KE HOACH DAY HOC
MON: PAO PUC LOP 1 - BO SACH CHAN TROI SANG TAO

Bai 1. Mai am gia dinh.

Muc tiéu:
Sau bai hoc hoc sinh biét:

Néu duge mot s6 biéu hién cua tinh yéu thwong gia dinh.

Nhan biét dwgc sy can thiét cta tinh yéu thwong gia dinh; dong tinh véi thai do hanh vi thé hién

tinh yéu thuong, khong dong tinh v6i thai d6 hanh vi khong thé hién tinh yéu thuong gia dinh.

Thuc hién duoc nhirng viéc 1am thé hién tinh yéu thuong déi véi nguoi than trong gia dinh.

Hoat dong cuia giao vién

Hoat dong cia hoc sinh

Khéi dong:

Muc tiéu: Tao tam thé hitng thu va két n6i hoc sinh va noi
dung bai hoc.

Phuong phap: Hat

Hinh thitc t6 chirc: Ca lop

M¢& may cho HS hat bai: Ba ngon nén lung linh
Kham pha

Hoat dong 1

Muc tiéu: néi duwgc noi dung tranh.

Phuwong phap: Pam thoai

Hinh thitc t6 chitc: hoat dong l6p

HS hat

HS xem tranh va phét biéu noi
dung tranh.




T6 chitc cho HS hoat dong 16p khai thac tranh

Yéu cau hoc sinh trinh bay trudc 16p, hoc sinh 16p nhan xét,
gido vién nhan xét gido vién chot bai

Hoat dong 2

Muc tiéu: hiéu tranh va tra 16i dwgc cau héi trong tranh.
Phwong phap: thao luan

Hinh thirc t6 chitc: nhém 4

T6 chitc cho HS ludn nhém 4: Xem hinh va tra 16i cau héi

tinh yéu thuong gia dinh lu6n dugc moi nguwdi thé hién moi

lic moi noi, khong phan biét viing mién, dan tdc, khong chi la

ong ba, cha me yéu thuwong con chau ma con chau cfing phai
yéu thuwong 6ng ba, cha me.

Chia sé
Hoat dong 2

Muc tiéu: Hoc sinh dong tinh véi tranh 1, 2, 4 va khong
dong tinh vei tranh 3

Phuwong phap: dam thoai

Hinh thitc t6 chitc: biéu quyét

Gido vién néi 1oi dan dét cho hoc sinh qua hoat dong chia sé
T6 chite cho HS binh chon bang biéu hién mat buén mat vui

Yéu cau HS gio que va ndi li do dong tinh hodac khong dong
tinh.

Yéu cau 16p nhan xét

HS hop nhém thao luan, trinh
bay, nhan xét.

HS gio que mdt budn, mat vui
thé hién sy dong tinh hoac khong
dong tinh.




cht v khai thac hinh 3

Em sé khuyén ban lam thé nao trong titng tinh hudng nay?
Hay ké thém mat so viéc thé hién tinh yéu thvong gia dinh

Yéu cau hoc sinh trinh bay trudc 16p, hoc sinh 16p nhan xét,
giao vién hoi:

Khi moi ngudi yéu thwong nhau khong khi gia dinh thé nao?

Néu b6 me khong yéu thwong em ma chi danh don la mang
em sé la cam thdy thé nao?

D06 em: Khi em biét yéu thuwong va thé hién tinh yéu thuwong
doi vai ong ba cha me thi 6ng ba, cha me cam thay thé nao?
GV chét: Moi ngudi trong gia dinh can yéu thiong cham séc
lan nhau.

Cung c6: Vé nha tap lam nhitng viéc thé hién tinh yéu thuong
v(Oi ong ba, cha me.

Tiét 2

Hoat dong cua gido vién
Khéi dong:

Muc tiéu:
Phuvong phap:

Hinh thitc t6 chitc: Hoat dong tao tam thé va lién hé bai hoc
dong thoi on kién thite cii

Luyén tap:
Hoat dong 1

Muc tiéu: HS noi dugc ngi dung tranh. Néi ding tir chi 16i
noi viéc lam thé hién tinh yéu thwong.

Hoat dong cta hoc sinh

HS nhin tranh noi noi dung
tranh, nhan xét 161 ban noi.



Phuong phap: Pam thoai, thao luagn nhém. HS hop nhém 2 thao luan tim 101
noi viéc lam thé hién tinh yéu

Hinh thitc t6 chitc: 16p, nhom 2 thwong gia dinh, trinh bay, nhan
xét.

Budc 1: To chitc cho hoc sinh cé 16p noéi vé ndi dung cau
chuyén qua 4 bitc tranh.

Giao vién nhan xét va ké lai noi dung cau chuyén.
Buwdc 2: T6 chite cho hoc sinh hop nhém 2

Cau hoi: Me va ban Quan da c6 nhitng 10i noéi, viéc lam nao
thé hién tinh yéu thvong gia dinh?

Yéu cau dai dién 16p trinh bay. Hoc sinh nhan xét.

Giao vién nhan xét chot bai: Me yéu thuong bo dgi bo yéu
thuwong con xoa dau con , quan tam con con c6 do6i khong?

Ctr chi ctia Quan chia sé noéi lo lang v6i me dén bén me quan
tam dén me sao me lo lang thé ? Yéu thuong b Sao chua thay
bd vé, con a quan tam dén bé minh dgi b6 vé an com me nhé

Hoat dong 2

Muc tiéu: HS néi ding ndi dung tranh viéc lam khong HS nhin tranh n6i ndi dung
ding cia Hai, ¥ ra su cam nhan cia minh va cé cach giai tranh, nhéan xét 16i ban noi.
quyét phu hop

Phuong phap: dam thoai, thao luan.
HS hop nhém 2 thao luan tim 101
Hinh thitc t6 chitc: 16p, nhom. noi viéc lam thé hién tinh yéu
thwong gia dinh, trinh bay, nhan
xét.

Buéc 1: T6 chic cho HS hoat dong 16p khai thac tranh
Budc 2: T6 chitc cho hoc sinh hop nhém 2

Em c6 dong tinh véi viéc lam ctia ban phai khong? Néu la ban
Hai, em sé lam gi?



Yéu cau dai dién nhom trinh bay yéu cau hoc sinh nhan xét
Gido vién nhan xét va hoi thém ngoai y kién cua ban em c6 y
kién nao khac? Em c6 cac em thich y kién cua ban ctia ban
nao? Cac em thay c6 thé lam thé nay duwgc khong?

GV chot bai Yéu cau hoc sinh vé nha lam mét s6 viéc thé hién
tinh yéu thvong doi véi ong ba cha me dé chiéc sau ké trudc

16p.
Thyc hanh

HS sam vai theo tinh huéng dugc
Hoat dong 1 phan cong, trinh bay, nhan xét.

Muc tiéu: HS sam vai va cé cach &ng xit hgp li.
Phuwong phap: sam vai
Hinh thitc t6 chitc: nhém 4

T6 chitc chia tinh huéng hoc sinh hgp nhém 4 dé sam vai Tinh
huong 1 khi b me di lam vé.
HS ké viéc lam & nha thé hién
Tinh hudng 2 khi 6ng ba & qué 1én tham . tinh yéu thuong.
Yéu cau mot vai nhém lén trinh bay.

Yéu cau hoc sinh 16p nhén xét, gido vién nhan xét bo sung.
Hoat dong 2

Muc tiéu: HS néi dugc cach lam thé hién tinh yéu thwong

d6i voi nguoi than. Néi ding cac bong néi trong 3 tranh.  HS hop nhom 2 thao luan tim 16i
noi viéc lam thé hién tinh yéu

Phwong phap: Pam thoai, thao luin nhém. thwong gia dinh qua 3 tranh,
trinh bay, nhan xét

Hinh thitc t6 chitc: Hoat dong l6p, nhom 2.

Budc 1: Yéu cau hoc sinh chia sé mot s6 em thay hién tinh yéu
thwong gia dinh da chuan bi ¢ nha. Gido vién nhan xét.



Hoi: Lam gi dé thé hién tinh yéu thwong vdi 6ng ba, cha me?
Budc 2: T6 chite sinh hop nhom 2 thye hién nhitng 16i noéi,
hanh dong dé thé hién tinh yéu thwong doi véi 6ng ba, cha me
va anh chi em trong gia dinh qua 3 tranh.

Dai dién mot s6 nhom trinh bay trudc 16p.

Hoc sinh nhan xét.

GV nhan xét

Cung co:

- GV doc cau ghi nhé cho ca 16p doc theo: Gia dinh la noi bat
dau ctia moi yéu thuwong.

- Gido vién nhan xét tiét hoc. Dan do bai caa

KE HOACH DAY HOC
Chu dé: YEU THUONG GIA PINH
Bai 2: QUAN TAM, CHAM SOC ONG BA, CHA ME

Thoi luwgng: 2 tiét

1. MUC TIEU

Sau khi hoc xong bai hoc “Quan tam, cham séc ong ba, cha me”, hoc sinh

1.1. Pham chat chua yéu

Yéu nuwdéc, nhan ai: Yéu thuvong, quan tam nhitng nguoi than yéu trong gia

dinh, cu thé la 6ng ba, cha me.
1.2. Nang lyc chung

Giao tiép va hop tac: HS biét cach st dung 10i néi, hanh dong dé thé hién sy

quan tam, cham soc ong ba, cha me.
1.3. Nang luc dac thu
Nang luc diéu chinh hanh vi:



- Nhan thitc chuan myc hanh vi: Hoc sinh néu dwgc nhitng biéu hién caa
quan tam, cham séc 6ng ba, cha me; Nhan biét duwgc sy can thiét quan tam, cham

soc ong ba, cha me.

- Panh gia hanh vi cia ban than va nguwei khac: Dong tinh véi thai do,
hanh vi thé hién sy quan tdm, cham séc; khong dong tinh véi thai do, hanh vi chwa
thé hién sy quan tdm, cham s6c 6ng ba, cha me.

- Pieu chinh hanh vi: Thyc hién dwgc nhitng 16i noéi, viéc lam thé hién sy

quan tam, cham s6c 6ng ba, cha me.

2. CHUAN BI CUA GIAO VIEN VA HQC SINH

2.1. Chuan bi cua giao vién

- Bai hat: Gia dinh nhé, hanh phc to (tac gia: Nguyén Van Chung).

- Ppt: tranh dnh minh hoa, tranh dé thé hién dong tinh, tranh tinh huéng, Phiéu
ti* nhan xét caa hoc sinh, Phiéu nhan xét caa CMHS.

- Bang twong tac, may chiéu, ti vi...(tuy diéu kién cta dia phwong, nha treong

ma giado vien chon lya phu hgp).
2.2. Chuan bi caa hoc sinh

- Cha me hoc sinh ho trg gtti clip quay hoat dong thudng ngay ctia hoc sinh,
trong do6 chu y viéc thé hién 10i n6i, thai d6 quan tam, cham séc 6ng ba, cha me.

3. CAC HOAT PONG HOC
TIET 1

1. Khéi dong (5 phit)
1.1. Muc tiéu: Gigi thiéu bai, tao tam thé cho HS vao bai hoc mdi.
1.2. Du kién san pham hoc tap: Hoc sinh hoa nhip thodi mai theo bai hat, quan sat

va tra loi cau hoi caa GV.
1.3. Du kién tiéu chi danh gia

- Tat ca HS thyc hién cac dong tac don gian theo giai diéu bai hat.

- HS tra loi thanh cau hoan chinh.
1.4. Cach thyc hién

Hoat dong cia GV

Hoat dong caa HS

- GV m¢ video bai hat c6 long ghép mot s6
clip do CMHS quay cac em.

- GV hai:

- HS nghe, hat theo va thyc hién mot s6
dong tac don gian theo bai Gia dinh nho,
hanh phtic to; dong thdi quan sat man
hinh.




+ Cdc con vira quan sat thdy cac ban nao | - HS tra 10i.
trén man hinh?

+ Cac ban lam gi vay?

- GV nhéan xét cac cau tra 10i, qua dé dan
dat de gidi thiéu bai vao bai hoc.

2. Kham pha 1 (hoat dong ca nhan — 6 phut)

2.1. Muc tiéu: Hoc sinh néu dwgc nhitng biéu hién ctia quan tam, cham s6c 6ng ba,
cha me (phu hgp ttrng tinh huéng trong tirng tranh).
2.2. Dy kién san pham hoc tap: Cac cau héi va cau trd 10i ctia HS.
2.3. Du kién tiéu chi danh gia

HS dat cau hdi vé noi dung tranh, tra 16i dwgc cau hoi hoan chinh, tra 16i dugc
nhitng biéu hién thé hién tinh yéu thuwong gia dinh.

(HS danh gia HS, GV danh gia HS)
2.4. Cach thyc hién

Hoat dong cia GV Hoat dong caa HS

- GV chiéu theo thi¢ t tirng tranh trén man | - HS ciing quan sat cac bitc tranh.
hinh.
- GV dat cau hoi, dong thoi, khuyén khich | - HS trd 16i cau héi doéi vGi ndi dung
HS ddt cau hoi cho ban. ting birc tranh.

Tuy cau trd 16i cia HS, GV dong vién, | HS nhan xét nhau; c6 thé dat cau héi cho
khich 16, khen nggi va tr d6 dan dat HS | ban.

tiép can ndi dung chinh cda bai: Trong gia
dinh, cac em phai biét quan tam, cham séc
ong ba, cha me.

3. Kham pha 2 (hoat dong thao luan nhém - 16 phut)

3.1. Muc tiéu

- Nhan biét dugc sy can thiét quan tdm, cham s6c 6ng ba, cha me.

- Nhén biét dwgc nhitng 161 noéi, viéc lam thé hién sy hiéu thdo doi vdi 6ng ba,
cha me.
3.2. Du kién san pham hoc tap

- Cau hoi, cau tra 16i cua hoc sinh.

- Loi n6i phu hop khi sam vai trinh bay trwegc 16p vé tinh huéng ma GV yéu cau.
3.3. Du kién tiéu chi danh gia




HS tra 10i dugc cau hoi hoan chinh/hodc dat dwgc cau hoi phu hgp ndi dung
tranh. HS sam vai, c6 161 noi, ¢t chi phu hgp vai ctia minh.

(HS danh gia HS, GV danh gia HS)
3.4. Cach thyuc hién

Hoat dong cia GV

Hoat dong caa HS

a. Ban Thdo co6 ving loi bo va le phép vai
ba khong?

GV goi y thém cac cau hoi:

- Khi b6 dua dién thoai va néi Thao héi
tham ba, Théao c6 vang 16i bé khong?

- Khi néi chuyén véi ba, 10i néi cta Thao
c6 1é phép khong? Vi sao?

- Néu em la Théo, trong tinh huéng nay,
em sé noi vdi ba nhu thé nao?

(O hoat déng nay, HS phdi biét lién

két 2 hinh dé c6 cdu tra loi phtu hop)
Tuy tinh hinh hoc sinh, GV dong vién,
khich 1é HS va dan dat dé HS néi duoc y:
ban Théao chwa vang 10i b6, chwa 1é phép
vdi ba, nhu vay la chua t6t.

Tuy tinh hinh thyc té HS trd 16i, GV
dan dat dé két luan (vi du: Ong ba & xa céc
con thi 6ng ba rat nhé thwong cac con, vi
vay cac con phai thwong xuyen goi dién
thoai hoi tham 6ng ba..)

- Thao luan nhém doi:

+ HS quan sat ca 2 buc tranh, phat
biéu suy nghi vé 2 bic tranh dé cho
nhau nghe.

+ Pai dién cac nhom phat biéu.

HS nhan xét 1an nhau.

(HS c6 thé chuva doc dugc chir, nhung
qua viéc quan sat nét mdt cua Thdao ¢
hinh 2 dé c6 thé nhan xét duoc la ban
Thdo chua vang loi bo, chua 1é phép vaoi
ba).

Cho 2 cdp HS sam vai bo va Thdo, trinh
bay trudc 16p, vGi tinh hudng ggi y cia
GV: Trong tinh hudng nay, em sé néi
v&i ba nhw thé nao?

b. Cdc ban dd thé hién su hiéu thdo doi
voi ong ba, cha me qua nhitng loi néi,
viéc lam nao?
GV chia nhém 4 (dp dung ky thudt DH
“manh ghép”)

DPoéi véi nhéom & vong 2, GV khuyén
khich HS dat cau héi trong nhém dé phan
tich sau hon vé ndi dung tranh.

Vong 1: Chia nhom 4 HS. Nhiém wvu
moi nhom la quan sat, thdo luan 1 bitc
tranh.

Vong 2: Hinh thanh nhom méi (4
HS/nhém, sao cho mo6i nhém déu c6 1
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Trong qua trinh cac nhom trinh bay,
GV khuyén khich HS dat cau héi cho céac
ban.
GV nhédn xét va dan dat dé HS tiép can
dugc y khai quat: Trong gia dinh, cac em
c6 thé lam dwgc nhiéu viéc phu hgp, vira
sttc dé thé hién sy quan tdm, cham s6c doi
v0i ong ba, cha me.

HS tir mo6i nhiém vu khac nhau & vong
1). Mo6i thanh vién lan lwgt néu vé noi
dung cta buc tranh minh da dvgc thao
luan & vong 1 cho ca nhom cung nghe.
Dai dién cac nhom trinh bay.

HS nhan xét 1an nhau.

4. Chia sé (hoat dong ca nhan — 8 phnt)
4.1. Muc tiéu: HS biét dong tinh véi thai do, hanh vi thé hién sy quan tdm, cham
soc; khong dong tinh véi thai do, hanh vi chwa thé hién sy quan tdm, cham s6c 6ng ba,

cha me.

4.2. Dy kién san pham hoc tap: Cac cau hoi va cau tra 16i cua HS.

4.3. Dy kién tiéu chi danh gia

HS tra 101 dugc cau héi hoan chinh. Ké duwgc nhitng viéc lam thé hién sy hiéu

thao, 1€ phép, vang 16i 6ng ba, cha me.
(HS danh gia HS, GV danh gia HS)
4.4. Cach thyc hién

Hoat dong caa GV

Hoat dong cia HS

a. Em dong tinh hay khong dong tinh
voi viéc lam nao, vi sao?

GV néu thém cau héi dé phat trién toan
dién nhan thitc cua HS:

- Vi sao em khong dong tinh véi viéc lam
cua ban?

- Em sé khuyén ban thé nao trong tinh
hudng nay?

- Em sé lam gi trong tinh hudng do6? v.v...
GV chuan bj cdc phuwong an doi thoai sao
cho vtra ton trong suy nghi cua cac em, vira

HS quan sat tirng bitc tranh, néu y kién
ctia minh.

HS phét biéu theo suy nghi, hiéu biét
clia cac em.
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dam bao dinh huéng gido duc cua bai hoc.

b. Ké thém mot so viéc lam thé hién sy
hiéu thao, lé phép, vang l¢i ong ba, cha | HS ké nhitng viéc lam cu thé ma em da
me lam & nha.

Pong vién, khuyén khich cang nhiéu HS
phat biéu cang tot; Iwu y khich 1é nhitng
HS con nhut nhat...

¢. Vi sao phdi quan tam cham séc ong
ba, cha me HS tu phat biéu theo suy nghi cia minh.
Tuy nhitng ndéi dung ma HS néu, GV c6 | HS nhan xét lan nhau.

cach chét y cho phu hop.

* Hoat dong nai tiép: Giao viéc cho HS vé nha thyc hién dé chuan bi cho tiét
hoc tiép theo: Vé nha, cac con hay néi nhitng 10i 1é phép véi 6ng ba, cha me; goi
dién thoai hdi tham ong ba néu 6ng ba khong & cung con... Thyc hién va ghi nhé
dé tiét hoc sau ké cho c6 va cac ban nghe.

TIET 2.

5. Luyén tap (nhém; ca nhan — 15 phiit)

5.1. Muc tiéu

HS biét cach st dung 101 n6i, hanh dong phu hgp cac tinh huéng dé thé hién sy
quan tam, cham s6c 6ng ba, cha me.

5.2. Du kién san pham hec tap: Cau tréa 16i ctia HS.

5.3. Dy kién tiéu chi danh gia: HS dé xuat cac cach x ly tinh huéng phu
hop.

5.4. Cach thyc hién

(Ap dung ky thudt DH “mdnh ghép”)
Vong 1: Chia nhém 4 HS. Nhiém vu moi
nhom la quan sat, thao luan 1 birc tranh.

Vong 2: Hinh thanh nhém mdéi (4
Trong qua trinh cac nhém trinh bay, | HS/nhém, sao cho moi nhom déu c6 1 HS
GV khuyén khich HS dat cau héi cho | tit moi nhiém vu khac nhau ¢ vong 1). Moi
cac ban. GV ggi mé thém bang nhitng | thanh vién lan lwgt néu vé ndi dung caa
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cau héi nhu: Ngoai y kién cia nhém
ban ..., cac con c6 y kién gi khac nita
khong? Con thich y kién ctia nhém
nao nhat, vi sao?...

Sau d6, GV nhan xét va dan dat
dé HS tiép can dwgc y khai quat:
Trong gia dinh, cac con luén quan
tam, hoi han 6ng ba, cha me, gitp do
ong ba, cha me bang nhitng viéc lam
vlra si’c minh.

btrc tranh minh da duwogc thao luan ¢ vong 1
cho cd nhém cung nghe. Khuyén khich HS
dat cau hoi trong nhéom dé phan tich sau
hon vé ndi dung tranh.

Dai dién cac nhom trinh bay.

HS nhan xét 1an nhau.

6. Thuc hanh (sam vai; ca nhan — 15 phat)

6.1. Muc tiéu

HS thyc hién dwgce nhitng 161 néi, viéc lam thé hién sy quan tam, cham séc

ong ba, cha me trong gia dinh em.

6.2. D kién san pham hoc tap: Cau tra 16i ctia HS/cau hoi ciaa HS.
6.3. Dv kién tiéu chi danh gia: HS thyc hién dwgc 16i n6i, dong tac, ct chi,
nét mat, v.v.. thé hién sy 1é phép, vang 10i.

6.4. Cach thyc hién:

Hoat dong caa GV

Hoat dong cia HS

a. Sam vai

- Tuy tinh hinh 16p, GV c6 thé
dwa thém 1 so6 tinh huéng khac. Tuy
nhién, chi yéu cau don gidn vé 10i
néi, dong tac, thai d6 can thé hién
trong moi tinh huéng; moi tinh huéng
chi yéu cau 2, 3 HS tham gia.

GV danh gia, biéu dwong, rut
kinh nghiém.

- HS xung phong sam vai trinh bay truéc
16p vé 2 tinh hudng nhw SGK.

HS nhan xét cac ban, c6 thé néu y kién
hodc dat cau héi lién quan dén cac tinh
hudng ma cac ban vira sam vai.

b. St dung cac twr, cac dong tac thé
hién sy lé phép, vang loi

- HS ké mot 10i néi/viéc lam cu thé ma con
da thyc hién vdi ong/ba/cha/me. Khi ké,
HS can dung tir nglt, nét mat, anh mat, c
chi... biéu cAm phu hgp.
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GV nhan xét khen nggi, Ivu y thém | Ca 16p cung lang nghe va nhan xét.
néu c6 nhitng HS thé hién tr nglt/nét
mat/ct chi... chwa phu hop.

7. Két luan: Ong ba sinh ra cha me, cha me sinh ra con. Ong ba, cha me ludn
thwong yéu cac con. Vi thé, cac con phdi ludén quan tdm, cham s6c 6ng ba, cha me
bang nhitng 10i n6i va viéc lam cu thé hang ngay.

HS doc thudc long cau tuc ngir: Udng nuwdc nhé nguon.

* Hoat dong nai tiép sau bai hoc:

GV yéu cau HS vé nha thyc hanh nhitng 16i noi, viéc lam thé hién sy
quan tam, cham séc ong ba, cha me; nho nguoi than quay phim lai dé chia sé
cho cac ban biét vao tiét hoc sau.

Chu dé: YEU THUONG GIA PIiNH
Bai 3: ANH CHI EM QUAN TAM, GIUP b0 NHAU
Thoi luwgng: 2 tiét

1. MUC TIEU

Sau khi hoc xong bai hoc “Anh chi em quan tam, gitip d& nhau”, hoc sinh c6:

1.1. Pham chat chu yéu

Yéu nuwdc, nhan ai: Yéu thuvong, quan tam nhitng nguwdi than yéu trong gia dinh, cu
thé la anh chi em.

1.2. Nang luc chung

Giao tiép va hgp tac: HS biét cach st dung 161 n6i, hanh dong dé thé hién sy quan
tam, gitp do nhau cta anh chi em trong gia dinh.

1.3. Nang luc dac thu

Nang luc diéu chinh hanh vi:

- Nhan thitc chuan myc hanh vi: Hoc sinh néu dwogc biéu hién ctia sy quan tam,
cham soc anh chi em trong gia dinh.

- Panh gia hanh vi cia ban than va ngweoi khac: Dong tinh véi sy quan tam, gitp
do nhau; khong dong tinh véi nhitng viéc lam khong thé hién sy quan tam, gitip d& nhau
cua anh chj em trong gia dinh.

- Diéu chinh hanh vi: Thuc hién sy quan tdm, giup d& anh chi em trong gia dinh
bang mot s6 viéc lam cu thé phu hgp vai Ita tudi.

2. CHUAN BI CUA GIAO VIEN VA HQOC SINH
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2.1. Chuan bi cia giao vién

- Bai hat: Lam anh khé day (tac gia: Nguyén Dinh Khiém).

- Ppt: tranh anh minh hoa, tranh dé thé hién dong tinh, tranh tinh huéng, Phiéu ty
nhan xét cua hoc sinh, Phiéu nhan xét caia CMHS.

- Bang twong tac, may chiéu, ti vi...(tuy diéu kién cua dia phvong, nha tredng ma
gido vién chon lwa phu hop).

2.2. Chuan bi cia hgc sinh

- Cha me hoc sinh hé trg gtti clip quay hoat dong thwong ngay cua hoc sinh, trong
dé6 chu y viéc thé hién sw quan tdm, cham séc anh chi em trong gia dinh.

3. CAC HOAT PONG HOQC

TIET 1

1. Khéi dong (5 phut)

1.1. Muc tiéu: Gidi thiéu bai, tao tam thé cho HS vao bai hoc mdi.
1.2. D kién san pham hoc tap: Hoc sinh hoa nhip thoai mai theo bai hat, quan sat va tra
161 cau héi caa GV.
1.3. Dy kién tiéu chi danh gia

- Tat ca HS thue hién cac dong tac don gian theo giai diéu bai hat.

- HS tra 1oi thanh cau hoan chinh.
1.4. Cach thyc hién

Hoat dong cia GV Hoat dong cua HS
- GV m& video bai hat c6 1ong ghép mot so | - HS nghe, hat theo va thyc hién mot so
clip do CMHS quay cac em. dong tac don gian theo bai Lam anh kho
ddy; dong thoi quan sat man hinh.
- GV hoi: - HS tra loi.

+ CAac con vlra quan sat thdy cac ban nao trén
man hinh?

+ Cac ban lam gi vay?

- GV nhén xét cac cau tra 10i, qua dé dan dat
dé gidgi thiéu bai vao bai hoc.

2. Kham pha 1 (hoat dong ca nhan - 6 phit)
2.1. Muc tiéu: Hoc sinh néu dwgc nhitng biéu hién cta sy quan tdm, cham s6c anh chi em
trong gia dinh. (phu hop tirng tinh hudng trong tirng tranh).
2.2. Dy kién san pham hoc tap: Cac cau hdi va cau tra 16i cta HS.
2.3. Du kién tiéu chi danh gia
HS dat cau héi vé ndi dung tranh, trd 161 dugc cau héi hoan chinh, trd 16i dwgc nhitng
biéu hién thé hién tinh yéu thuwong gia dinh.
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(HS danh gia HS, GV danh gia HS)
2.4. Cach thyc hién

Hoat dong cia GV Hoat dong cua HS

- GV chiéu theo tht ty tirng tranh trén man | - HS cung quan sat cac bitc tranh.
hinh.
- GV dat cau héi, dong thai, khuyén khich HS | - HS tra 16i cau hoi doi v6i ndi dung tiing
ddt cau hoi cho ban. bic tranh.

Tuy cau tra 10i caa HS, GV dong vién, khich | HS nhan xét nhau; c6 thé dat cau héi cho
1é, khen ngoi va tir d6 dan dat HS tiép can noi | ban.

dung chinh cua bai: Trong gia dinh, cac anh
chi em phai biét quan tam, gitip d& lan nhau.

3. Kham pha 2 (hoat dong thao luan nhém - 16 pht)

3.1. Muc tiéu

- Nhan biét dwoc sy can thiét cia viéc quan tam, giip d& nhau giita anh chi em trong
gia dinh.

- Nhan biét dwgc nhitng 101 néi, hanh dong dé thé hién sy quan tam, gitip d& nhau cua
anh chi em trong gia dinh.
3.2. Dy kién san pham hoc tap

- Cau hoi, cau tra 10i cta hoc sinh.

- Loi néi phu hgp khi sam vai trinh bay trwdc 16p vé tinh huéng ma GV yéu cau.
3.3. Dv kién tiéu chi danh gia

HS tra 16i dugc cau hoi hoan chinh/hodc ddt dugc cau hoi phu hgp ndi dung tranh. HS
sam vai, c6 10i ndi, ct chi phu hgp vai ctia minh.

(HS danh gia HS, GV danh gia HS)
3.4. Cach thuc hién

Hoat dong cia GV Hoat dong cua HS

Viéc lam nao thé hién su quan tam, giup do
nhau cua anh chi em trong gia dinh?

GV goi y thém cac cau hoi: - Thao luan nhém doi:
- Tinh cdm cta anh, chi d6i véi em nhw thé + HS quan sat cad 4 birc tranh, phat
nao? biéu suy nghi vé 4 bic tranh d6 cho nhau

- Em c6 nhan xét gi vé viéc lam cta cac ban | nghe.
trong tranh?
Tuy tinh hinh hoc sinh, GV dong vién, khich + Dai dién cac nhom phat biéu va sam
1é HS va dan dat dé HS néi dugc y vai.
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Tranh 1: Anh dang hwéng dan em doc sach.
Tranh 2: Chi dang diu em trén vai, hinh anh
quen thudc vdi tré em dong bao dan tdc it
nguoi.

Tranh 4: Em dang dwa chai nuéc cho chi.
Tranh 3: Anh khéng nhuwong den trung thu cho
em gdi. Vi sao em khong dong tinh véi viéc
lam ctia nguwoi anh. Néu em la nguwdi anh trong
tinh huéng nay, em sé lam gi?

Tuy tinh hinh thyce t€ HS tra 16i, GV dan dat
dé két luan (vi du: Anh chi em la nhitng nguoi
than trong gia dinh nén can quan tam va gitup
do lan nhau. Trong gia dinh, cac con c6 thé
lam dwgc nhiéu viéc phu hgp, vira sitc dé thé
hién sy quan tdm, cham séc doi véi anh chi
em.)

HS nhan xét 1an nhau.

(HS c6 thé chuwa doc dugc chir, nhing qua
viéc quan sdat nét mdt, hanh dong cua nguoi
anh & hinh 3 dé c6 thé nhdn xét duoc la
nguoi anh chua quan tam, giup do em).
Cho 2 cap HS sam vai anh va em, trinh bay
trwdc 16p, véi tinh hudng goi y ctia GV:
Trong tinh huéng nay, em sé lam gi?

4. Chia sé (hoat dong ca nhan — 8 phut)
4.1. Muc tiéu: Bong tinh vdi sy quan tam, giup do nhau; khong dong tinh v6i nhitng
viéc lam khong thé hién sy quan tam, giip d& nhau cia anh chi em trong gia dinh.
4.2. Dy kién san pham hoc tap: Céc cau héi va cau tra 16i ctia HS.

4.3. Dy kién tiéu chi danh gia

HS tra 161 dwoc cau héi hoan chinh. Ké duwgc nhitng viéc lam thé hién sy quan tam,

giup d& nhau cua anh chi em trong gia dinh.
(HS danh gia HS, GV danh gia HS)
4.4. Cach thyc hién

Hoat dong cia GV

Hoat dong cua HS

a. Em dong tinh hay khong dong tinh voi
viéc lam nao, vi sao?

- GV yéu cau HS chon mat cudi (dong tinh),
mat buén (khong dong tinh) phu hgp vdi biic
tranh.

- Trong tirng tranh, GV néu thém cau héi dé

- HS thyc hién theo yéu cau.

- HS quan sat tirng bitc tranh, néu y kién
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phat trién toan dién nhan thitc cua HS: cta minh bang cach gio bang.

- Vi sao em khong dong tinh vdi viéc lam cua | - HS phat biéu theo suy nghi, hiéu biét cia
ban? cac em.

- Em sé khuyén ban thé nao trong tinh hudng
nay?

- Em sé lam gi trong tinh huéng do6? v.v...

GV chuan bi cac phvong an doi thoai sao cho
vlra ton trong suy nghi cua cac em, vira dam
bao dinh huéng giao duc cta bai hoc.

b. Ké thém mot s6 viéc lam thé hién sy
quan tam, giip do0 nhau cia anh chi em
trong gia dinh.

- GV ké cau chuyén “Hai anh em” dé gido duc
sy quan tam giap dd cua anh chi em trong gia
dinh.

- GV 6 chtc tro choi “O s6 bi mat”: ¢6 4 6 s6 | - HS thuc hién
twong &ng vdi 4 hinh vé viéc lam ctia mét s6
ban trong 16p thé hién sy quan tam, giip do
cua anh chi em trong gia dinh. 1 HS lén chon
1 6 sO bat ki, xuat hién hinh cta ban nao thi
moi ban dé 1én noéi vé viéc lam ctia minh trong
hinh cho ca 16p nghe.

Pong vién, khuyén khich cang nhiéu HS phat | - HS ké nhitng viéc lam cu thé ma em da
biéu cang t6t; lwu y khich 1€ nhitng HS con | lam & nha.

nhut nhat...

c. Vi sao anh chi em trong gia dinh phai
quan tam gitap dé nhau?

Tuy nhitng ndi dung ma HS néu, GV cé cach | HS ty phat biéu theo suy nghi cia minh.
chot y cho phu hgp. HS nhén xét lan nhau.

* Hoat dong noi tiép: Giao viéc cho HS vé nha thyc hién dé chuan bij cho tiét hoc
tiép theo: Vé nha, cac con hay lam nhitng viéc thé hién sy quan tam, gitip d& anh chi em
du la viéc lam nho nhat nhw day em hoc, choi cing em, ..... Thyc hién va ghi nhé dé tiét
hoc sau ké cho ¢6 va cac ban nghe.
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KE HOACH DAY HOC MON PAO PUC-LOP 1
Bai 4: TU GIAC LAM VIEC O TRUONG

Thoi lugng 2 tiét

I. MUC TIEU

Sau bai hoc, hoc sinh biét

- Néu mot s6 biéu hién cada tw giac trong hoc tap, sinh hoat & trong.

- Biét vi sao can ty giac khi lam viéc & truong.

- Hiéu dwoc sy can thiét cua tw gidc, dong tinh véi thai do, hanh vi ty gidc, khong
dong tinh véi thai do, hanh vi chwa ty gidc trong hoc tap, sinh hoat & treong.

- Thuyc hién dwgc va nhac nhg, gitip do ban beé tw giac trong hoc tap, sinh hoat &

treong.

II. CHUAN BI

- GV: SGK, SGV, tranh anh, truyén, video (néu co).

- HS: SGK, VBT(néu c9).
II1. TO CHUC HOAT PONG DAY HOC

TIET 1:

HOAT PONG CUA GV HOAT PONG CUA HS
1. Khéi dong:
- Muc tiéu: Biét dugc ban nho trong bai tho da
ty giac twdi cay.
- Céch tién hanh:
GV doc bai tho: Vuon treong (tac gia Thanh | HS ca 16p lang nghe.
Minh).
GV huéng dan ca 16p doc dong thanh lai bai Ca 16p dong thanh.

tho.

GV hdi trong vuon truong co6 cay gi?

Dé hoa ludn tham twoi thi ching ta phai lam
gi?

HS tra 10i cay hoa.
HS trad 10i: twéi cay, nhd cd, bat sau,
vat 1a kho,...
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+ Giéi thiéu bai mai.

2. Kham pha:

Muc tiéu: Biét ti giac tham gia vao cac hoat
dong hoc tap, sinh hoat & truong.

Hoat dong 1: Xem hinh va tra 16i cau héi
GV cho HS cé 16p xem va quan sat tranh tirng
hinh (hinh 1 va hinh 2) va hoi:

- Cac ban trong tirng hinh dang lam gi?

- Céac ban lam viéc va ngo6i hoc nhw thé nao?

GV nhan xét: Ca 2 hinh, cdc ban da biét tw
nguyén quyén gop va sdp xép gon gang sdch
V@, ngoi hoc rdt nghiém va gio tay xin gio tay
phdt biéu.

Hoat dong 2: Thao luan

Thdao luan nhém 4, moi nhém c@ 1 nhém
treéng, nhom treong giao nhiém vu cho ting
thanh vién, ct dai dién HS trong nhom phat
biéu y kién.

GV duwa cau hoi thao luan:

- Cac ban trong mo6i hinh dang lam gi?

- Cac ban da ty giac trong hoc tap va sinh hoat
nhu thé nao?

- Hinh 1: Cac ban HS dang quyén gop
sach vd dé ho trg cac ban vung li.

- Hinh 2: Cac ban HS tw giac ngoi hoc
nghiém tdc va gio tay xin tra 10i.

- Hinh 1: Cac ban quyén gop sach v&
va sap xép rat gon gang.

- Hinh 2: Cac ban ng6i hoc nghiém
tuc.

HS nhan xét ban tra 10i.

- Hinh 1: Hai ban HS dang tu6i nuéce
cho bon hoa & san trong.

- Hinh 2: Ba ban HS dang cung nhau
thdo luan.

- Hinh 3: Mot ban HS dang bé rac
vao thung rac & truong.

- Hinh 4: Hai ban HS dang ¢ thu vién
trwong, mot ban doc sach, mot ban
chon sach trén keé.

HS cac nhom thdo luan va dwa ra y
kién cta cida nhom minh va dai dién
nhom lén chia sé:
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GV chét y: Cdc ban phdi ty gidc tham gia cdc
hoat dong hoc tap, sinh hoat & trurong mot

cdch rdt nghiém tuc dé két qud hoc tdp tét hon.

GV hoi cac em ké thém nhitng biéu hién ty
giac trong hoc tap, sinh hoat ¢ truong ma em
da thyc hién hodc da chitng kién?

GV tuyén duong, nhan xét va bé sung thém
cho nhém nao néu hiéu chwa diung vé vi du tw
giac da dwa ra nén néu VD chinh xac dé cac
em hiéu ding veé ty giac dé thyc hanh, rén
luyén trong thuec té.

Hoat dong 3: Chia sé

- Muc tiéu: HS hiéu va biét viéc lam nao nén
lam va viéc lam nao khong nén lam.

- Nhom 1 - hinh 1: Cac ban ty giac
cham séc cay canh trong vuon treong.
- Nhom 2 — hinh 2: Cac ban ty giac
phat biéu y kién, tham gia cac hoat
dong chung ctia nhom.

- Nhom 3 — hinh 3: Ty giac bo rac
vao thung.

- Nhoém 4 - hinh 4: Ban nam rat
cham chud doc sach, ban nit xép sach
diang quy dinh.

HS cac nhom khac nhan xét va bo
sung y kién cho nhém ban.

HS tra 1oi:

- Ty giac vé trang phuc, vé sinh
treong 16p: quan 4o, téc, mong tay,
moéng chan luén cat ngan gon gang,
sach sé.

- Ty giac trong gio hoc: nghiem tuc
ngoi hoc lang nghe va gio tay phat
biéu y kién.

- Ty giac trong gio choi: choi cac tro
choi nhe nhang, vui nhon (nhitng tro
choi khong gay nguy hiém).

Cac nhém khac nhan xét, bo sung cho
nhom ban.
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- Céch thirc tién hanh:

Hoat dong theo nhém 4: cit nhém tredng, giao
nhiém vu cu thé cho tirng thanh vién, ct dai
dién lén chia sé.

GV cho HS quan sat tirng hinh va hoi:

GV hoi:

- Cac ban trong ting hinh dang lam gi?

- Em dong tinh hay khong dong tinh véi viéc
lam ctia ban (cac ban) trong hinh hay khong?
Vi sao?

GV tuyén duong, nhan xét

- GV hoi cac em vi sao phai ty giac lam viéc &
treong (ndi quy 16p hoc, vé sinh, hoc tap, thé
duc thé thao,...)?

Cac nhom thdo luan va chia sé.

- Hinh 1: Mot ban nam dang hai hoa &
san truong.

- Hinh 2: Nhém cac ban HS dang vé
sinh treong 16p.

- Hinh 3: Cac ban HS dang thé duc.

- Hinh 4: Cac ban HS dang sinh hoat
tap thé.

Nhém 1 — hinh 1: Khong dong tinh
vGi ban nam vi ban tv y hai hoa trong
san trwrong, lam mat canh dep cua
treong.

Nhom 2 — hinh 2: Pong tinh vi cac
ban dang quét san, lau ctta lam sach
dep trwong 16p.

Nhém 3 — hinh 3: Poéng tinh vi cac
ban tap thé duc dé rén luyén nang cao
sic khoe.

Nhém 4 — hinh 4: Bong y vi cac ban
dang hoat dong tap thé dé rén luyén
k¥ nang, tao niém vui cho ban than va
cac ban.

Cac ban nhém khac nhan xét, bo sung
theo y ciia minh.

- Truong, 16p hoc c6 noi quy nén HS
can phdi chap hanh.

- Y thiic giit gin vé sinh cA nhan, vé
sinh treong 16p sach sé.

- Ty giac nghiem tic trong hoc tap
giup cac em tiép thu bai tot, két qua
hoc tap cao hon.

- Thé duc thé thao phu hop véi véi
Ita tudi cac em, giip cac em khode
manh.
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GV tuyén duong, nhan xét va bo sung.

3. Cung c6 - Dan do
GV hoi HS:
- Chung ta vtra hoc xong bai gi?

- Nhu nao la ty giac?

- Céc em da ty giac lam nhitng viéc gi trong

hoc tap, sinh hoat & truong?

- Cac em vira hoc xong tiét 1 bai Ty giac lam
viéc & treong hoc. Vé nha cac em chuan bi tiép
tiét 2 ctia bai nay dé tuan sau ching ta Chia sé

va Luyén tap dat két qua tot hon.

HS nhém khac nhén xét, b6 sung cho
nhom ban.

TIET 2

HOAT PONG CUA GV

HOAT PONG CUA HS

1. Luyén tap

Hoat dong 1: X1t ly tinh hudong

- Muc tieu: Cac em xuw ly dugc tinh
huéng cta GV.

- Céch tién hanh:

GV cho HS dong vai va xt ly tinh
huéng sau:

- Em sé tw giac lam gi dé tham gia gio
chao co dau tuan?

+Trwong hgp 1: C6 1 HS mdc khong
dang dong phuc (quan do hoac dép 1€)
khi tham gia chao c0, em sé xtt ly nhw
thé nao?

+Trwong hop 2: Co 2 HS khong nghiém
tic khi tham gia chao co?

Cac cdp HS lén duva ra y kién va xtr ly
tirng tinh hudng xay ra.

+Treong hgp 1: Nhac nhd ban lan sau
chid y kiém tra lai cach an mac truwéc khi
dén 16p dé thyc hién nghiém ndi quy
treong 16p da dé ra.

+ Treong hop 2: Goi 2 ban HS ra chd
khac r6i nhac nhé nhe nhang cac ban
khong nén lam nhw thé vi nhw thé chiing
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GV chéty lai can luu y:

+ Dén truong ding gio quy dinh dé du
lé chao co.

+ Mdc trang phu quy dinh.

+ Sdp ghé, cho ngoi.

+ Tham gia cdc hoat dong trong nghi lé
chao co, hat Quéc ca, tw thé nghiém,
hoat déng tdp thé.

+ Ldng nghe phdt biéu y kién, ddn do
cua cdc thay, cé gido ....

Hoat dong 2: Lién hé ban than

a) K€ lai m6t viéc em da ty giac lam &
treong va cho biét 1gi ich caa viéc lam
deé?

b) O trwong, em con chua ty gidc lam
viéc gi?

Em sé phan dau thyc hién nhu thé nao?

GV chét y: Cdc em nén cham chi réen
luyén dé thuc hién hiéu qua nhitng viéc
minh con han ché. Cdc em nén Idp ké
hoach tirng ngay minh sé lam nhitng
viéc gi dé minh c6 gdng thuc hién cho
tot.

ta khong ton trong nhitng nguoi da nga
xuong cho ching ta dwgc ty do dén
trwong nhw ngay hom nay. Bé 2 ban
nhan ra 16i cia minh dé cac em hita sé
stta d6i va khong tai pham nita.

- HS nhén xét, bd sung cach x ly cua
cac ban.

HS ké: Ty y thitc an mac, dau téc gon
gang, sach sé; ty giac tham gia cac hoat
dong hoc tap nghiem tuc; ...

HS ké: Chua ty giac don dep vé sinh
treong, 16p; Con nhiéu hom chwa mac
diung dong phuc; Chwa thyc hién ding
nodi quy truong 16p.

- Em sé luon luén ghi nhé ndi quy
trwong 16p dé tw giac thyc hién to6t
nhitng viéc lam 4y.
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2. Thuyc hanh

Hoat dong 1: Tap hat Quaéc ca cho
HS.

- Muc tiéu: HS hiéu y nghia cua bai hat
Quoc ca.

- Cach tién hanh:

+GV cho HS xem video clip vé hoat
dong chao co va hat Quoc ca.

+GV no6i vé ndi dung, y nghia cia bai
hat dé cac em hiéu va ghi nhé sau hon.
+GV chia bai hat thanh tirng phan, hat
mau va cho cac em luyén tap hat ting
cau.

+T6 chitc cac nhém hoc hat nhanh thudc
va thi xem nhom nao hat hay hon?

*Tap tu thé chao co:

+Cho HS xem video clip hwéng dan tw
thé chao co.

+GV lam mau.

+Cac nhom luyen tap va thi dua gitta
cac nhom.

GV quan sat HS luyén tap dé diéu chinh
cac em luyén tap dung tu thé, tdc phong
nhanh nhen, nghiém tuc.

GV moi mot s6 HS lam ding 1én huwéng
dan va lam mau cho cac ban.

GV chét y: Chao co Té qudc va hdt
Quoc ca la hoat dong thiéng liéng, dugc
to chirc thwong ki hdng tudn va trong
cdc dip quan trong. Cdc em can ghi nhé
va ty gidc luyén tdp nghiém tic dé thé
hién trach nhiém cta mét HS, mot cong
dan.

Hoat dong 2: Tim hiéu cac hoat dong
cua Sao Nhi dong va ty giac tham gia.

HS lang nghe va nham theo.
HS cham chu lang nghe va ghi nhg.
HS hoc hat tirng cau.

Cac nhom thi dua nhau hoc va hat.

HS cham chu quan sat.

HS quan sat GV lam va tap lam theo.
HS cac nhom thi dua nhau.

HS 1én hwéng dan va lam mau, cac ban
khac lam theo.

HS nhan xét ban nao lam dung, lam dep;
ban nao lam chwa ding, chwa dep va
giup ban stra lai.

HS lang nghe.
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- Muc tiéu: gitp HS hiéu dwgc Sao Nhi
dong la gi? Sao Nhi dong c6 nhitng hoat
dong gi? Va moi HS c6 mét tén Sao cta
minh.

- Cach tién hanh: GV moi mot so6 anh
chi phu trach Sao dén dé gitip cac em
tim hiéu, hwéng dan hoat dong, chia sé
kinh nghiém.

- GV gilp cac em tim hiéu Sao Nhi
dong bang cach tra 10i cac cau hoi sau:
+Sao Nhi dong la gi? Tai sao can c6 Sao
Nhi dong?

+Sao Nhi dong c6 nhitng hoat dong gi?
+L6&p cia minh sé t6 chitc hoat dong
Sao Nhi dong nhw thé nao?

+Khi tham gia Sao Nhi dong, em nghi
minh sé ty giac tham gia cac hoat dong
nhu thé nao?

+Em muén cung cac ban tham gia hoat
dong nao?

GV cho cac em ty gidi thiéu vé Sao cua
minh.

GV chét y: Cdc em can c6 gdng ren
luyén dé hinh thanh théi quen tw gidc
khi ¢ truvong va trong cac hoat dong
khdc.

3. Ghi nho:

GV doc va cho HS hoc thudc bon cau
tho:

M0oi ngay minh dén 16p

Hoc tap va vui choi

Phdi chuyén can tu gidc

MG tién bo ban oi

4. Cang co - Dan do

- Chung ta vira hoc xong bai gi?

- Cac em da ty giac trong hoat dong hoc
tap 0 treong chwa?

- Cho cac em thuc hién lai chao co va

HS tra loi.

HS tra 10i.
HS tra 10i.

HS tra loi.

HS tré loi.

HS gi6i thiéu.

HS hoc thuoc

- HS tra 1oi

- HS tra 1oi

- HS hat

- HS lang nghe
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hat Quoc ca.

- GV giai thich twr Ty gidc: Ty minh
thue hién cac cong viéc, hoat dong theo
ding thoi gian, ké hoach ma khong can
phai nhac nhg, thic giuc.

- Vé nha hoc thudc bai hat Quoc ca va
thuc hién dang dep hoat dong chao co.
Chuan bij bai Tv giac lam viéc & nha.

KE HOACH DAY HQC MON PAO PUC LOP 1
Bai 5: TU GIAC LAM VIEC O NHA.

IL.Muc tiéu:
1. Pham chat:
+Cham chi: Tham gia cac cong viéc ¢ nha, ¢ truong vira sic ctia minh.
2. Nang lyc chung va nang lyc dac thu:
- Nang luc chung: Nang luc ty cha va ty hoc, giao tiép va hop tac.
- Nang luc ddc thu:

+Nang lwc diéu chinh hanh vi: Ty giac lam nhitng viéc vira sttc ctia minh khi & nha,
¢ treong (M1). Biét vi sao minh ty giac lam cong viéc ¢ nha hay & truong(M2).
Danh gia thai do, hanh vi ty giac cta ban than va nguoi khac (M3).

+Nang lwe phat trién ban than: Thé hién hanh dong ty giac lam viéc cia minh &
nha, ¢ treong, van dung kién thitc da hoc vao trong cudc song (M4).

I1.Chuan bi:

GV: Tranh, anh, video clip minh hoa, tai liéu kham khao, phiéu danh gia.

HS: Sach giao khoa.

II1.T6 chitc day hoc:

Hoat dong cta giao vién Hoat dong cta hoc sinh

Hoat dong 1: Khéi dong.
- Muc tiéu: M1
- Noi dung: Bai hat “Bé quét nha” nhac va 16i: Ha Bic Hau.
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- San pham: HS hat va tra 10i dugc cau héi ty gidc lam viéc cia minh.

- Cach thyc hién:

- Gv cho HS nghe bai hat . - HS lang nghe - hat.

GV dat cau hoi:

- Choi dugce lam ra bang gi? - HS tra 10i: lam bang rom.

- Choi to ba dung lam gi? - HS tra 10i: choi to ba quét san kho.
- Choi nho ba dung lam gi? - HS trd 10i: choi nhoé dé bé quét nha.

- GV chét - gido duc hoc sinh.

- HS khéc nhan xét, bo sung.
- HS lang nghe.

Hoat dong 2: Kham pha
- Muc tiéu: M2

- Ngi dung: Nhitng viéc can lam & nha, & treong.
- San pham: HS tich cuc tham gia cac hoat dong hoc tap, tra 16i duwgc cac cau hoi.

- Cach thyc hién:

- Gido vién cho HS xem tranh va tra 10i
cau hoi:

1) Cac ban dang lam gi? D6 c6 phai la
nhitng viéc em thwong lam khong?

- GV choty

- GV néu cau hoi:

2) Khi lam viéc khong céan ai nhac nhg,
cac ban da thé hién diéu gi?

- GV chét, gido duc y thic ty giac lam
viéc & nha.

- GV cho HS xem tranh , thdo luan
nhom va tra 10i cau hoi.

Cac ban do6 da ty giac lam nhitng viéc
gi?

- HS quan sat tranh va thao luan nhém
doi:

Nhom trinh bay :

Tranh 1: Ban gai dang xép chan.

Tranh 2: Ban trai dang dé dép lén ké.
Tranh 3: Ban gai dang lau ban.

Tranh 4: Ban gai dang lau nha.

Nhém khac nhan xét, b6 sung.

- HS tra 10i ca nhan, HS khac nhan xét.
- HS lang nghe.

- HS quan sat tranh, thao luan nhém 4
va tra 10i cau hoi:

- Nhém trinh bay:

Tranh 1: Cac ban ty giac don chén va
lau ban sau khi an.
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- GV chot y

- GV néu cau hoi :

- Ké thém nhitng viéc em ty giac lam &
nha.

Cho HS quan sat tranh va thdo luan cau
hoi:

Em dong tinh hay khong dong tinh vdi
viéc lam cta nhitng ban nao? Vi sao?

- GV choét y, gido duc HS y thitc ty giac
lam viéc nha.
- GV cho HS chai tré phéng van.

- GV nhan xét.

Tranh 2: Hai chi em ty xép quan ao
ngay ngan.

Tranh 3: Ban gai dang nhat rau gitip me
ndu canh.

Tranh 4: Ban trai tw don do choi vao ro.

- Nhom khac nhan xét, b sung y kién.

- HS tra 1oi ca nhan.

- Hoc sinh quan sat, thao luan nhém doi
va tra 10i cau hai.

- Nhém trinh bay.

Tranh 1: Khong dong tinh . Vi khong tw
giac rtra bat ma chi mai choi dién thoai.
Tranh 2: Pong tinh vdi viéc lam hai
ban. Vi ty giac rita chén khong can nhac
nho.

- Nhom khac nhan xét va bo sung.

- HS tham gia tro choi, tra 16i cau hai vi
sao phai ty giac lam viéc ¢ nha.

Hoat dong 3: Luyén tap “Ai giéi hon”
- Muc tiéu: M3

- Noi dung: HS danh gia dugc thai do, hanh vi ty gidc cia minh va nguoi khac.
- San pham: HS tich cyc tham gia cac hoat dong hoc tap, x 1y cac tinh huéng va
thue hiéc cac viéc can ty giac lam cua minh.
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- Cach thuc hién:

+Budc 1: X ly tinh hudng:

- GV 16 chitc cho HS thao ludn nhém 4.
- HS néu ndi dung tranh?

- HS déng vai xt ly tinh huéng

- GV goi dai dién trinh bay.

- GV chét y.

+Buwdc 2: Lién hé ban than:

- GV t6 chitc cho HS thao luan nhém
doi, chia sé ké lai viéc em ty giac lam &
nha, néu lgi ich cua viéc do.

- GV chét y.

+Budc 3: Tro choi “Ai gidi hon”.

- GV chiéu mot so6 hinh anh viéc lam &
nha, HS gio thé mat buén, mat vui phu
hop.

- GV nhan xét.

+Bwdc 4: GV lién hé, 16ng ghép, gido
duc HS phan ddu thyc hién nhitng cong
viéc vira sitc cia minh.

- HS thao luan

- HS trinh bay
- HS nhan xét

- HS thao luan
- HS trinh bay
- HS nhan xét

- HS tham gia choi

Hoat dong 4: Tro choi “Ai giéi hon”
- Muc tiéu: M4

- Noi dung: Ty giac lam viéc va van dung kién thitc da hoc vao trong cudc song.
- San pham: Phiéu khao sat viéc lam cua HS & nha.

- Cach thyc hién:

- GV 16 chttc tro choi “ Hai hoa dan
chu”

- GV dua ra 2 hinh thirc:

+Dang ly thuyét: HS xoay hoa va viét
ra thé tu.

+Dang thue hanh: Ca nhan thyc hanh,
ca 16p dong thanh.

- HS xoay hoa

- HS thuc hién
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- GV phat phiéu khao sét viéc lam ctia
HS & nha.

IV: Két thuc tiét day:

- GV nhan xét

-Dan do

Bai 6: KHONG NOI DOI VA BIET NHAN LOI (2 tiét)
I. MUC TIEU:

Bai hoc gép phan hinh thanh, phat trién cho HS pham chét va nang luc diéu
chinh hanh vi dya trén cac yéu cau can dat sau:

- Néu dwgc mot so biéu hién ctia khong néi doéi va biét nhan 16i

- Hiéu dugc tac dung cta noi that va biét nhan 16i, tac hai caa néi déi va khong biét
nhan 16i trong sinh hoat.

- Bong tinh v&i ndi that va biét nhan 16i, khong dong tinh véi néi d6i va khong biét
nhan 16i.

- Thure hién dugc va nhac nhd ban bé khong néi doi va biét nhan 16i.

- Nang lyc ty giai quyét van: dé giip ban than nhan ra 16i va khong nén néi dai .

- Nang luc giao tiép: gitp hoc sinh manh dan trdc dam dong ( trong nhom, trudce
16p).

- Nang lyc ty chu: gitp hoc sinh biét ti lién hé ban than, nhan thitc ding sai doi
v0i nhitng viéc nén lam hodc khong néen lam,

II. CHUAN BI:

- V& bai tap dao dtc.

- Bai hat: Nam ngoén tay ngoan (nhac va l6i Tran Van Thu)
- Pao cuy dé dong vai

1. TIEN TRINH TO CHU'C BAI HOC:

Hoat dong day Hoat dong hoc

Tiét 1
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Hoat dong : Khéi dong (5 phut)

- Muc dich: Tao tam thé tich cuc cho HS va dan dat HS vao bai hoc.

- Noi dung: Hat theo nhac bai Ndm ngon tay ngoan

- Sdn phdam: Hoc sinh vui twoi, hitng thi vao bai méi. Gidi thiéu vao bai mdi:

Khéng noi doi va biét nhan 10i

- Cdch thtrc thuc hién:

Giao vien
- Bat nhip bai hat: Ndm ngén tay ngoan

+ Qua bai hét, cAc em cam thay tam
trang nhw thé nao?

- GV: Trong cudc song hang ngay ai
cling tirng mac phai 16i Iam nhung
chiing ta c6 biét nhan ra 16i sai ctia
minh, khong né6i doi va cé biét nhan 16i
hay khong thi hom nay ta sé cung di
vao mot bai hoc : Khong néi doi va biét
nhan 106i.

Hoc sinh
- Ca l6p hat bai hat.
+ HS tra loi

Hoat dong : Kham pha

- Muc dich: gitp hoc sinh nhan thitc dwgc viéc lam sai, biét rang khong nén néi doi

va biét nhan 16i khi lam sai

+ Nhan thitc dwge néi doi la mot hanh vi khong t6t va sé dé lai hau qua nghiém

trong
- Noi dung:
+ Xem hinh va tra 16i cau hoi

- Cdch thire tién hanh:

Hoat dong 1: Xem hinh va tra 16i cau
hoi.

Cac hinh trong hoat dong nay tao thanh
1 mau chuyén nho:

- HS thao luan cap doi, ké cho nhau
nghe cau chuyén cta ban Lan dya vao
hinh anh dwgc cung cap.
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H1: Ban Lan dang cam 1 cudn len va vo
tinh lam roi binh hoa trén ban

H2: bung liac do6 c6 1 con meo phong tw
ghé ra ctra so .

H3: Me xuat hién va héi vé viéc ai da
lam roi v binh hoa.

H4: Ban lan chi vao con meo, y néi con
meo nhdy ra ctta s6 va lam v& binh hoa
chit khong phai do em &y.

- Sau khi hgc sinh xem hinh gido vién
héi: Lan da n6i that hay néi doi me?
Néu néi déi chuyén gi sé xay ra sau d6?

* Chot:

- No6i doi, no6i khong ding sy that la mot
hanh vi khong tét.

- N6i doi, n6i khéng ding sy that trong
nhiéu treong hop sé dé lai hau qua
nghiém trong ( vi du cau chuyén: Cau
bé chan ctru)

- Luon ludn phai ndi v6i nguoi 16n diung
s that dé dugc chi bao, huwdng dan, ho
trg kip thoi.

- No6i doi, n6i khéng ding sy that nhiéu
lan sé tao thanh 1 tho6i quen x4u.

Hoat dong 2: Thao luan

- Gitp HS nhan thitc duge hanh vi dung,

Sdl.

+ Cho hoc sinh quan sat 2 hinh va héi:
Viéc lam ctia Hung ding hay sai? Vi
sao?

- 2-3 nhom ké chuyén, ty dat va tra 10i
cau hoi.
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- Chi g6p y linh dong cho cau tra 16i caa
hoc sinh, khong nén ap dat.

* gido duc: Viéc em muén mua nwdc do
khat nwdc cling la 1 viéc can thiét nhung
em khong nén mua cac loai nuwéc ngot
hodc nudc co ga...

- Huéng dan hoc sinh quan séat 2 hinh
bén dudi, nhan xét vé hanh vi cua cac
ban nho trong hinh

CH 1: cac ban da lam diéu gi sai? Cac
ban c6 biét nhan 16i khong?

*Chot: Moi nguoi déu cé thé lam sai
nhung can biét nhan 16i , biét sita sai.
Khong lap lai nhitng hanh dong sai ady.
Hoat dong 3: Chia sé

- Cho hoc sinh thao luan nhém( n4),
quan sat nhan ra ngi dung tirng hinh
va tra 101 cau héi:

+ Em dong tinh va khong dong tinh vd&i
Nga diéu gi? Vi sao?

- Noi dung cac hinh:

H1: B6 dang phac thao mét bitc tranh
phong canh, c6 song, co nui.

H2: B6 khong cé ¢ d6 Nga da cam bt
veé vao do 1 con meo.

H3: Cé6 thé bo dang khién trach anh trai
cta Nga da vé vao tranh ctia bo( vi thay
nét mat anh trai hoadng hot, nét mat Nga
thi ngac nhién)

- HS néu ra céc tinh hudng dé tra 10i,
phat trién nang lyc tw duy.

- HS quan sat va tra 10i.

- Cac ban da bong lam v& kinh nha bén
duong. Cac ban vong tay nhan 16i véi
bac chu nha.

- Lang nghe.

- HS quan sat, thao luan
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H4: Nga nhan 16i va vong tay xin 16i bo
anh trai vo vai, dong vién Nga, nét mat
bo vui vé

- M0i cac nhém lén trinh bay

* Chot va ggi y nang cao:

- Nga c6 co hoi nao dé khong nhan 16i
hodc d6 16i cho nguwoi khac khong?

- Moi hoc sinh ké thém mot s6 biéu hién
cua viéc noi doi va khong biét nhan 16i.
Vi sao khong dugc néi doi va phai biét
nhan 16i?

- Pai dién nhom lén trinh bay

- Suy nghi tra 1oi

Tiét 2

Hoat dong c: Luyén tap

® Muc dich: HS dugc cung co, kiém nghiém cac kién thitc, ki nang da hoc; danh
gia dugc thai do, hanh vi ding sai trong trong tirng treong hop.

+ Cung c0, kiém nghiém cac kién thitc, ki nang da hoc;

+ HS danh gia dugc thai do, hanh vi viéc lam diang va viéc lam sai

- San pham: HS tich cyc tham gia cac hoat dong hoc tap; tra 16i dwoc cac cau hoi,

X li t6t cac tinh hudng.

- Cdch thirc tién hanh:
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Giao viéen:

Hoat dong 1: Xi¥ li tinh huéng

- Cho HS quan sat hinh anh , tim hiéu
noi dung cac cap hinh dé dé xuat bién
phap giai quyét tinh huong

Tinh huong 1 :

H1: Ban Nam no6i v&i me la: Con di hoc
nhom

H2: Ban nam trong hinh 1 va 1 ban nam
khac di da bong.

- Hwéng dan HS phan tich ndi dung tinh
huéng théng qua cac cau hoi:

+ Viéc lam ctia ban dung hay sai? Vi
sao?

=> K&t luan tinh huong: Khi muoén di
dau, lam gi, phai xin phép bd me,
thong bao cu thé thoi gian, dia diém,
nguoi di cung cho bd me, nguwdi than
biét r6 dé giam sat, ddm béo an toan.
Tinh huéng 2:

- Hudong dan twong ty theo cac buéc
trén.

H1: Trong lop hoc 1 ban nam noi voi
co0 giao: “ Thwa c6, em khong thudc
bai a”

H2: Ban Nam ¢ h1 néi véi bo me: «
Co6 khen con cham hoc, bé a”

- Hwdng dan hoc sinh dwa ra nhitng

1¢i khuyén danh cho ban Nam trong
hinh

Hoc sinh:

- Quan sat hinh, tim hiéu

- Ban nam nay c6 hanh vi khong dung vi
da no6i doi me dé di choi.

- Lang nghe
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* Luu y: Hoc tap la nhiém vu va
quyén lgi cia moi hoc sinh, cac ban
can phai hoc va lam bai ding quy
dinh. Luon néi diang sy that voi bo
me( nguwoi nuoi dudng, cham soc
minh) vé két qua hay tinh trang hoc
tap cua ban than deé cé cach giai quyeét
hep li va kip thoi.

Hoat dong 2: Lién hé ban than

- m&i hoc sinh ty lién hé ban than,
néu diung su that: minh da mac 1oi gi
va da biét nhan loi hay chwa, tac dung
cua viéc biét nhan lay 16i lam caa
minh.

* Thyc hanh:

Hoat dong 1: sam vai:

- Cho HS thao luan kich ban, loi
thoai, cach xit li tinh huong. Phan vai
cho cac thanh vién.

Hoat dong 2:

- Hwéng dan hs tap noi nhitng cau xin
16i phu hgp véi cac tinh huong trong
sgk.

- Ban nén cham chi hoc bai va lam bai
tap day dua khi dén 16p.
- Khong nén lira d6i bo me.

- Lang nghe

- tir lién hé ban than

- Thue hién sam vai

Hoat dong 4: Tong két

- Muc dich: GV, HS nhan biét dugc mitc d6 HS dap tng yéu cau can dat vé pham

chat, nang lyc sau bai hoc.

- N6i dung: Tong két, danh gia thong qua viéc giao nhiém vu ti€p ndi sau bai hoc.

- Sdn pham: Thyc hién "Phiéu tuan thé hién thai dg, hanh vi thé hién viéc biét

nhan 16i va sira 16i”
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- Cdch thirc tién hanh:

Gido vién

- GV giao nhiém vu tiép noi sau gio
hoc: phat cho moi HS 1 phiéu Phiéu
tuan thé hién thai do, hanh vi thé hién
viéc biét nhan 16i va stra 16i, yéu cau vé
nha thyc hién va chia sé lai két qua véi
GV va cac ban vao gio hoc sau.

Chuy:

Yéu cau HS t6 mau hinh khuén mat
cuwoi véi viec em da lam duoc hodac mat
meéu vdi viéc em chuva lam dwoc; Bo, me
danh dau x vao cot danh cho PHHS néu
hai long vé viéc lam cta con minh.

- Nhan xét chung vé si tham gia ctia HS
vao bai hoc.

Hoc sinh

- Nhan nhiém vu tiép noi va thuc hién
theo yéu cau.

Bai 7: KHONG TU Y LAY VA SU DUNG PO DUNG CUA NGUOI

KHAC.
I. MUC TIEU
1. Pham chat cha yéu
Pham chat Yéu can can dat Mai hoa
Nhan ai - Tha thit 16i Iam cho ngwoi khac 1. NA
Trung thyc | - Biét nhan 16i khi lam sai. 2.TT

Trach nhiém | - Biét sita 16i va khac phuc 16i sai. 3. TN
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2. Nang lyc chung

Nang luc Yéu can can dat Ma hoa
Tu chu - Chu dong nhan 16i va sira 16i khi lam sai. | 4.TC
Giao tiép - Biét trao do6i va hgp tac véi ban khi thao | 5. GT
luan.
Giai quyét van | - Biét néu ly do khong tw y lay va st dung | 6. GQST
de va sang tao | d6 ctia nguwoi khac.
- Biét khuyén ban khi ban ty y ldy va st
dung do6 cta nguoi khac.
3. Nang lyc dac thu
DPiéu chinh hanh vi
Thanh pha
%n phan Yéu can can dat Ma hoa
nang luc
Nhan thic - Ty y lay va st dung do dung cta nguoi | 7. NTHV
hanh vi khac la sai.
Panh gia hanh | - Thé hién thai do khi nguwoi khac dong y | 8. DPGHV
vi ctia minh va | cho mugc d6 va thé hién thai do khi nguoi
nguoi khac khac khong cho muwon do.
Dbiéu chinh - Khac phuc 16i sai khi tv y 1dy d6 cua | 9.1 .PCHV
hanh vi nguoi khac.
- Loi khuyén cho ban khi ban ty y 1ay do | 9.2. PCHV

cua ban khac.

II. CHUAN BI CUA GIAO VIEN VA HQC SINH
1. Chuan bi caa giao vién (GV):
+ Sach giao khoa




+ DPoan phim, tranh danh

+ Phiéu hoc tap
2. Chuan bi cua hoc sinh (HS):

+ Sach giao khoa

+ Suu tam tranh dnh

+ But 16ng viét bang

Ma tran: Hoat dong hoc (thoi gian), pham chat, nang lwc, ndi dung, cach thic

danh gia, phvong phap va ki thuat

Hoat dong " Cach
hoc Pham | 1. NL N thie | TF.
@dekitn | | chung | dicthi | VO I8 | gapn | VM
e e chu yéu ., thuat
thoi gian) gia
Hoat dong Giai biéu - DBiéu - Qua ki
1: Nghe ké|2.TT quyét chinh khién nang
vé  guong van dé | hanhvi | dugc hanh | diéu
sang that tha va sang vi ciia ban | khién | Ké
cua hoc sinh tao than. hanh vi | chuyén
(3 phut) - Buéc cuia HS
dau hiéu
duwoc
trung thuc
Hoat dong 2 4. TC - biéu Qua Kki| Tro choi,
: Tro choi “ khién ning | cd nhan.
Bac dua thu dugc hanh | dieu
(3 phiit) vi cia ban | khién
than. hanh vi
cua HS
Hoat dong 3 biéu - Duec | Thuyét
: Kham pha khién trén O | trinh,
van dé ( 15 dwgc hanh | lwgng | van dap,
phut ) 4. TC victaban |trd 10i|ca nhan,
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5.GT than. diang nhém
KPVD1 cua HS. | Thuyet
Xem tranh trinh,
va TLCH Pira——van—dap;
( 5 phit ) 4. TC 6.GQST | pis, trén s6 | cad nhan,
5.GT Kkhién lwvgng | nhom
dugc hanh | ra loi
KPVD2 vi ctia ban | 9Ung
Thao luan than. cua HS.
(5 phut)
9.1 biéu -Dya | Thuyét
PCHV khién trén sO | trinh,
dwgc hanh | lwgng | van dép,
KPVD3 viciaban |trdloi | ca nhan,
Chia sé than. diang nhom.
(5 phiit) cua HS.
Hoat dong | 1.NA - Khong | Dya
4: Luyén tap tv y lay|trén sO
( 8 phut) 8.bGHV do cta | lvgng
9.2 nguoi tra 10i | C4 nhan,
bCHV khac khi | dung nhém
chwva c6|cuaHS. | Sam vai
sy dong y giai
clia nguoi quyét
do. tinh
- C6 trach huéng
3.TN nhiém vé
hanh  wvi
ctia minh.
Hoat dong | 3.TN 8.bGHV - Thyc Dua Ca nhan
5: Thuce 9.2 hién diéu | vao
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hanh DbCHV nay ¢ bat | viéc

(5 phut) clf noi lam
nao... dé |thuc té
giip cac | cua hoc
em hinh sinh.
thanh thoi
quen tot .

III. HOAT PONG DAY
Hoat dong 1 : Nghe ké vé gwong sang that tha ctia hoc sinh
a. Muc tiéu:
- Hiéu duoc thé nao 1a tu tinh that tha.
- Néu dugc mot so vi du vé tinh that tha ma em biét.
b. Cach thyc hién:
- Budc 1: Cho HS nghe cau chuyén vé guwong sang that tha
"Bac Ho da tirng day cac chau nhi dong “Khiém tén, that tha, diing cdm”. Cau bé
danh giay bén hé pho kia qua thuc la chau ngoan ctia Bac. Béi cau da rat that
tha.Hom nay, cdu lai xach do nghé ctia minh di lam. Cu bé chirng sau, by tudi,
chac song ngay khu nay. Troi lanh, nhung cau chi mdc mét chiéc do len da son
mau, mong dinh. D6i chan di doi dép 1é mau den, 6 vang nhitng vét dat. Chac con
mua phun t6i qua lam dwong tron, ban nén doi chan cau cling vay ban theo. Cau
bwdc vao sanh cua 1 quan ca phé. Lan lwgt t6i titng ban va hoi nhitng vi khach
ngoi do c6 danh giay khong. Mot vai vi khach lac dau. Budc tdi ban & goc, cau bé
bi vi khach quét 16n “Bi ra cho khac cho nguai ta lam viéc”.

Cau cui mat bo di. R6i ngay sau do, vi khach lai goi cau bé lai. Cai doi giay den
ciua minh cho cdu bé lau lau, chui chui.Khi vi khach di ra bai dd xe, cdu bé kia
chay nhanh theo va hinh nhw goi gi d6. Nhung vi khach da 1én xe va phong di. T6i
nga tw den do, vi khach do xe dirng den ngay bén vé duong. Nhin qua guong, anh
thay cau bé dang chay dudi theo. Anh lién tap xe 1én via hé. Cau bé chay nhanh tdi,
thd hon hén va noi:

- Chu oi! Chu tra tién nham a.Vi khach ngac nhién nhin cau.
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- Chu danh giay hét hai mwoi ngan dong, chi dwa nham chau thanh nam tram ngan
dong r6i a.

- Vlra noi, cau bé vira xoe t0 tién ra duwa lai cho vi khach.

- Vi khach mim cwdi, nhin xung quanh va noéi: “Chau c6 thich an banh khong?”
Cau nhin vi khach v6i déi mat ngo ngac kho hiéu.

- Vi khach tiép loi: “Chu sé tang chau mot chi€c banh that ngon”. Cau bé cam
chiéc banh mirng rd. Co6 1€, d6 la khudon mat hanh phtic cia mot cau bé nghéo kho
nhung that tha. Cau lai tiép tuc di quanh pho dé cham chi lam cong viéc ctia minh.
Bai hoc cuéc song:

Du la & trong bat ki hoan canh nao, ban cting phai nh¢é thiéu thon vat chat chang la
gi so vGi khiém khuyét tam hon. Du hoan canh cé nghiét nga dén dau hay ludn gitr
lay dao ditc ctia minh thi ban ludon xing dang dwgc ton trong. Chi can ban trung
thwe v6i chinh minh, trung thyc véi moi ngudi thi chac chan doé la diéu dang tw
hao.

- Buédc 2: Thao luan xung quanh cau chuyén

+ Cau chuyén cho ta bai hoc gi?

+ Cho mét vai vi du vé tinh that tha ctia ban than hodc ctia moi nguwdi xung quanh
ma em biét?

c. Dy kién san pham hoc tap/ Dy kién tiéu chi danh gia mirc d¢ dat duwgc muc
tiéu:

- HS biét that tha la nhw thé nao.

- Banh gia dya trén s6 lwong tra 101 ding cta hoc sinh: HS ty danh gia, HS danh
gia lan nhau, GV danh gia.

d. Két luan.

Hoat dong 2 : Tro choi “ Bac dwa thw ”

a. Muc tiéu:

- HS 6 hing thu hoc tap.

- HS diéu khién dugc hanh vi cia ban than.

- HS ¢6 k¥ nang giao tiép.

- HS budc dau hiéu dugce khong tw 1dy va sit dung do dung ctia nguwdi khac.

b. Cach thyc hién:

- Budc 1 : HS lang nghe yéu cau cua GV.
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Co phat cho mo6i em mot thé chir cai da chuan bi - gia lam s6 nha. M6t chau déng
vai "Bdc dua thu", dau d6i mii - nguc deo "cac" cé dé dong chit: "Nhan vién buu
dién". Chéau dong vai "Bac dua thu" cam phong bi thw vira di vira noi;
Cac chau oi!
Béc dwva thw
Tt noi xa
T6i noi nay
Cac chau hay
Cho béc biét
S6 nhaso 1
Poc dén cau cudi cung, ding chit cai cua chau nao, chau dy gio "S6 nha" cia minh
ra dé nhan thu. "Bac dwa thu" dwa 14 thue c6 "dia chi" diing véi phong bi thw. Chau
do gio hai tay ra nhan thw va noi: "Chau cam on bac a!". Vi du: Bac duva thu gio
"s6 nha 1" - chau c6 thé s6 1 di dén tredc mat Bac dua thw gio "s6 nhasé 1 " 1én -
Béac dwa thw dwa phong bi s6 1 cho chau. Chau dwa hai tay nhan thu va néi; "Chau
cadm on bac". Bac dwa thu lai tiép tuc di dwa thw cho cac s6 nha khac. Tro choi tiép
tuc.

- Buédc 2 : Choi mot 1an nhap.

- Buwdc 3 : HS tham gia tro choi.

- Buwdc 4 : HS duwge GV khen nggi ( vo tay, tang qua, .... )

- Buwédc 5 : HS lang nghe va tra 16i mot s6 cau héi ggi mé cua GV :

+ Néu birc thw 1& giti nham dia chi & nha em thi em sé lam gi ?
- Buwédc 6 : GV nhan xét va chuan bi tam thé cho HS vao bai mdi.

Hoat dong 3 : Kham pha
3.1. Kham pha van de 1 : Xem tranh va tra 1oi cau hoi
a.Muc tiéu :
- HS c6 hing thu trong hoc tap.
- HS nhan biét hanh vi thé hién sy trung thuc.
- HS nhéan thitc chuan myc hanh vi, danh gia hanh vi cia nguoi khac.
b. Cach thyc hién :
- Budc 1 : HS nhan tranh tv GV.
- Budc 2 : HS lang nghe va GV pho bién yéu cau va thyc hién.
+ Chia 16p thanh cac nhém. HS thdo luan nhom 4, m6i nhém 1 tranh.
- Budc 3 : Dai dién nhém trinh bay, ca 16p nhan xét bo sung.
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- Budc 4 : GV két luan.

c. Dy kién san pham hoc tap/ Dy kién tiéu chi danh gia mitc do dat dwoc muc
tiéu:

- HS néu dugc hanh vi nén lam va khong nén lam va giai thich vi sao.

d. Két luan :

- HS biét ton trong do dung ca nhan cua ngudoi khac, khong tw y 1ay do va st dung
do6 dung cta nguoi khac.

3.2. Kham pha van dé 2 : Thao luan

a. Muc tiéu:

- Hiéu dugc tv y 1ay va st dung do dung cia ngwoi khac 1a sai.

- Néu dugc li do vi sao khong dugce ty y 1ay va st dung do dung cia ngudi khac.

- Biét dugc can phai tra lai d6 dung va xin 16i khi minh ty y 1ay.

b. Cach thyc hién:

- Buwédc 1: HS nhan tranh ttv GV.

a. Ban Loan dd lam didu gi sai? Nnd me khuyén bdo, Loan dd sta
sai nhu thé ndo?
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- Budc 2: HS lang nghe GV pho bién yéu cau va thyc hién.

+ Yéu cau cac nhom xem tranh, thdo ludn xem ban Loan da lam diéu gi sai, nhd

me khuyén bdo Loan da stra sai nhu thé nao, chot y kién chung cia ca nhom.
+ Giai thich vi sao nhom lai c6 y kién nhw thé?
+ Vi sao khong dugc tv y 1ay va st dung do dung cta ngwoi khac?
+ Can phai lam gi khi ty y 14y va st dung do dung cua nguoi khac?

- Buwdc 3: HS trinh bay va cac nhém danh gia két qua lan nhau.

- Buwoc 4: HS lang nghe gop y va bo sung y kién tir gido vién.

c. Dy kién san pham hoc tap/ Dy kién tiéu chi danh gia mitc do dat dwoc muc

tiéu:
- HS phan biét dugc viéc nén lam va viéc khong nén lam.

- Déanh gia dya trén so6 lugng tra 10i ding ctia hoc sinh: HS ty danh gia, HS danh

gia lan nhau, GV danh gia.
d. Két luan
- Ty y lay va st dung d6 dung ctia nguwdi khac 1a hanh vi khong tot.

- Muon st dung do dung ctia ngwoi khac em can xin phép, héi mugn va dugc sy

dong y cua nguoi do.

3.3. Kham pha van dé 3 : Chia sé

a. Muc tiéu:

- Hiéu dwgc thé nao la tw y 1ay va st dung do dung cia ngwoi khac.

- Néu dugc mot so vi du vé viéc tr y 1ay va st dung do dung ctia ngudi khac.

- Néu dugc li do vi sao khéng dugc ty y 14y va sit dung d6 dung ctia nguwdi khac.

b. Cach thyc hién:
- Bwéc 1: HS nhan tranh ttt GV.

Cho té mugn /"Sao cqu ldy §

xe nhé!
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- Buwdc 2: HS lang nghe GV pho bién yéu cau va thuyc hién.
+ Yéu cau cac nhém xem tranh, thdo ludn xem viéc nao dung, viéc nao sai, chot
y kién chung ctia ca nhém.
+ Giai thich vi sao nhom lai c6 y kién nhw thé?
+ Vay khi muon st dung d6 dung ctia nguwdi khac em phai lam gi?
+ Néu mot vai viéc ma em thwong gap vé viéc ty y ldy va sit dung do dung cua
nguoi khac.
- Budc 3: HS trinh bay va cac nhom danh gia két qua lan nhau.
- Budc 4: HS lang nghe gop y va bd sung y kién tir gido vién.
c. Dy kién san pham hoc tap/ Dy kién tiéu chi danh gia mirc d¢ dat duwoc muc
tieéu:
- HS phan biét dugc viéc nén lam va viéc khong nén lam.
- DBanh gia dva trén so lwong tra 161 dang cta hoc sinh: HS ty danh gia, HS danh
gia lan nhau, GV danh gia.
d. Két luan
- Ty y 1ay va st dung d6 dung cia nguwdi khac la khong tot.
- Muén st dung d6 dung ctia nguwdi khac em can phai muwgn va dugc sy dong y cta
nguoi do.
Hoat dong 4: Luyén tap
a. Muc tiéu:
- Biét khuyén ban khi ban ty y 1y d6 ctia nguoi khac.
- Biét xin phép khi st dung do cua nguoi khac. Hiéu dugc thai do caa ho khi
cho minh muwon doé.
- HS biét tha thit 16i [am cho ngwoi khac.
b. Cach thyuc hién
- Budc 1: HS lang nghe yéu cau cia GV va thyc hién:
- Bwdc 2: HS thao luan nhom doi tim 161 khuyén cho ban.
- Budc 3: Cac nhom trinh bay. GV nhan xét va chot y.
- Budc 4: HS lién hé ban than : HS thao ludn nhém 4 ké cho nhau nghe.
- Bu6c 5 : Cac nhom chia sé truée 16p.
- Budc 6 : GV nhan xét, chdt y va gido duc ki nang séng cho HS.
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c. Dy kién san pham hoc tap/ Dy kién tiéu chi danh gia mirc d¢ dat dwoc muc
tiéu:

- HS tich cue thao luan nhém

- HS manh dan ké lai cau chuyén cta ban than.

Tiéu chi danh gia :

- HS ty danh gia dugc hanh vi caa ban than.

d. Két luan:

- Khong ty y 14y do cda ngwoi khac khi chwa cé sy dong y cua ngudi do.

- C6 trach nhiém vé hanh vi ctia minh.

Hoat dong 5: Thuc hanh

a. Muc tieu:

- Hiéu dugc ty y 1ay va st dung do dung cia nguwoi khac 1a sai.

- Nhac nhé va cung ban thwe hién viéc khong ty y 1ay va st dung do dung cuta
nguwoi khac.

b. Cach thyc hién:

- Budc 1: GV néu yéu cau: Cac em khong ty y 1ay va st dung do dung hoc tap, do
choi, truyén, bao Nhi Pong, ... cia ban trong 16p khi ban chwa dong y.

- Budc 2: HS lang nghe GV pho bién yéu cau va thyc hién.

+ Yéu cau moi HS tu gidc thuc hién viéc khong tv y 1dy va st dung do dung cua
ban trong 16p va cing nhac nhd cac ban trong 16p cuing thyc hién.

+ GV cho cac t6 thi dua thyc hién.

- Buac 3:

+ MOi tudn vao gio SHTT, to tredng bao cao viéc thirc hién cia cac ban trong to
hodc chinh ban than ctaa ban bi ban khac tv y 1y va stt dung d6 dung ctia minh bao
cao trudc 16p.

+ GV nghe HS béo céo, ghi nhan, tuyén duwong t6 thuc hién tét, dong vién nhac
nhd HS thue hién chwra tot (néu co).

- Budc 4: GV yéu cau HS thyc hién diéu nay ¢ bat c noi nao nhu & trudng, & nha,
khi qua nha ban choi, ... dé gilip cac em hinh thanh théi quen t6t.

c. Dy kién san pham hoc tap/ Dy kién tiéu chi danh gia mitc do dat dwgc muc
tiéu:
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- HS c6 y thitc tw gidc va co théi quen khong ty y 1dy va st dung do dung ctia ban
trong 16p, cia nguwdi khac va cung nhac nhd cac ban trong 16p cung thyc hién.

- Banh gia dya trén viéc ghi nhan cuda t6 tredng va cia ban than ban bi ban khac tw
y lay va st dung d6 dung cta minh: HS ty danh gia, HS danh gia lan nhau, GV
danh gia.

d. Két luan

- Ty y 14y va st dung d6 dung cua ngudi khac la hanh vi khong tot.

- Mu6n st dung do dung cta ngudi khac em can xin phép, hoi mwon va dugc sy
dong y ctia ngudi do.

Bai 8: Tra lai caa roi (2 tiét)
I. Muc tiéu

Bai hoc gép phan hinh thanh va phét trién cho HS pham chét trung thyc; nhan ai va nang lyc diéu chinh
hanh vi dya trén cac yéu cau can dat sau:

- Néu dwgce hanh dong nhét dwgc cta roi, biét cach tra lai cho ngwoi danh mat 1a biéu hién cua tinh that
tha.

- Hiéu dugc vi sao khi nhdt dugc cua roi phai tra lai cho ngwdi danh mat.

- Bong tinh v6i hanh dong tra lai cia roi cho nguwoi danh mat;khong dong tinh véi thai do, hanh vi nhat
dwgc cua roi nhing khong tra lai cho nguwai danh mét hodc thd ¢ cho dé khéng phai la d6 ctia minh.

- Thye hién dwge hanh dong tra lai cho ngudi danh mat khi nhat dwgc cua roi.
II. Chuan bj

— - Sach giao khoa
~ -Video vé tdm gwong nhat dwgc cua roi tra lai ngwoi danh mat.
« - Thé 1 mat ban nam 1 mat ban ni¥.

III. Phuwong phap t6 chic day hoc

~ Phuong phap:dam thoai, t6 chitc hoat dong nhém, thuc hanh
— Hinh thitc day hoc: Day hoc theo 16p, theo nhom va ca nhan.

IV. T6 chttc hoat dong day hoc

Hoat dong day Hoat dong hoc

Hoat dong 1: Khai dong( 5 phit)

« Muc dich: Tao tam thé tich cuc cho HS va dan dat HS vao bai mdi.
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«—

Cach thitc thye hién:

«—

NGi dung: HS dién hoat canh Ba Cong di chg
San pham: HS tra 16i dwgc cau hdi vé viéc nhat dugce cua roi tra lai ngwoi bi mat.

Cho HS dién hoat canh Ba Cong di
chg két hgp nhac bai hat cung tén
Tra 10i cau haéi:

+ Ba Cong danh roi cdi gi?

+ Tém, Tép dd lam gi khi nhdt dugc cta roi?

+ Em thdy Tém , Tép la nguoi nhu thé nao?

- Tong két y kién tra 10i caa HS va chuyén ©
dan: Toém, Tép biét tra lai cta roi, hai ban
ay la nhitng ngwai that tha va that la dang
yéu. Ching ta ¢6 mudn nhu hai ban ay
khong? Hom nay ching ta cing tim hiéu
bai: Tra lai cua roi.

— HS xem dién hoat cdnh Ba Cong di
chg két hgp nhac bai hat cung tén.
~ Tra 1oi cac cau hoi.
+ Ba Cong danh roi tién.
+ T6m, Tép da tra lai tién cho ba Cong mua rau.
+ T6m, Tép la nhitng ngudi that tha, dang yéu.

- Lang nghe.

Hoat dong 2: Kham pha 25’

- Muc dich: Hs sinh néu dwgc hanh dong dwgc cua roi tra lai ngwdi bi mat, cach tra lai cda roi; hs danh

gia hanh vi cua ngudi nhat dugc ( thdy) cua roi.
- N¢i dung:
+ Hanh dong dugc cta roi

+ Cach tra lai cta roi

+ danh gia hanh vi ctia ngwoi nhdt dugce ( thay) cta roi.

- San phdm: Hs tich cyc tham gia cac hoat dong hoc tap; tra 101 dwgc cac cau héi nhan biét hanh dong tra
lai ctia roi, cach tra lai cda roi, nhan xét hanh vi ctia nguwoi nhdt(thay) cta roi.

- Cdch tién hanh:

1. Xem tranh trd loi cdu héi( nhdn ra
dugc hanh dong nhdt dugc cua roi)

- Yéu cau HS quan sat hinh trong sach tra 10i cau
héi:

- Quan sat tranh roi néu cau tra 1oi:

+ Tranh 1: Tan trieong, trén duong vé, ban Thanh
thay 1 ban nit di trrdc minh danh roi 1 cdy buit.
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+ Néu noi dung cua ting tranh.

+ Théi do caa ban nit khi nhan lai d6 danh roi nhw
thé nao?

+ Em c6 thé dit tén cho cau chuyén la gi?

- Ban Thanh nhdt dwgc cua roi va da biét
tra lai cho ngwoi danh mat. Ban ay that
dang khen. Hanh dong trd lai cua roi cho
nguwoi bi mat la hanh dong ding dan, dang
yéu ctua nguoi that tha.

2. Thao ludn( No¢i dung 2: cach tra lagi cua
roi)

a) Cac ban da lam nhuw thé nao dé tra lai ctia roi

- Chia I6p 2 nhém: T4 1, 2 Thao luén hinh 1,2; T6
3,4 thao luan hinh 3,4. M6i nhém théao luan cap
doi:

+ Ban trong tranh da nhat duoc gi?
+Ban da lam gi vé&i vat nhat duoc?

- Cac nhom trinh bay cau théo luan.

- Hinh 1,2:

+ Tai sao ban lai gti chi€c dién thoai cho bac bao

ve?

- Hinh 34

+ Tai sao ban ay lai gtti chiéc vi cho chii cong an
ma khong gtri cho ai khac?

Tranh 2: Thanh cti xuéng nhat but.

Tranh 3: Thanh chay theo va goi ban ay lai.
Tranh 4: Thanh trd lai biit cho ban ni.

+ Ban nit vui ming nhan lai vat danh roi.

+ Ban Thanh thét tha; Ban Thanh dang yéu;...

- HS lang nghe.

- Hs thao luan nhém doi theo yéu cau
cla giao vién.

- Hinh 1,2: Ban nam thay 1 chiéc dién
thoai cuda ai bi bé quén. Ban ay da gwri
bac bao vé.

+ Vi ban khong biét ai la nguwoi danh roi.....

- Mot ban nit thay 1 chiéc vi ai d6 danh
roi. Ban da tim chd cong an dé nho chu
trao lai chiéc vi cho ngudi danh mat.

+ Vi ban dy khong biét ai danh roi chiéc vi. Cha
cong an la ngwoi dang tin cay.

+ Em nén tra lai cho nguwdi danh mat.
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- Tong hop cac y kién.
+ Khi nhat dwgc cta roi ching ta nén lam gi?

+ Néu khong biét ngwdi danh roi thi ching ta lam

thé nao dé tra lai cta roi?

- GV: Khi nhat dvgc cia roi, ta nén tra
lai cho ngudi danh mat. Néu khong biét
nguoi danh mat thi ta nén tim dén
nguoi 16n dang tin cay nhu bac bao vé,
thay co gido, chd cong an, cha me,...
nho dé c6 thé trd lai cho nguwdi danh
mat.

b) - Yéu cau HS tra 16i cau héi: Vi sao tim dugc
cta roi phai tim cach tra lai cho ngwoi danh mat.

3. Chia sé: ( danh gia hanh vi nhin( nhdt) dugc cta
roi)

Chuyén tiép:

- Cho HS néu noi dung tranh

- Y@éu cau HS gio thé dong tinh véi viéc
lam cta ban nao?

+ Loi néi cta Diing cho thay ban ay la nguwoi nhw
thé nao?

+ Tai sao Diing lai n6i nhu vay?

+ Vi sao em dong tinh véi y kién cia Hoa?

+ Em nghi Hoa sé no6i gi dé Diing dong tinh v&i
minh?

+ Em nén tim dén ngudi 16n dang tin cdy trao vat
danh roi dé ho tra lai nguoi mat.

- Vi do la tai san caa ho, ho phai lam
viéc vat va méi cé duoc.

- Hai ban trén duong di hoc vé nhin thay
1 chiéc dong ho. 1 ban néi khéng phai
cua minh dirng nhdt, ban kia no6i nhat
1én mang vé cho ¢ giéo.

- HS lya chon madt cia thé( 1 mat ban
trai, mOt mat thé la ban gai)

+ Diing khong tham cta roj; ....

+ Vi Diing nghi khong phai d6 ctia minh thi khong
nhat.

+ Vi nhdt cta roi tim cach tré lai 1a that tha. Nguoi
bi mat tim dugc dong ho sé rat vui.

+ Hoa sé n6i: Néu minh khong nhdt givi c6 gido dé
c6 tra lai cho ngwdi mat thi ngudi khac ho nhat
khong tra lai cho nguwdi mat thi sao? Liic d6 nguoi
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- GV chot: Ngudi bi mat do sé rat buon,
khi tim dwgc do bi mat ho sé rat vui. Vi
vay khi nhdt dugc cua roi tim cach tra
lai cho ngwdi bi mat thé hién sw quan
tam dén nguai khac, biét chia sé lo
lang, kho khan cda nguwdi mat do.

- GV yéu cau HS tra 1oi:

+ Khi nhat dwgce cua roi, lam thé nao dé tra lai
nguwdi danh mat?

+ Em sé lam gi khi c6 ngwdi nhan d6 vat minh nhat
dwoc la cia ho bi danh mat?

GV chot: Tra lai cta roi la viéc lam thé hién sy
quan tam dén nguadi xung quanh. Viéc tra lai cua
roi chi that sy cé y nghia khi trao ding ngudi danh
mat.

mat sé rat buon vi khong tim duwge dong ho.

- Lang nghe.

+ Goi ngudi danh roi quay lai 1ay; trao vat bi roi
cho bac bao vé chi cong an, cd gido, cha me ,...
nho tra lai.

+ Dé ho ndi ta dic diém cua d6 vat bi mat,mat &
dau,..

Hoat dong 3: Luyén tap( 20°)

- Muc dich: Hoc sinh van dung kién thitc da hoc dé c6 16i khuyén ding trong tinh
huéng cu thé; HS vui véi thanh qua cia minh hodc ban trong 1 Ian tra lai cda roi.

- NOoi dung:

+ Pua ra 101 khuyén cho tinh huéng cu thé.

+ Ké 1 1an minh hodc ban tra lai cda roi.

San pham: HS dwa ra 16i khuyén ding cho tinh huéng; Hs ké 1 lan minh hodc ban tra

lai cua roi.
- Cdch tién hanh:

a) X1t li tinh huéng
GV cho HS xem tranh r6i n6i n6i dung tranh
Yéu cau HS théo ludn nhém doi.

+Em khuyén ban nén lam gi khi ban minh nhat
duoc chiéc vong va t6 ra rat thich chiéc vong.

- 1 ban ni nhat dwgc 1 chiéc vong, ban
ay to ra thich chiéc vong.

+ Nén tra lai chiéc vong cho nguai bi mat.
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Sau khi hoc sinh tra 1i xong gv néu cau hai tiép:

+ Lam thé nao dé tra lai vat bi danh roi?

b) Lién hé ban than

Em hdy ké lai 1 1an em hodc ban em nhat dugc ciaa
roi va tra lai ngwoi danh mat.

Néu cam xtc cna em khi tra lai d6 vat do.

GV tong két va nhan xét sy tham gia ctia Hs trong
hoat dong nay.

+ Gap thay c6, bac bdo vé néu & trwong; gap cha
me néu ¢ nha nho tra lai vat bi danh roi cho nguai
mat.

- HS tham gia ké.

Hoat dong 4: Thuc hanh (20°)

- Muc tiéu: HS van dung kién thirc ki nang da hoc dé thuc hién hanh vi tra lai cia roi;
- N6i dung: Thyc hanh sam vai van dung kién thitc da hoc; Néu cac tam guong nhat

cda roi tra lai nguoi danh mat.

- Sdn phdm: Hs sam vai theo tinh hudng; tham gia tich cyc hoat dong hoc.

— Cdch tién hanh:

a) Sam vai thé hién tinh huéng

Gv cho HS xem tranh va néu ndi dung tirng tranh

GV chi nhém 4 yéu cau sdm vai thé hién tinh
hudng

- GV nhan xét sam vai cia cac nhom.

b) Lam theo tdm gwong nhat dwgc cua roi tra lai
nguoi danh mat.

GV cho HS xem video nhitng tdm gwong nhat
dwgc cua roi tra lai nguoi danh mat.

GV: Nhat dugc cda roi chi thuce s c6 v nghia khi
trd lai ding nguwdi danh mat. Hanh dong trd lai cta

Tranh 1: hai ban Hs di hoc vé thi thay 1 chiéc dién
thoai cua ai danh roi.

Tranh 2: 1 thanh nién di t6i nhan do6 1a chiéc dién
thoai ctia minh.

Tranh 3: Hai ban héi s6 dt ctia ngwdi thanh nién.

Tranh 4: Hai ban dua chiéc dién thoai cho thay hiéu
treéng.

- HS sam vai thé hién tinh hudng.

- Vai nhom lén dién

- HS nhan xét

- HS theo doi
- Lang nghe.
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roi thé hién sy quan tam dén nguai khac. D6 1a
hanh dong dep thé hién ngugi trung thye that tha.
Ching ta nén noi gwong nhitng ngwdi nhat dugc
cta roi trd lai cho nguwoi danh mat.

Hoat dong 5: Tong két (5°)
Muc dich: Gidao vién, Hs nhan biét duwgc mitc d6 HS dap &ng duwgc pham chét va nang lwc sau bai hoc.

- NGi dung: Nhan xét gio hoc

- San pham:

- Céch tién hanh:

GV cho Hs néu lai tén bai hoc - Tra lai caa roi.

GV cho HS doc ghi nhé bai. - Khi nhdt dvgc cua roi phai tim cach trd
o lai ngwoi danh mat.

Gv cho Hs hat bai Ba Cong di chg - HS hat

Bai 9: SINH HOAT NEN NEP
Thoi luong

I. MUC TIEU

Bai hoc gop phan hinh thanh, phat triéen cho HS pham chat cham chi va
nang lyc diéu chinh hanh vi dya trén cac yéu cau can dat sau:

- Néu dugc mot s6 biéu hién cua sinh hoat né nép;

- Biét vi sao phai sinh hoat né nép;

- Budc dau hinh thanh dwgc mdt s6 né nép nhu: gon gang, ngan nap; hoc tap, sinh
hoat dung gio;...

II. CHUAN BI

- Sach gido khoa, tai liéu tham khao vé sinh hoat né nép ctia hoc sinh.
- Tranh, anh, video clip minh hoa cho mét s6 viéc hoc sinh thyc hién né nép.

- Tranh, anh, video clip minh hoa cho cac budc tién hanh mot s6 viéc hoc sinh thuc
hién né nép (an mac gon gang, xép hang ra vao 16p, gap quan 4o,...)

III. PHUONG PHAP VA HINH THUC TO CHUC DAY HQC

- Phuwong phap day hoc chinh: dam thoai, t6 chitc hoat dong nhém, thyc hanh.

- Hinh thire day hoc chinh: két hop day hoc theo 16p, theo nhém va day hoc ca nhan (chia 16p 1am 4
nhém ¢6 dinh suét gid hoc).

Hoat dong day | Hoat dong hoc |
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Hoat dong 1: Khéi dong (5 phiit)

- Muc dich: Tao tam thé tich cuc cho HS va dan déat HS vao bai hoc

- NOi dung: Tro choi “Ai nhanh, ai dung”.

- Sén pham: HS 1ay dugc diung do dung hoc tap ma nguwoi quan tro yéu cau.
Buéc dau nhan ra dugc 1gi ich ctia viéc sinh hoat né nép.

Cach thirc thuc hién:

- Gidi thiéu tro choi, cach choi:

+ Cach choi: Hs sé 1ay ra nhitng
moén do dung hoc tap ctia minh trong
thoi gian nhanh nhat theo yéu cau cua
quan tro.

- Khi két thidc tro choi, gv nhan xét
két qua va thai do tham gia tro choi
cua hoc sinh.

+ Lam thé nao dé cé thé 1ay dugc
d6 dung mot cach nhanh nhat?

+ Tai sao ban lai 1dy do dung ctia
minh khong nhanh nhu cac ban khac?

- Lang nghe quan tro pho bién luat
choi.

- Lang nghe nhan xét ctia gv.

- Tra 10i cau hoi:

+ Sap xép sach vd, dé dung hoc tap
theo vi tri, gon gang dé dé dang tim
thay.

+ Vi dé sach vd, do dung 16n xon,
khi tim mat nhiéu thoi gian hon.

Hoat dong day

Hoat dong hoc

- Tong két y kién trd 1oi cuaa HS
va chuyén dan: Vay viéc sap xép do
dung hoc tap la mot trong cac viéc
thue hién sinh hoat né nép do ciing la
chu dé ctia bai hoc ngay hém nay:
Sinh hoat né nép (ghi tén bai 1én
bang).

2. Hoat dong 2: Kham pha van de.

- Muc tiéu: Biét dugc vi sao phai thye hién ding sinh hoat nén nép.
- San pham: Hoc sinh chon dugc tranh ding, néu dwoc vi sao phai thue hién
tot viéc sinh hoat né nép. Néu dugc mot so viéc lam gan lién véi viéc thue

hién nén nép.
Cach thuc hién:

2.1. Kham pha

Cho hoc sinh quan sat cac bitc tranh
(tranh trang 36 a,b) thdo luan doi ban
va nhan xét theo ggi y.

- HS quan sat tranh va thao luan. Pai
dién mot s6 doi ban trinh bay, cac
nhém khac nhan xét danh gia.
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- Tranh nao thyc hién diang sinh hoat
né nép? Vi sao?

- Hoc sinh tréd 10i cau hoi ca nhan:
Em thich géc hoc tap nao ? Vi sao?
Hoc sinh danh gia cau tra 10i ctia ban.

2.2. Thao luan: Nhitng viéc lam thuc
hién ding sinh hoat nén nép.

a. Muc tiéu: Néu dugc nhitng viéc
lam thwc hién ding sinh hoat nén nép.
b. Cach thuce hién:

- Hoc sinh quan sat tranh(tranh trang
37) thao luan nhém ban : cac ban da
thé hién nén nép qua nhitng hoat dong
nao?

Em c6 thich can phong ctia ban ha
khong ? vi sao?

+ Tranh 2 thé hién ding sinh hoat né
nép. Vi cac ban nhé cung v6i cha me
thitc day sém dé tap thé duc.

- Hoc sinh trd 10i cau hoi ca nhan:

+ Em thich goc hoc tap & tranh 1. Vi
trong tranh cac do dung hoc tap dugc
x€p gon gang, ngan nap.

- Dai dién mét s6 doi ban trinh bay,
cac nhom khac nhan xét danh gia.

- Hoc sinh tra 10i cau hoi ca nhan.
Hoc sinh quan sat tranh trang 38

Hoat dong day

Hoat dong hoc

- Ké thém mot so biéu hién cta sinh
hoat né nép.

Hoc sinh choi tro choi ban tén ké tén
mot sO viéc lam dé thyc hién ding
sinh hoat nén nép.

» Két luan: Nhitng viéc lam thyc hién
tot né nép:

- Buoi sang thirc day ding gio.

- Tap thé duc budi sang.

- Quan ao giay dép gon gang sach sé.
- Goc hoc tap gon gang.

- Ngoi hoc nghiém ttc.

- Xép hang ra vao 16p ngay ngan.
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Hoat dong 3: Luyén tap

- Muc dich: Hoc sinh dwgc ctiing c6, kiém nghiém cac kién thitc, ki nang da
hoc, danh gia dugc thai do, hanh vi tw giac ctia ban than va ngwoi khac.

- Noi dung:

+ Cung c6, kiém nghiém cac kién thirc, ki nang da hoc.

+ Hoc sinh danh gia dugc thai do, hanh vi ty giac ctia ban than va nguai khac.

- San pham: Hoc sinh tich cyc tham gia cac hoat dong hoc tap, tra 10i dugc
cac cau hoi va thyc hién dugc cac viéc lam sinh hoat cé né nép.

- Cach tién hanh:

3.1. Cuing co, kiém nghiém cac ki
nang da hoc.
- Néu cau hoi:

+ Em hay ké 1 s6 biéu hién cta sinh
hoat né nép ?

+ Em da thyc hién sinh hoat né nép
chua ?

Nhitng viéc sinh hoat né nép ctia em
la nhitng viéc nao ?

- Huéng dan lam bai tap 1: Sap xép
sach vd, do dung trong cdp gon gang.
+ Neéu cau hoi :

* Thé nao la 1 chiéc cap dé sach vé,
do dung di hoc gon gang ?

* Tai sao em can sap xép sach v@, do
dung gon gang ?

3.1. Cuing co, kiém nghiém cac ki
nang da hoc.

- Tra 10i cau hoi :

Yéu cau can dat :

+ Hoc sinh ké dugc 1 so viéc caa
minh dé sinh hoat c6 né nép.

+Hoc sinh néu dugc nhitng viéc em
da lam dé sinh hoat cé né nép : sap
xép do6 dung hoc tap ctia minh & ban
hoc gon gang, quan a gap gon gang,
dép, mii, cap dé dung nai qui dinh ...

- Lam bai tp 1 : Sap xép sach vé, do
dung trong cap gon gang.

+ Tra 10i cau héi :

* Thé nao la 1 chiéc cap dung sach
v@, do dung hoc tap gon gang ?

- Thyc hanh xép sach vd, do dung
hoc tap gon gang trong cap tai 16p.

Hoat dong day

Hoat dong hoc

* Em can lam gi dé chiéc cap dung do
dung hoc tap tré nén gon gang, ngan
nap ?

+ Khen ngoi nhitng hoc sinh lam t6t
bai tap.

3.2. Panh gia dugc thai do, hanh vi
tv giac cia ban than va nguoi khac

- Quan sat, nhan xét va gop y két qua
sap xép sach va@, do dung hoc tap cta
ban.

3.2. Panh gia dugc thai do, hanh vi

tw giac cia ban than va nguoi khac.
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- Héi : O'nha va & trudng em can lam
gi dé sinh hoat né nép ? Vi sao ?

- Sinh hoat né nép co6 lgi gi ?

- Huéng dan hoc sinh lam bai tap xw
1i tinh hudng theo nhém vé bay té y
kién, thai d6 déi véi tinh huéng lién
quan dén viéc sinh hoat cé né nép.

* Tinh hudng a : Ba 6h30’ t6i roi, bd
me Son dang ngoi chd Son veé an
com t6i nhung Son van con dang mai
choi da bong.

Tinh huong b : Em sé lam gi khi thay
anh, chi hodc em ctia minh ¢ nha
chwa sinh hoat né nép ?

+ Neéu cau hoi :

- Theo em, em sé lam gi ?

- Néu em la anh, chi hoac em trong
tinh huéng trén, em sé lam gi ? Vi
sao?

- Tong két, nhan xét sy tham gia cta
hoc sinh trong hoat dong nay.

3. Lién hé ban than :

* Theo em thi em can lam nhitng
viéc gi dé sinh hoat ¢ nha va & truong
duwgc né nép hon ?

* Sinh hoat né nép cé ich lgi gi ?

- Tra 15i cau héi ( cad nhan ) : O nha
va @ trrong em can lam gi dé sinh
hoat né nép ? Vi sao ?

- Thao luan nhém lam bai tap xw li
tinh huoéng veé bay to y kién, thai do .
- Trinh bay y kién thdo ludn nhém

* Tinh hudng a : Ba 6h30’ t6i roi, bd
me Son dang ngoi chd Son vé an com
to0i nhuwng Son van con dang mai choi
da bong.

- Bong vai xtt li tinh hudng.

- Trao doi, tra 10i cac cau hoi duoc
néeu.

* Nhan xét, gop y, dwa ra y kién vé
nhom trinh bay t6t nhat.

- Thao luan nhém doéi ban va dwa ra
cach giai quyét.

- Yéu cau can dat :

+ Hoc sinh gia dwoc thai do, hanh vi
cua ban than.

+ Hoc sinh danh gia dugc thai do,
hanh vi ctia cac ban trong tinh hudng
dua ra.

+ Hoc sinh dwa ra cach x 1i phu hgp
cho moi tinh hudng.

- Tra 16i cau hoi ( ca nhan ).

Hoat dong day

Hoat dong hoc

Hoat dong 4: Thuc hanh.

- Muc dich : Hoc sinh van dung dugc nhitng kién thitc, k§ nang da hoc dé tu
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giac

thire hién t6t viéc sinh hoat nén nép cua minh trong thure tién doi séng hang

ngay.

- N6i dung : Van dung kién thitc k§ nang da hoc vao thyc tién cude song.

- Sén pham
- Cach tién hanh:

4.1. Chuan bi sach vé, dung cu hoc
tap cho buoi hoc ngay mai.

+ Qua bai hoc nay em hoc duwogc
nhitng gi ?

+ Hoc xong bai hoc nay em sé thuc
hién nhw thé nao ma trueéc day em
thue hién chuwa tot ?

- Dién giai : Sau bai hoc hom nay, c6
mong rang khéng em nao sé giong
nhu ban Son & tinh hudng a khi dén
gio an t6i bo me ng6i cho ma ban
con choi da béng. C6 mong cac em sé
tw gidc thue hién sinh hoat nén nép
nhu vay maéi dwgc moi nguoi yéu
quy, né trong.

- Giao nhiém vu : Chuan bi sach vd,
dung cu hoc tap cho budi hoc ngay
mai ( Giao vién cho gioquy dinh ).
Hoc sinh thue hanh dung gio duoc
tuyén duong.

- Yéu cau hoc sinh bao cao cach thuc
hién va két qua.

- Tting hoc sinh danh gia két qua
chuan bi sach vé, dung cu hoc tap

( Nhitng ai da lam viéc khong dung
gig? Két qua cua viéc lam nhuw thé
nao ?)

4.2. Lap thoi gian biéu va thyc hién
cong viéc theo né nép.

Gido vién duwa ra mau “Thai gian
biéu” dé hoc sinh tham khéo va thuc

- Tra 1oi cau hoi ( ca nhan )

- Lang nghe ban tra 16i cau hoi va
dién giai cua gido vién.

- Nhan nhiém vu va thuc hién theo
yéu cau.

- Hoc sinh thuc hién ca nhan chuan bi
sach vd, dung cu hoc tap cho budi hoc
ngay mai theo ding gio quy dinh ma
giao viéen duva ra.

- Bao cao két qua thye hién.

- Banh gia su thyc hién cuaa tirng ca
nhan (ai la ngudi lam tét, ai lam ding
thoi gian quy dinh ).

- HS thye hién thoi gian biéu, c6 sw
theo doi caa ban can su 16p, cha me
va gido viéen.
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hién.

Hoat dong day

Hoat dong hoc

Hoat dong 5: Tong két

Muc dich: Giao vién, hoc sinh nhan biét dwgc mitc d6 hoc sinh dap tng yéu
cau can dat vé pham chat va nang luc sau bai hoc.
N¢i dung: Tong két danh gia thong qua viéc giao nhiém vu tiép noi sau bai

hoc.

Sdan pham: Thyc hién phiéu” Tuan sinh hoat né nép”

Cach tién hanh:

- Giao nhiém vu tiép noi sau gio hoc,
phat cho méi hoc sinh mét phiéu
“Sinh hoat né nép” , yéu cau hoc sinh
vé nha thye hién va chia sé lai két qua
V@i gido vién va cac ban vao gio hoc
sau.

-Chuy:

Yéu cau HS khoanh vao hinh khu6n
mat cuoi (©) v6i viec em thuyc hién co
né nép hodac mat méu (®) em chua
thuwe hién theo né nép.

Nhéan xét chung vé sy tham gia cua
hoc sinh vao bai hoc.

- Nhan nhiém vu tiép n6i va thue hién
theo yéu cau.

- Yéu cau can dat:

- HS néi ngan gon vé nhitng diéu
minh da hoc dugc qua bai hoc nay.

- HS thé hién cam keét sé thuc hién
sinh hoat né nép theo thoi gian biéu.
HS thé hién sy ty gidc trong khi thuc
hién sinh hoat né nép.

Phiéu “ Tuan sinh hoat né nép”

Teén hoc sinh danh @ia:.......ccovvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiieceenns
Tén hoc sinh duwgc danh gid:......cccevvieiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiieiiane.
Viéc lam Danh cho HS Danh
cho
HS
danh
gia
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T2 | T3 | T4 | TS5 | T6 | T7 | CN
bi hoc dung gio
© |© |© |© © © |O
®@ |6 6 |6 |6 |66 |6
Xép hang dang quy
dinh © |lo |l |@ |© | |o©
®@ |6 |6 |6 6 | |6
Quan ao, dau toc gon
gang, sach s © lo lo lo o | |o
®@ |6 6 |6 6 | |6
Sach vé, do dung sap
®@ |6 |6 |6 6 |6 |6
Phong hoc gon gang,
sach s& © @ @ |le |o | |©
®@ |6 6 |6 6 |6 |6
KE HOACH DAY HOC

BAI 10: CUNG THUC HIEN NOI QUY TRUONG, LOP
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1/ Muc tiéu:

Sau bai hoc, hoc sinh biét:

- Néu dugc nhitng biéu hién cua viéc thye hién ding ndi quy trudng, 16p

- Nhan biét dugc su can thiét phai thyc hién ding néi quy treweong, 16p

- Dong tinh véi thai dg, hanh vi thé hién thyc hién ding néi quy treong, 16p. Khong dong tinh véi
thai do, hanh vi khong thyc hién ding ndi quy truong, 16p

- Tuw giac thyc hién ding ndi quy treong, 16p

2/ Chuan bi:
- GV:SGK, SGV, tranh anh, may tinh, mdy chiéu

- HS: SGK

HOAT PONG DAY (tiét 1)

HOAT PONG HQC

Khéi dong:
- Cho Hs choi tro choi bang céach hs lan
lwot ké nhitng do vat cé trong trudng, 16p
- Vay ching ta sé lam gi dé bao vé nhitng
d6 vat sach dep, dé thyc hién ding néi
quy & tredng, 16p cac em can phai lam gi
chiing ta sé budc vao bai hoc: “ cing
thue hién ding néi quy trwong 16p™
- GV ghi tya bai
Kham pha:
Hoat dong 1: xem hinh va tra 16i cau héi:
Lam viéc ca nhan
- Gv cho Hs quan sat tirng hinh va lan lugt
trd 101 cau hoi:
+ Hinh 1 tranh vé gi?

- Gv nhan xét, tuyén dwong; chot:
=> Hinh 1 cac ban giit vé sinh san truong va
cham séc cay xanh
+ Hinh 2 cac em thay gi?

- GV moi HS nhéan xét

- Gv nhan xét, tuyén duong

- > GV chot: 1é phép chao ¢6 gido khi c6
budc vao 16p

+ Hinh 3: Vay tranh 3 cé gi khac?

GV néi: cac em gap thay c6 gido hay nguai
16n & trong trudong hodc ngoai trudng cac em
ciling phai 1€ phép cui dau chao

= KL: chao héi nguai 16n trong trirdng hoc
+ Hinh 4: Tranh vé gi?

HS lan Iwgt ké: ban ghé, hoa, thung rac,
cay xanh...

HS lang nghe

HS lan luwgt doc twa bai

Tranh vé ban ni¥ dang quét rac, ban nam
dang trong cdy, thay gido dang twdi cay,
mot s6 ban khac dang nhé cé lau ban ghé

HS lang nghe

HS: vé cac ban dang nghiém ditng chao
cd gido khi vao 16p

HS nhan xét
HS lang nghe
HS ditng chao thay

HS lang nghe
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- Trong tranh, gobm mdy thing rac?

- Vay ban nit bo chai da uéng hét vao
thung rac la rac tai ché hay st dung lai
dugc, cac con phdi bo riéng; con ban
nam thi bé vo chudi vao thung rac khac,
day la rac khong tai ché hay st dung lai
duoc.

= GV chét: Vay cac em bé rac vao thung
ding quy dinh va theo tttng loai rac

Vay qua 4 bttc tranh nay, cac em cho c6 biét
nhitng viéc lam nao thé hién ding ndi quy
trueong, 16p?

Hoat dong 2: Thao luan

Gv chia 16p thanh 6 nhém, mdi nhém 4 em, thao
luén trong 4 hinh, ban nao thiyc hién ding va
chwa thye hién ding ndi quy treong, 16p

Sau do6 gv goi tirng nhom trinh bay

Gv héi vi sao?
Tai sao ban nam di hoc muon

Gv noi: cac em phai nga sém trwde Sh t6i va phai
dat déng ho bao thitc dé day dung gio va dén 16p
ding gio

- Visao 2 ban d6 chwa thyc hién ding noi
quy truong 16p

GV noi: khi co gido dang gidng bai, cac em phai
chu y nghe gidng khong néi chuyén riéng
Gv nhan xét, tuyén duong

GV néi: cac em phai lé phép chao nguai 1n.
- Visao?

- Gv nhan xét va hoi thém: vay cac con
chay nhay trén lau diéu gi sé xady ra?

- GV chét: vay cac em phai di nhe nhang,
khong chay nhdy trén lau, dé khong gay
thwong tich anh hwdng dén viéc hoc ctia
cac con

- Vay bay gio, cac em ké thém cho c6
nhitng viéc thyc hién ding va chuva ding

- Vé 2 ban nho dang bo rac vao thung

- 2 thung rac

- HS chu y phan biét nhitng loai rac s
dung va khong st dung lai duoc

- HS ké: quét rac, trong cdy, tudi hoa; 1€
phép chao thay c6; nguadi 16n; bo rac
ding qui dinh va phéan loai rac

- Hs thao luan

Hinh 1: ban nam chuwa thyc hién ding néi quy
treong 16p
- Viban d6 di hoc mudn
- Vi ban d6 thitc khuya hodc khong dé
dong bao thirc
- HS lang nghe

Hinh 2: Cé 2 ban trong tranh cling chwa thyc hién
ding ndi quy trwong 16p
- Vicé gido dang giang bai, c6 2 ban
khong chi y, nghiém tiic nghe c6 gidng
ma ngo6i noi chuyén riéng

Hinh 3: Céc ban thyc hién ding ndi quy trudong
16p, vi cac ban an mdc gon gang, dong phuc va 1é
phép chao ngudi 16n

Hinh 4: Cac ban chwa thye hién ding noi quy
treong 16p

Vi cac ban chay nhay trén lau

Bi té, gdy tay, gdy chan, chdy mau,...
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ndi quy trvong 16p ma cac em biét?

- Gv nhan xét, tuyén duong
Hoat dong 3: chia sé
Lam viéc ca nhan: hs quan sat titng tranh va chia
sé dong tinh hay khong dong tinh, vi sao?

Gv nx va dong thoi gido duc cac em sap x€p ban
ghé, d6 duing ngay ngan, giir gin sach va;

Gv nx va tuyén dwong: vé phai ding noi can vé,
khong vé bay...

Vi sao?
- Gvnx, tuyén duong; chét: cac em khong
chay nhdy trén lau, trén ban sé rit nguy
hiém,...

- Vay néu em la ban, em sé lam
thé nao?

- Vay theo cac me, ndi quy nao, cac em
thay kho thuc hién nhat?

- Gv nx, tuyén duong

- Vi sao phai thyc hién noi quy truong,
16p? ( thao luan nhém doi)

- Gvnx, tuyén duwong: cac em dwa vao noi
quy d6 dé ma c6 gang thie hién, lam tot
nhiém vy, né nép ma thay c6 giao

Tiét 2
Luyén tap:
Hoat dong 1: x ly tinh hudng; hs xem
Hv héi: em nhin thdy gi trong tranh?

- Cac em c0 biét vi sao 2 ban danh nhau
khong?

- Gvnoi:

+ cac ban dua gion qua mitc nén lam dau
nhau

+ di hodc chay va cham ban khéng noi
1o xin 16i

+ choc ban

+ néi xau ban

=> Cac em phai choi nhitng tro choi lanh
manh, di nhe nhang, khéng tréu choc hay

- Nhitng viéc thyc hién ding: nhay day, da
cau; doc truyén duwdi goc cdy, thdy rac thi
nhat...

- Nhitng viéc chua thuc hién ding ndi quy
trirong 16p: danh nhau, tréu ban, néi xau
ban...

- Hslang nghe

Hinh 1: khong dong tinh vi cac ban khong sap
x€p ngdn nap, 1dy vé xé lam may bay

Hinh 2: khong dong tinh vi ban vé bdy 1én ban
lam ban ban hw ban
Hinh 3: cac ban chay nhdy trén ban
Em khong dong tinh
- Vi cac ban khong biét gitt gin ban ghé va
dac biét cac ban khi chay nhay, leo treo
sé gdy ra tai nan nhw chdy mau, gay tay
gdy chan...
Hinh 4: em ciling khéng dong tinh vi ¢6 giao dang
giang bai, nhitng ban khac khong chu y va choi
btp bé
- Em sé cham chi nghe c6 giang bai
- HStaloi

- Hstrd loi

- Hslang nghe

- Hs ca 16p xem tranh
- 2 ban dang danh nhau
- Hstraloi
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noéi xau ban,...
Hoat dong 2:a/ lién hé ban than
Lam viéc ca nhan, mo6i em 1an luwgt ké lai viéc
minh lam thyc hién ding ndi qui trudng 16p
Gv nhan xét, tuyén duong
b/ Nhitng diéu chwra lam dwgc, hs néu li do chwa
lam dugc
- Gv dwva ra bién phéap dé khac phuc nhitng
diéu chuva lam dugc
Thuc hanh:
Hoat dong 1: trang tri bang ndi quy 16p hoc theo
y thich ( theo nhém)
Gv phat gidy A3 cho moi nhom trang tri, sau do
t6 mau
Hoat dong 2: nhic nhd ban cung thyc hién
nhitng noi quy trwong 16p
Ghi nh¢:
gv doc, hs doc theo
Goi tirtng em doc lai
Ca 16p doc lan nira

- Hsnghe

- Hské

- Hské

- Hslang nghe

- Hs trang tri: vé, dan

- Co thé vé trang tri theo hinh ban tay hodc
cay
- Hslang nghe
Hs doc theo

Hs doc lai
Ca 16p doc

Hoat dong cia GV’

Hoat dong cia HS

1. On dinh (1)
2. Kiém tra bai cii (3%)

- Thyc hién ding ndi quy truong 16p la
nhiém vu ctda ai ?

- Néu nhitng viéc dé thuc hién dung noi
quy trwong ,16p

- Gido vién nhan xét

3. Bai méi

a/ Khéi dong (3’)

- Yéu cau hoc sinh hat :Rtra mat nhw meo

- Hat

- Hoc sinh tra 1oi —hoc sinh nhan xét

Budéc 1- Hoc sinh hat
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Chu meéo trong bai hat bi gi?
Vi sao chii méo bi nhw thé?

Néu con la ban ctia chi méo, con sé khuyén
chi meo diéu gi?

Hay néu nhitng viéc can lam dé ty cham séc
ban than.

- Ghi twa bai :
b/ Kham pha (24°)
*Xem tranh va trad 10i cau hoi

- - Yéu cau hoc sinh quan sat tranh 1,2,3,4
thao luan nhém 2

- Cac ban da ty lam nhitng viéc gi ?Nhitng
viéc dy c6 ich 1gi nhw thé nao ?

- Cac viéc d6 c6 ich lgi gi ?

- GV két ludn:

- Dé giit gin vé sinh cag thé va c6 sttc khoe
tot, cac em can ti cham séc ban than thong

qua cac viéc lam: vé sinh rang, miéng, toc,
co thé; an mac chinh té.

*Thdo luan
- Yéu cau hoc sinh lam viéc ca nhan

a,Em c6 dong tinh vdi viéc lam cta cac ban
khong ?Vi sao

- gido vién nhan xét

- Buwédc 2: Hoc sinh tra 16i cau hoi

- 2 em nhac lai

- Hoc sinh thao luan nhém 2(4 ph )

- Pai dién cac nhém trinh bay .

+ Tranh 1 :Panh rang ,riva madt .

+ Tranh 2 :Mac ao ,quan khan cho am co.
+ Tranh 3 :Tam rira sach sé.

+ Tranh 4 :Tap thé duc budi sang.

- lam cho co thé khoe manh ,

- H oc sinh quan sat tranh 1,2,3,4 (45) va tra
10i cau hoi

- Hoc sinh tra 16i hoc sinh khac nhan xét bo
sung
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- Két ludn: - D€ gitt gin vé sinh co thé va c6
sitc khoe t6t, cac em can tw cham séc ban
than thong qua cac viéc lam: vé sinh rang,
miéng, toc, co thé; an mac chinh té tap thé
duc bubi sang ,xem ti vi ng6i xa man hinh .

b,Viéc lam cua ban Hung cé6 gi diang ,c6 gi
sai ?ich 1gi cua viéc lam dung ,tac hai cua
viéc lam sai la gi ?

- Két lu@n: giao vién néu

*Chia sé

- Yéu cau hoc sinh quan séat tranh 1,2 tr 46,
tra 10i cau hoi

- Ké thém mot so viéc lam dé tv cham séc
bén than .

- Vi sao phai biét ty cham s6c ban than

- Két lu@n: Tranh 1 ngdi ding ,tranh 2 ngo6i
chwa ding lam cong veo c6t song ,hoc bai
khong co két qua .

4. Cung co (3’)

- Tw cham séc ban than la gi ?
- lién hé giao duc

5.Dan do (1)

- Vé nha tv lam cac viéc cham séc ban than
xem trudc trang 45 ,46 dé hoc tiét 2

- Nhan xét tiét hoc

- Hoc sinh quan sat tranh 1,2 tr 45, tra 10i
miéng

- Hoc sinh khac nhan xét

- Hoc sinh quan sat tranh 1,2 tr 46 ,tra 10i
cau héi

- Hoc sinh khac nhan xét

- HS tra loi

- Lang nghe.

- Tw cham séc ban than la biét yéu thwong
chinh minh.

- Nhan xét tiét hoc

BAI: TU CHAM SOC BAN THAN (3 tiét)

1. MUC TIEU
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Sau khi hoc xong bai hoc “TU CHAM SOC BAN THAN?”, hoc sinh cé:

1.1. Pham chat chu yéu

Cham chi: Thyc hién dugc nhitng viéc ti cham s6c ban than ¢ nha hay & truong.

1.2. Nang lwc chung

Nang luc giai quyét van de va sang tao:
- Néu dugce nhitng viéc lam hang ngay dé tw cham so6c ban than nhw danh rang, git

am co thé, tam rtra, tap thé duc, ngoi hoc ding tw thé.

1.3. Nang lvc dac thu

Nang luc diéu chinh hanh vi:

- Nhan thitc chuan myc hanh vi: Nhan biét duwgc sy can thiét cta viéc ti cham
soc ban than.

- Panh gia hanh vi cia ban than va nguei khac: Bong tinh véi nhitng viéc lam
c6 1gi cho sitc khde, khong dong tinh v&i nhitng théi quen trong sinh hoat c6 hai
cho strc khoe.

DPiéu chinh hanh vi: Thyc hién dwgc nhitng viéc ty cham séc ban than & nha hay &

trwong. Ren ki nang danh rang va rira tay dang cach.

2. CHUAN BI CUA GIAO VIEN VA HQC SINH

2.1.Chuan bi ciia giaoe vién:

- Bai hat Tdp thé duc budi sang (Nhac va 16i: Minh Trang)

- PPT: Tranh anh, truyén, mo hinh ham rang va ban chai.Nhan xét & 16p cua giao
vién, Phiéu tw nhan xét ctia hoc sinh, Phiéu nhan xét caia CMHS.

- Video bai hat “Tap thé duc bubi sang”

- Clip video quay mot s6 hinh anh minh hoa cac ban ty thwc hién cham s6c ban
than.

- Bang twong tac, may chiéu, ti vi...(tuy diéu kién cta dia phwong, nha treong ma
giao vien chon lya phu hgp)
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2.2. Chuan bi caa hoc sinh:

- Sach giao khoa, VBT dao dtic 1

- Hoc sinh chuan bi tranh v€, hinh anh vé thé hién viéc ti cham séc ban than.

C. CAC HOAT PONG DAY HOC:

HOAT PONG CUA GIAO VIEN HOAT PONG CUA HOC SINH

1.Hoat dong Khéi dong: “tap thé duc
buoi sang ” (6phut)

a. Muc tiéu: Gidi thiéu bai, tao tam thé
cho HS vao bai hoc mai.

b. Cdach thuc hién:

- HS nghe, hat va thyc hién cac dong tac
theo trong bai video tap thé duc budi sang
(Nhac va 10i: Minh Trang).

- GV hoi HS: Trong bai hat vita ri c6 tdp | HSTL: (dam chan, hit thd, dong tic tay)
nhitng dong tac nao?

- HS trd 10i cau hoi GV mé rong: Vay
trong video cac ban thdy ban nho trwdc
khi tdp thé duc di lam coéng viéc gi? | - HS nhan xét, danh gia, b6 sung cho ban

( danh rang, rita mdt ) - HS lang nghe GV nhan xét
- GV nhan xét

- (danh rang, rtra mat)

c. Du kién san phdm hoc tdp: Bai hat va
cau tra 10i ctia HS

d. Dv kién tiéu chi danh gid:

Tat ca HS thyc hién cac dong tac trong
video theo giai diéu bai hat

HS tra 10i thanh cau hoan chinh: cac ban

trong video dang tap thé duc. Truéc khi
tap thé duc budi sang ban nhé da danh r
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ang rira mat sach sé
(HS danh gia HS, GV danh gia HS)

e. Két Iugn: dé cho co thé khoe manh
khong 6m dau thi ban than chiing ta phai
tw giac thyc hién nhitng viéc nhv : cham
sOc rang miéng, tap thé duc, rira tay sach
sé..vv.. vay dé thyc hién nhitng viéc do
sao cho dung va co 1gi cho sttc khoe thi
Hom nay chuing ta sé cung tim hiéu ki vé
gia dinh qua bai “Ty cham séc ban than”.

2. Hoat dong Kham pha

2.2. Kham pha 1: Xem hinh va tra 1oi
cau héi (10 phut)

a. Muc tiéu: Hoc sinh néu dugc viéc cac
ban nho lam va néi dwogc lgi ich caa
nhitng viéc do.

b. Cdch thuc hién:

- HS quan sat 4 hinh anh:

+ Hinh 1:

+ Hinh 2:

+ Hinh 3:

+ Hinh 4:

- GV dat cau hoi, HS tra 1oi ca nhan:
Tranh vé gi? Nhitng hanh dong 4y thé
hién diéu gi?

- HS tra 10i, nhan xét

- HS lang nghe GV tong két

c. Dy kién san phdam hoc tap: Cau tra 10i
cua HS (ca nhan)

d. Dy kién tiéu chi ddanh gid:

+ Hinh 1: ban gai dang danh rang dé gitr
rang chac khoe khong bi sau rang

+ Hinh 2: ban gai dang quang khan gi®
cho c6 am

+ Hinh 3: ban trai dang tdm xa bong
sach sé dé vi khuan ko xam nhap trén co
thé

+ Hinh 4: ban nho6 dang tap thé duc véi
me dé co thé khoe manh.

70




HS tra 10i dwoc cau hoi hoan chinh, tra
10i duvgc nhitng 1gi ich tir viec cham soc
ban than mang lai.

(HS danh gia HS, GV danh gia HS)

e. Két ludn: Muén co thé khée manh thi
phdi biét ty vé sinh cd nhdn hdng ngay,
tdp thé duc moi ngay va tw biét giit am
cho co thé ctia minh.

*Nghi giita tiét (3 phuat): Giao vién cho
HS xem mot cau chuyén vé ty cham
soc ban than.

2.3. Kham pha 2: “Chia sé” (12phiit)

a. Muc tiéu: Hs néu dugc mot s6 viéc
lam cé nhan ty cham séc ban than . Bong
tinh vé&i thai do, hanh vi thé hién viéc lam
cham s6c ban than; khong dong tinh véi
thai do, hanh vi khong thé hién viéc lam
cham so6c ban than.

- Phwong phap: Thao luan nhom, van dap

- Nang lwc: Giao tiép, hop tac, giai quyét
van de.
b. Cdch thuc hién:

- HS thdo luan nhém doi: xem 4 tranh va
chon nhitng hinh 4nh déng tinh/khong
dong tinh vao bang nhom va tra 10i cau
héi: Em dong tinh hay khong dong tinh
v0i viéc lam nao? Vi sao?

- HS thao luan nhom doi trong thoi gian 5
phtt dé cai bang nhém va tra 10i cau hoi
trong nhom.

- HS tra 1oi trwdc 16p nhan xét, bo sung.
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- HS lang nghe GV tong két.

2. Thao luan nhém 2: nhan xét viéc lam
cta ban Hung c6 gi dung? Co gi sai ? lgi
ich cua viéc lam ding ? tac hai viéc lam
sai ?

HS nhan xét

GV chot: tap thé duc la 1 viéc lam
tot ,nhung sau d6 ban Hung da sai khi tap
xong bong xong thi mo hoi ra nhiéu ma
ban ngoi trudc quat udng nudc nhw thé sé
dé bi cam lanh, anh hwdng xdu dén sic
khoe.

Do do6 khi ching ta hoc cach cham soc
sttc khoe ban than ding cach dé khong bi
phan tac dung cho viéc lam do.
Tiét 2

* Chia sé

Quan sat tranh trang 46 nhan xét tw
thé ngoi dung, tv thé nao chwa ding ?
tac hai ?

GV nhan xét

Hoat dong m@ rong: Sau khi nhom trinh
bay, gido vién héi thém ca nhan (ca thé
hoa)

+ Hay ké mot so viéc lam ty phuc vu ban
than minh?

BT1: Ban Hung dang di tap bong. Do la
viéc lam dung , c6 lgi cho sttc khoe.
BT2: Ban Hung tap bong xong vé ngoi
tredc quat. do la viec lam chwa dung. Co

hai cho sttc khoe.

BT1: tw thé ng6i ding. Lung sé thang,
tot cho xwong song cta chung ta.

BT2: Ngoi chira dung. Ngoi lau va sé
thanh thoi quen, lung sé bi gu. Khong tot

cho xuong va strc khoe.
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+ Vi sao phai ty cham so6c ban than?
- Hs trd 10i ca nhan, Hs nhan xét bo sung
- HS lang nghe GV tong két, giao duc :

Dé c6 co thé khée manh ,va tinh than
sang khoai dé hoc tap dat hiéu qua thi cac
em phdi biét cach cham séc ban than
minh ding cach. D6 la viéc lam thé hién
sy yéu thwong chinh ban than minh, 1
phan giip d& dugc b6 me dé bdo me
khong phai lo lang nhiéu cho cac em .

c. Dv kién sian pham hoc tdp: Bang
nhom da chon dong tinh/ khong dong tinh
va Cau trd 1oi caa HS

d. Dv kién tiéu chi ddnh gid:

HS chon dwgc hinh déng tinh/khéng
dong tinh phu hgp va tra 16i thanh cau
hoan chinh, néu dwgc ly do vi sao dong
tinh/khong dong tinh

(HS danh gia HS, nhom danh gia HS, GV
danh gia HS)

e. Két lugn: Hoc cdch cham soc bdn
than dung cdch, luén tw biét cham soc
bdn thdn ma khong phdi dé nguoi lon
nhdc nho

*Hoat dong noi tiép: Giao viéc cho cac
con vé nha “Cac con vé nha thyc hanh
biéu hién tinh yéu thwong déi véi cac
thanh vién trong gia dinh va chia sé
cho cac ban biét nhé” (2 phut)

III) LUYEN TAP
Hoat dong 1: X1t li tinh hudng
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- GV yéu cau HS quan sat tranh va néu
cach xt li tinh huéng theo cac cau hoi:

+ Cdc ban nho trong tranh dang
lam gi?

+ Em sé khuyén ban nhé nhu thé
nao khi ban chay ra duong tam
mua?

- GV yéu cau hs suy nghi va dé xuat
nhitng 16i khuyén dwa ra cho ban nho.

- Mai 2,3 ban trinh bay.

- GV nx va chot: Khi tam mwa, nwdc mua
ngam vao nguaoi sé rat dé gdy 6m, cam,
gay bénh.... Va khi mwa dong thuong kéo
theo sdm ch@p nén khi ditng dudi cac cay
to sé dé bj sét danh. Ngoai ra, khi mwa to
kem theo gi6 16n cac em nén & trong

nha ,khi ra ngoai tam muwa sé rat nguy
hiém.

- GV lién hé thyc té: Mua nay dang la
mua mua cac em sé rat dé gap nhitng con
mua bat chgt vi thé khi di hoc cac em can
mang theo 40 mwa dé st dung khi troi
mura.

- GV hoi: Va khi khong may bi v6t mua
thi ta nén lam gi?

- GV nx va chot: Khong may bi wét mwra
cac em can lau kho nguwoi roi thay mot bo
quan do khdc, sau d6 say kho toéc. Trong
treeong hgp khong c6 quan 4o dé thay
ngay, hdy dung khan bong lau roi sdy kho
quan do. Chung minh chi lam khé ngudi
thoi chit tuyét doi khong nén tam khi vira
di mwa ve.

- HS quan sat

- Hs néu

- Hs néu

- Cac ban nhan xét, b6 sung

- HS lam viéc & nhom

- HS néu:
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Hoat dong 2: Lién hé ban than

- Cdc em dd lam va chua lam duoc dé tw
cham soc ban than? em hay chia sé vai
ban theo nhém doi.

- GV moi 2,3 nhém chia sé trude 16p.

- GV khen nggi va khich 1é hs thay doi
cac thoi quen chwa tot dé tiy cham séc ban
than.

- GV lién hé thyc té khi & treong: co
thay cac con da biét rira tay sach sau khi
di vé sinh, tredc va sau khi an. Va nhitng
ban & ban tru da biét chdi rang sach sau
khi an va sau khi thitc day doé cling la
cach cac con tv cham soc ban than minh.

TIET 3
IV.THUC HANH

O céc tiét trwde, ching ta da biét duoc
nhitng viéc lam dé tw cham s6c ban than
va viéc lam cac con thuc hién rat tot do la
rita tay va chai rang moi ngay . Dé xem
cac con ria tay va chai rang dung cach
chwa thi bay gio chiing ta sé chuyén sang
hoat dong thuc hanh.

Hoat dong 1: Panh rang dang cach.

- Em can lam gi dé c6 mét ham rdng chdc
khoe?

- GV nx va chét: dé cac 1 ham rang chac
khoe thi cac con can tranh an nhiéu do
ngot nhu banh keo, tranh uéng nhiéu
nudc da, di nha si dinh ki dé kiém tra
rang va dac biét la phai gitt ham rang
luon sach sé bang cach danh rang moi

- Hs néu

- Hs néu

- HS chia sé theo nhom

- Lang nghe va thyc hién

- Cac nhém thao luan nhom 4

- Quan sat tranh va néu cach xtr li tinh
hudng ctia nhém minh:
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ngay.

- Vdy cdc con can ddnh rdng vao thoi
diém nao trong ngay?

- GV nx va choét: can danh rang sau khi
an, trudce khi di nga va sau khi thie day.

- Hang ngay cdc em da thuc hién viéc
chdi rdng nhv thé nao? Cdc em hdy néu
lai cach em danh rdang voi ban theo
nhom doi.

-GV mai 2, 3 em néu dé cac em ti nhan
xét va gv nhan xét: Co khen con da ty
biét danh rang hang ngay.

- GV: Yéu cau hs quan sat hinh anh céac
budc danh rang va mo6 hinh ham rang va
ban chéi dé mo phéng lai cadc buwdc chai
rang dung cach.

- GV vrra thao tac vira néu cac buéc
danh rang.

- Sau khi thao tac hs quan sat, gv hoi
nhitng em nao da thyc hién dang cac
budc chdi rang. GV khen ngoi.

- GV chira 1 s6 thao tac thuong gap &
tré nhu: chi chai mat ngoai cua rang ma
khong chai madt trong, khong chai 1udi,
suc miéng qua loa,... do la cach chai
rang chua dung.

- GV cho hs thyc hién chai rang theo
nhom tuy theo diéu kién cta 16p hoc va
tuy vao so lwgng do dung day hoc.

- Moi 2,3 em lén thue hién trwée 16p.

- GV nhan xét khen ngoi.

- GV luwu y cach bao quan va lam sach
ban chai, gitip hs nam dugc thdi gian stra
dung ban chai tot nhat la 1 thang va 1,5
thang. Sau khi st dung ban chai xong thi
rira sach va dat ban chai thang, 16ng ban

- HS néu

- Hs néu

- HS néu

- HS néu

- HS gio tay

- Lang nghe
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chai huwéng lén trén va dat ban chai &
nén kho rao.
Hoat dong 2 : Rira tay dung cach.
- GV hoi: Cac em can rira tay khi nao?
- GV chét: Can rra tay khi tay dinh ban,
trwdc khi an va sau khi di vé sinh.
- GV néu lgi ich cua viéc rua tay thuong
xuyen.
- GV goi 3,4 em lén thyc hién lai cac
buwdc rira tay ma cac em da hoc @ mam
non.
- yc cac em ti nhan xét minh. 1 s6 ban
nhan xét. GV NX
- GV dua hinh anh quy trinh rira tay va
néu lai cac quy trinh rtra tay. va lwu y hs
thoi gian moi 1an rira tay la 30 gidy. cac
buédc 2,3,4,5 lam di lam lai t6i da 5 lan.
- GV moi ca 16p cung dirng lén thuc
hién lan 1. 1an 2 cac e cung thyc hién
dwéi nén nhac vii diéu rira tay dé cac em
vui twoi hon.
V. GHI NHO:
- Giup Hs ghi nhd ngi dung bai hoc GV
lién hé dan dat dé rat ra ghi nhé.
- Tw cham s6c ban than dé 1a mot théi
quen tot, n6 mang lai sitc khoe tot, phong
ngtra bénh tat. biét ty cham s6c ban than
minh khéng nhd vao s nhac nhé cua bo
me ciing la cach dé thé hién tinh yéu
thuwong do6i vGi bo me.
- Ba&i vi khi cac em bi 6m co thé sé rat
mét va kho chiu. Vi vay can phai cé
nhitng théi quen t6t gitt cho co thé luén
khdée manh. “ Biét tv cham s6c ban than
la biét tw yéu thwong chinh minh”.

- Cac ban khac nhan xét ,bo sung

- HS nghe

- Tra loi:

- Lang nghe

- HS thuc hién

- Lang nghe

- Hs thuc hién
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- HS doc ghi nhg

BAI 12: PHONG TRANH PUOI NUOC (3 tiét)

A.MUC TIEU:

Sau bai hoc, HS:

- Néu dugce mot so biéu hién cta tai nan dudi nwdc.

- Nhan biét dwgc mot s6 nguyén nhan va hau qua cuia tai nan dudi nwéc.
- Thuyre hién dwgc mot s6 cach don gidn va phu hop dé phong tranh tai nan dudi
nuwoc.

- Tac dung cua ao phao.

- Ki nang stt dung ao phao dung va nhanh.

- Rén Hs ki nang biét ty bao vé.

- Nang cao nang lyc trach nhiém va nhan ai.

B. CHUAN BI:

- GV: Sach giao khoa, SGV, VBT dao dtc 1

- Tranh anh, truyén, thé mat cwdi, mat méu, ao phao.

C. CAC HOAT DONG DAY HOC:

HOAT PONG CUA GIAO VIEN HOAT PONG CUA HOC SINH
TIET 1
I. Khéi dong ( 3 phit)
GV cung HS hat bai hat bé tap boi - HS hat va két hgp mdot s6 dong tac phu
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- GV nhan xét khen ngoi

I1. Kham pha

Hoat dong 1: Xem hinh va tra 10i cau
héi (8 phut)

- Yéu cau HS quan sat 4 tranh (SGK /48):

- Néu nhitng gi em thdy & cac bitc tranh?

- Hay dy doan xem diéu gi c6 thé xdy ra
vOi cac ban trong moi bitc tranh?

- Vay viéc lam cua cac ban trong tranh c6
an toan khong?

- Theo em viéc lam d6 c6 thé dan dén tai

nan gi?

* GV nhdn xét, lién hé gido duc HS
Hoat dong 2: Thao luan nhém 2 (10
phit)

* Cac budc tién hanh:
- GV yéu cau cac nhém théo luan cac
tranh trong SGK/49
Nhom 1 tranh 1
Nhom 2 tranh 2
Nhom 3 tranh 3
Nhom 4 tranh 4
*GV nhdn xét. Chot lgi y ding, biéu
duong, khen nggi

hoa

- HS quan sat

- HS néi nhitng diéu em biét trong tranh
(ca nhan)

- Hs néu dy doan ctia minh

- Hs néu

- Hs néu

- Cac ban nhan xét, b6 sung

- HS lam viéc ¢ nhom

- Cac nhom trinh bay két qua thdo luén
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- GV dat cau héi mé rong:

- Khi di tam bién hodc tam song em can
lvu y diéu gi?

- Theo em ao phao c6 tac dung gi?

*Gv lién hé thuc té viéc str dung do phao
khi di tam bién, séng,....

Hoat dong 3: Chia sé ( 12 phut)

- Yéu cau HS quan sét 4 tranh trong
SGK/50 va thao luan theo nhém 4:

- Em dong tinh hay khong dong tinh v&i
viéc lam nao? Vi sao?

- GV cho HS nhan xét va néu li do

- GV két luan

- Pai dién cac nhom dong vai theo tinh

hudng trong moi tranh

- GV nhan xét khen nggi biéu duong

Cung c6
Dan chuan bij tiét sau.

TIET 2
III. LUYEN TAP
Hoat dong 1: X1t li tinh huong

Noi dung a:

- Cac nhém khac nhan xét bo sung

- Hs néu

- Hs néu

- HS thédo luan theo nhém

- HS Ién bang gan thé mat méu hodc mat
cuoi twong ng véi moi tranh va trinh y
kién

- Ca l6p dua thé twong tng vdi tranh

- HS dong vai

- Cac nhém nhan xét b sung

- Lang nghe va thiyec hién
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Chia 16p thanh nhom 4 va giao nhiém vu
cho cac nhom:

Nhom 1,2 xt¥ 1i tinh huéng 1
Nhom 3,4 xtt li tinh hudng 2
Nhém 5,6 xt li tinh huéng 3
Nhoém 7, 8 xtt li tinh hudng 4

- GV yéu cau HS quan sat tranh va néu
cach x li tinh huoéng theo cac cau hoi:

+ Cac ban nho trong tranh dang
lam gi?

+ Em sé lam gi khi gap nhitng tinh
huéng sau?

*Nhoém 1, 2 x¢ 1i tinh huéng 1:

- Moi cac nhém trinh bay cach xt ly tinh
huéng

- GV nhan xét, két luan tinh huéng 1: C6
1 ban bi du6i nwéc va dang kéu ciru. Cac
em la hoc sinh 16p 1 néu khéng thé xudng
nuwdc dé citu ban bang cach nhdy xudng
nuwéc dua ban 1én bo nhw vay rat nguy
hiém vi nhiéu kha nang la cd hai cung bi
dudi nwdc, can loai bé phwong an nay.
Vay phuong an t6t nhat la cadc em tim
kiém sy trg gitp bang cach kéu cttu va
tim nguwoi 16n gan nhat hodc cac em c6
thé tim kiém cac vat ctitu ho nhu: 4o phao,
hop x0p, can nhya,... gan do6 dé ném
xuodng cho nan nhan.

- Cac nhom thao luan nhom 4

- Quan sat tranh va néu cach xt li tinh
hu6ng ctia nhém minh:

- Cac nhém trinh bay cach xtr li tinh
huong: Nhay xuéng nuwdc ctiru ban, goi
nguwoi lén dén gitip, ném do phao cho
ban,...

- Cac nhom khac nhan xét ,bo sung

- Lang nghe
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* Nhém 3,4 xt¢ li tinh hudng 2

- M0i cac nhém trinh bay cach xt ly tinh
hudng

- GV nhan xét, két luan tinh huéng 2: Cac
ban ni* dang hat hoa canh bo song. Chung
ta khuyeén cac ban la khong nén choi va
hai hoa canh bo song vi cling c6 nguy co
bi dudi nudc.

* Nhém 5, 6 xt li tinh huéng 3

- Moi cac nhém trinh bay cach xt ly tinh
huéng

- GV nhan xét, két luan tinh huong 3: Hai
ban nam dang dua nghich, x6 day nhau &
trén cau. Ching ta can khuyén ban

khong nén dua nghich, x6 day nhau &
trén cau vi rat dé bi nga xudng nuwadc.
*Nhém 7,8 xtt 1 tinh hudng 4

- M0i cac nhém trinh bay cach xt ly tinh
hudng

GV nhan xét, két luan tinh huéng 4: Ban
nit dang c6 v6i chan 1én dé mic nwéc cua
chiéc lu nwéc 16n. Ching ta khuyén ban
khong nén mic nwdc qua tam vdi caa
minh khi vat chita nwéc & qua cao hodc
qua xa vi hanh dong dé kha chénh vénh,
dé tregt chan va bi chii dau vao lu gay ra
dudi nwdc. Doi vai nhitng vat chira nwéce
can phai c6 nap day.

Noi dung b:

- GV néu tinh hudéng: Trdi nang nong,
ban Nam tam duwéi ao qua lau. Em sé
khuyén ban Nam diéu gi?

- Cac nhom trinh bay cach xtr li tinh
huong

- Cac nhom khéac nhan xét ,bo sung

- Lang nghe

- Cac nhom trinh bay cach xt 1i tinh
huéng

- Cac nhom khac nhan xét ,bo sung

- Lang nghe

- Cac nhém trinh bay cach xtr li tinh
huéng

- Cac nhém khac nhan xét ,bo sung

- Lang nghe

- Tra loi:
+Hs néu
- Nhan xét, bo sung

- Lang nghe
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- Moi HS tré 16i cach x 1i cia minh

- GV nhan xét, két ludn: Tam ao 1a hanh
dong khong nén, tam giita troi nang, lai
tam lau dé bi cam

* Khong choi dua gan ao, ho, song, sudi.
Khéng tam séng, suéi mot minh khi
khéng cé nguoi I6n di cung. Giéng nudc,
vdt chita nuéc phdi dugc xdy thanh cao,
c6 ndp ddy. Chdp hanh tot cac quy dinh
vé an toan khi tham gia cdc phuong tién
giao thong duong thiy.

Hoat dong 2: Lién hé ban than

+ Cac em da lam gi dé phong tranh tai
nan dudi nwdc cho ban than?

- Nhan xét, két luan: Khong choi dua gan
ao, ho, song, sudi. Giéng nuéc phdi dugc
xdy thanh cao, c6 ndap ddy. Chum, vai, bé
nudc phdi cé ndp ddy. Chdp hanh tét cdac
quy dinh vé an toan khi tham gia cdc
phuong tién giao thong duwong thiy.
Tuyét doi khéng 16i qua sudi khi troi
giong bao.

Chi tdp boi hodc boi 0 noi c6 nguoi lon
va phuong tién cttu ho, tudn thu quy dinh
cta bé boi, khu vuc boi.

Tro choi ciing co6
Dan chuan bi tiét sau.

- Tra loi:

+ Khi di tam bién em mac 4o phao.

+ Em khong di tam bién mot minh.

+ Em khong choi gan ao, ho, song,
suoOi,..

- Lang nghe
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TIET 3
IV.THUC HANH

O céc tiét trwde, ching ta da biét duoc
nguyén nhan va hau qua cua Tai nan dudi
nuwéc, vay tiét nay chiung ta sé thwe hanh
dé c6 ki nang phong tranh bao vé minh va
nguoi xung quanh.

III. Thic hanh:

1. Ki nang st dung ao phao:

- Em hay cho biét tdc dung cua 4o phao?
*Gv thue hanh hwéng dan Hs cach mac
ao phao

+Nhac Hs stt dung 4o phao
dang kich cd.
- Moi 1 Hs len mdc ao phao

+Chia nhom — cac nhém tién hanh thuc
hién cach mdc ao phao dung

*T6 chitc cho Hs cac nhém thi
madc ao phao ding va nhanh.

+Nhan xét — két luan, biéu
duong.
2. Kinang tim kiém trg gitip ciu
nguoi dudi nwdc:
- Cac em c6 thich tam bién, song,
subi khong?
Gv dua ra tinh huéng:
Em di tam bién (dam phd,...) ma cé
ban bi dubi nudc, khi do em sé lam gi?

- Hs quan sat

- Ca l6p quan sat.
+Hs nhan xét cach mdc ao phao cta ban
- Cac nhém thye hanh

- Tham gia thi mac ao phao ding va
nhanh.
+Nhan xét va binh chon

- Hs tra loi

Hs c6 thé dwa ra cac cach giai quyét
theo hiéu biét ciia minh.

/ Ném ao phao cho ban
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= Gv nhdn xét- biéu duong.
Tuyét doi cac em khong duwoc
tv minh ctru ban cho du cdc
em biét boi, vi diéu do la vo
cung nguy hiém cho cdc em va
ban minh.

V. GHINHO:
Giup Hs ghi nhé noi dung bai
hoc: Pubi nwéc rat nguy hiém.
Cac em phdi c6 y thirc va ki
nang phong tranh dudi nuwéc
*Ngoai viéec mac ao phao deé bao
vé thi cac em ciing nén hoc boi dé
c6 ki nang tot khi di tam song, bién,

Cho hs xem mot s6 hinh anh Hs
trong truong dang hoc boi ngoai
bién ¢ dia phuwong.

Chay di tim nguoi 16n
Bao cho nguoi nha ban

Goi dién thoai ho trg

- Hs doc to dé ghi nhé

85




D. Cling c6 - dan do:
Tro choi cling c6
Dan chuan bij tiét sau.

BAI 13: PHONG, TRANH TAI NAN TRONG SINH HOAT
(Thoi lugng 3 tiét)
I. MUC TIEU

Sau khi hoc xong bai “Phong, tranh tai nan trong sinh hoat”, hoc sinh sé cé:

1. Pham chat cha yéu
Trach nhiém:

- CO trach nhiém vd&i ban than trong viéc phong, tranh tai nan trong sinh
hoat.

- C6 trach nhiém véi gia dinh: c6 y thitc bao quan, gii gin do dung ca nhan
va gia dinh; cé y thitc tiét kiém tién bac trong gia dinh.

- Co trach nhiém vd&i nha trvong va xa hoi: Thyc hién nghiém tic ndi quy
cta nha truong va cac quy dinh cta tap thé; bao vé ctia cong.

2. Nang luc chung
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2.1. Ty chi va t hoc

Thich &ng vGi cudc song:

- Tim dwgc nhitng cach giai quyét khac nhau cho ciing mét van de;

- Thure hién dwgc cac nhiém vu khac nhau véi nhitng yéu cau khac nhau.
2.2. Giao tiép va hgp tac

- Xac dinh muc dich va phwong thitc hop tac: Cé théi quen trao doi, gitip d&
nhau trong hoc tap; biét cung nhau hoan thanh nhiém vu hoc tap theo sy hiéng dan
cda thay co.

- Xac dinh trach nhiém va hoat dong cua ban than: Hiéu dugc nhiém vu cta
nhom va trach nhiém, hoat dong cia ban than trong nhom sau khi dwoc hwéng dan,
phan cong.

2.3. Nang luc gidi quyét van deé va sang tao

DPé xuat, lva chon giadi phap: Néu dugce cach thite gidi quyét van dé don gian
theo huwdng dan.
3. Nang lvuc dac thu

3.1. Nang lvc diéu chinh hanh vi

- Nhan thitc chuan muc hanh vi: Néu dwgce cac tai nan thwong tich c6 thé xay
ra trong sinh hoat hang ngay. Nhan biét dugc sy can thiét cua viéc phong, tranh tai
nan trong sinh hoat. Biét va thyc hanh dwgc mét s6 ki nang co ban, can thiét dé
phong, tranh tai nan, thwong tich trong sinh hoat.

- Banh gia hanh vi cia ban than va nguwdoi khac: Bong tinh v6i thai do, hanh
vi ding dé phong, tranh tai nan trong sinh hoat; khong dong tinh véi thai do, hanh
vi khong phong, tranh tai nan trong sinh hoat.

- biéu chinh hanh vi: Bwdc dau biét diéu chinh va nhac nhé ban be, nguoi
than cung thyc hién nhitng hanh vi an toan khi tiép xtic, st dung cac vat dung dé
phong, tranh tai nan trong sinh hoat.

3.2. Nang lvc phat trién ban than
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- Ty nhan thitc ban than: Biét ban than phai lam gi dé phong tranh tai nan

trong sinh hoat.

- Lap ké hoach phat trién ban than: Xac dinh dwgc nhitng viéc can lam dé
phong tranh tai nan trong sinh hoat, cé ké hoach hoc tap, rén luyén nhitng ki nang
co ban dé phong tranh tai nan trong sinh hoat.

- Thyre hién ké hoach phat trién ban than: Thuc hién theo ké hoach da lap.

II. CHUAN BI CUA GIAO VIEN VA HQC SINH

1. Chuan bi cua gido vién: Hinh anh, video, gido an dién t, hoa chia nhém
(ki thuat manh ghép), bo thé hinh va tho (theo phu luc dinh kém).

2. Chuan bi ctia hoc sinh: sach gido khoa, v& bai tap, dung cu dé thyc hanh

(khan mat, bang dan ca nhan).

III. CAC HOAT PONG DAY HOC

A.TIET 1

1. Hoat dong khéi dong - Poc tho

a. Muc tiéu: Hoc sinh c¢6 tam thé tich cwe vao bai hoc.

b. Cach thuc hién:

Hoat dong cua giao vién

Hoat dong cta hoc sinh

Budc 1: Poc bai tho Nwdc s6i cua tac
gia Thanh Minh

- Chiéu hinh a&m nuwéc dang soi, hoi
hoc sinh tranh vé gi?

- Gidi thiéu bai tho Nwdc soi caa tac
gia Thanh Minh. Hwéng dan hoc sinh
doc va dién td hanh dong theo noi
dung bai tho. Bai tho nhac nhé ching
ta diéu gi?

- Hoc sinh quan sat hinh va trad 10i:
Am nuéc dang soi
- Hoc sinh doc va dién ta hanh dong

theo n6i dung bai tho.

- Hoc sinh tra 16i: Bai tho nhac nhd
ching ta khéng cham tay vao am nuéc
dang soi.
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Budc 2: Chuyén y gidi thiéu bai

- Héi hoc sinh: Ngoai dm dun nuéc
so0i, trong nha con c6 nhitng vat dung
nao khac?

- Hoc sinh ké cac vat dung trong nha.

c. Dy kién san pham:

- DPoc va dién ta hanh dong theo ndi dung bai tho.

- Bai hoc rit ra ti bai tho.
- Tén cac vat dung trong nha.

d. Két luan:

- C6 rat nhiéu vat dung hitu ich phuc vu cho cudc séng cia chiing ta. Tuy
nhién, néu ching ta khong céan than, ching ta c6 thé gap tai nan thwong tich. Vay
dé la nhitng tai nan thwong tich gi va phong, tranh ra sao, chiing ta sé cung tim
hiéu qua bai hoc “Phong, tranh tai nan trong sinh hoat”.

2. Hoat dong kham pha:

2.1. Hoat dong kham pha 1 - Xem hinh va tra 10i cau héi

a. Muc tiéu: Néu duwgc cac tai nan thuong tich c6 thé xay ra trong sinh hoat

hang ngay & nha

b. Cach thuc hién

Hoat dong cua giao vién

Hoat dong cta hoc sinh

Budc 1: Chiéu cac vat dung (ban i,
cua, dao, 6 cam dién, bd do dung lam
mong, xich du) léen man hinh, madi hoc
sinh néu tén vat dung.

Buéc 2: Thao luan nhém 4

- Gido vién néu cau hoi:

+ Nhitng vat dung nay c6 thé gay tai
nan, thwong tich gi?

- Hoc sinh néu tén vat dung.
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+ Can lam gi dé phong, tranh tai nan,
thuwong tich khi stt dung nhitng vat
dung do?

- To6 chitc cho hoc sinh thdo ludn
nhom.

Buéc 3: Hoat dong toan 16p
- M0i dai dién cac nhém trinh bay.

- Moi cac nhom khac nhan xét, bo
sung y kién phan thao luan ctia nhom
ban.

- GV nhan xét, b6 sung.

- Hoc sinh thao luan nhom 4.

- Pai dién cac nhom trinh bay.

- Cac nhém khéc nhan xét, bd sung y
kién phan thao luan ctia nhém ban.

c. Dy kién san pham:

- Tén cac tai nan, thwong tich c6 thé gay ra ttr ban ui, cwa, dao, 6 cam dién,

bd do dung lam méng, xich du.

- Bién phap dé phong, tranh tai nan, thuwong tich khi st dung ban i, cua,
dao, 6 cam dién, bo do dung lam méng, xich du.

d. Két luan:

Vat dung Nguy co

Cach phong, tranh

Ban ti Gay bong, gay chay, dién

giat, roi trung chan...

biéu chinh nhiét d6 thich hgp véi

phai dat dang vi trl...

tirng loai quan 4o, khi khong stt dung

Cai cua Gay thuong tich, chdy mau, | Khong lai gan cho cwa dang hoat
nhiém khuan, uén van, mat | dong, ditng xa dé mat cwra khong bay
cwra bay vao mat, miii... vao mat miii...

Dao Gay dut tay, chdy mau St dung ding muc dich, khong vira

cam dao vira di hoac chayj,...

O cam dién

bién giat

Khong st dung khi tay dang wét, che

90




kin khi khong stt dung, khong tho
tay, but, do choi vao 6 dién

B0 dung cu Dut tay, chan; dam vao tay St dung ding muc dich, khong ty y
lam mong chan; dam vao tai... thao roi
Xich du Bi nga Khong dirng 1én, dua nghich trén

xich du; du dwa véi téc do vira phai.

Cac em con nhd, chwra thé ty minh st dung cac dung cu trén. Néu c6 nhu cau
stt dung phai c6 sy gitp d&, huwdng dan, quan sat chat ché cia nguoi 16n. Tuyét doi
khong tv st dung cac vat dung trén theo y minh.

2.2. Hoat dong kham pha 2 - Thao luan

a. Muc tiéu:

- Néu dwogc cach phong tranh tai nan thwong tich khi sit dung cau thang, bac
thém, thang cudn.

- Néu dwogc nguy co va cach phong tranh tai nan, thwong tich trong mot so
tinh huéng cu thé.

b. Cach thuc hién:

Hoat dong cua giao vien

Hoat dong cua hoc sinh

Buwéc 1: Lan lwgt chiéu hinh cau
thang, bac thém, thang cudn. Hoi hoc
sinh: Em da thdy cau thang, bac thém,
thang cu6n ¢ nhitng dau?

Budc 2: Thao luan nhém doi theo to6
- Chia 16p thanh 3 t6.

- Moi t6 thao ludn 01 bitc tranh trong
SGK/tr.54: Can lam gi dé phong, tranh
tai nan, thwong tich khi st dung cau
thang/ bac thém/ thang cudn?

- Hoc sinh tra 10i cau hoi theo hiéu
biét ciia ban than.
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- Hoc sinh thdo luan theo nhém doi
theo noi dung da dugc phan cong.

Buwdc 3: Thao luan nhém 6

- Moi hoc sinh nhan 1 bong hoa.

- Ca 16p vtra hat vira di chuyén vé
nhom mdi. (Cac béng hoa cung loai vé
chung 1 nhom)

- Yéu cau hoc sinh chia sé ndi dung

vtra thdo luan trwéc dé cho ca nhém
cung nghe.

Buéc 4: Hoat dong toan 16p

- T6 chitc cho cac nhom trinh bay va
nhan xét, gop y bo sung lan nhau.

- Gido vién choét lai cach phong, tranh
tai nan, thwong tich khi st dung cau
thang/ bac thém/ thang cudn, nhan xét
sy tham gia cua hoc sinh.

Budc 5: M6 ta tinh hudng

- Lan lwgt chiéu hinh anh cac tinh
huoéng trong SGK 1én bang.

- Hoc sinh thdo luan nhom doéi theo
noi dung da dwgc phan cong.

- Hoc sinh vira hat vira di chuyén veé
nhom mai.

- Hoc sinh chia sé ndi dung vtra thao
luan trueée dé cho ca nhom cung nghe.

- Cac nhém trinh bay va nhan xét, gop
y bo sung lan nhau.

- Hoc sinh m6 ta tinh hudng:

+ Hinh 1: Ban gai ding trén ghé véi
ra ngoai lan can.

+ Hinh 2: Ban trai treo cay hai qua.

+ Hinh 3: Bé trai cam phich cam dé
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Buwéc 6: Thao luan nhém doi

- Giao vién néu cau hoi:

+ Viéc lam cta cac ban c6 thé gay tai
nan thuong tich gi?

+ Can lam gi dé phong tranh tai nan,
thwong tich d6?

- To chitc cho hoc sinh thdo ludn
nhom doi.
Buéc 7: Hoat dong toan 16p

- To chitc cho dai dién cac nhém trinh
bay.

- T6 chitc cho cac nhéom khac nhan
xét, bd sung y kién phan thdo luan cta
nhom ban.

- GV nhan xét, bo sung.

cam vao 0 dién.
+ Hinh 4: Ban nam kéo xich du veé
phia sau, phia treéce la em bé.

- Hoc sinh thao luan nhém doi.

- Pai dién cac nhom trinh bay.

- Cac nhém khéc nhan xét, b sung y
kién phan thao luan ctia nhém ban.

c. Dy kién san pham:

- Cac bién phap phong tranh tai nan thwong tich khi st dung cau thang, bac

thém, thang cuon.

- Loi mo ta tinh hu6ng thé hién trong cac tranh & SGK/Tr.54

- Nhitng nguy co va cach phong tranh tai nan, thuong tich trong cac tinh

hudng & SGK/Tr.54.

d. Két luan:
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Phai can than khi st dung cau thang, bac thém, thang cudn va cac vat dung
trong sinh hoat dé phong, tranh tai nan, thuwong tich.

3. Hoat dong cing c6 - Lam vé bai tap Pao dirc

a. Muc tiéu: Cung c6 ndi dung tiét hoc

b. Cach thue hién:

Hoat dong cua giao vien

Hoat dong cua hoc sinh

- Giao vién t6 chirc cho hoc sinh lam
bai tap 1, 2 trong VBT.

- Gido vién hudng dan hoc sinh doi va
sita bai.

- Nhan xét danh gia mirc do nhan thic
cua hoc sinh.

- Hoc sinh lam bai tap ca nhan.

- Hoc sinh d6i vd stra bai.

c. Dy kién san pham:

- Hoan thanh bai tap 1, 2 trong v& bai tap Pao dic.

d. Két luan:

Trong sinh hoat hang ngay, c6 rat nhiéu tinh huéng c6 thé dan dén tai nan,
thuwong tich. Vi vay, cadc em can lwu y dé phong, tranh tai nan thwong tich cho ban

than minh.

B. TIET 2

1. Hoat dong khéi dong - Xem phong su

a. Muc tiéu: Chuan bi tam thé cho hoc sinh buéc vao bai hoc.

b. Cach thuc hién:

Hoat dong cua giao vién

Hoat dong cua hoc sinh

Budc 1: Xem clip phong su

- Cho hoc sinh xem 01 clip phong suw
ngan vé 1 tai nan & tré em trong sinh

- Hoc sinh xem clip phong su.
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hoat hang ngay. (Tt phut 1:34 dén
2:48)

https://vtv.vn/suc- khoe/lien- tiep- xay-
ra- tai- nan- nguy- hiem- o- tre- nho-
20200428104827203.htm

Budc 2: Khai thac noi dung clip

- Ban nho trong doan phim vwra xem

gdp tai nan gi?

- én nha qu? : N " .
Nguyen nhén do dau’ - Hoc sinh trd 10i: Ban nuét phai 3

vién bi sat, dau bung, tim tai.

- Hau qua thé nao? - Hoc sinh trd 10i: Vira ngdm d6 choi
vlra xem ti vi.

- Hoc sinh tra 16i: Bi hoai t rudt, bac
si phai phau thuéat dé 14y di vat ra.

c. Dy kién san pham:
Cau tra 10i caa hoc sinh cho cac cau hoi cua giao vién.
d. Két luan:

Pay chi la 1 trong nhitng tai nan ma cac em c6 thé gap phai trong sinh hoat
hang ngay. Mo6i ngay trong qua trinh sinh hoat, cé rat nhiéu tinh huéng an chita
nhitng nguy co gy tai nan, thwong tich. Hom nay, ching ta sé cung tim hiéu thém
mot so tinh hudng thwdng gap trong sinh hoat hang ngay c6 nguy co gy tai nan,
thwong tich qua bai: "Phong, tranh tai nan trong sinh hoat" (tiép theo).

2. Hoat dong kham pha 3 - Chia sé

a. Muc tiéu: Hoc sinh biét dong tinh véGi thai do, hanh vi ding dé phong,
tranh tai nan trong sinh hoat; khong dong tinh v&i thai do, hanh vi khong phong,
tranh tai nan trong sinh hoat va biét dwa ra 16i khuyén hop 1i; hiéu dwgc vi sao phai
cha y phong tranh tai nan thuwong tich trong sinh hoat.

b. Cach thuc hién
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Hoat dong ctia giao vién

Hoat dong cua hoc sinh

Budc 1: M6 ta tinh hudng

- Lan lwgt chiéu cac hinh trong
SGK/Tr.56

- Em c6 dong tinh vdi viéc lam ctda cac
ban khong?

Budéc 2: Thao luan nhom 4

- Giao vién néu cau hoi:

+ Em c6 dong tinh v6i viéc lam ctia
cac ban khong? Vi sao?

+ Em sé khuyén cac ban nhu thé nao?

- T6 chic cho hoc sinh thao luan
nhom.

Budc 3: Hoat dong toan 16p

- T6 chitc cho dai dién cac nhém trinh
bay.

- T6 chitc cho cac nhém khac nhan xét,
b6 sung y kién phan thdo luan cua
nhom ban.

- Hoc sinh m6 ta tinh huong:

+ Hinh 1: Ban nam s0 tay vao noi
dang nau trén bép

+ Hinh 2: Ban ntt bi mo6t con ché can
vao tay

+ Hinh 3: Mot ban ném cat vao ban
kia.

+ Hinh 4: Tha diéu gan tru dién cao
thé

- Hoc sinh trd 16i bang thé mat cuoi
va mat buon.

- Hoc sinh thao luan nhom 4.

- Pai dién cac nhom trinh bay.

- Cac nhém khac nhan xét, b6 sung y
kién phan thao luan ctia nhém ban.
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- GV nhan xét, bo sung.
Buéc 4:

- Giao vien néu cau hoi: Vi sao phai | - Hoc sinh tra 1oi theo suy nghi ca
cha y phong, tranh tai nan, thwong tich | nhan.
trong sinh hoat?

c. Dy kién san pham:
- Loi mo ta tinh hudng thé hién trong cac tranh & SGK/Tr.56.

- Khong dong tinh véi viéc lam cua cac ban trong cac tinh hudng
SGK/Tr.56.

- Loi khuyén phu hgp véi cac tinh huéng SGK/Tr.56.
- Loi giai thich 1i do phai chu y phong, tranh tai nan, thwong tich trong sinh
hoat.

d. Két luan:

Trong cudc séng sinh hoat hang ngay luén an chita nhitng nguy co cé thé
gay tai nan, thwong tich. Hau qua c6 khi nhe, nhung ciing c6 khi rat nang né - phai
phau thuat, mat 1 phan co thé, d€ lai di chitng 1au dai. Tai nan chay no, dién giat c6
thé anh huwdng dén nhiéu ngwoi, hiy hoai nhiéu tai san... Vi vay, cac em phai luén
can than trong moi hoat dong dé bao vé minh; hoc cach so citu co ban dé st dung
trong nhitng tinh huéng can thiét.

3. Hoat dong luyén tap
3.1. Hoat dong luyén tap 1 - Xi¥ li tinh huéng
a. Muc tiéu:

- Biét x li tinh huéng lién quan dén viéc phong, tranh tai nan trong sinh
hoat.

- Buéc dau biét diéu chinh va nhac nhé ban bé, nguwoi than cung thye hién
nhitng hanh vi an toan khi tiép xtc, stt dung cac vat dung dé phong, tranh tai nan
trong sinh hoat.

97



b. Cach thuc hién:

Hoat dong cua giao vién

Hoat dong cua hoc sinh

Buwdc 1: M6 ta tinh hudng
- Giado vién lan luwgt chiéu cac hinh
trong SGK/Tr57.

- Mi hoc sinh m6 ta tinh hudng:

Budce 2: Sam vai theo nhom doi

- Gido vién néu yéu cau: Em sé khuyén
ban thé nao trong nhitng tinh hudng
trén?

- T6 chitc cho hoc sinh lam viéc theo
nhom doi, sam vai thé hién 16i khuyén
ban phu hgp véi tinh hudng.
Budce 3: Hoat dong toan 16p

- T6 chitc cho mot s6 nhom hoc sinh
thye hanh sam vai truée 16p.

- T6 chitc cho cac nhém nhan xét, gop
y phan x li tinh huéng ctia nhém ban.

- Hoc sinh m6 ta tinh hudng:

+ Hinh 1: Ban nam chi vao ban ui
dang nong.

+ Hinh 2: Ban nam vtra di vira cam
dao.

+ Hinh 3: Ban nam choi diém.

+ Hinh 4: Ban nam vira cam sac vira
choi dién thoai.

- Hoc sinh lam viéc theo nhom doi,
sam vai thé hién 10i khuyén ban phu
hop véi tinh huéng.

- Hoc sinh thuwc hanh sam vai trudc

7z,

16p.

- Cac nhom nhan xét, gop y phan x li
tinh huéng ctia nhém ban.
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- Giao vién nhan xét.

c. Dy kién san pham:

- LOi mo6 ta tinh hudng thé hién trong cac tranh & SGK/Tr.57.

- Loi khuyén ban phu hgp vdi cac tinh huéng & SGK/Tr.57.

d. Két luan:

Trong doi song sinh hoat hang ngay cé an chita rat nhiéu nguy co gay tai
nan, thuwong tich. Em can nhac nhé ban bé, nguwdi than can than khi st dung cac vat
dung dé phong, tranh tai nan trong sinh hoat.

3.2. Hoat dong luyén tap 2 - Lién hé ban than

a. Muc tiéu:

- Nhan thitc va diéu chinh hanh vi dé phong, tranh tai nan thwong tich trong

sinh hoat.

- Xac dinh dugc nhitng viéc can lam dé phong tranh tai nan trong sinh hoat.

b. Cach thuc hién:

Hoat dong ctia giao vién

Hoat dong cua hoc sinh

- Gido vién néu yéu cau:

+ Hay ké lai 01 tai nan trong sinh hoat
em da gap. (B¢ la tai nan gi? Tac hai
ctia no ra sao?)

+ Em sé lam gi dé khong gap phai tai
nan do nira?

- GV nhan xét, gép y diéu chinh (néu
can).

- Hoc sinh xung phong chia sé trudc
16p.

- Hoc sinh trong 16p nhan xét, gop y
phan trinh bay cta ban.

c. Dy kién san pham:

- Cau chuyén ké cta hoc sinh vé mot tai nan da tirng gap.

- Bién phéap phong, tranh dé khong gap phai tai nan do.
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d. Két luan:

Néu ching ta chu dong phong, tranh, ching ta sé khéng gap phai nhitng tai

nan, thwong tich trong sinh hoat.

4. Hoat dong cting o - Dién ti thich hgp vao cho trong

a. Muc tiéu: Cung c6 ndi dung tiét hoc

b. Cach thuc hién:

Hoat dong cua giao vién

Hoat dong cua hoc sinh

- Gido vién néu yéu cau, dong thoi
trinh chiéu trén man hinh: Dién ti vao
chd trong: “Phéi ... khi st dung ...
trong sinh hoat dé phong, tranh tai nan,
thuwong tich.” (cho san cac tw: vat dung,
gilr gin, can than)

- T6 chic cho hoc sinh doc lai cau
hoan chinh (doc cé& nhan, tap thé).

- Gido vién nhan xét tiét hoc.

- Hoc sinh chon tir dién vao cho trong.

- Hoc sinh twong tac kéo tha tr vao
cho trong trén man hinh.

- Hoc sinh doc lai cau hoan chinh
(doc ca nhan, tap thé).

c. Dy kién san pham:

Cau ghi nhd hoan chinh sau khi dién ttr chinh xac.

d. Két luan:

Phdi can than khi stt dung vat dung trong sinh hoat dé phong, tranh tai nan,

thuong tich.

C.TIET 3

1. Hoat dong khéi dong - Xem phong suw

a. Muc tiéu: Chuan bj tam thé cho hoc sinh buéc vao bai hoc.

b. Cach thuc hién:
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Hoat dong ctia giao vién Hoat dong cua hoc sinh

Buwéc 1: Xem clip phéong sy vé hoa
hoan
- Cho hoc sinh xem 01 clip phéng su

ngan vé héa hoan. (Tt phit dau dén
1:50)

- Hoc sinh xem clip phong su.

https://www.youtube.com/watch?
v=68KTKVgbAsw

Budc 2: Khai thac noi dung clip

- Noi dung doan phim néi vé diéu gi?

- Hoc sinh tra 16i: Phong su vé tai nan
- Cac vu chay xdy ra ¢ dau? chdy nd.

- Hoc sinh tra 10i: O nha, & chg, & xi
nghiép, nha may, cac trung tam
thrvong mai...

- Hau qua thé nao? . s Tne A A D
g - Hoc sinh tra 1oi: Gay thiét hai ve

nguoi va cua rat nang ne.

- Bé han ché nhitng thiét hai do cac | - Hoc sinh trd 16i: Phong chdy chira
dam chay gay ra, chiing ta can lam gi? | chdy, phai biét cach thoat khéi dam
chay.

c. Dy kién san pham:

Cau tra 10i cta hoc sinh cho cac cau héi khai thac ndi dung phim cua giao
vien.
d. Két luan:

Céac em con nhd, chwa thé tham gia chita chay. Néu xay ra chdy, viéc cac em
phai lam d6 la phéi tim cach git cho minh an toan va thoat ra khdi dam chay. Vay
lam cach nao dé c6 thé thoat khoi dam chay an toan, chiing ta sé cung tim hiéu qua

tiét Pao dirc hom nay - bai “Phong, tranh tai nan trong sinh hoat” (tiép theo).
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2. Hoat dong thyc hanh

2.1. Hoat dong thuc hanh 1 - M6t s ki nang thoat khéi dam chay

a. Muc tiéu: Biét va thyc hanh duge mot s6 ki nang co béan, can thiét dé thoat

khoi dam chay.

b. Cach thuc hién

Hoat dong ctia giao vién

Hoat dong cua hoc sinh

Buwéc 1: Xem clip phong sy vé hoa
hoan

- Cho hoc sinh xem clip huwéng dan
thoat khoi dam chay.

https://www.youtube.com/watch?
v=dpAbWYsl AM

Budc 2: Khai thac ndi dung clip
- Gido vién néu cau hoi:

+ Can lam gi dé thoat khoi dam chay?

+ Vi sao phdi dung khan am che mii
va miéng?

+ Vi sao phai cti thap nguoi di chuyén
men theo bo twong?

+ Vi sao dung thang by, khong dugc

- Hoc sinh xem clip hwéng dan thoat
khdéi dam chay.

- Hoc sinh tra 10i: Phai binh tinh, tim
hwéng thoat hiém, dung khan am che
mii va miéng, di chuyén men theo bd
twong, cui thdp nguwdi hodc bo sat mat
dat khi di chuyén, dung thang bg,
khong dugc dung thang may...

- Hoc sinh trd 10i: D€ ngan khoi vao
miii va miéng.

- Hoc sinh tra 16i: Dé di chuyén ding
huéng va han ché ngat khéi.

- Hoc sinh trad 16i: Vi khi c6 héa hoan
sé cup dién, thang may khong hoat
dong.
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dung thang may?

- Gido vién nhan xét, b6 sung.

Buwéc 3: Thyc hanh mét s6 ki nang
thoat khoéi dam chay:

- Gido vién lam mau cac ki nang sau:
+ Dung khan am che miii va miéng.

+ Cui thap nguoi di chuyén men theo
bd twdng.
+ Nam xuong, ldy hai tay che mat, lan

qua lan lai khi bj Itra bén.

- T6 chitc cho hoc sinh thwe hanh theo
nhom 6, gido vién quan sat ho trg.

- Giao vién nhan xét hoat dong thuc
hanh cta hoc sinh.

- Hoc sinh quan sat gido vién lam
mau.

- Hoc sinh thye hanh theo nhém 6.

c. Dy kién san pham:

- Cau tra 10i cua hoc sinh cho cac cau héi khai thac noi dung phim ctia giao

vien.

- Céc budc thao tac cua hoc sinh trong viéc thyc hanh mét s6 ki nang thoat

khoi dam chay.
d. Két luan:
Khi c6 héa hoan:

+ Phai binh tinh.

+ Tim hwdng thoat hiém, khong dugc tim cho tron.

+ Dung khan dm che miii va miéng.

+ Di chuyén men theo bo twdng.
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+ Cui thap nguoi hodc bo sat mat dat khi di chuyén.
+ Dung thang bg, khong dugc dung thang may.
+ Néu bi Itta bén vao ngwdi, nam xudng, 1ay hai tay che mat, lan qua lan lai.

2.2. Hoat dong thuc hanh 2 - Dung bang ca nhan bang bé nhirng vét
thuwong nhé

a. Muc tiéu: Biét va thyc hanh dwgc mot s6 ki nang co ban, can thiét dé bang
b6 vét thuwong nho.

b. Cach thuc hién:

Hoat dong cua giao vién Hoat dong cua hoc sinh

Budc 1: Gido vién lam mau cac budc | - Hoc sinh quan sat gido vién lam
thye hién bang bo vét thwong nhé bang | mau.
bang dan ca nhan.

Buéc 2:

- T6 chitc cho hoc sinh thuwc hanh theo

, A . - Hoc sinh thwe hanh theo nhéom 4.
nhom 4, gido vién quan sat ho trg.

- Giao vien nhan xét hoat dong thuc
hanh cua hoc sinh.

c. Dy kién san pham:

Céac budc thao tac ctia hoc sinh trong viéc thuc hanh st dung bang ca nhan
dé bang b6 nhitng vét thwong nho.

d. Két luan:

Ki nang dung bang ca nhan dé bang b6 nhitng vét thwong nhé la ki nang can
thiét giip cac em ty cham s6c ban than minh. Tuy nhién, cac em lwu y khong dwoc
tw y so cttu néu khong biét cach lam ding.
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3. Hoat dong cting c6 — Tro choi Cap doi hoan hao

a. Muc tiéu: Cung c6 ndi dung bai hoc

b. Cach thuce hién:

Hoat dong cua giao vién

Hoat dong cua hoc sinh

- Giao vién chia 16p thanh nhom 5.
- Phat cho mo6i nhém 1 bo thé hinh va

tho.

- T6 chitc cho hoc sinh thi dua thao
luan nhom, ghép hinh vaéi tho cho phu
hop.

- T chitc cho hoc sinh trinh bay san
pham va doc tho.

- Hoc sinh thi dua thdo luan nhém,
ghép hinh vai tho cho phu hgp.

- Hoc sinh trinh bay san pham va doc
tho

c. Dy kién san pham:

Két qua ghép hinh vdi tho ctia cdc nhom.

d. Két luan:

Phdi can than khi st dung vat dung trong sinh hoat dé phong, tranh tai nan,

thwong tich.
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PANH GIA HOAT PONG HOC TAP TREN LOP

Mirc do
Tiéu chi Chua hoan o Hoan thanh | Hoan thanh
R Hoan thanh . .
thanh tot rat tot
- . . | Man theo | Mang nhiéu
1. Chuan bi do | Quén mang do | . & v | am & -
diine hoc ta dim diy da do|do de thuc
ghoctap 5 ding hanh
e Khong néu dugc | Neu dwge tw | Neu dugc tu | Neu duge 5y
2‘ Neuyklen 7 g s o~ ’, o N -~ > ~
y kién 1- 2 y kien. 3- 4 y kién. kién trg lén.
Xu ly tinh
3. Xit ly tinh Bist xtv Y| .. .. . Ly B
. . . . .. | Xt ly tinh | hudng phu
huong/ sam | Khong biét x| nhung dien N . o
. o N R . | huong  phu | hgp, dién dat
vai xit ly tinh | ly tinh huong dat chwa 10
huong rang ,
tin
. Thwc  hanh
4. Thuc hanh . L
. i - ... | Thwc  hanh | ding theo
ki nang thoat Biét thuc hién | _, , -
oL ) . ) . | dung theo | hwéng dan, tw
khéi dam chay | Khong tham gia | nhuvng  con , x , e x
. R | i hwéng dan, ty | tin, c6 thé ho
va st dung lung tung )
bine ci nhan tin trg ban thuc
8 hanh.
Hoan thanh . . . .
] . .| Hoan thanh | Hoan thanh
5. Tham gia tro choi | | Cas . .
. ) " , .| tro choi dung | tr0 choi s6m
tro choi hoc | Khong tham gia | nhung cham | .. . - .
N .. . | thoi gian quy | hon thoi gian
tap hon thoi gian | _. _
, dinh quy dinh
quy dinh
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PHU LUC

Pay la cai o dién

Dung dé cam quat vao
Bé da biét chuva nao?
Pirng so vao" Giat day"!
Va khong duoc dung gay
Kim loai, sat va nhom
Cho vao trong 6 dién

Bé nh¢ la phai biét
Khong dung kéo cat day
Bi giat sé rat gay

Nguy hiém chét nguoi day
Nh¢ dirng lam nhw vay
Thi m@i la bé ngoan.

Bé da nho ky

Loi c6 dan roi

Khi vao vuon choi
Nhé dirng hai qua
Khong cho hoa la
Vao miéng, vao tai
Khong leo cay xoai
Chang may nga day
Nguy hiém nhv vay
Bé chang lam dau
Luon nhé trong dau
Lo1i c6 dan bé.
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Cac ban oi dirng co

Pén gan noi ho ao

Ho sau khong chan rao
Giéng khoi hay bé nuéc
Cac ban phai lwvong truéc
Nho so y khong may

Tut xudng ho nwdoc day
Thi lam sao citu duoc.

Cai bép la noi nau an
Bé oi dirng c6 loanh quanh lai gan
Bép ga, tu lanh, quat tran
Noi com, chao dién rat gan tam tay
Lai con ca phich nwéc day
Khong may nga phai la gay bong
lién
An toan la viéc dau tién
Bé ¢i phai nhg, tranh lien bép thoi!
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Nay cac ban nho

Khi xuong cau thang
Bé lvu y nhé

Budc xuong can than
Nhé dirng dua nhau
Pirng lay tay vin
Lam cau truot choi
Nh& ma bi roi

Thi nguy hiém lam!

BAI 14: PHONG TRANH TAI NAN GIAO THONG (3 tiét)

I. MUC TIEU:

Sau bai hoc, HS:

- Néu dugc cac tin hiéu den giao thong, bién bao va cach tham gia giao
thong an toan.

- Nhan biét dugc s can thiét cia viéc chdp hanh nghiém chinh luat giao
thong; hau qua cua tai nan giao thong.

- Biét va thuc hanh dugce cac hanh vi thé hién sy tuan thd, chdp hanh ding
luat giao thong.
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- bong tinh véi thai do, hanh vi chdp hanh, tuan thu luat giao thong; khong
dong tinh véi thai do, hanh vi khong chap hanh luat giao thong.

II. CHUAN BI:

- GV: Sach giao khoa, tranh anh.

- Tranh anh, thé, nén bao hiém.

III. CAC HOAT PONG DAY HOQC:

HOAT PONG CUA GIAO VIEN

HOAT PONG CUA HOC SINH

TIET 1

I. Hoat dong khéi dong ( 5 phut)

GV cung HS hat bai hat “Em di qua nga tw
duwong pho”

- GV hoi: Cac ban trong bai hat di qua nga tw
nhu thé nao?

- GV nhan xét khen ngoi, gigi thiéu bai — ghi
twra

I1. Hoat dong kham pha

Hoat dong 1: Xem hinh va tra 16i cau héi

a) Nguoi va xe da chap hanh quy dinh an
toan giao thong nhuv thé nao?

- Yéu cau HS quan séat tranh (SGK /60)

- Néu nhitng gi em thdy & bitc tranh?

- Yéu cau HS quan sat tranh va thdo luan
trong nhém 4 dé tra 10i cau hoi: Nguoi va xe
da chap hanh quy dinh an toan giao thong nhw
thé nao?

- Yéu cau dai dién 1 s6 nhom lén chi tranh va
trinh bay.

- GV nhan xét, khen.

b) Viéc lam nao an toan, viéc lam nao
khong an toan khi qua duwong?

- GV yéu cau HS quan sat 2 tranh, huwéng dan
hoc sinh tim hiéu noi dung cac tranh.

- Yéu cau HS néu y kién bang cach gio thé
xanh, do.

- HS hat va két hgp mot s6 dong tac
phu hoa
- HS tra loi.

- Lang nghe — nhac tya.

- HS quan sat

- HS néi nhitng diéu em biét trong
tranh (cOt den giao thong, xe co,
nguoi lon, tré em,....)

- HS thao luan nhom 4

- HS chi tranh va trinh bay, cac
nhom khéc nhan xét, b6 sung.

- HS gio thé xanh (viéc lam an
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* GV nhdn xét, nhdc nhé thém véi HS mot s6
van dé khi qua duong.

Hoat dong 2: Thao luan

- Chia 16p thanh cac nhém 4 va giao nhiém vu
cho cac nhém. Mo6i nhém quan sat 1 tranh,
thao ludn dé tra 10i cac cau hoi:

+ Tranh vé gi?

+ Can lam gi dé phong, tranh tai nan giao
thong trong tinh huéng trong tranh?

*GV nhdn xét. Chot lai y ding, biéu duong,
khen ngoi. Gido duc HS.

- GV dat cau héi: Em hay ké thém mot so viéc
lam c6 thé dan dén tai nan giao thong va cach
phong tranh?

Yéu cau HS thao ludn nhém doi. Ggi y cho
HS mot s6 phuwong dién cu thé.

*GV nhdn xét, tuyén duong.

Cung co

Dan chuan bi tiét sau.

toan), thé do (viéc lam khong an
toan)
- HS lang nghe

- HS thdo luan nhém.

- Cac nhém trinh bay két qua thao
luan

- Cac nhém khéac nhan xét b6 sung

- HS thao luan nhom.

- Cac nhom trinh bay két qua théao
luan

- Cac nhém khéac nhan xét b6 sung

- Lang nghe va thyc hién

TIET 2

Hoat dong 3: Chia sé

- Yéu cau HS quan sét 4 tranh trong SGK/62
va thdo luan theo nhém 4:

+ Tranh vé gi?

+ Em dong tinh hay khong dong tinh véi viéc
lam nao? Vi sao?

- GV yéu cau cac nhém béo cdo bang cach gio
thé. Yéu cau dai dién mot s6 nhom gidi thich
1i do.

- GV két luan

3. Hoat dong luyén tap

Hoat dong 1: X1t li tinh hudong

Noi dung a:

- GV yéu cau HS quan sat tranh va thao luan

- HS thdo luan theo nhom

- Cac nhém gio thé xanh (dong tinh)
, do (khong dong tinh). Giai thich.

- HS quan sat, thdo luan, phan vai
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trong nhém 4 va néu cach x li tinh hudng
bang cach sam vai theo cac cau héi:

+ Ban Lan trong tranh dang lam gi?

+ Em sé khuyén ban nhw thé nao trong tinh
huéng do?

- Moi cac nhom trinh bay cach xu ly tinh
huong.

- GV nhan xét, két luan.

Noi dung b:

- GV néu tinh huéng: Khi sang duong & noi
khong c6 den hiéu giao thong, em phai quan
sat nhu thé nao va nén c6 nhitng dong tac gi?

- Moi HS tré 16i cach x 1i cia minh

- GV nhan xét, két luan, gido duc HS.

Hoat dong 2: Lién hé ban than
+ Cac em da thyc hién cac quy dinh an toan
giao thong nhu thé nao?
- Nhan xét, két luan.

Tro choi cling c6
Dan chuan bi tiét sau: Vé tranh hodc swu tam
tranh anh vé phong, tranh tai nan giao thong.

dé xtt Iy tinh hudng.

- Cac nhom trinh bay, HS nhan xét.
- HS lang nghe

- HS theo doi, lang nghe, suy nghi
cach xt li tinh huong.

- Mot s6 em chia sé cach xit 1y tinh
huong, HS khac nhan xét, danh gia.

- HS phét biéu y kién ca nhan

- Lang nghe

TIET 3

4. Thyc hanh

Hoat dong 1. Ki nang doi mii dang cach:

-Yéu cau HS doc ndi dung cac bwdc doi mii
duang cach trong SGK/63

- GV huéng dan, yéu cau HS thyc hanh trong

nhom 4.

- Goi 1 s6 em lén doi non bao hiém trudce 16p.

- Moi 1 Hs 1én mac ao phao

- GV nhan xét, tuyén duong.

Hoat dong 2: Ki nang di b0 qua duong an

toan ¢ nhirng noi khong cé dén giao thong.

(Tién hanh nhw hoat dong 1)

- HS doc
- HS theo déi, thye hanh.

- 1 s6 em lén thyc hanh truwée 16p.
HS theo doi, nhan xét ban.
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Hoat dong 3: Vé tranh hoac swu tam tranh | - Hs tra 10i
anh vé phong, tranh tai nan giao thong.
- GV yéu cau HS 1én bang chia sé tranh vé, | - HS 1én chia sé, HS khac nhan xét,
stru tam da chuan bi. danh gia.

V. GHI NHO:

Giup Hs ghi nhé noi dung bai hoc: An toan
giao thong la hanh phuc ctia moi nguwdi, moi | - Hs doc to dé ghi nhé
nha.

Tro choi ciing co6
Dan chuan bi tiét sau.

Mogi cac ban tham khao cac giao an khac trong phan Danh cho giao vién ctia muc Tai liéu.
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