Trang 1

I. MO PAU (LY DO CHON BIEN PHAP)

Chuong trinh gido duc pho thong véi muc tiéu la gitp hoc sinh phat trién
toan dién vé dao dirc, tri luc, thé chat, tham mi va cac ki nang co ban, phat trién
nang lyc ca nhan, hinh thanh nhan cach con ngudi. Phat huy tinh tich cuc, cha
dong, sang tao cda hoc sinh, b6i dudng cho hoc sinh phwong phéap tw hoc, kha
nang hop tac, rén luyén ki nang van dung kién thitc vao thuc tién, dem lai niém
vui, hitng thu va trach nhiém hoc tap cho hoc sinh. Hoc dé dap tng nhitng yéu
cau cda cudc song. Giup hoc sinh nhan thitc dwgc nhitng diéu da hoc can thiét,

b6 ich cho ban than va cho sy phat trién xa hoi.

Toan la mon hoc khd, n6 doi hoi nguoi hoc phai c6 tinh tuw duy va sang tao.
Tuy nhién néu ching ta say mé tim hiéu thi n6 lai rat hap dan va bo ich, mén
Toan gitp hoc sinh phat trién nang luc tw duy, kha nang phan tich, tong hop khi
trinh bay mét van dé sao cho chat ché va khoa hoc. Mén Toan con gitip chiing ta
titng budc hinh thanh ky nang &¢ng dung toan hoc vao thyc tién ciing nhw vao

viéc hoc tap cac mon hoc khac.

Qua thyc té gidang day mon Toan ¢ truong THCS Binh Thuan néi chung
va khoi 9 néi riéng nam vira qua, to6i nhan thidy da s6 hoc sinh & day chwa cé su
hitng thu ciing nhw chwa c6 dwgce nhitng niém vui trong hoc tdp bo mon Toan,
ban than mét s6 em kha nang hoc Toan con yéu, cac em bi rong kién thitc tir cac
16p dwdi, mot s6 em bo me di lam an xa nén it quan tam t&i viéc hoc cha cac con
nén mot s6 em c6 cam gidc ngan ngai hoc Toan, xem Toan la mot bo mon cue ki
khé, va mdi khi nghe dén tiét Toan la cac em cam thay sg hai va khong c6 tam
tri dé hoc. D€ nang cao chat lwvgng dai tra mon Hinh Hoc 16p 9 t6i manh dan dé
ra ‘‘Cdch to chitc hogt dong nhom trong tiét day luyén tdp Hinh hoc cho HS
I6p 9 truong THCS Binh Thudn’’.

II. MO TA BIEN PHAP

1) Thuc trang.

1.1. Thuan lgi:
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- Pugc sy quan tam gitp do ctia Ban giam hiéu, ban bé dong nghiép trong
qua trinh phan cong nhiém vu nam hoc t6i duvgc Ban giam hiéu phan cong diang

chuyén mon t6i dugc dao tao.

- Ban than la gido vién dang tryc ti€p ding 16p giang day mon Toan va

cht nhiém 16p nén t6i nam bat dwgc cac doi twong HS.

- HS ngoan ngoan, 1é phép, cham chi hoc hanh, gia dinh luén quan tam

tao moi diéu kién dé cac em hoc tap.

1.2. Kho khan:

- Ban than la GV tré kinh nghiém va phwong phéap giang day con han ché

- Mot so it HS thiéu sy quan tam cta gia dinh, chwa nhan thirc ding vé
mon hoc nén dan dén két qua hoc tap chwa cao.

1.3. Nguyén nhan:

Trong qua trinh gidang day Toan 9, van ndi dung bai tap nhw nhau t6i thay
c6 em HS nam rat chac kién thitc lam toan dung trinh bay bai sach sé khoa hoc,
nhung c6 em HS nam dwgc kién thitc co ban nhung chwa biét cach trinh bay bai
toan, trinh bay bai toan con au, c6 em bi rong kién thitc tir cac 16p duwdi nén cac
em khong biét lam Toan, hodc lam toan con sai.

Qua bai kiém tra thwong xuyén s6 mot tai khoi 9 vdi dé bai (phu luc 1).

K&t qua bai kiém tra nhu sau:

Chat luvgng

Giéi Kha B Yéu Kém TB tr¢

Khéi| H
S lén

SL| % |SL| % |[SL| % |SL| % |SL| % |SL | %

9 71| 4 |57 |18 |254| 27 [ 38,0 20 |28,1| 2 |2,8]| 49 | 69,0

Qua bai kiém tra t6i thdy so diém giéi it, sO diém duwéi trung binh nhiéu
nhung vé thuc chat cac em van c6 tiém nang dé nang cao chat lwgng bai kiém
tra nhung GV phai lam cach nao dé dé thong qua bai gidng, cac hoat dong hoc

tap dé gay hitng tha cho HS hoc tap va lam bai kiém tra.
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Qua tim hiéu t6i nhan thay nguyén nhan:

a) Vé phia GV:

+ Nang vé cung cap kién thitc cho HS, it chi y tao ra cac giai phap dé HS
tw phat hién ra kién thitc hodc ty giai bai toan.

+ Pua ra qua nhiéu bai tap, thiéu sy liwa chon bai tap phu hgp véi ting doéi
tugng HS.

b) Vé phia HS:

* Do6i véi HS hoc yéu - kém bd mon Toan (thong thwong khong nam
dwgc kién thitc va k§ nang co ban, cé nhitng sai lam nghiém trong, két qua kiém
tra thwong dudi trung binh).

+ Chwa c6 y thiéc cao trong viéc tw hoc, tw rén,... sap xép thdi gian chwa
hop 1y cho viéc hoc nhat la thoi gian hoc tap ¢ nha.

+ Chua tap trung nghe giang trong gio hoc.

+ Ham choi, khong chiu hoc bai va lam bai & nha.

+ Chura c6 phuong phap hoc tdp phu hgp véi mon hoc nén tir d6 dan dén
tinh trang chan hoc.

+ Doi v6i HS c6 nang luc hoc Toan do cac em chi quan c6 xu hwéng coi
nhe viéc hoc tap ly thuyét, coi nhe cac bai toan thong thwong trong SGK nén dan
dén nhitng sai 1am khong dang.

2. Bién phap

Dbé gay hirng thu, tinh tich cuc, chi dong cho HS trong tiét hoc luyén tap
hodc tiét 6n tap chuwong nham cdi thién chat lwgng bo mén Toan trong nam hoc
2019- 2020 va nhitng nam tiép theo t6i thuc hién bién phap t6 chitc hoc tap cho
HS thong qua hoat dong nhom.

2.1. Doi vai viéc day hoc trén lop

Qua bai kiém tra thwong xuyén toi phan chia doi twgng HS thanh 4 nhém

Nhém 1: Cac em HS kha gioi, gidi toan t6t va trinh bay khoa hoc.

Nhém 2: Cac em HS biét lam toan nhwng trinh bay con au chwa khoa hoc.

Nhom 3: Cac em HS chua biét cach giai mot so bai toan va trinh bay bai

toan.
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Nhoém 4: Cac em HS bj rong kién thirc khong biét tinh toan, lam toan.

Trong qua trinh hoc trén 16p t6i chia cac em HS nhém 1 thanh 3 nhom
nho st dung mot s6 HS nhom 1 phu trach HS nhém 2 hwéng dan cac ban cach
trinh bay bai toan cho khoa hoc va chinh xac. Mot s6 HS nhom 1 hwéng dan cac
ban HS nhom 3 cach lam toan va trinh bay bai toan. HS con lai cia nhom 1 sé
hwéng dan HS nhém 4 tir cac kién thitc co ban dé lam toan va trinh bay mot bai
toan cu thé.

Thong qua hoat dong nhom sé phat huy cao do vai tro cha thé, tinh tich
cure, sang tao, sy may mo va nang lic kham pha ctia moéi HS, tao diéu kién cho
cac em khang dinh minh. Khi hoat dong nhém HS lu6n cé sy twong trg giip do
nhau trong hoc tap, cung nhau thuc hién t6t nhitng nhiém vu dugc giao cung ho
trg nhau cac em sé chd tam vao hoc tap, nhitng em HS yéu dan manh dan hon,
nhitng em HS trinh bay bai sai hay chwa biét cach trinh bay mot bai toan sé biét
cach trinh bay bai toan khoa hoc hgp ly va chinh xac, con nhitng em HS kha gioi
c6 co hoi chia sé, trinh bay y kién ctia minh véi cac ban trong nhom. Thong qua
hoat dong nhom cé nhiéu em phat huy duwgc nang lwc cta ban than, cac em tién
b6 rat nhiéu vé ki nang noi, ki nang tra 16i cau hoi, ki nang bay t6 y kién cuia
minh treéc dong ngwoi. trong tirng bai tap cu thé ma t6i c6 thé chia nhém 16n
khodng 4 em HS md&t nhom hodc c6 thé st dung hoat dong cap doi.

Vi du: Khi day bai 6n tdp chwong 1 Hinh hoc 9 tap 1 t6i yéu cau HS hoat
dong nhom 16n bai 37 sgk/ 94 v6i ndi dung:

Cho tam giac ABC c6 AB =6 cm, AC =4,5 cm, BC=7,5cm

a) Chirng minh tam giac ABC vuong tai A.

b) Tinh goc B, C va duong cao AH cta tam giac do.

c) Hoi rang diém M ma dién tich tam giac MBC bang dién tich tam giac
ABC nam trén duong nao.

Qua Bai tap 37 sgk/ 94 t6i dy doan cac em HS yéu kém khong lam duwgc
bai tap nay, HS trung binh chi lam duoc y a, con HS kha gioi lam duwoc y b hoac
tim dugc diém M nam cung phia vGi diém A va cach diém A mot khoang AH

= 3,6cm.
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Thong qua hoat dong nhom cac em HS gioi gitp dugc cac em HS yéu
kém cing c6 lai kién thitc vé chithg minh mot tam gidc la tam gidc vudng, cac
em HS trung binh dugc cac em HS gidi gitp do cach tinh goc B, goc C va
dwong cao AH con cac em HS gioi duge cling co kién thire, tim toi kham pha
cach gidi y c cua bai toan, trong qua trinh lam y c cta bai toan c6 em HS gioi chi
tim dugc diém M nam cung phia v4i A nhung c6 em HS tim dugc diém M nam
khac phia v@i difm A ma van cach AH mot khoang bang 3,6cm, qua hoat dong
nhom cac em HS gioi sé tim toi kham pha ra cach giadi bai toan. Sau khi hoat
dong nhom song GV yéu cau HS 1 nhém 1én trinh bay bai lam cta minh. GV
dwa loi gidi ding lén may chiéu HS quan sat dap an va GV chét kién thitc cho
HS.

Pap an Bai 37 (sgk - 94)

A

GT | AABC ; AB =6 cm;
AC=45cm; BC=7,5cm

KL |a) CM: AABC vuong tai A

b) B=7?,&=?, AH=?

c) M nam trén dwong nao dé
Smec = Sasc

Chirng minh

a) Co:
AB*+ AC’ =6+ 4,5 = 56,25
BC* = 7,5* = 56,25
= AB* + AC* = BC*
= AABC vuong tai A. (theo d/1 Pytago dao).
, AC 45
b) Cé tanB = B

= B ~36°52

=0,75
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=& =90"- B =53
Ta c6 BC. AH = AB. AC (hé thirc lvgng trong tam giac vuong).

AB.AC
= AH = BC
AH = 645
=75 T 3,6 (cm).

c¢) AMBC va AABC c6 canh BC chung va dién tich bang nhau.

= dwong cao ng véi BC cta 2 A nay bang nhau = diém M phai cach BC mot
khoang bang AH = M nam trén duong thang song song vGi BC, cach BC mot
khoang AH = 3,6 (cm).

A M’
- . M
4,5 - G N
f-./."'. "
m N
C H 75
B
™M

Thong qua viéc hoat dong nhom & trén 16p trong nhitng tiét Luyén tap
hodc 6n tap chuong

- HS yéu kém dugc cing c6 lai kién thic biét lam nhitng dang toan don
gian vé hé thitc lugng trong tam gidc vuong nhuw van dung truc tiép hé thic
lwvgng dé tinh nhitng canh nhitng géc don gian trong tam giac vuong.

- Hoc sinh trung binh dugc ren ky nang. Van dung cac dinh ly cac tinh
chat da hoc vao gidi bai tap, c6 phuwong phap dé gidi mot bai toan vé hé thirc
lwgng trong tam giac vuong.

- Hoc sinh kha gioi rat s6i néi va hwéng thu trong hoc tap, cac em biét
sang tao trong giai bai tap nhu y c bai 37 sgk, trong gio hoc quan hé giita thay va
tro, gitta tro va tro cha dong tich cuc trong viéc kham pha kién thitc cling nhw

viéc van dung kién thitc da hoc vao giai toan (phu luc 2).
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2.1. Doi vai viéc hoc ¢ nha:

Hién nay khi cong nghé thong tin phat trién ngoai viéc hoc bai theo nhém
trén 16p t6i con tao nhom zalo dé cac em hoc tap theo nhém dé cung co kién
thitc tai nha cho cac em HS dudi sy giam sat va gitp dd cia GV, sau moi tiét
hoc t6i yéu cau HS lam bai chup dnh dwa 1én nhém dé GV va cac em HS gidi co
thé gitip do cac em HS yéu kém hon trong qua trinh hoc & nha. Khi chia nhém
trén zalo t6i chia theo cac doéi twgng HS doi véi HS trung binh, yéu chi lam
nhitng bai tap co ban, con nhom HS kha gioi ngoai nhitng bai tap co ban cac em
con phai lam thém mot s6 bai tap khac.

Vi du: Khi hoc xong bai ‘“Mat s6 hé thirc vé canh va goc trong tam giac
vuong’’ doi véi nhom 1 la nhém HS trung binh va yéu GV yéu cau HS lam cac
bai tap don gian nhu sau:

Bai 27sgk/88 Giai tam giac vudng ABC vuong tai A biét

a) b = 10cm, & = 30°

b) ¢ = 10cm, €& = 45°

c)a=20cm, B=35°

d) c = 21cm, b = 18cm

Do6i v6i nhitng em HS kha, gidi ngoai nhitng bai tdp co ban néu trén cac
em con phai lam thém bai tap 30 sgk/ 89

Cho tam gidc ABC, trong d6 BC = 11cm MWBC =38° , HcB =30°. Goi diém
N la chan duong vuong goc ké tir A dén canh BC. Hay tinh:

a) Doan thang AN

b) Canh AC

Goiy. Ké BK vuong goc vdi AC.

Viéc thao ludn qua nhém zalo dién ra gitta HS va GV sau khoang thoi
gian nhat dinh HS sé chup anh gtti trd bai cho GV. Trong qua trinh hoc sinh trd
bai trén nhom doi véi HS yéu kém c6 nhitng thac mac veé bai tap cé thé hai truc
tiép trén nhom 16p dé cac ban HS kh4, gidi giip do cac ban bang cach huwéng

dan cac ban tim 1¢i giai, néu cac em HS kha gioi hwéng dan ma cac em HS khac
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chwa 16 hodc dinh hwéng cach giai chwa chinh xac thi GV sé la nguoi tryc tiép
hwéng dan cac em cung tim cau tra 10i va cach giai dang.

Qua viéc hoc trén nhom zalo tai nha cac em HS trung binh, yéu cling
dwgc cung co kién thitc, cac em HS gioi vira gitp cac ban HS yéu kém vira gitp
HS trung binh dugc rén k§ nang giai bai tap van dung cac dinh ly cac tinh chat
da hoc vao gidi bai tdp, c6 phwong phap dé gidi mot bai hinh hoc, cdc em HS
kha gioi biét van dung cac bai toan da gidi dé lam nhitng dang bai tap twong tw
va nhitng bai tap nang cao hon. DB6i v6i em HS yéu kém ngai chia sé bai lam cta
minh trén nhom 16p thi cac em c6 thé nhan tin tryc ti€p qua zalo cho GV hoac
cac ban kha giéi trong 16p dé hai bai va nop bai (phu luc 3).

Ngoai bién phap st dung nhém hoc tap qua zalo dé hoc bai ¢ nha t6i con
stt dung bién phap hoc nhém trén zoom cho cac em HS hang tuan t6i thwong
danh cho cac em mot budi t6i day tryc tiép trén zoom dé gidi dap moi thac mac
vé bai tap cho cac em HS, qua moi tuan hoc GV quy dinh nhitng bai tap cia moi
tuan ma HS chwa lam dwgc thi cdc em sé hoi cac ban trong 16p néu cac ban
trong 16p khong hwéng dan duge cac ban thi cac bai tdp d6 GV giao cho 16p
trwdng ghi lai s duwgc GV hudng dan va giai quyét thic mac cho cac em vao
khoédng 8h t6i thit 7 hang tuan. Thong qua viéc hoc zoom trén cadc em HS cé thé
héi hodc tra 10i tryc tiép cac cau héi cia GV va cac ban cung trong 16p gilp cac
em HS cung c6 dugce kién thite, cac bai tdp dugce giai dap trong moi tuan gitip
cac em nam chac kién thitc hon (phu luc 4).

Dé nang cao chat lvgng bo moén Toan ngoai bién phap t6 chitc hoat dong
nhom trong tiét hoc luyén tap hodc tiét 6n tap chwong thi ban than t6i con thuc
hién mot s6 bién phap trong cac gid day nhu:

- GV can dau tu tot cho tirng tiét giang. DGi véi tiét 1i thuyét can chot lai
cac kién thitc trong tdm sau moi tiét hoc, c6 thé 1dp lai nhiéu lan nham gidp céac
em cing c6 dugc kién thitc ctia bai hoc. B6i véi tiét luyén tap khong don thuan
chi goi hoc sinh 1én bang gidi ma nguwdi GV phai hwéng dan cho cac em biét ty

tim ra 101 gidi cda bai toan, sau khi cAc em nam bat dugc ndi dung GV méi
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hwéng dan cac em céach trinh bay. Cé nhw vay cac em mdi ty gidi dugc nhitng
bai toan twong tv.

- Phéi nhanh chéng nam bat duwgc cac doi twong HS gidi, kh4, trung binh,
yéu cua l6p minh gidng day. Trong giang day can c6 nhiéu cau hoi phuc vu cho
tirng doi twong dé vira kich thich HS kha gioéi, vira giip d& HS trung binh,yéu.
GV can quan tam dén viéc ghi chép cua hoc sinh.

- Trong qua trinh day hoc GV nén t6 chitc cac hoat dong hoc cho HS hoc
tap thong qua nhiéu hoat dong nhw hoat dong tro choi, hoat dong doi ban cling
tién dé hoc tap mon Toan.

- Trong qua trinh day hoc GV thwong xuyén kiém tra danh gia két qua hoc
tap cua HS, kip thoi tuyén duwong khen thuwdng HS c6 y thitc hoc tap tot, nhac
nhd, hudng dan kip thoi cac em HS yéu kém.

- B6i mai kiém tra danh gid khuyén khich cac em HS hoc tdp bang cach
tao diéu kién cho HS yéu ciling cé co hdi dat diém trung binh hodc diém kha
thong qua gio thyc hanh, tiét luyén tap. Khi danh gia HS thi GV can danh gia ca
vé sir ¢O gang va 10 Iyc cta HS.

- T6 chitc day hoc phan hoéa trong tiét 1y thuyét chi yéu cau HS yéu cac
yéu cau don gian nhw doc dinh nghia, dinh 1y, néu vi dy, trong tiét luyén tap GV
hwéng dan dé cac em c6 thé lam nhitng bai tap don gidn, doi vai HS kha gidi
can yéu cau chitng minh hodc tim phan vi du c6 thé néu nhitng cau héi ggi maé
dé cac em tim toi kham pha.

- Xay dung doi ngli HS can sy bo mon khoang 5 dén 6 HS kha gioi trén
16p dé gitip do thac mac cua cac ban HS yéu kém va hwéng dan cac ban HS yéu
kém cung tién b khi hoc & nha va trén 16p.

- Phu dao HS yéu kém trén 16p.
3. Két qua:

Trong qua trinh thyc hién bién phap t6i da thu dugc nhitng két qua kha

quan nhat dinh:
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Ngay cang nhiéu hoc sinh yéu thich mon Toéan, hau hét cac tiét day hoc
sinh bi thu hut vao bai gidng, 16p hoc s6i ndi hon, hoc sinh hang say phat biéu
xdy dyng bai, giip nang cao kha nang tiép thu kién thitc ctia hoc sinh va cam
hitng cua gido vién bo mén. Vé nha cac em chiu khé hoc bai cti, lam bai tap vé
nha. Budc dau xay dwng cho hoc sinh sy ham tim hiéu, hoc héi dé kham pha

nhitng diéu li thu dién ra xung quanh minh.

Qua tim hiéu, tro chuyén vé6i hoc sinh, t6i nhan thay da s6 cac em da nhan
thitc dugc tdm quan trong cda viéc hoat dong nhom va hoc bd mon Toan chinh
la don bay dwa cac em dén twong lai twoi dep. Pa s6 cac em hoc sinh kha, gioi
da dugc md rong, nang cao kién thitc, con cac em HS yéu kém ciing da dwoc
cing co kién thitc, cac em biét cach trinh bay bai toan don gidn. Mong rang
““Cdch to chirc hoat dong nhom trong tiét day luyén tap Hinh hoc cho HS Iop
9 truong THCS Binh Thudn’’ g6p phan gilip cac em cé thém kién thitc, nang

cao chét lwgng hoc b6 mén Toan.

Trwée khi chwa siv dung bién phap két qua bai kiém tra thwong xuyén dat

két qua:
Chat lwgng
Khoi| H | Giai Kha B Yéu Kém | TB tré
S s
en
SL| % |SL| % |SL| % |SL| % |[sL| % |sL| %
9 |[71| 4 |57 18 [254]| 27 |380|20|281] 2 |28 49 | 69,0

Sau khi st dung bién phap bai kiém tra hoc ki cac em hoc sinh da

dat dugc cac két qua dang khich 1€ nhu:

Chat lwgng
Khoi | H | s Kha TB Yéu | Kém | TBuwé
S -
en
SL| % |sL| % |sL| % |sL| % |s|%|sL| %
L
9 | 71| 6|85 |26(366|29| 408 |10]141]/0/| 0| 61 |859




Trang 11

III. KIEN NGHI - PE XUAT
- Vé phia nganh: thwong xuyén md 16p boi dwdng chuyén mon cho gido
vién
- Vé phia nha treong can trang bi nhiéu hon nita cac tai liéu nghién ctitu vé
phuong phép day hoc, cac tai liéu tham khdo nham néang cao trinh do chuyén
mon cua GV.
- Mong mu6n dwgc duge day duoi 16p tir 6 dén 9 dé hiéu va nam bat doi
twong HS kha gidi dé phat huy miii nhon va phu dao HS yéu kém
Binh thudn, ngay 10 thang 10 nam 2020

XAC NHAN CUA NHA TRUONG Nguwoi thuc hién
HIEU TRUONG

Pham Thi Thanh Hai Nguyén Thi Phuwong



Trang 12

PHU LUC 1
BAI KIEM TRA THUONG XUYEN SO 1
BO MON TOAN TAI TRUONG THCS BINH THUAN
Cau 1: Phat biéu dinh ly vé canh va gbc trong tam giac vuéng
Cau 2: Cho tam gidc ABC vuong tai A ¢c6 AB =21 cm, géc C = 40°. Hay tinh
cac do dai:
a) AC
b) BC
c) Phan giac BD cua goc B
(Lam tron dén chit s6 thap phan thit hai).

PHU LUC 2

MOT SO BAI KIEM TRA THUONG XUYEN SO 1 CUA HS
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