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PHAN I: PAT VAN PE

1. Ly do chon dé tai

Nghé nghiép ludn duge coi la mot trong nhitng yéu td quan trong quyét dinh
tuong lai ctia mdi con ngudi. Vi thé, lya chon cho minh mot nganh nghé phu hop
la vin dé dugc nhiéu ban tré quan tam, dac biét la hoc sinh trung hoc phé thong
(THPT).Tuy nhién mét thuc trang hién nay dién ra ¢ hau hét cac truong THPT, d6
1a cac em hoc sinh thuong khong xac dinh duogc nghé nghiép va cong viéc phu hop
v6i diém manh cta ban than. Phan 16n cic em mo ho trong viéc lya chon nganh
nghé sau khi tt nghiép THPT. Dan dén nguon lao dong lam viéc trai nganh nghé
v6i ning sudt lao dong thap va ti 1é that nghiép ngdy cang gia ting. Pic biét tir
cudi ndm 2019 dén nay dai dich Covid -19 di lam cho bao nhiéu nganh nghé phai
ngung tré tham chi nhiu nganh phai tu tim 16i di khac dé ton tai trong tinh hinh
méi. Pay lai 1a mot van dé 16n cho hoc sinh 2k4 can phai tinh toan ky cho viéc
chon nghé ctia minh .

Va trong boi canh truong hoc ¢ Viét Nam hién nay khi lyc luong chuyén
trach 1am cong tac tu van huéng nghiép con rat han ché, chi c6 mot sb truong tai
thanh ph 16n c¢6 can bd chuyén trach hodc ¢ gido vién kiém nhiém lam cong tac
tw van huong nghiép hoc sinh. Do vdy, gido vién chu nhiém van duwoc coi la luce
luwong chu chot trong viéc tu van, hé tro cho hoc sinh vé moi mdt tir hoc tdp, quan
hé-giao tiép, huong nghiép va phat trién ban thdn. Véi nhiéu ndm giang day va 1am
cong tac chu nhiém lop, dac biét ban than thuong dugce nha truong phan cong chit nhiém
16p 12. Ban than rat tim huyét véi viée dinh hudng nganh nghé cho hoc sinh 16p minh
chii nhiém va ciing ¢4 nhiéu tr van cho hoc sinh 16p minh giang day. Pa dugc nhiéu thé
hé hoc sinh yéu quy va tran trong véi nhitng tur van cho cac em chon ding nganh nghé,
dé sau d6 c6 nhidu em di truong thanh va phat trién v6i nganh nghé minh chon lya. Vi
vay, trong khuon kho sang kién nay, ching t6i xin dua ra mot sd giai phap co ban,
va dinh hudng cu thé dé gop phan vao viéc dinh hudng nghé nghiép cho cac em
dat chat lugng, chiing t6i manh dan dé xudt sang kién kinh nghiém véi dé tai: Dinh
hwéng nghé nghiép cho hoc sinh trong I6p chii nhiém 6 trwong THPT Pham
Hong Thii.

2. Muc tiéu va nhiém vu nghién ctru

2.1. Muyc tiéu nghién ctru

- Nghién ctru vé dinh huéng nghé nghiép cia hoc sinh THPT Pham Hong
Thazi;

- Gitp hoc sinh 16p cht nhiém cé cai nhin dung dan hon vé dy dinh nghé
nghi¢p trong tuong lai ciia minh ;

- Tim ra xu hudng chinh, & hoc sinh THPT noi riéng va ¢ gidi tré ndi chung,
trong lwa chon viéc 1am nghé nghiép cua ho .



2.2. Nhiém vu nghién ctru

- Nghién ctru co so 1y luan vé nghé nghiép va viéc chon nghé 1i tuong cho ban
than.

- Khéo sat va danh gia thuc trang viéc dinh hudng nghé nghiép hoc sinh trung
hoc pho thong Pham Hong Thai, tinh Nghé An.

- P& xuit cac giai phap dinh huéng nghé nghiép cho hoc sinh 16p chu nhiém
qua gido vién chu nhi¢m 16p.

3. Gi6i han nghién ctru.

- Gidi han ndi dung: Dé tai tap trung nghién ctru thuc trang va cac giai phap
hudng nghi¢p dinh hudéng nghé nghi¢p cho hoc sinh thong qua cong tac chi nhiém
16p.

- P1a ban nghién ctru: Hoc sinh truong THPT Pham Héng Thai, tinh Nghé An.

- Thoi gian nghién ctru: Trong nam hoc 2020-2021; 2021-2022

4. Phwong phap nghién ctru

4.1. Cac phwong phap nghién ciru ly thuyét

Phan tich, tong hop, hé thong hoa cac tai liéu 1y luan vé nghé nghiép, dinh
hudng nghé nghiép cho hoc sinh THPT dé xay dung co s¢ 1y luan cua deé tai.

4.2. Cac phuong phap nghién ctru thure tién.

- Té chte thyc hién cac giai phap dinh hudng nghé nghiép & cac khdi 16p, dic
biét khoi 12.

- Phuong phap diéu tra: dung céac phiéu diéu tra

- Phuong phap thir nghiém su pham: GV thuc hién thi diém véi 16p chu
nhiém 12A2 nam hoc 2019-2010 va 2020-2021. Pay 1a phuong phap gop phan

khong nho to1 sy thanh cong cua giai phap.

5. Péng gop cia dé tai

- Hé thong hoa nghé nghiép va dinh huéng nghé nghiép cho hoc sinh THPT.

- Lam sang té thuc trang cong tac hudng nghiép va dinh huéng nghé nghiép
cua Ban gidm hi¢u va hoc sinh THPT Pham Héng Thai, tinh Nghé An.

- T6 chtrc thuc hién cac giai phap hudng nghiép két hop gido vién chil nhiém
cho hoc sinh 16p chu nhiém.

- Két qua ngién ctru dé tai 1a tai liéu tham khao cho cong tac huéng nghiép
trong cac truong pho thong.



PHAN I1: NOI DUNG NGHIEN CUU

I. CO SO Li LUAN VA THUC TIEN

1. Co s6 i luan.

1.1. Nhitng diic diém tAm li co' ban cia hoc sinh trung hoc phé thong
1.1.1. Hoat ddng hoc tip va sw phat trién nhan thic, tri tué

a. Bic diém hoat dong hoc tap cua hoc sinh trung hoc phé thong

So v6i1 hoc sinh trung hoc co sd, hoat dong hoc tap ctia hoc sinh trung hoc phé)
thong c6 nhi€u dieém khac. Diéu nay dugc thé hién qua cac khia canh sau:

Thir nhat: Hirng thii hoc tdp cua hoc sinh trung hoc phd thong sau séc hon so
cac lra tudi trude, tham chi tré thanh niém dam mé & nhiéu em. Mit khac, hirng
th hoc tap cua cac em co6 su phan hoa rét r5. Mot s6 hoc sinh quan tam nhiéu dén
cac mon khoa hoc tu nhién, sb khac lai huong dén cac mon khoa hoc x3 hoi v.v. Su
phan hoa himg thu hoc tap ctia hoc sinh dén cidc mon hoc khac nhau chi yéu lién
quan t61 viée lya chon cdc mon hoc ma cac em s€ phai thi vao dai hoc hodc vao
truong day nghé tuong tmg.

Thw hai: Thai do hoc tdp cua hoc sinh trung hoc phé thong cé nhiéu diém
dang chu y. Mgt mat cac em ¢ tinh tu gidac cao hon, tich cuc hon so véi céc lua
tudi trudc do cac em y thirc dugc tim quan trong cua viéc hoc tap ddi voi nghé
nghiép trong tuong lai, mat khac thai d¢ hoc tap ctiia cac em da cé su phan hoa cao.
Viéc hoc tap cua cac em co6 tinh lya chon o rang. Cac em tap trung hoc nhiéu hon
d6i v6i cac mon hoc lién quan t6i nghé va truong dinh chon dé thi, hodc cac moén
gay hirng tha dac biét. Do tép trung vao mot s6 mén hoc, nén cac mon khéc it duoc
cha y hon.

Thu ba: Dong co hoc tap cua hoc sinh trung hoc phé thong co tinh hién thyuc,
gin lién v6i nhu cdu va xu hudng nghé nghiép. Cac dong co khac nhu dong co xa
héi (nhu hoc vi danh du, vi 161 khen) khong con chiém wu thé nhu dbi v6i hoc sinh
cac 16p duoi.

Thir tw: C6 sw phdn hod rat ré giita cdc hoc sinh trung hoc phé théng trong
hoc tap. O lua tudi nay xuét hién nhiéu nhém hoc sinh, trong d6 c6 hai nhém can
dugc cha ¥ nhiéu: nhém hoc sinh ¢6 nang khiéu trong linh vuc nao d6 (khoa hoc tur
nhién, cong ngh¢, nghé thuat, thé thao v.v) duogc tuyén chon va duoc hoc tap trong
cac truong 16p, chuyén tir nho. Py 13 nhitng hoc sinh c¢6 ning lyc tot va c6 himg
tht cao véi cac mon hoc nhét dinh, ¢ dong co nhan thirc tich cuc va ty giac, say
mé hoc tap. Vi vay, cac em thuong dat thanh tich cao trong hoc tap. Nguoc voi
nhom trén, c6 khong it hoc sinh co két qua hoc tap khong tdt, ngai hoc. Nhiéu em
trong ) nay cho ré“mg trong diéu kién thi ctr nhu hién nay, viéc hoc dé vao dai hoc
cua minh 1a kho6 khan. Do vay cac em hoc véi thai d doi ph6. Tham chi c6 hanh vi
tiéu cuc nhu bo hoc, tron hoc hodc cac hanh vi chéng dbi khac.



Ngoai ra, co su phdn hod nhu cau va hieng thii hoc tdp cia hoc sinh nam va
hoc sinh nit. Tinh chat va noi dung hoc tdp & cip trung hoc phd thong co tinh
hudng nghiép cao, chi phéi muc ti€u hoc tap, lam xuét hién & hoc sinh nhu cau hoc
theo dinh huéng nghé nghiép; tir 46 dan dén phan hod nhu ciu, himg tha hoc tap
d6i véi cac moén hoc gitta hoc sinh nam va nit theo dinh huéng nghé nghiép. Hoc
sinh nam thuong hudng dén cac nghé doi hoi hoi su cang thang vé tri tué, tu duy
cong nghé cao, cdc mon khoa hoc tu nhi€n va cong nghé; con hoc sinh nit hudng
dén cac mon khoa hoc x3 hoi, lién quan nhiéu dén yéu té twong tac ngudi - ngudi.
Trén thyc té, nhiéu hoc sinh nam, sau t6t nghiép pho thong thudng vao céc trudng
ki thuat nhu Bach khoa, Xay dung, Cong ngh¢ Thong tin v.. Trong khi d6 cac
truong nhu Su pham, Khoa hoc xa hoi va nhan van, Béo chi v.v ti 1€ sinh vién nit
thuong cao hon hoc sinh nam.

Su phdn hda vé nhu cau, dong co hoc tap ciing duoc thé hién & hoc sinh gitta
viing néng thén va thanh thi. Mot sb hoc sinh & nong thon hay nhiing ving ¢ diéu
kién kinh té khé khan da nhan thice duoc thue té han ché cua diéu kién séng nén co
quyét tAm rat cao trong hoc tdp va dat duoc thanh tich tét. Theo tong két diém thi
dai hoc nam 2019 trong cac tinh thanh ca nudc cho théy, ngoai tru khéi DO1
(Toan, Vin, Anh) c6 tha khoa ¢ thanh phé Ha Noi, cac khoi thi con lai tht khoa
déu thudc vé hoc sinh & nong thén va céc tinh nhu Thanh Hoa, Phit Tho, Ngh¢ An,
Ha Tinh (trich bao Thanh Nién ngay 15/7/2019).

b. Su phat trién nhan thtrc va tri tué ctia hoc sinh trung hoc phé thong.

Pham vi d6i tuong nhan thure cia da s6 hoc sinh trung hoc phé thong rat rong,
cadc em quan tam tim hiéu nhiéu linh vuc, ké cac cac linh vuc bén ngoai ndi dung
hoc tap. Do vi thé xa hoi, sy phat trién tam 1i, tic dong ctia bdi canh xa hoi médi va
nhiing yéu cau, tinh chat cua hoat dong hoc tap trong giai doan chuén bi lua chon
nghé nghiép tuong lai nén tinh doc ldp, chii dong, sing tao trong nhdn thirc thé
hién ré nét va la pham chat tam li ddc trung ciia hoc sinh trung hoc phé théng.
Cac phém chit nhan thic nay & hoc sinh phu thudc rat nhidu vao noi dung va
phuong phdp day hoc ctia nha truong.

Noi dung cac mén hoc & truong trung hoc phd théng co tinh 1i ludn cao hon,
khoi lugng kién thirc nhiéu hon so véi noi dung hoc tip & truong trung hoc co so.
Hoc sinh trung hoc phé thong phai linh ho1 /¢ théng khdi niém c6 tinh triru tuong,
do d6 viéc hoc doi hoi su nd luc, tinh doc lap va sy phat trién cao cua tu duy li
luan.

Ndng lwc nhén thike cta hoc sinh trung hoc phd thong cling phat trién ¢ mirc
dd cao va da dang. Nhiéu em d3 boc 10 tai nang thuc su vé linh vuc nao do, nhat la
cac em duogc hoc trong hé théng trudng, 16p niang khiéu. Tinh chil dinh ngay cang
chiém uu thé trong cc qué trinh nhan thitrc cam tinh. Oc quan sat phat trién manh.
Qua trinh quan sat c6 muc dich rd rang va mang tinh hé thng. Tri nhé logic - tir
ngit triru tuong phat trién manh. Cac em da st dung khé pho bién cac phuong phap
ghi nhd ¢ y nghia. Viéc hoc thudc 1ong theo kiu may moc it dugc sir dung. Nang
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luc di chuyén va phan phdi cha ¥ dugc phét trién va hoan thién mot cach rd rét.
Céac em c6 thé vira nghe giang bai, vira ghi chép va vira c6 thé theo ddi ndi dung
suy nghi ctia minh. Nhiéu em c6 kha ning timg phé c6 hiéu qua nhiing kich thich
lam phan tan chu y.

Su phat trién tri tué cta ca nhan duoc dic trung bdi hai yéu td: céc thao tac tri
tué va von tri thirc, khai niém, kinh nghi¢m ca nhan tiép thu duoc. O I tudi trung
hoc phé thong, cac thao tac tri tu¢ ciia ca nhan dat dén do trudng thanh, tuc 1a cac
thao tac tri tué triru tuong da phat trién cao. Do phai lam viéc véi khéi luong 16n tri
thire tir bai giang cuia thay c6 gido va tai liéu hoc tap nén & cac em kha ning phan
tich, triru tuong hod, khai quat hoa va tong hop tai liéu li luan phat trién nhanh.
Kha nang doc 1ap va tinh phé phan cua tu duy cling c6 su cai thi¢n 6. Cac em cod
thé doc lap giai thich nguyén nhan, ching minh hodc bac bo gia thuyét va dua ra
cac két luan theo ¥ riéng cia minh vé mot van dé khoa hoc ciing nhu trong cudc
séng. Mit khac, thong qua cac mon khoa hoc dugc hoc trong nha trudng, cac em
cling da tich luy dugc hé théng khai niém khoa hoc co ban vé ty nhién, xa hoi va tu
duy. Céc khai niém khoa hoc nay da tr¢ thanh cong cu déc luc cho hoat dong tri
tué ciia cac em. Nhin chung tri tué ciia hoc sinh trung hoc pho thong da dat dén
muc do trudng thanh.

1.1.2. Ké hoach dwong doi, li twéng nghé va dinh hwéng nghé ciia hoc
sinh trung hoc pho thong

a. Sy hinh thanh ké hoach duong doi ctia hoc sinh trung hoc pho thong

Van dé quan trong nhat cua hoc sinh trung hoc phd thong 1a xiy dung ké
hoach duong doi, hinh thanh li tudng nghé va chon nghé, chon truong hoc nghé.

Ké hoach dwong doi 1a mdt khai niém rdng bao ham su xac dinh céac gia tri
dao dirc, mirc do ki vong vao twong lai, nghé nghiép, phong cach séng v.v. Ké
hoach duong doi xuét hién tir tudi hoc sinh trung hoc co s&, tuy nhién, & tudi nay
ké hoach duong doi con mo hd va chua tach khoi uwéc mo. Hoc sinh trung hoc co
sO0 chi don gian tuong tugng minh trong cac vai tro xa hoi khac nhau va so sanh
murc d6 hap dan cia chung, nhung khong quyét dinh dirt khoat vai trd ndo cho ban
than va cling chua c6 hanh dong tich cuc dé dat dén vai tro do. Sang tudi hoc sinh
trung hoc phd thong thi tinh tit yéu ctia su lyra chon vai trd trd nén rd rang hon. Tur
nhiéu kha ning & tudi hoc sinh trung hoc co s& dan dan hinh thanh nén duong nét
cua mot vai phuong an hién thuc va cé thé duoc chép nhan. Bén cubi tudi thanh
nién hoc sinh, mot vai phuong an ban dau sé tré thanh 18 séng, dinh huéng hanh
dong cua ho. Tur d6 cac em da hinh thanh cho minh muc ti€u cu thé, noi dung va
cac thuc hién timg budc di d6. Piéu can luu y 13 voi hau hét hoc sinh trong thoi ki
vi thanh nién, it nhiéu cac em déu co ké hoach duong doi ciia minh, ¢6 thé mo hd
hodc 16 nét. Tuy nhién, trong thyc té, khong phai em nao ciing biét cach xdy dung
ké hoach duong do1 mot cach phu hop, vi thé cac em rat can sy tu van, ho tro tur
phia gia dinh va nha truong trong qua trinh phat trién cta cac em.



b. Li tuong nghé

Mot trong nhimg nhanh quan trong cta ké hoach dudng doi 1a 1i tudng nghé.
Li twong nghé ciia hoc sinh thuwong gan véi li tuong séng cia cdc em. Trude d6
trong thoi ki tudi thiéu nién, nhiéu em cling di c6 va thé hién khé 13 li tuong séng
ciia minh. Tuy nhién, trong da sé trudng hop, chung thudng chi 14 biéu tuong vé
cac ca nhan cy thé co anh huong 16n dén cac em va duoc cac em ngudng mo nhu:
théy, cO gido; ca sy, van dong vién thé thao, nha van, nha khoa hoc v.v. Sang tudi
thanh nién “mau nguoi i tuéng” khong con gan lién véi cac ca nhan cu thé ma cé
tinh khai quat cao vé cac pham chat tam li, nhan cach dién hinh ctia nhiéu ca nhan
trong cac linh vuc hoat dong, nghé nghiép, dugc hoc sinh trung hoc phd théng quy
trong va ngudng mo, noi theo.

Li tuong nghé cua hoc sinh trung hoc phé thong c6 tinh hai mat: mdt mat thé
hién “hinh mau” mét nghé nao d6 ma hoc sinh khao khat vuron t61; mat khac la su
li tudng hoa kha nang cling nhu sy thanh dat ciia minh trong su nghiép d6. Ca hai
mit déu 1a dong lyc thiic ddy cac em trong hoc tap va tim toi nghé nghiép. Piéu
nay dugc thé hién qua muc dich séng, qua su say mé véi viéc hoc tap, nghién cuu
va lao dong nghé nghiép; qua nguyén vong duoc tham gia cac hoat dong mang lai
gia tri xa hdi 16n lao, duoc céng hién suc tré cua minh. Diéu quan trong trong viéc
hinh thanh 1i tudng nghé cta hoc sinh trung hoc pho thong 1a giai quyét hai hoa
gitta li tudng hoa véi hién thuc, tranh su vién vong, do tudng giy that vong cho cac
em sau nay.

c. Pinh huéng nghé va chon nghé, chon trudng hoc nghé

Mot trong nhitng dong co chu dao trong hoc tip cua hoc sinh trung hoc pho
thong 1a dong co hoc vi nghé nghiép twong lai, huéng dén nhimg yéu cu ciia nghé
va cua viéc hoc nghé. Vi vay, chon nghé luén 1a mbi quan tdm thuong truc cia hoc
sinh trong sudt thoi ki hoc trung hoc phd thong. Cac em thudng dit ra cho minh
nhiing cau hoéi nhu: Hoc 1én dai hoc hay hoc nghé‘? Vao hoc truong nao? S€ lam
nghé gi? S& trd thanh ngudi nhu thé ndo vé phuong dién nghé nghiép?...

Nhiéu cong trinh nghién ctru di phat hién, trong qua trinh dinh hudéng gia tri
va chon nghé su bién do61 cua hoc sinh trung hoc phd thong va sinh vién thuong trai
qua ba giai doan:

Giai doan 1: Bat dau tir 13 hodc 14 tudi (cuéi trung hoc co so, dau trung hoc
phé théng). Giai doan nay ¢ hoc sinh xuat hién nhitng biéu tuong ban dau vé nghé
nghiép va gia tri cua cac nghé. Cac em da c6 sy danh gid, so sanh nhiing yéu ciu
ctia cac nghé véi kha ning ciia minh d6i véi nghé d6. Pac diém chung cia giai
doan nay 13 cac em dd hudng dén mot sb nghé nhat dinh s& theo dudi trong twong
lai. Tuy nhién, cac em thuong danh gia cao ban than minh va li tudéng hoa linh vuc
nghé nghiép s& chon. Pinh hudng ban dau vé nghé cua tré em trong giai doan nay
chua 6n dinh, thudng xuyén thay ddi theo muc do nhan thirc ctia cac em qua cic
nam hoc.



Giai doan 2: Bat dau tir 16-18 tudi (cudi trung hoc phé thong): giai doan cu
thé hod. Trong giai doan nay hoc sinh trung hoc phd thong rat tich cuc tim hiéu
dic diém cac nghe trong xa hoi, thuong xuyén so sanh, can nhic cic gi tri cing
nhu cic yéu cau cua tung nghe va thuong xuyén d6i chiéu véoi kha ning va dleu
kién cta ban than. Cac em da rét tich cuc hoc tap cac mon hoc lién quan truc tlep
t6i viéc tuyén chon mot vai nghé du dinh s& theo dudi. Pén nim cudi cia trung hoc
phé thong hau hét hoc sinh d3 lyra chon cho minh mot vai nghé va trudng hoc nghé
tuong tmg. Pong thoi cling da chuan kién thirc va tam thé cho viéc tuyén chon va
hoc nghé da lva chon.

Giai doan 3: Bdt dau tir 19 - 20 tudi (tudi sinh vién hoc nghé): giai doan thiec
hién. Trong giai doan nay sinh vién truc tiép tham gia vao viéc hoc nghé va trai
nghiém cac cong viéc cu thé ctia nghé. Pay 1a giai doan c4 nhan tich luy kién thuc,
hinh thanh ki ning va cac yéu t6 tdm 1i phu hop véi cac cong viée cua nghé trong
tuong lai. Mic du dang hoc nghé nhung trong giai doan nay tdm 1i nghé cua ca
nhan thuong khéng 6n dinh, hay dao dong. Vi vy, viéc tiép tuc hudng nghiép cho
sinh vién 14 rat can thiét dé tao ra sy 6n dinh tdm 1i va tim thé tich cuc cho viéc
chuan bj budc vao gudng may san xuat ctia xa hoi.

C6 sw khdc biét trong déi ré rang vé cdc phirong dién cd nhdn, gidi va truyén
thong van hod trong viéc dinh hudng gia tri va chon nghé cta hoc sinh trung hoc
phd théng trude khi bude vao cac trudng hoc nghé. Mic du ludn trin trd voi nghé
nghiép trong twong lai nhung sau khi két thiic trung hoc phd thong nhiéu em van
chua chon cho minh nghé phu hop véi minh. Qué trinh dinh hudng gia tri va chon
nghé ctia hoc sinh cudi trung hoc co s¢ va hoc sinh trung hoc phé thong chiu su tac
dong ctia nhiéu yéu td: sy phat trién, bién doi co cau nghé va quang ba cia mang
ludi nghé trong xa hoi trén cac phuong tién thong tin; mic d6 tich cuc ciia hoc
sinh; yéu t6 van hoa cong ddng va hoat dong hudng nghiép cta xa hoi. Trong sudt
thot ki dinh hudng gia tri va chon nghé cua hoc sinh trung hoc phé thong, viéc
hudng nghiép cua gia dinh, nha truong va xa hoi cho cac em c¢6 vai tro chu dao.

Chon cho minh mot nghé nghia 1a chon cho minh mot tuong lai. Viéc chon
nghé thyc sy quan trong va vo cung can thiét. Chon sai lam mot nghé nghia la dat
cho minh mét twong lai khong thuc su an toan va virng chac.

Khong phai ai cling co thé tra 161 dugc cau hoi: Lam thé nao chon duoc mét
nghé pht hop. Chinh nhitng nghi suy va trin trd rang t6i c6 phu hop nghé nay hay
khéng, t6i c6 thuc sy yéu thich nghé nay hay khong, nghé ndy c6 tuong lai hay
khéng,... 1a nhimg van dé can duoc giai quyét khi bat dau qua trinh chon mot nghé
pht hop. Phan tich r& ban hoa d nghé nghiép sé giup ban dua ra nhitng quyét dinh
lua chon nghé nghi¢p phu hop nhéat.
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Anh 2. Ban mé ta nghé (hoa do nghé)

Thir nhdt: Can phai vuot qua su tac dong cta nhitng tu tudng va quan diém
chua thuc sy dung dan va hop 1y khi chon nghé nhu:

- Chon nghé theo sy ap dit ctia ngudi than trong gia dinh.

- Chon nghé theo chuan ctia nhém, ciia ban bé va clia ngudi yéu.

- Chon nghé may rui.

- Chon nghé chi & bac bai hoc.

- Chon nghé theo “méc”, theo “nhan”.

- Chon nghé ndi tiéng, dé kiém tién.

- Chon nghé “gap, rat” ma khong co su kién nhan, hy sinh.

- Chon nghé khong nghi dén nhiing diéu kién c6 lién quan nhu: Diéu kién
kinh t€ cd nhan hoac gia dinh, thoi gian hoc nghé, tuoi tho cuia nghé, dau ra cua
nghé,...

Thir hai: Tim hiéu nhiéu nhit c6 thé c6 vé nhitng nganh nghé trong xa hoi.

Trong mdi nganh nghé, it nhat 13 phai biét yéu ciu vé nghé, trién vong nghé
nghiép, muc luong, thi truong lao dong,... Ngoai ra, phai tim hiéu cd moi truong
lam vi€c, nhitng thach thuc nghe nghi¢p, nhitng khoé khan va thuan loi trong nghé
nghiép.

biéu nay chi dugc thyc hién khi cd nhan tim dugc hoac tiép can duoc ban hoa
do nghé hodc chi it 13 nhitng thong tin can thiét vé nghé qua mot huéng dan nao
do:

- Tén nghé va nhimg chuyén mon thuong gip trong nghé.
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- Noi dung va tinh chit lao dong cua nghé.

- Nhitng diéu kién can thiét dé tham gia lao dong trong nghé.
- Nhiing chéng chi dinh y hoc.

- Nhiing diéu kién dam bao cho nguoi lao dong khi 1am nghé.
- Nhiing noi ¢6 thé hoc nghé.

- Nhiing noi c6 thé lam viéc sau khi hoc nghé.

Bén canh d6, viéc quan tim va tim hiéu that k§ vé du hiéu co ban cua nghé
1a didu quan trong. Nhat thiét, muén chon nghé phu hop thi mdi ca nhan phai tim
hiéu vé dbi tuong lao dong, cong cu lao dong, diéu kién lao dong.

Thit ba: Tim hiéu vé chinh ban than minh dé huéng dén viéc tim nghé phu
hop.

Phai tra 101 that chinh x4c nhimg ciu hoi co ban nhat vé chinh minh ciing nhu
nhimg van dé tam 1y c6 lién quan: Toi 14 ai, t6i can gi va mudn gi, hanh phuc véi
t6i 14 gi,... Tat ca nhimg cau hoi ndy dugc thuc hién mot cach nghiém tic nham
budc dau dinh hudng cho viéc tim hiéu ban than va dé xéac 1ap dinh huéng cudc
song cua chinh minh.

Chinh ¢4 nhan phai x4c 1ap cho minh mot suy nghi that sy nghiém tac: Nghé
minh yéu thich va nhimg nghé c6 thé chap nhan khi khong cé diéu kién lua chon
cho ban than. Tdi dam mé gi? 1a cau hoi dau tién ban phai hiéu rd va tra 10i chinh
xac nhat. Chi khi duoc lam nhiing gi minh that sy yéu thich, ban méi c¢6 thé sdng
hét minh véi cong viéc du gap khé khan, thir thach hay ap luc. Do d6, thay vi lya
chon nghé nghiép theo mong mubn, ¥ nguyén ctia phu huynh hozc chay theo vé bé
ngoai cua cac cong viéc thoi thugng, hay di theo con dudong rdng mo cua viée hién thuc
héa nhirng udc mo.

Thé manh cta ban than & dau? Co6 niém dam mé va udc mo dé theo dudi s& 1a mot
khéi dau thuan loi. Néu dam mé ctia ban con kha md nhat hodc duoc trai rong cho
nhiéu linh vyc, hiy ti hoi ban than “Tinh cach va s truong cia toi that su phu hop véi
diéu gi”. Sau d6, lya chon nhimng gi nam trong kha ning sé gitp ban cam thay that su tur
tin va thoai mai.

Néu ban khong c6 dam mé hay sé trudng cu thé, hiy thir tim dén nhiing bai
khao sat dang tin cdy vé tinh cach va ning lyc ban than dé c6 cai nhin 16 hon vé
chinh minh. M6t trong nhiing bai tric nghiém khé ndi tiéng trén thé gidi hién nay
1 tric nghiém tinh cach MBTI, trdc nghiém nghé nghiép Holland, ... giup ban dinh
hinh thién hudng cong viéc phu hop sau nay.

Tim kiém co hoi nghé nghi¢p? Pung chi hoc tir kién thirc trong sach vé ma
hay dé ban than duoc truc tiép trai nghiém thuc té€ qua cac co hoi ¢6 dugc. Qua
trinh d6 s€ gitp ban hi€u o hon vé tinh chat cu thé cia cong viéc va nhan ra li¢u
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ban than c6 that sy phi hop hay khong. C6 thé chinh nhimg méi quan hé véi trai
nghiém xung quanh s& dan 16i cho ban dén nhiéu co hoi nghé nghiép tot sau nay.

Cudi cung hiy xac dinh myc tiéu nghé nghiép ctia ban than? Ban da lwa chon
duoc nghé nghi¢p cia minh. Bay gid ban hdy xac dinh muc ti€u cu thé ban mudn
dat t6i trong nghé nghiép va bit ddu mot ké hoach dé thuc hién muc tiéu d6. Hiéu
mot cach don gian nhét, myc tiéu nghé nghi¢p chinh 1a mdt vi tri cong viéc, mot
dich dén ma ban mong mudn trong tuong lai va 16 trinh ban vach ra dé thuc hién
no. Pat muc tiéu nghé nghi¢p s€ giup ban c6 dong luc, khuén kho dé dat duoc mo
udc. Noi cach khac, vai tro ciia muc tiéu nghé nghiép 1a mot dinh nii ban can vuot
qua va thuc day ban khong ngimg tién vé phia thanh cong. C6 muc tiéu nghia 1a
ban s€ uu tién cho cac hanh dong quan trong, khong ngung hoc héi, nang cao trinh
d6, k¥ ning, cam thay hai long v6i cong viéc hon va thanh cong hon.

e e

-
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Anh 1. Ban do cdy nghé nghiép

1.2. Cong tac chi nhiém trong trwong THPT.

Trong nha truong phd thong, giao vién chu nhiém 16p 1a ngudi chiu trach
nhiém thuc hién moi quyét dinh quan 1y cua hiéu trudng ddi véi 16p. Gido vién chi
nhiém 1a nguoi vach ké hoach, t6 chtc cho 16p thuc hién cac chil dé theo ké hoach
va theo doi, danh gid viéc thuc hién cua hoc sinh. Bén canh nhitng gid day trén 16p
gi4o vién chu nhiém con ¢ nhiing gio chao cd, sinh hoat 15 phut, sinh hoat cudi
tudn, cac budi lao dong, hoat dong ngoai khoa dé trién khai cong viéc chung cua
nha truong, dé gido duc hoc sinh. Gido vién chii nhiém van dwoc coi la hec rong
chii chot trong viéc tw van, ho tro cho hoc sinh vé moi mdt tir hoc tdp, quan hé -
giao tiép, hudng nghiép va phdt trién bdn than. Vi thé, hoat dong dinh hudng hoc
sinh cua gido vién cha nhiém doi hoi s dau tu thoi gian, cong strc va ca tinh yéu
thwong, tim huyét cta giao vién.
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2. Co s& thue tién.

2.1. Khai quat vé dia ban nghién ciru.

- Truong THPT Pham Hoéng Thai thanh 1ap nam 1979, dong trén dia ban x4
Chau Nhan, huyén Hung Nguyén, tinh Ngh¢ An.

- Hoc sinh vung tuyén sinh 1a con em xa Chau Nhan, Hung Loi, Hung Thanh,
Hung Thinh, Hung Phuc, va s6 it Hung Lam, Hung Xuén, P Vinh Tan.

- Truong hién tai c¢6 18 16p véi tong hoc sinh 1a 710 hoc sinh.

- b1 ngii gido vién 100% chinh quy su pham

- Co s& vat chat ciia truong dam bao mirc ti thiéu cho viéc day hoc va dang
tung budc co gang dam bao tot hon.

- Noi quy gido duc hoc sinh cu thé, rd rang, dang theo phap luat

- Poan thanh nién hoat ddng tich cuc va cé hiéu qua gido duc cao

- Hoc sinh co ban ngoan nhung k¥ ning séng con han ché: nhut nhat, ngai
giao tiép, tinh cau tién, vuot doi, vuot ngheo chua cao, anh hudng tiéu cuc cua do
thi héa nhi€u nhu hoc doi, sa nga ... Pac biét c6 nhi€u luong tu tuong, muc ti€u kha
phtrc hop:

+ HS vi kho quyét hoc vuot khod

+ HS hoc cho hét 12 di 1am thué, di cong ty, xuat khau...

+ HS t6n giao nhiéu con em giao xit My Du va Phuc Thinh theo hoc.

+ HS hoc dugc chang hay chd, khong xac dinh muyc tiéu, ly tudng.

+ HS di hoc 12 vi bd me bt di hoc.

Truong THPT Pham Hong Thai déng ¢ dia ban nén kinh té ctia nhan dan kho
khin, xa trung tAm huyén, kho khin nhiéu mit nhung doi ngii gido vién da nd luc
khong ngung trong hoc tap, giang day va gido duc hoc sinh. Cac khoa hoc cia hoc
sinh sau ba nam hoc tap va rén luyén dudi mai truong THPT Pham Hong Thai déu
trudng thanh va 1on Ién nhiéu mat: cé 1y tudng song, co6 khat vong, dau dat cao,...
Nhi€u hoc sinh da tré thanh lao dong gioi trén qué huong, trong nha may, xi
nghi€p, don vi sy nghi¢p hanh chinh ...Nhiéu hoc sinh uu ti da tr¢ thanh sy quan
trong linh vuc cong an, quan dodi, cac nha khoa hoc, nha giao, thay thudc, can bd
chu chot cia cac bg nganh tir Trung wong to1 dia phuong... Hién nay truong da tro
thanh mot dia chi dugc nhan dan va céc cap chinh quyén tin tuong.

2.2. Thuc trang vé viéc dinh hwéng nghé nghiép caa hec sinh trung hec
phé théng Pham Hong Thai.

- Ban tu van hudng nghiép khong phai 14 gido vién chuyén trach nén kinh
nghiém va k¥ nang chua chuyén nghiép.
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- Vén dé tu van dinh hudng nghé nghiép cho hoc sinh chua duoc chu trong,
chi lam theo dot.

- Sy quan tam, gido duc tir phia gia dinh — cac bac phu huynh chua chu dong
phoi hop vai gido vién, nha trudong; it danh thoi gian trao doi, thong tin, gido duc,
chia sé v&i con cai; dé cac con tu tim hi€u, tu tim kiém thong tin tir nhi€u kénh
khac nhau

- Sy kém phat trién vé kinh té ctia ving tuyén sinh nén mtc d6 nhéan thic
chon nganh nghé cta hoc sinh dang & muc d hién tai chua c6 chiéu sau chua co
tam va chién lugc trong tuong lai.

- Chat luong dau vao truong THPT Pham Hong Théi hang nam cia hoc sinh
thap nén viéc dinh hudng nghé nghiép gap nhiéu khoé khan.

2.3. Thuc hién chwong trinh va ké hoach ciia nha truong.

SO GD&PT NGHE AN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG THPT PHAM HONG THAI Poc 1ap - Ty do - Hanh phuc
S6: 37 /KH-THPTPHT Hung Nguyén, Ngay 3 thang 9 nam 2021
KE HOACH

HOAT PONG GIAO DUC HUONG NGHIEP NAM HQC 2021

Can ctr Huéng dan thyc hién nhiém vu nim hoc 2021-2022 cua S&
GD&DPT Nghé An;
Cin cir cong vin hudng dan s6 1844/SGD&DPT — GDTrH ngay 19/9/2014
cia S6 GD&DT Ngh¢ An;
Truong THPT Pham Hong Thai xay dung ké hoach hoat dong GDHN nim
hoc 2021 - 2022 cu thé nhu sau:
I. MUC PiCH, YEU CAU
Gitp hoc sinh nang cao hiéu biét vé cac nganh nghé, hiéu dugc ¥ nghia va
tam quan trong cua viéc lya chon nghé nghiép tuong lai; ndm dugc thong tin co
ban vé tinh hinh phat trién kinh t& xa hoi ctia dat nudc ndi chung va cua dia
phuong noi riéng; c6 duge mot so thong tin vé thé gidi nghe nghi¢p, vé thi truong
lao dong, vé hé thong gido duc nghé nghiép.
Phat hién va bdi dudng pham chét, nhan cach nghé ngh1ep cho hoc sinh,
gitip cac em biét dugc kha niang cia minh, hiéu yéu cau cua nghé.

Gitp cac em chon dung nganh nghé phu hop véi s¢ trudng, nang lyc cia
minh, di€u kién cta gia dinh va nhu cau nhan lyc cua xa hoi.
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Giup cho hoc sinh diéu chinh dong co chon nghé, trén co s& do cac em dinh
hudng di vao linh vuc san xuat ma xa hoi dang ¢6 nhu cau nang luec.

Co thai do dung dén trude nhiing van dé cua cudc séng, biét phan biét, danh
gia dé tu diéu chinh va hoan thién ban than minh va nguoi khac, huéng té1 muc
tiéu: chan, thién, mi.

Can d6i dugc sb tiét day cho mdi gido vién khong dé tinh trang thira va thiéu
gio khong phu hgp mat bang lao dong.

II. TO CHUC THU'C HIEN

1. Ban chi dao

- Thay Tur Viét Thai - Ph6 Hiéu trudng; - Truéng ban
- Thay Ngo Céng Hitu - Bi thu Boan truong - Pho ban.

2. T6 chirc giang day

- C6 Nguyén Thi My Dung - GV GDCD; - Thanh vién;
- Co6 Hoang Thi Nga - UVBCH Doan truong - Thanh vién;
- Cac Giao vién chu nhiém - Thanh vién.

III. NOQI DUNG

Céc 16p 10, 11, 12: Piéu chinh thoi lwrong HDGDHN thanh 9 tiét/nim hoc
sau khi tich hop dua sang giang day ¢ moén Cong nghé (phdan “Tao ldp doanh
nghiép” lop 10) va tich hop dua sang HDGDNGLL (do gido vién mén Cong nghé,
gido vien HDGDNGLL thuc hién) & 3 chu dé sau day:

+ “Thanh nién véi van dé ldp nghiép”’, chu dé thang 3;

+ “Thanh nién voi hoc tdp, ren luyén vi su nghiép cong nghiép hod, hién dai
hoa dat nuoc”, chu de thang 9;

+ “Thanh nién véi xdy dung va bdo vé Té quéc”, chii dé thang 12.

1.Khéi 16p 10.

Chidé |Teénchiadé | MO 810 | Noi dung co bin Ghi
thuc hién chu
1.Chon nghé 1a gi. )
. 2.Tai sao con nguoi lai phai gan
Chi dé 1 E”ﬁ ghfh Thing 9 | b6 véi mot nghd nhit dinh
(1tiét) |"&7°8 3.Su pht hop nghé.
4 Mién chon nghé t6i wu
Nang luc 1.Tam quan trong cua viéc
Chu dé 2 | nghé nghiép chuan bi nang luc nghé nghiép
(1tiét) |vatruyén 2.Ning luc nghé nghiép 1a gi.
thong nghé 3.HS nén boi dudng ning luc
nghiép gia Thang 10 | nghé nghiép nhu thé nao?
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dinh

4.Lao dong nghé nghiép va
nang luc

5.Truyén thong nghé nghiép gia
dinh voi viéc chon nghé.

Chi dé 3
(1 tiét)

Tim‘hiéu
nghé day hoc

Théang 11

1.Y nghia va tim quan trong
ctia nghé day hoc

2.Dic diém lao dong va yéu cau
ctia nghé day hoc.

3.Van dé tuyén sinh vao nghé
day hoc

Chi dé 4
(1 tiét)

Vén dé gi6i
trong chon
nghe

Thang 12

1.Khai ni¢m “gidi tinh” va
“gifi”

2.Vai tro cua gioi trong xa hoi
3.Vén dé gidi trong tron nghé
4.Mot sd nghé phu nit nén va
khong nén lam.

Chii dé 5
(1 tiét)

Tim hiéu mét
sd nghé thudc
linh vyc nong,
lam,ngu
nghiép

Théang 1

1.So lugc lich st phat trién
nong, 1am, ngu nghi¢p & nudc
ta.

2.Sy phét trién cac linh vu san
Xuat nong, 1am, ngu nghiép
trong giai doan 2011-2015.
3.Hudng phat trién cac linh vuc
nong, lam, ngu nghiép.

4.Pic diém lao dong va yéu cau
ctia nghé trong linh vuc néng ,
lam, ngu nghiép.

5.Gi6i thiéu mot s6 co s dao
tao.

Chi dé 6
(1 tiét)

Tim hiéu mot
s6 nghé thudc
cic nganh Y
va Duoc

Théang 2

1.So lugc lich st phat trién
nghé trong linh vuc Y va Dugc
2.Mdi quan hé mat thiét cia hai
nganh Y va Dugc.

3.Tam quan trong cua hai
nganh Y va Dugc.

4.Pic diém lao dong va yéu cau
clia cac nghé trong nganh Y.
5.Dic diém lao dong va yéu cau
clia cac nghé thudc nganh
Duoc.

6.G161 thi€u nhitng truong dao
tao nganh Y va Duoc.

Chu dé 7

Tim hiéu thuc
t€ mot sO co
sO san xuat

Thang 3

1.X4c dinh co s& san xuit can
tham quan.
2.N01 dung tham quan
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(1 tiét)

cong nghi€p

hodc néng
nghiép

Tim hi€u mot
s0 nghé thudc

1.Vi tri nhiém vu ctia nganh
xay dung

2.Céc nhom nghé co ban cia
nganh xay dung.

3.Pic diém lao dong va yéu cau

(Clh ltll gte)g nganh Xay Thing 4 cua nhom nghé xay dung dan
dung 4.Trién vong phat trién cua
nghé.
5.Gidi thiéu cac co s& dao tao
va diéu kién tuyén sinh
1.Du dinh nghé nghiép twong
lai ctia hoc sinh phd thong
Nghé tufopg Thang 5 2.Nhiing .d.';lC diém cﬁq himng thu
Chii d3 9 lai cua to1 nghé nghiép cua hoc s1.nh
. 3.Ké hoach nghé nghiép tuong
(1tiet) lai.
I1. Khéi 16p 11.
Cha dé Tén chu Thot Noi dung co ban Ké hoach | Ghi
dé gian thuc thuc hién | chu
hién
Tim hiéu | Thang 9 |1.Vi tri nganh Giao théng | -Gido vién
mot b van tai trong xa hoi. chi nhiém
nghé 2.Cac nhom nghé co ban | 16p
thudc cac ctia nganh Giao théng van | -Tuan
nganh tai. 3,45
Chu dé 1 |Giao 3.Pic diém lao dong va
(1tiét) |thong van yéu cau ciia nganh Giao
tai va dia thong van tai.
chat. 4.Trién vong phat trién
ctia nghé.
5.Mo6t s6 thong tin vé co
s& dao tao va diéu kién
tuyén sinh.
Tim hiéu | Thang | 1.Kinh doanh va dich vu
mot s6 10 trong xa hoi ngay nay.
nghé 2.Dic diém lao dong va
thudc linh yéu cau ciia nghé thudc -Gido vién
Chia dé2 | vuc kinh linh vuc kinh doanh, dich | chu nhiém
(1tiét) | doanh, VU 16p
dich vu 3.Phuong hudng phat trién | -Tuan
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cac nganh nghé thudc linh | 7,8,9
vuc kinh doanh va dich
VUL
4.Gi6i thiéu mot s6 co s
dao tao.
Tim hiéu | Thang 1.Y nghia va tam quan
motsd |11 trong cila nganh nang -Gido vién
nghé luong, Buu chinh vién chu nhi€ém
thudc thong, Cong nghé thong 16p
Chi dé3 | nganh tin. -Tuén
(1 tiét) ning 2 DPic diém va yéu cau cta | 11,12,13
lugng, nhom nghé trong nganh
Buu Nang luong, Buu chinh -
chinh- Vién thong, Cong nghé
Vién thong tin.
thong, 3.Gi61 thi€u céc cd s¢ dao
Cong tao.
nghé
thong tin.
Tim hiéu | Thang 1.Vai nét vé sy phat trién | -Gido vién
mot sd |12 cac nghé thudc linh vuc an | chu nhiém
nghé ninh, qubc phong. 16p
Chii dé 4 | thudc linh 2.Pic diém lao dong va | -Tudn
(1 tiét) Vuc an yéu cau ciia nghé trong 15,16,17
ninh, linh vuc an ninh, quéc
quéc phong.
phong 3.Gioi thiéu mot sd co s
dao tao nam hoc 2013-
2014
Giao lvu | Thang 1 | 1.Chon dbi tuong giao luu
voi 2.T6 chuc giao luu
nhiing 3.Mot vai phuong an to
guong chtrc giao luu khac.
Chii dé5 | vuot kho, -Gido vién
(1 tiét) dién hinh chu nhiém
vé san 16p
xuét, kinh -Tuin
doanh 20,21,22
gioi.
( Chu dé:
lam gi
sau khi
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t6t nghiép
trung hoc
pho
thong)

Nghé Théng 2 | 1.Viéc lam va thi truong

nghi¢p lao dong -Gido vién
Chu de 6 | voinhu 2.Do61 nét thi truong lao chi nhiém
(1tiet) |caucua dong nudc ta hién nay. 16p

thi truong 3.Thu thap thong tin nghé | -Tuan

lao dong nghiép. 24,25,26

T6i mudn Thang 3 1.Nghé du dinh luya chon | -Gido vién

dat duoc va nang luc ban than. chi nhiém

Chu dé 7 | udc mo 2.Nhirng thuan lgi va kho | 16p;

(1 tiét) khan khi thuc hién ké -Tuan
hoach chon nghé. 28,29,30
3.Lam thé nao dé thuc
hién udc mo nghé nghiép?

Tim hiéu | Thang 1.Su can thiét cia viec to | -Poan TN
thuc té 4,5 chtrc tham quan trong hoat | -Giao vién
mot dong gido duc huong chi nhiém
truong nghiép 16p

Chii dé 8 | Pai hoc, 2.Lya chon dia diém tham | -Tuan

(1tiet) |CDb, quan. 31,32,33

Trung 3. Noi dung tham quan.
tam day
nghe tai
dia
phuong.
I11. Khdi 16p 12.
. , Thot . \ X .
Y Tén chu ) Noi dung co ban Ké hoach | Ghi
Chu deé A gian thuc . ,
de o thuc hién chu
hién
) 1.Nhi¢m vu phat trién kinh | -Gido vién
Pinh L omopae e 1A
, té -xa hoi giai doan 2011- | chi nhiém
hudng .
hat trién 2015. op
Chaaé1 P13t 2.Dinh huéng phat trién cac | -Tuan
. X kinh té-xa , .
(1 tiet) . Thang 9 | nganh. 3,45
ho1 cua . . e et A s
z . 3.Dinh hudng phat trién cac
dat nudc
va dia khu vuc ?
hu(;’n 4 Hudng chuyén dich co
P & c4u kinh té dia phuong (
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tinh va huyén)

1.Mo6t s6 dac diém cua lao

Nhiing dong nghé .}}ién nay. -Gido Yién
. didu kien Z.Nhfrng diéu kién co ban | chi nhiém
Chu deé 2 2 .+ . | Thang deé dat dugc wdc mo thanh | 16p
< de thanh N .
(1tiet) dat trong 10 dat trong ngheé. -Tuan
Ca 3.Nhirng con dudng hoc tap | 7,8,9
nghé 2 . o
dé dat duoc udc mo cua ca
nhan.
Tim hiéu 1.Hé théng truong trung
hé thong cap chuyén nghiép -Gido vién
dao tao 2.Hé théng truong nghé va | cha nhiém
trung cap cac co so dao tao nghé. 16p;
chuyén -Tuan
Chii dé 3 | nghiép va | Thang 11,12,13
(1tiét) |daynghé |11
cua
Trung
uong va
dia
phuong.
Tim hiéu 1.So luge vé su phat trién | -Gi4o vién
hé théng hé théng trudng dai hoc va | chu nhiém
Chii dé 4 | dao tao Théang cao dang. 16p
(1 tiét) dai hoc 12 2.H¢ théng truong dai hoc -Tuan
va cao cao dang 15,16,17
dang
1.Khai niém
2.Ban mo ta nghé
3.Nhiing d4u hiéu co ban
ctia nghé
4.Xac dinh nghé nghiép can | -Gido vién
Chi dé 5 z chon theo d6i tuong lao chi nhiém
L& Tu van N )
(1tiet) chon Thang 1 dong. Lz . 6p )
ngfl 3 5.Po mot so ph?lm chat tdm | -Tuan
li theo yéu cau cua cac | 20,21,22
nghé
6.5t dung thiét bi dung cu
7.Lap so dd hoc sinh
8.Quy trinh tu van chon
nghé cho hoc sinh.
Hudng Thang 2 | 1.Hudng dan hoc sinh
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dan hoc quyét dinh chon nghé trude | -Gido vién
Chi d8 6 | sinh chon khi 1am ho so tuyén sinh chii nhiém
(1tiét) |nghéva 2.Mot s6 diéu co ban trong | 16p
1am ho so quy ché tuyén sinh. -Tuan
tuyén 3.Hudng din khai ho so 24.25.26
sinh dang ky du thi tuyén sinh.
1.Van dé cbt 16i cua 1ap
than 1a “ 1ap chi” -Gi4o vién
Chi dé 7 | Thanh 2.Khau then chdt ciialap | chi nhiém
(1tiét) | nién lap Théng 3 chi 1a tap trung stic luc vao lo'rp;‘
than, 1ap hoc tap va tu dudng. -Tuan
nghiép 3.Mudi pham chat chinh | 28,29,30
trén budc duong lap
nghiép.
T chirc 1.Tham quan -Gi4o vién
tham 2.T6 chirc hoat dong giao chui nhiém
guan lru theo chu dé hudng 16p
Chu fié 8 | hoac hoat Théng nghi¢p -Tuan
(1 tiét) dong giao 31,32,33
4,5
luu theo
chu d&
hudng
nghiép.
KT.HIEU TRUONG

Noi nhan:

- S6 GD & BT (be);
- BGH nha truong;

- GVCN;
- Luu VP.

P. HIEU TRUONG

TU VIET THAI
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II. TO CHUC THU'C HIEN CAC GIAI PHAP CUA PE TAI

1. Giai phap 1: GVCN xac dinh muc tiéu, tim hiéu chwong trinh HP
GDHN ciia tirng khoi 16p va tién hanh xiy dung gido 4n dé to chirc hiéu qua
HD GDHN cho HS

Trong chuong trinh THPT, hoat dong GDHN duoc thuc hién & ba khoi 16p
10,11,12. Muc ti€u chung ctua chuong trinh la phat hi¢én va b61 dudng pham chat,
nhan cach nghé nghiép cho hoc sinh, gitip cdc em biét dugc kha nang cia minh,
hiéu yéu cau cua nghé. Thong qua HD GDHN, giao vién gitip hoc sinh di€u chinh
dong co chon nghé, trén co s& d6 cac em dinh huong di vao linh vuc san xuat ma
xa hd1 dang c¢6 nhu cau nhan lyc.

1.1. GVCN xac dinh muc tiéu va chwong trinh HP GDHN cia tieng khoi
l6p

1.1.1. GVCN va HP GDHN khdi lép 10

1.1.1.1. GVCN phai xac dinh ding muc tiéu cia HP GDHN lép 10:

Pé thuc hién duge muc tiéu chung ctia chuong trinh GDHN & cép THPT,
hoat dong “Gido duc hudng nghi¢p 10” c6 nhitng muc ti€u chinh sau:

- V& kién thire: HS hiéu duoc y nghia va tdm quan trong cua viéc lya chon
nghé nghi€p trong tuong lai; nam dugc nhitng thong tin co ban vé phuong hudng
phat trién kinh t€ - xa hdi ctuia dat nudc ndéi chung va caa dia phuong noéi riéng; co
dugce mot s6 thong tin vé thé gidt nghé nghiép, vé thi truong lao dong, vé hé thong
giao duc nghé nghi¢p; tu danh gid nang lyc ban than va diéu kién gia dinh dé budc
dau c6 hudng lap than, lap nghiép.

- Vé ki nang: Budc dau HS tu danh gia dugc nang luc ban than va diéu kién
gia dinh, phan tich dugc hudng di ctia ban than va sau nay quyét dinh viéc chon
nghé trén co s& 1i giai hop 1i.

- Vé thai d9: C6 ¥ thuc tich cuc tim hiéu thé gidi nghé nghiép, coi lao dong
nghé nghiép 1a 1€ song ctia minh.

1.1.1.2. GVCN nim rd chwong trinh va trién khai cu thé ké hoach cia
HD GDHN lép 10, do Ban giam hiéu nha truwong xay dung

Chuong trinh HD GDHN 10 gom 9 tiét hoc véi 9 chu dé. Mdi cha dé& dugc
tién hanh trong 1ti€t trong mot thang. Do vay, toan bo chuong trinh dugc day trong
9 budi va rai déu ¢ 9 thang ciia nam hoc.

Chin chu ¢&& HD GDHN 10 gom 3 noi dung chinh:

- Nhiing van dé chung ma HS phai ndm chic dé 1am co s cho viéc chon nghé
sau nay,

- Nhitng hiéu biét can thiét vé mot linh vuc lao dong cu thé ;
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- Tiép xuc tryc tiép véi con ngudi va hoat dong lao dong nghé nghiép ctia ho
deé co an tugng ro nét hon ve nghé nghié¢p tuong lai, dong thoi co thai o ton trong,
yéu qui lao dong san xuat.

Chuong trinh hoat dong “Gido duc hudng nghiép 10” dugc gido vién tién
hanh cong viéc theo 3 muc tiéu dd néu & trén dé xay dyng nhitng pham chat va
nang luc cu thé cho HS, dong vién su nd luc chu quan cua HS dé cac em dat duoc
su pht hop nghé. HS ludn ludn 1a chi thé tich cuc trong hoat dong gido duc hudng
nghiép, con gi4o vién s& dong vai tro dan dat.

1.1.1.3. GVCN xic dinh nhiing yéu cau can dat trong HP GDHN 10

- Trinh bay va chia sé dugc v&1 nguol xung quanh vé s¢ thich, kha nang,
mong muodn, udc mo, myc tiéu nghé nghi€p va nhiing yéu t6 anh hudng dén viéc
chon nganh hoc, chon nghé cta ban than;

- Néu duoc ndi dung chinh trong “ban mé ta nghé” ctuia mot sé nghé phd bién
va nhitng nghé ma hoc sinh yéu thich, dy dinh lya chon;

- M6 ta duge cach tim hiéu théng tin nghé, TTrTDLD;

- C6 kha ning lién hé dé thay duoc su twong quan giita ban than va yéu cau
cua mot sO nganh nghé yéu thich, lam co s& cho vi¢c lya chon nghé nghi¢p phu
hop vai1 ban than;

- Chia sé va trao doi dugc voi ngudi xung quanh vé muc tiéu nghé nghiép,
tuong quan gitra ban than, muc tiéu nghé nghi¢p va con duong hoc hanh;

- C6 kha nang tao co hoi tim hiéu nghé nghi¢p va 1ap ban KHNN & muc don
gian.

1.1.2. GVCN va HP GDHN khéi lép 11

1.1.2.1. GVCN phai xac dinh ding muc tiéu cia HP GDHN lop 11

Pé thuc hién duge muc tiéu chung cua chuong trinh GDHN ¢ cép THPT,
hoat dong “Gido duc hudng nghiép 117 ¢6 nhitng muc ti€u chinh sau:

- Vé kién thire: HS hiéu duoc ¥ nghia va tdm quan trong cta mot sé nghé
dang trén duong hién dai hoa, c6 nhu cau vé ngudn nhan luc chat luong cao, nim
dugc thong tin vé thi truong lao dong va nhitng diéu kién dé trd thanh nguoi lao
dong vimg vang, dong gop duge nhiéu cho viée thuc hién muc tiéu dan giau, nude
manh. Ngoai ra, chuong trinh s& gitip cac em 1am quen v6i mot sb co s¢ dao tao dé
chun bi cho viéc chon truong sau khi tbt nghi¢p THPT.

- Vé ki nang: HS biét dugc cach thic tim hiéu mot sb nghé, dac biét 1a mot
sO truong ma cac em sé thi vao sau khi tot nghiép THPT. Mit khac, HS sé& nho lai
nhimng nguyén tic chon nghé dé thuc hién udc mo nghé nghiép ctia minh mot cach
khoa hoc.
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- Vé thai d6: HS hiéu duoc nhimg nghé c6 trong chuong trinh, tir d6 c6 ¥
thirc hoan thi¢n nang luc va pham chat dao dtirc dé chon nhitng nghé ma minh yéu
thich.

1.1.2.2. GVCN phii ndm rd chwong trinh va trién khai cu thé ké hoach
cua HD GDHN l6p 11, do Ban giam hi¢u nha truong xay dung

Chuong trinh hoat dong “Gido duc huéng nghiép 117 gdm 8 tiét hoc, phan bd
thanh 8 chu dé. Nbi dung cu thé cua 8 chu dé nhu sau:

Bén chi dé dau (tir chu dé& 1 dén chu dé 4) di vao nhitng nhom nghé khac
nhau:

- Mot sd nghé thudc cac nganh Giao thong van tai va Dia chét (chu de 1 ).
- M6t s nghé thudc linh vuc kinh doanh va dich vu (chi dé 2).

- Mot s6 nghé thudc nganh ning luong, Buu chinh — Vién thong, Cong nghé
thong tin (chii dé 3).

- Mot s6 nghé thudc linh vuc an ninh, qudc phong (chii dé 4).

Bdn chu dé sau (tir chi d@é 5 dén cha dé 8) di sau tim hiéu nhing diéu kién
chon nghe:

- Giao luu v6i nhitng guong vuot khé, dién hinh vé san xuét, kinh doanh gioi
(chu deé 5). Thuc chat cua hoat dong giao luu nay 1a tim hiéu di€u kién nao dé ho
c6 thé thanh dat trong nghé.

- Nghé nghiép véi nhu cau cia thi truong lao dong (chii dé 6). Qua chu dé
nay, hoc sinh hiéu dugc nhitng di€u kién phai c6 khi chon nghé dé dap tng nhu
cau lao dong trong nudc.

- “T6i mudn dat duoc udc mo” (chi dé 7). Chii dé nay giup hoc sinh hiéu ro
phai c6 di€u kién nao thi udc mo nghé nghiép s€ tr¢ thanh hién thuc.

- Tim hiéu thuc t& mot truong Pai hoc (hoic Cao dang, Trung cap chuyén
nghiép va Day nghé) tai dia phuong (chu dé 8). Qua cac budi tham quan hoc sinh
hiéu rd diéu kién tuyén chon vao truong, diéu kién hoc tap trong truong va diéu
kién lao dong nghé nghiép trong twong lai néu hoc ¢ truong do6 sau khi tét nghiép
THPT.

Qua chuong trinh hoat dong “Gido duc hudng nghiép 117 HS lam quen voi
mot sd nghé, 1am phong pht hon nita vé nhitng hiéu biét d6i voi hé théng nghé
trong x3 hoi. Nhung quan trong hon 13 giup cac em thiy duoc: Dé co duge mot
nghé cu thé thi cac em can lam gi? Va sé lam gi? Pay 1a budc chuan bi quan trong
dé nam hoc t6i, khi hoc 12, cac em da co nhitng hiéu biét can thiét dé tu tin trong
viéc quyét dinh chon trudng hodc chon nghé sau khi tot nghiép THPT.

1.1.2.3. GVCN xic dinh nhiing yéu ciu cin dat trong HD GDHN 11
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- Nhéan thuc va bao vé dugc quan diém cua ban than trén cac linh vyc: Kha
nang, so thich va ca tinh;

- Panh gia, phan tich dugc nhiing thuédn lgi, kho khan cua ban than, hoan
canh gia dinh, x4 hoi khi thuc hién udc mo, KHNN. Tir d6 ¢6 huéng phan dau, rén
luyén dé dat wdc mo nghé nghiép va diéu chinh ban KHNN cho phu hop véi ban
than;

- Xay dung duoc kién thic vé mot sé nghé phd bién va nhitng nghé ma hoc
sinh yéu thich, lya chon di theo sau khi t6t nghiép THPT;

- Phan tich, li giai dugc su khac bi¢t gitra ban than va ban beé vé mong mudn,
udc mo, myc tiéu nghe nghi¢p, con duong hoc hanh va KHNN;

- Pé xuat duoc nhitng HPNK va HDPVCD phu hop véi ban than minh nhat
de tiép tuc tham gia;

- Ap dung duoc nhiing hiéu biét vé ban than, nghé nghiép, TTrTDLD dé xay
dung KHNN va tu danh gia tinh kha thi cita KHNN do minh xay dung.

1.1.3. GVCN va HP GDHN Kkhai lép 12
1.1.3.1. GVCN phai xac dinh dung muc tiéu cia HP GDHN lép 12:

Pé thuc hién duge muc tiéu chung cua chuong trinh GDHN & cép THPT,

hoat dong “Gido duc hudng nghi€p 12” c6 nhitng muc ti€u chinh sau:
+ Vé kién thirc:

HS hiéu dugc mot cach khai quat nhitng dinh huéng phat trién kinh té - x4 hoi
cta dat nudc noi chung va cua dia phuong, noi em dang sinh song, hoc tap noi
riéng; giup cho HS va cha me cac em bi€t dugc nhiing thong tin vé hé thong
truong dai hoc, cao dang, trung cap chuyén nghiép va day nghé cung nhiing yéu
cau tuyén sinh do céc co quan churc nang thong bdo. Ttr nhirng hi€u biét do, HS s¢€
lam ho so tuyén sinh véi su tu van cda thay, cd gido, can b tai cac trung tam
hudong nghi¢p hodc tu van nghé nghiép, chuyén gia cac linh vuc y té, lao dong,
kinh te, gido duc,...

+Veé ki nang:

HS biét van dung nguyén tic chon nghé vao viéc hoc tiép sau khi tét nghiép
THPT, xin vao lam viéc & mot co quan hodc ¢ co s¢ san xuat, kinh doanh, dich vu.
GV phai gitip HS biét cach thu thap cac ngudn thong tin can thiét cho viéc chon
ngheé.

+ V& thai d¢:

HS c¢6 y thuc trach nhiém trong viéc chon nghé twong lai cho ban than qua di
hoc hoac di lam sau khi t6t nghi¢p THPT, tich cyc chuan bi v€ moi mat, nhat la ve
tam 1i do1 voi lao dong nghé nghiép khi két thiic giai doan 12 ndm ngoi1 trén ghé
nha truong pho thong.
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1.1.3.2. GVCN cén nim ré va trién khai cu thé ké hoach ciia HPD GDHN
16p 12, do Ban giam hi¢u nha truong xay dung

Chuong trinh “Hoat dong gido duc hudéng nghiép 12 c6 8 tiét, phan bd thanh
8 chu dé. Cac chu dé gom cac ndi1 dung chinh sau day:

- Phuong hudng phat trién kinh té - xd hoi & nudc ta trong qua trinh chuyén
dich co cau kinh t€ khi tién hanh codng nghiép hda, hién dai hoa dat nudc.

- Nhitng con dudng di vao nghé nghiép tuong lai cing yéu cau cu thé dit ra
ma mdi hoc sinh phai tyr quyét dinh lya chon ngay trude khi tot nghiép THPT.

Chuong trinh “Hoat dong gido duc hudng nghiép 12” khong co ndi dung vé
tim hiéu nghé cu thé nhu & 16p 10 va 11, ma chi tip trung vao nhiing van dé can
thiét d¢ HS chuan bi chon nghé thong qua viéc chon trudng dé hoc nghé. Két thic
16p 12, cac em HS s& roi ghé nha truong phd thong dé bat dau mot giai doan méi
cua cudc séng. Nhiéu em s& vao hoc trong cac truong dai hoc, cao dfmg, hay day
nghé, xuat khau lao dong, du hoc. Mot sd em s& tham gia lao dong san xuét ngay
sau khi t6t nghiép. Gido vién chii nhiém va nha truong can tao ra khong khi coi
mo, than tinh va 4n can trong mdi tiét hudng nghiép dé dong vién cac em HS
chuan bi san sang di vao giai doan hét strc quan trong cta cudc doi: hoc nghé, lap
than va lap nghiép.

1.1.3.3. GVCN x4c dinh nhitng yéu ciu cin dat trong HP GDHN 12

- St dung dugc kién thirc vé so thich, kha nang, ca tinh, gia tri nghé nghiép
cua ban than va kién thirc vé hoan canh gia dinh va diéu kién KTXH dé dua ra
quyét dinh chon nganh hoc, chon nghe;

- D& xuét v6i phu huynh va ngudi than vé mong mudn, udc mo va muc tiéu
nghé nghiép ciia ban than;

- Péi chiéu va lya chon duoc nganh hoc, nghé nghi¢p phu hop dé chuén bi
nhitng budc can thiét cho viéc dang ky thi vao truong dao tao nghé nghiép da lua
chon hodc tham gia lao dong phu hop;

- Lap ké hoach hoc tap, tham gia HDNK, hoc héi kinh nghiém thuc tién dé
chuan bi cho viéc quyét dinh nghé nghiép tuong lai;

- Lién tuc cap nhat théng tin hudéng nghiép dé diéu chinh muc tiéu nghé
nghiép, con duong hoc hanh khi can thiét; St dung dugc nhiing kién thirc vé ban
than, nghé nghiép, kinh nghi¢m rut ra tr HDNK, HPPVCD dé viet KHNN va dicéu
chinh, bd sung k& hoach cho phu hop; Lam duogc hd so tuyén sinh cho ban than;

- Chii dong tham gia tu van hudng nghiép, tim hiéu thong tin huéng nghiép
va tham gia cac hoat dong tai truong, gia dinh va cong dong dé timg budc dén gan
hon muc ti€u nghé nghiép.
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1.2. GVCN x4y dung giso an va to chitc HP GDHN cho céc chii dé theo
sw huwong din ciaa Sdach gido vién

1.2.1. GVCN can luu ¥ mdt s6 van dé khi tién hanh soan giang va to chic
HD GDHN cho HS

“Hoat dong gido duc hudng nghiép” 1a van d& mdi la trong chwong trinh phd
thong, gido vién chua dugc dao tao trong hé thdng su pham, Vi Vay, trong qua
trinh soan giang dé giang day tot noi dung hu’O’ng nghiép, gido vién can suu tam tu
liéu minh hoa cho nhiing ndi dung da viét trong sach thém phong pha va sinh
dong.

Thé giéi nghé nghiép vo cung phong phu va dang bién dong boi tac dong cua
cudc cach mang khoa hoc va cong nghé hién dai, dic biét tdc dong cua dai dich
Covid trong 2 nim qua. Chi trong 8 tiét hoc mdi nim, gido vién khong thé c6 tham
vong gitip HS hiéu duoc moi nghé va ciing khong c6 diéu kién di sau vao hang
chuc nghé, hang tram nghé cu thé. Vi vay, gido vién chi cha y dén phuong phap
dan dat HS tu tim hiéu nghé 1a chinh. Nam chéac phuong phap, HS s& tu giai dap
cho minh thong qua vi¢c tim hiéu sach bao va tai li€éu,mang internet.

1.2.2. GVCN tién hanh soan giang va té6 chirc HP GDHN cho HS

Khi soan giang cac chu dé hoat dong “Gido duc hudng nghiép”, GV tién hanh
theo cac trinh tu:
- Tén chi ¢ HD GDHN.
- Xé4c dinh myc tiéu cta chu dé.
- X4c dinh ndi dung co ban va trong tAm cta chu dé.
- Su chun bi ctia gido vién va hoc sinh.
- Binh hudng t6 chuc hoat dong theo chu dé.
- Tong két, danh gia HD GDHN theo chu dé.

Cac budi vé HP GDHN la budi sinh hoat tap thé, trong d6 dudi su hudng dan
cua gido vién, HS tu phat hién thé giéi nghé nghi€p, phat hién nang lyc ban than,
phét hién lao dong nghe nghiép la vinh quang va cao quy. Chinh vi thé, trong gio
hoc GV can t6 chuc sao cho HS dong vai tro chu dong, trao doi y kién véi nhau,
hat hoac ngam tho, ca ngoi nghé nghiép... Thong qua budi sinh hoat nay, cac em
hiéu rang co6 thé gidi nghé nghiép rong 1én va phong phi ma tat ca cac em déu cod
trach nhi€ém va nghia vu budc vao do.

2. Giai phap 2: Tim hiéu xu hwéng nghé nghiép ciaa HS trong 16p chi
nhiém

Trong qua trinh hudng nghiép cho hoc sinh, viéc xay dung cho cac em c6 mot
du dinh nghé nghiép tuong lai 1a mdt nhi€ém vu quan trong. Chinh dy dinh nay s¢€
trd thanh dong co thuc day tinh tich cuc cua timg hoc sinh qua hoc tap cac mon
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lién quan dén nghé nghiép chon. Do d6, viéc dong vién cac em néi 1én dy dinh
nghé nghiép twong lai cia minh cho thay, c6 gido, cha me biét 1a rat can thiét dé
gilip cac em chon duoc nghé phu hop. Dy dinh nghé nghiép bao gid ciing di lién
v6i himg thi nghé nghiép cia hoc sinh. Hing thu nghé nghiép s& 1am cho nhiing
du dinh nghé nghi¢p cua cac em gﬁn vo1 hién thuc hon. Té1 mire d phat trién nao
d6, himg thti nghé nghiép c6 thé trd thanh li twong nghé nghiép, vach ra cho céc
em con dudng dé dat toi udc mo d6. C6 thé c6 nhitng em con vuot qua kho khan,
cd ging hoc tap, stra d6i tinh tinh cho pht hop véi tinh chat céng viéc minh chon.

Chinh vi vay, GVCN can quan tdm t&1 nhiing du dinh nghé nghi¢p cua hoc
sinh sau khi tham gia mot s0 budi HD GDHN, céc tiét sinh hoat 16p.

Gi4o vién CN can tu van, hd tro hoc sinh vé dinh hudng nghé nghiép. Cu thé:

- Cung cép thong tin chinh xac vé thé giéi nghé nghiép (nhu yéu cau cua
cong viéc, co hdi viéc lam, noi tuyén dung va st dung lao dong) va nhirng co hoi
nghé nghiép dang phat trién

- Xac dinh, d4nh gia htmg thi, so thich nghé nghiép va kha ning thyuc hién ctia hoc
sinh

- Chia sé, dong vién cac em hoc tap, rén luyén dép tng yéu cau nghé nghiép
ma cac em ky vong

- Khuyén khich hoc sinh m¢ rong yéu cau chon lya mot sb nghé dién rong, dé
phong sy thay do6i co hoi nghé nghiép va thi truong viéc lam trong tuong lai

2.1. GVCN tim hiéu va 1ap hé so hoc sinh

- Tim hiéu li lich HS: Ho tén, ngay sinh, dia chi noi cu tra, nghé nghiép cua bd
me.

- Tim hiéu vé gia dinh ctia HS: gia canh, ton gido, tin ngudng, dan toc,...

- Tim hiéu vé HS: Tinh cach, s& thich, s& truong va s& doan, tinh hinh phat
trién thé luc va suc khoe,...

GVCN cho HS trong 16p chii nhiém tir dién day du nhitng thong tin theo céac
ndi dung néu trén trang tinh, sau 46 GVCN lay cac thong tin ciia HS va tién hanh
lap ho so HS, nham nam bt that cu thé nhirng thong tin vé tirng HS, dé thuan tién
va kha thi trong cong tac tu van nghé nghiép cho cac em.

Can cu vao nhiing thong tin da thu thap dugc, GVCN co6 thé tu van va dinh
hudéng nghé nghiép phu hop cho timg HS. Vi duy, vé thé luc (chiéu cao, can ning):
nhimg hoc sinh c¢6 dang ngudi nho bé, sic khoe yéu thi khong thé thi vao cac
nghanh nhu Hoa dau, Dia chit, Xay dung,... vi nhimg nghanh nay phai lam viéc
ngoai troi. Hodc vé diéu kién kinh té gia dinh: gia dinh nhiing em c6 diéu kién kinh
té kho khan, hoc luc lai yéu ma van di thi dai hoc, cao dfmg,... thi khong nhitng lam
cho kinh té gia dinh cang kh6 khin hon ma kho c6 kha ning thi 6 ma nén di 1am
hodc di xuét khau lao dong. ..
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2.2. GVCN tim hiéu sé thich va xu huéng nghé nghiép ciia HS qua cac
phieu dieu tra

Em hay doc, suy nghi va tra 161 nhitng cau hoi dudi day:

1. Hay ké tén nhitng nghé ma em biét:

1. 9.

2. 10.
3. 11.
4, 12.
S. 13.
6. 14.
7. 15.
8. 16.

2. Trong nhiing nghé do, em thich nhdt nghé nao ? Tai sao ?

3. Sau khi tot nghiép phé théng, em chon cho minh hwéng di néo trong
cdc huwong sau:

- Thi vao dai hoc.

- Vua hoc, vira lam.

- Hoc nghé, du hoc.

- Pi lam ngay dé giup gia dinh.
- Tai sao em chon hudng di do ?

...................................................................................................
...................................................................................................

4. Néu phdi xin y kién vé chon nghé twong lai, em sé héi ai trong sé
nhiing ngwoi dudi diy ?

- Cha, me.

- Ban than.
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- Giao vién chu nhiém.
- Anh, chi.

GVCN tién hanh tim hiéu, khao sat xu hudng nghé nghiép cta HS trong 16p
cht nhiém qua viéc tim hiéu s¢ thich, nguyén vong, nhu cau, dong co va li tudng
nghé nghiép cua cic em vao dau nam hoc, gitia, cudi hoc ki 1 va gitta hoc ki
2(trude khi cac em 1am hod so ding ki tuyén sinh BH, CD, THCN,...). GVCN can
khao sat nhiéu lan trong mot ndm hoc vi qua su tim hiéu cta cac em vé nghé
nghiép ma minh yéu thich va sy tu vin nghé nghiép cia GVCN cung véi nhimg
yéu cau moéi cua thi truong lao dong, cac em sé& co nhing thay doi trong xu hudng
chon nghé. Khi HS c6 nhiing thay d6i trong xu huéng chon nghé, GVCN c6 thé
kip thoi ndm bét, dé tu van hudng nghiép cho cac em.

3. Giai phap 3: Xac dinh ning luc, sé treong nghé nghiép caa HS trong
l6p chi nhiém

K. Platonop: “Nang luc ddi véi mot nganh nghé nhat dinh nao d6 duoc xéac
dinh boi nhitng yéu cau ma nganh nghé d6 dit ra cho ca nhan nao tiép thu no”.
Theo GS. TS Pham T4t Dong thi nang luc nghé nghiép 1a sy twong tng giita nhimg
dic diém tam 1y va sinh 1y ctia con ngudi véi nhitng yéu cau do nghé dit ra. Khong
c6 su twong Ung nay thi con ngudi khong thé theo dudi nghé duoc.

3.1. X4c dinh sé thich phu hep véi nghé nghiép

Vay 1am thé nao dé biét so thich nghé nghiép ctia ban than c¢6 phu hop véi
cac nghé — nganh ma ban thich hay khong? C6 nhiéu phuong phap dé phat hién so
thich, k¥ nang, tinh cach, nang khiéu... cua tung ca nhan, nhu tric nghiém ty kham
pha s& thich nghé nghiép, trac nghiém vé mau sac.

Theo 1y thuyét ciia Holland, bat ky ai cling thudc mét trong sau nhom sd
thich nghé nghiép dic trung sau: Realistic — tam dich 14 thuc té (R); Investigate —
tim to1 (I); Artistic — ngh¢ thuat (A); Social — xa hoi1 (S); Enterprising — dam lam
(E) va cudi cung 1a Conventional — quy ct (C). Ung véi mdi nhém sé& co nhiing
linh vuc nghé nghiép phu hop. Trac nghiém tu khdm pha s& thich nghé nghiép theo
ly thuyét cua Holland dugc thuc hién qua viéc ban tu tra 161 cac cau héi vé nhiing
cong viéc thich lam, nhiing céng viéc c6 thé lam t6t, nhitng nghé nghiép quan tam,
nhitg k¥ ning ca nhin v& may moc, nghién ctru khoa hoc, my thuat, giang day,
kinh doanh, hanh chinh.

Cic linh vue nghé nghiép twong ing

Nguoi c6 kha ndng vé ky thuat, cong nghé, hé théng; ua thich lam viéc véi
dd vat, may moc, dong thuc vat; thich lam céc cong vi¢c ngoai troi 1a nguoi thude
nhom sé thich nghé nghiép R, phu hop véi cac nganh vé kién trac, an toan lao
dong, nghé moc, xdy dung, thuy san, ky thuat, may tau thay, 1ai xe, huan luyén
vién, néng — 1am nghiép (quan 1y trang trai, nhan gidng c4, lam nghiép...), co khi
(ché tao may, bdo tri va stra chira thiét bi, luyén kim, co khi ing dung, tu dong...),
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dién — dién tir, dia Iy — dia chit (do dac, v& ban do dia chinh), dau khi, hai duong
hoc, quan 1y cong nghiép...

Nguoi co kha ning vé quan sat, kham pha, phan tich danh gia va giai quyét
cac van dé thudc nhom so thich I, phu hop véi cac nganh thude linh vuc khoa hoc
tu nhién (toan, 1y, héa, dia ly, dia chit, théng ké...); khoa hoc su séng (sinh, cong
ngh¢ sinh hoc); khoa hoc xa hdi (nhan hoc, tam ly, dia 1y...); y — duoc (bac si gay
mé, hoi stc, bac si phﬁu thuat, nha si...); khoa hoc cong ngh¢ (cong nghé¢ thong
tin, moi truong, di€n, vat ly k¥ thuat, xay dung...), nong — lam (ndéng hoc, thu
y...).

Nguoi c6 kha nang vé nghé thuat, kha ning vé truc giac, kha ning tudng
tuong cao, thich 1am viéc trong cac moi trudng mang tinh ngau himg, khong khudn
mau, thuéc nhom so thich A phit hop véi cac nganh vé van chuong; bao chi (binh
luan vién, dan chuong trinh...); dién anh; san khéu; my thuat; ca nhac; mua; kién
truc; thoi trang, hoi hoa, gido vién day sfr/tiéng Anh, bao tang, bao ton. ..

Nguoi c6 kha nang vé ngdn ngit, giang giai, thich 1am nhiing viéc nhu gidng
giai, cung cap thong tin, sy cham séc, giup d&, hoic huan luyén cho nhiing nguoi
khac, thudc nhom s¢ thich S phit hop véi cac nganh nghé nhu su pham, giang vién,
huan luyén vién dién kinh; tu van — huong nghi¢p; cong tac xa hdi, stc khoe cong
ddng, thuyén trudng, thu vién, bac si chuyén khoa, thAm dinh gia, nghién ctru quy
hoach d6 thi, kinh té gia dinh, tuyén dung nhan sy, canh sat, xa hoi hoc, nir ho
sinh, chuyén gia vé X-quang, chuyén gia dinh dudng. ..

Nguoi c6 kha ning vé kinh doanh, dam nghi ddm lam, c6 thé gdy anh
hudng, thuyét phuc ngudi khac; c6 kha nang quan 1y, thudc nhom sé thich E phu
hop véi cac nganh nghé vé quan trj kinh doanh (quan 1y khach san, quan tri nhan
su...), thuong mai, marketing, ké toan — tai chinh, luat su, dich vu khach hang, tiép
vién hang khong, thong dich vién, pha ché ruou, k¥ su cong nghiép (nganh k¥
thuat hé théng cong nghiép), bac si cap ciru, quy hoach do thi, bép truéng (niu n),
bao chi (phong vién, bién tap vién...)...

Nguoi c6 kha nang vé sb hoc, thich thuc hién nhirng cong viéc chi tiét, thich
1am viéc véi dit liéu, theo chi dan ctia ngudi khac hodc thich 1am cong viée vin
phong, thudc nhom s¢ thich C phu hop vadi cac nganh nghé vé hanh chinh, quan tri
van phong, ké toan, kiém toan, thu ky, thong ke, thanh tra nganh, nguoi gilr tré,
dién thoai vién...

3.2. Lap phiéu diéu tra vé niang luc nghé nghiép

Mubn tra 16i cau hoi “T6i ¢6 thé 1am nghé gi?”, nhat thiét phai néi dén van
de nang luc, va ching ta da biét sy thanh cong cta bat cir mot nghé nao ciing la su
két hop hai hoa gitra nang luc chung va nang luc chuyén biét, dong thoi phat huy
cao dg nhitng y€u t6 tao thanh nang luc nghé nghiép.

GVCN lap phiéu diéu tra vé ning luc nghé nghiép ctia HS qua mot s cau
hoi sau:
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1. Trong nam hoc vira qua, hoc lwc ciia em dwoe xép loai nao ? ( gici, khd,
trung binh, yéu)

...................................................................................................

2. Trong cdc mon hoc ¢ trwong, em thich hoc mén hoc nao nhdt ? ( ké tén 3
mon)

...................................................................................................

...................................................................................................

4. Em hay tw dinh gid diém manh, diém yéu ciia ban thdn (vé hoc luc, sikc
khoe, khéo tay, nang khiéu vé am nhac, hoi hoa, hoan cinh gia dinh, nghé
truyén thong gia dinh...).

- Nhitng diém manh:

...................................................................................................

...................................................................................................

- Hoan cdnh gia dinh:

Nguoi ta thuong noi: “ Khong co nguoi bat tai, chi c6 nguoi khong tim ra
dung s& trudong ctia minh”. That vay, du 1am bat cir mot nghé gi cling doi hoi nguoi
lam nghé d6 phai co nhimg pham chat tdm-sinh li dap Gmg nhiing yéu cau cua
nghé. Mudn thanh cong trong nghé phai phan d4u tim ra duoc su phu hop toi da
giita yéu cau cua nghé voi ning lyc ciia ban than.

GVCN lap phiéu diéu tra vé nang luc nghé nghiép cua HS vao dau va cubi
mdi nim hoc, dé HS x4c dinh ding ning luc, va s& trudng cua minh phu hop véi
nghé nghiép ma minh da chon, tranh truong hop chon sai nghé.

3.3. GVCN xac dinh cho HS vé sy lién hé cac nhém nghé va khai thi

33



STT 5 e ar:
Nhom nghe Khoi thi

Pa so0 1a khoi

1 | Nhom Ki thuat
thi A0, AlvaB,V,H, T

2 | Nhom Nghiép vu | Khéi A0, A1,B, D

3 | Nhom Quan li C6 khdi A0, A1,D, C
4 | Nhom Xa hoi Khéi A0, Al, B,C, D.
5

Nhom Nghién ciru | Khéi A0, A1,B,C, D

Khoi C va Khoi nang khiéu 1a chinh, Khéi H,

6 | Nhém Ngh¢ thuat SR

3.4. GVCN cho HS lap bang ké hoach nghé nghiép trong twong lai
GVCN cho HS lap bang ké hoach nghé nghiép trong twong lai theo mau sau:

BAN KE HOACH
NGHE NGHIEP TUONG LAI
LLHOVAteN: . ..o Nam (N@) t.oooeiieiens
2. N AY SN s
I 0 o UM e e

...................................................................................................

...................................................................................................
...................................................................................................
...................................................................................................

...................................................................................................

6. Em c6 nhitng ké hoach gi dé phan dau trong hoc tip va rén luyén dao dirc nham
dat duoc udc mo cua minh ?

* V¢ két qud hoc tap:
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ét qua du dinh Lép 11 Lép 12

Mon hoc lién quan

* Vé ren luyén surc khoe:

......................................................................................................

3.5. GVCN cho HS xac minh nhiing thong tin nghé nghiép ma minh da
chon

Em biét gi vé nghé nghiép ma minh di chon

Thoi
Ho |Nghé cpi | gandao |
STT |tén |nghiép |ghéi |Nghanh |ey | P0Vd | Duachicua
HS | d3 chon . ;| hinh truong, Dia chi
2| thi hoc tuyén , ;
: thirc website
sinh 2
tuyen
sinh

GVCN cho HS vé nha ty nghién ctru va dién nhitng théng tin cu thé vao
phi€u khdo sat néu trén, d€ GV c6 nhitng thong tin can thiét trong viéc tu van nghe
nghiép cho cac em.

3.6. GVCN xic dinh cho HS can bdi dudng mot so niing lwc nghé nghiép

a) Cin tw gidc boi dwong néing lwc can cir vao nhu ciu hoat dpng nghé
nghiép twong lai

Trude tién, can boi dudng nang lyc nhan thac va hiéu biét vé thé gioi nghé
nghiép. Du & cap Trung hoc hay da hoc 1én DPai hoc, nang luc nhan thuc rat can
thiét dé hoc bat cir mot nganh nghé nao. Tham chi, ngay ca khi da tham gia hoat
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dong nghé nghiép, thuc tién cong tac van doi hoi chiing ta phai c6 nhiing tri thic
van héa khoa hoc phong phu, biét cach img dung nhiing tri thirc d6 vao thuc tién,
dong thoi hoc dugc cach thu lugm tri thire maoi.

b) Céin chii § phdt hién sé truwong va ning lwc tiém tang ciia bin théin
minh

Bit ki mot hoc sinh nao ciing déu c6 nhitng tiém ning chua khai thac, nha
tam 1i hoc kiém triét hoc James da viét: “ So v6i nhitng cdng hién 18 ra chung ta co
thé thuc hién duoc, chung ta thuc ra maéi chi phat huy mot nura tiém nang”. Vi vay
mdi HS can cha ¥ phat hién s& truong va ning luc tiém tang cta ban than minh.

¢) Biét cdach chon nghé can civ vao khuynh hwéng néng lwc va sw phit hop
nghé.

Cong tac chu nhi€ém doi hoi phai tim hiéu hoc sinh mot cach dﬁy du, cu thé
va toan dién nham c6 thé lua chon nhitng tac dong su pham phu hop, c6 kha ning
mang lai hiéu qua gido duc cao nhat. Di véi hoc sinh 16p cudi cép THPT, viéc hoc
nhu thé nao, hoc khdi gila rat quan trong, cd y nghia quyét dinh cho viéc lua chon
nganh nghé ctia cac em trong twong lai. Vi vay, GVCN phai that su gan bo, quan
tdm t&i ting HS trong 16p minh chii nhiém, tir d6 ¢6 thé nam rd ning khiéu, so
thich, nguyén vong, kinh té gia dinh,... va két qua hoc tip ctia mdi hoc sinh, dé
gop ¥ kién véi cac em vé viéc lira chon nghé nghiép cho minh that phu hop.

4. Giai phap 4: GVCN tw van cho HS vé nhirng nhém nghé nghiép theo
nhu cau thi trudng lao dong cia xi hoi

4.1. Viéc lam va thij trwong lao dong

Hién nay nhiéu sinh vién, hoc sinh tot nghiép cac truong Pai hoc, Cao dfmg,
Trung cap chuyén nghiép dang phai chd xin viéc 1am hodc 1am nhiing cong viéc
khong dang véi chuyén mon dao tao cua minh. Mot trong nhiing nguyén nhan co
ban 13 cac ban thiéu thong tin day du vé thi truong lao dong khi chon nghé dao tao
hodc nop don xin viéc vao nhiing noi khong co6 nhu cau. Vi vay, khi quyét dinh
chon nghé hodc tim viéc 1am hoc sinh nhét thiét phai tim hiéu ki va thu lugm thong
tin ddy du vé nhu cau cua thi trudng lao dong, nghia 1a nhiing nganh nghé ma xa
héi can.

Néu trén thi truong it ¢c6 nhu cau lao dong vé mot linh vue chuyén moén nao
d6 ma ta lai xin dugc tuyén hodc duoc ding ki hop dong lao dong thi rat kho thoa
méin nguyén vong. Nhu cu lao dong phu thudc rat nhiéu vao nhu cau phat trién
san xuit caa mot linh vuc cu thé trong nén kinh té quéc dan.

Khi mdt linh vuc san xuat khong c¢6 nhu cau phat trién thi xdy ra tinh trang it
viéc lam trong linh vuc d6. Vi vay, muon cé nhi¢u co hdi tim dugc viéc lam thi
phai tim hiéu sy phat trién cta linh vyc san xuat ma ta dinh hudng vao do.

Maic khac, ching ta can bi¢t nhiing dac di€ém ctia nén kinh t€ nudc ta trong
giai doan cong nghiép hoda, hién dai hoa dat nudc, va hdoi nhdp vao nén kinh té khu
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vuc va quoc t€. Trong nhiing di€u ki¢n trén, khong cé trinh do hoc van cao, tay
nghé viing, nam chac ki thuat tién ti€n s¢ rat khd tim dugc viéc lam trong céc
doanh nghi¢p, cac co s& san xuat, kinh doanh va dich vu.

Ngoai ra, do sy tién bo ctia khoa hoc ki thuat va cong nghé, chu ki thay doi ki
thuat khong ngimg rat ngin, ndi dung viéc lam khong ngimg thay ddi, tri thuc
nghiép vu va phuong phap ki thuat nhanh chéng tré nén 15i thoi, b thay thé boi tri
thire nghi€p vu mdéi, phuong phép ki thuat méi.

Pai dich Covid-19 xuat hién tai Viét Nam da anh hu:ong tryc tiép dén
tinh hinh lao dong va viéc lam trong tat ca cac nganh va tai moi mién trong nuéc
tir nong thon dén thanh thi. Nén kinh té bi ngung tré, nhiéu doanh nghiép phai cho
lao dong ngimg, gidn hodc nghi viéc. Diéu nay 1am cho ty 1¢ that nghiép trong do
tudi lao dong tang ky luc trong vong 5 nam gan ddy cung v4i d6 1a viéc nhiéu lao
dong roi bo thi truong lao dong 14 diéu dé hiéu. Theo thoi bao ngan hang: Ty 18
that nghiép trong d6 tudi lao dong ctia nhom lao dong cé trinh do chuyén mén k¥
thuat tir trung cép tré 1én quy II nim 2020 gidm S0 voi quy trude va ting SO voi
cung ky nam trude. Trong khi do, ty 18 that nghiép trong do tudi quy Il ndam 2020
ctia nhom lao dong co trinh d6 chuyén mén ky thuat thip (so cip) hodc khong co
trinh d6 chuyén mon ky thut déu ting so véi quy trude va so véi cung ky nim
truée. Picéu nay cho thdy khi nén kinh té gip ct soc, lao dong c6 trinh do thap
hoac khong c¢o6 trinh d6 gap nhiéu khé khan hon vé co hoi viéc 1am so véi lao
dong co6 trinh do chuyén mon k¥ thuat bac trung va bac cao.

Chinh vi vay, khi chon nghé, thanh nién, hoc sinh can phai chu y t&i tinh hinh
phat trién ctia x3 hoi. C4 nhan phai thich ing v&i xa hoi, chtr khong thé doi hoi xa
hoi thich tng v&i minh. Nhu vay, con ngudi mai ¢6 co may tim dugc dat dung vo,
méi phat huy moi kha nang tiém tang ctia ban than minh. Nha vin Anh BécnaSo
noi rat chi li 1 « Newoi hiéu 1& doi c6 lam cho ban than thich iing véi thé gidi, con
ngueoi khong hiéu chi cham chdm lam cho thé gidi thich nghi véi minh ».

4.2. Poi nét vé thi trueong lao ddng nwéc ta hién nay

Linh vuc lao dong va viéc 1am dang trai qua nhitng thay dbi 16n & quy mé
chua tirng c6 do su chuyén dich cua mét sb yéu td nhu sy cai tién cua cong nghé,
tac dong cua bién ddi khi hau, rui ro dich bénh, v.v... & ca cép do toan cau, khu vuc
va quéc gia. Nhitng dong lyc kinh té 16n trong qua trinh hoi nhap kinh té cua Viét
Nam tiép tuc s& 1a thuong mai va dau tu. Mic du xu huéng toan cau hoa dang
chtng kién sy ngung tré va c6 phan dut giy, nhung qua trinh nay van tiép tuc co
nhiéu ham ¥y quan trong va c6 loi cho sy phat trién cong nghiép cua Viét Nam. Do
la tdc dong tur viéc ky két cac hi€p dinh thuvong mai cia Viét Nam, tur dich chuyén
cong nghiép téi Viét Nam do chién tranh thuong mai My - Trung va sy da dang
héa co s& san xudt cua cac qudc gia va tdp doan da qudc gia. Pic biét, dai
dich Covid-19 xuét hién tai Viét Nam tir thang 1 nim 2020 d anh hudng truc tiép
dén tinh hinh lao dong viéc 1am trong cac nganh va tai tit ca cac tinh, thanh phd
tryc thudc Trung wong.
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Thi truong lao dong nude ta hién nay rat da dang va phuc tap, song cé thé
phan thanh ba khu vyc co ban sau day :

a) Thi truong lao dong nganh Nong — Lam — Ngu nghiép

Vi¢t Nam la nudc di sau nén cdch mang cong nghiép 4.0 1a co hdi quy cho
nén ndng nghiép nudc nha nam bit cac cong nghé méi dién ra trén khip thé gidi.
Tuy nhién, dé nam bét co hdi nay, chat luong lao dong 13 yéu td quan trong nhat dé
vira ap dung dugc cong ngh¢ nhung cling vira tu tao ra nhitng cong ngh¢ cua riéng
minh.

Tuy nhién, theo 6ng Nguyén D6 Anh Tuan, Vién truéng Vién Chinh sach va
chién luoc phat trién nong nghiép nong thon, trinh do thap cta ngudi lao dong da
anh hudng 16n dén viée tiép can khoa hoc cong nghé (KHCN). Pic biét, & nhiing
ving mién kinh té kém phat trién, con nhiéu kho khan thi ddy 13 rao can 16n trong
viée xay dung quy mé ctia mot nén nong nghiép tmg dung cong nghé cao.

Bén canh d6, ngudn nhan luc nong thon co chat lugng khong cao nhung van
bi cac khu vuc khéc canh tranh manh mé. Tinh trang d6 thi héa da “hut” nguén
nhan lyc tré, khoe tir nong thon ra thanh thi, din dén tinh trang lao dong & lai nong
thon chii yéu 1a nhitng nguoi trén hodc dudi do tudi lao dong, khong co sirc khoe
hodc dang di hoc. Diéu nay lam sau thém nhitng 15 héng vé d6i ngii nhan lyc khu
vuc nong thon vén di yéu kém vé mit chat luong.

Trong khi d6, hé théng gido duc nghé con lac hau, chua dap tmg yéu cau vé sb
luong va chit lugng ngudn nhén luc trinh d6 cao cho san xuét va doi sbng, quan 1y
manh mun, chong chéo din dén sy lang phi ngudn luc do ting dau mbi quan 1y va
nhiéu don vi cing 1am. Day nghé ciing chua lam t6t viéc két hop véi sir dung tao
viéc lam, chua gén két chién luoc dao tao nghé cho lao dong nong thon.

Du bdo, dén nim 2020, linh vue nong nghi¢p s€ thiéu 3,2 triéu lao dong da
qua dao tao. Hién Viét Nam dang thiéu lao dong c6 trinh d6 cao va k¥ nang chuyén
nghiép dé dap ung nén nong nghlep ung dung cong nghé cao trong thoi ky 4. O
Trong bbi canh hoi nhap qudc té sau rong nhu hién nay va voi 70% dan so van
song dua vao san xuat ndong nghiép, viéc nang cao chat lwong ngudn nhan luc cho
khu vuc nong thon 14 yéu cau cap thiét.

Viéc dua nhanh tién bod cong nghé va khoa hoc ki thuat vao san Xuat nong
nghiép, ting cudng dién khi hoa, co gidi hda & ndéng thon, phat trién manh coéng
nghiép ché bién gin véi ving nguyén liéu, co khi phuc vu nong nghiép, cong
nghiép gia cong va dich vu, chac chan s& thu hit nhiing thanh nién, hoc sinh c6
trinh d6 van hoa, khoa hoc ki thudt cao vao linh vuc san xuit dﬁy trién vong nay.

Vi¢c phat huy logi thé vé thuy san, tao thanh mgt nganh kinh té mii nhon voi
muc tiéu vuon 1én hang dau trong khu vuc ciing doi hoi thanh nién, hoc sinh dinh
hudéng vao linh vuc hoat dong nay dé xuét khau, thu ngoai t¢ vé 1am giau cho dat
nuoc.
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Van dé trong rung, bao v¢ va phat trién tai nguyén rung gép phan han ché Ii
lut, cai thién moi truong sinh thai cling dang 1a noi birc xtic cua moi ching ta. O
day con rat nhiéu khodng trong doi hoi c6 sy gop suc cua thanh nién.

Hang tram loai lua moi, cac gidng ngo lai, khoai tay, dau tuong, vung,
lac....déu 14 nhiing ciy tao ra co ciu cdy trong méi, déu can nhitng ban tay cham
soc cua nhirng ki su va can bo ki thuat gioi. Cac cay cao su, che, bong, chudi, dira,
cam, quyt, budi, siu riéng, vai thidu, nhan...déu 1a nhitng gidng cay cho hiéu qua
kinh té cao.Nhiing dic san gan véi nhitng dia danh nhu vai thiéu Thanh Ha, nhan
Hung Yén, man Lao Cai, nho Ninh Thuén, thanh long Binh Thuan, budi Phuc
Trach, budi Nam Roi...duoc nhiéu nguoi trong nude va khach nude ngoai biét
dén.

Nho vié¢c nuodi trong va danh bat thuy hai san phat trién manh nén khu vuc ché
bién cac san pham nay da dap ing nhu cau xuat khau, nhat 1a cho thi truong chau
Au va Bac Mi dang mo ra trién vong tang viéc lam cho nguoi lao dong.

R4 rang, doi voi nude ta, von 1a mdt nudc ndng nghiép dé thuc hién cong
nghi¢p hoa hién dai hoa, doi hodi luc lugng tré giau nhiét tinh va stcc sang tao dinh
hudng vao thi truong lao dong s61 dong va hap dan nay.

b) Thi truong lao dong nganh Cong nghiép

Qua trinh phat trién thi tru’O’ng lao dong theo hudéng cong nghiép hoda, hi¢n dal
hoa va hoi nhap s€ lam thay d6i mot sd co cAu nganh nghé trong xa hoi. Mot sb
nhoém nganh nghé méi s& xuat hién dya trén co s cua nhitng nhém nganh cii dugc
két hop, 16ng ghép gilta cic nhém nganh vai nhau tao ra nhitng nhom nganh nghé
m&i phi hop véi nhu cau phat trién ciia nén kinh té nhur cac nganh: Bao mat mang,
lap trinh tng dung di dong, 1ap trinh game. .. duwa trén nén tang cta nganh dio tao
1a cong nghé thong tin (CNTT) va duoc phat trién theo huéng chuyén sau hon.
Nganh k¥ thuat sé c6 nhitng nganh mdi nhu k¥ thuat thuong mai, quan tri vién ctua
cac nganh k¥ thuat. Nganh x3 hoi ciing s& c¢6 thém cic nganh nhu tu van hoc
duong, tam 1y x4 hoi, tam 1y diéu tri bénh 1y...

Trong Chién lugc phat trién cong nghiép Viét Nam dén nam 2025, tam nhin
dén nam 2035, Chinh phu di xac dinh 3 nhom nganh coéng nghiép lwa chon wu tién
phat trién, gdbm: Cong nghiép ché bién ché tao, dién tr va vién thong, Ning luong
moi va nang luong tai tao. Trong do tap trung phét trién cac nganh trong diém nhu:
Nganh dién - dién tir; khai thac va ché bién khoang san; vat liéu xay dung; ché bién
nong lam, thuy san, thuc phém, dd uéng; hoa chat; dét may, da giay; CNTT; co khi
- luyén kim; dau khi.

Cac linh vuc khai thac quang, than da, da quy, vang bac ciing dugc chu trong.
Céc co sO san xudt giay dép, dét may va dét kim dé xuét khau dugc Nha nudc
quan tim va khuyén khich.

Dic biét trong nhitng nam gan day, van dé bao vé méi truong, giir gin su cin
bang sinh thai, xtr 1i chat thai, xdy dung hé thdng thoat nudc d6 thi...dang ndi lén
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nhu mot van dé buc xtic, doi hoi phai c6 sy quan tdm cua tat ca cac cap, cac nganh.
bay 1a mgt khu vyc thu hut mét lyc lugng lao dong 16n trong ca nude.

c) Thi truong lao dong nganh Dich vu

Nganh dich vu 13 nganh céng nghiép khong khoi ma cac san pham tao ra
mang tinh phi vat chat va khong giy hai ¢én moéi truong. V&i muc dich hinh thanh
la dé phuc vu nhu cAu clia con nguoi nén phu thude vao mirc do st dung khi khach
hang hudng thu cac dich vu do, mang lai hiéu qué kinh té cao so v&i cac nganh
khac.

Sy phan loai dich vu & céc linh vyc nhu: Kinh doanh(Tai chinh, bao hiém, bat
dong san, van tai...), tiéu dung(Hoat dong budn ban, du lich, dich vy c4 nhan...),
dich vu cong(Hanh chinh cong, hoat dong doan thé). Nho su phan loai va phat
trién nay da thu hat ngudn lao dong va tao viéc 1am cho nhiéu nguoi. Pong thoi
khai thac va sir dung hiéu qua cac ngudn tai nguyén thién, cac di tich lich str — vin
hoéa, cac thanh tyu khoa hoc — ki thuat.

Vi¢c lam trong nganh dich vu khéa da dang va duogc phan loai theo trinh do
khac nhau. Trong do, mdt s6 nganh nghé mang tinh chuyén mén cao bao gom: Béc
si, luat su, kién trac su, ky su IT, nha tu van, huan luyén vién, ti€ép vién hang
khong...

Bén canh d0, con c¢6 mot sd nganh khac khong doi hoi cao vé bang cap va
mang tinh ning dong, d& tim viéc phu hop véi xu hudng phat trién nhu: Nhan vién
tu vin ban hang, nhan vién cham séc khach hang, tho tao mau, nhan vién td chire
su kién, nhan vién phuc vu tai cdc nha hang — khach san, nhan vién van chuyén,
nhan vién cham soc suc khoe va lam dep...

X4 hoi cang phat trién thi cac nganh nghé dich vu cang trd nén can thiét, thi
truong lao dong dich vu cang thu huat nhiéu lyc luong tré tham gia. Hién nay, nhiéu
loai hinh dich vu nhu : dich vu mang thong tin, dich vu du lich, an uéng, gidi
khat... dang mo ra trién vong phat trién rat 16n, trong d6 c6 nhitng dich vu doi hoi
phai ddo tao nhiéu 1a ngan hang, truyén thong, buu dién, phat hanh bao chi...Linh
vuc dich vu s& phat trién rat manh, nhat 13 dich vu gido duc, dich vu y té, dich vu
van hoéa, dich vu buu chinh- vién thong, cong nghé thong tin.

d) Thi truong xuat khau lao dong

Hoat dong xuat khau lao dong cua Viét Nam dang ngay cang mo rong den
nhleu quoc gia va cac vung lanh thd trén toan thé gidi, dap Gtmg mot phan nhu cau
vé ngudn lao dong cua cac nudc, véi du cac loai hinh lao dong khac nhau. Dong
tho1i, hoat dong nay da tao cho nguoi lao dong Viét Nam nhiéu co hoi 1lam viéc, tim
kiém duogc ngudn thu nhap tbt. Theo théng ké, s6 luogng lao dong Viét Nam di lam
viéc 6 nudc ngoai ngay cang gia tang. Phan 16n, nguoi lao dong Viét Nam di sang
cac thi truong truyen théng nhu Han Quéc, bai Loan, Nhat Ban, Malaysia, Ma
Cao va mot s6 qudc gia Trung Pong... (95%); s6 con lai sang lao dong tai mot sd
nuéc Chau Au va Chau My.
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La hoc sinh méi t6t nghiép THPT nhung khong hoc 1én cao tiép, chua di lam
hodc tam thoi di lam cho ¢6 viée thi cac em hay nén di XKLD. Cac ban con dang
1a nhitng ngudi tré, hdy nhanh tay nim bat lay co hoi nay vi tudi tré tréi qua rat
nhanh, thoi gian khong cho doi ban, dung dé dén lic mudn di nhung khong di
dugc nita. Hon thé nira, tudi tré 1a tudi phai di nhleu tra nghiém nhiéu, hay vuot
qua liy tre lang dé nhin ra thé gi01, xa hoi can nhimg nguoi tré dam 1am dam
duong dau voi thir thach. Xuét khau lao dong khong chi gop phan thay doi bo mat
lang qué, ma con gop phan nang cao chét lugng ngudn nhan luc trong twong lai,
khi nhiéu lao dong hét thoi han vé nude da thanh 1ap doanh nghiép, lam trang trai...
tao viéc lam cho nguoi dan trén dia ban.

4.3. GVCN hwéng dan HS thu nhap théng tin nghé nghigp

Theo da phat trién ciia nén kinh té, nhu cau cia thi truong lao dong bién ddi
khong ngimg. Khi dia phuong c6 nén kinh té 6n dinh thi nhu cau nhéan luc cia thi
truong lao dong nhin chung 13 6n dinh va c6 xu hudng phat trién. Nguoi lao dong
khi da chon duoc nghé phu hop thi trién vong s€ ¢6 viéc lam lau dai, chic chén.
Tuy nhién, trong nén kinh té hang hoa, do strc canh tranh va su phat trién cua cong
nghé, cta thi truong,cia bién d6i khi hau, cua dai dich ngudi lao dong co thé ddi
mit v6i viée chuyén nghé hodc mat viéc lam.

Boi vay, dé co duoc viée 1am, trudc khi quyét dinh chon nghé, hoc sinh phai
tim hiéu ki va ndm vimng thong tin vé nghé nghiép. Ngudi thanh coéng trong canh
tranh chinh la nguo1 tham gia canh tranh duoc chuin bi chu ddo. Bai 1&, nhu ciu xi
hoi thuc té 13 van dé thong tin nghé nghiép, dong thoi ciing 13 cin clr quan trong
trong quyét dinh chon nghé.

Thong tin vé nghé nghiép 1a nhiing thong tin vé co hdi duoc dao tao nghé va
trién vong cua nghé. Thong tin vé nghé nghiép thuong bao gom ba ndi dung sau :

- Thong tin vé tinh hinh nghé nghiép trong xa héi : Phuong hudng phat trién
cac nghé, ché do va chinh sach lao dong, kha ning thu hut stc lao dong, vién canh
phat trién cua viéc lam va nghé nghiép.

- Théng tin vé mat dao tao nghé va boi dudng chuyén mén : Cac trudng va
cac nganh dao tao chuong trinh, ndi dung va muc dich dao tao, ché do giang day,
hoc phi, thoi gian dao tao, phuong hudng va trién vong sau khi tot nghi¢p.

- Théng tin vé thé giéi nghé nghiép :Nhitng nhém nghé trong xi hoi (nghé
hanh chinh, nghé tiép xtc véi con ngudi, nghé tho, nghé ki thuat, nghé trong linh
vuc van hoc va nghé thuat, nghé thudc linh vuc nghién ctru khoa hoc, nghé tiép
xuc vo1 thién nhién, nghé lam vi¢c trong nhiing diéu kién lao dong dac biét,...). O
day, dé c6 mot quan ni¢m bao quat vé nghé, hoc sinh c6 thé doc ki cac ban hoa d6
nghe.

Sau khi thu thap thong tin nghé nghiép, hoc sinh can tién hanh sang loc can ctr
vao tinh hinh cu thé cta ban than, lugc bo nhitng thong tin phu, thtr yéu, chi gitr lai
nhitng thong tin chinh, thich hgp va quan trong véi ban than, ¢ nhu vady maéi lam
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cho thong tin mang tinh chinh xéc, khoa hoc va hitu ich. Can tranh nhiing thong tin
mo hd, mang tinh quang cdo. Trong x& hoi hién nay, d6i khi ciing c6 nhiing co s
dao tao, nhiing truong 16p day nghé hoic nhimng trung taim tuyén nguoi di lao dong
nudc ngoai voi nhitng 161 quang cédo hip dan, 16i cudn hodc dung nhimg tir l4p
limg, mo hd. Vi du nhu hoc xong c6 viée 1am ngay hodc tot nghiép s& duoc gidi
thiéu voi cac co sé san xuat, véi nhimng noi dang c6 nhu cau nhan luc. Vi vay,
trude khi quyét dinh chon nghé, thanh nién, hoc sinh phai phan tich ki nhitng thong
tin thu thap duoc, diéu tra va xem xét ti mi dé co sy lua chon ding dén.

Hoc sinh c6 thé thu thap théng tin qua nhing ngudn sau :
- Tham gia ngay hji hwdng nghiép/ tuyén sinh

Tir thang 2 dén thang 4 hang nam, nhiéu noi trong ca nudc da tién hanh to
chtrc cac sy kién hudng nghiép va tuyén sinh. Néu c6 diéu kién cac em nén tham
gia nhimg hoat dong nay. Khi tham gia, cic em nén nhin tong quan xem c6 nhiing
truong dai hoc, cao dang, TCCN, TCN hoic trudng nghé nao dén hudng nghiép va
thu thap nhiing thong tin can thiét lién quan dén quyét dinh nghé nghiép cia ban
than nhu nhu cau tuyén sinh, diéu kién tuyén sinh, cac nganh nghé hién dang duogc
dao tao, diéu kién hoc tap, sinh hoat, kha nang duogc tuyén dung cua sinh vién sau
khi tot nghiép v.v. Sau d6, néu c6 diéu kién, cac em nén dén tham nhimg trudng
minh thich, truc tiép trao ddi va trd chuyén véi sinh vién hodc nhitng ngudi dang
cong tac tai khoa, trudng cé du kinh nghiém, sin sang giup em dé tim hiéu thyc té.
Thong thuong, trong cic su kién nhu vay luon c6 su tham gia cua céc sinh vién
nam tht 3 hay nam thi 4. Ho 12 nhiing nguoi ¢6 du kinh nghiém dé chia sé voi cac
em vé nhitng van dé néu trén va viéc chon nganh, chon nghé phu hop.

Hién nay c6 nhiéu trudng day nghé, trung tdm day tiéng, cic trudng cao ding
va dai hoc da truc tiép v€ truong tu van cho cac em lop 12, cac em s€ dugc gidi
thi¢u va ho trg tu van tu cac thay co do.

- Thu thdp thong tin qua phwong tién thong tin dai chung, sdach bado.

Hoc sinh ¢6 thé doc cac sach bao co lién quan. Qua sach bdo, hoc sinh c6 thé
biét duoc tinh hinh viéc 1am va hudng phat trién & cac co quan, xi nghi¢p, cong
ty,... Bao chi, truyén hinh thuong xuyén c6 nhimg thong tin vé nhimg don vi lam
an phat dat, nhitng don vi 1am 4n thua 15, vé tinh hinh kinh té cta dat nudc va cac
dia phuong, vé xu thé cua thi trudng lao dong, déng thdi con cung cap ca nhiing
thong tin vé viéc quan li xi nghiép, cai tién ki thuat, d6i moi mau ma hang héa &
trong nudc cling nhu ngoai nudc.

- Thu thdp thong tin qua mang:

Hién nay & nudc ta da phod bién mang Internet. Qua viéc ndi mang, ta c6 thé
thu lwom dugc nhimg thong tin vé& nhitng nghé ma xi hoi dang can, tham chi ca
nhitng b phan dang can tuyén nhan vién & trong nude ciing nhu & nhiéu noi trén
thé gio1. Pa c6 nhitng nha khoa hoc tré nude ta xin lam vi€c tai nhiéu Hoc vién,
nhiéu truong Pai hoc, nhiéu t6 chuc tai Anh, Phap, Mi,...hoan toan qua mang.
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Chinh vi vay, ta thdy rd mot diéu, nho ki thuat s, tic 1a sir dung ngdn ngit may
tinh dé dién dat noi dung, diéu nay da 1am cho thé gidi ngay cang tré nén “nho bé”
va x4 hoi tién vao nén van minh véi tbe do cao.

Hién nay nhiing hinh thirc nhu hwéng nghiép online s€ 1a cong cu quan trong
dé hoc sinh tu gidc c¢6 duoc nhiéu kién thirc quan trong cho twong lai cia minh.
Pong thoi dbi v6i huwdng nghiép hoc nghé con giup cho hoc sinh tu giac di hoc
nghé dé dé dang xin viéc trong twong lai. N6 sé& gitp cho dit nude giam thiéu dugc
t¢ nan va on dinh xa hoi cho tuong lai.

C6 nhiéu cach dé tim hiéu thong tin vé nghé nghiép, d6i voi hoc sinh 16p 12 —
nhitng hoc sinh chuan bi budc vao “ngudng cira” ctia cac CSPT nghé nghiép — c6
thé tim thong tin lién quan dén con dudng di tiép sau THPT va nghé nghiép ban
than da lya chon qua cac kénh thong tin sau day:

- Thong qua tw vin cua cdc trung tam

Hién nay, tai cac thanh phd va nhiéu noi trong ca nuéc di co cac Trung tAm
Lao Pong — Hudng nghiép, Trung tdm tu van Tam li, Trung tdm gi6i thiéu viéc
lam...Céc trung tdm nay c6 thé giup thanh nién, hoc sinh nhiing thoéng tin vé
huéng chon nghé, vé thi truong lao dong, vé tinh hinh viéc 1am & dia phuong va
trong ca nudc. Nhiéu trung tm, thong qua nhiing phép do, nhitng tric nghiém tim
li, nhitng bang cau hoi... con co thé cho hoc sinh nhimg 101 khuyén nén chon nghé
gi.

- Thong qua cha me va ban bé

Nhiéu bac phu huynh va bé ban 1a nhiing ngudi c6 it nhidu tham nién cong
tac, co6 moi quan hé giao thiép rong, nén co6 thé cung cip truc tiép cho hoc sinh
nhitng thong tin chinh xac va kip thoi vé nghé nghiép. Nhat 1a ho 13 ngudi hiéu 1d
nhu cdu cua ca phia can tuyén nhan vién 13n phia ngudi dang quyét dinh chon
ngheé.

- Thong qua thuee tién xa héi, qua cdc budi giao lwu va thwe hanh.

Thong qua cac budi tham quan, thuc hanh trong nha may, truc tiép tham gia
cac hoat dong xa hdi, cac budi giao luu véi cac co so san xuit, kinh doanh, chéng
nhitng hoc sinh duoc tng dung truc tiép nhiing diéu da hoc vao thyc té ma con thu
duoc nhiéu thong tin vé nghé nghiép. o) day, mot mat hoc sinh hiéu ro don vi st
dung lao dong, mat khac don vi dung ngudi ciing hiéu rd hoc sinh. Néu nhu trong
khi tiép xuc véi cong viée, hoc sinh nhén ra dugc nhiing van dé ki thuat hodc bire
xtc cta nha may va quyét tim chon nghé di siu vao nhitng van dé do6 thi day chinh
1a hira hen caa thanh cong. ...

Nhu vay tim hiéu vé nghé minh s& chon. Cac em co thé tiép cin kién thirc
béng nhiéu cach, tir internet, tir sach vo, tir cac bac tién bdi dan anh dan chi di
trudce, tham gia cac hoat dong ngoai khoa co lién quan dén nghé nghiép, tham khao
nhitg 161 khuyén b ich tir gia dinh, nha truong hodc tir cdc nha tu van hudng
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nghiép. Nhiing kién thirc em can phai nim vé nghé ciia minh la: tén nganh hoc 13
gi, nhimng truong nao dao tao, dao tao chuong trinh ra sao, hoc xong cac em s¢€ tr¢
thanh nguoi nhu thé nao, thi khoi gi, thi truong viée lam cua nghé d6 hién
nay...Céac em c6 thé tim dén cac dién dan cta truong ma minh dinh thi vao dé tra
ctru thong tin cling nhu nhan dugc nhitng 161 chia sé cia cac sinh vién va cyu sinh
vién clia trudng, sau d6 c6 thé ty minh dua ra nhitng nhan dinh vé thuan loi va khé
khan cia nghanh nghé ma minh dang c6 y dinh.

I11. HIEU QUA CUA PE TAI

Pénh gia hiéu qua dé tai 1a mot trong nhitng ndi dung rat quan trong. Bai hiéu
qua d6 co tac dung lam sang to tinh dang dan, khang dinh tinh kha thi cua nhiing
de xuat trong dé tai. Viéc danh gia hiéu qua dé tai dugc tién hanh bang céch:

1. GVCN xay dung ké hoach vé cong tac chi nhiém va HP GDHN theo
cac dinh hwong, bién phap ma de tai da de xuat;

2. Kiém tra, danh gia ti 1& dau dai hoc, cao ding va TCCN,... cia HS khéi
12 trong cac nam hoc 2019-2020 va 2020-2021. Nam hoc 2020-2021, ching t6i
da dinh hudong cho GVCN khoi 16p 12 thuc hién mot so giai phap ma deé tai de
xuat. Va Ket qua khao sat thu dugc nhu sau:

- Két qua khoi 12:

Sé Ti 1é HS diu vao cac treong dao tao nghé nghiép
Nam hoc I{llSr({{I;lg” ) . TCCN .
19 O''| Paihoc | Caodang | Truing day nghd, du
hoc...
2019-2020
(chua thie 248 42 15 191
hién gidi phdap (16.9%0) (6.05%0) (77.05%)
cuia dé tai)
2020-2021
(da thie hién | 55, 7 20 155
gidi phdp cua (30.0%0) (8.0%) (62.0%0)
dé tai)

- Két qua |6p thwe nghiém 12 A2
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Ti 1é HS diu vao cac treong dao tao nghé nghiép

So
Nam hoc Hllsr(i’:LgA 5 TCCN .
12 Ol Daihoc Cao dang Truwong day nghé, du
hoc...
2019-2020
(chwa thuc 43 22 5 16
hién gidi phap (51.16%) | (11.63%) (37.21%)
ciia dé tai)
2020-2021
(dd thue hign " 35 1 8
gidi phdp ciia (79.55%) | (2.27%) (18.18%)
dé tai)
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PHAN I11: KET LUAN

Trong bdi canh thi tru’orng lao dong ngay cang kho tinh, co hdi nghé nghiép
rong mé nhung cac nha tuyén dung cling yéu cau ung vién co k¥ nang cao hon, ap
luc canh tranh ngay cang cing thang. Vi vay, viéc dinh hudng nghé nghiép, gitip
hoc sinh hiéu dung, c6 sy lya chon phu hop vé6i kha ning cua ban than, dap ung
dugc yéu cu cua thi truong lao dong la rat can thiét. Thyuc té cho théy, nhiéu
truong bo qua khau to chirc hoat dong ndy, hodc néu té chirc ciing chi chiéu 1é.
Hau qua 14 da sb hoc sinh hoc hét THPT chi biét chon con dudng duy nhét 1a thi
dai hoc trong khi chua hiéu biét vé nganh nghé minh s& hoc, khong biét kha niang
ctia minh ¢6 phtl hop véi nganh nghé d6 hay khong, ciing nhu nhu cau xa hoi ddi
v6i nganh nghé d6 ra sao... Ngoai ra, viéc thiéu thong tin du bao vé nhu cau nhan
luc cac nganh nghé ciing gay kho khin khong nhé cho hoc sinh.

Pé cong tac huéng nghiép & THPT di vao chiéu sau, dat duoc hiéu qua mong
muon, chung to61 dé xuat mot so khuyén nghi sau:

- GDHN va TVHN phai dugc Chinh phu va toan xa hoi quan tdm ding murc,
duoc cac cap, cac nganh lién quan dé ra nhitng co ché chinh sach dong bo, hop 1y.

- Céc co s6 gido duc va dao tao can dugc dau tu thich dang trong viée to chirc
GDHN, TVHN. Bo GD-PT can ting cuong sb tiét GDHN cho HS THPT, chu
trong dén viéc dao tao doi ngli 1am cong tic hudng nghiép, cac chuyén gia hudng
nghiép, nhit 1a doi ngii GVCN, dbi tuong di va dang do dim trong cong tac HN
cho HS.

- Can ting cudng hiéu qua cac co quan c chiic ning thong tin, du bao vé thé
g161 nghé nghiép, thi truong lao dong, nhu cau nhén luc...

- Cong tac gido duc hudng nghiép giai doan truéc mat khong chi dit ra &
truong phd thong. Hoat dong ndy phai duoc mé rong ra & cac truong, cac cap hoc,
nganh hoc mot cach quyét liét. Cha me va nguoi 16n trong gia dinh ciing phai dugc
hoc tap va cung cp thong tin vé hé théng nghé trong xa hoi, vé nhimg yéu cu cia
ting nghé ddi véi nguoi lao dong. Do chinh 1a co s¢ dé ho c6 y kién dung dan khi
dinh huéng con céi chon nghé.

Chung toi xin chdan thanh cam on!
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