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Tiết 59: 

RÈN LUYỆN KĨ NĂNG LẬP KẾ HOẠCH KĨ NĂNG LAO ĐỘNG TẠI GIA ĐÌNH. LẮNG NGHE TÍCH CỰC Ý KIẾN NGƯỜI THÂN 
TRONG GIA ĐÌNH.

I. MỤC TIÊU

1. Năng lực

- Năng lực chung: Tích cực tự chủ và tự học, biết giải quyết vấn đề gặp phải trong học tập, hợp tác trong quá trình hoạt động nhóm.

- Năng lực riêng: Thực hiện được kế hoạch hoạt động của cá nhân và linh hoạt điều chỉnh khi cần để đạt được mục tiêu.

2. Phẩm chất: Trách nhiệm, trung thực và nhân ái.
II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU
1. Đối với GV

- Video về hoạt động lao động của HS tại gia đình hoặc trò chơi phù hợp để tổ chức trong hoạt động khởi động.

- Sưu tầm những câu chuyện về lao động tại gia đình của một số HS đã hoặc đang học ở trường. 

2. Đối với HS: 
- Những công việc đã làm, kế hoạch lao động đã thực hiện tại gia đình, nếu có.

- Sưu tầm những tình huống và các câu chuyện về lao động tại gia đình của các bạn. 

III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC

HOẠT ĐỘNG KHỞI ĐỘNG

a. Mục tiêu: Tạo tâm thế hào hứng cho HS thông qua trò chơi “Nhanh tay nhanh mắt”
b. Tổ chức thực hiện: 
-  GV phổ biến cách chơi và luật chơi: GV mời 6 học sinh lên bảng, chia thành 2 đội chơi. Mỗi đội sẽ có một hộp gồm sách vở và các đồ dùng học tập bị để lẫn lộn. Trong thời gian 3 phút, hai đội lần lượt sắp xếp chúng theo từng nhóm: sách giáo khoa, vở viết, bút, thước và đồ dùng học tập khác. Nhóm nào sắp xếp nhanh và chính xác hơn sẽ giành chiến thắng.
- HS chia đội chơi trò chơi, các bạn khác ở dưới cổ vũ nhiệt tình cho hai đội.

- GV kiểm tra đáp án, tuyên bố đội dành chiến thắng.

- GV dẫn dắt vào hoạt động giáo dục theo chủ đề: Kế hoạch lao động tại gia đình
                  HOẠT ĐỘNG 1: HÌNH THÀNH KIẾN THỨC MỚI

NỘI DUNG 1: KẾ HOẠCH LAO ĐỘNG TẠI GIA ĐÌNH

a. Mục tiêu:  HS chia sẻ được những công việc lao động tại gia đình để góp phần tăng thu nhập nếu có và cách xây dựng kế hoạch lao động tại gia đình.

b. Tổ chức thực hiện:
	HOẠT ĐỘNG CỦA GV VÀ HS
	DỰ KIẾN SẢN PHẨM

	HĐ1. Kế hoạch lao động tại gia đình.
Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV chia lớp thành các nhóm, yêu cầu HS thảo luận và đưa ra câu trả lời theo nội dung câu hỏi:

 +Em đã  tham gia thực hiện những hoạt động lao động nào tại gia đình?trong số đó hoạt động nào em thực hiện thường xuyên?

+ Em đã chủ động xắp sếphoạt động  lao động tại gia đình như thế nào để thực hiện tốt các nhiệm vụ học tập

+ Em có kế hoạch cụ thể  về lao động tại gia đình không? Nếu có  kế hoạch lao động tại gia đình của em đã được xây dựng như thế nào?

Bước 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS hình thành nhóm, thảo luận .

Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động và thảo luận
- GV mời đại diện các nhóm thực hành trước lớp

Bước 4: Đánh giá kết quả, thực hiện nhiệm vụ học tập
- GV cùng HS phân tích cách các bạn trong từng nhóm đã tham gia hoạt động như thế nào trong gia đình mình, sau đó nhận xét và kết luận.

 HĐ2. Xây dựng kế hoạch lao động tại gia đình của em.
Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV yêu cầu HS về nhà thực hiện lao động lao động  tại gia đình theo kế hoạch đã  xây dựng(yêu cầu HS ghi chép và có thể quay video để chia sẻ)

Bước 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS thực hiện theo yêu cầu của giáo viên.

Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động 
- GV mời các em báo cáo kế hoạch lao động tại gia đình trước lớp.

Bước 4: Đánh giá kết quả, thực hiện nhiệm vụ học tập

	I. Kế hoạch lao động tại gia đình.
- Những hoạt động em làm thường xuyên là: rửa bát, quét nhà, nấu cơm.

- Đi học về sớm thì em làm giúp gia đình

- Em xây dựng kế hoạch cụ thể như chủ nhật không đi học có nhiều thời gian em sẽ làm công việc nhà nhiều hơn.

II.Xây dựng kế hoạch lao động tại gia đình của em.

Những ghi chép hoặc video của hs khi thực hiện công việc lao động tại gia đình



    NỘI DUNG2 : LẮNG NGHE TÍCH CỰC GÓP Ý KIẾN NGƯỜI THÂN TRONG GIA ĐÌNH 

a.Mục tiêu: 

-Nhận biết và chia sẻ được những biểu hiện của sự lắng nghe tích cực các thành viên trong gia đình.

- Thể hiện được kĩ năng lắng nghe tích cực của các thành viên trong gia đình.

b.Tổ chức thực hiện:
	HOẠT ĐỘNG CỦA GV VÀ  HS
	DỰ KIẾN SẢN PHẨM

	HĐ1.  LẮNG NGHE TÍCH CỰC GÓP Ý KIẾN NGƯỜI THÂN TRONG GIA ĐÌNH
Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GVtổ chức cho hs nghiên cứu trường hợp trong sgk và thảo luận để 

 +Nhận xét thái độ và cách tiếp nhận ý kiến của bạn hiếu.

+ Đưa ra cách thể hiện với tình huống này.

+ Chỉ ra ý nghĩa của việc lắng nghe tích cực của các thành viên trong gia đình. 

Bước 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS hình thành nhóm, thảo luận .

Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động và thảo luận
- GV mời đại diện các nhóm trả lời trước lớp

Bước 4: Đánh giá kết quả, thực hiện nhiệm vụ học tập
- GV cùng HS phân tích cách các bạn trong từng nhóm sau đó nhận xét và  gv kết luận.

 
HĐ2. Sắm vai thể hiện cách lắng nhe tích cực

Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV tổ chức cho HS  thảo luận theo cặp   sau đó  sắm vai  thể hiện cách giải quyết  2 tình huống trong SGK.

Bước 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập
- HS thực hiện theo yêu cầu của giáo viên.

Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động 
- GV tổ chức cho HS tham gia  nhận xét, đưa ra các biểu hiện lắng nghe tích cực, cùng phân tích  điểm phù hợp của từng biểu hiện.

Bước 4: Đánh giá kết quả, thực hiện nhiệm vụ học tập.

GV kết luận  kết quả  hoạt động dựa vào cách thể hiện lắng nghe tích cực của HS và bổ sung them những biểu hiện tích cực lắng nghe khác 
	III. LẮNG NGHE TÍCH CỰC GÓP Ý KIẾN NGƯỜI THÂN TRONG GIA ĐÌNH

+ Dừng những việc làm đang làm để tập trung nghe người thân nói, chia sẻ.

+ Dõi theo cảm xúc của người thân nói.

+Đặt mình vào vị trí người thân để thấu hiểu.

+ Nghe với thiện trí và suy nghĩ tích cực người thân luôn muốn tốt cho mình.

+Chỗ nào chưa chắc chắn hiểu đúng  cần hỏi lại cho rõ tránh hiểu lầm.

+ Nếu có gì còn khúc mắc nên thật lòng trình bày.

IV. Sắm vai thể hiện cách lắng nhe tích cực




Hướng dẫn về nhà:

- Hướng dần HS sau khi xác định mức độ thì tính điếm của mình theo thang điểm như sau:

Thường xuyên thực hiện: 3 điểm;

Thỉnh thoảng thực hiện: 2 điểm;

Chưa thực biện: 1 điểm.

· GV yêu cầu HS tính tống điểm và đưa ra nhận xét từ số liệu thu được. Điếm càng cao chứng tỏ kĩ năng làm những việc chăm sóc gia đình và biết quan tâm chia sẻ những khó khăn bố mẹ và gia đình.
GV mời một số HS chia sẻ kết quả của mình trước lớp
KÍ DUYỆT CỦA TCM
Tài liệu được chia sẻ bởi Website VnTeach.Com

https://www.vnteach.com
