TRUONG THPT TRAN NGUYEN HAN  PE THI CHON HSG LOP 10 CAP TRUONG
NAM HOQC 2023 - 2024
MON: VAT LI 10
Thoi gian: 90 phut (khdng ké thoi gian giao dé)

MA PE 101
Cau 1. Mot vat roi tu do tir 30 cao h xuéng mat dat. Cong thtc tinh van tdc v ctia vat roi tu do 1a:
A v= & B.v=,gh. C. v=2gh. D.v=,2gh.

g

Cau 2. Mot xe lan dang ding yén trén mit phiang ngang. Dudi tac dung cua luc F khong ddi, nim ngang thi
xe lan di duoc 2,5 m trong khoang thoi gian t. Néu dit thém vat m = 250g 1én xe thi ciing trong khoang thoi
gian trén xe chi di dugc 2 m dudi tac dung cua lyc F. Tinh khdi lugng cua xe?

A.m=1Kkg. B.m=15kg. C. m=2Kkg. D. m=4Kkg.
Cau 3. Phat biéu nao sau day 1a sai?
A. Roi tu do 1a su roi chi dudi tac dung cua trong luc.
B. Nguyén nhan cia sy roi nhanh hay cham ctia céc vat trong khong khi 1a do luc can cia khong khi.
C. Roi tu do 1a sy roi khi c6 luc can ctua khong khi véi van tdc dau béng khong.
D. Hai vat nang khac nhau thi roi tu do nhanh nhu nhau.
Cau 4. Pon vi ndo sau diy khong phai 1a don vi cong suat?
A W. B.Js. C. N.m/s. D. HP.

Cau 5. Mot thanh manh AB, nam ngang dai 2 m c6 khéi luong khong dang 1
ké, dugc d& ¢ dau B bang soi day nhe, ddy 1am véi thanh ngang mot goc
30°, con dau A ti vao tudng thang dimg, & d6 ¢6 ma sat giit cho khong bi
truot, hé sb ma sat nghi o= 0,5. Khoang cach nho nhét x tir diém treo mot
vat ¢ trong lugng 14N dén dau A dé dau A khong bi trugt 1a

A. 1,50 m. B. 1,07 m. C. 0,75 m. D. 1,70m.

Cau 6. Mot khung day kim loai ABC voi C=60°, B=30°, BC nam ngang,
khung ndm trong mat phang thang dting. C6 hai vién bi I va I trugt dé
dang trén hai thanh tuong tmg AB va AC. Hai vién bi dugc ndi v6i nhau M
bang thanh nhe MN. Khi thanh can bang thi AMN =o.. Tinh géc a. Biét
trong lugng cua cac vién bi 1an luot 1a Py = 100N va Py = 300N.

A. 60,2°. B. 79,1°.

C. 67,3°. D. 43,4°.
Cau 7. Mot vat ¢6 khdi lugng m = 20kg dit trén san nha. Nguoi ta kéo vat bang mot luc hudng chéch Ién

'I:-
o

trén va hop véi phuong ngang mot goc 30°. Vat chuyén dong déu trén san nha nam ngang. Biét hé sé ma
sat trugt gitra vat vasannha la p, = 0,3. Léyg = 9,8m /s”. Do lon cua luc kéo vat la
A. 56,4N. B. 28,2N. C. 68,5N. D. 44,6N.

Cau 8. Mot hon bi nho 1an ra khoi cau thang theo phuong ngang voi van tdc vo=4 m/s. M01 béc cau thang
cao h=20 cm va rong d =30 cm. Hoi bi s& roi xudng bac cau thang nao dau tién. Coi dau cau thang 1a bac
thir 0. Liy g = 10 m/s?. B6 qua luc can ctia khong khi.

A. Bac thu 8. B. Bac thu 7. C. Béc thu 6. D. Bac thu 9.

Cau 9. Thac nudc cao 30m, mdi gidy d6 xuong 300m® nudce. Loi dung thac nude, co thé xdy dung tram thiy
dién cong suat bao nhiéu? Blet hiéu suit cua tram thuy dién la 75%. Goi Vo (m3) va mo (kg) 1an luot 1a thé
tich va khdi lwong nuéc do xudng trong mdi gidy; D (= 10° kg/m®) 1a khi luong riéng cta nuéce; H 13 hidu
suat cua dong co. Lay g = 10m/s°.

A. 67500KW. B. 10800KW. C. 82000KW. D. 92000KW.

Cau 10. Mot méy bay dang bay ngang véi van tbc Vv, ¢ do cao h so vo1 mat dat mudn tha bom trang mot

doan xe ting dang chuyén dong ciing chiéu v6i may bay véi van toe v, trong cting mit phang dung véi may

bay. Héi con céach xe tang bao xa ( theo phuong ngang) thi tha bom ?
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A L=(v+Vv,) 2—h B. L=2(v,~V,) 2_h C. L=0.5(v, -v,) 2_h D. L:(Vl_VZ)\/Z_h'
Vo V9 \ g J

Cau 11. Pau may xe lira cong suat khong doi c6 thé kéo doan tau mz = 200 tan 1én ddc co goc nghiéng o, =
0,1rad véi van tdc v1 = 36 km/h hodc 1én dbc co goc nghiéng a, = 0,05rad véi van tdc v2 = 48 km/h. Tinh
d6 16n lyc can Fe. Biét Fc khong doi va sina = a (o nho). Lay g = 10m/s.

A. 31000N. B. 15000N. C. 200000 N. D. 250000N.

Cau 12. Mot tén lira mang nhién lidu c6 khéi luong tong cong 1a 10000 kg. Khi dang bay theo phuong ngang
véi van tbe 100 m/s, tén lia phut nhanh ra phia sau n6 1000 kg khi nhién li€u v6i van tdc 1a 800 m/s so véi
tén lira. B qua luc can cta khong khi. Xéac dinh vén tdc cua tén ltra ngay sau khi khéi khi phut ra khoi no

A. 189m/s. B. 180m/s. C. 164mfs. D. 110m/s.

Cau 13. Mot vat khoi lwong 150g dugc tha roi tu do tir 46 cao 20m so vGi mat d4t. Khi cham dat, vat nay
nay 1én theo phuong thing dimg véi van tde 30m/s. Liy g = 10m/s2. Do cao ma vat dat duoc sau khi
cham dit 1a

A. 45m. B. 32m. C. 64m. D. 58m.
Cau 14. Khi dun nudc bang 4m dién thi c6 nhitng qua trinh chuyén hoa ning luong chinh nao xay ra?
A. Pién nang chuyén hoa thanh dong ning.
B. Nhiét ning chuyén héa thanh co ning.
C. Nhiét niang chuyén héa thanh dién ning.
D. Pién ning chuyén héa thanh nhiét ning.

Cau 15. Mot vat truot khong van tdc dau tir dinh mat phéng nghiéng dai 10 m, nghiéng goc 30° s0 VOl
phuong ngang. Coi ma sat trén mat nghiéng la khong dang ké. Bén chan mat phang nghiéng, vt s tiép tuc
chuyén dong trén mit phang ngang trong thoi gian 1a bao nhiéu ? Biét hé s6 ma sat giita vat va mat phang
ngang la p=0,2. Lay g = 10 m/s?.

A. 8s. B. 3s. C. 5s. D. 10s.

Cau 16. Truong hop nao dudi day chic chan Xuat hién luc ma sat nghi?

A. Quyen sach dat nam yén trén mat phang nam ngang.

B. Quyén sach dat nam yén trén mat phang nghiéng.

C. Kéo quyén sach chuyén dong 1én déc mat phang ngiéng.
D. Kéo quyén sach chuyén dong trén mat phang nam ngang.

Cau 17. Mot nguoi 1ai xuéng may dy dinh mo méy cho xudng chay ngang con song rong 240 m, miii xuong
ludn luén vudng goc voi bo sdng. Nhung do nude chay nén xudng sang dén bo bén kia tai mot dia diém
cach bén du dinh 180 m vé phia ha luu va xuong di hét 1 phut. Xéc dinh van tdc cua xuong S0 vO1 bo song.

A.7,5m/s. B.1,5m/s. C.3m/s. D.5mf/s.

Cau 18. Can truc nang mot vat m = 100kg tir mat dat 1én cao theo phuong thang dimg. Trong 10s dau tién,
vat di 1én nhanh dan déu véi gia toc 0,8 m/s?. Sau d6, vat di 1én cham dan déu thém 10s nita roi ding lai.
Tinh céng do can truc thuc hién. Léy g=10m/s?.

A. 19,2KJ. B. 30KJ. C. 20KJ. D. 10,8KJ.

Cau 19. Sau khi cit canh 0,5 phut, truc thing c6 m = 6 tin, 1én dén do cao h = 900m. Coi chuyén dong 1a
nhanh dan déu. Tinh cong ciia dong co tryc thang. Liy g=10m/s?.

A. A =48,3.108. B. A =50,6.10°. C. A =80,5.10%. D. A =64,8.10%.

Cau 20. Mot nguoi nong dan diéu khién xudng may di tir bén song A dén bén B rdi tir bén B quay vé bén.
Hai bén song cach nhau 14km duoc coi 1a trén mot duong thang. Biét van téc cua xudng khi nuée khong
chay la 19,8km/h va van téc caa dong nudc so véi bo song la 1,5m/s. Tim thai gian chuyén dong ciia xudng.

A. 5500s. B. 3500s. C. 1500s D. 2000s.

A~ A .- N . X . . X . , n , 2h
Cau 21. Trong mot bai thyc hanh do gia toc roi ty do, gia toc roi tu do dugc tinh theo cong thirc g = re

Sai sb ti d6i ctia phép do trén tinh theo cong thirc nao?

A A _Sh At g A Mh At o Ag AU o dg_ ah At
g h t g h T g h t g h t
CAu 22. Hai vat c6 khdi lwong m1 = 2my, chuyén dong voi van tde co d6 16n vi1 = 2v,. Pong luong cua hai

vat c6 quan hé
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A. p2 =4ps. B. p1 = 2p>. C. p1 = p2. D. p1 = 4po.

Cau 23. Phat biéu nao sau diy dung?

A. Vat dang chuyén dong nhanh dan déu ma bong nhién cac lyc tac dung 1én vat bi bién mat thi vat s&
tiép tuc chuyén dong cham dan déu.

B. Néu luc tac dung vao vat c6 do 16n tang dan thi vat s& chuyén dong nhanh dan.

C. Vat dang chuyén dong ma chiu tac dung cua cac luc can bang thi vét s& chuyén dong thang déu.

D. Khéng vét nao co6 thé chuyén dong ngugc chiéu véi luc tac dung 1én no.

Cau 24. Mot vét nang bat dau truot tir dinh xuong chan mdt mat phang nghiéng 300 so v&i mat phang ngang.
Cho biét mat phang nghiéng dai 10 m va c6 hé sé ma sat 12 0,20. Liy g =10 m/s%. Xéc dinh van tdc cta vat
khi né trugt dén chan mit phang nghiéng nay.

A. 11,6m/s. B. 8,1m/s. C. 2,6m/s. D. 14,1m/s.

Cau 25. Vién dan c6 khéi lwong 20 g dang bay voi van tée 600 m/s thi gip mot canh cira thép. Pan xuyén
qua ctra trong thoi gian 0,002 s. Sau khi xuyén qua canh ctra van tdc ciia dan con 300 m/s. Lyc can trung
binh cua ctra tac dung lén dan c6 d¢ 16n bang

A. 9000 N. B. 3000 N. C. 30000 N. D. 900 N.
Cau 26. Vat nang m dugc ném thang dtng 1én trén véi van toc ban dau bang 6m/s. Liy g = 10m/s?. Khi dong
ning bang thé niang, m & d6 cao nao so véi diém ném
A.0,9m. B. 1m. C.0,5m. D. 0,8m.
Cau 27. Nhan xét nao sau day 1a ding. Quy tac mémen lyuc
A. Dung duogc cho cé vat ran cé truc co dinh va khong c6 dinh.
B. Chi dugc dung cho vat ran co truc ¢b dinh.
C. Khoéng dung cho vat nao ca.
D. Chi dugc dung cho vat ran khong c6 truc c¢d dinh.

Cau 28. bé xac dinh tdc d6 cia mot vat chuyén dong déu, mot nguoi da do quing duong vat di dugc bang

(16,0+0, 4) m trong khoang thoi gian 1a (4,00, 2) s. toc d6 cua vat 1a
A. (4,0+0,3) mis. B. (4,0+0,2) mss.

C. (4,0+0,2) m/s. D. (4,0+0,6) m/s.

Céu 29. Cho ba luc Ifl, lE FS, nhu hinh v&. Tim hop luc ctia chung biét ba luc c6 / F1
d6 16n bang nhau F1=F»=F3=10N. py 60
A. 30N. B. 15N. e - 5,
C. 20N. D. 10N. e
Cau 30. Nguoi ta ding mot mat phang nghiéng c6 chiéu dai 5m dé kéo mot vat co a
khdi lwong 300Kg vai lyc kéo 1200N. Biét hidu suat ciia mat phang nghiéng 1a =i

80%. Lay g = 10m/s?. Tinh chiéu cao ctia mat phiang nghiéng?
A. 16 m. B.1,2m C.1,6m. D.2m.

Cau 31. Tir trén cao ngudi ta tha roi mot vién bi, sau d6 t gidy nguoi ta tha mot cai thude dai cho roi thang
dtng (trong khi roi thudc ludn thang dimg). Ban ddu diém cao nhat cta thude thiap hon d6 cao ban dau cia
vién bi 1a 3,75m. Khi vién bi dudi kip thudc thi chénh léch véan tdc giira hai vat 1a 5m/s. Sau khi dudi kip
thudc 0,2s thi bi vugt qua duoc thude. Tim chiéu dai cia thude. Bo qua luc can khong khi, 1y g = 10m/s?.

A.0,2m. B. 0,6m. C.1Im. D.2m.

Cau 32. Mot thang may khdi lugng 1 tin c6 thé chiu tai tdi da 1a 800kg. Khi chuyen dong thang may con
chiu lyc can khong dbi 1a 4.10°N. Hoi dé dua thang may 1én cao co tai trong t6i da voi van toc khong doi
3m/s thi cong suat ciia dong co phai bang bao nhiéu? Ly g = 9,8m/s?

A. 64920W B. 66000W.
C. 36000W D. 39000W.
Cau 33. Cho co h¢ nhu hinh ve. Biétmi =5 kg, o = 30°,
mz = 2 kg; hé s6 ma sat giira vat my va mat phang nghiéng mz
1a u=0,1. Tim sirc cing cia soi diy. Bé qua khéi lugng cua
rong roc va day nbi. Coi day khong dén trong qua trinh vat ma
chuyén dong. Liy g=10m/s. o
A. 145N. B. 25,1N.
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C. 20,2 N. D. 31,2N.

CAu 34. Thanh AB dugc dit nhu hinh v& c6 dau A tya trén san,

dau B duoc treo boi day BC. Biét BC = AB = a. Xac dinh gia

tri hé s6 ma sét giira AB va san dé AB can bang.
A. n>0,85 B. u>0,5.
C. ux0,2. D. n>0,45.

Cau 35. Mot 6 td chuyén dong thang cham dan déu. Xac dinh quing dudng 6 t6 di duoc cho dén khi dirng
lai. Biét quang duong 6 t6 di duoc trong gidy dau tién gap 39 lan quing duong chat diém di duoc trong
gidy cudi cung va tong quing dudng di duoc trong hai khoang thoi gian d6 1a 20m.

A. 200m. B. 150m. C. 300m. D. 240m.

Cau 36. Vat m = 1kg dang dit trén san xe nim ngang dang yén thi dugce truyen van tdc vo = 10m/s. Xe khdi
lvgng M = 100kg va co thé chuyén dong trén mat phang ndm ngang nhin. Do ma sat, vit chuyén dong mot
doan trén san xe roi dimg lai. Tinh nhiét luong téa ra trong qua trinh vat chuyén dong déi véi xe.

A. Q=60,5J. B. Q =54,5]. C.Q=455J. D. Q=49,5].

Cau 37. Nguoi ta dat mat 161 cia ban cau trén mot mat phang nim ngang.
Tai mép ctia ban cau dat mot vat nho lam cho mit phang ban cau nghiéng
di mot goc a so voi mat nam ngang. Biét khdi lugng clia ban cau 1a my,
cua vat nho 1a mpy, trong tam G cua ban cau cach tam hinh hoc O ctia mat

A

cau la % trong d6 R 13 ban kinh cta ban cau. Tinh goc o. Biét: my =

800g; m2 = 150g.
A. 26,6°. B. 20,3°. C. 33,4°. D. 41,2°.

Cau 38. Mot vat dang ding yén, lan luot tac dung 1én vat cac luc co d6 16n F1, F2 trong cting khoang thoi
gian At. Vi luc Fy, sau thoi gian At vat dat van toc 4m/s; con véi luc F thi sau thoi gian At vat dat van toc
3m/s. Néu tac dung vao vat luc c6 do lon F = F1 + 4F; thi sau thoi gian 2At vat dat van toc la:

A. 32m/s. B. 0,38m/s. C. 16m/s. D. 0,63m/s.

Cau 39. Tur d6 cao h = 80 m so voi mit dat, mot vat nho duoc ném ngang véi toe dd ban dau

v, = 20m/s. B0 qua sirc can cua khong khi. Ly gia toc roi ty do g = 10 m/s2. Chon gdc thoi gian 1a khi

ném vat. Vécto van tdc ctia vat hop véi phuong thang dimg mot goc o= 60° vao thoi diém
A.0,58s. B.1,15s. C.1,73s. D. 3,46 s.
Cau 40. Cho cac d thj nhu hinh v&.

X AX AV
Vo
Xo
t t t t
> > | | I——-
@ axn (II1) av)
Db thi caa chuyén dong thang déu 1a
AL T T B. I I, V. C. 1, Il D. I, I, IV.

Cau 41‘. Mot thanh AB déng cht, tiég dién déu, khoi luong m=100kg C(’)\ thé quay tu do quanh mdt truc di
qua dau A va vudng géc véi mat phang hinh v€. Thanh dugc gitr can bang theo phuong hop vdi phuong
ngang mot goc 0=30° nho mot lyc F dit vao dau B, phuong cia F nhu hinh v&. Liy g=10m/s?. Tim gia
tri cua F.

A. 173 N. B. 866 N. C. 433 N. D. 200 N.
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Cau 42. Mot qua bong khéi lugng 0,5kg dang bay theo phuong ngang véi van toc 20 m/s thi va theo phuong
vudng goc vao birc tudng thang dimg va bay nguoc tré lai v6i van tée 15 m/s. Thoi gian va cham giira bong
va tuong la 0,02s. Xac dinh d6 16n cta luc ma bong tac dung 1én tuong?

A. 500N. B. 875N. C. 456N. D. 562N.
Cau 43. Trong db thi van téc theo thoi gian v(t) cua mot chuyen dong

thang ctia mot vat nhu hinh dudi. Nhimg doan tng véi chuyén dong ’
thang nhanh dan déu 1a: R
t
A.CD, FG. B. CD, EF. 0 form

C. AB, CD. D. AB, EF. A G
Cau 44.7Chyyén d6ng nao sau day khong phai la chuyén dong thang
bién doi déu ?
A. Hon d4 bi ném theo phuong nim ngang.
B. Vién bi lan xudng méang nghiéng.
C. Vit roi tir trén cao xubng dat.
D. Qua bong dugc ném 1én theo phuong thang dung.
Cau 45. Mot may bom nude cd cong suat 1,5kW, hiéu sut 70%. Lay g = 10m/s2. Biét khéi lwong riéng cta
nude 1a D =10°kg / m®. Dung may nay dé bom nudc 1én do cao 10m, sau nira gid may da bom 1én bé mot
luong nudc bang

A. 15,8 m3. B. 18,9 m°. C.24,2md. D. 94,5m°.
Cau 46. Lyuc va phan Iyc khong c6 tinh chat nao sau day?

A. Ludn can bang nhau. B. Luédn cung gia nguoc chiéu.

C. Ludn bang nhau vé d6 16n. D. Ludn xudt hién va mat di dong thoi.

Cau 47. Mot vat nho duoc ném 1én tir diém M phia trén mat dat; vat 1én t6i diém N thi dimg va roi xudng.
B6 qua suc can cua khong khi. Trong qué trinh MN?
A. co nang cuc dai tai N. B. co nang khong dbi.
C. dong nang tang. D. thé nang giam.
Cau 48. Mot vat c6 khdi lugng m ¢6 thé truot trén mat phang nghiéng goc a. so
v6i mat ngang. Hé s6 ma sét gitra vat va mat phang nghiéng 1a p. Luc F tac
dung vao vat c6 phuong nam ngang (hinh vé&). Xac dinh d6 16n caa F dé vat
chuyén dong di 1én thing déu.

A F_mg(tanouru) 5 I:_mg(tanoc—u)
o 1-ptano o 1+ putanoa
c F:mg(tana—u) D I::mg(tanoc+u)
' l-ptana ' l+ptana

Cau 49. Mot bua may c6 khdi lugng M = 400 kg tha roi ti do tir 46 cao 5 m xudng dit dong vao coc bé tong
¢6 khdi lwong m = 100 kg trén mat dat lam coc lun sdu vao trong 1ong dat 5 cm. Coi va cham giita biia va
coc 1a va cham mém. Cho g =10m/s?, bd qua luc can cta khong khi. Tinh Iyc can cuia mit dat.

A. 325000 N B. 320500 N. C. 320000 N D. 154360 N

Cau 50. Mot 6 t6 khdi lugng m dang chuyén dong véi van toe v thi tai xé tat may. Cong cua luc ma sat tac

dung 1én xe lam xe dung lai la

1
A A=-mv B.A=——mv C.A=mv D.A:Emv2

Thi sinh khong dwoc phép s dung tai li¢u
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