Ngb Thi Hong Yén
Khoa Hoc Ty Nhién 9
Tén Bai: Protein
Phin A: Li Thuyét
I. Khai nién, cu tao:
- Protein 1a hop chat hitu co thién nhién c6 trong bd phan co thé cia ngudi, dong vat va thuc vat.

Vi du: thit, tring, sira, toc, mong, sung, hat, ...

== | pe s m——— I p==sssa
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Lién két peptide

- Protein 13 nhitng hop chét hitu co phtrc tap ¢6 khdi lwong phan tir rat 1on, gdm nhiéu don vi amino
acid lién ket véi nhau boi lién két peptide.

- Khdi lugng phén tir clia protein rat 1on, thudng tir khoang vai chuc nghin dén hang triéu amu.
I Tinh chét hoa hoc

Dudi tac dung cuia cac tac nhan (acid, base, nhiét d9,...) protein c6 thé bi dong tu.

Protein bi thuy phan dudi tac dung cua acid, base hodac enzym. Qua trinh thuy phan hoan toan protein
tao ra cac amino acid cau thanh nén protein do.

acid, base, enzym . .
Protein + H,O » Amino acid

I11. Vai tro va irng dung cta protein

Protein c6 trong moi bo phan cua co thé ngudi va dong vai tro rit quan trong dbi voi cac hoat dong sdng.

Chtrc ning sinh hoc cua protein rat da dang. Mot sb protein ¢6 tinh chat ctia hormone (nhw insulin), mot
s co vai tro xac tic (nhu cac enzyme), mot s6 c¢6 vai trd van chuyén cac chit trong co thé (nhu
hemoglobin),...

Protein trong thirc dn dong vai trd cung cip cac amino acid dé co thé tong hop nén cac loai protein dic
trung ciia ngudi. Chinh vi vy, dé c6 du cac loai amino acid can thiét, chung ta nén str dung da dang ngudn
thie pham chua protein.

Phin B: Bai Tap Tw Luin
Cau 1 [SGK — CD]: Néu nhan xét vé khdi lugng phan tir cia protein.
Huéng din giai
Protein c6 khéi lugng rat 16n, thuong tir vai van dén vai triéu amu va c6 ciu tao rat phuc tap
Cau 2 [SGK — CD]: Trong phan tir protein c6 mot hay nhiéu lién két peptide?
Huwéng din gidi
Trong phén tir protein c6 nhiéu lién két peptide lién két voi nhau
Cau 3 [SGK - CD]: Trong qué trinh néu canh cua, théy xuét hién céac tang “gach cua” ndi 1én. Giai thich
hién tugng trén va cho bict thanh phan chinh cta “gach cua".
Huéng din giai
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Ngd Thi Hong Yén o 7
Trong qué trinh nau canh cua, thay xuat hién cac tang “gach cua” noi lén.
Cau 4 [SGK — CD]: C6 hai tim vai, mot tim dét tir lya to tam, mot tAm dét tir soi nylon. Néu cach phan biét
hai tAm vai trén.
Huwéng din gidi
Phén biét hai tAm vai bang to tim va tim vai tir soi nylon bang cach dun néng manh va khong c6 nudc:
- TAm vai dét tir lua to tam bi phan huy tao ra nhirg chét bay hoi c6 mui khét dic trung, khi chay tao
thanh tro.
- TAm vai dét tir nylon khi chay thi von cuc lai.
Cau 5 [SGK - CD]: Protein ¢6 vai tro nhu thé nao d6i voi co thé nguoi?
Huéng din giai
Dong vai tro quan trong d6i v6i cac hoat dong song.
Cau 6 [SGK - CTST]: Hay ké tén mot sb thue phém chura protein thyc vat va mot s6 thue phém chira
protein dong vat.
Huwéng din gidi
- Mot s thuc pham chira protein thuc vat: hat bi, hat dau,...
- Mot s6 thue phém chtra protein dong vat: thit bo, thit lon,...
Céu 7 [SGK — CTST]: Vi sao phai bb sung du protein cho co thé?
Hudéng dan giai
Protein c6 vai trd tao nén khung té bao, tham gia vao moi qué trinh bén trong té bao cia co thé, duy tri va
phat trién co thé vi vay can phai bd sung du protein cho co thé.
Cau 8 [SGK - CTST]: Theo em, khi thuy phan protein don gian (duoc tao bdi cadc amino acid) s€ thu
duoc hop chat gi?
Huwéng din gidi
Protein thiy phan trong nudc tao ra cac amino acid.
Cau 9 [SGK - CTST]: Néu mdt sd qué trinh dong tu protein trong doi séng.
Huwéng din giai
Qua trinh ludc trimg, qué trinh nau canh cua,...
Cau 10 [SGK - CTST]: Khi ddt toc, mong tay, mong chan, 16ng vit, strng dong vat s€ co6 chung hién tuong
gi?
Hudéng dan giai
Téc, mong tay, mong chan, 16ng vit, simg dong vat chira chii yéu 1a protein nén khi chay c6 mui khét, san
pham chay c6 mau den, mém, xdp.
Cau 11 [SBT — CD]: Chi ra nhimg diém chung vé thanh phan nguyén t6 va dic diém cau tao phan tir ciia
tinh bot va protein.
Huwéng din gidi
Dic diém chung vé thanh phan nguyén té: déu c6 C, H, O.
Pic diém chung vé cau tao: déu la cac polymer.
Cau 12 [SBT - CD]: Mot doan phan tir protein cé cAu tao nhu sau:
—HN-CH— uﬁ — r‘ld —GHE—I:i_i‘ —r~|4 —CHE—GHE—" —
CPI'la 0O H 0O H O
Hay chi ra nhiing lién két peptide c6 trong doan phan tir trén. C6 bao nhiéu amino acid trong doan phan tir
trén? Viét cong thirc cdu tao cua nhitng amino acid do.
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Huéng din giai
Amino accid:
NH; - CH - COOH NH, - CH, - COOH NHs - CH» - CH, COOH

CH3

Phin C: Bai Tap Tric Nghiém

Nhan biét
Cau 1: Trimg 14 loai thyc pham chira nhiéu
A. chét béo. B. chit duong. C. chat bot. D. protein.

Céu 2: Trong thanh phan cdu tao phan tir ctia protein ngodi cac nguyén té C, H, O thi nhat thiét phai co
nguyén to
A. sulfur. B. nitogen. C. iron. D. chlorine.

Céu 3: Khi d6t chay hoan toan m gam mot chat hitu co X san pham tao ra c6 khi nito. Chat X c6 thé 1a

A. tinh bot. B. saccarozo. C. protein. D. PVC.
Céu 4: Cho 10ng trang trimg vao Cu(OH), thay xuat hién mau
A. vang. B. den. C. do. D. tim.

Cau 5. Hop chat co s& dé kién tao nén cac protein don gian cta co thé song la

A. a—amino axit. B. amin. C. axit cacboxylic. D. este
Céu 6. D6t chay hoan toan chit hitu co nao sau ddy thu dugc san pham co chira N,?

A. xenlulozo. B. protein. C. chit béo. D. tinh bot
Céu 7: DAu hiéu dé nhan biét protein la:

A. Lam dung dich iodide d6i mau xanh.

B. C6 phan tmg dong tu tring khi dun néng.

C. Thuy phan trong dung dich axit.

D. D6t chay c6 mui khét va ¢ phan ing dong tu khi dun nong.
Céu 8: Dé phan biét vai dét bang to tim va vai dét bang soi bong. Chung ta c6 thé :

A. Gia nhiét dé thuc hién phan tng dong tu. B. Dung quy tim.

C. Dung phan ung thuy phan. D. D6t va ngiri néu o6 mui khét 13 vai bang to tim

Céu 9: Mot s6 protein tan duoc trong nudc tao thanh dung dich keo, khi dun nong hoic dudi tac dung cia
cac tac nhan (acid, base, nhiét d9, ...) vao dung dich nay thudng xay ra két tia protein. Hién tugng do goi la
A. su oxi hoa. B. su khr. C. su chay. D. sy dong tu
Céu 10: Trong phan tir protein, cac amino acid lién két v6i nhau bang lién két
A. ester. B. peptide. C. alcohol. D. acid.
Cau 11: Protein duoc hinh thanh tir cac don vi
A. aminoaxit. B. carbohydrate. C. acid acetic. D. ethyl acetate.
Céu 12: Khéi luong phan tir cua protein rat 1on, thudng khoang bao nhiéu amu?
A. chuc nghin. B. vai tram.
C. vai chuc nghin dén hang tri¢u. D. vai triéu.
Cau 13: Trong co thé ngudi, protein c6 vai trd xtc tac 1a
A. da. B. hemoglobin. C. enzym. D. hormone.
Cau 14: Protein 1a nhitng hop chat hitu co thudc co ngudn gdc
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A. thién nhién. B. tong hop. C. ban tong hop. D. nhén tao.
Céu 15: Cho cac phat biéu sau:
(1) Thanh phan nguyén té chii yéu ciia protein 1a C, H, O, N va mét luong nhé S, P, kim loai...
(2) Khi dun nong protein trong dung dich axit hodc bazo, protein bi thily phan sinh ra cac amino axit.
(3) Khi dun néng manh hodc dét chdy, protein bi phan hity tao thanh nhiing chat bay hoi va c¢6 mui khét.
(4) Ung dung chinh cua protein 1a lam thic an, ngoai ra protein con cé cac tng dung khac trong cong
nghiép dét (len, to tﬁm), da, mi ngh¢ (stng, nga) ...
(5) Dau hiéu dé nhan biét protein 1 1am dung dich iot d6i mau xanh.
S6 phat biéu ding 13
A.2 B.3 C.4 D.5
Théng hiéu
Cau 1: Trong phan tir protein, cic amino acid lién két véi nhau bang lién két
A. -COO-. B. -CO-NH-. C. -CO-. D. -NH-.
Cau 2: Trong thanh phan cdu tao phén tir ciia protein ngoai cac nguyén té C, H, O thi nhat thiét phai c6
nguyén to :
A. Sulfur. B. Iron. C. Chlorine. D. Nitrogen.
Céu 3: P6t chay chat hitu co X (1a mot trong sb cac chat tinh bot, saccharose, glucose, protein) thay tao ra
san pham 1a CO,, H,O va khi N,. Vay X c6 thé la:
A. Tinh bot. B. Saccharose. C. Glucose. D. Protein.
Céu 4: Dé giat a0 bang 16ng clru can dung loai xa phong c6 tinh chat:
A. Xa phong c6 tinh acid. B. Xa phong c¢6 tinh trung tinh.
C. Xa phong c¢ tinh base. D. Xa phong nao cling duogc.
CAu 5: Mot sd protein tan dugc trong nudce tao thanh dung dich keo, khi dun néng hodc cho thém hoa chét
vao dung dich nay thuong xay ra két tia protein. Hién tuong d6 goi la:
A. Su oxi hoa. B. Su khtr. C. Su chay. D. Su dong tu.
Ciu 6: Tinh chat khong phai la tinh chat ddc trung cla protein:
A. C6 kha nang tham gia phan Ung trang guong.
B. Bi dong tu.
C. Bi phan huy boi nhiét.
D. C6 kha nang tham gia phan ung thuy phan.
Cau 7: Chon nhan xét dung
A. Protein c6 khéi luong phan tir 16n va cdu tao don gian.
B. Protein c6 khi lwrgng phan tir 1én va do nhiéu phan tir aminoaxit giéng nhau tao nén.
C. Protein c6 khdi lugng phan tu rat 16n va céu tao cuc ki phuec tap do nhiéu loai aminoaxit tao nén.
D. Protein ¢6 khdi lwong phén tir 16n do nhiéu phan tir axit aminoaxetic tao nén.
Céau 8: Cho 10ng tring trimg vao nudc, sau d6 dun soi. Hién twong xay ra la
A. xuét hién két tia mau do gach. B. xuét hién dung dich mau tim.
C. long trang trimg s& dong tu lai. D. xuét hién dung dich mau xanh lam.
Cau 9: Phat biéu nao sau day sai?
A. Protein 1a co s& tao nén su séng.
B. Protein don gian la nhitng chat c6 t6i da 10 lién két peptit.
C. Protein bi thuy phan nh¢ xuc tac axit, bazo hodc enzim.

D. Protein c6 phan ing mau biure
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Cau 10: Khi cho nuéc chanh vao stta bo ¢6 hién tugng
A. sira bo bi von cuc.
B. sita bo va nudce chanh hoa tan vao nhau.
C. xuét hién mau xanh dic trung.
D. khong ¢6 hién tugng gi.
Cau 11: Pun néng protein trong dung dich axit hodc bazo dén khi phan (mg xay ra hoan toan thu dwoc san

pham 1a
A. Este va nudc. B. Hon hop amino axit.
C. Chét bay hoi c6 mui khét. D. Céc axit béo.

Céu 12: Lién két peptide “-CO-NH-" cuia protein bat ngudn tir cic nhom chirc ctia amino acid twong tng
la

A. COOH va NH.. B. OH va NH.. C. COOH va NH;. D. OH va NH.
Cau 13: Khi cac phan tir amino acid phan rng vdi nhau tao thanh protein va giai phéng phan ti
A. NH;. B. CO.. C. Hx0. D. N..

CAu 14: Cho cac chit sau: long tréng trimg, cellulose, glucose, tinh bdt, saccharose, acetic acid. S6 chat
trong day trén tham gia phan ing thuy phan la
A. 2. B. 3. C.4. D. 5.

Cau 15: Cho mot doan protein sau:

CH, H
| |
.« =HN-C —C —=NH—C—C—

A
Hai amino acid tuong Ung la
A. Alanine va glycine.  B. Alanine va Valine. C. Glycine va Valine.  D. Alanine va Lysine.
Van dung cao
Cau 1: Cho mot doan mach sau:
HN— € —C — N —CH,—C — N —CH, —( —OH

T
Cho biét sb lién két peptide ctia doan mach trén 1a

A. 2. B. 3. C. 1. D. 4.
Huwéng din gidi

HN— C —C—N -i-CHE—i-tiII:—T “—CH, —§ —o
c.La gf[!. H | 0 H 0

Cau 2: Cho mot doan mach sau:
HN— C —C —N —GHE—G— N —CH; —( —OH

I
CH: O H O H o

Phan ttr khoi ciia doan mach trén 1a
A. 221. B. 239.
C. 203. D. 257.

Nhém Thay: Nguyén Qudc Diing — Tel & Zalo: 0904.599.481 Page 5



Ngb Thi Hong Yén o
Cau 3: Mot amino acid A c6 cong thire tong quat 1a NH,RCOOH chura 15,73% nitrogen vé khoi lugng.

Cong thirc cdu tao cua A 1a

A. NH,CH,COOH. B. NH,COOH.
C. NH,CH(CH;)COOH. D. NH,CH,CH,CH,COOH.
Huwéng din gidi
14
5: © =————%100=15,7
Ta c6: Y%omN 16+R+45* 00=15,73
=>R =28

=> A : H,NCH(CH3;)COOH
Cau 4: Mot amino acid A ¢ cong thirc tong quét 1a NH,RCOOH chira 42,67% oxygen vé khdi luong.

Cong thirc c4u tao cua A 1a

A. NH,CH,COOH. B. NH,CH,CH,COOH.
C. NH,CH(CH;)COOH. D. NH,CH,CH,CH,COOH.
Huwéng din gidi
162
r.0 - - = =
Ta c6: %omO 16+R+45*100 42 .67
=>R =14 (CH,)

=> A . HzNCHzCOOH
Cau 5: Thuy phan mdt protein A theo phuong trinh sau:

acid
Protein +(n-1) H,0 =—=

Tinh khéi lugng H,O tham gia phan mg, khi thuy phan hoan toan 100 gam protein thu dugc 89 gam

n. Alanine

alanine.
A. 14. B. 11. C. 13. D. 12.
Huwéng din gidi
Ap dung dinh luat bao toan khdi luong: Myrotein + Mi20 = Majanin
=>muo = 100 -89 =11 gam
Céu 6: Thuy phan hoan toan m (tdn) protein X duoc tao thanh tir 1000000 phan tir alanine bang acid, san
pham cua phan tng thuy phan dot chay thu duge 3718500 lit (dke) khi CO,. Gia tri gan nhat cua m 1a
A. 44. B. 46. C. 45. D. 42.
Hudéng dan giai
Tir dir kién cua dé ta co phuong trinh sau:
acid

Protein + 999999 H,O 1000000. Alanine
49999,95 - 500000

H.NCH(CH;3)COOH + 15/40, - 3CO, + 7/2H,0
500000 — 150000

3718500
Ncor = 24.79 = 150000 mol.

Tu phuong trinh: => ny0 = 49999,95 mol
=> Mo = 899999,1 gam
=> Mylanin = 44500000 gam
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Ap dung DPLBTKL: Myrotein T Mi20 = Matanine = Mprotein = 43600000,9 gam
Céu 7: Cho so d6 phan ng sau:
acid

Protein + (n-1) H,0
Khi thuy phan hoan toan 7,1018 gam protein A trong mdi truong acid, sau phan ng thu dugc 8,9 gam
Alanine. Gia tri n (s mac xich alanine) ctia protein 1a

A. 100000. B. 10000. C. 1000. D. 1000.

n. Alanine

Huwéng din giai
Ap dung dinh luat bao toan khdi luong: Mprotein + Mp20 = Majanine
=> Mo = 8,9 — 7,1018 = 1,7982 gam

1,7982
=>Nmo = = 0,0999 mol
18
= OB 0.1~ 1000
n—1 n

Nhém Thay: Nguyén Qudc Diing — Tel & Zalo: 0904.599.481 Page 7



