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I. BẢNG TỪ VỰNG CHUẨN MỰC VÀ CHI TIẾT

Từ tiếng Anh Nghĩa Từ loại Phiên âm Cụm từ Đồng nghĩa Trái nghĩa

embark (B2)

bắt 
đầu, 
khởi 
hành

v / m b k/ɪ ˈ ɑː

embark on a
journey; 
embark 
upon a 
career

commence, 
begin, 
undertake

conclude, 
finish, end

stunning (B2)
tuyệt 
đẹp, ấn
tượng

adj / st n ŋ/ˈ ʌ ɪ

stunning 
view; 
stunning 
beauty

breathtaking, 
gorgeous, 
striking

ugly, plain, 
ordinary

generous (B2)

hào 
phóng, 
rộng 
rãi

adj / d enərəs/ˈ ʒ

generous 
donation; 
generous 
offer

liberal, 
bountiful, 
lavish

stingy, 
miserly, mean

flexible (B2)
linh 
hoạt

adj / fleksəbl/ˈ

flexible 
schedule; 
flexible 
approach

adaptable, 
versatile, 
pliable

rigid, 
inflexible, stiff

forge (C1)
tạo 
dựng, 
rèn đúc

v /f d /ɔː ʒ

forge a 
relationship
; forge 
ahead

create, build, 
establish

destroy, break,
demolish

cordially (C1)

thân 
mật, 
nồng 
hậu

adv / k diəli/ˈ ɔː

cordially 
invite; 
cordially 
welcome

warmly, 
graciously, 
sincerely

coldly, 
distantly, 
hostilely

spectacular 
(B2)

ngoạn 
mục, 
hoành 
tráng

adj
/spek
tækjələr/ˈ

spectacular 
view; 
spectacular 
performanc
e

impressive, 
magnificent, 
breathtaking

ordinary, 
unimpressive, 
dull

elaborate (C1)

công 
phu, 
tinh 
xảo

adj / læbərət/ɪˈ

elaborate 
design; 
elaborate 
plan

intricate, 
detailed, 
complex

simple, plain, 
basic

illuminate làm v / lu m ne t/ɪˈ ː ɪ ɪ illuminate clarify, obscure, 
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Từ tiếng Anh Nghĩa Từ loại Phiên âm Cụm từ Đồng nghĩa Trái nghĩa

(C1)

sáng 
tỏ, 
chiếu 
sáng

the path; 
illuminate 
the issue

enlighten, 
elucidate

darken, 
confuse

enduring (C1)
bền 
vững, 
lâu dài

adj / n dj ər ŋ/ɪ ˈ ʊ ɪ

enduring 
legacy; 
enduring 
love

lasting, 
permanent, 
persistent

temporary, 
fleeting, 
transient

adorn (C1)
trang 
trí, tô 
điểm

v /ə d n/ˈ ɔː

adorn with 
flowers; 
adorn the 
walls

decorate, 
embellish, 
ornament

strip, bare, 
disfigure

artisan (B2)
thợ thủ
công

n / t zæn/ˈɑː ɪ

local 
artisan; 
skilled 
artisan

craftsman, 
craftsperson

amateur, 
novice

profound (C1) sâu sắc adj /prə fa nd/ˈ ʊ

profound 
impact; 
profound 
understandi
ng

deep, intense, 
thorough

superficial, 
shallow, trivial

hospitality 
(B2)

lòng 
hiếu 
khách

n
/ h spˌ ɒ ɪ
tæləti/ˈ

warm 
hospitality; 
show 
hospitality

welcome, 
friendliness, 
generosity

hostility, 
unfriendliness

conservation 
(B2)

bảo tồn n
/ k nsəˌ ɒ
ve n/ˈ ɪʃ

conservatio
n efforts; 
wildlife 
conservatio
n

preservation, 
protection, 
safeguarding

destruction, 
neglect, 
damage

initiative (C1)

sáng 
kiến, 
chươn
g trình

n / n ət v/ɪˈ ɪʃ ɪ

take the 
initiative; 
government
initiative

program, 
scheme, 
enterprise

passivity, 
inaction

renaissance 
(C1)

sự 
phục 
hưng

n /r ne sns/ɪˈ ɪ

cultural 
renaissance;
artistic 
renaissance

revival, rebirth,
resurgence

decline, 
deterioration

meticulously 
(C1)

tỉ mỉ, 
cẩn 
thận

adv
/mə
t kjələsli/ˈ ɪ

meticulousl
y planned; 
meticulousl
y crafted

carefully, 
precisely, 
thoroughly

carelessly, 
sloppily, 
hastily

reconstruct 
(C1)

tái 
thiết, 

v / ri kənˌ ː
str kt/ˈ ʌ

reconstruct 
the 

rebuild, 
restore, 

demolish, 
destroy, 
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Từ tiếng Anh Nghĩa Từ loại Phiên âm Cụm từ Đồng nghĩa Trái nghĩa
xây 
dựng 
lại

building; 
reconstruct 
events

reassemble dismantle

authentic (B2)

đích 
thực, 
chính 
gốc

adj / θent k/ɔːˈ ɪ

authentic 
cuisine; 
authentic 
experience

genuine, 
original, real

fake, 
counterfeit, 
imitation

concurrently 
(C1)

đồng 
thời

adv
/kən
k rəntli/ˈ ʌ

occur 
concurrentl
y; run 
concurrentl
y

simultaneously
, at the same 
time

separately, 
sequentially

vanish (B2)
biến 
mất

v / væn /ˈ ɪʃ

vanish into 
thin air; 
vanish 
without a 
trace

disappear, 
fade, evaporate

appear, 
emerge, 
materialize

elevate (C1)
nâng 
cao

v / el ve t/ˈ ɪ ɪ

elevate the 
status; 
elevate 
one's mood

raise, lift, 
promote

lower, demote,
diminish

acknowledge 
(B2)

thừa 
nhận, 
công 
nhận

v /ək n l d /ˈ ɒ ɪ ʒ

acknowledg
e the 
problem; 
acknowledg
e receipt

recognize, 
accept, admit

deny, reject, 
ignore

disseminate 
(C1)

phổ 
biến, 
truyền 
bá

v
/dɪ
sem ne t/ˈ ɪ ɪ

disseminate 
information
; 
disseminate 
knowledge

spread, 
distribute, 
circulate

withhold, 
suppress, 
conceal

niche (C1)

ngách, 
lĩnh 
vực 
chuyên
biệt

n /ni /ːʃ
niche 
market; find
one's niche

specialty, 
segment, 
corner

mainstream, 
general

analytics (C1)
phân 
tích dữ
liệu

n / ænə l t ks/ˌ ˈ ɪ ɪ

data 
analytics; 
business 
analytics

analysis, 
metrics, 
statistics

—

preservation 
(B2)

bảo 
quản, 
gìn giữ

n
/ prezəˌ
ve n/ˈ ɪʃ

preservation
of heritage; 
food 
preservation

conservation, 
protection, 
maintenance

destruction, 
neglect
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Từ tiếng Anh Nghĩa Từ loại Phiên âm Cụm từ Đồng nghĩa Trái nghĩa

foster (C1)

nuôi 
dưỡng,
thúc 
đẩy

v / f stər/ˈ ɒ

foster 
creativity; 
foster 
relationship
s

encourage, 
promote, 
cultivate

discourage, 
hinder, 
suppress

jurisdiction 
(C2)

quyền 
tài 
phán, 
khu 
vực 
pháp lý

n
/ d ər sˌ ʒʊ ɪ
d k n/ˈ ɪ ʃ

fall under 
jurisdiction;
legal 
jurisdiction

authority, 
territory, 
domain

—

recalibrate 
(C2)

tái hiệu
chỉnh

v
/riː
kæl bre t/ˈ ɪ ɪ

recalibrate 
the system; 
recalibrate 
expectation
s

readjust, reset, 
realign

maintain, 
preserve

underpin (C1)

làm 
nền 
tảng, 
củng 
cố

v / ndə p n/ˌʌ ˈ ɪ

underpin 
the 
economy; 
underpin 
the 
argument

support, 
buttress, 
strengthen

undermine, 
weaken

geopolitical 
(C2)

địa 
chính 
trị

adj
/ d i ə pəˌ ʒ ː ʊ
l t kl/ˈ ɪ ɪ

geopolitical 
tensions; 
geopolitical 
influence

strategic, 
political-
geographical

—

leverage (C1)

đòn 
bẩy, 
ảnh 
hưởng

n / li vər d /ˈ ː ɪ ʒ

political 
leverage; 
gain 
leverage

influence, 
power, 
advantage

weakness, 
disadvantage

salience (C2)

tính 
nổi bật,
tầm 
quan 
trọng

n / se liəns/ˈ ɪ

gain 
salience; 
political 
salience

prominence, 
importance, 
significance

obscurity, 
insignificance

throughput 
(C2)

năng 
suất, 
công 
suất

n / θru p t/ˈ ː ʊ

increase 
throughput; 
production 
throughput

output, 
capacity, yield

—

extraction 
(C1)

khai 
thác

n / k stræk n/ɪ ˈ ʃ

mineral 
extraction; 
oil 
extraction

mining, 
removal, 
excavation

insertion, 
injection

dispersed phân adj /d sp st/ɪˈ ɜː dispersed scattered, concentrated, 
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(C1) tán
population; 
widely 
dispersed

spread out, 
diffused

clustered, 
gathered

externality 
(C2)

ngoại 
tác, tác
động 
ngoại 
biên

n
/ ekstˌ ɜː
næləti/ˈ

environmen
tal 
externality; 
negative 
externality

side effect, 
consequence

—

tailings (C2)
bã thải 
khai 
thác

n / te l ŋz/ˈ ɪ ɪ

mine 
tailings; 
tailings 
pond

waste, residue, 
refuse

—

leach (C1)
rò rỉ, 
thấm

v /li t /ː ʃ
leach into 
soil; leach 
chemicals

seep, percolate,
drain

absorb, retain

aquifer (C2)

tầng 
chứa 
nước 
ngầm

n / ækw fər/ˈ ɪ

undergroun
d aquifer; 
contaminate
the aquifer

groundwater 
layer, water 
table

—

remediation 
(C2)

khắc 
phục, 
xử lý ô
nhiễm

n
/r mi diɪˌ ː
e n/ˈ ɪʃ

environmen
tal 
remediation
; soil 
remediation

cleanup, 
restoration, 
repair

contamination,
pollution

prohibitive 
(C1)

quá 
cao, 
cấm 
đoán

adj /prə h bət v/ˈ ɪ ɪ

prohibitive 
cost; 
prohibitive 
price

excessive, 
unaffordable, 
exorbitant

affordable, 
reasonable

streamlined 
(C1)

được 
tinh 
giản, 
hợp lý 
hóa

adj
/
stri mla nd/ˈ ː ɪ

streamlined 
process; 
streamlined 
design

efficient, 
simplified, 
optimized

complicated, 
cumbersome

interventionis
t (C2)

can 
thiệp 
chủ 
nghĩa

adj
/ ntəˌɪ
ven ən st/ˈ ʃ ɪ

intervention
ist policy; 
intervention
ist approach

proactive, 
hands-on

non-
interventionist
, passive

stewardship 
(C1)

sự 
quản 
lý, 
giám 
hộ

n / stju əd p/ˈ ː ʃɪ

environmen
tal 
stewardship
; 
responsible 
stewardship

management, 
guardianship, 
custodianship

neglect, 
abandonment

proactive chủ adj /prə ækt v/ʊˈ ɪ proactive anticipatory, reactive, 
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(B2) động
approach; 
proactive 
measures

forward-
thinking

passive

nostalgia (C1)
hoài 
niệm

n /n stæld ə/ɒˈ ʒ

feel 
nostalgia; 
nostalgia 
for the past

longing, 
wistfulness, 
sentimentality

—

proxy (C1)

đại 
diện, 
vật 
thay 
thế

n / pr ksi/ˈ ɒ
act as a 
proxy; 
proxy vote

substitute, 
representative, 
surrogate

original, 
authentic

extant (C2)
còn tồn
tại

adj /ek stænt/ˈ

extant 
species; 
extant 
manuscripts

surviving, 
existing, 
remaining

extinct, 
vanished

II. BẢNG VÍ DỤ DÀNH CHO TỪ VỰNG

Từ tiếng Anh Ví dụ Bản dịch ví dụ

embark (B2)
The students embarked on a research 
project to study marine biodiversity.

Các sinh viên bắt đầu một dự án 
nghiên cứu về đa dạng sinh học biển.

stunning (B2)
The sunset over the Mediterranean Sea 
was absolutely stunning last evening.

Hoàng hôn trên biển Địa Trung Hải 
tuyệt đẹp vào tối hôm qua.

generous (B2)
The company made a generous 
contribution to the local environmental 
foundation.

Công ty đã đóng góp hào phóng cho 
quỹ môi trường địa phương.

flexible (B2)
Many employers now offer flexible 
working arrangements for their 
employees.

Nhiều nhà tuyển dụng hiện nay cung 
cấp chế độ làm việc linh hoạt cho 
nhân viên.

forge (C1)
The two nations worked together to forge
a strong diplomatic alliance.

Hai quốc gia đã hợp tác để xây dựng 
một liên minh ngoại giao vững mạnh.

cordially (C1)
All guests are cordially invited to attend 
the annual cultural festival.

Tất cả khách mời được trân trọng mời
tham dự lễ hội văn hóa thường niên.

spectacular 
(B2)

The fireworks display at the festival was 
truly spectacular and memorable.

Màn trình diễn pháo hoa tại lễ hội 
thực sự ngoạn mục và đáng nhớ.

elaborate (C1)
The artisans created elaborate costumes 
for the traditional Cham ceremony.

Các nghệ nhân đã tạo ra những bộ 
trang phục công phu cho nghi lễ 
truyền thống Chăm.

illuminate (C1)
The documentary illuminates the 
complex relationship between mining and
environment.

Bộ phim tài liệu làm sáng tỏ mối quan
hệ phức tạp giữa khai thác và môi 
trường.

enduring (C1)
The Imperial City of Hue stands as an 
enduring symbol of Vietnamese history.

Đại Nội Huế đứng vững như một biểu
tượng bền vững của lịch sử Việt Nam.

adorn (C1) The temple was adorned with intricate Ngôi đền được trang trí bằng những 
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Từ tiếng Anh Ví dụ Bản dịch ví dụ

carvings and colorful silk banners.
tác phẩm chạm khắc tinh xảo và cờ 
lụa nhiều màu.

artisan (B2)
Local artisans demonstrate traditional 
pottery techniques at the heritage village.

Các thợ thủ công địa phương trình 
diễn kỹ thuật làm gốm truyền thống 
tại làng di sản.

profound (C1)
The environmental crisis has had a 
profound impact on coastal communities.

Cuộc khủng hoảng môi trường đã có 
tác động sâu sắc đến các cộng đồng 
ven biển.

hospitality (B2)
Visitors are always impressed by the 
warm hospitality of Vietnamese people.

Du khách luôn ấn tượng với lòng hiếu
khách nồng hậu của người Việt Nam.

conservation 
(B2)

International organizations have funded 
numerous conservation projects in 
Vietnam.

Các tổ chức quốc tế đã tài trợ nhiều 
dự án bảo tồn tại Việt Nam.

initiative (C1)
The government launched a new 
initiative to protect endangered wildlife 
species.

Chính phủ đã khởi động một sáng 
kiến mới để bảo vệ các loài động vật 
hoang dã có nguy cơ tuyệt chủng.

renaissance 
(C1)

The city experienced a cultural 
renaissance after decades of economic 
development.

Thành phố đã trải qua sự phục hưng 
văn hóa sau nhiều thập kỷ phát triển 
kinh tế.

meticulously 
(C1)

The restoration team meticulously 
documented every step of the renovation 
process.

Nhóm phục chế đã ghi chép tỉ mỉ mọi 
bước của quá trình tu sửa.

reconstruct 
(C1)

Archaeologists plan to reconstruct the 
ancient temple using original building 
methods.

Các nhà khảo cổ học dự định tái thiết 
ngôi đền cổ bằng phương pháp xây 
dựng nguyên bản.

authentic (B2)
Tourists seek authentic cultural 
experiences rather than commercialized 
attractions.

Du khách tìm kiếm trải nghiệm văn 
hóa đích thực thay vì các điểm tham 
quan thương mại hóa.

concurrently 
(C1)

The university offers programs that allow
students to study concurrently online.

Trường đại học cung cấp các chương 
trình cho phép sinh viên học đồng 
thời trực tuyến.

vanish (B2)
Many traditional crafts have vanished as 
younger generations move to cities.

Nhiều nghề thủ công truyền thống đã 
biến mất khi thế hệ trẻ chuyển đến các
thành phố.

elevate (C1)
The new museum aims to elevate public 
awareness of indigenous cultural 
heritage.

Bảo tàng mới nhằm nâng cao nhận 
thức công chúng về di sản văn hóa 
bản địa.

acknowledge 
(B2)

The report acknowledges significant 
challenges in implementing 
environmental policies.

Báo cáo thừa nhận những thách thức 
đáng kể trong việc thực hiện các 
chính sách môi trường.

disseminate 
(C1)

Social media platforms help disseminate 
music across international borders 
rapidly.

Các nền tảng mạng xã hội giúp phổ 
biến âm nhạc qua biên giới quốc tế 
một cách nhanh chóng.

niche (C1) The artist found her niche in creating Nghệ sĩ đã tìm thấy lĩnh vực chuyên 
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Từ tiếng Anh Ví dụ Bản dịch ví dụ

contemporary interpretations of folk 
music.

biệt của mình trong việc tạo ra các 
diễn giải đương đại về âm nhạc dân 
gian.

analytics (C1)
Streaming analytics help record labels 
identify emerging musical trends 
worldwide.

Phân tích dữ liệu phát trực tuyến giúp 
các hãng thu âm xác định các xu 
hướng âm nhạc mới nổi trên toàn thế 
giới.

preservation 
(B2)

The foundation focuses on the 
preservation of traditional Cham musical 
instruments.

Quỹ tập trung vào việc bảo tồn các 
nhạc cụ truyền thống của người 
Chăm.

foster (C1)
Cultural exchange programs foster 
mutual understanding between different 
communities.

Các chương trình giao lưu văn hóa 
thúc đẩy sự hiểu biết lẫn nhau giữa 
các cộng đồng khác nhau.

jurisdiction 
(C2)

Mining regulations vary significantly 
across different national jurisdictions 
worldwide.

Các quy định khai thác mỏ khác nhau 
đáng kể giữa các khu vực pháp lý 
quốc gia trên toàn thế giới.

recalibrate (C2)
Companies must recalibrate their supply 
chains amid ongoing geopolitical 
tensions.

Các công ty phải tái hiệu chỉnh chuỗi 
cung ứng của họ giữa những căng 
thẳng địa chính trị đang diễn ra.

underpin (C1)
Rare earth elements underpin many 
modern technologies including 
smartphones and electric vehicles.

Các nguyên tố đất hiếm làm nền tảng 
cho nhiều công nghệ hiện đại bao 
gồm điện thoại thông minh và xe 
điện.

geopolitical 
(C2)

Rare earth supplies have become a 
significant factor in geopolitical 
negotiations.

Nguồn cung đất hiếm đã trở thành 
một yếu tố quan trọng trong các cuộc 
đàm phán địa chính trị.

leverage (C1)
Countries with abundant natural 
resources often have significant 
economic leverage.

Các quốc gia có nguồn tài nguyên 
thiên nhiên dồi dào thường có đòn bẩy
kinh tế đáng kể.

salience (C2)
Environmental issues have gained 
increasing salience in international policy
discussions.

Các vấn đề môi trường ngày càng có 
tầm quan trọng trong các cuộc thảo 
luận chính sách quốc tế.

throughput 
(C2)

The new processing facility significantly 
increased the mine's annual throughput 
capacity.

Cơ sở chế biến mới đã tăng đáng kể 
công suất hàng năm của mỏ.

extraction (C1)
Sustainable mineral extraction requires 
careful environmental impact assessment 
procedures.

Khai thác khoáng sản bền vững đòi 
hỏi các quy trình đánh giá tác động 
môi trường cẩn thận.

dispersed (C1)
The mineral deposits are widely 
dispersed across the mountainous 
northern regions.

Các mỏ khoáng sản phân tán rộng rãi 
khắp các vùng núi phía Bắc.

externality (C2)
Mining companies must internalize 
environmental externalities through 
proper waste management.

Các công ty khai thác mỏ phải nội hóa
các ngoại tác môi trường thông qua 
quản lý chất thải đúng cách.
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Từ tiếng Anh Ví dụ Bản dịch ví dụ

tailings (C2)
Improper storage of mine tailings has 
caused severe water contamination 
problems.

Việc lưu trữ bã thải mỏ không đúng 
cách đã gây ra các vấn đề ô nhiễm 
nước nghiêm trọng.

leach (C1)
Toxic chemicals can leach into 
groundwater if containment systems fail 
completely.

Các hóa chất độc hại có thể rò rỉ vào 
nước ngầm nếu hệ thống ngăn chặn 
thất bại hoàn toàn.

aquifer (C2)
The contamination of the underground 
aquifer affected thousands of local 
residents.

Sự ô nhiễm tầng chứa nước ngầm đã 
ảnh hưởng đến hàng nghìn cư dân địa 
phương.

remediation 
(C2)

Environmental remediation costs often 
exceed the original profits from mining 
operations.

Chi phí khắc phục môi trường thường 
vượt quá lợi nhuận ban đầu từ hoạt 
động khai thác.

prohibitive 
(C1)

The prohibitive cost of cleanup 
discourages companies from investing in 
restoration.

Chi phí dọn dẹp quá cao làm nản lòng
các công ty đầu tư vào phục hồi.

streamlined 
(C1)

The government introduced streamlined 
licensing procedures to attract foreign 
investment.

Chính phủ đã giới thiệu các thủ tục 
cấp phép được tinh giản để thu hút 
đầu tư nước ngoài.

interventionist 
(C2)

Some environmentalists advocate for 
more interventionist conservation 
policies globally.

Một số nhà môi trường ủng hộ các 
chính sách bảo tồn can thiệp nhiều 
hơn trên toàn cầu.

stewardship 
(C1)

Good environmental stewardship requires
balancing economic development with 
conservation.

Quản lý môi trường tốt đòi hỏi cân 
bằng phát triển kinh tế với bảo tồn.

proactive (B2)
Organizations must take proactive 
measures to address climate change 
challenges.

Các tổ chức phải thực hiện các biện 
pháp chủ động để giải quyết các thách
thức biến đổi khí hậu.

nostalgia (C1)
Conservation efforts should be forward-
looking rather than driven by nostalgia.

Các nỗ lực bảo tồn nên hướng tới 
tương lai thay vì bị thúc đẩy bởi hoài 
niệm.

proxy (C1)
Scientists created genetic proxies of 
extinct species using advanced 
biotechnology.

Các nhà khoa học đã tạo ra các vật 
thay thế di truyền của các loài tuyệt 
chủng bằng công nghệ sinh học tiên 
tiến.

extant (C2)
Conservation efforts should prioritize 
extant species before attempting de-
extinction projects.

Các nỗ lực bảo tồn nên ưu tiên các 
loài còn tồn tại trước khi thử nghiệm 
các dự án phục hồi tuyệt chủng.

III. BẢNG CẤU TRÚC CHUẨN MỰC VÀ CHI TIẾT

Cấu trúc Nghĩa Phiên âm Ví dụ

embark on
bắt đầu (một hành 
trình, dự án)

/ m b k n/ɪ ˈ ɑː ɒ
We embarked on a new research project 
last month.

at least ít nhất /æt li st/ː
Passengers should arrive at least two hours
before departure.
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Cấu trúc Nghĩa Phiên âm Ví dụ
forge 
memories

tạo dựng kỷ niệm
/f d  ɔː ʒ
meməriz/ˈ

Traveling with family helps forge lifelong 
memories.

bring about gây ra, mang lại /br ŋ ə ba t/ɪ ˈ ʊ
The new policy brought about significant 
changes in the industry.

come up with nghĩ ra, đề xuất /k m p w ð/ʌ ʌ ɪ
The team came up with an innovative 
solution to the problem.

put forward đề xuất, đưa ra /p t f wəd/ʊ ˈ ɔː
She put forward a proposal to reduce 
environmental impact.

lay out trình bày, bố trí /le  a t/ɪ ʊ
The company laid out flexible payment 
options for customers.

date back (to) có từ (thời điểm) /de t bæk tu /ɪ ː
The temple's traditions date back several 
centuries.

run into tình cờ gặp /r n ntə/ʌ ˈɪ
I ran into an old colleague at the 
conference yesterday.

come across tình cờ bắt gặp /k m ə kr s/ʌ ˈ ɒ
We came across a beautiful ancient temple 
during our trip.

stumble upon tình cờ phát hiện / st mbl ə p n/ˈ ʌ ˈ ɒ
The archaeologist stumbled upon rare 
artifacts in the cave.

happen upon tình cờ gặp được / hæpən ə p n/ˈ ˈ ɒ
While hiking, we happened upon a hidden 
waterfall.

learn the 
ropes

học những điều cơ 
bản

/l n ðə rə ps/ɜː ʊ
New employees need time to learn the 
ropes of the company.

a turning 
point

bước ngoặt /ə t n ŋ p nt/ˈ ɜː ɪ ɔɪ
The discovery was a turning point in 
scientific research.

break into 
chunks

chia thành phần nhỏ
/bre k ntə ɪ ˈɪ
t ŋks/ʃʌ

Breaking tasks into chunks makes them 
more manageable.

go viral
lan truyền nhanh 
chóng

/ ə  va rəl/ɡ ʊ ˈ ɪ
The video went viral and reached millions 
of viewers overnight.

counter that 
risk

đối phó với rủi ro đó
/ ka ntə ðæt ˈ ʊ
r sk/ɪ

Strong regulations can counter that risk 
effectively.

gain visibility tăng độ nhận diện
/ e n v zəɡ ɪ ˌ ɪ
b ləti/ˈ ɪ

Local artists gain visibility through 
international collaborations.

supply chain chuỗi cung ứng /sə pla  t e n/ˈ ɪ ʃ ɪ
Global supply chains have been disrupted 
by recent events.

in short tóm lại / n t/ɪ ʃɔː
In short, the project faces significant 
challenges ahead.

take effect có hiệu lực /te k fekt/ɪ ɪˈ
The new regulations will take effect next 
month.

reach back quay ngược về /ri t  bæk/ː ʃ
The tradition reaches back to ancient 
times.

move on
tiếp tục, tiến về phía
trước

/mu v n/ː ɒ
After the setback, the team decided to 
move on.

last resort
phương sách cuối 
cùng

/l st r z t/ɑː ɪˈ ɔː
Using chemicals should be a last resort in 
pest control.
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IV. BẢNG TỪ LOẠI CHUẨN MỰC VÀ CHI TIẾT

Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Ví dụ Bổ sung

conserve (B2) bảo tồn v /kən s v/ˈ ɜː
We must conserve 
natural resources for 
future generations.

Từ đồng nghĩa: 
preserve, protect; 
từ trái nghĩa: 
waste, destroy

conservation 
(B2)

sự bảo 
tồn

n / k nsə ve n/ˌ ɒ ˈ ɪʃ
Conservation efforts 
have saved many 
endangered species.

conservative 
(B2)

bảo thủ adj /kən s vət v/ˈ ɜː ɪ

He takes a 
conservative 
approach to 
investment decisions.

conservationist 
(C1)

nhà 
bảo tồn

n / k nsə ve ən st/ˌ ɒ ˈ ɪʃ ɪ

Conservationists 
work to protect 
endangered wildlife 
habitats.

signify (C1)
biểu 
thị, có 
nghĩa

v / s n fa /ˈ ɪɡ ɪ ɪ
The red flag signifies
danger in this 
particular context.

Từ đồng nghĩa: 
indicate, denote; 
từ trái nghĩa: 
obscure, conceal

significant (B2)

quan 
trọng, 
đáng 
kể

adj /s n f kənt/ɪɡˈ ɪ ɪ

The research made a 
significant 
contribution to 
medical science.

significantly 
(B2)

một 
cách 
đáng 
kể

adv /s n f kəntli/ɪɡˈ ɪ ɪ
Prices have increased
significantly over the
past year.

significance 
(B2)

tầm 
quan 
trọng

n /s n f kəns/ɪɡˈ ɪ ɪ

The cultural 
significance of this 
festival is truly 
immense.

tradition (B1)
truyền 
thống

n /trə d n/ˈ ɪʃ

The festival 
celebrates ancient 
Cham traditions and 
customs.

Từ đồng nghĩa: 
custom, heritage; 
từ trái nghĩa: 
innovation, 
novelty

traditional (B1)
truyền 
thống

adj /trə d ənl/ˈ ɪʃ

Traditional music 
performances attract 
many international 
visitors.

traditionally 
(B2)

theo 
truyền 

adv /trə d ənəli/ˈ ɪʃ This dish is 
traditionally served 
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Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Ví dụ Bổ sung

thống
during harvest 
festivals.

traditionalist 
(C1)

người 
theo 
truyền 
thống

n /trə d ənəl st/ˈ ɪʃ ɪ

Traditionalists prefer 
the original 
ceremony format 
entirely.

decorate (B1)
trang 
trí

v / dekəre t/ˈ ɪ
They decorated the 
hall with colorful 
lanterns beautifully.

Từ đồng nghĩa: 
adorn, embellish; 
từ trái nghĩa: 
strip, bare

decoration (B1)
đồ 
trang 
trí

n / dekə re n/ˌ ˈ ɪʃ

The decorations for 
the festival were 
absolutely 
spectacular.

decorative (B2)

mang 
tính 
trang 
trí

adj / dekərət v/ˈ ɪ
The temple features 
decorative carvings 
on its ancient walls.

decorator (B2)
người 
trang 
trí

n / dekəre tər/ˈ ɪ

The decorator 
transformed the 
venue into a magical 
space.

preserve (B2)
bảo 
quản, 
gìn giữ

v /pr z v/ɪˈ ɜː

Museums preserve 
artifacts for future 
generations to 
appreciate.

Từ đồng nghĩa: 
conserve, 
maintain; từ trái 
nghĩa: destroy, 
damage

preservation 
(B2)

sự bảo 
tồn

n / prezə ve n/ˌ ˈ ɪʃ
The preservation of 
heritage sites is a 
national priority.

preservative 
(C1)

chất 
bảo 
quản

n /pr z vət v/ɪˈ ɜː ɪ

This organic food 
contains no artificial 
preservatives 
whatsoever.

restore (B2)

phục 
hồi, 
trùng 
tu

v /r st r/ɪˈ ɔː

Experts worked 
diligently to restore 
the ancient damaged 
paintings.

Từ đồng nghĩa: 
renovate, repair; 
từ trái nghĩa: 
damage, ruin

restoration (B2)
sự 
phục 
hồi

n / restə re n/ˌ ˈ ɪʃ
The restoration of the
citadel took several 
dedicated years.

restorative (C1) có tác 
dụng 

adj /r st rət v/ɪˈ ɔː ɪ Sleep has a 
restorative effect on 
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Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Ví dụ Bổ sung

phục 
hồi

the human body.

document (B2)

ghi 
chép, 
tài liệu 
hóa

v / d kjumənt/ˈ ɒ

Researchers carefully
documented 
traditional practices 
and rituals.

Từ đồng nghĩa: 
record, chronicle; 
từ trái nghĩa: 
ignore, neglect

documentation 
(B2)

tài liệu n / d kjumen te n/ˌ ɒ ˈ ɪʃ

Extensive 
documentation of the
rituals was carefully 
established.

documentary 
(B2)

phim 
tài liệu

n / d kju mentri/ˌ ɒ ˈ

The documentary 
explores Cham 
cultural heritage in 
great depth.

celebrate (B1)

ăn 
mừng, 
kỷ 
niệm

v / sel bre t/ˈ ɪ ɪ

Communities 
celebrate the festival 
every autumn with 
great joy.

Từ đồng nghĩa: 
commemorate, 
honor; từ trái 
nghĩa: mourn, 
lament

celebration (B1)
lễ kỷ 
niệm

n / sel bre n/ˌ ɪˈ ɪʃ

The celebration 
attracts visitors from 
around the entire 
world.

celebrity (B2)
người 
nổi 
tiếng

n /sə lebrəti/ˈ
The event was 
attended by several 
local celebrities.

celebratory (C1)
mang 
tính ăn 
mừng

adj / sel brətəri/ˈ ɪ
The celebratory 
atmosphere was truly
infectious and joyful.

extract (B2)

chiết 
xuất, 
khai 
thác

v / k strækt/ɪ ˈ

Companies extract 
rare earth minerals 
from the ground 
carefully.

Từ đồng nghĩa: 
remove, obtain; từ
trái nghĩa: insert, 
inject

extraction (C1)
sự khai
thác

n / k stræk n/ɪ ˈ ʃ

Mineral extraction 
has significant 
environmental 
consequences 
worldwide.

extractive (C2)
thuộc 
về khai
thác

adj / k strækt v/ɪ ˈ ɪ

The extractive 
industry requires 
strict environmental 
regulation.

process (B1) xử lý, v / prə ses/ˈ ʊ Factories process raw Từ đồng nghĩa: 
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Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Ví dụ Bổ sung

chế 
biến

materials into 
finished consumer 
products.

treat, handle; từ 
trái nghĩa: 
neglect, ignore

processing (B2)
sự chế 
biến

n / prə ses ŋ/ˈ ʊ ɪ

Deep processing of 
minerals remains a 
significant 
technological 
challenge.

processor (B2)
bộ xử 
lý

n / prə sesər/ˈ ʊ
The food processor 
makes cooking much
easier and faster.

govern (B2)
quản 
lý, cai 
trị

v / vən/ˈɡʌ
Strict rules govern 
the mining industry 
across the nation.

Từ đồng nghĩa: 
control, manage; 
từ trái nghĩa: 
neglect, 
mismanage

governance (C1)
sự 
quản trị

n / vənəns/ˈɡʌ

Good governance is 
essential for 
sustainable economic
development.

government 
(B1)

chính 
phủ

n / vənmənt/ˈɡʌ

The government 
introduced new 
comprehensive 
environmental 
policies.

governmental 
(C1)

thuộc 
về 
chính 
phủ

adj / vən mentl/ˌɡʌ ˈ

Governmental 
agencies closely 
oversee all mining 
operations.

intervene (C1)
can 
thiệp

v / ntə vi n/ˌɪ ˈ ː

Authorities may 
intervene to prevent 
serious 
environmental 
damage.

Từ đồng nghĩa: 
interfere, 
intercede; từ trái 
nghĩa: ignore, 
abstain

intervention 
(C1)

sự can 
thiệp

n / ntə ven n/ˌɪ ˈ ʃ

Human intervention 
is sometimes 
necessary in wildlife 
conservation.

interventionist 
(C2)

can 
thiệp 
chủ 
nghĩa

adj / ntə ven ən st/ˌɪ ˈ ʃ ɪ

Some advocate for 
interventionist 
conservation policies 
globally.

ecology (B2) sinh n / k ləd i/ɪˈ ɒ ʒ The study of ecology Từ đồng nghĩa: 
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Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Ví dụ Bổ sung

thái 
học

helps us understand 
complex ecosystems.

environmental 
science; từ trái 
nghĩa: —

ecological (B2)
thuộc 
sinh 
thái

adj / i kə l d kl/ˌ ː ˈ ɒ ʒɪ

Mining can cause 
severe ecological 
damage to affected 
regions.

ecologically 
(C1)

về mặt 
sinh 
thái

adv / i kə l d kli/ˌ ː ˈ ɒ ʒɪ

The project must be 
ecologically 
sustainable and 
responsible.

ecologist (C1)

nhà 
sinh 
thái 
học

n / k ləd st/ɪˈ ɒ ʒɪ

Ecologists study the 
relationships between
organisms and 
environments.

authenticate 
(C1)

xác 
thực

v / θent ke t/ɔːˈ ɪ ɪ

Experts carefully 
authenticated the 
historical artifacts 
thoroughly.

Từ đồng nghĩa: 
verify, validate; 
từ trái nghĩa: 
falsify, forge

authentic (B2)
đích 
thực

adj / θent k/ɔːˈ ɪ

The museum 
displays authentic 
Cham cultural 
objects exclusively.

authentically 
(C1)

một 
cách 
đích 
thực

adv / θent kli/ɔːˈ ɪ

The ceremony was 
performed 
authentically using 
traditional methods.

authenticity (C1)
tính 
xác 
thực

n / θen t səti/ˌɔː ˈ ɪ

The authenticity of 
the ancient document
was seriously 
questioned.

diverse (B2)
đa 
dạng

adj /da v s/ɪˈ ɜː
Vietnam has diverse 
musical traditions 
across all its regions.

Từ đồng nghĩa: 
varied, different; 
từ trái nghĩa: 
uniform, 
homogeneous

diversely (C1)
một 
cách đa
dạng

adv /da v sli/ɪˈ ɜː
The community is 
diversely represented
in the annual festival.

diversity (B2)
sự đa 
dạng

n /da v səti/ɪˈ ɜː

Cultural diversity 
should be celebrated 
and carefully 
protected.
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Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Ví dụ Bổ sung

diversify (C1)
đa 
dạng 
hóa

v /da v s fa /ɪˈ ɜː ɪ ɪ
Companies should 
diversify their supply
sources strategically.

contaminate 
(C1)

làm ô 
nhiễm

v /kən tæm ne t/ˈ ɪ ɪ
Mining waste can 
contaminate water 
sources and soil.

Từ đồng nghĩa: 
pollute, taint; từ 
trái nghĩa: purify, 
clean

contamination 
(C1)

sự ô 
nhiễm

n /kən tæm ne n/ˌ ɪˈ ɪʃ

Groundwater 
contamination is a 
serious public health 
risk.

contaminant 
(C1)

chất 
gây ô 
nhiễm

n /kən tæm nənt/ˈ ɪ

Dangerous 
contaminants were 
found in the local 
river water.

recognize (B1)

nhận 
ra, 
công 
nhận

v / rekə na z/ˈ ɡ ɪ

The government 
recognizes the 
sector's strategic 
importance fully.

Từ đồng nghĩa: 
acknowledge, 
identify; từ trái 
nghĩa: ignore, 
overlook

recognition (B2)
sự 
công 
nhận

n / rekə n n/ˌ ɡˈ ɪʃ

The site received 
international 
recognition as world 
heritage.

recognizable 
(B2)

có thể 
nhận ra

adj / rekə na zəbl/ˈ ɡ ɪ

Traditional Cham 
music is instantly 
recognizable by its 
rhythm.

sustain (C1)
duy trì,
hỗ trợ

v /sə ste n/ˈ ɪ
Ecosystems sustain 
complex webs of 
biodiversity and life.

Từ đồng nghĩa: 
maintain, support;
từ trái nghĩa: 
undermine, 
weaken

sustainable (B2)
bền 
vững

adj /sə ste nəbl/ˈ ɪ

Sustainable mining 
practices protect the 
environment 
effectively.

sustainability 
(C1)

tính 
bền 
vững

n /sə ste nə b ləti/ˌ ɪ ˈ ɪ
Environmental 
sustainability is a 
global priority for all.

sustainably (C1) một 
cách 
bền 

adv /sə ste nəbli/ˈ ɪ Natural resources 
must be managed 
sustainably for future
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Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Ví dụ Bổ sung

vững generations.

dominate (B2)
thống 
trị, chi 
phối

v / d m ne t/ˈ ɒ ɪ ɪ

China continues to 
dominate the rare 
earth processing 
chain.

Từ đồng nghĩa: 
control, rule; từ 
trái nghĩa: submit,
yield

dominance (C1)
sự 
thống 
trị

n / d m nəns/ˈ ɒ ɪ

China's dominance in
processing gives it 
significant 
geopolitical leverage.

dominant (B2)
chiếm 
ưu thế

adj / d m nənt/ˈ ɒ ɪ
The dominant player 
in the market 
controls most supply.

predominantly 
(C1)

chủ 
yếu

adv /pr d m nəntli/ɪˈ ɒ ɪ

The deposits are 
predominantly 
located in northern 
mountainous regions.

environment 
(B1)

môi 
trường

n / n va rənmənt/ɪ ˈ ɪ

The environment 
must be protected 
from industrial 
pollution.

Từ đồng nghĩa: 
surroundings, 
habitat; từ trái 
nghĩa: —

environmental 
(B1)

thuộc 
về môi 
trường

adj / n va rən mentl/ɪ ˌ ɪ ˈ

Environmental 
externalities from 
mining are non-
trivial concerns.

environmentally 
(B2)

về mặt 
môi 
trường

adv / n va rən mentəli/ɪ ˌ ɪ ˈ

The project must be 
environmentally 
responsible and 
sustainable.

environmentalist
(B2)

nhà 
môi 
trường

n / n va rən mentəl st/ɪ ˌ ɪ ˈ ɪ

Environmentalists 
advocate for stricter 
pollution control 
measures.

invest (B1) đầu tư v / n vest/ɪ ˈ
Labels are more 
willing to invest in 
cross-border projects.

Từ đồng nghĩa: 
fund, finance; từ 
trái nghĩa: divest, 
withdraw

investment (B1)
sự đầu 
tư

n / n vestmənt/ɪ ˈ

Foreign direct 
investment in mining
reached nearly five 
billion.

investor (B2)
nhà 
đầu tư

n / n vestər/ɪ ˈ
Investors will prize 
jurisdictions offering 
credible governance.
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Read the passage and choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of
the following questions.

The Imperial City of Hue represents one of Vietnam's most (1) _______ cultural landmarks, attracting
thousands of visitors annually. Conservation teams have worked (2) _______ to restore damaged pavilions using
authentic materials from the original  era.  Traditional ceremonies have been revived within the citadel,  and
extensive documentation programs were established  (3) _______ to record royal rituals that  had nearly  (4)
_______. These efforts reflect a commitment to safeguarding cultural heritage, (5) _______ Hue from a historical
site to a living museum where visitors can experience the nation's rich past.
Question 1. A. stunning B. ordinary C. Insignificant  D. mediocre
Question 2. A. carelessly B. meticulously C. hastily D. superficially
Question 3. A. separately B. independently C. concurrently D. alternately
Question 4. A. appeared B. emerged C. materialized D. vanished
Question 5. A. elevating B. lowering C. reducing D. diminishing

Read the passage and choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of
the following questions.

Digital  platforms  have  revolutionized  how  music  (6)  _______ across  international  borders.  These
networks rapidly (7) _______ content, enabling (8) _______ musical styles to reach curious international listeners.
When collaborations go viral,  local  artists  gain  (9) _______ abroad, and streaming  (10) _______ persuade
promoters to test unfamiliar markets. Public archives and community festivals can counter the risk of uniform
taste, while local educators share stories behind rhythms, fostering mutual understanding between diverse musical
communities.
Question 6. A. restricts B. disseminates C. conceals D. suppresses
Question 7. A. withhold B. hide C. transmit D. retain
Question 8. A. mainstream B. common C. niche D. general
Question 9. A. obscurity B. visibility C. anonymity D. invisibility
Question 10. A. analytics B. ignorance C. uncertainty D. confusion

Read the passage and choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of
the following questions.

Vietnam's rare-earth deposits have gained increasing (11) _______ as global supply chains recalibrate.
These  elements  (12)  _______ smartphones,  cancer  therapies,  and  renewable-energy  technologies.  China's
dominance in the processing chain gives Beijing significant geopolitical  (13) _______.  Although Vietnam's
reserves are substantial, deposits remain (14) _______, extraction is costly, and domestic processing trails regional
leaders. Environmental (15) _______ are non-trivial, as waste rock and tailings can leach toxic substances into
soils and surfaces if poorly contained.
Question 11. A. obscurity B. insignificance C. salience D. irrelevance
Question 12. A. weaken B. undermine C. underpin D. destabilize
Question 13. A. weakness B. disadvantage C. leverage D. vulnerability
Question 14. A. concentrated B. clustered C. gathered D. dispersed
Question 15. A. benefits B. externalities C. advantages D. rewards

Read the passage and choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of
the following questions.

Conservation justifies novel tools on two instrumental grounds: efficiency and necessity. The efficiency
rationale claims technologies help practitioners do existing work more effectively. By contrast, de-extinction does
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not simply optimize recognized aims; it refocuses attention on fabricating close (16) _______ of organisms no
longer  (17) _______. Advocates of  (18) _______ futures invoke the Anthropocene: humans have massively
reshaped Earth's systems, so stewardship must be (19) _______. On this view,  (20) _______ is a poor guide;
conservation  should  be  forward-looking,  managing  human-touched  ecologies  rather  than  chasing  an
unrecoverable past.
Question 16. A. originals B. proxies C. authentics D. predecessors
Question 17. A. extant B. existing C. surviving D. present
Question 18. A. passive B. reactive C. interventionist D. indifferent
Question 19. A. reactive B. passive C. proactive D. indifferent
Question 20. A. innovation B. progress C. advancement D. nostalgia

Choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of the following questions.

Question 21. The word meticulously can be best replaced by ______? 
A. precisely B. carelessly C. hastily D. negligently
Question 22. The word underpin can be best replaced by ______? 
A. undermine B. weaken C. support D. destroy
Question 23. The word dispersed     mostly means ______. 
A. widely scattered B. tightly clustered C. densely packed D. centrally located
Question 24. The word proactive mostly means ______. 
A. passively reactive B. deliberately preventive 
C. carelessly indifferent D.reluctantly responsive
Question 25. The word prohibitive     mostly means ______. 
A. reasonably affordable B. excessively expensive 
C. moderately priced D. attractively discounted
Question 26. The word authentic is OPPOSITE in meaning to ______. 
A. genuine B. counterfeit C. original D. real
Question 27. The word elevate is OPPOSITE in meaning to ______. 
A. raise B. demote C. promote D. lift
Question 28. The word vanish mostly means the OPPOSITE of ______. 
A. completely disappear B. suddenly emerge 
C. gradually fade D. slowly evaporate
Question 29. The word enduring mostly means the OPPOSITE of ______. 
A. permanently lasting B. briefly temporary 
C. continuously persistent D. constantly stable
Question 30. The word foster mostly means the OPPOSITE of ______. 
A. actively encourage B. strongly discourage 
C. warmly promote D. carefully cultivate
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