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I . MỞ ĐẦU:
1. Lý do chọn đề tài:
Toán học có vai trò và vị trí đặc biệt quan trọng trong khoa học và cuộc sống, giúp con người tiếp thu một cách dễ dàng các môn khoa học khác. Thông qua việc học toán, học sinh có thể nắm vững được nội dung toán học và phương pháp giải toán, từ đó các em vận dụng vào các môn học khác nhất là các môn khoa học tự nhiên. Hơn nữa toán học còn là cơ sở của mọi ngành khoa học khác, chính vì vậy toán học có vai trò quan trọng trong  trường phổ thông, nó đòi hỏi người thầy phải lao động sáng tạo để tìm ra những phương pháp giảng dạy hiệu quả giúp học sinh tiếp thu bài tốt áp dụng vào giải các bài tập một cách linh hoạt.

Để giúp các em học tốt hơn môn toán. Người thầy giáo, cô giáo ngoài việc giúp các em nắm được những kiến thức lý thuyết toán, thì việc bồi dưỡng cho các em về mặt phương pháp giải các loại toán là rất quan trọng. Nó giúp các em nhận dạng, tìm tòi đường lối giải một cách nhanh chóng, hình thành kỹ năng phát triển tư duy ngày càng sâu sắc hơn và qua đó các em yêu toán hơn, tự tin hơn trong cuộc sống tương lai.

Căn thức là một khái niệm trừu tượng và quan trọng vì nó được sử dụng nhiều trong quá trình dạy Toán ở THCS và THPT cũng như Đại Học,...Việc nắm vững khái niệm này ở bậc THCS sẽ là nền tảng cơ bản cần thiết để các em có thể tiếp thu những kiến thức cao hơn ở các bậc học sau.

Trong toán học: “Giải phương trình vô tỷ” là một vấn đề phức tạp. Thế nhưng nó lại góp phần giải quyết các bài toán phức tạp sau này. Khi gặp các phương trình này  không ít học sinh còn lúng túng, không biết phải bắt đầu từ đâu, hướng giải quyết thế nào?
Trong nhiều năm tham gia giảng dạy, với những kinh nghiệm được đúc kết từ thực tiễn, tôi mạnh dạn đưa ra một phương pháp hướng dẫn học sinh giải phương trình vô tỷ bằng phương pháp "Nhẩm nghiệm" để cùng đồng nghiệp tham khảo và trao đổi, nhằm mục đích khắc phục những tồn tại nói trên, đồng thời nhằm giúp học sinh khối 9 có được một cách nhìn nhận mới về phương pháp giải phương trình vô tỷ trên nền tảng các kiến thức cơ bản đã được trang bị của các cấp học, qua đó giúp các em trau dồi được những phẩm chất về trí tuệ như: tính độc lập, linh hoạt, sáng tạo trong quá trình giải toán, góp phần bồi dưỡng các em trở thành học sinh khá, giỏi bộ môn toán trong trường phổ thông.

  Đó là những tích lũy kinh nghiệm của tôi trong qúa trình học và dạy toán, với niềm mong ước giúp các em học sinh  dễ dàng tìm ra hướng giải các phương trình có chứa dấu  căn cơ bản thường gặp trong chương trình sách giáo khoa SGK và sách nâng cao toán 9. 
2. Mục đích nghiên cứu: 

- Do thời gian có hạn nên tôi nghiên cứu sáng kiến kinh nghiệm này với các mục  

đích sau : 

+ Giúp giáo viên toán THCS quan tâm hơn đến một phương pháp dạy học tích cực rất rễ thực hiện. 

+ Giúp giáo viên toán THCS nói chung và GV dạy toán 9 THCS nói riêng có 

thêm thông tin về PPDH tích cực này nhằm giúp họ rễ ràng phân tích để đưa ra biện pháp tối ưu khi áp dụng phương pháp vào dạy học và trong sáng kiến này cũng tạo cơ sở để các GV khác xây dựng sáng kiến khác có phạm vi và quy mô xuyên suốt hơn. 

+ Qua sáng kiến này tôi muốn đưa ra một số lỗi mà học sinh hay mắc phải 

trong quá trình lĩnh hội kiến thức ở chương căn bậc hai để từ đó có thể giúp học sinh khắc phục các lỗi mà các em hay mắc phải trong quá trình giải bài tập hoặc trong thi cử, kiểm tra… Cũng qua sáng kiến này tôi muốn giúp GV toán 9 có thêm cái nhìn mới sâu sắc hơn, chú ý đến việc rèn luyện kỹ năng thực hành giải toán về căn bậc hai cho học sinh để từ đó khai thác hiệu quả và đào sâu suy nghĩ tư duy lôgic của học sinh giúp học sinh phát triển khả năng tiềm tàng trong con người học sinh. 

+ Qua sáng kiến này tôi cũng tự đúc rút cho bản thân mình những kinh nghiệm 

để làm luận cứ cho phương pháp dạy học mới của tôi những năm tiếp theo. 

3. Đối tượng nghiên cứu: 

Như đã trình bày ở trên nên trong sáng kiến này tôi chỉ nghiên cứu trên hai

nhóm đối tượng cụ thể sau: 

1. Giáo viên dạy toán 9 THCS 

2. Học sinh lớp 9 THCS Phúc Thịnh: bao gồm 4 lớp 9 ở hai khóa 2014 - 2015 và 2015 - 2016 

4. Phương pháp nghiên cứu: 

- Đọc sách, tham khảo tài liệu. 

- Thực tế chuyên đề, thảo luận cùng đồng nghiệp. 

- Dạy học thực tiễn trên lớp để rút ra kinh nghiệm. 

-Thông qua học tập BDTX các chu kỳ. 

Dựa vào kinh nghiệm giảng dạy bộ môn toán của các giáo viên có kinh nghiệm 

của trường trong những năm học trước và vốn kinh nghiệm của bản thân đã rút ra được một số vấn đề có liên quan đến nội dung của sáng kiến. 

   Trong những năm học vừa qua chúng tôi đã quan tâm đến những vấn đề mà học sinh mắc phải. Qua những giờ học sinh làm bài tập tại lớp, qua các bài kiểm tra các hình thức khác nhau, bước đầu tôi đã nắm được các khó khăn mà học sinh thường mắc phải khi giải bài tập. Sau đó tôi tổng hợp lại, phân loại thành hai nhóm cơ bản. 

   Trong quá trình thực hiện sáng kiến kinh nghiệm này tôi đã sử dụng những phương pháp sau: 

- Quan sát trực tiếp các đối tượng học sinh để phát hiện ra những vấn đề mà học sinh thấy lúng túng, khó khăn khi giáo viên yêu cầu giải quyết vấn đề đó. 

- Điều tra toàn diện các đối tượng học sinh trong 4 lớp 9 của hai khóa 2014-2015 và 2015-2016 để thống kê học lực của học sinh. Tìm hiểu tâm lý của các em khi học môn toán, quan điểm của các em khi tìm hiểu những vấn đề về giải toán có liên quan đến căn bậc hai (bằng hệ thống các phiếu câu hỏi trắc nghiệm ). 

- Nghiên cứu sản phẩm hoạt động của GV và HS để phát hiện trình độ nhận thức, phương pháp và chất lượng hoạt động nhằm tìm giải pháp nâng cao chất lượng giáo dục. 

- Thực nghiệm giáo dục trong khi giảng bài mới, trong các tiết luyện tập, tiết trả 

bài kiểm tra. . . tôi đã đưa vấn đề này ra hướng dẫn học sinh cùng trao đổi, thảo luận bằng nhiều hình thức khác nhau như hoạt động nhóm, giảng giải, vấn đáp gợi mở để học sinh khắc sâu kiến thức, tránh được những sai lầm trong khi giải bài tập. Yêu cầu học sinh giải một số bài tập theo nội dung trong sách giáo khoa rồi đưa thêm vào đó những yếu tố mới, những điều kiện khác để xem xét mức độ nhận thức và suy luận của học sinh. 

- Phân tích và tổng kết kinh nghiệm giáo dục khi áp dụng nội dung đang nghiên 

cứu vào thực tiễn giảng dạy nhằm tìm ra nguyên nhân những khó khăn mà học sinh thường mắc phải khi giải toán. Từ đó tổ chức có hiệu quả hơn trong các giờ dạy tiếp theo. 
II. NỘI DUNG:
1. Cơ sở lý luận 


Qua nhiều năm giảng dạy bộ môn toán và tham khảo ý kiến của các đồng 

nghiệp nhiều năm kinh nghiệm, tôi nhận thấy: trong quá trình hướng dẫn học sinh giải phương trình vô tỷ thì học sinh rất lúng túng khi vận dụng các khái niệm, định lý, bất đẳng thức, các công thức toán học. 

Việc vận dụng lí thuyết vào việc giải các bài tập cụ thể của học sinh chưa linh 

hoạt. Khi gặp một bài toán đòi hỏi phải vận dụng và có sự tư duy thì học sinh không xác định được phương hướng để giải bài toán dẫn đến lời giải sai hoặc không làm được bài.

Một vấn đề cần chú ý nữa là kỹ năng giải toán và tính toán cơ bản của một số học  sinh còn rất yếu. 

Để giúp học sinh có thể làm tốt các bài tập về phương trình vô tỷ thì người thầy phải nắm được các khuyết điểm mà học sinh thường mắc phải, từ đó có phương án “ Giúp học sinh phát hiện và tránh sai lầm khi giải toán về căn bậc hai” 


 Chương “Căn bậc hai, căn bậc ba” có hai nội dung chủ yếu là phép khai 

phương (phép tìm căn bậc hai số học của số không âm) và một số phép biến đổi biểu thức lấy căn bậc hai. Giới thiệu một số hiểu biết về căn bậc ba, căn thức bậc hai và bảng căn bậc hai. 


 Cách trình bày và đưa ra định nghĩa, ký hiệu căn bậc hai ở chương trình SGK cũ năm học 2004-2005 : 

+ Nhắc lại một số tính chất của luỹ thừa bậc hai : 

+ Bình phương hay luỹ thừa bậc hai của mọi số đều không âm. 

+ Hai số bằng nhau hoặc đối nhau có bình phương bằng nhau và ngược lại nếu 

hai số có bình phương bằng nhau thì chúng bằng nhau hoặc đối nhau. 

+ Với hai số a,b : Nếu a>b thì a2 > b2 và ngược lại nếu a2 > b2 thì a >b. 

+ Bình phương của một tích(hoặc một thương) bằng tích(hoặc thương) các bình

phương các thừa số(hoặc số bị chia với bình phương số chia). 

+ Căn bậc hai của một số: 

* Xét bài toán: Cho số thực a. Hãy tìm số thực x sao cho x2 = a. Ta thấy : 

- Nếu a< 0 thì không tồn tại số thực x nào thoả mãn x2 =a 

- Nếu a > 0 có hai số thực x mà x2=a, một số thực dương x1>0 mà x12=a và một 

số thực âm x2<0 mà x22=a, hơn nữa đó là hai số đối nhau. 

* Công nhận : Người ta chứng minh được rằng với mọi số thực a = 0 luôn luôn 

tồn tại số thực duy nhất x= 0 mà x2 =a. Ta ký hiệu x = 
[image: image1.wmf]a

 và gọi là căn bậc hai số học của a

* Từ đó đưa ra định nghĩa: căn bậc hai số học (CBHSH) của một số a không âm  

 
Cách trình bày căn bậc hai ở lớp 9 (SGK mới) 

+ Đưa ra kiến thức đã biết ở lớp 7 

-Căn bậc hai của một số a không âm là số x sao cho x2=a. 

-Số dương a có đúng hai căn bậc hai là hai số đối nhau: số dương kí hiệu là 
[image: image2.wmf]a


và số âm kí hiệu là -
[image: image3.wmf]a


-Số 0 có đúng một căn bậc hai là chính số 0, ta viết 
[image: image4.wmf]0

  = 0

+ Đưa ra định nghĩa: Với số dương a, số 
[image: image5.wmf]a

được gọi là căn bậc hai số học của

+ Số 0 cũng được gọi là căn bậc hai số học của 0. 

+ Đưa ra chú ý: Với a = 0, ta có:. 

Đưa ra nội dung về phép khai phương: Phép toán tìm căn bậc hai số học của số

không âm gọi là phép khai phương. 

+ Khi biết căn bậc hai số học của một số, ta dễ dàng xác định được các căn bậc 

hai bậc hai của nó. 
2 . Thưc trang vân đê
a. Thuận lợi :

- Trường THCS Thúc Thịnh luôn có được sự quan tâm giúp đỡ của các cấp lãnh đạo Đảng và Nhà nước.  Sở giáo dục và Ban giám hiệu nhà trường thường xuyên quan tâm tới tất cả các hoạt động của trường.


- Bên cạnh đội ngũ giáo viên nhiều kinh nghiệm nhà trường còn có một đội ngũ thầy cô trẻ, khoẻ, nhiệt tình và hăng say công việc.

- Đa số các học sinh khá giỏi đều ham thích học bộ môn toán.

b. Khó khăn :

    + Về khách quan:

Trường THCS Thúc Thịnh là điểm trường thuộc vùng sâu, học sinh dân tộc Thiểu số chiếm tỷ lệ cao, cuộc sống của các em còn gặp nhiều khó khăn. Ngoài giờ lên lớp các em còn phải phụ tiếp gia đình để kiếm sống cho nên các em không thực hiện tốt được việc tự học ở nhà.

Trong thời đại thông tin bùng nổ, khoa học kỹ thuật phát triển, nhiều trò vui chơi giải trí như điện tử, bi da,... đã làm một số em quên hết việc học tập của mình dẫn tới các em sa sút trong học tập.

Bên cạnh những gia đình quan tâm chu đáo cho việc học tập của con em mình còn rất nhiều gia đình  bỏ bê việc học tập của các em do còn phải lo cho việc làm ăn kinh tế, lao động kiếm sống hàng ngày. Từ sự quản lí không chặt chẽ của gia đình dẫn tới các em quen thói chơi bời, tụ tập và tư tưởng ỷ nại, lười học dần dần xuất hiện.

+ Về chủ quan:

· Trong chương trình đại số lớp 9, việc tìm nghiệm của một phương trình vô tỷ với học sinh còn gặp những khó khăn như chưa trình bày lời giải phương trình một cách đầy đủ và chính xác, học sinh thường mắc một số sai lầm cơ bản: như chưa đặt điều kiện của phương trình đã thực hiện các phép biến đổi để khử dấu căn hoặc khi tìm được nghiệm đã kết luận ngay không đối chiếu với điều kiện để chọn nghiệm rồi kết luận. Học sinh thường bỏ qua phép biến đổi tương đương một phương trình gắn với một hệ điều kiện và trình bày rời rạc không theo một qui trình, không khoa học, thiếu thẩm mĩ.

· Mức độ kiến thức của dạng toán giải phương trình vô tỷ tương đối trừu tượng và phức tạp.

+ Do những khó khăn nêu trên và chưa sử dụng phương pháp mà học kì I năm học 2014 – 2015 kết quả giảng dạy môn toán của 2 lớp 9 tôi phụ trách như sau:

Bảng thống kê
	Lớp
	Giỏi 
	Khá
	TB
	Yếu
	Kém

	9A
	2,7%
	10,5%
	55,3%
	25,5%
	6%

	9B
	1%
	7,6%
	53,2%
	28,1%
	10,1%


+ Nguyên nhân chủ yếu của những khó khăn trên là:

· Mức độ nắm kiến thức và kĩ năng vận dụng làm bài của đa số học sinh còn yếu.

· Học sinh không nắm được các kiến thức cơ bản khi giải một phương trình có chứa căn thức.

· Học sinh không nhận dạng được các dạng cơ bản của phương trình có chứa dấu  căn thức. 

· Học sinh còn lúng túng trong việc sử dụng định nghĩa và các tính chất của căn thức:

· Học sinh không nắm được khái niệm về hai phương trình tương đương.

· Học sinh nhầm lẫn cách biến đổi để được phương trình hệ quả với cách biến đổi để được phương trình tương đương.

· Không đặt điều kiện đã khử căn.
· Khi tìm được nghiệm, bỏ quên bước so sánh điều kiện mà kết luận nghiệm ngay.

· Giáo viên chưa phân biệt cho học sinh thấy rõ được các dạng cơ bản của phương trình có chứa căn thức .

· Giáo viên xem nhẹ việc nhắc lại kiến thức cũ cho học sinh mà tập chung chủ yếu cho nội dung bài học mới.

3. Các giải pháp:
Do khả năng nhận thức và suy luận của học sinh trong mỗi lớp chưa đồng bộ nên việc áp dụng lí thuyết cơ bản của dạng phương trình vô tỷ còn gặp rất nhiều khó khăn. Nắm bắt được tình hình trên trong tiết dạy tự chọn tôi đã đưa ra các dạng bài tập khác nhau để phân loại cho phù hợp với khả năng nhận thức của từng đối tượng. Các bài tập ở dạng từ thấp đến cao để các em nhận thức chậm có thể làm tốt những bài toán ở mức độ trung bình, đồng thời kích thích sự tìm tòi và sáng tạo của những học sinh khá.

Bên cạnh đó tôi thường xuyên hướng dẫn, sửa chữa chỗ sai cho học sinh, lắng nghe ý kiến của các em. Cho học sinh ngoài làm việc cá nhân còn phải tham gia trao đổi nhóm khi cần thiết. Tôi yêu cầu học sinh phải tự giác, tích cực, chủ động, có trách nhiệm với bản thân và tập thể. 

Để giải tốt phương trình vô tỷ tôi yêu cầu học sinh cần phải nắm được những yêu cầu cơ bản sau :


+ Nắm được  phép biến đổi tương đương các phương trình có chứa căn thức.
+ Bình phương hai vế của phương trình ta được phương trình hệ quả.

+ Nắm được các phép biến đổi có thể dẫn tới hai phương trình không tương đương:

· Nhân hai vế của một phương trình với cùng một đa thức chứa ẩn (có thể xuất hiện nghiệm ngoại lai).

· Chia hai vế của một phương trình với cùng một đa thức chứa ẩn số (có thể làm mất nghiệm của phương trình đầu).

· Cộng vào hai vế của phương trình đã cho với cùng một phân thức.

· Nâng hai vế của một phương trình lên cùng một luỹ thừa tự nhiên: n > 1. Nếu n chẵn thì khi nâng hai vế của phương trình f1(x) = f2(x) lên cùng một luỹ thừa chẵn thì phương trình mới nhận thêm nghiệm của phương trình f1(x)= - f2(x).

+ Phân biệt được sự khác nhau giữa phép biến đổi tương đương và phép biến đổi để đưa về phương trình hệ quả.

Bên cạnh những yêu cầu trên, tôi đã chỉ cho học sinh nhận biết được những dạng cơ bản của phương trình có chứa dấu căn được trình bày trong sách giáo khoa toán 9,  đồng thời đưa ra phương pháp giải cụ thể cho từng dạng bài, giúp các em so sánh được cách giải nào sáng tạo, ngắn hơn và hay hơn.

a. Các lượng liên hợp của nhau cần nhớ:

1. aeq \l(\o\ac(2, )) - beq \l(\o\ac(2, )) = (a + b)(a - b)

2.  aeq \l(\o\ac(3, )) ( beq \l(\o\ac(3, )) = (a ( b)(aeq \l(\o\ac(2, )) ( ab + beq \l(\o\ac(2, )))

3.  aeq \l(\o\ac(4, )) - beq \l(\o\ac(4, )) = (aeq \l(\o\ac(2, )) + beq \l(\o\ac(2, )))(aeq \l(\o\ac(2, )) - beq \l(\o\ac(2, )))

.  .  . .

 aeq \l(\o\ac(n, )) - beq \l(\o\ac(n, )) = (a - b)(aeq \l(\o\ac(n-1, )) + aeq \l(\o\ac(n-2, ))b + . . . + abeq \l(\o\ac(n-2, )) + beq \l(\o\ac(n-1, )))


Sử dụng những hằng đẳng thức này, ta có thể quy phương trình vô tỉ ban đầu về dạng phương trình tích bằng việc làm xuất hiện các nhân tử chung. Từ đó ta có thể dễ dàng giải quyết tiếp!

Thường thì ở các bài toán sử dụng phương pháp này thì ý tưởng tổng quát như sau:

Giả sử nếu ta có phương trình dạng 
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 xác định trên một miền D nào đó và ta nhẩm được một nghiệm x = a của phương trình thì ta có thể biến đổi phương trình đã cho trở thành 
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. Đến đây ta chỉ việc xử lí phương trình G(x) = 0 nữa là ổn! (Việc xử lí phương trình G(x)= 0 có thể giải bằng quy trình trên hoặc đánh giá hoặc dùng bất đẳng thức, nâng lũy thừa. . .).                                  

 b. Một số dạng phương trình vô tỷ thường gặp trong trương trình đại số 9
· Dạng 1: Phương chình có nghiêm nguyên
* Phương pháp giải: 
    - Nhẩm nghiệm bằng máy tính bỏ túi với lệnh: eq \x\le\to\bo\ri(\a(,SHIFT)) eq \x\le\to\bo\ri(\a(,SOLVE)) 
    - Xác định lượng liên hợp (nhân tử chung của phương trình)
    - Đưa về phương trình tích.

    - Giải các phương trình thành phần

    - Chọn nghiệm và kết luận

Ví dụ 1: Giải phương trình
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 EMBED Equation.DSMT4  [image: image10.wmf](1)

Nhận xét

Khi gặp phương trình này với các phương pháp giải truyền thống mà học sinh đã biết: Như nâng lũy thừa; trị tuyệt đối củng như đánh giá học sinh gặp rất nhiều kho khăn. Nhưng khi đã có nhẩm nghiệm thì thật là đơn giản, có thể giải như sau
Nháp tìm lời giải:

- Nhẩm nghiệm bằng casio fx 570 MS trở lên
 Nhập phương trình vào máy: 

 eq \x\le\to\bo\ri(\a(,3))  eq \x\le\to\bo\ri(\a(,SHIFT))  2, ))3,xeq \x\le\to\bo\ri(\a(,))
))
 + 2, ))eq \x\le\to\bo\ri(\a(,+8))
))
 - eq \x\le\to\bo\ri(\a(,2)) eq \x\le\to\bo\ri(\a(,ALPHA)) eq \x\le\to\bo\ri(\a(,=))  2, ))eq \x\le\to\bo\ri(\a(,x+15))
 

Dùng lệnh eq \x\le\to\bo\ri(\a(,SHIFT)) eq \x\le\to\bo\ri(\a(,SOLVE)) máy hỏi x ? ta bấm 10 (gán x=10) bấm = đợi vài giây máy cho kết quả x = 1 

- Xác định lượng liên hợp: Bằng cách tính giá trị các căn tại x = 1

 2, ))eq \l(\r(3,x))
 = 1; 2, ))eq \l(\r(,x+8))
 = 3; 2, ))eq \l(\r(,x+15))
 = 4. Từ phân tích trên ta có lời giải sau:

Giải:
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Mặt khác, ta có:
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Nên phương trình thứ hai vô nghiệm. 

Vậy (1) có 2 nghiệm 
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Với cách này đa số học sinh từ trung bình trở lên đề có thể giải được một cách đơn giản rể hiểu hơn rất nhiều so với các phương pháp khác

Ví dụ 2:
Giải phương trình sau: 
[image: image16.wmf]22
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    (2)
Nhận xét:


Khi đưa ra phương trình này đa phần học sinh sử dung phương pháp lũy thừa để giải, cho nên lời giải tương đối dài, đưa phương trình lên bậc bốn, không ít học sinh thấy choáng. Tuy nhiên có thể giải bằng nhẩm nghiệm một cách nhẹ nhàng như sau:
Nháp tìm lời giải:

- Nhẩm nghiệm bằng casio fx 570 MS máy cho kết quả: x = 2

- Xác định lượng liên hợp: Bằng cách tính giá trị các căn tại x = 1

 2, ))eq \l(\r(, + 12   ))
))
 = 4; 2, ))eq \l(\r(, + 5))
))
 = 3. Từ phân tích trên ta có lời giải sau:

Giải:
Đk: 
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Phương trình đã cho tương đương với:
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Do 
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 nên pt (*) vô nghiệm.

Vậy phương trình đã cho có nghiệm duy nhất x = 2.

· Dạng 2: Phương trình có nghiện không nguyên 
* Phương pháp giải: 

    - Nhẩm nghiệm bằng máy tính bỏ túi với lệnh: eq \x\le\to\bo\ri(\a(,SHIFT)) eq \x\le\to\bo\ri(\a(,SOLVE)) 

    - Xác định lượng liên hợp (nhân tử chung của phương trình) bằng cách tìm mối liên hệ giữa biến và căn thức
    - Đưa về phương trình tích.

    - Giải các phương trình thành phần

    - Chọn nghiệm và kết luận

Ví dụ 3: Giải phương trình

 xeq \l(\o\ac(2, )) + 4x + 3 = (x + 1) eq \l(\r(,))
 + eq \l(\r(,))
 
[image: image23.wmf](3)

Nháp tìm lời giải:

- Nhẩm nghiệm bằng casio fx 570 MS

 Cho kết quả x = 4,236067977

- Xác định lượng liên hợp: Bằng cách tính giá trị các căn tại x = 4,236067977

 eq \l(\r(,))
 = 6,236067977 ( eq \l(\r(,))
  = x + 2 

 eq \l(\r(,))
 = 5,236067977 ( eq \l(\r(,))
  = x +1

 Từ phân tích trên ta có lời giải sau:

Giải:
 ĐK: x (  - eq \s\don1(\f(1,3)) 

(3) ( xeq \l(\o\ac(2, )) + 4x + 3 - (x + 1) eq \l(\r(,))
 - eq \l(\r(,))
 = 0
     ( (x + 2 - eq \l(\r(,))
)(x + 1) + (x + 1 - eq \l(\r(,))
) =0

     ( (x + 1) 2, ))eq \s\don1(\f( - (8x + 5)))
,eq \l(\l(x + 2 + ))
))
))
 + 2, ))eq \s\don1(\f( - (6x + 2)))
,eq \l(\l(x + 1 + ))
))
))
 = 0

    ( 2, ))eq \s\don1(\f( - 4x - 1)))
,eq \l(\l(x + 2 + ))
))
))
 + 2, ))eq \s\don1(\f( - 4x - 1))
,eq \l(\l(x + 1 - ))
))
))
 = 0
    ( (xeq \l(\o\ac(2, )) - 4x - 1)[ eq \s\don1(\f(,eq \l(\l(x + 2 + ))
))
))
 + eq \s\don1(\f(1,))
))
))
 ] = 0

 * xeq \l(\o\ac(2, )) - 4x - 1= 0 ( xeq \l(\o\ac( ,1)) = 2 + eq \l(\r(,5)) (TMĐK); xeq \l(\o\ac( ,2)) = 2 - eq \l(\r(,5))  (TMĐK)
* eq \s\don1(\f(,eq \l(\l(x + 2 + ))
))
))
 + eq \s\don1(\f(1,))
))
))
 = 0

Do x (  - eq \s\don1(\f(1,3))  nên eq \s\don1(\f(,eq \l(\l(x + 2 + ))
))
))
 + eq \s\don1(\f(1,))
))
))
 > 0 ( phương trình thứ hai vô nghiệm.

Vậy phương trình đã cho có hai nghiệm xeq \l(\o\ac( ,1)) = 2 + eq \l(\r(,5)) ; xeq \l(\o\ac( ,2)) = 2 - eq \l(\r(,5))  
Ví dụ 4: Giải phương trình

 2xeq \l(\o\ac(2, )) - 8x + 2 = 3(x + 1) eq \l(\r(,))
 (4)

Nháp tìm lời giải:

- Nhẩm nghiệm bằng casio fx 570 ES

 Cho kết quả x = 8,464101615
- Xác định lượng liên hợp: Bằng cách tính giá trị các căn tại x = 8,454
 eq \l(\r(,))
 = 2,732050808 ( 2eq \l(\r(,))
 = 5,464101615 ( 2eq \l(\r(,))
 = x - 3
 Từ phân tích trên ta có lời giải sau:

Giải:
ĐK: x ( 1

(4) ( 2xeq \l(\o\ac(2, )) - 8x + 2 - 3(x + 1) eq \l(\r(,))
 = 0
    ( 4xeq \l(\o\ac(2, )) - 16x + 4 - 6(x + 1) eq \l(\r(,))
 = 0
    ( 4xeq \l(\o\ac(2, )) - 16x + 4 - 3(x + 1)(x - 3 - 2 eq \l(\r(,))
) - 3(x + 1)(x - 3) = 0
    ( xeq \l(\o\ac(2, )) - 10x + 13 - 3(x + 1)(x - 3 - 2 eq \l(\r(,))
) = 0
    ( (x - 3 - 2 eq \l(\r(,))
) (x - 3 + 2 eq \l(\r(,))
) - 3(x + 1)(x - 3 - 2 eq \l(\r(,))
) = 0
   (  (x - 3 - 2 eq \l(\r(,))
)(4x + 2eq \l(\r(,))
) = 0. Do x ( 1 nên 4x + 2eq \l(\r(,))
 > 0
   ( x - 3 - 2 eq \l(\r(,))
 = 0 ( x - 3 = 2 eq \l(\r(,))
  ĐK: x ( 3
 ( xeq \l(\o\ac(2, )) - 10x + 13 = 0 ( xeq \l(\o\ac( ,1)) = 5 + 2eq \l(\r(,3)) (t/m); xeq \l(\o\ac( ,2)) = 5 - 2eq \l(\r(,3))  (loại)

Vậy phương trình (4) có một nhiệm x =  5 + 2eq \l(\r(,3)) 

c. Bài tập:

1. Giải các phương trình sau

 a. eq \l(\r(3,x)) + eq \l(\r(,))
 = 3
 b. eq \l(\r(3,))
 + eq \l(\r(3,x)) = 1
 c. eq \l(\r(,))
 + xeq \l(\o\ac(2, )) - 3x + 1 = 0
 d. 9( eq \l(\r(,))
 - eq \l(\r(,))
 ) = x + 3
    2. Giải các phương trình sau:

a.  2x - 5 + 3eq \l(\r(,))
 = 2eq \l(\r(,))

b.  xeq \l(\o\ac(3, )) - 3x + 1 = 2, ))eq \l(\r(,))
))
   
 4. Kết quả

Học kì I năm học 2015 – 2016 tôi đã vận dụng phương pháp nêu trên vào 2 lớp 9 mình phụ trách và thu được kết quả tương đối khả quan như sau:

Bảng thống kê
	Lớp
	Giỏi 
	Khá
	TB
	Yếu
	Kém

	9A
	5,5%
	15,5%
	65,3%
	10,5%
	3,5%

	9B
	3%
	10%
	58,3%
	20%
	8,7%


  Kết quả đó chứng tỏ hướng giải quyết trên đã giúp học sinh tiếp thu kiến thức tốt hơn.

III. KẾT LUẬN - KIẾN NGHỊ:
1. Kết luận:

Qua các phân tích trên cho ta thấy " Phương pháp nhẩm nghiệm" có khả năng công phá mạnh mảng phương trình vô tỷ, một trong những phần kiến thức mà học sinh rất lúng túng khi đối đầu với các đề kiểm tra cũng như đề thi vào 10 và đề thi học sinh giỏi các cấp, học sinh thường để mất điểm ở câu này. So với các phương pháp: Lũy thừa; đưa về phương trình giá trị tuyệt đối; đặt ẩn phụ; dùng bất đẳng thức thứ . . . phương pháp nhẩm nghiệm là một trong những phương pháp mà học sinh áp dụng linh hoạt hơn và giải quyết được hầu hết các phương trình có trong chương trình toán THCS nói chung và đại số cấp phổ thông nói riêng. 
Giải phương trình vô tỷ bằng phương pháp nhẩm nghiệm mà sau 19 năm tham gia giảng dạy tôi tự  rút ra được các bài học kinh nghiệm  quý báu sau:

 - Thường xuyên khắc phục những sai lầm sau khi giải một phương trình vô tỷ nói riêng và phương trình đại số nói chung có tác dụng giúp cho học sinh hiểu sâu, nắm vững các kiến thức cơ bản, rèn các kĩ năng giải toán chính xác, lời giải phải ngắn gọn, rõ ràng.

- Hệ thống phương pháp giải cho từng dạng phương trình vô tỷ, giúp học sinh có được công cụ hữu hiệu, trình bày một cách linh hoạt, hợp lý, tránh máy móc, rập khuôn mất thời gian. Đặc biệt là giúp học sinh lựa chọn được cách giải hay cho một bài toán, hình thành đức tính tư duy linh hoạt, làm việc có khoa học tránh sai lầm nghiêm trọng.

- Rèn cho học sinh khi gặp bất kì một phương trình nào đều định hướng được các thao tác: quan sát, nhận dạng, đưa về phương trình có dạng quen thuộc, lựa chọn một phương pháp hợp lý và kiểm tra kết quả sau khi giải.

- Luôn luôn ghi nhớ các kiến thức cơ bản, kĩ năng cần thiết cho mỗi loại phương trình, giúp học sinh có một lời giải sáng tạo.

- Áp dụng phương pháp nhẩm nghiệm cho các dạng phương trình khác vẫn có hiệu quả tích cực và mang lại kết quả tốt.

Sự nghiệp đổi mới giáo dục và đào tạo, đòi hỏi mỗi giáo viên phải năng động, sáng tạo, tìm tòi những biện pháp tốt nhất để đạt được hiệu quả cao. Chúng ta, mỗi thầy giáo, cô giáo hãy làm tròn trọng trách của một “Kĩ  sư tâm hồn” với đầy đủ trách nhiệm và lương tâm khi giáo dục thế hệ trẻ.

Tuy tôi đã có rất nhiều cố gắng nhưng chắc đề tài của tôi không tránh khỏi những thiếu sót. Tôi trân trọng tất cả những ý kiến phê bình, đóng góp của cấp trên và đồng nghiệp và học sinh để đề tài của tôi ngày càng hoàn thiện hơn và có thể áp dụng rộng rãi trong ngành.
2. Kiến nghị:
Trong quá trình thực hiện đề tài, tôi xin mạnh dạn đề xuất một số ý kiến như sau:

- Quá trình dạy học Toán ở trường phổ thông cần được tổ chức theo hướng tích cực hóa các hoạt động của học sinh để có thể phát huy được tính tích cực, chủ động, sáng tạo của các em.

- Ban giám hiệu các trường phổ thông cần quan tâm chỉ đạo, phát động phong trào đổi mới phương pháp dạy học của giáo viên và tự học của học sinh. Cần tạo ĐK về vật chất, tinh thần thuận lợi cho việc áp dụng các phương pháp dạy học tích cực nói chung và phương pháp dạy học phát triển tư duy sáng tạo nói riêng.
   Qua việc thực hiện SKKN, tôi đã thu nhận được nhiều kiến thức bổ ích về lý luận qua các tài liệu sách, báo, tạp chí và các công trình nghiên cứu khoa học về các lĩnh vực liên quan đến đề tài này. 

- Theo hướng nghiên cứu trong SKKN này bạn đọc có thể tìm ra nhiều kinh nghiệm hay với nhiều đề tài toán học khác nhau.
3. Tài liệu tham khảo : 
1. Sách " Một số vấn đề về đổi mới PPDH ở trường THCS môn toán" của Bộ 

giáo dục và Đào tạo 

2. Tài liệu bồi dưỡng thường xuyên cho GV THCS chu kỳ III ( 2004-2007) môn 

toán của Bộ giáo dục và Đào tạo. 

3. Những vấn đề chung về đổi mới giáo dục trung học cơ sở môn toán của Bộ 

giáo dục và Đào tạo. 

4. Giáo trình " Phương pháp dạy học toán" tác giả Hoàng Chúng - BGD&ĐT 
5. SGK và SGV toán 6,7,8,9.(BGD&ĐT) 
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