CHU PE 1: THE HIEN PHAM CHAT TOT PEP CUA NGUOI HOC SINH

/ MUC TIEU \

Sau khi hoc xong chu dé nay, HS:
- C6 trach nhiém trong thyc hién nhiém vu duwgc giao va ho trg nhitng
nguoi cung tham gia.
- Thé hién dwgc sy ty chu, long tw trong, y chi vurgt khé dé dat dwogc muc
tiéu de ra.
- Thé hién dwgc sy cht dong cia ban than trong moi treong hoc tap, giao
ti€p khac nhau.

k - Thyc hién t6t ndi quy, quy dinh cia trudng, 16p, cong dong. /

SINH HOAT DUOI CO
TUAN 1: TiM HIEU NOI QUY, QUY PINH CUA NHA TRUONG

I. MUC TIEU

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang;:

- Tw hao la thanh vién cua nha truong.

- C6 y thic hoc tap, rén luyén, phan dau trong mot chang duwong méi & moi treong
THPT.

- Néu dugc mét s6 quy dinh trong ndi quy cda nha trueong, thady dugc diém khac vé
nodi quy gitta truong THCS va THPT.

- HS nhan thitc dwge nhitng quy dinh mdéi trong nha truong THPT va sy can thiét
tuan thu cac quy dinh chung cta nha trueong.

2. Nang luc

- Nang lyc chung: Giao tiép - hop tac, tw cha - tw hoc.

- Nang luc dac thu: Thé hién dugc tw duy doc lap va gidi quyét van dé cta ban than.
3. Pham chat: nhan ai, trach nhiém.

II. THIET BI DAY HQOC VA HOC LIEU

1. Bo6i voi BTD, BGH va GV:

- Xay dung chuwong trinh budi sinh hoat dwéi co dau nam cho HS toan trwong;

- Phan cong cac 16p 11, 12 chuan bi cac tiét muc van nghé dé thé hién trong budi sinh
hoat dudi co dau nam;

- Chuan bi phuwong tién: am thanh, micro,...

2. Dai voi HS:

- Chuan bi tam thé dén chao nam hoc mdi vGi nhitng dong lwc mai;

- Chuan bi cac tiét muc van nghé dé tham gia; chuan bi bai chia sé vé ndi quy nha
treong, cﬁng nhu tinh hinh thye hién noi quy ctia khéi minh (16p 11, 12).

- Tim hiéu vé noi quy, quy dinh cia nha trwong (HS 16p 10)

III. TIEN TRiNH TO CHUC HOAT DONG

1. HOAT PONG KHOI PONG (MO DAU)

a. Muc tiéu: Tao hitng thti cho HS tredc khi dién ra budi sinh hoat tap thé dau nam
chao murng nam hoc mai.

b. Noi dung: HS 6n dinh vi tri ch6é ngoi, doi van nghé cua khoi 16p 11, 12 thé hién
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tiét muc md& man.

c. San pham: Thai do cta HS.

d. T6 chitc thyc hién: GV chua nhiém yéu cau HS cta 16p minh 6n dinh vi tri, huwdong
tng tiét muc van nghé m& man.

2. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC

* Hoat dong 1: T6 chitc tim hiéu ndi quy cia nha truong

a. Muc tiéu: HS néu dugc mot so6 quy dinh trong ndi quy cua nha treong, thy duoc
diém khac vé ndi quy gitta truong THCS va THPT; HS nhan thitc dwgc nhitng quy
dinh md&i trong nha treong THPT va su can thiét tuan tha cac quy dinh chung cua nha
treong.

b. Noi dung:

- Céac bai chia sé vé ndi quy nha treong va tinh hinh thwe hién noi quy cia cac khoi
16p & nam hoc trudc, cac tiét muc van nghé cua cac 16p lan lugt biéu dién.

- Hoc sinh lang nghe, trao doi y kién, dat cau hoi, néu sy khac biét trong ndi quy giita
cap THCS va THPT (khéi 16p 10).

c. San pham: Ban ndi quy cta nha treong.

d. To chitc thyc hién:

- Nguwoi dan chwong trinh gidi thiéu muc tiéu, y nghia ctia viéc tim hiéu noi quy nha
treong.

- Nguoi dan chwong trinh moi dai dién HS 16p 11, 12 chia sé vé ndi quy nha truong
va tinh hinh thyc hién ndi quy cta khoi minh ¢ nam hoc truéc.

- HS khoi 10 dat cau hoéi dé tim hiéu thém vé ndi quy cia nha treong.

- Nguwoi dan chwong trinh moi HS khéi 10 chia sé vé nhitng diéu cac em nhan dugc,
cling nhw chia sé vé si khac biét vé ndi quy gitra trwrong THCS va THPT.

- Nguwoi dan chwong trinh gidi thiéu lan lwot cac tiét muc van nghé xen ké cac y kién
phat biéu ctia hoc sinh dé khong khi thém hap dan, s6i dong, thu hut,...

- Bi thuw Boan chot lai nhitng diém quan trong can lwu y trong ndi quy nha treong.

* Hoat dong 2: Cam nhan va cam két cia hoc sinh khai 10

a. Muc tieu: HS ty hao la thanh vién ctia nha trwong. HS c6 y thic hoc tap, ren
luyén, phan dau trong chang dwong mdi & moi truong THPT.

b. Noi dung:

- HS khai 10 1an lwgt chia sé cAm nhan ctia minh khi buwéc vao ng6i trudng mdi.

- Hs khai 10 ki cam két vé viéc thwe hién ndi quy nha trudng va phan dau hoc tap, rén
luyén.

c. San pham: Ban cam két thyc hién ndi quy va phan dau hoc tap cda dai dién cac
16p khoi 10.

d. To chitc thyc hién:

- Nguwoi dan chwong trinh moi HS khéi 10 chia sé cam nhan khi trd thanh thanh vién
cta nha treong. Tt d6 doc 10i cam két ctia minh trong chdng dwong méi THPT. (Mai
vai HS & cac 16p khac nhau).

- Nguoi dan chwong trinh yéu cau hoc sinh khoi 10 (dai dién theo 16p) 1én ki cam két
thue hién tét ndi quy nha treong va cam két phan dau hoc tap, rén luyén (ban cam két
nay da phat trwéc cho HS khoi 10)

- Nguoi dan chwong trinh moi BGH phat biéu: BGH phat biéu vé mét s6 diém noi bat
cta nha treong va 16i kéu goi hoc sinh cam két thye hién t6t ndi quy nha tredng, ciing
nhw c6 y thitc hoc tap, phan dau trong moi treong méi (HS 16p 10).

- Nguai dan chwong trinh gidi thiéu tiét muc van nghé két thiic bu6i sinh hoat.

3. HOAT PONG TIEP NOI



a. Muc tiéu: HS ki cam két thye hién noi quy nha treong va phan dau hoc tap.

b. Noi dung: HS vé nha doc ki ban cam két va ki tén x4c nhan, c6 ca chit ki ctia phu
huynh hoc sinh.

c. San pham: Ban cam két cta tirng hoc sinh trong trong 16p.

d. T6 chitc thuc hién: HS cac 16p ki cam két thi dua hoc tdp va rén luyén trong nam
hoc (& nha)

IV. HO SO DAY HOQC (Pinh kém cdc phiéu hoc tdp/bdng kiém....)

TUAN 2: GIAO LUU “pOI THOAI TUOI 16”

I. MUC TIEU

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS co6 kha nang:

- Nhan thitc dwgc khé khan va thach thite khi chuyén sang moi trudng hoc tap mai.

- Co trach nhiém trong thyc hién nhiém vu dugc giao.

- Thé hé sy tw cht, long tw trong, y chi vugt khé dé dat dwgc muc tiéu deé ra.

2. Nang lyc

- Nang lyc chung: Giao ti€p - hop tac, tw cha - tu hoc.

- Nang luc dac thu: Lam cha dwge cdm xic cia ban than trong cac tinh hudng giao
tiép, ing xi khac nhau; Thé hién dwoc tw duy doc 1ap va giai quyét van dé ctia ban
than.

3. Pham chat: nhan &i, trach nhiém.

IL. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Poi voi BTD, BGH va GV:

- Phoi hgp véi 16p true tuan dé xay dung kich ban chwong trinh giao lvu “Doi thoai
tudi 16”.

- Thdo luan v6i khach mai (HS khéi 11, 12, cyu hoc sinh) vé noi dung giao lvu:

+ Nhitng khé khan khi 1a hoc sinh 16p 10: chuyén truong, chuyén cap, thay doi moi
treong hoc tap, ban bé, cach hoc, khoi lwgng kién thirc,...

+ Nhitng ki vong dbi v6i hoc sinh 16p 10 trwde khi tét nghiép THPT, lya chon nghé.
+ Cach gidi quyét kho khan, thich @ng vdi sy thay doi (phwong phap hoc tap, quén li
thoi gian,...)

- Phan cong céac 16p chuan bi mot so tiét muc van nghé thé hién xen ké trong chuwong
trinh giao Iuu.

- Chuan bi phuong tién: am thanh, micro,...

- Chuan bi qua phat thwéng cho 16p dat hang nhat trong tuan.

2. Poi voi HS:

- Chuan bi y kién tham gia giao lwu, cau hoi vé nhitng kho khan va cach gidi quyét
kho khan, thich tng v&i moi treong hoc tap mai.

- Chuan bij tiét muc van nghé theo phan cong.

I1I. TIEN TRiINH TO CHUC HOAT PONG

1. HOAT PONG KHOI PONG (MO DAU)

a. Muc tiéu: Tao hing thu cho HS trwdc khi dién ra budi giao lvu.

b. Ngi dung: HS 6n dinh vi tri ch6 ngoi, doi van nghé thé hién tiét muc mé man.

c. San pham: Thai do caa HS.



d. To chitc thyc hién: GV cha nhiém yéu cau HS cia 16p minh 6n dinh vi tri, hwéng
Ung tiét muc van nghé m@ man.

2. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC

* Hoat dong 1: Chao c0, so két thi dua tuan va pho bién nhiém vu tuan méi.

a. Muc tiéu: HS nam dugc tinh hinh thyc hién ndi quy trong tuan qua, két qua thi
dua va tiép nhan nhiém vu cho tuan méi.

b. Noi dung: Nhan xét tinh hinh thyc hién ndi quy trong tuan va phuwong hwéng
nhiém vu cho tuan méi

c. San pham: Ban tong két cac mat trong tuan qua va nhiém vu cho tuan mdi.

d. To chirc thyc hién:

- Nguoi dan chwong trinh mai tién hanh nghi thitc chao co

- Nguoi dan chwong trinh mai T6 trdng t6 giam sat nhan xét tinh hinh thic hién ndi
quy trong tudn qua, ciing nhw dwa ra huwéng khac phuc cac mat chwa lam dwgc trong
tuan mai.

- Nguoi dan chuwong trinh moi Bi the Poan tong két thi dua tuan qua, dwa ra cha diém
thi dua tuan mai.

- Nguoi dan chwong trinh moi dai dién cac 16p thi dua hang nhat ¢ 3 khoi 1én nhéan
thuong.

* Hoat dong 2: Sinh hoat theo chu dé Giao Iru “Daéi thoai tuéi 16”

a. Muc tiéu: HS nhan thitc dugc kho khan va thach thite khi chuyén sang moi treong
hoc tdp md@i; Co trach nhiém trong thwe hién nhiém vu dugc giao; Thé hé sy tw chu,
long tu trong, y chi vugt khé dé dat dwoc muc tiéu.

b. Noi dung:

- Khach mai chia sé vé cac ndi dung da trao doi trwedc (Kho khan, thit thach khi 1a HS
16p 10; Cach vugt qua kho khan, thi thach; Phwong phap dé hoc t6t,...).

- Hoc sinh dat cau hoi cho khach ma&i vé nhitng ndi dung ma cac em quan tam (HS
khoi 10 chua yéu).

c. San pham:

- Mong muén cta HS khéi 10: chuan bi tot cho viéc lya chon nghé nghiép, c6 sy
tredng thanh, ty cha trong hoc tap va cudc séng. Mong muon ctia b6 me: cac con c6
trach nhiém trong hoc tap va cudc séng,...

- Nhitng kho khan, thach thirc: moi truong hoc tap mdi, ngi dung chwong trinh mai,
sach gido khoa mdi, khoi lwgng kién thitc nhiéu, cach day méi,...Can thay doi
phuong phap hoc tap, tang cuwong tu hoc, c6 trach nhiém trong moi nhiém vu dwoc
giao,...

d. To chirc thyc hién:

- Nguoi dan chwong trinh gidi thiéu muc tiéu, y nghia ctia chwong trinh giao lwu, gidi
thiéu khach maoi tham gia chuwong trinh.

- Nguoi dan chwong trinh gidi thiéu lan lwgt khach mai chia sé nhitng n6i dung sau
day:

+ Nhitng ki vong ddi véi hoc sinh 16p 10.

+ Nhitng kho khan, thach thitc khi 1a HS 16p 10.

+ Nhitng cach thitc gidi quyét khé khan.

- Nguwoi dan chwong trinh dat cau héi dé tang twong tac gitta khach moi va hoc sinh,
va moi HS khoi 10 tra 16i:

+ La HS 16p 10, ban c6 nhitng ki vong gi trong twong lai? B6 me ban mong mudn
diéu gi khi ban tré thanh HS 16p 10?

+ Ban da gdp nhitng khé khan nao khi tré thanh HS 16p 10? Ban da vuot qua nhitng
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kho khan d6 nhu thé nao?

- Bi Thr Doan hodac BGH chot lai ndi dung trong tam: Can dat muc tiéu ro rang; tw
tin, manh dan, hoa nhap v6i moi tredng mai; tim hiéu ndi dung cac mén hoc va
phuwong phap hoc tap phu hgp véi titng mén hoc; tang cwong tw tim hiéu cac bai
gidng; khai thac cac kénh ty hoc khac nhau; hoc cach quan li thoi gian cta ban than,
stt dung cong cu ho trg hoc tadp nhw ban do tw duy, s6 ghi nhd,...Thé hién tinh trach
nhiém trong moi nhiém vu dugc giao, vigt khé dé dat muc tiéu da deé ra,...

3. HOAT PONG TIEP NOI

a. Muc tiéu: HS c6 trach nhiém trong moi nhiém vu; cé y thitc ty cha va vuot kho dé
dat muc tiéu.

b. Noi dung: HS ty lién hé vé nhitng khé khan, thach thitc cta ban than khi chuyén
moi treong hoc tap mai, suy nghi vé cac bién phap dé vugt qua khé khan, thach thic
dang gap, thé hién la ngudi c6 trach nhiém trong hoan thanh nhiém vu. (Viét vao vd)
c. San pham: Bai viét trong v cua HS.

d. To chirc thuc hién: HS ti thye hién & nha.

IV. HO SO DAY HOQC (Pinh kém cdc phiéu hoc tdp/bdng kiém....)

TUAN 3: GIAO LUU “TAM GUONG VUQT KHO”

I. MUC TIEU

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Néu dugc nhitng viéc lam thé hién trach nhiém, su tw chd, long tu trong, y chi vugt
khé va ho trg ngwoi khac hoan thanh nhiém vu.

- C6 y thitc rén luyén pham chat trach nhiém, sy tw cha, long tw trong va y chi vuot
khé cho ban than.

- Hinh thanh va phat trién nang lwc xay dung ké hoach, t6 chitc thyc hién ké hoach va
danh gia.

2. Nang lyc

- Nang lyc chung: Giao ti€p - hop tac, tw cha - tu hoc.

- Nang luc dac thu: Lam cha dwge cdm xic cia ban than trong cac tinh hudng giao
tiép, ing xu khac nhau; Thé hién dwoc tw duy doc 1ap va giai quyét van dé ctia ban
than; Thé hién duwgc hitng thu cia ban than va tinh than lac quan vé cudc song; Danh
gia dugc diém manh, diém yéu va kha nang thay doi cta ban than.

3. Pham chat: nhan &i, trach nhiém.

IL. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. Péi voi BTD, BGH va GV:

- Bi thu Boan trdng t6 chitc khao sat tim hiéu nhu cau vé ndi dung giao lwu, sy quan
tam hodc xép thit hang wu tién vé van dé giao lwu. Trén co s@ dd, lwa chon khach maoi
va dinh hvéng noi dung chia sé ctia khach moi.

- Phéi hgp véi 16p tryc tuan xay dung kich ban chuwong trinh giao lwu “Tam guong
vuot kho”

- Théo luan vé6i khach moi (HS, Cuu hoc sinh virgt khd) vé noi dung giao luwu:

+ Anh/chi da c6 nhitng thanh cong gi?

+ Nhitng kho khan anh/chi phéi d6i mat trong hoc tap, cong viéc, cudc song la gi?

+ Nhitng viéc lam thé hién y chi vugt khd, trach nhiém, sy tw chad, long ty trong cua
anh/chi la gi?



+ Dong luc nao giup anh/chi vugt kho?

+ Anh/chi c6 10i khuyén gi t6i cac ban HS toan truong?

- Phan cong céac 16p chuan bi mot so tiét muc van nghé thé hién xen ké trong chuong
trinh giao luu.

- Chuan bi phuong tién: phong man, am thanh, micro,...

- Chuan bi hoa hodc qua tang khach madi, qua phat thwéng cho 16p dat hang nhat
trong tuan.

2. Dai vai HS:

- L&p truc tuan 1ap ké hoach t6 chivc hoat dong chao co va hoat dong giao lwu.

- Chuan bi cau hoi, y kién tham gia giao luwu.

- Chuan bi tiét muc van nghé theo phan cong.

III. TIEN TRiNH TO CHUC HOAT PONG

1. HOAT PONG KHOI PONG (MO PAU)

a. Muc tiéu: Tao hing thi cho HS trwdce khi dién ra budi giao lwu.

b. Noi dung: HS 6n dinh vi tri ché ngoi, doi van nghé thé hién tiét muc mé man.

c. San pham: Thai do caa HS.

d. To chitc thyc hién: GV chi nhiém yéu cau HS ctia 16p minh 6n dinh vi tri, huvdng
trng tiét muc van nghé mé man.

2. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC

* Hoat dong 1: Chao c0, so két thi dua tuan va pho bién nhiém vu tuan méi.

a. Muc tiéu: HS nam dugc tinh hinh thyc hién ndi quy trong tuan qua, két qua thi
dua va tiép nhan nhiém vu cho tuan méi.

b. Noi dung: Nhan xét tinh hinh thyc hién ndi quy trong tuan va phwong hwéng
nhiém vu cho tuan méi

c. San pham: Ban tong két cac mat trong tuan qua va nhiém vu cho tuan méi.

d. To chitc thyc hién:

- Nguoi dan chwong trinh mai tién hanh nghi thiec chao co

- Nguoi dan chwong trinh mai T6 tredng t6 giam sat nhan xét tinh hinh thyc hién noi
quy trong tuan qua, ciing nhw dwa ra huwéng khac phuc cdc mat chwa lam dwgce trong
tuan mai.

- Nguoi dan chuwong trinh moi Bi thy Poan tong két thi dua tuan qua, dwa ra cha diém
thi dua tuan mai.

- Nguoi dan chwong trinh mai dai dién cac 16p thi dua hang nhat & 3 khéi 1én nhan
thuong.

* Hoat dong 2: Sinh hoat theo chu dé Giao lvu “Tam guwong vuot khé”

a. Muc tiéu: HS nhan dwoc sy khich 1€, dwgce truyén cam hitng tir nhitng tam guwong
vuot kho; tir dé c6 y thitc rén luyén cac pham trach nhiém, su tw chu, long tu trong va
y chi viegt khé cho ban than, cling nhw xay dwng ké hoach dé rén luyén nhitng pham
chat tot dep do.

b. Noi dung:

- Khach mai (HS, cwu HS) chia sé vé nhitng ndi dung da chuan bi (y chi vwot kho dé
hoc t6t, dé thanh cong,...).

- HS (cha yéu khoi 10) dat cau hoi cho khach mdi vé nhitng van dé ma minh quan
tam lién quan dén phan chia sé ctia khach mai.

c. San pham: Bai chia sé ctia khach mgi va cdm nhan cta hoc sinh vé cac ndi dung:
Cach vuot qua khé khan dé hoc t6t, dé thanh cong; Phwong phéap dé hoc tét,...

d. To chirc thuc hién:

- Nguoi dan chwong trinh gidi thiéu muc tiéu, y nghia ctia chwong trinh giao lwu, gidi
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thiéu khach maoi tham gia chuwong trinh.

- Nguoi dan chwong trinh gidi thiéu lan lwgt khach mai chia sé nhitng n6i dung da
chuan bi:

+ Anh/chi da c6 nhitng thanh cong gi?

+ Nhitng kho6 khan anh/chi phéi d6i mat trong hoc tap, cong viéc, cudc song la gi?

+ Nhitng viéc lam thé hién y chi vugt khé, trach nhiém, sy tu cha, long ty trong cua
anh/chi la gi?

+ Pong luwc nao giup anh/chi vugt kho?

+ Anh/chi c6 10i khuyeén gi t6i cac ban HS toan treong?

- Nguoi dan chwong trinh mai HS (cha yéu khoi 10) phat biéu suy nghi vé nhitng tim
guong vugt kho.

- Hoc sinh (16p 10 chu yéu) dat nhitng cau hoi cho khach mai, vi du nhu:

+ Anh/chi c6 thé néi ré hon vé cach dé hoc tot.

+ Bang cach nao anh/chi c6 da thoi gian dé hoan thanh moi cong viéc khi hoc pho
thong?....

- Nguoi dan chwong trinh giGi thiéu tiét muc van nghé xen ké dé thay doi khong khi.

- Bi Thw Boan hodc BGH chét lai ndi dung trong tam va dwa ra két luan:

+ Trong cudc song, sinh hoat, hoc tap,...luén cé nhitng kho6 khan can vugt qua dé dat
dwgc muc tiéu de ra.

+ Dé vuot qua khé khan, can phai binh tinh, dé ra nhitng cach thitc vugt khd, thuc
hién nhitng viéc lam c6 trach nhiém, s ty chu va long ty trong, khong nan long dé
hoan thanh nhiém vu, dat dugc muc tiéu.

+ Hay ludn hoc hoéi va c6 gang hét minh, luon dat muc tiéu va c6 gang tim cach dé
dat muc tiéu.

- Nguoi dan chwong trinh moi dai dién HS khoi 10 phat biéu cam nhan vé cha dé
giao luu.

3. HOAT PONG TIEP NOI

a. Muc tiéu: HS thé hién trach nhiém, sy tw chu, long tw trong va y chi vugt kho
trong hoc tap va deé ra cach dé dat dugc muc tiéu.

b. Noi dung: HS ty lién hé ban than vé nhitng viéc lam thé hién trach nhiém, sy tw
chu, long tu trong va y chi vugt khd; HS dat muc tiéu cho nam 16p 10 va dé ra ké
hoach dé dat dwgc muc tiéu do (Viét vao voé)

c. San pham: Bai viét trong v& ctia HS.

d. To chirc thuc hién: HS ty thue hién & nha. GV kiém tra & tiét sau.

IV. HO SO DAY HOQC (Pinh kém cdc phiéu hoc tdp/bdng kiém....)

TUAN 4: DIEN PAN “SU DUNG MANG XA HQI TICH CU'C TRONG HOC
TAP, GIAO TIEP”

I. MUC TIEU

1. Kién thirc

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:

- Biét dugc cac trang mang xa hoi hién nay dugc nhiéu nguwdi dung.

- Thé hién dwgc sy chu dong ctia ban than trong viéc khai thac thong tin trén mang
phuc vu cho cac moi trwedng hoc tap, giao tiép khac nhau.

2. Nang lyc

- Nang luc chung: Giao tiép - hop tac, ty cha - tu hoc.

- Nang luc dac thu: Lam cha dwgc cam xic cia ban than trong cac tinh hudng giao
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tiép, wng x1u* khac nhau; Thé hién dwoc tw duy doc 1ap va giai quyét van dé ctia ban
than; Panh gia dugc diém manh, diém yéu va kha nang thay doi ctia ban than.

3. Pham chat: Nhan 4i, trach nhiém.

II. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

1. boi voi BTD, BGH va GV:

- Hwéng dan 16p trure tuan viét kich ban, dé dan hoat dong.

- Phan cong 3 nhom HS & cac khoi 10, 11, 12 chuan bi 3 y kién tham luan:

+ Khoi 10: Cac trang mang xa hoi hién c6 va cach khai thac mang tich cuc.

+ Khoi 11: Cach giao tiép, nhitng diéu can tranh khi str dung mang xa hoi.

+ Khoi 12: Trao doi kién thitc qua mang xa hdi, phwong phap hoc online.

- Phan cong cac 16p chuan bi tiét muc van nghé.

- Chuan bi phuwong tién: phong man, am thanh, micro,...

- Chuan bi qua phat thwéng cho 16p dat hang nhat trong tuan.

2. Pboi voi HS:

- Lép tryee tuan chuan bi kich ban, dé dan hoat dong.

- HS toan trwong tim hiéu cac trang mang xa hoi hién cé, cac trang mang tich cuc,
phuwong phap hoc online.

- Chuan bi tiét muc van nghé theo phan cong.

I1I. TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG

1. HOAT PONG KHOI PONG (MO DAU)

a. Muc tiéu: Tao hing thu cho HS trwdgc khi dién ra budi giao lvu.

b. Noi dung: HS 6n dinh vi tri cho ngo6i, doi van nghé thé hién tiét muc van nghé ma
man.

c. San pham: Thai do caa HS.

d. To chitc thyc hién: GV cha nhiém yéu cau HS cia 16p minh 6n dinh vi tri, hwéng
Ung tiét muc van nghé mé man.

2. HOAT PONG HINH THANH KIEN THUC

* Hoat dong 1: Chao c0, so két thi dua tuan va pho bién nhiém vu tuan méi.

a. Muc tiéu: HS nam dugc tinh hinh thyc hién ndi quy trong tuan qua, két qua thi
dua va tiép nhan nhiém vu cho tuan méi.

b. Noi dung: Nhan xét tinh hinh thyc hién ndi quy trong tuan va phwong hwéng
nhiém vu cho tuan méi

c. San pham: Ban tong két cac mat trong tuan qua va nhiém vu cho tuan mdi.

d. To chirc thyc hién:

- Nguoi dan chwong trinh mai tién hanh nghi thitc chao co

- Nguoi dan chwong trinh mai T6 trdng t6 giam sat nhan xét tinh hinh thic hién noi
quy trong tudn qua, ciing nhw dwa ra huwéng khac phuc cac mat chwa lam dwgc trong
tuan mai.

- Nguoi dan chuwong trinh moi Bi the Poan tong két thi dua tuan qua, dwa ra cha diém
thi dua tuan mai.

- Nguoi dan chwong trinh mai dai dién cac 16p thi dua hang nhat ¢ 3 khai 1én nhan
thuong.

* Hoat dong 2: Dién dan “St¢ dung mang xa hoi tich cwc trong hoc tap, giao
tiep”

a. Muc tiéu: Néu dugc cac trang mang phuc vu hoc tap; Dé xuat cac phuong phap st
dung mang xa hoi hop li phuc vu cho hoc tap, giao tiép; Biét cach chi dong trong
viéc khai thac thong tin trén mang phuc vu cho cadc moi treong hoc tap, giao tiép khac
nhau.



b. Noi dung:

- Dai dién cac khoi trinh bay tham ludn vé mang xa hoi da dugc phan cong chuan bi:
+ Khoi 10: Cac trang mang xa hoi hién cé va cach khai thac mang tich cyc.

+ Khoi 11: Cach giao tiép, nhitng diéu can tranh khi str dung mang xa hoi.

+ Khoi 12: Trao doi kién thitc qua mang xa hdi, phwong phap hoc online.

- Sau moi bai tham luan, HS sé bay t6 quan diém cia minh theo cau héi ggi y cta
ngudi dan chwong trinh.

- Nguai dan chwong trinh chot lai ndi dung trong tam vé mang xa hoi.

c. San pham: HS nhan ra nhitng lgi ich, tadc hai va nhitng diéu can lwu y khi st dung
mang xa hdi dé c6 thé chu dong trong viéc sit dung mang xa hoi phuc vu cho hoc tap
va giao tiép.

d. To chirc thuc hién:

- HS dai dién 16p tryre tudn bao cao dé dan vé sit dung mang xa hoi trong hoc tap, moi
dai dién cac khoi 1én trinh bay bai tham luan da chuan bi.

- Qua moi y kién tham luan, nguwdi dan chuwong trinh t6 chitc cho HS bay té quan
diém veé cac van dé da néu va c6 thé dat cau héi theo goi y sau:

+ Em thuwong theo doi va st dung mang xa hoi nao dé phuc vu cho hoc tap? N6i dung
va cach khai thac thong tin trén trang mang do.

+ Nhitng trang mang nao co ich cho hoc tap?

+ Khi hoc online can chu y diéu gi?

+ Theo em, mang xa hoi c6 gay nghién khong? Em thuong st dung mang xa hoi vao
lic nao?

+ Khi dung mang xa hoi can chu y nhitng gi?

+ Nén dwa hinh anh va 16i viét binh trén facebook, cac trang mang khac nhw thé nao
dé dam bao c6 van héa?

- Nguoi dan chuong trinh tong hop y kién, bo sung va két luan:

+ Hién nay c6 nhiéu mang xa hoi thu hdt dong dao nguwoi dung nhu: facebook,
youtube, Instagram — mang xa hoi chia sé hinh anh, tiktok, zalo,...Mdi trang mang
déu c6 thé manh riéng, HS can biét dé khai thac thong tin hop li.

+ HS dung mang dé két ndi, trao doi v4i ban be, khai thac thong tin, tim kiém tw liéu
hoc tap nhu: kién thitc cac mén hoc,....

+ HS can c6 cach st dung mang hgp li dé dem lai hiéu qua cao trong hoc tdp: Khi
hoc can tat am thanh théng bao ctia cac mang; tham gia cac nhém hoc tap hoac lap
nhom hoc tap dé trao doi bai hoc trye tuyén. Khi hoc online can nghiém tic tuan tha
st huéng dan cia GV, manh dan dé xuat y kién; theo doi cac trang c6 ndi dung hoc
tap minh quan tam; cap nhat thong tin hang ngay; theo doi trang web cua trueong; theo
doi céc trang c6 tac dung truyén cam hirng, tao dong luc hoc tap; sang tao.

+ Mang xa hoi gay nghién, HS khong nén lam dung mang xa hoi dé tranh lam mat
thoi gian trong viéc hoc tap.

+ Giao tiép trén mang xa hoi can van minh, khong dwa cac hinh dnh xau, khong chia
sé cac ndi dung khong lanh manh, khong néi xau, xic pham dén ngudi khac trén
mang.

+ C6 nhiéu ké xau lgi dung mang xa hoi dé phuc vu muc dich c4 nhan, HS can chu y
khi giao tiép v6i nguoi la tranh bi du do, mua chudc lam viéc xau; bai trir cac luan
diéu xuyén tac, néi xau, boi nho Bang va Nha nwdc trén mang.

- L6p tryce tudn diéu khién am thanh, nhac dan vii, HS toan trwedng tham gia nhdy dan
vii dé két thuc budi sinh hoat.

3. HOAT PONG TIEP NOI



a. Muc tieu: HS chu dong, ty tin, ty chu trong viéc st dung mang xa hoi cho hoc tap
va giao tiép mot cach hop li, van minh.

b. Noi dung: HS ty ghi vao v& cac trang mang minh dang st dung phuc vu cho muc
dich hoc tdp cua ban than va cach st dung mang xa hoi trong giao tiép ctia ban than
v0i ban be, nguoi than,...

c. San pham: Bai viét trong v& ctia HS.

d. To chirc thyc hién: HS ty thue hién & nha. GV kiém tra & tiét sau.

IV. HO SO DAY HOQC (Pinh kém cdc phiéu hoc tdp/bdng kiém....)
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