SO GIAO DUC VA PAO TAO DPAP AN DE THI HQC KY 1 NAM HQC 2022 - 2023
THANH PHO HO CHI MINH Mén : Vat Iy —lép 10

TRUONG THPT BINH CHIEU Thoi gian 1am bai: 45 phut

(khong tinh thoi gian phat dé)

Ma dé:103

Céau | Pap an Thang diém
1 Luc déy Archimedes tac dung Ién vat co diém dat tai vi 1.5 di Am

tri trung véi trong tam cua phén chét long bi vat chiém chd,
c6 dic diém:
+ Phuong: thang dung
+ Chiéu: tir dudi 1én trén
+ Do 16n: bang trong lwong phan chét 1ong bi chiém
cho.

Fp=pg97V
Trong do:

- F4: lalyc day Archimedes (N)

- p: khéi luong riéng cuaa chat long (kg/m®)

- V: thé tich phan chat long bi chiém chd (m®)

. z —v0 15-5
2 a. GlatOCCl=vtv =T=1m/52 1

b, s=vo.t+1 a.t?=5.15+1.15.15:2=162.5 m

3 a. Vit chuyén dong 3 giai doan AB nhanh dan, BC | 0,5
thang déu, CD cham dan déu.

_v—v0 _ 20-10 __ 2
b.  al=—=———=1m/s 0,5
qo=V=v0 _ 20-20 _ g m/s?
t 20
g3=r="0 _ 020 _ , m/s?
t 10
C. Quang duong giai doan AB: 1

(OA+BE)x OE:2=(20+10)x10:2=150m
S(BC)=20.20=400m




S(CD)=10x20:2=100m

Thoi gianroi t = \/%2\/2.1,8: 10 =0,6s
L=vo.t suy ra v0=1,5:0,6=2,5m/s

Van téc truéc khi cham dit 1a v = \/vZ + 2gh =6,5
m/s

0,5

0,5
0,5

a.  GiatdccuavatS = v0.t + %a. t2 suy raa=1

b.Céac luc tac dung lén vat: Luc kéo F,P,N,Fms
VA

Yo

oF

>
>

e vp X

(0

"rq) A

Chon hé truc toa do: Ox nam ngang, Oy
thang dimg hudng 1én trén.

Phuong trinh dinh luét II Niu-ton dudi
dang véc to: F + P+ N +Fms =m.d (1)
Chiéu (1) 1én truc Ox:

F —Fms =ma (2)

Chiéu (1) 1én truc Oy:

-P+N=0 (3

N :P Vé. Fms:},lt.N
+gia toc a cua vat khi c6 ma sat la:

F-F,, F-umg
a= —

m m

Fk-pm.g=m.a suy ra p=0,5

0,5
1,5

Fp=pg9g7V
=1000.4.10°.10=0,04 N

P=m.g=0,01 x10=0,1 N > FA vat chim xudng




SO GIAO DUC VA BPAO TAO
THANH PHO HO CHi MINH
TRUONG THPT BINH CHIEU

PAP AN HQC KY 1 NAM HQC 2022 - 2023
Mon : Vatly —16p 10
Thoi gian lam bai: 45 phut

(khéng tinh thoi gian phat dé)

M3 dé:104
Cau | Pap an Thang diém
1 C,o 31 loai luc ma sat: Luc ma sat nghi, luc ma sat trugt va luc 1,Sdiém
ma sat lan.
Biéu thuc:
Fius = uUN
Trong do:
+ u hé s6 ma sat truot, phu thudc vao vat liéu va tinh trang
bé mit tiép xtic, dai luong nay khong c6 don vi.
+ N: Ap luc cua vat tac dung lén san (N)
, 2.2 2 _ 102
2 a.Giatbca =" -2"10% _ 45 m/s? 1
2.5 2.25
v—v0 1
b.t = = 20/3
a
3 a.Vat chuyén dong 3 giai doan AB nhanh dan, BC thang déu, | 0,5
CD cham dan déu.
v—v0 30-0
al = " - T — 3,75, 0,5
_30-30 . 1
a2= Z =0;
v—v0  0-30_
SR
b.Quang duong giai doan AB: S1=0A. AB:2= 30.4:2=60m
S(BC)=AE.AB=30.4=120m
S(CD)=CE.ED:2=20x20:2=60 m
4 0,5
Thoi gian roi t = \/%EO,GS
L=vo.t suy ra v0=1,5:0,6=2,5m/s
Van téc truéc khi cham dit 1a v = \/vZ + 2gh =6,5 m/s 0.5




0,5

Gia toc cua vat S = v0.t + %a. t2 suy raa=1

b.
b.Céc luc tac dung lén vat: Luc kéo F,P, N, Fms

VA

N
A
a F
g —= >
F vp X

Chon hé truc toa do: Ox ndm ngang, Oy
thang dting hudng 1én trén.

Phuong trinh dinh luat II Niu-ton dudi
dang véc to: F + P+ N +Fms =m.d (1)

Chiéu (1) 1én truc Ox:
F—Fms=ma (2)

Chiéu (1) 1én truc Oy:

-P+N=0 (3)

N=P va Fms=p.N

+gia toc a cua vat khi c6 ma sat la:
_F-F, F-umg

a
m m

u=0,15
Fp=p97V

1,5

0,5

=1000.5.10°.10=0,05 N

P=0,02.10=0,2 N> FA vat chim xubng

0,5




SO GIAO DUC VA PAO TAO PAP AN KIEM TRA HQC Ki 1
THANH PHO HO CHI MINH NAM HQC 2022 - 2023
TRUONG THPT BINH CHIEU MON: VAT LY —- KHOI 10 - HOA NHAP

Ma dé: 100

No6i dung Thang diém
Cau 1: (2,5 diém)
La |1.I<f vdo trai dat tac dAung Ién vat, c6 dac diém: 0.5 didm
+ biém dat: Trong tam cua vat .
+ Phuong: thang dung 0,5 di€ém
+ Chiéu: hudng tir trén xudng dudi
+ Do lon: .2
0,5 diem
P=m.g
Trong dé: 0,5 diem
- P: latrong luc (N)
-m: I_(ho! lwgng cua vat (kg) 0,5 diém
- g: gia toc roi tw do (m/s?)
Cau 2:
V= st 1 diém
=90/3 1 diém
=30 km/h 0,5 diém
Cau 3
T=sh I diém
=300/30 .
=10 h 1 diém
0,5 diém
Cau 4
S=V.T 1 diém
=36.3,5 1 diém
=126 km 0,5 diém




SO GIAO DUC VA PAO TAO PE KIEM TRA HQOC KY 1 NAM HOQC 2022 — 2023
THANH PHO HO CHI MINH Mon thi: Vat ly 10 — Hoa nhap
TRUONG THPT BINH CHIEU Thoi gian 1am bai: 45 phut
(khéng tinh thoi gian phdt dé)

Mai dé:100

Cau 1 (2,5 diém):

Em hiy néu dinh nghia, dic diém va viét cong thuc tinh trong luc. Hay chd thich rd
tén va don vi cac dai lugng trong cong thirc do.

Cau 2. (2.5 diém):

Tinh tdc d6 trung binh cta chiéc xe chay trén mot duong thang biét quing duong xe
di trong 3h 1a 90 km.
Cau 3 (2.5 diém):

Tinh thoi gian xe di trén mot doan duong thang biét quing dudng 1a 300 km va tdc
do trung binh cta xe 1a 30 km/h.
Cau 4 (2,5 diém):

Tinh quang dudng xe di dugc biét tdc do trung binh cua xe 1a 36 km/h va thoi gian
di 1a 3h 30 phut.






SO GIAO DUC VA PAO TAO PE KIEM TRA HQOC KY 1 NAM HOQC 2022 — 2023
THANH PHO HO CHI MINH Mbon thi: Vatly 10
TRUONG THPT BINH CHIEU Théi gian 1am bai: 45 phut

(khéng tinh thoi gian phat dé)

Ma dé:103

Cau 1 (15 diém):

Em hay néu dinh nghia va viét cong thic tinh luc day Archimedes. Hay chu thich ro
tén va don vi cac dai lugng trong cong thirc do.
Cau 2 (2 diém):

Khi 6 t6 dang chay véi van téc 5 m/s trén mot doan duong thang thi nguoi lai xe
tang ga cho 6 td chuyén dong thang nhanh dan déu. Sau 10s, 6 to dat van téc 15 mi/s.

a. Tinh gia téc cua 6 to.
b. Tinh quang duong 6 t6 di dugc sau 15s ké tir khi ting ga.
Cau 3 (2 diém):

Do thi van toc - thoi gian cia mot vat chuyén dong dugc 20| B C
biéu dién nhu hinh v&.
a. Xac dinh gia téc va tinh chat chuyén dong cua vat trén 1A
tung giai doan. E F \D t©
b. Tinh quang duong vat di dugc trong tirng giai doan. O 10 30 40
Cau 4 (1,5 diém):

M&dt hon bi 1an doc theo canh cia mot mat ban hinh chit nhat ndim ngang cao 1,8 m.
Khi ra khoi mép ban, nd roi xudng nén nha tai diém cach mép ban 1,5 m theo phuong
ngang. Ly g=10 m/s”. Hay tim:

a. Thoi gian roi ciia hon bi.
b. Téc do vién bi ngay trudc khi cham dét.
Cau 5 (2 diém):

Mot vat cd khéi lwong 1,2 kg chuyén dong theo phuong ngang, bai luc 3,6N theo
phuong vat chuyén dong. Biét sau khi bat dau chuyén dong duoc 2 gidy thi vat di duoc
quing duong 4m. Ly g = 10m/s°.

a. Tinh gia toc cua vat.

b. Biéu dién cac lyc tac dung lén vat, dya vao dinh luat 11 Niuton hay tim hé sé ma sat giira
vat va mat san.

Ciau 6 (1 diém):

Mot qua néng lam bang sit c6 khéi luong 10g co the tich 4 cm® dugce nhung chim
trong nudc. Biét khéi luong riéng cua nude 1a 1000 kg/m gia tdc trong truong 1a g =
10m/s?. Tinh luc day Ac si mét tac dung 1én vat. Vat ndi, chim hay lo Itng? Vi sao?

Av(m/s)







SO GIAO DUC VA PAO TAO PE KIEM TRA HQOC KY 1 NAM HQC 2022 — 2023

THANH PHO HO CHI MINH Mon thi: Vatly 10
TRUONG THPT BINH CHIEU Thoi gian 1am bai: 45 phit

(khéng tinh thoi gian phat dé)

Ma dé:104

Céu 1 (1,5 diém):

C6 may loai luc ma sat? Viét cong thire tinh lyc ma sét truot, chu thich tén va don vi
cac dai lugng trong cong thirc do.
Cau 2 (2 diém):

Khi 6 t6 dang chay véi van téc 10m/s trén mot doan duong thang thi nguoi lai xe
ham phanh cho 6 t6 chuyén dong thang cham dan déu. Sau khi chay thém dugc 25m thi
van toc 6 td chi con 5ms.

a. Tinh gia tc ciia 6 t6.

b. Tinh khoang thoi gian dé 6 to dimg lai han. A B C
A % v(m/s)
Cau 3 (2 diem): i 30
Do thi van toc - thot gian ciia mot vat chuyén dong
duoc biéu dién nhu hinh vé. 15
a. Xac dinh gia toc va tinh chat chuyén dong cua vat trén A E \D!
tirng giai doan. O 4 8 12 16

b. Tinh quang duong di dugc trong tirng giai doan.
Cau 4 (1,5 diém):
Mot vat duge ném theo phuong ngang vai toc do vo = 40 m/s va roi cham dat sau 3 s.
Lay g =10 m/s%.
a. Tinh d6 cao luc ném vat.
b. Tinh van téc cua vat ngay trude lac cham dit.
Cau 5 (2 diém):

Mot vat c6 khéi luong 4 kg truot trén mat san nam ngang dudi tac dung cua luc kéo
10N theo phuong vat chuyén dong. Biét sau khi bat dau chuyén dong duogc 4 gidy thi vat
dat van toc 8m/s. Lay g = 10m/s>.

a. Tinh gia téc cua vat.

b. Biéu dién cac lyc tac dung lén vat, dya vao dinh luat 11 Niuton hay tim hé sé ma sat giira
vat va mat san.

Cau 6 (1 diém):

Mot vat ¢ khéi luong 20g, c6 thé tich 5 cm® duge nhung chim trong nuéc. Khéi
luong riéng ctia nude 1a 1000 kg/m®, gia toc trong trudng 1a g = 10m/s®. Tinh luc day Ac si
mét tic dung 1én vat. Vat noi, chim, hay lo ling? vi sao?







MA TRAN BAN DAC TA KIEM TRA PINH KY LY 10

a) Ma tran
MA TRAN PE KIEM TRA CUOI KI |
MON: VAT Li 10 - THOI GIAN LAM BALI: 45 PHUT
%
S6 cau héi theo mire dd nhan thirc Tong tong
Noi Pon vi kién thire, ki ning diém
dung ] . n ] Thoi
T Nhan biét | Thong hidu | Van dung V?rg:oung Sé CH | gian
thirc (ph)
os | Thei | o | Thoi | | Thoi | | Thai|
[ H [ H [ H o H
gian gian gian gian TL
CH CH CH CH N
(ph) (ph) (ph) (ph)
Mo tE} 1.1. Chuyén d()ng blél’l dél déu 1 10 1 10 2 20
1 | chuyén 7
dong 1.2. Chuyén dong nem 1 5 1 5
2.1.Ba d1nh |UE_Alt Newton 1* 1 10 1 10
9 bong | 2.2 Lyc ma st 1%* 5 1 5
luc hoc z -
7 | 2.3. Lyc day Ac-si-met
1*x** 1 5 1 5
Tong 1TN 4TL 1TL
Tilé % 16.66% 66.67% 16.67% 0% 0% [100% 100%
Ti lé¢ chung% 70 30 100 45 100
b, Ban dic ta

BAN PAC TA PE KIEM TRA GITAKY |
MON: VAT Li 10 - THOI GIAN LAM BAI: 45 PHUT




TT

Noi dung
kien thurc

Pon vi kién
thire, ki niing

Mirc d9 kién thire, ki niing

can Kiém tra, danh gia

S6 cau héi theo mire @9 nhan thirc

Nhgn
biet

Thong
hieu

Van
dung

Van
dung
cao

M6 ta
chuyen
dong

1.1. Chuyén
dong bicn doi
deu

Nhan biét

- Biét dugc thé nao 1a chuyén dong bién doi.

- Biét dugc dinh nghia cua chuyén dong thang bién d6i déu
- Biét duoc dinh nghia chuyén dong nhanh dan déu va
chuyén dong cham dan déu.

- Biét dugc cac cong thuc cua chuyén dong thang bién doi
déu.

Théng hiéu

- M6 ta dugc diac diém chuyén dong, tinh duoc gia toc va do
dich chuyén théng qua d6 thi van toc- thoi gian.

Van dung:

- Str dung duoc cac cong thie dé tinh dugc van tdc, gia toc,
d6 dich chuyén cua vat.

Van dung cao:

-Van dung giai cac bai toan nang cao vé chuyén dong thang

bién d6i déu.

1.2. Chuyén
dong ném

- Nhan biét:

- C6 kha ning nhén biét duoc chuyén dong ném ngang va
chuyén dong ném xién.

- Viét dugc cac phuong trinh cta cac chuyén dong thanh
phﬁn, tam ném xa, tam ném cao, thoi gian ném, .....

Van dung:




Théng hiéu:

- Viét dugc cong thirc va ap dung cong thic tinh thoi gian
roi, tim xa va vén toc ngay trude luc cham dét.

- Biét cach phén tich chuyén dong ném ngang.

- Phan biét duoc chuyén dong ném ngang va chuyén dong

ném xién trong thuc tien.




bong luc
hoc

2.1. Ba dinh
luat Newton

Nhan biét:

- Phat biéu duoc dinh luat 1 Newton.

- Nhan biét va néu duoc vi du quan tinh 13 mot tinh chat
clia c4c vat, thé hién xu huéng bao toan van téc (ca vé
hudng va do lon).

- Phét biéu va viét duoc cong thuc cua dinh luat 2 Newton.

- Néu duoc khéi luong 14 dai luong dic trung cho muc
quan tinh cua vat.

- Phat biéu duoc dinh luat 3 Newton. Néu duoc réng tac dung
trong ty nhién ludn 13 tac dung twong hd (xay ra theo hai
chiéu nguoc nhau).

Thong hiéu:

- Néu duoc vi du vé quén tinh trong mot sé hién tuong thuc
té, trong d6 mot s truong hop quan tinh co lgi, mot s6
trurong hop quén tinh ¢o hai.

- Van dung duoc dinh luat 11 Newton vao nhirng bai toan
don gian.

- Tim dugc céc vi du thuc t€ minh hoa cho su tac dung
tuong ho gitra cac vat.

Van dung:

- Hoc sinh phat hién hién tuong lién quan quén tinh trong

cudc song va giai thich hién tuong.

- Giai thich dugc cac moi lién h¢ gitta cac dai luong a,m,F

trong thuc t€ cudc song.

- Van dung duogc dinh luat 3 Newton dé giai thich mot s6 hién

tugng thuc té.

- Néu duoc cac luc xuat hién trong mdt hién tugng thuc

14
A

te.

1*
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Nhan biét:

- Néu duoc nhitng dic diém cua lyc ma sat nghi, ma sat truot.
- Néu duoc vi du vé cé4c loai luc ma sat nghi, ma sat truot.

- Viét dugc cong thirc vé& d6 16n cua luc ma sat truot.
Thong hiéu:

-Ap dung cbng thuc tinh luc day Ac-si-met

2.2. Lyc masét | - M0 ta dugc bang cac vi du thuc tién va bieu dién duoc luc | 1%+
ma sat.
- Lay duoc vi du vé ich lgi va tAc hai cua lrc ma sat trong doi
s6Ng.
- Biéu dién duogc lyc ma séat nghi, ma sat trugt trong truong
hop cu thé.
Nhan biét:
2.3 Lycddy |- Neéudugcdinh nghia va dic diém cua luc day Ac-si-mét. pes
Ac-si-mét Théng hiéu:

- (1%), (1**), (1**) Gi4o vién cd thé ra 1 trong 3 cau ty luan nay vao cic ma dé.




