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Tiết 24: LỰC HƯỚNG TÂM

I. Mục tiêu:

1. Kiến thức:
· Phát biểu được định nghĩa và viết được biểu thức tính lực hướng tâm

· Nhận biết được chuyển động li tâm, nêu được một vài ví dụ về chuyển động li tâm là có lợi  hoặc có hại

2. Kỹ năng:

· Giải thích được vai trò của lực hướng tâm trong chuyển động tròn của các vật.

· Chỉ ra được lực hướng tâm trong một số trường hợp đơn giản.

· Giải thích được sự chuyển động văng ra khỏi quĩ đạo tròn của một số vật.

3. Năng lực và phẩm chất. 
- Năng lực : Tự chủ và tự học, giao tiếp và hợp tác, giải quyết vấn đề và sáng tạo.        Năng lực tính toán, Năng lực tìm hiểu tự nhiên

- Phẩm chất: Chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm

II. PHƯƠNG TIỆN DẠY HỌC.

1. Chuẩn bị giáo viên.  Ôn lại kiến thức về chuyển động tròn đều.

2. Chuẩn bị của học sinh.  

    Sgk, vở ghi. Ôn lại kiến thức về định luật II, III Niu tơn, chuyển động tròn đều và lực hướng tâm 
III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC.

Hoạt động 1: Khởi động
 Mục tiêu:

- Tăng sự thu hút, tạo hứng thú học tập cho HS.
- Hình thành những hiểu biết ban đầu về lực hướng tâm

- Làm bộc lộ những hiểu biết, kiến thức có sẵn của học sinh, tạo mâu thuẫn giữa kiến thức đã biết  với những kiến thức cần chiếm lĩnh.

Nội dung
GV đặt vấn đề.

- Các hiện tượng thực tế liên quan đến lực hướng tâm.

Tổ chức hoạt động.
GV. Hướng dẫn học sinh trả lời các câu hỏi:

- Tại sao những chỗ rẽ phải đặt biển báo chỉ dẫn tốc độ
HS. Là chuyển động có quỹ đạo là  đường tròn, có tốc độ trung bình là như nhau trên mỗi cung tròn.

GV. Gia tốc trong chuyển động tròn đều có đặc điểm như thế nào ?

HS. Gia tốc trong chuyển động tròn đều có chiều luôn hướng vào tâm của quĩ đạo.

GV. Từ định luật II Niu-tơn, ta thấy rằng một vật trong chuyển động tròn đều phải có một hợp lực tác dụng lên vật và hướng vào tâm vòng tròn.

Vậy lực đó có tên gọi là gì ? Được tính bằng công thức nào ?
Hoạt động 2: Tìm hiểu kiến thức mới.

 Mục tiêu:
· Phát biểu được định nghĩa và viết được biểu thức tính lực hướng tâm

· Nhận biết được chuyển động li tâm, nêu được một vài ví dụ về chuyển động li tâm là có lợi  hoặc có hại

Nội dung
I. LỰC HƯỚNG TÂM
	NỘI DUNG, TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG
	SẢN PHẨM 

	GV.  làm TN với vật nặng buộc vào đầu dây.

Phải kéo dây về phía nào để giữ cho vật chuyển động tròn? Khi buông tay thì vật chuyển động như thế nào ?

HS. Phải kéo dây về phía tâm. 

GV. Hãy trình bày các yếu tố của lực hướng tâm?

HS. Từng nhóm trình bày lên bảng.
GV. Lực nào giữ cho vệ tinh nhân tạo có thể bay được vòng quanh Trái Đất ?

HS. Lực hấp dẫn.

GV. Khi vật quay theo đĩa thì có các lực nào tác dụng lên vật ? Hợp lực tác dụng lên vật là lực nào ? Hãy tìm hợp lực tác dụng lên ô tô ? Hợp lực có đặc điểm gì ? Có tác dụng gì ?

HS. Có 4 lực: trọng lực, phản lực, lực ma sát nghỉ. Hợp lực là lực ma sát nghỉ.

GV. Lực hướng tâm có phải là một loại lực mới không ?

Lực hướng tâm không phải là một loại lực mới mà là hợp của các lực ta đã biết : hấp dẫn, ma sát, đàn hồi, …

HS tìm hợp lực. Hợp lực hướng vào tâm quĩ đạo giúp xe chuyển động dễ dàng.
	I. Lực hướng tâm:

1) Định nghĩa:

Lực (hay hợp của các lực) tác dụng vào một vật chuyển động tròn đều và gây ra cho vật gia tốc hướng tâm gọi là lực hướng tâm.

2) Công thức:
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3)Ví dụ:

a. Lực hấp dẫn giữa Trái Đất và vệ tinh nhân tạo đóng vai trò là lực hướng tâm giữ cho vệ tinh chuyển động tròn đều quanh Trái Đất.

b. Lực ma sát nghỉ đóng vai trò là lực hướng tâm giữ vật chuyển động tròn đều trên bàn quay.

c. Ở những đoạn đường cong người ta làm nghiêng để trọng lực 
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của vật và phản lực 
[image: image3.wmf]N

r

 của mặt đường có hợp lực hướng vào tâm quỹ đạo giúp xe chuyển động được dễ dàng

II. Chuyển động li tâm. (Giảm tải)



Hoạt động 3. Luyện tập, thực hành. 

Mục tiêu.

- Vận dụng kiến thức vào giải bài tập trắc nghiệm.

Nội dung.

Bài tập TNKQ

Câu 1. Lực nào sau đây có thể là lực hướng tâm ?

    A. Lực ma sát
           B. Lực đàn hồi         C. Lực hấp dẫn          D. Cả 3 lực trên

 Câu 2. Biểu thức tính lực hướng tâm:

    A. Fht = m(2r

B. Fht = mg

C. Fht = k((l(

D. Fht = (mg
Câu 3. Ở những đoạn đường vòng, mặt đường được nâng lên một bên. Việc làm này nhằm mục đích:

A. tăng lực ma sát.






B. giới hạn vận tốc của xe.


C. tạo lực hướng tâm nhờ phản lực của đường.


D. giảm lực ma sát.
Câu 4. Một vệ tinh nhân tạo bay quanh Trái Đất ở độ cao h = 6400km .  Tốc độ dài của vệ tinh nhân tạo là ? Cho bán kính của Trái Đất R = 6400km.Lấy g = 10 m/s2
A.5 km/h.



B. 5,5 km/h.



C. 5,66 km/h.




D. 6km/h 

Kỹ thuật dạy học 

GV. Tổ chức HS hoạt động theo cặp để hoàn thành phiếu học tập 

HS. Vận dụng kiến thức đã học kết hợp trao đổi, thảo luận theo nhóm để giải quyết vấn đề trong phiếu học tập

Dự kiến sản phẩm của HS
	Câu 1
	Câu 2
	Câu 3
	Câu 4

	C
	A
	C
	C


Hoạt động 4. Vận dụng, mở rộng
Mục tiêu

- Vận dụng kiến thức bài học để giải thích các hiện tượng trong thực tế

Nội dung.
- Tìm hiểu vệ tinh nhân tạo của Trái đất

Tổ chức dạy học

· GV. Hướng dẫn HS tìm hiểu vệ tinh nhân tạo của Trái Đất

· HS. Đọc phần em có biết

Dự kiến sản phẩm của học sinh.
· Tìm hiểu về vận tốc vũ trụ

· Tìm hiểu vệ tinh viễn thông
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