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Chwong I. MO PAU VE KHOA HQC TU NHIEN
Bai 1: GIOI THIEU VE KHOA HQC TU NHIEN
MUC TIEU
- Néu duogc khai niém Khoa hoc ti nhién.
- Dya vao cac dac diém dac trung, phan biét dugc vat song va vat khong song.
- Phan biét dugc cac linh viee Khoa hoc tw nhién dya vao doi twgng nghién ciu.
- Trinh bay dugc vai tro cua Khoa hoc ty nhién trong cudc séng.
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« Em hdy néu tén cdc

phdt minh khoa hoc va cong
nghé duvgc tng dung vao cac
d6 dung hdng ngay & trén
hinh trén. Néu khong co
nhitng phat minh nay thi cudc
séng cta con ngudi sé nhw
thé nao?

I. Khai niém Khoa hoc ty nhién

Cac vat quanh ta gom vat song va vat khong song, déu chuyén dong va bién doi khong
ngirng: Trai Bat quay quanh Mat Trdi, hat théc ndy mam phat trién thanh cay lda, con nguoi
sinh ra, 16n 1én,... Cac chuyén dong va bién doi trong tw nhién goi la hién twong tw nhién.
Hién twgng tw nhién rat phong phu va da dang, nhung c6 mot tinh chat chung la xdy ra theo
cac quy luat xac dinh.

Khoa hoc ti nhién (KHTN) la mdt nhanh cta khoa hoc, nghién citu cac hién tugng ty
nhién, tim ra cac tinh chat, cac quy luat cia chiing.

II. Vat song va vat khong song
Vat song c6 kha nang trao doi chat v6i moi
treong, 16n 1én va sinh san,... Vat khong séng Hay cho biét trong cac vat sau
khong c6 khé nang trén. day, vat nao la vat song, vat nao la
vat khong song?
1. Con nguoi 2. Trai bat
3. Céi ban 4. Cay lua
5. Con voi 6. Cay cau

III. Cac linh vic chinh cia khoa hoc ty nhién



Hinh 1.1 duéi day mo td mot s6 hién twgng. Cac em hay doc va thue hién yéu cau ghi
dwdi moi hinh.
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a) b)
Khi dwa hai dau cua hai thanh nam chdm dén gan nhau Khi bi dun néng thi dwong cé bi bién déi thanh
thi khi ndo chung hit nhau, khi nao chiing dday nhau? chdt khdc khéng? Lam thi nghiém dé kiém tra.

Lam thi nghiém kiém tra.
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Nhting chiéc but chi vao c6c nudc thi thdy but chi nhw bi  Dem céc thuy tinh chup kin cay thi cdy cé phdt
gdy ¢ mdt nudc. Lam thi nghiém kiém tra. trién binh thudng duoc khéng?
Hinh 1.1 M¢t s6 hién tuwong cua khoa hoc tw nhién

KHTN bao gom rat nhiéu linh vyc: Sinh hoc nghién Bang 1.1
citu vé thye vat, dong vat, con nguwoi; Hod hoc nghién Bdng phan loai cdc hién tuong tw nhién
cttu cac chat va sy bién doi cta chung; Vdt Ii hoc nghién N R

PR o an - . .. | Hien | Linh vuckhoa hgc ty nhién
cttu ve chuyén dong, lvc va nang lwong; Khoa hoc Trdi o
Ddt nghién citu vé cau tao cta Trai Dat va bau khi "8 | Sinh hoc | Hod hoc | Vat If hoc
quyén bao quanh n6; Thién vdn hoc nghién citu cac thién a ? ? ?
b ? ? 2
~ R, N me s C ? ? ?
Em hay chép Bang 1.1 vao v@ roi sap xép cac 5 5 .
hién twgng & Hinh 1.1 vao ba linh vyc chinh cta d
KHTN bang cach danh dau “X” vao bang. thé:

IV. Khoa hgc ty nhién véi cong nghé va doi song
Céac thanh tyu ctia KHTN dwge dap dung vao cong nghé dé ché tao ra cac phuwong tién
phuc vu cho moi linh vic ctia doi s6ng con nguwdi. Khoa hoc va cong nghé cang tién bo thi

doi song con ngudi cang dugc cai thién.

Dva vao Hinh 1.2, hdy so sanh cac phwong tién ma con nguwoi st dung trong mot so
linh vyec cta doi song trede day (khi khoa hoc va cong nghé con chwa phat trién) va hién

nay. Tim thém vi du minh hoa.



Khi {<h(3a Khi khoa hoc .
hoc va cong Thong tin Hién na va cong nghé Nang
nghé con 1ong ennay \ g ngne Ivgng Hién nay
. lien lac con chua phat
chua phat trién
trién
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Khi khoa hoc va con.gknghe con chua phat Gla? th(,).ng Hién nay
trién van tdi

Hinh 1.2 Mét s6 phuong tién ma con nguoi stt dung trudc va sau khi khoa hoc céng
nghé dugc phdt trién

Tuy nhién, néu khong dwgc st dung diung phwong phap, ding muc dich, thi KHTN ciing
c6 thé gay hai t¢i moi treong tw nhién va con ngudi (Hinh 1.3).

Chi ra nhitng lgi ich va
tac hai cua @ng dung
khoa hoc tur nhién
trong Hinh 1.3 doi véi
con nguwoi va moi
trrong song

Hmh 1.3 Lgi ich va tdc hai cta cdc ttng dung khoa hoc ty nhién

"~ Hay cung nhém hoc tap phdn cong moéi ngudi tim doc tiéu st ctia mot trong nam nha
khoa hoc ndi tiéng duéi day, roi viét tom tat vé quoc tich, ngay sinh, phat minh quan trong
va diéu ma em thich nhéat vé nha khoa hoc dé: 1/ Niu-ton (Newton); 2/ Bac-uyn (Darwin);
3/ Pa-xto (Pasteur); 4/ Ma-ri Quy-ri (Marie Curie); 5/ Einstein (Anh-xtanh). Néu c6 thé, hay
cung nhau lam mot t@ bao twong dé gidi thiéu cac két qua tim hiéu cia minh kém theo tranh
anh veé cac thanh turu cia KHTN.

@Em co biet?



Nho nhitng thanh twu to 16n ctia khoa hoc va cong nghé
ma trong thdi gian qua, con nguwdi da c6 nhitng budc tién
16n trén con dwong chinh phuc vii tru. Sau day la mot so
moc thoi gian vé chinh phuc vii tru ciia con nguoi:

1. Nam 1957, nuéc Nga (Lién X0 cii) phong thanh cong
vé tinh nhan tao dau tién cdta Trai Dat Sput-nhich
(Sputnik), mé& dau cho thaoi ki chinh phuc vii tru ctia con
nguoi.

2. Nam 1961, Ga-ga-rin (Gagarin), nguoi Nga, phi cong
vii tru dau tién cda loai nguwdi bay vong quanh Trai Dat
trén tau vii try Vo-xtoc (Vostok) 1 (Phuong Dong 1).

3. Nam 1969, Am-xtrong (Armstrong), nguoi Mi, la
nguwdi dau tién dit chan 1én Mit Trang. oM EATEC Q)

4. Nam 1980, Pham Tuan 1a nguoi Chau A dau tién bay =sessssmmsasimsss
vao vii tru trén tau X0 i-uyt (Soyuz) 37 (Lién Hgp 37) trong 8 ngay.

5. T nam 1971 t6i nay, con nguoi khong ngirng dwa 1én vii tru cac tram khong gian, tao

diéu kién cho cac nha khoa hoc cé thé song va lam viéc lau Hinh 1.4

ngéy trong vil tru. C?n tem phAét hén~h nhéan chuyé’n,ba{/
cua phi cbéng vi tru Go-ro-bat-co
(Gorbarko) va Pham Tuén.
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Em dd hoc Bai 2. AN TOAN TRONG PHONG THi NGHIEM
Khoa hoc tw nhién ’

nghién cttu cac hién

cn . MUC TIEU
twong tw nhién, tim ra T A , . N . \
o . - Néu dugc cac quy dinh an toan khi hoc trong phong thuc
cac tinh chat, cac quy hanh

luat cua chung.
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- Phan biét duwgc cac ki hiéu canh bao trong phong thuc

TALAT

Eiﬁ ]éhqql@oc tw nhién la

Sinh _hoc, Hoa hoc va o . . e N ~
VaMPhSEn c6 thé swu tam mot tai liéu, tranh, anh vé sy phat trién nho khoa hoc, cong

ng]@aguaﬂggﬁﬂm{ww%ﬂaa em quan tam nhu: giao thong van tai, du hanh vi try, thong tin
LfBd¥o8ih#5t-4p dung

vao cong nghé, dé ché | hanh.

tao ra cac phuong tién - Poc va phan biét dugc cac hinh anh quy dinh an toan
phuc vu cho doi song | phong thuc hanh.
con nguoi.

Khi lam thi nghiém, chting
ta phai tiép xic vGi: nguon
dién, nguén nhiét, hod chat,
chat dé chdy né, dung cu sdc
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nhon, dong vdt,.. Vi thé, dong nao
ching ta can phai biét rd cac hanh & hir
uy dinh an toan dé phon .

quy di phong todn?

tranh rai ro va tai nan co thé
xay ra khi hoc tap trong & S 2
phong thyc hanh (Hinh 2.1), - quy




dinh an toan dé phong tranh.
I. Mot so ki hiéu canh bao trong phong thyc hanh

Eﬂ tmﬁlg

(54 Em hay cho biét mo6i bién bao trong
Chdt  Chdt Nguon Dung Thiy Nhiét béo nay c6 ddc diém gi chung?

Hinh 2.2 ¢6 y nghia gi? Ca 3 bién
de doc dién cu tinh  do6 cao
chdy nguy  sdc devd
hiém  nhon
a) b) c)

Hinh 2.1 Ki hiéu cdnh bdo trong phong thuc hanh

I1. Mot s0 quy tac an toan trong phong thuc hanh

Mac trang phuc gon gang, nit budc téc cao, deo
gang tay, khau trang, kinh bado vé mat va thiét bi bao
vé khéac (néu can thiét).

Chi tién hanh thi nghiém khi c6 nguwdi huéng dan.

Khong an udng, dua nghich trong phong thi
nghiém; khong ném hodc ngwi hod chat.

Nhan biét cac vat liéu nguy hiém tredc khi lam thi
nghiém (vat sac nhon, chat dé chay ndé, chat doc,
nguon dién nguy hiém,...).

Sau khi lam xong thi nghiém, thu gom chat thai dé
diung noi quy dinh, lau don sach sé cho lam viéc; sap
x€p dung cu gon gang, ding cho; ria sach tay bang xa
phong.

1. Tai sao can deo kinh bao vé mat, deo gang tay va mac o choang (néu cd) khi lam thi
nghiém véi hoa chat?
2. a) Tai sao chiing ta can phan biét dugc nhitng ki hiéu canh bao nguy hiém trong phong
thye hanh?
b) Hay chi ra ndi dung canh bao vé chdt déc, chat an mon, chdt déc sinh hoc, dién cao
thé, &ng v6i moi ki hiéu trong hinh dwéi day.
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Hinh 2.2 M¢t s6 ki hiéu canh bdo nguy hiém

V& hai cot, c6t (1) 1a “An toan” va cot (2) la “Khong an toan” trén Phiéu hoc tap. Sap

x€p cac tinh huéng dwdi day (chi can ghi a, b, c,...) vao ding cot.

a) Thure hién theo chi dan cia gido vién. Bao cao vdi gido vién ngay néu thady moi nguy
hiém (sw bat thwong, 1am niit, vé dung cu thuy tinh, d6 tran héa chat ra ban,...)

b) Dung tay kiém tra mic do néng cua vat khi dang dun.

c) Ngtti hodc ném dé tim hiéu xem hoa chat c6 mui, vi la khong.

d) Poc ki nhan ghi trén moi lo chita hoa chat, can than khi lam thi nghiém véi cac hoa
chat c6 tinh an mon. Rita tay ki sau khi xi¥ 1i hoa chat.

e) Can than khi cam do6 thuy tinh, dao va cac dung cu sac nhon khac.

g) Ludn riva tay bang xa phong sau khi cham vao thwe vat hoac dong vat.

h) Don dep va cat thiét bi sau khi hoan thanh thi nghiém. Vit bo chat thai thi nghiém
ding noi quy dinh.

Em da hoc Em co thé:
Cac quy dinh, cac ki hiéu canh bao vé an toan trong Phan biét dwgc cac ki
phong thue hanh. hiéu canh bao trong phong
Phdi tudn thu noi quy phong thuwc hanh dé tranh thyc hanh. Thyc hién dugc
nhitng rui ro cé thé xdy ra. cac quy dinh an toan trong
phong thuc hanh.

Bai 3. SU DUNG KiNH LUP
MUC TIEU
Biét cach st dung kinh lup.

Muobn nhin ré nhitng vat nhé nhu
ddu van tay, mot con bo cdnh citng hodc
gan ctua mét chiéc Id thi theo em phdi
dung dung cu nao?

I. Tim hiéu veé kinh lap

Kinh lip cam tay don gidn la mot tdm kinh c6 phan ria méng hon phan giita, thuwong
duwgc bao vé bai mot khung va cé tay cam.

Ngoai viéc phuc vu hoc tap, nghién citu khoa hoc, kinh Iip con dwgc st dung rat pho



bién trong doi song (dung dé doc sach, soi mau vai, nghién ctu tem, stta chita dong ho, sira
chita vi mach dién tt,...).

Hinh 3.1 Mot so6 loai kinh ltip thong dung
a) kinh liip cam tay, b) kinh ltip dé ban cé den, c) kinh Itip deo mait.
Cdc kinh Itp nay cé khd ndang phong to dnh ctia mét vdt tir 3 dén 20 lan.
II. SU DUNG VA BAO QUAN KINH LUP

1. Stt dung

e Dat kinh ldp gan sat vat mau, mat nhin vao mat kinh.

e T tir dich kinh ra xa vat, cho dén khi nhin thay vat ro nét
2. Bao quan

e Lau chui, vé sinh kinh thwong xuyén bang khan mém.

¢ St dung nuwdc sach hodc nuwdce riva kinh lip chuyén dung (néu co)

e Khong dé mat kinh lup tiép xic vGi cac vat nham, ban

1. Dung kinh lip quan sat mot dong chit that nho.
2. Gii kinh lap phia trén chiéc 14, diéu chinh kinh dé em c6 thé nhin 16 cac chi tiét
trén la.
a) T tr dich chuyén kinh ltp ra xa chiéc 14, em c6 nhin ro chi tiét hon trieéc khong?
b) Bay gid, néu tiép tuc dich chuyén kinh xa chiéc 1a hon moét chit, anh cda chiéc 1a
sé r0 nét hon hay mo di? Khi dé, kich thwdc cia chiéc 14 nhin thdy qua kinh to hon hay nhé
di?
Em da hoc B b
e Kinh lip 1a dung cu c6 thé phéng to Em co the-
anh cua vat dugc quan sat khoang tw
3 dén 20 lan. Do d6, nguoi ta
thuwong st dung kinh lip dé quan sat
cac vat c6 kich thuwéc nhé.
e (Can st dung va bao quan kinh lup
ddng cach.

y
5:) Em co biét?

Trong mot s6 dién thoai thong minh c6 phan mém kinh ltip dién t, cé thé phéng to dnh
1én dén 10 lan.

Dung kinh Iip quan sat va mo ta gan cta
mot chiéc la.



Phan mém kinh ldp trén dién thoai théng minh

BAI 4. SU DUNG KiNH HIEN VI QUANG HQC
MUC TIEU
* Biét cach st dung kinh hién vi quang hoc.

Dé quan sdat gdn cua mot la
cdy ta co thé dung kinh Iup.
Tuy nhién, dé quan sdt té bao cua
chiéc Id nay thi ta phdi lam thé
nao?

I. TIM HIEU VE KiNH HIEN VI QUANG HQC



Kinh hién vi quang hoc c6 thé phéng to anh cta
vat dugc quan sat khoang tt 40 lan dén 3000 lan.
Mot kinh hién vi gom cac bo phan chinh (Hinh
4.1):

« Ong kinh gom:

- Thi kinh (kinh dé mat vao quan sat): c6 ghi
10x (gap 10 lan), 20x (gap 20 lan),...

- Bia quay gan cac vat kinh.

- Vat kinh (kinh sat v4i vat can quan sat): cé ghi
10x, 40x,...

« Oc diéu chinh gom: 6c to va 6c nho.

* Ban kinh: noi dat tiéu ban dé quan sat, c6 kep
gitr.
Ngoai ra con c6 gwong phan chiéu anh sang dé tap
trung anh sang vao vat mau, than kinh va chan
kinh lam gia d& cac bo phan khac

Thi kinh
A

Bia quay gan
cac vat kinh

Thian kinh

Vit kinh

Oc

1o
o

Ban kinh

Gurorng phan chagu
anh sang
—_—

—

Chan kinh

Cq: bé phén co ban cua kinh
hién vi quang hoc

Nhﬁ’ng mau vat nao sau day khong thé quan sat bang kinh ltip ma phai dung kinh hién
vi quang hoc? Giadi thich tai sao.

a) Con trung (nhu ruoi, kién, ong).

b) Giun, san day.

c) Cac tép cam, tép budi.

d) Cac té bao thuc vat, dong vat.

II. SU DUNG KiNH HIEN VI QUANG HQC

Budc 1: Chon vat kinh thich hgp (10x, 40x hoac 100x) theo muc dich quan sat.

Budc 2: Diéu chinh anh sang cho thich hgp véi vat kinh (tranh huwéng guong truc tiép
vao den sang hodac Mat Troi, c6 thé gy ton thuwong mat).

Buwéc 3: Dat tiéu ban 1én ban kinh, dung kep dé gii tiéu ban. Van 6c to theo chiéu kim
dong ho dé ha vat kinh gan sat vao tiéu ban (can than khéng dé mat cua vat kinh cham vao
tiéu ban).

Buwéc 4: Mat nhin vao thi kinh, van o6c to theo chiéu nguoc lai dé dwa vat kinh 1én twr twr,
dén khi nhin thay vat can quan sat.

Budc 5: Van 6c nho that cham, dén khi nhin thdy vat mau that ro nét.

Quan sat té bao 1a cay bang kinh hién vi quang hoc:
a) Trinh bay cdc thao tac trudc khi tién hanh quan sét.
b) Mo ta hinh dang cac té bao la cdy ma em nhin thay.

III. BAO QUAN KiNH HIEN VI QUANG HOQC
» Khi cam kinh hién vi mdt tay cam vao than kinh, tay kia d& chan dé cda kinh. Phai dé



kinh hién vi trén bé mat phang.

» Khong dugc dé tay wét hay ban 1én kinh hién vi.

» Lau thi kinh va vat kinh bang gidy chuyén dung trudc va sau khi dung.
Em da hoc o ...
« Kinh hién vi quang hoc la dung cu c6 theé | Em o the:
phéng to anh cla vat dugc quan sit khodng tr gy Elung dwoe kinh hién vi
40 lan dén 3000 lan. y '
 Can st dung va bao quan kinh hién vi quang

hoc dung cach.

@DEm co biéet?

Ca-mé-ra (camera) (Hinh 4.2) c6 kha
nang phéng to tir 40 lan dén 1 000 lan, cho
phép vtra quan sat vira chup anh va lvu vao
mady tinh. Em hay tim hiéu thém cac thong
tin vé loai thiét bi nay dé chia sé véi cac ban
trong 16p

quang hoc.

Ca-mé-ra va may tinh

BAI 5. PO CHIEU DAI
MUC TIEU
* Lay dugc vi du chitng té giac quan cta ching ta c6 thé cam nhan sai mot so hién tugng.
» Néu dugc cach do, don vi do va dung cu thuong dung dé do chiéu dai.
» Dung thudc dé chi ra mot s6 thao tac sai khi do va néu duwgc cach khac phuc mot sé
thao tac sai do.
* Do dugc chiéu dai bang thudc.

A
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* Hiéu dugc tam quan trong cua viéc wdc lwgng trwde khi do; wéc lwong duwgce chiéu dai
trong mot so treong hop don gian.
Quan sdt hinh bén, em thdy
B dogn thang AB hay CD dai
hon? Muén biét chinh xdc,
D ta phai lam gi?
OO0
a) b)

(SRS,
I. PON VI PO DAI Trong thyc t€, dé do cac do dai




Trong Hé don vi do luwong hgp phap ctia nwéc ta, sau day, nguoi ta thuwong st dung

don vi do dai la mét, ki hiéu la m. don vi nao?
Mot s6 don vi do do dai khac thwong gap: a) D0 cao cra so trong phong
1 milimét (mm) = 0,001 m (1m = 1000 mm) hoc
1 xentimét (cm) = 0,01 m (Im = 100 cm) b) DG sau cua mot ho boi.
1 déximét (dm) = 0,1 m (1m = 10 dm) c) Chu vi cia qua cam.
1 kilomét (km) = 1000 m (Im = 0,001 km) d) DO day cua cudn sach.
e) Khodang cach gitta Ha Noi
va Hué.

II. DUNG CU PO CHIEU DAI

Tuy theo muc dich do lwong, ngudi ta cé thé sit dung cac loai thwéc do khac nhau nhw
thwdc thang, thude day, thude cudn,..

et o ot st o B 4 t" W 1.““
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a) Thutc thdng b) Thudc déy
jm“lmn—
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—
¢) Thudc cudn I ., d) Thuoc kep (thudc cdp)

Mot s6 loai thuoc théng dung

,-”T\-._
‘ S Luu v
Truwdce khi dO, ta can lwu },7 ’den gl(,fl han do Ngoél ViéC Ch()n dung cu do ph]:l ho’p
(GHD) va do chia nho nhat (PCNN) cua véi kich thwde va hinh dang cia vat can
thuwdc, dé chon thuwdc do pha hgp véi kich do, chting ta can luu ¥

thwéc va hinh dang cua vat can do. - Nén chon dung cu do c6 GHD 16n
GHD cua thuéc la do dai 16n nhat ghi trén  hgn gia tri can do mot chut dé chi do méot
thwéce. lan.

- Muon do t6i don vi do nao, nén chon
dung cu do c6 DPCNN bang don vi do do.

1. Xac dinh GHD va BCNN cua cac thudce do trong Hinh 5.2



2. Dung loai thudc do thich hgp nao T T 7T TTITI ]

< ~ , A qn- ~ ajle 1 2 3} %7 @8 99 100cm
trong Hinh 5.1 dé do cac do dai sau day? B . .......oooeen.. A

a) Bu6c chan ctia em. plo 1 2 3 4 5 8 1T 8 3 wem

b) Chu vi ctia ngoai miéng coc. T ———————————

c) Do cao ctra ra vao ctra 16p hoc. o ¢ 5 & 7 8 9 1em

d) Puong kinh trong ctia miéng coc.
e) Buong kinh ngoai cua 6ng nhura

III. CACH PO CHIEU DAI
Dé thu dwogc két qua do chinh xac, ta can thye hién cac bude nhw sau:
Buéc 1: Ubc luwgng chiéu dai can do dé chon thudce do thich hop.
Buéc 2: Bat thude doc theo chiéu dai can do, vach s6 0 cia thwdc ngang vGi mot dau
cua vat.
Buwéc 3: Mat nhin theo huéng vuéng géc vGi canh thwdc ¢ dau kia caa vat.
Buéc 4: DBoc két qua do theo vach chia gan nhat véi dau kia cua vat.
Buéc 5: Ghi két qua do theo PCNN cua thudc.

1. Tai sao can wdc lwgng chiéu dai trwdc

khi do? :
—

2. Mot hoc sinh tién hanh do chiéu dai cta |
mot chiéc 14 nhv trong Hinh 5.3. Em hdy phén ettty
tich va néu nhan xét va cach dit thude va dit mat 900 OO 00
, e e e e [ Y B S a—
ctia ban. Hay chi ra cac 16i (néu cd) trong phép —~

|
-

do nay.

Do chiéu dai va d6 day cia quyén sach Khoa hoc ty nhién 6
Mau bao cao thyc hanh
1. Udc lwgng chiéu dai, do day cta sach
2. Chon dung cu do
eTéndung cudo: ................
*GHD: ..o
*DCNN: ..
3. Thure hién do va ghi két qua do theo mau Bang 5.2.

Két qua do Lando 1 Lan do 2 Lando 3

Chiéu dai
Do day

Gia tri
trung binh




IV. VAN DUNG CACH PO CHIEU DAI VAO PO THE TiCH
bon vi do thé tich thwong dung (o

1a mét khéi (M) va lit (L) | <
11M°=1000 L = B = Ll
3 . laf - - 0 |
1 lTlL = ]_ Cm - ',_ql =3 E:n ',I u' .; II
Hiy dwa vao Hinh 54 dé mé ta _ | < § \_J
cach do theé tich. e — o A B ©
a) Vat rdn khéng tham nuor, b) Vit rén khéng thadm nudr,
bé lot binh chia d6 khéng bé lot binh chia dé
Em da hoc : T b
- Don vi co ban do d6 dai trong Hé don vi do lwdng hgp Em co the:
phap cua nudc ta la mét, ki hiéu la m. Po dwoc chitu dai,

« D€ do chiéu dai c6 thé sit dung thwdc thang, thwdc
cuodn, thudc day,...

«  GHD cta thwdc la do dai 16n nhat ghi trén thuéc.

« DCNN cua thwdc la do dai gitta hai vach chia lién tiép
trén thuac.

Khi do can thyc hién ding cac quy tac do (5 budc).

¥
& Em co biét?

T nam 1960, cac nha khoa hoc chinh thitc stt dung hé thong don vi do lwong quoc té
goi tat la hé SI (viét tat ti tiéng Phap Systéme International d'unités).

Ngoai don vi do do dai la mét, m6t s6 qudc gia con dung cac don vi do do dai khac:

* 1in (inch) = 2,54 cm

* 1 dam (mile) =1 609 m (=~ 1,6 km)

thé tich cha mot so
vat thwong gap trong
cudc song.

BAI 6. PO KHOI LUONG
MUC TIEU

» Néu dwgc cach do, don vi do va dung cu thuwong dung dé do khoi lvgng.

» Dung can dé chi ra mdt s6 thao tac sai khi do va néu duwogc cach khac phuc mot s
thao tac sai do.

* Do dugc khoi lvgng bang can.

* Hiéu dugc tam quan trong cua viéc wdc lwgng trwde khi do; wéc lwong duge khoi
lvgng trong mot s6 treong hop don gian.



& M0ot ban lan lugt rot sita, nuwdc vao
| '|: ! m . ~ e by ~ by
=4 51/ day hai céc giong nhau. Lam thé nao

~L A\ dé so sdnh chinh xdc khoi luong cua

[__@ij.} 51 hai céc?
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I. PON VI KHOI LUQNG

Khéi lwgng 1a s6 do lwgng chét ctia vat. Cac don vi do khoi lwvgng khac:
Trong Hé don vi do lwong hgp phap cuia 1 miligam (mg) = 0,001 g
nwdc ta, don vi co ban do khoéi luwgng la 1 gam(g) = 0,001 kg
kilogam, ki hiéu la kg. 1 héctogam (1 lang) = 100 g
1ta =100 kg

1tan (1t) =1 000 kg
II. DUNG CU PO KHOI LUQNG

Dung cu thwong dung dé do khoi lwgng la cac loai can nhu: can Ro-béc-van, can dong
ho, can don, can y té, can dién ti,...

a) Can Ro-béc-van b) Candén c¢)Candonghd d) Canyté e) Can dién tr

ST

000 Mot sb loai can thong dung

1. Hay m6 td mot tinh hudng cho thay sy can thiét caua viéc wdc lwgng khoi lwong
trong doi song.

2. Thit dv doan khoi lwgng ctia mét ban khac trong nhom dwa vao su so sanh véi khoi
lwgng da biét cta co thé em.

II1. CACH PO KHOI LUQNG
1. Dung can dong ho



Budce 1: Udc lugng khoi lwgng cia vat dé chon can
c6 GHD va BCNN thich hgp.

Budc 2: Vian 6c diéu chinh dé kim can chi ding vach
sO 0.

Budc 3: Bat vat can can lén dia can.

Budc 4: Mat nhin vuéng goc v6i vach chia trén mat
can @ dau kim can.

Budce 5: Poc va ghi két qua do.

Cach dung can dong hé

1. Ubc lwong khoi lwgng ctia nwdc chita day trong mot chai nhya. Kiém tra két qua
uwdc lwgng bang cach st dung can dong ho.
2. Theo em, can lwu y diéu gi dé thu két qua do chinh xac hon? Tai sao?
3. Do wéc lwgng khong diung nén mot hoc sinh da dé vat cé khoi lwgng rat 16n 1én dia
can dong ho. Hay néu tac hai c6 thé gay ra cho can.
2. Dung can dién ti
Tuy vao tirng loai can ma chung ta c6 cac cach st dung khac nhau.
- Uéc lwgng khoi lwgng can do dé chon don vi thich hgp (nhan nit "UNITS" - Chon g,
kg,...).
- Bdt mau vat can can nhe nhang trén dia can (nhan niat "TARE" dé can ty dong khau
trir khoi lwgng cua vat chita).
- St dung kep hoac gang tay dé dat binh dwng hoa chat/dung cu dwng vat mau lén dia
can, ban can (tranh dé dau, m& hodc bot dinh vao vat can do sé lam sai 1éch két qua do).

Céc thao tac nao dwégi day la sai khi dung can dong ho hodc can dién t? Néu cach
khac phuc dé thu dugc két qua do chinh xac.

a) Dat can trén bé mat khong bang phang. d) D€ vat 1éch mot bén trén dia can.
b) Bat mat vudng goc véi mat dong ho. e) Poc két qua khi can 6n dinh.
c) bé vat cong kénh trén dia can.

Em da hoc my b

« Pon vi cd ban do khéi lwgng trong Hé don vi do ludng Em co the:

hop phép cta nuwdce ta la kilogam, ki hiéu la kg. Po khéi lwong vat
» Dé do khoi lwgng ta dung can. Cac loai can thong dung béing can phil hdp. '
gom: can R6-béc-van, can dong ho, can y té, can dién tu,... '
» Can thuc hién phép do ding cach dé thu dwoc két qua
do chinh xac.

BAI 7. PO THOI GIAN
MUC TIEU
» Néu dugc cach do, don vi do va dung cu thwong dung dé do thoi gian.



« Dung dong ho dé chi ra mot sd thao tac sai khi do va néu duwgc cach
khac phuc mot so thao tac sai do.

* Do dwoc thoi gian bang dong ho.

* Hiéu duwgc tam quan trong cua viéc wdc lwgng truede khi do; wéc lwgng dugce thoi
gian trong mot s6 truong hop don gian.

Hdy néu nhitng uu
diém va han ché cua
ttng dung cu do thoi
gian & hinh bén.

Dbng hé M3t Trdido Obng hd cat dothdi  Déng hd dién tir
thoi gian dya vao  gian dua vao lugng

béng cda véat duti  cat chdy xubng

anh ndng M3t Troi

I. PON VI THOI GIAN

Trong Hé don vi do lwong hgp phap ctia nwéc ta, don vi co ban do thoi gian la giay, ki
hiéu las.

Trong thyc t€, thoi gian con dugc do bang nhiéu don vi khac nhw: phit (min), gio (h),
ngay, thang, nam, thé ki,...

II. DUNG CU PO THOI GIAN

bong ho la dung cu do thoi gian.

C6 nhiéu loai dong ho khac nhau: ﬁ
dong ho deo tay, dong ho qua lac, '
dong ho dién tir, dong ho bam giayi,... |I|

d)
Mét sé loai dong hé

c)

1. Hay mo ta mot tinh huéng cho thay su can thiét cta viéc wdc lwong thoi gian trong
doi song.

2. Hay wéc lwong thoi gian di bo mot vong quanh 16p hoc (cé thé dung cach dém
tham ttr 1 gidy, 2 gidy,...). Sau do, kiém tra két qua wéc lwgng bang dong ho.



1. Mubn do thoi gian thyc hién cac thi nghiém
trong phong thi nghiém va cac sy kién thé thao, nguoi ta
thuong stt dung loai dong ho nao? Tai sao?

2. Céc thao tac nao duéi day la can thiét khi dung
dong ho bam giay?

a) Nhan nat Start (Bat dau) dé bat dau

tinh thoi gian.

b) Nhan nut stop (Dirng) ding thoi diém két thic sw
kién. —

¢) Nhan nit Reset (thiét 1ap) dé dwa dong ho bam
gio vé vach so 0 trwdc khi tién hanh do.

Déng hé bém gidy

Dung dong ho bam gidy do thai gian hat bai "D0i ca" cua D4i Thiéu nién Tién phong

H6 Chi Minh.

Em da hoc & .. A
« Trong Hé don vi do lwong hgp phép ciia nuéc ta, Em cO the:
don vi co ban do thoi gian la gidy, ki hiéu la s.

- - 1a N Sﬁ’ dung dwoc cac
* bong ho la dung cu do thoi gian.

loai dong ho thong
thuong do thoi gian.

¥
& Em co biét?

* Thoi gian gitta hai nhip tim lién tiép cta ngwdi binh thuwong khoang: 0,8 s.
 Thoi gian cia mot cai chdp mat khoang: 0,1 s.

* Thoi gian cua mot tia chép khoéang: 0,32 s.

* 1 canh (don vi do thdi gian c6 ¢ Viét Nam) = 2 h.

BAI 8. PO NHIET PO

MUC TIEU

Lay duwgc vi du chitng t6 giac quan cta chiing ta c6 thé cam nhan sai mot s6 hién twgng.
Phét biéu dwgc: Nhiét do la so6 do do “néng”, “lanh” cua vat.

Néu dugce cach xac dinh nhiét do trong thang nhiét do Celsius.

Néu dugce su nd vi nhiét ctia chat 16ng dwgc dung lam co s dé do nhiét do.

Do dugc nhiét do bang nhiét ké.

Hiéu dwoc tam quan trong cta viéc wdc lugng truede khi do; wdc lwgng duwgce nhiét do
trong mot sO treong hgp don gian.
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Nwéec dm  Nudce ngudi Nuwde lanh

. Nhung tay trdi vao binh nudc lanh, tay phdi
vao binh nuéc am roi rit hai tay ra, cting nhting
vao binh dung nuéc ngudi thi cac ban tay c6 cdm
gidc nong, lanh nhw thé nao? Tt dé rut ra két
lu@in vé cdm gidc nong, lanh cua tay.

~

I. Do nhiét do

bé xac dinh mic do nong, lanh cua vat, ngudi ta dung
khai niém nhiét do: Vat cang nong thi nhiét do cua vat
cang cao.

Thang nhiét do

Nam 1742, Xen-xi-tit (Celsius) da dé nghi chia khoang
cach gifta nhiét do cia nuwdc da dang tan va nhiét do cua
hoi nwdc dang s6i thanh 100 phan bang nhau, moéi phan
ung voi 1 do, ki hiéu la 1°C. Thang nhiét do nay goi la
thang nhiét do Xen-xi-tut (Celsius) con goi la nhiét giai

Hinh 8.1 Xen-xi-ut

Xen-xi-tt. Chit C trong ki hiéu °C la chit céi dau cta tén
nha vat li. Trong thang nhiét do nay, nhitng nhiét do thap
hon 0 °C dugc goi la nhiét do am.

André Celsius (1701-1744),
nha khoa hoc Thuy Dién,
nguoi phdt minh thang nhiét
do6 Xen- xi- ut vao ndm 1742

Em co biét?

Bang sau day cho biét
mot sO nhiét do theo
thang nhiét do Xen-xi-ut.

Doi twong Nhiét
do(°C)
¢ Nhiét do tw nhién thap nhat trén Trai Dat -89°C
(do tai tram khi twrgng Vo-xtoc & Nam Cuc)
® Nudc da dang tan 0°C
¢ Nhiét do co thé ngudi (than nhiét) 3700
¢ Sa mac Lut & I-ran, noi néng nhat Trai Dat 71°C
¢ Nhiét do cao nhat cia mot ngon nén .
« Nhiét do tai bé mét mat troi 1027°C
v v 0 0 0 SSOOOC

1. Néu m6t tinh huoéng cho thay s can thiét cta viéc wéc lvong
nhiét do trong doi song.

2. Nhin hoi nwéc boc 1én tir coc nwdc, em c6 thé wdc lwgng
nhiét do cta nuwdc trong coc duge khong? Viéc wdc lwgng
nay co ich lgi gi?

3. Trong cac nhiét do sau: 0 °C, 5 °C, 36,5 °C, 323 °C, hay
chon nhiét do thich hgp cho mai hién twgng, qua trinh trong
Hinh 8.2.

Em co biét?

O cac nuée néi tiéng Anh,
nguoi ta do nhiét do theo
do Fa-ren-hai (Fahrenheit),
ki hiéu la °F Trong nhiét
giai Fa-ren-hai, nhiét do
cia nuwéc da dang tan la
32°F, cua hoi nuéc dang
soi la 212°F( c6 180
khoang chia).




Cach quy doi tv °C sang
N
t(°F) = (t(°C) x 1,8) + 32
c| EF
50} Eqzof
a0-
a) Nudc chanh da :
%
207
31|60
107
S| |E40
07
wdl|E2
oIl
0
¢) Do than nhiét d) Nudc da Hinh 8.3
Hinh 8.2 Cdc truwong hop can xdc dinh nhiét do

I1. Dung cu do nhiét

1. Sy né vi nhiét cua chat long

Thi nghiém Hinh 8.4 cho thay chat
long nd ra khi néng lén, nhiét do
cang cao thi chit long nd ra cang
nhiéu. Hién twgng nd vi nhiét cua
chat léng dugc dung lam co s& dé
ché tao cac dung cu do nhiét do.

Hinh 8.4
Thi nghiém mé td su no vi nhiét cua chdt long
2. Cac loai nhiét ké
Dung cu do nhiét do duwgc goi la nhiét ké.
Tuy theo muc dich st dung va gigi han nhiét do muon do, ngudi ta ché tao nhiéu loai
nhiét ké khac nhau (Hinh 8.5).
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a) Nhiét ké rugu dung trong cdc
phong thi nghiém;

b) Nhiét ké'y té thuy ngdn hodc dau
dung dé do than nhiét;

c) Nhiét ké rugu dung dé do nhiét do
phong;

d) Nhiét ké hong ngoai dung dé do
nhiét do co thé, thirc dn.

N/

d)

P o,

III. Stt dung nhiét ké y té
1. Nhiét ké y té thuy ngan.
Budc 1: Vay manh cho thuy ngan bén trong nhiét ké tut
hét xudng bau.

S Luuy

Can than khi vay nhiét ké tranh
va cham vdi cac vat khac. Khi
doc két qua tranh cam vao bau

Budc 2: Dung bong y t€ lau sach than va bau nhiét ké. nhiét ké. Thuy ngan la chat doc
Budc 3: Diing tay phai cm than nhiét k&, dt bau nhiét ké d€ bay hoi. Néu em lam v@ nhiét
vao nach trdi, kep canh tay lai dé giit nhiét ké. ke, ding s0 vao thuy ngan hodc

cac manh thuy tinh, can bao
ngay cho giao vién hodac nguoi
phu trach phong thi nghiém.

Budc 4: Cho khoang 2-3 phit, 1ay nhiét ké ra doc nhiét do.

Chi ra cac thao tac sai khi dung nhiét ké trong cac tinh huéng dwdéi day:
a) Vay manh nhiét ké trede khi do.
b) Sau khi lay nhiét ké ra khoi moi truong can do phai doi mot lic sau méi doc két
qua do.
c) Dung tay nam chat bau nhiét ké.
2. Nhiét ké y té dién ti
Budc 1: Lau sach dau kim loai caa nhiét ké.
Budc 2: Bam ntt khdi dong.
Budce 3: Dat dau kim loai cua nhiét ké xuong ludi.
Budc 4: Cho khi ¢6 tin hiéu “bip”, rit nhiét ké ra doc nhiét do.
Budc 5: Tat nut khdi dong.

@

Em co biét?

Co6 mot s6 chat c6 dac diém doi mau theo nhiét do. Ngudi ta st dung tinh chat nay dé
ché tao ra nhiét ké, goi la nhiét ké d6i mau. Nhiét ké nay thuong dwgc dung trong y té,
thay cho nhiét ké thuy ngan. Chi can ddn mdt bang giay nhé c6 pht mot 16p chat doi



mau theo nhiét do (Hinh 8.6) Ién tran ngwoi bénh la c6 thé biét duwge nhiét do co thé

cua ho.

35 36 37 38 39 40 °C
i <\

Lo 86 58 100 102 104 °F

Hinh 8.6

Hién nay, ngudi ta con st dung nhiét ké
hién so, la loai nhiét ké ma so chi nhiét
dd can do hién ngay trén man hinh.
Hinh 8.7 la 4nh chup nhiét ké hién so
dwgc gan vao dong ho dién ti dé ban.

(
Em da hoc

- Nhiét do la s6 do mitrc do néng, lanh cia mot vat.

- Pon vi do nhiét do thwong dung ¢ nwdc ta la do C, ki hiéu la °C.

- Nhiét ké 1a dung cu dé do nhiét do. C6 nhiéu loai nhiét ké khac nhau.

-

Em co thé: Xac dinh dugc nhiét do cia doi twgng can do bang nhiét ké



CHUONG II. CHAT QUANH TA
BAI 9. SU PA DANG CUA CHAT
MUC TIEU
- Néu duoc sy da dang cuda chat.
- Néu duwgc mot so tinh chat vat li, tinh chat héa hoc ctia chat.

Ul
"/ Xung quanh ta c6 nhiéu chat khac nhau. Moi chat c6 nhitng tinh chat dac
tring nao dé phan biét chat nay vai chat khac?

I. Chat quanh ta

Thé gidi xung quanh ching ta gom cac vat thé vo cung da dang. Tuy theo cach phan loai
ta c6 thé phan chia thanh vat khong song hay vat song, vat thé ty nhién hay vat thé nhan
tao,... Vat song c6 cac kha nang nhu trao doi chat véi moi tredng, 16n 1én va sinh san. Vi
du nhu thyce vat, dong vat,... Vat khong song khong c6 cac kha nang trén, vi du: cac vat
dung trong gia dinh, cdy cau, d6i ndi,... Cac vat thé dugc tao thanh tir mot hay nhiéu chat
khac nhau. Vi du: giot nwdc dugce tao thanh tir mot chat la nwéc; cay kem dwgce lam tir
nhiéu chat: nwdc, duong; khong khi gom nhiéu chat khi khac nhau,...

Ngay nay, khoa hoc da biét hang chuc triéu chat khac nhau. Nhiéu chét cé san trong tw
nhién nhw nwéc, mudi khoang, dau mé, dat, da,... va nhiéu chat do con nguoi diéu ché
nhv dwgc pham, mi pham, son,...

L e o

Con su tir

e) cau Long Bién
Hinh 9.1. Vit thé va chdt quanh ta

d) Banh mi

@1. Quan sat hinh 9.1 cho biét dau la vat thé tw nhién, vat thé nhan tao, vat
khong song va vat song.
2. Hay ké ra mdt so chat c6 trong vat thé ma em biét.




I1. Mot so tinh chat cua chat.

Moi chat c6 nhitng tinh chat nhat dinh. Bang cac gidc quan ta
nhan thay nuwéc la chat 16ng, khong mau, khong mui, khong vi.
Dung nhiét ké, ta do dwgc nhiét do nong chdy cua nwéc da
(Hinh 9.2), nhiét do s6i cta nuwdc 1éng,... Thé (ran, léng, khi),
mau sac, mui, vi, nhiét do néng chdy, nhiét do s6i,... la nhitng vi
du vé tinh chat vat li cta chat.

ba vo6i cing, khi nung bién thanh chat méi la voi song mém
hon, x6p. Than da mau den, ran chac, khi chay bién thanh chat
m&i la khi carbon dioxide (cacbon dioxit) khong nhin thay bang
mat thwong. D6 1a nhitng vi du veé tinh chat héa hoc cua chat.

&£ )

1. Su bién dai tao ra chat mdi 1a tinh chat hoa hoc hay tinh chat vat 1i?
2. Nhan xét nao sau day noi vé tinh chat hoa hoc cua sat?
a) Dinh sat citng, mau trang xam, bi nam cham huit.
b) D€ lau ngoai khong khi, 16p ngoai caa dinh sat bién thanh gi sat
Kmau nau, gion va xop. j

Tim hiéu mot so tinh chat cia dwong va muéi an

Chudn bi: dwong, mudi an, nwdc, 2 coc thuy tinh, 2 bat s, den

con.

Tién hanh:

- Quan sat mau sac, thé (ran, léng hay khi) ctia mu6i an va Mubi an
dwong trong cac lo dung mudi an va duong twong wng. ™

- Cho 1 thia mu6i an vao coc nwéc th nhat, 1 thia duwong vao
coc nuwdc thi hai, khudy déu va quan sat.

- Cho 3 - 5 thia mudi an vao bat st thit nhat va 3 - 5 thia duong
vao bat st thit hai. Bun néng hai bat. Khi bat dyng mudi c6
tiéng no lach tach thi ngitng dun; khi bat dung duong cé khoi
béc 1én thi ngirng dun. DBuong

Quan sat hién tugng va tra loi cau hoi: Hinh 9.3

1. Hiy m6 td mau sic, mui, vi, thé va tinh tan cta duong va  Mudi va duong

mubi an. sau khi dun

2. Khi dun néng, chat trong bat nao da bién doi thanh chat khac?

Day la tinh chat vat li hay tinh chat hod hoc cua chat?

(Em da hoc \

- Chat tao nén vat thé. O dau c6 vat thé 1a ¢ d6 co
chat.

S

(N
e
Nl

Em c6 thé
Lam ra “nuwéc hang”

- Mi chat déu c6 cac tinh chat vat i va tinh chat | (RUoc mau dung dé kho
thit ca, lam caramen)

hoa hoc nhat dinh, dac treng cho chat. bing cich dun dudng
- Céc tinh chat cta chat nhu thé (rdn, long, khi), dén khi chuyén mau nau
sam r6i pha thém nwdc.




BAI 10. CAC THE CUA CHAT VA SU CHUYEN THE
MUC TIEU
- Trinh bay va dwa dwgc vi du vé mot s6 dac diém co ban ba thé ctia chat
- Néu duwgc khai niém vé sy néng chdy, sw dong dac, sy hoa hoi (sw soi, s bay hoi) va
ngung tu.
- Trinh bay duwgc qua trinh dién ra sy chuyén thé.
- Tién hanh dugc thi nghiém vé sy chuyén thé ctaa chat.
> 3
/' Gitra cdc thé ctia nudc co sy chuyén doéi qua lai lan nhau & nhitng diéu kién nhdt dinh.
Sw chuyén thé ctia nwdc gay ra nhitng hién tugng tw nhién nao trén Trdi Dat?
I. Cac thé cua chat: thé ran, thé long va thé khi
Nuwdc c6 thé ton tai ¢ thé ran (nwdc da, bang, tuyét), thé 16ng, thé khi (hoi nwdc). Moi chat
dwgc tim thay trén Trai Dat cling thwong & thé ran, thé 1ong, hodc thé khi. Vi du: dat da &
thé ran; xdng, dau & thé long; khong khi, hoi xang & thé khi. Co thé dong vat c6 xwong &
thé ran, mau & thé 1éng.
Bang 10.1 Mot so vi du vé ba thé cia chat trong vat thé
Thé ran Thé long Thé khi

o]

Sat ; Nuéc Khong khi trong 16p xe

¢

ba | Dau dn Khi troh_g khinh khi cau

1 . Hay néu mot so vi du vé chat & thé ran, 1ong va khi ma em biét.
2. Em c6 thé dung chat & thé 1ong dé tao nén vat c6 hinh dang c6 dinh khong?

Tim hiéu mot s6 tinh chat ¢ thé ran, long va khi ma em biét.
Chudn bj: 1 miéng gob nho, 2 xi-lanh, nwdc c6 pha mau.

Tién hanh:

Hinh 10.1 Hinh 10.2 Hinh 10.3
An hai dau ~ wsswssss Hiit nuéc mau Hiit khong khi
miéng go. , ’ day xilanh, bit day xilanh, bit
A " Quan sdt ddu xilanh va 4 "B dau xilanh va
\ ~/:/ xem miéng "= M. an piston. m dn piston.
g6 ¢ bi ép # % Quan sdt sy : “; Quan sdt su
vao khéng? chuyén dong o chuyén déng
cua pit-tong. cua pit-tong.

Hay it ra nhan xét vé hinh dang, kha nang chiu nén cua chat & thé ran, thé long va thé
khi.
Bdng 10.2 M¢t so tinh chat cua chdt ¢ thé ran, long va khi



Theé ran Thé léng Thé khi

i —

Hinh dang il ) j Q’@
H_

C6 hinh dang cua vat
chita no

Hinh dang 6 dinh Co6 hinh dang cua phan

vat chita n6

Kha nang
lan truyén Khén

(hay Wha | & chay duoe (hong | g ¢ quige va chay | DF 42n8 lan ta trong
ndng chay) di chuyén) AP khong gian theo moi

y tran trén bé mat .
huéng
Kha nang Rét khé nén Kh nén D bi nén
chiu nén

.1. Khi m¢& lo nwéc hoa, mot lat sau c6 thé ngwi thay mui nwéc hoa. Diéu nay thé hién
tinh chat gi caa chét & thé khi?
2. Nwdc tir nha may nudc duge dan dén cac hd dan qua cac duong 6ng. Diéu nay thé
hién tinh chat gi ctia chat & thé 16ng?
3. Ta c6 thé di dugce trén mat nwdc dong bang. Piéu nay thé hién tinh chat gi caa chat
& thé ran?

Em c6 biét?

Cau tao hat caa chat

Cac chat déu dugc cau tao béi cac “hat” vo cung nho, khong nhin thady bang mat thudng.
Néu biéu dién cac hat nay bang cac hinh cau, ta c6 thé mo6 ta cac thé ctia chat mot cach dé
dang.

OO0

O thé rdn, cac hat dwgc sip xép theo mot trat ty nhat dinh va
chi dao dong quanh mot vi tri c6 dinh. Trat ty nay thay doi thi
vat thé bi pha vo.

O thé 16ng, cac hat khong & vi tri c6 dinh, c6 thé di chuyén va
triot 1én nhau.

O thé khi, c4c hat di chuyén ty do va chiém day binh chita.




II. Sy chuyén thé cua chat

1. Suv nong chay va sy dong dac

Nhitng ngay troi rat lanh, ¢ nhiéu khu vire nii cao c6 hién twgng nwdc dong bang, tuyét roi,
nuwdc da chuyén tir thé 1ong sang thé ran. Khi troi dam 1én, bang tuyét lai tan ra, nwédc da
chuyén tir thé ran sang thé long.

Cac chat khac cling c6 thé chuyén tir thé ran sang thé 16ng hodc nguoc lai. Qua trinh chat ¢
thé ran chuyén sang thé long goi la sy néng chay. Qua trinh nay xdy ra ¢ mét nhiét do goi
la nhiét d6 néng chdy. Nguogc lai, qua trinh chat chuyén tir thé 16ng sang thé ran goi la sw
dong dac. Qua trinh nay xdy ra & mot nhiét do goi la nhiét do dong dac.

MOoi chét néng chdy va dong diac ¢ cung mot nhiét d6. Vi du, nuwdc néng chay va dong dac
cung & 0°c.

(@ (b)

Hinh 10.4. Thdc nwéc vao mua hé (a) va thac nuéc vao mua dong (b)

1. Nhiét do néng chdy cua sat (iron), thiéc (tin) va thuy ngan (mercury) lan lwot la
1538°C, 232°C, -39°C. Hay dv doan chat nao la chat long & nhiét do thuong.
2. Khi dé cuc nwéc da ¢ nhiét do phong em thdy c6 hién twgng gi? Tai sao?
3. Quan sat Hinh 10.4 va trinh bay s chuyén thé da dién ra & thac nuwdc khi chuyén
sang mua hé (hinh a) va khi chuyén sang mua déng (hinh b).

Theo doi nhiét do nwéc da khi xdy ra sw noéng chay
Chudn bi: nwéc da vién, nwdc nong, 1 6ng nghiém, 1 coc
thay tinh, nhiét ké (c6 dai do tr -5°C dén 50°C).
Tién hanh: Cho nuéc da vién dap nhé vao 6ng nghiém. cam
nhiét ké vao gitta khoi nwdc da Pat 6ng nghiém vao gitta
khoi nwéc da. Bat ong nghiém vao coc thuy tinh c6 chira

Mhigt ke

nuwdc nong. g
Em hdy:
1. Ghi nhiét do va thé ctia bang phién sau moi phit theo mau
béng sau: Hinh 10.2
Thoi gian Nhiét do Thé ctia nuéc Theo doi nhiét do cua

Ban dau > 5 nuoc da trong qua trinh




1 phut ? ? nong chady
2 phut ? ?

? ?
10 phit ? ?

2. Nhan xét nhiét do cua nuwdc da trong qua trinh nong chdy

2. Sy hoa hoi va ngung tu.

Trong tw nhién, nwdc 1éng va hoi nwéc chuyén hoa qua lai khong ngirng. Nuwéc long trén bé
madt Trai Dat bay hoi va bi cuon theo gi6 bay lén cao. Khi gap lanh, ching ngung tu lai
thanh may (gom cac giot nudc nho li ti). Lic may tap trung du 16n, da nang roi xuéng thanh
mua. Sy bay hoi va ngung tu ciing xdy ra vGi nhiéu chat khac.

L \ I . 4 4@ . i Mu’a
100,00,
i d ] |
Bay hoi FLETIN

Hinh 10.6
Vong tudn hoan
cua nudc trong
tw nhién

Qua trinh chét chuyén tir thé hoi sang thé 16ng goi

la sy ngwng tu. Nguoc lai, qua trinh chat chuyén

tlr thé 16ng sang thé hoi goi la sy hea hei. Khi s 11i0h 10.7: Su bay hoi va sy soi
hoa hoi xdy ra trén bé mit chat long thi goi 1a sy ' '
bay hoi, khi xdy ra ca trén bé mdt va trong long

khoi chat 16ng thi goi la sy soi.

Sv ngung tu va su bay hoi xay ra tai moi nhiét do

con sy sOi chi xay ra & nhiét do soi.

).
[LLI. Néu diém giéng va khac nhau gitta sy’ bay hoi va sw ngung tu.

2. So sanh diém giong va khac nhau gitta sy bay hai va sy séi.

Hel ndre —— 5 i ] _I |_-'
r I =
r I b o 3
|- k4 -8 | |II-I_ 4 -

Huwroe long ——

Borg kg
khi

|\ A -

&) Sy bay ho¥ b) Sursdi




&7 Em co biét?

Tt mo hinh hat cuaa chat, c6 thé gidi thich sy chuyén thé caa chat.

& thé ran, cac hat dao dong xung quanh mot vi tri c6 dinh. Khi nhiét do tang, cac
hat dao dong manh dan. Dén nhiét do néng chdy, cac hat di chuyén ty do va trugt
1én nhau. Khi d6, chat bi néng chay.

Khi nhiét do gidm, cac hat chat & thé 1éng chuyén dong cham dan. Tai nhiét do
dong dac, cac hat chi dao dong quanh vi tri c6 dinh va dugc sap xép mot cach trat
tw. Khi do, chat bi dong dac.

Tuwong tu, c6 thé giai thich sy chuyén thé cta chat tir thé 16ng sang thé khi.

Nong chdy Hoba hoi
3 3
IS ST T T é.u.. . L
£ ’t : ;Ez:n - a ¢
@
£ /,‘L
Le, ‘t e 'L-f,g,
Chat ran Chat 16ng Chat khi
L ——————— L ———————
bong dac Ngung tu

Qua trinh chat chuyén tir thé hoi
sang thé long goi la sw ngung tu. — I

Nguwoc lai, qua trinh chat chuyén t Hoi nuéc P 9 EX
thé 16ng sang thé hoi goi 1a sy héa \[e]
hei. Khi sy héa hoi xdy ra trén bé =

- ~, 12 N . . MNurdre long ———
m,at chat’loqg goi lausu’ ]Jay hoi, \khl S
xay ra cd trén bé mat va trong long il B cte- ) Kni
chat l1ong goi la sy soi. :
Sy ngung tu va sy bay hai xéy 12 -
tai moi nhiét do con su s6i chi xay

ra & nhiét do soi. a) Su bay hoi b) Su sbi

> Su bay hai va su sbi
od 1. Néu diém giong va khac nhau giita sy
2. Néu diém giong va khac nhau giita sy pay no1 va su soi.

T mo hinh hat cta chat, c6 thé giai thich sy chuyén thé cta chat.
O thé rén, cac hat dao dong xung quanh mot vi tri cd dinh. Khi nhiét do ting, cac
hat dao dong manh dan. Pén nhiét do nong chdy, cac hat di chuyén ty do va trugt 1én nhau.
Khi d6, chat bi néng chay.



Khi nhiét do giam, cac hat chat & thé long chuyén dong cham dan. Tai nhiét d6 dong
dac, cac hat chi dao dong quanh vi tri c6 dinh va dugc sap xép theo mét cach trat tw. Khi do

chat bi dong dac.
Twong tu, c6 thé giai thich sy chuyén thé cta cac chat tir thé 16ng sang thé khi.
Nong chay Hoa hoi
ﬂ-
RO L o
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Chat ran Chét léng Chét khi
Déng dac Ngung tu

Theo doi nhiét do ctia nwdc trong qua trinh soi.

Chudn bi: nwdc cat, coc thay tinh chiu nhiét, nhiét ke,
den con.

Tién hanh: Pun néng nwdc cét trong coc chiu nhiét. Khi
nuwéc soi, ta sé thay cac bot khi noi 1én rat nhanh va vo
tung trén bé mat nuwdc.

Em hay:

1. Ghi lai nhiét do trén nhiét ké trong qua trinh dun nuéc

dén soi (1 phit ghi 1 1an, ghi khoang 4 dén 5 1an)®.

2. Nhan xét nhiét do ctia nudc trong qua trinh nwdc soi.

Em da hoc
e Ran, long, khi la ba thé ctia chat. Ching khac nhau &
cac tinh chat nhu: hinh dang, kha nang chiu nén, kha
nang lan truyén,...
e () diéu kién thich hgp, chat c6 thé chuyén tir thé nay

sang thé kac._—— > «——
Nong chdy Hoa hoi

Chat ran Chat 1éng ——* Chat khi
bong dac Ngung tu

'||| /Hhi&t ké

Nuwérc

Lurai tan nhiét

Giai thich lam sao chat
lam binh chta phai cé
thé ran.

Trinh bay duwgc sg@
néong chdy, hda hoi,
ngung tu, dong dac
trong vong tuan hoan

e mew e AL L TN

¢ Phoi quan 4o & noi c6 nang va gi6 thi quan do sé nhanh kho hon. Theo em, nang va

gi6 anh huwdng thé nao dén sy bay hoi nhanh, cham cia nuwéc?

e Nhiét dd s6i ctia mot chat con phu thudc vao ap sudt trén bé mit chat 16ng. O trén ni
cao, ap suat khi quyén thap hon binh thuong, nwéc séi & nhiét do thap hon 100°C, nén

nau com se kho chin.

MUC TIEU:

e Neéu dugc mot so tinh chat cia oxygen va tam quan trong cta oxygen voi sy

song, sy chay va qua trinh dét nhién liéu.

e Tién hanh dugc thi nghiém x4c dinh thanh phan phan tram thé tich cta

oxygen trong khong khi.

e Néu dwoc thanh phan, vai tro ctia khong khi doi véi ty nhién va sy 6 nhiém



Em da biét khong khi xung quanh chung ta can thiét cho sy song va suw chdy. Em
co thé gidi thich tai sao con nguoi phdi str dung binh dwong khi khi ldn duéi nudc,
L. O> khi Ién niji cao hodc khi du hanh t&i Mt Trdna khéna?

Du song trén madt dat, trong nuwdc hay trong long dat, cac loai dong vat, thuc vat déu can
oxygen (oxi) cho qua trinh h6 hap. Ca séng dugc trong nwdc vi trong nwdc ¢ vi trong nwdc
c6 mot luwgng oxygen hoa tan dir rat nho.

a) Oxygen co trong khéng khi b) Oxygen cé trong nudc ¢) Oxygen cd trong dat xdp
Oxygen co d khdp noi trén Trai D4t

Néu dan chitng cho thdy oxygen c6 trong khong khi, trong nwdc, trong dat.
IL. Tinh chat vat li va tam quan trgng ctia oxygen
1. Tinh chat vat li cia oxygen
O diéu kién thuong, oxygen & thé khi, khong mau, khong mui, khong vi, it tan trong
nuwdc va nang hon khong khi.
Oxygen héa léng & - 183°C, hoa rén & - 218°C. O thé 1éng va thé rin, oxygen c6 mau
xanh nhat.

1. O nhiét do thwong, oxygen ton tai & thé nao?

2. Nhiét do lanh nhat trén Trai Dat ting ghi lai dugc 1la — 89°C. Khi do oxygen & thé
khi, l6ng hay ran?

3. Em biét rang oxygen c6 & moi noi trén Trai Dat.

a) Em c6 nhin thay khi oxygen khong? Vi sao?

b) Ca va nhiéu sinh vat song dugc trong nwdc. Em hay giai thich.

2.Tam quan trong cua oxygen

Thong thuwdng, & dau cé oxygen thi & do co6 sw song. Oxygen khdong chi can thiét cho
qua trinh ho hap cta dong vat, thue vat trén Trai Dat, ma con khong thé thiéu cho qua trinh
dot chay nhién liéu dé thap sang, cung cap nhiét,... Néu khong c6 oxygen thi si chdy khong
thé xdy ra.

a) Cung cép oxygen dé hd trg bénh nhan hé hép b) Oxygen cén thiét cho sy chay

Vai trd cla oxygen

1. K@ cac tng dung cua oxygen trong doi song va trong san xuat ma em biét.



2. Néu mét so vi du cho thay vai tro ctia oxygen doi véi sy song va sy chay.
III. Thanh phan cia khong khi
Khong khi xung quanh ta ngoai oxygen con cé nhiéu chat khi khac. Trong diéu kién
thong thwong, thanh phan khong khi (theo thé tich) nhw sau:

8% nitrogen (nile)

1% carbon dioxide (cacbon dioxit), 21% oxygen (oxi)
hori nwrdre, va cac khi khac

@IZEEED Thanh phén phén tram thé tich cha khong khi

1. Khi oxygen chiém bao nhiéu phan tram thé tich khong khi?
2. Khi nao c¢6 phan tram thé tich 16n nhat trong khong khi?

Tim hiéu mét so thanh phan cia khong khi
1. Chitng minh trong khéng khi c6 hoi nuéc
Chudn bi: nwéc pha mau, nwdc da, 2 6ng nghiém co ntt.
Tién hanh: Cho nuwdc pha mau vao 2 6ng nghiém A va B. Cho vai vién nwéc da vao
ong nghiém A va day nut ca hai 6ng nghiém lai.

A B

Ong nghiém

Murére da

[\
G E Chinh 1.4

8 Thi nghiém chimg minh
b \_/ trong khong khi ¢ hoi nudc

Em héy cho biét hién tuong nao chumg minh trong khéng khi c6 chira hoi nudéc?

2. Xdc dinh thanh phan thé tich oxygen trong khong khi

Chudan bj: 1 chau chita nwdc véi trong (hodc dung
dich kiém lodng), 1 cay nén gan vao dé nhwa va
mot coc thay tinh hinh tru c6 vach chia.

Nén chay trong oxygen sinh
ra khi carbon dioxide va hoi
nuwdc. Hoi nwdc sé ngung tu

Tzez,q hanh:v ~ el . . lai con khi carbon dioxide
Buéc 1: Bdt cay nén gan trén dé nhya vao chau s& bj nurc voi trong hap thu
chtta nwéc voi trong va cham ltra cho nén chay. hét. ‘

Buéc 2: Up coc thuy tinh 1én nén. Oxygen trong
khong khi c6 trong coc gitip duy tri sy chay va sé
hét dan. Chat léng dan dang lén chiém cho
oxygen da chay.

TV, 9% M. O .- 1. L N _ L&, L, e N



Hay trd loi cau hoi:

) a) Khi nao em biét oxygen trong coc
_LL N da hét?
J | | b) Chiéu cao cft nwdc dang 1én bang

bao nhiéu phan chiéu cao cta co6c?
Tr d6 suy ra oxygen chiém
@ZIXIED Thi nghiém xéc dinh khodng bao nhiéu phan trong

thanh phdn thé tich oxygen trong khong khi khf)l’lg khi?

(1) (2) (3)

IV. Vai tro caa khong khi

® Sy luan chuyén cta khong khi gitip diéu hoa khi hau, khién
bé mat Trai Pat khong qua nong hodc qué lanh. Ngoai ra, albr,
khong khi con c6 tdc dung bao vé Trai Dat khoi cac thién f,t;? %
thach roi tr vii try, do khi co xat véi khong khi, cac thién — e -
thach boc chay hodc bay hoi gan hét. — <l _

e Oxygen trong khong khi can cho sy hd hap cta dong vat, V=

Herogen
thue vat, dot chay nhién liéu. = ek
e Khi mwa giong c6 sam sét, nitrogen trong khong khi duoc _:ﬁ‘aﬁ_‘- R
chuyén héa thanh chét cé chita nitrogen c6 1gi cho cay cdi
(dang phan boén tw nhién). @ZIEEED Knong khi cén

. s . . ~ .~ s cho su phat trién cla céy xanh
e Carbon dioxide (khi cacbonic) cin thiét cho qué trinh s

quang hgp cta cay xanh.

V. OUu U H1IEl KUY K1l

1. Nguyén nhan va hau qua cia 6 nhiém khong khi
Khi thanh phan khong khi bi thay doéi nhuw lwgng oxygen gidm, lwgng carbon dioxide
tang, xudt hién cac loai khi d6c hai, khoi, bui, ta néi khong khi bi 6 nhiém. Sy 6 nhiém
khong khi c6 nguyén nhan tw ty nhién va tir hoat dong cuia con nguwoi. Nui lva phun la
nguyén nhan t¢ ty nhién. Chay rirng la nguyén nhan c6 thé tit ty nhién, cé thé tr hoat
dong cua con ngudoi. Rac thai, khi thdi,... la nhitng nguyén nhan xuat phat tir hoat dong
clia con nguoi.



c) Khi thai tiro t6 AN MR HhES b A s

L T

O nhiém khéng khi 1am anh hwéng nghiém @
trong dén moi truvong va chat lwgng doi song
con nguoi. Vi du, khi lwgng khi cacrbon
dioxide tang lén sé lam Trai Bat am dan lén,
bang & hai cyc tan ra lam nuwéc bién dang,...
Bui, khéi va cac khi doc gay nhiéu bénh nguy
hiém cho con ngwoi dac biét la bénh veé
duwong ho hap, gady mua acid lam pha huy cac
cong trinh xay dyng, giam chat lugng dat,
giam khd ndng quang hgp cua cays,...

fc
UL DUU Y aaUs G UL sULE. raus Yuus giu iy su C
e Tim ngubn nang lwgng sach. @ZIEIED «ni thai doc hai
e Hudng dan ngwoi dan st dung nang luwgng la nguyén nhan gay ra mua acid
* Dé ra nhitng quy dinh nghiém ngat vé X li . corcsy corae cncs s sanyes s
e Bado vé va trong cay xanh.



Ting hanh dong nhoé ctia moéi con nguwoi trong cong dong cung gép phan lam giam 6
nhiém khong khi, béo vé moi treong.

Bao vé va trdng cay xanh
Cay giop gir khéng khi trong lanh("

Di phwong tién = Khéng xa rac
congcdng | GIU GIN bira bai
Giam khi thai KHONG KHi Han ché
tir phurong tién TRONG mui hoi thbi
giao thong LANH trong khang khi

Phat trién nang lwong sach@

& 1

Mat Trdri Gid Nurdre

ey
iy

1. Quan sat hinh 11.7 va néu ra cac nguyén nhan gay 6 nhiém khong khi.

2. O nhiém khéng khi c6 tac hai gi d6i v6i doi song?

3. Em c6 thé lam gi dé gép phan giam 6 nhiém khong khi?

4. Mot ban noi: “Carbon dioxide khong phai 1a khi doc nhung c6 nhiéu trong khong
khi thi khéng khi ciing bi 6 nhiém, c6 hai cho sitc khée”. Y kién ctia ban dé c6 ding khong?

-~ N
Em da hoc 'Y
/ e Trén Trai Pat, oxygen c6 trong khong \ (Emlct
khi, trong dat, trong nudc,... e Néu dwgc y nghia ctia viéc
e Khi oxygen khong mau, khong mui, it trong ring va bao vé rimng
tan trong nuoc. (nguon cung cap oxygen cho
* Oxygen can cho qué trinh hé hap cda Trai Dat).
dong vat, thuc vat, dot nhién liéu,... e Lap ké hoach cac cong viéc ma
e Khong khi bao vé sur song trén Trai Dat em c6 thé 1lam dé bao vé moéi
khdi cac tac dong twr vii tru. trieong khong khi.

e Khong khi chita 78% nitrogen, 21%
oxygen vé thé tich, con lai la carbon

' dioxide, hoi nwéc va cac khi khac.
@ e Khong khi c6 thé bi 6 nhiém bai khoi,
bui, khi thai doc hai. O nhiém khong khi

Khoéng khi c6 ham lugng oxygen khoang 21% veé thé tich, la moi truong song quen thudc
cta con nguwoi. O noi khong c6 oxygen hoac ham lwgng oxygen thap hon, ta can phai st
dung thiét bi dudng khi. Oxygen van chuyén dudi dang oxygen long.

\ Viadu
Binh dudng khi loai trimix dugc dung trong lan ki
thuat thong thwong (dd sau khong qua 65 mét).
Binh chita 21% oxygen, 78% nitrogen va 1%
helium (heli) vé thé tich.




CHUONG III - MOT SO VAT LIEU,
NGUYEN LIEU, NHIEN LIEU, LUONG THUC - THUC PHAM THONG DUNG

BAI 12: MOT SO VAT LIEU

@r\

MUC TIEU:
e Trinh bay dwoc tinh chat va ¢ng dung ctia mdt so vat liéu.
e Deé xuat duwgc phuong an tim hiéu tinh chat cia mot s6 loai vat liéu.
e Neéu dugc cach st dung vat liéu an toan, hiéu qua.

Lich st loai nguoi trdi qua thoi dai do da (dung da lam cong cu), thoi dai dé dong (dung
doéng lam céng cu) va thoi dai do sdt (dung sat, thép lam céng cu). Do vdy, tén vt liéu
dd dugc dung dé dai dién cho mét thoi ki trong nén vdn minh ctia con nguoi. Em c6 thé
chon mét logi vdt liéu tiéu biéu dé ddt tén cho thoi dai ngay nay khong?

I. Vat lieu
Tt xa xura, con ngudi da biét dung vat liéu ty nhién nhu da va gé lam dung cu lao dong, san
bat, hai Iwgm, xay nha, dong tau, thuyén, dung thanh liiy va phao dai,...
Sau d6, con ngudi ché tao ra cac vat liéu khong c6 trong ty nhién nhw gom, s, thuy tinh,

kim loai,

nhya,... Nhya, thay tinh hitu co la nhitng vat liéu pho bién dé san xudt do gia

dung, tdm lgp nhuva,... Gang, thép (chita sat) duwgce dung dé cac ong dan, vo tau thuyén,

khung nha, cau cong,...
nha, cau cong, ..

1. Em hay ho biét céc db ding trong hinh bén dugc

NARA

‘\.

- W%

m Mdi tén lam bang d @ZIXEED o6 gom

lam ti* nhitng vét liéu nao. ' - - |
2. Em hay néu mot s6 vi du vé mot vat dung cé thé o @
lam bang nhiéu vat liéu khac nhau. R
3. Em hay néu mot s6 vi du vé viéc stt dung mot vat Lopxe _ Ban O
liéu lam ra dwgc nhiéu vat dung khac nhau. 9 -— —_——
I1.1 il Wl P
R Chau Bat Thia, dia
\% /a0

liqu ldill LU vdl Uullyg 11ULE LIUULL. V1 Uy, dy udll dlél‘l bél’lg kim loai can dugc boc

nhua

cach dién dé tranh bi dién giat khi tiép xtic. N6i ndu bang kim loai c6 quai bang go

hodc nhya (l1a nhitng vat liéu dan nhiét kém) dé tranh bi bong khi cam. Dé gitt hodc van
chuyén cac vat nang can cac gia do lam bang vat liéu citng va chac nhw kim loai, go,...



1. Tim hiéu vé kha nang dan dién caa vat liéu
Chudn bi: bo dung cu nhuv so do ¢ Hinh 12.3,
mot so dé vat lam bang kim loai, nhura, go, cao

Céng tic

-{- y ot
l A ‘i;__._
\"Hf‘# : 4
Pin 1.5V i J .
-

Kep 1

E Q3P ER Thi nghiém xéc dinh khi
dan dién cia vt lidu

Chuan bi: bat s, cac thia bang kim loai,

sit, nhura, go.

Tién hanh; e R J

* D06 nudcinong gia (khoang 90°C) vao
2/3 bakwaldat4-¢hiec thia-vae batlSam
k‘m&g 2 — 3 phut®dung tay cam vao 9
j can cta tag.chiéc thia. Nugc da

. )Lap lai thi nghiém trén, ta thay nudc

néng bi TOEE o
{u’u w@ﬁgﬁgaﬁ% Htging

Sir

vat fiéu

e Hen3 sy, thuay tinh, gom,...
; Tién hanh:

Kiém tra dung cu: Kep hai dau kep truc tiép
vao nhau va xem dén c6 sang khong. Néu
den sang thi bo dung cu hoat dong tot.

Lan lwgt kep tirng do vat vao hai chiéc kep.
Néu den sang thi vat liéu d6 dan dién. Néu
den khong sang, vat liéu d6 khong dan dién
(cach dién)

o

Ngoai tinh dan dién va dan nhiét, cac vat liéu con c6 cac tinh chat khac (xem Bang 12.1)
Bang 12.1 Tinh chat cia m6t s6 vat liéu thong dung

Vat liéu

Tinh chat

Kim logi thong dung dwgc dung lam day
dan dién, n6i dun ndu, lam cau, cong,
khung nha, ctra,...

C6 anh kim, dan dién t6t, dan nhiét tot, co
thé kéo thanh sgi va dat mong, ciing va bén,
6 thé bi gi.

Thuy tinh dugc dung lam binh hoa, chai lo,
ctra kinh,...

Trong sudt, cho anh sang di qua, dan nhiét
kém, khong dan dién, citng nhung gion, dé
V0.

Nhua dugc dung lam ghé ng6i, 6ng dan
nuwdc, tam lop,...

Déo, nhe, khong dan dién, dan nhiét kém,
khong bi an mon, dé bi bién dang nhiét.

Gom, st duge dung lam chum vai, bat dia,
chau hoa,... v6i cac hinh dang khac nhau.

Khong bi dan mon, dan nhiét kém, hau nhu
khong dan dién, citng nhung gion, dé va.

Cao su (ty nhién hodc nhan tao) dugc dung
lam 16p xe, giodng cao su, dém,...

ban hoi, bén, khong dan dién va nhiét,
khong thadm nudc, dé chay.

G6 dwgc dung lam nha, khung ctta, ban
ghé, ta,...

Bén, chiu luc t6t, dé tao hinh, dé chay, cé
thé bi moi mot.

1. Dé lam chiéc am dién dun nwéc, nguoi ta da st dung cac vat liéu gi? Giai thich.




2. Quan sat
cac do vat trong
hinh bén r6i ghi
nhan xét theo
mau bang sau:

\,Lm

Po vat Vat liéu Tinh chat Cong dung
Chiéc Am Gom sit Cung, khong tPam nuwac, dan nhiét Pha (3
kém,...
? ? ? ?

3. Hay cho biét cach st dung mot s6 do dung gia dinh sao cho an toan (tranh bi
bong, tranh bi dién giat,...).

III. THU GOM RAC THAI VA TAI SU DUNG PO DUNG TRONG GIA PiNH

Rat nhiéu d6 dung cii hoac ,
bi héng (dd dién, chai lo, hd
tui dung,...), rau, qua, thuc _:f !
pham hong hay du thtra c6 —
thé dwgc st dung lai vdi

‘r“ﬁ-“"
muc dich khac hodc duwgc - ; i P
gom lai dé tai ché. Han ché { } -‘;‘g’ ?*]-'U

rac thdi, phan loai rac khi

bo di 12 nhitng hanh dong %4‘ - o
thiét thye dé gop phan bao -

vé méi truong. Giay, bao, sach Chai, lo cu D6 dién
vdca, hop ci | | cd, hong

% o N L

Hinh 12.5

Raéc thai sinh hoat hang ngay
@ 2. Khong nén tai st dung nhitng chai nhwa c6 ki hiéu
Em c6 biét? sau:



1. Chu trinh 3R bay la ki hiéu chi loai nhya

y chi stt dung duy nhat mot
S : lan. Néu dung di dung lai co

' % thé gia tang nguy co lam hoa 1
. tan cac hoa chat ciu tao nén
w “ ching, gay doc hai cho co

thé. Chai nwéc khoang, nuéc
Reduce: Giam thiéu viéc st dung Ngot.... thuong sir dung loai

Reuse: Tai stt dung. nhya ny. P ET E

Recycle: Téi ché.

1. Hay néu cach x li cac d6 dung bé di trong gia dinh sau day:
a) Chai nhva, chai thuy tinh, tui nylon.
b) Quan éo cii. c) bo dién cii, hong
d) Pin dién héng. e) D6 g6 da qua sit dung.
g) Gidy vun.
2. Hay néu cach xt li rac thai dé phan huy tr nhitng thitc an bo di hang ngay thanh
phan bén cho cay trong

Em da hoc ] R
+ Cac vat liéu khac nhau c6 cac tinh chat gm o the:
khac nhau.
« Ung dung ctia mdi loai vat liéu dwa vao
tinh chat ctia chuing.
« Sit dung vat lidu tiét kiém va khong sit
dung cac vat liéu gay hai cho moi truong.

* Phan loai rac thdi trong gia dinh theo
chu trinh 3R.

 Tao ra mot san pham tai ché twr rac thai
da thu gom va phan loai.

BAI 13. MOT SO NGUYEN LIEU
MUC TIEU
* Trinh bay dwoc tinh chat va &ng dung ctia mot s6 nguyén liéu.
 Pé xuat phwong an tim hiéu, thu thap dit liéu, thao luan, so sanh dé rit ra tinh chat cta
mot sO nguyén liéu.
* Dé xuat dugc cach stt dung nguyén liéu hiéu qua, dam bao phat trién bén virng.

)}

@ Con ngudi ché bién cdc nguyén liéu ty nhién hay nhdn tgo dé lam ra nhitng sdn
phdm méi. Em hdy ké ra mét sé vi du vé viéc ché bién nguyén liéu thanh san phdm méi ma
em biét.

I. CAC LOAI NGUYEN LIEU
Nguyén liéu dugc con nguai lay tir ty nhién

dé ché bién gom cac loai dat, da, quang, dau
mo,...

* Ttr da vo6i san xuat ra voi song.

« TIr quang san xudt ra sat, nhom, dong,
phosphorus (photpho),...

« T dat, da, cat san xudt ra xi mang,
gach ngoi, do gom, thuy tinh,...

 Tr dau mo diéu ché ra cac hoa chat co
ban, d6 la nguyén liéu nhan tao, dung dé san

nguyén liéu san xuédt dudng



xudt phan boén, thudc triv sdu, dwge phdm, mi ' ’
pham, cac loai len, to,...

-H'.ﬂ.
Héy tim hiéu va cho biét qudng !!

bauxite (boxit) dwgc dung lam nguyén liéu dé ( .
san xuat chat gi. -

@IIEEED Nuoc hoa,

son moi, ddu goi la nhimg san
pham thutng duogc tao ra tir
nguyén liéu nhan tao
I1. PA VOI
ba voi duogc dung dé:
* San xuat voi song.
* Dap nhé dé lam dwong, lam bé tong.
* Ché bién thanh chat don (b6t nhe) dung trong san xuat cao su, xa phong,...
ba vo6i c6 thanh phan chua yéu la calcium carbonate (canxi cacbonat). Trong da voi
thuong lan cac tap chat nhw dat sét, cat,... nén mau sac da dang: trdng, xam, xanh nhat,
vang, hong sam hay den, . Ngudi ta thwong khai thac da voi & nhitng noi da voi cé it tap
chat va thuan tién cho viéc van chuyén.
O nuéc ta c6 nhiéu ving nii da voi, tap trung & cac tinh phia Bic va Bic Trung bo (Lang
Son, Cao Bang, Bac Kan, Ha Giang, Tuyén Quang, Son La, Hoa Binh, Ninh Binh, Thanh
Hoé va mot s6 dao & Cat Ba, Ha Long).



. Tim hiéu tinh chat cta da voi
Chuan bi: 1 vién da voi, dung dich hydrochloric acid (axit clohidric), 1 6ng hit hodc
pipet, 1 chiéc dia, 1 chiéc dinh sat.

Tién hanh:
1. Dung chiéc dinh sat vach manh 1én 2. L4y ong hut hodc pipet nho ting giot

bé mat vién da voi. Quan sat hién twgng. hydrochloric acid 1én mot vién da voi. Quan
sat hién twgng.
Acid
4

Bot khi

Tra 101 cau hai:
a) Ba voi c6 dé dang bi dinh sat lam tray xwdc khong?
b) Khi nhé acid vao da voi, em quan sat thay hién twgng gi?

1. Hay néu mot s tinh chat va ttng dung ctia da voi.
2. Hay tim hiéu va cho biét tac hai cta viéc khai thac da vo6i doi véi moi truong.

@Em co biéet?

. P4 voi duge nung trong 10 dé bién » bat sét, da voi, cat dugc nung thanh
thanh véi sng. clinker roi ché bién dé tao thanh xi mang.

Knong khi Khéng khi

Vi séng . m
@IIEEED S50 d6 1o nung voi

m So dé 1o quay san xuét clinker

trong quy trinh san xuét xi mang

III. QUANG



Qudng la loai dat da chia cac
chat c6 gia tri v6i ham lwgng 16n,
dwoc khai thac va ché bién thanh cac
san pham hitu dung.

Quédng sat dung dé ché tao gang
va thép (hai loai vat liéu quan trong
chita thanh phan chinh la sat, dwoc
dung trong xdy duyng, ché tao may,
dung cu,...).

Quang bauxite (chtta nhom oxit)
dung dé san xuat nhom, mot vat liéu
quan trong trong ché tao may bay, 6
t0, ki thuat dién, xay dung,...

m Khai thac quang nhém

Thién nhién ban tang cho Viét Nam nhiéu mé quang, nhv qudng siat & Thai Nguyén,
quang nhom & Tay Nguyeén,...

Nguon quang tv nhién ngay mot can di, khong thé tai tao, do d6 can phai khai thac va st
dung mot cach hgp 1i dé gin gitt tai san quoc gia. Ngoai ra khi khai thac quang can gin giir
va bdo vé moi truong.

# 1. Em hay tim hiéu vé cac mé quang ¢ Viét Nam thong qua cac phwong tién thong
tin va cho biét cac quang nay chita cac khoang chat gi va &tng dung ctia né.
2. Tim hiéu va trao doi véi ban vé tac dong dén moi treong trong cac vung cé khai
thdc quang ma em biét.

Em da hoc . : A

 Nhan biét dwgc cac nguyén liéu ty nhién va nguyén £m co the:
liéu nhan tao.

* Dya vao thanh phan, tinh chat cta cac chat chinh
c6 trong nguyén liéu dé san xuat ra cac san pham
can thiét.

* Nguyén liéu ty nhién la nguén tai nguyén hitu han
nén can khai thac va st dung hop li.

bé xuat cac hanh dong
dé bao veé tai nguyén
ring va bién cua Viét
Nam.

ﬁEm co biéet?

1. Mot so loai quang va ng dung



Quang

San xuat phosphorus va
Quang chira cac loai phan bén chita
phosphorus phosphorus (phan lan)
tot cho cay trong.

San xuat dong, mot kim
loai dan dién tot, duwoc
st dung lam day dan
dién.

Quéng dong

San xuat titanium, mot
kim loai nhe, c6 do bén :
cao, chiu mai mon tot, 1
Quadng titanium | nhiét d6 néng chdy cao,
(titan) lam vat liéu quan trong
cho nganh hang khong
(dong co phan lyc), o~

khung xe dap thé thao,... an

2. San xuat gang, thép tir quang sat

Quang sat dugc nghién nho, loai bo bét tap chat réi nung véi than coc & 10 cao thu dugc
gang (chita hon 95% sat) (Hinh 13.6). Tt gang nguwdi ta lai luyén thanh thép (giam luwgng
carbon va c6 thém cac kim loai khéc,...) c6 nhiéu cong dung hon.

Hén hop quéang sat,
than coc va da voi

m So dé lo cao san xudt gang

BAI 14. MOT SO NHIEN LIEU
MUC TIEU
* Trinh bay dugc tinh chat va ttng dung cia mot s6 nhién liéu.
 PBé xuat phuwong an tim hiéu, thu thap dit liéu, thao luan, so sanh dé rit ra tinh chét cua



mot sO nhién liéu.

* Néu dugc cach st dung nhién liéu an toan, hiéu qua, ddm béo sy phat trién bén virng.

@m\
 V&i toc do tiéu thu nhu hién tai, loai nguoi sé nhanh chéng can kiét cdc nguén
nhién liéu théng thuong nhu than dd, dau mé, khi thién nhién. Em hinh dung khi dé lodi

nguoi sé song thé nao?
I. CAC LOAI NHIEN LIEU

Nhién liéu la nhitng chat chdy duwgc va khi chay
tod nhiéu nhiét. D6 la go, than, dau mo, khi dot,
xang,.... Nhiét toa ra khi dot chay nhién liéu duoc s
dung dé swai am, nau an, chay dong co va phat dién.

Nhién liéu c6 thé ton tai ¢ thé ran (than da, go...),
thé long (xang, dau hoa,...), thé khi (cac loai khi dot).
Hau hét cac loai nhién liéu nhe hon nwéc (triv than

da) va khong tan trong nwdc (trir con).

1. Nhién liéu ton tai ¢ nhitng thé nao?

O 16 chay xang  Dén déu hod

w MOt 58 nhién liéu va sur

dung nhién liéu trong doi sdng

2. Em hay cho biét (thg dung cta cac nhién liéu: dau hoa, go, xang, than da, khi

thién nhién.

II. NGUON NHIEN LIEU, TINH CHAT VA CACH SU DUNG NHIEN LIEU

Than da, dau mo va khi thién nhién dwoc tao
thanh cach day hang triéu nam do sw phan huy
cta cac tham thyc vat ¢ diéu kién khong co
oxygen. O nuéc ta, than da tp trung nhiéu
nhat & tinh Quang Ninh (Cta Ong, Vang
Danh,..). Than da chita nhiéu tap chat nén khi
dot chay sinh ra nhiéu chat doc hai, do do
duwgc khuyén cdo la loai nhién liéu gay o
nhiém nhét trong cac nguén nhién liéu hoa
thach.

Dau mé va khi thién nhién thuwdng ton tai
cling nhau trong mé dau. O' Viét Nam, cidc mé
dau cé tri lwgng 16n duge phat hién & bién
bong (Bach H6, Lan Tay ..). Khi chung cat
dau tho ta thu dugc cac nhién liéu la dau hoa,
xdng va khi dot.

@LIEEED cau tric mo déu

1. Hay ké tén cac nhién liéu thwong dung trong viéc dun ndu va néu cach dung

nhién liéu d6 an toan, tiét kiém.

2. Hay cho biét mot so tac dong dén moi truong khi st dung nhién liéu hoa thach.



Tim hiéu tinh chat cia nhién liéu

1. Quan sat viéc st dung nhién liéu trong doi song hang ngay nhw bat bép gas, bat chiéc
bat Itva gas, cham Iiva den dau, dot chay than cui,... Em hdy nhan xét vé tinh bat Ita ctia
nhién liéu gas, dau, than. D€ dap tat bép than cti, em lam thé nao?

2. Khi mé& nap binh chita xang, dau, ta ngwi thdy mui dac trung ctia ching. Tai sao?

3. Néu cac tinh chét ctia nhién liéu ma em quan sat thay.
III. SO LUQC VE AN NINH NANG LUQNG

Tat ca cac hoat dong cua chung ta, tit sinh hoat hang ngay dén lao dong san xuat hay vui
choi gidi tri, déu can dén nang luwgng. Do d6, moi quoc gia déu phai c6 chwong trinh dam
bao di nang lwvgng cho moi hoat dong.

Cac nguon nang lwgng thong thuwong la than da, dau mo va khi thién nhién (nhién liéu
héa thach), phai mat hang triéu nam dé hinh thanh (khong tai tao), do do sé can kiét dan. Bé
thay thé nguon nang lwgng khong tai tao, ngudi ta da nghién cttu cac nguén nang hwong
tai tao™ nhu thuy dién, dia nhiét, ning lwgng mdt trdi, ning lwong gid, nang lwgng sinh
hoc,...

Héy néu mot s6 nguon nang lwgng khac c6 thé dung dé thay thé nang lwgng tir
nhién liéu hoa thach.

Em da hoc _

* Nhién liéu la nhitng chat chdy dugc va toa nhiéu nhiét. gm co the:
Mot s6 nhién liéu thuwong dung la go, than da (ran); dau
hod, xang (long); khi thién nhién,...

« Nhién liéu hoa thach c6 han va dan can kiét, can st dung
tiét kiém va tim cac nguon nang lwgng thay thé khac.

« Hiéu biét vé tinh chat caa cac nhién liéu gitip em biét st
dung nhién liéu an toan va biét dap tat cdc dam chay nhién
lieu.

'&Em co biét?

"Da chay" hay "bang chay" la methane hydrate dwgc hinh thanh & ap suat cao va nhiét do
thap, dwgc phat hién vGi lwgng rat 16n ¢ sau dudi bién Bac cyc. Hién nay, nhiéu cong ty
khai thac va cung cap nang lwgng dang day nhanh tién do khai thac “da chay" véi mong
muon kéo dai thoi gian st dung nang lwgng héa thach cta loai nguoi.

B

Biét stt dung an toan va
tiét kiém cac loai nhién
liéu trong doi song hang
ngay.

(1) Xem thém vé cac dang nang lwgng, nang lwgng tai tao, tiét kiém nang lwgng & Chuong 1X.

BAI 15. MOT SO LUONG THUC, THUC PHAM

MUC TIEU
* Trinh bay dwoc tinh chat va @ng dung ctia mot s6 lwong thure, thye pham.



* Thu thap s6 liéu, thdo luan, so sanh dé rut ra tinh chat cia mot s6 lwong thyc, thuc
pham.
* Dé xuat phwong an tim hiéu tinh chat cia mot so6 lwong thye, thye pham.

)}
@ Chiing ta st dung lwong thuc, thuc pham hdng ngay dé an uodng, lay ndng lwong
(nhién liéu), dudng chdt (nguyén liéu) cho co thé phdt trién va hoat dong. Em co thé lva
chon thitc an cho minh va gia dinh nhuw thé nao dé chat dinh dudng, gitip co thé khée manh?

I. VAI TRO CUA LUONG THUC, THUC PHAM

Mia Cac loai qua Mat ong

! s
Bo Ma lgn Lac Vimg Sia Rau xanh

.

EEZIXEED cic ioai luong thue, thue phdm théng thuting

Con nguoi can nang lwong va chat dinh dudng dé duy tri sy song, phat trién va hoat
dong. Thitc an cua con ngudi ¢ dang lwong thye (nhw ngii coc: lta gao, ngo, khoai san, lia
mi) va thye pham (nhu thit, ca, rau, ct, qua,.. ). Thitc an dugc co thé chuyén héa thanh nang
lwvgng va cac chat dinh duwdng can thiét cho co thé.

Luwong thye va thye pham dé bi hw héng, nhét la trong moi trudng néng, am. Khi do,
chiing sinh ra nhitng chat doc, cé hai cho sitc khoe. Vi du: thit, cd, rau bi 6i thiu (nhiém
khuan) gay ra ngd doc cho co thé; gao, lac dé bi méc, sinh ra nhitng chat cuc doc gy ung
thu;... Vi vay, lvong thue, thye pham can duwgce bao quan thich hop.



1. Quan sat Hinh 15.1 va trd 16i cau haéi:
a) Lwong thue, thwe pham nao c6 nguon goc tw thyre vat, tir dong vat?
b) Lwong thie, thire pham nao cé thé an song, phai nau chin?
2. Tai sao can phai bao quan lwong thye, thye pham ding cach?

II. CAC NHOM CHAT DINH DUONG TRONG LUONG THUC, THUC PHAM

1. Carbohydrate: nguon nang lwgng chinh

Carbohydrate (cacbohidrat) la tén goi chung cia nhém chat chita tinh bot, duong va chat
x0. Phan 16n carbohydrate c6 nguon goc thuc vat.

Nguoi Viét Nam thuwong an com ndu tir gao va cac loai bin, banh ché bién tir gao, ngo,
khoai va sin. O cac nudc khéc, ngo, lda mi, lia mach dwgc st dung lam nguon tinh bot va
thwong ché bién thanh banh mi, banh ngo,... Khai niém Iwong thwe thuong dung dé chi cac
nguon tinh bot.

Khi tiéu hod, tinh bot duwgc chuyén hoa thanh dwong, roi thanh nwéc va khi carbon
dioxide dong thai gidi phong nang lwgng. Tinh bot 1a nguén cung cap nang lwgng chinh cho
co thé.

buong ciling 1a mot loai carbohydrate. BPuwong cung cap nhiéu nang lwgng va cé nhiéu
trong cay mia, thot not, ca cai duwong, cac hoa qua ngot.

1. Hay ké tén cac lwong thuc c6 trong Hinh 15.1 va mdt s6 thitc an duwgc ché bién
tw cac loai lwong thuc do.
2. Nhom carbohydrate c6 vai tro gi d6i véi co thé?

Tim hiéu sy bién doi ctia lwvong thuc

1. Cho mét thia gao vao hai hop nhya nho, thém nwéc vao mot hop cho wét hét gao.
Dé yén ngoai khong khi khodng 5-10 gi®. So sanh d6 citng cta hat gao & hai hop nhya bang
cach ép ching bang mot vat cing.

2. Em da tirng thdy com bi thiu chwa? Em hay chi ra cac dau hiéu (mui, mau sac,...)
cho thdy com da bi thiu.

3. Em hay dé xuat cach bao quan lwong thyc kho (gao, ngo, khoai, san) va lwong thuc
da dwgc nau chin (com, chao).

(X em thém vé vi khudn nguyén nhan khién thitc dn hv hong & Bai 27, Chwong VII.
2. Cdc chdt dinh duéng khdc
a) Protein (chat dam)
Protein con goi la chat dam, c6 vai tro cau tao, duy tri va phat trién co thé. Protein lién
quan dén moi chitc nang song cta co thé va can thiét cho sy chuyén hoa cac chat dinh
duwong. Protein c6 nhiéu trong thit, c4, tritng, va cac loai dau, do,...
b) Lipid (chat béo)
Lipid (lipit), con goi la chat béo. Lipid la nguén du trit nang lwgng trong co thé va co tac
dung chong lanh. Lipid c6 ¢ dang san pham da ché bién nhu bo, dau thyce vat,... va trong
cac thyc pham tw nhién nhu stta, long do tritng, thit, c4, lac, virng,...

@1. Quan sat Hinh 15.1 va cho biét thirc pham nao cung cap protein, thi'ec pham nao ciling cap
lipid.
2. Hay tim hiéu va cho biét nhitng mat to6t va mat xau cua lipid déi véi sitc khoé con ngudi.
c) Chdt khodng va vitamin



Chat khoang trong co thé nguwdi gom calcium (canxi), phosphorus (photpho), iodine
(iot), zinc (kém),... Chat khoang vo cung can thiét cho sy phat trién ctia co thé. Vi du: Thiéu
calcium, xwong trd 1én x0p, yéu; Thiéu iodine gay ra cac bénh vé tuyén giap (buéu co,...).

Vitamin la nhitng chat chi can mot lwgng nhé nhung cé tac dung 16n dén qua trinh trao
doi chat. Vitamin dugc dat tén theo chit cai A, B1, B2, C, D, E,... Vitamin dugc chia thanh
hai nhém, nhém vitamin tan trong chat béo nhw A, D, E, K va nhém vitamin tan trong nwéc
nhu B, C,...

Co thé khong tw tong hgp dugc da s6 vitamin ma phdi 1dy vao qua thitc an. Néu co thé
thiéu vitamin sé dan t&i nhiéu réi loan chuyén hoa. Vi du: thiéu vitamin A khién cho mat
kém, thiéu vitamin D khién xuwong va co thé sé kém phat trién,...

Nguon thyc pham giau chat khodng va vitamin la cac loai hdi san, cac loai rau xanh, cq,
qua tuoi ...

1. Hay tim hiéu va cho biét nhitng thwc pham b6 sung nhiéu calcium cho co thé.
2. Vitamin nao tot cho mat?
3. Vitamin nao t6t cho sy phat trién ctia xwong?

"Tim hiéu sy bién déi caa thwec pham trong doi  song
1. Quan sat 1dy mot so loai rau khi dé ngoai khong khi mdt vai ngay va nhan xét sy bién doi

cua chung.
2. Quan sat 1dy mot s6 miéng ca hoac thit hodac mot it sita ngoai khong khi mot vai ngay va
nhan x6t su bién doi cta chung.

3. Hay cho biét ngudi ta bdo quan thit twgi va thit nau chin bang cach nao.
ITI. Sttc khoé va ché do dinh duong

Céc loai thic an khac nhau cung cdp lwgng nang lwong va cac chat dinh dwéng khac
nhau. Nang lwgng va chéat dinh dudng can thiét cho moi ngudi la khac nhau, phu thude vao
I\¥a tudi, gidi tinh, can nang va chiéu cao, cong viéc doi hoi van dong nhiéu hay it,... Néu an
qua nhiéu ma it hoat dong thi thitc an sé dwgc du trit dwdi dang chat béo. Néu an it khong da
chat, co thé sé bi suy dinh dudng. Mot so chat can cho co thé vGi lwgng nhé (nhw chat
khoang, vitamin) nhung rat quan trong.

@Tai sao khau phan cho mét bita an nén c6 nhiéu loai thirc an khac nhau?
Em da hoc. - e A
+ Vai tro ctia luvong thue, thy'e phdm déi véi con ngudi ™. fcolthe:]
» Luwong thuc va thue pham dé bi bién chat, can dugc bao

quan ding cach. Biét lwa chon thitc &an, do

» Cac nhom chat dinh duwdng trong lwong thuc, thye pham: u0r~1g an foar}, da Chft dml}

carbohydrate, protein, lipid, chdt khodng va vitamin. dlfdflllg dé co6 co thé khoé
manh.

@ Em co biét?

Co thé can dau, m& deé hap thu
vitamin A
Vitamin A c6 vai tro rat quan trong déi
v6i co thé. Thiéu vitamin A sé anh
huwéng dén thi lwc, gdy ra bénh "quang
ga". Tré em thiéu vitamin A sé bi coi
coc.

* Xem thém vé thuc phdm, dinh duéng, bdo quadn va ct
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Vitamin A thudc nhom vitamin tan trong chat béo. Vi vay, bita an hang ngay phdi cé dau,
m& thi co thé méi hap thu dugc vitamin A trong thitc an. Néu ching ta an du cac thuc
pham chita vitamin A nhung lai dn thiéu dau, m& thi co thé van bi thiéu vitamin A.
Nhi*ng loai ct qué cung cap nhiéu vitamin A nhw ca rot, ca chua khi dugc xao, ndu cung
v6i dau, mo sé giup cho co thé hap thu vitamin A tot hon.

CHUONG III - HON HQP ¢ TACH CHAT RA KHOI HON HQOP
BAI 16 HON HOP CAC CHAT
MUC TIEU
» Néu duoc khdi niém hon hop, chdt tinh khiét.
» Thuc hién duoc thi nghiém dé biét dung méi, dung dich, chdt tan va chat khong tan.
« Phan biét dugc hon hgp dong nhat va khéng dong nhdt, dung dich va huyét pht nhii
twong qua quan sat.
*  Néu duogc cdc yéu to dnh hudng dén lugng chdt rdn hoa tan trong nudc. Ldy duoc
vi du vé su hoa tan cua chat khi

)
Nuéc bién co chita nhitng chat gi ma lgi cé vi mdn?

I. Chat tinh khiét va hon hgp

Vat thé xung quanh ta c6 thé chita mot chat duy nhat hoac nhiéu chat khac nhau. Nwdc
cat dung pha thudc tiém chi c6 mét chat duy nhat la nwéc, mot chiéc thia bac cting chi dugc
tao thanh tir mot chat la bac, binh khi oxygen ciing chi chita mot chat la oxygen. Nudc cat,
bac, oxygen néi trén la nhitng vi du vé chat tinh khiét.

Chat tinh khiét chi c6 mot chat duy nhat va c6 nhitng tinh chat xac dinh. Vi du nwéc tinh
khiét s6i & 100°C, néng chay & 0°C; oxygen hoa léng & -183°C, hoa ran ¢ -218°C. Khac
v6i nuwdc cat, trong nwdc dwong ngoai nwdc con c6 dwong. Trong cdc nwdc cam con co
nhiéu thanh phan hon nita, ngoai nwéc, duwong con cé 3
théem cac acid htu co, tinh dau,... Trong nuwdc bién 1.;_ ﬂ, gl P €

LALELE ]

cling c6 nhiéu chat khac nhau nhw nwéc, mubi an,... ] - * ','

Nudc duwong, nudc cam va nwdc bién la cac viduve 3 . —
x B RNy +3 - -

hon hqp. a) b) c)

Hon hgp chita ti* hai chét tré 1én. Tinh chét cuia
hon hgp thay déi tuy thudc vao thanh phan cac chat
c6 trong hon hop.

3D ) Nusc cat tiem;

b) Nudc cam; c) Nudc duong

o1 ] .
@1. Khi pha thém nuéc vao coc nwdc cam, em thay

mau va vi nwdc cam thay doi thé nao? Tt do, hay cho biét: Tinh chat caa hon hgp c6 phu
thudc thanh phan khong?

2. Hay ké mot so chat tinh khiét va hon hgp xung quanh em.

II. Dung dich

Tién hanh hoa P
tan dwong vao >

nuoc s
(Hinh 16.2) § = )

Budmg Cho durdrng vao nurdrc Nurére dudrng
va khudy déu

Hinh 16.2 Sy tao thanh dung dich duong

Trong thi nghiém nay, duong bi tach ra thanh nhitng hat v6 cing nhé ma mat thwong
khong thé nhin thdy dwgc, ching phan b6 dong déu trong nuwdc, tao thanh hon hgp dong
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nhdt chita nwdc va duwong. Trong qué trinh nay, dudng la chat tan, nwdc la dung méi con
nuwdc duong la dung dich. Dung dich la mot hon hgp dong nhat cia dung moi va chat tan.

1. Khi hoa tan dwong vao nuwéc, duwong cé bi bién doi thanh chat khac khéng?

2. Nuwdc mudi, giam an, nwdc gidi khat co6 gas 1a cac dung dich. Em hay chi ra dung méi va
chat tan trong cac treong hop do.

3. Quan sat Hinh 16.1 va hay chi ra loai nwéc nao la hon hgp dong nhat? khong dong nhat?

Thuyc hién ¢ nha (trudéc bai hoc)
Tinh chat cia chat tan trong dung dich cé khac véi ban dau khong?

Chudn bi: 1 coc, 1 thia, mudi dn, nuwdc. Em hdy: nhan xét vé mau
Tién hanh: ’ sac, vi caa chat ran thu
Pha 3 -5 thia nhé mudi an vao coéc dwng 20 ml dwoc va so sanh vé&i mudi

nuwde am, khudy déu. Ném thit vi dung dich thu dugc.
Nho vai giot dung dich 1én thia inox, ho trén ltra dén
khi nwéc bay hoi hét. Bé ngudi, quan sat mau sac va
ném thit vi cia chat ran thu duwgc trén thia.

an ban dau.

ITII. Huyén phu va nhii twong

Huyén phu gom cac hat chat ran lo Ittng trong chat 16ng, vi du nwéc phu sa, nuwdc bot
mau,... Nhii twong gom cac giot chat 1ong lo Ittng trong mot chat 16ng khac, vi du sita, hon
hop dau an va nuwéc (khi dugc khudy tron),... Huyén phu va nhii twong la nhitng hon hgp
khong dong nhat. Ching thwong khong trong suot.

1. Khi hoa mu6i an vao nwdc, néu mudi khéng tan hét, bi lang xudng day thi cé tao thanh
huyén phu khong?

2. Ké tén mot s6 nhii twong va huyén phu xung quanh em?

Phan biét huyén phu véi dung dich

Chudn bi: 2 coc nudc, dwong, bot san day
Tién hanh: Cho 1 thia dwong vao coc thit nhat, cho

1 thia bot san day vao coc thit hai. Khudy déu hai
coc. Bé yén 2 - 3 phuit.
Quan sat va tra 10i cau hoi:
1. Nuéc duwong va nwdc bot san day cé clung trong
sudt khong? Coc nao la dung dich, coc nao la
huyén phu?

2. Sau 30 phit, & mo6i c6c cd sy thay doi nao
khéng? Hinh 16.3
a) Nudc duong
b) Nuwdc bot san day
IV. Su hoa tan cac chat

1. Kha nang tan caa cac chat

Cac chat ran, chat 16ng va chat khi déu c6 thé hoa tan trong nuéc dé tao thanh dung dich.
Khi hoa tan cac chat khac nhau vao cing mét dung moi thi c6 chat tan nhiéu, c6 chat tan it
va c6 chat khong tan.

Duwong tan rat nhiéu trong nwdc; mudi an, bot nd tan kha nhiéu; con thach cao, da voi hau
nhu khong tan trong nuéc.



Ruou, gidm an 1a cac dung dich ma chat tan 1a cac chét l1ong.
Khi mé& chai nwéc ngot, ta thay cac bot khi sui 1én. D6 1a khi carbon dioxide da hoa tan

khi nén vao nwdc ngot, gio mai thoat ra.

Néu vai vi du
trong thuc té€ cho
thdy chat ran, chat
long, chat khi tan
trong nuoc.

Hinh 16.4 Sy song trong nwéc bién do c6 oxygen hoa tan

Su hoa tan cua mét sé chat ran
Chudn bi: 3 6ng nghiém, thia, mudi an, duong, bot da voi, nwdc.

Tién hanh:

* ROt cung mot thé tich nwdc (khoang 5 ml) vao 3 6ng nghiém.

* Thém vao moi 6ng nghiém 1 thia chat ran lan lwgt la mudi an, dudng va bot da voi
(moi thia khodng 1 gam) va lac déu 6ng nghiém khodang 1 - 2 phiit. Quan sét.

o @
a) b)

Quan sat va tra 1oi cau héi:

I J e

-

o

o

| Hinh 16.5

Thi nghiém vé su hoa tan
mét s6 chat ran

a) Buong

b) Muéi an

c) B6t da voi

1. Trong s0 cac chat da dung, chat nao da tan, chat nao khong tan trong nuwdc?
2. Khong lam thi nghiém, hay dv doan bot mi, bot gao c6 tan trong nwdc khong.

2. Anh huéng cta nhiét dé téi su hoa tan
Cho tirng thia duwong vao mot coc nudc néng va mot ;ag ’
coc nuwde lanh, khudy déu dén khi dwong khong tan Em co biet?
dwgc nita. Ta thay trong coc nuwéc noéng, duong tan -0 20°C, 100 mL nudc

nhanh va nhiéu hon so véi trong c6c nwéc lanh.

Thong thwong, cac chat ran sé tan tot hon trong nudc

néng, vGi cac chat khi thi nguoc lai.

hoa tan duwgc 204 gam
duong.
-0 100°C, 100 ml nuwdc
hoa tan duwgc 487 gam
duong.



Ngoai ra, qua trinh hoa tan mot chat ran sé xdy ra
nhanh hon néu chat dé6 dwgc khudy trén hodac nghién
thanh hat nhé min.

@ PEé hoa tan dwgc nhiéu mubi an hon, ta phdi pha mudi vao nwéc néng hay nwdc lanh? Vi
sao?
Em da hoc. A
«  Chat tinh khiét chi c6 m6t chat, hon hgp c6 tir hai
chat trg 1én.

Hiéu duoc tai sao trén vo
Dung dich la hon hgp dong nhat. o

hop dyng mot sd san

«  Huyeén phu la hon hgp ran-16ng khong dong nhat. pham nhu sita c6 ghi dong
- Nhil tuong 1a hén hgp léng-léng khong dong hwéng dan: “Lac  déu
nhat. trwdc khi st dung”.

Cac chat c6 kha nang tan trong nwdc khac nhau.

Khi tang nhiét do, chat ran tan nhiéu va nhanh
hon trong nwéc, ngwoc lai chat khi tan it hon.

& ' -

Em cé biét ?

Cac chat nhuv da voi dugc coi

la khong tan trong nudc do

ching tan rat it. Trong 1m?

nuwdc chi hoa tan dugc khoang

15 gam da vo6i. Du vay, qua

hang triéu nam, nui da bi nuwéc

mua, nwdc song, nwdc bién

bao mon tao ra nhiéu hinh thu

khac nhau.

g =
Hinh 16.6 Qua hang triéu nam, nhitng dao da voi
cling bi nwwdc bién an mon — Hon Tréng Mai (Ha Long)
Bai 17 TACH CHAT KHOI HON HQP
MUC TIEU

* Trinh bay dwgc mot s6 cach don gian dé tach chat ra khoi hon hop va @ng dung.
* Str dung dugc mot so dung cu va thiét bi co ban dé tach cac chat ra khai hon hop dya
trén tinh chat vat li bang cach loc, co can, chiét.

@1 Twr xwa c6 cdu: “Bdi cdt tim vang”. Vay nguoi ta dd tdch vang ra khéi cdt nhv thé nao?
I. Nguyén tac tach chat
Trong ty nhién va cudc song, ta gap rat nhiéu hién twgng tach chat ra khoi hon hgp theo
nhitng cach khac nhau.
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bay hoi nwéc bién, thu dwoc muébi &n

Phu sa trong nuwéc séng lang xuéng, tach - Lam
khdi nuéc

Hinh 17.1 M0t s6 hién twgng tach chat khoi hon hop

Trong cac vi du & Hinh 17.1, hat phu =\ 1 Trén thyc t€ em thwong gdp chét tinh

sa nang hon nwdc nén lang xudng day khiét hay hon hgp? Vi sao chiing
song, muoi an khong bi bay hoi nén ta lai can phai tach chat?

khi lam cho nuwéc bién bay hoi sé thu 2. Lay mot s6 vi du vé qua trinh tach chat
dwgc mudi ran. Vay, cé thé tach cac trong ty nhién va trong doi song ma em
chat trong hon hgp duwa trén sy khac biét.

nhau vé tinh chat caa ching.

I1. Mot so cach tach chat
1. Lang, gan va loc

Trong khong khi thwong c6 lan bui. Khi lang ' »
gid, sau mot thoi gian, hat bui nang hon ty dong
lang xudng, gitp lam sach khong khi mét cach
tw nhién. Doi v6i nwde duc do bi lan dat, bun,
khi dé yén, cac hat bun, dat nang hon nuéc sé
lang xudng ddy. Gan ldy 16p nuwdc & phia trén ta
dugc nudce trong hon.

Khi céac hat ran lo lirng, khé lang xuong, ta
c6 thé loc dé tach ching ra khéi chat 16ng hoac
chat khi. Dé loc chat ran ra khoi chat léng, ta
thuwong dung phéu 16t gidy loc. Gidy loc chita
nhitng 16 nhd li ti. Khi chét long chay qua gidy
loc, nhitng hat ran c6 kich thwéc 16n hon 16 nay
sé bi gitt lai

Hinh 17.2



Dé ldang nuéc duc

Tai sao hat bui bj tach ra khéi khong khi, hat phu sa bi tach khéi nwéc séng?
ﬂ:“*r
N Loc nwdc tir hon hegp nwéc lan dat
Chudn bi: nudc, 2 coc thuy tinh, dat, phéu loc, gidy loc.
Tién hanh:
« L&y mét c6c nuwdc, cho 1 thia dat vao coc. Khudy manh cho hén hgp trong coc duc
déu lén. Dirng khudy va quan sat.

« Gdp gidy loc va dat vao phéu (Hinh 17.3).

« Gan lay 16p nuwdc phia trén (goi la nuwdc gan), dem rét tir tir dén hét vao phéu loc cé
gidy loc (Hinh 17.4). Nugc chay ra khoi phéu loc duwge thu vao coc hing, goi la nuwéc
loc.

Em hdy quan sat, so sdnh mau sac ctia nwdc gan va nwdc loc.

N TN

L N (®) ()
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(@) (e) @\
Cach géap gidy loc

B6 dung cu loc don gian



2. Co can

Khi chat ran tan trong chat 1éng, hodac kich c& hat
ran qua nhé khong loc duwgc, lam thé nao dé tach chat
ran ra khdi chét long?

Ngudi ta c6 thé tich muéi dn tir nwdc mudi bang Nudéc mudi
cach dun néng dung dich nay cho dén khi nuwéc bay
hoi hét, con lai mudi (Hinh 17.5). Nguwoi lam mudi
cling biét lgi dung nang, gié dé nudc bay hoi, thu
duwoc mudbi an.

Phwong phéap co can dung dé tach chit tan ran ra
khoi dung dich hodc huyén phu bang cach lam cho m
dung moi bay hoi, thu dugce chat ran con lai.

Peén cdn

Dun nudc bay hai,
thu duoc mudi

@ 1. Qua trinh lam mudi tr nwdc bién st dung phwong phap tach chét nao:
2. C6 mot mau mudi c6 lan cat. Em hay dé xuat phuwong phap tach mudi khoi cat?
3. Chiét
Khi hai chat 16ng khong tan vao nhau, hon hgp sé tach thanh hai 16p chat 1ong riéng biét.
Dung cac dung cu nhw binh chiét, phéu chiét ta c6 thé tach hai chat Iéng ra.

Tach dau an khéi nwoc
Chudn bj: 1 chai nhia khoang 500ml, dau an, phéu chiét, coc thiy tinh
Tién hanh: [
« L&y mot chai nhya, rét nuwdc dén
1/4 chai, thém dau an dén 1/2 chai.
D4y nap chai, lac manh, quan sat
hon hgp trong chai.

« ROt hon hgp trong chai ra phéu
chiét, dé yén vai phut cho tach 16p.
M@ twr tir khod phéu chiét cho chat
long phia duwéi (nwdc) chdy xudng
mot binh nhd. Khi phan dau an
cham vao bé mat khoa thi van khoa
lai. Quan sat chat long thu dugc
trong coc

Quan sat va tra 10i cau hai:

1. Nudc va dau an, chat 16ng nao nang
hon?

2. Tai sao phai mé khoa phéu chiét mot
cach tw tu?

Hinh 17.6 Tach dau an
khoi nwéc bang phéu chiét

3. Cac chat léng thu dugc cé con lan vao
nhau khong?
@ Khai thac dau mé duéi day bién thuong thu dwge hon hgp dau mo va nwéc bién. Nguoi ta
lam thé nao dé tach dau mé ra khéi hon hgp?



Em da biét
Dura vao cac tinh chat khac nhau c6 thé ap dung cach phu hgp dé tach chat ra khoi hon hop:
* Loc (dwa vao sy khac nhau vé kich thwéc hat).
» Lang (dwa vao sy khac nhau vé mitc do nang nhe).
* (C0 can (dva vao sy khac nhau vé tinh bay hoi).
» Chiét (dwa vao su khac nhau vé kha nang tan trong cac dung moi khac nhau).

A

1. S dung khau trang khi khong khi noi em song bi 6 nhiém bui min.
2. Lam sach nwéc trong bé khi bé ca nha em bi ban.

@ Em cé biét?
May loc nuéc
May loc nudc gia dinh chira cac 16i lgc. Trong 16i loc lai chiva cot loc, day la “trai tim” cua
may loc nwdc. Mot may loc nwdc c6 thé c6 nhiéu cot loc chita khe mang loc vdi kich thuéc
khac nhau. Nwéc tir nguon nwdc dwge bom qua céac 16i loc, cac hat tap chat sé dugc gitr lai
va chi cho nuéc di qua.

- - -
- ' - N . - .. N - . - . -
- * ® A - - - -
. - - - - -
L L ] - - - -
Nude co tap chat Cac cot loc Nuoc sach

Hinh 17.7 So d6 co ché loc nwéc
, CHUONG V: TE BAO 7
BAI 18: TE BAO — PON VI CO BAN CUA CO THE SONG

MUC TIEU:
- Néu dwoc khai niém, chitc nang cua té bao.
- Nhan biét dugc té bao la don vi cau tric cta sy song.
- Néu dugc hinh dang va kich thwdc cia mét so6 loai té bao.

)}
!. 5 Mo6i ngdi nha dugc xdy tir nhiéu vién gach.
Vay da bao gio em ty hoi: Nhitng sinh vat xung quanh
chuing ta dugc cau tao tir don vi cau tric nao?

I. Té bao la gi?

Tat ca cac co thé sinh vat (thuc vat, dong vat, con nguai,...) déu dwgc cau tao tir nhitng
don vi rat nho bé, goi la té bao.

Tuy nho bé nhung té€ bao c6 thé thuc hién day da cac qua trinh séng co ban: sinh truéng
(I6n 1én), hap thu chat dinh dudng, ho hap, cam ng, bai tiét va sinh san.



Tai sao té bao dugc coi la don vi co ban cua cac co thé song?

II. Hinh dang va kich thwéc té bao

1. Hinh dang té bao

C6 nhiéu loai té bao. Hinh dang cac loai té bao thwong phan anh chitc nang khac nhau
cta chung.

a) Té bao da & nguwoi  b) Té bao than kinh & nguwoi c¢) Té bao vi khuan  d) Té bao & ld cay
Hinh 18.1. Hinh dang mét sé logi té bao
2. Kich thwéc té bao
Kich thuéc té bao khac nhau gitta cac nhom sinh vat va gitta cac co quan trong mét co
thé.
Co rat it té bao kich thwdc da 16n dé co thé quan sat duwge bang mat thuwong, hau hét té
bao déu rat nho va ching ta chi thé quan sat ching bang kinh hién vi.
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Hinh 18.2. Kich thudc cdc bdc cdu tric cua thé gidi séng

Quan sat kich thwgc té bao vi khuan, té bao dong vat va thuc vat trong Hinh 18.2 va
cho biét té bao nao phéi quan sat bang kinh hién vi, té€ bao nao c6 thé quan sat bang mat
thuong.




Khi théo luan vé kich thwéc va hinh dang té bao, bon ban hoc sinh c6 y kién
nhu sau:

B: Tat ca cac loai té C: Tat ca cac loai té bao

bao déu c6 hinh dang déu c6 cung kich thwéc

va kich thwdc giong nhung hinh dang gitta

nhau. chiing lu6n khac nhau.

e o

A: Tat ca cac loai té ﬁ = = q D: Cac loai té€ bao
bao déu c¢6 cung |g _IONE LAV ) khac nhau cé6 hinh
hinh dang, nhung & 4 L8 dang va kich thwéc
ching ludn cé kich ' khac nhau.
thude khac nhau. /ac ban va tra 10i cac cau héi sau:

1. Plidl DI€U Cud ban nao dung?

2. Lay vi du dé giai thich tai sao cac phat biéu khac khong dung.

Em da hoc
e Moi co thé song déu dugc cdu tao tr té bao, vi vay t€ bao duwgce xem la “don
vi co ban cta sy song”.
e (Cac loai té bao khac nhau vé hinh dang va kich thwéc.

Em c6 theé:
Giai thich vi sao moi loai té bao lai c6 hinh dang khac nhau.



=’ Em co biét?

Té bao dau tién dugc nhin thay va mo ta nhw thé nao?

Nam 1665, nha khoa hoc nguwoi Anh la R6 — bét Huc (Robert Hooke) da dung
chiéc kinh hién vi don gian (Hinh 18.3a) dé quan sat mot mau vo cay va thdy no
duwgc tao nén tit hang tram cau tric giong nhau giong nhw nhitng hp nhé ma ong
goi 1a “t& bao”. Ong di mo ta n6é bing cach vé hinh anh dau tién vé té bao ma
minh quan sat thdy (Hinh 18.3b); d6 la nhitng té ba chét ctia vo cdy ma ngay nay
ching ta c6 thé quan sat r6 hon bang kinh hién vi v6i do phong dai 300 lan (Hinh
18.30).

Hinh 18.2. Kinh hién vi (a) va hinh dnh té bao chét cta vo cady (b,
¢) quan sdt dugc dudi kinh hién vi

Tai sao hau hét cac té bao co6 kich thwdc rat nho?

Kich thwéc té bao bi han ché béi moi quan hé gita dién tich bé mat (S) va thé tich
(V) ctia no(ti 1€ S/V). Khi té bao 16n 1én, thé tich cia chiing tang nhanh hon nhiéu
so v0i dién tich bé mat.

Vi nguyeén liéu can cho sy song cua té bao (nhw oxygen, chat dinh dwdng) va chat
thai duwgc bai tiét (nhw khi carbon dioxide) phai di vao va di ra té bao qua bé mat
ctia n6é nén néu bao qua 16n, cac chat di vao va di ra khong da nhanh theo yéu cau
cta cac qua trinh song. Vi vay hau hét té bao c6 kich thwdc rat nhé.



BAI 19: CAU TAO VA CHUC NANG CAC THANH PHAN CUA TE BAO
MUC TIEU
- Trinh bay dugc cau tao va chitc nang cac thanh phan chinh cua té bao
- Phéan biét dugc té bao nhan so, t€ bao nhan thyc, té bao dong vat, té bao thuc vat

Tuy c6 kich thwéc nhé nhung té bao cé thé thyc hién dwgce cac qua trinh
song cao ban.

Vay té bao duwgc cau tao tir nhitng thanh phan nao va ching cé chitc nang gi dé
c6 thé gidp té bao thye hién nhitng qua trinh séng do?

I. Cau tao cuia té€ bao

Cac loai té bao khac nhau thwong cé hinh dang, kich thudc va chic nang khac nhau
nhung chiing déu dugc cau tao tir cac thanh phan co ban sau:

Mang té bao la thanh phan c6 ¢ moi té bao, bao boc té bao chat. Mang t€ bao tham gia
vao qua trinh trao do6i chat giita t€ bao va moi treong.

Té bao chat la ving nam giita mang té bao va nhan hodc vung nhan. Phan 16n cac hoat
dong trao doi chat (hap thu chat dinh dudng, chuyén hdéa nang lwgng, tao cac chat dé tang
treong,...) cua té bao xay ra & té bao chat.

Nhdan Hodc viung nhdn la noi chita vat chat di truyén, la trung tam diéu khién cac hoat
dong song cua té bao.

Mang té bao Vat chat
di truyén

Hinh 19.1 So dé6 cdc thanh phan chinh cta té bao

1. Quan sat Hinh 19.1 va doc théng tin & muc 1, néu cac thanh phan chinh
cda té bao va chitc nang cua ching.

2. Trén mang t€ bao c6 rat nhiéu 16 nho ti ti. Em hdy dy doan xem vai tro cua
nhitng 16 nho nay la gi?

I1. Té bao nhan so va té bao nhan thyc
Moi sinh vat déu dwogc cau tao tir té bao. Co6 hai loai té€ bao: té bao nhan so va té bao nhan
thure.

Nhan

Mang té bao

Ving nhan

a) Té bao nhan so b) Té bao nhén thuc
Hinh 19.2 Cdu tao té bao nhan so va té bao nhdan thuc.



T€é bao nhan so chwa c6 nhan hoan chinh (khéng cé mang nhan ngan céach gitta chat nhan
va té bao chat). Vung chita vat chat di truyén dwgc goi la vung nhan. Té bao chat khong co
hé thong noi mang cling nhw cac bao quan c6 mang bao boc, chi c6 bao quan duy nhat la
ribosome. T€ bao vi khuan la té bao nhan so

Té bao nhan thyc da c6 nhan hoan chinh , vat chat di truyén nam trong nhan dugc bao
boc bdi mang nhan. T€ bao chat dwgc phan chia thanh nhiéu khoang b&i hé thong ndi mang
va c6 cac bao quan c6 mang bao boc.

Quan sat va mo ta sy khac nhau vé cau tao gitta té€ bao nhan so va nhan thyc
Chuan bi: Hinh 19.2: ciu tao té bao nhan so (vi khuan) va hinh té bao nhan thyc
(dOng var)

Quan sat va vé: Dya vao hinh anh hai té bao da chuan bi, hdy vé ra gidy hinh dang
va cdu tao ctia moi té bao, ghi lai nhitng ddc diém dang chu y.

So sanh va trinh bay: N6i vé cau tao cia mai loai té bao. So sanh sy giong nhau va
khac nhau vé cdu tao gitta té bao nhan so va nhan thyec.

III. T€ bao dong vat va té bao thyc vat.

Té bao dong vat va té bao thyc vat déu la cac té bao nhan thyc. Chiing giong nhau vé mot
sO thanh phan chinh gitp té€ bao thwc hién cac qua trinh song, song ching cling c6 nhitng
thanh phan khac nhau lién quan dén chitc nang cua tirng loai té bao.

Luc lap: Chira diép lyc gidp hap thu
ndng lremg anh sang mat ntd 48

[ thng homp chit hin ce trong gqus trink
| quang hop

- Nhin—

_ Té bao chit _

Khbng baa: Kich
thurére lém, gilk céc
chire nding khic
nhau: chira sic 1o,
chél théd; duy trl dinh
durdmg.. . buy bhu be
tirmg loai t& bao

Titheé

Mang & baa

(M5t 55 1@ bao déng vt don bao cd khéng bao Thanh té bao: Bao boc bén ngoai
gllr churc ndng co bop, iéu hoa) mang & bao, cé chire nding guy dinh
hinh dang va bao v 1& bao

a) Té bao déng vt b) Té bao thuc vat
Hinh 19.3 Cau tao té bao déng vt va té bao thuc vt

1. Quan sat Hinh 19.3 1ap bang so sanh sy giong nhau va khac vé thanh
phan cau tao giita té bao dong vat va té nao thuc vat

2. Nhitng ddc diém khac nhau giita té€ bao dong vat va té bao thuc vat c6 lién quan
gi dén hinh thitc dinh dudng cta ching? Cau tric nao cua té bao thyc vat giap cay
cung cap du khong co6 hé xwong nang do nhv ¢ dong vat?



Em da hoc

e Té bao c6 ba thanh phan chinh la mang t€ bao, té bao chat va nhan (hoac
vung nhan). Trong d6, mang té bao la thanh phan thiét yéu xac dinh s ton
tai cua té bao.

® (6 hai loai t€ bao: té bao nhan so (chwa c6 mang nhan cling nhw hé thong noi
mang va cac bao quan c6 mang bao boc) va té bao nhan thuc (c6 mang nhan,
hé thong ndi mang va cac bao quan cé mang bao boc).

e Té bao thyc vat khac té€ bao dong vat 1a co6 thanh té bao (git hinh dang té bao
on dinh), luc lap (chita sac t6 quang hop) va khong bao 16n.

Em c6 thé:

Tao m6 hinh mé6 phong té bao thyc vat va té bao dong vat

Cach tién hanh

Budc 1: Bat mot tii nylon c6 khéa kéo vao mot hop nhwa dung thye pham
trong sudt dé mod phong té bao thwc vat. Chuan bi mét tii nylon twong ty
(khong dat trong hop nhwa) dé mé phong té bao dong vat.

Budc 2: St dung thia chuyén gelatine dang long vao méi tdi cho dén khi dat
khodng ¥4 thé tich moi tui.

Budc 3: Chon céc loai rau, cti, qud ma em thdy cé hinh dang giong (m6 phong)
cac bao quan & té bao thyc vat va té bao dong vat. Pua ching vao moi tii
twong wng dé mo phoéng té bao thyc vat va té bao dong vat. B6 dung them
gelatine dén khi day roi kéo khoa kin miéng tui lai.

Tai nylon, hop nhua, gelatine mo phong cho thanh phan nao cuia té bao? Nhan
xét loai té bao nao c6 thé xép chat hon va dwa ra 10i giai thich cho nhan xét do.
Luuy:

- C6 gang xép chat cac rau, cui, qua trong moi tui.

- Vit liéu tao mo hinh néu trén c6 thé thay thé bang dat nan, xop hoac vat liéu
khéc san c6 trong 16p hoc.



ﬁEm co biéet?

Néu em nhin trai dat ti vii tru, em sé thdy hau hét cac ving dat lién c6 mau xanh la
cay. Mau xanh do do dau?

Chinh nhitng luc lap (c6 chita chat diép luc) vo cung nhoé bé trong moi té bao thue vat
da tao nén mau xanh cua la cay.

Tébao la

Hinh 19.4 Hinh anh minh hoa vé mau xanh cua Trai Dat khi nhin ti vii tru.



Bai 20: SU LON LEN VA SINH SAN CUA TE BAO
MUC TIEU
- Nhan biét dwgc sy 16n 1én va sinh san cua té bao.
- Néu dugc y nghia cda sy 16n 1én va sinh sén cta té bao.

)
@ Em bé khi méi sinh c6 chiéu dai trung binh la 50cm. Theo
thoi gian, em bé 16n dan thanh nguwdi trwdng thanh véi chiéu cao
trung binh (cua nguoi Viét Nam) la 164,4 cm (6 nam) va 154 cm (&
nit). Qua trinh nao da gitp con nguoi cling nhu cac sinh vat khac
16n 1én nhv vay?

I. Sy 16 1én cua té bao
Cac té bao con mdi hinh thanh c6 kich thwéc bé. Nho qua trinh trao do6i chat ma kich
thudc va khoi lwgng cia ching tang dan 1én, trd thanh céc té bao truedng thanh.
Té bao chét

N

3 n
v g .
v ) l. l Nhan
» : -
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Té bao con ]
ma&i hinh thanh .
Té bao dang
lon Ién Té bao truéng thanh

Hinh 20.1 Sv I6n Ién cta té bao

Quan sat Hinh 20.1 va trd 10i cac cau hoéi:
1. Kich thwéc té bao chat va nhan thay doi thé nao khi té bao 16n 1én?

2. T€ bao c6 16n 1én mai dwoc khong? Tai sao?

II. Sy sinh san (phan chia) cia té bao
MOoi té bao 16n 1én dén mot kich thwdc nhat dinh sé phan chia thanh hai té bao con.
Qua trinh nay con dugc goi la sy sinh san cua té bao.
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Hinh 20.2 So d6 qud trinh I6n lén va sinh sdn cta té bao

Quan sat Hinh 20.1 va hinh 20.2 dé tra 10i cau hoi sau:
1. Khi nao thi té bao phan chia?
2. Co thé ching ta gom hang ti t€ bao dugc hinh thanh nho qua trinh nao?

II1. Y nghia cia sy 16n 1én va sinh san té bao
Su 16n 1én cua hau hét cac sinh vat da bao (co thé c6 cau tao gom nhiéu té bao) chu
yéu la do sy tang lén vé kich thuwéc va so lwgng cac té bao trong co thé. Trong khi dé, & cac
sinh vat don bao, sy 16n lén la do sy tang 1én caa kich thwéc té bao.

Hinh 20.3 Cdy ngé Ilic nhé va khi truéng thanh

Quan sat Hinh 20.3 va cho biét cay ngo (la co thé da bao) 16n 1én nhg qua trinh
nao?

Khi co thé nglrng 16n, céc té bao trong co thé van tiép tuc sinh san.



a) Moi khi ban chai rang hay stic miéng, b) Trong da day c6 nhiéu acid c6
c6 hang nghin té bao chét va bi tén thuong tinh an mon nén dé lam chét céc t€é bao.
dwgc thai ra va can dugc thay thé. Cac té bao 16p bé mat trong da day can

dugc thay thé vai ngay mat lan.
Hinh 20.4 Y nghia cta qud trinh sinh sdn té bao

Quan sat Hinh 20.3 — 20.4, thao luan va tra 10i cau hoi:
1. Su sinh san té bao c6 y nghia gi?

Nh@& qua trinh nao co thé c6 dwgc nhitng té bao méi dé thay thé cho nhitng té bao gia,
cac té bao chét, té bao bi ton thuwong?

Em da hoc
e Cac té bao cong c6 kich thwdc nho, nhd qua trinh trao doi chat ma ching 16n dan

thanh nhitng té bao truwdng thanh.
oTé bao 16n dén mot kich thwdc nhét dinh thi sinh san (tir mot té bao me thanh hai té
bao con).

oSy sinh san té bao lam tang s6 lwgng té bao, thay thé cac té bao gia, cac yé bao bi
ton thuong, cac té bao chét, gitp co thé 16n 1én (sinh tridng) va phat trién.

Em co6 thé:

Van dung duge nhitng hiéu biét vé y nghia ctia sy sinh san té bao doi véi sy 16n 1én
cta co thé dé co6 ché do sinh dudng va tap luyén hop li gitp co thé dat dugce chiéu cao
toi wu.



Em co biét?

e Co phai tdt ca t€ bao déu c6 kha nang sinh san?

O co thé thyce vat, cac té bao da sinh san va phan héa thi khong sinh san dwgc nita, chi
6 thé bao & mo6 phan sinh (dau choép, ré, choi,...) méi c6 kha nang sinh san.

O ngudi, t& bao than kinh sau khi duge biét héa ciing khong con kha ning sinh san.
Té bao hong cau sau khi dwge biét hoa mat nhan thi ching chi hoat dong mot thoi
gian (c6 thé vai tuan) roi bi chét va dugc thay thé bang té bao mdi.

e Diéu gi xdy ra néu co thé khong diéu khién dugc sy sinh san cta té bao?

e Thong thwong, qua trinh sinh san cta cac té bao trong co thé dugc diéu khién chinh
Xac, tao ra vira da so lwgng dé bu vao so té bao can thay thé. Tuy nhién, trong treong
hgp s sinh san té bao khong thé kiém soat dan dén té bao sinh san lién tuc sé tao nén

cac khoi u. Cac khéi u dnh hwdng dén chitc nang binh thuong cda co thé.

Té bao tén thuong
khing sira chifa durge

Té& bao chét
Binh thuwong, té€ bao ngirng sinh séan Khi qua trinh sinh san té bao khong thé
khi du s6 lwgng. Té bao ton thuwong kiém soét, té bao ton thwong khong siva
khong stra chita dwgc sé bi chét. chita dugc sé sinh san khong ngirng tao

khoi u.



Bai 21. THUC HANH: QUAN SAT VA PHAN BIET MQT SO LOAI TE BAO
MUC TIEU
Thyc hanh quan sét té bao 16n bang mat thuwong va té bao nhé bang kinh hién vi.
I. Chuan bi

1. Thiét bi, dung cu ;
Kinh hién vi c6 vat kinh 40x va kinh lip (
(xem bai 4 — chuwong I) Py
Nudc cat dung trong cdc thiy tinh il i
Dia petri
Cac dung cu trong Hinh 21.1
2. Mau vat
Cu hanh tay
TI‘l,l’l'lg ca Lam kinkh Ong nhé giot
Kim mi mac Thia inox Daomo

Hinh 21.1 M6t s6 dung cu

I1. Cach tién hanh
1. Lam tiéu ban, quan sat va vé té bao biéu bi hanh tay

Burdre 2
Hinh 21.2 Cdc buéc tién hanh (buéc 1 va buéc 2)
Buéc 1: Dung dao mo tach 1dy mot vay hanh, sau dé tao mot vét cat hinh vuéng nho kich
thwdc 7 - Bmm & mat trong ctia vay hanh. S dung panh/kim miii mac 16t nhe 16p

Bu6c 2: Dt 16p té€ bao nay 1én lam kinh dd T2 e !
nho san mot giot nwdc cat roi day lamen lai . Thanh 14 bao

bang cach trugt lamen ti* mot canh. Sw 1 P

dung gidy thdm dé thim phan nuwéc thira. ; L I —

Budc 3: bBat lam kinh 1én ban kinh cta kinh & 4 fl a
hién vi va quan sat & vat kinh 10x roi R o Tébaochit

chuyén sang vat kinh 40x. N
(Quan sat tiéu ban bang kinh hién vi % R —
theo céc buéc da hoc & bai 4 - chuong Hinh 21.3: Cac té bao biéu bi hanh tay

D).

2. Quan sat va vé té bao tritng ca
Budc 1: Dung thia lay mét it té€ bao



tring ca cho vao dia petri

Buwéc 2: Nhé mot it nwdc vao dia

Buéc 3: Dung kim miii mac khoang nhe
dé tritng ca tach roi nhau

Budc 4: Quan séat té€ bao tritng ca bang
mat thwong hodc bang kinh ldap

Buwéc 5: Vé hinh té bao em quan sat
duoc.

Hinh 21.4: T€ bao tring ca

(IIT) Thu hoach

1. Vé lai cac loai té bao da quan sat dugc bang kinh hién vi.

2. Dyra vao hinh anh quan sat dugc, em hay néu cac thanh phan cia moi loai té bao roi hoan
thanh theo mau bang dudi day.

T€ bao hanh tay Té bao tritng ca
Thanh phan quan sat dwoc ? ?
Thanh phan khong quan sat dugc ? ?
Hinh vé ? ?

3. Tré 10i cau hoi:
a) Thanh phan nao em quan sat thay & ca hai loai té bao?
b) Dac diém nao gitip em phan biét duwgc té bao hanh tay vai té bao tritng ca?

CHUONG VI: TU TE BAO PEN CO THE

BAI 22: CO THE SINH VAT
MUC TIEU:

. Nhan biét dugc co thé song
. Nhan biét duoc co thé don bao va da bao
Lay dugc vi du minh hoa

Tring bién hinh
{amip)

@ﬂ
! Bdng mat thuo

c6 thé dé dang nhin th



(I) Co thé 1a gi?
Co thé chi mot ca thé sinh vat c6 kha nang thuc hién cac qua trinh séng co ban:
cam 1ng, dinh duwdng, sinh tredng va sinh san,...

Sinh truong
Cam Umg va Qua trinh co thé len 18n vé
van déng strt kich thurge &
Qua trinh cém nhgn va - L T
phdn tng véri sy thay 1F . B AT
d6i clia mi truréng

Sinh san
CQua frinh tao ra

Dinh dudng
Qua trinh 18y
thirc @n, nuwéc

Qua trinh 14y oxygen

va tha carbon dioide e e R ety ﬁlﬂﬁ

théng qua hoat déng A E‘ur:ﬁ-l."!ai* R e ";1'lr*-:-‘h e e *f“;-’ Qua trinh logi bd
hit vaa, thér ra

LB B Céc qud trinh séng co bdn cda sink vat el

Quan sat Hinh 22.1 va néu cac qua trinh séng co ban cta co thé.

0 INhém biét va mo ta dac diém co thé song



Hinh 22.2: Hinh minh hoa vat song va vat khong song

Quan sat Hinh 22.2 va thao luan nhém cac ndi dung sau:
1. Ké tén co thé song va vat khong song ma em quan sat dugc trong hinh trén. Nhitng
ddc diém nao gitp cac em nhan ra mot co thé song?
2. Bé chuyén dong trén dwong, mot chiéc 6t6 hodc xe may can lay khi oxygen dé dot
chay xang va thai ra khi carbon dioxide. Vay, co thé song giong véi 6t6 hodc xe may & dac
diém nao? Tai sao 6t6 va xe may khong phai co thé song?

(IT) Co thé don bao va co thé da bao

Hau hét cac sinh vat c6 kich thwdc khac nhau la do co thé chiing c6 s6 lwgng té bao khac
nhau.

Tuy thudc vao s6 lugng té bao cau tao nén co thé, tat ca sinh vat trén Trai Bat dugce chia
lam hai nhém 16n 1a co thé don bao va co thé da bao.

Co thé don bao c6 t6 chitc don gian, co thé chi la mdt té€ bao. T€ bao nay dong thoi
thue hién tat cd cac qua trinh séng co ban. Vi du: vi khuan, ndm men, nguyén sinh
dong vat,... la co thé don bao (Hinh 22.3).

Cac co thé nam men banh mi don bao Vi khuan

Hinh 22.3: Mot s6 co thé don bao
Co thé da bao c6 cau tao gom nhiéu té bao. Moi loai t€ bao thwong thyc hién mot
chitc nang song riéng biét nhung phoi hgp véi nhau thyc hién cac qua trinh séng cda



co thé. Vi du: thye vat (nhw cay quat), dong vat (nhw con thd), ngudi,... 1a cac co thé
da bao (Hinh 22.4).

Con tho

Hinh 22.4: Mot so co thé da bao

Quan sat hinh 22.5 va xac dinh co thé don bao, co thé da bao?

Cay hoa mai

Hinh 22.5: Mot so co thé sinh vat



Em da hoc

Co thé la cap t6 chic c6 kha nang thuc
hién day du cac qua trinh séng co ban.

Co thé don bao duwgc cau tao tir mot té
bao.

Co thé da bao dugc cau tao tir nhiéu té
bao, cac té€ bao phé6i hgp véi nhau cung
thure hién cac qua trinh s6ng ctia co thé.

Em c6 thé

1. Phan biét dwgc co thé séng va vat
khong song.

2. Dya vao cac qua trinh séng co ban
cta co thé sinh vat dé c6 hanh dong
phu hgp giup cham séc va bao vé sinh
vat.

@Em co biét

Mot cach giai thich vi sao co thé da bao c6 nhiéu té€ bao chuyén hoa vé chiic

nang

Co thé don bao (vi du: trung bién hinh)
c6 kich thwdc nho, ti 1€ dién tich va thé tich
cida co thé 16n, cho phép cac chat dinh
dudng va chat thai dé dang di qua mang
sinh chat cua té bao, gitip té€ bao trao doi
chat v&i méi treong mot cach nhanh chong.

Co thé da bao (vi du: con voi, con
ga,...) thuong cé kich thudc 16n, ti 1é
dién tich va thé tich ctia co thé nho nén
su van chuyén cac chat dinh dudng, chat
thai trye ti€p qua mang sinh chat khong
du cho cac qua trinh séng. Nho cé cac té
bao chuyén hoé cung cap oxygen va thai
khi carbon dioxide ra khéi co thé, dam
bdo cung cap du cac chat cho cac qua
trinh sdng cta co thé da bao.




A BAI 23: TO CHUC CO THE PA BAO
MUC TIEU:
. Néu dugc moi quan hé tir té€ bao hinh thanh nén mo, co quan, hé co quan,
co the.
. Néu duoc cac khai niém mo, co quan, hé co quan, co thé va lay dwoc vi
du minh hoa

D]

l. Em khong thé chién thdng mét trdn béng dd néu chi ddé mét minh. Lam viéc
theo nhom thurong hiéu qud hon lam viéc cd nhdn. Trong co thé, cdc té bao hoat dong
theo cdch dé. Vdy, cdc té bao dugc té chirc va phéi hop hoat dong véi nhau nhu thé
ndo trong co thé da bao?

(I) Cac cap to chirc caa co thé da bao

He cor quan
(Vi du: R tiu hod)

Cor guan
iVi du: da day)

Hinh 23.1: So d6 cac cap t6 chitc cau tao co thé ngudi

Quan sat Hinh 23.1, viét so do thé hién moi quan hé giita cac cap t6 chitc cta
co thé tr thap dén cao.

Quan sat Hinh 23.2 r6i thuc hién cac yéu cau duéi day:
1. Goi tén cac cap to chitc co thé twong tng vdi cac hinh tir A dén E cho phu hgp.



2. Néu tén co quan ctua dong vat va thuc vat dwgc minh hoa & hinh.

Hinh 23.2: So do6 cac cap t6 chitc co thé caa con ca coc Viét Nam va

(IT) Tt té bao tao thanh mo

cay sam Viét nam

O co thé da bao, nhém cac té bao cling thue hién mot chitc ning lién két véi nhau tao

thanh mo.

_ Quan sat Hinh 23.3 va 23.4, néu mot 5_6 mo & nguoi va ¢ thue vat.

M& 16 két
ndng 48, lién kit cac
co quan

Mé cor
co, dan, tao nén
sy vdn dong

Mé bidy B &dda
(bidu mb da)
bao boc va bdo
vé oo the

Hinh 23.3: M0t s6 mo & co thé nguoi

bao boc va bido vé ré, thin

mma:hdy
P _ déncacchit
dédn nude va » hiru co dugc
mubi khoang tir

rélén 13

Hinh 23.3: Mot s6 m6 6 co thé thuc vat



(IIT) Tt mo tao thanh co quan

Cac m6 cung thyc hién mot hoat dong
song nhat dinh tao thanh co quan. Mot
sO co quan @ co thé nguwdi nhu: ndo, tim,
da day, rudt, gan va than.

Phdi

Quan sat Hinh 23.5 va xac dinh vi

tri mot sO co quan trong co thé nguoi.

Than

Hinh 23.5: Mot s6 co quan ¢ co thé
nguoi

Thuc vat cling c6 nhitng co quan dac
trng nhw: ré, than, 13, hoa,... Moi co
quan gitt mot vai tro nhat dinh vé6i co
thé.

Quan sat Hinh 23.6, hay goi tén
cac co quan twong &ng veGi cac chir cai
tr A dén D. Ghép tén moi co quan do
vGi chitc nang phu hgp dugec mo ta dudi

day: . A , e
1. Nang d& co thé va van chuyén céc chat H1nh 23.6: Mot s6 co quan & thyc vat co
dinh dudng. hoa

2. Tong hgp chat dinh duwong cho co the.
3. Hut nwéc va chat khoang cho co thé.
4. Tao ra qua va hat.



IV. Tt co quan tao thanh hé co quan
Nhiéu co quan cung phoi hop hoat dong
dé thyc hién mot qua trinh séng nao dé
ctia co thé goi la hé co quan. Vi du: co
thé ngudi cé cac hé co quan nhu hé tiéu
hoa, hé ho hap, hé tuan hoan, hé than
kinh, hé bai tiét, hé co,...

Hé b hap

gbm céc co quan chinh
la: mii, khi quan, phéi, .
ciing phéi hop hoat déng
@4 thure hign chire nang
trac &8 khi v&i méi truéng
(i khi cocygen v thai khi
carbeon dioxide).

Hinh 23.7: Hé ho hap & co thé nguoi

Thuc vat c6 hai hé co quan chinh Ia hé ré va hé cho6i (Hinh 23.8).

Hé chéi

Hé ré

Hinh 23.8: Cac hé co quan chinh & co thé thyc vat

Tim hiéu mo6t hé co quan & ngudi va thye hién cac yéu cau sau:
1. Heé co quan d6 co6 nhitng co quan nao?
2. Neéu chitc nang cta hé co quan do6 doi véi co thé.




Em da hoc

Co thé da bao dugc cau tao tir nhiéu té
bao thyc hién cac chirc nang khac nhau.
Cac té bao phoi hgp qua mot s6 cap to6 chirc
(t€ bao 2 m6 = co quan = hé co quan) dé
tao thanh co thé.

Mo gom nhiéu té bao c6 cau tao giong
nhau va cung thyc hién mot chitrc nang.
Co quan dugc cau tao t hai hay nhiéu
mo, cung thyc hién mot hoat dong song.
Hé co quan gom mot nhém cac co quan
cung thuc hién mot qua trinh séng. Cac
hé co quan phdi hgp véi nhau thyc hién
day da cac qua trinh song co ban, dam
bao cho s ton tai va phat trién cua co
thé.

Em c6 thé

Giai thich vi sao khi mdt co quan
trong co thé bi bénh hay ton thuong thi
ca co thé déu bi anh hwéng. Tt do6 biét
cach cham sé6c va bao vé co theé.

BAI 24: THU'C HANH: QUAN SAT VA MO TA
CO THE DON BAO, CO THE DA BAO

MUC TIEU:

. Quan sat va vé duoc hinh co thé don bao
. Quan sat mo hinh va mo ta dugc cau tao co thé nguoi
. Quan sat va mo ta dugc cac co quan cau tao thyc vat.

(I) Chuan bi

1. Thiét bi, dung cu
Lam kinh
Lamen
Coc dong
Kinh hién vi c6 vat kinh 10x, 40x
Ong nho giot
Giay tham
Thia

2. Mau vat

o=}

Hinh 24.1 : Coc dong

Nuwdc ao (h6) hodc nwde trong moi tredng nudi.
MG hinh, tranh, anh giai phau mot s6 hé co quan & co thé nguai.

Mot s6 loai thue vat cé hinh thai cac co quan khac nhau nhuw cay lda (hodc hanh), cay

rau ngoét, cay budi nho,... hodc tranh, anh ctia mot so loai cay.

/""\
\ 3/

Mau vat thyee vat c6 thé thay doi cho phu hgp véi tirng dia phuong.




(II) Cach tién hanh

1. Lam tiéu ban va quan sat co thé don bao trong nwéc ao (ho)

Buéc 1: Dung thia khudy déu nuwéc ao (ho) trong coc.

Budc 2: Dung 6ng nhé giot hit 1y mot giot nwdc ao (ho) 1én lam kinh r6i day bang

lamen.

Buéc 3: Dung gidy thdm hut phan nuwéce tran ra ngoai lamen.

Budc 4: Quan sét tiéu ban bang kinh hién vi.
« Quan sat ¢ vat kinh 10x va 40x. V& lai co thé sinh vat don bao ma em quan sat dwoc.
« Dua vao Hinh 24.2, xac dinh tén sinh vat don bao em da quan sat dugc va hoan thanh

vao bang thu hoach theo mau.

(XL o L o

/‘/--.- .."f"" .:

Xoén khuan Trwe khuan Céau khuan

Trang loa kén Triing bién hinh Trung roi xanh Trung banh xe

2. Quan sat mo hinh hoac tranh, anh cau tao mot sé hé co quan cia co thé nguoi
Quan sat mo6 hinh, tranh, anh da chuan bi hodc Hinh 24.3, néu tén va xac dinh vi tri 1 s6
Co quan cau tao nén moi hé co quan trong hinh.

T wtim ..:,‘ly

Tiéu ban 1 .
Hé tiéu hod HE tuan hoan HE: than~k1nh o
w A L N CAm: Him cAac mach mAan Gom: N30 t11v <6no




3. Quan sat cac co quan cua thue vat
Quan sat cac cay trén tranh, anh hodc mau vat. Xac dinh vi tri va goi tén cac co quan cta
cay.
I1I. Thu hoach
1. Két qua quan sat co thé don bao
a) Dya vao két qua quan sat tiéu ban sinh vat trong nwéc ao (ho), em hdy hoan thanh
bang thu hoach theo mau sau:

Tén sinh vat quan sat dugc Vé hinh
? ?
? ?

b) Ké tén cdc co thé don bao co kha ndng quang hop ma em quan sdt thdy. Dau hiéu
nhdn biét chiing la gi?
2. Dya vao két qua quan sat mé hinh hodc tranh, anh mét s6 hé co quan trong co thé
nguoi, hoan thanh by t?eo mau sau:
& f)r{'a% 1em

Heé co quan
Cac co quan cau tao Vi tri trén co thé
Heé tiéu hoa ? ?
Hé tuan hoan ? ?
Hé than kinh ? ?

3. Tt két qua quan sat cac co quan cua mot so cay, hoan thanh bang theo mau sau:

Tén cay Co quan quan sat dugc Mo ta




CHUONG VII - PA DANG THE GIOI SONG
BAI 25 HE THONG PHAN LOAI THUC VAT
MUC TIEU
Néu dugc sy can thiét cua viéc phan loai thé gidi song.
Phan biét dugc cac don vi phan loai sinh vat.
Nhan biét dwgc nam gidi sinh vat va lay dwoc vi du minh hoa.

- -

Khi vao mot ctra hang sach, em sé dé dang tim dwgc cudn sach minh can vi sach trong
ctta hang da dwgc sdp xép thanh titng nhém khac nhau. Vay dé c6 thé dé dang tim ra mot
loai sinh vat trong v6 s6 cac loai sinh vat trong ti nhién, cac nha khoa hoc da phan loai thé
gigi song nhu thé nao?

I. Su can thiét cia viéc phan loai thé gigi song

1. Em hay sap xép sach v& va do dung hoc tdp ctia em thanh ti'ng nhém dwa vao dac
diém chung gitta ching.

2. Viéc phan loai do giup ich gi cho em?

Phan loai sinh hoc la sy sdp xép cac doi twgng sinh vat c6 nhitng dac diém chung vao
tirng nhom, theo maot thi ty nhat dinh.

Phan loai sinh hoc gitip xac dinh dwgc vi tri cia cac loai sinh vat trong thé gidi song va
tim ra ching giita cac nhom sinh vat dé dang hon. Ngoai ra, phan loai sinh hoc con cho thay
si giong va khac nhau cta cac nhém doi twgng phan loai, nguyén nhan cta sy giong nhau
d6 va moi quan hé gitta caic nhom sinh vat.



Trén Trai Dat c6 hang triéu loai sinh vat, mot s6 dai dién duwgc thé hién trong Hinh 25.1.
Ching da dugc cac nha khoa hoc phan loai nhw thé nao?

M0ot so lodi sinh vat

Cac nha khoa hoc da phan loai sinh vat thanh cac don vi phan loai khac nhau: 16n nhat la
gidi, tiép theo la nganh, 16p, bo, ho, chi * (hodc giong) réi dén loai.

a) So do cdc don b) Vi du vé vi tri cta lodi swttt ¢) Vi du vé vi tri cua loai hoa ly
vi phan loagi trong cdc don vi phan logi trong cdc don vi phan logi
GIOI PONG VAT (Animalia) THUC VAT (Plantae)
I ! : .
NGANH DAY SONG (Chordata) THUC VAT CO HOA
I I ; X
LOP PONG VAT CO VU (Anth‘iphyta)
Blf) (Mamlmaha) THUC VAT MOT LA
l. AN THIT (Carnivora) MAM (Nl[onocots)
HO ! A -
| MEO (Felidae) HANH (lLlllales)
CHI (Giong) ! " o
} BAO (Panthera) BACH HQT: (Liliaceae)
LOAI ! S
SU TU (Panthera leo) LOA KEIII (Lilium)
HOA LY (Lilium
o ) ] longifflorum)
Eisiel So do cac don vi phan logi sinh vat

* O dong vat goi 1a “giéng”; & thuc vat goi 1a “chi”



Thong thuong, moi loai sinh vat c6 hai cach
goi tén: tén dia phuwong va tén khoa hoc. Em cé bigt?
Vi du: Loai trong Hinh 25.3 c6 tén khoa hoc Hién nay, cic nha khoa hoc trén
la Apis cerana, tén dia phuong la ong mat chau thé gidi da xac dinh dwgc khoang
. gan 2 triéu loai sinh vat khac nhau.
Moi loai duwoc dit mot tén khoa hoc
khac nhau va khong loai nao trung
tén v&i loai nao. Tén khoa hoc cua
loai la tén kép duwgc viét nghiéng
gom hai phan: phan thit nhat la tén
chi (giong), phan thi hai la tén cta
loai thudc chi (giong) do. Vi du: con
ong mat co tén khoa hoc la Apis
cerana. Apis: 1a tén giong (viét hoa
chit cai dau tién); cerana: 1a tén loai
thudc giong doé (viét thuwong).

Lodi ong mat chau a

GIOI THUC VAT
P atae

GIOI PONG VAT
Animalia I

Co thé da bao, nhan thic Co thé don bio, dabdo,  Cg thé da bao, nhan thyc
nhan thuc
GIOI NGUYEN SINH

(Protista)

Phan 16n 1a co thé don
bao, nhan thuc
GIOI KHOI SINH

III. Gidi va hé thong phan loai nam gigi

Gidi sinh vat dugc coi la don vi phan loai 16n nhat, bao gom cac nganh sinh vat c6 chung
nhitng dac diém nhat dinh. Cac nha khoa hoc da phan chia sinh vat thanh nam gigi (Hinh
25.4)




Quan sat Hinh 25.4 va cho biét sinh vat dugc chia thanh nhitng giGi nao?

Cac loai trong Hinh 25.5 thudc giéi Nam, gidi Thuyc vat va gidgi Dong vat.
Em hay sap xép cac loai trong hinh vao cac gidi cho phu hgp. Néu li do vi sao em sap
x€p nhw vay.

Mot so lodi sinh vat

Em da hoc

e Phan loai la sw sap x€p cac doi twgng phan loai c6 nhitng
dac diém chung vao tirng nhém theo mot thi tw nhat dinh.

e Theo hé thong phan loai nam gidi, sinh vat dugc chia
thanh cac gigi: Khai sinh, Nguyén sinh vat, Nam, Thyc vat
va Bong vat

e Thé gidi sinh vat dwgc phan chia thanh cac don vi phan
loai theo tht tu tir 16n dén nho: gidi, nganh, 16p, bo, ho, chi sinh vat dé xép ching vao c
(hodc giong) roi dén loai gidi sinh vat khac nhau.

Duwra vao dac diém cua cac Ic

Em c6 biét?

Trudc day, cac nha phan loai hoc chi phan chia sinh vat thanh hai gigi: Thuc vat va Bong
vat. Theo quan diém hai gigi, thyc vat 1a cac co thé song c6 dinh va c6 kha nang tw tong hop
chat hitu co (tw dwong), con dong vat la cac co thé c6 kha nang van dong chu dong va dinh
duGng theo kiéu di dwong. Tuy nhién, v&i su. phat hién ra_cac co thé vi sinh vat nhe vi
khuan, tao va ndm; tir nam 1969 nha Khor hoL&IRPRr BRSO Whittaker da xdy dung va
deé xuat mot hé thong phan loai gom nam gidi va dwgc nhiéu nha khoa hoc ung ho. Hién
nay, mot s6 nha khoa hoc dwa ra h \arbdbdo didlthdatggdindrblotimiigi @itdvi sinh vat
6, vi khuan va lanh gigi thit ba gém céc sinh vat nhan thyec.



BAI 26 KHOA LUONG PHAN
MUC TIEU

e Nhan biét dugc cach xay dyng khoa lwong phan

e Thuc hanh xay duwgc khoéa lwdng phan véi doi twgng sinh vat.

Khi di vao mot khu vuon rong, em bat gap rat nhiéu loai sinh vat khac nhau bao gém
thue vat, dong vat, ndm,... Em c6 thé phan biét dugc cac loai khong? Lam thé nao em c6 thé
thuwe hién duoc viéc dé?

I. Khéa lwong phan la gi?

Khoa ludng phan la kiéu pho bién nhat trong cac khoa phan loai sinh vat. Nguyén tac cua
khod ludng phan la tr mot tdp hop cac déi twgng ban dau dugc tach thanh hai nhom c6
nhitng dac diém doi 1ap v6i nhau. Sau moi lan tach, ta dwgc hai nhém nho hon va khac nhau
bdi cac dac diém dung dé tach.

II. Xay dung khéa lwong phan
Xay dyng khod lvong phan dé phan loai mot s6 loai dong vat sau:

Mot so loai dong vat

Budc 1: Lya chon dac diém dé phan chia dugc cac loai can phan loai thanh hai nhém (vi
du: chon dac diém c6 chan hay khong c6 chan? trén co sd tra 16i cau héi c6 hay khong co
ddc diém do, ta c6 thé xép cac dong vat trén thanh hai nhom). Tiép tuc cach lam nhv vay &
ti'ng nhom nho tiép theo cho dén khi xac dinh dugc tirng loai



Buéc 2: Lap so do phan loai nhw hinh 26.2.

Mot s6 loai dong vat

(Co6 chan hay khong c6 chan)

Co thé khong c6 chan

Co thé c6 vay

Con caro

(E)

(Co vay hay khong cé vay)

Co thé khong Cff thé cé
c6 vay (C6 may canh?)
Con lron
(D) Co thé c6 Co thé c6
4 canh 2 canh

Con chu6n chuén Con nhang xanh

(B) (G)

Co thé c6 chan

(C6 canh hay khor

Co thé khong c

(C

Co thé c6 C

8 chan :

Con nhén nha Cc
(A)

So do phdn logi mét s6 dong vdt dua vao khéa ludng phar

Cho céc loai sinh vat nhw hinh dwdi day. Tién hanh xay dyng khoa lwdng phan dé phan

loai ching.

Em da hoc

Whnoia nhan 1aai Advveye vav divng giiin var dAinh

Em co the
Biét cach xav dung khoa



BAI 27 VI KHUAN
MUC TIEU

® Mo ta dwgc hinh dang va cau tao cta vi khuan.
Nhan ra dwgc sy da dang cua vi khuan.

e Néu dugc mot so vai tro va ing dung cta vi khuan
trong doi song.

e Néu dugc mot s6 bénh do vi khuan gay ra va trinh
bay dugc cach phong, tranh bénh.

e Van dung kién thirc dé giai thich cac hién twgng
trong thure tién.

Cac sinh vat vo cting nhé bé song trong co thé ching ta c6 s6 lwgng 16n hon mot niva
tong so té bao cau tao nén co thé ngwoi. Em c6 biét chiing la nhitng sinh vat nao khong?

I. Pa dang vi khuan.

Xoan khuan

Lién cau khuan Tu cau khuan

Vi khuan 1a nhitng sinh vat don Gud i o0, %/{)0%5(1)1 It?ﬁé vdokr@ Lécffiln, chi c6 thé quan sat
dugce dudi kinh hién vi. Vi khuan cé mat & khap moi noi: trong khong khi, trong nuwéc, trong
dat, trong co thé chung ta va ca cac sinh vat song khac.

Quan sat Hinh 3.1, nhan xét vé hinh dang ctia cac loai vi khuan va xép ching vao cac
nhom khac nhau.

Vi khuan c6 rat nhiéu hinh dang khac nhau, phan bo riéng 1é hay thanh tirng dam, trong
do6 c6 ba dang dién hinh la: hinh que, hinh xoan va hinh cau



Vong nhan

I1. Cau tao cua vi khuan

Vi khuan c6 ciu tao don bao, hau hét té bao vi mIb
khuan c6 thém thanh té bao bao ngoai mang té =
bao. Nhiéu vi khudn con c6 roi lam nhiém vu di ~% Té bao chét
chuyén va l6ng gitup vi khuan bam vao té bao vat N Mang té bao
cha. Thanh t& bao —22

Quan sat Hinh 27.2, trinh bay cau tao cua té bao 7N ), N —
vi khuan. Vi sao néi vi khuan 1a sinh vat c6 cau tao LA :
co thé don gidn nhat trong thé gigi song? #,
III. Vai tro caa vi khuan

Phan 16n vi khuan cé 1gi, ching c6 vai tro rat
quan trong khong chi v&i con nguwdi ma con vGi toan bo su song trén trai dat.

Nito trong khong khi

Vi khudn c6 dinh
nito’

Hop chat Nito

Xac sinh vat va
chat thai dong vat

Vai tro ctia vi khudn tang tu nhién

Chat dinh dutng

Quan sat Hinh 27.3, néu vai tro cta vi khuan trong tw nhién.
Trong co thé nguwoi c6 thé chita dén hang tram nghin ti vi khuan. Vi khuén c6 1gi c6 so
lwong rat 16n, giup e ché vi khuan c6 hai, bao vé da, tang cwong mién dich, ho trg tiéu hoa.
Trong doi song, vi khuan dwoc st dung trong ché bién thuwc pham nhuw sita chua, dwa
mudi, nwdc mam,...; san xuat khang sinh, thudc triv sau; x 1i chat thai,...
1. Em hay néu mot s6 ttng dung cua vi khuan trong doi song con nguoi.
2. Tai sao an sita chua hang ngay c6 thé giip ching ta an com ngon miéng hon?
IV. MOT SO BENH DO VI KHUAN
Vi khuan gay ra nhiéu bénh nguy hiém cho con ngudi, mét s6 bénh phé bién nhw; lao,
viém phoi, uon van, giang mai, phong (hui), ta...
Bénh ta do vi khuan ta gdy Nhiém khuan da do vi khuan Bénh lao phéi do vi khuan
nén (Hinh 27.4). Nguwoi tu cau vang gdy nén. Vi lao xam nhiém vao phoi gay
mac bénh c6 cac biéu hién: khudn xdm nhiém vao cac nén (Hinh 27.6). Ngwoi mac
tiéu chdy, non, sot cao (dac vung da bi ton thuwong, gdy bénh cé cac biéu hién: ho



biét thuong gap & tré em). sung do (Hinh 27.5). Bénh kéo dai, s6t, mét mdi,...

Bénh lay truyén qua dwong dé lay lan khi tiép xdc trec Bénh dé lay lan qua duong

an, uéng tiép hodc gian ti€p vGi cac ho hap khi tiép xic gan véi
vat dung cO chita tac nhan nguoi bénh.

- -
Desanmean

Hinh 27.4. Vi khuan gay Hinh 27.5. Nguoi mdc Hinh 27.6. Phéi bi nhiém
bénh ta bénh nhiém khudn da vi khuan lao

Hién nay, thuoc khang sinh dwgc dung dé diéu tri cac bénh do vi khuan gay ra. Tuy
nhién, viéc st dung tuy tién thuéc khang sinh khong theo chi dinh cta bac si gay ra hién
twong khang thudc dan dén khoé khan trong diéu tri bénh.

Du’a vao cac thong tin trén, em hay néu mot s6 bién phap dé phong bénh do vi khuan
gay ra 0 nguoi.

Vi khuan con gay nhiéu bénh trén thyc vat va dong vat nhu: héo xanh ca chua, khoai tay;
thoi nhiin bap cai; bénh tu huyét tring ¢ gia cam, gia stc; bénh dong dau & lon, ... gay thiét
hai 16n vé kinh té.

Ngoai ra, vi khuan ciing la nguyén nhan khién thitc an, dé uong, ... bi hong.

@11 Chung ta c6 nén st dung thirc an bi 6i thiu hay khong? Tai sao?

2. Em hay néu cac bién phap bao quan thitc an tranh bi vi khuan lam hong

Em da hoc

Vi khuan 1a nhitng co thé don bao, nhan so, c6 kich thwdc nhé bé, chi co thé quan sat
dwgc bang kinh hién vi.

DPa s6 vi khuan c6 1gi va dugc tng dung trong doi song, y té, .... Mot so vi khuan c6 hai
gay bénh cho ngudi, vat nudi va cay trong; lam hong do dung, thyc pham, ...

Dé phong bénh do vi khuan gy ra can thyc hién t6t viéc vé sinh ca nhan, vé sinh an uéng
va vé sinh moi truong.

b

Em co the:

Thuc hanh tao dau van tay vi khuan

Hinh 27.7 la hinh ban tay duwgc tao ra tir sy phat
trién cua cac vi khuan trén ban tay ciia mot em bé, con
goi la “dau van tay vi khuan”. Ching ta c6 thé tao ra
“dau van tay vi khuan” ctia chinh minh theo huwéng
dan sau:

"/ Déauvantay
- vikhuan

Chuan bj:



BOT
RAU CAU

Nuwée dau nanh/ Bot
thit hdm rau ciu

Nuée loc Bép Xoong bia
Céach lam:
Budc 1: Chuan bi khay nuoi vi khuan.
Tiét trung khay dung va nap day bang cach dun soi trong nuwdc 15 phuit.
b6 vao xoong 100 mL nwéc loc, 100 mL nwdc dau nanh hodc nuwéc thit ham, 4 gam
b6t rau cau (khoang 1 thia canh), 1 gam muo6i, khuay cho tan.
bat xoong 1én bép, dun lita vira, dé soi trong 15 phit roi tat ltra.
D6 hon hgp vira dun vao khay dung dé tao thanh 16p thach day khoang 4 mm.
Cho thach dong lai r6i day nap 1én va cho vao tu lanh.
Buéc 2; M@ nap khay, nhanh chéng an nhe cac ngén tay 1én bé mat thach rau cau roi
dong nap lai (c6 thé dat ca ban tay vao néu khay du to).
BuGe 3; DBt khay & noi 6n dinh, nhiét o khoang 30 — 37 °C. Sau 2 ngay, 14y khay nu6i
ra va quan sat vi khuan moc trén khay theo hinh ban tay.

@) Em c6 biét?

Qua trinh tao ra dwa mudi, sita chua hay pho mat déu st dung vi khuan 1én men lactic.
Trong diéu kién khong c6 oxygen, vi khuan nay sé phan giai cac chat trong nguyén liéu,
sinh ra acid lactic tao ra huwong thom va vi chua ddc trung cho mon an.

BAI 28. THUC HANH: LAM SUA CHUA VA QUAN SAT VI KHUAN

MUC TIEU
* Thye hanh quan sat vi khuan bang kinh hién vi va vé lai hinh quan séat dugc.
* Biét cach lam stta chua.

I. CHUAN BI
1. Thiét bi, dung cu
Kinh hién vi c¢6 vat kinh 10x va 40x Nudc cat
B0 lam kinh va lamen Coc thuy tinh

Ong nho giot Am dun nuéc



Nhiét ké Thuing x6p c6 nap
Gidy tham; coc 1,2 lit; thia tron Lo thuy tinh nho c6 nap
2. Nguyén liéu, mau vat
Hai hop sita chua khong dwong dé ¢ nhiét do phong (khoang 25°C truéc khi thue
hién 1-2 gio).
Mot hop stra dac co duong (380 gam)
Nudc loc hodc sita tuoi tiét trung (1 lit)

y

“{ Luu y: Khong stt dung mau vét sita chua c6 duong.

II. TIEN HANH
1. Quan sat té bao vi khuan trong sita chua
a) Chuan bi lam kinh chita mau vat
St dung mat hop sita chua lam nguyén liéu dé quan sat vi khuan

(J{#f _. / 5 1 T

Buwdc 1: Ldy Budc 2: Dung  Budc 3: Pdy lamen  Budc 4: Dung gidy

mot thia sita ong nho giot hat 1én mau vat. tham nhe quanh vién
chua khong  mdét lwgng nho lamen dé loai bo nuéc
duong pha dich da pha thtra.

loang v6i 10 lodng, nhé mot

mL nudc cat. giot 1én lam kinh

b) Quan sat bang kinh hién vi
Budc 1: Bat lam kinh da chuan bi 1én ban kinh cta kinh hién vi va nhin tr ngoai (chwa
qua thi kinh) dé diéu chinh cho vuing c6 mau vat trén lam kinh vao giita viing sang.

Budc 2: Quan sat toan bo lam kinh & vat kinh 10x dé buwdc dau xac dinh vi tri ¢6 nhiéu vi
khuan.

Budc 3: Chinh ving cé nhiéu vi khuan vao giita treong kinh va chuyén sang quan sat &
vat kinh 40x dé quan sat ro6 hon hinh dang cua vi khuan.



2. Lam sita chua
Budc 1: Bun s6i 1 lit nwdc sau dé dé ngudi ——
dén khoang 50°C (st dung nhiét ké dé do, xem

o

cach dung nhiét ké ¢ bai 8 - chwong ). Burdr 1

Buéc 2: D6 hop sitta dac vao coc dung roi
thém nuwdc am vao dé dat 1 lit, tron déu dé sita 0 (‘
dic tan hét. Sau d6 d6 thém hop sita i
chua vao hon hop da pha va tiép tuc tron deéu. Budc 2 -

Budc 3: Rét toan bd hon hgp thu dwoc
vao cac lo thuy tinh sach da chuan bi, dat

= =y

vao thung x6p va day nap lai dé gitt dm
tir 10 - 12 gio. Buoc 3 SR ¥
Sau thoi gian u am, 1dy san pham ra va bao

trong ta lanh.

I_/'F'“\

Ly y: Co thé thay thé nudc loc bang sita twoi. Khi stt dung sita twoi, chi dun sita

&m dén khoang 50 C, khéong dun sbi.

3. Quan sat cac mau vi khuan khac hoac tiéu ban nhugém (néu cd)

Dung cac mau tiéu ban nhuém mat s6 loai vi khuan, quan sat bang kinh hién vi & vat kinh
10x va 40x.
III. THU HOACH

1. V& vao vé hinh anh vi khuan c6 trong sita chua da quan sat dugc bang kinh hién vi &
cac do phong dai khac nhau (vé thém néu quan sat mau vi khuan khac).

2. Nhan xét vé hinh dang va cach sap xép cua cac vi khuan quan sat dugc.

3. Vi sao trong khi lam sita chua, khong dung nwdc soi dé pha hop sita chua dung lam
giong? Sau thoi gian G am hon hgp lam sita chua, néu dé san pham & ngoai (khdng cho vao
ta lanh) thi diéu gi sé xdy ra?

@ Em co biét?

Phuwong phap nhuom Gram duwgc phat minh béi nha khoa hoc Hen Krit-chtrn Gioa-chim
G-ram (Hans Christian Joachim Gram). Dya vao mau sac cta vi khuan sau khi nhuém
Gram, nguoi ta c6 thé phan biét dwgc hai nhém vi khuan: nhém Gram am (mau dé hong),
nhom Gram duong (mau tim). Phan 16n nhitng vi khuan gdy bénh thuéc nhém Gram am.
Biét dugc vi khuan gay bénh thuéc nhém nao sé gitp ching ta st dung loai thudc khang
sinh phu hgp dé diéu tri bénh dat hiéu qua.

BAI 29. VIRUS

MUC TIEU

» M0 té dugc hinh dang va cdu tao cta virus

 Phan biét dugc virus va vi khuan

* Néu dwgc mot so6 vai tro va tng dung cua virus trong doi song



» Néu dugc mot s6 bénh do virus gay ra va trinh bay dwgc cach phong, tranh bénh.

S6t xudt huyét la bénh
truyén nhiém phé bién &
Viét Nam do virus gdy ra.
Theo uéc tinh cua WHO,
hdng ndm cé khodng 50
000 dén 100 000 ca mac
trén 100 quéc gia. Vdy
virus la gi? Lam cdch nao
dé phong bénh do virus gdy
ra?

I. PA DANG VIRUS

Virus la dang song c6 kich thedc v cing nhé bé, khong c6 cau tao té bao, chi nhan lén

dwgc trong té bao cta sinh vat song.

Hau hét virus déu c6 kich thwéc vo
cling nhé, chi quan sat dwgce bang kinh
hién vi dién tur.

Vi du: Mot vi khuan duwong rudt co
kich thwéc tr 2 dén 4 #™ | kich thwc do
gap ba lan loai virus 16n nhat va dai gap
300 lan mot virus cam lanh.

Virus c6 ba dang chinh: dang xodn
(virus Ebola, virus ctm,...), dang khoi
(virus HIV, virus bai liét,...), dang hon
hgp (thé thyc khuan T4, virus dau
mua,...).

Dang xo0&n

Dang hén hop

m Ba loai hinh dang chinh cta virus

@Quan sat Hinh 29.1, em c6 nhan xét gi vé hinh dang ctia virus?

II. CAU TAO CUA VIRUS

Virus chwa c6 cau tao té bao. Tat ca cac
virus déu gom 2 thanh phan co ban: vé
protein va 10i la vat chat di truyén (ADN
hodac ARN). Mgt s6 virus c6 thém vé ngoai
va gai glycoprotein.

1. Vi sao noi virus chwa c6 cau tao té
bao dién hinh? Em c6 dong y véi y kién
cho rang virus la vat thé khong song
khong? Giai thich.

2. Quan sat Hinh 29.2 va Hinh 27.2
(bai 27 - chwong VII), hdy phan biét
vi khuan va virus.

V& protein

Vat chat
ditruyén

Gaiglycoprotein

m Cau tao virus co vé ngoai

@ Duva trén hinh dang va cédu tao cda virus ma em da hoc, quan sat cac hinh trong
bang, néu tén cac thanh phan dwgc chu thich trong hinh va hoan thanh bang theo mau sau:
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III. VAI TRO VA UNG DUNG CUA VIRUS

Virus c6 vai tro quan trong, dugc ¢ng dung rong rai trong y hoc va nong nghiép.

Trong y hoc, virus duwgc st dung trong san xuat vaccine. Ching ciing dugc st dung dé
san xuat nhiéu ché pham sinh hoc c6 gia tri nhw hormone, protein, ...

Trong nong nghiép, virus duwge dung dé san xudt thudc trir sau cho hiéu qua cao ma
khong gay 6 nhiém moi treong. Ching con dwgc st dung dé chuyén gen tir loai nay sang
loai khac gop phan tao ra cac giong vat nudi, cdy trong cé nang sudt va chat lugng cao,
khang bénh t6t nhw giong bong khang sau hai, giong lda "gao vang” c6 gia tri dinh dudng
cao, ....

IV. MOT SO BENH DO VIRUS VA CACH PHONG BENH

1. Mot s6 bénh do virus

Virus c6 thé gay bénh cho ngwoi, dong vat, thye vat, nam va vi khuan.

O nguoi, virus gay ra cac bénh nhu: thuy dau, quai bi, viém gan B, cum, ... Khodang 90%
cac bénh dwong ho hap & nguai do virus gay ra.

Virus con gay ra mot s6 bénh & dong vat nhu: tai xanh & lgn; 16 mom long méng & trau,
bo (Hinh 29.3); cim gia cam, ...

O thuc vat, virus gay ra mot s6 bénh nhu: kham & cay dau (Hinh 29.4), xoan la ca chua, ...
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Cac bénh do virus gay ra dé lay lan, tr@ thanh dich 1én gay thiét hai ndng né vé sitc khoé
va kinh té. Cac virus ¢ vi khuan gdy ra nhitng thiét hai nghiém trong trong nganh cong
nghiép san xuat thudc khang sinh, mi chinh, ...

Boc thong tin trén, ké tén cac bénh do virus gay ra. Ngoai cac bénh do, virus con
gay ra cac bénh nao khac ma em biét?

2. Phong bénh do virus

Phwong phap hitu hiéu nhit dé phong ngira cac bénh do virus la st dung vaccine.
Vaccine dung dé phong tranh nhiéu bénh lay truyén. Vaccine dwgc tao ra tit chinh nhitng vi
khuan, virus da chét hodc dwgc lam suy yéu.

Pua vaccine vao co thé gidip co thé “lam quen” trwdc véi mam bénh (virus da dwge lam
yéu di) va tim ra dugc cach doi pho véi ching. Nho vay, 1an t6i khi tiép xtc véi mam bénh,
co thé ching ta cd thé tiéu diét chiing mot cach nhanh chéng tredce khi phat bénh. Ngoai ra,
viéc an udng va sinh hoat diéu do, vé sinh sach sé cling gitp phong bénh do virus.

1. KEeé tén cac loai vaccine em biét

2. Em c6 biét minh da tirng tiém nhitng loai vaccine nao khong? Tai sao can tiém
phong nhiéu loai vaccine khac nhau?
3. Néu cach phong tranh cac bénh do virus gay ra.

Em da hoc _—— .- A

* Virus la dang song rat nho, khong c6 [L;gm co,the:
cau tao té bao, chi cé thé nhan lén trong té
bao ctia sinh vat song.

* Virus c6 cau tao rat don gian chi gom
vo la protein va 16i la vat chat di truyén
(ADN hodc ARN).

* Virus gay bénh cho con nguoi, vat
nudi, cdy trong nhung cling c6 mdét so
virus c0 1gi cho con nguoi.

* St dung vaccine la phwong phap hitu
hiéu va can thiét dé phong bénh do virus.

1. Thyc hién dugc cac bién phap phong
tranh bénh do virus.

2. Tuyén truyén veé sy can thiét cia viéc
tiém phong vaccine.




@Em co biéet?

Bénh dau mua do virus gay ra (Hinh 29.5) tirng
giét chét trén 500 triéu ngwoi trong lich st nhan
loai. Nho' ¢6 vaccine dau mua ma bénh nay gan
nhu bi xo04 so.

Hién nay con nhiéu bénh do virus gay ra van chwa : :
tim ra vaccine phong bénh nhu: HIV/AIDS, cim Nguoi bi bénh dau maa (b)
virus, herpes, tay chan miéng,... va virus gy bénh (a)

BAI 30. NGUYEN SINH VAT

MUC TIEU

* Nhan biét dugc mét s6 doi twgng nguyén sinh vat

* Dwa vao hinh dang, néu dugc sy da dang ctia nguyén sinh vat.

* Néu duge mot so6 bénh do nguyén sinh vat gay ra va trinh bay dugc cach phong tranh bénh.

Quan sat bé mat ao, ho ching ta
thwong thdy moét 16p vang cd mau
xanh, vang hodc do. L&p vang dé
c6 chtta cac nguyén sinh vat. Vay
nguyén sinh vat la gi?

I. PA DANG NGUYEN SINH VAT

Khi quan sat mot giot nwdc ao, ho, cong, ranh bang kinh hién vi sé thy rat nhiéu nhém
sinh vat khac nhau, trong d6 cé nguyén sinh vat.

Da s6 nguyén sinh vat la nhitng co thé don bao, nhan thuyc, c6 kich thwéc hién vi. Mot s6
nguyén sinh vat c6 cdu tao da bao, nhan thyc, cé thé quan sat bang mat thuong.



Roi boi

Trung roi xanh Trung bién hinh Trung giay

Sbng & bé mat ao, hd. Séng & bé mat ao, hd. Séng & bé mat nuée cong, ranh
Di chuy&n béng roi boi. Hinh dang luén thay di do hinh hodc bé mat nuec duc.

thanh chan gia dé di chuyén va Di chuyén bang |6ng boi.

bat méi.

Trung sét rét Tao luc don bao Tao silic
Sbng bat buéc trong tuyén Sbng & cac ao, hd, muwong, rinh va Séng tréi ndi hodc séng bam duéi
nuwée bot cia mudi Anophen noi dat am. nuéce, trén dat, da am.
va trong mau cla nguoi, Té& bao co luc lap chira diép luc. Té bao c6 luc lap chira diép luc.

gdy bénh sbt rét. .
Mot sé nguyén sinh vat

“" Quan sat Hinh 30.1 va tra 10i cau hoi:
1. Nhan xét vé hinh dang ctia nguyén sinh vat.
2. K@ tén cac moi treong song cua nguyén sinh vat. Em c6 nhan xét gi vé moi
treong song cta ching?

II. VAI TRO CUA NGUYEN SINH VAT

1. Vai tro trong tu nhién

Tdo c6 kha nang quang hgp nén chiing c6 vai trd quan trong trong viéc cung cap oxygen
cho cac dong vat dudi nudc.

Khong chi vay, nguyén sinh vat con la nguon thitc an cho cac dong vat 16n hon.

Mot s6 nguyén sinh vat song cdng sinh tao nén moi quan hé can thiét cho sy song ctia cac
loai dong vat khac.

2. Vai tro doi véi con nguoi

Mot s tdo c6 gia tri dinh dudng cao nén dwgc ché bién thanh thyc pham chiéc nang bo
sung dinh dudng cho con nguwdi nhu tdo xoan Spirulina.

Nhiéu loai rong bién (tdo) dwgc con nguwdi dung lam thitc an va dung trong ché bién thyc
pham (Vi du: chat tao thach trong tdo dwgc chiét xuat dé st dung lam déng thwc pham nhw
thach, ...) (Hinh 30.2). Ngoai ra, ching con dwgc dung trong san xuat chat déo, chat khiwr
mui, son, chat cach dién, cach nhiét, ...

Bén canh d6, mot s6 nguyén sinh vat c6 vai tro quan trong trong cac hé thong xw li nwéc
thai va chi thi do sach ctia moéi truong nuéc.



Rong bién st dung lam thire 3n (a, b); tdo dung Iam thach (c)

1. Néu céc vai tro cua nguyén sinh vat doi vdi ty nhién va doi song con nguoi.
2. Ké tén mot s6 mén an dugc ché bién tir tdo ma em biét

II1. Mot s6 bénh do nguyén sinh vat
Nhiéu loai nguyén sinh vat gdy bénh cho dong vat (nhu c4, tom,...). Pdc biét, ching gay
nhiéu bénh nguy hiém cho con nguwdi nhu: bénh sot rét, bénh kiét li, bénh ngu li bi,...
1. Bénh sot rét
Bénh do trung sot rét Placsmodium gay ra. Bénh truyén theo dwong mau, qua vat truyén
bénh la muo6i Anophen. Khi mudi mang trung s6t rét dét ngwoi thi mam bénh trong nuwdc
bot ctia muoi di vao mach mau, chui vao té bao gan va bat dau nhan 1én rat nhanh. Khi s6
lvgng mam bénh du 16n, ching xam nhap vao té bao hong cau trong mau ctia nguwoi dé
ti€p tuc sinh san, sau d6 pha v& hong cau, chui ra ngoai roi lai chui vao hong cau khac dé
ki sinh. C¢ nhw vay, ching pha huy hang loat hong cau. Mt s6 biéu hién ctia bénh sot rét
nhuw rét run, sot va dé mo hoi.
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2. Bénh kiét li

Bénh kiét 1i do nguyén sinh vat la amip li Etamoeba gay nén. Amip li ki sinh trong thanh
rudt ctia nguwdi, ching an hong cau va c6 thé theo mau vao gan gay suwng gan. Amip li ¢
khé nang hinh thanh bao xac, bao xac ctia ching theo phan ctia ngwoi bi bénh ra ngoai.
Néu an phai thitc an, nwdc uéng c6 chira bao xac cua amip li thi sau khi vao rudt nguoi,
amip li sé chui ra khdi bao xac tiép tuc gay bénh. Nguwsi mac bénh kiét li c6 cac biéu
hién: dau bung, di ngoai, phan c6 thé lan méau va chat nhay, co thé mét moi vi mat nwéc
va non 0i,...



y Dva vao nhitng thong tin vé bénh sot rét va bénh kiét 1i ¢ trén, hdy hoan thanh bang
theo mau sau:

Bénh sot rét Bénh kiét li
Tac nhan gay hai ? ?
Con duwong lay hai ? ?
Biéu hién bénh ? ?
Cach phong tranh bénh ? ?

ém da hoc \

» Nguyén sinh vat c6 hinh dang da dang,

hau hét ching la nhitng sinh vat don bao,

nhan thiee, ¢6 kich thwdce hién vi.

* Nhiéu loai nguyén sinh vat c6 1gi nhung

cling khong it loai gdy bénh nguy hiém

cho con nguoi.

* Bé phong tranh cac bénh do nguyén sinh Em c6 the:

vat can thuc hién tot viéc vé sinh cd nhan, Biét cach phong tranh bénh
\ vé sinh an udng va vé sinh moi truong. / sot rét va bénh kiét li.

@ Em co biét?

Trong moi tredng nuwdc thai giau chat dinh dudng, tdo sinh trwdng rat nhanh tao ra so
lwgng 16n ca thé lam bién d6i mau nwéc cd mdt vung (nwéc chuyén thanh mau xanh, do
hodc vang,... tuy tirng loai tdo), dugc goi la hién twgng “tdo né hoa”. Sy gia tang dot bién
sO lwong tdo lam kim ham s phat trién, tham chi gay chét hang loat ca, tom va cac sinh
vat thay sinh khac do nhiéu loai tao tiét chat doc vao nuéc.

O bién, hién twgng ndy con goi 1a
“thty triéu d6” (Hinh 30.4), c6 hau
qua nghiém trong hon do gay chét
cac sinh vat bién va lam 0 nhiém
moi trvong trén pham vi rong. No
khong chi lam chét hang loat cac
sinh vat bién ma con gay doc cho
ca con nguoi khi an phai cac loai
trai, so,... nhiém doc.

Hién tuong “thuy triéu &6°



BAI 31. THUC HANH: QUAN SAT NGUYEN SINH VAT
MUC TIEU
* Thyc hanh quan sat nguyén sinh vat bang kinh lip hodc kinh hién vi va vé lai hinh quan
sat duoc.

I. Chuan bi
1. Thiét bi, dung cu
Kinh hién vi c6 vat kinh 10x, 40x Ong nho giot
Lam kinh Gidy tham
Lamen Coc thuy tinh
2. Mau vat

Mau vat c6 trong moi treong ty nhién nhy nwdc ao, ho hodc dugce thu thap trong moi
treong nuoi.
Cach nub6i cady mau: 1y nuwdc ao, ho hay nuédc & nhitng ché dong cé anh sang roi téi, cho
vao mot lo thuy tinh rong miéng c6 dwng rom, ra, cé6 kho cat nho. Dat 1o & chdé cé anh
sang trong mot thoi gian.

II. Cach tién hanh
Budc 1: Chuyén mau vat vao coc thay tinh.
Budc 2: Lam tiéu ban: Dung 6ng nhé giot hiit mau vat trong cdc thuy tinh (a), r6i nho 1 —
2 giot Ién lam kinh (b), day lamen lai (c). St dung gidy thdm dé tham nuwéc thira trén lam
kinh (d).

Cac budc lam tidu ban (buwdc 2)

a0
Y Luu y ‘
Muobn quan sat dwgc nguyeén sinh vat phai han ché sy di chuyén caa ching bang cach cho
mot s6 sgi bong vao trong giot nwdc nudi cdy trén lam kinh trudc khi ddy lamen 1én trén.
Cac sgi bong sé tao nén cac chuong nho, nhét trung roi va trung giay & trong.

Budc 3: Dat tiéu ban 1én ban kinh cda kinh hién vi, quan sat vat ¢ vat kinh 10x.
Buéc 4: Quan sat chi tiét hinh dang, cdu tao, cach di chuyén ctia trung roi va trung giay &
vat kinh 40x.



EIEN Trang roi va tring gidy quan sét

diroc qua kinh hién vi

II1. Thu hoach
Dua vao két qua quan sat dwgc bang kinh hién vi hoac quan sat Hinh 31.2, hay thuc hién
cac yéu cau sau:
1. V@ hinh trung roi va trung giay em quan sat duoc.
2. Nhitng dac diém nao gitip em phan biét duwgc trung roi va trung giay?
3. Trung roi va trung giay di chuyén bang b phan nao trén co thé?



BAI 32. NAM
MUC TIEU
 Nhan biét dugc mot so dai dién cua nam, néu dwoc sy da dang ctia nam.
« Trinh bay dugc vai tro cia ndm trong ty nhién va trong doi song.
* Néu dugc mot s6 bénh do nam gay ra va cach phong, tranh bénh.
* Van dung kién thitc dé giai thich mot s6 hién twgng trong doi song.

)}
@ Céc em c6 biét vi sao nhitng “cay
am” nho bé nay lai dugc coi la nhitng
inh vat to 16n nhat trén Trai Dat
hong?

Nhitng “cdy ndm” moc lén sau mua,
nhitng ddm moéc den trén banh mi hay
moén moc nhi ching ta hay an, tat ca déu
la sinh vat thudc gidi Nam.

I. Pa dang nam
Nam la nhitng sinh vat nhan thuc, don bao hodc da bao, song di dwdng.
Hinh dang va kich thwéc ctia nam vo6 cung da dang, c6 nhitng loai c6 thé dé dang quan sat
bang mat thuwdng nhung cling c6 loai chi c6 thé quan sat thay bang kinh hién vi.
Nam c6 thé sinh song & nhiéu diéu kién méi treong khac nhau, cha yéu & nhitng noi néng
am, giau dinh duGng, mot so c6 thé song & diéu kién vo cung khac nghiét.
Dvya vao cau tric cua co quan tao bao t, ndm dwgc chia thanh mot s6 nhom, dai dién
nhu:
« Nam tui: sinh san bang bao ti ti, vi du: nAm moc den banh mi, ndAm men rugu,...
* Nam dam: sinh sdn bang bao t& dam, vi du: ndm rom, ndm hwong, ndm so, nam linh
chi,...
» Ndm tiép hgp: bao gom cac loai ndm moc sinh tredng nhanh gay ra sw 6i thiu caa thirc
an nhu banh mi, dao, dau, khoai lang,... trong qua trinh cat trit.

Quan sat Hinh 32.1, nhan xét vé hinh dang cta cac loai ndm. Hay ké tén mot so loai
nam ma em biét.

o

~5

a) Ndm kim cham i 5 c) Ném men d) Ném linh chi

Mét =6 loai ndm

II. Vai tro cia nam
Trong ty nhién, nam tham gia vao qua trinh phan huy chat thai va xac dong vat, thyc vat
thanh cac chat don gian cung cap cho cay xanh va lam sach moi trueong.
Nhiéu loai ndm dwoc st dung trure tiép lam thitc an. Mot so loai ndm dugc st dung lam
thuéc nhw: ndm linh chi, dong trung ha thao,...



Trong cong nghiép ché bién thyc pham, ndm men dwgc st dung trong sdn xuat banh mi,

bia, regy,...; ndm moc dugc st dung trong san xuat twong,...

1. Duva vao thong tin trén, trinh bay vai trd cia nam trong tw nhién va trong doi séng

con nguoi.

Sau.

2. Néu tén cac loai ndm em biét va tac dung cta ching r6i hoan thanh bang theo mau
Vai tro ctiia nam doi véi con nguoi Tén cac loai nam
Dung lam thyc pham ?
Dung trong cong nghiép ché bién thuc ?
pham
Dung lam dugc liéu ?

MGt s6 nam duwge trong lam thyc pham (Hinh
32.2). Trong ki thuat trong ndm, nguwoi tréong thuwong
xuyén phai twdi nwdc sach cho nam. Em hay gidi thich vi
sao can twdi nwdc cho nam. Néu lvgng nuwdc twdi khong
du hodc nwdc twdi kém vé sinh thi diéu gi sé xay ra?

II1I. Mot so bénh do nam

O ngudi, ndm gy ra cac bénh ndm ludi, lang
ben, hac lao,...Nguwoi bi bénh hdc lao thuong
xuat hién cac vung da c6 dang tron, déng vay, co6
thé sung do va gay ngia (Hinh 32.3). Bénh hac
lao thwong lay qua ti€p xuc tryc tiép véi da cua
nguoi bénh.

Ngoai ra, nam con gay bénh & thyc vat va dong
vat nhw bénh moc cam & thue vat, bénh ndm da &
dong vat. Co thé dong vat bi nam da c6 cac dau
hiéu: xudt hién vét loét trén da hodc da nhdn
nheo, day com, I6ng rung thanh dam. Bénh dé
lay lan khi tiép xtc truc tiép véi da, 1ong cia con
vat bi bénh.

Dé diéu tri cac bénh do ndm gay ra, ngudi ta st
dung cac loai thuéc khang nam.

Vung da cua ngudi
mac bénh hac lao

Mot s6 loai ndm c6 thé gdy huw héng thirc an, d6 uéng, quan do, do6 dung bang go,...
Nhiéu loai ndm moc chwa doc t6, néu con ngwdi an phai nhitng thye pham bi moc (lac
moc, banh mac,...) sé anh hwdng dén sitc khoe, gia tang nguy co mac bénh ung thuw.



Mot s6 nam c6 thé gay ngd doc, tham chi tit vong khi
an. Cac loai ndm mau sac sdc s@, c6 mui hap dan, vét
cat c6 chita chat ri trang nhw sita va ndm moc hoang
dai thwong la ndm cé doc (Hinh 32.4)

N&am déc

1. Dva vao kién thitc vé diéu kién phat trién ctia ndm, em hdy dwa ra bién phap
phong tranh bénh do ndm gay ra.

2. Giai thich vi sao khi mua do an, thitc uéng ching ta phdi quan tdm dén mau sac va
han st dung.

ﬁ da hoc
« Nam gom nhiéu loai, c6 nhiéu hinh dang khac nhau, ching la nhitng sinhg

don bao hodac da bao nhan thuc.
* Nam c6 vai tro quan trong doi véi tw nhién va con nguwdi. Nam phan giai xac
sinh vat gitp dat thém mau md& va lam sach moi truong, lam thyc pham, lam
dwgc liéu va dugc dung trong cong nghiép ché bién thwe pham.
 Bén canh nhitng ndm c6 ich ciing c6 mot s6 nam gay ngd doc va gay bénh cho
nguoi, dong vat, thyc vat.
* Bé phong bénh do ndm can vé sinh c4 nhan sach sg, vé sinh moi trwong, noi &

k kho rdo, di anh sang. /

Em co thé:
1. Biét cach phong bénh ngoai da do ndm gay nén.
2. Phan biét dwgc ndm an va nam doc.
3. Biét cach bao quéan thyc pham, d6 dung khong bi nam moc gay hw hong thong qua
tim hiéu nhiét do va do am dén sy hinh thanh nam.
Chudn bi dung cu, nguyén liéu:
Vai lat banh mi Nudce loc
Mang boc thyc pham Bong thdm
Tién hanh:
Buwdce 1: Dat 1én moi dia mot lat banh mi.
Budc 2: Dung bong thdm nuwdc loc, chdm 1én mat banh mi ¢ moi dia sao cho di am
(khong lam nat banh).
Budc 3: Dung mang boc thire pham boc lai.
Budc 4: Bat mot dia vao ngan mat ta lanh, mot dia dé ngoai khong khi.
Budc 5: Sau 2-3 ngay, mé 16p mang boc & cac dia ra va quan sat sy thay doi trén bé
mat cac lat banh mi. Xac dinh sy thay doi dé la gi. Ttr d6 biét cach bao quan phong
trdnh ndm moc gay héng thyc pham.
Lwu y: C6 thé thay banh mi bang cac nguyén liéu khac nhw com, khoai,...




@ Em co biét?

« “Cay nam” ma ching ta thwong thay chi la co quan
sinh san, trong khi co thé thyc sy ctia ndm la hé sgi
khong 16 len 16i trong dat. Hé sgi ctia m6t ca thé ndm
mat da len 16i trong khoang 9,1 km?’ dat ritng ¢ Mi
(Hinh 32.5), chinh vi thé né dugc coi la cé thé sinh vat

16n nhat trén Tréi Dat. a ") Hé soi ndm mat
(Theo Wikipedia: Armillaria ostoyae; tai liéu sé 2, 3, 4)

» Cac em c6 biét nhitng mang bam hinh vay trén da, than cay hay trén twong la gi va
dwgc hinh thanh nhw thé nao khong? D6 la dia y- mét dang song dac biét.

bia y dugc hinh thanh do sy cong sinh gitta ndm va mot so loai tdo. Nam hut nuwéc va
mudi khodng cung cap cho tao, con tdo c6 diép luc nén quang hgp tong hgp hitu co
nuoi song ca hai. Dia y c6 thé séng dugc & nhitng noi kho can, sau khi chét tao thanh
16p mun nhiéu dinh dwong la thitc an cho thuc vat khac, vi vay dia y c6 vai tro nhw
sinh vat tiéen phong m¢@ duong.




BAI 33. THUC HANH: QUAN SAT CAC LOAI NAM

MUC TIEU
* Thye hanh quan sat ndm bang mat thwong, kinh lap, kinh hién vi va vé lai hinh quan
sat duoc.
I. Chuan bi
1. Thiét bi, dung cu
Kinh hién vi c6 vat kinh 10x va 40x Panh, kim miii mac
Dao m6 Lamen
Lam kinh Ong nhé giot
Giay tham Khau trang
Nuwdc cat Kinh bao vé mat (néu c6)
Gang tay
Kinh lup
2. Mau vat
» M0t s6 mau vat da bi moc: » MOt so loai nam twoi:
Banh mi Moc nhi
Mau go Nam rom hodc ndm hwong, ndm dui ga,
Qua cam nam so,...
Béanh chung hodc com Nam linh chi

I
S

Mau vat c6 thé thay doi phu hgp véi dia phuong.
II. Cach tién hanh

I
Qg

Rura tay trieéc va sau khi lam thi nghiém. Dam bdo ding quy tac an toan trong phong thi

nghiém.

1. Quan sat cac loai nam méc

moc ¢ nhiéu vat thé khac nhau

Quan sat mau sac va cau tric dam
moc trén cic mau vat bdang mat
thuong va kinh lup.

Méc trén gua cam

-5 58 Ndm méc moc trén mét s6 mau vét

Quan sat cdu tao sgi ndm maoc bang kinh hién vi theo cac buéc.



—

&
Buwéc 1: Dung panh gap mét dam Budée 2: Nhé 1 — 2 giot nuédc cat
mébc nhd I&én lam kinh. I1&n dam moc trén lam kinh.

Pl > e -y 4 /
Bu_-drc 3: Dung kim tach nhe dam Bu-dn:_ 4: Pay lamen lén, tham nudc thira va quan
moc thanh cac manh nho. sat bang kinh hi&n vi & vat kinh 10x va 40x.

O 57 cac budcc quan sat ndm méc bang kinh hién vi

2. Quan sat mot so loai nam thwong gap
Quan sat hinh dang cua cac mau ndm (da chuan bi) bang mat thwong va kinh Idp hoac
tham khdo Hinh 33.3.

Nam rom N&m linh chi Méc nht
Gioi thiéu mét sé loai ném

Quan sat cac mau vat con nguyén ven,
sau d6 dung dao bé doc & chinh gitta
than va doi chiéu véi Hinh 33.4 dé tim ra
cac b phan c6 trong mau vat da chuan
bi.

Vay ndm
MG ndm

Phi&n ndm

Céndm

Bao gdc

Sgi nam

m Céu tao mét nam d&am

III. THU HOACH



1. M6 ta cac loai nam méc trén mau vat da chuan bi theo cac tiéu chi trong

bang sau:
Tiéu
chi
S0 Cau tao s¢i moc
sanh Mau sac Hinh dang | (¢6 thé vé hinh)
Moc trén mau vat
bl
? ? ? '
o)
? ? ? )

2. Dua trén két qua quan sat cac thanh phan cau tao cia moi mau nam da
chuan bi, em hiy hoan thanh bang theo mau dwéi day:

Cau tao Vay ndm | Mi Phién | C6 nam | Cudng | Bao goc | Sgi
L nam nam . nam
Ten nam nam
Nam so v v v v
? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ?

3. Vé vao vé mot so6 loai nam da quan sat, chu thich cac bo phan cia nam.




BAI 34. THUC VAT

MUC TIEU

* Phan biét duvgc hai nhom thyc vat c6 mach va khong c6 mach.

» Nhan biét dwgc cac nhom thye vat: Réu, Dwong xi, Hat tran, Hat kin thong qua
hinh 4nh mau vat.
* Trinh bay dugc vai tro ctia thwe vat trong tw nhién va doi song.

@ﬂ
/' Quan sdt hinh trén va ké tén nhirng lodi thyc vt trong hinh ma em biét. Em co

nhdn xét gi vé moi truong séng cua chiing?

I. PA DANG THUC VAT

Thyc vat song & khap noi xung
quanh ching ta. Thyc vat gom nhiéu
loai, c6 kich thuéc va moi treong song
khac nhau.

Trén thé gidi c6 khoang gan 400
000 loai thye vat da dugce phat hién,
trong d6 ¢ Viét Nam la khoang gan 12
000 loai vé6i thanh phan cu thé nhw
bang bén.

Dva vao so liéu bang bén,
em hdy nhan xét vé so lwong
loai cia moi nganh thuc

vat.

Bang so lwgng cac loai thuc vat @

Viét Nam
Nghanh thyc vat | So6 lwgng loai
Hat kin 10 300
Hat tran 69
Duong xi 691
Réu 481

(Theo sé liéu cta té chirc lién minh Qudc té Bdo ton
thién nhién va tai nguyén thién nhién — IUCN)



Béo thm Céy nong tam Céy bao bép
{durdrmg kinih 18 val milimesd) {durdmeg kinh k& hoem 1 meed) {durérng kind hdn kKivodng wai med)

 Hinh 34.1 N Kich thude mdt 58 lodi thut vl

Cay co & ving &b noi Cay wurong ring irén sa mac Céy durdc & ving nurdec I
BTEITFR Mot s moi tnsomg sdng khac nhau cda thue vt

Quan sat Hinh 34.1 va Hinh 34.2, nhan xét vé kich thuéc va moi truong song

cua tl}u’c Vé:l'[., i
II. CAC NHOM THUC VAT

Cac loai thue vat déu c6 mot sé dac diém giong nhau, bén canh dé ching ciling cé
nhitng sai khac vé hinh théi, cdu tao bén trong, ddc diém sinh san...Dwya vao cac dac
diém sai khac do6, thyc vat dugc phan chia thanh hai nhém chinh véi cac nganh dai

dién nhw so do sau:



I
s ovorg

1. Thyc vat khong c6 mach

Thuc vat khong c6 mach gom nhitng loai co thé khong c6 mach dan. Réu la dai
dién thudc nhém nay. Réu ciling la nhém thye vat song trén can dau tién. Nguoi ta ¢
thé dé dang tim thdy chung & noi am u6t, it anh sang. Co thé réu nho bé chi cao
khoang 1 - 2 cm, c6 ré gia, than va la khong c6 mach dan. Réu sinh san bang bao ti
(Hinh 34.3).

Thuc vat co hat

Tl béo i

QD cay e

1. O nhitng noi khd han, c6 ning chiéu tryc tiép thi réu c6 séng dugc hay
khong? Vi sao?
2*. D€ tranh réu moc @ chan twong, san, bac thém gay tron trigt va mat tham
mi, ching ta nén lam gi?
2. Thyc vat c6 mach
Thuc vat c6 mach la nhém cac loai thue vat c6 than, 14, ré that va co thé c6 mach

dan. Ching ta cung tim hiéu mét s6 nganh chinh sau:



Duong xi
Duong xi la dai dién cua nhom
thure vat c6 mach; sinh san bang bao tu.
Ching thwong song & nhitng noi am,
mat nhu: bo rudng, chan twong, dudi tan
ring,... Mot s6 loai thwong gap nhu:
duong xi, co bg, 1ong culi, béo ong,...

Quan sat Hinh 34.4, cho biét co
quan sinh dudng cua duong xi c6 nhitng
dac diém gi?

Thyc vat hat tran

Thue vat hat tran la nhitng cay go co
kich thuwdc 16n v6i hé mach dan phat
trién, chwa c6 hoa va qua, sinh san bang
hat nam 16 trén 1a nodn ha@ (vi vay c6 tén
1a hat tran). Mot so6 cay c6 gia tri kinh té
va lam dep canh quan nhu: thong,
pomu, hoang dan, van tué, bach tan...

Quan sat Hinh 34.5, hay néu

nhitng dac diém giup em biét dwoc cay
A N ~ ’ L 58 Céy thong va ndn théng
thong la cay hat tran.

Thure vat hat kin
Thye vat hat kin c6 cdu tao hoan thién, thich nghi v&i nhiéu méi tredng song khac
nhau va c6 so lwgng loai phong phu nhat. Co quan sinh san la hoa va qua c6 chita hat
(Hinh 34.6). Co quan sinh dudng da dang vé hinh théi (14 don, 14 kép; than cu, than
ré; ré coc, ré chum,...) (Hinh 34.7%II

Thisn o Thulin ré

EE:E‘&: an sinh sdn cia _ : :
Hmft:atnarhm DL LA Mot s kidu bidn dang cda thén

Ké tén mot so loai thyre vat hat kin ma em biét.



Théo luan nhém va hoan thanh cac yéu cau sau:

1. So sanh céac nganh thyc vat vé moi trudng song, cau tao dac trung (co quan
sinh duwong, co quan sinh san) hinh thitc sinh san.

2. Sap xép cac loai thue vat: réu twong, lda, dau twong, béo ong, hoa hong, van
tué, budi, thong, cau vao cac nganh thue vat phu hgp theo mau bang sau. Giai thich
tai sao em lai sap xép nhu vay.

Nganh Réu Duong xi Hat tran Hat kin
Loai ? ? ? ?

III. VAI TRO CUA THUC VAT

1. Vai tro doi véi moi truong

Cac hién twgng ty nhién nhw nui lva, chay ring,... cung véi cac hoat dong cong
nghiép, giao thong, sinh hoat cia con ngwoi da thai vao moi treong mot lwgng 16n khi
carbon dioxide va cac khi thai doc hai khac gay 6 nhiém mo6i truong. Cay xanh cé
kha nang hap thu moét Iwgng 16n khi carbon dioxide dé thiwe hién qua trinh quang hop,
tong hgp nén chat hitu co va giai phong khi oxygen ra moi treong. Nhu vay, thue vat
giup can bang khi oxygen va carbon dioxide trong khi quyén.

Hién tuwgng thoat hoi nuwdc & 1a cdy con gop phan lam gidm nhiét d6 moi trwong,
diéu hoa khong khi, gidm hiéu ¢ng nha kinh.

Cay lan y Gy lunfin ho Cdiy thundrng xudn

N Mot st lodi cady thudmg duoe trdng trong nha

Poc thong tin trén va quan sat Hinh 34.8, cho biét viéc trong cdy trong nha c6
tac dung gi? Ké thém mot s6 cay nén trong trong nha ma em biét.

Ngoai ra, thic vat con gép phan bao vé dat va nguén nuwdc gitip han ché va giam
nhe mitc do nguy hiém cua thién tai nhu: sat 16 dat, 14 quét,...



"~ 1. Quan sat Hinh 34.9 so
sanh lwgng chay cua dong nuéc
mua trén mat dat & noi co ring
(Hinh 34.9a) v6i doi troc (Hinh
34.9b) va giai thich tai sao co sw
khac nhau do. Lugng chdy cua
dong nuwdc mua c6é anh hudng
nhu thé nao dén do mau mo va e
kha nang gilt nwdc cia dat? Tw oz - .
d6 cho biét dat c6 rimg che phu QLI Lurong chéy cia ding nude mus

R L & hai noi khde nhau
hay dat trén doi, nui troc de bi
X0i mon, sat 13, han han hon.
2. Quan sat Hinh 34.10 va néu mot so thién tai & nwéc ta. Theo em, nguyén nhan
nao dan dén tinh trang thién tai ngay cang gia tang? Hay dé xudt cac bién phép
nham han ché tinh trang trén.

%4

L bl Han han

ELLEIETRD Mot sd thign tai

2.Vai tro caa thyc vat doi véi dong vat va con nguoi

Nho qué trinh quang hgp, cay xanh tong hgp chét hitu co cho sinh gigi va tao ra
oxygen. Day la nguén oxygen cung cap cho hoat dong hé hap cta dong vat va con
ngudi. Chat hitu co do cay xanh tao ra la nguon thitc an cho cac loai dong vat an thuc
vat, cac loai dong vat nay lai la thitc an ctia nhiéu loai dong vat khac. Vi vay, thyc vat
dugc coi 1a “nha san xuat thitc an” cta sinh gidi.

Ngoai ra thuye vat con la “nha” va noi sinh san cia nhiéu loai dong vat song trén
cay nhu: soc, chim,...



TR Mot s6 vai tro cda thue vt voi dBng vt

1. Hinh 34.11 cho ta biét nhitng vai tro gi ctaa thuc vat?
2. Em hay ké tén mot so loai dong vat an thyc vat va loai thitc an ctia ching.

Ngoai ra, thye vat mang lai rat nhiéu 1gi ich cho con nguwdi. Con ngudi da st dung
chung dé phuc vu doi song hang ngay ctia minh.

"’ Quan sat Hinh 34.12 va hoan thanh bang theo miu sau. C6 thé viét thém cac
cay ma em biét.

Vai tro cua thyc vat doi véi con A A
t e Ten cay
nguoi
Cung cap lvong thye, thye pham ?
An qua ?
Lam canh ?
Ldy go ?
Lam thuGc ?
Cong dung khac ?




Thyc vat ¢6 vai tro rat quan trong doi v6i con ngudi, tuy nhién mot sé thwe vat cé
doc cé thé anh huwéng t6i sitc khoe con nguwoi (Hinh 34.13).

Cay tric dao Cay ca dbdc duoc Cay thubc phién (anh tdc)

Trong céc bd phan cla cay Nhira cdy co thé gay di Chira chét gay nghién.
chira chét doc co thé gay nguy (rng cho da.
hiém dén tinh mang con nguoi

néu an phai.
ORI Mot s6 loai thuc vat cé thé gay hai cho con nguoi
Em da hoc "
« Thé gidi thyc vat phong phi va da dang ve loai, || - -4«

kich thwéc va moi truong song. Thyce vat bao gom [

cac nganh chinh 1a Réu, Dwong xi, Hat tran va Hat Biét tan dung nhitng 19i

kin, trong d6 nganh Hat kin c6 s& lwgng loai duge | ich cia cdy xanh dé chdm

biét dén nhiéu nhat va c6 kha ning thich nghi véi | s0c stc khoe (trong nhiéu

nhiéu moi trvdng séng khac nhau. cdy xanh, lya chon dugc
o Thyc vat c6 vai trd quan trong déi vdi moi | cdy lam sach khong khi cho

treong, con ngwdi va dong vat. Ngoai nhitng lgi ich | gia dinh, Iwa chon thyc

mang lai, mot s6 loai thuc vat gy hai cho sitc khoe | Pham,...).

con nguoi.




BAI 35. THUC HANH: QUAN SAT VA PHAN BIET MOT SO NHOM
THUC VAT

MUC TIEU
* Quan sat hinh anh mau vat thyee vat va phan chia dwoc vao cac nhém thuye vat da
hoc theo tiéu chi da hoc.

I. CHUAN BI
1. Thiét bi, dung cu
Kinh hién vi c6 vat kinh 10x va 40x Kim mai mac
Kinh lip Ong nho giot
Dao lam Lam kinh
Nudc cit Lamen

2. Mau vat

Réu twong: mau vat that hodc anh cay réu cé du ré, than, 14 va tdi bao tu.

Duong xi, co bg: cay co6 du ré, than, 14 non, 1a gia c6 6 tdi bao ti/qua bao ti hodc
tranh

Thong: canh mang ca hai loai n6n duc va non cai hodc anh cay thong co than, la,
non dure, non cai.

Bi ngd: qua bi ngd da gia hodc anh b6 ddi qua bi. Anh cdy bi ngd c6 hoa, qua, ré,
than, 14. C6 thé st dung mau vat khac thudc nganh Hat kin.
a
Y Luuy

Mau vat c6 thé thay doi tuy tirng dia phwong.

II. CACH TIEN HANH

1. Quan sat mau vat khong co6 mach

St dung kinh lip dé quan sat cac co quan cuda cay réu: ré, than, 1a va vi tri cia bao
ti trén mau vat that hoac quan sat trén tranh, anh.

Quan sat than c6 phan nhanh hay khong.

Dung dao lam cat mot 1at méng ngang than cay réu (néu cé) dat lat cat 1én lam
kinh, nhé mot giot nwdc cét 1én trén mau vat va ddy lai bang lamen. Dat 1én ban kinh
caa kinh hién vi va quan sat & vat kinh 10x va 40x. Quan sat than cay c6 mach dan
khong.

2. Quan sat dai dién caa
nganh Dvong xi

Quan sat xac dinh duoc
cac bo phan cuaa cay duong
xi: ré, than, 14. Quan sat dic
diém cua 14 non dwong xi.
Tim va chi ra vi tri 0 bao t
cta duong xi hodc qua bao tr L4 non va 6 béo tir cia duong xi
cla cay co bo.




3. Quan sat dai dién nganh Hat tran

St dung tranh, anh hodc mau vat, quan sat hinh
thai cta cady thoéng: ré, than (than goé hay than bo,...),
(hinh dang, kich thuéc).

Quan sat va xac dinh co quan sinh san trén mau
vat hodc trén tranh, danh. N6n duwc moc thanh cum,
nho, mau vang; nén cai moc riéng ré, 16n hon non
duec.

Quan sat vi tri cta hat thong (dugc bao boc hay
ra ngoai).

Hi
h 35.2 Canh mang nén thong 4. Quan
sat dai dién nganh Hat kin

14
Non cdi
Non duc
16
n

St dung hinh anh cay bi ng6 (hodc cay khac thudc nganh hat kin) c6 hoa, qua, ré, than,

1a; hinh anh qua bi ng6 b6 do6i hodc mau qua that.
Quan sat co quan sinh san: Hoa. Hoa bi ng6 c6 hoa duc, hoa cai.
Quan sat vi tri caa hat (bén trong hay bén ngoai qua).

35.3 Cay va cac bd phan cua bi ngo

I1I. Thu hoach

Hinh

1. Em hay sap xép cac mau vat da quan sat vao vi tri phan loai thuc vat cho phu hgp va

giai thich vi sao em sap xép nhw vay. Hoan thanh bang theo mau sau:

Tén cay Tén nganh Lido
? ? ?
? ? ?

2. Néu dau hiéu nhan biét mot s6 dai dién nganh thye vat thong qua dac diém hinh thai.



BAI 36: PONG VAT

I. MUC TIEU
- Phan biét dwgc hai nhém dong vat c6 xwong song va khong xwong song.
- Nhén biét dwgc hai nhom dwa vao hinh anh, mau vat.
- Néu dwoc vai tro va mot so tac hai ctia dong vat trong doi song.

Chi ra cdc loai em cho la dong
vdt trong hinh bén va goi tén cac loai.
Vi sao em lai xép chiing vao nhém
dong vat?

I. Pa dang dong vat

Pong vat song xung quanh ching ta rat phong phu va da dang, thé hién & s6 lwgng loai
va moi treong song cua ching. Cho dén nay, cé khoang hon 1,5 triéu loai dong vat da dugc
xac dinh, m6 ta, dinh tén. Pong vat c6 mat ¢ khap moi noi trén Trai Dat: dwdi nuwdc, trén
can, trong dat, trong co thé sinh vat khac,...

Tuy khac nhau vé hinh dang, kich thuwéc, cau tao va nhiéu dac diém khac nhung tat ca
dong vat déu la nhitng sinh vat da bao nhan thyc, di dwdng, té bao khong c6 thanh té bao va
hau hét ching c6 kha nang di chuyén.

Thao luan nhém va thye hién yéu cau sau:

Cac loai dong vat c6 thé song ¢ dau? Hay ké tén mot so loai dong vat song & nhitng noi

do6 va hoan thanh bang theo mau sau:

Moi trudng song Loai dong vat
? ?
? ?
? ?
? ?
? ?

II. Cac nhom dong vat

Khodng 95% cac loai dong vat da biét dugc xép vao nhom dong vat khong xwong song,
sO con lai dugc xép vao nhom dong vat c6 xwong song.

1. Pong vat khong xwong song
bong vat khong xwong song gom cac loai dong vat ma co thé ching khong c6 xwong

song. Dudgi day la m6t s6 nganh cha yéu:

Rugt khoang: Co thé rudt khoang doi xing tod tron, khoang co thé thong véi bén ngoai
qua 16 mé& & phan trén co thé goi la miéng. Quanh miéng c6 cac tua cudn dé bat moi.

Dai dién: thuy tirc (Hinh 36.1), sita, hai quy,...



Hinh 36.1 Thuy ttrc

Giun dep: Dac diém noi bat cua nganh nay la co thé dep, doi xitng hai bén. Mat so
song tu do trong moi treong nuwdc, con lai hau hét cac loai giun dep song ki sinh trong co
thé ngudi va dong vat.

Dai dién: san la gan, san day,... (Hinh 36.2).

San la gan (ki sinh trong gan trau, bo) San day (ki sinh trong rudt nguoi)
Hinh 36.2 Pai dién nganh Giun dep

Giun tron: Co thé giun tron hinh try, phan I6n
kich thwéc nho can quan sat dudi kinh hién vi,
nhung cé mot s6 loai kich thwdc 16n, chiéu dai co
lén t6i 30 cm. Ching thuwong sdng trong moi
trerong nwdce, dat hoac song ki sinh.

Dai dién: giun kim, giun dia,... (Hinh 36.3).

Hinh 36.3 Giun diia

Giun dot: Nhom nay co thé phan dot. Chiing
thuwong song & moi trudng am wst nhu: dat am,
nuwdc (nwdc man, nwdc ngot),...

Dai dién: giun dat (Hinh 36.4), ruoi,...

Hinh 36.4 Giun dat



Thdan meém: Cac loai thu6c nhém nay cé co
thé rat mém, thuong dwgc bao boc bai 16p vo
citng bén ngoai. Tuy nhién c6 nhiéu loai vé ciing
tiéu giam hodc khéng c6 vo. Ching phan bo chu
yéu & moi treong nwdc, mot s6 song trén can.

Dai dién: trai, 6c, muc, bach tudc (Hinh 36.5),...

Hinh 36.5 Bach tudc

Chdn khép: Dac diém nodi bat cia dong
vat chan khép la phan phu (chan) phan dot, néi
v6i nhau bang cac khép dong. Chan khép song
& nhiéu moi trueong, ké ca ki sinh trong co thé
sinh vat khac.

Pai dién: tom (Hinh 36.6), rét, nhén, chau
chau, chu6n chuon, ve,...

Hinh 36.6 Tom song

Ké thém nhi*ng loai than mém, chan khdp ma em biét.

1. VGi moi nganh thudéc nhéom dong vat khong xwong song, em hdy tim ra mot tir khoa
la dau hiéu gitp em nhan biét dwgc ching thudc nganh nao.
2. Dyra vao cau tra 10i ¢ cau 1, hdy quan sat Hinh 13.7 va hoan thanh bang theo mau sau
vao vo.

Chau chau Hau bién

Hinh 36.7 Mot s6 loai dong vat khong xwong song

Tén loai Dac diém nhan biét Nganh
Stta ? ?
Chau chau ? ?
Hau bién ? ?
Ruoi ? ?




2. Pong vat c6 xuwong song

Pong vat c6 xwong song gom cac loai dong vat ma co thé ching c6 xwong song. DuGi
day la mét so6 16p chu yéu:

Cdc lop cd: Cé song & nuwdc, hd hap bang mang, di chuyén bang vay, c6 hinh dang rat
khac nhau, pho bién nhat la than hinh thoi, dep hai bén, thich nghi v4i doi song bai 16i trong
nuoc.

Ca gom hai 16p chinh:
- L&p ca sun: sdng ¢ nwdc man va nuwdc 1g, cd bd xwong bang chat sun.
Dai dién: ca nham, ca dudi (Hinh 36.8),...
- L&p ca xuwong: song ¢ nwdc man, nwdc ngot, nwdc 1g; cd bo xwong bang chat xwong.
Dai dién: ca me, ca chép (Hinh 36.9),...

Hinh 36.8  Ca duoi Hinh 36.9  Ca chép

Em hay lay thém vi du vé cac loai cd ma em biét.

Lwéng cw: Pay la I&ép déng vat cé
xuwong séng & can dau tién nhung con gitr
lai nhiéu nét clha td tién séng & nwdbc.
Chuling thwong séng & nhitng noi am wot
nhw bd ao, dam lay. Giai doan au trung
phéat trién trong nudc va hd hdp bang
mang. Con trweéng thanh séng trén can,
hoé hap bang da va phéi luén &m wot.

Pai dién: céc nha, éch dong (Hinh
36.10), Ech giun, ca céc tam dao,...

Hinh 36.10  Ech dong

Ech dong thuong séng & nhitng noi am wét, néu nudi né & noi kho rdo, thiéu am thi né
c6 song dugce khong? Vi sao?



Bo sdt: Bo sat la 16p dong vat c6 xwong song
thich nghi v&i doi song & can. Bo sat ho hap
bang phoi. Co thé c6 hinh dang khac nhau
nhung déu cé vdy stng che phu. Hau hét bo
sat c6 bon chan, trir mot so loai chan da tiéu
bién (vi du: tran, ran).

Dai dién: rua, than lan, ran, ca sau (Hinh
36.11),...

Hinh 36.11 Casau

Chim: Chim la 16p dong vat c6 xuwong
song c6 mat khap moi noi trén Trai Dat.
Chim c6 b long vii bao phu co thé, chi tredc
bién d6i thanh canh, ho hap bang phoi vai hé
thong tai khi phat trién thich nghi véi doi
song bay lwon.

Dai dién: chim bo6 cau (Hinh 36.12), chim
canh cut, vit troi, da diéu,...

Hinh 36.12 Chim bo cau

Pong vt cé va (Thit): Bong vat co6 vu la , i i
16p dong vat c6 to chitc cao nhat trong cac 16p
dong vat c6 xuong song. Co thé phu long
mao, trr mot so rat it loai khong c6 long.
bong vat c6 vi ho hap bang phoi. Hau hét cac
loai dong vat c6 vu déu dé con va nubi con
bang stta tiét ra ti tuyén vu.

Dai dién: tho, bo, voi, lgn (Hinh 36.13),
ca heo, ca voi,...

Hinh 36.13 Lon nha

Ca heo va cé voi cung séng dudi nwdc va déu dugce goi la ca, tuy nhién ching khong
thuoc 16p Ca ma thudc 16p Bong vat c6 vi. Em hay tim hiéu vé hai loai trén va giai thich vi
sao ching lai khong dugc xép vao 16p Ca.

III. Vai tro cia dong vat
1. Vai tro doi voi ty nhién
bong vat la mat xich quan
trong cta chudi thitc an trong tuw
nhién, gép phan duy tri trang thai
can bang vé mat s6 lwgng cac loai
trong hé sinh thai (Hinh 13.14).

Rau Chubtdnrau ‘Rdn dn chuét Diéu hdu dn rdn
Hinh 36.14 Mot chudi thitc dn



Nhiéu loai dong vat c6 kha nang cai tao dat nhuw giun dat, dé, bo hung,... Mot so loai gitp
thu phan cho cay va phat tan hat cay (Hinh 13.15).

Hinh 13.15 Doi phat tan

2. Vai tro déi véi con nguoi
Pong vat la nguon cung cap thirc an cho con ngudi (nhu bo, lgn, ga, tom,...) cung cap
nguyén liéu phuc vu cho doi song (nhu ctru, ong...) (Hinh 36.16); mot s6 loai duwgc st dung
lam do mi nghé va lam d6 trang sitc nhu: dc, trai, san ho,...); phuc vu nhu cau gidi tri va an
ninh cho con ngudi. Mot s6 loai c6 kha nang tiéu diét cac sinh vat gay hai gitp con nguai
bao vé mua mang nhw ong mat do tiéu diét sau hai, méo diét chudt,...

Hinh 36.16 Mot s6

& N n e 2
" dong vat doi v6i con

vai tro cia F0 L

nguoi B

My —-— khac, dong vat con 1a
doi twong thi nghiém phuc vu cho hoc tap, nghién citu, thir nghiém thudc chita bénh cho con
nguoi.



1. Bong vat cé nhitng vai tro gi trong cudc song hang ngay ctia em? Hay ké tén cac san
pham c6 nguon goc tir dong vat ma em da st dung.

2. Dya vao thong tin da hoc va Hinh 13.16, hay viét tén cac loai dong vat twong &ng vdi
cac vai tro trong bang va hoan thanh vao vé theo mau sau.

Vai tro cua dong vat Tén cac loai dong vat

Thyc pham ?

Dugc pham

Nguyén liéu san xuat

Giai tri — thé thao

Hoc tap - Nghién citu khoa hoc

Bao vé an ninh

A RECRELGRELON ELOR L]

CAac vai tro khac

IV. Tac hai cia dong vat

Ngoai cac lgi ich, m6t s6 loai dong vat cling gay hai cho con ngudi va cac loai sinh vat
khac. Giun, san ki sinh gay bénh trong co thé nguwdi, lgn, trau, bo. Mot so loai la vat trung
gian truyén bénh cho nguwoi nhw: mu6i Anophen truyén bénh sét rét, 6¢ la vat chu trung gian
truyén bénh giun san, chudt truyén bénh dich hach,... Mot s6 loai gay hai cho cay trong (6c
buwrou vang, 6c sén, cac loai sau hai,...) va vat nuoéi (chdy, ran, ru6i, muoi,...).

Cay trong bi bo xit gay hai ” Lua b1 oc bu’o‘u vang gay hai

Hinh 36.17 Mot s loai dong vat gay hai cho thue vat

- Quan sat Hinh 13.17, néu tac hai cua dong vat doi véi thuce vat.

- Em hay ké thém céc loai dong vat gay hai trong cudc song hang ngay ma em biét.

- Khi an cac loai thitc an kém vé sinh chwa dugc niu ki, tritng giun hodc au trung san con
song sé di vao co thé nguoi va sinh sbi, phat trién gay bénh khién co thé gay yéu, thiéu
mau,... Em hdy tim hiéu va dwa ra bién phap phong tranh cac bénh giun, san.

Em da hoc

- Thé gidi dong vat rat phong phi va da dang dugc chia thanh hai nhém 1én la Bong vat
khong xwong song va Bong vat c6 xwong song. Moi nhém lai duge chia thanh nhiéu 16p,
nganh c6 ddc diém khac nhau.

- Nhiéu loai dong vat c6 1gi nhung cling c6 nhitng loai gay hai cho con nguai.

Em co the
1. Phan biét duoc cac loai dong vat thudc cac lop, nganh khac nhau dwa vao dac




diém bén ngoai.

2. Biét cach phong tranh cac bénh giun, san.

Em co6 biét

- San ho la dong vat hay thyc
! vat?

San ho la sinh vat bién c6 hinh
dang giong nhu cac cum hoa nhiéu
mau sac ruc rd. Thue té san ho lai
la dong vat thudoc nganh Ruot
khoang. San h6é bat moéi bang cac
i tua cu6n quanh miéng. Hau hét san
hé séng c6 dinh va cé khung
xuwong da voi, chung tao thanh
nhitng ran san ho rong 16n (Hinh
36.18) & nhiéu vung bién nhiét
dai.

5 %

H‘|nh'§é

.18 Ran san ho
* Lgn gao nguy hiém nhuv thé nae?

Bénh lgn gao la mot bénh do au trung san day lon gay nén. Néu an phai thit lgn chita du
trung san (thit lon gao) (Hinh 36.19) con song, au trung sau khi dén da day sé thoat khoi
nang san, bam vao thanh rudt non va phat trién thanh co thé tredng thanh gay ra cac hién
twgng roi loan tiéu hoa, dau bung, co thé mét méi,... Mat khac, du trung di vao trong mau,
dén ki sinh & co, xwong, mat, ndo,... co thé gay ra cac bién chitng nhu: dau co, liét, giam tri
nhd, giam thi lwc,... Vi vay, khong nén st dung thit lon gao dé dam béao an toan cho sitc
khoé.

Hinh 36.19 Thit lgn gao



BAI 37: THUC HANH
QUAN SAT VA NHAN BIET MQT SO NHOM PONG VAT
NGOAI THIEN NHIEN

MUC TIEU
- Thyc hanh quan sat va ké tén mé6t s6 dong vat quan sat dugc ngoai thién nhién.
I. Chuan bi
1. Dia diém
Lwa chon dia diém gan trvong hoc nhung phéi da dang vé moi trwedng song, c6 do da
dang sinh hoc cao va dam bdo an toan cho hoc sinh.
Dia diém c6 thé 1a vion cay, veon thye nghiém,... & thanh pho 16n, c6 thé chon dia diém
la cong vién hodc vuon thi c6 moi treong song da dang.
2. Dung cu
Ong nhom, kinh lip, may anh
V@, but ghi chép
Tai liéu nhan dién nhanh cac dong vat ngoai thién nhién bang hinh dnh
3. Yéu cau
Tuan thu cac quy dinh an toan va huwdng dan cua gido vién. Nghiém tic quan sat theo
nhom véi cac ndi dung duwge phan cong dé hoan thanh bai thu hoach.
Ghi chép lai cac thong tin quan sat dwoc theo yéu cau ctia bai ngay tai chd dé phuc vu
hoan thanh bai thu hoach.

O ven ho

Hinh 37.1  Cac moi truong quan sat

II. Cach tién hanh
Budc 1: Quan sat dong vat ¢ cac khu vyc khac nhau.
- Tién hanh quan sét, chup anh céc loai dong vat & cac khu vuc.
- Ghi lai tén cac loai da quan sat duwgc cung v6i moi tredng song cua ching. Co thé st
dung tai liéu nhan dang dong vat d6i vdi cac loai chwra biét tén.

Buwéc 2: Quan sat mau sac, hinh dang, dac diém dac trung cua cac loai dong vat. St dung
kinh lip dé quan sat cac loai co c6 kich thwdc nho va 6ng nhom dé quan sat cac loai & xa.



Con sdu
Hinh 37.2: Mau sdc, hinh dang nguy trang ctia mét sé loai dong vat

Buwéc 3: Quan sat su di chuyén cuia cac loai dong vat.

Quan sat cach thitc di chuyén: di, chay, bai hay nhayj,...

Quan sat co quan di chuyén: chan, canh hay vay...

II1. THU HOACH
1. Hoan thanh bang thu hoach theo mau sau:

C;:)n bo qué

STT | Tén dong vat dugc quan sat | Moi tredng song Pac diém
(hinh dang, mau sac,... )
1 Tom DuGi nuwéc Chan phan dot
2
3
4

2. Tra 10i cau hoi
a) Trong khu vuc quan sat, nhém dong vat nao em gdp nhiéu nhat? Nhom nao em gap it
nhat? Nhan xét vé hinh dang, kich thwéc, co quan di chuyén va cach di chuyén cta cac
loai dong vat quan sat duoc.
b) Neéu tén cac loai dong vat co ich cho cay, c6 hai cho cay ma em quan sat dugc.

c) Nhiéu loai dong vat c6 mau sac trung nhau véi mau cia mdi treong hodc cé hinh dang
giong vdi vat nao dé trong méi treong (Hinh 37.2 ). Hay ké tén cac dong vat cé nhitng
ddc diém trén ma em quan sat dugc. Theo em, nhitng dac diém nay c6 1gi gi cho dong

vat?

3. Chia sé nhitng hinh dnh vé dong vat ma em da chup dwoc trong qua trinh quan sat hoac
vé lai mot loai em da quan sat dugc.




BAI 38: PA DANG SINH HOC
MUC TIEU:
e Néu dugc vai tro cia da dang sinh hoc trong ti nhién va trong doi song.
¢ Giai thich dwgc vi sao can bao vé da dang sinh hoc.
e Neéu cac bién phap bao vé da dang sinh hoc.

)
@ Sw ton tai cta bat cir loai sinh vdt ndo ciing déong gép mét vai tro nhat dinh trong tw
nhién va goép phan tao nén sy da dang sinh hoc. Pa dang sinh hoc cé vai tro quan trong

nhiv thA nAan A tai can nhAai hAa wA Aa Aana cinh hansD

S G i O e N 7%

Hinh 38.1: Pa dang sinh hoc ¢ hé sinh thdi Hinh 38.2: DBa dang sinh hoc ¢ hé sinh thdi duoi

trén can nuec

Quan sat Hinh 38.1 va 38.2, hdy lay vi du vé da dang loai & thyc vat, dong vat.

I1. VAI TRO CUA PA DANG SINH HQC

1. Vai tro caa da dang sinh hoc trong ty nhién.
Pa dang sinh hoc gilip duy tri va 6n

dinh sy song trén Trai Dat. Trong ty

nhién, cac loai song cung trong mot khu

vuc ¢6 moi quan hé qua lai khang khit

véi nhau, ho trg hodc canh tranh lan

N , > > w . N Baibang . . g Ché rirn
nhau, t* d6 dam bao sy ton tai va én s
dinh ctia moi loai cung toan bg hé sinh
thai.

Méo ring \ i :
| Quan sat Hinh 38.3 va cho biét diéu gi ; Thre vat

sé xdy ra néu loai sau trong hinh bi e
giam so lwgng hodc bién mat.
1. Cti meo
2. Thuce vat

Hinh 38.3: So' d6 mé6i quan hé dinh dudng giita
mot so loai trong tu nhién



Ring ty nhién (Hinh 38.4) vdi vo
s0 cac loai thue vat c6 vai tro diéu
hoa khi hdu, bao vé dat va nudc
trong tw nhién, han ché cac hién
twgng sat 1§, x6i mon va 1 quét.
Ngoai ra, ritng con la noi & cua cac
loai dong vat hoang da. Nhiéu loai
nam va vi khuan c6 kha nang phan
hay xac dong, thyc vat va chat thai
hitu co thanh nhitng chit don gidn
giup dat thém mau m& va lam sach
moi treong

Hinh 38.4: Hé sinh thdi ritng

2. Vai tro cua da dang sinh hoc doi véi con nguoi.
Da dang sinh hoc dam bdao s phat trién bén vitng cua con ngwoi thong qua viéc cung
cap on dinh nguon nwdc, lwong thue thye pham; dong thoi tao ra moi tredng song thuan 1gi
cho con nguoi.
Da dang sinh hoc tao nén cac canh quan thién nhién twoi dep phuc vu nhu cau tham
quan, giai tri, nghi dudng cta con nguoi (Hinh 38.5).
Ngoai ra, da dang sinh hoc con giip con ngudi thich tng véi bién doi khi hau qua viéc
lam anh hwéng cuta thién tai va khi hau khac nghiét (Hinh 38.6).
: o Ry,

Hinh 38.5: Khu tham quan thién nhién Hinh 38.6: Rung phong hé gitip han ché tdc
hai cua thién tai, diéu hoa khi hdu

@
II1. 1
1. Nguyen nhan
Mac du c6 vai tro rat quan trong nhwng hién nay & nhiéu noi da dang sinh hoc dang ngay
cang bi suy giam nghiém trong. Mot so loai sinh vat da bién mat vinh vién trén Trai Dat va
nhiéu loai dang ditng tredc nguy co tuyét chung. Tinh trang nay c6 nguyén nhan tir ca yéu
t0 tw nhién va con nguoi.

KEé tén cac loai thyrc pham va d6 udng c6 nguon goc tir dong vat.



e)
Hinh 38.7: M6t s6 nguyén nhdn gdy suy gidm sinh hoc

1. Quan sat Hinh 38.7 va néu cac nguyén nhan gay suy giam da dang sinh hoc.
2. Keé tén cac hoat dong cua con ngudi gay suy giam da dang sinh hoc.

2. Hau qua
Da dang sinh hoc bi suy giam khong chi khién nguon
cung cap lwong thyc, thye pham, nguyén liéu cho con
nguoi trd nén khan hiém ma con dan dén nhitng tac hai
vé khi hau va méi truong ty nhién.

Hinh 38.8: M6t s6 tdc hai cta suy giam da dang sinh hoc
do phd rirng

Quan sat hinh 38.8 va thyc hién cac yéu cau sau:
1. Néu sy suy giam da dang sinh hoc do pha ritng. Phan tich nhitng tac hai do suy gidm
da dang sinh hoc ttr viéc pha ritng c6 thé gay ra.
2. Néu thém nhitng tac hai khac cua suy giam da dang sinh hoc,ttt d6 cho biét vi sao
v can phai bao vé da dang sinh hoc.

bdao. ]
chung tay gop strc cta tat ca moi ngwoi va cac quoc gia trén thé gidi.



-

Tréng rirng

bao tbn thién nhién

Xay dung hé théng cac
vuron quoc gia va khu

!
{ X\

Nghiém cam khai thac, mua ban,
tiéu thu san pham tir cac loai
doéng, thuc vat quy hiém

Hinh 38.9: Mét s6 bién phdp bdo vé da dang sinh hoc

1. Quan sat Hinh 38.9, néu cac bién phap bao vé da dang sinh hoc va tac dung cua mai bién
phép dé. Ké thém céc bién phéap khéc.
2. Thyc hanh tuyén truyén va thye hién cac Luat Bao vé méi trudng, Luat Pa dang sinh hoc,

Em da hoc:
[ ]

DPa dang sinh hoc biéu thi rd nét nhat & so loai
sinh vat.

DPa dang sinh hoc gitip duy tri sy song trén Trai
bat. Pa dang sinh hoc cung cdp cho con nguoi
nguon tai nguyén phong pht, cung cap lwong
thuc, thwc pham va nhiéu san pham can thiét
khéc cho con ngudi.

Can phai giir gin va bao vé da dang sinh hoc.
Nguyén nhan gay suy gidm da dang sinh hoc la
do yéu t0 ty nhién va hoat dong ctia con ngudi.
Suy giam da dang sinh hoc c6 thé dan dén tinh
trang thiéu lwong thyc, thye pham, gay bién doi
khi hau, gia tang thién tai...

D€ bdo vé da dang sinh hoc can tich cyc trong va
bédo vé rirng, cam san ban dong vat hoang da,...

vdt 1120d1 ULIeln Hetl.

\[ "
vat

180:

Em co biét:

1. Thyc hién nhitng hanh dong
thiét thyc goép phan bao vé da
dang sinh hoc.

2. Tuyén truyén cho moi nguoi
biét dwgc sy can thiét phai bao
vé da dang sinh hoc va cac bién
phap thuc hién.

om sinh vat.
dwgc va bao cao két qua tim hiéu sinh

Hoat déng trdi nghiém “Tim hiéu sinh vdt ngoai thién nhién” sé gitip cdc em cung co
.. Nhitng kién thitc da hoc vé thuc vat va dong vdt, mé rong kién thitc vé sv da dang

sinh hoc. Théng qua viéc tim hiéu ddc diém thich nghi ki diéu cta cdc sinh vdt, m6i quan
hé khadng khit va vai tro cua chung voi nhau va véi con nguoi, chung ta cang thém yéu
quy va say mé nghién cutu thé gidi sinh vdt, ndng cao y thitc bdo vé thién nhién va da
dang sinh hoc. Vdy dé viéc tim hiéu sinh vdt ngodi thién nhién dugc hiéu qud, chung ta
can chuan bi nhitng dung cu gi? Cdch thuc hién nhuw thé nao?



Lwa chon dia diém thuén lgi va phu hop

v6i vi tri, diéu kién cua treong. \ T |
Dia diém tim hiéu c6 thé la vuon quoc :
gia, khu bao ton thién nhién, thdo cam vién, - \\k
N
‘,‘g\\
Vot bat burdm Lo dung mau

NSt sS dung cu dang
trong budi guanrn sat

2. Dung cu

ST Dung cu ST Dung cu STT Dung cu

Ong nhom 9 | Vot thuy sinh

Q| U |-

T

1 | Bat viét, bt chi
2 | SO ghi chép Mdéy anh hodc dién| 10 | Panhkep
thoai di dong c6 chic

nang chup anh

3 | Nhan dan mau 7 | Lo dyng mau 11 | Tai liéu anh dé nhan
dién nhanh sinh vat
ngoai thien nhién

4 | Kinh lup 8 | V& bat buém 12 | Khoa phan loai mot
s0 nhom sinh vat

Nhan dan mau bang giay trang dugc thiét ké theo kich thwdc 5 cm x 8 cm, duc 16 ¢ goc dé
budc day va d¢

Tén loai:
Dia diém thu thap:
Moi trrong song:

Ngay ldy mau:
3. Yéu cau Hoc sinh ldy mau
Quan sat 1 1 hoach.
Chap hanh /ac thu mau).

Tuyét doi tuan thi AYONE dan cua giao Vien.
Trang phuc gon gang, phu hop.
Khi thu va bat, tha mau phai luu y vi mot s6 sinh vat c6 thé gy doc.
II. CACH TIEN HANH
1. Hwong dan chung
Quan sdt bang mdt thuong: quan sat co thé va mét s6 bo phan trén co thé cua cac loai
sinh vat c6 kich thuwdc da 16n dé nhin thay bang mat thuong.
Quan sdt bang kinh Iip: st dung kinh lip dé quan sat co thé va mot s6 bd phan trén co
thé cua cac loai c6 kich thwdc nho, khé quan sat bang mat thuong.
Quan sdt bdang 6ng nhom: stt dung 6ng nhom dé quan sat dong, thuc vat & xa.
Chup dnh: stt dung mdy anh hodc dién thoai c6 chitc nang chup anh dé chup lai hinh céac
loai sinh vat da quan sat dwgc nham phuc vu cho viéc 1am b swu tap anh nhom sinh vat.
Ghi chép: ghi lai cac thong tin vé tén va moi trudng song cta cac loai da quan sat dugc,
sO lwgng ca thé va kich thwdc cac loai.
Lam b6 suwu tdp dnh:
C6 thé trinh bay b suu tdp dnh bdng hinh thic tdp san:




¢ St dung anh sinh vat da chup dwoc, phan loai theo chu dé: moi tredng song, vai tro
hodc nhom phan loai.

e Xac dinh tén cac dai dién cua nhém sinh vat.

¢ Dan anh va trang tri tap san.

2. Tim hiéu vé dong vat va thuc vat
a) Quan sdt moéi truong séng, vai tro cua thuc vdt va dong vat
Yéu cau:
® (Quan sat va ghi vao so6 tén cac loai thuyc vat quan sat duwgc va moi treong song
cta chiung (dudi nwdc, trén can, trén co thé sinh vat khac...). Chi ra vai tro cua
cac loai da quan sat (cay bong mat, lam sach moi truong, lam thitc an cho dong
vat...).
® (Quan sat cac loai dong vat song trong cac moi tredng cac moi treong khac nhau
(trén can, dwdi nwdc...). Ghi chép lai tén cac loai quan sat dwgc cung moi truong
song va vai tro ctia ching trong ti nhién (thu phan cho hoa, phat tan hat, lam toi
x0p dat...).
e Chup anh cac loai da quan sat dwgc cung méi truong song cua chung. Thu lai
mau cac thure vat da quan sat, st dung nhan dan ghi lai mau.

Phuong phap quan sat: bang mat thuwong, kinh Iip, 6ng nhom.
b) Quan sdt hinh thdi, phan logi mét s6 nhom thuc vit va déng vt
Yéu cau:
e Quan sat ghi vao s6 diac diém hinh théi cac loai thyc vat bao gom: dic diém ré,
than, 14, co quan sinh san dé phan loai cac mau da thu dwgc va cac loai da quan
sat vao cac nganh phu hgp.

Ré: co ré that hay khong?
La: hinh dang va cach sap xép la nhu thé nao?
Than: than go hay than cé?
Co quan sinh san: bao tr hay hoa?
Hat: hat ¢ trong qua hay hat 16 ra ngoai?
e St dung may anh dé chup lai cac dac diém n6i bat dung dé phan loai mau vat va
lam b suwu tap anh.

Hinh 39.2: M6t s6 hoat dong ngoai thién nhién

e Quan sat dac diém hinh thai cua cac loai dong vat, dva vao dac diém dac trung
gitta cac nganh, 16p dong vat da hoc dé phan loai dong vat vao cac nganh/ 16p
(Than mém, Chan khdp, Ca...) thudc dong vat khong xwong song hay dong vat
c6 xuong song. Doi vdi cac loai ¢6 doi song bay lwgn c6 thé st dung 6ng nhom
dé quan sat, chup dnh mau dé quan sat chi tiét.



e Tim va ghi vao s6 cac dac diém hinh thai cau tao phu hgp v6i moi trweong song
ctia cac loai dong vat (vi du: chan vit c6 mang boi dé thich nghi véi viéc boi
16i...).

Phan loai mot s6 nhém dong vat thu dwgc: St dung khoéa lwdng phan dé phan loai mau
vat.

Phuong phéap quan séat: bang mat thwong, kinh lip, 6ng nhom.

c) Cdch bdt tha mdu

Do c6 dac tinh di chuyén nén viéc bat tha mau dong vat phu thudc vao tirng doi twgng.
V6i dong vat dudi nuwdce, st dung vot dong vat thuy sinh dé vot 1én r6i chuyén sang khay
nudc.

Vi cac dong vat cé kha nang bay, nhdy nhu: buém, cao cao, chau chiu, chuon chuon,
ong...st dung vgt bat buém dé thu mau. Sau khi da vgt dwgc con trung, can c6 dong tac
khéa vot dé ngan khong cho con trung bay ra khoi vgt (Hinh 39.4).

Mot so con trung khac cling c6 thé dung tay dé cho vao lo nhw: cao cao, chau chéu, dé,
chuén chuon, mot so loai canh citng (xén, téc, canh cam,...).

Cac loai c6 kha nang dot, can hodc tiét ra chat doc thi phai dung panh kep dé bat.

Vi du: véi cac loai ong, dung panh kep chat co thé ctia ching tir bén ngoai vot, sau do
dwa lo dung mau vao trong vgt, tha con vat vao lo ddy nhanh miéng lo.

Véi cac dong vat 16n hon nhu dong vat c6 xuwong song (ca, €ch, than lan,...) dung dung
cu phu hgp dé bat tha.

II1. THU HOACH
1. Trung bay, gidi thiéu v4i ban mau vat va anh chup cac loai dong vat, thie vat quan sat
dugc. C6 thé lya chon hinh thitc sau: tap san, hop bi mat,... dé hoan thanh san pham cua
nhom.
2. Keé tén cac loai thye vat ma em quan sat dugc.
3. Nhom thye vat va dong vat nao em gap nhiéu nhat, it nhat hodc khong quan sat thay?
Vi sao?
4. Hoan thanh phiéu hoc tdp theo mau phiéu hoc tdp s6 1 véi khoang tir 5 dén 10 loai
thuc vat em da quan sat dugc.

Phiéu hoc tap so 1

Moi Pac diém Vi tri
Tén cay truong RE 4 Than ca Co quan phﬁ.n loai Vai tro
3 n . . :
song € cay AN €AY | Sinh san
? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ?




1. Trong cac loai thyc vat em quan sat, loai nao c6 kich thwdc nhé nhat, loai nao cé kich
thwdc 16n nhat? Em c6 nhan xét gi vé kich thudc cia cac loai thwe vat quanh em?
2. Hoan thanh phiéu hoc tap theo mau phiéu hoc tap s6 2 vGi khoang 5 dén 10 loai dong
vat ma em quan sat duoc.

Phiéu hoc tap so 2

Ao s Pac diem A
A an A Moi truon Cp oase e Vi tri phan N
Tén dong vat ~ g hinh thai noi Hirip Vai tro
song A loai
bat

? ? ? ? ?

? ? ? ? ?

? ? ? ? ?

? ? ? ? ?

3. Nhan xét sy phan bo cta thyc vat va dong vat & cac méi treong khac nhau va do da
dang sinh hoc & khu virc em quan sat.

CHUONG VIII
LUC TRONG DOI SONG
BAI 40. LUC LA GI?
MUC TIEU
* Lay dugc vi du dé chitng to luc la sw day hodc s kéo.
* Lay dwoc vi du veé tac dung cua lwc lam: thay doi toc do, thay doi hwéng chuyén dong,
bién dang vat.
* Néu dugc: Luc tiép xtc xuat hién khi vat (hoac doi twgng) gay ra luc cé sy tiép xuc vai
vat (hodc doi twgng) chiu tac dung cuda lwc; 14y dugce vi du veé luc tiép xuc.
* Néu dugc: Lyc khong tiép xtic xudt hién khi vat (hodc doi twong) gay ra lwc khong co
su tiép xuc vai vat (hodc doéi twgng) chiu tac dung cua lwc; ldy dugce vi du vé luc khong
tiép xuc.

- 4

a) b) c) d)

»
‘. Tuy chua dugc hoc vé luc nhung chdc em dd khong it lan nghe noi téi lwc. Em c6 thé
xdc dinh dugc nhitng luc nao trong cdc hinh trén?

I. LUC VA SU PAY, KEO



Trong Hinh 40.1: Nguwoi me day xe lam
xe bat dau chuyén dong, chuyén dong
nhanh dan; ngwoi me kéo xe lai lam cho
xe chuyén dong cham dan, dirng lai.

Su day, kéo néu trén dugc goi la luc.
Khi vat A day hoac kéo vat B ta néi vat A
tac dung luc léen vat B.

CIIIIED vicu v s iy, kéo

II. TAC DUNG CUA LUC
1. Lyc va chuyén dong cuia vat

ﬁ@

N Trong khi da bong nguai ta ludn phai tac dung luc 1én qua bong, khi thi lam bong bat
dau chuyén dong, khi thi lam béng chuyén dong nhanh dan, chuyén dong cham
dan, ding lai, d6i hwéng chuyén dong. Hay thdo ludan nhéom dé xac dinh xem: moi
hinh @ng vGi tdc dung nao trong 5 tac dung ké trén cta Iyc va tim cum ti thich hgp
cho cac vi tri (1), (2), (3), (4), (5) mo ta trong Hinh 40.2.

\?

;I‘s'ﬁ"&

a) Cduthd dé véao b) Bong dang iEn c¢) Béng dang bay vé d) Bdng bay vao e) Bong dang l&n
bong dang dimg trén sén, lyc cédn phia khung thanh thi trude khung thanh, trén sén thi mot cdu
yén lam bdng (1). cda cd trén sdn bj hdu w8 phd sang bjthd mén bét dinh. thd chay theo dé
tam béng (2). tréi. Lyc cua hédu vé Lyc cda thd moén ndi Lyc cdacduthd
lam béng (3). tam béng (4). nay lam bong (5).

G LTFD cac vi du vé thay d8i chuyén dong

Hﬁy tim thém vi du vé lyc lam thay déi toc do, hwéng chuyén dong.
Cac vi du trén cho thay Iyc c6 tac dung lam thay

doi toc do, hwdng chuyén dong cta vat. Vay luc con

c6 thé c6 tac dung nao khac nita khong?
2. Luc va hinh dang cuaa vat

@ﬂ

%} Nén mot 10 xo, kéo dan day cao su (Hinh 40.3).



M6 ta sy thay doi hinh dang cta 10 xo, day cao su khi
chiu lyc tac dung.

1. Hay tim thém vi du vé lyc lam thay do6i hinh
dang cua vat.

2. Theo em, Iyc tac dung 1én vat c6 thé vira . G—
lam thay d6i chuyén dong cuia vat, vira lam bién dang [ i
vat khong? Néu c6, hay cho vi du hodc dung cac lyc b)
trong hinh & dau bai dé chitng minh.

Céc vi du vé bién dang vét

III. LUC TIEP XUC VA LUC KHONG TIEP XUC

Hdng ngay chuing ta thudng gap nhitng lwc xuat hién khi vat gay ra lyc tiép xic véi vat
chiu tac dung cua luc (Iuc tiép xuc). Nhung van cé nhitng lyc xuat hién ngay ca khi vat gay
ra ly'c khong tiép xtic véi vat chiu tac dung cua luc (Iyc khong tiép xtc).

1. Trong cac lyc ¢ hinh dau bai, lwc nao la lwce tiép xic, Iyc nao la lwc khong tiép
xuc?
2. Hay tim thém vi du vé lyc tiép xtc va lyc khong tiép xuc.

e Thi nghiém 1 (Hinh 40.4):
- Chuan bi: gia gan 10 xo la tron c6 day kéo, xe lan.
- B0 thi nghiém nhw Hinh 40.4.
- Dung day nén 10 xo 14 tron roi chot lai. Khi xe dat &
vi tri A (Hinh 40.4a), néu tha chét thi 16 xo bung ra (Hinh
40.4b), nhung khong lam cho xe chuyén dong dwoc.
1. Tai sao 16 xo khong lam xe chuyén dong duwgc?
2. Phai dat xe & khodng nao thi khi 10 xo bung ra sé
lam cho xe chuyén dong? Tai sao?
* Thi nghiém 2 (Hinh 40.5):
- Chuan bi: hai xe lan c6 dat nam cham.
- B4 tri thi nghiém nhw Hinh 40.5.
- Cé6 phai chi khi day xe B cho t6i khi tiép xic véi xe
A thi xe B méi lam cho xe A bat dau chuyén dong khong?
Tai sao?



b)
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Thi nghiém vé lyc tidp xuc
IS5 N
B A
. - \ -

Thi nghiém vé luc khéng tiép xic

Lu’c 10 xo tac dung lén xe A ¢ thi nghiém 1 va lyc xe B
tac dung 1én xe A & thi nghiém 2 c6 gi khac nhau?

Em da hoc % 0 n .

e T4c dung ddy kéo ctia vat nay 1én vat khac goi la luc. Em cO the:

e Khi vat A day hodc kéo vat B ta ndi vat A tac dung luc Nhan biét dugc tac
lén vat B dung cua lyc & mot so

tinh hudéng thuwong gap
e Lurc tac dung Ién vat c6 thé lam thay doi toc do, hudng trong doi song.

chuyén dong, bién dang vat.

* Lyc duge phan thanh Iyc tiép xtic va lye khong tiép xtc.

BAI 41. BIEU DIEN LUC
MUC TIEU

* Biéu dién dugc mot lyc bang mot mdii tén c6 diém dat tai vat chiu lyc tac dung, c6 do
16n va theo huéng cta sy kéo hoac day.

* Do dwoc Iyc bang lwc ké 10 xo, don vi la niuton.

(D

‘/ Khi dat mét hop but lén tay, ta dé dang cam thdy co luc tdc dung. Tuy nhién, ta lqi
khéng thé nhin thdy luc. Vdy theo em, lam thé nao dé biéu dién (vé) luc?



Ta khong nhin thay lyc nhung lai ¢6 thé nhan biét
duge cac dac trung cta moi lwe. Vay moi luc ¢
nhitng ddc trung co ban nao?

1. B0 16n caa luc

Dic trung dau tién dé nhan thdy cda lyc la do '?Mcﬁé o bef-;:;ﬂ;M
manh (yéu) ctia n6. B6 manh hay yéu cta mdt luc WML” kit e
dugc goi la do 16n caa lyec. cua cong vién

1. Theo em lyc nao trong Hinh 41.1 la manh 'g

nhat, (yéu) nhat? Hay sap xép cac luc nay theo thi

tw do 16n tang dan. ¢) Luc ciaem d) Luc cia

2. Hay so sanh do 16n luc kéo cta hai doi kéo bé dn nuit ngudi me kéo
co trong Hinh 41.2a va 41.2b. chubngdijn  odw phong

3. Hay tim hai Iyc trong doi song c6 do 16n [ Hinh41.1

-

-
o B o ey |
L —
a) O giai doan déu, du hai dbi déu cb gang kéo b) U giai doan cubi, bing d6 budc gila

nhung bang d6 butc gitra soi ddy van dumg yén sgi ddy bi kéo léch wé dgi bén phai

Hinh41.2 Lure khi kéo co

2. Pon vi lyc va dung cu do luc

Trong Hé don vi do lwdng hop phép cia nudce ta, don vi Iyc 1a niuton®, ki hiéu 13 N.
Dung cu do lyc 1a lyc ké.

Bang 41.1. D¢ 16n mét sé luc



f Lyre ciia ngon tay tac dung vao nat bém bot bi Khodng 1M

B o vcacamuns Go bien 12 400

Co thé én 11 10 000 N

s

D céch ding iy ké

— Uftre lurgmg &6 lom cuia iye.

— Chon lue ké thich hop.

— Bidu chinh e ké vé 56 0.

— Moc vl vao luc ké, kéo hodc gilr iuc
ké theo phuong cda lue cdn do.

ZIXIED 1ot s8 i e ké AR

b

T
A f
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&

\J Hay du doan do 16n lyc dung dé kéo hop but cia em Ién khdi mat ban va dung lyc
ké kiém tra.
3. Phuong va chiéu cuaa lyc
Hay xét lyc kéo ctia hai doi kéo co & Hinh 41.2a.
* Trong su6t thoi gian kéo co sgi day luén nam ngang, chitng té ca hai doi déu kéo theo
phuong nam ngang. Ta néi luc kéo cia hai doi déu c6 phvong ndm ngang.
* Tuy hai d6i déu kéo theo phwong nam ngang, nhung doi vang kéo vé bén trai, doi xanh
kéo vé bén phai. Ta néi luc kéo cia hai doi cung phwong nhung chiéu ngwgc nhau.

W Pon vi lye duge 1ay theo tén nha bac hoc nguwsi Anh Isaac Newton (1642 - 1727),
nguoi dau tién xay dung hé thong cac dinh luat vé tadc dung caa lwe 1én chuyén dong.

Hﬁy mo ta bang 10i phwong va chiéu cda cac lyc trong Hinh 41.5



8) Ly cda déy cdu téc dung  b) Ly coa tay ngudi bdn cung ¢ Lure cda viin dBng vidn
n con ca tac dung En déy cung. tac dung n van nhay.

TETED Phuong, chidu cia mot s8 lue

I1. BIEU DIEN LUC

Trong Vat li, nguwoi ta dung mot miii tén dé biéu dién cac dac trung (diém dat, phuong,
chiéu va do I6n) cua lyc:

* GOc cua miii tén c6 diém dat tai vat chiu lyc tac dung;

* Phwong va chiéu cta miii tén la phwong va chiéu cua luc;

» D0 dai ctia mii tén biéu dién do 16n caa lyc theo mot ti xich.

Vi duy, néu nguwdi me day xe noi vGi lwc 30N theo phwrong nam ngang twr trai sang phai, thi
lwe day cia ngudi me sé duge biéu dién bang mot miii tén co:

» GOc nam trén xe, tai vi tri tay dat vao xe dé day;

» Phrong nam ngang, chiéu tir trai sang phai;

* Néu quy wdc moi cm do dai ctia mdii tén
twong tng v6i 10N (ti xich 1cm Gng véi
10N), thi midii tén c6 do dai la:

30 =3cm

10

10N ———

QLIITIEND sidu dién i

NS Hay néu cac dic trung cia cac lyc vé trong mat phang ditng dwéi day theo ti xich 1
cm ung voi 1 N.



—_—

a) b) c)

2. Hay vé cac miii tén biéu dién cac lyc ¢ hinh duwdi, biét:

a) Luc cia nam cham tac dung lén kep gidy (0,5 N)

b) Luc cta lyc si tac dung 1én qua ta (50 N)

) Luc ciia moi day cao su tac dung Ién vién dan dat (moi day 6 N).

(V&i moi truong hop phdi néu ré ti xich dd chon cho dé 16n cua luc).

4 /
a) b) c)
.Em da hoc g A
» Méi lyc déu c6 4 dic trung co ban (con Em cO the:

goi la 4 yéu t6 cta luc) la diém dat,
phuong, chiéu va do 16n.

» Mii tén dung dé biéu dién lyc cé goc
dat tai vat chiu lyc tac dung, c6 phuong
va chiéu trung véi phuwong va chiéu tac
dung ctda lyc, c6 d6 dai ti 1€ v6i do 16n
cua lue.

Biéu dién dugc lwc bang miii tén.

BAI 42. BIEN DANG CUA LO XO
MUC TIEU



* Thyc hién thi nghiém chitng minh dwgc do gian cta 10 xo treo thang ding ti 1€ vdi khoi
lwgng vat treo.

a) b) c)

)}
@ Cdc vdt trong hinh trén: a) kep quan do; b) gidm xoc xe mdy; c) bat nhiin, déu
€O cdu tao va hoat dong dua trén su bién dang cua 1o xo.

Em c6 biét bién dang nay dugc st dung trong dung cu, thiét bi, mdy moc nao khdc
khong?
I. HIEN TUQONG BIEN DANG CUA LO XO

Dung tay kéo hai dau ciia mot 10 xo xoan OYYONYTY
(Hinh 42.1a) thi 10 xo gidnra (Hinh 42.1 D).  a)  semeessimm—
Khi tay thoi tac dung lyc thi 10 xo tw co lai,
trd vé hinh dang ban dau. Hién twgng trén B) T T
goi la bién dang cua 106 xo. . : : :

Bién dang cia 6 xo

Héy tim ra 4 vat trong so cac vat sau day co thé bién dang giong nhu bién dang cua 1o
X0:

a) Qua bong cao su e) Hon da
b) Cai binh st g) Cay tre
c) Day cao su h) Miéng kinh
d) LuGi cra i) Cai tay

II. PAC PIEM BIEN DANG CUA LO XO

Thi nghiém m6 ta & Hinh 42.2 gitip ching ta kham pha dac diém gian ra cta 1o xo khi



- Dung cu: gia do thi nghiém, thwdc thang, 10 xo xodn, cac qua nang giong nhau, gia d&
qua ndng.

- BO tri thi nghiém nhw Hinh 42.2.
- Tién hanh thi nghiém
* Treo 10 xo thang ditng trén gia thi nghiém.

* Po d0 dai ban dau Lo cua 1o xo

* Do d6 dai ¥ cua 16 xo khi treo vat ning

» Xac dinh do gian cua 1o xo (con goi la bién
dang cua 10 xo0):

AC=C- T

- Tim hiéu méi lién hé gitta d gidgn AC caa 16 xo
va khoi lwvgng m cua vat nang treo vao 16 xo. Lam
viéc theo nhom dé:

* Dy doan vé mai lién hé gitta AT va m. Cu thé 1a
néu ting m 1én 2, 3, 4,... lan thi AC thay d6i nhw thé
nao.

* Kiém tra dy doan bang thi nghiém.

- Rat ra két luan.

Thi nghigm v& mdi ién hé gita & gidn
cua i xo va khdi lugmg cua vl treo véo

o xo
Mau ghi két qua do:
Sovattreo | Tong khoi lwgng | Chiéu dai ban dau Chiéu dai cia Do gian cia
vao 1o xo vat treo (g) cta lo xo (mm) 1o xo khi bi gian (mm) 10 xo (mm)
1 m, =7 fo =7 t, =7 Al =t,-t =7
2 m, =7 t, =7 t,=7 At,=t,-t_ =7
3 m, =2 =7 t,=? At =t,- €, =2

Em co biét?
1. Mot 10 xo treo thing ding c6 chieu  Khi dung tay kéo gidn mot 16 xo, ta
F = thay 10 xo tac dung lai tay ta mot luc.
dai ban dau Lo =2 Chigu dai € cia 1o oo Ao

padw = o U =4 79 Luc nay goi la lye dan hoi caa 10 xo.
xo khi bi kéo gian bagi cac vat treo cé khoi Luc clia tay tac dung 18n 16 xo va luc



day. Hay cho biét cac do 16n can ghi vao cac 6 dan hoi cta 10 xo tac dung 1én tay la hai
c6 dau (?). lyc cung phwong, nguwoc chiéu, cung do
16n (Hinh 42.3).

m(g) | 10 [20] 30 [40[50] 60
U (cm) | 255 ? |265[27 | 2 | ?
2. Hay quan sit, m0 td cau tao (mat Lue d4n hi ciia 16 xo

tredc va bén trong) cua can 1o xo va giai thich TR AT,

. ~ N\ )d ~ N ~ 7 . N s - ¥ Tt i ! Ll L =y
tai sao can nay cé thé dung dé xac dinh khoi > s UL TN
lwgng cua vat. Lurc kéo ciia tay

C0TFED [ e adn hdi

Em co6 biét?

- Lo xo thwong duwgc lam bang thép, dong thau do hai chat nay dan hoi t6t. Nhom, chi,...
dan hoi kém nén khong dugc dung dé lam 10 xo.

- Trén lyc ké va can 10 xo ngudi ta thwong ghi gia tri 16n nhat ma cac dung cu nay c6 thé
do duwgc. Néu dung cac dung cu nay dé do nhitng gia tri 1é6n hon GHD thi ching c6 thé bi
héng. Li do la khi 16 xo bi gian qua nhiéu thi n6 khong thé 1ay lai dwgc hinh dang ban dau,
nghia la da mat tinh dan hoi. Trong ki thuat, ngudi ta dung thuat ngl "1o xo bi moi” dé chi
tinh hudéng nay.

Em da hoc

* Khi c6 lyc tac dung 1én 16 xo thi 10 xo bién dang. Khi lwc théi tac dung thi 16 xo ty tré
vé hinh dang ban dau.

* P gian cua 10 xo treo thang ding ti 1€ vGi khoi lvgng vat treo.

: A
(Em €O the:

1. Lam viéc theo nhom dé tw thiét ké va ché tao mot cai can dung dé can nhitng vat co6
khéi lvgng nho bang cac dung cu dé kiém nhu: day cao su, 10 xo, go dan, kep gidy, day
thép,... va cadc qua can muon ¢ phong thi nghiém cta nha trueong.
2. Lam cach nao dé dung cai can nay lam lyc ké? B
BAI 43. TRONG LUQNG, LUC HAP DAN
MUC TIEU
» Néu dugc cac khai niém: khéi lwgng, Iwc hdp dan, trong lwgng cta vat.

)
@ Theo truyén thuyét, vao mdt ngay dep
troi cia nam 1666, khi Niu-ton dang ngoi
suy nghi du6i bong mat ctia mot cay tao
trong vuon, thi thdy mot qua tdo chin roi.
Theo em, hién twgng nay da lam 6ng ndy
sinh y twéng gi vé lyc?

ol b Al I y Y

I. LUC HUT CUA TRAI PAT
Khi tha mot vat dang cam trén tay thi vat do roi xuong do chiu tac dung bai Iyc hit ctaa



Trai bat.

1. Tim thém vi du vé lwc hat caa Trai Dat.

2. Lyc nao sau day la lyc hat cta Trai bat?

- Lyc 1am cho chiéc thuyén ndi trén mat nuwéc.

- Luc kéo chiéc thuyén chim xuéng khi bi nwéc tran vao.

- Luc day thuyén di theo dong nuéc.

3. Céc lyc vé trong mot mat phang ding dudi day, lwc nao cé thé l1a lyc hit cta Trai
bat? Vi sao?

-_s <

A. B. C. D.

II. TRONG LUQNG VA LUC HUT CUA TRAI PAT
Do 16n lye hit cta Trai Dat tdc dung 1én mot vat duge goi la trong lwgng cta vat do.
Trong lwgng thwong dwoc ki hiéu bang chit P. Bon vi do trong lwgng la don vi do luc.

Hay du doan trong lwgng ctia mdt s6 vat quanh em, r6i dung lyc ké kiém tra.

III. TRONG LUQNG VA KHOI LUQONG

Trong lwong va khoi lwgng ctia mot vat tuy la hai dai lwgng khac nhau, nhung cé lién
quan mat thiét v6i nhau. Trong lwong la do 16n Iyc hut cua Trai Dat tac dung lén vat, con
khoi lwong 1a s6 do Iwgng chat ctia vat do, khoi lwgng cua vat cang 16n thi trong lwgng cuia
vat cang 16n.

Trong cac ndi dung sau day, noi dung nao phu hgp vdi khai lwgng, véi luc hit cia
Trai Dat, trong luwgng?

a) Co6 don vi do la niuton.

b) C6 don vi do la kilogam.

c) C6 phuong va chiéu.

d) Po bang lyc ké.

e) Do bang can.

g) Khong c6 phuong va chiéu.

IV. LUC HAP DAN

Khong chi Trai Dat hut cac vat ma moi vat c6 khéi lwgng déu hit 1an nhau. Lirc hit nay
dugce goi chung 1a lyc hap dan. Nha bac hoc Niu-ton phét hién ra lwc hap dan chinh la nho
vao y twéng ma ong da nay sinh khi quan sat thay qua tao roi.

Tréi bat hut qua tao thi qua tdo c6 hit Trai Dat khong? Néu c6 thi lvc nay goi la gi?

D06 16n lye hap dan phu thudc vao khéi lwgng cua cac vat. Vi du, cing mot vat dat trén
cac thién thé khac nhau s& chiu lyc hap dan khac nhau (c6 "trong lwgng”'khac nhau).

Béng 43.1
Vi tri dat vat Khoi lwvgng vat “Trong lugng” vat

T Nguoi ta thudng dung khéi niém “trong lwong” ciia mét vat ¢ trén mot thién thé nao dé dé chi dé 16n Iy hdp dan cta



Trai dat 1kg 9,8N
Mt trang 1kg 1,7N
Héa tinh 1kg 3,6N

Trang phuc cua cac nha du hanh vi

tru c6 khoi lwgng khoang 50 kg. Tai sao ho
van c6 thé di chuyén dé dang trén Mat
Trang?

Céc nha du hanh vi tru trén Mat Trang

Em da hoc o A
e Lyc hiit ctia cac vat cé khéi lwgng goi Em co the:
la Iyc hédp dan.
» Trong lwgng caa vat la do 16n lyc hut 1
cua Trai bat tadc dung 1én vat.
» Khoéi lwgng cua vat la so do lwgng chat

Dung khai niém lwc hdp dan, trong
ong, khoi lwgng dé giai thich mot s6 hién
twgng co lien quan thwong gdp trong doi
song.

cua vat.

Em co biét?

- Quan sat duong roi cta cac vat dudi tdc dung cua lyc hut caa Trai Dat, co thé biét
dwgc phwong va chiéu cua lyc nay. Lyc hiat cta Trai Bat c6 phuwong thang ding, chiéu tir
trén xuong duwdi.

- Lién hé gitta trong lugng va khéi lwgng cua vat:

Hay dung luc ké do trong lwgng ctia cac qua can khoi lwgng 100 g, 200 g, 500 g va ghi
két qua vao v@ theo mau bang sau:

Bang 43.2
Lan do Khoi lrgng (m) Trong lugng (P)
1 100g e
2 200g e
3 500g e P

Twr két qua do trén hay phat biéu mai lién hé gitta trong lwgng va khoi lwgng.
SO do trong lwong P (tinh ra niuton) gan bang 10 lan s6 do khoi lwgng m cda né (tinh ra

kilogam).



BAI 44. LUC MA SAT
MUC TIEU

 Néu dwoc: Luc ma sat la Iyc tiép xtic xuat hién ¢ bé mat ti€p xtc gitta hai vat; khai niém
vé lyc ma sét tregt; khai niém vé lyc ma sat nghi.

* St dung tranh, anh (hinh vé, hoc liéu dién t¥) dé néu duwogc: Sy twong tac gitta bé mat
cua hai vat tao ra lyc ma sat gitta chung.

» Néu dugc tadc dung cén trd va tac dung thic day chuyén dong cta lwc ma sat.

* Lay dugc vi du vé mot s6 anh hwdng ctia lwc ma sat trong an toan giao thong duong bo.

)}
@ Khi di trén san nha tron u6t, ta cé thé bi trugt ngd. Em co thé gidi thich tai sao
khong?

I. LUC MA SAT LA GI?

Dung tay buing nhe vao miéng go dat trén

madt ban. Miéng go trugt trén mat ban cham WS : . S
dan réi ditng lai (Hinh 44.1).
Lvc do mit ban tic dung lén bé mat r Thi nghieém vé
o X e~ , = o N N o~ furc ma sat
miéng go tiép xuc vGi mdt ban lam miéng Hinh 44.1. Thi nghiém vé luc ma sdt

go thay 'C}(‘)ll chuyén ,dong cua no. Lyc nay Miéng go truot chdm dan dudi tdc dung cua luc
wgc goi la lyc ma sat. ma sdt.

Miéng gb truot cham dan dudi
e N e~ - tac dung cda luc ma sat.
1. Lyc ma sat la lyc tiép xuc hay luc

khong tiép xuic?
2. Xac dinh phwong va chiéu cua lyc
ma sat trong cac Hinh 44.2.

—_— — \'\' ,:’"
"ea'y manh thé ma\‘-k y 0y
vl aingyort > 8 ———

Nguyén nhan gay ra
luc ma sat

Hinh 44.3. Nguyén nhdn gdy ra lvc ma sdt

Bé mdt miéng gb va mdt ban nhin cé vé rdt
nhan. Tuy nhién, khi phéng dai Ién sé thdy
chting rdt go ghé. Do la nguyén nhan chinh gay
ra lvc ma sat khi hai mdt tiép xuc nhau.

Suw xuét hién céc luc ma sét

Hinh 44.2. Sv xudt hién cdc luc ma sdt
II. LUC MA SAT NGHI VA LUC MA SAT TRUQT

Hai loai lyc ma sat thuong gdp la lwc ma
sat nghi va lyc ma sat trugt.

1. Lwc ma sat nghi la lyc git cho vat
dirng yén ngay ca khi n6 bi kéo hodc day O bi ldp & truc quay (Hinh 44.5) c6 tac
(Hinh 44.4a). dung gi?

Em co biét?



2. Lyc ma sat truwot la Iwe xudt hién khi
vat trugt trén bé mat cda vat khac (Hinh
44.4b).

a) -
’_L{\o C—— .

b g . | Hinh44.5 Kel ]
€9 Hinh 44.5. O bi

Hinh 44.4. Thi nghiém vé cdc lvc ma sat

Méi em hay tim mét vi du cho moi loai Iyc ma sat.
III. TAC DUNG CUA LUC MA SAT DOI VOI CHUYEN DPONG

Hay chi ra lyc ma sat trong cac tinh hudéng sau day va noéi ré né c6 tac dung can tr@
hay thiic day chuyén dong.

a) Khi phanh gép, luc ma sét b) Mot ngudi ra suc déy, thung hang c) Phai hai ngudi méi ddy duoc
xuét hién & nhimg ché néo van dimg yén. Luc ndocadntrd luc  thung hang di. Luc déy cia ho
va c6 tac dung gi dbi voi day cuda nguon? d4 thang luc nao?
chuyén dong cda xe dap?

d) Xe 6 t6 bi sa lady. May van nd, banh xe  e) Khi di b, chan dap lén mét dudng vé phia sau lam

van quay nhung xe khéng dich chuyén xuét hién luc ma sét gidra mat duong va chan. Luc nay
duoc. Tai sao? Phai lam thé nao dé xe ¢6 phuong, chiéu nhu thé nao va co tac dung gi?
co thé thoat khdi sa lay?

Hinh 44.6. Cdc tinh huéng vé lvc ma sdt

IV. MA SAT TRONG AN TOAN GIAO THONG

1. Tai sao trén mat 16p xe lai c6 cac khia
ranh (Hinh 44.7)? Di xe ma 16p c6 cac khia
ranh da bi mon thi c6 an toan khong? Tai sao?

2. Tai sao khi phanh gap, 16p xe 6 t6 dé
lai mot vét den dai trén duwong nhya?

3. Hay gidi thich y nghia cua bién béo
chi dan t6c do gidi han chay trén dwong cao toc
mo ta trong Hinh 44.8.




@YY sién bao chi din
Hinh 44.8. Bién bdo chi dan

Em da hoc

* Lyrc ma sat la lwce tiép xic xudt hién &
bé mat tiép xuc gitra hai vat.

e Lyc ma sat co tac dung can trd hoac
thic day chuyén dong.

* Hai loai lyc ma sat thwong gap la luc
ma sat nghi va lyc ma sat truot.

* Mot s6 vi du vé lyc ma sat trong doi
song.

Lép 6 té (a), ibp xe may (b)
Hinh 44.7.
Lép 6 t6 (a), 16p xe mdy (b)

Em O thé:

1. Thao luan vé s 1gi, hai ctia viéc dung
0 t0 banh 16p cao su chay trén duwong nhua
va tau hod banh sat chay trén duwong sat.
Tap trung vao khia canh an toan giao thong.

2. Hay tht twéng twgng xem cudc song
ctia ching ta sé nhw thé nao néu khong co
Iwc ma sat?



BAI 45. LUC CAN CUA NUOC
MUC TIEU
» Thyc hién dwoc thi nghiém ching té vat chiu tac dung cta lwc can khi chuyén dong
trong nuéc.

Tau thuy Tau ngam

@m\
« Trong hai phuong tién duong thuy ¢ trén thi tau ngadm cé téc do nho hon nhiéu. Tai
sao?

I. THi NGHIEM VE LUC CAN CUA NUGC

Dung cu thi nghiém: 1 hop thuy tinh hodc nhya citng, trong su6t hinh hop chit nhat
(1); 1 xe lan (2); 1 tdm céan hinh chit nhat (3); 1 dwong ray cho xe lan chay, cé xé ranh &
gitta dé lap tam can (4); 1 rong roc c6 dinh (5); 1 phéu rét nwée (6); 1 doan day manh (7); 1
lyc ké 10 xo c6 GHD 5 N (8); 1 van xa nwdc (9) (Hinh 45.1).

Tién hanh thi nghiém:

Budc 1: Lap dung cu thi nghiém nhw Hinh 45.1a, kéo tir tir Ivc ké dé xe lan chuyén
dong on dinh, doc va ghi s6 chi cua lyc ké.

Buéc 2: Cho nudce vao hop ldp lai thi nghiém nhw buée 1 (Hinh 45.1b).

6 1/ . 4 T :
~ B 5’ Fos ]
1 = ¢ I |
Khi chua dé nuéc ﬁ/’ 8 Khi d6 nuéc I
o <

a) b)
Hinh 45.1. Thi nghiém vé lyc cdn

1. Tai sao khi c6 nwdc trong hop thi sb chi ctia lyc ké 16n hon khi chwa cé nuwdce trong
hop?
2. Tim thém vi du vé lwc can vat chuyén dong trong nuéc.

II. LUC CAN CUA NUOC PHU THUOC YEU TO NAO?

Lvc cdn cua nuéc phu thudc vao nhiéu yéu to, vi du: Bo 16n lvc cdn cua nwdc cang manh
khi dién tich mdt cdan cang lon.

Hay nghi cach dung hai tdm can c6 kich thudc khac nhau dé lam thi nghiém chitng to
dac diém trén cua luc can caa nuwéce.



Em da hoc
* Cdc vat chuyén dong trong nuwdc chiu tac
dung cua luc cén.

ﬁEm co biét ?

- Khong chi nwéc ma cé khong khi cling
tdc dung lwc can 1én vat chuyén dong
trong n6. PO 16n chta lyc can cua khong
khi cling cang manh khi dién tich mat
can cang lon.

- Cac van dong vién dua xe dap ludn doi
mot loai mii ¢6 hinh dang dic biét (hinh L8 Luc can cda khong khi
khi déng h(_)C), va khi mudén téng toc d@ Hinh 45.2. Luc cdn cta khéng khi
phai cui gap nguoi xuéng (Hinh 45.2).

- Céac dong vat song duéi nuwdc déu c6 hinh dang gan véi hinh khi dong hoc vi Iyc can
cta nuwdc rat 16n (Hinh 45.3a). Cac dong vat song trén mat dat khong can c6 dang khi dong
hoc vi Iyc can cua khong khi khong 16n (Hinh 45.3b).

Dung khai niém lyc céan caa nuwéc dé giai
thich mot so hién twgng c6 lién quan trong
doi song.

b)

Nguoi Voi Géu
Hinh 45.3. Minh hoa vé su thich nghi ctia hinh dang dong vdt du'di nudc va trén can



CHUONG IX NANG LUONG

BAI 46. NANG LUONG VA SU TRUYEN NANG LUQONG
MUC TIEU
 Tw tranh anh (hinh vé, hoc liéu dién t), hién twgng trong khoa hoc hoac thuc té, lay
dwgc vi du dé ching t6 nang lwgng dac trung cho kha nang tac dung lvc.
* Néu dugc: Vat liéu gidi phong nang lwgng, tao ra nhiét va anh sang khi bi dot chay goi
la nhién liéu.
* Néu dugc sy truyén nang lwgng trong mot so trieong hop don gian trong thue tién.

ff
AT _

@ﬂ
Trong hinh trén co nhitng ndng lugng nao ma em biét?

I. NANG LUQONG

Chung ta khong nhin thay nang lwgng nhung c6 thé cam nhan dugc tac dung cua né.

* Moi hoat dong hang ngay ctia ching ta déu can dén nang luwgng. Nang luwgng duoc lay
t* nang lwong du trit trong thirc an.

« Khi l4p pin vao dén pin va bat cong tic, thi bong dén pin phét ra 4nh sang. Anh sdng
dugec tao ra la nho c6 nang lugng du tri trong pin.

* Cdy c0i 16n 1én, ra hoa, két trai dugc la nho hap thu nang lwgng cia anh sang mat troi.

Néu khong c6 nang lugng cua thic an, cta pin, nang luvgng ctia anh sang mat troi thi
nhitng hién twgng néu trén co thé dién ra dugc khong?

II. NANG LUQNG VA TAC DUNG LUC

Quan sat va doc phan mo ta trong Hinh 46.1, r6i thdo ludn nhom dé lam sang té hai y:
Khi nang Iwgng cang nhiéu thi lyc tac dung c6 thé cang manh.
Khi nang lugng cang nhiéu thi thoi gian tdc dung cta lvc cé thé cang dai.



Hinh 46.1. Tdc dong cua gio
Gi6 nhe lam quay chong chéng, gi6 manh lam quay canh quat cta tua-bin gi6, 16c xody
pha huy céc cong trinh. Khi gi6 nhe, gié manh, 16c xody con kéo dai thi chong choéng, tua-
bin gié con quay, cac cong trinh xay dung con bi pha huy.

1. Théi xe db choi " Em c6 biét?

Chuan bi: vai chiéc xe d6 choi giong
nhau va mot s6 6ng hut. Pon vi nang luwgng

Tién hanh: théi hoi qua 6ng huit dé DPon vi nang lwgng 1a jun, ki hiéu 1a J
tao ra lyc ddy da manh lam cho xe do6 choi  (14y theo tén cta nha bac hoc nguoi Anh

chuyén dong (Hinh 46.2). James Prescott Joule, 1818 — 1889)

Thao luan:

Muén cho xe chuyén dong nhanh  « 1 J1a ning lvong can dé nang mét vt
hon va xa hon thi pha1 lam thé nao? nang 1 N Ién do cao 1 m.

Tw thi nghiém trén hdy rit ra moi e 1kJ=1000J.
quan hé giita nang lugng truyén cho vat véi e 1 cal (calo) ~4,2J
do 16n lyc tac dung va thoi gian lyc tac
dung lén vat.

Thi nghiém vé lién hé gitra nang luong va luc
Hinh 46.2. Thi nghiém vé lién hé giita ndng
lwgng va lvc
2. Hay tim thém vi du vé moi lién hé gitta nang lwgng va tac dung lyc.

- anh sang h

Hoan thanh cac cau sau day bang cach ghi vao vé (hay phiéu hoc | - nang lugng
tap) céc tr thich hgp trong khung dwgc danh s6 tht ty tiv (1) dén (7). Vi | - nhiét
du: (1) — Anh sang. - phat trién
a) Nang lwong _ (1)__ cua Mdt Troi chiéu xuéng Trai Dat | - s6ng
duwogc cac loai thye vathap thudé _ (2)_ va__ (3)
b) __ (4)____ du trit trong pin cua dién thoai di dong gitup dién
thoai ghi va phat ra am thanh, hinh éanh. __ (5)_ lwu trly /

trong xang, dau can cho hoat dong ctia 6 t6 va xe mdy, may bay,
tau thuy va cac phuong tién giao thong khac.
c) Xang, dau va cac chat dot (than, go, rac thai, ...) duwoc goi la
nhién liéu. Chang gidi phéng _ (6)____ , tao ra nhiét va
(7) khi bi dot chay.




III. Sy truyén nang lugng

Nang lugng c6 thé truyén tr vat nay sang vat khac, tit noi nay sang noi khac bang nhiéu
cach.

Vi du:
1. Qua tac dung lyc: nhw gié truyén nang lwgng cho canh quat (Hinh 46.1).

2. Qua truyén nhiét: nang lwgng tir bép truyén cho am nwéc lam cho nhiét do cia am
nuwdc tang len.

Hay tim thém vi du vé sy truyén nang lwgng trong thuyc tién.

Em da hoc
* Moi bién doi trong tw nhién déu can nang lwgng.

* Nang luwgng c6 thé truyén tir vat nay sang vat khac thong qua tac dung Iyc, truyén nhiét.

Em co6 thé:
1. Trinh bay dugc viéc stt dung nang lwong trong hoat dong hang ngay ctia em.
2. Nhan biét dugc s truyén nang lwgng trong mot so tinh hudng don gian thwong gap.

Bai 47 MOT SO DANG NANG LUQONG

MUC TIEU
* Phan loai dugc nang lugng theo tiéu chi.




{Em hay chi ra cac dang nang lwgng xuat hién trong cac hién twgng trén.

I. Nhan biét nang hwvgng

Trong cudc song hang ngay, chiing ta cé thé nhan ra nang lwgng nho nhitng biéu hién cta

no.
Vi du:

* Nhan biét dién nang tit 6 cam dién cung cap cho may
tinh qua cac biéu hién: anh sang; am thanh va nhiét do
may tinh phat ra.
* Nhan biét héa nang do thic an cung cap cho co thé
qua sy am lén cta co thé hodc qua cac hoat dong: di bo,
chay nhay, di xe dap, choi béng ...

* Nhan biét nang lvgng am qua sw rung nhe cua ban tay
ap vao mang loa tivi, st rung dong ctia mat nwdc trong
coc thuy tinh dat gan mang loa.

Nhin quanh phong hoc cuta

em dé tim ra nhitng vat dang st
dung nang luong.
Sap xép nhitng thit tim thay theo
cac dang nang lugng st dung
twong wng (dien nhiét, am
thanh, anh sang). Néu nhitng gi
dang xdy ra d6i vGi cac vat do.

I1. Cac dang nang lugng

Bat ki vat nao chuyén dong ciing déu c6 nang lwgng nhw canh quat quay, gi6 thoi, qua
béng lan. Nhitng vat dang ding yén & trén cao so v6éi mat dat cling cé nang lwgng nhu: 1o
hoa dat trén ban, dong ho treo trén twong. Nang lugng cling c6 thé dugc dv trit trong xang,
dau, thye pham.

Nguai ta c6 thé phan loai nang lwgng dwa vao nguén phat ra n6. Dugi day la bang phan
loai mot s6 dang nang lwgng thuong gap (Bang 47.1)

Bang 47.1. Mot s6 dang nang lwgng thuong gap.

Dang nang
lwgng

Nguon phat

Vi du

Dong ndng

do chuyén
dong cua vat

Moi vat chuyén dong déu c6é dong nang nhu: canh quat dang
quay, 6 t0 di chuyén trén duwong, qua bong lan ...




Dang nang

Iwgng Nguon phat
Thé nang |do vat & trén | Moi vat & trén cao hon mat dat déu du trit thé nang hdp dan
hap dan cao so v6i mdt | nhu: nwdc chiva trong ho thuy dién, canh diéu trén bau troi, btia

dat (ngay ca
khi vat khong

may...

chuyén dong).
Nang lugng | sinh ra do | Nang lugng dugc luu trit trong que diém, phao hoa ...
hoa hoc | phan phan | Nang lwgng nay sé dugc giai phong khi c6 phan ttng héa hoc
(h6a nang) |t@ng hoa hoc | xdy ra
cia cac hoa
chat
Nang lugng [tao ra bdi | nang lwgng dugc dung dé van hanh cac may moc, thiét bi dién
dién (diéen | dong dién | nhu den pin, tivi...
nang) (cung cap bdi 7
may  phét £
dién, pin...) (ﬁ e
Nang lwgng | phat ra tww cac
anh  sang | nguon  sang
(quang (tw nhién hodc
nang) nhan tao).

Nang lugng
am

lan truyén tw
cac nguon am

Cac nguon am khi rung dong déu la am nhu: chudng, loa,
tiéng noi...

Nang luwgng
nhiét

sinh ra ti cac
nguon nhiét

Mat troi, bép ga, bong den sgi dot, nhién liéu (go, xang, dau,
than) bi dot chay...




a) DBoc sach & san trwong b) Chai cau trugt

c) Bat may vi tinh

2. Hay chon tén dang nang luwgng (& cot A) phu hop véi phan mé ta (6 c6t B). Vidu 1-d

Dang nang lugng (cot A) Mo ta (cot B)

1. Ho6a nang a) téa ra tr Mat Troi, ngon Itta, bong den sgi dot ...

2. Nhiét nang b) tao ra ti* pin, ac quy, may phat dién, pin mat trgi, thuy
dién, sét ...

3. Nang luvgng am ) phat ra tr Mat Troi, tir cac phan ng hda hoc, tir mot so
loai dong vat (dom dom, sita bién)...

4. Dién nang d) lvu tri¥ trong cac hoa chat tao thanh vat (trong thuc pham,
pin, nén, diém, phao hoa ...)

5. Quang ndng e) dwgc lan truyén t* mot nguén phat am (diay dan, mat
trong, mang loa...)

Em da hoc

* Mot s6 dang nang luwgng thvong gap: dong nang
thé nang hdp dan, nang lwgng héa hoc, nang lwgng
dién, nang lvgng anh sang, nang lwong nhiét, nang lyc
am...

Em c6 thé

Trinh bay trwdc 16p y kién cta
minh vé dang nang lwgng dé van
chuyén, dé st dung va dé chuyén
hoéa thanh cac dang nang luong
khac.

BAI 48: SU CHUYEN HOA NANG LUQONG

MUC TIEU




* Lay vi du chitng té dwgc nang lwgng co6 thé chuyén tir dang nay sang dang khac, tr vat
nay sang vat khac.
* Néu dinh luat bao toan nang lwong va lay vi du minh hoa.

iy

b

- Khi troi lanh, ta thuwong xoa hai ban tay vao nhau va thay tay nong lén. Tai sao?
- Khi v0 hai tay vao nhau ta nghe dugc tiéng vo tay. Trong hoat dong nay da co6 su
chuyén héa nang Iwgng nao?

I. Chuyén héa nang lwgng

Qua bong r6 dwgc nhom 1én cao, sau
khi dat dén dinh cao nhat, n6 roi xuéng
mat dat roi nay lén (Hinh 48.1a)

Khi béong di 1én, dong nang chuyén
héa thanh thé nang. Khi béng roi xudng
thé nang chuyén héa thanh déng nang.
Khi béng cham mat dat va phat ra tiéng
dong, mot phan nang lugng chuyén héa
thanh nhiét nang va nang lwgng am
(Hinh 48.1b)

Hinh 48.1 So do vé:
a) Chuyén dong ctia qua bong
b) Chuyén hoéa nang lwgng cta qua bong

. Bongdeén
pin  Déydan

1. Goi tén cac dang nang lwgng xuat hién
khi den pin dugc bat sang (Hinh 48.2). Vé
so do chi ra sw chuyén héa nang lwgng (con
dwgc goi la so do6 nang lugng) cua dén pin.

2. Hinh 48.3 md tad mot mdy sdy téc dang | | -/ Pen pin bat sang |
hoat dong. Miii tén trén so do dong nang * o
lvgng cho thay sy chuyén héa dién nang
thanh ba dang nang lugng khac.

a) Tén ba dang nang lwgng do la gi?

b) Néu thém mot thiét bi dién bién doi
dién nang thanh cac dang nang lvgng khac.

Day nung

3. Hoéa nang c6 thé chuyén héa thanh cac
dang nang lvgng nao?

| May sdy toc dang
hoat dong

4. Hoan thanh cdc cau sau ddy _pgng ning
béng cdch ghi vao vo (hay thi€u _ Thg ping
hoc tap) cac t hodc cum ¥ _pjap ning

- Nhiét nang

- Nang lugng

Anh <dno

Ong chi biét lan



trong khung thich hgp véi cac
khodng trong, dugc danh so thi
tw tir (1) dén (6).

a) Héa nang luwu trit trong
thyc pham, khi ta an duwoc
chuyén hoéa thanh __ (1)__
giup ta dap xe.

b) Héa nang luwu trit trong que
diém, khi co xat vdi vo bao
diéem dwgc chuyén hoéa thanh

(2) va __(3)

c) Hoéa nang trong nhién liéu
(xang, dau) khi dot chdy duwgc
chuyén héa thanh _ (4)__ ,

Thuc hién

Quan mot day cao su xung quanh
que tam va luén qua 6ng chi nhu Hinh
48.4.

Dung bang dinh dan dé gitr c6 dinh
que tam vao ong chi.

Lu6n day cao su qua vong dém va
quan quanh bt chi.

Van bt chi dé xoan day cao su.

bat 6ng chi trén mot bé mat min va
thd tay giit but chi ra.

a) Tai sao ong chi lan dugc?

b) Lam thé nao dé ong chi lan xa
hon?

(5) va (6) cla Daycaosu  Ongeh
may bay, tau hoa. :

Cach lam dé choi éng chi Iin
II. Pinh luat bao toan nang lwgng

Thi nghiém vé si bao toan nang lwgng
Thyc hién thi nghiém sau day dé nghién cttu vé sy
chuyén hoa va bao toan nang lwgng trong mot dong
co hoc.

* Chuan bi: Hai con lac (gom hai qua cau giong
hét nhau, treo bang hai day nhe dai bang nhau) gia
treo cO dinh, thudc mét, tam bia danh dau hai diém
A, B c6 cung do cao (Hinh 48.5).

e Tién hanh:
- Kéo qua cau (2) dén diéfm B (nam trong mat
phang c6 tdm bia nhw Hinh 48.5) r6i tha ra.
- Qua cau (2) chuyén dong vé vi tri ban dau va
cham vao qua cau (1) lam cho qua cau (1) l1én dén
vi tri A cung dd cao c6 vi tri B.
* Thao luan: Thi nghiém chitng té diéu gi?
Qua nhitng thi nghiém chinh xac, nguoi ta da rut ra
Pinh luat bao toan nang lwgng, phat biéu nhu sau: L
“Néng lwvong khéng tv sinh ra hodc tw mat di ma . Emco l?let A .
chi chuyén héa tir dang nay sang dang khdc hodc \Thtfc fa qua cau (1) khong hoan
truyén tir vat ndy sang vat khdc”. toan len den vi tri A. Tai sao?

Mot em bé dang choi xich du trong san.

Hinh 48.5 Thi nghiém vé sy

bdo toan ndng lugng
Quad cau (1) co lén dén diém A cting
do6 cao vdi diém B khong?




Muodn cho xich du lu6n 1én t6i do cao ban
dau, thinh thodng nguwdi me phai day vao
xich du (Hinh 48.6). Tai sao can lam nhu
thé?

Bdéng tennis

Qua bong nay
* Chuén bi: 1 qua boéng tennis hodc béng cao su,
thuéce day (hodc thude cudn), mot sgi day dai hon 1
mét.
* Tién hanh:
- Tha roi qua bong tennis ¢ do cao 1 m so vOi san  Thyec
nha. Dung sgi day cang ngang & do cao 1 m dé lam  cuén

e
moc (Hinh 48.7) i

- Yéu cau cac ban trong nhém do do cao ma qua G
béng dat dwgc sau lan nay dau tién. B R ot

* Thao luan:

- Néu nhan xét vé két qua do dugc. Giai thich tai
sao?

- CO phdi trong truong hgp nay dinh luat bao toan
ndng lwgng khong con ding?

- dong nang
> . o . i o » _ _ | -thé nang
Hoan thanh cac cau sau day bang cach ghi vao vd (hay Phiéu hoc tap)

cac tit hodc cum tw trong khung thich hgp véi cac khoang trong, duwgce danh
sO thi ty tir (1) dén (10). Vi du: (1) - thé nang.

Thi nghiém vé qua béng ndy

- nhiét ndng
- chuyén hoéa

- bao toan
a) Khi qua bong duoc gitt yén ¢ trén cao, n6 dang c6 _ (1) - Khi qua | _ v mat di
béng duwgc tharoi __ (2)__ ctia né duge chuyén héa thanh __ (3)___. ) ﬁéng lugng
b) Qua bao khong thé nay tré lai do cao ban dau, noi né dugc tha  roi, am |

béi vi khong phai tat ca __ (4) cdta n6 bién thanh __ (5)___. Thuc
té luon c6 mot phan nang lwgng cia n6 dwgc chuyén hoa thanh __ (6)
va __ (7)___ trong khi va cham.

c) Trong qua trinh chuyén dong ctia qua bong, luén c6 su (8)
tir dang nang lwgng nay sang dang nang lwong khac. Nang lwong toan phan
ctia qua bong luon dugc 9) khong bao gio ___ (10) hodc

dwoc tao ra thém.

Em da hoc Em co6 thé

* DPinh luat bdo toan nang lwgng: Nang lwgng khong ty Van dung sy chuyén hoda va
sinh ra hodc ty mat di ma chi chuyén hda tir dang nay sang | bdo toan ndng luwong dé giai
dang khac hodc truyén tir vat nay sang vat khac. thich mot s6 hién twgng cé lién
quan.

Bai 49. NANG LUQNG HAO PHIi




MUC TIEU
* Néu dugc: Nang lwgng hao phi luon xuat hién khi nang Iwgng duwgce chuyén hoa tir dang
nay sang dang khac, tr vat nay sang vat khac.

=y

Trong ba cach dun
nuwdc ¢ hinh bén cach
dun nao it hao phi
nang lugng nhat? Tai
sao?

a) Dung néi treo phia b) Dung dm ddt trén c) Dung dm dién
trén bép cui bép than
I. Nang lugng hitu ich
Khi stt dung nang lwong vao muc dich nao dé thi lu6n c6 mét phan nang Iwgng la hitu
ich, phan con lai la hao phi.

Trong viéc dun nwdc nhu hinh trén nang lwgng nao hitu ich, nang lwgng nao lam hao phi?

II. Nang lwgng hao phi

Nang lugng hao phi thwdng xudt hién dwdi dang nhiét nang.

1. Hay tim vi du dé minh hoa cho nhan dinh trén.
2. Néu tinh hudng (& gia dinh, 16p hoc) cho thay ludn c6 nang Iwgng hao phi xuat hién
trong qua trinh st dung nang lwvgng. Xac dinh nguyén nhan gay ra sy hao phi d6?

1. Nang lwong hao phi khi di xe dap

a) Dy doan xem & bd phan nao ctia xe dap c6 thé xdy ra sy hao phi nang lwvgng nhiéu
nhat?

b) Dang nang lwgng nao la hitu ich, 1a hao phi d6i véi nguoi va xe?



2. Nang lugng hao phi 6 t6 chay
Néu tén cac dang nang lugng
hao phi c6 thé xuat hién khi 0 t6
chuyén dong trén duong.
Nhitng hao phi nay anh hudng
ra sao dén moi treong?

> Em c6 biét?

Dé hién thi lwgng nang lwgng dugce truyén
b&i mot thiét bi ngwoi ta c6 thé dung mot so
do nhu hinh 49.2.

Vi dy, mot béng dén LED dugce cung cap
100 J nang lwgng dién, n6 chuyén hoéa 20 J
thanh nang lwgng nhiét va 80 J thanh nang
lvgng anh sang. Do rong cua mii tén dau ra
cta so doé cho thdy cac ti 1€ nay.

Nang luong hao phi khi é té chay

\

Anh sang

bién
100 J

80 J

Nhiét
20 J

- il

So do hién thi ndng liong dugc st dung cua
mot béng den LED

Em da hoc

* Nang lugng hao phi luén xuét hién trong qua trinh chuyén hoa ti* dang nay sang dang

khac, tir vat nay sang vat khac.

* Nang luc hoc phi thuwong dugc sinh ra dwéi dang nhiét (doi khi c6 cd am thanh hoac

anh sang).

Em c6 thé

Noéi vé lgi ich Dung dén LED Trong
viéc thap sang

Hay tim kiém thong tin vé: gid ca, thoi
gian st dung, mic tiéu thu nang lwong, hiéu
qua thap sang, tac dong dén moi tredng cua
moi loai dén trong Hinh 49.3 dé néu ly do tai
sao nén dung dén LED dé thap sang thay cho
den sgi dot va dén compact.

Anh sang
nhin théy

pién 100 fg ., Bién 10}?80 J

Anh sang
nhin thiy

Anh sang
nhin théy

Bién 100.]» 6
Mhi&t
a5 J

Hiéu qua thap sang cua dén sgi dot, den
compact va den LED




Bai 50. NANG LUQNG TAI TAO

MUC TIEU

* Lay dugc vi du vé mot so loai nang lugng
tai tao thong dung.

) TN
Hinh bén la co cau nguoén nang

“lwong ding dé san xuat dién & nudc
ta nam 2015. Theo em, nang lwgng
tai tao la gi?

__

Nang lugng
tai tao

Nhiét dién than

Nhiét dién dau

Nhiét dién khi

I. Nguon nang lwgng trong ty nhién

Nguon nang lvgng trong ty nhién gom ngudn nang lwgng téi tao va nguon nang luvgng

khong tai tao.

Ngu6n nang luwgng tai tao la nguén nang lwgng ¢ san trong tu nhién, lién tuc dugc bo
sung thong qua cac qua trinh ty nhién (Hinh 50.1a).

Nguon nang lwgng khong tai tao phai mat hang triéu dén hang tram triéu nam dé hinh
thanh va khong thé b6 sung nhanh nén sé can kiét trong twong lai gan (Hinh 50.1b).

Hay ké tén cac dung cu c6 trong 16p hoc hoat dong bang nang lwgng lay tir nguoén nang

lwgng tai tao, nguon nang lwong khong tai tao.




Nhiét dién than

¢ Hinh bén la co cdu ngudn
néng luvong ding dé san xuét
dién & nwéc ta ndm 2015.
Theo em néng lwong tai tao
14 gi?

Nang lugng
tai tao

45,9% Nhiét dién dau

{ Nhiét dién khi

@ Ngudn nang lrgng trong ty nhién
Nguén nang lwong trong t nhién gdm ngudn néng luvong
tai tao va ngudn néng lwong khong tai tao.

Ngudn ning lwong tai tao 1a ngudn ning lwgng c6 sén

trong thién nhién, lién tuc dwoc bd sung théng qua cac
qua trinh ty nhién (Hinh 5.1a).
Ngudn nang lwong khdng tai tao phai mét hang triéu —
z = 4 i 5 Z 5 o - z Mat Troi D3u mé
dén hang tram trieu nam dé hinh thanh va khéng thé
bd sung nhanh nén sé can kiét trong twong lai gan
(Hinh 5.1b).
" 3 Gié Q
Hay ké tén cac dung cu cé trong I&p hoc hoat déng bang
nang long 4y ttr ngudn nang lwong tai tao, ngudn nang g “ R
lwong khong tai tao. 42
2 ~ o Nwéc
@Nguon nang luong tai tao 6
Cac ngudn ning lwong tai tao bao gdm ning lwong (O .
Mat Tréi, nang lugng gié, ndng luvgng nwée, nang lugng e
sinh khéi, nang lvong dia nhiét,... Djanhiét
e Nang lwong tir Mat Troi va nang lwong tir gié luén cé 5
sén frong thién nhién, thuc té dwoc coila vo han. $ “3
e Nang lwong nuwéc la ndng lwong lay tir stee chay clia
: . SN . .z Sinh khéi Urani
dong nuwéc (nhuw thuy trieu, séng bién,...).
e Nang lvong dia nhiét la nang lvgng thu duwgc tlr strc a) b)
néng bén trong 16i Trai D4t (nhiét tod ra tir cac giéng
phun, sudi nwée néng, khu virc gan ndi lkva,...). [ Hinh5.1 )

e Nang luvgng sinh khéi la ning lwong thu dwoc tir thye @) Nguén nang lueong téitao
vat, g, rom, rac va chét thai,... b) Nguon nang Irong khéng tai tao

203

I1. Nguon nang lwgng tai tao
Cac nguon nang lwgng tai tao bao gom nang luwgng tir Mat Troi, nang lugng gié, nang
lwvgng nudc, nang lwgng sinh khoi, nang Iwgng dia nhiét ...
* Nang luwgng tr Mat Troi va nang lwgng tir gié ludn c6 san trong ty nhién, thyc té
duogc coi la vo han.
* Nang lvgng nuwéce la nang lwgng 14y tr sttc chady ctia dong nuwéc (nhuw thiy triéu, séng
bién...)
* Nang lwgng dia nhiét 1a nang lwgng dugce thu duwgc tir sitc nong bén trong 16i trai dat



* Nang lwgng sinh khoi 1a nang lwgng thu duwgc tir thye vat, go, rom, rac va chat thai,

Céac ngubn nang lugng nay c6 vu diém:
- Lién tuc dwoc b6 sung nhanh chéong va c6 san dé sir dung.
- C6 thé st dung dé tao ra dién va nhiét.
- It tAc dong tiéu cwc dén moi trudng so véi nhién liéu hoa thach (than da, dau mé va khi

tw nhién).

1. a) Néu nhitng diém khac nhau gitta nguon nang lwgng tai tao va nguon nang lwgng
khong tai tao.

b) Nhitng nguon nang lwgng nao sau day la nang lwgng tai tao: than, xang, Mat Troi, khi
tw nhién, gio.

2. Cac nha khoa hoc duy doan rang dén nam 2100 sé khong con dau va than trén Trai Dat.

Cudc song cua ching ta sé thay doi ra sao khi nguon nhién liéu nay can kiét?

Uu diém va nhugc diém cua viéc sit dung nang lwgng Mat Troi

1. Quan sat hinh 50.2 dwéi day va tra 1oi cac cau hoi:
a) Nang lwgng anh sang tr Mat Troi cé thé duge chuyén hod thanh dién nhu thé
nao? (Hinh 50.2a)
b) Nang lwgng anh sang tir Mat Troi c6 thé dugce sit dung dé san xuat nhién liéu tw
thuc vat bang cach nao? (Hinh 50.2b)

Tiptpit-
_L_?J
e,

b) Cdch sdn xudt nhién liéu sinh hoc tir thuc vat

ISP Sir dung ndng lugng mdt troi
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2. Thao luan vé nhitng wu diém va nhugc diém trong
viéc stt dung nang lugng Mat Troi thay thé nhién

5 v

¥4

»

04-

a) b)

a) Pin mdt troi co thé cung cdp ndng lugng cho 6 t6
va cdc thiét bi dién hoat dong.

b) Nhiét do cua nuéc duoc dun nong truc tiép bdng
binh dun st dung ndng luvong Mdt Troi cé6 thé dat
trén 60°C.

Em da hoc

« Nguon nang lvgng trong tw nhién dugc
phan loai thanh 2 nhém: nguén nang lwgng
tai tao va nguon nang lugng khong tai tao.
Cac nguon nang lwgng tai tao bao gom Mat
Troi, gio, nuwdc, sinh khoi, dia nhiét,...

Ty lam mo hinh tuabin hoat dong bang nguon
nang lvgng tai tao
e Chuan bi: Lam mdot chong chéng cat ra tir vo lon
nwdc ngot nhv Hinh 50.4, mdt que clitng gan trén
mot gia co dinh dé lam truc quay, mot vat nhe (nut
ao bang nhya) cot vao dau sgi day dai khoang 1 m
quan quanh tryc.
e Tién hanh:
- Bat cac canh quat cta chong chong bén dudi voi
nuéc.
- M@ voi nudc. Sttc nwéc chdy manh lam chong

chong quay va tao ra lyc nang vat lén cao.

e Thao luan:

Em c6 biét
Céanh bao vé sit dung
nang lwgng Mat Troi.

Cac nha khoa hoc canh
bao néu c tang cwong viéc
st dung nang lugng Mat
Troi dé san xuat dién nhw
hién nay thi chi trong vong
20 nam nita Trai Dat c6 thé
sé tran ngap rac thai la cac
pin madt troi da qua st dung
trong d6 c6 chia cac hoa
chat doc hai.

(e~ P

Tim dwgc céac thiét bi trong
gia dinh em c6 thé s dung
nang lugng tai tao thay cho
nang lwgng hoa thach.
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MUC TIEU

Bai 51 TIET KIEMNANG LIV¢

ien g ﬁép dé tiét %@ﬁnfg: Iwgng

Cach lam chong chong

Chi ra nhirng chi tiét trong hinh bén cé su ldng phi ndng lvong. Em hdy dua ra
cdc goi y giup diéu chinh hodc khdc phuc sv lang phi ndng luong do.

I. Tai sao can tiét kiem nang lwgng?

Hang ngay, ching ta thuwong st dung nhiéu
nang lwgng hon mitc can thiét, vi thé vira gay
ra su lang phi nang lwgng, vira ton nhiéu chi
phi. Mat khac, nang lwvgng khong tai tao dang
can kiét dan va khi bi dot chdy lai gy 6 nhiém
moi truong.

Vi vay, tiét kiém nang lwong gitp:

- Tiét kiém chi phi.

- Bdo ton cac nguon nang lwgng khong tai tao.
- Gop phan giam lwgng chat thai, giam 0
nhiém moi treong.

Em c6 biét?

Nguon nang lwgng khong tai
tao la nguyén nhan gay ra cac
van dé nghiém trong vé ho hap
cho tré em va ca nguoi 16n, anh
huwéng dén sy thay doéi thoi tiét
ngay cang khdc nghiét, chay
ring, han han, 1d lut va sy néng

1. Em hdy néu 1 s6 vi du c6 thé gay lang phi nang lwgng xay ra trong 16p hoc,



trong nha truong.

2. Hay thdo luan vé cac bién phap tiét kiém nang lwgng trong 16p hoc.

I1. Mot so bién phap tiét kiéem nang lwgng trong hoat dong hang ngay

1. Nhitng bién phap nao dudi day giup tiét kiém nang lwgng?

a) St dung anh nang mat troi dé lam kh6 quan ao wét thay vi dung may sdy kho quan
ao.

b) Dung dén LED dé thap sang thay thé dén huynh quang hodc den sgi dot.

¢) Tan dung anh sang ty nhién thay vi dung dén thap sang vao ban ngay.

d) Rut phich cam hoac tat cac thiét bi dién khi khéng st dung.

e) bong, mé tu lanh hodc may diéu hoa ding céach.

g) Bat tivi xem ca ngay.

h) Tat voi nwdc trong khi danh rang.

i) Thu gom céc vat dung (gidy, do nhua, ...) da dung cé thé tai st dung hodc tai ché.

2. Ké bang 51.1 ra Phiéu hoc tap. Ghi cac bién phép tiét kiém nang lwgng da chon &

cau 1 va danh dau “X” vao cac cot thich hgp trong bang. Vi duy, bién phap a) da dugc danh
dau “X” vao cac cot mo ta twong wng dé minh hoa.

Béni 51.1

a) X ? X X
b) ? ? ? ?
........ ? ? ? ?

Bang so liéu vé thoi gian thap sang t6i da va dién nang tiéu thu ctia mot s6 bong
den c6 do sang nhu nhau.

Béang 51.2
Day to6c 1000h 0,075 kW.h 5000 dong
(220V - 75W)
Compact 5000h 0,020 kW.h 40 000 dong
(220V - 20W)

Dura vao bang s6 liéu vé hai loai bong dén (Bang 51.2), em hay tinh toan bd chi phi mua
béng dén va tién dién phai tra cho viéc st dung moi loai bong den trén trong 1 nam. Tw do,
dwa ra y kién cia minh vé viéc st dung tiét kiém dién nang. Cho biét gia dién 1la 1500
dong/kW.h va mot nam c6 365 ngay, moi ngay cac dén hoat dong 12 h.



Em da hoc
Tiét kiém nang luwgng gitp:

e Tiét kiém chi phi.

e Bdo ton cac nguon nang lvgng khong tai tao.

e Gop phan giam lwong chat thai va giam 6 nhiém moi truong.
Mot s6 bién phép tiét kiém nang lwgng:

e St dung dién, nwdc hop li.

e Tiét kiém nhién liéu.

e Uu tién dung cac ngudn nang luwgng tai tao.
Em O thé:

1. N6i vé lgi ich cua viéc tai st dung va tai ché:
a) Tai st dung va tai ché c6 nhitng lgi ich gi?
b) Tai sao can han ché s dung tui nilon, chai nhya, 6ng hit nhya va nén thay thé bang tai
gidy, binh dung nuwdc ca nhan, 6ng hut bang giay?
c) Em va cac ban trong nhém hay gigi thiéu mot s6 san pham hitu ich ty lam tr cac vat dung
phé thai, dé tim (nhv st dung cac chai nhya, gidy thai van phong, hop gidy, ...).

2. Néu dugc dé ctr 1a mot “Dai sit M6i tredng” ctia nha tredng, em hay dé ra mot “dy an”
dé gop phan bao ton nang lwgng va bao vé moi treong.

‘.\ . . ..
. Thung dyng
~.sachve -~

Sdan pham tdi ché tw hop gidy






CHUONG X

TRAI PAT VA BAU TROI
Bai 52 CHUYEN PONG NHIN THAY CUA MAT TROI, THIEN THE
MUC TIEU
® Giai thich dwgc mét cach dinh tinh va so lwgc: Tt Trai Bat thay Mat Troi moc va lan
hang ngay.

e Néu dugc Mat Troi va sao la cac thién thé phat sang: Mat Trang, cac hanh tinh va sao
ch6i phan xa anh sang Mat Troi.

)
U C6 nguoi noi ban

ngay Mat Troi chuyén dong
trén bau troi tir Dong sang
Tay. Em nghi gi vé diéu
nav?

Mat Troi moc trén Bién Péng
I. Chuyén dong "nhin thay" va chuyén dong "thuc"
Khi ty quay quanh minh, ta nhin thdy cac vat xung quanh quay theo chiéu ngugc lai.
Chuyén dong quay cua cac vat quanh ta chi la chuyén dong "nhin thdy", khong phai la
chuyén dong thuc. Chuyén dong quay cta ta mdi la chuyén dong thyec.

Tim thém vi du vé chuyén dong nhin thdy va chuyén dong thurc.

I1. Chuyén dong nhin thay cia Mat Troi
1. Mat Ml

Quan sat bau troi, ching ta
thdy bud6i sang Mat Troi moc &
huwéng Pong, sau dé chuyén dong N
ngang qua bau troi dé dén budi / s
chiéu lan & hwéng Tay (Hinh /7 ; -

Lam thé nao dé giai thich hién twgng nay? Tav Dong

SR Chuyén

Trudc Cong nguyén nguwoi ta giai thich hién twgng nay la do Trai Bat ding yén va la
trung tam cua vi tru, Mat Troi va cac hanh tinh quay quanh Trai Dat.

Theo em, c6 thé gidi thich hién twgng tir Trai Dat nhin thdy Mat Troi chuyén dong
tr Pong sang Tay bang cach khac dwgc khong? Hay st dung nodi dung da hoc ¢ muc I dé



2. Giai thich chuyén dong ciia Mat Troi nhin tir Trai Dat
Sau mot thoi gian dai, t6i thé ki XVI, ngwoi ta méi
dung hién twgng tw quay caa Trai Dat quanh truc ctia né

dé giai thich chuyén dong cua Mat Trdi trén bau troi.

Do Trai Pat ti quay quanh truc ctia né tir Tay sang
bong, nén ngwoi trén Trai Dat nhin thay Mat Trdi quay
xung quanh Trai Dat tiv Pong sang Tay. Chuyén dong
nhin thdy cua Mat Troi tir Trai Bat khéng phai la chuyén
dong thuc, chuyén dong quay cua Trai Bat quanh
truc ctia né méi la chuyén dong thuc.

_———==/ Bac

Trai Pat quay mot vong xung quanh truc ctia né Ty

LA DA DN (At mxAcr AR

Hinh 52.2 c6 mo td dung su

quay cua Trai Pat quanh truc cta né
khong? S

Su  quay
1. Mat Troi lic nao cling chiéu sang Trai Dat. Tai sao trén Trai Dat lai c6 ngay va
dém lién tiép? Hay dung m6 hinh qua dia cau dugc chiéu sang bdi anh sang Mat Troi dé
minh hoa cau tra 10i cua em.

2. Hinh 52.3 1a anh chup Tréi Pat t* vé tinh nhan tao. Moéi anh chi ghi dugc cac viung
lanh thé cua mot nita phan Trai Dat. Tai sao? Hai anh nay dwgc chup cach nhau it nhat 1a

bao nhiéu gio? Hinh 52.3 B chup

I11. Phan biét cac thién the

Thién thé 1a tén goi chung cac vat thé ty nhién ton tai trong khong gian vii tru. Nguoi ta



phan biét:

- Sao la thién thé ty phat sang, vi du Mat Troi.

- Hanh tinh la thién thé khong tw phéat sang, quay quanh sao,
nguoi ta nhin thay né la nho né dwoc sao chiéu sang. Vi du Trai
bat 1a hanh tinh quay quanh Mat Troi va dwgec Mdt Trdi chiéu
sang.

- V@ tinh la thién thé khong tw phat sang, quay quanh hanh tinh,
ngwoi ta nhin thady né la nhd né dugce sao chiéu sang. Vi du, Mat
Trang la vé tinh quay quanh Trai Dat va dugc Mat Trdi chiéu

sang.
- Sao chéi la trvong hgp dac biét. Tuy ciling la tiéu hanh tinh,
nhung khac cac tiéu hanh tinh khac & ché duwgc cau

tao chu yéu bang cac khoi khi dong bang va bui vl - [EEENRSRNE i le el €10 Moy h (o) b o
tru; khong c6 dang hinh cau ma cé hinh dang giong lﬁﬁh(‘)m sao Cdi Gdo hay chom sao Bac
cai choéi (Hinh 52.4).

- Chom sao la tap hgp cac sao ma dwdng twdng tuwgng noi ching véi nhau cé dang hinh hoc
xac dinh (Hinh 52.5).

Spﬁt—nhich 14 vé tinh nhan tao dau tién dugc | [
Lién X6 (ci) phéng lén bau trdi vao nam 1957, bay ==

ditgc 1440 vong quanh Tréi Dat, mdi vong hét 96 phae 01 Mot chiéc ght  quay
17 gidy mugn ¢ van phong nha truong,

hdy thiét ké mot hoat dong dong

Sput-nhich c6 phai 1a mot thién thé khong? Tai sao?  vai nhim chitng minh chuyén

dong nguwoi ta nhin thdy dugc

Em di hoc cua Mat Trj(ﬁ, cua cac sao khong

phai chuyén dong thwc, chuyén

e Ban ngay ching ta thdy Mat Troi moc 6 huwéng |dong quay cna Trai Dat mdi la
Dong, lan ¢ huéng Tay 1a do Tréi D4t quay quanh |chuyén dong thuc.

truc cua no tw Tay sang Bong.

® Sao la thién thé ty phat sang, hanh tinh la thién
thé khong ty phat sang va chuyén dong quanh sao,
vé tinh la thién thé khong tw phéat sang va chuyén
dong quanh hanh tinh.




Van dung: Ty ché tao mét dong ho mat troi don gian

Vi Trai Bat quay quanh truc cia n6 nén do dai cua bong céac vat trén mat dat do anh nang
mat troi tao ra thay doi theo thoi gian. Nguwoi xwa da biét tng dung hién twong nay dé ché
tao ra dong ho mat troi dung dé xéac dinh thdi gian vao ban ngay.

Co6 thé lam mat dong ho bang mdt tdm bia cing hinh tron, dwong kinh khoang 15 cm.
Chia mat dong ho thanh 24 vach tng véi 24 gio (moi gid ¢ng vGi mot goc 15°). Dung mot
day kim loai nho (nan hoa xe dap, day thép) xuyén qua tdm cta mat dong ho sao cho mét
dau day nho 1én khoi mat dong ho khoang 5 cm, dau con lai phai c6 d6 dai sao cho goc gitta
day va mat dat bang vi do noi em song (Vi dy, Ha Noi la 21°, Thanh phé H6 Chi Minh la
11°,..).

bat mat dong ho huwéng vé phia Bac. Dung dong ho dé chinh huwéng ctia mat dong ho mat
troi sao cho bong kim chi ding thoi gian (Hinh 52.6).

C6 dinh & vi tri nay

Hinh 52.6 BN {TEEETels






Bai 53 MAT TRANG
MUC TIEU
e Thiét ké mo hinh thyc té (hodc hinh vé) dé giai thich dwgc mot s6 hinh dang nhin thay

. g g g'
®l t

cac hinh dang cua Mt
Trdng ma em dd nhin
thdy vao ban dém. Vi
sao chiing ta nhin thdy
Mt Trdng c6 hinh
dang khac nhau?

O nuéc ta, hinh dang vét den trén Mt Trdng duoc mé td nhu la "chi Cudi ngdi gbc cdy
da".
I. Mat Trang va cac hinh dang nhin thay

1. Mat Trang

Mat Trang la m6t vé tinh cta Trai Dat ma ching ta c6 thé nhin thdy trén bau troi. Doi khi
ching ta thay no rat sang vao dém.

Mait Trang 1a mot vat thé lanh. N6 khong ty phéat sang. Chting ta thdy Mat Trang 1a do n6
phan chiéu anh sang mat trgi (Hinh 53.1).

Mat Trang c6 dang hinh cau nén ltic nao ciing chi c6 mét niva Mat Trang dugc Mat Troi
chiéu sang, ntta con lai nam trong bong t6i ta khong nhin thay dugc.

Tia sang tir Mat Troi

Mat Trang

Trai Dat

2. Hinh dang nhin Hinh 53.1 Wl bgoi

N =




- Hinh dang mat trang ta nhin thdy trén bau trgi thay d6i moi ngay. Nguoi ta néi dé la
cac pha ctia mdt trang

- Khong trang (con goi la trang non): khi nita t6i cia Mat Trang huéng hoan toan vé
phia trai dat ta khong nhin thay mat trang

- Trang tron: khi ni¥a sang cua Mat trang hoan toan hwéng vé Trai Pat thi nhin thay
Mat trang hinh tron

- Thoi gian chuyén tir khong Trang dén Trang tron la khoang cach hai tuan. Hai tuan sau
d6 Trang tron sé trd lai la khong trang ( Hinh 53.2).

7
fe e
2 '

1\\
a) ' i s f
Anh sang mat troi '—;,'“'-f—t__,_ ')_4_,_.»-
3

1 2 3 4 5 6 7 8

| Cac hinh dang nhin théy ctia Mat Tring

Chu thich:

Hinh 53.2a: Mot s6 vi tri cia Mat Trang L Em c6 nhan xét g1 vé Trane kKhuvét & n

1. Ung v6i ngay khong c6 Trang (khong Trang) . B CO nfian X€t gl Ve Trang Khuyet ¢ ntta
- o X < ~ dau thang va @ ntta cudi thang

2. Ung v6i 4 ngay sau (Trang khuyét) o~ -~ o . A e
- - R . N 2. Gifta hai lan Trdng tron lién tiép

3. Ung véi 8 ngay sau (ban nguyét) <ch nhau bao nhiu I3

4. Ung vGi 12 ngay sau (Trang khuyét). cach nhati bao niteu tan

5. Ung v6i 16 ngay sau (Trang tron)

6

7

8

Y

. [:J’ng v6i 19 ngay sau (Trang khuyét)
. Ung va@i 23 ngay sau (ban nguyét)
. Ung v@i 27 ngay sau (Trang khuyét)

Hinh 53.2b: Hinh dang nhin thdy cua Mat Trang twong &ng v&i cac vi tri trén.

* Ban nguyét c6 nghia 1a nita trang



II . Giai thich sy khac nhau vé hinh dang nhin thay ctiia Mat Trang (cac pha ciia Mat
Trang)
Mat Trang quay quanh Trai Dat, mat khoang mot thang dé di hét mot vong.
Hinh 53.3 cho thay vi tri Mt Trang & cac thdi diém khac nhau trén quy dao cua né. Phia
Mat Trang hudéng vé Mat Troi lic nao cling sang. Ching ta thdy cac hinh dang khac
nhau cia Mat Trang trong tuan trang la do ta nhin Mt Trang & cac g6c nhin khac nhau.

(M5 hinh 53.4).

r i

Ban nguyét n

Anh sang mal tréi

1]

Ban nguyét

00T E R Mot sé vitri Mat Tring trén quy dao cla nd

./ 1. M6 hinh quan sat cac pha cia Mat Trang.
Chung ta c6 thé dung mo hinh dé giai thich tai sao nhin thdy Mat Trang c6 hinh dang
khac nhau.
a) Dung cu can thiét:

- Mot, vai tdm bia cac-tong (lam buong toi).
- Mot qua bong nho (lam Mat Trang).

- Mot den pin (Iam Mat Troi).

- Bang dinh, kéo, sgi day treo.



b) Ché tao S et P e

- Cat hai tdm bia hinh tdm canh déu, do dai
canh 20 cm.

- Céat tdm tam bia hinh chi* nhat (20 cm x 50
cm), khoét mét 16 nho & tdm cuia moi tam,
lay riéng mot tdm va khoét thém mot 16 dé
chiéu deén pin.

- Dung bang dinh ghép cac tdm bia thanh
mot hinh lang tru tdm canh déu, treo qua ek s i

bODg vao Vl tr1 1 Hlnh 534 M hinh quan sat cac hinh dang nhin thay
cla M&t Trdng
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¢) Quan sat
- Chiéu dén pin vao 16 s6 2.
- Bat mat vao cac 16 da khoét & tdm cac canh con lai dé quan sat cac pha cia Mat
Trang.
2. V& mot so do cho thay vi tri cia Mat Troi, Mat Trang va Trai Dat khi ta quan sat thdy ban
nguyeét.

Em da hoc Em c6 biét:

» Mat Trang la vé tinh ty nhién duy nhat caa Trai Dat. Dva vao hinh dang nhin thay cta
« Bén phia Mdt Trang huéng vé Mat Trdi dugc chiéu Mat Tra,ng dé doan ngay Am lich
séng. Chiing ta nhin thdy Mt Trang do né phan chiéu | trong thang.

anh sang mat troi.

* Hinh dang cia Mdt Trang ma ta nhin thay thay do6i khi
noé di chuyén trong quy dao bai vi ta thay né & cac goc
nhin khac nhau.

Em co biét ?

Mat Trang (tiéng La-tinh: Luna, ki hiéu: C) 1a vé tinh ty nhién duy nhat ctaa Trai Dat va
la vé tinh ty nhién 16n tht nam trong Hé Mat Troi. Mdt Trang quay mot vong quanh
Trai Dat mat 27,32 ngay va cac bién doi vi tri twong doi cua Trai Dat — Mat Trang - Mat
Troi 1a nguyén nhan gay ra cac pha Mat Trang.

Khi Mat Trang quay quanh truc ctia n6 dwgc mot vong thi dong thoi cling quay quanh
Trai bat duwge ding mot vong. Do do, ludn luén chi c6 mét phia ctia Mat Trang hwéng
vé Trai Dat cho ta quan sat duwoc.

Madt Trang la thién thé duy nhat ngoai Trai Dat ma con nguwdi da dat chan tdi. Nam
1959, nwéc Nga (Lién X6 cili) phong vé tinh nhan tao Luna 1 1én Mdt Trang, mé dau
cho cong cudc kham pha Mdt Trang. Trong giai doan tt* nam 1969 t&i nam 1972,
chwong trinh A-p6-16 ctia Mi da thuc hién nhitng cudc d6 bo ctia con ngudi xudng Mat
Trang.



Bai 54 : HE MAT TROI
MUC TIEU

M6 ta duogc So lwgce cau tric cia hé Mat Troi, néu dwoc cac hanh tinh cach Mat Troi céac
khoang cach khac nhau va c6 chu ki quay khac nhau.

@\\

Em dd biét Trdi Pat quay quanh Mat Troi, Mat Trang quay quanh Trdi Pat. Vay con co
nhitng thién thé nao khdc quay quanh Mdt Troi khong?

I. Hé Miit Troi

Hé Mat Troi, con goi la Thai Dwong hé, gom Mait Troi va cac thién thé chuyén dong xung
quanh Mat Troi.

Hé Mat Troi gom Mat Troi, tdm hanh tinh, hon mot tram vé tinh, cac sao chdi, cac tiéu hanh
tinh, cac thién thach khac va bui vii tru (Hinh 54.1).

Cac hanh tinh vira chuyén dong quanh Mat Troi vira ti quay quanh truc cta né.

"

Vanh dai béu hanh
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. Theth tinh

Mac Hnb

" Céc hanh tinh cla hé .".":rai Trewi tinh tir trong ra ngodi: Thuy tinh, Kim tinh, Trai Dat
Hod tinh, Mé&c tinh, Thé tinh, Thién Vuong tinh, Hai Vuong tinh.

Co6 dugc nhin tryc tiép Mat Troi khong?

Nhin théng vao Mit Trdi rat nguy hiém. Anh sang mit troi co
thé lam mu mat. Cac nha thién van hoc khong bao gio nhin
thang truc tiép vao Mat Trdi ma phai dung mot loai kinh thién
van dac biét dé chup anh bé mat Mat Troi

(Hinh 54.2).

Anh Mat Troi chup tir tau vii tru



1. Hanh tinh nao gan Mat Trgi nhat, hanh tinh nao xa Mat Troi nhat?

2. Lyc hap dan gay ra chuyén dong cua tdm hanh tinh xung quanh Mat Trdi phu thudc khoi
lwgng va khoang cach dén Mat Troi cia cac hanh tinh. Theo em dy doan, thoi gian quay
quanh Mt Trdi ctia cac hanh tinh c6 giong nhau khong?
I1. Cac hanh tinh cia hé Mat Troi
1. Cac hanh tinh vong trong ctia hé Mat Troi

Bon hanh tinh vong trong la: Thuy tinh, Kim tinh, Trai Dat, Hod tinh nam & phia trong vanh
dai tiéu hanh tinh chinh, c6 thanh phan chua yéu tw silicat va cac kim loai. Cac thién thé

thuoc ving nay nam kha gan Mat Trdi nén c6 nhiét do cao.

Hanh tinh s s a W/
Thuy tinh 1 i tink :
Trai Dét Hod tinh
Chu ki ty 58,9 244 1 1,03
quay (ngay)
Chu ki quay
quanh Mt 88 2247 365,2 687
Troi (ngay)
Khoang cach
dén Mat Troi | 0,39 0,72 1 1,52
(AUY

2. Cac hanh tinh vong ngoai cia hé Mat Troi

Bon hanh tinh vong ngoai la: Moc tinh, Tho tinh, Thién Vuong
tinh, Hadi Vuong tinh, dugc goi la cac hanh tinh khi khéng 16 vi
ching c6 thanh phan chua yéu la cac hgp chat khi va c6 kich thwéc
rat 16n. Cac thién thé thudc vung nay nam xa Mat Trdi, nén cé

nhiét do thap.

Hanh tinh 9 "~
Mac tinh  Thétinh Thién Vuong Hai Vuong
tinh

Chu ki tur 0,41 0.43 0,72
quay (ngay)
Chu ki quay 43435 107675 30587
guanh Mat
Trérl (ngay)
Khodng cach 5,20 8,54 19.2
dén Mat Tréi
(AU)

tinh
0,67

60152

30,07

Trong bon hanh tinh
Vong trong cua hé
Mat Troi, mot ngay
ctia hanh tinh nao c6
thdi gian gan bdng
mot ngay cua Trai
bat?

Khodng céch tir Trai DAt
dEn Mat Troi

$ AU la don vi do chiéu dai trong thién vin hoc, 1 AU con goi 1a don vi thién van (BMV) ¢6 chiéu dai bing khoang



1. Nguwoi ta van ndi sao Hoa, sao Kim, sao Tho,... déu la cac ng6i sao trong hé Mat Troi.
No6i nhw thé la ding hay sai? Tai sao?

2. Vi sao ta nhin thdy cac hanh tinh trong hé Mat Trgi? Em hay giai thich bang hinh vé.

3. Néu nhv em ding trén Héi Vwong tinh, sé nhin thay Mat Trdi 16n hon hay nhé hon so
v6i khi & Tréi Bat?

1. Vé so do biéu dién khoang cach tir Mat Troi dén cac hanh tinh theo ti 1€ 1 cm &ng véi
1AU.
2. C6 nhan xét gi vé khoang cach gitta cac hanh tinh?
Em da hoc

« Hé Mat Troi (hay Thai Dwong hé) gom Mat Troi ¢ trung Em co thé:
tam va tam hanh tinh quay quanh la Thuy tinh, Kim tinh, }3 14 dwoc vi tri ctia Trai Dat
Tréi B?t, Hoa tir}h, Moac tinh, Tho tinh, Thién Vwong trong hé Mét Troi.
tinh, Hai Vuwong tinh.

 Cac hanh tinh vira chuyén dong quanh Mat Troi vira ty
quay quanh truc cua no.

« Khodng céach tir cac hanh tinh dén Mat Troi la khac
nhau, Thuy tinh gan Mat Troi nhat, Hai Vwong tinh xa
Mait Troi nhat.

Van dung: Ché tao dung cu quan sat vét den trén Mat Troi.

o W',‘w o
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Dinh ghim Giay nén Hép céc-téng Bang dinh



Cach tién hanh:

- Khoét mat 16 tron trén mat cua hop cac-tong.

- Cat mat doi dién ra va dung gidy nén che lai.

- Bong nap hop réi huéng céi 16 vé phia Mat Trdi sao cho

hinh dnh ctia Mat Troi in xudng mat doi dién ctia hop.

St dung:
Quan sat gidy nén dé xem c6 thé nhin thay cac dom den
trén Mat Troi khong. eIl
Quan sat vét den trén Mat Troi
Bai 55: NGAN HA
MUC TIEU

* St dung tranh anh (hinh vé hodc hoc liéu dién t¥) chi ra dugc hé Mat Troi la mot phan nho

cua Ngan Ha.
@1\

Em da ti'ng nghe ké chuyén
vé dai Ngan Ha chwa? Em
nhin thdy dai Ngan Ha khi
nao? Em c6 thé mo ta vé nd
khong?

Anh chyp Ngan Ha tir Trai Dat

I. Dai Ngan Ha la gi?



Vao nhitng dém trdi trong, khong Trang, nhin bau troi ta sé
thdy xen lan nhitng vi sao 1dp lanh la mot dai sang mo vat
ngang bau troi.

Nguoi chau A thdy né giong mot dong sdong bac nén goi 1a
Ngan Ha (trong chit Han, Ngan la bac, Ha la song).

Ngan Ha la mot tap hgp hang tram ti thién thé lién két v4i nhau
bang lwc hap dan, trong d6 c6 hé Mat Trai caa ching ta.

Néu nhin Ngan Ha ti bén trén theo huéng vudng géc véi mat
Ngan Ha ta sé thdy né c6 hinh xodn 6c véi 4 vong Xoan chinh
(con goi 1a 4 canh tay) (Hinh 55. 1).

Do hé Mt Trdi ctia ching ta nam & gan ria cia mot trong 4
vong xodn cua Ngan Ha, nén tir Trai Dat ta chi nhin thdy mot
mau cda vong xoan nay va thdy né giong mot dong song.

BH’GHg kinh cua Ngén Ha vao khOéHg tr 100 000 nam dé goi Mé t3 cla NASA (Co quan khéng
tap hgp cac thién thé trong d6 ¢6 hé Mat Troi ctia anh sang ™,  gian Hoa Ki) vé Ngan Ha: Vi try

SR A R - < . PR N bao gém hang nghin ti thién ha co
bé day ctia Ngan Ha khoang 300 nam chung ta c6 hoan toan et clgig kbais bz N £ 18

chinh anh sang mét thién ha hinh xodn éc.

Theo em, dung tén Ngan

Ha dé goi tap hgp céc thién thé
trong d6 c6é hé Mat troi cha
ching ta c6 hoan toan chinh
xac khong? Tai sao?

Hay lam mot mé hinh bang gidy vé Ngan Ha.

- Cat mét tdm bia mau xanh tham, theo mau. Dung mau vé Ngan Ha xodn mau trang
ma v6i nhiéu cham sang.

- Dung t¢ bia nay dé lam mot chong chéng.

- Cho gi6 thoi manh vao chong chéng sé thay hinh dnh ctia Ngan Ha dang quay trong
vi tru (Hinh 55.2).

WL Céchlam mé hinh Ngdn Ha

II. Ngan Ha va hé Mt Troi

e > ~ by N 7 z S~
Nam anh sang la don vi do khoang cach trong thién van. Mot nam anh sang bang quang dudong ma anh sang truyén

di v6i van téc gan bang 300 000 km/s trong 1 nam (xap xi bang 95 nghin ty kilomét).



Hé Mt Troi cua chiing ta nam @& ria cia mot vong xoan ctia Ngan Ha, cach tam Ngan Ha
khoang 26 000 nam anh sang (Hinh 55.3).

Kich thuéc cta hé Mat Troi vo cung nhé so véi kich thwdc cia Ngan Ha. Néu ta xem hé
Mat Troi bé bang mot dong xu thi kich thuwdc ctia Ngan Ha phai 16n bang ca mot luc dia.

Madt Troi chuyén dong quanh tam cua Ngan Ha vdéi toc do 1én t6i 220 000 m/s nhung
cling phai mat 230 triéu nam méi quay duwgc 1 vong.

Hai Vuong tin

MMe MaETrO

Theo em ddi Ngan Ha c6 chuyén dong trén bau trdi dém nhw cac sao ma ta nhin
thdy khong?



Em da hoc @
 Ngan Ha la mot tap hgp hang trdm ti thién thé lién két Em c6 biét ?

v6i nhau bang lwe hap dan, trong d6 c6 hé Mat Troi Chuyén déng cia Ngan Ha

ctia ching ta. Ngan Ha chuyén dong trong

+ Ngan Ha c6 hinh xo0dn 6c v6i 4 Vong Xoén chinh. vil try vGi t6c do khodng 600

Nhin tir Trai Dat chi thdy mdt phan cia mot vong 000 m/s. Ngoai ra, Ngan Ha

Xodn Oc cia Ngan Ha. con ty quay quanh 18i cua
minh.

Nhitng vong xoan Oc cua
Ngan Ha trong do cé cac thién
Chi ra dugc vi tri ctia Trai Dat trong Ngan Ha. thé, chuyén dong cing Véi
Ngan Ha. Cac thién thé trong
Ngdan Ha khong nhitng
chuyén dong theo Ngan Ha
ma con c6 chuyén dong riéng
cia minh. Do d6, quy dao
cling nhw téc do chuyén dong
cta ching rat phic tap.

Em co6 the?

ﬁEm co biét?

Ga-li-1é 1a nguwoi dau tién quan sat dwgc cac ngoi sao riéng biét trong dai Ngan Ha vao nam
1610. Mai cho t6i nam 1920, nguwoi ta van twdng toan bo thién thé caa vii tru déu nam trong
Ngan Ha, ngoai Ngan Ha chi la khodng khong. Ngay nay, nguoi ta da phat dugc ngoai Ngan
Ha cua ching ta con hang nghin ti cac hé thong sao khac nhw Ngan Ha, dugc goi chung la
cac thiéen ha.

Dai thién van (hay tram quan sat thién van) la cong trinh trang bi cac loai kinh thién van
cung cac thiét bi can thiét khac dé thyc hién viéc quan sat, nghién cttu cac thién thé trén bau
troi.

Mot so dai thién van ¢ Viét Nam

C Hinh55.5

bt Ll iy BB

Dai thién van Hoa Lac, cach trung tam Dai thien van Nha Trang la mét trong
Ha Noi 30 km, nam trong quan thé cac hai dai thién van thuéc Trung tam Va tru
cbng trinh cua Trung tam Vi tru Viét Nam Viét Nam (VNSC), duoc khoi cong xay

dang duroc xay dung. dung tr nam 2015, hoan thanh vao thang
8 nam 2017.
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