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KHOA HQC TU NHIEN 8 - CANH DIEU

I. KHAI QUAT VE MON KHOA HOC TU NHIEN

1. Pic diém

Theo Chuong trinh Gi4o duc phé théng 2018, mén Khoa hoc ty nhién (KHTN) c6 nhitng
dic diém co ban sau day:

— M6n KHTN 1a mdn hoc bat budc ¢ trung hoc co sd, gidp hoc sinh phét trién cac pham
chat, nang luc da duoc hinh thanh va phét trién ¢ cap tiéu hoc; hoan thién tri thirc, ki ning
nén tang va phuong phap hoc tap dé tiép tuc hoc 1én trung hoc phé théng, hoc nghé hoic
tham gia vao cudc séng lao dong.

— Péi tuong nghién cau cua Khoa hoc tw nhién 1a cac sy vat, hién tuong, qua trinh, cac
thugc tinh co ban vé sy ton tai, van dong cua thé gidi tu nhién. Mon KHTN dugc xay dung
va phat trién dua trén céac kién thirc, ki nang cot 16i vé KHTN. Vi thé, trong Chuong trinh
mon KHTN, noi dung gi4o duc vé nhitng nguyén Ii va khai niém chung nhat cua thé gigi
tu nhién duoc tich hop theo nguyén 1i cua tu nhién, dong thai bao dam logic bén trong cua
tirng mach ndi dung

— Dung thi nghiém dé kiém tra cac gia thuyét 1a mot trong cac ki ning cta tién trinh nghién
ciru KHTN. Vi thé, thuc hanh, thi nghiém trong phong thuc hanh, & thuc dia va cac co so
san Xuét c6 vai tro, ¥ nghia quan trong va 1a mét hinh thirc day hoc dic trung trong mén
KHTN. Théng qua viéc t chirc cac hoat dong thuc hanh, thi nghiém, mén KHTN gidp hoc
sinh khdm phé thé gigi tu nhién, phat trién nhan thire, tu duy logic va kha ning van dung
kién thure, ki nang trong thuc tién.

— Khoa hoc tu nhién ludn phét trién khéng nging. Do viy, gido duc phd théng phai cap
nhat nhirng thanh twu khoa hoc méi, phan anh duoc nhitng tién bo cua cac nganh khoa hoc,
cdng nghé va ki thuat. Do khudn kho vé thai gian hoc nén dé thuc hién dugc yéu cau nay
can chon nhiing noi dung cét 18i thich hop véi viéc to chicc cho hoc sinh tim hiéu, nhan
thire cac kién thic khoa hoc c6 tinh nguyén i, lam co sé cho quy trinh tng dung kién thirc,
ki ning da hoc vao thuc tién.

— Khoa hoc ty nhién 1a mén hoc c6 ¥ nghia quan trong d6i vai sy phat trién toan dién cua
hoc sinh, 6 vai tro nén tang trong viéc hinh thanh va phéat trién thé giéi quan khoa hoc cua
hoc sinh cap trung hoc co sd. Cung véi cac mén Toan hoc, Cong nghé va Tin hoc, mén
Khoa hoc tu nhién g6p phan thic diy giao duc STEM — mét trong nhiing huéng giéo duc
dang duoc quan tam phat trién trén thé gidi cling nhu & Viét Nam, gop phan dap ung yéu
Cau cung cap ngudn nhan lyc tré cho giai doan cong nghiép hoa va hién dai hoa dat nudc.



KHOA HQC TU NHIEN 8 - CANH DIEU

— KHTN l1a mét linh vuc thdng nhat vé ddi twong, phuong phap nhan thic, nhitng khai
niém va nguyén li chung nén viéc day hoc KHTN phai lam cho hoc sinh nhan thirc dugc
su théng nhat d6. Mat khac, dinh huéng phat trién ning luc, gan véi cac tinh hudng thuc
tidn cing doi hoi thuc hién day hoc tich hop. Vi thé, KHTN duoc xay dung dya trén quan
diém day hoc tich hop. Khong chi vé KHTN, trong mén KHTN con tich hop, 16ng ghép
mot s ndi dung gido duc nhu: gido duc ki thuat, gido duc sirc khoé, gido duc bao vé moi
truong, phat trién bén ving, ...

— Mbn KHTN bao dam ké thira va phat trién nhitng wu diém cua cac chuong trinh mén hoc
da c6 cua Viét Nam, dong thoi tiép thu kinh nghiém xay dung chwong trinh mén KHTN
cua nhitng nén gi4o duc tién tién trén thé giodi két ndi chit ché giira cac 16p hoc véi nhau
va lién thong véi chuong trinh cac mon Ty nhién va X4 hoi, Khoa hoc & cap tiéu hoc, Vat
i, Hoa hoc, Sinh hoc & cap trung hoc phd théng va chwong trinh gido duc nghé nghiép.

— M6n KHTN thé hién quan diém gi&o duc toan dién cua giao duc pho thong, gép phan
hinh thanh, phét trién pham chat va ning luc hoc sinh théng qua noi dung gido duc voi
nhitng kién thirc, ki nang co ban, thiét thyuc, thé hién tinh toan dién, hién dai va cap nhat;
chd trong thuc hanh, van dung kién thirc, ki nang dé giai quyét van dé trong hoc tap va doi
séng; théng qua cac phuong phap, hinh thic to chic gido duc phat huy tinh cha dong va
tiém ning cua mdi hoc sinh; cac phuwong phéap kiém tra, danh gia phu hop véi muc tiéu giéo
duc. Chuong trinh bao dam sy phat trién ning luc caa hoc sinh qua céac cap hoc, 16p hoc;
tao thuan loi cho viéc chuyén ddi giira cac giai doan trong gi4o duc; tao co s cho hoc tap
suét doi.

— M6n KHTN thé hién su két hop Ii thuyét véi thuc hanh va phd hop véi thuc tién Viét
Nam.

Thong qua hoat dong thuc hanh trong phong thyc hanh va trong thuc té, chuong trinh mén
KHTN gilp hoc sinh thau hiéu Ii thuyét, ddng thoi van dung duoc nhiing kién thire, ki nang
cot 18i vé KHTN vao thyc tién doi song.

Noi dung caa Mén KHTN 14 nhitng noi dung gan giii véi cudc song, tao diéu kién cho hoc
sinh ting cudng van dung kién thie, ki nang khoa hoc vao cac tinh hudng thyc té; gop phan
phét trién & hoc sinh kha ning thich tng trong mot thé gidi bién doi khdng nging.

M6n KHTN bao dam tinh kha thi, phi hop véi cac ngudn luc dé thuc hién chuong trinh.
2. Chu tric

Nghién ctru khoa hoc dugc chia thanh khoa hoc xa hdi va khoa hoc tu nhién.
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Khoa hoc tu nhién thudng duoc chia thanh ba nhanh: i) Khoa hoc vat li (physical science),
ii) Khoa hoc Trai P4t va vii try (Earth and space science), iii) Khoa hoc su séng (life
science). Moi nhanh nay co thé duoc chia nhé hon, nhu thé hién trong
Hinh 1. Vi du: Hai linh vuc chinh cta khoa hoc vét i la hoa hoc va vat li. Hoa hoc 1a linh
vuc nghién ctru vé thanh phan, ciu trac, tinh cht va phan tng cua chat. Vat I 1a linh vuc
nghién ctru vé chat va ning luong.

57
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Hinh 1. Cac linh vuc Khoa hoc tu nhién

Can dic biét nhan manh réng, viéc chia nhé khoa hoc thanh céc linh vuc lay mudn cua con
ngudi, cac hién twong dién ra trong thé gidi ty nhién khong chi gii han trong mot linh
vue! Vi thé, ¢6 su chéng chéo gitra cac linh vuc khoa hoc khac nhau. Ranh gidi gitra céac
linh vuc khoa hoc khong phai luc nao ciing o rang. Vi dy, phﬁn 16n sinh hoc ciing 1a hoa
hoc, trong khi phan 16n hod hoc ciing 14 vat li. Va mot linh vuc vat Ii dang phat trién nhanh
chong la vat i sinh hoc, trng dung cta vat li trong sinh hoc.Trudc kia, cac kién thuec, ki
nang cdt 16i vé KHTN duoc day hoc riéng biét & cac mon: Vat li, Hoé hoc, Sinh hoc, Dia
li,... Trong Chuong trinh mén KHTN, chiing dugc tich hgp theo cac nguyén li cua tu
nhién, dong thoi bao dam logic bén trong clia timg mach nodi dung nhu so d6 minh hoa

dudi day.
L _ | Cacnguyenli | Hinhthanh, phat trién
Chu dé khoa hoc khai niém chung ~ 7| pham chét, nang luc
Chat, su bién déi chat Tinh c4u trac Nhan thic KHTN
Vat s6ng o Su da dang, Tim hiéu thé giGi tu
Nang lugng, suvan dong Su tuong tac nhién
Trai Dat va bau troi Tinh hé théng Van dung kién thc, ki
Su van dong, bién ddéi ning
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Can nhan manh réng, trong CTGDPT 2018, mon KHTN la mdt mon hoc, nhu mén Toan,
mon Ngit van,... Cling giéng nhu mon Toan gém cac mach noi dung vé Pai sb, Hinh hoc,
Luong giac,... mén KHTN co bén mach nodi dung: Chat va céu tao chat, Vat séng, Nang
luong va su bién d6i, Trai DAt va bau troi. Day 1a cau tric vé ndi dung chuong trinh mén
KHTN pho bién trén thé giéi.

Khi thue hién mén KHTN, GV can thé hién dé cac mach noi dung noi trén lién hé véi nhau
nhu cac hé co quan trong mot co thé ngudi! Co thé d6 chinh 1a KHTN, mot d6i tuong co
tinh chinh thé nhu mot co thé! Cai gan két cac mach ndi dung & mén KHTN lai véi nhau
(nhu hé than kinh gin két hoat dong cua cac hé co quan trong co thé nguoi) chinh l1a Cac
nguyén i khai niém chung vé thé gigi tu nhién (nhu thé hién trén so d6). Can chl y rang:
tinh théng nhat cia mén hoc nay dugc quyét dinh bai cach day, chir khong phai sé nguoi
day.

Vidu

— Khi day cac mach noi dung caa mén Toan, thi van phai day vi du Dai s6 rdi Luong
giac,... nhung phai thé hién ching thanh mot khdi théng nhat 1a mén Toan, khong phai
tron Lugng giac vao Hinh hoc thi mai la mon Toan!

— C6 thé coi hé tuan hoan, hé ho hép, hé tiéu hoa,... 1a nhitng “phan mon” khi day vé co
thé ngudi. Khi trinh bay hé tiéu hoa thi phai dé cap dén rudt; khi trinh bay hé tuan hoan thi
phai trinh bay tim,... nhung khi d6 14 tim va rudt trong mbi lién hé mat thiét, hiru co voi
nhau. Khong ai lai tron tim vi rudt dé thanh mot dj dang duogc!

Nhu vy, can thé hién mén KHTN sao cho mdi cai goi 1a “phan mén” trong mdn hoc nay
vira c6 tinh dic trung, vira ¢ méi lién hé khong thé tach roi nhau duoc giéng nhu mdi hé
co quan trong co thé nguoi!

3. Muc tiéu

Trong Chuong trinh Gido duc phd thong 2018, muc tiéu va yéu cau vé gido duc KHTN
dugc quy dinh nhu sau:

Bén canh vai trd gop phan hinh thanh, phat trién cac pham chat chii yéu va nang lyc chung
cho hoc sinh, gido duc KHTN cOn c6 sir ménh hinh thanh va phat trién thé giéi quan khoa
hoc ¢ hoc sinh; dong vai tro chu dao trong viéc giao duc hoc sinh tinh khach quan, tinh yéu
thién nhién, ton trong cac quy luat cia ty nhién dé tir do biét ung XU véi tu nhién phu hop
v6i yéu cau phat trién bén viing xa hoi va moi trudng. Gido duc KHTN gitip hoc sinh dan
hinh thanh va phat trién nang lyc KHTN qua quan sat va thuc nghiém, van dung tong hop
kién thirc, ki ning dé giai quyét cac van dé trong cudc séng; dong thoi cing véi cac mon



KHOA HQC TU NHIEN 8 - CANH DIEU

Toan, Vit li, Hoa hoc, Sinh hoc, Cong ngh¢, Tin hoc thuc hién gido duc STEM, mét trong
nhirng xu hudng gido duc duoc coi trong ¢ nhiéu qudc gia trén thé gidi va dang duoc quan
tam thich dang trong d6i méi Gido duc pho thong cta Viét Nam.

Chuong trinh mén KHTN cu thé hoa nhitng muc tiéu va yéu cau néu trén, ddng thoi nhan
manh quan diém day hoc tich hop, sy ké thira va phat trién nhimng wu diém cia cac chuong
trinh mon hoc di ¢6 cia Viét Nam, tinh gido duc toan dién, két hop i thuyét voi thuc hanh
va phu hop véi thuc tién Viét Nam.

M6n KHTN gitip hoc sinh hinh thanh, phét trién nang luc KHTN, bao gdm cac thanh phan:
nhan thire KHTN, tim hiéu tu nhién, van dung kién thue, ki nang da hoc; déng thoi cung véi
cac mon hoc va hoat dong gido duc khac gop phan hinh thanh, phat trién cac pham chat chi
yéu va ning luc chung, dic biét 12 tinh yéu thién nhién, thé gidi quan khoa hoc, su tu tin,
trung thuc, khach quan, thai do ing xir v6i thé gidi tu nhién phi hop véi yéu cau phat trién
bén vitng dé tré thanh ngudi cong dan cé trach nhiém, nguoi lao dong c¢6 vin hod, can cu,
sang tao, dap tng nhu ciu phat trién cta c4 nhan va yéu ciu cia sy nghiép xay dung, bao vé
dat nudc trong thoi dai toan cdu hoa va cach mang cong nghiép méi.

4. Yéu cau can dat ciia hgc sinh
a) Yéu cau can dat vé pham chat chu yéu va nang luc chung

M6n KHTN gop phan hinh thanh va phat trién & hoc sinh cic pham chét chul yéu va ning
lyc chung theo cac muc do phu hgp vd1 mon hoc, céip hoc da dugc quy dinh tai Chuong
trinh tong thé. Nhiing biéu hién vé pham chat chu yéu va niang luc chung ma mén KHTN
c6 thé gop phan gitip hoc sinh hinh thanh va phat trién dugc trinh bay ¢ bang 1 va bang 2.

Bang 1. Nhitng biéu hién vé pham chdt chii yéu
ma mon KHTN ¢6 thé gép phan givip hoc sinh hinh thanh va phdt trién

Pham chit Biéu hién

PC1. — Tich cuc, chu dong tham gia cac hoat dong bao vé thién nhién, cac di
Yéu nudc san van ho4, cac hoat dong bdo v¢, phat huy gia tr1 cia di san van hoa.

— Tran trong danh dy, strc khoé va cudc sdng riéng tu ciia ngudi khac.
PC2. — Ton trong su khac biét vé nhan thirc, phong cach c4 nhan ciia nhiing
Nhan ai nguoi khac.

— Cam thong va san sang giup do moi nguoi.
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Phim chit Biéu hién

— Ludn c6 ging vuon 1én dat két qua tét trong hoc tap.

PC3. — Thich doc, tim tu liéu trén mang internet dé mo rong hiéu biét.

Chéam chi — C6 y thure van dung kién thuc, ki nang hoc dugc ¢ nha truong va tir cac
ngudn tin cdy khac vao hoc tp va doi sdng hing ngay.

— Trung thyc trong ghi lai va trinh bay két qua quan sat dugc.

PCA4.

— Trung thuc khi bdo cdo két qua lam viéc clia ban than, trong nhan xét
Trung thye | . = 0 i

viéc lam va san pham cua nguoi khac.

— Sbng hoa hop, than thién véi thién nhién.

— C6 y thue tim hiéu va sin sang tham gia cac hoat dong tuyén truyén,
PCS. cham soc, bao vé thién nhién; phan ddi nhitng hanh vi xdm hai thién

Trach nhiém | hhién.
— C6 ¥ thire tim hiéu va sin sang tham gia cac hoat dong tuyén truyén vé
bién d6i khi hau va ing ph6 véi bién d6i khi hau.

Bang 2. Nhitng biéu hién vé ning lwc chung
ma mdn KHTN c6 thé gdp phan givip hoc sinh hinh thanh va phdt trién

Biéu hién

— Chu dong, tich cuc thuc hi¢n nhiing cong viéc ctia ban than trong hoc
tap va trong cudc sdng; khong dong tinh voi nhitng hanh vi séng dwa dam,
y lai.

— Thuyec hién kién tri ké hoach hoc tap, lao dong.

I. Nang luc : . %
, 8 . | —Van dung dugc mdt cach linh hoat nhiing kién thirc, ki ndng da hoc hoac
tu cha va tu | . n S S A, A aX ~ \ £ L
hoe kinh nghiém da c6 dé giai quyét van dé trong nhiing tinh hudng mai.
— Thu nhan duoc mot s6 théng tin chinh vé cac nganh nghé ¢ dia phuong,
nganh nghé thudc cac linh vuc san xuét chu yéu; lga chon dugc hudéng
phat trién phu hop sau trung hoc co s6.

— Ty dat duge muc tiéu hoc tap dé nd lyc phan dau thuc hién.
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Nang luc
chung

Biéu hi¢n

— Lap va thuc hién duoc ké hoach hoc tap; lua chon duoc céac nguén tai
liéu hoc tap phu hop; luu giit thong tin ¢6 chon loc bang ghi tom tat, bang
ban d6 khai niém, bang, cac tir khoa; ghi chu bai giang cuia gido vién theo
cac y chinh.

— Nhén ra va diéu chinh duoc nhitng sai sot, han ché cua ban than khi
duoc GV, ban be gop y; chu dong tim kiém su hd tro cia nguoi khac khi
gap khoé khan trong hoc tap.

— Rén luyén, khéc phuc dugc nhitng han ché cua ban than hudng dén cac
gia tri xa hoi.

— Biét dit ra muc dich giao tiép va hiéu duoc vai tro quan trong cta viée
dat muyc tiéu trudce khi giao tiép.

— Str dung dugc ngdn ngir két hop voi biéu do, sb liéu, cong thire, ki hi¢u,
hinh anh d¢ trinh bay thong tin, y tudng va thao luan nhimng van dé don
gian vé doi séng, khoa hoc, ngh¢ thuat.

— Biét lang nghe va c6 phan hdi tich cyc trong giao tiép; nhan biét duoc
ngit canh giao tiép va dic diém, thai d6 cua d6i twong giao tiép.

— Chu dong dé xuit muc dich hop tac khi duoc giao nhiém vu; biét xac
II. Nang lyc | dinh duoc nhitng cong viée co thé hoan thanh tot nhat bang hop tac theo
giao tiép va | nhom.

hop tac — Hiéu rd nhiém vu cua nhém; danh gia dugc kha nidng cua minh va tu
nhan cong viéc phu hop vadi ban than.

—DPanh gid dugc nguyén vong, kha nang cia tung thanh vién trong nhom
dé dé xuat phuong an to chirc hoat dong hop téc.

— Chu dong va guong miu hoan thanh phan viéc duoc giao, gop y diéu
chinh thic day hoat dong chung; khiém ton hoc hoi cac thanh vién trong
nhom.

— Nhén xét duogc wu diém, thiéu sot cia ban than, cia tung thanh vién
trong nhdm va cta ca nhém trong cong viéc.
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Nang luc
chung

Biéu hi¢n

— Xéc dinh va lam rd dugc thong tin, y tudng mdi; phan tich, tom tat duoc
nhiing thong tin lién quan tir nhiéu ngudn khac nhau.

— Phan tich duoc tinh huéng trong hoc tap; phat hi¢n va néu dugc tinh
hudng c6 van dé trong hoc tap.

— Phét hién yéu t6 mdi, tich cuc trong nhiing ¥ kién ctia ngudi khac; hinh
thanh y tudng dua trén cic ngudn thong tin di cho; dé xuét giai phép cai
tién hay thay thé cac giai phap khong con phu hop; so sanh va binh luan
dugc vé cac giai phap dé xuat.

I1I. Nang lyc | — Xac dinh duoc va biét tim hiéu cac thong tin lién quan dén van dé; dé
giai  quyét xuat dugc giai phap giai quyét van dé.

van dé wva | _ Lap duoc ké hoach hoat dong v&1 muc tiéu, ndi dung, hinh thirc hoat
sang tao dong phu hop.

— Phan cong dugc nhiém vu phu hgp cho cac thanh vién tham gia hoat
dong.

— Péanh gia dugc sy phi hop hay khong phi hop cta ké hoach, giai phap
va viéc thuc hién ké hoach, giai phap.

— Pit duoc cac cau hoi khac nhau vé& mét sy vat, hién tuong, van dé; biét
chuy léng nghe va tiép nhan thong tin, y tuéng voi su can nhéc, chon loc;
biét quan tam dén cac chung ctr khi nhin nhan, danh gid sy vat, hién
tuong; biét danh gia van d¢, tinh hudng dudi nhitng goc nhin khac nhau.

b) Yéu ciu can dat vé ning lwe diic thu — niing luc khoa hoc tw nhién

Mo6n KHTN doéng vai trd cha yéu trong viée gitip hoc sinh hinh thanh va phat trién nang
luc KHTN, bao gém cac thanh phﬁn voi nhiing biéu hién cu thé duoc trinh bay o
bang 3.
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Bang 3. Nhitng biéu hién vé nang lyc khoa hoc tu nhién
ma mon KHTN can gitip hoc sinh hinh thanh va phdt trién

Thanh phan

y Biéu hién
nang luc

1. Trinh bay, giai thich dugc nhitng kién thirc ¢t 16i vé thanh phan
cAu trac, sy da dang, tinh h¢ théng, quy luat van dong, tuong tac va
bién ddi ctia thé gidi ty nhién.

Céc biéu hién cu thé:

1. Nhan biét va néu duoc tén cac sy vat, hién tuong, khai niém, quy
luat, qua trinh cua ty nhién.

2. Trinh bay dugc cac sy vat, hién tuong; vai tro ciia cac su vat, hién
tugng va cac qua trinh tu nhién bang cac hinh thirc biéu dat nhu ngén
Thanh phén 1 | 0gl noi, viét, cong thirc, so o, biéu do, ...

Nhan thire | 3- So sanh, phan loai, lya chon dugc céc su vat, hién tuong, qua trinh
khoa hoc tu | tw nhién theo cac tiéu chi khac nhau.

nhién 4. Phan tich duoc cac dic diém ctia mot sy vat, hién tuong, qua trinh
ctia tu nhién theo logic nhét dinh.

5. Tim dugc tir khod, st dung dugc thuét ngir khoa hoc, két ndi duoc
thong tin theo logic c6 y nghia, 1ap dugc dan y khi doc va trinh bay
cac van ban khoa hoc.

6. Giai thich dugc mdi quan hé gitra cac sy vat va hién tugng (quan
hé nguyén nhan — két qua, cau tao — chirc ning, ...).

7. Nhan ra diém sai va chinh stra duoc; dua ra duoc nhitng nhan dinh
phé phéan c6 lién quan dén chii dé thao luan.

2. Thuc hién duge mot s6 ki nang co ban dé tim hiéu, giai thich su
vat hi¢n tuong trong ty nhién va doi séng. Chung minh dugc cac van
Thanh phén 2 | 43 trong thyc tién biang cac din chirng khoa hoc.

Tim hi€u tu | C4c biéu hién cy thé:

nhién N . .
1. Bé xuat van de€, dat cau hoi cho van dé

2. Pua ra phan doan va xay dung gia thuyét

11
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Thanh phén
nang luc

Biéu hi¢n

3. Lap ké hoach thuc hién
4. Thuc hién ké hoach

5. Viét, trinh bay bao c4o va thao luan

6. Ra quyét dinh va d& xuét y kién

3. Van dung duoc kién thirc, ki ning vé khoa hoc ty nhién dé giai
thich nhiing hién tugng thudng gap trong ty nhién va trong doi séng;
nhitng van dé vé bao vé moi truong va phat trién bén viing; ing xir
thich hop va giai quyét nhitng van dé don gian lién quan dén ban
Thanh phin 3 than, gia dinh, cOng dong.

Van dung kién Cac biéu hién cu thé:

thirc, ki nang | 1. Nhan ra, gidi thich dugc vén dé thuc tién dua trén kién thuc va ki
da hoc ning vé KHTN.

2. Dua trén hiéu biét va cac ctr lidu diéu tra, néu dugc cac giai phap
va thue hién duge mot sb giai phap dé bao vé tu nhién; thich tng véi
bién d6i khi hau; c6 hanh vi, thai 6 phu hop véi yéu cau phat trién
bén vitng.

Il. NHUNG PIEM MG1 CUA SACH KHOA HOC TU NHIEN 8

1. Muc dich cia sach

Pé gitp hoc sinh hinh thanh, phat trién pham chét va nang luc, SGK KHTN 8 dugc thiét
ké nham dat cc chirc ning co ban sau:

— Cung cép thong tin khoa hoc cét 16i.

— Dinh hudng cac hoat dong day hoc.

— Tao dong co, himg tha hoc tap, tim hiéu va kham ph4 khoa hoc.

— Tao diéu kién day hoc tich cuc, tich hop va day hoc phan hoa hoc sinh.

— Gido duc dao duc, gia tri song.

12
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— Ho tro tu hoc, van dung céc kién thurc, ki nang da hoc vao thuec tién.
— Cung co, mo rong tri thurc.
— Tao diéu kién dé gido vién t6 chirc ki€ém tra, danh gia qua trinh.

No6i dung SGK duoc chia thanh cac chu dé v&i nhiéu hoat dong, tao diéu kién cho day hoc
tich cuc, day hoc thong qua hoat dong ctia hoc sinh; phu hgp véi tdm sinh 1i Itra tudi trong
viéc hinh thanh kién thirc, rén luyén ki nang, gitip hoc sinh hinh thanh, phat trién pham
chat, ning lyc. Tuy vao diéu kién cu thé, gido vién co thé day ting bai don 1é hoic két hop
cac bai trong cung mot chu dé lai véi nhau.

2. Cau truc sach

SGK duoc thiét ké phu hop vai hoat dong tim hiéu, kham pha cta hoc sinh; giup hoc sinh c6
thé tu hoc hodc hoc voi su hudng dan cua gido vién va cha me.

Hai trang dau ctua SGK 13 ndi dung Huéng dain sit dung sdach va So lwpc vé cau tric
mét bai hoc. Pay 1a diém méi ciia mot cudn SGK hién dai, dugc thé hién bang cach khéi
quat ciu trac ndi dung cudn sach giup hoc sinh, gido vién hiéu ¥ nghia cac logo, cac tiéu
muc c6 trong sach va gop phan lam ting tinh hap din cua cudn sach.

Trong moi phﬁn, bén canh viéc gitp hoc sinh nhan thirc dugc nhitng khai niém cdt 151,
SGK con tap trung gitp hoc sinh c6 nhitng nhan thic budce dau vé nhitng nguyén li chung
nhat cuia thé gi6i tu nhién: sw da dang, tinh ciu tric, tinh hé théng, sw vin dong va
bién ddi, sw twong tac.

Gidng nhu cac SGK KHTN 6 va KHTN 7, phan cubi cia SGK KHTN 8 ¢6 Bang gidi thich
thudt ngir phtt hop voi nhan thirc ciia hoc sinh 16p 8, bude dau giup hoc sinh 1am quen voi
vi€c tra clru, hinh thanh nang luc ty hoc, tu nghién cuu.

SGK dugc thiét ké v6i nhiéu hoat dong dua trén co s 1i thuyét caa day hoc tich cuc, phat
trién nang luc thong qua hoat dong tich cuc ctia hoc sinh trong qua trinh hoc tap.

Noi dung céc bai hoc gin véi thuc tién dua trén phuong chim: Mang cudc song vao
bai hoc va dwa bai hoc vao cuoc séng.

3. Céu triic mdt bai hoc

Bai hoc ¢6 ciu tric gém: tén bai hoc, muc “Hoc xong bai hoc nay, em cé thé” va tién trinh
bai hoc.
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Thuc hién day hoc tich cuc, cac bai hoc dugc thiét ké trén nguyén li cia mo hinh 5E, theo
thuyét kién tao (5Es). Tuy nhién, khong ctmg nhic hoan toan theo ddy du hodc theo thu ty
tung bude cua SE. Trong do, sach nhan manh cac hoat dong:

Tim hiéu, kham phd: Tao co hdi cho hoc sinh duoc trai nghiém, tim hiéu, kham pha duéi
nhiéu dang hoat dong hoc tap khac nhau. Cu thé 1a: Trong sach st dung kha nhiéu tranh
anh, hinh v&, so dd va céac tinh huéng hoc tap nham tao co hdi cho hoc sinh duoc trai
nghiém, tim hiéu, kham pha.

Gidi thich: Tao diéu kién cho hoc sinh dugce trinh bay, miéu ta, phan tich cac trai nghiém
hodc quan sat thu nhan dugc & budc kham pha, gitp hoc sinh két ndi va théy duoc su lién
hé véi trai nghiém trude do.

Van dung: Cung cép cho hoc sinh co hoi duge khic sdu va mé rong kién thire, ki nang
thong qua thuc hién cac cau hoi/bai tap thuc hanh, van dung, giai quyét cac tinh hudng
trong SGK va sach bai tap (SBT), theo d6 cac hoat dong dé hoc sinh thé hién cam xuc, thai
do va gia tri rat duogc quan tam.

Danh gida: Ngoai cac cau hoi, bai tap di kem cac hoat dong & cac bai hoc, cudi mdi mot
hoc hai chu dé con c¢6 cac cau hoi, bai luyén tap. Co thé coi chiing 1a tu lidu giup gido vién
trong viéc danh gia, gitip nguoi hoc 6 thé ty danh gia mirc do nhan thirc qua chii dé. SGK
khong to chirc bai kiém tra danh gia riéng vi thé hién quan diém méi vé danh gia: danh gia
trong qué trinh hoc tip, qua san pham hoc tip cta hoc sinh, ...

Nham kich thich sy sang tao ctia moi giao vién, va sy pht hop ciia moi dbi tuong hoc sinh,
bai hoc dugc ciu trac thanh hai tuyén:

- Mot tuyén trinh bay cac ndi dung khoa hoc mot cach ngén gon dé hoc sinh thuan loi
khi doc, tim hiéu, khai thac nhirng thong tin c6t 15i.

- Mot tuyén gom chudi cac hoat dong hoc tap dé giup hoc sinh chiém linh kién thirc va

rén luyén ki ndng qua quan sat, tra 101 cau hdi/thdo luan, thuc hanh, luyén tap, van dung.

Nham gitp HS tim hiéu, mé rong hiéu biét vé cac kién thirc, ki ning lién quan tao hing
thl hoc tap, sach con c¢6 thém 2 muc mo rong: “Em cé biét”, “Tim hiéu thém”. Cac muc
mo rong nay khong phai yéu cau bat budc cho tat ca hoc sinh. Tuy theo dbi twong hoc sinh,
thoi gian, trang thiét bi ctia nha truong,... ma gido vién co thé thyc hién cac ndi dung mé
rong nay mot cach linh hoat (c6 thé khong thyuc hién hoac thyc hién mot phﬁn).

Tién trinh ctia bai hoc duoc thue hién theo huong dan cua Thong tu 33 (B6 Gido duc va
Dao tao), bao gdm 4 thanh phan chinh: M& dau; Hinh thanh kién thirc, ki ning méi; Luyén

14



KHOA HQC TU NHIEN 8 - CANH DIEU

tap; Van dung kién thirc, ki ning. Dé tranh phai nhic lai biang nhiéu chit, cac hoat dong
trong bai hoc dugc thé hién thong qua cac ki hiéu (icon). Cu thé nhu sau:

Tién trinh Ki hiéu Nhiém vu

Gan két chu dé bai hoc méi v6i nhimng kién thic, ki ning
oy \ / ma hoc sinh d3 dugc hoc tir cac 16p dudi va tir cude song,
o dau y 2 n
kich thich suy nghi. Hoat dong nay c6 hinh thtrc thé hién

phong phu nhu tro choi, cau hoi, bai thuc hanh, ...

Hinh  thanh | «=(?) |Kién thirc, ki ning dwoc hinh thanh, phét trién théng qua
kién thac, ki . quan sat, trd 101 cau hoi, thao ludn, ... hodc thong qua thuc
nang £-7 | hanh, 1am thi nghi¢m.
a E o/
, | Giap hoc sinh hiéu sau hon kién thirc d hoc va thanh thao
Luyén tap i ; ; hon céc ki nang théng qua cac bai thuc hanh, cc tinh hudng
thuc tién, ...
Gitip hoc sinh van dung kién thie va ki nang da hoc thong
Van dung ‘5}% qua cac cau héi, bai tap, xur li cac tinh huéng thuc tién, chia

s€ voi cac ban va nguoi than.

Két thuc mdi
ndi dung hodc @ Nhiing kién thuce, ki nang cdt 161 can dat duoc.
ca bai hoc

Muc nay cung cip thém thong tin tha vi, lién quan dén van dé dang hoc, gitip hoc sinh mé
rong hiéu biét, tao htrng thu hoc tap cho hoc sinh.

Tim hiéu thém
Muc nay gitip hoc sinh m¢ rdng bai hoc sau gio hoc trén 16p.

Ngoai ra, trong céc bai hoc ¢6 nhiéu noi dung huéng dén giao duc gié tri séng (pham chat)
dugc rit ra tir bai hoc, gop phan phat trién pham chat caa hoc sinh.
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4. Chon ndi dung cho cac chit dé va bai hoc

Céc kién thirc, ki nang trong cac ndi dung nédi dén & day déu 1a nhimng kién thirc, ki ning
cot 161 phd bién cta nhan loai. Trong SGK trudc ddy, nhitng kién thire, ki nang d6 duoc
thé hién trong ba cudn sach riéng biét (Vat li, Hoa hoc, Sinh hoc). Trong cudn sach nay,
nhitng kién thirc, ki ning d6 dugc ciu tric va sip xép lai theo nguyén tic: Dé cao tinh thuc
tién; tranh khuynh huéng thién vé toan hoc; tao diéu kién dé giup hoc sinh phat trién tu
duy khoa hoc, khoi goi sy yéu thich khoa hoc ¢ hoc sinh, taing cuong kha nang van dung
kién thtre, ki ning d3 hoc trong hoc tap va cudc séng. Hon nita, dé gitip hoc sinh hinh thanh
va phat trién ning luc, sach trinh bay tich hep cac kién thirc, ki ning néi trén theo cac chi
dé, trong cac chu dé chtra cac bai hoc véi s tiét khac nhau, gitp gido vién dé dang trién
khai, linh hoat, phu hgp véi trinh d§ cac doi tuong hoc sinh. Tuy vao mirc do nhan thic
ctia hoc sinh va diéu kién day hoc & mdi noi ma gi4o vién co thé linh hoat phan phéi noi
dung, khong bi go ép bai hoc theo tiét.

No1 dung hoc tap dugce lya chon dé tao diéu kién cho hoc sinh tdng cuong thuc hanh, budc
dau van dung dugc kién thirc, ki nang trong hoc tap va cudc séng; tao diéu kién cho day
hoc tich hgp va phan hoa.

— Pé thyc hién muc tiéu giup phat trién pham chat, nang luc hoc sinh, ndi dung ciia cac bai
hoc khong cung cip qua nhiéu kién thirc can phai ghi nhé, tranh khuynh hudng thién vé
toan hoc. Cac hoat dong hoc dugc thiét ké dé gitp hoc sinh nhan thirc dugc y nghia ot 16i
ctia cac khai niém, dinh nghia, dong thoi cha ¥ gitp hoc sinh gan két cac khai niém khoa
hoc véi thuc tién (v6i thoi lwgng phu hop).

Mait khac, cac ndi dung day hoc khong dugc thiét ké theo tung tiét ma dugc thiét ké sb tiét
du dé dat dugc su tuong ddi tron ven cho tirng ndi1 dung cua chu dé nhim tao diéu kién
thuan lgi cho gido vién va hoc sinh day va hoc mdt cach linh hoat, phu hop véi trinh dé
ctia hoc sinh timg 16p, timg trudng va timg dia phuong. Hon nita, viéc thiét ké theo cha dé
nho ciing tao diéu kién tich hop cic ndi dung nham phaét trién ning lyc va pham chat cho
hoc sinh.

— SGK thiét ké da dang hoat dong hoc tap (tra 101 cau hoi, vé so dd, 1ap bang, thyc hanh,
...) nham tao diéu kién cho gido vién d6i méi hinh thire t6 chire day hoc; khuyén khich hoc
sinh tich cuc, chu ddng, sang tao trong hoc tap. SGK budc dau d3 cha y gitp hoc sinh hinh
thanh ki nang tién trinh nhan thirc khoa hoc, mot ki niang quan trong, dong vai tro quyét
dinh trong con duong di dén cac phat minh, sang ché.

Tuy nhién, SGK khong ap dit cach day mot cach cing nhic ma goi ¥ dé gido vién linh
hoat trong t6 chirc day hoc, phu hop véi tirng ving mién va ddi tugng hoc sinh.

16



KHOA HQC TU NHIEN 8 - CANH DIEU

— Trong khudn khé va diéu kién day hoc cho phép, SGK di chu ¥ thich dang dén viéc hoc
qua thuc hanh. Mai chu dé day hoc co nhiéu hoat dong thyc hanh, tao diéu kién cho hoc
sinh rén luyén ki niang va van dung tri thirc dd hoc. SGK KHTN coi trong viéc to chirc cho
hoc sinh trai nghiém thuc té, tao cho hoc sinh co hdi tim hiéu thé 2161 tu nhién va xa hoi
xung quanh, hinh thanh ning lyc quan sat, thuyét trinh va budc dau lam quen viét bao céo
khoa hoc, ...

5. The hién yéu cau vé doi méi danh gia, tw danh gia ctiia hoc sinh

Céc bai hoc c6 nhiéu dang cau hoi, bai tp van dung, xi li tinh hudng, ... gitp danh gia dau
ra ctia bai hoc; tir 46 gop phan cho qua trinh ty danh gia cta hoc sinh, dong thoi gop phan
giip gido vién theo doi, danh gia qua trinh hoc tap va nang lyc cua hoc sinh.

Sau mo1 mot hoac hai chu dé€ co cac cau hoi, bai tap van dung, xur 1i tinh hudng,... 1a tu
liéu dé gido vién xay dung bai danh gid sy phat trién pham chat, nang lyc cua hoc sinh.

6. Khai quat ndi dung cac phin trong sich Khoa hoc tw nhién 8

Noi dung bai hoc trong tung chu dé duoc lua chon dya trén cac ndi dung chinh cua Chuong
trinh mdn KHTN va dam bao cac muc tiéu vé pham chat, ning luc duoc quy dinh trong
Chuong trinh Tong thé va Chuong trinh mén KHTN.

e Bai mé dau: Lam quen véi bd dung cu, thiét bj thue hanh mén Khoa hoc tw nhién 8

Bai hoc niy gdm ba noi dung: Mot s6 dung cu va hoé chit trong mon KHTN 8, Quy tic st
dung hoa chat an toan va Thiét bi dién.

No6i dung bai hoc bao g@)m cac kién thuc, ki nang vé nhirng dung cu, thiét bi thiét yéu dé
hoc tap mon KHTN 8.

Phan 1. Chat va sy bién ddi caa chat
a) Cau truc

Ké thira va phét trién noi dung & THCS hién hanh, phan Chat va sy bién d6i chat trong
moén KHTN 8 gom hai chu dé&: Phan (ng hod hoc gdm 7 bai hoc va Acid — Base — pH —
Oxide — Mudi gém 6 bai hoc.

b) Su phat trién so véi Chwong trinh mén Hoz hoc 2006

V& phan ng hod hoc, hoc sinh s& 1am quen v&i khai niém ning luong caa phan tng hoé
hoc (phan g toa nhiét va phan tng thu nhiét). Khai niém toc do 1a khai niém quen thuoc
trong cudc sdng va HS da dugc tim hiéu khai niém tdc do chuyén dong, toe do khi néi vé
anh sang (KHTN?7) vi vay khi tim hiéu khai niém tdc do phan tng hoa hoc HS chi can hiéu
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& muc do toe do cua phan tng hod hoc 1a dai lwong chi mac do nhanh hay cham cua phan
rng hoa hoc. Pay 1a nhitng van dé phat trién hon so vai mon Hoé hoc & Chuong trinh 20086.

Céc khai niém acid, base va tinh chat cia chiing duoc hinh thanh dua trén co so hoc sinh
tim hiéu khdam pha kién thuec, rén luyén ki ning thong qua cac thi nghiém cht khong ap dat
hodc cho HS cong nhan. Vi du, HS tim hiéu vé tinh chat cua acid théng qua thi nghiém d6i
mau chét chi thi, phan tng véi kim loai; Hoc dén bai base HS biét thém tinh chat acid tac
dung duoc véi base; Dén bai Oxide HS biét thém tinh chét nita cua acid 1a tac dung duoc
vé6i oxide kim loai; Bén bai mudi HS biét thém tinh chat cua acid 12 tic dung duoc V6i
mubi. Tuong tu nhu vay khi tim hiéu vé base, oxide, muébi.

Mot diém can luu v khi tim hiéu vé céc loai chat cu thé, sach ludn chi y gin vai céc hién
tuong va tng dung trong thuc tién: @ng dung cua acid, base, oxide, mudi, phan bén hoa
hoc. Tang cuong rén luyén ki ning thuc hanh cho HS théng qua cac thi nghiém tim hiéu
kham ph4, pha ché dung dich, ndng d6 phan trim, néng d6 mol; sir dung thang pH dé do
pH mot s6 loai thuc pham db udng, hoa qua,...

Phén 2: Ning lwgng va sw bién doi

a) Cau truc

Ké thira va phat trién noi dung & THCS hién hanh, phan Ning lweng va bién doi trong
mon KHTN 8 dugc bién soan theo cau tric cia CT Mon KHTN véi 4 cha dé: Khéi Iweng
riéng va ap sudt, Tdc dung lam quay ciia lwc, Pién va Nhiét. Trong Chuong trinh 20086,
cac noi dung nay duoc sap xép ¢ 16p 8 va mot phan o 16p 7.

Céc kién thtrc, ki nang cét 16i vé cac noi dung ndi trén duoc cau trdc va sap xép lai theo
nguyeén tic: dé cao tinh thyc tién; tranh khuynh hudng thién vé toan hoc; tao diéu kién dé
gitp hoc sinh phat trién tu duy khoa hoc, khoi goi s ham thich & hoc sinh, ting cudng kha
nang van dung kién thirc, ki nang d3 hoc trong thuc tién.

b) Sw phat trién so véi Chwong trinh mén Vit li 2006

Chu dé Khéi lweng riéng va ap sudt di d6i mai trinh bay vé may thuy luc theo hudng
khong thién vé toan hoc. So véi CTGDPT 2006, chil dé nay c6 mirc d6 nhe hon, cach tiép
can gan giii voi thuc tién va phii hop véi tAm sinh 1i lira tudi hoc sinh hon.

Cha dé Tdc dung lam quay ciia lwc d3 gidi thidu khai niém budc dau va dinh tinh vé
momen luc. Pay la khai niém co tam quan trong ddc biét & cac bac hoc tiép theo khi tim
hiéu sau hon vé thé gi6i tu nhién.
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Chu d& Pign c6 ndéi dung gan twong dong nhung c6 giam tai hon so v6i phan twong tu &
mon Vat li 7 cuia CTGDPT 2006.

Chu dé Nhiét ciing dugce dé cap 6 mic do nhe hon va gin véi thue hanh kham pha hon so
v6i phan tuong dwong & mén Vat 1i 8. Vi du, phan cdu tao chat ké thira noi dung da c6 &
mon KHTN 7, khong trinh bay dong co nhiét, c¢6 dé cap dén khai niém noi nang ¢ muc do
don gian nhat; dé cap dén hién tuong truyén nang luong trong nha kinh, qua d6, gitip hoc
sinh nhan thtrc duoc tac hai cia sy 4m 1én cla Trai Dat.

Nhin chung, & mén KHTN, cac noi dung trong duong déu duoc dién dat gin giii va giam
tinh han 14m hon so véi ndi dung twong & CTGDPT 2006. Nhung di chu ¥ 1am ndi rd gitp
hoc sinh nhan thirc duge ban chit khoa hoc cua cac dbi tuong dugc dé cap.

Phan 3: Vit song

a) Cau truc

Ké thira va phat trién noi dung & THCS hién hanh, phan nay gom chu dé 7 va chi dé 8.

b) Sw phat trién so véi Chwong trinh mén Sinh hoc 2006

Chii dé 7. Co thé nguoi

Gom ndi dung vé co thé ngudi nén ké thira kién thire, ki nang lién quan dén co thé nguoi
da hoc ¢ tiéu hoc, cac cha dé trong mach noi dung Vat séng & mén KHTN I6p 6, dic biét
& 16p 7 vai ndi dung sinh hoc cp do co thé. Tim hiéu co thé ngudi ciing chinh 14 tim hiéu
ban than mdi hoc sinh, hiéu biét vé co thé minh c6 vai trd rat quan trong, thiét thuc déi véi
doi séng mdi con ngudi.

Chua dé 7 gom 11 bai hoc (tir bai 27 — 37) va cac Bai tap cudi chi dé dinh hudng hoc sinh
6n tap cung cd, van dung kién thire, ki nang da hoc.

Bai 27: Khai quat vé co thé nguoi: Néu tén va chitc nang chinh cac hé co quan, cic co quan
ctiia mdi hé trong co thé ngudi: Cac hé co quan, cic co quan ciia mdi hé d6 duoc trinh bay
chi tiét ¢ cac bai tiép theo. Khi phan tich mdi hé co quan, cic co quan chu trong 1am noi
bat cac quy luat: Cau tao phd hop chirc ning, Méi quan hé véi cac co quan khac trong trong
mdi hé va trong toan b co thé ngudi, Quan hé vai cac yéu té méi truong séng.

Noi dung bao gém kién thirc, ki nang vé giai phau va sinh Ii. Vi vay kénh hinh, kénh chi,
so d0 logic duoc két hop nhuan nhuyén.

Chu @2 8. Sinh thai
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Go6m ndi dung c6 tinh quy luat khai quat mi quan hé sinh vat véi méi trudong séng. Nhu
vay, hoc sinh dugc tim hiéu vé Sinh théi hoc. Chu dé nay duoc trinh bay trong 5 bai tir bai
38 — 42 va cac bai tap cang ¢, hé thong hoa, van dung kién thuc, ki niang da hoc. Cac bai
duoc trinh bay theo logic: cung cap khai niém méi truong sdng va cac nhan tb sinh thai.
D6 1a nhitng khai niém cdng cu dé tim hiéu céc khai niém vé Sinh thai hoc ca thé, quan
thé, quan x& — hé sinh thai va tim hiéu quy luat can bang tu nhién va bao vé moéi truong.
Khéi niém Sinh quyén & cha dé 8 ban dau hinh thanh bang céch khi tim hiéu khai niém hé
sinh thai dan dit hoc sinh mé rong pham vi khdng gian hé sinh théi. Bang cach nay dé t6
chtiic mét cach logic hoc sinh tim hiéu bién d6i khi hau va chuan bi cho té chuc hoc sinh
tim hiéu phan 4 —Trai Dat va bau troi véi noi dung Sinh quyén va céac khu sinh hoc.

Phan 4. Trai Dat va bau troi

Trong mén KHTN, 16p 8, & phan 4, chi ¢ chii d&é 9 — Sinh quyén véi bai s6 43: Khai quéat
vé Sinh quyén va céc khu sinh hoc. Chu @& 9 vai tén goi dé chi gidi han néi dung trong
phan Vat song va do d6 ciing mot cach logic gan véi noi dung cac chu dé phan Vat song
ma hoc sinh da hoc.

Il. KHAI QUAT VE PHUOGNG PHAP GIAO DUC

1. Pinh hwéng chung

— Phét huy tinh tich cuc, chi dong, sang tao cua hoc sinh; tranh 4p dit mot chiéu, ghi nho
may moc; bdi dudng ning luc ty chii va tu hoc dé hoc sinh c6 thé tiép tuc tim hiéu, mo
rong von tri thic, tiép tuc phat trién & céc 16p tiép theo.

— Reén luyén ki nang van dung kién thiec KHTN dé phét hién va giai quyét cac van dé trong
thue tién; khuyén khich va tao diéu kién cho hoc sinh duogc trai nghiém, sang tao trén co
s&'t6 chire cho hoc sinh tham gia cac hoat dong hoc tap, tim hiéu, kham pha, van dung kién
thie, ki nang.

—Van dung cac phuong phap giao duc mat cach linh hoat, sang tao, phu hop véi muc tiéu,
noi dung gido duc, ddi trong hoc sinh va diéu kién cu thé.

— Céc hinh thie t6 chire day hoc duogc thuc hién da dang va linh hoat; két hop cac hinh
thac hoc cé nhan, hoc nhom, hoc ¢ 16p, hoc theo du an hoc tap, tu hoc, ... Coi trong st
dung cac ngudn tu lidu ngoai SGK va hé thdng cac thiét bi day hoc duoc trang bi; khai thac
triét dé nhirng loi thé cua cong nghé thong tin va truyén thong trong day hoc, ting cuong
su dung cac hoc liéu dién tir.
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2. Phwong phap hinh thanh, phat trién cac pham chit chi yéu

Théng qua viéc td chirc cac hoat dong hoc tap, gido vién gidp hoc sinh hinh thanh va phat
trién thé gisi quan khoa hoc, rén luyén tinh trung thuc, tinh yéu lao dong va tinh than trach
nhiém; dua vao cac hoat dong thuc nghiém, thuc hanh, dac biét la tham quan, thuc hanh &
phong thuc hanh, co sé san xuét va cac dia ban khac nhau dé gop phan nang cao nhan thirc
cua hoc sinh vé viéc bao vé va sir dung hop Ii cac ngudn tai nguyén thién nhién, tinh than
trach nhiém cua ngudi lao dong va nguyén tic bao dam an toan trong lao dong san xuat.
Gi4o vién ciing can van dung cac hinh thirc hoc tap da dang dé bdi dudng hieng thi va sy
tu tin trong hoc tap, yéu thich tim hiéu, khdm phé khoa hoc, tran trong nhitng thanh qua,
cong lao cua cac nha khoa hoc, kha nang van dung kién thire, ki nang khoa hoc cho hoc
sinh.

3. Phwong phap hinh thanh, phat trién cac niing luc chung
Ning luc tw chi va tw hoc

Thong qua phuong phap t6 chirc day hoc, mén KHTN rén luyén cho hoc sinh phuong phap
tu hoc, ty kham pha dé chiém linh kién thtrc khoa hoc va rén luyén ki ning. Ning luc ty
chu va tu hoc duoc hinh thanh va phat trién théng qua cac hoat dong thyuc hanh, 1am du an,
thiét ké cac hoat dong thuc nghiém trong phong thuc hanh, & thuc dia, dic biét trong to
chitrc tim hiéu ty nhién.

Niing luc giao tiép va hop tac

Nang lyc giao tiép va hop tac dugc hinh thanh va phat trién thong qua céc hoat dong nhu
quan sat, xay dung gia thuyét khoa hoc, 1ap va thuc hién ké hoach kiém chiing gia thuyét,
thu thap va xu 1i dir kién, tong hop két qua va trinh bay béo cdo két qua nghién cuau, ...
Ning luc giai quyét van dé va sang tao

Giai quyét van dé va sang tao 1a hoat dong dic thi trong qua trinh tim hiéu va kham phé thé
gi6i ty nhién. Nang luc giai quyét van dé va sang tao dugc hinh thanh va phét trién bang bién
phép t6 chirc cho hoc sinh dé xuét van dé, néu gia thuyét, 1ap ké hoach, thuc hién ké hoach tim
hiéu c4c hién tuong da dang cua thé gidi tu nhién, gan giii véi cudc sbng hang ngay.

4. Phuong phap hinh thanh, phit trién ning luc khoa hoc ty nhién

— Pé phét trién thanh phan nang luc nhdn thizc KHTN, gido vién tao cho hoc sinh co hoi
huy dong nhitng hiéu biét, kinh nghiém sin c6 dé tham gia hinh thanh kién thtrc, ki ning
méi. Chl 'y to chire cac hoat dong, trong d6 hoc sinh c6 thé dién dat hiéu biét bang cach
riéng; thuc hién so sanh, phan loai, hé thong hoa kién thirc, van dung kién thie, ki nang da
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hoc dé giai thich cac su vat, hién tuong hay giai quyét van dé don gian, qua do, két ndi
duoc kién thirc maéi voi hé théng tri thirc da co.

— Pé phét trién thanh phan ndng Iirc tim hiéu t nhién, gido vién can tao diéu kién dé hoc
sinh dua ra cau hoi, van d& can tim hiéu; tao cho hoc sinh co hoi tham gia qua trinh hinh
thanh kién thirc, ki ning méi, dé xuat va kiém tra du doan, gia thuyét; thu thap biang chtng,
phan tich, xir 1i dé rat ra két luan, danh gia két qua thu duoc.

Gi4o vién can van dung mot sé phuong phap ¢ wu thé phat trién thanh phan nang luc nay
nhu: thuc nghiém, diéu tra, day hoc giai quyét van dé, day hoc du an, ... Hoc sinh c6 thé
tu tim cac bang chimg dé kiém tra cac du dodn, cac gia thuyét qua viéc thuc hién thi nghiém,
hoac tim kiém, thu thap thong tin qua sach, internet, diéu tra, ...; phan tich, xi Ii théng tin
dé kiém tra du doan. Viéc phat trién nang lyc thanh phan nay ciing gan véi Viéc tao co hoi
cho hoc sinh hinh thanh va phat trién ki niang 1ap ké hoach, hop tac trong hoat dong nhém
va ki nang giao tiép qua cac hoat dong trinh bay, béo céo hoic thao luan. Ngoai ra, Xt Ii
dir liéu khi 1am céc bai tap Ii thuyét va thue hanh dé rat ra két luan ciing giup hoc sinh phat
trién nang luc tim hiéu ty nhién.

— Pé phat trién thanh phdn nang Iuc van dung kién thire, ki nang da hoc, gi4o vién tao co
hoi cho hoc sinh d& xuat hoic tiép can véi céc tinh hudng thuc tién. Can quan tam rén luyén
cac ki nang gop phan hinh thanh va phat trién nang luc giai quyét van dé cho hoc sinh: phat
hién van d¢; chuyén van dé thanh dang c6 thé giai quyét bang van dung kién thiuc KHTN;
giai quyét van dé (thu thap, trinh bay thdng tin, xt 1i thong tin dé rat ra két luan); néu giai
phap khic phuc hoic cai tién.

5. Vi du vé day hoc phat trién pham chit, ning lyc trong mén Khoa hec tw nhién 8

Ciing nhu cac mén KHTN 6 va mén KHTN 7,  mon KHTN 8, hé thong kién thirc khong
phai 12 muc tiéu huéng dén ma la phuong tién dé dat dugc myc tiéu phat trién pham chat
va nang luc, trong dé truc tiép 13 nang luc khoa hoc tu nhién. Diéu nay ciing c6 nghia 1a
muc dich cua day hoc & mén Khoa hoc ty nhién khdng phai 1 trang bi that nhiéu kién thic;
giai that nhiéu bai tap khd ma 1a nhan thtrc dugc ban chét sy vat, hién tuong; ap dung dugc
cac kién thirc, ki nang da hoc. N6i céch khac, viéc day hoc khdng chi quan tam dén cac
chat liéu (kién thire, ki nang, thai d6...) ma quan trong hon 1a su két hop ching thé nao dé
c6 thé hinh thanh va phat trién duoc niang lyc cia nguoi hoc. Khi ngudi hoc dat dugc ning
lyc ciing 1a dat duoc kién thirc, ki nang mot cach ti uu nhat.

Dé thyc hién dugc muc dich dé ra, hinh thic day hoc cha yéu trong mén Khoa hoc tu nhién
2 t6 chuc cac hoat dong hoc & 16p hoc hoidc ¢ phong thue hanh; dong thoi c6 thé to chuc
cho hoc sinh hoat dong trai nghiém ¢ ngoai 16p hoc nhu tai thuc dia, trong cac nha may,

22



KHOA HQC TU NHIEN 8 - CANH DIEU

cac co s& san xuit kinh doanh, cac lang nghé.

Tuy theo muc tiéu, tinh chat cua hoat dong, hoc sinh duoc t6 chirc 1am viée doc 1ap, 1am
viéc theo nhém hoic 1am viéc chung ca 16p nhung phai bao dam mdi hoc sinh dugc tao
diéu kién dé tu minh thyc hién nhiém vu hoc tap va trai nghiém thuc té.

Pham chit va ning lyc chi cd thé phat trién va thé hién ra & hogt déng. Vi thé, néu day hoc
ma khéng té chize dioc hoat déng hoc dé hoc sinh tu chiém linh kién thc, rén luyén ki
nang thi kién thtrc, ki ning cua bai hoc ciing khdng thé bién thanh tri thizc cia hoc sinh.
Khi chua thanh tri thirc ciia ngudi hoc thi kién thire, ki ning ciing khong thé gop phan hinh
thanh phat trien phdam chdt va néing luc cia ngudi hoc.

Sau day 1a mot sé minh hoa vé viéc sir dung sach KHTN 8 dé day hoc phét trién pham chat,
nang luc hoc hoc sinh.

Vi du 1. Day hoc “Bién déi vat Ii, bién d6i hoa hoc” (trang 12, 13, 14 s&ch KHTN 8)

— Néu gi4o vién chi sir dung phuong phap thuyét trinh, hoc sinh ¢é thé chi nhd mét céach
may moc “Bién doi vat Ii 1a hién twong chét c6 sy bién ddi vé trang thai, kich thuéc,...
nhung van giit nguyén la chat ban dau”.

- Khai thac noi dung ¢ sach KHTN 8, giao vién td chirc cho hoc sinh 1am thi nghiém (nhu
thi nghiém ¢ trang 12) theo nhém. Céch day nay gilp hoc sinh nhan thitc duoc kién thuc
sAu sac hon, rén luyén dugc thém cac ki nang vé thuc hanh. Pong thoi, ¢ thé gop phan
gitip hoc sinh hinh thanh phaét trién dwoc pham chat (vi dy, c6 thé kiém tra tinh trung thuc
bang cach xem hoc sinh c6 thyc 1am thi nghiém hay lay két qua tir nhdm ban, ciing c6 thé
danh gi4 tinh can cu, cham chi, bang danh gia tirng thanh vién nhém hoat dong thé nao,...).
Mt khac, 1am thi nghiém theo nhdm s& gilp hoc sinh phét trién niing lwc nhu giao tiép va
hop tac.

C6 thé day noi dung nay nhu vai goi ¥ sau déy.

— GV t6 chuc cho HS 1am thi nghiém 1 va 2 theo nhém va dung phiéu thuc hanh nhu mau
sau:

PHIEU THUC HANH
Ho va tén Lop Nhom

Noi dung bao cao

Tén thi nghiém Cach tién hanh | Mé ta hién tuong Nhan xét, giai thich
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— Tir thi nghiém rat ra nhan xét va dua ra khai niém su bién d6i vat 1i va su bién d6i hoa
hoc. (GV ¢6 thé goi y cho HS ném nhiing hat mudi ran vira ¢é can thi nd van giir duoc vi
man nhu ban dau). Tir thi nghiém 2, GV ¢6 thé goi y bd sung thém cau hoi: Vi sao mau
nam cham bi hat vao éng nghiém 1 ma khéng bi hat vao dng nghiém 2?

Vi du 2. Day hoc “Lwe day cia chat léng Ién vat dit trong né” (trang 77, 78, sach
KHTNS

— Néu day hoc néi dung nay bing thuyét trinh thi hoc sinh phai cong nhan phuong, chiéu
cua luc theo két luan do GV néu ra.

— Khai thac noi dung ¢ sach KHTN 8, GV t6 chuac cho hoc sinh 1am thi nghiém (nhu thi
nghiém ¢ trang 12) thi hoc sinh nhan thire duoc kién thirc sau sac hon, rén luyén duoc thém
cac ki nang vé thuc hanh. Dong thoi, c6 thé gp phan gidp hoc sinh hinh thanh phat trién
duoc pham chat (nhu trung thuc).

— Néu t6 chuc cho hoc sinh 1am thi nghiém theo nhém, thi ¢ thé gop phan gidp hoc sinh
hinh thanh, phat trién dwoc ning luc giao tiép va hop tac.

— C6 thé danh gia cac hoat dong trén, vi du tinh trung thuc dugc danh gia qua kiém tra xem
hoc sinh c6 thyc 1am thi nghiém hay lay két qua tir nhém ban, c6 thé danh gia tinh can cu,
chiam chi, qua hoat dong caa mdi thanh vién nhom, ...). cic danh gia nay c6 thé do GV va
cling c6 thé huéng dan hoc sinh danh gia 13n nhau.

— C6 thé gop phan gitp hoc sinh phat trién ning luc giai quyét van dé va sang tao qua viéc
t6 chirc hoat dong thuc hanh nay khi huéng dan hoc sinh 1am thi nghiém, vi du khéng luu
y hoc sinh phai dich chuyén tir tir khéi nhom va khong duge dé n6 cham day, hoac & muc
cao hon 13 yéu cau hoc sinh thao luan thiét ké phwong an do cua minh, ...

C6 thé day ndi dung nay nhu vai goi ¥ sau day.

— GV t6 chirc cho HS tién hanh thi nghiém theo nhom nhu cac bude da néu ¢ thi nghiém
trang 77 sach KHTN 8.

— GV két luan: Luc day cua chat long tac dung 18n céc vat nhing trong nd duoc goi 12 luc
day Acsimet. Luc day Acsimet c6 phuong thang ding, chiéu huéng tir dudi Ién trén. Luc
day Acsimet khong chi ton tai trong chat long ma ca trong chat khi.

— GV huéng dan hoc sinh ap dung két luan trén giai thich 1i do ta c6 cam giac nhe hon khi
X0 nude con trong nudc & tinh hudng mé dau (trang 72).
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Vi du 3. Day hoc “Tim hiéu vé mau” (trang 143, saich KHTN 8)

— Néu day hoc noi dung nay bang thuyét trinh thi hoc sinh c6 thé chi nhg duoc mét cach
may mac sb liéu vé thanh phan cia mau.

— Khai théc noi dung & sach KHTN 8, GV dung tranh vé& phéng to cac hinh tir 30.2 d&én
30.7 (& trang 143, 144, 145), t6 chtc day hoc theo tram. Day hoc nhu vay, nhu di phin
tich & trén, s& gilp hoc sinh nhan thirc duoc kién thirc sau sic hon. Dang thoi, c6 thé gop
phan gilp hoc sinh hinh thanh phat trién dugc pham chat nhu cham chi, trung thyc, ...va
c6 thé gop phan gitp hoc sinh hinh thanh, phét trién duoc ning luc giao tiép va hop téc.

Sau day la vai goi y day hoc ndi dung nay.

— Str dung ki thuat day hoc theo tram, GV chia HS thanh cadc nhom (khoang 3 — 4
HS/nhém), phan cong nhiém vu cho mdi nhém & mai tram.

+ Tram 1: Tim hiéu vé thanh phan caa méu.
+ Tram 2: Tim hiéu vé mién dich.
+ Tram 3: Tim hiéu vé nhdm mau va truyén mau.

O mdi tram, HS doc tai liéu, quan st hinh anh va hoan thanh noi dung lién quan trong
Phiéu hoc tap.

— GV yéu cau HS lan luot hoan thanh Phiéu hoc tap. Cac nhdm thuc hién nhiém vu ¢ mdi
tram roi di chuyén theo chiéu: tram 1 — tram 2 — tram 3 cho dén khi tat ca HS déu thuc
hién nhiém vu & mdi tram.

— C4c nhém thao luan vé cac nhiém vu da thuc hién & mdi tram, thong nhat san pham chung
cua nhém.

— GV ¢6 thé yéu cau dai dién mi nhém bao cao mot phan noi dung cua phiéu hoc tap; cac
nhom khac nhan xét, b6 sung.

— HS ty danh gia san pham cua ban than, caa nhdm minh va cac nhém khac dya trén dap
an GV duara.

— GV tong két hoat dong c& nhan, hoat dong nhém.
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IV. KHAI QUAT VE PANH GIA KET QUA GIAO DUC

1. Pinh hwéng chung

Muc tiéu danh gia két qua gido duc 13 cung cap théng tin chinh xac, kip thoi, c6 gia tri vé
muc do dat chuin (yéu cAu can dat) ctia chuong trinh va sy tién bo cta hoc sinh dé huong
dan hoat dong hoc tap, diéu chinh céc hoat dong day hoc, quan li va phat trién chuong
trinh, bao dam su tién bo cua ting hoc sinh va nang cao chat lugng gido duc.

Cin ctr danh gia 1 cac yéu cau can dat vé phdm chat va ning luc duoc quy dinh trong
Chuong trinh Tong thé va Chwong trinh mén KHTN.

Panh gia dya trén cac minh ching 13 qué trinh rén luyén, hoc tip va cac san pham trong
qué trinh hoc tap cua hoc sinh.

Két qua gido duc duogc danh gia bang cac hinh thic dinh tinh va dinh luong thong qua danh
gia qua trinh, danh gia tong két & co s gido duc, cac ki danh gia trén dién rong o cap qubc
gia, cap dia phuong va cac ki danh gia qudc té.

Vi¢c danh gid qua trinh do gido vién phu trach mon hoc td chure, dua trén két qua danh gia
cua gido vién, cua phu huynh hoc sinh, ctia ban than hoc sinh dugc danh gia va cta céac hoc
sinh khéc trong to, trong 16p.

Viéc danh gia tong két do co sd gido duc td chirc. Viéc danh gia trén dién rong & cAp qudc
gia, cAp dia phuong do t chtc kiém dinh chat luong cip qudc gia hodc cap tinh, thanh phd
truc thudc trung uong to chirc dé phuc vu cong tac quan i cac hoat dong day hoc, phat trién
chuong trinh va nang cao chat lugng gido duc.

Phuong thirc danh gia bao dam d6 tin cdy, khach quan, phu hop véi timg ltra tudi, timg cp
hoc, khong gay ap luc 1€n hoc sinh, han ché tén kém cho ngan sach nha nudc, gia dinh hoc
sinh va xa hoi.

2. Kiém tra, danh gia & mén Khoa hoc tu nhién 8

— Danh gia thong qua quan sat

Nhu da phan tich ¢ cac vi du trong phén I, GV ¢6 thé quan sat thai do, hoat dong ctia hoc
sinh qua bai thyc hanh thi nghiém, thao luan nhém, hoc ngoai 16p hoc, tham quan cac co
s& khoa hoc, co s& san xudt, thuc hién du an van dung kién thuec, ki ning trong thyc tién,...

bﬁng mot sd cong cu nhu st dung bang quan sat, bang kiém, hd so hoc tap, ...

— Panh gia thong qua van dap
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Cau hoi van dap, phong vén, thuyét trinh,. ..

— Panh gia thong qua bai viét

Bai danh gia nay co thé sir dung véi lidu luong pht hop cac hinh thirc danh gia nhu bai ty

luan, bai trac nghiém khach quan, bai ti€u luan, bao céo,...

Khi danh gia, can 1ap ma tran vdi phan bo s6 luong cau hoi phu hop cho cac biéu hién ctua

nang lyc chung va nang lyc khoa hoc ty nhién. Can 1ap bang mo chi ti€t cac bi€u hién cua

mdi thanh phan ning lyc. Bang sau ddy 1a cac tiéu chi dé danh gia thanh phan thir nhét ciia

ning lyc KHTN. Dé 14p ma trin cho dé thi, can 14p bang tiéu chi cho ca ba thanh phan ning

lwc KHTN. Tinh chat dé thi s& quyét dinh sb lwong cau héi cho cac mirc d6 danh gia trong

ma tran.

Biéu hién

TPNL

Bang mo ta tieu chi danh gia

Yéu cau cin dat

1. Nhan
biét va néu
duoc

+ Nhan biét duoc mét sé dung cu va hoa chat st dung trong mén KHTN 8
+ Néu duoc quy tic sir dung hod chat an toan

+ Nhan biét duoc cac thiét bi dién trong mén KHTN 8

+ Néu duoc khai niém su bién doi vat li, bién do1 hoa hoc
+ Pua ra dugc vi du vé su bién doi vat li va su bién do1 hoa hoc
+ Néu dugc khai niém phan mg hoa hoc, chat dau va san pham.

+ Néu duogc su sdap x€p khac nhau cua cac nguyén tir trong phan tir chat dau
va san pham

+ Néu duoc khéi niém va dua ra dugc vi du minh hoa vé phan ng toa nhiét,
thu nhiét

+ Phat biéu duoc dinh luat bao toan khéi luong

+ Néu dugc khai niém phuong trinh hod hoc va cac bude 1ap phuong trinh
hoa hoc

+ Néu duoc khai niém vé mol (nguyén tir, phan tir)
+ Néu duoc khai niém ti khdi, viét duoc cong thirc tinh ti khoi ctia chét khi

+ Néu duoc khai niém thé tich mol cua chat khi & &p suat 1 bar va 25 °C.
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+ Néu duoc khéi niém hiéu suat cua phan ang

+ Néu duoc dung dich 1a hdn hop long dong nhét cta cac chat di tan trong
nhau.

+ Néu duoc dinh nghia d6 tan cua mot chét trong nuoc, n(‘Bng do phén tram,
ndéng do mol

+ Néu dugc khai niém vé tc do phan tmg (chi mirc d6 nhanh hay cham ciia phan
ung hoa hoc).

+ Néu duoc cac yéu td lam thay ddi téc d6 phan tmg

+ Néu duge khai niém vé cht xuc tac

+ Néu duoc khai niém acid (tao ra ion HY)

+ Néu duoc khai niém base (tao ra ion OH")

+ Néu dugc kiém 1a cac hydroxide tan tt trong nudc

+ Néu dugc thang pH

+ Néu dugc khai niém oxide 1a hop chét ciia oxygen véi mot nguyén to khac

+Néu duogc khai niém vé mudi (cac mudi thong thudng 1a hop chit duge hinh
thanh tr sy thay thé ion H* cua acid boi ion kim loai hodc ion

+ Poc duge tén mot s6 loai mudi thong dung

+ Néu duoc thanh phén va tac dung co ban ctia mot s6 loai phan bon hoa hoc
d6i v6i cay trong (phan dam, phan 1an, phan kali, phan N—P—K)

+ Néu duoc dinh nghia khdi lwong riéng, xac dinh duoc khi lwong riéng qua
khéi lwong va thé tich twong tng, khéi lwong riéng = khéi luong/thé tich

+ Liét ké dugc mot sé don vi do khéi lwong riéng thuong dung
+ Liét ké dugc mot s6 don vi do ap suat thong dung

+ Néu duoc: Ap suat tac dung vao chét long s& dugc chét long truyén di
nguyén ven theo moi huéng; lay duoc vi du minh hoa

+ Néu duoc: tac dung lam quay cua lyc 18n mot vat quanh mot diém hozc mot
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truc duoc dic trung bang moment lyuc

+ Néu duoc ngudn dién c6 kha nang cung cap nang luong dién va liét ké duoc
mot s6 ngudn dién thdng dung trong doi séng

+ Néu dugc don vi do cuong do dong dién va don vi do hiéu di¢n thé
+ Néu duoc khai niém nang lugng nhiét, khai niém noi nang

+ Néu duoc: Khi mot vat duoc 1am ndng, cac phan tir cua vat chuyén dong
nhanh hon va ndi nang cua vat tang

+ Néu duogc tén va vai tro chinh ctia cac co quan va h¢ co quan trong co thé
nguoi
+ Néu dugc chic ndng ctia hé van dong & nguoi.

+ Néu dugc mdt so bién phap bao v¢ cac co quan cia h¢ van dong va cach
phong chong céc bénh, tat

+ Néu dugc ¥ nghia cua tap thé duc, thé thao va chon phuong phap luyén tap thé
thao phu hop

+ Néu duogc tac hai cua bénh loang xuong

+ Néu dugc khai niém dinh dudng, chat dinh dudng. Néu duoc mdi quan hé
gitra ti€u hod va dinh dudng.

+ Quan sat hinh v& (hoic mé hinh, so d6 khai quat) hé tiéu hoa & nguoi, ké
tén duoc cac co quan cua hé tidu hoa. Néu duge chirc ning clia mdi co quan
va su phéi hop cac co quan thé hién chirc ning cua ca hé tiéu hoa

+ Néu dugc nguyén tic 1ap khau phan thire an cho con ngudi. Thuc hanh xay
dung ché d6 dinh dudng cho ban than va nhiing nguoi trong gia dinh.

+ Néu duoc mot sé bénh vé dudng tiéu hod va cach phong va chéng (bénh
rang, miéng; bénh da day; bénh duong rudt, ...)

+ Néu duoc khai niém an toan thuc phém
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vi du minh hoa. Ké dugc tén mot s6 loai thuc pham dé bi mat an toan vé sinh
thuc pham do sinh vat, hoa chat, bao quan, ché bién

+ Ké duoc tén mot s6 hoa chat (doc t), cach ché bién, cach bao quan gay mat
an toan vé sinh thyc pham

+ Néu duogc chic nang cua mau va h¢ tuan hoan

+ Néu duogc cac thanh phan ciia mau va chirc ning ctia modi thanh phan (hong
cau, bach cau, tiéu cau, huyét twong)

+ Néu duoc khai niém nhom mau

+ Quan sat mo6 hinh (hodc hinh vé, so d6 khai quat) h¢ tuan hoan & nguoi, ké
tén dugc cac co quan cua h¢ tuan hoan. Néu dugc chirc ndng cuia moi co quan
va su phoi hop céc co quan thé hi¢n chirc nang ctia ca h¢ tuan hoan

+ Néu duoc khai niém mién dich, khang nguyén, khang thé

+ Néu duogc vai tro vaccine (vacxin) va vai tro cua ti€ém vaccine trong viéc
phong bénh

+ Néu dugc mot s6 bénh vé mau, tim mach va cach phong chong cac bénh do
+ Néu dugc chirc nang cua h¢ ho hap

+ Quan sat md hinh (hozc hinh v&, so d6 khéi quat) hé hd hap ¢ nguoi, ké tén
dugc cac co quan ciia hé hd hip. Néu dugc chirc ning cia mdi co quan va sy
phéi hop céc co quan thé hién chirc ning ctia ca hé hd hap

+ Néu duge mot s6 bénh vé phéi, duong ho héip va cach phong chéng

+ Néu dugc chirc ndng ctia hé bai tiét

+ Dua vao hinh anh hay mo hinh, ké tén dugc cac co quan cua hé bai tiét nude
tiéu

+ Dua vao hinh anh so luoc, ké tén duoc cac bo phan chu yéu cua than

+ Néu duoc khai niém moéi trudng trong ciia co thé

+ Néu duoc khai niém can bang moi trudng trong va vai tro cua sy duy tri 6n
dinh mdi1 truong trong cua co thé (vi du nong do glucose, nong do mudi trong
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mau, urea, uric acid, pH)

+ Doc va hiéu dugc thong tin mot vi du cu theé ve két qua xét nghiém nong do
duong va uric acid trong mau

+ Néu dugc chirc nang cua hé than kinh va cac giac quan

+ Duya vao hinh anh ké tén dugc hai bo phan cua h¢ than kinh 1a bo phan trung
wong (ndo, tuy song) va bd phan ngoai bién (cac day than kinh, hach than
kinh)

+ Néu dugc tac hai clia cac chat giy nghién d6i v6i hé than kinh
+ Néu dugc chirc ndng cua cac giac quan thi giac va thinh giac

+ Dua vao hinh anh hay so dd, ké tén dugc cac bd phan cua mét va so dd don
gian qua trinh thu nhén anh sang

+ Duya vao hinh anh hay so dd, ké tén dugc cac bd phén cua tai ngoai, tai gitra,
tai trong va so d6 don gian qua trinh thu nhan 4m thanh

+ K¢é dugc tén va néu dugc churc nang cua cac tuyén noi tiét

+ Néu duogc mot s6 bénh lién quan dén hé noi tiét (tiéu duong, budu co do
thiéu iodine, ...) va cach phong chéng cac bénh do.

+ Néu duge ciu tao so luge va chire nang cua da

+ Néu dugc khai ni¢m than nhiét, ¥ nghia ctia vi¢c do than nhiét.

+ Néu dugc vai tro va co ché duy tri than nhiét on dinh & nguoi.

+ Néu dugc vai tro cia da va hé than kinh trong diéu hoa than nhiét
+ Néu dugc chirc nang cua h¢ sinh duc

+ K& tén duoc cac co quan sinh duc nam va nit

+ Néu duoc khai niém thu tinh va thu thai

+ Néu duoc hién tugng kinh nguyét va cach phong tranh thai

+ Ké tén duoc mot s bénh 1ay truyén qua dudng sinh duc

+ Néu duogc y nghia va cac bién phép bao v¢ stic khoé sinh san vi thanh nién
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+ Néu duoc khai niém moi trudng song cua sinh vat

+ Néu duoc khai niém nhan t6 sinh thai

+ Néu duge mot sb bién phap bao vé quén thé

+ Phét biéu dugc khai niém quan xa sinh vat. Néu duoc mét s6 dic diém co
ban cua quan xa (Dic diém vé do da dang: s6 luogng loai va sé cé thé cua mdi
loai; ddc diém vé thanh phan loai: loai wu thé, loai dic trung). Ly duoc vi du
minh hoa.

+ Néu dugc mot sb bién phap bao vé da dang sinh hoc trong quan xa

+ Phét biéu duogc khai niém hé sinh théi. Lay duoc vi du vé céc kiéu hé sinh
thai (hé sinh thai trén can, hé sinh thai nugc man, hé sinh thai nudc ngot)

+ Néu duoc khai niém chudi, ludi thirc dn; sinh vat san xuét, sinh vat tiéu thy,
sinh vat phan gidi, thap sinh thai. Léy duogc vi du chudi thire dn, ludi thirc dn
trong quan xA.

+ Néu duge tm quan trong ctiia bao v¢é mot s6 hé sinh thai dién hinh cua Viét
Nam: cac h¢ sinh théi rung, h¢ sinh thai bién va ven bién, cac hé sinh thai
nong nghi¢p

+ Néu dugc khai niém sinh quyén

+ Néu duoc khai niém can béng tu nhién

+ Néu duoc khéi niém 6 nhiém méi trudng

+ Néu dugc khai niém khai quat vé bién doi khi hau va mot sb bién phap chi
yéu nham thich ung véi bién doi khi hau

2. Trinh
bay duoc

+ Trinh bay dugc cach str dung dién an toan

+ Trinh bay dugc cac tmg dung phd bién ctia phan tng toa nhiét (d6t chay than,
xang, dau)

+ Trinh bay duoc y nghia cua phuong trinh hoa hoc

+ Lap dugc so dd phan tng hoa hoc dang chit va phuong trinh hoa hoc (dung
cong thirc hod hoc) ciia mdt sb phan ng hod hoc cu thé
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lugng (m)

+ St dung duoc cong thirc n(mol) = ——2 ) dé chuyén d6i gitra s6 mol

24,79(1/ mol
va thé tich chat khi & diéu kién chuan: ap suat 1 bar ¢ 25 °C

+ Tinh dugc lwong chét trong phuong trinh hoa hoc theo s6 mol, khdi lwong
hoic thé tich & diéu kién 1 bar va 25 °C.

+ Tinh duoc hiéu suat cua mot phan tng dua vao lugng san pham thu duoc
theo Ii thuyét va luong san pham thu dugc theo thuc té

+ Tinh duoc do tan, néng do phﬁn tram; n(‘A)ng dd mol theo cong thirc
+ Trinh bay dugc mot s yéu td anh hudng dén téc d6 phan tmg

+ Trinh bay dugc mot sb ung dung cua mat s6 acid thong dung (HCI, H2SOs4,
CH3COOH)

+ Tra dugc bang tinh tan dé biét mot hydroxide cu thé thudc loai kiém hodc base
khong tan

+ Viét dugc phuong trinh hod hoc tao oxide tir kim loai/phi kim vé&i oxygen
+ Chi ra dugc mot s6 mudi tan va mudi khong tan tir bang tinh tan
+ Trinh bay dugc mot sé phwong phap diéu ché mudi

+ Trinh bay dugc moi quan hé giira acid, base, oxide va mudi; rat ra dugc két
luan vé tinh chat hoa hoc cua acid, base, oxide

+ Trinh bay duogc vai trd ctia phan bon (mdt trong nhitng ngudn bd sung mot
sd nguyén té: da luong, trung luong, vi lugng dudi dang vo co va hitu co) cho
dat, cay trong

+ Trinh bay dugc anh hudng cua viéc sit dung phan bon hoa hoc (khong diing
cach, khong dung lidu luong) dén moi trudng cua dat, nude va stc khoé cia
con nguodi

+ M0 ta dugc sy tao thanh tiéng dong trong tai khi tai chiu sy thay doi ap suat
dot ngot
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+ Lay duoc vi du vé mot s6 loai don bay khac nhau trong thuc tién

+ Pinh nghia dugc dong dién 1a dong chuyén doi c6 hudng caa cac hat mang
dién

+ V& duoc so do mach dién véi ki hiéu mo ta: dién trg, bién tra, chudng, ampe
ké (ammeter), von ké (voltmeter), di 6t (diode) va di 6t phat sang

+ M0 ta dugc so luge cdng dung cua cau chi, ro le (relay), cau dao tu dong,
chuong di¢n

+ Lay duoc vi du vé hién turong dan nhiét, d6i Iuu, birc xa nhiét va mo ta so
luge duoc su truyén nang lugng trong mdi hién tuong doé

+ M0 ta dugc so luoc su truyén ning luong trong hiéu tng nha kinh

+ LAy duoc mot sé vi du vé cdng dung va tac hai cua su né vi nhiét

+ Dua vao so do (hodc hinh v&), mo ta dugc cau tao so lugc cac co quan cua
hé van dong

+ Trinh bay dugc mdt s6 bénh, tat 1ién quan dén hé van dong va mot s6 bénh
ve strc khoé hoc duong lién quan h¢ van dong (vi du: cong veo cit song)

+ Trinh bay dugc chirc nang cta h¢ tiéu hoa.
+ Trinh bay dugc ché d6 dinh dudng ctia con ngudi ¢ cac do tudi.

+ Thyc hanh x4y dung ché d6 dinh dudng cho ban than va nhimg nguoi trong
gia dinh.

+ Trinh bay dugc mot s6 van dé vé an toan thuc phém, cu thé:
- Trinh bay duoc mot s diéu can biét vé vé sinh thuc pham
- Trinh bay duoc cach bao quan, ché bién thyc pham an toan

- Trinh bay dugc mét s6 bénh do mat vé sinh an toan thuc ph'fim va cach phong
va chéng cac bénh nay

+ Dua vao so do, trinh bay dugc co ché mién dich trong co thé nguoi.

+ Trinh bay dugc vai tro ctia viée chong 6 nhiem khong khi lién quan dén cac bénh
ve ho hap
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+ Trinh bay dugc mot s6 bénh vé hé bai tiét va cach phong chdng cac bénh

do
+ Trinh bay dugc mdt s6 bénh vé hé than kinh va cach phong cac bénh do

+ Trinh bay dwoc mot s6 bénh vé thi giac va thinh giac va cach phong va
chéng cac bénh do (vi du: bénh vé mét: bénh dau mét do, ...; tit vé mit: can
thi, vién thi, ...)

+ Trinh bay duoc mét s6 phuong phap chdng néng, lanh cho co thé. Néu dugc
mdt s6 bién phap chéng cam lanh, cam nong

+ Trinh bay dugc mot s6 bénh vé da va céc bién phap cham soc, bao v¢ va
lam dep da an toan

+ Trinh bay dugc chirc ndng cta cac co quan sinh duc nam va nir

+ Trinh bay duogc cach phong chdng cac bénh 13y truyén qua duong sinh duc
(bénh HIV/AIDS, giang mai, lau...)

+ Trinh bay duoc so lugc khai niém vé gidi han sinh thai, 14y duoc vi du minh
hoa

+ Quan sat so d6 vong tuan hoan cua cac chit trong hé sinh thai, trinh bay
duogc khai quat qua trinh trao doi chat va chuyén hoa nang luong trong hé sinh
thai

+ Trinh bay duogc cac nguyén nhan giy mat can bang tu nhién.

+ Trinh bay dugc tdc dong cua con nguoi doi voi moi trudng qua cac thoi ki
phat trién xa hoi; tac dong cua con nguoi lam suy thoai moéi truong tu nhién;
vai tro cia con nguoi trong bao v€ va cai tao moi truong tu nhién

+ Trinh bay dugc so luge vé mot s nguyén nhan gay 6 nhiém méi trudng (6
nhiém do chéat thai sinh hoat va cong nghiép, 6 nhiém hoa chit bao vé thuc
vat, 6 nhiém phéng xa, 6 nhiém do sinh v4t gay bénh) va bién phap han ché 6
nhiém moi trudng

+ Trinh bay dugc su can thiét phai bao vé dong vat hoang da, nhat 1a nhiing
loai ¢6 nguy co bi tuyét ching can duoc bao vé theo Cong udc qudc té vé
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buodn ban cac loai dong, thuc vat hoang da (CITES) (vi du nhu céc loai voi, té
giac, ho, séu dau do va cac loai linh trudng...).
+ Trinh bay duoc tic dong cua con ngudi ddi véi moi truong qua cac thoi ki
phat trién x4 hoi; tac dong ctia con ngudi 1am suy thoai méi truong tu nhién;
vai trd ciia con ngudi trong bao v¢ va cai tao moi truong tu nhién
+ Phan biét duoc sy bién doi vat 1i, bién doi hoé hoc
+ So sanh duoc chat khi nay nang hay nhe hon chat khi khac dua vao cong thic
tinh ti khéi
+ So sanh duoc toc do mot sb phan tng hoé hoc

3. So sanh + Phan loai dugc cac oxide theo kha nang phan ing véi acid/base (oxide acid,

. S : . . o , . -
. . | oxide base, oxide Iudng tinh, oxide trung tinh)

phan loai,

lua  chon | + Phén loai dugc vat dan dién, vat khong dan dién

duoc + Phan biét duoc 4 moi trudng séng chu yéu: moi trudng trén can, moi trudng
dudi nude, moi trudng trong dat va méi trudng sinh vat. Liy dugc vi du minh
hoa cic méi trudng sdng cia sinh vt
+ Phan biét dugc nhan t sinh thai vo sinh va nhéan t6 hitu sinh (bao gém ca
nhan t6 con nguoti). Léy duoc vi du minh hoa cac nhan t6 sinh thai va anh
hudng cta nhan t6 sinh thai 1én doi song sinh vat
+ Phan tich duoc mot s6 vi du vé cong dung cua vat dan nhiét tt, cong dung
ctia vat cach nhiét tot
+ Phan tich dugc su phu hop gitta cAu tao véi chirc nang cua hé van dong.

4. Phan | Lién hé¢ dugc kién thirc don bay vao hé van dong

tich dugC | + Phan tich dugc vai trd cta viéc hiéu biét vé nhém mau trong thuce tién (vi
du trong cap ctru phai truyén mau; ¥ nghia cia truyén mau, cho mau va tuyén
truyén cho ngudi khac)
+ Phan tich dugc mot sd bién phap bao v¢, duy tri can béng tu nhién

5 Tim | T Dé xuit duoc bién phap giam thiéu 6 nhiém cua phan bon

dugc  tu | + Trinh bay dugc cich sir dung dién an toan
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khod, sir | + Thuc hién duoc dy 4n diéu tra vé vé sinh an toan thuc phém tai dia phuong;
dung duoc | du an diéu tra mot sd bénh duong ti€u hoa trong truong hoc hoac tai dia
thuat ngir | phuong (bénh sau rang, bénh da day...)
+ Giai thich dugc mét s6 ting dung vé ap suat khong khi trong doi séng (vi
du nhu: gidc mut, binh xit, tau dém khi)
6. Giai | + Giai thich dugc so lugc nguyén nhan mot vat cach dién nhiém dién do co
thich dwoc | xat
+ Giai thich dugc vi sao con ngudi sdng trong mdi trudng ¢ nhiéu vi khuan
c6 hai nhung vén c6 thé séng kho¢ manh
+ Thao luan duoc cdng dung cua viéc ting, giam ap suat qua maot sb hién
7. Nhan ra | trong thuc té
diém sai va | + Tranh luan trong nhém va dua ra duoc quan diém nén hay khong nén hat
chinh  sua | thube 14 va kinh doanh thudc 14
dugc + Khong sir dung cac chit gay nghién va tuyén truyén hiéu biét cho nguoi
khéc
Vidu

PE KIEM TRA GITUA HQOCKI |
MON KHTN8 — THOI GIAN: 45 ph

I. TRAC NGHIEM KHACHQUAN

1. Yéu té anh hudng dén téc 6 caa mot phan tng hod hoc c6 thé 1a

(1) dién tich bé mat tiép xc.
(3) ndng do.
A. (1), (2), (3).

(2) nhiét do.
(4) chat x(c tac.
C.(2),(3), (4.

B. (1), (3), (4). D. (1), (2). (3), (4).

2. Chat x(c tac 1a chat

A. 1am ting toc d6 phan tng.

B. 1am ting tbc do phan tmg nhung khong bi thay dbi sau phan tng.
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C. lam tang toc d6 phan tng va bi thay d6i sau phan tng.

D. lam giam tdc d6 phan tmg va bj thay d6i sau phan tng.

3. Bé xé&c nhan mét dung dich 1a dung dich acid ngudi ta thuc hién:

A. Quan sat mau caa dung dich. B. Nguri mui cua dung dich.

C. Nho dung dich 1&n gidy quy tim. D. Quan sét sy bay hoi cua dung dich.
4. Nhitng loai phan tng nao sau day can phai cung cap ning luong trong qué
trinh phan ng?

A. Phan trng tao gi kim loai. B. Phan trng quang hop.

C. Phan ung nhiét phan. D. Phan tng d6t chay.

5. Trong cé&c dung dich: giam an, NaCl, nuéc ép qua chanh, nudc voi trong, sé lwgng dung
dich co pH > 7 la:

Al B.2 C.3 D.4
6. Trong cac oxide sau: CaO, SO, FeO, CO, CO,, MgO, Na20, s luong oxide base la:
A.3 B.4 C.5 D.6

7. Phéat biéu nao trong cac phét biéu duéi day sai?
A. Thuc pham duoc bao quan & nhiét do thap hon s& giir duoc 1au hon.
B. Than chéy trong oxygen nguyén chat nhanh hon khi chay ngoai khong khi.

C. Nghién nguyén liéu truéc khi dua vao 10 nung dé san xuat clinker (trong san xuat xi
mang) s& khién phan @ng xay ra nhanh hon.

D. Phan tng diéu ché oxygen tir KMnO4 nhanh hon tir KCIO3 ¢6 mit MnOx.

8. Sodium hydroxide (NaOH) & dang ran la chat hiit nu6c rat manh cé thé dung dé lam kho
mot s6 chat khi ¢é 13n hoi nuéc va khong phan ¢ng véi NaOH. Khong dung NaOH ran dé
lam kho khi nao trong s6 céac khi dudi day, giai thich:

A. Khi N2 bi 1an hoi nuéc. C. Khi SO bi lan hoi nuéc.

B. Khi CO bj lan hoi nuéc. D. Khi Hz bi 1an hoi nudc.

9. C6 ba bng nghiém, mdi 6ng chira 2 ml dung dich HCI 0,1 M. Thém 2 ml dung dich HCI
0,1 M vao dng (1), 2 ml nuéc cat vao ong (2), 2 ml dung dich NaOH 0,1 M vao dng (3),
lic déu. Két luan nao sau day dung?
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A. Dung dich trong ba dng nghiém c6 pH bing nhau.
B. pH cua dung dich trong éng (1) 16n nhat.
C. pH cua dung dich trong dng (2) 16n nhét.
D. pH cua dung dich trong ng (3) 16n nhit.

10. Biéu d6 sau cho biét anh huéng cua nhiét d6 dén do tan caa 3 chat khac nhau trong
nudcC.

0 20 40 60 80 100
Nhiét dd °0)

Nhan xét nao sau day dang?

A. Déi véi chat 1, khi nhiét do tang do tan giam.
B. Do tan cua chat 2 ¢ 70 °C gip d6i ¢ 0 °C

C. 0 20 °C, do tan cua chat 1 gp doi chét 3.

D. Chét 3 tan & 60 °C nhiéu hon chat 1 ¢ 20 °C.
1. TU LUAN

Cau 1. Trong sb cac chat sau: HCI, MgSOs, Zn, Mg, MgO, H2S04, Hz, ZnCl,, nhirng chat
nao cling trong mot phan tng hoé hoc (chat phan wng, chat san pham)? Viét phuong trinh
hoa hoc minh hoa.

Cau 2. Trong cdng nghiép, dé san xuat voi song (c thanh phan chinh 1a CaO) nguoi ta
nung d4 voi (c6 thanh phan chinh 1a CaCO3) theo phwong trinh hoa hoc sau:

CaCO; —“— CaO + CO

Tinh khéi lugng CaO thu dugc khi nung 1 tin CaCOs néu

a) Hiéu suat phan &ng la 100%.

b) Hiéu suit phan ung 13 90%.

4.11. Vi sao trong cac rap chiéu phim, nha hat, ngudi ta thuong thiét ké cira so ¢ phia dudi,
gan véi san nha?
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GO1Y PHAN BO SO TIET MON KHOA HOC TU NHIEN 8

BAI MO PAU 3
Phan 1: CHAT VA SU BIEN POI CHAT

Chii @é 1: Phan tng hoa hec

1. Bién doi vat Ii va bién doi hoa hoc 2

2. Phan tng hod hoc va nang lugng cua phan irng hoa hoc 3

o

3. Binh luat bao toan khéi lwong

Phuong trinh hod hoc

. Mol va ti khdi cua chat khi

. Tinh theo phuong trinh hoé hoc

. Nong do dung dich

~N| OO ) b
ol W N W

. Tc d6 phan &ng va chat xdc tac

Chu dé 2: Acid —-Base —pH — Oxide — Muéi
8. Acid
9. Base

10. Thang do pH
11. Oxide

12. Mudi

Ol W N N W N

13. Phan bon hoa hoc

Phéan 2: NANG LUQNG VA SU BIEN POI

Chi d@é 3: Khoi lwgng riéng va ap suat

14. Khéi luong riéng 3

15. Téac dung cuia chat long Ién vat dat trong né 3

16. Ap suit 2
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17. Ap suit chat 16ng va chat khi 3

Chu dé 4: Téac dung lam quay cia luc

18. Luc c6 thé 1am quay vat 4

19. Bon bay 4

Chu dé 5: Pién

20. Su nhiém dién

21. Mach dién

22. Tac dung cua dong dién

Wl W W w

23. Cuong do dong dién va hi¢u dién thé

Chu dé 6: Nhiét

24. Nang lugng nhiét 2

25. Truyén ning lugng nhiét 3

26. Su no Vi nhiét 3
Phan 3: VAT SONG
Chi dé 7: Co thé nguoi

27. Khai quat vé co thé nguoi

28. Hé van dong ¢ nguoi

29. Dinh dudng va tiéu hoa ¢ nguoi

30. Méu va hé tuan hoan ¢ ngudi

31. Thuc hanh vé mau va hé tuan hoan

32. Hé ho hap ¢ nguoi

33. Mo6i trudng trong co thé va hé bai tiét & ngudi

34. Hé than kinh va céc giac quan ¢ nguoi

35. Hé noi tiét & nguoi

Wl N N N W N W W w N

36. Da va diéu hoa than nhiét & nguoi
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37. Sinh san ¢ nguoi 3

Chu dé 8: Sinh thai

38. Mo6i trudng va cac nhan té sinh thai

39. Quan thé sinh vat

40. Quan x4 sinh vat

41. Hé sinh thai

AW N NN

42. Can bang tu nhién va bao vé mai truong

Phan 4: Trai Dat va bau troi

Cha dé 9. Sinh quyén

43. Sinh quyén va cac khu sinh hoc 3

Vi DU KE HOACH BAI DAY

Bai 15. TAC DUNG CUA CHAT LONG LEN VAT PAT TRONG NO
Thai gian thuc hién: 3 tiét

I. MUC TIEU BAI HQC

1. Nang luc

- Thyc hién dugc thi nghiém khao sét tac dung cua chat 16ng 1&n vat nhiing trong né
(khao sat xac dinh huéng va do 16n cua luc day Acsimet)

- Néu dugc (mdt cach dinh tinh) vé diéu kién dé mot vat noi hay chim trong chat long.

— Giai thich dwoc mét sb hién tuong dua trén kién thic, ki ning vé luc day Acsimet.
- Tim duoc théng tin tr van ban khoa hoc; ghi chép dugc thdng tin tir sach giao khoa va
cac thong tin khi lam thi nghiém theo cach phu hop véi c& nhan.

- Néu duogc céc y kién khi phan céng nhiém vu tim hiéu van ban hay khi thuc hién thi
nghiém.
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2. Pham chat
— Cham chi tim kiém va doc tai liéu vé cac noi dung kién thire lién quan dén sy noi.

- Quan tam tim hiéu dé van dung kién thire, ki nang hoc dugc vé su noi, dinh luat
Acsimet vao hoc tap va doi séng hang ngay.

- Trung thuc, khi ghi lai va xtr Ii két qua thi nghiém vé su néi, vé luc Acsimet.

— Quan tdm dén céc cong viéc cua nhdm, ton trong va thuc hién ndi quy 16p hoc, ton
trong su khac biét ciia cac ca nhan dé tao su doan két.

- Can than, chu déo trong thwc hién thi nghiém, trong viéc sip xép, thu don phong hoc,
phong thi nghiém.

1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

1. Gido vién

- B6 dung cu thi nghiém ap suét chat 1ong: Luc ké 16 xo, gia dd, vat, cdc, nudc, miéng sat,
miéng nhom, khéi g, dat nan,...

2. Hoc sinh

- D6 dung hoc tap c& nhan.

— Sach gido khoa KHTN 8 bo Céanh Diéu.

1. TIEN TRINH DAY HQC

Hoat dong 1: MO PAU (15 phut)

* Muc tiéu:

Xac dinh duoc van dé tim hiéu vé tac dung cua chéat l1ong 1én vat nhang trong né.
* Té chikc thwe hién:

Hoat dong cia GV Hoat dong ciua HS
Phwong an 1

- GV yéu cau: Xem hinh 15.1 SGK, mé ta, | - HS quan sat hinh anh 15.1.
trao d6i v6i nhau dé dua ra 101 giai thich? - HS trao d6i véi nhau va dua ra cau tra
- GV dua ra thong tin: Khi ¢ trong nudc, 161. Mot s0 cau tra 161 c6 the:
chic chin x6 nudc chiu thém luc tac dung | + Khi x6 nudc ¢ trong nude thi ngudi chi
ctia nude trong giéng hudng 1én, vi tay nguoi | kéo phan x6, con nude trong x6 duoc dd
thay kéo nhe hon. boi toan bo nude trong giéng.
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- GV yéu cau: Hiy dua ra cac du doan vé | + Khi qua mit nudce, ngudi dung luc kéo
dic diém cua lyc do chét 1ong tac dung 1én | ca phan x4 va nude nén thay nang hon
vat nhing trong n6? Theo cidc em can xac

dinh nhitng dac diém gi cua lyc? | .
) o |- HS trao do1 va dua ra cau trad loi
- GV chot lai van d€ hoc tap: Luc do chat

long tac dung lén vdt nhung trong no co

+ Lyc tac dung 1én vat nhiing trong chét
; long phai hudng 1én dé 1am giam tac dung

Ié N Pa) Ié r . A N ? ) , A ,’\
hwong va dj lon dwegc xdc dinh thé nao: ctia trong luc kéo vat xudng,...

bc s6 / ) U1 1?2 N o 2 3 ; N an s 2
Trong cugc song, lic nay cé wrng dyng g2 | . C3p tim hiéu vé& huéng va do 1on cia

PA2: luc.

- GV yéu cAu HS doc tinh hudng & hinh 15.1 | — HS trao ddi dé l4y cac vi du va ké ra cac
va lay vi du tuong tu vé cac hién tuong lién | bi€u hién khi nhung vat trong nudc. VD

quan dén vat nhing trong nudc. + Khi ngudi & trong bé boi, cam giac duoc

- GV tién hanh thi nghiém mé& dau, yéu cau | nang Ién,...
HS quan sat két qua va thao luan: Dung tay | | C6 vat ndi khi nhéing trong nude, vat lo

an sau mot qua bong vao trong nudc, khi tha ling
o

tay ra, qua bong lai n6i lén. Vi sao?

. — HS dua ra 161 gidi thich.
— GV chot van dé bai hoc.

Hoat dong 2: HINH THANH KIEN THUC, Ki NANG (30 phiit ciia tiét 1 va tiét 2)

* Muc tieu

~ Thye hién dugc thi nghiém khao sat luc tac dung ctia chét 16ng 1én vat nhiing trong nd
vé

hudng va dg 16m.

- Néu duogc phuong, chidu cta lyc diy ma chat 16ng tac dung 1én vat nhiing trong no.

- Thuc hién duoc thi nghiém vé vat noi, vat chim khi nhing trong chét long.

- Néu duoc diéu kién dé vat ndi, vat chim khi nhung trong chat long.

- Lay vi du va giai thich duoc mot sb tinh hubng lién quan trong thyc tién vé lyc day
Acsimet va sy ndi, chim cua vt trong chit 10ng.

* Td chirc thyc hién

2.1. Tim hiéu vé lwc ddy ciia chit long lén cdc vat dat trong dé (30 phiit ciia tiét 1 va 20
phiit ciia tiét 2)
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Hoat dong ciua GV Hoat dong cua HS

- GV yéu cau:

+ Lam thi nghi€ém theo nhom, v&i cac bude
nhu huéng dan & SGK, trang 77 (c6 thé 1am
tir bude 1 dén budce 5 voi nudce).

Thao luan vé két qua dé ghi lai két qua vao vo.
+ Thao luén dé néu ra dic diém vé huéng va
d6 16n cua lyc do chit long tac dung 1én vat
nhung trong n6?

+ Théo luan dé tra 101 cac cau héi 1, 2 trang
78.

- GV theo d&i qué trinh lam viéc cua cac
nhom va hd trg cac ca nhan HS hay nhom (néu
can).

- GV yéu cdu mot dén 2 nhom HS bao céo két
qua TN, cau tra 10i ciia cac cau hoi; trao doi
gitra cac nhom.

— GV chét lai kién thirc. Yéu cau HS ghi lai.

- GV yéu cau:

+ Lam viéc theo nhém, tién hanh thi nghiém
dé xac dinh do 16n cua lyc day Acsimet theo
huéng din & trang 78 va 79 (co6 thé lam tir
budc 1 dén budc 6 v6i nude).

+ Bao cao két qua thi nghiém.

+ Néu phat biéu vé d6 1én cua luc day
Acsimet.

- GV theo dbi HS 1am viéc va hd trg (néu

can).

— HS nhan dung cy, phan cong nhiém vu
cho céac thanh vién.

— HS thuc hién thi nghiém theo hudng
din va chuin bi bao co.

— HS bao cio két qua TN; trinh bay cac
cau tra 101 vé hudng cta luc day, vé dic
diém cua luc day, lay cac vi du vé vat
chiu luc déy cua nudc.

— HS ghi lai kién thic vao vo:

+ Khi & trong chat léng, vit chiu tdc
dung ciia lirc c6 hwéng thang ditng 1én
trén, goi la lyc Acsimet.

+ Luc Acsimet phu thudc vao thé tich
chiém ché trong chat long va déic diém
cia chat Iong.

— Nhom HS thyc hién thi nghiém, ghi lai
két qua va chuan bi bao cio

- HS bao cao két qua, cac HS khac néu
cau hoi vé d6 16n cta luc Acsimet.

- HS ghi lai: B¢ 16n cua lyc Acsimet

FA: d.V
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Hoat dong cua HS

- GV yéu cau HS béo céo két qua TN va néu
cong thue.

- GV chét lai kién thirc. Yéu cau HS ghi lai
ndi dung dinh luat Acsimet.

Véi: d la trong heong riéng cua chat
Iong véi don vi IaN/m® va V 1 thé tich
chat long ma vdt chiém ché véi don vi
m3.

2.2. Tim hiéu vé diéu kign dé cdc vt néi, chim trong chdt long (25 phiit ciia tiét 2)

Hoat dong cia GV

Hoat dong cia HS

hoi 4 (trang 80) sau do bao cao.

- GV yéu cau dai dién mot nhém béo céo.

- GV giao nhiém vu:

+ Lam viéc theo nhom, tién hanh thi nghiém
dé xac dinh diéu kién dé cac vat & trong nudc
noi hay chim, theo hudng dan & trang 80.

+ B4o cao két qua thi nghiém.

+ Néu phat biéu vé diéu kién chim, ndi trong
chat 1ong cua céc vat.

- GV theo doi HS 1am viéc va hd tro (néu can).
- GV yéu cau HS béo céo két qua TN va néu
cau tra 10i ciia nhom vé diéu kién chim, noi
trong chat 1ong cua céc vat.

- GV chét lai kién thirc. Yéu cau HS ghi lai

diéu kién chim, noi.

- GV yéu cau: Trao d6i nhém dé tra 1oi cau

~ HS trao d6i va néu cac y kién va chot

lai cau tra loi.

~- HS béo céo két qua thao luan vé Ii do
khi gd ndi, vién bi chim theo cac cach.
- Nhom HS thyc hién thi nghiém, ghi lai
két qua va chuan bi bao cao.

- DPai dién mot nhém HS bdo cao két
qua, cac HS khac néu cau hoi vé su
chim, noi.

- HS ghi vao vo:

+ Vdt sé noi 1én khi khéi lwong riéng cia
vdt nhé hon khéi lwong riéng cua chat
long.

+ Vdt sé chim xuong néu khai leong
riéng cua vdt lén hon khoi lwong riéng
cua chat long.

Hoat dong 3. LUYEN TAP (30 phut caa tiét 3)

* Muc tiéu

Giai duoc cac bai tap luyén tap nhd van dung kién thic vira hoc

* T6 chirc thuc hién
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Hoat dong caa HS

-GV yéu cau:
Tung HS lam bai tap luyén tap 1 trang 78.

- GV yéu cau HS lam viéc theo nhom, giai bai

tap luyén tap 2, trang 80.

- GV giao thém mot s6 bai tap méd rong (néu

con thoi gian hodc danh cho HS kha, giéi)

1. Mét ngueoi ndng 60 kg & trong bé boi. Tinh
lwc day Acsimet 1én nguwoi khi ngwoi chim
hodn toan trong nude. Biét trong lwong riéng
ctia nguoi la 10200 N/m® va trong luong riéng
ctia nude la 10000 N/m®.

2. Mot tang bang néi trén mdt ho nwée ngot
c6 1i 1é phan nhé 1én so véi phan chim la 3/7.
Biét nueée c6 khéi heong riéng la 1000 kg/m®.
Tim khéi lwong riéng ciia bang.

- HS lam bai luyén tap 1 theo ca nhan,
v€ vao v& hinh 15.7 va dung miii tén
biéu dién lyc Acsimet vao vat.

- HS thao luén, giai bai tap 2 trang 80.

Luu y: GV c6 thé linh hoat long ghép phan luyén tdp vao trong khi day hai ngi dung 2.1

va 2.2
Hoat dong 4. VAN DUNG (15 phut cudi cia
* Muc tiéu

Giai thich dugc hodc tinh dugc mot sé bai toan
su ndi, chim cua vat trong chat long.

* T6 chirc thuc hign

Hoat dong cia GV

tiét 3)

thuc tién lién quan dén lrc day Acsimet va

Hoat dong cia HS

- GV yéu cau HS tra 1oi bai tap van dung
trong trang 81 SGK.

- GV yéu cau HS giai thich hién twong mot
ngudi ¢6 thé ndi trén mat hd nude man.

- HS lam viéc ca nhan va tra loi cau hoi
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Hoat dong cia GV Hoat dong caa HS

- GV c0 thé giao nhiém vu van dung vé nha
véi cac HS kha-gioi yéu thich Khoa hoc:

1. Dya theo 6 do khoi hiwong co thé cia em,
hdy tinh thé tich téi thiéu cua mét chiéc
phao boi nhe dé néu dung nd, em sé khong
bi chim trong nuéc. Lay gid tri khoi lirong
riéng trung binh cua nguoi la 1020 kg/m3va

cuia nwéc la 1000 kg/m?, _ _ .
) o — HS tu thuc hién nhiém vu ¢ nha.
2. Em c0 thé néu ra thiét ke dé che tao mot

chiéc phao nhwr vdy cho méi HS ¢ céc ving
li lut mang no theo khi di hoc.

CHU PE 2: ACID — BASE - pH - OXIDE — MUOI
BAI 10: THANG pH
Thoi gian thuc hién: 02 tiét
I. MUC TIEU BAI HQC
1. Nang luc
1.1. Nang luc khoa hoc tw nhién
— Néu dugc thang pH, sir dung pH dé danh gia d6 acid — base cua dung dich.

— Tién hanh dugc mot sb thi nghiém do pH (bang gidy chi thi) mot s6 loai thuc pham (d6
uéng, hoa qua,...).

— Lién hé dugc pH trong da day, trong méu, trong nudc mua, dat.
1.2. Nang luc chung

- Nang lyc tu chu va ty hoc: tim kiém thong tin, doc sach gido khoa, quan sat tranh anh dé
tim hiéu cach sir dung pH dé danh gia d6 acid, base cua dung dich.

~ Ning luc giao tiép va hop tac: hoat dong nhém trong thuc hanh thi nghiém vé xac dinh
pH cua dung dich bang gidy chi thi mau.
- Nang lyc giai quyét van dé va sang tao: tim hiéu thong tin vé ¥ nghia cta thang pH.

2. Pham chiat
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Thong qua thuc hién bai hoc s€ tao diéu kién dé hoc sinh:

— Cham hoc, chiu kho tim toi tai liéu va thuc hién cac nhiém vu ca nhan nham tim hiéu vé
y nghia cua thang pH.

— CO6 trach nhiém trong hoat dong nhdm, chu déng nhan va thuc hién nhiém vu khi tién
hanh thi nghiém vé xac dinh pH cua dung dich bang gidy chi thi mau.

- Trung thuc, can than trong thu thap théng tin, xt 1i két qua va rat ra nhan xét.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

- Dung cu: mat kinh dong ho, éng hut nho giot.

- Hod chat: Gidy pH, cac dung dich: gidm dn, nude xa phong, nudc voi trong

- Hinh 10.1, 10.2, 10.3, 10.4, 10.5 trang 55, 56, 57 SGK KHTN 8 b Canh diéu.
— Phiéu hoc tap s6 1, 2, 3, 4.

- HS: tim hiéu vé ¥ nghia ctia thang pH trong SGK va céac kénh thdng tin khéc.

I11. Tién trinh day hoc
1. Hoat ddng 1: Xac dinh vin dé hoc tap (10 phut)

a) Muc tiéu: Tao hing tha, kich thich su td mo caa HS tim hiéu vé thang pH.
Hoc sinh xac dinh nhiém vu hoc tap

b) Noi dung:

HS choi tro choi 6 chir. Qua huéng dan, GV khoi goi td mo cua HS vé thang pH.

¢) San pham:

— CAu tra 10i cua HS doan ra hang ngang tir c4c kién thie da hoc.

Hang ngang 1. Pay 1a mot acid hitu co c6 trong gidm an véi nong do khoang 4%.

Dap an: Acetic acid.

Hang ngang 2. Pay la acid c0 trong da day cua nguoi va dong vat gidp tiéu hod thic an:
Dap an: Hydrochloric acid.

Hang ngang 3. Pay 1a nhitng hop chat trong phan tir c6 nguyén tir kim loai lién két voi
nhom hydroxide, khi tan trong nuéc tao ra ion OH-

Dap an: Base.
Hang ngang 4. Day 1a chat hoa tan nhiéu chat dinh dudng can thiét cho co thé song.

Dap dn: Nudoc.
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Hang ngang 5. Pay 1a hdn hop long ddng nhét cua chét tan va dung méi.

Dap an: Dung dich.

Hang ngang 6. Tén cua chat chi thi mau s& chuyén dé khi nho vao dung dich NaOH.
Dap an: Phenolphtalein.

Hang ngang 7. Pay 1a thanh phan chinh caa nuéc voi trong.

Dap an:Calcium hydroxide.

Két qua: Hang doc THANG pH

~ Sy to mo ciia HS vé thang pH. Xac dinh nhiém vu hoc tap: Tim hiéu vé thang pH 1a gi?
Thang pH dugc st dung dé 1am gi? Sir dung nhu thé nao?

d) T6 chirc thuc hién:

— Giao nhiém vu hoc tip: GV pho bién luat choi 6 chit. Luu y rang cic hang ngang ciing
1a goi y d¢é 1at ra 6 hang doc.

- Thuc hién nhiém vu hoc tap: HS gio tay gianh quyén tra 10i cac & chit hang ngang,
doan 6 chir hang doc.

- B&o céo, thao luan: véi nhitng cau tra 11 chua chinh xac, GV ¢6 thé goi ¥ thém dé HS
c6 thé tra 161 duoc.

- Két luan, dit van dé: pH 1a mot trong nhitng tiéu chi quan trong dé xac dinh chét luong
cia nudc sinh hoat, lra chon dit cho cay tréng. Khi kiém tra sac khoe, ngudi ta ciing
thuong xem xét dén do pH cua mau va nuéc tiéu. Vay chi sé6 pH c6 ¥ nghia nhu nao?
Chung ta cing tim hiéu trong bai hoc ngay hém nay.

2. Hoat @ong 2: HINH THANH KIEN THU'C, KI NANG MO

Hoat dong 2.1: Tim hiéu vé thang pH (20 phat)

a) Muc tiéu:

Néu dugc thang pH, str dung pH dé danh gia d6 acid — base caa dung dich.
b) Noi dung:

— HS doc séach gi4o khoa va hoan thanh phiéu hoc tap s6 1 dé rat ra nhan xét vé thang pH.
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PHIEU HOC TAP SO 1
1. Chon tir/cum tir thich hop dé hoan thanh nhan xét sau:
Thang pH duogc dung dé biéu thi (1)..................... cua dung dich.
Thang pH thudng dung cé gia tri tir (2)......... dén (3)..............
+ Néu pH = 7 thi dung dich c6 méi trudng (4)...............
+ Néu pH > 7 thi dung dich c6 méi trudng (5)...............
+ Néu pH < 7 thi dung dich c6 méi trudng (6)...............

2. Viét tén dung dich hoac chét long vao 6 tuong tng véi dd pH trong bang sau:

pH <7 pH=7 pH>7

¢) San pham:
- Pap an phiéu hoc tap s 1, vi du.

PHIEU HQC TAP SO 1

1. Chon tir/cum tir thich hop dé hoan thanh nhan xét sau:
Thang pH duogc dung dé biéu thi (1) @6 acid, base cua dung dich.
Thang pH thudng dung cé gia tri tir (2) 1 dén (3) 14
+ Néu pH = 7 thi dung dich c6 méi trudng (4) trung tinh.
+ Néu pH > 7 thi dung dich c6 méi trudng (5) base.
+ Néu pH < 7 thi dung dich c6 méi truong (6) acid.

2. Viét tén dung dich hoac chét long vao 6 tuong tng véi dd pH trong bang sau:

1<pH<7 pH=7 7<pH<14
Acetic acid Nudc cat Sodium hydroxide
Sulfuric acid Sodium chloride Calcium hydroxide
Hydrochloric acid
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d) Té chikc thuc hién:

- Giao nhiém vu hoc tap: Tuy theo cac loai qua, nudc ép tir chung thuong c6 do chua
khac nhau hay dé acid khac nhau. Trong thuc té, dé biéu thi d6 acid, base cua cac dung
dich thuong gidp, ngudi ta dung thang pH. Dé tim hiéu vé thang pH, cac em s& tién hanh
hoat dong theo nhom.

GV chia ca 16p thanh 4 nhém, yéu cau HS hoat dong theo nhdm trong thoi gian 5 phut dé
hoan thanh phiéu hoc tap s 1.

- Thuc hién nhiém vu hoc tap: HS doc sach gi4o khoa, thao luan nhém dé hoan thanh
phiéu hoc tap s6 1.

- B4o céo, thao luan: Pai dién cac nhém HS I1én bao cao két qua. Cac nhom khéc nhan
xét, dat cau hoi néu con thac mac sau phan trinh bay caa méi nhom.,

GV dua ra mot s6 cau hai cho cac nhom tra 1oi:

a) Nudc ép tir tao c6 pH = 3,0 con nudc ép tir ca rét ¢6 pH = 5,0. Trong hai loai nuéc ép
trén, loai nao c6 do acid manh hon?

b) Dung dich A c6 d¢ acid I6n hon dung dich B. Vay pH cua dung dich nao I6n hon?

¢) Dung dich X lam quy tim chuyén sang mau xanh. Dy doan khoang pH ciia dung dich X
va giai thich cho du doan do.

d) Dung dich khéng mau X cé pH = 10, dung dich khéng mau Y ¢6 pH = 4. Néu hién tugong
khi nho dung dich phenolphthalein vao dung dich X, Y.

- Két luan:

+ GV danh gia qua trinh hoat dong nhom, danh gia cac cau tra loi caa cac nhém.

+ GV két luan dya trén hinh 10.3: thang pH dugc dung dé biéu thi d¢ acid, base cua dung
dich. pH con duoc st dung dé so sanh do manh cua céc acid hay base ciing nong do.

Vi dy, dung dich hydrochloric acid 0,1M c6 pH = 1, dung dich acetic acid 0,1M c6 pH =3
nén hydrochloric acid manh hon acetic acid.

Nhu vay khi biét gia tri pH ctia dung dich, chiing ta khéng chi biét duoc dung dich d6 co
moi trueong acid, base hay trung tinh ma con biét duoc muc do acid hoic base cua dung
dich.

Trong thuc tién, dé xac dinh mot cach gan ding pH cua dung dich ngudi ta dung chét chi
thi mau. Ngudi ta s& nho dung dich d6 1én gidy pH roi so mau véi thang mau pH tuong
ung va doc gia tri pH.
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Hoat déng 2.2: Tim hiéu vé y nghia caa pH (15 phat)

a) Muc tiéu:

Lién hé dugc pH trong da day, trong mau, trong nudc mua, dat.
b) N§i dung:

— HS trinh bay nhitng hiéu biét vé y nghia ctia pH. Cac HS phia dudi ling nghe, thu thap
thong tin va hoan thanh phiéu hoc tap sé 2.

PHIEU HQC TAP SO 2

1. Mbt sb bo phan (hoic dich) cua co thé nguoi (cot A) c6 pH trung binh (cot B). Hay
ding nét gach dé ndi tir cot A sang cot B dé xac dinh pH phu hop.

CotA CotB
1. Mau A.45-575
2. Da B.16-24
3. Da day C.64—68
4. Nudc bot D.7,35-7,45
2. Hay cho biét:
a) Dat chua co
A pH=T7. B.pH>7. C.pH<T.

b) Tai sao trong san xuat ndng nghiép, ngudi ta thuong bon voi cho céac rudng bi chua?
¢) Sau khi bon vdi cho ruong, pH cia méi trudng dat sé ting 1én hay giam di.

3. Hay cho biét:

a) D6 pH cua mua acid vao khoang bao nhiéu?

b) Mua acid gay anh huong nhu thé ndo téi doi song va san xuét cua con ngudi?

c) Co nhirng nguyén nhan chinh nao gay nén hién tuong mua acid?

d) Ching ta c6 nhitng bién phap nao dé ngan chan hién twong mua acid?
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- COng cu danh gia:
BANG KIEM PANH GIA SAN PHAM HQC TAP

Tiéu chi dianh gia

Noi - Néu duoc khai niém mua acid 10
dung - X&c dinh dugc khoang d6 pH ctia mua acid 10
- Néu duoc tac hai ciia mua acid 10

- Néu dugc nguyén nhan gay ra mua acid 10

- Néu dugc bién phap ngan chan mua acid 10

Hinh | - Dep, co tinh thim m§y 10
thitre - Sang tao 10
- Phong chit to, ro rang 10

Thuyét |- Hap dan 10
trinh | - Tra 10 tot c4c cau hoi 10

¢) San pham:

- Pap an phiéu hoc tap sb 2, vi du:
+1-D;2-A;3-B;4-C

+ a) D4t chua cd pH < 7.

b) Dt chua 13 dit c6 d6 acid cao. Bon voi s& lam giam d6 acid trong dat do vdi tac dung
duoc vai acid.

¢) Sau khi bon voi cho ruong, pH ctia méi truong dat s& ting 1én.
+ a) B0 pH ctia mua acid nhé hon 5,6.

b) Mua acid c6 thé lam thay d6i pH cia méi trudng nudc trong tu nhién va anh huéng
nghiém trong dén sy phat trién cua dong, thuc vat.

¢) Nhitng nguyén nhan chinh gay nén hién tuong mua acid: khi thai tir cac nha may, tir d6t
chéay nhién liéu nhu xang, dau,... tir hoat dong cua ndi lua, ...
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d) Nhitng bién phap dé ngan chin hién twong mua acid: xu Ii khi thai tir cac nha may, ting
cudng st dung cac phuong tién cdng cong, tuyén truyén bao vé moi trudong khong khi,...

d) Té chikc thuc hién:

- Giao nhiém vu hoc tap: GV yéu cau 3 nhom HS 1én trinh bay ¥ nghia cua pH:
+ tim hiéu vé pH & dich/bd phan cua co thé ngudi.

+ tim hiéu vé pH trong dat.

+ tim hiéu vé mua acid.

Nhitng hoc sinh khac theo ddi phan trinh bay cua nhém ban, thu thap thdng tin trong bai
trinh bay va hoan thanh phiéu hoc tap sé 2.

- Thyc hién nhiém vu hoc tap: Nhém HS 1én trinh bay. Nhiing hoc sinh khac theo dbi va
hoan thanh phiéu hoc tap sé 2.

- B&o c&o, thao luan: GV chiéu 1 - 2 phiéu hoc tap s6 2 caa HS, cac HS khac nhan xét.

- Két luan: pH c6 y nghia to 16n trong thyc tién. Con ngudi ¢ thé can thiép dé tao nén pH
t61 wu véi doi song cta nguoi, dong vat va thuc vat.

Hoat dong 2.3: Xac dinh pH ctia dung dich bing gidy chi thi mau (30 phut)
a) Muc tiéu:

Tién hanh dugc mot sb thi nghiém do pH (bang giay chi thi) mot s loai thuc pham (d6
uéng, hoa qua,...).

b) N§i dung:

— HS thyc hién hoat dong nhém, tién hanh mot sb thi nghiém do pH (bang gidy chi thi) mot
s6 loai thuc pham (d6 udng, hoa qua....) theo huéng dan cua phiéu hoc tap sé 3.

PHIEU HQOC TAP SO 3
Tién hanh
- Pit gidy chi thi 1én mat kinh dong hd, nhé mét giot dung dich gidm an 1én gidy.

- So mau cua gidy chi thi sau khi nho gidm an v6i thang mau pH tuong ¢ng va ghi lai
gia tri pH.
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- Lam twong ty ddi vai dung dich nudc xa phong va nudc vdi trong / cac chat (dung
dich) con lai

- Thao luan va hoan thanh bang sau:

Dune dich Chit léng 1am gidy P pH ciia dung MBoi trudng ciia dung
u i 2

S pH chuyén mau dich dich (acid/base?)
Nudc chanh
Gidm in

Nudce Sprite

Nudc tinh khiét

Nudce xa phong

Nudc voi trong

RUBRICS PANH GIA NANG LUC TIM HIEU TU NHIEN

NOi dung danh gia Miurc 3 Mirc 2 Murc 1
% Thuc hién thao tac
) Thuc hién thao tac T,huc\ hle,n thao chr dung ki thuat,
Thao tac . tac con lung . N
thanh thao. tiing can su ho trg cia
GV.
Thao tac b P Con dé GV nhic Con dé GV nhic
S . i} u
thye hanh |An toan TN NG nhd chiyan  nhd chi y an toan
an toan TN.

toan TN. TN nhiéu lan.

. wne o . |Chuahoan thanh tat
Xong trude thoi  Plng thoi gian

Thoi gian TN acac TN t
slan gian quy dinh. quy dinh. ca‘cfac. rong
thoi gian quy dinh.
Quan sat, xac - Quan sat, xac Quan sit, xéc dinh
- a 4 - QU » X
dinh mau ciia |~ QUANSALXAC g Gung 4.5 '

ding 1-3 mau cua

gidy pH sau dinh d}'mg 6 mau mau cia gidy pH| . Khi nhe
: . la oii ia sau khi nho
Quansat, | pinhg chdt Y28y PHSaU o 1pinpg B PESA
chira hién | khi nho chatlong = chat long
twong long chat long
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trong TN - Chi ra dang d0 - Chi ra ding do
g Chi ra d¢ pH 19ra un% © 17ra e AQ - Chi ra dung do pH
. P pH cua 6 chat pH cua 4-5 chat | | e
cua chat léong | | \ cua 1-3 chat long.
long. long.
- Xéac dinh dv
- Xac dinh ding | o R U yal dinh dang
i .. Rk : mol1 truong cua .. R ,
Giai thich, rut ra két luan MO1 truong cua 6 45 moi truong cua 1-3
hat 1¢ : hat 1¢
chat long chit long chat long

¢) San pham:

Pap an cua phiéu hoc tap sb 3, vi du:

PHIEU HQC TAP SO 3

Tién hanh

- Pat gidy chi thi 1én mat kinh ddng hd, nho mot giot dung dihcj gidm an 1én gidy.

- So mau cua giy chi thi sau khi nho gidm an véi thang mau pH tuwong tng va ghi lai
gia tri pH.

- Lam tuong tu ddi véi dung dich nudc xa phong va nuéc voi trong.

— Thao luan va hoan thanh bang sau: Str dung thang mau pH s& khong ra duoc bang két
qua chinh xac do pH cia nudc chanh, gidm an — bang dap an ctia 2 chat nay HS s& chi
dé duoclapH=3

Po pH cua dung Mai trwong cia dung

D dich
ung dic dich dich (acid/base?)

pH chuyén mau

Chét 16ng 1am giz‘iﬂ

Nudc chanh Cam 2,4 Acid
Giam an Cam 2,8 Acid
Nudc Sprite Vang 3,0 Acid
Nudc tinh khiét [Xanh luc nhat 7,0 Trung tinh
Nudce xa phong [Xanh lam 10 Base
Nudc voi trong [Xanh tim dam 13 Base
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d) Té chikc thuc hién:

- Giao nhiém vu hec tap: GV chia ca 16p thanh 4 nhom, t chic cho cac nhém tién hanh
mét s6 thi nghiém do pH (bang gidy chi thi) mot sé loai thuc pham (d6 udng, hoa qua,...)
theo huéng dan cua phiéu hoc tap sé 3 trong thai gian 10 phat.

- Thuc hién nhiém vu hec tap: HS hoat dong nhom trong thoi gian 10 phat.

- B4o cdo, thao luan: Pai dién 1 nhém Ién béo céo két qua hoat dong nhém. Cac nhém
khac nhan xét, dit cau hoi néu con thic mic sau phan trinh bay caa mdi nhom.

- Két luan:
+ GV danh gia qua trinh hoat dong nhém théng qua Rubriks.
+ GV luu y mot s6 thao tac thi nghiém ma HS dé sai sot.

+ Tur phén tich két qua khi xac dinh pH ctia nudc chanh va giam an, GV dan dat, gisi thiéu
cho HS: khi can xac dinh pH cta dung dich voi do chinh xac cao, ngudi ta ding céac thiét
bi do pH nhu méy do pH dé ban, may do pH cam tay, but do pH.

3. Hoat dong 3: Luyén tap (10 phat)
a) Muc tiéu:

cung cd, khac sau kién thire, ki ning, phat trién ning lyc chung va ning lyc dic thu caa
bd mon.

b) Noi dung:

— HS choi trd choi “Birc tranh bi an” tra 161 cac cau hoi

1. Dung dich X ¢6 pH = 3,0; dung dich Y ¢6 pH = 9. Két luan vé dung dich X, Y la
A. X, Y la dung dich acid. B. X, Y la dung dich base.

C.Dung dich X la acid, Y la base. D. Dung dich X la base, Y la acid.

2. Dung dich khéng mau X ¢6 pH = 10, dung dich khéng mau Y c6 pH = 4 khi nho dung
dich phenolphthalein vao dung dich X, Y ¢0 hién tugng

A. dung dich X, Y chuyén sang mau hong.
B. dung dich X, Y khéng chuyén mau.
C. dung dich X chuyén sang mau hdng, Y khdng chuyén mau.

D. dung dich X khong d6i mau, Y chuyén sang mau hong.

58



KHOA HQC TU NHIEN 8 - CANH DIEU

3. Trong céc dung dich: giam an, NaCl, nuéc ép qua chanh, nuéc voi trong, sé lwgng dung
dichcopH>7la

Al B.2 C.3 D.4

4. C6 ba dng nghiém, mdi éng chira 2 ml dung dich HCI 0,1 M. Thém 2 ml dung dich HCI
0,1 M vao dng (1), 2 ml nuéc cat vao ong (2), 2 ml dung dich NaOH 0,1 M vao éng (3),
lic déu. Két luan nao sau day dung?

A. Dung dich trong ba 6ng nghiém c6 pH bing nhau.

B. pH cua dung dich trong 6ng (1) 16n nhat.

C. pH cua dung dich trong dng (2) 16n nhét.

D. pH cua dung dich trong ng (3) 16n nhat.

¢) San pham:

Cau tra loi cua HS :

1.C 2.C 3.A 4.D
d) To6 chirc thuc hién:

- Giao nhiém vu hec tap: GV tb chic trd choi “Buc tranh bi 4n” dugc ghép bai 4 manh
ghép 1, 2, 3, 4 tuong ung vai 4 cau hoi.

- Thwc hién nhiém vu hec tap: HS xung phong chon lat manh ghép va tra loi cau hoi
tuwong ung. HS giai thich lya chon ctia minh

- B&o c&o, thao luan: HS khac co thé phat biéu néu chua dong y véi cau tra 1oi cia ban.

- Két luan: GV dua ra nhan xét, danh gid, khen thuong nhitng HS ¢6 cau tra 1oi dung,
khich 1¢ va goi y néu HS chua tim ra cau tra loi.

4. Hoat dong 4: Van dung (5 phat)

a) Muc tiéu:

Lién hé dugc pH trong dat véi san xuat ndng nghiép.
b) Noi dung:

HS tim hiéu va hoan thanh phiéu hoc tap sé 4.
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PHIEU HOC TAP SO 4

Hoa cam tu cau c6 mau khac nhau tuy thuoc pH cua dat. Bang cdch diéu khién pH
cua dat nguoi ta co thé tao ra cdc hoa cam tu cau co nhiéu mau sac khac nhau. Trén
hinh la hoa mau hoa cam tu cau trong moi truong acid va base.

Hoa cam tu cau trong trén dat c6 do pH Hoa cdm tu cdu trdng trén dat c6 do pH
cao s€ co mau xanh thap s& c6 mau doé hong

Em hay cho biét trong thuc té nguoi nong dan co thé bon nhiing loai phdan bon nao
hodc chat nao de diéu chinh mau cua hoa cam tu cau.

¢) San pham:

Dap an phiéu hoc tap s 4, vi du:

+ Pé hoa cam tl cau c6 mau do hong, ta co thé bon aluminum sulfate.
+ Pé hoa cAm tG cAu c6 mau xanh, ta c6 thé bon voi.

d) Té chikc thuc hién:

- Giao nhiém vu hoc tap: GV giao phiéu hoc tap s6 4 cho hoc sinh thuc hién ngoai gio
hoc trén 16p va nop bai 1én hé thong hoc tap caa 1op.

—- Thuec hién nhiém vu hec tap: HS tim hiéu vé nhiing loai phan bon nao hoic chat nao
dé diéu chinh mau cua hoa cam td cau.

- B&o c&o, thao luan: nop bai tap 1&n hé théng hoc tap cua l6p.

- Két luan: GV va HS nhan xét, danh gia bai 1am trén hé thdng hoc tap cua lop
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PHU LUC

ChuldéR:IACID/=IBASE=IpHI=I0XIDE =MUO]
o =

T (10 reakcon

BANG TONG HOP DANH GIA NHOM

Nhom1 | Nhém 2 | Nhém 3 | Nhom 4

Thang pH
(GV danh gia)

Y nghia ctia pH
(HS danh gia)

Xac dinh pH
cua dung dich
bang gidy chi

thi mau
(Tw danh gia)

Téng

& thcstrunghoa.edu.vn
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CHU PE VAT SONG

30. MAU VA HE TUAN HOAN O NGUOI (3 TIET)
I. MUC TIEU
1. Vé kién thirc
— Néu duoc chtc ning cua mau, cac thanh phan cia mau va chirc ning cua mdi thanh
phan.
- Néu duoc khéi niém mién dich, khang nguyén, khang thé. Trinh bay dugc co ché mién
dich trong co thé nguoi. Giai thich duoc co ché phong bénh va co s& cua tiém vaccine
phong bénh.
- Néu duoc khai niém nhém mau. Phan tich dugc vai trd caa viéc hiéu biét vé nhom mau
trong thuc tién.
- Néu dugc chirc niang cua hé tuan hoan. Ké duoc tén va chirc niang ciia cac co quan trong
hé tuan hoan va sy phdi hop cac co quan thé hién chirc niang cua hé tuan hoan.
- Néu duoc mét s6 bénh vé mau, tim mach va cach phong chéng cac bénh dé.
- Van dung hiéu biét vé mau va tuan hoan dé bao vé ban than va gia dinh.
— Thyc hién dugc dy an, bai tap: diéu tra phong trao hién mau nhan dao, ti 1 ngudi bi bénh
huyét ap cao ¢ dia phuong.
2. V@& niing luc
- Nang lyc tu cha va tu hoc: tim kiém thong tin, doc SGK, quan sét tranh anh dé néu duoc
thanh phan, chirc ning cuia mau; khai niém va co ché mién dich, ciu tao, chirc ning hé tuan
hoan (NLC1).
- Ning luc giao tiép va hop tac: hoat dong nhém khi tim hiéu vé thanh phan, chic ning
ctia mau; khai niém va co ché mién dich, ciu tao, chirc ning hé tuan hoan (NLC2).
- Ning luc giai quyét vin dé va sang tao: van dung kién thirc vé mau, mién dich, hé tuan
hoan d¢é giai thich mét sé hién tugng trong thyc tién doi séng (NLC3).
3. Vé pham chat
Thong qua thuc hién bai hoc s& tao diéu kién dé hoc sinh:
— Cham hoc, chiu kho tim toi tai liéu va thuc hién cac nhiém vu ca nhan nhiam tim hiéu vé
thanh phan, chitc niang ctia mau; khai niém va co ché mién dich, ciu tao, chirc niang hé tuan
hoan (PC1).
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- C0 trach nhiém trong hoat dong nhom, chu dong nhan va thuc hién nhiém vu khi chia
nhom hoat dong tim hiéu vé mau, mién dich, hé tuan hoan, cac bénh vé mau va hé tuan
hoan, thuc hién dur an diéu tra phong trao hién méau nhan dao va ti 16 ngudi bi bénh cao
huyét ap & dja phuong (PC2).

Il. THIET BI DAY HQC

— SGK KHTN 8 bo Canh diéu.

— Céc hinh 30.1 dén 30.8, SGK KHTN 8 b Canh diéu.
— Phiéu hoc tap.

PHIEU HOC TAP: Thanh phan ciia mau, mién dich, nhém mau va truyén mau

Poc thong tin SGK trang 143-146, quan sat hinh 30.2 dén 30.7 SGK va hoan thanh cac
nhiém vu:

(*) Nhiém vu A: Tim hiéu vé thanh phan ctua mau.
Cau 1. Néu mot sb dic diém cau tao va chic ning cua cac thanh phan méu theo goi y &
bang dudi day.

Bang 1. Thanh phan cau tao cia mau

Thanh phan | Pic diém cau tao Chirc ning
cliia mau

Huyét tuong

Hong cau

Bach cau

Tiéu ciu

(*) Nhiém vu B: Tim hiéu vé mién dich.

Cau 2. Mién dich la gi?

Cau 3. Néu nhitng co ché mién dich.
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(*) Nhiém vu C: Tim hiéu vé nhdm mau va truyén mau.
Cau 5. Dién tén céc loai khang nguyén, khang thé & mdi nhém mau A, B, ABva O &
bang duoi day:

Nhom mau A B AB O

Khang nguyén

Khang thé

III. TIEN TRINH DAY HQC

1. Mé dau

Hoat dong 30.1: Mé dau (5 phiit)
a) Muc tiéu

Tao tam 1i hung phan va hdo hire tim hi€u, khdm pha ndi1 dung bai hoc; tao mau thuan nhan
thtrc giita cac van dé da biét vé mau va hé tuan hoan trong thuc tién, kién thirc da hoc vé
mau va hé tuan hoan ¢ tiéu hoc va ndi dung hoc tap cua bai hoc.

b) Néi dung: HS thuc hién yéu cau cua hoat dong ma dau trong SGK.
¢) San pham

Cau tra 1oi caa HS vé hién tuong quan sat duoc khi thuc hién yéu cau cia hoat dong mo
dau trong SGK.

d) T6 chirc thye hién:
GV yéu cau HS quan sat hinh 30.1, va tra 16i cAu hoi mé dau trong SGK.

GV ghi 1én bang céc y kién ctia HS, trén co so d6 din dit vao bai hoc. (Goi ¥ dan dat: Hién
tuong cam nhan dugc khi bat mach 1a sy dao dong cua cac mach. Nguyén nhan 1a khi tim
co s€ tao ap luc 16n cua mau tac dong Ién thanh mach, khi tim dan, ap luc méu tac dong
1én thanh mach gidm — tao ra sy dao dong ciia mach (mach dap)).
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2. Hinh thanh kién thirc
Hoat dong 30.2: Tim hiéu vé méau (40 phat)
a) Muc tiéu

— Néu duoc chtc ning cua mau, cac thanh phan cia mau va chirc ning cua mdi thanh
phan.

— Néu duoc khai niém mién dich, khang nguyén, khang thé. Trinh bay dugc co ché mién
dich trong co thé nguoi. Giai thich duoc co ché phong bénh va co so cua tiém vaccine
phong bénh.

— Néu duoc khéi niém nhom mau. Phan tich duogc vai tro cua viéc hiéu biét vé nhém méu
trong thuc tién.

— Gop phan phat trién biéu hién caa pham chat, nang lyc: NLC1, NLC2, PC1.
b) Néi dung: HS quan st hinh trong SGK va tra 15i phiéu hoc tap 1.

¢) San pham: CAau tra 10i cua HS trong phiéu hoc tap va qua trinh thao luan, kha ning
thuyét trinh va san pham hoat dong nhom.

Ddp dn phiéu hoc tip:

Pap an phiéu hoc tap: Thanh phan cia mau, mién dich, nhém mau va truyén mau
Cau 1.

Bang 1. Thanh phan ciu tao cua mau

Thanh phan | Pic diém cau tao Chirc nang
cliia mau

Huyét twong | Chiém 55% thé tich mau. Gom nudc va | Van chuyén céac chat.
cac chat dinh dudng, chat hoa tan khac.

Hong cau Chiém 43% thé tich méau. La t& bao mau | Van chuyén chat khi (O2, C
hinh dia, 16m hai mat, khéng nhan, mau
do.

Bach cau Chiém khoang 1% thé tich mau. La té bao | Bao vé co thé

¢ nhan, khdng mau.

Tiéu cau Chiém khoang 1% thé tich mau. La té bao | Tham gia vao qué trinh d
khong nhan. mau
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Cau 2.

Mién dich 1a kha ning co thé nhan dién va ngin can su xam nhap cua mam bénh (virus,
vi khuan, nam, ki sinh trang), d6ng thoi chéng lai mam bénh khi n6 da xam nhap vao co
thé.

Cau 3.

Nhitng co ché mién dich gém:

- Hang rao bao vé tu nhién gdm: da, niém mac (duong tiéu hod, duong hd hap), dich tiét
(nudc mat, nude bot, dich vi,...) ngian khong cho mam bénh xam nhép vao co thé.

- Thyc bao: bach cau dén thuc bao mam bénh néu mam bénh xam nhap vao co thé.

- Phan ung viém: tao 6 viém dé c6 cum mam bénh va kich thich bach cau dén thuc bao
mam bénh.

- Sinh khang thé: bach cau tiét ra khang thé cé kha ning lién két dac hiéu vai khang
nguyén trén mam bénh va tiéu diét khang nguyén.).

Cau 4.

Tiém vaccine gitp phong bénh i vaccine chira khang nguyén. Khi dua vaccine vao co
thé s& kich thich bach cau san sinh khang thé chéng lai mam bénh va “’ghi nhd” lai
khang nguyén d6. Néu lan sau bi mam bénh (chtra khang nguyén twong tu) Xxam nhap thi
co thé c6 kha ning san sinh nhanh khéng thé dé chéng lai mam bénh vi bach cau da “’ghi
nhé” loai khang nguyén do.

Céau 5.
Nhém mau A B AB @)
Khang nguyén | A B A B Khéng cé
Khéng thé Anti-B Anti-A Khéng co Anti-A, Anti-
B

d) Té chikc thuc hién
- Giao nhiém vu hoc tap: GV su dung ki thuat day hoc theo tram.

GV chia HS thanh c&c nhém (3 — 4 HS/nhém) thuc hién nhiém va & mdi tram. G mdi tram,
HS c6 thé thuc hién nhiém vu ca nhan hoic theo nhom, doc SGK, quan séat hinh trong SGK
va hoan thanh noi dung lién quan trong phiéu hoc tap.
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+ Tram 1: thuc hién nhiém vu A.
+ Tram 2: thuc hién nhiém vu B.
+ Tram 3: thuc hién nhiém vu C.
- GV yéu cau HS lan luot hoan thanh phiéu hoc tap.

- Thuc hién nhiém vu hoc tap:

HS & cac nhdm thuc hién nhiém vu & mdi tram réi di chuyén theo chiéu: tram 1 => tram 2
=> tram 3 cho dén khi tit ca HS déu thuc hién nhiém vu & mdi tram.

Céc nhom thao luan vé cac nhiém vu da thuc hién & mdi tram, théng nhat san pham chung
cua nhom.

- B4o c4o, thao luan:

GV yéu cau dai dién mdi nhdm bao cdo mot phan ndi dung caa phiéu hoc tap, cac nhém
khac nhan xét, bo sung.

- Két luan:

GV két luan vé chirc nang ctia mau, cac thanh phan cia méau va chire ning ciia mdi thanh
phan; khai niém mién dich, khang nguyén, khang thé; co ché mién dich trong co thé ngudi;
giai thich co ché phong bénh va co s cia tiém vaccine phong bénh; khai niém nhém mau;
phan tich vai tro cua viéc hiéu biét vé nhém mau trong thuc tién.

HS tu danh gia san pham cua ban than, caa nhém minh va cac nhém khac dya trén dép an
GV duara.

GV tong két hoat dong ca nhan, hoat dong nhom.
CoOng cu danh gia:

BANG KIEM PANH GIA SAN PHAM HOC TAP PHIEU HOC TAP

Tiéu chi danh gia Trong s6 | Két | Ghichd
(%0) qua
Noi dung| Céul 10
tra 101 céc Cau 2 10
cau hoi _
trong phiéu Cau 3 10
hoc tap Cau 4 10
Cau 5 10
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Hoat dong | Pong gop ¥ kién 10
nhom z P T

Phoi hop, hop tac cung cac thanh | 10

vién khéac

Thot gian hoan thanh nhiém vu 10
Thuyét Mirc d6 hap dan 10
trinh Tra 10i tot céc cau hoi 10
Téng 100

Hoat dong 30.3: Tim hiéu vé h¢ tuin hoan (20 phut)
a) Muc tiéu

- Néu dugc chire ning cua hé tuan hoan. Ké duoc tén va chirc ning ctia cac co quan trong
hé tuan hoan va sy phdi hop cac co quan thé hién chirc niang cua hé tuan hoan.

— Gop phan phat trién biéu hién cua pham chét, nang lec: NLC1, NLC2, PC1, PC2.

b) N§i dung: Hoc sinh tim hiéu thdng tin trong SGK, quan séat hinh 30.8 va tra loi CH4
SGK.

¢) San pham

Cau tra loi cua HS.

— CH4a: Hé tuan hoan gém tim va hé mach mau (dong mach, mao mach, tinh mach).

+ Tim co dan déu din, lién tuc giap déy mau ra dong mach va hut mau tir tinh mach vé tim.
+ Pong mach dan mau tir tim dén mao mach.

+ Mao mach la noi thuc hién trao ddi chét, khi gilta mau va té bao cua co thé.

+ Tinh mach dan mau tir mao mach vé tim.

— CH4b:

+ Puong di ciia mau trong vong tuan hoan phoi: Mau tir tim nhi phai xudng tim that phai
roi 1én phdi qua dong mach phoi. Tai phoi, mau thuc hién qua trinh trao d6i khi chuyén tir
méu ngheo O, sang mau giau O, va trd vé tAm nhi trai qua tinh mach phoi.

+ Puong di clia mau trong vong tuan hoan co thé: Mau tir tim nhi trai xudng tam that trai
roi 1én dong mach chu dé di dén cic co quan trong co thé, trong d6 dong mach cha nhanh
1én dua mau dén phé“m trén co thé, dong mach chu nhanh dudi dua mau Xuéng phén dudi
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co thé. Tai mao mach & mdi co quan, mau thuc hién qua trinh trao ddi khi va trao d6i chét
v6i té bao ciia co thé, chuyén tir mau giau O2 sang mau nghéo O rdi theo tinh mach chi
(phan trén co thé theo tinh mach chu trén, phan dudi co thé theo tinh mach chu dudi) vé
tam nhi phai.

d) T6 chitc thwe hién:

- Giao nhiém vu hoc tap: GV st dung ki thuat Think — Pair — Share:

GV yéu cau HS thuc hién CH4 SGK bang viéc 1am viéc ¢4 nhan, sau d6 thao luan theo cap
d6i vira thé hién y kién caa minh, vira nhan xét vé cau tra loi cua ban.

- Thuc hién nhiém vu hoc tap:

HS 1am viéc ca nhan, sau d6 thao luan theo cap do6i vira thé hién y kién ciia minh, vira nhan
Xét vé cau tra loi cua ban. Sau d6, cac cip doi chia sé két qua thao luan vai ca 16p.

HS tu danh gia san pham cua ban than, ciia nhdm minh va cac nhém khac duya trén dap an
GV dua ra.

- Béo cao, thao luan:
GV yéu cau dai dién mdi nhdm bao cdo mot phan noi dung cua cu tra 1oi.
- Két luan:

GV két luan vé chire nang cua hé tuan hoan, tén, chirc nang cua cac co quan trong h¢ tuan
hoan va sy phdi hop cac co quan thé hién chirc nang cua hé tuan hoan.

HS tu dénh gia san pham caa ban than, caa nhém minh va cac nhém khac dya trén dép an
GV duara.

Hoat dong 30.4: Tim hiéu phong bénh vé mau va hé tuin hoan (45 phut trén 16p va 1
tudn thue hién & nha)

a) Muc tiéu

- Néu dugc mot s6 bénh vé mau, tim mach va cach phong chong cac bénh do.

~ Van dung hiéu biét vé mau va tuan hoan dé bao vé ban than va gia dinh.

— Thuyc hién dugc dy an, bai tap: diéu tra phong trao hién mau nhan dao, ti 1 ngudi bi bénh
huyét ap cao ¢ dia phuong.

— Gop phan phat trién biéu hién cua pham chét, nang luc: NLC1, NLC2, PC1, PC2.

b) N&i dung: Hoc sinh tim hiéu thong tin trong SGK, internet dé thuc hién cac yéu cau
CHD5, Van dung 3, Thuc hanh 1, Thuc hanh 2 SGK.
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¢) San pham

— S0 do tu duy cua HS vé nguyén nhan, cach phong chong mot s6 bénh vé mau, tim mach
va phuong phap bao vé strc khoé vé mau va tim mach.

— Béo céo két qua diéu tra vé phong trao hién méau nhan dao & dia phuong va ti 1& ngudi
bi bénh huyét ap cao.

— Qua trinh thyc hién bai tip, du an, kha nang thuyét trinh va san phém hoat dong nhom.
d) To chirc thye hién:

- Giao nhiém vu hoc tap: GV st dung ki thuat so dd tu duy va ki thuat phong tranh dé HS
thao luan.

GV chia I6p thanh 4 nhém lén, trong mdi nhdm 16n chia thanh cac nhdm nhé (mdi nhom
nho 3 - 4 HS).

+ Nhom 1: V& so do tu duy trinh bay vé nguyén nhan, cach phong chéng mét sé bénh vé
mau.

+ Nhom 2: V& so do tu duy trinh bay vé nguyén nhan, cach phong chéng mot sé bénh vé
hé tuan hoan.

+ Nhom 3: Piéu tra vé phong trao hién mau nhan dao ¢ dia phuong.
+ Nhom 4: Diéu tra vé ti 1& ngudi bi bénh huyét ap & dia phuong.

- Thuc hién nhiém vu hoc tap:

+ HS & cac nhém thuc hién nhiém vu cia minh ¢ nha.

+ Tai l6p hoc, HS mdi nhém treo san pham caa minh xung quanh 16p,
- B4o c4o, thao luan:

+ GV yéu cau dai dién mdi nhdm béo cao mot phan noi dung cua cau tra 1oi. HS quan sat,
nhan xét va b sung.

+ GV sir dung ki thuat “3 1an 3” dé cho HS nhan xét vé so d6 tu duy, két qua du &n caa
nhom ban. M&i HS viét ra: 3 diéu tdt, 3 didu chua tét, 3 dé& nghi can cai tién hoic cau hoi
vé so do tu duy caa nhém ban.

+ Cé&c nhom thu thap y kién nhan xét cua cac ban, tiép thu hay giai trinh néu thay nhan xét
chua hop .

- Két luan:
GV két luan vé nguyén nhan, cach phong chéng mot s6 bénh vé méu, tim mach va phuong
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phap bao v¢ suc khoé vé mau va tim mach. GV nhan xét vé két qua bao cao du an diéu tra
vé phong trao hién mau nhan dao ¢ dia phuong va ti 18 ngudi bi bénh huyét ap cao & dia
phuong.

HS tu danh gia san pham cua ban than, cua nhém minh va cac nhém khéc dya trén nhan
xét, két luan GV dua ra.

Co6ng cu danh gia:

BANG KIEM PANH GIA SAN PHAM HOC TAP SO O TU DUY

Tiéu chi danh gia Trong so6 | Két Ghicha
(%) qua

Hinh thtrc 20

No6i dung 20

Thuyét minh 20

Tra 161 cau hoi 20

Su phéan cong, phdi hop thanh vién trong nhom 20

Tong 100

BANG KIEM PANH GIA SAN PHAM HOC TAP THUC HIEN DU AN

Tiéu chi danh gia Trong s6 | Két | Ghichd
(%0) qua
Thiét ké bang diéu tra 20
Két qua diéu tra 20
Bio céo két qua diéu tra 20
Tra 161 cau hoéi 20
Sy phén cong, phdi hop thanh vién trong nhom 20
Tong 100

3. Luyén tap
Hoat dong 30.5: Luyén tap (10 phut)
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a) Muc tiéu

— Cuing ¢d, hoan thién kién thirc vé mau, mién dich va tuin hoan.

— Gop phan phat trién biéu hién cua pham chét, nang lyc: NLC1, NLC2, PC1, PC2.
b) N§i dung:

- Pic diém cau tao khong c6 nhan ciia hong cau ¢ y nghia gi ddi vai chirc nang cua n?
- HS lién h¢ kién thirc thuc té va kién thic bai hoc tra 161 cau LT1.

¢) San phidm: CAu tra ldi cua hoc sinh cua HS.

— Hong ciu khong c6 nhén giup giam khéi luong nén ting kha ning di chuyén, mit khac,
khong cé nhéan giup té bao giam tiéu thy O2 do d6 lam tang kha nang van chuyén O cia
hong cau.

— LT1: "Mun trimg c4" 12 phan tng mién dich, vi mun trimg ca chinh 13 6 viém.
d) T6 chirc thue hién:

— GV yéu cau HS 1am viéc ca nhan thuc hién nhiém vu:

4. Van dung

Hoat dong 30.6: Van dung (15 phut)

a) Muc tiéu

— Cung ¢, hoan thién kién thirc, van dung kién thirc vé mau, mién dich, tudn hoan & ngudi,
giai thich duoc mét sé hién tuong trong thuc tién va van dung vao thuc té cudc sdng thong
qua xu li cac tinh hubng thyc tién.

- Gop phan phat trién biéu hién caa pham chat, nang luc: NLC2, NLC3, PC1, PC2.
b) N¢i dung
— HS lién hé kién thuc thuc té va kién thic bai hoc tra 1oi cau VD1, VD2, VD3 SGK.

— Tai sao c6 nhirng loai vaccine khong can tiém nhac lai nhung c6 nhiéu loai vaccine can
phai tiém nhac lai?

— Ngudi nhém mau A ¢ thé nhan mau tir nhitng ngudi c6 nhém mau nao? Giai thich.
b) San pham: Cau tra 10i ciia HS.

VD1: Khi thiéu tiéu cau, co thé s& khdng thé cam mau khi bi chay mau, do d6 co thé dan
dén bi mat mau nghiém trong, anh huong tinh mang nguoi bénh).

VD2: Thong tin nhém mau 1a thong tin can phai c6 khi truyén mau (nhan mau hosc cho
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mau) vi khi truyén khac nhom mau c6 thé s& xdy ra hién twong pha huy hong cau, giy nguy
hiém dén tinh mang nguoi nhan mau).

VD3: Néu nhiing viéc nguoi than trong gia dinh da thyc hién dugc va chua thuc hién dugc
dé phong tranh cac bénh lién quan vé mau va hé tuin hoan.

— C6 nhiing vaccine khong can tiém nhic lai (vi du: vaccine lao) do sau khi tiém 1 liéu da
sinh di khang thé va tri nhd mién dich cho phong bénh sudt doi véi mam bénh do. Co
nhiing vaccine can tiém nhic lai vi mot lidu khong du tao ra mién dich nén can phai tiém
nhiéu lidu dé kich thich co thé san sinh mién dich nhiéu hon nham dat hiéu qua mién dich
bén vimng (vi du: vaccine viém gan B). M6t sé mam bénh thay ddi tinh khang nguyén (vi
du: virus cam) nén vaccine phong nhimg bénh nay can tiém nhéc lai khi c6 bién ching méi
ciia mam bénh.

— Nguoi nhém mau A c¢6 thé nhan mau tir ngudi nhdém mau A, va nhan 1 lugng mau nho
(khoang 250 mL) tir nguoi nhom mau O.

¢) Té chirc thue hién:

— GV yéu cau HS thuc hién nhiém vu ca nhan tra 101 cau hoi.

— GV danh gia, nhan xét cau tra 161 ciia hoc sinh.
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CHU PE TRAI PAT VA BAU TROI

43. KHAI QUAT VE SINH QUYEN VA CAC KHU SINH HOQC (2 TIET)
I. YEU CAU CAN PAT CUA HQC SINH SAU BAI HQC NAY
1. Nang luc
Ning luc khoa hoc tw nhién
- Néu duogc khéi niém Sinh quyén.
- Néu duoc dic diém chinh cua cac khu sinh hoc.
Nang luc chung

- Nang lyc tu chu va ty hoc: tim kiém thong tin, doc sach gido khoa, quan sat tranh anh dé
dua ra khai niém vé Sinh quyén va cac dic diém cua cac khu sinh hoc (NL1).

- Nang lyc giao tiép va hop tac: hoat dong nhdm khi tim hiéu vé céc khu sinh hoc (NL2).
- Ning lyc giai quyét van dé va sang tao: van dung kién thic hé sinh thai, khu sinh hoc
giai thich mot sb hién tugng trong ty nhién (NL3).

2. Pham chat

Thong qua thuc hién bai hoc s€ tao diéu kién dé hoc sinh:

— Cham hoc, chiu kho tim toi tai liéu va thuc hién cac nhiém vu ca nhan nhiam tim hiéu vé
Sinh quyén va cac khu sinh hoc (PC1).

- C0 trach nhiém trong hoat dong nhom, chu dong nhan va thuc hién nhiém vu khi chia
nhom hoat dong tim hiéu vé cac khu sinh hoc (PC2).

Il. THIET BI DAY HQC
— Séch giao khoa.
— Cac hinh phéng to trong SGK.
— Mot sb tranh anh vé cac hé sinh thai do GV hodc hoc sinh suu tim duoc.
— Phiéu hoc tap.
PHIEU HOC TAP

(*)Nhiém vy A: Tim hiéu vé khai niém hé sinh thai va khu sinh hoc trén can

Cau 1: Sinh quyén la mot quyén cua trai dat co:
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A.  Toan bo sinh vat séng & 16p trén cung cua bé mat ran trai dat
B.  Toan bo sinh vat séng & 16p khi bao boc xung quanh trai dét
C Toan b sinh vat sdng trong cac viung co nudc & Trai dat

D.  Toan bo sinh vat séng va cac nhan té vo sinh cua méi trudng

Cau 2: Hoan thanh bang sau dé cho biét dic diém cua mét sé khu sinh hoc trén can:

Khu sinh hoc Khi hau Thuyc vat bong vat

Pong réu doi lanh | Quanh nam lanh gia

Thao nguyén Chu yéu la co thap

Sa mac va hoang | Kho han
mac

Rung nhiét doi ba dang, phong phu

(*)Nhiém vu B: Tim hiéu vé khai niém hé sinh thai va khu sinh hoc duéi nuéc
Cau 1: Quan sat hinh 43.1, néu cac thanh phan cau trac caa sinh quyén.

Cau 2: Trinh bay cach phan bo hé dong thuc vat & cac hé sinh thai nude dting, nuéc chay
va hé sinh thai bién.

III. TIEN TRINH DAY HQC

1. Mé dau

Hoat dong 43.1: Mé déu (5 phiit)

a) Muc tiéu

Kich thich si hieng thi cua hoc sinh vai bai hoc mai.

b) N§i dung: HS doc cau hoi trong SGK hoac xem video.

¢) San phim

Cau tra 161 ciia HS vé tén caa cac hé sinh thai.

d) T6 chirc thue hién: Tro choi khoi dong “ Nhanh nhu cat”
— GV chia HS thanh cac nhéom (4 — 5 HS).
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— GV trinh chiéu/ treo bang lan lugt hinh anh caa mét s hé sinh thai, nhém nao gio tay
nhanh nhat va néi dang tén cua hé sinh thai s& ghi duoc diém (Hé sinh thai rirng ngap man,
hé sinh thai rirng nhiét ddi,...).

— GV dit van dé dan dit vao noi dung bai hoc: Hé sinh thai nao 1a Ion nhét trén trai dat?
Vi sao?

2. Hinh thanh kién thirc

Hoat dong 43.2: Tim hiéu vé cac khu sinh hec (10 phat)

a) Muc tiéu

- Néu duogc khai niém Sinh quyén.

— Gop phan phat trién biéu hién cua pham chét, nang luc: NL1, PC1
b) Noi dung: HS quan sat hinh trong SGK va tra loi CH1.

¢) San pham: Cau tra loi cia HS: Sinh quyén bao gom toan bo cac sinh vat song trén Trai
dat va cac nhan té vo sinh ciia moi truong. Sinh quyén bao gom maot phan cua khi quyén
(phan dudi), dia quyén (phan trén) va toan bo thay quyén.

d) To6 chirc thuc hién

- GV y&u cau HS quan sat hinh trong muc | SGK va tra 1oi cau hoi 1.

- HS lam viéc ca nhan va dua ra cau tra loi.

- GV goi HS khac nhan xét, b6 sung va dua ra dap an.

- GV c6 thé danh gia HS qua thai d6 hoc tap va cau tra loi cua HS.

Hoat dong 43.3: Tim hiéu vé khai niém sinh quyén va cac khu sinh hec (30 phut)
a) Muc tiéu

- Néu duoc dic diém chinh cua cac khu sinh hoc.

- Gop phan phat trién biéu hién cua pham chat, nang lwc: NL1,2; PC1,2.

b) Néi dung: Hoc sinh tim hiéu thong tin trong SGK hoic quan sat mot sé hinh anh do GV
trinh chiéu dé tra loi cac cau hoi CH1- CH4.

¢) San pham

Cau tra loi cua HS trong PHT va cau tra 161 cua HS.

— CH2: Dya vao dic diém dét dai, khi hau, sinh quyén duoc chia thanh 2 khu sinh hoc
chinh: khu sinh hoc trén can va khu sinh hoc duéi nudc.
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— CHa:

+ Savan va hoang mac: thuc vat thuong cé than thap, mong nuéc, 1a rat nho hoic bién
thanh gai, ré dai; dong vat thuong cé song trong hang, vii minh xubng cat, kiém n ban
dém, ting cuong duy trit nude va chat dinh dudng trong co thé, co kha ning chiu doi khat
lau.

+ Pong réu doi lanh: thyuc vat chi yéu la cay co va réu, chi phat trién vao mua hé; dong vat
c6 16p ma day, 16ng day khong tham nudc, 16ng thuong c6 mau trang, c6 tap tinh ngu dong
hoac di cu vao mua dong.

- CHa4:

+ Hé sinh thai nudc dung: thuc vat da dang, than dai, 14 to, song ¢b dinh; xuat hién nhiéu
dong vat day.

+ Hé sinh thai nudc chay: thuc vat thuong ¢ 14 nho, doi séng troi noi, khong co dinh; dong
vat c6 kha nang boi gioi.

d) T6 chirc thye hién: Sir dung ki thuat “Cac manh ghép”.

Vong 1: Nhom chuyén gia

Gi4o vién chia nhom, phan chia nhiém vu va yéu cau cac nhom thao luan hoan thanh PHT.
Nhiém vu A (Nhém 1,3,...): Tim hiéu vé khai niém hé sinh thai va khu sinh hoc trén can
Nhiém vu B (Nhom 2,3,...): Tim hiéu vé khai niém hé sinh thai va khu sinh hoc dudi nuéc.
Vong 2: Nhom manh ghép

— GV yéu cau hinh thanh cac nhém manh ghép vai cac thanh vién chon tir cac nhém chuyén
gia khac nhau, cac cau tra 1oi va thong tin cua vong 1 dugc cac thanh vién trong nhom méi
chia sé day du voi nhau dé cung hoan thanh phiéu hoc tap (nhém thuc hién nhiém vu A s&
hoan thanh ndt phan nhiém vu B va nguoc lai).

— GV giao nhiém vy cho nhém manh ghép:

(1)  Chi ra nhitng dic diém thich nghi caa sinh vt (thuc vat, dong vat) véi diéu kién
cua cac khu sinh hoc khac nhau.

2 Cac hé sinh thai cua Viét Nam co dic diém cuaa khu sinh hoc nao?
— Céc nhém manh ghép thuc hién nhiém vu, trinh bay két qua.

— GV nhan xét, danh gia.

3. Luyén tap va van dung
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Hoat dong 43.4: Luyén tap (20 phut)

a) Muc tiéu

— Cung ¢6, hoan thién kién thtc vé khai niém sinh quyén.

— Phan biét dic diém cua cac khu sinh hoc dic trung.

— Gop phan phat trién biéu hién cua pham chét, nang lyc: NL1,2; PC1,2.
b) N§i dung:

— HS thuc hién phan loai va goi tén 10 khu sinh hoc c6 trong hinh ma GV trinh chiéu hoac
phat hinh anh.
~- HS lién hé kién thic thuc té va kién thic bai hoc tra 16i cu LT1.

¢) San pham: CAu tra ldi cua hoc sinh va bai bao cdo cua HS.

LT: Vung ven bd ¢é thanh phan sinh hoc phong pha hon viing khoi do ving ven bo ¢6
nuéc ndng, cho phép mot sb hé sinh thai nhu rirng ngap man, ran san hd phat trién, véi sy
c6 mit caa thuc vat, rong bién, san hd s& tao moéi trudng song thuan lgi cho nhiéu loai sinh
vat hon so vdi vung khoi.

¢) Té chirc thwe hién:

GV yéu cau HS 1am viéc nhom thuc hién nhiém vu:

— Phan loai va goi tén cac khu sinh hoc trong 10 hinh anh dugc phat tor GV.
— Tra 1oi phan LT trong SGK

Hoat dong 43.5: Van dung (20 phut)

a) Muc tiéu

— Cung ¢6, hoan thién kién thac vé khai niém sinh quyeén.

— Phan biét dic diém cua cac khu sinh hoc dic trung.

— Gop phan phat trién biéu hién cua pham chét, nang luc: NL2,3; PC1,2.

b) Noi dung: HS suu tAm cac thong tin, hinh anh vé cac khu sinh hoc trén Trai DAt, tap
hop thong tin theo nhom va viét thanh bai bdo cdo hodc bai trinh chiéu.

¢) San pham: Bai bao c4o hoic trinh chiéu ciia HS.

d) T6 chirc thye hién:

— GV yéu cau HS thyc hién nhiém vu chuan bi bai bao cao hoic bai trinh chiéu vé cac khu
sin hoc trén Trai Dat.
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— HS lam viéc nhom thuc hién nhiém vu va dai dién bao céo trudce 16p.
— GV goi cac nhom khéac nhan xét.

— GV ¢6 thé danh gia hoc sinh thong qua viéc hoc sinh c6 chuan bi bai, két qua béo cdo.
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