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Ban than mén!

Khi ban bat dau hoc tap theo quyén sach nay, ciing la lic ban bat dau qua trinh
kham pha thé gidi tu nhién ki tha dudi géc dé vat li. Nhiing kién thuc, ki nang cot 16i vé
nhitng dang van dong don gian nhat clia cac dang vat chat va tuong tac gilta ching sé
dén véi ban qua cac bai hoc gan gui, tha vi va hap dan. Ching sé gép phan gitup ban
cam nhan dugc vé dep cla thién nhién qua hé théng cac quy luat vat Ii; nang cao nhan
thuc ctia minh vé trach nhiém céng dan trong viéc tén trong cac quy luat cda thién
nhién; tran trong, gill gin, bao vé va ing xu véi thién nhién phu hgp véi yéu cau phat
trién bén viing. Thong qua dé, gitp ban hinh thanh va phat trién thé gidi quan khoa
hoc, rén luyén tinh trung thuc, tinh yéu lao déng va tinh than trach nhiém.

Ban hay tich cuc hoc tap theo hudng dan clia sach cling nhu clia thay cé gido va ban bé.
Chuc ban hing thu va hoc tap tét véi quyén sach nay!
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HUGNG DAN SU DUNG SACH

Hoc xong bai hoc nay, ban c6 thé:
Pay la nhiing yéu cau ma ban can dat duoc sau bai hoc

Cachoat dong

Mé dau

\II

3@\_ Hoat ddng nay sé gitip ban huéng dén nhimng diéu can tim hiéu ctia bai hoc.

Hinh thanh kién thiic, ki nang
_'j;; Thuchanh, kham pha

h-® Quan sat, trd 16i cdu hdi hodc thao luan

Hoat dong nay sé gitip ban hinh thanh Hoat déng nay sé giup ban kham pha
dugc kién thic va ki nang theo yéu céac hién tugng vat li va hinh thanh dugc
cau cla bai hoc. ki ndng.

Luyén tap

s 4

u Hoat dong nay sé giup ban rén luyén cac kién thuic, ki nang da hoc.

Van dung

5 ?"3 Hoat déng nay sé gitup ban van dung kién thiic va ki ndng da hoc qua cac cau
=7 hoi, bai tap va cac yéu cau vé xtt li tinh huéng thuc tién.

Mé rong

Nhiing théng tin trong phan nay sé
giup ban md& réong tri thiic ca minh
vé nhiing van dé li tha cta thé gidi tu
nhién dugi géc do vat li

Ban hay thuc hién nhitng yéu cau & day
dé nhan thuic thém nhiing diéu méi

Kién thic, ki nang cot loi

@ Day la nhiing kién thuc, ki néng cét 16i ma ban can dat dugc sau khi hoc |
xong mai bai

4 VATLI0



BAI MG PAU

GIO1 THIEU MUC DIiCH HOC TAP MON VAT Li

Hoc xong béi hoc nay, ban ¢é thé:

«  Néu dwoc déi twong nghién cutu cia vdt li hoc va muc tiéu ctia moén Vdt Ii.

«  Phan tich dwoc mét sé danh hwong ciia vat li déi véi cude Sc“;ng, déi voi sw phat
trién ciia khoa hoc, cong nghé va ki thudt.

*  Néu dwoc vi du chung to kién thirc, ki ndang vat li dwoc st dung trong mot s6 linh
vuee khac nhau.

o Néu dwoc mét s6 vi du vé phwong phdp nghién ciru vdt li (phwong phdp thie
nghiém va phirong phdp li thuyét).

* Mo ta dwoc cdac buoc trong tién trinh tim hiéu thé gioi tw nhién dwoi goc do vdt li.

Thdo ludn dé néu dwoc:
— Mot 56 loai sai s6 don gian hay gap khi do cac dai lwong vdt li va cach khéc
phuc ching,

— Cdc quy tdc an toan trong nghién ciru va hoc tdp mon Vat Ii.

SR

3@( Tir bay gio, ban s& bit dau qua trinh
tim hiéu va kham pha thé giéi tw nhién
duwdi goc @6 vat li, hoc cach suy nghi
nhu mét nha vat li.
Ban s€ kham pha duoc nhiéu van dé
li thi bing cach hinh thanh gia thuyét,
tim bing ching kiém tra gia thuyét dé
xac nhan hodc giai thich nhitng phat
hién ctia minh.

Tri thirc vat 1i ¢6 lién quan dén nhiéu
nganh nghé. Cac nha vét li nghién ciru
nhiéu hién teong tu nhién khac nhau,
tir thé gidi cua cac hat bé hon nguyén
tr nhiéu lan cho dén nhitng thién ha

Hinh 1
Ché tao tau tham do vl try 14 linh vire két tinh
nhiing thanh qua tién tién nhat ctia khoa hoc, ki
thuat va cong nghé. Trén hinh 1a tau thim do
_ Mars (Mac) 2020 ctia NASA, dang dwoc kiém
cach chung ta hang ti ti kildmét. tra trwedie khi khéi hanh (tu da ha canh xuéng
Ban thich nghién cttu hién tugng tr  Hoa Tinh ngay 18-2-2021).

nhién nao?

ViTLi10 §



-

1.Hay mé ta so lugc ndi dung
nghién cliu ctia mot nha vat li
ma ban biét.

@

2. Hoc t6t mén Vat |i sé gidp
ich gi cho ban?

2

3. Lay vi du ching to tri
thuc vat li gitp tranh duoc
nguy co gay tén hai vé stc
khoé hoac tai san.
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1. 01 TUONG NGHIEN CU'U CUA VAT Li HOC VA MUC
TIEVU COA MON VAT LI

Vat li hoc la nganh khoa hoc nghién ctru vé chat, nang
lrong va mdi quan hé giita chung. Cac nha vat li nghién
ctru cac hién twong tu nhién khac nhau. Ho xay dung cac
mo hinh va li thuyét vd1 muc dich giai thich, du doan
trong tac gitta chat va ning lwong. Muc tiéu 1a mé ta
dwoc quy ludt van dong cia thé gidi vét chat quanh ta.
Trong nha trwong phd théng, hoc tap tét mon Vat li s&
gitip ban ¢6 dwoc nhitng kién thire, ki ning phd théng
cot 161 vé: mé hinh hé vat li, ning luong va song, luc va
treong. Ban s€ co thé van dung duoc mot s ki ning ma
cac nha khoa hoc thuong dung trong nghién cuu khoa
hoc dé kham pha, giai quyét van dé dudi goc do vat li.
Trén co s& kién thue, ki nang da hoc, ban sé co thé giai
quyét mot sé van dé thwe tién vira sirc minh, ing xir véi
thién nhién phii hop véi yéu céu phat trién bén virng xa
ho1 va bao vé mo1 truong.

Mat khac, tr1 thirc thu nhan dugc qua mon Vatli cling gop
phéan gitp ban nhéan biét dwoc ning luc, so treong cia
ban than, dinh hwéng dwoce nghé nghiép va ¢ ké hoach
hoc tap, rén luyén dap ung yéu cau ciia nghé nghiép ma
ban s€ thuc hién trong twong lai.

. V@T Li VOl CU@C SﬁNG, KHOA HOC, Ki THU[\T VA
CONG NGHE

Két qua thu nhan duoc tir nghién ciru vat li gitip cac nha
khoa hoc mé ta quy luat van déng tong quat nhat cia thé
gi01 tu nhién, tr van dong cua cac hat tich dién bé nho,
con nguol, 0 to, tau vii tru cho dén van dong cua cac hanh
tinh. Chinh vi thé. vt li ¢o vai tro cuc ki quan trong ddi
vO1 cuoc séng cling nhu su phat trién khoa hoc, ki thuat
va cong nghé.

1. Vat li véi cudc sdng

Trong cudc séng, tr1 thirc vat li c6 anh huong rat rong, la
co s& khoa hoc dé ché tao va giai thich nguyén tic hoat
dong ciia rat nhiéu vat dung ma chung ta khong thé liét ké
hét duoc. Sau day la vai vi du.



Tri thue vat li giup mo ta cach dong dién chay qua cac
mach ciia chiéc dién thoai thong minh c6 chitc nang dinh
vi toan cau (GPS), gop ph?m tao ra mot vat dung dong
vai tro to 16n trong cudc song.

Tr1 thire vat li la co s& giap ban hiéu cach hoat dong cua
16 vi séng, giup ban biét vi sao khéng duoc cho vat kim
loa1 vao 1o va tai sao hoat dong cua lo vi song co thé anh
hwéng dén may diéu hoa nhip tim.

Tr1 thire vat li ciing giip ban giai thich tai sao bd tan
nhiét 6 t6 mau den gitp loai bo nhiét trong dong co 6 t6
nhiéu hon va tai sao mai nha mau tring giup gitt cho bén
trong ngd1 nha mat me hon la mau den.

Nho tri thite vat 1, ban s& c6 thé hiéu hoat dong cua hé
théng danh lira trén 6 16 ciing nhu viée truyén tin hiéu

dién qua hé than kinh cia co thé, ...

2. Vat li véi khoa hoc, ki thudt va cong nghé

Vat li hoc la mot nganh khoa hoc c6 quan hé mat thiét
va la nén tang cho nhiéu nganh khoa hoc, ki thuat, cong
nghg. Nhiéu thanh tuu cia Vat 1i hoc di duoc ung dung
rong rai, lam tién dé cho cac cudc cach mang cong
nghiép. Nguoc lai ki thuat va cong nghé ciing gop phan
thiuc day su phat trién cua vat Ii.

Mot sb vi du sau day s& gop phan giup ban hinh dung
trt thire vat 1i ¢6 anh huong va duwoc s dung rong rai

nhu thé nao trong cac linh vure khac nhau.

Vat li v6i su phat trién cong nghé nand

Céac nha vat 1i da dat dwoge nhitng két qua nghién ctru
dot pha vé cac ddi twong co kich thudc c&d nanomét,
cach kiém soat ning lwong va chuyén dong ¢ cip do
nguyén tir. T do, giup ho kham pha cac qua trinh ma
cac nguyén tir va phan tir c¢o thé dwoc st dung riéng
1¢ nhu cac khéi xay dung dé co thé tao nén nhiing vat
dung siéu nho khéng thé nhin thay bing mét thuong,
hodc thim chi qua hau hét cac kinh hién vi. Vi nhitng
cong dung gan nhu khéng twéng, nhwng kich thude chi

a4
1. Lay vi du va phan tich anh
hudng cla vat li d6i véi su
phat trién cha khoa hoc ki
thuat va céng nghé.

Hinh 2. Ong nané carbon la
vi du tién phong cua
mot loai vat liéu méi

1. Mét khi duoc hoan thién,
cong nghé nandé sé cho
phép cac méy cuc nhé thuc
hién cac nhiém vu phtc tap
vai tiing nguyén tu, phan tu.
Hay tudng tugng mot thiét
bi robot nhé bé cé thé dugc
lap trinh dé€ san xudt cac san
pham cu thé, nhu gidy hoac
thép, chi don gian bang cach
chiét xuat cac nguyén tl can
thiét ti khi quyén roi sap xép
lai thanh sdn pham, giéng
nhu cach mot cay lua hép
thu chat dinh duéng ti dat,
nudc, khéng khi dé sinh ra
nhiéu cay lta hon.
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bing ¢& vai nguyén tir, nhitng thiét bi cwe nho nhu thé
da va dang g6p phan thuc day sw phat trién cia nhiéu
nganh khoa hoc, ki thuat va lam thay doi dang ké cudc

song cua chiing ta.

Vat li v6i su phat trién laser va y hoc

Nhitng nghién ciru vé birc xa anh sang da giup cic nha
vat li phat hién ra mét loai buc xa c6 d6 don sic, do két
hop va tinh dinh hudng cao, d6 1a tia laser. Cong nghé
di rit nhanh chong tinh chinh va cai thién hoat dong
cua laser khién cho viéc st dung tia laser da tré thanh
phd bién. Su tham gia cua tia laser vao cudc sbng ciia
ching ta gan nhu xay ra hing ngay. Trong y hoc, dao
md be"mg tia laser 1a dung cu mang lai lgi ich to 1dn
trong phéau thuat. Bing loai dao md vé cing tién dung
nay bac si co thé thuc hién nhiing vét md rit nho, mau
lanh va tham chi khong dé lai vét seo trén da.

Vat li v6i su phat trién giao thong

Nhitng tién bo trong nghién ciru Vat li luong tr va Vat
li ban dan da gop phén tao ra cong nghé ché tao pin va
acquy thé hé m&i ¢o thé luu trit ndng lwong nhiéu hon.
Piéu nay da thic diy nganh san xuat 6 to dién, tao ra

cac phuong tién giao thong than thién voir moi truong.

Vat li v6i su phét trién bén viing

Nhitng thanh qua trong nghién ctru Vat li ban dan va
phat trién cac loai vat liéu mdi cho phép tao ra nhing
ngdi nha st dung nang luong mat tro1, nho d6 giam
dang ké nhu cau sur dung nhién liéu hoa thach, trong khi
van dam bao cho chu nhan nhiing tién nghi tién tién.
Ching ta khéng thé ké hét cac linh vuc ¢o ing dung
tri thirc vat 1i. Piéu quan trong hon la kham pha nhiing
kién thirc vé vat 1i va rén ki ndng dé ap dung chung.
Qua trinh d6 c6 thé gitip nang cao ning luc giai quyét
van dé cua ban. Cac kién thuc, ki ndng vat li con la co
s& ¢o thé giup ban nhén thirc cac nganh khoa hoc khac
t6t hon.

8 VATLI0

Hinh 3. Ung dung laser
trong mo mit

Hinh 4. O t6 dién, than thién
v&1 moi truong hon
cac loai dong co dot
trong hién nay

Hinh 5. Nha c6 st dung
pin mat tro1



L. TIM HIE,U THE GIGI T|=|' NHIEN DU@1 GOC DO W:\T Li :
Phuong phdap nghién ciiu vat li i

’ L . 3 4. M6 ta céc budc trong tién
O THCS, ban da hoc phuong phap va ki nang tim hi€u  thinh tim hiéu ty nhién ma
thé gid1 tw nhién. Vit li hoc la mét nganh cia khoa hoc tu ban da hoc.

nhién, nghién ctru thé @161 tu nhién dudi goc do vat li. Vat
li hoc str dung phwong phap nghién ciru tuan theo cuing mot
tién trinh nhu cac nganh khoa hoc tw nhién khac (hinh 6).

( Quan sat, suy luan )

( Dé xuat van dé

(Hlnh thanh gia thu D

| " g ye
Diéu chinh hoac ( Kiém tra gia thuyet)
bac bo gia thuyét

( Rat ra két luan

Hinh 6. So d6 minh hoa phwong phap nghién ciru khoa hoc

Phirong phap nghién ctru khoa hoc duroc cu thé hoa thanh

phwong phap tim hiéu thé gidi tw nhién dudi goc do vit 1. i :
Phwong phap nay dwoc thwe hién theo tién trinh gdm céc
2. Lay vi du minh hoa cac

bude sau: budc trong tién trinh tim
Buéc 1. Quan sat, suy luan. hiéu thé gidi tu nhién dudi
Budc 2. Dé xuit van dé. 96c do vat li.
Bude 3. Hinh thanh gia thuyét.

Budc 4. Kiém tra gia thuyét.

Budc 5. Rut ra két luan.

Trong moén Vat i, kién thirc c¢6 thé dwoc hinh thanh tir cac

quan sat hodic duoc suy luan tir nhitng i thuyét da biét.

Vi du vé kién thiic dugc hinh thanh tir quan sat thuc nghiém

Tir quan sat thu dwge: vat chin 4nh sang nén tao ra bong.

Viy anh sang truyén theo duong cong hay duong thang?

VATLi10 9
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5. Lay vi du vé mét van dé
dugc hinh thanh tU quan

sat thuc

dén may hut

Hinh 8. Thi nghiém dm thanh

10 VATLI10

nghiém.

khéng truyén duoc
trong chan khong

C6 thé durara gia thuyét: Anh sang truyén theo duong thing.
Dé kiém tra gia thuyét nay, ta tién hanh thi nghiém nhu
mo ta trén hinh 7.

Ba tdm bia ciing dwrge dit song song véi nhau sao cho ba
16 nam trén mot dwong thing dé thdy dnh sdng truyén tir
den dén miit

Dich chuyén tam bia ¢ giiva 1éch khéi phwong sang hic déu,
mdit s€ khong thdy dnh dén nita.

Két qua thi nghiém da ung ho gia thuyét: anh sang truyén
theo duong thing.

Sau nhiéu 14n tht nghiém va duoc két luan 1a dung, gia
thuyét cho ring anh sang truyén theo duong thing da tré
thanh mot dinh luat khoa hoc.

L A B C
g RN

Bia cung i
Dich chuyén mat

EEE

Hinh 7. Thi nghiém chirmg minh
anh sang truyén thang

Vi du vé kién thiec duoc hinh thanh tir suy luin dua
trén li thuyét da biét

Pat mot chuong dién trong mét binh thuy tinh kin (hinh 8).
Cho chuéng dién kéu roi ding may bom hit dan khong
khi ra khoi binh. Khi khong khi trong binh cang it, tleng
chuéng nghe duoc cang nho. Pén khi trong binh gan
nhu hét khong khi, cling gan nhw khong nghe duoc tiéng
chudng nira. Sau do, néu cho khong khi vao binh, ban lai
nghe duoc tiéng chudng.

Viy trong chan khéng 4m thanh ¢6 truyén dwoc khong?
Ta biét ring, Am thanh truyén duoc trong chét rin, chat
long va chat khi vi cac phan tir tao nén céc chét iy di dao
dong va truyén Am thanh tir nguén am ra xung quanh,
Nhu vay, néu khong co cac phén tir dao dong thi 4m thanh
khéng truyén duoc tir nguén Am ra xung quanh.



Tir day c6 thé suy ludn rang vi trong chan khoéng khéng
c6 cac phan tr dao dong nén a4m thanh khéng truyén
duoc trong chan khong.

IV. SAI SO KHI DO CAC DAI LUONG VAT Li

Trong vat i, tit ca cac phép do déu chi c6 mot do tin cay
nhat dinh, ngoai ra s€ c6 do khong tin cay duoc goi la
sai s6. Sai sd trong mot phép do khoa hoc la khong thé
tranh khoi d6i véi tat ca cac phép do. Vi du, nguoi do
gidi nhat, dung thude do chia do dén milimét, bang tat ca
sr can than ciing khong thé do chiéu cao cia 6 cira véi
do chinh xac dén mot ph.’;‘m tu milimét.

Trong cac phép do, can dam bao sai s cang nho cang tot.

1. Sai s ngau nhién

Sai s6 ngau nhién la két qua ctia nhiing thay dbi trong cac
lan do do cac diéu kién thay doi ngau nhién (thoi tiét, do
am, thiét bi, ...) giy ra. Sai s6 ngéu nhién c6 gi tri khac
nhau trong cac lan do. Vi du, ding déng hd bam giy do
thoi gian mot vat chuyén dong gitra hai vi tri A va B. Do
bam, ngit khong ding lic, co két qua do s& 16n hon, co
két qua do lai nho hon thoi gian vat chuyén dong. Gia tri
nhitng sai 1éch nay khac nhau trong céc lan do.

Thuc hién do ldp di, lap la nhiéu lan s& lam giam nhung

khong thé loai bé duoc hét sai s6 ngiu nhién.

2. Sai so hé thong

Sai s6 hé thong 1a sai s6 co gia tri khong doi trong cac lan
do, duoc tién hanh bing cing dung cu va phwong phap do.
Vi du, dung can bi sai 1éch 0,01 g dé do khbi lugng mot vat
thi két qua do luén luén ting hodc giam 0,01 g.

Khac v6i sai s6 ngau nhién, khong thé lam giam sai s6
hé théng bing cach do lap di lap lai, ma phai cai tién
dung cu hodc phuong phap do.

3. Gia tri trung binh

Dé khic phuc sai s6 ngdu nhién, phai lip lai phép do
nhiéu 14n. Khi do n lan cung mot dai lwong A, ta dugc

-

6. Lay vi du vé mét van dé
dugc hinh thanh ti suy luan
dua trén li thuyét da biét.

2. Khi cac thi nghiém dang tin
cdy ma lai cho két qua mau
thudn véi mét dinh luat da
dugc céng nhan, thi dinh luat
dé phai dugc stra d6i hoac bi
thay thé.

3. Lay vi du vé cac yéu té co
thé gay sai s6 ngau nhién
khi ban do téc dé bang
déng hé bam giay va thudc
do chiéu dai.

ViTLi1o 1
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4. Do chiéu day ctia mét cuén
sach, dugc két qua: 2,3 cm;
2,4 cm; 2,5 cm; 2,4 cm. Tinh
gia tri trung binh chiéu day
cudn sach. Sai sé tuyét doi
trung binh cla phép do nay
la bao nhiéu?

@

7.Tim nhiing chir sé c6 nghia
trong céc s6: 215; 0,56; 0,002;
3,8.10%
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cacgiatn A, A ... A . Gia tr trung binh duoc tinh la
K Ay oyt ot A

n

4. Sai s ciia phép do

Gia tri tuyét doi cua hiéu sd gitra gia tri trung binh va gia
tri ciia mdi lan do dwoc goi 1a sai s tuyét dbi ung vol
lan do do.

AA; = A - A

. AA, =|A - A,

Sai s6 tuyét dbi trung binh cia n lan do dwoc tinh bing
AA + AA, +..+ AA

n

A -

Sai s6 tuyét dbi cua phép do la
AA = AA + AN
Véi AA' 1a sai s6 hé théng.
Néu trong phép do ma sai s6 hé thong chi la sai s6 dung
cu thi thuong lay bing nira d6 chia nhé nhét trén dung
cu d6 (vi du: thuodce do chiéu dai, déng hd do thoi gian,...)
Vi cac dung cu do hién s6 va mét sb loai dung cu do
dién, sai s6 dung cu dugc quy dinh riéng.
5. Viét két qua phép do
Két qua do mét dat lwong A nao do duoc biéu dién dudi dang
mot khoang gia tri ¢6 chira gia tri thue cua dai luong A.
(A-AA) <A <(A+AA)
Két qua trén co thé viét dwdi dang
A=A+AA
Chu y
e Cac chit s6 ¢ nghia:
Céc chif s6 khac 0 (159 c6 ba chit s6 co nghia)
Céc chit s6 0 gitta hai chit s6 khac 0 (105 c6 ba chit
s6 ¢6 nghia)
Chit s6 0 & bén phai cia dau thap phan va mot chit
s6 khac 0 (1,80 ¢6 ba chit s6 ¢6 nghia).
e Saisb tuyét dbi AA thuong dugce viét dén mot hodc
hai chit s6 co nghia. Con gia trj trung binh A dwoc
viét dén béc thap phan twong Gng.



Vi du, két qua do do dai quang duong la s = 1,52723 m.
Néu sai s6 la As = 0,002 m thi
s = (1,527 £ 0,002) m

6. Sai so ti doi
Sai s0 ti d6i la ti s6 (tinh ra pham trim) gitra sai s6 tuyét
do1 va gia tr1 trung binh cua dai lvgng can do.
OA = & x 100%
’ r A
Sai s6 ti do1 cang nho, pheép do cang chinh xac.
Chu y
e Sai s6 tuyét doi ciia mot tong hay hiéu bing tong sai
s6 tuyét dbi cua cac sb hang.
Vidu,néu H=X+Y -Z thi AH=AX +AY + AZ
e Sai s6 ti dbi cia mot tich hay thwong bang tong sai
sO 1i dbi clia cac thira s6.
Vi du, néu H = X X thi SH - 8X + 8Y + 87 )
e Két qua cudi ciing ciia cac phép tinh cong (trir) co 5. Thuc hién phép tinh va

cung s6 chit s6 thap phan vé6i s6 hang co it chir s6  viét két qua ding s6 chir s6
c6 nghia:

a) 127 + 1,60 + 3,1

b) (224,612x0,31):25,116

thap phan nhét dwoc st dung trong céc phép tinh.
Vi du: Hiéu ctia 127,56°C va 17,3°C la 110,2°C.

e Két qua cudi ciing cia cac phép tinh nhén (chia) c6
cung s6 chit s6 co nghia véi s6 hang co it chit s co
nghia nhat duoc sit dung trong cac phép tinh.

Vidu: Tichcua 12,5m, 16 mva 15.88 m1a 3,.2.10° m>.

o0
'\ifl-:\.
Bang sau ghi thai gian mét vat rai gita hai diém cé dinh.
Thai gian rai (s)
Lan 1 Lan 2 Lan 3 Lan 4 Lan 5
0,2027 0,2024 0,2023 0,2023 0,2022

a) Tinh gia tri trung binh cua thai gian rai.
b) Tim sai s6 tuyét d6i trung binh.

ViTLi10 13
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8.Ban da hoc nhiing quy dinh
an toan nao trong phong
thuc hanh?

Néu moét sé6 bién canh bao
co trong phong thuc hanh &
moén Khoa hoc tu nhién.

R’(((«-‘\4"

6. Thdo ludn dé néu duoc tac
dung cua viéc tuan thu cac
bién bdo an toan trong phong
thuc hanh.

V. MOT SO QUY DINH VE AN TOAN

O mé6n Khoa hoe tu nhién, ban di lam quen vo1 viée gii
an toan khi lam viéc & phong thuc hanh. Khi hoc tap &
phong thuc hanh cin tuan theo huéng dan cia thay co
giao va thuc hién cac quy dinh cua phong thuc hanh.

O hinh 9 1a mét s6 bién canh bao vé nhitng nguy co co
thé xay ra & noi c¢6 cac bién canh bao nay. Ban cén hiéu
ting canh bao trwde khi bit dau hoc tip & phong thuc

hanh vat li.

B i Bien canh bao
Bien canh bao nguy co dién giat.

bé mit nong. NGUY CO DIEN GIAT

Bién canh bao Bien cénhwbéo’
nguy co de chay.

: vat sdc, nhon.
VAT SAC NHON

SHARP QBJECT

(’5‘@) Bién bao deo '& Biejm 0:511111 bao
@)(@ mat na phong doc. chat doc

Hinh 9. Bién cinh bo an toan

@

chung.

* Vat li hoc la nganh khoa hoc nghién ctiu vé chat, nang luong va méi quan hé gida

* Hoc xong mén Vat li ban sé dugc rén luyén, phat trién nhan cach cta minh; déng
thai ban sé c6 dugc nhitng kién thic, ki nang phé théong cét 16i vé: mé hinh hé vat |i;
nang lugng va song; luc va trudng.
Tién trinh tim hiéu thé gi&i tu nhién duéi géc do vat li gém cac budc sau:

1. Quan sat, suy luan.

2. Dé xuat van deé.

3. Hinh thanh gia thuyét.

4. Kiém tra gia thuyét.

5. Rut ra két luan.
e Tri thdc vat li anh hudng sau rong dén ddi séng va la ca s& cho nhiéu nganh nghé.
* Nhiing thay d6i trong khoa hoc va cé6ng nghé cé nhiing tac dong to Ién dén xa hoi
clia chlng ta va dén méi trudng toan cau.

» Két qua do mot dai lugng A nao dé dugc biéu dién dudi dang: A = A+ AA

\
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'MO TA CHUYEN DONG

1  16c pod, DO DICH CHUYEN VA VAN TOC

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

o Ldp ludn d@é'rit ra dwoc cong thirc tinh téc dé trung binh, dinh nghia dicoc
téc dg theo mot phuong.

o Tir hinh anh hodc vi du thuc tién, dinh nghia dwoc dé dich chuyén.

«  So sanh duoc quang dwong di va dé dich chuyén.

«  Dua vao dinh nghia téc do theo mét phwong va dé dich chuyén, nit ra
diroc cong thiee tinh va dinh nghia dwoc van téc.

« Vian dung dwoc céng thire tinh téc do, van téc.

o M6 ta dwoc mot vai phwong phdp do toc dé thong dung va danh gid duoc
wu, nhiege diém ciia ching.

«  Thdo ludn dé thiét ké phieong dan hodc lwa chon phwrong dn va thuwee hién
phuong dn, do dwoc téc do bfing dung cu thuc hanh.

-\@- Tai Dai hdi thé thao Poéng Nam A
lan thir 30 duwoc t6 chirc & Philippines
(Phi-lip-pin), mot van dong vién Viét
Nam da gianh huy chwong Vang ¢ noi = =
dung thi chay 10 000 m, véi thanh tich '. N ;‘tmm”ﬁ% '
36 phut 23 giay 44.

Clr moi gidy, van dong vién nay chay
dugc mot doan duong nhu nhau hay
khac nhau?

Hinh 1.1. Noi dién ra cudc thi dién kinh
trong Dai hoi thé thao Dong

F s Nam A 14n thir 30
1.TOCDO

Trong cac cuoc thi chay, van dong vién khong chay véi cung toc d6 trén toan quing
duong ma khi gan vé dich s€ chay nuwde rat véi toc do nhanh hon. Toéc dd ma vén dong

vién chay trén ca quang duwong la téc do trung binh.

VATLI10 15
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1. G hinh 1.2, kim cta déng
hé do téc db trén 6 té chivao
con sé Ung véi vach gilta 80
va 100; kim nay dang chi téc
dé trung binh hay toc dé tuic
thoi cla 6 t6?

Hinh 1.2. Déng hé téc do
trén 6 to

-

2. Mét van dong vién da chay
10 000 m trong thdi gian la
36 phut 23 giay 44. Tinh t6c
doé trung binh clia van dong
vién dé theo dan vi la m/s.

-3

3. Khi nao quéng dudng va
dé dich chuyén clia mét vat
chuyén déng c6 cing dé 16n?

16 VATLI10

1. Toc dd trung binh
Chung ta co thé tinh duoc toc do trung binh cia mét vat
chuyén dong néu biét quang dwong ma né di chuyén va
thoi gian dé di hét quing duong ay:

quang duong da di

toc dd trung binh = - — ;
khoang thot gian di
Néu ki hiéu v, la tdc do trung binh, s 1a quing dudng vat

di duoc trong thot gian t, thi:
S
Vo Tt

Téc d6 trung binh tinh trong mot thoi gian rat ngin dwoc
g0i la toc do tirc thoi. Vi du, khi nhin vao dong ho toc do
trén 6 t6, ta khong biét téc do trung binh ciia 6 t6, ma chi
biét toc do cua 6 t6 dung luc ta nhin vao dong ho, tirc 1a

toc do tire thot cua 6 to.

2. Don vi do toc do

Quéng duong dugc do biang mét, ki hiéu la m; thoi gian
duoc do b.%mg gidy, ki hiéu la s. Do do, toc do duoc
tinh bing mét trén gidy, ki hiéu 1a m/s. Cé nhiéu don vi
khac cling dugc dung dé do tdc d6. Viéc lva chon don
vi phu thuée vao tinh huéng. Co6 thé do toc dd cia mot
con sén bﬁng don vi khac véi don vi do tde do caa mot

chiéc xe dua.

Il. QUANG PUGNG VA 'D@ DICH CHUYEN

Tu dia diém A dén dia diém C, xe 6 16 phai di qua dia
diém B (hinh 1.3). D6 dai tuyén duong ABC ma xe nay
da di la 7,3 km, d6 dai nay chinh la quang duong vat di.
Tuy nhién, khoang cach tir dia diém A dén dia diém C lai
nho hon so voi gia tri 7,3 km. Diém dén ciia xe cach diém
dau 4,1 km.

Dé biéu thi ro xe di cach vi tri A nhu thé nao, chung ta can
thong tin vé khoang cach tir A dén C. Trén hinh 1.3, xe da
di chuyén khéi vi tri A moét doan la 4,1 km, theo hudng



dong bic. Néi cach khac, do thay ddi vi tri tir A dén C cia
xe la 4,1 km.

Khoang cach ma vat di chuyén duoc theo mot hudng xac
dinh 1a d6 dich chuyén.

Do dich chuyén la mot dai lvong vecto. Khi xac dinh do
dich chuyén_, phai xac dinh ca do 1én va hudng cua no.
Trong khi d6, quang duong la dai luong v6 hudng chi
duoc dac trung boi do 1on.

Trong vi du & hinh 1.3, quing duong di du’(_rc?ABC
(7,3 km) la mot dai lwong v6 huong. Do dich chuyén AC
la mot dai lvong vecto, ¢6 dd 16n va hudng xac dinh.

I11. VAN TOC

Trong nhiéu trudmg hop, can phai biét ca toc d6 va hudng
ma vat dang chuyén dong. Trong nhitng truong hop nay,
ta dung mot dai lvong duoc goi la van téc. Van tdc cua
mdt vat ¢6 thé duoc coi 1 tbe do cia néd theo mot hudng
cu thé. Vi vay, giéng nhu do6 dich chuyén, van toc 1a mot

dai lrong vecto. Tée do 1a dai lvong v6 hudng.

Néu hai doan tau cting chuyén déng theo hwdng bic vdi
tdc d6 20 m/s thi chiing ¢6 ciing téc d6 20 m/s va cling vén
tdc 20 m/s theo hudng bic. Néu mot doan tau di vé phia
béc con doan tau kia di vé phia nam, thi toc do ciia chiing
gidng nhau nhung vén toc cua chung khac nhau vi hudng
chuyén déng ciia chung khac nhau. Khi néi vé véan toc ciia
mot vat nao do, chiing ta phai xac dinh hwéng ma no dang
chuyén dong. Vi du, mot may bay dang bay vdi vén toc
300 m/s theo hudng dong (hinh 1.4).

Néu biét do dich chuyén trong mét khoang thoi gian, thi
van tdc duoc xac dinh la:

do dich chuyén

van toc = -
khoang thot gian dich chuyén
Tu day ta thdy, hudng cua van t6c la huéng cua do dich
chuyén. Gia tri v cta vén téc dugc tinh béng:
_Ad
At

Vv

o

EECTIC TP -
P — > —

A

Hinh 1.3. Phéan biét quang duong
va 36 dich chuyén

4. Mot xe 6 té6 xudt phat tu
tinh A, di dén tinh B; roi lai
trd vé vi tri xuadt phat & tinh A.
Xe nay da dich chuyén, so
vGi vi tri xuat phat mét doan
bang bao nhiéu?

o 7

i( :

1. M6t 6 té chuyén dong trén
dudng thang theo mét hudng
xac dinh. Tai thoi diém t,
6 t6 & cach vi tri xuat phat
5 km. Tai thoi diém t, 6 t6
cach vi tri xuat phat 12 km.
Tu t, dén t,, do dich chuyén
cla 6 t6 da thay d6i mot doan
bang bao nhiéu?

¢ 300 m/s

o

Hinh 1.4. Biéu dién vén toc coa

may bay dang bay vé phia déng
véi tée d6 300 m/s

ViTLi10 17
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5. Van t6c cia mét vat la
khéng d6i néu né chuyén
dong véi téc dé khéng déi
theo mot hudng xac dinh. Tai
sao néu vat di chuyén theo
dudng cong thi van téc cua
vat la thay d6i?

-

6. Phat biéu nao sau day noi
vé van toc, quang dudng, dé
dich chuyén?

a) Con tau da di 200 km theo
huéng dong nam.

b) M6t xe 6 t6 da di 200 km tu
Ha Néi dén Nam Dinh.

c) Mét thung hang dugc kéo
thang ding Ién trén véi moi
2 m trong mét giay.

18 VATLI10

Vi Ad 1a gia tri d6 dich chuyén cia vat trong khoang thoi
gian At.

Tu biéu thitc nay. ta cling co thé noi r.%mg, véan toc cia mot
vat dang chuyén dong la téc do thay doi do dich chuyén.
C6 thé viét cong thirc xac dinh van toe 1a

At

Van téc xac dinh nhu trén 1a van tdc trung binh. Néu
khoang thoi gian la rit ngén, van toc duoc got la van tde
tire thoi.

Van toc cling duoc do bﬁng don vi nhu don vi do téc do.

IV. MOT SO PHUONG PHAP DO TOC DO
1. Phuong phap do toc do

Chungta co thé xac dinh téc d6 cia mot vat chuyén dong
bing cach do thoi gian vat di giita hai vi tri xac dinh va
khoang cach (hay quang duwong) giita chung.

Vi du, & mét s6 dwong cao toc, it sau mot quing duong cd
dinh, chéng han 2 000 m, lai ¢6 mot bién bao sb dién thoai
khan cap. St dung déng hd bam gidy, do thoi gian 6 t6 di
trén quang duong nay sé& tinh duoc toc do trung binh cua
o t6 gitta hai vi tri dat bién béo.

Trong nhiéu truong hop ¢ thé khong do true tiép duoc
quing duong bing dung cu do d6 dai ma phai qua cac budc
trung gian.

Trong xe 0 t0, tdc do xe duoe xac dinh qua cam bién, may
tinh x li tin hiéu va hién thi gia tri trén dong ho gitp
nguoi lai xe biét tbe do xe ciia minh.

2. Do toc d¢ trong phong thuc hanh

Trong phong thuc hanh, téc do ciia xe chuyén déng thing
dwoc do bang cac thiét bi nhw trinh bay sau day. Co thé
van dung cac cach do nay dé do téc do cia nhimg chuyén

dong khac nhu chuyén dong roi tu do.



Dimg cong quang dién va dong hd do thoi gian hién sb
O l6p 7. ban da hoc cach do thoi gian vat chuyén dong
giita hai vi tri xac dinh bing hai cong quang dién két hop
v6i dong ho do thoi gian hién sb.

Dé do téc do cua xe chuyén dong theo mot duong thing,
ta cling c6 thé ding cong quang dién va dong hd do thoi
gian hién s6 nhu trén hinh 1.5.

Déng hé do

thot gian hién s6

Cong quang dién

Gia
Hinh 1.5. Do téc d6 ciia xe véi mot cong quang dién

Khi tim chin sang bat dau chin chum tia sang & cong
quang dién thi dong ho bét dau do thoi gian. Ngay khi tim
chin sang nay khoéng chin chum tia sang nira thi dong hd
nging do. Thoi gian hién thi trén dong hd 1a thoi gian xe
di hét quang duong bing chiéu rong cua tam chin sang.
Tw cac sb liéu nay co thé tinh duoc tdc do cua xe.

Dung xe ki thuit s6

Thuwac do goc

Xe ki thuat sb

Hinh 1.6. Do téc d6 cia xe (dung xe ki thuat s0)

Trén truc cia xe nay (hinh 1.6) ¢6 gén bd do ma hoa

(encoder) dé do do dich chuyén cia xe thong qua toc do

-3

Ban ¢ biét

7.Trén hinh 1.5, quang dudng
xe di qua cdng quang dién
duoc xac dinh nhu thé nao?

Dung cdm bién chuyén déng
do téc d6 (hinh 1.7)

Hinh 1.7

Nguyén tic do téc d6 su
dung cdm bién chuyén déng
dung séng siéu am:

Phat séng siéu am c6 téc do
dinh trudc truyén dén xe. Thu
séng phdn xa. Tinh quang
dudng gilta cdm bién va xe.
Sau d6, lai phat séng truyén
dén xe va tinh quang dusdng
gilra cdm bién va xe.

Bo phan xtlitinh ra téc dé cuia
xe bang cach chia hiéu quéng
dudng gila hai lan phét séng
cho thai gian gilia hai lan phat
(dugc lap trinh sdn).
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8. So sanh céac phuong phap
do t6c do dugc trinh bay &
trén, rat ra mét sé uu diém va
nhugc diém cta ching.

a4

2. Két qua do thoi gian tam
chan sang (réng 10 mm) di
qua céng quang dién dugc
cho G bang 1.2.

Bang 1.2
Lan
do 1 2 3
Thai
gian 0,101 0,098 0,102

(s)
T s6 liéu & bang 1.2, tinh
thai gian trung binh va sai
s6 tuyét déi trung binh cla
phép do.

Ban hay thiét lap phuong
&n dé do dugc téc do clia xe
chuyén déng trén mang dé
bang cac dung cu sau day:
Xe ki thuat s6 kém bé xur li
s6 liéu; gia da.

20 VATL(10

o* B
O * D6 dich chuyén la khoang cach ma véat di chuyén theo mét huéng xac dinh, d6 dich
chuyén la mét dai lugng vecto.

* T6c d6 trung binh la dai luong déc trung cho dé nhanh, chdm ctia chuyén déng va dugc tinh
bang thuong s6 gilia quang dudng di dugc véi khoang thai gian di hét quang dudang ay.

* Van téc dugc xac dinh béng d6 dich chuyén chia khoang thaoi gian thuc hién d6 dich
chuyén ay, van téc la mét dai lugng vecto.

» Cong thuc xac dinhvantéc: v =

quay cua truc banh xe trong nhitng khoang thoi gian
bing nhau. B do thoi gian cho phép dit dwoc do dai moi
khoang thoi gian dén 0,01 s. Biét quang duong xe di trong
moi khoang thoi gian da dinh trudc, ta s€ xac dinh duoc
t6c do chuyén dong cua xe.

Thi nghiém do téc dé bang dung cu thuc hanh

Ta c6 thé do téc do cua xe chuyén dong trén mang do nhu
sau day.

a
Dung cu
Xe c6 thm chiin sang, mang d&, cong quang dién, déng
hé do thoi gian hién s6.
Tién hanh
Lip cac dung cu nhu trén hinh 1.5.
+ Pit mang d& nghiéng so véi phuong ngang dé xe co
thé chuyén dong trén mang do.
+ Cam dau ndi day cia cong quang dién vao 6 A cua
dong ho do thoi gian hién s6 va chon kiéu do la A / B.
+ Cho xe chuyén dong qua cong quang dién, ghi thoi
gian trén dong ho do thoi gian hién s6. Po it nhat 3 lan.
Két qua
Ghi két qua do vao bang s6 liéu (nhu bang 1.1)

Bang 1.1
gl 1 2 3
- Thoi gian (s) ? ? ?

Ad
At




2 PO THI PO DICH cuqva THEO THOI GIAN
PO DICH CHUYEN TONG HOP VA VAN TOC TONG HOP

Hoc xong bai hoc nay, ban c¢é thé:

o Thuc hién thi nghiém (hodc dya trén so liéu cho truede), vé duogc do thi
dé dich chuyén — thoi gian trong chuyén dong thang.
«  Tinh duoc toc do tie do doc ciia do thi do dich chuyén — thoi gian.

«  Xdc dinh dwoc @é dich chuyén téng hop, véan téc tong hop.

':@C T dia diém xuat phat, mét vat
di chuyén qua mot loat cac dia
diém trung gian dé dén dia diém
cudi cung, vi du nhu tau tham
hiém & hinh 2.1. Lam thé nao dé
xac dinh duvogc quang duong, do

dich chuyén hay van toc ciia vat?

Hinh 2.1. Puong di cia tau tham hiém trén
bé mit Hoa Tinh vao nam 2021

1.0 THI D@ DICH CHUYEN THEO THO1 GIAN CUA CHUYEN D@NG THf\NG
Chung ta c6 thé biéu dién sy thay dbi vi tri cia mot vat chuyén dong trén dudng thing
bf:,'mg cach vé db thi do dich chuyén — thot gian. Dua vao dd thi nay, co thé tinh duvoc tdc
do cua vat. Néu vat chuyén dong trén duong thfmg theo mdt chiéu xac dinh thi do 16n
clia vin tbc trung binh bing tc do.
1. Vé do thi dé dich chuyén theo théi gian
M6t vat chuyén dong doc theo duong th?fing. bo dich chuyén clia n6 tai cac thoi diém
khac nhau duoc cho trong bang 2.1.

Bang 2.1

TR VR O 10 20 30 40 50
Thot gian (s) 0 1 2 % -+ 5

Bang s6 liéu nay cho ta biét, vat dang chuyén dong véi do dich chuyén ting déu sau moi
giay. Tuc la vat dang chuyén dong voi toc do khong doi, co gia tri la 10 m/s.
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Thot gian
Hinh 2.2

-

1. Néu déc diém cla dé thi do
dich chuyén — thoi gian doi véi
mot vat chuyén déng thang theo
mét hudng véi toc d6 khéng déi.

-

2.Tu d6 déc chia dudng biéu dién
dé dich chuyén — thai gian cua
chuyén déng thang trén hinh 2.3,
héy cho biét hinh nao tuong tng
véi méi phét biéu sau day:

1. D6 déc khéng déi, téc dd
khéng déi.

2.D06 d6c 16n hon, tdc d6 16n hon.
3. D6 déc bang khéng, vat ding
yén.

4, Tu thai diém dé déc am, vat
chuyén dong theo chiéu ngugc lai.
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V& db thi do dich chuyén — thot gian cua vat, ta
duoc hinh 2.2.

Db thi nay la duong thing qua gbc toa d6. Do dbc
cia duong thing nay (cach goi khac cua hé sb
goc) la

. LM 40
dodoc=—=—=10

oM 4
Gia tr1 nay chinh la gia tr1 ciia van toe. Tuc la gia tri
cta van toc béng dé doc cua dd thi do dich chuyén
theo thot gian.
Dua vao d6 doc cia duong biéu dién do dich
chuyén — thoi gian, chiing ta co thé biét mot vat
dang chuyén déng nhanh hay chiam. D6 déc cang
16n, vat chuyén dong cang nhanh (téc do cang 16m).
Néu do doc cia do thi 1a Am, vat dang chuyén dong
theo chiéu ngugc lai.
Hinh 2.3 12 m6t s6 vi du vé dd thi do dich chuyén—
thoi gian cta chuyén dong thing.

d A d,
t t
0 SN 0 >
a) b)
d A
t t
T B 0 e
c)

d)

Hinh 2.3. M6t s6 do thi dé dich chuyén — thoi gian
ctia chuyén déng thang.



2. Tinh toc do tir do thi do dich chuyén — thoi gian

Mot nguoi chay bo trén dwong thing. Do dich chuyén
ctia ngudi do tai cac thoi diém khac nhau dwoc cho trong
bang 2.2. Trong d6, chon t = 0 ing véi thoi diém ngudi co
do dich chuyén 10 m.

Bang 2.2
D6 dich chuyén (m) (] 15 20 25 L 25 | R 25
Thoi gian (s) 0,0 |1 20 30 40 |50

Trong trrong hop nay, luc dau do dich chuyén ting déu,
nhung sau 3,0 s thi d6 dich chuyén khéng thay d6i. Noi
cach khéc, ban dau ngudi dang chay véi toe d6 khong doi,
nhung sau do diung lai.

Dé tim téc do trong 3 gidy dau tién, ching ta sé tinh do
déc cua do thi. V& mot tam giac vuong nhu hinh 2.4,
chia do dich chuyén Ad cho khoang thoi gian At, ta duoc
toc do.

Ad
) —
At
25 m—-10m 15 m
V= - =5 m/s
3s—-0s 3s

. D() DICH CHUYEN TONG HOP

Khi vat di chuyén tr v1 tri nay dén mot vi tri khac theo
mdt sd doan dich chuyén khac nhau thi d6 dich chuyén
cudi cling cia vat 1a tong cac do dich chuyén do.

Do dich chuyén téng hop chinh la d6 dich chuyén tor vi tri
dau dén vi tri cudi.

Trén hinh 2.5, mot chiéc xe da di tir dia diém A, qua cac
dia diém B, C, D r6i dén E.

C6 thé xac dinh dwoc quing duong va dé dich chuyén cia
Xe nay, vi du béing cach dung m&t so1 chi va ti 1¢ ghi trén

ban do.

4 d(m)

25
20
15
10

5

[

-
0 1,02,03,04,050 t(s)

Hinh 2.4

s ¢

1. Mét xe dua chuyén déng
thang trong qua trinh thir téc
dé. Do dich chuyén clia n6 tai
cac thai diém khac nhau duoc
cho trong bang 2.3.

Bang 2.3
0 85| 170G 255 3440
chuyén (m)
puEaEEE) 00 1,0 2,0 3.0 4.0
Vé d6 thi dé dich chuyén —

thai gian va sif dung do thi
nay dé tim téc do cla xe.
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3. Tinh d6 dich chuyén va
quang dudng ti nha ban dén
trudng bang ban do.

Hinh 2.6
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[ A=)

Hinh 2.5

Po do dich chuyén tir A dén E cia 6 to bing cach kéo
théng soi chi tir diém bét diu A dén diém két thic E: sau
d6, do chiéu dai doan chi rdi so vdi ti 1& ctia ban do.

Dé xé4c dinh quing duong cua xe di tir A dén E, diit soi day
chi doc theo duong di, do chiéu dai cac doan AB, BC, CD
va DE. Dua vao ti 1& cia ban d6 tinh dwoc chiéu dai quang
duong xe di tir A dén E.

Vi do dich chuyén la dai luong vecto nén dé tim do dich
chuyén tong hop ta phai ding cach cong vecto. Vi du sau

day minh hoa diéu nay.

Mot 6 t6 di 17 km theo hudng dong va sau dé di 10 km vé
hwéng béc (hinh 2.6). Quang dwong 6 6 di duoc la 27 km.
Tim d6 dich chuyén téng hop ctia 6 6.

DPé tim do dich chuyén téng hop cta 6 t6, v& mot tam giac
vecto nhu sau:

+ V& vecto thir nhat theo huéng chuyén dong ciia 6 6.

+ V& vecto thir hai véi diém bit dau chinh 1a diém két

thic cta vecto thir nhét (hinh 2.6).



+ Noi diém bit dau cta vecto thir nhat véi diém két thic
cua vecto thir hai.
Twr tam giac vecto nay, tim do lon va hudng cua do dich
chuyén tong hop.
Tim dé l6m
D6 dich chuyén tong hop drroc biéu dién bing vecto OB.
Vi goc giita vecto OA va vecto AB la goc vudng, nén do lon
ctia d6 dich chuyén téng hop dwoc tinh bang;

OB? =0A*>+AB#= L%+ 102 =389

OB =389 = 19,7 ~ 20 km
Tim huong
Vi canh huyén cta tam giac vudéng co chiéu dai gap doi
canh goc vuong nén goc gilta vecto OB va vecto AB
la 60°. Vay do dich chuyén cudi cung cua 6 to la 20 km
léch so voi hudng bic goc 60° vé phia dong.

I11. VAN TOC TONG HOP

Mot chiée thuyén may qua séng véi vén toc ¢6 do 16n v,
va hudng vuong goc vor dong song, khi nuwde khong chay.
Thuyén s& dén bor dbi dién & vi tri A.

Gia st ring, ngudi diéu khién dong co cia thuyén giit
nguyén toc do va hrong nhung nude sdéng chay voi van
tdc co do lon v, va huong vudng goc voi van toc cua
thuyén. Thuyén sé& dén bo dbi dién & vi tri B, khong
trung voi vi tri A.

Nhu vay, khi thuyén di trong nudc séng dang chay, van
toc do dong co cia thuyén va van téc do nudc song
chay két hop vd1 nhau dé tao ra moét van tdc téng hop
cho thuyén.

Van tdc 1a mot dai legng vecto va do do6 hai van toc cod
thé duoc két hop bing phép coéng vecto theo ciing mot
cdch ma chung ta da thidy dbi vé6i hai hodc nhiéu do

dich chuyén.

2. Nguai ta ném mot hon da
tlr vach da & ba bién xudng
dudi. Hon da cham vao mat
bién vdi van téc v ¢6 thanh
phan thang dung xuéng
dudi la v, va thanh phan
ngang la v,. Biét van toc
v=24m/s,v,=17 m/s.

a) Vé so dé cac vecto thé hién
cac van téc.

b) SIr dung so d6 dé tim v,

¢) S dung so doé dé tim géc
gitta van téc cla vién da va
phuong thing ding khi né
cham vao mat nudc.
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Trai Pat quay xung quanh
truc tu phia tady sang phia
déng, mét vong mdi ngay.
Tai duong xich dao, bé mat
Trai Dat dang quay vai téc do
1675 km/h. TU moét vi tri trén
dudng xich dao cla Trai Pat,
phdng tén Ita vé phia déong
hay vé phia tay sé c6 Igi hon?

Mot ngusi diéu khién thiét bi
bay cd nhan bay theo huéng
tir A dén B. Gi6 théi véi van
téc khéng d6i 27 km/h theo
huéng bac. Huéng AB léch
véi hudng bac 60° vé phia
déng (hinh 2.8).

BéCA

27 km/h

60°

A

Hinh 2.8
1. D€ bay theo diung huéng
tir A dén B, v&i van téc téng
hop la 54 km/h, ngudi lai
phai huéng thiét bi theo
huéng nao.
2. Bay dugc 6 km, thiét bi
quay dau bay vé A vaéi van
téc tong hop c6 do6 16n la
45 km/h ding hudng B
dén A. Tim téc ddé trung
binh cla thiét bi trén ca
quang dudng bay.
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Vi du, mét van dong vién boi vé phia bic véi van tde
1,7 m/s, nude séng chay véi van toe 1,0 m/s vé phia dong.
Tim d6 16n va hudng van tde téng hop ctia van dong vién
trong tu nhu véi cach tim do dich chuyén tong hop.

— V@& tam giac vecto

+ Dit diém bit dau cua vecto thit hai & diém két thuc cia
vecto dau tién (hinh 2.7).

1.0 m/s
K
B
1,7 m/ ‘
7 m/s -
C s
/
0 N
Hinh 2.7

+ Nbi diém dau va diém cudi dé thanh tam giac vecto.

— Tinh d6 16n cua vecto téng hop

Tacov =472 +1* =1,97= 2,0m/s

— Tinh gbc 0 giita vecto tong hop va vecto thtr nhat.

Do canh huyén gap déi canh goc vudéng nén goc 0 la 30°

Vi vay, van tde téng hop cia van dong vién la 2,0 m/s va

¢6 huéng léch so voi hudng bic 30° vé phia dong.

@ .

« Trong chuyén dong thang, van toc c6 gia tri bang
dé déc clia dudng biéu dién dé dich chuyén theo
thoi gian.

» D6 dich chuyén téng hop bang téng cac do dich
chuyén ma vat trai qua trong ca qua trinh chuyén déng.
« Néu mét vat tham gia déng thai hai chuyén déng
theo hai phuong va méi phuong cé mét van toc thi

van toc téng hgp bang téng cac van téc nay.
. J




3 A T6C VA PO THI VAN TOC — THOI1 GIAN

Hoc xong bai hoc nay, ban ¢é thé:

o Thuc hién thi nghiém va ldp ludn dwa vao sy bién doi van toc trong
chuyén dong thang, rit ra dwoc cong thirc tinh gia téc; néu dugc
¥ nghia, don vi ciia gia téc.

o Thuc hién thi nghiém (hodc dua trén so liéu cho trudc), vé duoc do thi
vén téc — thoi gian trong chuyén déng thang.

- Vidn dung dé thi vdn téc — thoi gian dé tinh dwoc dé dich chuyén
va gia toc trong mot so truong hop don gidn.

Bao ddm (hinh 3.1) ¢o tée do t6i da
khoang 30 m/s. Tt luc dung veén,
sau mot vai bude nhay, mot con
bao ddm co6 thé dat tbe do 20 m/s
chi sau 2 s.

Mot chiéec 6 to6 thong thuwong thi
khéng thé ting tdc nhanh nhu
vay trong 2 s, nhung trén mot con
duong thing va dai, n6 co thé dé

dang di nhanh hon mot con bao.

Ban hiéu thé nao la tang toc do?

Hinh 3.1

1. GIATOC

Str dung cac dung cu va bé tri thi nghiém nhu hinh 1.5 trang 19 dé do van tdc cua xe ki
thuat s6. Bang 3.1 liét ké s6 do van toc xe ki thuét s6 chuyén dong trén mang d& nghiéng
so vO1 mat phéng ngang mot goc xac dinh. Mbi gia tri van toc duoc do cach nhau 0,1 s.
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1. Mét 6 t6 tang toc tu lic
dung yén, sau 6,0 s dat van
téc 18 m/s. Tinh do Ién gia
téc cla 6 to.

2. Ngudi ldi xe 6 t6 ham
phanh dé xe giam téc dé tu
23 m/s dén 11 m/s trong 20 s.
Tinh d6 16n cua gia toc.

T

1. Trong mot cudc thi chay,
tU trang thai ding yén, mot
van déng vién chay vdi gia
téc 5,0 m/s? trong 2,0 giay
dau tién. Tinh van téc cla
van dong vién sau 2,0 s.
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Bang 3.1

0.2 103
105

0,4 | 0,5
140 | 175

t(s) 0,0 | 0,1
v(mm/s) | 0 35 | 70

Tir bang s6 lidu nay, chung ta thiy cir mdi 0.1 gidy, van
toc cua xe ting thém 35 mm/s. Noi cach khac, do ting toc
ctia xe la 35 mm/s trong 0,1 giay.
Trong ngdn ngit hing ngay, mdi khi mét chuyén dong co
toc do tdng lén, ta n61 n6 dang ting tdc, con khi ¢o toc do
giam, ta néi n6 dang giam tdc.
Bat ki vat nao co6 toc do thay ddi hodc dang dbi hudng
chuyén déng déu co gia tic.
Nguoi ta dinh nghia gia toc 1a do thay doi van tdc trong
mot don vi thot gian.
Néu biét d6 thay doi van téc va khoang thoi gian dién ra
su thay ddi do thi gia tbc droc xac dinh bing;

do6 thay ddi van toc

gia toc = - —
khoang thot gian
Biéu dién bang ki hiéu:
VAN
a=—
At

VOi AV 1a do thay d6i van toc.

. Gia toc xét nhu trén la gia téc trung binh. Néu khoang
thoi gian 1a rat nho thi gia tée dwoc goi 1a gia toc tire thoi.

. Néu trong khoang thoi gian At, vat chuyén déng thing,

van toc thay doi tir v, dén v, thi gi1a tr1 gia toc la

Vi gia tdc duoc xac dinh tr van toc nén nod 1a mot dai
lrong vecto. Khi xac dinh gia tdc, cAn xac dinh ca do 16n
va hudng cua no.

DPon vi do van tdc 1a m/s. Gia téc 1a tée do thay dbi van tdc
nén don vi cia gia toc la m/s? (mét trén gidy binh phuong).



1. VE DﬁjTH! W:\N TOC — THOI GIAN TRONG CHUYEN
D@NG THANG

Chiing ta co thé biéu dién tdc do thay dbi van téc cia mot
vat chuyén dong bing cach v& db thi van tdc — thoi gian.
Sur dung s6 do van toc tir bang 3.1, ching ta co thé vé do
thi van téc — thoi gian. Hinh 3.2 biéu dién db thi thu duoc
v&i mbi gia tr1 van toc duoc do cach nhau 0.1 s.

AV (m/s)
0,175
0,140
0,105
0,070
0,035
0 01 02 03 04 05 ~t®

Hinh 3.2. Db thi van téc — thoi gian

D6 dbc cia do thi nay cho chung ta biét do thay ddi van
toc cua xe. Néi cach khac, do doc ciia dé thi van téc — thoi
gian co gid tri bang gia toc ciia chuyén dong.

D6 doc cang 16n, gia toc cang lon. Néu do doc la am va
vat dang chuyén dong véi van toc theo chiéu dwoc quy
wdce la duong thi gia tc clia vat mang gia tri Am, nghia la
vat dang chuyén dong cham dan.

Céc dd thi trén hinh 3.3 1a mot s6 vi du vé do thi van toc

— thoi gian ciia chuyén dong thing.

Vi V4
t t
> 0 >
0 a) b)
Va
it _t
0 3 > 0 a0 2

Hinh 3.3. D6 d{fac cua dé thi van toc — thoi gian cho biét
van toc cua vat dang thay doi nhanh hay cham

-

@

3. Mét nguai lai 6 t6 dang
di véi téc dé 6n dinh trén
dudng cao toc, chot nhin
thdy tin hiéu bdo c6 nguy
hiém & phia trudc nén dan
dan gidm téc dé. O t6 tién
thém moét doan thi nguci
nay thay mét tai nan da xay
ra va phanh gap dé ding lai.
Vé phéac dé thivan téc - thai
gian dé biéu dién chuyén
ddng cua 6 t6 nay.

4. T d6 déc cua dé thi van
téc — thoi gian cta chuyén
déng thang trén hinh 3.3,
hinh nao tuong Ung véi méi
phat biéu sau day?

1. D6 dbc duong, gia téc
khéng déi.

2. D6 déc 16n hon, gia téc
[&n hon.

3. D6 déc bang khéng, gia
téca=0.

4. D6 dbéc am, gia téc &m
(chuyén déng cham dan).
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t(s)

0 5
Hinh 3.4. D6 thi van tbc — thoi
gian ciia chuyén dong

thang bien do1 deu

N

2. Bang 3.2 liét ké mét sé gia
tri van téc clia ngudi di xe may
trong qua trinh thir téc d6 doc
theo mét con dudng thang.

Bang 3.2

Van toc
(m/s)
Thai

gian (s)

a) Vé do thi van téc — thdai

gian cho chuyén déng nay.

0|15/30{30{20/10 O

0]5(10{15({20|25/30

b) Tirnhiing s6 do trong bang,
hay suy ra gia téc ctia ngudi di
xe may trong 10 s dau tién.

) Kiém tra két qua tinh dugc
clia ban bang cach tim d6 déc
cla d6 thitrong 10 s dau tién.
d) Xéc dinh gia t6c cGia ngudi
dixe may trong thoigian 15 s
cudi cung.

e) Su dung dé thi dé tim téng
quang duong da di trong
qua trinh tha toc dé.
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ll. TINH GIA TOC VA DO DICH CHUYEN TU D0 THI V@N
TOC — THOI GIAN

1. Tinh gia tdc tir d6 thi van téc — thoi gian

Hinh 3.4 1a d6 thi van toc — thoi gian biéu dién su thay
dbi vin toc cia mot chuyén dong. Chung ta c6 thé tim
gia tdc ctia chuyén dong nay bang cach sit dung tam giac
v6i canh Av biéu thi do thay ddi van tdc, canh At biéu thi
thot gian.

Trong 5 gidy dau tién, gia toc co gia tri khong dbi:

Av 20 m/s — 0 m/s
At 5s

= 4 m/s”

a =

2. Tinh d6 dich chuyén tir do thi van toc—thoi gian
Chung ta cling c6 thé tim do dich chuyén cia mot vat
chuyén dong thang tr do thi van tc — thoi gian cia no.
Gia tr1 cua do dich chuyén duoc cho bor dién tich khu
vire dwdi do thi (1a phan dién tich gii han béi do thi van
toc-thoi gian, truc hoanh va hai deong thing dimg tmg véi
thoi diém dau va thoi diém cudi ciia chuyén dong):

Do lon do dich chuyén — dién tich dudi dé thi vin téc —
thoi gian

Céc vi du sau day s& lam sang to diéu nay.

Chuyén dong thing véi vin téc khong doi

v (m/s)
rF

20

10

0 5 10 15 t®

Hinh 3.5. D6 thi van téc — thoi gian cia
chuyén déng thing véi vén toc
khong doi



v (m/s)

Trong trrong hop don gian nay, do dich chuyén béang tich oA

clia vin toc va thoi gian c6 gia tri bing dién tich cua hinh
chitr nhat duwgc té mau (hinh 3.5).
do dich ohuyén =20m/s x 15s=300m

Chuyén dong thdng voi van toc bién doi déu 5 /

Trong trudong hop nay, ta ciing c6 thé tinh dwoc db dich
chuyén bang dién tich khu vuc dudi do6 thi van tée — thoi
gian (dién tich tam giac dugc to6 mau hinh 3.6).

Do dich chuyén la dién tich cua tam giac duoc t6 mau: /

| 0 § 10
d:5><10 m/s x5s =25m Hinh 3.6. Db thi van téc —

thoi gian ciia chuyén dong
thing véi vén toc thay d6i

D6 thi van téc — thoi gian (hinh 3.7) biéu dién v gm/S)
chuyén déng théng cua 6 té trong khoang thai

20

gian 30s. <~

a) M6 ta chuyén dong clia 6 té. 16 T

b) TU d6 thi, xac dinh van téc ban dau va van 12 TN

téc cubi cling cla 6 té trong thai gian 30 s. 8 Y

c) Xac dinh gia téc a cla 6 t6. 4

d) Bang cach tinh dién tich dudi dé thi, hay xac .
dinh d6 dich chuyén ctia 6 té. 0 10 20 30  t(s)

e) Tinh d6 dich chuyén clia 6 to bang cong thlic  Hinh 3.7. D6 thi vén toc — thoi gian cia
d=vt +% at? So sanh véi két qua & phan d. 6 t6 chuyén déng thing

S 3
O Gia toc la dai lugng vecto, dugce xac dinh bang dé thay doi van téc trong mot don vi thai gian.,

AV
At

a=

+ Don vi do gia téc la m/s2.

* Co thé tinh doé dich chuyén trong chuyén déng thang bang dién tich khu vuc dudi duong
biéu dién van téc — thai gian.

L W
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4  cHuvEN pONG BIEN DOl

Hoc xong bdi hoc nay, ban ¢é thé:

Ruit ra dwoc cdc cong thire ciia chuyén déng thang bién doi déu.

Vin dung dwoc cdc cong thirc ciia chuyén déng thang bién doi déu.

«  Thdo ludn dé thiét ké phiong an hodc lira chon phwong dén va thuc hién
phuwong an, do duwoc gia téc roi ty do bang dung cu thuc hanh.

« M6 td va gidi thich dwoc chuyén déng khi vdt cé van toc khong déi
theo mét phuong va co gia toc khong doi theo phuwong vuong goc vdi
phuong nay.

«  Thuc hién duoc du an hay dé tai nghién cvru tim diéu kién ném vt trong
khéng khi & dé cao nao dé d@é dat dé cao hodc tam xa lén nhat.

_:@\_ Pé diéu tra cac vu tai nan giao théng drong
b, c6 thé sir dung nhiéu phrrong phap khac
nhau, dua trén co s& cia nhiéu nganh khoa
hoc, dic biét la cac co so vat li.

Nguoi ta thir nghiém trén bé mit duong véi
cac loai 6 t6 khac nhau dé tim gia toc cua
0 t6 trong khoang cach dimg lai (khoang
cach tir lic banh xe khong quay ma chi trugt
trén méat duong dén khi dim g lai). Dua vao
cic vét truot ma banh xe dé lai trén duong,

dung cac cong thirc mo ta chuyén dong, co

thé suy ra duoc nguoi lat xe co di qua toc do

cho phép khi gay ra tai nan khong.

Hinh 4.1. Thanh tra giao thong do
Ho da dva vao nhitng cong thire nao dé suy vét phanh xe trong kiém
tra toc d6 xe khi phanh

ra dugc diéu nay?
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I. CONG THU'C CUA CHUYEN DONG THANG BIEN
oI DEV

Chuyén dong thing vdi gia toc khong dbi duogc goi
la chuyén déng thing bién dbi déu. T cac dinh
nghia vé van toc va gia toc, chiing ta co thé tim
duoc cac cong thirc cia chuyén dong thing bién

don déu.

1. Cong thiic tinh van toc
D6 thi van tdc — thoi gian trong hinh 4.2 biéu dién
chuyén dong cua mot vat voi van tde ting din déu

v, dén v trong thoi gian t.

Db thi hinh 4.2 la mét duong thing, do do6 gia toc
ctia vit 1a khong doi. Po dbc cua duong thing co
gia trj bang gia toc.

Tire la:
V-V
a= : ° hay v=v, tat (1)

2. Cong thiic tinh dé dich chuyén

Hinh 4.3 biéu dién d6 thi van tdéc — thot gian cua
mot vat chuyén dong vor van toc tang dan déu. Do
do, van tée trung binh cua vat bang mot nita tong

van toc ban dau va van toc cuoi cung cua no:
V. +V

van toc trung binh =

Do dich chuyén cua vat bé’mg gia tr1 cua dién tich
vung dwoc to mau trong hinh 4.3. Pay la mot hinh
chit nhat, chung ta co:

D6 dich chuyén = van téc trung binh x thoi gian
Tir day ta co cong thire tinh d6 dich chuyén:

_V0+V

d=-—xt (2)

V!-F

Hinh 4.2. Tinh vin tdc ciia
chuyén déng thing

bién doi1 deu

Hinh 4.3. Tinh d6 dich chuyén
clia chuyén dong thing
bién déi déu

Ay

Mét chiéc 6 té6 cod gia téc
trong khodng cach dung lai
la —7,0 m/s2. Udc tinh khodng
cach diing lai néu ltc bat dau
trugt 6 to6 nay dang chay &
téc d6 108 km/h.
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3. Cong thic tinh quang dudng

Trong chuyén dong th.’fmg theo mot chiéu xac dinh, do dich chuyén
chinh la quang duong.

Thay v tir cong thic (1) vao cong thire (2), ta duoc

+v, +at
s=o Ve T suy ra s:v0t+lat2 (3)
2 2
4. Cong thiic lién hé quang dudng, van tdc va gia toc
Twr cong thuc (1) va (2) ta co

2 7)
V,+V V-V v —=Vy
- 0 X 0 hay S =

) a 2a

S

Tu day ta co v:—v = 2as 4)

5. Vi du 4p dung cac cong thifc chuyén déng

Can lwu ¥ rang cac cong thirc nay chi co thé st dung dirge cho chuyén
dong theo drong thiang, voi gia toc khong doi.

Mot sb vi du sau day sé& giup ban van dung duoc cac cong thirc chuyén

dong da rut ra ¢ trén.

Mot tén lira diwroc phong tir trang thai dirng yén véi gia te 20 m/s2 Tinh
van toc cua no sau 50 s.

Ap dung cong thirc v = v, +at
Thay giatri v=0m/s +20 m/s*x 50 s =1 000 m/s
Vay sau khi phong 50 s, tén lira s& bay v6i van toc 1000 m/s =3 600 km/h.

Mot doan tau dang chay véi van toc 20 m/s thi ting toc voi gia toc

0,50 m/s* trong 30 s. Tinh quing duong tau di dugc trong thot gian nay.

Ap dung cong thirc s = vt + %a‘[2

b 1
Thay giatri s=20m/s x 30 s + - % 0,5 m/s* x (30 s)?= 825 m

Vay doan tau di dugc quang duong 825 m trong khoang thoi gian
tang tbe.



Nguoi di xe may trong hinh 4.4 dang chuyén dong
v6i van téc 10 m/s. Pé khong va vao con cho, nguoi
ay phanh xe. Biét d6 dai vét phanh xe 14 5.0 m. Tinh
gid trj cla gia tdc.

Ap dung cong thirc  v2 = v, +2as

V2 2
a=—0
2s
o ~ (0m/s)*~(10 m/s)?
Thay gia tri = (5.0 m)
—100 (m/s)?
Tinh duoc g DU
10 m

Vay nguoi di xe may s& phai phanh gép dé dat duoc
gia toc ¢o do lon 10 m/s*. Dau trir cho thay gia toc
coO gia tr1 am, téc do cua xe giam.

I1. D0 GIA TOC ROI TU DO

1. Gia téc roi tu do

Néu ta tha roi mot qua bong hodc hon da, no sé roi
xubng dat.

Lam thi nghiém véi mot 6ng thuy tinh, bén trong co
mot dong xu va mot manh gidy nho. Hut hét khong
khi trong 6ng rdi 16n ngwoc 6ng lén, dong xu va manh
gidy roi cham day cung lic (hinh 4.5). Trong trudng
hop nay, déong xu va manh gidy roi chi do tac dung cia
trong luc.

Su ro1 cia cac vat khi chi chiu tac dung cua trong luc
duoc goi la su roi tw do.

Hinh 4.6 1a mo6t birc anh hoat nghiém chup mot qua
béng dang roi. Hinh anh nay thé hién vi tri qua béng &
nhitng khoang thoi gian bang nhau. Ta ¢6 thé thay ring
van toc cua qua bong dang ting khi né roi vi khoang
cach gifta cac vi tri cia qua bong ting dan. Qua bong

khéng roi déu ma dang ting toc. Khi qua bong roi, luc

f £
€ R
.7"55

-

1. Tai hién trudng vu tai nan
trén moét con dudng, canh sat
phét hién vét truot kéo dai
50 m. Thi nghiém trén mat
dudng nay cho thay loai 6 t6
dd coé gia téc trong khoang
cach dung lai la —6,5 m/s2.
Biét téc do cho phép loai 6 to
nay chay trén duong doé
la 90 km/h. O t6 nay cé chay
qua téc dod cho phép khéng?

Q&i

‘Minh gidy

Lre——o Déng xXu

Hinh 4.5. Thi nghiém vat ro1 trong
ong dugc hit khi
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can cua khong khi 1én no ¢o thé coi la nho khéng dang
ké so vdi trong lre tac dung 1én né. Ta c6 thé coi la qua
bong ro1 tu do.

Nhiéu thi nghiém do cac nha khoa hoc tién hanh da cho
thay gia toc ciia mot vat roi trén bé mat Trai Dat ¢o gia
tr1 tuy thudc vao vi tri ma vat roi. Gia tri thuong léy la
9.81 m/s2. Gia toc nay dugc goi la gia tde roi ty do, ki

hiéu g; n6 c6 chiéu huong thiang dirng xuong dudi.

Gia t6c g 8 ngang mat bién tai moét sé vi tri khac nhau
dugc ghi & bang 4.1.

Bang 4.1
; . Dia diém m/s?
Hinh 4.6. Anh hoat nghiém mét — gim/T)
qua bong dang roi Cuc Trai Dat 9,8324
Ha Noi 9,7872
TP H6 ChiMinh 9,7867

2. Do gia toc roi tu do
Tuy theo dung cu & phong thue hanh, c6 thé do gia téc roi

iﬁ(;) tir do theo mot s6 phwong an khac nhau. Sau day 1a mot
) phuong an.
o
©) Dung cu
3) B0 dung cu do gia tdc roi tu do gém:
’ (1) Nam cham dién (2) Vién b1 thép

(3) Cong quang dién (4) Cong tic diéu khién
(5) Bong ho do thoi gian  (6) Gia
Tién hanh

Buwoc 1: Lép cac dung cu thanh b nhu hinh 4.7.
«Dit b1 thép dinh vao phia dud1 nam cham

«Nhén cong tic cho bi thép roi
«Doc s6 chi thoi gian bi thép roi trén dong hd
Hinh 4.7. Bo dung cu thi nghiém

WIS E . Ldp lai thao tac véi cac khoang cach tir vi tri vat bit dau
do gia toc roi tw do

roi dén cong quang dién khac nhau
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Buwdc 2: Hay so sanh két qua tinh bang s6 liéu do dwogc
trong thi nghiém ma ban di tién hanh vd1 két qua tinh
bang so6 liéu & bang 4.2.

Bang 4.2. Khoang cach va thoi gian roi cia vat

Lan do Thot gian ro1 (s)

Sy 1 2 3
0,400 0,285 0,286 0,284
0,600 ? ? s
0,800 ? ? ?

Buwére 3: Tinh gia toc trung binh cta vat roi tu do va sai sd
cuc dai trung binh ctia phép do.
Ap dung phrong trinh

L 3
S=V0t+5at

cho mot vat ¢o van toc ban diu b:‘?mg khong, roi tu do voi
gia toc g, ta duoc biéu thuc gia tde

_2s

o
Trong do, t 1a trung binh cong ctia ba thoi gian roi cho moi
khoang cach s.
Viét két qua: g=g+Ag

I11. CHUYEN DQNG cUA W:“ Bl NEM

Trong thic tién cé nhitng vat chuyén dong voi van toc
khéng doi theo mot phuwong va co gia tée khong doi
theo phwong vuong goc vdi phwong nay. Vi du, mot
vién dan dugc bin theo phuong ngang véi vén toc ban
dau nao do.

Sau day ta s€ xét chuyén dong cua mot vat co van toc
ban dau theo phrong ngang hoic xién goc véi phuong
ngang.

1. Véan toc ban dau theo phuong ngang

M0 ti chuyén dong

Birc anh trén hinh 4.8 chup qua trinh chuyén dong cua hai
qua béng nhé giéng nhau. Thiét bi trén hinh 4.8 dam bao

P) 5%
\f.f‘ :

ya ¥

2. Bé xuat phuong an va do
gia toc roi tu do véi bé dung
cu: Gia, bi thép, nam cham
dién, 2 c6ng quang dién,
céng tac diéu khién, dong ho
do thdi gian hién sé.

béanh giad sa bé nguyén nhan
anh hudng dén két qua trong
thi nghiém.

Hinh 4.8. Hai qua bong ro1
cham dat dong thoi
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1. Quang dudng roi theo
phuong thiang duing va
chuyén déng theo phuong
nam ngang cla qua bong
thu hai trén hinh 4.8 dugc

ghi & bang 4.3.
Bing 4.3
Khoang Khoang
cachtheo  cachtheo
phuang phuong
thang dung ngang
(m) (m)

0 0
0,008 0,1
0,031 0,2
0,071 0,3
0,126 04
0,196 0,5
0,283 0,6
0,383 0,7

SU dung sé liéu & bang 4.3
vé dé thi vdi truc thang
dung la khoang cach theo
phuong thang dung, truc
nam ngang la khoang cach
theo phuong nam ngang.
Chon chiéu duong huéng
thang ding xuéng dudi va
tu trdi sang phai.

« Hinh dang dé thi nay giéng
hinh dang d6 thi nao da hoc?
« M6 ta chuyén déng clia qua
béng nay.
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dé hai qua bong, tir trang thai dimg vén, dwgc tha cho cing
chuyén dong. Qua bong thit nhat dwoc tha roi theo phwrong
thing dimg, dong thoi qua bong thir hai duoc day sang bén
theo phrong ngang.

Két qua trén hinh cho thay, ca hai qua béng cham dat dong
thoi. Pidu nay ching to rang, van toc theo phirong ngang
ctia qua bong tht hai khéng anh huéng dén chuyén dong
thang dirng ciia nd. Thoi gian roi cham dat ciing bing thoi
gian chuyén déng theo phirong ngang.

Giai thich chuyén dong

Nhu dé noi & trén, ca hai qua bong cung co gia toc thing
dirng bang nhau voi gia tri la g.

Nho lai rﬁng, lre tac dung vao mot vat co thé 1am thay doi
ca tbc d6 va hudéng chuyén déng cia vat, tirc 1a lam thay
dbi van tdc ciia vat. Néu bo qua luc can cua khong khi thi
theo phuong ngang khéng co luc nao tac dung 1én cac qua
bong. Vi thé, vin téc theo phuong nay sé& giit nguyén gia
tri ban diu cda no.

Noi cach khac qua bong thir hai trong thi nghiém noi trén
s& roi xubng vai gia toc g, déng thoi né chuyén dong sang
bén phai v6i van tdc khong doi.

Nhiéu két qua nghién ctru da chi ra rin g, vé1 mot vat duoc
bén theo phwong ngang véi van tdc ban dau xac dinh, thi
chuyén dong cua vat theo phrong ngang va theo phwong
thing ding doc 1ap véi nhau.

Vi du minh hoa

Gia su qua bong thir hai trong anh chup & hinh 4.8 duoc
diy véi van toc ban dau theo phuwong nim ngang la
10 m/s, & do cao la 4 m.

Sau bao ldu qua bong roi cham mat dat?

Qua bong nay c6 van toc ban dau bing khong theo phuwong
thing ding va di quang duong 4 m véi gia téc 9,81 m/s?

hwréng thing dimg xubng durdi.



Ap dung cong thirc

s=v,t +lat2 = lat2

Thay gia tr1, taco:  4m = %x(9,81m/32)xt2

Ratrat=0.9s.

Qua bong di diroc khoang cdch bao xa theo phwong nim ngang?

Qua bong dong thoi roi va chuyén dong theo phuong ngang. Thoi gian
ma n6 chuyén dong theo phrong ngang ciing chinh la thoi gian né roi
dugc quing dwong 4 m. Vay khoang cach theo phwong nim ngang la:
10 m/s 0,9 s =9 m.

Sau khi duoc diy, qua bong roi dwoc 4 m, dong thdi chuyén dong déu

sang bén phai 9 m.

2. Vén toc ban dau tao géc xac dinh véi phuong ngang

M0 ti chuyén déng

Hinh 4.9 cho thay hinh anh ctia mét qua bong da duoc ném xudng san va
nay lén xién géc véi phwong ngang. Theo phwong thing dimg, hinh anh
clia qua béng ngay cang gan nhau, sau do ngay cang xa nhau. Diéu nay
chirng to khi di 1én, n6 giam toc; khi roi xudng né ting toe. Dong thoi véi

qua trinh di Ién va roi xudng, qua bong chuyén dong déu sang phai.

Hinh 4.9. Hinh anh qua bong nay lén sau khi cham san
Giii thich chuyén déng
Sau khi nay lén, néu bo qua luc can cua khéng khi, qua béng chiu tac
dung cua lwe hap dan, toc la trong luc tac dung 1én n6 hwong thang dimg

xuong dudi. Vi vay, qua bong di 1én cham dan, di xuong nhanh dan.
Chuyén dong ngang cua qua bong khong b1 anh huong boi trong luc.
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Trong diéu kién khong c6 luc can cua khong khi, qua béng co van toc khong doi theo
phuong ngang nén no6 chuyén déng déu sang phai.

Ciing nhu khi droc ném theo phuong ngang, ta co thé coi chuyén dong thiang dirng va
chuyén dong ngang cia qua bong doc lap véi nhau.

Nghién ctru vé chuyén dong cla cac vat nhu mot vién dan duoc bén tir gén mit dét, theo
mot goc xac dinh ¢o nhiéu img dung trong khoa hoc ki thuat va doi séng.

Cac két qqué nghién‘ ciru di chung to rang, khoéng’oéch theo p!lu’o’ng ngang mz‘ir vién dan
di chuyén, tirc 1a taim xa ctia nd, phu thudc vao téc do ban dau va géc ban, téec d6 ban
dau cang 1on thi tAm xa cang 16n. Co6 thé tim hiéu tam xa lién hé vé6i goc cua véan toc ban
dau hop vé6i phrong ngang qua du an hoc tap sau day.

Du éin hoc tip: Diéu kién ném vét trong khong khi dé dat d6 cao hosic tam xa lén nhéit

1. Lap ké hoach dw an

Thao luan cau héi dinh huéng

Ném vit theo phuong thing ding thi d6 cao ciia vat 16n nhat. Néu ném vat theo phuong
ngang thi tim xa ciia vt lén nhat khong?

Gia thuyét ctia ban vé diéu kién ném vat dé dat tAm xa (hoac d6 cao) lon nhat 1a gi?
San pham dy an: Bai trinh bay trén 1ép vé két qua kiém tra gia thuyét.

Lap ké hoach

— Xac dinh nhiém vu cin thuc hién - Binh nwée

— Phéan chia nhiém vu cho cac thanh vién

— Thot han va dung cu (co thé tham khao
dung cu trén hinh 4.10)

San pham

2. Thuwc hién, bdo cdo va thdo ludn

« Lam thi nghiém kiém tra gia thuyét da dit ra

« Thao luan két qua thi nghiém
- Bao cao két qua

O S W
« Cac cong thuc clia chuyén déng thang: v=v +at
d V,+V .

1
s=vit+ Eat2
V2 va‘* =2as

« Khi bé qua stic can, vat roi trong khéng khi dugc coi la rai tu do véi gia téc roi tu do
hudng thang ding xuéng dudi.

» D6 cao va tam xa cla vat bi ném phu thudc vao goc gilia van téc ban dau va phuong
nam ngang.

" S
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BAI TAP CHU BE 1

1.

Trai Dit quay quanh Miit Troi theo quy dao ¢6 ban kinh 150 000 000 km.

a) Phai mat bao lau dé anh sang tir Mt Troi dén Trai Dat? Biét toc db 4nh sang trong
khong gian la 3,0 = 10% m/s.

b) Tinh téc d6 quay quanh Mt Troi cia Trai Dat. Giai thich tai sao day la toc dé trung
binh, khéng phai la van téc ctia Trai Dat.

Mot ngron di bf:jng thuyén voi the do 2.0 m/s vé phia dong. Sau khi di dwoc 2.2 km,
nguoi nay 1én 6 t6 di vé phia bic trong 15 phit véi toe do 60 km/h. Bé qua thoi gian
chuyén tir thuyén 1én 6 to.

Tim:

a) Tong quang dwong da di.

b) D6 16n cua d6 dich chuyén tong hop.

¢) Tong thoi gian di.

d) Téc do6 trung binh tinh bang m/s.

¢) Do 1on cua van tde trung binh.

Hai ngudi di xe dap theo mot con duong thing. Tai thoi diém t = 0, ngudi A dang
di v6i toc do khong doi 1a 3,0 m/s qua chd nguodi B dang ngdi trén xe dap ding yén.
Ciing tai thoi diém d6, ngudi B bit dau dudi theo ngudi A. Toc do ctia nguoi B ting
tir thoi diém t = 0,0 s &én t = 5,0 s, khi di duoc 10 m. Sau d6 nguoi B tiép tuc di voi
toc d6 khong ddi 1a 4,0 m/s.

a) Vé do thi do dich chuyén — thot gian cianguoi A, tr t=0.0 s dént=120s.

b) Khi nao ngudi B dudi kip nguwdi A?

¢) Nguoi B di dwoc bao nhiéu mét trong khoang thoi gian di véi tbe do khong doi
(dén khi gip nhau)?

Trude khi vao duong cao toc, nguoi ta lam mot doan dwong nhap lan dé 6 6 c6
thé tdng tdc. Gia st rﬁng mot 6 16 bit dau vao mot doan duong nhép lan voi tde do
36 km/h, ting toc véi gia tée 4,0 m/s2, dat tbe d6 72 km/h khi hét dirong nhap lan dé
bit ddu vao duong cao toc. Tinh d6 dai tbi thiéu cua dudng nhap lan.

Hai xe 616 A va B chuyén dong thing cung chiéu. Xe A dang di v6i toc d6 khong doi
72 km/h thi vuot xe B tai thoi diém t = 0. Dé dudi kip xe A, xe B dang di véi toc do
45 km/h ngay lap tirc ting toc déu trong 10 s dé dat téc d6 khong ddi 90 km/h. Tinh:
a) Quang duong xe A di dwoc trong 10 s déu tién, ké tir lic t = 0.
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b) Gia toc va quang duong di duoc cia xe B trong 10 s diu tién.

¢) Thoi gian can thiét dé xe B dudi kip xe A.

d) Quang dwong mdi 6 t6 di dwge, ké tir luc t = 0 dén khi hai xe gap nhau.
6. Hinh 1 biéu dién dd thi van toc — thoi gian cua

mot qua bong tha roi cham dat rdi nay 1én theo

phuong thing ding. Qua bong dwoc tha tai A va -

, , B
cham dat ta1 B. Qua bong ro1 khot mat dat tai D
va dat dd cao cuc dai tai E. Co thé bo qua tac
dung cuia luc can khong khi. ) = C E/ .
a) Tai sao do déc cua doan théng AB lai giéng do / t
déc clia doan thang DE? D
b) Dién tich tam giac ABC biéu thi dai lvong nao? Hinh 1

c¢) Tai sao dién tich tam giac ABC 1on hon dién
tich tam giac CDE?

7. Mot qua bong dugce tha roi tir d6 cao 1,20 m. Sau khi cham dét, qua bong bat 1én &
d6 cao 0,80 m. Thoi gian tiép xtc gitta bong va mat dat 12 0,16 s. Liy g = 9.81 m/s2.
Bé qua stc can cua khong khi. Tim:
a) Toc d6 ciia qua bong ngay trude khi cham dat.
b) Tdc d6 ciia qua bong ngay khi bit dau bat 1én.

¢) Do 16n va phrrong gia tée ciia qua bong trong khi tiép xac voi mat dat.
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__1727/1uc VA CHUYEN DONG

1 LUC VA GIA TOC

Hoc xong bai hoc nay, ban c¢é thé:

»  Thuc hién thi nghiém, hodc s dung s6 liéu cho trude dé rit ra dwoc
a~F a ~%, tir d6 rit ra dwoc biéu thirc a = % hodc F' = ma.

*  Vidn dung dwoc moi lién hé don vi dan xuadt véi 7 don vi co ban ciia hé SI.

Hinh 1.1. O t6 ting toc

Trong hinh 1.11a mét chiée siéu xe. Nha san xuat cdng bo nd c6 thé ting toc tir
0 km/h dén 100 km/h trong khoang thoi gian dudi 2 gidy, ting téc tr 0 km/h
dén 300 km/h trong khoang thoi gian dudi 12 gidy. Téc do t6i da khoang
350 km/h. Mét trong nhitng thong s6 ma cac nha san xuat 6 t6 thuong canh
tranh 1a giam thoi gian ting téc. Mbi lién hé giita luc va gia toc la co so dé
céc nha san xuét cai tién 6 t6 nhdm giam thoi gian ting toc.

Vay lam thé nao dé rat ngéin thoi gian ting tbc cia 6 t6?
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1.TU s6 liéu cGia bang 1.1, hay
chi ra mai lién hé gilia gia té¢c
cla xe vdiluc tdc dung |én na.

o)

2. Dé khdo sat su phu
thudc cla gia t6c vao khéi
luong, ta can thuc hién thi
nghiém nhu thé nao?
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. LIEN HE GIUA GIA TOC V1 LUC VA KHOI LUONG

O THCS, ban da biét luc c6 thé lam thay ddi dé nhanh
cham hoic huéng ciia chuyén dong. Ta noi rang lwc co thé
g4y ra gia toc cho vat. Khao sat mbi lién hé gitra luc va
gia tdc o thé thue hién bé“mg bo thi nghiém nhu hinh 1.2

voi xe ki thuat so dugc géan cam bién do luc va do gia toc.

Hinh 1.2. Thi nghiém khao sat lién hé gitta Iuc va gia toc

Trong thi nghiém nay, ta st dung xe c6 khéi lwong khong
doi, thay dbi gia tr1 F cia luc tac dung 1én xe va xac dinh
gia tri a cua gia toc xe. Két qua thi nghiém thu dwoc &

bang 1.1 véi xe ¢o khéi lrong 0,334 kg.

Bang 1.1. Khao sat gia toc theo luc tac dung

F (N) 0,071 0,089 0,108 0,127 0,144

a (m/s?) 0,206 0Q&263 M.315 0369 0,423

Két qua thi nghiém cho thiy véi mot xe c6 khdi lrong
khong doi thi d6 1én cua gia tdc ti 1€ thuan véi do 16n cia
lwc hay a ~ F.

V&1 nhitng vat co khoi lwong khac nhau, quan sat thuc té
cho thay, vat nao co khéi luong 16n hon thi kho ting toc

hon va cling mat nhiéu thoi gian hon dé dung lai.

¢ ¢

hil ﬁ

© ©

Hinh 1.3. Day xe chtta diy hang khé hon day xe trong



Thue hién thi nghiém trrong twr cho cac xe ¢6 khoi lu’o‘ng m
khac nhau, tong hop cac két qua do gié tri a ciia gia toc
khi cam bién luc cho gia tri nhu nhau, nguoi ta thu duoc
két qua nhu bang 1.2.

Bang 1.2. Khao sat gia toc theo khoi lrong

khi Iyc tac dung 1a 0,071IN
m (kg) 0,225 | 0,280 | 0,334
a (m/s?) 0,306 | 0,248 | 0,206

Nhu vay, voi luc tac dung khong ddi, xe khoi luong lé:n
hon s& c6 gia toc nhé hon. Noi cach khac, vat co khoi
luong cang 16n thi cang kho thay do1 van toc, tirc 1a

1

.- —
m

g= (1)

Twr cac thi nghiém trén, ta co:
m

D¢ lon gia toc ciia mét vt cé khoi lwong xac dinh ti 1é
thudn voi do Ion cua luc gdy ra gia téc cho vt

Mot luc co do lon xdc dinh gdy ra cho cac vdt co khoi
lwong khac nhau cac gia téc c6 do lom ti lé nghich voi
khoi luong cua méi vat.

Vi du: Mot 6 t6 khéi lwong 9,0.10 kg dang di v6i vén toc

20 m/s thi ngudi lai xe nhin thiy dén giao thong chuyén

mau dé & phia trude. Dé xe giam téc do va ding lai sau

10 s thi lwc hdm khi phanh 6 t6 phai la bao nhiéu?

Gia tri a clia gia tbc ma 6 t6 can co dé giam toc va dimg
Av  0-20 — 2 0m/s

laisau 10sla;: a=—=
At 10-0

Gia tr1 luc ham khi phanh la:

F=ma=(9,010")(-2,0)=-1810°N
Nhu vay, do 1on luc hdm khi phanh la 1,8.10° N d¢ xe
giam tdc va dimg lai sau 10 s tir van téc 20 m/s. Diu
“_ thé hién luc nguoc chiéu chuyén dong, gay ra gia toc
nguoc hudng vén toc.

Il.DON VI CO BAN VA DON Vi DAN XUAT

Vi biéu thite F = ma, ta co cach dé “do” luc tac dung lén
vat qua khoi lwgng va gia tdc cua vat. Pon vi do luc, vi
thé, duoc xac dinh thong qua don vi do khéi luong va
don vi do gia toc.

Ban co biét

Ngudi lai xe tai biét rang xe
cho day hang tang téc cham
hon khi khéng ché& hang.
Diéu nay la do khéi luong
cUa xe chd day hang 16n hon
so véi khi khong ché. Tuong
ty, viéc diing xe tai chd nang
khi n6 dang di chuyén sé khé
hon nén can dap phanh xe
sém dé co6 thé ding lai dung
vi tri.

Ngoai luc clua dong co, thaoi
gian tang téc cla 6 t6 phu
thuéc vao nhiéu yéu t6 khac
nhu diéu kién mat dudng tha
nghiém, khéi lugng xe, diéu
kién thoi tiét, 16p xe, dé cao
so véi muc nudc bién, ... Mau
xe dién cé thai gian tang téc
nhanh nhat dugc thir nghiém
da tang téc tur 0 km/h dén
97,0 km/h trong 1,98 giay.
Hay tinh gia toc clia xe va luc
dé tao ra gia téc dé. Coi xe
chuyén dong bién d6i déu va
khoi lugng clia mau xe nay la
2,00 tan.

Hay tim hiéu thém vé hai mau
xe khéc va tinh cac két qua
tuang tu cho moi xe.
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Trong vét li nd1 niéng va trong khoa hoc ki thuat noi
Hién nay, viéc mot cong ti chung, moi1 phép do phai dugc thuc hién trén cung
ki thuat 6 mot noi dugc yéu  mot hé don vi dé doi chiéu cac thi nghiém khoa hoc
cau san xudt cac chi tiét cho
moét chiéc may tinh dugc lap
rap tai mot noi khac la viéc : . - >
binh thudng va phai dam hé SI dé dam bao mot hé thong chuan chung trén toan thé
bao cac tiéu chuan nghiém gio1. Vi vay, cac phong thi nghiém tiéu chuén duoc thanh
ngat. Kich thuéc cla céc chi
tiét nay phai dugc ché tao 5 _ _ _ _
véi do chinh xac dén ting doi, so sanh cac don vi khac ngoai hé SI, nhw inch, hai li
micrémét. Tat ca nhing  hodc gid, déu dwoc chuyén vé theo don vi trong hé SI.
ngudi lién quan phai dam
bao chi tiét d6 duoc lap vira
khit, va do dé sé phai su
dung mét hé théng don vi
quéc té & cac qudc gia.

khac nhau ciing nhu thuan lgi1 trong thwong mai.
Cac phép do trong khoa hoc ki thuat sit dung don vi trong

lap dé dam bao ring cac dung cu do chinh xac. Khi trao

Trong hé SI c6 7 don vi 1a don vi co ban nhue bang 1.3.

Bang 1.3. Cac dai luong va don vi co ban trong hé SI

Dai luong Don vi
P Chiéu dai mét (m)
3 y Khdi luong kilogam (kg)
1. Théng sé cia mét mau xe Thoi gian giay (s)
gég_d;gc cung cap nhu bang Cuong do dong dién ampe (A)
i day.
- ); Nhiét do kenvin (K)
ST ’
(m:; alcos 2933 Lwogng chat mol (mol)
Khéi Iugng (t4n) 2140 Cuong do sang candela (cd)
Tai trong (tan) 0,710 -
)
Coéng suat cuc dai 278
(hp) Ma&i don vi trong hé Sl c6 thé ¢6 boi s6 hodc udc s6 dé thuan
Dung tich binh tién khi biéu dién vdi cac gia tri qua I6n hodc qua nhd. Vi
nhién ligu (Iit) 85 du, khi do dudng kinh cta sgi day manh thi ta dung don vi
Lazang hop kim milimét (mm), con khi do d6 dai dudng cao toc thi ta dung
Ahom Gnch) 19 don vi kilémét (km).
Téc d6 t8i uu Cac boi s6 hay udc s6 nay dugc thé hién bang tién té ghi truée
(ke/h) =0 don vi o
Bang 1.4. Cac tién to thwong gap
a) Hay déi cac théng s6 vé Boi 56 Udc s8

do dai, khéi lugng, téc do &

bang trén sang gia tri theo Hésé Tiéntd Kihiéu Hésé Tiénté Kihiéu

don vi do trong hé SI. 10% kild k 10~ centi =
b) Tinh lyc tac dung dé mau 108 mega M 10-3 mili m
xe trén chg du tai trong va 3 ; = o

tang toc tu trang thai nghi A0 g'ga S 19 et ¢
dén téc dd t6i uu trong 10% tera T 10°  npané n
2,0 giay. 10" peta P 102 pic6 p
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Céc don vi khac déu c6 thé dugce biéu dién qua cac don vi
co ban va dwoc goi la don vi dan xuit. Don vi dan xuat dé
do mot dai lvong dugce xac dinh b.%mg cach st dung dinh
nghia hodc biéu thtrc tinh cia dai lrong do. Vi du, tde do
trung binh diroc tinh béng ti s6 gitta quing dwong di duoc
va thoi gian di hét quang duong dé nén don vi ciia no
trong hé SI la m/s.

Khi thlet lap biéu thirc lién hé cac dai lu’orng khac nhau thi
o m01 vé clia biéu thue phai co cung o hop don vi co ban,
néu khong thi biéu thic do khéng chinh xac.

Vi du, biéu thirc v.t = a véi v, t, a lan luot 1a ki hiéu tée do,
thoi gian, gia tdc. Khi do, vé trai co don vi la mét (m) con
vé phai c6 don vi 1a m/s?nén day la biéu thirc sai.

1. DINH NGHIA DON Vi |.|:|'C

Nhu trén da dé cap, ta co thé st dung biéu thuc
F = ma dé dinh nghia don vi lwc va chi ra phép do luc qua
viéc do khoi luong va gia tdc: Mot niuton la do Ion clia
mot lhiec gay ra gia toc 1 m/s* cho vit cé khoi lwong 1 kg. Do
do, IN=1kg.1m/s*=1kg.m/s*

Luc va mdt sd dai luong vat li khac c6 don vi dan
xuit duoc biéu dién qua cac don vi co ban theo biéu
thirc kha phirc tap. Khi do, dé thuan tién, nguoi ta dat ki
hiéu riéng cho don vi din xuét do. Vi du: ta dung don vi
niuton (N) thay cho kg.m/s?.

W
o

Hay chi ra t6 hgp don vi co s&
clia don vi dan xuét niuton.

2. Chung té rang céc coéng
thic & chd dé trudc khéng
vi pham vé don vi:

1
a) s= Vot-f-Eatl

Nha bac hoc Newton (Niu-ton) déng moét vai tro
quan trong trong viéc phat trién y tudng khoa
hoc vé luc gan véi su thay déi chuyén dong
clia vat. Dua trén nhing két qua trudc dé cua
Galilei (Ga-li-1&), dng da giai thich méi quan hé
gitia luc, khéi luong va gia téc. Pon vi luc trong
hé Sl dugc dat theo tén éng dé ghi nhan déng
go6p Ién lao clia 6ng véi cac cong trinh nghién
ctru vé chuyén dong.

Isaac Newton (1642 — 1727)

« V&i mot vat cé khéi luong khéng ddi, gia tri a ca gia téc tilé thuan véi gid tri F cha luc

i e
tacdung:a= e

* Trong hé Sl c6 7 don vi co ban.

»
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2

MOT SO LUC THUGNG GAP

Hoc xong bdi hoc ndy, ban ¢é thé:

M6 td dwoc bang vi du thue € vé luc can bang, khong cén bang.
M6 td dwoc bang vi du thiee tién va biéu dién dwoc biang hinh vé mét sé lic
thwong gdp nhu: trong liee, lwe ma sat, luc cdn khi mét vat chuyén déng
trong nudc (hodc trong khéng khi), liec ndng (ddy lén trén) ciia nuede, luc
cang day.
Néu dicoc trong lec tac dung lén mét vt la lue hdp dan giiva Trai Dt va
vat do, do lon cua trong lyc tac dung lén vdt duoc goi la trong lwong cua
vdt; trong tam ciia vit la diém ddt cia trong luc tde dung véao vt.

Tinh duwoc trong lwong ciia vit bang tich khéi luong ciia vit voi gia toc roi
tu do.
Giai thich dwoc lyc nang tac dung lén mot vdt o trong nuoc (hodc trong
khong khi).
M6 td dwoc mét cach dinh tinh chuyén dong roi trong truong trong luc déu
khi co swc can cua khong khi.

Thuc hién dwoc du dn hay dé tai nghién ciru ung dung sir ting hay gidm
swc can khong khi theo hinh dang cua vat.

@ O phan trudec, ta biét gia tbe ma vat co duoc 1a do ¢6 lwc tac dung 1én vat. Khi biét

vat dang chiu tic dung béi nhitng luc nao, chiing ta c6 thé dw doan vat s& chuyén

dong ra sao. Nhu vay, diéu quan trong la xac dinh dwoc cac luc tac dung lén

mot vat. Hay léy vi du vé vat chiju tac dung déng thoi caa nhiéu luc.

. VAT CHUYEN DONG DU'G1 TAC DUNG CUA CACLUC CAN
BANG VA KHONG CAN BANG

o)

1. Quan sat hinh 2.1 va cho
biét: ngudi nao tac dung luc
day, ngudi nao tac dung luc
kéo lén cdi tu?

Hay biéu dién luc tac dung
clla moéi ngudi [én ta.

48 VATL(10

Ta ¢ thé lam cho mot vt thay d6i chuyén dong bing
cach tac dung luc 1én no6 (hinh 2.1).

Hinh 2.1. Hai nguoi tac dung lwe dé dich chuyén cai ti



Luc tac dung 1én vat gay ra bién dang hoac lam bién dbi
chuyén dong cua vat do. Co thé ké t6i mot s6 treong hop
thwong gip vé luc tac dung nhu: khi uén day thép, khi
dong co 6 to hoat dong hay khi ham dé 6 t6 dimg lai.

Y Res!!

Hinh 2.2. Dg(f)ng co ciia 6 t6 hoat dong khién banh xe tac dung lre
day I, 1én mat duo‘ng Mat duong tac dung luc I, lén
banh xe lam xe tién ve phia trude

Véi mét vat xac dinh, néu luc phat dong duoc duy tri
khong doi thi vat ¢o thé ting toc mai dwoc khong?

Thuec té thi sau m6t khoang thoi gian ké tir khi khéi dong,
cac phuong tién nhu 6 t6, may bay s& chuyén déng véi
tbc do khong déi. Po la vi ngoai lyc phat dong con ¢o
lwc can cia moi treong tac dung 1én vat chuyén dong.
Vit van ting téc chirng nao luc phat déng con 16n hon
luc can. Khi luc can can bfmg vt lue phat dong thi vat
chuyén dong thing déu. Toc do vat co duoc lic nay la
tdc do tdi da cia vat khi chuyén dong trong diéu kién do.
C6 thé coi 6 t6 trong hinh 2.3 chiu tac dung ctia hai
lwe ngwoc chiéu theo phwong ngang la luc phat dong va
luc can.

Khi d6 lon lwc phat dong 16n hon d6 lon luc can (hinh
2.3a), 6 t6 tang tdc. Tuy nhién, cang di nhanh, luc can
cang ting. Khi lwc can can bang véi luc phat dong thi
cac luc tac dung 1én 6 16 can bang (hinh 2.3b). Khi giam
ga hodc ham phanh, d6 16n luc phat dong nhé hon do6 16n
lwc can (hinh 2.3¢), 6 t6 giam toc.

Hai Iuc ndm doc theo mot dirong Ihd:ng, nguoc chiéu,
tac dung vao cung mot vdt va co do lon ba:'ng nhau la hai

lic cdn bang.

-3

2. Xac dinh hudéng va do Ién
cla hogp luc tac dung lén 6
td trong céc trudng hgp dudi
day va trang thai chuyén
déng cia 6 to.

300N
RS -
i ' |
400 N
)
300N —
» @\a\f ===
T '
300N
b)
300N
=
-4 =
200N
)
Hinh 2.3
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3. Biéu dién trong luc tac dung

|én qua téo (G la trong tam).

Ban ¢o biét

Galileo Galilei (1564 — 1642)
da tha hai qua cau cung hinh
dang, kich thuéc nhung khoi
Iugng khac nhau ti dinh thap
nghiéng Pisa &Y, va thay rang
chung da roi cham dat déng
thoi. Chuyén nay clng nhiéu
giai thoai vé Galilei chua dugc
kiém chiing nhung chéc chén
nhimng li thuyét cla éng vé
cd hoc la mét trong nhiing
co s quan trong dé Newton
hoan thién cac dinh luat vé
chuyén déng.
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Tac dung cua hai luc can be:ing 1én vat triét t1éu nhau. Ta
noéi, luc tong hop cia hai luc do bing khong. Cac truong
hop khac thi hai lrc 1a khéng cén bang, lwrc tong hop cia
hai luc la khac khong va c6 huwdng phu thudc vao hudng
va d6 lon cua hai luc thanh phﬁn. Khi chiu tac dung cua
cac lue khong can bing, vat chuyén dong co gia toc dudi
tac dung cua luc té)ng hop. Luc téng hop cua cac luc tac
dung 1én vat duoc goi 1a hgp luc.

Il. MQT ] LUC THUONG GéP

1. Trong luc

a) Trong luc va trong luong

Quan sat trén thuc té, ching ta thiy cac vat déu roi xudng
Trai Pat. Newton duoc cho 1a khi théy mot qua tao rot,
da nhan ra mbi lién hé gitta chuyén dong cuia cac vat trén
Trai Dat v6i chuyén dong ciia Mit Tring xung quanh
Trai Dat va chuyén dong ciia cac hanh tinh xung quanh
Mit Troi. Tir do, 6ng da phat trién li thuyét vé lwc hap dan
va cac dinh luat vé chuyén dong mang tén minh.

Trong luc la luc héip dan cua Trai DAt tac dung lén vat, dat
tai trong tAm cta vat va hudng thang ding tir trén xudng.

2

1.Dé xac dinh trong tdm clia mét vat phang, ta c6 thé thuic
hién nhu sau (hinh 2.4): Treo vat & dau mot soi day mém,
manh néi vai diém P cla vat. Pua day doi téi sat day treo
vat, dung day doi dé lam chuan, danh dau dusng thang
ding PP"kéo dai ciia day treo trén vat.

Treo vat & diém Q va lap lai qua trinh nhu trén, danh dau
dugc dudng thang ding QQ’ Giao diém G cta PP' va QQ’
la trong tdm cla vat phédng.

Hinh 2.4. Xac dinh trong tim ciia vat phing

Hay xac dinh trong tdm clia moi vat phang trong hinh 2.5.



Ban c6 biét

Trén Trai Pat, hon da mat
khodng 0,45 giay dé roi dugc
1 mét nhung trén Mat Trang,
no rai mat khoang 1,1 gidy, tuic
Hinh 2.5. Mot s6 vat phing la lau hon hai lan.

Taluuy ré‘mg vat ro1 tu do chi chiu tac dung cua trong luc.
M&i vat & gan bé mat Trai Dat déu co gia toe roi tr do g.
Van dung mdi lién hé gitta luc va gia tc, chung ta co thé
tinh duoc trong luong, la d6 1on cua luc gay ra gia tde roi

tu do cua vat.
P=mg

b) Trong lwong va khéi lirong h@
Sir dung luc ké dé do trong lwong ciia qua cén (hinh 2.6). 4. Tinh @ 16n trong Iuc téc
Lan lrot moc thém cac qua can giéng nhau véi s6 lwong  dunglén Ban. ' '

tang dan, thu duoc sb liéu nhu bang 2.1.

Bing 2.1. Khéi lwong va trong lwong cac qua cin ?
S6 qua can Khoi luong (kg) Trong luong (N)
1 0,05 0,49
2 0,10 0,98
3 0,15 1,47
- 0,20 1,96 :
5 0,25 2,45
D6 16n gia toc roi tr do chinh 1a ti s6 gifta trong lrong ﬁ

Hinh 2.6. Do trong luong

va kho1 luong cia mot vat. Khoi lwong cia vat cang 16n . e
cua qua can

thi trong lwong clia vat cang 16n nén gia toc roi tr do la

nhu nhau.

-®

5 . o = " o= ma 2 5. TU bang 2.1, xéc dinh gia
phan tir tao nén vat do khong thay doi khi vat di chuyén therditdido &yt thire fien

dén céc vi tri khac nhau. Nhung khi vit & cac vi tri khac ~ phép do. Ldy két qua dén

" ; e 3 ch(r s6 c6 nghia.
nhau trén Trai Dat thi khoang cach tr vat den tam Trai Dat -

Khéi luong ctia mot vat khong thay dbi vi cac nguyén tur,

thay doi nén lwc hap dan cia Trai Pat tac dung lén vat

thay doi, do do, trong luong cta vat ciling thay doi.
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2. Xac dinh sé chi cla luc ké
khi do trong lugng clia cac
qua can trong bang 2.1 khi
ching dugc dua lén bé mat
Mat Trang. Lay gia téc roi tu
do trén Mat Trang la 1,6 m/s2.

Ma sat lan xuat hién khi mot
banh xe, vién bi hoac hinh
tru lan trén moét bé mat, nhu
trong vong bi hoac con lan.
Nguyén nhan chinh cda ma
sat lan 1a do chuyén déng
cla vat kem vé&i quéa trinh
bién dang. Vi du, khi mét qua
béng lan trén bé mat phing
thi vung tiép xic cha qua
béng sé bi ép hoi phang ra
con bé mat thi bi ép hoi 16m
vao. Bién dang nay cua qua
bong va bé mat gay ra luc
can chuyén déng. Hé sé ma
sat truot I6n hon hé s ma
sat lan tir 100 dén 1000 lan
tuy vat liéu. Diéu nay da dugc
Ung dung cho su chuyén doi
tu xe trugt sang banh xe.
Phat minh ra banh xe la mét
trong nhiing phat minh vi dai
nhat trong lich st nhan loai.
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2. Luc ma sat

Luc ma sat la luc can su truot hodc lan cia vat nay so
véi vat khac. Tuy vao dic diém chuyén dong gitra cac
mat tiép xuc ma lwc ma sat duoc chia thanh luc ma sat
truot, luc ma sat lan hay luc ma sat nghi. Nguyén nhan
chinh gay ra ma sat gifra cac bé mat 1a do lye hut, dwoc
goi la luc bam dinh, giita cac ving tiép xuc cua cac bé
mit. Ngoai ra, cac bé mit ludén co hinh dang gb ghé &
crftp do vi mo, bat ké bé mit d6 duoc nhin théy nhén thé
ndo bang mit thrdong, ma sat ciing phat sinh do tac dong
cia cac ving gb ghé trén bé mit cling hon cit qua bé mit
mém hon khi xay ra su truot hodc lan.

Néu mdt vat dang truot trén bé mit cia mot vat khac thi
lwe ma sat tac dung nguoc hudng véi chuyén dong truot
do, day la luc ma sat truot. Néu mot vat ding yén trén mot
bé mit nhung c6 xu hudng trrot theo mot hudng nao dé
thi lvc ma sat sé tac dung ngan noé trot theo huwdng do.

Day la luc ma sat nghi.

Vat ding yén

.
. | Huwéng chuyén dong
F

Hinh 2.7. Luc ma sat can tré chuyén déng cia thing hang
Luc ma sat trugt cd phwong doc theo bé mit tiép Xuc va
cO anh hudng rd rét trong cac hién twong nhu: kéo vat
chuyén dong trén mot bé mit, xe vao khiic quanh hoac
truot banh, vat truot Xuéng déc.

Luc ma sat truot gf;‘m nhu khong phu thude vao dién tich

tiép xtic. Néu mot vién gach bi kéo trugt doc theo mat ban



phrfmg, thi [erc ma sat trugt la nhu nhau cho du vién gach
nim hay dirng.

Lwc ma sat trwot ti 18 véi luc ép vudng goc giita cac bé
mat lai vo1 nhau. Vor vat chuyén dong trén mit phéng
ngang thi lwc ép bing trong lvong. Néu kéo mot chong ba
vién gach doc theo ban thi luc ma sat 6n gép ba lan so va
khi kéo mdt vién gach. Nhu vay, ti s6 do 16n cua luc ma
sat truot F__va do 16n luc €p vuong goc N la khong d6i.
Ti sb nay duoc goila hé s6 ma sat truot va thuong dugc
ki hiéu bing chit cai Hy Lap p (doc 1a muy). Vé mit
toan hoc,

ms

PN
Hé s6 ma sat khong c6 don vi.
Lwc ma sat truot phat sinh giita cac bé mit trong chuyén
dong trong ddi nén no duoc got la luc ma sat dong. Nguoc
lai, lyc ma sat tinh tac dong gitta cac bé mit dirng vén voi
nhau nén goi la luc ma sat nghi. Luc ma sat nghi co do
16n tr 0 dén gia tr1 can thiét dé vat bit dau truot. Lwc ma
sat nghi khi vat bit du truot got la luc ma sat nghi cuc

dai, ta co:

ma sat treot — © ma sat nghi cuc dai

3. Luc can ciia nuéc hoac khong khi

Lwc nay trong tu nhu lyc ma sat vé xu hudng can tro
chuyén dong. Khi mot véat chuyén dong trong méi truong
khong khi hoac trong nudc, co6 ma sat giita bé mat vat do
va méi trrong. Ngoai ra, vat do ciing don khong khi hodc
nude ra xung quanh khi n6 di chuyén. Nhitng hiéu tng

nay tao nén luc can cua moi truong lén vat chuyén dong.

o

6. Ma sat co lgi hay c6 hai
tuy thudc vao tinh huéng va
guan diém.Theo ban, luc ma
sat cé lgi hay gay hai trong
cac trudng hgp sau day:
—Truc bénh xe chuyén déng.
— Viét bang.

— O té6 phanh gép.

Néu bién phap lam tang
hoac lam gidm ma sat trong
méi trudng hop trén.

Mét thung hang c6 khéi lugng
54,0 kg dugc dat trén mat
san nam ngang va phai can
luc ddy it nhat bang 108 N
dé lam thung hang bét dau
chuyén déng.

a) Tinh dé lén luc ép gilra
san va thung hang.

b) Tim luc ma sat nghi cuc
daitdcdung lén thung hang.
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Ban co biét

Do 16n luc can cha khong khi
|én vat phu thudc vao téc do
va hinh dang ctavat. Cdcnha
san xuat 6 té thuéng dau tu
cho viéc nghién cuu, cai tién
thiét ké cdc mau xe dé giam
t6i da luc can cha khéng khi
hinh 2.9.

Téc dé 6n dinh clia vat rai phu
thudc vao trong luong, hinh
dang va kich thuéc mat ngoai
cla vat. Déi vai con tring, luc
can cla khéng khi I6n han
nhiéu so vdi trong lugng clia
chuing, do dé téc dé 6n dinh
clla ching kha thap. Cén
trung co thé bi cuén Ién trai
hang kilémét do cac luéng
khéng khi béc lén. Sau do,
ching rai tré lai Trai Dat ma
khéng bi thuong.

Hay lay mét vi du tuong tu.

3. Ché tao hé théng du dé tha
moét qua tring tir dé cao 10 m
xudng dat ma tring khéng
v8. Cac ndi dung can béo céo
sau thir nghiém:

— Khoédng thdi gian chuyén
dong cta hé théng du dé qua
triing khéng vé khi cham dét.
— Hinh dang va kich thuéc
cla hé théng du.

54 VATL(10

Hinh 2.8. Lyc can F_ cia khong khi 1én 6 t6
dang chuyén déng

Luc can ludn ngroc hudng va co tac dung can trd chuyén
dong cua vat. Co thé 1am giam d0 lon luc can cua moi
truong 1én vat néu vit ¢o6 hinh dang phu hop. Do do, cac
vat chuyén déng vai toe do 1on trong khong khi hay trong
nude nhe may bay, tau ngdm déu cin c6 hinh dang khi
dong hoc.

Chuyén dong khi roi ctia van déng vién nhay du 1a mot vi
du vé vat chiu tac dung boi luc can cua moi truong. Khi
bit dau roi, chi co trong luc tac dung 1én van ddng vién va
nguoi nay roi tw do véi gia toc g. Tde do roi ting din nén
luc can cia khong khi ting 1én. Lic can nay nguoc chiéu
voi trong lwc nén lam giam hop lwc tac dung 1én nguor,
vi thé, gia téc clia van dong vién giam. Néu nhay du tir vi
tri di cao, nguoi do sé€ dat trang thai can b.%mg khi luc can
ctia khong khi 1én nguoi bang trong luc. Khi do, nguoi roi

vO1 toc @6 on dinh.

AV (m/s)

» 1 (3)

Hinh 2.10. S thay d6i toc d6 ctia ngudi nhay du
triede va sau khi mé du



Khi m& du, chiéc du lam ting dang ké luc can cia khong
khi, e can 16m hon trong luc s& gay ra gia toc nguge chiéu
chuyén dong lam giam tdc do roi cua van dong vién. Van
dong vién ro1 cham dan. dé‘)ng thot lwe can ciia khong khi
lén nguoi do va du ciing giam dan roi dat trang thai can
bang mdi khi luc can cia khong khi 1én di va nguoi can
bang véi trong lwe. Toe dd roi lic nay da giam di nhiéu lan
dé nguoi nhay du ¢ the tiép dat an toan (hinh 2.10).

Twong tu, mot vat duogc tha ro1 trong nude thi trong giai
doan dau, no ting téc, nhung trong thoi gian con lai cia
quéng duong roi, n6 co toe dd én dinh. Vat roi trong nude
rat nhanh dat duoc tée d6 én dinh do lvc can cianude 16n
hon nhiéu lan so véi lre can cua khong khi. Diéu nay la
boi vi khéi luong riéng cia khong khi nhé hon nhiéu lan

so vo1 nude (vao khoang 1/800 so vdi nude).

4. Luc diy Archimedes (Ac-xi-mét)

Ap suét chat léng hoiic chét khi ting theo d6 siu nén ap
suét 1én bé mit dudi ciia mot vat 1on hon ap suét 1én mat
trén. Do d6, mdi vat & trong chat long hoac chat khi déu
chiu moét luc nang huong 1én trén. Luc nang nay duoc goi
la luc dﬁy Archimedes. Piém dit cua luc nay o phﬁn vat
nim trong chét léng hoic chét khi.

A
(2)
P
A
FA
(1)
YPp

Hinh 2.11. Trong luc P va luc dﬁy Archimedes F,
tac dung 1én vt trong chat long

-3

o

7. Hay giéi thich vi sao & ving
nudc ngap ngang ngudi thi boi
sé d& tén suic hon 16i.

Archimedes (287 — 212 TCN)
dugc nha vua giao nhiém
vu tim ra vuong mién bang
vang cé bi pha thém bac hay
khéng. Giai thoai ké rang 6ng
da tim ra 16i giai trong lUc tam.
Khi do6, Archimedes reo |én:
"Euréka" (c6 nghia la: tim ra
réi) va sung suéng chay ra
ngoai. Pay la mau chuyén
vui vé mét nha vat li nhung
cé y nghia sau sac. Khong
phdi may man ngau nhién
ma chinh viéc luén luén suy
nghi vé lién hé gilla céi can
tim va cai da biét da giup
Archimedes tim ra |Gi giai. Say
mé nghién ciu la pham chat
hang dau ctia nha khoa hoc
va thanh qua cling chi c6 thé
dugc tao thanh tu sy say mé,
miét mai ay.

Ban hay tim doc cau chuyén
vé Archimedes va li giai cua
ong gitp dan téi céng thic
tinh dé I6n luc day cla chat
l6ng lén vat.

8.So sanh luc day Archimedes
tac dung lén ciing mét vat khi
no & vi tri (1) va vi tri (2) trong
hinh 2.11.Biét rang & (1) thi vat
dang chuyén déng lén trén, &
(2) thi vat dang nam can bang
trén mat thoang.
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4. Dat moét cai bat bang kim
loai |én mat nudc nhu thé nao
dé né néi trén bé mat?

Tu dé, rat ra nguyén tac dé
ché tao tau, thuyén.

0

Hinh 2.12. Lyc cing day T, T,

D6 lon hec diy Archimedes bing trong lhwong ciia phdn
chat long hodc chat khi ma vat chiém ché.

Trang thai ndi 1én hay chim xudng cua vat & trong nudc
phu thude vao chénh léch do lon gitta trong lwc va luc déy

Archimedes tac dung 1én vat.

5. Luc cang day

Khi kéo cing mat so1 day thi trong so1 day xuat hién luc
cing chbng lai xu hudng bi kéo gian. Néu day dirng yén,
do 1on luc ciang la nhu nhau tai tat ca cac diém trén day.
Khi day chuyén dong thi do 16n luc cing tai moi diém trén
day van nhu nhau néu diy manh va c6 khéi luong khéng
dang ké.

Luc dan hoi cia 10 xo la lue cing cia 10 xo. Khi kéo gian

16 xo0, lrc dan ho1 ¢6 xu hudng lam ngan 16 xo. Khi 16 xo

tac dung Ién diém treo va lénvat by nén thi lwc dan hoi lai ¢6 xu hudng lam 10 xo gidn ra.

@ h

N\
* Hai luc nam doc theo mot dudng thang, ngugc chiéu, tdc dung vao cling mot vat va ¢
do 16n bang nhau la hai luc can bang.
» Trong luc la luc hdp dan cua Trai Dat tac dung lén vat. Trong luc dat vao trong tam cla vat,
cé phuong thang dung, chiéu huéng xuéng, dé |6n goi la trong lugng va tinh bang P = mg.
* Luc ma sat luén ngugc hudng chuyén dong.
» Vat chuyén déng trong nudc hoac khéng khi chiu tac dung luc can clia méi trudng ngugc
hudng chuyén déng.
» Luc day Archimedes c6 xu hudng déy vat |én phia trén khéi chat ldng hoac chat khi.
» Luc cang day xuat hién khi day bi kéo cang, c6 phuong doc theo day, chiéu chéng lai xu
hudng bi kéo gian. Luc dan héi cdia |6 xo la luc cang ca 16 xo.
» Vat roi nhanh dan dudi tac dung clia trong luc thi luc can ctia khéng khi ciing tang dan. Khi
luc can can bang véi trong luc thi vat dat téc do 6n dinh.
S
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3 BA DINH LUAT NEWTON VE CHUYEN DPONG

Hoc xong béi hoc nay, ban ¢é thé:

« Phat biéu dinh ludt I Newton va minh hoa dwoc bang vi du cu thé.

o Tir két qud da co (ldy tir thi nghiém hay sir dung s6 liéu cho trudce), hodc ldp

luan dwa vao a = P néu dwoc khéi luong la dai livong ddc trung cho mitc

quan tinh cua vat.

« Phat biéu dinh ludt 1l Newton.

« Phat biéu duwoc dinh ludt 111 Newton, minh hoa dwoc bang vi du cu thé: vin
dung duoc dinh ludt trong mét so truong hop don gian.

@ Ta da biét r:eing néu mot vat bi bién doi chuyén
dong (co gia tde) thi phai co lwe tac dung 1én no.
Piéu nay kha dé hinh dung khi ta tac dung luc
1én xe déy thi xe ting toc. Khi ngimg déy, xe s&
chuyén dong nhu thé nao?

I. DINH LUAT I NEWTON

O vi du dau bai, néu ngung tac dung luc 1én xe thi xe
chi chuyén dong thém mot doan roi dung lai. Cac kinh
nghiém tuong tr khién ta dé nhan dinh ring phai can co
luc tac dung dé duy tri chuyén dong cua vat. Nhan dinh
nay co vé hop li nhung khéng diung.

Nhu da phan tich ¢ trén, khi tay dung tac dung luc thi
xXe chuyén dong cham din 14 vi con ¢6 lue khéc tac dung
1én xe, do 1a luc ma sat can tro chuyén dong cia xe. Khi
khong co luc diy cua tay thi luc ma sat khién xe giam toc
do6 161 ding lai. Hay hinh dung, néu co thé béi tron cac
truc banh xe va mit san rat nhan thi ta c¢6 thé dimg day
ma xe van tiép tuc di chuyén voi toc do cii. Nhu vay, khi
luc déy xe cua tay co tac dung triét tiéu su can trd cua luc
ma sat hodc khi khong ¢6 luc tac dung 1én xe (tay ngirng

day, khéng c6 ma sat) thi xe co thé duy tri toc d6 dang co.

@

Ban c6 biét

Hinh 3.1. Tay tac dung luc 1én

xe day hang

1. Mot vat dang chuyén déng
¢6 can luc dé€ gill cho né tiép
tuc chuyén déng khéng?

Ngay nay, con ngudi c6 nhiéu
kinh nghiém hon vé céc vat
thé chuyén doéng véi it hodc
khong c6 ma sat nhu: giay
trugt patin, giay trugt bang
hay tau v tru. Vi thé, ching
ta dé dang hon trong viéc tin
tudng vao quy luat chuyén
ddng nay so vdi thdi ki con
ngudi trai nghiém hang ngay
la kéo moi thi doc theo mat
dat c6 ma sét lon.
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2. Hay giai thich vi sao khi xe
phanh gap thi ngudi ngoi
trén 6 t6 bi nghiéng vé phia
truéc va néu y nghia cua
viéc deo day an toan khi
ngoi trén 6 to.

w“'\?

1. Van dung mdi lién hé &
phuong trinh (1) dé giai thich
cac hién tugng sau:

a) Xe dua thudng cé6 khéi
lugng nho.

b) Ngudi chai quan vot mudn
béng chuyén déng that nhanh
dé ghi diém thi danh cang
manh.

) Hay giai thich |i do t6c do
gi¢i han quy dinh cho xe tai
thuong nhé han cta xe con.
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Téng két tr nhiéu két qua quan sat, trong do c6 cac quan
sat thién viin cta thé ki XVII, Newton da phat biéu dinh
luat I nhu sau:

Vit sé ditng vén hodc chuyén dong thing déu mai mai
trir khi co hop luc khac khéng tac dung lén vdt.

Trang thai ding yén hodc chuyén dong thing déu dwoc
g0i 1a trang thai can bing cua vat.

Xe day hang ciing nhu cac vat khac, déu khong thé ngay
lap tirc thay dbi van toc ma ludn c6 xu huéng duy tri
trang thdi chuyén dong hay dimg yén dang c6. Pic diém
nay duoc goi la quan tinh cua vat. Vi du khi xe buyt
dang chuyén dong ma bi phanh gép, thi nguoi ngdi trén
xe s& bi nghiéng nguoi vé phia trudc.

Il. DINH I.UIT\T Il NEWTON
O bai dau tién cia chii dé nay, chiing ta da thu duoc méi
lién hé vé do 16n gitta luc F, khoi lwong m va gia tdc a cua
vat theo phuong trinh:

a=% hay F = ma (D)
Biéu thirc (1) cho thiy véi mot luc khong déi, vat co khoi
lrong lon hon s€ thu duoc gia toc nho hon, tirc 14 vat co
khéi lwong cang 16n thi cang kho thay doi chuyén dong.
Do dé, khéi luong cia vat la mirc quan tinh cia né.
Trong vi du trén, khi tay ngimg diy ma chuyén dong cia
xe van bi bién ddi, ching té con co luc khac tac dung Ién
xe. Khi vat chiu tac dung dé‘)ng thoi ctia nhiéu luc, ta van
c¢6 thé ap dung phuong trinh (1) véi lwu ¥ ring F 1a d6 16n
cta hop luc.
Bén canh do, ca luc va gia tdc déu la cac dai luong co6 huong.
Vay huéng ciia chung ¢6 lién hé véi nhau nhw thé nao?
Xeét trrong hop van dong vién nhay du & bai trude. Khi chua
bung du, trong luc 16n hon luc can cia khong khi nén hop
lwc c6 cung hudng vdi trong lue. Luc nay, nguwoi rot nhanh
dan chimg 16 gia téc huéng xudng, cung chiéu chuyén dong.
Khi du bung ra, luc can cua khong khi 16n hon trong luc
thi hop luc lai c6 cung hudng voi luc can. Luc nay, tde do
roi ciia ngudi giam déan ching 16 gia téc hudng lén, ngwoc



chiéu chuyén dong. Nhu vy, gia téc cua van dong vién
luén cung hudng vai hop luc tac dung 1én nguoi do.

Céac két qua quan sat va thre nghiém khac ciing cho thay
huéng cia gia téc ludn cing huéng véi hop lue tac dung
lén vat. Lién hé gita gia tdc clia vat véi lue tac dung va
khéi lvong dugc phat biéu boi dinh luat I Newton la:
luc

giatbhe = —
khoi lwong

F

m

hay g = (2)
Gia téc ciia mot vat cd khoi lwong khong doi ti 1é thudn
vai do lon va co ciung hwong voi hop luc khac khéng tac
dung lén vat.

Khi mé ta chuyén dong ciia cac vat, ngoai biéu thirc tinh
do 16m, ta can tim hudng cia hop lue, tr d6 xac dinh duoce
hudng cua gia toc 1a hudng cia hop luc.

Lwu ¥ rang ki hiéu cac luc trong cac biéu thirc 1a gia tri dai
s6 (co thé nhan gia tri 4m). Trong trwong hop két qua tinh
hop luc cho gia tri am thi ta léy do lon cua hop luc béng
gia tri tuyét d6i cua két qua nay va lay hudng cua hop luc
nguoc v6i chiéu dang chon. Néu hop luc bing khong thi
gia toc bang khong, nghia la vat ding yén hoac chuyén
dong thing déu.

l1l. DINH LU@T III NEWTON

Vi dinh luat I va IT & trén, ta chi dang xem xét mot vat
khi n6 chiu tac dung luc do vat khac gay nén. Dé c6 cai
nhin day du, ching ta can xét vat trong trong tac cia no
voi cac vat khac. Pinh luat thir ba cia Newton phat biéu:
Khi hai vdt tuong tac, méi vt tac dung mot luc lén vit
kia, hai liec nay ngwoc huwéng va ¢é dé lom bing nhau.
Hai luc nay thuong dwogce got 1a lwe va phan lwe. Day la
cach goi pho bién nhung can tranh viéc hiéu lam ring mot
luc 1a hé qua tac dung cua luc kia vi thuc té thi hai luc
xuét hién dong thoi.

Hai luc tao nén cdp luc — phan lyc theo dinh luat III
Newton ¢o cac dic diém sau:

* Tac dung lén hai vat co trong tac (diém dat luc khac nhau)
« Cing phuong, nguoc chiéu

o

3. Biéu dién hop luc va gia téc
cla ngudi nhay du khi dang
rai chua bung du va khi du da
bung ra.

7
Mrf‘\.

(X

2. Mét vat rai xudng, khi va
cham vé&i mat dat thi giam
toc d6t ngét vé khéng trong
khoang thai gian rat ngan.
a) Hay xac dinh hudng cua
hap luc tac dung lén vat khi
va cham v&i mat dat.

b) Hay giai thich vi sao mét
c6¢ thuy tinh néu roi xudng
dém cao su thi khong bi vé
nhu khi roi xuéng mat san
cung. Biét th&i gian néu coc
va cham vé&i mat san cung la
0,01 giay, thai gian néu céc
va cham véi dém cao su la
0,20 giay.

Hinh 3.2. Chan tac dung luc
F, Ién thuyén thi thuyén ciing
tac dung luc F, Ién chan.

VATLi10 59



« C6 d6 16n bang nhau
Vi du: Khi nguoi bude tir thuyén 18n bo thi cdp lwe — phan
lre dwoc biéu dién nhu trén hinh 3.2.

O hinh 3 .4, hai luc hé‘ip dan Pva P’ la cap luc — phan lwc

'_@ theo dinh luat III Newton, luc ép Q va N giira nguoi va
4. Hay biéu dién cdp luc —  m3t dat ciing 1a mét cip nhu vay. Co mot sai lam hay gip
phan luc gitia hai cuc tir gan |5 ¢o; lyc P va lyc N nhu cip luc — phan lyc theo dinh luat
kg IR RS 11] Newton. Tuy nhién, diéu nay khong dung vi méc du

hinh 3.3. :
chung nguoc huong va co do 1on bang nhau nhung chiing
khéng tac dung lén hai vat khac nhau.
Hinh 3.3. Hai nam
chim thing dit gin nhau

o 730
¥t

E

Hay chi ra cap vat tuong tac
va hudng cua luc tuong tac
gilra chung trong cac trudng

hgp sau:

a) Khi doéng dinh, tay ta cam

nhén dugc luc doi lai. Hinh 3.4. Minh hoa cac luc trong twong tac giita

b) Béng dap vao tudng bi Trai Dat va nguoi dimg trén mat dat

bat ra.

c) Chan ta dap vao mat dat

dé busc di. @

d) Qua béng bay bom cang « Dinh luat | Newton: Vat sé diing yén hoac chuyén déng
dugc tha ra khi khéng budc thang déu mai mai trr khi ¢6 hop luc khac khong tac

kin thi sé bay vut di. dung lén vat.

+ Dinh luat [| Newton: V&i mot vat cé khéi luong khéng déi,
gia téc cla no ti lé thuan véi dé 16n va cung hudng vdi
hop luc tdc dung lén vat.

* Dinh luat lll Newton: Khi hai vat tuong tac, moi vat tac
dung mét luc 1én vat kia, hai luc nay cing nam doc theo
mét dudng thang, ngugc chiéu va ¢6 dé I6n bang nhau.
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4  KHOI LUGNG RIENG. AP SUAT CHAT LONG

Hoc xong bdi nay, ban ¢é thé:

o Néu diroc khéi luong riéng ciia mét chit la khéi lieong clia mot don vi thé

tich cua chat do.

« Thanh ldp va van dung dicoc phwong trinh Ap = pgAh trong mét sé truong
hop don gidn; dé xudt thiét ké diwoc mé hinh minh hoa.

-@ Tuong phat D1 Liac tai chua Vinh
Trang (M§ Tho, Tién Giang) la mét
trong nhu‘ng trong phat khong 16
noi tiéng thé g10'1 Tuwong cao 20 m
va nang 250 tan. Co loai can nao
gilip “can” birc twong dé ¢o duoc
s6 liéu trén?

Hinh 4.1. Tuong phit tai M§ Tho, Tién Giang

1. KHOI LUONG RIENG
Viéc "can" mot vat khfmg !6 hay vat rat nho c6 thé thuc
hién chinh xac khi biét khé1 lwong riéng (hay con goi la
mat d6 khéi lwong) va thé tich.
Khoi lwong riéng cua mot chat la khéi luong cua mot
don vi thé tich chdt do

. m

"Tv

Trong do p (d(-’? la r6), m vé,vV lan lwot 1a ki hiéu khdi
lrong riéng, khoi lwong va thé tich.
Khoi lwon g riéng la rn,af_‘)t thuoc tinh (fﬁa céc chit, cé thé do
duoc qua phép do khoéi lrgng va thé tich.
Biét khéi lvong riéng ctia mot chat gitp ta xac dinh duoc
khéi leong hoac thé tich f:ﬁa vat co cung chat liéu trong
treong hop kho do truc tiép.
Vi du, khi biét mét khéi 1ap phuong c6 canh dai 10 cm
bang d4 hoa cuong co khéi lwong 2.75 kg, nguoi ta tinh

Ban ¢ biét

Bang 4.1. Khéi luong riéng
cla mot sé chat

.~ Chit  p(kgm’)
il | 128
| Oxygen | 1,43
Nudc 1000

' Dé hoa cuong 2,750

' Doéng 8 900

oo

1. Tinh khéi lugng clia mét
khéi da hoa cuong dang
hinh hép chli nhat c6 kich
thuéc2,0m x3,0mx 1,5 m.
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dwoc khéi lwong cia cac khoi da ding dé dung 1én cac
"@ kim ty thap hung vi & A1 Cap.
1. Ching té rang ap luc do g G
ngudi dang dung yén trén Il. AP SUAT
san tac dung lén san c6 do K ding trén san, ban chan cua ta tac dung ap luc (luc ép
Ié6n bang trong lugng cla
nguai do.

vuong goc) lén san. Luc nay tac dung 1én mo1 diém thude
dién tich b1 ép gita ban chan va mat san.

Ap suat dic trung cho tac dung cua ap lyc 1én mdi don vi

-?

2. So sanh do 16n ap luc, dién
tich bi ép cua truong hop
(2), (3) vai truong hagp (1)
(hinh 4.2). TU d6 ldn cla boét
trong cac truong hap, chi ra @ (3)
maéi lién hé gilra 4p suat vai ap W

luc va dién tich bi ép.

dién tich b1 €p. Hinh 4.2 mo ta thi nghiém dung cac vat
giéng nhau dit vao khay dung b6t min, d6 lun cua bot cho

biét tac dung cuia ap luc bdn cac vat 1én bot.

‘_® Hinh 4.2. Thi nghiém minh hoa tac dung cua ap luc
3. Tt dinh nghia don vi luc,
hay ching té:

1Pa=1N/m? dién tich b1 ép cang lon thi tac dung cua ap luc 1én dién

Két qua thi nghiém cho thr?iy vt mét ap luc nhat dinh,

tich do cang nho, hay ap suit cang nho.
o ,
I’“‘m ; Cong thire tinh ap suat:
F
Uéc tinh ap sudt do mét P~ g~ trong do:
ngucdi tao ra trén san khi

* I 1a d6 lon ap luc, duoc do bé‘mg niuton (N).
ding bang ca hai chan.

* S la dién tich b1 ép, duoc do b.%mg mét vuong (m?).

« p la 4p suat, duoc do bang pascan (Pa).

Ngoai ra, ap suat dwoc do b.%mg mdt sd don vi khac nhu
Khong khi c6 trong luong, atmOtphe (atm), mmHg,... theo lién hé:

do d6, bau khi quyén cua B X
Trai Dat cng gay ap suat Ién l atm =760 mmHg ~ 10°Pa

moi vat trén Trai Dat. Cac phi . ” oy 2
cong déu biét rang khi bay I11. AP SUAT CHAT LONG
cang cao thi 4p suat clia bau

Khi quy&n cang gliam. Chét long gy ra ap suat khong chi 1én day binh chira ma

con 1én thanh binh va Ién moi diém trong chét léng. Tai
moi diém, ap luc 1én dién tich bi ép dwoc biéu thi bing
mot mii tén nhu trén hinh 4.3.
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Hinh 4.3. Ap luc do vit rin va chat long
tac dung 1én bé mit bi ép

Cac tho 1in déu biét r.%mg cang lan sau xuéng, ap luc cua
nuwde tac dong 1én ho cang lon do ap suét cia nude ting
theo do sau.
Pé xay dung cong thirc tinh ap suét chat long phu thude
vao do siu, chung ta tinh ap suét do chat long dimg yén
tac dung 1én day binh (hinh 4.4) nhu sau:
Ap luc tac dung lén day binh chinh bing trong lvong cia
chét long chira trong binh: F = mg = (pV)g = (p.Sh)g
Do d6, 4p suat lén day binh la:

_F_(pSh)g _ sl

S S
Tuy nhién, thuc té con c6 ap suat khi quyén p, trén mat
thoang ctia chat 16ng nén mdi diém & do sau h trong long
chét 16ng s& co ap suat la:
P~ P, pgh

Két qua nay dang cho moi diém trong chat long khi coi
diém do thude day cua khoéi hinh hop chira chét long nhu
minh hoa & hinh 4 4.

Nhung khi xét chénh 1&ch ap suét gitta hai diém trong
chat 16ng thi Ap = pgAh khéng phu thude vao ap suat P,

tai mét thoang nita.

e

Tau ngdm KRI Nanggala la
mét tau ngam chién dau.
Tau dai 59,5 m va c6 trong tai
gan 1400 tan khi lan. Ngay
24/4/2021, sau 4 ngay mat
lién lac, ngudi ta tim thay cac
manh v& va xac dinh dugc vi
tri ctia con tau bi gdp nan &
dd sau khoang 850 m.

Ap suat ca nudc & do sau
nay du dé lam vé mot vat I6n
va chdc chan nhu tau ngam!

Chit long

Dién tich day S

Hinh 4.4. Khéi hinh hop
chira chat long

4. Chung to rang chénh léch
ap sudt Ap gilta hai diém
trong chat léng ti 1é thuan
v3i chénh léch dé sau Ah clua
hai diém dé.
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Hinh 4.5. Mit cit mét con dé

e
o

2. Hay thao luan dé thiét ké
mo hinh Ung dung hiéu biét
su phu thudc clia ap suat chat
léng vao do sau.

Thuge | | FKhong
do cm

Ong chira L
khi L 60

h

Nuée ¢6 khdi luong riéng 1 g/em’

Hinh 4.6. Do ap suat 6ng
chira khi

()
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« Khéi lugng riéng clia mét chat la khéi lugng clia mot don vi thé tich chat do.
» Chénh léch ap suét gidia hai diém trong chat 1dng: Ap = pgAh.

« Chénh léch muc chét léng gira hai nhanh cla binh théng nhau chia chat léng
thudng dugc ting dung dé do ap suét.

Hiéu biét vé ap suit chat 1ong ciing tire la hiéu biét vé luc
tac dung cuia chat long 1én cac vat, co nhiéu irng dung. C6
thé ké dén mot s6 truong hop sau day:

Khéi lwong riéng ciia nude bién 1én hon cia nude sdng
nén ap suit ciia nudc bién lén hon ap suét & ciing do sau
trong nude song. Vi thé, coc do xay dung trong nude bién
phai duoc thiét ké chiu luc tdt hon coc trong nwdc song.
Dé, ké hay dap chin song mudn vimg thi ngoai két céu
chéc chén con can c6 khdi lwong 1én va do d6 s& tén nhiéu
vat liéu dé xay dung. Tuy nhién, ap suét ciia nudc ting
din theo do sau nén luc do nudce tac dong lén con dé cling
ting din theo dd sau. Do do. ta c¢6 thé thiét ké con dé co
do day giam dan tir chan dé [én mit dé, van dat hiéu qua
bao vé ma tiét kiém duoc vat liéu.

Khi lin xubng siu, ap suat cua nudc tac dong 1én nguoi
tho lin 16n hon nhiéu so véi ap suat bén trong co thé. Piéu
nay co nghia la luc ép tir bén ngoai 16n hon luc day tir bén
trong co thé. Pé duoc an toan. nguoi tho lan cin phai
mic dd bao hé chiu duoc luc gay ra boi chénh léch ap
suét khi & trong nudc. P bao ho cia tho lin thuong
duoc lam tir nhya gia cuong va ap suat bén trong bo
d6 duoc duy tri nhw ap suét khi quyén (ciling 1a ap suét
trong co thé nguoi).

Hinh 4.6 m6 ta mot ap ké ding dé do ap suat khi trong 6ng
ctia ngudn cung cip khi.

Vi muc nude trong nhanh nbi véi dng chira khi thip hon
muc nudc trong nhanh théng voi khéng khi bén ngoai nén
ap suat cia khi trong 6ng cao hon ap suét khi quyén. Do
chénh léch ap suat gitta khi bén trong 6ng va khi quyén
bing véi chénh 1éch ap suit gifta muc nudc & hai dng.
Day ciing la co s& dé lay gia tri ap suat la chiéu cao cot
nuoc voi don vi la mmH O (milimét nudce). Trong do:
1 mmHZO =90 8 Pa.




5  TONG HOP VA PHAN TiCH LUC

Hoc xong bai hoc nay, ban ¢é thé:

- Dung hinh vé, tong hop dueoc céc liec trén mét mét phang.

«  Dung hinh vé, phdn tich dwgc mét luc thanh cdc luc thanh phan vuéng goc.

« Thdo ludn dé thiét ké phwrong an hodc lira chon phirong an va thiee hién
phieong an, téng hop dwoc hai lwc dong quy bang dung cu thuc hanh.

-:@:— Ngay 23/3/2021, siéu tau Ever Givlen (E-vo Ghi-von),
mang c0 Panama (Pa-na-ma), b1 mac can tai kénh dao
Suez, lam té liét tuyén van tai hang hai quan trong bac
nhat thé gidi. Dé giai ciru con tau dai 400 m, rong
59 m, chd 224 nghin tan hang héa, nguoi ta da
phai huy déng cac tau lai dat dé kéo miii tau Ever
Given tro lai duong luu thong qua kénh dao. Cac
tau lai dit khong chuyén dong cing hwdéng nhung
hop luc kéo clia chiing van gitp kéo miii tau Ever
Given khoi diém mic can. Vi sao nhu vay?

=3/ 4
s tau kéo

iy,
Hinh 5.1b. Cac tau kéo khong chuyén dong cung huong
1. TONG HOP LUC DONG QUY

Hinh 5.1b cho ta vi du vé mot vat chiu tac dung déng

tho1 cua nhiéu lwe.

7 " g ) Hinh 5.2. Luc F gay ra tac
Tong hop luc 1a thay thé nhiéu luc tac dung dong thoi  gung 1en day cao su OT gidng

vao mot vat bang mot luc ¢o tac dung giébng hét nhu  hétkhi F, va F, tic dung dong
tac dung cua nhitng lyc Ay. Luc thay thé nay goi 1a hop thoi 1én day.
luc. Cac luc duoc thay thé goi la cac luc thanh phﬁn. —-@

Hinh 5.2 minh hoa cach ding luc ké dé xac dinhhop luc 1 Biéy dién quy tic cong

F ctia hai lyc thanh phén F vaF, déng quy. vects cho truong hop luc F,

Dudi day ta lan luot tim hiéu cach téng hop cac luc dong ~ nguoc chiéu vai luc F khi F, >

quy trong cac trudong hop tir don gian dén téng quat. FovakhiF, <F,.
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Fa(0,8N)
v
chiéu s
duong P (1,2N)

Hinh 5.3. Qua bong dang roi

-

2.Théo luan, dé xuat phuong
an va thuc hién thi nghiém
téng hop hai luc déng quy
cung phuong.

\\\ Yjﬁéu duong
L X \
X \\\\\

*@§E

F4(0,03N)

P (0,04N)

Hinh 5.4. Qua ciu roi trong gi6

-

3. Xac dinh d6 16n va hudéng
ca hop luc F bang céch
dung céc vecto luc P va luc
Fd dung ti lé. D&i chiéu vai
két qua tinh.
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1. Hai lvc ciing phuong
O nhitng bai trwde ta da biét tac dung cia hop luc béi hai
luc F, va F, cung phuong lén vat.
— Hai luc cung phuong, cung chiéu thi lam tdng tac dung
lén vat va do lon hop luc bang:

F-F +F, F F,

[
|
>

F
— Hai luc cing phuong, nguoc chiéu thi chiing han ché,
tham chi co thé triét tiéu tac dung cua nhau 1én vat va hop
luc co gia tr1 bang:

F=F, -F,

Néu F > 0 thi hop luc F cing chiéu véi lire thanh phan K
Néu F <0 thi luc F nguoc chiéu v6i lyc F;.
Pé lam 15 quy tic tong hop hai lyc cing phuong, ta xét
truong hop mét qua béng quan vot duwoc tha roi. Trong
lic roi xubng, qua bong chiu tac dung béi hai Irc: trong
lwe P huéng xudng va luc day ciia khong khi F hudng lén
(hinh 5.3). Hop luc tac dung lén qua bong la
lj=P—F, = 124N —- @8N ~=04N

Nhuw vay, hop luc ¢6 do1on 0.4 N. Khi vietF =P — Fd, ta gia
st hop lvc F huong theo chiéu duong da chon. Truong
hop nay, F nhan gia tri duong thé hién ring hudng cia
vecto hop luc ding theo chiéu dwong da chon.
Néu ta chon chiéu duong hudng 1én, tirc 1a nguoc chiéu
roi cia qua bong thi hgp luc tac dung 1én qua bong la

F=-P+F,=-12N+08N~--04N
Luc nay, hop luc van ¢6 d6 16n 0,4 N nhung gia tr1 Am thé
hién ré’mg hop luc F nguoc vol chiéu duong di chon.
2. Hai luc vudng géc
Xét truong hop mot qua ciu 16ng dang roi. Co hai luc
tac dung lén qua cau: trong lyc theo phwong thing ding
hwéng xubng va lwc diy cia gio theo phwrong ngang
(hinh 5.4).



Hop luc F tac dung Ién qua cau duoc xac dinh bz‘ng cach
biéu dién cac lwc thanh phan P va F ; theo quy tic cong
vecto nhu hinh 5.5.
D6 16n hop luc: F =[P +F2 =4/0,04* +0,03?

F=0,05N.

Huong cta hop luc so voi phuong thing dirng 1a goc 0

sao cho
P

cos =—=— =B =37°
F

W |

Day la mot két qua phu hop véi thuc 1é vi trong luc dang
kéo qua cau xudng dudi va gi6 diy no sang phai. Goc
giita hudéng chuyén dong ctia qua cau so v6i phuong thing
dirng nhé hon 45° vi thanh phén luc hudng xudng 1én hon

thanh phan luc theo phuong ngang.

9
Thi nghiém & hinh 5.6 cho phép nghiém lai két qua
téng hop hailuc F, F, vuéng géc véi nhau va c6 dé lén
tuong (ng theo ti 1& 4 : 3 (nhu vi du véi qua cau léng
noi trén). Trong thi nghiém nay, luc kéo F. tao béi day
treo 4 qud can va luc kéo F, tao béi day treo 3 qua can
da gilt cho chum 5 qua can khong roi.

— Hay biéu dién céc lyc thanh phan F, F, trong thi
nghiém.

— Nhén xét vé lién hé gitta hgp luc F ctia hai luc F , F,
vdi trong luc cha chum 5 qua can. T d6, thao luan dé
xuat phuong an xac dinh hop luc F.

—Tién hanh thi nghiém dé xac dinh hgp luc F. Két qua ._@
thuc hién dugc ghi theo mau sau:
Goc gitta luc F, | Phuong, chiéu
Fo| R , F
valucF, cua lucF
? ? ? ? ?

— So sanh két qua thu dugc qua thi nghiém vai két qua
tinh & trén va rat ra quy tac téng hop hai luc dong quy
vudng goc.

Fa(0,03N)

. P (0,04N)

Hinh 5.5. Téng hop hai lue
vudng goc

Hinh 5.6. Minh hoa quy tic
tong hop hai luc dong quy

4. Thao ludn dé thiét ké
phuong an thi nghiém
khéng st dung hé théng
rOng roc va cac qua can.
C6 thé dung luc ké do truc
tiép céc luc.
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Hinh 5.7 a. Tong hop hai
lwc dong quy theo quy tac
hinh binh hanh

Hinh 5.7 b. Téng hop hai
Iwc déng quy theo quy tic
cong vecto

w7

1. Xac dinh hgp luc cta hai
tau kéo trong truong hop
mo ta & hinh 5.2. Coi d6 I6n
luc kéo cla hai tau nhu nhau,
bang 16.10° N va goc gilta hai
luc kéo la 60°.

=

—

P

Hinh 5.8. Cac luc tac
dung 1én con nhén
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3. Hai luc tao véi nhau mét géc bat ki

Tur cac trudng hop trén, co thé thdy ap dung phép cong
vecto trong toan hoc dé tim hop luc s& cho két qua phu
hop vo1 hién trong vatli. Do do, ta thir ap dung cho truong
hop téng quat hon.

Xét hat luc F, F, dong quy va hop thanh goc a. Ta c6
thé biéu dién hop luc theo quy tic hinh binh hanh nhu
hinh 5.7a hodic biéu dién lai cac luc theo quy tic cong
vecto da biét nhu hinh 5.7b.

Do 1on cua hop luc:

F* = F? + F; +2.F F,cosa
Huong cua hop luc so voi F
F* +F - F

cosO =

Hay kiém tra lai cac két qua thu dwoc cho cac truong
hop da biét. Trong truong hop hai luc F,., F, cing

phurong va cing chiéu véi nhau thi goc o = 0° va do do

F* = F! + F} + 2FF,, khi d6 cos® = 1 va 6 = 0° hay luyc
tong I}qp cung chiéu véi luc F, nhu da biét 0 trong truong
hop tong hop hai luc cung phrong cuing chiéu. Tuong tu,
ta ciing thu duogc céac két qua trong truong hop hai luc K,
va F  cung phwong nhung nguoc chiéu.

Trong trwong hop hai luc F| va F, vudng goc voi nhau thi

goc a.=90°. Do do6 F? = F12 & FQZ, va cosO = li nhu da
¥
biét ¢ trong treong hop tong hop hai luc vudng goc.

Il. PHAN TiCH LUC

Con nhén trong hinh 5.8 dang gii co thé bing mot soi to
khi bi gi6 thdi ngang. Hinh v& biéu dién ba lyc tac dung
lén no gé‘)m: trong luc P, lwc cang T cua so1 to va luc déy
Fa cua gio. Pé x4c dinh hop luc cia ba luc tac dung 1én
con nhén, ta c6 thé van dung quy tac tong hop luc vira dé
cép O trén dé tinh hop luc H cua hai luc Fd voi P, 16i tiép
tuc tim hop luc cua hat luc H vé1 T. Tuy nhién, ta cling



¢6 cach lam khac don gian hon trong hau hét cac trwong
hop. Tir thuc té quan sat duoc la con nhén co thé gitt cho
co thé can bf?mg mac du co ba luc tdc dong 1én no, chung
ta thay luc cing T ¢6 hai tac dung:

* kéo con nhén lén trén, chéng lai tac dong huodng

Xuéng cua trong luc;

* kéo con nhén sang trai, chong lai luc day F, cua gio.

Nhu véy, ¢6 thé néi rang luc cing T nay co hai thanh
phin: mét thanh phan Ty hudng 1én (theo phwong thing
dimg) va mét thanh phan T hudng sang trai (theo
phuwong ngang) nhw hinh 5.9.
Cach phan tich mdt vecto lwc thanh hai thanh phan nhu
thé nay co ich trong rat nhiéu truong hop, giéng nhu ta
da lam véi vén toc trwde day. Luc thwong duoc phén tich
thanh hai thanh phan c6 phuong vudng goc véi nhau,
sau do, xac dinh tac dung cia ting thanh phan riéng
biét. Tac dung cac thanh phan lue vudng goc doe lap véi
nhau. Hinh 5.10 mo ta cach phan tich mét lvc F thanh
hai thanh phan vuéng goc:

« thanh phan theo phrong ngang F_=Fcosb

« thanh phan theo phuong thing dirng Fy = Fsin6
Tiép theo, van dung phwong phap phéan tich luc thanh
hai thanh phan vuéng goc dé xem xét cac truong hop vit
chiu tac dung cia nhiéu lue.

Xét trwong hop 6 16 dang 1én déc nhu hinh 5.11. Luc
tac dung lén 6 t6 gém: trong luc P, phan luc N, luc phat
dong F, gy b1 dong co 6 t6, luc ma sat F_ . Trong
truong hop nay ta thuc hién theo cac budce nhu sau:
Budce 1: VE gian dd biéu dién céc luc tac dung lén vat.
(Hinh 5.11).

Buéc 2: Chon chiéu dwong tring véi huéng chuyén dong
Ién dbc ciia 6 to.

Buoc 3: Phan tich trong luc P thanh hai thanh phan nhu
hinh 5.12.

Vi lru v chuyén dong thure té cia 6 t6 chi gdbm chuyén
dong theo chiéu duong nén hop luc tac dung lén vat theo

Hinh 5.9. Hai thanh phan cta
luc cang T theo hai phuwong
vuong goc

y S "
J_‘ F/
~ .

F =FsinO
Yy

FX =Fcos0

Hinh 5.10. Phan tich luc F
thanh hai thanh phan

Hinh 5.11. Cac luc tac dung
1én 6 t6 dang 1én doc

By

Hinh 5.12. Phan tich trong luc P
thanh hai thanh phan
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2. Hay ching té rang trong
trudng hgp con nhén & trén,
luc T can bang véi hop luc
cla hailucPvaF .

C&u tric vom duoc cho la
xuat hién tir dau thién nién ki
thd hai truéc cdng nguyén.
Cho dén nay, dang kién truc
nay tré nén rat phd bién.
Trong hau hét cac céng trinh
kién tric néi tiéng trén thé
gidi va & Viét Nam, ta déu tim
thay cau trdc nay.

Hay biéu dién cac luc tac
dung lén vién gach & dinh
vom va giai thich vi sao cau
tric nay cé thé ding ving.

Hinh 5.13. Ciu tric vom

()
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* Hop luc F cda hai luc 5olx déng quy, tao vdi nhau géc o ¢6 dd 16n dugc tinh bang
FP=F*+F2 + 2F F,.cosa
va c6 hudng so véi hudng cuda luc F, dugc xac dinh bdi
2 2 p2
cosH = u
2FF,
* Luc F dugc phan tich thanh hai thanh phan vuéng géc cé gia tri tinh bang: F =FcosB
va Fy = FsinB v&i 6 la goc gilia hudng cda luc F va hudng Ox (thudng chon trung hudng
chuyén déng).
S

phrong vudng goc véi phwong chuyén dong bang 0,
ta co:

N =P = mg.cosb.
Két qua nay co6 thé ding dé xac dinh do 16n cia luc ma sat
giita banh xe va mit duong khi biét hé sé ma sat

ms - MN
Ap dung dinh luat IT Newton cho vét theo chiéu duong da

chon,taco: F, —P_—F =ma

ms
Do do, ta xac dinh duoc gia toe 1én doc cia 6 t6 la

_ —mgsin6+E —F

ms
a=

m

Cac budc vua thuc hién cling ap dung duoc cho truong
hop vat chiu tac dung cua nhiéu luc nhung van dung
yén, nhu truong hop cua con nhén. Ngoai ra, khi mét vat
chuyén dong thang déu thi ta ciing thu dwoc két qua twong
tir. Trang thai vat dimg yén hodic chuyén dong thing déu
duoc goi chung 1a trang thai can béing cia vat, do la khi
lwc tong hop tac dung 1én vét bing 0.




6 MOMEN LUC. PIEU KIEN CAN BANG CUA VAT

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

«  Thdo ludgn dé thiét ké hodc lua chon va thuce hién phiong an tong hop duwoc
hai liec song song bang dung cy thiec hanh.

«  Néu duoc khai niém mémen luc, mémen ngau luc; Néu dwoc tac dung cia
ngau liec [én mot vat chi lam quay vat.

«  Phat biéu va vin dung quy tic mémen cho mot sé truong hop don gidn
trong thuec té.

«  Thdo ludn dé rit ra dwoc diéu kién dé vit can bang: lec tong hop tic dung
lén vat bang khong va téng momen luc tac dung lén vit (d6i voi mét diém
bat ki) bang khoéng.

‘:@:‘ Khi dung dung cu thao banh 6 t6 nhu hinh 6.1, mét
nguoi thg hoc viée tac dung hai luc cung d6 lon
va cung hudng 1én dung cu. Phép cong vecto hai
lwc d6 cho két qua khac 0 nhung dung cu lai dirng
yén. Vay, tong hop luc cua hai luc song song nay
duoc x4c dinh nhu thé nao ma khong lam dung cu
chuyén doéng? Hinh 6.1. Dung cu chiu

tac dung cua hai 11,1'9
song song, cung chicu

1. TGNG HOP LUC SONG SONG

Hop luc cia hai luc song song, cing chiéu 12 mot luc song
song, ciing chiéu véi hai luc 4y va c6 do 16n bing tong cac
do 16n cua hait luc thanh phﬁn:

F=F + L

DPiém dit O cua F chia doan th.’fmg ndi diém dat Q; O,
cua F1= F2 th:c‘tnh nhitng doan théng ti 1€ nghich vo1 d6 1on
cta hai luc ay (hinh 6.2):

00, F

=2 (D 1. Hay thao luan dé thiét
00, § . : o
o ké thi nghiém va tién hanh
Coéng thirc (1) ¢6 thé kiém ching qua thuc nghiém. kiém chiing cong thic (1).
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Théo luan dé dé xuat, thiét

-

2. S6 qué can phai treo tai O ke pthdnlg anﬂva thic h[erT
trong hinh 6.3 la bao nhiéu PRITEIY 36 tongg g hal
dé cong thic (1) dugc nghiém luc song song bang dung
ding? cu thuc hanh.
Hinh 6.3 mé ta mot phuaong
an thi nghiém minh hoa
quy tac téng hop hai luc :
song song.
Mét thudc cling, nhe, déng
chat duoc treo béi hai soi
day dan héi. Hai luc thanh
.@f& phéan F, F, c6 d6 16n bang
ey ] trong lugng cdc qua can

1. Cho vat la miéng bia
phang nhu hinh 6.4. Hay
van dung quy tac téng hgp
hai luc song song, clng
chiéu dé xac dinh trong
tdm cua vat. Nghiém lai
bang phuong an xéac dinh
trong tam cla vat phang.

Hinh 6.4. Miéng bia phing

Hinh 6.5. Trong tam cia
van dong vién nam trén
duong nét dit
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treo vao O, O, lam cho day ' |
treo thanh gidn ra va thanh Hinh 6.3. Minh hoa phuong
nam can bang tai vi tridanh  an thi nghiém téng hop hai
dau bai dudng CD. Iuic song song

Thay hai luc F, F, bang luc

F do mét chium qua can treo tai O sao cho thudc van nam
can bang tai vi tri @a danh dau thi luc F 1a hgp luc cta hai
lucF, vaF,.

Tién hanh thi nghiém dé xac dinh hop luc F cta hai luc
thanh phan. Két qua thuc hién dugc ghi theo mau sau:
Bang 6.1. Mau bang ghi sé liéu téng hop hai luc song song

Lan do 00, 00, B E, F
1 ? ? T | 9 ?
2 ) ? ? ? ?
3 9 9 9 9 9

Str dung quy tic tong hop hai lire song song, ciing chiéu co
thé giup xac dinh trong tam cua mot vat. Mdi vat déu gf’im
nhiéu phf;in nhé, moi phf;‘m nho chiu tac dung cua trong luc
rat nho. Cac trong lwe nho nay la cac luc song song, cung
chiéu. Hop luc cua cac trong luc nho éy la trong luc tac
dung lén vat. Diém dit cia hop luc do la trong tam cia
vat. Néu vat dong chat va c6 dang d6i xing hinh hoc thi
trong tam trung vo1 tam doi xtrng. Van dung quy tic xac
dinh hop luc cia hai lyc song song, cung ch1eu ta c6 thé
giai thich duwoc trong tim cua mot s6 vat lai nim ngoai vat
d6. Vi du nhu chiée nhin, co thé van dong vién khi nhay
qua xa (hinh 6.5), ...



Il. MOMEN LUC

Hinh 6.6 mé ta truong hop mot ngudi tho ding cd 16 dé
vian dai 6c.

Luc cua nguoi tho trong truong hop nay co tac dung lam
quay co €. Dai hrong ddc trung cho tac dung lam quay cua
mot luc la momen cua no. Momen M cua mot luc duoc tinh
béng tich do lom ciia hec voi khoang cdch tir truc quay dén
diomg thing trimg voi phwong ciia luc (gid ctia hic).

M-=Fd
Pon vi cia mémen luc 1a niuton.mét (N.m). Mot thanh
kim loai déng chat co truc quay O tai mot dau cua thanh.
Lan luot tac dung luc F, F, 1én thanh nhu hinh 6.7.
/

1

oF WY

Hinh 6.7. Thanh quay quanh truc O dwéi tac dung cua luc

O hinh 6.7a, F , vudng goc voi thanh nén khoang cach tu
truc quay cua vat dén gia cua F| chinh la /,.
M, =i ~F .d,

O hinh 6.7b, F_ tao mot goc 0 so von thanh, diéu nay khién
tac dung lam E:luay cia n6 nho hon so vai khi tac dung
theo hudng vudng goc vao thanh M, =F,.d, <F .71,
Két qua tinh mémen lyc ciia F, cling c6 thé thu dwoc theo
cach sau: )
Phan tich F_ thanh 2 lwc thanh phﬁn (hinh 6.9): Thanh
phin cua F,;theo phrong vuong goc voi thanh la:

‘ F,, = F,sin0

Thanh phan cia Py nim doc theo thanh:
F, =T, .cosb

2x

Theo dinh nghia thi mémen cua luc Fzylé:

M,yZF A, =F,I.sinb =M,
Vay thanh phén E, gay ra tac dung lam quay, con thanh
phén F, khong cd tac dung lam quay vi khoang cach tir

truc quay dén gia cia thanh phan luc nay béng 0.

Hinh 6.6. Tho may
ding co 1é van oc

3.Viét biéu thuc tinh médmen
luc M M clla méi luc F1, F2
dei v0| truc quay theo cac

dai lugng cho trén hinh.

D

1. Néu luc téc dung khéng
déi thi ngugi thg cam vao
cS |1é & A hay & B (hinh 6.8)
sé dé lam xoay dai 6c han?

Hinh 6.8. Luc do tay tac dung
1én co 1€ de van 6c

ll
- -
«
IIZXE e
; YF
dZ "”-1:‘;‘- ------- 2y
-~
-
Vg 2
»"’
4“'”

Hinh 6.9. Phan 1‘;ich luc F, thanh
hai thanh phan vudng goc

@

4.Thanh phan F2y ¢6 xu huéng
lam thanh quay theo chiéu
nao? Cé giéng véi xu hudng lam
quay ctia F, véi thanh khéng?
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F=15N

F,"15N
B S . E—

0,2m 0,2m
Hinh 6.10. Cap luc tac dung

lén vo lang
-
5. Tinh mdémen cula ting luc
trong hinh 6.10 d8i véi truc
quay cua vé lang. M6i mémen
luc nay cé tac dung lam vo
lang quay theo chiéu nao?

o

6. Ching té rang téng
momen cla cac luc trong
ngau luc bang M = Fd.

Hinh 6.11

-3

7. Chira chiéu tac dung lam
quay clGa moi luc F, F lén
vat trong hinh 6.11 déi véi
truc quay O. Tu do, thao
ludn dé rat ra diéu kién can
bang cla vat co truc quay
c6 dinh.
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I11. NGAU LUC. MOMEN NGAU LU'C
Hinh 6.10 cho thiy cac lwc ma nguoi lai xe can tic
dung d¢ le‘l‘m quay vo lang cua 6 t6. Hai luc song song,
nguoc chiéu, co do lon nhu nhau nhung v6 lang khong
& trang thai cin bang. Cip luc nay tac dung lam cho vo
lang quay.
Cap luc nhu trong hinh 6.10 duoc goi la mot ng?;‘iu luc.
Pé tao thanh mot ngglu lwc, hai luc phai:

* tac dung vao cung mot vat;

« song song, nhung ngwoc chiéu;

* co0 gia cach nhau mot khoang d;

* bang nhau vé d6 16n: F.=F,~E
Do hai luc tao thanh ng?tu luc 14 hai luc song song, nguoc
chiéu va cung d6 16n nén ngau luc chi co tac dung lam
quay vat.
Tac dung lam quay cuia cap luc nay duge goi 1a momen
ciia ngau lirc va co thé tinh duoc bing téng cac mémen
ciia mdi lwe dbi vai truc quay. Két qua tinh mémen cia
ngéu lwe bing:

M =Fd

Két qua tinh mémen cua mot luc thi phu thudce vao vi
tri truc quay. Gia cua luc cang xa truc thi mémen cang
l6n. Nhung mémen ciia ngau luc thi chi phu thudc vao
khoang cach gifta gia cda hai lwc, khong phu thudc
vao diém dit ctia mdi luc tac dung hay vi1 tri truc quay
cua vat.
IV. DIEU KIEN CAN BANG CUA VAT
1. Quy téic mdémen luc
Vit trong hinh 6.11 ¢6 thé quay xung quanh truc ¢b
dinh tai O.
Néu chon mot chiéu quay la chidu dwong va quy wdc:
M > 0 v6i mémen c¢6 xu hudng lam vat quay theo chiéu
duong va M < 0 vd1 momen lwc co xu hudng lam vat
quay nguoc chiéu duong. Véi quy wde do thi didu kién
can bing ciia vat c6 truc quay c¢6 dinh tré thanh tong
moémen lwe dbi vdi truc quay bang 0.



Quy tic moémen lyc:
Mot vit o truc quay ¢é dinh s€ cdn bing kl‘fu' t6ng c"dc
momen luc co xu huong lam vdt quay theo chiéu kim dong
hé bdang voi tong cdac momen luc co xu huong lam vdt
quay nguoc chiéu kim dong ho.
Trong quy tic mémen lwc dwoc phét‘ biéu & trén thi
m,(")men cua cac lup tac dung lén vat déu duoc xac dinh
do1 voi truc quay co dinh cua vat.
2. Diéu kién céin bing cua vat
Mot vat can bé{lg kh\i khong c6 gia téc (ding yén hodc
chuyén dong thang déu) va khong quay.
Do do, mC)‘t vat ¢ trang thai can b.%mg khi thoa man dé)ng
tho1 hair diéu kién sau:

« Hop luc tac dung 1én vat biang khong.

. Téng plémep cua cac luc tac dung l1én vat ddi voi
truc quay bat ki bang khong.
Hay van dung diéu kién nay dé xem xét chuyén dé_‘)ng cua
vat trong hinh 6.12. Vi hai luc song song, nguoc chiéu va
F =F, nén hop luc bang 0. Nhung khi do6, mémen luc

cua hal lwc cung chiéu, tbng mémen luc dbi vai truc quay
bat ki khac 0 nén vat quay, tirc la vat khong can bing.

A :

i" :

2. Ching to6 rdng vat & hinh
6.11 sé can bang khi:

8. Thao luan dé rat ra diéu
kién can bang cua vat.

2. Mé td xu hudng chuyén
déng cua vat nhu trong hinh
6.12 nhung vdi hai lucF vaF,
khéng clng do I6n.

Hinh 6.12

Khéng chi ndi tiéng vai phat hién vé luc ddy cta chat 16ng 1én cac vat, Archimedes con néi tiéng
VGi cau noi: “Hay cho toéi mét diém tua, toi c6 thé nhac bong qua dat 1én”. D6 la vi 6ng mudn
khang dinh tinh ding dan cta dinh luat vé don bdy da dugc kiém chiing trong cuéc séng. Cho
dén hién tai, sau Archimedes hang nghin nam, chiing ta dé dang giai thich co s khoa hoc cla
quy tac don bay qua cac khai niém luc va mémen luc. Day |a mét trong sé nhiéu trudng hgp ma
ki thuat da di truéc khoa hoc. Rat nhiéu ki thuat c6 xua da dugc con ngudi biét dén nhd kinh
nghiém nhung chi dén khi khoa hoc bat kip, xay dung co s& hiéu biét day di cho ki thuat ay thi
né méi cé thé phat trién manh mé, dugc ap dung va dem lai hiéu qua tét hon.

Céc hoat déng khdng ngling nghi cia xa hdi loai ngudi lam nay sinh nhu cau cé céac ki thuat mdéi.
Doi hoi nay khién khoa hoc néi chung va vat li néi riéng c6 déng luc va ludn xudt hién cac van dé
nghién ctru méi. Cac nghién cu nay hoan thanh sé quay lai gitp cai tién, nang tam ki thuéat.

Cé thé thay ro diéu nay khi ta di tim cau tra 1oi cho cau hoi da dat ra & dau chl dé vé viéc giam
thai gian tang t6c cla 6 t6. Ta ¢ thé dé dang chi ra rang dé tang gia téc cla xe thi can tang luc
tac dung. Tuy nhién, chuyén déng cla truc déng cg, ctia banh xe la chuyén déng quay nén thuc
té& thi mé men luc (mémen xodn) clia déng co sé anh hudng téi kha nang tang téc clia xe. Ngoai
ra, d€ & té dat téi téc dé cao thi con phu thudc téc dé quay clia truc déng co va céng suat — dai

lugng sé duoc tim hiéu & phan sau.

Hay tim hiéu théng tin va ké tén mét sé loai xe thudng c6 mémen xoan Ian.
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* Hop luc cda hailuc F, vaF, song song, cing chiéu la mét luc F song song, cling chiéu véi
hai luc dy, ¢6 d6 16n bang téng cac dé I16n cla hai luc thanh phéan va diém dat O clia luc F
chia doan thang néi diém dét O , O, clia hailuc F , F, thanh nhiing doan thang ti Ié nghich
VGi do 16n cha hai luc ay.

* Moémen M cia mét luc déc trung cho tac dung lam quay cda luc do va dugc tinh bang tich
dd 16n clia luc véi khodng cach tir truc quay dén dudng thang chifa vecto luc (gia cla luc).

+ Ngau luc |a hai luc song song, ngugc chiéu, bang nhau vé dé 16n tac dung vao mét vat va
gia cta hai luc cach nhau mét khoang d.

« Mémen clia ngau luc bang: M = Fd
+ Diéu kién can bang téng quat ctia mét vat ran gém:
— Luc téng hop téc dung lIén vat bang khoéng.

—Téng mémen clia céc luc tadc dung lén vat doi véi truc quay bat ki bang khéng.

_ W,

BAITAPCHUDE 2 &

1. Mot ngudi co khoi lwong 60,0 kg di trén xe dap co khoi luong 20,0 kg. Khi xuét
phat, hop luc tac dung lén xe dap 1a 200 N. Gia st hop luc tac dung lén xe dap khong

doi, hay tinh gia tr1 van tdc cua xe dap sau 5,00 s.

2. T cong thire lién quan, hay biéu dién don vi cta ap suét va khéi lvong riéng qua cac
don vi co ban trong hé SI.

3. Mot thiét bi vii tru co khéi lwong 70,0 kg. Khi thiét bi nay cét canh tir bé mat Mat
Tring, lwe nang hudng thiang dimg, 1én khoi bé mat Mit Tring do déng co tac dung 1én
thiét bi 1a 500 N. Gia tbe roi tu do trén bé mat Mt Trang 1a 1,60 m/s?, Hay xac dinh:
a) Trong luong cua thiét bi nay khi & trén Mit Tréng.

b) Téng hop lwe ning cia dong co va lwe hap dan ciia Mit Tring tac dung lén thiét bi.
c) Gia toc cia thiét bi khi cat canh tir bé mit Mit Trang.
4. Goi tén va md ta hudng ctia cac luc trong cac tinh hudng thuc té sau:
a) Mot vat ndm o day bé.
b) Qua tdo rung xudng dat.

¢) Nguoi ngdi trén xich du.
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Nguoi ta tha mot qua ciu kim loai vao mét éng hinh tru chira day dau. Lic dau, qua
cau chuyén dong nhanh dan. Sau mét khoang thoi gian thi né chuyén dong véi toe
d6 khong d6i. Hay giai thich:

a) Tai sao luc dau qua ciu ting tdc?

b) Tai sao sau mot thoi gian thi qua cau chuyén déng déu?

¢) Tai sao n6i néu dng dii cao thi van toc khi qua cau chuyén dong déu 1a véan toc cudi
cua no?

Mot nguoi kéo day dé gii thung hang nhu hinh 1.

Trén hinh da biéu dién hai lwe. o)
a) Chi ra lyc con lai tao thanh cip luc — phan luc

theo dinh luat I1T Newton véi mdi luc nay. Néu

rd vat ma luc do tac dung lén, hudng cia luc va 20 kg

loai luc.

b) Biéu dién cac luc tac dung 1én thung hang. P

¢) Biéu dién cac luc tac dung 1én nguoi. Hinh 1

D6 sau ctia nurde trong mot bé boi thay doi trong khoang tir 0,80 m dén 2,40 m. Khoi
lwong riéng ciia nude = 1,00.10° kg/m? va ap suat khi quyén la 1,01.10° Pa.

a) Tinh ap suat 16n nhat tac dung 1én méi diém & day bé boi.

b) O day bé c6 mot nip 6ng thoat nude hinh tron, ban kinh 10,0 ¢cm. Tinh lrc can
thiét dé nhac ndp nay 1én, bd qua trong lwong cia nap.

¢) Tir két qua & cau b, hily dé xuét phwong an bé tri 6ng thoat nudc ciia bé boi dé co
thé thoat nude dé dang hon.

Khéi lwong riéng ciia thép la 7 850 kg/m>. Tinh khéi luong ciia mot qua cau thép
ban kinh 0,150 m. Cho biét cong thire tinh thé tich cia khéi caula V = Zqgr® véir
la ban kinh qua céu. 7

Mot thung hang trong lwong 500 N dang truot xudng dbc. Mit dbc tao véi phuong
ngang mot goc 30,0°. Chon hé toa d6 vudng goc xOy sao cho truc Ox theo hudng
chuyén dong cua thung.

a) V& gian do vecto luc tac dung lén thung.

b) Tinh cac thanh ph@m cua trong luc theo cac truc toa d¢ vuong goc.

¢) Giai thich tai sao luc phap tuyén cua doc 1én thung hang khong co tac dung kéo
thung hang xu6ng doc.

ViTLi10 77



d) Xac dinh hé s6 ma sat trwot gitta mat déc va thung hang néu do duoc gia tdc
chuyén dong cta thing la 2,00 m/s* B6 qua luc can ciia khong khi 1én thung.
10. Néu y nghia cua:

a) Ngau luc. b) Mémen ngau lurc.

11. Hinh 2 m6 ta céu triic bén trong ciia mot canh tay nguoi dang gitt mot vat ¢é trong
lwong 50 N. Buii co cung cdp mét luc hudng 1én. Luc cua bii co ¢ tac dung lam
cing tay quay nguoc chidu kim dong hd quanh truc quay 1a khép khuyu tay. Tay
s gitt dugc vat néu mémen cua luc tac dung boi bui co bing véi moémen luc gay
ra boi trong luong cia vat déi voi khép khuyu tay. Hay xac dinh do 16n cua luc
sinh ra bo1 bl co.

Khép khuyu tay

Hinh 2
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1 NANG LUGNG VA CONG

Hoc xong bai hoc nay, ban cé thé:

«  Néu duwoc biéu thire tinh cong b&ng tich cuia luc tdac dung va do dich chuyén theo
phuwong cuia lue, néu dwoc don vi do cong la don vi do ndng lwong (véi 1J = 1 Nm).

«  Tinh dwoc cong trong mét sé truong hop don gidn.

. Tr\inh bay diroc vi du chitng t6 co thé truyén ning lwong tie vat nay sang vat khdc
bang cach thuc hién cong.

o Tuwmot s6 tinh huéng thuc té, thdo ludén dé néu dwoc v nghia vat li va dinh nghia
cong sudt.

«  Vdn dung dwoc méi lién hé cong sudt (hay téc do thue hién cong) vai tich cua
lwc va van toc trong mot so tinh huong thuc té.

-:@:— Cach mang cong nghiép lan thir nhat bét dau
vao cudr thé ki XVIII & nudc Anh khi con
nguoi phat trién cac may mdi co kha nang thuc
hién céng gap hang tram lan so vdi strc nguoi.
O giai doan dau, ning luong gio va ning luong

nwoc duoc khai thac. Nude du trit trong cac

dap & trén cao (thé ning) duoc st dung dé lam
Hinh 1.1. Déng co hoi nuée sir dung

Iwc 16n tao ra boi ap suat
may co (déng ning). O thoi ki tiép theo, dong hoi dé day xe lira c6 khoi
lwong hang tram tan di
chuyén hang trim kilémét
st dung nhién liéu hoa thach nhu than da. chi trong mot vai gio

quay cac banh xe lon, nho d6 lam quay cac
co hoi née duoc phat trién & Virong qude Anh

Dong co hot nudce st dung nang luong tir than
da lam ting dang ké cong suat hoat dong ciia cac
may bom nudce va cac khung dét 16n trong cong
Xuong san Xuét soi. Pong co hoi nude duoce su

dung trong dau may xe lira (hinh 1.1), tau thuy
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1. Ké tén cac dang nang
lugng xung quanh chung
ta. Lay vi du chiing t6 néng
lugng c6 thé truyén tur vat
nay sang vat khac.

Hinh 1.2. Nguo1 nong dan
thu hoach lia trén canh dong
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hoi nwde, xe tai, ... trd thanh nén tang cho Cach mang cong
nghiép lan thir nhat.

Ning lwong lam cho cac may tac dung luc 16n bit ngudn
tir dau? Nang lwong c6 thé truyén tir vat nay sang vat

khac bang cach nao?

1.CONG VA sU TRUYEN NANG LUONG
Ning luong ¢6 & khip moi noi xung quanh chung ta va

ton tai & cac dang khac nhau.

1. Cong

Ning lurong co thé duge truyén tir vat nay sang vat khac
théng qua trong tac. Vi du, dé chuyén thoc tir rudng 1én
xe tai, ngwoi nong dan phai nang bao thoc tir mit dat
1én vai minh (hinh 1.2). Nhu vay, nguoi nay da truyén
cho bao thoc ning lwong, lam thay dbi d6 cao ciano so
v&i mit dat. Tac 1a lam cho n6d ¢6 mot thé ning so voi
mit dat. Khi nguoi néng dan tac dung lwe, truyén ning
luong cho bao thoc, ta noi luc tac dung dang thuc hién
cong. Trong truong hop nay, khai niém céng duge st
dung vo1 v nghia khoa hoc.

Tu “cong” con dugc st dung & cac tinh hubng giao tiép
khac nhau nhu:

a) Ngay cong ctia mot nguoi 1ai xe 1a 200 000 dong.

b) C6 cong mai sit, co ngay nén kim.

c) Khi may xtic dang hoat dong, dong co sinh cong di
chuyén cac khéi dit khoi hé.

d) Cho doi mét cong.

O céc tinh hudng b va ¢, tir “cong” duge st dung véi ¥
nghia khoa hoc: gin véi su truyén ning luong cho vat khi
co luc tac dung lam vét dich chuyén theo phuong cua luc
(bang 1.1).



Bang 1.1. Phan tich su xuat hién cua tlr “cong” voi nghia khoa hoc

-

Thuwe hién cong

Khong thwe hién cong

Pay ti quan ao dich chuyén:
luc day cia nguoi truyén ning
lugng cho td. Bong ning cua
tu tang.

Piy nhung ti khéng dich
chuyén: dong ning cua tu
khong thay doi.

Hon da dang roi: luc hap dan
thuc hién cong. Hon da dich
chuyén theo phuong cta luc
hap dan. Pong ning cua hon
da tang.

Mat Tring chuyén dong
quanh Trai Pat: luc hiap dan
khong thuc hién cong vi Mat
Trang khong dich chuyén
theo phwong cua luc hip dan.

DoOng nang cua Mat Trang
khong thay doi.

Néng lrong déc trung cho kha nang thue hién cong. Cong
duoc tinh bang biéu thirc:

Cong = hec tac dung x do dich chuyén theo phirong ciia lic
Néu ki hiéu cong la A, gia tri luc tac dung la F va do dich
chuyén theo phuong cia liwc 1a d thi biéu thirc tinh cong
duoc viét duéi dang ki hiéu: A =F.d (D)

Pon vi do cong la don vi dan xuat va tir (1) c6 thé dung
N.m lam don vi do cong. Thuc té don vi do cong st dung
nhu trinh bay & phan tiép theo.

o Xét truong hop luc tac dung c6 hudng trung vér hudng

dich chuyén (hinh 1.3), cong cuia luc la:
A=50N x3m=150 N.m.

! 3m E

Hinh 1.3. Diy thung hang trén mit san
bang lwe 50 N, lam né dich chuyén mét doan 3 m

o Xét truong hop luc tac dung c6 hudng hop véi hudng

dich chuyén mot goc o.nao do (hinh 1.4).

2. Tim ti thich hgp véi cho
trong cac suy luan dudi day.
— Luc tac dung cang I6n thi
sinh cong cang [?1.

— D6 dich chuyén theo
phuong cua luc cang Ién thi
céng thuc hién dugc cang [7].

1.Tinh céng cua trong luc lam
hon da khéi luong 5 kg roi tu
dé cao 10 m xuéng dat.
2.Tinh céng cla trong luc lam
hon d4 khéi luong 5 kg lan tu
dinh déc dai 100 m, cao 10 m
xudng chan déc.

Ban cé nhan xét gi vé két qua
tinh céng trong hai trudng
hgp trén?
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1. Ban hay phan tich luc tac
dung thanh hai thanh phan:
thanh phan vuéng goc véi
phuongdich chuyénvathanh
phan trung véi phuong dich
chuyén dé 1ap luén rat ra biéu
thuc tinh cong (2).

Ban co biét

Cam nhan cla co thé vé
cong doéi khi khéng chinh
xéc. Néu ban dang hai tay va
maoi tay gilr yén mot chong
sach thi sau vai phut sé thay
tay rat moi. Cac bé co G hai
tay co gian lién tuc dé sinh
ra luc nang, can bang vai
trong luc téc dung lén cac
chéng sach. Cé qua trinh
chuyén hod va truyén nang
lugng trong co thé, nhung
khong ¢6 nang lugng
truyén téi cac chéng sach.
Do vay luc nang khéng thuc
hién céng.

2

3. T biéu thic (2), suy luén:

Khi nao céng sinh ra c6 gia
triam?

«®

4. Chi ra va phan tich mét s6
vi du ching to c6 thé truyén
nang lugng tu vat nay sang
vat khac bang cach thuc
hién céng.
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Hinh 1.4. Trong luc 50 N tac dung lzimq vét trrot xudng
quang dwong 3,0 m. Mat phang nghiéng hop
vo1 phrong cua lue mot goc 60°
Pé tinh cong A cua trong lwc P lam vat trwot quing
dwong s trén mat phing nghiéng, can xac dinh d6 dich
chuyén d ciia vat theo phrong cua trong luc (hinh 1.5):

d = s.cosa.

Hinh 1.5. D6 dich chuyén hop véi phwong ciia lwe mét goc o

Véan dung biéu thic (1), tinh cong cua luc:

A = P.(s.cosa) = P.s.cosu

=50 N % 3,0 m x cos60°= 75 N.m.

N}}u vay, khi luc F khéng ddi tac dung lén mot vat va
diem dit cua luc do chuyén doi m(:)t doan s theo huodng
hop vd1 hudng cia luc goc o thi bicu thire tinh cong cua
luc la: A = F.s.cosa (2)
Tu biéu th}'rc (2), nhéan thay 1\(hi luc vuong goc val phuong
dich chuyén thi sinh cong bang 0.

2. Su truyén nang lugng

Thue hién coéng la mot cach truyén ning lwong tir vat nay
sang vat khac. Do lon cua cong ma luc dd thuc hién bﬁng
phan ning lwong ma lwe tac dung di truyén cho vat, lam
vat dich chuyén mét khoang nao dé theo phuong cua luc.
Céng da thuc hién = Phan ndng hrong di dwoc truyén
Nhu vay, don vi do cong la don vi do nang lugng: jun (ki
hiéulal), IN.Im=1Jhay1J=1N.m.

1 Jlacong dolucco dolon 1 N thuc hién khi diém dit cia
lwc chuyén doi 1 m theo phwong cua luc.



I1. CONG SUAT

1. Téc dg thuc hién cdng

Trong xay dung, dé dua vat liéu 1én cao nguoi cong nhan
thuong dung day kéo vit qua rong roc ¢d dinh. O cac cong
trwong 16n, nguoi ta sit dung may toi dién dé thay thé
cho stre nguo1. Cung dua mot khdi vat liéu c6 khdi luong
50 kg 1én do cao 10 m, ngudi kéo mat 50 s, trong khi may
to1 kéo chi mat 10 s.

a) Pua vat liéu lén cao b) Qu’a vat liéu 1én cao
bang sirc nguoi bang may to1 dién
Hinh 1.6. Thuc hién cong dua vat liéu 1én cao

O ngd tr ¢6 dén giao théng, khi tin hiéu dén chuyén tir
dé sang xanh, cac phwong tién giao théng cing bit dau
chuyén déng. Sau 10 s, nguoi dap xe di chuyén duoc 20 m;
6 16 di chuyén duoc 100 m (hinh 1.7).

Hinh 1.7. Con nguo1 va dong co 6 t6
thuc hién cong khi tham gia giao thong

Hai luc khac nhau thuc hién cing mdét cong nhu nhau
nhung thoi gian dé thuc hién cong c6 thé khac nhau. Hodc
trong cung mot khoang thoi gian, luc nay thuc hién cong
16n hon lyc kia. Diéu do co nghia 1a: toc do thwe hién
cong cua hai luc la nhanh cham khac nhau.

-

5. So sanh céong cla nguai
va cong cla may toi trong
trudng hop & hinh 1.6.

Nguai hay may tai thuc hién
¢6ng nhanh hon?

-

6. So sanh céng cla ngudi
dap xe va dong co 6 td trong
truong hop & hinh 1.7.
Ngudi hay dong ca 6 to thuc
hién céng nhanh hon?
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7.1Wliénhévsil1Jvals
nhu thé nao?

Trudc day ngudi ta con dung
don vi ma luc (stic ngua) dé do
céng suat. G nudc Anh 1 ma luc
tuong duong khodng 746 W.
Don vi oéat ldy tén theo tén
nha phat minh, ki su nguoi
Scotland (Scét-len). Ong da
c6 nhling cai tién vé céng
suat hoat déng ctia méy hoi
nudc — lam nén tang cho
cudc Cach mang cong nghiép
lan thit nhat.

James Watt (1736- 1819)

Nang luong vao ca thé ngudi
dudi dang hoa nang cua thic
an va gildp con ngudi sinh
cdng trong sinh hoat va lao
dong, san xuat hang ngay.
Cong sudt clia co thé I6n
hay nhé phu thudc vao hoat
dong cia con ngudi. Khi
nghi ngoi, cong suat hoat
déng nhé hon céng sudt
trung binh. Khi van déng
manh nhu di chuyén dé dac
lén cau thang thi céng suat
hoat déng Ién hon céng
suat trung binh.

V6i ngudi thudng xuyén
hoat déng thé chat vdi
cudng do cao (céng suat
I6n), ché d6 an cla ho can
giau nang lugng hon.

Ban hay tim hiéu thém vé cac
loai thic an giau nang lugng.
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2. Dinh nghia cong suat

Trong vt li, nguoi ta dung khai niém cong suat dé biéu thi
toc do thue hién cong cia mét lwc. Cong suat co do lon duoc
xac dinh bang cong sinh ra trong mét don vi tho gian:

A
r== 3)

trong do, A la cong thuc hién duoc trong thoi gian t. Day
la biéu thirc xac dinh cong suat trung binh. Céng suat tlrc
thot co thé thay doi trong thot gian t.

Don vi do cong suét 13 oat, ki hiéu 1a W.

Vén dung biéu thuc (3), ta tinh cong suat cia dong co
thang may tac dung luc 10 000 N néng budng thang may
lén d6 cao 18 m trong 20 s nhu sau:
A Fs 10000 Nx18 m

/

.

=9 000 J/s=9 kW
g t t 20 s

3. So sanh céng suat ctia hai may tdi sau:

— M4y t&i 1 nang dugc 80 kg vat liéu |én cao 5,0 m trong 30 s.
— May t&i 2 nang dugc 1 ta vat liéu lén cao 6,0 m trong 1 phut.

Khai niém cong suét diroc md rong cho cac ngudn phat

nang luong khong chi sinh cong co hoc, vi du: co thé

nguol, may phat thanh, 10 nudng, bong dién (bang 1.2).
Bang 1.2. M6t s6 gia tri cdng suat trung binh

T6 may phat dién 240 MW
Tau bién 50 MW
Van dong vién nang ta 150 kg 3,3 kW
May phat thanh 3 kW
Lo nudng 2 kW
Boéng den dién 100 W
Trai tim dap 60 nhip/phut 30 W
May tinh bé tii 10°'W

3. Mai lién hé cong suat véi luc va van toc

Dong co tao ra luc phat déng lam xe may chuyén dong vé phia
trude. Pong co hoat dong véi cong suat cang lon thi co thé tac
dung luc cang 16n, lam xe may chuyén déng cang nhanh.

Gia sit xe may dang di chuyén voi véan toc v khong doi.
Pong co tac dung lwe F cung huéng chuyén dong dé can



bing vdi lwe can cia duong va khong khi.
Trong khoang thoi gian t, xe may di chuyén duoc quing
duong: s = v.t. Luc F coi nhu khéng dbi va ciing huéng véi
do dich chuyén cua vat, sinh cong: A = F.s.
Cong suat hoat dong ciia dong co la:
pB_Es_FEvt_ po @

o t ot t
Day la biéu thirc xac dinh cong suat trung binh.
Trén thuc té, dong co cua xe may khong thé hoat dong
vuot qua mot gia tri cong suat nhit dinh. Do d6, can diéu
chinh lwc va tdc dd mot cach phu hop khi dong co xe may
dang hoat dong voi cong suat toi da. Vi du, khi xe may
chay qua nhiing doan duong kho di hodc 1én débc thi luc
phat déng ctia déng co phai tang, do dé can giam tdc do.

2.Véan dung mdi lién hé cdng sudt véi luc va van téc (4) dé dua
ra khuyén nghi cho ngudi l4i xe may nén di bang s6 thap hay
s6 cao trong moi tinh hudng thuc té dudi day dé dam béo an
toan va hiéu qua van hanh déng co:

— Xe méy bat dau di chuyén.

— Xe may di trén dudng ngoai do thi, cé it phuaong tién di lai.
— Xe may |én déc.

— Xe may xuéng déc.

— Xe may vao cua (chuyén hudng dét ngot).

— Xe may di trén dudng tron truct.

— Xe may di trén dudng cé nhiéu 6 ga.

©

quang duong vat di dugc dudi tdc dung cta luc F.
e Don vi do cong la don vi do nang lugng: jun, 1J =1 N.m.

dugc goi la téc dé thuc hién cong.

\_

e Thuc hién céng la mét cach dé truyén nang lugng tur vat nay sang vat khac. B 16n cta cong
ma luc da thuc hién dugc bang phén nang lugng da dugc truyén di.

e Cong dugc tinh bang tich cla luc tac dung va dé dich chuyén theo phuong cla luc.

e Biéu thuc tinh cong: A = F.s.cosa, trong d6 a la géc hgp béi luc F véi hudng dich chuyén, s la

¢ Coéng suat dac trung cho kha nang thuc hién céng nhanh hay chém, do vay céng suét con

¢ Cong suat do bang céng sinh ra trong mét don vi thai gian: 7 =%. Trong do, A la cong thuc
hién dugc trong thdi gian t. Don vi do cong suat la oat, 1TW =1 J/s.
e Biéu thtic lién hé cong suat trung binh .7 véi luc F khéng déi va van téc v khéng déi: .7 =Fv.

Hop s6 lathiét bigdm cacbanh
rang truyén dong cé ban kinh
I&n, nhé khac nhau dé chuyén
s6, gitp thay d6i mémen xodn
lén banh xe, tur d6 diéu chinh
toc d6 clia xe may.

— S8 1 tuong Ung véi téc do
t0- 10 km/h

— S6 2 tuong Ung véi toc do
tr 10 - 20 km/h

— S6 3 tuong Ung véi téc do
tlr 20 - 40 km/h

— S6 4 tuong Ung vdi toc do
tur 40 km/h tré [én.

S6 1, 2 dugc coi la s6 thap; s6
3,413 50 cao.

Hinh 1.8. Hp s6 xe may
Tim hiéu thém vé hép s6 va
gidi thich tai sao khi chuyén
s6 thi thay doi dugc luc phat
ddéng clia dong co?

~
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2 BAO TOAN VA CHUYEN HOA NANG LUONG

Hoc xong bdi hoc ndy, ban ¢é thé:

«  Néu duoc cong thirc tinh thé ning trong truong trong luc déu, vin dung
dwoc cong thiee tinh thé nang trong mét so truwong hop don gidn.

o Tir phwong trinh chuyén déng thang bién déi déu véi van téc ban ddu bang
khong, rit ra dwoc déng nding ciia vit cé gid tri bang céng ciia liec tac dung
lén vat.

«  Phan tich diroc si chuyén hod déng nang va thé nang cia vt trong mot s6
tricong hop don gian.

o Néu diroc khdi niém co ning; phdt biéu diroc dinh ludt bdo toan co ning
va van dung dwoc dinh ludt bdo todn co ning trong mot s triuong hop don
gian.

o Tir tinh huéng thuc té, thdo ludn dé néu duoc dinh nghia hiéu sudt; vin
dung dwoc hiéu sudt trong mot so truong hop thuc té.

«  Ché tao mé hinh don gian minh hoa dwoc dinh ludt bdo toan ndng luong,
lién quan dén mét s6 dang nang lwong khac nhau.

7@5 Trong xdy dung, dé co cong trinh bén
vitng thi cAn xAy nén moéng chic chin
bang cach dong nhirng coc bé tong dic
sin ngdp siu xubng nén dat. Mdi may
dong coc déu ¢co bd phén bia may dugc
nang lén nho stre thuy lue. hot nude hoac
dong co diézen. Khi dat toi diém cao
nhat, bua may s& dugc tha cho roi xuéng,
va cham manh vao coc bé tong va lam no
lin xuéng (hinh 2.1). Nhu vay, bia may
khi & trén cao co du trit ning lwong (thé

ning) dé sinh céng lam dich chuyén coc.

Pong ning ma bua may truyén sang coc s
¢6 lién hé gi vé6i khéi lwong cia bia may Hinh 2.1. Str dung bia may dé

g S

va do cao cua no6 trude khi tha ro1? dong coc bé tong
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I. THE NANG VA DONG NANG
1. Thé nang

Luwc ciia may thuc hién cong di chuyén bua may 1én cao.
Ning luong tr may da chuyén thanh ning lwong du trit &
bua may, goi la thé ning trong truong.
Trwong hap dan do Trai Dét giy ra xung quanh no goi
la truong trong luc. Biéu hién cua treong trong luc la su
xuét hién cua trong luc P tac dung 1én mot vat co khbi
lwong m dit tai mét vi tri bt ki trong khoang khong gian
co truong trong luc: P = mg, trong do, g la gia tri cia gia
tdc roi ty do hay con goi la gia toc trong trrong.
Khi xét mot khoang khong gian khong qua rong thi gia
toc trong trwong tai moi diém c6 phuong song song,
cung chiéu va cung do 16n. Ta noi rang, trong khoang
khong gian do, truong trong luc la déu. O gan mit dat,
truong trong lwe c6 thé coi la déu va gia téc trong trrong
c6 gia tri khong dbi, xap xi bing 9,81 m/s>,
Xét tinh hubéng (hinh 2.2): mot nguoi ning vit ¢o khoi
legng m tir tr I1én dd cao h so vé1 mat dat. Nang luong
ma ngudi truyén cho vat dwoe du trit dudi dang thé ning.
Thé ning trong trueong trong luc déu dwoc xac dinh bing
biéu thirc:

W, = mgh (D)
Thé ning la ning lwong nén dwoc do bing jun ().
Nhén xét: Khi vat & trén mit dit (h = 0) thi vat khong
co thé ning (W, = 0). Ta n61 mit dit duoc chon lam
méc (hay gbc) thé ning.

|

(|

Hinh 2.2. Luc niang ciia nguot thue hién cong
truyén niang lwong cho kién hang

Ban co biét

-

Néu coi Trai Dat la qua cau
déng chat cé khéi lugng M
va ban kinh R thi biéu thuc
tinh gia tri cla gia téc trong
trudng la:

= .h)z , trong d6 G la
J’_

hang sé hap dan.
G gdn mat dat, h rat nho so
vdi R nén cé thé bé qua; do

G
vay, g = - la nhu nhau &

moi vi tri gan mat dat.

1. Tim tU thich hop véi chd
trong suy luan dudi day:

Thé nang cua bua may cang
thi luc cia may déng coc
thuc hién cong cang 2], coc
lin xuéng cang sau.

2. So sanh thé nang trong
truong clia vat 8 d6 cao h véi
cdng cla ngudi tac dung luc
nang vat lén dén dé cao nay.
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1. Phan-Xi-Pang la ngon
nui cao nhat trong ba nudc
Viét Nam, Lao, Campuchia,
dugc ménh danh la “néc nha
Déng Duang”. Lén dén dinh
nui cao 3 147 m nay la udc
ma cla nhiéu ban tré.

Tinh thé nang cla ngudi leo
nui c6 khéi luong 70 kg khi leo
|én dén dinh nui Phan-Xi-Pang.

-(?)

3. Tu lién hé (i), (ii), hay suy
luan dé rut ra két luan: Dong
nang W, clia vat c6 gia tri bang
céng A clia luc tac dung [én né.
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Van dung cong thire (1), ta tinh dugc thé ning cua kién
hang 20 kg & do cao 1,5 m la:
W, =mgh =20 kg < 9.81 m/s? > 1,5m=29431]
~2,9.10%]

2. Dong nang

Tac dung luc F khong doi Véq vét ¢6 khéi lwong m dang

ding yén, lam vat dich chuyén theo hudng cua luc.

. ,Vé mat dong luc hoc, luc F lam V:é‘lt chuyép d(’j‘ng vdil gia

t("),c a trén quang duong s, tr van toc ban dau bang khong

dén van toc v nao do.

+ Theo cong thirc cia chuyén dong thing bién d6i déu:
Ve = 268 (1)

+ Theo dinh luat IT Newton: F = ma (11)

. Vé 1}151 nang lwong, luc F thuc hién cong A = Fs, lam vat

chuyén dong voi dong ning W .

Péng ning la ning lwong mot vat c6 duge do chuyén

dong va dugc xac dinh bﬁng biéu thirc:
|
W, = Emv (2)

Pong ning la nang hrong nén dwge do bing jun (I).

1. So sanh déng nang cla 6 té6 nang 1 000 kg chuyén déng
vGi tée dé 4,0 m/s va dong nang clla xe may nang 100 kg
chuyén déng vaéi téc do 15 m/s.

Il. CONANG

1. Su chuyén hoa dong ning va thé ning cia vat

O céc cbng vién giai tri hién dai, thudng cé tro choi trai
nghiém: tau luon siéu tde. Khi bt diu, dong co dién tir tr
kéo toa tau 1én dinh dau tién cua cung duong ray (hinh 2.3).
Sau d6, toa tau trwot xudng va téng téc. No chuyén dong
nhanh dén va c6 da dé di chuyen dén Chnh thir hai (thap hon
dinh tht nhat); sau do tiép tuc trrot xudng va ting toc.

Luc kéo cua dong co thuc hién cong dwra toa tau 1én dinh
duong ray, du trie thé nang cuc dai. Khi toa tau nay truot



xudng, dong ning ciia n6 ting va dong thoi thé ning cua
n6 giam. Khi téi day cia cung duong, toan bo thé ning da
chuyén hoa thanh dong ning, ning lwong nhiét va ning

lwong am thanh. Khi 1én déc, dong ning ciia toa tau giam, ._®
chuyén hoa thanh thé ning.

4. Nang lugng hao phi trong

w, cuc dai 8 WS>W, qua trinh toa tau chuyén

déng tén tai dudi dang nao?

5. Ban cha xat hai ban tay vao

nhau lién tuc cho dén khilong

ban tay dm lén. Nang lugng

nhiét ma ban cam nhan dugc

chuyén hod ti dang ndng

Hinh 2.3. Nguoi ngoi trén toa tau luon cam nhén su thay doi lugng nao?

nhanh va lién tuc cua véan toc va d6 cao cua minh

RS rang la trong qua trinh di chuyén, ning luong cia toa
tau (gém dong ndng va thé ning) bi hao phi do luc ma
sat trén duong ray va sttc can khong khi. Vi vay, toa tau
khong thé trd lai d6 cao ban dau. Piéu nay li giai tai sao
dinh thir hai cta cung dwong ray thap hon dinh thir nhat.
Ma sat cang 16n thi hao phi ning luong cang nhiéu.

Xung quanh ching ta ¢o rat nhiéu tinh huéng khac ma & do

c¢6 s chuyén hoa gifta dong ning va thé nang (hinh 2.4).

-2

6. Phan tich su chuyén hoa
déng nang va thé nang cua
vat trong mét so truong hop

don gian. Trong céc trudng
hgp nay c6 su hao phi nang
lugng khéng?

Ban c6 thé sttdung céc trudng
hgp & hinh 2.4 hoac tu dua ra
cac tinh huéng khac.

Hinh 2.4. Choi xich du ¢ cong vién (a), nhay ty do trén
bat nhtin (b), thit mén phat bong bong (¢)
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7.Co nang la gi?

-

8. Diéu kién dé co nang cua
vat dugc bao toan la gi?

2. Gidi lai bai tap minh hoa
véi m =10 kg. Chiing minh
rang téc dé I6n nhat cla
gua lac khéng phu thuéc
vao khéi lugng clia né.
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2. Dinh luédt bao toan co nang
Thé ning va dong ning la hai dang cia co ning. Co ning
W ciia mét vat bang téng thé ning W, va dong nang W,
ciano:

W=W +W,
Trong qua trinh chuyén déng, déng ning c6 thé giam do
chuyén hoa thanh thé ning hodc thé ning giam do chuyén
hoa thanh dong ning. Qué trinh chuyén hoa nay thwong
kem theo sir hao phi nang lwong. Trong cac trrong hgp ma
ma sat rat nho, c¢o thé bo qua sw hao phi ning lwong, dong
ning giam di bao nhiéu thi thé ning ting 1én bay nhiéu.
Va nguoc lai, thé ning giam di bao nhiéu thi déng ning
tang 1én bay nhiéu. Noi cach khac, tong thé ning va dong
ning la khéng d6i. Do 1a dinh luat bao toan co ning.

Xét con lic gdm qua lic 5.0 kg treo trén soi ddy chéc, manh,
dai va khong co dan. Di chuyén qua lic t6i vi tri c6 do cao
0.15 m nhu hinh 2.5 réi tha nhe. Tinh tdc do cia qua lic khi
né6 di qua vi tri thip nhat trén quy dao chuyén dong.

Hinh 2.5. Chuyén déng cua con lic
Khi bat dau tha ra, thé ning cia qua lic so vdi vi tri thap
nhat trén qu¥y dao la: \?Vt =mgh=5.981.0,15 =74 ().
O vi tri ‘Ehép nhat trén quy dao, toan bo thé ndng cua vat
da chuyeén hoa thanh dong nang vi ma sat trong qua trinh
qua ldc chuyén dong 1a khong dang ké.

W,=W, =741

Tu cong thie dong ndng W, = Emv2 , suy ra:

vV = ‘{% = ‘. L4 ~ 1,7 m/s.
m 5,0




Ay 4

2. Nhay cau la mét mén thé thao. Van dong vién nhay
lén, dat diém cao nhat cdch mat nudc 10 m, réi rai xuéng.
Trong qua trinh roi, van déng vién thuc hién cac déng
tac nhao 16n dep mat trudc khi cham nudc (hinh 2.6). Em
hédy uéc lugng téc dé clia van déng vién khi cham nudc.
Nuéc trong bé cé vai trd nhu thé nao trong viéc dam bao
an toan cho van déng vién?

3. Mét em bé cé khdi lugng 20 kg trugt ti dinh cau trugt
cao 2 m. Khi t&i chan cau truct, em bé cé téc d6 1a 4 m/s.
Co nang cla em bé cé bao toan khéng? Tai sao?

Il sU BAO TOAN VA CHUYEN HOA NANG LUONG.
HIEU SUAT

1. Su chuyén hoa nang lugng

Ning lwong c6 thé dugc du trit va chuyén tir dang nay
sang dang khac (chuyén hoa ning lwong), tir vat nay sang
vat khac (truyén nang lwong) khi ¢o luc tac dung hodc cac
tac dong vat li khac. Cudc séng hing ngay ciia chiing ta
cling nhu san xuét néng nghiép, céng nghiép phu thude

nhiéu vao su chuyén hoa nang lwong.

Theo Vién Dinh duéng — B Y té, thanh socola 100 g
chira nang lugng 449 keal twong duong vor 1 879 000 J.
Xét tinh hudéng, mot nguoi co khoi lrong 80 kg mudn leo
1én dinh nti cao 2 000 m thi co bip can thwe hién cong dé
tich trit thé ning la:
W, =80 = 9,81 x2000=1569600J]
~1,57.10°]

Nhu vay, trén li thuyét, nguot leo nui chi can in mot thoi
socola ké trén 1a co da ndng lwong dé leo 1én dinh nui cao
2 000 m. Trén thwc té, co thé ngudi khong thé chuyén
hoa toan bo niang lvong hoa hoc du trit trong thirc an
thanh thé ning trong trudng — dang ning luong ¢o ich
trong tinh huéng nay. Phan I6n ning luong du trit trong
thire dn duoc chuyén hoa thanh cac dang ning luong hao

phi nhu nhiét ning va déng ning cuia co thé.

-

Hinh 2.6 Nhay cau thé thao

9. Lay vi du vé su chuyén hod
tt nang luong du tr{ thanh
nang lugng hoat déng trong
cudc sng va sdn xuat néng
nghiép, céng nghiép.

e Ban hay tim hiéu thém vé
qua trinh chuyén hoa céc
chat dinh duéng trong co
thé va céc yéu t6 anh hudng
dén hiéu sudt chuyén hoa
nang lugng du trir trong
thuc an.

e Ké cd & nhitng nha may
dién cé hiéu suat cao nhat,
chi c6 40% nang lugng tu
nhién liéu dugc chuyén hod
thanh dién nang hoa vao
lugi dién. Ban hay tim hiéu
vé cac dang nang lugng hao
phi trong qué trinh san xuat
va truyén tai dién nang di xa.
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Ban ¢ biét

Bang 2.1. Hiéu sudt mét sé

doéng ca.
Thiét bi Hicu
' suat
Dodng co dién 90%
Poéng ca hoinudc | 45%
boéng co 6 t6 25%

P 4

€

4. Mdy t&i dang hoat déng
vGi cong suat 1 000 W dua
100 kg vat liéu 1én déu tai do
cao 16 m trong 20 s. Tinh hiéu
suét clia may toi.

5.Véi méi déng co ¢ bang 2.1,
chira dang nang lugng cung
cdp, dang nang lugng cé ich
tao ra, dang nang lugng hao
phi tao ra va biéu dién dudi
dang lugc @6 nhu hinh 2.7.

o 375
e

=

3. Tai sao can tat diéu hoa, tat

dai, tat dén trong 6 t6 khi 6 t6
dang di trén dudng ma gan
hét xang.
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Ngay nay hau hét cac nha may va céng xwoéng déu hoat
dong dwa vaonang lwong dién dugce tmyén dén tr cac nha
may dién. O nha may nhiét dién, than da hoac dau mo bi
d6t chay giai phong ning luong du trit (ndng lwong hoa
hoc) trong nhién liéu, tao ra nang lugng nhiét 16n lam so61
nude. Ludng hoi ap suét cao phat ra lam quay tuabin may
phat dién, tao ra ning lvong dién — dang nang luwong co
ich trong san xuét dién.

2. Hiéu suat

Trong khoa hoc, nguoi ta st dung khai niém hiéu suat H dé
mo ta ti 18 (co thé tinh theo phén trim) giita nang lwong co

ich dwoctaoraW ., va téng ning luong cung cap W

cung cap”

W
“oich . 100%

cung cép

H=

Vi du, no1 dong co 6 t6 co hiéu suat 25% co nghia la chi
25% nang luong hoa hoc trong xing dwoc chuyén hoa
thanh dong néng cua 6 t6 — dang nang luong co ich trong
treong hop nay (hinh 2.7). 75% nang luong con lai b1 hao
phi dudi dang nang luong nhiét lam nong xe, téa ra moi

trrong va ning lrong Am thanh do rung lc.

75% Nang lwong hao phi
100%
Néng lrong hoa hoc
frong xang 250/6> Pong ndng cda 0 to

Hinh 2.7. Lwoc d6 minh hoa hiéu suat cia

dong co xang cua 6 to6 H = 25%

Str dung thiét bi co hiéu suét thap khong chi lang phi ning
lwong cung cAp ma con gay 6 nhiém méi truong. Vi du, Am
thanh to va kéo dai phat ra tr cac phuong tién giao thong
gdy cing thiang than kinh, ting huyét ap, giam thinh lrc
va r6i loan gidc ngii. Nang cao hiéu suat cia may moc, st
dung ning lwong hiéu qua la bién phap quan trong nhim
phat trién bén viing dat nudec.



3. Minh hoa dinh luat bao toan nang lugng

Ning luong khong tw sinh ra hodc khong tr mat di; ning
lwong chi chuyén hod tir dang nay sang dang khdc hodc
truyén tir vt nay sang vit khdc. Noi cach khac, ning
lrgng duoc bao toan.

Con lic trén hinh 2.8 14 m6 hinh don gian minh hoa su
bao toan ning luong. Con lic nay gdbm hai qua cau thép
giéng hét nhau, dwoc treo boi cac so1 day manh, nhe 1én
khung c6 dé viing chic.

Dung tay dwa qua cau 1 khéi vi tri cAn bing 1én dén vi tri
A nao do roi tha nhe thi qua cau 1 di chuyén tir A vé vi
tri can bang, va cham v&i qua ciu 2. Luc twong tac giita
hai quéa cau da lam qua cau 1 dirng yén va qua cau 2 doi
kho1 vi1 tri can bﬁng, 1én dén vi tri B, thép hon mot chat so
voi vi tri A. Sau do, qua cau 2 quay lai v1 tri can b:;fmg, va
cham véi qua cau 1 va lam qua cau 1 di chuyén lén vi tri
C, thap hon B va A. Qua trinh nay lip lai cho dén khi hai
quéa cau dirng hén & vi tri cén bing.

Thé ning cia qua cau 1 du trit dwoc & vi tri A do tay ngudi
thuc hién céng. Thé ning nay sau dé giam nhung khong
mat di ma chuyén hoa thanh dong ning, ning luong nhiét

va ndng lugng am thanh.

Hinh 2.8. M6 hinh don gian
minh hoa sw
bao toan ning lrong

4. Ché tao mé hinh don giadn
dé minh hoa dinh luat bao
toan nang lugng, lién quan
dén mot s6 dang nang lugng
khac nhau.

()

cong thic: W, :lmvz.
2

ra va téng nang luong cung cap.

lugng dugc bao toan.

e Trong trudng trong luc déu, thé nang culia vat ¢ khéi lugng m & dé cao h so vai mat dat
dugc xac dinh bang cong thic: W, = mgh, trong dé g =~ 9,81 m/s%

e Ddng nang cla vat ¢ khéi lugng m chuyén dong véi téc do v duge xac dinh bang

e Déng nang clia vat cé thé chuyén hoa thanh thé nang va ngugc lai. Néu bo qua su
hao phi ndng lugng trong qua trinh chuyén déng thi téng thé nang va déng nang
cta vat khéng déi, tuc la co néng cua vat dugc bao toan.

e Hiéu suat cho biét ti [é (cé thé tinh theo phan tram) gilra nang luong cé ich dugc tao

e Nang luogng khéng tu sinh ra hoac khéng tu mat di; nang lugng chi chuyén hoda tu
dang nay sang dang khac hoac truyén tir vat nay sang vat khac. No6i cach khac, nang
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BAITAPCHUDE3 &

1. LucF déy 6 16 khdi leong m lén ddc mot doan duong s voi toc do khong doi v.

Déc nghiéng goc a. Hiéu suat cia qua trinh nay dugce xac dinh bang bi€u thirc nao

dudi day?
. 2 .
A DREEpHIG: W c v p, e
Fv Fs 2Fs F

2. D6 thi hinh 1 biéu dién luc tac dung ciia nguoi céng nhan thay ddi trong qua trinh
kéo bao tai trén mat phing nghiéng va d6 dich chuyén twong tng theo phwong cia

luc. Tinh cong ciia nguot cong nhan.

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Luec tac dung (N)
)
(=
=

01 SESECE. . ... CHECEEE
0 S >
0 50 100 150 200
D4 dich chuyén (cm)
Hinh 1

3. Ché do an hing ngay cung cip ning lwong khoang 10 000 J dé mét ngudi hoat dong
binh thuong.
a) Udc tinh cong suit hoat dong trung binh cia co thé.
b) Tinh céng suit hoat dong ciia ngudi co trong lwong 500 N chay 1én cau thang
cao 3,0 m trong 5.0 s. So sanh coéng sudt tinh duoc véi cong suit trung binh va rit
ra nhan xét.

4. Tha qua bong ban ro1 xuong san nha cirng. Quan sat va mo ta chuyén dong cua qua
bong ban cho dén khi n6 nam yén trén mét san. Phan tich su bao toan va chuyén hoa

ning luong trong sudt qua trinh ban quan sat dwge.

94 VATL(10



1 PONG LUONG VA PINH LUAT BAO TOAN PONG LUQNG

Hoc xong bdi hoc nay, ban cé thé:

«  Tir tinh huéng thuee té, thdao ludn dé néu diroc ¥ nghia vt li va dinh nghia
dong luong.

«  Rut ra dwoc méi lién hé giira licc 16ng hop tac dung lén vdt va téc do thay
doi ciia dong luong (luc tong hop tac dung lén vit la toc do thay doi dong
lirong cua vat).

«  Thuec hién thi nghiém va thdo ludn, phdt biéu dwoc dinh ludt bdo toan
dong luong trong hé kin.

« Van dung duwoc dinh ludt bdo toan dong luong trong mét sé truong hop
don gian.

@ Su va cham gm’a cac 0 t0 khi tham gia giao
thong, c6 thé anh hwdng 1én dén trang thai
ctia xe, thim chi nguy hiém dén tinh mang
ngudi ngdi trong xe. Pé ning cao dd an
toan cua 6 t6, giam hau qua cua luc tac
dung 1én nguoi lai, can phai hiéu diéu gi s&

”
.
o
/
o
/’
/.

XAy ra voi 6 t6 bi va cham khi dang chuyén Hinh 1.1. Nghién ctru thir nghiém
dong. Nhiing dic diém nao cua 6 té anh va cham 6 t6 dé tim ra cach t6t nhét
huong dén hau qua va cham? bao vé ngwoi ngoi trong xe

Trong cdc vu tai nan giao

thong, nguyén nhan thusong
& gap la téc do cla xe vuot qua
I.DONG LUQNG téc dé cho phép. Khi téc dé
Dé xem xét anh huong cia sy va cham gitta cac vat, tacod ting trung binh 5% thi sé
thé dung thi nghiém tha cac vién bi c¢6 cing kich thugc VU tai nan giao théng tang
10% va tai nan cé hau qua
nghiém trong tang 20%. Cé
' ~% dén trén 80% cac vu tai nan
co thé danh gia dugc tac dong cia vién bi dang chuyén giao thong nghiém trong

nhung c6 khéi lwong khac nhau xubng mot khéi dat nin.

Can ctr vao do lun sau cua vién b1 vao khoi dat nan, ta

dong dbi voi vat can la dit nin. déu c6 nguyén nhan tu viéc
khéng lam chd téc d6 (theo
https://www.mt.gov.vn).
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1. Hay dé xuat phuong an
va thuc hién thi nghiém
dé chuing t6 téc do va khoi
lugng cda vat khi va cham
cang lén thi hau qua do va
cham cang I6n.

-

2.Lam thé nao dé mot vién bi
c6 céac téc dé khac nhau khi
tiép xuc véi dat nan?

D 4

‘_

1. Tinh d6 Ién déng lugng
cla ting vat sau:

a) Mot hon da khéi lugng
0,5 kg dang chuyén déng vai
van téc 20 m/s.

b) Mét chiéc xe buyt khoi
lugng 12 000 kg dang chuyén
déng vdi téc dé 10 m/s trén
duong.

c) Mét electron di chuyén véi
téc d6 2,0.10” m/s.

(Khéi lugng cla electron la
9,1.10*'kg.)

gs ]
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+ Lan luot tha mot vién bi dé n6 cham vao dit nin voi
cac toc do khac nhau.
+ Lan luot tha cac vién bi cung kich thwdce nhung co
khbi lrong khac nhau dé ching cham vao dat nin véi
cling toc do.
Két qua thi nghiém cho thay, véi cling mot vién bi, toc
d6 khi va cham cang lon, n6 cang lun sau vao dit nin.
Vi cac vién bi cung kich thude, vién bi nao khéi lwong
cang 1on, cang lun sdu vao dét nan.
Nhu vay do lan sau vao dit niin cua vién bi phu thudc
vao ca khbi leong va toc do ctia no khi va cham.
Qua nhiéu vi du, nguoi ta thay ring co thé st dung
dai lwong bang tich ciia vén téc va khoi lwong dé dic
trung cho lwong chuyén dong cua vat trong twrong tac,
dai lvong nay duoc goi la dong luong.

Dong lwong = khoi lirong x vdn téc

p=myv (1)

Huéng cua dong lwong theo hudng cua van toc.
Poéng lvong 1a mdt dai lwong vecto, cung hudng vl

van téc. Don vi cia dong luong la kg.m/s.

I1. DINH LUAT BAO TOAN DONG LUONG

1. Pong lugng va dinh luét Il Newton

Gia tdc chinh 14 tdc do thay ddi van tdc. T dinh luat II
Newton (lwc bang tich khéi lwong véi gia toc ciia vat)
va biéu thuc (1), rat ra luc tac dung bﬁng toc do thay doi
dong lvong. Do do, dinh luat II Newton dugc phat biéu
qua dong luong nhu sau:

Hop luc tac dung lén mot vat bc‘i’ng toc dé thay doi dong
lwong cua no.

Hop luc F duoc xac dinh:

- Al_j
P —— 2
A (2)
v6i Ap la d6 thay doi dong lwong trong thoi gian At.
Huong cua hop luc theo huong cua do thay doi dong
lwong (hinh 1.2).



2. Dinh luat bao toan dong lugng
Xét hé gém hai vat hoan toan khong chiu tac dong cua luc
bén ngoai. Néu vat 1 tac dung mot luc 1_5 lén vat 2, thi dinh
luat IT1T Newton cho ching ta biét vat 2 tac dung mét luc e
1én vat 1. DAu trir cho biét cac luc c6 chiéu nguoc nhau. Do
do, ta co do bién thién dong lwong cta vat 1 bé'mg do 1on va
nguoc diu v6i do bién thién dong luong cua vat 2.
Vi thé, do thay doi dong lwong cia hé hai vat bi triét tiéu
va dong luong cua hé khong doi.
Chung ta co thé mé rong ¥ twéng nay cho hé gdbm sb lwong
vat bat ki va rat ra duoc: Néu khong co ngoai luc nao tac
dung lén hé thi tcfng dong luwong cua hé khong doi, tirc la
dwroc bao toan.

p, + P, = khong doi (3)
Hé vat chi co nhiing luc cua cac vat trong hé tac dung 1an
nhau, khong c6 tac dung cua nhitng luc tir bén ngoai hé
hoiic néu ¢o thi cac luc nay triét tiéu 14n nhau duoc got la

hé kin.

3. Thi nghiém kiém chiing dinh luat bao toan dong lugng

Hinh 1.4
Chung ta ¢6 thé kiém ching dinh luat bao toan déng
lwong bing thi nghiém sau day:
Dit hai xe ki thuat s (got tat 1a xe) co khéi lwong béing
nhau lén gia d& nim ngang. Cho xe 1 chuyén dong va
cham vao xe 2 dang nim yén. Sau va cham hai xe dinh
vao nhau. Poc va ghi tdc d6 cua tirng xe trrde va sau va
cham (vi du nhu bang 1.1 véi khoi luong hai xe cung la
245 g). Tir két qua thu duoc, tinh déng lrong cia hai xe

trude va sau va cham.

Ban c6 biét

-2

-

Mac du dinh luat Il Newton
phat biéu qua déng lugng
dugc dan ra cho vat c6 khéi
luong la hang s6, dinh luat
nay cling dung cho ca truong
hgp vat c6 khéi lugng thay
déi. Tén Itra hoat dong dua
trén nguyén Ii nay.

3. Hay biéu dién do thay déi
doéng lugng cla ting xe sau
khi va cham (hinh 1.3)

a) Truwde va cham

v v
E S —

b) Sau va cham

< =3 VA
A B
Hinh 1.3

4. Hai qua cau A va B, méi qua
c6 khéi luong 1 kg, va cham
nhau nhu trong hinh 1.5. Hay
tinh téng déng lugng cua hai
qua cau trudc va cham va téng
déng luong clia ching sau va
cham. So sanh két qua va néu
két luan.

a) Trudce khi va cham

@2m/s 3m/s @

b) Sau khi va cham

2m/s e @ m/s

Hinh 1.5
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5. Dua vao dinh luat bao toan
déng lugng, hay thiét lap cong
thdc tinh téc dé cla hai xe
trén gia d& nam ngang, trong
trudng hop moét xe cod téc
dé da biét t6i va cham véi xe
con lai dang ddng yén, sau va
cham hai xe dinh vao nhau va
cung chuyén dong.

-2

6. Két qua thi nghiém do duoc
trong moét lan thi nghiém vdi
hai xe cé cung khéi lugng la
245 g, xe 1 c6 t6c d6 0,542 m/s
va cham véi xe 2 dang dung
yén, sau va cham do dugc hai
xe c6 cing toc d6 1a 0,269 m/s.
Hay tinh dong lugng cla tung
xe trudc va sau va cham, tu dé
so sanh dong lugng clia hé hai
xe trudc va sau va cham. Binh
luat bao toan cé dugc nghiém
dung hay khéng?

@

7. Ngay trudc khi ng, qua
phao hoa cé téc dé bdng
khéng, dong luogng cla né
bang khéng. Ngay sau khi ng,
cac manh phéao hoa bay ra
theo moi huéng, méi manh
c6 déng lugng khac khéng.
Diéu nay cé mau thuan véi
dinh luat bdo toan dong
lugng hay khéng?
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Bang 1.1

Trudc va cham | Sau va cham
Téc d6 xe 1 (m/s) 0,542 0,269
Téc do xe 2 (m/s) 0 0,269
Pong lugng xe 1 (kg.m/s) ? 7
Pong lugng xe 2 (kg.m/s) ? ?
Téng déng lugng hai xe " 5
(kg.m/s)

Tu két qua & bang 1.1, ta danh gia dong lwong cua hai xe
trudce va sau va cham nhu sau:
Khéi luong ciia mdi xe 1a 0,245 kg.
Trede va cham: Toe do cua xe 112 0,542 m/s, dong luong
ctian6 14 0,133 kg.m/s. Xe 2 dimg yén, dong luong bang 0.
Sau va cham, hai xe c6 cung toe dd 0.269 m/s.
Téng dong lwong cua hai xe trede va cham la:
0,133 kg.m/s + 0 kg.m/s = 0,133 kg.m/s

Tong dong lirong cua hai xe sau va cham la:

0,066 kg.m/s + 0,006 kg.m/s = 0,132 kg.m/s
Két qua trén cho thay:
Téng dong luong cia hai xe sau va cham bing 99,2%
tong dong luong cua hai xe tredc va cham. Piéu dé
chirng t6 dong luong cia hé hat xe dugc bao toan. Pinh

luat bao toan dong lugng duwge nghiém diung.

I11. VAN DUNG DINH LUAT BA0 TOAN DONG LUGNG

Mot qua phéo hoa dwoc bin thing dung 1én cao va
phat né diung khi t6i diém cao nhét (qua phao ding
lai). Ta thdy cac manh phao hoa chay ruc r& nhiéu
mau va bay ra theo moi huéng, mdi manh nhé déu

c6 dong lwong, ludén c6 manh khac twong rng chuyén



déng theo huwdng nguogce lai, tao ra hinh anh dep trén
bau troi dém (hinh 1.6).

Hinh 1.6. Phao hoa trén bau troi

Trong mot hé kin, néu cd mot phﬁn cua hé chuyén dong
theo mot huong, theo dinh luat bao toan dong luong,
phin con lai ciia hé phai chuyén dong theo hudng nguoc
lai. Chuyén dong theo nguyén tic nhu trén goi la chuyén
dong bang phan luc. Tén lira la phwong tién hoat dong
theo nguyén tic dé, ciing la phwong tién duy nhét hién
nay giap con ngudi bay vao vii tru. Mot tén lira chuyén
dong bang viéc phong ra mot phan khéi lwong cia chinh
né (nhién liéu ma tén lra mang theo bi dét chay) theo
huéng ngwoc voi hudng chuyén dong du kién cua tén lira.
Cac hién tugng trén cho théy biéu hién cua dinh luit bao

toan déng lwong trong thuc tién.

) w
e Doéng lugng dac trung cho su truyén tuong tac gilia cac
vat, a tich cdia khéi lugng va van toc clia vat.

p=mv

¢ D6i vi mot hé kin, téng déng luong ctia hé khéng déi.

- »

Viéc ban phao hoa gay ra su 6
nhiém cho bau khéng khi bai
chinh nhiing chat dugc gidi
phong do su chay trong hén
hgp thuéc né va céc kim loai
tao mau xuat phat tu cac hop
chat clia cac kim loai khac
nhau. Chdng ta can nhiéu
viéc phailam dé gidm cac anh
hudng mdi truong khéng khi
va nguén nudc khi tan huéng
vé dep clia phao hoa.

oy

s

2. Mét quad bdéng bay theo
phuong ngang téi va vao
tudng thang ding véi cung
van téc & hai lan khac nhau.
Lan tha nhat, qua béng bi nay
nguoc lai cung téc d6 ngay
trudc khi va vao tudng. Lan
thd hai, qud béng bay téi va
bi dinh vao tuong.

1.Trong lan nao qua béng cé dé
thay d6i dong lugng I6n han?
2. Gia s khoang thoi gian
bién ddi dong luong clia qua
bdng khi va vao tuong trong
hai lan la bang nhau, lan nao
luc trung binh qua bdng tac
dung lén tuong lén hon?

3. Pong lugng clia qua béng
c6 bdo toan trong qua trinh
béngvavaotuonghaykhéng?
Giai thich.

L
s

Hay strdung cac vat liéu dé kiém
dé ché tao xe d6 choi cé thé
chuyén ddng bang phan luc?
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2  DONG LUONG VA NANG LUGNG TRONG VA CHAM

Hoc xong bai hoc nay, ban ¢é thé:

« Thdo ludn dé thiét ké phiong dn hodc lira chon phwong dn, thuc hién
phuong dn, xdc dinh duwoc toc do va danh gia duoc dong lvong cia vt
trieée va sau va cham bang dung cu thwe hanh.

o Thuec hién thi nghiém va thdo ludgn dicoc sy thay doi niang lirong trong mot
0 triong hop va cham don gian.

« Thao ludn dé gidi thich dwoc mot s6 hién twong don gidn.

@ Va cham gifta cac vat la hién twong thwong gip. Luc gy ra do va cham c6 thé
rat nho nhw khi cac phén tir khong khi va cham 1én da chung ta, nhung co thé rat
16n nhu khi cac thién thach va cham vé1 nhau ngoai vii tru. Ta da biét rang dong
lwong va nang luong cua hé kin luén duoc bao toan, tuy nhién dong lvong va
ning lrong cua timg vét trong va cham thi co thé thay doi. Vay khi cac vt va
cham voi nhau, déng lwong va ning luong cla chung thay d6i nhu thé nao?

- 1. DANH GIA DONG LUONG VA NANG LUONG CUA VAT VA

1. Thao luan, xay dui g ;
a0 lUan, xay &g eyam BANG DUNG CU THUC HANH
phuong an thuc hanh dé * . . .

xac dinh dong luong, ning bé xac dinh dong lvong va nang lrong cua cac vat trude
lugng cla hai xe trudc va va sau va cham, trong truvong hop thé nang cia ching
sau va cham. Vi sao lai chon
cho céc xe do chuyén déng
trén gia d& nam ngang?

khong do1, ta chi can xac dinh toc d6 cua cac vt trude va

sau khi va cham, do do ¢6 thé lam thi nghiém nhu hinh 2.1.

| ||

Pit hai xe c6 khéi lrong bang nhau 1én gia d5 nim ngang.

Hinh 2.1

Cho hai xe va cham vao nhau. Sau va cham hai xe chuyén
dong roi xa nhau. Poc va ghi toc do cta timg xe trude va
sau va cham (vi du nhu bang 2.1). Twr két qua thu duoc,
tinh va danh gia dong luong, nang lwong cua hai xe trude
va sau va cham.
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Bang 2.1

Trudc va cham | Sau va cham

Toc dé xe 1 (m/s) 0,444 0,316
Téc d6 xe 2 (m/s) 0,316 0,438
Pong luong xe 1 (kg.m/s) ? ?
Pong luong xe 2 (kg.m/s) ? ?
Péng nang xe 1 (J) ? ?
Poéng nang xe 2 (J) ? ?
Téng déng lugng hai xe . ;
(kg.m/s) )

1. Danh gia dong lugng ciia hai xe trudc va sau va cham
Tir két qua & bang 2.1, danh gia dong luong cua hai xe
trude va sau va cham véi khéi lwong cia mdi xe bing
0,245 kg.

Chon chiéu dwong cing chiéu chuyén déng xe 1 ngay
truede khi va cham. Ta tinh dugc gia tri dong luong va tinh
duoc do thay doi dong lwong ciia tirng xe.

Sau khi tinh dwoc két qua, c6 thé théy trong va cham, dong
lwong ctia moi xe déu thay doi, tuy nhién dong luong cia
xe nay giam bao nhiéu thi dong lvong cua xe kia sé ting
béy nhiéu. Nhu vay, tf‘mg dong lugng cua hé hai xe duoc
bao toan.

2. Su thay déi nang luong trong va cham giiia hai xe
Tiép theo, ta danh gia sw thay doi ning lwong cia hai xe
khi va cham trong mét s6 truong hop.

Truedng hop sau va cham, hai xe chuyén dong ngwoc chiéu
nhau. Tir két qua & bang 2.1, su thay d6i ning luong cia
hai xe dwoc danh gia nhu sau:

Pong ning cta xe 1 trwde va cham la:

0,50 = 0,245 kg = (0,444 m/s)* = 0,024 kg.m?¥s*= 0,024 J

@

2. T két qua thi nghiém cutia
minh, ban hay tinh déng
lugng clia cac xe trudc va
sau va cham. So sanh do
thay déi dong lugng cla xe
1vaxe2.

-

3. Tu két qua thi nghiém &
bang 2.1, van téc cla xe 1
|3 +0,444 m/s. Dién dau dai
s6 cla van téc, dong luong
ting xe vao bang 2.2.

Bang 2.2
Truéc | Sau
va va
cham | cham
Van téc xe 1
+ —
(m/s)
Van téc xe 2 , ,
(m/s)
Doéng lugng . .
xe 1 (kg.m/s)
Pong lugng , ,
xe 2 (kg.m/s) '
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4. Tir két qua thi nghiém cua
minh, ban hay tinh déng
nang cua ting xe do trudc
va sau va cham. So sanh
téng déng nang cua hai xe
trudc va sau va cham.
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Sau va cham la:
0,50 x 0,245 kg * (0,316 m/s)>*=0,012 kg.m?*s*= 0,012 J.
Tuong tu, dong nang cua xe 2 trwedc va cham la:
0,50 < 0,245 kg = (0,316 m/s)*=0,012J
Sau va cham la:
0,50 = 0,245 kg = (0,438 m/s)* = 0,024 J.
D6 bién thién déng ning cia xe 1 la:
—0,012 J (ddng nang giam)
D6 bién thién dong ning cia xe 2 la:
0,012 J (ddng ning ting)
Nhu vay, trong truong hop nay déng ning cia hai xe déu
thay do61. Tuy nhién ddng ning cia xe nay giam bao nhiéu
thi ddong nang cua xe kia sé ting bay nhiéu, nén tong dong
nang cua hai xe dugc bao toan.
Vi hai xe chuyén dong trén gia d& nim ngang nén thé
ning cua hai xe khong doi, nhu vay co ndng cua hé cling
dugc bao toan. Va cham nhu vay duwogc goi 1a va cham
hoan toan dan hoi.
Nhung khong phai luc nao dong nang ciing dugc bao
toan, ta co thé thay r6 trong truong hop sau va cham, hai
xe dinh vao nhau.
Tur két qua & bang 1.1 trang 98, ta danh gia ning hrong cia
hai xe kho1 lwong 245 g trude va sau va cham nhu sau:

Xe 1 ¢6 toe d6 0,542 m/s va cham véi xe 2 dang dimg vén.

Sau va cham, hai xe c6 cung toc dd 1a 0,269 m/s.
Pong ning cua xe 1 trude va cham la:
0,50 < 0,245 kg = (0,542 m/s)*= 0,036 J
Déng ning cia xe 2 trwde va cham bing khong.
Téng dong nang cua hai xe trude va cham la;
0,036 J+0J=0,0361]
Sau va cham tong dong ning cia hai xe la:

0,50 * (0,245 kg + 0.245 kg) * (0,269 m/s)> = 0,018 J.



Nhu vay, tong dong ning ciia hai xe sau va cham giam so
vO1 trude va cham.

Trong su va cham giita cac vat ma sau do cac vat dinh
vao nhau, dong nang ctia hé giam so voi trude va cham.
Va cham giita cac vat nhu vay goi la va cham hoan toan
mém. Trong truong hop nay, co ning cia hé khéng bao
toan. Luu v phan giam dong ning nay di chuyén thanh
dang nang lvong khac nhu nang lvong nhiét, nang luong

am thanh, ning lwong do bién dang ...

Il. M(}T s0 HIEN TUQONG VA CHAM TRONG THU'C TIEN
Déi vdi da s6 cac tredng hop va cham thuong gip trong
thuc té, su hao hut cia dong nang thwong lam bién dang
cac vat.

Khi cho 6 t6 thit nghiém va cham, phé‘in dau xe di bi hu
hong nang. Phan dau xe dirgc thiét ké dé hap thu tac dong
clia va cham, n6 ¢6 thé bién dang va gay v& khi va cham.
Nho vay, ving nay s& hap thu hau hét dong ning ma chiéc
xe ¢o trude khi va cham, dong thoi kéo dai thoi gian va
cham, giam luc tac dung 1én nguo1 o trong xe.

Khi thiét ké 6 16, cdc nha san xuat két hop cac vat licu
mém, co thé nén, hip thu ning luong dong thoi cé khung
ctng dé bao vé ngudi ngdi trén xe. Nhitng chiée xe doi cii
co cau tric cing hon nhiéu. Khi va cham, dong luvong cua
xe bién doi rat nhanh gay ra luc rat 1on tac dung 1én nguoi
trong xe, hau qua s& rt 16n.

Tui khi, day dai an toan la cac thiét bi bao vé nguoi ngdi
trong xe 6 t0. Khi xay ra va cham, tii khi trong cac 6 t6
duoc thiét ké s& bung ra rat nhanh dé do nguoi ngdi trong
xe. Nho tii khi d&, chuyén dong phan dau nguoi s& co
thém tho1 gian giam van tdc, lwe xuat hién cod gia tri nho,

gilip giam chén thiwong. Pong thoi tui khi hap thu déng

-3

5.Trong va cham hoan toan
mém, hay thao luén va cho
biét phan déng nang bi
gidm da chuyén thanh dang
nang lugng nao?

’(((ff‘\ 7

Hay thado luan dé tim hiéu cac
hién tuong thuc té sau:

1. Giai thich tai sao khi bat
boéng thi thd mén phai co tay,
cudn nguai lai?

2. Hay dua vao cac hiéu biét
vé déng lugng va luc trong
hién tugng va cham dé giai
thich tdc dung cta tui khi 6 t6
gilp gidm gidm chan thuong
cla ngudi trong xe 6 t6 khi
xay ra va cham?

3. Tai sao khi thd qua boéng
xuéng mat san, khi nay lén,
béng khéng thé lén t&i dé
cao ban dau?
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6. Tai sao néu ngudi Ién bé
em bé ngdi & ghé trudc xe
0 t6, khi xay ra va cham, em
bé cé thé bi nhing chan
thuong nghiém trong mac
du ngudi I6n da cai day
dai an toan va tui khi hoat
déng binh thuong?
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ning ciia ngudi, chuyén thanh dang ning lvong khac.
Tui khi trong xe 6 t6 khong thé bao vé ngudi ngdi trong
xe néu nguoi st dung khong thit day dai an toan hodc bé
gilf nguoi hay do vat trude vi tri tai khi.

Mbi lién hé giira luc va do thay doi dong luong trong va
cham ciing gitip ta giai thich duoc tai sao phai rut tay lai
khi bit mot qua bong duoc ném manh toi.

Khi rut tay lai, thoi gian va cham gita bong va tay nguoi
duoc kéo dai thém, nho vay lam giam luc ma tay nguoi
phai tac dung Ié€n qua bong. Cach nay d& dau tay hon va
gitip nguoi bit bong khoéng bj tudt tay.

Ban can st dung mét qua béng nhéd nhu qua béng tennis
dat bén trén mot qua béng chuyén hoi va thé roi hé hai qua
béng tir mot dé cao nho, sau khi qua béng chuyén va cham
vai mat dat, hday quan sat va ghi nhan chiéu cao dat dugc
clia cdc qua bong. Chu y chi tién hanh tai noi rong rai.

Dua vao dinh luat bao toan dong lugng va bao toan nang
luong, thao luan dé giai thich két qua tai sao qua béong nhé
c6 thé dat duoc dé cao kha 16n so véi dd cao khi tha hai
qué boéng.

e Trong cac va cham, déng lugng va téng nang luong
dugc bao toan.

e Va cham dan hai, téng déng nang cla cac vat khéng
thay déi.




BAITAPCHUPE4 3

1.

Mot qua bong duoc ting toc dudi tac dung cua trong luc khi lin xuéng doc mot
mit phing nghiéng cb dinh. Pong lwong ciia qua bong cé diroce bao toan trong qua
trinh nay khong? Giai thich.

Xac dinh dong luong trong cac truong hop sau:

a) Con dé co khéi lwong 60 kg dang chuyén déng vé hwong déng véi van toe 9,0 m/s.
b) O t6 khéi lwong 1 000 kg chuyén dong theo hudng bic véi van toc 20 m/s.

¢) Mot nguoi co khéi lwong 40 kg dang chuyén dong vé hudng nam véi van tbe
2.0 m/s.

M6t qua cau khbi leong 2.0 kg, chuyén dong voi toc do 3.0 m/s, dap vuong goc
vao twong va b1 bat nguoc tro lai vor cung tdc do. So sanh dong lwong va dong
ning cia qua cau trude va sau va cham.

Mot 6 t6 khéi luong 900 kg khéi hanh tir trang thai nghi ¢o gia toc khong doi la
3,5 m/s*. Tinh dong lurong cia 6 t6 sau khi n6 di dugc quang duong 40 m.

Mot qua bong bida khéi lwong 0,35 kg va cham vudng goc vao mit bén cia mit
ban bida va bét ra cling vudng goc. Téc dd cia nd trwde khi va cham 12 2.8 m/s va
téc do sau khi va cham 1a 2.5 m/s. Tinh do thay doi dong luong cua qua bida.
Mot qua bong golf co khéi lwong 0,046 kg. Tée do cia qua bong ngay sau khi roi
khoi gay golfla 50 m/s. Gay danh gén tiép xic véi bong trong thoi gian 1,3 mili giy.
Tinh luc trung binh do gay danh gon tac dung lén qua bong.
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CHUYEN DONG TRON VA BIEN DANG

1  cHuvEN poNG TRON

Hoc xong bai hoc nay, ban ¢é thé:

o Néu duwoc dinh nghia radian va biéu dién duoc dé dich chuyén géc theo
radian.

« Van dung duoc khai niém toc dé goc.

«  Van dung duoc biéu thirc gia toc hieong tam va biéu thie ciia liee hueong tam.

«  Thdo ludgn va dé xudt gidi phap an toan cho mét sé tinh huéng chuyén
dong tron trong thuc té.

':@C Cac dbi twong chuyén déng tron duoc
gidp kha thuong xuyén, & moi muc do.
Cac banh xe, banh riang rong roc, vén
dong vién dua mo t6 khi vao khic quanh
hay vé tinh cia Trai Dat — tat ca déu tham
gia chuyén dong tron. Cai gi lam mét

vat chuyén dong tron? Su hiéu biét vé
chuyén déng tron gift vai trd quan trong Hinh 1.1, Vin #ng vi2n dua
nhu thé nao trong cudc séng, khoa hoc va mé t6 thue hién mot chuyén

ki thuat? dong tron

1. MO TA CHUYEN DONG TRON
._® Mot vat thuc hién chuyén dong

J - tron khi n6 di chuyén trén mot
1. Lay cac vi du trong thuc té . . ; -y A |
: y o gn, " duong tron. Vidu, ddu kim dong
va thdo luan xem chuyén déng " - R G d o

s 3L . ho chuyén dong trén mat so la
nao la chuyén déng tron.

chuyén dong tron (hinh 1.2).

Hinh 1.2. Png hé
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1. D dich chuyén géc va toc do goc

Kim gidy chuyén déng déu trén mit déng hd tir vi tri
thing ding (vi tri 12 gi®), dén vi tri ndm ngang (vi tri
3 gid), quay dirge mot goc 90° hét 15 gidy. Trong khi dé
quay duroc mot goc 90°, kim phit va kim gior can thoi
gian lan luot 1a 15 phat va 3 gio. Cén cir vao goc quay
cia kim gidy, kim phat va kim gi¢ trong mét khoang
thoi gian s& biét dugc chung chuyén dong nhanh hay
cham nhu thé nao.

Gia st mot vat chuyén dong trén mot duong tron ban
kinh r. Trong thoi gian t vat di duoc quang duong s.
Goc 0 ung vo1 cung tron s ma vat da di duoc ké tir vi
tri ban dau goi la do dich chuyén goc. Do dich chuyén
g6c 0 duoc xac dinh boi

do dai cung

“ban kinh

hay g = — (1)

Do dich chuyén goc —

Don vi cua d6 dich chuyén goc la radian, ki hicu la rad.
Néus=rthi 6 =1 rad.

1 radian la mot goc ¢ tam ung vé1 mot cung c¢6 d6 dai
bang ban kinh ciia duong tron.

DPai luong dugc xac dinh boi d6 dich chuyén goc trong
mot don vi thot gian goi 1a tbc do gbc.

d6 dich chuyén goc

Toe do goe = .
¥ thot gian

hay ® =% (2)
Trong d6 ® la tc d6 goc. Pon vi cua toe do goc la radian
trén gidy (rad/s). D6i v6i kim giy, chiing ta co

»= i ~ (0,105 rad/s
60

Ban ¢ biét

Hinh 1.3. D6 dich chuyén goc

Ngoai do bang dé, géc con
dugc do bang don vi radian
(rad). Vay radian lién hé vdi
d6 nhu thé nao? Néu mét vat
di chuyén hét dudng tron,
quang dudng ma vat di dugc
bang chu vi ctia dudng tron la
2mr. Khi do6 goéc quay cua vat la
_ chuvi  2mr
~ bankinh  r
Do d6 mét hinh tron sé gém
2m radian. Nhung ching ta
c6 thé noéi rang vat da dich
chuyén 360 do. Nhu vay:
360° = 2m radian
Mot goc 360° tuang Ung vai
g6c 2m radian. Do vay ching
ta c6 thé xac dinh 1 radian
tuong Ung vdéi bao nhiéu do
bang cach

= 27T

o
1 radian = abl)
27
hoac
1 radian = 57,3°
g

1. P6i céc goéc sau tu do
sang radian: 30°, 90° 105°,
120892 702

2. D8i cac goc sau tu radian
sang d6:0,5 rad; 0,75 rad; mrad.
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3. So sanh téc d6 chuyén
dong clha dau kim gidy, déu
kim phut va dau kim gid.

4. Mét dong hé chi 3h30ph.
Hay tinh do6 dich chuyén goc
tw vi tri 12h dén vi tri cda kim
phut va kim gio.

5. Tinh t6c @6 gbc cia kim
gi& va kim phut ctia déng hé.

e

2. Giai thich vi sao toan bo
cac mai tén trén hinh 1.5 déu
dugc vé véi doé dai nhu nhau.

{}

<l

Hinh 1.5. Khi vit chuyén
dong trén qu¥ dao tron, huong
clia vén toc thay doi

((.(rt"\ 7

‘_

6. Mot em bé cudi ngua gbé
trén san quay, & cach truc
quay 2,1 m. Téc dé goc cua
san quay la 0,42 rad/s. Tinh
t6c dé cua ngua gé.
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2. Toc d6 va van toc clia chuyén dong tron déu

Mot vat chuyén dong tron déu khi né di chuyén trén mot
duong tron voi toe do khong ddi, tac 1a vat dich chuyén
dwoc cac cung tron c6 s6 do gbc nhu nhau sau nhiing
khoang thoi gian bing nhau. Vi du, dau kim gidy dong
hé & hinh 1.2 di dugc nira duong tron sau mbi 30 gidy.

Téc db cua chuyén dong tron déu la khéng doi, nén toc
d6 nay bing do dai dwong tron chia cho thoi gian di hét
mdt vong. Néu r 1a ban kinh ciia dwong tron va T 1a thoi

gian vat di hét mot vong (got la chu ki), thi d6 dai duong

tron bang 2zr va toc do cua chuyén dong tron déu la

3)

2mr
K

Ve

Mic du toc dd cua vat
khong doi, tic la do 16n
cia van toc khong doi,
nhung vén toc ciia néd van

thay d61 vi hudéng cla van

)
Hinh 1.4. Céc méanh vun sat
ving ra theo phuong tiép tuyén.

téc thay doi.

Van téc cua chuyén dong
tron tai moi diém trén quy
dao co phuong tiép tuyén véi qu¥ dao tai diém do. Vi
du, khi quan sat may mai hoat dong, ta théy cac manh
vun sit chuyén dong tron theo mép dia mai va ving ra
theo phuong tiép tuyén voi dia (hinh 1.4). P6 chinh la
phwong van toc ciia chung.

3. Lién hé giira toc do va toc do géc

Khi kim gidy cua dong hd quay, mdi diém trén kim gidy
déu co toc do goc gidng nhau. Tuy nhién, cac diém khac
nhau trén kim gidy c6 téc dd khac nhau. Trong cliing mét
khoang thoi gian, dau kim gidy di dwoc cung dai hon cac

diém khac trén kim. Do d6, diém nay di chuyén nhanh



nhat, cac diém gan tim dong hd di chuyén chdm hon. —@

Diéu nay cho thay toc do v cua vat chuyén dong tron 3. Dya vao don vi Sl clia cac
dai luong, hay chiing to tinh

phu thudc vao hai dai lrong: toc do goc o va khoang cach r , -
dung dan cua biéu thuc (4).

tir vat dén tim qu§ dao. Chiing ta c6 thé viét mbi lién hé

nay bang phwong trinh:

Téc do = téc do goc x ban kinh

hay V= or )
||.|.|,|'C HUGNG TAM VA GIA TOC HUONG TAM _@
1. Luc huéng tdm 4, Luc gay ra gia téc cla

chuyén dong tron déu co

Van toc cua chuyén dong tron déu luon ludn thay doi vi ) Lo
hudng nhu thé nao?

hwdng lién tuc thay doi, cho du do 16n cia no khong doi.
Va bai vi van tbc lién tuc thay ddi, nén chuyén dong tron
déu 1a chuyén dong co gia téc.

Xét mot vé tinh chuyén déng tron déu quanh Trai Dat nhu
hinh 1.6.

Téc d6 cia vé tinh khéng dbi, vi vay dong ning cia né
khéong doi. D6 cao cua vé tinh khong doi nén thé nang cua
n6 khong dbi. Nhr vay, co ning ciia vé tinh khong doi.
Diéu nay chirng t6 luc tac dung 1én vé tinh ludn sinh cong

bing khong va chi c6 tac dung thay ddi hudng chuyén

dong. Do do, luc nay vuong goc vor do dich chuyén, tirc

Hinh 1.6. Vé tinh chuyén

’ I . e ; A e ok dong tron déu
A, luc tac dung Ién vé tinh co chiéu hudng veé tim Trai Dat quiasih Teat B3

la c6 phuong doc theo ban kinh ciia dwong tron. Tai diém

hodc hudng ra ngoai khong gian. Mit khac, khi & diém B,
vé tinh c6 hwéng chuyén déng nhu hinh 1.6. Muén nhu
vay thi lwc tac dung 1én vé tinh phai co chiéu hrdng vé
tam Trai Dat.

Vi luc tac dung Ién vat luon huodng vao tdm quy dao tron

nén duoc goi la lwe huong tam.
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.“ : 2. Gia toc huéng tam

Vat chuyén dong tron déu chiu

v
ol diﬁé’m A vt né,m trénn tic dung cua luc hudng tim.
\c;;Tgandzrb\an :;nhd;:acrzf; Theo dinh luat II Newton luc
nhau 3{) cmg.J gié’r)wl'\ A 6'3 phia huong té}’n BAY % @18 b2 Cho M
ngoai co téc d6 0,6 m/s, diém vat, gia toc nay co cung hudng
B & phia trong (gan truc quay vo1 hudng cua luc hudng tim,
haon) c6 téc d6 0,2 m/s. Tinh  nghia 1a lu6n hudng vao tam
téc do géc ctia vé lang. cua qu¥ dao tron nén dwoc goi Hinh 1.7. Gia toc
la gia toc huong tim. huong tam
D ¢ Gia téc huong tam co lién hé véi toe d6 v va ban kinh quy
‘._ dao r theo biéu thirc
8. Ap dung dinh luat Il Newton, q = f (5)
hay rat ra biéu thic tinh do L
|6n cha luc hudng tam. ; )
Két hop vadi (4), ta co: 1=10’ (6)

2
T ———————————————————

1. Tram khéng gian quéc té ISS c6 téng khaéi lugng 350 tan, quay quanh Trai Dat & d6 cao 340 km,
noi cé gia téc trong trudng 8,8 m/s2 Ban kinh Trai Dat la 6 400 km. Tinh:

a) Luc hudng tam tac dung Ién Tram khéng gian.
b) Téc d6 ctia Tram khéng gian trén quy dao.
c) Thai gian Tram khéng gian quay mét vong quanh Trai Dat.

d) S6 vong Tram khéng gian quay quanh Trai Dat trong mét ngay.

3. Luc huéng tdm va mét so tinh hudng chuyén dong

tron trong thuc té

S& rit co ich néu chung ta thao ludn mot vai tinh hubng

chuyén dong tron trong thwe té, trong d6 luc hudng tam

khong thay 16 rang ngay tir dau va lién quan mét thiét dén
__@ mtrc d6 an toan ciia chuyén dong.

Eiiangihinh 18, & 16 misn Mot 6 t6 dang di theo hudng vuong géci Vol t&{ gi'c’iy (tu
ré v6i doan dudng cong ngoai vao trong), trén mot mat duong bang phang va ré
réng hon va véi téc do 16n trar (hinh 1.8). Puong tac dung 2 luc 1én 6 t6. Luc thu
hon. Lam thé nao dé ngudi nhat 1a phan luc N vudng goc voi mat duong, lve nay cén
lai xe ré trai an toan? bang véi trong luc P cua 6 t6. Vi vay 6 t khong co gia tde

theo phuong thing ding.
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Luc thtr hai la lvc ma sat nghi F__ coa banh xe vé1 mat
duong. Luc ma sat khong bi can bang véi1 luc nao va dong
vai tro luc hudng tAm. Luc ma sat can c¢6 do ldn thoa méan

2
mv
F=

dé co thé ré trai an toan voi toc d6 v theo quy dao
r
co ban kinh r mong muon. Néu ma sat cia banh xe va mét

duong khong du 16n thi xe s€ khong di qua duge doan
duong cong nhu v mudbn cia ngudi lai xe va khong thé ré
an toan. Vi vay ¢ cac doan duong cong, nguoi ta thuong
lam mat duong nghiéng vé phia tim ciia doan cong dé xe
van c6 thé di véi toc dé lon.

Néu chiéc 6 t6 di & duong quanh tron rat cham, thi no s&
c6 xu hudng bj trrot xudng trén mat duong nghiéng do,

lic nay luc ma sat F s¢€ gilt 6 t6 bam mat duong.

N
i
—

Mat dwong

ms

Hinh 1.8.

vP

O t6 ré trai trén mit
duong biang phing

Khi chiéc 6 t6 chuyén déng trén méat dudng nghiéng véi géc nghiéng nho (hinh 1.9), thi cac
thanh phan theo phuaong thang ding ctia phén luc N va clia luc ma sat can bang véi trong luc
P = mg clia xe, cdn cac thanh phan theo phuong nam ngang ctia phan luc N va cla luc ma sat

ddng vai trd luc huéng tam. Do d6, theo phuong ngang

2
: mv
Nsin6 + chose =
I

Véi r la ban kinh cia cung dudng, v la téc do cua xe.

Théo luan vé cac yéu té anh hudng clia g6c nghiéng clia mat dudng tai su an toan cla xe khi

vao khuc dudng quanh tron.

YP

Zl

K==

Nsin6

Hinh 1.9. O t6 chuyén déng trén mit dudng nghiéng

=
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2.Trong méi tinh huéng trong hinh 1.10, luc nao déng vai tré |a luc hudng tam? Thao luén vé cac
diéu kién dam béo an toan cla chuyén déng trong mai tinh huéng.

a) b)

Hinh 1.10a. May bay lugn vong
1.10b. Vién da quay trong mat phang nim ngang

a) Chiéc may bay dang lugn vong. P& chuyén huéng, ngudi phi céng lam nghiéng canh may bay
(hinh 1.10a).

b) Mét vién da dugc budc vao mét soi day va quay tron trong mat phang ngang tao thanh hinh
non (hinh 1.10b).

(9 — : — - X

e VVan t6¢ clia chuyén dong tron déu tiép tuyén véi quy dao clia chuyén déng va cé dé 16n khéng déi.
e Téc dé g6 dugc xéac dinh bdi goc quay trong mét khodng thai gian xac dinh. Pon vi cla téc
do6 goc larad/s.
e Luc hudng tam la luc can thiét dé lam cho mét vat chuyén déng theo dudng tron. Luc hudng
tam hudng vao tam quy dao tron va c6 doé |én dugc xac dinh bdéi
VZ

F=mrw?=m—
I3

e Gia téc clia vat chuyén déng tron déu hudng vao tam ctia quy dao va dugc goi la gia téc

2

. , v
huéng tam. Biéu thic cla gia toc huéng tam la a =ro* = —
T
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2 sUBIEN DANG

Hoc xong badi ndy, ban cé thé:

o Néu dwoc sw bién dang kéo, bién dang nén.

« M6 td duoc cdc ddc tinh cia lo xo: gidi han dan hoi, dé gidn, do cing.

«  Tim dwoc moi lién hé giita luc dan hoi va dé bién dang cua lo xo. Tir d@o
phat biéu dwoc dinh ludt Hooke.

« Vian dung duoc dinh lugt Hooke trong mot so truong hop don gidan.

|
-@} Trong mdt chiéc ciu treo nhu cau
Brooklyn (Brac-klin), duong cong
duyén dang cua day cap chinh 1a nét
ciin ban dé tao nén su hép dan cia no.

Nhitng chiéc cau nay dwoc nhin nhan
vira nhu nhitng cong trinh nghé thuat
vira nhu nhitng ki quan ki thuat. Nho
¢ su bién d6i hinh dang, tirc 1a bién
dang ma nhitng day cap déo dai cua
cAu chiu duoc nhitng luc rit 16n tac
dung lén cu.

Bién dang duoc phan loai nhu thé nao?

Hinh 2.1. Cau Brooklyn, My

I. BIEN DANG KEO VA BIEN DANG NEN
Néu ban bop mot qua bong cao su, noé sé bi bién dang, tirc 1a khéng con git nguyén
hinh dang ban dau nita.

Hinh 2.2. Qua béng bién dang khi bi nén
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Mot thanh cao su ¢ trang thai binh thuong co6 hinh dang
nhu hinh 2.3a. Lam thanh cao su bi ngén di nhu hinh
_@ 2.3b. Bién dang do 1a bién dang nén.
Kéo dé thanh cao su dai thém nhu hinh 2.3¢. Bién dang
nhu vay la bién dang kéo.

1.Thédo luan vé két qua (hinh
dang, kich thuéc) cia bién
dang kéo va bién dang nén

s : a)

dhinh23bva23c. e
b)
C - - R~~~ —— === —————————— S
oy
- - —mmm e

Hinh 2.3. a) Thanh cao su chua bi bién dang
b) Thanh cao su bi bién dang nén
¢) Thanh cao su bi bién dang kéo

I1. DINH LUAT HOOKE (HUC)

1. Pac tinh cia lo xo

Lue dan hoi

Khi ta kéo hoéc‘nén mét 10 xo0, tL’t‘C‘lélm 16 xo0 bién
dang, luc dan hoi xuat hién & hai dau cua lo xo va

Hinh 2.4. Luc dan héi chéng chéng lai lwc gy ra su kéo hodc nén nay. Hudng
lai luc kéo cua luc dan hdi 6 mdi dau 10 xo nguoc vol huong
ctia lirc gay bién dang 16 xo (hinh 2.4).
- LT\ Do gidn

Treo méot 10 xo vao gia thi nghiém. Khi can bing,
10 x0 ¢o6 d6 da1 xac dinh.

Treo vao diu dudi 16 xo cic Vit ¢ trong luong
khac nhau. Dudi tac dung cua trong luong vat
treo, 10 xo b1 kéo gidn xuéng dudt va bi dai thém
ra. PO dai thém ranay duoc goi 1a d6 gian (do bién
dang) cua lo xo (hinh 2.5).

Gidi han dan hoi

Khi ting trong lwong treo & dau dudi, do gian cua
1 16 xo ting. Khi bé vit treo khai 16 xo, 16 xo van

MWW }—

‘ :
!
—(W

Hinh 2.5. Tang trong lugng quay tr¢ lat duge do dai ban dau. Tuy nhién, khi
tac dl.m_g vao dau dudi cua 16 xo, ting trong luong cua vit treo vuot qua mot gia tri
do gian cua lo xo tang lén. nao do thi khi bo vat treo ra, 10 xo khong tro lai
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chiéu dai ban dau nira. Gia tri d6 dwoc goi la gi6i han
dan hoi.

2. Thi nghiém

Ta ¢ thé khao sat do gidn cua 10 xo bang thi nghiém
sau day.

Dung cu

Lo xo, gia thi nghiém, thudc do dé dai.

Tién hanh

Lap cac dung cu thanh bé nhu hinh 2.6.

Lan lugt treo cac vat cé khéi luong 10 g, 20 g, 30 g, ... vao dau
dudi cta o xo.

Ghi cac d6 gian 16 xo tuong ting vao bang sé liéu.

Két qua
Bdng 2.1 la s6 liéu thu duoc trong mét thi nghiém.
Bang 2.1
Trong lugng (N) Do gian (mm)
0,0 0,0
0,1 10
0,2 20
0,3 30
04 40
0,5 50

3. Dinh luat Hooke
Robert Hooke di kham pha ra moi lién hé giira luc dan
héi va do bién dang (d6 gian hay d6 nén) cua 1o xo.
Trong gidi han dan héi. dé I6m e dan héi ciia 16 xo i 1é
thudn véi do bién dang cua lo xo.

F=klall
Hé s6 ti 18 k duoc got 1a do cumg cua 16 xo. Khi cung chiu
mot lie tac dung gay ra bién dang, 10 xo nao cang cirng thi
cang it b1 bién dang, do do hé s6 k ctia no cang lon. Pon vi

do cua d06 cling la niuton trén mét, ki hiéu la N/m.

Hinh 2.6. Thi nghiém khao
sat do bién dang cua 10 xo

-2

2. Cac két qua trong bang 2.1
goi cho ban méi lién hé gi?
Hay phat biéu méi lién hé do.

4
1. Duéi tdc dung clia mét luc
kéo 2,5 N, mét |0 xo dai thém
25 mm. D6 cling cla lo xo la
bao nhiéu?
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4. Ung dung dinh luat Hooke

Can dbng ho (hay con goi 1a cin dong hd 16 xo) la loai
can duoc st dung nhiéu trong doi séng (hinh 2.7). Can
ddng hd 16 xo bao gém loai dé ban va loai c6 moc treo.
Can dong hd ¢o cau tao gdbm 10 xo, bo chuyén dbi chuyén
dong, bo khung do 16 xo, kim chi thi, mat s6, v6 bao vé,
dia can hodc moc treo.

Can hoat dong dua trén su bién dang cua 1o xo, tao
trang thai cin bing khi 10 xo chiu tac dung nén (can
dia) hoic kéo (cﬁn moc treo) Trong can c6 bo phan
chuyén dbi chuyen dong thing (do kéo hodc nén) ciia 16
X0 sang chuyén dong xoay tron ciia kim chi thi va hién
thi két qua do trén mit s6 cua dong hd. Ngoai ra, con
c60 mdt niim xoay bén trén mat d(A)ng hd, dé hiéu chinh
vé diém 0 khi khong co tai.

Hinh 2.7. Can dong ho

Khi thanh bi bé cong, luc tdc dung gay ra su nén & mat bén nay
thanh, déng thai lam cho mat bén kia ctia thanh bi kéo dén ra.
Néu nhu giéi han dan héi bi pha vé, viéc bé cong nay sé lam |- - - -~~~ B
cho thanh bi bién dang hoan toan. Biéu nay co6 thé xay ra khi

vat 1a moét tdm kim loai dac. Bé cong thanh thang gay ra luc 4 "
cang doc theo bé mat (ria ngoai) clia thanh va luc nén tai mat
bén trong clia thanh (hinh 2.8). Poan AA dai ra trong khi thanh B i

bi bé cong va doan BB ngan di. Thanh cang day, thi do I6n cta Hinh 2.8
luc nén va luc cang doc hai ria cua thanh sé cang Ién.

K(wr\?

2.Bang dudi day la s6 liéu cia mét thi nghiém vé do gian 16 xo:

Trong lugng (N) 0 1 2 3 4 5 6
Chiéu dai (mm) 100 110 120 130 | 140 155 180
D6 gian (mm) ? ? i ? ? ? =

a) Do dai tu nhién cda 1o xo la bao nhiéu?

b) Hoan thanh bang sé liéu.

c) Vé d6 thi d6 biéu dién méi lién hé gilia trong lugng clia vat va dé gian cta 1o xo.
d) Danh dau diém gidi han dan héi trén dé thi.

e) Vung nao trén do thi la ving ma dé gian ti lé véi trong lugng?

f) Trong lugng la bao nhiéu dé& do6 gian 16 xo 1a 15 mm?

g) Trong luong la bao nhiéu dé 16 xo khi gian ra c6 d6 dai 125 mm?

116 VATLI10



L o

l_r

D4 thi hinh 2.9 biéu dién méi quan hé gilra luc tdc dung [ Luc c

vao dau dudi |6 xo va dé gian clda né (nhu thi nghiém D B
trén hinh 2.5) véibén 16 xo A, B, C, D.
a) Lo xo nao cé do cing l6n nhat?

b) Lo xo nao ¢ dé cliing nhd nhat? A

C) Lo xo nao khéng tuan theo dinh luat Hooke?

0 Do gidn

Hinh 2.9. D6 thi luc — d6 gian cta cac 1o xo

- Cac vat co thé bi bién dang nén va bién dang kéo.
- Dinh luat Hooke: Trong gidi han dan hoi, d6 Ion luc dan héi cta |6 xo ti 1é thuan véi dé bién
dang cla 1o xo.

F=k|All y

BAI TAP CHU BE 5 x

1.

Mot chiée tau thuy neo tai mot noi trén duwong xich dao. Tinh tde do goc va toc do
cua tau thuy (so v6i tim Trai Dat). Coi Trai Dat hinh cau ¢ ban kinh R = 6 400 km
va quay quanh truc véi chu ki la T = 24 gio.

Hoa Tinh quay quanh Mt Troi mot vong hét 687 ngay, & khoang cach 2,3.10" m.
Khéi lrong cia Hoa Tinh 1a 6.4.10% kg. Tinh

a) Toc db trén qu¥ dao ctia Hoa Tinh.

b) Gia téc huéng tam ctia Hoa Tinh.

c) Luc hép dan ma Mat Troi tac dung lén Hoa Tinh.

Mot vién da co khdi lrong 0,2 kg dugc bude vao sgi day dai 30 cm va quay thanh
hinh tron trong mét phing ngang. Biét ring, soi diy dut khi luc cing day vrot qua
0.8 N. Tinh toc d6 t6i da ma vién da duoc quay ma soi1 day van chua bi dut.

Mot vat chuyén déng tron voi toc do khong dbi. Cac dai luong: dong ning, dong
luong, lrc hudng tam, gia téc hudng tam (theo ca do 1én va chiéu) thay do6i nhu
thé nao?

Mot lo xo co do cliing 25 N/m. Dit 1o xo théng dirng. Cd dinh dau dudi cua 16 xo.
DAu trén cta 1o xo g%:m vOi vat 6 khoi lrong xac dinh. Lo xo binén 4,0 cm. Tim khoi
lwong cia vat. Ly g = 9.8 m/s2.
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BANG GIAI THICH THUAT NGU

Giai thich thuat ngir

su thay déi kich thudc va hinh dang cta vat duéi tac

ié s 114
bicn cang dung ctia ngoai luc
chuyén déng chuyén dong trén mot dudng tron vdi téc do 108
tron déu khéng déi
dac trung cho kha nang truyén nang luong cua luc
cong dugc xac dinh bang tich cla luc tac dung va d6 dich | 80
chuyén theo phuaong cla luc, don vi la J
cdng suat téc d6 thuc hién cong, don vi: W 83
dai luogng vecto dai lugng c6 cd hudng va do Ién 17
4o chie aven kljoarjg cach ma vat di chuyén dugc theo moét hudng 17
xac dinh
gia téc téc do thay ddi van téc 28
gia téc huéng tam gia toc_cua vat chuyén dong tron déu, hudng vao tam 110
cua quy dao
Giatoc mitudo g[a tochcua ve_jt roi trén mat dat khi bé qua luc can 36
: cta khong khi
hicu suat ti |é gitra na‘ng lugng c6 ich dugc tao ra va tong nang 9
- luong thu vao
luc huéng tam luc lam vat chuyén dong trén quy dao tron 109
quan tinh xu huéng duy tri trang thai chuyén dong hién cé 58
thé nang trong nang lugng du trlf clia vat 8 moét dod cao nao do so g7
trudng véi mat dat
tinh dan héi tlnln1 chaF tra lai Ahlnr'lddang lic ban dau cua vat khi 115
khdéng con luc gay bién dang
o o dé dich chuyén cda vat tinh theo goc trong mét
G g : 108
tocdogec khoang thai gian xac dinh
téc d8 trung binh qu‘a_ng_ duong vat chuyén déng trong mét don vi 15
. thai gian
van téc téc d6 thay déi dé dich chuyén 17
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tong hop va van toc tong hop

3. Gia toc va do thi van toc — thoi gian

4. Chuyén déng bién dbi

CHU PE 2. LUC VA CHUYEN PONG

1. Luc va gia toc

2. M6t sb luc thuong gap
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4. Khéi luong riéng. Ap suét chat 1ong
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