             NỘI DUNG ÔN TẬP MÔN KHOA HỌC LỚP 5 HỌC KÌ 1  NĂM HỌC :  2019-2020                                
1.Sự sinh sản và phát triển của cơ thể người:
Học sinh chọn ý đúng nhất khoanh tròn vào chữ cái đặt ở đầu mỗi câu trả lời :
Câu 1 : (1 điểm) 1. Nhờ đâu mà các thế hệ trong mỗi gia đình, dòng họ được duy trì nối tiếp nhau?
A. Sự đoàn kết, gắn bó giữa các thành viên.
B. Sự sinh sản
C. Tình yêu thương
D. Sự tuần hoàn
Câu 1:  Tìm các chữ cái cho vào các ô trống dưới đây để khi ghép lại được trả lời đúng.(M2)
Giai đoạn chuyển tiếp từ trẻ con sang người lớn trong cuộc đời của con người được gọi là gì?
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



VỊ THÀNH NIÊN    
Câu 1. Giới tính là gì? (M2)
A.Sự khác biệt về sở thích giữa nam và nữ.
B.Sự khác biệt về tính cách giữa nam và nữ.
C.Sự khác biệt về trang phục giữa nam và nữ.
D.Sự khác biệt về mặt sinh học giữa nam và nữ.

Câu 1: Việc làm nào dưới đây chỉ có phụ nữ làm được?(1,0đ)(M2)
	a.
	
	Làm bếp giỏi
	b.
	
	Chăm sóc con cái

	

	c.
	
	Mang thai và cho con bú
	d.
	
	Thêu, may giỏi



2.Vệ sinh phòng bệnh : 
Câu 2: Hãy khoanh tròn trước ý trả lời đúng nhất. (1 điểm)(M1)
A.Sử dụng sai thuốc nguy hiểm như thế nào?
B.Không ảnh hưởng đến sức khỏe.
C.Không chữa được bệnh, ngược lại có thể làm cho bệnh nặng hơn hoặc dẫn đến chết người.
A. Không gây chết người.

Câu 2 :  Đây là bệnh gì: “Bệnh lây qua đường tiêu hóa triệu chứng hơi sốt, kêu đau ở vùng bụng bên phải gần gan, chán ăn…”(  điểm)(M2)
A.Bệnh viêm gan A.
B.Bệnh HIV/AIDS
C.Bệnh viêm não
Câu 2. (1 điểm):  Tác nhân gây ra bệnh sốt xuất huyết: (M1)
          A. Do vi rút                                  B. Do một loại kí sinh trùng
         C. Muỗi A- nô- phen.                   D. Muỗi vằn
Câu 2. (1 điểm): Phụ nữ có thai cần nên tránh sử dụng chất nào dưới đây? (M1)
 	A Chất đạm				B. Chất kích thích
	C. Chất béo				D. Vi-ta-min và muối khoáng
1. Ñieàn caùc töø : nguy hieåm, sinh tröôûng, phaùt trieån, moïi ngöôøi, ngöôøi boá vaøo choã chaám sao cho phuø hôïp.(M2)
Chuaån bò cho em beù vaøo ñôøi laø traùch nhieäm cuûa moïi ngöôøi  trong gia ñình, ñaëc bieät laø ngöôøi boá Chaêm soùc söùc khoeû cuûa ngöôøi meï tröôùc khi coù thai vaø trong thôøi kì mang thai seõ giuùp cho thai nhi khoeû maïnh, , sinh tröôûng và   phaùt trieån  toát; ñoàng thôøi ngöôøi meï cuõng khoeû maïnh, giaûm ñöôïc nguy hieåm coù theå xaûy ra khi sinh con.
3.An toàn trong cuộc sống
Caâu 3: Khoùi thuoác laù coù theå gaây ra nhöõng beänh gì?     (M2) 
         Beänh veà tim maïch.                     Vieâm pheá quaûn.                      
         Ung thö phoåi.                              Huyeát aùp.                                                                          
         Beänh veà tim maïch, ung thö phoåi, vieâm pheá quaûn, huyeát aùp.
Câu 3:  Đúng  ghi Đ,sai ghi S : (M2)
Muốn phòng tránh tai nạn giao thông đường bộ, mỗi học sinh cũng như mỗi công dân cần phải làm gì?
         Tìm hiểu học tập để biết rõ về Luật Giao thông đường bộ.    Đ
          Nghiêm chỉnh chấp hành Luật Giao thông đường bộ.           Đ
          Thận trọng khi đi qua đường và tuân theo chỉ dẫn của đèn tín hiệu.Đ
           Đùa nghịch, chạy nhảy hay đá bóng dưới lòng đường.S
          
4.Đặc điểm và công dụng của một số vật liệu thường dùng
 Câu 4. Để làm cầu bắc qua sông, làm đường ray tàu hỏa, người ta sử dụng vật liệu nào? (M1) 
A. Nhôm                  B. Đồng                     C. Thép                   D. Gang
.
. Câu4. (1 điểm)  Để xây tường, lát sân người ta sử dụng vật liệu nào ? (SGK/69)M1
	A. Gạch.
	B. Ngói.
	C. Thủy tinh.
	D. Sắt.


Câu4. (1 điểm) Các đồ vật làm bằng đất sét nung được gọi là gì ? (SGK/57)M1
	A. Đồ gốm.
	B. Đất sét.
	C. Đồ sành
	D. Đồ sứ



Câu 4. Hình ảnh sau đây cho em thấy điều gì? ?(M2)
A. Đổ bê tông cốt thép
B. Chế biến nhựa làm đường giao thông
C. Quá trình nung vôi
D. Sản xuất xi măng








[bookmark: _GoBack]
Câu 4. Trả lời các câu hỏi sau bằng hiểu biết của em: (M3)
a) Điền vào chỗ trống: “……………………Cao su………… có tính chất đàn hồi, cách điện, cách nhiệt, không tan trong nước”
b) Ném quả bóng cao su xuống sàn nhà hoặc vào tường, em thấy có hiện tượng gì xảy ra? 
Quả bóng nảy lên 
Câu 4: Hãy khoanh tròn trước ý trả lời đúng nhất. (1 điểm) : (M3)
Câu nào dưới đây là tính chất của sắt?
A.Là kim loại có màu trắng bạc, có ánh kim, không bị gỉ, có thể bị một số a- xít ăn mòn. 
B.Là kim loại có tính dẻo, dễ uốn, dễ kéo thành sợi, dễ rèn, dập, có màu trắng xám, có ánh kim.
C,.Là kim loại rất bền, dễ dát mỏng và kéo thành sợi, có thể dập và uốn thành bất kì hình dạng nào, có màu đỏ nâu, có ánh kim.
Câu 4: Hãy khoanh tròn trước ý trả lời đúng nhất. (1 điểm) : (M3)
Câu nào dưới đây là công dụng của đồng?
A. Được sử dụng làm đồ điện, dây điện, một số bộ phận của ô tô, tàu biển….
B.Được sử dụng làm các đồ dùng như nồi, chảo, dao, kéo, cày, cuốc….
C.Được sử dụng làm các dụng cụ làm bếp, làm khung cửa và một số bộ phận phương tiện giao thông.

 PHẦN I. TỰ LUẬN  
ÔN TẬP KHOA HỌC  KỲ I – NĂM HỌC: 2019 – 2020

1. Em là một dược sĩ bán thuốc, em sẽ chỉ dẫn người mua thuốc cần lưu ý những gì?(M4)

Trả lời: - Đọc kỹ hướng dẫn sử dụng trước khi dùng
	- Nhớ uống thuốc đầy đủ, đúng cách, đúng liều bác sĩ kê
	- Không tự ý uống thêm các thuốc khác
	- Nếu thấy dị ứng với thành phần nào của thuốc nên dừng ngay thuốc đó lại.
2. Nếu lớp em có một bạn ở nơi khác chuyển đến, em biết bạn đó bị nhiễm HIV em sẽ làm gì?(M4)
- Vẫn chơi và tham gia các hoạt động khác cùng bạn một cách bình thường.
- Động viên bạn, rủ bạn cùng tham gia các hoạt động.
- Giải thích với những người xung quanh là bệnh này không lây qua tiếp xúc thông thường.
- Khuyên các bạn trong lớp không xa lánh, kì thị hay trêu chọc bạn.
3. Hãy nêu cách bảo quản mà em biết cho:(M3)
a) Một số đồ dùng bằng thép như: Dao, kéo, cây cuốc: Dễ bị gỉ, vì vậy khi dùng xong phải rửa sạch và cất ở nơi khô ráo, có thể bôi một lớp dầu hoặc mỡ để bảo vệ.
b) Các đồ dùng bằng đồng và hợp kim của đồng: Thường xuyên lau chùi, có thể dùng hóa chất chuyên dùng để tẩy gỉ và đánh bóng đồng, làm cho các đồ dùng đó sáng bóng trở lại.
4. Em hãy giải thích tại sao vữa xi măng trộn xong phải dùng ngay, không được để lâu?(M4)
Khi mới trộn, vữa xi măng dẻo. Khi khô xi măng trở nên cứng, không tan, không thấm nước. Vì vậy, vữa xi măng trộn xong phải dùng ngay, để khô sẽ bị hỏng không dùng được nữa.
5. Em hãy cho biết một số sản phẩm làm bằng các loại tơ sợi và nêu đặc điểm của chúng.(M3)

Quần áo, vỏ chăn gối làm bằng vải sợi bông: có thể rất mỏng, nhẹ hoặc cũng có thể rất dày, thoáng mát  về mùa hè và ấm về mùa đông.
- Quần áo, khăn bông bằng lụa tơ tằm: óng ả, nhẹ, giữ ấm khi trời lạnh và mát khi trời nóng.
 - Vải ni lông, bàn chải, dây câu cá, đai hông an toàn làm bằng sợi ni lông khô nhanh, không thấm nước, dai bền.
6. Nêu những việc nên làm để phòng tránh bị xâm hại:(M3)

- Không đi chơi một mình nơi tối tăm vắng vẻ.
- Không ở trong phòng kín với người lạ một mình.
- Không nhận tiền quà, sự giúp đỡ đặc biệt của người khác mà không biết lý do.
- Không đi nhờ xe người lạ, không để người lạ vào nhà nhất là khi ở nhà một mình.





BẢNG MA TRẬN MÔN KHOA HỌC KÌ 1 













	Mạch kiến thức, kĩ năng
	Số câu và số điểm
	Mức 1
	Mức 2
	Mức 3
	Mức 4
	Tổng
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	     TL
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	TN
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	TL

	
1.Sự sinh sản và phát triển của cơ thể người 
	Số câu
	2(1,2)
	
	
	
	
	
	
	
	2
	

	
	Số điểm
	2.0
	
	
	
	
	
	
	
	2.0
	

	

2.Vệ sinh phòng bệnh 

	Số câu
	
	
	1(3)
	
	
	
	
	1(9)
	1
	1

	
	
Số điểm
	
	
	1.0
	
	
	
	
	1,0
	1.0
	1.0

	
3.An toàn trong cuộc sống
	
Số câu
	
	
	1(4)
	
	
	1(8)
	
	
	1
	1

	
	
Số điểm
	
	
	1.0
	
	
	1.0
	
	
	1.0
	1.0

	Đặc điểmvà công dụng  của một số vật liệu thường dùng

	Số câu
	
	
	1 ( 5,)
	
	2(6,7)
	
	
	1(10)
	3
	1

	
	Số điểm
	
	
	1.0
	
	2.0
	
	
	1.0
	3.0
	1.0

	Tổng 
	Số câu
	2
	
	3
	
	2
	1
	
	2
	7
	3

	
	Số điểm
	2.0
	
	3.0
	
	2.0
	1.0
	
	2.0
	7.0
	3.0




                                               KIỂM TRA ĐỊNH KÌ CUỐI HỌC KÌ 1 
                                                      NĂM HỌC 2019-2020
                                                 MÔN : Khoa học   
                                                     THỜI GIAN : 40 Phút 
                                                  Ngày :       /12/ 2019
     1.TRẮC NGHIỆM :
1. Nhờ đâu mà các thế hệ trong mỗi gia đình, dòng họ được duy trì nối tiếp nhau?
A. Sự đoàn kết, gắn bó giữa các thành viên.
B. Sự sinh sản
C. Tình yêu thương
D. Sự tuần hoàn

Câu 2:  Tìm các chữ cái cho vào các ô trống dưới đây để khi ghép lại được trả lời đúng.(M1)
A. Giai đoạn chuyển tiếp từ trẻ con sang người lớn trong cuộc đời của con người được gọi là gì?
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Caâu 3: Khoùi thuoác laù coù theå gaây ra nhöõng beänh gì?     (M2) 
         Beänh veà tim maïch.                     Vieâm pheá quaûn.                      
         Ung thö phoåi.                              Huyeát aùp.                                                                          
         Beänh veà tim maïch, ung thö phoåi, vieâm pheá quaûn, huyeát aùp.
Câu 4:  Đúng  ghi Đ,sai ghi S : 
Muốn phòng tránh tai nạn giao thông đường bộ, mỗi học sinh cũng như mỗi công dân cần phải làm gì? (M2) 
         Tìm hiểu học tập để biết rõ về Luật Giao thông đường bộ.    
          Nghiêm chỉnh chấp hành Luật Giao thông đường bộ.           
          Thận trọng khi đi qua đường và tuân theo chỉ dẫn của đèn tín hiệu.
           Đùa nghịch, chạy nhảy hay đá bóng dưới lòng đường.

Câu5
Hình ảnh sau đây cho em thấy điều gì? ?(M2)
E. Đổ bê tông cốt thép
F. Chế biến nhựa làm đường giao thông
G. Quá trình nung vôi
H. Sản xuất xi măng








Câu6.Ñieàn caùc töø : nguy hieåm, sinh tröôûng, phaùt trieån, moïi ngöôøi, ngöôøi boá vaøo choã chaám sao cho phuø hôïp.(M3)
Chuaån bò cho em beù vaøo ñôøi laø traùch nhieäm cuûa ................. trong gia ñình, ñaëc bieät laø ................ Chaêm soùc söùc khoeû cuûa ngöôøi meï tröôùc khi coù thai vaø trong thôøi kì mang thai seõ giuùp cho thai nhi khoeû maïnh, .............. vaø .............. toát; ñoàng thôøi ngöôøi meï cuõng khoeû maïnh, giaûm ñöôïc ............... coù theå xaûy ra khi sinh con.

Câu 7:  Trả lời các câu hỏi sau bằng hiểu biết của em: (M3)
a) Điền vào chỗ trống: “……………………………… có tính chất đàn hồi, cách điện, cách nhiệt, không tan trong nước”
b) Ném quả bóng cao su xuống sàn nhà hoặc vào tường, em thấy có hiện tượng gì xảy ra? ………………………………………………………………………………………………………………………………………….……
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
II. TỰ LUẬN :
Câu 8(1 điểm): Em có thể làm gì để phòng tránh nguy cơ bị xâm hại? ?(M3)
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………....................................................................................................................……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..............................................................

Câu 9: (1 điểm).( M4)  Em là một dược sĩ bán thuốc, em sẽ chỉ dẫn người mua thuốc cần lưu ý những gì?


………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………......................................
Caâu 10.Nếu lớp em có một bạn ở nơi khác chuyển đến, em biết bạn đó bị nhiễm HIV em sẽ làm gì?(M4) ( (1 điểm) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
                                                                                                             

                                                                   

                                                      ĐÁP ÁN 

1.TRẮC NGHIỆM : 
Câu 1.
1. Nhờ đâu mà các thế hệ trong mỗi gia đình, dòng họ được duy trì nối tiếp nhau?
A. Sự đoàn kết, gắn bó giữa các thành viên.
B. Sự sinh sản
C. Tình yêu thương
D. Sự tuần hoàn
Câu 2:  Tìm các chữ cái cho vào các ô trống dưới đây để khi ghép lại được trả lời đúng.(M1)
A. Giai đoạn chuyển tiếp từ trẻ con sang người lớn trong cuộc đời của con người được gọi là gì?
	V
	Ị
	T
	H
	À
	N
	H
	N
	I
	Ê
	N




Caâu 3: Khoùi thuoác laù coù theå gaây ra nhöõng beänh gì?     (M2) 
         Beänh veà tim maïch.                     Vieâm pheá quaûn.                      
         Ung thö phoåi.                              Huyeát aùp.                                                                          
         Beänh veà tim maïch, ung thö phoåi, vieâm pheá quaûn, huyeát aùp.
Câu 4:  Đúng  ghi Đ,sai ghi S : 
Muốn phòng tránh tai nạn giao thông đường bộ, mỗi học sinh cũng như mỗi công dân cần phải làm gì? (M2) 
         Tìm hiểu học tập để biết rõ về Luật Giao thông đường bộ.    Đ
          Nghiêm chỉnh chấp hành Luật Giao thông đường bộ.           Đ
          Thận trọng khi đi qua đường và tuân theo chỉ dẫn của đèn tín hiệu.Đ
           Đùa nghịch, chạy nhảy hay đá bóng dưới lòng đường.S


Câu5
Hình ảnh sau đây cho em thấy điều gì? ?(M2)

A.Đổ bê tông cốt thép
B.Chế biến nhựa làm đường giao thông
C.Quá trình nung vôi
D.Sản xuất xi măng










Câu 6.Ñieàn caùc töø : nguy hieåm, sinh tröôûng, phaùt trieån, moïi ngöôøi, ngöôøi boá vaøo choã chaám sao cho phuø hôïp.(M3)
Chuaån bò cho em beù vaøo ñôøi laø traùch nhieäm cuûa moïi ngöôøi  trong gia ñình, ñaëc bieät là ngöôøi boá. Chaêm soùc söùc khoeû cuûa ngöôøi meï tröôùc khi coù thai vaø trong thôøi kì mang thai seõ giuùp cho thai nhi khoeû maïnh, sinh tröôûng vaø  phaùt trieån toát; ñoàng thôøi ngöôøi meï cuõng khoeû maïnh, giaûm ñöôïc nguy hieåm coù theå xaûy ra khi sinh con.

Câu 7:  Trả lời các câu hỏi sau bằng hiểu biết của em: (M3)
a) Điền vào chỗ trống: “…Cao su  có tính chất đàn hồi, cách điện, cách nhiệt, không tan trong nước”
b) Ném quả bóng cao su xuống sàn nhà hoặc vào tường, em thấy có hiện tượng gì xảy ra? 
       Qủa bóng nẩy lên.


II. TỰ LUẬN :
Câu 8(1 điểm): Em có thể làm gì để phòng tránh nguy cơ bị xâm hại? ?(M3)
Trả lời: Một số điểm cần chú ý để tránh bị xâm hại:
- Không đi chơi 1 mình nơi tối tăm, vắng vẻ.
- Không ở trong phòng kín một mình với người lạ.
- Không nhận tiền quà, sự giúp đỡ đặc biệt của người khác mà không biết lí do.
- Không đi nhờ xe người lạ
- Không để người lạ vào nhà nhất là khi ở nhà một mình.
Câu 9(1 điểm): Em là một dược sĩ bán thuốc, em sẽ chỉ dẫn người mua thuốc cần lưu ý những gì?(M4)

Trả lời: - Đọc kỹ hướng dẫn sử dụng trước khi dùng
	- Nhớ uống thuốc đầy đủ, đúng cách, đúng liều bác sĩ kê
	- Không tự ý uống thêm các thuốc khác
	- Nếu thấy dị ứng với thành phần nào của thuốc nên dừng ngay thuốc đó lại.


CÂU 10. Nếu lớp em có một bạn ở nơi khác chuyển đến, em biết bạn đó bị nhiễm HIV em sẽ làm gì?(M4)
- Vẫn chơi và tham gia các hoạt động khác cùng bạn một cách bình thường.
- Động viên bạn, rủ bạn cùng tham gia các hoạt động.
- Giải thích với những người xung quanh là bệnh này không lây qua tiếp xúc thông thường.
- Khuyên các bạn trong lớp không xa lánh, kì thị hay trêu chọc bạn.
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