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PHAN I. PAT VAN PE
1. Li do chon dé tai:

Hién nay, gi4o duc Viét Nam dang timg budc duge ddi méi va thay doi mot
cach tich cuc. Theo do6, vai trd ciia nguoi thay — ngudi day cling dugc thay doi dé
thich &tng vai dinh hudng va phuong phap gido duc méi. Nguoi gido vién lic nay
khong con don thuan 13 nguoi truyén thy kién thirc, ma tro thanh nguoi dinh hudéng,
dan duong va truyén cam hiing hoc tap va yéu thich kham pha. Nha van William A.
Warrd da ting ndi: “Ngwoi thay trung binh chi biér ndi. Nguoi thay gisi biét gidi
thich. Nguwoi thay xuat ching biét minh hoa. Nguoi thay vi dai biét cach truyén cam
hieng .

Bai x& hoi ngay nay rat nhiéu thdng tin, ¢6 nhiéu tha hap dan moi nguoi, nguoi
thay phai 1am sao truyén cam hting viéc hoc nhimg diéu mai mé cho nguoi hoc, hiéu
tam quan trong cua viéc hoc dé tir d6 c6 dong luc trong hoc tap. Tuy nhién hién nay
cac hién tuong tiéu cuc nhu: gian 1an trong thi ctr (coi bai ban, chép phao thi...), mai
choi quén hoc (tham gia thudng xuyén céc tro choi truc tuyén — game online. ..), 4p
luc hoc tap, ky vong qua muc cua gia dinh,... da va dang lam thui chdt dong luc hoc
tap cua hoc sinh.

Truong THPT Tuong Duong 1 14 ngdi truong dat trén dia ban huyén mién nii
cao bai vay hoc sinh chua yéu 1a cac con em dan téc nhu: Thai, Kho Mu, Méng, O
du, Tay Poong. Pa s6 cac em hoc sinh ¢ ving sdu, ving xa ra hoc va phai thué nha
tro dé 6. B6 me chu yéu 12 nong dan di 1am riy dé kiém séng, mdi 16p co bao nhiéu
hoc tro 14 ¢6 bay nhiéu hoan canh, diéu kién kinh té kho khan. Hanh trang dé budc
vao cudc song xa gia dinh nguoi than cia cic em con qua it, nhan thac vé xa hoi,
moi trudng va ky nang séng con nhiéu han ché. Chat lugng dau vao qua thap so véi
mat bang chung caa tinh. Nhiéu hoc sinh chi mang tinh chat may méc rap khuon,
chua co tinh sang tao va ning luc giai quyét van dé. Nhiéu hoc sinh dang coi nhe
viéc hoc, chura xac dinh dugc muc tiéu cta viéc hoc, hoc dé 1am gi? Vi thé tinh trang
bo hoc gitra chimg, ludi hoc, é 0ai hoc loa qua, hoc dbi phd con kha phé bién. Do do
chat luong gido duc ludn 1a van dé quan tAm hang dau caa truong THPT Tuong
Duong 1.

Vay lam thé nao dé hoc sinh thay doi dugc thai d6 hoc tap, ¥ thic dugc tam
quan trong cua viéc hoc, c6 niém say mé voéi viéc hoc? Viéc thay doi phuwong phap
day hoc trong tirng mén hoc 1a diéu hét strc can thiét, GV can sir dung nhitng phuong
phap mai, sang tao dé kich thich, tao sy hing thd, quan tdm caa hoc sinh.

Ngoai ra trach nhiém truyén cam hang, tao dong luc cho hoc sinh caa GVCN
cling dong vai tro vo cung to 16n, bai vi GVCN khéng chi 1a nguoi quan ly, nguoi
lanh dao 16p hoc ma trén tat ca ho la nhitng nha gido duc gan giii véi hoc sinh.

Qua that nhu vay cam hung va dong luc 1a dong co thic day tat ca hanh dong
cua con nguoi. Khi HS ¢o6 cam hing, c¢6 dong luc thi két qua hoc tap gido duc s€ dat
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hiéu qua cao nhat. Hoan thanh céng viéc bang sic cam hang, bang su nd lyc con
ngudi s& cam thay vui vé, hanh phuc hon khi hoan thanh cong viéc bang su go bo.
Sy hang tha, cam xdc tich cuc cua hoc sinh mdi ngay dén truong con 1a tién dé dé
xay dung 16p hoc hanh phuc.

Chinh vi nhitng Iy do trén, chang toi xin manh dan chia sé cing dong nghiép
“Mot sé bién phap truyén cam hing, tao dong luc hoc tap cho hec sinh tai
treong THPT Twong Dwong 1 thong qua cong tac chi nhiém”.

2. Muc tiéu va nhiém vu cua dé tai:
2.1. Muc tiéu nghién ciru:

- Gitp hoc sinh ¥ thitc dugc tAm quan trong ctia viéc hoc, nang cao y thire trach
nhiém ban than, thuc day tinh than tu hoc, tu nghién ciu va cha dong linh hoi kién
thire ciia hoc sinh gop phan nang cao chat lugng gido duc. Gido duc dao dtrc, tinh
cam,... cho hoc sinh THPT.

- Gitp cho muc ti€u xay dung 16p hoc hanh phtc, truong hoc hanh phic thanh
cong. Nang cao chat lugng gido duc toan dién cho hoc sinh dac biét 1a gidm tinh
trang bd hoc cua trudng mién nui.

- Gilip phu huynh nhan thitc duoc ¥ nghia thuc su caa viéc hoc, hiéu con hon.
B me can quan tdm dén tdm tu tinh cam cua c&c con nhiéu hon, lang nghe va tén
trong y kién cia cac con, yéu con nhu chinh con. Bong vién kip thoi khi cac con tien
bo.

2.2. Nhiém vu nghién ctru:

- Nghién ctru co sé 1i luan truyén cam hung, tao dong luc hoc tap.

- Nghién ctru co sé thuc tién dong luc hoc tap ¢ truong THPT Tuong Duong

- Xay dung noi dung truyén cam himg, tao dong luc hoc tap, 1ap ké hoach va
thoi gian trién khai qua nhiéu hinh thirc nhu 16ng ghép vao céc tiét sinh hoat, cac
budi sinh hoat ngoai gio, cac budi hoat dong trai nghiém, két hop véi cac to chuc
Poan truong, phu huynh hoc sinh,... dé to chtic cac hoi thi, cac phong trao thi dua
hoc tap...

3. Pdi twong nghién ciru:

Vi thoi gian c6 han nén trong dé tai ndy ching t6i chi 4p dung va thir nghiém
mot so bién phap truyén cam hang, tao dong luc hoc tap cho hoc sinh qua cong tac
chu nhiém & cac doi tugng hoc sinh 16p A khoa 53 (nién khoa 2018-2021) ma chdng
t0i da dam nhan va 16p 10A, 12C trong nam hoc 2021-2022 nay.

4. Phuong phap nghién curu:

- Phuong phap nghién ctu ly luan



- Phuong phap khao sét thyc tién

- Phuong phap thong ké xir Iy sé lidu

- Phuong phap phan tich, tong hop

- Phuong phap so sanh ddi chiéu

5. Tinh méi ciia dé tai:

- Lam sang to thuc trang chat luong gido duc hoc sinh THPT Twong Duong 1,
tinh Nghé An.

- Pé xuat dugc mot sb kinh nghiém truyén cam hieng giip HS dam mé hoc tap,
dong thoi gido duc dao dure, tinh cdm,... cho hoc sinh THPT.

- Xay dung ké hoach cha nhiém, d6i mai tiét sinh hoat I6p, ting cudng giéo
duc dao duec, gié tri song va k¥ nang song cho hoc sinh.

PHAN I1. NQI DUNG NGHIEN CUU
1. CO SO KHOA HOQC
1.1. Co sé ly luan:
1.1.1. Khdi nigm truyén cam hing, tgo déng luc

“0 dau c¢6 y chi, & d6 c6 con duong” 1a mot cau nbi ¢o xua da tao dong luc va
cam hirng cho ching ta 1am viéc va ludn cam két véi muc tiéu ca doi caa minh. Tat
ca chung ta déu can mot s6 dong luc va cam hing vao mot thoi diém nao d6 trong
cudc song.

Theo Tir dién Tiéng Viét trang 96 (Vién ngdn ngit hoc — NXB tir dién Bach
Khoa — ndm xuat ban 2012), “Cam htng 1 trang thai tim 1y dic biét khi c6 cam xtc
va su 16i cudn ménh liét, tao diéu kién dé 6¢c tudng tugng, sang tao hoat dong c6 hicu
qua...”. Cam himg trong hoc tap gitp HS c6 thé sang tao trong moi tinh hudng, biét
tim cach hop 1y nhat dé giai quyét nhing cau hoi dat ra, giap HS biét hoc mot cach
hé thong, khoa hoc va thong minh. Ngoai ra, khi c6 cam himg HS sé& biét yéu thich
nhirng moén hoc va luén thé hién ban than mot cach tot nhat trong moi gio hoc, tir do
dan dén nhiing thanh tich hoc tap xing dang.

Nhung cam himg chi 1a mdt trang thai cam xic nhat thoi, vo thire, chua ¢6 muc
tiéu. Khi trang thai cam himg dugc duy tri bén virng thi s€ xuat hién dong luc — la
sy san sang no lyc, say mé lam viéc nham dat dugc muc tiéu.

CAM HUNG NHU CAU PONG LUC

(MUC TIEU)

Theo nha Tam li hoc Slavin: “Pdng luc hoc tap 1a mot trong nhiing thanh phan
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c6 tinh chit then chdt nhét trong vi¢c hoc tap. Bong luc hoc tap tao nén mot nguén
stc manh, mdt nguén nang lyc manh mé khién chu thé hanh dong va duy tri hanh
dong dé dat dugc két qua” (Nam 2008).

Theo Giordan (2010) nhiém vu chu chét caa gido duc néi chung, caa giang day
trong truong hoc ndi riéng nén la mot nghé thuat, mot cong viéc tao ra dong luc,
truyén cam hing, kich thich sy td mo, sy mong mudn kham phé vén co noi tré. Bong
luc duge vi nhu mot déa hoa, nhung lai 1a déa hoa mong manh, can dugc kién nhan
cham chut vai su ton trong (Hourst, 2014).

1.1.2. Vai tro cua dong lwc hoc tip

Du6i géc do cua tam 1y hoc hoat dong, dong luc hoc tdp cua HS dugc phan
thanh hai loai theo L.I. Bozovik, A.K.Dusaviski,... la dong luc hoc tap mang tinh xa
hoi va dong lyc mang tinh nhan thuec.

Pong luc hoan thién tri thirc (d6ng luc mang tinh nhan thirc): 14 mong mudn
khao khat chiém linh, mé rong tri thirc, say mé véi viéc hoc tap,... ban than tri thuc
va phuong phap danh tri thirc c6 strc hap dan, 16i cuén hoc sinh. Loai dong luc nay
gitip nguoi hoc ludn nd lyc ¥ chi, khic phuc tré ngai tir bén ngoai dé dat nguyén
vong bén trong. N giup hoc sinh duy tri hing tha va ham mudn hoc héi, tim toi,
vuot qua nhitng tré ngai kho khan dé dat duoc nhitng muc tiéu trong hoc tap.

bong luc quan h¢ xa hoi (dong luc hoc tdp mang tinh xa hoi): 1a hoc sinh hoc
boi su 16i cudn hap din cua cac yéu t khac nhu: dap ing mong doi ctia cha me, can
co béng cép vi loi ich tuong lai, long hiéu danh hay su kham phuc cta ban be,... day
la nhitng mbi quan h¢ xa hoi ca nhan dugc hi¢én than & ddi tuong hoc. Tuy loai dong
lwc nay c6 mang tinh tidu cuc nhung né ciing gop phan vao viée kich thich, tao himg
thi va nhu cau cho ngudi hoc chiém linh tri thirc, k¥ nang, k¥ xao.

Pong luc hoc tap khong co san hay tu phat, ma duoc hinh thanh dan dan trong
qua trinh hoc tap cta hoc sinh, dudi su tac dong cua nhiéu yéu td, bao gom: yéu tb
xa hoi, gia dinh va ban be, mdi truong hoc tip, nhan thirc ciia ban than ngudi hoc,
quan diém sdng ctia ngudi hoc...

Nhu vay, dong luc hoc tap cé vai tro rat quan trong, la kim chi nam cho hoat
dong hoc.

1.1.3. Vai tro ciia gido vién chii nhigm trong viéc truyén cam hirng, tao dong
lwc hoc tap cho hoc sinh

Gido vién chu nhiém la nguoi duge Hi€u trudng b6 nhiém, phan cong chiu trach
nhiém vé mot 16p. Piéu 1¢ trudng Trung hoc ghi rd: “Mdi 16p c6 mot gido vién cha
nhiém 16p do Hiéu truéng chi dinh, chon trong s gido vién giang day & 16p do”.
G140 vién chu nhiém la nguoi thay mat Hi€u trudng chiu trach nhiém quan 1y toan
dién 16p hoc tir gido duc van hoéa cho dén gido duc dao duc nhan cach. Chinh vi thé
c6 thé néi gido vién chi nhiém l1a ciu ndi da chiéu gitra cac luc lugng gido duc trong
va ngoai nha trudng voi tap thé hoc sinh 16p chii nhiém.

4



Gido vién chu nhiém 16p & trudng phd thong 1 linh hén cua 16p hoc, 14 ngudi
g6p phan khong nho hinh thanh va nuéi dudng nhan cach hoc sinh, nhimg cht nhan
tuong lai cua dit nude. Mot ngudi gido vién chu nhiém gioi s& gop phan xay dung
nén mot tap thé 16p giodi, nhiéu tap thé 16p giodi sé xay dung nén mot nha truong vimg
manbh.

Pé thyc hién tot cac chirc nang ctia minh thi GVCN can c6 nhimg pham chét, nhan
cach toan ven, c¢6 hanh vi ca nhan pht hop v6i chuan muc x3 hoi, phai 1a tim guong
sang cho hoc sinh noi theo. Ngoai ra, GVCN can phai yéu nghé, say sura v4i cong tac
gi4o duc, c6 tinh than trach nhiém va 10ng tu trong cao, c6 luong tim nghé nghiép viing
vang, mau muc, trung thuc trong cudc séng.

Mot yéu t6 khong thé thiéu dé 1am nén thanh cong trong cong tac cht nhiém 1a ¢6
kha nang tac dong tdi cam hing, dong luc hoc tap ciia HS. GVCN co thé tac dong
trye tiép toi cam hung, dong luc hoc tap cho HS bang cach hudéng din cac em xay
dung muc tiéu hoc tap, gitp cac em phat huy ning luc, s¢ truong ciia minh, khuyén
khich, dong vién, khen thudng dé cam himg, déng luc cta cac em tré nén manh mé
hon,... GVCN ciing c6 thé truyén cam htng, tao dong luc gian tiép, théng qua cac
tam guong truyén cam hing (yéu to xa hoi), thong qua vai tro cua gia dinh. ..

1.2. Co s& thue tién:

1.2.1. Tinh hinh chung vé céng tic chii nhigm ciia gido vién 6 truwong pho
théng

Nhan thic cia gido vién vé y nghia, vai tro caa cong tac cha nhiém con c6 noi
c6 lac chua khach quan, toan dién. Mot sb gido vién duoc phan cong 1am chi nhiém
con chua tam huyét véi cong viéc, ngai kho ngai khd méc du hiéu rd tam quan trong
cta nhiém vu cha nhiém 16p. Lai ciing c6 nhiing gido vién ma ning lyc diéu hanh,
quan Iy 16p cha nhiém con han ché...

Vé cong tac to chirc, hudng dan, quan 1y hoat dong phong trao ¢ 16p chu nhiém
no61 riéng lai cang it dugce cac luc luong gido duc va ca ban than gido vién chi nhi¢m
chi trong dau tu cong strc va thoi gian xtmg dang voi tim quan trong ctia nd. Hodc
chua co phuong phap hiéu qua dé phat huy cac hoat dong nay dat két qua cao, chang
han c6 GVCN chi dit vé muc tiéu hoc tap dé thi tot nghiép va vao duogc cac truong
Cao déng - Pai hoc, vbn 1a muc tiéu sé mot cua bac hoc THPT. Lai co 16p khong co
kha nang gianh thanh tich cao trong cac hoat dong phong trao thi dua nhung giao
vién chu nhiém lai 4p dat hoc sinh phai tham gia va gianh thanh tich cao,... Vi vay
c6 nhiing tap thé 16p chua tim duoc tiéng néi chung giita gido vién chu nhiém véi
hoc sinh.

Nguoi xua ¢6 cau “kinh thay, mach nhé”, quan hé thay trd s& anh hudng truc
tiép dén thai do va dong co hoc tap ctia hoc sinh. Khi mbi quan hé thay tro hai hoa
va hoc sinh cam thay gi4o vién thich va danh gia cao minh, chiing s& cam thay dic
biét c6 dong luc hoc tap. Khi mbi quan h¢ gitra hoc sinh va giao vién cang thfmg,
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chung s& cam thay gido vién coi thudng minh, thdm chi ching s& nay sinh nhiing
cam xuc phan cam, chong doi va don gian la khong hoc. Nhu vay s€ khong co két
qua gido duc tot.

1.2.2. Thwc trang nha truwong va thdai d¢ hoc tap, dong lwc hoc tdp cia hoc
sinh tai don vi

Truong THPT Tuong Duong 1 ¢6 tong sé hoc sinh 1028 (tinh dén 18/10/2021)
trong d6 dan toc Thai chiém 72,6%, dan toc Méng chiém 6,5%, dan toc Kinh chiém
8,8%, dan toc Kho mu chiém 10,6%, dan toc Tay poong chiém 1,4%, dan toc Hoa
0,1%. Ti 18 hoc sinh nit chiém 42,24%. Do trudng dong trén dia ban mién ndi nén ti
1& ho nghéo va can nghéo chiém gan 41%. Hoc sinh & phan tan trén khap dia ban
huyén, diéu kién di lai kho khin do d6 viéc duy tri si s6, né nép con nhiéu bat cap.
Mot bd phan phu huynh do muu sinh nén chua thuc Sy quan tim dén viéc hoc tap
ctia con em pho thac viéc hoc tap cho nha trudong. Chét lwong dau vao caa hoc sinh
con thap so véi cac huyén khac va mot sd hoc sinh khong nam viing kién thirc co
ban. Hoc sinh hoc tap may moc, rap khudn, hoc khong c6 kha nang van dung kién
thirc dé giai quyét cac tinh hudng thyc tién,... Thai do ciia hoc sinh ddi véi viéc hoc
thiéu nghiém tuc, mot sb hoc sinh xem thuong viéc hoc tap tri thire va rén luyén ban
than. Mot s6 hoc sinh khong con himg thi vai viée hoc, théy viéc hoc rat nham chan,
dén 16p 12 mot viéc 1am mién cudng, khong cé niém vui...

Chuling t6i d4 tién hanh tim hiéu thyc trang vé dong luc hoc tap cua 32 HS Iop
12A (Nam hoc 2019-2020) va 33 HS 16p 10A, 40 HS 16p 12C (Nam hoc 2021-2022)
vao thang 9 nam hoc 2021 thé hién qua bang sau:

Cau hoi Céac mire do tra loi
Xac dinh rd Mo ho Khong xac dinh
ro

Lop % Lop % Léop %
12A | 56,3 12A | 21,9 12A 21,8
12C | 52,5 12C 22,5 12C 25
10A | 485 10A 18,2 10A 33,3

1. Em da vach ro muc tiéu
cho twong lai?

12A | 28,1 12A | 313 12A 40,6
12C 25 12C 35 12C 40
10A | 18,1 10A | 364 10A 45,5

3 Em o 1 e 12A | 313 | 12A | 35 | 12A | 337
> EMmcolam giong dChoc [T1ac | 40| 12C | 275 | 12C | 325
ap va not ks 10A | 364 | 10A | 272 | 10A | 364

12A | 21,9 12A | 31,2 12A 46,9
12C | 175 12C 35 12C 47,5
10A | 1211 10A | 36.4 10A 51,5

2. Em ¢6 quan diém song vé
thanh cong?

4. Gia dinh dinh huéng tot
cho em trong qua trinh hoc
tap?




Tur bang két qua cho thay céc yéu t tac dong dén su hinh thanh cam hang va
dong luc hoc tap & HS chua sau sac, chua ro nét vi theé phan Ién ¢ HS chua hinh
thanh dugc nguon cam hung va dong luc hoc tap cho ban than.

2. CAC BIEN PHAP TRUYEN CAM HUNG, TAO PONG LUC HQC
TAP CHO HS

Day hoc la mot cong khong viéc dé dang, va viéc tao cam hung hoc tap cho
ngu’OI hoc lai cang kho khan nhat 1 d6i vai hoc sinh dan toc, & viing mién ndi viéc
khién ngudi hoc sinh muédn tu thuc hanh hay tu hoc déu 1a thach thirc. Tuy nhién,
ban c6 thé thuc hién nhiéu cach dé gilp viéc hoc tap tré nén vui vé, thi vi va can
thiét hon di véi nguoi hoc. Néu ban biét cach tao dong luc cho hoc sinh.

2.1. Gitip HS thiét 1ap muc tiéu, tao dong lwc hoc tip

O THPT ndi dung hoc tdp viea co tinh li ludn cao, trueu twong, viea phan hod
manh theo dinh hwdng phuc vu cho viéc hoc tdp nghé nghiép trong giai doan tiép
theo. Vi vay, doi hoi su nd luc tri tué va y chi rit cao & hoc sinh, nhat 1a nhirng nam
cudi cép trung hoc pho thong. Su phan hoa ndi dung hoc tap theo huéng hudng
nghiép dd dit hoc sinh trung hoc phd thong vao tinh hudng phan hoa vé hing tha
hoc tap va xac dinh dong co hoc tap. Péi voi nhirng hoc sinh gap kho khan, han ché
& cap trung hoc co s thi kho khin va ap luc hoc tip con 16n hon nita.

Lang tang trong viéc duy tri sy can bang giira hoc tap vai cac linh vuc khéac
trong cudc song. Tudi thanh nién mai 16n giong nhu dimg trudc binh minh véi mudn
van mau sac, mot thé gisi soi dong va day hap dan. O cac em xuat hién vo van mong
muédn chinh déng dé thé hién, cdng hién va huéng thu. Tuy nhién thoi gian va kha
nang ludn 1a yéu té can tré. Vi vay, viéc to chic hop 1i dé can bang giita hoc tap véi
cac hoat dong khac ludn 1a diéu ma ching tdi chd trong. Thé nén gitp HS thiét lap
muc tiéu 12 mang lai cho cic em dinh huéng, gilp cac em biét va huéng su tap trung
ciia minh vao céi gi, can lam gi dé dat duoc muc tiéu caa minh, gilp cac em thay
duogc vai trd va ¥ nghia ctia viéc hoc théng qua céc tiét sinh hoat 16p, qua hoat dong
trai nghiém, sinh hoat 15 phut dau gio...

Hoc sinh s& cam thay c6 trach nhiém va c6 dong luc, khi cac em c6 muc tiéu
hoc tap rd rang. Muc tiéu do phai la caa chinh cac em, xuat phat tir cic em, char
khong phai la ctia cha me, gido vién hay nha truong. Néu muyc tiéu chi 1a su ap dat
mot chiéu dén tir gido vién, hay phu huynh, thi hoc sinh s& khong c6 dong luc boi
lGc d6 hoc sinh s& thay hoc hanh 1a vi ngudi khac va cho ngudi khac chi khong phai
Vi ban than va cuia ban than. Muc tiéu phai kha thi, c6 mét chdt tham vong, va lién
quan dén loi ich cua hoc sinh, muc tiéu gitip cac em khong chi nhan thirc vé cai toi
hién tai ciia minh ma con nhén thac vé vi tri cua minh trong xa hdi tuwong lai. Nhu
vay c6 thé noi, giup HS thiét 1ap muc tiéu 1a giai phap dau tién, rat can thiét dé co
thé truyén cam hung va tao dong luc hoc tap.

2.1.1. Cach thic tién hanh



2.1.1.1. Xay dung chu dé sinh hoat 16p “Kham pha ban than”

~

Dé xay dung chu dé sinh hoat 16p “Kham pha ban than” tré nén phong phu, y
nghia va tich cuc hon. Ngoai viéc nhan xét tinh hinh hoat dong cua 16p, trién khai
ké hoach méi, GVCN danh nhiéu thoi gian cho viéc té chac cac hoat dong vira vui
vé vira bo ich. Dau tién ching tdi 1ap ké hoach sinh hoat cu thé thoi gian nao, giéo
duc gia tri séng va ky nang song nao. Tiép dén 1a xay dung ndi dung kich ban, phan
cdng nhiém vy, duyét phan chuan bi caa hoc sinh rdi tién hanh sinh hoat.

Vi du: Ké hoach tiét sinh hoat I6p thang 9

HOAT MUC TIEU THOI | CONG VIEC CU CONG
PONG GIAN | THE CU,
PHUONG
TIEN
Tiét 1 (Ngay 3/9/2021)
Chianhom | Tao cac nhom lam 10 | - Cho hoc sinh choi Khan bit
va khéi viée trd choi bit mat doan | mét, loa va
dong thong Tao khong khi himg nguoi. nhac
diép khéi cho hoc sinh - Luét choi mdi nhom
“M0”~i ngUoT | Linh thanh mét sé cir ra mQt thanh Vién,
a"e.u c"o %za ki ning tron‘g.nh‘om va bit rrAlat
tri va ve Y . n nguoi nay. Chon mot
a + K1 nang lam viéc . , .
dep riéng . nguoi trong cac nhom
- nhom TP
khqng + Ki nang giao tiép con lai. Cac t}lanh
giong ai” vién b1 bit mat sé duoc
hoi dé doan xem
nguoi dugce chon Ia ai
Phéc hoa Chi ra dugc nhitng | 15p | V& phac hoa vé thé But va gidy
ban than ddc diém tinh cach, manh va han ché cua
quan diém sbng cla ban than
ban than, biét diém
manh, diém yéu cua
ban than
Hinh thanh ki nang
nhan dién ban than
Ban la Nhan ra dugc ban 15p | Nhan xét nhau theo Qua gidy
ngudi nhu | than qua con mét cap hoac noéi
thé nao cua ban be tir do chuyén truc
trong mat tiép




ban bé
thong diép
“Self-
image- TOi
la ai?”;

phat huy diém manh
han ché diém yéu
Hinh thanh mot s6
ki nang

+ K1 ning giao tiép
+ K1 ning ling nghe

Tiét 2 (Ngay 10/9/2021)

ToicoO mot |Pua ra dugc muc |10p | Muc tiéu ngén han (6 Giéy, but
udc mo tiéu ctia ban than thang dén 1 nam) bat mau,
Muc tiéu Viét ra duoc udc mo bang phan
cua ban trong tuong lai , y
¢ .tu: g 5 10p | Muc ti€u trung han Giay, but
rong twong | _ Hinh thanh ki nang \ N bt mau
lai. X4c 1ap muc tiéu (khoang thoi gian te 3 | hl
ap T dén 5 nam) bang phan
10p | Muc tiéu dai han (uéc | Gidy, but
mo dang ap 1) bat mau,
V& cay mong doi bang phan
+ Ré cay 1a nhiing
diéu can co (nang luc,
pham chat, kién
thue...)
+ Hoa, 14, qua, thanh
qua c6 dugc nho re
Tiénhanh | Thé hién moét quan |10 p | Hay thiét ké Poster May tinh
hoat dong | di€m song, mot cau dong lyc trén phan su dung
trai nghiém | ndi truyén cam mém Powerpoint phin mém
“Thiét ké hungA no l}rc m’i} cac Powerpoint
poster déng | €M tam dac nhat. Hodc v&
lyc” Hinh thanh mot so trén thi¢p

ki nang

+ Ki nang lam vi¢c

nhom

+ Ki nang giao tiép

+K1 nang giai quyét
van dé...




Tiét 3 (Ngay 24/9/2021)

nhom

+ Ki nang giao tiép
+K1i nang hoc may
tinh

+K1 nang giai quyét
van dé...

Nhom 4: Nhom nghé
phuc vu cong dong

Céac nhém I1én trinh bay

GV nhan xét cac nhom

Kham pha | Tim hiéu vé théng |20p | St dung cac ciu hoi | Gidy, but
ban than va | tin vé hoc sinh vé ngan dé khao sat, tim | but mau,
sO thich gia dinh va dinh hiéu thong tin vé hoc | bang phan
ngh¢ hudng nghé nghiép sinh
nghi¢p Hinh thanh mét sb Phu luc 1
Thong di€p | ki ndng
“Chon + Ki nang trinh bay
nghe = van dé
h A a h ; ;
le?t?mm . | Panh gia dugc su 20p |Lam trac nghiém s& Giay, but
+hiéu nghé | phu hop cua ban thich nghé nghiép cua
than v6i nhom nghé holland
dinh la chon Phu luc 2
Hinh thanh ki nang
nhan dién ban than
Tiét 4 (Ngay 17/9/2021)
Mot s6 xu | Hoc sinh chitdong [30p | Nhém 1: Nhom nghé | Video
huéng chon | tim hiéu thong tin ky thuat chuan bi
nghe trong | trén Internet Nhom 2: Nhém nghd san
wong 1al | Hinh thanh mot s6 ngh¢ thudt Tim kiém
ki ndng: Nhom 3: Nhém nghé thong tin
+ K1 ning lam viéc truyén théng trén mang

Duéi ddy la mét mdu gido an sinh hoat |dp ma chiing téi di thuc hién
GIAO AN SINH HOAT LOP GAN VOI CHU BE: “TOI CO MOT UOC MO”
Thuec hign tai l6p 10A, 12C

Thei gian thec hign: Tiét sinh hogt thang 9/2021

1. Muc tiéu giao duc:

- Sinh hoat l6p gan vai giao duc li tudng song, gan véi nang cao hiéu bict ve
thiét 1ap muc tiéu caa ban than.

- Biét cach 1ap muc tiéu cho ban than.
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- Rén luyén k¥ nang thiét 1ap muc tiéu cho ban than, 1ap muc tiéu ngan han,
muc tiéu trung han dé tién téi muc tiéu dai han — wdc mo trong tuong lai
2. N§i dung hoat dong:

- Panh gia tinh hinh 16p trong tuan qua, xay dung ké hoach hoat dong trong
tuan toi

- Lam rd uwdc mo cua ban than trong twong lai thong qua cac hoat dong: xem
video, hoat dong nhom, choi tro choi...

- Rén luyén cho hoc sinh céch thiét Iap muc tiéu ngin han, trung han va dai han
— udc mo trong tuong lai cho ban than

3. Thoi gian, dia diém to chirc, ddi twong tham gia.

- Thoi gian: Tiét 4, ngay 10 thang 9 nam 2021

- bia diém: phong hoc 16p

- Béi twong tham gia: HS ca 16p va GVCN

4. Chuan bi:

- Gido vién:

+ Chuan bi noi dung video

+ Chuan bi phiéu cau hoi

- Hoc sinh: Bat, Bat mau, giy...

5. Tién trinh hoat déng:

Phan I: Sinh hoat thwong Ki.

Noi dung hoat
dong va thai gian
Hoat dong 1: On|- Giéo vién moi lép truong | - Hoc sinh biét danh gia,
dinh t6 chtc, nhan | nhan xét tinh hinh hoc tap va | chia sé két qua hoc tap va
xét tinh hinh hoc tap | rén luyén caa cac ban trong | rén luyén, néu nhitng khé
va rén luyén trong | tuan qua dong thoi trién khai | khin, vudng mac gap phai.
tuan dong thoi pho | ké hoach trong thoi gian téi | - Biét 1ap ké hoach dé hoan
bién ké hoach tuan | (phan cong nhiém vu cu thé). | thanh nhiém vu trong tuan
ti (7 phut) - GV moi cac ban bo sung y | toi.
kién (néu co) - Rén luyén ky nang thuyét
- Gv tong két dong vién, khen | trinh, k§ ning lang nghe,
ngoi nhitng hoc sinh c6 két | ky ning 1ap ké hoach, ky
qua tét dong thoi nhic nho | nang phan bién.
nhiing hoc sinh chua ngoan.
- GV nhan manh céc hoat
d6ng sap toi can cha .
Phan I1: Sinh hoat theo chi dé: “T6i c6 mdt wéc mo”.

Hoat dong ctia giao vién Két qua can dat dwoc
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Noi dung

hoat dong R s in £ 2 A
TR Hoat dong cua giao vién Két qua can dat duwoc
va thoi
gian
Hoat dong 1: Khéi dong
Chia l6p thanh 4 nhém - Tao su hiang thd cho hoc
- T6 chirc tro choi: Phéng phi tiéu. | sinh.
- GV phd bién luét choi va yéu cau | - Hoc sinh nim dugc khai
10 pht | mdi nhdém cir ra 3 ban dé choi. niém thé nao 1a udc mo, udc
- Pit van deé. mo du lén
- Xem vi deo 1 - Hoc sinh nam duoc ¥ nghia
(H): Qua doan video cac em r0t ra | ciia wdc mo
dugc bai hoc nao? - Tang cuong rén luyén ky
- Xem vi deo 2 dé rut ra bai hoc. nang: hop tdc va lam viéc
- Tra 10i cau hoi thao luan: Cac em | nhém, dién dat van dé, phan
cho biét; bien.
(H): Uéc mo la gi?
(H): Thé nao 1a wéc mo dii 16n?
(H): Y nghia cua wdc mo
(H): Lam thé nao dé dat dugc udc
mo?
Hoat dong 2: Xac dinh muc tiéu cia ban than.
Nhiémvu | (H): Em hay chia s¢ uéc mo cua | - Hoc sinh tham gia nhiét
1 ban than? tinh.
Chia sé uoc (H): Viét ra duoc uéc mo trong |- Téang c~u<‘)'ng ré’n Iuyén K
mo cua ban tuwong lai? nang: dién dat van de, phan
than (H): Em cin lam gi dé dat duoc udc | DIEN.
(5 phat) mo cua em? - Xéac dinh dugc muc tiéu cua
X _ . ban than trong tuong lai
- G\/ dan dat dé hoc sinh thay duoc
rr]uén d;_lt dugc udc mo tru”('yc tién
can thiet 1ap muc tiéu ngan han,
muc tiéu trung har), muc tiéu dai
han (wéc mo dang ap )
Nhiémvu |- GV chon mot muc tiéu dai han | - Hoc sinh tham gia nhiét
2: Thiét 1ap | cac em d4 trinh bay, dat cac cau hoi | tinh.
muc tiéu sau
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ngan han, | (H): Cac em dua ra cac muc tiéu | - Hiéu duoc muc tiéu ngan

trung han ngan han cho muc tiéu trén? han, trung han, muc tiéu dai

(5 phat) H): Cac em dua ra cac muc tiéu | han.

trung han cho muc tiéu trén? - Tang cuong rén luyén ky

nang: dién dat van dé, phan
bién.

Nhiém,Vu GV yéu cAu HS - Hoc sinh x,éc dinh duoc

3:Thietlap | . _ , o muc tiéu ngan han, trung

muc tiéu ve Cfly mong doi (muc tl?u da‘l han) han, dai han cua ban than.

daihan- | Re cay la nhimg diéu can ¢6 | Tang cuong rén luyén ky

udc mo (ndng lyc, pham chat, kién thirc....) ning: dién dat van dé, phan

dang 4p u - Hoi’ 14, qua, thanh qua c6 duoc bién, tong hop van dé.

(6 pht) nho ré

- Gi4o vién danh gia va tong két.

Hoat dong 3: Tién hanh hoat dong trai nghiém

“Thiét ké poster dong lic”

Nh"‘em.\fu .| Gido vién giao nhiém vu “Thiét ké | HS dua ra dugc thong diép
4. “Thiet ke | hoster dong lwe” theo nhom ctia nhém minh
P osier dong Noi dung: Thé hién mot quan diém | Hinh thanh mot s6 ki nang
e song, mot cu ndi truyén cam himg | + K7 nang lam viéc nhém
(10 phat) | n6 luc ma cac em tam dac nhat. + K1 ning giao tiép
Céc nhém trinh bay y kién va dua | 7K1 nang giai quyet van de...
ra két luan
+ Ca lop hat vang bai: Buong Ién
dinh vinh quang.
Hoat ddng 4: Ciing cd, tong két
(2 phat) |-GV tong két tiét sinh hoat Tong két noi dung chinh cua

+ Nhitng viéc 1am tot, chua tot

SHL

+ HS can lam nhitng gi tiép theo

- Phat huy nang luc hop tac

Panh gia ding ban than khong chi gilp cac em y thirc dugc rd hon “cai t61”
cua ban than, ma con y thirc rd hon dia vi xa hdi cua minh trong gia dinh, nha truong
va xa hoi. Nhiing van dé nhu t6i 1a ai? T6i 1 ngudi nhu thé nao? T6i ¢6 nhiing ning
luc vuot troi nao? Li tuong caa toi 1a gi? Toi mudn tro thanh ngudi nhu thé nao?
T6i phai 1am gi dé cho ban than t6i cling nhu cho moi nguoi xung quanh duoc tbt
hon?

Tuy nhién mét sé hoc sinh rat nhay cam véi cac y kién cua ngudi khac danh
gia vé minh va thuong coi d6 1a cac tiéu chuan dé danh gia va danh gia lai. Vi thé
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gi4o vién can c6 su théng nhat gitta 11 ndi va viéc 1am, thé hién thai ¢6 va hanh vi
dung muc dé hoc sinh tin twéng va lam theo.

Tiét sinh hogt theo chu dé “Khdm phd ban than”

GVCN c6 thé cho HS tu bay t6 udc mo cia minh bang cach viét ra gidy hoic
thuyét trinh, GVCN khéo 1éo dé HS nao cling boc 19, chia sé¢, GVCN cho cac em
hiéu rang “dimg ngan ngai bay to udc mo cta minh. Néu chiing ta khong viét ra, mai
mai nhimg suy nghi s& chi ¢ lai voi riéng ta ma théi”, GVCN cho céc em hiéu ring
“Khéng c6 udc mo nao 1a tim thuong. Moi udc mo déu xtmg dang cho ching ta
nudi dudng va thuc hién khi wéc mo ay lam tdm hdn chung ta rong mo, biét muu
cau hanh phuc cho ban than minh va cho tit ca moi nguoi"... Lang nghe, thiu hiéu
nhitng udc mo, khao khat cua HS, tir 6 GVCN can c6 nhiing dinh hudng t6t hon,
thay d6i phwong phép gido duc phu hop hon véi timg HS.

Nhung udc mo chi mai 1 wéc mo néu chung ta khong hanh dong, GVCN phai
gitip HS vach rd muc tiéu, nhitng viéc can 1am va yéu cau HS khong duoc viét chung
chung, mo hd ma phai luong hoa that chi tiét. Vi du, khong viét 1am nhiéu bai tap
moén Toan, rén luyén mon tiéng Anh, doc sich mdi ngdy,... ma phai viét mot ngay
lam 1 dé thi mon Toan, hoc chu dé tir vung environment, doc 3-5 trang sach,... dé
thuc hién vdc mo cua minh. Khi GVCN yéu cau HS thiét lap muc ti€u trén mot trang
gidy thi bit budc cic em phai dung tir “s& lam” thay vi cum tir “t6i udc” va “toi
muon’.

Nhitng san pham HS tu lam day sy sang tao, day su trau chudt va say mé.
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GVCN c6 thé khuyén khich cac em treo & ngin hoc tap riéng hoic thay anh dai
dién facebook,... dé dong luc séng luén nhic nhg, héi thic cac em hang ngay.
| : & ‘ B g

£ RS
bemailamu? .
Th R, 3, 4, 5,6, 7, Cht Nhat
Lam gi c6 thit g1 goi 18 “Thi Mai"?

Hay lam ngay!

Mot so san pham poster dong luc cia hoc sinh

Khi hoc sinh c6 tam thé, co nhan thirc, ¥ thic vé tm quan trong viéc chon nghé,
chon truong hoc nghé sau khi tot nghiép trung hoc phd thong. Y thuc 16 rang vé
tuong lai ctia minh sau khi tdt nghiép, thi cac em s€ c6 tam thé gén viéc hoc cac mon
van hoa nham phuc vu cho viéc dinh huéng t6i nghé nghiép trong twong lai.

Tuy nhién hiéu biét vé nghé va hé thong nghé ctia nudc ta va cua dia phuong &
nhiéu hoc sinh con mo hd, chwa sau sac va cu thé. GVCN can gilp hoc sinh nhan
thire duoc cac thanh té quan trong can thiét trude khi xac dinh nghé nghiép phu hop
nhu sé thich, diém manh - diém yéu, hoan canh gia dinh, xu huéng x& hoi hay céc
gia tri ca nhan. Chlng t6i thuong tién hanh truéc bang phuong phap khao sat, tim
hiéu thong tin vé hoc sinh I6p cha nhiém nhu: hoan canh gia dinh cia em nhu thé
nao? (kha, kho khin), & nha, ngodi viéc hoc, em c6 phai 1am viéc gi thém dé phu
gitp kinh té cho gia dinh? Em c0 tiép tuc hoc Ién Cao dang, Pai hoc?... sau d6 khao
st trac nghiém thién hudng nghé nghiép cua holland rdi dén cong tac tu van, dinh
huadng.

Lam tét cong tac gido duc huéng nghiép 1a viéc 1am thiét thyc, bude dau gitp
HS chuan bi c¢6 nhirng hoai bao udc mo di vao cudc song, day la mot cach tao dong
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luc cho hoc sinh. Con dudng chiing t61 tao cho hoc sinh ctia minh c¢6 dong luc hoc,
dong luc song theo so do sau:

HQC SINH
_ “HQC DI DOI VOT HANH'
“NO LUC HANH DONG CA NHAN”
BIET T HOC

€0 Y THUC HQC SGM XAC DINH LY \
-CO QUYET TAM HQC \ TUONGNGHENGHIEP |
-CO PHUONG PHAPHQC

[ DONGLUCHQCVA

SONG

NS

- CO Y CHI LAP THAN LAP NGHIEP
- CO TRACH NHIEM VO
BAN THAN- GIA BINH-XA HOI

2.1.1.2. T6 chtc cac hoat dong NGLL “Sdng c6 udc mo va khat vong”

GVCN c6 thé phdi hop véi céc to chitc doan thé khac dé to chirc cac hoat dong
ngoai gio trén lép dé truyén thém cam hang, tao dong luc hoc tap cho cac em, dic
biét 1a d6i voi HS khéi 12. Trong nam hoc vira qua, truong THPT Tuong Duong 1
d4 vinh du duoc dién gia Pao Ngoc Cuong dén thim va ndi chuyén vé
chuyén dé “Séng c6 udc mo va khat vong”.

Cau chuyén bat dau tir dta tré nghéo & mot ving qué kho khan mién nui Thanh
Ho6a, me bi bénh tam than, chi mat sém khi méi 13 tudi, khong du tién dé theo hoc,
Pao Ngoc Cuong da phai 3 1an nghi hoc. Nhung dién gia S6 1 cua Viét Nam da biét
vuot 18n sé phan, hoan canh dé nudi dudng udc mo va hoai bdo cho cudc doi tro
thanh sinh vién Pai hoc Y khoa. Con duong tim twong lai ctia anh va s6 phan co cuc
cua tudi tho da dem dén cho Pao Ngoc Cuong mot chan Iy: Phai biét séng udc mo
va khat vong, diéu nay da thoi thuc anh tir bo nghé nghiép ma minh da chon dé
lam st gia danh thic tiém nang song, khat vong séng trong tuoi tré hién nay.
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Nhitng 1oi chia sé xtic dong dd cham vao trai tim toan thé cac em hoc sinh,
danh thic va hiéu dugc gié tri caa uéc mo, gilp hoc sinh vuot qua moi khé khin
thir thach dé dat duoc udc mo nhu chinh cude doi cia dién gia Dao Ngoc Cuong
da trai qua. Gan 90 phut quy thay cd cung cac em hoc sinh duoc truyen nang
lu:ong cua khat vong séng, nhiéu nguoi da khong cam dugc giot nudc mat nong
hoi, xtuc dong bai tim long, bai tinh thuong va sy tri n c&c bac sinh thanh. Pong
thoi, sic lan toa cua tinh thuwong nhu tiép thém ngudn séng cho cac em hoc sinh
truong THPT Tuong Duong 1.

GV dong hanh cuing cac em tham gia gido duc ki ndng song wéc mo va khat vong
2.1.2. Mot s6 luu ¥

Khéng chi huéng dan cho HS vach ra muc tiéu va dich dén, GVCN con can
phai 1a ngudi theo ddi tién do thuc hién cia HS. Sau mot thoi diém, co thé 1a mot
thang hoiic mét hoc ki, GVCN cho HS dimg lai, suy ngdm va chi ra mirc d6 ma HS
da dat duoc. Béng cach nay, HS s€ nhin théy dugce sy tién bo, phat trién di 1én cta
ban than va c6 thém dong luc hoc tap. Nhitng Iuc HS gap kho khan, do 1a nhirng
lac HS mét dong luyc. Vi vay, hay nhan ra nhitng thoi diém HS gap kho khan, tim
ra cach dé hd trg HS mot cach kip thoi, ding luc va ding chd. Khi khé khin dugc
khoti thong, HS s€ tu tin hon dé dat dugc cac muc tiéu hoc tap va co dong luc nhiéu
hon véi qua trinh hoc tip cta ban than.

2.2. Pua cac ciu chuyén vé nhirng tim guwong truyén cam hirng vao nha
treong, 16p hoc

O THPT céac em sap bude vao cudc song xa hoi, cac em c¢6 nhu cau tim hiéu
kham phé dé c6 quan diém veé ty nhién, xa hdi, vé cac nguyén tac va quy tac ung xu,
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nhitng dinh hudng gia tri vé con ngudi. Cac em quan tim dén nhiéu van dé nhu: thoi
quen dao duc, cai XAu céi dep, cai thién céi ac, quan hé gitra ¢4 nhan véi tap thé, gilra
cdng hién voi hu’érng thu, gitra quyén lgi va nghia vu trdch nhiém,... Vi vidy GVCN
nén dua cac tim guong ngudi tot, viéc tot, nhu’ng nhan vat truyen cam hu’ng Nhiing
tam guong truyén cam htng c6 thé 1a nhitng tAm guong ndi tiéng trén thé gidi hay
nhimg tdm guong day nghi luc, vuot khé ma céc chu:ong trinh truyen hinh (cap 14
yeu thuong) thudng ddng tai, va ciing c6 thé 13 nhimg tAm guong gan giii véi cac em
nhét, d6 1a cac anh chi, ban be, cac em HS 16p dudi & trong truong. Puoc lang nghe,
dugc chimg kién, cAc em hiéu hon vé gié tri cua cudc song, quy trong nhitng gi minh
dang c6, nuodi dudng su biét on va su bao dung, 10ng thuong cam. Tir d6 s& day 1én
trong cic em niém cam phuc, giup cac em y thirc xay dung 1y tuong song cho minh,
biét xay dung hinh anh con ngudi 1y tuong gan véi thuc té sinh hoat hang ngay dé
phéan d4u vuon 1én va noi theo.

2.2.1. Cach lam

2.2.1.1. GVCN ké chuyén hodc cho HS xem video trong cac gid sinh hoat 15
phut, sinh hoat 16p hodc sinh hoat duéi co.

Nick Vujicic, sinh ndm 1982 tai Australia, b1 hoi chiing etra-amelia bam sinh,
mét loai rdi loan rat hiém gap. Nick khong c6 tay, hai chan rat nho va hau nhu khong
gil'lp gi dugc cho anh trong viéc di chuyén. Bt chép nhﬁ‘ng kho khan trong cudc
song, anh di vuon 1én va tt nghiép dai hoc nam 21 tu01 v6i tim bang kép nganh ké
toan Va ké hoach tai chinh va tr¢ thanh mot dién gia noi tiéng thé gidi, truyén cam
hing song va vuon lén cho hang triéu nguoi; Hoa hau H'Hen Nié 1a ngudi dan toc
thiéu s va 1& ra da phai két hon o tudi 14 nhung da c¢b gang hoc tap, vuon 1én va tré
thanh biéu tuwong sic dep Viét Nam; Thomas Edison véi nhimg cbng hién da gop
phan lam thay d6i nén van minh ctia nhan loai. Tuy nhién, khong phai ai ciing biét
rang, ong da bi dudi hoc ngay khi mdi “chan uét chan rao” bat dau vao tiéu hoc vi
qua “dan don” va nho c6 mot nguoi me tuyét voi, ong da trd thanh thién tai cua thé
ky;...

Sau ky thi THPT nam 2020 cac phuong tién truyén thong di ding tai cu
chuyén tha khoa khéi A sau ba nam bo hoc di 1am: Nguyén Vin Kién dang khi con
la hoc sinh 16p 10 vi nhitng phit bong bot nhat thoi ma chénh mang viéc hoc, dan
den sa sit. Nguyén Van Kién quyét dinh bo hoc vao mien Nam, di lam thué véi du
tha nghe Hai nam bo hoc di lam la khoang thol gian khdng ngan, nhung du dé Kién
nhan thay: “ho4 ra cong vi€c chan tay dé c6 miéng com manh 4o that kho cuc”... Va
sau d6 em quyét tdm bat dau lai voi cay bt trang séch. C6 1& voi nhiéu ngu:ol, Khi
tam dirng dén truong 1a ddng nghia véi viéc hoc ciing bi bé ngo. Thé nhung, véi em
Nguyén Vin Kién, 2 nim d6 da mang lai cho em nhitng bai hoc khéng cé trong sach
v, dé roi chinh nhitng bai hoc nay da 1a dong luc dua em dén voi thanh cong budc
dau nhu ngay hom nay - Tha khoa khdi A trong ki thi tot nghiép THPT 2020 véi s6
diém 29,75.
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CAau chuyén dang ngudng mo cua doi ban than Ngd Minh Hiéu va Nguyén Tat
Minh (TruongTHPT Triéu Son 5, tinh Thanh Hoa) rong rd 10 nim cdng ban dén
truong. Minh sinh ra d3 bi di tat bam sinh, d6i chan va 1 tay co quap, ngay cang teo
dan. Do gia dinh khé khan nén khong thé tiép tuc dua Minh dén truong, thuong ban
nén Hiéu da “thay d6i chan”, cdng Minh dén trudng trong sudt 10 nim qua. Ca Minh
va Hiéu déu khong co diéu kién hoc thém, nhung két qua ky thi tot nghiep THPT
vira qua, tong diém 3 moén khéi B cua Hiéu dat 28,15 diém; con téng diém khdi A
cua Minh 1a 28,10 diém. Hiéu udc mo trd thanh bac si dé chita lanh d6i chan cho
ban, con Minh wdc mo trd thanh ky su cong nghé théng tin.

Sau khi duoc xem xong cac cau chuyén GVCN c6 thé dit cau hoi vé suy nghi
hay cam nhan caa em vé cau chuyén trén thi cac em s& phan khai, hang thi muén
chia sé quan diém va phat biéu y kién. Qua d6 cac em hiéu hon vé gid trj cua cudc
séng, quy trong nhimg gi minh dang c6, 1a dong luc rat 16n dé hoc tap tét va tro
thanh con ngudi c6 nhan céch tot dep.

D6 chi 14 hai cau chuyén cam dong dién hinh trong nhiéu cau chuyén da dugc
cac phuong tién truyén thong chuyén tai, tré thanh nhimg cau chuyén truyén cam
himg, 1a nhitng “hat giéng tam hon” khong chi cho thé hé tré, hoc sinh, sinh vién,
ma con cho tit ca moi ngudi.

2.2.1.2. B0 sung cac cudn sach truyén cam hing vao ta sach & 16p hoc

Poc sach khong chi giup chung ta ting thém von hiéu biét ma sach con giup
chung ta hoan thién ban than va nudi dudng tim hon mdi nguoi. Poc nhimng cudn
sach truyén cam himg giup chung ta duoc tiép thém strc manh dé tim hon luon duoc
tudi mat va co thém niém cam himg séng, hoc tap va lam viéc mdi ngay Sach 1a ca
mot thé gidi, ca mot kho tang kién thirc ma ban mubn kham phé véi moi linh vuc,
moi thé loai.

MGt $6 hinh anh €0, trd say swa doc sach
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Poc céac cudn sach truyén cam hing sé tiép thém strc manh, thém dong luc dé
mdi chung ta theo dudi wdc mo va thue hién muc tiéu ciia minh, nhat 1a d6i véi ltra
tudi HS THPT. Néu ban dang ban khodn giita nhirng thach thirc cta tudi tré thi dimg
ngai cho ban than mot co hoi thay d6i minh qua cudn sach “Dam mo 16n ding hoai
phi tudi tré”, Nhimg vap nga trén duong doi chinh 14 bai hoc dé con ngudi ty hoan
thién ban than, ¢ tudi tré ay chung ta déu mang trong minh nhiing wdc mo khac nhau
thi nhitng cubn “Toi tai gioi, ban cling thé!” “Vuon 1én hodc bi danh bai” s& giap
ta. GVCN c6 thé tim mua céac cudn sach nhu: Khoi day cam hung hoc tap, Vuon mo
l6n dirng hoai phi tudi tré, Mdi 1an vap nga 1a mot 1an truong thanh, Toi tai giéi ban
cling thé, Dam mo 16n dung phi hoai tudi tré, Tudi tré dang gia bao nhiéu, Tt ca
déu la chuyén nho,... bo sung vao tu sach cua 16p.

Trong cudc sdng va cong viéc moi nd luc déu duoc dén dap do 1a quy luat cua
su cho va nhan, bdi cudc sdng va cong viée s& khong bao gior ¢6 gidi han, do d6 khi
minh ti dit ra giéi han 13 tu tao ra vat can trén con duong vé dich ctia ban. Vi vay
hay vuot qua ndi so hii dé vuot 1én phia trudc, hdy nhu dai bang dang cao d6i canh
dé bay xa va bay cao theo dudi nhimng muc tiéu cling nhu hoai bdo ctia ban. Kho
khan van luén hién dién nhung hiy xem d6 1a nhiing thach thirc, hiy bién n6 thanh
dong luc, thanh sy trai nghiém ma ban phai trai qua dé trudng thanh, dé c¢b ging va
phan d4u hon, hay cho minh mdt co hoi dé thay doi ban than vi cudc séng ludén van
dong va phat trién, dimg dé minh bi lac hau trong cudc séng nay va hay vuon lén
Vi ngay mai.
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Nhitng cuon sdach truyén cam hung noi tieng

2.2.1.3. Phat dong cudc thi viét “TAm guong truyén cam hing trong em”
Khong chi nghe, doc ma HS con duoc viét. Viét 1a mot cach hay dé tim hiéu
ndi tdm ban than va thoi thuc hanh dong. GVCN hay phat dong mot cudc thi nho
trong pham vi 16p hoc voi cha dé “tdm guong truyén cam hung trong em”. Bai
viét khoang ttr 300 — 400 tur, thé hién dugc tai sao do 1a nhan vat truyén cam hing

cho em? Bai hoc cho ban than 1 gi? Va em s& hanh dong nhu thé nao?
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MGt sé bai viét vé tam guong truyén cam himg
2.2.2. Mot s6 luu ¥

Nhitng lic HS gap kho khan, mat dong luc hoc tap 1a ltc cac em can nhat duoc
nghe, dugc dong vién tir c4c tam guong truyen cam himg. Ding trude cac ki thi quan
trong, day cang thang va ap luc cling 1a IGc cac em can nhat duoc tiép them suc manh
tir cAC tAm guong truyén cam hung... Viéc dua nhiing cAu chuyén vé tim guong
truyén cam hiing vao lp hoc s& thuc su c6 hiéu qua cao khi GVCN biét lua chon
thoi diém thich hop.

2.3. Khen thwéng, dong vién ciing 13 mét tuyét chiéu dé truyén cam hing,
tao dong luc hoc tap cho hoc sinh

Khen thuong 12 viéc ghi nhan, tén vinh, tuyén duong khuyén kich céc ca nhan
tap thé c6 thanh tich tét trong qua trinh 1am viéc. Khen thudng ¢ cac 16p hoc, cp
hoc s& tao dong luc cho cac em hoc sinh tir 6 mang dén cho cac em tinh than hoc
tap tt hon.

2.3.1. Cach lam
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Khen thuong cudi ky, cudi nam hoc 12 hinh thtc 1au nay ma nha truong da thuc
hién. Nhung bén canh d6 de¢ ludn ludn tao dong luc hoc tap cho hoc sinh GVCN nén
tao ra nhiéu hinh thic khen thuong khéc nhau.

2.3.1.1. Khen thudng bang hinh thuc viét tén 1&n bang
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Khen thuéng bang cdch viét tén lén bing

Hay v& mot birc tranh 1én bang phu va néi véi hoc sinh: Trong tiét hoc nay, néu
ban nao c6 hanh vi tét, c6/thay s& viét tén ban d6 1én bang. Thay vi trach phat va ghi
tén nhiing hoc sinh ca biét, viéc viét tén nhirng hoc sinh ngoan, c6 hanh vi tdt kém
theo 101 khen sé& thuc day hoc sinh hanh xir tét hon, dong thoi giam cac van dé vé
hanh vi trong 16p hoc.

D61 khi, gido vién cé thé khen hoc sinh truc tiép & trén 16p bang 161, nhung viéce
viét tén 1€n bang s€ co tac dung tich cuc hon, hoc sinh s€ cdm thay vinh du va ty hao
hon khi tén cua minh dugc ¢6 gido nhac dén trén bang trudc cac ban.

2.3.1.2. Hop thu vui- Diéu em mudn noéi

Hop thu "Diéu em muon no61" 1a noi dé€ cadc em chia sé, duogc bay to y kién riéng
ctua ban than vé moi van dé xung quanh v41 mong mudn dugc nguoi 16n lang nghe,
thau hiéu va ton trong nhitng y kién ay.

Thong qua nhitng 1a thu, nhitng cau héi - hop thu 1a noi gitp hoc sinh dugc bay
t6 ¥ kién ctia minh. Nhitng ¥ kién ctia hoc sinh ¢6 thé 1a nhitng tinh cam, cam nhan,
mong mudn, dé nghi hodc bat ctr diéu gi ma cac em mong mudn néi vé thay co, cha
me, nhan vién nha trudng, vé diéu kién hoc tap, sinh hoat va cac hoat dong vui choi...
ma cac em khong thé hodc chua dam néi truc tiép.

Day cling la noi giup cac thanh vién trong nha tru:ong, cha me Va nguoi than

ctia cac em hiéu duoc tam tu, nguyén vong, nhitng diéu ma cic em can co sy gitp
d3, giai quyét cac van dé nay sinh khi cac em gip kho khin & nha, & trudng va & 16p.

Hiéu duoc diéu d6, Lop 10A da trién khai va duy tri hop thu "Piéu em mudn
n61" trong sudt nhitng ndm hoc qua va dang ti€p tuc trong ndm hoc 2021-2022. Hop
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thu "Piéu em mudn ndi" dang chd nhitng chia sé tir cac em. Cac em c6 van dé gi
chia sé s& viét vao gidy rdi bo vao. Gido vién nén khuyén khich cc ban can b 16p
viét thu khen nhitng ban hoc yéu, nhitng ban hay nghich pha,... khi cac ban nay c6
biéu hién tién bd. Cudi tuan vao gio sinh hoat 16p, gido vién mé thung thu va doc
cho ca 16p nghe. (Luu ¥, néu nhitng van dé hoc sinh chia sé 13 riéng tu thi gido vién
trao d6i riéng véi cac em)

HOP THU

BPieu em

muén net

Hinh anh hép thu vui Nhizng dong tam tinh nhén nhi ciia cac em
2.3.1.3. Tang xu hodc sticker

Gi4o vién chuin bj cac d(‘A)ng xu, cac sticker hodc cac tAm thé, dung no dé khen
thudng hoc sinh ngay khi chiing ¢6 hanh vi tot hodic dat két qua tt trong qua trinh
hoc tap. Di kém véi dong xu s& 1a 10i khen ciia gido vién. Két thiic 1 thang hodc 1
hoc ki, gido vién co thé téng két sd xu, sticker ma hoc sinh di dat duoc va quy doi
thanh cac phan thudng nhu sach, bat hodc gidy chimg nhan.

Va di nhién, néu hoc sinh c6 nhitng biéu hién khong tot hodc khong hoan thanh
cac nhiém vu hoc tap, gido vién co thé thu lai cac xu, sticker da phat.

Sticker khen thuong khi hoc sinh co thanh tich
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2.3.1.4. Tao cac “gidy khen” va “gidy chimg nhan”

Néu nhu gidy khen cudi nim hoc thudng dung nhitng danh hiéu don diéu va
nhat t& nhu “Hoc sinh gi61” hay “Hoc sinh xudt sic”, nd chi phan anh duoc két qua
hoc tap ctia hoc sinh ma khong ton vinh nhirng thanh tich trong cac linh vuc khac.
Chinh vi thé, gido vién hiy cha dong tao ra cic mau gidy khen, cac mau gidy chimg
nhan dé ton vinh nhiing thanh tich ma hoc sinh da dat dugc. D6 c6 thé 1a ching nhan
danh cho “Hoc sinh di hoc day du nhat”, “Hoc sinh cham doc sach nhat”, “Hoc sinh
tham gia tich cuc vao cac hoat dong cong dong”... Hay nhé rang, tit ca nhitng danh
hiéu nay déu co gia tri nhu nhau.

&
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ngudi phu tréeh ngudsi phu tréch

M0t s6 madu gidy khen déc ddo, sang tao
2.3.1.5. T6 chirc buoi tiéc lién hoan nho nho tai 16p

Ngoai gior hoc tip cing thing trén 16p cac em ludn mong mudn cé nhitng gio
nghi ngoi thu gidn va vui choi ciing ban bé. Chinh vi thé hinh thirc khen thuong bang
cach tao ra cac budi tiéc 1ién hoan gitp cac em c6 co hdi gip g& vui choi cting nhau,
chia sé nhitng sy hiéu biét ciing nhu thanh tich cia minh véi ban bé d6 ciing 1a mot
cach hay dé cac em tu tao cho minh théi quen chu dong. Thong qua cac budi tiéc thé
nay giao vién cé thé tan dung thoi gian khen ngoi timg diém manh cia hoc sinh va
ho tro hoc sinh tim ra nhiing linh vuc ma chung can cai thién.

Ngoai ra bén canh nhirng hinh thirc khen thudng trén, céc ban ciing co thé sir
dung céac cach khen thuong thong thuong chang han nhu tang qua hodc 1a khen
thudng véi 16p trong cac budi sinh hoat cudi tuan,... Hy vong nhitng ¥ tudng sédng
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tao trong cach khen thudng trén co thé kich thich va tao dong luc cho hoc sinh trong
qua trinh hoc tap va ren luyén ban than tot hon tirng ngay, riéng doi gido vién s€ co
dugc nhitng cach thirc quan 1y 16p hoc hiéu qua hon.

2.3.1.6. Khen thudng bang cach gui thu dén phu huynh

Con céi ludn 1a niém ty hao ctiia bd me nén bd me thuong rat quan tam dén nang
luc hoc tap cuia con. Tham chi ¢6 nhiéu gia dinh mong mudn con minh phai that gioi
va that hoan hao nén d6i khi mét s hoc sinh rat ap luc vé vén dé thanh tich, bé‘mg
cach khen thuong théng qua hinh thtrc gui thu cic ban da gép phan tao thém dong
luc va niém vui cling nhu su tu hao cho gia dinh va hoc sinh.

MO8 g %}%Wﬂu*—,

Khen thueéng bang cdch giri thir dén phu huynh

Twr d6 cac em cam nhan duoc niém vinh du cta sy no luc va su khich 1€ tir gia
dinh cac em s€ c6 su c6 gang va thanh tich hoc tép tot hon trong cac ky sau.

2.3.2. Mot s6 luu ¥

Loi khen s& 1a con dao hai lui néu GVCN khéng biét s dung 10i khen c6
hiéu qua. GV khong nén tiét kiém 1oi khen, khong phai khi HS dat duoc su xuit
sac vé hoc tap hay cac hoat dong tap thé mai duoc khen ngoi nhung phai khi HS
thuc sy ¢ sy tién bo thi méi dang dugc khen ngoi. Khen khong dung dbi tuong,
khen khong dung thoi diém s& tra thanh nhiing vién keo ngot ddi véi HS. Nhiing
vién keo ngot nay vé lau dai khong giup nhitng dira tré ciia ching ta tro nén khoe
manh, tham chi con khién ching mat di dong luc phan dau, ¥ chi vuon 1én, giam
nang lyc doi mat vai thir thach, dé dang bo cudc khi gap that bai, bo ngoai tai
nhitng y kién gop y tiéu cuc nhung bb ich.
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2.4. Hwéng cac em ludn nghi vé gia dinh, 1y dong luc tir gia dinh

Gia dinh 13 t6 4m ctia mdi nguoi, 1a noi chiing ta duge yéu thuong va chia sé
tinh yéu thuong. Gia dinh c6 vai tro quan trong trong viéc giao duc dao duc cho hoc
sinh hién nay. Gia dinh 13 té bao xa hoi, noi duy tri noi gidng, bao ton phét huy
truyén thong tét dep, chong lai cac té nan x& hoi va ciing chinh 1a méi truong quan
trong dé hinh thanh va phat trién nhan cach con ngudi. Chinh 1y do d6 GVCN nén
thuong xuyén huéng cac em ludn nghi vé gia dinh dé tao dong luc hoc tap cho ban
than va phdi hop véi phu huynh dé giéo duc hoc sinh.

2.4.1. Cach lam

2.4.1.1. T6 chtic hoat dong trai nghiém “Viét thu cho bd, me”, “Lam thiép”

Cho hoc sinh nghe bai hat “Phu tir tinh thdm” dan ca Nghé An (ca sy Hong
Lyu) dé hoc sinh thay duoc sy vat va nudi con cia cha, me. Thu khong don thuan 13
thong bao diém s6 ma con 12 16i néi cam on, nhitng 1di xin 18i, nhitng nguyén vong,
nhitng 151 hira day nd luc cua con di véi cha me. Hoat dong nay rat c6 ¥ nghia doi
Véi hoc sinh truong THPT Tuong Duong 1 vi cac em phai song xa nha, xa cha me.

MGt 6 1d thur cdc con giri bé, me

Hudng dan hoc sinh 1am nhirng tim thiép véi nhitng 10i chic tét dep gui dén ai
d6 nhan dip 8/3, 20/10 hay nim mdi,... Ching tdi chon dip Tét Nguyén Pan 2021
“Vui Tét gui 161 yéu thuong”. Ching tdi thiy hoc sinh hao hirc tham gia cac nhém
dé 1am buu thiép, cac em tranh tha ca gio nghi dé lam viéc trén Iop. GVCN chia I6p
thanh 6 nhém, mdi nhom 6 em dé gitp d& 13n nhau vi mot sé6 em c6 kha niang han
ché. Nhom nao dep va dong déu trinh bay thuyét phuc thi dat diém cao. Sau d6 cac
ban hoc sinh mang nhitng tam thiép minh da lam dé ting nhitng ngudi than thuong,
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Céac em lam tam thiép gui nguoi than
2.4.1.2. Do6i méi hinh thirc hoi nghi phu huynh

V& noi dung, cac budi hop phu huynh khong don thuan chi 1a cac hoat dong bao
c4o, tong két, nhan xét, danh gia, trién khai tuyén truyén... ma con la dip dé cha me
va thay ¢ cling ting cuong chia sé, trao ddi, nang cao nhan thirc va ki ning vé cac
van dé thiét thuc, gan giii véi hoc sinh. Nhu budi hop phu huynh cudi hoc ki | ¢ 16p
10A, c6 gi4o chi nhiém da t6 chirc cho phu huynh thao luan theo chu dé: “Nhéing
thay déi vé tam sinh Iy cuia hoc sinh & liza tudi trung hoc phé théng va dinh hiréng
cia cha me, thay ¢6”. Phu huynh duoc chia nhém thao luan sau theo cac chi dé nho
nhu: Su thay d6i vé thé chat; Xu hudng khang dinh ban sac riéng, su doc lap; Doi
séng tinh cam (tinh ban, tinh yéu...)

Tiét muc van nghé chao mang cuée hop phu huynh
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Trong béi canh x& hoi hién dai, ngay cang nhiéu hoc sinh c6 khé khan vé tam
li, anh huéng dén cudc song va hoc tap (stress, tram cam...) mot s6 hoc sinh chua
nhan duoc sy hd tro tim i day du ca vé chit va luong tir gia dinh va thay cd thi
nhiing giai phap ma cha me va thay cd cung thao luan sé tao ra tiéng noi chung gita
gia dinh va nha trudng trong viéc hd trg su phét trién toan dién khéng chi vé tri thuc
ma con vé thé chat, cam xuc, ki nang sdng cho hoc sinh.

V& hinh thire, van dung tinh than caa day hoc theo dinh huéng phat trién phém
chit va nang luc, nhiéu gido vién chui nhiém da phat huy tinh tich cuc, chi dong cua
hoc sinh nhu t6 chtic cho hoc sinh bao cdo két qua ctia minh. Dién hinh & 16p 10A
c6 Duong Thi Vinh da td chuc cho cac em thuyét trinh két qua hoc luc, hanh kiém
cua minh; danh gia tinh thﬁn thai do hoc tap, y thirc dao duc; chia s¢ nhimg kho
khan dang géap phai; dé xudt tam tu nguyén vong vdi cha me va thay co. Bu01 hop
cling duoc tién hanh véi hoat dong khoi dong véi cac tiét muc van nghé dic sic.

Tuy c6 nhitng bd ngd ban dau trong nhiing trai nghiém, nhung nhiéu phu huynh
rat hao himg khi dugc bao cdo, chia sé két qua thao luan. Hodc khi nghe con minh
thuyét trinh trudc cac b, cac me, c6 nhiéu em tu tin nhung cling ¢6 em ki nang trinh
bay chua t6t, phu huynh ciing nhan thirc duge tim quan trong cua viéc phat trién ki
niang mém bén canh ning cao két qua hoc tap.

2.4.1.3. Strc manh cua thu, dién thoai

Trao dbi thu tir, dién thoai voi cha me hoc sinh ciing 13 mét hinh thirc phdi hop
gifra gia dinh va nha truong. Hinh thtrc nay duoc st dung dé thong bao tinh hinh hoc
tap, tu dudng dao dirc cua hoc sinh gitra giao vién chu nhiém va cha me hoc sinh;
dic biét 1a khi c6 nhitng bién dong dot XuAt. Hinh thtre nay c6 tac dung thong tin
nhanh dé xir 1i kip thdi nhitng su viée can giai quyét nhanh va dic biét co tac dung
d6i voi viée gido duc hoc sinh ca biét, boi d6 phuong phap phdi hgp hanh dong gitra
gia dinh va nha truong, 1a con duong dé gido vién chu nhiém, nha trudng pho bién
nhimg kién thirc su pham vé gido duc téi gia dinh mot cach cu thé va co hiéu qua.
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Tt nam hoc 2020 dén nay truong THPT Twong Duong 1 da phdi hop véi VNPT
trién khai str dung ph?m mém S6 lién lac dién tir vnEdu, ang dung So lién lac dién
tu vnEdu giup cho viée twong tac gitra phu huynh va nha truong nhanh chong, tién
loi hon, phy huynh c6 thé dé dang theo ddi tinh hinh hoc tap cua con em minh. Trong
sudt qua trinh giao duc, GVCN can ¢ ké hoach dinh ky thong bao cho gia dinh hoc
sinh biét két qua hai mat gido duc va cac mat khac cta con em. Piéu quan trong 13
cung véi viée thong bao két qua can phai cé nhitng 161 nhan xét, danh gia toan dién,
phan anh nhiing tién bd, nhitng diém co ban cua timg hoc sinh va nhiing kién nghi
can thiét véi gia dinh. Nhitng nhan xét danh gia va kién nghi phai cu thé khach quan,
tranh chung chung ho1 hot. Cha me hoc sinh sau nhan dugc thong bao cua GVCN,
can phan hdi ¥ kién ciia minh vé nhitng két qua phan du cua con cai cling nhu vé
nhan xét danh gia cia GVCN. Ngoai ra phu huynh con duge nha truong gui tin nhan
SMS tu dong dé thdng béo vé cac ké hoach cua trudng nhu lich hoc, lich sinh hoat
ngoai khoa, nghi I8 tét,... Chinh su thong bao trao ddi ¥ kién qua lai nhu vy gitp
cho ¢4 nha truong va gia dinh thuong xuyén, kip thoi thu duge nhitng thong tin can
thiét vé hoc sinh dé khong ngimg diéu chinh va hoan thién nhiing tic dong su pham
phdi hop gido duc cac em.

2.4.2. Mot s6 luu

Cach lam nay 1a mot trong nhitng cach 1am hiéu qua song ddi voi truong THPT
Tuong Duong 1 1a mét trudng mién ndi thi ddy 1a mot kho khan khéng nho vi véi
da s 1a phu huynh dan toc it ngudi, trinh d6 hoc van thap, ndi tiéng kinh chua thao,
cu tra phan bo trén dia ban huyén Tuong Duong kha rong nhiéu noi chua c6 mang
internet. Nén chiing toi da chia ra cac ving dé ph hop cho viéc truyén tai théng tin
dén phu huynh sao cho hiéu qua nhat. Day ciing 1a mot trong nhitng nhiéu cach dé
“kéo” phu huynh tham gia vao viéc hoc cua con céi, timg budc thay doi nhan thic
cua phu huynh dan toc mién nai, 1au nay c6 théi quen pho mac cho nha truong, cho
GVCN.

3. HIEU QUA CUA CAC BIEN PHAP
3.1. Két qua hoc tip ciia hoc sinh.

Sau hai nam hoc 2019 - 2020 va 2020 - 2021 trién khai viéc truyén cam hing,
tao dong luc hoc tap cho hoc sinh tai 16p cac chu nhiém, chung téi thu dugc két qua
Sau.

Két qua diéu tra vé dong luc hoc tap

Cau hoi Céac mire do tra loi
Xac dinh ro Mo ho Khong xac dinh
ro

Lop % Lop % Lop %

1. Em da vach ro muc tiéu 12A | 90,6 12A 9.4 12A 0

cho tong iai? ' 12C 90 12C 10 12C 0
10A | 78,8 10A 18,2 10A 3

2. Em co quan diém So”'ng ve 12A | 93,8 12A 3.1 12A 3.1
12C 90 12C 7,5 12C 2,5
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thanh cong? 10A | 788 | 10A | 182 | 10A
3. Em cé tam gwong dé hoc 12A | 938 12A 6,2 12A
t ép e ego A &g de i 12C | 95 12C 5 12C
- ' 10A | 96,7 | 10A | 3,3 | 10A 0
12A | 468 | 12A | 406 | 12A | 126
12C | 425 | 12C | 40 12C | 175
10A | 333 | 10A | 455 | 10A | 21,2

o o|w

4. Gia dinh dinh huéng tot
cho em trong qua trinh hoc
tap?

Két qua trén cho ta thdy, ti 16 HS x4c dinh rd muc tiéu cho tuong lai, sO gia
dinh quan tam dinh hudng cho con dang ngay cang tang 1én, da phan cac em tim
duogc hinh mau ly twéng cho minh hoc tap va noi theo.

Két qua hoc tap, rén luyén va hoat dong cua tap thé K53A 1a mot minh chimg
hiéu qua cho nhitng giai phap truyén dong luc, tao cam hing cho HS ma Chung toi
da thyc hién tai truong THPT Twong Duong 1. Nam hoc 2020 - 2021, tap thé 16p
K53A c6 8 HS duy thi HSG céap Tinh bang B va c6 6 ban dat giai, trong d6 c6 mot
giai nhat, hai giai ba va ba giai KK va c6 2 em dat giai tu trong cudc thi KHKT, em
Nguyén Anh Ty dat giai nhi don nam cau 16ng, giai nhat doi nam cau 1ong.

V& két qua thi tot nghiép THPT, c6 100% HS dat tir 18 diém 1én, 8/32 HS dat
tir 24,5 diém tré 1én duoc tang Giay khen caa Chu tich UBND huyén, nhiéu bai thi
dat 9,5 va 9,75 va c6 mot diem 10.

Pic biét, c6 em Lé Vy dat 27.5 diém la s6 diém cao nhat tir trude dén nay cua
truong trong ky thi THPT, em L& Cong Luong dat giai nhat moén Sinh dau tién ma
truong dat dugce, em Tran Hiru Phuc dat giai nhat trong cudc thi sang tao thanh thiéu
nién nhi dong, em Nguyén Kiéu Trang dat giai ba tuin trong cudc thi duong 1én dinh
Olympla Vé két qua rén luyén, hoat dong: 16p dung vi tri thit nhat trong tong s6 30
16p vé cac phong trao thi dua. Pang chu y 1a giai nhat kéo co, giai ba thi goi banh
chung, giai nhit tim hiéu phd bién gido duc luat nong nghiép,... C6 em Lé Cong
Luong HS duy nhat trong toan truong duoc vinh du dimg vao hang ngii cia DPCSVN.

61 KHOE PHU DONG TiNH NG
LAN THU XIX NAM 2020

Em Tran Hitu Phiic dat Em Nguyén Anh Ty dat Em Lau Y Pai dat hoc
gigi nhdt trong cugc thi gigi nhi mén cdqu 16ng béng Vir A Dinh
sang tqo thanh thiéu nién trong héi khée phui dong
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Thay hiéu truwong Ho Van Em Nguyén Kiéu Trang Em Lé Céng Lwong dat
Thanh trao gidy ching nhdn  tham gia dwong |1én dinh  gidi nhat mdn sinh trong
hoc sinh gigi tinh cho cacem Olympia ky thi hoc sinh gioi tinh
dat giai

Nam hoc 2021 — 2022, Chung t6i dugc phan cong chu nhiém 16p K56A va
K54C, méi trong mot thot gian ngan ap dung cac giai phap truyen dong lyc, tao cam
htng cho HS, nhung ciing da thu duoc nhimng két qua twong dbi kha quan.

Lp K56A c6 chat luong dau vao trung binh 3 diém/mon, rat thap so védi cac
khoa hoc trudc nhung trong hoc ky 1 vira qua 16p c6 2 HSG, va c6 31 HSTT. bac
biét c6 2 em Nguyén Pinh Tu Bao va Tran Nhat Hai dat giai ba trong cudc thi nghién
ctu KHKT cap tinh. V¢ két qua rén luyén, hoat dong: 16p dung vi tri thi ba trong
tong so 30 16p ve cac phong trao thi dua, giai ba thi goi banh chung.

Lop K54C trong ky thi HSG tinh vira qua c6 3 HS dat giai ba, 2 HS dat giai
KK, tong két cudi hoc ky 1 c6 5 HSG, 35 HSTT. V& két qua rén luyén, hoat dong:
16p dung vi tri thir nhat trong tong sb 30 16p vé cac phong trao thi dua, giai nhat thi
g61 banh chung.

Hi vong voi nhitng nd lyc truyén cam himg cho HS, két qua hoc tap sap t6i s&
dat duoc nhiéu thanh tich cao hon nira.

3.2. Nhirng 161 tim sy ciia HS khi dwore trai nghiém cic tiét sinh hoat theo
chii d&, cac chwong trinh trai nghiém, cac chwong trinh gido duc ki ning song....

Hiéu qua cta nhitng giai phap truyén cam htng, tao dong luc cho HS con thé
hién ¢ nhiing chia sé, nhiing tdm sy cua cic em. Chi 1a d6i dong tin nhéan trén
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facebook, zalo, ... nhung d6 13 ngudn dong vién 16n lao, khich 1& niém dam mé, tinh
yéu voi nghé cua ching téi. Hon hét 1a tinh cam gitra thay véi tro xuat phat tir tam
long, that dep, that am 4p va gan gui.

DU thé hién bang cach nao t6i tin riang, tinh cam cua hoc tro dbi véi thay cé van
thé - rat hon nhién va rat trong sang. Va khi tinh cam duogc cét 1&n bang hanh dong
thi khdng chi hoc trd ma ca cac thay, cac co déu rung rung xtc dong, déu dang Ién
mot tinh cam thiéng liéng.

MGai ngay nao cac em budc
vao trudng cap 3, ngay mai,
ngay mét la ngay thi quan
trong véi cac em va sau do6
ma&i ban sé di mot con
duong riéng, thoi gian qua
¢6 nhin thay sy ¢6 gang, nd
luc clhia cac em tirng ngay,
tirng ngay, cac em trudng
thanh lén, chirng chac, tu tin,
c6 cam on céac em vi da la
hoc sinh cla c6, dau dé cé
van con thiéu sét, nhung
cac em cho c6 cam nhan
duoc tinh cam chan thanh
cac em da danh cho ¢, c6
mudn noi la cé yéu cac em
nhiéu, tGi nay cac em hay
tha Idng, ngl that ngon, tinh
day véi nang luong déi dao,
chuc cac em ngay mai binh
tinh, tu tin, chién thang, gap

VINAPHONE @ © ™ = il 15% (=) 20:46 VINAPHONE @ © = il 11% (=1 20:41
Y Ksaa Cee@® < QYK . ®- @0
e ——————
@ - 18

Tién

Chung em ciling cam on coé vi
sy tan tdm va long yéu thuong
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da

chding em cdm on cé nhiéu
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PHAN III. KET LUAN
1. Két ludn

Pé truyén cam hing, tao dong luc hoc tap cho hoc sinh théng qua cong tac
cha nhiém trudc hét GVCN Ia tam guong, khéng ngiing doi mai, sang tao, tim hiéu
nhirng cach lam hay, tha vi, doc ddo phu hop véi ltra tudi thoi dai 4.0. Chung ta dat
muc tiéu cho sy thay d6i trong timg gian doan, suy nghi va rat kinh nghiém mdi
ngay. Hay dit minh vao vi tri caa hoc trd dé hiéu hoc tro, tim hiéu ki hoan canh va
tinh céch hoc tro dé tac dong phii hop. Tran trong va hanh phdc tir nhitng diéu binh
di nhat, ghi nhan su tién bo di rat nho cia hoc tro. Pong thoi phdi hop chit ché voi
cac GV bd mon, cac to chirc doan thé, vdi gia dinh, véi xa hoi cung to chirc cac hoat
dong ngoai khoa, cac chuong trinh GD ki nang sdng nham truyén dong luc, tao cam
htng cho HS. Quan trong nhit 13 GVCN phai 1a ngudi hét muc yéu thuong HS.
Chung tdi tin rang cai gi xuat phat tir trai tim cua ngudi thay s& dén duoc véi trai tim
cua hoc tro.
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“S¢ thich 1a nguoi thay tét nhat cho viéc hoc”. Khi c¢6 hing tha hoc tap, hoc
sinh c6 thé tap trung tu duy tich cuc. Vi hitng thi, viéc hoc khdng con 1a ganh ning
ma 1a mot loai thich tha khi khéng ngirng tiép thu nhitng diéu méi. Vi vay, ching ta
phai khoi day va trau doi htng tha hoc tap caa hoc sinh mot céch cé y thirc va khoa
hoc.

Qua cac budi giao ban cbng tac cha nhiém mdi thang ching toi di chia sé dén
cac thay co6 va dugc su dong tinh rat I6n. Mot s6 bién phap truyén cam hing, tao
dong luc hoc tap sé nhan rong ¢ cac I6p khac trong truong.

2. Kién nghi, dé xuit

- Cong tac tap hudn GVCN can dugc tién hanh thuong xuyén hon, dic biét 1a
cac hdi thao vé trao doi kinh nghiém gido duc ciia cac GVCN & quy md cap tinh,
cum truong hodc ngay trong mot truong.

- Nha trudng can chu trong hon nita trong viée xay dung ké hoach gido duc (theo
nghia hep) theo tung tuan, tirng thang.
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PHU LUC 1
MAU BAN KE HOACH NGHE NGHIEP (miu chung)

1 HO VATEN o Nam hay niz...............
2. NQAY SINNZ...o s

I Vo T 1111 1 o T

A LOP e TIEONQ oo s
Emlaai? Em dang ¢ dau? Lam cach nao dé di dugc
dén noi em muén dén?

— Sgthich — Nghé em du dinh chon | — Ké hoach hoc tap:

Khd nang: 'Sl'{jII-LIJP'Iifh(ICOtOIEhenngllepl — Ké hogch tiép tuc tim
(diém manh hodc 2 hodc 3 n %etu hiéu ban than, tim hiéu
ndo, diém yéu) ok ghetuy | npghé, tim hiéu nhu cdu

ich); TDLP:

— Hoan canh
gia dinh hi¢n
tai cO nhing
thugn loi hodac
kh6 khan nao
cho viéc thuc
hién ke hoach
theo duoi nghé

em du dinh chon.

— Nhang yéu Cau doi
héi cua nghé ddi Véi
nguoi lao dong;

— TTrTDLP cua nghé
ma em du dinh chon;

— Co s¢ dao tao nghé
ma em du dinh hoc;

— Y&u cdu tuyén sinh cua
Co & da0 tao nghé.

— Ké hoach rén luyén
nhirng ki nang thiét
yéu;

— Ké hogch ren luyén aé
phat huy a"zem manh,

khac phuc diém yéu cua
ban than;

— Ké hogch rén luyén sizc
khoe.
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PHU LUC 2
TRAC NGHIEM THIEN HUONG NGHE NGHIEP

Budéc 1: Cac y liét ké trong mdi bang hwéng dén céc té chat va niing luc c&
nhan cia ban. Véi méi y sé c6 nhiéu mire dd phl hep véi ban, twong wng véi
méi mire @9 phu hep, sé duwge quy dinh méi diém so twong ng. Piém sé twong
rng nay do ban d4anh gia va tu dién vao bang theo thang do sau

1. Ban thdy y d6 chua bao gid dung véi ban - twong tmg 0 diém

2. Chi thdy y d6 dang trong mot vai trudng hop - twong tmg 1 diém

3. Ban thiy ¥ d6 chi mot nira la dung véi ban- tuwong tmg 2 diém

4. Ban thdy y d6 gan nhu 1a ding vai ban trong hau hét moi trudng hop, chi co
mot vai truong hop la chua diing 1am - twong ung 3 diém

5. Ban thay y d6 1a hoan toan dting véi ban, khong thé nao khac di duoc - twong
tmg 4 diém.

Buéc 2: Cho diém vao tirng ¥ trong mdi bang va céng tong diém caa tirng
bang, xac dinh nhirng bang c6 diém s6 cao nhat

STT |Bang A (R: Realistic- nguoi thuc té) Cho diém

Toi ¢o tinh tu lap

T6i suy nghi thuc té

T6i 1a nguoi thich nghi véi moi truong maoi

T6i 6 thé van hanh, diéu khién cac may moc thiét bi

T6i 1am céc cong viéc thu cong nhu gap gidy, dan, moc

T6i thich tiép xdc véi thién nhién, dong vat, cay co

Toi thich nhitng cong viéc sur dung tay chan hon 1a tri 6¢

Téi thich nhitng cong viéc thiy ngay két qua

© |0 N OB W I

Toi thich lam viéc ngoai troi hon 1a trong phong hoc, van
phong

10 | Tong diém bang A

STT | Bang B (I: Investigative - ngwoi thich nghién cau) Cho diém

1 T6i 6 tim hiéu kham pha nhiéu van dé méi

2 T6i c6 kha niang phan tich van dé
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3 T6i biét suy nghi mot cach mach lac chat ché

4 TAi thich thuc hién céc thi nghiém hay nghién cuu

5 T,6i C(") kha ning tong hop, khai quat, suy doan nhitng
van dé

6 T6i thich nhitng hoat dong diéu tra, phan loai, kiém tra,
danh gia

7 | Toi tu t6 chirc cong viéc minh phai lam

8 | Toi thich suy nghi vé nhiing van dé phic tap, 1am nhiing
cong viéc phuc tap

9 | Tdi c6 kha nang giai quyét cac van dé
Tong diém bang B

STT |Bang C (A:Artistie - ngwoi cO tinh nghé si) Cho diém

1 Tbi 1a nguoi dé xuc dong

2 T6i c6 6c tuong tugng phong pha

3 | Téi thich su tu do, khdng theo nhimg quy dinh, qui tac

4 T6i c6 kha nang thuyét trinh, dién xuat

5 T6i o thé chyp hinh hoic vé tranh, tranh tri, diéu khic

6 | Toi co nang khiéu &m nhac

7 T6i c6 kha nang viét, trinh bay nhitng ¥ tudng cua minh

8 T6i thich Iam nhirng cong viéc mai, nhitng cong viéc doi
hoi su sang tao

9 Toéi thoai mai boc 16 nhitng y thich
Tong diém bang C

STT | Bang D (S: Social - ngwai o tinh x& hoi)

1 T6i 1a nguoi than thién, hay giup do ngudoi khac

2 Toi thich gap g&, lam viéc véi con nguoi

3 | Téi la ngudi lich sy, tur té
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T6i thich khuyén bao, huan luyén hay giang giai cho
ngudi khac

T6i thich ling nghe va tu van cho nguoi khac

T6i thich dong gdp trong cac cudc thao luan

Toi thich gap g& va lam quen vai ban mai

Toi 1a ngudi dé tha thi

© [0 | N | O | Ol

T6i 1a nguoi hao phong

Tong diém bang D

STT

BANG E ( E: Enterprising - nguoi ¢d tinh quan 1y)

Cho diém

To1 1a nguoi thich phiéu luu

T6i 1a ngudi quyét doan

T6i 1a nguoi c6 nhiéu hoai bao

T6i 1a nguoi thude dang ndi tiéng ¢ trudng

Toi ¢6 thé lam 1anh dao mot nhom

o o B TW DN

T6i c6 thé thuyét phuc duoc ngudi khac 1am viéc theo y
cua toi

\l

Toi c6 thé khoi dau deé xuat mot du an

T6i 1a ngudi thich giao du, thich két ban

T6i 1a ngudi ¢6 thé diéu hanh

Tong diém bang E

STT

BANG F (C: Conventional —-Nhém nghiép vu )

Cho diém

T6i 1a ngudi gon gang ngin nip

T6i 1a ngudi 1am viéc nguyén tac, ¢ ké hoach

T6i 1a nguoi chinh xac

T61 1a nguoi chu déo, ti mi

T6i thich swu tam d6 ky niém

o o1 | B W (DN

T6i thich 1am viéc dua trén hudng dan /quy trinh cu thé
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T6i 1a ngudi tudn thi nguyén tac

T6i cd thé 1am viéc tot trong khudn khé hé théng

T6i thich str dung céc thiét bi xu 1y s6 liéu

Tong diém bang F
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TRUONG THPT TUONG DUONG 1
TONG HQP KET QUA HQC SINH CHON NGANH, NGHE

CUA HQC SINH - LOP 12A NAM HQC 2020-2021

TT | Hovatén Pi hoc PH, CP, nghé gi, ... Sé dién thoai
1 | Nguyén Thi Linh Chi | Hoc vién QLGD nganh CNTT 392768758
2 | Cao Thé Cong PH Thuong Mai, nganh maketing | 763154306
3 | X4 Manh Cudng dang 1am coéng nhan tai bac ninh 961072165
4 | Kha Thi Thuy Dung dang di 1am cong nhan tai Bic Ninh | 393573186
5 | Nguyén Thi Thuy Dung | Du hoc tai Han Quéc 705294471
6 | Luong Thi Bao dang 1am cong nhan tai Bac Ninh 345374130
7 | Luong Khanh Dat PHY Hué, khoa rang ham mat 343618035
8 | Vi Minh Buc PH Y Duoc Hué, khoa diéu dudng | 886860003
9 | L6 Thi Huyén dang 1am cong nhan tai Bic Ninh | 981749883
10 | Vi Thi Uyén Khuyén PH Dy bi Sam Son Thanh Hoa 849713763
11 | Pau Thi Quynh Lam PH Su pham Vinh 888472957
12 | L& Thi Khanh Linh PH Kinh Té Vinh 916053371
13 | Kha Diéu Long dang 1am cong nhan tai bac ninh 346018536
14 | Lé Cong Luong DHY Vinh (Pa khoa Vinh) 364428376
15 | L6 Thi Man dang 1am cong nhan tai Hai Phong | 395883675
16 | L& Anh Nguyén Du hoc Han Quéc, khoa CNKT 6 to | 948189678
17 | Nguyén Khoi Nguyén | DH Thiang Long Ha Noi, CNTT 835243222
18 | Quang Thi Ngoc Oanh | Du hoc dai loan 334776190
19 |LAuY Pai dang lam cong nhan tai bac ninh 389696928
20 | Tran Hiu Phuc Du hoc dai loan 705481423
21 | La Van Quynh dang lam cong nhan tai bac ninh 362214781
22| Vi Thi Thao dang lam cong nhan tai bac ninh 366394695
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23 | Tran Thi Hoai Thuong | PH Vinh, (khoa tiéu hoc) 965740429
24 | Tran Van Tién Du hoc Nhat 397023477
25 | L6 Thi Ha Trang dang lam cong nhan tai Hai Phong | 355210529
26 | Nguyén Kiéu Trang PHKT Quéc Dan, kinh té dau tu 912331566
27 | Nguyén Anh Ty PH Vinh, khoa QTKD 944106456
28 | Tran Thi Thuy Van Pi hoc nghé trang diém 856126256
29 | L& Vi DPH Ngoai Giao 393862327
30 | Nguyén Yén Vy PHKT K§ Thuat CN Ha Noi 385407680
31 | Bli Hai Yén PH du bi Sdm Son Thanh Hoa 389196003
32 | Ngob Tiéu Yén PH KT Quoc Dan, khoa NN Anh | 945789023
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