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lêi nãi ®Çu

Tõ Sinh häc 6 ®Õn Sinh häc 8, c¸c em ®· t˘m hiÓu nh÷ng kiÕn
thøc chñ yÕu vÒ sinh häc c¬ thÓ, thÊy ®√îc t˙nh ®a d◊ng sinh
häc vµ l√îc sö tiÕn ho¸ cña sinh giíi.

§Õn Sinh häc 9, c¸c em sÏ ®√îc t˘m hiÓu nh÷ng lÜnh vùc míi cña
sinh häc, cô thÓ lµ di truyÒn vµ biÕn d˚, c¬ thÓ vµ m«i tr√êng. 
Khi t˘m hiÓu c¸c lÜnh vùc nµy, c¸c em ph¶i lu«n h√íng tíi gi¶i th˙ch
®√îc c¸c vÊn ®Ò c¬ b¶n vµ hÖ träng lµ :

− T◊i sao con c¸i l◊i mang nh÷ng ®Æc ®iÓm gièng bè mÑ ?

− Di truyÒn häc cã tÇm quan träng nh√ thÕ nµo ®èi víi s¶n xuÊt vµ
®êi sèng cña con ng√êi ?

− Gi÷a c¸c sinh vËt víi nhau vµ víi m«i tr√êng cã quan hÖ ra sao ?

− T◊i sao mçi ng√êi cÇn ph¶i cã ˝ thøc b¶o vÖ m«i tr√êng ?

Th«ng qua nghiªn cøu c¸c th«ng tin ë kªnh ch÷ vµ kªnh h˘nh trong
s¸ch gi¸o khoa (SGK), c¸c em ph¶i cè gflng tù tr¶ lêi c¸c lÖnh trong
bµi, ®ã lµ c¸ch häc cã hiÖu qu¶ tèt ®Ó ®◊t ®√îc môc tiªu cña bµi, cña
ch√¬ng còng nh√ cña toµn ch√¬ng tr˘nh.

Nh÷ng h˘nh ¶nh trong SGK do c¸c t¸c gi¶ tù thiÕt kÕ hoÆc thu thËp
tõ nhiÒu nguån t√ liÖu trong vµ ngoµi n√íc. Nhãm t¸c gi¶ SGK xin
tá lßng biÕt ¬n c¸c t¸c gi¶ cña c¸c nguån t√ liÖu ®ã.

Cuèi cïng, l√u ˝ c¸c em mét sè ®iÒu sau ®©y khi sö dông s¸ch :

− Víi nh÷ng bµi cã b¶ng cÇn ®iÒn tiÕp, c¸c em nªn kÎ sfin b¶ng ®ã
vµo vë ghi bµi hoÆc vµo vë bµi tËp Sinh häc 9, kh«ng ®iÒn trùc tiÕp
vµo SGK.

− CÇn ghi nhí phÇn tãm tflt c¸c ˝ ch˙nh ®· ®√îc ®ãng khung ë cuèi
bµi vµ ®äc thªm môc “Em cã biÕt” ®Ó thu nhËn thªm th«ng tin.
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− Sè thø tù cña h˘nh vµ cña b¶ng ®√îc ®Æt theo sè thø tù
cña bµi.

− Mét vµi k˙ hiÖu ®√îc dïng trong s¸ch :

t : Nh÷ng ho◊t ®éng cÇn thùc hiÖn trªn líp (quan s¸t, th¶o luËn,
tr¶ lêi c©u hái... ).

1* (2*, 3*...) : c¸c c©u hái, bµi tËp khã.

Ph©n c«ng biªn so◊n s¸ch nµy nh√ sau :

− Vò §øc L√u (Chñ biªn) biªn so◊n c¸c ch√¬ng I, II vµ III
cña phÇn Di truyÒn vµ biÕn d˚ vµ phÇn tæng kÕt.

− NguyÔn Minh C«ng biªn so◊n c¸c ch√¬ng IV, V vµ VI cña
phÇn Di truyÒn vµ biÕn d˚.

− Mai Sü TuÊn biªn so◊n phÇn Sinh vËt vµ m«i tr√êng.

Chóc c¸c em thµnh c«ng.

C¸c ţ c gi¶
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Bµi 1. Men®en vµ Di truyÒn häc

I - Di truyÒn häc
Di truyÒn lµ hiÖn t√îng truyÒn ®◊t c¸c t˙nh tr◊ng cña bè mÑ, tæ tiªn cho c¸c thÕ hÖ
con ch¸u. BiÕn d˚ lµ hiÖn t√îng con sinh ra kh¸c víi bè mÑ vµ kh¸c nhau vÒ nhiÒu
chi tiÕt.

BiÕn d˚ vµ di truyÒn lµ hai hiÖn t√îng song song, gfln liÒn víi qu¸ tr˘nh sinh s¶n.

t H·y liªn hÖ víi b¶n th©n vµ x¸c ®˚nh xem m˘nh gièng vµ kh¸c bè mÑ ë nh÷ng
®iÓm nµo (v˙ dô : h˘nh d◊ng tai, mflt, mòi, tãc, mµu mflt, da,...).

Nh÷ng kiÕn thøc c¬ së cña Di truyÒn häc ®Ò cËp tíi c¬ së vËt chÊt, c¬ chÕ vµ t˙nh
quy luËt cña hiÖn t√îng di truyÒn vµ biÕn d˚.

Tuy míi ®√îc h˘nh thµnh tõ ®Çu thÕ kØ XX vµ ph¸t triÓn m◊nh trong mÊy chôc n¨m
gÇn ®©y, nh√ng Di truyÒn häc ®· trë thµnh mét ngµnh mòi nhän trong Sinh häc
hiÖn ®◊i. Di truyÒn häc ®· trë thµnh c¬ së l˙ thuyÕt cña
Khoa häc chän gièng, cã vai trß lín lao ®èi víi y häc,
®Æc biÖt cã tÇm quan träng trong C«ng nghÖ sinh häc
hiÖn ®◊i.

II - Men®en - ng√êi ®Æt nÒn mãng 
cho Di truyÒn häc
Grªgo Men®en (1822 − 1884) (h˘nh 1.1) lµ
ng√êi ®Çu tiªn vËn dông ph√¬ng ph¸p khoa
häc vµo viÖc nghiªn cøu di truyÒn.

Ph√¬ng ph¸p ®éc ®¸o cña Men®en ®√îc gäi lµ
ph√¬ng ph¸p ph©n t˙ch c¸c thÕ hÖ lai, cã néi
dung c¬ b¶n lµ :

DI TRUYÒN Vµ BIÕN D˚

H˘nh 1.1. Grªgo Men®en (1822-1884)

DI TRUYÒN Vµ BIÕN D˚



− Lai c¸c cÆp bè mÑ kh¸c nhau
vÒ mét hoÆc mét sè cÆp t˙nh
tr◊ng thuÇn chñng t√¬ng ph¶n,
råi theo dâi sù di truyÒn riªng rÏ
cña tõng cÆp t˙nh tr◊ng ®ã trªn
con ch¸u cña tõng cÆp bè mÑ.

− Dïng to¸n thèng kª ®Ó ph©n
t˙ch c¸c sè liÖu thu ®√îc. Tõ ®ã
rót ra quy luËt di truyÒn c¸c 
t˙nh tr◊ng.

Men®en ®· th˙ nghiÖm trªn nhiÒu
lo◊i ®èi t√îng nh√ng c«ng phu
vµ hoµn chØnh nhÊt lµ trªn ®Ëu
Hµ Lan (cã hoa l√ìng t˙nh, tù thô
phÊn kh¸ nghiªm ngÆt). ≠ng ®·
trång kho¶ng 37000 c©y, tiÕn
hµnh lai 7 cÆp t˙nh tr◊ng
(h˘nh 1.2) thuéc 22 gièng ®Ëu
trong 8 n¨m liÒn, ph©n t˙ch trªn
mét v◊n c©y lai vµ kho¶ng
300000 h◊t. Tõ ®ã, rót ra c¸c quy
luËt di truyÒn (n¨m 1865), ®Æt
nÒn mãng cho Di truyÒn häc.

t Quan s ţ h˘nh 1.2 vµ nªu nhËn xt vÒ ®Æc ®iÓm cña tõng cÆp t˙nh tr◊ng ®em lai.

III - Mét sè thuËt ng÷ vµ k˙ hiÖu c¬ b¶n cña Di truyÒn häc
− Mét sè thuËt ng÷ :
+ T˙nh tr◊ng lµ nh÷ng ®Æc ®iÓm vÒ h˘nh th¸i, cÊu t◊o, sinh l˙ cña mét c¬ thÓ. V˙ dô :
c©y ®Ëu cã c¸c t˙nh tr◊ng : th©n cao, qu¶ lôc, h◊t vµng, ch˚u h◊n tèt.
+ CÆp t˙nh tr◊ng t√¬ng ph¶n lµ hai tr◊ng th¸i biÓu hiÖn tr¸i ng√îc nhau cña cïng
lo◊i t˙nh tr◊ng. V˙ dô : h◊t tr¬n vµ h◊t nh¨n, th©n cao vµ th©n thÊp.
+ Nh©n tè di truyÒn quy ®˚nh c¸c t˙nh tr◊ng cña sinh vËt. V˙ dô : nh©n tè di truyÒn
quy ®˚nh mµu sflc hoa hoÆc mµu sflc h◊t ®Ëu.
+ Gièng (hay dßng) thuÇn chñng lµ gièng cã ®Æc t˙nh di truyÒn ®ång nhÊt, c¸c thÕ
hÖ sau gièng c¸c thÕ hÖ tr√íc.
Trªn thùc tÕ, khi nãi gièng thuÇn chñng lµ nãi tíi sù thuÇn chñng vÒ mét hoÆc mét
vµi t˙nh tr◊ng nµo ®ã ®ang ®√îc nghiªn cøu.
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− Mét sè k˙ hiÖu :
+ P (parentes) : cÆp bè mÑ xuÊt ph¸t. 
+ Php lai ®√îc k˙ hiÖu b»ng dÊu ×.
+ G (gamete) : giao tö. Quy √íc giao tö ®ùc (hoÆc c¬ thÓ ®ùc) ®√îc k˙ hiÖu lµ ,
cßn giao tö c¸i (hay c¬ thÓ c¸i) k˙ hiÖu lµ .
+ F (filia) : thÕ hÖ con. Quy √íc F1 lµ thÕ hÖ thø nhÊt, con cña cÆp P ; F2 lµ thÕ hÖ

thø hai ®√îc sinh ra tõ F1 do sù tù thô phÊn hoÆc giao phÊn gi÷a c¸c F1.

Di truyÒn häc nghiªn cøu c¬ së vËt chÊt, c¬ chÕ, t˙nh quy luËt cña hiÖn
t√îng di truyÒn vµ biÕn d˚. Di truyÒn häc cã vai trß quan träng kh«ng
chØ vÒ l˙ thuyÕt mµ cßn cã gi¸ tr˚ thùc tiÔn cho Khoa häc chän gièng
vµ Y häc, ®Æc biÖt lµ trong C«ng nghÖ sinh häc hiÖn ®◊i.

B»ng ph√¬ng ph¸p ph©n t˙ch c¸c thÕ hÖ lai, Men®en ®· ph¸t minh ra c¸c
quy luËt di truyÒn tõ thùc nghiÖm, ®Æt nÒn mãng cho Di truyÒn häc.

1. Tr˘nh bµy ®èi t√îng, néi dung vµ ˝ nghÜa thùc tiÔn cña Di truyÒn häc.
2. Néi dung c¬ b¶n cña ph√¬ng ph¸p ph©n t˙ch c¸c thÕ hÖ lai cña Men®en gåm
nh÷ng ®iÓm nµo ?
3. H·y lÊy c¸c v˙ dô vÒ c¸c t˙nh tr◊ng ë ng√êi ®Ó minh ho◊ cho kh¸i niÖm “cÆp t˙nh
tr◊ng t√¬ng ph¶n”. 
4*. T◊i sao Men®en l◊i chän c¸c cÆp t˙nh tr◊ng t√¬ng ph¶n khi thùc hiÖn c¸c php lai ?

Ng√êi ®Æt nÒn mãng cho Di truyÒn häc
§ã ch˙nh lµ linh môc Grªgo Men®en. Sau khi häc hÕt bËc Trung häc, do hoµn c¶nh
gia ®˘nh khã kh¨n, Men®en vµo häc ë tr√êng dßng t◊i thµnh phè Brun¬ − quª h√¬ng
«ng (nay thuéc Céng hoµ Sc) vµ sau 4 n¨m ®· trë thµnh linh môc (n¨m 1847). 
Thuë ®ã, tu viÖn cã lÖ c¸c thÇy dßng ph¶i d◊y häc c¸c m«n khoa häc cho c¸c tr√êng
cña thµnh phè, do ®ã Men®en ®√îc cö ®i häc §◊i häc ë Viªn (1851−1853). Khi trë
vÒ Brun¬, «ng võa tham gia d◊y häc võa nghiªn cøu khoa häc. Men®en tiÕn hµnh
th˙ nghiÖm chñ yÕu ë ®Ëu Hµ Lan tõ n¨m 1856 ®Õn n¨m 1863 trªn m¶nh v√ên nhá
trong tu viÖn. C¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu nµy ®· gióp Men®en ph¸t hiÖn ra c¸c quy
luËt di truyÒn vµ ®· ®√îc c«ng bè ch˙nh thøc vµo n¨m 1866.

Do h◊n chÕ cña khoa häc ®√¬ng thêi nªn ng√êi ta ch√a hiÓu ®√îc gi¸ tr˚ ph¸t minh
cña Men®en. §Õn n¨m 1900, c¸c quy luËt Men®en ®√îc c¸c nhµ khoa häc kh¸c t¸i
ph¸t hiÖn còng b»ng thùc nghiÖm vµ n¨m ®ã ®√îc xem lµ n¨m Di truyÒn häc ch˙nh
thøc ra ®êi.
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Bµi 2. Lai mét cÆp t˙nh tr◊ng

I - Th˙ nghiÖm cña Men®en
§Ëu Hµ Lan cã ®Æc ®iÓm lµ tù thô phÊn kh¸ nghiªm ngÆt. Men®en ®· tiÕn hµnh giao
phÊn gi÷a c¸c gièng ®Ëu Hµ Lan kh¸c nhau vÒ mét cÆp t˙nh tr◊ng thuÇn chñng 
t√¬ng ph¶n. Tr√íc hÕt, «ng cflt bá nh˚
tõ khi ch√a ch˙n ë hoa cña c©y chän lµm
mÑ ®Ó ng¨n ngõa sù tù thô phÊn. Khi
nh˚ ®· ch˙n, «ng lÊy phÊn cña c¸c hoa
trªn c©y ®√îc chän lµm bè rflc vµo ®Çu
nhu˛ cña c¸c hoa ®· ®√îc cflt nh˚ ë trªn
c©y ®√îc chän lµm mÑ (h˘nh 2.1). F1

®√îc t◊o thµnh tiÕp tôc tù thô phÊn ®Ó
cho ra F2. KÕt qu¶ mét sè th˙ nghiÖm

cña Men®en ®√îc tr˘nh bµy ë b¶ng 2.

B¶ng 2. KÕt qu¶ th˙ nghiÖm cña Men®en

C¸c t˙nh tr◊ng cña c¬ thÓ nh√ hoa ®á, hoa trflng, th©n cao, th©n lïn, qu¶ lôc, qu¶
vµng ®√îc gäi lµ kiÓu h˘nh. KiÓu h˘nh lµ tæ hîp toµn bé c¸c t˙nh tr◊ng cña c¬ thÓ.
Trªn thùc tÕ, khi nãi tíi kiÓu h˘nh cña mét c¬ thÓ, ng√êi ta chØ xt mét vµi t˙nh
tr◊ng ®ang ®√îc quan t©m nh√ mµu hoa, mµu qu¶, chiÒu cao c©y...  

t X em b¶ng 2 vµ ®iÒn tØ lÖ c¸c lo◊i kiÓu h˘nh ë F2 vµo « trèng.

Dï thay ®æi v˚ tr˙ cña c¸c gièng lµm c©y bè vµ c©y mÑ nh√ gièng hoa ®á lµm bè
vµ gièng hoa trflng lµm mÑ, hay ng√îc l◊i, kÕt qu¶ thu ®√îc cña 2 php lai ®Òu
nh√ nhau.

Men®en gäi t˙nh tr◊ng biÓu hiÖn ngay ë F1 lµ t˙nh tr◊ng tréi (hoa ®á, th©n cao,
qu¶ lôc), cßn t˙nh tr◊ng ®Õn F2 míi ®√îc biÓu hiÖn lµ t˙nh tr◊ng lÆn (hoa trflng, 
th©n lïn, qu¶ vµng).
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P F1 F2 TØ lÖ kiÓu h˘nh F2

Hoa ®á × Hoa trflng

Th©n cao × Th©n lïn

Qu¶ lôc × Qu¶ vµng

Hoa ®á

Th©n cao

Qu¶ lôc

705 hoa ®á ; 224 hoa trflng

787 th©n cao ; 277 th©n lïn

428 qu¶ lôc ; 152 qu¶ vµng

H˘nh 2.1. S¬ ®å thô phÊn nh©n t◊o
trªn hoa ®Ëu Hµ Lan

¨ Bá nh˚ ra khái
b«ng hoa ®á

≠ ChuyÓn phÊn hoa tõ nh˚
cña b«ng hoa trflng sang
nhu˛ cña b«ng hoa ®á

Hoa trflng

Hoa ®á

No·n (c¸i)

Nh˚ hoa (®ùc)



t Dùa vµo nh÷ng kÕt qu¶ th˙ nghiÖm ë
b¶ng 2 vµ c¸ch gäi tªn c¸c t˙nh tr◊ng
cña Men®en, h·y ®iÒn c¸c tõ hay côm
tõ : ®ång t˙nh, 3 tréi : 1 lÆn, vµo c¸c chç
trèng trong c©u  sau :

Khi lai hai bè mÑ kh¸c nhau vÒ mét cÆp

t˙nh tr◊ng thuÇn chñng t√¬ng ph¶n th˘

F1...................... vÒ t˙nh tr◊ng cña bè

hoÆc mÑ, cßn F2 cã sù ph©n li t˙nh tr◊ng

theo tØ lÖ  trung b˘nh.............................

(h˘nh 2.2).

II - Men®en gi¶i th˙ch kÕt qu¶ th˙ nghiÖm 

F1 ®Òu mang t˙nh tr◊ng tréi, cßn t˙nh

tr◊ng lÆn xuÊt hiÖn l◊i ë F2 gióp

Men®en nhËn thÊy c¸c t˙nh tr◊ng kh«ng
trén lÉn vµo nhau nh√ quan niÖm ®√¬ng
thêi. ≠ng cho r»ng, mçi t˙nh tr◊ng trªn
c¬ thÓ do mét cÆp nh©n tè di truyÒn (sau
nµy gäi lµ gen) quy ®˚nh. ≠ng gi¶
®˚nh : Trong tÕ bµo sinh d√ìng, c¸c
nh©n tè di truyÒn tån t◊i thµnh tõng
cÆp. Men®en dïng c¸c ch÷ c¸i ®Ó k˙
hiÖu c¸c nh©n tè di truyÒn, trong ®ã
ch÷ c¸i in hoa lµ nh©n tè di truyÒn tréi
quy ®˚nh t˙nh tr◊ng tréi, cßn ch÷ c¸i in
th√êng lµ nh©n tè di truyÒn lÆn quy
®˚nh t˙nh tr◊ng lÆn (h˘nh 2.3).

Trªn h˘nh 2.3, ë c¸c c¬ thÓ P, F1 vµ F2

c¸c nh©n tè di truyÒn tån t◊i thµnh 
tõng cÆp t√¬ng øng quy ®˚nh kiÓu h˘nh
cña c¬ thÓ. 

t H·y quan s ţ h˘nh 2.3 vµ cho biÕt :
− TØ lÖ c¸c lo◊i giao tö ë F1 vµ tØ lÖ c¸c lo◊i hîp tö ë F2.
− T◊i sao F2 l◊i cã tØ lÖ 3 hoa ®á : 1 hoa trflng.

9

H˘nh 2.3. S¬ ®å gi¶i th˙ch kÕt qu¶ th˙ nghiÖm
lai mét cÆp t˙nh tr◊ng cña Men®en

H˘nh 2.2. S¬ ®å sù di truyÒn 
mµu hoa ë ®Ëu Hµ Lan



Th«ng qua h˘nh 2.3, Men®en ®· gi¶i th˙ch kÕt qu¶ th˙ nghiÖm cña m˘nh b»ng sù

ph©n li cña cÆp nh©n tè di truyÒn trong qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö vµ sù tæ hîp cña

chóng trong thô tinh. §ã lµ c¬ chÕ di truyÒn c¸c t˙nh tr◊ng. Sù ph©n li cña cÆp nh©n

tè di truyÒn Aa ë F1 ®· t◊o ra hai lo◊i giao tö víi tØ lÖ ngang nhau lµ 1A : 1a. Ch˙nh

®©y lµ ®iÓm c¬ b¶n trong quy luËt ph©n li cña Men®en. Theo quy luËt ph©n li, trong
qu  ̧tr̆ nh ph ţ sinh giao tö mçi nh©n tè di truyÒn trong cÆp nh©n tè di truyÒn ph©n li
vÒ mét giao tö vµ gi÷ nguyªn b¶n chÊt nh√ ë c¬ thÓ thuÇn chñng cña P. Sù tæ hîp

cña c¸c lo◊i giao tö nµy trong thô tinh ®· t◊o ra tØ lÖ ë F2 lµ 1AA : 2Aa : 1aa. C¸c tæ

hîp AA vµ Aa ®Òu biÓu hiÖn kiÓu h˘nh tréi (hoa ®á).

B»ng ph√¬ng ph¸p ph©n t˙ch c¸c thÕ hÖ lai, Men®en thÊy r»ng : Khi

lai hai bè mÑ kh¸c nhau vÒ mét cÆp t˙nh tr◊ng thuÇn chñng t√¬ng

ph¶n th˘ F2 ph©n li t˙nh tr◊ng theo tØ lÖ trung b˘nh 3 tréi : 1 lÆn.

Men®en ®· gi¶i th˙ch c¸c kÕt qu¶ th˙ nghiÖm cña m˘nh b»ng sù ph©n

li vµ tæ hîp cña cÆp nh©n tè di truyÒn (gen) quy ®˚nh cÆp t˙nh tr◊ng

t√¬ng ph¶n th«ng qua c¸c qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö vµ thô tinh.

§ã lµ c¬ chÕ di truyÒn c¸c t˙nh tr◊ng. Tõ ®ã «ng ph¸t hiÖn ra quy luËt

ph©n li víi néi dung : Trong qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö, mçi nh©n

tè di truyÒn trong cÆp nh©n tè di truyÒn ph©n li vÒ mét giao tö vµ gi÷

nguyªn b¶n chÊt nh√ ë c¬ thÓ thuÇn chñng cña P.

1. Nªu kh¸i niÖm kiÓu h˘nh vµ cho v˙ dô minh ho◊. 

2. Ph¸t biÓu néi dung cña quy luËt ph©n li.

3. Men®en ®· gi¶i th˙ch kÕt qu¶ th˙ nghiÖm trªn ®Ëu Hµ Lan nh√ thÕ nµo ?

4. Cho hai gièng c¸ kiÕm mflt ®en thuÇn chñng vµ mflt ®á thuÇn chñng giao phèi

víi nhau ®√îc F1 toµn c¸ kiÕm mflt ®en. Khi cho c¸c con c¸  F1 giao phèi víi

nhau th˘ tØ lÖ vÒ kiÓu h˘nh ë F2 sÏ nh√ thÕ nµo ? Cho biÕt mµu mflt chØ do mét

nh©n tè di truyÒn quy ®˚nh.
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Bµi 3. Lai mét cÆp t˙nh tr◊ng (tiÕp theo)

III − Lai ph©n ṫ ch

KiÓu gen lµ tæ hîp toµn bé c¸c gen trong tÕ bµo cña c¬ thÓ. Th«ng th√êng, khi nãi
tíi kiÓu gen cña mét c¬ thÓ, ng√êi ta chØ xt mét vµi cÆp gen liªn quan tíi c¸c t˙nh
tr◊ng ®ang ®√îc quan t©m nh√ : kiÓu gen AA quy ®˚nh hoa ®á, kiÓu gen aa quy
®˚nh hoa trflng. KiÓu gen chøa cÆp gen gåm 2 gen t√¬ng øng gièng nhau gäi lµ thÓ
®ång hîp nh√ : AA − thÓ ®ång hîp tréi, aa − thÓ ®ång hîp lÆn. KiÓu gen chøa cÆp
gen gåm 2 gen t√¬ng øng kh¸c nhau gäi lµ thÓ d˚ hîp (Aa). Nh√ trong th˙ nghiÖm
cña Men®en, t˙nh tr◊ng tréi hoa ®á ë F2 do 2 kiÓu gen AA vµ Aa cïng biÓu hiÖn.

t− H·y x¸c ®˚nh kÕt qu¶ cña nh÷ng php lai sau :

P      Hoa ®á   × Hoa trflng
AA                aa

P      Hoa ®á   × Hoa trflng
Aa                 aa

− Lµm thÕ nµo ®Ó x¸c ®˚nh ®√îc kiÓu gen cña c  ̧thÓ mang t˙nh tr◊ng tréi ?

− §iÒn tõ th˙ch hîp vµo nh÷ng chç trèng trong c©u sau ®©y :

Php lai ph©n t˙ch lµ php lai gi÷a c¸ thÓ mang t˙nh tr◊ng...............cÇn x¸c

®˚nh.....................víi c¸ thÓ mang t˙nh tr◊ng..........................NÕu kÕt qu¶ cña php

lai lµ ®ång t˙nh th˘ c¸ thÓ mang t˙nh tr◊ng tréi cã kiÓu gen............................., cßn

kÕt qu¶ php lai lµ ph©n t˙nh th˘ c¸ thÓ ®ã cã kiÓu gen..................................

IV− ˝ nghÜa cña t√¬ng quan tréi − lÆn

T√¬ng quan tréi − lÆn lµ hiÖn t√îng phæ biÕn ë nhiÒu t˙nh tr◊ng trªn c¬ thÓ thùc

vËt, ®éng vËt vµ  ng√êi. V˙ dô : ë cµ chua c¸c t˙nh tr◊ng qu¶ ®á, nhfin vµ th©n cao

lµ tréi, cßn qu¶ vµng, cã l«ng t¬ vµ th©n lïn lµ c¸c t˙nh tr◊ng lÆn ; ë chuét lang c¸c

t˙nh tr◊ng l«ng ®en, ngfln lµ tréi, cßn l«ng trflng, dµi lµ lÆn. Th«ng th√êng, c¸c t˙nh

tr◊ng tréi lµ c¸c t˙nh tr◊ng tèt, cßn nh÷ng t˙nh tr◊ng lÆn lµ nh÷ng t˙nh tr◊ng xÊu.

Mét môc tiªu cña chän gièng lµ x¸c ®˚nh ®√îc c¸c t˙nh tr◊ng mong muèn vµ tËp

trung nhiÒu gen qu˝ vµo mét kiÓu gen ®Ó t◊o ra gièng cã gi¸ tr˚ kinh tÕ cao.
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§Ó x¸c ®˚nh ®√îc t√¬ng quan tréi − lÆn cña mét cÆp t˙nh tr◊ng t√¬ng ph¶n ë vËt

nu«i, c©y trång, ng√êi ta sö dông ph√¬ng ph¸p ph©n t˙ch c¸c thÕ hÖ lai cña

Men®en. NÕu cÆp t˙nh tr◊ng thuÇn chñng t√¬ng ph¶n ë P cã tØ lÖ ph©n li kiÓu h˘nh

ë F2 lµ 3 : 1 th˘ kiÓu h˘nh chiÕm tØ lÖ 3/4 lµ t˙nh tr◊ng tréi, cßn kiÓu h˘nh cã tØ lÖ

1/4 lµ t˙nh tr◊ng lÆn.

Trong s¶n xuÊt, ®Ó tr¸nh sù ph©n li t˙nh tr◊ng diÔn ra, trong ®ã xuÊt hiÖn t˙nh tr◊ng

xÊu ¶nh h√ëng tíi phÈm chÊt vµ n¨ng suÊt cña vËt nu«i, c©y trång, ng√êi ta ph¶i

kiÓm tra ®é thuÇn chñng cña gièng.

t §Ó x¸c ®˚nh gièng cã thuÇn chñng hay kh«ng cÇn ph¶i thùc hiÖn php lai nµo ?

V - Tréi kh«ng hoµn toµn

Mét tr√êng hîp kh¸c víi kÕt qu¶ th˙

nghiÖm cña Men®en lµ c¬ thÓ lai F1

mang t˙nh tr◊ng trung gian gi÷a bè vµ

mÑ (di truyÒn trung gian hay tréi kh«ng

hoµn toµn).

V˙ dô : H˘nh 3 tr˘nh bµy kÕt qu¶ php lai

gi÷a hai gièng hoa thuéc loµi hoa phÊn lµ

hoa ®á vµ hoa trflng. F1 toµn hoa mµu

hång, cßn F2 cã tØ lÖ :    

1 hoa ®á : 2 hoa hång : 1 hoa trflng.

t − Quan s ţ h˘nh 3, nªu sù kh¸c nhau vÒ kiÓu h˘nh ë F1, F2 gi÷a tréi kh«ng hoµn
toµn víi th˙ nghiÖm cña Men®en.

− §iÒn nh÷ng côm tõ th˙ch hîp vµo nh÷ng chç trèng trong c©u sau :

Tréi kh«ng hoµn toµn lµ hiÖn t√îng di truyÒn trong ®ã kiÓu h˘nh cña c¬ thÓ lai F1

biÓu hiÖn ........................................... gi÷a bè vµ mÑ, cßn ë F2 cã tØ lÖ kiÓu h˘nh lµ

......................................
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KiÓu h˘nh tréi cã thÓ lµ thuÇn chñng hoÆc kh«ng thuÇn chñng (thÓ
®ång hîp tréi vµ thÓ d˚ hîp). V˘ vËy, ®Ó x¸c ®˚nh ®√îc kiÓu gen cña
nã cÇn ph¶i lai ph©n t˙ch, nghÜa lµ lai víi c¸ thÓ mang t˙nh tr◊ng lÆn.
§iÒu nµy cã tÇm quan träng trong s¶n xuÊt.

T√¬ng quan tréi - lÆn lµ hiÖn t√îng phæ biÕn ë thÕ giíi sinh vËt, trong
®ã t˙nh tr◊ng tréi th√êng cã lîi. V˘ vËy, trong chän gièng cÇn ph¸t
hiÖn c¸c t˙nh tr◊ng tréi ®Ó tËp trung c¸c gen tréi vÒ cïng mét kiÓu
gen nh»m t◊o ra gièng cã ˝ nghÜa kinh tÕ.

Bªn c◊nh t˙nh tr◊ng tréi hoµn toµn cßn cã t˙nh tr◊ng tréi kh«ng hoµn
toµn (t˙nh tr◊ng trung gian).

1. Muèn x¸c ®˚nh ®√îc kiÓu gen cña c¸ thÓ mang t˙nh tr◊ng tréi cÇn ph¶i lµm g˘ ?

2. T√¬ng quan tréi - lÆn cña c¸c t˙nh tr◊ng cã ˝ nghÜa g˘ trong thùc tiÔn s¶n xuÊt ?

3. §iÒn néi dung phï hîp vµo nh÷ng « trèng ë b¶ng 3 :

B¶ng 3. So s¸nh di truyÒn tréi hoµn toµn vµ kh«ng hoµn toµn

4. Khi cho c©y cµ chua qu¶ ®á thuÇn chñng lai ph©n t˙ch th˘ thu ®√îc :

a) Toµn qu¶ vµng

b) Toµn qu¶ ®á

c) TØ lÖ 1 qu¶ ®á : 1 qu¶ vµng

d) TØ lÖ 3 qu¶ ®á : 1 qu¶ vµng

H·y lùa chän ˝ tr¶ lêi ®óng.
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§Æc ®iÓm Tréi hoµn toµn Tréi kh«ng hoµn toµn

KiÓu h˘nh F1 (Aa)

TØ lÖ kiÓu h˘nh ë F2

Php lai ph©n t˙ch ®√îc
dïng trong tr√êng hîp



Bµi 4. Lai hai cÆp t˙nh tr◊ng

I - Th˙ nghiÖm cña Men®en

Men®en lai hai thø ®Ëu Hµ Lan thuÇn chñng kh¸c nhau vÒ hai cÆp t˙nh tr◊ng t√¬ng 

ph¶n : h◊t mµu vµng, vá tr¬n vµ h◊t mµu xanh, vá nh¨n ®√îc F1 ®Òu cã h◊t mµu

vµng, vá tr¬n. Sau ®ã, «ng cho 15 c©y F1 tù thô phÊn thu ®√îc ë F2 556 h◊t thuéc

4 lo◊i kiÓu h˘nh (h˘nh 4).

t Quan s ţ h˘nh 4 vµ ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 4.
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B¶ng 4. Ph©n t˙ch kÕt qu¶ th˙ nghiÖm cña Men®en

Tõ tØ lÖ cña tõng cÆp t˙nh tr◊ng nªu trªn vµ theo quy luËt ph©n li cña Men®en th˘

h◊t vµng, tr¬n lµ c¸c t˙nh tr◊ng tréi vµ ®Òu chiÕm tØ lÖ 3/4 cña tõng lo◊i t˙nh tr◊ng,

cßn h◊t xanh, nh¨n lµ c¸c t˙nh tr◊ng lÆn vµ ®Òu chiÕm tØ lÖ 1/4.

TØ lÖ cña c¸c t˙nh tr◊ng nãi trªn cã mèi t√¬ng quan víi tØ lÖ c¸c kiÓu h˘nh ë F2, ®iÒu

®ã ®√îc thÓ hiÖn ë chç tØ lÖ cña mçi lo◊i kiÓu h˘nh ë F2 ch˙nh b»ng t˙ch tØ lÖ cña

c¸c t˙nh tr◊ng hîp thµnh nã, cô thÓ lµ :

− H◊t vµng, tr¬n = 3/4 vµng × 3/4 tr¬n = 9/16

− H◊t vµng, nh¨n = 3/4 vµng × 1/4 nh¨n = 3/16

− H◊t xanh, tr¬n = 1/4 xanh × 3/4 tr¬n = 3/16

− H◊t xanh, nh¨n = 1/4 xanh × 1/4 nh¨n = 1/16

Tõ mèi t√¬ng quan trªn, Men®en thÊy r»ng c¸c t˙nh tr◊ng mµu sflc vµ h˘nh d◊ng

h◊t di truyÒn ®éc lËp víi nhau (kh«ng phô thuéc vµo nhau). §iÒu nµy còng ®√îc

hiÓu víi nghÜa lµ nÕu F2 cã tØ lÖ ph©n li kiÓu h˘nh b»ng t˙ch tØ lÖ ph©n li cña c¸c cÆp

t˙nh tr◊ng th˘ c¸c cÆp t˙nh tr◊ng di truyÒn ®éc lËp víi nhau.

t H·y ®iÒn côm tõ hîp l˙ vµo chç trèng trong c©u sau ®©y :

Khi lai cÆp bè mÑ kh¸c nhau vÒ hai cÆp t˙nh tr◊ng thuÇn chñng t√¬ng ph¶n

di truyÒn ®éc lËp víi nhau, th˘ F2 cã tØ lÖ mçi kiÓu h˘nh b»ng ..............................

cña c¸c t˙nh tr◊ng hîp thµnh nã.
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KiÓu h˘nh F2 Sè h◊t TØ lÖ kiÓu h˘nh F2 TØ lÖ tõng cÆp t˙nh tr◊ng ë F2

Vµng, tr¬n

Vµng, nh¨n

Xanh, tr¬n

Xanh, nh¨n

Vµng
≈

Xanh

Tr¬n
≈

Nh¨n



II - BiÕn d˚ tæ hîp

ë F2, bªn c◊nh c¸c kiÓu h˘nh gièng P nh√ h◊t vµng, tr¬n vµ h◊t xanh, nh¨n cßn xuÊt

hiÖn nh÷ng kiÓu h˘nh kh¸c P lµ h◊t vµng, nh¨n vµ h◊t xanh, tr¬n. Nh÷ng kiÓu h˘nh

kh¸c P nµy ®√îc gäi lµ c¸c biÕn d˚ tæ hîp. Nh√ vËy, trong sù ph©n li ®éc lËp cña

c¸c cÆp t˙nh tr◊ng ®· diÔn ra sù tæ hîp l◊i c¸c t˙nh tr◊ng cña P lµm xuÊt hiÖn c¸c

biÕn d˚ tæ hîp. Lo◊i biÕn d˚ nµy kh¸ phong phó ë nh÷ng loµi sinh vËt cã h˘nh thøc

sinh s¶n h÷u t˙nh (giao phèi).

B»ng th˙ nghiÖm lai hai cÆp t˙nh tr◊ng theo ph√¬ng ph¸p ph©n t˙ch

c¸c thÕ hÖ lai, Men®en ®· ph¸t hiÖn ra sù di truyÒn ®éc lËp cña c¸c

cÆp t˙nh tr◊ng.

Lai hai bè mÑ kh¸c nhau vÒ hai cÆp t˙nh tr◊ng thuÇn chñng t√¬ng

ph¶n di truyÒn ®éc lËp víi nhau cho F2 cã tØ lÖ mçi kiÓu h˘nh b»ng

t˙ch c¸c tØ lÖ cña c¸c t˙nh tr◊ng hîp thµnh nã. 

Ch˙nh sù ph©n li ®éc lËp cña c¸c cÆp t˙nh tr◊ng ®· ®√a ®Õn sù tæ hîp

l◊i c¸c t˙nh tr◊ng cña P lµm xuÊt hiÖn c¸c kiÓu h˘nh kh¸c P, kiÓu h˘nh

nµy ®√îc gäi lµ biÕn d˚ tæ hîp.

1. C¨n cø vµo ®©u mµ Men®en l◊i cho r»ng c¸c t˙nh tr◊ng mµu sflc vµ h˘nh d◊ng

h◊t ®Ëu trong th˙ nghiÖm cña m˘nh di truyÒn ®éc lËp víi nhau ?

2. BiÕn d˚ tæ hîp lµ g˘ ? Nã ®√îc xuÊt hiÖn ë h˘nh thøc sinh s¶n nµo ?

3. Thùc chÊt cña sù di truyÒn ®éc lËp c¸c t˙nh tr◊ng lµ nhÊt thiÕt F2 ph¶i cã :

a) TØ lÖ ph©n li cña mçi cÆp t˙nh tr◊ng lµ 3 tréi : 1 lÆn.

b) TØ lÖ cña mçi kiÓu h˘nh b»ng t˙ch tØ lÖ cña c¸c t˙nh tr◊ng hîp thµnh nã.

c) 4 kiÓu h˘nh kh¸c nhau.

d) C¸c biÕn d˚ tæ hîp.

H·y chän c©u tr¶ lêi ®óng.
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Bµi 5. Lai hai cÆp t˙nh tr◊ng (tiÕp theo)

III - Men®en gi¶i th˙ch kÕt qu¶ th˙ nghiÖm 

Nh÷ng ph©n t˙ch kÕt qu¶ th˙ nghiÖm ®· x¸c ®˚nh tØ lÖ ph©n li cña tõng cÆp t˙nh tr◊ng
®Òu lµ 3 : 1 (3 h◊t vµng : 1 h◊t xanh ; 3 h◊t tr¬n : 1 h◊t nh¨n). Tõ ®ã, Men®en cho
r»ng mçi cÆp t˙nh tr◊ng do mét cÆp nh©n tè di truyÒn quy ®˚nh. ≠ng dïng c¸c ch÷
c¸i ®Ó k˙ hiÖu cho c¸c cÆp nh©n tè di truyÒn nh√ sau :

− A quy ®˚nh h◊t vµng

− a quy ®˚nh h◊t xanh

− B quy ®˚nh vá tr¬n

− b quy ®˚nh vá nh¨n

KÕt qu¶ th˙ nghiÖm ®· ®√îc
Men®en gi¶i th˙ch ë h˘nh 5.
Qua ®ã ta thÊy, c¬ thÓ mang
kiÓu gen AABB qua qu¸ tr˘nh
ph¸t sinh giao tö cho 1 lo◊i
giao tö AB ; còng t√¬ng tù,
c¬ thÓ mang kiÓu gen aabb
cho 1 lo◊i giao tö ab. Sù kÕt
hîp cña 2 lo◊i giao tö nµy
trong thô tinh t◊o ra c¬ thÓ lai
F1 cã kiÓu gen lµ AaBb. Khi
c¬ thÓ lai F1 h˘nh thµnh giao
tö, do sù ph©n li ®éc lËp vµ tæ
hîp tù do cña c¸c cÆp gen
t√¬ng øng (kh¶ n¨ng tæ hîp
tù do gi÷a A vµ a víi B vµ b
lµ nh√ nhau) ®· t◊o ra 4 lo◊i
giao tö víi tØ lÖ ngang nhau lµ
AB, Ab, aB vµ ab.

t Quan s ţ h˘nh 5 vµ :

− Gi¶i th˙ch t◊i sao ë F2 l◊i cã 16 hîp tö.

− §iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 5.
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B¶ng 5. Ph©n t˙ch kÕt qu¶ lai hai cÆp t˙nh tr◊ng

Tõ nh÷ng ph©n t˙ch trªn, Men®en ®· ph¸t hiÖn ra quy luËt ph©n li ®éc lËp víi néi

dung lµ : “C¸c cÆp nh©n tè di truyÒn (cÆp gen) ®· ph©n li ®éc lËp trong qu  ̧tr˘nh
ph ţ sinh giao tö ”.

IV - ˝ nghÜa cña quy luËt ph©n li ®éc lËp
Trong th˙ nghiÖm cña Men®en, sù xuÊt hiÖn c¸c biÕn d˚ tæ hîp lµ h◊t vµng, nh¨n

vµ h◊t xanh, tr¬n ë F2 lµ kÕt qu¶ cña sù tæ hîp l◊i c¸c cÆp nh©n tè di truyÒn

(c¸c cÆp gen t√¬ng øng) cña P qua c¸c qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö vµ thô tinh ®·

h˘nh thµnh c¸c kiÓu gen kh¸c kiÓu gen cña P nh√ AAbb, Aabb, aaBB, aaBb.

Th˙ nghiÖm cña Men®en ë trªn chØ míi ®Ò cËp tíi sù di truyÒn cña hai cÆp t˙nh

tr◊ng do 2 cÆp gen t√¬ng øng chi phèi. Trªn thùc tÕ, ë c¸c sinh vËt bËc cao, kiÓu

gen cã rÊt nhiÒu gen vµ c¸c gen nµy th√êng tån t◊i ë thÓ d˚ hîp, do ®ã sù ph©n li

®éc lËp vµ tæ hîp tù do cña chóng sÏ t◊o ra sè lo◊i tæ hîp vÒ kiÓu gen vµ kiÓu h˘nh

ë ®êi con ch¸u lµ cùc k˘ lín.

Quy luËt ph©n li ®éc lËp ®· chØ ra mét trong nh÷ng nguyªn nh©n lµm xuÊt hiÖn nh÷ng

biÕn d˚ tæ hîp v« cïng phong phó ë c¸c loµi sinh vËt giao phèi. Lo◊i biÕn d˚ nµy lµ

mét trong nh÷ng nguån nguyªn liÖu quan träng ®èi víi chän gièng vµ tiÕn ho¸.
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KiÓu h˘nh F2

TØ lÖ
H◊t vµng, 

tr¬n
H◊t vµng,

nh¨n
H◊t xanh, 

tr¬n
H◊t xanh,

nh¨n

TØ lÖ cña mçi

kiÓu gen ë F2

TØ lÖ cña mçi 

kiÓu h˘nh ë F2
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Men®en ®· gi¶i th˙ch sù ph©n li ®éc lËp cña c¸c cÆp t˙nh tr◊ng b»ng

quy luËt ph©n li ®éc lËp. Néi dung cña quy luËt lµ : “C¸c cÆp nh©n tè

di truyÒn ®· ph©n li ®éc lËp trong qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö”.

Sù ph©n li ®éc lËp cña c¸c cÆp nh©n tè di truyÒn trong qu¸ tr˘nh

ph¸t sinh giao tö vµ sù tæ hîp tù do cña chóng trong qu¸ tr˘nh thô

tinh lµ c¬ chÕ chñ yÕu t◊o nªn c¸c biÕn d˚ tæ hîp cã ˝ nghÜa quan träng

®èi víi chän gièng vµ tiÕn ho¸.

1. Men®en ®· gi¶i th˙ch kÕt qu¶ th˙ nghiÖm lai hai cÆp t˙nh tr◊ng cña m˘nh nh√ 
thÕ nµo ?

2. Nªu néi dung cña quy luËt ph©n li ®éc lËp.

3. BiÕn d˚ tæ hîp cã ˝ nghÜa g˘ ®èi víi chän gièng vµ tiÕn ho¸ ? T◊i sao ë c¸c loµi
sinh s¶n giao phèi, biÕn d˚ l◊i phong phó h¬n nhiÒu so víi nh÷ng loµi sinh s¶n
v« t˙nh ?

4. ë ng√êi, gen A quy ®˚nh tãc xo¨n, gen a quy ®˚nh tãc th⁄ng, gen B quy ®˚nh
mflt ®en, gen b quy ®˚nh mflt xanh. C¸c gen nµy ph©n li ®éc lËp víi nhau.

Bè cã tãc th⁄ng, mflt xanh. H·y chän ng√êi mÑ cã kiÓu gen phï hîp trong c¸c
tr√êng hîp sau ®Ó con sinh ra ®Òu cã mflt ®en, tãc xo¨n ?

a) AaBb

b) AaBB

c) AABb

d) AABB



Bµi 6. Thùc hµnh : t˙nh x¸c suÊt
xuÊt hiÖn c¸c mÆt cña ®ång kim lo◊i

I - Môc tiªu
− BiÕt c¸ch x¸c ®˚nh x¸c suÊt cña mét vµ hai sù kiÖn ®ång thêi x¶y ra th«ng qua

viÖc gieo c¸c ®ång kim lo◊i.
− BiÕt vËn dông x¸c suÊt ®Ó hiÓu ®√îc tØ lÖ c¸c lo◊i giao tö vµ tØ lÖ c¸c kiÓu gen

trong lai mét cÆp t˙nh tr◊ng.

II - ChuÈn b˚
Mçi häc sinh hay mçi nhãm cã sfin hai ®ång kim lo◊i.

III - C¸ch tiÕn hµnh
TiÕn hµnh theo nhãm tõ hai ®Õn bèn häc sinh. Mét häc sinh gieo ®ång kim lo◊i,
c¸c em cßn l◊i quan s¸t vµ ghi kÕt qu¶.

1. Gieo mét ®ång kim lo◊i

LÊy mét ®ång kim lo◊i, cÇm ®øng c◊nh vµ th¶ r¬i tù do tõ mét ®é cao x¸c ®˚nh.
Khi r¬i xuèng mÆt bµn th˘ mÆt trªn cña ®ång kim lo◊i cã thÓ lµ mét trong hai mÆt
sÊp (S) hay ngöa (N). MÆt sÊp vµ ngöa cña ®ång kim lo◊i ®√îc quy ®˚nh tr√íc dùa
theo ®Æc ®iÓm trªn mçi mÆt.

Thèng kª kÕt qu¶ mçi lÇn r¬i vµo b¶ng 6.1 vµ so s¸nh tØ lÖ % sè lÇn gÆp mçi mÆt
nãi trªn qua 25, 50, 100, 200 lÇn r¬i. Liªn hÖ kÕt qu¶ nµy víi tØ lÖ c¸c giao tö sinh
ra tõ con lai F1 : Aa.

B¶ng 6.1. Thèng kª kÕt qu¶ gieo mét ®ång kim lo◊i 
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2. Gieo hai ®ång kim lo◊i

LÊy hai ®ång kim lo◊i, cÇm ®øng c◊nh vµ th¶ r¬i tù do tõ mét ®é cao x¸c ®˚nh. Khi

r¬i xuèng mÆt bµn th˘ mÆt trªn cña 2 ®ång kim lo◊i cã thÓ lµ mét trong ba tr√êng

hîp : 2 ®ång sÊp (SS), 1 ®ång sÊp vµ 1 ®ång ngöa (SN), 2 ®ång ngöa (NN). Thèng

kª kÕt qu¶ mçi lÇn r¬i vµ so s¸nh tØ lÖ % sè lÇn gÆp mçi kh¶ n¨ng nãi trªn vµo mÉu

b¶ng 6.2 vµ liªn hÖ víi tØ lÖ kiÓu gen ë F2 trong lai mét cÆp t˙nh tr◊ng, gi¶i th˙ch

sù t√¬ng ®ång ®ã.

B¶ng 6.2. Thèng kª kÕt qu¶ gieo hai ®ång kim lo◊i

IV - Thu ho◊ch
Hoµn thµnh c¸c b¶ng 6.1 vµ 6.2 theo yªu cÇu cña bµi thùc hµnh vµo vë.
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Bµi 7. bµi tËp ch√¬ng I

1. ë chã, l«ng ngfln tréi hoµn toµn so víi l«ng dµi.

P : L«ng ngfln thuÇn chñng × L«ng dµi, kÕt qu¶ ë F1 nh√ thÕ nµo trong c¸c tr√êng

hîp sau ®©y ?

a) Toµn l«ng ngfln

b) Toµn l«ng dµi

c) 1 l«ng ngfln : 1 l«ng dµi

d) 3 l«ng ngfln : 1 l«ng dµi

2. ë cµ chua, gen A quy ®˚nh th©n ®á thÉm, gen a quy ®˚nh th©n xanh lôc.

Theo dâi sù di truyÒn mµu sflc cña th©n c©y cµ chua, ng√êi ta thu ®√îc kÕt qu¶ sau :

P : Th©n ®á thÉm × Th©n ®á thÉm → F1 : 75% th©n ®á thÉm : 25% th©n xanh lôc.

H·y chän kiÓu gen cña P phï hîp víi php lai trªn trong c¸c c«ng thøc lai sau ®©y :

a) P : AA × AA

b) P : AA × Aa

c) P : AA × aa

d) P : Aa × Aa

3. Mµu sflc hoa mâm chã do 1 gen quy ®˚nh. Theo dâi sù di truyÒn mµu sflc hoa

mâm chã, ng√êi ta thu ®√îc nh÷ng kÕt qu¶ sau :

P : Hoa hång × Hoa hång → F1 : 25,1% hoa ®á ; 49,9 % hoa hång ; 25% hoa trflng.

§iÒu gi¶i th˙ch nµo sau ®©y lµ ®óng cho php lai trªn ?

a) Hoa ®á tréi hoµn toµn so víi hoa trflng

b) Hoa ®á tréi kh«ng hoµn toµn so víi hoa trflng

c) Hoa trflng tréi hoµn toµn so víi hoa ®á

d) Hoa hång lµ t˙nh tr◊ng trung gian gi÷a hoa ®á vµ hoa trflng
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4. ë ng√êi, gen A quy ®˚nh mflt ®en tréi hoµn toµn so víi gen a quy ®˚nh mflt xanh.

MÑ vµ bè ph¶i cã kiÓu gen vµ kiÓu h˘nh nµo trong c¸c tr√êng hîp sau ®Ó con sinh

ra cã ng√êi mflt ®en, cã ng√êi mflt xanh ?

a) MÑ mflt ®en (AA) × Bè mflt xanh (aa)

b) MÑ mflt ®en (Aa) × Bè mflt ®en (Aa)

c) MÑ mflt xanh (aa) × Bè mflt ®en (Aa)

d) MÑ mflt ®en (Aa) × Bè mflt ®en (AA)

5. ë cµ chua, gen A quy ®˚nh qu¶ ®á, a quy ®˚nh qu¶ vµng ; B quy ®˚nh qu¶ trßn, 

b quy ®˚nh qu¶ bÇu dôc. Khi cho lai hai gièng cµ chua qu¶ ®á, d◊ng bÇu dôc vµ 

qu¶ vµng, d◊ng trßn víi nhau ®√îc F1 ®Òu cho cµ chua qu¶ ®á, d◊ng trßn. F1 giao

phÊn víi nhau ®√îc F2 cã 901 c©y qu¶ ®á, trßn ; 299 c©y qu¶ ®á, bÇu dôc ; 

301 c©y qu¶ vµng, trßn ; 103 c©y qu¶ vµng, bÇu dôc.

H·y chän kiÓu gen cña P phï hîp víi php lai trªn trong c¸c tr√êng hîp sau :

a) P : AABB × aabb

b) P : Aabb × aaBb

c) P : AaBB × AABb 

d) P : AAbb × aaBB
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Bµi 8. NhiÔm sflc thÓ

I - T˙nh ®Æc tr√ng cña bé nhiÔm sflc thÓ
Trong tÕ bµo sinh d√ìng (tÕ bµo x«ma), nhiÔm sflc thÓ
(NST) tån t◊i thµnh tõng cÆp t√¬ng ®ång (gièng nhau vÒ
h˘nh th¸i, k˙ch th√íc). Trong cÆp NST t√¬ng ®ång, mét
NST cã nguån gèc tõ bè, mét NST cã nguån gèc tõ mÑ. 
Do ®ã, c¸c gen trªn NST còng tån t◊i thµnh tõng cÆp t√¬ng
øng (h˘nh 8.1). Bé NST chøa c¸c cÆp NST t√¬ng ®ång gäi
lµ bé NST l√ìng béi, ®√îc k˙ hiÖu lµ 2n NST. Bé NST
trong giao tö chØ chøa mét NST cña mçi cÆp t√¬ng ®ång
®√îc gäi lµ bé NST ®¬n béi, k˙ hiÖu lµ n NST.

Ngoµi ra, ë nh÷ng loµi ®¬n t˙nh, cã sù kh¸c nhau gi÷a c¸
thÓ ®ùc vµ c¸ thÓ c¸i ë mét cÆp NST giíi t˙nh, ®√îc k˙ hiÖu
lµ XX vµ XY.

TÕ bµo cña mçi loµi sinh vËt cã mét bé NST ®Æc tr√ng vÒ
sè l√îng vµ h˘nh d◊ng (b¶ng 8 vµ h˘nh 8.2).

B¶ng 8. Sè l√îng NST cña mét sè loµi

t − Nghiªn cøu b¶ng 8 vµ cho biÕt : sè l√îng NST trong
bé l√ìng béi cã ph¶n ¸nh tr̆ nh ®é tiÕn ho  ̧cña loµi kh«ng ?

− Quan s ţ h˘nh 8.2 vµ m« t¶ bé NST cña ruåi giÊm vÒ sè
l√îng vµ h˘nh d◊ng.
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Tuú theo møc ®é duçi vµ ®ãng xofln mµ
chiÒu dµi cña NST kh¸c nhau ë c¸c k˘
cña qu¸ tr˘nh ph©n chia tÕ bµo. T◊i k˘
gi÷a, NST co ngfln cùc ®◊i vµ cã chiÒu
dµi tõ 0,5 ®Õn 50 mm, ®√êng k˙nh tõ 0,2
®Õn 2 mm (1 mm = 10−3 mm), ®ång thêi
cã h˘nh d◊ng ®Æc tr√ng nh√ h˘nh h◊t,
h˘nh que hoÆc ch÷ V (h˘nh 8.3).

II - CÊu tróc cña nhiÔm sflc thÓ
CÊu tróc hiÓn vi cña NST th√êng ®√îc m« t¶ khi nã cã d◊ng ®Æc tr√ng ë k˘ gi÷a
(h˘nh 8.4 vµ 8.5). ë k˘ nµy, NST gåm hai nhiÔm sflc tö ch˚ em (cr«matit) gfln víi
nhau ë t©m ®éng (eo thø nhÊt) chia nã thµnh hai c¸nh. T©m ®éng lµ ®iÓm ®˙nh NST
vµo sîi t¬ trong thoi ph©n bµo. Nhê ®ã, khi sîi t¬ co rót trong qu¸ tr˘nh ph©n bµo,
NST di chuyÓn vÒ c¸c cùc cña tÕ bµo. Mét sè NST cßn cã eo thø hai.

Mçi cr«matit bao gåm chñ yÕu mét ph©n tö ADN (axit ®ª«xirib«nuclªic) vµ
pr«tªin lo◊i hist«n.

t Quan s ţ h˘nh 8.5 vµ cho biÕt c¸c sè 1 vµ 2 chØ nh÷ng thµnh phÇn cÊu tróc nµo
cña NST.

H˘nh 8.3. H˘nh d◊ng NST ë k˘ gi÷a

H˘nh 8.5. CÊu tróc NST ë k˘ gi÷a 
cña qu  ̧tr˘nh ph©n chia tÕ bµo

H˘nh 8.4. ¶nh chôp NST ë k˘ gi÷a
cña qu  ̧tr˘nh ph©n chia tÕ bµo

d√íi k˙nh hiÓn vi ®iÖn tö

1 2 3 4



III - Chøc n¨ng cña nhiÔm sflc thÓ
B»ng thùc nghiÖm, c¸c nhµ khoa häc ®· x¸c ®˚nh ®√îc NST lµ cÊu tróc mang gen,
trªn ®ã, mçi gen n»m ë mét v˚ tr˙ x¸c ®˚nh. Nh÷ng biÕn ®æi vÒ cÊu tróc vµ sè l√îng
NST sÏ g©y ra biÕn ®æi ë c¸c t˙nh tr◊ng di truyÒn.

NST mang gen cã b¶n chÊt lµ ADN (thuéc mét lo◊i axit nuclªic) cã vai trß quan
träng ®èi víi sù di truyÒn. Ch˙nh nhê sù tù sao cña ADN ®· ®√a ®Õn sù tù nh©n
®«i cña NST, th«ng qua ®ã, c¸c gen quy ®˚nh c¸c t˙nh tr◊ng ®√îc di truyÒn qua c¸c
thÕ hÖ tÕ bµo vµ c¬ thÓ.

TÕ bµo cña mçi loµi sinh vËt cã bé NST ®Æc tr√ng vÒ sè l√îng vµ h˘nh

d◊ng x¸c ®˚nh.

ô k˘ gi÷a cña qu¸ tr˘nh ph©n chia tÕ bµo, NST cã cÊu tróc ®iÓn h˘nh

gåm hai cr«matit ®˙nh víi nhau ë t©m ®éng.

NST lµ cÊu tróc mang gen cã b¶n chÊt lµ ADN, ch˙nh nhê sù tù sao cña

ADN ®√a ®Õn sù tù nh©n ®«i cña NST, nhê ®ã c¸c gen quy ®˚nh t˙nh

tr◊ng ®√îc di truyÒn qua c¸c thÕ hÖ tÕ bµo vµ c¬ thÓ.

1. Nªu v˙ dô vÒ t˙nh ®Æc tr√ng cña bé NST cña mçi loµi sinh vËt. Ph©n biÖt bé NST
l√ìng béi vµ bé NST ®¬n béi.

2. CÊu tróc ®iÓn h˘nh cña NST ®√îc biÓu hiÖn râ nhÊt ë k˘ nµo cña qu¸ tr˘nh ph©n
chia tÕ bµo ? M« t¶ cÊu tróc ®ã.

3. Nªu vai trß cña NST ®èi víi sù di truyÒn c¸c t˙nh tr◊ng.
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Bµi 9. Nguyªn ph©n

I - BiÕn ®æi h˘nh th i̧ nhiÔm sflc thÓ trong chu k˘ tÕ bµo
C¬ thÓ lín lªn nhê qu¸ tr˘nh ph©n bµo. Vßng ®êi cña mçi tÕ bµo cã kh¶ n¨ng ph©n
chia bao gåm k˘ trung gian vµ thêi gian ph©n bµo nguyªn nhiÔm hay gäi tflt lµ
nguyªn ph©n (h˘nh 9.1). Sù lÆp l◊i vßng ®êi nµy gäi lµ chu k˘ tÕ bµo. Qu¸ tr˘nh
nguyªn ph©n bao gåm 4 k˘ : k˘ ®Çu, k˘ gi÷a, k˘ sau vµ k˘ cuèi. KÕt thóc qu¸ tr˘nh
ph©n bµo lµ sù ph©n chia chÊt tÕ bµo.

NST cßn ®√îc gäi lµ thÓ nhiÔm mµu v˘ nã dÔ bflt mµu b»ng dung d˚ch thuèc nhuém
kiÒm t˙nh. Mçi NST th√êng gi÷ v÷ng cÊu tróc riªng biÖt cña nã vµ duy tr˘ liªn tôc
qua c¸c thÕ hÖ tÕ bµo. Nh÷ng biÕn ®æi h˘nh th¸i cña NST diÔn ra qua c¸c k˘ cña chu
k˘ tÕ bµo (h˘nh 9.2).

H˘nh 9.1. Chu k˘ tÕ bµo H˘nh 9.2. Sù biÕn ®æi h˘nh th i̧ NST
trong chu k˘ tÕ bµo

t Quan s ţ h˘nh 9.2 vµ ghi vµo b¶ng 9.1 vÒ møc ®é ®ãng, duçi xofln nhiÒu hay ˙t.

B¶ng 9.1. Møc ®é ®ãng, duçi xofln cña NST qua c¸c k˘
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H˘nh th i̧ NST K˘ trung gian K˘ ®Çu K˘ gi÷a K˘ sau K˘ cuèi

− Møc ®é duçi xofln

− Møc ®é ®ãng xofln 



H˘nh 9.2 cßn ph¶n ¸nh mét sù kiÖn quan träng lµ sù nh©n ®«i cña NST ë k˘ trung

gian. Nhê sù nh©n ®«i mµ NST tõ d◊ng sîi ®¬n chuyÓn sang d◊ng sîi kp gåm hai

sîi gièng nhau ®˙nh víi nhau ë mét ®iÓm gäi lµ t©m ®éng.

II - Nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST trong qu  ̧tr̆ nh nguyªn ph©n

K˘ trung gian lµ thêi k˘ sinh tr√ëng cña tÕ bµo, trong

®ã NST ë d◊ng sîi dµi m¶nh duçi xofln vµ diÔn ra sù

nh©n ®«i (h˘nh 9.2, 9.3). Khi kÕt thóc k˘ nµy, tÕ bµo

tiÕn hµnh ph©n bµo nguyªn nhiÔm (gäi tflt lµ nguyªn

ph©n). Trong qu¸ tr˘nh nguyªn ph©n, sù ph©n chia

nh©n vµ ph©n chia chÊt tÕ bµo ®√ îc diÔn tiÕn qua 

4 k˘ : k˘ ®Çu (k˘ tr√ íc), k˘ gi÷a, k˘ sau vµ k˘ cuèi nh√

ë b¶ng 9.2. Trong qu¸ tr˘nh ph©n bµo cã nh÷ng diÔn

biÕn c¬ b¶n sau ®©y :

Khi b√íc vµo k˘ ®Çu cña qu¸ tr˘nh nguyªn ph©n, thoi ph©n bµo ®√îc h˘nh thµnh nèi

liÒn hai cùc tÕ bµo. Thoi ph©n bµo cã vai trß quan träng ®èi víi sù vËn ®éng cña

NST trong qu¸ tr˘nh ph©n bµo vµ nã tan biÕn khi sù ph©n chia nh©n kÕt thóc.

Mµng nh©n vµ nh©n con b˚ tiªu biÕn khi nguyªn ph©n diÔn ra vµ chóng l◊i ® √îc t¸i

hiÖn ë thêi ®iÓm cuèi cña sù ph©n chia nh©n.

Khi b√ íc vµo nguyªn ph©n, c¸c NST kp bflt ®Çu ®ãng xofln vµ co ngfln, cã h˘nh

th¸i râ rÖt vµ t©m ®éng ®˙nh vµo c¸c sîi t¬ cña thoi ph©n bµo. Sau ®ã, chóng tiÕp

tôc ®ãng xofln cho tíi khi ®ãng xofln cùc ®◊i vµ tËp trung thµnh mét hµng ë mÆt

ph⁄ng x˙ch ®◊o cña thoi ph©n bµo. TiÕp theo, 2 cr«matit trong tõng NST kp t¸ch

nhau ë t©m ®éng thµnh 2 NST ®¬n råi ph©n li vÒ 2 cùc nhê sù co rót cña sîi t¬

thuéc thoi ph©n bµo. Khi di chuyÓn tíi 2 cùc, c¸c NST d·n xofln, dµi ra ë d◊ng sîi

m¶nh. Sau ®ã l◊i bflt ®Çu mét chu k˘ míi cña tÕ bµo.

KÕt qu¶ cña nguyªn ph©n lµ tõ mét tÕ bµo mÑ cho ra 2 tÕ bµo con cã bé NST gièng

nh√ bé NST cña tÕ bµo mÑ (2n NST).

t Dùa vµo nh÷ng th«ng tin nªu trªn, h·y ®iÒn néi dung th˙ch hîp vµo b¶ng 9.2.
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NST



B¶ng 9.2. Nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST ë c¸c k˘ cña nguyªn ph©n

III - ˝ nghÜa cña nguyªn ph©n

Nguyªn ph©n lµ ph√¬ng thøc sinh s¶n cña tÕ bµo. C¬ thÓ ®a bµo lín lªn th«ng qua qu¸

tr˘nh nguyªn ph©n. Nguyªn ph©n lµ ph√¬ng thøc truyÒn ®◊t vµ æn ®˚nh bé NST ®Æc

tr√ng cña loµi qua c¸c thÕ hÖ tÕ bµo trong qu¸ tr˘nh ph¸t sinh c¸ thÓ vµ qua c¸c thÕ hÖ c¬

thÓ ë nh÷ng loµi sinh s¶n v« t˙nh. Sinh tr√ëng cña c¸c m« vµ c¬ quan trong c¬ thÓ ®a

bµo nhê chñ yÕu vµo sù t¨ng sè l√îng tÕ bµo qua qu¸ tr˘nh nguyªn ph©n. Khi m« hay

c¬ quan ®◊t khèi l√îng tíi h◊n th˘ ngõng sinh tr√ëng, lóc nµy nguyªn ph©n b˚ øc chÕ.
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H˘nh th¸i cña NST biÕn ®æi qua c¸c k˘ cña chu k˘ tÕ bµo th«ng qua sù
®ãng vµ duçi xofln cña nã. CÊu tróc riªng biÖt cña mçi NST ®√îc duy
tr˘ liªn tôc qua c¸c thÕ hÖ.

Trong chu k˘ tÕ bµo, NST nh©n ®«i ë k˘ trung gian vµ sau ®ã l◊i ph©n

li ®ång ®Òu trong nguyªn ph©n. Nhê ®ã, 2 tÕ bµo con cã bé NST gièng

nh√ bé NST cña tÕ bµo mÑ.

Nguyªn ph©n lµ ph√¬ng thøc sinh s¶n cña tÕ bµo vµ lín lªn cña c¬ thÓ,

®ång thêi duy tr˘ æn ®˚nh bé NST ®Æc tr√ng cña loµi qua c¸c thÕ hÖ 

tÕ bµo.

1. Nh÷ng biÕn ®æi h˘nh th¸i cña NST ®√îc biÓu hiÖn qua sù ®ãng vµ duçi xofln

®iÓn h˘nh ë c¸c k˘ nµo ? T◊i sao nãi sù ®ãng vµ duçi xofln cña NST cã t˙nh chÊt

chu k˘ ?

2. Sù tù nh©n ®«i cña NST diÔn ra ë k˘ nµo cña chu k˘ tÕ bµo ?

a) K˘ ®Çu

b) K˘ gi÷a

c) K˘ sau

d) K˘ trung gian

3. Nªu nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST trong qu¸ tr˘nh nguyªn ph©n.

4. ˝ nghÜa c¬ b¶n cña qu¸ tr˘nh nguyªn ph©n lµ g˘ ?

a) Sù ph©n chia ®ång ®Òu chÊt nh©n cña tÕ bµo mÑ cho 2 tÕ bµo con

b) Sù sao chp nguyªn vÑn bé NST cña tÕ bµo mÑ cho 2 tÕ bµo con

c) Sù ph©n li ®ång ®Òu cña c¸c cr«matit vÒ 2 tÕ bµo con

d) Sù ph©n chia ®ång ®Òu chÊt tÕ bµo cña tÕ bµo mÑ cho 2 tÕ bµo con

5. ë ruåi giÊm 2n = 8. Mét tÕ bµo ruåi giÊm ®ang ë k˘ sau cña nguyªn ph©n. 
Sè NST trong tÕ bµo ®ã b»ng bao nhiªu trong c¸c tr√êng hîp sau ?

a) 4   ;             b) 8   ;         c) 16   ;        d) 32.
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Bµi 10. Gi¶m ph©n 

Gi¶m ph©n còng lµ h˘nh thøc ph©n bµo cã thoi ph©n bµo nh√ nguyªn ph©n, diÔn ra
vµo thêi k˘ ch˙n cña tÕ bµo sinh dôc. Gi¶m ph©n gåm 2 lÇn ph©n bµo liªn tiÕp nh√ng
NST chØ nh©n ®«i cã mét lÇn ë k˘ trung gian tr√íc lÇn ph©n bµo I. LÇn ph©n bµo II
diÔn ra sau mét k˘ trung gian rÊt ngfln.
Mçi lÇn ph©n bµo ®Òu diÔn ra 4 k˘ : k˘
®Çu, k˘ gi÷a, k˘ sau vµ k˘ cuèi (h˘nh 10).

I − Nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña
NST trong gi¶m ph©n I
Khi bflt ®Çu ph©n bµo, c¸c NST kp

xofln, co ngfln vµ diÔn ra sù tiÕp hîp cÆp
®«i cña c¸c NST kp t√ ¬ng ®ång theo
chiÒu däc vµ chóng cã thÓ bflt cho víi
nhau. TiÕp theo, c¸c NST kp trong cÆp
t√¬ng ®ång l◊i t¸ch rêi nhau. Chóng tËp
trung vµ xÕp song song thµnh 2 hµng ë
mÆt ph⁄ng x˙ch ®◊o cña thoi ph©n bµo.

TiÕp ®Õn, c¸c NST kp trong cÆp NST
t√ ¬ng ®ång ph©n li ®éc lËp víi nhau vÒ
hai cùc tÕ bµo.

Khi sù ph©n chia nh©n kÕt thóc, c¸c
NST kp n»m gän trong hai nh©n míi
®√ îc t◊o thµnh. Hai nh©n nµy ®Òu chøa
bé NST ®¬n béi kp (n NST kp), nghÜa
lµ cã sè l√îng NST b»ng mét nöa sè
l√îng NST cña tÕ bµo mÑ. Sù ph©n chia
chÊt tÕ bµo diÔn ra h˘nh thµnh hai tÕ bµo
con ®Òu chøa bé n NST kp, kh¸c nhau
vÒ nguån gèc.

II − Nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña
NST trong gi¶m ph©n II
Sau k˘ cuèi I lµ k˘ trung gian tån t◊i rÊt
ngfln, trong thêi ®iÓm nµy kh«ng diÔn ra
sù nh©n ®«i NST. TiÕp ngay sau ®ã lµ lÇn
ph©n bµo II diÔn ra nhanh chãng h¬n
nhiÒu so víi lÇn ph©n bµo I vµ cã nh÷ng
diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST nh√ sau : 
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Khi b√íc vµo ph©n bµo II, c¸c NST co l◊i cho thÊy râ sè l√ îng NST kp (®¬n béi).
TiÕp theo, NST kp tËp trung vµ xÕp thµnh mét hµng trªn mÆt ph⁄ng x˙ch ®◊o cña
thoi ph©n bµo. Mçi NST kp gfln víi mét sîi cña thoi ph©n bµo.

TiÕp ®Õn, sù ph©n chia ë t©m ®éng ®· t¸ch hoµn toµn hai cr«matit thµnh hai NST
®¬n vµ mçi chiÕc ®i vÒ mét cùc cña tÕ bµo. Khi kÕt thóc sù ph©n chia nh©n, c¸c NST
n»m gän trong c¸c nh©n míi ®√ îc t◊o thµnh. Mçi nh©n ®Òu chøa bé n NST ®¬n vµ
khi sù ph©n chia chÊt tÕ bµo ® √îc hoµn thµnh th˘ 4 tÕ bµo con ®√îc t◊o thµnh.

Sù tan biÕn vµ t¸i hiÖn cña mµng nh©n, sù h˘nh thµnh vµ mÊt ®i cña thoi ph©n bµo
trong hai lÇn ph©n bµo cña gi¶m ph©n ®Òu t√¬ng tù nh√ ë nguyªn ph©n.

t Quan s ţ h˘nh 10 vµ dùa vµo c¸c th«ng tin nªu trªn ®Ó ®iÒn néi dung phï hîp
vµo b¶ng 10.

B¶ng 10. Nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST ë c¸c k˘ cña gi¶m ph©n

KÕt qu¶ cña qu¸ tr˘nh gi¶m ph©n lµ tõ 1 tÕ bµo mÑ víi 2n NST, qua hai lÇn ph©n
bµo liªn tiÕp, t◊o ra 4 tÕ bµo con ®Òu cã n NST. Nh√ vËy, sè l√îng NST ®· gi¶m
®i mét nöa. C¸c tÕ bµo con nµy lµ c¬ së ®Ó h˘nh thµnh giao tö.
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C¸c k˘
Nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST

LÇn ph©n bµo I LÇn ph©n bµo II

K˘ ®Çu

K˘ gi÷a

K˘ sau

K˘ cuèi
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Gi¶m ph©n lµ sù ph©n chia cña tÕ bµo sinh dôc mang bé NST l√ìng
béi (2n NST) ë thêi k˘ ch˙n, qua 2 lÇn ph©n bµo liªn tiÕp, t◊o ra 4 tÕ
bµo con ®Òu mang bé NST ®¬n béi (n NST), nghÜa lµ sè l√îng NST ë tÕ
bµo con gi¶m ®i mét nöa so víi tÕ bµo mÑ.

Nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST ë gi¶m ph©n I lµ : sù tiÕp hîp cña
c¸c NST kp t√¬ng ®ång ë k˘ ®Çu ; TiÕp ®Õn k˘ gi÷a, chóng tËp trung
vµ xÕp song song thµnh 2 hµng ë mÆt ph⁄ng x˙ch ®◊o cña thoi ph©n
bµo ; Sau ®ã, ë k˘ sau diÔn ra sù ph©n li ®éc lËp vµ tæ hîp tù do cña
c¸c cÆp NST kp t√¬ng ®ång vÒ hai cùc tÕ bµo ; Khi kÕt thóc ph©n bµo,
hai tÕ bµo míi ®√îc t◊o thµnh ®Òu cã bé NST ®¬n béi (n NST) kp kh¸c
nhau vÒ nguån gèc.

Cßn ë gi¶m ph©n II, ®Õn k˘ gi÷a c¸c NST kp xÕp thµnh mét hµng ë
mÆt ph⁄ng x˙ch ®◊o cña thoi ph©n bµo. TiÕp theo lµ k˘ sau, hai
cr«matit trong tõng NST kp t¸ch nhau ë t©m ®éng thµnh hai NST
®¬n råi ph©n li vÒ hai cùc tÕ bµo. Khi kÕt thóc ph©n bµo, c¸c NST ®¬n
n»m trong nh©n cña c¸c tÕ bµo con víi sè l√îng n.

1. Nªu nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST qua c¸c k˘ cña gi¶m ph©n.

2. T◊i sao nh÷ng diÔn biÕn cña NST trong k˘ sau cña gi¶m ph©n I lµ c¬ chÕ t◊o nªn
sù kh¸c nhau vÒ nguån gèc NST trong bé ®¬n béi (n NST) ë c¸c tÕ bµo con
®√îc t◊o thµnh qua gi¶m ph©n ?

3. Nªu nh÷ng ®iÓm gièng vµ kh¸c nhau c¬ b¶n gi÷a gi¶m ph©n vµ nguyªn ph©n.

4. Ruåi giÊm cã 2n = 8. Mét tÕ bµo cña ruåi giÊm ®ang ë k˘ sau cña gi¶m ph©n II.
TÕ bµo ®ã cã bao nhiªu NST ®¬n trong c¸c tr√êng hîp sau ®©y ?

a) 2 ; b) 4 ; c) 8 ; d) 16.



Bµi 11. Ph¸t sinh giao tö vµ thô tinh

I - Sù ph ţ sinh giao tö

C¸c tÕ bµo con ®√îc t◊o thµnh qua gi¶m ph©n sÏ ph¸t triÓn thµnh c¸c giao tö,

sù h˘nh thµnh giao tö ®ùc vµ giao tö c¸i cã sù kh¸c nhau. Sù h˘nh thµnh giao tö ë

®éng vËt kh¸c víi ë thùc vËt. Qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö c¸i (trøng) vµ giao tö ®ùc

(tinh trïng) ë ®éng vËt ®√îc ph¸c ho◊ ë h˘nh 11.

H˘nh 11. S¬ ®å qu  ̧tr˘nh ph ţ sinh giao tö vµ thô tinh ë ®éng vËt
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Trong qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö ®ùc, c¸c tÕ bµo mÇm nguyªn ph©n liªn tiÕp nhiÒu

lÇn t◊o ra nhiÒu tinh nguyªn bµo. Sù t◊o tinh bflt ®Çu tõ tinh bµo bËc 1. TÕ bµo nµy

gi¶m ph©n, lÇn ph©n bµo I t◊o ra 2 tinh bµo bËc 2, lÇn ph©n bµo II t◊o ra 4 tÕ bµo

con, tõ ®ã ph¸t triÓn thµnh 4 tinh trïng.

Trong qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö c¸i, c¸c tÕ bµo mÇm còng nguyªn ph©n liªn tiÕp

nhiÒu lÇn t◊o ra nhiÒu no·n nguyªn bµo. No·n nguyªn bµo ph¸t triÓn thµnh no·n

bµo bËc 1. TÕ bµo nµy gi¶m ph©n, lÇn ph©n bµo I t◊o ra mét tÕ bµo cã k˙ch th√íc

nhá gäi lµ thÓ cùc thø nhÊt vµ mét tÕ bµo cã k˙ch th√íc lín gäi lµ no·n bµo bËc 2,

lÇn ph©n bµo II còng t◊o ra mét tÕ bµo cã k˙ch th√íc nhá gäi lµ thÓ cùc thø hai vµ

mét tÕ bµo kh¸ lín gäi lµ trøng. Sau nµy chØ cã trøng thô tinh víi tinh trïng.

II − Thô tinh

Thô tinh lµ sù kÕt hîp gi÷a mét giao tö ®ùc víi mét giao tö c¸i (hay gi÷a mét tinh

trïng víi mét tÕ bµo trøng) t◊o thµnh hîp tö (h˘nh 11). Sù thô tinh gi÷a c¸c lo◊i

giao tö ®ùc vµ c¸i diÔn ra víi kh¶ n¨ng nh√ nhau. Thùc chÊt cña sù thô tinh lµ sù

kÕt hîp 2 bé nh©n ®¬n béi hay tæ hîp 2 bé NST cña 2 giao tö ®ùc vµ c¸i, t◊o thµnh

bé nh©n l√ìng béi ë hîp tö cã nguån gèc tõ bè vµ mÑ.

t T◊i sao sù kÕt hîp ngÉu nhiªn gi÷a c¸c giao tö ®ùc vµ giao tö c i̧ l◊i t◊o ®√îc
c¸c hîp tö chøa c¸c tæ hîp NST kh¸c nhau vÒ nguån gèc ?

III − ˝ nghÜa cña gi¶m ph©n vµ thô tinh

Nhê cã gi¶m ph©n, giao tö ®√îc t◊o thµnh mang bé NST ®¬n béi. Qua thô tinh

gi÷a giao tö ®ùc vµ giao tö c¸i, bé NST l√ìng béi ®√îc phôc håi. Nh√ vËy, sù phèi

hîp c¸c qu¸ tr˘nh nguyªn ph©n, gi¶m ph©n vµ thô tinh ®· ®¶m b¶o duy tr˘ æn ®˚nh

bé NST ®Æc tr√ng cña nh÷ng loµi sinh s¶n h÷u t˙nh qua c¸c thÕ hÖ c¬ thÓ.

MÆt kh¸c, gi¶m ph©n ®· t◊o ra nhiÒu lo◊i giao tö kh¸c nhau vÒ nguån gèc NST vµ

sù kÕt hîp ngÉu nhiªn cña c¸c lo◊i giao tö trong thô tinh ®· t◊o ra c¸c hîp tö mang

nh÷ng tæ hîp NST kh¸c nhau. §©y lµ nguyªn nh©n chñ yÕu lµm xuÊt hiÖn nhiÒu

biÕn d˚ tæ hîp phong phó ë nh÷ng loµi sinh s¶n h÷u t˙nh, t◊o nguån nguyªn liÖu

cho tiÕn ho¸ vµ chän gièng. Do ®ã, ng√êi ta th√êng dïng ph√¬ng ph¸p lai h÷u t˙nh

®Ó t◊o ra nhiÒu biÕn d˚ tæ hîp nh»m phôc vô cho c«ng t¸c chän gièng.
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Qua gi¶m ph©n, ë ®éng vËt, mçi tinh bµo bËc 1 cho ra 4 tinh trïng,

cßn mçi no·n bµo bËc 1 chØ cho ra 1 trøng.

Thô tinh lµ sù tæ hîp ngÉu nhiªn gi÷a mét giao tö ®ùc víi mét giao

tö c¸i, vÒ b¶n chÊt lµ sù kÕt hîp cña 2 bé nh©n ®¬n béi (n NST) t◊o ra

bé nh©n l√ìng béi (2n NST) ë hîp tö.

Sù phèi hîp c¸c qu¸ tr˘nh nguyªn ph©n, gi¶m ph©n vµ thô tinh ®·

duy tr˘ æn ®˚nh bé NST ®Æc tr√ng cña c¸c loµi sinh s¶n h÷u t˙nh qua

c¸c thÕ hÖ c¬ thÓ. §ång thêi cßn t◊o ra nguån biÕn d˚ tæ hîp phong phó

cho chän gièng vµ tiÕn ho¸.

1. Tr˘nh bµy qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö ë ®éng vËt.

2. Gi¶i th˙ch v˘ sao bé NST ®Æc tr√ng cña nh÷ng loµi sinh s¶n h÷u t˙nh l◊i ®√îc
duy tr˘ æn ®˚nh qua c¸c thÕ hÖ c¬ thÓ.

3. BiÕn d˚ tæ hîp xuÊt hiÖn phong phó ë nh÷ng loµi sinh s¶n h÷u t˙nh ®√îc gi¶i
th˙ch trªn c¬ së tÕ bµo häc nµo ?

4. Sù kiÖn quan träng nhÊt trong qu¸ tr˘nh thô tinh lµ g˘ trong c¸c sù kiÖn sau ®©y ?

a) Sù kÕt hîp theo nguyªn tflc : mét giao tö ®ùc víi mét giao tö c¸i

b) Sù kÕt hîp nh©n cña hai giao tö ®¬n béi

c) Sù tæ hîp bé NST cña giao tö ®ùc vµ giao tö c¸i

d) Sù t◊o thµnh hîp tö

5. Khi gi¶m ph©n vµ thô tinh, trong tÕ bµo cña mét loµi giao phèi, 2 cÆp NST t√¬ng
®ång k˙ hiÖu lµ Aa vµ Bb sÏ cho ra c¸c tæ hîp NST nµo trong c¸c giao tö vµ c¸c
hîp tö ? 



Qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö ë thùc vËt, ®Æc biÖt ë thùc vËt cã hoa diÔn ra kh¸ phøc
t◊p (h˘nh sau). Trong qu¸ tr˘nh ph¸t sinh giao tö ®ùc, mçi tÕ bµo mÑ cña tiÓu bµo
tö gi¶m ph©n cho bèn tiÓu bµo tö ®¬n béi tõ ®ã sÏ h˘nh thµnh bèn h◊t phÊn. Trong
h◊t phÊn, mét nh©n ®¬n béi ph©n chia cho mét nh©n èng phÊn vµ mét nh©n sinh
s¶n. TiÕp theo, nh©n sinh s¶n l◊i ph©n chia t◊o thµnh hai giao tö ®ùc.

Trong qu¸ tr˘nh h˘nh thµnh giao tö c¸i, tÕ bµo mÑ cña ®◊i bµo tö gi¶m ph©n cho
bèn ®◊i bµo tö, nh√ng chØ cã mét sèng sãt råi lín lªn vµ nh©n cña nã nguyªn ph©n
liªn tiÕp 3 lÇn t◊o ra 8 nh©n ®¬n béi trong mét cÊu t◊o ®√îc gäi lµ tói ph«i. Trøng
lµ mét trong ba tÕ bµo ë ph˙a cuèi lç no·n cña tói ph«i.

a) Sù h˘nh thµnh giao tö ®ùc                         b) Sù h˘nh thµnh giao tö c i̧
Qu  ̧tr˘nh ph ţ sinh giao tö ë c©y cã hoa
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TiÓu bµo tö
(®¬n béi, n NST)

Gi¶m ph©n Gi¶m ph©n

Mét lÇn nguyªn ph©n
cho hai nh©n ®¬n béi

C¸c ®◊i bµo tö
(3 ®◊i bµo tö b˚ tho¸i ho¸)

Nh©n èng phÊn

H◊t phÊn
Nh©n sinh s¶n

Vá ngoµi

Vá trong

Lç Tói ph«i

3 tÕ bµo
®èi cùc

2 trî bµo

Trøng (giao tö c¸i)

2 nh©n cùc

Ba lÇn
nguyªn ph©n



Bµi 12. C¬ chÕ x¸c ®˚nh giíi t˙nh

I - NhiÔm sflc thÓ giíi ṫ nh

Trong c¸c tÕ bµo l√ìng béi (2n NST) cña loµi, bªn c◊nh c¸c NST th√êng (k˙ hiÖu

chung lµ A) tån t◊i thµnh tõng cÆp t√¬ng ®ång, gièng nhau ë c¶ hai giíi t˙nh, cßn

cã mét cÆp NST giíi t˙nh t√¬ng ®ång gäi lµ XX hoÆc kh«ng t√¬ng ®ång gäi lµ XY. 

V˙ dô : Trong tÕ bµo l√ìng béi ë ng√êi cã 22 cÆp NST th√êng (44 A) vµ mét cÆp

NST giíi t˙nh XX ë n÷ hoÆc XY ë nam (h˘nh 12.1)

H˘nh 12.1. Bé NST ë ng√êi

NST giíi t˙nh mang gen quy ®˚nh c¸c t˙nh tr◊ng liªn quan vµ kh«ng liªn quan víi

giíi t˙nh. V˙ dô : ë ng√êi, NST Y mang gen SRY cßn gäi lµ nh©n tè x¸c ®˚nh tinh

hoµn, NST X mang gen lÆn quy ®˚nh m¸u khã ®«ng. 

Giíi t˙nh ë nhiÒu loµi phô thuéc vµo sù cã mÆt cña cÆp XX hoÆc XY trong tÕ bµo.

V˙ dô : ë ng√êi, ®éng vËt cã vó, ruåi giÊm, c©y gai, c©y chua me... cÆp NST giíi

t˙nh cña gièng c¸i lµ XX, cña gièng ®ùc lµ XY. ë chim, Õch nh¸i, bß s¸t, b√ím,

d©u t©y… cÆp NST giíi t˙nh cña gièng ®ùc lµ XX, cña gièng c¸i lµ XY.

II - C¬ chÕ nhiÔm sflc thÓ x¸c ®˚nh giíi ṫ nh
ë ®a sè loµi giao phèi, giíi t˙nh ®√îc x¸c ®˚nh trong qu¸ tr˘nh thô tinh, v˙ dô nh√
ë ng√êi (h˘nh12.2).
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44A+XX

44A+XX

44A+XY

44A+XY

22A+X 22A+Y 22A+X

t Quan s ţ h˘nh 12.2 vµ tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
− Cã mÊy lo◊i trøng vµ tinh trïng ®√îc t◊o ra qua gi¶m ph©n ?
− Sù thô tinh gi÷a c¸c lo◊i tinh trïng mang NST giíi t˙nh nµo víi trøng ®Ó t◊o hîp

tö ph ţ triÓn thµnh con trai hay con g i̧ ?
− T◊i sao tØ lÖ con trai vµ con g i̧ s¬ sinh lµ xÊp xØ 1 : 1 ?

C¬ chÕ x¸c ®˚nh giíi t˙nh lµ sù ph©n li cña cÆp NST giíi t˙nh trong qu¸ tr˘nh ph¸t

sinh giao tö vµ ®√îc tæ hîp l◊i qua qu¸ tr˘nh thô tinh. C¬ thÓ chØ cho mét lo◊i giao

tö, v˙ dô nh√ n÷ giíi chØ cho mét lo◊i trøng mang NST X, thuéc giíi ®ång giao tö.

C¬ thÓ cho hai lo◊i giao tö, v˙ dô nh√ nam giíi cho hai lo◊i tinh trïng (mét mang

NST X vµ mét mang NST Y), thuéc giíi d˚ giao tö. TØ lÖ con trai : con g¸i lµ

39

H˘nh 12.2. C¬ chÕ NST x¸c ®˚nh giíi t˙nh ë ng√êi



xÊp xØ 1 : 1 nghiÖm ®óng trªn sè l√îng c¸ thÓ ®ñ lín vµ qu¸ tr˘nh thô tinh gi÷a c¸c

tinh trïng vµ trøng diÔn ra hoµn toµn ngÉu nhiªn. Tuy vËy, nh÷ng nghiªn cøu trªn

ng√êi cho biÕt tØ lÖ con trai : con g¸i trong giai ®o◊n bµo thai lµ 114 : 100.

TØ lÖ ®ã lµ 105 : 100 vµo lóc lät lßng vµ 101 : 100 vµo lóc 10 tuæi. §Õn tuæi giµ th˘

sè cô bµ nhiÒu h¬n sè cô «ng. 

III - C¸c yÕu tè ¶nh h√ëng ®Õn sù ph©n ho  ̧giíi ṫ nh

ThuyÕt NST x¸c ®˚nh giíi t˙nh kh«ng lo◊i trõ ¶nh h√ëng cña c¸c nh©n tè m«i
tr√êng trong vµ ngoµi lªn sù ph©n ho¸ giíi t˙nh.

NÕu cho hoocm«n sinh dôc t¸c ®éng vµo nh÷ng giai ®o◊n sím trong sù ph¸t triÓn
c¸ thÓ cã thÓ lµm biÕn ®æi giíi t˙nh tuy cÆp NST giíi t˙nh vÉn kh«ng ®æi. 
V˙ dô : dïng mªtyl testostªr«n t¸c ®éng vµo c¸ vµng c¸i cã thÓ lµm c¸ c¸i biÕn
thµnh c¸ ®ùc (vÒ kiÓu h˘nh).

ë mét sè loµi rïa, nÕu trøng ®√îc ñ ë nhiÖt ®é d√íi 28oC sÏ në thµnh con ®ùc, cßn
ë nhiÖt ®é trªn 32oC trøng në thµnh con c¸i. ThÇu dÇu ®√îc trång trong ¸nh s¸ng
c√êng ®é yÕu th˘ sè hoa ®ùc gi¶m. 

Nflm ®√îc c¬ chÕ x¸c ®˚nh giíi t˙nh vµ c¸c yÕu tè ¶nh h√ëng tíi sù ph©n ho¸ giíi
t˙nh, ng√êi ta cã thÓ chñ ®éng ®iÒu chØnh tØ lÖ ®ùc : c¸i ë vËt nu«i cho phï hîp víi
môc ®˙ch s¶n xuÊt. V˙ dô : t◊o ra toµn t»m ®ùc (t»m ®ùc cho nhiÒu t¬ h¬n t»m c¸i),
nhiÒu bª ®ùc ®Ó nu«i lÊy th˚t, nhiÒu bª c¸i ®Ó nu«i lÊy s÷a.

T˙nh ®ùc, c¸i ®√îc quy ®˚nh bëi cÆp NST giíi t˙nh. Sù tù nh©n ®«i,
ph©n li vµ tæ hîp cña cÆp NST giíi t˙nh trong c¸c qu¸ tr˘nh ph¸t sinh
giao tö vµ thô tinh lµ c¬ chÕ tÕ bµo häc cña sù x¸c ®˚nh giíi t˙nh.
Sù ph©n li cña cÆp NST XY trong ph¸t sinh giao tö t◊o ra 2 lo◊i tinh
trïng mang NST X vµ Y cã sè l√îng ngang nhau. Qua thô tinh cña 2
lo◊i tinh trïng nµy víi trøng mang NST X t◊o ra 2 lo◊i tæ hîp XX vµ
XY víi sè l√îng ngang nhau, do ®ã t◊o ra tØ lÖ ®ùc : c¸i xÊp xØ 1 : 1
ë ®a sè loµi.

Qu¸ tr˘nh ph©n ho¸ giíi t˙nh cßn ch˚u ¶nh h√ëng cña c¸c nh©n tè m«i
tr√êng bªn trong vµ bªn ngoµi. Ng√êi ta ®· øng dông di truyÒn giíi
t˙nh vµo c¸c lÜnh vùc s¶n xuÊt, ®Æc biÖt lµ viÖc ®iÒu khiÓn tØ lÖ ®ùc : c¸i
trong lÜnh vùc ch¨n nu«i.
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1. Nªu nh÷ng ®iÓm kh¸c nhau gi÷a NST giíi t˙nh vµ NST th√êng.

2. Tr˘nh bµy c¬ chÕ sinh con trai, con g¸i ë ng√êi. Quan niÖm cho r»ng ng√êi mÑ
quyÕt ®˚nh viÖc sinh con trai hay con g¸i lµ ®óng hay sai ?

3. T◊i sao trong cÊu tróc d©n sè, tØ lÖ nam : n÷ xÊp xØ 1 : 1 ?

4. T◊i sao ng√êi ta cã thÓ ®iÒu chØnh tØ lÖ ®ùc : c¸i ë vËt nu«i ? §iÒu ®ã cã ˝ nghÜa
g˘ trong thùc tiÔn ?

5. ë nh÷ng loµi mµ giíi ®ùc lµ giíi d˚ giao tö th˘ nh÷ng tr√êng hîp nµo trong c¸c
tr√êng hîp sau ®©y ®¶m b¶o tØ lÖ ®ùc : c¸i xÊp xØ 1 : 1 ?

a) Sè giao tö ®ùc b»ng sè giao tö c¸i.

b) Hai lo◊i giao tö mang NST X vµ NST Y cã sè l√îng t√¬ng ®√¬ng.

c) Sè c¸ thÓ ®ùc vµ sè c¸ thÓ c¸i trong loµi vèn ®· b»ng nhau.

d) X¸c suÊt thô tinh cña hai lo◊i giao tö ®ùc (mang NST X vµ NST Y) víi giao
tö c¸i t√¬ng ®√¬ng.

Thô tinh trong èng nghiÖm

Thô tinh trong èng nghiÖm ®√îc ¸p dông ®Ó khflc phôc tr√êng hîp v« sinh vµ

chÈn ®o¸n sím kiÓu gen thai nhi nh»m tr¸nh c¸c khuyÕt tËt di truyÒn nghiªm träng

cho thai nhi. §Çu tiªn, ng√êi ta t¸ch lÊy trøng cña ng√êi phô n÷ b˚ tflc èng dÉn trøng

ra ngoµi c¬ thÓ. Trøng nµy ®√îc trén lÉn víi tinh trïng trong èng nghiÖm hoÆc trong

®Üa hép lång nu«i cÊy. 2 ngµy sau khi thô tinh (khi h˘nh thµnh ®√îc 8 tÕ bµo), ph«i

®√îc cÊy ghp vµo d◊ con cña ng√êi phô n÷. C¸c ph«i 8 tÕ bµo t√¬ng tù ®√îc b¶o

qu¶n ë nhiÖt ®é thÊp ®Ó sö dông vÒ sau nÕu viÖc cÊy ghp tr√íc kh«ng thµnh c«ng.

C«ng nghÖ nµy hiÖn nay ®√îc thùc hiÖn ë c¸c trung t©m y tÕ lín trªn khflp thÕ

giíi. Tuy rÊt ®flt, kh«ng d√íi 5000 ®« la MÜ cho 1 lÇn thùc hiÖn nh√ng toµn thÕ

giíi (kÓ c¶ ViÖt Nam) còng ®· cã hµng v◊n ®øa trÎ ®√îc sinh ra b»ng c¸ch nµy.
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Bµi 13. Di truyÒn liªn kÕt

I - Th˙ nghiÖm cña Moocgan
Moocgan chän ruåi giÊm lµm ®èi t√îng nghiªn cøu di truyÒn (n¨m 1910) v˘ nã dÔ
nu«i trong èng nghiÖm, ®Î nhiÒu, vßng ®êi ngfln (10 − 14 ngµy ®· cho mét thÕ hÖ),
cã nhiÒu biÕn d˚ dÔ quan s¸t, sè l√îng NST ˙t (2n = 8). 

ë ruåi giÊm, gäi : gen B
quy ®˚nh th©n x¸m, gen b
quy ®˚nh th©n ®en ; gen V
quy ®˚nh c¸nh dµi, gen v
quy ®˚nh c¸nh côt.

Moocgan lai hai dßng ruåi
giÊm thuÇn chñng th©n
x¸m, c¸nh dµi vµ th©n ®en,
c¸nh côt ®√îc F1 toµn ruåi

th©n x¸m, c¸nh dµi. Sau ®ã,
«ng thùc hiÖn php lai gi÷a
ruåi ®ùc F1 víi ruåi c¸i

th©n ®en, c¸nh côt thu ®√îc
ë thÕ hÖ sau cã tØ lÖ lµ 1
th©n x¸m, c¸nh dµi : 1 th©n
®en, c¸nh côt. KÕt qu¶ php
lai nµy ®· ®√îc gi¶i th˙ch
b»ng s¬ ®å lai ë h˘nh 13. 

t Quan s ţ h˘nh 13 vµ tr¶
lêi c¸c c©u hái sau :
− T◊i sao php lai gi÷a ruåi ®ùc F1 víi ruåi c i̧ th©n ®en, c¸nh côt ®√îc gäi lµ php

lai ph©n t˙ch ?
− Moocgan tiÕn hµnh php lai ph©n t˙ch nh»m môc ®˙ch g˘ ?
− Gi¶i th˙ch v˘ sao dùa vµo tØ lÖ kiÓu h˘nh 1 : 1, Moocgan l◊i cho r»ng c¸c gen quy

®˚nh mµu sflc th©n vµ d◊ng c¸nh cïng n»m trªn mét NST (liªn kÕt gen).
− HiÖn t√îng di truyÒn liªn kÕt lµ g˘ ?
Nh√ vËy, th©n x¸m vµ c¸nh dµi còng nh√ th©n ®en vµ c¸nh côt lu«n lu«n di truyÒn
®ång thêi víi nhau ®√îc gi¶i th˙ch b»ng sù di truyÒn liªn kÕt gen. C¸c gen quy ®˚nh
nhãm t˙nh tr◊ng nµy n»m trªn mét NST cïng ph©n li vÒ giao tö vµ cïng ®√îc tæ
hîp qua qu¸ tr˘nh thô tinh.

42

(x¸m, dµi)

(x¸m, dµi)

(x¸m, dµi)

(x¸m, dµi)

(®en, côt)

(®en, côt)

(®en, côt)

Lai ph©n t˙ch

B

V

b

v

b

v

b

v

b

v

b

v

b

v

b

v

b

v

b

v

b

v

b

v

b

v

b

v

b

v

B

V

b

v

B

V

B

V

B

V

B

V

B

V

B

V

H˘nh 13. C¬ së tÕ bµo häc cña di truyÒn liªn kÕt



II - ˝ nghÜa cña di truyÒn liªn kÕt
Trong tÕ bµo, sè l√îng gen lín h¬n sè l√îng NST rÊt nhiÒu, nªn mçi NST ph¶i
mang nhiÒu gen. C¸c gen ph©n bè däc theo chiÒu dµi cña NST vµ t◊o thµnh nhãm
gen liªn kÕt. Sè nhãm gen liªn kÕt ë mçi loµi th√êng øng víi sè NST trong bé ®¬n
béi cña loµi. V˙ dô : ë ruåi giÊm cã 4 nhãm gen liªn kÕt t√¬ng øng víi n = 4.

NÕu sù ph©n li ®éc lËp cña c¸c cÆp gen lµm xuÊt hiÖn nhiÒu biÕn d˚ tæ hîp th˘ liªn
kÕt gen kh«ng t◊o ra hay h◊n chÕ sù xuÊt hiÖn biÕn d˚ tæ hîp. V˙ dô : trong th˙
nghiÖm trªn cña Moocgan, ë thÕ hÖ lai kh«ng xuÊt hiÖn nh÷ng kiÓu h˘nh kh¸c P.

Di truyÒn liªn kÕt ®¶m b¶o sù di truyÒn bÒn v÷ng cña tõng nhãm t˙nh tr◊ng ®√îc
quy ®˚nh bëi c¸c gen trªn mét NST. Nhê ®ã, trong chän gièng ng√êi ta cã thÓ chän
®√îc nh÷ng nhãm t˙nh tr◊ng tèt lu«n ®i kÌm víi nhau.

Di truyÒn liªn kÕt lµ hiÖn t√îng mét nhãm t˙nh tr◊ng ®√îc di truyÒn
cïng nhau, ®√îc quy ®˚nh bëi c¸c gen trªn mét NST cïng ph©n li
trong qu¸ tr˘nh ph©n bµo.

Dùa vµo sù di truyÒn liªn kÕt, ng√êi ta cã thÓ chän ®√îc nh÷ng nhãm
t˙nh tr◊ng tèt lu«n ®√îc di truyÒn cïng víi nhau.

1. ThÕ nµo lµ di truyÒn liªn kÕt ? HiÖn t√îng nµy ®· bæ sung cho quy luËt ph©n li
®éc lËp cña Men®en nh√ thÕ nµo ?

2. H·y gi¶i th˙ch th˙ nghiÖm cña Moocgan vÒ sù di truyÒn liªn kÕt dùa trªn c¬ së
tÕ bµo häc.

3. So s¸nh kÕt qu¶ lai ph©n t˙ch F1 trong 2 tr√êng hîp di truyÒn ®éc lËp vµ di truyÒn

liªn kÕt cña 2 cÆp t˙nh tr◊ng. Nªu ˝ nghÜa cña di truyÒn liªn kÕt trong chän gièng.

4. Cho 2 thø ®Ëu thuÇn chñng h◊t tr¬n, kh«ng cã tua cuèn vµ h◊t nh¨n, cã tua cuèn
giao phÊn víi nhau ®√îc F1 toµn h◊t tr¬n, cã tua cuèn. Cho F1 tiÕp tôc giao phÊn

víi nhau ®√îc F2 cã tØ lÖ : 

1 h◊t tr¬n, kh«ng cã tua cuèn : 2 h◊t tr¬n, cã tua cuèn : 1 h◊t nh¨n, cã tua cuèn.

KÕt qu¶ php lai ®√îc gi¶i th˙ch nh√ thÕ nµo ? H·y lùa chän c©u tr¶ lêi ®óng
nhÊt trong c¸c c©u tr¶ lêi sau :

a) Tõng cÆp t˙nh tr◊ng ®Òu ph©n li theo tØ lÖ 3 : 1.

b) Hai cÆp t˙nh tr◊ng di truyÒn ®éc lËp víi nhau.

c) Hai cÆp t˙nh tr◊ng di truyÒn liªn kÕt.

d) Sù tæ hîp l◊i c¸c t˙nh tr◊ng ë P.
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Bµi 14. Thùc hµnh : Quan s¸t h˘nh th¸i
nhiÔm sflc thÓ

I - Môc tiªu
− NhËn d◊ng ®√îc NST ë c¸c k˘.

− Ph¸t triÓn kÜ n¨ng sö dông vµ quan s¸t tiªu b¶n d√íi k˙nh hiÓn vi.

II - ChuÈn b˚

− C¸c tiªu b¶n cè ®˚nh NST cña mét sè loµi ®éng vËt, thùc vËt (giun ®òa, ch©u

chÊu, tr©u, bß, lîn, ng√êi, hµnh, lóa n√íc,...).

− K˙nh hiÓn vi quang häc víi sè l√îng t√¬ng øng víi sè nhãm häc sinh. 

− Hép tiªu b¶n víi sè l√îng t√¬ng øng víi sè nhãm häc sinh.

III - C¸ch tiÕn hµnh
− Häc sinh ®√îc ph©n thµnh nhãm ®Ó tiÕn hµnh c«ng viÖc.

− Mçi nhãm ®√îc nhËn 1 k˙nh hiÓn vi vµ 1 hép tiªu b¶n.

− Häc sinh tiÕn hµnh thao t¸c víi k˙nh hiÓn vi vµ quan s¸t tiªu b¶n theo tõng nhãm
nh√ sau :

+ §Æt tiªu b¶n lªn k˙nh. Lóc ®Çu, dïng vËt k˙nh cã béi gi¸c b ®Ó lùa chän ®iÓm
quan s¸t ®◊t yªu cÇu. Sau ®ã, chuyÓn sang béi gi¸c lín ®Ó quan s¸t tiÕp.

+ Trong tiªu b¶n cã c¸c tÕ bµo ®ang ë c¸c k˘ kh¸c nhau : tÕ bµo ë k˘ trung gian
cã nh©n h˘nh trßn kh«ng thÊy râ NST, c¸c tÕ bµo ®ang ph©n chia ë c¸c k˘ kh¸c
nhau ®√îc nhËn biÕt th«ng qua viÖc x¸c ®˚nh v˚ tr˙ cña NST trong tÕ bµo.
V˙ dô : C¸c NST tËp trung ë gi÷a tÕ bµo thµnh hµng th˘ tÕ bµo ë k˘ gi÷a ; 
nÕu c¸c NST ph©n thµnh hai nhãm vÒ hai h√íng cùc tÕ bµo th˘ tÕ bµo ®ang ë
k˘ sau... §Ó quan s¸t râ nhÊt h˘nh th¸i NST cÇn x¸c ®˚nh NST ®ang ë k˘ gi÷a.

− Khi nhËn d◊ng ®√îc h˘nh th¸i râ nhÊt cña NST, häc sinh cÇn trao ®æi trong nhãm
vµ lÇn l√ît quan s¸t víi sù x¸c nhËn cña gi¸o viªn.

IV - Thu ho◊ch 

Häc sinh vÏ c¸c h˘nh quan s¸t ®√îc vµo vë thùc hµnh.
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Bµi 15. ADN

I - CÊu t◊o ho  ̧häc cña ph©n tö ADN
ADN (axit ®ª«xirib«nuclªic) lµ mét lo◊i axit nuclªic,
®√îc cÊu t◊o tõ c¸c nguyªn tè C, H, O, N vµ P.

ADN thuéc lo◊i ®◊i ph©n tö, cã k˙ch th√íc lín, cã thÓ
dµi tíi hµng tr¨m mm(1) vµ khèi l√îng lín ®◊t ®Õn hµng
triÖu, hµng chôc triÖu ®¬n v˚ cacbon (®vC)(2).

ADN ®√îc cÊu t◊o theo nguyªn tflc ®a ph©n, nghÜa lµ
gåm nhiÒu phÇn tö con gäi lµ ®¬n ph©n. §¬n ph©n cña
ADN lµ nuclª«tit gåm 4 lo◊i : a®ªnin (A), timin (T),
xit«zin (X) vµ guanin (G). Mçi ph©n tö ADN gåm hµng
v◊n, hµng triÖu ®¬n ph©n (h˘nh 15).

Bèn lo◊i nuclª«tit trªn liªn kÕt víi nhau theo chiÒu
däc vµ tuú theo sè l√îng cña chóng mµ x¸c ®˚nh chiÒu
dµi cña ADN, ®ång thêi chóng sflp xÕp theo nhiÒu
c¸ch kh¸c nhau t◊o ra ®√îc v« sè lo◊i ph©n tö ADN
kh¸c nhau. C¸c ph©n tö ADN ph©n biÖt nhau kh«ng
chØ bëi tr˘nh tù sflp xÕp mµ cßn c¶ vÒ sè l√îng vµ
thµnh phÇn c¸c nuclª«tit.

t Dùa vµo c¸c th«ng tin trªn h·y tr¶ lêi c©u hái sau :
V˘ sao ADN cã t˙nh ®Æc thï vµ ®a d◊ng ?

T˙nh ®a d◊ng vµ t˙nh ®Æc thï cña ADN lµ c¬ së cho t˙nh ®a d◊ng vµ t˙nh ®Æc thï
cña c¸c loµi sinh vËt. ADN trong tÕ bµo chñ yÕu tËp trung trong nh©n vµ cã khèi
l√îng æn ®˚nh, ®Æc tr√ng cho mçi loµi. Trong giao tö, hµm l√îng ADN gi¶m ®i
mét nöa vµ sau thô tinh hµm l√îng ADN l◊i ®√îc phôc håi trong hîp tö. V˙ dô :
Hµm l√îng ADN trong nh©n tÕ bµo l√ìng béi cña ng√êi lµ 6,6.10−12g, cßn trong
tinh trïng hay trøng lµ 3,3.10−12g. §iÒu nµy liªn quan víi c¬ chÕ tù nh©n ®«i, ph©n
li vµ tæ hîp cña c¸c NST diÔn ra trong c¸c qu¸ tr˘nh ph©n bµo vµ thô tinh.

H˘nh 15. M« h˘nh
cÊu tróc mét ®o◊n

ph©n tö ADN

(1) mm = 10−3mm

(2) ®vC lµ ®¬n v˚ cacbon = 1/12 khèi l√îng nguyªn tö C12 = 1,6602.10−24gam

Nuclª«tit

34Å

20Å



II - CÊu tróc kh«ng gian cña ph©n tö ADN
N¨m 1953, J.Oatx¬n vµ F.Crick ®· c«ng bè m« h˘nh cÊu tróc kh«ng gian cña
ph©n tö ADN (h˘nh 15).

Theo m« h˘nh nµy, ADN lµ mét chuçi xofln kp gåm hai m◊ch song song,
xofln ®Òu quanh mét trôc theo chiÒu tõ tr¸i sang ph¶i (xofln ph¶i), ng√îc chiÒu
kim ®ång hå. C¸c nuclª«tit gi÷a hai m◊ch liªn kÕt víi nhau b»ng c¸c liªn kÕt hi®r«
t◊o thµnh cÆp. Mçi chu k˘ xofln dµi 34Å(1) gåm 10 cÆp nuclª«tit. §√êng k˙nh
vßng xofln lµ 20Å. 

t Quan s ţ h˘nh 15 vµ tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
− C¸c lo◊i nuclª«tit nµo gi÷a 2 m◊ch liªn kÕt víi nhau thµnh cÆp ?
− Gi¶ sö tr˘nh tù c¸c ®¬n ph©n trªn mét ®o◊n m◊ch ADN nh√ sau :

− A − T − G − G − X − T − A − G − T − X −

Tr˘nh tù c¸c ®¬n ph©n trªn ®o◊n m◊ch t√¬ng øng sÏ nh√ thÕ nµo ?

C¸c nuclª«tit gi÷a 2 m◊ch liªn kÕt víi nhau theo nguyªn tflc bæ sung (NTBS),
trong ®ã A liªn kÕt víi T cßn G liªn kÕt víi X. Do NTBS cña tõng cÆp nuclª«tit
®· ®√a ®Õn t˙nh chÊt bæ sung cña 2 m◊ch ®¬n. V˘ vËy, khi biÕt tr˘nh tù sflp xÕp c¸c
nuclª«tit trong m◊ch ®¬n nµy th˘ cã thÓ suy ra tr˘nh tù sflp xÕp c¸c nuclª«tit trong
m◊ch ®¬n kia.

Theo NTBS, trong ph©n tö ADN sè a®ªnin b»ng sè timin vµ sè guanin b»ng sè
xit«zin, do ®ã A + G = T + X. TØ sè (A + T) / (G + X) trong c¸c ADN kh¸c nhau
th˘ kh¸c nhau vµ ®Æc tr√ng cho tõng loµi.

Ph©n tö ADN ®√îc cÊu t◊o tõ c¸c nguyªn tè C, H, O, N vµ P.  ADN thuéc
lo◊i ®◊i ph©n tö ®√îc cÊu t◊o theo nguyªn tflc ®a ph©n mµ ®¬n ph©n
lµ nuclª«tit thuéc 4 lo◊i : A, T, G, X.

ADN cña mçi loµi ®√îc ®Æc thï bëi thµnh phÇn, sè l√îng vµ tr˘nh tù
sflp xÕp cña c¸c nuclª«tit. Do tr˘nh tù sflp xÕp kh¸c nhau cña 4 lo◊i
nuclª«tit ®· t◊o nªn t˙nh ®a d◊ng cña ADN. T˙nh ®a d◊ng vµ t˙nh ®Æc
thï cña ADN lµ c¬ së ph©n tö cho t˙nh ®a d◊ng vµ t˙nh ®Æc thï cña c¸c
loµi sinh vËt.

ADN lµ mét chuçi xofln kp gåm hai m◊ch song song, xofln ®Òu.
C¸c nuclª«tit gi÷a 2 m◊ch ®¬n liªn kÕt víi nhau thµnh tõng cÆp theo
NTBS : A liªn kÕt víi T, G liªn kÕt víi X, ch˙nh nguyªn tflc nµy ®· t◊o
nªn t˙nh chÊt bæ sung cña 2 m◊ch ®¬n. 
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1. Nªu ®Æc ®iÓm cÊu t◊o ho¸ häc cña ADN. 

2. V˘ sao ADN cã cÊu t◊o rÊt ®a d◊ng vµ ®Æc thï ?

3. M« t¶ cÊu tróc kh«ng gian cña ADN. HÖ qu¶ cña NTBS ®√îc thÓ hiÖn ë nh÷ng
®iÓm nµo ?

4. Mét ®o◊n m◊ch ®¬n cña ph©n tö ADN cã tr˘nh tù sflp xÕp nh√ sau :

− A − T − G − X − T − A − G − T − X −

H·y viÕt ®o◊n m◊ch ®¬n bæ sung víi nã.

5. T˙nh ®Æc thï cña mçi lo◊i ADN do yÕu tè nµo sau ®©y quy ®˚nh ? 

a) Sè l√îng, thµnh phÇn vµ tr˘nh tù sflp xÕp cña c¸c nuclª«tit trong ph©n tö ADN

b) Hµm l√îng ADN trong nh©n tÕ bµo

c) TØ lÖ (A + T) / (G + X) trong ph©n tö ADN

d) C¶ b vµ c 

6. Theo NTBS th˘ vÒ mÆt sè l√îng ®¬n ph©n nh÷ng tr√êng hîp nµo sau ®©y lµ ®óng ?

a) A + G = T + X

b) A = T ; G = X

c) A + T + G = A + X + T

d) A + X + T = G + X + T

M« h˘nh ph©n tö ADN ®√îc c«ng bè n¨m 1953 bëi J. Oatx¬n (ng√êi MÜ) vµ

F. Crick (ng√êi Anh). Lóc m« h˘nh ADN ®√îc c«ng bè, J. Oatx¬n míi 25 tuæi,

F. Crick 37 tuæi. M« h˘nh ADN ®√îc xem lµ mét trong nh÷ng ph¸t minh quan

träng nhÊt ë thÕ kØ XX. Víi ph¸t minh nµy, hai nhµ khoa häc (cïng víi Uynkin)

®· ®√îc trao gi¶i th√ëng N«ben n¨m 1962.
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Bµi 16. ADN vµ b¶n chÊt cña gen

I - ADN tù nh©n ®«i theo nh÷ng nguyªn tflc nµo ?
Ph©n tö ADN cã cÊu tróc 2 m◊ch nuclª«tit bæ sung cho nhau vµ nhê ®ã ADN cã
mét ®Æc t˙nh quan träng lµ tù nh©n ®«i (sao chp) ®óng mÉu ban ®Çu.

Qu¸ tr˘nh tù nh©n ®«i cña ADN diÔn ra trong nh©n tÕ bµo, t◊i c¸c NST ë k˘ trung
gian, lóc nµy NST ë d◊ng sîi m¶nh d·n xofln. Cã thÓ h˘nh dung qu¸ tr˘nh nµy d√íi
d◊ng ®¬n gi¶n ho¸ theo s¬ ®å h˘nh 16.

Khi bflt ®Çu qu¸ tr˘nh tù nh©n ®«i, ph©n tö ADN th¸o xofln, 2 m◊ch ®¬n t¸ch nhau
dÇn dÇn vµ c¸c nuclª«tit trªn m◊ch ®¬n sau khi ®√îc t¸ch ra lÇn l√ît liªn kÕt víi
c¸c nuclª«tit tù do trong m«i tr√êng néi bµo ®Ó dÇn h˘nh thµnh m◊ch míi. Khi qu¸
tr˘nh tù nh©n ®«i kÕt thóc, 2 ph©n tö ADN con ®√îc t◊o thµnh råi ®ãng xofln vµ
sau nµy chóng ®√îc ph©n chia cho 2 tÕ bµo con th«ng qua qu¸ tr˘nh ph©n bµo.
Trong qu¸ tr˘nh tù nh©n ®«i cña ADN cã sù tham gia cña mét sè enzim vµ yÕu tè
cã nh÷ng t¸c dông th¸o xofln, t¸ch m◊ch, gi÷ cho m◊ch ë tr◊ng th¸i duçi, liªn kÕt
c¸c nuclª«tit víi nhau... 

H˘nh 16. S¬ ®å tù nh©n ®«i cña ph©n tö ADN

t Quan s ţ h˘nh 16 vµ tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :

− Qu  ̧tr˘nh tù nh©n ®«i ®· diÔn ra trªn mÊy m◊ch cña ADN ?

− Trong qu  ̧ tr˘nh tù nh©n ®«i, c¸c lo◊i nuclª«tit nµo liªn kÕt víi nhau thµnh
tõng cÆp ?
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− Sù h˘nh thµnh m◊ch míi ë 2 ADN con diÔn ra nh√ thÕ nµo ? 

− Cã nh÷ng nhËn xt g˘ vÒ cÊu t◊o gi÷a 2 ADN con vµ ADN mÑ ?

Nh√ vËy, qu¸ tr˘nh tù nh©n ®«i cña ADN diÔn ra theo nh÷ng nguyªn tflc sau :

− NTBS : M◊ch míi cña ADN con ®√îc tæng hîp dùa trªn m◊ch khu«n cña
ADN mÑ. C¸c nuclª«tit ë m◊ch khu«n liªn kÕt víi c¸c nuclª«tit tù do trong m«i
tr√êng néi bµo theo nguyªn tflc : A liªn kÕt víi T hay ng√îc l◊i, G liªn kÕt víi
X hay ng√îc l◊i.

− Nguyªn tflc gi÷ l◊i mét nöa (b¸n b¶o toµn) : Trong mçi ADN con cã mét m◊ch
cña ADN mÑ (m◊ch cò), m◊ch cßn l◊i ®√îc tæng hîp míi.

Ch˙nh sù tù nh©n ®«i cña ADN lµ c¬ së cña sù nh©n ®«i cña NST, tiÕp theo sù h˘nh
thµnh 2 ADN con lµ sù h˘nh thµnh chÊt nÒn pr«tªin, t◊o nªn 2 cr«matit.

II - B¶n chÊt cña gen

Gen lµ mét ®o◊n cña ph©n tö ADN cã chøc n¨ng di truyÒn x¸c ®˚nh. Tuú theo chøc

n¨ng mµ gen ®√îc ph©n thµnh nhiÒu lo◊i, nh√ng ë ®©y chñ yÕu ®Ò cËp tíi gen cÊu

tróc mang th«ng tin quy ®˚nh cÊu tróc cña mét lo◊i pr«tªin.

Trung b˘nh mçi gen gåm kho¶ng 600 ®Õn 1500 cÆp nuclª«tit cã tr˘nh tù x¸c ®˚nh.

Mçi tÕ bµo cña mçi loµi chøa nhiÒu gen, v˙ dô : trùc khuÈn ®√êng ruét (E. coli) cã

2500 gen, ruåi giÊm cã kho¶ng 4000 gen, ë ng√êi cã kho¶ng 3,5 v◊n gen.

Ngµy nay, ng√êi ta ®· hiÓu biÕt kh¸ s©u vÒ cÊu tróc vµ chøc n¨ng cña gen, x¸c lËp

®√îc b¶n ®å ph©n bè c¸c gen trªn NST ë mét sè loµi. Nh÷ng hiÓu biÕt nµy rÊt cã

˝ nghÜa kh«ng chØ vÒ l˙ thuyÕt mµ cßn vÒ c¶ thùc tiÔn nh√ trong chän gièng, y häc

vµ kÜ thuËt di truyÒn. 

III - Chøc n¨ng cña ADN

B¶n chÊt ho¸ häc cña gen lµ ADN. V˘ vËy, ADN lµ n¬i l√u gi÷ th«ng tin di truyÒn,

nghÜa lµ th«ng tin vÒ cÊu tróc cña pr«tªin. C¸c gen kh¸c nhau ®√îc ph©n bè theo

chiÒu dµi cña ph©n tö ADN.

Nhê ®Æc t˙nh tù nh©n ®«i nªn ADN thùc hiÖn ®√îc sù truyÒn ®◊t th«ng tin di truyÒn

qua c¸c thÕ hÖ tÕ bµo vµ thÕ hÖ c¬ thÓ. Ch˙nh qu¸ tr˘nh tù nh©n ®«i cña ADN lµ c¬

së ph©n tö cña hiÖn t√îng di truyÒn vµ sinh s¶n, duy tr˘ c¸c ®Æc t˙nh cña tõng loµi

æn ®˚nh qua c¸c thÕ hÖ, b¶o ®¶m sù liªn tôc sinh s«i n¶y në cña sinh vËt.
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Qu¸ tr˘nh tù nh©n ®«i cña ADN diÔn ra theo c¸c nguyªn tflc : nguyªn
tflc bæ sung vµ nguyªn tflc gi÷ l◊i mét nöa. Nhê ®ã, 2 ADN con ®√îc
t◊o ra gièng ADN mÑ. §©y lµ mét ®Æc t˙nh x¸c ®˚nh ADN lµ c¬ së ph©n
tö cña hiÖn t√îng di truyÒn.

B¶n chÊt ho¸ häc cña gen lµ ADN - mçi gen cÊu tróc lµ mét ®o◊n
m◊ch cña ph©n tö ADN, l√u gi÷ th«ng tin quy ®˚nh cÊu tróc cña
mét lo◊i pr«tªin. 

ADN cã hai chøc n¨ng quan träng lµ l√u gi÷ vµ truyÒn ®◊t
th«ng tin di truyÒn.

1. M« t¶ s¬ l√îc qu¸ tr˘nh tù nh©n ®«i cña ADN.

2. Gi¶i th˙ch v˘ sao 2 ADN con ®√îc t◊o ra qua c¬ chÕ nh©n ®«i l◊i gièng
ADN mÑ.

3. Nªu b¶n chÊt ho¸ häc vµ chøc n¨ng cña gen.

4. Mét ®o◊n m◊ch ADN cã cÊu tróc nh√ sau :

M◊ch 1 : − A − G − T − X − X − T −

M◊ch 2 : − T − X − A − G − G − A −

ViÕt cÊu tróc cña 2 ®o◊n ADN con ®√îc t◊o thµnh sau khi ®o◊n m◊ch ADN mÑ
nãi trªn kÕt thóc qu¸ tr˘nh tù nh©n ®«i.



Bµi 17. Mèi quan hÖ gi÷a gen vµ ARN

I - ARN
ARN (axit rib«nuclªic) còng nh√ ADN thuéc lo◊i axit
nuclªic. Tuú theo chøc n¨ng mµ c¸c ARN ®√îc chia thµnh
c¸c lo◊i kh¸c nhau nh√ ARN th«ng tin (mARN), ARN vËn
chuyÓn (tARN), ARN rib«x«m (rARN), cô thÓ lµ :

− mARN cã vai trß truyÒn ®◊t th«ng tin quy ®˚nh cÊu tróc
cña pr«tªin cÇn tæng hîp.

− tARN cã chøc n¨ng vËn chuyÓn axit amin t√¬ng øng tíi
n¬i tæng hîp pr«tªin.

− rARN lµ thµnh phÇn cÊu t◊o nªn rib«x«m − n¬i tæng hîp
pr«tªin.

ARN còng ®√îc cÊu t◊o tõ c¸c nguyªn tè C, H, O, N vµ P
thuéc lo◊i ®◊i ph©n tö nh√ng cã k˙ch th√íc vµ khèi l√îng
nhá h¬n nhiÒu so víi ADN. ARN ®√îc cÊu t◊o theo nguyªn
tflc ®a ph©n gåm hµng tr¨m, hµng ngh˘n ®¬n ph©n. §¬n
ph©n cÊu t◊o nªn ARN còng lµ nuclª«tit gåm 4 lo◊i lµ A
(a®ªnin), G (guanin), X (xit«zin) vµ U (uraxin). Nh˘n
chung, ph©n tö ARN khi míi ®√îc tæng hîp ë trong nh©n
tÕ bµo cã m« h˘nh cÊu tróc nh√ h˘nh 17.1.

t Quan s ţ h˘nh 17.1 vµ so s¸nh cÊu t◊o cña ARN vµ ADN th«ng qua b¶ng 17.

B¶ng 17. So s¸nh ARN vµ ADN

II - ARN ®√îc tæng hîp theo nguyªn tflc nµo ?
Nãi chung, qu¸ tr˘nh tæng hîp c¸c lo◊i ARN diÔn ra trong nh©n, t◊i c¸c NST thuéc
k˘ trung gian ®ang ë d◊ng sîi m¶nh ch√a xofln. C¸c lo◊i ARN ®Òu ®√îc tæng hîp
dùa trªn khu«n mÉu lµ ADN d√íi t¸c ®éng cña enzim. Khi bflt ®Çu tæng hîp ARN,
gen ®√îc th¸o xofln vµ t¸ch dÇn 2 m◊ch ®¬n, ®ång thêi c¸c nuclª«tit trªn m◊ch võa
®√îc t¸ch ra liªn kÕt víi c¸c nuclª«tit tù do trong m«i tr√êng néi bµo thµnh tõng
cÆp ®Ó h˘nh thµnh dÇn dÇn m◊ch ARN. Sù h˘nh thµnh m◊ch ARN ®√îc thÓ hiÖn
®¬n gi¶n ho¸ ë h˘nh 17.2. Khi kÕt thóc, ph©n tö ARN ®√îc h˘nh thµnh liÒn t¸ch
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khái gen vµ sau ®ã rêi nh©n ®i ra chÊt tÕ bµo ®Ó thùc hiÖn qu¸ tr˘nh tæng hîp
pr«tªin. Ph©n tö ARN nµy ®√îc tæng hîp dùa trªn khu«n mÉu lµ gen mang th«ng
tin cÊu tróc cña mét lo◊i pr«tªin nªn ®√îc gäi lµ  mARN. Qu¸ tr˘nh tæng hîp tARN
vµ rARN còng theo nguyªn tflc t√¬ng tù, nh√ng sau khi ®√îc h˘nh thµnh, m◊ch
nuclª«tit sÏ tiÕp tôc hoµn thiÖn ®Ó h˘nh thµnh ph©n tö tARN hay rARN hoµn chØnh.

H˘nh 17.2. S¬ ®å tæng hîp ph©n tö ARN

t Quan s ţ h˘nh 17.2 vµ tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
− Mét ph©n tö ARN ®√îc tæng hîp dùa vµo mét hay hai m◊ch ®¬n cña gen ?
− C¸c lo◊i nuclª«tit nµo liªn kÕt víi nhau ®Ó t◊o cÆp trong qu  ̧ tr˘nh h˘nh thµnh

m◊ch ARN ?
− Cã nhËn xt g˘ vÒ tr˘nh tù c¸c lo◊i ®¬n ph©n trªn m◊ch ARN so víi mçi m◊ch

®¬n cña gen ?

Nh√ vËy, qu¸ tr˘nh tæng hîp ph©n tö ARN dùa trªn mét m◊ch ®¬n cña gen víi vai
trß khu«n mÉu vµ sù liªn kÕt gi÷a c¸c nuclª«tit trªn m◊ch khu«n víi c¸c nuclª«tit
tù do cña m«i tr√êng còng diÔn ra theo NTBS, trong ®ã A liªn kÕt víi U, T liªn
kÕt víi A, G liªn kÕt víi X vµ X liªn kÕt víi G. M◊ch ARN ®√îc tæng hîp cã tr˘nh
tù c¸c nuclª«tit t√¬ng øng víi tr˘nh tù c¸c nuclª«tit trªn m◊ch khu«n nh√ng theo
NTBS, hay gièng nh√ tr˘nh tù c¸c nuclª«tit trªn m◊ch bæ sung víi m◊ch khu«n,
chØ kh¸c T ®√îc thay thÕ b»ng U. Qua ®ã cho thÊy tr˘nh tù c¸c nuclª«tit trªn m◊ch
khu«n cña gen quy ®˚nh tr˘nh tù c¸c nuclª«tit trong m◊ch ARN. 

ARN lµ ®◊i ph©n tö ®√îc cÊu t◊o theo nguyªn tflc ®a ph©n do nhiÒu
®¬n ph©n lµ c¸c nuclª«tit thuéc 4 lo◊i A, U, G, X liªn kÕt t◊o thµnh mét
chuçi xofln ®¬n.

ARN ®√îc tæng hîp dùa trªn khu«n mÉu lµ mét m◊ch cña gen vµ diÔn
ra theo nguyªn tflc bæ sung. Do ®ã, tr˘nh tù c¸c nuclª«tit trªn m◊ch
khu«n cña gen quy ®˚nh tr˘nh tù c¸c nuclª«tit trªn m◊ch ARN.
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1. Nªu nh÷ng ®iÓm kh¸c nhau c¬ b¶n trong cÊu tróc cña ARN vµ ADN.

2. ARN ®√îc tæng hîp dùa trªn nh÷ng nguyªn tflc nµo ? Nªu b¶n chÊt cña mèi
quan hÖ theo s¬ ®å gen → ARN.

3. Mét ®o◊n m◊ch cña gen cã cÊu tróc nh√ sau :

M◊ch 1 : − A − T − G − X − T − X − G −

|      |    |      |   |      |      |

M◊ch 2 : − T − A − X − G − A − G − X −

X¸c ®˚nh tr˘nh tù c¸c ®¬n ph©n cña ®o◊n m◊ch ARN ®√îc tæng hîp tõ m◊ch 2.

4. Mét ®o◊n m◊ch ARN cã tr˘nh tù c¸c nuclª«tit nh√ sau :

− A − U − G − X − U − U − G − A − X −

X¸c ®˚nh tr˘nh tù c¸c nuclª«tit trong ®o◊n gen ®· tæng hîp ra ®o◊n m◊ch
ARN trªn.

5. Lo◊i ARN nµo sau ®©y cã chøc n¨ng truyÒn ®◊t th«ng tin di truyÒn ?

a) tARN

b) mARN

c) rARN

d) C¶ 3 lo◊i ARN trªn

tARN

tARN lµ mét m◊ch ®¬n nuclª«tit ®√îc cuèn
trë l◊i thµnh kiÓu 3 thuú nh√ l¸ chÏ ba.
Trong 3 thuú nµy cã :

− Mét thuú mang ®èi m· (antic«®on) sÏ bæ
sung víi m· sao (c«®on) trªn mARN.

− Mét thuú gfln víi rib«x«m.

− Mét thuú cã chøc n¨ng nhËn diÖn enzim
gfln axit amin t√¬ng øng víi tARN.

tARN chiÕm kho¶ng 10 − 20% tæng sè ARN

cña tÕ bµo.
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Bµi 18. Pr«tªin

I - CÊu tróc cña pr«tªin
Pr«tªin lµ hîp chÊt h÷u c¬ gåm 4 nguyªn tè ch˙nh lµ C, H, O, N vµ cã thÓ cßn cã
mét sè nguyªn tè kh¸c. Pr«tªin thuéc lo◊i ®◊i ph©n tö, cã khèi l√îng vµ k˙ch th√íc
lín (cã thÓ dµi tíi 0,1mm, khèi l√îng cã thÓ ®◊t tíi hµng triÖu ®vC). Pr«tªin còng
®√îc cÊu tróc theo nguyªn tflc ®a ph©n : gåm hµng tr¨m ®¬n ph©n. §¬n ph©n cÊu
t◊o nªn pr«tªin lµ axit amin, cã h¬n 20 lo◊i axit amin kh¸c nhau.

t V˘ sao pr«tªin cã t˙nh ®a d◊ng vµ ®Æc thï ?

T˙nh ®a d◊ng vµ ®Æc thï cña pr«tªin cßn ®√îc biÓu hiÖn ë c¸c d◊ng cÊu tróc kh«ng
gian (h˘nh 18). Ch˙nh ë d◊ng cÊu tróc kh«ng gian ®Æc thï, pr«tªin míi thùc hiÖn
®√îc chøc n¨ng cña nã.

− CÊu tróc bËc 1 lµ tr˘nh tù sflp xÕp c¸c axit amin trong chuçi axit amin.

− CÊu tróc bËc 2 lµ chuçi axit amin t◊o c¸c vßng xofln lß xo ®Òu ®Æn. C¸c vßng
xofln ë pr«tªin d◊ng sîi cßn bÖn l◊i víi nhau kiÓu d©y thõng t◊o cho sîi ch˚u lùc
khoÎ h¬n.

− CÊu tróc bËc 3 lµ h˘nh d◊ng kh«ng gian ba chiÒu cña pr«tªin do cÊu tróc bËc 2
cuén xÕp t◊o thµnh kiÓu ®Æc tr√ng cho tõng lo◊i pr«tªin, v˙ dô : pr«tªin h˘nh cÇu. 
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H˘nh 18. C¸c bËc cÊu tróc cña ph©n tö pr«tªin

BËc 1 BËc 2

BËc 3
BËc 4

(ph©n tö hªm«gl«bin)

axit amin



− CÊu tróc bËc 4 lµ cÊu tróc cña mét sè lo◊i pr«tªin gåm hai hoÆc nhiÒu chuçi axit
amin cïng lo◊i hay kh¸c lo◊i kÕt hîp víi nhau.

t T˙nh ®Æc tr√ng cña pr«tªin cßn ®√îc thÓ hiÖn th«ng qua cÊu tróc kh«ng gian nh√
thÕ nµo ?

II - Chøc n¨ng cña pr«tªin
§èi víi tÕ bµo vµ c¬ thÓ, pr«tªin cã nhiÒu chøc n¨ng quan träng.

1. Chøc n¨ng cÊu tróc

Pr«tªin lµ thµnh phÇn cÊu t◊o cña chÊt nguyªn sinh, lµ hîp phÇn quan träng x©y
dùng nªn c¸c bµo quan vµ mµng sinh chÊt. Tõ ®ã, h˘nh thµnh c¸c ®Æc ®iÓm gi¶i
phÉu, h˘nh th¸i cña c¸c m«, c¸c c¬ quan, hÖ c¬ quan vµ c¬ thÓ.

V˙ dô : Hist«n lµ lo◊i pr«tªin tham gia vµo cÊu tróc cña NST. §Æc biÖt, pr«tªin d◊ng
sîi lµ nguyªn liÖu cÊu tróc rÊt tèt (nh√ c«lagen vµ elastin lµ thµnh phÇn chñ yÕu
cña da vµ m« liªn kÕt, kªratin ë trong mãng, sõng, tãc vµ l«ng).

2. Chøc n¨ng xóc t¸c c¸c qu  ̧tr˘nh trao ®æi chÊt

Qu¸ tr˘nh trao ®æi chÊt trong tÕ bµo diÔn ra qua nhiÒu ph¶n øng ho¸ sinh ®√îc xóc
t¸c bëi c¸c enzim. B¶n chÊt cña enzim lµ pr«tªin. HiÖn ®· biÕt kho¶ng 3500 lo◊i
enzim, mçi lo◊i tham gia mét ph¶n øng nhÊt ®˚nh.

V˙ dô : Trong qu¸ tr˘nh tæng hîp ph©n tö ARN cã sù tham gia cña enzim
ARN−p«limeraza, cßn khi ph©n gi¶i ARN thµnh c¸c nuclª«tit th˘ cã sù xóc t¸c cña
enzim rib«nuclªaza. 

3. Chøc n¨ng ®iÒu hoµ c¸c qu  ̧tr˘nh trao ®æi chÊt

C¸c hoocm«n cã vai trß ®iÒu hoµ c¸c qu¸ tr˘nh trao ®æi chÊt trong tÕ bµo vµ c¬ thÓ.
C¸c hoocm«n phÇn lín lµ pr«tªin. Mét sè hoocm«n ë ®éng vËt vµ ë ng√êi lµ c¸c
pr«tªin cã ho◊t t˙nh sinh häc cao. V˙ dô : Insulin cã vai trß ®iÒu hoµ hµm l√îng
®√êng trong m¸u, tir«xin ®iÒu hoµ søc lín cña c¬ thÓ.

Ngoµi nh÷ng chøc n¨ng trªn, nhiÒu lo◊i pr«tªin cßn cã chøc n¨ng kh¸c nh√ b¶o vÖ
c¬ thÓ (c¸c kh¸ng thÓ), vËn ®éng cña tÕ bµo vµ c¬ thÓ. Lóc c¬ thÓ thiÕu hôt gluxit
vµ lipit, tÕ bµo cã thÓ ph©n gi¶i pr«tªin cung cÊp n¨ng l√îng cho c¸c ho◊t ®éng sèng
cña tÕ bµo vµ c¬ thÓ.

t − V˘ sao pr«tªin d◊ng sîi lµ nguyªn liÖu cÊu tróc rÊt tèt ?
− Nªu vai trß cña mét sè enzim ®èi víi sù tiªu ho  ̧thøc ¨n ë miÖng vµ d◊ dµy.
− Gi¶i th˙ch nguyªn nh©n cña bÖnh tiÓu ®√êng.

Nh√ vËy, pr«tªin ®¶m nhiÖm nhiÒu chøc n¨ng liªn quan ®Õn toµn bé ho◊t ®éng
sèng cña tÕ bµo, biÓu hiÖn thµnh t˙nh tr◊ng cña c¬ thÓ.
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Pr«tªin ®√îc cÊu t◊o chñ yÕu bëi c¸c nguyªn tè C, H, O, N, lµ ®◊i ph©n
tö ®√îc cÊu tróc theo nguyªn tflc ®a ph©n, bao gåm hµng tr¨m ®¬n
ph©n lµ axit amin thuéc h¬n 20 lo◊i kh¸c nhau. Tr˘nh tù sflp xÕp kh¸c
nhau cña h¬n 20 lo◊i axit amin nµy ®· t◊o nªn t˙nh ®a d◊ng cña
pr«tªin. Mçi ph©n tö pr«tªin kh«ng chØ ®Æc tr√ng bëi thµnh phÇn, sè
l√îng vµ tr˘nh tù sflp xÕp cña c¸c axit amin mµ cßn ®Æc tr√ng bëi cÊu
tróc kh«ng gian, sè chuçi axit amin.

Pr«tªin cã nhiÒu chøc n¨ng quan träng : lµ thµnh phÇn cÊu tróc cña
tÕ bµo, xóc t¸c vµ ®iÒu hoµ c¸c qu¸ tr˘nh trao ®æi chÊt (enzim vµ
hoocm«n), b¶o vÖ c¬ thÓ (kh¸ng thÓ), vËn chuyÓn, cung cÊp n¨ng
l√îng... liªn quan ®Õn toµn bé ho◊t ®éng sèng cña tÕ bµo, biÓu hiÖn
thµnh c¸c t˙nh tr◊ng cña c¬ thÓ.

1. T˙nh ®a d◊ng vµ t˙nh ®Æc thï cña pr«tªin do nh÷ng yÕu tè nµo x¸c ®˚nh ?

2. V˘ sao nãi pr«tªin cã vai trß quan träng ®èi víi tÕ bµo vµ c¬ thÓ ?

3. BËc cÊu tróc nµo sau ®©y cã vai trß chñ yÕu x¸c ®˚nh t˙nh ®Æc thï cña pr«tªin ?

a) CÊu tróc bËc 1

b) CÊu tróc bËc 2

c) CÊu tróc bËc 3

d) CÊu tróc bËc 4

4. Pr«tªin thùc hiÖn ®√îc chøc n¨ng cña m˘nh chñ yÕu ë nh÷ng bËc cÊu tróc nµo
sau ®©y ?

a) CÊu tróc bËc 1

b) CÊu tróc bËc 1 vµ bËc 2

c) CÊu tróc bËc 2 vµ bËc 3

d) CÊu tróc bËc 3 vµ bËc 4



Bµi 19. Mèi quan hÖ gi÷a gen vµ t˙nh tr◊ng

I - Mèi quan hÖ gi÷a ARN vµ pr«tªin
Gen mang th«ng tin cÊu tróc cña pr«tªin ë trong nh©n tÕ bµo lµ chñ yÕu. 
Cßn pr«tªin chØ ®√îc h˘nh thµnh ë chÊt tÕ bµo. Nh√ vËy, chøng tá gi÷a gen vµ
pr«tªin ph¶i cã mèi quan hÖ víi nhau th«ng qua mét cÊu tróc trung gian nµo ®ã.

t H·y cho biÕt cÊu tróc trung gian vµ vai trß cña nã trong mèi quan hÖ gi÷a gen
vµ pr«tªin.

mARN sau khi ®√îc h˘nh thµnh rêi khái nh©n ra chÊt tÕ bµo ®Ó tæng hîp chuçi
axit amin mµ thùc chÊt lµ x¸c ®˚nh trËt tù sflp xÕp cña c¸c axit amin. §iÒu ®ã ph¶n
¸nh mèi quan hÖ mËt thiÕt gi÷a ARN vµ pr«tªin víi nhau (h˘nh 19.1).

t Quan s ţ h˘nh 19.1 vµ tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :

− C¸c lo◊i nuclª«tit nµo ë mARN vµ tARN liªn kÕt víi nhau ?

− T√¬ng quan vÒ sè l√îng gi÷a axit amin vµ nuclª«tit cña mARN khi ë trong
rib«x«m ?
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H˘nh 19.1. S¬ ®å h˘nh thµnh chuçi axit amin



Khi rib«x«m d˚ch chuyÓn hÕt chiÒu dμi cña mARN th˘ chuçi axit amin ®√îc tæng

hîp xong. Nh√ vËy, sù t◊o thμnh chuçi axit amin dùa trªn khu«n mÉu cña mARN

vμ diÔn ra theo NTBS, trong ®ã A liªn kÕt víi U, G liªn kÕt víi X, ®ång thêi theo

t√¬ng quan cø 3 nuclª«tit øng víi mét axit amin. Tõ ®ã, cho thÊy tr˘nh tù c¸c

nuclª«tit trªn mARN quy ®˚nh tr˘nh tù c¸c axit amin trong pr«tªin.

II − Mèi quan hÖ gi÷a gen vμ ṫ nh tr◊ng

Dùa vμo qu¸ tr˘nh h˘nh thμnh ARN, qu¸ tr˘nh h˘nh thμnh chuçi axit amin vμ chøc

n¨ng cña pr«tªin cã thÓ kh¸i qu¸t mèi liªn hÖ gi÷a gen vμ t˙nh tr◊ng theo s¬ ®å sau :

Gen (mét ®o◊n ADN) mARN Pr«tªin T˙nh tr◊ng

� Tõ s¬ ®å trªn, h·y gi¶i th˙ch :
− Mèi liªn hÖ gi÷a c¸c thμnh phÇn trong s¬ ®å theo trËt tù 1, 2, 3.

− B¶n chÊt cña mèi liªn hÖ trong s¬ ®å.

Mèi liªn hÖ trªn cho thÊy : th«ng tin vÒ cÊu tróc cña ph©n tö pr«tªin (thμnh phÇn,

sè l√îng vμ tr˘nh tù sflp xÕp axit amin) ®· ®√îc x¸c ®˚nh bëi d·y nuclª«tit trong

m◊ch ADN. Sau ®ã, m◊ch nμy ®√îc dïng lμm mÉu ®Ó tæng hîp ra m◊ch mARN

diÔn ra ë trong nh©n. TiÕp theo, m◊ch mARN l◊i lμm khu«n ®Ó tæng hîp chuçi axit

amin diÔn ra ë chÊt tÕ bμo (h˘nh 19.2).

B¶n chÊt cña mèi liªn hÖ “Gen (mét ®o◊n

ADN) → mARN → Pr«tªin → T˙nh tr◊ng”

ch˙nh lμ tr˘nh tù c¸c nuclª«tit trong m◊ch

khu«n cña ADN quy ®˚nh tr˘nh tù c¸c

nuclª«tit trong m◊ch mARN, sau ®ã tr˘nh tù

nμy quy ®˚nh tr˘nh tù c¸c axit amin trong

cÊu tróc bËc 1 cña pr«tªin. Pr«tªin trùc tiÕp

tham gia vμo cÊu tróc vμ ho◊t ®éng sinh l˙

cña tÕ bμo, tõ ®ã biÓu hiÖn thμnh t˙nh tr◊ng

cña c¬ thÓ. Nh√ vËy, th«ng qua pr«tªin, gi÷a

gen vμ t˙nh tr◊ng cã mèi quan hÖ mËt thiÕt

víi nhau, cô thÓ lμ gen quy ®˚nh t˙nh tr◊ng

(h˘nh 19.3). 

1
⎯→

2
⎯→

3
⎯→
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H˘nh 19.2. S¬ ®å mèi quan hÖ
ADN(gen) → mARN → pr«tªin

mARN

ADN

mARN

Chuçi axit amin

Gen 1 Gen 2 Gen 3



H˘nh 19.3. S¬ ®å quan hÖ gi÷a gen vµ t˙nh tr◊ng

Sù h˘nh thµnh chuçi axit amin ®√îc thùc hiÖn dùa trªn khu«n mÉu
mARN.

Mèi quan hÖ gi÷a c¸c gen vµ t˙nh tr◊ng ®√îc thÓ hiÖn trong s¬ ®å :

Gen (mét ®o◊n ADN) mARN Pr«tªin T˙nh tr◊ng.

Trong ®ã, tr˘nh tù c¸c nuclª«tit trªn ADN quy ®˚nh tr˘nh tù c¸c

nuclª«tit trong ARN, th«ng qua ®ã ADN quy ®˚nh tr˘nh tù c¸c axit amin

trong chuçi axit amin cÊu thµnh pr«tªin vµ biÓu hiÖn thµnh t˙nh tr◊ng.

1. Nªu mèi quan hÖ gi÷a gen vµ ARN, gi÷a ARN vµ pr«tªin.

2. NTBS ®√îc biÓu hiÖn trong mèi quan hÖ ë s¬ ®å d√íi ®©y nh√ thÕ nµo ?

Gen (mét ®o◊n ADN) mARN Pr«tªin

3. Nªu b¶n chÊt cña mèi quan hÖ gi÷a gen vµ t˙nh tr◊ng qua s¬ ®å :

Gen (mét ®o◊n ADN) mARN Pr«tªin T˙nh tr◊ng.
1

→
2

→
3

→

1
→

2
→

→ → →

59

T˙nh tr◊ng 1

T˙nh tr◊ng 2

T˙nh tr◊ng 3

T˙nh tr◊ng 4

Gen 1

Gen 2

Gen 3

Gen 4

ADN

NST



Bµi 20. Thùc hµnh : Quan s¸t
vµ lflp m« h˘nh ADN

I - Môc tiªu
− Cñng cè kiÕn thøc vÒ cÊu tróc ph©n tö ADN.

− RÌn ®√îc kÜ n¨ng quan s¸t vµ ph©n t˙ch m« h˘nh ADN.

− RÌn ®√îc thao t¸c lflp r¸p m« h˘nh ADN.

II - ChuÈn b˚
− M« h˘nh ph©n tö ADN ®· ®√îc lflp r¸p hoµn chØnh.

− Hép ®ùng m« h˘nh cÊu tróc ph©n tö ADN ë d◊ng th¸o rêi víi sè l√îng t√¬ng
øng sè nhãm häc sinh.

− Mµn h˘nh vµ m¸y chiÕu hay nguån s¸ng (bãng ®Ìn ®iÖn).

− §Üa CD, b¨ng h˘nh (cã néi dung vÒ cÊu tróc, c¬ chÕ tù sao, c¬ chÕ tæng hîp ARN,
c¬ chÕ tæng hîp pr«tªin) vµ m¸y vi t˙nh (®èi víi c¸c tr√êng cã ®iÒu kiÖn).

III - C¸ch tiÕn hµnh
1. Quan s ţ m« h˘nh cÊu tróc kh«ng gian cña ph©n tö ADN

a) Quan s ţ m« h˘nh

C¸c nhµ tr√êng th√êng cã m« h˘nh ADN b»ng nhùa kh¸ chi tiÕt vÒ thµnh phÇn
cña mét nuclª«tit, vÒ v˚ tr˙ cña c¸c thµnh phÇn ®ã ph¶n ¸nh chiÒu xofln. Nh√ng khi
quan s¸t theo nhãm vµ trao ®æi víi nhau, häc sinh chØ nªn chó ˝ tíi c¸c ®Æc ®iÓm sau :

− V˚ tr˙ t√¬ng ®èi cña 2 m◊ch nuclª«tit.

− §√êng k˙nh vßng xofln, sè cÆp nuclª«tit trong mçi vßng xofln.

− Sù liªn kÕt c¸c nuclª«tit gi÷a hai m◊ch.

b) ChiÕu h˘nh m« h˘nh ADN

− Dïng mét nguån s¸ng (bãng ®Ìn ®iÖn) phãng h˘nh chiÕu cña m« h˘nh ADN
lªn mét mÆt ph⁄ng song song víi trôc ®øng cña m« h˘nh (mµn h˘nh, t√êng,
tÊm b˘a cøng). C«ng viÖc nµy do mét vµi häc sinh tiÕn hµnh, hoÆc lµm trong
nhãm (nÕu cã ®iÒu kiÖn).

− Häc sinh so s¸nh h˘nh nµy víi h˘nh 15 trong SGK.
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2. Lflp r¸p m« h˘nh cÊu tróc kh«ng gian cña ph©n tö ADN

C¸c m« h˘nh ADN lµm b»ng nhùa ®√îc th¸o rêi c¶ 2 m◊ch thµnh tõng ®o◊n nhá.

V˘ vËy, ®Ó khi lflp r¸p thµnh m« h˘nh hoµn chØnh häc sinh cÇn chó ˝ tíi c¸c 

chi tiÕt sau :

− Nªn tiÕn hµnh lflp 1 m◊ch hoµn chØnh tr√íc, ®i tõ ch©n ®Õ lªn hay tõ trªn ®Ønh

trôc xuèng.

− T˘m vµ lflp c¸c ®o◊n cã chiÒu cong song song t√¬ng øng cã mang c¸c nuclª«tit

víi trËt tù theo NTBS víi ®o◊n m◊ch ®· ®√îc lflp tr√íc. M◊ch thø hai còng lflp

bflt ®Çu tõ trªn xuèng hay tõ d√íi lªn tuú theo d◊ng xofln cña m◊ch ®· ®√îc

lflp tr√íc.

3. Xem phim (nÕu tr√êng cã ®iÒu kiÖn, ph√¬ng tiÖn vµ thêi gian)

Cho häc sinh xem b¨ng h˘nh hay ®Üa CD víi néi dung ®· nãi ë trªn. NÕu kh«ng cã

thuyÕt minh sfin trong b¨ng h˘nh hay ®Üa th˘ gi¸o viªn cÇn giíi thiÖu cho häc sinh

néi dung ®ang tr˘nh chiÕu.

IV- Thu ho◊ch 

VÏ h˘nh 15 trong SGK vµo vë thùc hµnh.
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Bµi 21. §ét biÕn gen

I - §ét biÕn gen lµ g˘ ?

§ét biÕn gen lµ nh÷ng biÕn ®æi trong cÊu tróc cña gen liªn quan tíi mét hoÆc mét

sè cÆp nuclª«tit. §ét biÕn gen lµ biÕn d˚ di truyÒn ®√îc. §o◊n gen ë h˘nh 21.1a

thuéc mét gen ch√a b˚ biÕn ®æi. C¸c h˘nh 21.1b, c, d biÓu th˚ mét sè d◊ng biÕn ®æi

cña ®o◊n gen nãi trªn.

t Quan s ţ h˘nh 21.1 vµ tr¶
lêi c¸c c©u hái sau :

- CÊu tróc cña ®o◊n gen b˚
biÕn ®æi kh¸c víi cÊu
tróc cña ®o◊n gen ban
®Çu nh√ thÕ nµo ? H·y
®Æt tªn cho tõng d◊ng
biÕn ®æi ®ã.

- §ét biÕn gen lµ g˘ ? 

H˘nh 21.1. Mét sè d◊ng ®ét biÕn gen

II - Nguyªn nh©n ph ţ sinh ®ét biÕn gen

Trong ®iÒu kiÖn tù nhiªn, ®ét biÕn gen ph¸t sinh do nh÷ng rèi lo◊n trong qu¸ tr˘nh

tù sao chp cña ph©n tö ADN d√íi ¶nh h√ëng phøc t◊p cña m«i tr√êng trong vµ

ngoµi c¬ thÓ. Trong thùc nghiÖm, ng√êi ta ®· g©y ra c¸c ®ét biÕn nh©n t◊o b»ng t¸c

nh©n vËt l˙ hoÆc ho¸ häc.



III - Vai trß cña ®ét biÕn gen

Sù biÕn ®æi cÊu tróc ph©n tö cña gen cã thÓ dÉn ®Õn biÕn ®æi cÊu tróc cña lo◊i
pr«tªin mµ nã m· ho¸, cuèi cïng cã thÓ dÉn ®Õn biÕn ®æi ë kiÓu h˘nh. 

C¸c ®ét biÕn gen biÓu hiÖn ra kiÓu h˘nh th√êng lµ cã h◊i cho b¶n th©n sinh vËt v˘ chóng
ph¸ vì sù thèng nhÊt hµi hoµ trong kiÓu gen ®· qua chän läc tù nhiªn vµ duy tr˘ l©u ®êi
trong ®iÒu kiÖn tù nhiªn, g©y ra nh÷ng rèi lo◊n trong qu¸ tr˘nh tæng hîp pr«tªin.

§a sè ®ét biÕn gen t◊o ra c¸c gen lÆn. Chóng chØ biÓu hiÖn ra kiÓu h˘nh khi ë thÓ
®ång hîp vµ trong ®iÒu kiÖn m«i tr√êng th˙ch hîp. 

Qua giao phèi, nÕu gÆp tæ hîp gen th˙ch hîp, mét ®ét biÕn vèn lµ cã h◊i cã thÓ trë
thµnh cã lîi. Trong thùc tiÔn, ng√êi ta gÆp nh÷ng ®ét biÕn tù nhiªn vµ nh©n t◊o
cã lîi cho b¶n th©n sinh vËt (®ét biÕn lµm t¨ng kh¶ n¨ng ch˚u h◊n vµ ch˚u rt ë
lóa...) vµ cho con ng√êi.

t H·y quan s ţ c¸c h˘nh sau ®©y vµ cho biÕt : ®ét biÕn nµo cã lîi, ®ét biÕn nµo 
cã h◊i cho b¶n th©n sinh vËt hoÆc ®èi víi con ng√êi.

H˘nh 21.2. §ét biÕn gen lµm mÊt kh¶ n¨ng tæng hîp diÖp lôc ë c©y m◊ (mµu trflng)
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H˘nh 21.3. Lîn con cã ®Çu vµ ch©n sau d˚ d◊ng H˘nh 21.4. §ét biÕn gen
ë lóa (b) lµm c©y cøng

vµ nhiÒu b«ng h¬n ë 
gièng gèc (a)

§ét biÕn gen lµ nh÷ng biÕn ®æi trong cÊu tróc cña gen. §ét biÕn gen
x¶y ra do ¶nh h√ëng phøc t◊p cña m«i tr√êng trong vµ ngoµi c¬ thÓ
tíi ph©n tö ADN, xuÊt hiÖn trong ®iÒu kiÖn tù nhiªn hoÆc do con
ng√êi g©y ra. §ét biÕn gen th√êng liªn quan ®Õn mét cÆp nuclª«tit,
®iÓn h˘nh lµ c¸c d◊ng : mÊt, thªm, thay thÕ mét cÆp nuclª«tit.

§ét biÕn gen th√êng cã h◊i nh√ng còng cã khi cã lîi. 

1. §ét biÕn gen lµ g˘ ? Cho v˙ dô.

2. T◊i sao ®ét biÕn gen th√êng cã h◊i cho b¶n th©n sinh vËt ? Nªu vai trß vµ ˝ nghÜa
cña ®ét biÕn gen trong thùc tiÔn s¶n xuÊt.

3. H·y t˘m thªm mét sè v˙ dô vÒ ®ét biÕn gen ph¸t sinh trong tù nhiªn hoÆc do con
ng√êi t◊o ra.
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Bµi 22. §ét biÕn cÊu tróc nhiÔm sflc thÓ

I - §ét biÕn cÊu tróc nhiÔm sflc thÓ lµ g˘ ?
NST cã thÓ b˚ biÕn ®æi cÊu tróc ë mét sè d◊ng kh¸c nhau. V˙ dô : mÊt ®o◊n,
lÆp ®o◊n, ®¶o ®o◊n.

t − Quan s ţ h˘nh 22a, b, c.

NhiÔm sflc thÓ ban ®Çu                       NhiÔm sflc thÓ b˚ biÕn ®æi cÊu tróc

H˘nh 22. Mét sè d◊ng ®ét biÕn cÊu tróc NST

− H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :

+ C¸c NST sau khi b˚ biÕn ®æi kh¸c víi NST ban ®Çu nh√ thÕ nµo ?

+ C¸c h˘nh 22a, b, c minh ho◊ nh÷ng d◊ng nµo cña ®ét biÕn cÊu tróc NST ?

+ §ét biÕn cÊu tróc NST lµ g˘ ?

II - Nguyªn nh©n ph¸t sinh vµ t˙nh chÊt cña ®ét biÕn cÊu tróc
nhiÔm sflc thÓ
Ngµy nay, khoa häc ®· x¸c ®˚nh : §ét biÕn cÊu tróc NST x¶y ra do ¶nh h√ëng phøc
t◊p cña m«i tr√êng bªn trong vµ bªn ngoµi c¬ thÓ tíi NST. Nguyªn nh©n chñ yÕu
lµ do c¸c t¸c nh©n vËt l˙ vµ ho¸ häc trong ngo◊i c¶nh ®· ph¸ vì cÊu tróc NST hoÆc
g©y ra sù sflp xÕp l◊i c¸c ®o◊n cña chóng. V˘ vËy, ®ét biÕn cÊu tróc NST cã thÓ
xuÊt hiÖn trong ®iÒu kiÖn tù nhiªn hoÆc do con ng√êi t◊o ra.

Tr¶i qua qu¸ tr˘nh tiÕn ho¸ l©u dµi, c¸c gen ®· ®√îc sflp xÕp hµi hoµ trªn NST. 
BiÕn ®æi cÊu tróc NST lµm thay ®æi sè l√îng vµ c¸ch sflp xÕp gen trªn ®ã nªn
th√êng g©y h◊i cho sinh vËt. MÆc dÇu vËy, trong thùc tiÔn, ng√êi ta cßn gÆp c¸c
d◊ng ®ét biÕn cÊu tróc NST cã lîi.
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V˙ dô 1. MÊt mét ®o◊n nhá ë ®Çu NST 21 g©y ung th√ m¸u ë ng√êi.

V˙ dô 2. Enzim thuû ph©n tinh bét ë mét gièng lóa m◊ch cã ho◊t t˙nh cao h¬n nhê
hiÖn t√îng lÆp ®o◊n NST mang gen quy ®˚nh enzim nµy.

§ét biÕn cÊu tróc NST lµ nh÷ng biÕn ®æi trong cÊu tróc NST gåm c¸c
d◊ng : mÊt ®o◊n, lÆp ®o◊n, ®¶o ®o◊n,...

T¸c nh©n vËt l˙ vµ ho¸ häc cña ngo◊i c¶nh lµ nguyªn nh©n chñ yÕu
g©y ®ét biÕn cÊu tróc NST.

§ét biÕn cÊu tróc NST th√êng cã h◊i, nh√ng còng cã tr√êng hîp
cã lîi.

1. §ét biÕn cÊu tróc NST lµ g˘ ? Nªu mét sè d◊ng ®ét biÕn vµ m« t¶ tõng d◊ng
®ét biÕn ®ã.

2. Nh÷ng nguyªn nh©n nµo g©y ra biÕn ®æi cÊu tróc NST ?

3. T◊i sao biÕn ®æi cÊu tróc NST l◊i g©y h◊i cho con ng√êi, sinh vËt ?
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Bµi 23. §ét biÕn sè l√îng nhiÔm sflc thÓ

§ét biÕn sè l√îng NST lµ nh÷ng biÕn ®æi sè l√îng x¶y ra ë mét hoÆc mét sè cÆp
NST nµo ®ã hoÆc ë tÊt c¶ bé NST.

I -  ThÓ d˚ béi

ThÓ d˚ béi lµ c¬ thÓ mµ trong tÕ bµo sinh d√ìng cã mét hoÆc mét sè cÆp NST b˚

thay ®æi vÒ sè l√îng. Cµ ®éc d√îc, lóa vµ cµ chua ®Òu lµ c©y l√ìng béi vµ cã sè

l√îng NST trong tÕ bµo sinh d√ìng

lµ 2n = 24. V˘ cã n = 12 nªn c¶ 3 loµi

trªn ®Òu cã 12 cÆp NST kh¸c nhau.

Ng√êi ta ®· ph¸t hiÖn nh÷ng c©y cµ

®éc d√îc, lóa vµ cµ chua cã 25 NST

(2n + 1) do cã mét NST bæ sung vµo

bé NST l√ìng béi. Trong tr√êng hîp

nµy, mét cÆp NST nµo ®ã cã thªm 1

NST thø ba. Ng√îc l◊i, còng cã

tr√êng hîp chØ cã 23 NST (2n−1) do

mét cÆp NST nµo ®ã chØ cßn 1 NST,

còng cã tr√êng hîp mÊt mét cÆp

NST t√¬ng ®ång (2n−2).

ë cµ ®éc d√îc, ng√êi ta ®· ph¸t hiÖn
12 kiÓu d˚ béi (2n+1) øng víi 12 cÆp
NST t√¬ng ®ång (h˘nh 23.1).

t − Quan s ţ h˘nh 23.1 vµ cho biÕt :
Qu¶ cña 12 kiÓu c©y d˚ béi (2n + 1)
kh ç nhau vÒ k˙ch th√íc, h˘nh d◊ng vµ
kh ç víi qu¶ ë c©y l√ìng béi b˘nh
th√êng nh√ thÕ nµo ?

II - Sù ph ţ sinh thÓ d˚ béi 

ë ng√êi, sù t¨ng thªm 1 NST ë cÆp NST 21 g©y ra bÖnh §ao. H˘nh 23.2 minh ho◊

sù ph©n li kh«ng b˘nh th√êng cña 1 cÆp NST trong gi¶m ph©n h˘nh thµnh giao tö.
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H˘nh 23.1. Qu¶ cña c©y b˘nh th√êng vµ
c¸c thÓ d˚ béi ë c©y cµ ®éc d√îc.

I : Qu¶ cña c©y l√ìng béi b˘nh th√êng cã
2n = 24NST
II – X III : Qu¶ cña 12 kiÓu c©y d˚ béi kh ç nhau
cã (2n + 1) NST (theo Blakeslee)
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t − Quan s ţ h˘nh 23.2 vµ gi¶i th˙ch sù h˘nh thµnh c¸c thÓ d˚ béi cã (2n + 1) vµ
(2n - 1) NST.

H˘nh 23.2. C¬ chÕ ph ţ sinh c¸c thÓ d˚ béi cã (2n + 1) vµ (2n - 1) NST

§ét biÕn thªm hoÆc mÊt mét NST thuéc mét cÆp NST nµo ®ã hoÆc mÊt

mét cÆp NST t√¬ng ®ång cã thÓ x¶y ra ë ng√êi, ®éng vËt vµ thùc vËt.

C¸c ®ét biÕn nµy th√êng do mét cÆp NST kh«ng ph©n li trong gi¶m

ph©n, dÉn ®Õn t◊o thµnh giao tö mµ cÆp NST t√¬ng ®ång nµo ®ã cã

2 NST hoÆc kh«ng cã NST.

1. Sù biÕn ®æi sè l√îng NST ë mét cÆp NST th√êng thÊy nh÷ng d◊ng nµo ?

2. C¬ chÕ nµo dÉn ®Õn sù h˘nh thµnh thÓ d˚ béi cã sè l√îng NST cña bé NST lµ
(2n+1) vµ (2n−1) ?

3. H·y nªu hËu qu¶ cña ®ét biÕn d˚ béi ? 
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Bµi 24. §ét biÕn sè l√îng nhiÔm sflc thÓ (tiÕp theo)

III - ThÓ ®a béi

ThÓ ®a béi lµ c¬ thÓ mµ trong tÕ bµo sinh d√ìng cã sè NST lµ béi sè cña n (nhiÒu

h¬n 2n). Sù t¨ng gÊp béi sè l√îng NST, ADN trong tÕ bµo ®· dÉn ®Õn t¨ng c√êng

®é trao ®æi chÊt, lµm t¨ng k˙ch th√íc tÕ bµo, c¬ quan vµ t¨ng søc chèng ch˚u cña

thÓ ®a béi ®èi víi c¸c ®iÒu kiÖn kh«ng thuËn lîi cña m«i tr√êng. 

t − Quan s ţ c¸c h˘nh sau ®©y : 

H˘nh 24.1.
TÕ bµo c©y rªu
cã sè bé NST
kh¸c nhau
a) n (tÕ bµo b˘nh
th√êng) ;
b) 2n ; c) 3n ; 
d) 4n.

H˘nh 24.2. C¸c
c©y cµ ®éc d√îc
cã c¸c bé NST
kh¸c nhau
a) C©y tam béi
(3n = 36) ;
b) C©y lôc béi
(6n = 72) ;
c) C©y cöu béi
(9n =108) ; 
d) C©y thËp nh˚
béi (12n = 144).
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H˘nh 24.3. Cñ c¶i l√ìng béi (a) vµ tø béi (b)

− H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
+ Sù t√¬ng quan gi÷a møc béi thÓ (sè n) vµ k˙ch

th√íc cña c¬ quan sinh d√ìng vµ c¬ quan sinh
s¶n ë c¸c c©y nãi trªn nh√ thÕ nµo ?

+ Cã thÓ nhËn biÕt c©y ®a béi b»ng mflt th√êng
qua nh÷ng dÊu hiÖu nµo ?

+ Cã thÓ khai th¸c nh÷ng ®Æc ®iÓm nµo ë c©y 
®a béi trong chän gièng c©y trång ?

IV - Sù h˘nh thµnh thÓ ®a béi
D√íi t¸c ®éng cña c¸c t¸c
nh©n vËt l˙ (tia phãng x◊, thay
®æi nhiÖt ®é ®ét ngét...) hoÆc
t¸c nh©n ho¸ häc (c«nsixin...)
vµo tÕ bµo trong qu¸ tr˘nh ph©n
bµo hoÆc ¶nh h√ëng phøc t◊p
cña m«i tr√êng trong c¬ thÓ cã
thÓ g©y ra sù kh«ng ph©n li cña
tÊt c¶ c¸c cÆp NST trong qu¸
tr˘nh ph©n bµo.

t − H·y so s¸nh hai s¬ ®å ë
h˘nh 24.5 vµ cho biÕt :
Trong 2 tr√êng hîp (h˘nh
24.5a, b), tr√êng hîp nµo minh
ho◊ sù h˘nh thµnh thÓ ®a béi 
do nguyªn ph©n hoÆc gi¶m
ph©n b˚ rèi lo◊n.
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H˘nh 24.4. Qu¶ cña gièng t¸o
l√ìng béi (a) vµ tø béi (b)

Hai lÇn
nguyªn
ph©n

H˘nh 24.5. Sù h˘nh thµnh thÓ tø béi (4n) do
rèi lo◊n trong nguyªn ph©n hoÆc gi¶m ph©n

a

b

a b
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ThÓ ®a béi lµ c¬ thÓ mµ trong tÕ bµo sinh d√ìng cã sè NST lµ béi sè cña n

(nhiÒu h¬n 2n).

TÕ bµo ®a béi cã sè l√îng NST t¨ng gÊp béi, sè l√îng ADN còng t¨ng

t√¬ng øng, v˘ thÕ qu¸ tr˘nh tæng hîp c¸c chÊt h÷u c¬ diÔn ra m◊nh mÏ

h¬n, dÉn tíi k˙ch th√íc tÕ bµo cña thÓ ®a béi lín, c¬ quan sinh d√ìng

to, sinh tr√ëng ph¸t triÓn m◊nh vµ chèng ch˚u tèt.

HiÖn t√îng ®a béi thÓ kh¸ phæ biÕn ë thùc vËt vµ ®· ®√îc øng dông
cã hiÖu qu¶ trong chän gièng c©y trång.

1. ThÓ ®a béi lµ g˘ ? Cho th˙ dô.

2. Sù h˘nh thµnh thÓ ®a béi do nguyªn ph©n vµ gi¶m ph©n kh«ng b˘nh th√êng
diÔn ra nh√ thÕ nµo ?

3. Cã thÓ nhËn biÕt c¸c thÓ ®a béi b»ng mflt th√êng th«ng qua nh÷ng dÊu hiÖu nµo ?
Cã thÓ øng dông c¸c ®Æc ®iÓm cña chóng trong chän gièng c©y trång nh√
thÕ nµo ? 

H·y s√u tËp t√ liÖu vµ m« t¶ mét gièng c©y trång ®a béi ë ViÖt Nam.



Bµi 25. Th√êng biÕn

I - Sù biÕn ®æi kiÓu h˘nh do ţ c ®éng cña m«i tr√êng
Trong thùc tiÔn, ng√êi ta th√êng gÆp hiÖn t√îng mét kiÓu gen cho nhiÒu kiÓu h˘nh
kh¸c nhau khi sèng ë c¸c ®iÒu kiÖn m«i tr√êng (®Êt, n√íc, kh«ng kh˙, thøc ¨n, ®iÒu
kiÖn ch¨m sãc,...) kh¸c nhau.

t Quan s ţ h˘nh 25 vµ t˘m
hiÓu 2 v˙ dô d√íi ®©y.
V˙ dô 1 : ë mét c©y rau dõa
n√íc : khóc th©n mäc trªn
bê cã ®√êng k˙nh nhá vµ
chflc, l¸ nhá ; khóc th©n
mäc ven bê cã th©n vµ l¸
lín h¬n ; khóc th©n mäc
tr¶i trªn mÆt n√íc th˘ th©n
cã ®√êng k˙nh lín h¬n hai
khóc trªn vµ ë mçi ®èt, mét
phÇn rÔ biÕn thµnh phao, l¸
còng to h¬n.

V˙ dô 2 : Cïng thuéc mét gièng su hµo thuÇn chñng, nh√ng c©y trång ë luèng ®√îc
bãn ph©n, t√íi n√íc vµ phßng trõ s©u bÖnh ®óng quy tr˘nh kÜ thuËt th˘ cã cñ to h¬n
h⁄n so víi cñ ë nh÷ng c©y trång ë luèng kh«ng lµm ®óng quy tr˘nh kÜ thuËt. 

t Tõ nh÷ng ®iÒu quan s ţ ®√îc vµ c¸c t√ liÖu trªn, h·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
− Sù biÓu hiÖn ra kiÓu h˘nh cña mét kiÓu gen phô thuéc vµo nh÷ng yÕu tè nµo ?

Trong c¸c yÕu tè ®ã, yÕu tè nµo ®√îc xem nh√ kh«ng biÕn ®æi ?
− Th√êng biÕn lµ g˘ ?

II - Mèi quan hÖ gi÷a kiÓu gen, m«i tr√êng vµ kiÓu h˘nh 
Sù nghiªn cøu th√êng biÕn cho thÊy, bè mÑ kh«ng truyÒn cho con nh÷ng t˙nh tr◊ng
(kiÓu h˘nh) ®· ®√îc h˘nh thµnh sfin mµ truyÒn mét kiÓu gen quy ®˚nh c¸ch ph¶n
øng tr√íc m«i tr√êng. 

KiÓu h˘nh (t˙nh tr◊ng hoÆc tËp hîp c¸c t˙nh tr◊ng) lµ kÕt qu¶ sù t√¬ng t¸c gi÷a kiÓu
gen vµ m«i tr√êng.

C¸c t˙nh tr◊ng chÊt l√îng phô thuéc chñ yÕu vµo kiÓu gen, th√êng ˙t ch˚u
¶nh h√ëng cña m«i tr√êng. V˙ dô : gièng lóa nÕp cÈm trång ë miÒn nói hay ®ång
b»ng ®Òu cho h◊t g◊o bÇu trßn vµ mµu ®á. Lîn Ø Nam §˚nh nu«i ë miÒn Bflc,
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H˘nh 25. Sù biÕn ®æi l  ̧c©y rau m¸c
− L  ̧trªn c◊n, trong kh«ng kh˙ hoÆc

trªn mÆt n√íc cã h˘nh mòi m¸c.
− L  ̧trong n√íc cã h˘nh b¶n dµi



miÒn Nam vµ ë c¸c v√ên thó cña nhiÒu n√íc ch©u ¢u vÉn cã mµu l«ng ®en.
Hµm l√îng lipit trong s÷a bß kh«ng ch˚u ¶nh h√ëng râ rµng cña kÜ thuËt nu«i d√ìng.
C¸c t˙nh tr◊ng sè l√îng (ph¶i th«ng qua c©n, ®ong, ®o, ®Õm... míi x¸c ®˚nh ®√îc),
th√êng ch˚u ¶nh h√ëng nhiÒu cña m«i tr√êng tù nhiªn hoÆc ®iÒu kiÖn trång trät vµ
ch¨n nu«i nªn biÓu hiÖn rÊt kh¸c nhau. V˙ dô : Sè h◊t lóa trªn mét b«ng cña mét
gièng lóa, l√îng s÷a vflt ®√îc trong mét ngµy cña mét gièng bß phô thuéc vµo ®iÒu
kiÖn trång trät vµ ch¨n nu«i. V˘ vËy, trong s¶n xuÊt ph¶i chó ˝ tíi ¶nh h√ëng kh¸c
nhau cña m«i tr√êng ®èi víi tõng lo◊i t˙nh tr◊ng. 

III - Møc ph¶n øng
Cïng mét kiÓu gen quy ®˚nh t˙nh tr◊ng sè l√îng nh√ng cã thÓ ph¶n øng thµnh
nhiÒu kiÓu h˘nh kh¸c nhau tuú thuéc vµo ®iÒu kiÖn m«i tr√êng. Tuy nhiªn, kh¶
n¨ng ph¶n øng kh¸c nhau hay th√êng biÕn cã giíi h◊n do kiÓu gen quy ®˚nh. 

V˙ dô : Gièng lóa DR2 ®√îc t◊o ra tõ mét dßng tÕ bµo (2n) biÕn ®æi, cã thÓ ®◊t

n¨ng suÊt tèi ®a gÇn 8 tÊn/ha/vô trong ®iÒu kiÖn gieo trång tèt nhÊt, cßn trong ®iÒu
kiÖn b˘nh th√êng chØ ®◊t n¨ng suÊt b˘nh qu©n 4,5 − 5,0 tÊn/ha.

t H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
− Giíi h◊n n¨ng suÊt cña gièng lóa DR2 do gièng hay do kÜ thuËt trång trät

quy ®˚nh ?
− Møc ph¶n øng lµ g˘ ?

Th√êng biÕn lµ nh÷ng biÕn ®æi ë kiÓu h˘nh ph¸t sinh trong ®êi c¸ thÓ
d√íi ¶nh h√ëng trùc tiÕp cña m«i tr√êng. Ng√êi ta hay gÆp lo◊i
th√êng biÕn biÓu hiÖn ®ång lo◊t theo h√íng x¸c ®˚nh, t√¬ng øng
víi ®iÒu kiÖn ngo◊i c¶nh, kh«ng di truyÒn ®√îc.

Møc ph¶n øng lµ giíi h◊n th√êng biÕn cña mét kiÓu gen (hoÆc chØ mét
gen hay nhãm gen) tr√íc m«i tr√êng kh¸c nhau. Møc ph¶n øng do
kiÓu gen quy ®˚nh. KiÓu h˘nh lµ kÕt qu¶ cña sù t√¬ng t¸c gi÷a kiÓu
gen vµ m«i tr√êng.

1. Th√êng biÕn lµ g˘ ? Ph©n biÖt th√êng biÕn víi ®ét biÕn.

2. Møc ph¶n øng lµ g˘ ? Cho v˙ dô vÒ møc ph¶n øng ë c©y trång.

3. Ng√êi ta ®· vËn dông nh÷ng hiÓu biÕt vÒ ¶nh h√ëng cña m«i tr√êng ®èi víi t˙nh
tr◊ng sè l√îng, vÒ møc ph¶n øng ®Ó n©ng cao n¨ng suÊt c©y trång nh√ thÕ nµo ?
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Bµi 26. Thùc hµnh : NhËn biÕt mét vµi
d◊ng ®ét biÕn

I - Môc tiªu
Häc sinh ph¶i : 

− NhËn biÕt ®√îc mét sè ®ét biÕn h˘nh th¸i ë thùc vËt vµ ph©n biÖt ®√îc sù sai
kh¸c vÒ h˘nh th¸i cña th©n, l¸, hoa, qu¶, h◊t gi÷a thÓ l√ìng béi vµ thÓ ®a béi trªn
tranh vµ ¶nh.

− NhËn biÕt ®√îc hiÖn t√îng mÊt ®o◊n NST trªn ¶nh chôp hiÓn vi (hoÆc trªn tiªu
b¶n hiÓn vi).

− RÌn kÜ n¨ng sö dông k˙nh hiÓn vi ®Ó quan s¸t tiªu b¶n.

II - ChuÈn b˚
1. Tranh ¶nh

− Tranh ¶nh vÒ c¸c ®ét biÕn h˘nh th¸i : th©n, l¸, b«ng, h◊t ë lóa ; hiÖn t√îng b◊ch
t◊ng ë lóa, chuét vµ ng√êi. 

− Tranh ¶nh vÒ c¸c kiÓu ®ét biÕn cÊu tróc NST ë hµnh t©y hoÆc hµnh ta, vÒ biÕn
®æi sè l√îng NST ë hµnh t©y, hµnh ta, d©u t»m, d√a hÊu,...

2. VËt liÖu vµ dông cô th˙ nghiÖm

− 2 tiªu b¶n hiÓn vi vÒ : 

+ Bé NST b˘nh th√êng vµ bé NST cã hiÖn t√îng mÊt ®o◊n ë hµnh t©y hoÆc
hµnh ta. 

+ Bé NST l√ìng béi (2n NST), tam béi (3n NST) vµ tø béi (4n NST) ë d√a hÊu.

− 1 k˙nh hiÓn vi quang häc (cã ®é phãng ®◊i 100 − 400 lÇn).

III - C¸ch tiÕn hµnh
− Chia líp thµnh nhãm, mçi nhãm 10 − 15 häc sinh.

− Quan s¸t ®Æc ®iÓm h˘nh th¸i cña d◊ng gèc vµ thÓ ®ét biÕn.

− Quan s¸t bé NST b˘nh th√êng vµ bé NST cã biÕn ®æi cÊu tróc hoÆc sè l√îng. 

IV - Thu ho◊ch
Sau khi quan s¸t c¸c tranh ¶nh vµ c¸c tiªu b¶n hiÓn vi, h·y ®iÒn néi dung phï hîp
vµo b¶ng 26.
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B¶ng 26. Ph©n biÖt d◊ng ®ét biÕn víi d◊ng gèc
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quan s ţ MÉu quan s ţ
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Bµi 27. Thùc hµnh : Quan s¸t th√êng biÕn

I - Môc tiªu
Häc xong bµi thùc hµnh nµy, häc sinh ph¶i :

− Qua tranh ¶nh vµ mÉu vËt sèng, nhËn biÕt ®√îc mét sè th√êng biÕn ph¸t sinh ë
mét sè ®èi t√îng th√êng gÆp.

− Qua tranh ¶nh, ph©n biÖt ®√îc sù kh¸c nhau gi÷a th√êng biÕn vµ ®ét biÕn.

− Qua tranh ¶nh vµ mÉu vËt sèng, rót ra ®√îc : 

+ T˙nh tr◊ng chÊt l√îng phô thuéc chñ yÕu vµo kiÓu gen, kh«ng hoÆc rÊt ˙t ch˚u
t¸c ®éng cña m«i tr√êng.

+ T˙nh tr◊ng sè l√îng th√êng ch˚u ¶nh h√ëng nhiÒu cña m«i tr√êng.

II - ChuÈn b˚
1. Tranh ¶nh

a) Tranh, ¶nh minh ho◊ th√êng biÕn

− ¶nh chôp hai mÇm khoai lang hoÆc khoai t©y ®√îc t¸ch ra tõ mét cñ, mét mÇm
®Æt trong tèi, cßn mÇm kia ®Ó ngoµi ¸nh s¸ng.

− ¶nh chôp hai chËu gieo h◊t thuÇn chñng cña cïng mét gièng lóa, mét chËu ®Æt
trong tèi, mét chËu ®Ó ngoµi ¸nh s¸ng.

− ¶nh chôp c©y rau dõa n√íc mäc tõ m« ®Êt cao, bß xuèng bê n√íc råi tr¶i trªn
mÆt n√íc. 

− ¶nh chôp ruéng m◊ cã c¸c c©y m◊ ven bê tèt h¬n so víi c¸c c©y m◊ ë 
trong gi÷a ruéng.

b) ¶nh chôp chøng minh th√êng biÕn lµ biÕn d˚ kh«ng di truyÒn ®√îc

− KÕt hîp ¶nh chôp c¸c c©y m◊ ven bê vµ c¸c c©y m◊ ë trong gi÷a ruéng víi ¶nh
chôp c¸c c©y lóa mäc tõ h◊t cña hai lo◊i m◊ trªn.

− ¶nh chôp mét c©y rau dõa n√íc mäc trªn m« ®Êt cao, lan réng xuèng mÆt n√íc
vµ ¶nh chôp cña hai c©y rau dõa n√íc ®√îc t◊o nªn b»ng c¸ch lÊy hai ®o◊n th©n
cña c©y rau dõa nãi trªn, mét ®o◊n th©n n»m trªn m« ®Êt cao cho mäc trªn mÆt
n√íc, mét ®o◊n th©n n»m trªn mÆt n√íc cho mäc trªn m« ®Êt cao.
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c) ¶nh chôp minh ho◊ ¶nh h√ëng kh¸c nhau cña cïng mét ®iÒu kiÖn m«i tr√êng
®èi víi t˙nh tr◊ng sè l√îng vµ t˙nh tr◊ng chÊt l√îng

¶nh chôp 2 luèng su hµo trång tõ mét gièng nh√ng ®√îc bãn ph©n, t√íi n√íc kh¸c
nhau vµ 2 cñ ®iÓn h˘nh tõ 2 luèng ®ã. 

2. MÉu vËt

− MÇm khoai lang hoÆc khoai t©y mäc trong bãng tèi vµ ngoµi s¸ng.

− C©y m◊ mäc trong bãng tèi vµ ngoµi s¸ng.

− Mét th©n c©y rau dõa n√íc mäc tõ m« ®Êt cao, bß xuèng ven bê vµ tr¶i trªn
mÆt n√íc.

− Hai cñ su hµo cña mét gièng thuÇn chñng nh√ng ®√îc bãn ph©n, t√íi n√íc
kh¸c nhau. 

III - C¸ch tiÕn hµnh
− Chia líp thµnh nhãm, mçi nhãm 10 − 15 häc sinh.

− Quan s¸t vµ nhËn biÕt c¸c th√êng biÕn trªn c¸c tranh ¶nh minh ho◊.

− Quan s¸t vµ ph©n t˙ch s¬ ®å minh ho◊ th√êng biÕn kh«ng di truyÒn ®√îc.

− Quan s¸t ®Æc ®iÓm biÕn ®æi ®ång lo◊t theo cïng mét h√íng cña th√êng biÕn.

− §o ®√êng k˙nh cña c¸c ®o◊n th©n c©y rau dõa n√íc vµ c¸c cñ su hµo, c©n c¸c cñ
su hµo.

− NhËn xt vÒ ¶nh h√ëng kh¸c nhau cña cïng mét ®iÒu kiÖn m«i tr√êng ®èi víi
t˙nh tr◊ng chÊt l√îng vµ sè l√îng.

IV - Thu ho◊ch
Cho nhËn xt vÒ : 

− ¶nh h√ëng cña m«i tr√êng ®èi víi t˙nh tr◊ng sè l√îng vµ t˙nh tr◊ng chÊt l√îng.

− Sù kh¸c nhau gi÷a th√êng biÕn vµ ®ét biÕn.
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Bµi 28.  Ph√¬ng ph¸p nghiªn cøu di truyÒn ng√êi

Còng nh√ ë ®éng vËt, ë ng√êi cã hiÖn t√îng con c¸i gièng nhau, gièng bè mÑ vµ
®ång thêi còng cã nh÷ng chi tiÕt kh¸c nhau vµ kh¸c víi bè mÑ. ViÖc nghiªn cøu
di truyÒn ë ng√êi gÆp 2 khã kh¨n ch˙nh :

− Ng√êi sinh s¶n muén vµ ®Î ˙t con.

− V˘ l˙ do x· héi, kh«ng thÓ ¸p dông c¸c ph√¬ng ph¸p lai vµ g©y ®ét biÕn.

V˘ vËy, ng√êi ta ®· ®√a ra mét sè ph√¬ng ph¸p nghiªn cøu th˙ch hîp, th«ng dông
vµ ®¬n gi¶n h¬n c¶ lµ ph√¬ng ph¸p nghiªn cøu ph¶ hÖ vµ trÎ ®ång sinh.

I - Nghiªn cøu ph¶ hÖ
Ph¶ lµ sù ghi chp, hÖ lµ c¸c thÕ hÖ, ph¶ hÖ lµ b¶n ghi chp c¸c thÕ hÖ.

§Ó dÔ theo dâi sù di truyÒn mét sè t˙nh tr◊ng qua c¸c thÕ hÖ, ng√êi ta dïng c¸c k˙
hiÖu : chØ nam ; chØ n÷.

Hai mµu kh¸c nhau cña cïng mét k˙ hiÖu biÓu th˚ 2 tr◊ng th¸i ®èi lËp nhau cña cïng

mét t˙nh tr◊ng. Ch⁄ng h◊n, - Nam tãc th⁄ng, - Nam tãc qu¨n, - N÷ tãc th⁄ng,

- N÷ tãc qu¨n. C¸c k˙ hiÖu : T ,  T ,  T ,  T biÓu th˚ kÕt h«n hay cÆp

vî chång.

V˙ dô 1 : Khi theo dâi sù di truyÒn t˙nh tr◊ng mµu mflt (n©u : hoÆc vµ 

®en : hoÆc ) qua 3 ®êi cña hai gia ®˘nh kh¸c nhau, ng√êi ta lËp ®√îc hai s¬

®å ph¶ hÖ nh√ sau :

H˘nh 28.1. S¬ ®å ph¶ hÖ cña hai gia ®˘nh 
a (cã bµ ngo◊i mflt n©u) vµ b (cã «ng néi mflt n©u)
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t Quan s ţ h˘nh 28.1a, b vµ cho biÕt :
− Mflt n©u vµ mflt ®en, t˙nh tr◊ng nµo lµ tréi ? 
− Sù di truyÒn t˙nh tr◊ng mµu mflt cã liªn quan tíi giíi t˙nh hay kh«ng ? T◊i sao ?

V˙ dô 2 : BÖnh m¸u khã ®«ng do mét gen quy ®˚nh. Ng√êi vî kh«ng mflc bÖnh ( )
lÊy chång kh«ng mflc bÖnh ( ), sinh ra con mflc bÖnh chØ lµ con trai ( ).

t H·y vÏ s¬ ®å ph¶ hÖ cña tr√êng hîp trªn vµ tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
− BÖnh m¸u khã ®«ng do gen tréi hay gen lÆn quy ®˚nh ?
− Sù di truyÒn bÖnh m¸u khã ®«ng cã liªn quan víi giíi t˙nh hay kh«ng ? T◊i sao ?

II - Nghiªn cøu trÎ ®ång sinh
TrÎ ®ång sinh lµ nh÷ng ®øa trÎ cïng ®√îc sinh ra ë mét lÇn sinh.

1. TrÎ ®ång sinh cïng trøng vµ kh¸c trøng

TrÎ ®ång sinh (h˘nh 28.3) hay gÆp nhÊt lµ trÎ sinh ®«i, cã 2 tr√êng hîp : sinh ®«i
cïng trøng vµ sinh ®«i kh¸c trøng.

t − Quan s ţ hai s¬ ®å ë h˘nh 28.2a, b.

H˘nh 28.2. S¬ ®å sù h˘nh thµnh trÎ ®ång sinh
a) Sinh ®«i cïng trøng ; b) Sinh ®«i kh¸c trøng
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− H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
+ S¬ ®å 28.2a gièng vµ kh¸c s¬ ®å

28.2b ë ®iÓm nµo ?
+ T◊i sao trÎ sinh ®«i cïng trøng

®Òu lµ nam hoÆc ®Òu lµ n÷ ?
+ §ång sinh kh¸c trøng lµ g˘ ?

Nh÷ng ®øa trÎ ®ång sinh kh¸c
trøng cã thÓ kh¸c nhau vÒ giíi
t˙nh hay kh«ng ? T◊i sao ?

+ §ång sinh cïng trøng vµ kh¸c
trøng kh¸c nhau c¬ b¶n ë ®iÓm
nµo ?

2. ˝ nghÜa cña nghiªn cøu trÎ ®ång sinh

Nghiªn cøu trÎ ®ång sinh gióp ng√êi ta hiÓu râ vai trß cña kiÓu gen vµ vai trß cña

m«i tr√êng ®èi víi sù h˘nh thµnh t˙nh tr◊ng, sù ¶nh h√ëng kh¸c nhau cña m«i

tr√êng ®èi víi t˙nh tr◊ng sè l√îng vµ t˙nh tr◊ng chÊt l√îng.

Gièng nh√ ë ®éng vËt vµ thùc vËt, con ng√êi còng cã nh÷ng t˙nh tr◊ng rÊt ˙t hoÆc

hÇu nh√ kh«ng ch˚u ¶nh h√ëng cña m«i tr√êng. Ng√îc l◊i, cã nh÷ng t˙nh tr◊ng

ch˚u ¶nh h√ëng rÊt lín cña m«i tr√êng nªn rÊt dÔ b˚ biÕn ®æi.

Theo dâi sù di truyÒn cña mét t˙nh tr◊ng nhÊt ®˚nh trªn nh÷ng ng√êi

thuéc cïng mét dßng hä qua nhiÒu thÕ hÖ, ng√êi ta cã thÓ x¸c ®˚nh

®√îc ®Æc ®iÓm di truyÒn (tréi, lÆn, do mét hay nhiÒu gen quy ®˚nh).

Nghiªn cøu trÎ ®ång sinh cïng trøng cã thÓ x¸c ®˚nh ®√îc t˙nh tr◊ng

nµo do gen quyÕt ®˚nh lµ chñ yÕu, t˙nh tr◊ng nµo ch˚u ¶nh h√ëng

nhiÒu cña m«i tr√êng tù nhiªn vµ x· héi.
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1. Ph√¬ng ph¸p nghiªn cøu ph¶ hÖ lµ g˘ ? T◊i sao ng√êi ta ph¶i dïng ph√¬ng ph¸p

®ã ®Ó nghiªn cøu sù di truyÒn mét sè t˙nh tr◊ng ë ng√êi ? H·y cho mét v˙ dô

vÒ øng dông cña ph√¬ng ph¸p nãi trªn.

2. TrÎ ®ång sinh cïng trøng vµ kh¸c trøng kh¸c nhau c¬ b¶n ë nh÷ng ®iÓm nµo ?

Ph√¬ng ph¸p nghiªn cøu trÎ ®ång sinh cã vai trß g˘ trong nghiªn cøu di truyÒn

ng√êi ? H·y t˘m mét v˙ dô vÒ trÎ ®ång sinh ë ®˚a ph√¬ng em.

− ë ng√êi, c¸c t˙nh tr◊ng : da ®en, mflt n©u, m«i dµy, r¨ng vÈu, l«ng mi dµi, mòi

cong lµ c¸c t˙nh tr◊ng tréi ; da trflng, mflt ®en, m«i máng, r¨ng ®Òu, l«ng mi ngfln,

mòi th⁄ng lµ c¸c t˙nh tr◊ng lÆn.

− Tr√êng hîp hai anh em trai sinh ®«i Phó vµ C√êng lµ mét v˙ dô vÒ ¶nh h√ëng

kh¸c nhau cña m«i tr√êng ®èi víi t˙nh tr◊ng sè l√îng vµ t˙nh tr◊ng chÊt l√îng. 

Bè vµ mÑ cña hai em ®Òu lµ bé ®éi, hi sinh n¨m 1975, lóc hai em míi ®√îc 2 th¸ng

tuæi. Sau ngµy miÒn Nam hoµn toµn gi¶i phãng, mét ng√êi b◊n chiÕn ®Êu cña bè

®· ®ãn em Phó vÒ nu«i d◊y t◊i thµnh phè Hå Ch˙ Minh. Phó ®· tèt nghiÖp tr√êng

§◊i häc ThÓ dôc thÓ thao, hiÖn lµ huÊn luyÖn viªn ®iÒn kinh. C√êng ®√îc ng√êi

b◊n chiÕn ®Êu cña mÑ ®ãn vÒ nu«i d◊y ë Hµ Néi. C√êng ®· tèt nghiÖp tr√êng 

§◊i häc Tµi ch˙nh, nay lµ kÕ to¸n tr√ëng ë mét c«ng ti. Hai anh em gièng nhau

nh√ hai giät n√íc, ®Òu cã m¸i tãc ®en vµ h¬i qu¨n, mòi däc dõa, mflt ®en. Hä kh¸c

nhau ë ba ®iÓm rÊt râ rÖt : Phó cã n√íc da r¸m nflng, cao h¬n kho¶ng 10 cm vµ nãi

giäng miÒn Nam, cßn C√êng cã da trflng, nãi giäng miÒn Bflc.
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Bµi 29. bÖnh vµ tËt di truyÒn ë ng√êi

C¸c ®ét biÕn gen, ®ét biÕn NST x¶y ra ë ng√êi do ¶nh h√ëng cña t¸c nh©n vËt l˙
vµ ho¸ häc trong tù nhiªn, do « nhiÔm m«i tr√êng vµ do rèi lo◊n qu¸ tr˘nh trao ®æi
chÊt trong tÕ bµo ®· g©y ra c¸c bÖnh vµ tËt di truyÒn.

I - Mét vµi bÖnh di truyÒn ë ng√êi
1. BÖnh §ao

BÖnh nh©n cã 3 NST 21 (h˘nh 29.1b). BÒ ngoµi, bÖnh nh©n cã c¸c biÓu hiÖn : b,
lïn, cæ rôt, m¸ phÖ, miÖng h¬i h¸, l√ìi h¬i thÌ ra, mflt h¬i s©u vµ mét m˙, kho¶ng
c¸ch gi÷a hai mflt xa nhau, ngãn tay ngfln (h˘nh 29.1c). VÒ sinh l˙, b˚ si ®Çn bÈm
sinh vµ kh«ng cã con. ë ch©u ¢u, trÎ míi sinh mflc bÖnh chiÕm tØ lÖ kho¶ng 1/700.

t − H·y quan s ţ h˘nh 29.1 :

H˘nh 29.1. Bé NST cña nam giíi b˘nh th√êng (a), bé NST cña bÖnh nh©n §ao (b)
vµ ¶nh chôp bÖnh nh©n §ao (c)

− H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :

+ §iÓm kh¸c nhau gi÷a bé NST cña bÖnh nh©n §ao vµ bé NST cña ng√êi
b˘nh th√êng ?

+ Em cã thÓ nhËn biÕt bÖnh nh©n §ao qua nh÷ng ®Æc ®iÓm bªn ngoµi nµo ?
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2. BÖnh Tícn¬ (OX)

BÖnh nh©n Tícn¬ chØ cã 1 NST giíi t˙nh vµ NST ®ã lµ NST X (h˘nh 29.2b). BÒ
ngoµi, bÖnh nh©n lµ n÷ : lïn, cæ ngfln, tuyÕn vó kh«ng ph¸t triÓn (h˘nh 29.2c). Héi
chøng nµy xuÊt hiÖn víi tØ lÖ kho¶ng 1/3000 ë n÷. ChØ kho¶ng 2% bÖnh nh©n
Tícn¬ sèng ®Õn lóc tr√ëng thµnh nh√ng kh«ng cã kinh nguyÖt, tö cung nhá,
th√êng mÊt tr˙ vµ kh«ng cã con.

t − Quan s ţ h˘nh 29.2 :

H˘nh 29.2. Bé NST cña n÷ giíi b˘nh th√êng (a),
bé NST cña bÖnh nh©n Tícn¬ (b) vµ ¶nh chôp bÖnh nh©n Tícn¬ (c).

− H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :

+ §iÓm kh¸c nhau gi÷a bé NST cña bÖnh nh©n Tícn¬ vµ bé NST cña ng√êi
b˘nh th√êng ?

+ BÒ ngoµi, em cã thÓ nhËn biÕt bÖnh nh©n Tícn¬ qua nh÷ng ®Æc ®iÓm nµo ?
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3. BÖnh b◊ch t◊ng vµ bÖnh c©m ®iÕc bÈm sinh

BÖnh b◊ch t◊ng do mét ®ét biÕn gen lÆn g©y ra. BÖnh nh©n cã da vµ tãc mµu trflng,
mflt mµu hång.

Mét ®ét biÕn gen lÆn kh¸c l◊i g©y ra bÖnh c©m ®iÕc bÈm sinh. BÖnh nµy th√êng
thÊy ë con cña nh÷ng ng√êi b˚ nhiÔm chÊt phãng x◊, chÊt ®éc ho¸ häc trong chiÕn
tranh hoÆc kh«ng cÈn thËn trong sö dông thuèc trõ s©u vµ thuèc diÖt cá.

II - Mét sè tËt di truyÒn ë ng√êi
§ét biÕn NST ®· g©y ra nhiÒu d◊ng qu¸i thai vµ d˚ tËt bÈm sinh ë ng√êi
(h˘nh 29.3 a, b, c, d) :

a) TËt khe hë m«i − hµm      b) Bµn tay mÊt mét sè ngãn 

c) Bµn ch©n mÊt ngãn vµ d˙nh ngãn   d) Bµn tay nhiÒu ngãn 

H˘nh 29.3. Mét sè d˚ tËt bÈm sinh ë ng√êi

Ng√êi ta cßn ph¸t hiÖn c¸c ®ét biÕn gen tréi g©y ra c¸c tËt : x√¬ng chi ngfln,
bµn ch©n cã nhiÒu ngãn. 
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III - C¸c biÖn ph¸p h◊n chÕ ph ţ sinh tËt, bÖnh di truyÒn
Cã thÓ h◊n chÕ ph¸t sinh tËt, bÖnh di truyÒn ë ng√êi b»ng c¸c biÖn ph¸p sau :

− §Êu tranh chèng s¶n xuÊt, thö, sö dông vò kh˙ h◊t nh©n, vò kh˙ ho¸ häc vµ c¸c
hµnh vi g©y « nhiÔm m«i tr√êng.

− Sö dông ®óng quy c¸ch c¸c lo◊i thuèc trõ s©u, diÖt cá d◊i, thuèc ch÷a bÖnh.

− H◊n chÕ kÕt h«n gi÷a nh÷ng ng√êi cã nguy c¬ mang gen g©y c¸c tËt, bÖnh di
truyÒn hoÆc h◊n chÕ sinh con cña c¸c cÆp vî chång nãi trªn.

C¸c ®ét biÕn NST vµ ®ét biÕn gen g©y ra c¸c bÖnh di truyÒn nguy
hiÓm vµ c¸c d˚ tËt bÈm sinh ë ng√êi. Ng√êi ta cã thÓ nhËn biÕt c¸c
bÖnh nh©n §ao, Tícn¬ qua h˘nh th¸i. C¸c d˚ tËt bÈm sinh nh√ : mÊt
sä n·o, khe hë m«i - hµm, bµn tay vµ bµn ch©n d˚ d◊ng còng kh¸ phæ
biÕn ë ng√êi. C¸c bÖnh di truyÒn vµ d˚ tËt bÈm sinh ë ng√êi do ¶nh
h√ëng cña c¸c t¸c nh©n vËt l˙ vµ ho¸ häc trong tù nhiªn, do « nhiÔm
m«i tr√êng hoÆc do rèi lo◊n trao ®æi chÊt néi bµo.

1. Cã thÓ nhËn biÕt bÖnh nh©n §ao vµ bÖnh nh©n Tícn¬ qua c¸c ®Æc ®iÓm h˘nh 
th¸i nµo ?

2. Nªu c¸c ®Æc ®iÓm di truyÒn cña bÖnh b◊ch t◊ng, bÖnh c©m ®iÕc bÈm sinh vµ tËt
6 ngãn tay ë ng√êi ?

3. Nªu c¸c nguyªn nh©n ph¸t sinh c¸c tËt, bÖnh di truyÒn ë ng√êi vµ mét sè biÖn
ph¸p h◊n chÕ ph¸t sinh c¸c tËt, bÖnh ®ã ?

− C¸c nghiªn cøu cña tr√êng §◊i häc Y Hµ Néi cho thÊy : trªn nh÷ng ng√êi nhiÔm
®éc cÊp do ho¸ chÊt b¶o vÖ thùc vËt, ph«tpho h÷u c¬ g©y ra biÕn ®æi sè l√îng vµ
cÊu tróc NST, trong ®ã hiÖn t√îng d˚ béi cã sè l√îng NST ˙t h¬n 2n = 46 lµ chñ
yÕu. Ng√êi b˚ nhiÔm ®éc cÊp do ho¸ chÊt nãi trªn cã tÇn sè ®ét biÕn NST gÊp gÇn
2 lÇn so víi ng√êi b˘nh th√êng (7,77% vµ 4,18%). Ng√êi lµm ruéng ë nh÷ng vïng
sö dông ho¸ chÊt nãi trªn cã tØ lÖ ®ét biÕn NST cao h¬n nh÷ng ng√êi lµm nghÒ
kh¸c (9,32% vµ 6,9%).
− T◊i mét sè vïng thuéc tØnh Thõa Thiªn − HuÕ b˚ MÜ r¶i chÊt diÖt cá, rông l¸ (chÊt
®i«xin) trong chiÕn tranh, c¸c tËt, bÖnh di truyÒn bÈm sinh (tËt u n·o, khe hë hµm,
l¸c mflt, ®ôc thÓ thuû tinh, ch©n khoÌo, thõa ngãn tay vµ ch©n, ch©n rÊt ngfln, b◊i
liÖt, chËm ph¸t triÓn tr˙ tuÖ) chiÕm tØ lÖ 2,34 − 9,3%, t¨ng râ rÖt so víi thµnh phè
HuÕ lµ n¬i kh«ng b˚ r¶i chÊt ®éc ho¸ häc.



Bµi 30. Di truyÒn häc víi con ng√êi 

Nh÷ng hiÓu biÕt vÒ di truyÒn häc ng√êi gióp con ng√êi b¶o vÖ m˘nh vµ b¶o vÖ
t√¬ng lai di truyÒn loµi ng√êi th«ng qua nh÷ng lÜnh vùc ch˙nh nh√ sau.

I - Di truyÒn y häc t√ vÊn
Sù phèi hîp c¸c ph√¬ng ph¸p xt nghiÖm, chÈn ®o¸n hiÖn ®◊i vÒ mÆt di truyÒn
cïng víi nghiªn cøu ph¶ hÖ... ®· h˘nh thµnh mét lÜnh vùc míi cña Di truyÒn häc
lµ Di truyÒn y häc t√ vÊn.

Chøc n¨ng cña ngµnh nµy lµ : chÈn ®o¸n, cung cÊp th«ng tin vµ cho lêi khuyªn.
Ch⁄ng h◊n, vÒ kh¶ n¨ng mflc bÖnh di truyÒn ë ®êi con cña c¸c gia ®˘nh ®· mflc
bÖnh di truyÒn nµo ®ã, cã nªn kÕt h«n hoÆc tiÕp tôc sinh con n÷a hay kh«ng.

t − Nghiªn cøu tr√êng hîp sau :
Ng√êi con trai vµ ng√êi con g i̧ b˘nh th√êng, sinh ra tõ hai gia ®˘nh ®· cã ng√êi
mflc chøng c©m ®iÕc bÈm sinh.
− Tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
+ Em h·y th«ng tin cho ®«i trai, g i̧ nµy biÕt ®©y lµ lo◊i bÖnh g˘.
+ BÖnh do gen tréi hay gen lÆn quy ®˚nh ? T◊i sao ?
+ NÕu hä lÊy nhau, sinh con ®Çu lßng b˚ c©m ®iÕc bÈm sinh th˘ hä cã nªn tiÕp tôc
sinh con n÷a kh«ng ? T◊i sao ?

II - Di truyÒn häc víi h«n nh©n vµ kÕ ho◊ch ho  ̧gia ®˘nh
1. Di truyÒn häc víi h«n nh©n

Di truyÒn häc ®· chØ râ hËu qu¶ cña viÖc kÕt h«n gÇn lµm cho c¸c ®ét biÕn lÆn cã
h◊i ®√îc biÓu hiÖn ë c¬ thÓ ®ång hîp.

Ng√êi ta thÊy 20 − 30% sè con cña c¸c cÆp h«n nh©n cã hä hµng th©n thuéc b˚ chÕt
non hoÆc mang c¸c tËt di truyÒn bÈm sinh. V˙ dô : mét nghiªn cøu ë MÜ trªn 2778
®øa trÎ cña c¸c cÆp bè mÑ kÕt h«n gÇn th˘ tØ lÖ chÕt lµ 22,9%, tØ lÖ mflc c¸c tËt di
truyÒn lµ 16,5%.

Nh÷ng dÉn liÖu trªn cho thÊy LuËt H«n nh©n vµ gia ®˘nh cña n√íc ta quy ®˚nh
nh÷ng ng√êi cã quan hÖ huyÕt thèng trong vßng 3 ®êi kh«ng ®√îc kÕt h«n lµ cã
c¬ së sinh häc.

t H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
− T◊i sao kÕt h«n gÇn lµm suy tho i̧ nßi gièng ?
− T◊i sao nh÷ng ng√êi cã quan hÖ huyÕt thèng tõ ®êi thø t√ trë ®i th˘ ®√îc LuËt
H«n nh©n vµ gia ®˘nh cho php kÕt h«n víi nhau ?
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ë mét quèc gia tr¶i qua hµng chôc n¨m kh«ng cã chiÕn tranh, kh«ng cã biÕn ®éng ®˚a
chÊt vµ d˚ch bÖnh lín th˘ ng√êi ta thÊy tØ lÖ nam/n÷ biÕn ®æi theo ®é tuæi nh√ sau :

B¶ng 30.1. Sù thay ®æi tØ lÖ nam /n÷ theo ®é tuæi

2. Di truyÒn häc vµ kÕ ho◊ch ho  ̧gia ®˘nh

§Ó ®¶m b¶o cho x· héi phån vinh, gia ®˘nh h◊nh phóc, kÕ ho◊ch ho¸ gia ®˘nh
(KHHG§) ®√îc xem nh√ quèc s¸ch. KHHG§ ®Æt ra mét sè tiªu ch˙ nh√ : kh«ng
sinh con qu¸ sím hoÆc qu¸ muén, c¸c lÇn sinh con kh«ng nªn qu¸ gÇn nhau, mçi
cÆp vî chång chØ nªn dõng l◊i ë 1 − 2 con. Nh÷ng tiªu ch˙ trªn cã liªn quan víi
nhau vµ ®Òu cã c¬ së sinh häc.

B¶ng 30.2. Sù t¨ng tØ lÖ trÎ míi sinh mflc bÖnh §ao theo ®é tuæi cña c ç bµ mÑ

t Dùa vµo t√ liÖu ë b¶ng 30.2, h·y cho biÕt : Nªn sinh con ë løa tuæi nµo ®Ó ®¶m
b¶o gi¶m thiÓu tØ lÖ trÎ s¬ sinh mflc bÖnh §ao.
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§é tuæi Nam giíi N÷ giíi

S¬ sinh
Tõ 1 − 5
Tõ 5 − 14 tuæi
Tõ 18 − 35 tuæi
Tõ 35 − 45 tuæi
Tõ 45 − 55 tuæi
Tõ 55 − 80 tuæi
Tõ 80 trë lªn

105
102
101
100
95
94
55

< 40

100
100
100
100
100
100
100
100

Tuæi cña c¸c bµ mÑ TØ lÖ (0/00) trÎ s¬ sinh mflc bÖnh §ao

20 − 24
25 − 29
30 − 34
35 − 39

40 vµ cao h¬n

2 − 4
4 − 8

11 − 13
33 − 42

80 − 188



III − HËu qu¶ di truyÒn do « nhiÔm m«i tr√êng
C¸c chÊt ®ång v˚ phãng x◊ t◊o ra tõ c¸c vô næ trong vò trô hoÆc do thö vò kh˙ h◊t
nh©n ®√îc t˙ch luü trong kh˙ quyÓn vµ th√êng xuyªn r¬i xuèng Tr¸i §Êt g©y m√a
phãng x◊. Mét sè chÊt ®ång v˚ phãng x◊ cã trong lßng ®Êt vµ c¸c vËt dông quanh ta
th√êng xuyªn ph©n r·, liªn tôc x©m nhËp vµo c¬ thÓ ®éng vËt, thùc vËt råi qua rau,
s÷a, th˚t ®i vµo c¬ thÓ ng√êi. C¸c chÊt phãng x◊ ®√îc t˙ch luü trong m« x√¬ng, m«
m¸u, tuyÕn sinh dôc... vµ hµm l√îng t¨ng dÇn qua thêi gian g©y ung th√ m¸u, c¸c
khèi u vµ c¸c ®ét biÕn. 

Sù ph¸t triÓn nhanh cña mét sè ngµnh c«ng nghiÖp, ®Æc biÖt lµ c«ng nghiÖp ho¸
häc ®· t◊o ra nhiÒu lo◊i ho¸ chÊt míi, nhiÒu ho¸ chÊt cã ho◊t t˙nh g©y ®ét biÕn gÊp
hµng chôc, hµng tr¨m lÇn chÊt phãng x◊. C¸c ho¸ chÊt nµy ®i vµo c¬ thÓ ng√êi qua
kh«ng kh˙, n√íc uèng, thùc phÈm... C¸c thuèc diÖt cá, thuèc trõ s©u ®· lµm t¨ng
râ rÖt tÇn sè ®ét biÕn NST ë ng√êi sö dông. C¸c chÊt ho¸ häc mµ MÜ ®· r¶i xuèng
miÒn Nam g©y hËu qu¶ di truyÒn l©u dµi. ViÖc sö dông thuèc trõ s©u kh«ng ®óng
quy c¸ch vµ c¸c lo◊i thuèc ®· cÊm sö dông g©y hËu qu¶ xÊu ®èi víi m«i tr√êng. 

V˘ vËy, cÇn ®Êu tranh chèng vò kh˙ h◊t nh©n vµ vò kh˙ ho¸ häc, chèng « nhiÔm m«i
tr√êng ®Ó b¶o vÖ con ng√êi trong hiÖn t◊i vµ t√¬ng lai.

Di truyÒn y häc t√ vÊn bao gåm viÖc chÈn ®o¸n, cung cÊp th«ng tin
vµ cho lêi khuyªn liªn quan ®Õn c¸c bÖnh vµ tËt di truyÒn.

Di truyÒn häc ng√êi ®· gi¶i th˙ch quy ®˚nh trong LuËt H«n nh©n vµ
gia ®˘nh “nh÷ng ng√êi cã quan hÖ huyÕt thèng trong vßng 3 ®êi
kh«ng ®√îc kÕt h«n víi nhau” vµ cho thÊy phô n÷ tuæi ®· cao kh«ng
nªn sinh con lµ cã c¬ së sinh häc.

C¸c chÊt phãng x◊ vµ c¸c ho¸ chÊt cã trong tù nhiªn hoÆc do con
ng√êi t◊o ra ®· lµm t¨ng ®é « nhiÔm m«i tr√êng, t¨ng tØ lÖ ng√êi mflc
bÖnh, tËt di truyÒn nªn cÇn ph¶i ®Êu tranh chèng vò kh˙ h◊t nh©n, vò
kh˙ ho¸ häc vµ chèng « nhiÔm m«i tr√êng.

1. Di truyÒn y häc t√ vÊn cã nh÷ng chøc n¨ng g˘ ? 

2. C¸c quy ®˚nh sau ®©y dùa trªn c¬ së khoa häc nµo : Nam giíi chØ ®√îc lÊy
mét vî, n÷ giíi chØ ®√îc lÊy mét chång, nh÷ng ng√êi cã quan hÖ huyÕt thèng
trong vßng 3 ®êi kh«ng ®√îc kÕt h«n víi nhau ?

3. T◊i sao phô n÷ kh«ng nªn sinh con ë ®é tuæi ngoµi 35 ? T◊i sao cÇn ph¶i ®Êu
tranh chèng « nhiÔm m«i tr√êng ?
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Bµi 31. C«ng nghÖ tÕ bµo

I - Kh i̧ niÖm c«ng nghÖ tÕ bµo
Ngµy nay, viÖc øng dông ph√¬ng ph¸p nu«i cÊy tÕ bµo hoÆc m« trªn m«i tr√êng
dinh d√ìng nh©n t◊o ®Ó t◊o ra nh÷ng m«, c¬ quan hoÆc c¬ thÓ hoµn chØnh víi ®Çy
®ñ c¸c t˙nh tr◊ng cña c¬ thÓ gèc ®· trë thµnh mét ngµnh kÜ thuËt, cã quy tr˘nh x¸c
®˚nh, ®√îc gäi lµ c«ng nghÖ tÕ bµo.

Khi øng dông c«ng nghÖ tÕ bµo trªn ®èi t√îng thùc vËt hay ®éng vËt, ng√êi ta ®Òu
ph¶i t¸ch tÕ bµo tõ c¬ thÓ råi nu«i cÊy trªn m«i tr√êng dinh d√ìng nh©n t◊o th˙ch
hîp ®Ó t◊o thµnh m« non (hay cßn gäi lµ m« sÑo). TiÕp ®ã, dïng hoocm«n sinh
tr√ëng k˙ch th˙ch m« sÑo ph©n ho¸ thµnh c¬ quan hoÆc c¬ thÓ hoµn chØnh.

t H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
− C«ng nghÖ tÕ bµo lµ g˘ ?
− §Ó nhËn ®√îc m« non, c¬ quan hoÆc c¬ thÓ hoµn chØnh hoµn toµn gièng víi 
c¬ thÓ gèc, ng√êi ta ph¶i thùc hiÖn nh÷ng c«ng viÖc g˘ ? T◊i sao c¬ quan hoÆc
c¬ thÓ hoµn chØnh l◊i cã kiÓu gen nh√ d◊ng gèc ?

II - øng dông c«ng nghÖ tÕ bµo
C«ng nghÖ tÕ bµo ®√îc øng dông kh¸ réng r·i trong nh©n gièng v« t˙nh ë c©y trång
vµ trong t◊o gièng c©y trång míi. ë vËt nu«i, c«ng nghÖ tÕ bµo ®· thu ®√îc mét
sè kÕt qu¶ b√íc ®Çu.

1. Nh©n gièng v« t˙nh trong èng nghiÖm (vi nh©n gièng) ë c©y trång

§Ó cã ®ñ sè l√îng c©y trång trong mét thêi gian ngfln, ®¸p øng yªu cÇu cña
s¶n xuÊt, ng√êi ta th√êng t¸ch m« ph©n sinh (tõ ®Ønh sinh tr√ëng hoÆc tõ c¸c tÕ
bµo l¸ non) råi nu«i cÊy trªn m«i tr√êng dinh d√ìng ®Æc trong èng nghiÖm
(h˘nh 31.a) ®Ó t◊o ra c¸c m« sÑo (h˘nh 31.b).

C¸c m« sÑo l◊i ®√îc chuyÓn sang nu«i cÊy trong èng nghiÖm chøa m«i tr√êng dinh
d√ìng ®Æc vµ cã hoocm«n sinh tr√ëng phï hîp ®Ó k˙ch th˙ch chóng ph©n ho¸ thµnh
c¸c c©y con hoµn chØnh (h˘nh 31.c,d). C¸c c©y non ®√îc chuyÓn sang trång trong
c¸c bÇu (th√êng lµ c¸c hép nhùa nhá ®ùng ®Êt) trong v√ên √¬m cã m¸i che (31.e)
tr√íc khi mang trång ngoµi ®ång ruéng (31.f).
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ë n√íc ta, quy tr˘nh nh©n gièng v« t˙nh trong èng nghiÖm ®èi víi khoai t©y, m˙a,
døa vµ mét sè gièng phong lan ®· ®√îc hoµn thiÖn. NhiÒu phßng th˙ nghiÖm b√íc
®Çu ®◊t kÕt qu¶ trong nh©n gièng c©y rõng (l¸t hoa, sÕn, b◊ch ®µn...) vµ mét sè c©y
thuèc qu˝ (s©m, sinh ®˚a, r©u mÌo,...). 

Ph√¬ng ph¸p nµy cßn gióp cho viÖc b¶o tån mét sè nguån gen thùc vËt qu˝ hiÕm
cã nguy c¬ tuyÖt chñng. 

2. øng dông nu«i cÊy tÕ bµo vµ m« trong chän gièng c©y trång 
Ngµy nay, ng√êi ta ®· ¸p dông ph√¬ng ph¸p nu«i cÊy m« vµ tÕ bµo ®Ó ph¸t hiÖn
vµ chän läc dßng tÕ bµo x«ma biÕn d˚. Mét dßng tÕ bµo x«ma lµ tËp hîp c¸c tÕ bµo
®√îc h˘nh thµnh tõ mét tÕ bµo x«ma ban ®Çu qua nhiÒu lÇn nguyªn ph©n liªn tiÕp.

ViÖn C«ng nghÖ Sinh häc ®· chän ®√îc dßng tÕ bµo ch˚u nãng vµ kh« tõ c¸c tÕ
bµo ph«i cña gièng lóa CR203 råi dïng ph√¬ng ph¸p nu«i cÊy tÕ bµo ®Ó t◊o ra
gièng lóa míi cÊp Quèc gia DR2 cã n¨ng suÊt vµ ®é thuÇn chñng cao, ch˚u nãng
vµ kh« h◊n tèt.

3. Nh©n b¶n v« t˙nh ë ®éng vËt

HiÖn nay, trªn thÕ giíi ®· nh©n b¶n v« t˙nh thµnh c«ng ®èi víi cõu (cõu §«li,
1997), bß (bª nh©n b¶n v« t˙nh, 2001) vµ mét sè loµi ®éng vËt kh¸c. 

H˘nh 31. S¬ ®å nh©n gièng m˙a b»ng nu«i cÊy m« (ViÖn Di truyÒn N«ng nghiÖp)

L¸ non ®√îc nu«i cÊy 
trªn m«i tr√êng

C©y con hoµn chØnh Nhµ l√íi ®Ó √¬m c©y con C©y t◊o thµnh tõ nu«i cÊy m«
®√îc trång trªn ®ång ruéng

M« sÑo ®√îc t◊o thµnh
sau 10 ngµy nu«i cÊy

C©y con ®√îc t◊o thµnh
tõ m« sÑo

a b

d e f
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ViÖt Nam ®· nh©n b¶n v« t˙nh thµnh c«ng ®èi víi c¸ tr◊ch. ViÖc nh©n b¶n v« t˙nh

thµnh c«ng më ra triÓn väng nh©n nhanh nguån gen ®éng vËt qu˝ hiÕm cã nguy c¬

tuyÖt diÖt.

Ngoµi ra, nh©n b¶n v« t˙nh ®Ó t◊o c¬ quan néi t◊ng ®éng vËt tõ c¸c tÕ bµo ®éng vËt

®· ®√îc chuyÓn gen ng√êi më ra kh¶ n¨ng chñ ®éng cung cÊp c¸c c¬ quan thay

thÕ cho c¸c bÖnh nh©n b˚ háng c¸c c¬ quan t√¬ng øng.

t Nªu nh÷ng √u ®iÓm vµ triÓn väng cña ph√¬ng ph¸p nh©n gièng v« t˙nh trong
èng nghiÖm.

C«ng nghÖ tÕ bµo lµ ngµnh kÜ thuËt vÒ quy tr˘nh øng dông ph√¬ng
ph¸p nu«i cÊy tÕ bµo hoÆc m« ®Ó t◊o ra c¬ quan hoÆc c¬ thÓ 
hoµn chØnh. 

C«ng nghÖ tÕ bµo gåm 2 c«ng ®o◊n thiÕt yÕu lµ : t¸ch tÕ bµo hoÆc m«
tõ c¬ thÓ råi mang nu«i cÊy ®Ó t◊o m« sÑo, dïng hoocm«n sinh tr√ëng
k˙ch th˙ch m« sÑo ph©n ho¸ thµnh c¬ quan hoÆc c¬ thÓ hoµn chØnh.

C«ng nghÖ tÕ bµo ®√îc øng dông trong vi nh©n gièng hay nh©n b¶n
v« t˙nh hoÆc trong chän dßng tÕ bµo x«ma biÕn d˚ ®Ó t◊o ra gièng c©y
trång míi...

1. C«ng nghÖ tÕ bµo lµ g˘ ? Gåm nh÷ng c«ng ®o◊n thiÕt yÕu nµo ?

2. H·y nªu nh÷ng √u ®iÓm vµ triÓn väng cña nh©n gièng v« t˙nh trong èng nghiÖm. 

Trong nh©n b¶n v« t˙nh ®Ó t¨ng nhanh sè c¸ thÓ, ng√êi ta th√êng t¸ch mét m« sÑo
thµnh nhiÒu phÇn nhá. Mçi phÇn nhá nµy l◊i ph¸t triÓn thµnh mét m« sÑo lín h¬n.
Thùc hiÖn t¸ch vµ nu«i cÊy nhiÒu lÇn lÆp l◊i trong vßng 8 th¸ng, tõ mét cñ khoai
t©y cã thÓ thu ®√îc 2000 triÖu mÇm gièng, ®ñ trång cho 40 ha. Mçi cm3 m«i
tr√êng nu«i cÊy cã thÓ chøa 1 triÖu tÕ bµo khoai t©y, mçi tÕ bµo cã thÓ ph¸t triÓn
thµnh c©y míi.
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Bµi 32. C≠NG NGHÖ gen

I - Kh i̧ niÖm kÜ thuËt gen vµ c«ng nghÖ gen
KÜ thuËt gen (kÜ thuËt di truyÒn) lµ c¸c thao t¸c t¸c ®éng lªn ADN ®Ó chuyÓn mét
®o◊n ADN mang mét hoÆc mét côm gen tõ tÕ bµo cña loµi cho (tÕ bµo cho) sang
tÕ bµo cña loµi nhËn (tÕ bµo nhËn) nhê thÓ truyÒn (h˘nh 32). 

H˘nh 32.  S¬ ®å chuyÓn gen vµo tÕ bµo vi khuÈn ®√êng ruét (E. coli)
1. §o◊n ADN  t¸ch tõ tÕ bµo cho ; 2. Ph©n tö ADN  lµm  thÓ truyÒn ; 
3. ADN t i̧ tæ hîp ; 4. ADN t i̧ tæ hîp trong tÕ bµo vi khuÈn ;
5. ADN d◊ng vßng (NST) cña tÕ bµo vi khuÈn ; 6. ADN t i̧ tæ hîp cña thÕ hÖ tiÕp theo.

KÜ thuËt gen gåm 3 kh©u : 

− Kh©u 1 : T¸ch ADN NST cña tÕ bµo cho vµ t¸ch ph©n tö ADN dïng lµm 
thÓ truyÒn tõ vi khuÈn hoÆc virut. 

− Kh©u 2 : T◊o ADN t¸i tæ hîp (cßn ®√îc gäi lµ “ADN lai”). ADN cña tÕ bµo cho
vµ ph©n tö ADN lµm thÓ truyÒn ®√îc cflt ë v˚ tr˙ x¸c ®˚nh nhê c¸c enzim cflt chuyªn
biÖt, ngay lËp tøc, ghp ®o◊n ADN cña tÕ bµo cho vµo ADN lµm thÓ truyÒn nhê
enzim nèi. 

− Kh©u 3 : ChuyÓn ADN t¸i tæ hîp vµo tÕ bµo nhËn, t◊o ®iÒu kiÖn cho gen ®· ghp
®√îc biÓu hiÖn.

Vµo tÕ bµo ®éng vËt, thùc vËt vµ nÊm men, ADN t¸i tæ hîp ®√îc gfln vµo NST cña
tÕ bµo nhËn, tù nh©n ®«i, truyÒn qua c¸c thÕ hÖ tÕ bµo tiÕp theo qua c¬ chÕ ph©n
bµo, chØ huy tæng hîp pr«tªin ®· m· ho¸ trong ®o◊n ®ã. 

Vµo tÕ bµo vi khuÈn, ®o◊n ADN cña tÕ bµo cho cã thÓ tån t◊i cïng víi thÓ truyÒn,
®éc lËp víi NST cña tÕ bµo nhËn nh√ng vÉn cã kh¶ n¨ng tù nh©n ®«i vµ chØ huy
tæng hîp pr«tªin t√¬ng øng.

KÜ thuËt di truyÒn ®√îc øng dông ®Ó s¶n xuÊt ra c¸c s¶n phÈm hµng ho¸ trªn quy
m« c«ng nghiÖp.

C«ng nghÖ gen chØ míi ra ®êi tõ n¨m 1977, lµ ngµnh kÜ thuËt vÒ quy tr˘nh øng dông
kÜ thuËt gen.
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t H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
− Ng√êi ta sö dông kÜ thuËt gen vµo môc ®˙ch g˘ ?
− KÜ thuËt gen gåm nh÷ng kh©u chñ yÕu nµo ?
− C«ng nghÖ gen lµ g˘ ?

II - øng dông c«ng nghÖ gen
Trong s¶n xuÊt vµ ®êi sèng, kÜ thuËt gen ®√îc øng dông trong c¸c lÜnh vùc ch˙nh
nh√ sau :

1. T◊o ra c¸c chñng vi sinh vËt míi 
KÜ thuËt gen ®√îc øng dông ®Ó t◊o ra c¸c chñng vi sinh vËt míi cã kh¶ n¨ng s¶n
xuÊt nhiÒu lo◊i s¶n phÈm sinh häc (axit amin, pr«tªin, vitamin, enzim, hoocm«n,
kh¸ng sinh...) víi sè l√îng lín vµ gi¸ thµnh rÎ.

Nh√ ta ®· biÕt, tÕ bµo nhËn ®√îc dïng phæ biÕn hiÖn nay lµ E. coli (vi khuÈn 
®√êng ruét) vµ nÊm men. Chóng cã √u ®iÓm lµ dÔ nu«i cÊy vµ cã kh¶ n¨ng sinh
s¶n rÊt nhanh, dÉn ®Õn t¨ng nhanh sè b¶n sao cña gen ®√îc chuyÓn. TÕ bµo E. coli
sau 30 phót l◊i nh©n ®«i. Sau 12 giê, mét tÕ bµo ban ®Çu sÏ sinh ra 16 triÖu tÕ bµo.
Nh÷ng ®iÒu nªu trªn gióp ta hiÓu râ t◊i sao dïng chñng E. coli ®√îc cÊy gen m·
ho¸ hoocm«n insulin ë ng√êi trong s¶n xuÊt th˘ gi¸ thµnh insulin ®Ó ch÷a bÖnh ®¸i
th¸o ®√êng rÎ h¬n hµng v◊n lÇn so víi tr√íc ®©y ph¶i t¸ch chiÕt tõ m« ®éng vËt.
T√¬ng tù nh√ vËy, ng√êi ta ®· sö dông vi khuÈn E. coli ®√îc chuyÓn gen tõ x◊
khuÈn ®Ó n©ng cao hiÖu qu¶ s¶n xuÊt c¸c chÊt kh¸ng sinh.

2. T◊o gièng c©y trång biÕn ®æi gen

Trªn thÕ giíi, b»ng kÜ thuËt gen ng√êi ta ®· ®√a nhiÒu gen quy ®˚nh nhiÒu ®Æc ®iÓm
qu˝ nh√ n¨ng suÊt vµ hµm l√îng dinh d√ìng cao, kh¸ng s©u bÖnh, kh¸ng thuèc
diÖt cá d◊i vµ ch˚u ®√îc c¸c ®iÒu kiÖn bÊt lîi, t¨ng thêi h◊n b¶o qu¶n, khã b˚ dËp
n¸t khi vËn chuyÓn... vµo c©y trång.

Ng√êi ta ®· chuyÓn ®√îc gen quy ®˚nh tæng hîp β − car«ten (tiÒn vitamin A) vµo
tÕ bµo c©y lóa vµ t◊o ra gièng lóa giµu vitamin A, gãp phÇn c¶i thiÖn t˘nh tr◊ng thiÕu
vitamin A cña h¬n 100 triÖu trÎ em trªn thÕ giíi (h»ng n¨m cã 2 triÖu trÎ em tö vong
v˘ thiÕu vitamin A) ; chuyÓn ®√îc gen tõ mét gièng ®Ëu cña Ph¸p vµo tÕ bµo c©y
lóa lµm t¨ng hµm l√îng sflt trong g◊o lªn 3 lÇn, khflc phôc t˘nh tr◊ng thiÕu sflt vµ
thiÕu m¸u ë ng√êi. ë Anh, gen t◊o chÊt flav«nol chèng bÖnh ung th√ vµ bÖnh tim
m◊ch tõ thuèc l¸ c¶nh (Petunia hybrida) ®· ®√îc cÊy vµo cµ chua ; chuyÓn gen
kh¸ng s©u tõ ®Ëu t√¬ng d◊i vµo ®Ëu t√¬ng trång vµ ng«, chuyÓn gen kh¸ng ®√îc
nhiÒu lo◊i thuèc diÖt cá tõ thuèc l¸ c¶nh vµo c©y ®Ëu t√¬ng, chuyÓn gen kh¸ng virut
g©y thèi cñ vµo khoai t©y...

ë ViÖt Nam, trong ®iÒu kiÖn phßng th˙ nghiÖm ®· chuyÓn ®√îc gen kh¸ng rÇy n©u,
kh¸ng s©u, kh¸ng bÖnh b◊c l¸, kh¸ng mét sè lo◊i nÊm, gen tæng hîp vitamin A, 
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gen kh¸ng virut, gen ch˙n sím... vµo mét sè c©y trång nh√ lóa, ng«, khoai t©y, 
cµ chua, c¶i bflp, thuèc l¸, ®u ®ñ. 

3. T◊o ®éng vËt biÕn ®æi gen
Thµnh tùu chuyÓn gen vµo ®éng vËt cßn rÊt h◊n chÕ v˘ c¸c hiÖu qu¶ phô do gen
®√îc chuyÓn g©y ra ë ®éng vËt biÕn ®æi gen.

Trªn thÕ giíi, ng√êi ta ®· chuyÓn gen sinh tr√ëng ë bß vµo lîn, gióp cho hiÖu qu¶ tiªu
thô thøc ¨n cao h¬n, hµm l√îng mì ˙t h¬n lîn b˘nh th√êng. (Nh√ng ë con lîn trªn l◊i
xuÊt hiÖn c¸c vÊn ®Ò nh√ tim në to, hay b˚ lot d◊ dµy, viªm da). §· chuyÓn ®√îc gen
x¸c ®˚nh mïi s÷a ë ng√êi vµo tÕ bµo ph«i bß c¸i lµm cho s÷a bß cã mïi s÷a ng√êi vµ
dÔ tiªu ho¸ dïng ®Ó nu«i trÎ trong vßng 6 th¸ng tuæi. §· chuyÓn ®√îc gen tæng hîp
hoocm«n sinh tr√ëng vµ gen ch˚u l◊nh tõ c¸ Bflc Cùc vµo c¸ håi vµ c¸ chp.

ë ViÖt Nam, ®· chuyÓn ®√îc gen tæng hîp hoocm«n sinh tr√ëng ë ng√êi vµo c¸ tr◊ch. 
§Õn nay, ®éng vËt biÕn ®æi gen chñ yÕu dïng trong nghiªn cøu sù biÓu hiÖn cña
mét sè gen vµ s¶n xuÊt thö nghiÖm mét sè pr«tªin cã gi¸ tr˚ cao.

III - Kh i̧ niÖm C«ng nghÖ sinh häc
Ngµnh c«ng nghÖ sö dông tÕ bµo sèng vµ c¸c qu¸ tr˘nh sinh häc ®Ó t◊o ra c¸c 
s¶n phÈm sinh häc cÇn thiÕt cho con ng√êi ®√îc gäi lµ C«ng nghÖ sinh häc.
C¸c lÜnh vùc trong C«ng nghÖ sinh häc hiÖn ®◊i gåm :
− C«ng nghÖ lªn men ®Ó s¶n xuÊt c¸c chÕ phÈm vi sinh dïng trong ch¨n nu«i,
trång trät vµ b¶o qu¶n.
− C«ng nghÖ tÕ bµo thùc vËt vµ ®éng vËt.
− C«ng nghÖ chuyÓn nh©n vµ ph«i.
− C«ng nghÖ sinh häc xö l˙ m«i tr√êng.
− C«ng nghÖ enzim/pr«tªin ®Ó s¶n xuÊt axit amin tõ nhiÒu nguån nguyªn liÖu,
chÕ t◊o c¸c chÊt c¶m øng sinh häc (biosensor) vµ thuèc ph¸t hiÖn chÊt ®éc.
− C«ng nghÖ gen lµ c«ng nghÖ cao vµ lµ c«ng nghÖ quyÕt ®˚nh sù thµnh c«ng cña
cuéc c¸ch m◊ng sinh häc.
− C«ng nghÖ sinh häc y - d√îc (C«ng nghÖ sinh häc trong Y häc vµ d√îc phÈm).

HiÖn nay trªn thÕ giíi vµ ViÖt Nam, C«ng nghÖ sinh häc ®√îc coi lµ h√íng √u tiªn
®Çu t√ vµ ph¸t triÓn. Theo sè liÖu cña Tæ chøc h√íng dÉn sinh häc cho C«ng nghÖ
sinh häc (1999) th˘ gi¸ tr˚ s¶n l√îng cña mét sè s¶n phÈm c«ng nghÖ sinh häc
trªn th˚ tr√êng thÕ giíi n¨m 1998 ®◊t 40 − 65 tØ ®«la MÜ (USD), n¨m 1999 ®◊t
65 tØ USD, dù b¸o n¨m 2010 sÏ ®◊t 1000 tØ USD. 

t H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
− C«ng nghÖ sinh häc lµ g˘ ? Gåm nh÷ng lÜnh vùc nµo ?
− T◊i sao C«ng nghÖ sinh häc lµ h√íng √u tiªn ®Çu t√ vµ ph ţ triÓn trªn thÕ giíi
vµ ë ViÖt Nam ?
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KÜ thuËt gen lµ tËp hîp nh÷ng ph√¬ng ph¸p t¸c ®éng ®˚nh h√íng lªn
ADN cho php chuyÓn gen tõ mét c¸ thÓ cña mét loµi sang c¸ thÓ cña loµi
kh¸c. KÜ thuËt gen gåm 3 kh©u c¬ b¶n lµ : t¸ch ; cflt, nèi ®Ó t◊o ADN t¸i
tæ hîp ; ®√a ADN t¸i tæ hîp vµo tÕ bµo nhËn.
C«ng nghÖ gen lµ ngµnh kÜ thuËt vÒ quy tr˘nh øng dông kÜ thuËt gen.
Trong s¶n xuÊt, c«ng nghÖ gen ®√îc øng dông trong viÖc t◊o ra c¸c
s¶n phÈm sinh häc, t◊o ra c¸c gièng c©y trång vµ ®éng vËt biÕn ®æi gen.
C«ng nghÖ sinh häc lµ mét ngµnh c«ng nghÖ sö dông tÕ bµo sèng vµ
c¸c qu¸ tr˘nh sinh häc ®Ó t◊o ra c¸c s¶n phÈm sinh häc cÇn thiÕt cho
con ng√êi. C«ng nghÖ sinh häc gåm c¸c lÜnh vùc lµ : C«ng nghÖ lªn
men, C«ng nghÖ tÕ bµo, C«ng nghÖ enzim, C«ng nghÖ chuyÓn nh©n vµ
chuyÓn ph«i, C«ng nghÖ sinh häc xö l˙ m«i tr√êng, C«ng nghÖ gen,
C«ng nghÖ sinh häc y - d√îc.

1. KÜ thuËt gen lµ g˘ ? Gåm nh÷ng kh©u c¬ b¶n nµo ? C«ng nghÖ gen lµ g˘ ?

2. Trong s¶n xuÊt vµ ®êi sèng, c«ng nghÖ gen ®√îc øng dông trong nh÷ng lÜnh vùc
chñ yÕu nµo ?

3. C«ng nghÖ sinh häc lµ g˘ ? Gåm nh÷ng lÜnh vùc nµo ? Cho biÕt vai trß cña 
C«ng nghÖ sinh häc vµ tõng lÜnh vùc cña nã trong s¶n xuÊt vµ ®êi sèng.

N¨m 2002, diÖn t˙ch trång c©y chuyÓn gen trªn thÕ giíi ®· ®◊t tíi 58,7 triÖu ha.
Trong sè ®ã, c©y ®Ëu nµnh kh¸ng thuèc diÖt cá : 36,5 triÖu ha ; ng« kh¸ng ®√îc
s©u g©y h◊i : 7,7 triÖu ha ; c¶i dÇu kh¸ng thuèc diÖt cá : 3,3 triÖu ha ; ng« kh¸ng
thuèc diÖt cá : 2,5 triÖu ha ; b«ng kh¸ng s©u : 2,4 triÖu ha ; b«ng kh¸ng thuèc diÖt
cá : 2,2 triÖu ha ; b«ng võa kh¸ng s©u võa kh¸ng thuèc diÖt cá : 2,2 triÖu ha ; ng«
võa kh¸ng s©u võa kh¸ng thuèc diÖt cá : 2,2 triÖu ha (theo Clive James, 2002).

§Æc ®iÓm næi bËt nhÊt cña c©y trång biÕn ®æi gen trong thêi gian tõ 1996 − 2002
lµ t˙nh kh¸ng thuèc diÖt cá, ®øng thø 2 lµ t˙nh kh¸ng s©u bÖnh. Trong n¨m 2003,
tæng diÖn t˙ch trång c©y chuyÓn gen trªn toµn cÇu lµ 67,7 triÖu ha.

ViÖn Nghiªn cøu lóa g◊o Quèc tÕ ®· chuyÓn thµnh c«ng c¸c gen  vµo hai gièng lóa
tÎ ®Æc s¶n Nam Bé lµ Nµng h√¬ng chî §µo vµ Mét bôi. §ã lµ gen quy ®˚nh tæng
hîp vitamin A, gen BT quy ®˚nh kh¶ n¨ng kh¸ng s©u ®ôc th©n, gen quy ®˚nh hµm
l√îng nguyªn tè vi l√îng sflt, gen quy ®˚nh h◊t g◊o cã mµu hång. 

Ng√êi ta ®· t◊o thµnh c«ng c¸c virut tiªu diÖt c¸c tÕ bµo ung th√ b»ng chuyÓn gen.
C¸c virut nµy tÊn c«ng vµ ph¸ huû c¸c tÕ bµo ung th√ phæi vµ ruét kÕt.
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Bµi 33. G©y ®ét biÕn nh©n t◊o trong chän gièng

Trong chän gièng, ®Æc biÖt lµ chän gièng c©y trång, ng√êi ta ®· sö dông c¸c
®ét biÕn tù nhiªn nh√ng kh«ng nhiÒu v˘ nh÷ng ®ét biÕn nµy chØ chiÕm tØ lÖ 0,1 − 0,2%.

Tõ nh÷ng n¨m 20 cña thÕ kØ XX, ng√êi ta ®· g©y ®ét biÕn nh©n t◊o b»ng c¸c t¸c
nh©n vËt l˙ vµ ho¸ häc ®Ó t¨ng nguån biÕn d˚ cho qu¸ tr˘nh chän läc. 

I - G©y ®ét biÕn nh©n t◊o b»ng ţ c nh©n vËt l˙
T¸c nh©n vËt l˙ dïng ®Ó g©y ®ét biÕn gåm 3 lo◊i ch˙nh : c¸c tia phãng x◊, tia tö ngo◊i
vµ sèc nhiÖt.

1. C¸c tia phãng x◊
Tia X, tia gamma, tia anpha, tia bªta... khi xuyªn qua c¸c m«, chóng t¸c ®éng trùc
tiÕp hoÆc gi¸n tiÕp lªn ADN trong tÕ bµo g©y ra ®ét biÕn gen hoÆc lµm chÊn th√¬ng
NST g©y ra ®ét biÕn NST. 

Trong chän gièng thùc vËt, ng√êi ta ®· chiÕu x◊ víi c√êng ®é vµ liÒu l√îng
th˙ch hîp vµo h◊t n¶y mÇm, ®Ønh sinh tr√ëng cña th©n vµ cµnh, h◊t phÊn, bÇu nhu˛. 
GÇn ®©y, ng√êi ta cßn chiÕu x◊ vµo m« thùc vËt nu«i cÊy. 

2. Tia tö ngo◊i 
Tia tö ngo◊i kh«ng cã kh¶ n¨ng xuyªn s©u nh√ tia phãng x◊ nªn chØ dïng ®Ó xö l˙
vi sinh vËt, bµo tö vµ h◊t phÊn, chñ yÕu dïng ®Ó g©y c¸c ®ét biÕn gen.

3. Sèc nhiÖt
Sèc nhiÖt lµ sù t¨ng hoÆc gi¶m nhiÖt ®é m«i tr√êng mét c¸ch ®ét ngét lµm cho c¬
chÕ tù b¶o vÖ sù c©n b»ng cña c¬ thÓ kh«ng k˚p ®iÒu chØnh nªn g©y chÊn th√¬ng
trong bé m¸y di truyÒn hoÆc lµm tæn th√¬ng thoi ph©n bµo g©y rèi lo◊n sù ph©n
bµo, th√êng ph¸t sinh ®ét biÕn sè l√îng NST.
t H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
− T◊i sao c¸c tia phãng x◊ cã kh¶ n¨ng g©y ®ét biÕn ?
− Ng√êi ta sö dông tia phãng x◊ ®Ó g©y ®ét biÕn ë thùc vËt theo nh÷ng c¸ch nµo ?
− T◊i sao tia tö ngo◊i th√êng ®√îc dïng ®Ó xö l˙ c¸c ®èi t√îng cã k˙ch th√íc b ?
− Sèc nhiÖt lµ g˘ ? T◊i sao sèc nhiÖt còng cã kh¶ n¨ng g©y ®ét biÕn ? Sèc nhiÖt chñ
yÕu g©y ra lo◊i ®ét biÕn nµo ?

II - G©y ®ét biÕn nh©n t◊o b»ng ţ c nh©n ho  ̧häc
Nh÷ng ho¸ chÊt dïng ®Ó t◊o ®ét biÕn gen khi vµo tÕ bµo chóng t¸c ®éng trùc tiÕp
lªn ph©n tö ADN g©y ra hiÖn t√îng thay thÕ cÆp nuclª«tit nµy b»ng cÆp nuclª«tit
kh¸c ; g©y ra mÊt hoÆc thªm cÆp nuclª«tit. 

Cã nh÷ng lo◊i ho¸ chÊt chØ t¸c ®éng ®Õn mét lo◊i nuclª«tit x¸c ®˚nh. §iÒu nµy høa
hÑn kh¶ n¨ng chñ ®éng g©y ra c¸c lo◊i ®ét biÕn mong muèn. 
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Ngµy nay, ng√êi ta ®· ph¸t hiÖn ®√îc nh÷ng ho¸ chÊt cã hiÖu qu¶ g©y ®ét biÕn
v√ît c¶ c¸c t¸c nh©n vËt l˙, ®√îc gäi lµ siªu t¸c nh©n ®ét biÕn nh√ : ªtyl mªtan
sunph«nat (EMS), nitr«z« mªtyl urª (NMU), nitr«z« ªtyl urª (NEU)...

§Ó g©y ®ét biÕn b»ng t¸c nh©n ho¸ häc ë c©y trång, ng√êi ta cã thÓ ng©m h◊t kh«
hay h◊t n¶y mÇm ë thêi ®iÓm nhÊt ®˚nh trong dung d˚ch ho¸ chÊt cã nång ®é th˙ch
hîp ; tiªm dung d˚ch vµo bÇu nhu˛ ; quÊn b«ng cã tÈm dung d˚ch ho¸ chÊt vµo ®Ønh
sinh tr√ëng cña th©n hoÆc chåi. §èi víi vËt nu«i, cã thÓ cho ho¸ chÊt t¸c dông lªn
tinh hoµn hoÆc buång trøng. 

Ng√êi ta th√êng dïng dung d˚ch c«nsixin ®Ó t◊o thÓ ®a béi. Khi thÊm vµo m« ®ang
ph©n bµo, c«nsixin c¶n trë sù h˘nh thµnh thoi ph©n bµo lµm cho NST kh«ng ph©n li. 

C¸c ho¸ chÊt g©y ®ét biÕn ®Òu cã t˙nh ®éc cao, nguy hiÓm ®èi víi ng√êi sö dông
nªn khi dïng cÇn ®eo khÈu trang vµ mang g¨ng tay cao su, mÆc quÇn ¸o b¶o hé
lao ®éng,...

t H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
− T◊i sao khi thÊm vµo tÕ bµo, mét sè ho  ̧chÊt l◊i g©y ®ét biÕn gen ? Trªn c¬ së
nµo mµ ng√êi ta hi väng cã thÓ g©y ra nh÷ng ®ét biÕn theo ˝ muèn ?
− T◊i sao dïng c«nsixin cã thÓ g©y ra c¸c thÓ ®a béi ?
− Ng√êi ta ®· dïng t¸c nh©n ho  ̧häc ®Ó t◊o ra c¸c ®ét biÕn b»ng nh÷ng ph√¬ng
ph¸p nµo ?

III - Sö dông ®ét biÕn nh©n t◊o trong chän gièng
Trong chän gièng vi sinh vËt, ph√¬ng ph¸p g©y ®ét biÕn vµ chän läc ®ãng vai trß
chñ yÕu. Tuú thuéc vµo ®èi t√îng vµ môc ®˙ch chän gièng, ng√êi ta chän läc theo
c¸c h√íng kh¸c nhau : 

− Chän c¸c thÓ ®ét biÕn t◊o ra chÊt cã ho◊t t˙nh cao :

Tõ thÓ ®ét biÕn cho ho◊t t˙nh pªnixilin cao, t◊o ra b»ng chiÕu x◊ bµo tö, ng√êi ta
®· t◊o ®√îc chñng nÊm pªnixilin cã ho◊t t˙nh cao h¬n 200 lÇn d◊ng ban ®Çu.

− Chän c¸c thÓ ®ét biÕn sinh tr√ëng m◊nh ®Ó t¨ng sinh khèi ë nÊm men vµ
vi khuÈn.

− Chän c¸c thÓ ®ét biÕn gi¶m søc sèng (yÕu h¬n d◊ng ban ®Çu) kh«ng cßn kh¶
n¨ng g©y bÖnh mµ ®ãng vai trß mét kh¸ng nguyªn, g©y miÔn d˚ch æn ®˚nh cho vËt
chñ chèng ®√îc lo◊i vi sinh vËt ®ã. Trªn nguyªn tflc nµy, ng√êi ta ®· t◊o ®√îc c¸c
vacxin phßng bÖnh cho ng√êi vµ gia sóc.

Trong chän gièng c©y trång, ng√êi ta chó ˝ tíi c¸c ®ét biÕn rót ngfln thêi gian sinh
tr√ëng, cho n¨ng suÊt vµ chÊt l√îng cao, kh¸ng ®√îc nhiÒu lo◊i s©u bÖnh, kh¶ n¨ng
chèng ch˚u tèt víi c¸c ®iÒu kiÖn bÊt lîi vÒ nhiÖt ®é vµ ®Êt ®ai... (xem thªm bµi 37).
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Ng√êi ta ®· trùc tiÕp sö dông c¸c thÓ ®ét biÕn tõ mét gièng tèt ®ang ®√îc gieo trång
trong s¶n xuÊt ®Ó nh©n lªn víi môc ®˙ch c¶i tiÕn mét vµi nh√îc ®iÓm cña gièng ®ã
®Ó t◊o ra gièng míi tèt h¬n. Ch⁄ng h◊n, tõ mét thÓ ®ét biÕn kh«ng cßn c¶m øng víi
c√êng ®é ¸nh s¸ng yÕu vµ thêi gian chiÕu s¸ng ngfln (c¶m quang) t◊o ra b»ng thùc
nghiÖm, ng√êi ta ®· t◊o ra gièng lóa t¸m th¬m ®ét biÕn tõ gièng lóa t¸m th¬m 
H¶i HËu. Gièng lóa nµy trång ®√îc trong vô xu©n, ch˚u kh« h◊n kh¸ tèt, th˙ch nghi
gieo trång trªn ®Êt cao, nghÌo dinh d√ìng ë vïng trung du vµ miÒn nói nh√ng vÉn
gi÷ ®√îc mïi th¬m cña gièng gèc. §iÒu ®ã ®· gãp phÇn khflc phôc t˘nh tr◊ng khan
hiÕm g◊o t¸m th¬m trong c¸c th¸ng 6 − 11.

Ng√êi ta cßn sö dông c¸c thÓ ®ét biÕn cã √u ®iÓm tõng mÆt ®Ó lai víi nhau nh»m
t◊o ra gièng míi (gièng lóa A20 lµ kÕt qu¶ lai gi÷a hai dßng ®ét biÕn H20 × H30). 

Sö dông c¸c thÓ ®a béi ë d©u t»m, d√¬ng liÔu, d√a hÊu... ®Ó t◊o ra c¸c gièng c©y
trång ®a béi cã n¨ng suÊt cao, phÈm chÊt tèt.
§èi víi vËt nu«i, ph√¬ng ph¸p chän gièng ®ét biÕn chØ ®√îc sö dông h◊n chÕ víi
mét sè nhãm ®éng vËt bËc thÊp, khã ¸p dông víi nhãm ®éng vËt bËc cao. 

t H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
− Ng√êi ta sö dông c¸c thÓ ®ét biÕn trong chän gièng vi sinh vËt vµ c©y trång theo
nh÷ng h√íng nµo, t◊i sao ?
− T◊i sao ng√êi ta ˙t sö dông ph√¬ng ph¸p g©y ®ét biÕn trong chän gièng vËt nu«i ?

C¸c tia phãng x◊ vµ c¸c ho¸ chÊt g©y ®ét biÕn ®Òu cã thÓ g©y ra ®ét
biÕn gen vµ ®ét biÕn NST nh√ng c¸c t¸c nh©n ho¸ häc høa hÑn nhiÒu
kh¶ n¨ng chñ ®éng ®iÒu khiÓn h√íng ®ét biÕn.

C¸c ®ét biÕn nh©n t◊o ®√îc sö dông lµm nguyªn liÖu chän gièng ¸p
dông chñ yÕu ®èi víi vi sinh vËt vµ c©y trång.

Trong chän gièng c©y trång, ng√êi ta sö dông trùc tiÕp c¸c c¬ thÓ
mang ®ét biÕn ®Ó nh©n lªn hoÆc sö dông trong c¸c tæ hîp lai kÕt hîp
víi chän läc ®Ó t◊o ra gièng míi.

1. T◊i sao ng√êi ta cÇn chän t¸c nh©n cô thÓ khi g©y ®ét biÕn ?

2. Khi g©y ®ét biÕn b»ng t¸c nh©n vËt l˙ vµ ho¸ häc, ng√êi ta th√êng sö dông c¸c
biÖn ph¸p nµo ?

3. H·y nªu mét vµi thµnh tùu cña viÖc sö dông ®ét biÕn nh©n t◊o trong chän gièng
®éng vËt, thùc vËt vµ vi sinh vËt.
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Bµi 34. Tho¸i ho¸ do tù thô phÊn
vµ do giao phèi gÇn

I - HiÖn t√îng tho i̧ ho¸
1. HiÖn t√îng tho i̧ ho  ̧do tù thô phÊn ë c©y giao phÊn

HiÖn t√îng tho¸i ho¸ biÓu hiÖn nh√ sau : c¸c c¸ thÓ cña c¸c thÕ hÖ kÕ tiÕp cã søc

sèng km dÇn biÓu hiÖn ë c¸c dÊu hiÖu nh√ ph¸t triÓn chËm, chiÒu cao c©y vµ n¨ng

suÊt gi¶m dÇn, nhiÒu c©y b˚ chÕt. ë nhiÒu dßng, béc lé c¸c ®Æc ®iÓm cã h◊i nh√ :

b◊ch t◊ng, th©n lïn, bflp d˚ d◊ng vµ kÕt h◊t rÊt ˙t (h˘nh 34.1).

D◊ng ban ®Çu 1    2       3       4       5      6       7

H˘nh 34.1. HiÖn t√îng tho i̧ ho  ̧do tù thô phÊn bflt buéc ë ng«
Bªn tr i̧ : c©y ®iÓn h˘nh ë quÇn thÓ giao phÊn. Tõ 1-7 : c©y tù thô phÊn sau 1-7 thÕ hÖ

t HiÖn t√îng tho i̧ ho  ̧do tù thô phÊn ë c©y giao phÊn biÓu hiÖn nh√ thÕ nµo ?

2. HiÖn t√îng tho i̧ ho  ̧do giao phèi gÇn ë ®éng vËt

a) Giao phèi gÇn 

Giao phèi gÇn (giao phèi cËn huyÕt) lµ sù giao phèi gi÷a con c¸i sinh ra tõ mét cÆp
bè mÑ hoÆc gi÷a bè mÑ vµ con c¸i.

b) Tho i̧ ho  ̧do giao phèi gÇn

Giao phèi gÇn th√êng g©y ra hiÖn t√îng tho¸i ho¸ ë c¸c thÕ hÖ sau nh√ :

sinh tr√ëng vµ ph¸t triÓn yÕu, kh¶ n¨ng sinh s¶n gi¶m, qu¸i thai, d˚ tËt bÈm sinh,

chÕt non (h˘nh 34.2).
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a) Bª non cã cét sèng ngfln  b) Gµ con cã ®Çu d˚ d◊ng, ch©n ngfln
H˘nh 34.2. D˚ d◊ng ë bß (a) vµ gµ (b) do giao phèi gÇn

t H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :

Giao phèi gÇn lµ g˘ ? G©y ra nh÷ng hËu qu¶ nµo ë ®éng vËt ?

II - Nguyªn nh©n cña hiÖn t√îng tho i̧ ho¸
H˘nh 34.3 minh ho◊ sù biÕn ®æi tØ lÖ thÓ d˚ hîp vµ thÓ ®ång hîp qua c¸c thÕ hÖ
trong tù thô phÊn.

H˘nh 34.3. Sù biÕn ®æi tØ lÖ thÓ d˚ hîp vµ thÓ ®ång hîp do tù thô phÊn

t H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :

− Qua c¸c thÕ hÖ tù thô phÊn hoÆc giao phèi cËn huyÕt, tØ lÖ thÓ ®ång hîp vµ thÓ
d˚ hîp biÕn ®æi nh√ thÕ nµo ?

− T◊i sao tù thô phÊn ë c©y giao phÊn vµ giao phèi gÇn ë ®éng vËt l◊i g©y ra hiÖn
t√îng tho i̧ ho  ̧?



Mét sè loµi thùc vËt tù thô phÊn nghiªm ngÆt (®Ëu Hµ Lan, cµ chua...), ®éng vËt
th√êng xuyªn giao phèi gÇn (chim bå c©u, chim cu g¸y...) kh«ng b˚ tho¸i ho¸ khi
tù thô phÊn hay giao phèi cËn huyÕt v˘ hiÖn t◊i chóng ®ang mang nh÷ng cÆp gen
®ång hîp kh«ng g©y h◊i cho chóng.

III - Vai trß cña ph√¬ng ph¸p tù thô phÊn bflt buéc vµ giao phèi 
cËn huyÕt trong chän gièng

Trong chän gièng, ng√êi ta dïng c¸c ph√¬ng ph¸p nµy ®Ó cñng cè vµ duy tr˘ mét
sè t˙nh tr◊ng mong muèn, t◊o dßng thuÇn (cã c¸c cÆp gen ®ång hîp), thuËn lîi cho
sù ®¸nh gi¸ kiÓu gen tõng dßng, ph¸t hiÖn c¸c gen xÊu ®Ó lo◊i ra khái quÇn thÓ.

t T◊i sao tù thô phÊn bflt buéc vµ giao phèi gÇn g©y ra hiÖn t√îng tho i̧ ho  ̧nh√ng
nh÷ng ph√¬ng ph¸p nµy vÉn ®√îc ng√êi ta sö dông trong chän gièng ?

Tù thô phÊn bflt buéc ®èi víi c©y giao phÊn hoÆc giao phèi gÇn ë
®éng vËt g©y ra hiÖn t√îng tho¸i ho¸ v˘ t◊o ra c¸c cÆp gen lÆn ®ång
hîp g©y h◊i.

Trong chän gièng, ng√êi ta dïng c¸c ph√¬ng ph¸p nµy ®Ó cñng cè vµ
duy tr˘ mét sè t˙nh tr◊ng mong muèn, t◊o dßng thuÇn.

1. V˘ sao tù thô phÊn bflt buéc ë c©y giao phÊn vµ giao phèi gÇn ë ®éng vËt qua
nhiÒu thÕ hÖ cã thÓ g©y ra hiÖn t√îng tho¸i ho¸ ? Cho v˙ dô.

2. Trong chän gièng, ng√êi ta dïng hai ph√¬ng ph¸p tù thô phÊn bflt buéc vµ giao

phèi gÇn nh»m môc ®˙ch g˘ ?
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Bµi 35. √u thÕ lai

I - HiÖn t√îng √u thÕ lai
HiÖn t√îng c¬ thÓ lai F1 cã søc sèng cao h¬n, sinh tr√ëng nhanh h¬n, ph¸t triÓn

m◊nh h¬n, chèng ch˚u tèt h¬n, c¸c t˙nh tr◊ng n¨ng suÊt cao h¬n trung b˘nh gi÷a
hai bè mÑ hoÆc v√ît tréi c¶ hai bè mÑ ®√îc gäi lµ √u thÕ lai. 

√u thÕ lai biÓu hiÖn râ nhÊt trong tr√êng hîp lai gi÷a c¸c dßng thuÇn cã kiÓu gen
kh¸c nhau (h˘nh 35). 

H˘nh 35. HiÖn t√îng √u thÕ lai ë ng«
a vµ c) C©y vµ bflp ng« ë 2 dßng tù thô phÊn ; b) C©y vµ bflp cña c¬ thÓ lai F1

HiÖn t√îng nµy còng thÓ hiÖn khi lai c¸c thø c©y trång (cµ chua hång ViÖt Nam  ×
cµ chua Ba Lan), c¸c nßi vËt nu«i (gµ §«ng C¶o × gµ Ri) thuéc cïng mét loµi hoÆc
gi÷a hai loµi kh¸c nhau (v˚t × ngan).

§¸ng chó ˝ lµ √u thÕ lai biÓu hiÖn cao nhÊt ë F1, sau ®ã gi¶m dÇn qua c¸c thÕ hÖ.

t √u thÕ lai lµ g˘ ? Cho v˙ dô vÒ √u thÕ lai ë thùc vËt vµ ®éng vËt.

II - Nguyªn nh©n cña hiÖn t√îng √u thÕ lai
VÒ ph√¬ng diÖn di truyÒn, ng√êi ta cho r»ng, c¸c t˙nh tr◊ng sè l√îng (c¸c chØ tiªu vÒ
h˘nh th¸i vµ n¨ng suÊt...) do nhiÒu gen tréi quy ®˚nh. ë mçi d◊ng bè mÑ thuÇn chñng,
nhiÒu gen lÆn ë tr◊ng th¸i ®ång hîp biÓu hiÖn mét sè ®Æc ®iÓm xÊu. Khi lai gi÷a
chóng víi nhau, chØ cã c¸c gen tréi cã lîi míi ®√îc biÓu hiÖn ë c¬ thÓ lai F1.
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V˙ dô : Mét dßng thuÇn mang 2 gen tréi lai víi mét dßng thuÇn mang 1 gen tréi sÏ
cho c¬ thÓ lai F1 mang 3 gen tréi cã lîi.

P : AAbbCC × aaBBcc ⎯→  F1 : AaBbCc

Trong c¸c thÕ hÖ sau, √u thÕ lai gi¶m dÇn. Muèn khflc phôc hiÖn t√îng nμy ®Ó duy
tr˘ √u thÕ lai, ng√êi ta dïng ph√¬ng ph¸p nh©n gièng v« t˙nh (b»ng gi©m, chiÕt,
ghp, vi nh©n gièng...).

� H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
− T◊i sao khi lai 2 dßng thuÇn, √u thÕ lai biÓu hiÖn râ nhÊt ?

− T◊i sao √u thÕ lai biÓu hiÖn râ nhÊt ë thÕ hÖ F1, sau ®ã gi¶m dÇn qua c¸c thÕ hÖ ?

III − C¸c ph√¬ng ph¸p t◊o √u thÕ lai

1. Ph√¬ng ph¸p t◊o √u thÕ lai ë c©y trång

§Ó t◊o √u thÕ lai ë thùc vËt, chñ yÕu ng√êi ta dïng ph√¬ng ph¸p lai kh¸c 
dßng : t◊o 2 dßng tù thô phÊn råi cho chóng giao phÊn víi nhau. Ph√¬ng ph¸p nμy
®√îc sö dông réng r·i ë ng«, ®· t◊o ®√îc nhiÒu gièng ng« lai (F1) cã n¨ng suÊt cao

h¬n tõ 25 − 30% so víi c¸c gièng ng« tèt nhÊt ®ang ®√îc sö dông trong s¶n xuÊt
(xem bμi 37).

Ph√¬ng ph¸p lai kh¸c dßng còng ®√îc ¸p dông thμnh c«ng ë lóa ®Ó t◊o ra c¸c
gièng lóa lai F1 cho n¨ng suÊt t¨ng tõ 20 − 40% so víi c¸c gièng lóa thuÇn tèt nhÊt,

thμnh tùu nμy ®√îc ®¸nh gi¸ lμ mét trong nh÷ng ph¸t minh lín nhÊt cña thÕ kØ XX.

Ng√êi ta dïng ph√¬ng ph¸p lai kh¸c thø ®Ó kÕt hîp gi÷a t◊o √u thÕ lai vμ t◊o gièng
míi. §©y lμ nh÷ng tæ hîp lai gi÷a 2 thø hoÆc tæng hîp nhiÒu thø cña cïng mét loμi.

V˙ dô : Gièng lóa DT17 ®√îc t◊o ra tõ tæ hîp lai gi÷a gièng lóa DT10 víi gièng lóa OM80,

cã kh¶ n¨ng cho n¨ng suÊt cao cña DT10 vμ cho chÊt l√îng g◊o cao cña OM80.

2. Ph√¬ng ph¸p t◊o √u thÕ lai ë vËt nu«i

§Ó t◊o √u thÕ lai ë vËt nu«i, chñ yÕu ng√êi ta dïng php lai kinh tÕ. Trong php
lai nμy, ng√êi ta cho giao phèi gi÷a cÆp vËt nu«i bè mÑ thuéc hai dßng thuÇn kh¸c
nhau råi dïng con lai F1 lμm s¶n phÈm, kh«ng dïng nã lμm gièng.

Phæ biÕn ë n√íc ta hiÖn nay lμ dïng con c¸i thuéc gièng trong n√íc cho giao phèi
víi con ®ùc cao s¶n thuéc gièng thuÇn nhËp néi. Con lai cã kh¶ n¨ng th˙ch nghi
víi ®iÒu kiÖn kh˙ hËu, ch¨n nu«i cña gièng mÑ vμ cã søc t¨ng s¶n cña gièng bè.

V˙ dô : Lîn lai kinh tÕ Ø Mãng C¸i × §◊i b◊ch cã søc sèng cao, lîn con míi ®Î ®·
nÆng tõ 0,7 ®Õn 0,8 kg, t¨ng träng nhanh (10 th¸ng tuæi ®◊t 80 − 100 kg), tØ lÖ th˚t
n◊c cao h¬n.
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Ngµy nay, nhê kÜ thuËt gi÷ tinh ®«ng l◊nh, thô tinh nh©n t◊o vµ kÜ thuËt k˙ch th˙ch
nhiÒu trøng cïng rông mét lóc ®Ó thô tinh, viÖc t◊o con lai kinh tÕ ®èi víi bß vµ
lîn cã nhiÒu thuËn lîi. 

t Lai kinh tÕ lµ g˘ ? T◊i sao kh«ng dïng con lai kinh tÕ ®Ó nh©n gièng ?

ıu thÕ lai lµ hiÖn t√îng c¬ thÓ lai F1 cã søc sèng cao h¬n, sinh tr√ëng

nhanh h¬n, ph¸t triÓn m◊nh h¬n, chèng ch˚u tèt h¬n, c¸c t˙nh tr◊ng

n¨ng suÊt cao h¬n trung b˘nh gi÷a hai bè mÑ hoÆc v√ît tréi c¶ hai

bè mÑ.

Sù tËp trung c¸c gen tréi cã lîi ë c¬ thÓ lai F1 lµ mét nguyªn nh©n cña

hiÖn t√îng √u thÕ lai. 

ıu thÕ lai biÓu hiÖn cao nhÊt ë F1, sau ®ã gi¶m dÇn qua c¸c thÕ hÖ.

§Ó t◊o ®√îc √u thÕ lai ë c©y trång, ng√êi ta chñ yÕu dïng ph√¬ng

ph¸p lai kh¸c dßng cßn trong ch¨n nu«i th√êng dïng lai kinh tÕ ®Ó

sö dông √u thÕ lai.

1. √u thÕ lai lµ g˘ ? Cho biÕt c¬ së di truyÒn cña hiÖn t√îng trªn ? T◊i sao kh«ng
dïng c¬ thÓ lai F1 ®Ó nh©n gièng ? Muèn duy tr˘ √u thÕ lai th˘ ph¶i dïng biÖn
ph¸p g˘ ?

2. Trong chän gièng c©y trång, ng√êi ta ®· dïng nh÷ng ph√¬ng ph¸p g˘ ®Ó t◊o
√u thÕ lai ? Ph√¬ng ph¸p nµo ®√îc dïng phæ biÕn nhÊt, t◊i sao ? 

3. Lai kinh tÕ lµ g˘ ? ë n√íc ta, lai kinh tÕ ®√îc thùc hiÖn d√íi h˘nh thøc nµo ?
Cho v˙ dô.
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Bµi 36. c¸c ph√¬ng ph¸p chän läc

I - Vai trß cña chän läc trong chän gièng
Thùc tiÔn s¶n xuÊt ®ßi hái nh÷ng gièng cã n¨ng suÊt, chÊt l√îng, kh¶ n¨ng chèng
ch˚u cao, phï hîp víi nhu cÇu nhiÒu mÆt vµ lu«n thay ®æi cña ng√êi tiªu dïng. 

Cã nhiÒu gièng tèt qua mét sè vô gieo trång ®· cã biÓu hiÖn tho¸i ho¸ râ rÖt do sù
xuÊt hiÖn ®ét biÕn vµ lai gièng tù nhiªn, do lÉn c¬ giíi trong gieo trång, thu ho◊ch
vµ b¶o qu¶n.

Trong qu¸ tr˘nh lai t◊o gièng vµ chän gièng ®ét biÕn, nhiÒu biÕn d˚ tæ hîp, ®ét biÕn
cÇn ®√îc ®¸nh gi¸, chän läc qua nhiÒu thÕ hÖ th˘ míi hi väng trë thµnh gièng tèt,
®¸p øng ®√îc yªu cÇu cña ng√êi s¶n xuÊt vµ tiªu dïng.

Tuú thuéc vµo môc tiªu chän läc vµ h˘nh thøc sinh s¶n cña ®èi t√îng chän läc,
ng√êi ta lùa chän c¸c ph√¬ng ph¸p chän läc th˙ch hîp.

Trong thùc tÕ chän gièng, ng√êi ta ¸p dông 2 ph√¬ng ph¸p chän läc c¬ b¶n : chän
läc hµng lo◊t vµ chän läc c¸ thÓ.

II - Chän läc hµng lo◊t
H˘nh 36.1 lµ s¬ ®å chän läc hµng lo◊t mét lÇn (I) vµ hai lÇn (II). Trong tr√êng hîp
chän läc mét lÇn, n¨m thø nhÊt (n¨m I) ng√êi ta gieo trång gièng khëi ®Çu ®Ó chän
läc c¸c c©y √u tó, phï hîp víi môc ®˙ch chän läc (1). H◊t cña c¸c c©y √u tó ®√îc
thu ho◊ch chung ®Ó lµm gièng cho vô sau (n¨m II).

ë n¨m II, ng√êi ta so s¸nh
gièng t◊o ra b»ng chän läc
hµng lo◊t, ®√îc gäi lµ
“gièng chän läc hµng
lo◊t” (3) víi gièng khëi ®Çu
(2) vµ gièng ®èi chøng (4).
Mét gièng tèt ®ang ®√îc sö
dông ®◊i trµ trong s¶n xuÊt
®√îc dïng lµm gièng ®èi
chøng. Qua ®¸nh gi¸, nÕu
gièng chän hµng lo◊t ®· ®◊t
®√îc yªu cÇu ®Æt ra (h¬n h⁄n
gièng ban ®Çu, b»ng hoÆc
h¬n gièng ®èi chøng), th˘
kh«ng cÇn chän läc lÇn 2.
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N¨m I :
Chän c©y tèt

N¨m II :
So s¸nh

N¨m III :
So s¸nh

Trén lÉn h◊t
c¸c c©y tèt

H˘nh 36.1. S¬ ®å chän läc hµng lo◊t
I - Chän läc mét lÇn ; II - Chän läc hai lÇn



NÕu vËt liÖu (gièng) khëi ®Çu cã chÊt l√îng qu¸ thÊp hay tho¸i ho¸ nghiªm träng
vÒ n¨ng suÊt vµ chÊt l√îng, chän läc lÇn 1 ch√a ®◊t yªu cÇu th˘ tiÕp tôc chän läc
lÇn 2 hoÆc lÇn 3, 4... cho ®Õn khi ®◊t yªu cÇu.

Trong tr√êng hîp chän läc hµng lo◊t hai lÇn, lÇn 2 còng thùc hiÖn theo tr˘nh tù nh√
chän läc mét lÇn, chØ kh¸c lµ trªn ruéng chän gièng n¨m II ng√êi ta gieo trång
gièng chän läc hµng lo◊t ®Ó chän c¸c c©y √u tó. H◊t cña nh÷ng c©y nµy còng ®√îc
thu ho◊ch chung ®Ó lµm gièng cho vô sau (n¨m III). ë n¨m III còng so s¸nh gièng
chän läc hµng lo◊t víi gièng khëi ®Çu vµ gièng ®èi chøng.

Ph√¬ng ph¸p chän läc hµng lo◊t cã √u ®iÓm lµ ®¬n gi¶n, dÔ lµm, ˙t tèn km nªn cã
thÓ ¸p dông réng r·i. V˙ dô : n«ng d©n duy tr˘ chÊt l√îng gièng lóa b»ng c¸ch chän
c¸c c©y tèt (cã b«ng vµ h◊t tèt) ®Ó lµm gièng cho vô sau. Gièng c¶i cñ sè 9 lµ kÕt
qu¶ chän läc hµng lo◊t tõ gièng c¶i cñ nhËp néi tõ Hång K«ng.

Nh√îc ®iÓm cña ph√¬ng ph¸p chän läc hµng lo◊t lµ chØ dùa vµo kiÓu h˘nh nªn dÔ
nhÇm víi th√êng biÕn ph¸t sinh do kh˙ hËu vµ ®˚a h˘nh. V˘ vËy, ph¶i trång gièng
khëi ®Çu trªn ®Êt æn ®˚nh, ®ång ®Òu vÒ ®˚a h˘nh vµ ®é ph˘.

Ph√¬ng ph¸p chän läc hµng lo◊t còng ®√îc ¸p dông trªn vËt nu«i vµ ®· t◊o ra
nh÷ng gièng cã n¨ng suÊt cao vÒ th˚t, trøng, s÷a vµ l«ng.

Trong ch¨n nu«i v˚t ®Î trøng, ng√êi ta chän trong ®µn nh÷ng con c¸i cã ®Çu nhá,
cæ dµi, phÇn sau cña th©n në dïng lµm v˚t m¸i, ®©y còng ®√îc xem lµ mét h˘nh
thøc chän läc hµng lo◊t. 

Chän läc hµng lo◊t th√êng chØ ®em l◊i kÕt qu¶ nhanh ë thêi gian ®Çu, n©ng søc s¶n
xuÊt ®Õn mét møc ®é nµo ®ã råi dõng l◊i.

t H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
− Chän läc hµng lo◊t mét lÇn vµ hai lÇn gièng vµ kh¸c nhau nh√ thÕ nµo ?
− Cã hai gièng lóa thuÇn chñng ®√îc t◊o ra ®· l©u : gièng lóa A  bflt ®Çu gi¶m ®é
®ång ®Òu vÒ chiÒu cao vµ thêi gian sinh tr√ëng, gièng lóa B cã sai kh¸c kh  ̧râ rÖt
gi÷a c¸c c  ̧thÓ vÒ hai t˙nh tr◊ng nãi trªn. Em sö dông ph√¬ng ph¸p vµ h˘nh thøc
chän läc nµo ®Ó kh«i phôc l◊i 2 ®Æc ®iÓm tèt ban ®Çu cña 2 gièng nãi trªn ? 
C¸ch tiÕn hµnh trªn tõng gièng nh√ thÕ nµo ?

III - Chän läc c  ̧thÓ
H˘nh 36.2 lµ s¬ ®å chän läc c¸ thÓ
mét lÇn.

ë n¨m I, trªn ruéng chän gièng khëi
®Çu (1) ng√êi ta chän ra nh÷ng c¸
thÓ tèt nhÊt. H◊t cña mçi c©y ®√îc
gieo riªng thµnh tõng dßng ®Ó so
s¸nh (n¨m II).
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H˘nh 36.2. S¬ ®å chän läc c  ̧thÓ mét lÇn



C¸c dßng chän läc c¸ thÓ (3 ; 4 ; 5 ; 6) ®√îc so s¸nh víi nhau, so s¸nh víi gièng
khëi ®Çu (2) vµ gièng ®èi chøng (7) sÏ cho php chän ®√îc dßng tèt nhÊt, ®¸p øng
môc tiªu ®Æt ra.

V˙ dô : trong qu¸ tr˘nh t◊o c¸c gièng lóa nh√ tµi nguyªn ®ét biÕn, tp hµnh ®ét biÕn,
t¸m th¬m ®ét biÕn, DT10 vµ TK106, c¸c nhµ chän gièng ®Òu sö dông ph√¬ng ph¸p
chän läc c¸ thÓ.

Chän läc c¸ thÓ phèi hîp ®√îc viÖc chän läc dùa trªn kiÓu h˘nh víi viÖc kiÓm tra
kiÓu gen, ®◊t kÕt qu¶ nhanh nh√ng ®ßi hái theo dâi c«ng phu vµ chÆt chÏ.

Chän läc c¸ thÓ th˙ch hîp víi c©y tù thô phÊn, cho hiÖu qu¶ nhanh, còng th˙ch hîp
cho nh÷ng c©y cã thÓ nh©n gièng v« t˙nh b»ng cµnh, cñ, mflt ghp.

ë vËt nu«i, ng√êi ta dïng ph√¬ng ph¸p kiÓm tra ®ùc gièng qua ®êi con. 
Nh÷ng con ®ùc gièng kh«ng thÓ cho s÷a vµ trøng nh√ng mang nh÷ng gen x¸c ®˚nh
kh¶ n¨ng cho s÷a hoÆc trøng, c¸c gen nµy di truyÒn ®√îc cho nh÷ng c¸ thÓ c¸i ë
®êi sau.

Ng√êi ta cho con ®ùc gièng ®· qua kiÓm tra lai víi con c¸i cã n¨ng suÊt cao.
Sau ®ã, c¸c con ®ùc non tèt cña cÆp bè mÑ nµy l◊i tiÕp tôc ®√îc kiÓm tra.

Chän läc hµng lo◊t lµ dùa trªn kiÓu h˘nh chän ra mét nhãm c¸ thÓ phï
hîp nhÊt víi môc tiªu chän läc ®Ó lµm gièng.

Chän läc c¸ thÓ lµ chän lÊy mét sè ˙t c¸ thÓ tèt, nh©n lªn mét c¸ch
riªng rÏ theo tõng dßng. Do ®ã, cã thÓ kiÓm tra ®√îc kiÓu gen cña mçi
c¸ thÓ.

1. Ph√¬ng ph¸p chän läc hµng lo◊t mét lÇn vµ hai lÇn ®√îc tiÕn hµnh nh√
thÕ nµo, cã √u nh√îc ®iÓm g˘ vµ th˙ch hîp víi lo◊i ®èi t√îng nµo ?

2. Ph√¬ng ph¸p chän läc c¸ thÓ ®√îc tiÕn hµnh nh√ thÕ nµo, cã √u, nh√îc ®iÓm g˘
so víi ph√¬ng ph¸p chän läc hµng lo◊t vµ th˙ch hîp víi ®èi t√îng nµo ?
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Bµi 37. Thµnh tùu chän gièng ë ViÖt Nam

I - Thµnh tùu chän gièng c©y trång
Cho ®Õn nay, n√íc ta ®· t◊o ra hµng tr¨m gièng c©y trång míi. Nhê viÖc vËn dông
c¸c quy luËt di truyÒn − biÕn d˚, sö dông c¸c kÜ thuËt ph©n tö vµ tÕ bµo, ng√êi ta
®· rót ngfln thêi gian t◊o ra gièng míi vµ t◊o nh÷ng ®Æc t˙nh qu˝ mµ ph√¬ng ph¸p
chän gièng truyÒn thèng ch√a lµm ®√îc.
Thµnh tùu næi bËt nhÊt lµ trong chän gièng lóa, ng« vµ ®Ëu t√¬ng. Trong chän
gièng c©y trång, ng√êi ta sö dông 4 ph√¬ng ph¸p ch˙nh.
1. G©y ®ét biÕn nh©n t◊o
a) G©y ®ét biÕn nh©n t◊o råi chän c  ̧thÓ ®Ó t◊o gièng míi
− ë lóa
B»ng ph√¬ng ph¸p chän läc c¸ thÓ ®èi víi c¸c thÓ ®ét biÕn √u tó, ng√êi ta ®· t◊o
ra c¸c gièng lóa cã tiÒm n¨ng n¨ng suÊt cao nh√ gièng lóa DT10, tµi nguyªn ®ét
biÕn, nÕp th¬m TK106 ... , c¸c gièng lóa tÎ cho g◊o cã mïi th¬m nh√ t¸m th¬m ®ét
biÕn (n¨m 2000), g◊o cho c¬m dÎo vµ ngon nh√ KML39, DT33, VLD95−19 ...
− ë ®Ëu t√¬ng
Gièng ®Ëu t√¬ng DT55 (n¨m 2000) ®√îc t◊o ra b»ng xö l˙ ®ét biÕn gièng ®Ëu t√¬ng
DT74 cã thêi gian sinh tr√ëng rÊt ngfln (trong vô xu©n : 96 ngµy, vô hÌ : 87 ngµy),
chèng ®æ vµ ch˚u rt kh¸ tèt, h◊t to, mµu vµng.
− ë l◊c
Gièng l◊c V79 ®√îc t◊o ra b»ng chiÕu x◊ tia X vµo h◊t gièng l◊c b◊ch sa sinh
tr√ëng khoÎ, h◊t to trung b˘nh vµ ®Òu, vá qu¶ dÔ bãc, tØ lÖ nh©n /qu¶ ®◊t 74%, hµm
l√îng pr«tªin cao (24%), tØ lÖ dÇu ®◊t 24%.
− ë cµ chua
Gièng cµ chua hång lan ®√îc t◊o ra tõ thÓ ®ét biÕn tù nhiªn cña gièng cµ chua
Ba Lan trflng.
b) Phèi hîp gi÷a lai h÷u t˙nh vµ xö l˙ ®ét biÕn
− Gièng lóa A20 (n¨m 1994) ®√îc t◊o ra b»ng lai gi÷a hai dßng ®ét biÕn : H20×H30.
− Gièng lóa DT16 (n¨m 2000) ®√îc t◊o ra b»ng lai gi÷a gièng DT10 víi gièng lóa
®ét biÕn A20.
− Gièng lóa DT21 (n¨m 2000) ®√îc t◊o ra b»ng lai gi÷a gièng lóa nÕp 415 víi
gièng lóa ®ét biÕn §V2 (tõ gièng lóa NÕp c¸i hoa vµng).
− Gièng lóa Xu©n sè 10 lµ kÕt qu¶ xö l˙ b»ng ho¸ chÊt DMS 0,02% ë ®êi F1 cña
tæ hîp lai kp (NN8/Xu©n/Pelital), cho n¨ng suÊt 61,8 t◊/ha.
c) Chän gièng b»ng chän dßng tÕ bµo x«ma cã biÕn d˚ hoÆc ®ét biÕn x«ma
− Gièng lóa DR2 (n¨m 2000) ®√îc t◊o ra tõ dßng tÕ bµo x«ma biÕn d˚ cña gièng
lóa CR203, dßng nµy ®√îc t¸ch vµ t¸i sinh thµnh c©y. Gièng lóa DR2 cã ®é ®ång
®Òu rÊt cao, ch˚u kh« h◊n tèt, n¨ng suÊt trung b˘nh ®◊t 45 – 50 t◊/ha.
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− Gièng t¸o ®µo vµng (n¨m 1998) ®√îc t◊o ra b»ng xö l˙ ®ét biÕn ®Ønh sinh tr√ëng c©y
non cña gièng t¸o Gia Léc. Cho qu¶ to (30 − 35 qu¶/kg), m· qu¶ ®Ñp, cã mµu vµng da
cam, ¨n gißn, ngät vµ cã v˚ th¬m ®Æc tr√ng, n¨ng suÊt ®◊t 40 − 45 tÊn/ha ë n¨m thø 3.

2. Lai h÷u t˙nh ®Ó t◊o biÕn d˚ tæ hîp hoÆc chän läc c  ̧thÓ tõ c¸c gièng hiÖn cã
a) T◊o biÕn d˚ tæ hîp
Ng√êi ta ®· lai gièng lóa DT10 cã tiÒm n¨ng n¨ng suÊt cao víi gièng lóa OM80 cã
h◊t g◊o dµi, trong, cho c¬m dÎo ®Ó t◊o ra gièng lóa DT17 phèi hîp ®√îc nh÷ng √u
®iÓm cña hai gièng lóa nãi trªn. 

b) Chän läc c  ̧thÓ
Gièng cµ chua P375 (n¨m 1990) ®√îc t◊o ra b»ng ph√¬ng ph¸p chän läc c¸ thÓ tõ
gièng cµ chua §µi Loan, th˙ch hîp cho vïng th©m canh.
Gièng lóa CR203 (n¨m 1985) ®√îc t◊o ra b»ng ph√¬ng ph¸p chän läc c¸ thÓ tõ
nguån gen lóa kh¸ng rÇy n©u nhËp tõ ViÖn lóa Quèc tÕ, cã kh¶ n¨ng kh¸ng rÇy,
n¨ng suÊt cao, trung b˘nh ®◊t 45 − 50 t◊/ha, th©m canh tèt cã thÓ ®◊t tíi 65 t◊/ha.
Gièng ®Ëu t√¬ng AK02 (n¨m 1987) ®√îc t◊o ra b»ng ph√¬ng ph¸p chän läc c¸ thÓ
tõ gièng ®Ëu t√¬ng vµng M√êng Kh√¬ng.

3. T◊o gièng √u thÕ lai (ë F1)
Ng« lai lµ mét tiÕn bé kÜ thuËt næi bËt cña thÕ kØ XX. Ng√êi ta ®· t◊o dßng tù thô
phÊn (dßng thuÇn), thö kh¶ n¨ng lai víi c¸c dßng thuÇn kh¸c, x¸c ®˚nh tæ hîp lai
√u tó vµ s¶n xuÊt thö, råi giíi thiÖu cho s¶n xuÊt.
− Gièng ng« lai LVN10 thuéc nhãm gièng ng« dµi ngµy, lµ ®√îc t◊o ra do lai gi÷a
2 dßng thuÇn (lai ®¬n), vô xu©n cã thêi gian sinh tr√ëng lµ 125 ngµy, ch˚u h◊n,
chèng ®æ vµ kh¸ng s©u bÖnh tèt, cã thÓ ®◊t n¨ng suÊt 8 − 12 tÊn/ha, cïng nhãm cßn
cã gièng LVN98 vµ HQ2000.
− Gièng ng« lai LVN4 ®◊i diÖn cho nhãm trung ngµy, kh¶ n¨ng th˙ch øng réng, cã
thÓ ®◊t 8 − 10 tÊn/ha, thuéc nhãm nµy cßn cã c¸c gièng LVN12 vµ LVN31 (gièng
lai kp).
− Gièng ng« lai LVN20 lµ gièng lai ®¬n ngfln ngµy, chèng ®æ tèt, th˙ch hîp víi vô
®«ng xu©n trªn ch©n ®Êt lÇy thôt, cã thÓ ®◊t 6 − 8 tÊn/ha. Cïng nhãm cßn cã c¸c
gièng LVN24, LVN25.

C¸c nhµ chän gièng c©y trång ë n√íc ta ®· t◊o ®√îc mét sè gièng lóa lai (F1) cã
n¨ng suÊt cao, chÊt l√îng ®¶m b¶o, gãp phÇn t¨ng s¶n l√îng g◊o vµ tiÕt kiÖm ngo◊i
tÖ nhËp gièng.

4. T◊o gièng ®a béi thÓ
Gièng d©u sè 12 lµ gièng d©u tam béi (3n), ®√îc t◊o ra do lai gi÷a thÓ tø béi (t◊o
ra tõ gièng d©u Bflc Ninh) víi gièng l√ìng béi (2n). Gièng d©u sè 12 cã b¶n l¸
dµy, mµu xanh ®Ëm, th˚t l¸ nhiÒu, søc ra rÔ vµ tØ lÖ hom sèng cao. N¨ng suÊt b˘nh
qu©n 29,7 tÊn/ha/n¨m. Trong ®iÒu kiÖn th©m canh cã thÓ ®◊t 40 tÊn/ha/n¨m.
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II - Thµnh tùu chän gièng vËt nu«i
Trong chän gièng vËt nu«i, lai gièng lµ ph√¬ng ph¸p chñ yÕu ®Ó t◊o nguån biÕn d˚
cho chän gièng míi, c¶i t◊o gièng n¨ng suÊt thÊp vµ t◊o √u thÕ lai. 
C¸c nhµ khoa häc n√íc ta ®· ®◊t ®√îc kÕt qu¶ to lín vÒ c¸c lÜnh vùc nãi trªn. 
§Æc biÖt cã nh÷ng thµnh c«ng cã gi¸ tr˚ trong lÜnh vùc nghiªn cøu øng dông
C«ng nghÖ sinh häc trong ngµnh ch¨n nu«i.

1. T◊o gièng míi
Trong thËp niªn 80 cña thÕ kØ XX, ViÖn Ch¨n nu«i Quèc gia ®· t◊o ra 2 gièng lîn
míi : §B Ø − 81 (§◊i b◊ch × Ø−81) vµ BS Ø − 81 (Bíc sai × Ø−81), phèi hîp ®√îc
c¸c ®Æc ®iÓm qu˝ cña lîn Ø nh√ ph¸t dôc sím, dÔ nu«i, mfln ®Î, ®Î nhiÒu con, th˚t
th¬m ngon, x√¬ng nhá... víi mét sè ®Æc ®iÓm tèt cña c¸c gièng lîn ngo◊i nh√ tÇm
vãc to, t¨ng träng nhanh, th˚t nhiÒu n◊c.
Hai gièng lîn míi nãi trªn khflc phôc ®√îc c¸c nh√îc ®iÓm cña lîn Ø nh√ th˚t nhiÒu
mì, ch©n ngfln, l√ng vâng, bông sÖ. Hai gièng lîn §B Ø − 81vµ BS Ø − 81 cã l√ng
t√¬ng ®èi th⁄ng, bông gän, ch©n cao, th˚t nhiÒu n◊c h¬n lîn Ø.
§· t◊o ®√îc c¸c gièng gµ lai Rèt−Ri, Plaimao−Ri, ®Òu cã s¶n l√îng trøng vµ khèi
l√îng trøng cao h¬n gµ Ri nh√ng dÔ nu«i, gièng v˚t B◊ch tuyÕt (v˚t Anh ®µo × v˚t
cá) lín h¬n v˚t cá, biÕt mß kiÕm måi, l«ng dïng ®Ó chÕ biÕn len.

2. C¶i t◊o gièng ®˚a ph√¬ng (gièng ®√îc t◊o ra vµ nu«i l©u ®êi ë mét ®˚a ph√¬ng)

B»ng c¸ch dïng con c¸i tèt nhÊt cña gièng ®˚a ph√¬ng lai víi con ®ùc tèt nhÊt cña
gièng ngo◊i, con ®ùc cao s¶n ®√îc dïng liªn tiÕp qua 4 − 5 thÕ hÖ, gièng ®˚a
ph√¬ng cã tÇm vãc gÇn nh√ gièng ngo◊i, tØ lÖ th˚t n◊c t¨ng, kh¶ n¨ng th˙ch nghi
kh¸ tèt. Ch⁄ng h◊n, ®· c¶i t◊o mét sè nh√îc ®iÓm cña lîn Ø Mãng C¸i, n©ng tÇm
vãc lóc míi xuÊt chuång tõ 40 − 50kg/con lªn 70 − 80kg/con, tØ lÖ n◊c 30 − 40%
lªn 47 − 52%. Gièng lîn nµy th˙ch hîp víi c¸c vïng kinh tÕ − sinh th¸i cña c¸c
tØnh ph˙a Bflc vµ miÒn Trung. §· t◊o ra ®µn bß h√íng th˚t b»ng c¸ch lai gi÷a bß c¸i
néi (bß vµng ViÖt Nam) víi mét sè bß ®ùc ngo◊i, ®· t◊o ra ®µn bß s÷a b»ng c¸ch
lai nhiÒu lÇn víi gièng ngo◊i cho s¶n l√îng s÷a cao. HiÖn nay, n√íc ta cã kho¶ng
29 ngµn con bß s÷a, trong sè ®ã, trªn 95% lµ bß lai theo c«ng thøc nµy.

3. T◊o gièng √u thÕ lai (gièng lai F1)
Trong nh÷ng n¨m qua, c¸c nhµ chän gièng ®· cã nh÷ng thµnh c«ng næi bËt trong
t◊o gièng lai (F1) ë lîn, bß, dª, gµ, v˚t, c¸...

HÇu hÕt lîn nu«i ®Ó giÕt th˚t ë ta hiÖn nay lµ lîn lai kinh tÕ. §· t◊o ®√îc con lai
kinh tÕ gi÷a bß vµng Thanh Ho¸ vµ bß H«n sten Hµ Lan, ch˚u ®√îc kh˙ hËu nãng,
cho 1000 kg s÷a /con/n¨m, tØ lÖ b¬ 4 − 4,5%. §· x¸c ®˚nh ®√îc c¸c tæ hîp lai cho
√u thÕ lai cao ë v˚t (BÇu × Cá ; Cá × Anh ®µo ; Cá × Kaki cambell ; v˚t × ngan), 
ë gµ (gµ Ri × gµ M˙a, gµ Ri × gµ Tam Hoµng, gµ Ri × gµ Sasso...), ë c¸ (c¸ chp
ViÖt × c¸ chp Hungari, c¸ trª lai...). 
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4. Nu«i th˙ch nghi c¸c gièng nhËp néi
NhiÒu gièng vËt nu«i cã c¸c t˙nh tr◊ng tèt ®· ®√îc nhËp néi vµ nu«i th˙ch nghi víi
®iÒu kiÖn kh˙ hËu vµ ch¨m sãc ë ViÖt Nam nh√ v˚t siªu th˚t (Super meat), siªu
trøng (Kaki cambell), gµ Tam Hoµng, c¸ chim trflng.
C¸c gièng vËt nu«i nhËp néi ®· nªu trªn lµ kÕt qu¶ cña ph√¬ng ph¸p nu«i th˙ch
nghi. Chóng ®√îc dïng ®Ó t¨ng nhanh s¶n l√îng th˚t, trøng, s÷a, ®Ó t◊o √u thÕ lai
vµ c¶i t◊o gièng néi cã n¨ng suÊt thÊp.

5. øng dông c«ng nghÖ sinh häc trong c«ng t¸c gièng
C«ng nghÖ cÊy chuyÓn ph«i cho php cÊy ph«i tõ bß mÑ cao s¶n sang nh÷ng con
bß c¸i kh¸c (nhê nh÷ng con bß nµy mang thai gióp). Nhê ph√¬ng ph¸p nµy, tõ mét
con bß mÑ cã thÓ cho 10 − 500 con/n¨m, gióp cho viÖc t¨ng nhanh ®µn bß s÷a hoÆc
bß th˚t, gi¶m ®√îc 40 − 50% thêi gian t◊o gièng bß. ViÖn Ch¨n nu«i Quèc gia ®·
t◊o ®√îc 60 con bß nhê ph√¬ng ph¸p cÊy chuyÓn ph«i.
C«ng nghÖ thô tinh nh©n t◊o cho gia sóc b»ng tinh trïng b¶o qu¶n trong m«i tr√êng
pha chÕ (gi÷ tinh ®√îc 2 − 3 ngµy), gióp cho viÖc gi¶m sè l√îng vµ n©ng cao chÊt l√îng
®ùc gièng, t◊o thuËn lîi cho s¶n xuÊt con lai F1 ë vïng s©u vµ vïng xa.
Ng√êi ta cßn dïng c«ng nghÖ gen ®Ó ph¸t hiÖn sím giíi t˙nh cña ph«i (7 ngµy sau
thô tinh), gióp cho ng√êi ch¨n nu«i bß s÷a chØ cÊy c¸c ph«i c¸i, cßn ng√êi ch¨n
nu«i bß th˚t th˘ chØ cÊy toµn ph«i ®ùc.
Ngoµi ra, ng√êi ta cßn x¸c ®˚nh ®√îc kiÓu gen BB cho s¶n l√îng s÷a/chu k˘ cao
nhÊt, tiÕp ®ã lµ kiÓu gen AB, thÊp nhÊt lµ kiÓu gen AA. Nhê ®ã, ®· chän nhanh vµ
ch˙nh x¸c nh÷ng con bß lµm gièng.

Thµnh tùu næi bËt trong chän gièng ë ViÖt Nam ®◊t ®√îc trong chän
gièng c©y trång. Ng√êi ta ®· g©y ®ét biÕn nh©n t◊o, lai h÷u t˙nh ®Ó
t◊o biÕn d˚ tæ hîp, t◊o gièng √u thÕ lai, t◊o thÓ ®a béi vµ ¸p dông c¸c
kÜ thuËt cña c«ng nghÖ tÕ bµo vµ c«ng nghÖ gen.
Trong chän gièng vËt nu«i, do qu¸ tr˘nh t◊o gièng míi ®ßi hái thêi
gian rÊt dµi vµ kinh ph˙ rÊt lín nªn ng√êi ta th√êng c¶i tiÕn gièng
®˚a ph√¬ng, nu«i th˙ch nghi hoÆc t◊o gièng √u thÕ lai.

1. Trong chän gièng c©y trång, ng√êi ta ®· sö dông nh÷ng ph√¬ng ph¸p nµo ?
Ph√¬ng ph¸p nµo ®√îc xem lµ c¬ b¶n ? Cho v˙ dô minh ho◊ kÕt qu¶ cña mçi
ph√¬ng ph¸p ®ã.

2. Trong chän gièng vËt nu«i, chñ yÕu ng√êi ta dïng ph√¬ng ph¸p nµo ? T◊i sao ?
Cho v˙ dô.

3. Thµnh tùu næi bËt nhÊt trong c«ng t¸c chän gièng c©y trång, vËt nu«i ë ViÖt Nam
lµ ë lÜnh vùc nµo ?
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Bµi 38. Thùc hµnh : tËp d√ît 
thao t¸c giao phÊn

I - Môc tiªu
− Häc sinh ph¶i nflm ®√îc c¸c thao t¸c giao phÊn ë c©y tù thô phÊn vµ c©y
giao phÊn.

− Cñng cè kiÕn thøc l˙ thuyÕt vÒ lai gièng.

II - ChuÈn b˚
− Tranh m« t¶ c¸c thao t¸c lai gièng lóa, cµ chua hoÆc ng«... (h˘nh 38).

H˘nh 38. Lai lóa b»ng ph√¬ng ph¸p cflt vá trÊu

1. Cflt vá trÊu ®Ó lé râ nh˚ ®ùc ; 2. Dïng kÑp ®Ó rót bá nh˚ ®ùc (khö nh˚ ®ùc) ; 3. Sau khi
khö nh˚ ®ùc, bao b«ng lóa ®Ó lai b»ng giÊy k˙nh mê, cã ghi ngµy lai vµ tªn cña ng√êi thùc
hiÖn ; 4. NhÑ tay n©ng b«ng lóa ch√a cflt nh˚ vµ lflc nhÑ lªn b«ng lóa ®· khö nh˚ ®ùc 
(sau khi ®· bá bao giÊy k˙nh mê) ; 5. Bao b«ng lóa ®· ®√îc lai b»ng giÊy k˙nh mê vµ buéc
thÎ cã ghi ngµy th¸ng, ng√êi thùc hiÖn, c«ng thøc lai.
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− Hai gièng lóa vµ hai gièng ng« cã cïng thêi gian sinh tr√ëng nh√ng kh¸c nhau
râ rÖt vÒ chiÒu cao c©y, mµu sflc, k˙ch th√íc h◊t (h◊t thãc mµu vµng thÉm vµ mµu
vµng s¸ng, h◊t ng« cã néi nhò mµu vµng vµ mµu trflng...). 

− Ko, kÑp nhá, bao c¸ch li, ghim, cäc cflm, nh·n ghi c«ng thøc lai, chËu, v◊i ®Ó
trång c©y (®èi víi lóa), ruéng trång c¸c gièng ng« mang lai.

III - C¸ch tiÕn hµnh
− Chia líp thµnh 3 − 4 nhãm th˙ nghiÖm. Mçi nhãm th˙ nghiÖm l◊i chia thµnh c¸c
nhãm nhá (gåm 3 − 4 häc sinh/1 nhãm).

− Gi¸o viªn gi¶i th˙ch tranh minh ho◊ kÜ n¨ng chän c©y, b«ng hoa, bao c¸ch li vµ
c¸c dông cô dïng ®Ó giao phÊn, sau ®ã biÓu diÔn c¸c kÜ n¨ng giao phÊn ®Ó häc sinh
quan s¸t.

− Sau khi nghe gi¸o viªn gi¶i th˙ch vµ minh ho◊, häc sinh ph¶i quan s¸t tranh,
tù thao t¸c trªn mÉu thËt vÒ c¸c kÜ n¨ng : cflt vá trÊu, khö nh˚ ®ùc, lÊy phÊn, thô
phÊn, bao hoa b»ng bao c¸ch li vµ gfln nh·n.

− Chó ˝ : 

+ Cã thÓ tiÕn hµnh th˙ nghiÖm víi nh÷ng ®èi t√îng kh¸c nh√ ng«, cµ chua, bÇu b˙...

+ Cã thÓ thay néi dung bµi nµy b»ng c¸ch cho häc sinh xem b¨ng, ®Üa h˘nh.

IV - Thu ho◊ch
Gi¸o viªn kiÓm tra xem häc sinh thao t¸c c¸c kÜ n¨ng trªn cã ®óng kh«ng, kÕt hîp
ph¸t vÊn ®Ó kiÓm tra kÕt qu¶.
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Bµi 39. Thùc hµnh : t˘m hiÓu thµnh tùu
chän gièng vËt nu«i vµ c©y trång

I - Môc tiªu
Häc sinh ph¶i :

− BiÕt c¸ch s√u tÇm t√ liÖu.

− BiÕt c¸ch tr√ng bµy t√ liÖu theo c¸c chñ ®Ò.

− BiÕt c¸ch ph©n t˙ch, so s¸nh vµ b¸o c¸o nh÷ng ®iÒu rót ra tõ t√ liÖu (tranh ¶nh
minh ho◊ vµ s¸ch b¸o).

II - ChuÈn b˚
Tranh ¶nh, s¸ch b¸o dïng ®Ó t˘m hiÓu thµnh tùu chän gièng c©y trång vµ vËt nu«i :

− 1 tranh hoÆc ¶nh vÒ c¸c gièng bß næi tiÕng trªn thÕ giíi vµ ë ViÖt Nam, bß lai F1.

− 1 tranh hoÆc ¶nh vÒ c¸c gièng lîn næi tiÕng trªn thÕ giíi vµ ë ViÖt Nam, lîn lai F1.

− 1 tranh hoÆc ¶nh vÒ sù thay ®æi tØ lÖ c¸c phÇn cña c¬ thÓ bß vµ lîn do chän gièng
tiÕn hµnh theo c¸c h√íng kh¸c nhau.

− 1 tranh hoÆc ¶nh vÒ c¸c gièng v˚t næi tiÕng trªn thÕ giíi vµ ë ViÖt Nam, v˚t lai F1.

− 1 tranh hoÆc ¶nh vÒ c¸c gièng gµ næi tiÕng ë ViÖt Nam vµ gièng nhËp néi, gµ lai F1.

− 1 tranh hoÆc ¶nh vÒ mét sè gièng c¸ trong n√íc vµ nhËp néi, c¸ lai F1.

− 1 tranh hoÆc ¶nh vÒ gièng lóa vµ gièng ®Ëu t√¬ng (hoÆc l◊c, d√a).

− 1 tranh hoÆc ¶nh vÒ lóa vµ ng« lai.

III - C¸ch tiÕn hµnh
− Häc sinh tù sflp xÕp c¸c tranh theo chñ ®Ò (ghi sè cña tranh).

− Häc sinh quan s¸t, so s¸nh víi c¸c kiÕn thøc l˙ thuyÕt.

− Ghi nhËn xt vµo b¶ng 39.

IV - Thu ho◊ch
t − Quan s ţ c¸c tranh vµ ghi vµo b¶ng 39 :
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B¶ng 39. C¸c t˙nh tr◊ng næi bËt vµ h√íng sö dông cña mét sè gièng vËt nu«i

− Cho nhËn xt vÒ k˙ch th√íc, sè r·nh h◊t/bflp cña ng« lai F1 vµ c¸c dßng thuÇn
lµm bè mÑ, sù sai kh¸c vÒ sè b«ng, chiÒu dµi vµ sè h◊t/b«ng cña lóa lai vµ
lóa thuÇn.

− Cho biÕt : ë ®˚a ph√¬ng em hiÖn nay ®ang sö dông nh÷ng gièng vËt nu«i vµ c©y
trång míi nµo ?
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STT Tªn gièng H√íng sö dông T˙nh tr◊ng næi bËt

1

C¸c gièng bß
− Bß s÷a Hµ Lan

− Bß Sind

2

C¸c gièng lîn
− Ø Mãng C¸i

− Bíc sai

3

C¸c gièng gµ
− Gµ Rèt ri

− Gµ Hå §«ng C¶o

− Gµ chäi

− Gµ Tam Hoµng

4

C¸c gièng v˚t
− V˚t cá

− V˚t BÇu bÕn

− V˚t Kaki cambell

− V˚t Super meat

5

C¸c gièng c  ̧trong n√íc vµ
ngoµi n√íc
− C¸ r« phi ®¬n t˙nh

− C¸ chp lai

− C¸ chim trflng



Bµi 40. «n tËp phÇn Di truyÒn vµ biÕn d˚

I - HÖ thèng ho  ̧kiÕn thøc
t 1. H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 40.1

B¶ng 40.1. Tãm tflt c¸c quy luËt di truyÒn

t 2. H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 40.2 

B¶ng 40.2. Nh÷ng diÔn biÕn c¬ b¶n cña NST
qua c¸c k˘ trong nguyªn ph©n vµ gi¶m ph©n

t 3. H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 40.3

B¶ng 40.3. B¶n chÊt vµ ˝ nghÜa cña c ç qu̧  tr̆ nh nguyªn ph©n, gi¶m ph©n vµ thô tinh
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C¸c k˘ Nguyªn ph©n Gi¶m ph©n I Gi¶m ph©n II

K˘ ®Çu

K˘ gi÷a

K˘ sau

K˘ cuèi

Tªn quy luËt Néi dung Gi¶i th˙ch ˝ nghÜa

Ph©n li

Ph©n li
®éc lËp

Di truyÒn
liªn kÕt

Di truyÒn
giíi t˙nh

C¸c qu  ̧tr˘nh B¶n chÊt ˝ nghÜa

Nguyªn ph©n

Gi¶m ph©n

Thô tinh



t 4. H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 40.4

B¶ng 40.4. CÊu tróc vµ chøc n¨ng cña ADN, ARN vµ pr«tªin

t 5. H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 40.5

B¶ng 40.5. C¸c d◊ng ®ét biÕn

II - C©u hái «n tËp
1. H·y gi¶i th˙ch s¬ ®å : ADN (gen) → mARN → Pr«tªin → T˙nh tr◊ng

2. H·y gi¶i th˙ch mèi quan hÖ gi÷a kiÓu gen, m«i tr√êng vµ kiÓu h˘nh. Ng√êi ta
vËn dông mèi quan hÖ nµy vµo thùc tiÔn s¶n xuÊt nh√ thÕ nµo ?

3. V˘ sao nghiªn cøu di truyÒn ng√êi ph¶i cã nh÷ng ph√¬ng ph¸p th˙ch hîp ? Nªu
nh÷ng ®iÓm c¬ b¶n cña c¸c ph√¬ng ph¸p nghiªn cøu ®ã.

4. Sù hiÓu biÕt vÒ Di truyÒn häc t√ vÊn cã t¸c dông g˘ ?

5. Tr˘nh bµy nh÷ng √u thÕ cña c«ng nghÖ tÕ bµo.

6. V˘ sao nãi kÜ thuËt gen cã tÇm quan träng trong Sinh häc hiÖn ®◊i ?

7. V˘ sao g©y ®ét biÕn nh©n t◊o th√êng lµ kh©u ®Çu tiªn cña chän gièng ?

8. V˘ sao tù thô phÊn vµ giao phèi gÇn ®√a ®Õn tho¸i ho¸ gièng nh√ng chóng vÉn
®√îc dïng trong chän gièng ?

9. V˘ sao √u thÕ lai biÓu hiÖn cao nhÊt ë F1, sau ®ã gi¶m dÇn qua c¸c thÕ hÖ ?

10. Nªu nh÷ng ®iÓm kh¸c nhau cña hai ph√¬ng ph¸p chän läc c¸ thÓ vµ chän läc
hµng lo◊t.
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C¸c lo◊i ®ét biÕn Kh i̧ niÖm C¸c d◊ng ®ét biÕn

§ét biÕn gen

§ét biÕn cÊu tróc NST

§ét biÕn sè l√îng NST

§◊i ph©n tö CÊu tróc Chøc n¨ng

ADN (gen)

ARN

Pr«tªin
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H˘nh 41.1. C¸c m«i tr√êng sèng cña sinh vËt
1. M«i tr√êng n√íc ; 2. M«i tr√êng trªn mÆt ®Êt - kh«ng kh˙ ; 

3. M«i tr√êng trong ®Êt ; 4. M«i tr√êng sinh vËt.

Bµi 41. M«i tr√êng vµ c¸c nh©n tè sinh th¸i

I - M«i tr√êng sèng cña sinh vËt
M«i tr√êng lµ n¬i sinh sèng cña sinh vËt, bao gåm tÊt c¶ nh÷ng g˘ bao quanh
chóng. Cã bèn lo◊i m«i tr√êng chñ yÕu, ®ã lµ m«i tr√êng n√íc, m«i tr√êng trong
®Êt, m«i tr√êng trªn mÆt ®Êt − kh«ng kh˙ (m«i tr√êng trªn c◊n) vµ m«i tr√êng
sinh vËt (h˘nh 41.1).

C¬ thÓ sinh vËt còng ®√îc coi lµ m«i tr√êng sèng khi chóng lµ n¬i ë, 
n¬i lÊy thøc ¨n, n√íc uèng cña c¸c sinh vËt kh¸c. V˙ dô : c©y xanh lµ m«i tr√êng
sèng cña vi sinh vËt vµ nÊm k˙ sinh ; ruét ng√êi lµ m«i tr√êng sèng cña c¸c loµi
giun, s¸n,...

SINH VËT Vµ M«I TR√êNGSINH VËT Vµ M«I TR√êNG

4

4

4

3
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t Quan s ţ trong tù nhiªn, h·y ®iÒn tiÕp néi dung phï hîp vµo c¸c « trèng trong
b¶ng 41.1.

B¶ng 41.1. M«i tr√êng sèng cña sinh vËt

(* C¸c em ®iÒn tiÕp tªn c¸c sinh vËt kh¸c)

II - C¸c nh©n tè sinh th i̧ cña m«i tr√êng 
Nh©n tè sinh th¸i lµ nh÷ng yÕu tè cña m«i tr√êng t¸c ®éng tíi sinh vËt. Tuú theo
t˙nh chÊt cña c¸c nh©n tè sinh th¸i, ng√êi ta chia chóng thµnh hai nhãm : nhãm
nh©n tè sinh th¸i v« sinh (kh«ng sèng) vµ nhãm nh©n tè sinh th¸i h÷u sinh (sèng).
Nhãm nh©n tè sinh th¸i h÷u sinh ®√îc ph©n biÖt thµnh nhãm nh©n tè sinh th¸i con
ng√êi vµ nhãm nh©n tè sinh th¸i c¸c sinh vËt kh¸c.

Nh©n tè con ng√êi ®√îc t¸ch ra thµnh mét nhãm nh©n tè sinh th¸i riªng v˘ ho◊t ®éng
cña con ng√êi kh¸c víi c¸c sinh vËt kh¸c. Con ng√êi cã tr˙ tuÖ nªn bªn c◊nh viÖc
khai th¸c tµi nguyªn thiªn nhiªn, con ng√êi cßn gãp phÇn to lín c¶i t◊o thiªn nhiªn.

t H·y ®iÒn vµo b¶ng 41.2 tªn c¸c nh©n tè sinh th i̧ cña m«i tr√êng tù nhiªn,
lùa chän vµ sflp xÕp c¸c nh©n tè sinh th i̧ theo tõng nhãm.

B¶ng 41.2. B¶ng ®iÒn c¸c nh©n tè sinh th i̧ theo tõng nhãm

STT Tªn sinh vËt M«i tr√êng sèng

1 C©y hoa hång §Êt - kh«ng kh˙

2 C¸ chp N√íc

3 S¸n l¸ gan Sinh vËt

4 ............* ...

Nh©n tè v« sinh
Nh©n tè h÷u sinh

Nh©n tè con ng√êi Nh©n tè c¸c sinh vËt kh¸c

... ... ...

... ... ...

... ... ...
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¶nh h√ëng cña c¸c nh©n tè sinh th¸i tíi sinh vËt tuú thuéc vµo møc ®é t¸c ®éng
cña chóng. V˙ dô : ¸nh s¸ng m◊nh hay yÕu, nhiÖt ®é vµ ®é Èm cao hay thÊp, ngµy
dµi hay ngfln, mËt ®é c¸ thÓ nhiÒu hay ˙t... . C¸c nh©n tè sinh th¸i thay ®æi theo tõng
m«i tr√êng vµ thêi gian.

t Em h·y nhËn xt vÒ sù thay ®æi cña c¸c nh©n tè sau :

− Trong mét ngµy (tõ s¸ng tíi tèi), ¸nh s¸ng mÆt trêi chiÕu trªn mÆt ®Êt thay ®æi
nh√ thÕ nµo ?

− ë n√íc ta, ®é dµi ngµy vµo mïa hÌ vµ mïa ®«ng cã g˘ kh¸c nhau ?

− Sù thay ®æi nhiÖt ®é trong mét n¨m diÔn ra nh√ thÕ nµo ?

III - Giíi h◊n sinh th i̧
Giíi h◊n ch˚u ®ùng cña c¬ thÓ sinh vËt ®èi víi mét nh©n tè sinh th¸i nhÊt ®˚nh gäi
lµ giíi h◊n sinh th¸i. N»m ngoµi giíi h◊n nµy sinh vËt sÏ yÕu dÇn vµ chÕt. 

Nh©n tè sinh th¸i v« sinh nh√ ¸nh s¸ng, nhiÖt ®é, ®é Èm... t¸c ®éng lªn ®êi sèng
cña sinh vËt. Nh©n tè sinh th¸i h÷u sinh gåm c¸c c¬ thÓ sèng nh√ vi khuÈn, nÊm,
thùc vËt, ®éng vËt. C¸c c¬ thÓ sèng nµy cã ¶nh h√ëng trùc tiÕp hoÆc gi¸n tiÕp tíi
c¸c c¬ thÓ sèng kh¸c ë xung quanh. 

V˙ dô vÒ giíi h◊n nhiÖt ®é cña c¸ r« phi ë ViÖt Nam (h˘nh 41.2) :

H˘nh 41.2. Giíi h◊n nhiÖt ®é cña c  ̧r« phi ë ViÖt Nam
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M«i tr√êng sèng cña sinh vËt bao gåm tÊt c¶ nh÷ng g  ̆bao quanh sinh vËt.

Nh©n tè sinh th¸i lµ nh÷ng yÕu tè cña m«i tr√êng t¸c ®éng tíi
sinh vËt. C¸c nh©n tè sinh th¸i ®√îc chia thµnh hai nhãm : nhãm
nh©n tè sinh th¸i v« sinh vµ nhãm nh©n tè sinh th¸i h÷u sinh. Nhãm
nh©n tè sinh th¸i h÷u sinh bao gåm nh©n tè sinh th¸i con ng√êi vµ
nh©n tè sinh th¸i c¸c sinh vËt kh¸c. 

Giíi h◊n sinh th¸i lµ giíi h◊n ch˚u ®ùng cña c¬ thÓ sinh vËt ®èi víi
mét nh©n tè sinh th¸i nhÊt ®˚nh.

1. Chuét sèng trong rõng m√a nhiÖt ®íi cã thÓ ch˚u ¶nh h√ëng cña c¸c nh©n tè sinh
th¸i sau : møc ®é ngËp n√íc, kiÕn, ®é dèc cña ®Êt, nhiÖt ®é kh«ng kh˙, ¸nh s¸ng,
®é Èm kh«ng kh˙, rfln hæ mang, ¸p suÊt kh«ng kh˙, c©y gç, gç môc, giã thæi, c©y
cá, th¶m l¸ kh«, s©u ¨n l¸ c©y, ®é t¬i xèp cña ®Êt, l√îng m√a. H·y sflp xÕp c¸c
nh©n tè ®ã vµo tõng nhãm nh©n tè sinh th¸i.

2. Quan s¸t trong líp häc vµ ®iÒn thªm nh÷ng nh©n tè sinh th¸i t¸c ®éng tíi viÖc
häc tËp vµ søc khoÎ cña häc sinh vµo b¶ng 41.3. 

B¶ng 41.3. B¶ng ®iÒn c¸c nh©n tè sinh th i̧ trong líp häc

* V˙ dô ¸nh s¸ng cã ®ñ ®Ó em nh˘n râ ch÷ kh«ng ?
Khi nh˘n kh«ng râ ch÷, mflt em cã b˚ nhøc mái kh«ng ?

3. Khi ta ®em mét c©y phong lan tõ trong rõng rËm vÒ trång ë v√ên nhµ, nh÷ng
nh©n tè sinh th¸i cña m«i tr√êng t¸c ®éng lªn c©y phong lan sÏ thay ®æi. Em h·y
cho biÕt nh÷ng thay ®æi cña c¸c nh©n tè sinh th¸i ®ã.

4. H·y vÏ s¬ ®å m« t¶ giíi h◊n sinh th¸i cña :
− Loµi vi khuÈn suèi n√íc nãng cã giíi h◊n nhiÖt ®é tõ 0oC ®Õn +90oC,

trong ®ã ®iÓm cùc thuËn lµ +55oC.
− Loµi x√¬ng rång sa m◊c cã giíi h◊n nhiÖt ®é tõ 0oC ®Õn +56oC, trong ®ã

®iÓm cùc thuËn lµ +32oC.
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STT Nh©n tè sinh th i̧ Møc ®é t¸c ®éng

1 ¸nh s¸ng §ñ ¸nh s¸ng ®Ó ®äc s¸ch*

2 ..... ......



Bµi 42. ¶nh h√ëng cña ¸nh s¸ng
lªn ®êi sèng sinh vËt

NhiÒu loµi sinh vËt sèng chñ yÕu n¬i quang ®·ng cã nhiÒu ¸nh nflng, nh√ng ng√îc
l◊i cã loµi chØ sèng trong bãng r©m. Khi chuyÓn nh÷ng sinh vËt ®ang sèng trong
bãng r©m ra sèng n¬i cã c√êng ®é chiÕu s¸ng cao h¬n (hoÆc ng√îc l◊i) th˘ kh¶
n¨ng sèng cña chóng b˚ gi¶m, nhiÒu khi kh«ng thÓ sèng ®√îc. VËy nh©n tè sinh
th¸i ¸nh s¸ng cã ¶nh h√ëng nh√ thÕ nµo ®Õn sinh vËt ?

I - ¶nh h√ëng cña ¸nh s¸ng lªn ®êi sèng thùc vËt
¸nh s¸ng cã ¶nh h√ëng tíi h˘nh th¸i vµ ho◊t ®éng sinh l˙ cña c©y. C©y cã t˙nh h√íng
s¸ng. Nh÷ng c©y mäc trong rõng cã th©n cao, th⁄ng ; cµnh chØ tËp trung ë phÇn ngän
c©y, c¸c cµnh c©y ph˙a d√íi sím b˚ rông. §ã lµ do cã hiÖn t√îng tØa cµnh tù nhiªn.
C©y mäc ngoµi s¸ng th√êng thÊp vµ t¸n réng. ¸nh s¸ng cßn ¶nh h√ëng tíi h˘nh th¸i
cña l¸ c©y.

t Th¶o luËn trong nhãm vµ so s¸nh theo mÉu sau :
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H˘nh 42.1. T˙nh h√íng
s¸ng cña c©y trång trong
chËu, ®Ó bªn cöa sæ

H˘nh 42.2. Rõng th«ng. C©y th«ng mäc xen
nhau trong rõng (a) vµ c©y th«ng mäc riªng 
rÏ n¬i quang ®·ng (b)



B¶ng 42.1. ¶nh h√ëng cña ¸nh s¸ng tíi h˘nh th i̧ vµ sinh l˙ cña c©y

(* C¸c em cã thÓ ®√a thªm nh÷ng ®Æc ®iÓm kh¸c)

− Thùc vËt ®√îc chia thµnh hai nhãm kh¸c nhau tuú theo kh¶ n¨ng th˙ch nghi cña
chóng víi c¸c ®iÒu kiÖn chiÕu s¸ng cña m«i tr√êng :

+ Nhãm c©y √a s¸ng : bao gåm nh÷ng c©y sèng n¬i quang ®·ng.

+ Nhãm c©y √a bãng : bao gåm nh÷ng c©y sèng n¬i cã ¸nh s¸ng yÕu, ¸nh s¸ng t¸n
x◊ nh√ c©y sèng d√íi t¸n cña c©y kh¸c, c©y trång lµm c¶nh ®Æt ë trong nhµ...

− ¸nh s¸ng ¶nh h√ëng nhiÒu tíi ho◊t ®éng sinh l˙ cña thùc vËt nh√ ho◊t ®éng
quang hîp, h« hÊp... vµ kh¶ n¨ng hót n√íc cña c©y. 

II - ¶nh h√ëng cña ¸nh s¸ng lªn ®êi sèng ®éng vËt
Cã th˙ nghiÖm nh√ sau : Vµo ®ªm cã tr¨ng s¸ng, t˘m mét tæ kiÕn vµ quan s¸t kiÕn
bß trªn ®√êng mßn nhê ¸nh s¸ng mÆt tr¨ng. §Æt trªn ®√êng ®i cña kiÕn mét chiÕc
g√¬ng nhá ®Ó ph¶n chiÕu ¸nh s¸ng, sau ®ã theo dâi h√íng bß cña kiÕn. Cã 3 kh¶
n¨ng cã thÓ x¶y ra :

+ KiÕn sÏ tiÕp tôc bß theo h√íng cò.

+ KiÕn sÏ bß theo nhiÒu h√íng kh¸c nhau.

+ KiÕn sÏ ®i theo h√íng ¸nh s¸ng do g√¬ng ph¶n chiÕu. 

t Em chän kh¶ n¨ng nµo trong 3 kh¶ n¨ng trªn ? §iÒu ®ã chøng tá ¸nh s¸ng ¶nh
h√ëng tíi ®éng vËt nh√ thÕ nµo ?
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Nh÷ng ®Æc ®iÓm
cña c©y

Khi c©y sèng n¬i 
quang ®·ng

Khi c©y sèng trong bãng r©m,
d√íi t¸n c©y kh¸c, trong nhµ...

§Æc ®iÓm h˘nh th¸i :

- L¸

- Th©n

- ..... *

§Æc ®iÓm sinh l˙ :

- Quang hîp

- Tho¸t h¬i n√íc

- ..... *



− Nhê cã kh¶ n¨ng trªn mµ ®éng vËt cã thÓ ®i rÊt xa n¬i ë : Ong cã thÓ bay c¸ch
xa tæ hµng chôc kil«met ®Ó kiÕm mËt hoa vµ nhiÒu loµi chim di c√ cã thÓ bay
®√îc hµng ngh˘n kil«met ®Õn n¬i Êm ¸p ®Ó tr¸nh mïa ®«ng gi¸ l◊nh. 

− ¸nh s¸ng ¶nh h√ëng tíi ®êi sèng cña nhiÒu loµi ®éng vËt : 
+ Nh˚p ®iÖu chiÕu s¸ng ngµy vµ ®ªm ¶nh h√ëng tíi ho◊t ®éng cña nhiÒu loµi

®éng vËt.

V˙ dô ë chim : Chim b˘m b˚p vµ gµ cá sèng trong rõng th√êng ®i ¨n tr√íc lóc
MÆt Trêi mäc, trong khi chim ch˙ch choÌ, chµo mµo, kh√íu lµ nh÷ng chim ¨n
s©u bä th√êng ®i ¨n vµo lóc MÆt Trêi mäc. Nh÷ng loµi chim nh√ v◊c, diÖc,
sÕu... vµ nhÊt lµ có mÌo hay t˘m kiÕm thøc ¨n vµo ban ®ªm.

V˙ dô ë thó : Cã nhiÒu loµi thó ho◊t ®éng vµo ban ngµy nh√ tr©u, bß, dª, cõu...,
nh√ng còng cã thó ho◊t ®éng nhiÒu vµo ban ®ªm nh√ chån, c¸o, sãc...

+ Mïa xu©n vµ mïa hÌ cã ngµy dµi h¬n ngµy mïa ®«ng, ®ã còng lµ mïa sinh
s¶n cña nhiÒu loµi chim. 

+ Mïa xu©n, vµo nh÷ng ngµy thiÕu s¸ng, c¸ chp còng cã thÓ ®Î trøng vµo thêi
gian sím h¬n trong mïa nÕu c√êng ®é chiÕu s¸ng ®√îc t¨ng c√êng.

− Ng√êi ta chia ®éng vËt thµnh hai nhãm th˙ch nghi víi c¸c ®iÒu kiÖn chiÕu s¸ng
kh¸c nhau :

+ Nhãm ®éng vËt √a s¸ng : gåm nh÷ng ®éng vËt ho◊t ®éng ban ngµy.

+ Nhãm ®éng vËt √a tèi : gåm nh÷ng ®éng vËt ho◊t ®éng vµo ban ®ªm, sèng
trong hang, trong ®Êt, hay ë vïng n√íc s©u nh√ ®¸y biÓn.

Énh s¸ng ¶nh h√ëng tíi ®êi sèng thùc vËt, lµm thay ®æi nh÷ng ®Æc
®iÓm h˘nh th¸i, sinh l˙ cña thùc vËt. Mçi lo◊i c©y th˙ch nghi víi ®iÒu
kiÖn chiÕu s¸ng kh¸c nhau. Cã nhãm c©y √a s¸ng vµ nhãm c©y
√a bãng.

Énh s¸ng ¶nh h√ëng tíi ®êi sèng ®éng vËt, t◊o ®iÒu kiÖn cho ®éng vËt
nhËn biÕt c¸c vËt vµ ®˚nh h√íng di chuyÓn trong kh«ng gian. Énh
s¸ng lµ nh©n tè ¶nh h√ëng tíi ho◊t ®éng, kh¶ n¨ng sinh tr√ëng vµ
sinh s¶n cña ®éng vËt. Cã nhãm ®éng vËt √a s¸ng vµ nhãm ®éng vËt
√a tèi.

1. Nªu sù kh¸c nhau gi÷a thùc vËt √a s¸ng vµ √a bãng.

2. H·y ®iÒn tiÕp vµo b¶ng 42.2 :
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B¶ng 42.2. C¸c ®Æc ®iÓm h˘nh th i̧ cña c©y √a s¸ng vµ √a bãng

(* C¸c em ®iÒn thªm nhiÒu c©y kh¸c)

3. Dùa vµo c¸c c©u hái gîi ˝ d√íi ®©y, h·y gi¶i th˙ch v˘ sao c¸c cµnh ph˙a d√íi cña
c©y sèng trong rõng l◊i sím b˚ rông : 

− ¸nh s¸ng mÆt trêi chiÕu vµo cµnh c©y ph˙a trªn vµ cµnh c©y ph˙a d√íi kh¸c
nhau nh√ thÕ nµo ?

− Khi l¸ c©y b˚ thiÕu ¸nh s¸ng th˘ kh¶ n¨ng quang hîp cña l¸ c©y b˚ ¶nh h√ëng
nh√ thÕ nµo ?

4. ¸nh s¸ng cã ¶nh h√ëng tíi ®éng vËt nh√ thÕ nµo ?

T√ thÕ n»m tr¸nh nflng cña th»n l»n bãng ®u«i dµi nh√ thÕ nµo ?

H˘nh 42.3. Th»n l»n ph¬i nflng vµo c¸c thêi ®iÓm kh¸c nhau trong ngµy
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Tªn c©y §Æc ®iÓm Nhãm c©y

B◊ch ®µn
Th©n cao, l¸ nhá xÕp xiªn, mµu l¸
nh◊t, c©y mäc n¬i quang ®·ng.

√a s¸ng

L¸ lèt
C©y nhá, l¸ to xÕp ngang, mµu l¸
sÉm, c©y mäc d√íi t¸n c©y to n¬i cã
¸nh s¸ng yÕu.

√a bãng

.............*

Vµo buæi tr√a vµ ®Çu giê chiÒu :
Th»n l»n n»m theo h√íng tr¸nh
bít ¸nh nflng chiÕu vµo c¬ thÓ

Vµo chiÒu tèi vµ s¸ng sím :
Th»n l»n ph¬i nflng, bÒ mÆt
c¬ thÓ hÊp thu nhiÒu n¨ng
l√îng ¸nh s¸ng mÆt trêi



Bµi 43. ¶nh h√ëng cña nhiÖt ®é vµ ®é Èm
lªn ®êi sèng sinh vËt

NhiÒu loµi sinh vËt chØ cã thÓ sèng n¬i Êm ¸p (vïng nhiÖt ®íi), nh√ng ng√îc l◊i cã
loµi chØ sèng n¬i gi¸ l◊nh (vïng ®íi l◊nh). Khi chuyÓn nh÷ng sinh vËt ®ã tõ n¬i Êm
¸p sang n¬i l◊nh (hoÆc ng√îc l◊i) th˘ kh¶ n¨ng sèng cña chóng b˚ gi¶m,  nhiÒu khi
kh«ng thÓ sèng ®√îc. 

I - ¶nh h√ëng cña nhiÖt ®é lªn ®êi sèng sinh vËt
§a sè c¸c sinh vËt sèng trong ph◊m vi nhiÖt ®é 0 − 50oC. Tuy nhiªn, còng cã mét
sè sinh vËt sèng ®√îc ë nhiÖt ®é rÊt cao (nh√ vi khuÈn ë suèi n√íc nãng ch˚u ®√îc
nhiÖt ®é 70 − 90oC) hoÆc n¬i cã nhiÖt ®é rÊt thÊp (Êu trïng s©u ng« ch˚u ®√îc 
nhiÖt ®é −27oC). 

V˙ dô 1. C©y sèng ë vïng nhiÖt ®íi, trªn bÒ mÆt l¸ cã tÇng cutin dµy cã t¸c dông
h◊n chÕ tho¸t h¬i n√íc khi nhiÖt ®é kh«ng kh˙ cao. ë vïng «n ®íi, vÒ mïa ®«ng
gi¸ l◊nh, c©y th√êng rông nhiÒu l¸ lµm gi¶m diÖn t˙ch tiÕp xóc víi kh«ng kh˙ l◊nh
vµ gi¶m sù tho¸t h¬i n√íc. Chåi c©y cã c¸c v¶y máng bao bäc, th©n vµ rÔ c©y cã
c¸c líp bÇn dµy t◊o thµnh nh÷ng líp c¸ch nhiÖt b¶o vÖ c©y. 

H˘nh 43.1. Líp bÇn ë th©n c©y (a); L  ̧c©y vµng vµo mïa thu vµ rông vµo mïa ®«ng (b)

t Trong ch√¬ng tr˘nh Sinh häc líp 6, em ®· ®√îc häc qu  ̧tr˘nh quang hîp vµ h«
hÊp cña c©y chØ cã thÓ diÔn ra b˘nh th√êng ë nhiÖt ®é m«i tr√êng nh√ thÕ nµo ?
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V˙ dô 2. §éng vËt sèng ë vïng l◊nh vµ vïng nãng cã nhiÒu ®Æc ®iÓm kh¸c nhau : 

− Thó cã l«ng (nh√ h√¬u, gÊu, cõu) sèng ë vïng l◊nh, l«ng dµy vµ dµi h¬n l«ng
còng cña loµi ®ã nh√ng sèng ë vïng nãng.

− §èi víi chim, thó, so s¸nh k˙ch th√íc c¬ thÓ cña c¸c c¸ thÓ cïng loµi (hoÆc loµi
gÇn nhau) ph©n bè réng ë c¶ Bflc vµ Nam B¸n CÇu, th˘ c¸c c¸ thÓ sèng ë n¬i nhiÖt
®é thÊp cã k˙ch th√íc c¬ thÓ lín h¬n c¸c c¸ thÓ sèng ë n¬i Êm ¸p. V˙ dô : GÊu sèng
ë vïng Bflc Cùc cã k˙ch th√íc rÊt to, lín h¬n h⁄n gÊu sèng ë vïng nhiÖt ®íi.

H˘nh 43.2. GÊu ngùa ë ViÖt Nam (a), gÊu trflng Bflc Cùc (b)

V˙ dô 3. NhiÒu loµi ®éng vËt cã tËp t˙nh lÈn tr¸nh n¬i nãng qu¸ hoÆc l◊nh qu¸ b»ng
c¸ch : chui vµo hang, ngñ ®«ng hoÆc ngñ hÌ...

Ng√êi ta chia sinh vËt thµnh hai nhãm : 

− Sinh vËt biÕn nhiÖt cã nhiÖt ®é c¬ thÓ phô thuéc vµo nhiÖt ®é cña m«i tr√êng.
Thuéc nhãm nµy cã c¸c vi sinh vËt, nÊm, thùc vËt, ®éng vËt kh«ng x√¬ng sèng,
c¸, Õch nh¸i, bß s¸t.

− Sinh vËt h»ng nhiÖt cã nhiÖt ®é c¬ thÓ kh«ng phô thuéc vµo nhiÖt ®é m«i tr√êng.
Thuéc nhãm nµy bao gåm c¸c ®éng vËt cã tæ chøc c¬ thÓ cao nh√ chim, thó vµ
con ng√êi.

t H·y lÊy v˙ dô vÒ sinh vËt biÕn nhiÖt vµ h»ng nhiÖt theo mÉu b¶ng 43.1.
B¶ng 43.1. C¸c sinh vËt biÕn nhiÖt vµ h»ng nhiÖt
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II - ¶nh h√ëng cña ®é Èm lªn ®êi sèng sinh vËt

§é Èm kh«ng kh˙ vµ ®Êt ¶nh h√ëng nhiÒu ®Õn sinh tr√ëng vµ ph¸t triÓn cña 
sinh vËt. Cã sinh vËt th√êng xuyªn sèng trong n√íc hoÆc trong m«i tr√êng Èm √ít
nh√ ven c¸c bê s«ng suèi, d√íi t¸n rõng rËm, trong c¸c hang ®éng... Ng√îc l◊i,
còng cã nh÷ng sinh vËt sèng n¬i cã kh˙ hËu kh« nh√ ë hoang m◊c, vïng nói ®¸...

H˘nh 43.3. C©y sèng trªn vïng kh« h◊n
C©y cá mäc trªn c¸c ®ôn c ţ ven biÓn (a), 

x√¬ng rång vµ c©y bôi vïng hoang m◊c (b)

Nh÷ng v˙ dô vÒ ¶nh h√ëng cña ®é Èm lªn sinh vËt :

− C©y sèng n¬i Èm √ít, thiÕu ¸nh s¸ng nh√ ë d√íi t¸n rõng, ven bê suèi trong rõng

cã phiÕn l¸ máng, b¶n l¸ réng, m« giËu km ph¸t triÓn. C©y sèng n¬i Èm √ít nh√ng

cã nhiÒu ¸nh s¸ng nh√ ven bê ruéng, hå ao cã phiÕn l¸ hÑp, m« giËu ph¸t triÓn.

− C©y sèng n¬i kh« h◊n hoÆc cã c¬ thÓ mäng n√íc, hoÆc l¸ vµ th©n c©y tiªu gi¶m,

l¸ biÕn thµnh gai.

− Õch nh¸i lµ ®éng vËt sèng n¬i Èm √ít. Khi gÆp ®iÒu kiÖn kh« h◊n, do da cña Õch nh¸i

lµ da trÇn nªn c¬ thÓ chóng mÊt n√íc nhanh chãng. Ng√îc l◊i, bß s¸t cã da ®√îc phñ

v¶y sõng nªn kh¶ n¨ng chèng mÊt n√íc cã hiÖu qu¶ h¬n, nhiÒu loµi bß s¸t th˙ch nghi

cao víi m«i tr√êng kh« r¸o cña hoang m◊c. 

Thùc vËt ®√îc chia thµnh hai nhãm : thùc vËt √a Èm vµ ch˚u h◊n. §éng vËt còng

cã hai nhãm : ®éng vËt √a Èm vµ √a kh«.  

t H·y lÊy v˙ dô minh ho◊ c¸c sinh vËt th˙ch nghi víi m«i tr√êng cã ®é Èm kh¸c
nhau theo mÉu b¶ng 43.2.
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B¶ng 43.2. C¸c nhãm sinh vËt th˙ch nghi víi ®é Èm kh¸c nhau cña m«i tr√êng

NhiÖt ®é cña m«i tr√êng cã ¶nh h√ëng tíi h˘nh th¸i, ho◊t ®éng sinh l˙
cña sinh vËt. §a sè c¸c loµi sèng trong ph◊m vi nhiÖt ®é 0 - 50oC.
Tuy nhiªn, còng cã mét sè sinh vËt nhê kh¶ n¨ng th˙ch nghi cao nªn cã
thÓ sèng ®√îc ë nhiÖt ®é rÊt thÊp hoÆc rÊt cao. Sinh vËt ®√îc chia thµnh
hai nhãm : sinh vËt h»ng nhiÖt vµ sinh vËt biÕn nhiÖt.

Thùc vËt vµ ®éng vËt ®Òu mang nhiÒu ®Æc ®iÓm sinh th¸i th˙ch nghi
víi m«i tr√êng cã ®é Èm kh¸c nhau. Thùc vËt ®√îc chia thµnh hai
nhãm : thùc vËt √a Èm vµ ch˚u h◊n. §éng vËt còng cã hai nhãm : ®éng
vËt √a Èm vµ √a kh«.

1. NhiÖt ®é cña m«i tr√êng cã ¶nh h√ëng tíi ®Æc ®iÓm h˘nh th¸i vµ sinh l˙ cña sinh
vËt nh√ thÕ nµo ?

2. Trong hai nhãm sinh vËt h»ng nhiÖt vµ biÕn nhiÖt, sinh vËt thuéc nhãm nµo cã
kh¶ n¨ng ch˚u ®ùng cao víi sù thay ®æi nhiÖt ®é cña m«i tr√êng ? T◊i sao ?

3. H·y so s¸nh ®Æc ®iÓm kh¸c nhau gi÷a hai nhãm c©y √a Èm vµ ch˚u h◊n. 

4. H·y kÓ tªn 10 loµi ®éng vËt thuéc hai nhãm ®éng vËt √a Èm vµ √a kh«. 

− C©y trµm, mét loµi c©y rÊt phæ biÕn trong rõng U Minh, cã h◊t ®√îc bao bäc bëi
mét líp vá qu¶ dµy vµ cøng. Rõng trµm rÊt dÔ b˚ ch¸y nh√ng nhê líp vá qu¶
dµy b¶o vÖ, h◊t ch˚u ®√îc nhiÖt ®é cao. Do ®ã, nhiÒu h◊t trµm vÉn cã thÓ n¶y
mÇm ®√îc sau khi rõng b˚ ch¸y.
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− C©y rõng ngËp mÆn ph©n bè ë vïng b·i lÇy ven biÓn. Khi n√íc triÒu lªn cao, rÔ
vµ th©n c©y ngËp ch˘m trong n√íc, nh√ng khi thuû triÒu rót xuèng ®Ó lé toµn bé
hÖ thèng rÔ c©y rÊt ph¸t triÓn. C©y kh«ng thÓ sèng ®√îc trong ®iÒu kiÖn ngËp
n√íc th√êng xuyªn nh√ khi ta ®flp bê ng¨n n√íc ®Ó nu«i t«m c¸. C©y rõng ngËp
mÆn lµ c©y sèng trong m«i tr√êng ngËp n√íc ®˚nh k˘.
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Bµi 44. ¶nh h√ëng lÉn nhau gi÷a c¸c sinh vËt

Mçi sinh vËt sèng trong m«i tr√êng ®Òu trùc tiÕp hoÆc gi¸n tiÕp ¶nh h√ëng tíi c¸c
sinh vËt kh¸c ë xung quanh. 

I - Quan hÖ cïng loµi
C¸c sinh vËt cïng loµi sèng gÇn nhau, liªn hÖ víi nhau, h˘nh thµnh nªn nhãm c¸
thÓ. V˙ dô : nhãm c©y th«ng, nhãm c©y b◊ch ®µn, ®µn kiÕn, bÇy tr©u.... C¸c sinh
vËt trong mét nhãm th√êng hç trî hoÆc c◊nh tranh lÉn nhau.

H˘nh 44.1. C¸c c©y th«ng mäc gÇn nhau trong rõng (a), c©y b◊ch ®µn ®øng riªng lÎ 
b˚ giã thæi nghiªng vÒ mét bªn (b), tr©u rõng sèng thµnh bÇy

cã kh¶ n¨ng tù vÖ chèng l◊i kÎ thï tèt h¬n (c)

t Quan s ţ c¸c h˘nh trªn vµ tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :

− Khi cã giã b·o, thùc vËt sèng thµnh nhãm cã lîi g˘ so víi sèng riªng rÏ ? 

− Trong tù nhiªn, ®éng vËt sèng thµnh bÇy ®µn cã lîi g˘ ? 

GÆp ®iÒu kiÖn bÊt lîi (v˙ dô : m«i tr√êng sèng thiÕu thøc ¨n hoÆc n¬i ë chËt chéi,
sè l√îng c¸ thÓ t¨ng qu¸ cao, con ®ùc tranh giµnh nhau con c¸i ...) c¸c c¸ thÓ trong
nhãm c◊nh tranh nhau gay gflt, dÉn tíi mét sè c¸ thÓ ph¶i t¸ch ra khái nhãm.

t H·y t˘m c©u ®óng trong sè c¸c c©u sau :

− HiÖn t√îng c  ̧ thÓ t¸ch ra khái nhãm lµm t¨ng kh¶ n¨ng c◊nh tranh gi÷a c¸c
c  ̧thÓ.

− HiÖn t√îng c  ̧thÓ t çh ra khái nhãm lµm cho nguån thøc ¨n c◊n kiÖt nhanh chãng. 

− HiÖn t√îng c  ̧thÓ t¸ch ra khái nhãm lµm gi¶m nhÑ c◊nh tranh gi÷a c¸c c  ̧thÓ,
h◊n chÕ sù c◊n kiÖt nguån thøc ¨n trong vïng. 
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II - Quan hÖ kh¸c loµi 
C¸c sinh vËt kh¸c loµi cã quan hÖ hoÆc hç trî hoÆc ®èi ®˚ch (b¶ng 44) :

B¶ng 44. C¸c mèi quan hÖ kh¸c loµi

t Trong c¸c v˙ dô sau ®©y, quan hÖ nµo lµ hç trî vµ ®èi ®˚ch ?

− ë ®˚a y, c¸c sîi nÊm hót n√íc vµ muèi kho¸ng tõ m«i tr√êng cung cÊp cho t¶o,
t¶o hÊp thu n√íc, muèi kho¸ng vµ n¨ng l√îng ¸nh s¸ng mÆt trêi tæng hîp nªn
c¸c chÊt h÷u c¬, nÊm vµ t¶o ®Òu sö dông c¸c s¶n phÈm h÷u c¬ do t¶o tæng hîp
(h˘nh 44.2). 

− Trªn mét c¸nh ®ång lóa, khi cá d◊i ph¸t triÓn, n¨ng suÊt lóa gi¶m. 

− H√¬u, nai vµ hæ cïng sèng trong mét c¸nh rõng. Sè l√îng h√¬u, nai b˚ khèng
chÕ bëi sè l√îng hæ. 

− RËn vµ bt sèng b¸m trªn da tr©u, bß. Chóng sèng ®√îc nhê hót m¸u cña tr©u, bß.

− §˚a y sèng b¸m trªn cµnh c©y.

− C¸ p b¸m vµo rïa biÓn, nhê ®ã c¸ ®√îc ®√a ®i xa. 

− Dª vµ bß cïng ¨n cá trªn mét c¸nh ®ång.
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Quan hÖ §Æc ®iÓm

Hç trî

Céng sinh Sù hîp t¸c cïng cã lîi gi÷a c¸c loµi sinh vËt.

Héi sinh
Sù hîp t¸c gi÷a hai loµi sinh vËt, trong ®ã mét bªn cã
lîi cßn bªn kia kh«ng cã lîi vµ còng kh«ng cã h◊i.

§èi ®˚ch

C◊nh tranh
C¸c sinh vËt kh¸c loµi tranh giµnh nhau thøc ¨n, n¬i
ë vµ c¸c ®iÒu kiÖn sèng kh¸c cña m«i tr√êng. C¸c loµi
k˘m h·m sù ph¸t triÓn cña nhau.

K˙ sinh, 
nöa k˙ sinh

Sinh vËt sèng nhê trªn c¬ thÓ cña sinh vËt kh¸c,
lÊy c¸c chÊt dinh d√ìng, m¸u... tõ sinh vËt ®ã.

Sinh vËt ¨n
sinh vËt kh¸c

Gåm c¸c tr√êng hîp : ®éng vËt ¨n thùc vËt, ®éng vËt
¨n th˚t con måi, thùc vËt bflt s©u bä... 
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− Giun ®òa sèng trong ruét ng√êi.

− Vi khuÈn sèng trong nèt sÇn ë rÔ c©y hä §Ëu (h˘nh 44.3). 

− C©y nflp Êm bflt c«n trïng.

t Sù kh¸c nhau chñ yÕu gi÷a quan hÖ hç trî vµ quan hÖ ®èi ®˚ch cña c¸c sinh vËt
kh¸c loµi lµ g˘ ?

H˘nh 44.2. §˚a y
a) T¶o ®¬n bµo ; b) Sîi nÊm

H˘nh 44.3. Vi khuÈn trong nèt sÇn ë rÔ c©y hä §Ëu 

a

b

Nèt sÇn phãng to

Vi khuÈn céng sinh
trong nèt sÇn

H˘nh d◊ng c¸c
tÕ bµo vi khuÈn



Trong tù nhiªn, th√êng kh«ng cã sinh vËt nµo sèng t¸ch biÖt víi c¸c
sinh vËt kh¸c. Th«ng qua c¸c mèi quan hÖ cïng loµi vµ kh¸c loµi, 
c¸c sinh vËt lu«n lu«n hç trî hoÆc c◊nh tranh lÉn nhau. 

C¸c sinh vËt cïng loµi hç trî lÉn nhau trong c¸c nhãm c¸ thÓ.
Tuy nhiªn, khi gÆp ®iÒu kiÖn bÊt lîi c¸c c¸ thÓ cïng loµi c◊nh tranh
nhau dÉn tíi mét sè c¸ thÓ sèng t¸ch ra khái nhãm.

Trong mèi quan hÖ kh¸c loµi, c¸c sinh vËt hoÆc hç trî hoÆc ®èi ®˚ch
víi nhau. Quan hÖ hç trî lµ mèi quan hÖ cã lîi (hoÆc ˙t nhÊt kh«ng cã
h◊i) cho tÊt c¶ c¸c sinh vËt. Trong quan hÖ ®èi ®˚ch, mét bªn sinh vËt
®√îc lîi cßn bªn kia b˚ h◊i hoÆc c¶ hai bªn cïng b˚ h◊i.

1. C¸c sinh vËt cïng loµi hç trî hoÆc c◊nh tranh lÉn nhau trong nh÷ng ®iÒu kiÖn nµo ?

2. Quan hÖ gi÷a c¸c c¸ thÓ trong hiÖn t√îng tù tØa ë thùc vËt lµ mèi quan hÖ g˘ ?
Trong ®iÒu kiÖn nµo hiÖn t√îng tù tØa diÔn ra m◊nh mÏ ?

3. H·y t˘m thªm c¸c v˙ dô minh ho◊ quan hÖ hç trî vµ ®èi ®˚ch cña c¸c sinh vËt kh¸c
loµi. Trong c¸c v˙ dô ®ã, nh÷ng sinh vËt nµo lµ sinh vËt ®√îc lîi hoÆc b˚ h◊i ?

4. Trong thùc tiÔn s¶n xuÊt, cÇn ph¶i lµm g˘ ®Ó tr¸nh sù c◊nh tranh gay gflt gi÷a c¸c
c¸ thÓ sinh vËt, lµm gi¶m n¨ng suÊt vËt nu«i, c©y trång ?

HiÖn t√îng hç trî phæ biÕn gi÷a c¸c c¸ thÓ thùc vËt cïng loµi lµ rÔ cña c¸c c©y sèng
gÇn nhau nèi liÒn víi nhau (hiÖn t√îng liÒn rÔ). Nh÷ng c¸ thÓ nµy cã quan hÖ trao
®æi chÊt rÊt chÆt chÏ víi nhau. NÕu mét c¸ thÓ b˚ chÆt phÇn th©n c©y th˘ bé phËn rÔ
cßn l◊i cña c©y ®ã vÉn hót n√íc vµ muèi kho¸ng trong ®Êt vµ dÉn truyÒn sang c©y
bªn c◊nh th«ng qua c¸c rÔ liÒn nhau. §ång thêi rÔ cña c©y b˚ chÆt vÉn nhËn ®√îc
®ñ chÊt h÷u c¬ cÇn thiÕt tõ c©y kh«ng b˚ chÆt. C¸c c©y th«ng nhùa cã hiÖn t√îng
liÒn rÔ sinh tr√ëng nhanh h¬n c¸c c©y sèng riªng rÏ vµ cã kh¶ n¨ng ch˚u h◊n tèt h¬n. 

Trong mèi quan hÖ kh¸c loµi, ngoµi c¸c quan hÖ c◊nh tranh, k˙ sinh, sinh vËt ¨n 
sinh vËt kh¸c cßn cã nhiÒu mèi quan hÖ kh¸c nh√ quan hÖ øc chÕ c¶m nhiÔm, quan
hÖ hîp t¸c... Quan hÖ øc chÕ c¶m nhiÔm lµ quan hÖ trong ®ã loµi sinh vËt nµy øc chÕ
sù ph¸t triÓn hoÆc sinh s¶n cña loµi sinh vËt kh¸c b»ng c¸ch tiÕt ra m«i tr√êng nh÷ng
chÊt ®éc (v˙ dô : t¶o gi¸p øc chÕ, thËm ch˙ cã thÓ g©y tö vong cho nhiÒu loµi t«m, c¸,...
b»ng c¸ch g©y hiÖn t√îng “n√íc ®á” − tiÕt chÊt ®éc vµo m«i tr√êng n√íc). Quan hÖ
hîp t¸c còng gièng nh√ quan hÖ céng sinh nh√ng hai loµi kh«ng phô thuéc nhau chÆt
chÏ, kh«ng nhÊt thiÕt ph¶i th√êng xuyªn sèng víi nhau (v˙ dô : quan hÖ gi÷a chim s¸o
vµ tr©u hoÆc quan hÖ gi÷a nh◊n biÓn vµ cß lµm tæ cïng nhau thµnh tËp ®oµn...). 
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Bµi 45–46. Thùc hµnh : T˘m hiÓu m«i tr√êng
vµ ¶nh h√ëng cña mét sè nh©n tè
sinh th¸i lªn ®êi sèng sinh vËt 

I - Môc tiªu 
− Häc sinh t˘m ®√îc dÉn chøng vÒ ¶nh h√ëng cña nh©n tè sinh th¸i ¸nh s¸ng vµ

®é Èm lªn ®êi sèng sinh vËt ë m«i tr√êng ®· quan s¸t.

− Qua bµi häc, häc sinh thªm yªu thiªn nhiªn vµ cã ˝ thøc b¶o vÖ thiªn nhiªn.

II - ChuÈn b˚
Dông cô chuÈn b˚ :

− KÑp p c©y, giÊy b¸o, ko cflt c©y

− GiÊy kÎ li cã k˙ch th√íc mçi « lín 1cm2, trong « lín cã c¸c « nhá 1mm2

− Bót ch˘

− Vît bflt c«n trïng, lä hoÆc tói nilon ®ùng ®éng vËt nhá

− Dông cô ®µo ®Êt nhá

− B¨ng h˘nh vÒ c¸c m«i tr√êng sèng cña sinh vËt (trong ®iÒu kiÖn häc sinh kh«ng thÓ
®i häc ngoµi thiªn nhiªn, gi¸o viªn cã thÓ thay ®æi bµi thùc hµnh b»ng c¸ch tæ chøc
cho häc sinh t˘m hiÓu m«i tr√êng sèng cña sinh vËt th«ng qua xem b¨ng h˘nh).

III - C¸ch tiÕn hµnh
t T˘m hiÓu m«i tr√êng sèng cña sinh vËt
− Quan s¸t ngoµi thiªn nhiªn : chän mét trong nh÷ng n¬i cã nhiÒu c©y xanh

nh√ ®åi c©y, hå n√íc, c«ng viªn hoÆc v√ên tr√êng... 

− Quan s¸t c¸c lo◊i sinh vËt sèng trong ®˚a ®iÓm thùc hµnh vµ ®iÒn néi dung quan
s¸t ®√îc vµo b¶ng 45.1.

B¶ng 45.1. C¸c lo◊i sinh vËt quan s ţ cã trong ®˚a ®iÓm thùc hµnh
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Tªn sinh vËt N¬i sèng

Thùc vËt : ...

§éng vËt : ...

NÊm : ...

§˚a y : ...



− Sau khi ®iÒn vµo b¶ng trªn h·y tæng kÕt l◊i :

+ Sè l√îng sinh vËt ®· quan s¸t.

+ Cã mÊy lo◊i m«i tr√êng sèng ®· quan s¸t ? M«i tr√êng sèng nµo cã sè l√îng
sinh vËt quan s¸t nhiÒu nhÊt ? M«i tr√êng nµo ˙t nhÊt ?

t Nghiªn cøu h˘nh th i̧ cña l  ̧c©y vµ ph©n t˙ch ¶nh h√ëng cña ¸nh s¸ng tíi h˘nh
th i̧ cña l ,̧ cÇn thùc hiÖn c¸c b√íc sau :

B√íc 1. Mçi häc sinh chän quan s¸t 10 l¸ c©y ë c¸c m«i tr√êng kh¸c nhau trong
khu quan s¸t (nªn chän nh÷ng m«i tr√êng kh¸c nhau nh√ : n¬i trèng tr¶i, d√íi t¸n
c©y, hå n√íc, c◊nh toµ nhµ...). Chän vµ ®¸nh dÊu kÕt qu¶ quan s¸t vµo b¶ng 45.2.

B¶ng 45.2. C¸c ®Æc ®iÓm h˘nh th i̧ cña l  ̧c©y
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STT Tªn c©y N¬i sèng §Æc ®iÓm cña
phiÕn l  ̧(*)

C¸c ®Æc ®iÓm
nµy chøng tá
l  ̧c©y quan
s ţ lµ :(**)

Nh÷ng nhËn
xt kh¸c
(nÕu cã)

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10



Gîi ˝ :

B√íc 2. VÏ h˘nh d◊ng phiÕn l¸ lªn giÊy kÎ « li (cã thÓ tham kh¶o c¸c h˘nh vÏ 45).
L¸ c©y quan s¸t ®√îc cã h˘nh d◊ng gièng víi mét kiÓu l¸ nµo trong h˘nh vÏ kh«ng ?
Ghi d√íi mçi h˘nh mµ em vÏ : tªn c©y, l¸ c©y √a s¸ng, √a bãng hay l¸ c©y sèng d√íi n√íc.
Sau khi quan s¸t, p c¸c mÉu l¸ trong cÆp p c©y vµ ®em vÒ nhµ tËp lµm tiªu b¶n kh«.
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(*) Cã thÓ ghi nhËn xt c¸c ®Æc ®iÓm
sau cña phiÕn l¸ : 

− PhiÕn l¸ réng hay hÑp
− PhiÕn l¸ dµi hay ngfln
− PhiÕn l¸ dµy hay máng 
− Mµu l¸ xanh sÉm hay nh◊t
− Trªn mÆt l¸ cã líp cutin dµy hay 

kh«ng cã cutin
− Trªn mÆt l¸ cã l«ng bao phñ hay 

kh«ng cã

(**) H·y chän mét trong sè c¸c lo◊i l¸ 
c©y sau vµ ®iÒn vµo b¶ng : 

− L¸ c©y √a s¸ng

− L¸ c©y √a bãng

− L¸ c©y ch˘m trong n√íc

− L¸ c©y n¬i n√íc ch¶y

− L¸ c©y n¬i n√íc ®øng

− L¸ c©y næi trªn mÆt n√íc

H˘nh 45. Mét sè h˘nh d◊ng phiÕn l  ̧(dïng ®Ó so s¸nh
víi mÉu quan s ţ ngoµi thiªn nhiªn)

1 2

3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

− Chó ˝ : Trong ®iÒu kiÖn t˘m hiÓu m«i
tr√êng sèng cña sinh vËt th«ng qua

xem b¨ng h˘nh th˘ häc sinh cã thÓ 
chuyÓn néi dung cña b√íc 2 

sang lµm ë tiÕt thùc hµnh sau.



− ë nh÷ng n¬i kh«ng cã ®iÒu kiÖn ®√a häc sinh ®i xa, cã thÓ thùc hµnh ngay t◊i
v√ên, s©n tr√êng hoÆc yªu cÇu häc sinh chuÈn b˚ sfin vµ mang ®Õn phßng thùc
hµnh c¸c mÉu l¸ c©y lÊy ë nhiÒu m«i tr√êng kh¸c nhau ®Ó ph©n t˙ch. 

t T˘m hiÓu m«i tr√êng sèng cña ®éng vËt 

− Trong ®iÒu kiÖn cña bµi thùc hµnh, kh¶ n¨ng quan s ţ ®√îc ®éng vËt lín sèng
hoang d· lµ rÊt khã kh¨n. Tuy nhiªn, häc sinh cã thÓ t˘m hiÓu c¸c lo◊i ®éng vËt
nhá cã rÊt nhiÒu trong m«i tr√êng quanh ta. V˙ dô : c¸c loµi c«n trïng, giun ®Êt,
th©n mÒm...

− §iÒn néi dung quan s ţ ®√îc vµo b¶ng 45.3.

B¶ng 45.3. M«i tr√êng sèng cña c¸c ®éng vËt quan s ţ ®√îc

IV - Thu ho◊ch
Lµm b¸o c¸o theo mÉu :
Tªn bµi thùc hµnh :

Hä vµ tªn häc sinh :     Líp : 

1. KiÕn thøc l˙ thuyÕt 
Tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :

− Cã mÊy lo◊i m«i tr√êng sèng cña sinh vËt ? §ã lµ nh÷ng m«i tr√êng nµo ?

− H·y kÓ tªn nh÷ng nh©n tè sinh th¸i ¶nh h√ëng tíi ®êi sèng sinh vËt.

− L¸ c©y √a s¸ng mµ em ®· quan s¸t cã nh÷ng ®Æc ®iÓm h˘nh th¸i nh√ thÕ nµo ? 

− L¸ c©y √a bãng mµ em ®· quan s¸t cã nh÷ng ®Æc ®iÓm h˘nh th¸i nh√ thÕ nµo ?

− C¸c loµi ®éng vËt mµ em quan s¸t ®√îc thuéc nhãm ®éng vËt sèng trong n√íc,
√a Èm hay √a kh« ?

− KÎ hai b¶ng ®· lµm trong giê thùc hµnh vµo b¸o c¸o.

2. NhËn xt chung cña em vÒ m«i tr√êng ®· quan s ţ 
M«i tr√êng ®ã cã ®√îc b¶o vÖ tèt cho ®éng vµ thùc vËt sinh sèng hay kh«ng ?
C¶m t√ëng cña em sau buæi thùc hµnh ?
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STT Tªn
®éng vËt M«i tr√êng sèng M« t¶ ®Æc ®iÓm cña ®éng vËt

th˙ch nghi víi m«i tr√êng sèng
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Bµi 47. QuÇn thÓ sinh vËt

I - ThÕ nµo lµ mét quÇn thÓ sinh vËt ?
QuÇn thÓ sinh vËt lµ tËp hîp nh÷ng c¸ thÓ cïng loµi, sinh sèng trong mét kho¶ng
kh«ng gian nhÊt ®˚nh, ë mét thêi ®iÓm nhÊt ®˚nh. Nh÷ng c¸ thÓ trong quÇn thÓ cã
kh¶ n¨ng sinh s¶n t◊o thµnh nh÷ng thÕ hÖ míi.

t H·y ®¸nh dÊu × vµo « trèng trong b¶ng 47.1 nh÷ng v˙ dô vÒ quÇn thÓ sinh vËt
vµ tËp hîp c¸c c  ̧thÓ kh«ng ph¶i lµ quÇn thÓ sinh vËt.

B¶ng 47.1. C¸c v˙ dô vÒ quÇn thÓ sinh vËt vµ kh«ng ph¶i quÇn thÓ sinh vËt

V˙ dô QuÇn thÓ
sinh vËt

Kh«ng ph¶i
quÇn thÓ sinh vËt

TËp hîp c¸c c¸ thÓ rfln hæ mang,
có mÌo vµ lîn rõng sèng trong mét
rõng m√a nhiÖt ®íi.

Rõng c©y th«ng nhùa ph©n bè t◊i vïng
nói §«ng Bflc ViÖt Nam.

TËp hîp c¸c c¸ thÓ c¸ chp, c¸ mÌ,
c¸ r« phi sèng chung trong mét ao.

C¸c c¸ thÓ rfln hæ mang sèng ë 3 hßn
®¶o c¸ch xa nhau.

C¸c c¸ thÓ chuét ®ång sèng trªn mét
®ång lóa. C¸c c¸ thÓ chuét ®ùc vµ c¸i
cã kh¶ n¨ng giao phèi víi nhau sinh
ra chuét con. Sè l√îng chuét phô
thuéc nhiÒu vµo l√îng thøc ¨n cã trªn
c¸nh ®ång.

.........*

(* C¸c em ®iÒn thªm c¸c v˙ dô vµo b¶ng)



II - Nh÷ng ®Æc tr√ng c¬ b¶n cña quÇn thÓ
1. TØ lÖ giíi t˙nh

TØ lÖ giíi t˙nh lµ tØ lÖ gi÷a sè l√îng c¸ thÓ ®ùc/c¸ thÓ c¸i.  ë ®a sè ®éng vËt, tØ lÖ
®ùc/c¸i ë giai ®o◊n trøng hoÆc con non míi në th√êng lµ 50 con ®ùc/50 con c¸i.
Mét ˙t loµi ®éng vËt cã x√¬ng sèng cã sè l√îng c¸ thÓ s¬ sinh gièng ®ùc th√êng
cao h¬n gièng c¸i ®«i chót. 

TØ lÖ giíi t˙nh thay ®æi chñ yÕu theo nhãm tuæi cña quÇn thÓ vµ phô thuéc vµo
sù tö vong kh«ng ®ång ®Òu gi÷a c¸ thÓ ®ùc vµ c¸i.

Vµo mïa sinh s¶n, th»n l»n vµ rfln cã sè l√îng c¸ thÓ c¸i cao h¬n sè l√îng c¸ thÓ
®ùc nh√ng sau mïa sinh s¶n, sè l√îng cña chóng b»ng nhau. Ngçng vµ v˚t cã tØ lÖ
®ùc/c¸i lµ 60/40. TØ lÖ ®ùc/c¸i cã ˝ nghÜa rÊt quan träng, nã cho thÊy tiÒm n¨ng
sinh s¶n cña quÇn thÓ.

2. Thµnh phÇn nhãm tuæi

QuÇn thÓ gåm cã nhiÒu nhãm tuæi, mçi nhãm tuæi cã ˝ nghÜa sinh th¸i kh¸c nhau.

B¶ng 47.2. ˝ nghÜa sinh th i̧ cña c¸c nhãm tuæi

Ng√êi ta dïng c¸c biÓu ®å th¸p tuæi ®Ó biÓu diÔn thµnh phÇn nhãm tuæi cña 
quÇn thÓ. Th¸p tuæi bao gåm nhiÒu h˘nh thang nhá (hoÆc h˘nh ch÷ nhËt) xÕp chång
lªn nhau. Mçi h˘nh thang nhá thÓ hiÖn sè l√îng c¸ thÓ cña mét nhãm tuæi, trong
®ã h˘nh thang thÓ hiÖn nhãm tuæi tr√íc sinh s¶n xÕp ph˙a d√íi, ph˙a trªn lµ nhãm
tuæi sinh s¶n vµ nhãm tuæi sau sinh s¶n. 
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C¸c nhãm tuæi ˝ nghÜa sinh th i̧

Nhãm tuæi 
tr√íc sinh s¶n

C¸c c¸ thÓ lín nhanh, do vËy nhãm nµy cã vai trß chñ yÕu
lµm t¨ng tr√ëng khèi l√îng vµ k˙ch th√íc cña quÇn thÓ.

Nhãm tuæi
sinh s¶n

Kh¶ n¨ng sinh s¶n cña c¸c c¸ thÓ quyÕt ®˚nh møc sinh s¶n
cña quÇn thÓ.

Nhãm tuæi
sau sinh s¶n

C¸c c¸ thÓ kh«ng cßn kh¶ n¨ng sinh s¶n nªn kh«ng ¶nh
h√ëng tíi sù ph¸t triÓn cña quÇn thÓ.



Cã ba d◊ng th¸p tuæi (h˘nh 47) : 

H˘nh 47. C¸c d◊ng th¸p tuæi
A . D◊ng ph ţ triÓn ; B. D◊ng æn ®˚nh ; C. D◊ng gi¶m sót

3. MËt ®é quÇn thÓ

MËt ®é quÇn thÓ lµ sè l√îng hay khèi l√îng sinh vËt cã trong mét ®¬n v˚ diÖn t˙ch hay
thÓ t˙ch. V˙ dô :

− MËt ®é c©y b◊ch ®µn : 625 c©y/ha ®åi.
− MËt ®é s©u rau : 2 con/m2 ruéng rau. 
− MËt ®é chim sÎ : 10 con/ha ®ång lóa.
− MËt ®é t¶o xofln : 0,5 gam/m3 n√íc ao.

MËt ®é quÇn thÓ kh«ng cè ®˚nh mµ thay ®æi theo mïa, theo n¨m vµ phô thuéc vµo
chu k˘ sèng cña sinh vËt. MËt ®é quÇn thÓ t¨ng khi nguån thøc ¨n cã trong quÇn
thÓ dåi dµo ; mËt ®é quÇn thÓ gi¶m m◊nh do nh÷ng biÕn ®éng bÊt th√êng cña ®iÒu
kiÖn sèng nh√ lôt léi, ch¸y rõng hoÆc d˚ch bÖnh...

III - ¶nh h√ëng cña m«i tr√êng tíi quÇn thÓ sinh vËt
C¸c ®iÒu kiÖn sèng cña m«i tr√êng nh√ kh˙ hËu, thæ nh√ìng, nguån thøc ¨n, n¬i
ë,... thay ®æi sÏ dÉn tíi sù thay ®æi sè l√îng c¸ thÓ cña quÇn thÓ.

Sè l√îng c¸ thÓ trong quÇn thÓ t¨ng cao khi m«i tr√êng sèng cã kh˙ hËu phï hîp,
nguån thøc ¨n dåi dµo vµ n¬i ë réng r·i... Tuy nhiªn, nÕu sè l√îng c¸ thÓ t¨ng lªn
qu¸ cao, nguån thøc ¨n trë nªn khan hiÕm, n¬i ë vµ n¬i sinh s¶n chËt chéi th˘ nhiÒu
c¸ thÓ sÏ b˚ chÕt. MËt ®é quÇn thÓ l◊i ®√îc ®iÒu chØnh trë vÒ møc c©n b»ng.

t H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
− Khi tiÕt trêi Êm ¸p vµ ®é Èm kh«ng kh˙ cao (v˙ dô, vµo c¸c th¸ng mïa m√a

trong n¨m) sè l√îng muçi nhiÒu hay ˙t ?
− Sè l√îng Õch nh i̧ t¨ng cao vµo mïa m√a hay mïa kh« ?
− Chim cu g¸y xuÊt hiÖn nhiÒu vµo thêi gian nµo trong n¨m ?
− H·y cho 2 v˙ dô vÒ sù biÕn ®éng sè l√îng c¸c c  ̧thÓ trong quÇn thÓ. 
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A

Nhãm tuæi tr√íc sinh s¶n ; Nhãm tuæi sinh s¶n ; Nhãm tuæi sau sinh s¶n

B C
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QuÇn thÓ sinh vËt bao gåm c¸c c¸ thÓ cïng loµi, cïng sèng trong mét

khu vùc nhÊt ®˚nh, ë mét thêi ®iÓm nhÊt ®˚nh vµ cã kh¶ n¨ng sinh

s¶n t◊o thµnh nh÷ng thÕ hÖ míi.

QuÇn thÓ mang nh÷ng ®Æc tr√ng vÒ tØ lÖ giíi t˙nh, thµnh phÇn nhãm

tuæi, mËt ®é c¸ thÓ...  Sè l√îng c¸ thÓ trong quÇn thÓ biÕn ®éng theo

mïa, theo n¨m, phô thuéc vµo nguån thøc ¨n, n¬i ë vµ c¸c ®iÒu kiÖn

sèng cña m«i tr√êng. 

Khi mËt ®é c¸ thÓ t¨ng qu¸ cao dÉn tíi thiÕu thøc ¨n, chç ë, ph¸t sinh

nhiÒu bÖnh tËt, nhiÒu c¸ thÓ sÏ b˚ chÕt. Khi ®ã, mËt ®é quÇn thÓ l◊i

®√îc ®iÒu chØnh trë vÒ møc c©n b»ng.

1. H·y lÊy hai v˙ dô chøng minh c¸c c¸ thÓ trong quÇn thÓ hç trî, c◊nh tranh lÉn nhau.

2. Tõ b¶ng sè l√îng c¸ thÓ cña 3 loµi sau, h·y vÏ th¸p tuæi cña tõng loµi trªn giÊy
kÎ li vµ cho biÕt th¸p ®ã thuéc d◊ng th¸p g˘.

B¶ng 47.3. Sè l√îng c  ̧thÓ ë 3 nhãm tuæi cña chuét ®ång, chim trÜ vµ nai

3*. MËt ®é c¸c c¸ thÓ trong quÇn thÓ ®√îc ®iÒu chØnh quanh møc c©n b»ng nh√
thÕ nµo ?

Loµi sinh vËt Nhãm tuæi 
tr√íc sinh s¶n

Nhãm tuæi
sinh s¶n

Nhãm tuæi
sau sinh s¶n

Chuét ®ång 50 con/ha 48 con/ha 10 con/ha

Chim trÜ 75 con/ha 25 con/ha 5 con/ha

Nai 15 con/ha 50 con/ha 5 con/ha



Bµi 48. QuÇn thÓ ng√êi

I - Sù kh ç nhau gi÷a quÇn thÓ ng√êi víi c ç quÇn thÓ sinh vËt kh ç
t Trong nh÷ng ®Æc ®iÓm d√íi ®©y (b¶ng 48.1), nh÷ng ®Æc ®iÓm nµo cã ë quÇn thÓ
ng√êi, ë quÇn thÓ sinh vËt kh¸c ?

B¶ng 48.1. §Æc ®iÓm cã ë quÇn thÓ ng√êi vµ quÇn thÓ sinh vËt kh¸c

QuÇn thÓ ng√êi cã nh÷ng ®Æc ®iÓm sinh häc nh√ nh÷ng quÇn thÓ sinh vËt kh¸c.
Ngoµi ra, quÇn thÓ ng√êi cßn cã nh÷ng ®Æc tr√ng kinh tÕ − x· héi mµ quÇn thÓ
sinh vËt kh¸c kh«ng cã. Sù kh¸c nhau ®ã lµ do con ng√êi cã lao ®éng vµ t√ duy
nªn cã kh¶ n¨ng tù ®iÒu chØnh c¸c ®Æc ®iÓm sinh th¸i trong quÇn thÓ, ®ång thêi c¶i
t◊o thiªn nhiªn.

II - §Æc tr√ng vÒ thµnh phÇn nhãm tuæi cña mçi quÇn thÓ ng√êi
− Ng√êi ta chia d©n sè thµnh nhiÒu nhãm tuæi kh¸c nhau : 

+ Nhãm tuæi tr√íc sinh s¶n : tõ s¬ sinh ®Õn d√íi 15 tuæi.

+ Nhãm tuæi sinh s¶n vµ lao ®éng : tõ 15 ®Õn 64 tuæi.

+ Nhãm tuæi hÕt kh¶ n¨ng lao ®éng nÆng nhäc : tõ 65 tuæi trë lªn.
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§Æc ®iÓm QuÇn thÓ ng√êi (cã/kh«ng) QuÇn thÓ sinh vËt (cã/kh«ng)

Giíi t˙nh Cã Cã

Løa tuæi

MËt ®é

Sinh s¶n

Tö vong

Ph¸p luËt

Kinh tÕ

H«n nh©n

Gi¸o dôc

V¨n ho¸

.....



− Cã ba d◊ng th¸p tuæi :

H˘nh 48. Ba d◊ng th¸p tuæi (%)

a) Th¸p d©n sè Ên §é n¨m 1970 ; b) Th¸p d©n sè ViÖt Nam n¨m 1989 ;
c) Th¸p d©n sè Thu˛ §iÓn n¨m 1955

Nöa bªn ph¶i th¸p biÓu th˚ c¸c nhãm tuæi cña n÷, phÇn bªn tr¸i lµ c¸c nhãm tuæi cña
nam. Th¸p tuæi a cã tØ lÖ nhãm tuæi trÎ cao vµ nhãm tuæi giµ thÊp : nhãm tuæi d√íi 15
tuæi chiÕm trªn 30% d©n sè vµ nhãm tuæi giµ chiÕm tØ lÖ d√íi 10% d©n sè. Th¸p c biÓu
th˚ tØ lÖ c¸c nhãm tuæi ng√îc l◊i víi th¸p a : nhãm tuæi d√íi 15 tuæi thÊp vµ nhãm tuæi
giµ cao. Th¸p b cã d◊ng gÇn gièng th¸p a nh√ng sè ng√êi trªn 15 tuæi nhiÒu h¬n ë a.

t − H·y cho biÕt trong ba d◊ng th¸p trªn, d◊ng th¸p nµo cã c¸c biÓu hiÖn ë
b¶ng 48.2.

B¶ng 48.2. C¸c biÓu hiÖn ë 3 d◊ng th¸p tuæi

− Em h·y cho biÕt thÕ nµo lµ mét n√íc cã d◊ng th¸p d©n sè trÎ vµ n√íc cã d◊ng
th¸p d©n sè giµ.
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BiÓu hiÖn D◊ng th p̧
a

D◊ng th¸p
b

D◊ng th¸p
c

N√íc cã tØ lÖ trÎ em sinh ra h»ng n¨m nhiÒu

N√íc cã tØ lÖ tö vong ë ng√êi trÎ tuæi cao
(tuæi thä trung b˘nh thÊp)

N√íc cã tØ lÖ t¨ng tr√ëng d©n sè cao

N√íc cã tØ lÖ ng√êi giµ nhiÒu

D◊ng th¸p d©n sè trÎ (d◊ng th¸p ph¸t triÓn)

D◊ng th¸p d©n sè giµ (d◊ng th¸p æn ®˚nh)



III - T¨ng d©n sè vµ ph ţ triÓn x· héi
T¨ng d©n sè tù nhiªn lµ kÕt qu¶ cña sè ng√êi sinh ra nhiÒu h¬n sè ng√êi tö vong.
Tuy nhiªn trong thùc tÕ, sù t¨ng gi¶m d©n sè thùc cßn ch˚u ¶nh h√ëng cña
sù di c√ (mét sè ng√êi chuyÓn tõ n¬i nµy tíi sèng ë n¬i kh¸c).

t Theo em, t¨ng d©n sè qu  ̧nhanh cã thÓ dÉn ®Õn nh÷ng tr√êng hîp nµo trong c¸c
tr√êng hîp sau ?
a) ThiÕu n¬i ë ; b) ThiÕu l√¬ng thùc ; c) ThiÕu tr√êng häc, bÖnh viÖn ;
d) ≠ nhiÔm m«i tr√êng ; e) ChÆt ph  ̧rõng ; f) ChËm ph ţ triÓn kinh tÕ ;
g) Tflc nghÏn giao th«ng ; h) N¨ng suÊt lao ®éng t¨ng.

§Ó h◊n chÕ ¶nh h√ëng xÊu cña viÖc t¨ng d©n sè qu¸ nhanh, mçi quèc gia cÇn ph¶i
ph¸t triÓn d©n sè hîp l˙. ë ViÖt Nam ®· vµ ®ang thùc hiÖn Ph¸p lÖnh d©n sè nh»m
môc ®˙ch ®¶m b¶o chÊt l√îng cuéc sèng cña mçi c¸ nh©n, gia ®˘nh vµ toµn x· héi.
Sè con sinh ra ph¶i phï hîp víi kh¶ n¨ng nu«i d√ìng, ch¨m sãc cña mçi gia ®˘nh
vµ hµi hoµ víi sù ph¸t triÓn kinh tÕ − x· héi, tµi nguyªn, m«i tr√êng cña ®Êt n√íc.
Nhµ n√íc ViÖt Nam vËn ®éng mçi gia ®˘nh chØ cã 1 − 2 con.

Ngoµi nh÷ng ®Æc ®iÓm chung cña mét quÇn thÓ sinh vËt, quÇn thÓ
ng√êi cßn cã nh÷ng ®Æc tr√ng mµ c¸c quÇn thÓ sinh vËt kh¸c kh«ng
cã. §ã lµ nh÷ng ®Æc tr√ng vÒ kinh tÕ - x· héi nh√ ph¸p luËt, h«n nh©n,
gi¸o dôc, v¨n ho¸.... Sù kh¸c nhau ®ã lµ do con ng√êi cã lao ®éng vµ
cã t√ duy.

Nh÷ng ®Æc tr√ng vÒ tØ lÖ giíi t˙nh, thµnh phÇn nhãm tuæi, sù t¨ng,
gi¶m d©n sè cã ¶nh h√ëng rÊt lín tíi chÊt l√îng cuéc sèng cña con
ng√êi vµ c¸c ch˙nh s¸ch kinh tÕ - x· héi cña mçi quèc gia. 

§Ó cã sù ph¸t triÓn bÒn v÷ng, mçi quèc gia cÇn ph¶i ph¸t triÓn d©n sè
hîp l˙. Kh«ng ®Ó d©n sè t¨ng qu¸ nhanh dÉn tíi thiÕu n¬i ë, nguån thøc
¨n, n√íc uèng, « nhiÔm m«i tr√êng, tµn ph¸ rõng vµ c¸c tµi nguyªn kh¸c. 

HiÖn nay, ViÖt Nam ®ang thùc hiÖn Ph¸p lÖnh d©n sè nh»m môc ®˙ch
®¶m b¶o chÊt l√îng cuéc sèng cña mçi c¸ nh©n, gia ®˘nh vµ toµn x·
héi. Sè con sinh ra ph¶i phï hîp víi kh¶ n¨ng nu«i d√ìng, ch¨m sãc
cña mçi gia ®˘nh vµ hµi hoµ víi sù ph¸t triÓn kinh tÕ - x· héi,
tµi nguyªn, m«i tr√êng cña ®Êt n√íc. 

1. V˘ sao quÇn thÓ ng√êi l◊i cã mét sè ®Æc tr√ng mµ quÇn thÓ sinh vËt kh¸c kh«ng cã ?

2. Th¸p d©n sè trÎ vµ th¸p d©n sè giµ kh¸c nhau nh√ thÕ nµo ?

3. ˝ nghÜa cña viÖc ph¸t triÓn d©n sè hîp l˙ cña mçi quèc gia lµ g˘ ? 
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Trong l˚ch sö ph¸t triÓn nh©n lo◊i, nh˘n chung, sè d©n t¨ng lªn kh«ng ngõng.
Thêi k˘ ®Çu, bïng næ d©n sè x¶y ra kho¶ng 1 v◊n n¨m tr√íc C«ng nguyªn, khi con
ng√êi biÕt sö dông löa vµ cã kh¶ n¨ng chÕ t◊o c«ng cô lao ®éng, vò kh˙. Trong
kho¶ng 2000 n¨m, d©n sè t¨ng tõ 3 triÖu ®Õn 8 triÖu ng√êi. 

Thêi k˘ thø hai, bïng næ d©n sè x¶y ra vµo kho¶ng 6000 n¨m tr√íc C«ng
nguyªn tíi thÕ kØ XVII sau C«ng nguyªn. §ã lµ thêi k˘ ph¸t triÓn n«ng nghiÖp.
C«ng cô lao ®éng b»ng ®¸ ®√îc thay b»ng ®å ®ång, råi ®å sflt. D©n sè t¨ng lªn
tíi 500 triÖu ng√êi.

Thêi k˘ thø ba, d©n sè t¨ng m◊nh mÏ tõ ®Çu thÕ kØ XVIII ®Õn chiÕn tranh thÕ giíi
lÇn thø hai. §©y lµ giai ®o◊n ph¸t triÓn c«ng nghiÖp m◊nh mÏ ë ch©u ¢u, t◊o nªn
b√íc chuyÓn biÕn to lín vÒ chÊt trong c¸c ho◊t ®éng cña con ng√êi. Kinh tÕ c«ng
nghiÖp vµ n«ng nghiÖp cã nhiÒu ®æi míi, t◊o ®iÒu kiÖn quyÕt ®˚nh cho sù gia t¨ng
d©n sè trªn thÕ giíi. D©n sè thÕ giíi ®· v√ît qua con sè 1 tØ ng√êi vµo n¨m 1830,
2 tØ vµo n¨m 1930 vµ kho¶ng 2,5 tØ vµo n¨m 1945.

Thêi k˘ thø t√ lµ giai ®o◊n sau chiÕn tranh thÕ giíi lÇn thø hai. Thêi k˘ nµy tr¶i qua
nhiÒu thay ®æi lín vÒ kinh tÕ vµ c«ng nghÖ. Trong l˚ch sö ph¸t triÓn d©n sè thÕ giíi,
ch√a bao giê nh˚p ®é gia t¨ng d©n sè l◊i nhanh nh√ thêi k˘ nµy. Tuæi thä trung b˘nh
t¨ng, ®ång thêi víi tØ lÖ sinh t¨ng ®· t◊o nªn nh˚p ®é gia t¨ng d©n sè rÊt lín. 
D©n sè thÕ giíi ®◊t 5 tØ vµo n¨m 1987 vµ hiÖn nay lµ kho¶ng 6 tØ ng√êi. 

Ph¸t triÓn d©n sè qu¸ nhanh lµ mét nguyªn nh©n quan träng ®e do◊ mÊt æn ®˚nh
kinh tÕ − x· héi ë nhiÒu quèc gia.
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Bµi 49. QuÇn x· sinh vËt

I - ThÕ nµo lµ mét quÇn x· sinh vËt ?
QuÇn x· sinh vËt lµ mét tËp hîp nh÷ng quÇn thÓ sinh vËt thuéc nhiÒu loµi kh¸c nhau,
cïng sèng trong mét kh«ng gian nhÊt ®˚nh. C¸c sinh vËt trong quÇn x· cã mèi quan
hÖ gfln bã nh√ mét thÓ thèng nhÊt vµ do vËy, quÇn x· cã cÊu tróc t√¬ng ®èi æn ®˚nh.
C¸c sinh vËt trong quÇn x· th˙ch nghi víi m«i tr√êng sèng cña chóng (h˘nh 49.1, 2).

H˘nh 49.1. QuÇn x· rõng m√a nhiÖt ®íi         H˘nh 49.2. QuÇn x· rõng ngËp mÆn ven biÓn
(Nguån : Ch√¬ng tr̆ nh rõng ngËp mÆn - MAP)

II - Nh÷ng dÊu hiÖu ®iÓn h˘nh cña mét quÇn x·
QuÇn x· cã c¸c ®Æc ®iÓm c¬ b¶n vÒ sè l√îng vµ thµnh phÇn c¸c loµi sinh vËt. Sè l√îng
c¸c loµi ®√îc ®¸nh gi¸ qua nh÷ng chØ sè vÒ ®é ®a d◊ng, ®é nhiÒu, ®é th√êng gÆp...
cña c¸c loµi ®ã trong quÇn x·. Thµnh phÇn c¸c loµi sinh vËt ®√îc thÓ hiÖn qua viÖc
x¸c ®˚nh loµi √u thÕ, loµi ®Æc tr√ng... C¸c ®Æc ®iÓm ®ã ®√îc tãm tflt trong b¶ng 49.

B¶ng 49. C¸c ®Æc ®iÓm cña quÇn x·
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§Æc ®iÓm C¸c chØ sè ThÓ hiÖn

Sè l√îng
c¸c loµi
trong

quÇn x·

§é ®a d◊ng Møc ®é phong phó vÒ sè l√îng loµi trong quÇn x·

§é nhiÒu MËt ®é c¸ thÓ cña tõng loµi trong quÇn x·

§é th√êng gÆp
TØ lÖ % sè ®˚a ®iÓm bflt gÆp mét loµi trong tæng sè
®˚a ®iÓm quan s¸t

Thµnh phÇn
loµi trong
quÇn x·

Loµi √u thÕ Loµi ®ãng vai trß quan träng trong quÇn x·

Loµi ®Æc tr√ng
Loµi chØ cã ë mét quÇn x· hoÆc cã nhiÒu h¬n h⁄n 
c¸c loµi kh¸c



III - Quan hÖ gi÷a ngo◊i c¶nh vµ quÇn x·

C¸c nh©n tè sinh th¸i v« sinh vµ h÷u sinh lu«n ¶nh h√ëng tíi quÇn x·, t◊o nªn sù
thay ®æi. 

+ V˙ dô : sù thay ®æi theo chu k˘ ngµy ®ªm trong rõng nhiÖt ®íi : Õch nh¸i, 
chim có, muçi ˙t ho◊t ®éng vµo ban ngµy, ho◊t ®éng nhiÒu vµo ban ®ªm. QuÇn
x· vïng l◊nh thay ®æi theo mïa râ rÖt : c©y rông l¸ vµo mïa ®«ng, chim vµ
nhiÒu loµi ®éng vËt di tró ®Ó tr¸nh mïa ®«ng gi¸ l◊nh. 

+ GÆp kh˙ hËu thuËn lîi (Êm ¸p, ®é Èm cao, ...), c©y cèi xanh tèt, s©u ¨n l¸ c©y
sinh s¶n m◊nh, sè l√îng s©u t¨ng khiÕn cho sè l√îng chim s©u còng t¨ng theo.
Tuy nhiªn, khi sè l√îng chim s©u t¨ng qu¸ nhiÒu, chim ¨n nhiÒu s©u dÉn tíi
sè l√îng s©u l◊i gi¶m (h˘nh 49.3). 

H˘nh 49.3. Quan hÖ gi÷a sè l√îng s©u vµ sè l√îng chim s©u

+ Sè l√îng c¸ thÓ trong quÇn x· thay ®æi theo nh÷ng thay ®æi cña ngo◊i c¶nh.
Tuy nhiªn, sè l√îng c¸ thÓ lu«n lu«n ®√îc khèng chÕ ë møc ®é nhÊt ®˚nh phï
hîp víi kh¶ n¨ng cña m«i tr√êng, t◊o nªn sù c©n b»ng sinh häc trong quÇn x·.

+ Sinh vËt qua qu¸ tr˘nh biÕn ®æi dÇn dÇn th˙ch nghi víi m«i tr√êng sèng
cña chóng.

t − Ngoµi c¸c v˙ dô trong SGK, h·y lÊy thªm 1 v˙ dô vÒ quan hÖ gi÷a ngo◊i c¶nh
¶nh h√ëng tíi sè l√îng c  ̧thÓ cña mét quÇn thÓ trong quÇn x·.

−  Theo em, khi nµo th˘ cã sù c©n b»ng sinh häc trong quÇn x· ?
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Sè l√îng s©u gi¶m Khi sè l√îng chim t¨ng cao,
chim ¨n hÕt nhiÒu s©u

Sè l√îng chim ¨n s©u t¨ng



QuÇn x· sinh vËt lµ tËp hîp nhiÒu quÇn thÓ sinh vËt thuéc c¸c loµi

kh¸c nhau, cïng sèng trong mét kh«ng gian x¸c ®˚nh vµ chóng cã mèi

quan hÖ mËt thiÕt, gfln bã víi nhau. 

QuÇn x· cã c¸c ®Æc ®iÓm c¬ b¶n vÒ sè l√îng vµ thµnh phÇn c¸c loµi

sinh vËt.

Sè l√îng c¸ thÓ cña mçi quÇn thÓ trong quÇn x· lu«n lu«n ®√îc khèng

chÕ ë møc ®é phï hîp víi kh¶ n¨ng cña m«i tr√êng, t◊o nªn sù c©n

b»ng sinh häc trong quÇn x·. 

1. ThÕ nµo lµ mét quÇn x· sinh vËt ? QuÇn x· sinh vËt kh¸c víi quÇn thÓ sinh vËt
nh√ thÕ nµo ?

2. H·y lÊy v˙ dô vÒ mét quÇn x· sinh vËt mµ em biÕt. Tr¶ lêi c¸c c©u hái gîi 
˝ sau :

− KÓ tªn c¸c loµi trong quÇn x· sinh vËt ®ã.

− C¸c loµi ®ã cã liªn hÖ víi nhau nh√ thÕ nµo ?

− Nªu khu vùc ph©n bè cña quÇn x· sinh vËt.

3. H·y nªu nh÷ng ®Æc ®iÓm vÒ sè l√îng vµ thµnh phÇn loµi cña quÇn x· sinh vËt.

4. ThÕ nµo lµ c©n b»ng sinh häc ? H·y lÊy v˙ dô minh ho◊ vÒ c©n b»ng sinh häc.
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Bµi 50. HÖ sinh th¸i

I - ThÕ nµo lµ mét hÖ sinh th i̧ ?
HÖ sinh th¸i bao gåm quÇn x· sinh vËt vµ khu vùc sèng cña quÇn x· (sinh c¶nh).
Trong hÖ sinh th¸i, c¸c sinh vËt lu«n lu«n t¸c ®éng lÉn nhau vµ t¸c ®éng qua l◊i
víi c¸c nh©n tè v« sinh cña m«i tr√êng t◊o thµnh mét hÖ thèng hoµn chØnh vµ
t√¬ng ®èi æn ®˚nh.

H˘nh 50.1. M« t¶ mét hÖ sinh th i̧ rõng nhiÖt ®íi

V˙ dô : Trong mét khu rõng cã nhiÒu c©y lín nhá kh¸c nhau, c¸c c©y lín ®ãng vai
trß quan träng lµ b¶o vÖ c¸c c©y nhá vµ ®éng vËt sèng trong rõng. §éng vËt rõng ¨n
thùc vËt hoÆc ¨n th˚t c¸c loµi ®éng vËt kh¸c. C¸c sinh vËt trong rõng phô thuéc lÉn
nhau vµ t¸c ®éng víi m«i tr√êng sèng cña chóng rÊt chÆt chÏ t◊o thµnh hÖ sinh th¸i.
t Quan s ţ h˘nh 50.1 vµ cho biÕt :
− Nh÷ng thµnh phÇn v« sinh vµ h÷u sinh cã thÓ cã trong hÖ sinh th i̧ rõng.
− L  ̧vµ cµnh c©y môc lµ thøc ¨n cña nh÷ng sinh vËt nµo ?
− C©y rõng cã ˝ nghÜa nh√ thÕ nµo ®èi víi ®êi sèng ®éng vËt rõng ?
− §éng vËt rõng cã ¶nh h√ëng nh√ thÕ nµo tíi thùc vËt ? 
− NÕu nh√ rõng b˚ ch¸y mÊt hÇu hÕt c¸c c©y gç lín, nhá vµ cá th˘ ®iÒu g˘ sÏ x¶y

ra ®èi víi c¸c loµi ®éng vËt ? T◊i sao ?
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− Mét hÖ sinh th¸i hoµn chØnh cã c¸c thµnh phÇn chñ yÕu sau :

+ C¸c thµnh phÇn v« sinh nh√ ®Êt ®¸, n√íc, th¶m môc...

+ Sinh vËt s¶n xuÊt lµ thùc vËt.

+ Sinh vËt tiªu thô gåm cã ®éng vËt ¨n thùc vËt vµ ®éng vËt ¨n th˚t.

+ Sinh vËt ph©n gi¶i nh√ vi khuÈn, nÊm... 

II - Chuçi thøc ¨n vµ l√íi thøc ¨n
Chuçi vµ l√íi thøc ¨n biÓu hiÖn mèi quan hÖ dinh d√ìng gi÷a c¸c loµi sinh vËt
trong quÇn x·.

H˘nh 50.2. Mét l√íi thøc ¨n cña hÖ sinh th i̧ rõng
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1. ThÕ nμo lμ mét chuçi thøc ¨n ? 
� Quan s ţ h˘nh 50.2 vμ thùc hiÖn c¸c bμi tËp sau :
− Thøc ¨n cña chuét lμ g˘ ? §éng vËt nμo ¨n th˚t chuét ? H·y ®iÒn néi dung phï

hîp vμo chç trèng cña chuçi thøc ¨n sau :

(Thøc ¨n cña chuét) (§éng vËt ¨n th˚t chuét)

......... ⎯→ Chuét ⎯→ .......... 

− T√¬ng tù h·y ®iÒn néi dung phï hîp vμo chç trèng cña c¸c chuçi thøc ¨n sau :

......... ⎯→ Bä ngùa  ⎯→ ..........

......... ⎯→ S©u ⎯→ ..........

......... ⎯→ .......... ⎯→ ..........

− Trong chuçi thøc ¨n, mçi loμi sinh vËt lμ mét mflt x˙ch. Em cã nhËn xt g˘ vÒ
mèi quan hÖ gi÷a mét mflt x˙ch víi mflt x˙ch ®øng tr√íc vμ mflt x˙ch ®øng sau
trong chuçi thøc ¨n ? 

− H·y ®iÒn tiÕp c¸c tõ phï hîp vμo nh÷ng chç trèng trong c©u sau : Chuçi thøc ¨n
lμ mét d·y nhiÒu loμi sinh vËt cã quan hÖ dinh d√ìng víi nhau. Mçi loμi trong
chuçi thøc ¨n võa lμ sinh vËt tiªu thô mflt x˙ch ......., võa lμ sinh vËt b˚ mflt x˙ch
....... tiªu thô. 

2. ThÕ nμo lμ mét l√íi thøc ¨n ?
Trong tù nhiªn, mét loμi sinh vËt kh«ng ph¶i chØ tham gia vμo mét chuçi thøc ¨n
mμ ®ång thêi cßn tham gia vμo chuçi thøc ¨n kh¸c. C¸c chuçi thøc ¨n cã nhiÒu mflt
x˙ch chung t◊o thμnh mét l√íi thøc ¨n. 

� Quan s ţ h˘nh 50.2 vμ thùc hiÖn c¸c yªu cÇu sau :
− Cho biÕt s©u ¨n l  ̧c©y tham gia vμo nh÷ng chuçi thøc ¨n nμo.
− H·y xÕp c¸c sinh vËt theo tõng thμnh phÇn chñ yÕu cña hÖ sinh th i̧.

HÖ sinh th¸i bao gåm quÇn x· sinh vËt vμ m«i tr√êng sèng cña
quÇn x· (sinh c¶nh). HÖ sinh th¸i lμ mét hÖ thèng hoμn chØnh vμ
t√¬ng ®èi æn ®˚nh. 

C¸c sinh vËt trong quÇn x· gfln bã víi nhau bëi nhiÒu mèi quan hÖ,
trong ®ã quan hÖ dinh d√ìng cã vai trß quan träng ®√îc thÓ hiÖn
qua chuçi vμ l√íi thøc ¨n. Mét l√íi thøc ¨n hoμn chØnh bao gåm 3
thμnh phÇn chñ yÕu lμ sinh vËt s¶n xuÊt, sinh vËt tiªu thô vμ sinh
vËt ph©n gi¶i.
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1. H·y cho v˙ dô vÒ mét hÖ sinh th¸i, ph©n t˙ch c¸c thµnh phÇn ch˙nh trong hÖ sinh
th¸i ®ã.

2. H·y vÏ mét l√íi thøc ¨n, trong ®ã cã c¸c sinh vËt : c©y cá, bä rïa, Õch nh¸i, rfln,
ch©u chÊu, diÒu h©u, nÊm, vi khuÈn, c¸o, gµ rõng, dª, hæ. Mét sè gîi ˝ vÒ thøc
¨n nh√ sau :
− C©y cá lµ thøc ¨n cña bä rïa, ch©u chÊu
− Õch nh¸i ¨n bä rïa, ch©u chÊu
− Rfln ¨n Õch nh¸i, ch©u chÊu
− Gµ ¨n c©y cá vµ ch©u chÊu
− C¸o ¨n th˚t gµ
− ......(Dùa vµo kiÕn thøc ®· biÕt trong c¸c líp tr√íc vµ trong thùc tÕ, em h·y

®√a ra thªm vÒ quan hÖ thøc ¨n cã thÓ cã cña c¸c loµi cßn l◊i vµ vÏ toµn bé
mét l√íi thøc ¨n).

HÖ sinh th¸i trªn c◊n, hÖ sinh th¸i n√íc mÆn vµ hÖ sinh th¸i n√íc ngät lµ ba nhãm
hÖ sinh th¸i ch˙nh. Tuy nhiªn, c¸c nhãm nµy l◊i ®√îc chia ra nhiÒu hÖ sinh th¸i 
nhá h¬n :

− HÖ sinh th¸i trªn c◊n gåm c¸c hÖ sinh th¸i rõng nhiÖt ®íi, savan, sa m◊c, hoang
m◊c, th¶o nguyªn... 

− HÖ sinh th¸i n√íc mÆn gåm c¸c hÖ sinh th¸i ven bê biÓn, rõng ngËp mÆn, cá biÓn,
san h«, vïng kh¬i...

− HÖ sinh th¸i n√íc ngät gåm hÖ sinh th¸i n√íc ®øng (ao, hå h˘nh 50.3), hÖ sinh
th¸i n√íc ch¶y (s«ng, suèi)... 

H˘nh 50.3.
M« t¶ mét
hÖ sinh th i̧ hå



Bµi 51-52. Thùc hµnh : hÖ sinh th¸i 

I - Môc tiªu
− Häc sinh nªu ®√îc c¸c thµnh phÇn cña hÖ sinh th¸i vµ mét chuçi thøc ¨n.

− Qua bµi häc, häc sinh thªm yªu thiªn nhiªn vµ n©ng cao ˝ thøc b¶o vÖ m«i tr√êng.

II - ChuÈn b˚
− Dao con, dông cô ®µo ®Êt, vît bflt c«n trïng

− Tói nilon thu nhÆt mÉu sinh vËt

− K˙nh lóp

− GiÊy, bót ch˘

− B¨ng h˘nh vÒ c¸c hÖ sinh th¸i (t√¬ng tù nh√ bµi thùc hµnh 45 − 46, häc sinh cã
thÓ thùc hiÖn bµi thùc hµnh nµy b»ng c¸ch xem b¨ng h˘nh sau ®ã ph©n t˙ch c¸c
hÖ sinh th¸i ®√îc m« t¶ trong ®ã).

III - C¸ch tiÕn hµnh
1. HÖ sinh th i̧

− Chän m«i tr√êng lµ mét vïng cã thµnh phÇn sinh vËt phong phó, v˙ dô nh√ mét
s√ên ®åi cã c©y rËm r◊p, mét ®Çm lÇy, hå, c¸nh ®ång trång nhiÒu lo◊i c©y,
khu v√ên...

t §iÒu tra c¸c thµnh phÇn cña hÖ sinh th i̧.

B¶ng 51.1. C¸c thµnh phÇn cña hÖ sinh th i̧ quan s ţ
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C¸c nh©n tè v« sinh C¸c nh©n tè h÷u sinh

− Nh÷ng nh©n tè tù nhiªn :

. . .

. . .

− Nh÷ng nh©n tè do ho◊t ®éng cña con

ng√êi t◊o nªn :

. . .

. . .

− Trong tù nhiªn :

. . .

. . .

− Do con ng√êi (ch¨n nu«i, trång

trät...) :

. . .

. . .



t X ¸c ®˚nh thµnh phÇn sinh vËt trong khu vùc quan s ţ :

Trong qu¸ tr˘nh ®iÒu tra thµnh phÇn thùc vËt vµ ®éng vËt cña hÖ sinh th¸i, häc sinh
®Õm sè l√îng c¸ thÓ cña tõng loµi vµ so s¸nh ®Ó t˘m ra loµi cã nhiÒu c¸ thÓ vµ loµi
cã ˙t c¸ thÓ. Tr√êng hîp gÆp loµi cã sè l√îng c¸ thÓ qu¸ nhiÒu kh«ng thÓ ®Õm hÕt
®√îc, häc sinh cã thÓ chia diÖn t˙ch khu vùc ®iÒu tra ra thµnh nhiÒu « nhá (v˙ dô :
víi c©y cá, « nhá cã diÖn t˙ch 1m × 1m ; víi c©y lín h¬n, diÖn t˙ch c¸c « cã thÓ lµ
10m × 10m ; ...) vµ so s¸nh sè l√îng c¸ thÓ cã trong mçi «. NÕu sè l√îng c¸ thÓ
cña mét loµi trong mçi « qu¸ lín, cã thÓ chia líp häc ra thµnh nhiÒu nhãm nhá,
mçi nhãm häc sinh ®Õm sè l√îng c¸ thÓ cña mét loµi trªn mét diÖn t˙ch nhá sau
®ã céng sè liÖu cña c¸c nhãm l◊i vµ so s¸nh trong b¶ng 51.2 vµ 51.3.

− Thùc vËt :

B¶ng 51.2. Thµnh phÇn thùc vËt trong khu vùc thùc hµnh

− §éng vËt :

B¶ng 51.3. Thµnh phÇn ®éng vËt trong khu vùc thùc hµnh

(Chó ˝ : ®Ó b¶o vÖ m«i tr√êng, häc sinh nªn tr¸nh bflt vµ giÕt chÕt c¸c sinh vËt trong
khu vùc thùc hµnh)

155

Loµi cã nhiÒu
c  ̧thÓ nhÊt

Loµi cã nhiÒu
c  ̧thÓ

Loµi cã ˙t
c  ̧thÓ

Loµi rÊt ˙t
c  ̧thÓ 

Tªn loµi : Tªn loµi : Tªn loµi : Tªn loµi :

Loµi cã nhiÒu
c  ̧thÓ nhÊt

Loµi cã nhiÒu
c  ̧thÓ

Loµi cã ˙t
c  ̧thÓ

Loµi rÊt ˙t
c  ̧thÓ

Tªn loµi : Tªn loµi : Tªn loµi : Tªn loµi :



2. Chuçi thøc ¨n
t X ©y dùng s¬ ®å vÒ chuçi thøc ¨n :
− B√íc 1. §iÒn vµo b¶ng sau :

B¶ng 51.4. C¸c thµnh phÇn sinh vËt trong hÖ sinh th i̧

− B√íc 2. VÏ s¬ ®å tõng chuçi thøc ¨n ®¬n gi¶n (Quan hÖ gi÷a hai mflt x˙ch trong
chuçi thøc ¨n ®√îc thÓ hiÖn b»ng mòi tªn →. V˙ dô : cá → ch©u chÊu → chim s¸o).

t Th¶o luËn trong nhãm : §Ò xuÊt c¸c biÖn ph¸p ®Ó b¶o vÖ tèt hÖ sinh th i̧ ®ã.

IV - Thu ho◊ch 
Thu ho◊ch theo mÉu sau :
Tªn bµi thùc hµnh : HÖ sinh th¸i
Hä vµ tªn häc sinh : Líp : 

1. KiÕn thøc l˙ thuyÕt. Thùc hiÖn c¸c yªu cÇu sau :
− Nªu c¸c sinh vËt chñ yÕu cã trong hÖ sinh th¸i ®· quan s¸t vµ m«i tr√êng sèng

cña chóng.
− VÏ s¬ ®å chuçi thøc ¨n, trong ®ã chØ râ sinh vËt s¶n xuÊt, ®éng vËt ¨n thùc vËt,

®éng vËt ¨n th˚t, sinh vËt ph©n gi¶i. 

2. C¶m t√ëng cña em sau khi häc bµi thùc hµnh vÒ hÖ sinh th¸i ? Chóng ta cÇn lµm
g˘ ®Ó b¶o vÖ tèt hÖ sinh th¸i ®· quan s¸t ?
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Sinh vËt s¶n xuÊt

Tªn loµi : M«i tr√êng sèng :

§éng vËt ¨n thùc vËt (Sinh vËt tiªu thô)

Tªn loµi : Thøc ¨n cña tõng loµi :

§éng vËt ¨n th˚t (Sinh vËt tiªu thô)

Tªn loµi : Thøc ¨n cña tõng loµi :

§éng vËt ¨n th˚t (®éng vËt ¨n c¸c ®éng vËt ghi ë trªn) (Sinh vËt tiªu thô)

Tªn loµi : Thøc ¨n cña tõng loµi :

Sinh vËt ph©n gi¶i

− NÊm (nÕu cã)

− Giun ®Êt (nÕu cã)

− .....

M«i tr√êng sèng :
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Bµi 53. T¸c ®éng cña con ng√êi
®èi víi m«i tr√êng

I - T¸c ®éng cña con ng√êi tíi m«i tr√êng qua c¸c thêi k˘ ph ţ triÓn
cña x· héi 
− Thêi k˘ nguyªn thuû

H˘nh 53.1. C¸c h˘nh thøc khai th¸c thiªn nhiªn cña con ng√êi thêi nguyªn thuû 
a) H i̧ qu¶ ; b) Bflt c  ̧; c) S¨n bflt thó ; d) §èt rõng ®Ó s¨n thó.

Trong thêi k˘ nµy, con ng√êi sèng hoµ ®ång víi tù nhiªn. C¸ch sèng c¬ b¶n lµ s¨n
bflt ®éng vËt vµ h¸i l√îm c©y rõng.

T¸c ®éng ®¸ng kÓ cña con ng√êi ®èi víi m«i tr√êng lµ con ng√êi biÕt dïng löa ®Ó
nÊu n√íng thøc ¨n, s√ëi Êm vµ xua ®uæi thó d÷. Con ng√êi ®· ®èt löa dån thó d÷
vµo nh÷ng hè s©u ®Ó bflt, lµm cho nhiÒu c¸nh rõng réng lín ë Trung ¢u, §«ng Phi,
Nam MÜ, §«ng Nam ¸ b˚ ®èt ch¸y.

− X· héi n«ng nghiÖp

Bªn c◊nh ho◊t ®éng s¨n bfln, con ng√êi ®· bflt ®Çu biÕt trång c©y l√¬ng thùc nh√
lóa, lóa m˘, ng«... vµ ch¨n nu«i dª, cõu, lîn, bß... Ho◊t ®éng trång trät vµ ch¨n nu«i
®· dÉn con ng√êi tíi viÖc chÆt ph¸ vµ ®èt rõng lÊy ®Êt canh t¸c, ch¨n th¶ gia sóc. 

Ho◊t ®éng cµy xíi ®Êt canh t¸c gãp phÇn lµm thay ®æi ®Êt vµ n√íc tÇng mÆt. HËu
qu¶ lµ nhiÒu vïng ®Êt b˚ kh« c»n vµ suy gi¶m ®é mµu mì. 

NÒn n«ng nghiÖp h˘nh thµnh ®ßi hái con ng√êi ph¶i ®˚nh c√, tõ ®ã nhiÒu vïng rõng
b˚ chuyÓn ®æi thµnh c¸c khu d©n c√ vµ khu s¶n xuÊt n«ng nghiÖp. 

a b c d



H˘nh 53.2. Con ng√êi trång trät (a) vµ ch¨n nu«i (b) trong x· héi n«ng nghiÖp

Tuy nhiªn, ngoµi viÖc ph¸ rõng, ho◊t ®éng n«ng nghiÖp cßn ®em l◊i lîi ˙ch lµ t˙ch
luü thªm nhiÒu gièng c©y trång, vËt nu«i vµ h˘nh thµnh c¸c hÖ sinh th¸i trång trät.

− X· héi c«ng nghiÖp

ThÕ kØ XVIII ®√îc coi lµ ®iÓm mèc cña thêi ®◊i v¨n minh c«ng nghiÖp. ViÖc chÕ
t◊o ra m¸y h¬i n√íc sö dông trong s¶n xuÊt, giao th«ng vËn t¶i ®· t◊o ®iÒu kiÖn ®Ó
chuyÓn tõ s¶n xuÊt thñ c«ng sang 
s¶n xuÊt b»ng m¸y mãc. M¸y mãc ra
®êi ®· t¸c ®éng m◊nh mÏ tíi m«i
tr√êng sèng. 

NÒn n«ng nghiÖp c¬ giíi ho¸ t◊o ra
nhiÒu vïng trång trät lín. 

C«ng nghiÖp khai kho¸ng ph¸t triÓn ®·
ph¸ ®i rÊt nhiÒu diÖn t˙ch rõng trªn
Tr¸i §Êt. 

§« th˚ ho¸ ngµy cµng t¨ng ®· lÊy ®i
nhiÒu vïng ®Êt rõng tù nhiªn vµ ®Êt
trång trät.

Bªn c◊nh nh÷ng t¸c ®éng lµm suy gi¶m
m«i tr√êng, nÒn c«ng nghiÖp ph¸t triÓn
còng gãp phÇn c¶i t◊o m«i tr√êng.
Ngµnh ho¸ chÊt s¶n xuÊt ®√îc nhiÒu
lo◊i ph©n bãn, thuèc trõ s©u b¶o vÖ
thùc vËt lµm t¨ng s¶n l√îng l√¬ng thùc
vµ khèng chÕ ®√îc nhiÒu lo◊i d˚ch
bÖnh. NhiÒu gièng vËt nu«i vµ c©y
trång qu˝ ®√îc lai t◊o vµ nh©n gièng.
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H˘nh 53.3. Nhµ m¸y ngµy cµng
®√îc x©y dùng ë nhiÒu n¬i 

a b



II - T¸c ®éng cña con ng√êi lµm suy tho i̧ m«i tr√êng tù nhiªn
Mét trong nh÷ng t¸c ®éng lín nhÊt cña con ng√êi tíi m«i tr√êng tù nhiªn lµ ph¸
huû th¶m thùc vËt, tõ ®ã g©y ra nhiÒu hËu qu¶ xÊu. 

t − Chän mét hoÆc mét sè néi dung th˙ch hîp ë cét bªn ph¶i (k˙ hiÖu b»ng
a, b, c...) øng víi mçi ho◊t ®éng cña con ng√êi ë cét bªn tr i̧ (k˙ hiÖu 1, 2, 3,...) 
g©y ra sù ph  ̧huû m«i tr√êng tù nhiªn ë b¶ng d√íi ®©y vµ ghi vµo cét "Ghi kÕt qu¶".

B¶ng 53.1. Nh÷ng ho◊t ®éng cña con ng√êi ph  ̧huû m«i tr√êng tù nhiªn

− Ho◊t ®éng chÆt ph  ̧rõng bõa b·i vµ g©y ch¸y rõng sÏ dÉn ®Õn nhiÒu hËu qu¶
nghiªm träng. Theo em, ®ã lµ nh÷ng hËu qu¶ g˘ ?

III - Vai trß cña con ng√êi trong viÖc b¶o vÖ vµ c¶i t◊o m«i tr√êng 
tù nhiªn
NhiÒu ho◊t ®éng cña con ng√êi ®· t¸c ®éng tíi m«i tr√êng tù nhiªn, g©y « nhiÔm
vµ lµm suy tho¸i m«i tr√êng. Tuy nhiªn, víi sù hiÓu biÕt ngµy cµng t¨ng, con ng√êi
®· vµ ®ang nç lùc ®Ó khflc phôc t˘nh tr◊ng ®ã, ®ång thêi b¶o vÖ vµ c¶i t◊o m«i
tr√êng tù nhiªn. Nh÷ng biÖn ph¸p ch˙nh lµ : 

− H◊n chÕ ph¸t triÓn d©n sè qu¸ nhanh 

− Sö dông cã hiÖu qu¶ c¸c nguån tµi nguyªn

− B¶o vÖ c¸c loµi sinh vËt

− Phôc håi vµ trång rõng míi

− KiÓm so¸t vµ gi¶m thiÓu c¸c nguån chÊt th¶i g©y « nhiÔm

− Ho◊t ®éng khoa häc cña con ng√êi gãp phÇn c¶i t◊o nhiÒu gièng c©y trång, vËt
nu«i cã n¨ng suÊt cao.
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Ho◊t ®éng
cña con ng√êi

Ghi
kÕt qu¶

HËu qu¶ ph  ̧huû
m«i tr√êng tù nhiªn

1. H¸i l√îm

2. S¨n bflt ®éng vËt hoang d· 

3. §èt rõng lÊy ®Êt trång trät

4. Ch¨n th¶ gia sóc 

5. Khai th¸c kho¸ng s¶n 

6. Ph¸t triÓn nhiÒu khu d©n c√ 

7. ChiÕn tranh 

a) MÊt nhiÒu loµi sinh vËt 

b) MÊt n¬i ë cña sinh vËt

c) Xãi mßn vµ tho¸i ho¸ ®Êt

d) ≠ nhiÔm m«i tr√êng

e) Ch¸y rõng

g) H◊n h¸n

h) MÊt c©n b»ng sinh th¸i



t H·y nªu nh÷ng biÖn ph¸p b¶o vÖ m«i tr√êng tù nhiªn kh¸c mµ em biÕt.

NhiÒu ho◊t ®éng cña con ng√êi g©y hËu qu¶ xÊu ®èi víi m«i tr√êng :
lµm mÊt c¸c loµi sinh vËt, lµm suy gi¶m c¸c hÖ sinh th¸i hoang d·,
lµm mÊt c©n b»ng sinh th¸i. T¸c ®éng lín nhÊt cña con ng√êi tíi
m«i tr√êng tù nhiªn lµ ph¸ huû th¶m thùc vËt, tõ ®ã g©y ra xãi mßn
vµ tho¸i ho¸ ®Êt, « nhiÔm m«i tr√êng, h◊n h¸n, lôt léi, lò qut...

Con ng√êi ®· vµ ®ang nç lùc ®Ó b¶o vÖ vµ c¶i t◊o m«i tr√êng
tù nhiªn. 

Mçi ng√êi ®Òu ph¶i cã tr¸ch nhiÖm trong viÖc b¶o vÖ m«i tr√êng sèng
cña m˘nh.

1. Tr˘nh bµy nguyªn nh©n dÉn tíi suy tho¸i m«i tr√êng do ho◊t ®éng cña
con ng√êi.

2. KÓ tªn nh÷ng viÖc lµm ¶nh h√ëng xÊu tíi m«i tr√êng tù nhiªn mµ em biÕt ; 
t¸c h◊i cña nh÷ng viÖc lµm ®ã ; nh÷ng hµnh ®éng cÇn thiÕt ®Ó khflc phôc
¶nh h√ëng xÊu ®ã råi liÖt kª vµo b¶ng 53.2. 

B¶ng 53.2. B¶ng ghi nh÷ng viÖc lµm ¶nh h√ëng xÊu
tíi m«i tr√êng tù nhiªn vµ biÖn ph¸p khflc phôc
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Tªn viÖc lµm T¸c h◊i Hµnh ®éng cÇn lµm
®Ó khflc phôc



Bµi 54. ≠ nhiÔm m«i tr√êng 

I - ≠ nhiÔm m«i tr√êng lµ g˘ ?
− ≠ nhiÔm m«i tr√êng lµ hiÖn t√îng m«i tr√êng tù nhiªn b˚ bÈn, ®ång thêi c¸c t˙nh
chÊt vËt l˙, ho¸ häc, sinh häc cña m«i tr√êng b˚ thay ®æi, g©y t¸c h◊i tíi ®êi sèng
cña con ng√êi vµ c¸c sinh vËt kh¸c. 

− ≠ nhiÔm chñ yÕu do ho◊t ®éng cña con ng√êi g©y ra. Ngoµi ra, « nhiÔm cßn do
mét sè ho◊t ®éng cña tù nhiªn : nói löa phun nham th◊ch g©y nhiÒu bôi bÆm, thiªn
tai lò lôt t◊o ®iÒu kiÖn cho nhiÒu loµi vi sinh vËt g©y bÖnh ph¸t triÓn...

II - C¸c ţ c nh©n chñ yÕu g©y « nhiÔm
1. ≠ nhiÔm do c¸c chÊt kh˙ th¶i ra tõ ho◊t ®éng c«ng nghiÖp vµ sinh ho◊t 

C¸c kh˙ th¶i ®éc h◊i cho c¬ thÓ sinh vËt : kh˙ cacbon «xit (CO), kh˙ l√u huúnh
®i«xit  (SO2), kh˙ cacb«nic (CO2), nit¬ ®i«xit (NO2)... vµ bôi. 

Nguyªn nh©n g©y « nhiÔm kh˙ th¶i rÊt ®a d◊ng nh√ng chñ yÕu lµ do qu¸ tr˘nh ®èt
ch¸y nhiªn liÖu : gç cñi, than ®¸, dÇu má, kh˙ ®èt,...

H˘nh 54.1. Mét sè ho◊t ®éng g©y « nhiÔm kh«ng kh˙

t − Quan s ţ h˘nh 54.1 vµ ®iÒn tiÕp vµo b¶ng 54.1 c¸c nguyªn nh©n g©y « nhiÔm
kh«ng kh˙.
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Ph√¬ng tiÖn vËn t¶i

§un nÊu trong gia ®˘nh
Ch¸y rõng

S¶n xuÊt
c«ng nghiÖp

≠ nhiÔm
kh«ng kh˙



B¶ng 54.1. C¸c nguyªn nh©n g©y « nhiÔm kh«ng kh˙

(* Häc sinh cã thÓ ®√a ra thªm c¸c ho◊t ®éng kh¸c)

− KÓ tªn nh÷ng ho◊t ®éng ®èt ch¸y nhiªn liÖu t◊i gia ®˘nh em vµ hµng xãm
cã thÓ g©y « nhiÔm kh«ng kh˙.

2. ≠ nhiÔm do ho  ̧chÊt b¶o vÖ thùc vËt vµ chÊt ®éc ho  ̧häc
Thuèc b¶o vÖ thùc vËt gåm c¸c lo◊i : thuèc trõ s©u, thuèc diÖt cá, thuèc diÖt nÊm
g©y bÖnh. ViÖc sö dông thuèc b¶o vÖ thùc vËt bªn c◊nh hiÖu qu¶ lµm t¨ng n¨ng
suÊt c©y trång cßn cã t¸c ®éng bÊt lîi tíi toµn bé hÖ sinh th¸i, ¶nh h√ëng tíi søc
khoÎ cña con ng√êi. 
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Ho◊t ®éng Nhiªn liÖu b˚ ®èt ch¸y

1. Giao th«ng vËn t¶i :
− ≠t« 
−

−

− X¨ng, dÇu...
−

−

2. S¶n xuÊt c«ng nghiÖp :
−

−

−

− Than ®¸
−

−

3. Sinh ho◊t :
−

−

4. .......:* 

H˘nh 54.2. Con ®√êng ph ţ t¸n c¸c ho  ̧chÊt
b¶o vÖ thùc vËt vµ chÊt ®éc ho  ̧häc trong tù nhiªn

Bèc h¬i
B˚ ph©n t¸n

T˙ch tô trong ®Êt

Lµm « nhiÔm
n√íc ngÇm

N√íc ngät

T˙ch tô trong
hå, ao, s«ng,... T˙ch tô trong

®◊i d√¬ng

§◊i d√¬ng

Bèc h¬i
N√íc

vËn chuyÓn

ChuyÓn
thµnh h¬i

Ho¸ chÊt b¶o vÖ
thùc vËt



ChÊt ®éc ho¸ häc lµm rông l¸ c©y do qu©n ®éi MÜ sö dông trong chiÕn tranh ë miÒn
Nam ViÖt Nam tr√íc ®©y ®· ph¸ huû m«i tr√êng vµ g©y nhiÒu bÖnh tËt cho con ng√êi.
t Quan s ţ h˘nh 54.2, h·y cho biÕt :
− C¸c ho  ̧chÊt b¶o vÖ thùc vËt vµ chÊt ®éc ho  ̧häc th√êng t˙ch tô ë nh÷ng m«i

tr√êng nµo ? 
− M« t¶ con ®√êng ph ţ t¸n c¸c lo◊i ho  ̧chÊt ®ã.

3. ≠ nhiÔm do c¸c chÊt phãng x◊

N¨ng l√îng nguyªn tö vµ c¸c chÊt phãng x◊ cã kh¶ n¨ng g©y ®ét biÕn ë ng√êi vµ
sinh vËt, g©y ra mét sè bÖnh di truyÒn, bÖnh ung th√. 

H˘nh 54.3. Nhµ m¸y ®iÖn nguyªn tö H˘nh 54.4. S÷a bß b˚ nhiÔm chÊt phãng x◊

4. ≠ nhiÔm do c¸c chÊt th¶i rfln

ChÊt th¶i rfln g©y « nhiÔm bao gåm c¸c d◊ng vËt liÖu ®√îc th¶i ra qua qu¸ tr˘nh s¶n
xuÊt vµ sinh ho◊t :
− C¸c chÊt th¶i c«ng nghiÖp nh√ ®å cao su, ®å nhùa, giÊy, dông cô kim lo◊i, ®å

thuû tinh, tro xØ,...
− C¸c chÊt th¶i tõ ho◊t ®éng n«ng nghiÖp chñ yÕu lµ r¸c th¶i h÷u c¬ nh√ thùc phÈm

h√ háng, l¸ c©y,...
− ChÊt th¶i tõ ho◊t ®éng x©y dùng gåm cã ®Êt, ®¸, v«i, c¸t,...
− ChÊt th¶i tõ khai th¸c kho¸ng s¶n gåm ®Êt, ®¸,...
− Ho◊t ®éng y tÕ th¶i ra b«ng b¨ng bÈn, kim tiªm,...
− C¸c gia ®˘nh th¶i ra nhiÒu lo◊i r¸c nh√ tói nilon dïng ®ùng ®å vµ gãi thøc ¨n,

thøc ¨n thõa,...
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Nguån « nhiÔm phãng x◊ chñ yÕu lµ tõ
chÊt th¶i cña c«ng tr√êng khai th¸c
chÊt phãng x◊, c¸c nhµ m¸y ®iÖn
nguyªn tö,... vµ qua nh÷ng vô thö vò
kh˙ h◊t nh©n.

ChÊt th¶i « nhiÔm chÊt phãng x◊

Cá b˚ nhiÔm chÊt phãng x◊

Bß ¨n cá

S÷a bß b˚ nhiÔm chÊt phãng x◊

Ng√êi uèng s÷a b˚
nhiÔm chÊt phãng x◊



t §iÒn néi dung th˙ch hîp vµo b¶ng 54.2 nh÷ng chÊt th¶i rfln g©y « nhiÔm mµ em
th√êng gÆp quanh n¬i ë hoÆc trªn ®√êng tíi tr√êng :

B¶ng 54.2. C¸c chÊt th¶i rfln g©y « nhiÔm

5. ≠ nhiÔm do sinh vËt g©y bÖnh

Bªn c◊nh c¸c sinh vËt cã
˙ch, nhiÒu nhãm sinh vËt
g©y bÖnh cho ng√êi vµ c¸c
sinh vËt kh¸c. Nguån gèc
g©y « nhiÔm sinh häc chñ
yÕu lµ do c¸c chÊt th¶i nh√
ph©n, r¸c, n√íc th¶i sinh
ho◊t, x¸c chÕt cña sinh vËt,
n√íc vµ r¸c th¶i tõ c¸c bÖnh
viÖn,... kh«ng ®√îc thu gom
vµ xö l˙ ®óng c¸ch ®· t◊o
m«i tr√êng cho nhiÒu sinh
vËt g©y h◊i cho ng√êi vµ
®éng vËt ph¸t triÓn. 

t Quan s ţ h˘nh 54.5 vµ
54.6, h·y nªu nguyªn nh©n
cña mét sè bÖnh ë ng√êi do
sinh vËt g©y ra, dùa theo c¸c
mÉu c©u hái gîi ˝ nh√ sau :
− Nguyªn nh©n cña bÖnh
giun s¸n ?
− C¸c c¸ch phßng tr¸nh
bÖnh sèt rt ?
− Nguyªn nh©n dÉn tíi mflc
c¸c bÖnh t¶, l˚ ?
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Tªn chÊt th¶i Ho◊t ®éng th¶i ra chÊt th¶i

− GiÊy vôn − Sinh ho◊t, s¶n xuÊt c«ng nghiÖp 

− −

− −

H˘nh 54.5. Muçi truyÒn mÇm bÖnh sèt rt sang ng√êi

Trïng sèt rt

TRONG C¥ THÓ MUçI TRONG C¥ THÓ NGıêI

Muçi truyÒn trïng
sèt rt cho ng√êi

MÇm bÖnh tõ ng√êi
truyÒn sang muçi

TÕ bµo
hång cÇu

Hîp tö

Gan

TÕ bµo gan
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1. Nh÷ng ho◊t ®éng nµo cña con ng√êi g©y « nhiÔm m«i tr√êng ?

2. T¸c h◊i cña « nhiÔm m«i tr√êng lµ g˘ ?

3. H·y lÊy v˙ dô minh ho◊ :
− ChÊt th¶i tõ c¸c nhµ m¸y lµm ¶nh h√ëng tíi m«i tr√êng tù nhiªn
− R¸c th¶i sinh ho◊t g©y « nhiÔm m«i tr√êng
− M◊ch n√íc ngÇm b˚ « nhiÔm

4. H·y cho biÕt nguyªn nh©n cña viÖc ngé ®éc thuèc b¶o vÖ thùc vËt sau khi ̈ n rau vµ qu¶.

H˘nh 54.6. Ng√êi ¨n gái
c¸ (th˚t c¸ sèng) b˚
nhiÔm bÖnh s¸n l  ̧gan

Cã nhiÒu nguyªn nh©n g©y « nhiÔm m«i tr√êng : « nhiÔm do th¶i c¸c
kh˙ ®éc vµo bÇu kh˙ quyÓn, « nhiÔm do thuèc b¶o vÖ thùc vËt vµ ho¸
chÊt ®éc, « nhiÔm do c¸c chÊt phãng x◊, « nhiÔm do c¸c chÊt th¶i láng
vµ rfln, « nhiÔm do c¸c t¸c nh©n sinh häc...

≠ nhiÔm m«i tr√êng chñ yÕu do ho◊t ®éng cña con ng√êi g©y ra nh√
viÖc ®èt ch¸y nhiªn liÖu (cñi, than, dÇu má, kh˙ ®èt...), trong c«ng
nghiÖp giao th«ng vËn t¶i vµ ®un nÊu... vµ do mét sè ho◊t ®éng cña
tù nhiªn nh√ nói löa, lò lôt...

C¸c lo◊i thuèc trõ s©u, thuèc diÖt cá, diÖt nÊm... dïng kh«ng ®óng
c¸ch vµ dïng qu¸ liÒu l√îng sÏ cã t¸c ®éng bÊt lîi tíi toµn bé hÖ sinh
th¸i vµ ¶nh h√ëng tíi søc khoÎ cña con ng√êi. 

≠ nhiÔm m«i tr√êng t◊o ®iÒu kiÖn cho nhiÒu lo◊i sinh vËt g©y bÖnh
cho ng√êi vµ ®éng vËt ph¸t triÓn. Mçi ng√êi cÇn ph¶i t˙ch cùc chèng
« nhiÔm m«i tr√êng ®Ó phßng bÖnh. 



Bµi 55. ≠ nhiÔm m«i tr√êng (tiÕp theo)

III - H◊n chÕ « nhiÔm m«i tr√êng 
− H◊n chÕ « nhiÔm kh«ng kh˙

H˘nh 55.1. C«ng viªn c©y xanh (a), sö dông nguån
n¨ng l√îng giã (b) vµ n¨ng l√îng mÆt trêi (c)

− H◊n chÕ « nhiÔm nguån n√íc 

H˘nh 55.2. N√íc bÈn th¶i tõ nhµ m¸y, khu d©n c√ (a) ;
S¬ ®å xö l̇  n√íc th¶i tõ nhµ m y̧ tr√íc khi ®æ ra s«ng, biÓn (b)
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(xö l˙ sinh häc)

a b

a

b

c



− H◊n chÕ « nhiÔm do thuèc b¶o vÖ thùc vËt

H˘nh 55.3. H◊n chÕ phun thuèc b¶o vÖ thùc vËt nh√ h˘nh trªn (a) ;
C¸nh ®ång rau s◊ch kh«ng sö dông thuèc b¶o vÖ thùc vËt vÉn rÊt xanh tèt (b).

− H◊n chÕ « nhiÔm do chÊt th¶i rfln

H˘nh 55.4. R¸c ®√îc thu gom vµ xö l˙ t◊i nhµ m¸y xö l˙ r¸c

t Quan s ţ c¸c h˘nh trªn vµ liªn hÖ trong thùc tÕ cuéc sèng, sau ®ã chän mét hoÆc
mét sè biÖn ph¸p h◊n chÕ « nhiÔm ë cét bªn ph¶i (k˙ hiÖu b»ng a, b, c...) øng víi
mçi t¸c dông ë cét bªn tr i̧ (k˙ hiÖu 1, 2, 3,...) vµ ghi vµo cét "Ghi kÕt qu¶"
ë b¶ng 55.
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a b



B¶ng 55. C¸c biÖn ph¸p h◊n chÕ « nhiÔm
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T¸c dông h◊n chÕ Ghi kÕt qu¶ BiÖn ph¸p h◊n chÕ 

1. ≠ nhiÔm kh«ng kh˙ 

2. ≠ nhiÔm nguån n√íc 

3. ≠ nhiÔm do thuèc b¶o
vÖ thùc vËt, ho¸ chÊt 

4. ≠ nhiÔm do chÊt
th¶i rfln 

5. ≠ nhiÔm do chÊt
phãng x◊ 

6. ≠ nhiÔm do c¸c t¸c
nh©n sinh häc 

7. ≠ nhiÔm do ho◊t ®éng
tù nhiªn, thiªn tai 

8. ≠ nhiÔm tiÕng ån

a) Lflp ®Æt c¸c thiÕt b˚ läc kh˙ cho c¸c
nhµ m¸y

b) Sö dông nhiÒu n¨ng l√îng míi
kh«ng sinh ra kh˙ th¶i (n¨ng l√îng
giã, mÆt trêi)

c) T◊o bÓ lflng vµ läc n√íc th¶i 

d) X©y dùng nhµ m¸y xö l˙ r¸c

e) Ch«n lÊp vµ ®èt ch¸y r¸c mét c¸ch
khoa häc

g) §Èy m◊nh nghiªn cøu khoa häc ®Ó dù
b¸o vµ t˘m biÖn ph¸p phßng tr¸nh

h) X©y dùng thªm nhµ m¸y t¸i chÕ chÊt
th¶i thµnh c¸c nguyªn liÖu, ®å dïng... 

i) X©y dùng c«ng viªn c©y xanh, 
trång c©y

k) Gi¸o dôc ®Ó n©ng cao ˝ thøc cho
mäi ng√êi vÒ « nhiÔm vµ c¸ch
phßng chèng

l) X©y dùng n¬i qu¶n l˙ thËt chÆt chÏ c¸c
chÊt g©y nguy hiÓm cao

m) KÕt hîp ñ ph©n ®éng vËt tr√íc khi sö
dông ®Ó s¶n xuÊt kh˙ sinh häc

n) S¶n xuÊt l√¬ng thùc vµ thùc phÈm
an toµn

o) X©y dùng c¸c nhµ m¸y, x˙ nghiÖp... ë
xa khu d©n c√

p) H◊n chÕ g©y tiÕng ån cña c¸c ph√¬ng
tiÖn giao th«ng

q) ................................*

(* Häc sinh cã thÓ ®√a ra thªm nhiÒu biÖn ph¸p kh¸c)
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HËu qu¶ cña « nhiÔm m«i tr√êng lµ lµm ¶nh h√ëng tíi søc khoÎ vµ
g©y ra nhiÒu bÖnh cho con ng√êi vµ sinh vËt. Con ng√êi hoµn toµn cã
kh¶ n¨ng h◊n chÕ « nhiÔm. 

Cã nhiÒu biÖn ph¸p phßng chèng « nhiÔm nh√ xö l˙ chÊt th¶i c«ng
nghiÖp vµ chÊt th¶i sinh ho◊t, c¶i tiÕn c«ng nghÖ ®Ó cã thÓ s¶n xuÊt ˙t
g©y « nhiÔm, sö dông nhiÒu lo◊i n¨ng l√îng kh«ng g©y « nhiÔm nh√
n¨ng l√îng giã, n¨ng l√îng mÆt trêi..., x©y dùng nhiÒu c«ng viªn,
trång c©y xanh ®Ó h◊n chÕ bôi vµ ®iÒu hoµ kh˙ hËu...
CÇn t¨ng c√êng c«ng t¸c tuyªn truyÒn vµ gi¸o dôc ®Ó n©ng cao hiÓu
biÕt vµ ˝ thøc cña mäi ng√êi vÒ phßng chèng « nhiÔm.

Tr¸ch nhiÖm cña mçi ng√êi lµ ph¶i hµnh ®éng ®Ó phßng chèng
« nhiÔm, gãp phÇn b¶o vÖ m«i tr√êng sèng cña ch˙nh m˘nh vµ cho c¸c
thÕ hÖ mai sau. 

1. Nªu c¸c biÖn ph¸p h◊n chÕ « nhiÔm m«i tr√êng.

2. T◊i ®˚a ph√¬ng em cã nh÷ng t¸c nh©n nµo g©y « nhiÔm m«i tr√êng ? Nªu t¸c
h◊i cña « nhiÔm m«i tr√êng ®Õn søc khoÎ cña con ng√êi. Theo em ph¶i khflc
phôc « nhiÔm m«i tr√êng b»ng c¸ch nµo ?

Nh÷ng hiÓu biÕt vµ ˝ thøc cña con ng√êi ®èi víi b¶o vÖ m«i tr√êng cã vai trß rÊt
lín trong viÖc phßng chèng « nhiÔm m«i tr√êng. Mçi ng√êi ®Òu cã tr¸ch nhiÖm
trong viÖc b¶o vÖ m«i tr√êng sèng cña m˘nh.
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Bµi 56-57. thùc hµnh : T˘m hiÓu t˘nh h˘nh 
m«i tr√êng ë ®˚a ph√¬ng

I - Môc tiªu
− Häc sinh chØ ra ®√îc nguyªn nh©n g©y « nhiÔm m«i tr√êng ë ®˚a ph√¬ng vµ tõ

®ã ®Ò xuÊt ®√îc c¸c biÖn ph¸p khflc phôc.

− N©ng cao nhËn thøc cña häc sinh ®èi víi c«ng t¸c chèng « nhiÔm m«i tr√êng.

II - ChuÈn b˚ 
− GiÊy, bót.

− KÎ sfin tõ ë nhµ c¸c b¶ng theo mÉu trong bµi vµo giÊy khæ A4 ®Ó tiÖn ghi chp
kÕt qu¶ ®iÒu tra.

III - C¸ch tiÕn hµnh
1. §iÒu tra t˘nh h˘nh « nhiÔm m«i tr√êng

Tæ chøc cho häc sinh ®iÒu tra møc ®é « nhiÔm t◊i mét trong nh÷ng n¬i sau ®©y :
n¬i s¶n xuÊt, quanh n¬i ë, chuång tr◊i ch¨n nu«i, kho cÊt gi÷ thuèc b¶o vÖ
thùc vËt, ao, hå,...

t §iÒu tra t˘nh h˘nh « nhiÔm 

− Tr√íc khi ®iÒu tra t˘nh h˘nh « nhiÔm, cÇn x¸c ®˚nh c¸c thµnh phÇn cña hÖ sinh
th¸i n¬i ®iÒu tra (c¸c nh©n tè sinh th¸i v« sinh, nh©n tè sinh th¸i h÷u sinh) vµ mèi
liªn hÖ gi÷a m«i tr√êng víi con ng√êi. §iÒn vµo b¶ng 56.1.

B¶ng 56.1. C¸c nh©n tè sinh th i̧ trong m«i tr√êng ®iÒu tra « nhiÔm

Nh©n tè v« sinh Nh©n tè h÷u sinh Ho◊t ®éng cña con ng√êi
trong m«i tr√êng

−...

−...

−...

−...

−...

−...



− §iÒn vµo b¶ng 56.2 vÒ t˘nh h˘nh vµ møc ®é « nhiÔm.

B¶ng 56.2. §iÒu tra t˘nh h˘nh vµ møc ®é « nhiÔm

2. §iÒu tra t¸c ®éng cña con ng√êi tíi m«i tr√êng

Chän mét m«i tr√êng mµ con ng√êi ®· t¸c ®éng lµm biÕn ®æi. V˙ dô : mét khu rõng
b˚ chÆt ph¸ hay b˚ ®èt ch¸y, mét khu rõng b˚ chÆt ph¸ nh√ng ®· ®√îc trång l◊i, mét
khu ®Êt hoang ®· ®√îc c¶i t◊o thµnh khu sinh th¸i VAC, mét ®Çm hoÆc hå ®ang b˚
san lÊp ®Ó x©y nhµ... Thùc hiÖn c¸c b√íc sau :

− B√íc 1. §iÒu tra c¸c thµnh phÇn hÖ sinh th¸i trong khu vùc thùc hµnh (gièng nh√
trong phÇn 1).

− B√íc 2. B»ng c¸c h˘nh thøc : pháng vÊn nh÷ng ng√êi xung quanh, quan s¸t
nh÷ng khu vùc gÇn kÒ ch√a b˚ t¸c ®éng... ®Ó ®iÒu tra t˘nh h˘nh m«i tr√êng tr√íc
khi cã t¸c ®éng m◊nh cña con ng√êi.

− B√íc 3. Ph©n t˙ch hiÖn tr◊ng cña m«i tr√êng.

Pháng ®o¸n sù biÕn ®æi cña m«i tr√êng trong thêi gian tíi. 

− B√íc 4. Ghi tãm tflt c¸c kÕt qu¶ trªn vµo b¶ng 56.3.
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C¸c t¸c nh©n g©y
« nhiÔm

Møc ®é « nhiÔm
(˙t/nhiÒu/rÊt « nhiÔm)

Nguyªn nh©n
g©y « nhiÔm

§Ò xuÊt biÖn ph¸p
khflc phôc



B¶ng 56.3. §iÒu tra t¸c ®éng cña con ng√êi tíi m«i tr√êng 

IV - Thu ho◊ch

Thu ho◊ch theo mÉu sau :

Tªn bµi thùc hµnh :

Hä vµ tªn häc sinh :     Líp :

1. KiÕn thøc l˙ thuyÕt

Tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :

− Nguyªn nh©n nµo dÉn tíi « nhiÔm hÖ sinh th¸i ®· quan s¸t ? Cã c¸ch nµo khflc
phôc ®√îc kh«ng ?

− Nh÷ng ho◊t ®éng nµo cña con ng√êi ®· g©y nªn sù biÕn ®æi hÖ sinh th¸i ®ã ?
Xu h√íng biÕn ®æi cña hÖ sinh th¸i ®ã lµ xÊu ®i hay tèt lªn ? Theo em, chóng ta
cÇn lµm g˘ ®Ó khflc phôc nh÷ng biÕn ®æi xÊu cña hÖ sinh th¸i ®ã ?

2. C¶m t√ëng cña em sau khi häc bµi thùc hµnh vÒ t˘m hiÓu t˘nh h˘nh m«i tr√êng ë ®˚a

ph√¬ng ? NhiÖm vô cña häc sinh ®èi víi c«ng t¸c phßng chèng « nhiÔm lµ g˘ ?
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C¸c thµnh phÇn
cña hÖ sinh th i̧

hiÖn t◊i 

Xu h√íng biÕn ®æi
c¸c thµnh phÇn
cña hÖ sinh th i̧

trong thêi gian tíi 

Nh÷ng ho◊t ®éng
cña con ng√êi ®·
g©y nªn sù biÕn

®æi hÖ sinh th i̧

§Ò xuÊt biÖn
ph¸p khflc phôc,

b¶o vÖ



173

Bµi 58.    Sö dông hîp l˙ tµi nguyªn thiªn nhiªn

Tµi nguyªn thiªn nhiªn lµ nguån vËt chÊt s¬ khai ®√îc h˘nh thµnh vµ tån t◊i trong
tù nhiªn mµ con ng√êi cã thÓ sö dông cho cuéc sèng. Tµi nguyªn thiªn nhiªn
kh«ng ph¶i lµ v« tËn, nÕu kh«ng biÕt c¸ch sö dông hîp l˙, nguån tµi nguyªn thiªn
nhiªn sÏ c◊n kiÖt nhanh chãng. 

I - C¸c d◊ng tµi nguyªn thiªn nhiªn chñ yÕu
C¸c d◊ng tµi nguyªn thiªn nhiªn chñ yÕu lµ ®Êt, n√íc, kho¸ng s¶n, n¨ng l√îng,
sinh vËt vµ rõng... Nh÷ng d◊ng tµi nguyªn sau mét thêi gian sö dông sÏ b˚ c◊n kiÖt
gäi lµ tµi nguyªn kh«ng t i̧ sinh. Nh÷ng d◊ng tµi nguyªn khi sö dông hîp l˙ sÏ cã
®iÒu kiÖn ph¸t triÓn phôc håi gäi lµ tµi nguyªn t i̧ sinh. Tµi nguyªn n¨ng l√îng
vÜnh cöu nh√ n¨ng l√îng mÆt trêi, n¨ng l√îng giã, n¨ng l√îng nhiÖt tõ trong lßng
Tr¸i §Êt... §ã lµ nh÷ng nguån n¨ng l√îng s◊ch, khi sö dông kh«ng g©y « nhiÔm
m«i tr√êng. 

t Chän mét hoÆc mét sè néi dung th˙ch hîp ë cét bªn ph¶i (k˙ hiÖu b»ng a, b, c...)
øng víi mçi lo◊i tµi nguyªn ë cét bªn tr i̧ (k˙ hiÖu 1, 2, 3) vµ ghi vµo cét “Ghi kÕt
qu¶” ë b¶ng 58.1.

B¶ng 58.1. C¸c d◊ng tµi nguyªn thiªn nhiªn

D◊ng tµi nguyªn Ghi kÕt qu¶ C¸c tµi nguyªn

1. Tµi nguyªn t¸i sinh

2. Tµi nguyªn kh«ng

t¸i sinh

3. Tµi nguyªn n¨ng

l√îng vÜnh cöu 

a) Kh˙ ®èt thiªn nhiªn

b) Tµi nguyªn n√íc

c) Tµi nguyªn ®Êt

d) N¨ng l√îng giã 

e) DÇu löa

g) Tµi nguyªn sinh vËt

h) Bøc x◊ mÆt trêi

i) Than ®¸

k) N¨ng l√îng thuû triÒu

l) N¨ng l√îng suèi n√íc nãng



HiÖn nay, tµi nguyªn n¨ng l√îng vÜnh cöu ®ang ®√îc nghiªn cøu sö dông ngµy
cµng nhiÒu, thay thÕ dÇn c¸c d◊ng n¨ng l√îng ®ang b˚ c◊n kiÖt dÇn vµ còng h◊n
chÕ ®√îc t˘nh tr◊ng « nhiÔm m«i tr√êng. 

t H·y thùc hiÖn c¸c yªu cÇu sau :
− Nªu tªn c¸c d◊ng tµi nguyªn kh«ng cã kh¶ n¨ng t i̧ sinh ë n√íc ta. 
− Theo em, tµi nguyªn rõng lµ d◊ng tµi nguyªn kh«ng t i̧ sinh hay t i̧ sinh ? V˘ sao ? 

II - Sö dông hîp l˙ tµi nguyªn thiªn nhiªn

Sö dông hîp l˙ tµi nguyªn thiªn nhiªn lµ h˘nh thøc sö dông võa ®¸p øng nhu cÇu

sö dông tµi nguyªn cña x· héi hiÖn t◊i, võa b¶o ®¶m duy tr˘ l©u dµi c¸c nguån tµi

nguyªn cho c¸c thÕ hÖ con ch¸u mai sau.  

1. Sö dông hîp l˙ tµi nguyªn ®Êt

− §Êt lµ m«i tr√êng ®Ó s¶n xuÊt l√¬ng thùc, thùc phÈm nu«i sèng con ng√êi. 

§Êt cßn lµ n¬i ®Ó x©y nhµ, c¸c khu c«ng nghiÖp, lµm ®√êng giao th«ng... Sö dông

hîp l˙ tµi nguyªn ®Êt lµ lµm cho ®Êt kh«ng b˚ tho¸i ho¸. V˙ dô : c¸c ho◊t ®éng

chèng xãi mßn, chèng kh« h◊n, chèng nhiÔm mÆn... vµ n©ng cao ®é

ph˘ nhiªu cña ®Êt.

− Thùc vËt ®ãng vai trß quan träng trong viÖc b¶o vÖ ®Êt (b¶ng 58.2).

t − H·y ®¸nh dÊu × vµo « trèng phï hîp víi néi dung trong b¶ng 58.2

B¶ng 58.2. Vai trß b¶o vÖ ®Êt cña thùc vËt
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T˘nh tr◊ng cña ®Êt Cã thùc vËt bao phñ Kh«ng cã thùc vËt bao phñ

§Êt b˚ kh« h◊n

§Êt b˚ xãi mßn

§é mµu mì cña ®Êt
t¨ng lªn
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− H·y gi¶i th˙ch v˘ sao trªn vïng ®Êt dèc, nh÷ng n¬i cã thùc vËt bao phñ vµ lµm
ruéng bËc thang l◊i cã thÓ gãp phÇn chèng xãi mßn ®Êt.

2. Sö dông hîp l˙ tµi nguyªn n√íc
− N√íc lµ nhu cÇu kh«ng thÓ thiÕu cña mäi sinh vËt trªn Tr¸i §Êt. Tµi nguyªn

n√íc lµ yÕu tè quyÕt ®˚nh chÊt l√îng m«i tr√êng sèng cña con ng√êi. Nguån
tµi nguyªn n√íc hiÖn nay trªn Tr¸i §Êt ®ang ngµy mét ˙t dÇn vµ b˚ « nhiÔm.
Tµi nguyªn n√íc t¸i sinh theo chu tr˘nh n√íc cña Tr¸i §Êt. Chóng ta biÕt
c¸ch sö dông hîp l˙ nguån tµi nguyªn n√íc lµ kh«ng lµm « nhiÔm vµ c◊n kiÖt
nguån n√íc. 

H˘nh 58.2. Chu tr˘nh n√íc trªn Tr i̧ §Êt

H˘nh 58.1. §åi nói träc (a) ; Trång c©y trªn ruéng
bËc thang gãp phÇn chèng xãi mßn ®Êt (b)

Bèc h¬i tõ
®◊i d√¬ng

M√a trªn
®◊i d√¬ng

M√a trªn
®Êt liÒn

Röa tr«i
bÒ mÆt

Bèc h¬i tõ
mÆt ®Êt



t − H·y ®iÒn thªm vµo b¶ng 58.3 nh÷ng v˙ dô vÒ « nhiÔm nguån n√íc vµ c¸ch 
khflc phôc.

B¶ng 58.3. Nguyªn nh©n g©y « nhiÔm nguån n√íc vµ c¸ch khflc phôc

− H·y tr¶ lêi c¸c c©u hái sau :
+ NÕu b˚ thiÕu n√íc sÏ cã t¸c h◊i g˘ ?
+ Nªu hËu qu¶ cña viÖc sö dông nguån n√íc b˚ « nhiÔm.
+ Trång rõng cã t¸c dông trong viÖc b¶o vÖ tµi nguyªn n√íc kh«ng ? T◊i sao ?

3. Sö dông hîp l˙ tµi nguyªn rõng

Rõng kh«ng nh÷ng lµ nguån cung cÊp nhiÒu lo◊i l©m s¶n qu˝ nh√ gç, cñi, thuèc
nhuém, thuèc ch÷a bÖnh..., mµ cßn gi÷ vai trß rÊt quan träng nh√ ®iÒu hoµ kh˙ hËu,
gãp phÇn ng¨n chÆn n◊n lò lôt, xãi mßn ®Êt... . Rõng lµ ng«i nhµ chung cña c¸c
loµi ®éng vËt vµ vi sinh vËt. Sinh vËt rõng lµ nguån gen qu˝ gi¸, gãp phÇn rÊt quan
träng trong viÖc gi÷ c©n b»ng sinh th¸i cña Tr¸i §Êt. 

Mét phÇn lín tµi nguyªn rõng ®· b˚ khai th¸c kiÖt quÖ, diÖn t˙ch rõng ngµy cµng
thu hÑp. §iÒu ®ã ®· ¶nh h√ëng xÊu tíi kh˙ hËu cña Tr¸i §Êt, ®e do◊ cuéc sèng cña
con ng√êi vµ c¸c sinh vËt kh¸c.

Sö dông hîp l˙ tµi nguyªn rõng lµ ph¶i kÕt hîp gi÷a khai th¸c cã møc ®é tµi nguyªn
rõng víi b¶o vÖ vµ trång rõng. Thµnh lËp c¸c khu b¶o tån thiªn nhiªn, c¸c v√ên
quèc gia... ®Ó b¶o vÖ c¸c khu rõng qu˝ ®ang cã nguy c¬ b˚ khai th¸c.

ViÖt Nam lµ n√íc cã diÖn t˙ch rõng lín nh√ng diÖn t˙ch rõng ngµy mét gi¶m. 
Nhµ n√íc ViÖt Nam ®ang rÊt t˙ch cùc tæ chøc vµ ®éng viªn nh©n d©n trång míi vµ
b¶o vÖ c¸c khu rõng cßn tån t◊i.
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Nguån n√íc Nguyªn nh©n g©y « nhiÔm C¸ch khflc phôc

C¸c s«ng, cèng n√íc
th¶i ë thµnh phè

Do dßng ch¶y b˚ tflc vµ do
x¶ r¸c bÈn xuèng s«ng

Kh¬i th«ng dßng ch¶y
Kh«ng ®æ r¸c th¶i xuèng s«ng

− ...

− ...



t H·y thùc hiÖn c¸c yªu cÇu sau :
− Nªu hËu qu¶ cña viÖc chÆt ph  ̧vµ ®èt rõng.

− Em h·y kÓ tªn mét sè khu rõng næi tiÕng cña n√íc ta hiÖn ®ang ®√îc b¶o vÖ tèt.
Theo em, chóng ta ph¶i lµm g˘ ®Ó b¶o vÖ c¸c khu rõng ®ã ?

C¸c d◊ng tµi nguyªn thiªn nhiªn chñ yÕu gåm : 

- Tµi nguyªn kh«ng t¸i sinh (than ®¸, dÇu löa,...) lµ d◊ng tµi
nguyªn sau mét thêi gian sö dông sÏ b˚ c◊n kiÖt. 

- Tµi nguyªn t¸i sinh lµ d◊ng tµi nguyªn khi sö dông hîp l˙ sÏ cã
®iÒu kiÖn ph¸t triÓn phôc håi (tµi nguyªn sinh vËt, ®Êt, n√íc,...). 

- Tµi nguyªn n¨ng l√îng vÜnh cöu (n¨ng l√îng mÆt trêi, giã, sãng,
thuû triÒu,...) ®√îc nghiªn cøu sö dông ngµy mét nhiÒu, thay thÕ
dÇn c¸c d◊ng n¨ng l√îng ®ang b˚ c◊n kiÖt vµ h◊n chÕ ®√îc t˘nh
tr◊ng « nhiÔm m«i tr√êng. 

Tµi nguyªn thiªn nhiªn kh«ng ph¶i lµ v« tËn, chóng ta cÇn ph¶i
sö dông mét c¸ch tiÕt kiÖm vµ hîp l˙, võa ®¸p øng nhu cÇu sö dông
tµi nguyªn cña x· héi hiÖn t◊i, võa b¶o ®¶m duy tr˘ l©u dµi c¸c
nguån tµi nguyªn cho c¸c thÕ hÖ mai sau. 

B¶o vÖ rõng vµ c©y xanh trªn mÆt ®Êt sÏ cã vai trß rÊt quan träng
trong viÖc b¶o vÖ ®Êt, n√íc vµ c¸c tµi nguyªn sinh vËt kh¸c.

1. Tµi nguyªn kh«ng t¸i sinh vµ tµi nguyªn t¸i sinh kh¸c nhau nh√ thÕ nµo ?

2. V˘ sao ph¶i sö dông tiÕt kiÖm vµ hîp l˙ nguån tµi nguyªn thiªn nhiªn ?

3. Nguån n¨ng l√îng nh√ thÕ nµo ®√îc gäi lµ nguån n¨ng l√îng s◊ch ?

4. Sö dông hîp l˙ nguån tµi nguyªn rõng cã ¶nh h√ëng nh√ thÕ nµo tíi c¸c tµi
nguyªn kh¸c (nh√ tµi nguyªn ®Êt vµ n√íc) ? 
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Bµi 59. Kh«i phôc m«i tr√êng vµ
g˘n gi÷ thiªn nhiªn hoang d·

I - ˝ nghÜa cña viÖc kh«i phôc m«i tr√êng vµ g˘n gi÷ thiªn nhiªn hoang d·
NhiÒu vïng trªn Tr¸i §Êt ®ang ngµy mét suy tho¸i, rÊt cÇn cã biÖn ph¸p ®Ó kh«i
phôc vµ g˘n gi÷. G˘n gi÷ thiªn nhiªn hoang d· lµ b¶o vÖ c¸c loµi sinh vËt vµ m«i
tr√êng sèng cña chóng. §ã lµ c¬ së ®Ó duy tr˘ c©n b»ng sinh th¸i, tr¸nh « nhiÔm vµ
c◊n kiÖt nguån tµi nguyªn. 
Mçi quèc gia cÇn cã biÖn ph¸p kh«i phôc m«i tr√êng vµ b¶o vÖ thiªn nhiªn ®Ó ph¸t
triÓn bÒn v÷ng.
t V˘ sao g˘n gi÷ thiªn nhiªn hoang d· lµ gãp phÇn gi÷ c©n b»ng sinh th i̧ ?

II - C¸c biÖn ph¸p b¶o vÖ thiªn nhiªn
1. B¶o vÖ tµi nguyªn sinh vËt 
C¸c biÖn ph¸p chñ yÕu b¶o vÖ tµi nguyªn sinh vËt (h˘nh 59) :

H˘nh 59. C¸c biÖn ph¸p chñ yÕu b¶o vÖ thiªn nhiªn hoang d·
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B¶o vÖ c¸c khu rõng giµ, rõng ®Çu nguån...

Kh«ng s¨n bfln ®éng vËt
hoang d· vµ khai th¸c 
qu¸ møc c¸c loµi sinh vËt

Trång c©y, g©y rõng t◊o m«i tr√êng
sèng cho nhiÒu loµi sinh vËt

øng dông c«ng nghÖ
sinh häc ®Ó b¶o tån
nguån gen qu˝ hiÕm

X©y dùng c¸c khu b¶o tån, c¸c v√ên
quèc gia ®Ó b¶o vÖ c¸c sinh vËt hoang d·

C¸c biÖn
ph¸p b¶o vÖ
thiªn nhiªn
hoang d·



t Em h·y lÊy v˙ dô minh ho◊ c¸c biÖn ph¸p trªn. 
2. C¶i t◊o c¸c hÖ sinh th i̧ b˚ tho i̧ ho  ̧
t C ç biÖn ph¸p chñ yÕu nh»m c¶i t◊o c ç hÖ sinh th i̧ b˚ tho i̧ ho  ̧®√îc ghi trong
cét bªn tŗ i. Em h·y nªu hiÖu qu¶ cña c ç biÖn ph¸p ®ã vµo cét bªn ph¶i (b¶ng 59).

B¶ng 59. C¸c biÖn ph¸p c¶i t◊o c¸c hÖ sinh th i̧ b˚ tho i̧ ho¸

III - Vai trß cña häc sinh trong viÖc b¶o vÖ thiªn nhiªn hoang d·
t − Th¶o luËn nhãm vÒ tr¸ch nhiÖm cña häc sinh trong viÖc b¶o vÖ thiªn nhiªn. 

− Em cã thÓ lµm g˘ ®Ó tuyªn truyÒn cho mäi ng√êi cïng hµnh ®éng ®Ó b¶o vÖ 
thiªn nhiªn.

B¶o vÖ c¸c khu rõng hiÖn cã, kÕt hîp víi trång c©y g©y rõng lµ biÖn
ph¸p rÊt quan träng nh»m b¶o vÖ vµ kh«i phôc m«i tr√êng ®ang b˚
suy tho¸i. 
Th¶m thùc vËt cã t¸c dông chèng xãi mßn ®Êt, gi÷ Èm cho ®Êt. Thùc
vËt cßn lµ thøc ¨n vµ n¬i ë cña c¸c loµi sinh vËt kh¸c. 
Trång c©y g©y rõng kÕt hîp víi b¶o vÖ c¸c loµi sinh vËt sÏ gãp phÇn
b¶o vÖ c¸c nguån gen qu˝. 
`ng dông c«ng nghÖ sinh häc ®Ó b¶o tån nguån gen qu˝ hiÕm vµ lai
t◊o ra c¸c gièng sinh vËt cã n¨ng suÊt, chÊt l√îng cao vµ kh¶ n¨ng
chèng ch˚u tèt lµ viÖc lµm hÕt søc cÇn thiÕt vµ cã hiÖu qu¶ ®Ó b¶o vÖ
thiªn nhiªn.
Mçi chóng ta ®Òu cã tr¸ch nhiÖm trong viÖc g˘n gi÷ vµ c¶i t◊o thiªn nhiªn.

1. H·y nªu nh÷ng biÖn ph¸p chñ yÕu ®Ó b¶o vÖ thiªn nhiªn hoang d·.
2. Mçi häc sinh cÇn lµm g˘ ®Ó gãp phÇn b¶o vÖ thiªn nhiªn ?

179

C¸c biÖn ph¸p HiÖu qu¶
§èi víi nh÷ng vïng ®Êt trèng, ®åi nói
träc th˘ viÖc trång c©y g©y rõng lµ biÖn
ph¸p chñ yÕu vµ cÇn thiÕt nhÊt.
T¨ng c√êng c«ng t¸c lµm thuû lîi vµ
t√íi tiªu hîp l˙.

Bãn ph©n hîp l˙ vµ hîp vÖ sinh.

Thay ®æi c¸c lo◊i c©y trång hîp l˙. 

Chän gièng vËt nu«i vµ c©y trång th˙ch
hîp vµ cã n¨ng suÊt cao.



Bµi 60. B¶o vÖ ®a d◊ng c¸c hÖ sinh th¸i

I - Sù ®a d◊ng cña c¸c hÖ sinh th i̧
C¸c hÖ sinh th¸i trªn c◊n vµ hÖ sinh th¸i d√íi n√íc kh¸c biÖt nhau rÊt nhiÒu vÒ ®Æc
t˙nh vËt l˙, ho¸ häc vµ sinh häc. B¶ng 60.1 tr˘nh bµy mét sè hÖ sinh th¸i chñ yÕu ë
trªn c◊n vµ ë d√íi n√íc.

B¶ng 60.1. C¸c hÖ sinh th i̧ chñ yÕu

II - B¶o vÖ c¸c hÖ sinh th i̧ rõng
− Rõng, ®Æc biÖt lµ rõng m√a nhiÖt ®íi, lµ m«i tr√êng sèng cña nhiÒu loµi sinh vËt.

B¶o vÖ rõng lµ gãp phÇn b¶o vÖ c¸c loµi sinh vËt, ®iÒu hoµ kh˙ hËu, gi÷ c©n b»ng
sinh th¸i cña Tr¸i §Êt.

− Rõng ë ViÖt Nam chiÕm mét diÖn t˙ch kh¸ lín vµ gåm nhiÒu lo◊i nh√ rõng rËm
nhiÖt ®íi, rõng trªn nói ®¸ v«i, rõng tre nøa, rõng ngËp mÆn... Tuy nhiªn, rõng
ViÖt Nam ®ang b˚ thu hÑp dÇn. V˘ vËy, nhµ n√íc ta ®ang t˙ch cùc b¶o vÖ vµ trång
míi nhiÒu vïng rõng. 

t Th¶o luËn :

− Vai trß cña rõng trong viÖc b¶o vÖ vµ chèng xãi mßn ®Êt, b¶o vÖ nguån n√íc
nh√ thÕ nµo ?
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C¸c hÖ sinh th i̧ trªn c◊n

C¸c hÖ sinh th i̧ d√íi n√íc

C¸c hÖ sinh th¸i
n√íc mÆn

C¸c hÖ sinh th¸i 
n√íc ngät

− C¸c hÖ sinh th¸i rõng (rõng
m√a nhiÖt ®íi, rõng l¸ réng rông
l¸ theo mïa vïng «n ®íi, rõng l¸
kim...)

− C¸c hÖ sinh th¸i th¶o nguyªn

− C¸c hÖ sinh th¸i hoang m◊c

− C¸c hÖ sinh th¸i n«ng nghiÖp
vïng ®ång b»ng

− HÖ sinh th¸i nói ®¸ v«i

− ...

− HÖ sinh th¸i vïng
biÓn kh¬i

− C¸c hÖ sinh th¸i
vïng ven bê (rõng
ngËp mÆn, r◊n san h«,
®Çm ph¸ ven biÓn...)

− C¸c hÖ sinh th¸i
s«ng, suèi (hÖ sinh
th¸i n√íc ch¶y)

− C¸c hÖ sinh th¸i hå,
ao (hÖ sinh th¸i n√íc
®øng)



− H·y ®iÒn vµo b¶ng 60.2 hiÖu qu¶ cña c¸c biÖn ph¸p b¶o vÖ hÖ sinh th i̧ rõng.

B¶ng 60.2. BiÖn ph¸p b¶o vÖ c¸c hÖ sinh th i̧ rõng

(* Häc sinh cã thÓ ®√a thªm nh÷ng biÖn ph¸p b¶o vÖ rõng kh¸c)

III - B¶o vÖ hÖ sinh th i̧ biÓn

BiÓn lµ hÖ sinh th¸i khæng lå chiÕm 3/4 diÖn t˙ch bÒ mÆt Tr¸i §Êt. C¸c loµi ®éng
vËt trong hÖ sinh th¸i biÓn rÊt phong phó, lµ nguån thøc ¨n giµu ®◊m chñ yÕu cña
con ng√êi. Tuy nhiªn, tµi nguyªn sinh vËt biÓn kh«ng ph¶i lµ v« tËn. HiÖn nay,
do møc ®é ®¸nh bflt h¶i s¶n t¨ng qu¸ nhanh nªn nhiÒu loµi sinh vËt biÓn cã nguy
c¬ b˚ c◊n kiÖt. 

t H·y th¶o luËn vÒ c¸c t˘nh huèng nªu ra trong b¶ng 60.3 vµ thö ®√a ra c¸c biÖn
ph¸p b¶o vÖ mµ theo em lµ phï hîp. 
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BiÖn ph¸p HiÖu qu¶

1. X©y dùng kÕ ho◊ch ®Ó khai th¸c nguån
tµi nguyªn rõng ë møc ®é phï hîp

2. X©y dùng c¸c khu b¶o tån thiªn nhiªn,
v√ên quèc gia...

3. Trång rõng

4. Phßng ch¸y rõng

5. VËn ®éng ®ång bµo d©n téc ˙t ng√êi
®˚nh canh, ®˚nh c√

6. Ph¸t triÓn d©n sè hîp l˙, ng¨n c¶n viÖc di
d©n tù do tíi ë vµ trång trät trong rõng

7. T¨ng c√êng c«ng t¸c tuyªn truyÒn vµ
gi¸o dôc vÒ b¶o vÖ rõng

8...... *



B¶ng 60.3. BiÖn ph¸p b¶o vÖ hÖ sinh th i̧ biÓn

IV- B¶o vÖ c¸c hÖ sinh th i̧ n«ng nghiÖp
C¸c hÖ sinh th¸i n«ng nghiÖp cung cÊp l√¬ng thùc, thùc phÈm nu«i sèng con ng√êi
vµ nguyªn liÖu cho c«ng nghiÖp. Sau ®©y lµ v˙ dô vÒ mét sè hÖ sinh th¸i n«ng
nghiÖp ë n√íc ta (b¶ng 60.4). 

B¶ng 60.4. C¸c hÖ sinh th i̧ n«ng nghiÖp chñ yÕu ë ViÖt Nam

Sù ®a d◊ng vÒ c¸c hÖ sinh th¸i n«ng nghiÖp ®¶m b¶o sù ph¸t triÓn æn ®˚nh vÒ kinh
tÕ còng nh√ m«i tr√êng cña ®Êt n√íc. BiÖn ph¸p b¶o vÖ lµ duy tr˘ c¸c hÖ sinh th¸i
n«ng nghiÖp chñ yÕu, ®ång thêi ph¶i c¶i t◊o c¸c hÖ sinh th¸i ®Ó ®◊t n¨ng suÊt vµ
hiÖu qu¶ cao.
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C¸c vïng sinh th i̧ n«ng nghiÖp C¸c lo◊i c©y trång chñ yÕu

Vïng nói ph˙a Bflc
C©y c«ng nghiÖp nh√ quÕ, håi..., 
c©y l√¬ng thùc cã lóa n√¬ng trång trªn
c¸c vïng ®Êt dèc

Vïng Trung du ph˙a Bflc ChÌ

Vïng §ång b»ng ch©u thæ s«ng Hång Lóa n√íc

Vïng T©y Nguyªn Cµ phª, cao su, chÌ...

Vïng §ång b»ng ch©u thæ s«ng Cöu Long Lóa n√íc

T˘nh huèng C¸ch b¶o vÖ

Loµi rïa biÓn ®ang b˚ s¨n lïng, khai th¸c lÊy
mai lµm ®å mÜ nghÖ, sè l√îng rïa cßn l◊i rÊt
˙t, rïa th√êng ®Î trøng t◊i c¸c b·i c¸t ven
biÓn. Chóng ta cÇn b¶o vÖ loµi rïa biÓn nh√
thÕ nµo ? 

Rõng ngËp mÆn lµ n¬i sèng cña Êu trïng t«m,
t«m vµ cua biÓn con, nh√ng diÖn t˙ch rõng ngËp
mÆn ven biÓn ®ang b˚ thu hÑp dÇn. Chóng ta cÇn
lµm g˘ ®Ó b¶o vÖ nguån gièng cua vµ t«m biÓn ?

R¸c th¶i, x¨ng dÇu, thuèc b¶o vÖ thùc vËt
theo c¸c dßng s«ng ch¶y tõ ®Êt liÒn ra biÓn.
Chóng ta cÇn lµm g˘ ®Ó nguån n√íc biÓn
kh«ng b˚ « nhiÔm ?

H»ng n¨m trªn thÕ giíi vµ ë ViÖt Nam cã 
tæ chøc ngµy “lµm s◊ch b·i biÓn”, theo em
t¸c dông cña ho◊t ®éng ®ã lµ g˘ ?
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Tr¸i §Êt cña chóng ta chia ra nhiÒu vïng víi c¸c kiÓu hÖ sinh th¸i
kh¸c nhau, lµ c¬ së cho sù ®a d◊ng cña c¸c loµi sinh vËt. C¸c hÖ sinh
th¸i quan träng cÇn b¶o vÖ lµ hÖ sinh th¸i rõng, hÖ sinh th¸i biÓn, hÖ
sinh th¸i n«ng nghiÖp... 
Cã nhiÒu ph√¬ng ph¸p b¶o vÖ hÖ sinh th¸i rõng, v˙ dô : x©y dùng kÕ
ho◊ch khai th¸c ë møc ®é hîp l˙ ; x©y dùng c¸c khu b¶o tån thiªn
nhiªn, v√ên quèc gia ; phßng chèng ch¸y rõng ; vËn ®éng ®ång bµo
d©n téc ®˚nh canh, ®˚nh c√ ; trång rõng ; t¨ng c√êng c«ng t¸c gi¸o dôc
vÒ b¶o vÖ rõng...
B¶o vÖ hÖ sinh th¸i biÓn tr√íc hÕt cÇn cã kÕ ho◊ch khai th¸c
tµi nguyªn biÓn ë møc ®é võa ph¶i, b¶o vÖ vµ nu«i trång c¸c loµi sinh
vËt biÓn qu˝ hiÕm, ®ång thêi chèng « nhiÔm m«i tr√êng biÓn... 
BiÖn ph¸p duy tr˘ sù ®a d◊ng cña c¸c hÖ sinh th¸i n«ng nghiÖp lµ bªn
c◊nh viÖc b¶o vÖ cÇn ph¶i c¶i t◊o c¸c hÖ sinh th¸i ®Ó ®◊t n¨ng suÊt
vµ hiÖu qu¶ cao.
Mçi quèc gia vµ mäi ng√êi d©n ®Òu ph¶i cã tr¸ch nhiÖm b¶o vÖ c¸c hÖ
sinh th¸i, gãp phÇn b¶o vÖ m«i tr√êng sèng trªn Tr¸i §Êt. 

1. H·y nªu c¸c hÖ sinh th¸i chñ yÕu trªn Tr¸i §Êt, lÊy v˙ dô.
2. V˘ sao cÇn b¶o vÖ hÖ sinh th¸i rõng ? Nªu biÖn ph¸p b¶o vÖ.
3. V˘ sao cÇn b¶o vÖ hÖ sinh th¸i biÓn ? Nªu biÖn ph¸p b¶o vÖ.
4. H·y chøng minh r»ng n√íc ta lµ n√íc cã hÖ sinh th¸i n«ng nghiÖp phong phó.

CÇn lµm g˘ ®Ó b¶o vÖ sù phong phó cña c¸c hÖ sinh th¸i ®ã ?

N¨m 1943, diÖn t˙ch rõng ViÖt Nam √íc t˙nh cã kho¶ng 14,3 triÖu ha, víi ®é
che phñ lµ 43,8% diÖn t˙ch cña c¶ n√íc. Tuy nhiªn, diÖn t˙ch rõng ngµy mét gi¶m,
n¨m 1976 gi¶m xuèng cßn 11 triÖu ha víi ®é che phñ cßn 34%. N¨m 1985 cßn
9,3 triÖu ha vµ ®é che phñ lµ 30%. N¨m 1995 cßn 8 triÖu ha vµ ®é che phñ lµ 28%.
Trong 50 n¨m qua, b˘nh qu©n mçi n¨m n√íc ta mÊt kho¶ng h¬n 100000 ha rõng.
Rõng tr√íc ®©y lµ rõng nguyªn sinh, mËt ®é c©y rõng dµy vµ chÊt l√îng cao,
nh√ng hiÖn nay cã ®Õn 50% diÖn t˙ch rõng cßn l◊i lµ rõng th√a chÊt l√îng thÊp vµ
rõng t¸i sinh hoÆc rõng trång.

MÊt rõng lµ mÊt nhiÒu nguån tµi nguyªn sinh vËt qu˝ gi¸, ®ång thêi lµ nguyªn nh©n
dÉn tíi h◊n h¸n, lò lôt, xãi mßn ®Êt... Nhµ n√íc ta ®ang thùc hiÖn nhiÒu biÖn ph¸p
b¶o vÖ vµ kh«i phôc c¸c hÖ sinh th¸i rõng. Mçi häc sinh, b»ng sù hiÓu biÕt cña
m˘nh ®Òu cã thÓ tham gia t˙ch cùc vµo c«ng t¸c tuyªn truyÒn vµ b¶o vÖ rõng.



Bµi 61. LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng

I - Sù cÇn thiÕt ban hµnh luËt
LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng ®√îc ban hµnh nh»m ®iÒu chØnh hµnh vi cña c¶ x· héi ®Ó ng¨n
chÆn, khflc phôc c¸c hËu qu¶ xÊu do ho◊t ®éng cña con ng√êi vµ thiªn nhiªn g©y ra cho
m«i tr√êng tù nhiªn. §ång thêi luËt còng ®iÒu chØnh viÖc khai th¸c, sö dông c¸c thµnh
phÇn m«i tr√êng hîp l˙ ®Ó phôc vô sù nghiÖp ph¸t triÓn bÒn v÷ng cña ®Êt n√íc.
t B¶ng 61 ®√a ra mét sè quy ®˚nh cña LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng. H·y ®iÒn tiÕp vµo cét
bªn ph¶i cßn bá trèng : HËu qu¶ cã thÓ cã nÕu nh√ kh«ng cã LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng.

B¶ng 61. C¸c v˙ dô vÒ thùc hiÖn LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng

II - Mét sè néi dung c¬ b¶n cña LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng ë ViÖt Nam
1. Phßng chèng suy tho i̧, « nhiÔm vµ sù cè m«i tr√êng (Ch√¬ng II) 
− Quy ®˚nh vÒ phßng chèng suy tho¸i m«i tr√êng, « nhiÔm m«i tr√êng, sù cè

m«i tr√êng cã liªn quan tíi viÖc sö dông c¸c thµnh phÇn m«i tr√êng nh√ ®Êt,
n√íc, kh«ng kh˙, sinh vËt, c¸c hÖ sinh th¸i, ®a d◊ng sinh häc, c¶nh quan.

− CÊm nhËp khÈu c¸c chÊt th¶i vµo ViÖt Nam.
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Néi dung LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng quy
®˚nh

HËu qu¶ cã thÓ cã nÕu
kh«ng cã LuËt

B¶o vÖ m«i tr√êng

Khai th¸c rõng CÊm khai th¸c bõa b·i
Kh«ng khai th¸c rõng ®Çu nguån

S¨n bfln ®éng vËt
hoang d·

Nghiªm cÊm

§æ chÊt th¶i c«ng
nghiÖp, r¸c sinh ho◊t

Quy ho◊ch b·i r¸c th¶i,
nghiªm cÊm ®æ chÊt th¶i ®éc
h◊i ra m«i tr√êng

Sö dông ®Êt Cã quy ho◊ch sö dông ®Êt,
kÕ ho◊ch c¶i t◊o ®Êt

Sö dông c¸c chÊt ®éc
h◊i nh√ chÊt phãng x◊
vµ c¸c ho¸ chÊt ®éc
kh¸c...

Cã biÖn ph¸p sö dông c¸c chÊt
mét c¸ch an toµn, theo tiªu
chuÈn quy ®˚nh, ph¶i xö l˙ chÊt
th¶i b»ng c«ng nghÖ th˙ch hîp

Khi vi ph◊m c¸c ®iÒu
cÊm cña LuËt B¶o vÖ
m«i tr√êng, g©y sù cè
m«i tr√êng

C¬ së vµ c¸ nh©n vi ph◊m b˚
xö ph◊t vµ ph¶i chi ph˙ hoÆc
®Òn bï cho viÖc g©y ra sù cè
m«i tr√êng
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2. Khflc phôc suy tho i̧, « nhiÔm vµ sù cè m«i tr√êng (Ch√¬ng III)
− C¸c tæ chøc vµ c¸ nh©n ph¶i cã tr¸ch nhiÖm xö l˙ chÊt th¶i b»ng c«ng nghÖ th˙ch hîp.
− C¸c tæ chøc vµ c¸ nh©n g©y ra sù cè m«i tr√êng cã tr¸ch nhiÖm båi th√êng vµ

khflc phôc hËu qu¶ vÒ mÆt m«i tr√êng. 

III - Tŗ ch nhiÖm cña mçi ng√êi trong viÖc chÊp hµnh LuËt B¶o vÖ
m«i tr√êng
Thùc hiÖn LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng lµ tr¸ch nhiÖm cña mäi ng√êi d©n ViÖt Nam.

t − Theo em, chóng ta cÇn lµm g˘ ®Ó thùc hiÖn vµ ®éng viªn nh÷ng ng√êi kh¸c
cïng thùc hiÖn LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng ?
− H·y kÓ tªn nh÷ng hµnh ®éng, sù viÖc mµ em biÕt ®· vi ph◊m LuËt B¶o vÖ
m«i tr√êng. Theo em, cÇn lµm g˘ ®Ó khflc phôc nh÷ng vi ph◊m ®ã ?

LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng ®√îc ban hµnh nh»m ng¨n chÆn, khflc phôc
c¸c hËu qu¶ xÊu do ho◊t ®éng cña con ng√êi vµ thiªn nhiªn g©y ra
cho m«i tr√êng tù nhiªn. 
LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng quy ®˚nh :

- C¸c tæ chøc, c¸ nh©n cã tr¸ch nhiÖm gi÷ cho m«i tr√êng trong lµnh,
s◊ch ®Ñp, c¶i thiÖn m«i tr√êng, b¶o ®¶m c©n b»ng sinh th¸i, ng¨n
chÆn, khflc phôc c¸c hËu qu¶ xÊu do con ng√êi vµ thiªn nhiªn g©y ra
cho m«i tr√êng, khai th¸c, sö dông hîp l˙ vµ tiÕt kiÖm tµi nguyªn
thiªn nhiªn.

- CÊm nhËp khÈu c¸c chÊt th¶i vµo ViÖt Nam.

- C¸c tæ chøc vµ c¸ nh©n ph¶i cã tr¸ch nhiÖm xö l˙ chÊt th¶i b»ng c«ng
nghÖ th˙ch hîp.

- C¸c tæ chøc vµ c¸ nh©n g©y ra sù cè m«i tr√êng cã tr¸ch nhiÖm båi
th√êng vµ khflc phôc hËu qu¶ vÒ mÆt m«i tr√êng. 
Mäi ng√êi ®Òu cã tr¸ch nhiÖm thùc hiÖn tèt LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng.

1. Tr˘nh bµy s¬ l√îc hai néi dung vÒ phßng chèng suy tho¸i, « nhiÔm m«i tr√êng,
khflc phôc « nhiÔm vµ sù cè m«i tr√êng cña LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng ViÖt Nam.

2. H·y liÖt kª nh÷ng hµnh ®éng lµm suy tho¸i m«i tr√êng mµ em biÕt trong
thùc tÕ. Thö ®Ò xuÊt c¸ch khflc phôc.

3. Mçi häc sinh cÇn lµm g˘ ®Ó thùc hiÖn tèt LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng ?



Bµi 62. Thùc hµnh : VËn dông
luËt b¶o vÖ m«i tr√êng vµo viÖc 
b¶o vÖ m«i tr√êng ë ®˚a ph√¬ng

I - Môc tiªu
− Häc sinh vËn dông ®√îc nh÷ng néi dung c¬ b¶n cña LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng vµo

t˘nh h˘nh cô thÓ cña ®˚a ph√¬ng.

− N©ng cao ˝ thøc cña häc sinh trong viÖc b¶o vÖ m«i tr√êng ë ®˚a ph√¬ng. 

II - ChuÈn b˚
− GiÊy trflng khæ lín dïng khi th¶o luËn

− Bót d◊ nt ®Ëm viÕt trªn giÊy khæ lín

III - C¸ch tiÕn hµnh
Häc sinh cÇn nflm v÷ng c¸c néi dung sau ®©y tr√íc khi th¶o luËn :

− LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng quy ®˚nh vÒ phßng chèng suy tho¸i m«i tr√êng, sù cè
m«i tr√êng khi sö dông c¸c thµnh phÇn m«i tr√êng nh√ ®Êt, n√íc, kh«ng kh˙,
sinh vËt, c¸c hÖ sinh th¸i, ®a d◊ng sinh häc, c¶nh quan.

− LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng nghiªm cÊm nhËp khÈu c¸c chÊt th¶i vµo ViÖt Nam.

− C¸c tæ chøc vµ c¸ nh©n ph¶i cã tr¸ch nhiÖm xö l˙ chÊt th¶i b»ng c«ng nghÖ
th˙ch hîp.

− C¸c tæ chøc vµ c¸ nh©n g©y ra sù cè m«i tr√êng cã tr¸ch nhiÖm båi th√êng vµ
khflc phôc hËu qu¶ vÒ mÆt m«i tr√êng.

t Th¶o luËn nhãm 

C¸c chñ ®Ò cÇn th¶o luËn. V˙ dô : Ng¨n chÆn hµnh vi ph¸ rõng bÊt hîp ph¸p ;
kh«ng ®æ r¸c th¶i bõa b·i g©y mÊt vÖ sinh ; kh«ng lÊn ®Êt c«ng ; kh«ng sö dông
ph√¬ng tiÖn giao th«ng qu¸ cò n¸t g©y « nhiÔm ; t˙ch cùc trång nhiÒu c©y xanh...
Ph©n c«ng mçi nhãm th¶o luËn mét chñ ®Ò lùa chän.

C¸ch tiÕn hµnh

− Chia líp ra thµnh nhiÒu nhãm nhá, mçi nhãm th¶o luËn mét chñ ®Ò trong vßng
15 phót. Mçi nhãm viÕt néi dung th¶o luËn cña m˘nh lªn giÊy khæ lín.
Sau 15 phót cö mét ng√êi ®◊i diÖn cho nhãm tr˘nh bµy néi dung th¶o luËn
(®· viÕt trªn giÊy khæ lín) tr√íc c¶ líp.

− C¸c nhãm kh¸c lflng nghe ˝ kiÕn cña nhãm b◊n vµ ®Æt c©u hái, th¶o luËn.
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t C©u hái th¶o luËn (vËn dông vµo tõng chñ ®Ò)

− Nh÷ng hµnh ®éng nµo hiÖn nay ®ang vi ph◊m LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng ? 
HiÖn nay, nhËn thøc cña ng√êi d©n ®˚a ph√¬ng vÒ vÊn ®Ò ®ã ®· ®óng nh√ LuËt
B¶o vÖ m«i tr√êng quy ®˚nh ch√a ?

− Ch˙nh quyÒn ®˚a ph√¬ng vµ nh©n d©n cÇn lµm g˘ ®Ó thùc hiÖn tèt LuËt B¶o vÖ
m«i tr√êng ?

− Nh÷ng khã kh¨n trong viÖc thùc hiÖn LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng lµ g˘ ? Cã c¸ch
nµo khflc phôc ?

− Tr¸ch nhiÖm cña mçi häc sinh trong viÖc thùc hiÖn tèt LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng
lµ g˘ ?

IV - Thu ho◊ch
Thu ho◊ch theo mÉu sau :

Tªn bµi thùc hµnh :

Hä vµ tªn häc sinh :    Líp :

1. Néi dung b¸o c¸o : 

− B¸o c¸o vÒ nh÷ng néi dung ®· ®√îc c¸c nhãm th¶o luËn vµ nhÊt tr˙. 

− Nh÷ng ®iÓm cßn ch√a nhÊt tr˙ cÇn ph¶i th¶o luËn thªm.

− Tr¸ch nhiÖm cña mçi häc sinh trong viÖc thùc hiÖn tèt LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng ?

2. Nªu c¶m t√ëng cña em sau khi häc bµi thùc hµnh. H·y s√u tÇm thªm ¶nh vµ
th«ng tin trªn s¸ch, b¸o... råi nhËn xt vÒ nh÷ng vô viÖc vi ph◊m LuËt B¶o vÖ
m«i tr√êng vµ nh÷ng g√¬ng thùc hiÖn luËt tèt.
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Bµi 63. «n tËp phÇn Sinh vËt vµ m«i tr√êng

I - HÖ thèng ho  ̧kiÕn thøc
t 1. H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 63.1

B¶ng 63.1. M«i tr√êng vµ c¸c nh©n tè sinh th i̧

t 2. H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 63.2

B¶ng 63.2. Sù ph©n chia c¸c nhãm sinh vËt dùa vµo giíi h◊n sinh th i̧

t 3. H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 63.3

B¶ng 63.3. Quan hÖ cïng loµi vµ kh¸c loµi
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Quan hÖ Cïng loµi Kh¸c loµi

Hç trî

§èi ®˚ch

Nh©n tè sinh th i̧ Nhãm thùc vËt Nhãm ®éng vËt

¸nh s¸ng

NhiÖt ®é

§é Èm

M«i tr√êng Nh©n tè sinh th i̧
(v« sinh vµ h÷u sinh) V˙ dô minh ho◊



t 4. H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 63.4
B¶ng 63.4. HÖ thèng ho  ̧c¸c kh i̧ niÖm

t 5. H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 63.5
B¶ng 63.5. C¸c ®Æc tr√ng cña quÇn thÓ

t 6. H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 63.6
B¶ng 63.6. C¸c dÊu hiÖu ®iÓn h˘nh cña quÇn x·
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C¸c dÊu hiÖu C¸c chØ sè ThÓ hiÖn

Sè l√îng c¸c loµi
trong quÇn x·

Thµnh phÇn loµi
trong quÇn x·

Kh i̧ niÖm §˚nh nghÜa V˙ dô minh ho◊

QuÇn thÓ

QuÇn x·

C©n b»ng sinh häc

HÖ sinh th¸i

Chuçi thøc ¨n
L√íi thøc ¨n

C¸c ®Æc tr√ng Néi dung c¬ b¶n ˝ nghÜa sinh th i̧

TØ lÖ ®ùc/c¸i

Thµnh phÇn nhãm tuæi

MËt ®é quÇn thÓ



II - C©u hái «n tËp
1. Cã thÓ c¨n cø vµo ®Æc ®iÓm h˘nh th¸i ®Ó ph©n biÖt ®√îc t¸c ®éng cña nh©n tè

sinh th¸i víi sù th˙ch nghi cña sinh vËt kh«ng ?

2. Nªu nh÷ng ®iÓm kh¸c biÖt vÒ c¸c mèi quan hÖ cïng loµi vµ kh¸c loµi.

3. QuÇn thÓ ng√êi kh¸c víi quÇn thÓ sinh vËt kh¸c ë nh÷ng ®Æc ®iÓm nµo ? Nªu ˝
nghÜa cña th¸p d©n sè.

4. QuÇn x· vµ quÇn thÓ ph©n biÖt víi nhau vÒ nh÷ng mèi quan hÖ c¬ b¶n nµo ?

5. H·y ®iÒn nh÷ng côm tõ th˙ch hîp vµo c¸c « mµu vµng ë s¬ ®å chuçi thøc ¨n
d√íi ®©y vµ gi¶i th˙ch.

6. Tr˘nh bµy nh÷ng ho◊t ®éng t˙ch cùc vµ tiªu cùc cña con ng√êi ®èi víi
m«i tr√êng.

7. V˘ sao nãi « nhiÔm m«i tr√êng chñ yÕu do ho◊t ®éng cña con ng√êi g©y ra ?
Nªu nh÷ng biÖn ph¸p h◊n chÕ « nhiÔm.

8. B»ng c¸ch nµo con ng√êi cã thÓ sö dông tµi nguyªn thiªn nhiªn mét c¸ch tiÕt
kiÖm vµ hîp l˙ ?

9. V˘ sao cÇn b¶o vÖ c¸c hÖ sinh th¸i ? Nªu c¸c biÖn ph¸p b¶o vÖ vµ duy tr˘ sù 
®a d◊ng cña c¸c hÖ sinh th¸i.

10. V˘ sao cÇn cã LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng ? Nªu mét sè néi dung c¬ b¶n trong
LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng cña ViÖt Nam.
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Bµi 64. Tæng kÕt ch√¬ng tr˘nh toµn cÊp

I - §a d◊ng sinh häc
1. C¸c nhãm sinh vËt
t H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 64.1.

B¶ng 64.1. §Æc ®iÓm chung vµ vai trß cña c¸c nhãm sinh vËt

2. C¸c nhãm thùc vËt
t H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 64.2.

B¶ng 64.2. §Æc ®iÓm cña c¸c nhãm thùc vËt

3. Ph©n lo◊i c©y H◊t k˙n
t H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 64.3.

B¶ng 64.3. §Æc ®iÓm cña c©y Mét l  ̧mÇm vµ c©y Hai l  ̧mÇm
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§Æc ®iÓm C©y Mét l  ̧mÇm C©y Hai l  ̧mÇm

C¸c nhãm thùc vËt §Æc ®iÓm

T¶o

Rªu

QuyÕt

H◊t trÇn

H◊t k˙n

C¸c nhãm sinh vËt §Æc ®iÓm chung Vai trß

Virut

Vi khuÈn

NÊm

Thùc vËt

§éng vËt



4. C¸c nhãm ®éng vËt
t H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 64.4.

B¶ng 64.4. §Æc ®iÓm cña c¸c ngµnh ®éng vËt

5. C¸c líp ®éng vËt cã x√¬ng sèng
t H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 64.5.

B¶ng 64.5. §Æc ®iÓm cña c¸c líp ®éng vËt cã x√¬ng sèng

II - TiÕn ho  ̧cña thùc vËt vµ ®éng vËt

1. Ph ţ sinh vµ ph ţ triÓn cña thùc vËt

t H·y ®iÒn c¸c sè t√¬ng øng víi c¸c nhãm thùc vËt vµo ®óng v˚ tr˙ cña c©y ph ţ
sinh ë h˘nh 64.1.

192

Líp §Æc ®iÓm

C¸

L√ìng c√

Bß s¸t

Chim

Thó

Ngµnh §Æc ®iÓm

§éng vËt nguyªn sinh

Ruét khoang

Giun dÑp

Giun trßn 

Giun ®èt

Th©n mÒm

Ch©n khíp

§éng vËt cã x√¬ng sèng



1. T¶o

2. D√¬ng xØ

3. C¸c c¬ thÓ sèng ®Çu tiªn

4. D√¬ng xØ cæ

5. C¸c thùc vËt c◊n ®Çu tiªn

6. H◊t k˙n

7. T¶o nguyªn thuû

8. Rªu

9. H◊t trÇn

H˘nh 64.1. S¬ ®å c©y ph ţ sinh thùc vËt

2. Sù tiÕn ho  ̧cña giíi §éng vËt
t H·y ghp c¸c ch÷ a, b, c, d, e, g, h, i víi c¸c sè 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 theo trËt tù
tiÕn ho  ̧cña giíi §éng vËt.

B¶ng 64.6. TrËt tù tiÕn ho  ̧cña giíi §éng vËt
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C¸c ngµnh ®éng vËt TrËt tù tiÕn ho¸

a) Giun dÑp

b) Ruét khoang

c) Giun ®èt

d) §éng vËt nguyªn sinh

e) Giun trßn

g) Ch©n khíp

h) §éng vËt cã x√¬ng sèng

i) Th©n mÒm

1

2

3

4

5

6

7

8



Bµi 65.  Tæng kÕt ch√¬ng tr˘nh toµn cÊp (tiÕp theo)

III - Sinh häc c¬ thÓ
1. C©y cã hoa

t H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 65.1.

B¶ng 65.1. Chøc n¨ng cña c¸c c¬ quan ë c©y cã hoa

2. C¬ thÓ ng√êi

t H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 65.2.

B¶ng 65.2. Chøc n¨ng cña c¸c c¬ quan vµ hÖ c¬ quan ë c¬ thÓ ng√êi
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C¸c c¬ quan Chøc n¨ng

RÔ

Th©n 

L¸

Hoa

Qu¶

H◊t

C¸c c¬ quan vµ
hÖ c¬ quan Chøc n¨ng

VËn ®éng

TuÇn hoµn 

H« hÊp

Tiªu ho¸

Bµi tiÕt

Da

ThÇn kinh vµ 

gi¸c quan

TuyÕn néi tiÕt

Sinh s¶n



IV- Sinh häc tÕ bµo
1. CÊu tróc tÕ bµo

t H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 65.3.

B¶ng 65.3. Chøc n¨ng cña c¸c bé phËn ë tÕ bµo

2. Ho◊t ®éng sèng cña tÕ bµo

t H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 65.4.

B¶ng 65.4. C¸c ho◊t ®éng sèng cña tÕ bµo

3. Ph©n bµo

t H·y ®iÒn vµo b¶ng 65.5 vÒ nh÷ng ®iÓm kh¸c nhau c¬ b¶n gi÷a nguyªn ph©n vµ
gi¶m ph©n.

B¶ng 65.5. Nh÷ng ®iÓm kh¸c nhau c¬ b¶n gi÷a nguyªn ph©n vµ gi¶m ph©n
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C¸c bé phËn Chøc n¨ng

Thµnh tÕ bµo
Mµng tÕ bµo
ChÊt tÕ bµo
Ti thÓ
Lôc l◊p
Rib«x«m
Kh«ng bµo
Nh©n

C¸c qu  ̧tr˘nh Vai trß

Quang hîp

H« hÊp 

Tæng hîp pr«tªin

C¸c k˘ Nguyªn ph©n Gi¶m ph©n

K˘ gi÷a
K˘ sau
K˘ cuèi
KÕt thóc



Bµi 66. Tæng kÕt ch√¬ng tr˘nh toµn cÊp (tiÕp theo)

V - Di truyÒn vµ biÕn d˚
1. C¬ së vËt chÊt vµ c¬ chÕ cña hiÖn t√îng di truyÒn

t H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 66.1.

B¶ng 66.1. C¸c c¬ chÕ cña hiÖn t√îng di truyÒn

2. C¸c quy luËt di truyÒn

t H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 66.2.

B¶ng 66.2. C¸c quy luËt di truyÒn

3. BiÕn d˚

t H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 66.3.

B¶ng 66.3. C¸c lo◊i biÕn d˚
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Quy luËt di truyÒn Néi dung Gi¶i th˙ch

Ph©n li
Ph©n li ®éc lËp
Di truyÒn giíi t˙nh
Di truyÒn liªn kÕt

C¬ së vËt chÊt C¬ chÕ HiÖn t√îng

CÊp ph©n tö :
ADN

CÊp tÕ bµo :

NST



4. §ét biÕn

t H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 66.4.

B¶ng 66.4. C¸c lo◊i ®ét biÕn (§B)

VI - Sinh vËt vµ m«i tr√êng
1. Mèi quan hÖ gi÷a c¸c cÊp ®é tæ chøc sèng vµ m«i tr√êng

t H·y gi¶i th˙ch s¬ ®å (h˘nh 66) theo chiÒu mòi tªn :

H˘nh 66. S¬ ®å mèi quan hÖ gi÷a c¸c cÊp ®é tæ chøc sèng vµ m«i tr√êng

2. HÖ sinh th i̧

t H·y ®iÒn néi dung phï hîp vµo b¶ng 66.5.

B¶ng 66.5. §Æc ®iÓm cña quÇn thÓ, quÇn x· vµ hÖ sinh th i̧

197



Môc lôc

Trang

Lêi nãi ®Çu.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .3

Di truyÒn vµ biÕn d˚

Ch√¬ng I. C¸c th˙ nghiÖm cña Men®en
Bµi 1. Men®en vµ Di truyÒn häc.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5
Bµi 2. Lai mét cÆp t˙nh tr◊ng.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .8
Bµi 3. Lai mét cÆp t˙nh tr◊ng (tiÕp theo).  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11
Bµi 4. Lai hai cÆp t˙nh tr◊ng.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .14
Bµi 5. Lai hai cÆp t˙nh tr◊ng (tiÕp theo).  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .17
Bµi 6. Thùc hµnh : T˙nh x¸c suÊt xuÊt hiÖn c¸c mÆt cña ®ång kim lo◊i.  . . . . . . . . . . . . . . . . . .20
Bµi 7. Bµi tËp ch√¬ng I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22

Ch√¬ng II. NhiÔm sflc thÓ
Bµi 8. NhiÔm sflc thÓ.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24
Bµi 9. Nguyªn ph©n.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .27
Bµi 10. Gi¶m ph©n.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .31
Bµi 11. Ph¸t sinh giao tö vµ thô tinh.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .34
Bµi 12. C¬ chÕ x¸c ®˚nh giíi t˙nh.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .38
Bµi 13. Di truyÒn liªn kÕt.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .42
Bµi 14. Thùc hµnh : Quan s¸t h˘nh th¸i nhiÔm sflc thÓ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .44

Ch√¬ng III. ADN vµ gen
Bµi 15. ADN.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .45
Bµi 16. ADN vµ b¶n chÊt cña gen.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .48
Bµi 17. Mèi quan hÖ gi÷a gen vµ ARN.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .51
Bµi 18. Pr«tªin.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .54
Bµi 19. Mèi quan hÖ gi÷a gen vµ t˙nh tr◊ng.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .57
Bµi 20. Thùc hµnh : Quan s¸t vµ lflp m« h˘nh ADN .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .60

Ch√¬ng IV. BiÕn d˚
Bµi 21. §ét biÕn gen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .62
Bµi 22. §ét biÕn cÊu tróc nhiÔm sflc thÓ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .65
Bµi 23. §ét biÕn sè l√îng nhiÔm sflc thÓ.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .67
Bµi 24. §ét biÕn sè l√îng nhiÔm sflc thÓ (tiÕp theo). . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .69
Bµi 25. Th√êng biÕn. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .72
Bµi 26. Thùc hµnh : NhËn biÕt mét vµi d◊ng ®ét biÕn.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .74
Bµi 27. Thùc hµnh : Quan s¸t th√êng biÕn.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .76

Ch√¬ng V. Di truyÒn häc ng√êi
Bµi 28. Ph√¬ng ph¸p nghiªn cøu di truyÒn ng√êi.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .78
Bµi 29. BÖnh vµ tËt di truyÒn ë ng√êi.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .82
Bµi 30. Di truyÒn häc víi con ng√êi.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .86

198



Ch√¬ng VI. øng dông Di truyÒn häc
Bµi 31. C«ng nghÖ tÕ bµo.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .89
Bµi 32. C«ng nghÖ gen.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .92
Bµi 33. G©y ®ét biÕn nh©n t◊o trong chän gièng.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .96
Bµi 34. Tho¸i ho¸ do tù thô phÊn vµ do giao phèi gÇn.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .99
Bµi 35. √u thÕ lai.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .102
Bµi 36. C¸c ph√¬ng ph¸p chän läc.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .105
Bµi 37. Thµnh tùu chän gièng ë ViÖt Nam.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .108
Bµi 38. Thùc hµnh : TËp d√ît thao t¸c giao phÊn.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .112
Bµi 39. Thùc hµnh : T˘m hiÓu thµnh tùu chän gièng vËt nu«i vµ c©y trång.  . . . . . . . . . . . . . .114

Bµi 40. ≠n tËp phÇn Di truyÒn vµ biÕn d˚.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .116

Sinh vËt vµ m«i tr√êng

Ch√¬ng I. Sinh vËt vµ m«i tr√êng
Bµi 41. M«i tr√êng vµ c¸c nh©n tè sinh th¸i.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .118
Bµi 42. ¶nh h√ëng cña ¸nh s¸ng lªn ®êi sèng sinh vËt.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .122
Bµi 43. ¶nh h√ëng cña nhiÖt ®é vµ ®é Èm lªn ®êi sèng sinh vËt.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .126
Bµi 44. ¶nh h√ëng lÉn nhau gi÷a c¸c sinh vËt.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .131
Bµi 45-46. Thùc hµnh : T˘m hiÓu m«i tr√êng vµ ¶nh h√ëng 

cña mét sè nh©n tè sinh th¸i lªn ®êi sèng sinh vËt.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .135

Ch√¬ng II. HÖ sinh th¸i
Bµi 47. QuÇn thÓ sinh vËt. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .139
Bµi 48. QuÇn thÓ ng√êi. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .143
Bµi 49. QuÇn x· sinh vËt.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .147
Bµi 50. HÖ sinh th¸i.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .150
Bµi 51-52. Thùc hµnh : HÖ sinh th¸i.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .154

Ch√¬ng III. Con ng√êi, d©n sè vµ m«i tr√êng
Bµi 53. T¸c ®éng cña con ng√êi ®èi víi m«i tr√êng.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .157
Bµi 54. ≠ nhiÔm m«i tr√êng. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .161
Bµi 55. ≠ nhiÔm m«i tr√êng (tiÕp theo).  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .166
Bµi 56-57. Thùc hµnh : T˘m hiÓu t˘nh h˘nh m«i tr√êng ë ®˚a ph√¬ng.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .170

Ch√¬ng IV. B¶o vÖ m«i tr√êng
Bµi 58. Sö dông hîp l˙ tµi nguyªn thiªn nhiªn.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .173
Bµi 59. Kh«i phôc m«i tr√êng vµ g˘n gi÷ thiªn nhiªn hoang d·.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .178
Bµi 60. B¶o vÖ ®a d◊ng c¸c hÖ sinh th¸i.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .180
Bµi 61. LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .184
Bµi 62. Thùc hµnh : VËn dông LuËt B¶o vÖ m«i tr√êng 

vµo viÖc b¶o vÖ m«i tr√êng ë ®˚a ph√¬ng.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .186
Bµi 63. ≠n tËp phÇn Sinh vËt vµ m«i tr√êng.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .188
Bµi 64. Tæng kÕt ch√¬ng tr˘nh toµn cÊp.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .191
Bµi 65. Tæng kÕt ch√¬ng tr˘nh toµn cÊp (tiÕp theo).  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .194
Bµi 66. Tæng kÕt ch√¬ng tr˘nh toµn cÊp (tiÕp theo).  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .196

199



200
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