
MẪU GIÁO ÁN MÔN GDTC LỚP 6,7,8
Ngày soạn:…………...
Ngày dạy:…………..
TIẾT:…  TÊN BÀI: …………………………………………
(Tiết thứ...của bài)
I.MỤC TIÊU:
1.Kiến thức:
2.Năng lực:
2.1 Năng lực chung
2.2 Năng lực đặc thù:
3.Phẩm chất:
II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU:
1. Địa điểm:
2. Phương tiện:
- Chuẩn bị của GV:
- Chuẩn bị của học sinh:
III.TIẾN TRÌNH DẠY HỌC:
	NỘI DUNG
	ĐL
	PHƯƠNG PHÁP TỔ CHỨC VÀ YÊU CẦU


	
	
	Hoạt động của GV
	Hoạt động của HS

	1.Hoạt động mở đầu:

	8-10p

	- Nhận lớp
- Phổ biến nội dung và yêu cầu giờ học
- Kiểm tra sức khỏe, sân bãi, dụng cụ
- Khởi động
[bookmark: _GoBack]* Sản phẩm đạt được
	-Tập trung lớp, ổn định tổ chức
-Thực hiện khởi động


	2. Hoạt động hình thành kiến thức: 

	8-10p
	- Giới thiệu, lầm mẫu
- Hướng dẫn, tập luyện hình thành kiến thức mới
* Sản phẩm đạt được
	- Quan sát, tiếp thu
- Thực hiện

	3. Hoạt động luyện tập kỹ năng: 

	10-12p
	- Tổ chức luyện tập
- Quan sát, đánh giá
* Sản phẩm đạt được
	- Thực hiện tập luyện củng cố kiến thức, kỹ năng.

	4. Hoạt động vận dụng: 

	6-8p
	- Hướng dẫn, trao đổi, theo dõi, đánh giá
* Sản phẩm đạt được
	- Thực hiện tập luyện, vận dụng kiến thức, kỹ năng.

	5. Hoạt động kết thúc:

	4-5p

	- Hướng dẫn thả lỏng
- Nhận xét
- Giao bài tập về nhà
* Sản phẩm đạt được
	- Thả lỏng, hồi tĩnh
-Xuống lớp



