CHU BE 5. VAT LIEU, NHIEN LIEU VA NGUYEN LIEU

BAI 8: MOT SO VAT LIEU, NHIEN LIEU
VA NGUYEN LIEU THONG DUNG

Mon KHTN 6
Thoi gian thue hién: (4 tiét)
I. Muc tiéu
1. Kién thirc:

- Trinh bay dwgc tinh chat va ¢ng dung ctia mot so vat liéu, nhién liéu, nguyén liéu,
lwong thue, thuye pham thong dung trong cude song va san xuat.

- Biét cach tim hiéu va rut ra dugc két luan vé tinh chat ciia mét so vat liéu, nhién
lieu va nguyen liéu thong dung.

- Néu duoc cach st dung mdt s6 nguyén liéu, nhién liéu, vat liéu an toan, hiéu qua
va bao dam sv phat trién bén virng.

2. Vé nang luc:

2.1. Nang lyc chung

- NL tw hoc va ty chu: Xac dinh nhiém vu hoc tap, tim kiém thong tin tra 16i cac cau
hoi, thire hién dugc cac nhiém vu hoc tap.

- NL giai quyét van dé va sang tao: Phan tich va giai quyét dwgc tinh huéng hoc tap;
tinh huéng khi thao luan.

- NL giao ti€p va hgp tac: Phan cong nhiém vy, trao doi thong tin cung giai quyét
cac nhiém vu hoc tap, hinh thanh ki nang lam viéc nhom.

2.2. Nang lyc khoa hoc ty nhién

- Ké tén duwgc mot s6 vat liéu, nhién liéu va nguyén liéu thwong st dung trong doi
song.

- Lwa chon duge phwong phéap thich hgp dé tim hiéu tinh chat cia mét so vat liéu,
nhién liéu, nguyén liéu nhu: lam thi nghiém, nghién cttu thong tin trén internet, sach bao,
trai nghiém thuec té...

- Thu thap di liéu, phan tich, thao luan, so sanh dé rit ra dwgc két luan vé tinh chat
ciia mot so vat liéu, nhién liéu, nguyén liéu.

- St dung dwgc ngdn ngit, hinh vé, so do, biéu bang dé biéu dat qua trinh, két qua
tim hiéu tinh chat va &ng dung ctia mét s6 vat liéu, nhién liéu, nguyén liéu.

- Trinh bay dugc tinh chat va &tng dung ctia mot s6 vat liéu, nhién liéu, nguyén liéu
thong dung trong doi song va san xuat qua so do tuv duy, hinh anh, bai trinh chiéu ppt,
video.....

- Van dung kién thitc da hoc dé dé xuat cach st dung mot so vat liéu, nhién liéu,
nguyén liéu an toan, hiéu qud va bdo ddm sy phat trién bén virng.

- Trinh bay dugc mot s6 nguon nang lwgng thay thé cho nguon nang lwgng tir nhién
liéu hoa thach.

3. Vé pham chat:



- Cham chi, chiu kho tim toi tai liéu va thuc hién cac nhiém vu ca nhan nham tim
hiéu veé tinh chat va (tng dung cia mot s6 vat liéu, nhién liéu, nguyén liéu, lwong thuc,
thuc pham thong dung.

- Co trach nhiém trong hoat dong nhom, chu dong nhan va thuc hién nhiém vu thi
nghiém, thao luan vé tinh chat va tng dung ctia mot s6 vat liéu, nhién liéu, nguyén liéu,
lwong thye, thye pham thong dung.

- Trung thuc, can than trong thwe hanh, ghi chép két qua thi nghiém xac dinh tinh
chat cua vat liéu.

II. Thiét bi day hoc va hoc liéu

- Mdy tinh, may chiéu.

- Phiéu hoc tap so 1, 2.

- Dung cuy, héa chat: Ba voi, hydrochloric acid, nwéc, dia thay tinh, 6ng hut, dinh
sat.

III. Tién trinh day hoc
1. Hoat dong 1: Khéi dong - Xac dinh nhiém vu hoc tap la tim hiéu cac loai vat
liéu, nhién liéu, nguyén liéu.

a) Muc tiéu: Gitp hoc sinh xac dinh dwgc van dé can hoc tap la tim hiéu cac loai
vat liéu, nhién liéu, nguyén liéu.

b) Noi dung:

- GV chon 6 HS, chia 16p thanh 2 doi choi

- Tro choi “Tiép sic dong doi”

- Luét choi: Trong thoi gian 1 phut, tirng thanh vién trong doi choi lan lwgt quan sat
hinh anh va chay 1én bang viét 1 bo phan cua 6t6 va vat liéu tao ra bo phan do6 (st dung
bang phu). Két thic 1 phit, doi nao viét duge nhiéu nhat va ding nhat sé la doi chién
thang.

- GV dat cau héi:

+ CH1: Céc vat liéu nhu sat, nhom, nhya... dugc tao ra tir nguyén liéu nao?

+ CH2: Nhieén liéu dung cho dong co 6t6 la gi?

¢) San pham: Cau tra 10i cua cac ddi choi co thé la:

- Bap an tro choi:

- Cau tra loi:

+ CH1: Cac nguyeén liéu la: Quang sat, quang nhém, hop chat hitu co...

+ CH2: Xang, dau diezen, ....

d) To chitc thyc hién: (Thoi gian 5 phiit)

* Budc 1: Chuyén giao nhiém vu hoc tap

GV cho HS doc luéat choi; t6 chitc cho 2 ddi choi viét cau tra 101 vao bang phu.

* Budc 2: Thyc hién nhiém vu hoc tap

- HS quan sat hinh, lién hé kién thitc thue té€ dé liét ké cac bo phan va vat liéu tao
nén oto.

- 2 HS lam nhiém vu giam sat.

- GV quan sat HS thyc hién nhiém vu.

- HS lién hé thuce té dé tra 10i cau héi.



* Budc 3: Bao cao két qua va thao luan

- Cac doi choi dan bang phu cua nhom 1én bang khi thoi gian két thuc. D6i chién
thang 1a doi c6 nhiéu cau tra 10i ding nhat, nhanh nhat.

- GV lam trong tai dé xac dinh cac phwong an tra 16i ding va theo doi thoi gian.

* Budc 4: Panh gia két qua thue hién nhiém vu hoc tap

- GV nhan xét va thong bao doi chién thang.

- GV dan dat: D€ biét cau tra 10i ctia cac ban dung hay sai, ching ta hdy cung tim
hiéu trong bai hoc hém nay.

2. Hoat dong 2: Hinh thanh kién thitc méi

Hoat dong 2.1: Tim hiéu vé tinh chat va wng dung cua vat liéu, nhién liéu,
nguyén liéu thong dung (2 tiét)

a) Muc tieu:

- Trinh bay duogc tinh chat va tng dung ctia mot s6 vat liéu, nhién liéu, nguyén liéu
thong dung trong cudc song va san xuat.

- Biét cach tim hiéu va rut ra duwoc két luan vé tinh chat cia mot so vat liéu, nhién
liéu va nguyen liéu thong dung.

b) Noi dung:

% Vong chuyén gia:

- Chia 16p thanh 8 nhém.

- Nhiém vu ctia cac nhém chuyén gia:

1. Tim hiéu vé tinh chat va ¢ng dung cta mot s6 vat liéu, nhién liéu va nguyén liéu
thong dung qua nghién cttu thong tin trong SGK hodc internet....

2. San pham ctia cdc nhém c6 thé trinh bay dwdi dang: so do tw duy, ppt, poster, thi
nghiém.

Cu thé nhuv sau:

+ Nhém 1,3: Tim hiéu vé tinh chat va (tng dung ctia mot s6 vat liéu: Nhura, kim loai,
cao su.

+ Nhom 2,6: Tim hiéu vé tinh chat va ¢ng dung ctia mot s6 vat liéu: thuy tinh, gom,

go.

+ Nhom 4,7: Tim hiéu vé tinh chat va (tng dung cia mot s6 nhién liéu: Than, xang
dau.

+ Nhom 5,8: Tim hiéu vé tinh chat va (tng dung ctia mot s6 nguyén liéu: Quang, da
VOi.

- Nhiém vu cta HS ¢ vong manh ghép:

+ Céa nhan HS nhan phiéu HT (phiéu in trén cdc mau khac nhau: hong, vang, xanh,
trang) dé hinh thanh nhém ménh ghép.

+ Yéu cau HS ti'ng nhém chuyén gia chia sé vGi cac thanh vién trong nhom méanh
ghép vé nhitng n6i dung da tim hiéu va hoan thanh phiéu hoc tap. (Mei goc HS cé thai
gian 3 phat dé nghe chuyén gia trinh bay va hoan thanh phiéu HT) (Thoi gian: 15 —
20 phut)

- Yéu cau HS tra 161 cau hoi dwa vao PHT:



+ CH1: Hay ké tén mdt so6 vat liéu thong dung trong doi song va san xuat. Nhan xét
vé tinh chat cda cac vat liéu.

+ CH2: Vit liéu c6 nhitng tng dung gi trong doi sdng va san xuat.

+ CH3: Hay ké tén mot s6 nhién liéu thong dung trong doi song va san xuat. Néu
tinh chat chung cua cac nhién liéu. Néu tng dung cua cac nhién liéu trong doi song va
san xuat.

+ CH4: Hay ké tén mot s6 vat liéu thong dung trong doi song va san xuat. Néu cac
t'ng dung cua nguyeén liéu.

- HS thao luan nhém dé xuat cac dung cuy, héa chat va tién hanh thi nghiém dé kiém
chitng tinh chat vé d6 ctng, tinh tan trong nwéc, axit ctia da voi.

- Bét cau héi: Vi sao mura acid c6 thé lam hw hai twgng da voi dé ngoai troi?

¢) San pham: Pap an cua HS, c6 thé:

- San pham ctda cda cac nhom c6 thé lam: video, poster, ppt, AO......

- Pap an bang mot so tinh chét va ng dung cua vat liéu, nhién liéu va nguyén liéu
thong dung.

- Cau tra 10i caa cac cau hoi:

+ CH1: Mot so vat liéu thong dung: Nhua, kim loai, cao su, thay tinh, gom, go, ...
Céac vat liéu khac nhau thi c6 tinh chat khac nhau nhu: tinh dan dién, dan nhiét, dan hoi,
déo, cting, bén, kha nang chiu nhiét ...

+ CH2: Céc &ng dung cuia vat liéu trong doi song va san xuat: Vat liéu tao nén cac
vat thé nhan tao. Vi du: Day dong dugc tao nén tir dong, thung rac dwgc tao nén tir nhya,

+ CH3: Mot s6 nhién liéu thong dung: than, gas, xang, dau hoa, ... Cac nhién liéu
c6 tinh chat chung la déu chay dwoc va téa nhiét. Cac ttng dung cda nhién liéu: dung dé
dun nau, st dung dé chay cac dong co (6td, xe mdy, tau thiy, mdy bay ...), swdi am, ...

+ CH4: Mot s6 nguyén liéu thong dung: Qudng sat, quang nhom, da voi, cat, qua
nho, cdy mia, ... Cac ¢ng dung ctia nguyén liéu: dung dé san xudt cac san pham trong doi
song, lam vat liéu xay dung, lam cac vat liéu trong cong nghiép ...

- Két qua thi nghiém vé tinh chat cta da voi:

+ kho bi bién doi bdi dinh sat.

+ khong tan trong nuwdc.

+ tan trong acid, tao bot khi.

- Trong mua acid c6 chita axit. Ba voi bi an mon bai acid.

d) To chitc thyuc hién: (45 pht)

* Budc 1: Chuyén giao nhiém vu hoc tap

% Vong chuyén gia: (thuc hién trong tiét 1)

- GV chia 16p thanh 8 nhém (5-7 HS/nhém). GV giao nhiém vu cho cac nhom:

1. Tim hiéu vé tinh chat va ¢ng dung cta mot s6 vat liéu, nhién liéu va nguyén liéu
thong dung qua nghién cttu thong tin trong SGK hodc internet....

2. San pham ctia cdc nhém c6 thé trinh bay dwdi dang: so do tw duy, ppt, poster, thi
nghiém.



+ Nhom 1,3: Tim hiéu vé tinh chat va ttng dung ctia mot s6 vat liéu: Nhya, kim loai,
Cao su.
+ Nhém 2,6: Tim hiéu veé tinh chat va ¢ng dung cia mot so vat liéu: thiy tinh, gom,

X

go.

+ Nhom 4,7: Tim hiéu vé tinh chét va (tng dung ctia mot s6 nhién liéu: Than, xang
dau.

+ Nhom 5,8: Tim hiéu vé tinh chat va (tng dung ctia mot s6 nguyén liéu: Quang, da
VOI.

+* Vong manh ghép: (thuc hién trong tiét 2)

- GV phat phiéu HT cho HS (phiéu in trén cac mau khac nhau: hong, vang, xanh,
trang) dé hinh thanh 4 nhém ménh ghép.

- GV yéu cau HS tirng nhom chuyén gia chia sé vdi cac thanh vién trong nhom
manh ghép vé nhitng ndi dung da tim hiéu va hoan thanh phiéu hoc tap. (Méi géc HS cé
thoi gian 3 phit dé nghe chuyén gia trinh bay va hoan thanh phiéu HT) (Thoi gian:
15 — 20 phiit)

- Yéu cau HS tra 16i cau hoi dwa vao PHT:

+ CH1: Hay ké tén mot so vat liéu thong dung trong doi song va san xudt. Nhan xét
vé tinh chat cda cac vat liéu.

+ CH2: Vat liéu c6 nhitng tng dung gi trong doi song va san xuat.

+ CH3: Hay ké tén mot s6 nhién liéu thong dung trong doi song va san xuat. Néu
tinh chat chung cia cac nhién liéu. Néu tng dung cua cac nhién liéu trong doi song va
san xuat.

+ CH4: Hay ké tén mot s vat liéu thong dung trong doi song va san xuat. Néu cac
ung dung cta nguyén liéu.

- HS thao luan nhém dé xuat cac dung cuy, hda chat va tién hanh thi nghiém dé kiém
chitng tinh chat vé do cing, tinh tan trong nwéc, axit ctia da voi.

* Budc 2: Thyc hién nhiém vu hoc tap

- HS thao ludn nhoém dé xuat phuwong an tim hiéu; phan céng nhiém vu cho tirng
thanh vién trong nhém; thong nhat trinh bay sdn pham.

+ Tai 16p: HS thédo luan phan cong nhiém vu cho tirng thanh vién trong nhém vao
PHT1; nghién ctu thong tin trong SGK. (tiét 1)

+ Tai nha: HS tién hanh nghién citu thong tin trén internet, sach bao ...; titng HS
hoan thanh nhiém vu ma nhém da phan cong. (tiét 2)

- HS trung bay san pham tai cac goc ctia 16p hoc; nhém tredng huwdng dan cac thanh
vién trong nhom trinh bay san pham.

- HS nhém chuyén gia trinh bay san pham do nhém da tim hiéu. HS nhém manh
ghép lan lwogt di cac géc tim hiéu vé tinh chat va ¢ng dung ctia mdt s6 vat liéu, nhién liéu,
nguyén liéu dé hoan thanh muc I caa PHT 2.

So do di chuyén:
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- GV quan sat HS thyc hién nhiém vu/ ho trg cac nhém (néu can).

- HS trd 10i cau hoéi ctia GV dwa vao muc I ctia PHT2.

- HS thao ludn nhém dé xuat cac dung cuy, héa chat va tién hanh thi nghiém kiém
chitng tinh chat cta da voi, ghi lai két qua va muc II cia PHT?2. (10 phut)

- GV dat cau héi: Vi sao mua acid c6 thé lam hu hai twgng da voi dé ngoai trgi?

* Budc 3: Bao cao két qua va thao luan

- GV goi 1 — 2 nhom bao cédo két qua tim hiéu ctia nhém. Cac nhém khac doi chéo,
nhan xét, bo sung.

-GV goi 1 — 2 HS tra 16i cau hoi.

- GV goi 1 — 2 nhém trinh bay két qua thyc hanh. Cac nhom khac déi chéo, nhan
xét, bo sung.

* Budc 4: Banh gia két qua thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV t6 chitc cho HS cac nhém tw danh gia va cdc nhém danh gia dong dang.

- GV nhan xét, danh gia hoat dong hoc tap cta hoc sinh.

- GV chot kién thitc cho tirng phan cta bai hoc.

Hoat dong 2.2: Tim hiéu vé sit dung vat liéu, nhién liéu va nguyén liéu an toan,
hiéu qua va dam bao phat trién bén virng

a) Muc tiéu:

- Néu duoc cach st dung mdt s6 nguyén liéu, nhién liéu, vat liéu an toan, hiéu qua
va bao dam sv phat trién bén virng.

- HS trinh bay dugc khai niém va an ninh ndng lwgng.

b) Noi dung:

- Chia 16p thanh 4 nhom va dat tén cac nhom: vat liéu, nguyén liéu, nhién liéu, con
nguoi.

- Yéu cau HS cac nhom tim hiéu & nha dé tra 10i cac cau héi sau:

+ CH1: C6 nhan dinh: “Viéc con nguoi lam dung st dung vat liéu nhya da va dang
gdy nhiéu tac dong tiéu cuc tdi sitc khde con nguwdi va moi treong.” Hay néu y kién cta
ban vé nhan dinh nay.

+ CH2: Hay dé xuat cach st dung vat liéu an toan, hiéu qua va bao dam sy phat
trién bén virng.

+ CH3: Hay néu y kién cua ban vé viéc stt dung nhién liéu héa thach nhw than,
xang, dau .... Hién nay ctia con nguoi.

+ CH4: Hay dé xuat cach st dung nhién liéu an toan, hiéu qua va dam béo phat trién
bén virng.

+ CH5: C6 nhan dinh: “Con ngudi dang khai thac qua miéc va khong cé ké hoach
c6 thé khién cac nguyén liéu bi can kiét.” Theo em, nhan dinh trén la ding hay sai? Hay
tim vi du minh chitng cho nhan dinh cua em.



+ CH 6: Hay dé xuat cac bién phéap st dung cac nguyén liéu an toan, hiéu qua va
dam bao phat trién bén virng.

- T6 chtc tranh bién “THIEU NIEN NOI”: HS cac nhém lua chon cau héi va tranh
bién v@i vai tro twong @ng vdi tén cia nhom minh.

- Gidi thiéu vé khdi niém an ninh nang lwgng. Yéu cau HS ldy vi du vé nguon nang
lwgng sach.

¢) San pham: Dap an cta HS, c6 thé:

- CH1: Thoi gian phan hiy nhya rat 1au, dét nhya sé sinh ra cac khi thai doc hai gay
6 nhiém moi treong, anh hwdng téi sitc khde cua con nguai.

- CH2 Bao vé, bao quan va st dung vat liéu ding cach; khuyén khich dung cac vat
liéu c6 thé tai st dung; han ché st dung cac vat liéu khoé bi phan hiy nhw nhya.

- CH3: Viéc stt dung céac nhién liéu hoa thach da va dang gay ra nhiéu hau qua cho
moi trvong va sttc khoe con ngwoi nhu: gy 6 nhiém moi treong, gay nhiéu bénh vé
duong ho hap, gay ti vong do thiéu an toan khi st dung, ...

- CH4: Cach st dung nhién liéu an toan, hiéu qua va dam bao phat trién bén virng:

. Cung cap du oxygen cho qua trinh chay.

. Tang dién tich tiép xuic gitta khong khi va nhién liéu.

. Biéu chinh nhién liéu dé duy tri sy chdy & mitc can thiét nham cung cap lugng
nhiét vira da vGi nhu cau st dung, tranh lang phi nhién liéu.

. Str dung cac ngudn nang lugng sach thay theé.

- CH5: bung. HS ty tim minh chitng.

- CH6: Mot s bién phap st dung cac nguyeén liéu an toan, hiéu qua va dam bao
phat trién bén vitng: D6i méi cong nghé khai thac va ché bién; Kiém soat, xt 1i chat thai,
bao vé méi trrong; Chu y an toan lao dong trong qua trinh khai thac va ché bién.

- Ngu6n nang lugng sach: Nang lwong thuy dién, gié, nang lugng mdt troi, nang
lwgng sinh hoc, ...

d) To chitc thyc hién: (Thoi gian: 30 phut)

* Bugc 1: Chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV chia 16p thanh 4 nhém va dat tén cac nhém: vat liéu, nguyén liéu, nhién liéu,
con nguoi.

- GV giao nhiém vy, yéu cau HS cac nhom tim hiéu va tra 19i cac cau hoi sau:

+ CH1: C6 nhan dinh: “Viéc con nguoi lam dung st dung vat liéu nhya da va dang
gdy nhiéu tac dong tiéu cuc tdi sirc khde con nguwdi va moi treong.” Hay néu y kién cta
ban vé nhan dinh nay.

+ CH2: Hay dé xuat cach st dung vat liéu an toan, hiéu qua va bao dam sy phat
trién bén vitng.

+ CH3: Hay néu y kién cua ban vé viéc stt dung nhién liéu héa thach nhw than,
xdng, dau .... Hién nay cua con nguoi.

+ CH4: Hay dé xuat cach st dung nhién liéu an toan, hiéu qua va dam béo phat trién
bén virng.



+ CH5: C6 nhan dinh: “Con ngudi dang khai thac qua mic va khong cé ké hoach
c6 thé khién cac nguyén liéu bi can kiét.” Theo em, nhan dinh trén la ding hay sai? Hay
tim vi du minh chitng cho nhan dinh cua em.

+ CH 6: Hay dé xudt cac bién phap st dung cac nguyén liéu an toan, hiéu qua va
dam bdo phat trién bén virng.

- T6 chic tranh bién “THIEU NIEN NOI”: HS cdc nhém lua chon cau hoi va tranh
bién v@i vai tro twong &ng véi tén cia nhém minh.

- Gidi thiéu vé khai niém an ninh nang lwgng qua video. Yéu cau HS ldy vi du vé
nguon nang luwgng sach.

* Budc 2: Thyc hién nhiém vu hoc tap

- HS cac nhom nhan nhiém vu va tim hiéu cau tra 161 tai nha.

- HS cac nhém lwa chon cau hoi va tranh bién.

- HS lang nghe va trd 10i cau héi cia GV.

* Budc 3: Bao cao két qua va thao luan

- GV lya chon ngau nhién HS trong nhém dai dién tranh bién v&i ndi dung nhom da
lwa chon. HS cac nhom khéac lang nghe dé phan bién va bo sung y kién.

-GV goi 1 — 2 HS tra 1oi.

* Budc 4: DPanh gia két qua thue hién nhiém vu hoc tap

- GV t6 chttc cho HS cac nhom ty danh gia va cac nhém danh gia dong dang.

- GV nhan xét, danh gia hoat dong hoc tap cta hoc sinh.

- GV chot kién thitc cho titng phan cua bai hoc: Cac vat liéu, nhién liéu va nguyén
liéu dwoc st dung trong nhiéu linh vire doi song va san xuat. Can st dung chiing an toan,
hiéu qua va bado dam sy phat trién bén vitng.

3. Hoat dong 3: Luyén tap

a) Muc tiéu: Hé thong dugc mot so kién thirc da hoc vé mot s6 nhién liéu

b) Noi dung: HS st dung kién thic da hoc, thdo luan nhom va tré 10i cac cau hoi
sau:

1. Chon mot tinh chét co ban cda vat liéu, nhién liéu va dé xuat cach kiém tra tinh
chat do6 vao bang sau:
TEN VAT

LIEU/ TiNH CHAT PE XUAT CACH
NHIEN CO BAN KIEM TRA
LIEU
Nhua Nhe Lay mau nhya ddt vao | Mau nhya néi lén
chau nuéc trén mat nwdc

TT DAU HIEU

Sat

Cao su
Thuy tinh
GOom

GO

Xang
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2. Khi thai (Cacbon dioxide, nitrogen dioxide, ...), bui min do qua trinh dot chay
than, xang, dau anh hwéng nhw thé nao téi sitc khde con nguwdi, moi tredng va xa hoi?

3. Hién nay, nwdc ta con nhiéu 10 nung voi thi cong dang hoat dong. Néu nhirng tac
dong cua chiing doi véi moi treong.

¢) San pham: HS dva ra dap an c6 thé:

- Bang dap an tinh chét co ban cta vat liéu, nhién liéu va dé xuat cach kiém tra tinh
chat do.

- Anh hwéng ctia khi thai, bui t&i sitc khée, moi treong va xa hdi: Gay nhiéu bénh Iy
cho con ngwdi; gay 6 nhiém mo6i treong; ...

- Tac dong ctia cac 10 nung voi thu cong doi véi moi trudng: Tao ra nhiéu khoi bui,
gady 0 nhiém mo6i treong, gdy mat an toan lao dong ...

d) To chirc thyc hién:

* Bugc 1: Chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV yéu cau HS tra 101 mot s6 cau héi dé luyén tap kién thitc da hoc.

* Budc 2: Thyc hién nhiém vu hoc tap

- HS st dung nhitng kién thitc da dugc hoc, thao ludn nhom dé tra 1oi cau hoi.

- GV quan sat HS thyc hién nhiém vy/ ho trg cac nhém (néu can).

* Budc 3: Bao cao két qua va thao luan

- HS cac nhom tré 16i cau hoi.

* Budc 4: Panh gia két qua thue hién nhiém vu hoc tap

- GV t6 chttc cho HS cac nhom tw danh gia va cdc nhém danh gia dong dang.

- GV nhan xét, danh gia hoat dong hoc tap cta hoc sinh.

4. Hoat dong 4: Van dung

a) Muc tiéu: Van nhitng kién thitc da hoc tra 16i cau haéi.

b) Noi dung: GV dat cau hoi:

¢) San pham: Cau tra 16i caa HS

1. Hay ké tén mot s6 do dung trong gia dinh lam bang thdy tinh. Em can lwu y gi
khi str dung chuing.

2. Cac viéc lam sau c6 tac dung gi?

a. Théi khong khi vao 10.

b. Ché nho cti khi nau.

c. Khong dé lira qua to khi dun nau.

3. Hay ké tén mot s6 nguyén liéu dugc sit dung trong doi song hang ngay ma em
biét. Tt nhitng nguyén liéu do c6 thé tao ra nhitng sdn pham gi?

d) To chitc thyc hién: (C6 thé giao cho hoc sinh thuc hién ngoai gid hoc trén 16p)

* Bugc 1: Chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV dat cau hoi:

1. Hay ké tén mot s6 do dung trong gia dinh lam bang thdy tinh. Em cén lwu y gi
khi st dung chuing.

2. Cac viéc lam sau c6 tac dung gi?

a. Théi khoéng khi vao 10.

b. Ché nho cti khi nau.



c. Khong dé lira qua to khi dun nau.

3. Hay ké tén mot s6 nguyén liéu dugc st dung trong doi song hang ngay ma em
biét. Tt nhitng nguyén liéu do c6 thé tao ra nhitng sdn pham gi?

* Budc 2: Thyc hién nhiém vu hoc tap

HS suy nghi va tra 10i.

* Budc 3: Bao cao két qua va thao luan

- GV goi 1 — 2 HS tra 10i. HS khac nhan xét, b sung.

* Budc 4: Danh gia két qua thyc hién nhiém vu hoc tap

- GV 10 chttc cho HS cac HS tw danh gia va HS khac danh gia dong dang.

- GV nhan xét, danh gia hoat dong hoc tap cta hoc sinh.

BAI 9: MOT SO LUONG THUC - THUC PHAM THONG DUNG
Mon hoc: KHTN - Lép: 6
Thai gian thye hién: 02 tiét
I. Muc tiéu
1. Kién thitc:
- Trinh bay dwgc tinh chat va ¢ng dung cta lvong thuc, thye pham théng dung.
- Biét cach tim hiéu va rut ra dugc két luan vé tinh chat cia mot s6 lwong thyc —

thuc pham thong dung.
2. Nang luc:

2.1. Nang Iyc chung

- Nang luc tw chua va ty hoc: tim kiém thong tin, doc sach gido khoa, quan sat tranh
anh dé tim hiéu vé vai tro cta lwong thuye - thie pham,

- Nang luc giao tiép va hgp tac: thdo ludn nhém dé tim ra dac diém cta cac nhom
chat dinh dutng, hgp tac trong thue hién thi nghiém tim hiéu sy bién doi cua lwong thuc,
thuc pham.

- Nang luc giai quyét van dé va sang tao: GQVD trong thurc hién dwa ra dé xuat cac
phuwong an bao quén lwong thyc, thie pham.

2.2. Nang lyc khoa hoc ty nhién

- Lay dugc vi du chitng t6 vai tro cua lwong thuce, thye pham.
- Néu dwgc vai tro cta lwong thue, thye pham véi doi sng con nguai.
- Trinh bay dwgc vai tro cta titng nhém chdt dinh dudng.
- Bé xuat dugc cach bao quan cac loai lwong thuc, thye pham.
- Thue hién dwoc thi nghiém tim hiéu sy bién doi ctia lwong thue thye pham.
- Thyc hién dugc xay dyng khau phan cho mét bita an gia dinh.
3. Pham chat:
Thong qua thyc hién bai hoc sé tao diéu kién dé hoc sinh:



- Yéu nudc.

- Cham hoc, chiu kho tim toi tai liéu va thwc hién cac nhiém vu ca nhan nham tim
hiéu vé thoi gian.

- Co6 trach nhiém trong hoat dong nhém, chu dong nhan va thyc hién nhiém vu thi
nghiém, thao luan vé dung cu, don vi do thdi gian va thic hanh do thoi gian.

- Trung thuc, can than trong thuyc hanh, ghi chép két qua thi nghiém tim hiéu sy bién
doi caa lwong thue, thire pham.

II. Thiét bi day hoc va hoc liéu

- Hinh anh vé céc loai lwong thue, thye pham va sy bién doi ctia ching.
- Poan video vé vai tro ctia cac chat dinh dudng doi véi sttc khoe con nguoi.
- Phiéu hoc tap KWL va phiéu hoc tap.

IL. Tién trinh day hoc

1. Hoat dong 1: Xac dinh van dé hoc tap la tim hiéu vé mot s6 lwvong thyc, thyc
pham.
¢) Muc tiéu: Gitp hoc sinh xac dinh duwgc van dé can hoc tap la tim hiéu vé mot so
lwvong thue, thye pham.
d) N6i dung: Hoc sinh thyc hién nhiém vu ca nhan trén phiéu hoc tap KWL dé
kiém tra kién thitc nén cia hoc sinh vé lwong thuc, thire pham.
e) San pham:

Cau tra 101 caa hoc sinh trén phiéu hoc tap KWL, c6 thé:

+ Diéu con biét: lwong thuc, thye pham rat can thiét cho con ngwdi; néu khong co
lvong thye, thye pham thi con ngwoi khéng thé ton tai; lwong thue 1a gao, ngo, khoai,
san; thy'e pham gom thit, ca, tritng, sita; lwong thue, thire pham dé bi bién doi, am moc, 6i
thiu; gom cac loai nhw tinh bot, chat dam, chat béo, vitamin, chat xoj...

+ Diéu con mudn héi: lwong thyc — thye pham c6 nhitng vai tro gi; lam thé nao dé
bao quan lwong thyc — thiwe pham; lam thé nao dé phan biét lwong thyc va thuc pham;
lwong thye 1a gi; thye pham la gi; tai sao lai phai nau chin thic an....

f) To chitc thuc hién:
* Budc 1: Chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV phat phiéu hoc tdp KWL va yéu cau hoc sinh thyc hién ca nhan theo yéu cau
viét trén phiéu. (thoi gian 2 phut)

* Buwdc 2: Thyc hién nhiém vu hoc tap

- HS lién hé kién thitc thye té€ dé duwa ra cac nhan dinh cia minh vé lwong thuc —
thyc pham va viét nhitng cau hoi ma HS mudn tim hiéu vé lwong thyc — thye pham (Thoi
gian: 3 phut).

- GV quan sat HS thyc hién nhiém vu.

* Bugc 3: Bao cao két qua va thao luan



- GV goi ngau nhién hoc sinh trinh bay nhitng diéu da biét; nhitng diéu mudn hoi vé
lwvong thue — thye phdm, mo6i HS trinh bay 1 n6i dung trong phiéu, nhitng HS trinh bay
sau khong trung noi dung véi HS trinh bay trudc.

- GV liét ké céc y kién ctia HS trén bang.

* Budc 4: Panh gia két qua thue hién nhiém vu hoc tap
- GV chua choét dung hay sai.

- GV dan dat: Mo6i bita dn hang cta chung ta ludn st dung nhiéu lwong thue — thue
pham. Vay luvong thuc — thye phdm gom nhitng loai nao, cé vai tro nhu thé nao va lam
thé nao dé bao quan? Ching ta ciing tim hiéu trong bai hom.

2. Hoat dong 2: Hinh thanh kién thitc méi
Hoat dong 2.1: Tim hiéu vé cac lwong thyc — thyc pham thong dung
a) Muc tiéu: - HS liét ké duwgc mot lwong thye — thie pham thong dung.
- Phan biét dugc thé nao la lwong thue, thé nao la thyc pham.
b) Noi dung:
- GV chia 16p thanh 4 do6i chai.
- GV t6 chitc tro choi “Nhanh tay nhanh mat”
Luat choi:

+ Trong thoi gian 2 phut, cac doi choi sé quan sat hinh anh chay trén man hinh va
ghi lai tén cac thitc an hang ngay cua chung ta.

+ Moi phiong an ding sé dugc 10 diém.
+ D0i chién thang la ddi c6 s6 diém cao nhét.
- GV yéu cau HS lién hé thyc t€, thado luan nhém va thyce hién nhiém vu:

Sap xép cac loai nguyén liéu & trén vao nhom phu hgp vao phiéu HT nhém va giai
thich. (thoi gian 2 phit)

Luwong thuc Thyc pham

- GV gidi thiéu thanh phan chinh c6 trong lwong thuc, thue pham.
- GV dat cau héi: Thé nao la lwong thyc? Thé nao la thyc pham?
¢) San pham:

Cau tra 10i caa hoc sinh 6 thé:

- Cac thtrc an hang ngay: ngo, thit lon, tritng, sita, gao, khoai lang, ca, bo, ca chua,
rau muong, dau xanh, ca rot, dau twong, xa lach, san,

- Dap an phiéu hoc tap nhém.



- Lwong thyc 1a thitc an chita ham Iwgng 16n tinh bot, nguén cung cap chinh vé nang
lwgng va chat bot cacbohydrate trong khau phan an.

- Thyc pham la thitc an chita chét bot, chat béo, chat dam, ... ma con ngudi c6 thé
an hay uoéng dwgc nham cung cdp cac chat dinh dudng cho co thé.

d) T6 chitc thyc hién:

* Bugc 1: Chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV chia 4 doi choi.

- GV 16 chtic tro choi “Nhanh tay nhanh mat”

- GV yéu cau HS lién hé thyc t€, thao luan nhém va thye hién nhiém vu trong PHT.
- GV giéi thiéu thanh phan chinh c6 trong lwong thuc, thic pham.

- GV dat cau héi: Thé nao la Iwong thyc? Thé nao la thyc pham?

* Budc 2: Thyc hién nhiém vu hoc tap

- HS cac nhém theo doi video va thao luan nhém dé ghi tén cac thitc an quan sat
duagc.

- HS lién hé thyc té, thdo luan nhém dé hoan thanh phiéu hoc tap.

- HS lang nghe GV gidi thiéu vé lvong thuc, thye pham va tra 16i cau hoi.
- GV quan sat HS thyc hién nhiém vu.

* Budc 3: Bao cao két qua va thao luan

- GV goi dai dién 1 nhom trinh bay két qua ghi dwgc cia nhom.

- Dai dién 1 — 2 nhém trinh bay n6i dung ctia phiéu hoc tap.

- 2 — 3 HS trd 1oi cau héi cia GV

* Budc 4: DBanh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap

- GV t6 chitc cho cac nhém khac nhan xét, b6 sung. Cac nhom doi chéo phiéu dé
cham bai dong dang dva trén dap an ma GV dua ra.

- GV nhan xét va chot kién thirc
Hoat dong 2.2: Tim hiéu vé vai tro cia lwvong thuc, thyc pham.

e) Muc tiéu:

- Trinh bay dugc vai tro cuaa lwong thye, thye pham véi doi song con nguoi.

- Nhan biét dwgc mot s6 lwong thue — thye pham giau cac nhém chat dinh duwdng
nhu: chat bot, dwong; chat dam; chat béo; vitamin va chat khoang.

f) Noi dung:

- GV gidi thiéu: Trong lwong thyc — thye pham c6 chita rat nhiéu chat. Trong dé co
thé ké dén mot s6 nhom chat dinh dwdng chinh nhw chat bot, duwong; chat béo; chat dam;
vitamin va mudi khoang; ....



- Hoc sinh lam viéc nhém, quan sat H9.2, tim hiéu ndi dung trong sach gido khoa
muc IT trang 53 va hoan thanh phiéu hoc tap

- GV yéu cau HS néu vai tro cta lwvong thye — thye phan véi doi song con nguoi.

- GV chiéu video vé vai tro cia cac chat dinh dudng cé trong lwong thuc — thyc
pham.

g) San pham: Dap an cua HS, c6 thé:
- Hoc sinh dwa ra dap an phiéu hoc tap.

- Vai tro cua lwong thyc — thie pham: Cung cdp cac chat thiét yéu cho con nguoi
nhw chat bot, dwong; chat béo; chat dam; vitamin va mudng khoéang ...

h) To chitc thyc hién:
* Bugc 1: Chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV gidi thiéu: Trong lwong thuc — thye pham cé chiva rat nhiéu chat. Trong dé co
thé ké dén maot s6 nhom chat dinh dwdng chinh nhw chat bot, duong; chat béo; chat dam;
vitamin va mudi khoang; ....

- GV Hoc sinh lam viéc cap doi, quan sat H9.2, tim hiéu ndi dung trong sach gido
khoa muc II trang 53 va hoan thanh phiéu hoc tap (thdi gian 3 phit):

+ Day 1,3: Tim hiéu vé chat bot, duong va chat béo.
+ Day 2,4: Tim hiéu vé chat béo va vitamin, mudi khoang.

- GV yéu cau HS tao nhom manh ghép (mo6i nhém mdéi c6 4 HS gom 2 HS day 1,3
va 2 HS day 3,4) theo so do sau:

so O DI CHUYEN

- GV yéu cau tirng thanh vién trong nhoém chia sé phan tim hiéu ciia minh cho cac
thanh vién khac trong nhém va thong nhat y kién (5 phut).

- GV yéu cau HS néu vai tro cua lwong thyc — thie pham véi doi song con ngudi.

- GV chiéu video vé vai tro cta cac chat dinh duwong cé trong lwong thue — thuc
pham

* Budc 2: Thyc hién nhiém vu hoc tap

- HS lang nghe phan gioi thiéu cia GV.

- HS quan sat hinh, nghién cttu thong tin trong SGK va théao luan cdp doi dé hoan
thanh phiéu HT theo yéu cau ctia GV.



- Di chuyén vij tri theo so do6 cia GV huwéng dan dé tao nhom méi.

- Thanh vién trong nhém mdi chia sé véi nhau nhitng noi dung da tim hiéu duoc.
Sau do, thdo ludn nhém dé thong nhat y kién.

- Qua noi dung caa PHT, HS tra 10i cau hoi cua GV.
* Budc 3: Bao cao két qua va thao luan

- Ting HS trong nhém mdi trinh bay véi cac ban trong nhém phan tim hiéu cuaa
minh.

- GV chon ngau nhién 4 HS trong cac nhom khac nhau dé dai dién trinh bay ting
noi dung cua PHT.

- 1 — 2 HS néu vai tro cua lwong thyc — thywe pham.

* Budc 4: Banh gia két qua thuc hién nhiém vu hoc tap

- GV t6 chttc cho HS danh gid dong dang, nhan xét, bd sung cho y kién ctia nhém
ban.

- GV nhan xét va chot ndi dung vé vai tro ctia lwong thye, thye pham.
Hoat dong 2.3: Tim hiéu vé tinh chat cia lwvong thyc — thyc pham.

a) Muc tiéu:

- Biét cach tim hiéu va rut ra dugc két ludn vé tinh chat cia mot s6 lwong thyc —
thire pham thong dung.

- Trinh bay dugc tinh chat cia lwong thyc — thye pham.

- Giai thich dugc vi sao lwong thuc — thi'e pham dé bi hong.

- Bé xudt dugc phuong an bao quén céc loai lwong thyc — thye pham.

b) Noi dung:

- GV giao nhiém vu cho HS twt tiét hoc trwdc: Quan sat thyc té, tim hiéu tinh chat
ctia mot so lwong thye — thye pham, thao luan nhém va hoan thanh phiéu hoc tap.

- Qua nodi dung PHT, hay rt ra tinh chat ctia lwong thyc — thye pham.

- GV yéu cau HS tra 1oi cau hoi:

1. Vi sao lvong thyc — thye pham dé bi héng?

2. Néu cach bao quan mot so lwong thye — thire pham thong dung.

¢) San pham:

- Bap an Phiéu hoc tap phan III.

- HS c6 thé tra 10i:

1. Lwong thyc — thye pham dé bi hong vi vi khuan va ndm c6 trong khong khi phan
huy.

2. Cac cach bao quan lwong thyc — thyc pham: Phoi kho, dong lanh, hit chan
khong, hun khéi, sit dung mu6i hoac duwong....



d) To6 chitc thyc hién:
* Bugc 1: Chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV giao nhiém vu cho HS tit tiét hoc trwdc: Quan sat thyc té, tim hiéu tinh chat
ctia mot so lwong thye — thye pham, thao luan nhém va hoan thanh phiéu hoc tap.

- Qua no6i dung PHT, hay rt ra tinh chat ctia lwvong thuc — thyre pham.
- GV yéu cau HS tra 10i cau hoi:

1. Vi sao lvong thuc — thye pham dé bi hong?

2. Néu cach bao quan mot so lwong thye — thire pham thong dung.

* Budc 2: Thyc hién nhiém vu hoc tap

- HS quan sét thyc t€, thao ludn nhom dé hoan thanh PHT.

- HS doc thong tin trong SGK dé tra 16i cau hai.

* Budc 3: Bao cado két qua va thdo luadn

- DPai dién 1 — 2 nhém bay két qua cia nhém minh. Cac nhém khac nhan xét, bo
sung.

- 2 HS trd 10i cau hoi caa GV.
* Budc 4: DPanh gia két qua thue hién nhiém vu hoc tap

- GV 6 chic cho HS danh gia dong dang, nhan xét, bo sung cho y kién ctia nhom
ban.

- GV nhan xét va chot ni dung veé vai tro cta lwong thye, thye pham.

3. Hoat dong 3: Luyén tap
¢) Muc tiéu: Hé thong dugc mot s6 kién thire da hoc.
d) Noi dung:

- HS thyc hién cd nhan phan “Con hoc dugc trong gid hoc” trén phiéu hoc tap
KWL.

- HS tém tat ndi dung bai hoc bang so do tw duy.

e) San pham:

- HS trinh bay quan diém ca nhan vé dap an trén phiéu hoc tap KWL.
f) To chitc thuc hién:

- Giao nhiém vu hoc tdp: GV yéu cau HS thiuc hién ca nhan phan “Con hoc dugc
trong gio hoc” trén phiéu hoc tap KWL va tém tat ndi dung bai hoc dwéi dang so do tw
duy vao vad ghi.

- Thye hién nhiém vu: HS thye hién theo yéu cau cta giao vién.

- Bao cdo: GV goi ngau nhién 3 HS lan lwot trinh bay y kién ca nhan.



- Két ludn: GV nhan manh ndi dung bai hoc bang so d6 tw duy trén bang.

4. Hoat dong 4: Van dung
d) Muc tiéu: Phat trién nang luc ty hoc va nang lyc tim hiéu doi song.
e) Noi dung: GV yéu cau HS thyc hién cac nhiém vu sau:

1. Tim hiéu vé nhitng mat t6t va madt xau cua lipid doi véi sitc khde con nguoi. Xay
dung dugce thue don 1 ngay cho ban than minh.

2. Néu mot s6 cach bao quan lwong thuc — thire pham & gia dinh em.

f) San pham:

- HS lam so d6 tw duy hodc infografic vé mat tot va mat xau cua lipid.

- Thye don 1 ngay cta em.

- Mot s6 cach bao quan lwong thyc — thye pham & gia dinh: Bong lanh, st dung
mudi; phoi khé....

e) To chirc thyc hién:

* Budc 1: Chuyén giao nhiém vu hoc tap

- GV yéu cau HS thyc hién cac nhiém vu sau:

1. Tim hiéu vé nhitng mat t6t va mat xau cua lipid d6i véi sitc khde con nguoi. Xay
dung dugce thue don 1 ngay cho ban than minh.

2. Néu mot s6 cach bao quan lwong thue — thire pham & gia dinh em.

* Buwdc 2: Thyc hién nhiém vu hoc tap

- HS tim hiéu thong tin trén internet dé tra 16i cau héi 1.

- HS quan sat cac hoat dong hang ngay cuia gia dinh trong viéc st dung va bao quan
lwong thue — thye pham dé tra 10i cau hoi.

* Budc 3: Bao cao két qua va thao luan

- GV goi 1 — 2 HS tra 1oi. HS khac nhan xét, bo sung.

* Budc 4: Banh gia két qua thyce hién nhiém vu hoc tap

- GV t6 chitc cho HS cac HS tw danh gia va HS khéc danh gia dong dang.

- GV nhan xét, danh gia hoat dong hoc tap cta hoc sinh.

Tai liéu nay dugc chia sé tai: Group Thu Vien STEM-STEAM

https://www.facebook.com/groups/thuvienstem
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