
PHẦN A. LÝ THUYẾT VÀ VÍ DỤ MINH HỌA

1. KHO NG CÁCH T  M T ĐI M Đ N M T Đ NG TH NG, Đ N M T M T PH NGẢ Ừ Ộ Ể Ế Ộ ƯỜ Ẳ Ế Ộ Ặ Ẳ

Ta có  vuông góc với  và  là phân giác góc giữa  và . Do đó, góc giữa  và

 lớn hơn hoặc bằng góc giữa  và . Điều này có nghĩa là độ dài của  lớn hơn hoặc 

bằng độ dài của , và do đó ta có .

- Khoảng cách từ một điểm  đến một đường thẳng , kí hiệu , là khoảng cách giữa  và hình 
chiếu  của  trên .

- Khoảng cách từ một điểm  đến một mặt phẳng , kí hiệu , là khoảng cách giữa  và 

hình chiếu  của  trên .

Chú ý.  khi và chỉ khi  khi và chỉ khi .

Nhận xét. Khoảng cách từ  đến đường thẳng  (mặt phẳng  là khoảng cách nhỏ nhất giữa  và 

một điểm thuộc  (thuộc ).
Chú ý. Khoảng cách từ đỉnh đến mặt phẳng chứa mặt đáy của một hình chóp được gọi là chiều cao của hình 
chóp đó.

Ví dụ 1. Cho hình chóp đều . Biết độ dài cạnh đáy, cạnh bên tương ứng bằng . Tính 
chiều cao của hình chóp.
Giải. (H.7.76)

Hình chiếu của  trên mặt phẳng  là tâm  của tam giác đều . Trong tam giác đều , ta có

. Trong tam giác vuông , ta có .

Vậy chiều cao của hình chóp là .

BÀI 26. KHOẢNG CÁCH 
CHƯƠNG 7. QUAN HỆ VUÔNG GÓC



2. KHO NG CÁCH GI A CÁC Đ NG TH NG VÀ M T PH NG SONG SONG, GI A HAI M T Ả Ữ ƯỜ Ẳ Ặ Ẳ Ữ Ặ
PH NG SONG SONGẲ

Khoảng cách giữa đường thẳng  và mặt phẳng  song song với , kí hiệu , là khoảng cách từ 

một điểm bất kì trên  đến .

- Khoảng cách giữa hai mặt phẳng song song  và , kí hiệu , là khoảng cách từ một điểm 
bất kì thuộc mặt phẳng này đến mặt phẳng kia.

- Khoảng cách giữa hai đường thẳng song song  và , kí hiệu , là khoảng cách từ một điểm thuộc 
đường thẳng này đến đường thẳng kia.
Chú ý. Khoảng cách giữa hai đáy của một hình lăng trụ được gọi là chiều cao của hình lăng trụ đó.

Ví dụ 2. Cho hình hộp đứng , đáy là các hình thoi có cạnh bằng , . 

Tính các khoảng cách giữa  và  và .
Giải. (H.7.80)

Đường thẳng  thuộc mặt phẳng  nên nó song song với mặt phẳng . Do

 là hình hộp đứng nên .

Vậy .

Do  song song với  nên  song song với . Gọi  là tâm của hình thoi . Do

 và  nên . Vậy khoảng cách giữa  và  bằng độ dài đoạn 
thẳng .



Tam giác  cân tại  và có  nên .

Do đó, trong tam giác vuông , ta có .

Vậy khoảng cách giữa  và  bằng .

3. KHO NG CÁCH GI A HAI Đ NG TH NG CHÉO NHAUẢ Ữ ƯỜ Ẳ

Đường thẳng  cắt hai đường thẳng chéo nhau  và vuông góc với cả hai đường thẳng đó được gọi là 
đường vuông góc chung của  và .

Nếu đường vuông góc chung  cắt  tương ứng tại ,  thì độ dài đoạn thẳng  được gọi là 

khoảng cách giữa hai đường thẳng chéo nhau .
Nhận xét
- Khoảng cách giữa hai đường thẳng chéo nhau bằng khoảng cách giữa một trong hai đường thẳng đó đến 

mặt phẳng song song với nó và chứa đường thẳng còn lại .

- Khoảng cách giữa hai đường thẳng chéo nhau bằng khoảng cách giữa hai mặt phẳng song song, tương ứng 
chứa hai đường thẳng đó (H.7.86).

Ví dụ 3. Cho hình chóp  có . Xác định đường vuông góc chung và 
tính khoảng cách giữa hai đường thẳng  và .
Giải. (H.7.87)



Gọi  là hình chiếu của  trên . Tam giác  vuông tại  và có  nên .

Do  vuông góc với mặt phẳng  nên  là đường vuông góc chung của  và  (  thuộc tia

 và ).

Khoảng cách giữa hai đường thẳng  và  là 

PHẦN B. BÀI TẬP TỰ LUẬN (PHÂN DẠNG)

Dạng 1. Tính khoảng cách

Câu 1. (SGK - KNTT 11 - Tập 2) Cho hình lăng trụ đứng  có  là tam giác vuông cân 

tại  (H.7.77).

a) Tính khoảng cách từ  đến mặt phẳng .

b) Tam giác  là tam giác gì? Tính khoảng cách từ  đến .

Câu 2. (SGK - KNTT 11 - Tập 2) Cho hình chóp  có . Gọi  tương 

ứng là trung điểm của .

a) Tính  và .

b) Giả sử tam giác  vuông tại  và . Tính .

Câu 3. (SGK - KNTT 11 - Tập 2) Cho hình hộp chữ nhật  có .



a) Tính khoảng cách giữa  và .

b) Xác định đường vuông góc chung và tính khoảng cách giữa  và .

Câu 4. (SGK - KNTT 11 - Tập 2) Cho hình lập phương  có cạnh .

a) Chứng minh rằng hai mặt phẳng  và  song song với nhau và  vuông góc với hai mặt 
phẳng đó.

b) Xác định các giao điểm  của  với . Tính .

Câu 5. (SGK - KNTT 11 - Tập 2) Cho hình chóp  có đáy là hình vuông cạnh ,

.

a) Tính khoảng cách từ  đến .

b) Chứng minh rằng .
c) Xác định đường vuông góc chung và tính khoảng cách giữa  và .

Câu 6. (SGK - KNTT 11 - Tập 2) Cho hình chóp  có đáy là một hình vuông cạnh , mặt bên

 là một tam giác đều và .
a) Tính chiều cao của hình chóp.

b) Tính khoảng cách giữa  và .
c) Xác định đường vuông góc chung và tính khoảng cách giữa  và .

Câu 7. (SGK - KNTT 11 - Tập 2) Cho tứ diện  có các cạnh đều bằng . Gọi  tương ứng là 

trung điểm của các cạnh . Chứng minh rằng:

a)  là đường vuông góc chung của  và .
b) Các cặp cạnh đối diện trong tứ diện  đều vuông góc với nhau.

Câu 8. Cho hình chóp  có , đáy là tam giác  vuông tại , biết

. Tính theo a khoảng cách:

a) Từ điểm  đến đường thẳng .

b) Từ điểm  đến mặt phẳng .
c) Giữa hai đường thẳng chéo nhau  và .

Câu 9. Cho hình lập phương  có cạnh bằng . Tính theo  khoảng cách:

a) Từ điểm  đến mặt phẳng .
b) Giữa hai đường thẳng song song  và .

c) Giữa hai đường thẳng chéo nhau  và .

Câu 10. Cho hình lập phương  có cạnh bằng . Tính theo  khoảng cách:



a) Giữa hai đường thẳng  và .

b) Giữa đường thẳng  và mặt phẳng .
c) Từ điểm  đến đường thẳng .
d) Giữa hai đường thẳng  và .

Câu 11. Cho hình chóp  có đáy là tam giác  đều cạnh bằng  và . 
Tính theo  khoảng cách:

a) Từ điểm  đến mặt phẳng .

b) Từ điểm  đến mặt phẳng .
c) Giữa hai đường thẳng  và .

Câu 12. Cho hình chóp  có đáy  là tam giác vuông tại , góc  bằng , biết tam 

giác  đều cạnh  và nằm trong mặt phẳng vuông góc với mặt phẳng . Tính theo  
khoảng cách:

a) Từ điểm  đến mặt phẳng .

b) Từ điểm  đến mặt phẳng .
c) Giữa hai đường thẳng  và .

Câu 13. Cho hình hộp chữ nhật  có . Tính theo  
khoảng cách:

a) Từ điểm  đến mặt phẳng .

b) Giữa hai đường thẳng  và .

Câu 14. Cho hình lăng trụ đứng  có đáy  là tam giác vuông tại  và

. Tính theo  khoảng cách:

a) Từ điểm  đến đường thẳng .
b) Giữa hai đường thẳng  và .

Câu 15. Cho điểm  nằm ngoài đường thẳng , hai điểm  thuộc  sao cho , diện tích 

tam giác  bằng . Tính khoảng cách từ điểm  đến đường thẳng  theo .

Câu 16. Cho hình chóp  có mặt phẳng  vuông góc với mặt đáy, tam giác  vuông 

tại , . Tính khoảng cách từ điểm  đến mặt phẳng .

Câu 17. Cho hình thang cân  có .

a) Gọi  lần lượt là hình chiếu của  trên . Tính độ dài các đoạn thẳng , .
b) Tính khoảng cách giữa hai đường thẳng  và .

Câu 18. Cho hình chóp  có  là hình chữ nhật,  là tam giác đều,

.

a) Chứng minh rằng . Tính khoảng cách giữa  và mặt phẳng .

b) Chứng minh rằng . Tính khoảng cách giữa  và mặt phẳng .

Câu 19. Cho hình lăng trụ  ' có



Tính khoảng cách giữa hai mặt phẳng  và .

Câu 20. Cho hình hộp chữ nhật  có . Tính khoảng cách 
giữa hai đường thẳng:

a)  và ;
b)  và ;

c)  và .

Câu 21. Cho hình chóp  có . Tính khoảng cách:

a) Từ điểm  đến mặt phẳng ;
b) Giữa hai đường thẳng  và ;

c) Từ điểm  đến mặt phẳng ;

d) Từ điểm  đến mặt phẳng ;
e*) Giữa hai đường thẳng  và .

Câu 22. Cho hình chóp  có  là hình chữ nhật, , tam giác  

vuông cân tại  và nằm trong mặt phẳng vuông góc với . Tính khoảng cách:

a) Từ điểm  đến mặt phẳng ;
b) Giữa hai đường thẳng  và ;
c) Giữa hai đường thẳng  và ;

d) Từ điểm  đến mặt phẳng .

Câu 23. Cho hình chóp  có  là hình vuông cạnh  cắt  tại ,

. Tính khoảng cách:

a) Từ điểm  đến mặt phẳng ;
b) Giữa hai đường thẳng  và ;

c) Từ điểm  đến mặt phẳng ;
d*) Giữa hai đường thẳng  và .

Câu 24. Cho hình hộp  có  là hình thoi cạnh ,

. Tính khoảng cách:

a) Từ điểm  đến mặt phẳng ;

b) Giữa hai mặt phẳng  và ;

c*) Giữa hai đường thẳng  và .

Câu 25. Cho hình chóp  có đáy là tam giác đều cạnh . Cạnh bên  vuông góc với mặt 

phẳng . Góc giữa cạnh bên  và mặt đáy bằng . Gọi  là trung điểm của . Tính 

khoảng cách từ điểm  đến đường thẳng:

a) ;
b) ;
c) .

Câu 26. Cho hình lập phương  có cạnh bằng . Tính khoảng cách từ đỉnh  đến 

đường chéo .



Câu 27. Cho hình chóp  có đáy  là hình vuông cạnh , cạnh bên  vuông góc với

mặt phẳng đáy  và . Tính khoảng cách giữa hai đường thẳng:

a)  và ;
b)  và .

Câu 28. Cho hình chóp  có đáy  là tam giác đều cạnh , cạnh bên  vuông góc với 

đáy. Tính khoảng cách từ điểm  đến mặt phẳng  theo , biết .

Câu 29. Cho hình chóp tam giác đều  có cạnh đáy bằng , cạnh bên bằng . Gọi  là 

trọng tâm của tam giác  là trung điểm của .

a) Tính khoảng cách từ  đến mặt phẳng .

b) Tính khoảng cách từ  đến mặt phẳng .

Câu 30. Cho hình lập phương  cạnh . Gọi  lần lượt là trung điểm của  

và . Tính khoảng cách giữa hai đường thẳng  và .

Câu 31. Cho tứ diện đều  có cạnh bằng . Gọi  là trung điểm của cạnh . Tính 

khoảng cách giữa hai đường thẳng  và .

Câu 32. Cho hình chóp có đáy  là hình thang vuông tại  và  với ; ;

. Hình chiếu vuông góc của  lên mặt phẳng  là trung điểm của . Biết góc giữa mặt

phẳng  và mặt phẳng  bằng . Tính khoảng cách

a) từ đến mặt phẳng .

b) từ  đến mặt phẳng .

Câu 33. Cho hình chóp  có đáy  là hình thang vuông tại  và  với ;

. Hình chiếu vuông góc của  lên mặt phẳng  là trung điểm  của . Biết góc giữa

 và  bằng . Tính khoảng cách:

a) Từ  đến .

b) Từ  đến .

c) Từ  đến .

Câu 34. Cho hình chóp  có đáy  là hình chữ nhật, biết , . Tam giác

 là tam giác đều và nằm trong mặt phẳng vuông góc với đáy.

a) Tính khoảng cách từ  đến mặt phẳng .

b) Tính khoảng cách từ  đến mặt phẳng .

c) Tính khoảng cách từ  đến mặt phẳng .



d) Gọi  là trung điểm của . Tính khoảng cách từ  đến mặt phẳng  và khoảng cách

từ  đến mặt phẳng .

Câu 35. Cho tứ diện  có tam giác  vuông cân đỉnh , ,  vuông góc với mặt phẳng

 và .

a) Chứng minh .

b) Tính khoảng cách từ điểm  đến .

c) Gọi  là trung điểm của . Tính khoảng cách từ điểm  đến .

d) Gọi  là trung điểm của . Tính khoảng cách từ điểm  đến .

e) Gọi  là trọng tâm tam giác . Tính khoảng cách từ điểm  đến .

Câu 36. Cho hình chóp tứ giác , đáy  là hình vuông cạnh ,  vuông góc với mặt phẳng

 và .  là tâm hình vuông .

a) Tính khoảng cách từ điểm  đến .

b) Tính khoảng cách từ điểm  đến .

c)  là trọng tâm . Từ  kẻ đường thẳng song song với  cắt  tại . Tính khoảng

cách từ điểm  đến , khoảng cách từ điểm  đến .

d)  là trung điểm của . Tính khoảng cách từ điểm  đến .

e) Gọi  là trọng tâm của . Tính khoảng cách từ điểm  đến .

Câu 37. Cho hình chóp  có  là hình vuông cạnh , mặt bên  là tam giác đều cạnh  

và  vuông góc với . Gọi  là trung điểm của cạnh  là trung điểm của cạnh .

a) Chứng minh .

b) Tính khoảng cách từ điểm  đến .

c) Tính khoảng cách từ điểm  đến .

d) Tính khoảng cách từ điểm  đến .

Câu 38. Cho hình chóp , CÓ  và , đáy  là nửa lục giác đều nội 

tiếp trong đường tròn đường kính .

a) Tính các khoảng cách từ  và  đến mặt phẳng .

b) Tính khoảng cách từ đường thẳng  đến mặt phẳng .

c) Tính diện tích của thiết diện của hình chóp với mặt phẳng  song song với 

và cách  một khoảng bằng .

Câu 39. Cho hình chóp  có  vuông góc với đáy; . Tam giác đều cạnh a. Tính 
khoảng cách

a)  và 



b) và với là trung điểm của 

c) Từ  tới mặt phẳng  

d) Từ tới mặt phẳng  với  là trung điểm của 

Câu 40. Cho hình chóp  có đáy là hình thang vuông tại  và với  

Hình chiếu vuông góc của lên mặt phẳng  là điểm  thuộc  với . Biết góc giữa 

mặt phẳng và mặt phẳng  bằng .

a)Tính góc giữa  và  

b)Tính khoảng cách từ  đến mặt phẳng  

c)Tính khoảng cách từ  đến mặt phẳng  

d)Tính khoảng cách giữa hai đường thẳng  và  

e)Tính khoảng cách giữa hai đường thẳng  và  với  là điểm thuộc  sao cho  

Câu 41. Cho hình chóp  có đáy là hình chữ nhật với . Gọi  là trung 

điểm . Tam giác  cân và nằm trong mặt phẳng vuông góc với đáy.Biết  với

 và khoảng cách từ  đến mặt phẳng  bằng .

a)Tính khoảng cách từ  đến .

b)Tính khoảng cách gữa hai đường thẳng  và , với  và . 

Câu 42. Cho hình chóp tứ giác , đáy  là hình chữ nhật với , tam giác

 đều và nằm trong mặt phẳng vuông góc với đáy. Gọi  là trung điểm . Tính khoảng cách:

a) từ  tới mặt phẳng .B) giữa hai đường  và .

c) giữa hai đường  và .d) giữa hai đường  và .

e) giữa hai đường  và .f) giữa hai đường  và .

Câu 43. Cho hình chóp tam giác , đáy  là tam giác đều cạnh . Gọi  là trung điểm của

, hình chiếu vuông góc của  lên mặt phẳng  là điểm  thuộc đoạn  sao cho . 

Biết góc giữa  và mặt đáy bằng . Tính khoảng cách

a) từ  đến mặt phẳng , với  là trung điểm của .

b) giữa hai đường thẳng  và .

c) giữa hai đường  với , với  là trung điểm của .

Câu 44. Cho hình chóp  có đáy  là hình chữ nhật với . Biết tam giác

 là tam giác cân tại , nằm trong mặt phẳng vuông góc với đáy và có diện tích bằng . Gọi  là 

trung điểm của . Tính khoảng cách

a) từ  đến .

b) giữa hai đường thẳng  và .



c) giữa hai đường thẳng  và .

D ng ạ 2. ng d ngỨ ụ

Câu 45. (SGK - KNTT 11 - Tập 2) Ở một con dốc lên cầu, người ta đặt một khung khống chế chiều cao, 
hai cột của khung có phương thẳng đứng và có chiều dài bằng 2,28m. Đường thẳng nối hai chân cột vuông 

góc với hai đường mép dốc. Thanh ngang được đặt trên đỉnh hai cột. Biết dốc nghiêng  so phương nằm 
ngang. Tính khoảng cách giữa thanh ngang của khung và mặt đường (theo đơn vị mét và làm tròn kết quả 
đến chữ số thập phân thứ hai). Hỏi cầu này có cho phép xe cao 2,21m đi qua hay không?

Câu 46. (SGK - KNTT 11 - Tập 2) Giá đỡ ba chân ở Hình 7.90 đang được mở sao cho ba gốc chân cách 

đều nhau một khoảng cách bằng . Tính chiều cao của giá đỡ, biết các chân của giá đỡ dài .

Câu 47. (SGK - KNTT 11 - Tập 2) Một bể nước có đáy thuộc mặt phẳng nằm ngang. Trong trường hợp 
này, độ sâu của bể là khoảng cách giữa mặt nước và đáy bể. Giải thích vì sao để đo độ sâu của bể, ta có thể 
thả quả dọi chạm đáy bể và đo chiều dài của đoạn dây dọi nằm trong bể nước.

Câu 48. Một chiếc máy bay cất cánh từ một điểm thuộc mặt đất phẳng nằm ngang. Trong 3 phút 

đầu máy bay bay với vận tốc  và theo đường thẳng tạo với mặt đất một góc . Hỏi sau 2 
phút, máy bay ở độ cao bao nhiêu kilômét (làm tròn kết quả đến chữ số thập phân thứ nhất)?

Câu 49. Trên một mái nhà nghiêng  so với mặt phẳng nằm ngang, người ta dựng một chiếc cột 
vuông góc với mái nhà. Hỏi chiếc cột tạo với mặt phẳng nằm ngang một góc bao nhiêu độ? Vì sao?



PHẦN C. BÀI TẬP TRẮC NGHIỆM (PHÂN MỨC ĐỘ)

1. Câu hỏi dành cho đối tượng học sinh trung bình – khá

Câu 1. Cho hình chóp tứ giác đều  có cạnh đáy là  và tam giác  đều. Tính độ dài cạnh
bên của hình chóp.

A. . B. . C. . D. .

Câu 2. Cho tứ diện  có . Gọi lần lượt là trung điểm và . Biết 

vuông góc . Tính .

A. . B. . C. . D. .

Câu 3. Cho hình chóp  có đáy là tam giác đều cạnh , , góc giữa hai mặt phẳng

 và  là . Độ dài cạnh  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 4. Cho hình lăng trụ  có tất cả các cạnh đều bằng . Góc tạo bởi cạnh bên và mặt phẳng

đáy bằng . Hình chiếu  của  trên mặt phẳng  là trung điểm của . Tính theo  khoảng

cách giữa hai mặt phẳng đáy của lăng trụ .

A. . B. . C. . D. .

Câu 5. Cho hình hộp chữ nhật  có , , . Đường chéo  
có độ dài bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 6. Cho hình hộp chữ nhật  có , , . Đường chéo  có 
độ dài bằng:

A. . B. . C. . D. .

Câu 7. Cho hình chóp  có , , tam giác vuông tại  (tham khảo 

hình vẽ). Khoảng cách từ  đến mặt phẳng  bằng

A. . B. . C. . D. .



Câu 8. Cho hình chóp  có đáy là tam giác vuông tại , , ,  vuông góc với 

mặt phẳng đáy và . Khoảng cách từ điểm  đến mặt phẳng  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 9. Cho hình chóp  có đáy là tam giác vuông cân tại ,  và  vuông góc với

đáy. Khoảng cách từ  đến mặt phẳng  là

A. . B. . C. . D. .

Câu 10. Cho hình chóp  có đáy  là tam giác vuông tại  và cạnh bên  vuông góc với mặt 

phẳng đáy. Biết . Khoảng cách từ đến mặt phẳng  bằng

A. 
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. B. . C. . D. .

Câu 11. Cho hình chóp  có đáy là tam giác vuông đỉnh , ,  vuông góc với mặt phẳng 

đáy và . Khoảng cách từ  đến mặt phẳng  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 12. Cho hình chóp  có đáy là hình vuông cạnh ,  vuông góc với mặt phẳng đáy và

. Khoảng cách từ A đến mặt phẳng  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 13. Cho hình chóp có đáy là tam giác vuông cân tại , vuông góc với mặt phẳng 

đáy và . Khoảng cách từ  đến mặt phẳng bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 14. Cho hình chóp  có đáy là tam giác vuông đỉnh , ,  vuông góc với mặt phẳng 

đáy và . Khoảng cách từ điểm  đến mặt phẳng  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 15. Cho hình lập phương  có cạnh bằng . Tính khoảng cách  từ điểm  đến mặt 

phẳng .

A. . B. . C. . D. .



Câu 16. Cho hình lăng trụ đứng  có đáy là tam giác  vuông tại A có , ,

(tham khảo hình vẽ bên). Khoảng cách từ đến mặt phẳng  là

A. . B. . C. . D. .

Câu 17. Cho hình chóp  có đáy là hình vuông tâm ,  vuông góc với mặt đáy. Hỏi mệnh đề 
nào sau đây là sai?

A. B. 

C. D. 

Câu 18. Cho hình chóp  có đáy  là hình vuông tâm , . Gọi  là trung 

điểm của . Khoảng cách từ  đến mặt phẳng  bằng độ dài đoạn thẳng nào?

A. . B. . C. . D. .

Câu 19. Cho hình chóp tứ giác đều  có đáy là hình vuông cạnh . Gọi  là trung điểm của .

Khoảng cách từ  đến mặt phẳng  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 20. Cho tứ diện đều có tất cả các cạnh đều bằng , gọi  là điểm thuộc cạnh $AD$ sao 

cho . Tính khoảng cách từ  đến mặt phẳng .

A. . B. . C. . D. .

Câu 21. Cho tứ diện đều  có cạnh bằng . Khoảng cách từ  đến mặt phẳng  bằng:

A. . B. . C. . D. .

Câu 22. Trong không gian cho tam giác ABC có . Dựng AA’, CC’ ở cùng một phía và 

vuông góc với mặt phẳng . Tính khoảng cách từ trung điểm của A’C’ đến .

A. . B. . C. . D. .



Câu 23. Cho hình chóp có  vuông góc với mặt đáy và đáy  là hình chữ nhật. Biết

, , . Tính khoảng cách từ điểm đến mặt phẳng .

A. . B. . C. . D. .

Câu 24. Cho hình lập phương  cạnh . Tính khoảng cách giữa hai đường thẳng  và

.

A. B. C. D. 

Câu 25. Cho tứ diện đều  có cạnh bằng a. Khoảng cách giữa hai đường thẳng  và  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 26. Cho hình chóp  có đáy là hình vuông, , với , biết  vuông góc với

đáy, . Khoảng cách giữa hai đường thẳng  và  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 27. Cho hình hộp chữ nhật  có  với . Khoảng

cách giữa hai đường thẳng  và  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 28. Cho hình chóp  có đáy  là hình vuông cạnh . Đường thẳng  vuông góc với 

mặt phẳng  và . Tính khoảng cách  giữa hai đường thẳng  và .

A. . B. . C. . D. .

Câu 29. Cho hình lập phương  có cạnh bằng . Khoảng cách giữa hai đường thẳng  

và  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 30. Cho hình chóp có đáy  là hình vuông cạnh bằng , , . 

Gọi  là trung điểm . Tính khoảng cách giữa đường thẳng và .

A. . B. . C. . D. .

Câu 31. Cho lập phương  có cạnh bằng  ( tham khảo hình vẽ bên). Khoảng cách giữa 

hai đường thẳng  và  bằng



A. . B. . C. . D. .

Câu 32. Cho hình chóp  có đáy là hình chữ nhật, , ,  vuông góc với mặt 

phẳng đáy và . Khoảng cách giữa hai đường thẳng ,  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 33. Cho lăng trụ tam giác đều  có , . Khoảng cách giữa  và  
bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 34. Cho hình chóp tứ giác  có đáy là hình chữ nhật cạnh ,  và

. Khoảng cách giữa hai đường thẳng  và  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 35. Cho tứ diện  có  đôi một vuông góc với nhau và  Gọi

 là trung điểm của cạnh . Khoảng cách giữa hai đường thẳng và  bằng:

A. . B. . C. . D. .

Câu 36. Cho hình chóp  có đáy  là hình vuông với đường chéo ,  vuông góc 

với mặt phẳng . Khoảng cách giữa hai đường thẳng  và  là

A. . B. . C. . D. .

2. Câu hỏi dành cho đối tượng học sinh khá-giỏi

Câu 37. Cho tứ diện  có tam giác đều cạnh bằng , tam giác vuông tại , . 

Biết khoảng cách giữa hai đường thẳng chéo nhau  và  bằng . Khi đó độ dài cạnh  là

A. . B. . C. . D. .

Câu 38. Cho hình bình hành . Qua  lần lượt vẽ bốn nửa đường thẳng  cùng

phía so với  song song với nhau và không nằm trong mặt phẳng . Một mặt phẳng  



lần lượt cắt các nửa đường thẳng  tại  thỏa mãn . Hãy 

tính 

A. B. C. D. 

Câu 39. Cho tứ diện  có tam giác  đều cạnh bằng , tam giác vuông tại , . 

Biết khoảng cách giữa hai đường thẳng chéo nhau  và  bằng . Khi đó độ dài cạnh  là

A. . B. . C. . D. .

Câu 40. Cho hình chóp  có , ,  là hình vuông cạnh bằng . Gọi 

là tâm của , tính khoảng cách từ  đến .

A. . B. . C. . D. .

Câu 41. Một hình lập phương được tạo thành khi xếp miếng bìa carton như hình vẽ bên.

Tính khoảng cách từ điểm  đến đường thẳng sau khi xếp, biết rằng độ dài đoạn thẳng 

bằng .

A. . B. . C. . D. .

Câu 42. Cho hình chóp  có tam giác  là tam giác vuông tại , , . Góc 

giữa  và mặt phẳng  bằng . Cạnh bên  vuông góc với đáy. Khoảng cách từ  đến  
bằng bao nhiêu?

A. . B. . C. . D. 

Câu 43. Cho hình chóp  có đáy là hình vuông cạnh ,  vuông góc với mặt phẳng 

đáy, , với . Khoảng cách từ điểm  đến mặt phẳng  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 44. Cho hình chóp  có đường cao , đáy  là hình thang vuông ở  và ,

. Khoảng cách từ điểm  đến mặt phẳng  bằng

A. B. C. D. 



Câu 45. Cho hình chóp  có  vuông góc với mặt phẳng , đáy  là tam giác vuông cân

tại , . Gọi  là trọng tâm tam giác  và  là hình chiếu của điểm  trên cạnh . Gọi

 là góc giữa hai mặt phẳng  và . Tính , biết rằng khoảng cách từ điểm  đến mặt 

phẳng  bằng .

A. . B. . C. . D. .

Câu 46. Cho hình lập phương  cạnh . Tính khoảng cách từ  đến mặt phẳng  
theo .

A. . B. . C. . D. .

Câu 47. Cho hình lăng trụ tam giác đều  có tất cả các cạnh bằng . Khoảng cách từ  đến 

mặt phẳng  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 48. Cho hình lăng trụ đứng  có đáy  là tam giác vuông tại ,  và

. Khoảng cách từ điểm  đến mặt phẳng  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 49. Cho tứ diện  có  đôi một vuông góc. Biết . Tính 

khoảng cách từ điểm  đến mặt phẳng .

A. . B. . C. . D. .

Câu 50. Cho hình chóp tứ giác  có đáy  là hình bình hành tâm  mặt phẳng  

vuông góc với mặt phẳng . Biết khoảng cách từ  đến các mặt phẳng  lần lượt

là . Tính khoảng cách  từ  đến mặt phẳng .

A. .

B. .

C. .

D. .



Câu 51. Cho hình chóp  có đáy là hình chữ nhật, cạnh  Tam giác  đều và 

nằm trong mặt phẳng vuông góc với đáy  Tính khoảng cách từ điểm  đến mặt phẳng .

A. . B. . C. . D. .

Câu 52. Cho hình chóp tứ giác đều  có cạnh đáy bằng  và chiều cao bằng . Khoảng cách 

từ  đến mặt phẳng  bằng.

A. . B. . C. . D. .

Câu 53. Cho hình chóp S.ABCD có đáy ABCD là hình vuông cạnh 4a. Gọi H là điểm thuộc đường thẳng 

AB sao cho . Hai mặt phẳng  và  đều vuông góc với mặt phẳng đáy. Tính 

khoảng cách từ B đến mặt phẳng .

A. . B. . C. . D. .

Câu 54. Cho hình chóp  có tất cả các cạnh đều bằng . Gọi  là trung điểm của cạnh . Tính 

khoảng cách từ  đến mặt phẳng ?

A. . B. . C. . D. .

Câu 55. Cho hình chóp  có  vuông góc với mặt phẳng đáy. Biết góc ,  và

. Gọi  là điểm đối xứng với  qua . Khoảng cách từ  đến mặt phẳng  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 56. Cho hình chóp  có đáy  là nửa lục giác đều nội tiếp đường tròn đường kính

,  vuông góc với đáy và . Gọi  là hình chiếu của  lên . Khoảng cách từ  

đến mặt phẳng  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 57. Cho hình chóp  đáy là hình thoi tâm  cạnh , , , . 

Khoảng cách từ  đến mặt phẳng  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 58. Cho hình lăng trụ  có đáy  là tam giác vuông tại , . Hình 

chiếu vuông góc của  trên mặt phẳng  là điểm  thuộc cạnh . Tính khoảng cách từ  tới mặt 

phẳng .



A. . B. . C. . D. .

Câu 59. Cho hình chóp  có đáy là hình chữ nhật cạnh . Tam giác  đều và 

nằm trong mặt phẳng vuông góc với đáy . Tính khoảng cách từ  đến mặt phẳng .

A. . B. . C. . D. .

Câu 60. Cho hình chóp  có đáy là hình vuông cạnh , mặt bên  là tam giác đều và nằm 

trong mặt phẳng vuông góc với mặt phẳng đáy. Khoảng cách từ  đến mặt phẳng  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 61. Cho hình chóp S.ABCD có đáy là hình vuông cạnh a, mặt bên  là tam giác đều và nằm trong 

mặt phẳng vuông góc với mặt phẳng đáy ( minh họa như hình vẽ bên). Khoảng cách từ  đến mặt phẳng

 bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 62. Cho hình chóp  có đáy là hình vuông cạnh , mặt bên  là tam giác đều và nằm 

trong mặt phẳng vuông góc với mặt phẳng đáy (minh họa như hình vẽ bên). Khoảng cách từ  đến mặt 

phẳng bằng

A

B

D

C

S

A. . B. . C. . D. .

Câu 63. Cho hình chóp  có đáy là hình vuông cạnh , mặ t bên là tam giác đều và nằm 

trong mặ t phẳng vuông góc với mặ t phẳng đáy. Khoảng cách từ  đến mặ t phẳng  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 64. Cho hình chóp  có đáy là hình thoi cạnh , ,  và  vuông góc với 

mặt phẳng đáy. Khoảng cách từ  đến mặt phẳng  bằng

A. . B. . C. . D. .



Câu 65. Cho hình chóp  có đáy  là hình thoi cạnh . Góc , hình chiếu của 

đỉnh  lên mặt phẳng  trùng với trọng tâm của tam giác , góc tạo bởi hai mặt phẳng  

và  là . Khoảng cách từ  đến mặt phẳng  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 66. Cho hình chóp  có đáy  là tam giác vuông tại  biết , . Hình chiếu

vuông góc  của  trên mặt phẳng đáy là trung điểm của cạnh  và biết thể tích khối chóp  bằng

. Tính khoảng cách  từ  đến mặt phẳng .

A. . B. . C. . D. .

Câu 67. Cho hình chóp  có  vuông góc với mặt phẳng . Tứ giác  là hình 

vuông cạnh , . Gọi  là hình chiếu vuông góc của  trên . Tính khoảng cách từ  đến mặt 

phẳng .

A. . B. . C. . D. .

Câu 68. Cho hình chóp  có đáy  là hình thang cân, đáy lớn . Biết

 cạnh  vuông góc với đáy và mặt phẳng  tạo với đáy góc . Gọi

 là trung điểm cạnh . Tính khoảng cách từ  đến mặt phẳng 

A. . B. . C. . D. .

Câu 69. Cho hình chóp  có đáy là hình vuông cạnh , tâm . Biết  và  vuông góc 

với mặt phẳng đáy. Khoảng cách từ điểm  đến mặt phẳng  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 70. Cho hình chóp  có đáy  là hình chữ nhật , . Cạnh bên  

vuông góc với đáy và . Tính khoảng cách từ  đến mặt phẳng .

A. . B. . C. . D. .

Câu 71. Cho hình lăng trụ tam giác đều  có  và . Gọi , ,  lần lượt là

trung điểm các cạnh ,  và  (tham khảo hình vẽ dưới). Khoảng cách từ  đến  bằng
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A. . B. . C. . D. .

Câu 72. Cho hình chóp  có đáy  là hình thang vuông tại  và , . Biết

, ,  và cạnh  vuông góc với mặt phẳng đáy. Khoảng cách từ  đến mặt phẳng

 bằng

A. .

B. .

C. .

D. .

Câu 73. Cho hình chóp  có đáy là hình chữ nhật, các mặt  vuông góc với đáy. Góc

giữa  và đáy bằng . Khoảng cách giữa hai đường thẳng  và  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 74. Cho hình chóp  có đáy là hình thang vuông tại  và với , , 

vuông góc với mặt phẳng đáy và . Tính theo  khoảng cách giữa hai đường thẳng  và .

A. . B. . C. . D. .

Câu 75. Cho khối lăng trụ  có đáy là tam giác ABC cân tại A có ; . 

Tam giác  vuông cân tại  và nằm trong mặt phẳng vuông góc với đáy . Khoảng cách giữa 

hai  và BC bằng



A. . B. . C. . D. .

Câu 76. Cho lăng trụ đứng  có . Gọi  là trung điểm của .

Tính khoảng cách giữa hai đường thẳng  và  theo .

A. . B. . C. . D. .

Câu 77. Cho tứ diện  có các cạnh  đôi một vuông góc với nhau và 

. Gọi  là trung điểm của . Tính khoảng cách giữa hai đường thẳng  và  theo 

A. . B. . C. . D. .

Câu 78. Cho hình chóp  có đáy  là tam giác vuông tại , , cạnh bên  vuông góc 

với đáy và . Gọi  là trung điểm của . Khoảng cách giữa đường thẳng  và đường thẳng

 bằng bao nhiêu?

A. . B. . C. . D. .

Câu 79. Cho hình chóp  có đáy  là hình chữ nhật . Cạnh bên  và vuông 

góc với đáy. Tính khoảng cách giữa hai đường thẳng  và .

A. . B. . C. . D. .

Câu 80. Cho hình chóp  có đáy  là hình chữ nhậ t cạnh , . Mặ t phẳng

 và  cùng vuông góc với . Gọi  là hình chiếu vuông góc của  trên . Tính 

khoảng cách giữa  và  biết .

A. . B. . C. . D. .

Câu 81. Cho hình chóp  có đáy là hình bình hành và    

và  Tính khoảng cách  giữa hai đường thẳng  và .

A. B. C. D. 

Câu 82. Cho hình chóp  có đáy là hình bình hành và , ,  

và . Tính khoảng cách  giữa hai đường thẳng  và ?

A. . B. . C. . D. .



Câu 83. Cho hình chóp đáy là hình vuông cạnh 
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Câu 84. Cho hình chóp  có đáy là tam giác đều cạnh ,  là trung điểm của , hình chiếu  

lên mặt đáy là trung điểm  của , góc giữa  và đáy là . Khoảng cách giữa  và  bằng:

A. . B. . C. . D. .

Câu 85. Cho hình chóp  có . Tính khoảng 

cách  giữa hai đường thẳng  và .

A. . B. . C. . D. .

Câu 86. Cho hình lăng trụ tam giác đều  có tất cả các cạnh đều bằng .  là trung điểm của

. Tìm khoảng cách giữa hai đường thẳng và .

A. . B. . C. . D. .

Câu 87. Cho tứ diện đều  có cạnh bằng . Tính khoảng cách giữa hai đường thẳng  và .

A. B. C. D. 

Câu 88. Cho hình chóp  có đáy  là tam giác đều cạnh , , góc giữa đường thẳng

 và mặt phẳng  bằng . Tính khoảng cách giữa hai đường thẳng  và .

A. . B. . C. . D. .

Câu 89. Cho hình lăng trụ đứng có đáy  là tam giác vuông tại . Gọi  là trung điểm 

của . Cho biết , , . Khoảng cách giữa hai đường thẳng  và  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 90. Cho hình chóp  có đáy  là hình vuông cạnh . Cạnh bên  vuông góc với mặt 

phẳng . Góc giữa  và mặt đáy bằng . Gọi  là trung điểm . Tính khoảng cách giữa hai 

đường thẳng  và .

A. . B. . C. . D. .



Câu 91. Cho hình chóp  có đáy  là hình thoi có cạnh bằng ,  và cạnh 

bên  vuông góc với mặt đáy. Biết góc giữa  và  bằng . Tính khoảng cách giữa hai 

đường thẳng  và .

A. . B. . C. . D. .

Câu 92. Cho hình chóp  có đáy  là hình vuông cạnh bằng . Cạnh bên  vuông góc 

với mặt phẳng  và . Gọi  lần lượt là trung điểm của  và . Tính khoảng 

cách  giữa  và .

A. . B. . C. . D. .

Câu 93. Cho tứ diện đều  có cạnh bằng 1, gọi  là trung điểm  và  trên cạnh  sao cho

. Tính khoảng cách giữa 2 đường thẳng  và .

A. . B. . C. . D. .

Câu 94. Cho hình chóp có đáy là hình thoi cạnh là , . Tam giác  là tam giác 

đều và nằm trong mặt phẳng vuông góc với đáy. Gọi là điểm trên cạnh  sao cho . Khoảng 

cách giữa hai đường thẳng và bằng

A. B. C. D. 

Câu 95. Cho hình chóp  có  là hình vuông cạnh . Tam giác  đều và nằm trong mặt 

phẳng vuông góc với mặt phẳng đáy.  lần lượt là trung điểm . Tính khoảng cách giữa

 và 

A. . B. . C. . D. .

Câu 96. Cho hình chóp  có đáy là hình bình hành và  và

. Tính khoảng cách  giữa hai đường thẳng  và .

A. . B. . C. . D. 

Câu 97. Cho hình chóp  có các mặt phẳng ,  cùng vuông góc với mặt phẳng

, đáy là hình thang vuông tại các đỉnh  và , có , . Khoảng 

cách giữa hai đường thẳng  và  bằng:

A. . B. . C. . D. .

Câu 98. Cho tứ diện  có  đôi một vuông góc với nhau,  và . Gọi

 là trung điểm của . Khoảng cách giữa hai đường thẳng  và  bằng



A. . B. . C. . D. .

Câu 99. Cho hình chóp  có đáy  là hình chữ nhật tâm , , . Tam giác

 cân tại , mặt phẳng  vuông góc với mặt phẳng , góc giữa  và  bằng

. Khoảng cách giữa hai đường thẳng  và  bằng

A. . B. . C. . D. .

Câu 100. Cho hình chóp  có đáy  là hình vuông tâm  cạnh . Hình chiếu của  trên 

mặt đáy là trung điểm của  của . Góc giữa hai mặt phẳng  và  bằng . Tính 

khoảng cách giữa hai đường thẳng  và .

A. . B. . C. . D. .
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