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HUGNG DAN/SU/DUNG SACH

~Méi bai hoc trong sach gido khoa M thuat 10 — Thiét ké thoi trang dugc t6 chirc thanh
bon hoat déng cu thé sau:

Hoc sinh tim hiéu, co nhan thirc ban dau vé

-@: KHAM PHA nGi dung bai hoc.

Hoc sinh Inh héi va hinh thanh kién thirc,

-~ i
{3 NHAN BIET KT nang lién quan dén bai hoc

Hoc sinh cting ¢ ndi dung, yéu ciu can dat

@ THAO LU@N duwoc clia bai hoc.

% - Hpc sinh sff’dung kién‘thu’c‘, Ki nang da hoc
Q VAN DUNG dé giai quyét nhiing van @& clia cudc séng

lién quan dén bai hoc.

Cau lenh thwe hanh

Cau hoi

Nhirng huéng dan ki thuat, cach lam san phdm mf thuat trong sach cé tinh goi vy,
nham gitp hoc sinh thuén tién hon trong viéc thuc hanh.

Hay bdo qudn, giie gin sdch gido khoa dé danh tang
cdc em hoc sinh lop sau!




LO1 NOI PAU

NGi dung Thiét ké thdi trang cap Trung hoc phé théng cung cap nhirng
kién thirc co ban vé nganh Thiét ké thoi trang, cing nhu hinh thanh nhirng
ki nang co ban lién quan dén thiét ké mau thoi trang, phu kién, trang phuc
don gian. Nhi*ng ndi dung nay gitp hoc sinh cé hiéu biét co ban va béi duwéng
niém yéu thich ddi véi théi trang cling nhu mang tinh dinh huéng nghé nghiép
cho cac em & cap Trung hoc phé théng.

Sach gido khoa MT thuét 10 — Thiét ké thdi trang duwoc bién soan nhdm dap
(rng muc tiéu dat ra, dé la: hoc sinh biét dugc dac diém vé mau thoi trang,
thure hién dwoc phac thao va hoan thién thiét ké méu trang phuc don gian,
cling nhu ¢ kha nang gidi thiéu duoc v twéng thdm mi ma minh da thuc hién.

Méi bai hoc duoc bién soan theo bdn hoat déng: Kham phéa — Nhan biét —
Thao luan — Van dung, phu hop véi kha nang linh hoi kién thirc cling nhw
thuan tién cho viéc t6 chirc thuc hanh, qua @6 gép phan cung cac ndi dung
mT thuéat va hoat déng giao duc khac dé hinh thanh, phat trién nang lwc theo
dung véi yéu cau ctia mén hoc.

Chuic cac em cé nhitng gio hoc vui va bé ich!

CAC TAC GIA



MUC LUC




KHAI QUAT
VE THIET KE THOI TRANG

Yéu cau can dat

— Biét khai niém co ban vé trang phuc, thai trang va thiét ké thoi trang.

— Hiéu dac diém co ban cla nganh Thiét ké thai trang trong doi séng xa hoi.

— Thuwe hanh, 1&n y tudng vé mét san pham thai trang ttr ngudn cam hirng
trong thién nhién.

— Co hiéu biét vé Iinh virc thiét ké thai trang dé tir d6 hinh thanh tinh cam dbi
voi [Tnh virc nay.

§- KHAM PHA

Thuat ng “thiét ké thai trang” xuat phat tir céng viéc may do trang phuc thti céng duoc
thurc hién béi nhirtng nguwoi the may.

.:.' 25 =

Ctra hang may do, bich hoa vé nam 1495, trén twdng lau dai & I-xé-nho (Issogne),
thung ling Ao-xta (Aosta), I-ta-li-a (Italia)'™

Vao cubi thé ki 19, Sac-lo Phé-dé-rich Uébt (Charles Frederrick Worth, 1825 — 1895)
la nguoi tién phong vé cach may do kiéu méi, trang phuc vira van véi sé do, tao nén
nhitng chuédn muc dau tién cho thoi trang hién dai sau nay. Nganh Thiét ké thai trang
hién dai ra d&i 1a mot su két hop hai hoa gitra thdm mi va céng nang st dung trén
quéan &o va phu kién.

(1) Nguén: Bridgeman
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Qua trinh phat trién cla théi trang trong thé ki 20

Tir d6 dén nay, nganh Thiét ké théi trang d& budc sang giai doan phat trién clia su hoa
trén gilra thoi trang cao cap, thdi trang may do va théi trang may san,... dap ng gia tri
thdm mi va nhu cau clia con nguoi. Trong doi séng duwong dai, thiét ké thai trang khéng
chi la thiét ké quan ao, phu kién ma con la nghé thuat sang tao, thé hién cai nhin thoi dai,
déu an phong céach ca nhan ctia nha thiét ké cling nhw nguéi mac va nhikng gia tri tham mf
co ban.

Thiét ké thoi frang da tré thanh nganh céng nghiép mang lai gia tri kinh t€ va déng
vai trd v cling quan trong trong doi séng xa héi.

g —

T

San dién thei trang & Italia®®

Hay tim hiéu vé sw xuéat hién va phat trién cua nganh Thiét ké thi trang
trén thé giéi va Viét Nam.

(1) Nguon: Lee.artsy
(2) Nguén: FashionStock.com



Trang phuc la gi?

Trang phuc 1a cac loai quan &o va
phu kién di kem nhuw: m, giay, tat,
khan,... Trong dé, quéan &o |a nhirng vat
dung quan trong nhat.

— Chirc nang co ban cua trang phuc:

+ Chlrc nang bao vé co thé, tranh
tac hai cia méi truong bén ngoai
gay ra.

+ Chtrc nang thdm mi, lam dep cho
coh nguoi trong moi hoat déng
cla cudc sdng.

+ Chlrc nang cung cap théng tin
c4 nhan nhu: thé hién ca tinh,
nghé nghiép va trinh @& van hoa
clia nguoi mac.

— Phan loai trang phuc:

Co nhiéu cach phan loai trang phuc:

+ Theo gidi tinh: nam, n, phi gidi
tinh (unisex).

+ Theo Itra tudi: tré em, thanh nién,
trung nién, ngudi cao tudi.

+ Theo mua: trang phuc xuan he,
trang phuc thu déng.

+ Theo chlrc nang str dung: mac I6t,
mac ngoai, khoac ngoai.

+ Theoy nghia st dung: déng phuc,
trang phuc dao phd, trang phuc
da hdi,...

Q — Trang phuc c6 churc nang gi?
— Em thich loai trang phuc nao nhét?
Vi sao?

Trang phuc théi trang thu déng®

(1) Ngubn: lvastasya
(2) Nguén: Tn94
(3) Nguén: Creative Lab



Thei trang la gi?

Thai trang la mét phong cach mac
phé bién, ua chuéng va thinh hanh &
thoi diém hién tai, thwéng dé chi quan
ao, giay dep, phu kién, ...

— Théi trang cao cap (Haute Couture):
trang phuc duoc thiét ké dé cao tinh
nghé thuat vé kiéu dang, mau sac va
chét liéu. S dung Ki thuét thii céng,
tuy chinh theo sé do ctia khach hang,
san xuat sé lurong it.

— Thoi trang may do (Couture): trang
phuc duoc thiét ké theo sb do va
so thich ca nhan cuia khach hang.

— Thai trang may san (Ready to wear):
trang phuc dwoc thiétké cho sé déng,
san xuat céng nghiép, sé luvong 16n.

Thiét ké thei trang 1a gi?

Thiét ké thoi trang la céng viéc
sang tao, nghién ctru xu huéng thadm mi
va nhu cau tiéu dung cla xa héi nham
tao ra nhirng san pham théi trang mai.

f
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Nha thiét ké vé& san pham thoi trang!™®

F

Ké tén mét s6 nha thiét ké thoitrang
trong va ngoai nwé'c ma em biét.

Ngubn: Dragon Images
Nguén: Levradin
Ngubn: Nenad Aksic
Ngubén: Tho4

"

(1
(2
(3
(4

Thei trang cao cap mang tinh nghé thuat ctia
A-léch-xang-do Mac Quyn (Alexander Mc Queen)®

Thoi trang may do
theo s& thich ca nhan khach hang®

Théi trang may san®




Mét sé linh vwe co’ ban cua nganh Thiét ké thei trang

Thiét ké thoi trang la nganh gan lién véi nén cdng nghiép lam dep, gdm nhiing linh vic
chinh nhu: trang phuc, phu kién,...

— Thiét ké trang phuc la céng viéc thiét ké, tao dang nhitng san pham quan 4o, ...
bao dam yéu td vé céng nang st dung nhu: bao vé, tham mfi, théng tin ca nhan.

— Thiét ké phu kién Ia cong
viéc thiét ké, tao dang cho
nhitng san pham di kém
véi quan @o nhu: tui xach,
md, khan, giay dep,... tw
cac vat liéu khac nhau, chu
trong nhiéu vao céng nang
str dung va s doc dao.

Ban phac thao thiét ké tui xach thi trang®

Nhu vay, vé co ban, thiét ké thai trang cé cac tiéu chi chinh nhw: Céng nang sir dung —
Théng tin — Thdm mi.

Q Em yéu thich linh virc nao clia nganh Thiét ké thoi trang? Vi sao?

E Swu tdm hinh anh vé nhirng mau trang phuc, phu kién em yéu thich.

(1) Nguén: Trang Lé
(2) Nguén: Fashionary —Accessories Design (Phac hoa thiét ké phu kién)



@ THAO LUAN

DPic diém cua thiét ké théi trang trong déi séng

Thoi trang la mé6t phan khéng thé thiéu tfrong cudce séng. Cong viéc thiét ké thai trang
yéu cau su sang tao thé hién phong cach, thdm mf clia nha thiét ké theo kip xu hudng
thoi trang duong dai, cling nhu dam bao sw hai hoa gilra cac gia tri (rng dung va nghé
thuat trong méi san pham thiét ké.

Hay trao déi vé mét sb dac diém co ban clia céng viéc thiét ké thai trang theo néi dung sau:

— Sang tao thé hién phong cach, thdm mi cua nha thiét ké

Pé co dwgc diéu nay, nha thiét ké
thoi trang ngoai viéc dugc trang bi
nhitng kién thirc chuyén nganh co ban,
cling cén trau ddi kha nang cam thu
nhirng IThh vurc nghé thuat khac nhu:
héi hoa, &m nhac, van hoc,... boi doé
la co s& cho nhirng sang tac mang
phong cach riéng.

Trang phuc cao cép

mang tinh nghé thuat ctia nha thiét ké
Giang Pén Gon-ti-é (Jean Paul Gaultier)
nam 2018("

(1) Nguédn: Antoniobarrosfr



— Pam bao yéu té hai hoa giira
trng dung va nghé thuat trong
mdi san pham thiét ké

Nha thiét ké thdi trang phai ndm
bét duoc nhitng nguyén tac két hop
chat ché gitra phom dang, chétliéu véi
KT thuat may mac, tinh irng dung va
thdm mf,... dé cu thé hoa tir y twdng
cho dén san pham thuc té théng qua
ban vé thiét ké, dung mau, ...

Trang phuc thuong ngay!"

— Theo kip xu hwéng théi trang dwong dai trong nwée va trén thé giei

Nha thiét ké thai trang dinh hinh
phong cach thiét ké bang viéc tim
hiéu, nghién ctru lich str va xu huéng
thoi trang; thwong xuyén cép nhat
théng tin xu huéng mdi mua vé
phom dang, mau séc, chatliéu, ...

Xu hwong théi trang nam xuan he 20192

Viét bai luan thé hién hiéu biét cia em vé dic diém cua nganh Thiét ké
thei trang trong cudc séng.

(1) Nguén: Simona Pandele
(2) Nguén: FashionStock.com




Lén y twdng vé mét san pham thai trang tir cdm hirng trong thién nhién theo goi y sau.

Lwa chon hinh anh thuc té
(hoa, la, dong vat,...) phu hop
loai san pham céan thiét ké.

Phac hinh thé hién Lwa chon mau gé
| yitudngvavitrican || hoan thién ban vé
trang tri trén san pham. phac thao.

San pham mi thuat caa hoc sinh

£
R

Thiét ké phu kién thoi trang tir y tudng 1a cay, Thiét ké phu kién thei trang tir y twéng con rua,

Pham Thi Thu

r - T A1
L EM COBIET:

Thanh Mai

Theo dong chay lich str cia méi dan toc, ngoai tiéng noi, chir viét, trang phuc cling
la yéu t6 quan trong tao nén ban sac van hoa cla dan tdc, qudc gia do. Trai qua nhiéu
giai doan phat trién, gi& day trang phuc ao dai da dinh hinh nét van hoa déc trung gan lién
voi doi séng nguoi Viét va dai dién cho hinh anh ngui phu nit Viét Nam. Trong béi canh
x& héi hién nay, do dai tré thanh biéu twong clia nét dep van hoa truyén théng can duwoc

gilr gin, bao tén va phat huy.

Chan dung hoa si Cat Twong™®

Ao dai Viét Nam & méi giai doan cé mét nét dac trung
va sac thai riéng. Trong do, phai ké dén giai doan “ao dai
Lemur” ctia hoa s7 Nguyén Cat Tuéng, dwoc coi la nén
mong cua do dai hién dai sau nay.

Hoa si Nguyén Cat Tuong co6 but danh Lemur
Cat Tuong™ (1912 — 1946), qué & Son Tay. Ong hoc
khoa 4 tai Truéng Cao dang My thuat ©éng Duong.

(1) Cét Twerng mang nghia “tét lanh” va “tuong” trong Cat Twong lai
déng 4m voi “blrc twong” (tlr Lemur trong tiéng Phap) nén éng
da |ay but hiéu la Lemur hay Lemur Cat Twéng.

(2) Nguén: Pham Thj Thu




Nhirng nam 30 cua thé ki 20, hoa si Cat Twong khi
d6 & phé Hang Béng, Ha Néi d& tham gia vao phong
trao cai cach chiéc ao dai. Ngay 23 thang 3 nam 1934
trén t& Phong hod sb 90, Cat Twong dua ra mau ao dai
dautién voiténgoi “ao daiLemur'. Aodai duoccaicach co
nhiéu nét Au hoa so voi triede day nhu chi cé vat trwdce,
vat sau va dwgc may 6m sat lay co thé, cé diém that
O €0,...

Mau thiét ké 4o dai Lemur dau tién
xuét hién trén t& Phong hoa sé 90,
ra ngay 23 — 3 — 19341

— Mot sé méu ao dai Lemur

Hoang hau Nam Phuong CoHoa Van® C6 Nguyén Thj Hau“ Thiéu ntr Ha N6i xua
mdc ao dai Lemur nhu phu nir v&i ao dai Lemur®
tan thoi trong nuoc?

Nam 1935, hoa si Nguyén Cat Tuong
da té chirc cac chuyén di xuyén Viét tor
Bac vao Nam trong suét mét nam, dé gidi
thiéu cho phu n toan quéc chiéc ao dai
tan thoi Lemur. Dén nam 1937, hoa si
Nguyén Céat Tuwong khai trong Hiéu may
LEMUR.®

Nguyén Cat Twéng da gop phan thay déi quan niém mi thuat ndi chung déi véi y phuc
ni giéi nam 1934. Sau nay, nhiéu hoa s tiép tuc cai tién ao dai, dung hoa véi kiéu ao
cé truyén dan téc dé ton vinh nét dep duyén dang ctia phu ntr. Ao dai dan tim duoc hinh hai
chuan muc, tré thanh biéu trung cua ban séac Viét Nam nhu ngay nay.

(1), (2), (3), (4), (5), (6) Ngudn: Pham Thao Nguyén
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BAI THIET KE MAU THOI TRANG
DON GIAN

Yéu cau can dat
Nhan biét duoc cac dung cu str dung dé vé thiét ké mau thoi trang.

Nam bét kién thirc co ban vé céc yéu td tao hinh lién quan dén thiét ké.

— Biét thirc hanh vé thiét ké mau trang phuc don gian.

— C6 tu duy veé thiét ké mau thoi trang don gian va yéu thich nganh Thiét ké
thoi trang khi tw minh thiét ké nhiing san pham thai trang don gian.

KHAM PHA

Dung cu vé thiét ké mau thei trang

Nhitng ban vé thiét ké thoi trang duoc phac nét, tao kiéu dang, bd cuc, xac dinh
mau sac dé cu thé hoa y twéng thiét ké.

Pé phéc thao duoc ban vé thiét ké trén gidy, nha thiét ké can chuan bj nhi*rng dung cu
co ban nhu: gidy, but chi, tay, cac loai mau dung trong vé théi trang. Sau khi cé phac thao,
nha thiét ké str dung mau dé hoan thién ban vé y twéng. Trong nhiéu loai mau, mau nuéc
la chét liéu phu hop, thuan tién trong vé thiét ké thai trang.

V& thiét ké thoi trang! "

(1) Ngudn: LightField Studios



Pé thurc hién vé méau théi trang bang mau nudc, ngudi hoc can chuan bj nhirng dung
cu co ban nhu: giéy vé chuyén dung, but chi, mau nuéc, but I6ng, bang pha mau, dé
dwng nuwaoc,...

3
5
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Cac loai mau vé! Dung cu vé?

Mt s ban phac thao thoi frang str dung mau nudc:

Trang phuc n® Trang phuc nam Phu kién thai trang'®

Hay tim hiéu cach sty dung mau trong vé thiét ké mau thei trang phu hop voi
diéu kién hoc tap cua ban than.

(1), (2) Nguén: Trang L&

(3) Nguén: Kamieshkova

(4) Ngudn: Olga Maha

(5) Nguén: Gorbachev Oleg, Antonova Katya
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L EMCOBIET:

Bén canh nhi*tng dung cu vé thiét ké thoi tfrang chuyén nghiép nhu: mau nudéc,
chi nwéc thi hién nay con cé thém bat mau da cdn (Marker).

But mau da cén cé nhiéu wu diém nhu: mau sac phong phu, st dung don gian,
giai quyét nhanh ban vé ma hiéu ng mi thuat cao. Ngoai ra, but mau da cén c6 nhiéu
cach dé t6, bén canh cach théng thwéng con cé thé tron hai mau véi nhau. Viéc st dung
but mau da cén giup tiét kiém théi gian va da dang hoa ban vé.

BUt mau da con® Ban vé thoi trang thé hién
bang but mau da cén®@

(1), (2) Nguén: Nhi Nhi




NHAN BIET

Cac yéu té tao hinh co’ ban lién quan dén thiét ké mau théi trang
Hinh khéi trang phuc co’ ban

— Hinh khéi la mét vung dién tich hai chiéu dwoc gidi han bang duéng vién hay bang
chinh dién tich cla vat thé do.

Cac loai hinh khéi co ban gém: khdi hdp vuéng, khdi cau, khéi chép nén, khéi tru, khéi
tam giac,... Trai cac hinh khéng gian dé trén mét bé mét phang sé co dugc cac mang

két cau co hinh dang khac nhau.
f—' \
Khéi hép vudng Khéi cau Khéi chép nén Khéi tru Khéi tam giac

O
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L EMCOBIET: '
Mai loai hinh khdi tao cam giac khac nhau:
Hinh vuéng tao cam giac ctng cap.

Hinh tron tao cam giac xoay tron.
Hinh nén, tam giac can tao.cam giac bén viing.
Hinh tru tao cam giac uy nghiém.

— Hinh khéi frang phuc

CAu tric co thé ngudi dwoc cau tao gan vai cac
hinh khéi co ban. Trén méi bd trang phuc duoc
céu tao bai nhiéu loai hinh khéi két hop vdi nhau,
cac hinh khéi trang phuc can phai trung khép voi Két hop céc hinh khéi co ban
hinh khéi clia co thé. ciia trang phuc'”

Pé bé trang phuc tré nén thdm mi, hoan thién hon, chi két hop cac hinh khéi co ban la
chwa d0, can bién dbi cho hinh khéi cirng hoéic mém dé tao ra nhiéu kiéu dang trang phuc
phong phu va da dang hon.

Cac hinh khéi sir dung trong trang phuc sé phu thuéc vao cac yéu té sau: céu truc
co thé nguwdi, muc dich st dung, ¥ tudng thiét ké.

(1) Ngudn: Trang Lé
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L EMCOBIET:

Trong thiét ké théi trang, cé 5 loai

hinh khéi co ban: hinh trén, hinh bau duc, hinh

chir nhat, hinh thang nguwoc, hinh thang xudi.

Cac loai hinh khéi trang phuc co ban("

E Vé phac thao trang phuc yéu thich dwa trén cac hinh khéi co ban.

— Hinh béng cét

+ Quan sat maét hinh khéi bét ki,
bong cat la hinh chiéu cta hinh
khéi @6 trén mat phang dbi dién.

+ Tat ca cac phu kién mac trén
ngudi cng quan ao khi chiéu lén
khéng gian tao thanh béng cat
cla trang phuc.

®
A

Phwong an trang tri tir hinh béng cat®

i

Hinh béng cat vay nir@

r - = "1
L EMCOBIET:

Y nghta hinh béng cat: La co s& dé cac nha
thiét ké dua ra cac phwong an trang tri khac
nhau cho trang phuc.

Vi du: Trén cung mét hinh béng cét, co thé dua
ra nhiéu phwong an trang tri khac nhau ctia mét
bd trang phuc.

E Tim hinh béng cét cho trang phuc da thiét ké va Ién phwong an trang tri.

(1) Nguédn: Lé Ha
(2) Nguon: Broudis Maria
(3) Nguén: Trang Lé



Puwdng nét trén trang phuc
— Trang phuc c6 hai loai dwéng co ban: dwdng két cu va duong trang tri.
+ Pudng két cdu la nhitng dwdng vién bao ngoai, nhirng duong li, dwdng rap cua
trang phuc.
+ Duwéng trang trila nhiing duéng dwoc nha thiét ké dwa vao nham tang tinh thdm mi
cla trang phuc.

Pudng két cau trén trang phuct® Buong trang tri trén trang phuct?

— Ap dung dudng nét vao thiét ké thai trang:

i Y S

Puong thang ding: BDuong ngang: BPudng cong: Pudng gap khuc:
tao cam giac dai hon® tao cam giac rong hon®  tao cam gidc mém mai’® tao cam giac chuyén déng®

' EMCOBIET: |
Mai loai dudng nét tao ra cam giac khac nhau:
Puéng thang dirng tao cam giac vé chiéu cao, manh mé, trang nghiém.
Pudng nam ngang tao cam giac vé su dai rong, tinh 1ang.
Puéng gap khic tao cam giac vé sur chuyén déng, suw hoat déng lién tuc.

Puéng cong tao cam giac vé su co that, gian né, mém mai.

Vé mot kiéu trang phuc (a0, vay, quan, dam,...) s dung dwong nét trang tri
theo cach ma em yéu thich.

(1), (2) Nguén: Lé Ha
(3), (4), (5), (6) Nguén: Trang L&



Mau séc trong trang phuc

Bén canh viéc thiét ké tao hinh thi viéc sdp xép mau sac hai hoa, hop li ciing gép phén
tao nén san phém dep.

— Vong tron mau séc

mau cép 1
mau cép 2

mau cép 3

\Véng tron mau sac duoc cau tao nén tur:

+ Mau cép 1: gém 3 mau co ban & vong mau trong cling, la mau vang, lam, dd.

+ Mau cép 2: gém 3 mau & vong mau thir 2, 1a sw két hop clia 2 mau co ban tao thanh.

+ Mau cép 3: gdbm 12 mau & véng ngoai cung, la su két hop clia mau co ban va mau
cép 2 tao thanh.

\Véng tron mau sac duoc két hop theo nguyén tac khi két hop béat ki hai mau trong véng
tron mau voi nhau sé tao ra mét mau khac.

— Nguyén tic phéi mau co ban trong th&i trang

+ Phéi mau don mau:

Phéi mau don mau la nguyén tac
sit dung mot mau sdc bat ki trén
vong trén mau sac.

Ngudn: Roman Samborskyi




+ Phéi mau
tuong dong:

Phéi mau twong ddng la nguyén tac
phdi cac mau & cac vi tri lién ké nhau
trén vong tron mau sac, sir dung hai mau
c6 sac dién gan nhau hodc cling mét sac
nhung khac nhau vé do sang téi.

Ngubn: Canifa

+ Phéi hop hai mau
twong phan:

Phéi mau twong phan la nguyén téc
phéi hai mau & vi tri @i xiing qua tam
trén vong tron mau sac, tao sy twong
phan véi nhau vé mau néng va lanh,
gop phan tang vé dep clia hai mau.

Nguén: Canifa

Phéi mau bé ba la nguyén tac phdi
ba mau ¢ vi tri c6 khoang cach khac
hodc bang nhau tao thanh hinh tam
gidc trén vong tron mau sac.

Ngudn: Kiselev Andrey Valerevich

+ Phéi mau bo bén:

Phéi mau bé bbn la nguyén tac
phdi hop bén mau & vi tri cach nhau
mot khoang nhét dinh trén vong tron
mau sac.

Ngudn: FamVeld

Vé mét kiéu trang phuc (o, vay, quan, dam,...), trang tri theo cach phéi mau
em yéu thich.



Bé cuyc trong thiét ké trang phuc

Bé cuc trong thiét ké trang phuc la su két hop tat ca cac yéu td tao hinh nhu:
hinh khéi, dwéng nét, mau sac, hoa van, hoa tiét @é tao nén bo trang phuc. Su sang tao
dua trén nhiing nguyén tac nay dwoc két hop mét cach khéo Iéo mai co thé tao mét
hinh thé trang tri mang tinh thd&m mT va hoan chinh.

Cac dang bé cuc trong thiét ké trang phuc co ban:

— Bb cuc
can déi

BS cuc can déi: Cac yéu té tao hinh duoc
sap xép can bang vé vi tri, déi xing nhau qua
dwong truc (thong thwong truc dang).

Mau tré em n(r mac bé trang phuc theo bé cuc

can ddi, cac chi tiét trang phuc cé céau trac ddi
xtrng théng qua truc ding.

Ngubn: Trinh Thuy

— Bé cuc léch o7 l
¥ r 1 -+

'
\ "

-

B4 cuc léch: Cac yéu td tao hinh dwoc sap xép
khéng déi xtrng, cac chi tiét dwoc dat léch vé mot
phia so voi truc dung.

Mau nlr mé&c vay duoc trang tri chi tiét theo

bd cuc léch, cac chi tiét dwoc sép xép theo hudng
|éch sang mét bén clia trang phuc.

- Bé cuc Bé cuc hang 16i: Hinh thirc sap xép cac yéu td

hang 16i ) tao hinh, chi tiét theo hang 16i, tang 16p vé mot
' hudng, co thé la hang doc, hang ngang hoac
duwéng chéo.

M&au nam trung nién mac ao theo bé cuc hang
16i, duong ké trang duoc sap xép theo hang ngang.

B4 cuc tw do: Hinh thire sép xép yéu t6 tao hinh
ngoai cac quy luat trén theo sang tao ca nhan.

Mau nam méc trang phuc theo bé cuc ty do,
cac mang mau duwgc sap xép tu do, khéng theo
cac nguyén tac vé can déi, hang 16i.

Ngun: tn9 |
!g Vé phac thao trang phuc theo mét dang b6 cuc ma em yéu thich.



Cac bwéc thiét ké trang phuc don gian

Lwa chon ddi twong
va loai trang phuc
thiét ké

Xay dung y twéng

thiét ké Phac thao thiét ké

— Lwa chon déi twong va loai
trang phuc thiét ké

+ Péi twong: nam, nt, ...

+ Loai trang phuc: trang phuc
dao phd, da hdi,...

— Xay dwng y twéng thiét ké

+ Y tuong trong thiét ké la tap
hop nhirng suy nght nay sinh
cho chi dé bo suu tap hay
san pham thoi trang dugc sap
xép, cét dan va ghép cac hinh
anh vé mau sac, chat liéu, ki
thuat,... Diéu nay dong vai trd
nhw mét cdng cu truyén cam
hing va dinh hudng thiét ké.

+ Y twdng thiét ké xuét hién &
khap moi noi trong cude séng.
Vi du: Thiét ké méau thoi trang
lay y twong tir co cay, hoa la,
sinh vat dwéi bién, muéng thu
trén ring, ...

Xay dung y twéng thiét ké tir hoa vén, hinh vé trong tranh dan gian Hang Tréng!"

(1) Nguén: Duong Thi Thuy Kiéu



— Phac thao thiét ké

+ Phac thao la budc quan trong sau khi hinh thanh y twdng trong thiét ké thoi trang.
Khi cé y twdng, ban phéac thao so bd duoc thire hién trén gidy bang but chi hoac
str dung cac phan mém thiét ké trén may tinh nhu Corel, lllustrator, ...

+ D4i voi vé phac thao thiét ké thoi trang, vé dang ngudi la nén tang quan trong.
Trong Vvé thiét ké thoi trang, dau ngudi duoc lay lam thude do dé chia ti 1€ toan b
co thé. Co thé nguoi trudng thanh coé chiéu cao trung binh bang 7 — 7.5 dau, tuy
nhién trong thiét ké thoi trang ti |é nay dwoc nang cao hon. Can cl vao tirng phong
céch vé, nha thiét ké co thé nang chiéu cao Ién dén 8 — 9 dau.
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Cach V& dang ngudi co ban trong thiét ké thoi trang

Sau khi vé& dang ngudi, nha thiét ké bat dau két hop cac yéu t6 tao hinh dé vé hoan
thién phac thao mau thai trang theo y tidng thiét ké ban dau.
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Cach vé trang phuc trén dang nguoi co ban

+ Dang tinh: 1a dang nguoi & trang thai khéng van déng nhu: ding thang, ...

+ Dang déng: la dang ngudi ¢ trang théai véan déng nhu: budc di, chay, nhay, ...

— Tim hiéu cac bwéc vé dang ngwdi nam gidi, tré em (dang tinh, dang déng).
— Thiét ké mau th&i trang yéu thich theo cac bwéc thiét ké da hoc.
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. EMCOBIET:

— Céc budc vé phac thao thiét ké méu thai trang tr v twdng con voi

Nguén: Chu Thi Xuan




Trao dbi vdi cac thanh vién trong nhom vé thiét ké méau thoi trang da thuc hién theo

mét sb goi ¥ sau:

Dung cu vé thiét ké mau thoi trang;

Yéu t6 hinh khéi trén trang phuc, hinh bong cat cla trang phuc;
Yéu t6 dwdng nét trén trang phuc;

Nguyén tac phbi mau trén trang phuc;

Cac dang bé cuc trang phuc;

Cac budc thiét ké trang phuc.

Hay str dung vét liéu san cé lam mét san phdm mi thuat thé hién thiét ké
méau th&i trang cua em.

San pham mithuat cta hoc sinh

Nhat M§, thiét ké trang phuc Lé Thi Thuy, thiét ké trang phuc
tir gidy mau, clic ao tlr vai vun, len, hat croém
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. EMCOBIET:

Pé co thé thuc hanh thiét ké trang phuc, cac em cén lam quen va tim hiéu nhiing
kién thirc lién quan nhu:
Mét sé dang ngwéi co’ ban

Pac diém co thé méi ngudi khéng gibng nhau nén viéc két hop trang phuc rat can thiét
giup che di khuyét diém, t6n |&n wu diém, phu hop véi véc dang co thé. Dudi day la mét
s6 goi y vé cach lwa chon trang phuc phi hop véi cac dang ngudi co ban.

Cac dang nguoi co ban:

— Dang déng hé cat: cothé can déi. Lua — Dang qua lé: phan héng réng hon vai.
chon trang phuc da dang, tap trung chu Lwa chon trang phuc co chi tiét, tap
y vao phan eo tén |1én duwéng cong cla trung cht y vao phéan trén co thé nhiéu
co thé. hon phan dudi.

M JaN N
Nguén: Trang Lé Nguén: High Key Ngudn: TrangLé  Nguédn: Oley Gekman
— Dang qua chuéi: cac vong cothé gan ~ — Dang quatao: phanvai, eoto. Luachon
nhu bang nhau. Lwa chon trang phuc trang phuc don gian, it chi tiét cau ki
nhiéu tang 6p. gitp co thé nhin gon gang hon.

Nguén: Trang L& Ngudn: High Key Ngudn: Trang Lé Nguén: Krakenimages




Hoa vin trong thiét ké
Trong thiét ké théi trang, hoa van la mét phan quan trong trong qua frinh hoan thién
san phdm. Hoa van gitip tang gia tri tham mT cling nhuw hoan thién y tdng clia nha thiét ké.
Céac hinh thirc thé hién hoa van trong thiét ké théi trang: Tuy titng san pham thoi trang
cu thé ma Iwa chon cac hinh thic thé hién khac nhau.

— Hinh thirc st dung ki thuat thi céng

BPinh, dan hat®

— Hinh thirc str dung céng nghé, ki thuat in

In hinh trang tri dan [én vai®
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In lwei® In chuyén nhiét®
(1), (2) Nguén: Yuriy Golub (5) Nguén: Trang Lé
(3) Nguon: Svetlana Cherkasova (6) Nguén: Lunatictm
(4) Nguén: Anna Kepa (7) Nguén: Koktaro

(8) Nguén: Africa Studio




Kénh tham khao trong mén hoc

— Google, YouTube, Instagram, Pinterest la cng cu hiru ich cho trong qua trinh nghién
clru va hoc nganh Thiét ké thoi trang.

— Phan mém lllustrator, Corel, Photoshop,... hé tro tét cho qua trinh thiét ké trén may tinh.

— Mau nwéc, chi nuéc, chi mau, phan mau, but mau da con,... lIa nhitng hoa pham
vé tay dién ta chat liéu vai hiéu qua trong thiét ké thoi trang.

Mot sé thuat ngiv co ban trong nganh Thiét ké thai trang

STT Tiéng Anh Y nghia

Tuan |& théi trang: khoang thoi gian cac nha thiét ké
1 Fashion week tap trung lai dé gidi thieu nhirng bd suu tap moi nhat
ctia minh.

Phac thao théi trang: nhiing ban veé thiét ké phac thao
2 | Fashion sketch & giai doan nha thiét ké hinh thanh y twéng ban dau
cho cac b trang phuc.

Nha thiét ké théi trang: ngudi sang tao ra trang phuc,
3 Fashion Designer | bién nhitng ¥ tudng thanh nhitng bé trang phuc
hoan chinh.

San dién thoi trang: mét duéng bang dat trong khan
4 Catwalk/runway phéng hoac ngoai troi, dé nguéi mau trinh dién trang
phuc va phu kién trong sudt buéi trinh dién thoi trang.

6 Trend Xu hudng thoi trang thinh hanh trong mét giai doan.

Cé van trang phuc: ngudi két hop cac san pham thoi
7 | Stylist trang, phdi do, phu kién tao nén mét bd dé hoan hao
va hop xu huéng.




Mét sé6 phan mém trong thiét ké thi trang

Trong vé thiét ké thai trang, ngoai viéc str dung nhitng dung cu hoa phadm chuyén dung
dé vé tay, nha thiét ké con co thé phac thao ban vé thiét ké trén may tinh, Ipad, ...

Pé thuc hién ban vé thiét ké trén may tinh, can trang bi may tinh va st dung nhiing
(rng dung, phan mém trong nganh Thiét ké thoi trang dé dé dang thay ddi kiéu dang,
mau sac, hoa van trang tri, gidp tang hiéu suéat vé thoi gian va hiéu (rng tfrong qua trinh
thiét ké. Cac phan mém vé thdi trang co ban nhw: Corel, Photoshop,... Mét sé phan
meém thiét ké chuyén sau: lllustrator, EdrawSoft, Printstyle, Marvelous Designer, Fashion
Sketcher, D.dress, Fashion,...

/& thiét ké thoi trang trén may tinh"

\ /4

V& thiét ké thoi trang trén Ipad?

(1), (2) Nguén: Dragon Images




MOT SO THUAT NGU' DUNG TRONG SACH

Thuat ngiv Giai thich

in chuyén nhiét La phuong phap in ma hinh anh sé duoc chuyén tir
giay|én san pham théng qua quéatrinh ép chuyén bang 28
may ep nhiét

in ki thuat sé La phuwong phap in truc tiép tir hinh anh ki thuat sé 58
|én san pham

in lwai La phuong phép in cé cach in don gian tr khuén in o8
lam bang to lya Ién san pham

phu kién thoi trang Bao gém nhitng phu kién hé tro lam dep cho trang 12

phuc nhu: tui xach, giay dép, trang suc, ...

BANG TRA CUU TEN RIENG NUGC NGOAI

Tén phién am Tén riéng nwéc ngoai Trang
A Ao-xta Aosta 5
A A-léch-xang-do Mac Quyn  Alexander McQueen 8
c Sac-lo Phé-dé-rich Ubt Charles Frederrick Worth 5
I I-x6-nho Issogne 5
I l-ta-li-a Italia 5

J Giang P6n Gon-ti-é Jean Paul Gaultier 10




Nha xudt bdn Gido duc Viét Nam xin trin trong cdm on
cdc tdc gid cé tdc pham, tw liéu dwoc s dung, trich din
trong cudn sdch nay.

Chiju trach nhiém xuét ban:
Chu tich Hai déng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Giam d6c HOANG LE BACH

Chju trach nhiém néi dung:
Téng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap ndi dung: DINH THANH LIEM

Bién tap mf thuat; NGUYEN BICH LA

Thiét ké sach: PHAM TH| MINH THU

Trinh bay bia: NGUY EN BiCH LA

Minh hoa: NGUYEN THI NGOC THUY

Stra ban in: TA THI HWONG — NGUYEN DUY LONG
Ché ban; CTCP M THUAT VA TRUYEN THONG

Ban quyén © (2022) thudéc Nha xuat ban Giao duc Viét Nam.

Xuét ban pham da dang ki quyén tac gid. Tét ca cac phan clia ndi dung cubn séch
nay déu khéng duoc sao chép, Iwu tri, chuyén thé dudi bat ki hinh thirc nao khi
chua cé st cho phép bang van ban clia Nha xuét ban Giao duc Viét Nam.

Mi THUAT 10 — THIET KE THOI TRANG

Ma s6: GIHHXMO03H22

In...ban, (@D ...) khd 19 x 26,5 cm.

Bonviin: ...

Co soin: ...

S6 DKXB: 183-2022/CXBIPH/20-62/GD.

S6 QDXB: .../QD - GD - HN ngay ... thang ...nam _..
In xong va nép luu chiéu thang ... nam 20...

Ma sb ISBN: 978-604-0-31096-5



HUAN CHUONG HO CHi MINH

BO SACH GIAO KHOA LGP 10 - KET NOI TRITHUC V61 CUOC SONG

1. Ngif van 10, tap mot 23.Tin hoc 10
2, Ngif van 10, tap hai 24, Chuyén dé hoc tap Tin hoc 10 - Dinh huéng Tin hociing dung
3. Chuyén dé hoc tap Ngii van 10 25. Chuyén d@é hoc tap Tin hoc 10 - Binh huéng Khoa hoc mdy tinh
4. Toan 10, tap mét 26. Mi thuat 10 - Thiét k& mi thuat da phuong tién
5. Toan 10, tap hai 27, Mi thuat 10 - Thiét ké d6 hoa
6. Chuyén dé hoc tap Toan 10 28. Mi thudt 10 - Thiét ké thdi trang
7. Lichsir10 29. Mi thudt 10 - Thiét k& mi thudt san khdu, dién anh
8. Chuyén dé hoc tap Lich sii 10 30. Mi thudt 10 - Li ludn va lich si mi thuét
9.Piali10 31. Mi thudt 10 - Diéu khac
10. Chuyén dé hoctap Diali 10 32. Mi thuét 10 - Kién tric
11. Gido ducKinh té va Phap luat 10 33, Mi thuat 10 - Hoi hoa
12. Chuyén dé hoctap Gido duc Kinh té va Phap ludt 10 34. Mi thuat 10 - Bd hoa (tranh in)
13.Vatli10 35, Mi thudt 10 - Thiét ké cdng nghiép
14. Chuyén dé hoctap Vatli 10 36. Chuyén dé hoc tap Mi thuat 10
15. Hoa hoc 10 37. Amnhac 10
16. Chuyén @& hoctap Hod hoc 10 38, Chuyén dé hoc tap Am nhac 10
17.Sinh hoc 10 39. Hoat ddng trai nghiém, hudng nghiép 10
18. Chuyén dé hoctap Sinh hoc 10 40. Gido ducthé chat 10 -Boéng chuyén
19. Cong nghé 10 - Thiét kéva Cong nghé 41, Gido ducthé chit 10 -Bong da
20. Chuyén dé hoc tp Gong nghé 10 - Thiét ké va (dng nghé 42. Gido duc thé chat 10 --Cau long
21. Céng nghé 10 - Céng nghé tréng trot 43, Giao duc thé chat 10 -Bong ré
22, Chuyén dé hoc tap Gong nghé 10 - Cong nghétrdng trot 44, Gido duc quoc phong vaan ninh 10
45.Tiéng Anh 10 - Global Success — Sach hocsinh

Cac don vi dau méi phat hanh

e MiénBac:  CTCPDau tuva Phat trién Gido duc Ha Noi
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Bac

e Mién Trung: CTCP Pau tu va Phat trién Gido duc Ba Néng
CTCP Sach va Thiét bi Giao duc mién Trung

e Mién Nam: CTCPDau tuva Phat trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Nam

e Clulong: CTCP Sach va Thiét bi Gido duc Cliu Long

Sach dién tu: http://hanhtrangso.nxbgd.vn

SBN 978-604-0-31096-5

dé nhan masd. Truy cap httpy//hanhtrangso.nxbgd.vn

Kich hoat € md hoc liéu dién td: Cao ldp nhi trén tem ‘“
va nhap ma s tai biéu tugng chia khoa.

786040 ¥ 310965
Gid: 6.000 d




