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LOINOI DAU

Cudn Hogt dong trdi nghiém, hubng nghiép 6 SGV dugc bién soan d&
hd trg cic nha trudng vi GV trong viéc t§ chiic cdc hoat dong trdi nghiém,
huéng nghiép cho HS 16p 6. Cudn séch gém 3 phin:

Phdn 1. Gi6i thiéu Chuong trinh Hogt ding trdi nghiém, hudng nghiép 6,
gitp cic nha quén li, GV hiéu ré hon v& Hoat d§ng trdi nghiém, huéng nghiép
trong Chuong trinh Gido duc phé théng 2018 néi chung v & 16p 6 néi riéng
vé: d4c diém, myc tiéu, ndi dung chuong trinh, con dudng hinh thanh va phat
trién ning lyc ciing nhu cich danh gid két qua hoat djng.

Phdn 2. Hudng dén t8 chiic cdc gid sinh hogt, gidi thidu mét cach t6 chdc
SHDC va SHL d€ GV vi co sd gido duc tham khdo. Céc chii d€ dugc viét & diy
chi 1 nhiing goi ¥, khdng phii 13 cdc chii € bit budc ddi véi cic nha tridng.

Phdin 3. Hudéng ddn 6 chic hogt ding gido dyc theo chii dé, 13 phin hudng
din t8 chdc hoat dong trdi nghi¢m, hudng nghiép thuding xuyén theo chi dé.
N¢i dung SGV lam rd hon myc tiéu cta 9 chii dé trong SGK vdi cdc nhi¢m vy
danh cho HS va céc hogt déng GV cb thé t8 chiic trén 1dp nhdm hiéng din HS
thuc hién cic nhiém vu niy d€ trdi nghiém thuéng xuyén moi lic, moi ndi,...
Ngoai ra, sdch con dufa ra cdc hoat ddng trdi nghiém theo chu trinh trdi nghiém
ctia David Kolb, qua d6 cting ¢ nh4n thic va rén luyén cic ki ning huéng dén
céc phAm chét va nang lyc cAn hinh thanh. Cac hoat dong danh gia djc biét duge
chii trong, nhét 14 hoat d6ng tu ddnh gis — cd s& quan trong d&€ phit trién v hoan
thién nhén cich.

D& hoan thanh cudn séch ndy, nhém téc gid xin chdn thanh cim on cic chuyén
gia trong linh vyc, cdc tic gid véi nhiéu tii liéu b ich — ngudn tu lidu v6 cling
quan trong di dugc minh hoa, tham khio vi bién soan. Cuén sich chua thé
dép 1ing ddy dt nhiing mong mdi ciia ngudi sit dung. Vi viy, nhém tdc gid rit
mong nhin dugc nhitng déng gdp ciia céc thiy cb gido, cic nha trudng va dbc gid
gén xa d€ cuén sdch ngdy cing hoan thién hon.

Thay mjt nhém tac gia
PGS.TS. Pinh Thj Kim Thoa
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I. MUC TIEU HOAT DONG TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP 6 VA MUC TIEU CHUNG

Hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép 13 HPGD béit budc trong nha trudng trung hoc
co s& do nha gido duc dinh huéng, thiét k&, hudng din; dugc thyc hién it 16p 6 dén 16p 9.
Cung véi cdc mén hoc khic, Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép gép phdn dat myc tiéu
chung cia chuong trinh gido dyc. Bén canh d6, Hoat dfng trai nghiém, huéng nghiép cé
muyc tiéu riéng v& ning lyc déc thi.

" Muc tidu vé cic niing luic dic thit ciia Hoat déng tréi nghiém, huéng nghiép

1.1. Néing luc thich ting vdi cudc sdng: Dép ing dugc cic yéu ciu trong ddi séng hing ngay
va diéu chinh ban than dé thich ting vdi thay d6i trong cudc s8ng dya trén sy hiéu biét vé dic
diém cd nhin va méi trudng sdng, dya trén sy sin sng thay ddi va chuin bj cac diéu kién, céc
ki néng khic nhau cho hodn cinh méi.

1.2. Néing lyc thiét ké va t6 chiic hoat ddng: Lip dugc ké hoach hoat déng; thuic hién dugc
cdc nhiém vy hoat ddng: tao ddng lyc cho bin thin, thu hit ngudi khic, hd trg va tim kiém
sy hé trg, tu duy ddc lap, linh hoat diéu chinh hoat ddng, gidi quyét vin d& mot cich sdng tao;
danh gid dugc két qua hoat déng mét cich khich quan.

1.3. Ning lic dinh hudng nghé nghig¢p: Lija chon dugc hudng hoc tip hojc nghé nghiép
phii hop véi s& thich, hiing thi, phdm chét va ning lic clia bin thin dya trén nhiing hiéu biét
vé nghé hodc nhém nghé va c6 k& hoach hoan thién bin thin d& dép tng yéu ciu cta dinh

hudng nghé nghiép.

. fun: cnnn : .
Hiéu biét i o
vé€ bin than va K ‘&hio Hiéu biét
moi truéng s6ng nénglap ke hoach vé nghé nghi¢p
—8 3 ‘o ") fe ot
. SCITALE Ki ning Rén luyén
dé dip ting diéu chinh hogt dong néng lyc lién quan
sy thay 46i dén nghé nghiép
Hinh 1: Cdc thanh phdn cia ] " Kining
: Ki niﬂg inh va
ba nhém muc tiéu ndng hic #nh oi ra quyét dinh
ctia Hogt dong trdi nghiém, gid hoat dong lﬁﬁlké l?im:hhhgc tdp
hudng nghiép 6 ! ) ::;hé nghjlzp




‘2| Mbi quan h¢ gilfa myc tidu ning lyc dic thii cia Hogt d0ng trdi nghiém, huéng nghiép
véi muyc tiéu v& phim chit, niing Iyic chung va diic thii clia cic mén hoc khic

Céc muyc tiéu v€ ning Iyc déc thi ctia Hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép déng thoi
13 céc thanh t8 cha cdc ning lyc chung. Chinh vi vy, khi thyc hién cic myc tiéu clia minh,
Hoat dng trdi nghi¢m, hudng nghiép gép phédn hinh thanh cic myc tiéu chung. Ngodi ra,
cic phim chit chung viia 12 nén ting cho viéc thyic hién cic ni dung gido duc ciia Hoat
ddng trdi nghiém, hudng nghiép vita 13 sy biéu hién thai 6 cin cb chia cic ning hic.

Déi vi cdc ning Iyc dic thit khic nhu: ngdn ngil, tinh todn, thim mi, thé chit, khoa
hoc, tin hoc, cdng nghé, Hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép vita gép phén ciing <6,
phit trién cic ning lyc nay, vita 14y ching lam céng cy d€ thyc hién hoat djng chia minh.
Vi dy: Ning luc ngén ngit 13 cdng cy cla tu duy vi hoat ddng tuong tdc chia cd thé cho nén
ning lyc ndy ciing la cdng cy ciia Hogt ddng trdi nghiém, hudng nghiép. Théng qua Hoat
dong trai nghi¢m, hudng nghi¢p, ning lyc ngdn ngit chia HS dugc cling cd, hoin thi¢n va
HS tr& nén ty tin hon trong giao tiép.

Khi thyc hién ba nhém nédng hyic niy, Hoat dfng trdi nghiém, huéng nghiép con gép phin
hinh thanh, phét trién cdc phim chit chii yéu, ning hic chung, ning lic dic thii con lai clia
chuong trinh gifo dyc phé théng tdng thé (ning lyc tinh to4n, ning lyc thdm mj, thé chit,
ngdn ngid, nidng lyc khim phd khoa hoc,...).

 Giao tiép
vihgptic

Niing hyc thich dng Niing lyc thiét ké Ning luc dinh huéng
vdi cudc sting vi t6 chic hoat déng nghé nghiép

HOAT DONG
TRAI NGHIEM,
HUGNG NGHIEP
Hinh 2:
Su déng gép ciia
Hoat ddng trdi

Yeunuéc 4 Nhindi 4 Chimchi ¢ Trungthyc Q.Trﬁch iy nghiém, hudng nghiép
' ' - vdo muc tiéu néing luc
chung va dic thi



1. NOI DUNG CHUONG TRINH

[0 Yeu ciu cfin dat v€ Hogt ding trdi nghi¢m, huéng nghi¢p 6
Bing 1: N§i dung hoat ddng va yéu cu céin dat

Noi dung hogt déng

HOAT PONG HUONG VAO BAN THAN

Hoat dgng kham pha
ban thin

— Nhin ra dugc sy thay déi tich cyc clia bin thén, giéi thiéu
dugc diic tinh dic trung clia bin than.

— Phét hién dugc s& thich, khd niing va nhitng gié tri khic cia
ban than; ty tin véi s& thich, kha ning cfia minh.

Hoat djng rén luyén
ban thin

- Sédp x&p dugc géc hoc tip, nai sinh hogt ¢i nhin gon ging,
ngin nip.

— Biét chim séc ban thén vi diéu chinh bén thin phi hgp
moi truding hoc tip méi, phit hgp véi hoan canh giao tiép.

- Nhin biét dugc nhitng d4u hiéu ciia thién tai v biét cich ty
béo vé trong mdt 8 tinh hudng thién tai cy thé.

- Xidc dinh dugc nhiing khoan chi uu tién khi s6 tién ciia
minh han ché.

HOAT PONG HUGNG PEN XA HOI

Hoat déng chim séc
gia dinh

— Thé hién dugc sy déng vién, chim sdc ngudi thin trong gia
dinh bing l&i néi va hanh dong cu thé.

— Thé hién dugc sy chit ddng, ty gidc thyc hién mét s8 cong
vigc trong gia dinh.

- Biét tham gia gidi quyét mét s§ vin dé€ nay sinh trong quan
hé gia dinh.

Hogt dfng xiy dyng
nha truéng

- Thiét 14p dugc cac mbi quan hé vdi ban, thiy c6 va biét
gin giti tinh ban, tinh thiy tro.

- Xic dinh va gidi quyét dugc mot s6 vin d& ndy sinh trong
quan hé ban beé.

- Gidi thiéu dugc nhing nét ndi bt clia nha trudng va chir
déng, ty gidc tham gia x4y dyng truyén théng nha trusng.

— Tham gia HPGD theo chii 4& ctia D$i Thiéu nién
Tién phong H8 Chf Minh, clia nha trudng.




Néi dung hoat d6ng Yéu cfu cin dat
- Thiét lap dugc cdc mdi quan hé véi cng ddng, thé hién
dugc sy sin sang giup d§, chia sé véi nhiing hodn canh
khé khiin.
Hoqt dfng xiy dyng —'Thé hién dugc hanh vi vin hod ndi cdng céng.
cdng dbng - Lp va thyc hién dugc ké hoach hoat déng thién nguyén

tai dja phuong; biét vin dong ngudi thin v ban be
tham gia cic hoat dfng thién nguyén & noi cu tri.
- Gidi thiéu dugc mdt s6 truyén théng ctia dja phudng.

HOAT PONG HUONG PEN T NHIEN

- Thé hién dugc cim xiic, hiing thi véi khdm pha canh

Hoat déng tim hiéu quan thién nhién.
Vﬁobé" t‘?n cinh quan - Thyc hién dugc nhing viéc lam cy th& & bio tdn canh
thién nhién quan thién nhién.
— Chi ra dugc nhitng tic dng ciia bi&€n d8i khi hu dén siic
khoé con ngudi.
Hoat dong tim hiéu - Tuyén :cruyén, vin dong -nguai .than,- ban b_é c6 y thic
va bio vé moi trudng thyc hién cic viéc lam giam thiéu bién déi khi hiu.
- Vé4n dfng ngusi than, ban bé khéng st duyng cic d6 dung
c6 ngudn géc tit nhitng ddng vat quy hiém.
HOAT PONG HUONG NGHIEP
- Tim hiéu dugc mét s6 nghé truyén thdng & Viét Nam.
- Néu dugc hoat dong dic tring, nhiing yéu cdu cd ban,
trang thiét bi, dyng cy lao ddng cilia cic nghé truyén théng.
- Nhin biét dugc mot s§ dic diém ciia bin thin phii hgp
Hoat d6ng tim hiéu ho#c chua phit hgp véi cdng viéc chia nghé truyén théng.
nghé nghi¢p

- Nhén biét dugc vé an toan sit dung cdng cy lao déng
trong cdc nghé truyén thdng.

- Nhién dién dugc gid tri ciia cdc nghé trong xi hoi va cé
théi d6 ton trong d6i véi lao ddng nghé nghiép khic nhau.
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iﬁf'} Thei lugng thyc hién cic mach néi dung hogt djng

N¢i dung chuong trinh Hoat déng trdi nghi¢m, hudng nghi¢p cdp Trung hoc co s& gbm
4 mach ndi dung va dugc phén b8 théi lugng thyc hién nhu sau:

Hogt ddng hu‘dng vao

i HOQT déng hudng aén
bdn than (40%) ;

x& hol (25%)

Ty

Hogt ddng
hudng nghiép (20%)

-------------------------------------------

Hogt déng hudng dén
hy nhién (15%)

‘----‘ T

Ti 1§ thaii lugng thyc hign cia 4 mach néi dung khéng quy dinh t 1¢ chir dé tuong dng
véi mbi ndi dung, sy phin chia ndy chi mang tinh twong d6i. Béi vi trong méi mach ndi
dung hoat déng ludn tich hgp ni dung cia cdc mach hoat ddng khac. Vi dy: Trong mach
Hoat déng hudng vio bin thin lién quan dén cd mach hudng dén xi hdi; mach Hoat déng
huéng dén xa héi, tif nhién c6 cd ndi dung lién quan dé€n hudng nghiép; mach Hoat dng
hudng nghiép c6 ci néi dung lién quan dén Hoat djng hubéng vio ban thén,... Chinh vi viy,
béng ti 1¢ s& gitip cdc nha gido duc thé hién sing vi 16 huéng chii dao clia hoat d9ng khi
thiét k&€ mach néi dung nao d6 bén canh viée tich hgp ndi dung clia cic mach khic.

’3 Ma trin chi d&, chi diém SGK Hoat ding trdi nghiém, hudng nghiép 6 — Chan troi
sdng tgo theo mach ndi dung hoat dfng ciia chuong trinh
Céc chii 3& hay chi diém trong hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép ludn huéng téi cic
mach néi dung theo quy dinh cia chuong trinh di ban hanh. Tuy nhién sy xéc dinh nay cé
tinh tuong d4i va dinh huéng béi vl ngay trong méi ndi dung gido dyc ciling 43 chia dung
phén nao d6 cic ndi dung con lai. Viée dinh vi ndy chi c6 ¥ nghia 14 chi d€ d6 khai théc
nhiéu hon, chti dao hon.
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Béng 2: Ma trdn chi 38, chd diém Hoat dfng trdi nghiém, huéng nghiép 6

Hoat dong | Hoat ddng | Hoat dong | Hoat dfng
Ten chil 08/ chi 18 | seronn | waisi | wetin | b
(40%) (25%) (15%) (20%)
Chu @€ trdi nghiém thudng xuyén
Khém phd ldia tudi X
va méi triudng hoc tip mdi
Chiam séc cudc sdng cd nhan X
Xay diing tinh ban, tinh thdy trd X
Nuéi dudng quan hé gia dinh X
Kiém sot chi tiéu X
Xay dyng cdng d6ng vin minh, X
théin thién
Tim hiéu nghé truyén théng X
4§ Vig¢t Nam
Phong tranh thién tai
vA gidm thidu bién d6i khi hiu X
Ton trong ngudi lao dong X
Chu diém Sinh hoat dudi c¢ va Sinh hoat 1dp
Phét huy truyén théng X
nha trudng
Chim ngoan, hoc giéi X
'Ton su trong dao X X
Udng nudc nhé ngudn X
Chio xuin yéu thuong X X X
Miing Dang, miing Xuin X X
Hgp tdc va phit trién X X
Phiét trién bén viing X
Noi guong nguéi t6t, viéc t6t X
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HUGNG DAN 7O CHUC
CAC GIS SINH HOAT



1. SINH HOAT DU@I cO

1 Muyc dich, ¥ nghia

SHDC 14 hoat d6ng bit budc trong cic HDGD & triding phé thdng. Déy 14 hoat d9ng c6
tinh chét dinh hudng cic HPGD trong tudn hoc méi, thing hoc méi theo chili dé, chti diém
cho todn b nhi trudng. SHDC 14 mét hoat ddng tép thé 16n, vita mang tinh trang nghiém
ciia nghi 1€ viia kém theo ndi dung dédnh gid, phat dong thi dua, 16ng ghép véi gido dyc
tu tudng, vin hod, dao diic HS cling nhu x4y dyng vin hod nha truéng. Théng qua viéc da
dang hoé céc hinh thiic, phuong phip vd mé hinh t8 chiic SHDC, nha trudng c6 thé mang
lai cho HS toan trudng nhitng cdm xiic khdc nhau: tit trang nghiém, t¢ hio v& T8 qudc minh,
qué huong minh, trudng minh, 16p minh dén nhiing phiit siu ling ca sy sé chia hay nhiing
tiéng cudi vui vé va sy vui tuoi,... Tit cd déu vd cling bé ich d6i véi viéc nudi dudng tim
hén HS véi nhiing cdm nhin méi mé, dep d&; tit 46 hinh thanh ¥ thiic tip thé long tf trong,
tinh thén trich nhiém ciia bin théin.

SHDC con 13 co hoi d€ HS tip dugt khi ning diéu khién hoat ddng trén quy mé todn
truding. Vi thé, né cé tic dung gép phén rén luyén y thic ki luit va ning hyc tif quin cho HS.
Miit khéc, véi hinh thic vi ndi dung sinh hoat phong phii, SHDC con mé& réng vén kién thiic
va hiéu biét cho HS; tao di€u kién d€ cdc em néi 1én ti€ng néi clia minh vé& cdc vin dé cé lién
quan. Hon thé nita, né con rén luyén cho HS ki ning néi trude tip thé, trudc cong ching,
hinh thanh ki néng giao tiép, 1ing x{ trong cufc séng gitp cic em cé thé tif tin hon, d6ng
thii tao méi trudng vui choi, gidi tri 1anh manh d€ cdc em thé hién tdi ning, ning khifu cia
minh, gitp cdc em tham gia tich cyc vA manh dan hon trong céc hoat dng tap thé; gitp cic
em trdnh xa cdc t¢ nan xd hdi, cling cd, ning cao kién thtkc, rén luyén ki ndng sdng, gia trj
sdng; tao cho HS thém gin bé véi triding 16p, thiy c6 gido, ban be; tao tAm thé, dong lyc gitp
cic em hio hiing trong hoc tip va cubc séng.

SHDC cdn 1A noi @€ céc tip thé d4nh gid két qua cdc hoat déng di dat dugc va 6 ké hoach
dinh huéng cho cic hoat déng tié€p theo.

Nhu véy, SHDC cé ¥ nghia quan trong khéng chi véi tiing ¢4 nhan HS ma con cho tip thé
Chinh vi thé, nha gido dyc phéi khéng ngling sing tao, tim ra nhiing hinh thiic t6 chiic méi mé,
phuong phdp trién khai hip din d€ ning cao hiéu qua ctia SHDC.

2 Yeu ciu vé t6 chiic d6i véi Sinh hogt dudi cd

- Déi tugng tham gia: HS todn tridng, toin thé GV chii nhiém l&p, ban linh dao nha
truding, Téng phu trich Déi, Bi thu Poan, cha me hoc sinh, khich mdi (néu ¢d).
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— Nghi thiic, tic phong, thdi d¢ ddm bio nghiém tic, trang trong vi tdn nghiém.

— Céc hoat déng phai dam bao tinh thiét thyic, hiéu qua, dip ing dugc yéu cdu gido duc,
béi dudng tinh cdm, dao diic trong sdng, tinh tich cycxd hoi, khi ning giao tiép, ing xt,
y thiic t8 chiic ki lujt cao.

— Céch thiic t8 chiic phii ddm béo tinh trang nghiém (phin nghi 1€), sinh d¢ng, hip din,
gin giii v6i HS; gay hiing thi cho HS (phén sinh hoat theo cha dé).

— Céc hoat ddng phai khuyén khich t6i da HS tham gia, bay t6 quan diém cGa minh
trong cic hoat d6ng d&€ ddm bio nguyén tic todn dién trong gido duc.

— Thei gian t8 chifc: SHDC thuding dugc t6 chifc ddu tudn; t8i da trong thdi gian 40 phit.
Tuy nhién, cin cd vio myc tiéu gido dyc, diéu kién nha tridng, SHDC c6 thé t8 chdc
& thoi diém khic, cling ¢6 thé gom céc gidt SHDC thanh buéi sinh hoat 1dn (3 - 4 tiét).

- Dja diém t8 chiic: phd bién tai sin trudng, phéng c6 khoéng gian réng, d6i khi ciing
c6 thé 18 chiic tai cdc khdng gian khic ngodi nhi tnidng, tuy theo muc dich gido dyc.

‘8| N¢i dung Sinh hogt duéi o
SHDC g6m 2 phn chink:
Phdin 1: Nghi 12

— L& chio cd;
- Téng két HDGD;

- Phét dyng/ phd bién k& hoach hoat dong.

Phdn 2: SHDC theo chu dé

Ndi dung ciia phin ndy dugc thé hién trong mét ké hoach chi tiét, rd rang. K& hoach ndy
dugc xdy diing dya vio yéu cidu cin dat, cling vdi nhitng ggi ¥ vé€ mach ni dung cin thyic hién
trong chuong trinh Hoat d§ng trai nghiém, hudng nghiép 6.

Sau khi xéc dinh dugc chli d€ hoic dya theo ggi ¥ chii € trong bang 3 (trang 16 - 20),
nha trudng xic dinh néi dung hoat ddng chi tiét va phuong thic t8 chiic sao cho phil hgp
voi cdc d8i tugng trong nha trudng va dép dng muyc tidu ciia tit cd cdc khéi 16p véi cic 4o
tudi khéc nhau.

Vi SHDC dugc t8 chiic theo quy mé truéng nén cht diém sé 14 chii diém chung cho toan
truding, phin 16n cic hoat d6ng sé thyic hién tiong duong nhu nhau & céc khéi lop. & mét vai
chi1 d& dic thi1 cé thé giao cdc nhiém vy véi miic ¢ khé khéc nhau cho cdc khéi lp khic nhau
thyc hién. Vi dy: Trong chuong trinh vin nghé, méi khéi chudn bj céc tiét myc viin nghé khic
nhay; tim hiéu vé phuong phép hoc tip thi méi khéi 16p chia sé phuong phip hoc tip cta khdi
minh,... Chinh vi th€ cdc chii diém, chiti d& SHDC khéng chi danh cho 16p 6 ma danh cho ¢
trudng. Lanh dao nha trudng, Téng phy trich Déi, Bi thu Podn sé xdy dung ndi dung chi tié
cho nhiing ggi ¥ nay dé trién khai SHDC cho HS todn trddng. GV chis nhiém nhic nhé HS thyc
hién nhiém vy digc giao va gidm sit hoat déng ciia 16p minh, hd trg thyc hién t6t budi SHDC.
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Bing 3: Gei y cic chii di€ém Sinh hogt duéi cd

NANG
. LUCVA
:FE:[ NOI DUNG DY KIEN Cﬁggﬁ‘; mGTlﬁng: PHAM
CHAT
CHUNG
CHU 1. Tim hiéu ngéi truding mdi ciia em - Gi6ithiéu |-Thfhién  |Yéu nuéc
PIEM 1: |- Tim hiéu céc hogt dong dic trung cia dugcnhing |dugcsyhop | Nhan &
XAy truding trung hoc cd sd. nét ni bt clia | thc, gitp 40, b8 |, .
DUNG |- Tim hiéu cic phong chifc niing cha nhi trudng | trg moi ngudsi nhiém
TRUYEN |nhi trtdng, vachi déng, |d€cingthyc )
THONG |2. Tim hiéu truyén théng nha trudng tygidctham |hisn nhigm vy, | Cham chi
NHA — Tim hiéu truyén théng hifu hoc ciia giaxay dyng |- Chiraduge |Gieo tifp
TRUONG |nha trudng, truyén théng |nhiingdéng | va hop téc
- Tim hifu ndi quy nén nép chanhd trudng. |nhd tridng. |gépchabin | Gidi quyét
3. Tham gia xfty dying viin hod tradmg hoc -Thamgia |thinvingudi |vin déva
— Thé hién vién hod giao ti€p trong trudng hoc. | HDGD theo |khécvaokét |singtao
— Phé bién quy dinh vé giff gin cinh quan chidécha  |qud hogt dong.
nha tridng xanh, sach, dep. Déi Thiéu
4. Ca nggi trudng em nién Tién
— Hét nhiing bai hét truyén théng v& nhi trudng. | phong HS Chi
- Nghe ké v& nhiing tdm guong dién hinh cGa | Minh, clia
nhi trudng, nhi trudng,
CHU 1. Tim hi€a phuong phép hoc & trang hoc cosé |- Téntrong |- Panhgid | Yéu nuéc
PIfM2: |- Nghethiy c& hudng din phiong phip hoc tip | syt khdc biét  |dugcnhing | Nhan 4
CHAM  |4trunghoccosd. gitta moi yéut6dnh .. o
NGOAN, |- Trao di kinh nghiém hoc tép véi cécanh chi ngudi, khong (hubngdén |\
HQC 14p trén, dbng tinh véi | qud trinh
GIOI  |2.Lantod gié trj yéu thuong nhinghinh |thychien | Chamchi
— Nghe chuyen gia, thdy c6 néi chuyén végid tr [vikithivé  |hoatdong.  |Gisotiép
yéu thuong, gidi tinh, - Riit ra ddge |va hop tic
— Chia $& cdm nghi clia em vé yéu thuong. dén tdc, dja vi | nhdng kinh | Giki quy#t
3. Ca nggi ngudi phy ni Vit Nam x4 hi. nghitmhoc  |vin déva
— Tham gia chudgng trinh vin nghé¢ "Vé dep —-Thamgia |dugckhi sdng tao
ngudi phy nit Viét Nam”. HDGD theo |tham gia cic Ty chit
— Nghe ké vé tfm gudng ngudi phy nit gidi chis d€ cha hogt déng. ik
vidc nuéc, dAm viée nha. Ddi Thifn e
4, An todn trong truimg hoc nién Tién
— Tham gia dién dn phdng chdng tai nan, phong H3 Chi
thugng tich trong trudng hoc. Minh, clia
— Néi khéng véi bao lyc hoc dubmg, nha trudng.




NANG

CHU YEUCAU | NANGLUC LYCVA
DIEM NOI DUNG DY KIEN CANDAT | DPACTHU PCHH%M
T
CHUNG
CHU 1. Huéng Gng phong trao "Day t6t, hoc t6t" |- Gidithitu |-Th€hiétn | Yeu nudc
PIfM 3: |- Dingki thi dua hoc t6t. dugcnhiing  |dugesebhop | Nhan gi
TONSU |- Thyc hién cam két thi dua. nét nbibit clia |the, gip d5, | g
TRONG  |2. Ton vinh nghé dgy hoc nhatrudng  |WStromoi | o
BAO - Ké& chuyén vé tim guong nhai gido. vi chia déng, |ngudidéEcing
- Ling nghe tam syt nghd gifo. tygidctham |thychign | Chém chl
3. Ki ni¢m nghy Nha gido Vi¢t Nam giaxiydyng |nhiémvy.  |Giao tiép
— 'Tham gia tich cyc vio cic hogt ddng tip thé |truyénthéng |- Ritra vi hop tic
trong 1& ki ni¢m, nhi trydng, [nhiingkinh |Gidl quyét
- Thé hién 16ng bi€t on thiy cd. - Tham gia nghiémhoc |vindéva
4. Téng két phong trao “Dey tét, hoc t6t”  |HDGDtheo |dugckhi séng tgo
- Béo cdo két qud thi dua ciia 1op. chidécla Dl | tham gia cdc
- Giao luu véi thiy cb vi hoc sinh dién hinh. | Thifu nién hogt dong.
Tién phong
H8 Chi Minh,
cfia nhi trudng.
CHU 1. Gifio dyc truyén théng gia dinh -Thiétlagp |- Ty chufin bj | Yéu nudc
DIEM4: |- Kévé nhiing déng gép cha mftsd gia dinh  [dugc cheméi (kiénthicvd |\,
UGNG  |tiéubiéu, quan hé¢ véi  |kining cfn
NUGC |- Chia sé vé vai trd ciia gia dinh d6i véiméi  |congdéng, |thiétd€ddp |Tréch
NHG ¢4 nhén, thé hién dugc | dng voi nhiém
NGUON |2, Bao v¢ chi quyén bién giéi, hil dio sysinsing |mhiémwvy  |opar chi
- Déng din dan vii v& chit dé qué huong, gidp 44, dugc giao.
At nude. chis sv6l  |_ Chira duge | 1V B2
— Hing bign vé chi: quyén bién gi6l, hit dho. |moingudl |nhangdong |2 TP
3. Giit gin truyén théng viin hod dja phuong |- Gidithitu |gép cia Giao tiép
~ Trung bay trién lim v& viin hod dia phuiong. |dugc métsd |ban thén v& hop téc
— Giéi thigu sin phfm cia dia phuong. nghé truyén | v ngudikhic | Gy o
4. Ty hao Quén di Nhin din Viét Nam théngcia  |viokftqud | . 4s s
— Giao Iuu véi chii bé déi. dia phudng. |hoat ddng. séng 40
— Tham gia viin ngh¢ chio miing ngly - Ritra
thanh 14p Quan ddi Nhn din Viét Nam. nhitng kinh
nghiém hoc
duge khi
tham gia cic
hoat djng.
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NANG

CHU YRU CAU | NANG LG LYCVA
Bt NOI DUNG DU KIEN CANDAT | DACTHU PHAM
CHAT
CHUNG
CHU 1. Vui xuln fm no -Ljpvathyc |- Thychién |Yeu midc
DIEM 5: |- Déng gép va sép x€p céc mén qud cho hién dugc k& | duge k€ hogch | Nhan 4
CHAO chuong trinh “Trao tm long ving” hogchhogt  |hogt déngcla ... o
XUAN — Chia sé ¥ nghia ciia céc hogt dong déngthién |cinhinva hibs
YEU thi¢n nguyén. nguyéntsi  |linhhogt dién |
THUONG |2. Tim hiu trang phuc nghy Tét dja phuong;, |chinh khicdn |Chim chi
- Gidi thidu trang phyc din tdc ngly T&. biét vin dong |dédat dugc |Tucha
- Trinh dién trang phyc ngly Tét. ngudi thin vd [ myc tidu, vaty hoc
3. Giil gin truyén théng ngay Tét banbé tham |- Thé hign Giao tiép
- K& vé& phong tyc T& qué em. giacichoat |dugcsyhop |va hop téc
— Thyic hién banh vi viin minh, ti& kiém dbng thién tac, giap 44, Gidi quyét
trong dip 12 Té. nguyén d noi | hd trg moi viin déva
cu trd., ngudi 48 cing | g4np 0o
- Gi6i thi¢u |thyc hién
dugc mit nhiém vy
56 truyén
théng clia
dia phuong.
CHU 1. Chung tay xiy dyng ¥ thiic xi hi 'Tham gia -Xécdiph | Yéunuéc
PIEM 6: |- Tuyén truyén ndng cao ¥ thitc x héi cho HS. | HDGD theo | dugc mmc titn, Nhén 4
MUNG |- Cam két thyc hién hanh vi vin minh. chi décta  |déxuftdige |, o
PANG,  |2. Viin nghé miing Bing, miing Xuin DYiThi€n  [ndidungvd [ o,
MUNG |- Tham gia hit mia tip the, nién Tién phuigng thic )
XUAN |- Thuyét trinh vé chii dé Ming xun trén | phong H6 Chf | phithop cho | Cham chi
qué huong em. Minh,clia  |cichoatddng [Ty chlt
3. Thyic hién tu#n 1& xanh - sgch - dep nha trudng. | cdnhin vdhoat | va ti hoc
- Trang tri khéng gian trddmg 16p bing cdc dingnhém. | Giao tiép
san phim tii ché —Inj kién va hgp tic
- Chim stc cly xanh trong nha trudng. dugc nhéin sy Gidi quyét
— Tuyén truyén v€ vui Té an toin. déng vi phin sing tao
— 'Tham gia tiéu phim v€ an todn ngay Tét cbing nhiém vy
phit hgp cho
cac thanh vién,
— Dy kién
dugc théi gian
hoan thinh

nhiém vg.




NANG
CHU YRUCAU | NANGLYC LYCVA
i NOI DUNG DU KIEN CANDAT | DACTHU PHAM
CHAT
CHUNG
CHU 1. Phit trién nghé truyén théng tronghdi |- Timhifu |-Phintich  |Yéu nuée
DIEM7: |nhjp qudc t& dugcmétsd |dugcytuchun |Nhan &
HQP TAC |- Nghe chuyén gia chia sé vé cc co hdi nghétruyén  |véphimchdt, ...
VA PHAT |phét trién nghé truyén théng. théng & ning lyc clia ahihis
TRIEN |- Trao d8i vé giil gin ban sic Viét. ViétNam.  |ngudilim ?
2. Tén vinh vé dep ngudi phy nid ~Néudigc |nghémabin |Chémchi
- Giao luu v6i céc nit nghé nhin IAm nghé | hoat ddng dic |than quan tAm, | Giao tiép
truyén théng, trung, nhitng |- Trinhbay  |vA hoptic
— Hat vé me. yéu ciu oo bdn, | duge xu th Gidi quyét
3. Hp thc va phét trién nghé truyén théng  |trang thiétbj, |phattrién véin déva
- Nghe néi chuyén chii 48 Hop tic 3 phét trién. | dyngcylao | cllanghfd sdng tgo
- Gidi thidu sdn phim nghé truyén théng dbng cla Viét Nam.
Viét Nam. cic nghé — Thé hién
4. Tién buéc18n Doin trayénthéng. | dugc sy hop
— Tham gia L& ki niém ngly thanh l3p -Thamgia  |téc, gitip d6,
Doin Thanh nién Céng sn H6 Chf Minh.  |HPGDtheo |h3 trg moi
— Hét cAc bai hat vé Doan. chii d# ciia D41 | ngudi &8 cling
Thiunién  |thuchién
Tién phong H6 | nhiém vy,
Chi Minh, ciia
nha trudng,
CHU 1. Bio tén cinh quan thién nhién Tuyén truyén, |- Gidithich | Yéu nuéc
PIEM 8;: |- Tham gia dién din v& thién nhién va viéc bdo | vin déng duge tic ddng | Nhan 4
PHAT t4n thién nhién. ngudithén, |cliasydadang|p, . o
TRIEN |- Trién l4m tranh, inh c§ dong viscbiotdn  |banbeody  |véth&gidi, nhiém
BEN thién nhidn, thitc thyc hién | véin hod, con
VONG  |2.Bdo vé mdi truding v gidm thiéu bién d6i |cicvisclaim |ngudivimei |Chimchi
khi hju gidm thifu  |[trudngthién |Trungthyc
— Huéng din mét s8 bién phép phong trinh | bién déi nhién ddivéi |Ty chiivd
thién tai. khi hau. cudc sOng. tyg hoc
~ Trao d6i bién phép bio vé méi triémg vi - Nhinbiét | Giag gigp
gidm thiéu bién d6i khi hiu. dgenhing [ poo e
3. Hudng ving viin hod doc vi syl phét trién nguy oo fif Gidi quyét
bén viing méi trudng ty vsnc?éuva
— Tham gia trién Fim séch, nhién vi xi sk
— Gidi thitu sich v& mdi trudng vA khi hiu. hoi dnh hudng | **"& '#°
4. Phét trién bén vilng d#n cuc sdng
— Tham gia di&n dén vi sy phdt trién bén viing. con ngudi.
- Hét, mia ¢ déng v& bio vé mél tnidmg.
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NANG

CHU - YBU CAU | NANG LYC LyC VA
PIEM NQI DUNG DY KIEN CAN PAT | PACTHU 1::11{{%1,}‘
CHUNG
CHU 1. Mitng ngiy Théng nhit @it nuGc30-4 | Tham gia - Thé hién Yéu miéc
PIEM9: | vi QuictéLao ddng1-5 HDGD theo |dugcsyhgp |Nhan 4
NOI - Tham gia chuong trinh giao It va vin ngh¢. | chi @8 ctia | thc, giitp &, [, o
GUONG |- Ca ngoi nguéi lao dong. Déi Thidu b trg moi nhi¢m
NGUOT  |2.Noi gong d6i vién, doan vién titubiéu [niénTién  |ngudi d€cing
TOT, - Giao Iutu v6i 461 vien, doan vién titu biéu.  [phong H6 Chi [thychi¢gn | Chdmchi
VIEC TOT |- Tuyén duong ngudi tét, viéc tot. Minh,cia  |nhiémwy. |Tuchi
3. Nhé vé Bic nha truéng. |- Biétcichty [vatwhoe
- Ké chuyén vé tfm guong lao dfng v hoc tip khichl¢vd  |Giao tiép
chia Bac Hé. déng vién v hop tic
- Nghe bdo cio két qui hoc tip vi rén luyén hoin thinh séng t30
ctia HS todn trudng, nhiém vy,

— Néi 11 tam biét cic anh chi 16p 9.

Luu §: Vigc chia tudn cho SHDC theo bdng trén chi mang tinh ggi y. Nha trudng c6 thé ddo, d6i vi
tri cic chii dé, chii diém tudin hodic gom cdic nili dung thanh budi sinh hogt I6n. Tham chi, xdy dyng
ndi dung khdc mién la dat muc tiéu gido dyc cia nha tridng va ciia dia phuong,

20




II. SINH HOAT LOP

1 Myc dich vi ¥ nghia

Cong tic chi nhiém 1dp gid vai trd vo cling quan trong trong giso dyc toan dié¢n HS. Chit
lugng vi hiéu qua gido dyc HS khéng chi phy thude vao két qua hoc tip cic mén vin hod ma
con phy thudc vio cic HPGD khic nhu: rén luyén dao dic, HDGD ngoii gi¢i 1én 16p, gido dyc
Ki niing s6ng,... Do d6, cbng téc chii nhiém 16p c6 vai trd hét siic quan trong trong viéc gido duc
dao diic, ki ning séng, ning cao tri thiic cho cic em HS. Trong quy dinh ciia B$ Gido dyc va
Dao tao, cong tic chii nhi¢m 16p c6 mét tiét chinh khod, dé 14 git SHL. Nhu vy tiét SHI. 1a tiét
bat bugc dugc ghi trén thdi khod biéu. Tuy nhién diy 13 mét tiét c6 nhiéu diém khac biét véi
nhiing tiét hoc viin hod khic. Vi SHL 14 dang tié& HPGD tip thé, 14 mét hinh thic 18 chiic ty
quin cho HS v4 13 mét trong nhiing bién phdp co bén gép phin xay ding tip thé HS doan két.
Thong qua céc gi¢s SHL, cic em HS c6 thé bay td, chia sé tim tu, tinh cdm v ty dinh gid, dua
ra nhiing nhjn xét chin thanh, tich cyc vé& cic hoat dng clia ban thin, ca t8, clia 16p. Cic HS
trong 1dp dugc lién két lai véi nhau, GV gin bé véi HS trong mdt cOng ddng thu nho d€ gidi
quyét nhiing vin d& clia cufc sGng hing ngay & nha trudng, 16p hoc. HS dugc mé rdng cdc mdi
lién hé, ting cudng sy hiéu biét, givip d9 1dn nhau, khic phyc xu hidng hep hoi, cyc b, b phéi
trong d¢7i s6ng tip thé& Piy cling 14 djp d€ HS 1am quen véi nhiéu loai hinh hogt déng khic nhau,
gitip cdc em phit trién cdc ki niing co ban va cin thiét cho ban than. HS vifa hoc vita choi, dugc
th& hi¢n khi ning clia minh,... Trudc ddy, néu nhut cic mon vin hod déu c6 chuong trinh, SGK,
SGV, chusn kién thiic ki ning, t3i liéu tham khdo,... thi SHL khéng c6 mét tai liéu hudng din
cu thé ndo. Vai nim gin d4y, viéc thiét k& gido 4n SHL di dugc trién khai dén cic nhé tnidng,
céc thiy, cd gido lam cong tdc chii nhiém. Nhu vy, ndi dung va cich thiic cd bin d€ tién hanh
gi¢ SHL d3 duge théng nhit trong cic nha trudng. Tuy nhién, viéc thuc hién & méi noi, mdi
GV,... vin ¢6 sy khic biét. Vi nhiéu li do khic nhau, ldu nay trong céc nha trudng thudng chi
chii trong d&n céc gi day viin hod ma chua quan tAm ding miiic dén viéc quan li, t8 chic, gido
duc HS trong gi¢s SHL. Phén 16n cdc em HS ciing chifa c6 nhén thiic diing d4n vé vai trd clia
gi¢s SHL. Chinh vi thé théi d6 hoc tip clia cic em chua tich cyc, ddc biét khdng miy hing thi.
Viéc d6i mdi gi¢r SHL phy thude vio sy quyét tim chia nha trudng va cha cic GV 1am cong tdc
chii nhiém 16p.

2| Yeu céu chung d6i véi giss Sinh hogt 1ép

- Béam sit myc tiéu gido duc chia chudng trinh dua ra, lya chon nhitng muc tidu cin
cting ¢, cin hinh thanh & HS.

— Céchoat dfng cin phit huy t6i da tinh tich cyc cia HS va phit hop véi déc diém lita tudi,
véi cdc yéu ciu su pham. HS 14 chit thé thi cdng, GV 12 ngudi hudng din va chi dao.
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— Phét huy th€ manh cfia hoat déng nhém/ 18 v quan tim dén tdt ca cic d8i tugng HS
trong l6p. Moi HS déu ¢6 co héi dugc tham gia véo tit cd cic khiu clia qué trinh t8 chic
hoat d¢ng.

- Ciéc hoat ddng dugc thiét ké va 18 chiic pht hgp vdi co s& vit chit, diéu kién t8 chdc
hoat ddng chia nha triding, khai thic t6i da thiét bj, phuong tién day hoc, dic biét 1a
1ing dung céng nghé thong tin.

- Moi cbng viéc cdn dugc cd GV va HS chudn bi ki cing trudc khi budi SHL dién ra.
Khuyén khich sy tham gia ctia cha me¢ HS, cong ddng vdi cdc chi d€ SHL cé lién quan.

- HS nén thay phién nhau t8 chéc va thyic hién cic hoat dong trong tiét SHL, khéng nén d€
tinh trang ngudi diéu hanh va ngudi bio cdo ludn 1a ban can sy 16p va cic t6 trudng.

|3 Cécbuéc thyc hién gid Sinh hogt 16p

Budc 1. Chuén bi
C6 thé néi yéu 16 quyét dinh thanh céng hay thét bai ciia gié SHL theo hudng d8i méi
chinh I & khéu chuin bj. GV chi nhiém va HS cling hgp tic d€lam t5t khiu chudn bj. GV cha
nhiém cting ban cén sy 16p (hodc nhém 1§ chic tiét SHL) thdo luin v& ndi dung ciia ti€t SHL
sdp t6i. Néi dung cdn chudn bj cho tiét SHL thudng bao gém:
- Céc béo cdo dénh gid v& tu diém, han ché trong viéc hoc tap, rén luyén va cic hoat dong
Khic ctia t8, 16p trong tuén.

Luu y: GV chil nhiém hudng déin HS nén tép trung bdo cdo nhiing thanh tich, nhiing tién bj
cta cdc ban. Nhitng 18i nho ciia cdc ban trong t8/ 18p dd duide nhic nhd ngay sau khi mdc phdi
thi khéng nén nhde lgi trong tong két.

— Chuin bi phédn thudng (néu c6) cho cic cd nhin, t§, nhém dat thanh tich t&t.

- Chufn bi cic ndi dung hoat dng cho sinh hoat chit dé: xiy dyng kich ban, chufn bi
phuong tién va trang thiét bj, trién khai cho cic nhém chuén bj ndi dung.

- Phin céng nhiém vy 16 rang cho c4 nhin/ nhém, thio lugn cach thiic gidm st cong
viéc va trao d6i v6i nhau trong qu4 trinh chufn bi 4 dim bao céng viéc dugc subn sé.

Buc 2. Trién khai thyc hién gid SHL (theo gi¢ phin cdng & thdi khod bifu)
- So két, téng két cong tic trong tudn,

= Cdc t8 bao cdo tinh hinh ciia t8; cin sy 16p téng hop két qui chung.
e GV chii nhiém chét lai.

- Cén sy 16p phé bién ké hoach tudn tdi, d€ xudt bién phap thyc hién. GV chii nhiém
b6 sung va két lujn.

— 'T6 chiic hoat déng theo chii d€ (c6 thé thuc hién theo bang 4 trang 23 - 27).
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Buidc 3. Két thiic
— GV chii nhiém két luin vé nhiing théng diép cdn ghi nhé.

— Nhian xét vé tiét SHL.

— Nhic nhé cdng viéc cdn thyc hién cho tudn tiép theo. GV ¢6 thé thyc hién theo bdn
cAu héi ggi y sau:

 Chiing ta mong mudn I8p ciia minh & 16p hoc nhu thé ndo trong tudn tdi?

s Tudn vita qua, ching ta (mbi nhém, mbi em) di thyc hién/ chua thuc hién t6t
trdch nhiém ctia minh vdi 16p nhu thé ndo?

« Nhiing gi chiing ta da lam c6 gitp 16p dgt dugc mong mudn cho tudn 16i khing?

« Vay ching ta cdn lam gi dé c6 dugc 16p hoc nhu minh mong mudn?

Luu y: Trong qud trinh trién khai tiét SHL, HS & ngudi chit déng thuc hién 1 viéc gidi
thitu dén viéc t6 chiic va dédnh gid hogt déng. Tuy nhién, GV lubn gii vai tro gidm sdt,
kiém sodt, chi dao thuc hién v can thiép khi cdn thiét d€ diéu chinh hogt dong cho phis
hgp. GV khéng nén phé mdc tdt cd cho HS.

Bing 4: Ggi ¥ céc chi diém Sinh hoat 16p

méi trudng hoc tip méi.
- Clng hét v& tinh ban.

NANG
CHU Yiuchu | NANGLyc | LVEVA
PIEM NOIDUNG DY KIEN CANPAT | pAcTHU | THAM
CHAT
CHUNG
CHU Todn 1: — 'Thi&t l4p Gii quyét Yéu nudc
PIEM1: |- Lam quen véi thiy c6 va ban be. dugcchcmbi  |dugcvind® | Nhan 4
XAY DUNG |- Biuban cin sy 16p va t6/ nhém. quanh¢véi |ndysinhtrong |.. . o
TRUYEN  |Tufn2: ban, thiycd  |hogtddmgvd | ..
THONG - Xéay dyng ndi quy 1dp hoc. va biét gin git | trong quan hé
NHA — Timhiéu nhiém vy chinh cianimhoc. | finh ban, inh | vdi ngudi khac, | Cham cbi
TRUONG | Tufin 3: thiy tro. Giao tiép
— Chia sé cdch tao thién cim trong quan hé - Xéc dinh va hop tic
ban be. va gidi quyét Gidi quyét
- Thio luin cich thyc hién t6t ndi quy dugc mét s6 vindéva
16p hoc. véin 38 niy sinh séng tao
Toén 4; trongquanhé
- Chia sé cdm nhidn clia em khi hgc trong ban bé.
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NANG

CHU YEUCAU | NANGLUC LyC VA
PIEM NOI DUNG DYKIEN CANPAT | PACTHU 2}}11%,‘
CHUNG
CHU Tuéin 5: - Thé& hién - Thychitn |Yeunudc
DIEM2: |- Trao d6i kinh nghiém hoc tip véi duge théi quen |duge kf hoach | Nhan 4
CHAM céc bgn trong t6/ nhém. ngiin ndp, hoat d4ng Trich
NGOAN, |- Giip ban ciing tién. gon ging, ciia cd nhin vi dhide
HOCGIO! |Tyuin6: sach sz & linh hogt diéu
— K& nhiing viéc 1zm déng ty hio cita gia dinh cling | chinh khicgn | Chém chl
ban thin. nhu & trudng. | &€ dat duge Giao tiép
~ Rén luyén clich néi chuyén vui vé _Biftcich  |muctién.  [vihoptic
v6i ban. vigtquakhd |- Biétcich | Gifi quyét
Tudn 7; khin trong mét [ty khich1  |vindéva
— Chia s vé ngudi phy nif ma em s6tinh husng |vidngvien |sdngtao
yéu thuong, cy thé. ngudi khic
— Thé hién tinh cim véi cb gido va € cung
céc ban nit. hodn thanh
Tudn 8: nhipm v,
—- Sép x&p bin hoc, khdng gian sinh hogt.
— Théo lugn vé quy dinh an toan trong
tridmg hoc.
CHU Tudn 9: 'Thiét ip dugc |Biét cich Yéu nudc
PIfM 3: - Thio luin v& phuong phip ty hoc cicmdiquan |ty khich 18 Nhin i
TON SU hi¢u qua. hé v4i ban, vadongvien | o
TRONG — Chia s& v& cdch thyc hién cam k&t thiycbva ngudi khic nhiém
DAO thi dua hoc t6t. bidtgingi@  |décing
Tulin 10: tinh bn, hodn thinh | Ch&m chi
~ Ttd chuyén ciing GV chit nhigm, finh théy tro. |nhiémvy. ~ |Glaotifp
— KEvé& théy, ¢b gido ciL va hgp tic
Tudn 11: Giai quyét
— N6i 164 tri fn vei théy cb, whodt ey
sing tao

— Trao d8i vé két qu thyic hién phong trao
“Day 61, hoc t6¢°

Tudin 12:

- K& vé tdm gudang hoc t&t clia ban.

- Chia sé leét qui rén luyén ciia bin thin
trong théng thi dua.




NANG

CHU Ytucku | NANGLyc | WCEVA
PIEM NOIDUNG DY KIEN CANPAT | pAcTRU | PHAM
CHAT
CHUNG
CHU Tudn 13: ~Thamgia |- Xacdinh duge Yéu nudc
PIEM4: |- Chia sé nhiing viéc lam ciia gia dinh | HDGD myctity, déxuft | Nhan &
UONG em cho qué huong. theochi dé |dugcndidungvi  |n, o
NUGC - Chia s& ki niém ciia em vé gia dinh. | clia Déi phucng thitc phit hop ahigen
NHG Tufn 14: Thiunién |cho cichogt djng
NGUON  |_ Tim hiéu cuc séng clia cht b dgi | Tién phong  |céinhinva Chéim chi
noi bién giéi, hii dio. H6 Chi hogt dgngnhém. Ty chis
_ Viét thit hoi tham cicchi by doi  [Minh,cla | _Thychien duge | V2 W hoe
noi bién gidi, hai dao. nhi trudng, |kfhogch hogt dng | Giao tiép
Tufn 15: - Thiétlsp |chacinhinvi v hop tic
- Tog dam v& xy dyng gia dinh dugce cic linh hogt diéu chinh | Gidi quy#t
vin hod. md&i quan khicin d€datduge |vindéva
- Viét théng diép yéu thuong giti  |hévéicong |myctitu. sdng tg0
ngudi thin. d6ng, thé | _Thehien duge sy
Tuén 16: hién duge | hop tic, giiip ds,
_Kévénhingvisc Bmxdydlp  |“LSE0 5408 | b8 trgmoi ngudd
tinh quén dan. glipdd, | d8cimghvchitn
_ Chia sé viéclam chaem the hign | T2 %VSL  Inhigm vy
tinh yéu qué huong, 44t nudc. moi ngudi.
CHU Tufn 17: Thiét Kp - Thychién dige | Yeu nude
PIEM5: |- Giéi thidu clic hoin cinh khé khin |dugc cic k€ hogch hogt dng | Nhan &
CHAO cin dugc sé chia. méi quan chia cd nhin va Tréch
XUAN - Chia sé céc chch tiét kigm trong | hé véi cgng  |linh hogt difu chinh | 1\ 0
YEU sinh hogt gia dinh. déng, thd  |khi cin d€ dat dugc 2
THUONG |Tudn18: hién dugc muygc tidw. Chéim chi
- Chia s& § tudng trang tri nha, sysinsing |_'Th&hitn dugesy | L% B
16p hoc vo ngdy Tétsao chodepva |80 48,  |hoptic gigpda,  |vdtdhec
tiét kiém, chiasdvéi  |hgtrgmqingudi  |Gisotifp
- Lim d8 trang trf 16p hoc ngdy xusn, |Meingudl. | g chngthychién |vahgptic
Tuén 19: nhi¢m vy. Gidi quyét
~ Tim hiu viin hod §m thyc ngiy Té. - Bit cich ty vin dé va
- G6i banh ngay Tét. khich 12 va dgng vién |séng tao
ngudi khic d€
cing hoan thanh

nhié¢m vy
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NANG
CHU YRUCAU | NANGLUC LUCVA
DPIEM NOIDUNG DY KIEN CANPAT | PACTHU EHH‘E,{
CHUNG
CHU Tudn 20: -Gisithitu |- Th€hi¢n dugc|Yeu nudc
PIEM6: |- Timhifubf quytic ngxivinhod  |dugcnhiing | cdch giao tifp, —_—
MUONG trong trudng hoc. nét néi bt {tng xit phit hgp
DPANG, - Rén luyén céc hinh vivin hod trong | ciia nhi trudng | véi tinh hudng, | Tréch
MUNG tnidimg hoc. vichidéng, |_Tychufnbj nhi¢m
XUAN Tuén 21: tl.tgix:;zham kiénthicvd  |Chim chi
- Vé tranh c8 déng mitng Ping, mitng |82 Ung  |kiningcin
Xt thisc riliGen. truyénthéng | this d€ dhp ing | -+
— Gid thidy ¥ nghia clia tranh, nhatrudng.  |yinhigmyy |7 20
Tuin 22: - Thé& hién duchlao. Giaotiép
— Béo cho két qua tufin 18 xanh — sach - Gep. |dUochanh vi | _Thychign (VA hoptic
- Chias¢ cmxticclaemkhimbitrudng  [VAnhodnoi | dyae cic Gidi quyét
xung quanh zach - sach - dep. congchng. |nhiémvuvi  |vindéva
Tudtn 23: nhiingyéuclu |ging tao
— Chia s k& hoach trong nhing ngdy khiic nhau.
nghi Tét clia em.
— Thao lufn v& dng xif viin minh trong
18 hot.
CHU Tufn 24; -Phithién |- 'Th&hién duge |Yeu nudc
DIEM 7: — Tham gia hogt dféng “Trac ny cudi - dugc sd thich, |syhgptic, Nhin &
HQP'TAC |nhjn niém vui’ khiningva |gidpdo,hdty | ..
VAPHAT |- Chia s? v& gid trj ciia dodn két. nhiing gid trj | moingudi d& phiém
TRIEN Tudn 25: khéc ciiaban | cimg thyc hién
— T8 chiic “Chao mitng ng thin;tytin | nhigmvy. Chdmieh!
y Quéc t& o
Phy nit § - 3° voisgthich, | _xue dinh dugc | Gi0 tifp
_ N6 vé vé dep ni sinh. khé niing e tidu, Taligtic
Tufin 26: cfia minh. déxuft duge | Gidi quyét
_ Hét chc bdi hit c6 néi dung 38 cip -Thamgia  [nbidungva  |véndéva
vé nghé nghiép. hogt déng phuongthic  |s4ngtao
— Chai trd chai phét trién ki niing gifodyctheo | phirhgp cho
hap tAc. chit 4€ ciha céc hogt déng
(ke DYi Thidu nién | c4 nhin v hoat
— Tim hiéu vé Dodn Thanh nién Cong sin | Lonplong  (dgngnhém,
H6 Chf Minh. Ha M,
— Tim hiéu t4m guong doan vién itk
tidu biéu.
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1~u?fu~1c‘;A
CHU YEUCAU | NANGLUC LyCV.
DIEM NOIDUNG DY KIEN CANPAT | PACTHU PHAM
CHAT
CHUNG
CHU Tufin 28: - Thé hién - X4c dinh Yéu nuéc
PIEM 8: - Du lich thing cinh qué hiong qua | dugc cidm xidc, dugcticddng | Nhan 4
PHAT man inh nhé. hitng thi véi clasydadgng |q, o
TRIEN BEIN |- Chia s cdm xtic vi viéc lim bdo vé  |khém phd cinh | vé thé gidi, ahigen
VUNG cinh quan. quan thién nhién, |vinhod, _
Tuéin 29: - Vin dong conngudiva | Cham chl
- Vin dfng moi ngudi khong st dung | ngudsi than, méitrudng | Trung thyc
d6 ding c nguén gbc it dong vat  |banbikhong | thiénnhiénddi | Ty chi
quy hiém, sit dyng cic véi cudc sbng. | va tg hoc
- Hat céc bad hét vé méi trudng xanh. |46 ding c6 - Nhinbift  |Giao ti€p
Tu#n 30: nguén géc tif dugcnhitng | vA hep téc
- Gidi thidu cubn sich vé méi trugng |nhingdéngvit nguycotll |Gy quysr
ma em yéu thich. quy hiém. mdi trddng tf | ap 48 va
- Trao ddi séch. — Thyic hign duge |Dhitn vAxAhol | cn0 g
Tufin 31: nhiing viéc lam | 4nhhudng
— Tham gia hdi — dép v& bio vé cy thé d€ bao tén dénmét:_sﬁns
méi trudng, cinh quan con ngudi.
— Hit cAc bdi h&t vé hinh tinh xanh. | thién nhién,
CHU Tudn 32: — Nhjn dién - Phin tich Yéu nudc
PIEM 9: |- Thio luin v& viéc lam k€ hoach nhé. |dugcgidtricha |dugeybuciu | Nhan 4
NOI - Tham gia trd chai “Podn ngh¥”, cicnghétrong  |véphdmchdt, | ..
GUONG Tudn 33: xi hoi v cb niing Iyc clia nhiém
NGUOT  |_Kgvénhingdpivitn, dodnvien  |thélddtdntrong |ngudilimnght | =~
TOT, tiéu bl ma em bigt, d6i véilao dgng | ma bén thin
VIEC TOT - Chia s& myc tiéu phin dfu chia nghé nghiép quan tdm. Ty chit
ban thin. khéic nhau. ~Rénluygn |V2thec
Tufin 34: - Tham gia HPGD |dugec mdts§ | Glao tiép
- K& cho nhau nghe nhing ciu chuyén |theochidécia | phim chét va hop téc
vé Béc. P6i Thifu nién va niing lyc Gidi quyét
- Chia s& nhitng viéc lim t6t tao TiénphongH8  (cobincla  (vindéva
#n tigng séu sic trong em. Chi Minh, cfia ngudi lao dfng, | sdng tao
Tufin 35: nhd trbng.
— Chia s¢ ki niém vé 1ép 6.
— Tam biét thy c6 vi ban be.
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USNG DAN TO CHUC
OAT BONG GIAO DYC
THEO CHU BE




1. HUGNG DAN CHUNG

1 Yeu ciu vé t6 chiic
- PEHDGD theo chii d€ dat hiéu qua cin:
e T8 chdc vi thyic hién thudng xuyén;
« T8 chiic ddy dii theo chu trinh trdi nghiém nhung chu trinh 4y khéng citng nhic
va tudn theo quy luit nhin thdc hanh vi;
» T chiic cin c6 sy dan xen gilia hoat ddng mang tinh déng va hoat ddng mang
tinh tinh, giia ¢4 nhin va nhém;
e Tao co héi cho tt cd HS dugc tham gia, dugc thyc hién.

- Hoat d6ng d4nh gi4 bao gdm: HS ty d4nh gid, ddnh gi4d d6éng ding (HS véi HS),
dénh gié tit GV va tlf céng déng.

2 Céc budc td chiic hoat dong trai nghiém

---------------------------------------------------------------------------------- n

Chudén b| cho HS s&n séing vdl hogt ddng &l nghlém, trong dé bao gdm sy
chudn b| théng tin, chudn b nhing kinh nghlém vé i naing & b Ilén quan &én
chl @8, chudn % sé&n phdm Iém chét [1Bu cho hogt d8ng; chudn bl khéng glan
hocrt déng, chudin b didu Kén vét chét cho hoct ddng. ...

0 o

*,

-----------------------------------------------------------------------------------

Thidt k& vé 18 chilc hogt ddng trdi nghidém dé kidn tao tri thde mdi, rén luydn
hinh thdnh cdc K nang.

___________________________________________________________________________________

¥

Van dyng frl thidic, i nding hoc duge véio gidl quyét cée finh hudng khac nhau
frong cudc séng.

o

*

-----------------------------------------------------------------------------------

Panh gla. chiém nghiém Igl két qud hogt ddng: nit Kinh nghlém, tao dong Iyc
phét trién 1ép theo.

0 o e e

LY

__________________________________________________________________________________

'3 Cicloai tiét Hoat d9ng gido duc theo chi dé

Loai tiét Khdm phé va két néi kinh nghiém (buéc 1)
Loai tiét nady thyc hién nhiém vy dinh huéng HS dén chii d&; khém phd chi & theo myc
tidu dit ra, k&t néi kinh nghiém clia ¢4 nhén ¢6 lién quan d&n chii 48, d&n myc tidu.
Tiét nay ciing 4 sy chudn bj tdm thé& cho HS, chudn bj vé kién thiic, kinh nghiém v cic sn
phim cén thyc hién tai nha d& khi dén 16p HS san sing tham gia cdc hoat d¢ng rén luyén va
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phdt trién ki ndng. Sy chudn bj cling hudng dén hinh thanh va phat trién mét s6 cic Ki ning
nhu tinh trich nhiém déi véi cong viéc, biét chufn bj chu déo diéu kién trudc khi thyc hién
cong viéc,...

Loai tiét Rén luyén va Vin dyng — m& rfng (budc 2 va 3)

Loai tiét nay 1a nhing tiét thyc hi¢n rén luyén va vin dyng cic myc tiéu ki ning théng qua
cic hogt ddng trén l6p va gidi quyét cic tinh hudng gia dinh, vin dung nhiing diéu hoc dugc
vio gidi quyét nhiing vin d€ mdi, trong hodn cinh méi. Céc hoat déng dugc thiét k& cho loai
tiét nay tao cd héi cho HS rén luyén tling ki néing nhé va cic nhiém vy ndy ddn dén gép phin
vao hinh thanh cic myc tidu v€ phim chit va nidng lyc. Mjt ki niing 6 thé dugc rén luyén
trong nhiéu hoat d9ng khéc nhau - diy chinh 14 co s& d€ ddnh gid xem ki ning d6 thyic sy cb
cc hoi d€ phét trién va hoan thién hay khéng,

Trong logi tiét ndy cin t§ chiic nhiéu hoat déng khéc nhau bing céc hinh thic va phitong
phép da dang d€ HS dugc tri nghiém hudng dén cic myc tidu cin hinh thanh va tit ¢ HS
déu cb co héi rén luyén ki ning, phat trién ban than.

Céc hoat dong dugc viét trong sach 13 nhiing ggi ¥ cho GV v& cich t§ chitc hudng t6i myc
tiéu. Tuy nhién, v6i nhiing HS khéc nhau, viing mién khéc nhau, GV cin diéu chinh hoat déng
cho phi hop v6i d6i tugng, Luu y: Viéc diéu chinh hogt dpng phdi ddm bdo muc tiéu djt ra
cho moi chi: dé.

Sau méi hoat ddng, GV nhin xét, dinh gid, nit kinh nghiém, déng théi ddng vién,
khich 1¢ € tao hiing thi cho HS.

Logi tiét Pdnh gid tdng hgp (budc 4)

Loai tiét ndy nham phat trién & HS ki ning dinh gid va dinh hudng phat trién tiép theo
théng qua viéc HS tu chiém nghiém, tt ddnh gid v€ cic ki ning ma minh d4 dat dugc va xdy
dung k& hoach ti€p tuc rén luyén cic ki ning vio cudc séng. Pénh gid tif ban be, tif thiy cd
hay cha me.... 14 nguén théng tin € HS d3i chiéu véi ké& qua ty ddnh gid, ty nhin nhjn lgi bin
than va diéu chinh bén than. Cich dédnh gid tif ngudi 16n 1a nhitng dinh hudng quan trong dé
HS hoc cich d4dnh gid sau nay.

Tiét ndy gém cic hoat dfng sau:

- Ty ddnh gid: Hoat dong nay giup HS ty ddnh gid két qua dat dugc sau khi hoan thianh
chii € va théng qua d6, HS hinh thanh ki ning ty ddnh gié, hiéu hon ¥ nghia clia chit
dé. GV cin ghi nhin moi sy tf dAnh gid, néu cdn diéu chinh thi thit t& nhi va n6i dudi
dang mong mudn: C6 mong em sé chii ¥ hoc trong 16p hon nhé (khi HS ty ddnh gid
13 em tich cyc hoc).

- Ddnh gid d6ng ddng: Dinh gid d6ng ding 13 sy nhén xét cia nhém ban danh cho
tiing cd nhin trong nhém. Panh gid ndy gitip cho mdi cd nhin nhin lai minh théng
qua ling kinh clia ngudi khdc, d& tit d6 c6 thé di€u chinh bin théin thich nghi véi méi
trudng tip thé Ngodi ra, hogt ddng nay gitp HS hinh thanh ki néng dinh gid déng
ding, théng qua d6 hoan thién din ki ning ty danh gid, lam cho ty dinh gid khich
quan hon. GV phai t8 chiic sao cho HS thiy vui vé vi sin sing d6n nhin ¥ kién cha
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cdc ban véi thdi 4§ cdu thj. Ludn bit ddu tit nhin xét tich cyc, sau d6 1 diéu mong ban
tién b hon. Céch nhin xét trong hoat ddng nay giii vai trd quan trong, tit 15i néi dén
théi 8. GV cdn dua ra cic cidu nhin xét miu.

Vidu:

« Toi rdt thich ban cudi.
» Ban diing tréu choc t6i nifa nhé,

- Ddnh gid ti¥t GV: LA hoat déng GV t8 chuic d€ dénh gid thém mét s8 ki ning ndo
d6 & HS ma trong qué trinh t8 chiic thyc hién chd d& chua quan sit hét duge.
GV ciing c6 thé€ phén loai nhém HS dat dugc cic muc tiéu theo nhiing méc d§ khic
nhau. Qu4 trinh GV d4nh gi4 HS ciing chinh I qué trinh cung cip thém cho HS cich
nhin nhén chia GV vé ban thin HS. Pdnh gid clla GV cidn khich quan nhung theo
hudng dong vién, khuyén khich HS. Cich nhin xét cia GV cin tinh t€ va nhin theo
huéng phit trién, tién b, dic biét hiy chu ¥ vio chi tiét d€ HS d& hoan thién v ciling
13 @& GV ¢6 thé slt dyng 101 nhin xét phong phd hon.,

Néu cic hoat dong c6 lién quan dén phy huynh, dén cdng ddng thi GV thu thip cic ¥ kién
nay va chia sé v6i HS.

Lip k& hoach tiép tyc rén luyén cic myc tiéu ki ning ciia chti €. Hogt ddng niy nham
gitdp HS buéde déu cb ¥ thiic vé viéc rén luyén thudng xuyén ti€p theo d€ hoan thién ban thin.
Luu ¥: Logi tiét dinh gid sit dung d€ HS nhin lgi nhitng gi dat dvge sau chit dé, gbp phén vao
ddnh gid quaé trinh thém hiéu qud, thém ro rang. Hon nila sau ting hoat dong trong mbi chi dé,
HS luén nhén dudc phdn hii t GV, thdm chi cd tit ban bé. Ngodi ra, bdn chét tiét ddnh gid dugc
13 chitc a€ HS 1iép tuc rén luyén cdc ki ndng, ddc bigt la ki ndng ddnh gid.

Il. HUSNG DAN THUC HIEN CAC CHU BE TRAI NGHIEM
THUGNG XUYEN

Chin chi dé trdi nghiém thudng xuyén dugc xép theo chin thiang clia nim hgc trong
35 tudn. Céc tic gia cling c8 ging sdp x&p chii d€ c6 lién quan véi cdc chii diém sinh hoat.
Tuy nhién, c¢6 nhiing chii 3 gin khé chit ché v6i chit di€ém SHDC, SHL vé m3t ndi dung, cé
nhiing chti & gin it hon vé& ni dung nhung lién quan véi nhau v& mijt ki ning. Ngoai ra, sy
sap x€p cac chi d€ khong phai 13 trit ty ciing, GV c6 thé diéu chinh thit tyf cho phii hgp véi
thuc tién ciia 16p hoc, clia nha trudng. Chi d€ 5 — Kiém sodt chi tiéu, chti 48 9 - Tén trong
ngudi lao ddng, dugc trién khai trong 3 tiét, cc cht d€ con lai duge trién khai trong 4 tiét.

Béng 5 (trang 32 - 36) md ta tén cdc chii d€ trdi nghi¢m thudng xuyén, néi dung chinh
cita mdi chit dé, nhiing yéu ciu cin dat, ning lyc djc thi, ning Iyc va phdm chit chung
dugc hinh thanh.
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Bang 5: Céc chii d€ trai nghi¢m thuéng xuyén va muc tiéu

NANG
CHOBE NOI DUNG YEU CAU NANG LUC LE&;A
DU KIEN CAN PAT PAC THU iy
CHUNG
CHUDE1: |1 Timhidu —Nhinra dugc |- Xac dinh dugcnhiing | Nhan 4i
KHAM PHA |nhiing thay d6i |sythay dSitich |nétdictrungvéhanhvi |, 4 il
LOUATUOI |chabanthin |cyccliaban v& 181 néi chia ban than,
VA MOI v mdi trudmg | thén, gidi thidu : . | T cha
. - 'Th
TRUONG  |hoc tép. duge didc tinh é?;én guqc 0 thich clia | tit hoc
5 minh theo huéng tich cyc.
HOCTAP ) ponjuyen | $ictrungcha . Giao tidp
MOI thei d6 565 ban than. — Gidi thich dugc anh hudng va hop thc
sOr8 i chia sy thay d6i co thé dén
tich ayic — Phit hién dugc e thidicani xiic, Gidi quyét
v sd thich s thich, khi hanhvicﬁE a ban thin. vin dé
ban thén, niing va nhilng va séng tao
i tr] clia ban thin; by tin | §iao tiép, dng xit phit hop
ban thin d8i véi v6i 58 thich, kha |V6itinh hudng,
ben bal niing clia minh. | _ Ryt ra nhiing kinh nghiém
hoc duge khi tham gia cic
hoat déng.
CHUDPE 2: |1. Chim séc siic |- Biét chdm séc |- Lam chi dugec cdm xiic | Trdch nhiém
CHAM kho# thé cht. |ban thanva diéu |cfia ban than trong céc Chiim chi
SOCCUQC [, ~pur oo oo |chinhbanthin |tinh husng giao tiép,

SONGCA |3 2ot s |phit hgp véi hodn | ing xit khdc nhau, Ty cht
NHAN " | canh giao tiép. va ty hoc
3. Sip xép BIAOUEP | _ Ty chudn bi kién thic
ki:lbnggianhoc — S4p xép dugc | vA ki niing cfin thiét d€ Giao ti€p
t4p, sinh hogt g6c hoc tép, dap ing v6i nhiém vy va hgp téc
ki noi sinh hoat dugc giao. Gidi quyét

4. Rén luyén cé?hﬂngongQJLg, - Thyic hién dugc cic vin 4¢
).(‘chiv% ngin nip. nhiém vy véi nhiing vA sdng tao
tao dong hic yéu cfiu khéc nhau.




NANG LUC

NOIDUNG | YRUCAU VA PHAM
CHU bfl DUKIEN CANDAT NANGLUCPACTHU | “ 2.
CHUNG
CHUDE 3: |1.Tim hi€u cich |- Thiét lip dugc |- Thé hién dugc chinh kién | Nhan 4i
XAY DUNG |xdy dyng v cicmdiquan h¢ |khiphan bién, binhlugn |, 4 nhiém
TINH BAN, |gil gin m&i v&iban, thiy cd |vé céc hién tugng xi hoi
TINH THAY |quan hé trong  |vAbiét gin git | va gidi quyét méu thudn, |Giao tifp
h
TRO nha trudng, g:hban, L D T va hop tic
2. Xdydyngva |0y 0. chabinthintrongcdc | Gidi quyét
giil gin tinh ban, |- X4c dinhvd | tinh hung giao tiép, vin dé
tinh théy trd. | gidi quy&t dugc | ting xit khic nhau. va sdng tao
3. Lutu git mét;if“ 4€ | _ The hien dugc cich
K niém tinh ban, | "3 % m“]fé giao tip, ing xit phit hgp
finh thdy trd. quan hébanbe. | g 40 hudng,
CHUDE4: |1.X4cdinhcic |- Thé hién dugc |- Vin dung dugce kién Nhén 4i
NUOI mdi quan hé sy dong vien, |thifc, ki ndng dihoc dégidi | . 4 1. em
DUONG  |[tronggiadinh |chim séc ngudi |quyét vén dé trong nhiing
QUANHE |[vicichnudi |thintronggia |tinhhudngkhécnhau. Chém chi
GIADINH |dudngcicméi |dinhbingldi | "Thc hién duge che Giao tifp
quan h¢ dé. ;6ivih&t1;|1]; nhiém vy véi nhitng yéu va hop tic
2. Thyic hién Ong cy the. cdu khéc nhau, Giai quyét
cicbiénphip |- Thamgia gidl | .1y e300 duge cach gino [Vin 46
nudi dﬂﬁr?g quyét mfjt s6 vin ti€p, ting xit phi hgp va sdng tao
quan hé gia dinh. | d€ ndy sinh trong v tisih hufing
3, Tham gia gidi quan h¢ gia dinh,
quyét mét s&
vén d& ndy sinh
trong quan hé
gia dinh.
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NANG LUC

. NOI DUNG YEU CAU VA PHAM
CHU Pf DU KIEN CAN DAT NANGLYCPACTHU | ~ o
CHUNG
CHUDES5: |1.Tim hifu — X4c dinh duge |- Thyc hién duge Trach nhiém
KIEM SOAT |1f do uu tién nhingkhoin | k&hoach hogt ddngcha |qy oy
CHITIEU |cickhodnchi. |chiuutiénkhi |cé nhdn va linh hogt &
2. Thc hanh Iya |50 tién clia minh | diéu chinh khi cin d& Chiéim chi
chyors kboancht han ché. dat duge myc tidu. Ty chit
uu tién. ~Biétcichcin |- Ty chufn bjkién thite |Vatithoc
d6inhu cfu tiéu |vAkindngcinthiétdé |Giaj quyét
dingciamei  |ddp dngvdinhifmwy  |y4n 48
ngudi trong gia | dugc giao. va sdng tao
dh_]h_dé tiét kigm | _ Thyc hién duge cic
chi tiéu, nhiém vy véi nhitng
yéu cdu khéc nhau.
CHUDPEG: |1.Tim hiéu — Th& hién duge |- Th& hién duge Nhén 4i
XAYDUNG |noicéngcong. |hinh vivinhod |chinh kién khi phan bién, Trung thyc
CONG 2. Thyic hién noi céng chng. | binh lugn vé cic hi¢n
: & ohi
DONG motsShinhvi |- Thiét 14p duge |(908 ¥4 hoi va gidi quyét | Trich nhi¢m
VANMINH, | . heh aol : méu thuin. Giao tiép
; vin hod noi cic méi quan hé
cdng cong. v6i cdng d6éng, |- Thuc hién dugc cic va hop téc
THIEN 3. Tuyén truyén thé hién dftqc sy |nhi¢m vy véi nhitng yéu | Giaj quyét
kS Eha. six.lséngg.lﬁp 48, | cdu khéc nhau. vin d8va
chia Sé"g’lL ~'Théhién dugccich  |séngtao
i agy giao tiép, dng xit phi hgp
v6i tinh hubng,.




NANGLUC

NOI DUNG YRU CAU VA PHAM
CHU BE DU KIEN CAN PAT NANG LYCPACTHU | * -
CHUNG
CHUDPEZ: |1.Timhifu |- Tim hiéu dugc mét |- Gidi thidu dugccdc | Yéu nuéce
TIMHIEU |métsénghé |s6nghé truyén théng |nghé/ nhém nghé phé Nhén &i
NGHE truyén théng | & Viét Nam. bién & dia phuong va &
TRUYEN  |&VigtNam. |_Neu dutgehogt dong | Vidt Nam, chi ra dugc vai | Trdch nhiém
THONGO |2 Timhién |djctrung nhingyén |trdkinhté-xahdicha |Chim chi
VIET NAM nhiing ngudi | cdu cobdn, trang thi | c4c nghé do. Ty chit
lam nghé bi, dung culao dfng |- Phén tich dugc yéu ciu o
truyén thdng. |chacicnghé vé phidm chét, ning lyc
3. Giit gin nghé | truyén théng, cita ngudi lim nghé ma | Gizo tiép
- ban thin quan tim. va hop tic
truyén théng. |- Nhén biét dugc q
mét s& déic di€m cha |- Chiradugcciccongey |Gidi quyét
banthinphithgp  |cia céc nginh nghé nhitng | vén d&va
hoic chuaphtihgp |nguyco mét an todn ¢6 thé |séng tao
véicongvidcchia  |xdyrava cich dim bdo
nghé truyén théng. | stic khoé ngh# nghiép.
— Nhin biét dugc v |- Rén luyén dugc mét s6
an todn sif dung cdng | phidm chét vi ning lyc co
cy lao dfng trong cic | ban clia ngudi lao dfng.
nghé truyén théng. | _ Biét gidt an toan va
stc khoé nghé nghiép,
CHUDES: |1.Timhifu |- Nhinbiétdugc |- Thychién dugc cic Tréch nhi¢m
PHONG thidntaivd  [nhingdfuhigucta |nhiém vyvéinhingyéu (. o
TRANH  |bién d6i thién tai vi biét cich | cfu khéc nhau.
THIEN TAI |khi hiu. tiblovétrongmt | _ Nhan biét dugc nhitng | ¥ <t
VAGIAM |5 phongtrinh |s6tinhhungthitn | nouy cotit mbitrugng | V2t hoc
THIEU  |thitntaiva [telcythé tynhitnvaxihdianh  |Giao tiép
BIENDOI |gichbénh, |- Chiradugcnhing |hudng dén cude séng con |va hop thc
KHTHAU |3 Giam thigy [tic dongciiabién dsi | ngudi. -

, quyét
bién déi khihju dén stickhod | _ Bigt cach ing phé véi | ygp ds
khi hiu. con ngusi. nguy co, riiro t¥mbi  |va shng tao

trudng ty nhién va xi héi.
- Dénh gid dugc sy hgp Li/
chuta hop I ciia k& hoach

hogt déng,
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NANG LyC

. = | NOIDUNG YEU CAU VA PHAM
CHUPE DU KIEN CAN DAT NANG LUC PAC THU CHAT
CHUNG
— Tuyén truyén,vén |- Chi ra dugc nhitng
déng ngudi than, ban | déng gép clia ban than v
bé b y thific thyichi¢n | ngudi khéc vio két qua
chc vigc lam gidm hoat dfng.
thiéu bién d8i khihdu. | _ Ryt ra nhiing
kinh nghiém hoc dugc
khi tham gia cic
hoat djng.
CHUPE®: |1.Khimphéd |- Nhinbiétdugcvé |- Chira dugccdccéng |Nhan &
TON gid tr an todn sit dung cong |cu ciia cic ngdnh nghl, [0y pery
TRONG clia nghé. cylao dfng trong cic | nhitng nguy co méit an
NGUOI 2.Tontrong |nghétruyénthéng |toAnco théxiyrava | Chim chi
LAO PONG 135 ding ~ Nhin dién dugc gi4 [cch dim bo stckhod  [Giag tigp
nghé nghiép. |tri ciia céic nghé trong [nghé€ nghiép. vi hop tic
xihdivdcothiiddé |- Rén luyén duge mét sd Gidi quyét
ton trong d6i véilao |phdm chit va ning Iyc co vin &8
déng nghé nghiép  |bén clia ngudilao ddng. [ P
khic nhau. — Dénh gid dugc sy hgp
1i/ chua hgp 1i cilia k&
hoach hoat dong.
- Dinh gi dugc nhiing
yéu t8 anh hudng dén qud
trinh thyc hién hoat ddng.
- Chi ra dugc nhiing
déng gép chia bén thén va
ngudi khic vao két qui
hoat dfng.
- Rit ra nhiing kinh
nghiém hoc duge khi
tham gia cic hoat ddng.




KHAM PHA LUA TUOI
VA MOI TRUONG HOC TAP MO

V1 chd &€ nay, HS:

- Gidi thidgu dugc nhiing nét ndi bit clia trudng trung hoc ca sd.

— Nhén ra duge syrthay déi tich cyc, dire tinh diic trung va gié trf
ciia ban than trong giai doan ddu trung hoc ca s6.

— Ty tin thé hién mét s8 kha ning, s& thich khéc cla bén than.

Théng qua chit dé ndy, hinh thanh cho HS nhiing ph&m ch&t va

ndng Iye: nhan &i, trach nhiém, tu chd va tu hoc, giao tiép va

hop téc, gidi quyét van dé va sing tao.
o, 4

| cuuingy

Gido vién:
- Tranh, dnh, tu liéu d€ gidi thiéu vé& nha trudng, cic thiy cd gido bd mén,
cic phéng chiic ning, ban gidm hiéu nha trudng, cin b$ Poan, Di,
c4n bd nhén vién khic trong tridng,...
- Hinh anh SGK cdc mén hoc.
- Bing tdng hgp khio sit nhanh trén Excel.
Hoc sinh:
— Thyc hién nhiém vu trong SBT Hoat ddng trdi nghiém, huidng nghiép 6
(néu cd).
- Hodn thién sin phdm gidi thiéu vé& ban thin (nhiém vy 10).

| sonv cAcH 6 choe

G161 THIEU VA DINH HUONG NOI DUNG

Hoat déng nay gitip HS hiing thi véi chl dé, hiéu dugce sucdn thidt cla
chll dé nay déi v&i ban than va chi rd dugc nhiing viéc can lam trong
ch( dé dé dat dugc muc tiéu.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

[1] Gidi thigu § nghia cita chit 48
- Caldp nghe hojc hit bai hat lién quan d&n hita tudi ctia HS va chia sé
vé cdm xic sau khi hat. Vi dy: Bai hit Em yéu trudng em sdng tic clia
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- GV gidi thiéu ¥ nghia, su cin thiét cling nhu sy hdp din cha chii d€ (GV gidi thiéu
khdi quét vé sy thi vi cila Iffa tudi cic em, vé kinh nghiém ciia chinh GV & Ia tudi d6
d€ HS hdo hiic, mong muén khidm pha).

[

2| Dinh huéng ndi dung
- GV yéu cdu HS thio ludn nhém: quan sit tranh chii €, mé ta trang théi cdm xic
clia cic nhin vit trong tranh; thio lujn y nghia théng diép clia chi dé€ (ciu néi déng
khung); doc phén dinh hudéng chi dé trong SGK.

- HS doc cd nhin: céc néi dung cin thuc hién ctia cha dé.

A KHAM PHA - KET NGI KINH NGHIEM
( Hoat déng 1: I(hém_phé trudng tl'l_ll_'lg h?c cosdcha e|11

Hoat ddng nay gidp HS nhan dién duge nhimg thay di co ban trong méi truding hoc
tap mdi nhdm chudn bj sdn sang vé mit tam |i cho HS trudc sy thay déi.

GV ¢6 thé thyc hidn nhu sau:

‘1 Tim hiéu méi trudng hoc tip méi
- GV trinh chiéu hinh dnh nha trudng, thiy ¢é,... (nhu yéu cdu trong phédn chuén bi)
va trao déi vdi HS xem cdc em di biét gi, biét ai; sau d6 GV gidi thiéu lai cho HS.
(HD nay cé thé dya trén viéc HS dd dugc di tham quan trudng.)

- GV phdng vin nhanh HS v& tén cidc mdn hoc duge hoc & lép 6 v tén GV day mén
hoc d6 & 16p minh.

- GV moi mét s6 HS chia sé: Theo em, diém khdc nhau khi hoc 8 trudng trung hoc cd sé
va trudng tiéu hoc la gi?
- GV chét lai nhiing diém khéc biét co ban khi hoc trung hoc co s& (nhiéu mén hoc hon;

nhiéu GV day hon; phuong phap hoc tip da dang hon;...) va cin din HS c6 ging lam
quen vdi syt thay d6i ndy d€ hoc tip t6t hon.

'2| Chia s bin khoin ciia HS khi budc vio méi traéng méi

- GV t8 chiic cho HS trao d8i nhém vé cdc bin kho#n cfia bin thin khi buéc vio méi
trudng hoc tdp mdi vi nhitng ngudi ma cdc em nén chia sé € thdo g kho khin.
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— GV cho HS 1am viéc c4 nhin hoan thanh néi dung phiéu sau:

Em chuda nhd hét dugce tén cdc mdn hoc.

Em khéng nhé hét dugc nhiing gi thy c6 day vi hoc nhiéu mén.
Em khé ldm quen vdi cic ban va lo bi bit nat.

Em khé dién dat suy nghi ctia minh.

Em lo l4ng vi s¢ khdng hoan thanh nhiém vy hoc tép.

Em chua c¢6 ban thin trong 16p.

Nhiing bdn kho#n khéc clia em:

- GV ¢6 thé yéu cdu HS thyc hién trudc phiu nay.

- GV quan sit vi mdi dai dién mét 6 em chia sé trudc 16p.

- GV ciin djn HS nén céi md, chia sé khi gip khé khin d€ nhin dugc sy hé trg kip thai
til ngudi thin, thily cb hay ban bé (GV cé thé ldy vi du cho phén nay).

- GV ké#t lujn ndi dung hoat dong.

[ Hoat déng 2: Tim hiéu ban than

Hoat ddng nay gidp cac em hiéu sy thay déi cla ban than va clia cic ban vé hinh dang,
% nhu cdu, tinh tinh,... khi budc vao tudi day thi. T d6, cdc em biét cach rén luyén dé
phat trién ban than va ton trong sy khac biét,

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1| Tim hi€u sy thay d8i vé véc déng
1.1. Quan sdt hinh ddng ciia cdc ban trong 16p

- GV cho mét sd HS 1én gidi thiéu trudc 16p dnh ciia minh théi diém hién tai v
cich day 1 ndm.

- GV yéu cdu HS tra 1&i ciu hoi: Em cd nhin xét gi vé hinh ddng ctia cdc ban qua 2 tdm dnh?
Bdn thén em da thay dbi nhu thé ndo so véi mot nidm trude?

Luu §: Khi xem dnh, GV nén thé hién théi d thich thii, ngd ngang truéc sy thay doi va
khdc biét ctia HS,...
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- GV két lndn: Cic em dang budc vio tubi thiéu nién, la giai dogn phdt trién ddc bigt
va sé phdt trién nhanh trong nhitng ndm iép theo. M0Oi ngudi c6 sy phdt trién
riéng theo hodn cdnh v mong mudn cia bdn than. Ching ta hdy biét yéu thuong
bdn than va ton trong su khdc biét.

1.2. Chia sé vé nguyén nhin va § nghia ciia sy khéc biét vé véc ddng méi ngudi

- GV cho HS thio luin nhém vé nguyén nhin din dén sy khic nhau vé& ding véc giita
c4c ban vi méi dai dién cdc nhém chia sé.

Goi y: Nguyén nhin c6 thé 1d: ddy thi sdm hodc mubn, di truyén, ché dp dn udng, ché
a0 ngit nghi, tap thé dyc, thé thao,...

- GV trao d8i v6i cd 16p: Sy khdc bigt vé vic ddng gitta cdc ban trong 16p mang lgi ¥ nghia
g1 d6i voi ching ta?

Goi y: Sy khdc biét tao nén biic tranh sinh déng; ching ta c6 thé hd trg, gitp dd nhau
nhiing viéc lam phi: hgp v8i dic diém cd nhén; cdn biét tbn trong sy khéc biét; hinh thiic
khéng tao nén gid tri thuc ciia nhin cdch, ...

1.3. D€ xudt va thuc hanh mit s6 bién phdp rén luyén thin thé

- GV mdi HS € xuit cic bién phdp rén luyén sdc khoé & tudi mdi 16n ciia HS, sau d6
téng hop dé xudt chia HS.

- GV c¢6 thé bd sung mt s6 bién phép rén luyén stic khoé phu hep.

- GV cho HS ci 16p ciing thyic hién mét hoat dong vin ddng tai chd giip HS 46 mét moi
va diéu chinh tu thé ding d€ khéng bj cong, veo cét sbng,...

- GV m¢i 1 HS khéi quét cdc bién phép rén luyén thin thé.

' Tim hiéu v€ nhu cdu ban thin

2.1. TG chiic tré choi Bingo
- GV yéu ciu HS chudn bj thé Bingo theo miu sau:

T6i mudn T6i mong dugce ddi xit T6i mong ban
duge yéu thuong, cong bing. ludn choi vdi toi.
Tdi mong ban néi Tb8i mong khong bj ai T6i mong ban tha thit
nhe nhang vdi toi. bét nat. néu tHi sai.

Téi mong mudn dugc Tdi mong tbi va ban 'Téi mong t6i va ban
ghi nhjn. luén gitip & nhan ciing hoc gidi.

GV luu y: 9 nhu cdu trong bing cda HS la do HS viét. Cdc nhu cdu viét trong bdng trén
chi la vi du.



- GV phd bién cich choi: Ca 16p tif do tiép cin cdc ban trong 16p d€ tim xem ban nio
¢6 nhu cu trong danh sich nhu ciu clia minh. Viét tén ca ngudi ban vio 6 nhu céu
tuong vng. Méi 6 chi dugc viét tén mt ngudi. Ban nio dién di 9 6 v6i 9 ngudi khic
nhau thi sé hd to Bingo vi viét tén minh 1én bang. Nhiing ban vé sau viét sau tén ban
trudc d€ biét tha ty Bingo.

- GV 16 chiic cho HS chdi trd choi.

— Néu con thdi gian, GV ¢6 thé cho HS choi 14n thi hai. Lin nay tim hiéu thém céc ban
khic, khong tring tén cic ban di lya chon trong 14n thid nhit.
- GV tuyén duong ci 16p va ghi nhin nhiing ban vé& nhit, nhi,...
2.2, Khdo sét nhu cdu clia HS

- GV doc tiing nhu cfiu v4 héi ci 16p, ai rit mong diéu nay thi gic tay. GV dé€m s8 lugng
céc cénh tay va ghi 1én bang. GV 1am 14n lugt v6i cdc nhu cdu con lai.

Toi mudn dugc yéu thuong.

Téi mong ban ndi nhg nhang véi toi.
T61 mong mudn dugc ghi nhin.

Téi mong dvigc d6i xii cong bing.

—t

T6i mong khong bj ai bit nat.

'T6i mong t6i va ban luén gitip 46 nhau.
'Toi mong ban ludn chei véi tbi.

'T6i mong ban tha thii néu toi sai.

Téi mong t6i vi ban ciing hoc gioi.

0| 00| =] o | | da| | M

- GV dua vio bang t8ng hgp d€ truyén théng diép: Chiing ta c6 nhitng nhu cdu khic
nhau nhyng ciing c6 rdt nhi2u nhu cdu gidng nhau. Ai cing mudn dugc yéu thuong, viy
chiing ta nén ludn yéu thuong nhau dé tét cd déu dugc hanh phiic.

- GV hdi ¢ 16p: Ngodi nhiing nhu cdu trén, cdc em con nhu cdu ndo khic ntia?
- GV moi mdt s6 em néi vé& nhu cdu ciia minh.

- GV trao d8i cing HS vé& cach gitip cho moi ngudi ciing vui vé (khi nhu cfu cha moi
ngudi déu duge thod mén).

- GV khéi quét lai nhiing nhu cfu cfia HS hia tui ddu trung hoc cd sé.

- GV két ludn: Mbi ngudi c6 nhu cdu cia minh. Hay cf gdng chia sé diéu minh muén
dé ban c6 thé hiu minh hon, tit d6 ching ta cé mdi quan hé than thign véi nhau hon.
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'3) Goi tén tinh cich cia em
- GV trinh chiéu mét s tif ngii chi tinh cich; HS doc va suy ngim, Iya chon nhiing tit
ngi phii hgp nhit véi ban than hoic bd sung nhitng tif ngi chi tinh cich khic.

Vai vé Ty tin Khé tinh Thén thién I}f':: 6?'

'Théng Nhanh Lu{m
h than

minh nhen Chijstichep Gl thu¢m

- GV yéu cfiu HS phin loai cdc tinh cich thanh: nhitng tinh céch tao thudn l¢i va nhiing
tinh cich giy cdn trd cho em trong sinh hoat hing ngiy.

- GV 18 chdc cho HS thio lugn nhém: Em cdn lam gi d€ rén luyén nhiing tinh cdch t6t?
- GV chét lai ¥ nghia cia viéc rén luyén d€ cé nhiing tinh cich tét.

BN(D) REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG

( Hoat d$ng 3: Diéu chinh théi 4§, cAm xuic ctia ban than |

% Hoat ddng ndy gidip HS xéc dinh duge nhitg bidu hién tim If clia tudi ddy th va diéu chinh
thai d6, cdm xtic ban thén cho phi hgp d& vugt qua khiing hodng va ty tin véi ban thén.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

"1 18 chic trd choi: Lam theo hiéu lénh

- GV phé bién céch choi: HS lam nhu GV néi chit khéng 1am nhit GV 1am. M 14n choi
GV dua ra 1 tragng thdi hojc hinh djng kém theo mdc d¢. HS phdi thyc hi¢n hinh
d6ng/ trang thai ding véi miic d§. Cac miic 86 dugc xic dinh bing vj tri cla tay GV:
gio tay cao ngang ddu - mifc 44 manh; gid tay ngang nguc - muiic 4 vita; d€ tay ngang
héng — mic d9 thip. (GV vita néi vita 1dm tin hiéu kém theo).
Vi dy : Gigng néi: ndi to (tay d€ ngang ddu) - néi vita (tay d€ ngang ngyc) — néi nhéd
(tay d& ngang héng).
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- GV 18 chiic trd choi, HS choi theo hiéu 1énh. GV dua ra nhiing trang thdi mi minh

mudn HS rén luyén.

- GV tdng két trd choi, c6 thé yéu ciu nhing HS lam chua ding hiéu 1énh hit hofc lam

mét trd choi phy.

— GV thé hi¢n mong muén HS luén rén luyén, kiém so4t dugc ban than,

(2 Xic dinh mdt s8 djc diém tim li 1da tabi vd nguyén nhan cia né
- GV t8 chiic khao sit diic diém tim li ciia HS theo bang bén dudi (c6 thé yéu ciu HS
béo céo két qui ¥ 1, nhiém vy 3 trong SBT ciia HS (néu cé). GV doc tiing ¥ trong bang
va hoi: Ddc diém ndy c6 phdi o dic ditm cha bgn A. khong? Didc diém ndy 6 phdi ld
ddc diém cita em khong? (HS ding thé mau hodc ki hiéu khic do GV v HS tif chon
d€ dua ra ddp 4n cda minh). GV ghi téng s6 HS lyja chon vao 6 tuong Gng (ghi vao
6 vudng néu la dic diém chia ban A., ghi vio 8 tron néu 1 dic diém cha HS).

12 IZ.
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Téng

— GV phin tich mét s8 nguyén nhén din dén hanh vi va thdi d6 clia HS & Iifa tudi ndy.

Gdi y: Tubi ddy thi, hé cd, xuong, hé tudn hoan,... phdt trién khéng ddng bo nén dé mét,
dé cdu; mong mudn dugc ird thanh ngudi I6n, duge dbi xit nhu ngudi 16n nhung tinh finh
ctia cdc em lai thé hién con tré con & nhiéu khia canh; mudn khdng dinh bdn than nhung

bi han ché vé diéu kién va ndng luc,.
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- GV két luin: Chuing i c6 bidc tranh sinh djng vé nhin cdch, mdi ngudi mbi vé. Cé nhidu
nguyén nhin tao nén tdm tinh moi ngudi. Tuy nhién khong ai hoan hdo cd va tdt cd cin of
ging rén luyén dé 16t han moi ngay.

3 Thyc hanh mét s6 bién phdp diéu chinh cam xic, thai 46
- GV yéu cflu cic nhém théo lujn vé& nhitng bién phdp d€ diéu chinh thii 6, cim xic ban

than (nhiém vn 3, ¥ 2, trang 9 SGK), cho biét nhiing bién phdp ma cic em thyic hién tét,
nhiing khé khin m3 em da gdp phéi.

- GV cho HS ¢ 16p thyc hanh hit - thd kiéu yoga d€ diéu tdm. Sau d6 GV m&i mét HS
1én ding trudc 16p, ci 16p quan st va tim ra nhiing diém tich cyc, nhiing diém yéu
thich d€ khen ban.

- GV 18 chiic cho HS thuc hinh tim diém tich cyc & ban theo nhém d6i.

- GV két luin hoat déng vi diin do HS ludn thuc hién cich nhin nhin tich cyc trong
cudc sdng.

[ Hoat 46ng 4: Rén luyén dé tu tin budc vao tudi méi lon

% Hoat ddng nay gilp HS xéc dinh dugc nhiing y&u 16/ viéc 1am tao nén sy ty tin va
céch hién thuc hod mét s& bién phap phét trién tinh ty tin trong cudc séng.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:
1 GV khio sit so b vé& syt ty tin ciia HS
— GV phdng vin nhanh ci 16p: Ai thdy minh ty tin?

- HS ding thé mau gic 1én d€ trd 16i: mau xanh - rit ty tin; mau vang - kha tg tin;
dd - chua ty tin.

— GV trao d6i v6i HS theo tiing nhém: Diéu gi lam em ty tin? Diéu gl lam em chua ty tin?
'2 | Tim hifu nhiing yéu t5 tao nén sy ty tin danh cho tudi méi l6n
— GV yéu ciu HS doc nhiém vy 4, trang 10 SGK, sau d6 thio luin nhém dé&

« Xac dinh cic y&u t6/ viéc lam gitp em trd nén ty tin.
» Li giai vi sao yéu t6/ viéc Jam dé gitip em tif tin.

1. Ludn gitt Tao v& ngodi chin chu, dé giy thién cim véi

-

A
quén 4o gon B moi ngudi xung quanh nén c4 nhin cdm thiy
gng, sach s& yén t4m trong méi trudng mdi,...




Dbé giao tiép ty tin, cin c6 ngdn ngl luu loit v
2. Tip doc to, dién dat ré ring. V&i nhiing ngudi han ché vé
rd rang ngdén ngit thi viéc rén luyén nay rit t6t d€ ty tin
hon trong giao tiép,...
Lam cho co thé khoé manh, khic phyc dvgc nhiing
3. TﬁP_thé duc, nhugc diém ciia cd thé; khoé manh thudng tao cho
choi thé thao tdm hén vui v& nén d& lfy dugc sy ty tin.
4, Théhién Tao sy ty tin, khing djnh niing lyc vi gid trj cla
niing khiéu k ﬁ\ ban thén; tao d6ng lyc phét trién cho ban thin.
5. Doc Sécﬂé"é ?k Tiing sy hiéu biét, tao kh ning khéc biét dé c6 thé
khkhémoahlzac ty tin chia s& vA yéu ban thin minh hon,...
6. Tich cuic
tham gia Tao cdc méi quan hé, manh dan trong cdng viéc
hoat déng va ty tin hon trong x@& I tinh hudng ¢6 vén dé,...
chung

- GV yéu ciu cdc nhém HS ngoai nhiing viéc 1am dugc ggi ¥ trong SGK hiy tiép tyc
tho ludn dua ra kinh nghiém ctia méi cd nhin d€ tao nén sy ty tin (HS c6 thé dua trén
két qua cilia nhiém vy 4 trong SBT, néu cd).

- GV mdi mt s& dai dién clia cdc nhém chia sé két qua thio lujn cta nhém.

'3 Thychanh mét s6 bién phép rén luyén sy ty tin

— GV cho HS thyc hién chinh d6n trang phyc, ddu téc, tao hinh dnh gon gang. Yéu cdu HS
ludn gitt gin hinh anh nhu véy.

- GV 16 chiic cho HS doc truyén tiép néi theo nhém. Yéu ciu HS doc nhdm d€ hiéu néi
dung, sau d6 doc to (di nghe trong nhém) vi ré ring.

- GV mdi titng nhém 1én doc trudc 16p. GV Iuu ¥ sifa cho HS nhiing nhugc diém vé tic
phong va ngén ngit. GV tao diéu kié¢n cho HS rén luyén ngdn ngit thudng xayén.

- GV ciin din HS tip luyén thém cic bién phdp khic d& c6 thé ty tin vi cin phdi
thudmg xuyén tip luyén.
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(Hogt dong 5: Rén luyén su tap trung trong hoc tap

Hoat déng nay gilp HS ¢é cach hoc phi hgp dé thich nghi duge véi viée hoc tip &
trung hoc co s&; ¢di md, san sang chia sé& vai GV, ban bé khi can su ho tro.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 T8 chuc trd choi: V8 tay theo nhip
- GV t6 chic trd choi V8 tay theo nhjp. GV vd tay theo tiét tfu ndo d6; HS chi ¥ ling nghe
tiét tiu va quan sat sy chuyén djng clia tay.
Lén 1: GV chi v tay theo tiét tdu do minh dua ra, tit d& dén khoé.
Lén 2: GV v tay két hgp vdi go ban d€ tao nén tiét tdu dm thanh.

GV ¢6 thé ning din d6 kho, doi hoi HS chd ¥ t6t hon. GV nhén xét vé sy tip trung clia
HS khi chei va y nghia cla sy tip trung trong mei hoat dfng cla cudc séng.

(2| T8 chitc khao sit vé& cich hoc ciia HS
- GV t6 chiic cho HS ty ddnh gid v& cich hoc clia bén thin théng qua bang sau:

1 | Lingnghe thy c6 giang, khéng lam viéc

riéng hoic ndi chuyén trong git hoc.

2 | Nghiém tric thyc hién cic nhiém vy hoc tép.

3 | Ludn két hgp viéc ling nghe véi quan sit
nhiing hinh d§ng, viéc 1am, hinh dnh dugc
thdy c6 gidi thiéu trong bai hoc,... déng thoi
ghi chép diy dt nhiing diéu cin thiét.

4 | Manh dan héi thiy c6 khi théy minh chua hiéu.

- GV dgc tiing n$i dung, HS dung thé méiu dé trd 161 (xanh - thudng xuyén; ving - thinh
thodng; d6 — hiém khi).

- GV yéu cdu HS doc ndi dung ciia ¥ 1, nhiém vu 5, trang 10 SGK; t§ chifc cho HS
trao d8i: Hay cho biét cdch thyc hign titng bién phdp va Ii gidi vi sao cdn thyc hi¢n
bign phdp do.

3 Chia s kinh nghi¢m tjp trung ché ¥ trong hoc tip
- GV cho HS thio luin theo nhém vé& kinh nghiém A€ tip trung chi y hoc tip trén 16p.
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- GV mdi mét s6 HS cé kinh nghiém hoc t6t 1én chia sé trudc 16p.

— GV trao d6i voi HS ca 16p: Em c6 thé hoc dvgc kinh nghiém nao tit ban?

— GV cb6 thé chia sé kinh nghiém ctia minh vi két lun hoat déng nay.
4 ‘Thyc hanh két hgp nghe — nhin - ghi chép

- GV t8 chiic cho HS tip phdi két hgp cic thao tic nghe — nhin - ghi chép (diy cling 13
minh ching ciia sy tip trung hoc trén 1dp).

- GV thyc hién gidng mét doan kién thic nao dé (hodc doc chim mét doan viin ngin
khodng 5 dong hodc chiéu 1 clip) va yéu cdu HS nghe, quan sit va ghi lai ¥ chinh, hinh
anh vio v&. GV c6 thé cho HS thi dua xem ai ghi lai dugc chinh xdc va ddy di nhit.

- GV cb thé t6 chiic thyic hanh 2 - 3 14n.

— GV cho HS chia sé nhiing khé khan khi thyc hanh ki ning ndy d€ GV hd trg rén
Iuyén thém.

— GV luu ¥ v6i HS ring cic thao tdc ndy rdt quan trong trong ki ning hoc tip. Cic em
c§ ging 1am chil ching thi hoc tip ¢d két qué t6t hon.,

5

( Hoat ddng 6: Danh thei gian cho s& thich ciia em

Hoat d6ng nay giup HS can bang dugc gita trach nhiém hoan thanh cac nhiém vy
va thyc hién dugc sé& thich clia ban than trong khodng thdi gian nhat dinh,

GV <6 thé thuc hién nhu sau:

1) Chia sé v8 s thich

GV thyic hién viéc (diing phucong phép) héi ddp nhanh vé cic s& thich ctia HS trong lép:
Em cb s& thich gi? S& thich d6 c6 ¥ nghia nhu thé ndo vdi cudc song cita em?

‘2| Trao d6i vé cich thuc hién s& thich
- GV yéu cdu HS 1am viéc nhém sau d6 chia sé trong nhém theo néi dung bang sau:
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- GV yéu cdu HS dua ra cic phitong 4n théi gian biéu d€ thuc hién cic sd thich ma khéng
dnh hudng dén hoc tip va gitip viéc nha.

- GV mdi mét s8 HS 1én trudc 16p chia sé ké hoach clia minh.
— GV nhén xét v3 c6 y kién vé mét s6 ké hoach ma HS da Iam.

( Hoat ddng 7: Rén luyén && thich ling véi sy thay 86i (nhiém vy 7, 8 va 9 SGK)

Hoat ddng nay gidp HS thyc hién duge cac bién phép thich Ung vdi sy thay déi dé
khéng gap khé khén trong qué trinh hoat ddng va trudng thanh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

B Khio sit miic 46 thyc hign huéng din gitip thich éng
- GV doc tiing ndi dung trong bang, HS gio thé (xanh - thudn 1gi; ving - binh thudng,
d6 - kho khin). GV dém s8 thé theo mau va ghi s§ d€m dugc vio céc 6 tuong dng.
GV téng hgp s6 liéu trén méu chia HS ci 16p.

1 | Thuong yéu, chim séc bin thin minh
va ty tin vdi nhitng thay d6i clia ban thin.
2 | Chtd{ngtham gia vdo cic méi quan hé va
¢di mé vdi:

- Ngudi than

-Banbe

— Théiy cb

3 Sdn sang chia sé vi xin hé trg khi gip
khé khiin.

4 Chép nhén vi tén trong su khéc biét.

5 Tim hiéu ki cdc mdn hoc v cach hoc hiéu
qua d4i véi titng mdn hoc tit kinh nghiém
cla thdy c6, anh chj va ban be.

6 Thyc hién cam két, tuin tht quy dinh,
ndi quy trudng l6p, tuin thi phép lujt.
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- Dua trén sé liéu, GV dua ra nhin xét v€ thuin Igi vA khé khiin ctia HS khi thic hién
céc bién phép d€ thich tng va cin djn HS rén luyén thudng xuyén.

'2) Thychanh gigp ban hoa déng
- GV yéu cdu HS doc ¥ 1, nhiém vy 8, trang 12 SGK v chi ra nhiing biéu hién cho thiy
ban H. chuta thich dng véi méi trudng hoc tip mdi.
Goi y: udc gl khdng c6 bai tdp vé nha, ngdi choi mgt minh, it giao tiép voi cdc ban khdc.
- GV hoi HS: Ai trong I8p con gibng ban H.? Hiy chia sé nguyén nhdn.

- GV 16 chiic cho HS thyc hanh theo nhém dbi hodc ba: mét ban sdm vai H. cdc ban
con lai sim vai ban ciia H. khuyén hoic rait H. cling hoc, cling choi,... 4€ hoi déng
trong méi tridng méi.

- GV nhin xét hoat déng.

(3| Théhién sy ty tin
- GV yéu cdu HS doc cu chuyén clia ban M. vA trd 101 ciu hoi: Vi sao bgn M. lgi ty tin?
(Nhi¢m vy 9, trang 12 SGK)
- GV 18 chdc cho HS chia sé vdi cdc ban trong nhém vi sao minh ty tin/ chua ty tin.
GV theo dbi cic nhém dé& biét dugc thijc trang.

- GV t6 chiic cho HS th€ hién sy ty tin v&i ban thin: t8 chiic cho HS di tif cubi 16p 1én
trudc 18p, yéu cdu di thing lung, mim cudi chio céc ban; hdi va yéu cdu HS t tin khi
trd 19 cdc cdu héi clia GV (néi to, rd rang).

- GV ghi nhén sy ¢6 ging cia HS va ciin din HS ludén rén luyén thudng xuyén d€ c6 sy
ty tin trong hoc tip, hoat ddng, giao tiép,...

-0 PHAN HO1 VA CHUAN BI HOAT DONG TIEP THEO

Hoat ddng 8: Gidi thidu sdn phdm “Tu hio 12 hoc sinh I16p 6”
(dua trén nhiém vu 10 - SGK)

Hoat ddng nay gilp HS ty tin gidi thiéu v& ban than, thdng qua dd GV va HS trong I5p
6 thé danh gia su thay d&i ctia HS.

GV ¢6 thé thyc hign nhu sau:

‘1 Giéi thigu sin ph&m theo nhém
- GV chia 16p thanh mét s6 nhém phii hgp vdi khéng gian. Ngudi trinh bay phdi ddng
day dé€ néi. GV yéu ciu HS sti dyng ci ndi dung clia nhiém vy 10 duge chudn bj trong
SBT khi giéi thiéu sin phim.
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- GV dua ra mét s6 tiéu chi d& HS vila quan sit ban trinh bay, vifa dua ra ¥ kién ctia
minh vé

» Noéi dung: 56 thich, kha néng, tinh cich dic trung nao ds,...
» Phong cich trinh bay: td tin, tudng tdc véi cic ban,...
» Ngb6n ngil: Iuu loét, rd ring va c6 biéu cdm,...

- Cécnhém thyc hién nhiém vy nhém. Lin lugt tiing thanh vién trong nhém gidi thiéu bin
thin théng qua san phfm.
— Mbi ban chia sé y kién ctia minh: Hoc duigc gi 15t ban va riit kinh nghiém gi tit ban thing
qua phén trinh bay?
- GV quan sét cic nhém lam viéc va hé trg khi cin thiét.
12| Giéi thiéu sin ph&m trudc 16p

- GV yéu ciu cac nhém trung bay sin phim ding noi quy dinh. Cho tiing nhém ndi
ti€p nhau di tham quan sin phdm ciia cic nhém ban.

- GV trao d8i v6i HS vé& cdm nhén clia minh véi cdc sdn phim cfia ban.
- GV md&i mét vai HS ¢6 sin phim dic biét gidi thidu trudc 16p.
'3 GV dinh gis vé sy ty tin
- GV d4nh gié sy ty tin chia HS v6i sdn phdm 1dm dugec.
- Dénh gid sy tién b clia HS.

( Hoat ddng 9: Cho ban, cho tdi

= Hoat déng nay tao co hdi cho HS nhin lai minh, nhin lai ban thdng qua mét s& tir dac 1,
tU d6 HS biét huéng hoan thién va phat trién.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

1| Chon til ngii mé ti tinh céch ciia ban
- GV yéu ciu mdi ban trong nhém hay tim ra mét tit ngii d€ mé ti gin dang nhit véi
tinh céch cia mét ban trong nhém. Nhu viy néu nhém c6 5 ngudi thi mbi ngudi sé
nhén dugc 4 tit. Vi dy, ban M. nhén dugc nhiing tii sau:

Cudl xinh . Théng minh |

. 16t bung | Halhuse |
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- GV yéu ciu HS viét lai nhiing tif ngt ma cdc ban danh cho minh (c6 thé viét vao SBT,
néu c); hiy chia sé vdi cic ban xem tii ng@ ndo minh déng ¥ véi ban, tii ngii ndo cdn
chia sé thém &€ ban hiéu ding minh hon hojc 1A minh cin c§ ging nhiéu hon d€ xiing
déng véi tit ban danh cho. Vi du: Té thy minh ciing hay gitip 46 moi ngudi nhung chic
phai gitip d& mei ngudi nhi€u hon nita thi méi ddm nhén tif t6t byng.

{2 Chia s¢ chm xic
- GV 18 chic thdo luén chung ci 16p: Em dn tugng nhdt voi i ndo ma ban danh cho
minh? Vi sao? Cdm xtic ctia em thé nao?
- GV nhin xét y nghia clia hoat dong: Hoat dong nay givip cdc em tu nhin lgi ban thén minh
vt bt cdc ban dang nghi vé minh nhy thé nao dé rén luyén ty tin hon, hod déng hon,...

( Hoat ddng 10: Khao sat cudi chii dé (dua trén nhiém vu 11) ﬂ |

Hoat dong nay gitip HS tu danh gia su tién bd cla ban than sau khi trdi nghiém vdi
chl dé.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

1 Chia s thusn Igi va khé khin
- GV yéu cfiu HS m& nhiém vy 11, y 1, chia sé vé thuén I¢i va khé khin khi trai nghié¢m
véi chii dé nay.
- TOng két s8 liéu khao sit

— GV yéu cdu HS thyc hién y 2, nhiém vy 11, trang 13 SGK. Sau khi xdc dinh miic d¢
pht hgp vdi mdi ndi dung ddnh gid thi cho diém titng mifc 48 nhu bang duéi day.
GV héi tiing myc xem cé bao nhiéu HS d miic ndo vi ghi chép lai sé ligu.

Tt @énh gla

1 | Em thdy lo ling v€ nhitng thay d6i ctia co thé minh.| 1 2 3

2 | Em ty hio v€ nhiing sd thich va kha ning cfia minh. 3 2 1

g | Embiét di€u chinh ban thin d€ phit hop v6i moi 3 p .
trudng giao tiép.

4 | Em di bi# cich hod d6ng cling céc ban trong 1dp. 3 2 1

5 | Em manh dan héi thdy ¢6 khi khéng hiéu bai. 3 2 1
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Hoén

. | Khdng | T6ng

toan |Béngy|.: | o
6 | Em cé nhiéu ban. 3 2 1
7 | Em d3 quen véi cich hoc & trung hoc co s&. 3 2 1
8 | Em biét ki€ém sodt cAm xiic ¢la minh t8t hon. 3 2 1

- GV yéu ciu HS tinh téng difm minh dat dugc. Yéu ciu HS dua ra mt vii nhin xét
tif 88 liéu thu dugc vé su tu tin, su thay d6i tich cuc ctia HS khi budc vao 16p 6.

- GV nhin xét két qua dua trén s6 lidu téng hop dugc. GV luu ¥: Piém cing cao thi
sy tyf tin va khé ning thich dng cfia HS cing t6t.

- GV dénh gid d6c 14p sy tién bd ciia HS trong chii dé€ nay.

( Hoat ddng 11: Rén luyén tiép theo va chudn bi chi dé méi

Hoat dong nay gitp HS tiép tuc rén luyén mot s6 ki ndng, chuén bj trudc nhitng ndi dung
cén thiét va lap k& hoach hoat déng cho chli dé tiép theo.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

1 Tiép tyc rén luyén ki niing

Yéu cdu HS chia sé nhiing ki ning cin tiép tuc rén luyén, cich rén luyén va cich ty
d4nh gid sy ti€n b§ ciia ban than trong rén luyén.

2| Chusin bi ch d& méi
- GV yéu ciu HS md chii @€ 2, doc cc nhiém vy cén thyc hién.

- GV giao cho HS chufin bj cic nhiém vy clia chii 3¢ 2, HS thyic hién nhiing nhiém vy GV
yéu cdu (lam trong SBT, néu c6); GV luu y HS vé nhiém vy 8 tao chiéc lg thdn ki ngay
ti ddu cha @&

- GV ra soit xem nhiing ndi dung cin chuin bj cho gi¢ hoat déng trai nghiém cda
chil d& tiép theo vi yéu cdu HS thuc hién.
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CHAM SOC cUOC SONG CA NHAN
s, MUCTIEU

Vi chi dé nay, HS:

- Biét chdm séc ban than va diéu chinh ban than phi hop
véi hoan canh giao tiép.

- S3p x&p dugc géc hoc tap, noi sinh hoat ¢4 nhén gon gang,
ngan nap.

Théng qua chi dé ndy, hinh thanh cho HS nhiing phim chét va

nding Iy trdch nhiém, cham chi; ty chi v ty hoc, giao tiép va

hop tac, gidi quyét van dé va séng tao.
\. J

| chuAgy
Gido vién:
- Mot s trd choi, bai hit pht hgp véi chia dé€ cho phin khéi ddng 16p hoc.
— Tranh dnh, tinh huéng trinh chiéu cho HS dé quan sét.
- Khong gian 16p hoc d€ HS d& dang hoat d9ng.
Hgc sinh:
- Chuén bj cdc nhiém vy trong SGK (lam trong SBT, néu cd).

— Thyic hién nhiém vy 8, trang 20 SGK ngay tit tudn d4u ciia chd dé€ nay:
Séng tao bdn chiéc lo thin ki hojc bén chiéc tili gify thin ki

— Chyp anh hojc vé tranh khong gian sinh hoat ciia minh tai gia dinh.

| eorvcAcudeHoe

G101 THIEU VA BINH HUONG NOI DUNG

% Hoat d&ng nay gitp HS hiing thi vai cht dé, hiéu dugc tdm quan trong
cla viéc cham séc cudc séng ban than va chi rd dugc nhimg viéc can
lam &€ dat dugc muyc tidu cla chi a8,

GV cé thé thuc hién nhu sau:
1 Giéi thiéu § nghia cita chi 48
- GV 18 chic hogt ddng d€ khdi ddng tdm thé cho HS budc vio hoat dfng.
— GV gi6i thiéu ¥ nghia, syt cin thiét, sy hdp din cita chit d& (GV gidi thiéu
khii quét vé cich chim séc bén than, v& kinh nghiém cla chinh GV khi
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& Iita tui d6 dd nhin thdc vé chiim s6c bén than nhu thé ndo € HS hdo hiic mong mudn
khiam pha). Sy chim s6c ban thén trong chii d€ nay tip trung vao chidm séc stic khoé
thé chit, siic khoé tinh th4n v t8 chiic cudc séng c4 nhin ngin nip, gon gang.
‘2 Dinh huéng ndi dung
— GV t8 chiic cho HS thio luin nhém: Quan sét tranh chli 48, mé ti hoat déng cha cic
nhin vt trong tranh v4 ¥ nghia clia viéc lam d6; thio ludn ¥ nghia théng diép ctia chii
dé (cau néi déng khung).

— HS doc cd nhin: djnh huéng néi dung; cic ni dung cén thyc hign trong ch dé (trang
15 SGK).

— GV c6 thé gidi thich thém d€ HS hiéu rd han nhing viéc cin lam trong chii dé.

.0 KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

Hoat dong 1: Chim séc stic khoé qua viéc thuc hién ché dé sinh hoat
héng ngay

Hoat dong nay gilip HS nhan biét va hiéu duge y nghia cla ting bién phéap cham
séc sic khoé cho ban than.

GV <6 thé thuc hién nhu sau:

1) Thyc hign ché 49 sinh hogt hing ngay
— Duja trén nhiém vy 1 trong SGK va SBT (néu c6), GV cho HS thio luin nhém vé ¥ nghia

ciia cdc bién phdp chim séc bin thin.
« Ché& 46 dinh dudng + Nghi ngoi hgp li
= Tap thé duc, thé thao e Vésinh ¢4 nhin
« Nga da gidc

- GV m¢i dai dién mét s6 nhém chia sé v6i ci 16p.
- GV nhijn xét két qué hoat dfng chia HS, két ludn v€ y nghfa clia cic bi¢n phép chim
s6c stic khoé ban thin.
'2| Khim pha nhitng thay d6i ciza ban than khi thyc hign ché 49 sinh hogt hing ngay

- Yéu cdu HS chia sé trong nhém: Viéc thuc hign 16t ché dd sinh hoat hdng ngay di/ sé mang
lai cho bdn than didu gi?

- GV yéu cdu mbi cd nhin hiy ghi chép lai nhiing thay d6i tich cuc vao mét t& gidy dé€
bé vao chiéc lo nhic nhd hodc lo thi vi ciia minh,
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Tinh
Khod tha&n Vi T cd

manh sang vé fin ;hé TE?;CGSI
hon khodl han hon eP

— GV chét lai ¥ nghia cia t chim séc stic khoé.

( Hoat d6ng 2: Tim hiéu va thuc hanh tu thé di, ding, ngdi ding

Hoat ddng nay gidip HS thitc hanh lai cac tu thé di, ding, ngdi dling dé khdng anh hudng
dén sy phat trién cla hé co va xuong.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

) 1 | 'Tim hi&u tu thé di, ding, ngdi ding

- GV cho ¢ 16p quan sét hinh énh céc tu thé di, diing, ng6i; yéu ciu HS chi ra tu thé
ding va phan tich tu th€ dugc gei 13 diing/ khéng dung.

b

- GV mdi mét vai HS 1én lam méiu ding, di, ngdi ding/ khéng ding v méi HS nhin xét.
- GV moi mét vai HS tra 161 cau hoi: Tu thé khong ding sé dnh hudng nhu thé nao
dén stic khoé cia mBi cé nhin?
12| Thychanh di, diing, ngéi déng
- GV yéu cdu ci 16p dlng diy, ding tu thé dding. GV m&i mét vai HS cling quan sét
tu thé clia HS trong 16p vA chinh sifa.

- GV cho titng nhém di lai trong 16p theo tu thé ding, chinh sia tu thé chua dang,

- Sau khi HS ngéi vio chd, GV yéu cdu ci 18p ngéi theo tu thé diing, nhic nhd nhiing
HS ngéi chua ding.

- GV djin db ci 16p ludn luu ¥ tu thé chia minh vi quan sat thdy ban chua diang thi nhic
nhé chinh stia luén.

Luu y: Néu trong I6p c6 HS khuyét tat, khé vén dong hoc hod nhdp, GV cin cdb lién hé gidp
cdc em luyén tdp t6t hon.

55



( Hoat ddng 3: Sap x&p khdng gian hoc tép, sinh hoat ciia em

% Hoat ddng nay gitip HS rén luyén théi quen ngan ndp, gon gang trong sinh hoat.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

- GV yéu cdu HS chia sé theo nhém dya trén dnh/ tranh vé clia méi cd nhin vé géc
hoc tip va noi sinh hoat clia minh. GV c¢6 thé sit dung cdc néi dung sau d€ yéu cdu
HS chia sé hogc ¢6 thé b sung thém mét s& ni dung néu thdy cin thiét.

« Ké&nhiing viéc minh Idm d& géc hoc tp, noi sinh hoat ngiin ndp, gon gang, sach sé,

» Miic d¢ thudng xuyén cha viéc 1am d6 (hing ngiy/ hing tuin).

» Cam xic cia bin than khi hoc tip, sinh hoat trong khéng gian gon ging, ngin nip,
sach sé,

- GV yéu cdu HS sip x€p lai chd ngbi hoc trén 16p clia minh gon gang, ngin nip.

- GV mdi mét vai HS chia sé cam xtic khi c¢6 théi quen ngin ndp, gon ging. GV chét lai
¥ nghia ciia théi quen nay.

B REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG

( Hoat ddng 4: Kiém soét néng gian

Hoat déng nay gitip HS trai nghiém mdt s& ki thudt kiém sodt ndng gién, tlr d6 biét céch
giai tod tam li cia minh trong cudc séng.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:
1 Thyc hinh diéu hoa hoi thé

- GV cho ¢d 16p ngdi tut thé thing lung, hai tay d€ ngifa trén ban, sau d6 cing nhim mit
thifc hién ki thujt tdp trung vao hoi thd: hit siu va thd ra tii tit. Lam di lam lai vai lin.

- GV gidi thich vi sao vi¢c 1am nay lai gidm dugc con néng gidn.
Goi y:
Khi tdp trung vao hoi thd, bdn thdn sé khong chi ¥ dén nhiing viéc trubc do, nhiing

diéu lam ching ta cdu gidn. Khi diéu hoa hoi thd, chiing ta diéu hoa nhip tim va vi thé
sé binh tinh lai.
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2] Thyc hanh nghi v& diém t6t dep & ngudi khic
- GV cho ci 16p hoat ddng theo nhém déi: Néi ra nhiing diéu tich cyic clia ban minh
trong 3 phat (néi luin phién).
- GV khio st vé két qua 1am viéc clia HS bing cich cho cdc em gio tay trd 161 céc chu héi:
= Em ndo néi dvigc 1t 10 digu 16t vé bgn trd Ién?
 Em ngo ndi dugc tit 7 diéu 16t vE ban trd Ién?
e ... (Héi theo 58 gidm dén)
- GV moi mét HS 1én diing trudc 16p v ci 16p néi nhing diéu tich cyic vé ban d6 (ngudi
néi sau khong triing véi ngudi néi trudc).
- GV chét lai: Khi nghi dén nhiing diéu tich cyc cita ban thi sy nong gidn cing sé gidm.
Céc em cdn thyc hanh thudng xuyén diéu nay trong cudc song dé kiém sodt néng gidn
t6t hon.

'3 Trdi nghié¢m kiém sodt cim xéc trong tinh huéng

- GV cho HS thio luin nhém theo 3 tinh huéng ctia nhi¢m vy 4 & trang 18 SGK
(méi nhém 1 tinh huéng va c6 thé b8 sung céc tinh hudng khac): Em sé thuc hién
ki thudt ndo d€ gidi tod con néng gidn cia minh?

- GV yéu cdu HS sdm vai theo tinh hudng, thé hién ki thujt gidi tod néng giin theo
nhém d6i (kiém sodt hoi thd; nghi vé diéu tich cyc & d6i phuong).

- GV huéng din HS mé td nhiing thay d6i trong co thé minh khi con byc tic “16n
d4n” va phéng vin: Khi diing ki thudt gidi tod con néng gign, em thly cd thé thay
ddi nhu thé nao?

- GV nhén manh ring khi minh vitgt qua sy tdc gidn, minh d4 chién thing bin thin
va s& c6 nhiéu co hi thanh cdng trong cudc ddi.

- GV két ludn: Kiém sodt néng gidn la mdt ki ndng quan trong véi mdi cd nhan. Nong gign
lam gia ting nhip tim, huyét dp, khong t6t cho b nio va con lam dnh hudng dén cic
méi quan hé xa hpi. D€ kiém sodt néng gidn, chiing ta c6 thé diéu hod hoi thd, nghi vé diéu
10t dep ciia ddi phuong hodc trdnh di chd khdc,...

[ Hoat d6ng 5: Tao niém vui va sy thu gién

Hoat ddng nay hudng dan HS trai nghiém vai céc bién phap ty tao cdm xuc tich cuc,
niém vui cho ban than va cdm nhan dugc y nghia clia viéc lam dé khi bj cing thang.
GV c6 thé thuc hién nhu sau:

"1 Trao déi vé cic hinh théc gia tri, vin hod, thé thao cia HS
- GV hoi ca 16p: Ai thich logi hinh gidi tri: nghe nhac, dpc truyén, xem phim, choi thé
thao, viét nhit ki, trong hoa, chim séc vidn,...?
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- GV théng ké s8 lugng d€ biét hinh thiic ndo HS hay sti dyng nhit. GV ¢6 thé khuyén
cdc em nén ding nhiéu cich thic khic nhau d€ thu gidn va tao niém vui vi diéu 46 sé
lam cudc séng thi vi hon.

[2) Trii nghi¢m mét s& hoat dgng teo thu gian

- GV héi HS: Em thich nghe nhdt nhac gl, bai hdt gi? Sau 6 cling ci 16p nghe bén nhac/
bai hét nhi€u HS yéu thich. GV hdi HS vé& cdm xtic khi nghe xong bai hét/ bin nhac
(thoai m4i, dé chju, tha vij, vui,...).

- GV yéu ciu HS thyc hién mt s§ dfng tic vin ddng d€ thu giin co thé (Nhiing déng
tc ma céc em di duge hoc & mén Gido duc thé chit 6). GV héi HS vé cim gidc sau khi
vén dong thu gian,

- Tuy theo diéu kién 16p hoc va thai gian, GV ¢6 thé t8 chitc thém mét sd cich giap HS
thu gidn.

- GV két luin: Tao niém vui la cdch chdm séc ddi séng tinh thdn rdt hiéu qud. Niém vui

gifng nhu liéu thudc b6 cho tém hon twoi mdi. Chiing ta khbng thé chd ai 46 mang cho
minh niém vui ma hiy tu minh biét cdch lam cho minh vui vé.

( Hoat déng 6: Kiém soét lo ling .

Hoat ddng nay gitp HS biét cich kiém soét lo 1dng d& khéng anh hudng dén st khoé
tinh than va hoc tap.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

1 Tim hiéu nhiing nguyén nhin din dén sy lo ling

— GV khio st HS d€ tim hiéu nhiing nguyén nhéin thuéng 1dm cdc em lo ldng. Phén loai
theo cdc nhém nguyén nhin.

Goi ¥ cdc nguyén nhan:
o Lo ldng vé hoc tdp.
o Lo ling v€ quan h¢ ban bé.
o Lo ldng vé vigc gia dinh.
o Lo ldng vé hdnh vi c6 16i khi khong thyc hién ding theo cam két, theo quy dinh.

- GV hudng din d& HS c6 thé trd 161 nhiing ciu hoi sau:

« Khi ndo em thyc sy rdt lo ldng?

o Cin lam gi d€ vugt qua dugc sy lo ling?

o Khilo ldng, em thudng c6 bifu hién tdm lf nhu thé ndo? Em c6 mubn thodt ra khéi
tam trgng lo ldng khong?
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|2 Luyén tip kiém sodt lo ling
- GV chia sé v6i c& 16p v& bin chift ctia lo Jng,

Lo ldng ld mét trang théi cdm xiic, thudng gin v6i vdn dé ndo db chua dugc gidi quyét
hodc dénh gid qud miic vin dé xdy ra. Dé gidm lo lang, chiing ta cdn phdi gidi quyét nhiing
nguyén nhin tgo ra sy lo ling hodc didu chinh nhin thic va cdm xdc cda bdn than.
- GV chia 16p thanh nhém tit 4 — 6 HS v gidi quyét hai vin dé sau:

« Mbt nita I6p gidi quyét vin dé: Lo ling vi dén 16p khéng c6 ban choi cling. (Lam gi

déban chai véi minh?).

» Mt nita 16p gidi quyét vin dé: Lo s¢ bi bit nat & 16p. (Lam gi d€ khéng bj bt nat?).

Got y:

- Gdp ban/ nhém ban minh mudn choi ciing va chia sé vdi cic ban dé vé nbi budn ciia minh,
thuc sy mong mudn dudc cdc ban chdi v6i minh.

— Nha I3p trudng/ GV chii nhigm ldm cdu ndi gita minh véi cdc ban tdy chay minh. Khi gip
nhay ciung trao ddi c6i mé: Vi sao cdc ban khéng mudn choi ciing minh? Hg qud cia vigc
nay thé ndo? Lam gi dé chiing ta trd thanh nhitng ngudi ban? Lam gl d€ hién tugng ndy
khéng xdy ra trong ldp hoc?

- GV mdi dai di¢n cic nhém trinh bay.

- GV bé sung néu cich gidi quyét cia HS chua thod ding.

- Giif nguyén nhém (hodc tao nhém mdi), GV yéu cu mdi nhém lyja chon mét vin dé
mé cic ban trong nhém hay lo ling nhit (trli nhiing vdn dé néu ra & phin trudc) va
tim cdch gidi quyét d€ gidm lo ling theo huéng din ciia nhiém vy 6, trang 19 SGK.

- GV mdi dai dién nhém trinh bay.

- GV bé sung vé cach gidi quyét (néu cin) va hoéi HS: Cdm nhin cia em thé ndo khi vin
dé dugc gidi quyét? Em c6 gidm di sy lo ldng khong?

- GV ciin din HS khi cdm thiy bin khoin, lo ling vin dé gi 6 nén chia sé véi ngudi
thén, thiy c6, ban bé. Moi ngudi s& hé trg d€ gitip cic em gidm lo 1ing.

- GV két ludn: Kiém sodt lo ling 1d mit trong nhiing ki ndng diéu chinh cdm xic ma
mbi cd nhéan cdn rén luyén méi cb. Lo ling lam ta bat an. Bift kiém sodt lo ldng sé thdy
binh yén trong tdm tri.

( Hoat déng 7: Suy nghi tich cuc dé ki@m soat cadm xiic

Hoat déng nay gidp HS biét tu duy theo hudng tich cuc, tir 46 cdc em sé cé dugc
tam hdn trong sang va khoé manh.
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
§3) Phan bi¢t nguoi o6 tu duy tich cyc va nguisi c6 tu duy tiéu cyc

~ GV cho HS xem cic bic tranh [ Chi cly yéu 6t ndy 16i 8 ] [ Ci cty ndy 16 s& cao l6n ]
vé ngudi c¢é tu duy tich cyc, | bi stu 3n v chét mét thoi, vi dom hoa, kit trdi.
ngudi c6 tu duy khong tich
cyc va dodn: Ai ld ngudi c6 tu
duy tich cuc, ai la ngudi c6 tu
duy tiéu cyc? (C6 thé sit dyng
bic hinh bén phai.)

— Yéu cdu HS cho mét s& vi dy
thyc tién mai cic em di gip
tuong t¢ nhu tinh hudng
trong tranh.,

— GV két ludn: Suy nghi tich cyc 1é yéu t8 quyét dinh dé méi ching ta c6 cdi nhin lgc
quan, vui vé va c6 mot tdm hin khoé manh. Ngudi ¢6 suy nghi tich cyc ludn tin ring
minh sé lam dugc, sé vigt qua moi tré ngai néu minh c8 ging.

|2 Suy nghi vé nhiing diéu t5t dep, nhé vé nhiing ki nigm dep
- GV moi mét vai HS chia sé vé€ ki ni¢m dep véi ban/ cic ban trong 16p va néu cim nhin
khi k& v& nhiing ki niém 8. GV chét lai: Khi nghi vé nhiing ki niém dep thuong lam
chiing ta vui vé, phdn chin.

— GV trinh chiéu cho HS xem mét doan video clip (hodc ké chuyén) vé cinh dep qué
huong, v€ thién nhién, vé tdm guong ngudi t6t viée t6t, v& tim guong ¥ chi, nghj lyc,...
giip HS ¢ cai nhin tich cyic vé cudc s6ng, yéu cugc sdng quanh ta. GV hoi vé cam xic
ctia HS sau khi xem/ nghe.

— GV khing dinh: D€ tgo ra cdch suy nghi tich cuc, chiing ta hdy thudng xuyén nghi vé diéu
16t ctia moi ngudi, vé nhitng ki nigm dep, xem nhiing clip phong cdnh, phim,... c6 nfi dung
hay, lanh manh.

( Hoat déng 8: Sang tao chiéc lo than ki
= Hoat déng nay gidp HS trdi nghiém v&i nhing “chiéc 10" va ¢dm nhén dugc gid tri

dich thyc tt nhiing viéc lam nhé bé, tich cyc mang lai, tir d6 tao dong luc thyc hién
nhing viéc lam tét, thi vi cho HS.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1) Khim pha nhiing chiéc lo thin ki
- GV yéu cdu HS d€ nhing chiéc lo thin ki (hodc 4 chiéc tai gify thin ki) clia minh
1én ban véi nhiing manh gify dd dugc viét va bod vio bén trong.



- GV hdi ci 1dp xem méi chiéc lg (tui gifly) cha minh c6 bao nhiéu t& gify da dugc viét.

— Mi mét s6 HS doc nhiing t gifly d€ chia sé cting ¢ 16p (néu HS ngai chia sé t& gify dé
thi c6 thé chon td gidy khéic c6 ndi dung dé chia sé hon).

- Vidu:
Cadm giacvuikhi | Thich nghe baihat | Binh tinh, tif tin. | Cudimim,
thiy ban H. cudi | dinca. cudi duyén.
tuoi véi minh.
Ban X. da gitip Thich néi chuyén | Dung gid, Cudi khiic khich.
minh bé chéng v6i ban thén. ding hen,
sdch ning,
Minh d3 Thich lam banh Vui vé, hoa déng. | Cudiphdlén,
hoan thanh bai tip | cling me. cudi sdng khodi.
vé nha s6m hon
dy dinh.

- GV ghi nhin viéc lam <6 ¥ nghia clia HS va ¥ nghia clia 4 chiéc lo (GV cling nén c6
4 chiéc lo thin ki cfia minh v thio luin cling HS vé ¥ nghia clia 4 chiéc lo thin ki
trong xdy dyng cdm xdc tich cyc).

'2| Tréi nghiém va cdm nhgn véi titng chiéc lo
Trong qué trinh HS doc céc t¢ gifly da ghi trong lo thdn ki clia minh, GV t8 chiic cho
HS tréi nghiém va cim nhin véi tiing chiéc 1o (c6 thé béc trong lo ciia GV) nhu sau:
- Chiéc lg nhdc nhé: HS b6c mot manh gify trong chiéc 1o nhdc nhé va néi cim xic cha
minh khi dgc théng tin nay.
Vi dy: Minh rit vui khi thdy ban cuéi tuci véi minh. (Khi doc théng tin ndy, minh thiy rit
vui vi ¢cdm mén ban hon.)
— Chiéc lo thi vi: HS bc mdt manh gidy ra vi doc. Néu diéu tha vj d6 hgp U sé dugc
ddp ing ngay.
Vi dy: Bay gi¢s t6i rdt muén dugc nghe hét.
+ GV cho cd 18p cling h4t mét bai hodc mdt nhém ban hét cho <4 16p cling nghe.

+ GV c6 thé cho HS khéc bdc cic manh gidy tiép theo (cé thé 13: Téi thich néi chuyén
vdi ban. GV cho 1ép 1 phit néi chuyén ty do véi nhau,...).

— Chiéc lg thit thédch: HS bdc mdt manh gifly vi doc. Néu thii thich d6 c6 thé thyc hién
trén 16p thi GV 6 chiic thyc hién ngay.
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Vi dy: Ty tin.

+ GV cling HS nhic lai cic cich d€ ty tin vi thé€ hién sy ty tin. Sau d6 cho HS
thuc hdnh mét s8 hanh vi th€ hién sy tu tin nhu: di ddng dang tu th& mit nhin vdo
ngudi d6i dién, tha 1dng cd thé va mim cudi,...

+ GV ¢6 thé cho HS khic bdc thém cdc manh gify va t6 chidc mt vai thit thich
hop li.
— Chiéc lp cudi: HS b6c manh gify va doc xem dé6 14 digu cudi gi.
Vi du: Hay cudési mim véi chinh minh.
+ GV t8 chic cho HS cudi mim véi nhau.
+ Sau 46 lai béc thim ménh gidly khdc vi thyc hién cic kiéu cudi dé6.
— Sau méi phin, GV hiy thio luin vé y nghia ctia hoat dong mang lai cho HS.
— GV nhin xét hoat dong va cin din HS hiy tiép tyc bd sung “nhing manh gidy” vio
chiéc 1o va si dung hiéu qué nhiing chiéc lp thdn ki niy d€ ban than ludén tré nén
tich cuc.

[ Hoat déng 9: Chién thing ban than

Hoat déng nay gitip HS ting x{ linh hoat trong cac tinh hudng clia cudc séng, qua dé
rén luyén y chi, quyét tdm xdy dung thdi quen 8t ti viéc cham séc ban than.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

M) Xit li céc tinh hudng
- GV cho HS thédo ludn theo nhém vé 3 tinh huéng cia nhiém vy 9, trang 21 SGK
(GV c6 thé xdy dyng tinh hudng khdc).

¢ Nhém 1 - Tinh hudng 1
« Nhém 2 — Tinh huéng 2
» Nhém 3 - Tinh huéng 3

— Céc nhém thio ludn ghi lai cdc cich xit f ma nhém dua ra, sdp x€p céc cich d6 theo
tha ty tit nhiu ban lga chon dén it ban lya chon.

- DPai di¢n cdc nhém chia sé két qua thdo lujn.
- GV yéu cdu HS ghi lai nhiing cich {ing x& ma em cho I phit hgp véi minh (c6 thé b
sung trong SBT, néu cd).
"2 Xitli tinh hudng thyc té ca HS

— GV yéu cu HS chia sé nhing tinh hudng “tranh d4u” ca bin thin d& c6 thé ra
quyét dinh dang/ chua ding.
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- GV lya chon tinh huéng dié€n hinh € ca 16p cling thio luin xem lam cich nio dé
chién thing bin thin trong tinh hudng dé (tuy thdi gian clia tiét hoc, GV c6 thé khai
thdc céc tinh hudng con lai).

- GV ciin din HS tiép tuc rén luyén ban thin dé cé ¥ chi va nghi lyc chim s6¢ bén than
t6t hon.

(D PHAN HG1 VA CHUAN BI HOAT ONG TIEP THEO

[ Hoat déng 10: Trinh di&n xi¥ Ii tinh hudng kiém so4t néng gién va lo ling |

% Hoat déng nay gitip GV quan st xem HS da st dyng nhiing diéu hoc dugc vao x{r If
tinh huéng nhu thé nao.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
‘1 Thyc hinh mdt s& ki thujt diéu chinh cdm xiic
- GV ciing ¢ 16p cudi theo cdc mic d khdc nhau: hi hi, ha ha, hé hs,...

- GV cho ci 16p thyc hién mét s§ dong tic tinh tdm: nhim mit thd déu, ling nghe
ti€ng thg,...

- GV nhic lai y nghia cta mét s6 ki thujt diéu chinh cim xic cfia ban thin vi din HS
nhé sit dung khi cin.
12 Xit Ii tinh huéng
- GV 16 chiic cho HS thio ludn nhém vé 2 tinh huéng theo yéu cdu ciia nhiém vy 10:

+ M4 13 tinh huéng.
+ Thdo ludn cich xit i,

- HS sdm vai d€ trinh dién kiém sodt tic gidn va lo 1dng trong nhém. GV quan sét cdc
nhém dé€ hd trg.

- GV yéu ciu mdi nhém lya chon ra mét tinh huéng va trinh dién cich ma minh da lam
dé€ gidm ndng gidn v lo u. Tuy theo théi gian, GV c6 thé cho HS trinh dién thém céic
tinh hudng khic.

- GV ciing ca 16p trao d&i, nhén xét. GV ¢6 thé dya trén sy trinh dién clia HS d€ dénh gid
dugc so b vé sy ty tin ciia HS trong diéu chinh cidm xtic cia ban thin.
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( Hoat déng 11: Cho ban, cho tbi

% Hoat déng nay tac ¢o héi cho HS nhin [ai minh, nhin lai ban théng qua quan sét
va trd |8i mdt s6 cdu hdi co ban, tir d6 HS biét hudng hoan thién va phat trién.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

. Lua chon tif ngit phit hgp mé td ban
- GV yéu cdu HS chia sé trong nhém: Mdi ban lya chon tif ngit phiit hgp véi tiing ban
trong nhém lién quan d&n ndi dung chim séc va diéu chinh ban thin € ting ban.

Gogi y:

« Hay lo ling v c6 » Biét déng vién ngudi khic
e D& néinéng » Ngin ndp, gon ging
o It ché ngudi khic .

Vui vé, hoa déng
» Kiém ché& cdm x1ic chua tét .

. Chia sé trong nhém
- GV yéu cdu HS trong nhém chia sé cho cdc ban bi€ét minh mong dqi gi § ban vd minh
yéu thich gi & ban vé chdm s6c cude séng cé nhén.

- Nhiing ban di thyc hién t6t viéc chim séc ban than hiy chia sé kinh nghiém dé
cdc ban cé ti€n by nhanh hon & nhiing néi dung lién quan.

( Hoat ddng 12: Khao sét cudi chi dé

Hoat ddng nay gilp HS ty dénh gid sy tién bd clia ban than sau khi trdi nghiém
véi chi gé.
GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 Chia sé thugn Igi va khé khin
GV yéu cfu HS chia sé vé thuan 1gi, khé khin khi trdi nghiém véi cha dé nay.

12| T6ng ket s6 ligu khao sat
- VG6iy 2, nhiém vy 11, trang 22 SGK, GV yéu cfu HS xic dinh mic phit hgp v6i minh
4 titng ndi dung. Sau d6, yéu ciu HS chdm diém d4nh gid nhu sau: hoan toan d6ng y:
3 diém; ddng ¥: 2 diém; khong dbng y: 1 diém.

Ngi dung chém sé¢ ban than Bing y | Khong

déng §
1 | Em dingdva thac ddy theo lich dé ra. 3 2 | 1
2 Em d3m bdo céc blia &n hgp Li. 3 2 1




Em khdng uéng nhiéu nudc c6 chit giy nghién. 3 | 2 | 1
4 Em tip thé duc déu din, 3 2 1
. Em tim rifa, v¢ sinh cd nhin hing ngay v thay git a . :
quén do thudng xuyén.
6 | Em bat ddu biét kiém sodt néng gidn. 3 2 1
7 | Embuéc ddu biét kidm soét lo ling. 3 2 1
8 | Em biét ty tao niém vui va thu giin cén thiét. 3 2 1
9 Em biét cdch suy nghi tich cuc. 3 2 1
10 | Em bt ddu biét di€u chinh bén thin phi hgp voi 3 5 'I
hoan canh giao tiép.
41 | Em sip xép noi hoc tip va sinh hoat gon ging, sach s&, 3 5 :
thodi mai

— GV yéu cdu HS tinh téng diém minh dat dugc. Yéu cdu HS dua ra mét vii loi nhédn xét
tit 56 li¢u thu dugc v€ chim séc cudec séng ci nhin.

— GV nhin xét két qué dya trén s6 liéu tdng hgp duge. GV lvu ¥ HS: Piém cing cao cing
chiing t6 em 1 ngudsi biét chiim séc ban than tét.

[ Hoat déng 13: Rén luyén tiép theo va chuin bj ch( dé méi

% Hoat ddng nay gilp HS tiép tyc rén luyén mét s8 kT ndng, chudn bj trudc nhiing
ndi dung can thiét va lap k& hoach hoat déng cho chli dé tiép theo.

GV ¢6 thé thyc hi¢n nhu sau:

1 Tiép tyc rén luyén ki ning
Yéu cdu HS chia s¢ nhitng ki niing cén ti€p tyc rén luyén, cich rén luyén va ty dénh gid
sy ti€n b cla ban théin trong rén luyén.

2| Chufn bj ché d€ méi
- GV yéu cfu HS mé chi dé€ 3 SGK, doc cic nhiém vy cin thyc hién.

- GV giao cho HS chuin bj cic nhiém vy ctia chii d€ 3 (HS thyic hién vao SBT, néu cb).
Chuéin bj suu tim danh ngén vé tinh ban, tinh thiy trd vi xiy dung s tay giao tiép
chia 1dp.

- GV ra sodt xem nhiing ni dung nao cin chudn bi cho gi® hoat dong trai nghiém ctia
tufin tiép theo va yéu cdu HS thyc hién.

65



XAY DUNG TINH BAN,
TINH THAY TRO

— B \

Vi chis & ndy, HS:

— Thiét lap va giit gin dugc tinh ban, tinh thay tro.

- Xéc dinh va gidi quyét dugc mdt s6 van dé ndy sinh trong
quan hé ban bé.

Théng qua chd d& ndy, hinh thinh cho HS nhiing phdm chit

va ning luc: nhén &i, trdch nhiém; giao tiép va hop tic,

gidi quyét vdn dé va séng tao.

| chuney
Gido vién:
- Chuén bi @8 dung hoc tip: nam chim bang ti, in sdn cic phuong én
lya chon d€ HS gin 1én bang, gidy nhé cdc mau (hoat dfng 7), gidy A0
hoic Al, bit da cic mau, bing dinh.
— Chuén bj cdc bai hét vé& cht dé tinh thdy tré, tinh ban.
- Qui béng.
- Ciéc bing khao sit.
Hoc sinh:
- Chufn bj trudc cic nhiém vy trong SGK.
— Thé mau.
— Brit viét, bt mau, gidy A4, kéo, keo dinh.
— Thyc hién bdng hoa danh ngdn (nhiém vy 9), s6 tay giao tiép clia 16p
(nhi¢m vy 10).

| su ¥ cAch 6 cHic
G161 THIEU VA DINH HUGNG NOI DUNG

Hoat déng nay gilp HS hing thd véi chii &, thay dugc tam quan trong
clia viéc xdy dyng tinh ban, tinh thay trd; thdy dugc sy cdn thiét thic
hign nhiing viéc lam cy thé dé xay dimg cdc méi quan hé va céi thién
mdi quan hé hién tai.
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GV <6 thé thuc hién nhu sau:
11 Giéi thi¢u § nghia caa chi dé
- GV 18 chiic cho cd 16p hét cic bai hét vé& thiy cd, méi trudng, ban bé. Vi du: Viei dén truong
sang tic clia nhac s Nguy&n Vin Chung,
- GV héi ddp nhanh cdm xtic ctia HS vé bai hét, vé y nghia ciia tinh ban, tinh thiy trd
vii cufe séng mdi nguidi.
- GV gidi thiéu ¥ nghia, sy cin thiét ciing nhu sy hdp din ciia cha dé.

12| Dinh huéng ni dung
- Thao lugn ci 16p: GV cho HS quan sit tranh chii dé, mé td cim xic ciia cic ban
trong tranh, chia sé ¥ nghia ciia thdng diép & tranh chii d€ v doc phin djnh hudng
ni dung trong SGK.
- HS doc cé nhén: cdc ndi dung cin thyfc hi¢n & trang 24 SGK.

- GV c6 thé gidi thich thém vé& cic ndi dung cdn thyc hién va d€ nghij HS b6 sung
thém nhiing ndi dung cac em mong mudn thyc hién.

{.) KHAM PHA - KET NGI KINH NGHIEM

[ Hoat déng 1: Kham pha cach thiét 1ap vd m& réng quan hé ban bé

Hoat ddng nay gitp HS y thic duge tdm quan trong cla viéc chl ddng tao dung
va md rong mdi quan hé ban bé, biét 1&n ké hoach cu thé dé cai thién va m& réng
mdi quan hé ban bé hién cé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

'1 | Tim hiéu nhiing cich lom quen véi ban méi

- GV 8 chiic trd choi Bigt danh cia tdi theo nhém 5 — 6 HS. GV phd bién luit choi:
GV c¢6 1 bdng hoa/ 14 c&. Hoa/ c& chuyén dén ai ngudi d6 sé mim cudi va giéi thiéu
ban thin bang mot tinh ti bit ddu bing chi cdi déu trong tén cha minh; gidi thiéu
s& thich, s& trudng,...
VI dy: Ban Lan néi “Chio cdc ban, minh 13 Lan “lung linh”. Minh thich doc truyén tranh
v choi c& vua rit giéi. Minh rét vui dugc 1am quen vdi ban”. Sau d6, Lan chuyén hoa/
c& dén ban ma minh mudn lam quen. Ban nhin dugc néu li Thanh sé mim cudi va néi:
Chio Lan “lung linh’, minh 13 Thanh “thanh thjt”. Minh thich di bién va rét gi6i nhé
1¢1i cdc doan quéng co. Minh rit vui dugc lam quen véi ban”. N6i xong, Thanh tiép tuc
chuyén hoa/ cd d&n ban khéc.
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— GV cling dai dién HS 1dm miu d& huéng din trd choi, sau d6 18 chiic cho cdc nhém choi.
— GV héi ddp nhanh: Khi mudn lim quen véi ban, em cdn phdi lam gi?
— GV yéu cdu HS doc cich 1am quen ban méi clia M. § ¥ 1, nhiém vy 1, trang 25 SGK.

- GV gidi thiéu mét s6 cich 1dm quen khéic va yéu cdu HS thyc hianh theo nhém 4 -5
HS véi céc cich sau déy:

¢ Khen mét mén d6 cta ban.
» Khing dinh tréng ban quen v hinh nhu da gip & dau dé.
» Riiban cling tham gia mdt trd choi hodc mdt mén thé thao.
« Hoi ban v&€ mét b phim ndi ti€ng gin diy.

- GV mdi mét s6 nhém dai dién 18n thuc hién trude ca 16p.

— GV nhén xét hoat déng.

'2| Chia s¢ vé nhiing 14n 1am quen v6i ban
— GV hdi ¢a 16p vé nhiing 14n cdc em 1dm quen vdi nhau khi budc vio trudng trung hoc
cd sd.

- GV mdi mdt vai HS dai dién chia sé.
- GV két ludn v€ hoat ddng.

- GV tdng két nhiing cich ma HS thudng thyc hién, it thyc hién. Khuyén khich cic em
chd déng 1dm quen v&i ban be bing nhing cdch lich sy, théin thién.

[ Hoat ddng 2: Tim hiéu céc cach thiét Iap m&i quan hé véi thiy cd

Hoat ddng nay gitp HS xac dinh dugce thdi diém, hinh thdc thich hop g€ giao tiép véi
thdy ¢, budc ddu chll ddng trong viéc xay dung méi quan hé thay tro.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:
1 Tim hiéu hinh thiic va cich thic giao tiép véi théy co
- GV yéu cu HS doc nhiém vy 2, trang 25 SGK.

— GV héi ci 16p: Khi cé viéc cdn gidp thdy cd, em thudng gdp vao lic ndo? Néi chuyén
tric tiép hay gidn tiép?

— GV mdi mét vai HS chia sé.

68



Gdi y:

- Pau tiét hoc - Gip tryc tiép

- Gi¢ tan hoc - Nhin tin

~ Gid nghi trua ~ Goi dién

- Gilta céc tiét hoc - Gui thu dién td
- Budi téi

Lutu y: GV ¢6 thé chia sé vé hinh thic va thoi diém thudn lgi ma minh c6 thé trao di
véi HS va luu ¥ v6i HS chi ¥ théi diém thich hgp ddi v6i ting thdy c6.

- GV luu y HS vé cich nhin tin qua dién thoai ciing nhu trén mang x3 héi cha HS véi
GV cén phéi chuin muyc: khéng diing tit 16ng, tii viét tit khéng thong dyng,...
z Thé hién lai nhiing trdi nghi¢m ciia hoc sinh khi giao tiép vdi thiy cd
- GV thyc hién vi dy miu v€ goi dién thoai cho thdy c6: “Em chao c6 3. Em goi vio gid

ndy c6 phién c6 khdng a? Thua cb, em 13 A. hoc sinh 16p 6B. Em c¢6 phén chua hiéu
vé bai hoc sang nay. Em c6 thé goi dién hdi ¢ lac nio thi phit hgp a?”

- GV trao d6i v&i HS vé phén giao tiép mdu, chi ra hinh thdc, ndi dung, théi diém
va thai d$ khi giao tiép ma GV wiia thyc hién.

- GV yéu ciiu HS lam viéc nhém d6i. Mi ban nghi ra ndi dung minh muén héj, ya chon
théi diém va hinh thiic giao tiép. Sau 46, thuic hanh giao tip mai ngudi 2 Iugt: mét Iugt
néi v mét higt nghe.

- GV mdi mét vai cip HS thé hién trudc 16p.
- GV quan sét va nhin xét.

Hoat ddng 3: Tim hiéu cic budc gidi quyét vén dé trong méi quan hé
véi ban bé

Hoat déng nay gidp HS binh tinh, budc dau biét cach phat hién van dé ca nhan gap phai
trong mdi quan hé vai ban bé va tim cach gidi quyét.
GV ¢6 thé thyc hign nhu sau:

) Tim hi€u bén bubc gidi quyét vin dé

- GV yéu cdu HS doc 4 budc gidi quyét vin d€ & y 1, nhiém vy 3, trang 26 SGK va xem lai
bai tip 1, nhiém vy 3 trong SBT d4 lam & nha.
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- GV goi mét s6 HS néi lai vi dy minh hoa tiing budc trong SGK.

- GV két luén: Trong thuc té, chiing ta thdy 4 budc nay luét qua rét nhanh nén thuong
khong dé §. Viéc lubn tu duy ddy di sé gitp chiing ta gidi quyét vin dé chdc chdn v
dung hudng.

12| Lién h¢ tréi nghiém cia hoc sinh

- GV cho HS thdo luin nhém 4 - 5 HS, yéu cdu lya chon mét vdn d€ cia ban trong nhém.
HS chia sé vé cich gidi quyét, phan tich cic budc gidi quyét vin dé di duge vian dyng.

- GV mé&i mt vai HS chia sé.
- GV nhjn xét hoat déng.

() REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG

( Hoat déng 4: Gilt gin quan hé véi ban bé, thdy ¢
= Hoat ddng nay gidp HS rén ki ndng gilt gin va phat trién tinh cdm ban be, thdy ¢b.Tu 6
thé hién sy tran trong tinh cdm vdi ban be, théy c6 qua nhing viéc lam, hanh déng cu thé.

GV ¢6 thé thuc hlén nhu sau:

(1| T6 chic trd choi: Lam theo 10i bai hdt
- GV phé bién lujt choi: HS hat va 1am theo 161 bai hit: “Cdm tay nhau di, xem ai c6 gidn
hon gi. Cdm tay nhau di, xem ai c6 gidn hon chi. Minh 1d anh em, c6 chi ddu ma gidn
hdn. Cdm tay nhau di hdy cdm cdi tay nhav di".

— GV ldn lugt thay thé dong tit cdm tay bdng cdc hanh dng khdc nhu: hdi han, khodc va,...

— GV hoi HS vé thong diép ctia trd choi: Khuyén ching ta tudi cudi, gdn giti, quan tam
dén nhau dé méi quan hé lubn thodi mdi, vui vé va bén lau.

12| Khio sit céc cich giif gin méi quan hé véi bgn b, thiy cb

- GV yéu ciu HS m& SBT, xem lai nhiém vy 4 d3 thyc hién & nha. GV cho HS b6 sung thém
nhiing cach giil gin m6i quan hé véi ban bé, thiy c6 clia minh (khic véi cAc ggi y dd néu
trong SGK).

— GV 18 chiic cho HS thuc hanh mét s8 cich d€ gitt gin mdi quan hé véi ban bé, thiy cb.
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Vidy:

Tuoi cudi chan hod véi GV yéu cu titng cip quay nhin nhau, cudi thin thién néi

moi ngudi. 165 chao, héi thiim; sau d6 déi cip vi lai tuoi cudi chiao hoi

Bénh vyc va bdo vé ban GV dua tinh hufng: ban N. bj M. bit phii mang truyén dén

khi ban bj bit nat. 16p cho M. mugn, néu khéng sé bj ddnh. Néu biét chuyén,
em s& 1Am gl d€ bénh wyc Ié phai?

GV yéu cdu HS thdo luin theo nhém 3 HS va sdm vai xii If
tinh hudng (1 ban 13 M. 1 ban IA N. va 1 ban 13 em).

- GV ¢6 thé huéng din thém céc hanh vi khic @€ rén luyén cho HS néu con thdi gian
hojc vao cic gi SHL, gi¢ hoat ddng ngodi gids 1én 16p.

- GV nhjn xét hoat dfng va két lujn.

[ Hoat déng 5: Phét trién ki ning tao thién cadm trong glao tiép

Hoat déng nay gidp HS rén ki nang thién cdm véi ngudi giao tiép qua viéc st dung
|3 ndi, ¢l chi, anh mét, khoi ggi ¥ tudng cho ndi dung giao ti€p phat trién. Qua d6,
gidp HS hinh thanh ki ning l18ng nghe, ki ndng phan hdi va ki ning phat trién cau
chuyén trong giao tiép.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

1 Luu ¥ véLkining ling nghe, phin héi va djt cdu héi ggi md
- GV nhdn manh vé tim quan trong cla viéc tao thi¢n cim trong qui trinh giao tiép
vdi thiy c6 v ban bé. Bén canh sy chin thanh, cin mét s8 ki ning thé hién tinh cam
vdi ngudi ddi dién khi giao tiép.
- GV goi ldn lugt 3 HS doc cdc muc 1, 2, 3 trong nhiém vy 5, trang 27, 28 SGK.

2 'Thyc hianh ki ning ling nghe, phan hdi va diit ciu héi ggi mé
— GV tao cdc nhém 3 HS, yéu cdu HS diing v€ nhém, phén 16 s6 1, 2, 3 cho tiing HS
trong nhém.

- Hoat ddng nay dugc thyc hién theo 3 lugt vdi cic vai trd dugc thay d6i nhd sau:
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Phén val

- 86 1 14 ngudi nghe.
- $6 2 14 ngudi ké
chuyén,
- 56 3 1A ngudi
quan sat.

- 86 114 ngudi
quan sét.

- 58 2 13 ngudi nghe.

- 56 3 13 ngudi
ké chuyén.

- 88 114 ngudi
ké chuyén.

- 88 214 ngudi
quan sat.

- §6 3 1a ngudi nghe.

Mgt
ké chuyén

Ké vé mdt niém wui,
mét Id niém déng nhd.

Ké vé ndi s¢ hii clia
bén thén.

K& vé& ké hoach nghl
he, k& hoach nghi Tét.

Nguéi nghe thé hién
sy khéng chi tim, 1o
ding, lam vigc riéng,
khéng d€ y dén ciu
chuyén clia ngudi néi.

Ngudi nghe thé€ hién
nghe nhung cif nghe
duge mdt cau thi di
dua ra 161 khuyén hojc
phit nhin ¥ kién clia
ngu¥i néi, can thiép
qué nhiéu vio qud
trinh ngudi ndi trinh
bay ciu chuyén.

Ngudi nghe thé hién
lang nghe chudn myc;
dnh mit cha tim vao
ngudi noi; guong mat
bifu cdm theo ngudi
néi, git ddu dong ¥;
thinh thodng hdi thém
hodc néi ciu cdm thin
thé hién sy d6ng cim,
thu hiéu,

Ngudi
quan sét

Quan sét thai d ngudi
nghe vid ngudi noi
Pua ra suy nghi cilia
ban thin khi thiy hai
ban néi chuyén.

Quan sit théi d§ ngudi
nghe va ngudi noi
Pua ra suy nghi clia
bin thin khi thiy hai
ban néi chuyén.

Quan sit théi d§ ngudi
nghe va ngudi noi
Dua ra suy nghi cha
ban than khi thdy hai
ban néi chuyén.

ThiA gian

2 phnit

2 phnit

2 phait

Luu y: Ngudi nghe & ting lugt sé duge GV thdo ludn riéng vé cdch nghe (theo ludt chdi
6 ting lugt) dé gitt bi mat, khong cho hai ban con lgi trong nhém biét.

'3 Thao lugn v& ki ning ling nghe
- GV trao d6i véi HS vé tiing ligt sdm vai vi 2 céu hoi:
» Ngudi nbi chuyén cam thdy thé ndo khi ngudi nghe nhu viy?
 Ngudi quan sdt khi hai ban néi chuyén v6i nhau nhu vdy ¢6 suy nghi gi?
- GV goi mét s6 HS & cdc nhém phit biéu.

- Véi lugt 3, GV nhin manh viéc ngudi nghe ling nghe t8t da tao sy thién cam trong
giao tiép, ngudsi néi cé 4n tugng tét vé€ ngudi nghe nay. Diéu d6 gép phin tao quan hé

t6t dep.
— GV chét lai ¥ nghia ciia hoat ddng.
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Hoat ddng 6: Giai quyét nhiing tinh huéng nay sinh trong trudng hoc
(nhiém vu 6 va 7)

Hoat ddng nay gidp HS nhan ra cac van dé tiéu cyc HS dang phai d6i mit & do
tudi hoc dudng, HS dugc chia sé dé gidi tod nhiing khic mic va biét xit If mot s
tinh huéng dién hinh trong méi trudng I6p hoc.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:
1| Xic dinh véin d& hoc sinh 16p 6 thudng gip phai
- GV yéu cdu HS doc SGK, chon ra nhiing vin d€ ban than HS gip phai.
- GV héi vin dip, HS gid tay, vi dy:
s Ban ndo tu thdy minh hay diua dai thl gio tay!
» Ban nao thdy minh hay thdt hia v6i ban?
o Ban ndo dé nfi cdu v6i moi ngui?
- GV ggi mé thém: Em cén gdp vdn dé ndo ngodi nhitng vdn dé néu trong sdch? Hay ké
it nhdt 3 vin dé.
|2 Gidi quyét viin 4€ niy sinh trong quan h¢ ban b
- GV mdi mét s8 HS nhic lai ngdn gon 4 budc gidi quyét vin dé.

- GV chialép thanh 6 nhém, yéu ciu HS thdo luén gidi quyét 3 tinh hung & nhiém vy 7
trong 5 phiit. Cy thé
» Nhém 1, 2 giai quyét tinh hudng 1; nhém 3, 4 gidi quyét tinh hudng 2. Cich thé
hién 14 thuyét trinh, c6 thé sii dyng s d8, hinh vé,...

o Nhém 5, 6 gidi quyét tinh hudng 3. Céch thé hién 13 sim vai thé hién tinh hudng
v céch gidi quyét. Trong sdm vai thé hién 16 duge sy vin dung 4 budc gidi quyét
vén dé.

- GV quan st cic nhém va méi dai di¢n chia sé cich nhém minh xi I tinh huéng.
- GV nhin xét hoat déng.
Got y: Van dung cac budc gidi quyét vin d€ vao cdc tinh hudng.

Budc 1: Xéc dinh Em bj ban N. tréu choc, lam tré cudi cho cac ban.
: vin dé cdn
Tinh  giai quyét.
hubng
1 Budc 2: Nguyén - Ban N. thudng tréu choc mét ban nao d6 lam cho moi
nhén va h¢ qua ngudi cudi.
clia vén dé. — Em va céc ban trong 16p déu bj tréu chec.
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Budc 3: Lya chon
va thyc hién bién
phép giai quyét
vin dé.

— N6i r6 véi ban N. minh khéng thich diéu dé.

— Khéng vao hita vdi N. d€ tréu cic ban khic.

- Néi v6i cic ban trong 16p khéng nén cudi khi N. tréu
choc ai dé.

Budc 4: Banh gia

— Em va cdc ban khéng con cudi khi ban N. tréu choc

hi¢u qua cia ngudi khéc.
bi¢n phép. — Ban N. d4 bé thii vui tréu dia ngudi khic.
Buéc 1: Xdc dinh | Ban A. chua hod nhip dugc véi cic ban trong 16p.
vin dé cén
gidi quyét.
Budc 2: Nguyén | - C6théban ngai giao ti€p; o6 thé ban dang cé chuyén butn,...
nhinvah¢ qud | - Néu kéo dai sé déin dén ban khéng biét chia sé cing ai,
ctia vin dé. khéng tim dugc sy ddng cdm hay niém vui giita ban be.
Tinh - Chi dong bit chuyén véi ban, néi vé cudn truyén dang
hubng dugc yéu thich, bé phim hay hojc nhiing diéu thi vj
2 | Budc3:Lyachon | Kkhic; chi ¥ d6 diing clia ban vé khen khi thiy dep; dén
| vathychiénbién |  d4n héi thim vé gia dinh vi t4m sy véi ban nhiéu hon,
E;népdglél Y - Nhd cd gido giao viéc d€ban tiép xic nhiéu hon véi cic
' ban trong 16p; cling céc ban trong 1dp héi bai hodc nhd
ban huéng din mét hoat déng ndo d6 dé€ ban A. tham
gia giao ti€p nhiéu hon véi cac ban.
Budc 4: Pnh gi4 | - Em dd n6i chuyén v6i ban A.
hi¢u qud ctia - Ban A. da choi ciing cc ban.
bién phép.
Budc 1: Xéc dinh M. ndi nhiing diéu chua ding vé em, em bu6én khi nghe
vin dé cin dugc diéu d6.
Tinh | Sidiquyét.
hudng - Mt ban truyén tin cho em (bdn thin em chua dugc
3 Buéc 2: Nguyén chiing kién, thdng tin ndy ciin dugc kiém chiing).
iﬁ“v;:;f T2 | _ Emlo lng vi c6 nguds lam xu hinh &nh ciia mink.

- Em va M. s& d4n xa lanh nhau, ddnh méat tinh ban.
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— Haéi lai ban truyén tin xem ban M. néi nhiing gi v€ em
d€ kiém chiing d6 14 "néi x4u" v xem nhiing diéu M.
ndi 1a ding hay chua ding.

Budic 3: Lya chon | — Gép tryc tiép ban M. d€ néi chuyén thing thin, héi ban

va thuc hién bién vé nhiing di€u ban chua hii long & em. Ca hai néi chuyén

phép gidi quyét cho rd rang, vi rit c6 th€ M. chua hiéu 18 em, nhin nhin
vén dé. & géc @6 khic.

— D1 két qua budi néi chuyén ra sao, em cfiing thé hién ro
thién cim va sy mong mudn M. sé gép ¥ tryc tiép vdiem,

khdng ndi qua ngusi khac.
| Buéc 4: Danh gid | - Emva M. d5 hiéu nhau hon.
hi¢u qué cda — Em 3 hét budn vA cim théy thoai m4i hon.
bién phip.
'3 Quan st tranh va dy dodn

- GV chia l6p thinh nhém 4 HS, yéu cdu HS quan sit tranh & y 2, nhiém vy 7, trang 29
SGK va du dodn nhiing vin d& c6 thé xay ra, dé xuit cich gidi quyét nhiing vin dé dé
(d6i v6i cd hai nhém d8i tugng: nhém ban, ban gii).

- GV mdi mét s6 HS trong cdc nhém trinh bay trudc 16p.
- GV nhén xét va t8ng két vé cdc dy dodn cé thé xdy ra va cich gidi quyét theo 4 bude.

Hoat ddng 7: Ung xir diing murc v6i thay ¢b (nhiém vu 8)

Hoat déng nay gitp HS tng x( (bang 181 ndi, hanh ddng, théi dd) ding muc véi thay cb
trong nhiing tinh hudng dién hinh.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

Chia sé ki niém vé€ cich ing xit vii thiy cb

- GV mdi mdt vai HS chia sé trudc 16p vé nhiing hinh vi, 164 néi ma minh @ng xit chua
ding myc vdi thy c6 va bai hoc ma minh t¢ rit ra cho ban than,

- Tii bai hoc clia mdi HS rit ra, GV hudng HS dén y nghia ciia viéc biét cut xti dang myc
véi thiy cb.

Thyc hanh cich dng xd ding myc vdi thiy cb

- GV yéu ciu HS doc ¥ 1 nhiém vy 8, trang 30 SGK.
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- GV cho HS thio lun theo cip, Iya chon phuong 4n xii li dugc néu trong sach vali do
Iya chon. Thdi gian 1am viéc: 3 phat. Hét thdi gian, cic nhém ghi sé thif ty phuong 4n
lyia chon vao tdm bing nhd/ gidy A4.

- GV hdi HS vé Iifa chon céch ting xii. HS gio bing/ gidy A4 d& trd 161

» Ban nao lua chon cdch ting xit s6 1?
» Ban ndo lia chon cdch s8 27
» Ban nao lya chon cdch sd 3?
« Bgn ndo luia chon cdch s6 4?

- GV hdi li do HS Iyta chon khi HS gid phuong 4n.
- GV nhén xét vd huéng din HS cich dng x{& phit hgp.
- GV tham khio nhing li do duéi day:

Pring im, cii mitva
khéng néi gi.

Diy 1A cdch ting x{t khoéng nén vi s& lam mat thdi gian clia
ti¢t hoc do sy im ling chia em, gy sy chi y khong t6t chia
moi ngudi va khong khi 16p hoc c6 thé trd nén ciing thing.

C6 ging nébi diéu
minh biét nhung khéng
lién quan dén céu héi.

Py la cdch tng x& khong nén vi s& lam mét thdi gian
ciia thiy c6 va cic ban khi em néi nhiing diéu khong
lién quan dén bai hgc, 4nh hudng khéng tSt d&€n hinh
anh ciia bdn thin em.

N6i 1¢i xin 16i thdy cb
vi chuia hoc bai hodc chua
chi ¥ nghe gidng.

Diy 1A cich hgp li cho tinh huéng vi khéng lam mét thoi
gian tiét hoc, lai gitip thiy cb rd dugc em dang cin b6 sung
kién thic phin nio.

Néi v6i thdy c6 13 minh
chua hiéu r6 ciu héi

va nhd thiy b giai thich
lai gitp.

Péy 14 cich ing xi khéng nén vi néu em thit sy khéng
biét cu trd 18, thiy cb sé tén thdi gian, cong stic gidi thich
ciu héi cho em.

3 Xili tinh huéng

— GV yéu cdu HS doc céc tinh huéng néu & y 2, 3 nhi¢m vy 8, trang 30 SGK. Céc tinh
hudng nay, GV di nhic HS doc va suy nghi tride & nha.

- GV giao cho 1 nhém HS sim vai xi i tinh huéng véi phin phin ding tiéu cyc cha HS.
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Vidy:
« Tinh hudng 2: HS diing 1én ch&i quanh, néi ring minh khéng quén sich vd.
« Tinh hudng 3: HS ding phit djy phan Gng cho ring thiy cb tru dép, ¢6 djnh kién.
- Sau mdi ti€u phim, GV trao d8i v&i HS vé cich fing xii ciia ban sdm vai HS, hoi HS trong
16p vé cich 1ing xil nén lAm trong tinh huéng nay.
Goi7:
o Tinh hufng 1: Nhin 13i va hiia s& soan sich v& ki tritde khi di hoc.

« Tinh huéng 2: Chd thdy c6 néi xong, diing 1&n xin phép dugc trinh bay rdé 4é&
thdy c6 hiéu.

Luu §: GV b thé b3 sung thém cdc tinh hudng khdc de tdng co hdi cho HS duge thyic hanh
ing xit ding muyc véi thdy co.

- GV nhin xét vi hiéng din HS cich ting xd ding myc trong cic tinh huéng trén.

-0 PHAN HOI VA CHUAN BI HOAT DONG TIEP THEO

| Hoat déng 8: Chia sé danh ngdn vé tinh ban, tinh théy trd va xiy dung
s tay giao tiép ciia I6p (nhiém vu 9 va 10)

= Hoat déng nay gidp HS van dung nhiing kién thic, ki nang da hoc dugc trong chii
dé dé lam s&n pham va st dung san phdm dé chia sé thong diép vé y nghta viéc
gitr gin va nudi dudng tinh ban, tinh thiy trd. Théng qua d6, GV va HS trong Iép
c6 thé dénh gié sy thay déi, ¢b gang cda tiing HS trong cha dé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

"1 Giéi thigu va trung bay Bong hoa dank ngén
- GV chia l6p thanh 6 nhém, yéu ciu ldn lugt tiing HS trong nhém chia sé cdc cdu danh

ngdn tAm dic nhit vé tinh ban, tinh thiy trd 44 suu tdm dugc va li do ma HS tim dic
ciu danh ngén dé.

— GV mdi dai dién cdc nhém gidi thiéu trudc 16p vé céc ciu danh ngdn clia nhém.

— Céc nhém khdc chd y ldng nghe, b6 sung nhiing danh ngén ma nhém trudc chua
trinh bay.

- GV yéu cdu mbi HS viét ciu danh ngdn vio bong hoa ty lam (bdng hoa di dugc
chudn bj trudc & nha).

- GV goi mét HS bit ki trong 16p. HS dugc goi diing tnidc ci 16p, néi vé cdu danh ngbn
cfia minh va trin trong ting cho mdt ban trong 16p {c6 thé ting GV).
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‘2| Xay dyng s8 tay giao ti€p ciia16p
- GV mdi mét vai HS doc trude 16p mét hodc mdt s8 ciu néi 4n tugng ciia ban thin
hodc ctia ban ma minh da ghi nhé§ dugc trong thdi gian qua. HS trong 16p dodn d6 12
ciu néi cha ai.

- GV din dod HS gii gin nhiing trang gify da ghi d€ cudi ndm tip hgp lai 1am cudn 53 tay
giao tiép ciia 16p. Pdy la cudn s tay mé vi sé dugc bd sung thuding xuyén vao cubi mdi
ndm hoc. GV nhic nhd HS cin tich aifc quan sét thdy c8, cic ban trong 16p va gin két
v6i moi ngudi 38 b6 sung dugc s8 tay giao tiép.

[ Hoat ddng 9: Cho ban, cho tdi

Hoat dong nay tao ca hdi cho HS nhin lai minh, nhin lai ban thong qua danh gia clia
nhém, tir d6 HS bigt hudng hoan thién va phat trién ban than,

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 Viét 2 diéu t6t dep minh mong mubn danh cho ban

- GV yéu cfu HS dén 1én Iung ban minh mét t& gify A4, 14n lugt viét 1én & gify & lung
ban 2 diéu minh thich vé cich dng xit clia ban v6i ban bé, thiy c6 vi 1 diéu minh
mong mudn ban thay d6i trong cich dng xit vdi ban b, thiy cd.

- GV c¢6 thé cho HS duing thanh vong tron d€ tit cd déu viét 1én gidy A4 dinh § trén
lung nhau, sau d6 cho di chuyén ty do trong I6p d€ xin nhiing 1&i chia sé clia cdc ban
trong thdi gian 5 phit.

|2 Chia sé vé nhiing diéu ban thich va mong & minh

- GV yéu ciu HS g t& gify & sau Iung va di chuyén vé ché ngdi theo t8 clia minh dé

chia sé v6i cdc ban trong t8 vé nhiing diéu cic ban thich v mong & minh.

- GV mdi mét s6 HS chia sé nhiing diéu ban thich v mong & minh truéc ca 16p v
cdm xdc ctia HS khi nhn dugc nhiing 1&i chia sé cia cic ban trong 16p.

- GV khich 1¢ HS nhédn xét va nhin nhén vio nhiing diém t6t dep & ban be,
[ Hoat ddng 10: Khao sét cudi chii d& (nhiém vu 11)

= Hoat déng nay gilp HS ty danh gid su tién bd cla ban than sau khi trdi nghiém véi
chti gé.

GV ¢6 thé thuc hign nhu sau:

1 Chia sé thudn Igi va khé khiin
GV yéu cdu HS m& ¥ 1, nhiém vy 11, trang 31 SGK chia s& v& thun l¢i va khé khin khi
tréi nghiém v6i chis d€ nay.
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|2 T6ngkét s6ligu khio sat
- V6i ¥ 2, nhiém vy 11, sau khi HS xdc dinh mdc d¢, GV yéu ciu HS ty cho diém
titing n$i dung ddnh gid theo mic d¢ nhu bang duéi ddy. Sau 46, GV thong ké va
ghi chép lai s8 li¢u.

Em dd chi dfng tiép xtc vdi thiy cb, cic ban trong 16p, 3 p .
trong trudng.
Em biét cdch d€ xiy dung va gitt gin quan hé véi thiy co, 3 5 .
ban be.
Em biét cach ling nghe vi duy tri cu$c néi chuyén. 3 2 1
Em c6 thé nhin dién mét s8 vin d€ ndy sinh trong cic 3 5

: 1
mdi quan hé & trudng,
Em biét cach gidi quyét vin d& trong mé&i quan hé véi

3 2 1
ban bé.
Téng

- GV yéu cdu HS tinh téng diém minh dat dugc.
- GV nhén xét két qud difa trén s§ liéu téng hop dugc.

« Dat tit 13 - 15 diém: Em chii d§ng xiy dyng va gii gin tinh ban, tinh théy trd tét.

s Dat tii 9 - 12 diém: Em dé xdy dyng v gifi gin tinh ban, tinh théy trd t6t.

» Dudi 9 diém: Em cén c6 ging hon trong xiy dyng va giti gin tinh ban, tinh thiy
trd tét.

( Hoat déng 11: Rén luyén tiép theo va chuin bi cha dé méi

Hoat déng nay gilp HS tiép tuc rén luyén mét s6 ki ndng, chuan bj trudc nhimg néi
dung cin thiét va lap k€ hoach hoat déng cho tudn tiép theo.

GV cé thé thuc hién nhu sau:
1 Tiép tyc rén huyén ki niing

Yéu cdu HS chia sé nhiing ki ning cin ti€p tuc rén luyén, cich rén luyén.
‘2| Chufn bj chii 48 méi

- GV yéu ciu HS md chii dé 4 SGK, doc cdc nhiém vy cin thyc hién.

- GV giao bai tip ciia chii d€ 4 dé HS thyc hién vio vd.

- GV ra sodt nhiing ndi dung cin chuin bi cho gi¢ hoat déng trii nghiém ctia chir 4é
ti€p theo va yéu cdu HS thyc hién.
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Vo1 chil dé ndy, HS:

— Thé hién dugc sy ddng vién, chim séc ngudi thén trong
gia dinh bing I& néi va hanh dong cu thé.

— Thé hién dugc sy chti ddng, tu giac thuc hién mdt sé cong
viéc trong gia dinh.

- Tham gia gidi quy&t mét s& vin dé ndy sinh trong quan hé
gia dinh,

Thdng qua chi d€ ndy, hinh thanh cho HS nhing phém chat

va ndng lyc: nhén &i, trdch nhiém, cham chl; giao tiép va

hgp tac, gidl quyét vdn dé va séng tao.
\ J

| cHukns,

Gido vién:
- Dign HS doc truéc SGK va thyc hién néi dung tit ddu dén hét
nhi¢m vy 2 (néu c6 SBT thi lam trong SBT).
- Bai hét/ nhac vé cha dé gia dinh.
- Bong hoa.
Hoc sinh:
- Lip s0 46 gia dinh bén néi, bén ngoai ciia minh; dnh gia dinh cia minh.
— 'Trao d8i véi b6 me d€biét dugc nhiing khé khin gia dinh di gip.
- V& vi trung bay tranh vé€ gia dinh mo uéc (nhiém vy 8);
- Thé mau.
- Lam cdc viéc quan tdm dén s& thich ngudi than (nhiém vy 5).
- Chon va thyc hién 2 - 3 cich tao khong khi gia dinh vui v& (nhiém vy 7).

j GO Y CACH T6 cHUC

GIG1 THIEU VA DINH HUGNG NOI DUNG

=2 Hoat déng nay gidip HS hiing tha véi chii @&, hiéu duge vai trd, y nghia
cla viéc nudi dudng quan hé gia dinh va chi rd dugc nhiing viéc lam
trong chi dé dé dat dugc muc tiéu.

8o



GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:
11 Giéi thiéu ¥ nghia cita chii 8
- GV 6 chic cho ca 16p hét bai quen thudc vé gia dinh. Vi du: Gia dinh nhd, hanh phiic to
sdng tdc cta nhac si Nguyén Vin Chung,

- GV héi dip nhanh v€ cam xiic ctia HS, vé thong diép cha bai hat va ¥ nghia ciia gia dinh
d6i véi HS.

- GV giéi thidu ¥ nghia v vai tro6 clia gia dinh d8i v8i mbi c4 nhan.
[2] Dinh huéng nfi dung
— Thio ludn nhém: GV cho HS quan sét tranh chii dé, mé ta khdng khi gia dinh trong

btc tranh (Teng thanh vién dang lam gi? Em c6 thich hinh dnh gia dinh ndy khéng?
Vi sao?).

- GV 18 chiic cho HS chia sé théng diép ciia chii dé.
- Poc ¢4 nhin: HS doc cic ndi dung cdn thyc hién & trang 33 SGK.

-0 KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

( Hoat d6ng 1: Gigi thiéu gia dinh em

Hoat dGng nay giup HS gidi thiéu gia dinh bén ndi, bén ngoai clia minh va chia sé
y nghia clia gia dinh déi véi ban than.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 Giéi thi¢u gia dinh bén ndi, bén ngoai ciia em
— GV chialép thanh nhém 4 - 6 HS, 4n higt tiing HS trong nhém giéi thiéu vé gia dinh
bén ndi, bén ngoai theo so @ minh di chuin bi hodc anh gia dinh.

- GV mdi mét vii em 18n gidi thién gia dinh ndi, ngoai ciia minh.
- GV ¢6 thé héi thém néu thiy cdn thiét vé so d6 clia HS.
2 | K& v€ mét s6 hoat d6ng trong gia dinh bén ndi, bén ngoai ciia em va y nghia ciia
gia dinh ddi v6i em
- GV chia lép thanh cic nhém, yéu ciu lin lugt tiing HS chia sé trong nhém theo 2 vong:

 Vong 1: K& v& mjt s6 hoat ddng em tham gia ciing gia dinh bén néi, bén ngoai clia em.
« Vong 2: Chia sé ¥ nghia ciia gia dinh ddi v6i minh.
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- GV mdi mét s6 HS & cdc nhém chia sé trudc 16p.

- GV chia sé vé y nghia cfia gia dinh va khich 1¢ HS trin quy, nui dudng cic méi quan
hé trong gia dinh.

( Hoat déng 2: Tim hiéu cach nudi dudng cic mdi quan hé trong gia dinh

@ Hoat déng nay gitip HS khdm phé nhiing céch thic nudi dudng méi quan hé trong
gia dinh. T &6, gitp HS biét cach nudi dudng cdc méi quan hé trong gia dinh minh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 Chia sé nhing viéc Jam nubi dudng quan hé gia dinh
- GV c6 thé yéu cu HS m& SBT xem lai nhiém vy 2 ma minh &4 thuc hién & nha,
héi nhanh vé& két qua cdc em thyc hién nhiém vy ndy (néu cé).

— GV chia 18p thanh 6 nhém. Yéu ciu mdi nhém théo luin, dua ra viéc 1am cy thé vé sy
quan tim, chim séc gifta cdc thanh vién trong gia dinh theo 6 cich ctia ¥ 1, nhiém vy 2,

trang 34 SGK.
Goi y:
1 - L pE . - . j 5 _ I -._g_ ?ﬂw : 1
1. Thudng xuyén quan_tél;, héi thin; - B_6 hay iléi em vé& tinh ];1nh hoc tip & trudng.
nhau v€ cudc séng va cong viéc. - Mg hay héi b6 vé cong viéc & co quan.
— Ong ba héi em di hoc ¢6 vui khéng.
— Em héi 6ng ba vé stic khoé.
2. Chim séc ngudi thin nhing lic — Mg nfu chéo cho ba.
mét mdi, m dau. - Em pha nudc hoa qua cho me.
- Em d4m ling cho éng ba.
3. Danh nhiéu thdi gian quiy quin - Cd nha cuing tp thé dyc budi sing.
bén nhau. - C4 nha vé qué thim 6ng ba.
- Cé nha ciing di héi chg/ 18 hdi/ di da ngoai...
4. Chia sé va ho tr¢ nhau trong cic — Em chidm séc vudn rau ciia ba.
cong viéc gia dinh. - Em va ca nha don d¢p nha clia/ Jam vudn.
- B4 gijt quin 4o cho cd nha.
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5. Hé trg nhau vé vit chét va tinh - B8 me bi€u dng ba ti€n tiéu vit hing thing,
thén khi cin. - Ho hing dén an 1 va hd trg khi gia dinh em
gap khé khin.
- Em d4ng vién em gdi khi em &y budn.
6. Duy tri bila com gia dinh - Em ciing m¢ nfu com vi 1am mén bé thich.
thudng xuyén. - B4 di chg mua 46 in vi nfu mén ma em
yéu thich.
- Cd nha cling don com va ng6i &n vui vé.

- GV mdi mdt vai em dai dién lén chia sé trudc 16p.
- GV nhén xét vA ghi nhin hoat déng clia cidc nhém.

2 | Chia s& cim xiic ciia em v& nudi duéng quan hé gia dinh
- GV chia ldp thanh cdc nhém tii 4 — 6 HS va yéu cdu ldn lugt tiing HS trong nhém chia
sé viéc ddng nhd nhit minh d4 1am th& hién sy quan tim, nudi dudng tinh cdm véi cic
thanh vién trong dai gia dinh bén néi, bén ngoai. Em dn tuong cich ciia ban nao nhdt?

- GV héi - dap nhanh: Khi dudc quan tim, chdm soc, cdc thanh vién trong gia dinh sé cdm
thdy nhu thé ndo? Bdn than em cdm thdy thé ndo khi quan tdm, chdm séc cdc thanh vién
trong gia dinh?

- GV nhin xét, tdng két hoat ddng va khuyén khich HS tiép tuc thyc hién nhiing viéc lam
thé hién sy quan tim, nuéi dudng méi quan hé trong gia dinh.

() REN LUYEN K NANG VA VAN DUNG - MO RONG

( Hoat d&éng 3: Thuc hién nhiing viéc Iam chdm séc gia dinh thudng xuyén |

Hoat déng nay tao co hdi cho HS rén luyén ki ndng chdm séc gia dinh thudng xuyén
bing nhiing viéc 13m cy thé,

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

'1 | N6i 19 yéu thuong véi ngudi thin
- GV 18 chiic cho ci ldp cling hit mdt bai hat vé gia dinh, wita hét vita chuyén tay nhau
mét bdng hoa. Khi GV hé 1énh “"Ditng" (ho#ic nhac ditng, néu cé nhac), béng hoa & trén
tay ai, ngudi d6 sé néi mét 18i yéu thuong minh muén danh cho ngudi thin.

- GV héi HS vé théi quen néi 101 yéu thudng véi cdc thinh vién trong gia dinh.
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‘2| Thyc hinh mt s8 vi¢c lam chim séc gia dinh thudng xuyén
- GV chia l6p thanh cdc nhém, méi nhém 2 - 3 HS thuc hanh theo céc viéc lam duéi ddy:

Luu y: GV yéu cdu HS @8i vai & mébi tinh hudng va b8 sung thém céc tinh huéng
thigc té€ khic d€ HS dugc ting ciidng thyc hanh.

» Héi thim khi b8 me di lam vé.

» Ké& chuyén hoc tip & trudng cho b8 me nghe.

« Chia sé niém vui/ néi budn ciia minh cho bd me biét.
» Chim séc, hdi chuyén khi 6ng ba bj 6m.

— GV mdi mét 56 nhém HS trinh dién trudc 16p cic tinh huéng dd thyc hanh.
— GV nhén xét, khich 1¢ HS thudng xuyén thyc hién nhiing vi¢c lam quan tdm, chim séc
ngudi than.
'3 Chia s vé syl cii thign méi quan hé giita cic thanh vién trong gia dinh
- GV t8 chiic cho HS thio luin theo nhém 6 HS, 14n lugt tiing HS chia sé nhiing viéc

em thudng 1am d€ chim séc gia dinh v tin sut (thudng xuyén, hi€ém khi) thuc hién
nhiing viéc Iam dé.

- GV mdi mét s8 dai dién chia cdc nhém chia sé trudc ca 16p.
- GV phéng vin ci 16p:

« Cdm xtic ctia moi ngudi trong gia dinh khi em thé hién sy quan tdm?
o MGéi quan hé gitta céc thanh vién trong gia dinh di thay déi nhu thé ndo?

- GV nhin xét, téng két chung v€ thii d¢ tham gia hoat dfng cha HS, d6ng thai khing
dinh, d€ nudi dudng cic méi quan hé trong gia dinh cin c6 14i ndi, viéc 1am cu thé,
quan tdm, chdm séc nhau.

[ Hoat ddng 4: Chia sé khé khin cing b8 me, ngu®i thén

Hoat doéng nay gilp HS tim hiéu va chia s& nhimg khé khin cling bd me, ngudi than,
thé& hién trach nhiém clia ban than d&i véi gia dinh.

GV ¢6 thé€ thyc hién nhu sau:

1| K&vé nhiing kho khin c6 thé gip trong gia dinh
- GV yéu cdu HS lam viéc theo nhém tii 3 — 4 HS, 14n lugt titng em k& v8i ban vé nhiing
khé khin ma b6é me va ngudi thin minh titng gip phai (nhi¢m vy 4, SBT, néu cé).

— GV héi dép nhanh: Nhiing khé khdn ma cdc gia dinh thudng gdp 1d gi? Em dd lam gi
dé chia sé vdi b8 me?

- GV nhin xét, t8ng két hoat dng clia HS.
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'2' Thyc hanh chia sé khé khin ciing b8 me
— Dua theo huéng din clia nhiém vu 4, trang 36 SGK va goi ¥ 4 tinh hudng cn thé duéi day,
GV cho HS thio luan va sim vai xif 1f inh hudng,

Lutu y: GV nén b8 sung thém nhiing tinh hudng thuc t&€ ma HS dii chia sé trong hogt dong
dé tang co hoi cho HS dugc thuc hanh.

o Tinh hufng 1: Me em bj 6m, hing ngy b6 vin phai di lam, chj gii vi em phin
cong nhau d€ chim séc me. Em néi 161 ddng vién me nhu thé nio d€ me vui hon?

o Tinh hudng 2;: B8 em di cdng téc xa hai thing. Mg thudng di 1am ci ngay, cong viéc
ciing rit vit vi. Em lam gi dé gia dinh giti dugc khong khi &m dp, bdt di sif ving
béng ciia bd trong gia dinh?

e Tinh hudng 3: Trin lii Iyt viia qua, gia dinh em bj cufn tréi mot s6 tii sin 16n.

B8 me em rét budn vi mit mét ndy. Em lam/ néi gl trong tinh hudng nay dé thé
hién sy chia sé khé khin ciing bé me?

= Tinh hudng 4: Do tic ddng ctia dich Covid - 19 nén b3 em tam thdi bi mét viéc 1am,
cong viéc ban hang clia m¢ em cling bj anh hudng, gia dinh thyc sy gip khé khin.
Em cé thé1am gi trong tinh huéng niy d€ gitp 4& b6 me?
- GV lya chon nhiing ndi dung c6 thé thyc hanh trén 16p. GV méi mét s& nhém 1én
trinh dién cic tinh hudng ma cic nhém thyic hianh.

- GV két lujn vé ¥ nghia cia nhiing viéc lam chia sé khé khin cling gia dinh va
khuyén khich cic em chia sé cling b8 me, ngudi than khi ho gip khé khin.
'3 Chia sé nhiing vigc di lam ciing b6 me va ngudi than d vigt qua khé khin

- GV chia l6p thanh cidc nhém tif 3 — 4 HS, yéu ciu HS chia sé vdi cdc ban trong nhém
vé nhiing viéc gia dinh em d3 1dm ciing nhau d€ vugt qua khé khin.

- GV mdi mét s6 HS & cdc nhém 1én chia sé trudce 16p.

- GV tdng két hoat ddng: Kho khdn ld mot phdn trong cupc séng ma gia dinh ndo cling
gép phdi. Khi ciing nhau chung stic viigt qua khé khdn, gia dinh tré nén gin két va bén
viing hon. Tit 46, khich 1¢ HS thuc hién céc hanh vi chim séc, quan tdm va chia sé
cling b8 me, ngudi thin,

(-- Hoat ddng 5: Quan tam dén sé& thich cia ngudi than

Hoat ddng nay gilip HS ¢é KT ndng tim hiéu va thé hién sy quan tdm dén s& thich clia
ngudi thén trong gia dinh va ton trong nhing s& thich riéng do.
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1| Noi vé s6 thich cda cic thanh vién trong gia dinh
- GV sii dung ki thuit phéng vin nhanh véi HS theo titng ciu hdi, méi HS chi cin trd
1&i mot s& thich cho mdi ciu hbi.

= Bd, me em thich gl nhdt?
o Ong, ba em thich gi nhdt?
e Anh, chi, em,... thich gl nhit?

- GV khing dinh: Viéc biét cic s thich cfia cic thanh vién trong gia dinh sé gitip ching
ta quan tdm, hi€u nhau hon.
|2 | Thyc hanh céc cich quan tdm dén sé thich cila cic thinh vién trong gia dinh

- Dya theo huéng din clia nhiém vy 5 trong SGK, GV 8 chiic HS thio luin theo nhém
vdi 3 yéu cdu sau (c6 thé giao cho méi nhém mét yéu ciu):

Goi y:

.Hﬁyduaranhﬂ.ngviéc

1am, cdu héi dé€ tim hiéu s&
thich clia ngudi thén trong
mét chuyén di tham quan,
dd ngoai ciia gia dinh.

e Aennes = B (e, anh, chi...) thE hién

sy thich thu vdi di¢u g, hay néi ciu cdm thin véi

nhiing gi.

— Hoi bd, me, ngudi than vé chuyén di. Vi dy:
+ Me oi, me¢ c6 thich nhiing chuyén di nhu
thé nay khéng? Me thich dén noi nio nhit?
Ey

Hiy dua ra nhiing viéc
lam, cdu héi d€ tim hiéu
s& thich, kh&u vi dn udng

— Chi ¥ quan sit d€ nhin biét s& thich ciia tiing
ngudi (Ong rét thich in canh néng).
— Hoi ngudi thin vé sé thich &n udng. Vi dy:

clia ngudi thin. + Mg i, me thich &n d6 ludc hay d6 xao?
+ B3 di, b4 thich 4n mén thit hay ¢4 hon?
+ B8 ¢6 cén cho thém 6t vio bt mim khong a?
S S
Em da biét dugc s& thich ctia + B8 oi, sdng nay con chay thé duc cling b§ nhé?
thinh vién trong gia dinh, + Me oi, con m& ban nhac ma me vin thich d&
hiiy dua ra clu hdi, d& nghi hai me con minh ciing nghe nhé!
cung thyc hién s& thich dé S
véiho.
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— GV mdi dai dién céc nhém trinh bay, cic nhém khac b8 sung.

- GV hoéi ddp nhanh: Cdm xiic ciia ngudi thin nhu thé ndo khi em quan tdm, tén trong
58 thich ciia ho?

- GV nhin xét hoat ddng.

3 Chia sé cic tinh huéng quan tim vé s& thich ctia gia dinh em
- GV mdi mét HS 1én lam ngudi phdng vin. Phéng vdn vién héi céc ban trong 16p:
Ban hay néi mot vigc lam, mdt cdu hdi cia ban thé hig¢n sy quan tdm dén sé thich cia
cdc thanh vién trong gia dinh. Cdm xiic ciia ngudi than nhut thé ndo khi bgn quan tam,
ton trong s6 thich cia ho?
- Céc thanh vién trong 16p tra 16i khi dugc méi.

- GV ghi nhan két qua v thai d6 tham gia hoat ddng cia HS, khing dinh y nghia cfia
viéc quan tdm d&n s& thich cla ngudi thin, giip cho quan hé gia dinh thin thiét,
bén chit hon.

| Hoat déng 6: X4c dinh vin dé ndy sinh trong quan hé gia dinh
va céch gidi quyét

Hoat dong nay giip HS xac dinh nhing van dé c thé nady sinh trong quan hé
gia dinh, cac cach HS ¢6 thé tham gia gidi quy&t mét s6 van dé phi hgp, tir dé HS
thé& hién trach nhiém cla minh véi gia dinh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 | T8 chiic trd choi: P§i ndo biét nhiéu bai hit vé gia dinh nhit
— GV chia l6p 1am 2 d4i, 14n lugt titng d6i néu tén bai hit néi vé gia dinh, c6 thé1a vé
b8 me, 6ng ba, anh chj em,... (c6 thé ndi tén bai hat hodc 151 hat c6 tit lién quan dén
tinh cdm gia dinh).

— GV cho HS choi khodng 3 phiit, d6i ndo ndi dugc tén nhiéu bai hit hon sé chién thing.
— GV ghi nhén két qua hoat déng clia HS.
Luu §: GV c6 thé thay bang thi ké cdc cdu ca dao, tyc ngit, danh ngbn vé tinh cdm gia dinh.

2 Tim hi€u nhiing vin d€ c6 thé ndy sinh trong gia dinh em

— GV trao d6i chung vdi c 16p cdu hoi: Trong gia dinh, doi liic o6 mdt s8 vin d€ ndy sinh
ngodi ¥ mudn, doé thudng la nhitng vin dé ndo?

- GV méi mét s8 HS trd 161, sau d6 tiép tyc 33t cau hoi: Khi ¢6 vin dé ndy sinh ngoai
¥ mudn trong quan hé gia dinh, cdm xic cilia em va cic thanh vién nhu thé ndo?

87



- GV chdt: Khing ai mong mudn gia dinh minh ludn c6 nhitng vdn dé ndy sinh ngodi y mudn,
Tuy nhién, d6 khong phdi g diéu ddng sg, quan trong hon 1 ching ta biét cdch dng xil, gidi
quyét vin dé 46 va ludn biét tu diéu chinh, thay d5i bin thin € phis hop véi nhau hon.

'3 Thyc hanh quy trinh gidi quyét vin 4é
- GV nhiclai quy trinh gidi quyét vin d& HS di tim hifu & nhiém vy 3, cha d€ 3.
- GV t8 chiic cho HS théo lugn nhém tit 4 — 6 HS dé€ gidi quyét cic vin dé clia nhiém vy 6

theo quy trinh 4 buéc.
Goi y:

1 | Sy thiéu quan tam, it
khi héi chuyén nhau.

- Khoéng khi gia dinh

thiu §m 4p.

— Cécthanh vién trong gia
dinh khdng hi€u nhan

- Hgp gia dinh va néi vé
vin @€ niay d€ ci nha
cing ¥ thic xdy dung
gia dinh,

- Tao hoat déng chung
gita moi ngudi.

2 | Sytranh ludn gay git
gitia ngudi 16n trong
gia dinh vé vin dé gido
duc con tré,

- B§ me gidn dbi nhau,

khéng ling nghe nhay,
khéng trao d6i véi nhau.

- Con cii hoang mang,
dnh hudng dén hec
tap, khong khi gia dinh
ciing thing,...

- Ban thén con cdi cin
c§ ging d& khéng
tré thinh tim diém
tranh ludn ctia b8 me
vé€ phuong phép gido
dyc minh. Can ty giic
hoan thanh cdng viéc
cia bin thin trong
hoc tép, sinh hoat va
rén luyén ki ning,...

- D€ nghi ngudi lén
khéng tranh luin niia.

3 | Miu thuin trong
quan hé giita bg, me
vi nhiing cdu chuyén
riéng.

- Khéng khi gia dinh
ning né.

- Céc con khé tip trung
vio viéc hoc, hoang
mang vé cugc sdng.

Quan tim, hdi thim ci
hai bén, néi ra mong
mudn vé mdt mii dm
hanh phc.




4 | Sybitddnggiftaanh, | - B6mebudn, phiénldéng, | — Phén cong viéc nha rd

chi, em trong nha v& | _ A1 em bt hod, ség o,

viéc fing xi¥, lam viéc . - S&n sing hd i
nh, sinh hogtvahoc | — Ban than khé chiu. d?&n as::.lhn gchj, efrrnq ’trglo]:lz
tip & trudng. gia dinh.

- Khi néi chuyén biét
kifm ch€ cidm xic,
khéng hiéu thing, néi
néng, tic gidn,...

Dénh gia hi¢u qud cia cdc bign phdp.

1. Moi nguéi trong gia dinh bit d4u hoi han, néi chuyén véi nhau.

2. Ngudi 16n va con tré trong gia dinh trao d6i d€ th8ng nhdt cich gido duc.

3. Miu thudn giita bd me bt cing thing.

4. Anh chi em hoa thugn, bdo ban nhau cting hoan thanh vigc nha, viéc hoc tép.

- GV mdi mét s6 nhém 18n chia sé cich gidi quyét vin dé theo cic viin dé€ trén hojc cic
vin dé€ khac do HS d¢€ xuit.

- GV nhin xét v& vi¢c HS gidi quyét cic vin dé va chét lai y nghia, vai trd cia viée cic
em tham gia vio gidi quyét cic vin dé cha gia dinh.
4| Xitli tinh huéng
- GV chia 16p thanh cdc nhém cling sdm vai d€ xii li cac tinh hudng & trang 38 SGK.

Luu y: GV ¢6 thé b6 sung thém nhiéu tinh huéng khdc trong thuc tién d€ HS dugc thuc hinh
gidi quyét vin dé trong quan hé gia dinh,

- GV hudng din HS gidi quyét cic tinh huéng trén dya trén nguyén tic: ludn kiém ché
cdm xic, linh hogt vd mém déo trong xi li 8 mei ngudi déu cim thiy dé chju va duge
quan tim.

- GV mdi mét s6 nhém 1én sim vai gidi quyét tinh huéng.

- GV cling HS dénh gi4 hiéu qua gidi phdp ma cdc nhém dua ra.

- GV c6 thé b6 sung nhiing cich khéc tit kinh nghiém ctia bn thin.
_ 5 Chia sé cu chuyén gia dinh em

— GV dit cdu héi chung cho ci 16p: Em di tham gia gidi quyét vin dé ndo ciia gia dinh?
K&t qud gidi quyét van dé dé nhu thé ndo?
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- GV mdi mgt s6 HS chia sé trudc 1p.

- GV héi ddp nhanh: Khi em tham gia gidi quyét vin dé ciia gia dinh, em cdm thdy thé ndo?
Em gdp nhiing kho khdn va thudn loi gi?

- GV nhin xét, tng két va khich 12 tinh thén trich nhiém clia HS trong viéc tham gia giai
quyét cic vin dé trong quan hé gia dinh, tit d6 biét cich xiy dyng gia dinh hanh phic.

( Hoat ddng 7: Tao bédu khéng khi gia dinh vui vé

Hoat déng nay gilp HS thuc hanh cc cach tao bau khdng khi vui v&, 8m &p trong
gia dinh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
1| Tip néi hai hide
- GV néi vé ¥ nghia clia cdch néi hai hudc trong cudc séng, trong cdc m8i quan hé.

- GV luu ¥ HS: Khi néi hai hude cdn ding hodn cinh, ding lic, ddng chd, dving ngudi,
ngit diéu phis hop khi ndi, khong nén viing tuc, thé hién thdi & thiéu thi¢n chi.

- GV dua ra mét 86 hién tugng, tinh huéng trong cudc séng hang ngiy, dé nghj HS tim
cach néi hai huée vé hién tugng, tinh hudng 4y.

Goi y:

Nhin thdy mét ban d€ quin do |- Nay, cdu c6 thé cho minh thdy hinh 4nh khéc dugc
16i thoi. khong? (véi ban thin)

Gip mét ban dang ddng vdi - Céi mit vui vé moi khi clia cdu chay trén déu r6i?
vé mit cau co.

Thiy moi ngudi trong bifa com | - Chi i, dnh dai dién trén dién thoai cta chi c6 thé niy
véi vé mit khong vui. déu nhi!

2 Thyc hinh mét 86 bién phap tao bdu khéng khi gia dinh vui vé
— GV chia Iép thanh cdc nhém gia dinh vdi s6 ugng khéc nhau:
Gia dinh 1: 3 thanh vién (b8, me va con).
Gia dinh 2: 4 thanh vién (b8, me v 2 con).
Gia dinh 3: 5 hojc 6 thanh vién (6ng, ba, bd, me¢ va cic con).
Gia dinh 4: c6 HS va ngudi than (tuy theo hoan cinh cia HS trong 16p).
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- GV phén céng méi nhém mét nhiém vy hodc cho b&c thim nhiém vy. Sau d6 cic nhém
gia dinh sdm vai thuc hién. M§t ban sdm vai 12 HS 16p 6 vi thuc hién yéu cfu cfia tinh
hudng, céc ban con lai sdm vai 13 cic thinh vién trong gia dinh thé€ hi¢n sy ling nghe,
d¢ng vién va c6 vii theo. Trong mébi gia dinh, 14n Iugt d8i vai nhau.

- GV cho céc gia dinh d8i nhiém vy d& tit cd HS déu dugc rén luyén (GV cb thé st
dung thoi gian SHL hojc nhiing théi gian tréng khic dé t6 chiic cho HS tiép tyc cic
hoat dong nay).

Céc nhiém vu:

+ Em ké mét cau » Em khoe thanh o Em thé hién sy o Cdnhi tranh

chuyén vui vé, tich hoc tip, dam mé hodc cii vin dé vd

thad vi vé ban rén luyén hoic mot tii 1& ndo b8, em chii

b, thdy cb cila sil tién bd clia d6 clia minh dong 14i moi

minh d€ moi ban thin dé gia cho cinha ngudi sang cha

ngudi cing vui. dinh hiéu hon dugc biét. dé tich cyc hon.
vé minh.

- GV mdi mét s6 nhém gia dinh trinh dién trudc I6p va coi 16p 13 cdc thanh vién trong
gia dinh d€ tao biu khéng khi vui vé, m 4p.
— GV nhén xét, khuyén khich HS thyic hién cic viéc lam ca minh d€ tao biu khéng khi
gia dinh vui vé, &m 4p.
3 Chia sé cam xiic
— GV yéu ciu HS chia sé cAm xtic ciia minh khi tao bdu khéng khi gia dinh vui vé.

— GV ddng vién, khich 1é viéc 1am ciia cdc em vi 33 mang lai niém vui, syt ém 4p cho céc
thanh vién trong gia dinh,

(1) PHAN HOI VA CHUAN BI HOAT DONG TIEP THEO

[Hoat ddng 8: Gi6i thidu va trung bay san phm“Vé gia dinh mo u6c clia em”

% Hoat ddng nay gilp HS thé hién mong mudn vé gia dinh théng qua buc tranh
va sU dung nhiing ki ndng hoc dugce dé vé va gidi thiéu vé gia dinh mo udc dé.
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 | Trién lim tranh "Gia dinh me udc cia em"

- GV 8 chic cho céc t8§ hojic nhém treo hojc trung bay tranh lén cic khong gian phi
hgp nhu tudng clia 16p, k¢ tranh,... (vi¢c ndy c6 thé Jam trong gid gidi lao trudc khi vao
tiét hoc).

— GV t8 chiic cho HS tham quan trién lam.

— GV yéu cfu HS khi xem tranh cin gifi trit ty, quan sit tranh va hiy chon ra 3 biic
tranh minh thich nhit d€ cling nhau chia sé vao cu6i hoat déng.

- GV yéu cdu HS diing trudc bic tranh clia minh v héi: Cdm nhdn cda em khi tham quan
trién lam? Tranh ciia cdc ban nhu thé ndo? Em thich biic tranh ciia ban nao? Vi sao?

- GV ghi nhin sy ¢ ging ctia HS.
12| Chia sé bitc tranh "Gia dinh mo wéc cita em”
~ GV cho HS tgo nhém 4 HS véi 4 biic tranh (nén 13 4 HS c6 céic biic tranh dang trung by
gin nhau).

- GV yéu ciu tiing thanh vién clia nhém ldn lugt chia sé trong nhém vé biic tranh cta
minh theo goi ¥:

« Em vé cdnh sinh hoat gl trong gia dinh mo ubc? Vi sao em mo vidc cdnh sinh hogt ndy?

o Méi thanh vién dang lam gl d€ vun ddp gia dinh vui vé, hanh phiic?
 Em sé ldm t6t nhdt viéc gl d€ nudi dudng quan hé gia dinh?

- GV quan sét HS cic nhém gidi thiéu d€ biét duge sy ty tin cia cdc em va mong mudn
ciia cic em vé gia dinh.

— Sau khi cic nhém gidi thiéu xong, GV mdi mét vai HS 1én gidi thiéu biic tranh clia
minh trudc 16p.

— GV nhén xét vé€ hoat dng, vé gia dinh uéc mo ciia HS.

— GV Iuu Yy HS: Gia dinh udc md sé dugc xdy dyng ti nhitng trdch nhigm nhé ciia moi ngudi
vdi gia dinh ngay tit thoi diém nay.

[ Hoat ddng 9: Cho ban, cho téi

Hoat déng nay tao ¢d hdi cho HS nhin lai minh, nhin lai ban théng qua danh gié
cla nhém, tir d6 HS biét dugc hudng hoan thién va rén luyén thém.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
1 Chia sé v&i ban
— GV chia 16p thanh cdc nhdm tif 5 - 6 HS, yéu cdu HS chia sé trong nhém:
« Céich quan tdm dén gia dinh cia bagn ma minh 4n tugng.
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« Ciéch tao bdu khong khi vui vé cho gia dinh ctia ban ma minh thich.
o Nhitng diéu minh mong dgi hon & ban trong qud trinh hoat d9ng.
- Lin lugt titng HS chia sé trong nhém theo cic ndi dung duge yéu cu.
- GV c6 thé mési mét s HS 1én chia sé truéc 16p nhiing di€u minh hoc dugc tit cic ban vé
sy quan tdm dén gia dinh.
‘2| Viét nhén xét
" _ GV danh thoi gian cho HS ghi lai y kién ciia ban v& minh vao SBT (néu c6) hoic ghi vio
s3 tay riéng,
- GV nhén xét hoat déng cha HS vé& ndi dung danh gid déng déng.

[ Hoat déng 10: Phan hdi cudi chi dé

Hoat ddng nay vua gidp HS ty dénh gid vé& ban than minh viia nhan dugc sy dénh gié
cla GV. Tu @6, mdi HS biét duge hudng rén luyén tiép theo clia minh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1) Chia sé thugn l¢i va khé khin
- GV yéu cdu HS m& nhiém vy 9, trang 40 SGK v chia sé v6i ban vé nhiing thuén lgi
va khoé khin khi thyc hién cdc hoat dfng trong chir dé nay.
- GV mdi mét s8 HS chia sé trudc 16p.

— GV nhin xét, t8ng két nhiing thudn lgi va khé khin ctia HS, sau d6 déng vién, khich 18
nhitng diéu HS da thyc hién dugc.

|2 Tong két 56 li¢u khido st
— GV yéu ciu HS thyic hién y 2, nhiém vy 9, trang 40 SGK. Huéng din HS sau khi x4c dinh
muic d¢ thi tinh diém cia minh theo thang diém nhu sau:
« Thudng xuyén thyic hién: 3 diém;
« Thinh thoing thyc hién: 2 diém;
¢ Chua thiic hién: 1 diém.
— GV yéu ciiu HS tinh t8ng difém va dua ra nhin xét tii s8 liéu thu dugc. Piém cing cao
chiing t ki ning nuéi dudng quan hé gia dinh ctia HS 1A tét.
- GV mdi mét s6 HS chia sé két qui clia minh trudclép.

— GV nhin xét két qua dya trén s6 liéu téng hop dugc clia HS va khich 18 nhiing viéc cic
em di lam dugc, ddng vién HS tiép tyc thyc hi¢n nhi@ng vigc lam nudi dudng quan hé
gia dinh.
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[ Hoat ddng 11: Ran luyén tiép theo va chuén bi chii 84 méi

Hoat ddng nay gidp HS tiép tuc rén luyén mot sé ki nang; chudn bi trudc nhiing
ndi dung can thiét va lap ké hoach cho tuan tiép theo.
GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
1 Tiép tyc rén loyén ki ning
Yéu cdu HS chia sé nhiing ki ning cin tiép tuc rén luyén, cich rén luyén ki ning va ty dinh
gid sy tién b vé ki ndng d6.
‘2| Chufn bi cha dé méi
- GV yéu cu HS md SGK chii dé 5, doc cdc nhi¢m vy cén thyc hign.
- GV giao bai tp chia chi1 & 5 d€ HS thyc hién.

- GV ra soét nhiing néi dung cin chuin bj cho gi¢ hoat djng trdi nghiém cta chi dé
ti€p theo v yéu cdu HS thyc hién.
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Vi chi dé nay, HS:

Xac dinh dugc nhiing khodn chi uu tién khi s6 tién clia minh
han ché.

Théng qua chit 88 nay, hinh thanh cho HS nhilng phim chit
v niing luc: trach nhiém, trung thuc, cham chi; ty chd va
tu hoc, gidi quyét vin dé va sang tao.

N =

| chuney

Gido vién:
Dégn HS doc trudc SGK va viét vio SBT nhiing néi dung tit ddu dén
hé&t nhiém vy 2.

Hoc sinh:
- Thyc hién nhiém vy GV giao truéc khi dén 16p.
- Thé mau.

I GOI'Y CACH T6 CHUC

G161 THIEU VA DINH HUGNG NOI DUNG

% Hoat ddng nay gitp HS hiing tha véi chl dé, hiéu dugc sif can thiét
cla viée kiém so4t chi tidu cd nhan khi s tién cta minh han ché, chi
ra dugc nhiing viéc lam dé dat dugc muc tiéu.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

1 Giéi thiéu y nghia ciia chis dé
- T8 chiic cho ci 16p cling choi tro choi Ba Ba di chg. GV gidi thiéu
luit choi:

» Khi quan tré hd Bad Ba di chg, ci 16p sé hdé “Ba Ba mua gi?”.
Quan trd sé chi dinh 1 ban bét ki trong 16p. Ban dugc chi dinh
néi vé d6 vit minh s€ mua: “Ba Ba mua 40" Ca ldp hé tiép
“Vl1 sao chon mua?”. Ban dugc quén tré chi dinh phai néu dugc
1 do chon mua d6 vit 4y, vi du “Ba Ba mua vi 4o dep”.

« D& tao sy hdp din, GV sé t6 chiic d€ mdi 1in ba Ba di chg véi
s tién khic nhau va mua céc 45 vit khic theo cdc li do vu tién
dé th{ phin 1ing ctia HS.

95



Goi y: Nha dang hét ggo, mua gao; 6 chg bin kep téc xinh xdn, mua kep téc; & chg
6 bdn cdi dong hd ma ba thich, théi mua vdy; 8 chg ¢6 cila hang thoi trang gidm gid,
mua do;...

- GV nhién xét, téng két va dinh hudng cic cich lya chon vi li do lya chon khodn chi
uu tién.

Goi y: Trong cudc sdng, con ngudi lubn cé rdt nhiéu nhu cdu, nhu cdu cing cao thi
khd ndng ddp dng nhu cdu cdng khé, ddc biét 1a khi nhu cdu vugt qud khi ndng cia
bdn than. Vi vay, cdn kiém sodt nhu cdu dé bdn than minh ddp dng duge.

— GV gi6i thiéu y nghia, sg cin thiét cling nhu sy hip dén ciia chi dé, khdi quét vé tim
quan trong ciia ki€m soidt chi tiéu cho cd nhin khi s tién han ché,
|2 T6 chiic nfi dung

- GV t8 chiic cho HS thio luin nhém: quan sit tranh vi mé ta tranh cha dé; thio luin
¥ nghia ciia ciu din; doc phin djnh huéng chii 48 trong SGK.

— Yéu cfu HS doc ¢4 nhin: cic néi dung cfin thuc hién & trang 43 SGK.

— GV dé nghi HS dit ciu héi néu chita ré cic ndi dung phai thyic hién. GV ¢6 thé dé nghi
HS dua ra nhiing n$i dung khdc ctia chli dé ma cdc em mong mudn thyic hién.

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

[ Hoat déng 1: Xéc dinh céc khoén tién cda em

Hoat déng nay gilp HS xdc dinh ré cdc khoan tién minh ¢é va céc céch st dung
khoan tién d6. Tu d6, HS budc dau xac dinh dugc nhiing hoat déng can thuc hién
khi mudn c6 dugc cac khodn tién dé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

(1 Tim hiéu cickhoan tién cita HS

- GV chia lép thanh cdc nhém, mdi nhém tit 4 - 6 HS. Yeu ciu HS chia sé, trao ddi trong
nhém vé cic khodn tién va s6 tién ma HS c6 dugc.

~ Lén lugt cdc thinh vién trong nhém chia sé ¥ kién.

- GV 8 chiic cho dai dién cdc nhém chia sé nhanh trudc ldp vé cic khoén tién, s8 tién
va nhiing viéc 1am c6 thé gitip HS c6 dugc khodn tién d6.

- GV tdng két v€ cic khodn tién thudng cé dé chi tiéu ctia HS.
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2 Tim hiéua viéc sit dung céc khoin tién ciia HS
- GV tiép tuc cho HS théo lugn theo nhém vé viée stf dung cic khodn tién minh cé clia HS.
— HS ldn lugt chia sé ¥ kién véi cdc thinh vién trong nhém.
- GV 18 chdc cho dai dién cdc nhém chia sé trude 16p.
- GV t6ng két vé viéc sti dung khodn tién ma HS thudéng c6.

3 Chia sé v cic cong viée, cic hogt ddng cé thé tham gia d€ c6 thém khodn tién cho
~ banthdn
- GV yéu cu 14n higt titng thanh vién trong nhém chia sé v& nhiing cong viéc cu thé
va nhiing hoat ddng ma HS c6 th& lam d€ kiém dugc ti€n va cAm xic clia bin thin khi
¢6 thém khodn tié€n dé.

- GV mdi mdt s8 HS & cdc nhém 1én chia sé cic viée lam, hoat dong HS c6 thé lam dé
tao ra ngudn thu cho ban thin.

- GV héi ddp nhanh: Cdm xiic ciia cdc em nhu the ndo khi cé thém ngudn thu nhdp ti
chinh nhitng viéc lam cu thé cia minh?

- GV két ludn ndi dung hoat dfng va chia s¢ ¥ nghia clia viéc ty kiém dugc khoin thu
nhip, khuyén khich HS thyc hi¢n nhitng viéc 1am, nhiing hoat déng phi1 hgp vdi kha
ning d€ tao ra nguén thu nhip cho bén thin. Tuy nhién, cAn nhic HS viéc kiém tién
khéng phai 13 viéc chinh & Ita tubi cdc em. Néu di lam thém phéi hgp 1i va dugc sy
d6ng ¥ cia bé me.

Ggi ¥ chc vige lam:
» Cdc vigc trong gia dinh nhu: trong rav, trong hoa, tréng cdy, chdn nudi gia sic,
gia cdm d€ bdn ldy tién,...
e Hoc tdp t6t dé c6 hoc bong, tién thudng,...

[ Hoat déng 2: Chi ra nhiing li do xdc dinh khoan chi uu tién cia em

- Hoat déng nay gitp HS rat ra duge nhing | do dé xéc dinh khodn chi nao cdn uu tién
khi s8 tién minh c6 han ché Tir d6, gitip cac em cha ¥ hon trong chi tiéu 48 dam bao
khéng chi tiéu qué s6 tién minh co.

GV <6 thé thuc hién nhu sau:

1) Chia sé vé nhiing li do xéc djnh khoan chi vu tién cisa ban than

- GV chia lép thanh cic nhém, méi nhém tif 4 - 6 HS vi yéu cdu 14n lvigt tiing HS chia
s¢ li do em lya chon cic khodn chi ttu tién clia minh trong vong mét thing vita qua.
Sau d6, cd nhém cling t8ng két céc i do ma céc ban trong nhém thudng hay sit dung.

— GV mdi mét s8 HS trong céc nhém trinh bay trudc 16p.
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2 Tim hiéu trjt ty cic khodn chi vu tién

- GV yéu cdu HS lam viéc nhém thuc hién ¥ 2, nhiém vu 2, trang 43 SGK.
- GV mdi mdt s HS & cic nhém trinh bay tridc 16p.

Goi y:

« Uu tién cho &n udng (day 14 nhu cdu thiét yéu d€ dim bao sic khod).

« Uu tién cho hoc tip (d€ phét trién ban than va c6 diéu kién hoc tap t6t hon).
» Uu tién cho s thich (d€ nghi ngoi, thu gidn, tao d¢ng hyc cho ban than).

» Un tién cho hing gidm gi4 (d€ c6 th€ mua dugc nhiéu thit hing ho4 hon véi

58 tién c6 gidi han).

- GV t8ng két v& ¥ nghia cila viéc lya chon céc khodn chi cdn uu tién. GV gidi thich:
Méi ngudi c6 cdch xdc dinh wu tién chi khdc nhau, phit hgp v6i bdn than. Uu tién
khodn chi ctia moi chiing ta ciing khong c6 dinh ma luén diéu chinh theo nhu céu.
Tuy nhién, cdn cdn nhdc that ki trudc khi chi tiéu.

Ggi ¥ mot s8 cdch sdp xép:

1 Uu tién cho 4n uéng

Uu tién cho sé thich Uu tién cho hoc tip
2 Ut tién cho hoc tip Utu tién cho #n udng Ut tién cho 4n uéng
: ’ Uu tién
3 Uu tién cho s thich Uu tién cho hoc tip T T
Uu tién Uu tién )
4 cho hiifiiien Ry Uu tién cho s& thich

Lutu y: Cé nhiéu céch sap xép phu hgp vdi tiing ngudi.

- GV tdng két hoat dfng.

-0 REN LUYEN KI NANG VA VAN DUNG — MO RONG

( Hoat ddng 3: Xac dinh cii minh cdn va cdi minh muén

Hoat déng nay gitp HS phan biét dugc nhu cdu cap thiét (cai minh can) va nhu cau
chua c8p thiét (cai minh mudn). Tir 86, xac dinh cac khodn chi uu tién dé dadm bdo
kha ndng kiém soét chi tiéu,
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 Choi trd choi Tdi cdn
- GV giéi thi¢u céch choi:
o Chia 16p thanh 4 nhém, mdi nhém duge nhén 1 t& gidy 16n (hojc bing nhém)
va but viét.
Khi quan trd hd “Tdi cdn! Téi cin!”
Céc nhém sé hdi: “Cén gi? Cén gi?".
Quién trd ho: “Toi cin d6 4n!™.
Cac nhém viét ra nhitng mén d6 phit hgp. Sau 30 gidy, quan trd tiép tyuc hé.
Ci choi nhut vy 5 vong. Sau d6 tinh diém, méi 46 vit ghi dugc tinh 1 diém.
Nhém ndo cb s8 diém cao hon sé gidnh chién thing,

- GV 18 chiic cho ¢ 16p choi trd chai.
- GV hdi cdc nhém HS sau khi két thic trd chai: Nhém cdc em gdp khé khdn gl khi choi?
- GV nhin xét va dinh hudng: Trong cudc sbng, xdc dinh dugc diing nhiing gl minh cin
sé giup cdc em qudn li chi tiéu t6t hon.
'2 | Phan bi¢t cAi minh c&n vi c4i minh muén

- GV yéu cilu HS doc céc nhu ciu d3 viét trong trd choi. GV héi: Hay phdn loai nhiing gi
em da viét thdnh 2 nhém: Cdi cdn thiét phdi mua ngay va cdi minh mudn nhung chua cén
phéi mua ngay. Gidi thich If do phén logi.

- GV cling HS phén tich v phén loai thanh 2 nhém: cdi minh c¢én v3 cdi minh mudn.

Gdi y: DE chi tiéu hop H va c6 thé sap x&p vu tién cdc khodn chi, ching ta cdn phin biét
dau thuc sy 1a cdi ta cdn va dau 1a cdi ta mudn. Déi lic ranh gidi gitia cdi cdn va cdi
mudn rdt khé phain biét nén chiing ta cdn biét cdch xdc dinh chiing.

o Cdn I khi diéu d6 thic sy cdn thiét cho chiing ta trong cufc song. Néu khong dat
dugc diéu d6 thi cudc séng, cdng viéc ciia chiing ta c6 thé gip khoé khdn.

o Mudn dugc hiéu la nhitng khao khdt ciia cd nhén &€ phuc vy cho niém vui, thod man
tam tri. Néu nhiing diéu mudn chua dat dugc, cdm xiic cia ching ta cb thé bi dnh
hudng nhiéu, nhung cong viéc v cudc sng thudng nhit khong bi dnh hudng.

|3 Thychanh xéc dinh céi minh c4n, c4i minh muén

- GV t8 chiic cho HS théo lujn theo nhém tii 4 - 6 HS thyc hién nhiém vy 3, trang 44
SGK. GV dé nghj HS sau khi lya chon cdi minh cn, cii minh muén, cin trinh bay li do.

- GV c6 thé cung cip bang sau cho cic nhém lam viéc.
- HS thio luin nhém, hoan thanh bang (trang 100).

99



B4 ding/ a8 vt

Séch v&

Xe dap

Bt

Tréi ciy
Bénh keo

Ao quin
Gity dép
Truyén tranh
D6 chai

W (e |- (& (e | |G | N | =-h

Dung cy thé thao

—h
=

Goi §:
o Cdc khodn chi thiét yéu: chi cho dn ubng, qudn do; chi cho nhu cdu di lai; chi cho
viéc chim sbc bdo vé sdc khoé; chi cho hoc 1dp;...
o Cdc khodn chi khdng thiét yéu: chi cho nhu cdu vui chdi, gidi tri....

- GV phdng vin nhanh vé If do clia HS khi Iya chon, phan biét cdi minh cén, cdi minh
mudn (khoang 5, 6 HS).

- GV yéu ciu HS lam viéc c4 nhan viét ra tit ci cic nhu cu chi tiéu cfia minh, phén loai cic
nhu ciu d6 thanh 2 nhém: cii minh cin, c4i minh muén. Sau d6, sip x&p thi tu vu tién
cho cic nhu ciu nay.

- GV mdi mét s6 HS chia sé trudc 16p.

- GV nhin xét va d§ng vién cdc em ludn suy nghi, cin nhic v& nhitng nhu ciu ctia minh,
viét ra va djt thii ty vu tién cho nhitng nhu cfu chi tiéu cin thiét d€ gitip minh trd thanh
nhiing ngudi chi tidu théng minh va tiét kiém.

( Hoat déng 4: X&c dinh khoan chi uu tién |

= Hoat déng nay gitip HS thiic hanh x4c dinh cdc khodn chi uu tién d& dam bio kha ning
kiém so4t chi tiéu.
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

- Thi tdi mua sim
- GV yéu cfu HS doc yéu cfu nhiém vy 4, trang 44 SGK.

- GV chia ldp thanh 4 nhém, phét cho mdi nhém 1 bang nhu sau:

Bat 15.000 (] (]
Tir dién 54.000 (] (]
ve 20.000 (] (]
Ao phéng 50.000 (] (]
D8 chol x&p hinh 70,000 (] B
Bt x04 15.000 ] ()
Bt mau 30.000 (] B
B& vot cdu 16ng 140,000 (] (]
Truyén tranh 25.000 ] B
BO cdvua 83.000 () ()
Qué béng 70.000 () ()
Séch khoa hoc 45.000 ] ]
Thuéc ké 5.000 ] ]
D8 boi 85.000 (] (]
S6 tay 25.000 (] (]
Gidy 150.000 (] (]
Ma 65.000 (] (]
Ciip séch 120.000 (] (]
Téng tién
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- GV yéu céu céc nhém sau khi mua sim xong thi din két qua 1én bang, Sau d6, médi
nhém lin lugt trinh by phuong 4n vi li do nhém lya chon nhiing mén hing dé.

- GV nhén xét v€ sy lya chon ciia cic nhém theo tidu chi s8 tién phai chi it nhét, li do
lya chon chi tiéu hgp I v thuyét phyc.
Gdi y: Trong diéu kién s6 tién minh c6 dZ chi tiéu con han ché, mbi ngudi cdn cén nhdc
Ista chon khodn chi vy tién phit hdp theo thit tu:
» Uu tiégn mua nhiing mén hang bdt bue phdi c6 trong titng hodn cdnh.

» Uu titn mua nhiing thit d€ thuc hién cdc hoat dong c6 ¥ nghia va thiét thuc dbi voi
cd nhén.

o Uu tién mua nhitng thit d€ thyc hién hoat dong minh thich.
e Uu titn mua nhitng thyt dép ding nhu cdu gidi tri cd nhin.

( Hoat ddng 5: Quyét dinh khoan chi uu tién

Hoat ddng nay giup HS thuc hanh xtt Ii chi tiéu trong nhiing tinh huéng khac nhau.
Tl @6, HS ty diéu chinh nhu ciu clia ¢ nhan cho ph hgp, hinh thanh théi quen
ki€m so4t chi tiéu cho ban than va ¢6 sif Iuya chon chi tiéu danh cho ngudi khac
trong nhing tinh huéng phl hop.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

1 Xitli tinh huéng 1
- GV yéu cdu HS doc tinh hudng 1, trang 45 SGK va dua ra phuiong 4n quyét dinh chi tiéu
néu em 14 ban H. trong tinh huéng dé.

— GV chia lép thanh 4 nhém va cho cic nhém sim vai xit i tinh hudng 1, tiing nhém
1én trinh dién cich xif li trude 16p.

Gdi y: Trong tinh hudng cdn lia chon chi tiéu vdi s§ tién rit it, ching ta cdn luu y dé€
Iya chon nhu cdu thiét yéu nhdt clia minh va chia sé voi nhu cdu thiét yéu ctia ban bé
khi cdn thiét. Diéu d6 sé gitp cho viéc chi tiéu trd nén c6 ¥ nghia, c6 gid tri cao hon
chinh l& dem lai niém vui, sy sé chia vdi ngudi khdc khi kho khdn.

"2 Xiili tinh huéng 2

- GV yéu ciu HS doc tinh hudng 2, trang 45 SGK va dua ra phuong 4n quyét dinh chi tiéu
néu 1A ban T. trong tinh huéng dé.

- GV yéu cdu HS lam viéc c4 nhian d€ thyc hanh xii li tinh huéng, sau d6 chia sé véi
cdc ban bén canh: Em chon mén d6 nao? Vi sao em chon mén db d6?

— GV mdi HS chia sé trudc 16p vé cach ing xii tinh huéng ctia minh.

102



Gdi y: Tién 1d mot phuong titn € gildp cho mbi ngudi c6 dude niém vui, niém hanh phiic
trong cufc sdng. V1 viy, khi sit dung ding tién, chiing ta nén lyta chon wu tién nhitng nhu cdu
dem lgi niém vui cho nhigu nguici hon, gitip cudc séng ctia chiing ta trd nén hgnh phiic hon.
Khi db, gid tri ciia dong tién sé Ion hon ménh gid ciia chinh nd.

'3 Sim vai thyc hanh sip x&p céc khodn chi vu tidn
- GV chia lép thanh cic nhém véi s§ thanh vién bing véi s6 nhin vit trong tinh hudng 3,
trang 46 SGK vi cho cic nhém sdm vai gidi quyét tinh hudng,
Luu §: GV c6 thé bd sung thém cdc tinh hudng khdc d€ HS tdng cudng co hdi thuc hanh.

- GV méi mdt s8 nhém cé cich xit If khdc nhau 1én sidm vai x{t i tinh hudng trudc 16p.
GV yéu cdu cdc nhém dua ra li do sip x&p u tién khodn chi ctia nhém minh.

- GV nhién xét, tdng két va nhidc nhd cdc em viée xdc dinh nhu ciu thiét yéu ciia cdnhén
va gia dinh trén co s& nguyén tic lya chon pht hgp.
Goiy:
+ Nguyén tic wu tién chi tiéu trong gia dinh nén theo trinh ty sau:
o Lya chon nhu cdu chung trubc nhu cdu cd nhan,
= Lya chon nhu cdu ddp ing dugc cho nhiéu ngudi.
« Lua chon nhu cdu cd nhdn thiét yéu.
+ Nguyén tdc chi tidu cho cd nhin theo trinh ty uu tién nhy sau:
o Nhu cdu cd nhian thiét yéu.
o Nhu cdu c6 ¥ nghia thiét thuc v6i cd nhén trong tiing hodn cdnh cy thé,

- GV t8ng két: Déi khi, diu ma nhiing dong tién mang lai khong chi 6 ménh gid duoc
in trén td tién ma la hanh phiic cho bdn than va nhitng ngudi xung quanh.

-G PHAN HO1 VA CHUAN BI HOAT DONG TIEP THEO

(Hogt dong 6: Cho ban, cho toi

Hoat déng nay tao cg hdi cho HS nhin lai minh, nhin lai ban théng qua danh gia
clia nhém, tir @6 HS biét dugc hudng hoan thién va rén luyén thém,
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

"1 Néi nhiing diéu ban 34 1am dugc trong chi d& nay
- GV chial6p thanh cic nhém ti14 - 6 HS, yéu cdu HS nhén xét vé nhitng diém minh théy
ban d3 1am dugc trong chii 3 nay, nhiing cich ban 3 kiém sot chi tiéu c4 nhin mi em
chiing kién hodc biét dugc.

- GV 18 chiic cho cdc HS trong nhém l4n lugt néi nhitng hanh vi ban da thyc hién
dugc trong chit d&, ddm bao mdi ban déu nhin dugc it nhit mdt ¥ kién ti mét ban
trong nhém.

2 Noi vé nhiing diéu ban cin cb ging trong chit € nay

- GV t§ chic cho HS trong nhém chia sé vi ban v€ diéu, hanh vi hay thai d6 trong

chit d€ nay ban cn thay d6i hoic c6 ging hon.

- GV 18 chic cho HS l4n lugt chia sé v4i nhau d€ dim bdo mdi ban déu nhin duoc
chia sé chia tdt cd cdc ban trong nhém,
‘3| Chia s truéic 16p

- GV mdi mét s6 HS chia sé v€ nhitng di€u ban nhén xét v€ minh, vé€ nhing di€éu minh
di lam dugc, chua lam duge va cdm nhin cda minh.

— GV ton trong ¥ kién va dénh gid ciia HS, nhin xét v3 khuy&n khich HS nhin nhén
nhiing diém tich cyc v4 tién b & ban cita minh.

[ Hoat déng 7: Phan héi cudi chii dé (dya trén nhiém vu 6)
Hoat déng nay viia gidip HS ty danh gia vé& ban than minh viia nhan dugce su danh gia

cla GV. Tur d6, moi HS déu biét dugc hudng rén luyén tiép theo clia minh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
1| Chia sé thudn lgi va khé khin
- GV yéu cdu HS chia sé vdi ban vé& nhiing thudn 1gi va khé khin khi thyc hién ch dé nay.
- GV mdi mét s8 HS chia sé trudc 16p.
- GV nhin xét, tdng két v& nhitng thuin 1¢i vi khé khin cta HS trong qué trinh hoat
déng, sau d6 ddng vién, khich 1¢ nhing diéu HS da thyc hién duge.
2 Tongkét s6 lidu khio sit
- GV yéu cdu HS thyc hién ¥ 2 trong nhiém vy 6, trang 46 SGK. Huéng dén HS sau khi

xéc dinh miic 46 pht hgp viéi bin thin & mdi myc dénh gid thi chim diém theo thang
nhu sau: rit ding: 3 diém; phin vin: 2 diém; khéng diing: 1 diém.

- GV yéu cdu HS tinh tong clia todn bing vi dua ra mét vii nhdn xét tif s Lidu thu dugc.
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1. Em x4c dinh dugc c4c khodn tién clia minh 3 5 ;
13 han ché.
2. Em chi ra dugc If do d€ xdc dinh cdc khoan

. . 3 2 1
chi qu tién.
3. Em phén biét dugc cdi minh mudén va céi 3 5 1
minh cén,
4. Em x4c djnh dugc cic khoén chi uu tién 3 2 1
trong mét s& tinh huéng.
5. Em ¢ thé giam chi tiéu cho ¢4 nhin dé uu 3 9 .
tién khodn chi cilia ngudi khic khi cin thiét.

Luy y: Diém cang cao thi cang chilng 16 em biét chi tiéu hop K.
- GV mdi mét s HS chia sé két qua ctia minh truéc 16p.

- GV nhién xét két qui dya trén sS lidgu t6ng hgp duge clia HS va khich 1& nhiing viéc
HS d3 lam dugc, dong vién cic em tiép tyc thyc hién kiém soét chi tiéu cho cd nhin
trong céc tinh hudng khac nhau.

( Hoat déng 8: Rén luyén tiép theo va chuéin bi chii 4é méi

% Hoat déng nay gilip HS ti€p tyc rén luy&n mét s8 ki ndng, chudn bj trudc nhiing
ndi dung can thiét va lap ké hoach cho tudn tiép theo.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
‘1 Thiét ké ban nguyén tic chi tiéu ciia ban thin
— GV t8 chic cho HS ty thiét ké bin nguyén tic chi tiéu cho ban thin sao cho hgp lf nhit.

— GV 1§ chiic cho HS chia sé trong nhém: nhiing ki ning nio cic em cin tiép tuc
rén luyén; céch rén luyén khé ning kiém sodt chi tidéu clia ¢4 nhén khi s& tién minh
c6 1 han ché.

- Hudng din HS cich rén luyén va ty ddnh gid sy tién b ctia ban thén.
(2] Chufin bj chit 3 moi

- GV yéu ciu HS m& SGK chi d€ 6, doc cic nhiém vu cin thyic hién.

— GV giao bai tip clia chii d€ 6 va yéu cdu HS thyc hién.

— GV ra soét, xem lai nhiing ndi dung cdn chuin bj cho gi¥ hoat déng trii nghiém,
huéng nghiép ciia chi 3 tiép theo va yéu cdu HS thyc hién.
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XAY DUNG CONG DONG VAN MINH,
THAN THIEN

Véi chid dé ndy, HS:

— Thé hién duge hanh vi vin hod noi cdng cdng.

— Thiét lap dugc cic mdi quan hé vdi cdng ddng, thé hién dugc
su sdn sang gilp dd, chia sé véi nhiing hoan cinh khé khan.

- Gil gin, bao vé canh quan thién nhién & dja phuong noi
em séng.

Théng qua chi dé ndy, hinh thanh cho HS nhiing phiim chét va

ndng lvic: nhan i, trung thuc, trdch nhiém; giao tiép va hgp

tac, gidi quyst van dé va séng tao,

| chuingy
Gido vién:
- Yéu cdu HS doc trude SGK va vi€t vao vd nhitng ndi dung tit ddu
dén hé&t nhiém vy 2.

— Phiéu cac tit chi cic hanh vi ing xt pht hgp nai cong cdng.

- Tranh 4nh noi cong cdng d€ chiéu trén silde hodc tranh &nh dén
1én béng.

- Nhac bai hat Diéu dé tuy thudc hanh ding cila ban sing tic cila
nhac si Vil Kim Dung.

- Gify A4 va bing dinh 2 mit.

Hoc sinh:

— Theo d&i miic 44 thuc hién quy tic ing xi noi cdng cdng trong 1 tudn
(theo bang & hoat djng 2, trang 109).

- Thé mau (xanh, d6, vang).

— Anh, tranh vé cinh d¢p qué huong.

— San phim tuyén truyén vin dng ngudi than, ban bé @¢ng xii vin minh
nai cong chng: tho, vin, ho, vé, tranh tuyén truyén,...
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| curcAcu dcHue
G161 THIEU VA DINH HUGNG NOI DUNG

Hoat dong nay gitp HS hiing thi vdi chi @&, hiéu dugc y nghia cla viéc xay dung
cdng ddng vin minh, than thién va chi rd duge nhimg viéc 1am trong chi dé dé dat
dugc muc tidu.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

1) Gidi thi¢u y nghia ciia chia 48
- GV 8 chiic cho ¢4 16p cling choi trd choi Dodn tiy.
Cich choi: GV mdi 1 HS 1én lam ngudi dién. GV dula cho ngudi dién doc 1 tif ngit, quy dinh
ting xi phit hgp nei cdng chng. HS ndy phdi thé hién duge ndi dung cha tii ngit d6 bing
hinh dfng, déng tic. Ca 16p (chia 2 déi choi) xem va doén it ngii dyla vao hanh djng cha
ngudi dién. Ddi ndo dodn nhanh dugc tinh diém. Choi khodng 5 lugt, tinh tdng diém, dbi
ndo ¢d nhiéu diém thi chién thing,
Ggi ¥ cdc tik ngil, quy dinh: im ldng, nhudng chd, bé rdc ding noi quy dinh, xép hang,
néi dit nghe,...
- GV gidi thiéu y nghia, s¢ cin thiét cling nhu sy hdp din clia chit d& khéi quit vé y

nghia ciia ing xi vin minh, thin thién noi céng cfng.

I Dinh hudng n$i dung
- GV t8 chiic cho HS thio luin nhém:

» Quan sit tranh chii €, m6 ta hanh vi trong tranh va cho biét néu khéng thuc hién
hanh vi d6 diéu gl sé xdy ra.

« Clng trao d6i vé y nghia thong diép clia chi dé & trang 48 SGK.

» DPoc phin dinh huéng cht dé trong SGK.

- GV yéu cdu HS doc cd nhin: cic ndi dung cdn thyc hién ciia chi dé.

- GV d& nghj HS dit cic ciu héi néu chua ré cic ndi dung phai thyic hién. GV c6 thé mai
HS dua ra cdc néi dung HS mudn mé& réng.

-o KHAM PHA - KET NGI KINH NGHIEM

[ Hoat déng 1: Tim hiéu y nghia cda noi céng cdng

Hoat déng nay gilp HS xdc dinh dugc cac nai cdng cdng ma minh tham gia va y nghia
clia nai cong cdng do.
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GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

1 Tim hiéu nhjn théc cia HS vé noi cong chng
— GV 18 chic trd choi Ai nhanh hon. Cich choi nhu sau: chon 2 d$i choi x&p thanh
2 hang. Lin lugt titng HS trong tiing dfi lén bang viét tén mét noi cong chng ma
minh biét, sau d6 nhanh chéng dua phén cho ban ké tiép trong d6i. Trong thdi gian
3 phit, d4i ndo viét dugc dling va nhiéu hon tén céc noi cdng chng ddi 46 sé chién thing.

— GV khdo sét nhanh v& cic noi cdng cdng HS thudng tham gia, noi cdng cong HS
it tham gia bing cdch néu mjt 86 nvi coéng chng cha dja phudng va cho HS gic tay.

- GV tdng két vé noi cong chng & dja phuong ma cic em thudng tham gia.
2 | Tim hifu vé djc trung cita khong gian cong chng
- GV chia 16p thanh cdc nhém khéc nhau, mdi nhém tix 4 - 6 HS, thdo ludn va dua

ra dic trung clia cic noi cdng cfng & dia phuong HS thuéng tham gia (theo két qua
khio sit & trén).

— GV 18 chifc cho dqi dién cédc nhém chia sé nhanh vé diic trung clia cdc noi cdng cdng.
- GV tfng két vé cic diém dic trung clia noi cong cong.
3 | Chia sé vé ¥ nghia clia noi cbng cong
— GV yéu cdu HS chia sé theo ciip 61 hojc nhém ba vé ¥ nghia clia noi cdng cfng.
— GV quan sét, diéu chinh v hd trg khi cin thiét.
— GV héi nhanh mét s6 ban trong 16p vé ¥ nghia clia ndi cong cdng.
— GV két lugn ndi dung hoat dong va chia sé¢ y nghia ciia noi céng cdng, khuyén khich

HS thyc hién nhitng hanh vi vin minh noi cong cdng.
( Hoat ddng 2: Tim hiéu quy tic ing x{ noi cdng céng

= Hoat déng nay giap HS khdm phé va rat ra dugc nhiing quy tdc ¢o ban khi tham gia
noi cdng cong.

GV ¢6 thé thuc hlén nhu sau:

1 Khdo sat vé vi¢c thyc hién quy tic dng xi noi cdng chng
- GV yéu ciu HS lam viéc theo nhém tii 6 — 8 HS cling xem lai Bdng theo ddi miic d
thyc hién quy tdc dng xi¥ ndi cong cong clia minh v moi ngudi xung quanh. Sau d6
dua ra nhitng nhin dinh chung tit két qua thu dugc.
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BT : NXQ : BT | NXQ | BT | NXQ

Thyc hién nép s6ng vin hod, quy tic,
quy dinh noi cong cfng.

Givip d6, nhuding chd cho ngudi gid, tré em,
phu nit, ngudi tan tit khi 1én xuéng tiu xe,
_khiqua du:élng

KJ,p thoi th6ng bdo véi co quan, t8 chiic,
ddnv;céthﬁmquyén céc thong tin vé
_céc hanh vivi pham phép lujt.

Quy tac khic:
(BT: Bdn thin, NXQ: Ngudi xung quanh)

- GV mdi mét s§ nhém chia sé trudc 16p.

- GV khio sat mic d§ thyc hién cic hanh vi ing xii noi c6ng cdng clia HS bing cich doc
tiing quy tic, HS gic thé trd 1di: thudng xuyén gic thé xanh, thinh thodng gic thé vang
v hiém khi gio thé dd.

- GV t8ng két s8 liéu clia ci 16p va dua ra nhén xét vé nhing viéc HS thudng xuyén
thyc hién dugc va hiém khi thyjc hién duge.

- Phéng vin nhanh HS: Vi sao c6 nhilng viéc em thudng xuyén thic hién va ngugc lgi?

- GV trao d8i vdi 16p vé quy tic ing x{ noi cong chng, khuyén khich HS thyc hién
céc viéc 1am th€ hién cdc hanh vi ing xi vin minh & noi cdng cdng.

n K& vé cdc hanh vi dng xi diing va chua diing noi céng cing

- GV 68 chiic trd choi Ném béng. Luat choi nhut sau: Qué béng roi dén tay ai, nguéi dé
s& k& v€ 1 hanh vi {ng x{ dling hojc chua ding ma minh tiing chiing kién. Ngudi sau
cin ké hanh vi khong tring 13p véi ngudi trddc.

- GV héi: Cdm nhdn ciia em khi thidy nhilng hanh vi dng xit thiéu vin hod noi cong cong?
Diéu gl xdy ra khi moi nguoi déu ting xit vin minh 8 noi cOng cing? Chiing ta nén lam gi
dé dng xi¥ viin minh noi cong cfng? HS trd 16i nhanh.

- GV nhin xét, tdng két hoat dong va khuyén khich HS thuc hién nhiing hanh vi
viin minh ndi cdng cdng.
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REN LUYEN KI NANG VA VAN DUNG — MG RONG

( Hoat déng 3: Thuc hién néi, cudi di nghe noi cdng cong

= Hoat déng nay tao ca hdi cho HS dugce rén luyén ki ndng ndi, cudi du nghe noi cdng cdng
vdi cdc hoan canh va khdng gian khac nhau dé diéu chinh &m lugng cho pht hop.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

0l T8 chiic trd chai: Ciling cudi
- GV phd bién lujt choi: Khi quin trd hé “Nio cling cudi: cudi mim, cudi hi hi, cudi
ha ha, cudi hé hd,...” ching ta phéi 1am theo. Cudi mim 14 cudi khéng phit ra tiéng,
cudi hi hi 13 ti€ng cudi hi hi 4m lugng nhd, cudi ha ha 1 ti€ng cudi ha ha dm lugng hoi
to; cudi hé hé 12 ti€ng cudi hd hd m lhigng to. Néu ai lam ngugc hay phéat 4m lugng
khéng phit hop sé 13 pham quy (quan trd gidi thich, IAm mdu).

- GV mdi mét vai HS choi d€1am miu r8i t8 chiic cho HS ci 18p ciing chai, sau §6 rit ra
bai hoc tit trd choi 1a: Chuing ta cdn kiém sodt am lugng phit hop.

(2] Thychanh néi, cudi dit nghe noi cong cong
- GV yéu cdu HS xem lai nhi¢m vy 3 SBT, doc va chia sé trong nhém 4 HS vé céc
tinh hufng néi, cudi noi céng chng.

- GV méi mot s§ HS chia sé trudc 16p, sau d6 GV hudng din HS néi, cudi di nghe
trong cdc tinh hudng sau:

1. Néu khodng cdch néi chuyén giGa Tién lai gin ban hon d€ n6i.
hai ngudi hoi xa nhau. Tranh hét 1én hodic néi qué to.

2. Ciu chuyén buén cudi qué, rit dé phd 1én | Cudi mim hodc cudi kinic khich.
cudi to. Lay tay che miéng.

3. & mét 56 noi cong cong dic thi (nhut Néi thi thim di nghe.

13p chi€u phim, rap hét, trén xe buyt, vién | Han ché trao déi, trd chuyén,
bao ting, dén, chita, nha thy,...).

4. Nhin duge dién thoai khi ngdi véi Nén di ra chd khic d€ trd chuyén,
nhém ban, Néi chuyén v6i am lugng vita phdi.
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5. Néu thy minh néi to ho3c qud nhd.

Diéu chinh 4m lugng khi thdy minh néi qui
to — ha 4m lugng xudng, néi nhé hon hodc
néu thiy moi ngudi ghé sit gin vio minh
vi 4m lugng minh qué nhé thi ting 4m
lugng to hon,

6. Khi cdm thiy minh ndi cao gigng.

Ha giong xudng d€ &m ligng vita phai.
Diéu hoi cdm xtic, hdi thé cia minh.

Luu ¥: GV ¢6 thé b8 sung thém cic finh hudng khdc d€ HS thyc hanh.

- GV chia l6p thanh cic nhém, mbi nhém 2 - 3 HS thyic hanh theo cic tinh hudng trén.
- GV md&i mét s6 nhém trinh dién tridc 16p.
- GV nhin xét vi Iuu ¥ HS trong mét sd tinh hudng cu thé.

Thyic hinh mét s8 ki thujt kiém sodt 4m lugng

- GV hudng din va lam miu: ling nghe giong néi v 4m lugng clia minh d€ diéu chinh

cho phi1 hgp.

- GV chia HS thanh céc cjp d6i thyc hanh theo cic tinh hudng sau: mét ngudi ké,
mdt ngudi nghe vi gép y cho ban, sau d6 d8i vai. Ngudi nghe chi1 y xem ban minh
co ty ling nghe minh vi diéu chinh 4m lugng khi néi, cudi theo 3 lugt dudi day:

o K& vé mdt diéu

nao d6 minh rét ty

hao (d6i khi phén
khich qué minh bj

quén nén ndi to, diéu

chinh d€ néi/ cudi
nhé lai).

o K& v€ mot diu ma
minh dang biic xiic
(khi bifc xiic giong néi
thudng to va gdn giong
nén diéu chinh d€ ha
thip giong xudng).

-

- GV nhin xét, téng két hoat dong.

« K€ mét difu nio

d6 1am minh phién

long (c6 thé 1a

chuyén budn thudng
hay néi nhé nén cin

ting lén vita 40 d&

ban minh nghe rd).
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( Hoat ddng 4: Xép hang trit tu noi cdng cdng

= Hoat ddng nay gidp HS hiéu dugce ¥ nghiia cha viee x&p hang noi cdng cdng va thuc hanh
xép hang noi cdng cong.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 Thyc hinh xép hang trjt ty
- GV 18 chiic trd chai Két bgn. Cach choi nhu sau: Khi quén trd hd “Két ban! Két ban!”
cdc em s& hoéi “Két miy? K&t mdy?”, quan trd hd “Két 5! Két 5!” thi 5 ban s& két lai
thanh m¢t hang ngang hodc hang doc, khéng dugc tranh gianh, chen hang clia ban
ding tridc minh. Ban ndo vi pham chen hang hojc x6 ddy, ban d6 sé bj pham quy.

- GV 6 chiic cho HS choi nhiéu 14n v&i s6 higng két it nhiéu khic nhau dé€ HS rén
théi quen x€p hang.

- GV héi - ddp nhanh vé cdm nhén cfia HS sau khi chai, sau 6 nhin xét, téng két v
dén do HS vé y thic ndi cong cfng.
(2 Xitli tinh hudng
- GV dua ra tinh hudng: N. thiy moi ngudi chen 14n, x6 ddy khi mua hang va N, ciing
mudén mua mén hang dé. Lic d6 N. nén lam gi?

- GV chia lép thanh nhém 6 HS, yéu ciu thdo ludn, sim vai trinh dién cdch xi li cta
nhém minh.

- GV mdi mét s nhém trinh dién truée 16p va gidi thich vé cich iing xit.

- GV nhin xét, hudng din HS cich xit 1 phti hgp dim bao viin hod x&p hing noi cing cfng.
'3 Chia sé v€ thai d§ cia em khi chitng ki¢n hinh vi khéng xép hing ndi céng cing

- GV chia 16p thanh cdc nhém tit 5 — 6 HS, t8 chifc cho HS chia sé vé:

 Nhiing hanh vi chen 14n x6 ddy & noi cbng cdng.
« Thai d6 chia em khi chiing kién.

- Moi mét s8 HS chia sé truée 16p.
- GV nhin xét, t8ng két hoat déng.

( Hoat déng 5: Lua chon trang phuc phi hop noi ¢dng cdng

= Hoat ddng nay gidp HS thdy dugc vai trd clia trang phuc ¢a nhan va sy phit hgp cla
trang phuc vdi céc nai cdng cdng khac nhau. Ti &6, HS hinh thanh théi quen, y thic
Iya chon trang phuc phu hgp véi nai cdng cdng ma minh tham gia.

112



GV <6 thé thuc hién nhu sau:

|1 T8 chiic trd choi: La chon trang phuc di du lich véng quanh thé gidl
— GV chia Iép thanh 4 ddi va 18 chiic cho HS choi nhu sau: GV 14n Iugt chiéu hinh inh
cic dia diém du lich. HS quan sit vi v& phac thio trang phuc ma d6i minh chon mic 4€
di dén noi d6. P6i ndo phic thio trang phuc nhanh, phit hgp d6i d6 sé dugc tinh diém.
Chei 3 - 5 14n, dji ndo duge nhidu diém nhit thi chién thing,
- GV héi dap nhanh: Em hdy néu y nghia ciia tro choi. Tai sao cdn lua chon trang phuc
phit hdp noi minh dén?

- GV t8ng két va hudng din HS cic Iuu ¥ khi Iya chon trang phuc dén noi céng céng.

Luu y: Ludn tim hiéu trudc quy dinh trang phuc 8 ndi minh dinh dén; dén nhitng noi
tén nghiém trang phyc cdn lich sy, kin ddo; khi chon trang phuc cdn chi y dén thoi tiés
va muc dich hoat dong.

|2 Chia sé cich Iyja chon trang phyc khi dén noi cong cong
- GV chia lép thanh cdc nhém tii 3 - 5 HS, yéu cdu tiing HS l4n lugt chia sé trong nhém
v€ b{ trang phuc minh s&/ dé chon d€ di dén céc dja di€ém & ¥ 1, nhiém vy 5, trang 52
SGK (GV nén b8 sung nhiing noi céng cng khic & dia phuong minh).

- GV méi mét s6 HS chia sé trudc 16p.

— GV héi ddp nhanh: Em da chon bj trang phuc nao khi dén thdm ling Bdc/ Dén Himng/...?
Vi sao em chon trang phuc dé?

- GV téng két hoat ddng va d& nghj HS ludn chid y Iya chon trang phyuc phit hgp dja diém,
thdi tiét va hodn cinh trudc khi ra khéi nha.
'3 Xitli tinh hudng
— GV chia nhém, yéu ciu HS thio luin vi sim vai &€ xit lf cic tinh hudng sau:

Tinh hudng 1: C4 gia dinh chuin bi di chtia vdo ddu ndim méi, me nhic hai chi em mic
40 dai, nhung chj gdi em khéng thich mjc va chon mic 4o, viy ngin. Em s& néi gi véi
chj trong tinh huéng nay?
Tinh hudng 2: Em vi cdc ban rit nhau dén khu vui choi. Khi d8n nha ban H. mei ngu&i
dang chd trude cdng thi H. xudng vi mic nguyén bd d6 ngili d€ di. Céc em sé néi gi véi
ban trong tinh huéng nay?

Tinh hudng 3: C3 16p em 18 chiic di tham quan & vién bdo ting. Ban T. mic quén dui,
40 ba 16 d& di cung véi 16p. Cac em sé néi gi véi ban T.?

- GV nhin xét, t6ng ké vi nhic nhd HS thdi quen Iya chon vi chinh d6n trang phuc
trudc khi ra khoi nha,
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[ Hoat déng 6: Gilf gin cdnh quan thién nhién

= Hoat ddng nay gidp HS thuc hién nhiing viéc 1am cu thé dé béao vé canh quan thién nhién
va hinh thanh y thic, théi quen gili gin vé sinh canh quan méi trudng noi cdng cdng.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 T6 chiic cho cd 1dp cting hit bai hit vé bdo v¢ méi trudng
- GV 16 chic cho HS nghe vé cling hat bai hat Diéu dé tuy thudc hanh ddng ciia ban
sdng tdc clia nhac s Vil Kim Dung.

— GV moi HS néi vé ndi dung va ¥ nghia clia bai hét.

2 Chia sé céc hanh vi bio vé cinh quan méi trudng ciia qué huong

— GV chia 16p thanh cdc nhém tif 5 - 6 HS. Yéu cdu HS lam viéc theo nhém gi6i thiéu
vé& céc cinh quan thién nhién cha dia phuong bing tranh, dnh da chuéin bi va chia sé
nhiing viéc minh di lam d¢€ gii gin méi trudng, cdnh quan thién nhién d6 cda
dia phuong.

- GV mdi mét s6 HS trinh bay trudc 16p.

— GV ciing ci 16p nhéin xét vé nhiing viéc 1am ctia HS, d9ng vién, khich 18 nhiing viéc
1am ctia HS.

'3 Thychanh mot s6 viéc Iim giit gin vé sinh moi trudng
— GV t8 chiic cho HS cling lau don vé sinh 1dp hoc. GV phéin cdng cong viéc cy thé cho

tiing t6. Vi dw:
T8 1: lau ban ghé T8 2: lau ban ghé T8 3: quét 16p, T8 4: lau chii
ddy bén trai. déy bén phii. lau bang. ciia s6.

- GV quan sét, hd trg ciing tham gia vé sinh 18p hoc véi HS.

- GV nhédn xét, khich 1¢ sy tich cyc clia HS khi tham gia lao ddng gitt gin v& sinh;
ddng vién HS ti€p tyc lam v¢ sinh, bio vé méi trudng cinh quan cia qué huong.

[ Hoat déng 7: Gilip d& va chia sé v&i moi ngudi
= Hoat déng nay gilp HS phan biét dugc cdc tinh hudng nao nén gilp d& va chia sé

v&i moi ngudi noi cdng ¢dng; cdm nhan duge y nghia cta nhing hanh vi giap dd,
chia sé clia minh v&i moi ngudi.
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GV c6 thé thuc hién nhu sau:

1 | K& nhitng viéc minh dii gitip 45 va chia sé véi moi ngudi & noi céng cing
— GV chia l6p thinh nhém tit 4 - 6 HS, yéu ciu 14n Iugt tiing HS chia sé trong nhém nhiing
viéc minh d4 1am dé€ gitip d3, chia sé v6i ngudi gip hodn cinh khé khin ndi cong cdng.

- GV mdi mét s6 HS chia sé trude 16p.

- GV trao d6i nhanh: Ddi tugng ma cdc ban trong tranh givp do 1 ai? Tinh hudng cdn
givip do 1a gi?

— GV nhin xét, t8ng két vé& nhiing d6i tugng cin giip d& 14 tré em, ngudi cao tudi, ngudi
tan tit, phu nii mang thai hay nhiing ngudi gip su c8 & noi cdng cing.
| 2| Thyc hinh nhudng nhin, gitip 46 va chia s
— GV 18 chiiic cho HS thuic hanh biing cich sdm vai @ing xit trong céc tinh hudng duéi day:
Tinh hudng 1: Khi em gip ngudi tin tit qua dudng.
Tinh hudng 2: Khi em gip bd me mang thai dang xdch nhiéu d6.
Tinh hudng 3: Khi em ngéi trén xe buyt va thiy cy gia 1én xe buyt.
Tinh hudng 4: Khi em thiy ban bj ngi xe.
Tinh huéng 5: Khi em thdy ngudi ban hing rong bj roi hing hod trén dudng.
Lutu y: GV b8 sung thém tinh hudng khdc trong cudc séng dé HS thic hanh vin dung.
- GV nhin xét, ddng vién HS gitp d0 moi ngudi gip khé khin ndi cdng céng.

'3 Chia s& cim xiic
- GV chia 16p thanh cdc nhém tit 4 - 6 HS, t8 chiic cho HS chia sé trong nhém vé
cdm xtc ctia minh khi gitip d& ngudi khic va phan dodn cdm xic cia nhiing ngudéi
dugc gidp da.
- GV md&i mdt s8 HS chia sé tridce ci 16p.

- GV nhén xét va tdng két vé cdm xiic vui vé, biét on clia nhiing ngudi nhin dugc sy
gitdp d& va cdm xitic vui vé, ty hdo vé bin thin clia nhiing ngudi biét gitip d3 ngudi khéc.

[ Hoat ddng 8: Ung xi¥ truéc hanh vi thiu vin minh
Hoat dong nay gitp HS thé hién (ng x truSc nhiing hanh vi thiéu van minh

noi cong cdng. T d6, gidp HS van dung d& nhic nhd ban thin va moi ngudi
xung quanh vé viéc ing xif vadn minh nai cdng cdng.
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
"1 Tranh bién v& hinh vi thifu vin minh nei cong cong
.~ GV chia 16p thanh 2 d6i tranh bién v& quan diém: Nhitng hanh vi thiéu vin minh ndi
cong chng khong thé chdp nhin dudc trong mt xd hdi hién dqi.
- GV mdi3 HS: 1 HS chi tog, 1 HS uy vién va 1 HS thu ki d€ diéu hanh phién tranh bién.
— GV cung ban chil toa diéu hanh tranh bién.
— GV nhin xét, tdng hgp cac ¥ kién thuyét phuc vd hudng dn cac em Ién tiéng, th€ hién
théi d$ trudc nhiing hanh vi thi€u vin minh noi cdng céng.
2| Ung xit trudc hanh vi thiéu vin minh noi cng cing
.~ GVchia 16p thanh cgp d6i € rén luyén théi quen Ién tiéng trong cic tinh hudng sau:
Tinh huéng 1: Ban em chen ngang khi x&p hing mua vé tham quan.
Tinh hudng 2: Khi di xe buyt, anh trai em khéng nhudng chd cho phy ni mang thai.
Tinh huéng 3: Ban hing x6m viit rdc biia bai & cong vién.
Tinh hudng 4: D6i ban bén canh em néi chuyén rédt to trong rap chiéu phim.
Luu y: GV c6 the bd sung thém nhiéu tinh hudng khdc trong cufc song d€ HS ting cudng
o hdi rén luyén va vin dyng vao thyc tién.
- GV mdi mét 56 nhém sim vai dién lai cic tinh huéng.

- GV nhin xét, tdng két vé thdi dd va cich 1én tiéng ctia HS. Hudng dian HS thé hién
thai d$ phit hgp cling nhu sy 1én tiéng cia minh mém méng, khéo léo nai cong cong.

Hoat ddng 9: Tuyén truyén véin déng ngudi than, ban bé dng xir
vén minh noi ¢éng céng

= Hoat déng nay gitp HS van dung nhimng kién thic, ki ndng cta minh da hoc dugc
trong ch dé dé lam san pham va s& dung san pham tuyén truyén, van déng
ngudi than, ban bé clia minh &ng x& van minh noi céng cdng.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

1| Gi6i thi¢u sin phfm tuyén truyén
- GV chialdp thinh cic nhém phis hgp véi khéng gian d€ trung bay va gidi thidu sin phim
ciia HS. GV yéu ciu HS si dung ci ndi dung ctia nhiém vy 8 khi giéi thiéu sin phfm.
- GV 16 chiic cho HS gidi thiéu sdn phim theo nhém, 14n higt tiing thanh vién trong
nhém gidi thiéu sdn phidm ciia minh.
- GV mdi mét s HS trong cic nhém gidi thiéu sén phim trude 16p.
12) Tuyén truyén, vin dong ngudi than ding xif vin minh noi cdng chng

- GV chia 16p thanh cic nhém tit 5 - 6 HS, 1dn lugt titng HS trong nhém tuyén truyén,
vin déng moi ngudi trong nhém thyic hién cic hanh vi ting xif noi cdng cdng.
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- GV dua ra mét vii tiéu chi &€ HS vita quan sit vita dua ra ¥ kién clia minh vé:
« Ngén ngit néi: mach lac, 16 rang,...
= Ngdn ngil cd th& sdng dong, linh hoat,...
« Tinh thuyét phyc vi lan tod dén mei ngudi: mdc d$ tét, kha, trung binh, yéu.
- GV mdi mét s6 HS & cic nhém tuyén tuyén, van dong trude ca 16p.
- GV nhin xét, t6ng két vi khuyén khich HS tuyén truyén, vin d6éng moi ngudi thyc
hién hanh vi vin minh noi céng cdng.
- Nhic nhé HS hodn thién sin phdm v4 mang sin phdm hoén thién d€ gi6i thidu vio
tiét tiép theo.

c PHAN HO1 VA CHUAN BI HOAT DONG TIEP THEO

[ Hoat déng 10: Cho ban, cho téi

% Hoat déng nay tao ¢g hdi cho HS nhin lai minh, nhin lai ban théng qua ddnh gid
cla nhém, tir 6 HS biét duge hudng hoan thién va rén luyén thém.,

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

’I Chia sé véi ban v€ nhiing diéu ban di lam dugc va ciin c8 ging trong chii d€ ndy
- GV t8 chic cho HS diing thanh cdc vong tron theo t6. Mdi ban ddn mét t& gidy A4
lén lung va cim mt cdy bat.

- T8 chiic cho HS di chuyén viét 1én t& gidy trén lung ban vé 2 diém ban di lam dugc
trong chit d€ nay va 1 diém ban cin c8 ging.
— GV yéu cfu HS doc td gidy ban viét cho minh va chia sé theo nhém vé€ nhitng diéu
ma cic ban da viét.
2] Chia sé truéclap
. GVmdi mét 56 HS chia sé v€ nhiing di€u ban nhén xét vé minh, nhing diéu minh da
lam duigc, chua lam dugc va cAm nhén chia bén thin.

— GV tbn trong ¥ kién va ddnh gid cla HS, nhin xét vd khuyén khich HS nhin nhin
nhitng diém tich cuyc va tién b & ban clia minh.

[ Hoat ddng 11: Phan héi cudi chii dé (nhiém vu 10)

Hoat ddng nay viia gidip HS ty ddnh gid vé& ban than minh viia nhén dugc su danh gid
cla GV. TU d6, mdi HS déu biét dugc hudng rén luyén clia minh tiép theo.
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GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:
1) Chia s& thugn Igi vd khé khin
— GV yéu cdu HS chia sé vdi cic ban vé nhitng thudn l¢i va khé khin khi thyc hién
cha dé nay.
- GV mdi mét s6 HS chia sé truée 16p.

- GV nhin xét, t6ng két v&€ nhiing thujn lgi va khoé khin cha HS trong cha dé, sau dé
d6ng vién, khich 1& nhiing diéu HS d3 thuc hién dugc.

‘2 'Tong két s8 li¢u khio sit
— GV yéu ciu HS thuc hién ¥ 2, nhiém vy 10, trang 55 SGK. Sau khi xdc dinh miic
cho titng ni dung d4nh gid thi chdm diém nhu sau: thudng xuyén thyc hién dugc 3
diém; thinh thodng thyc hién dugc 2 diém va chua thyc hién duge 1 diém.

- GV yéu cdu HS tinh diém téng ctia minh va dua ra mét vai nhdn xét ti s§ liéu thu duge
(diém cang cao thi sy tuin thi quy dinh ing xif noi cdng cdng clia em cing t6t).
- GV mdi mét s6 HS chia sé két qua clia minh trudc 16p.

— GV dinh gid dya trén sé liéu tdng hop dugc tit diém clia HS, khich 18 nhiing viéc HS
d4 1am dugc, dong vién céc em ludn ghi nhé thyc hién ng xi vin minh noi céng cdng.

[ Hoat dong 12: Rén luyén tiép theo va chuan bi chi dé méi
Hoat ddng nay gidip HS tiép tuc rén luyén mot s ki nang, chudn bj trudc nhitng ndi dung
cén thiét va l8p k&€ hoach cho tudn tiép theo.

GV <6 thé thuc hién nhu sau:

1 Tiép tyc rén luyén ki ning
- GV t8 chiic cho HS chia sé trong nhém: nhitng ki ning nio cic em cén tiép tyuc rén luyén,
cdch rén luyén hanh vi véin minh noi cdng cfng tiép theo.
- Hudng din HS cich rén luyén va d4nh gid sy ti€n bd clia bén thén,

2 Chufin bj chi € méi
- GV yéu ciu HS m& SGK chi d€ 7, doc céc nhiém vy cin thyc hién.
— GV giao bai tip chia chi 48 7 € HS thyc hién.
— GV ra soét, xem lai nhiing néi dung cdn chufn bi cho gi¢ hoat d6ng trii nghiém cfia
chil € tiép theo va nhic nhd HS thyc hién,
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Vdi chis d& nay, HS:

- K& tén duge mét s6 nghé truyén théng & Viét Nam;
néu dugc hoat ddng, yéu cdu cd ban clia céc nghé do;
chl ra dugc cdng cu chinh va sy an toan khi stt dung céc
cdng cu lao ddng cla nghé truyén théng.

— Nhin ra mot 56 dic diém cda ban than phu hop véi
cdng viéc clia nghé truyén thdng.

- Thé hién su tén trong va cé y thiic gilr gin nghé
truyén théng.

Théng qua chi dé ndy, hinh thanh cho HS nhing phim chit

va ndng luc: yéu nudc, nhan 4i, trdch nhiém, cham chl;

tyu chil va ty hoc, giao ti€p va hgp téc, gidi quyét van déva

sang tao.
\ /
| chuing
Gido vién:
- Yéu ciu HS doc trude SGK va viét vao v& nhing ni dung ti ddu dén
hét nhiém vy 2.

- Tranh 4nh d€ HS quan sit va tham gia céc trd choi, phiéu hoc tép.

— Gidi thidu yéu cdu vé sin phm va tiéu chi d4nh gi sin phdm ma HS
phai hoan thanh vio tudn 3, 4 clia chii dé d& thé hién nhiing hiéu biét
vé dia danh cic lang nghé va hoat ddng diic trung tao ra sin phim,
tuyén truyén gif gin va phét huy nghé truyén théng (giip HS chuin
bi tAm thé vi d4n cé ¥ tudng vé sdn phdm).

Hgoc sinh:

- Thyc hi¢n nhi¢m vy GV giao trudc khi dén 16p.

- Cac nguyén vit liéu, dyng cu dé lam nghé truyén théng ma minh
yéu thich, Iua chon.

- Suu tim tranh dnh vé& hoat déng dic trung clia nghé truyén théng
(nhig¢m vy 2).

- Bén tuyén truyén, gidi thiéu vé€ nghé truyén théng (nhiém vy 6).
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| sur ¥ cAcuTdcHic
GIOI THIEU VA DINH HUONG N@I DUNG

=% Hoat ddng nay gitp HS ¢ hing tha vdi chi dé, hiéu dugc sy cn thiét ctia ch dé
va chi ré dugc nhing viéc can 1am trong chi dé dé dat duge muc tiéu.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

1) Gioi thigu § nghia cira chis dé
- GV gidi thiéu cdc lang nghé truyén théng ctia Viét Nam thong qua mét s6 bai tho,
ca dao v tuc ngd.

- GV gidi thiéu y nghia, syt clin thiét cling nhu sy hdp din ctia chii dé: Vdi sy da dang ciia
ddc diém dia I, diéu kién ty nhién, ddt nudc Viét Nam ta c6 nhitu lang nghé truyén thong,
sdn phém phong phii, da dang. Viéc bdo tn va phdt trién cdc ldng nghé truyén thong déng
vai trd quan trong d€ phét trién kinh t€ xd hoi, gin giii va phdt huy vin hod truyén théng,

2 Dinh huéng néi dung
- GV yéu cfu HS lam viéc nhém: quan sét tranh chii 38, thio luin y nghia ciia ciu din,
doc phdn dinh huéng chi dé trong SGK.

- GV yéu cfu HS doc cdc ndi dung cin thijc hién § trang 56 SGK. GV gii thich thém d€ HS
hiéu rs hon nhiing viéc cn lam trong chii dé.

- GV yéu cdu HS dé xuft ndi dung HS muén md ryng.

A KHAM PHA — KET NOI KINH NGHIEM

( Hoat ddng 1: K& tén nghé truyén thdng & Viét Nam va sén pham tiéu biéu

Hoat d6éng nay gitip HS nhan dién dugc mot sé nghé truyén thdng tiéu biéu & 3 mién:
BAc, Trung, Nam vé&: tén nghé, vj tri dia i, sdn pham tiéu biéu.

GV ¢6 th& thuc hién nhu sau:

‘1 | 'Trd chai: D lich ling nghé qua tranh
- GV 8 chic trd choi Du ljch lang nghé qua tranh. Céch choi nhu sau:
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« GV phit cho méi d¢i choi 1 phi€u n$i dung theo méu sau (hojc ghi n$i dung nay
trén bang 16p)

Tén nghé Bla danh S$an phém nghé
truyén thong

L L L

B | 3 | N | e

EEEEEsEEE e -

- -
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Céc dbi nhanh chéng ghi cic théng tin lién quan dén dnh vio phiéu ctia nhém minh.
Trong thdi gian 3 phiit, di ndo vi€t nhiu hon, d¢i 46 chién thing,
Luu y: Ngodi cdc nghé gidi thiéu trong SGK, GV nén b8 sung thém. C6 nhing nghé
truyén thong cé duy nhdt & 1 din phuong, nhung cling ¢ nhiing nghé truyén théng dugc
phit trién & nhiéu dia phuong khdc nhau.

- GV khuyén khich HS k& thém cic nghé truyén théng khic ma cic em biét.

- GV tfng két vi nhén xét gitip HS nh§n biét dugc nghé truyén théng c6 & ci 3 mién Bic,
Trung vi Nam.

. Chia sé v& sin ph4m vi nhiing gii trj cia nghé truyén théng
- GV 16 chiic cho HS thio luin va chia sé v€ nhiing gid tri m3 nghé truyén théng mang lai
theo huéng din:

» Mdinhém chon 1 nghé truyén thdng dé thao lujn.
« K& tén cic sin phim ciia nghé truyén thdng dé.
o Néu nhiing gi4 trj v&: kinh t€, viin ho4 - xa hi,... cla nghé truyén théng dé.

- GV cb thé goi ¥ khoang 4 - 6 nghé cho cic nhém. Vi du:

o Nhém 1: Nghé ché tic ¢4 mi nghé.
« Nhém 2: Nghé lam mdm.

« Nhém 3: Nghé lam nén.

e Nhém 4: Nghé tréng hoa.

- GV t6 chiic cho cic nhém théo ludn va trinh bay két qua trén gidy A3 dudi dang so d6
hoic sit dyng tranh anh,...
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- GV 16 chiic cho cdc nhém bio cdo két qué tranh lujn. Sau mdi mét nhém béo cdo, GV
mdi nhém khéic nhéin xét, chia sé thém.

- GV nhin xét, téng két vi dinh huidng HS: Sdn phdm cdc nghé truyén thing dis mang
tinh chit phuc vy cudc song, xudt khdu hay trang tri,... thi déu the hién gid tri vin hod
£dn vOi ting visng mién, cdn giit gin va phdt trién.

( Hoat d6ng 2: Tim hiéu hoat #éng dic trung va luu ¥ an toan khilam
nghé truyén théng

% Hoat ddng nay gitip HS nhén dién dugc mét s& hoat déng dac trung clia mdt s& nghé,
cdng cy lao ddng phu hgp véi nghé dé va luu y an toan khi lam nghé truyén théng.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

1) Goi tén va md ti cic hogt ddng dfc trung ciia mft 6 nghé truyén théng
- GV yéu cdu HS quan sit hinh minh hoa v doc thong tin vé hoat dfng ctia mét s6
nghé truyén théng dugc giéi thiu trong nhi¢m vy 2, trang 60 SGK. GV dijnh huéng
HS quan sét chi tiét va xdc dinh diing cic hoat ddng dic trung cha tiing nghé dugc
gidi thigu.
- GV yéu ciu HS mé ti céc hoat déng clia nghé 1am gbm, dét vii.
- GV t6ng két va nhin xét.
12| 16 chiic trién lim tranh ling nghé truyén théng & Viét Nam
- GV yéu ciu HS trung bdy cic hinh 4nh hoat ddng diic trung clia 5 - 6 nghé truyén théng

ma cic em da suu tdm. Vi dy: nghé lya, son mai, gém, dét chiéu, tréng va ché bién che,
dong ghe xudng,... d€ tham gia trién lam.

— HS trao d8i trong nhém, t6 v€ cich thiic trinh bay cdc tranh inh vi n$i dung phti hgp
véi tling biic tranh.

- GV mdi dai dién HS Ién trinh bay.
- GV t8ng két vi nhin xét phin trinh bay clia cdc nhém theo céc tiéu chi:
« Hinh thic trinh bdy: phong pht, ty nhién, sdng tao (theo nhém nghé, cé thé theo

vung mién).
« Néi dung: mé ti ding hoat dong déc trung phu hgp véi nghé truyén théng.
- GV khen nggi nhém trinh bay t6t va khich 1¢ nhém trinh bay chua tét.
'3 Kétén mt s dyng cy lao dgng ciia nghé truyén théng v cich sif dyng an toan, hi¢u qué
- GV 6 chic trd choi Ghép néi, mt bén 13 tranh vé cic lang nghé gin vdi hogt djng
dic trung, mét bén 14 cic dung cy lao déng phti hop.
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- GV dula ra cic tranh vé lang nghé (néu c6) va cdc dung culao dong. Vi dy:

Nghé may tre dan Dao....
Nghé ddc déng ep, gips Khudn dic,..
Nghé moc Bao, déng (dyc),..
(GV ciing c6 thé dimg thé chil, nén chudn bj vé cdc nghé ma dia phuong c6 hodc & gén
dia phuong)
- GV giao nhiém vy cho cic nhém: mdi nhém tim hiéu dyng culao ddng va cach sit dyng
an todn, higu qua.
- GV t8 chiic cho cic nhém HS ldn luigt 1én trinh bay. Vi dy:
« Nhém I1:

CACH SU DUNG
AN TOAN

Hinh dnh cdm kim diing
va cach dung kéo cit chi.

Hinh dnh nghé nhin
dang lam nghé.

Hinh dnh dyng cu:
kim, chi théu,...

« Nhém 2:

NGHE LAM NON CACH SU DYNG |

AN TOAN

Hinh dnh cdm dao ding
cdch dang vit tre.

Hinh dnh nghé nhdn
dang lam nghé.

Hinh dnh dung cu:
dao, tre,...

- GV tdng két vi nhin xét, dinh hudng HS vé nhitng yéu cdu dam bdo an toan khi
s dung dyng cy lao djng clia mot s& nghé,

sU DYNG
AN TOAN
DUNG CU

LAO BONG

E (Sju:ur;g i | Cénphdicé | | Khénghudng | | Khligm |
i zugh . i i abbdohd | i phansScnhon i | canidptrung !
vgvmﬁgu i looddng | | vdomhhvio | | tugtasl |
| vathaotee. | | PhUhR. i ngud khac. b va can thgn. :

-----
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B REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG

( Hoat déng 3: Phéng vin nghé nhén

= Hoat déng nay gidp HS biét cich xay dung ké hoach @& tim hiéy, giao luu véi nhiing
nghé nhan lam nghé truyén thdng va dugc trai nghiém thuc t&, rén ki nang thuyét trinh,
phdng vén,

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

1 Thychinh phéng vin
- GV 18 chiic cho HS chia s néi dung phéng véin theo nhém véi hinh thic sim vai dién
budi phdng vén nghé nhan dya vao két qui phong vén thyc t& (vai nghé nhan, vai ngudi
phéng vén,...).

- GV c6 thé moi mét nhém dai dién thyc hién trude 16p lam chét liéu phan tich.
- M&bi nhém thyjc hanh phéng vin trong khodng 5 phit. GV c6 thé cho HS cdc nhém
d8i vai nguési phdng vin va nghé nhan (tuy theo thdi gian chia tiét hoc).
- GV quan sét cic nhém thuc hanh va trinh dién.
- GV t8 chiic thio ludn theo 3 ndi dung & ¥ 1, nhiém vu 3, trang 61 SGK:
o Tinh cdm clia nghé nhin d6i vdi nghé.
« Yéu cdu vé phim chit v ning lyc ddi véi nghé,
 Nhiing viéc 1am HS cén rén luyén d€ tiép néi cha éng gil gin nghé truyén théng.
- Nhiing viéc 1am HS cin rén luyén dé€ ti€p ndi cha dng git gin nghé truyén théng.

- GV tdng két v nhin xét vé& ni dung, hinh thiic trinh biy ciia tiing nhém. GV khen ngyi,
khich 1¢ v déng vién cidc nhém.

Hoat ddng 4: Rén luyén nhitng pham chit, ning luc
ciia ngudi ldm nghé truyén théng

Hoat déng nay gitp HS xac dinh duge nhiing phdm chét, néng luc phi hgp véi nghé
truyén théng va tu rén luyén ban than dé pha hgp véi nghé truyén théng cling nhu
tuan th nhiing quy dinh vé an toan lao déng khi lam nghé.
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

“l Xdc dinh yéu cdu va phdm chit cia ngudi 1aim nghé truyén théng
- GV yéu cu HS doc y 1 trong nhiém vy 4, trang 61 SGK v chia sé quan diém ciia em
vé nhiing phm chit, ning Iuc clia ngudi lam nghé truyén théng.

— GV 16 chiic cho HS trao ddi théo luin theo nhém (4 HS) trong khoang thdi gian 5 phidt,
chia sé ¥ kién clia nhém d8i v6i quan diém ctia ban K., gidi thich vi sao nhitng phdm chit,
ning lyc ban K. dua ra lai cdn thiét vdi ngudi Jam nghé truyén théng néi riéng va ngudi
lao ddng néi chung.

- Dai dién 4n lugt cic nhém 1én trinh bay.

— GV t8ng két va nhin xét.

| 2| Xéc dinh vi rén luyén nhiing phim chéit vi niing lijc phit hgp vdi nghé truyén théng
em yéu thich
— GV yéu cfu HS xem lai phén chuén bi nhiém vu 4 cia minh trong SBT vé phdm chit
va ning lyc ciia bin than phit hgp vdi nghé truyén théng.

- GV khdo sat HS két qui hya chon, chon nhing ndi dung l3p lai nhiéu nhit trong 16p
lam chit liéu t6 chiic hoat déng rén luyén. (GV cé thé chudn bj truéc mét s6 phim chdt,
ning luc dé chi déng cho tiét hoat déng clia minh nhu: ciin thén, ti mi trong thao tic,...).

— GV 18 chiic hoat dong rén luyén su cin thin, ti mi trong thao téc, tudn thii ki lujt &
gid an toan trong 1Am viéc va tinh thin trich nhiém v6i nhém.

— GV giao nhi¢ém vy cho cdc nhém khodng 4 — 5 HS thyc hi¢n cong vigc: gdp con hac
gidy (hodc bét ¢t con gi ma HS thich) véi cdc tiéu chi sau: hac duge gip cdn thin,
sic nét; co trang tri mau sic cho hac; s6 lugng hac gip dugce; ddm bio an toan trong
qu4 trinh thyc hién.

- GV quan sdt hoat dng ctia cdc nhém.

- Thai gian hoat ddng két thiic, GV yéu
clu cic nhém d€ sin phim trén ban
sao cho dep mit nhit.

- GV héi HS ¢ca 16p:

« Cong vigc dugc phan cong trong
nhém cé hop I khdng? Moi ngudi cé
tudn thi phin cong ciia nhém khong?
Cic ban cd hgp tdc t6t khong?

« Sdn phdm ciea nhém cé dep va sdc nét
khong? Bao nhiéu con hac dii duge gdp?
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- GV 18 chiic cho HS tham quan san phdm cda cic nhém va binh chon sén phim ctia
nhém nao minh thich nhit.

- GV khao sit HS: Sdn phdm ciia nhém nao dugc yéu thich nhdt?
- Tiép theo, GV yéu ciu HS tim ciu trd 1&i cho 2 ciu hdi:
o Qua hogt ddng nhém gdp hac gidy, viéc tudn thii ki luét lao déng dé ddm bdo an toan
trong qud trinh ldm viéc dudc thé hién nhu thé nao?
Goi
« Tuin thii nhiing quy dinh vé thdi gian, khéng véi ving, vi v§i vang rit dé vi pham
an toan lao déng.
s Sdp x&p ngin ndp, trit ty d6 dung, dung cy tai chd lam viéc.
» Tufn thd viéc sii dung cdng cy an todn (miét gidy khéng khéo 1éo va cin thin
cling sé géy dfit tay).
o DE c6 dugc két qud cudi cting clia nhém, mbi ch nhin da the hién minh nhu thé nao?
Cdc em di rén luyén duge nhitng phdm chdt va ndng lvc gl thong qua hoat djng niy?
- GV nhén x¢ét vé an todn trong lam viéc clia cdc nhém.
- GV nhén xét v& két qua ciia cdc nhém, ghi nhin va téng két:
» Ki ning cin c6 chia ngudi lam nghé truyén théng: khéo léo, cin thin, sing tao,
lang nghe, hgp téc,...
o Phdm chit cin ¢6 ctia ngudi lam nghé truyén théng: kién tri, chim chi, trich nhiém,
ki luat,...

[ Hoat ddng 5: Thuc hién trach nhiém giir gin cic nghé truyén thdng

Hoat d8ng ndy gitip HS xdc dinh dugc nhiing viéc 13m phil hgp dé thigc hién trach nhigm
clia minh trong viéc gilt gin, phét huy nghé truyén théng clia dan téc.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 Xic dinh dugc cic viéc 1am dé giil gin cic nghé truyén théng
- GV 18 chic cho HS lam viéc theo ki thudt cong nio, d4t cdu hdi, dinh hudéng cho HS:
Nhting viéc cdn lam dé giti gin nghé truyén thong ma em di biét?

— HS tra 161, y kién ctia HS trd 16i sau phai khdc véi y kién cha cic ban da trd 161 trade d6.
- GV ting két va nhin xét:
o Nghé truyén thing la mot trong nhiing gid tri vin hod t6t dep clin duoc gin giil,
phdt huy. D6 1a gid tri tinh thdn ciia ddn tdc, ciia nhitng “nghe nhin’.

o Moi ngudi déu cé thé thyc hién mdt s8 viéc lam gbp phdn gift gin, phit trién nghé
truyén thong va vin hod truyén thing cia din ic.
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12) Xéc dinh y nghia ciia céc viéc lam d€ gidt gin cic nghé truyén théng
- GV 18 chic trd choi Néu ... thi ... 48 HS nhdn dién dugc ¥ nghia, tic dung ctia nhiing viéc
1am, hogt ddng gép phédn giit gin cic nghé truyén thdng,
— HS chia thinh 2 nhém: nhém Néu va nhém Thi,

+ Mdi HS nhém Néu duge phit 1 té gidy nhd ghi mét trong cdc ciu sau ddy (ndi dung
cft bén trai ¥ 1, nhiém vy 5, trang 51 SBT):

e Trang bj thém co s& vit chit, mdy méc hién dai khi 1am nghé truyén théng.

Cip nhit yé&u t6 hién dai, quy trinh chufn trong d4o tao nguén nhin lyc tham gia
lao d6ng cic nghé truyén théng.

Quéng b4 du lich gin véi cic ling nghé.

Gidi thiéu san phdm truyén théng ra nhiéu nudc trén thé gidi.

Khuyén khich cdng d6ng trong nudc sit dyng sin phdm nghé truyén thdng.
» Hudng nghiép cho HS phé thong vé nghé truyén théng.

+ M&i HS nhém Thi duge phiét 1 t& gify nhé ghi mét trong céc ciu sau ddy (ndi dung
cft bén phdi ¥ 1, nhi¢m vy 5, trang 51 SBT):

« Dinh huéng nghé nghi¢p cho HS, déng thdi gép phin phan luéng HS ciing nhu
phét trién nghé truyén théng.

 Gitip héi sinh cho cic 1ing nghé truyén thdng, tao ra nhiing thay déi, thich (ng
phtt hgp nhidm &dp dng dugc yéu cdu clia thi trudng trong nidc va qudc t&.

« Dam bio thu nhip, tuong lai cho ngudi lao ddng va lang nghé,

» Tao co héi cho céc 1ang nghé sdn xudt d6 thii cong, mi nghé, d6 diing trang tri,
gia dyng ddp dng nhu cfu ctia xa hi, trang tri, lam dep.
« Téng khd ning ddp dng nhu cfu cta thj trudng lao dng.
« Ning cao chit lugng sin phim dép dng yéu cdu ciia xi hdi cho cdc lang nghé.
- Khi choi, mdi HS nhém Néu doc 1 ciu minh duge phat, HS nhém Thi phai nhanh
chéng suy nghi xem cu "Thi" cia minh <6 ghép dugc véi ban khong, néu dugc thi

nhanh chéng chay vé phia "Néu" d€ tago thanh 1 cdp. C4 2 doc lai cdu hoan chinh
trudce 19p.

- GV c6 thé cho HS ty nghi ra thém cic cdu "Néu - Thi" khic d€ ting tinh hép din
va khai thic kinh nghi¢m c4 nhan HS.
- GV nhin xét va tdng két:
o Mbi HS lya chon cdc hinh thiic phit hop v6i bdn thén d€ thyc hién trdch nhiém
gitt gin nghé truyén thing.
o Tuyén truyén, qudng bd nghé truyén thing la mit trong nhiing hinh thiic phi hop
nhdt ddi voi HS 10p 6 trong cong tdc gitt gin nghé truyén thing.
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'3 Thyc hi¢n tréch nhi¢m giit gin nghé truyén théng
- GV chia 16p thanh 3 nhém vi giao nhiém vy thyc hién tradch nhiém giit gin nghé
truyén théng phit hgp. Vi dy:

s Nhém I: Thyc hién gidi thi¢u nghé truyén théng qua mang x3 héi (tuyén truyén
qua cic kénh: béo, facebook, zalo,...).

o Nhém 2: Thiét ké miu t& roi quing ba nghé truyén théng.
o Nhém 3: TS chiic buéi tu vin nghé truyén théng.

- GV cho HS thdi gian thdo ludn va 1ip ké hoach thyic hién cbng viéc clia nhém dé&
trinh bay trudc 16p.

- GV quan sét cic nhém 1dm viéc, gitip HS hoan chinh k& hoach.
- GV mdi dai dién cdc nhém trinh bay ¥ tudng cia nhém minh,

- GV tdng két vd nhin manh trich nhiém giit gin, bdo vé va phéit huy nghé truyén
théng ctia méi ngudi trong xa héi. Moi ngudi ciing chung tay thyc hién dé nhing
gid tri vin hod t6t dep ngay cing phét trién.

( Hoat déng 6: Sang tao sian pham

Hoat déng nay gildp HS dugc trdi nghiém ldm 1 san phdm cda nghé truyén thdng,
tlr d6 hiéu va tran trong gia tri cla nghé truyén théng. S& dung san pham dé gisi thiéu
tGi moi ngudi vé nghé truyén thdng.

GV ¢6 thé thuc hign nhu sau:
1| Trién1am quat gidy
- GV yéu ciu HS d€ quat gify 1én trén ban va t8 chic cho ¢ 16p di xem quat gidy clia

céc ban. (GV luu ¥ thé hién cim xtic ca minh khi nhin thiy quat clia HS, ghi nhin
su cb ging ciia HS).

- GV yéu cdu HS Iya chon 3 chiéc quat gify ma minh thich nhit.

- GV mdi mét s8 HS néi vé cdm xiic clia HS sau khi hoan thanh chiéc quat gidy.
|2 Lén ¥ tuéng hya chon sin phim cila ling nghé truyén théng

- GV gidi thiéu mét s6 lang nghé tai dia phuong hodc gin noi § clia HS.

- HS Iya chon sén phdm d€ tham gia trdi nghi¢m tryc tiép.

Luw y: HS Iya chon nhitng sdn phdm don gidn vé nguyén vat lidu va cdch thiic thuc hién:
tranh théu, gom si, non, to he, chudn chudn tre,...
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'3 Chudn bi nguyén vit liéu, dung cy phit hop véi sin phim ling nghé truyén théng

- Chu v sit dyng d6 bao hé khi chudn bi nguyén vét liéu, thao tic véi dung cy 4 ddm bio
an toan.

- Nguyén vit liéu cin ddm bao yéu ciu vé chit lugng vi s§ higng.

4 Thyc hién lam sin phim truyén théng di lya chon (HS thyc hién tai nha trddc khi
c6 tiét trai nghiém)
Tao sén phim truyén théng nén dugc huéng din (theo miu laim quat gify trong SGK)
va thyc hién tai nha trudc khi dén 16p d€ c6 nhiéu thdi gian cho viéc rén luyén ki ning
gidi thiéu sdn phim, ki ndng tuyén truyén, git gin nghé truyén théng.
Vi dyg: GV ¢6 thé gidi thiéu thém cho HS céch thyc hién 1am sdn phdm t6 he.

Tron vi nhio bt
Bufic 1 | Cho tif til tling chit nudc vio hdn hgp bét gao nép, mudi, bit nd
va nhao thit ki,

Hiép bt
BUOC 2 | Chohén hgp bt gao vio néi hip trong khodng 20 phiit.

Nhao bt
Butc 3 | Ly botrava cho thém mét chiit ddu én vio, nhao cho thét
nhuyén dén khi b6t da min déu.

Nhu{m bét

Chia bét 1am 3 phén: 1 phin dé pha mau trang tri, 2 phén kia
Bude 4 | giil nguyén mau tring.

Chia phén bét diing trang tri ra nhiéu miéng nhé v& pha mau
tuy thich (ding bt trd xanh, bt cam, bét ca phé.... d& tao mau).

Niin t0 he

Ldy phén bét tring ngn thanh hinh minh thich r8i cim vao
cac que tre.

Can mong phin bét pha mau, dung sy khéo 1éo ctia déi tay
(hay khuén cit d4p hinh) d€ ngn hinh trang tri... vi din 1én
phén bt tring.

Budc 5
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'5] Gioi thiéu sdn phém
- GV 18 chiic cho cdc nhém HS tham gia hdi chg Sdn phdm nghé truyén thing.
- GV t6 chiic cho HS tham quan, giéi thiéu v€ cic sin phim nghé truyén théng.
— HS c6 thé trao d6i sin ph4m, ting hoic mua sin phim ma minh yéu thich, 4n tugng nhit.
- GV t8ng két va nhin xét:

o Sdn phdm én tugng, chét lugng.
« Npi dung gidi thigu ddy du, hdp din.
« Cdch thitc trung bay sdng tgo, dep mdt, cd tinh thdm mi.

-G PHAN HO1 VA CHUAN BI HOAT DONG TIEP THEO

[Hoat ddng 7: Tuyén truyén quang ba nghé truyén théng

= Hoat ddng nay gidp HS dugc tham gia cac hoat ddng cu thé gitp gill gin, phét huy
nghé truyén théng clia dén téc.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

11| Thiét k& t& roi quing ba sin phém nghé truyén théng
.~ GV t8chitc cho HS thio ludn nhém va théng nhit cdc hoat ddng d€ hoan thanh nhiém
v thiét k& t& roi quing b4 sin phdm nghé truyén théng ma cdc em chon. Cy thé:
+ Lya chon sén phdm truyén théng: tim hi€u théng tin vé sdn phdm dé.
+ Chyp 4nh/ vé san phdm hodc tim kiém anh sdn phdm trén internet.
+ Viét 16 binh cho sdn phim, bao gém:
» Dijc diém dja li, diéu kién ty nhién ciia ling nghé truyén théng lam ra san phdm.
» Nguyén vit liéu thyic hién san phdm dé.
» Céc budc thyic hién d€ tao ra sdn phdm da.
» Cdcbién phép nhdm duy tri v phit trién lang nghé truyén théng.
+ Hinh thidc ciia té roi, thiét ké td roi.
o Thuyét trinh gi6i thiéu vé 1ang nghé truyén théng.
» Phéng véin, chia sé cling nghé nhén 1dm nghé truyén thdng.
o Cufc thi tim hiéu, khdm phé lang nghé truyén théng.
o Trai nghiém, chia sé cAm x1c v& phét trién lang nghé truyén théng.
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— GV cung cdp tiéu chi d4nh gid t& roi d€ HS cd thé dua theo d6 thuc hién va hoan
thanh nhiém vy clia nhém:
 Tranh, anh dep, b6 cuc hgp li, mau sdc hai hoa.
« Ldi binh ngin gon, hip dén.
« Noi dung san phim chit loc, chit igng.

12) Giéi thidu, quang b sin phém nghé truyén théng

- Nhém HS viét 161 binh quéng ba sin phim quat gify theo hiéng din & trén, HS c6 thé
tham khio miu sau:

- Lang gém Bat Trang ndm bén b t3 ngan séng Hong véi dia hinh bdng phéng, dit dai mau mé.

- Noi day cung cdp nguyén liéu chinh trong san xuit gom si |a dat sét cao lanh, loai dat sét
trdng bd, chiu nhiét 6 cao, tao két cdu viing chic.

— Thg gém sé& thuc hién 5 budc co ban: thdu ddt, chuét gém, trang trl, trdng men va nung d6t
san pham (téng thdi gian tif 10 — 15 ngay). Ngdy nay c6 s dung I® ga ho3c than d€ nung
san pham dugc nén tir dat.

— N&m gilia tuyén dudng thuy két ndi thanh Thang Long va phd Hién, xua kia la cira ngo
thdng thuong v4i bén ngoai nén c6 nhiéu diéu kién phat trién. B g6m B4t Trang ngdy cang

phét trién, ngay nay cdn ddy manh ¢dng téc tuyén truyén, quang b, té chic hoat déng
phét trién du lich nghé,...

- Nhém HS Iya chon hinh thdc thiét ké t& roi
v hoan thién thiét ké. HS c6 thé tham khdo ALANG DETLUA NG Tea M BAC
miu sau.

- GV cho cic nhém HS lya chon mét trong
nhiing hinh thiic trinh bay trén dé gidgi thiéu,
quing b4 san phim quat gidy Viét Nam.

- GV cho l4n lugt cic nhém trinh bay trudc 16p.

- GV nhin xét phin thiét k& td roi, ndi dung va
hinh thdc trinh bay.

» Khen nggi cic nhém séng tao trong ndi
dung, trinh bly va biét dua ra cich thic
tuyén truyén, quéing bé sit dyng sin phdm
clia ling nghé & Viét Nam.

« Khuyén khich cdc nhém tich cyc nhung
chua hoan thanh 5t sin phdm.
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[Hogt ddng 8: Cho ban, cho tdi

Hoat déng nay tao cd hdi cho HS nhin lai minh, nhin lai ban théng qua nhan biét va
thuc hién gitrgin, phét huy cac nghé truyén théng, tlr @6 HS biét cach rén luyén ban than.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

. Cho ban
- GV yéu cfu HS chia sé theo nhém:

e Ban em c6 nhitng phdm chét, ning lyc nao? Nhiing phim chét, ning luc dé phit hgp
vdi nghé ndo?
o Em thich nhdt thdi d0 ndo cia bgn trong cong viéc va cdc moi quan hé?

- GV yéu ciu HS viét vio SBT nhiing y kién ban danh cho minh.

. Cho téi

= GV 18 chiic thao luin chung ca 18p: Em dn tuigng nhdi vdi nhdn xét cia bgn nio
dinh cho minh? V1 sao? Cdm xtic ctia em thé ndo khi dudc nhin xét nhu viy?

« GV nhijn xét y nghia cia hogt ddng, nén nhin manh v§i HS ring hoat dong nay
s€ gilp céc em tu tin hon, ho d6ng hon.

f( Hoat ddng 9: Khio sét cudicha dé

Hoat dong nay gitp HS ty danh gia sy tién bd clia ban than va nhan dugc sy danh gia
clia GV sau khi trdi nghiém véi chii dé.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

1 Chia s thugn Igi va khé khin
GV yéu cfu HS m& ¥ 1, nhiém vy 8 vi chia sé v& thusn lgi vi khé khiin khi trdi nghiém
véi chii € ndy.

(2 Thyc hi¢n khdo st

— Vi ¥ 2, nhiém vu 8, GV yéu cdu HS lya chon miic 6 phi hgp véi nhiing viéc 4
thyic hién dugc trong chii 3 ndy. GV téng hop sé lugng HS & titng myc.

Tiéu chi dénh gié

Em di ké dugc mét s6 nghé truyén théng
& Viét Nam va sdn phém ciia cic nghé dé.
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Tiéu chi dénh gia

| Em md ti dugc hoat déng dic trung vA yéu cdu vé
phém chit, ning lyc clia ngudi lao dong khi lam
mét s6 nghé truyén théng.

Em xéc djnh dugc mdc d¢ pht hgp clia dic diém
ban thin véi nghé truyén théng ma em yéu thich.

| Em chi ra dugc méit s8 céng cy lao dfng va cich st dung
chiing an todn.

Em d tuyén truyén, quing bd nghé truyén théng véi
ban bé, ngudi than,

+ | Emlam dugc mét s6 sdn phdm nghé truyén thdng,

— GV nhin xét k&t qud dya trén s8 lidu téng hgp duge.

(8 Nhin xét ciia gido vien

GV dénh giéd déc l3p sy tién b ctia HS trong chit dé nay. GV nhdn xét chung vé ki ning,
thai d§ dat dugc cia 16p, ghi nhin mét s& ca nhin cé tién bo.

[ Hoat d6ng 10: Ran luyén tiép theo va chuén bj chii dé méi |

Hoat ddng nay gitp HS ti€p tyc rén luyén mdt s& ki nang, chudn bi trudc nhiing néi
dung cén thiét va lap ké hoach hoat déng cho tudn tiép theo.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 Tiép tyc rén luyén ki ning
Yéu cdu HS chia sé nhiing ki néing cin tiép tuc rén luyén, cich rén luyén v ddnh gid sy
tién b$ clia bdn than.

(2] Chudin bj chi d& méi
- GV yéu cdu HS m& SGK chi1 dé 8, doc cic nhiém vy cin thyc hién.

— GV giao bai tip cta chit d& 8 d€ HS thyjc hién.
- GV rd soit nhiing ndi dung cin chudn bj cho cht d€ tiép theo va yéu cdu HS thyc hién.
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PHONG TRANH THIEN TAI
VA GIAM THIEU BIEN DOI KHI HAU

Vi chis & ndy, HS:

- Nhan biét dugc nhimg dau hiéu cia mua bao, IO Iut,
sat |& a4t va biét cich tu bdo vé trong mét sé tinh huéng
thién tai 46,

- Chl ra dugc nhiing tic dong cla bién déi khi hju dén
stic khoé con ngudi.
— Tuyén truyén, van dong ngudi than, ban bé cé y thic
thyc hién nhitng viéc lam gidm thiéu bién déi khi hau.
Théng qua chd dé nay, hinh thanh cho HS nhiing phim
chit va ndng Iuc: trach nhiém, chdm chi; tu chi va tu hoc,
giao ti€p va hgp tac, gidi quyét van dé va sang tao.
\. ,-*

| chungy

Gido vién:

- Yéu cdu HS doc SGK va lam cédc bai tip trong SBT.

— Suu tim tranh, &nh, tinh hudng lién quan dén chii d€ Nim cii 4o phao.
Hoc sinh:

- SGK, SBT Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép 6.

- Thé mau xanh, dé.

— Thyc hién nhiém vy GV giao trudc khi dén 1ép.

— Suu tAm céc ciu ca dao, tuc ngii c6 d4u hiéu chia trsi sp mua, bio.

— Thiét k& t& roi v& phong tranh thién tai v gidm thi&u bién d6i khi hin

|| s ¥ cAcH 6 chuc

6101 THIEU VA DINH HUGNG NOI DUNG

% Hoat déng nay gitp HS hiing thd véi chi d&; néu duge sy can thiét
cla viéc phong trénh thién tai d6i vdi ban than; chi ré duge nhing
viéc can lam trong chil dé dé dat dugc muc tiéu.
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GV ¢6 thé thyc hign nhu sau:
11 Giéi thiéu y nghia ciia chii dé

- GV cho HS xem phén d4u phim Xg Thugn (b phim ngin vé bién d6i khi hiu va gidm nhe
rti ro thién tai do t8 chiic Plan thyic hién i sy tham gia ctia tré em trong viéc xiy dyng
kich ban, quay phim, truy&n thong, chia sé cho cfng déng,...).

- GV gi6i thidu ¥ nghia, sui cin thiét ciia chi d€ (GV gidi thiéu khdi quit v& méi quan hé
gilta moi trudng thién nhién va sifc khoé con ngudi, vé thién tai va bién d6i khi hju ciing
nhu céc bién phép phong tranh thién tai, dich bénh v gidm thiéu bién dgi khi hiu).

2 Dinh huéng n$i dung

- GV cho HS thio lufn nhém: quan sét tranh chii dé, mé t2 nhiing hién tugng ty nhién
trong tranh, thio lujn vé y nghia ctia ciu dén & trang 65 SGK va doc phin dinh lniéng néi
dung & trang 66 SGK.

- HS doc c4 nhan cic ndi dung cin thuc hién & trang 66 SGK. GV gidi thich thém d&€ HS
hiéu 5 hon nhiing viéc cin lJam trong chi1 §&.

- GV hdi HS d€ ndm dugc nhiing ndi dung HS mudn md rng,

A KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

( Hoat ddng 1: Tim h_lé_u_vé mét s& thién tal

Hoat déng nay gitp HS nhan dién dugc mét s& thién tai va anh hudng clia né dén
cudc séng con ngudi.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

1 Héi - d4dp nhanh vé cic loai thién tai

GV thyc hién héi - ddp nhanh véi cd 16p vé cdc thién tai thudng xy ra tai noi HS sdng
va ghi cdc logi thién tai d6 1én bang.

Ggi 9:

Viing nai phia Bic Lii quét, sat 1& d4t.
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Viing d6ng bing sng Hong Lii Iugt, béo, sat 18 d4t, han han.

Cac tinh mién Trung Bio, li lyt, sgt 1o d4t, 16 quét, han hén,
xAm nhip mén.

Viing Ty Nguyén Lii Iut, béo, sat 1& d4t, han han,
chdy ritng, 16¢.

Ving d6ng bing séng Ciiu Long L lut, bio, sat 1 dit, chdy riing,
xam nhgp mjn.

' Chia sé v€ dnh hudng ciia thién tai dén cufc séng con ngudi

- GV cho HS chia sé nhi¢ém vy 1 trong SBT vé anh hudng ciia nhiing thién tai thudng
x4y ra tai noi HS cu tri dén cudc séng chia ngudi din tai dia phuong.

- GV mdi mét s8 nhém chia sé v chét lai.

[ Hoat déng 2: Tim hiéu t4c ddng cha bién d3i khi hdu

Hoat ddng nay gidp HS nhan biét duge mét s6 nguyén nhan dan dén bién déi khi hau
va hé qua clia nd dén cudc séng con ngudi.

GV <6 thé thuc hién nhu sau:

]
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Khdio sdt nhjn thic cia HS

- GV 18 chic l6p thanh hai d¢i thi. GV trinh chiéu c¢iu héi va cic phuong dn lya chon
1én béng hodc doc titng ciu héi. HS ciia hai d6i s& chon phuong 4n tra 16i ding cho
cic cdu hdi. GV cé thé gidi thich khi HS dua ra d4p én sai va t6ng két lai s cau trd 161
dang chia mdi d4i. Do ndo trd 101 ddng nhidu hon, d6i d6 sé chién thing.

Ciu 1: Nhiing thay doi ciia khi hiu viigt ra khdi trang thdi trung binh da duge duy irl
trong nhiéu ndm goi ld gi?

a) N6ng 1én todn ciu b) Hiéu ting nha kinh

<) Bién d8i khi hiu (d4p 4n) d) Thién tai



Céu 2: Bién d6i khi hdu sé lam moi khu vic trén Trdi Ddt néng lén?
a) Diing b) Sai (dép 4n)

Céu 3: Nhiing hién tuong ndo sau déy la biéu hién ciia bién doi khi hgu?
a) Nuii lia phun trio b) Bing tan (d4p 4n)
c) Nhiét d$ trung binh giim xuéng d) Muc nuéc bién ding 1én (d4p 4n)

Clu 4: Cdc hogt dong nao sau diy lam gia tdng hiéu fing nha kinh?
a) Giao thong vin ti (d4p 4n) b) Chét pha riing (d4p 4n)
c) Tiét kiém dién d) Chin nuéi gia stic (ddp 4n)

2 Chia sé vé mdt s6 nguyén nhin din dén bién 46i khi hju
- GV cho HS lam viéc nhém (4 - 5 HS), thio lujn ciu héi: Nhiing hoat dbéng nao ctia nguoi
dan 8 dia phuong em da lam gia ting bién d6i khi hdu? (GV c6 thé goi y HS chia sé v€ cic
hogt dong sin xudt ndng nghiép, xdy dyng, giao thong, khai thic nhién li¢u,... néu cé
tai dja phuong). Hoat ddng ndy s dyng bai tip 1, nhi¢m vy 2 trong SBT.
- GV t6 chiic cho HS thdo luén theo ki thujt phong tranh d€ giai thich hoat ddng dé c6
thé giy ra bién d6i khi hiu nhu thé nio.

- GV bao quit cdc nhém hoat dfng va méi mot s8 nhém dai dién chia sé truée 16p.

- GV nhin manh lai mdt 56 nguyén nhin ciia bién d6i khi hiu: Bién ddi khi héu la
sy thay d6i cia khi hdu vigs ra khoi trang thdi trung binh da dugc duy tri trong mét
khodng thai gian dai, thudng ld mot vai thdp ki hodc dai hon. Bién ddi khi hiu c6 thé Ia
do cic qud trink ty nhién hodc do hoat dong cita con ngudi. (Theo Téi lidu hudng din
day va hoc vé gidm nhe rii ro thién tai ctia Bé Gido duc va Dao tao). Chc yéu t8 tif tu
nhién nhu: hoat dong cia nii lita, chdy ring ty nhién va hogt dpng sdng cita con ngudi
dé can thiép qud nhitu vao tu nhién, phd v sy cdn bdng trong ty nhién.

'3 | Chia sé hju qua ciia bién d8i khi hju va tic ddng clia bién d8i khi hju dén sic khod
~ con ngudi.
- GV cho HS trao d6i theo nhém (4 - 5 HS) vé hiu qui ctia bién d6i khi hju dén
méi tridng sdng.
Ggi §: Bién dbi khi hau gy dnh hudng dén méi trudng sdng: bing tan, muc nuéc
bién déng, ndng néng, hgn hdn, bdo, lii lyt, gidm da dang sinh hoc, huy di¢t h¢
sinh thdi, dich bénh, sat 18, dong dit.

- GV yéu ciu HS mé y 2, 3, nhiém vy 2 trong SBT va trao di vé cdc tic ddng ctia bién d6i
khi hju dé&n stic khoé con ngudi.

- GV két ludn n¢i dung hoat dong; khen nggi, ddng vién HS d3 tich cyc tim hiéu vi chia
sé nhiing thong tin hiu ich.
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BI(C) REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG

( Hoat déng 3: Tu bao vé khi cé bao

= Hoat dong nay gitip HS nhén dign duge ddu hidu trdi sdp mua, bdo va ty béo v& ban thén
trudc, trong, sau khi ¢ béo.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

1 Nh4n dién dfin hi¢u tréi sip mua, béo qua ca dao, tyc ngit
- GV chia 1ép thanh hai d¢i, mi ddi sé cii dai dién doc mét cau ca dao, tyc ngit ¢ ddu
hiéu ctia trdi sip mufa, bdo. Pdi ndo doc dudge nhiéu ciu hon sé thing.
Vi du:

« Gi6 heo may chuén chudn bay thi béo.

. Bao gids tréi kéo viy té
Sip gdng sip ganh ta vé& kéo mua.

- GV gidi thich mét s6 hi¢n tugng dugc mé ta trong cu ca dao, tyc ngii ma HS chua
hiéu 16 (néu cd).
- GV chét lai mét s8 ddu hiéu trdi sip mua, bio:

o Bdu troi quang dang, khong khf oi biic, ngdt ngat, ldng gi6 kéo dai vai ngay.

« Xudt hién may vdn vii nhu nép nhén, tich ty phia cudi chin troi. Trén I6p may nay
thudng cb qudng may xudt hién, mdy c thdp ddn, ddy, den din, bay nhanh va ngdy
cang nhiéu.

o Chdp xa xudt hién litn tuc, déu din, hudng chép sdng nhdt la hubng dang cé bao

hogt djng. Ddi vOi viing ven bién nudc ta, trudc khi biao 16i thudng xudt hié¢n chdp
& hudng Dong - Nam.

- GV din HS luén chi y quan sét cidc ddu hiéu khi ¢6 mua bao d€ gid an todn cho minh.
2 Tim hiéu céc viéc cdn 1Am trudc, trong v sau khi ¢6 béo

- GV yéu ciu thao lugn theo nhém 4 HS vé cic viéc nén 1am trddc, trong va sau khi cé bio.

- GV quan st cic nhém lam viée va hd trg khi cdn thiét.

- GV mdi dai dién 1 - 2 nhém 1én trinh bay ¥ kién. Cdc nhém khic ling nghe, b8 sung
¥ kién cfia minh.

- GV nhin xét hoat dfng va chét lai cic viéc nén lam trudc, trong va sau khi c6 bio dé
dam bdo an todn clia ban thén va gia dinh.
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'3 Thychanh ty bdo vé trudc, trong v sau khi c6 béo
- GV cho théo luin theo nhém 4 HS vé ba tinh hufng sau:
o Tinh hudng 1: Theo thbng tin dy bdo thoi tiét, dém mai sé cd bio v€ va kéo dai

trong mot vai ngay. Em ciing ngudi thin sé chudn bi nhilng gl d€ ddm bdo an todn
khi béo vé?

» Tinh hudng 2: Em dang di bd trén duong di hoc vé, trdi d8 muia 16n, gi6 théi rit manh
va c6 sdm chop. Lic nay, em sé lam gi?
o Tinh hubng 3: Sau mua bdo, mdi ton nha em bj héng. Em sé cling gia dinh lam gi
dé khdc phuc sy 6 nay?
- GV quan sit cdc nhém thdo ludn vA hd trg khi cin thiét.
- GV mdi mét vii nhém dai dién dua ra cich gidi quyét tinh hudng, Cic nhém khic ling
nghe va nhin xét.
- GV nhic nhd HS luén theo dbi théng tin cinh bdo bio va thyc hién cic viéc lam dé
i bio vé ban thin vi gia dinh trudc, trong va sau khi c6 bio.

[ Hoat dong 4: Tu bao vé trudc li lut

% Hoat déng nay gitip HS tu bao vé trudc, trong va sau khi xay ra I lut.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

'_ 1 Nhin di¢n diu hi¢u c6 the xdy ra Iii Iyt vi chia sé nhiing vi¢c cin lam truéc khi 1i lyt
- GV phéng vin nhanh mét s6 HS vé nhiing dfu hiéu c6 thé xay ra I lyt.
- GV mdi mét s8 em chia sé v€ nhiing viéc cic em di hodc sé& lam tnidc va trong khi xiy
raliilyt.
— GV nhic nhé HS thudng xuyén theo déi théng tin mua I trén dai truyén hinh, béo,

ddi phdt thanh dé biét thong tin v& muta li1, quan st cic ddu hidu c6 thé xdy ra ld lut
dé thyc hién tii bio vé.

(2] Chuéin bi nhu yéu phém khi c6 nguy co I Iyt
- GV t8 chic cho HS chia sé trong nhém i vé tinh huéng va cdu héi & ¥ 1, nhiém vy
3 SBT.

Tinh huéng: Néu khu vyc em dang sinh sdng c6 nguy co mua bdo dai ngay, lii lut
ddng cao, em sé chudn bi nhitng vit dung gi? Vi sao?
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Ggi y: Nhiing nhu yéu phdm cén chudn bi khi c6 nguy cd it lyt: nu6c sach, thyc phdm
kho/ thuc phdm déng hop, dén pin/ dén tich dién vé pin dy phong, thudc va thi citu
thuong, do mua, ung 1di nudc, dign thogi, dé ding vé sinh cd nhin (kem dinh ring,
xd phong,...), tién mdt, qudn do,...

- GV it ciu hoi: Em sé chon mua hiong thyc, thuc phdm vii s6 lugng nhu the nao? Vi sao?

o
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- GV mdi dai dién mét s& nhém chia sé két qud, nhém khic c6 thé bs sung néu c¢é cau
trd 13 khiéc.

— GV nhin xét va dua ra phudng 4n phit hgp nhit.
(3] Hanh ddng khi xAy ra lii Iyt va sau lii Iyt

- GV cho HS lam viéc theo nhém ddi d& chia sé vé nhing hinh d6ng d3 hojc s& 1am khi
xdy ra li lgt va sau khi lii nit theo bang cau héi dudi diy:

Bé (s8) | Knhang

thie thu'n
hign hign

Trong khi I Iyt
1| Tim sy hd trg cia ngudi l6n.
4| Tit c8u dao dién vi khod van binh ga.

1| Di chuyén dén khu vyc, vi trf cao cing nhanh cing t5t.

4 Tranh xa cdc b séng hodc sudi 8 cic viing ngép lyt;
khéng di gin khu vijc cu, cdng khi midc dang lén.

Mic 4o phao néu c6 hojc sti dyng cdc d8 vét ndi khac
(thting nhya, sim xe, thin ciy chudi....).

1| V6t ciii trén sdng, sudi khi cé 1.
/| Khongléi xudng nudc & noi gin diy dién hodc cit dién.
| Loi qua sudi khi c6 dong mitéc chiy xiét.

140



Di (s€) | Khdng

Viéc lam thye | thuc
hign | hign

Sau khi I rit
1| Tranh xa khu vijc dong nudc khi nudc lii rat di.

"2 | Tam ria that sach khi bj udt do nudc li tran vio.

3 Khi di trdnh Iii trd vé, cn nhé ngudi 16n kiém tra xem
cdu dao dién di dugc ngit chua.

Khéng &n uéng hoiic niu nuéng véi thuc phdm hoic
nguyén liéu bi ngdp nuéce ld.

— GV mdi dai di¢n mét s6 nhém chia sé két qud, nhém khéc b8 sung néu cé ciu trd 16
khéc. GV t8ng hgp vi 14y y kién chung.

- GV din do HS thudng xuyén theo d&i théng tin mua 1 trén dai truyén hinh, béo,
dai phét thanh d€ chufn bj nhu yéu phim; thuc hién tu bio vé trong va sau khi 1a lut
xdy ra theo huéng déin.

{4 Thychanh mic 4o phao
- GV gi6i thiéu myc dich cfia hoat déng thyc hainh mi3c 4o phao.
- GV huéng din mijc 4o phao diing cich:

« GV gid 40 phao va gidi thich & HS nhjn biét thé ndo 13 mét 4o phao da tiéu
chudn an toan.

« GV huéng din cich mijc 4o phao.

— GV chia I6p thianh 5 nhém vi méi nhém duge phit mét cdi 4o phao. HS thyic hinh
luin phién, 1 HS méc do phao, cidc HS con lai quan sét vi gép ¥ nhiing sai sét ctia ban
minh (néu cd).

- GV mdi 1 - 2 HS 1én thyc hanh mic 40 phao trudéc 16p. Ca 16p cling quan sét va nhin xét.
— GV nhén xét va tdng két hoat dong.

[ Hoat dong 5:Tybao v khisat 15 dst

Hoat ddng nay gitip HS nhan dién dugc cac dau hiéu cd nguy co sat Ié dat va ty bao vé
trudc, trong, sau khi sat |6,
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GV ¢6 th€ thuc hién nhu sau:

1) Khio sit nhjn dién dfu higu c6 nguy co sgt 16 44t
— GV cho HS thyc hién khéo sat ddu hiéu cé nguy co sat 16 dét (sat 16 nui, by séng, bd
bién) theo bang duéi ddy. GV doc titng ddu hiéu va cho HS gid thé mau d€ hya chon
bi€u hién d6 dting hay sai (thé xanh - diing, thé d6 — sai).

Déu hiéu ¢6 nguy cd sat I¢ dat

Cic ranh thodt nudc mua trén cic sudn ddc (dic bi¢t 1a nhiing
noi ma dong nuéec chay tu lai) xuft hién diu vét sat 16.

2 | Caybinghiéng hoic di chuyén.

3 | V6 mach midc ngdm hodc nude dang tii trong chuyén sang dyc.

Vét niit mdéi xuit hién trén tudng, trin, nén, biic tidng,
4 | 18 dudng hoidc cdn thang khéng nguyén dang. Xudt hién cdc
vét nlit md rong trén mit dt hodc trén 16i di.

Mit d4t xuidt hién vét nidt, hién tugng phéng rdp, dudng
b&p bénh. Nuéc phun ra tit mit &4t tai nhiéu vi tri méi.

6 | Céy c8i rung chuyén, 4m thanh la trong long dét.
7 | Hang rio, tudng chan, cft dién bj nghiéng hojc di chuyén.

Nghe thiy tiéng roi clia dit ¢4 v6i 4m lugng ting dén,
mit dit bit ddu dich chuyén xudng theo chiéu déc.

— Néu c6 HS dua ra dp 4n sai thi GV cin gidi thich lai.

- GV mdi HS k€ thém nhiing dfu higu cé nguy co sat 1& khéc ma HS quan sét dugc hodc
dugc biét.

. Hanh djng trudc, trong va sau khi sat 1§ dit

- GV cho HS lam viéc theo nhém d6i d€ chia sé v& nhitng hinh djng da hojc s& 1am truiée,
trong va sau khi xy ra sat 1& dit theo bang dudi day:

Dé (s€) | Knong

thyc | thye
hign | hién

Trutc khi sat 1
|| Tim hi&u khu vyc gin nha di titng xdy ra sat 13 d4t.
4| Quan sit d4t quanh noi & d€ phét hién céc dfu hiéu cha sat 1& dit.




Chuin bj thiic 4n, midc udng, thudc va dé so ctiu y t&, dén pin,
cubc xéng, cudn ddy,...
Khi sat | dat

S¢ tan theo hudng din ciia chinh quyén dia phudng,

Di chuyén nhanh ra khéi noi sat 16.

Khéng di lai gin ciu, cdng khi nudc dang lén; khéng vét cii,
boi 161 & sdng subi khi cé mua l6n hodc khi nudc chuyén tit
trong sang duc.

Sau khi sat I
Trénh xa khu vyc sat 1& vi nén dit chua 8n dinh,

Khéng dugc vao bét ki ngéi nha nao néu chua dugc ngudi lén
kiém tra.

— GV nhin xét, két luin va din do HS ludn thuc hién nhiing viéc tif bdo vé khi sat 16 xdy ra:
Sat I3 xdy ra rdt nhanh nén sau khi quan sdt thdy cdc didu higu ¢ nguy oo sgt 18 thi cdc em
ngay I3p tic phdi chay ra khéi visng nguy higm. Sau khi hét sat 10, cdc em vin phdi cdn thin
vi nén déit véin chua 8n dinh hin va c6 thé 1iép tyc sat 16 nita. Tridc khi vao nha cin dugc
ngudi Ion kiém tra ki cang.

4

[ Hoat ddng 6: Phéng chéng dich bénh sau thién tai

% Hoat déng nay gitip HS biét cich phdng chéng céc dich bénh sau khi thién tai xay ra.

GV ¢6 thé thyc hign nhu sau:

1 Chia sé vé cic dich bénh xdy ra sau thién tai va cich phdng chdng dich b¢nh sau thién tai
- GV cho HS chia sé trong nhém 4 nhiing hiéu biét vé cic djch bénh thudng xéy ra

sau thién tai.

— GV gi6i thiéu ngin: Bién ddi khi hdu da téc dong manh mé dén mbi trudng sfng ciia con
ngudi. Khong khf bi 6 nhiém. Nguén nudc sach ciing tré nén khan hitm. Nhidu noi mua ft
nén han hdn thudng xuyén. Khi hdu vo cing thit thudng, nhiing con cudng phong, mua bio
gdy nén 1 lut va thiét hai nhiéu vé kinh t&, Dich bénh ciing thudng xudt hign sau nhiing thién
tai dy. T8t cd nhiing su bién ddi ndy dnh hdng khong nhé dén siic khoé con ngudi.
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- GV tiép tyc cho cic nhém thdo ludn vé€ cich phong chéng dich bénh sau thién tai. HS
st dung két qua da thylc hién & nhiém vy 6 trong SBT.

- GV bao quét cic nhém trong khi hoat dng.

- GV md&i mjt s6 nhém chia sé két qua théo ludn, cic nhém khic b sung.

- GV nhin xét vi chia sé: Budc vao mua mua bdo, nhiéu dot mua, bio I6n xdy ra, gdy lii
lut trén dién rong. Dy ciing ld thdi diém cdc dich bénh miia mua li nhu td, lj, thuong
han, tiéu chdy, bénh nuidc dn chdn, cdm cim, dau mdt d6,... de dog sitc khoé cfng ding.

GV din do HS thudng xuyén thyc hign va tuyén truyén vdi mei ngudi vé cic bign
phép sau diy d€ phong chéng dich bénh.
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12 Phong chéng dich bénh & nuiéc ta
Vi dy: dich viém dudng hé hdp cdp Covid - 19, tiéu chdy....

— GV cho HS chia sé vé& vin d& T cudi ndm 2019 dén 2021, cd nhin logi da phdi trdi
qua dai dich viém dudng hé hdp cdp Covid - 19. Hay chia sé hiéu biét clia em va kinh
nghiém ma gia dinh em da lam d€ phong chéng dich.

- GV mdi mét HS ghi nhanh 1én bang cu tra 1&i cta cic ban.
— GV nhin xét, tdng két hoat déng va din do.
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[ Hoat déng 7: Thuc hién nhiing viéc lam gidm thi@u bién ddi khi hau

Hoat déng nay gilp HS thuc hién dugc nhiing viéc lam gép phan gidm thiéu bién g8
khi hau.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

1 ' Héi nhanh dép gon
— GV t8 chic khio sit nhanh nhiing cidu hdi sau. HS chon mét phuong 4n trd 14i
dting nhit.

Céu 1. Trong sd nhiing hoat djng sau, hoat dong ndo khong gitp gidm thiéu bién ddi
khf hdu?

a) Gidm tin tic giao théng
b) Sit dung diéu hoa nhiét 49 (dép 4n)
c) Tiét kiém dién
d) Di xe dap thay vi xe méy

Céu 2, Trong cdc logi béng dén sau, béng dén ndo tiét kiém ndng lugng higu qud nhdt?
a) Bong dén sgi d6t
b) Béng dén huynh quang
c) Béng dén LED (ddp 4n)
d) Béng dén cao 4p

Céu 3. Hogt ding ndo gitp gidm thiéu bién d6i khi hju?
a) D& dén sang khi ra khéi nha, khéi 16p
b) Chit phd riing
¢) Mua nuéc udng déng chai nhya
d) St dyng phuong tién giao théng cdng cong (dip 4n)

— GV nhjn xét va diéu chinh néu HS dua ra phuong én trd 14 sai.

12) Khio sit vé nhitng viéc lam gidm thiéu bién déi khi hiu
- Yéu cdu HS mg SGK trang 73 va nhiém vy 7 trong SBT, chia sé theo nhém vé nhiing viéc
minh d3 lam tai gia dinh, nha trudng va noi cdng cdng A€ gidm thiéu bién d6i khi hju.
- GV khio st HS vé& nhiing viéc HS d3 lam d€ gép phén gidm thiéu bién d8i khi hju.
GV héi lin lugt tiing ciu, HS gic tay khi minh thuc hién. GV ghi lai s lugng HS trong
16p trd 16

1 | Khod vdi nudc khi khéng sit dyng.

2 | Vit ric ding noi quy dinh va phin loai réc thai.
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3 | Dibing phuong tién cong cfng hodc di b dén trudsng.

4 | Khuyén b8 me, ngudi thin sit dung béng dén tiét kiém ning lugng.
5 | Mang theo tdi vai khi di siéu thi, di chg.

6 | Sit dungning higng mit tréi.

7 | Mua nudc udng déng chai nhya,

8 | Si dung béng den s¢i dét.

9 | ‘T3t cic thiét bj dién truidc khi di ngh va trude khi ra khéi nha, khéi 16p.
10 | Tin dung thiic dn thita cho vt nuéi.

11 | Ting cudng sit dung thyc phim ciia dia phuong.

12 | Sit dung diéu hod nhiét d6 thudng xuyén.

13 | Khuyén b8 me, ngudi than khdng diing nhiéu phin bén hod hoc.
14 | Trdngciy xanh.

15 | Han ché sit dyng san phdm nhya, nilon.

- GV nhin xét nhitng viéc 1am cia HS, dong vién, khich 1¢ nhitng HS di tich cyc
thyc hién nhiing viéc lam gidm thiéu khi hju va khuyén khich nhiing HS con chua
thiyic hién sé tich cyic, chti dng hon trong viéc lam gidm thiéu bién d&i khi hiu.

Hoat &éng 8: Tuyén truyén, van déng ngudi than, ban bé “Phdng tranh |
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() PHAN HOI VA CHUKN BI HOAT DONG TIEP THEO

thién tai va gidm thi€u bi&n d8i khi hiu”

Hoat déng nay gitip HS van dung nhing kién thiic, ki ndng da hoc dugc trong chi dé
dé& 1am t& roi va tuyén truyén, van dong ngudi than, ban bé, moi ngudi xung quanh vé
viée “Phong trdnh thién tai va gidm thiéu bién déi khi hdu”




GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:
1 Giéi thi¢u ti roi tuyén truyén
— GV chia 16p thanh céc nhém phit hgp véi khong gian trung bay va gidi thiéu san
phém cta HS. GV yéu ciiu HS st dung ndi dung ciia nhiém vy 8 trong SGK vi SBT
khi giéi thidu sdn phim.
- GV 18 chifc cho HS giéi thién sdn phim theo nhém, 14n lugt titng thanh vién trong
nhém gidi thi¢u sin phdm ciia minh.
— GV mdi mét s§ HS trong cdc nhém giéi thiéu sdn phdm trude 16p.

Gyl y: Trong 13 rdi cy thé hod nhiing ndi dung sau:
 Nhiing s8 dién thogi cdn thiét trong trudng hgp khdn cdp khi c6 thién tai xdy ra
(cong an, cdp cibu, phong chdy chiia chdy,...);
o« Cdc bién phdp tu bdo v khi cé thién tai xdy ra;
o Tuyén truyén thyc hi¢n cdc viéc lam gidm thiéu bién ddi khi hdu.
2 | Tayén truyén, vin déng ngudi thin, ban bé vi moi ngudi xung quanh thyc hién

“Phong trinh thién tai vi gidm thiéu bién d6i khi hjv”

— GV chia l6p thanh cdc nhém tii 5 - 6 HS, 14n lugt titng HS trong nhém tuyén truyén,
vin dfng mei ngusi trong nhém thyic hién cic hanh ddng ty béo vé trudc thién tai
va gidm thiéu bién d6i khi hju.

- GV dua ra mét vii tiéu chi d€ HS vifa quan st ban vita dua ra ¥ kién ciia minh vé:

« Ngbn ngit néi: mach lac, rd ring,...
« Tinh thuyét phyc va lan tod dén moi ngudi: miic 46 tét, khé, trung binh, yéu.

- GV mdi mét s8 ban & cic nhém tuyén truyén, vin ddng trudc ci 16p.

— GV nhin xét, tdng két va khuyén khich HS tuyén truyén, vin déng moi ngudi xung
quanh thudéng xuyén thyc hién.

( Hoat dong 9: Cho ban, cho toi

Hoat déng nay tac cg hdi cho HS nhin lai minh, nhin lai ban théng qua danh gia
cla nhém, ti d6 HS biét duge huéng hoan thién va rén luyén thém,

GV ¢6 thé thuc hiégn nhu sau:

1 Néi nhiing diéu ban 43 lam dugc trong ché d€ nay

- GV chia 16p thinh cdc nhém tii 4 - 6 HS, yéu cdu HS nhin xét v& nhiing di€ém minh
thiy ban 44 1am dugc trong chiit d€ nay, nhiing viéc ban d4 lam dugc d€ ty bao vé trudc
thién tai v gidm thiéu bién d6i khi hiu.
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- GV t8 chic cho HS trong nhém l4n lugt néi nhiing hanh vi ma ban da thyc hién
dugc trong chii dé, ¢dm bao méi HS déu nhin dugc it nhit mét ¥ kién tif mdi ban
trong nhém.

'2 | N6i vé nhiing diéu ban cin c8 ging trong chii dé nay

- GV 8 chiic cho HS trong nhém cii chia sé vdi ban vé diéu, hanh vi hay théi 46 trong
chtit 3& ndy ma ban cén thay déi hodc ¢d ging.

- GV t8 chitc cho HS l4n lugt chia sé v6i nhau dé€ ddm bio mbi ban déu nhin dugce chia
sé til tit ca cdc ban trong nhém.
'3 Chia sé traéc16p

- GV mdi mét s8 HS chia sé v€ nhiing diéu ban nhén xét v€ minh, vé nhiing diéu minh
da lam dudgc, chua lam dugc va cAm nhén cia minh.

— GV ton trong ¥ kién vi dénh gi4 ciia HS, nhin xét vi khuyén khich HS nhin nhjn
nhiing diém tich cyc v4 tién b$ & ban clia minh,

- GV nhén xét, t8ng két hoat déng.

( Hoat déng 10: Phan hdi cudi chi dé |

= Hoat ddng nay vifa gitp HS ty dénh gia v& ban than minh vifa nhén dugc sy danh gi4
clia GV. Tu d6, mdi HS déu biét dugc hudng rén luyén tiép theo clia minh.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

1 Chia sé thujn l¢i vi khé khin
- GV yéu cdu HS md nhiém vu 9 trong SBT va chia s& véi cic ban bén canh vé& nhiing
thudn lgi va khé khin khi thyc hién cha dé nay.
- GV mdi mgt s& HS chia sé khé khin, thudn 1¢i trudc 16p.

- GV nhin xét, t8ng két vé& nhing thudn I¢i va khé khin ciia HS, ddng vién, khich 1¢
nhiing diéu HS da thyc hién dugc.

2" Téngkét s6 lidu khio sit
- GV yéu ciu HS thyc hién y 2, nhiém vy 9, trang 74 SGK. Sau khi xdc dinh mic d¢

cho tiing ni dung ddnh gié thi chim diém nhu sau: thuc hién tét: 3 diém, thuc hién
chua tft: 2 diém va chua thyc hién: 1 diém.

- GV yéu cfu HS tinh diém t6ng clia minh vi dua ra mét vii nhin xét tif s§ liéu
thu dugc (diém cing cao thi viée thyc hién cing tét).

- GV mdi mét s6 HS chia sé két qua ctia minh trudc 16p vé cic vi¢c Jam ty bao v§ ban
thén tridc thién tai va gidm thiéu bién d6i khi hju.

- GV nhén xét két qua dua trén s6 1iéu tdng hgp dugc clia HS va khich 1¢ nhitng viéc HS
da lam dugc, dong vién cic em tiép tyc thyc hién nhiing viéc dé.
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[ Hoat d8ng 11: R&n luyén ti&€p theo va chufn bl chi dé méi

Hoat déng nay gidp HS tiép tuc rén luyén mét s8 ki nang, chuén bi trudc nhiing
ndi dung can thiét va lap k& hoach cho tudn tiép theo.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

|1 Tiép tyc rén luyén ki niing
GV 18 chic cho HS chia sé nhiing ki ning cén tiép tuc rén luyén; huéng din HS cich
rén luyén va dénh gid sy tién b clia bdn than.

'2) Chufin bj chi 3 méi
- GV yéu ciu HS m& SGK chid d€ 9, doc cic nhiém vy cin thylc hién.

— GV giao cho HS chugn bi cdc nhiém vy ctia chit dé 9, HS thyc hién nhitng nhiém vy
GV yéu ciu (néu c6 thi lim trong SBT).

- GV ra soét nhiing ni dung cin chudn bj cho tiét hoat dong trai nghiém ctia cha dé
tiép theo va nhic nhé HS thuc hién.
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V&i chd d& nay, HS:

- Nhén dién dugc gié tri clia cic nghé trong xa hoi.

— Thé hién dugc thai dé t6n trong déi véi lao ddng nghé
nghiép khéc nhau,

Théng qua chii 88 ndy, hinh thanh cho HS nhiing phém chat va

ndng fyc: nhan &i, trach nhiém, chim chi; giao ti€p va hgp téc,

gidi quy&t vin dé va sang tao.

| cHuAngy

Gido vién:
- Giao cic nhiém vy ¢in chuin bj cho HS.
- Suu tim tranh, &dnh, tinh hu6ng lién quan dén chii dé.
- Gidy AO.
— Phiéu khio sit.
Hoc sinh:
- 'Thé méu, bit miu.
- Lam sin phdm gidi thiéu vé gid trj xa héi nghé ctia b8 me, ngudi than.

|| sm¥cAcH 16 chu
Gl01 TI'IIEIl VA DINH HUGNG N@I DUNG

Hoat déng nay gilp HS hing tha véi chd dé, chi rd duge nhiing viéc
cén lam trong chd dé dé dat dugc muc tiéu.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

" Gi6i thi¢u ¥ nghia cira chii 38
- GV suu tim vi cho HS xem tranh, &nh hofc video clip vé mét

nghé nghiép trong cudc séng.
— GV gidi thiéu ¥ nghia, sy cin thiét cha chit 8&: Xa héi c6 rdit nhidu nghé.
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Tat cd cdc nghé nghiép chan chinh déu b vi tri trong xa hoi va dem lgi nhing gid tr
nhdt dinh cho cudc song. Do vdy, ching ta cdn co thdi d6 va hanh vi dng xi ton trong
dbi vai nguoi lao dfng & clc nganh nghé khdc nhau. Xa hoi lubn ghi nhdn nhilng ngudi
lao ding lam viéc nghiém tiic, say mé, tudn thit dao didic va ki ludt lao dbng.

12) Dinh huéng noi dung

- GV yéu ciun HS thio ludn nhém: quan sit tranh chii €, mé t3 nhiing nghé trong tranh;
thdo ludn v€ ¥ nghia clia ciu diin vi doc phin dinh huéng ndi dung clia chii dé.

— HS doc cic ndi dung c4n thijc hién ciia chit d€ & trang 76 SGK. GV c6 thé gidi thich thém
d& HS hiéu r hon nhitng viéc c4n 1am trong chit d€ (néu cdn).

- GV yéu ciu HS dé xudt cic ndi dung HS mudn mé réng.

{.) KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

[ Hoat ddng 1: Ké té; mét sé ngié |

% Hoat ddng nay gitip HS k& tén dugc nhiing nghé da gép phén 13m nén ngdi nha cla
gia dinh va md ta dugc v& mét sé nghé do.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
1 | Tim hiéu nhiing nghé quanh em
- GV 16 chiic trd chai Em biét duge bao nhiéu nghé.
» GV chia 16p thanh hai d¢i thi. Cac thanh vién trong d$i néi tiép nhau 1én bang
ghi tén nghé ma minh biét.
o Cilép cling dém s lugng nghé clia mbi déi.
« Trong théi gian 3 phiit, ddi ndo viét dugc nhidu tén nghé hon thi déi d6 chién thing.
- GV nhin xét vi két ludn: Trong xd héi c6 rdt nhiéu nghé khéic nhau, moi nghé déu cé
vi tri riéng va déng gop cho sy phdt trién cia xa hji.

12) Tim hién cic nghé 44 gép phdn lam nén ngdi nha ciia em
- GV yéu cdu HS trao d8i theo nhém dé€ thyc hién yéu cdu clia nhiém vy 1:

« Ké& nhiing nghé gép phin lam nén ngdi nha cila em.
= Lya chon 1 - 2 nghé& ma em biét d€ mé ti cong viéc cy thé clia nhiing nghé& dé.

- GV quan sét cic nhém thyc hi¢n va mdi mét s6 nhém dai dién chia sé trudc 16p.
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Goi y:

1| Th¢ méc . Th¢ méc 1a nhiing ngudi st dyng cic dyng cy chuyén nghiép
d€ tac ddng 1én gd vi tao nén cdc vit dung dugc sit dung trong
cudc séng hing ngiy nhu: giudng, ti, ban, ghé,...

2 Kién tric su Kién tric su 13 ngudi chiu trich nhiém cho viéc lén k& hoach,
thiét ké, gidm st dy 4n kién tric cho cdng trinh tit lic bit ddu
khéi cong dén khi dyf 4n hodn thanh d€ ddm bdo cong trinh xdy
dyng d6 dugc hoan thién theo dling nhu ban thiét k&, dat dugc
dtng ki thuit vi thdm mfi 44 dit ra.

- GV két luin ndi dung hoat déng va ddng vién, khen nggi HS da tich cifc tim hiéu
thong tin vé cdc nghé.

( Hoat déng 2: Kham pha gié tri clia nghé
= Hoat déng nay gilp HS xac dinh dugc sy can thiét clia cac nghé vdi viéc gidi quyét

cac van dé phat sinh trong gia dinh, tir d6 chi ra gia tri cla cac nghé dé déi vaéi
cudc séng con ngudi.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1| Tim thy siia chita d& gidi quyét céc vin 46 phét sinh trong gia dinh
- GV yéu ciiu HS doc nhiém vy 2, trang 77 SGK, sau d6 t8 chiic trd choi T8i Ié the sia chila.

Céch choi nhy sau:
» GV chia 16p chia thinh 2 d6i. D§i 1 sdm vai 46 diing bi hdng. Péi 2 déng vai thg
sifa chita.
» Déi 1 14n lugt néu céc vin d& cin siia chita. M&i ldn d6i 1 néu thi d¢i 2 nhanh chéng
néu tén thg stia chiia dugc vin dé dé.
Ddyp dn:
1. Ti vi bi hong d. Thg dién td
2. Puding ddy dién hdong a. Thg dién
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3. Tudng rao bj 48 n. Thg xiy

4. Xe dap bj héng g. Thg sila chiia xe dap

5. P8 gb trong nha bj mot c. Thg méc

6. V& duding 8ng nudc b. Tho siia 6ng nudc

7. Song sit cifa s bj ri e. Tho son

8. Tudng bi bdn vi cii ki e. Tho son

9. Méy tinh bi sy c6 h. Thg sita chita méy tinh
10. Nha bi dét k. Thg lgp mdi

2 Chi ra gi4 tri cita cic nghé d6i véi gia dinh em

— GV chia I6p thanh cdc nhém 4 HS, t6 chiic cho HS chia sé vdi ban cing nhém vé hai
sy cd phdt sinh trong nha va két qua siia chita.
Goi y:
» Su cb gl 44 phdt sinh trong nha em?
« Ngudi thg ndo dd siia chita, khic phyc cic sy c8 d6?
» Két qua slta chita nhu thé nao?
» Cam xiic ciia em khi sy c6 dugc gidi quyét.

3 Chi ra gid trj ciia mot s6 nghé nghi¢p d6i véi gia dinh em va x3 hoi

- GV 18 chiic cho HS tiép tyc lam viéc nhém véi nhidém vy sau: Mbi HS chon 1 nghé di
mé ti & nhiém vy 1, 2, trang 77 SGK hoéc nghé khac vi chi ra gid tri ctia nghé 46 véi
gia dinh em va véi xi h$i. Mdi HS ldn lugt chia sé cliing cdc ban trong nhém.

- GV goi ¥ mét s6 ndi dung khi néu gi tri cia cdc nghé trong xa héi:

» Xdc dinh cdng cy, phuong tién ciia mdi nghé&

 Nhiing sdn phim, tién ich nghé d6 tao ra cho xi héi;

s Sin phim, tién ich d6 dugc si dyng nhu thé nio trong cudc séng hing ngiy caa
gia dinh em, clia moi ngudi;

Chi ra gié tri clia nghé d6 vdi xa hoi.
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- GV 18 chiic cho HS chia sé trong nhém.

- GV bao quit cac nhém v m&i mét s6 nhém dai dién chia sé trudc 16p.

- GV kétluin ndi dung hoat d6ng va nhin manh vé gi4 trj chia cic nghé d6i véi cudc sdng
con ngudi.

() RinLuveN kI NANG VA VAN DYNG - M& RONG

| Hoat d6ng 3: Khdm pha mét s6 yéu t6 & ngudi lao ddng tao nén
gia tri ciia nghé

= Hoat ddng nay gitp cho HS chi ra dugc nhiing y&u t& v& phdm chét, ki luat lac ddng
va tinh chuyén nghiép & ngudi laoc ddng gilp tac nén gia trj clia nghé.

GV ¢6 thé thyc hign nhu sau:

1) Chia s¢ v& biéu hi¢n ciia nhitng y&u t6 & ngudi lao dgng tgo nén gid trj clia nghe
— GV nhdn manh: Tinh chuyén nghiép trong céng viéc 1o yéu t6 quan trong & ngudi
lao dong gép phdn tao nén gid tri cia nghé. Chuyén nghiép la ngudi cé kién thic
chuyén mén viing ving, cé ki ndng d€ hoan tdt mot cong viéc chdt ligng diing
quy chudn va kip thoi. Méi vi tri cong viéc cdn phdi dugc xdc dinh ro ting nhiém vy va
méi cd nhan phdi hidu rdt ro vé cong viéc ciia minh, dong thoi c6 khd ndng thyc hién
cong viéc mot cdch hiéu quad nhdt.

— GV t6 chiic cho HS l1am viéc theo nhém.

— GV huéng din HS doc cd nhin vi suy ngim vé ¥ 1, nhiém vy 3 & trang 78 SGKva y 1,
nhiém vu 3 trong SBT. Lin lugt tiing ban trong nhém mé t mét bién hién ctia ngudi
lao dgng khi thyc hi¢n cdng viéc da gép phin tao nén gid tri clia nghé.

Biéu hién

1 | Dungthdéigian | Ludn di lam ding gid, khong di muén, vé s6m.

2 | Kiéntri Nhén nai, ¥ chi bén bi, kién cudng truidc nhitng khé khin,
thi thach d€ dat dugc muc tiéu dé ra.
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3 | Gonging Moi thit (36 diing, phuong tién, vit liéu,...) dugc sip xé&p
mét cich khoa hoc va ¢6 thif ty, ngiin ndp, lam d4u gon 6.

4 | Cénthin Lam vi¢c chu d4o, it xdy ra sai sét, it mic 16i, ludn dé€
tim dén cong viéc va dadm béo cong viéc dugce tién hanh
chinh xdc nhit, #dm béo an todn.

9 | Tintim C8 ging hét sdc, |am hét trich nhiém vi hét kha ning
clia ban than d€ dat duge két qué t8t dep, cam két dat
dugc myc tidu d&n cing bit chip mei gian khé.

6 | Trungthyc Luén tén trong sy thit, t6n trong l& phai, s6ng ngay thing,
thit tha va diing cdm nhén 18i khi mic khuyét di€m, luén
tuén thi chudn myc dao diic, chin that trong tiing 13i néi
vd hanh déng.

- GV moi mét s6 nhém chia sé v& nhitng tit khod nay truée 16p.
— GV nhén xét, danh gid hoat dng.

| Chia sé vé€ nhiing vi¢c lam cy thé trong hoc tip vi lao déng d€ rén luyén nhiing yéu t6
690 nén gi trj ciia nght

— GV cho HS trong nhém tiép tuc chia sé v& nhiing viéc lam cu thé trong hoc tip vé lao
déng. HS c6 thé st dung phén di chudn bi trong ¥ 2, nhiém vy 3 SBT (néu cd).

— GV cho cic nhém ghi I1én gidy A0 nhitng viéc ma cc thanh vién trong nhém da lam
theo 6 tii khoa (khéng ghi ldp lai nhiing viéc Jam trung nhau), sau 6 ddn sin phim
ctia minh 1én bing. Vi dy: Viéc 1am rén luyén tinh diing gid: tuin thi thdi gian biéu;
luén dén 16p trudc gidy vio hoc it nhit 10 phuts...

- GV mdi cic nhém nhén xét vé viéc 1am trong hoc tip va lao déng d€ rén Inyén
phim chit, gid tri ciia ngudi lao ddng ma nhém khéc dé xudt. GV nhén xét chung
vi khuyén khich HS thudng xuyén thyc hién cdc viéc lam d€ rén luyén nhiing
yéu t8 tao nén gid tri nghé clia ngudi lao dfng.

)| S4dm vai thyic hanh chia sé y&u 6 tao nén gid trj ciia nghé

- GV 8 chidc cho HS thyic hinh sim vai theo nhém (4 - 5 nguéi). Lin higt tiing ban
Iva chon cic tif khod nhiing yéu t8 & ngudi lao déng tao nén gid tri clia nghé dé
sém vai chia sé theo tinh huéng sau:
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Tinh hudng: Ki nghi hé vita r6i, d4i xay dyng ctia céng ty A da tham gia xdy dyng
mét s6 hang myc clia nha trudng, ngdi trudng trong khang trang va dep hon. Do thai
gian gdp nit nén cic cd chi cong nhan di phai lam viéc ngiy dém dé€ dam béao tién d§
thi céng. San trudng di dugc ling xi ming rit phing v dep, hai bén tréng thém
nhiéu ciy xanh. Em hdy chia sé vé trdch nhiém nghé nghi¢p ma céc ¢6 chi céng nhin
da thé hién trong viéc xiy dyng truding. Gid si em ld mdt céng nhin x4y dung, em sé
chia sé ditu gi?

Vi dy: T6 thdy tudng dudc lin son phéing, nhin, min va dep,...
( Hoat ddng 4: Thé hién théi dd tén trong ngudi lao déng

= Hoat ddéng nay gidp HS thé hién dugc thai dd tdn trong ddi véi ngudi lao ddng
qua nhing I&i ndi, viéc lam cu thé.

GV <6 thé thuc hién nhu sau:

1 Khido sét cich th& hign thai 46 ton trong d6i véi ngudi lao dong
- GV yéu cfu HS doc nhiém vy 4, trang 79 SGK va trd 16i nhanh:
e D. va H. c6 mdy céch thé hién sy tén trong v8i ngudi lao dong?
» D6 la nhitng cdch ndo?
- HS trd 1&i nhanh.
- GV chia I6p thianh cdc nhém, mdi nhém khodng 10 HS. Phit cho méi nhém 1 phi&u
khdo sat v& mic d thé hién sy tén trong ngudi lao dng.
- GV yéu cdu: Véi mdi y khio sat chi chon mét trong ba muiic d¢ thyc hién phtt hgp nhét
v4i em: thuéng xuyén, thinh thodng hodc khdng bao gid. Thuc hién khio sit & tit ca
cic ¥, khdng bd qua ¥ ndo.

— . | Chia se dé moi ngudi hiéu dugc trong
HHS bFVE Bl xi héi ¢é nhiéu nghé khéc nhau va tit ca

- L] v& .
] Tgucglalgglhi oy |CE€ nghé déu quan trong.

gid tri dy.
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Luén tudi cudi, vui vé chao héi moi

Cormo, ngudi lam cic nghé khac nhau tai
v ngudi trudng, khu dén cu.

lao dgng dmei | N6i 1i déng vién tinh thin, héi thim
nginh nghé. chén thanh véi ngudi lao dng trong

nhiing tinh hudng phi hgp.
San sang Khoéng ngén ngai tham gia 1dm viéc cling
hé trg, b8 me di1 d6 12 nghé gi (bén rau, ddy xe
lam ciing thé ché hang,...).
vdi ngudi
lao déng khi San long gitp cd lao cong ddy xe ric ning
cin thiét. hay bé 6 cling cht tho xdy.
Trin trong san | Khong lang phi d6 4n, thilc udng
phim (cOng stc lao djng clia b6 mg).
lao d9ng.
Giil gin dudng lang, ngd phd sach s&
(sdn phdm ciia cdc ¢d chi vé sinh
méi tridng).

Ghi nhjn, Séng tao nghé thuit ca ngoi nghé nghiép:
ca nggi nhiing | bai viin, tho, tranh, truyén,...

déng gbp clia
hﬂ;’h‘:o“g] 2 Tuyén truyén nhitng déng gbp xi héi ciia
= | cdc tim guong sdng trong moi nghé nghiép.
- GV hudng din HS dua ra mét s6 nhin xét tit s8 liéu khio sit.
Vidg:
« Nhiing ban ndo c6 tit 7 hanh djng thudng xuyén lam dé thé hign sy tén trong voi
ngudi lao dong?

o Nhiing ban ndo c6 ti 4 - 7 hanh dong thudng xuyén lam d€ thé hién sy tén trong
vdi ngudi lao dong?

« Nhiing ban ndo cé dudi 4 hinh dong thudng xuyén lam dé thé hién sy tén trong vdi
nguoi lao dong?

- GV nhén xét hoat dong.
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2 ' Chia sé vé nhiing viéc 44 titng 1am thé hién thdi d$ tén trong ngudi lac dfng
- GV 6 chiic cho HS chia sé theo nhém déi.
- V&1 méi cach thé hién théi 4§ tdn trong ngudi lao ddng, HS dua ra 2 hanh djng cy thé,

- GV moi mét 6 nhém chia sé trudce 16p vé cach thé hién théi dj tén trong ngudi lao
ddng cha cic thanh vién trong nhém.

Gdi y:

| | Hiéubiétvégié trj cia

Danh thdi gian doc sdch bdo tim hiéu vé nghé.

cic nghé.
9 C&i mé, chan hoa véi nguéi M¢i nuée khi c6 ngudi the sifa chita dén
lao d6ng & moi ngdnh nghé. | gia dinh minh khic phuc sy c8.
3 Sin sang hd trg, Jam cling v6i | Gip 8 nhiing ngudi thg sita chita khi he dén

ngudi lac dng khi cin thiét.

nha minh khic phyc s ¢6.

4 | Trén trong san phédm lao dong.

- St dyng tiét kiém, hiéu qua san phim cha
ngudi lao dong.

- Vin dong moi ngudi sti dung san phdm cia
ngudi lao dong.

- Quéing bd céc sdn phim ciia nguidi lao dong toi
moi ngudi xung quanh.

Ghi nhdn, ca nggi nhiing
9 | donggbp chalao ddng
nghé nghiép.

Chia sé nhiing viéc lam t6t, dong gdp chia ngudi
lao dong vio trang mang c4 nhin.

- GV nhéin xét va danh gia miic d§ thyc hién cdc viéc lam thé hién sy tén trong véi
ngudi lao déng chia cé 16p; khen ngoi, khich 18, déng vién HS tiép tuc phét huy nhiing

thdi d§ va hanh vi t8t.

'3 Thuc hanh nhiing 15i néi, viéc 1Am th& hién théi d6 tén trong ngudilao ddng
- GV cho HS thio luin theo nhém 4 vé& hai tinh hudng sau:
» Tinh hudng 1: C6 C. 12 nhin vién vé sinh clia nha trudng, ¢6 12 mdt ngudi rit chim
chi, 1am viéc cdn thén, sach sé M6t hém, c6 dang don nha vé sinh ctia trudng, ban
N. di ngang qua nhin thfy v néi véi A.: “Cé C. 1am cbng viéc nay bin qud, ngudi
Iic nao ciing hdi, t6 phai trdnh xa ra chii khéng thé chiu néi”.

Em c6 ding ¥ v0i ban N. khong? Néu la A. em sé xit lf nhu thé ndo?
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o Tinh hubng 2: Tridng em c6 bac béo v rit vui tinh, lam viéc c6 trich nhiém.
Vao gid ra choi, ban T. thudng ra céng ndi chuyén vdi bic bio vé va cling bic lam
mét s§ viéc nhu: dénh trdng bdo gid, ghi chép nhiing ngudi ra vao trudng,. ..

Em hdy nhin xét cdch dng xit ctia ban T. vdi bdc bdo vé.
Em sé gitip do, chia sé ciung bdc bdo vé nhiing viéc gi?
- GV quan sit cidc nhém théo lun va hé trg khi cin thiét.
- GV mdi mét vai nhém dai dién dua ra cach giai quyét tinh hudng v mdi cic nhém
khéc nhén xét.

- GV nhic nhé HS ludn cb nhitng 16i ndi, viéc 1am thé hién thii 46 tén trong nghé nghiép,
cbng viéc clia bd me va moi ngudi xung quanh.

[- Hoat ddng 5: Tran quy nghé cia bd me

Hoat déng nay gitip HS chi ra dugc gid tri ma nghé/ ¢dng viéc clia bé me, ngudi than
dem lai cho x3 héi va thé hién sy trdn quy véi nghé clia bé me, ngudi than.

GV <6 thé thuc hién nhu sau:

1 Xili tinh hufng
- GV t8 chiic cho HS lim viéc nhém &€ thyc hién nhiém wu 5, trang 80 SGK.
- GV theo dbi, hé trg cdc nhém thio luin.
- GV m¢i mdt s8 nhém dua ra cich xit 1f tinh hudng.
- GV nhén xét hoat dong ctia HS.

[2) Théhién sy trin quy nghé ciia bs me, ngudi thin
- GV mdi mét s8 HS chia sé trudc 16p vé nhing viéc 1am thé hién sy trin quy nghé cha
b6 me, ngudi than.
- GV nhin xét va khen nggi, khich 18 cic viéc 1am t6t ctia HS.
'3 Giéi thigu vé nghé ciia b6 me, ngudi than va gid trj xi héi ciia nghé d6
GV cho HS lam mét sdn phdm yéu thich € gidi thiéu vé gid trj xd hi nghé clia b8 me,
ngudi than theo goi ¥ sau:
« Suy nghi, lua chon logi sdn phdm: tranh vé, thd, video clip, truyén tranh,...

« Xay dung ndi dung cho sdn phdm: gidi thi¢u nhiing gid tri nghé &6 dem lai cho xa hji;
néu lf do khién em trian quy nghé do.

o Thyc hién lam sdn phém.
o Gidi thiéu sdn phdm.
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-G PHAN HO1 VA CHUAN BI HOAT DONG TIEP THEO

( Hoat déng 6: Tuyén truyén, van déng moi ngudi “Tén trong ngudi lao déng”

= Hoat ddng nay gidp HS van dung nhiing kién thuc, ki ndng da hoc dugc trong chi dé
@& tuyén truyén, van dong ngudi than, ban bé, moi ngudi xung quanh “Tén trong ngudi
lao ddng”

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

§i) Gii thiéu sin phim tuyén truyén vé gié tri xi hoi nghé cira b6 me, ngudi than
- GV chia lgp thanh 4 - 5 nhém phit hgp véi khéng gian d€ trung bay va gidi thiéu sin
phim cta HS.

- GV 6 chiic cho HS gidi thiéu sian phim theo nhém, l4n higt tling thanh vién trong
nhém gidi thidu sdn phim clia minh.

- GV moi mét s8 HS trong cidc nhém gidi thiéu sdn phdm trudc 16p.
Q Tuyén truyén, vin ding ngudi thin, ban bé vi mei ngudi xung quanh “Toén trong
~ ngudilao dong”

— GV chia I6p thanh cdc nhém tii 5 — 6 HS, 14n lugt titng HS tuyén truyén, vin ddng moi
ngudi trong nhém thyc hién cic hanh déng d€ thé hién sy ton trong ngudi lao djng.

- GV dua ra mét vai tiéu chi d€ HS vita quan sit ban viia dua ra ¥ kién cta minh vé:
» Ngbn ngtt ndi: mach lac, rd rang.
» Tinh thuyét phuc vi lan tda d&€n moi ngudi: mic d¢ tét, khd, trung binh, yéu.
- GV moi mét s6 ban & cdc nhém tuyén truyén, vin ddng trude ca 16p.
- GV nhén xét, t6ng két va khuyén khich HS tuyén truyén, vin ddng moi ngudi

xung quanh thudng xuyén thyc hién nhiing viéc 1am thé hién théi d6 tén trong
ngudi lao djng.
[Hoqtdéng 7: Cho ban, cho toi

Hoat déng nay tao cg hdi cho HS nhin lai minh, nhin lai ban thdng qua danh gia
clia nhém, tlr d6 HS biét duge hudng hoan thién va rén luyén thém.
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GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

"1 Néi nhitng diéu ban dé lam dugc, nhing diéu ban cin 6 ging trong chii d& nay

— GV chia 16p thinh céc nhém tit 4 - 6 HS, yéu ciu HS nhin xét v& nhiing diém minh thiy
ban di 1am duigc trong chii dé niy.

— GV yéu ciiu HS trong nhém ldn lugt chia sé véi nhau, ddm bio mdi ban déu nhin
dugce it nhit mét ¥ kién tit mdi ban trong nhém.

2| Chia sé trudc lép

— GV mdi mét s6 ban chia sé trudc 16p vé nhiing diéu ban nhén xét vé minh, vé nhiing
diéu minh 33 1am dugc, chua lam dugc vA cdm nhin cGa minh,

— GV tdn trong ¥ kién va ddnh gid céia HS, nhin xét v khuyén khich HS nhin nhjn
nhiing diém tich cyc va tién b & ban cia minh.

(Hoe_lt d6ng 8: Phén hdi cudi ch dé

= Hoat ddng nay vira gitip HS ty dénh gid vé& ban than minh vira nhdn dugc sy danh gia
cla GV. TU &6, mdi HS déu biét dugc hudng rén luyén tiép theo clia minh.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

) Chia s& thugn l¢i v kh6 khiin
- GV yéu cdu HS chia sé véi cic ban bén canh vé nhing thuén 1gi va khé khin khi
thyic hién chii dé€ nay.
- GV mdi mét s6 HS chia sé khoé khin, thuin 1gi truéc 16p.

— GV nhin xét, tdng ké&t vé nhiing thuin 1gi vi khé khin cta HS, sau dé djng vién,
khich 1& nhiing diéu HS da thuc hién dugc.

12 Tong két s6 liéu khio sat
— GV yéu cfu HS doc nhiém vy 6, trang 80 SGK, véi méi ni dung dénh gis, chon mét

miic 3¢ phit hgp v6i minh, sau d6 chdm diém theo thang diém: rit ding dugc 3 diém,
dung dugc 2 diém va chua ding duge 1 diém.

- GV yéu cu HS tinh t8ng diém vi dua ra mjt vai nhin xét ti s6 liéu thu dvigc.

Luu y: Diém cang cao chiing t6 em cang c6 khd ndng nhdn biét gid tri ctia nghé dé va biét
thé hién sy ton trong v6i ngudi lao dong.
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- GV mdi mét s8 HS chia sé két qua ctia minh trudc 16p.

- GV nhén xét két qua dya trén s liéu téng hop duge clia HS vi khich 18 nhiing viéc
da lam dugce, nhdc HS cin lubn tén trong ngudi lao djng.

LHoat ddng 9: Rén luyén ti€p theo

Hoat déng nay gilp HS tiép tuc rén luyén mdt sé Ki nang, chudn bi trude nhing ndi dung
can thiét va lap ké hoach cho tuan tiép theo.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
‘1 Tiép tyc rén luyén ki niing
GV yéu cfu HS chia sé nhiing Ki ning cdn tiép tyc rén luyén, céch rén luyén va cich
ty danh gi sy tién bé ciia bin thén.
'2' Chufn bj tun téng két
- GV yéu ciu HS m& SGK trang 81, doc cic nhiém vy cin thyic hién & n$i dung Tam biét
16p 6.

- GV giao nhiém vy & néi dung Tam biét 16p 6 d€ HS thuc hién vio v& nhiing bai tip GV
yéu cdu; diic biét dy kién ké hoach hoat dfng he.

- GV yéu cdu HS héi tudng lai ci ching dudng 16p 6, minh da trudng thanh nhu thé nao
so vii ngdy ddu mdi dén trudmg.
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TAMBIET LGP 6

{ Hogt dgng 1: Chia sé nhiig ki nigm vé16p 6 cia em '

Hoat d@dng nay gidp ggi lai nhiing ki niém dep vé tinh ban, tinh thay trd trong sudt
mt nam hoc,

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

‘1| Hit vé tinh bgn, tinh théy trd
— GV yéu clu cd 16p hat mét s6 bai hdt quen thudc, goi lai ki niém trong sudt ndm 16p 6.
— GV mdi mét s8 ban don ca, song ca, tp ca,... v& nhiing bai hét yéu thich,
— GV ciing c6 thé tham gia tiét myc ciia minh.
— GV va HS chia sé cdm xic vé cic tiét myc vin nghé.

2| Thio lujn, chia sé vé ki niém
— GV cho c4 18p chia sé theo nhém viéi 3 cdu héi & nhiém vy 1, trang 92 SGK.
— Dai dién cAc nhém 1én chia sé két qui clia nhém.
— GV chia sé¢ ki niém ciia minh véi 16p.

( Hoat d6ng 2: Nhin lai két qua dat dugc va xay dung ké hoach hoat ddng hé

% Hoat ddng nay gitip HS nhin lai két qua dat dugc vé& moi m3t clia minh cling nhu clia
cac ban, tr d6 thém ty hao v& ban than va biét minh ¢an ¢b gang nhiing mét nao.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

1 K&véthanh tich ciia em
— GV yéu cBu HS chia sé trong nhém vé& két qua cd nhin dat dugc: hoc tip, thé thao,
hoat dong x3 héi, cac thanh tich thi ct,...
- Dai dién cdc nhém trinh bay.
— Mt s8 c4 nhén trinh bay truéc 16p.
— GV ghi nhén thanh tich ciia hoc sinh.

12| Xay dyng k& hogch hoat dgng he
- GV yéu céu 16p thio lujn theo nhém vé k€ hoach he clia minh va cic ban trong nhém,
c6 thé dua ra nhiing ggi ¥ cho ban.
- GV yéu ciu tiing c4 nhan HS viét bin k& hoach heé.
- GV mdi mét s8 HS chia sé trudc 16p ké hoach hé thd vi.
— GV cin din HS gii an todn khi nghi hé.

'3 Hit1di tam bige
GV cho cd 16p cling hit bai hat truyén thdng ctia trudng hofc bai hit yéu thich ciia 16p.
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