
1. Bất phương trình bậc hai

2. Giải bất phương trình bậc hai

3. Phương trình dạng 

& PHƯƠNG TRÌNH QUY VỀ PHƯƠNG TRÌNH 
BẬC HAI

Chương 
07

Bài 2.

BẤT PHƯƠNG TRÌNH BẬC 
HAI

Lý thuyết
A

» Bất phương trình bậc hai ẩn  là bất phương trình dạng 

(hoặc , , ),

Trong đó  là những số thực đã cho, .

Định nghĩa

Giải bất phương trình bậc hai

»  là tìm các khoảng mà trong đó có dấu 
không âm (lớn hơn hoặc bằng 0).

»  là tìm các khoảng mà trong đó có dấu 
âm.

»  là tìm các khoảng mà trong đó có dấu 
không dương (bé hơn hoặc bằng 0).

» Ta làm như sau:
▪Bước 1: Bình phương hai vế, rút gọn rồi giải phương trình bậc 2 

hoặc bậc nhất.
▪Bước 2: Thử lại các giá trị  tìm được có thỏa phương trình ban 

đầu hay không? Sau đó kết luận nghiệm.

Hoặc 
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4. Phương trình dạng 

» Ta làm như sau:
▪Bước 1: Bình phương hai vế, rút gọn rồi giải phương trình bậc 2 

hoặc bậc nhất.
▪Bước 2: Thử lại các giá trị  tìm được có thỏa phương trình ban 

đầu hay không? Sau đó kết luận nghiệm.

Hoặc 

Chú ý:

Một số dạng phương trình chứa ẩn dưới dấu căn khác

 ⑴

 ⑵

 ⑶ \
» Nếu (hoặc ) thì bình phương 2 vế ta được 

phương trình tương đương.
» Nếu (hoặc )  thì đưa phương trình về dạng:

  sau đó bình phương hai vế, tìm nghiệm sau đó 
thử lại để chọn nghiệm.

⑷ 

» Lập phương hai vế ta được: 

» Sau đó thay thế:  vào phương trình, ta được:

.
Chú ý: sự thay thế này có thể dẫn đến nghiệm ngoại lai, vì vậy phải thử 
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 Dạng 1. Giải bất phương trình bậc hai

 Lời giải
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

Các dạng bài tập
B

Phương 
pháp

» Để giải bất phương trình bậc hai ta dựa vào việc xét dấu tam thức bậc hai.
✓ Cách giải:

Bước 1. Xét dấu tam thức bậc hai ở vế trái.
Bước 2. Chọn những giá trị của  làm cho vế trái dương hoặc âm 

tùy theo chiều của bất phương trình.

Giải các bất phương trình sau: 

⑴ ⑵ 

⑶  ⑷

⑸ ⑹ 

Ví dụ 1.1.
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 Dạng 2. Tìm tham số để tam thức bậc hai luôn âm – dương

 Lời giải
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

Phương 
pháp

Cho tam thức bậc hai . Đặt .

» » 

» » 

»  vô nghiệm 

»  vô nghiệm 

»  vô nghiệm 

»  vô nghiệm 
⁂ Lưu ý: Khi giải bất phương trình mà  chứa tham số , thì xét 2 trường hợp :

» Trường hợp 1: hệ số 
» Trường hợp 2: hệ số 

Với giá trị nào của  thì 

⑴  luôn âm?

⑵  luôn âm?

⑶  luôn dương?

Ví dụ 2.1.
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...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

 Lời giải
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

Tìm giá trị của tham số  để các biểu thức sau đây luôn dương với mọi
.

⑴ 

⑵ 

Ví dụ 2.2.
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 Dạng 3. Giải phương trình quy về phương trình bậc hai

 Lời giải
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

Phương 
pháp

✓ Phương trình dạng 
▪Bước 1: Bình phương hai vế, rút gọn rồi giải phương trình bậc 2 hoặc bậc 

nhất.
▪Bước 2: Thử lại các giá trị  tìm được có thỏa phương trình ban đầu hay 

không? Sau đó kết luận nghiệm.

Hoặc 

✓ Phương trình dạng 
▪Bước 1: Bình phương hai vế, rút gọn rồi giải phương trình bậc 2 hoặc bậc 

nhất.
▪Bước 2: Thử lại các giá trị  tìm được có thỏa phương trình ban đầu hay 

không? Sau đó kết luận nghiệm.

Hoặc 

Giải phương trình sau: 

⑴ ⑵ 

⑶  ⑷

Ví dụ 3.1.
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...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

 Lời giải
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

 Lời giải
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

Giải phương trình sau: 

⑴ ⑵ 

⑶  ⑷

Ví dụ 3.2.

Giải phương trình sau: 

⑴ ⑵ 

⑶  ⑷

Ví dụ 3.2.
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...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................

...................................................................................................................................
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...................................................................................................................................

...................................................................................................................................
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...................................................................................................................................
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A. Câu hỏi – Trả lời trắc nghiệm

» Câu 1. Gọi  là tập nghiệm của bất phương trình . Trong các tập hợp sau,
tập nào không là tập con của ?

A. . B. . C. . D. .

» Câu 2. Tập nghiệm của bất phương trình  là

A. . B. .

C. . D. .

» Câu 3. Tập nghiệm của bất phương trình  là

A. . B. .

C. . D. .

» Câu 4. Tập nghiệm của bất phương trình  là

A. . B. . C. . D. .

» Câu 5. Tập nghiệm  của bất phương trình .

A. . B. .

C. . D. .

» Câu 6. Bất phương trình  có tập nghiệm là

A. . B. . C. . D. .

» Câu 7. Tập xác định của hàm số  là:

A. . B. .

C. . D. .

» Câu 8. Tập nghiệm của bất phương trình  là

A. . B. .

C. . D. .

» Câu 9. Hàm số  có tập xác định là

A. . B. .

C. . D. .

» Câu 10.Tìm tập xác định của hàm số .

Luyện tập
C
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A. . B. . C. . D. .

» Câu 11.Tập nghiệm của bất phương trình  là

A. . B. . C. . D. .

» Câu 12.Giải bất phương trình 

A. B. C. D. 

» Câu 13.Gọi  là tập nghiệm của bất phương trình . Khi đó  là tập
nào sau đây?

A. . B. . C. . D. .

» Câu 14.Tập nghiệm  của bất phương trình  là
A. Hai khoảng. B. Một khoảng và một đoạn.
C. Hai khoảng và một đoạn. D. Ba khoảng.

» Câu 15.Tập nghiệm của phương trình  là:

A. B. C. D. 

» Câu 16.Tập nghiệm của phương trình  là

A. B. C. D. 

» Câu 17.Số nghiệm của phương trình là:

A. B. C. D. 

» Câu 18.Số nghiệm của phương trình là:

A. B. C. D. 

» Câu 19.Tổng các nghiệm của phương trình là:

A. B. C. D. 

» Câu 20.Tập nghiệm  của phương trình  là

A. . B. . C. . D. .

» Câu 21.Tìm số giao điểm giữa đồ thị hàm số  và đường thẳng .
A.  giao điểm. B.  giao điểm. C.  giao điểm. D.  giao điểm.

» Câu 22.Tổng các nghiệm (nếu có) của phương trình:  bằng:
A. . B. . C. . D. .

» Câu 23.Số nghiệm của phương trình  là
A. . B. . C. . D. .

» Câu 24.Nghiệm của phương trình bằng
A. . B. . C.  và . D. .
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» Câu 25.Tích các nghiệm của phương trình  là
A. . B. . C. . D. .

» Câu 26.Số nghiệm của phương trình  bằng:
A. . B. . C. . D. .

» Câu 27.Tập nghiệm của phương trình  là

A. . B. . C. . D. .

» Câu 28.sSố nghiệm của phương trình là
A. . B. . C. . D. .

» Câu 29.  là tập xác định của phương trình nào sau đây?

A. B. 

C. D. 

» Câu 30.Số nghiệm của phương trình  là
A. . B. . C. . D. .

» Câu 31.Tìm tất cả các giá trị của tham số m để phương trình  có nghiệm

A. . B. .

C. . D. .

» Câu 32.Tìm  để phương trình  có hai nghiệm phân biệt

A. B. C. D. 

» Câu 33.Giá trị  nào của   thì phương trình    có hai
nghiệm phân biệt?

A. . B. .

C. . D. .

» Câu 34.Phương trình  vô nghiệm khi và chỉ khi

A. B. C. D. 

» Câu 35.Các giá trị  để tam thức  đổi dấu 2 lần là
A.  hoặc B.  hoặc 
C. D. 

» Câu 36.Xác định  để phương trình  có ba nghiệm phân biệt lớn hơn
.

A. . B. . C. . D. .

Chương 07
BẤT PHƯƠNG TRÌNH BẬC HAI 1 ẨN



» Câu 37.Phương trình  có hai nghiệm phân biệt trái dấu
khi và chỉ khi

A.  hoặc B. 

C.  hoặc D. 

» Câu 38.Tìm giá trị thực của tham số  để phương trình  có hai

nghiệm phân biệt  khác  thỏa mãn 
A. B. 
C. D. 

» Câu 39.Tam thức  không âm với mọi giá trị của  khi
A. . B. . C. . D. .

» Câu 40.Tìm tất cả các giá trị của tham số  để bất phương trình  nghiệm
đúng với mọi .

A. . B. .

C. . D. .

» Câu 41.Có bao nhiêu giá trị nguyên của tham số  để hàm số  có
tập xác định là .
A. . B. . C. . D. .

» Câu 42.Cho hàm số . Tìm tất cả các giá trị của tham số  để

, .

A. . B. . C. . D. .

» Câu 43.Tìm  để  nghiệm đúng với .
A. B. C. D. 

» Câu 44.Cho phương trình . Tìm m để phương trình có một nghiệm
duy nhất
A. . B. . C. . D. .

» Câu 45.Tìm   để phương trình   có nghiệm. Đáp số nào sau đây
đúng?

A. . B. . C. . D. .

» Câu 46.Tập hợp các giá trị thực của tham số  để phương trình  có

hai nghiệm phân biệt là . Khi đó giá trị  là
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A. . B. . C. . D. .

» Câu 47.Tìm  để phương trình  có ít nhất một

nghiệm thuộc khoảng , ta được điều kiện . Giá trị của biểu thức

 bằng
A. . B. . C. . D. .

» Câu 48.Phương trình  có nghiệm thì , tính giá trị

của 
A. B. C. D. 

» Câu 49.Tìm 

 

để phương trình 

 

có nghiệm.

A. . B. . C. . D. .

» Câu 50.Cho phương trình  . Tìm tất cả các giá trị của tham số để
phương trình đã cho vô nghiệm.

A. . B. . C. . D. .

» Câu 51.Số các giá trị nguyên của   để phương trình   có hai
nghiệm phân biệt là
A. . B. . C. . D. .

B. Câu hỏi – Trả lời đúng/sai

» Câu 52.Cho phương trình . Khi đó:

Mệnh đề
Đún

g
Sai

(a
)

Bình phương 2 vế của phương trình ta được 

(b
)

Phương trình và phương trình 
có chung tập nghiệm

(c
)

 là nghiệm của phương trình (*)

(d
)

Tập nghiệm của phương trình (*) là 

» Câu 53.Cho phương trình  (*). Khi đó:

Mệnh đề
Đún

g
Sai

(a
)

Điều kiện 

(b
)

Bình phương 2 vế phương trình (*) ta được 

(c
)

Phương trình (*) có 2 nghiệm phân biệt

(d Các nghiệm của phương trình (*) thuộc 
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)

» Câu 54.Cho 2 phương trình  và . Khi đó:

Mệnh đề
Đún

g
Sai

(a
)

Phương trình (1) có 1 nghiệm

(b
)

Phương trình (2) có 2 nghiệm

(c
)

Phương trình (1) và (2) có chung tập nghiệm

(d
)

Tổng các nghiệm của phương trình (1) và (2) bằng 6

» Câu 55.Cho phương trình . Khi đó:

Mệnh đề
Đún

g
Sai

(a
)

Điều kiện 

(b
)

Phương trình có 3 nghiệm

(c
)

Tổng các nghiệm của phương trình bằng 5

(d
)

Các nghiệm của phương trình là các số chẵn

» Câu 56.Cho phương trình . (3) Khi đó:

Mệnh đề
Đún

g
Sai

(a
)

Bình phương hai vế phương trình (3), ta được: 

(b
)

Phương trình (3) có chung tập nghiệm với phương trình

(c
)

Phương trình (3) có một nghiệm

(d
)

Phương trình (3) có các nghiệm là các số nguyên âm

» Câu 57.Cho phương trình . (1) Khi đó:

Mệnh đề
Đún

g
Sai

(a
) Điều kiện 
(b
)

Phương trình (1) có 2 nghiệm phân biệt

(c
)

Phương trình (1) có chung tập nghiệm với phương trình

(d
)

Tổng các nghiệm của phương trình (1) bằng 11

» Câu 58.Cho phương trình  (3). Khi đó:
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Mệnh đề
Đún

g
Sai

(a
) Điều kiện 
(b
)

Phương trình (3) có 2 nghiệm phân biệt

(c
)

Tổng các nghiệm của phương trình (3) bằng 3

(d
)

Các nghiệm của phương trình (3) là các số tự nhiên

» Câu 59.Cho phương trình  (4) Khi đó:

Mệnh đề
Đún

g
Sai

(a
) Điều kiện: 
(b
)

Phương trình (4) có 3 nghiệm phân biệt

(c
)

Phương trình (4) có nghiệm lớn nhất là một số tự nhiên

(d
)

Tổng các nghiệm của phương trình (4) bằng 

» Câu 60.Cho phương trình . Khi đó:

Mệnh đề
Đún

g
Sai

(a
)

 là nghiệm của phương trình

(b
)

Phương trình có 2 nghiệm phân biệt

(c
)

Tổng các nghiệm của phương trình bằng 9

(d
)

Nghiệm lớn nhất của phương trình nhỏ hơn 2

» Câu 61.Cho phương trình . Khi đó:

Mệnh đề
Đún

g
Sai

(a
) Điều kiện 

(b
)

 là nghiệm của phương trình

(c
)

Phương trình có 2 nghiệm phân biệt

(d
)

Tổng các nghiệm của phương trình bằng 

» Câu 62.Cho phương trình . Khi đó:

Mệnh đề
Đún

g
Sai

(a Điều kiện 
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)

(b
)

Phương trình tương đương với phương trình

(c
)

Phương trình có 2 nghiệm phân biệt

(d
)

Tích các nghiệm của phương trình là một số dương

» Câu 63.Cho phương trình . Khi đó:

Mệnh đề
Đún

g
Sai

(a
)

Điều kiện 

(b
)

Phương trình tương đương với phương trình

(c
)

 là nghiệm của phương trình

(d
)

Tổng các nghiệm của phương trình bằng 

» Câu 64.Cho phương trình . Khi đó:

Mệnh đề
Đún

g
Sai

(a
) Điều kiện: 

(b
)

Phương trình tương đương với phương trình

(c
)

Phương trình có 4 nghiệm phân biệt

(d
) Phương trình có một nghiệm dương lớn hơn 

C. Câu hỏi – Trả lời ngắn
» Câu 65.Cho tam giác  vuông tại  có . Điểm  nằm trên tia  sao cho

 (xem hình vẽ). Đặt . Tính diện tích tam giác  (làm
tròn kết quả đến hàng phần mười).

 Điền đáp số:    
» Câu 66.Lúc 8 giờ sáng, hai ô tô cùng xuất phát tại vị trí   và vị trí   cách nhau

 chạy về thành phố . Vận tốc của hai ô tô chạy từ vị trí  và vị trí  lân
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lượt là  và . Biết rằng tại thời điểm ô tô đi từ vị trí  đến địa
điểm  cách thành phố   thì ô tô đi từ vị trí  đến địa điểm  cách thành
phố  là . Thời điểm đó là a giờ b phút? Tính 

 Điền đáp số:    
» Câu 67.Tính  tổng  các  phần  tử  trong  tập  nghiệm  của  phương  trình

. Kết quả làm tròn đến hàng phần mười.

 Điền đáp số:    

» Câu 68.Tập nghiệm phương trình  có bao nhiêu phần tử nguyên?

 Điền đáp số:    

» Câu 69.Tính tổng các phần tử trong tập nghiệm của phương trình .

 Điền đáp số:    

» Câu 70.Phương trình  có bao nhiêu nghiệm dương?

 Điền đáp số:    

» Câu 71.Tập nghiệm phương trình  có bao nhiêu phần tử dương?

 Điền đáp số:    

» Câu 72.Tập nghiệm phương trình  có bao nhiêu phần tử
dương?

 Điền đáp số:    
» Câu 73.Xét nửa đường tròn đường kính . Xét điểm  (không trùng hai điểm

) di động trên nửa đường tròn và hình chiếu của  trên đoạn  là điểm
, vẽ hình chữ nhật  với  cũng thuộc nửa đường tròn. Tìm độ dài 

biết rằng chu vi hình chữ nhật  bằng 22 và độ dài  là một số nguyên.

 Điền đáp số:    

» Câu 74.Cho tam giác  có cạnh , góc  bằng . Trên cạnh  ta lấy
điểm  sao cho  (như hình vẽ).
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Đoạn thẳng  dài bao nhiêu? Biết rằng  và  (đáp số gần 
đúng đến hàng phần mười).

 Điền đáp số:    
» Câu 75.Một chú thỏ ngày nào cũng ra bờ suối ở vị trí , cách cửa hang của mình tại vị

trí  là  để uống nước, sau đó chú thỏ sẽ đến vị trí  cách vị trí  để 
ăn cỏ rồi trở về hang. Tuy nhiên, hôm nay sau khi uống nước ở bờ suối, chú thỏ
không đến vị trí  như mọi ngày mà chạy đến vị trí  để tìm cà rốt rồi mới trở
về hang (xem hình bên dưới). Biết rằng, tổng thời gian chú thỏ chạy từ vị trí

 đến vị trí  rồi về hang là 30 giây (không kể thời gian tìm cà rốt), trên đoạn

 chú thỏ chạy với vận tốc là , trên đoạn  chú thỏ chạy với vận tốc

là . Vị trí  cách vị trí  bao nhiêu mét?

 Điền đáp số:    
--------------------------------- Hết ---------------------------------
Tài liệu được chia sẻ bởi Website VnTeach.Com

https://www.vnteach.com
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