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LOI NOI DAU

Theo Chuong trinh gido duc phr."i théng 2018, sach giao khoa la tii liéu cu thé hoa
Chwong trinh gido duc pho théng. Tiép noi sach gido khoa Khoa hoc tir nhién 6,
sach giao khoa Khoa hoc tw nhién 7 dirge bién soan dé tiép tuc gitp hoc sinh lép 7
hinh thanh, phat trién cac pham chat chi yéu, cac ning lue chung va ning luc dic
thii. Cac pham chat, ning lire nay duoc quy dinh trong Chuong trinh giao duc pho
théng 2018, véi cac bieu hién chi tiét & bang 1, bang 2 va bang 3.

Sach giao viéen Khoa hoc tu nhién 7 duoc bién soan dé eilip gido vién day hoc
dap vmg yéu cau phat trién pham chat, ning hire hoc sinh. Sach do tap the tac gia ma
trong 50 do nhiéu nguwoi nguyeén 1a tac gia Chirong trinh gido duc pho théng 2018
bién soan. Trong sach nay, cac tic gia s€ phan tich, so sanh gitp nguoi doc thiy ré
sut phat trién cuia sach giao khoa méi so véi sach giao khoa truéc kia.

Sau phan khai quat vé mén Khoa hoc ti nluén, sach giéi thiéu nhimg diem méi
ciia sach Khoa hoc tu nluén 7; trong dé, chu y phan tich cau tritc cia cac chi deé/
bai hoc va ddc biét la nhimg do1 mén trong viée chon ndi dung cho cac chn de/
bai hoc. Moi phé‘m sach giao khoa Khoa hoc tir nluén 7 dwoc phan tich khai quat Ve
cdu tric, su phat trien so véi truée day va nhilng chi ¥ vé day hoc. Dé gitp gido
vién day hoc phat trién pham chat va ning lic hoc sinh, sach da huong dan chi tiet
cac hoat dong day hoc. Can chi y riing, tuy nhimg hudng dan, goi v nay 1a dic két
kinh nghiém day hoc & ca trong mréc va quéc té, nhung day hoc phai phu hop veéi
dieu kién thyre té cu the timg dia phwrong. Chinh vi the, gido vién can van dung cac
hoat déng nay cho phit hop véi thue tién & dia phuong minh,

Tiép thé tac gia luén mong muon nhan dwoc va rat hoan nghénh céc v kién dong gop
dé sach ngay cang hoan thién hon trong nhimg lan tai ban.
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A. NHUNG VAN PE CHUNG

KHAI QUAT VE MON KHOA HOC TU NHIEN

1. Dic diém

Trong CTGDPT 2018, mén KHTN la mén hoe bét buge 6 THCS, duoc xay dung va
phat trién dwa trén cac kién thirc, ki ning cot 16i vé KHTN, gitp HS phat trién céc
pham chat, ning lue da dwoc hinh thanh va phat trién & cap tieu hoc; tiép tuc hoan
thién tri thirc, ki ning nén tang va phuong phap hoc tap deé tiép tuc hoc lén THPT,
hoe nghé hojc tham gia vao cudc song lao dong.

Trwée kia, cac kien thire, ki ning cot 161 vé KHTN duoc day hoc riéng biét & cac
moén: Vit li, Hoa hoc, Sinh hoe,... Trong Chwrong trinh mén KHTN, ching dwoc tich
hop theo cac nguyén li cia ty nhién, dong thai bao dam logic bén trong ciia img
mach né1 dung.

Thuc hanh, thi nghiém trong phong thue hanh, 6 thue dia va cac co sé san xuat cé
vai tro, y nghia quan trong va la mot hinh thare day hoc dic tnmg trong mon KHTN.
Thong qua viéc to chitc cac hoat dang thure hanh, thi nghiém, mén KHTN giap HS
kham pha thé gi6i tu nhién, phat trién nhén thire, tu duy logie va kha niing vin dung
kién thurc, ki ning trong thire tién.

2. Muc tien

Trong CTGDPT 2018, muc fiéu va yéu cauve giao duc KHTN duoc quy dinh nhw sau:
Bén canh vai tro gép phan hinh thanh, phat trien cac pham chat chii yéu va niing
luc chung cho HS, gido duc KHTN c¢6 siv ménh hinh thanh va phat trién thé gidi
quan khoa hoc & HS; dong vai tro chni dae trong viée giao duc HS tinh khach quan,
tinh yéu thién nhién, tén trong cac quy ludt cia tu nhién dé tir d6 biét img xir voi
tw nhién phii hop véi yéu cau phat trién bén vimg x4 héi va méi truong. Gido duc
KHTN gitip HS dan hinh thanh va phat trién ning lue KHTN qua quan sat va thue
nghiém, van dung tong hop kién thirc, ki ning dé gidi quyét cac van dé trong cude
song; dong thoi cing voi cac mén Toan, Vat li, Hoa hoc, Sinh hoc, Cong nghé,
Tin hoc thue luén gido duc STEM, mét trong nhimg xu huwéng gido duc duoc coi
trong & nhieu quoc gia trén the giéi va dang dwoe quan tam thich dang trong doi méi
eido duc pho théng ciia Viét Nam.

Chuong trinh mén KHTN cu thé hoa nhimg muc tiéu va yéu ciu néu trén, dong thei
nhan manh quan diem day hoc tich hop, su ke thira va phat trién nhimg wu diem
ciia cac chuong trinh mén hoc di cé ciia Viét Nam, tinh giao duc toan dién, két hop
li thuyét véi thare hanh va plu hop véi thyre tién Viét Nam.



Mén KHTN gitup HS hinh thanh, phat trién ning lue KHTN, bao gom cac thanh
plﬁu nhén thire KHTN, tim hi¢u t nhién, van n:luug kién thire, ki ning da hoc:
dong thai cung voil cac mon hoc va hoat dong giao duc khac gop phan hinh
thanh, phat trien cac pham chat chii yéu va ning lye chung, dic biét la tinh yéu
thién nhién, thé gidi quan khoa hoc, sur tur tin, trung thire, khach quan, thai dé
img xit voi the gidi ty nhién phi hop vél yéu caun phﬁt trien beén vimg de tré
thanh nguol cong dan c6 trach nlu¢m, nguor lao dong c6 vin hoa, can cu, sang
tao, dap timg nhu ciu phat trién cia ca nhén va yéu cau cua sy nghiép xay dung,
bao vé dat nuéc trong thoi dai toan cau hod va cach mang céng nghiép méi.

3. Yéu cau can dat cia hoc sinh
a) Yeéu cau can dat ve pham chat chu yeu va nang hre chung
Mén KHTN gép phan hinh thanh va phat trién ¢ HS cac pham chit chii yéu va ning
Ipe chung theo cac nmre do phn hn;rp Vo1 1mon llQC cap hoc da dwgc quy dinh tai
Chwrong trinh tong the. Nhimg bieu hién veé pham chat chi yeu va nang lye chung
ma mén KHTN c6 the gop phan gitip HS hinh thanh va phat trien duge trinh bay &
bang 1 va bang 2.
Bang 1. Nhimg biew hign vé pham chét chi yéu
ma mén KHTN c6 thé gép phén gitip HS hinh thanh vd phét trién

Pham chat Bieu hien

PC1. Tich ewe, chii dong tham gia cac hoat dong bao vé thuén nhién, cac di

g g san vin hoa, cac hoat dong bao veé, phat huy gia try ciia di sén vin hoa.

PC2. — Trén trong danh di, site khoé va cude song riéng tr ciia ngwin khic.

Nhan @ — Ton trong sur khac biet ve nhan thire, phong cach ca nhan ciia nhiing
— Cam théng va sin sang gip d& moi nguwoi.

PC3. — Luén co ging vwon lén dat két qua tot trong hoc tap.

Chim chi — Thich doc, tim tw liéu trén mang internet dé mé rong lu éu biet.

— Co y thike van dung kién thire, ki ning hoc dugc ¢ nha trirong va tir
cac nguon tin cay khac vao hoc tap va do song hing ngay.

PC4, — Trung thire trong ghi lai v trinh bay két qua quan sat dugc.

Trung thure — Trung thye klu bao cdo ket qua lam viéc eta ban than, trong nhan
xét viee lam va san pham cia nguo khac.

PCS. — Song hoa hop, thin thién véi thién nhién.

Trach nhiém |- Cé ¥ thirc tim hiéu va sfin sang tham gia cac hoat dong tuyén truyeén,
chim sée, bao vé thién nhién; phan d61 nhimg hanh vi xam hai thién
nhién.

— Co y thie tim hiéu va sin sang tham gia cac hoat ding tuyén truyén
ve bien do1 khi hau va vmg phé vé1 bién dor khi hau.




Bang 2. Nhitng biéu hién vé ndng lic chung

ma mén KHTN cé thé gop phén gitip HS hinh thanh vd phdt trién

Nang hye
chung

Biéu hién

1. Ning
Iyre tir chin

va tir hoc

~ Chni déng, tich ewe thye hién nhimg cong viéc ctia ban than trong hoc tap
va trong cudc song; khéng dong tinh vé1 nhimg hanh vi song dua dam,
y lai.

— Thue hién kién tri ké hoach hoc tap, lao déng.

~Vin dung dwroe mot cach linh hoat nhimg kien tinre, ki ndng da hoc hodic kinh
nghiém di co de gia qu}fit van de trong uhi'mg tinh huong man.

— Thu nhan dwrge mét sé thong tin chinh v é chc nganh nghé & dia plurong,
nganh nghc thude cac linh vire san xuat chin yéu; lua chon duoc huréng
phat trién phit hop sau THCS.

— Tw dit dwoc muc tiéu hoe tap de no luc phﬁn dan thue hién.

— Lap va thue hién dwoc ké hoach hoc tip: lua chon dwgc cic ngudn
tai liéu hoc tip phit hop; luu gitr théng tin ¢6 chon loc bing ghi tém tit,
bing ban d6 khai niém, bang, cac tir khoa; ghi chii bai giang ciia GV theo
cac v chinh.

— Nhin ra va diéu chinh dwoc nhimg sa1 sot, han ché ciia ban than ki
dirge GV, ban bé gop v; chii dong tim kiém s hd tro ciia nguoi khac khi
gdp kho khin trong hoc tap.

~ Rén luyén, khic phuc duoc nhimg han ché ciia ban than hwéng dén cac
e14 tr1 xi hoi.

IL Ning
lue grao
tiép va
hop tac

— Biét dit ra muc dich giao tlEp va hien duoe vai tro quan trong ciia viéc
dat mue tiéu trirde klu giao tiép.

— Sir dyng dwoe ngon ngir két hop véi bicu do, so liéu, cong thare,
ki hu;u.. hinh anh de trinh bay théng tin, ¥ teéng va thao luin nhimg van dé
don gidn ve doi song, khoa hoc, nghé thuit.

~ Biét lang nghe va ¢é phan hoi tich eue trong giao tu:p, nhan biét dwoc
ngir canh giao i:u:p va diic diem, thai d6 cia doi tuong giao tiep.

— Chwi déng dé xuat muc dich hop tac khi dwoc giao nhiém vu: biét xac dinh
dwoc nhime cong viéc ¢é thé hoan thanh tét nhat bins hop tic theo nhom.
— Hiéu 16 nhiém vu ciia nhém; danh gia drge kha ning cia minh va te
nhan cong viée phi hop vén ban than.

—Panh gia duoc nguyén vong, kha ning cua timg thanh vién trong nhém
de¢ deé xuat phuong an to clnic hoat déng hop tac.

— Chi dong va gwong mau hoan thanh phan viéc duge giao, gop v diéu
chinh thic day hoat dong chung; khiém ton hoc héi cac thanh vién
trong nhém.

~ Nhin xét dwoc vu diem, thiéu sét cia ban thin, cia timg thanh vién
trong nhém va ciia ca nhom trong cdng viée.




Nang hre
chung
IIL Ning |—Xéc dinhvalam ré duoc théng tin, y teéng méi; phan tich, tém 3t doc

lye gr@r | nhimg thong tin lién quan tir nhiéu nguon khac nhau.

Biéu hién

quyet — Phién tich dwoe tinh huong trong hoc tip; phat hién va néu duoc tinh
van de va

; huéng ¢é van de trong hoc tip.
sang tao

— Phat hién yéu t6 méi, tich cue trong nhitng v kién ciia nguéd khac; hinh
thanh y twémg dua trén cac nguon théng tin da cho; de xuat giai phap cai
tién hay thay thé céc gidi phap khong con phit hop; so sinh va binh luin
drge ve cac gid phap dé xuat,

—Xic dinh diroc va biét tim hiéu cac théng tin lién quan dén van dé; dé xuat
duoc giai phap gidl quyét van de.

— Lap dwge ké hoach hoat dong vin muc tiéu, né1 dung, hinh thnkc hoat
dong plu hop.

— Phan cong droe nhiém vu plui hop cho cac thanh vién tham gia hoat dong.
— Pémh gia dwoc s phu hap hay khong phit hop ciia ké hoach, giai phap
va viée thue hién ke hoach, gia phap.

— Pit dwoc cac cau héi khac nhau vé mat sur vat, hién tirong, van dé; biét
chin v ling nghe va tiép nhan théng tin, y fuéng véi su can nhic, chon
loc: biét quan tim dén cic chimg cir khi nhin nhan, danh gia su vét, hién
twong; biét danh gia van dé, tinh huong duéi nhimg goe nhin khac nhau.

b) Yeéu cau can dat ve nang luc diac thia — nang luc khoa hoc tu nhién
Mon KHTN dong va tro chu yéu trong vigc giup HS hinh thanh vfa phat trién ning
lwe KHTN, bao gom cac thanh phan ve1 nhitng bieu hién cu the duwgc trinh bay
trong bang 3.
Bang 3. Nhitng biéu hién vé ndang lue KHTN
ma mén KHTN can giip HS hinh thanh vd phat trien

Thanh phan

& ~
niing hre Bieu hien
Thanh phan | 1. Trinh bay, giai thich duge nhiing kien thire cot 16i ve thanh
thw nhat phan cau trie, su da dang, tinh he thong, quy lnat van dong,
Nhin thire twong tac va bien doi ciia the gidi tu nhién.
KHTN Céac bieu hién cu the:
1.1. Nhan biét va néu dwoc tén cac sy vat, hién twong, khar niém,
quy luat, qua trinh cta tuy nlién.




Thanh phan

&
Bieu hien

nang lre
1.2. Trinh bay dwoc cac su viat, luén tuong; vai tro clia cac s vat,
hign firgng va cac qua trinh ty nhién bﬁng cac hinh thire bicu dat
nhw ngén ngir néi, viét, cong thire, so do, bicu do,...
1.3. So sanh, phan loai, lya chon dwoc cac sy vit, lnén twong,
qua trinh tyr nhién theo cac tiéu chi khac nhau.
1.4. Phan tich duoc cac dic diem cia mot sw vat, uen tuong,
qua trinh cna ty nluén theo logic nhat dinh.
1.5. Tim duoc tir khoa, sir dung dwoc thuidt ngir khoa hoc, ket noi
dwoc thong tin theo logic co v nghia, lap dwoc dan v khu doc va
trinh bay cac viin ban khoa hoe.
1.6. Gidd thich dwoc mai quan he Igiﬁ-n cac sit vat va hien twong
(quan hé nguyén nhan — ket qua, cau tao — clhure ning,...).
1.7. Nhan ra diém sai v chinh sira dugc; dwa ra dwoc nhitng nhan
dinh phé phan cé lién quan dén chi dé thao luan.
Thanh phan | 2. Thue hién dwgc mét so ki nang co ban dé tim hieu, giai thich
thit hai sy vat hi¢gn twgng trong ty nhién va doi song. Chimg minh
Tim hieu dugc cac van de trong thuce tien bang cac dan chimg khoa hoc.
fr nhién Céc bicu hién cu the:
2.1. D¢ xuat van dé, dit cau héi cho van de
2.2. Pua ra phan doan va xiy dung gia thuyét
2.3. Lap ké hoach thuc hién
2.4, Thire luén ke hoach
2.5, Viét, trinh bay bio céo va thio luan
2.6. Ra quyét dinh va dé xuat y kién
Thanh phan | 3. Vin dung duec kien thite, ki nang ve KHTN de giai thich
thwr ba n]lm'lg hien tmmg thn!n'ng gap trnng tw nhien va I:umg doi
Van dung song; n]mng van de ve bao ve moi truong va phat trien ben
kien thirc,

ki ning di hoc

vilng: umg :gu thich hop va giai quyet nhimg van dé don gian
lién quan dén ban than, gia dinh, cong dong.

Cac bicu hién cu the:

3.1. Nhan ra, gid thich dwge van de thwe tien dwa trén kien thire
va ki ning vé KHTN.

3.2. Dura trén hiéu biét va cac cir licu diéu tra, néu duge cac gidi
phap va thare hién dirge mt s6 gii phap dé bao vé tir nhién; thich

\mg véi bien doi khi hau; cé hanh vi, thai d¢ phu hop véi yéu can
phat trién bén vimg.




NHUNG PIEM MOI CUA SACH GIAO KHOA
KHOA HQC TU NHIEN 7

1. Muc dich caa sach giiao khoa

Pe giip HS hinh thanh, phat trien pham chat va ning lwe, SGK KHTN 7 dugc
thiét ke nham dat cac chare ning co ban saw

— Cung cap thong tin khoa hoc cot 161

— Pinh hiréng cac hoat dong day hoc.

— Tao déng co, ning thi hoc tép, tim hiéu va kham pha khoa hoc.

— Tao diéu kién day hoc tich cue, tich hop va day hoc phin hoa HS.

— Giao duc dao dire, gia tn sﬁug.

— Hb tro tir hoe, van dung cac kien thite, ki ning d4 hoc vao thuc tien.

— Ciing ¢o, mé rong tri thire.

— Tao dicu kién dé GV to churc kiem tra, danh gia qua trinh.

Néi dung SGK dwoc chia thanh cac chii dé voi nhiéu hoat déng, tao diéu kién cho
day hoc tich cuc, day hoc théng qua hoat dong cua HS; phi hop véi tam sinh li
lika tum. trong vi¢c hinh thanh kién thirc, rén luyén ki ndng, giop HS hinh thanh,

phat trién pham chat, ning lire. Tuy vao diéu kién cu thé, GV co the day timg bai
don 1¢ hodic ket hop cac bai trong ciing mét clni dé lai voi nhau.

2. Céu triic ciia séch giao kKhoa

SGK duoc thiet ké phi hop vén hoat déng tim hien, kham pha cia HS; giop HS cé
thé tw hoc hodc hoc véi sw huéng din ciia GV va cha me.

Hai trang dau cua SGK la no1 dung Hieong ddn sir dung sdach va Se lhege vé cutnic

m gt bai hoc. Day la diem méi ctia mét cuon SGK hién dai, duoc thé hién bing cach
khai quat cau tric néi dung cuén sach gitp HS, GV hicu y nghia céac icon, céc tiéu
muc ¢6 trong sach va gop phan lam ting tinh hap dan ciia cuon sach.

Trong méi phan, bén canh viéc ginp HS nhin thiie duoc nhimg khai ni¢m cot 16i,
SGK con tip trung gmp HS ¢6 nhimg nhin thie hucrc dau vé nhimg nguyeén li
chung nhat cua thé gml ti nhién: sw da dang, tinh cau tric, tinh he thong, sy
van dong va bien doi, sur twong tac.

Khac véi cac SGK truyen thong, phan cuoi ena SGK KHTN 7 6 Bdng gidi thich
thieét ngir phi hop vér nhan thie cia HS lop 7, bude dau giap HS lam quen véi viée
tra ciru, hinh thanh nang lue tu hoc, ty nglién ciu

SGK duoc thiét ké vo1 nhieu hoat dong dua trén co sé li thuyet ctia day hoe tich cuc,
phat trién ndng luc thong qua hoat déng tich cue cia HS trong qua trinh hoc tap.
Néi dung cac bai hoe gin véi thue tigll.l. dua trén phwong cham: Mang cudc séng
vdo bdi hoc va Bwa bdi hoc vdo cube séng.
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3. Cau tric mét bai hoc

Bai hoc ¢o cau tic gﬁm‘. ten bar hoc, muc “Hoc xong ba hoc nay, em co the” va
tien trinh bai hoe.

Thurc huén dg}_r hoc tich cue, cac bai hoc duoc thiet ke trén nguyen li cuia mﬁ_hi.nh
SE, theo thuyét kién tao (5Es). Tuy nhuén, khong ﬂh]g_uhic hoén toan theo day du
hoidc theo thur ty timg burée cua SE. Trong do, sach nhan manh cac hoat dong:

Tim hiéu, kham pha: Trong sach sit dung kha nhiéu tranh anh, hinh vé, so d6 va cac
tinh huong lu_;c tap nhim tao co héi cho HS duoc trai nghiém, diroc tim hiéu, kham
pha dirér nluéu dang hoat dong hoc tap khac nhau.

Gidi thich: Hoat dong nay tao dicu kién cho HS duoc trinh bay, nuéu ta, p!:tin tich
cac trii nghiém hodc quan sat thu nhan dwoc & bwée kham pha, giiap HS ket nor va
thay dwoc si lién hé vor tran ngluém triroc do.

Vin dung: Hoat dong nay cung cap cho HS co héi dwoc khic sdu va mé ring
kién thire, ki ning thong qua thuc luén cac cau héi/ba tap thue hanh, van l:hmg,

gidl quyét cac tinh huong trong SGK va SBT, theo dé cac hoat dong dé HS thé hién
cam xuc, thai d6 va gia tr1 rat dwoc chi trong.

Bdnh gid: Ngoai cac cau hoi, bai tip di kém cac hoat dong & cac bai hoe, cuoi moi
mét hodic hai chii dé con ¢6 cac cau héi, bai luyén tap. Co thé coi ching la tu hiéu
gitip GV trong viéc danh gia, gitip nguai hoe co thé tr danh gia ke dé nhin thire
qua chii dé. SGK khong to chitc bai kiem tra, danh gia riéng vi the hién quan diem
méi vé danh gia: danh gia trong qua trinh hoe tap, qua san pham hoc tap cta HS....
Nhim kich thich sy sang tao ciia méi GV va sw phtt hop ctia méi doi twong HS,
bai hoe dirge cau trive thanh ha ng:én:

Tuyen 1: Gom céc néi dung cung cﬁp kién thirc va cac hoat dong hinh thanh kién
thite mai, rén luyén ki ning, gop phan phat trien pham chat, ning lye. Pay la
tuyén co ban ma tit ca cac HS can dat dwoc (vi du phan chit va hinh cung cap kién
thirc; phin logo dimg dé: héi/thao ludn, quan sat, luyén tip, van dung,...).

Tuyén 2: Gom cac hoat ddng mé réng, ting cuong.... nhu “Em c¢é biét”, “Tim
hieu thém”. Tuy theo doi twong HS, thoi gian, trang thiét bi ciia nha trromg,... ma
GV co the thire hién mét cach linh hoat (cé the khong thure hién, hodc thyc lnén
mot phén}.

Tién trinh ciia bai hoc duoc thue hién theo hiréng dan ciia Théng tu 33 (Bo Giso duc
va Dao tao), bao gom bon thanh phan chinh: Mé dau; Hinh thanh kién thire, ki nang
mm, Luyén tap; Van dimg Cuoi bai hoc 1a phan tom tat kién thike, ki ning cot lai.

Dé¢ tranh phai nhic lai bing nhiéu chit, cac hoat dong trong bai hoc dwoc the hién
thong qua cac ki hiéu (icon). Cu thé nhw sau:
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Tq}i'n 1

Tién trinh | Ki hiéu Nhiém v

Gin két chii dé bai hoc méi véi nhimg kién thire,
- ki ning ma HS da dwoc hoc tir cac lop dwor va tir cude

_@_ song, kich thich suy nghi. Hoat déng nay cé hinh thic the

hién phong phii nhar tré choi, cau hoi, ban thayre hambh.,...

Kién thire, ki ndng dwoc hinh thanh, phat trién théng qua
Hjﬂh thanh -® quan sat, tra lod can hoi, thao lugn,... hodc thong qua thire
kién thre, hanh, lam thi nghiém.

ki ning man éﬂ

Mé diu

v | Giap HS hi¢u siu hon kién thire d3 hoc va thanh thao hon

Luyén tap l : i chc ki ning théng qua cac bai thire hanh, cac tinh huong
thre tien,...

- Gitip HS van dung kién thire va ki ning da hoc thong qua

Vian dung ﬁ | cac cau héi, bai tap, xir li cac tinh huong thue tién, chia sé

vl cac ban va ngwot than,

@ Nhimg kién thire, ki ning cot 161 can dat duoe,

Tuyen 2

Mue nay cung cap thém thong tin thi vi, lién quan dén van dé dang hoc, giip mé
rong hieu biet, tao nmg thi hoc tap cho HS.

Tim hiéu thém

Muec nay giap HS mé rong ba hoc san gio hoc trén lop.
Hai muc mé réng nay khéng pha yéu cau bit budc cho tat ca HS.

Ngoai ra, trong cac bai hoc ¢ nhié¢u né1 dung hwémg den gido duc gia tri song
(pham chat) dwec rit ra tir bai hoc, gép phan phat trién pham chét cia HS.

4. Lira chon noi dung cho cic chn dé va bai hoc
Cac kién thirc, ki néing trong céc ndi dung & cac chii dé va bai hoe déu la nhimg kién
thare, ki uﬁng cot 161 pho bién ctia nhan logi. Trong SGK trirée day, nhimg néi dung

do duge the hién trong ba cuon sach néng bigt (Vat li, Hoa hoc, Sinh hoc). Trong
cuon sach nay, cac no1 dung duoe cau truc va sap xép lai theo nglr}rm tic: dé cao

tinh thue tién; tranh khuynh hwéng thién ve toan hoc; tao diéu kién de gitip phat trien
tw duy khoa hoc, kho1 go1 sir yvéu thich khoa hoc, ting cuong kha ning van dung
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kién thire, ki ning d& hoc trong hoc tap va cuéc song. Hon nira, dé ginp HS
hinh thanh va phat trién ning lwc, sach trinh bay tich hop céc kién thire, ki ning néi
trén theo cac chu dé; trong cac chii dé chira cac bai hoc voi so tiét khac nhau ginp
GV dé dang trien khai, linh hoat, phui hop vé1 trinh d6 cac d61 tuong HS. Tuy vio
mire d6 nhin thire ciia HS va dieu kién day hoc & moéi noi ma GV ¢é thé linh hoat
phan phoi néi dung, khéng go ép bai hoc theo tiét.

No1 dung hoc tip duoc lua chon dé tao diéu kién cho HS ting cuong thue hanh,
buée dau van dung dwoc kién thire, ki ning trong hoc tip va cudc song; tao diéu
kien cho day hoe tich hop va phan hoa.

— Pe thue hién mue tieu giip phat trien phs:im chat, nang lwe HS, noi dung cua cac
bai hoe khong cung cap qua nhieu kién thire can phai ghi nhé, tranh khuynh huéng
thién vé toan hoc. Céac hoat dong hoc duoc thiét ké dé gitp HS nhan thnie dwoc y
nghia cot 16i ciia cac khai niém, dinh nghia, dong thoi chiy gitip cac em gin keét cac
khai niém khoa hoc véi thye tien (vé1 thot lweng phu hep).

Mit khac, cac néi dung day hoc khéng duroc thiét ké theo timg tiét ma duoc thiét
ke so tiet du de dat dirge sy tromg doi tron ven cho timg ndi dung eia chii dé nham
tao dieu kién thuan loi cho GV va HS day va hoc mét cach linh hoat, phu hop vé1
trinh d6 cia HS timg lop, timg treong va timg dia phwong. Hon nita, viée thiet ke

theo chii dé nhé ciing tao dién kién tich hop cac néi dung nhim phat trién ning hye
va pham chat cho HS.

— SGK thiet ké da dang cac hoat déng hoc tap (tra loi cau héi, vé so do, lap bang,
thuc hanh,..) nhim tao dieu kién cho GV d6i méi hinh thirc to chirc day hoc;
khuyén khich HS tich cue, chii déng, sang tao trong hoc tap. SGK budc dau, da
chii v giap HS hinh thanh ki ning trong tién trinh nhan tharc khoa hoc. Pay la mot
ki ndng quan trong, déng vai tro quyet dinh trong con dwéng di dén cac phat minh,
sang che.

Tuy nhién, SGK khong ap dit cach day hoc mot cach cung nhic ma goi v de GV
linh hoat trong to chire day hoc, phit hop véi timg viing mién va doi twong HS,

— Trong khudn kho va dieu kién day hoc cho phép, SGK di chn y thich dang den
viéc hoc qua thue hanh. Moi chu de day hoc cé nhiéu hoat déng thuc hanh, tao
dieu kién cho HS rén luyén ki ning va van dung tri thire dd hoc. SGK KHTN 7 coi
trong viéc to chirc cho HS trai nghiém thure te, tao cho HS co hoi tim hicu the g1l
tir nhién va xi héi xung quanh, hinh thanh ning luc quan sat, thuyét trinh va buéc
dau lam quen viét bao cao khoa hoc....

5. Thé hién yéu ciu vé déi méi danh gia, tw danh gid cia hoc sinh

Cac bai hoc ¢6 nhieu dang cau héi, bai tip van dung, xit li tinh huﬁng,... gitp danh
gia dau ra ctia bai hoc; tir d6 gop phan cho qua trinh tir danh gia, dong thoi gop phan
oiip GV theo dé1, danh gia qua trinh hoc tap va ning lyc cua HS.
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Sau moi mét hodc hai chii de cé cac cau héi, ba tap van dung, xir li tinh huﬁug,...
Pay la trliéu dé GV xay dyme bai danh gia sy phét trién pham chat, ning lye cua HS.
6. Khai quat noi dung cac ph?m trong sach giio khoa Khoa hoc twr nhién 7
Noi dung bai hoc trong timg chui d¢ droc lra chon dua trén cac néi dung chinh cia
Chwong trinh mén KHTN va dam bdo cac muce tiéu ve pham chat, niing Iyc duoc
quy dinh trong Chuong trinh tong thé va Chwong trinh mén KHTN,

e Bai ma dau: Phwong phap va ki ning trong hoc tip mon Khoa hoc tir nhién
B?i hoc nay gom ba néi dung; Phuupg phap tim hiéu ti nhién, Cac ki niing trong
tién trinh tim hicu tw nhién va Mét so dung cu do.

Cac kién thire, ki niing trong phan nay 1a nhimg kién thirc, ki ning ¢é vai tré quan
trong trong con dwong tim hieu, kham pha tu nhién. Pay 1a nhing kién thirc, ki ning
clura duoc chi v ding mure trong cac chirong trinh giao duc trivée CTGDPT 2018.
e Phan 1: Chat va sw bién doi caa chat

a) Cau tric

Cau tritc ciia phan nay gom ba chu dé: Nguyén tir. Nguyén to hoa hoc; So lnge ve
bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc va Phan tir.

Cac kién thire, ki ning trong phan nay dwoc phat trien va sip xép lai trén co so
nhimg néi dung trong Chrong trinh mén Hoé hoc THCS & CTGDPT 2006. Cu thé
dugc néu trong bang sau day:

SGK KHIN 7 SGK THCS 2006
Noi dung chinh | Mon/ Lep | Chuwong/ Bai Noi dung chinh
— Nguyén tir la gi, hat nhin
Nguyén tir Chuong 1. nguyén ti, lép electron.
g g Hoa hoc 8 < = P —
Nguyén to hoa hoc Bai 4. Bai 5. — Nguyén to hoa hoc la gi’
— Nguyén tir khoi.
— Nguyén tic sip x_ép cac
So Inge vé bing nguyén to trong bang tuin hoan
tuan hoan cae Chuwrong 3. — Ciu tao ciia bang tuan hoan,
L ES Hoa hoc 9 . S B oo
nguyen té hoa hoc Bai 31. — Su bién doi tinh chat cia cac
nguyen to trong bang tuan hoan.
— Y nghia ciia bang tuin hoan.
Ch 1. — Pon chat; Hop chat.
Phin ti Hokhoo8 | 8 e
B 6. — Phan tir.
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b) Su phat trien so véi trudc day

Chu de 1: Tim hi¢u vé nguyén tir va nguyén to hoa hoe

— Nguyén tir. Vé co ban, khai niém nguyén tir, cau tao nguyén tix, khoi lrong nguyén
tir drge trinh bay nhir mon Hoa hoc 8 (CTGDPT 2006) nlnmg trong Chwrong trinh
mén KHTN 7 ¢6 bé sung thém néi dung vé sy chuyén déng ciia electron trong
nguyén tir nhim lam ré sy 5511 xcp cac electron vao timg 1ép, tir doé lam co sé cho
néi dung tim hieu so lwgc ve lién két hoa hoc.

— Nguyén t6 hoa hoc: Phin nay ¢é ndi dung tuong dong véi mén Hoa hoc 8.
Tuy nhién, trong SGK KHTN 7 gioi thiéu cach doc tén cac nguyén to theo ITUPAC,

Chu de 2: So lwoc veé bang tus:in hoén cac nguyén to hmi hoc vin cac no du;ng
Nguyén tiic sap xep cac nguyén t6 hoa hoc trong bang tuan hoan; Ciu tao bang tuan
hoan va Y nghia ciia bang tuin hoan ¢ néi clung twong dong véi mén Hoa hoc 9

(CTGDPT 1200-5) nhumg ¢6 giam nhe hon, cu the la khong tim hiéu néi dung vé
“Swr bién do1 tinh chat ciia cac nguyeén to trong bang tuan hoan”.

Chu de 3: Tim hicu ve phén tir va so luge vé Lién ket hoa hoc

Trong CTGDPT 2006, HS tim hi¢u khai niém don chat, hop chat réi dén phan ti.
Chuwong trinh GDPT 2018 duoc trinh bay theo logic ngwoc lai, HS tim hiéu vé
phan tit trrée roi dén dom chat va hop chat. Bai vi ching ta dwoe biet: Nguyén tix
duge cau tao boi cac hat nho nhat va “Phén tir ld hat dai dién che chat gém mét sé
nguyén tik gin két véi nhau bang lién két hod hoc va thé hién ddy di tinh chét hod
hoe eiia chdt”, vi véay can tim hiéu khai niém phéan tr truée sau dé dén don chat va
hop chat.

— Noi dung Gici thigu ve lien LEt hoa hoc la mot ngi dung moi so voi CTGDPT
2006. Viéc tim hieu so lwoc ve lien ket 1on va lien ket cong hoa tn la co so de
gidl thich maot so dic diem cia cac chat ton tai trong thuc tien: Hiu hét cic hop
chat ion la chat rin ¢ dien kién thiromg, nluét d¢ nong chay, nhiét do so cao,
khi tan trong mréc tao ra dung dich dan dién. Cac chat cong hoa tri cé & ca ba the
rin — léng — khi thuong ¢6 nhiét d6 s6i va nhiét 6 néng chay thap. Nhieu chit cong
hoa tri khéng dan dién.

— Ve hoa tri: Trong CTGDPT 2006 quy woc gan cho H ¢6 hoa tri L Mét nguyén tir
ciia nguyén to khac lién két dwoc véi bao nhiéu nguyén tir H thi nguyén to dé co
hoa tri bing bay nhiéu. Trong CTGDPT 2018, SGK KHTN 7 trinh bay khai ni¢em
hoa tri di tit ban chat cua lién ket cong hoa tri ta co the dua ra dwoc khai niém ve
hoa tri: Hod tri ld con 56 biéu thj khd nang lién két ciia nguyén tir nguyén té ndy
véri nguyén hr nguyén té khac. Tir d6, xét hop chét cong hoa tri cua hydrogen (H)
V61 nguyén tir cia nguyén to khac, H gop 1 electron tao ra doi electron chung giita
2 nguyén ti, ngum tanoi H c6 hoa tri L Sau d6 xét hop chat ciia nguyén tir nguyén to
H lién két véi nguyén tir ciia nguyén to oxygen, nguyén tir O gép chung 2 electron,
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nhu vy can 2 nguyeén tir H dé lién két véi nguyeén tir O, nguoi ta néi O cé hoa tri ILL
Nhut vay, khai niém hoa tri durge hinh thanh dia trén dic diem lién két hoa hoc ciia
cac nguyén hir cac nguyén to. Pay la cach tiép cin khac so vé1 Chuong trinh va SGK
tnroc day.

e Phén 2: Niang hrgng va sw bién déi

a) Cau tric

Phan nay gom bon chi dé 1a: Toc d6, Am thanh, Anh sang va Tinh chat tir ciia chat.
Cac kién thire, ki ning trong phin nay duoc phat trién va sip xép lai trén co sé
nhimg néi dung trong Chwrong trinh mén Vat li THCS ¢ CTGDPT 2006. Cu the
duoc néu trong bang sau day:

SGK KHTN 7 SGK THCS 2006
Néi dung chinh | Mén/ Lép | Chuong/ Bii Néi dung chinh
Toc dé Vitli 8 Chuyen déng co hoc, vin toc.

Bai 1,2,3.

- Nguf:‘m am, do cao ciia am, do6 to
Clurong I1. clia am.

Bai 10 — 15, | —Mai triromg truyen dm, phén xa am,
tiéng vang, chong nhiém tiéng on.

Amthanh | Vitli 7

Nguon sang va vit sang, su truyén

Anhsing |vatrg  ([Chuonsl anh sing, dinh luit phan xa anh sing,
Bail-6. anh ctia vit tao béi guong phing.
Nam chim vinh cim, tir truomg,
Tinh uhit tir Vitli 0 Chwong IL tir pho, duomg sire tir, syr nhiém tix,
ciia chat ; Bai 21 — 23,25, |nam chim dién, img dung cia
nam cham.

b) Su phat trien so véi trudc day

Chu de 4: Toc d6 lam ro khai niém téc dé, clura hinh thanh khéi niém van téc vi
do la dai lirgng vector, khong thich hop gioi thiéu ¢ THCS. Hon nira, khong phai
liic nao toc d6 ciing bing d6 1én cia van toc. So vei CTGDPT 2006, chi dé nay ¢é
mitc dd nhe hon, cach tiép cin gan giii véi thue tién va phi hop véi tam sinh li hia
tuoi HS hon.

Cha deé 5: Am thanh ¢6 néi dung gan twong dong véi phiu Am hoc 6 mén Vitli 7,
CTGDPT 2006 nhumg tiép can ciing gan giii hon. Phan truyen am trong khong khi
& chii d¢ nay c¢6 mé rong hon & mén Viatli 7.
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Chu de 6: Anh sang ¢é néi dung giam tdi hon so véi phan tuong tw & mén Vatli 7
ctia CTGDPT 2006. Vi anh sang 1a mét doi tong vi moé nén 6 mén KHTN khong
nhan manh sy truyén thing cia anh sang ma nhan manh ban chat ning luong ciia
anh sang véi muc tiéu lam tién de cho viéc mé ta tinh chat song cia anh sang & cac
lop cao hon

Can chi v su khac nhau gitra mon KHTN va mon Vit li 7 vé khai niém tia sang.
Khi néi “Nguoi ta quy wée bicu dién tia sang bing mét duong thing c6 mii tén chi
huwéng™ khéng hoan toan tring véi “Ta quy uéc biéu dién dudong truyén anh sang
bing mat dwémg thing ¢6 miii tén chi hwong goi 1a tia sang™.

Chu de 7: Tinh chat tir ciia chat ciing dwoc dé cdp & mire d6 nhe hon va gin véi
thire hanh kham pha hon so véi phan twong duwong & mén Vit li 9,

Nhin chung, & mén KHTN, céc néi dung déu dwoc dién dat gan giii va giam tinh
h:m lam hon so vé1 noi dung tirong drong & CTGDPT 2006 numg da chi y lam
noi rd gitp HS nhén thite dwoc ban chat khoa hoc ciia cac doi tuong duoc deé cap.

» Phan 3: Vit song

a) Cau tric
SGK KHTN 7 SGK THCS 2006
Néi dung chinh | Mén/ Lép | Chuong/ Bai Néi dung chinh
Ch IL . _
) ?mng Sur hnit mrdre va muoi khoang & re.
Bai 11.
Churong IIL : : . X
Bai 17, Su van chuyen mrdc trong than.
. 2 — Dic diem bén ngoai cia la.
Trao doi chat va — Cau tao trong ctia phien la
chuyén hoa ning | Sinh hoc 6 ' ' cuap L
luong & sinh vit = {?“mE hop. :
Clurong IV, ~ Anh hudng cia cac dicu kién bén
Ba 19 - 24.  |ngoa dén quang hop, y nghia cia
quang hop.
— Ciy co ho hap khéng?
— Phan l6m nuée vao cay di dau?
. Chira dwgc trinh bay trong Chwong
Cat::i:mgt trinh mon Sinh hoc cap THCS ndm
Y. 2006 va SGK Sinh hoc 6.
Sinh traong | Chuong III. |- Thin déi ra do diu?
va phat tien | Smhhoc6 |_ | X -
Gandivik Bai 14, 16. — Than to ra do dau?
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SGK KHTN 7 SGK THCS 2006

Noi dung chinh | Mo/ Lop | Chuwong/ Bai Noi dung chinh
Chwong V. : ) B
Bii 26, 27. Sinh sén sinh dwéng.
, o o o] s Chwong VL = g . :
Sinh sdn & sinh vat | Sinh hoe 6 Bai 28 — 31. Hoa va sinh san hivu tinh.
Chuwong VIL

Bai 32 — 36. Qua va hat.

Chura drge trinh bay trong Chirong
trinh mén Sinh hoc cap THCS ndm
2006 va SGK Sinh hoc 6.

Co the sinh vt la
mét thé thong nhat

b) Su phat trién so vdi trudc day

Néi dung chi dé Vit song mén KHTN 7 so véi mén Sinh hoe 7 CTGDPT 2006
duoc thay doi co ban. Mén Sinh hoe 7 trang bi cho HS kién thirc vé Thé gil.‘ri
dong vit (cau tao, sy da dang, vai tro), trong khi do no1 l:Iung phan Vit song
mon KHIN 7 trang b1 r.hn HS cac kién thirc vé sinh hoc cap d6 co the sinh vat,
bao gom bon diic tnme song co ban, dé la: trao doi chat va chuyén hoa ning luong &
sinh vat, cam tmg ¢ sinh vat, sinh tnromg va phat trien & sinh vat, sinh san & sinh vat.
Mot phan kién thire sinh hoc cap do co thé trwde day HS da dugc hoc & mén
Sinh hoe 6. Tuy nhién, mén Sinh hoe 6 mé1 chi trinh bay mot 56 no1 dung so lwoe
vé trao doi chat va n::huyiu hod ning lwong & thwe vat nhw su hut nuéc va muoi
khoang & ré, sut vin chuyen nuwoe trong than, khai quat vé quang hop va hé hap;
noi dung sinh trréng va phat trien & sinh vat trinh bay khai quat vé su dai ra va
to ra ciia than. O phan sinh san trinh bay kha chi tiét vé sinh sin sinh duéng va
sinh san hitu tinh & thue vit.

O mén KHTN 7, phan Vit song gom 19 bai, duoc gioi thiéu trong nim cha deé:
Chu de 8: Trao doi chat va chuyén hoa ning hwong & sinh vét, gom 10 bai; Bai
dau chii de gidi thiéu khai quat ve trao doi chat va chuyen hoa ning lwong, vai tro
trao doi chat va chuyén hoa ning lweng trong co the. Ba bai tiép theo giéi thiéu ve
quang hop & thwe vat; hai bai tiép theo gisi thiéu ve ho hap té bao; bon bai con lai
gidi thiéu ve trao doi khi, trao doi meée va cac chat dinh duong & sinh vat,

Chu de 9: Cim tmg & sinh vit, gom hai bai 1a Khai quat vé cam tmg va cam tmg &
thirc vat va Tap tinh ¢ dong vat.

Chu de 10: Sinh truéng va phat trien ¢ sinh vat, gom ba bai: Khai quat vé sinh
trudng va phat trién & sinh vat, Sinh truéng va phat trién & thue vat, Sinh trudmg va
phat trien & dong vit.
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Chu de 11: Sinh san & sinh vit, gom ba bai: Khai quat vé sinh sin va sinh san
vo tinh & sinh vit; Sinh san hitu tinh & sinh vat; Cac 'y‘éu to anh huéng deén sinh san
via dieu khién sinh san & sinh vit.

Deé két noi bon chu dé phan anh duoc muc tiéu khai “quat chn de Vit smlg mon
KHTN 7 1a hinh thanh kha mém ¢ tinh dai cwong ve sinh hoc co thé, cudi phan
Vat song, cuon sach ket thiic bing Chu de 12 Elmng minh co the sinh vit la mét the
thong nhat dya vao moi quan he gurﬂ té bao véi co the va méi truomg, so d6 quan
hé gli'ra cic hoat déng song: trao doi chat va chuyén hoa ning luong — sinh trrdng,
phat trién — cam tmg va sinh san. Véi mue dich d6, bai nay khong yeu cau nhic lai

no1 dung tat ca cac bai trirée ma chi luwa chon nhimg no1 dung cot 161 co tinh ket noi,
hinh thanh dwoc khai mém sinh hoc da cwrong co tinh quy luat.

PHUONG PHAP GIAO DUC

1. Dinh hwong chung

— Phat hury tinh tich cue, chii dong, sang tao ciia HS; tranh ap dit mot chieu, gl]i nho
may mdoc; bor cltmug ning lwe tu chi va tw hoc ﬂ: HS c¢6 thé tiép tuc tim hiéu, mé
rong von tri thirc, tiép tuc phat trien ¢ cac lop tiép theo.

— Ren luyen ki ning van dung kien thire KHTN de phat hién va gida quyet cac van
de trong thue h:n_. khuyén khich va tao dieu kién cho HS duoc trai nghiém, sang
tao trén co s& to clurc cho HS tham gia cac hoat ddng hoc tip, tim hiéu, kham pha,
vin dung kién thike, ki ning.

— Vin dl_ma cac phn'n'nﬂ phap giao duc mot cach linh hoat, sang tao, phi hop vé1
muc tiéu, néi dung giao due, doi twong HS va dieu kién cu the.

— Cac hinh thirc to chire day hoc dirge thire hién da dang va linh hoat; két hop cac
hinh tlntc hoc ca nhan, hoc nhom, hoc o lop, hoc theo dir an hoe tap, twr hoc.... Co1
trong sir dung cac nguon tu lién ngoan SGK va hé thﬁng cac thiét bi day hoc duoc
trang bi; khai thac triét d¢ nhimg loi the cia céng ngheé théng tin va truyén thong
trong day hoc, ting cuong sir dung cac hoc ligu dién tir.

2. Phwong phép hinh thanh va phat trién cac pham chat cha yén

Thong qua viec to chire cac hoat dong hoc tap, GV gitip HS hinh thanh va phat trién
the gid quan khoa hoc, rén luyén tinh trung thye, tinh yeéu lao dong va tinh than
trach nluém; dira vao cac hoat dong thuce nghiem, thure hanh, dic biét la tham quan,
thue hanh & phong thure hanh, co sé san xuat va cac dia ban khac nhau dé gép phan
nang cao nhan thirc ciia HS ve viec bao v¢ va sit dung hop li cac nguon ta nguyen
thién nhién, tinh than trach nluém cia ngwoi lao dong va nguyen tic bao dam an
toan trong lao dong sin xuit. GV ciing can van dung cac hinh thiic hoc tip da dang
dé boi dudmg himg thii va su ti tin trong hoc tap, yéu thich tim hiéu, kham pha khoa

hoe, tran trong nhimg thanh qua, cong lao cuia cac nha khoa hoc, kha ning van dung
kién thnre, ki ndng khoa hoc cho HS.
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3. Phwong phéap hinh thanh, phat trién cdic nang hre chung

Nang luc tw cha va tu hoc

Théng qua phwong phap to clute day hoc, mon KHTN rén luyén cho HS phuong
phap tu hoc, tw kham pha d¢ chiém linh kién thirc khoa hoc va rén luyén ki ning.
Ning luc tu chi va te hoe duoc hinh thanh va phat trien thong qua cac hoat dong
thire hanh, lam dw an, thiét ké cic hoat dong thue nghiém trong phong thure hanh, ¢
thire dia, dic biét trong to chirc tim hiéu tyr nhién.

Ning luc giao tiep va hop tac

Ning luc giao tiép va hop tac du*grc hinh thanh va phat trieén thong qua cac hoat dong
nhwr quan sat, xay dumg gia thuyét khoa hoc, lap va thue hién ké hoach kiem chimg
eid thuyet, thu thap va xit li div kién, tong hop két qua va trinh bay bao cdo ket qua
nghién cin,...

Nang e g;i:ii quyet van de va sang tao

Gial quyet van dé va sang tao 1a hoat dong dic thi trong qua trinh tim hicu va kham
pha thé gio iy nhuén. Niing e gida L'[Ll}"tt vin dc va sang tao dwoc hinh thanh va phat

trién bing bién phap to chire cho HS dé xuat van dé, néu gla thuyet, lap ke hoach, thyre
lu:n ke hoach tim hieu cac hién trong da dang ciia the gioi t nhién, gan gin véi cude

song hiing ngay.

1. Phwu‘ng phﬁp hinh thanh, phét trién nang lic khoa hoc tw nhién

— Dé phat trién thdnh ph&ﬂ néng liee nhin thire EKHTN, GV can: Tao cho HS co héi
huy dong n.htmg hiéu biét, kinh nghiém san co de tham gia hinh thanh kién thire,
ki niing méi. Chii v to chirc cac hoat dong, trong do HS c6 the dien dat hieu biet
hanw cach riéng; Thue hién so sanh, phan loai, he thong hoa kien thire, van dung
kién thare, ki ndng da hoc dé gidi thich cac sy vat, hién tuong hay giai quyct van dé
don gidn, qua d6, ket noi dwoc kien thire méi voi hé thong tri thire da co.

— Dé phat trién thanh phaﬂ ndng lyc tim hiéu tu nhién, GV cin: Tao diéu kién dé
HS dua ra cau hoi, van dé can tim Ium tao cho HS co hoi tham gia qua trinh hinh
thanh kien thire, ki ning méi, de xuat va kiem tra dy doan, gia thuyet; thu thip bing
clumg, phan tich, xit li dé it ra két luan, danh gia ket qua thu duoc.

GV can van dung mét so phwong phap c6 v thé pha! trién thanh phan ning lye nay
nhur: thue nghiém, diéu tra, day hoc gid quyeét van dé, day hoc dur an,... HS ¢ the
tu tim cac bing chimg de kiém tra cac du doan, cac gia thuyet qua vigc thui: hién thi
nghiém, hodc tim kiém, thu thip théng tin qua sach, internet, di¢u tra,...; phén tich,
xtr li thong tin dé kiem tra du doan. Viéc phat trién ning Iye thanh phan nay cing
gin véi viée tao co hoi cho HS hinh thanh va phat trien ki nang lap ké hoach, hop
tac trong hoat dong nhom va ki ning giao tiép qua cac hoat dong trinh bay, bao cao
hodc thao ludn. Ngoa ra, xir li dir liéu klu lam cac ba tap li thuyét va thue hanh de
rit ra két ludn ciing gitp HS phat trién ning lwe tim hiéu tu nhién.
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~ Dé phat trién thanh p.l'h,.r: néng lwe vén dung kién thire, k5 nang di hoc, GV can:
Tao co héi cho HS dé xuit hoiic tiép can véi céc tinh hunug thwre tién. Can quan
tam ren luyeén cac ki niing gop phan lnﬂh thanh va phat trién nﬂng lre glm qlt'_i,ret van
dé cho HS: phat hién van de; G]llj}"ﬂ] vén dé thanh dang c6 thé gidi quyet bing van
dung kién thire KHTN; gidi quyét van dé (thu thap, trinh bay théng tin, xit li théng
tin dé rit ra ket luan); néu giai phap khic phuc hodc cii tién.

PANH GIA KET QUA GIAO DUC

1. Pinh hwong chung
Muc tiéu danh gia ket qua giao duc la cung cap thong tin chinh xac, kip tho1, cé gia
t ve muire d6 dat chuan (yéu cau can dat) cia chwong trinh va sur tién bé cta HS
dé Inréng dan hoat déng hoc tap, diéu chinh cac hoat dong day Im_c. quan li va phat
trien chwrong trinh, bao dam s tien bé ciia timg HS va néng cao chat lwong giao duc.
Ciin et danh gia la cac véu cau can dat vé pham chat va ning lue duoe quy dinh
trong Chuong trinh tong thé vi Chwong trinh mén KHTN.
Dénh gia dua trén cac minh chimg la qua trinh rén luyén, hoc tip va cac san pham
trong qua trinh hoc tap cua HS.
Két qua giao duc duoc danh gia hﬁng ¢ac hinh thnre dinh tinh va dinh lvong thong
qua danh gia qua trinh, danh gia tong két & co s& gido duc, cac ki danh gia trén dién
réng & cap quoc gia, cap dia phuong va cac ki danh gia quéc te.
Viéc danh gia qua trinh do GV phu trach mén hoe to chirc, dua trén két qua danh
gid ciia GV, ctia phu huynh HS, ctia ban than HS duge danh gia va cia cac HS khac
trong to, trong lap.
'!.'iEc danh gié tong ket do co sé giao duc to chire. Viée danh gi.'-'l trén d.iEn rong o cﬁp
quoc gia, cap dia phuong do to chirc kiém dinh chat lwong cap quoc gia hodc cap

tinh, thinh phé trire thuée trung wong to chire dé phuc vu céng tac quan li cac hoat
dang day hoc, phat trien chwwong trinh va nang cao chat hrong giao duc.

Phurong thite danh gia bao dam dé tin cay, khach quan, phi hop véi timg lira tuoi,
timg cap hoc. khéng gay ap luc 1én HS, han ché ton kém cho ngan sach nha nwéc,
gia dinh HS va xa hou.
2. Mt 6 hinh thire kiém tra, danh gia
Moén KHTN sir dung cac hinh thire danh gia sau:
— Danh gi4 thong qua bai viét: bai tr ludn, bai tric nghiém khach quan, bai tiéu luén,
bao cao,...
— Dianh gia thong qua van dap: cau héi van dap. phéng van, thuyét trinh....
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— Danh gia thong qua quan sat: quan sat thar d6. hoat dong cua HS qua ba thuc
hanh thi nghiém, thao luan nhém, hoc ngoai 16p hoc, tham quan cac co sé khoa hoc,
co s& san xuat, thare luén dy an van dung kién thire, ki ning trong thure tien,.. h:ulg
mét 50 cong cu nhur sit dung bang quan sat, bang kiém, ho so hoc tap.,...

B. HUGNG DAN DAY HOC

Cac huéng dan sau day w: day hoc di dwoe duc ket tirli Iuan, kinh nghiém thure tién,
ca ¢ Viét Nam va mot 50 nén giao duc phat trien trén the gioi. Tuy véy, GV can van
dung cho plni hop véi mure 46 nhan thirc cia HS, trong diéu kién thue tién day hoc
cu the & dia phuong minh ve thiét bi thue hanh, thi nghiem.

BAI MO PAU: PHUONG PHAP VA KI NANG TRONG HOC TAP
MON KHOA HOC TU NHIEN

Tim hieu thé giéi xung quanh luén la khét vong ciia con ngudi. Dé giai thich, clnmg
minh mot hien tirgng hay déac diem ciia s vit, phai thire huén cac hoat dong khoa
hoc theo mét tién trinh xac dinh. Trong tién trinh do, nhiéu ki ning duoc sir dung.
Tién trinh nghiéu cttu khoa hoc nay diroc day hoc pho bién & nhien trirong pho
thong trén the glm nhung & giao duc pho thnug mroc ta chwa duge chi trong,
Bai mé dau nay gitp nguoi hoe lam quen véi nhitng néi dung cot 16i veé tién trinh
nghién ciru khoa hoe va nhimg ki ning co ban thuong dwoc sir dung klu thue luén
tién trinh nghién ciu khoa hoe.

1. Yéu cau can dat caa hoc sinh sau bai hoc

Trinh bay va vin dung dwge mét so phwong phap va ki ning trong hoc tap mén
KHTN:

— Sit dung diroc phwrong phap tim hiéu tir nhién.

— Thure hién dwoc cac ki niing trong tién trinh: quan sat, phan loai, lién hé (lién két),
do, dir doan (dir bao).

— Lam duoc bao céo, thuyét trinh.

~ Sit dung duoc mot 56 dung cu do (trong néi dung mon KHTN 7).

2. Céac hoat dong day hoc

Hoat déng M.1: Néu van de ve moi lién hé giiia kieu nam va su nay mam cua hat
Muc tien

— Khai thac von sﬁug ciia HS va thao luan, néu dwoc: Pe tim hieu mot hién tirong

tw nhién phai tién hanh cac hoat dong khoa hoc theo mét tien trinh.
— Gép phan hinh thanh, phat trien cac biéu hién cia cac ning lue: [II], (2.1).
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Can cu danh gia

~ Két qua HS thuc hién yéu cau cia GV,

—HN&ilrhmg HS thao luan (mmrec d6 ma HS nhin xét hay trd 1o cau hoi theo go v,
dan dit cua GV).

Phuong tien day hoc: Tranh anh, video vé kiéu ndm va sy nay mam cua hat.
Gi ¥ to chire hoat dong

Str dung ki thudt “déng ndoe”, thu thap y kién ciia HS vé moi lién hé giira kiéu uﬁm

ctia hat trén mét dat va sw nay mam cuia hat va yéu cau HS thao luan: Liéu kiéu ndm
ciia hat trén mgt dat cé dnh hwdmg dén khd nang ndy mam ctia no hay khéng?

— GV dit can hoi: Em da thay hat cdy ndm trén mgt dat ndy mam thanh cdy con
chua? Em cé théy khi hat d& ndy m dm thi nd ndm nhu thé ndo trén mat dat khéng?

(GV sit dung tranh anh, video vé kiéu nim ciia hat d¢ hwéng dan HS thao luin).

+ HS phat bieu cac v kién dua trén kinh nghiém ban thin. GV yéu cau HS phat
bi¢u sau khéng tring v kién ciia ban phat biéu truéc.

+ GV ghi cac y kién lén bang. Khéong phan biét ding sai. GV trinh bay bang sao
cho noi lén duoc nhimg v kién khac nhau, thim chi trai chiéu. Tir d6, GV dan dit
HS thao luan dé cé dwoc cau tré loi dimg.

+ GV tong ket: Dé tim hieu mét hién tirong tir nluén pha tien hanh cac hoat dong
khoa hoc.
~ GV (dan dit HS vao bai hoc): Cac hoat déng khoa hoc tim hieu tir nhién duoc
thuwe luén theo tnnh tu nlar the nao?

Hoat dong M.2: Gidi thién cic budc trong tien trinh tim hien tw nhién
Muc tien
— Gaap HS nhan thire doce cac buroc trong tien trinh tim hieu tu nhién.
— Gép phin hinh thanh, phat trién cac bicu hién cia cac ning lue: [II], (1.1).
Can ci danh gia
— Not dung HS thao ludn (nmre @6 ma HS nhdn xét hay trd 1o1 cdu hot theo go vy,
dan dit cia GV).
— Két qua HS thuc hién yéu cau cia GV,
Phuong tien day hoc: Tranh anh, video vé kieu nim va sw nay mam ctia hat,
Goi ¥ to chire hoat dong
— GV huéng din HS thao luin dé rit ra cac bude ena tién trinh tim hiéu tir nhién.
+ GV sir dung tranh anh, video va dan dit dé HS thay ring quan sat la buoe dau

tién dé nhian ra tinh huéng ¢é van dé. Tir quan sat dit duoc cau héi vé van dé can tim
hiew: Kiéu nam ciia hat cé dnh hudng dén khd ndng ndy mam ciia né hay khéng?
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+ Dua trén hi¢u biét ctia minh va qua phan tich két qua quan sat, nguoi nghién ciu
s€ dua ra du doan, tire 1a gia thuyét de tra 1oa cho cau hor & bude quan sat.

+ Kiem tra gia thuyét dwoc thue hién bing thi nghiém. Két qua thi nghiém co the
ung ho hay bac bé gia thuyet.

+ Bao cao ket qua thu duge.
Nén sit dyng bang g&m hai cot: mot cot ghi cac bwdc cua tien tr'm_h tim hieu
tw nhién, cot con lai dua ra vi du. Co the sir dung vi du khac, khong nhat thiét phai
dung vi du & trang 4, 5 SGEL
Neu co diéu kién thi cho HS lam & nha (trree khi hoe bai nay): trong 45 hat d6 nhu
huéng dan & trang 5 SGK.

Quan sat, Xay dumg Kiem tra Phan tich Viet, trinh bay
dat cauhoi | | gia thuyet | gia thuyét ket qua bao cao

Se d5 khé hién trink tim hiéu tir nhién

Hoat déng M.3: Viet bio cao ket qua

Muc tien

— Ginp HS viét dwoge bao cao két qua tim hiéu ty nhién.

— Gop phan hinh thanh, phat trién cac bien hién eiia cac ning lye: [II], (2.5).

Can ot danh gia

— Noi dung HS thao luan (mite d§ ma HS nhan xét hay tra 101 cau héi theo goi v,
dan dét cia GV).

— Két qui HS thue hién yéu ciu ctia GV.

Phuong tién day hec: Tranh anh, ban méu vé mét bao cao két qua tim hicu tir nhién;
SBTKHTN 7; LT1, LT2 trang 6 SGK.

Gi ¥ to chitc hoat ding

— GV huong dan HS thao luan dé it ra cac bwde ciia bao cao ket qua tim hiéu mot
hién tirgng, mot van de. Bao cao ket qua tire la sir dung ngon ngir, hinh ve, so do,
bieu bang de dien ta qua trinh va ket qua tim hieu mot van de hay hién trong tur nhién.

No1 dung chinh ctia bao cao duoc mé ta trong bang sau:

Noi dung chinh Yén can

Tén béo cdo The hién duoc néi dung cot 161 ciia van dé tim hicu.

Tén ngwin thue hién | Néu duoe tén nguoi hode nhom ngudt thue hién.

Muc dich Néu duge muc dich enia hoat ding tim hicu.
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Noi dung chinh Yeéu cau
Mau vit, dung cu va | Mo ta duoc déy du, chi tiét ve phuong phap, thiet bi va vat
phuong phap liéu di ding.

| The hién duoc qua trinh va két qua tim hicu bing chir viét,
K¢t qua va thao luan | hinh vé, so do, bieu bang,... Giai thich dwoc y nghia cia ket
qua va goi y cho cac van dé can tim hicu tiép theo.

Phat bicu dl_'rqc cic két ludn quan trong nhat phi hop véi néi
dung tim hicu.

— GV to chnrc cho HS thure hién cac hoat dong LT1, LT2 trang 6 SGK.

Geiy:

LT1: C6 thé tham khio bao céo & bai tip s6 1 SBT KHTN 7.

LT2: a) Thi nghiém nay thude buée kiem tra gia thuyet.

b) Néi hng cac budc ciia tién trinh:

Két luin

+ Quan sat, dat cau hoi
Cay non moc & noi di anh sang mat tro1 phat trién tot hon cdy non moc & noi
thiéu anh sang mdt tron khéng?
+ Xay dung gia thuyet
Ciy non & noi ¢é di anh sang mét trod 6 phat trién tot hon eay non moe & noi thiéu
anh sang maét tron.
+ Kiem tra gia thuyet
Trong 10 hat d6 vao 10 chan nhir mé ta & trang 6 SGK.
+ Phan tich ket qua
Thi nghiém nay chimg to gia thuyét 1a dimg.
Hoat dong M.4: Gidi thién cac ki nang trong tien trinh tim hieu tw nhién
Muc tien
— Gitip HS nhan thite dge cac ki ning co ban thuong ding trong tién trinh tim hiéu
tir nhién.
— Goép phan hinh thanh, phat trién cac bicu hién ciia céc ning lye: [II], (1.1).
Can et danh gia
— Két qua HS tharc hién yéu cau ciia GV,
— No1 dung HS thao luan (nmre @6 ma HS nhan xét hay trd lo1 cau hot theo go v,
dan dit cia GV).
Phuong tien day hoc
Tranh anh, tai liéu, video minh hoa.... ve cac ki ning: quan sat, phan loa, lien he,
do, du doan; CH trang 7 SGK.
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Goi v to chiic hoat dong

— GV hwong dan HS thao luan de riut ra cac ki ning thwong dwoc sit dung trong tién
trinh tim lneu tu nluen.

— GV kha thac von song ctia HS; huong dan HS thao luan roi lan luot tong ket va
e101 thiéu vor HS cac ki ning: quan sat, phan loa, lién heé, do, du doan.

Khi gidi thiéu noi ham maéi ki ning nay, GV can hwéng dan HS dua ra vi du minh
hoa (ngod cac vi du trong SGK).

Gei ¥ trd l¢1 CH trang 7 SGK: HS can sir du.ﬂg cac ki nang: Quan sat kicu nim
cla hal do; Phan logi hat nﬁm theo cac Iucu khac nhau ndy mém nhu thé nao:

Lién hé vin h:cu.bl ét ciia minh V€ sy nay mam cia hat:; Dur dodn c6 the hat nam ngira
s€ khong nay mam; Do luong dat, lwong mréc tua,...

Hoat déng M.5: Tim hiéu mét so dung cu do

Muc tien

~ Giop HS hiéu va the hién dwoc cac thao tac don gidn vé cong quang dién va dong
hé do thor gian hién so.

— Goép phan hinh thanh, phat trien cac bieu hién ctia cic ning hue: [I1], (1.2).

Can cit danh gia

— Két qua HS thure hién yéu cau cia GV,

— No1 dung HS thao luvan (nmrc d6 ma HS nhan xét hay tra lon cau hoi theo goi y,
dan dit ciia GV).

Phuong tien day hoc

Cong quang dién va dong ho do thoi gian hién s6 hofic tranh anh, video vé cac dung
cu nay.

Goi ¥ to chitc hoat ding

— GV hwréng dan HS quan sat dung cu hoic tranh anh, video veé cac dung cy, giip
HS nhan thire droc cac bo phan chinh ¢ mat triroc va mét sau cia dong ho do thm
gian hién s6 va ciia cong quang dién.

— Khi huéng dan HS, vi du veé cach ding dong ho do thoi gian hién so va cong
quang dién de do tho1 gian, GV can luu y thire chat la tam chin sang chuyén dong
tinh tién qua cong quang dién. Vi HS chua hoc cac lom chuyen dong nen khong

can thlct dé HS biét diéu do6, nhumg khéng duge dimg vat lin qua cong quang dién
s€ gy an twong va tao nén ngd nhan cho HS vé sau nay khi hoc & cac 16p cao hon.

3. Luu y vé khé khan hoiic quan niém sai ma hoc sinh Iiltr&ng gap
Cac noi dung & bai mé dau nay la néi dung pho bién & céc cdp hoc trén thé gioi

cung cap hoc vaa HS Viét Nam, nhmlg & giao duc llhﬂ thong mroc ta, day la nhimg
noi dung méi. Chinh vi the, tuy néi dung khong nhiéu, nhumg dyr kién thoi lugng
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danh cho bai nay la 6 tiét. GV nén phan bé thoi lweng cho phti hop mire d6 nhan
thirc ciia HS. Ciing can lvu ¥ ring néu khéng day con dwéng nghién ciru khoa hoc
thi rat kho giao duc HS de khi truémg thanh cac em co the la nhitng nha phat minh,
sang che.

4. Mo rong cho hoc sinh kha, gioi

Déi véi mot s6 HS giéi, ¢6 the mé rong thém mét sé ¥ sau day:

~ Khéng phai gia thuyeét nao ciing duoc chimg minh. Cé nhiéu gia thuyet khong
dige thue nghiém xéc nhéin, khi d6 newdi ta ¢ the phai sira gia thuyét hodic phat
trien gia thuyet khac,

—~ C6 nhiéu gia thuyet phai doi hang trim nim sau méi chimg minh duoc. Ciing cé
khi, mét gia thuyét da duoc chimg minh ding nhumg qua thoi gian, ¢6 the khéng
con phti hop ki ¢o cac thi nghiém chinh xac hon chi ra sir chara hoan thién ciia no.

PHAN 1. CHAT VA SU BIEN DOI CUA CHAT

CHU PE 1. NGUYEN TU, NGUYEN TO HOA HOC
I. Vi tri va dac diém caa chu dé trong mach néi dung chweng trinh
Chu de “Nguyén fir. Nguyen to hoa hoc” duoc siip xép ngay bai dau tién cia mach
Chiét va sy bién do1 cia chat, sau bar mé daun, trong SGK KHTN 7.
Ciu triac cta chi dé nay nhu saw:

Nguyén tir. Nguyén t6 hoa hqc_]

Nguyeén tir Nguyén to hoa hoc

O mén KHTN 6, bai Su da dang cua chat, HS da biét moi vit the déu duoc cau tao
béi eac chat. Vay cac chat dwoc cau tao tir gi?
Co sé li thuyét ciia néi dung phan nay la thuyet nguyén tir: Cac chat drge tao nén
tir cac hat nhé nhat, trung hoa veé dién 12 nguyeén tir. Nguyén tir gom hat nhan (tao
bét hat proton mang dién tich dwong va neutron khéng mang dién) va vo nguyén
tir chrge tao boi mot hay nhieu electron mang dién tich am va chuyen déng xung
quanh hat nhan.
Theo mo hinh ciia Ro-do-pho — Bo (Rutherford — Bohr), trong nguyeén tir cac electron
chuyén déng trén nhimg quy dao xac dinh xung quanh hat nhan, nhw cac hanh tinh
quay quanh M3t Trod va dwoe xép thanh timg lép theo chiéu tir gan hat nhan ra ngoai.
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Khoi lwong nguyén tir dwoc tinh bing don vi amu va duoc coi bing tong khéi luong
clia proton va neutron co trong nguyen hr.

Diy ciing la mét ch dé li ihuy:t ¢6 nhiéu néi dung khé vi triru twong doi hoi HS
phai ¢6 6¢ twémg twong ve the gidi vi mé, ¢é kha ning tw duy trira trgng. Mit khac,
lan dau tién HS duoc lam quen voi ki higu va cach doc tén cac nguyen to hoa hoc.
Vi vay, klu day hoc can chii y sir dung phuong phap true quan (sir dung hinh anh,
tranh vé, mé hinh, bing bicu, video huéng dan cach phat am tén cac nguyen t6 ho4
hoc I:-ing tiéng Anh.,...) cho HS dé hinh dung duroc cau tao clia nguyén tir, so sanh
duroc khoi lwomg, kich thwrdc enia cac hat trong hat nhan va nguyén tir.

I1. Céc yén cau can dat ciaa cha dé

— Trinh bay dirge mé hinh nguyén tir ciia Ro-do-pho — Bo (mé hinh sap xép electron
trong lop vo nguyen tir).

— Néu duoc khoi lugng ciia mét nguyén tir theo don vi quoc té amu (don vi khoi
lwong nguyeén tir).

— Phit biéu duroc khat mém Ve nguyen to hoa hoc va ki hiéu nguyen to hoa hoc.

- Viét duoc cong thire hoa hoc va doc dwoc tén ctia 20 nguyén to dau tién.
II1. Ké hoach day hoc chu dé

Mach
noi dung

Phuong tien

Chuoi hoat déng dr o

BAI 1. NGUYEN TU

MO BAU

GV ¢6 thé sit dung hinh anh trong SGK chiéu lén
man hinh cho HS quan sat va dit cau hot nhe SGK | Hinh 1.1 SGK.
go1 v hodc GV co the cé cach dit van de khac.
Neuyén tir | HINH THANH KIEN THUC, KI NANG

et L Mue I SGE.
la gi? Néu dwoc khai niém nguyén tir. o
LUYEN TAP
AR ] Cic CH SGK.
Tra loi dwoc cac CH1, CH2 trang 10 SGE.
Cautao | HINH THANH KIEN THUC, KI NANG ~ Hinh doh déng

nguyén tir —IChiEu hinh 4nh déng ciu tao ciia nguyén tit helium ciu tao cua nguyen
gom hat nhin va lép vo electron hodic cho HS quan | tr helium, hinh 1.2

sat linh 1.2 SGK. SGE.
— Poc SGK va néu dic diém cia timg loai hat. — Muc IT SGE.
LUYEN TAP

1. Quan sét hinh 1.3 SGK va hoan thanh théng tin chi
thich cac thanh phan treng can tao nguyen tir hthoum.




M@l‘.ﬁ - f .. Pm ﬁ'iﬂ
ol deni Chmuoi hoat dong Sy e
BAI 1. NGUYEN TU
Cau tao 1. Hoan thanh théng tin VEé 50 p, n, ¢ va dién tich
nguyen fit | hat nhan cua eac nguyen tr hydrogen, carbon va
phosphorus trong bang cho san. — Hinh 1.3 SGE_
3. Xac dinh 56 hat moiloai trong nguyén tir aluminium | — Cac cau LT SGE.
va cho biét di{:_n ﬁF]l hat nhan cia alumimum dia
vao thong tin vé moéi quan hé giira cac hat.
VA G
ARG _ ~ Muye T SGK.
1. Vé so do tom tit ciu tao nguyen ti. _ P sk Wi
2. Thiét ké mé hinh mét nguyén thir: Sir dung goi v cac-tong x"_sl];
t:mng SGK deé thiét ké mé hinh nguyén tir hithium Bt . ]n
tir cdc nguyen ligu thong dung trong do song (dat | ;:,m“’ s
niin, bia cac-tong, xop....). M -
Su chuyen | HINH THANH KIEN THUC, KI NANG
dong eva | Trinh bay duwoc mé hinh nguyén tr cia
clectron | Ro.do-pho — Bo (mé hinh sfip xép electron trong ki
trong cac lép vo nguyén t).
e LEVEN T4T Cachinh1.4,1.5
— Quan sat hinh anh cho biét so lép electron va so SGK T
electron lop ngoar cung trong nguyén tir sodium, | N .
carbon va alumimum. g {f}zu CHL e LT
— Néu dwgc 50 16p electron va sb electron 16p ngoai | Pl-n . o
cling cia nguyén tir nitrogen va silicon khi biet s6 | . { A .y
electron cuia 2 nguyen hit nay lan leot la 7 va 14. s
Khoil HINH THANH KIEN THUC, KI NANG
e — Muyc IV SGK.
nguyen it | Néu duoc khot lmmg ciia mét nguyén tir theo donvi | c 2 CH SGE.
quoc té amu (don vi khéi luong nguyén ti). ot
LUYEN TAP
Tinh khéi lwgng nguyén tix ctia carbon va aluminium | — Hinh 1.5 SGK.
theo don vi amu dira vao so hat p, n va e ¢o trong | — Cac cin LT SGK.
nguyen hir.
VAN DUNG
~ Chi thich ki huéu cac hat c6 trong nguyén tir carbon | - VD SGE.
(tao nén than chi — chat co trong ruét bit chi). — My tinh ¢6 ket
— Tim hi¢u y nghia ctia cac ki hiéu HB, 2B va 6B |néi internet.

dwoc gha tréen mot so loa: but chi.
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?‘[!dl Chuoi hoat déng S
noi dung C day hoc
BAI 2. NGUYEN TO HOA HQC
MO DAU — Hinh lo thube
GV ¢6 the sit dung hinh dnh trong SGK chiéu lén | SGK.
min hinh cho HS quan sat va dat ciu héi nlnr SGK |~ May tinh, may
goi v hodic GV co thé ¢o cach dit van dé khac. clueu.
Nguyén to | HINH THANH KIEN THUC, KI NANG — Muc I SGK.
hoa hoe la | Néu durge khai niém nguyén té hoa hoc. — CH SGE.
- -
i LUYEN TAP
Xac dinh cac nguyén tir thude cimg mét nguyén to | LT SGK.
hoa hoc.
Tén HINH THANH KIEN THUC, KI NANG - Béng 2.1 SGK.
nguyen to | Poc tén 20 nguyén t6 hoa hoc trong bang 2.1. ~ Muc II SGK.
hoa hoe = Video hwimg
dan cach doc tén
nguyén to hoa hoc.
Kihiéu |HINH THANH KIEN THUC, KI NANG - Muc III SGK.
hoahoc | viét duoc ki hiéu hoa hoc 20 nguyén té hoa hoc |~ Céc tim thé ténva
trong bang 2.1. ki hiéu cac nguyén
to hea hoc.
— CH SGE.
LUYEN TAP
g p e ; — . |7 Muc IIT 5GK.
Ef:;l-c tén va viet Iu hieu ]mL a hoc tir tén nguyen to va | LT SGK.
viét tén nguyén to tir ki hiéu hoa hoc.
VAN DUNG
—Viétki luéu Imﬁlu-: vadoc tén'ngu}rén to cal :::i'l.ll'l‘..'l. VD SGK.
— Lién hé thye tien: Em hiy ke tén thue pham cé
chiva nhiéu calcium.

IV. Hwéng dan cac hoat dong day hoc

Chu de nay o6m hai bai hoc. Sau day la mot s6 huréng dan dé GV ¢6 thé tham khio
ki thiét ké cac hoat dong hoc cho HS.
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(1) NGUYEN TU
1. Yéu ciu can dat cia hoc sinh sau bai hoc
— Trinh bay dwoc mé hinh nguyén tir ciia Ro-do-pho — Bo (mé hinh sip xep
electron trong cac lop vo nguyen hi).
— Néu duoc khéi lrong ciia mét nguyén tir theo don vi quoc té amu (don vi khoi
luwong nguyén ti).
2. Cac hoat dong day hoc
Hoat déng 1.1: Ma dau
Muc tien
— Khot goi va giy limg tha tim to1 cho IS, cé the qua mot luén tirong trong thue
tif:"_n hodc dit cau hor/ van dé két noir nhimg dién da biét va s€ hoc, nromg tén tim ton
kien tinrc moa.
— Gop phan phat trién cac bicu hién ¢iia cac pham chat, ning lwc: PC3, [II].
Can i danh gia: Hinh vé ciia HS vé mé hinh nguyén tir ma HS twong twong.
Phwromg tien day hoc: May tinh, may chiéu, hinh 1.1 trang 10 SGE.
Goi y to chirc hoat dong
— GV ¢o the sir dung hinh dnh trong SGK chiéu lén man hinh cho HS quan sat va
dit cau hoi nhar SGK got v hodic ¢ the co cach dit van de khac.
GV co the dit van dé: Trong nhimg do vat binh thwong nhir chiée bang, vién phan
con an clita diéu gi ma mit thuong chimg ta khong the trong thay dwoc?
Vit the duwoe tao thanh tir cac chat. Cac chat dugc tao ra tir nhimg hat nho be hon
go1 la nguyen tir. Theo cac em twong twong nguyén tir s& trong nhw the nao? VE hinh
nunh hoa va cho biét li do tai sao em lai nghi nhu vay.
— GV goi mét 56 HS trinh bay, nhén xét va dit van dé: Vay nguyén tir1a gi? Céu tao
cua nguyén tir nhar thé nao? Quan diém clia Democritus ¢é con ding cho té1 ngay
nay nira khong?
Hoat déng 1.2: Tim hiéu khai niém nguyén ti
Muc tien
— Neu duoe khat mém nguyen .
— Gop phan phat trien cac bieu hién ciia ning lye (1.1).
Can cwr danh gia: Cac cau tra lo1 cia HS:
— CHI: Nguyeén tir la nhimg hat cwre ki nho bé, khong mang dien, cau tao nén chat.
— CH2: Mot 56 chat ¢ clira nguyén tir oxygen la: oxygen, nwée, duong,...
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Phuwong tien day hoc: CH1, CH2, muc I trang 10 SGE.
Goi ¥ to chitc hoat déng: Sit dung phuong phap dam thoai goi mé.
— Tir hoat dong mé daw/ dit van deé: Khi chia nhé dong tien vang dén khi “khéong
the phin chia dwoc nira” thi kich thuéc phan tir 46 vé cing nhé, mit thuong khéng
quan sat durge,
Sau nay, cic nha khoa hoc di tién hanh phan tich hang chuc tnéu chat, ngirin ta chi
tim thay hon mét trim loai hat cire ki nho bé, khong mang dién, cau tao nén moi
chat. Nhimg hat do duoc go1 la nguyen ta.
~ GV gidi thiéu cac nguyén tir cau tao nén mét ;ﬁ chat quen thudc trong doi song
nhu nroc, oxygen, duong, khi carbon dioxide, sit, than, nhom,,...
~ GV co the sir dung phieu hoc tap cho HS lam viéc nhom hodc ¢4 nhan tra lon CHI,
CH2 trang 10 SGK.
- GV go1 mot 560 HS khac nhan xét.
— GV dung hinh anh hodc 161 no1 mé ta, gia thich_chn HS kich thwroc cia nguyen tir
vo cing nhé bé, ngay ca klu sir dung eae kinh hien vi théng thuong ta ciing khong
quan sat dwrge.
Kich ﬂ’ll._:t{".tc clia nguyeén tir ¢& nanomet, 1 nm = 1_'.']‘m m. C6 thé néi mét nanomet nhéd
hon chién rong so1 toc nguronr khoang 100 000 lan.
— GV ¢6 the dung hinh anh khac (hodc cac cach so sanh khac): Mot giot nroc clura
to1 5 ti ti nguyeén hir oxygen va hydrogen.
So sanh vo1 dén so thé giéi hién nay khoang 7.6 ti nguoi. Tirc 1a so nguyén tir trong
mot giot mréc 1on hon dén so trén Tréi Dat khodng 600 000 000 Lin!
Hoat déng 1.3: Tim hieu cau tao nguyén tir
Muc tieu
— Mo ta dwoe cau tao ciia nguyén hir gom vo nguyén tir va hat nhan,
— Néu duoc dic diem cac hat cau tao nén nguyén tix (vi tri va dién tich).
— Gép phén phat trién céc biéu hién ciia cac pham chat, ning luc: PC3, [II], (1.2).
Can cu danh gia: Cac cau tra lo1 cia HS:
(1) Lép vé nguyén tir duoc tao bén mot hay nhiéu electron. Hat nhan nguyén tir
dugc cdu tao béi proton va neutron.
(2) Electron co ki luéu la e, mang dién tich am, co g1a tn la -1.

Proton ¢o ki luéu la p, mang dien tich duong, co giatn la+1.

Neutron co ki luéu la n va khong mang dién.
(3) LT1: (1) electron (2) hat nhan (3) proton (4) neutron
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Phueng tién day hoc: May tinh, may chiéu; hinh anh déng cau tao nguyén ti
helinm; LTI trang 11 SGE.

Gai ¥ to chitc hoat dong: Sir dung PPDH hop tiac theo nhom két hop véi phuong
tién trre quan (hinh danh, video, mé phong).

— GV chiéu hinh énh dong céu tao clia nguyén tir heliun gﬁm hat nhin va vé
nguyeén tir hodc cho HS quan sat hinh 1.2 trang 11 SGE.

— GV yéu cau HS tra loi cac cau hér:

(1) Quan sat hinh 1.2 SGK va cho biét cau tao ciia v6 nguyén tir va hat nhan.

(2) Néu ki hié¢u va dién tich ciia cac hat cau tao nén nguyén ti.

(3) LT1 trang 11 SGK.

~ GV goi mét s6 HS tra 1o, cac HS khac nhin xét, bo sung. GV hoan thién céau tra loi
cua HS.

— GV dit van de: Lam thé nao dé biét nguyén tit khéng mang dién?

— GV hudéng dan HS tinh dién tich ciia nguyén tir dua vao so hat.

~ GV chot kién thire: Nguyén tir trung hoa ve dién.

So sanh kich thwor cna hat nhan nguyen twe va kich thwee cua nguyen tir

Cho HS doc muc “Em c6 biet” trang 11 SGK va nit ra két luan: Nguyén tir cé cau
tao rong.

Hoat dong luyen tap

Muc tien

— Mé ta duoc cau tao clia mét s nguyen hir. Xac dinh cac hat co ban ciu tao nén
nguyen f.

— Gép phin phat trién cac bicu hién ciia cac ning lue: [I], (3.1).

Can cw danh gia: Cac cau tra lo1 ciia HS:

- LT2:
Nguyén tit | Soproton | Soneutron | So electron | Dién tich hat nhin
Hydrogen 1 0 1 +1
Carbon 6 6 6 +6
Phosphorus 15 16 15 +15

— LT3: Nguyeén tir alununium cé 13 proton, 14 neutron va 13 electron.

Goi ¥ to chitc hoat dong

— GV to chire cho HS lam viée theo céip, thao luan LT2, LT3 trang 11, 12 SGK.
— HS tra lon; GV nhin xét, dua ra dap an.
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Hoat dong van dung

Muc tien

Phat trien ning lwe tr hoc va gia quyeét van dé va sang tao ciia HS thong qua viéc
vE so do tu duy tom tit cau tao nguyén tir va tao mé hinh nguyén tir.

Can cut danh gia

San pham so do tir duy ctia HS: c¢6 nhanh chinh vé khai niém, cau tao nguyén tir
(vo nguyen tir, hat nhan).

Goi ¥ to chntc hoat dang

— GV co the yéu can HS vé so do tém tat cau tao nguyén hr: GV yéu cau HS hoan
thanh so do tu duy veé nguyen fir va cho dai dién cac nhom bao cao. GV nhan xet
va tong két.

— GV gioi thicu cho HS thyc hien hoat dong tao mo hinh mot nguyen tir, twr ghep

nhém 2 — 4 HS, cho HS mo6i nhém boe thim mét nguyén hir nguyen to trong

20 nguyén to hoa hoc dau tién hodic sir dung goi ¥ trong SGK dé thiét ké mé hinh
nguryén tir lithium,
~ GV yéu ciu HS xay dung ké hoach thiét ke, }:hlij:ri;u khich HS trang tri dep mit v
sang tao, co dong vién va khich l¢ cac san pham tét.
Luen y:
— HS thare hién thiét ké & nha, cac san pham s& bao cao & tiét hoc sau.
— GV go1 v cho HS:

+ Nguyeén liéu: dat niin, bia cac-tong, cac san pham téi che.

+ Dung cu: but mau, chi, compa, kéo.
— Ngoai ra, GV ¢ the khai thac hoat dong vin dung theo cach khac: lién hé kién
thitc vé cau tao nguyén tir voi thyre tien (vi du: phan vmg hat nhén).
Hoat dong 1.4: Tim hieu su chuyen dong cua electron trong nguyen ti
Muc tien
— Trinh bay dirge mé hinh nguyén tir ciia Ro-do-pho — Bo (mé hinh sép xép electron
trong cac lop vo nguyen tir).
— Gop phan phat trién cac biéu hién ciia cac pham chat, ning lye: PC3, [I1], (1.2).
Cin cit danh gia: Két qua HS hoan thanh Phi¢u hoc tap so 1.
(1) Trong nguyén tit cac electron dwoc sip xép nhur the nao? (SGK)
(2) Nguyén tit sodium co ba lép electron: Lop thit nhat co 2 electron, lop thit hai cé
8 electron va lop thir ba co 1 electron.
(3) Nguyeén tir nitrogen c6 hai lép electron. So electron & lép ngoa cing la 5.

Nguyén tit silicon co ba lop electron. $o electron & lop ngoai cing la 4.
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(4) Nguyén tir carbon ¢6 hai 16p electron: Lép thir nhat ¢6 2 electron, 16p thit hai
co 4 electron.

Nguyén tir aluminium cé ba lép electron: Lép thir nhat ¢6 2 electron, lép thit hai
co 8 electron va lop thir ba ¢6 3 electron.
Phurong tien day hoc: Phiéu hoc tap s6 1.

PHIEU HOC TAPSO 1
Doc thong tin va quan sat hinh 1.4 trang 12 SGK, théo ludn cac cau hor saw
(1) Trong nguyén tir, cac electron dwoc sip xép nhuw thé nao?

(2) Cho biét nguyén tir sodium c6é bao nhiéu lép electron. Mai l6p ¢é bao nhiéu
electron?

(3) LT4 trang 13 SGK.
(4) LTS trang 13 SGK.

Goi ¥ to chirc hoat dong

~ GV to chite cho HS lam viéc theo nhém thue hién Phiéu hoe tap so 1.

— GV go1 dan dién cac nhom tra lon; san do nhan xét va chot kien thnkc.

Hoat dong 1.5: Tim hieu khoi hrong nguyeén tir

Muc tieu

— Néu duoc khoi lirgng cia mot nguyen hr theo dom v quf-m tée amu (dom v khoi
lwong nguyen ti).

— Gép phan phat trién cac biéu hién cia cac pham chét, ndng luc: PC3, [I], (1.2).
Can o danh gia: Cac cau tra lon cia HS:

— CHS: Trong ba loai hat tao nén nguyén tir, hat clectron c6 khoi lwong nhé nhat.
— CH6: Khéi lwong ctia nguyén tir dwoc tinh bing don vi amu.

- LT6:
Nguyén tit | $6 proton | 56 neutron | $6 electron | Khoi luong nguyén tit (amu)
Carbon 6 6 6 12
Alumimum 13 14 13 27

Pharong tien day hoc: CHS, CH6, LT6 trang 13 SGE.

Goi ¥ to chitc hoat déng

— GV yéu cau HS tra 1éi cac CHva LT SGK.

— GV go1 HS tra lon; sau do nhan xét, dua ra dap an.
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Hoat dong 1.6: Luyen tap, van dung

Muc tieu

— Ciing ¢o, khic sdu, vin dung dwoc cac kién thire vé cau tao ciia nguyén fir,
— Gop phan phat trién cac bicu hién cia cac ning lue: [II], (3.1).

Can cuwt danh gia: Cac cau tra lon cua HS:

— LTV
Hat trong nguyén tir | Khoi hrong (amu) | Dién tich | Vi tri trong nguyen ti
Proton 1 +1 Hat nhan
Neutron 1 0 Hat nhan
Electron 0,00055 -1 Vo nguyén tir

- VD:

a) Chi thich tén cac hat proton, neutron, electron vao cac vi tri twong img.

b) Y nghia ki hiéu HB, 2B va 6B ghi trén mot so lom but chi:
Cac ki hiéu HB, 2B, 6B trén but chi cho biét sut khac nhau vé d6 dam nhat nét chi,
do eimg va kich thidc cuia 161 but chi. Loi but chi 1a su ket hop ctia dat sét va than
chi, tron déu vér1 nuroc.
Chix “H” trong “HB” la viét tit cia tir “Hard” ¢ nghia la “cimg™, tirc la nhieu dat
sét hon than chi. Con “B” la viet tit cia “Bold” nghia la “dam”, hodc *Black™, tic
la cé nluéu than chi hon dat sét.
Gia tn “H” cang ting, do dam cia nét bit chi cang giam; gia tn “B” cang ting thi
mau den ciia than chi cang dam, min va nét chi cé diém rong hon.
Goi ¥ to chitc hoat ding
— GV to chite cho HS lam viéc theo cdp, thao luan LT7 va VD trang 14 SGK: HS
tra lon.
— GV nhin xét, cong bo dap an.
Lun »e Hoat d_:}ng luyén tip va van dung cé the to chitc linh hoat, GV ¢o the de
cudi chu de tien hanh ciing dwge. Voi bai hoc nay, ngay san moi hoat dong hinh
thanh kién thire, ki ning nén to chirc luén cho HS luyén tap nhim cting co, khic siu

kién thire, ki ndng va van dung.

(2) NGUYEN TO HOA HQC
1. Yéu cau can dat caa hoc sinh sau bai hoc
— Phat bieu dwgc khai niém vé nguyen té hoa hoc va ki hi¢u nguyen to hoa hoc.
~ Viét duoc cong thire hoa hoc va doc dwoc tén ciia 20 nguyén to dau tién.
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2. Cac hoat dong day hoc

Hoat déng 2.1: Ma dau

Muc tien

— Kho go va gay hl’mg Ihl'} ﬁ:l.“l'l tf.'fi cho HS, l_:c'b the qua mot hién tirong trong thire
tiép hodc dét cdu hor/ van dé két nor nhimg dieun d3 biét va s€ hoe, hwong tor tim tor
kién thirc man.

— Gop phan phat trien cac bicu hién ciia ning luc [III].

Can cu danh gia: Cac cau tra lo1 cia HS.

Phuong tien day hoc: May tinh, may chiéu, hinh lo thuéc trang 15 SGK.

Gai ¥ to chirc hoat dong

— GV ¢6 the sir dung hinh 4nh trong SGK chiéu lén man hinh cho HS quan sat va
dit cau héi nhw SGK goi v hodic GV ¢é thé cé cach dit van dé khac.

~ GV ¢6 the sir dung mot s6 cau héi dwéi hinh thirc kiem tra bai cii hodic tro choi
dé két noi voi bai hoc.

* Mét 56 cdu hdi goi y:

(1) Hat nhan nguyeén tir gom:
A. proton, neutron va electron C. electron va proton.
B. electron va neutron. D. proton va neutron.

(2) Khing dinh nao sau day la sai?
A Sop= 50 €.
B. Vo nguyén tir dwoc tao boi cac electron mang dién tich dwong.
C. Khoi lwgng nguyén tir xap xi biang khoi lirong hat nhan.
D. Nguyén hi trung hoa ve dién.
(3) a) Dien so thich hop vao 6 trong:

S6 P Son So e
Nguyen tir 1 19 20
Neguyeén tr 2 20 20
Nguyen tir 3 19 21
Nguyen tir 4 17 18
Nguyen tir § 17 20

b) Trong cic nguyén ti trén, nhimg nguyén tit nao ¢6 cling s6 proton va so electron?
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Hoat dong 2.2: Tim hieu khai niém nguyén to hoa hoc
Muc tien
— Phat bicu dugc khai niém veé nguyen to hoa hoc.
— Gop phan phat trién cac bieu hién cia ning lwe (1.1).
Can cuir danh gia: Cac cau tra lon cia HS.
(1) Newyén té hod hoc 1a tap hop nhimg nguyén tik ¢é ciing 56 proton trong hat nhén
nguyén .
CH1: Céc nguyén ti thude cting mét nguyén to hoa hoe thi ¢é tinh chat hoa hoc
nlur nhau.
LT1: Nguyén tir X1, X3, X7 thudc cung mét nguyén té hoa hoc vi ¢6 ciing 8 proton
va 8 electron trong nguyén tir.

Neguyeén tir X2, X5 thudc cing mot nguyen to hoa hoc vi ¢é cing 7 proton va
7 electron trong nguyén tir.

Neguyén tir X4, X8 thuéc cing mét nguyeén to hoa hoc vi c6 cung 6 proton va
6 electron trong nguyén tit.
Phuong tien day hoe: CHL, LTI trang 15, 16 SGK.
Goi y to chitc hoat dong: Str dung phwong phap dam thoai goi mé.
— Tir hoat dong khot dong/ dit vﬁn de: Trong bai LT1 & trén, cac cip nguyén hi 1
va 3; nguyen hir 4 va 5 co cung so proton. Nguo1 ta noi nguyen tir 1 va 3 thuoc cing

mot nguyén t6 hoa hoc; nguyén tir 4 va 5 thuge cime mét nguyeén to hoa hoc, GV
yéu ciu HS tra lo1 cdu ho:

(1) Véy nguyén té hod hoc la gi?

— GV goi HS nhan xét va ket luan.

— GV yeu cau HS tra lsw CH1, LT1 SGE.

GV ¢6 the cho HS lam viéc ca nhan hodc thiét ké phieu hoc tap theo nhom.
* Tim hiéu mt 56 nguyén té hod hoe cé trong co thé con ngudn

GV cho HS doc muc “Em cé biet” trang 15 SGK va kha thac hieu biet ciia HS
(vi du: Ké tén maot so ugn}rén to hoa hoc co trong co the ma em biét. Tai sao
chimg ta phai dn thuc pham da dang, du cac nhom chat dinh duéng? Tim hiéu
mot 56 nguyen té hoa hoc Pl‘lﬂ bién trén Trai Dat, trong vii tru. Trong khéng khi,
nguyén to nao cé nhiéu nhat?).

Hoat dong 2.3: Tim hieu tén nguyen to hoa hoc

Muc tien

— HS néu duwoc tén mét s6 nguyén t6 hoa hoc.

— Gop phan phit trién cac biéu hién ciia cac pham chat, ning lue: PC3, [I1], (1.2).
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Cin cit danh gia: Két qua HS tra loi vé doc tén nguyeén t6 hoa hoc.
Phuong l:u'lfn day hoc: Bang 2.1 trang 17 SGK, video huong dan cach doc tén
nguyén to hoa hoc.
Goi ¥ to chirc hoat dong
— GV dit van dé: Moi nguyén to hoa hoc deu c6 tén goi riéng. Viéc dit tén dwa vao
nhiéu cach khac nhau: theo tén ngwot phat hign ra nguyén to, theo tén no nguyén to
dwoc phat luén ra hodic Lién quan dén tinh chat va img dung ciia nguyén to.
Ngoai cac vi du trong SGK, GV ¢ the lay thém cac vi du khac.
* Goi y cho GV nguén géc tén goi ctia mdt 56 nguyén té hod hoc:

+ Amencium, tén go1 de ki niém America (M) la noi d& kham pha va tong hop
ra nguyen to nay.

+ Calcium, tir tiéng La-tinh “calcis™ nghia 1a véi hodc calcium oxide.

+ Chlorine, tir tieng Hy Lap “chloros™ nghia la xanh la cay sang. Chlorine & the
khi ¢o mau vang luc.

+ Helium, tir tiéng Hy {_.sjp “helios” nghia la Mit Troi béi vi né duoc phat hién lan
dau tién trong quang pho Mit Tron.

+ Silicon, tir tiéng La-tinh “silics™ nghia la “cat”. Trong thue té, silic ¢c6 nhicu
trong cat.
— GV huéng dan HS doc tén mét sé nguyén t6 trong 20 nguyén to dau tién.
Lsn y: Day la ban dau tién HS duoc hoe tén cac nguyén to va tén khi doc déu hﬁng
tiéng Anh nén GV lvu y danh ther gian rén cho HS ki ning doc tén nguyeén to,
phat am chuan.
GV ¢6 the tham !:luin bang phién am 2.1 trang 17 SGK va video hwiéng dan cach
doc tén nguyen to hoa hoc.
Hoat dong luyen tap
GV cho HS doc tén 20 nguyén to hoa hoc trong bang 2.1. GV ¢6 the linh hoat to

chire dwér dang do vin hodc tro cho.

Hoat dong 2.4: Viet ki hieu hoa hoc cua ciac nguyen to

Muc tien

—~ Viét dwoc cong thire hoa hoc ciia 20 nguyén té dau tién.

~ Gop phan phat trién cac bi¢u hién ciia cac pham chat, ning lue: PC3, [II], (1.2).
Can cur danh gia

— Két qua thire hién tro choi ciia HS.

— Cac cau tra lo1 cua HS:
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+ CH2:

Nguyén to hoahoc | Kihién | Nguyén to hoa hoe Ki hiéu
Lodine I Neon Ne
Fluonne F Silicon S
Phosphorus P Alunimum Al

+ LT3: Tén cac nguyén to twong img voi ki hiéu hoa hoe: carbon (C), oxygen (0),
magnesium (Mg), luvu huynh/ sulfur (S).
Phuong tien day hoc
- CH2, LT3 trang 17 SGE.
— Cac tam the tén va ki hiéu cac nguyén t6 hoa hoc nhur sau:

th._wtwk_i

2 | Ua | Ue] § "ﬁu "|- T as
H + Fe K | VP '| ' B
T 1 O O k) ()
T~ F Na il r O I Ag
.'--H-_ -, ."'_'“-I " :.’_ -.: = | "_"'3 - I_.-‘_"-.'I
“Mg | VVa | Vs ' N T Ca

Gi ¥ to chnkc hoat ding
~ GV giéi thiéu quy tic viét ki hiéu nguyén té hoa hoc, sau d6 cho HS viét ki hiéu
hoa hoc tir tén va ngwoc la.
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GV ¢6 the sir dung tro choi ghép tén va ki hiéu nguyén to hoa hoc bing cac tam the
nhu sau: GV cho HS lam viéc theo ciip hodc theo nhéom: HS A giit bé tén nguyén to
hoa hoc va HS B giir bo ki luéu hoa hoc. Tim tén va ki hiéu hoa hoc ciia nguyeén to
phu hop.

— GV cho HS thao luan CH2, LT3 trang 17 SGE.

~ GV cung cap thém théng tin hodc huéng dan HS vé nha tim hicu dé tra loi cac
cdu hé1 trong mue Tim lueu thém.

Goi y tra 16i phan Tim hieu thém trang 17 SGK

1. Ba nguyén to hoa hoc ¢6 khoi luong 16n nhat trong voé Trai Dit la: oxygen (chiém
46 6%); silicon (chiém 27,7%) va aluminium (chiém 8,1%).

Nguy:n t6 hoa hoc ¢6 nhicu n.hat trong vii tru la hydrogen. Hydrogen duoc sinh
ra nhiéu nhat trong vii tru do vu né Big Bane.

Hoat dong 2.5: Luyen tap, van dung

Muc tien

— Cing ¢6, luyén tap, vin dyng dé xac dinh cac nguyen bt thuoe cimg mot nguyen to
hoa hoc, doc tén va viet ki hiéu hoa hoc ciia 20 nguyen to hoa hoc trong bang 2.1 SGE.

— Gép phan phat trién cac biéu hién ciia eac ndng lwe: [III], (3.1).
Can ca danh gia: Cac cau tra lon cia HS:

- LT4: (1) Lithium (2) He (3) Sodium (4) Aluminmum
(5) Ne (6) P (7) Chlorine (8) Fluonne
-~ VD: a) Ca

b) Ba thyre pham ¢6 nhién calcium: tnimg, sin pham lam tir sira (sita twoi, phomai,
sita chua,...), hai san (tom, cua,...).
Phuwong tien day hoc: LT4, LTS5, VD SGE.
Goi ¥ to chitc hoat déng
~ GV to chite cho HS lam viéc theo cdp do1, thao luan cac cdu LT4, LTS5, VD
trang 18 SGEK.
— GV go1 da dién HS tra lon. GV nhan xét, dua ra dap an.

Lsn y: Hoat dong luyén tap va van dung co the to churc linh hoat, GV ¢6 the dé cudi
bai hoc tién hanh ciine -:ilmc Véi chir dé nay, ngay sau moi hoat dong hinh thanh
kién thare, ki ndng nén to clnic cho HS luyén tap nhim cing ¢, khiic sau kién thre,
ki ning va van dung.

V.Luu y vé khé khin hoic quan niém sai ma hoc sinh thwong gip

~ HS co the gip kho khin klu xac dinh 5o lop electron. GV huong dan HS tir
quy tic: electron sdp xép theo chiéu tir gan hat nhén ra ngoai.
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PHAN 2. NANG LUONG VA SU BIEN POI

CHU BE 4. TOC PO

I. Vi tri va dic diém cia chu dé trong mach noi dung chwong trinh

Chu dé nay la chii dé thir twr, gom hai bai hoe: Toc dé eia chuyén dong; Do thi quang
duomg — thoi gian. O chii dé nay, HS sé biét cach so sanh sy nhanh chiam ciia chuyen
dong dura vao xac dinh toc do chuyen dong cia no; néu dwoe cac don vi do toe do
thong dung va lay dwoc cac vi du vé cac chuyén déng twong tmg véi cac don vi
do toc do do; néu dugc phirong an do toc d6 bang dung cu thuc hanh; mé ta mot
cach so luge cac thiét bi thong dung dé do toc do; mé ta dwge sir thay doi cia
quing duong chuyén déng theo thoi gian trong chuyeén déng thing bing d6 thi, tir
d6 xac dinh dwoc cac dai lwong diic trumg cho chuyen dong nhu: théi gian, quing
dwimg va toc d6 chuyén déng. Cac kién thire va ki ning vé chuyeén dong giap HS
nhan biét va gid thich dwoc cac hién firong trong thyre tien nhu toc d6 uhuyéﬂ dong
trong the thao, toc dd voi an toan giae thong,... hir d6 nang cao nhan thite cta bin
than ciing nhwr ¢é v thire tuyén truyen, van déng moi ngwdi cing thue hién tot cac
quy dinh vé toc dé trong khi tham gia giao thong.

IL. Cac yéu cau can dat cua cha de

— Néu duge v nghia vat li enia toe dé, xac dinh duwoe toc do qua quang duong vit
di duoc trong khodng thin gian twong g, téc dg = gudng duong vit di'thd gian
di quédng dweng do.

— Liét ké duoc mét so donvi do toc do thuong ding.

~ M ta dwoc so luoc cach do toc do bing dong ho bam gidy va cong quang dién
trong dung cu thire hanh & nha tnrong.

— Mo ta droc so luoc cach do toc do cia thiet bi “ban toc d6” trong kiem tra toc dé
ciia cac phirong tién giao thong.

— V& dugce do thi quing dwong — thai gian cho chuyeén dong thing.

— Tir d6 thi quing dwdong — théi gian cho trwéc, tim dwoc quing dwomg vat di (hodc
toc dd, hay tho gian nhu_t,rén dong cua vat).

— Dua vao tranh anh (hoidic hoe liéu dién tit) thie luan de néu duoc anh lwrémg cua

toc do trong an toan giao thong.
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II1. Ké hoach day hoc cha dé

ciia chuyen

dong

To chite cho HS hoat déng vai tinh huong ma
diu trong SGK (Co the sit dung ki thuit cong
nio huﬁc ki thuit KWL dé HS xac dinh nhime
dieu can hoc).

HINH THANH KIEN THUC, KI NANG

— Lam viéc véi Phieu hoe tap so 1 va thao luin
toan lép d¢ tim hicu cach so sanh sy nhanh
cham cia cac cluryén dong khéc nhau, tir do
hinh thanh khai niém toc dé, don vi do toc ds.
~ Lam viéc véi Phiéu hoe tap so 2 va thio luin
toan lép dé dé xuat phuong én do toc dé: Po
toc dé trong phong bing dong ho h:m gidy,
thuée; Do toe dé bing dong ho hién sé va cong
quang dién; So sanh dwoc v nhargce diem ciia
moi phurong an.

— Tim hi¢u cach do toc d6 bing sing bin tac dé.
— Két thac hoat déng, HS quay tré lai véi cic
nhiém vu ¢ hoat déng mé dau dé danh gia
nhimg diéu dd hoe dwoe tir bai hoc va hoin
thanh cac bai tip trong SGE.

LUYEN TAP
HS lam bai LT trong SGK d¢ tinh va so sanh
dwoc toc dd cna cac chuyen déng khac nhau.

VAN DUNG

So sanh v, nhuoc diém cua cach do toc do sir
dung dong ho do thoi gian hién s6 va dong ho

Mach %, a Phwong tien
il Chuoi hoat dong S
Toeds  |MODAU

~ Tranh anh, video ve
mét so chuyén ding
quen thude.

— Tranh anh vé stng bin
toc d6, video vé cach do
toc d6 bing simg bin
toc do.

~ Thiét bi thi nghiém:
mang nhin, xe 6 to dé
choi hojic xe lin, dong
hé bam gidy, dong ho
do thoi gian hién sb,
cong quang dién,

— Phiéu hoc tip sé 1,
50 2.

- Cé CH, LT, VD
trong SGK.

bam gidy.
Do thi MO PAU
quang Sir dung Ki thuat cong ndo cho HS thdo luin
d‘“fﬂg_ N nhom theo tinh huong mé dau deé xac dinh muc
thot gian | iy bai hoe.
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~ Thue hanh vé do thi.

— Lam wiéc ca nhan va lam wviéc nhom vo
Phiéu hoc tap so 2 dé khai thac cac théng tin
ve quing duong di dwoc, toc do va thoi gian
chuyen déng tir do thi da cho.

— Tim hi¢u toc 46 véi an toin giao thong:
v nghia ciia cac bién bao toc do, bién bao khoang
cach. Vin dung cnng thire toe da, tinh khoang
cach an toan téi thién gitta hai xe trong i.‘lu:u kien
thoi tiét tot va trong diéu kién thoi tiét xau,

— HS quay tré lai véi cac nhi¢m vu & hoat dong
mé dau dé danh gm nhimg diéu dd hoc duoc
tir ban hoc (co the sir dung ki thuat KWL hodic
ki thuat bin bia).

LUYEN TAP
Ve df:‘n thi quing dwong theo thn gian cua
chuyen dong.

VAN DUNG
Khai thac do thi bicu dién chuyén déng theo
thai gian clia mét vat.

Mach P : Phuong tien
noi dung  Jot. S day hoc
Do tlu HINH THANH KIEN THUC, KI NANG
quing — Lam vi¢e véi Phicu hoc tép 50 1 va thao lugn
dﬂmlg = | toan l6p dé néu dugc cac bude vé do thi quing
thot gian duong — thoi gian ciia mét chuyen dang.

— Gidy trong di ké &
vuong va cac tigc toa
do.

= Video huéng dan vé
do thi quing duong —
thin gian.
~ Hinh anh cac bien
bao toc do, hinh anh ve
quy dinh khodng cach
an toan toi thicu giita
hai xe.
— Video vé mét so tinh
huong klu tham gia
giao thong.
~ Phicu hoc tip so 1,
so 2.
— Cac CH, LT, VD
trong SGE.

IV. Hwéng dan cac hoat dong day hec
Sau day la mot 0 hwong dan chi tiet hon veé cac hoat dong hoc & bang ké hoach trén.

(7)TOC PO CUA CHUYEN PONG

1. Yéu cau can dat cia hoc sinh sau bai hoc
— Néu duroc v nghia vit li cua toc do, xac dinh dwoc toc do qua quing dwong vit
di dugc trong khoang thoi gian twong vimg: téc dé = qudng dicme vit dithéer gian
di quing ducng do.

— Liét ké dugc mot s6 don vi do toc dé thuong ding.

~ Mo ta duoc mot cach so lwoc cach do toc dé bing dong ho bam gidy va cung
quang dién trong dung cu thuwe hanh & nha truong: thiet bi “biin toc d6” trong kiém
tra toc dé ciia cac phwong tién giao thong.
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2. Cac hoat dong day hoc

Hoat déng 7.1: Me dau

Muc tien

~ Huy déng von kién thire, kinh ngliém da co ciia HS d¢ xac dinh dwoc nhimg diéu
can hoc ena ba hoe.

~ Gép phan hinh thanh, phat trién cac bicu hién cia cac pham chat, ning lee: PC3,
PC4, PCS, [1], (1.1).

Ciin cit danh gia

Cac cau tra lor cua HS dua ra (PA1) va nhimg dieu HS da biét va muon biét ve
chuyen dong (PA2).

Goi y to chitc hoat dong

PA1: — GV st dung ki thuat cong nio theo nhom vai tinh huong mé dau trang 47
SGE. GV dit cac cau ho1 vé tinh huong nay.

— Két thitc hoat dong nhom, GV lwu lai eac san pham ciia cac nhom 6 mot goc bang.
L y: Két thitc hoat dong nay, GV khong nhan xeét syt ding, sai ciia cac cau tra lo
cua HS.

PA2: — GV sir dung ki thuat KWL de HS thao luan, xac dinh nhimg diéu can hoc
ve chuyen dong theo bang sau:

Nhiing dieu em da biet | Nhiing dien em muon biet Nhiing dieu
ve chuyen dong ve chuyen déng em da hoc dugce

~ Nhimg diéu em muén biét vé chuyén dong c6 thé la:

+ Lam thé nao de xac dinh dugc vat nao chuyén dong nhanh hon vit nao?

+ Lam thé nao do dwoc téc do ch'ltyén dong ciia cac vat?

+ Cé6 nhimg thiét bi do toc dé nao?

+ Kién thnrc veé toc dé c6 vmg dung gi trong doi song?
— GV lyra chon cau hoi phn hop vo1 ng1 dung bai hoe, tir do HS xac dinh muc tién
hoc ciia bai hoc.
Hoat déng 7.2: Tim hien csicjrh so sanh sw nhanh, chim cia cac chuyen déng khac
nhan va v nghia vat hi cua toc do
Muc tien
- NE}I duwoc v nghia vat li cia toc do: toc dd cho biét sy nhanh, chiam cia céc
chuyen dong.
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~ Viét duoc cong thire tinh toc do: téc 86 = quang duwdng vit dithei gian di quang

ducmg do.
~ Gép phan hinh thanh, phat trién cic biéu hién ciia cac ning lye: [II], [II]. (2.1).
Can air danh gia

— Bian hoan thién Phieu hoc tap so0 1 ciia nhom dé xuat phirong an so sanh sy nhanh,
cham cia cac chuyen dong.

- Csiuf cau hoi, tra 1o khi thao lugn trong lép dé néu duwoc v nghia vit li cia toc do
va bieu thire etia ching.

— Cau tra 1o cho tinh huong mé dau trang 47 SGK.

Phuong tien day hoc

Tranh anh, video veé mét so chuyen dong quen thuée; LTI trang 47 SGK, Phiéu
hoe tdp so 1.

Goi ¥ to clutc hoat dong

1. Tim cach so sanh sy nhanh/chém etia edc chuyén déng khdc nhau

— GV yéu cau HS lam viéc vai Phién hoe tap so 1:

PHIEU HOC TAPSO 1
LAP: ciisiimeiviivnse INDMOER 862 sivcviivsos BB A e i A P RN ey

Hiy quan sat cac chuyén dong, neu cac phwrong an so sanh sy nhanh/cham cua
cac chuyen dong khac nhau va lay vi du minh hoa.

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

— C#c nhom trinh bay cac phwong an. Cac phwong an ¢6 the la:

+ So sanh quiang dwong di dwoc trong cimg mét khoang théi gian. Vi du: Néu
trong 2 gio, vat A d deoc quang duong 10 km, vat B d dwoc quing duwong 15 km,
tandi vat B chuyén dong nhanh hon vat A.

+ So sanh thoi gian di cing mét quing duong. Vi du: Néu di cing quang duong
tir cting mot dia diem téi trromg, ban A di hét 20 phit, ban B i hét 25 phit, ta no1
ban A di nhanh hon ban B.

— GV néu cau héi thao luin chung toan lop: Néu c6 hai chuyén déng ma quing
dwomg di dwoc khac nhau va thoi gian di hét quang duong do ciing khac nhau thi
lam thé nao so sanh dwoc sy nhanh, cham ctia cac Elnl}’él] dong do?

Céu trd 1o ¢6 the cé: So sanh quing dwong di dwoc trong cing mét don vi thai gian.
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= GV thong bao: Pa luong cho biet sy nhanh, cham ctia chu}rén dong duoc goi la
toc d6. N6 duoc xac dinh bing quang dwong di drge trong ciing mot khoang thn
gian xac dinh. Pon vi thot gian co the 1a 1 giay, 1 gio, 1 ngay, 1 nam,...

— GV yéu cau HS: Hiy néu v nghia ciia toc d6 va bieu thite tinh toc dé cia cac vit,
— HS néu v nghia ctia toc dé va dua ra bicu thirc:

Quing duong

T0c 80 = Tt giam t it quing duong 46
2. Xde dinh tée d§ qua qudng dwdmg vat di dugc trong khodng théi gian twong umg
~ GV yéu cau HS lam viéc theo nhom hoat dong LT1 trang 47 SGK.
— Cac nhom trinh bay san pham va trao doi:

+ Sir dyng cong thire tinh toc do cho timg xe.

* Lip luan d¢ thay, trong ba chuyen ding A, B, C thi chuyen ding C ¢ toc dg lon
nhat, sau d6 so sanh chuyen dong ciia C véi D. Vi hai chuyen dong nay c6 quing
duwong di duoc khac nhau, HJ&E gian di het quing duwong dé cing khac nhau nén
sir dung cong thirc tinh toc do de so sanh. Ket qua cho thay xe D i nhanh nhat, xe B
ch cham nhat.

— GV véu cau HS tra lai cau hoi & hoat dong mo dau. Keét qua: Toc dé cia van dong
viéen A la 1,5 m/s va cua van dong vién B la 1,55 m/s. Viy van dong vien B box
nhanh hon van dong vién A,

Hoat déng 7.3: Tim hieu don vi do toc do

Muc tien

— Liét ké duoc mot so don w1 do toc do thwong dung.

— Gop phan hinh thanh, phat trién cac bieu hién cia cac ning lue: [I], (1.1).

Cin cit danh gia

~ Céc céu tra 161 khi thao luin vé don vi do toc d6 va lﬁy duoc vi du vé cac chuyen
dong twong img.

- Két qua lam viéc vé bai luyén tap.

Gai ¥ to chitc hoat dong

— GV yéu cau: Hay thao luin toan lop de ke tén cac don vi do toc dé va ki hiéu
cita né. Lay vi du vé ciac chuyen dong img v cac don v toc do do va hoan thanh
bang duron day.

Panvitoc dé | Ki hiéu Vi du
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— HS c6 the dien nhur saw:
Pon vitoc d6 | Ki hiéu Vi du

Kilomét/gio km/h Toc dd ciia cac phirong tién nhu & t6, xe may, tau hoa.

Kilomét/gidy km/s Téc dé cao ciia céc loam wii khi nhar tén lira, may bay

siéu thanh.
' 2 T — %
Hii li/gié Hii li/h Puoc 511L|‘11ulg. de &,t.' tnr.: do cac loa tau, thuyen va
phuong tién hang ha khac.
1 i v A .- ;
Mét/gidy _— [h?c_rc ‘su: dung pho bién, vi du: trong khoa hoc,
phim anl.
Centimétleidy - Duoc sir dung de do toc do cia con vat di chuyen

cham, vi du, con oc¢ sén.

— GV khuyen khich HS ke ra tén cac don i do toc dé khac nhau. Nhimg phat bieu
chua ding duoc thio ludn de HS chinh stra lai.
— GV chet kién thirc:

+ Cé nhiéu don vi do khac nhau cia toc 4, tuy timg tniromg hop ma ching ta chon
don w1 do thich hop.

+ Tir cong thire xéac dinh toc do: Neu don vi do quing dwong di dwoe la mét (m),
tho:r gian d hét quing duong do duoc do la gdy (s) thi don vi van toc la m/s. Tuy
nhién, ngoar don vi m/s, ngwan ta con theong sir dung don vi kain'h.

Hoat dong 7.4: Tim hieu cach do toc do

Muc tien

— Maé ta duoe mét cach so lwoc cich do toc dé bing dﬁng hé bam gidy va cong
quang dién trong dung cy thyre hanh ¢ nha trromg; thiét bi “bin toc d¢” trong kiem
tra toc do cua cac phwong tién giao thong.

— Gop phan hinh thanh, phat trien cac bieu hién ciia cac ning lyc: [II], [IIT], (2.1).
Can cur danh gia

— Két qua lam viéc nhom vé phwrong an do toc do bing dong ho bam gidy va dong
ho hién so.

— Cac cau tra lo1 khi thdo luan ve: dung cu thi nghiem, phwong an thi nghiem,
vu diem va han che ctia moi cach do.

— Cac cau tra 101 eia HS ve cac loal sing bin toc do (stng bén toe do sir dung song
radio; sing bin toc d6 sir dung laser, c6 ghi hinh) va so luoc nguyén tic hoat déng
ctia simg bin téc d6 sir dung laser.
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Phuong tien day hoc
- Pong ho bam giay, thwde do chicu dai di cho cac nhém.
— Mang gap nhfin, xe 6 té d6 choi hodc xe lin du cho cac nhém.
~ Dong ho do thoi gian hién s6, cong quang dién.
~ Hinh 5 trang 9 SGK vé phwong an thi nghiém do toc d6 bing dong ho do hién so,
CH4 trang 49 SGE.
— Hinh anh sting bén toc o, video vé cach do toc d6 bing sing bin toc dé.
Goi ¥ to chitc hoat dong
A. Cach do toc dé trong phong thuc hanh
1. Do tée dé bang déng hé bam gidy
— GV yéu cau HS thao luan nhom cac cau hoi:
+ Dua vao diu dé co thé dé xuat phwong 4n do toc d6 chuyén déng ciia mét vat?
4 Hﬁy néu cac dung cu can c6 va céc bude tién hanh dé do toc d6 ciia mot vt
chuyen dong.
~ Céu tra l&i ¢6 the ciia HS:
+ Dura vao cong thite toc ftu cho thay: Pe do toc do ctia mot vat chuyen dong, can
do duoc quang duong chuyen dong va thor gian di het quang duong do.
+ C.ﬁi: dung cu: vat chuyen dong (vi du: mét xe 6 to dEn chcri), mot mang de vt
chuyen dong trén do, mot thuoe do quang duime, mét dong hé do thor gran.
+ Cac burée tien hanh:
» Cho xe 1én mang, danh dau vi tri ban dau va vi tri cudi cila xe trén mang thing.
« Do chiéu dai cia mang.
» Tha cho xe cluyén déng, do khoang thoi gian xe di hét chieu dai mang da danh dau.
« Diing cong thirc toc do, xac dinh téc do cia xe.
— GV thong b:i-:r:_ Dé do thoi gian c6 thé sit dung dong ho bam eidy vi né ¢é the do
dwge thon gian rat nho (1/100 giay).
~ GV néu CH4 trang 49 SGK va yéu cau HS thio luén.
~ HS c6 the dua ra cac v kién vé dong hé bam gidy:
+ Uu diem: c6 the do dugc khodng thei gian rat nheé.
+ Han ché: do thoi gian khong chinh xac do thao tac ciia nguoi do nhar;
« Nhan nit Start (Bit dau) de bit dau tinh thoi gian khong tring véi thoi diem vit
bit dau chuyén dong.
« Nhin nit Stop (Dimg) khéng ding thoi diém vat két thie chuyén déng.
» Quén nhan nit Reset (Thiét lap) dé dua dong ho bam gia ve vach so 0 truoc khi
tién hanh do thon gian.
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2. Do tée 4 bang déng hé do thoi gian hién sé va cdng quang dién
— GV dit van d: Tir nhitng han ché ctia viéc sir -:hmg dong ho bam giay dé do thai
gian, nguoi ta cé ging tu dong hoa phép do thoi gian va quing duong.
— GV yéu cau HS lam viéc véi Phiéu hoc tip so 2.

P}D:EU H{}C TAPSO2

Quan sat hinh § trang 9 SGK dé tré 161 cac cau hoi sau:

a) Dung cu thi nghiém gém cé:

1. Thuée do chieu da T e B S
b) Ciach tién hanh thi nghiém do toc do:

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

¢) Néu vu diém cia cach do toc do bing _dﬁn,g hn do thoi gian hién 50 ket hop véi
cong quang dién so v cach do toc d6 bing dong ho bam gidy.

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

- GV E]]ﬂ cic nhom thaoe luan va chot kien thirc bing vige bicu dién cach do toc do
bing cong quang dién va dong ho do thoi gian hién sé.

B. Cuhdom:ﬁbungmk!hjhnmdg

- GV dit van dé: Trong thue té, nguoi ta do toc dé bing thiét bi gi? N6 hoat déng
nhur thé nao?

~ GV dua ra mét s6 hinh anh ciia sing bén toc do, yéu v:_;ﬁu HS doc trang 49 SGK va
trinh bay so hwgc nguyén tic hoat dong cua sing bin toc do.

Luae ¥ : O hoat dong nay, GV co thé yéu cau HS tim hi¢u & nha va dén 16p trinh bay.
Pai véi simg bin toc dé bﬁ:ug song radio, HS chura biét vc hiéu vmg Doppler nén
khong the giai thich nguyén tic hoat dong. O day, chi yéu cau HS tim hieu sing bin
toc d6 bing anh sang (laser, tia hong ngoai).

— Keét thiic hoat dong, GV ¢6 the cho HS quay tré lai véi cac san pham hoc & hoat
dong mé dau:
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+ Vion PAL: HS tra lo1 cac cau hor da dét ra lién quan dén bai hoc.
+ Véi PA2: HS dien vao cot Nhimg diéu em da hoc duoc.

Hoat dong 7.5: Luyen tap
Muc tieu
- Xac dinh dwoc toc d6 cua vit chuyen dang.
= Phan tich dwoc nhimg nguy co ¢d thé xay ra khi xe tham gia giao thong khong
tuan thn cac quy dinh ve toc do va khoang cach an toan.
Can cir danh gia
— San pham hoan thién céc bai LT trang 48 SGK cia HS.
~ San pham ctia nhém veé nhimg nguy co ¢6 the xdy ra khi xe tham gia giao théong
khéng tuan thii cac quy dinh vé toc do va khodng cach an toan.
Phuong tien day hoc: giay kho lon, LT trang 48 SGE.
Goi ¥ to chirc hoat dong
— HS lam viéc ¢4 nhan cae bai LT trang 48 SGK. GV co thé lay mét so bai lam ciia
HS chiéulén cho ca Iup xem de dua ra cac nhan xét ve ket qua tinh toc d6 va so sanh
toc do cia cac chuyen dong khac nhau.
— HS lam vig¢c nhom, phén tich nhimg nguy co ¢6 thé xay ra khi xe tham gia giao
thong khong tuan tha cac quy f:huh ve toc do va khoang cach an toan. San pham
nhom dwoc glu lan trén giay kho lon.
— Cac nhém trinh bay san pham, thao luan va tit rit ra nhimg quy dinh ma cac xe
tham gia giao théng can tuan thi klu tham gia giao thong.
Hoat dong 7.6: Van dung
Muc tieu
= So 5:'11:]11111] diem ctia cach xac dinh tﬁc do bing dong ho do thoi gian hién s6 két
hop vé1 cong quang dién so vér dong hé bam giay.
— Tuyén truyén vé anh hwéng cia toc d6 trong an toan giao thong.
Can cir danh gia
Sdn phﬁ‘m théo ludn cia ca lop hodc cia nhom.
Gai ¥ to chitc hoat dong
- GV yéu cau HS lam 1:i§n toan lop hodic lam viéc nhom de so sanh vu nhuoe diem
cita har phwong an do téc do trong phong thi nghiém.
V61 t6 churc hoat dong nhom, GV co the sir dung ki ﬂu}git khin t:rl?i_ bﬁn_ hoiic ki thuat
cong nio. Sau do, da1 dién cac nhém trinh bay san pham, GV chot kién tlnrc.
- Ve vé tranh tuyen tu_ryén: HS cé the thue hién tai nha, dén lép, HS treo san pham
va thuyét trinh san pham.
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PO THI QUANG DUONG — THOI GIAN

1. Yéu ciu _t“‘nn dat cua hoc sinh sau bai hoc )
— V& duge do thi quang dwong — thoi gian cho chuyen dong thing.
~ Tir do thi quing duong — thon gian cho trudc, tim dwoc quing duomg vat di (hodc
toc da, hay thon gian chuyen dong cua vit).
— Dua viao tranh anh (hodc hoc li¢u di¢n tir) thao luan de néu duoc anh huéng cia
toc do trong an toan giao thong.
2. Cac hoat dong day hoc
Hoat dong 8.1: Mo dau
Muc tien
= Huy déng von kien thire, kinh nghiém d& co cua HS de xac dinh duoc nhimg
diéu can hoc ciia ba hoc.
— Gop phan hinh thanh, phat trien cac bien hién cia cac ning lue: [I], (1.1).
Can cir danh gia
Cac cau tra loi HS dua ra va van de can giai quyet HS da xac dinh duoc.
Goi ¥ to chikc hoat ding
- GV yeéu cau HS sit dung ki thudt cong nio dé thio luin theo nhém tinh huéng
mé dau trang 50 SGE.
— HS mo ta chuyen dong cuia xe:
+ Sau 1 g10, xe di dwoc 15 k. Sau 2 gio, xe di dwoc 30 km va sau 3 gio xe dh
dugc 45 km, sau do xe dimg la.
+ Cé the sir dung do thi.
Cau héi lam nhw thé nao s€ dit HS vao van dé cin gidl quyét: Lam thé nao cé thé
mo ta mot chuyen dong bang do thy?
Hoat dong 8.2: Ve do thi quang dwong — thoi gian cho chuyen dong thang
Muc tieu
— V& duoc do thi quang dwong — thai gian cho chuyen dong thing.
~ Gop phan hinh thanh, phat trién cac bicu hién ciia cac ning lue: [II], (2.1).
Can o danh gia
- Ket qua hoan thién Phicu hoc tap sé 1.
— Cac cau tra lo1 kha thao luan ve: cac bwrde ve do thi, nhan xét chuﬁn dong tir dang
cua do tha.
Phuwong tien day hoc
— Giay trong co ké 6 vnong va cac truc toa do de hwong dan vé do thi.
~ Gidy trong c6 in d6 thi mau ctia GV.
— Video hwéng dan vé do thi quing dwong — thoi gian.
— Phiéu hoc tap so 1.
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Gai ¥ to chirc hoat dong
— GV thang bao: Pé mo ta mét chuyen dong theo thoi gian, ngwai ta co the sir dung
d6 thi. GV yéu cau HS lam viéc theo nhém hoan thién Phiéu hoc tip so 1.

PHIEU HQC TAPSO 1
7 SOy | 7.*, |} | (ORI .| LSO
Doc néi dung nwic I trang 50 SGK dé thyre hién cac véu cau sa:

a) Néu cac bude vé do thi quiing durong theo thod gian.

171 TR MRt

Bamie Lo oconnnnnans

Buoc3. .

G5 S

b) V& do thi quing duomg theo thii gian cia chuyen dong
mé ta & hoat dong mé dau bing cach chon:

Chiéu dai mét 6 trén truc théi gian twong tmg véi 1 gio.
Chiéu dai mét & trén truc quiing dudng tirong tmg véi 15 km.

¢) Co the ritt ra nhin xét gi vé chuyen dang tiv dang cuia do thi?

---------------------------------------------------------------------------------------------

— HS trinh bay ket qua lam viéc nhom va thao luan ve két qua thu duoe.
— HS ké ra diroc cac thao tic can thiét dé vé duwoc do thi quing duong theo thai gian:

+ VE hé truc toa do vuong géc var true tung la quing dwong, truc hoanh la
thoi gian. Chon goc O la thoi diem bat dan chuyen déng va i tri ban dau ciia
chuyen dong.

+ Glu tén cac truc va don v do twong tmg.

+ Chon ti lé thich hop trén cac truc toa do.

+ Xac dinh vi tri ciia chuyen dong (cac diém trén do thi twong vmg véi quang
dwong vit di duroc trong thon gian xac dinh).

+ Noi cac diem xac dinh vi tri cia chuyeén doneg. Puong noi cic diem mé ta
chuyen ding do.
= Tir dang ciia do thi HS co the mit ra nhan xét: Neu dhromg bieu dién l;:huyén dong
song song vo1 truc thot gian, ¢é nghia vat dang dime yeén.
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Lieti y: GV co thé vé d6 thi trén giay 6 li (giong nhw ctia HS) va in trén gidy trong.
GV cim to gidy trong d6 ap vao cac d6 thi cia cac nhém dé phat hién nhimg sai
s6t ciia HS trong khi vE do thi, tir 46 hwéng dan HS chinh sira (hodc vé lai) do thi.

Hoat dong 8.3: Tim quang dwong tir do thi quang dwong — thai gian
Muc tieu

~ Tir d6 thi quing duong — thon g:au cho trude, tim duoc quing duomg vat di (hodc
toc do, ha)' thoi gian chuyen dong cia vat).

— Goép phan hinh thanh, phat tnen cac biéu hién ciia cic nine lue: [}, (2.1).
Cilllﬂi‘ danh gia .
— Két qua lam viéc ciia cac nhom theo Phiéu hoc tap so 2.
PHIEU HQC TAPSO 2
LOP: oo NI 887 oot SOIIE oo eeee

Nhom 1
Mot vat chuyén déng thing. Trong gidy dau tién,
vit dimg yén tai mét vi tri. Trong 2 gidy tiép theo,
vit i duge 4 m. Trong 3 gmay ncp theo, vat & duoe
quing dwimg 6 m va trong 4 giay sau do, vat di duoc
quiing dudng 8 m. Trong cic diem A, B, C, dicm nao
xac dinh dimg vi tri n::huyén dong cua vat? Ve do thy
quing dwong — thor gian ciia vat trong khoang thom

Quéng dwong (m)

eian trén. o
Thot gian (5)
Ax B+ Ce

Nhém 2: Tir dé thi quang trimg — thei gian (hinh 8.2~ |
trang 51 SGK), hay: % - : :
— Mo ti chuyén dong cuia vit. g :
— Xiac dinh quang duong viat di duoc sau khodng thin -
gian 2 gay, 3 giay va 6 giay. T Ieigan) '

Nhém 3: Trong 1 gidy diu tién mét vit dimg yén
tal mét vi tri. Trong 2 giay tiép theo vat di dwroc 4 m
trén mot duong thing. VE do thi quing dwong — thoi
gian cia vit trong khoang tho gian trén.




~ Cac cdu tra 161 khi thao ludn sin pham cia cac nhom:

+ Cach xac dinh vi tri clia chuyen déng.

+ Cach xac dinh quang duong, tho: gian hay toc d6 chuyén dong cua vt tir do thi.
— Két qua lam viéc ca nhan & hoat dong VD1 trang 51 SGK.

Phuong tién day hoc: Phiéu hoe tap s6 2; LT1, VD1 trang 51 SGK.

Gai ¥ to chitc hoat dong

— GV théng bao: Tir do thi quing dwong theo thot gian, ta cé the xac dinh quing
dwong vat di duoc sau khoang thor gian nao do.

— GV yéu cau HS lam viéc theo nhom hoan thién Phiéu hoc tap so 2.

~ HS trinh bay két qua lam viéc nhém va thio luin vé két qua thu duoc:

+ Nhoém 1: Vi tri cac diem A.

+ Nhoém 2: Tir 0 gidy dén 3 gidy, vit chuyen déng. Tir giay thir 3 dén giay thny 6,
vit dimg vén.

Sau thoi gian 2 gidy, vat di dwoc quing duwong 6 m; sau 3 gidy vit di duoc quing
duwong 9 m. Do tir gray thar 3 dén giay thix 6, vit dimg yeén nén sau 6 giay vat van di
duoc quing duong 9 m.

+ Nhém 3: (LT1 SGK) D6 thi quing duong — thei gian
ciia vat duoc vE nhar hinh bén. £ R
— GV chot _kiEn thire, nhan manh lai cach xac dinh quing g
dwong va toc do tir do tha. g TR
— GV yéu can HS lam viée ca nhan véi hoat déng VD1 0
trang 51 SGK.

Goi y:

+ Sau thon gian 5 giay, vat di duoc quing duong 30 m.
30m

5

+ Toc d6 ciia vit & doan do thi OA: v = =6bm/s.

: y 60 m - 30
Toc do cua vat & doan do tha BC: v =H =43m/s
s—8s

+ Trong khodang thoi gian tir § giay dén 8 giay, vit khong chuyén dong.

Hoat dong 8.4: Tim hieu toc d6 véi an toan giao théng

Muc tien

= Dua vao tranh anh (hodic hoc ligu dién tir) thao ludn dé néu duoc anh huwéng ciia
toc do trong an toan giao thong.

— Gép phan hinh thanh, phat trién cac bieu hién ctia cac ning lye: [I], [II], (2.1).
Cin cit d4nh sid

Két qua lam viéc ctia cac nhom, the hién:



~ Tra loi day di cac cau héi thao ludn véi lap luan, chimg minh ré rang.
— Cac nguon théng tin dang tin cdy, thu thip dwgc nhieu.
~ Céc thanh vién trong nhém déu tham gia va déong vai tro la chuyén gia.
— Bai trinh bay sang tao, hap dan, the hién dwoc toan bo néi dung.
Phuwong tien day hoc
~ Hinh dnh cac bien bao toc dé.
— Hinh anh vé quy dinh khoang cach an toan toi thiéu khi tham gia giao théng.
~ Video vé mét so tinh huéng khi tham gia giao théng.
Goi y to chitc hoat dang
— GV dt van dé: Theo cdc nghién cuni trén nfzég:dra cé bén nguyén nhdn tryc tiép
dnh huedng tdi tai ngn giao thong. Trong do, tée d§ La nguyén nhdn ddu tién, thi hat
la néng dj cbn, thir ba la dd1 mil bdo hiém va that ddy bdo hiém, thur tur [d sir dung
dién thoai khi ldi xe.
— GV yéu cau HS théo luan dé tra loi cac can hoi sau:
+ Toc d6 anh hwéng nhi thé nao den hau qua trong cac vu va cham giao thong.
+ Viét Nam co nhimg quy dinh nao ve toc 4o va khodng cach an toan vor cac
phurong tien khi tham gia giao thong?
+ Em can lam gi d¢ ning cao nhan thirc ciia moi nguoi vé mire d6 nguy hiém ciia
viéc chay qua téc dé quy dinh?
+ Cac hoat dong ciia nam an toan giao thong 2022 la g1?
O hoat dong nay, GV ¢o the yéu cau cac nhém HS doc trwde ngi dung trong SGK
va cac tai liéu khac de tra 1o1 cho eac cau hoi thao luan. GV cé the sir dung ki thuat
“Phong tranh” trong hoat dong nay.
Cac thao luan nhim néng cao nhan thire ciia HS vé mire do nguy hiém ciia viée chay

qua toc do quy dinh va tu}r:n truyen voi moi nguroi de ciing thwe hién viée dam bao
toc do trong tham gia giao thong.

— Két thic hoat dong, GV sir dung ki thuit “Trinh bay mét phit” yéu cau HS suy
nghi, tra lon cac can hor sau:

+ Diéu quan trong hoc dwoc tir bai hoc la gi?

+ Theo cac em, van deé gi la quan trong nhat con chua dwoc giai d:ip
~ GV yéu cau mét s6 HS trinh bay trude 16p trong thoi gian 1 phut vé nhimg dieu

da hoc dwgc va nhimg cau hoi muon dwgce giai dap hay nhimg van dé muon dugc
t‘li‘-]_] tuc tim hieu thém.

Hoat dong 8.5: Luyen tap

Muc tien

V& duoc do thi quing dwong — thoi gian cia vt chuyen dong.
Can cit danh gia: Cac do thi do moi HS vé.
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Gai ¥ to chirc hoat dong

Trong hoat déng nay, GV hudng dan HS theo cic budc sau:

~ Buée 1: Lap bang s6 liéu.

= Bwoc 2: Can cir vao bing 50 liéu, chon ti 1¢ thich hop trén cac truc toa do. (Trén
mot truc toa d6 can ghi 6 tén truc toa do, don w1 do.)

— Buée 3: Xac dinh toa d6 cia cac diem.

— Buoc 4: Noi cac diem dé ¢6 duong bieu dién sy phu thude cia quing dwong
chuyen dong theo thon gian.

Hoat dong 8.6: Van dung

Muc tien

Tir d6 thj quang dwong — thei gian cho trroe, xac dinh dwge toc do va quing dwong
vat di dwoc trong nhimg khoang tho1 gian xac dinh.

Can o danh gia

San pham lam viéc ca nhéin cia HS.

Goi ¥ to chirc hoat dong

— GV yéu cau HS lam viéc ca nhan dé khai thac cac thong tin tir cac do thi quﬁng
dwomg — thoi gian cia mét vt chuyén dong hodc so sanh toc dg cua cac vat chuyén
dang tir do thi quing dwong — thoi gian (do thi hinh 8.3 trang 51 SGK).

~ HS trinh bay két qua truéc 1ép, GV danh gia va nhan xét.

Liniy: Véi cac HS kha, gioi, GV co the véu cau HS tir do thi quing duong — thoi gian
da cho, vé do thi van toc — théi gian ciia chuyén doneg trong nhimg khosng thei gian
0-555-8s5:8-15s.

V.Luu y vé khé khian hoac quan niém sai ma hoc sinh thwong gap

1. Kha m:m toc do da hoc trong mon Toan hoc, tuy nluén, di..;u mon KHTN,
khat miém toc d6 ma duge de cap mét cach tron ven: y nghia cta toc do, bicu thire

tinh toc d6, don vi toc dé, cach do toc d6 va cac img dung cia toc dé trong thye tién,

Khac véi van toc, toc dé la dai lwong vo réng con vin toc la dai luong c6 hwong.
GV can luuy, & mén KHTN chi xét toc do, den lop 10, & mén Vat li méi hinh thanh
khai niém vian toc. Trong hé do quérc té, don vi ciia toc d6 la m/s, GV co the gidi
thi¢u thém cac don vi do toc d6 pho bién nhu km/h, m/phit hodic dim/g10. Trong
h:'mg khong, hang hai va khi tuong hoc thuong sir dung Nut (tiéng Anh: knot) 1a don
vi do toc do twong duwong 1 hai li/gio hay 1 852,248 1:14"!1 Thuat ngir Nut xuat phat
tir viéc dém so6 nit day trén soi day néi véi mat tam go tha xuéng bién duoc tha ra
trong mot khoang thor gian xac dinh.

2. Khi hoc cach do toc d6 biang dong ho bam giay can cho HS thao tac nhieu lan
de c6 duroc phan xa tot va thue hién ding thao tac khi do: Nhan mit RESET de dura
dong ho bam giay ve so 0; Nhan nut START de bat dau do thei gian; Nhan nut
STOP khi két thuc do.
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3. Khi tim hiéu vé sing bin toc do, co thé cho HS tim hicu trudc & nha, Tuy nluén,
véi sting bin toc do bing song radio sit dung hiéu tmg Doppler virot qua trinh dé
nhan thitc ciia HS, GV chi gi61 thiéu so qua sing bin toc d6 st dung tia laser.

4. Ki niing vé do thi ctia HS ¢6 the con yeu, cac em c6 the ling ting trong viée
chon ti xich thich hop va xac qinh toa dé ciia mot diem. Do vay, can dura ra cac
yéu cau véi1 cac mmrc dé tir thap dén cao dé cac em thanh thao trong vé do thi
quing duong — thn gian:

Mite d6 1: Cho bang s6 liéu, cho ti 1¢ xac dinh. Yéu cau xac dinh toa d6 cac diem
tirong vme.

Mike @6 2: Cho bang s6 liéu, lwa chon ti 1€ thich hop va xac dinh toa dé cac diém
firong 1mg.

Mikc d@ 3 HS ty ldp bang 50 liéu, tu lya chon ti 1€ thich hop va xac dinh toa do cac
diém tuong vmg.

Pe phat hién nhanh nhimg 161 HS ¢o the méc phai khi vé mot do thi, GV co the vé
trude mét do thi trén gidy trong. Sau dé, yéu cau HS vE do thi trén vé cia minh véi
cting ti 1é da chon. Ap d6 thi trén giav trong vao do thi da vé ciia HS dé chi ra nhimg
161 cho HS khic phue.

VI. Mé rong cho hoc sinh kha, gioi
1.Cé thé cho HS lam viéc theo nhém dé quan sat, thue hanh cach sir dung d&ng hé
bam gidy va tién hanh do thai gian chuyén déng cua xe.

Quing duomg s = .......
Lan do 1 2 3
Thei gian (s)

Cac nhom bao cao ket qua do.

2. Cé the cho HS nhic lai nguyén tic hoat déng ciia cong quang dién (thwe chéat cam
bién quang dién cé tac dung nhu mét cong tic tu dong dé dam bao viéc do thoi gian
dwoc chinh x4ac) di hoc & bai Mé dau va thue hién thao tac két néi mic cong quang
dién vo1 dong ho do thot gian hién so dé xac dinh toc d.

3. Doi voi HS gidi, GV c6 thé cho vE va khai thac do thi véi cac chuyen déng theo
hai chiéu ngwoc nhau (di va quay tro vé). Hodc tir do thi quing dwong — thot gian
bicu dién chuyén déng qua d6 thi toc dé — thoi gian.

4. Co the cho HS tim hicu thém ve nguyén tic 2 gidy trong lai xe, tir tim hicu toc
dg quy dinh trong cac dieu kién khac nhau dé lp dwoc bang khodng cach an toan
toi thieu.
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PHAN 3. VAT SONG

CHU PE 8. TRAO POI CHAT VA CHUYEN HOA NANG LUONG
O SINH VAT

L. Vi tri va dac diém cua chi dé trong mach ndi dung chwong trinh

1. Vi tri ciia cha dé

Chit de 8 “Trao doi chat va chuyen hoa niing lwong & sinh vat” la chu de dau tien
h‘ung Phan 3. Vit song duoc ticp noi tir cac chu de 3 “Phan tir”, chu deé 6 “Anh
sang” mén KHTN 7 va tir chii dé “Nhu cau sm:lg cua thue vat va dnng vat” & mon
Khoa hoc 16p 4. O chi dé nay, HS sé tim hiéu vé trao doi chat va chuyén hoa ning
lwong & sinh vit, moét dic tinh quan trong ciia sy song. Clui dé nay 1a co s6 dé HS

nghién cim cac chiy dé tiep theo dé b chii &€ 9 “Cam vmg & sinh vat”, chi dé 10
“Sinh tnréng va phat trien & sinh vat”, chi @#l1 “Sinh sén ¢ sinh vat” mén KHTN 7.

2. Piac diem caa cha dé

Chu dé nay gnm 10 ba _bos-v 1ig 32 tiét. Pay la cha dé khé
voi HS lép 7 vi nhiing @'ﬁ'd: h

i( nhimg no1 dung trira twrong va
¢6 lién quan nhiéu toi kién thirc ho vat %‘Aﬁﬂ’ quang hop, ho hﬂp te bao,
trao do1 khi, trao d0i mréc va dinh W.ong édshh vat. Vi vay, GV can chi v
tinh gidn néi dung (co che sinh li), taffgrung vao mé ti chirc ning va y nghia cia
chire ning d6, huony dan cac em v dung kién thire trong thuc tién.

Tat ¢4 cac sinh vat sit dung mot 1
ciia ching. Bing cach
phép céc sinh vit tiép ca
tir Mt Tron va chuyén 1
va con nguwot sir dung nan®
Te bao thue hién cac chire nihg cud %ﬂi{[ﬂﬂ cac phan img hoa hoc khac
nhau. Su trao doi chat cia te hao dé : sur ket hop ciia cac phan img hoa hoc
dién ra bén trong no. Nluét do, anh sang, do :1.111 khong khi va nuéc, nong do khi
carbon dioxide, nong dé khi oxygen la nhiing yéu té méi truong ¢6 anh huwéng trye
tiép t6i qua trinh quang hop va hé hap té bao.

Trao doi khi la qua trinh sinh hoc ma theo d6 cac khi di chuyen thu déng béi su
khuéch tan qua bé mit. Thong thwéng, bé mit nay la — hode chira — mét mang sinh
hoc tao thanh ranh gié gn’ta mot sinh vat va moi tnrong ngoai bao cua né. Cac khi
lien tuc durge tieu thy va san sinh ra béi cac phan vmg te bao va l:hwfl:n hoa & hau
hét sinh vat, vi vay can ¢6 mot hé thong trao doi khi hiéu qua giita cac té bao trong
co thé va giita co the v61i méi trueong. Trao doi khi giita co the thue vat véi moi
trrong dwoc thue luén chu yéu théng qua cac khi khong & 14 va bi Lhctmg o than cay.
Déng vit trao d6i khi véi méi trrong xung quanh nhé co quan hé hap, dé 1a bé mit
co thé, h: thong 6ng khi, mang, phei. O dong vat co vii, khong khi dugc lam am
va lam am trong khoang miii, sau do, di xuong han, qua khi quan va vao phoi.
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Trong phoi, khéng khi di qua cac phé quan phan nhanh, dén cac tiéu phé quan
hé hap. Pay la noi dau tién ciia qua trinh trao d6i khi. Cac ti¢u phé quan hé hap mé
ra thanh cac ong phé nang, tii phé nang va phé nang.

Nuéc 1a nhan to quan trong doi véi cac co thé song, Nudc qu}fét dinh sy phin bo
ciia thue vit trén Trai Dat. Trao doi mréc va muoi khoang dién ra trong suot qua
trinh séng ctia thue vit, bao gom 3 qua trinh: qué trinh hap thy nuée & ré, qua trinh
van chuyén nitéc & than, qua trinh thoat hoi nwéc & 1a. Trong diéu kién binh thwong,
cac qua trinh nay hoat dong nlup nhang, lién tuc, lién hé khing khit vo1 nhau, tao
nén trang thai cin bing nuéc, can thiét cho su sl::mg ctia thure vat.

Dinh dudng la viéc cung cp cac chat can thiét (theo dang thurc dn) cho cac té bao
va cac sinh vit de ho tro su sfmg, bao gﬁm cac hoat dong dn uﬁng: l1ﬁp thu, vin
chuyen va sit dung cac chat dinh dwémng; bai tiét cac chat thai. Cac loai dong vt
khac nhau da phat trién cac losi hé tho hoa khdac nhau chuyén biét de dap
tmg nhu cau dinh dudng cia chimg. a nhieu loai dong vat khac co hé
tiéu hoa da day don. Nhitu co qu g nhau de tiéu hoa thirc in va
hap thu chat dinh duéng. Cbat het _ vat, hé tuan hoan duoc sir dung
dé vin chuyén mau di khiip co the. C che Mong vit can duoc cin bing va
dap tmg nhu cau cua co the. Carbohydra@ rotei chat béo la nhimg thanh phan
chinh ciia thye pham. Mot so chat di rong thiet yéu can thiet cho chire ning
té bao nhumg co thé dong vat khong the sin xuit dwoc, bao gom vitamin, kho#ng
chat, mét s6 acid béo v mét s6 amina acid. Ta cé thé khai quét néi dung hoc tip &
chni dé 8 qua so do duéi d

Dink

Chuyen hoa ning luwong
The nang iﬁﬂ@ug nang
o Chat dam , . Mit Trin
« Chitbéo -—» Dihoa : Donghoa
» Chat dwrong . Nhiet Cay xanh
» Vitamin va Gidi Tich — 1
chit khoing Phan |phéng | Tong | luy Nhiét Péng vit
Tiéu | B | huy | ning | hop | ning /,/ l
| hoa | tiét | | lugng| | hwong Nhigt “~ Vi sinh vit
B O |
Pieu hoa trao doi chat va chuyen hoa ning lhrong Nhi¢t
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IL. Céc yéu cau can dat cia cha dé

— Phat bieu duoe khai niém trao doi chat va chuyen hoa ning lrong.

— Néu duoc vai tro trao do1 chat va chuyen hoa niing lwong trong co the.
— Trinh bay dwoc qua trinh chuyen hoa ning liong & té bao, bao gom:

+ Mo ta dwoc mot cach tong quat qua trinh quang hop & té bao la cay: Néu dwoe
vai trd 1a ciy véi chire niing quang hop. Néu duoc khai niém, nguyén liéu, san pham
ciia quang hop. Viét duoc phwong trinh quang hop (dang chir). VE duoc so do dién
ta quang hop dién ra ¢ 1a cay, qua dé néu duge quan hé giira trao doi chat va chuyen
hoa ning luong.

+ Vin dung hieu biét vé quang hop dé giai thich dwoc v nghia thire tién ciia viée
trong va bao vé ciy xanh.
ho hap & té bao (& thue vat va dong
trinh li6 hap dang chir the hién hai

+ Mo ta digc mot cach tong quat qua
vit): Neu duoe khar meém: viét duo
cluéu tong hop va phan gid.

+ Néu duoc mét s6 yeuw M vé

+ Neéu duoc mot so vin dung hieu b
quén hat cin pho1 kho....).

+ Tien hanh dwoe thi nghiém chimg*

+ Tién hanh duoc thi nghiém ve h@ﬁp té bao & thyre vit thong qua s ndy mam
ctia hat.

— Sir dung hinh anh de
mo ta dwoc caun tao khi
— Duavao so do khai qua
hé hap & dong vat (vi du & ngiroi

¢n quang hop, hé hip té bao.
16 hablté bao trong thure tién (vi du: bao

nh quang hop & cay xanh.

khi qua khi khlz:nng cua la,
khi khong.
3C €0 khi qua cac co quan cua he
— Neu duoc vai tro ciia mroc va cac chat di dudng doi véi co the sinh vat.
— Dura viao so do (hofic mé hinh) néu diroc thanh phan hoa hoc va cau tric, tinh chat
clia mroc.
— Mo ta dwoc qua trinh trao doi mréc va cac chat dinh thrdmg, liy durge vi du & thare
viat va dong viat, cu the:
+ Dua vao so do don gian mo ta dwoc con duwong llﬁp thu, van chuyén mroc va
khoang ctia cay tir moi tnromg ngoai vao mien long hiit, vao ré, lén than cay va la cay.
+ Dua vao so do, hinh anh, phan biet dugce sy van chuyén cac chat trong mach
go tir re lén la cay (dong di lén) va tirla xuong cac co quan trong mach ray (dong
di xudng).
+ Néu dwoc vai tro thoat hoi nwée & 1a va hoat déng déng, mé khi khong trong
qua trinh thoat ho1 nuéc.
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+ Néu duoc mot so yéu té chii yéu anh huéng dén trao doi meée va cac chat dinh
dudng & thare vat.

+ Tién hanh duoc thi nghiém chimg minh thin van chuyen nuwéc va la thoat
hoi nurée.

+ Trinh bay duec con dwong trao d6i mréc va nhu cau sit dung nuéc & dong vit
(lay vi du & nguai).

+ Dua vio so do khai quat (hodc mé hinh, video, tranh dnh) mé ta dwoc con duong
thu nhén va tiéu hoa thire fin trong ong tiéu hoa & ding viat (dai dién & ngwoi).

+ M6 ta dwoc qua trinh van chuyén cac chat & déng vit théng qua quan sat tranh
anh (hodc video, mé hinh) hai vong tuan hoan & ngwai.

— Vin dung dugc nhilmg hiéu biét vé trao dm chat va chuyén hoé ning luong &
thue vit vao thire tién (vi du giai thich viéc tygi mezdc va bén phan hop li cho cay).

—Vin dung dwoc nhimg lucu biét ve tra
vat vao thye tien (vi du ve dinh dud

va clmw:u hoa ning lwong & déng
1uong....).

I11. Ké hoach day hec cim

Mach Phuwong tien
noi dung day hec
Vai tro
cua trao ~Hinh 17.1 SGK.
do1 chat - Ciiu héi trong SGK.
va chuyen
hoa ning
hrong & — Cac hinh 172,173
sinh vit SGK.
g ~ Ciu héi trong SGK.
= Doc SGK va ﬂ:l:iu luau Ve vm i tro vé frao doi
chat va chuyén hoa ning lwong.
LUYEN TAP
Thao ludn veé cac cau LT trong SGK va lay thém | Cau LT trong SGK.
cac vi du khac.
VAN DUNG
Thao luin v: cac cau héi va bai tap vin dung | Ciu VD trong SGK.
hieu biet ve vai tro trao doi chat va chuyen hoa
ning luong vao thue tien.
Ouang h MO DAU
u ‘ -
ot 2P| Quan st hinh 18.1 trong SGK, tré 1di céu hoi vé | Hinh 18.1 SGK.
" |quang hop.
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Mach = s Phirong tien
: Chuoi heat d
ngi dung Galnas day hoe
Quang hop | HINH THANH KIEN THUC, KI NANG
& thue vat | — Quan sit cac hinh 18.2,18.3, doc SGK,, thao lugn | Cac hinh 18.2, 18.3
Ve vai tro cua quang hop, qua trinh quang hop. SGK.
~ Thye hién cac nhiém vy hoc tip vé quang hop.
LUYEN TAP
Thao luan ve cac ciu LT trong SGK va lay thém | Cau LT trong SGK.
cac vi du khac.
VAN DUNG
Tra léi cée cau VD trong SGK vé vin dung kién | Cau VD trong SGK.
thite quang hop vio thare tiér
Cacyéuté |MODAU
anh huéng | g dung K thudt dén  kién ciia |~ Hinh 19.1 SGK.
ﬂm quang | HS vé nhimy_ 6 4 1ang hop. | — CH trong SGEL
o HINH THANH KIEN LINANG ~ Cachinh19.2 - 19.4
Quan q:.iut cac hinh, bang, d¥. SGK, thilo luin ve | SGK.
cac }ren to anh Inréng d ang hop, v nghia | — Cacbang 19.1 -19.3
thure tien ciia viéc trong ".Jau ve cay xanh SGE.
1 = Cac CH trong SGE.
LUYEN T
Quan sat h aet
BH'}F nao ua. - X Can LT tt‘ﬂl.'lg SGE.
Vi sao? Layngﬂc u@c l-i.h:HI:
nhau & moi giai
VAN DUNG
Thao luin vé cac ciu héi va bai tip van dung | . .,
. s g : gl Can VD trong SGE_
hiéu biét vai tré trao ddi chat va chuyén hoa | %
ning luong vao thuc tien dia phuong.
Thye hanh |~ Thure hanh thi nghiém phat hién tinh bét | - Chuan bi céc miu
ve quang | trong la cay. vat, dung cu, hoa
hop & — Thure hanh thi nghiém khi carbon dioxide cin | chat duoc liét ké nhu
ciyxanh | oo quang hop. Inrémg dan trong SGE.
— Phiéu danh gia.
— Video thi nghiém vé
thire hanh quang hop
& cay xanh.

164




Mach

Phuong tien

noi dung Cleosi hont g day hoc

Hé hap MO DAU

té bio Str dung ki thuit dong néio, thu thip ¥ kien cua | Hinh 21.1 SGK.
HS ve ho hap té bao, tao tinh huong mo dau.
HINH THANH KIEN THUC, KI NANG ~ Cachinh 21.2,21 4
— Quan sat cac hinh, doc SGK, thao lugn tra loi va 21.5 SGE.
cau hér ve khai mém ho hap te bao; moi1 quan | — Chuan bi cac maun
hé tong hop va phin gidi & té bao. vit, dung cu, hoa
~ Tién hanh thi nghi¢m vé hé hip té bao can | chat dwoc Li¢t ké nlur
oxygen & hat nay mam. hwéng dan trong SGE.
LUYEN TAP — Hinh 21.3 SGK.
Thao luin vé ¢ac céu va lay | — Phiéu hoc tip.
thém cac vi du kl_:fh:;, ~ Bang so sanh.
VAN DUNG' « -
Tra loi cu héi SGK ve . kier fhirc hé | Céu VD trong SGK.
hip té bao. \

Cicyéu | MODAU

to ﬁﬂh Str dung ki thuat dnug tl"‘? thu thip y kién cuia

h';m'ﬂg HS ve cac yeé i AL bao.

dén ho .

hip té bao | FHINEL - Hinh 221, 222
Quan sat cac B ! SGK.
lo1 eau hot ve cac y& — Bang 22.1 SGK.
te bao; van dung tien.
LUYEN TAP
Thao Iuan vé cac cdu LT trong SGK va lay
them cac vi du khac. = Céu LT trong SGE.
VAN DUNG — Cau VD trong SGK.
Tra loi cau héi SGK ve vin dung kien thire ho
hip té bao.

Trao doi | MODAU

khi Té bao trong co thé can khi oxygen va thai khi

& sinh vat

carbon dioxide trong qua trinh hé hap. Co thé
dam bao qua trinh d6 bing cach nao va do co
quan nao thuc hién?
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Mach =, = Phurong tien
i dumg Chuoi hoat dong day hos
Trao doi | HINH THANH KIEN THUC, KINANG — Cac hinh 231 -
kh’ . | Quan sat céc hinh, bing, doc SGK, thio ludn tri 23.6 5GK.
¢ sinh Vit | 157 cau héi vé khai niém trao doi khi; trao doi | — Céc bang 23.1,23.2
khi ¢ thuwe vat va dong vit. SGE.
LUYEN TAP
Théo luin vé cac cau hdi trong SGK valay thém | Cac cau LT trong
cac vi du khac. SGE.
VAN DUNG
Tra lon cdu héi SGK vé van dung kién thitc trao | Cac cau VD trong
dor khi & thare vat. SGE.
Vai tro MO DAU
‘51:13 '}“6"3 Sir dung ki thuat don y kién ctia
YR EAE HS gia thich tai sa0 ¢ nhin in,
chat 'Ehﬂh,‘ uong trong oy 1 g1 4
dutng 60! | HiNH THANH KIEN NING
vin co the -
sinh vit Quan sat !:aic hinh, doc +, thao<ighn tra low || Cac hinh 24.1 — 24.3
' cau hoi vé va tro cia nffgc va cac chat dinh | SGE.
duéng doi vii co the ';.u.kjnt
LUYEN TAP
Cau LT trong SGEL
durdme & &uug va NATE
Trao #6i  |MO DAU W
'1'5“5'“ "':.5' Sir dung ki thuit déng néio, thu thip y kién ctia
cac chat | HS ve thue vat thu nhin, sir dung nwée va cac
d*“_h , chat dinh duéng nhu thé nao.
,hﬂ‘u,' “ﬂ“’gﬁ‘: HINH THANH KIEN THUC, KI NANG
S = Quan sat cac hinh, doc SGK, thao ludn tra lon
cau héi ve khai niém trao doi nuwéc va cac chat
dinh dwéng.
e oo | Chetinh 251 ~25.10
= Tién hanh thi ngliém van chuyen nuéc ¢ than SGK
ciy, thoat hor nwde 6 la ciy. '
= Quan sat cac hinh, doc SGK, thao lugn tra lon
cau hoi vé mot su yéu to anh hwéng dén trao doi
mrée va cac chat dinh chrémg & thyre vat.
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Mach "
néi Chudi hoat déng - hd“;m:r hq':"‘
dung
Trao 431 | LUYEN TAP
mréc va | Thao lugn vé cac ciu LT trong SGK va lay thém | Céu LT trong SGK.
cae chat cac vi du khac.
dinh VAN DUNG
d’l.l'ﬁ‘ﬂg o 'R P 5 s A w ‘& . B
: Tra loi cau hoi SGK ve van dung kién thic trao | Cau VD trong SGE.
thyre vt do1 mréc va cac chat dinh dirémg & thue vit.
Trao d6i | MO DAU
mroc va Sir dung ki thuat déng ndo, thu
cac chat HS ve dong vat thu nha
Eaki dwéng bing cach nao,
dubng & | HINH THANTLRIEN
dong vat Quan sat cac hinh, bang,
tra i can héi vé qua trinh

v kién cia
a chat dinh

. ~ Céc hinh 26.1 - 26.5
JK, tho luin S0k
o doi miok v cac | — Céc bang 26.1, 26.2
SGK.

Caun LT trong SGK.

..[ i trao | Can VD trong SGE.

(W

IV. Hwéng dan cac hoat dong day hoc
Chi: dé nay gom 10 bai hoc. Sau diy 13 mét s6 huéng dan dé GV ¢6 thé tham khdo
ki day hoc.

(17) VAI TRO CUA TRAO DOI CHAT VA CHUYEN HOA
NANG LUQNG O SINH VAT
1. Yéu cau can dat cia hoc sinh sau bai hoc
— Phat bieu dwoc khai niém trao doi chat va chtryén hoa néng lwong.
— Néu dhrge vai tro ciia trao doi chat va chuyen hoa ning hwong trong co the.
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2. Cac hoat dong day hoc
Hoat dong 17.1: Trao doi chat la gi? Chuyen hoa ning luong la gi?

Muc tien

— Gin ket nhimg kién thire, ki ning khoa hoc ma cac em da dugc hoc vé thue vt
va dong vat & cap tieu hoc va tir cude sﬁug vor chii d¢ bar hoc man, kich thich HS
suy nghi.

— Gop phan hinh thanh, phat trién cac biéu hién cia cac nang lye: [I], (1.1).

Cin ot danh gia

Két qua thuc hién cau héi yéu cau, nhimg kién thive, ki ning khoa hoc ma HS da
duge hoc vé sinh vét 6 cap tieu hoc va tir cude song voi chii dé bai hoc mai.

Goi v to chitc hoat dong

— GV ¢6 the thim do kién thirc nén t3
ning lwong & sinh vat”. Khoi gg

y twéng cua HS ve chu ﬂé;-Wﬁn
em & diém nay.

ve “trao doi chat va chuyen hoa
, khot go1 su hiéu biét truée v

_nodic chinh sira cau tra lod cna cac
y kié[ﬁn HS bing cac cau hoi: Cac chat

i thong qua qua trinh nao? Néu y nghia qué

— GV sir dung ka thuat dong nio, thu
thu nhan vio co the 'sinh vt duroc bién
trinh d6 doi véi su song cua sinh vat. ﬁ

— HS phat biéu cac v kié
tien hanh thao luan de ti
néiing lwong trong co thé
— GV dan dit HS vio bz Woc®
hoa nang luong la gi? Neu v@tr
sinh vat.

- lbjﬂﬂlm ve hinh 17.1 SGK; tir do,
Bnau doi chat va chuyén hoa
vao doi chat 4 gi? Chuyén
1 t va chuyen hoa ning luong &

+ Két qua thuc hién yéu cau dua ra: Trav doi chat va chuyen hoa ning luong &
sinh vt bao gom cac hoat dong nhwr quang hop, trao doi mréc, trao doi khi, in uong,
thai ba, tich luy ning luong....

+ Noi dung HS thao luan hinh 17.1 SGK va von song cua HS: Mot hoat déng deéu
cin ning liong (xe may lay ning luong tir xidng (hodc dién), ngum cir ta lay ning
lwgng tir chuyen hoa ning lwong trong te bao nhov qua trinh trao doi chat).

Hoat déng 17.2: Khai niém trao doi chat va chuyen hoa ning lnong

Muc tien

— Néu duoc khai niém trao déi chat va chuyén hoa ning lweng.

— Gép phan hinh thanh, phat trien cac bicu hién ciia cac nang luc: [II], (1.1).
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Can cu danh gia

— Cau tra lo1 ciia HS ve khai niém trao doi chat va chuyen hoa ning lirong.

— Két qua trao doi thao luan nhém cua HS veé CH1 SGK: Con ngui lay vao nuac,
khi oxygen va thirc &n; thai ra khi carbon dioxide, chat thai (mo héi, nuéc ticu,
phan) va tich luy ning lwong. Pien thong tin theo goi v ¢ hinh 17.3 SGK.

Goi ¥ to chirc hoat dong

— GV sir dung ki thuat dong nao, thu thip v kién cia HS veé trao doi chat va chuyén
hoa ning luong ¢ sinh vat. Thong qua hoat dong phan tich hinh 17.2 SGK vé trao
doi chat & ngwoi, HS phat biéu dwoe khai niém trao doi chat va chuyén hoa ning
lwong. GV to chite cho HS chia sé két qua, bo sung, hm'm chinh thong tin hinh 17.3
SGE. GV t6 chikc cho HS doc thong tin trong SGK vé khéi niém trao doi chat va

chuyen hoa ning lwong, huong dan ghi to vaové hoe (GV cé the tham khio

noi dung bai tap 1 cudi cha de).
— GV t6 chirc cho HS tra loi CH2

Hoat dong 17.3: Tim hieu {’:10 cu
trong co the

Muc tien

~ HS néu dwoc vai tré ciia trao doi uhm nhuyén hoa ning luong trong co the.

— Gop phan hinh thanh, p 16 e gigyeac ning lue: [I], (1.2).
Cin ci dinh gia
Théng tin HS it ra:

— Vai tro xay dung co the: “Thyfo dn” ‘V‘c‘ﬁ“‘*l’.‘ﬂ the sinh vit duwoc bien doi
thanh cac chat xa}* dume nén La\ﬁu >

— Vai tro cung cap ning lwong cho cac hugt fh:_lng cia co the: Chat hitu co duoc phin
gidl s€ giai phong ning lwong dé tong hop chat hiva co méi va thue hién cac hoat
dong song.

— Vai tro lom bé chat thai ra khéi co the: Cac chat dur thira va chat thai ciia qua trinh
trao doi chat dwoc théi ra khéi co thé.

Gai ¥ to chirc hoat dong

— GV t6 chire cho HS doc thong tin trong SGK ve “Vai tro ciia trao doi chat va
chuyen ho# ning lwong trong co thé”. GV hwéng dan HS lwa chon dwoc thong tin
cot 161 ghi vao vé.

— HS phat bieu cac v kién dira trén kinh nghiém ban than, tien hanh thao luan de
tim ra van dé hoc tap.

ol ﬁi va chuyen hoa nang lnong
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Hoat dong 17.4: Luyen tap
Muc tieu

— Cing c¢o kién thire vé khai niém trao doi chat va chuyen hoa ning lwong; vai tro
ctia trao doi chat va chuyen hoa ning lirong trong co the.

— Gop phan hinh thanh, phat trién cac bicu hién cia cac pham chat, ning lye: PC3,
PC4, [1], 2.1).

Cin cit danh gia

Céu trd 161 ciia HS vé hai cdu LT1, LT2 trang 88, 89 trong SGK.

Goi ¥ to chiic hoat ding

~ GV to chire giao nhiém vu cho timg HS/ nhém HS thue hién nhw yéu cau trong
SGK. Noi dung nay ¢ the linh hoat, GV c6 the dwa thém/ bat hodic chia nhé cau héi
tuy thudc vao thue tien day hoc.

— HS thure hién yéu cau timg ciu
Gei y:

LT1: Ning luong can cho cac hoat dg
trinh phan giai cac chat hiva co trong te
te bao bien doi ning lwong tir dang
lwong co hoc va nang luong nluét. w
LT2: Néu coi co thé con ngwéi nhu 4"M::-t done

niing lwong. Trao doi cha
cac té bao, mo va co qus
(nhw CO,, nurée tien,...)

Hoat dong 17.5: Van dung (° /(;;)\'{6%}\)

Muc tien

— Ctng ¢, luyén tip va ning cao kién thitc cho HS, “dua bai hoc ra cuéc song”.

— Gop phan hinh thanh, phat trién cac bieu hién ciia cac pham chat, néng hee: PC2, [IM].
Cin cit danh gia

Cac cau tra loi ctia HS khi thiee hién yéu cau cau hoi/ bai tap.

i (dilai, choi the t!lﬂ[l,.. ) do qua
.. Qua phan gida cac chat him co trong
rong hoa hoc trong chat hitu co thanh ning

co, rJ{uc-n déng co hoat déng, can cé
i GRLC dtmgtc bao mé, sira chita
chat du thira, cac chat thai
yo that ba ra khéi co the.

Goi ¥ to cluic hoat dong

~ GV huéng dan va yéu can HS thyc hién yéu cau timg cau hoi/ bai tap VD 1- 4
trang 89 SGE.

Goiy:

VD1. Co the & trang thai nghi ngo1 ¢6 tieu dung ning luong vi cac hoat flung trao
doi chat va chuyén hoa ning lwong dién ra lién tuc trong céc té bao, co thé song.
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VD2. Lam viéc nhiéu can tiéu thu nhieu thire in vi khi lam viéc nhiéu co the tiéu
ton nhiéu ning lwong, do d6 can fn nhiéu dé cung cip di nguyén liéu cho qua trinh
phan giai, giai phong nang hrong cho hoat dong cuia co the.

VD3. Khi vin dong, té bao san sinh ra nhiét gitip co thé néng dan lén.

VD4. Khi giip lanh, mach mau ngoai vi co lai gitip giit nhiét cho co thé din téi sém
gai oc, ning minh.

3.Luuny vé khé khin hoac quan niém sai ma hoc sinh thwong gap

HS ¢o the chi biét ning lwong mit tréd can cho thyre vt (quang hop) ma khéng biét
la ning lwong mit troi tao ra nhiét d6 cho Trai Pat. Trong khi do, moi sinh vit song
déu can nhiét d6 (du thap hay cao); & nhitng noi trén Trai Déat ma nhiét d6 qua cao
hay qua thap déu khéng ¢é sinh vit song.

4. M@ rong cho hoc sinh kha, gioi
Pay la bai dau tién cia chivdé 8 “Tr va chuyen hoa naug lwong ¢ sinh
vat”, chi gio1 thieu khai quat, chua anen khong can mé rong cho HS
oibi. Tuy nhién, GV ¢6 the wuhu én suot chii dé 8 dé HS tu duy
(chira can tra lon ngay): Hay chimg nu JAgp V8 phan giié la har qua trinh man
thuan nhung thong nhit trong trao do va chﬁl

Gegi y: .
— Tong hop va phin gidi 1a hai qua Ir]ngﬁm‘m thuan: Tong hop la qua trinh tong hop
cac chat hitu co va tich I lgi. ghan gia la qua trinh phan gia
cac chat him co, ning luo

hoa ning lwong & sinh vat.

— Tong hop va phén giai
hoa ning lwong & sinh v 3
mau thuan véi nhau nhung ch@g co
Néu thu:u mot trong has qua trinh trm@ ;
dong sung ctia co thé déu cannﬁng leong, ning liwong dwoc gia phong tir qu{l trmh
chuyén hoa. Néu khong ¢é chuyén hoa thi khéng c¢é hoat dong song.

trao doi r.:hﬁt va chuyen
a¥Mu qua trinh do1 lap nhau,
h(d T.Ilat ﬂu:t chat ché v n.hau,

QUANG HQP O THUC VAT

1. Yéu cam can dat ciia hoc sinh sau bai hoc
— Mé ta duroc mét cach tong quit qua trinh quang hop & té bao la cay:
+ Néu duoc vai tro cia la cay vl clure nfing quang hop.
+ Néu duoc khai niém, nguyén liéu, san pham ciia quang hop.
+ Viét duge plurong trinh quang hop (dang chit).
- V& duoc so do dién ta quang hop dién ra & 14 ciy, qua d6 néu duge quan hé giira
trao doi chat va chuyen hoa ning lrong.
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2. Cac hoat dong day hoc

Hoat déng 18.1: Mé dau: Lam the nao de thuc vit c6 duec ning luong?

Muc tien

— HS xac dinh duoc van dé hoc tap trong bai 18.

— Kich thich to mo, tim hieu khoa hoc.

— Phat hién nhimg kho khin HS c6 the gip.

— Gop phan hinh thanh, phat trién cac biéu hién cuia cac nang lye: [I], (1.1).

Can ot danh gia

Két qua thyre hién cau héi yéu cau, nhimg kién thirc, ki ning khoa hoc ma HS da
duoc hoc vé thye vat & tieu hoc va tir cude song véi chi dé bai hoe mai.

Goi ¥ to chikc hoat dong

Vin dé xuyén suot HS cin nim
lrong?”. GV thim do kién thnkc n
ma khéng can danh gia h;@ﬁ"‘ﬁ’ﬁh]h
— GV huong dan HS quan sat hinh 1
khéi cay dé néu cac thanh phan tham 2¥. vio quadrinh quang hop.

— HS quan sat hinh 18.1 SGEK va cho Dfet: Thue vat co thé tu tong hop chat hin co
tir nhimg nguyén licu nao? Chat hi“rlﬁnr dirge tong hop & thye vat thong qua qua
trinh nao? (Thue vit co tigah ﬁ;ug L B chi e ¥ la cay vi da st dung nuwdc, khi
carbon Iiiﬂxidl.’: va nang : o1 tha
hiru co dwoc tong hop &

thé nio de thuc vit c6 duoc ning
1t duy va y tuong vé quang hop

 .ycta HS 4 thoi diém nay.
4 pﬁhiét cac min tén di vao va di ra

= GV sir dung ki thuat dong nao,
cliia qua trinh quang hop. -
Hoat dong 18.2: Tim hieu vai tré cnia la cay voi chite ning quang hop

Muc tieu

— Neéu duge va tro cia la cay von chike ning quang hop.

— Gop phan hinh thanh, phat trién cac biéu hién ciia cac nidng lue: [I], (1.2).

Can o danh gia

San pham hoat déng hoc cia HS:

Cac dic diem cia la cay phlt‘l hl;l:p voi chire ndng quang hop: Phién la rong lnimg
duwoc nluéu anh sang; co nhiéu té bao mang luc lap clura diép luc thue luén quang
hop; cé nhiéu khi khong hap thu nhiéu khi carbon dioxide, c6 mach dan dwa mréc
lén la thue huén quang hop;...
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Gai ¥ to chirc hoat dong
— GV huéng dan HS quan sat hinh 18.2 SGK va ke tén cac b phan cua la cay;
nguyén tic phong hinh, chi vi tri ctia luc lap trong 14 cay. C6 the cho cac em vE lai
so d6 cau triic mét 14 cay (hinh phing — khéng gian hai chiéu). GV cé thé dit ciu
hoi goi v: Co phai tat ca cac té bao la ciy dén quang hop dwoc khong? GV hudng
HS chii y téi bao quan luc lap chi ¢6 trong cic té bao thit 1a.

— HS phat bieu cac v kién dua trén kinh nghiém ban than:

+ La cay dang ban det nmg nhiéu anh sang, ¢6 gan la va cudng la cé chirc niing
dan truyén cac chat. Cac té bao & lop giita ciia la co luc lap chira chat diép luc, thu
nhan néing lweng anh sang. Khi khong phén bé trén bé mit la c6 chirc ning trao doi
khi va thoat hor mréc.

+ Luc lap clura chat diép luc thu uhan anh
cia 14 cdy. Nhu viy, chi cac té bao thit la

ang dung cho tong hop chat hitu co

Hoat dong 18.3: Tim hieu qua tri
Muc tien

— Néu chroc khai mém, nguyén liéu, s
~ Goép phan hinh thanh, phat trién cac b

1ang hop duoc.
.c:ﬁi‘mg hop.
. mén ang luc |[II].
Cin cit danh gia ,
Cau tra lon CH2 trang 91 SGK: w

— Cac thanh phan tham gi gl i\ shop®*nudc, khi carbon dioxide va
nang lwong anh sang mit 1ep lue.
— San pham tao thanh tre
Kién thirc HS can ghi nhé: _
— Khai mém: Quang hop la quaé trimi pladin v h!%ﬂ:n hoa ning lweng anh sang,
tong hop nén cac chat hitu co tir cac chat vé co nhw nuée, khi carbon dioxide, dién
ra & té bao co chat diép luc, dong thoi thai ra khi oxygen.

1C0o, OXygen,

— Phuong trinh tong quéat (dang chit) ctia qua trinh quang hop:

. .. Anhsi .
Nuoc + Carbon dioxade ﬁh Chat hitu co + Oxygen
Diép luc

I,

Ggi y to chitc hoat dong

~ GV huéng din HS tim hi¢u “qua trinh quang hop” bing hé théng cau héi phan
tich théng tin trong SGK. (Néu ¢6 diéu kién thuin lei, GV ¢6 thé tich hop néi dung
bai thare hanh to chitc hoat dong kham pha cho HS: thong qua thi nghiém ma chiém
linh tri thite vé quang hop & thuc vit.)
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Anh sang mit troi dong vai tro gi trong quang hop? Anh sang mit troi c6 the gop
phan lam ting khoi luong ciia céy khong? Cé can anh sing mit tron de cay phat trién
khong? Thare vat co tao ra chat hiru co tir anh sang mat tron khong?
— HS phat bicu cic v kien dua trén kinh nghiém ban than, tién hanh thao ludn dé ¢é
duoc cau tra lo.
- GV tiép tue dat cac cau hor: Nuéc co pha la nguon thire dn khéng? Cay co the
phat trien néu khéng eo chit khoang khéng? Cac chit khoang c6 anh huéng gi
khong? Nhimg chat khi nao cé trong khong khi? Cac chat khi trong khong khi
c¢é khoi lwong khéng? (Néu so sanh giita qua béng rong va quéa béng clira day
khéng khi, ta sé phat hién ra.) Lam thé nao cé the chimg minh nhitmg khi nay cé
tac dung lam ting khoi luong cuia cay?
— HS thao luin tra lon:
+ No1 dung HS thao luan dua iren vén
Néu dwoc tén cac nguyén lidu va sin phi
+ Két qua HS danh gia nhom bs
(Néu co dién kién, GV cédiato ¢ 0 luan theo ha thi nghiém duoc
bo tri & bai 20. Thue hanh“vé quang ; xaih, trong SGK.)

e d hoc va von song ciia ban thén:
qua trinh quang hop.

1a ca nhan.

Hoat dong 18.4: Tim hieu moi quan'¥. giiia doi chat va chuyen hoa ning
lugng trong quang hop
Muc tien

— HS phan biét dwroc qua n:'ri- qkﬁhilﬂl chiyen hoa ning lwong.

inh }THIJ 'H'

— Gop phan hinh thanh, . e luc [IOI].
Cin cit danh gia
Cau tra 16i coa HS vé & o doi chat va chuyén ho4

ning lwrong:

—0, =
= Quang hop tong hep chat him m dioxide va nuoe. Trong qua trinh

dé, mot pha.u niing lwong anh sang mét trod-duge chuyén hoa thanh ning lwone
hoa hoc ctia chat hima co dwoc tao ra,
~ Qua trinh trao doi chat va chuyen hoa niing lwong trong quang hop c6 méi quan hé
qua lai.
Goi ¥ to clutc hoat déng
GV sir dung ki thguét dong ndo, thu thap cau tra lon cua HS Ve moi quan he giira trao
doi chat va chuyen hoa ning lwong trong quang hop & la cay. Co the lam theo tien
trinh nhar sau:
— GV hirong dan HS quan sat hinh 18.3 SGK, mé ta hai loai miu tén bing mau sic:
qué trinh trao doi chat véi qua trinh chuyen hoa ning luong.
~ GV huéng din HS viét so 46 méi quan hé giira trao doi chit va chuyen hoa ning
lrong & té bao la cay.
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— HS phat biéu céc v kién, thio luin de ¢ duoe cau trd 161 vé moi quan hé giira trao
do1 chat va chuyen hoa ning luong trong quang hop & la cay.

Goiy:

CH3 trang 92 SGK. Ning lwong tir anh sing mit troi (miii tén mau vang) dén lue
lap, charyen hoa thanh ning lwong hoa hoe (mii tén mau cam) tich luy trong chat
hitu co & la cay.

Vit chat tir méi tnrong ngoai (mrdc va carbon dioxide — miti tén man do) droc van
chuyen den luc lap & la cay, bién doi hoa hoc tao ra chat him co (muu tén mau cam)
va oxygen (miu tén mau xanh).

CHA trang 92 SGK. Qua trinh trao doi va chuyén hoa céc chat trong quang hop &
la cay luon dh cing vo1 chuyen hoa ning lvong anh sang (NLAS) thanh ning luong
hoa hoc (NLHH) trong céac hop chat hitu co.

NLAS + Nude + CO, + Chit diép

Chat hivu co (NLHH) + 0,
Hoat dong 18.5: Luyen tap
Muc tien

r Gﬂp phan cling ¢ kién tlmc tong
hé giita trao doi chat va chuyén hoa nér

— Gép phan hinh thanh, phat trien cac
Can ot danh gia

Cau tra loi cua HS ve ::au

4 tribh quang hop 6 té bao, méi quan
.ong.

hién ctia cac ndng luc: [I], (2.1).

tl!‘l.'ngS. 1] ﬁ."

Goi y to chire hoat dong
- GV 6 chirc giao nhiéin
+ Néu cac diic diem ciala cav phu h ]501 e ?ﬁng quang hop:

Can tric cia la Sﬁn m@a\‘ﬁqm trinh quang hop

1. Bé mit rong — D¢ hap thu dwgc nhiéw nhat ning hrong anh sang.

2. Dang lat méng ~ Cho phép CO, c6 the tiép xiic véi cac té bao & bén trong mét
cach nhanh chéng. Anh sang mit tr cé the té1 tat ca cac té
bao thit 14,

3. Cé luc lap clura | — Diép luc hﬁp thu va van chuyi:u ning lugng anh sang thanh

nhicu diép luc, ning lwong hoa hoc ding trong qua trinh tong hop dwang.

4. Khi khong c¢é | — Mé vao ban ngay, cho phép CO, khuéch tan véo trong 14 va
mit trén 16p biéu bi. 0, di ra ngoa la. _

5. Hé¢ gin la gom | — Mach g6 vin chuyen H O té1 té bao thit la. Mach riy vin
mach g6 va mach riy. chuyeén drémg ra khéi 1.

6. Cudng la ~ Giitla ¢ vi tri ¢6 the hap thy nhiéu ning lwong anh sing nhit.
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+ Cau LT2 trang 92 SGEK:

Qua trinh trao d6i chat | Qua trinh chuyén hoa niing luong
Carbon dioxide + Nud
arbon dioxi e o
l Quang hop
Chat him co + Oxygen Ning luong hoa hoc
Hoat dong 18.6: Van dung
Muc tien

— Cung co, luyén tap va nang cao kién thirc cho HS, “dwa bai hoc ra cudc song”.
— Gé6p phan hinh thanh, phat triés cac bieu
(1], (1], (3.1).
Cin ct danh gia
Mirc do HS hoan thanhth?m&n
Goi v to clurc hoat dong

GV huong dan HS thire huen timg yéu
tinh hinh thue té ma thém hodc thay
Gei y: w
VD1: Nhimg ciy c6 l4 tiggbiép (vi g ci
the quang hop vi than ¢
VD2:

Gnip téng hep chét hiti B,
cung cip nguon thire dn cho {4t cz
cho nganh cong ngliép va ché tao cae

1én ciia cac pham chat, ning luc: PC2,

“tap VD'l — 3 trang 91 SGK.

. van di

trong SGK. GV ¢6 the tuy theo
au hér cho phi hop vor dor twong HS.

ong mg 14 bien thanh gai) thi van c6
! ep luc).

1P tao ra cac hop chat hiru co
| C{Etjmg droe ding lam nguyen hieu
ai-thude chira bénh.

Tich luf nang lirgmg: Qua trinh giup chuwyen hioa ning lwong anh sang mit troi thanh
céc lién két hoa hoc, cung nﬁp ciing nhu tich luy ning lirong cho cic hoat déng song
cua cac loai sinh vat.

Biéu hod khéng khi: Quang hop & cay xanh giip lﬁp thy khi CO,, gidi phong khi
O, va nwée, c6 tac dung quan trong dé dieu hoa khéng khi, giam hiéu img nha kinh
va dem lai khéng khi trong lanh cho Trai Dit.

Nhitng umg dung quan trong ciia quda trinh quang hop:

Hau hét cac san pham duge san xuat nhi qua trinh quang hop déu co the la nguon
cung cap thire n. Qua trinh nay con mang dén ning lweng cho sw song ciia Trai Pat.
Pay ciing la nguon cung cap quan trong cho cac nguyén liéu nganh cong nghiép va
duoc hiéu.
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VD3: Trong sinh giéi, nhimg nhém thuwe vit, tdo va mét s6 vi khuan ¢6 kha ning
quang hop. Quang hop & vi khuan ¢é nhimg diém khéc biét so véi quang hop & thire
vat va tao.

3. Lun y vé khé khan hodic quan niém sai ma hoc sinh thwomg gap

— HS lép 7 thuéng nghi ring moi té bao thure vat déu thue hién quang hop. GV goi
v chi nhiimg té bao cé luc lap chita chat diép luc méi thuce hién quang hop duoc.

— HS thwong nham lan trao doi chat & thure vat chi dién ra trong dat. GV goi v quang
hop tong hop chét hitu co tir khi carbon dioxide va nwéc, nhu viy trao doi chat &
thue vat con dién ra trong khong khi.

— Cay ¢6 mau xanh luc vi chat diép luc phan xa anh siang mau xanh lue. Nhicu
HS nghi ring chat diép luc c6 man xanh Iuc +i né hap thu va sir dung anh séang
xanh. Tuy nhién, diéu nay la khiong ding sic ma chimg ta nhin thay thue su
la mau ctia anh sang dang diroc pha 6, chat diép luc phan xa anh sang
xanh luc, dong thoi hap thu anh st

Mot 56 cach hien chua ﬂ:il{cga
~ Thanh phan chinh ciia khéng khi 1a o
~ Tit ca cac thanh phan can thiét cho
trinh thé1 rira. w

i

dj khai niem quang hop:

trong déu dwoc hap thu tir dat qua qua

- RE cung cap nﬁmg luvong cho c}}'
~ Mt Tréd gift am cho ca
= Thare viat tho, hit vao ki

— Thure vt lay ning luong nm"ly

¥ roi
4. Mo rong cho hoc sinh kh\f’F b)@\)

Ciu 1. Thue vit ¢6 nhimeg cach nao d¢ 1y duoc nhiéu anh sang nhat cho quang hop?
Goi y:
— Cach sép xep cac la trén cay.

— Xoay bé mit la song song hodic vuéng goc véi tia sang.

— Thay doi vi tri cuia luc lap.

— Thay doi ham lwrong, ti I¢é cac lom sic to quang hop....

Cau 2. Néu tac dong cia bién doi khi hau dén quang hop.

Ggi y:

Nhiéu thanh phan va yéu t6 méi trirémg quan trong doi véi qua trinh quang hop phat
huy tac dung trong qua trinh bién doi khi hau va kha ning co dinh carbon ctia no.
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