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GIAITHICHLOGO

KHAM PHA — KET NOI: Hoc sinh chia sé& nhitng hiéu biét, kinh nghiém
clia ban than va kham pha tri thirc, kinh nghiém méi dua trén két nbi voi
tri thire, kinh nghiém da cé.

REN LUYEN: Hoc sinh str dung kién thirc, kinh nghiém @ tiép thu
duwoc dé giai quyét cac van dé, tinh hudng, nhiém wy,... nham cing cb
kinh nghiém, hinh thanh va ren luyén ki nang.

VAN DUNG: Hoc sinh van dung tri thi/c da hoc, ki nang budc dau
duwoc luyén tap vao giai quyét cac van dé cla thuc té doi sdng, tiép tuc
rén luyén ki nang, thay déi théi quen chwa phu hop dé phat trién nang Iuc
va pham chéat mong doi.

Hdy bdo qudn, gii¥ gin sdch gido khoa d¢ danh ting
cde em hoc sinh lop sau!




LOI NOI PAU

Cac em hoc sinh yéu quy!

Trong Chuong trinh Gido duc phd théng nam 2018, Hoat déng
trai nghiém, hudng nghiép la mét hoat déng gido duc bat budc duoc
thuc hién trong 105 tiét dwdi cac loai hinh hoat déng: Sinh hoat duéi
co, hoat déng gido duc theo chu dé va sinh hoat I&p. Qua doé phat trién
nang lwc dac thu cho cac em: Nang lwc thich rng; nang lwc 1ap ké
hoach, nang lwc thirc hién ké hoach va danh gia; nang luc dinh hwéng
nghé nghiép....

Sach dugc céu tric thanh 11 chd dé thudc 4 mach néi dung:
Hudng vao ban than, Hudng dén xa hoi, Huéng dén tu nhién va
Huéng nghiép. Nhitng ndi dung dwoc trinh bay trong cac chu dé déu
bat ngudn tir chinh cuéc sbng thuc tién clia cac em va thé hién ré
théng diép “Két néi tri thirc voi cude sbng'. Cubi méi chli dé déu cé phan
danh gia. Dwa vao céc tiéu chi trong phan nay, cac em sé tw danh gia
két qua trai nghiém chl dé clia ban than theo hai mirc: dat va chua dat.

Cubn sach Hoat déng trai nghiém, hwéng nghiép 10 sé la ngudi
ban déng hanh than thiét clia cac em trong sudt nam hoc va mang lai
cho cac em nhiéu trai nghiém thu vi, bé ich.

Chuc cac em thanh céng!
CAC TAC GIA



MUC LUC




Phat huy truyén théng
nha truong

~+ MUCTIEU &

Thuc hién tot ndi quy, quy dinh cla trudng, I6p, cong dong.

Lap va thuc hién dugc ké hoach gido duc truyén thdng nha trudng.

Biét cach thu hit cac ban vao hoat dong chung.

Danh gia dugc y nghia cta hoat dong gido ductruyén thong nha trudng.

Thuc hién hoat ddng theo chi dé ctia Doan Thanh nién Cong san Ho Chi Minh do nha trudng
va dia phuong to chirc
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BANG VANG TRUYEN THONG
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Dinh hudng ndi dung hoat dong
giao duc theo chi dé

— Tim hiéu ndi quy cta trutng, Ip, quy dinh clia cong dong va bién phap thuc hién.

— Tim hiéu truyén thong nha truong.

— Thuchién ngi quy clia trudng, I6p va quy dinh cla cong dong.

— Thuc hién mot so bién phap thu hut ban tham gia hoat dong chung.

— Lap va thuc hién ké hoach gido duc truyén thdng nha trutng.

— Dénh gid y nghia cta hoat ddng gido duc truyén thong nha truong.

— Ren luyén ban than dé thuc hién t6t ndi quy cla trudng, 1dp va quy dinh cla cong dong.

Dinh hudng ndi dung hoat dong
sinh hoat dudi co, sinh hoat ldp

— Xay dung noi quy ldp hoc.

— Thuc hién ndi quy cda trudng, Idp va quy dinh clia cng dong.
— Gido duc truyén thong nha truong.

— Trao doi vé cach thu hit cac ban vao hoat dong chung.
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- Tim hiéu néi quy cua truéng, 16p, quy dinh
) HOATEES cua cong dong va bién phap thuc hién

1. Tim hiéu ndi quy cla truéng, |6p, quy dinh cia céng ddng.
a/ NGi quy cua trudng, 16p.

Goi y:

— Quy tac giao tiép trng xur

— Quy dinh trong hoc tap

— Quy dinh vé trang phuc

— Quy dinh vé thai d6 tham gia hoat @éng chung

— Quy dinh vé bao vé tai san va méi truong

b/ Nhirng quy dinh clia céng déng noi em sbng.
Goi y:
— Quy dinh V& trng XU v&n hoa noi cong cong
— Quy dinh vé tham gia hoat déng, phong trao chung dwoc t6 chirc trong céng déng

2. Thao luan dé xac dinh cach thure hién tét ndi quy, quy dinh ctia truéng, 16p, céng ddng.

Goiy:

— Xay dung tiéu chithi dua |
— Theo d6i viéc thuc hién ndi
quy clia cé nhan

= Tuan tha ngi quy
- I-!oan thanh céc nhiem VU duoc giao
- )‘l(‘uach gg; tham gia hoat déng tap thé
= Xac dinh cach khic

i Phuc nhing



HOAT DONG e Tim hiéu truyén théng nha trudng

1. Tim hiéu va chia sé vé truyén théng nha trudng.

Goi y:
TRUYEN THONG NHA TRUONG
— Day t6t — Hoc t6t — Tén sw trong dao
+ Két qua ren luyén va hoc + Kinh trong, |1& phép voi thay,
tap tot co giao
+ Két qua déi mai, sang tao + Ghi nhé céng lao cua thay,
trong giang day c6 giao
+ . to.

2. Chia sé vé nhirng viéc em nén |lam dé phat huy truyén théng clia trudng em.

2
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HOAT DONG e Thuc hién néi quy cua truong, Iop
_ T va quy dinh ctia cong dong

1. Chia sé nhitng viéc lam tét, chuwa t6t trong viéc thuc hién néi quy cla trudng, 16p va
quy dinh clia céng ddng.

2. Xac dinh nguyén nhan trong viéc thuc hién chua t6t néi quy cla trudng, 16p va dé xuéat
bién phap khac phuc.

Goi y:
— Xac dinh viéc thuc hién chua tét

— Nguyén nhan

Bién phap khac phuc
— Két qua mong doi

3. Xac dinh nguyén nhéan trong viéc thuc hién chua tét quy dinh clia cong ddng va
dé xuat bién phap khac phuc.



Goi y:

Xac dinh viéc thuc hién chua tét

Nguyén nhéan

Bién phap khac phuc

Két qua mong doi

HOAT DONG o Giao duc truyén théng nha truéng

1. Lwa chon mét truyén thdng ndi bat clia nha trueng dé 1ap ké hoach té chirc gido duc.

Goi y:

TRUYEN THONG “TON SU TRONG DAO”
— Muc tiéu: Hoc sinh trong trwong phat huy dwegc truyén thdng thé hién su
kinh trong, 1€ phép, biét on thay cé.
— N@i dung:
+ Lich st hinh thanh truyén théng “Tén su frong dao”.

+ Nhitng biéu hién kinh trong, biét on thay cé cla cac thé hé hoc sinh
trong truong.
+ Tac dong cua truyén thong doé déi véi sy phat trién clia nha trudng va
hoc sinh.
+ .
— Hinh thire t6 chire: Thuyét trinh, két hgp xem video, tham quan phéng
truyén thdng ho#c xay ding va biéu dién tiéu pham.
— Phan céng trach nhiém:

+ Td 1 chuén bi néi dung vé lich s hinh thanh truyén théng “Tén su
trong dao” cua trwong.

+ Td 2 suu tdm cac hinh anh thé hién su kinh trong, biét on thay cé cla
cac thé hé hoc sinh trong truong.

+ T 3 phan tich tac ddng cla truyén théng d6 déi voi suw phat trién cla
nha trwong va hoc sinh.

+ ...
— Thei gian: Tiét sinh hoat dudi cé tuan 2 thang 11.
— Pia diém: Héi trirong hoac san trvong.

— Két qua mong degi: Hoc sinh gitr gin va phat huy fruyén théng “Tén su
trong dao”.



2. Chia sé két qua thurc hién ké hoach giéo duc truyén thdng nha truéong.
Goi y:
— Néi dung truyén théng dwoc t6 chirc giao duc
— Nhing thanh céng va nhing diém can rat kinh nghiém
— Hinh thrc té chire: thuyét trinh, video, hinh anh,...
3. Panh gia y nghia clia hoat déng giao duc truyén théng nha trudng.
Goi v:
— Péi voi ban than
— Déi v6i nha trwdng

— D6 voi x& hoi

- . \ Thuc hién mét s6 bién phap thu hat cac ban
HOAT BONG o vao hoat dong chung

1. Théo luan mét sd bién phap thu hat cac ban vao hoat déng chung.

Goi y:
Baong vién, thuyét phuc Moi cac ban tham gia thiét
nguoi khac tham gia. Bién phap thu hut ké va chuan bj hoat dong.
cac ban vao
~ hoat déng chung ;'"'

Hb tro khi ban Phé&n cng nhiém vu

gap kho khan trong phu hop véi sé thich

qua trinh hoat déng. | vakhanéang cla ban.

y
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2. Lwa chon cac bién phap phu hop dé thu hat ban vao hoat ddng chung trong tinh
hudng dudi day:

Lép dugc phan cong thuc hién chi dé van nghé cho hoat dong sinh hoat dudi cd, mot s6 ban
c6 kha nang van nghé nhung khong mudn tham gia.

N
tcsaamaiaagy




3. Thao luan vé mét sd hoat déng gido duc theo chu dé cua Poan Thanh nién dé
lra chon cac bién phap thu hut cac ban vao hoat déng chung.

Goi y:
— Reén luyén 3 tét: Dao durc tét, hoc tap tét, thé luc tét

4. Thao luan lya chon bién phap thu hit cac ban trong dia ban déan cu cung tham gia
hoat déng do Boan Thanh nién Céng san Hé Chi Minh dia phuong t6 churc.

Goi y:
— Bao vé méi truong

— Hoat déng thién nguyén, dén on dap nghia

: o Xay dung va thuc hién ké hoach tu ren luyén ban than
HOAT BONG s e ; » :
dé thuc hién toét cac quy dinh chung

1. Xéac dinh nhirng diéu can tré em thirc hién tét nhitng néi quy, quy dinh clia trwdng,
|&p, céng ddng dé lap va thuc hién ké hoach.

2. Chia sé két qua thuc hién ké hoach.
'ENMNENUIRNKIRIAT
DANH GIA

Thuc hién dugc day da ndi quy cla trudng, 16p.

Thuc hién dugc quy dinh cla céng déng.

Thurc hién duoc it nhét 2 bién phap thu hut cac ban vao hoat déng chung.
Néu duoc it nhét 3 truyén théng clia nha trudng.

Lap va thuc hién dugc it nhat 1 ké hoach giao duc truyén théng
nha trwong va thu hut cac ban tham gia.

Néu duoc it nhat 2 ¥ nghia cla hoat déng giao duc truyén théng
nha truéng.

Tham gia cac hoat dong theo chli @& clia Poan Thanh nién Céng san
Hé Chi Minh do nha trwong va dia phuong té chirc.

Mdc d6 em dat dwoc: Pat/ Chuwa dat.
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Kham pha ban than

o (hira dugc nhitng dac diém tinh céch, quan diém song ctia ban than va biét cach phat huy
diém manh, han ché diém yéu.
o Nhan dién dugc kha nang diéu chinh tu duy theo hudng tich cuc cho ban than.

\




Dinh hudng noi dung hoat dong
gido duc theo chi dé

Tim hiéu cach xac dinh ddc diém tinh cach, diéu chinh tu duy theo hudng tich cuc,
quan diém song.

Xac dinh nhitng dac diém tinh cach ctia ban thén.

Rén luyén ki nang lap va thuc hién ké hoach phéat huy diém manh, khdc phuc
diém yéu cta ban than.

Diéu chinh tu duy ctia ban than theo huéng tich cuc.

Xac dinh quan diém song ctia ban thén.

Rén luyén tinh cach, tu duy tich cuc va thé hién quan diém song cla ban than trong
cudc song hang ngay.

Dinh huéng néi dung hoat dong
sinh hoat dudi co, sinh hoat lop

Dac diém tinh cach, quan diém song; cach dé phat huy diém manh, han ché diém yéu cla
ban than.

Diéu chinh tu duy theo hudng tich cyc.
Chia sé vé két qua rén luyén tinh cach va tu duy tich cuc; vé quan diém song cia ban than.




<

HOAT DONG o Xac dinh tinh cach cua ban than

1. Xac dinh mét sb nét tinh cach clia ban than trong hoc tap, cong viéc, sinh hoat
hang ngay, giao tiép, ing xtr véi ngwdi Khac.

Goi y:

2. Thao luan vé cach xac dinh tinh cach clia ban than.
Goi y:

3. Chia sé vé nhirng diém manh, diém yéu trong tinh cach ctia em.

HOAT DONG e Tim hiéu vé diéu chinh tu duy theo huéng tich cuc

1. Théao luan vé tu duy tich cuc va anh hudng cla tw duy tich circ dén céach giao tiép,
rng xur.

14



Vi du:

Hung va Ldm hoc cing mot 16p, lai choi kha than vdi nhau. Lam lam I6p trudng con Hung
la t6 trudng to 3. Trong gid sinh hoat Idp, Hung bi Lam nhéc nhd vi c6 mét budi di hoc mudn
trong tuan.

Tu duy ctia Hing

Cach giao tiép, ting x{r ctia Hiing

2. Thao Iluan vé cach diéu chinh tw duy theo hudng tich cue.
Goi y:
,’
. i
~ ginh finh, K
.’

khong nong Vo \

v

.

r

-’ =
v

HOAT DONG e Tim hiéu vé quan diémséng

1. Thao luan thé nao la quan diém séng.
Goiy:

15



2. Quan diém séng cla ca nhan sé anh hudng, chi phéi 1&i séng, cach hanh dong,
trng X cla ca nhan doé nhu thé nao? Cho vi du.

3. Néu mét vai quan diém séng clia em.
4. Tranh bién vé mét sb quan diém séng sau:
— CO6 chi thi nén (Tuc ngr Viét Nam).
— Thét bai la me ctia thanh céng (Khuyét danh).

— Tot gé hon tét nwrée son (Tuc nglr Viét Nam).

w

Lap va thuc hién ké hoach rén luyén phat huy diém manh,
; HOATBEES han ché diém yéu ctia ban than

1. Lap ké hoach dé phat huy diém manh, han ché diém yéu vé tinh cach ctia ban than.

Goi V.
2 Thei gian
R Viéc can lam dé phat huy thuc hign
cua ban than " £
tr... dén...
Vi du: Cham chi — Cham chi hoc tap
— Cham chi lam viéc lép, viéc trudng,
viéc nha
Piém yéu [holgisn
= Viéc can lam dé han ché thue hién
cua ban than ' y 2
tr... dén...
Vi du 1: Nhat nhat —Tang cuong giao tiép véi ban bé va moi
NgLroi
—Tham gia nhiéu hoat déng tap thé, hoat
déng xa hoi
Vi du 2: Hiéu théng - Lang nghe nhu cau, mong mudn cla
ngudi khac

- Suy nghf, can nhac xem nhu cau, mong
mubdn cta ho co chinh dang khéng

- Tim cach dung hoa gitra nhu cdu, mong
muédn chinh dang ctia minh vé&i nhu cau,
mong muén chinh dang ctia ho
2. Ren luyén tinh cach theo ké hoach da xay dwng.
3. Chia sé két qua va nhiing kho khén, thach thirc trong qua trinh thirc hién.

16



HOAT DONG e Diéu chinh tu duy ciia ban than theo huéng tich cuc

1. Dé xuét cach (rng xtr thé hién tu duy tich cuc trong cac tinh hudng sau:

.-‘1
o
‘\‘

Tinhhudng 1 Tyng khong dén dy sinh
nhat Tuan nhu da hen.

Tinh hudng2 g me khong déng y cho
Mai di chai xa véi ban khéc gidi.

b
\__________J

2. Chia sé vé cach diéu chinh tw duy theo hwéng tich cuc clia ban than trong cuéc séng.

HOAT DONG o Ren luyén tinh cach va tuduy tich cuc cua ban than

— Reén luyén tinh cach va diéu chinh tw duy clia ban than theo huwréng tich cuc.

— Chia sé két qua va nhirng khé khan trong qua trinh thuc hién.

HOAT DONG o Thé hién quan diém séng ctia ban than

— Néu quan diém clia em vé |i tudng séng ctia thanh nién hién nay va lién hé ban than.

— Chia sé nhitng quan diém sbng clia em v&i ban bé va nhirng ngwdi xung quanh.

DANH GIA

Chi ra dwoc it nhat 3 tinh cach cua ban than.

Lap duwoc ké hoach rén luyén d@é phat huy diém manh, han ché
diém yéu vé tinh cach clia ban than.

Xac dinh duoc quan diém sdng tich cuc cho ban than.

Biét diéu chinh tw duy clia ban than theo huéng tich cuc.
Mdrc d6 em dat dwoc: Pat/ Chua dat.
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Rén luyén ban than

MUCTIEU » \

(6 trach nhiém trong thuc hién nhiém vu duoc giao va hd trg nhitng nquoi cling tham gia.
Thé hién dugc sy tu chd, long tu'trong, y chi vuat kho dé dat dugc muc tiéu dé ra.

Hinh thanh dugc tu duy phan bién khi danh gia su vat, hién tugng.

Xay dung dugc ké hoach tai chinh ca nhan mt cach hop Ii.




Dinh hudng noi dung hoat dong
gido duc theo chi dé

— Tim hiéu nhiing viéc lam thé hién trch nhiém, su tu chd, long tu trong, ¥ chi vuot kho.
— Tim hiéu nhiing biéu hién va cach hinh thanh tu duy phén bién.
— Xdy dung ké hoach tai chinh cd nhan mt cach hgp .

— Ren luyén tinh trach nhiém, long t trong, su'tu cha, y chi vugt kha trong viéc thuc hién
muc tiéu cda ban than.

Dinh huéng noi dung hoat dong
sinh hoat dudi cg, sinh hoat lgp

— Trach nhiém, tu cha, tu trong, y chi vugt kho.
— Keé hoach tai chinh ¢ nhan.

— (hia sé nhitng viéc lam rén luyén tinh trach nhiém, sy tu chd, [ong tu trong, y chi
vuot kho.

— (hia sé vé két qua rén luyén tu duy phan bién.
— (hia sé vé ké hoach tai chinh cd nhan.




HOAT DONG o Tim hiéu biéu hién ciia ngudi cé trach nhiém

1. Thao luan dé xac dinh nhiing biéu hién cta nguwoi cé trach nhiém.

Goi y:
- Trach nhiém
2ch nhiem s
-:'r::;‘g ang viéc: trong viéc hé tro
i;éo gam hoan thanh - Ngwoi khac:
P Hudng dén cach lam,
cho I67 khuyén, ...

gugc giao..

2. Chia sé viéc thé hién tinh trach nhiém cutia ban than khi thuee hién nhiém vu dugc giao
va hé trg nguoi khéc cung tham gia thirc hién nhiém vu.

HOAT DONG e 'i'i‘im h‘iéu nhi’mg viéj::-:: lam Ehé/hién su tu chu,
, long tu trong, y chi vuot kho

1. Thao luan dé xac dinh nhirng viéc lam thé hién su tu chu, 1ong tw trong va v chi

vurot kho.
Goi y:
Viéc lam thé hién
y chi vwot khé:
Viéc lam thé hién Vgt 1én kho khan dé e A
: : . . : ; . Viéc lam thé hiéen
sy tw chu: hoan thanh cac nhiém vu I5na ttr trong:
Quyét dinh tham gia cau duoc giao. A
Hoan thanh céng viéc

lac bé phu hgp véi s&
thich, kha nang clia ban
than, khéng theo nguoi
khac hodc sb déng.

dugrc giao.
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2. Thaoluan dé xéc’fﬂnh nhi*ng viéc lam thé hién su tw chd, long tu trong va y chi vuot
kho trong tinh hudng sau:

] h

Tir ngay bo me dilam xa, hai anh em Vinh chuyén dén & ciing 6ng ba. Nho ¢d tinh ty chd tirnhd nén

Vinh da sdp xép thoi gian, phan cong cng viéc hop Ii gitta viéc hoc va gitip dd 6ng ba. Vinh cling hia

vdi bo me cham sdc, bao ban em trai hoc hanh. Ngoai viéc hoc, gitip d6 dng ba viéc nha, Vinh con tranh

thti [am thém nhiing cong viéc phu hgp véi khd nang cla ban than. Anh ho thay Vinh vat vd, mudn

gitip d6 nhung Vinh noi: "Khi nao thuc su kho khan, em sé nhg anh va cac bac, cdc ¢6, cdc chu gidp”.

Tuy cong viéc vat va nhung két qua hoc tap ca anh em Vinh déu rdt tot. Vinh ludn dugc thay yéu, ban
mén va la niém tu hao ctia dng ba, bo me.

3. Chia sé vé viéc thuc hién su tu chd, 16ng tu trong, ¥ chi vuot kho clia ban than.

HOAT DONG o Tim hiéu biéu hién cia ngudi cé tu duy phan bién

1. Théao luan dé xac dinh biéu hién cta ngudi cé tu duy phan bién.
Goi y:
— Luén tw dat nhiéu cau hoi vé sy vat, hién twong.

— Luén suy nghi ttr nhiéu goéc dd khac nhau.

Luén chl déng tim hiéu nhitng i 1& va dan chirng khi danh gia.

Tiép nhan va phan tich nhitng théng tin, quan diém trai chiéu truéc khi danh gia.

2. Xéac dinh cac yéu cau khi t duy phan bién.

Pat ra cac cau hoi:
Nhu thé nao? Tai sao? Khi nao? Cap nhat va sang loc,
O dau? Véi ai? Caéi gi? kiém tra d6 tin cay

Suy nght doc lap cua théng tin

L&ng nghe céac Tw duy mé
quan diém khac nhau

3. Chia sé vé nhi*ng biéu hién cla tw duy phan bién ma em da co.
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HOAT DONG e Tim hiéu vé ké hoach tai chinh ca nhan

22

1. Théo luan vé cac loai ké hoach tai chinh ca nhan.

Ké hoach tai chinh

Ké hoach tai chinh K& hoach tai chinh - el
pgan han trung han |

2. Thao luan vé cach xay ding ké hoach tai chinh ca nhan cla ban Trang dudi day:

KE HOACH TAI CHINH

Muc tiéu: Mua 1 chiéc may tinh phuc vu hoc tap, gia 5 000 000 déng
Thei gian thue hién: 6 thang (ttr ngay... thang... dén ngay... thang...)

S6 tién hién co: Tién dé danh dwoc: 3 510 000 ddng; tién tiéu vat tiét kiém
duoc: 254 000 déng

Sé tién con thiéu dé thyc hién muc tiéu: 1 236 000 déng

Bién phap can thurc hién dé cé thém thu nhap thuc hién muc tiéu tai chinh:
— Lam rau mam, nwéc giai khat, dé thu céng,... dé ban

— Thu gom giéy bao cil, vé chai,... dé ban

— Tiét kiém tién tiéu vat trong 6 thang

Ké hoach thwe hién cu thé:

N6i dung Thu (d) Chi (d) Tén (d)
Sé tién hién co 3 764 000
Thang 1 — Mua khay va hat lam rau mam 150 000
— Ban rau mam 220 000
— Mua nguyén liéu lam nuéc 50 000
giai khat
— Ban nuéc giai khat (sé céc) 86 000
— Lam d6 tha céng 70 000 40 000
— Ban phé liéu 20 000
— Tiét kiém tién tiéu vat 50 000
3 970 000



N6i dung Thu(d)  Chi(d) Tén (d)

Thang 6
Téng 5 500 000 500 000 5 000 000

Nguw&i co thé hé tror thwe hién ké hoach:

— B me: cho vay tién von, tim gitp nguén tiéu thu rau mam, nwéc giai khat, dd
tha céng,...

— Ba ngoai: hwdng dan ki thuat 1am rau méam va lam dd thi céng.

Goi y:
Thoi gian thuee hién ké hoach
Xac dinh loai ké hoach

Muc tiéu ké hoach
Céch thure thuc hién ké hoach

3. Chia sé vé cach xay dwng ké hoach tai chinh ca nhén.

Goi y:

Xac dinh muc tiéu
tai chinh

\L Sé tien da co

Sé tién can thiét dé

thure hién muc tiéu  «, :
= Ehinh Bién phap cén
e e ey thuwe hién dé kiém
Sb tién conthiéu  — a0 tién hoan thanh —>

muc tiéu

' 5 Thuc hanh thé hién tinh trach nhiém, su tuchu,
J_ HOAT BONG o long tu trong, y chi vuot kho

1. Dé xuét cach thé hién tinh trach nhiém, su tw chl, I6ng tw trong va y chi vuot kho
trong cac tinh huéng sau:
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P ~N T ™
Tinh huéng 1 Quén dugc chuyén dén hoc Tinhhudng2  Van dugc phan cong lam
tai trudng mdi ma & do cdc ban déu hoc mét video clip vé bdo ton canh quan thién
gidi mon Tin hoc. Mot s6 ban cd thdi do coi nhién ¢ dia phuong nhung ban chua thanh
thuong Quan khi thuc hién nhiém vu chung. thao ki thudt dung clip.

e g\ y

. N 7 I

. Tinhhudng3 phyongladoitrutngdoi | TImhhudng4  Ngoc vaTudn fa doiban |

| tuyén dién kinh clia trung. Gan dén ngay thi hoc cing |6p. Ngoc hoc tot tiéng Anh. Trong

| ddu, Phuong khong may bi chan thuong khi khi do, Tuan lai gap kho khan trong viéc hoc

t luyén tap. tiéng Anh.,

i

1

1

9 g\ P

HOAT PONG o

24

2. Xac dinh nhirng viéc ban than can lam dé thé hién tinh trach nhiém, su tw chd, long
tu trong, ¥ chi vugt kho dé hoan thanh nhiém vu duoc giao.

HOAT DONG 0 Rén luyén tu duy phan bién

1. Em hay sl dung tw duy phan bién dé nhan xét, danh gia nhirng nhan dinh sau:

— Pai hoc la con duéng ngén nhat dan dén thanh céng.

— Nhing ngudi hoc gidi bao gid cling la nhirng ngudi ban tuyét voi.

2. Chia sé nhitng nhan xét, danh gia clia em va lang nghe V kién danh gia ctia cac ban.

cua banthan

Xay dung va thuc hién ké hoach tai chinh ca nhan

— Xac dinh mét muc tiéu tai chinh ngén han hoac trung han cho ban than.

— Xay dung ké hoach tai chinh ca nhan dé thuc hién muc tiéu trén.

— Chia sé vé ké hoach tai chinh clia minh véi ban bé, nguai than va lang nghe v kién

gop ¥ clia moi nguoi.

— Biéu chinh lai ké hoach tai chinh clia ban than sau khi xin y kién tw van ctia ban bé

va nguoi than.

— Thuec hién theo ké hoach tai chinh d& xay dung.



HOAT DONG Rén luyén tinh trach nhiém, long tu trong, su tu chu,
__ y chi vuot kho trong viéc thuc hién muc tiéu cua ban than
— Thuc hién nhiing viéc lam can thiét dé rén luyén tinh trach nhiém, long tu trong,

sur tu chu, y chi vuot kho.

— Chia sé két qua va nhirng khé khan trong qua trinh thuc hién.

DANH GIA

Hoan thanh dugc trach nhiém khi thwc hién nhiém vu duoc giao.

Thé hién dugc su tuw cha, long tw trong trong hoat déng hoc tap o
|&p va thuc hién ké hoach tai chinh ca nhan.

Biét vuirot qua dwroc nhitng kho khan clia ban than.
San sang hé tro cac ban khi thirc hién nhiém vu.

Str dung dugc tu duy phan bién khi @anh gia sy vat, hién tuong.

Xay dung va thyc hién duoc it nhét 1 ban ké hoach tai chinh hop li
clia ca nhan.
Mdrc do em dat duoc: Dal/ Chua dat.

25



~~ MUCTIEU «

\

Chu dong, tu tin
trong hoc tap va giao tiép

o Théhién dugc su chi dong cta ban thén trong cac moi trudng hoc tap, giao tiép khac nhau.

o Thé hién sy ty tin trong cac tinh hudng giao tiép, (ing Xt va biét cach thé hién su than thién
v6i ban be, thay co.

e Ung xtpht hop trong cac tinh hudng giao tiép khac nhau trong gia dinh,

\




Dinh hudng noi dung hoat dong
gido duc theo chi dé

Tim hiéu biéu hién cla su chd dong trong cac méi trudng hoc tap, giao tiép.

Tim hiéu biéu hién cia su ty tin, than thién véi ban bé, thay c6 trong cac tinh hudng
giao tiép.

Thé hién si chi dong trong hoc tap, giao tiép trong cac moi truting khac nhau.
Thuc hanh cach ng xi tu tin, than thién trong giao tiép vdi thay o, ban bé
@ nha trudng.

Thuc hanh cach ting xtt phu hgp trong gia dinh.

Rén luyén cach tng x{t chd dong, tu tin, than thién, phl hgp trong giao tiép
¢ nha truong, gia dinh.

Dinh hudng noi dung hoat dong
sinh hoat dudi cg, sinh hoat lép

Chl dong trong cdc mdi trudng hoc tap, giao tiép khdc nhau.

Ung x( tu tin, thén thién trong giao tiép vdi thdy cd, ban be.

Ung xt phi hap trong gia dinh.

Chia sé két qua rén luyén su chi dong, tu'tin, than thién, phit hgp trong hoc tap, giao tiép.




HOAT PONG Tim hiét} biélj_hi{én‘ cua su cllu dc}_ng .
trong cac moi truong hoc tap, giao tiép

1. Chia sé v&i cac ban vé su chi déng hoc tap, giao tiép trong cac méi truéng.

Goy: — Tich cwc phat biéu, xay dung bai
) — Chl d@éng chia sé véi thay cd, ban bé
SO e
— Tu giac 6n bai, chuén bj bai cho
" budi hoc tiép theo
O nha T _ Chi ddng chia sé v6i ngwoi than vé
hoc tap
Chuddng ok
hoc tap,
giao tiép

- _ — Van dung kién thirc bai hoc vao
Thyc tienxa h§i — thuc té

— Chu déng chia se, hoc hai kinh
nghiém t moi ngu o

O céac frung tam, — Tim hiéu thém kién thirc bai hoc
cau lac bg.... — Chu déng lam quen véi ban

2. Thao luan xac dinh nhi*ng viéc can lam dé thé hién sir chi dong trong cac méi trudng
hoc tap, giao tiép khac nhau.

HOAT DONG e Tim hiél_l bié_uﬁ'hién cua su tu tin, than thién
; trong giao tiép

Thao luan dé xac dinh nhitng biéu hién clia ing XU tu tin, than thién rong giao iép & trudong.

Biéu hién cua rng xtr tw tin trong giao tiép:
— Binh tinh va nhin vao méat ngui dang giao tiép véi minh

Biéu hién cua (rng x(r than thién trong giao tiép:
— VUi vé, hoa déng
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Thé hién su chi dong hoc tap, giao ti€p
trong cac moi truong

Thao luan dé xac dinh cach thé hién sy chi ddng, tu tin trong céac tinh hudng sau:

.

~
Tinhhudng 1 inh 13 mot hoc
sinh kha cta I6p. Trong gt hoc, khi
thay, ¢ gido néu cau héi, Minh chi trd

0i néu duogc chi dinh.

ot

4

TN
Tinhhuéng2 <5, v3 Hing hoc cing I6p.
Thay gido chi nhiém giao nhiém vu cho hai ban
chudn bi chung mot bai thuyét trinh vé van dé 0
nhiém moi truong & dia phuong dé trinh bay trudc
IGp vao tuan tdi. Nhung con hai ngay niia phai lén
thuyét trinh thi Hang bi 6m.

L

Tinh huéng 3 Thuy cling cc ban tham

gia

cau lac bg ngoai ngit. Nhom cta Thuy dugc phan
c6ng chudn bi mot tiéu phdm bang tiéng Anh.

Thuy dugc cdc ban trong nhom phdn cdng xay

dung kich ban nhung ki nang tiéng Anh ctia ban

chua dugc tot.

Ay ™
Tinhhuong4  pat 5t mugn van
dung kién thiic cia minh vao cong tac
tuyén truyén bdo vé moi truong & dia
phuong nhung ban ban khoan khéng
biét nén thuc hién nhu thé nao.

Ay N\ __

HOAT DONG

Thuc hanh giao tiép, Wng xu tu'tin, than thién véiban be
trong trudong hoc

Thao luan dé nhan xét cach trng xtr trong céc tinh huéng duéi day va dé xuét cach

ng Xt phu hop.

Tinhhudng1  Bao la mot hoc sinh gidi
trong Idp. Nhiéu khi cdc ban hoi Bao vé cach
giai bai tap kho, Bao thudng tir chdi.

~

4 ™\
Tinh hudng2 |5 104 16 chic bau I6p
trudng. Tudn tin nhiém va gidi thiéu Trang.
Ban than Trang thdy minh ¢ thé dam nhiém
tot nhiém vu d6. Nhung khi thay mot s ban
khacto thai do khong dong tinh vi y kién gidi
thiéu cla Tuan, Trang nhat dinh tir ch6i, doi
gach tén minh trong danh sach dé ct.
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Tinhhuéng3  jnp khong nhiig hat hay ma con hoc gidi nén dugc nhiéu ban trong ldp yéu mén.

e

Tuy nhién, van cd mot s6 ban ndi xau Linh khién Linh rat budn va khdng mudn tham gia cdc hoat dong

van nghé cta trudng, |dp.

HOAT DONG 6 Thuc hanh giao tiép, ing xu véi thay, cé giao

1. Xay dung kich ban thé hién su giao tiép, rng xtr phu hop véi thay, cé gido theo

ngi dung sau:

TR

rf"

\,

Dé chudn bi cho mgt hoat dong chung ctia nha trutng, cc ban trong |dp cta Hiéu chia thanh ba
nhom dé thuc hién ba nhiém vu khac nhau: van nghé, trién lam va thuyét trinh. Hiéu dugc thay gido
phan cong vao nhom thuyét trinh, nhung nhiém vu nay khdng phu hgp véi s thich, kha nang cda Hiéu.

Trong khi d6, nhom trién lam dang thiéu ngui cd nang khiéu vé nhu Hiéu.

2. Thire hién Kich ban da xay dung bang hinh thirc kich tuong tac.

HOAT DONG o Thuc hanh ing x& phu hdp trong giao tiép & gia dinh

1

. Chia sé vé cach trng x(r phu hgp trong giao tiép & gia dinh.
Goi y:
— Luén chu y dén cam xuc clia nguéi than
— Lang nghe tich cuc
— Ton trong, I1€ phép

2. Thao luan d& xac dinh céch trng xtr phu hop trong céc tinh hudng sau:

‘\‘

-

4

Tinhhudng 1 chigy t6i me di lam vé Tinh huéng 2
thdy com chua nau, nha cla chua don, me

jmmmmm e

w, £
Sau budi hop vdi gido
vién cht nhiém, vé nha b6 Thanh rat budn vi

rat butc. két qua hoc tap cta Thanh.

-
e

“\
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: Rén luyén tinh chu dong, tu tin trong hoc tap
j HOAT DONG [T ) giao tiép

1.

Thuyc hién nhitng viéc can lam dé rén luyén tinh chi déng hoc tap & trwdng, & nha,

céu lac b va ngoai xa hoi:

— Thuwc hién nghiém tuc thoi khoa biéu clia trrong, 16p.

— Ap dung cac phuong phap hoc tap pht hop véi tieng mén.

— Cung ban hoc nhom, trao d6i bai va giup @& nhau trong hoc tap.

— Tu giac lam bai tap & nha day aa, chuan bj ki bai mai truwée khi dén I6p.

— Tham gia cac hoat dong phat trién nang khiéu va cac mén hoc & trwdng, céau lac bg
va ngoai xa hai.

— Khai thac kién thire bai hoc qua mang x& héi, chi déng hoc online khi cé yéu cau.

Thuc hién nhirng viéc can lam dé rén luyén tinh cha déng, tw tin, than thién, phu hop

trong giao tiép & nha trwéng, gia dinh, xa hoi:

— Gilp d& khi ban bé gap khé khan; tich cuc tham gia céng viéc chung cua lép.

— Chu ddng chia sé niém vui, néi bubn véi bé me, 6ng ba, anh chi em va ngudi than.

— Than thién v&i nhirng nguoi xung quanh noi em &, tham gia cac hoat déng do
dia phwong té chirc.

— Thuc hién nép sbng thanh lich, van minh noi céng céng.

— Thé hién duoc su chil dong hoc tap clia ban than & truong, I"6’p.

— Thé hién dwoc sw chl déng hoc tap clia ban than & nha.

— Thé hién du”c,)’c céch\t'fng Xtr chu déng, tu tin, than thién, phu hop
trong giao tiép voi thay co.

— Thé hién duoc cach trng x&r chll déng, tuw tin, than thién, phu hop
trong giao tiép v&i ban bé.

— Thé hién du”c,rc cach rng xtr chu déng, tu tin, than thién, phu hop
trong giao tiép & gia dinh.

— Thé hién dwoc cach tng x&r chl déng, tw tin, than thién, phu hop
trong giao tiép & ngoai xa héi.

Mdrc do em dat dwoc: Pat/ Chua dat.
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Trach nhiém vaéi gia dinh

~~ MUCTIEU .

e Thuc hién dugc trach nhiém cia ban than véi bo me, nguoi than.
o Thé hién duoc trach nhiém di vdi cac hoat dong lao dong trong gia dinh.
e Dé xudt cac bién phap phat trién kinh té va gop phan phat trién kinh té cho gia dinh.




Dinh hudng ndi dung hoat dong
gido duc theo chi dé

Tim hiéu trach nhiém véi gia dinh.

Xay dung ké hoach lao d6ng thé hién trach nhiém doi véi cic hoat dong lao ddng
trong gia dinh.

Dé xudt bién phap phat trién kinh té cla gia dinh va lya chon bién phap phu hop
tham gia phat trién kinh t€ gia dinh.

Thc hién trach nhiém véi gia dinh.

Dinh hudng noi dung hoat dong
sinh hoat dudi c&, sinh hoat lp

— Trach nhiém cta ban than vdi bo me, nguoi than.
— Trdch nhiém ddi véi cdc hoat dong lao dong trong gia dinh.
— Bién phdp phat trién kinh té va g6p phén phat trién kinh té gia dinh.




<

HOAT DONG o Tim hiéu vé trach nhiém véi gia dinh

1. Thao luén xac dinh nhirng viéc can lam dé thé hién trach nhiém véi bd me, ngudi than.

Goi v:

— Thuéng xuyén quan tam dén strc khoé thé chét va tinh than ctia bd me, nguwdi than.
— Thuc hién tét cac nhiém vy duoc gia dinh giao cho.

2. Chia sé& cac hoat déng lao dong ma em cé thé lam dé thé hién trach nhiém voi

gia dinh.

— Giup me kinh doanh hang tap hoa

— Tréng rau

3. Chia sé bién phap phat frién kinh té chia gia dinh va tham gia phét trién kinh té gia dinh.

— Bién phap: Kinh doanh hang tap hoa

— Tham gia:
+ Ban hang
+ Nhén hang
+ Giao hang
* o

2

W

HOAT DONG 9 Thé hién trach nhiém véi gia dinh

Pé xuét cach tng xtr phu hop trong viéc thé hién trach nhiém voi gia dinh qua céac

tinh huéng sau:

34

T ik i
Tinh hudng 1 Giang htta véi ban Chd Tinhhudng2  Nam tham gia ciu lacbd
nhét tuan t6i di choi xa ma quén hom do la bdng ban va da kién tri tap luyén dé chuan
ngay bo me to chiic ki niém 20 nam ngay bi cho cudc thi dau cap tinh. Hom nay, Nam
cudi. Theo truyén thong cta gia dinh thi chudn bi di thi thi ba bi sot, ltic 6 khong c6
nhing dip nhu thé nay ca nha déu 6 mat ai 6 nha.
dong du.

A\ v




E R “

Tinhhudng3 g5 me Lién 6 sy hiéu Tinhhudng4  1u5, ich luy dugchon 1
lam nhau nén khdng néi chuyén véi nhau da triéu dong dé mua xe dap di hoc. Nhung thoi
hai ngay khién khdng khi gia dinh cang thang. gian nay, 6ng ndi 6m lién tuc nén gia dinh

can tién mua thudc cho ong.

N, 4 N\ o

: . Xay dung ké hoach thuc hién hoat déng
HOAT DONG - NGA UG e NOBL O
_ lao dong trong gia dinh

1. Hay liét ké nhiing hoat déng lao dong trong gia dinh ma bé me giao cho em.
2. Xay dung ké hoach thurc hién.

Goi y:
Hoat don e —— o
TT lao déng 'quc Eigiptian, . Thoi giglh et qur
' phfi'i_l'.l cong thue hién thue hién ue hig duw kien
1 Cham soc — Tudi cay 17 - 18 gio Vuwon, ruéng  Cay sinh trudng,
cay tréng _ Phong, trir phat trién tét
sau bénh
2

3. Thuc hién cac hoat déng lao déng trong gia dinh theo ké hoach.
Goi y:
- Nhikng viéc nao lam chua xong, em can phai lam tiép?

- Nhing viéc nao lam chua tét, em céan phai lam lai?

HOAT DONG [{é Xllj'?!t bién p!‘lép phé_ttrién kinh té gia dinh,
; lap ké hoach va thuc hién

1. Em héy dé xuét mot sé bién phap phat trién kinh té clia gia dinh minh dwa vao:
- Piéu kién gia dinh.
— Nhu cau thuc té cla dia phuong, xa héi.
Vi du:
— Xac dinh bién phap 1am banh gid ban dé gop phan phat trién kinh té gia dinh vi:
+ Ba cb bi quyét lam banh gid ngon, gia dinh cé vén nho,...
+ Nguoi dan trong ving ¢6 nhu cau &n qua sang nén cé thé giao banh cho cac quan,...

— Hoéc kinh doanh hoa tuoi nhan dip cac ngay |€.
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2. Hay chon bién phap phat trién kinh té gia dinh phu hop véi nhu cau va kha nang cla
em dé lap ké hoach thuc hién.

Goi y:

Céthu nhap dé& 1. Kinh doanh Tir ngay Vén 300 000 d Lai duoc
gép phdan mua  hoa twoi nhan 6dén8—3 (c6 thé vay duwoc) 100 000 d
thuée cho 6ng ngay 8 — 3

e

3. Chia sé va thuc hién ké hoach.

Thuc hién trach nhiém véi gia dinh

— Thay ddi théi quen chua phu hop dé thiee hién tét hon sur quan tam thudng xuyén
dén nguoi than; yéu thuong, kinh tfrong 6ng ba, bé me; gitr gin truyén thdng
gia dinh, ...

— Thuec hién lao déng gitp gia dinh theo ké hoach da xay dwng va dat két qua nhu
du kién.

— Thuc hién bién phap phat trién kinh té gia dinh da lwa chon va dat dwgc muc tiéu
dat ra.

DANH GIA
Thé hién dwoc su quan tam, cham séc ngudi than hang ngay.
Chl déng tham gia giai quyét cac van dé nay sinh trong gia dinh.

Hoan thanh tét cac céng viéc duoc gia dinh phan céng.

Pé xuat dwoc bién phap phat trién kinh té gia dinh va lwa chon duwoc
Viéc lam phu hop gép phén phat trién kinh t& cho gia dinh.

Mdc do em dat duoc: Dat/ Chua dat.
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Tham gia xay dung
céng dong

MUC TIEU
e Thuc hién dugc céc bién phap mé rong quan hé va thu hit cdng dong vao cac hoat dong
xa hoi.
e Lap va thuc hién dugc ké hoach tuyén truyén trong cong dong vé van hod (ing X noi
cdng cong.
o Tham gia mét s6 hoat dong cong dong phii hop va danh gia két qua hoat dong phét trién
cOng dong.




Dinh hudng ndi dung hoat dong
giao duc theo chi dé

— Tim hiéu bién phap md rong quan hé va thu hdt cong dong vao hoat dong xa hoi.

— Xéacdinh ndi dung can tuyén truyén vé van hod ting x& nai cong cong & dia phuong.

— Thuc hién bién phdp mé& rong quan hé va thu hit cdng dong vao hoat dong xa hoi.

— Lap va thuc hién ké hoach tuyén truyén trong cong dong vé van hod ting x noi
cong cong.

— Tham gia hoat dong cdng dong phu hop va danh gid két qua hoat dong phat trién
cong dong cia ban than.

Dinh huéng ndi dung hoat dong
sinh hoat dudi cg, sinh hoat lép

— Bién phdp md rong va thu hit cong ddng vao hoat dong xa hoi.
— Noi dung tuyén truyén trong cong dong vé van hod ting .
— Trao doi vé két qua hoat ddng phat trién cong dong.




Poocroone @)

1.

Goi y:

Tim hiéu bién phap mé réng quan hé va thu hat
coéng déng vao hoat dong xa héi

Chia sé nhirng hoat @dng cdng ddng ma em cé thé tham gia.

— Hoat déng bao vé méi trwéng, canh quan.

— Hoat déng bao vé di tich van hoa, lich str.

— Hoat déng thién nguyén, nhan dao.

— Hoat déng udng nwéc nhé ngudn, dén on dap nghia.

— Hoat ddng tuyén truyén vé van hoa tng xur.

— Hoat déng tuyén truyén phong, chéng céac té nan xa hoi.

— Hoat ddng tuyén truyén phoéng, chéng dich bénh.

hoat déng xa hai.

Goi y:
Bién phap mé rong quan hé xa hoi
Chu dong lam quen v&i moi nguoi
Tham gia nhiéu hoat déng chung
Tim ra diém chung

Chan thanh, gilr thai d6 vui vé va hoa déng
vOi moi ngu e

. Thao luéan xac dinh céc bién phap mo réng quan hé va thu hat céng déng vao cac

Bién phap thu hit cong dong
vao hoat dong xa hoi

Van dong moi nguwoi tham gia vi trach nhiém
Tuyén truyén v& ich loi clia viéc tham gia
Thuyét phuc bang tinh cam

Lam guong

39



HOAT PONG )(iac tui!nh noi dung! can tuyen t!ruyen trong cong dong
vé van hoa ung xu noi cong cong

1. Chia se:
— Cac biéu hién cua giao tiép, irng x(r cd van hoa.
— Nhing van dé dang ton tai trong giao tiép, trng Xt noi céng cong & dia phuwong.

2. Thao luan dé xac dinh ndi dung can tuyén truyén vé van hoa (ng xtr noi céng cdng
¢ dia phuong.

Goi y:

Tuan thu cac quy dinh Tén trong moi nguoi
chung noi céng céng khi giao tiép

Kiém soat/ lam chil
cam xuc, tréanh gay
maéu thuan

Y )

E=2

HOAT PONG o Ti‘w_z'a‘. hw:ﬁ bi?n ph%g@ mr’,{ rong quan hé o
. va thu hut cong dong vao hoat dong xa hoi

1. Lua chon va thwc hién cac bién phap thu hut moi ngudi vao hoat déng xay dung
céng déng phu hop voi em.

Goi y:
— Hoat déng bao vé& méi truéng, canh quan noi em séng.
— Hoat déng bao vé di tich vén hoa, lich str.
— Hoat déng phong chc"mg dich bénh.
— Hoat déng thién nguyén, nhan dao.
2. Lua chon va thuc hién cac bién phap mé réng quan hé phlu hep trong nhirng su kién:
Goi y:
— Ngay héi huéng nghiép cé su tham gia cla hoc sinh cac treong.
— Thi d4u thé thao gilra cac trudng.

— Hai thi van nghé theo cum truong.
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— Tuyén truyén vé van hoa trng xtr trong cdng ddng.

3. Chia sé két qua thuc hién.

HOAT DONG L?p 'fé ho?c’h tuy;en t['uy:én tr?ng cong dong
; vé van hoa Ung xir ngi cong cong

1. Lua chon ndi dung can tuyén truyén va xay dung ké hoach tuyén truyén.

Goi y:
Muc tiéu
Noi dung

Hinh thirc va phuong tién

Phan céng trach nhiém

P6i twong tham gia
Thoi gian
Dia diém

Két qua mong doi

Khac phuc hién tugng néi tuc, bao luec noi cong cong
Khéng noi bay, chtri thé, danh nhau

San khau hoa

Ban A, B, C xay duwng va thé hién tiéu pham

Ban H lién hé véi trwdng thén/ td trwdng té dan phd,
nguéi dan

Ban D, L, N, K, S van déng, thuyét phuc cac déi tuong
tham gia,...

Nguwoi dan & cac Itra tudi trong céng déng
... gi®’, ngay... thang... nam...
Nha vin hoa thén/ té dan phé. .

Nguoi dan tha‘iy tac hai cua viéc noi tuc, bao luc noi
cong cong dé thay ddi théi quen

2. Chia sé ké hoach truwdc 16p, tiép thu gép v va diéu chinh ké hoach.

HOAT DONG lel_lg hien ke hoa_at}:h tl._|yeAn tru}fen trong cong dong
j vé van hoa ung xu ndi cong cong

1. Thuc hién ké hoach tuyén truyén vé van hoa tng xtr noi céng céng & dia diém da chon.

Yéu cau:

— Thé hién néi dung da chuén bi bang cac hinh thirc da lwa chon.

— Bam bao s twong tac voi ngudi tham gia.

Pat cac cau hoi thu thap théng tin phan héi dé kiém tra két qua tuyén truyén.

cho nguoi than va nhirng nguoi xung quanh.

2. Rut kinh nghiém, danh gia sau budi tuyén truyén.

Khich 1& ngudi tham gia tiép tuc tuyén truyén vé van hoa trng xtr noi céng céng
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HOAT DONG o Tham gia két néi céng déng

Em hég van dung cac bién phap mdé réng quan hé xa héi va thu hut moi ngudi trong
cong dong cung tham gia xay dwng néng thén mai, van minh dé thi:

— Xay dwng canh quan, vé sinh méi truong.

— Xay dung van hoa giao tiép, (rng xtr, nép séng van minh.

— Xay duwng y thtrc chap hanh phap luat va trat tw céng cong.

— Hoat déng dén on dap nghia, cham lo hd nghéo, ngudi gia neo don trén dia ban.

HOAT DONG o Bfmh ?la k?t qua hoat dong phat trién cong dong
cua banthan
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Tw danh gia két qua hoat déng phat trién céng déng clia em dya vao cac tiéu chi sau:
— Cac hoat déng phat trién cong dong da tham gia.

- Két qua thurc hién cac hoat déng dé.

— Tac déng clia cac hoat déng do6 dbi vai su phat trién clia cong ddng.

— Su thay déi clia ban than.

DANH GIA
Néu duoc it nhat 4 bién phap md réng quan hé va thu hut
cong déng vao cac hoat dong xa hoi.

Thiét 1ap dwoc it nhat quan hé maéi voi 2 ngudi va thu hut it nhéat
dwoc 2 nguoi tham gia vao cac hoat déng xa hai.

Lap va thwc hién duwoc it nhat 1 ké hoach tuyén truyén trong
cong ddng cé ndi dung vé van hoa trng x&r noi céng cong.

Tham gia hoat déng céng déng phu hop va danh gia duoc két qua
hoat ddng phat trién céng déng clia ban than.

Mdrc d6 em dat duoc: Pat/ Chua dat.
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~+ MUCTIEU &

Bao ton canh quan
thien nhiéen

e Nhan xét, danh gid dugc cc hanh vi, viéc lam cla to chif, cd nhan trong viéc bdo ton

canh quan thién nhién.
e Xay dung va thuc hién duoc ké hoach tuyén truyén, kéu goi moi ngudi chung tay bao vé

canh quan thién nhién.

~




Dinh hudng ndi dung hoat dong
giao duc theo chi dé

Tim hiéu hanh vi, viéc lam bao ton canh quan thién nhién cta t6 chic, ca nhan.

Tim hiéu vé hoat dong tuyén truyén bao vé cdnh quan thién nhién.

Ren [uyén ki nang nhan xét, danh gia cac hanh vi, viéc lam cla to chic, ca nhan trong
viéc bdo ton canh quan thién nhién ¢ dia phuong.

Rén luyén ki nang xdy dung va thuc hién ké hoach tuyén truyén bdo vé canh quan
thién nhién.

Tuyén truyén bao vé cdnh quan thién nhién.

Dinh hudng noi dung hoat dong
sinh hoat dudi cg, sinh hoat Idp

Bdo ton canh quan thién nhién.
Tuyén truyén bao vé canh quan thién nhién.

Chia sévé nhitng nhan xét, danh gid cachanhvi, viéclambdo ton cdnh quanthién nhién
¢ dia phuong.
Chia sé két qua tuyén truyén bdo vé canh quan thién nhién.




<

HOAT DONG TI,I'I'I hieuve haAnh \n,_ Ylgc,lamﬁ bac’: ton’ .
canh quan thién nhién cua toé chic, canhan

1. Chia sé vdi ban nhiing hanh vi, viéc lam clia cac ca nhan, té chirc frong viéc bao tén
canh quan thién nhién & dja phiong ma em dé biét.

2. Thao luéan xac dinh danh sach nhirng hanh vi, viéc |am ma céac cé nhan, té chirc can
thire hién trong viéc bao tén canh quan thién nhién & dia phuong.
Goi y:

r

r'd
&
v,

pat chC thung rac
& cac Khu vuc
tham quan..-

3. Chia sé nhirng viéc ma em va cac ban cé thé lam dé bao t6n canh quan thién nhién.

HOAT DONG Ti,m hiéuvé h??t d(;‘:_nAg tuyén truyén bao vé
| canh quan thien nhién

1. Chia sé:

— Em dé& biét nhitng hoat ddng tuyén truyén bao vé canh quan thién nhién nao?

— Em d4 tirng tham gia nhirng hoat déng tuyén truyén dé bao vé canh quan thién
nhién chua? Néu cé, em d& tuyén truyén cho déi tuong nao?

— Em da st dung hinh thtrc tuyén truyén nao dé bao vé canh quan thién nhién?
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2. Thao luan dé xac dinh ddi twgng, ndi dung, hinh thirc clia hoat déng tuyén truyén
nhdm bao vé canh quan thién nhién & dia phwong.

Goi y:

N6i dung tuyén truyén: Gia tri

Péi twong , W e
tuyén truyén: Hoc sinh, %a‘n_hhqgath‘hl(la‘n n_hl:p hnhu’gzg
khach du lich, ... 2, WIsh SIE PR TOP S

béo vé canh quan thién nhién, ...

Hinh thae tuyén truyén:
Phat t& roi, biéu dién van nghe,
thuyét trinh, ...

Y )

b
; Nhan xét, danh gia hanh vi, viéc lam cta té chiic,

HOAT BONG e canhan trong viéc bao tén canh quan thién nhién

& dia phuong
— Nhirng hanh vi, viéc lam néao ma cac 6 chic, ca nhan da thwc hién la phu hop
dé bao ton canh quan thién nhién & dia phuong em?
— Nhi*ng hanh vi, viéc lam nao ma céac td chlrc, ca nhan da thuc hién dé bao tén
canh quan thién nhién la chua phu hop? Vi sao?
— Nhitng hanh vi, viéc lam nao can thiét dé bao tén canh quan ma chuwa duoc
thure hién, can duoc bé sung? Vi sao?

HOAT PONG o Xay dung va thuc hién ké hoach tuyén truyén bao vé
.. e canh quan thién nhién é dia phuong
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1. Xay dung ké hoach tuyén truyén bao vé canh quan thién nhién.

Goi y:

KE HOACH TUYEN TRUYEN BAO VE
CANH QUAN THIEN NHIEN & DIA PHUONG

Nhom thuwc hién:
Dia diém thwe hién: Nha van hoa thén Poai
Thei gian thwe hién: Chil nhat tudn the 2 thang 2



Muc tiéu tuyén truyén: Kéu goi moi nguwdi chung tay bao vé canh quan thién nhién

Déi twong tuyén truyén: Nguwdi dan thén Doai

N6i dung tuyén truyén: Vai trd cla canh quan thién nhién va trach nhiém cla

nguoi dan trong viéc bao vé canh quan thién nhién.

Hinh thirc tuyén truyén: Thuyét trinh

Co quan, té chirc, ca nhan phéi hop/ hé tro: Chinh quyén xa, tredng thon,

Boan Thanh nién Céng san Hé Chi Minh.

Ké hoach trién khai cu thé:

Hoat dong/
Nhiém vu

Thoi gian
thuc hién

Xay dwng chuong Tuén dau thang 2
trinh/ kich ban bubi
tuyén truyén

Mai nguroi dan
dén du

Tuan dau thang 2

Viét néi dung Tuan dau thang 2

bai thuyét trinh

Thuyét trinh
bai tuyén truyén

Cht nhat tuan ther 2
thang 2

Chuan bj cac tiét Tuan dau thang 2
muc vin nghé vé

cht dé Bao vé canh

quan thién nhién

Truéc ngay thuyét
trinh 1 ngay

Lién hé va trang tri
dia diém td chirc
tuyén truyén

Chuan bj cac Tuén dau thang 2
phuwong tién nghe,

nhin can thiét

San pham
can dat

Nguwai chiu
trach nhiém
Chuwong trinh budi tuyén

truyén chi tiét, cu thé

Thoéng bao qua loa phat
thanh ctia thén

N&i dung bai thuyét trinh
lam ré dugc:

— Nhtirng gia trj tinh than
va vat chat ctia canh quan
thién nhién véi ngudi dan
— Trach nhiém bao vé
canh quan thién nhién cua
nguoi dan

Thuyét trinh tw nhién,
thuyét phuc

C6 hai tié& muc don ca va
mot tiét muc tép ca bai hat
ca ngoi vé dep clia canh
quan thién nhién

Dia diém td chirc dugc
trang tri dep va trang trong

Co du loa, dai, tranh, anh
minh hoa
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2. Thure hién ké hoach tuyén truyén bao vé canh quan thién nhién & dia phuwong.

— Tién hanh tuyén truyén theo ké hoach d& xay dung.

— Thu thap théng tin phan héi tr déi trong dugc tuyén truyén (sé lvong ngudi tham
gia, cdm nhan vé tuyén truyén, su hai léng, nhan xét clia nhirng ngudi tham gia).

— Rut kinh nghiém va viét bao cao két qua thuc hién hoat déng tuyén truyén.

Tuyén truyén bao vé canh quan thién nhién
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— Tuyén truyén van déng ban bé va ngudi than trong gia dinh bao vé canh quan
thién nhién trong cudc sbng hang ngay.

— Tham gia hoat déng tuyén truyén do cac td chirc x& hoi, doan thanh nién thuc hién
tai dia phuong dé bao vé canh quan thién nhién.

— Chia sé hinh anh, théng tin nhan xét vé hanh vi, viéc Iam bao tdn canh quan thién
nhién va tuyén truyén bao vé canh quan thién nhién.

DANH GIA
Néu dwoc it nhat 5 hanh vi, viéc lam clia cac ca nhan, té chic
nham bao tdn canh quan thién nhién.

Panh gia dwoc itnhat 5 hanh vi, viéclam cla ca nhan, té chic trong
viéc bao tén canh quan thién nhién & dia phuong.

Xay dung duwoc 1 ké hoach hoat ddng tuyén truyén bao vé canh quan
thién nhién & dia phuong.

Pa tham gia it nhat 1 hoat déng tuyén truyén bao vé canh quan
thién nhién.
Mdrc do em dat dwoc: Dat/ Chuwra dat.



Bao vé moi truong tu nhién

~ MUCTIEU »

e Phan tich, danh gia dugc thuc trang moi trudng tu nhién tai dia phuong; tac dong cta con
NQuoi tdi moi trueng tu nhién.

e Thuyét trinh dugc vdi cac doi tugng khac nhau vé y nghia cla viéc bao vé méi trudng tu nhién.

e Dé xudt dugc va tham gia thuc hién cdc gidi phdp bao vé moi trudng tu nhién.

~




Dinh hudng ndi dung hoat dong
gido duc theo chi dé

— Phan tich, danh gia thuc trang moi truong tu nhién ¢ dia phuong va tac dong cua
con ngudi tdi mdi trudng tu nhién.

— Dé xuat va thuc hién cc gidi phap bao vé mdi trudng tu nhién & dia phuong, dac biét
|a gidi phap thuyét trinh cho cac d6i tugng lién quan vé y nghia ctia viéc bao vé moi
trudng tu nhién.

— Thuc hién cdc hanh vi, viéc lam, cdc hoat dong bdo vé moi truong tu nhién &
dia phuang.

Dinh hudng noi dung hoat dong
sinh hoat dudi ¢, sinh hoat Idp

— Thuc trang mi trudng tu nhién; tac dong cla con nguoi tdi moi trutng tu nhién.

— Y nghia ctia viéc bdo vé moi truding tu nhién,

— Chia sé vé két qua khdo sdt, danh gia thuc trang moi truong tu nhién 6 dia phuong,
tac dong cla con nguoi t6i méi trudng tu nhién va két qua thuc hién cic giai phap
béo vé mdi truong.




HOAT DONG o Phan tich, danh gia thuc trang moi truong tunhién

¢ dia phuong

1. Khao sat, danh gia thuc trang méi truéng tw nhién & dia phuong.

Goi y: Chon mét van dé méi truong & dia phwong dé khao sat, danh gia:

Méi trueng dat

MGai truong o '
khéng khi Mai truong nudc

2. Banh gia tac déng cla con ngudi téi méi tredng tw nhién.

Goi y:

Tac dong dén méi trwong déat

— Tich cwe: Ngwoi dan da thye hién
ludn canh cay tréng, xen canh
tang vu dé tang dé phi nhiéu
cla dat, ...

— Tiéu cyc: M6t sé nguoi dan van
con lam dung phan hoa hoc va
thuéc bao vé thuc vat frong san
xuat néng nghiép, thoi quen st
dung tui ni I6ng trong sinh hoat
clia nguoi dan, ...

Tac déng dén méi trwong
khong khi

— Tich cuc: Pudng phd tréng thém
nhiéu cay xanh, dia phwong thém
du an tréng rng....

— Tiéu cuc: Cac phuong tién giao
théng, cac nha may xi mang, cac
l6 nung gach,... xa nhiéu khi thai
ra méi frrong.

Tac dong dén méi trwong nwéc

— Tich cwc: Nha may hoa chét d& cé hé théng
xu li nwdc thai theo quy dinh, ...

— Tiéu cuc: Van con moét sb trai chan nuéi xa
nuéc thai chua qua xtr li ra séng, hé, ...
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3. Pé xuét cac giai phap bao vé méi trudng tu nhién.

Goi y:

STT

Thure trang

Nuéc séng, hod
bi & nhiém.

Nguyén nhan do
tac dong cua
con nguoi

— Rac thai, chat
thai Iéng ctia moét
s6 ho gia dinh thai
ra séng, ho.

— Mot sé nguoi dan
thiéu y thire da vt
Xac suc vat, gia
cam xudng séng,
hé.

— Phéan gia suc,
nwoc thai tlr cac
trai chan nuéi chua
qua xu i thai true
tiép ra séng, ho.

—Mét sbé nguoi
dan lam dung
phan hoa hoc va
thubc bao vé thue
vat trong san xuét
néng nghié&p, khién
cac hoa chat déc
hai du thira chay
xudng séng, ho

va thdm qua dét
xuéng ngudn nuéc
ngam.

— Nuée thai tir hoat
ddéng cong nghiép
chua qua xtr li thai
ra séng, ho,...

viéc bao vé mai trdng ty nhién.

Giai phap

— Thuyét trinh tuyén truyén cho nguoi
dan va cac chu trai chan nudi vé y
nghia clia viéc bao vé mai truéng tur
nhién.

— Khéng d6 dau m&, chat beo xudng
bén rira chén, xuéng céng.

—Han ché t6i da str dung chat tay rira
hoa hoc.

— Giam st dung phan hoa hoc va
thuéc bao vé thuc vat trong san xuéat
néng nghiép.

— Khong vt rac, xac suc vat, gia cam
Xxuong ao, ho, séng,...

— St dung nuéc tiét kidém, hiéu qua.

— St dung cac san pham than thién
V&I mai trudng.

—Tréng nhiéu cay dé giam xéi mon

dat, ngdn chin cac chét doc hai va hoa
chét chay vao ngudn nudec.

— Kién nghi chinh quyén dja phwong cé
bién phap nhac nhé, xtr phat nghiém
khac nhitng nguwoi dan va cac co sé&
san xuat, chan nudi vi pham quy dinh
vé bao vé moi trrong nude.

4. Lap ké hoach thuc hién céac giai phap, dac biét la giai phap thuyét trinh vé y nghia cta



Y )
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¢ 7 Thuyét trinh vé y nghia cua viéc bao vé
; HOATEE moi trudng tu nhién

1. Xay dung néi dung bai thuyét trinh.
Yéu cau:

Néi dung thuyét trinh phai néu bat dugc y nghia/ su can thiét phai bao vé méi

trwdng tw nhién & dia phuong.

NGi dung thuyét trinh phai pht hop véi nguoi nghe (ngudi than trong gia dinh,

dong ho; ban be; nguoi dan;...).
Méi bai thuyét trinh khéng qua mét trang giay khd A4.
Thoi gian thuyét trinh: 5 — 7 phut.

Goi y ndi dung:

Vai tré cia mai truong tu nhién.
Thuc trang méi trudng tw nhién & dia phuwong.
Y nghia/ sw can thiét bao vé méi tredng tuw nhién & dia phwong.

2. Thuc hién thuyét trinh.

HOAT DONG e Thuc hién cac giai phap bao vé moi truong tu nhién

1. Thuc hién céac giai phap bao vé méi truong tw nhién theo ké hoach da xay dung.

Bdo vé moi trurong tw nhién la bao vé
cube séng cla chinh ba con minh va
gia dinh.

2. Viét bao cao két qua thuc hién cac giai phap bao vé maéi truéng tu nhién.
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Goi y khung bao cao:

BAO CAO KET QUA
THUC HIEN CAC GIAI PHAP BAO VE MOI TRUONG

Ngwoi/ Nhom thwe hién:

Dia diém thuwc hién: ...

Thei gian thwe hién: Tie ... dén ...

Cac giai phap da thwc hién va két qua:
— Giaiphap 1: ...

— Giaiphap 2: ...

— Gidiphap 3: ...

Danh gia chung: ...

Luu y: Bao céo can cd minh chirng cu thé bang sé liéu, anh chup, video clip, ...

HOAT DONG o Thuc hién bao vé moi truong tu nhién é dia phuong

— Tich cuc tham gia cac hoat déng bao vé méi truong tw nhién do nha trudng,
dia phwong t6 chirc va van dong ban bé, nguoi than cung tham gia.

— Thuc hién nhitng hanh vi, viéc 1am can thiét frong cudc séng hang ngay dé bao vé
moi truong tw nhién ¢ dia phuong.

— Ghilai két qua dat duoc, chia sé két qua va nhitng khé khan trong qua trinh thure hién.

DANH GIA .0‘)

— Phan tich, danh gia dugc thwc trang méi truong tw nhién &
dia phuong va nguyén nhan do tac déng clia con nguoi.

— Thuyét trinh dwoc cho it nhat mét nhém déi twong vé ¥ nghia cla
viéc bao vé méi trwong tw nhién.

— Pé xuét va thue hién duoc it nhat 3 gidi phap dé bao vé mai truéng
tw nhién & dia phuong.

Mdrc do em dat dwoc: Pat/ Chwra dat.
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Tim hiéu nghé nghiép

~ MUCTIEU »

e Xdc dinh dugc nhiing hoat ddng san xuat, kinh doanh, dich vu cla dia phuong va néu duoc
thong tin, yéu cau co ban vé cdc nhom nghé nay.

e Biét cich tim hiéu cac thong tin vé nhém nghé minh quan tam, yéu cau vé nang luc,
pham chét theo nhom ngheé.

0 | e Timhiéuduocnhing diéu kién dm bao an toan va siic khoé nghé nghiép trong tiing linh vuc

nghé nghiép.

e Phéntich dugc phdm chatva nang luc cén ¢ clia nqudi lao dong thong qua trdi nghiém mot
nghé cu thé va yéu cau clia nha tuyén dung.
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Dinh hudng ndi dung hoat dong
gido duc theo chi dé

Tim hiéu hoat dong san xudt, kinh doanh, dich vu & dia phuong.

Céch tim hiéu cac thong tin vé nghé/ nhom nghé em quan tam ¢ dia phuong va
yéu cdu vé nang luc, pham chét theo nhém nghé.

Diéu kién bao ddm an toan va stic khoé nghé nghiép trong tiing linh vuc.

Phén tich pham chat va nang luc can c6 clia nqudi lao dng thong qua trai nghiém
mot nghé cu thé va yéu cau ctia nha tuyén dung.

Ren luyén ki nang tim hiéu, thu thap cac thong tin, yéu cau ciia nghé em quan tam.

Dinh hudng noi dung hoat dong
sinh hoat dudi ¢, sinh hoat Idp

Tim hiéuhoat dong sanxudt, kinh doanh, dichvu ddia phuongvaxuhudngnghé nghiép
hién nay.

Tim hiéu yéu cau ctia nha tuyén dung vé pham chét, nang luc can 6 clia ngudi lao dong.
Chia sé két qua tim hiéu cic hoat dong san xudt, kinh doanh, dich vu & dia phuong.
Chia sé két qua tim hiéu, tréi nghiém nghé em quan tam 6 dia phuong.




: ; Tim hiéu hoat déng san xuat, kinh doanh,
HOATEEE o dich vu & dia phuong

1. Chia sé nhirng diéu em biét vé hoat déng san xuét, kinh doanh, dich vu & dia phuong.
— K& tén cac nghé dang co & dia phwong em.
— Trong cac nghé em ké, cé nhitng nghé nao thudc hoat déng san xuét? Nhirng
nghé nao thuéc hoat déng kinh doanh? Nhitng nghé nao thuéc hoat dong dich vu?
Dwa trén co sé nao em nhéan dinh nhw vay?
Goi y:
Pai li ban budn, ban lé
(hang tiéu dung, hang néng san,

phén bén,...)
Nhém nghé Ban hang trong ctra hang
kinh doanh (hang tap hoa, hang may mac,

o dia phuwong van phéng pham,...)
Ban hang ¢ siéu thj (siéu thi

dién may, siéu thj hang tiéu dung,...)

2. Néu nhitng théng tin va yéu cau co ban cua ttrng nhém nghé & dia phuong.
Goi y:
Théng tin va yéu cau co ban cla nhém nghé thudc hoat déng san xuat néng nghiép.

Yéu cau co ban déi véi ngudilao ddng:
Kién tri, cham chi, khéo tay; thich va c6 kha nang lam viéc voi vat cu
thé, cay tréng, vat nudi; cd kién thirc, kT ndng vé Ki thuat san xuét.

Diéu kién dam bao an toan

29' tu’ﬂc_:tfng I;o}(:’ong: @, va strc khoé nghé nghiép:
e e (i ol ¢ @  Cosirckhoé déo dai, khéng méc
" rd st ’ ) ¥ cac bénh man tinh; it man cam
SRS, e L ' NHOM NGHE VGi cac yéu té thoi tiét:.
e : . SAN XUAT .
B RENIROERNE s Muc dich lao déng:
Sl lnecnaeai LR, 8. .. Lam ra cac san ph&m phuc v
chiu tac dong tryc fiep cla | % ) cho nhu ciu vé an, mac, &,
cac yéeu to thoi tiet,. . a1 [ ol oo n:gu’c‘.ri.: '
Céng cu va :

phwong tién lao déng:
Cac dung cu, may moc,...
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3. Tim hiéu nhitng diéu kién bao dam an toan va stc khoé nghé nghiép trong ting
nhom nghé.

: z Xac dinh cach tim hiéu cac thong tin vé nghé/
HOAT BONG e nhém nghé em quan tam & dia phuong

1. Chia sé cach tim hiéu cac théng tin vé nghé/ nhém nghé em quan tam & dia phuong.

— Néu nhitng cach em da thire hién khi tim hiéu céc théng tin vé nghé.

— Cach nao da giup em thu thap duoc théng tin chinh xac, hiéu qua?

2. Thao luan dé xac dinh cach tim hiéu, thu thap céc théng tin vé:

— Nhitng dac diém co ban cha nghé/ nhém nghé em quan tam & dia phuong (doi
twong lao déng, muc dich lao ddng, cdng viéc chinh, dung cu lao déng, diéu kién
lao déng).

— Yéu céu vé nang lic, phadm chét clia nghé/ nhém nghé em quan tam ddi véi ngudi
lao déng.

— Nhing diéu kién bao dam an toan va strc khoé nghé nghiép trong timg nhém nghé.

Y

L

HOAT DONG e Lap ke hoach va thuc hién trai nghiém nghe
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1. Léap va thyc hién ké hoach trai nghiém nghé.
Goi y:

KE HOACH TRAI NGHIEM NGHE/ NHOM NGHE

* Tén ngu¢i thyc hién: ...........
« Tén nghé/ nhém nghé trai nghiém: ...........
«  Muc tiéu trai nghiém: Nhing diéu can dat duoc sau khi trai nghiém nghé.
« N&i dung, nhiém vu trai nghiém nghé:
— Tham quan: ...........
— Lam m6t sb céng viéc clia nghé: ...........
e Thoigian: ...........
» Diadiém: ...........
« Cach thire tién hanh: ...........
 Phuong tién thyc hién: ...........

« San phdm dw kién: ...........



2. Bao céo két qua trai nghiém nghé.
Goi y:
— N&i dung:
Tén nghé.
+ NOI dung, nhiém vu, hoat déng.
+ Dja diém, thoi gian, cach thirc trai nghiém nghé.
3
!

-+

Nhiing céng viéc da thurc hién khi trai nghiém nghé.
Két qua thu hoach duoc sau trai nghiém nghé:
« Nhirng théng tin va yéu cau co ban clia nghé.
« Diéu kién bao dam an toan va strc khoé clia nghé.
« Nhitng yéu cau vé pham chét va nang Iwc can co clia nguoi lao déng.

+ Cam nhan, mong mudn clia em sau khi trai nghiém nghé clia dia phwong.

— Hinh thirc:

+ Thuyét trinh két hop véi trinh chiéu.

+ Trinh bay bao céo két hop trién 1&8m (tranh anh, vat that, bai bao vé nghé
suu tam dwec, mo hinh,...) hoac gioi thiéu video clip dé quay dugc vé nghé.

HOAT DONG o Rén luyén ban than theo yéu cau ciia nghé em quan tam

1. Tim hiéu phdm chét, nang luc can cé cla ngudi lao ddng qua yéu céu cla nha
tuyén dung.

2. Rén luyén phdm chét, nang luc clia ban than theo yéu cau clia nghé ma em quan tam.

VW IRV UV W VAW W 1Y W

DANH GIA
Xac dinh dwoc cac hoat ddng san xuét, kinh doanh, dich vu & dia phuong.
Néu duoc it nhat 4 théng tin, yéu cau co ban cla tirng nhém nghé.
Néu duoc it nhat 4 théng tin clia nghé céan tim hiéu.

Néu duoc 3 cach tim hiéu, thu thap cac théng tin can thiét vé nghé.
Phan tich dwgc it nhat 4 yéu cau vé nang luc, phdm chét can cé clia
nguoi lao déng theo nhém nghé.
Trinh bay dugc mét sb diéu kién dam bao an toan va strc khoé
nghé nghiép trong tng Iinh viec nghé nghiép.

Mdrc do em dat duoc: Dat/ Chua dat.
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Hi€u ban than
dé chon nghé phu hop

MUCTIEU

e Dénh gid dugc sy phit hgp clia ban thén véi nhom nghé dinh lya chon.

e Xay dung va thuc hién ké hoach rén luyén ban than theo dinh huéng nghé nghiép.

o Lua chon dugc cach rén luyén phi hop vé pham chat va nang luc can thiét cho nhom nghé
dinh ia chon.




Dinh hudng ndi dung hoat dong
giao duc theo chi dé

Rén luyén cach chon nghé phu hgp.
Ren luyén cach danh gia su pht hgp cta ban than véi nhom nghé dinh lva chon.

Lua chon cach rén luyén phi hop vé pham chét va nang luc can thiét cho nhom nghé
dinh lva chon.

Ren luyén nang luc, phdm chat cta ban than theo ké hoach da |ap.

Dinh huéng ndi dung hoat dong
sinh hoat dudi cd, sinh hoat lap

Trao doi kinh nghiém hoc tap va rén luyén dé thanh dat trong hoat déng nghé nghiép
tuang lai.

Chudn bi hanh trang vi ngay mai ldp nghiép.

Danh gid su pht hop cta ban than véi nghé/ nhém nghé dinh lua chon.

Chia sé két qua rén luyén pham chat, nang luc cia ban than theo cach da lya chon.




e

Tim hiéu yéu cau cua viéc chon nghé phu hop

1. Thao luan vé yéu cau cla viéc chon nghé phu hop.
Goi y:

\

-

Ewﬁ‘*“'“‘

2. Thao luan dé dua ra y kién vé viéc chon nghé phi hop.
Goi y:

 Knong tich va
‘khong c6 kha néng

3. Néu nhirng loi ich clia viéc chon nghé phu hop déi v&i ban than, gia dinh.
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HOAT DONG e Lua chon nghé nghiép phu hop véi ban than

1. Tranh bién d@é tng hé hoac phan déi nhirng quan diém chon nghé sau:

— Khéng can phai chon nghé phi hop véi dac diém clia ban than, chi can chon nghé
dwoc nhiéu ngudi trong xa héi a chudng.

- Chonnghé phu hop la yéu té quyét dinh sur thanh céng trong hoat ddng nghé nghiép.

2. Thao luén cac tinh hudng sau dé dua ra 161 khuyén chon nghé phu hop.

& W i
Tinhhudng 1 Hoang hoc gidi Tinhhudng2 (4 (an nha Hong lam bic si
mon Ngit van, thich doc tiéu thuyét ¢ bénh vién tinh. Thinh thoang gap o trong bo
va xem cac phim tam Ii xa hoi. Ban blu trang, Hong ngudng mo lam. Mdc du kha nang
mo udc sau nay tré thanh nha bién hoc mon Sinh hoc cia Hong khdng tot, rat sg
kich hodc dao dién phim nhung ban nhin thdy mau va thiéu hiéu biét vé cac cong viéc,
khodn vi khong thdy ban nao trong yéu cau ctia nghé bac si nhung Hong van chon cho
I6p cd nguyén vong giong minh. minh nghé nay.

RS D,

" >

' !

f i 3 Tinh hudng4  \inh c6 kha nang hoc

| Tinhhuong3 i r§t thich ca hét va t6t mon Tiéng Anh, thich giao tiép vdi moi

i mo Udic sau nay tr thanh ca si nhung giong ngudi va thich di day di do. Minh mg uGc

| hatcdaMai yéuva khong hay. trd thanh hudng dan vién du lich nhung stic

| khoé clia ban khong t6t.

% J

N 4

3. Chia s& mong mudn Iua chon nghé nghiép clia em.

2 ; Panh gia suphiu hop cua ban than véi nghé/ nhém nghé
y HOATEGEE 0 dinh lva chon

Em héy danh gia si phu hop clia ban than véi nghé/ nhém nghé dinh chon theo trinh

tu sau:

— Xac dinh va ghi tén nhiing nghé/ nhém nghé dinh chon theo thi tw wu tién: nghé
mudn chon nhat, nhi, ba.... (co thé ghi tr 3 dén 6 nghé). Ghi rd nhitng nghé nay
thuéc nhém nghé san xuét, nhém nghé kinh doanh hay nhém nghé dich vu.
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— Tap hop nhitng dac diém cla ban than, bao gébm s thich, kha nang (hoc tap,
strc khoé, thé Iuc, giao tiép....), tinh cach, diém manh, diém yéu (da xac dinh &
chu @& Kham phé ban than).

— Péi chiéu d&c diém cla ban than véi dac diém cla nhém nghé dé danh gia su
phu hop clia ban than véi nhém nghé dinh lua chon.

T

Yéu céu ctia nhém nghé

minh dinh chon /3. .. Nhirng dac diem

cua minh la...

" Xay dung ké hoach rén luyén ban than
HOAT BONG theo dinh huéng nghé nghiép

Em hay xay dung ké hoach rén luyén ban than theo dinh huéng nghé nghiép.

Goi y:
Nhirng dac diém i .. . T :
cnren lueon Bien phap ren luyén Két qua mong dei
1. Thiéu tinh — Xdac dinh muc tiéu cu thé vé hoc tap, cong viec  Ren luyén duoc
kién tri cua ban than va quyét tam thwc hién duoc dire tinh kién tri
muc tiéu. trong hoc tap va
cong viéc.

— Rén luyén y chi lam viéc dén cung, du gap
khé khan, tré ngai.

— Kién dinh v&i nhitng diéu minh cho la dung,
nén lam.

— Chu déng nhan va thuwc hién nhirng céng viéc
doi hai tinh kién tri.
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: ; Rén luyén nang luc, pham chat cta ban than
y HORTEEES [5) theo ké hoach da lap

Tham gia cac hoat déng trong va ngoai nha truéong; lam thém mét sé cong viéc lién
quan dén nghé em quan tdm dé hiéu ré hon vé sd thich, kha nang ctia ban than.

Lwra chon va thure hién nhirng cach ren luyén phu hop da xac dinh trong ké hoach
rén luyén ban than dé cé duwoc nhirng pham chat va nang luc can thiét clia nghé/
nhém nghé dinh Iya chon.

Thudng xuyén danh gia viéc thuc hién ké hoach rén luyén ban than dé cé sy diéu
chinh cho phu hop.

Chia sé két qua rén luyén nang lwc, phdm chét ctia ban than.

DANH GIA

Xac dinh duoc it nhat 1 nghé/ nhém nghé pha hop, dw dinh Iua chon.
Panh gia duoc it nhét 3 dac giém clia ban than phu hop va chua
phu hgp vaoi nghé/ nhém nghé dinh lwa chon.

Xay dung dugc ké hoach rén luyén ban than theo dinh huéng

nghé nghiép.
Lwa chon duoc cach rén luyén phu hop dé dat dwoc nhitng pham
chat va nang Iwrc can thiét cho nghé/ nhém nghé dinh Iwa chon.

Thuc hién dugc cach rén luyén pha hop véi ban than theo dinh
hwéng nghé nghiép.
Mdrc d6 em dat dwoc: Pat/ Chura dat.
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Lap ké hoach hoc tap, rén luyén
theo dinh huéng nghé nghiép

~~ MUCTIEU .

N
e Trinh bay dugc mot s6 thong tin o ban vé hé thong trudng dao tao lién quan dén nghé
dinh hsa chon.

e Tham van ¥ kién thy c6, gia dinh, ban bé vé du dinh Iua chon nghé va dinh hudng hoc tap
clia ban than.

e Xay dung va thuc hién ké hoach hoc tép, rén luyén theo nhém nghé lua chon.




Dinh hudng ndi dung hoat dong
gido duc theo chu dé

Tim hiéu thong tin co ban vé hé thong truong dao tao nghé lién quan dén nghé
dinh lua chon.

Tham van chon nghé va dinh huéng hoc tap.

Xay dung va thyc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé/ nhdm nghé dinh lya chon.
Hoctap, rén luyén theo dinh hudng nghé nghiép.

Dinh hudng noi dung hoat dong
sinh hoat dudi g, sinh hoat lép

Tim hiéu hé thong truong dao tao nghé.

Tham van huéng nghiép hoc duong.

Tim hiéu thi truong lao dong dé c6 dinh hudng chon nghé phu hop véi nhu cau

lao dong clia xa hoi.

Chia sé vé trudng dao tao nghé em quan tam, dinh chon.

Danh gid, rit kinh nghiém viéc thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nhém nghé

Iua chon.

Chia sé két qua thuc hién ké hoach hoc tap, ren luyén theo nhom nghé lya chon. . -



<

' Tim hiéu thong tin co ban vé hé théng truéng dao tao
HOAT DONG oo ; s : :
. nghé lien quan dén nghé dinh lua chon

i

Chia sé hiéu biét clia em vé hé théng trudng dao tao nghé lién quan dén nghé em

dinh Iwa chon.

- Neéu nhirng diéu em da tim hiéu va biét duwoc vé hé théng trwedng dao tao nghé
0 nuoc ta.

- Néu mét sb théng tin ma em biét vé fruéng dao tao nghé lién quan dén nghé em
dinh Iya chon. Lam thé nao dé em c6 dwoc nhirng théng tin d6?

Tim hiéu nhitng théng tin co ban vé hé théng triedng dao tao nghé lién quan dén nghé
em dinh Iwa chon.
Goi y:
Théng tin Hoc phi, didukién  Cac nganh/nghé
tuyén sinh sinh hoat dao tao
Néu cach tim hiéu théng tin co ban vé hé théng trudng dao tao nghé lién quan dén

nghé em dinh Iya chon.

Goi y:

— Gap g& cac anh chj da hoc & truong d6 dé hoi vé nhibng van dé can tim hiéu.

— Poc théng tin tuyén sinh clia cac tredng dao tao nganh nghé doé.

Trong nhitng cach dé, cach nao phu hop voi diéu kién thuc té va kha nang cua em?
Cach nao kho thyc hién? Vi sao?

HOAT DONG e Tim hiéu vé tham van chon nghé va dinh huéng hoc tap
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1.

Tim hiéu cach tham vén chon nghé va dinh huéng hoc tép.
Goi y:
— Xac dinh van dé ban than dang gép khé khan trong chon nghé, dinh hwéng hoc tap.

— Chuén bj cau hdi vé van dé kho khan, vuéng mac va cach thao gé.

. Chia sé hiéu biét clia ban than vé tham van chon nghé va dinh huéng hoc tap.

— Muc dich, y nghia ctia viéc tham van y kién thay cé, gia dinh va ban bé vé chon
nghé va dinh hudng hoc tap.



— Ké lai mét sb viéc em va ngudi tham van cho em da thuc hién trong qua trinh

tham van.

— Viéc tham vén chon nghé va dinh huwéng hoc tap da giup ich gi cho em?

— Cam nhan clia em sau khi dwoc tham van?

HOAT DONG Tim hiéu tiach I?p ke h?ach hoc tap, ren luyén
_ theo nghé/ nhém ngheé lua chon

1. Thao luén cach lap ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé/ nhém nghé Iua chon.

— Vi sao can phai lap ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé/ nhém nghé Iwa chon?

— Can thu thap, xtr li, tap hop nhitng théng tin co ban nao dé co co sé lap ké hoach

hoc tap, rén luyén theo nghé/ nhém nghé Iva chon?

— Né&u néi dung va cach |ap ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé/ nhém nghé

Iwa chon.
2. Chia sé ké hoach:

— Néu nhitng néi dung co ban clia ké hoach hoc tap, rén luyén clia em.

— Viéc lap va thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén giup ich gi cho em?

w

HOAT DONG o Trin : ong tl? cq baﬂ ve hé théng
. truong dao tao nghé em dinh chon

1. Chia sé vé nghé em sé lya chon.
Goi y:
— Tén nghé em sé Iwa chon.

— Nhirng théng tin em d4 thu thap duoc vé hé théng trudng dao tao nghé em sé Iwa chon.

— Mong muén clia em vé nghé sé Iwa chon.

2. Tap hop nhirng théng tin da tim kiém, thu thép dugc va viét thanh bao cao.

Goi y ndi dung bao cao:

Tén nhirng trudong
dao tao nganh nghé
em dinh chen

Vi tri dia li clia cac Mtc do
tréng mudn chon uy tin

Co hdi hop tac, trao ddi voi

: b " Hoc bdng, hoc phi
cac trudng & nwdc ngoai

Co hdéi viéc lam
sau khi tét nghiép

Diéu kién
tuyén sinh
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3. Chia sé bao céo vé hé thdng trwong dao tao nghé em dinh chon.

HOAT DONG T!ll,(t: hanh !:ham vé’nﬁchqn nghe
_ va dinh huéng hoc tap

1. Em va céac ban chon véan dé dang gap kho khan, vudng mac trong viéc chon nghé va
dinh hudng hoc tap. Xung phong sdm vai ngudi xin tham van.

2. Thuc hanh tham van:

"

Em thich nhiéu nghé nhung ]

dén bay gio em van chua biét
__| minh nén chon nghé gi...

3. Néu nhan xet, rat kinh nghiém va nhirng diéu hoc héi duoc sau khi quan sat cudc
tham van (su chuén bi, thai do khi dwgc tham véan, néi dung,...).

HOAT DONG Xay dl,lhg}é ho’ach hqs tap, ren luyén ban than
: theo nghé/ nhom nghé lua chon

Em héy lap ké hoach hoc téap, rén luyén theo nhirng yéu cau ctia nghé/ nhém nghé
em dinh Iwa chon.
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N B o W A s

Goi y:

KE HOACH HOC TAP, REN LUYEN
THEO NGHE/NHOM NGHE LUA CHON

HEVE BN ivvnmunsivassimanmmmnmines s se: NBMPNE s vmmnnanses
Mgay ihBNGRAM SINRE o S A AR
NOT O NIEN T8I ... e e e
Pang hoclép ........... TPONG oo
Nhirng nghé em duw @iNh CRON: ...,
Yéu cau vé pham chét, nang luc cia nhirng nghé em dinh chon:

Péc diém cla em. Ghi rd nhitng diém manh, diém han ché vé nang luc,
phém chét, s thich, kha nang (hoc luc, kha nang néi tréi, thé chét, strc khoé,
van déng,...) cta ban than.

8. Yéu céu clia cac truong dao tao nghé em dinh chon.

9. Ké hoach hoc tap, rén luyén cu thé:

Nhiém vu Bién phap thuc hién
1. Nang cao két qua —Doc sach van hoc méi ngay
hoc tap mén Nglrvdan = Nho thay, cé gido day vén hudng dan cach hoc

—Viét nhat ki hang ngay

2. Ren luyén tinh — Chu déng hoc bai, [am bai tap
cham chi — N8 Iwe hoan thanh tét cac nhiém vu hoc tap
—Tich cuwe, chi déng tham gia cac cong viéc & nha, & trurong, lop

3. Rén luyén kha ndng —Hoc cach lang nghe tich cuc

giao tiép — Chu déng lam quen nguéi khac
— Manh dan néi ra suy nghi ctia ban than
— Quan tam dén cam xuc cia nguoi khac
—Hoc cach dong vién, khich |& nguoi khac

Luu y: D6i véi cac nhiém vu hoc tép, can tap trung néu rd cac bién phap can thuc
hién dé nang cao két qua hoc tap déi v&i nhitng mén hoc lién quan dén diéu kién,
yéu cau tuyén sinh vao cac nganh nghé, tredong dao tao em mudn chon. Déi voi
cac nhiém vu rén luyén, can tap trung néu ré bién phéap rén luyén nhirng néng luc,
phéam chét ctia nghé/nhém nghé em dinh chon (vi du: rén luyén kha nang giao tiép,
dirc tinh cham chi,...).
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HOAT DONG o Hoc tap, rén luyén theo dinh huéng nghé nghiép

1. Thue hién ké hoach hoc tap, rén luyén theo nghé/ nhém nghé dinh Iwa chon.

— Thuc hién céac bién phap hoc tap da xac dinh trong ké hoach dé nang cao két qua
hoc tap nhitng mén hoc co lién quan dén nhiing nghé/ nhém nghé em dinh chon.
Ghi lai cach thuc hién va két qua hoc tap em dé dat duorc.

— Thuc hién cac bién phap rén luyén ban than d& xac dinh trong ké hoach dé dat
dugc nhitng yéu cau vé pham chét, nang luc cla nghé/ nhém nghé em dinh chon.
Ghi lai cach thuc hién va két qua rén luyén ban than em dat duoc.

2. Tham van y kién clia gia dinh, thay, c6 giao, ban bé vé chon nghé va dinh huéng hoctap.

— Chuén bj cac cau hoi va tham van y kién ciia bd me, nguoi than, thay, cé gido, ban
bé vé viéc chon nghé va dinh huéng hoc tap cla ban than. Ghi lai cac y kién tham
van clia bd me, ngwdi than hoac thay, cé giao.

— Téap hop cacy kién tham van dé dua ra giai phap giai quyét khé khan, vudng mac
clia ban than va chuén bi cho viéc lap ké hoach hoc tap, rén luyén.

t’\l-‘ }
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Trinh bay duwoc it nhat 5 thoéng tin co ban vé hé thdng trudng
dao tao nghé em dinh chon.

— Biét cach xin Yy kién tham véan clia thay cé, gia dinh, ban bé vé
du dinh Iwra chon nghé va dinh huéng hoc tap clia ban than.

— Xin duoc y kién tham van cla it nhat 2 thay c6 hodc nguwdi than
trong gia dinh vé dy dinh Iwa chon nghé va dinh huéng hoc tap
clia ban than.

— Xay dung duoc ké hoach hoc tap, rén Iluyén theo nghé/ nhém
nghé Iva chon.

— Thuwe hién duwoc ké hoach hoc tap, rén luyén theo nhém nghé
[ra chon.

Mdrc d6 em dat duwoc: Pat/ Chua dat.




MOT SO THUAT NGU DUNG TRONG SACH

TT Thuat ngtr Giai thich Trang
1 Dich vu Cong viéc phuc vu truc tiép cho nhitng nhu 55, 56, 57,
cau nhét dinh ctia s6 déng, co td chirc va 59, 63

duwoc tra cong.

2 Ké hoach tai chinh  Bao gém toan b6 cac quyét dinh vé hoat 18, 19, 22,
ca nhan dong tai chinh nhw thu nhap, chi tiéu, tiét 23, 24,25
kiém va dau tw ciia mdt ca nhan hoic hé
gia dinh. Ban ké hoach giup ca nhan duara
quyét dinh hop |i vé tai chinh va dat dugc
muc tiéu cdia minh trong cudc séng.

3 Kich tuong tac Kich co su tuong tac gitra khan gia va dién 30
vién. Trong qua trinh dién kich, tai mot s6 thoi
diém nhét dinh, khan gia co thé tham gia y
kién vé cach giai quyét tinh hudng khi dién
vién yéu cau, tham chi cé thé tham gia cling
dién mét doan véi dién vién.

4 Kinh doanh T6 chire viée san xuat, budn ban, dich vu 34, 35, 36,
nham muc dich sinh loi. 55, 56, 57,
59, 63
5 Nang luc Kha nang, diéu kién chi quan hoac tu 55, 56, 58,
nhién san c6 dé thuc hién mét hoat déng 59, 60, 61,
hao dé dat hiéu qua. 65 71,72
6 Pham chét Tuw cach dao dure [am nén gia tri cta mét 55, 56, 58,
ngwoi thé hién ra bang thai do, 161 néi, hanh 59, 60, 61,
vi, hanh déng. 65, 71,72
7 Phat trién Tap hop nhiéu hoat déng dién ra trong doi 37, 38,42
céng déng séng nham lam thay d6i cac gia trj vé chinh

tri, kinh t&, van hoa, xa hai va mai trrong
clia cdng ddng theo xu hwédng ngay cang
tét hon.



8 San xuét

9 Tinh cach

10  Truyén théng

1 Tuw duy phan bién

12 Tu duy theo
hudéng tich cuc

13  Ung xt phu hop
trong giao tiép
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Hoat déng tao ra san pham cho xa héi bang
cach dung tuw liéu lao déng tac déng vao dbi
tueng lao dong.

Téng thé (néi chung) nhitng ddc diém tam
li 6n dinh trong cach x(r sy clla mdt ngudi,
biéu hién thai do dién hinh cia nguoi dé
trong nhitng hoan canh dién hinh.

Nhitng dtrc tinh, tap quan, tu tudng, 16i
séng duoc truyén tir thé hé nay sang
thé hé khac.

M&t qua trinh phan tich va danh gia mét
théng tin da co theo cac cach nhin khac
nhau cho van dé da dat ra, dat chung trong
méi tuong quan véi thuye té nham lam sang
té va khé‘mg dinh lai tinh chinh xac, tinh
khach quan ctia van dé.

Trong ki ndng song, “tw duy theo huéng
tich cuc” con dugc goi la “suy nghTtich
cuc”. Do la cach tw duy, suy nght, nhin
nhan van dé theo huéng cam théng voi déi
tuong giao tiép, vé&i ngwoi trong cudc; nhin
nhan, li giai déng co hanh déng ctia ho theo
huéng tét dep, khéng mang tinh chi trich
ndng né, dinh kién.

Cach thire con nguwoi lua chon dé déi xc
véi nhau trong giao tiép sao cho phu hop
va hiéu qua; vira dat dugc muc dich giao
tiép &@ mot mire d6 nhét dinh, vira mang lai
sur hai long cho cac bén, phu hop voi hoan
canh va diéu kién cuy thé.
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26, 57,59
63

12, 13, 14,
16, 17, 64
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Nha xudt bdn Gido duc Viét Nam xin tran trong cdm on
cdc tde gid c6 tdc phdm, tw liéu dwoc s dung, trich din
trong cudn sdach nay.

Chiju trach nhiém xuat ban:
Chil tich H6i ddng Thanh vién NGUYEN BUC THA
Téng Giam d6c HOANG LE BACH

Chiju trach nhiém néi dung:
Téng bién tap PHAM VINH THAI
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1. Ngif van 10, tap mot

2. Ngit van 10, tap hai

3. Chuyén dé hoc tap Ngiivan 10

4.Toan 10, tap mét

5. Todn 10, tap hai

6. Chuyén dé hoc tap Toan 10
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9.Diali10
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