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HUGNG DAN SU DUNG SACH

Sach Khoa hoc tw nhién 6 duoc chia thanh 10 chuong. Méi chuwong duoc bién soan
theo cac bai hoc. Trong méi bai hoc déu cé cac biéu tuwong chi dan cu thé nhu sau:

Kham pha

Xay duwng kién thirc méi dua
trén cac trai nghiém, tim toi
kham pha clia cac em.

%

Mo dau

Tiép can bai hoc moi

™ ~

Hoat dong

Tao diéu kién cho cac
em truc tiép tham gia
vao qua trinh phat hién,
hinh thanh va van dung
kién thirc. Cac em truc
tiép quan sat hinh anh,
thi nghiém, trai nghiém

bang sur to mo, két noi tri
thirc @3 biét voi hirng th
clia cac em.

dé phat hién, hinh thanh,
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Nhirng diéu em can
Iwru .

van dung tri thire méi.
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Cau hoi

Giup cac em hiéu ré van

dé cua bai hoc, nang

cao nhang Iuc tu duy,

rng dung kién thic da

hoc duoc.
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Em co biét?

M@ réng kién thirc,
két nai tri thire voi
cudc séng.

Em co thé

Van dung kién thurc,
ki nang da hoq vao
thuc tién cudc song.

Em da hoc

Kién thirc, ki nang co ban cla bai hoc.

Hdy bdo qudn, gii¥ gin sdch gido khoa d¢ danh ting

cde em hoc sinh lop sau!




LOI NOI PAU

Séach Khoa hoc fw nhién 6 sé giup cac em kham pha cac tinh
chét co ban cla thé gidi tw nhién théng qua nhikng khai niém,
dinh luat va nguyén li chung nhét vé s da dang; tinh cau truc;
tinh hé théng; su van déng va bién ddi; sy twong tac trong
thé gidi nay.

Mén Khoa hoc tw nhién cép trung hoc co sé& la céu ndi
gitra cac mén Ty nhién va Xa héi, Khoa hoc clia cap Tiéu hoc
v&i cac mén Vat li, Hoa hoc va Sinh hoc cua cép trung hoc
phd théng. Pay la mén hoc tich hop cac kién thirc vé Vat i,
Hoa hoc, Sinh hoc, théng qua 4 chli dé: Chét va su bién dbi
clia chéat, Vat séng, Nang lugng va su bién déi, Trai Dat va
bau troi.

Khoa hoc tw nhién con la mén hoc dac thu, céd sw két hop
chat ché gitra li thuyét voi thuc hanh, nén cac bai hoc la
mét chudi cac hoat déng hoc tap da dang, tlr quan sét,
tim toi, kham pha, dua ra dy doan khoa hoc, thurc hién
phuong an thi nghiém kiém fra duw doan dén van dung kién
thirc vao viéc giai cac bai toan |i thuyét cia mén hoc, ciing
nhu cac tinh hubng thuc té cla cudc séng.

Sach Khoa hoc twr nhién 6 dugc bién soan theo dinh hudng
phat trién phadm chat vanang Iuc cliahoc sinh, tir cach gén két
kién thire vai thuc tién dén cach té chirc hoat déng hoc clia
cac em,...

Trong sach Khoa hoc tw nhién 6, cac hoat déng hoc tap mang
tinh kham pha xuét phat ttr nhitng trai nghiém va tinh huéng
thurc tién s& gilp cac em phat trién nang Iuc va pham chat,
mé réng tam hiéu biét vé thé gidi tw nhién, thoa man tri to mo
va ldong ham hiéu biét cla Itra tudi thiéu nién.

Hi vong la cudn sach sé& mang dén cho cac em nhiéu diéu
thu vi va thay duoc khoa hoc 1a thiét thue va hiru ich cho méi
ca nhan va céng déng.
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CHUONG | - MG PAU
VE KHOA HOC TU NHIEN

G161 THIEU VE KHOA HOC TU NHIEN

MUC TIEU
» Neéu dwoc khai niém Khoa hoc tw nhién (KHTN).
« Duwa vao cac dac diém dac trung, phan biét duwgc vat sdng va vat khéng séng.
+ Phén biét dwgc céac Iinh vuc KHTN dua vao ddi tong nghién ciru.
« Trinh bay dwoc vai trd clia KHTN trong cudce séng.

)
YT (S
\ Em hay néu tén cac phat minh

T khoa hoc va céng nghé duoct
ung dung vao cac doé dung
hdng ngay & hinh bén. Néu
khéng co nhirng phat minh nay
thi cuéc séng ctia con ngudi
s6 nhu thé néo?

I

@ Khai niém Khoa hoc tw nhién

Cac vat quanh ta déu chuyén déng va bién ddi khéng ngirng: Trai Pat quay quanh
Mét Troi; hat thoc nay mam phat trién thanh cay lua; con nguwoi dugce sinhra, I6n 1€n, ...
Cac chuyén déng va bién ddi trong tw nhién goi la hién twong tw nhién. Hién tuwong
tw nhién rat phong phu va da dang, nhung cé maét tinh chat chung la xay ra theo cac
quy luat xac dinh.

KHTN la mét nhanh clia khoa hoc, nghién clru cac hién twong tw nhién, tim ra cac
tinh chat, cac quy luat clia chung.

®Vét song va vat khéng séng @

Vat séng c6 kha nang trao ddi chatvéi méi trudng, Hay cho biét trong cac vét

Ion 1én va sinh san,... Vat khéng séng khéng co Sl Y ot TaR el U
; . " vat nao la vat khéng séng.
cac kha nang trén.

1. Con ngudi 2. Trai Pat
3. Cai ban 4. Cay lua
5. Con voi 6. Cay cau



@Céc linh vwre chinh cia khoa hoc tw nhién

Hinh 1.1 dwéi day mé ta mét s6 hién twong. Cac em hay doc va thiec hién yéu cau ghi

dwdi méi hinh.

Ly

Khi dura hai dau cla hai thanh nam cham
dén gén nhau thi truong hop nao ching
hut nhau, trueng hop nao chung day nhau?
Lam thi nghiém kiém tra.

D
c)

Nhung chiéc diia vao cdc nudc thi ta thdy
dia nhur bj gdy & mat nude. Lam thi nghiém
kiém tra.

e

KHTN bao gém rat nhiéu [inh vuc: Sinh hoc nghién
clru vé vat sbng; Hod hoc nghién clru cac chat
va sur bién ddi clia chung; VAt Ii hoc nghién cliru
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b)
Khi bi dun néng thi duéng cé bi bién doi
thanh chat khéc khéng? Lam thi nghiém
@6 kiém tra.

d)

Bem binh thuy tinh chup kin cay thi
céy cé tiép tuc phat trién binh thudng
duoc khéng?

| Mét s hién tuong cda KHTN

Bang 1.1
Bang phan loai cac hién tuong tw nhién

vé chuyén déng, luc va nang luong; Khoa hoc Linh vuc KHTN

Trai Dat nghién clru vé céu tao cla Tréi Dat va

Hién

b . = " .- ._, twron .
bau khi quyén bao quanh né; Thién van hoc *M9 Sinh hoe Hoa hoc Vat Ii hoc

nghién ctru cac thién thé;...

Em héy chép Bang 1.1 vao v& roi sap xép cac
hién twong ¢ Hinh 1.1 vao ba linh virc chinh cla
KHTN béng cach danh déu “X" vao bang.

a ? ? ?
b ? ? ?
v ? 7 ?
d s ? ?



@ Khoa hoc tw nhién véicéng nghéva daisdng

Cac thanh tyu cia KHTN duoc ap dung vao céng nghé dé ché tao ra cac phuwong tién
phuc vu cho mai linh vc cla ddi séng con ngudi. Khoa hoc va céng nghé cang tién bd
thi d&i sbng con ngwdi cang dugc cai thién.

ﬂ Duwa vao Hinh 1.2, hdy so sanh cac phuwong tién ma con nguwdi st dung trong mét sé
> |inh virc clia doi séng khi khoa hoc va céng nghé con chua phat trién va hién nay.
Tim thém vi du minh hoa.

/thkhoahpcvé \rKh:khoahocvé \
odng nghé con Hién nay céng nghé con Hién nay
chua phat trién chura phét trién

A

Khi khoa hoc va céng nghé con chua
phat trién

m Mét s6 phu’o:r,rg tién ma con nguoi st dung trude va sau khi khoa hoc céng nghé
duorc phat trien

Tuy nhién, néu khéng duoc str dung dung phuong phap, dung muc dich, thi cac tng
dung clia KHTN ciing c6 thé gay hai t&i méi truéng tu nhién va con ngudi (Hinh 1.3).

(1

Chi ra nhiing lgi ich
va tac hai ctia wng
dung khoa hoc tw
nhién trong Hinh 1.3
dsi voi con nguwoi va
mai trwong séng.

10 Loiich va téc hai clia céc trng dung KHTN



Nhé nhirng thanh tyu to 1én ctua khoa hoc va céng
nghé ma trong thoi gian qua, con nguoi da cé nhirng
buwéc tién Ién trén con dudng chinh phuc vii tru.
Sau day la mét s6 méc thoi gian vé chinh phuc vii tru
clla con nguoi;

il
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. Nam 1961, Ga-ga-rin (Gagarin), nguoi Nga, phi cong

.Nam 1969, Am-xtrong (Armstrong), nguwei MT, [a nguoi

. Nam 1980, Pham Tuan la ngwoi chau A dau tién bay

Héay cluing cac ban trong nhém hoc tap phan céng méi ngudi tim doc tiéu st clia mot
trong ndm nha khoa hoc néi tiéng dudi day, réi viét tdm tat vé quéc tich, ngay sinh,
phat minh quan trong va diéu ma em thich nhat vé nha khoa hoc do: 1. Niu-ton (Newton);
2. Bac-uyn (Darwin); 3. Pa-xto (Pasteur); 4. Ma-ri Quy-i (Marie Curie); 5. Anh-xtanh (Einstein).
Néu cé thé, hay cling nhau lam mét t& bao twdng dé gidi thiéu cac két qua tim hiéu cta
minh kém theo tranh anh vé céac thanh twu clia KHTN.

Em co biét?

Nam 1957, nwéc Nga (Lién X& cii) phéng thanh céng
vé tinh nhan tao dau tién clia Trai Dat Sput-nhich
(Sputnik), mé& dau cho thoi ki chinh phuc vii tru ctia
coh nguoi.

vii try dau tién cua loai nguroi bay vong quanh Trai Dat
trén tau vii try Vé-xtéce (Vostok) 1 (Phuong Béng 1).

dau tién dat chan lén Mat Trang.

vao vii tru trén tau Xéi-uyt (Soyuz) 37 (Lién Hop 37)
trong 8 ngay.

. Tr nam 1971 téi nay, con nguwdi khdng nglrng dua

|&n v try céc tram khéng gian, tao diéu kién cho cac Contem duge phat hanh nhénchgyé.:r
nha khoa hoc cé thé song va lam viéc |au ngay trong bay cua phi cong vi tru Go-ro-bat-cé
vii tru. (Gorbatko) va Pham Tuén.

Em da hoc

e Khoa hoc tw nhién nghién ctru cac hién twong tw nhién, tim ra cac tinh chét,
cac quy luat ctia chung.

e Caclinh vuc chli yéu ciia KHTN Ia Sinh hoc, Hoa hoc, Vat li hoc, khoa hoc Trai Dat
va Thién van hoc.

e Cac thanh tuu clia khoa hoc duoc ap dung vao céng nghé, dé ché tao ra cac
phuong tién phuc vu cho doi séng con nguoi.

M&i em c6 thé swu tam mat tai liéu, tranh, anh vé suw phat trién nhé khoa hoc,
c6ng nghé cua céac linh viec ma em quan tdm nhuw: giao théng van tai, du hanh
vl try, théng tin lién lac, giai tri, ...




AN TOAN TRONG PHONG THUC HANH

MUC TIEU
» Néu duoc cac quy dinh an toan khi hoc trong phong thuwc hanh.

» Phan biét dugc céac ki hiéu canh bao trong phong thuc hanh.

» Boc va phéan biét dvoc cac hinh anh quy dinh an toan trong phong thuwc hanh.

Noi AUV Bhing thue ha

' »

« Theo em, nhitng hoat déng
nao trong phéng thuc hanh &
hinh bén la khéng an toan?

e /

Khi lam thi nghiém, chuing ta phai tiép xtc véi: nguén dién; nguén nhiét: hoé chat; chat dé
chay né; dung cu séc nhon; déng vat,... \li thé, chiing ta can phai biét cac quy dinh an toan
dé phong tranh rti ro va tai nan cé thé xay ra khi hoc tap trong phong thure hanh (Hinh 2.1).

G) M4t sé ki hiéu canh béo trong phong thuc hanh

Em hay cho biét méi bién bao

ﬁ ﬂ: j H |e dudi dé‘}y co y nghfa gi. ,
‘"5 (1444 Ca 3 bién bao nay coé dac diém

Chitd& Chatdéc Ngudndien Dungcu Thuytinh Nhietds  9ichung?

chay nguy hiém sic nhon dévé cao
| Ki hiéu canh béo trong phong thue hanh
a) b) c)

® M6t sé quy dinh an toan trong phong thyc hanh

Méc trang phuc gon gang, nlr budc toc cao, deo gang tay, khdu trang, kinh
bao vé& mat va thiét bi bao vé khac (néu can thiét).

Chi tién hanh thi nghiém khi c6 nguoi huwéng dan.

Kh&ng;n udng, dua nghich trong phong thi nghiém; khéng ném hoac ngtri
hoa chat.

Nhan biét cac vat liéu nguy hiém trwéc khi lam thi nghiém (vat séc nhon,
chét dé chay nd, chat doc, ngudn dién nguy hiém,...).

=T Sau khi lam xong thi nghiém, thu gom cht thai dé dung noi quy dinh, lau
I]m don sach sé chd lam viéc; sap xep dung cu gon gang, dung ché; rira sach
tay bang xa phong.

11



1. Tai sao can deo kinh bao vé mat, deo gang tay va mac ao choang (néu cé) khi lam

12

thi nghiém voi hoa chat?
2. a) Tai sao chung ta can tuan thl nhirng néi quy, quy dinh trong phéng thuc hanh?

b) Hay chi ra ndi dung canh bao vé chat déc, chat &n mon, chat déc sinh hoc, nguy
hiém vé dién trng véi méi ki hiéu trong hinh duwdi day.

a) b) c) d)

Mét sé ki hiéu cdnh béo nguy hiém

Vé hai cét, cét (1) la “An toan” va cét (2) la “Khéng an foan” trén Phiéu hoc téap.

Sép xép cac tinh hubng dwdi day (chi can ghia, b, c,...) vao dung cét.

a) Thuc hién theo chi dan clia giao vién. Bao cao vai giao vién ngay néu thay moi
nguy hiém (mét sw cb bat thudng, 1am nit, vé dung cu thuy tinh, dé tran hoa chat
ra ban,...).

b) Dung tay kiém tra murc dd néng clia vat khi dang dun.

c) Ngti hodc ném dé tim hiéu xem hoa chat cé mui, vi la khéng.

d) Poc ki phén ghi trén méi lo chira hoa chat. Can than khi lam thi nghiém v&i cac
hoa chat cé tinh an mon. Rira tay ki sau khi xtr li hoa chat.

e) Can than khi cdm dung cu thuy tinh, dao va cac dung cu séc nhon khac.

g) Luén rira tay bang xa phong sau khi cham vao thuc vat hodc déng vat.

h) Don dep va cét thiét bi sau khi hoan thanh thi nghiém. Bo chat thai thi nghiém vao
dung noi quy dinh.

A o
Em da hoc {Em|co the:

e Cac quy dinh, cac ki hiéu canh béo vé an toan Phan biét dwoc cac ki hiéu
trong phong thwc hanh. canh bao trong phong thuc
e Phai tuan thi néi quy phéng thuc hanh dé tranh L Bl L

. 5. LR uy dinh an toan trong phon
nhirng rui ro co thé xay ra. tthfc i R



MUC TIEU
« Biét cach sir dung kinh lup.

1 Muén nhin ré dau van tay, mét con
bo canh cung nhoé hodc gan cla
mét chiéc 14 thi theo em phéi dung
dung cu nao?

(D Tim hiéu vé kinh lip
Kinh lup cam tay don gian 1a mét tam kinh c6 phén ria méng hon phéan gitra, thuéng
duwoc bao vé bdi mét khung va co tay cam.

Ngoai viéc phuc vu hoc tap, nghién ctru khoa hoc, kinh IUp con dwoc st dung réat
phé bién trong doi séng (dung dé doc sach, soi mau vai, nghién ctru tem, stra chira

déng héd, stra chira vi mach dién tt,...).
5

Lwa chon loai kinh |l:l‘p phu
hop trong Hinh 3.1 dé thuc
hién cac céng viéc sau:

* Poc chit nhé trong sach;

» Stra chira déng ho;

N + Soi mau vai.

I Mét sé loai kinh lup théng dung

a) kinh Iip cam tay; b) kinh Itp d€ ban cé dén; c) kinh lip deo mat.
Cac kinh lip nay c6 kha nang phong to anh cla mét vat duroc quan st
khodng tir 3 dén 20 Ian.

13




®S|.'r dung va bao quan kinh lip
1.

14

Str dung

e Datkinh |up gan sat vat mau, méat nhin vao mat kinh.

e Tir tr dich kinh ra xa vat, cho @én khi nhin thay vat rd nét.

Bao quan

e Lau chui, vé sinh kinh thuéong xuyén bang khan mém.

e Sl dung nwéc sach hoac nwdc rira kinh Iap chuyén dung (néu co).
e Khéng dé mat kinh IUp tiép xuc vdi cac vat nham, ban.

1. Dung kinh lip quan sat mét dong chir that nho.
2. Gitr kinh IGp phia trén chiéc |a, diéu chinh kinh @& em cé thé nhin ré cac chi tiét trén la.
a) Tu tir dich chuyén kinh lup ra xa chiéc 1a, em cé nhin rd chi tiét hon fruéc khéng?

b) Bay gi&, néu tiép tuc dich chuyén kinh xa chiéc |a hon mét chut, anh clia chiée 4 sé
ré nét hon hay me di? Khi dé, kich thuéce cla chiée la nhin thay qua kinh to hon hay
nho di?

o .. A
Em da hoc Em co_thé:
e Kinh IUp Ia dung cu c6 thé phéng to anh cla vét Dung kinh lup quan sat
duoc quan sat khoang tir 3 dén 20 lan. Do dé, va mo ta gan cua mot
ngudi ta thwdng str dung kinh lup dé quan sat chiéc la.

cac vat co kich thuée nho.
e Can slr dung va bao quan kinh Iup dung cach.

Khéng nhin Mat Tréi qua kinh IUp d@é tranh bj tén thuwong mat.

Em co biét?

Tronglmc}t ‘sé dién thoai théng minI]
c6 phan mém kinhlll]p dién tlr, cé thée
phéng to anh [én dén 10 lan.

Phan mém kinh lup trén dién thoai théng minh



sU' DUNG KiNH HIEN VI QUANG HOC

MUC TIEU
« Biét cach sir dung kinh hién vi quang hoc.

1
1 Dé quan sét gan cua mot 14
cay ta co thé ding kinh lap.
Tuy nhién, dé quan sét té bao
cia chiéc & nay, thi ta phai
lam thé nao?
.
@Tim hi€u vé kinh hién vi quang hoc Thi kinh =3
N } BT; quay gén
Kinh hién vi quang hoc cé thé phéng to anh ctia vat /\ st
duoc quan sat khoang tir 40 14n @én 3 000 In, ”‘
2 x Than kinh
Mt kinh hién vi gém cac bé phan chinh (Hinh 4.1): e
e Ong kinh gém: Vét kinh
— Thikinh (kinh @& mét vao quan sat): c6 ghi 5x (98P | san winn Seto
51an), 10x (gap 10 1an), ... -
z Peén Oc nhd
— bDia quay gan cac vat kinh. chiéu sang
— Vat kinh (kinh sat véi vat can quan séat): cé ghi Caing tic 444
10x, 40x, ...
e Oc diéu chinh gém: 6¢ to va 6c¢ nho. S
e Bankinh: noi dat tiéu ban dé quan sat, co kep gitr. Nut diéu chinh
. . _ avrmrns 00 sang, thi
Ngoai ra con cé dén dé chiéu sang mau vat, than kinh _Hinh4.1
va chéan kinh lam gia d& cac b¢ phan khac. Cdc b phan co ban cua kinh
\. hién vi quang hoc J

Nhitng méu vat nao sau day khéng thé quan sat bang kinh Itip ma phai dung
kinh hién vi quang hoc? Giai thich tai sao.

a) Con trung (nhu rudi, kién, ong).
b

)

) Giun, san day.

c) Cac tép cam, tép budi.
)

d) Céc té bao thuc vat, dong vat.
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®Sfr dung kinh hién vi quang hoc

Buwdc 1: Chon vat kinh thich hop (10x, 40x hoac 100x) theo muc dich quan sat.
Buwdc 2: Bat cong tac dén va diéu chinh dé sang clia dén phu hop.

Budc 3: Bat tiéu ban 1&n ban kinh, dung kep dé gitr tiéu ban. Van 6c to theo chiéu kim
déng hé dé ha vat kinh gan sat vao tiéu ban (can than khéng dé mat ctia vat kinh cham
vao tiéu ban).

Budc 4: Mat nhin vao thj kinh, van éc to theo chiéu nguoc lai @é dua vat kinh 1&n tor tir,
dén khi nhin thdy mau vat can quan sat.

Buwéc 5: Van dc nhd that cham, dén khi nhin thay méu vét that ré nét.

Quan sat té bao la cay bang kinh hién vi quang hoc:
a) Trinh bay cac thao tac trudc khi tién hanh quan sat.

b) M6 ta hinh dang céac té bao la cay ma em nhin thay.

@ Bao quan kinh hién vi quang hoc
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e Khi di chuyén kinh hién vi, mét tay cam vao than kinh, tay kia @& chan dé cta kinh.
Phai dé kinh hién vi trén bé mét phang.

e Khéng duoc dé tay wét hay ban Ién kinh hién vi.

e Lau thi kinh va vat kinh bang gidy chuyén dung truéc va sau khi ding.

H Em{cothé:
Em da hoc e
e Kinh hién vi quang hoc 1a dung cu co thé phong to St dung duge kinh hién
anh cla vat dugc quan sat khoang tir 40 lan dén vi quang hoc d& quan sat
3000 lan. té bao thurc vat, dong vat.

e Can slr dung va bao quan kinh hién vi quang hoc
dung cach.

r -
Em co biet?

Ca-mé-ra (camera) (Hinh 4.2) c6 kha nang
phéng to tr 40 I&n dén 1 000 lan, cho phép
vlra quan sat vira chup anh va Ivu vao may
tinh. Em hay tim hiéu thém cac théng tin
vé loai thiét bi nay dé chia sé véi cac ban
trong 1&p.

>~ | Ca-mé-ra va may tinh



PO CHIEU DAI

MUC TIEU

« LAy dwoc vi du chirng to giac quan clia ching ta ¢ thé cam nhan sai mét sé hién twong.

« Neéu duoc cach do, don vj do va dung cu thudng dung dé do chiéu dai.

« Dung thudc dé chi ra mét sé thao tac sai khi do va néu duoc cach khac phuc mét sé
thao tac sai do.

« Po duoc chiéu dai bang thudce.

« Hiéu dugc t:ém quan trong clia viéc udc luong trudce khi do; uéc lwong dwoc chiéu dai
trong mot sé trudng hop don gian.

"4 A
? Quan sét hinh bén, em thay
doan thdng AB hay CD dai
O—O hon? Mudn biét chinh xac,
C D o R
ta phai lam gi?
\, a) l\ J
(D don vi 6 dai (2
Trong Hé don vi do lwvéng hop phap cla nudc ta, Trong thue té, dé do cac do
don vi d6 dai la mét, ki hiéu la m. dai sau day, nguoi tathwéng
- . N i . y str dung don vi nao?
Mét s6 don vi do dé dai khac thwong gap: .
a) D6 cao clra so6 trong
1 milimét (mm) = 0,001 m (1 m= 1000 mm) phéng hoc.
1 xentimét (cm) = 0,01 m (1 m= 100 cm) b) D6 sau ctia mét hd boi.

(
1 @&ximét (dm) =0,1m (1 m= 10dm) ¢) Chu vi ctia qua cam.
(

1 kilémét (km) = 1000 m (1 m = 0,001 km) d) D day cua cudn sach.
e) Khoang cach gilra Ha Noi

. B va Hué.
@ Dung cu do chiéu dai
Tuy theo muc dich do lwéng, nguoi ta co thé str dung cac loai thwéc do khac nhau nhw
thudce théng, thwdc day, thwdce cudn, ...

£ i
ey %
5 t
YRR R TR R £ P LVTary
E wi e il e
TIIIIIIITIIIIIIITIIIIIIlTIIIIIIlruIlIll'luulJTJlJlllLT“JJlllrllllIJITI“IIIITIIIIIIITIIIIIIIT -_:;v:--'- _:W\'H-%ﬁzl | : |=1=‘F‘
-5 i Ilﬁlllﬂll e
a) Thuorc thang b) Thuoc day

HR I[P g
(T 2 a=s 5 72 0 sfffv e 5w s e omom
e T A A A e e e T P A A

c) Thuor cudn

—
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Truge khi do, ta can Ivu y dén @ Luuy
gi¢i han do (GHB) va dé chia nho
nhat (BCNN) cua thwdc, dé chon
thwdc do phu hop vai kich thuoc
va hinh dang clia vat can do.

Ngoaiviéc chon dung cu dophu hop voi Igich thuée
va hinh dang ctia vat can do, chung ta can luu y:

— Nén chon dung cudoco GH‘E) I&n hon gia tri can
do mét chut dé chi do mét 1an.

GHD cua thuéc la do dai Ién nhat — Mubn do téi don vi do nao, nén chon dung cu do

ghi trén thudec. co DCNN bang don vi do dé.

DCNN cula thudc la do dai gitra

hai vach chia lién tiép trén thuoc.

1. Xéac dinh GHB va BCNN cua cac thuéc do trong Hinh 5.2.

2. Dung loai thudc do thich hop naotrong
Hinh 5.1 @& do cac dé dai sau day? ale 1 2z 3 i
a) Budc chan clia em. - '

)

b) Chu vi ngoai clia miéng céc. b)

c) P8 cao clra ra vao clia Iép hoc. I L A L L
)
)

C) 1] 1 2 3 4 -] 8 7 B 8 10am
d) Budng kinh trong clia miéng coc.
e) Pwdng kinh ngoai clia 6ng nhya. el

(1) cach do chiéu dai
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Pé thu duoc két qua do chinh xac, ta can thuc hién cac buwédc nhu sau:

Budc 1: Wéc lwgng chiéu dai can do dé chon thudc do thich hop.

Budc 2: Bat thudc doc theo chiéu dai can do, vach sé 0 clia thudc ngang véi mot dau
clia vat.

Buwéc 3: Mat nhin theo hwéng vubng goc voi canh thuwéce & dau kia clia vat.

Buéc 4: Doc két qua do theo vach chia gan nhat véi dau kia clia vat.

Buéc 5: Ghi két qua do theo DCNN cua thudc.

1. Tai sao can wdc lugng chiéu dai
trwée khi do?

2. M6t hoc sinh tién hanh do chiéu dai
clia mét chiéc & nhu trong Hinh 5.3.
Em hay phan tich va néu nhan xét
vé cach dat thwdc va dat mat cla

I

I i
ban. Hay chira cac I6i (néu co) rong T I (T T
phép do nay. i i el e B el e Bl L [

0 1 2 3 4 5 6 7

@

—




Po chiéu dai va do day clia quyén sach Khoa hoc tu nhién 6.
MAu bao cao thue hanh

1. Udc lugng chiéu dai, day cua sach
2. Chon dung cu do
e Tén dung cu do:
e GHD:

e DCNN:

3

. Thuc hién do va ghi két qua do theo méu Bang 5.1.
Bang 5.1. Bang ghi két qua thi nghiém

Két qua do Léndo1 Lan do 2 Lando3 Gia trj trung binh
Chiéu dai b=7 =7 o L =7
D6 day d=9 d,=? d =7 d =7

@ Van dung cach do chiéu dai vao do thé tich

Pon vj do thé tich thwdng dung i T
la mét khéi (m?) va lit (L):

1m®=1000L l_l
1mL=1cm?
2 . - /
Hay dwa vao Hinh 5.4 dé mé ta . A
cach do thé tich. e =
B ¢
a) Vat rdn khéng thdm nudc, b) Vét rén khéng thdm nudc,
bo lot binh chia dé khéng bé lot binh chia dé
Syl Em/cothé:l
e Don vi co ban do d6 dai trong Hé don vi do lwong hop NS
phap cua nudc ta la mét, ki hiéu la m. Po dwoc chiéu dai,
e Dé do chiéu dai co thé sir dung thudc thdng, thudc thé tich ctia mot so
cuén, thuéc day,... vat thudng gap trong
e GHD clia thudc la d6 dai Ion nhét ghi trén thudc. SwE 980
e DCNN clia thudc la 6 dai gicra hai vach chia lién tiép
trén thuwéec.

e Khi do cén thuc hién dung cac quy tac do (5 budc).

Em co biét?

Tt ndm 1960, céc nha khoa hoc chinh thirc st dung hé théng don vij do luéeng quéc té,
goi tat la hé Sl (viet tat tr tieng Phap Systéme International d‘unités).

Ngoai don vi do do dai la met, mot sb quc")c gia con dung cac don vi do d6 dai khac:

e 1in(inch) =254cm

e 1dam (mile)=1609m (= 1,6 km)
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PO KHOI LUONG

MUC TIEU

« Néu duoc cach do, don vi do va dung cu thwdng dung dé do khéi luong.

» Dung can dé chira mét s thao tac sai khi do va néu duroc cach khac phuc
mot s6 thao tac sai do.

« Do duoc khdi lwgng bang can.

« Hiéu dugc tam guan trong cua viéc uéc lugng trudc khi do; udc luong

dugc khoi lvgng trong mét so trudng hop don gian.

M

(]

d¥ Mot ban lan Iwot rot sira, nwoc vao day hai
& Qlht ] S T coc gibng nhau. Lam thé nao dé so séanh

L - Eﬁj U_ | chinh xé&c kh6i long cda hai cc?

v — .
® Pon vi khéi lvong Cac don vi do khéi lvgng khac:
Khéi | 1256 do| hat i At 1 miligam (mg) = 0,001 g
bi lwong la sé do lwong chat clia vat. T8 %) = 0.001 kg

Trong Hé don vi do lwong hgp phap cua nudc ta, 1 héctbgam (1 lang) = 100 g
don vi co ban do khéi lwong la kilégam, ki hiéu Ia kg. 1ta =100 kg
1tan (1t) = 1 000 kg

@ Dung cu do khéi lvgng

Dung cu thuéng dung dé do khéi lwong |a cac loai can nhu: can Ré-béc-van (Roberval),
can déng hd, can don, can y t€, can dién ...

a) Can Ré-béc-van b) Canddon c¢)Candéng hé d) Canyté e) Can dién tir

"1 Mét sé loai can théng dung

1. Hay m6 ta mét tinh hudng cho thay s can thiét cia viéc wéc luong khéi lwong trong
doi séng.

2. Thir dy doan khéi lkeng ctia mét ban khac trong nhém duwa vao su so sanh vaoi khoi
lwong da biét clia co thé em.
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@ Céch do khéi lvgng

1. Dung can déng hé
Buéc 1: Uéc lwgng khéi lwong clia vat dé chon can cd GHD
va BCNN thich hop.
Buwéc 2: Van éc diéu chinh d@é kim can chi dung vach s6 0.
Budc 3: Dat vat can can Ién dia can.
B\u’c'rc 4: Mat nhin vuéng géc vdi vach chia trén mat can &
dau Kim can.
Buéc 5: Boc va ghi két quéa do.

Céch ding cén dbng hé

1. Uéc lwong khédi lwgng clia nudc chira day trong mét chai nhua. Kiém tra két qua
wéc lwong bang cach str dung can dong ho.

2. Theo em, can luu y diéu gi dé thu két qua do chinh xac hon? Tai sao?

3. Do udc lugng khéng dung nén mét hoc sinh da dé vat cé khéi lwgng rét Ién 1én
dTa can déng hé. Hay néu tac hai cé thé gay ra cho can.

2. Dung can diéen to

Tuy vao tirng loai can ma ching ta cé cac cach str dung khac nhau.

— Udc luong khéi lwvong can do dé chon don vi thich hop (nhan nat “UNITS” —
Chon g, kg,...).

— Dt méu vat can can nhe nhang trén dfa can (néu mau véat can can duoc chira
trong vat chira thi dat vat chira 1én dia can réi nhan nat "TARE" dé can ty déng
khau trir khéi lvgng cua vat chira).

— Sl dung kep hodc gang tay dé dat binh dwng hoa chat/dung cu dung vat mau
lén dia can, ban can (tranh dé dau, m& hoac bét dinh vao vat can do sé lam sai
léch két qua do).

ﬂ Cac thao tac nao dudi day la sai khi ding can déng hd hodc can dién tr? Néu cach
khac phuc dé thu dwoc két qua do chinh xac.

a) Pat can trén bé mét khéng bang phang. c) Pé vat cong kénh trén dia can.
b) Dat mat nhin theo huéng vuéng goc voi d) Dé vét Iéch mét bén trén dia can.
mataang he: &) Doc két qua khi can én dinh.

Em da hoc I:m:othe

e Donvi co ban do khéi Irong trong Hé don vi do luéng hop
phap clia nudc ta la kilégam, ki hiéu la kg.

e Dé do khdi lvgng ta dung can. Céc loai can théng dung
gdm: can Ré-béc-van, can dong ho, can y té, can diénttr,...

e Can thuc hién phép do dung cach dé thu duoc két qua
do chinh xac.

Do khéi lwong vat bang
can phu hop.
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PO THOI GIAN

MUC TIEU

« Néu duoc cach do, don vj do va dung cu thwéng dung dé do thai gian.

» Dung dong ho @é chi ra mét s6 thao tac sai khi do va néu duoc céach
khac phuc mét s6 thao tac sai do.

« Do duoc théi gian bang déng hé.

« Hiéu dwoc tam quan trong (;l]a viéc udc lvong trwde khi do; woc lugng

duwoc thdi gian trong mét so trwéng hop don gian.

Hé&y néu nhimg wu diém va
han ché cda ting dung cu
do thoi gian & hinh bén.

Déng hé mat troido  Péng hé cét dothéi  Péng hé dién ti
thoi gian dua vao gianduwa vao luong

bong clia vat dudi cat chdy xuéng

anh nang mat troi

@ Don vi thoi gian
Trong Hé don vi do lwong hop phép cla nudc ta, don vi co ban do thdi gian la giay,
Ki hiéu la s.
Trong thuc té, thai gian con dugc do bang nhiéu don vi khac nhu: phdt (min), gio (h),
ngay, thang, nam, thé ki...

® Dung cu do thai gian

Pdng ho la dung cy do thoi gian.

C6 nhiéu loai ddng hd khac nhau:
ddng hd deo tay, ddng hd qua lac,
ddng hé dién tr, déng hd bam giay;, ...

LA M6t sé loai déng hé
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1. Hay mé t& mét tinh huéng cho thay su can thiét clia viéc udc Ivong thoi gian trong
doi séng.

2. Hay udc lwgng théi gian di b6 mét vong quanh 16p hoc (c6 thé dung cach dém tham
twr 1 giay, 2 giay,...). Sau do, kiém fra két qua wdc lwong bang dong hé.

b) Nhé&n nut Stop (ding) dung thdi diém

@ 1. Mubn do thoi gian thuc hién cac thi
nghiém trong phong thi nghiém va cac
su kién thé thao, nguoi ta thwdng st
dung loai @éng hé nao? Tai sao?

2. Céac thao tac nao dudi day la can thiét
khi diing dong ho bam giay?

a) Nhan nut Start (bat dau) dé bat dau
tinh thoi gian.

két thic sw kién. ' |

c) Nh&n nat Reset (tai thiét 1ap) dé dua
déng hd bam giay vé sb 0 trudc khi
tién hanh do.

LU0 Béng hé bam gidy dién ti

Dung déng hé bam giay do thai gian hat bai "Déi ca" clia D6i Thiéu nién Tién phong
Hé Chi Minh.

5 e '\
Em da hoc Emco the:
e Trong Hé don vi do lwong hop phap clia nudc ta,
don vi co ban do thoi gian 1a giay, ki hiéu la s. Str dung duoc cac loai
déng ho théng thuwdng

e Ddng hé la dung cu do théi gian.

@ Em ¢6 biét?

Thoi gian gidra hai nhip tim lién tiép clia nguwoi binh thudng khoang: 0,8 s.

do thoi gian.

Thoi gian cia mét cai chép mat khoang: 0,1 s.

Thoi gian ciia mét tia chép khoang: 0,32 s.
1 canh (don vi do thoi gian ¢ & Viét Nam) = 2 h.
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PO NHIET PO

MUC TIEU

» Lay duoc vi du chirng té gidc quan cla ching ta cé thé cam nhan sai mét
sO hién tuong.

« Phat biéu dugc: Nhiét dé la sé do dé "nong”, “lanh” clia vat.

* Neéu duwoc cach xac dinh nhiét dd trong thang nhiét dé Xen-xi-tt.

« Néu duoc su né vi nhiét clia chat 16ng duoc ding 1am co sé dé do nhiét d.

« Do duoc nhiét @6 bang nhiét ké.

« Hiéu dugc tm quan trong cla viéc udc lvgng truée khi do; wéc lvong
dugc nhiét d6 trong mét s6 trudng hop don gian.

"
Nhing ngoén tay trai vao binh nudéc lanh, \
ngoén tay phai véo binh nwéec dm rdi it hai
ngoén tay ra, cing nhung vao binh dung nuéc
ngudi thi cac ngén tay cé cam giac nong,
lanh nhw thé nao? Tir do rut ra két luan vé
cam giac nong, lanh cua tay. ]

N é Nude ngudi Nuoe fanh Sl
(D Do nhiét do

Pé xac dinh mdc do néng, lanh cla vat, ngudi ta ding
khai niém nhiét do: Vat cang néng thi nhiét dé clia vat
cang cao.

Thang nhiéet d¢

Nam 1742, Xen-xi-Ut (Celsius) da dé nghj chia khoang
cach gilra nhiét d6 cua nudc da dang tan va nhiét dé cla
hoi nuéc dang séi thanh 100 phan bang nhau, méi phan
wngvei 146, kihiéula 1°C. Thang nhiét d nay goilathang
nhiét dé Xen-xi-ut, con goi |E1i‘nhiét giai Xen-xi-ut. Ch* C  (anders Celsius, 1701 - 1744),
trong ki hiéu °C la chir cai dau cua tén nha vat li. Trong  nha khoa hoc Thuy Pién,

thang nhiét dé nay, nhitng nhiét dé thap hon 0 °C duoc ngu@fpf?éf‘mfnﬁ thang nhiét o
goi la nhiét dé am. Xen-xi-ut vao ndm 1742.

)it g

- . s .,z *Nhiét d6tu nhién thap nhat trén Trai Dat
Bang sau day cho bi€t motsd (4o taitram khi tong Vé-xtée & Nam Cuc)

nhiét dé theo thang nhiét A6 . Nyec ga dang tan 0°C
Xen-xi-(t . » Nhiét d6 co thé nguai (than nhiét) 37°C
* Sa mac Lut & I-ran, noi nong nhat Trai Pat 71°C
« Nhiét d6 cao nhéat clia mét ngon nén 1027 °C
- Nhiét d6 tai b& mat Mat Troi 5500 °C



(0" Em co biét?
. . - . O cac nudéc néi tiéng Anh,
2. Nhin hoi nudc boc Ie,n tr coc nuwéc nong, em co the nguwoi ta do nhiét dd theo
woc lugng nhiét dé cua nuwoc trong coc duoc khéng? dd6 Fa-ren-hai (Fahrenheit),
Viéc udc lwong nay co ich lgi gi? ki hiéu la °F. Trong nhiét
i o Cmo o o o . giai Fa-ren-hai, nhiét dé cla
3. Trong cac nhiét do sau: QYC 5 36,5~ G, 327 °C, hay nudc da dang tan la 32 °F,
chon nhiét d@d co thé thich hgp cho mai truéng hop © cia hoi nuéc dang sdi la
Hinh 8.2. 212 °F (c6 180 khoang chia).

1. Néu mét tinh hudng cho thay s can thiét cla viéc

wédc lwong nhiét dé trong ddi séng.

Cach quy déi tir °C sang °F :
t(°F) =(t(°C) x 1,8) +32

a) Nwoe chanh da b) Chi nong chay

c) Do thén nhiét d) Nude d4 - -

Nhiét ké ghi nhiét d6

" | Cac truong hop can xac dinh nhiét g theo hai thang nhiét d
Fa-ren-hai va Xen-xi-ut

®Dung cu do nhiét do
1. Sw né vi nhiét ciia chét long

Thi nghiém Hinh 8.4 cho théy
chét 16ng n& ra khi néng Ién,
nhiét dé cang cao thi chéat l6ng
nd ra cang nhiéu. Hién tuong no
vi nhiét clia chét1dng duoc ding
lam co s& dé ché tao cac dung
cu do nhiét dd.

) Thi nghiém mé ta su né vi nhiét ctia chét Iéng
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2. Cac loai nhiét ké

Dung cu do nhiét do dugc goi la nhiét ké.

Tuy theo muc dich str dung va giGi han nhiét 6 mudn do, nguwdi ta ché tao nhiéu loai nhiét
ké khac nhau (Hinh 8.5),

(7]

L R Ll

g % °F

= B 8 b

= LE

5 | P

: | Iy 1B

=y E 20

= | = 1]|Ee0

= = 104

:—| 2 i 1){Esa
[ -
e ||
L 1 3

10
Ex]

\\. t — d)

al

@Sir dung nhiét ké y té
1. Nhiét ké y té thuy ngan
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Buwéc 1: Dung bong y té lau sach than va bau nhiét ké.
Buéc 2. Vay manh cho thuy ngan bén trong nhiét ké
tut xubng.

Buéc 3: Dung tay phai cam than nhiét ké, dat bau nhiét
ké vao nach tréi, kep canh tay lai @é gilr nhiét ké.
Buéc 4: Chd khoang 2 — 3 phut, lay nhiét ké ra doc
nhiét dé.

a) Nhiét ké dau dung trong céc
phoéng thi nghiém;

b) Nhiét ké y té thuy ngan hodc
dau dung g€ do than nhiét;

c) Nhiét ké ruou dung & do
nhiét dd phong;

d) Nhiét ké héng ngoai dung &é
do nhiét db co'thé, thire 3n.

{\D Luuy

Céan than khi vay nhiét ké
tranh va cham v&i cac vat
khac. Khi doc két qua tranh
cam vao bau nhiét ké. Thuy
ngan la chat déc d& bay
hoi. Néu em lam v& nhiét
ké&, dirng s& vao thuy ngan
hodac cac manh thuy tinh,
can bao ngay cho gido vién
hoac nguoi phu trach phong
thi nghiém.

Chi ra thao tac sai khi dung nhiét ké frong céac tinh hudng dudi day:

a) Vay manh nhiét ké truéc khi do.

b) Sau khi lay nhiét ké ra khdi méi treéng can do phai dgi mét Itic sau méi doc két qua do.

c) Dung tay ndm ch&t bau nhiét ké.



2. Nhiét ké y té dién ter
Budc 1: Lau sach dau kim loai ctia nhiét ké.
Buwéc 2: B&m nut khdi dong.
Buwéc 3: Pat dau kim loai clia nhiét ké xudng .
Buwéc 4: Cho khi co tin hiéu “bip”, rat nhiét ké ra doc nhiét do.

Buwéc 5: Tat nut khoi déng.

Em co biét?

Co6 mét sb chéat cé dac diém ddi mau theo nhiét d6. Nguwéi ta str dung tinh chét nay dé
ché tao ra nhiét k&, goi la nhiét ké déi mau. Nhiét ké nay thudng duoc dung trong v té,
thay cho nhiét ké thuy ngan. Chi can dan mét bang gidy nhé co phii mét 16p chat déi mau
theo nhiét d6 (Hinh 8.6) Ién tran nguoi bénh la co thé biét dwoc nhiét @6 co thé clia ho.

Hién nay, nguoi ta con st dung nhiét ké hién
s, 1a loai nhiét ké ma sé chi nhiét d6 can do
hién ngay trén man hinh. Hinh 8.7 |a anh chup
nhiét ké hién sé duoc gan vao ddng hd dién tir
dé ban.

CEE=EED oncorr

10 Nnhiét ké y té dién tir

Em da hoc

e Nhiét d6 la sé do mirc d6 néng, lanh ctia mot vat.
e Bon vi do nhiét d6 thuong dung & nudc ta la dé C, ki hiéu la °C.
e Nhiétké |a dung cu dé do nhiét dd. Co6 nhiéu loai nhiét ké khac nhau.

Xac dinh dugc nhiét d6 clia d6i tugng can do bang nhiét ké.
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CHUONG Il - CHAT QUANH TA

SU DA DANG CUA CHAT

MUC TIEU
« Néu duoc sy da dang cua chat.
@ﬂ « Neéu dugc mot sé tinh chéat vat li va tinh chat hoa hoc clia chét.

Xung quanh ta cé nhiéu chat khac nhau. Méi chat cé nhiing tinh chét déc trung nao dé phan biét
L chét nay voi chét khac?

@ Chatquanh ta

Thé gi6i xung quanh ching ta gém cac vat thé vé cling da dang. Tuy theo cach phan loai
ta c6 thé phan chia thanh vat thé tu nhién hay vat thé nhan tao, vat séng hay vat khéng
séng,... Vat séng co cac kha nang nhu trao déi chat véi méi truéng, 16n 1én va sinh san,
vi du: thuc vat, déng vat,... Vat khéng séng khéng cé cac kha nang trén, vi du: cac vat
dung trong gia dinh, cay cau, d6i nui,... Cac vat thé dwoc tao thanh tir mét hay nhiéu
chét khac nhau. Vi du: giot nwéc cat duoc tao thanh tir mot chét 1a nwéc; cay kem duoc
lam tir nhiéu chat: nudc, duong....

Ngay nay, khoa hoc dé biét hang chuc triéu chat khac nhau. Nhiéu chét cé san trong tu
nhién nhw trong nwéc, mudi khoang, dau mo, dat, da,... hodc do con nguoi diéu ché
nhu mét sé chat co trong dwgc pham, mi pham, son,...

a) Nui da voi

=

d) Banh mi e) C4u Long Bién g) Nudr ngot co gas

@EIEERD vat thé va chat quanh ta

1. Quan sat Hinh 9.1, cho biét dau Ia vat thé tu nhién, vat thé nhan tao, vat khdng song
va vat song.
2. Hay ké ra mot s6 chét co frong vat thé ma em biét.
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@ Mot sé tinh chat cia chat

Méi chét c6 nhirng tinh chat nhét dinh. Bang cac giac quan
ta nhan thay nudc la chéat 1éng, khéng mau, khéng mui, Nhiét k&
khéng vi. Dung nhiét ké, ta do dwoc nhiét d6 ndng chay
cla nuwéc da (Hinh 9.2), nhiét @6 séi cla nuwdc long, ...
Thé (rén, 1dng, khi), mau séc, mui, vi, nhiét @6 néng chay,
nhiét d6 si, ... la nhitng vi du vé tinh chat vat li clia chét.
Pa véi ran chéac, khi nung tao ra chat méi la voi séng xép
va mém hon. Than da la chat ran mau den, khi chay tao
ra chat mai 1a khi carbon dioxide khéng nhin thay bang
mat thuong. 6 1a nhiing vi du vé tinh chat hoa hoc By nbiat a8 nivg chidly
clia chat. ctia nudc da

1. Su bién déi tao ra chat méi la tinh chat hoa hoc hay tinh chat vat [i?
2. Nhan xét nao sau day noi vé tinh chéat hoa hoc clia sat?
a) Binh sat ctirng, mau trang xam, bi nam cham hut.
b) Dé lau ngoai khéng khi, I6p ngoai clia dinh sét bién thanh gi sat mau nau, gion va xdp.

Tim hiéu mét sé tinh chét ciia dwérng va mudi an
Chuén bi: dwdng, mudi an, nudc, 2 cée thuy tinh, 2 bat str, 1 dén con.

Tién hanh:
e Quan sat mau séc, thé (ran Iong hay khl)cua mudi &n va duong
trong cac lo dung muéi an va duong tuong Gng. Musi an

e Cho 1 thia mudi @n vao céc nudce thir nhat, 1 thia dwéng vao
cée nudc thir hai, khuay déu va quan sat.

e Cho 3 - 5 thia mudi &n vao bat st thir nhat, 3 — 5 thia ﬁu’o’ng
vao bat str thir hai. Bun ndng hai bat. Khi bat dung mudi co
tleng nd lach tach thi ngiing dun; Khi bat dung dwdng cé khoi
béc 1én thi ngling dun.

Budng

Quan sat hién twong va tra Ioi: m

1. Hay mé ta mau sac, mui, thé va tinh tan cua duwong vamudian. ., « < - dudng

2. Khi dun néng, chat trong bat nao da bién ddi thanh chat khac? sau khi dun
Pay la tinh chat vat li hay tinh chét hoa hoc cta chat?

" A
Em da hoc AFR
- . = o . = Em co thec
e Chattaonén vatthé. O dau covatthé la o do co chat.
e Mai chat déu cé cac tinh chat vat Ii va tinh chat hoa Lam ra ‘nuoc hang’
hoc nhat dinh, dac trung cho chat. (nwéc mau dung dé kho
e Cac tinh chat clia chét nhu thé (ran, 1dng, khi), mau thit ca, lam caramen)
sac, mui, vi, nhiét @0 néng chay, nhiét do sai, tinh dan bdng cach dun dwong
dién, dan nhiét,... 1a cac tinh chat vat li cla chat. dén khi chuy&n mau nau
e Sy bién ddi ciia mot chat tao ra chat mai thé hién sam rdi pha thém nuéc.

tinh chat hoa hoc clia chat dé.
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CAC THE CUA CHAT VA SU CHUYEN THE

MUC TIEU

« Trinh bay va dwa duoc vi du vé mét sé dac diém co ban ba thé clia chét.

« Néu duoc khai niém vé si néng chay, si déng dac, su hoa hoi (su séi,
su bay hoi) va sy hgung tu.

« Trinh bay dwgc qua trinh dién ra sy chuyén thé.

@ﬂ « Tién hanh duoc thi nghiém vé su chuyén thé cla chat.

Gitra céc thé cta nude o sw chuyén doi qua lai lan nhau & nhirng diéu kién nhéat dinh. Sw chuyén
L thé cla nudc tao ra nhitng hién tuong tu nhién nao trén Trai Dat?

@ Cac thé clia chat: thé ran, thé 1dng va thé khi
Nuwéc co thé ton tai & thé ran (nwoc da, bang, tuyét), thé long, thé khi (hoi nudc).
Moi chat dugc tim thay trén Trai bat clng thuong 0 thé ran, thé Ic’gng, hoac thé khi.
Vi du: dat da ¢ the ran; xang, dau & the 1ong; khong khi, hoi xang & the khi. Co thé dong
vat c6 xwong & thé ran, mau ¢ thé long.
Bang 10.1 M&t sb vi du vé ba thé clia chéat trong vat thé

1 -I"Il
St L:5 Nuéc Khang khi trong Iép xe
Pa b Dau &n Khi trong khinh khi cau

1. Hay néu mét sb vi du vé chat & thé ran, Idng va khi ma em biét.
2. Em cé thé dung chat & thé 16ng dé tao nén vat cé hinh dang cé dinh khéng?
i
g Y
a’h

[ - = . - - =
“.. Tim hiéu mét sé tinh chéat cua chat & thé ran, long va khi
Chuén bj: 1 miéng gé nho, 2 xi-lanh, nuéc cd pha mau.

Tién hanh:

Hinh 10.3

An hai déu mmmmy.  HUt nUGC Mau Hut khong khi
w2 miéng gob. > J 2 3 A day xi-lanh, ddy xi-lanh,
= Quan sét xem bit du xi-lanh bit déu xi-lanh
i ' miéng g6 co bi va &n pit-tong. va an pit-tong.
| 6ép vao khong? Quan sat sy Quan sat sy
chuyén dong chuyén déng
cla pit-tong. clia pit-tong.

H&y rut ra nhan xét vé hinh dang, kha nang chiju nén cua chat & thé ran, thé Iéng va thé khi.
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Bang 10.2 M6t sé tinh chét cua chat & thé ran, 1dng va khi

Thé ran Thé I6ng Thé khi
ol | e
R | \.\: {._: )
Hinh dang 4 J "\L.’
Hinh dang Cé hinh dang cua Cé hinh dang
cé dinh phan vat chira no cua vat chira né
Kha nér]g
lan truyén
(hay kha Khén . : - E
< ; g chay duoc — . D& dang lan toa
nang chay) (khéng tu di chuyén) C? thg rot Eiu’:_yi: va i
chay tran trén bé mat g 99
) theo moi hudng
KanEng Rét kho nen Khé nén D& bj nén
chiu nén

tinh chét gi ciia chat & thé khi?

2. Nudc tir nha may nwéc duoc dan dén cac ho dan qua cac duong 6ng. Biéu nay thé
hién tinh chat gi ctiia chat ¢ thé long?

3. Ta c6 thé di duwoc trén mat nwde dong bang da day. Biéu nay thé hién tinh chét gi cla

chét & thé ran?

4 *UgVs'e,
Em co biét?
CAu tao hat cua chét

Céac chat déu duoc cau tao bdi cac “hat” vo cung nho, khéng nhin thay bang mat
thirdng. Néu biéu dién cac hat nay bang cac hinh cau, ta co thé mé ta céc thé cla chat

mét cach dé dang.

O thé rén, cac hat duoc sap xép theo mot trat ty nhéat
dinh va ch[ dao déng }quanh mot vi tri cd dinh. Trat tu
nay thay doi thi vat thé bi pha vé.

00000
80980
QOO0
OO000
00000

o th(:é I6ng, cac hat khéng & vi tri cd dinh, co thé di
chuyén va truwot 1én nhau.

J )
g

T

T

L))
¥

O thé khi, cac hat di chuyén tw do va chiém day
vat chira no.

. Khi mé& lo nwéc hoa, mét |at sau cé thé ngli thay mui nuéc hoa. Biéu nay thé hién
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® Su chuyén thé cla chat

1.

Sw néng chay va sy déng dac

Vao nhitng ngay troi rat lanh, nhiéu khu vec & nwéc ta nhu Sa Pa (Lao Cai), Mau Son
(Lang Son),... c6 hién twong nwde dong bang, tuyét roi, nwdc da chuyén tr thé 16ng sang
thé ran. Khi tréi am Ién, bang tuyét lai tan ra, nuwdc da chuyén tir thé rén sang thé 16ng.

Cac chét khéc cling cé thé chuyén tir thé ran sang thé 16ng hodc nguoc lai. Qué trinh
chat & thé ran chuyén sang thé 1éng goi la sw néng chay. Qua trinh nay xay ra & mot
nhiét 6 xac dinh goi la nhiét dé néng chay. Nguoc lai, qua trinh chét chuyén tir thé 16ng
sang thé ran goi la sy déng dac. Qua trinh nay xay ra &@ moét nhiét do xac dinh goi la
nhiét dé déng dac.

M&i chat néng chay va déng dac & cung mét nhiét d. Vi du, nwdc néng chay va déng
déc cung & 0 °C.
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(a) (b)
QTR Théc nucc vao mua hé (a) va mua dong (b)

1. Nhiét ddnéng chay clia sat (iron), thiéc (tin) va thuy ngan (mercury) lan lwotla 1 538 °C,
232 °C, =39 °C. Hay duy doan chét naola chat léng & nhiét d6 thuong.

2. Khi dé cuc nudc da & nhiét 46 phong em thay co hién twong gi? Tai sao?

3. Quan séat Hinh 10.4 va trinh bay sw chuyén thé d& dién ra & thac nwdc khi chuyén

sang mua hé (hinh a) va khi chuyén sang mua déng (hinh b).



' Theo déi nhiét d¢ cia nwéc da trong qua trinh nong chay

Chuan bi: nudc da vién, nudc nong, 1 c"'mglnghiém, 1 cbc
thuy tinh, nhiét ké (c6 dai do tir dwéi —5 °C dén trén 50 °C).
Tién hanh: Cho nuéc da vién dap nhd vao éng nghiém.

Cém nhiét ké vao gitra khéi nuéc da. Bat ong nghiém
vao coc thuy tinh cé chira nwdc néng.

Nhiét ké

Nuweée da vién

Em hay: > 4
1. Ghi lai nhiét d6 va thé clia nuéc trong 6ng nghiém v Nuée néng
theo mau bang sau: '
Thoi gian Nhiét do Thé cta nuéc
Ban dau ? ?
; Theo doi nhiét do cla nude da
1 phat ? ? iR : x
frong qua trinh nong chay
2 phut ? ?
? @
10 phut ? z

2. Nhan xét vé nhiét dé clia nwdc da trong qua trinh
néng chay.

2. Sy hoa heoi va sw nguwng tu
Trong tu nhién, nudc long va hoi nuoc chuyén hoa qua lai khéng ngirng. Nwéc 1ong trén
bé mat Tréi Dat bay hoi va bi cudn theo gi6 bay Ién cao. Khi gap lanh, ching ngung tu

lai thanh méay (gém céac giot nwéc nhd li ti). Lac may tap trung du Ién, dl nang roi xudng
thanh muwa. Sy bay hoi va ngung tu cling xay ra véi nhiéu chét khac.

W Vong tuén hoan cla
4 nudc trong t nhién
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Qua trinh chéat chuyén tir thé hoi
sang thé [dng goi 1a sw ngung tu.
Nguoc lai, qua trinh chét chuyén
tlr thé Iong sang thé hoi goi la s
hoa hoi. Khi sy hoa hoi xay ra
trén bé mat chat 16ng thi goi la str Nuéclsng

Heoi nuéc

bay hoi, khi xay ra ca trén bé mat —— Bong bong
va trong 16ng khéi chéténg thi goi I

la sw soi.

S ngwng tu va sy bay hoi xay ra Bén obn

tai moi nhiét dd con sw s6i chi xay
ra & nhiét dé sai.
a) Su bay hdi

 Hinh10.7 J% bay hoi va su soi

1. Néu diém gidng va khac nhau gitra sw bay hoi va sw ngung tu.
2. Néu diém gidng va khac nhau gitra sw bay hoi va su s6i.

Em ¢ biét?
Tl mé hinh hat cla chat, cé thé giai thich sw chuyén thé ctia chét.

O thé ran, cac hat dao déng xung quanh mét vi tri co dinh. Khi nhiét d6 tang, cac hat
dao dong manh dan. Bén nhiét d6 nong chay, cac hat di chuyén tw do va truot I1én
nhau. Khi dé, chat bi néng chay.

Khi nhiét dd giam, cac hat chat & thé long chuyén déng cpémldén. Tai nhiét @6 déng
dac, cac hat chi dao déng quanh vi tri cé dinh va dwgc sap xép mot cach trat tw. Khi
doé, chat bj déng dac.

Tuwong tu, cé thé giai thich sy chuyén thé cla chét tir thé 1ong sang thé khi.

Néng chay Hoa hoi
ﬁ
[eeseees: ‘L L o
L -h:r :—1 ‘,k i ‘-&‘» " (e C
b e
%‘i’i“\t Ay ‘t,, ‘ttt e
Chét ran Chét long Chét khi
Péng dac Ngung tu



Theo d6i nhiét d§ cia nwéc trong qua trinh nwéc soi
Chuan bi: nwéc cat, cbe thuy tinh chiu nhiét, nhiét ké (co
dai do |&n @én 100°C), dén con.

Tién hanh: Pun néng nuwéc cét trong coc chiu nhiét.
Khi nuéc soi, ta sé thay cac bot khi ndi [én rat nhanh va
v& tung trén bé mat nuéc.

Em hay:

1. Ghi lai nhiét d6 trén nhiét ké trong qua trinh dun nuéc
dén s6i (1 phat ghi 1 1an, ghi khoang 4 dén 5 1an)™.

2. Nhan xét nhiét d6 clia nuéc trong qua trinh nuéc séi.

Em da hoc

e Rén, long, khi 14 ba thé clia chat. Chung khac nhau &
cac tinh chat nhu: hinh dang, kha néng chiu nén, kha
nang lan truyén,...

o O diéu kién thich hop, chat co thé chuyén tir thé nay
sang thé khac.

o Nong chay . Hoa hoi .
Chat ran —— Chat long a—— Chat khi
Péng dac Ngung tu

e Suw noéng chay, sk dong dac, su séi clia mét chét xay ra tai

nhiét d¢ xac dinh.
e Su bay hoi va ngung tu xay ra tai moi nhiét dé.

Em ¢6 biét?

Nhiét ké

Nwac

Ludi tan nhiét

"~ Hinh 10.8

Theo dbi nhiét d6 cla nude
frong qua trinh nudc séi

Em coithé:

e Giai thich vi sao
chéat lam binh chira
phai & thé ran.

e Trinh bay dugc sw
néng chay, hoa hoi,
hgung tu, déng dac
trong vong tuan
hoan ctia nudc trén
Trai Pét.

e Phoi quan 4o & noi cé nang hoac gio thi quan ao khé nhanh hon. Theo em, nang va
gié anh hudng thé nao dén sw bay hoi nhanh, cham clia nuéc?

e Nhiét d6 séi clia mét chat con phu thude vao ap suat trén bé mat chat 1éng. O trén nui
cao, ap suat khi quyén thap hon binh thuéng, nwéc séi & nhiét d6 thap hon 100 °C,

nén nau com sé kho chin.

(1) Xem thém vé céch do nhiét dé & Bai 8, Chuong |.
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OXYGEN ® KHONG KHi

MUC TIEU
« Néu dwoc mét sb tinh chéat clia oxygen va tdm quan trong ctia oxygen véi
sir song, su chay va qua trinh dét nhién liéu.
« Tién hanh duoc thi nghiém xac dinh thanh phan phan tram thé tich cla
oxygen trong khéng khi.
« Néu duoc thanh phén, vai tro clia khéng khi déi véi tw nhién va su 6 nhiém
@ﬂ khéng khi. Néu dugc mét s bién phap bao vé méi trwéng khéng khi.
i

Em d& biét khong khi xung quanh ta can thiét cho su séng va sw chay. Em co thé giai thich tai
sao con ngudi phai str dung binh duéng khi khi lan duwdi nuoe, khi lén nii cao hodc khi du hanh
toi Mat Trang khéng?

@ Oxygen trén Trai Dat

Du sdng trén mat dat, trong nwdc hay trong léng dat, cac loai déng vat, thuc vat déu can
oxygen cho qué trinh hé hap. Ca séng dugc trong nwéc vi trong nuwdc cd mét leong

oxygen hoa tan, du rat nho.
o

ﬂ'T_
Feeme

o~

a) Oxygen co trong khéng khi b) Oxygen cd trong nucc c) Oxygen co trong dat x6p

@ITNIED oxygen co & khdp noi trén Tréi Dét
@ Néu dan chirng cho thdy oxygen cé trong khéng khi, trong nwéc, trong dat.

@ Tinh chatvatlivatam quan trong cia oxygen
1. Tinh chét vat li cia oxygen
O diéu kién thuéng, oxygen & thé khi, khéng mau, khéng mui, khéng vi, it tan trong
nwéc va nang hon khéng khi.

Oxygen hoa léng & —183 °C, hoa ran & —218 °C. O thé |dng va ran, oxygen c6 mau
xanh nhat.

1. @ nhiét @6 phong, oxygen ton tai & thé nao?

2. Nhi€t 4o lanh nhét trén Trai Dét trng ghi lai dwoc [a -89 °C. Khi d6 oxygen & thé khi,
long hay ran?

3. Em biét rang oxygen cé & moi noi trén Trai Dat.
a) Em c¢6 nhin thay khi oxygen khéng? Vi sao?
b) Ca va nhiéu sinh vat séng dugc trong nwdc. Em hay giai thich vi sao.
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2. TAm quan trong cla oxygen
Théng thudng, & dau cé oxygen thi & d6 c6 su séng. Oxygen khoéng chi can thiét cho
qua trinh hé hap clia déng vat, thuc vat trén Trai Dat, ma con khéng thé thiéu cho qua
trinh d6t chay nhién liéu dé thap sang, cung cap nhiét,... Néu khéng cé oxygen thi su
chay khoéng thé xay ra.

a) Cung cép oxygen dé hé trd bénh nhan hé hap b) Oxygen can thiét cho s chay
m Vai tro cla oxygen

1. Ké cac trng dung clia khi oxygen trong doi séng va trong san xuat ma em biét.
2. Néu mét sb vi du cho thay vai tro clia oxygen ddi véi swr séng va s chay.

(i) Thanh phén cia khéng khi

Khéng khi xung quanh ta ngoai oxygen con co nhiéu chat khi khac. Trong diéu kién
théng thwang, thanh phan khéng khi (gan dung theo thé tich) nhu sau:

78% nitrogen

1% carbon dioxide, 21% oxygen
hoi nwdc va cac khi khac

@IZIEEER Thanh phan phén tram thé tich cla khdng khi

1. Khi oxygen chiém bao nhiéu phan tram thé tich khéng khi?
2. Khi nao co phan tram thé tich Ién nhéat trong khéng khi?
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Tim hiéu mot sé thanh phan cua khéng khi

1. Chirng minh trong khéng khi cé hoi nuwéc

Chuén bi: nwée pha mau, nwdc da, 2 éng nghiém co nat.

Tién hanh: Cho nudc pha mau vao 2 éng nghiém Ava B. Cho vai vién nuwdc da vao

éng nghiém A va day nat ca hai éng nghiém lai.
A B

Nut day

Ong nghiém

Nudec da

Thi nghiém chi'ng minh
frong khéng khi c6 hdi nude

Em héy cho biét hién twrong nao chirng minh trong khéng khi cé chira hoi nuée.

. Xéc dinh thanh phan thé tich oxygen trong khong khi

C{wén bi: chau, nuic'rc vOi ’Erong (hoég dung dich
kiém lodng), cay nén c6 gan dé va coc thuy tinh
hinh tru c6 vach chia.

Tién hanh:
Pat cay nén vao gia d& trong chau chira nwoc VoI
trong (1). Cham Itra cho nén chay.

Nhanh choéng up cbc thuy tinh 1én gia d&, chup lay
cay nén (2). Oxygen trong khéng khi cé trong céc
giup duy tri s chay va sé hét dan. Chét Idng dan
dang lén chiém ché oxygen d& chay. Sau mét thoi
gian, nén tat (3).

Sau khi nén tat, @ ngudi, quan sat vi tri cudi cung
clia chat léng dang |én trong coc.

ot ki )
(1) (2) (3

Thi nghiém xéc dinh

thanh phén thé tich oxygen trong khong khi

Nén chay trong oxygen
sinh ra khi carbon dioxide
va hoi nuéc. Hoi nwéc sé
nguwng tu lai con khi carbon
dioxide sé bi nuéc véi trong
hap thu hét.

Hay tra loi cau hoi.

a) Khi nén tat co thé coi la
do oxygen da hét duoc
khéng? Hay giai thich.

b) Chiéu cao c6t nwdc dang
|én bang bao nhiéu phan
chiéu cao clia cbc? Tir
dé suy ra oxygen chiém
khoang bao nhiéu phan
trong khéng khi?



@ Vai tro ctia khong khi

e Su luan chuyén khong khi gitp diéu hoa khi hau, khién
bé mat Trai Dat khéng qua néng hoac qua lanh. Ngoai
ra, khéng khi cén c6 tac dung bao vé Trai Dat khoi cac
thién thach roi tir v tru, do khi co xat voi khéng khi,
céc thién thach béc chay hodc bay hoi gan hét.

e Oxygen trong khéng khi can cho su hé hap clia déng
vat, thuc vat, dét chay nhién liéu.

e Khi muwa déng cd sdm sét, nitrogen trong khéng khi

dugc chuyén hoa thanh chét co chira nitrogen ¢ loi . e
b .:Eﬂ“!’ Khéng khi can
cho cay cdi (dang phan bon tw nhién). J

e Carbon dioxide cén thiét cho qua trinh quang hop cla
cay xanh.

Néu vai tré ctia khéng khi ddi voi sw sdng.

@ Su 6 nhiém khéng khi

1. Nguyén nhan va hau qua cua 6 nhiém khéng khi

cho su phét trién cta céy xanh

Khi thanh phan khéng khi bj thay ddi nhu Iwong oxygen giam, lugng carbon dioxide
tang, xuat hién cac khi déc hai, khai, bui, ta néi khéng khi bi 6 nhiém. Su 6 nhiém khéng
khi c6 nguyén nhan tu tw nhién va tir hoat déng cla con nguoi. Nui Ira phun la nguyén
nhan tir tw nhién. Chay rirng la nguyén nhan cé thé tir tw nhién, coé thé tir hoat déng
cla con nguoi. Rac thai, khi thai,... la nhirtng nguyén nhan xuét phat tir hoat déng
clia con Nguoi.

c) Khi thaiter 6 t6 d) Khi thai t&r nha may

Mot s6 nguyén nhan géy 6 nhiém khong khi
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O nhiém khoéng khi lam anh hwdng nghiém
trong dén méi trwdong va chét lwong doi
sbng con ngudi. Vi du, khi lvgng khi carbon
dioxide t&ng |én sé& lam Trai Dat &m lén,
bang & hai dia cuc tan ra lam nuéc bién
dang,... Bui, khoi va cac khi déc gay nhiéu
bénh nguy hiém cho con nguoi dac biét la
bénh vé duong hé hap, gay ra mua acid
lam phéa huy céac céng trinh xay dung, giam
chat lwgng dat, giam kha nang quang hop
cla cay, ...

TTRER Khi théi doc hai

2. Bao vé méi trwdng khéng khi la nguyén nhén gay ra mua acid
E)fe gitt bau khi quyén trong lanh, méi cong déng, méi ca nhan can hanh déng manh mé
dé bao vé mai trudng séng. Cac qudc gia né lwe cung nhau thue hién cac giai phap nhu:
e Tim ngudn nang lugng sach.

e Hudng dan ngudi dan sir dung nang lvong hop i, tiét kiém.

e Dé ra nhirng quy dinh nghiém ngat vé xtr li khi thai, chéat thai doc hai,...

e Bao vé va trong cay xanh.

Tung hanh déng nho clia méi con ngudi trong céng déng cling gdp phan lam giam 6
nhiém khéng khi, bao vé méi truong.

e

e~ S =

Bao vé va trong cay xanh

(
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o - i

g\mCéy giup gilr khéng khi trong lanh®
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] giao théng ca nhan | | trong khéng khi i
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(1) Xem thém Vvé vai tré cda thue vét dbi voi méitruong & Bai 34, Chuong VII.
2) Xem thém théng tin vé ndng luong taitao & Bai 50, Chuong IX.
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- 1. Quan sat Hinh 11.7 va néu ra cac nguyén nhan gay 6 nhiém khéng khi.
2. O nhiém khéng khi co tac hai gi déi véi doi séng?
3. Em cé thé lam gi dé gop phan giam 6 nhiém khéng khi?
4. Mot ban néi: "Carbon dioxide khong phai la khi doc nhing co nhiéu trong khéng khi thi
khéng khi cling bi 6 nhiém, cé hai cho strc khoe”. Y kién ctia ban @6 c6 ding khéng?

A

Em da hoc Em)co the:
e Trén Trai Dét, oxygen co trong khéng
khi, trong d4t, trong nuoc, .. e Néu duoc y nghfa cla viéc trong
) ) . ) o rieng va bao vé rung (nguon
e Khi oxygen khéng mau, khéng mui, it cung cap oxygen cho Trai Dat).
tan trong nudc. A X A s .
) ) e Lap ké hoach cac cong viéc ma
e Oxygen can cho qua trinh h6 hap cla em c6 thé lam dé bao vé moi
ddng vat, thurc vat, dot nhién liéu, ... trdng khéng khi.

e Khong khi bao vé sir sdng trén Trai Dat
khoi cac tac déng tir vi tru.

e Khodng khi chira 78% nitrogen, 21%
oxygen vé thé tich, con lai la carbon
dioxide, hoi nudc va cac khi khac.

e Khéng khi c6 thé bi 6 nhiém bai khoi,
bui, khi thai doc hai. O nhiém khdng khi
gay tac hai nghiém trong ddi voi méi
truwong va doi sdng con nguoi. Cén gitr
cho bau khéng khi trong lanh.

ﬁ- Em o biét?

Khong khi cé ham Iwong oxygen khoang 21% vé thé tich, la méi truong séng quen thudc
clia con nguoi. O noi khéng cé oxygen hodc co6 ham Iwong oxygen thap hon, ta can phai
st dung thiét bj du&ng khi. Oxygen duoc van chuyén duéi dang oxygen 16ng.

Vi du:

Binh dwéng khi loai Trimix dwoc dung trong lan ki
thuat thong thuong (46 sau khéng qua 65 met). Binh
chtra 21% oxygen, 78% nitrogen va 1% helium vé
thé tich.
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CHUONG Il - MOT SO VAT LIEU,
. NGUYEN LIEU, NHIEN LIEU, LUONG THUC -
. THUC PHAM THONG DUNG

MUC TIEU
« Trinh bay duwoc tinh chat va (rng dung ciia moét sé vat liéu.
« Dé xuat duoc phuong an tim hiéu tinh chét ciia mét sé vat liéu.
3 « Néu dugc cach slr dung véat liéu an toan, hiéu qua.

' Lich si¥ loai ngudi tréi qua théi dai d6 da (dung da lam céng cu), thoi dai db déng (dung déng lam
céng cu) va thoi dai dé sat (dung sat, thép lam cong cu). Do vay, tén vét liéu da duwroc dung dé dai
L dién cho mét théi ki trong nén van minh cta con ngudi. Em cé thé chon mét loai véat liéu tiéu biéu

dé dit tén cho thoi dai ngay nay khéng?

(D vatliéu
Tlr xa xua, con ngudi da biét dung vat liéu tw nhién nhu da va gé lam dung cu lao déng,
san bat, hai lwom, xay nha, dong tau, thuyén, dung thanh luy va phao dai. ...
Sau d6, con ngudi ché tao ra cac vat liéu khéng coé trong tw nhién nhu gém, su, thuy
tinh, kim loai, nhua, ... Nhya, thuy tinh hétu co 1a nhiing vat liéu phé bién dé san xuat doé
gia dung, tam lop nhua,... Gang, thép (chtra sat) duoc dung lam cac 6ng dan, voé tau

-

thuyén, khung nha, cau céng, ...

@I Mmai ten 1am bang da
1. Em héy cho biét cac @b dung trong hinh bén dugc

lam tlr nhitng vat liéu nao.

2. Em hay néu mét s6 vi du vé mét vat dung co thé
lam bang nhiéu vat liéu khac nhau.

3. Em hay néu mét sb vi du vé viéc str dung mét vat
liéu lam ra dwgc nhiéu vat dung khac nhau.
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@ Tinh chat va &ng dung cla vat liéu

M&i loai vat liéu co cac tinh chat khac nhau. Can dwa vao cac tinh chat nay dé lua
chon vat liéu lam nhirng vat dung mong mudn. Vi du: Day dan dién bang kim loai can
dwoc boc nhwa céach dién dé tranh bi dién giat khi tiép xtc. Noi nau bang kim loai c6
quai bang gb hodc nhua (la nhirng vat ligu dan nhiét kém) dé tranh bi bong khi cam.
Pé gilr hodc van chuyén cac vat nang can cac gia dd lam bang vat liéu clirng va chac
nhu kim loai, go,...

1. Tim hiéu kha ning dan dién cuaa vat liéu

Chuén bi: bd dung cu nhu so dé & Hinh 12.3,
Bng g m6t s6 d6 vat lam bang kim loai, nhua, gé,
S ,Q:““"”f cao su, thuy tinh, gém,...

\\\jl)_rﬁ ey e \ Tién f:anh:

e Kiém tra dung cu: Kep hai dau kep truc tiép
vao nhau va xem dén cé sang khéng. Néu
dén sang thi b6 dung cu hoat déng t6t.

e Lanlwotkep tirng d6 vat vao hai chiéc kep.

a - Néu den sang thi vat liéu d6 dan dién.

[ Hinh 123 _ Thi nghiém xéc dinh kha néng Néu den khéng sang, vat liéu do khéng

dan dién cua vét liéu dan dién (cach dién).

Hay quan sét hién twong khi thue hién thi nghiém va dién két qua quan sét diroc theo

méu bang sau:

S e Kep vat liéu

Vat liéu Bong den sang hay khéng sang? Vat liéu dan dién hay khéng dan dién?

? ? ?

2. Tim hiéu kha nang dan nhiét cua vat liéu

SR o Chuan bi: bat str, cac thia bang kim loai, str,
Kim loai g s Kimleai S =
Ol iy nhua, go.
Tién hanh:
e D06 nuwéc nong gia gkhoéng 90 °C) vao
2/3 bat va dat 4 chiéc thia vao bét Sau

khoang 2 — 3 phut, dung tay cam vao
can cla tirng chiéc thia.

. e Lap lai thi nghiém trén, nhung thay nuéc
m Thi nghiém x&c dinh kha nang nong bang nudc da.
dan nhiét clia vat liéu

Lwrw y: Cén than tranh bj bong nuéc néng.

Nhura

Nwd'e hong

Hay nhan xét su thay déi nhiét dé cua céc loai thia. Pién két qua quan sat, nhan xét
theo méau bang sau:

s Chiéc thia néng honflanh hon/khéng nhan thy su thay déi? | vat lidu din nhiét tét
at lieu e i
ik Khi nhing vao nuwéc néng Khi nhing vao nuéc da hay khéng?

? ? ? ?
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Ngoai tinh dan dién va dan nhiét, cac vat liéu con cé cac tinh chat khac (xem Bang 12.1).
Bang 12.1 Tinh chét clia mét sb vat liéu théng dung

Vat liéu

Tinh chét

Kim loai th‘éng dur]g duc_yc‘dt‘.lng lam day
dan dién, ndi dun nau, lam cau, céng, khung
hha, clra,...

Co anh kim, dén dién tét, dan nhiét tét, co thé
kéo thanh sgi va dat méng, clirng va bén, cé
thé bi gi.

Thuy tinh dwoc dung lam binh hoa, chai lo,
ctra kinh,...

Trong suét, cho anh sang di qua, dan nhiét kém,
khong dan dién, cting nhung gion, dé v,

Nhua degc dung lam ghé ng6i, 6ng dan
nuéc, tam lop,...

Déo, nhe, khéng dan dién, dan nhiét kém,
khéng bi &nh mon, dé bi bién dang nhiét.

Gém, str duwoc dung lam chum vai, bat dia,
chau hoa,... véi cac hinh dang khac nhau.

Khéng bi an mén, dan nhiét kém, hdu nhw
khéng dan dién, ctrng nhung gion, dé vé&.

Cao su (tw nhién hodc nhan tao) duoc dung
lam I6p xe, gioang cao su, dém,...

Pan hoi, bén, khéng dan dién va nhiét, khéng
tham nuéc, dé chay.

G&H’ dugc dung lam nha, khung ctra, ban,
ghé, tu,...

Bén, chiu luc tét, dé tao hinh, d& chay, co thé
bi m&i mot.

1. Dé lam chiéc &m dién dun nuéc, nguwdi ta da str dung cac vat liéu gi? Giai thich.

2. Quan sat cac doé vat

trong hinh bén réi ghi
nhan xét theo mau
bang sau:
Do vat Vat liéu Tinh chét Cong dung
Chiéc dm Gém str Cteng, khéng tham nwoc, dan nhiét kém.,. .. Pha tra
? ? ? ?

3. Hay cho biét cach str dung mét sé dé dung gia dinh sao cho an toan (tranh bj béng,

tranh bj dién giat,...).




@ Thu gom réc thai va tdi str dung dé dung trong gia dinh

Réat nhiéu dd dung ¢t ho&c bi hong
(dé dién, chai lo, tui dwng,...), rau,
qua, thie phdm hoéng hay du thira
co thé dugc sir dung lai véi muc
dich khac hoac duoc gom lai dé
tai ché. Han ché rac thai, phan loai
rac khi bé di 1a nhirng hanh déng
thiét thuc d@é gop phan bao vé
mai trirong.

Réc thai sinh hoat hang ngay

Em co biét?
1. Chu trinh 3R

Reduce: Giam thiéu viéc str dung.
Reuse: Tai st dung.
Recycle: Tai ché.

- _ s W B I
n
- -
= _
. j =
Gidy, bao, sach Chai, lo el D6 dién
vdcl, hop cd cu, hong
\ AN N

2. Khéng nén téi str dung nhi*rng chai nhira
co6 ki hiéu sau:

Pay la ki hiéu chi loai
nhya chi st dung duy
nhat mét lan. Néu dung
di dung lai c6 thé gia tang
nguy co lam hoa tan cac
hoa chat cau tao nén
chung, gay doéc hai cho
co thé. Chai nudc khoang, nwdc ngot,...

thuwong str dung loai nhira nay.

1. Hay néu cach xtr li cac dé dung bo di trong gia dinh sau day:
a) Chai nhwa, chai thuy tinh, tGi nylon.

b) Quan &o ci.
d) Pin dién hong.
g) Giay vun.

c) Bé dién ci, héng.
e) D gé da qua st dung.

\
an

PETE

2. Hay néu cach xtr li rac thai dé phan huy tir nhirng thirc &n boé di hang ngay thanh

phan boén cho céay tréng.

Em da hoc

e Cac vat liéu khac nhau co cac tinh chéat khac nhau.
e Ung dung cla méi loai vat liéu dwya vao tinh chét

cla chung.

e Sl dung vét liéu tiét kiém va khéng str dung céac

vét liéu gay hai cho méi truéng.

Em/co the:

e Phan loai rac thai trong
gia dinh theo chu trinh 3R.

e Tao ra mét san phém
tai ché tir rac thai da thu
gom va phan loai.
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MOT SO NGUYEN LIEU

MUC TIEU

« Trinh bay duwoc tinh chat va ing dung ciia mét sé nguyén liéu.

- Dé xuat phuong &n tim hiéu, thu thap di liéu, thao luan, so sanh
@é rut ra tinh chéat ciia mét sé nguyén liéu.

« Dé xuét dwoc cach sir dung nguyén liéu hiéu qua, dam bao phat trién

@ﬂ 2 bén virng.
) Con ngudi ché bién céc nguyén liéu tu nhién hay nhén tao dé lam ra nhitng sén phdm moi.
L Em hédy ké ra mét sé vi du vé viéc ché bién nguyén liéu thanh sdn pham maoi ma em biét.

@ Cac loai nguyén liéu

Nguyeén ligu duoc con ngudi lay tir tu nhién dé ché bien

gbm cac loai dat, da, quéang, dau mo, ...

e Tur da véi san xuét ra véi sbng.

e TUr qudng san xuat ra sat, nhém (aluminium), déng
(copper), phosphorus,...

e Tir dat, da, cat san xuat ra xi mang, gach ngoi, do
gom, thuy tinh, ...

e T dau mé diéu ché ra cac hoa chat co ban, d6 la
nguyén liéu nhan tao, dung dé san xuat phan bén, thuoc

trir sau, dwgc pham, mi pham, cacloailen, to,. .. -ﬂ;‘

)

Hay tim hiéu va cho biét quang bauxite dugc dung
lam nguyén liéu dé san xuat chéat gi. CIRENFES Nudc hoa,
son moi, dau goi Ia nhiing san
phém thudng dude tao ra tur
nguyén liéu nhan tao

Hinh 13.1  JV/ENE
nguyén liéu san xuét duong

QD) pavei
Pa véi dugc dung dé:
e San xuét véi sdng.
e Dap nhoé dé lam dudng, lam bé téng.
e Ché bién thanh chét dén (b6t nhe) dung trong san xuét cao su, xa phoéng, ...
Ba v6i c6 thanh phan chl yéu Ia calcium carbonate. Trong da véi thudng Ian céac tap chat
nhu dat set, cat,... nén mau sac da dang: trang, xam, xanh nhat, véng,’héng sam hay
den,... Nguoi ta thuong khai thac da voi 0 nhitng noi da voi co it tap chat va thuan tién
cho viéc van chuyen.
O nudc ta co nhiéu ving ni da voi, tap trung ¢ cac tinh phia Bac va Bac Trung B6
(Lang Son, Cao Béng, Bac Kan, Ha Giang, Tuyén Quang, Son La, Hoa Binh, Ninh Binh,
Thanh Hoa va mét s6 dao ¢ Cat Ba, Ha Long).
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Tim hiéu tinh chéat cua da véi

Chuén bi: 1 vién da véi, dung dich hydrochloric acid, 1 éng hit hodc pipet, 1 chiéc dfa,
1 chiéc dinh sat.

Tién hanh:

1. Dung chiéc dinh sat vach manh Ién bé 2. Lay 6ng hut hodc pipet nho tirng giot
mat vién da v6i. Quan sat hién tugng. hydrochloric acid Ién mét vién da voi.
Quan sat hién tuvong.

Acid

Tra loi cau hoi:
a) Pa véi cd dé dang bi dinh sat lam tray xwdc khéng?
b) Khi nhd acid vao da véi, em quan sat thay hién twong gi?

1. Hay néu mét sé tinh chat va irng dung clia da véi.

2. Hay tim hiéu va cho biét tac hai clia viéc khai thac da véi déi véi méi trudng.

Em c6 biét?
e Da voi duwgc nung trong lo dé ® Qét set, da voi, cat duwoc nung thanh clinker
bién thanh véi song. roi ché bién de tao thanh xi mang.

Da véi
Chét dét (Than d4) 3 '

Khi H!@.\g;%;‘“' . Khi

Dt sét, da voi, cat

L,
%‘I
:

e Chét dét
Iy — ) (Than aa)
oo = Ya
% = LT =4
Khéng khi E&fﬁfﬂi‘f Khoéng khi Clinker
Véi séng a--’??'

m Sd dé6 1o nung voi L LURER S SO do 1o quay san xuét clinker

trong quy trinh san xuét xi mang
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@ Quang

Quang la loai dat da chira cac
chéat cé gia tri véi ham lugng
I6n, duoc khai thac va ché bién
thanh cac san pham hiru dung.

Quang sat dung dé ché tao gang
va thép (hai loai véat liéu quan
trong chira thanh phén chinh la
sat, dugc dung trong xay dung,
ché tao may, dung cu,...).

Quang bauxite dung dé san xuat
nhém, mg‘_‘nt vat liéu quan trong
trong ché tao may bay, 6 16,

KT thuat dién. xay dung. ... F—
At dien, xay aing. @EIEEED Khai théc quang nhom

Thién nhién ban tang cho Viet Nam
nhiéu mé quang, nhuw quang sat &
Thai Nguyén, quéng nhém & Tay Nguyén, ...

Ngudn quang tw nhién ngay mét can di, khéng'thé téi tao, do d6 can phai khai thac va
st dung mot cach hop li dé gin git tai san quoc gia. Ngoai ra khi khai thac quang can

gin gir va bao vé mai truong.

1. Em hay tim r_wiéu vé cac mé quang & Viét Nam théng qua cac phuong tién thong
tin va cho biét cac quang nay chira cac khoang chat gi va trng dung ctia né.
2. Tim hiéu va trao déi véi ban vé tac dong dén mai treéng trong cac vung co khai

thac quang ma em biét.

Em da hoc

48

e Nhan hiét duoc cac nguyén liéu tu nhién va nguyén
liéu nhan tao.

e Dua vao thanh phan, tinh chat clia cac chat chinh
c6 trong nguyén liéu dé san xuat ra cac san pham
can thiet.

e Nguyen liéu tv nhién la nguon tai nguyén hiru han
nén can khai thac va str dung hop Ii.

A

Pé xuat cac hanh
déng dé bao vé tai
nguyén rnrng va
bién clia Viét Nam.



Em ¢6 biét?

1. Mét sé loai quing va (rng dung

Quang

Ung dung

Quang chura

San xuét phosphorus va cac

phosphorus loai phan an chira phogphorus
(phan |an) t6t cho cay trong.
Quang dong San xuét dong, mét kim loai ddn

dién tét, duoc sir dung lam day
dan dién.

Quang fitanium

San xuét titanium, mét kim loai
nhe, cé dé bén cao, chiu mai mon
tét, nhiét do nong chady cao, lam
vat liéu quan trong cho nganh
hang khong (ddng co phan luc),
khung xe dap thé thao, ...

2. San xuat gang, thép tir quang sat

Quang sét dwoc nghién nho, loai bd bt tap chét réi nung vai than cbe & 16 cao thu
duoc gang (chira hon 95% sat) (Hinh 13.6). Tir gang ngudi ta lai luyén thanh thép
(gidm lweng carbon va co6 thém céc kim loai khéc, ...) ¢é nhiéu céng dung hon.

Quang sat
Than céc
Ba voi
lA Khi l6 cao
Khong Khéng
. khi
Heed nong
Ctra thao +—
Xi —s Clra thao
gang

m S0 dé 1o cao san xuadt gang
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MOT SO NHIEN LIEU

MUC TIEU

« Trinh bay duoc tinh chét va trng dung ctia mét sé nhién liéu.

« Dé xuat phuong an tim hiéu, thu thap di liéu, thao luan, so sanh
dé rut ra tinh chéat ciia mét s nhién liéu.

» Néu duogc cach slr dung nhién liéu an toan, hiéu qua, dam bao su
phat trien bén virng.

@\‘1
I Vi tée db tiéu thu nhuw hién tai, loai ngudi sé nhanh chéng can kiét cac nguén nhién liéu théng

thuong nhuw than da, dau mé, khi thién nhién. Em hinh dung khi dé loai nguoi sé séng thé nao?

(D) cacloai nhién liéu

Nhién liéula nhitng chét chay dwoc va khi chay
toa nhiéu nhiét. D6 1a gé, than, dau mo, khi dét,
xang.... Nhiét toa ra khi @ét chay nhién liéu dugc
sir dung dé swdi &m, néu &an, chay dong co va
phat dién.

Nhién liéu c6 thé ton tai & thé ran (than da,
g6,...), thé 16ng (xéng, dau hoa,...), thé khi (cac
loai khi dot). Hau het cac loai nhién liéu nhe hon - :
nu’c')’c‘(tn]’ than da) va khéng tan trong nuéc O téchay xdng  Dén ddu hoa
(trr con). GZLIETEID Mot 6 nhién lisu va sit

dung nhién liéu trong doi s6ng

1. Nhién liéu tén tai & nhirng thé nao?

2. Em hay cho biét rng dung cua cac nhién liéu: dau hoa, g6, xang, than da, khi
thién nhién.

@ Nguén nhién liéu, tinh chat va cach str dung nhién liéu
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Than d4a, dau mod va khi thién nhién duoc tao thanh cach day hang triéu nam do su
phan huy clia cac tham thuc vat & diéu kién khéng cé oxygen. O nudc ta, than da tap
trung nhiéu nhét & tinh Quang Ninh (Clra
Ong, Vang Danh,...). Than da chtra nhiéu
tap chat nén khi dét chay sinh ra nhiéu chét
déc hai, do dé duoc khuyén cao la loai
nhién liéu gay 6 nhiém nhét trong cac ngudn
nhién liéu hoa thach.

Dau ma va khi thién nhién thuéeng ton tai cling
nhau trong mé dau. O Viét Nam, cac mé dau
cotrir lveng I6n duoc phat hién & bién Béng
(Bach Hb, Lan Tay,...). Khi chung cat dau
thé ta thu duoc cac nhién liéu 1a dau hoa,
xang va khi dét.

NSRS CAu trie mo déu




ﬂ 1. Hay ké tén cac nhién liéu thudng dung trong viéc dun nau va néu cach dung nhién liéu
dod an toan, ti€t ki€ém.

2. Hay cho biét mét sé tac déng dén méi trudng khi str dung nhién liéu hoa thach.

Tim hiéu tinh chat ctia nhién liéu

1. Quan sat viéc sir dung nhién liéu tfrong doi séng hang ngay nhu béat bép gas, bat
chiéc bat Itra gas, cham Itra dén dau, dbt chay than cli,... Em h&y nhéan xét vé tinh
béat Ilra clia nhién liéu gas, dau, than. Dé dap tat bép than cti, em lam thé nao?

2. Khi mé& nap binh chira xéng, dau, ta nglri thady mui d&c tring clia ching. Tai sao?

3. Néu cac tinh chat clia nhién liéu ma em quan sat thay.

@ So lrgcvé an ninh nang lvgong

Tét ca cac hoat déng clia chung ta, ttr sinh hoat hang ngay dén lao déng san xuét hay
vui choi giai tri, déu can dén nang lwong. Do dd, méi quéc gia déu phai cé chuwong
trinh dam bao dl nang lvong cho moi hoat déng.

Cac ngudén nang lweng théng thueng la than da, dau maé va khi thién nhién (nhién liéu
hoé thach), phai mat hang triéu nam dé hinh thanh (khéng téi tao), do do6 sé can kiét dan.
Pé thay thé ngudn nang lweng khong tai tao, ngudi ta @& nghién clru cac ngudn nang
lwong tai tao") nhu thuy dién, dia nhiét, ndng Ilwgng mat tréi, ndng Iwgng gio, nang
lwong sinh hoc,...

ﬂ Hay néu mét sé ngudn nang luong khac co thé diing dé thay thé ndng lwong tir nhién
 [iéu hoa thach.

Em da hoc Em coithe:

e Nhién liéu la nhitng chat chay duoc va toa nhiéu nhiét.
M6t sb nhién liéu thuwdng dung la gé, than da (ran); dau
hoa, xang (long); khi thién nhién, ...

e Nhién liéu hoa thach c6 han va dén can kiét, can str dung
tiét kiém va tim cac ngudn nang lwong thay thé khac.

e Hiéu biétvé tinh chat cla cac nhién liéu gitp em biét sir dung
nhién liéu an toan va biét dap tat cac dam chay nhién liéu.

Biét sir dung an
toan va tiét kiem
cac loai nhién liéu
trong doi séng
héng ngay.

2 —
¥~ Em co biét?

“Pa chay" hay “bang chay” |a methane hydrate duoc hinh thanh & ap suat cao va nhiét dé
thap, dugc phat hién véi luong ratIén & sau dudi bién Bac cuc. Hién nay, nhiéu céng ty
khai thac va cung cép néng lvgng dang day nhanh tién dé khai thac “da chay” véi mong
mudn kéo dai théi gian sit dung ndng luvong hoa thach clia loai ngudi.

(1) Xem thém Vvé céc dang nang luong, hdng luong tai tao, tiét kiém nang luong & Churong IX.
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MOT SO LUGNG THUC, THUC PHAM

MUC TIEU

» Trinh bay duoc tinh chat va (ng dung clia mét s lwong thure,
thuwe pham.

» Thu thap s0 liéu, thao luan, so sanh dé rat ra tinh chat clia mét
sO lwong thue, thiwe pham.

- Dé xuét,phu’o’ng an tim hiéu tinh chat ctia mét sé lwong thuc,
thuc pham.

q?ﬂ

Chung ta st dung luong thuc, thuc phdm hdng ngay &€ an uéng, ldy ndng luong (nhién liéu),
dudng chét (nguyén liéu) cho co thé phét trién va hoat déng. Em co thé lua chon thirc &n cho minh
va gia dinh nhuw thé nao dé dii chét dinh duéng, gitp co thé khoé manh?

@ Vai tro clia lvong thue, thwe pham

Sta Rau xanh

@EIEERDD csc loai luong thue, thirc phdm thong thudng
Con ngudi can nang luong va chat dinh duéng dé duy tri su séng, phat trién va hoat
ddng. Thirc an cﬂa‘con nguoi & dang lvong thyc (nhu ngl coc: Ita gao, ngﬁ, khogi san,
lua mi) va thire pham (nhw thit, cd, rau, cu, gué,..l.). Thire an 1du=c_)’c co thé chuyén hoa
thanh nang lwgng va cac chat dinh dwdng can thiét cho co the.
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Luong thuyc va thuec pham dé bi hu hong, nhat 1a trong méi trwdng nong, am. Khi do,
chung sinh ra nhitng chét déc, cé hai cho strc khoe. Vi du: thit, ca, rau b éi thiu (nhiém
khuan) gay ra ngd déc cho co thé"; gao, lac d& bi méc, sinh ra nhitng chéat cuc doc gay
ung thu;... Vivay, luvong thuwce, thuc phém can duoc bao quan thich hop.

ﬂ 1. Quan sét Hinh 15.1 va tra 16 cau hai:
a) Luwong thuc, thuwec phdm nao c6 ngudn géc tir thurc vat, tir déng véat?
b) Lwong thuc, thue phdm nao cé thé an séng, phai nau chin?

2. Tai sao can phai bao quan lvong thue, thic pham dung cach?

@ Cacnhém chat dinh dudng trong lwong thue, thuec phdm
1. Carbohydrate: ngudn nidng lwgng chinh

Carbohydrate |a tén goi chung clia nhom chat chira tinh bét, dwdng va chéat xo. Phan
lon carbohydrate c6 ngudn gdce thwc vat.

Ngudi Viét Nam thuong an com néu tir gao va cac loai bun, banh ché bién tir gao, ngé,
khoai va san. O cac nudc khac, ngé, lta mi, lua mach dugc st dung lam ngudn tinh bot
va thwdng ché bién thanh banh mi, banh ngé, ... Khai niém lwong thurc thudng dung dé
chi cac ngudn tinh bét.

Khi tiéu hoa, tinh bét dugc chuyén hoa thanh dwéng, réi thanh nwéc va khi carbon
dioxide déng thai giai phéng nang lwong. Tinh bét 1a nguén cung cdp nang lkong chinh
cho co thé.

Pudng cling la mét loai carbohydrate. Puwdng cung cap nhiéu nang lwgng va co nhiéu
trong cay mia, thét nét, cti cai dudng, cac hoa qua ngot.

1. Hay ké tén cac luvong thue co frong Hinh 15.1 va mét sb thire an dugc ché bién tir
cac loai lwong thuc do.

2. Nhom carbohydrate cé vai tré gi déi véi co thé?

Tim hiéu sw bién déi cua lwong thuc

1. Cho mét thia gao vao hai hop nhura nho, thém nuéc vao mét hdp cho wdt hét gao.
Dé yén ngoai khong khi khoang 5 — 10 gid. So sanh dé ciing cla hat gao 6 hai hop
nhia (co the ep chung bang moét vat clrng).

2. Em @4 tirng thay com bi thiu chwa? Em héy chi ra cac dau hiéu (mai, mau séc, ...)
cho thay com da bi thiu.

3. Em hay @é xuat cach bao quan luong thwe khé (gao, ngo, khoai, san) va luong thuc
da dwgc nau chin (com, chao).

(1) Xem thém vé vi khudn, nguyén nhan khién thirc 4n hu hong & Bai 27, Churrong VIl
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2. Cac chét dinh dwéng khac
a) Protein (chat dam)

Protein con goi la chat dam, co vai tré céu tao, duy tri va phat trién co thé. Protein lién
quan dén moi chirc ndng sbng clia co thé va can thiét cho sy chuyén hoa cac chéat
dinh dwéng. Protein co nhiéu trong thit, ca, tring, stra va cac loai hat nhw dau, dé, ...

b) Lipid (chét béo)

S

1.

Lipid, con goi la chét béo. Lipid Ia ngudn duw trlr nang lwong trong co thé va cé tac
dung chéng lanh. Lipid c6 & dang san pham da ché bién nhu bo, dau thuc vat,... va
trong cac thuc phém tw nhién nhu sira, long do tring, thit, ca, lac, virng, ...

Quan sat Hinh 15.1 va cho biét thirc pham nao cung cap protein, thirc pham nao cung
cap lipid.

. Hay tim hiéu va cho biét nhirng mat tét va mat xau cla lipid déi véi strc khoé

con nguoi.

Chat khoang va vitamin

Chét khoang trong co thé ngudi gém calcium, phosphorus, iodine, sét, kém (zinc), ...
Chét khoang vé cung cén thiét cho su phat trién ctia co thé. Vi du: Thiéu calcium,
xuong tré nén xép, yéu; Thiéu iodine gay ra cac bénh vé tuyén giap (budu cd,...).
Vitamin la nhitng chét chi can mét lvgng nho nhwng c6 tac dung 16n dén qua trinh
trao déi chét. Vitamin dwoc dit tén theo chiv céi A, B1, B2, C, D, E,... Vitamin duoc
chia thanh hai nhém, nhém vitamin tan trong chat béo nhw A, D, E, Kva nhém vitamin
tan trong nudc nhu B, C,...

Co thé khéng tu tbng hop duwoc da sé vitamin ma phai lay vao qua thirc &n. Néu co
thé thiéu vitamin sé dan t6i nhiéu réi loan chuyén hoa. Vi du: thiéu vitamin A khién cho
mat kém, thiéu vitamin D khién xwong va co thé sé kém phat trién, ...

Ngudn thiwrc phdm giau chéat khoang va vitamin la cac loai hai san, cac loai rau xanh,
cu, qua tuoi,...

Ha&y tim hiéu va cho biét nhitng thwrc phdm b sung nhiéu calcium cho co thé.

2. Vitamin nao tét cho mat?
3. Vitamin nao tét cho sw phat trién ctia xwong?

Tim hiéu sy bién déi cta thyc pham trong d&i séng

1.

Quan sat mét s loai rau khi dé ngoai khéng khi mét vai ngay va nhan xét su bién déi
cla chung.

. Quan sat mét miéng ca hoac thit hoac mét it sira khi @& ngoai khéng khi mét vai ngay

va nhan xét su bién déi ctia ching.

. Hay cho biét ngudi ta bao quan thit twoi va thit nau chin bang cach nao.



@ Sirc khoé va ché dé dinh dwéng

Cac loai thirc an khac nhau cung cap lwong nang lwong va cac chat dinh duéng khac
nhau. Nang lwgng va chat dinh dwéng can thiét cho méi nguoi la khac nhau, phu thugc
vao Ira tudi, gidi tinh, can nang va chiéu cao, céng viéc doi hoi van déng nhiéu hay it, ..
Néu an qua nhiéu ma it hoat dong thi thirc &n sé duoc du trlr dwéi dang chat béo. Néu
a@n it khéng du chat, co thé sé bi suy dinh dudng.

Mét sé chat can cho co thé véi luong nhd (nhu chat khoéang, vitamin) nhwng rat
quan trong.

@ Tai sao khéu phan cho mét bira &n nén co nhiéu loai thirc an khac nhau?

; A
Em da hoc Em[co|the:
e Vai tro cla lwong thuwc, thuc pham dbdi voi )
con ngu i), Biét Iwa chon thirc an,

do udng an toan, dd chat
dinh dudng de co co thé
khoé manh.

e Luong thuc va thie phdm dé bj bién chét, can
duwogc bao quan dung cach.
e Cac nhom chat dinh dwéng trong long thuc,

thwc phém: carbohydrate, protein, lipid, chét
khoang va vitamin.

Em co biét?
Co thé can dau, m& dé hap thu vitamin A

Vitamin A co vai tro réat quan trong ddi véi co thé. Thiéu vitamin A sé anh hudng dén thi
lic, gay ra bénh "quang ga". Tré em thiéu vitamin A sé bi céi coc.

Vitamin A thuéc nhom vitamin tan trong chéat béo.
Vi vay, bita &n hang ngay phai co dau, mé thi co
thé mai hap thu dwoc vitamin Atrong thirc an. Néu
chung ta @n du cac thwc pham chira vitamin A
nhuwng lai &n thiéu dau, mé thi co thé van bj thiéu
vitamin A.

Nhirng loai cli qua cung cap nhiéu vitamin A nhu
ca rét, ca chua khi dwoc xao, nau ciing véi dau,
mé& sé giup cho co thé hap thu vitamin A tét hon.

(1) Xem thém vé thuc phdm, dinh duéng, bdo quan va ché bién thuc phdm & sach Cong nghé 6.
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CHUONG IV - HON HOP TACH CHAT
RA KHOI HON HOP

HON HOP CAC CHAT

MUC TIEU

« Néu dugc khai niém hén hop, chat tinh khiét.

« Thuc hién dwgc mét sé thi nghiém dé nhan ra dung méi, dung dich, chét
tan va chat khéng tan.

- Phan biét dugc hén hop dong nhat va khéng dong nhat, dung dich va
huyén phu, nhil twvong qua quan sat.

nudc. LAy duoc vi du vé sw hoa tan cla chét khi.

@ ; « Néu duoc cac yéu té anh hudng dén lvong chat rén hoa tan trong
]
'

L

Nude bién co chira nhitng chat gi ma lai co vi man?

(1) Chattinh khiétva hén hop

21

@ Dung dich

56

Vat thé xung quanh ta cé thé chira mét chat duy nhéat hodc nhiéu chéat khac nhau. Nuéc
cat dung pha thudc tiém chi cé6 mét chat duy nhéat la nudc, mét chiée thia bac ciing chi
duoc tao thanh tr mét chét |a bac (silver), binh khi oxygen cling chi chira mét chat 1a
oxygen. Nudc cét, bac, oxygen noi trén la nhiing vi du vé chét tinh khiét.

Chét tinh khiét chi c6 mét chat duy nhat va cé nhing tinh chéat xac dinh. Vi du nwéc tinh
khiét s6i & 100 °C, néng chay & 0 °C; oxygen hoéa long & —183 °C, hoa réan & —218 °C.
Khac vdi nwdc cat, trong céc nwée duwdng ngoai
nudc con cd dwdng. Trong cdec nwdc cam con co
nhiéu thanh phan hon nira, ngoai nudc, dwdng con
co6 thém céac acid hiru co, tinh dau,... Trong nuéc
bién cling c6 nhiéu chét khac nhau nhu nwdc, mudi
an,... Nwoc duwong, nuéc cam va nuroc bién la cac vi
du vé hén hop.

H&n hop chira tir hai chét trd 1€n. Tinh chat cla hén
hop thay ddi tuy thudc vao thanh phan cac chéat cé
trong hén hop.

a) Nudc cét tiém;
b) Nudc cam; c) Nudc dudng

1. Khi pha thém nudc vao céc nuwdec cam, em thay mau va vi nudc cam thay doi thé
nao? T do, hay cho biét tinh chét clia hon hop c6 phu thudc thanh phan khéng.

2. Hay ké mét s6 chét tinh khiét va hdn hop xung quanh em.

-0-&

Cho durd'ng vao nuac Nude dudng
va khuay déu

@ELIETF su tao thanh dung dich duong

Tién hanh hoa tan duéng vao
nuwoc (Hinh 16.2):




Trong thi nghiém nay, dwong bi tach ra thanh nhitng hat vé cing nhd ma mat thudng khéng
thé nhin thay dwoc, chung phan bd déng déu trong nwdc, tao thanh hén hop déng nhét
chira nude va dwdng. Trong qua trinh nay, duong la chéat tan, nuéc la dung méi con nuée
duwong la dung dich. Dung dich la mét hén hgp déng nhét clia dung méi va chat tan.

ﬂ 1. Khi hoa tan duéng vao nwée, dudng co bi bién ddi thanh chéat khac khéng?
2. Nuéc muéi, giam an, nwéc giai khat co gas |la cac dung dich. Em héay chi ra dung méi
va chat tan trong cac trwong hop do.
3. Quan sat Hinh 16.1 va héy chi ra loai nudc nao la hén hop déng nhét? khéng déng nhat?

Thwe hién o nha (trwéee bai hoc)
Tinh chéat cua chét tan trong dung dich cé khac vé&i ban ddu khéng?

Chuan bi: 1 cbc, 1 thia, mudi &n, nuéc. Em héay: nhan xét vé mau sac, vi clia
Tien hanh: chéat ran thu duoc va so sanh voi
Pha 3 — 5 thia nhd mudi &n vao céc dwng20mL  mudi an ban dau.

nuac am, khudy déu. Ném thr vi dung dich thu

dugc. Nho vai giot dung dich Ién thia inox, ho

trén Ilra dén khi nwéc bay hoi hét. P& ngudéi,

quan sat mau sac va ném thir vi clia chéat ran

thu duoc trén thia.

@ Huyén phu va nhii twong
Huyén phu gdm cac hat chét ran lo Itng trong chét 1éng, vi du nwéc phi sa, nudc bét
mau,... Nhil tworng gém cac giot chéat 1dng lo [lrng trong mét chéat Idng khac, vi du stra, hén
hop dau an va nudc (khi dugc khudy trén),... Huyén phl va nhil twong 1a nhting hén hop
khéng déng nhat. Chung thuéng khéng trong suét.

1. Khi hoa muéi an vao nuédc, néu mudi khéng tan hét, bilang xubng day thi co tao thanh
huyén phu khéng?

2. K& tén mét sé nhil twong va huyén phu xung quanh em.

Phan biét huyén phu véi dung dich
Chuén bi: 2 cbc nudc, duong, bét san day.

Tién hanh: Cho 1 thia duéng vao céc thir nhat, cho 1 thia
bét san day vao cdc thtr hai. Khuay déu hai coc. Be yén
2 — 3 phuit.

Quan sat va tra 1oi cau hoi:

1. Nudc dwong va nudce bét sin day cé cung trong sudt
khéng? Coc nao la dung dich, coc nao la huyén phu?

) ) a) Nudc dudng
2. Sau 30 phut, @ méi céc co sy thay d6i nao khéng? b) Nudc bot sdn day
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@ Sw hoa tan cac chat
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1. Kha nidng tan cua cac chéat

Cac chat ran, chat Iéng va chat khi déu co6 thé hoa tan trong nuéc dé tao thanh dung
dich. Khi hoa tan cac chat khac nhau vao cung mét dung mai thi cé chat tan nhiéu, cé
chat tan it va co chat khéng tan.

Puong tan nhiéu frong nwée; mudi &n, bét no tan kha nhiéu; con thach cao, da véi hau
nhu khéng tan trong nuwéc.

Ruwou, giam &n la cac dung dich ma chat tan |a cac chat ldng.

Khi mé& chai nuéc ngot, ta thay cac bot khi sti 1én. D6 la khi carbon dioxide d& hoa tan
khi nén vao nucc ngot, gio maéi thoat ra.

-_—

Néu vai vi du trong thuc
té cho thay chat ran,
chét I6ng, chat khi tan
trong nuéc.

m Su s6hg trong nude bién do co oxygen hoa tan

Sw hoa tan ciia mét sé chét ran

Chuén bi: 3 éng nghiém, thia, muéi &n, dwong, bot da véi, nudec.

Tién hanh:

e ROt cung mét thé tich nuwée (khoang 5 mL) vao 3 éng nghiém.

e Thém vao mdi éng nghiém 1 thia chflt rén lan lwgt la mudi an, duwong va bot da voi
(mai thia khoang 1 gam) va lac déu 6ng nghiém khoang 1 — 2 phut. Quan sat.

1 ] _ Hinh 16.5
t ¥ Thi nghiém vé sur hoa tan
' mot s6 chét rén
b) Mudi an
a) b) c) Bot d4 voi

Quan sat va tra Ioi cau hoi:
1. Trong s6 cac chat da dung, chat nao da tan, chat nao khéng tan trong nuéc?
2. Khdéng lam thi nghiém, hay du doan bét mi, bt gao c6 tan trong nuwdc khéng.



2. Anh hwong cua nhiét d6 t&i sw hoa tan

i Y . -
Cho tirng thia duwong vao mat cée nwée nong va mét ce &)~ Em co biét ?

huoc lanh, khuay déu dén khi duwong khong tan dwoc e O 20 °C, 100 mL
nlta. Ta thay trong céc nwéc néng, dudng tan nhanh va nwéc hoa tan duwoc

nhiéu hon so vai trong cbc nwée lanh.

204 g dudong.
Théng thuong, cac chat rén sé tan 6t hon trong nudc e O 100 °C, 100 mL
nong, voi cac chat khi thi nguoc lai. nudc hoa tan duoc
Ngoai ra, qué trinh hoa tan mét chét ran sé xay ra nhanh 487 g duong.
hon néu chét d6 dugc khudy, trén hoac nghién thanh hat
nho min.

Pé hoa tan dwoc nhiéu mudi an hon, ta phai pha mudi vao nwéc néng hay lanh? Vi sao?

Em da hoc

e Chét tinh khiét chi cé mét chéat, hén hop co tir hai
chét tré 1én.

Em co.thé:

Hiéu duoc tai sao trén
- | ; . ] vo hép dirng mét s6 san
e Huyén phu la hén hop ran-long khéng dong nhat. pham nhu stra co ghi
e Nhi twong la hén hop [dng-1dng khéng ddng nhat. dong huéng dan: “Lac
déu truéc khi str dung”.

e Dung dich Ia hdn hop déng nhat.

e Cac chat co kha nang tan trong nudc khac nhau.

e Khi tang nhiét d¢, chat ran tan nhiéu va nhanh hon
trong nwdc, nguoc lai chat khi tan it hon.

Em co biét ? -

Cac chéat nhw da véi duoc
coi la khéng tan trong nwoc
do chung tan rét it. Trong
1 m3nuwdc chi hoa tan dugc
khoang 15 g da voi. Du vay,
qua hang triéu nam, nui da
bi nuwdc mua, nuwoc song,
nudc bién &n mon tao ra
nhiéu hinh thu khac nhau.

@R Qua hang trigu nam, nhing déo dé voi

cling bi nudc bién an mon — Hon Tréng Mai (Ha Long)
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TACH CHAT KHOI HON HOP

MUC TIEU

« Trinh bay duoc mét sé cach don gian dé tach chéat ra khoéi hén hop va

trng dung.

« S dung duoc mét sé dung cu va thiét bj co ban dé tach cac chét ra khoi

hén hop dwa trén tinh chat vat li bang cach loc, cé can, chiét.

L Tir xwa c6 cau: “D&i cat tim vang”. Vay ngudi ta dé tach vang ra khdi cat nhu thé nao?

]

@ Nguyén tac tach chat

Trong tu nhién va cudc sdng, ta gap rat nhiéu hién tuong tach chét ra khéi hdn hop theo
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nhirng cach khac nhau.
3 TR

sl i

Phl sa trong nude séng Lam bay hoi nude bién, thu duge mudi &n

1Ang xudng, tach khoi nude

LIPS RS Mot sO hién tugng tach chat khoi hon hop

Trong cac vi du ¢ Hinh 17.1, hat phu sa nang
hon nuéc nén lang xudng day séng, mudi &n
khéng bi bay hoi nén khi lam cho nwéc bién
bay hoi sé thu dugc mudi ran. Vay, cé thé
tach cac chat trong hén hop dua trén sy khac
nhau vé tinh chat clia ching.

1. Trén thirc té em thuong gép

chat tinh khiét hay hén hop?
Vi sao chung ta lai can phai
tach chéat?

2. LAy mét sé vi du vé qua trinh

tach chét trong tu nhién va
trong doi sbng ma em biét.



@ Mot s6 cach tach chat
1. Léng, gan va loc

Trong khéng khi thuwdng cé 1an bui. Khi lang gio, sau maét
thoi gian, hat bui ndng hon tw déng 1ang xudng, gitp lam
sach khéng khi mét cach tw nhién. Péi véi nwéce duc do
bi 1an d@at, bun, khi dé yén, cac hat bun, dat nang hon
nwdc sé 1dng xubng day. Gan lay |6p nwdce & phia trén ta
duoc nwdc trong hon.

Khi cac hat chéat rén lo Itrng, khé lang xudng, ta c6 thé
loc d@é tach chang ra khoi chat 16ng hodc chét khi. Dé loc
chat ran ra khdi chat Iong, ta thwong dung phéu |6t giay
loc. Gidy loc chira nhitng 16 nho li ti. Khi chat 1éng chay
qua giay loc, nhitng hat chét ran cé kich thwéc 16n hon

|0 nay se bi gilr lai. Hinh 17.2

Dé ldng nude duc

Tai sao hat bui bi tach ra khdi khéng khi, hat phu sa bi tach khoi nwéc séng?

Loc nwéc tir hdn hep nudc lan dat

Chuén bj: nuéc, 2 cbe thuy tinh, dat, phéu loc, giay loc.

Tién hanh:

e Lay mét céc nudc, cho 1 thia dat vao coc. Khudy manh cho hén hep trong coc duc
deu lén. Dirng khuay va quan sat.

e Gap giay loc va dat vao phéu (Hinh 17.3).

e Gan lay I6p nuwéc phia rén (goi I nirdc gan), dem rét tir tir dén hét vao phéu loc co gidy
loc (Hinh 17.4). Nudc chay ra khoi phéu loc dugc thu vao cée hirng, goi la nudce loc.

Em héy quan sat, so sanh mau sac clia nwéc gan va nudc loc.

(d) (e) (9)

LILLEEERY Céch gap gidy loc Hinh 17.4

B6 dung cu loe don gian
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2. Co can

Khi chat rén tan trong chét ong, hodc kich thudc hat chat
ran qua nho khong loc duoc, lam thé nao de tach chat
ran ra khoi chat [ong?

Ngudi ta co thé tach mudi &n tr nuéc mudi bang céach L e mudi
dun néng dung dich nay cho dén khi nudc bay hoi hét,  H| :
con lai mudi (Hinh 17.5). Nguwoi lam mudi cling biét lgi dﬁh S8l

dung nang, gi6 dé nudc bay hoi, thu duoc mudi an.

Phuwong phap c6 can dung dé tach chat tan ran ra khdi =
dung dich hoac huyén phu bang cach lam cho dung moi

bay hoi, thu dwoc chat ran con lai.

. Hinh17.5

Dun nudc bay hdi,
thu dude mudi

1. Quaé trinh lam muédi tr nwée bién s dung phwong phéap tach chéat nao?
2. C6 mdt mau mudi cé 1an cat. Em hay dé xuat phuong phéap tach mudi khoi cat.

3. Chiét
Khi hai chét 16ng khéng tan vao ljhau.mhén hop sé tach thanh hai I6p chat 16ng riéng biét.
Dung cac dung cu nhw binh chiét, phéu chiét ta cé thé tach hai chat long ra.

Tach ddu an khéi nwéc

Chuan bj: 1 chai nhwakhoang 500 mL, dau &n, phéu chiét,

coc thuy tinh.

Tién hanh: Déu &n
e Rotnudc dén 1/4 chai nhua, thém dau an dén 1/2 chai. If
Pay nap chai, lac manh, quan sat hon hep trong chai.

e Rt hén hop trong chai ra phéu chiét, dé yén vai
phL"Jt cho tach lop. Mo tir tir khoa phéu ch[ét cho /
chat long phia dudi (nudc) chay xudng coc. Khi
phan dau an cham vao bé mat khoa thi van khoa
lai. Quan sat chat |éng thu duoc trong céc.

Quan sat va tra Ioi cau hoi:

1. Nudc va dau an, chat [ong nao néng hon? Tach dau an khdi nude

2. Tai sao phai mé khoa phéu chiét mot cach tir tir? bang phéu chiét

3. Cac chét long thu dugc ¢ con Ian vao nhau khong?

Nudc
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Khai thac dau mo duéi day bién thuwdng thu duoc hén hop dau mo va nudc bién.
Ngu&i ta lam thé nao dé tach dau mo ra khoi hén hop?

Em da hoc

Dwa vao céac tinh chat khac nhau co thé &p dung cach phu hop dé tach chat ra khoi
hén hop:

Loc (tach chét réan khéng tan ra khai chét 1dng).

e Lang (tach cac chéatran lo Iitng nang hon ra khadi cac chat nhe hon).

e C0 can (tach cac chéat kho bay hoi ra khoi cac chat dé bay hoi).

e Chiét (tach cac chét Idng khéng tan vao nhau ra khéi nhau).

: i
Emico the:

1. Sr dung khéu trang khi khéng khi noi em séng bi 6 nhiém bui min.
2. Lam sach nwéc trong bé céa khi bé ca nha em bij ban.

Em c6 biét?

May loc nwoc

May loc nuéc gia dinh chira cac 16i loc. Trong 16i loc lai chira cét loc, day la “tréi tim” cla
may loc nwoc. M6t may loc hudc co thé cd nhiéu cét loc chira khe mang loc véi Kich
thuée khac nhau. Nuwéce tir ngudn nuée dwoc bom qua cac 16i loc, cac hat tap chat sé
dugc gilr lai va chi cho nwdc di qua.

Nude co tap chét Cac cdt loc Nude sach

DL LBV SO db cd ché loc nudc
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CHUONG V - TE BAO

TE BAO -
PON VI CO BAN CUA SU SONG

MUC TIEU
« Néu duoc khai niém, chirc nang clia té bao.

« Nhan biét duoc té bao la don vj cau tric cla sy song.

« Néu dugc hinh dang va kich thuwéc ciia mét sé loai té bao.

1) @
@ Ngéi nha (hinh bén) duoc xdy nén tir nhiéu
vién gach. Vay da bao gic em tuw héf:' Nhirng
sinh vat xung quanh chung ta duoc cau tao tir

don vi cau tric nao? |

(1) Tébao la gi?
T4t ca cac co thé sinh vat (thwc vat, déng vat, con ngudi,...) déu duoc céu tao tur
nhiing don vj rat nho bé, goi la té bao.

Tuy c6 kich thuéc nho nhung t€ bao cé thé thiee hién day di cac qua trinh séng co ban
nhu sinh trudng (I6n 1€n), hap thu chat dinh dwdng, hé hap, cam tng, bai tiét va sinh san.

Tai sao t€ bao duoc coi la don vi co ban clia céac co' thé séng?

@ Hinh dang va kich thuéc té bao
1. Hinh dang té bao

C6 nhiéu loai té bao. Hinh dang cac loai té bao thueng phan anh chire nang khac nhau
cla chung.

a) Té baoda & nguoi  b) Té bao than kinh & ngudi c) Té bao vi khuén d) Té bao & la cay

" ER T Hinh dang mét s6 loai té bao

Quan sat Hinh 18.1, néu nhan xét vé hinh dang té bao.
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2. Kich thuéc té bao

Kich thucc té bao khac nhau gitra cac nhém sinh vat va gilta cac co quan trong mét
co thé.

Co6 rét it t€ bao kich thudc a0 I6n dé c6 thé quan sat duwoc bang mat thuwdng, hau hét té
bao déu rat nho va chuing ta chi cé thé quan sat thay ching bang kinh hién vi.

2[111111 Inm 10nm 10nm 1pm 10I5nn 1mE Imm 1lem Olm 1t 10m 10m lkm
1 ||||,|,|I |||||||I 1 ||||,|_|,|] 1 |||I|,|,|I 1 1l 1 il 1 |||||||

&

Kinh hién vi qua ﬂ' :
< Kinh hin vi dién 1 '

Té& bao dong vat
va thure vat

Ngl.tlé:én m /&i«\ L‘
%o B i L,

g;g : Virus el
s Protein Vi khuén
Phén tur Ngudi Ca voi
nh5 xanh

- Hinh n Kich thude cac béc cau tric cla thé gioi séng

Quan sét kich thudc té bao vi khuan, & bao déng vat va thuc vat trong Hinh 18.2
- va cho biet té bao nao phai quan sat bang kinh hién vi, té bao nao c6 thé quan sat
bang mat thwong?

Khi thao luan vé kich thude va hinh dang té bao, bén ban hoc sinh cé ¥ kién nhu sau:

B: Tat ca cac loai té bao
déu c6 hinh dang va

kich thuéc gidng nhau.

A: Tét ca cac loai D: Cac loai t&
té bao déu cb cling a  bao khac nhau
hinh dang, nhung : v 3 thuong co
ching luén cé kich VN (50 " Kich thuée va
thuwéc khac nhau. | ' - L [ ¥ hinh dang khac

nhau.

Poc y kién trén clia cac ban va tra 161 cac cau hdi sau:
1. Phét biéu clia ban nao dung?
2. LAy vi du dé giai thich tai sao cac phat biéu khac khéng dung.
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Em d3 h'C_lC | _zm.__gq_=th."-_.-.__ ;

* Moi co thé sdng déu duoc cu tao tu té bao, vi vay G thich duoc visan
te bao dugc xem la “don vi co ban clia sw séng”. méi loai t& bao lai co

e CAc loai té bao khac nhau vé hinh dang va kich thuéc. hinh dang khac nhau.

Em ¢6 biét?

e Té bao dau tién dwoc nhin thay va mé ta nhw thé nao?

N&m 1665, nha khoa hoc ngudi Anh la Ré6-béc Huc (Robert Hooke) da dung chiéc kinh
hién vi don gian (Hinh 18.3a) dé quan sat mét mau vo cay va thay né duoc tao nén tu
hang trém céu truc gidng nhirng hép nhé ma 6ng goi la “té bao”. Ong da mé ta bang céch
vé hinh anh dau tién vé té bao ma minh quan sat thay (Hinh 18.3b); d6 la nhitng té bao
chét clia vo cady ma ngay nay chung ta cé thé quan sat ré hon béng kinh hién vi véi @
phéng dai 300 I&n (Hinh 18.3c).

| Kinh hién vi (a) va hinh dnh té bao chét ctia v6 céy (b, c)
quan sat duoc bang kinh hién vi

e Taisao hdu hét cac té bao co kich thuéc rait nho?

Kich thuéc té bao bi han ché bai méi quan hé gitra dién tich bé mat (S)va thé tich (V) clia
no (fi 1€ S/V). Khi té bao Idn Ién, thé tich tang nhanh hon nhiéu so véi dién tich bé mat.
Vi nguyén liéu can cho sy séng clia t€ bao (nhw oxygen, chat dinh duéng) va chat thai
duoc bai tiét (nhw khi carbon dioxide) phai di vao va di ra té bao qua bé mat ciia né nén
néu té bao qué Ién, cac chét di vao va di ra khéng dl vé lugng va tbe d6 theo yéu cau cla
cac quaé trinh séng. Vi vay, hau hét té bao co kich thuéc rét nho.



CAU TAO VA CHUC NANG

CAC THANH PHAN CUA TE BAO

MUC TIEU
« Trinh bay dugc céu tao va chirc nang cac thanh phan chinh cla té bao.

« Phén biét dwoc té bao nhan so, té bao nhan thirc; té bao déng vat, té bao
thuc vat.

) e
@ Tuy c6 kich thudc nhé nhung té bao cé thé thuc hién duoc céc quad trinh séng co’ ban.
Véy té bao duor cau tao tir nhiing thanh phan néo va ching cé chirc néng gi dé co thé gidp
L té bao thuc hién nhirng qua trinh séng do?

A k) »F A = A > Vﬂt chét
@ Cau tao claté bao MEISE di truyén

Céc loai té bao khac nhau thudng coé hinh dang, kich
thudc va chirc nang khac nhau nhung ching déu duoc
céu tao tir cac thanh phan co ban sau:

Mang té bao la thanh phan cé & moi té bao, bao boc  chat
té bao chéat. Mang té bao tham gia vao qua trinh trao
ddi chat gitra té bao va méi truong. :
o . _
Té bao chat la vung nam gitra mang té bao va nhan W o ST <
s P o - 4 E  E So db cac thanh phan chinh cua
hoac vung nhan. Phan Ion cac hoat dong trao ddi chat 18 bao
(hép thu chét dinh dudng, chuyén hoa nang lwong,
tao cac chat gé tang trudng,...) cla té bao xay ra & lﬂ 1. Quan sat Hinh 19.1 va
té bao chat. 1 doc théng tin muc I, néu
cac thanh phan chinh
cla té bao va chirc néng

Nhan hoac viang nhan 1a noi chiva vat chét di truyén,
la trung tam diéu khién cac hoat déng séng clia té bao.

cla chung.
2. Trén mang té bao co6 rat
(Il) Tébao nhan so va té bao nhan thuc nhiéu 16 nho i ti. Em hay
3 : 5 . dw doan xem vai tro cua
Mai sinh vat déu dugc cau tao tlr t€ bao. Coé hai loai té bao: nhirng 16 nho nay la gi.

té bao nhan so va té bao nhan thuec.

Nhén

Té bao chéat

Mang té bao

a) Té bao nhan so b) Té bao nhan thuc

(0 EET) Céu tao té bao nhan so va té bao nhan thuc
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Té bao nhan so chuwa cé nhan hoan chinh (khéng cé mang nhan ngan cach gitra chét
nhan va té bao chét). Vung chira vat chat di truyén dwoc goi la viing nhan. Té bao chét
khéng cé hé théng néi mang cling nhu cac bao quan cé mang bao boc, chi cé bao quan
duy nhét la ribosome. Té bao vi khuén |a té bao nhan so.

Té bao nhan thirc da cé nhan hoan chinh, véat chat di truyén nam trong nhan dwoc bao
boc bdi mang nhan. Té bao chét duogc chia thanh nhiéu khoang béi hé théng néi mang
va co6 cac bao quan c6 mang bao hoc.

Quan sat va mo6 ta sw khac nhau vé cau tao giira té bao nhan so va nhan thuc
Chuén bi: Hinh 19.2: céu tao té bao nhan so (vi khuan) va hinh t€ bao nhan thuc
(ddng vat).

Quan sét va vé&: Dyra vao hinh anh hai té bao & chuan bi, hay vé ra giay hinh dang va
cau tao cia mai té bao, ghi lai nhiing dac diém dang chu y.

So sénh va trinh bay: N6i vé& cau tao ciia méi loai t€ bao. So sanh sy giéng nhau va
khac nhau vé cau tao gilra t€ bao nhan so va nhan thuc.

@ Té bao dong vatva té bao thure vat

Té bao déng vat va té bao thuc vat déu la cac té bao nhan thue. Chung gidng nhau vé mét
sb thanh phan chinh gidp té bao thurc hién cac qua trinh séng, song ching cling ¢é nhitng
thanh phén khac nhau lién quan dén chirc ndng cla trng loai té bao.

Luc lap: Chtra diép luc gitip hap thu
Nhan n_éng Iurgng ;\nh sang mat troi dé
tong hop chat hiru co trong qua trinh
quang hop

Té bao chét

Khéng bao: Kich
thurde lon, gilr cac
o _ = chirc néng khac
jighe ' : g _ nhau: chira sic td,
chét thai; dy trlr dinh
duéng,... tuy thudc
tirng loai té bao

Mang té bao

(Mot s té bao déng vat don bao coé khong bao
gitr chirc nang co bop, tiéu hoa)

Thanh té bao: Bao boc bén ngoai
mang té bao, ¢ chirc nang quy dinh
hinh dang va bao vé té bao

a) Té bao déng vét b) Té bao thuc vét

| | Cautao té bao dong vat va té bao thuc vat

1. Quan sat Hinh 19.3, lap bang so sanh su giong nhau va khac nhau vé thanh phan cau
tao gilra té bao dong vat va té bao thuc vat.

2. Nnrng diém khac nhau gitra té bao dong vat va té bao thuc vat c6 lién quan gi dén
hinh thirc dinh dwéng clia ching? Cau tric nao cua té bao thurc vat giup cay cing
cap du khéng c6 hé xwong nang @& nhu & dong vat?
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Em da hoc

e Té bao co ba thanh phan chinh la mang té bao, té bao chét va nhan (ho&c ving
nhén). Trong d6, mang té bao la thanh phan thiét yéu xac dinh sur ton tai clia té bao.

e Co hai loai té bao: té bao nhan so (chua c6 mang nhan ciing nhu hé thdng néi
mang va cac bao quan c6 mang bao boc) va té bao nhan thuc (c6 mang nhan, hé
théng néi mang va cac bao quan cé mang bao boc).

e Té bao thuc vat khac té bao déng vat 1a co thanh té bao (gilr hinh dang té bao on
dinh), luc lap (chira sac té quang hop) va khéng bao 16n.

-Tn’:_l‘(.). mo hinh m6 phéng té bao thuc véat va té bao dong vat

Céach tién hanh

Bu;'rc 1 Pat mot tui pylon c6 khoa kéo Ve}o mét hop nhuwa dwng thure phém trong
suct de mo phéngj té bao thurc vat. Chuan bi mét i nylon fwong tr (khéng dat
trong hép nhua) dé mé phong te bao déng vat.

Budc 2: Su dung thia chuyén gelatine dang léng vao méi tui cho dén khi dat
khoang 1/2 thé tich méi tui.

Budéc 3: Chon cac loai rau, cu, qua ma em thay cé hinh dang giéng (mo phong)

cac bao quan & té bao thue vat va té bao dong vat. Bua _ching vao mai tui trong

trng c::’e mo phong té bao thwc véat va té bao déng vat. Bé sung thém gelatine dén

khi gan day rdi keo khoa kin miéng tui lai.

Tuinylon, hop nhua, gelatine mé phdng cho thanh phan nao clia té bao? Nhan

xét loai té bao nao cé thé xép chat hon va dwa ra 16i giai thich cho nhan xét do.

Luu y:

— Cb géng xép chét cac rau, cl, qua trong mai tui.

— Vatliéu tao mé hinh néu trén cé thé thay thé bang dat nan, xép hoac vét liéu
khéc san co clia |6p hoc.

Em co biet?

Néu em nhin Trai Dat tir

vl tru, em sé thay hau hét , 3 . Tébao o I4

cac vung déat lién cé mau
xanh la cay. Mau xanh do
do dau?

Chinh nhing luc lap (co
chira chat diép luc) vé
cung nho bé trong moi
té bao thuc vat da tao
nén mau xanh cua la cay.

Hinh éph minh hoa vé mau xanh cda
Trai Bat khi nhin tor v tru
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SU LON LEN VA SINH SAN CUA TE BAO

MUC TIEU
« Nhan biét duoc su I6n |én va sinh san cla té bao.
« Néu duoc y nghia cla su I6n |én va sinh san cla té bao.

N e
@ Em bé khi méi sinh cé chiéu dai trung binh la 50 cm.*\
Theo thoi gian, em bé Ién dan thanh ngudéi trudng
thanh voi chiéu cao trung binh (ctia ngudi Viét Nam)
la 1644 cm (6 nam) va 154 cm (& ni¥). Qua trinh
nao da giup con ngudi ciing nhu cac sinh vét khac
Ién Ién nhuw vay? N

@ Sw Ién |én cla té bao
Cac té bao con mdi hinh
thanh cé kich thudc bé. Nho
quéa trinh trao déi chat ma
kich thuéc va khéi lwong clia  Té bao con
chung tang dan lén. tfc’r thanh " methinhnanh Seor < dang
cac té bao triwong thanh. lon 1&n Té bao truéng thanh

@D swion lén cia té bao

(2 | Quan sat Hinh 20.1va tra 16i cac cau héi:
" 1. Kich thudc té bao chéat va nhan thay déi thé nao khi té bao I6n 1€n?
2. Té bao cb lon 1én méi duoc khéng? Tai sao?

Nhan

@ Su sinh san (phéan chia) cla té bao

M&i té bao I&n Ién dén mét Kich thuwdc nhét dinh sé phan chia thanh hai té bao con.
Qua trinh nay con dwoc goi la su sinh san cla té bao.

O

o o
2té bao

1té bao Tébao *, _
phén chia thanh  lon [én phan chia thanh
2té bao 4 té bao

e s Y So db qua trinh Ion 1én va sinh sén cla té bao

Quan sat Hinh 20.1 va 20.2 dé tra 16i cac cau hoi:
1. Khi nao thi té bao phéan chia?
2. Co thé chuing ta gém hang fi té bao dwoc hinh thanh nhé qua trinh nao?
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@ Y nghia su I&n 1én va sinh san cla té bao

S 16N 1én clia hau hét cac sinh véat da bao (co thé cé cdu tao gém nhiéu té bao) chi yéu
la do s tang Ién vé kich thudc va sé luong cac té bao trong co thé. Trong khi d6, & cac
sinh vat don bao, s 16n 1én la do sw tang 1én cua kich thuéc té bao.

QCILIETER cay ng6 lic nhé va khi tnedng thanh

Quan sat Hinh 20.3 va cho biét cay ngb (la co thé da bao) I6n Ién nhe qua trinh nao?

Khi co thé ngirng 16n, cac té bao
trong co thé van tiép tuc sinh san.

Méi khi ban chai ring Trong da day c6 nhiéu acid co

hay suc miéng, cé hang tinh &n mon nén dé lam chét
nghin té bao chét va bj cac té bao. Cac té bao lop bé
ton thwong duoc thaira mat trong da day can dwoc
va can duoc thay thé. thay thé vai ngay mét lan.

m Y nghia qua trinh sinh sén cta té bao

Quan sat Hinh 20.3 — 20.4, thao luan va tra 16i cac cau hoi:
1. Sw sinh san cla té bao c6 y nghia gi?

2. Nhé qua trinh ndo ma co thé cé duoc nhitng té bao mai dé thay thé cho nhiing té
bao gia, cac té bao chét, té bao bi t6n thuong?
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Em da hoc

e Cactébao con céd kich thudc nhd, nhd qua trinh
trao d6i chat ma chang I&n dan thanh nhing té

bao trudng thanh. Van dung duoc nhing
e Té bao Ién dén mot kich thwdc nhat dinh thi hiéu biét vé y nghfa clia su
sinh san (tir mét té bao me thanh hai té bao con). sinh san te bao doi v&i su

lén 1én cla co thé dé co
ché d6 dinh du&ng va tap
luyén hop li giup co thé
dat dwoc chiéu cao téi wu.

e Su sinh san té bao lam tang sb lwong té bao,
thay thé cac té bao gia, cac té bao bj tén thwong,
céc té bao chét, gitp co thé I6n én (sinh trwdng)
va phét trién.

Em co biét?

e Co6 phai tat ca té bao déu cé kha ning sinh san?

O co thé thuc vat, cac té bao d4 sinh san va phan hoa thi khéng sinh san duoc
nira, chi cé té bao & mé phan sinh (dau chop ré, chdi,...) mdi cé kha nang sinh san.
O ngudi, té bao than kinh sau khi dwoc biét hoa cling khéng con kha nang sinh san.
Té bao hdng cau sau khi duoc biét hoa mat nhan thi chiing chi hoat déng maét thoi
gian (c6 thé vai tuan) réi bj chét va duoc thay thé bang té bao mai.

e Diéu gixay ra néu co thé khéng diéu khién dwgc sy sinh san cua té bao?

Théng thudng, qua trinh sinh san clia cac té bao trong co thé dugc diéu khién
chinh xac, tao ra vira du s6 lwong dé bu vao sé té bao can thay thé. Tuy nhién,
trong tredng hop sw sinh san té bao khéng thé kiém soat dan dén té bao sinh san
lién tuc sé tao nén cac khédi u. Céac khdi u anh hwéng dén chirc nang binh thuéng
clia co thé.

Té bao tén thuwong
khéng stra chira duoc

Té bao chét
Binh thurong, télhél:l ngirng sinh san khi du sé Khi qua trinh sinh san té bao khéng thé kiém soat,
lwong. 1;3 bao ton thuong khéng stra chita duoc té bao ton thirong khéng stra chira duroc sé sinh
sé bj chét. san khang ngirng tao khéi u.
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THUC HANH: QUAN SAT VA

PHAN BIET MOT SO LOAI TE BAO

MUC TIEU
« Thuc hanh quan sat té bao 16n bang mat thuwéong va té bao nho bang
kinh hién vi.

@ Chudn bj

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi ¢ vat kinh 40x
va Kinh lup (xem bai 4 —
chuong )

Nuéc cat dung trong cbe
thuy tinh

Dra petri

Lamen

Gidy tham

Cac dung cu trong Hinh 21.1
2. Mau vat
Cu hanh tay

Trnrng ca

Lam kinh Ong nhé giot

!

.

Kim mi mac Thia inox Dao mé

QLITETER Mot 5 cg o

() Cach tién hanh

1. Lam tiéu ban, quan sat va vé té bao biéu bi hanh tay

Budc 1: Dung dao mé tach 1y mét vay hanh, sau d6 tao mét vét cat hinh vuéng nhé kich
thudc 7 — 8 mm & mat trong cla vay hanh. St dung panh/kim mdi mac 16t nhe I&p té bao
trén cung cua vét cat (I6p té bao biéu bi).
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Budc 2: Patop té bao nay 1én lam kinh
d& nhd san mot giot nwdc cat rdi day
lamen lai béng cach truot lamen tr mét
canh. Str dung gidy thdm dé thdm phan

nuadc thira.

Budc 3: Dat lam kinh Ién ban kinh cla
kinh hién vi va quan sat & vat kinh 10x

rdi chuyén sang vat kinh 40x.

(Quan sat tiéu ban bang kinh hién vitheo
cac budc da hoc ¢ bai 4 — chuong |).

e T8

L L Cac té bao tring ca

Thanh té bao

Nhan té bao

Té bao chét

" LI Céac té bao bidu bi hanh tay

2. Quan sat va vé té bao trimg ca

Buwéc 1. Dung thia lay mét it triPng céa cho vao
dia petri.

Budc 2. Nno mét it nwdce vao dia.

Budc 3. Dung kim mli méac khodng nhe dé
trirng ca tach roi nhau.

Budc 4. Quan séat té bao trirng ca bang mat
thwéng hodc bang kinh Ip.

Buéc 5. V& hinh té bao em quan sat duoc.

1. V& lai cac loai té bao da quan sat duoc bang kinh hién vi.

2. Dwa vao hinh anh quan sat dwoc, em hay néu cac thanh phan cta méi loai té bao réi

hoan thanh theo mau bang dudi day.

Té bao hanh tay Té bao trirmg ca
Thanh phan quan sat dwoc ? ?
Thanh phan khéng quan sat duwoc ? ?
Hinh vé& ? ?

3. Tra loi cau hoi:

a) Thanh phén nao em quan sat thay & ca hai loai té bao?
b) Dac diém nao gitp em phan biét dwoc té bao hanh tay véi té bao tring ca?
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CHUONG VI - TU TE BAO PEN CO THE

CO THE SINH VAT

MUC TIEU

« Nhan biét duoc co thé sdng.

« Nhan biét dwoc co thé don bao va co thé da bao.
Lay duoc vi du minh hoa.

)

-

Bang mét thuong, chung ta ¢
¢+ thé dé dang nhin thay con éch.
Tuy nhién, chung ta chi co thé
nhin thdy con trung amip dudi
kinh hién vi. Piéu nay co lién
quan gi dén sé lwong té bao
cédu tao nén co thé céc con vét
do khéng?

(D) cothélag

Co thé la tlr dung dé chi mét ca thé sinh vat cé kha nang thuc hién cac qua trinh séng
co ban nhu cam rng, dinh dwdng, sinh trwdng va sinh san,...

Bg Trung bién hinh
: (amip)

s : Sinh trrong
Lamng e e QuA trinh co thé 16n 1&n vé
e : = kich thuec
Qua trinh cam nhan va .

phan trng voi su thay
ddi clia mdi trudng

o 5" 1. ay
7 8
: ﬁ""f{: | 5 pe
Bk LY
o

Sinh san
Qua trinh tao ra
con nen

Dinh dudng
Quia trinh 14y

g : Bai tiét
PRt Qud trinh loai bd

théng qua hoat déng o R o L A 0
m Mét sé qua trinh séng co ban cta sinh vét cdc chét thai

hit vao, thé ra

Quan sat Hinh 22.1 va néu cac qué trinh séng co ban cua co thé.
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Hinh minh hoa vat séng va vat khéng séng

Quan sat Hinh 22.2 va thao luan nhém céac néi dung sau:
1. K& tén véat séng va vat khéng séng ma em quan sat dugc trong hinh trén.
Nhirng d&c diém nao gitp cac em nhan ra mét vat séng?

2. Pé chuyén déng trén dwdng, mét chiéc 6 16 hodc xe may can lay khi oxygen dé
@bt chay xang va thai ra khi carbon dioxide. Vay, vat séng giéng vai 6 t6 hoac xe
may & dac diém nao? Tai sao 6 t6 va xe may khong phai la vat séng?

Co thé don bao va co thé da bao
Hau hét cac sinh vat co Kich thuwdc khac nhau la do co thé chung cé sé luong té bao
khac nhau.

Tuy thudc vao sb lwong té bao cdu tao nén co thé, tat ca sinh vat trén Trai Dat duoc chia
lam hai nhém 1én |a co thé don bao va co thé da bao.

Co thé don bao co té chirc don gian, co thé chi la mét té bao. Té bao nay ddng thoi
thure hién tat ca cac qua trinh séng co ban. Vi du: vi khuan, ndm men, nguyén sinh déng
vat,... la co thé don bao (Hinh 22.3).

Cdc cothé ndm men bdnh mi don bao Vi khudn

. M6t s6 co thé don bao
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Co thé da bao co cau tao gém nhiéu té bao. Méi loai té bao thuong thure hién mét chirc
nang sdng riéng biét nhung phéi hop véi nhau thire hién cac qua trinh séng clia co thé.
Vi du: thue vat (nhw cay quét), ddng vat (nhu con tho), ngudi,... 1a cac co thé da bao
(Hinh 22.4)

“Cay" ném Cay quat Con thé

Tao luc Vi khuén géy bénh uén van
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Em da hoc | 1.Phan biét duoc vat séng

e Co thé la cp 6 chirc co kha nang thuc hién day va vat khéng song.
dl cac qua trinh séng co ban. 2. Dya vao cac qua trinh
e Co thé don bao dugc cu tao tir mét té bao. song co ban cua co
. . p T g ) thé sinh vat dé co6 hanh
e Co thé da bao duoc cau tao tlr nhiéu té bao, cac dong pht hop gitp
té bao phdi hop véi nhau cung thuc hién cac qua chidm s6c va bao vé
trinh séng clia co thé. sinh vat. '

Em ¢6 biét?

Mot cach giai thich vi sao co thé da bao co nhiéu té bao chuyén hoa vé chirc ning

Co thé don bao (vi du: trung bién
hinh) c6 kich thudc nho, ti 1€ dién
tich va thé tich cla co thé 16n
(dién tich bé mat clia co thé tiép
xuc voi méi trwong Ién), cho phep
cac chét dinh duédng va chat thai
dé dang di qua mang clia té bao,
giup té bao trao ddi chat voi méi
trwong mot cach nhanh chong.
Co thé da bao (vi du: con voi, con
ga,...) thweng co kich thudce Ion,
ti 1& dién tich va thé tich clia co
thé nhd nén su khuéch tan va van
chuyén cac chét dinh duéng, chat
thai truc tiép qua bé mat co thé
khéng dl cho cac qué trinh séng.
Vi vay, co thé da bao can cac té
bao chuyén hoa cho viéc hép thu
cac chat dinh duéng va loai bd
cac chat thai ra khoi co thé.
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16 CHUC CO THE PA BAO

MUC TIEU

«  Néu duoc mi quan hg tir té bao hinh thanh nén mé, co quan,
hé co quan, co the.

. Néu dwoc cac khai niém mo6, co quan, hé co quan, co thé va
lay dwoc vi du minh hoa.

) e

Em khéng thé chién thang mét trdn bong dé néu chi da mét minh. Trong mét déi béng, moi
céu tha & céc vi tri khdc nhau cing phdi hop trong khi choi béng. Trong co thé, céc té bao
hoat déng theo cach doé. VAy, céc té bao duor td chiic va phéi hop hoat déng véi nhau nhu
thé nao trong co thé da bao?

@ Cdc cap t6 chirc clia co thé da bao

Té bao

Co'thé

Hé co quan
(Vi du: hé tiéu hod)

Co quan
(Vi du: da day)

So db céc cap té chirc céu tao co thé ngudi

Quan sat Hinh 23.1, viét so @6 thé hién méi quan hé gitra cac cap 6 chirc clia co thé
tlr thap déen cao.
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d™
i“ Quan sat Hinh 23.2 rdi thurc hién cac yéu cau dudi day:
1. Goi tén cac cap té chirc co thé twong trng vai cac hinh tir A dén E cho phu hop.

2. Néu tén co quan cua déng vat va thuc vat duwgc minh hoa & hinh.

.;“
| N
-

So db céc cap té chire cothé cla con ca coc Viét Nam va
cay sam Viét Nam.

® Tir t€ bao tao thanh mé
O co thé da bao, nhém céc té bao cling thurc hién maét chire nang lién két véi nhau tao
thanh mé.

Quan sat Hinh 23.3 va 23.4, néu mét sé mé & nguoi va & thuc vat.

M6 lién két ) M6 mach ray
nang d&, lién két cac din cac chit
co' quan hiru co dugc M6 mach gé .
tdng hop tir la dannudc va ‘
dén cac phan mudi khoang tir 3
khac trong céy relénla
Mé cor .
co, dan, tao nén
sy van dong
Mé biéu bi &da
I(thﬁu b :cﬁvia; ao Mé biéu bi B
vé co thé bac;ahgc va bao vé ré, than
' va

LR M6t s6 mé & co'thé thuc vét

m Mét s6 mé & co thé ngudi
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@ Tir mo tao thanh co quan

Cac md cung thuc hién mét hoat dong séng
nhét dinh tao thanh co quan. Mét sé co quan
& co thé ngudi nhu: ndo, tim, da day, ruét, gan
va than.

Phoi Tim
Quan sat Hinh 23.5 va xac dinh vj tri mét
s6 co quan trong co thé ngudi.
Daday
Thén
Ruot

Thuc véat cling c6 nhitng co quan dac trung
nhu: ré, than, 1a, hoa,... Méi co quan gitr mét
vai tré nhat dinh voi co thé.

Quan sat Hinh 23.6, hay xac dinh vi tri

va goi tén cac co quan tuwong wrng Vvoi
cac chir caitlr A @én D. Ghép tén méi co
quan do6 voi chirc nang phu hop dugc
mo ta dudi day:
1. Nang d& co thé va van chuyén cac chat
dinh dudng.

2. Téng hop chét dinh dudng cho co thé.

3. Hut nwée va chat khoang cho co thé.

4. Tao ra qua va hat. ) Mét s6 coquan & thuc vét cé hoa

@ Ttr co quan tao thanh hé co quan

Hé hé hép

gbm cac co quan chinh
la: mi, khi quan, phi,
cung phdi hop hoat déng
dé thuc hién chire nang
trao d6i khi v&i méi truong
(lay khi oxygen va thai khi
carbon dioxide).

Nhiéu co quan cung phéi hop hoat déng i
dé thiee hién mét qua trinh séng nao doé
clia co thé goi la hé co quan. Vi du: co
thé ngudi cé cac hé co quan nhu hé
tiéu hod, hé hé hap, hé tuan hoan, hé Khiquan

than kinh, hé bai tiét, hé co.... ors

) Hé h6 hap & co'thé nguoi
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Thuc vat cé hai hé co quan chinh la hé ré va hé chdi (Hinh 23.8).

Hé chdi

@D
| -
«)-

‘m Cac hé co quan chinh 6 co thé thuc vét

Tim hiéu mot hé co quan ¢ ngudi va thurc hién cac yéu CAu sau:
1. Hé co quan dé c6 nhirng co quan hao?
2. Néu chirc nang ctia hé co quan dé déi véi co thé.

Em da hoc

e Co thé da bao dugc cau tao tr nhiéu té bao thuc
hién cac chirc nang khac nhau. Cac té bao phéi
hop qua mét sb cap té chic (té bao » mo » co
quan - hé co quan) dé tao thanh co thé.

e M6 gdm nhiéu té bao cung thuwc hién mét chire
nang. Co quan dugc cau tao tir hai hay nhiéu mé,
cung thuec hién mét hoat déng séng. Hé co quan
gém m@t nhom cac co quan cung thiwc hién maét
qua trinh séng. Cac hé co quan phéi hop véi nhau
thuc hién day di cac qué trinh séng co ban, dam
bao cho s ton tai va phat trién clia co thé.

Giai thich vi sao khi
moét co quan trong co
thé bi bénh hay tén
thwong thi ca co thé
déu bj anh hudng. Tw
@6 biét cach cham séc
va bao vé co thé.
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THUC HANH: QUAN SAT VA MO TA

CO THE PON BAO, CO THE PA BAO

MUC TIEU
» Quan sat va vé duoc hinh co thé don bao.

« Quan sat mé hinh va mé ta dugc céu tao co thé ngudi.
» Quan sat va m6 ta dugc cac co quan cau tao thuc vat.

@ Chuén bj

1. Thiét bi, dung cu

Lam kinh

Lamen

Céc dong

Kinh hién vi c6 vat kinh 10x, 40x

Ong nhd giot

Giay tham
Ia da L :
Yy RGP ZN B Coc dong

Thia

2. Mau vat
Nudce ao (hd) hodc nudc trong maéi trvdng nuéi.
Mé hinh, tranh, anh giai phdu mét sé hé co quan & co thé ngudi.

Mét sb loai thure vat c6 hinh thai cac co quan khac nhau nhu cay Iua (hodc hanh), cay
rau hgét, cay budi nhd,... hodc tranh, anh clia mét sé loai cay.

@ Lwuy

Mau vat thurc vat co thé thay ddi cho phu hop véi ting dia phwong.

() Cach tién hanh
1. Lam tiéu ban va quan sat co thé don bao trong nwéc ao (hd)
Buéc 1: Dung thia khuédy déu nwéc ao (hé) trong céc.
Budc 2: Dung édng nho giot hut 1ay mét giot nuwéc ao (hd) nhoé [én lam kinh réi day
bang lamen.
Buéc 3: Dung gidy thAm hat phan nwéc tran ra ngoai lamen.
Budc 4: Quan sat tiéu ban bang kinh hién vi.
e Quan sat & vatkinh 10x va 40x. V& lai co thé sinh vat don bao ma em guan sat dugc.

e Duwa vao Hinh 24.2, xac dinh tén sinh vat don bao em da quan sat dugc va hoan
thanh vao bang thu hoach theo mau.
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Trung giay Xoan khuén Trwe khuén Cau khuan

Trung loa ken Trung bién hinh Trung roi xanh Trung banh xe

Tiéu bdn mét sé co thé don bao phé bién & nudc ao, hd

2. Quan sat mé hinh hodc tranh, anh cau tao mét s6 hé co quan cia co thé ngudi

Quan sat mé hinh, tranh, anh da chuén bj hodc Hinh 24 .3, néu tén va xac dinh vj tri
mot sb co quan céu tao nén méi hé co quan trong hinh.

Hé tiéu hoa Hé tuén hoan Hé thén kinh

Gém: miéng, thuc quan, da Gb&m: tim, cac mach mau, Gdm: ndo, tuy séng,
day, ruét, gan, tuy, hdu mén; mau; thuwe hién chire ndang van hach va cac day than
thue hién chirc nang bién chuyén oxygen va chat dinh kinh; thwe hién chire
ddi thire &n thanh chat dinh duéng dén cac phan khac nang truyén théng tin
dudng, hap thu chat dinh nhau ctia co thé, déng thoi hodc tin hiéu gira cac
dudng va thai phan. mang di khi carbon dioxide va phan cua co thé.

cac chat thai.

m Mot s6 hé co quan & co thé nguoi



3. Quan sat cac co quan cua thyc vat

Quan sat cac cay trén tranh, anh hodc mau vat. Xac dinh vi tri va goi tén cac co quan
cla cay.

@ Thu hoach

1. Két qua quan séat co thé don bao:

a) Dwa vao két qua quan sat tiéu ban sinh vat frong nudc ao (hd), em hay hoan thanh
bang thu hoach theo mau sau:

Tén sinh vat quan sat dugc Vé hinh
? ?
? ?

b) Ké tén cac co thé don bao cé kha nang quang hop ma em quan sat thay. Dau hiéu
nhan biét chung la gi?

2. Dwa vao két qua quan sat mé hinh hoéac tranh, anh mét sé hé co quan trong co thé
nguwdi, hoan thanh bang theo mau sau:

Pac diém _
Cac co quan céu tao Vi tri trén co' thé
Heé co quan
Hé tiéu hoa ? 7
Hé tuan hoan ? ?
Hé than kinh ? 7

3. Tir két qua quan sat cac co quan clia mét sé cay, hoan thanh bang theo mau sau:

Tén cay Co quan quan sat duoc Mo ta
? ? 7
? ? ?
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CHUONG VII - DA DANG THE GIGI SONG

HE THONG PHAN LOAI SINH VAT

MUC TIEU
« Néu duoc sy can thiét clia viéc phan loai thé gidi séng.

« Phan biét dwgc cac don vi phan loai sinh vat.

« Nhan biét dwoc ndm gidi sinh vat va lay duoc vi du minh hoa.

RN, .

HHU WUIC BACH
GLAD KA

Tl BBy

@Khi vao mét clra hang sdch, em sé dé dang tim duwoc cuén sach minh cén vi sach trong cira
hang da duoc sép xép thanh timg nhom khéc nhau. Vay dé co thé dé dang tim ra mét loai
sinh vét trong vo s6 cac loai sinh vét trong twr nhién, cac nha khoa hoc da phan loai thé gioi
séng nhu thé nao?

@ Sw can thiét chaviéc phan loai thé gidi séng

1. Em hay sap xép sach vo va dd dung hoc tap ciia em thanh tirng nhém duwa vao déc
diém chung gitra ching.

2. Viéc phan loai d6 giup ich gi cho em?

Phan loai sinh hoc la sy sap xép cac ddi tvong sinh vat cé nhirng dac diém chung vao
tirng nhém, theo mét thur tw nhat dinh.
Phan loai sinh hoc giup xac dinh dwoc vi tri clia cac loai sinh vét trong thé gidi séng va
tim ra chung gitra cac nhom sinh véat dé dang hon. Ngoai ra, phén loai sinh hoc con cho
thay sw gidng va khac nhau clia cac nhém di twong phan loai, nguyén nhan cla su
giéng nhau dé va méi quan hé gitra cac nhom sinh vat.
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@ Hé théng phan loai sinh vat

Trén Trai Dat co hang triéu loai sinh vat, mét sé dai dién duoc thé hién trong Hinh 25.1.
Chung da dugc cac nha khoa hoc phan loai nhu thé nao?

FINW) Mot s6 loai sinh vét

Céc nha khoa hoc da phén loai sinh vat thanh cac don vi phan loai khac nhau: 16n nhét
la gi&i, tiép theo la nganh, I6p, bd, ho, chi *(hoac gidng) réi dén loai.

a) So db cac don vi b) Vi du vé vitr cta loai sw tir c) Vi du vé vitri ctia loai hoa li
phén loai trong cac don vi phan loai trong cac don vi phan loai
GIOI DONG VAT (Animalia) THUYC VAT (Plantae)
| | L
A & Ata : THUC VAT CO HOA
NGANH DAY SONG (Chordata) (Anthophyta)
| '
LOP DONG VAT cO VU (Mammalia) (G AT L MAN
l (Monocots)
BO AN THIT '(Carnivora) HANH (Liliales)
3 o ) +
HO MEO (Felidae) BACH HOP (Liliaceae)
I - &
CHI (Gidng) BAO (Panthera) LOA KEN (Lilium)
T n v
LOAI SU T (Panthera leo) ~ HOALI (Lilium longiflorum)

: So’ do céc don vi phén loai sinh vét

* (O déng vat goi la "gidng"; & thuc véat goi 1a “chi”
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Théng thwéng, mbi loai sinh vat co hai cach goi tén:

tén dia phuong va tén khoa hoc. Em c6 biét?

Hién nay, cac nha khoa hoc
trén thé gi¢i da xac dinh ducc
khoang gan 2 triéu loai sinh
vat khac nhau. Mbi loai duoc
dat mot tén khoa hoc khac
nhau va khéng loai nao trung
tén voiloai nao. Tén khoa hoc
clia loai la tén kép dugc viét
nghiéng gém hai phan: phan
thtr nhét la tén chi (giéng),
phan thtt hai |a tén cua loai
thudc chi (giéng) d6. Vi du:
con ong mat co tén khoa hoc
la Apis cerana. Apis. |a tén
gidng (viét hoa chir cai dau
tién); cerana: |la tén loai thudc
gidng do (viét thuong).

Vi du: Loai trong Hinh 25.3 c6 tén khoa hoc la
Apis cerana, tén dia phuong la ong mat chau a.

) Loai ong mét chau &

() Gigiva hé théng phén loai nam gici
Gidi sinh vat dugc coi la don vi phan loai 16n nhat, bao gém cac nganh sinh vat cé

chung nhitng dac diém nhét dinh. Cac nha khoa hoc da phan chia sinh véat thanh nam
gioi (Hinh 25.4).

GIOI THUC VAT GIOI NAM GIOI BONG VAT
_ (Plantae) = (# '

Co thé da bao, nhan thuc Co thé don bao, da bao, '}
nhan thuc -

GIOI NGUYEN SINH
(Protista)

Phan Ion 14 co thé
don bao, nhan thuc

GIO| KHO'I SINH
(Monera) a Quan sat Hinh

25.4 va cho biét
sinh vat duoc
chia thanh nhirng
gioi nao?

Co thé don bao, nhan so

| So'db hé théng phén loai ndm giéi
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Céc loai frong Hinh 25.5 thudc gidi Nam, gi6i Thuc vat va gidi Bong vat.

Em hay sap xép cac loai trong hinh vao cac giéi cho phi hgp. Néu li do vi sao em
sap xép nhu vay.

| Mét s6 lodi sinh vét

Em da hoc
e Phan loai la su sap xép cac déi twgng phéan loai
c6 nhitng ddc diém chung vao tirng nhom theo

mét thir twr nhét dinh.

e Theohé théng phéan loai nam giaoi, sinh vat duwoc : A
chia thanh cac gi¢i: Khai sinh, Nguyén sinh, Em coithé:
N&m, Thuc vat va Béng vat.

e Thé gi6i sinh vat dwgc phan chia thanh cac don Dua vao d&c diém cla cac loai
vi phan loai theo thir tw tir I6n dén nhd: gidi, sinh vat & xép chung vao cac
nganh, 1&p. bd, ho, chi (hodc gidng) rdi dén loai. gidi sinh vatkhac nhau.

Em c6 biét?

Trudc day, cac nha phan loai hoc chi phan chia sinh véat thanh hai giéi: Thuc vat va
Péng vat. Theo quan diém hai gidi, thuc vat la cac co thé séng cé dinh va cé kha nang
tur téng hop chét hitu co (tw dwéng), con déng vat la cac co thé cé kha nédng van
dong chi déng va dinh dudng theo kiéu dj dwéng. Tuy nhién, véi sw phat hién
ra cac co thé vi sinh vat (nhw vi khuan), tdo va nam; tr nam 1969 nha Khoa hoc
ngwdi Mi la R.H. Whittaker d& xay dung va dé xuat mét hé théng phan loai gém nam
gici va duoc nhiéu nha khoa hoc ung hé. Hién nay, mot s6 nha khoa hoc dwa ra hé
théng phan loai sinh vat gém ba lanh gidi: vi sinh vat cd, vi khuan va l&nh gidi thir ba
gdm céc sinh vat nhan thuc.
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KHOA LUONG PHAN

MUC TIEU
« Nhan biét duvoc cach xay dung khoa ludng phéan.
« Thue hanh xay dung duoc khoé Iuéng phan véi déi tweng sinh vat.

) e
Khi di vao mét khu vuon réng, em bat gdp rét nhiéu loai sinh vét khéc nhau bao gém thuc vat,
dong véat, nam,... Em co thé phéan biét duoc cadc loai khéng? Lam thé nao em co thé thuc
hién duorc viéc do?

@ Khoa lvéng phan la gi?
Khoa Iwdng phan la kiéu phd bién nhét trong cac khoa phéan loai sinh vat. Nguyén tac
cla khoa ludng phan la tr mét tap hop cac doi twong ban dau duoc tach thanh hai
nhém cé nhirng d&c diém ddi 1ap voi nhau. Sau méi lan tach, ta dugce hai nhém nho hon
va khac nhau béi cac dac diém dung dé tach.

@ Xay dung khoa lwang phan

Xay dung khoa ludng phan dé phan loai mét sé loai déng vat sau:

LR Mét s6 loai dong vét

Budc 1: Lua chon dac diém dé phan chia duoc cac loai can phan loai thanh hai
nhom (vi du: chon dac diém co chan hay khéng cd chan? trén co s& tra I&i cau héi co
hay khéng co dac diém do, ta co thé xép cac ddng vat trén thanh hai nhém). Tiép tuc
cach lam nhu vay & tirng nhém nho tiép theo cho dén khi xac dinh dwoc tirng loai.
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Budc 2: Lap so d6 phan loai nhu Hinh 26.2.

M6t 6 loai dong vat
% (Co chan hay khong co chan?)

v v

Co thé khéng c6 chan Co thé c6 chan
L (C6 vay hay khong co vay?) L (C6 canh hay khoéng c6 canh?)
% |
= El %
Co thé co Co thé khong c6 ]
vay vay Co thé ¢6 canh Co thé khéng ¢6 canh
v % % (Co6 may canh?) %(Cé may chan?)
Con carod Con luon %{ % $ ;
E) (D) Co thé ¢ Co thé ¢ Co thé co Co thé c6
4 ¢anh 2 canh 8 chén 10 chén
v V ¥ \
Con chuoén chuén Con nhang xanh  Con nhén nha Con cua dong
B) (&) (A) ©)

' So dé phan loai mét sé lodi déng vét dua vao khod ludng phan

Cho cac loai sinh vat nhw hinh dwi day. Tién hanh xay dwng khoa luéng phan dé
phéan loai chung.

R
|Em|cojtheé:]
Em da hoc Biét cach xay dung khoa
o ) ) . o lvdng phan va thuc hanh
Khoa phan loai duwoc xay dwng giup xac dinh vi tri xay dung duoc khoa
phan loai cua loai mgt cach thuép Ic_)’i, tron’g do khoa ludng phan vai d6i tuong
lw&ng phén la khoa phan loai phé bién nhat. sinh vat,
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MUC TIEU

« M6 ta dwoc hinh dang va cau tao cla vi khuan. Nhan ra dwoc suw
da dang clia vi khuén.

« Néu duwoc mét sb vai tro va rng dung ctia vi khuan trong doi séng.

« Néu duwoc mdt sb bénh do vi khuén gay ra va trinh bay duoc cach
phong, tranh bénh.

« Van dung kién thirc @é giai thich céac hién tuong trong thuc tién.

Y o R
Cac sinh va‘tlvé cling nhé bé séng {rong co thé .
' cﬁangtacéséfuonqbnhonmétnﬁ'atéqgsétébéo N
cdu tao nén co the nguoi. Em cé biét chung la
nhiing sinh vét nao khéng?

@ Da dang vi khuén
Vi khuén la nhiing sinh vat cé kich thuéc nh, chi cé thé quan sat dwoc bang kinh hién vi.
Chung c6 mét & khap moi noi: trong khéng khi, trong nuéc, trong dat, trong co thé ching
ta va ca cac sinh vat séng khéc.

" Quan sat Hinh 27.1, nhan xét vé hinh dang ctia cac loai vi khuan, dwa vao hinh
dang dé xép chung vao cac nhém khac nhau.

Xoan khuén

Lién cau khuan Tu cau khuan

sl Mét sé loai vi khuén

Vi khuén c6 rét nhiéu hinh dang khac nhau, phan bé riéng 1& hay thanh tirng dam, trong
dé c6 ba dang dién hinh la: hinh que, hinh xoén va hinh cau.
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@ Cau tao cla vi khuan sebble
Vi khuén c6 céu tao don bao, hau hét i
cé thanh té bao bao ngoai mang té bao. >
Nhiéu vi khuan con coé roi lam nhiém vu X
di chuyén va 16ng giup vi khuan bam vao
té bao vat chu.

Ving nhan

= Mang té bao
Thanh té bao

Té bao chat

l Quan sat Hinh 27.2, trinh bay céu tao Léng
clia té bao vi khuan Vi sao néi vi khuan
la sinh véat c6 céu tao co thé don gian
nhét trong thé gi6i séng?

@ Vai tro clia vi khuan
Phan 16n vi khuén cé loi, chung co vai 1ro rat quan trong khéng chi véi con ngudi ma con voi
toan bé swr sbng trén Trai Dat.

Nitrogen trong khéng khi
Vi khuan co
dinh nitrogen

Hop chét nitrogen

X?c sinh vat va
chat thai déng vat

l Vi khuén phén gidi

—  Chétdinh dudng

\ Vai tro cta vi khuén trong tw nhién

Quan sat Hinh 27.3, néu vai tré clia vi khuan trong tw nhién.

Trong co thé nguwdi co thé chira dén hang tram nghin ti vi khuan. Vi khuén cé 1oi c6 sb
lwong réat 1én, giup trc ché vi khuan cé hai, bao vé da, tang cwdng mién dich, hé tro
tiéu hoa.

Trong doi séng, vi khuan duoc sir dung trong ché bién thwe pham nhu 1am sta chua,
mudi dua, lam nwéc mam,...; san xuat khang sinh, thudc trir sau; xtr li chat thai,.

1. Em hay néu mét sé (rng dung clia vi khuan trong doi séng con nguoi.
2. Tai sao an sira chua hang ngay co thé giup ching ta an com ngon miéng hon?
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@ Métsé bénh do vi khuan

Vi khuan gay ra nhiéu bénh nguy hiém cho con ngudi, mét sé bénh phd bién nhu: lao,
viém phdi, ubn van, giang mai, phong (hti), ta....

Bénh ta do vi khuan ta gady nén  Nhiém khuén da do vi khuén Bénh lao phdi do vi khuan lao xam
(Hinh 27.4). Ngudi macbénh  tu cdu vang gay nén. Vi khuan nhiém vao phdi gy nén (Hinh 27.6).
¢6 cac biéu hién: tiéu chay, x&m nhiém vao cac viing da bj Nguéi mac bénh cé cac biéu hién:
nén, sét cao, xayrachiiyéu &  tén thuwong, gdy sung dé (Hinh ho kéo dai, s6t, mét mai,... Bénh dé

nguoi lon, trén 15 tudi. Bénh 27.5). Bénh dé lay lan khitiép xic  Iay lan qua duong hé hap khi tiép
lay truyén qua dudng an, udng.  truc tiép hodc gian tiép véi cac vat  xuc gan véi ngudi bénh.
dung co chira tac nhan gay bénh.

Vi khudn gy @LIIEEAT Nguoi méc bénh (L1 P00 Phéi bj nhiém
bénhta nhiém khuan da vi khuan lao

Hién nay, thuéc khang sinh duoc dung dé diéu tri cac bénh do vi khuan gay ra. Tuy
nhién, viéc sir dung tuy tién thuée khang sinh khéng theo chi dinh ctia bac si gay ra hién
twong khang thudc dan dén khé khan trong diéu tri bénh.

Dwa vao céac théng tin trén, em hdy néu mot sé bién phap dé phong bénh do vi khuén
gay ra & nguoi.

Vi khuan con gay nhiéu bénh trén thuc vatva ddéng vat nhu: héo xanh ca chua, khoai tay;
théi nhiin bap cai; bénh tu huyét tring & gia cam, gia stc; bénh déng dau & lon,... gay
thiét hai |&n vé kinh té.

Ngoai ra, vi khuén cling la nguyén nhan khién thirc an, dé udng. ... bi hdng.

1. Chung ta cé nén str dung thirc an bi 6i thiu hay khéng? Tai sao?
2. Em héy néu cac bién phap bao quan thirc an tranh bj vi khuan lam hong.

Em déa hoc

e Vi khuén la nhitng co thé don bao, nhan so, cd kich thuwéc nho bé, chi cé thé quan
sat duoc bang kinh hién vi.

e Pa sb vi khuan co loi va dwoc ting dung trong d&i séng con nguwdi. Mét sb vi khuén
c6 hai gay bénh cho nguoi, vat nuéi va cay tréng; lam hong dé dung, thuc pham,...

e Dé phong bénh do vi khudn gay ra can thuc hién tét viéc vé sinh ca nhan, vé sinh
an ubng va vé sinh maéi truéng.



A

Em co thé:!

Thwe hanh tao dau van tay vi khuan

Hinh 27.7 Ia hinh ban tay duoc tao ra tir sy phéat trién clia cac
vi khuan trén ban tay cia mét em bé, con goila “dau van tay
vi khuén". Chung ta c6 thé tao ra “dau van tay vi khuan” clia
chinh minh theo huéng dan sau:

 Hinh 27. DAu van tay
Chuan bi: vi khudn

Nuée dau nanh/ Bot
thit ham rau cau

Céach lam:

Buwéc 1: Chuén bi khay nudi vi khuan.

e Tiét trung khay dung va nap day bang cach dun séi frong nwdc 15 phut.

e D vao xoong 100 mL nwéc loc, 100 mL nwéc dau nanh hodc nudc thit ham, 4 gam
bét rau cau (khoang 1 thia canh), 1 gam muéi, dung dtia khuay cho tan.

e Dat xoong 1én bép, dun Ira vira, dé séi trong 15 phut roi tat Ira.

e D4 hén hop vira dun vao khay dung dé tao thanh Iép thach day khoang 4 mm.

e Cho thach déng lai réi day nap va cho vao U lanh.

Budc 2: Mo nap khay, nhanh chong an nhe cac ngon tay 1én bé mat thach rau cau rdi

dong nap lai (co the dat ca ban tay vao néu khay di to).

Budc 3: Datkhay & noi én dinh, nhiét @6 khoang 30°C — 37 °C. Sau 2 ngay, lay khay nudi

ra va quan sat vi khuan moc trén khay theo hinh ban tay.

Em c¢o biét?

Qua trinh tao ra duwa mudi, stta chua hay pho mat déu str dung vi khuan Ién men lactic.
Trong diéu kién khéng co6 oxygen, vi khuan nay sé phan giai cac chat trong nguyén liéu,
sinh ra acid lactic tao ra hwong thom va vi chua dac treng cho moén an.
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THUC HANH: LAM SUA CHUA VA

QUAN SAT VI KHUAN

(D Chuén bj

MUC TIEU

Thuc hanh quan sat vi khuan bang kinh hién vi va vé lai hinh

quan sat dugrc.

Biét cach |am stra chua.

1. Thiét bj, dung cu
Kinh hién vi c6 vat kinh 10x va 40x
B6 lam kinh va lamen

Ong nhd giot
Nhiét ké

Giéy thdm; céc 1,2 lit; thia tron

2. Nguyén liéu, mau vat

Nudc cat

Céc thuy tinh

Am dun nuéc

Thung xép c6 nap

Lo thuy tinh nhd c6 nép

Hai hép sira chua khéng dwdng dé & nhiét dé phong (khoang 25°C trudc khi thuc hién

1-2 gio).

Mbt hop slra dac co duong (380 gam)

Nwdc loc hoac sira tuoi tiét trung (1 lit)

(1) Tién hanh

Luwuy
Khéng str dung mau vat sita chua cé duong.

1. Quan sat té bao vi khuan trong sira chua

a) Chuén bj lam kinh chira mau vat

Str dung mét hép sira chua lam nguyén liéu Gé quan sat vi khuan.

Budc 1. LAy mét
thia slra chua
khéng dwéng pha
lo&dng voi 10 mL
nuéc cat.

Budc 2: Dung 6ng
nho giot hut mot
lwgng nhé dich da
pha lodng, nho mét
giot Ién lam Kinh.

b) Quan séat bang kinh hién vi

Budc 1: Dat lam kinh da chuén bj I1én ban kinh ctia kinh hién vi va nhin t ngoai (chua
qua thi kinh) dé diéu chinh cho ving c6 mau vat trén lam kinh vao gilra viing sang.
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|én mAu vat. thdm nhe quanh vién
lamen dé loai bo
nuoc thira.



Budc 2: Quan sat toan bé lam kinh & vat kinh 10x dé budc dau xac dinh vi tri co nhiéu
vi khuan.

Buéc 3: Chinh viing ¢6 nhiéu vi khuén vao gitra trieéng kinh va chuyén sang quan sat &
vat kinh 40x dé& quan sat ré hon hinh dang clia vi khuan.

2. Lam sira chua

: B
Budc 1: Bun séi 1 lit nwédc sau dé dé ngudi e
dén khoang 50°C (sl dung nhiét ké dé do,
xem céch dung nhiét ké & bai 8 — chuong |). Bude 1
7 (I

Buéc 2: Db hép sira dac vao coc dung roi
thém nudc &m vao d@é dat 1 lit, tron déu dé
stta dac tan hét. Sau d6 dd thém hép siia
chuavaohén hop da pha va tiép tuctron déu.  guge 2

i

Budc 3: R6t toan bé hén hop thu duoc
vao cac lo thuy tinh sach da chuén bj, dat
= m =

vao thung xép va day nép lai @& git am _ 2
Sau thai gian U &m, lay san pham ra va bao quan

trong tu lanh.
{fi Lwuy

C6 thé thay thé nuéc loc bang sira tuoi. Khi str dung sra twoi, chi dun stra &m dén
khoang 50°C, khéng dun séi.

3. Quan sat cac mau vi khuan khac hodc tiéu ban nhuém (néu coé)

Dung cac mau tiéu ban nhudm mét sé loai vi khuan, quan sat bang kinh hién vi &
véat Kinh 10x va 40x.

@ Thu hoach

1. V& vao v& hinh anh vi khuan cé trong sira chua da quan sat dugc bang kinh hién vi
& cac do phong dai khac nhau (vé thém néu quan sat mau vi khuén khac).

2. Nhan xét vé hinh dang va cach sap xép cla cac vi khuan quan sat quoc.

3. Vi sao frong khi lam stra chua, khéng dung nudc séi dé pha hdp sita chua dung lam
gidng? Sau thoi gian U &m hén hop lam sira chua, néu dé san pham & ngoai (khéng
cho vao tu lanh) thi diéu gi sé xay ra?

Em c6 biét?

Phuong phap nhuém Gram duoc phat minh béi nha khoa hoc Hen Kirit-chirn Gioa-chim
G-ram (Hans Christian Joachim Gram). Dwa vao mau sac clia vi khuan sau khi nhuém
Gram, ngudi ta c6 thé phan biét dugc hai nhém vi khuan: nhém Gram a@m (mau do
héng), nhém Gram duong (mau tim). Phan Ién nhitng vi khuén gay bénh thudc nhém
Gram am. Biét dwoc vi khuén gay bénh thuéc nhém nao sé giup ching ta st dung loai
thudc khang sinh phu hop dé diéu tri bénh dat hiéu qua.
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MUC TIEU
« M6 ta duge hinh dang va céu tao cla virus.
« Phan biét duoc virus va vi khuan.
« Néu dwoc mét sb vai tré va rng dung cua virus trong ddi séng.

« Néu dugc mét sb bénh do virus gay ra va trinh bay duoc cach phong,
tranh bénh.

4

1‘3.

Sét xuét huyét 1a bénh truyén nhiém
phd bién & Viét Nam do virus gy
ra. Theo udc tinh ctia WHO, hang
ném co6 khodng 50 000 é&én 100 000
ca méc trén 100 quéc gia. Vay virus
14 gi? Lam cach nao dé phong bénh
do virus gay ra?

@ DPadang virus

Virus la dang séng cé kich thudc vé cting nhé bé, khéng co cau tao té bao, chi nhan 1én
duoc trong té bao clia sinh véat sdng.

Hau hét virus déu co kich thuéc
v6 cling nho, chi quan sat dugc
bang kinh hién vi dién 1.

Vi du: Mét vi khuan dwong rudt
co kich thudc tir 2 dén 4 pm,
kich thudc d6 gép ba lan loai
virus I&n nhét va dai gap 300 1an
mét virus cam lanh.

Virus cé ba dang chinh: dang
xoan (virus Ebola, virus cum....),

Dang xo&n

dang khoi (virus HIV, virus bai Dang hén hop
liét,...), dang hén hop (thé thuc
khuan T4, virus dau mua,...). (CLLEEET) Ba loai hinh dang chinh ctia virus

Quan sat Hinh 29.1, em co nhan xét gi vé hinh dang cla virus?
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@ Cau tao cla virus

Virus chua cé cau tao té bao. Tat ca cac virus
déu gém 2 thanh phan co ban: vé protein va
161 1a vat chét di truyén (ADN hoac ARN). M6t
sb virus c6 thém vo ngoai va gai glycoprotein.

1. Vi sa0 noi virus chua cé cau tao té bao
dién hinh? Em cé déng y va&i v kién
cho rang virus |a véat thé khéng séng

khéng? Giai thich.

2. Quan sat Hinh 29.2 va Hinh 27.2
(bai 27 — chwong VII), hay phan biét

vi khuan va virus.

Dwa trén hinh dang va céu ‘tao cua virus ma em da hoc, quan sat cac hinh trong
bang, néu tén cac thanh phan dwgc cha thich trong hinh va hoan thanh bang theo

mau sau:
Tén virus Hinh anh virus Tén thanh phéan céu tao virus
.............. B et e s
HIV
.............. &
.............. 2
Sai
.............. D s s e s
Ptitle ol e
& LU S _—
?
Dengue ey o mle
(ga@y bénh sét xuat huyét) 5

@ Vai tro va trng dung clia virus

Virus co vai tro quan treng, dugc ing dung réng réi trong y hoc va néng nghiép.

Trong y hoc, virus dwoc sir dung trong san xuét vaccine. Chuing cling dwoc st dung dé
san xuat nhiéu ché pham sinh hoc cé gia tri nhu hormone, protein,...
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Trong néng nghiép, virus dwoc dung dé san xuat thudc trir séu cho hiéu qua cao ma khéng
gay 6 nhiém méi truéng. Ching con dwoc sir dung dé chuyén gen tir loai nay sang loai
khac gép phan tao ra céc gibng vat nuéi, cay tréng cé nang suét va chat lugng cao, khang
bénh tét nhu gidng béng khéang sau hai, gidng Ia "gao vang" cé gia trj dinh dudng cao.....

@ Mot s6 bénh do virus va céch phong bénh
1. M6t sé bénh do virus
Virus cé thé gay bénh cho ngudi, déng vat, thuc vat, ndm va vi khuén.

O ngudi, virus gay ra cac bénh nhu: thuy dau, quai bi, viém gan B, cim,... Khoang 90%
cac bénh dwong hé hdp & ngudi do virus gay ra.

Virus cén gay ra mét sé bénh & ddng vat nhu: tai xanh & lon; 16 mém long méng & tréu,
bo (Hinh 29.3); cim gia cam,...

O thuc vat, virus gay ra moét sé bénh nhu: kham & cay dau (Hinh 29.4), xoan la ca chua, ...

( PEET Bo bibénh I6 mém long méng |\ Céy dau bj bénh khdm

Céac bénh do virus gay ra dé lay lan, tré thanh dich I&n gay thiét hai ndng né vé strc khoé
va kinh té. Céac virus & vi khudn gay ra nhirng thiét hai nghiém trong trong nganh céng
nghiép san xuat thudc khang sinh, mi chinh,...

Poc théng tin trén, ké tén cac bénh do virus gay ra. Ngoai cac bénh do,
virus con gay ra cac bénh nao khac ma em biét?
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2. Phong bénh do virus
Phuwong phap hivu hiéu nhat @& phong ngira cac bénh do virus la str dung vaccine.

Vaccine dung dé phong tranh nhiéu bénh l1ay truyén. Vaccine dwoc tao ra tir chinh nhitrng
vi khuén, virus da chét hoéc dwoc lam suy yéu.

Pua vaccine vao co thé giup co thé “lam quen” triéc véi mam bénh (virus d& dugc lam
yéu di) va tim ra dwoc cach déi phod vai chung. Nhé vay, 1an 16i khi tiép xuc véi mam
bénh, co thé chung ta cé thé tiéu diét chung mét cach nhanh choéng.

Ngoai ra, viéc an uéng va sinh hoat diéu d6, vé sinh sach sé cling giup phong bénh do virus.

1. K& tén cac loai vaccine em biét.

2. Em c6 biét minh da tirng tiém nhiing loai vaccine nao khéng? Tai sao can tiém
phong nhiéu loai vaccine khac nhau?
3. Néu cach phong tranh cac bénh do virus gay ra.

Em da hoc

e \irusla dang séng rat nho, khéng co cau tao té bao, chi
c6 thé nhan |én trong t€ bao cla sinh vat séng.

Em co thé:

1. Thuwc hién dugc cac

e Virus cé cau tao rat don gian chi gém va la protein va bién phap phong
16i 1a vat chéat di truyén (ADN hodc ARN). tranh bénh do virus.

e Virus gay bénh cho con ngudi, vat nudi, cay trong 2. Tuyén truyén vé su
nhung ciing cé mét sb virus cé lgi cho con ngudi. can thiét cua viéc

tiém phong vaccine.

e SUr dung vaccine |a phuong phap hiru hiéu va can
thiét @é phong bénh do virus.

" Em co biét?

e Bénh dau mua do virus gay ra (Hinh 29.5) tlrng
giét chét trén 500 triéu ngudi trong lich sir nhan
loai. Nho' c6 vaccine dau mua ma bénh nay gén
nhu bj xoa s6.

e Hién nay con nhiéu bénh do virus gay ra van
chuwa tim ra vaccine phong bénh nhu: HIV/AIDS,
herpes, tay chan miéng, ...

Ngudi bj bénh dau mua (b)
va virus gay bénh (a)
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MUC TIEU

« Nhan biét dwgc mét sé dbi tweng nguyén sinh vat.

» Duwa vao hinh dang, néu duoc sy da dang cla nguyén sinh vat.

« Néu duoc mét sé bénh do nguyén sinh véat gay ra va trinh bay duoc
cach phong tranh bénh.

l‘ & _\
Quan sat bé méat ao, hé chung ta
thucng thdy mét Iép vang cé mau
xanh, vang hodc do. Lop vang do
co chura cac nguyén sinh vat. Vay
nguyén sinh vét la gi?

/

@ Da dang nguyén sinh vat
Khi quan sat mét giot nwdc ao, hé, cdng, ranh bang kinh hién vi sé thay rat nhiéu nhom
sinh vat khac nhau, trong dé cé nguyén sinh vat.

Pa sb nguyén sinh vat la nhitng co thé don bao, nhan thuc, cé kich thudc hién vi. M6t
sb nguyén sinh vét cé cau tao da bao, nhan thuc, cé thé quan sat bang mét thuéng.

i Trung roi xanh Trang bién hinh i Trung giay

Sbng & bé mat ao, hd. Sbng & bé mat ao, hd. Séng & bé mat nwée cbng, ranh
Di chuyén bang roi boi. Hinh dang luén thay dbi do hinh hodc bé mat nudc duc.

thanh chan gia dé di chuyén va Di chuyén bang I6ng boi.

bat méi.

Tring sét rét Tao lyc don bao T3o silic
Sbéng bat buéc trong tuyén Séng & céc ao, hd, muong, ranh va Sbéng tréi ndi hodc séng bam dudi
nwéc bot cia mudi Anophen noi dat am. nudc, trén dat, da am.
va trong mau cla nguoi, Té bao c6 luc lap chira diép luc. Té bao co luc lap chira diép luc.

gay bénh sbt rét.

L M6t s6 nguyén sinh vét
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Quan sat Hinh 30.1 va tra |6i cau hoi:
1. Em cé nhan xét gi vé hinh dang clia nguyén sinh vat?

2. Ké tén cac méi truong sbéng clia nguyén sinh véat. Em cé nhan xét gi vé moi
trwéng s6ng cua chung?

@ Vai tro cta nguyén sinh vat
1. Vai tro trong ty nhién
Tao ¢c6 kha hang quang hop nén ching cé vai trd quan trong trong viéc cung cap oxygen
cho cac ddng vat dudi nuoc.
Khéng chi vay, nguyén sinh vat cén la ngudn thirc &n cho cac déng vat [on hon.

Mét sé nguyén sinh vat séng cdng sinh tao nén méi quan hé can thiét cho sy séng clia
cac loai déng véat khac.

2. Vai tro d6i v&i con nguwoi

Mét sb tao cé gia tri dinh dwdng cao nén duoc ché bién thanh thure phdm chire nang bé sung
dinh duéng cho con nguwoi nhu tao xodn Spirulina.

Nhiéu loai rong bién (tao) duoc con ngudi dung lam thirc an va dung trong ché bién thuc
pham (Vi du: chét tao thach trong tao duoc chiét xuat dé sir dung lam déng thuc phadm
nhu thach,...) (Hinh 30.2). Ngoai ra, chung con duoc dung trong san xuét chat déo, chét
kh(r mui, son, chat cach dién, cach nhiét, ...

Bén canh do, mot sé nguyén sinh vét co6 vai troé quan trong trong cac hé 1hc")ng xtr i nwdce thai
va chi thi d6 sach clia méi truéng nuwéc.

b) c)

Rong bién str dung lam thirc an (a, b); téo dung lam thach (c)

1. Néu cac vai tro clia nguyén sinh vat déi voi tu nhién va doi séng con ngudi.

2. Ké tén mét sd moén an duoc ché bién tir tAo ma em biét.
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@ Mét s bénh do nguyén sinh vat

104

Nhiéu loai nguyén sinh véat gay bénh cho déng vat (nhu ca, tém,...). Dac biét, chung gay
nhiéu bénh nguy hiém cho con ngudi nhu: bénh sét rét, bénh kiét li, bénh ngu li bi, ...

1. Bénh sét rét

Bénh do trung sét rét Plasmodium gay ra. Bénh truyén theo duéng mau, qua vat truyén
bénh la mudi Anophen. Khi muéi mang trung sét rét d@ét nguei thi mam bénh trong nwéc
bot clia mudi di vao mach mau, chui vao té bao gan va bat dau nhan Ién rat nhanh.
Khi s lwgng mam bénh du I6n, ching xam nhéap vao té bao héng cau trong mau cua
nguoi dé tiép tuc sinh san, sau 6 pha v& héng cau, chui ra ngoai réi lai chui vao héng
cau khac dé ki sinh. Clr nhu vay, chung phé huy hang loat héng cau. Mét s biéu hién
cla bénh sbt rét nhuw rét run, sbét va dé mé héi.

¥am nhap vao
té bao mau

—

Xam nhap vao
té bao gan

hang cau
. (héng céu)

Nguéi bi nhiém \ ’
déu tién o
PR
/ Ngu&i bi

, : nhiém thir hai
Mudi Anophen truyén bénh
d4u tién (mang tring sét rét)

Muéi truyén bénh thir hai

TETERY con duong truyén bénh sot rét

2. Bénh kiét Ij

Bénh kiét i do nguyén sinh vat la amip li Entamoeba gay nén. Amip li ki sinh trong thanh
rudt clia ngudi, chung an hong cau va co thé theo mau vao gan gay sung gan. Amip i
c6 kha nang hinh thanh bao xac, bao xac clia ching theo phan cua ngudi bi bénh ra
ngoai. Néu an phai thirc an, nudc udng cd chira bao xac clia amip lj thi sau khi vao ruét
ngudi, amip |i s& chui ra khdi bao xac tiép tuc gay bénh. Nguwéi mac bénh kiét |j co cac
biéu hién: dau bung, di ngoai, phan co thé 1an mau va chéat nhay, co thé mét mai vi méat
nwaéc va non o, ...

Dwa vao nhirng théng tin vé bénh sbt rét va bénh kiét li & trén, hdy hoan thanh bang
theo mau sau:

Bénh sbt rét Bénh kiét lj
Tac nhan gay bénh ? ?
Con duédng lay bénh ? ?
Biéu hién bénh ? ?
Cach phong tranh bénh ? 7




Em da hoc
e Nguyén sinh vét cé hinh dang da dang, hau hét
chung la nhirng sinh vat don bao, nhan thuc, cé
kich thuéc hién vi.
e Nhiéu loai nguyén sinh vat cé lgi nhung cling khéng
it loai gay bénh nguy hiém cho con ngudi. —
e Dé phong tranh cac bénh do nguyén sinh vat can Biet cach phong tranh
thuc hién tét viéc vé sinh ca nhan, vé sinh an uéng EETT sot rét va benh
va vé sinh mai truong. L

2 Em co biét?

Trong méi truéng nwdc thai giau chat dinh dudng, tao sinh trudng rat nhanh tao ra sé
lrong 16N ca thé 1am bién ddi mau nudc ca mét viing (nwdc chuyén thanh mau xanh, dé
hodc vang,... tuy tirng loai tao), duoc goi la hién tong ‘tao nd hoa". Sy gia tang dot bién
s Ivong tao 1am kim hdm sy phat trién, tham chi gay chét hang loat ca, tém va cac sinh
vat thuy sinh khac do nhiéu loai tao tiét chat déc vao nudc.

O bién, hién tuong nay con goi la
“thuy triéu d6" (Hinh 30.4), c6 hau
qua nghiém trong hon do gay chét
cac sinh vat bién va lam 6 nhiém méi
trirong trén pham vi rong. N6 khéng
chi lam chét hang loat cac sinh véat
bién ma con gay doc cho ca con
nguoi khi @n phai cac loai trai, so,...
nhiém ddc.

" [ U Hién tuong ‘thuy triéu d6”
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THUC HANH: QUAN SAT

NGUYEN SINH VAT

MUC TIEU
« Thuwc hanh quan sat nguyén sinh vat bang kinh Iap hoéc kinh hién vi

va veé lai hinh quan sat duoc.
@ Chuan bj

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi cé vat kinh 10x, 40x Ong nhd giot
Lam kinh Giay thédm
Lamen Céc thuy tinh
2. Mau vat

Mau vat c6 trong méi trwdng tu nhién nhu nwéc ao, hé hodc duoc thu thap trong mai
trrong nudi.

Céch nudi cdy mau: lay nwéce ao, hd hay nwée & nhitng ché dong cé anh sang roi tdi,
cho vao mét lo thuy tinh réng miéng cé dung rom, ra, cé khé cét nhd. Dat lo & chd co
anh sang trong mot thoi gian.

() Cach tién hanh

Budc 1: Chuyén mau véat vao céc thuy tinh.

Budc 2: Lam tiéu ban: Dung éng nho giot hat mau vat trong céc thuy tinh (a), rdi nhd
1 -2 giot1én lam kinh (b), day lamen lai (c). S dung gidy thdm dé thdm nwéc thira trén
lam Kinh (d).

EIEEY céce budre lam tiéu ban (budc 2)
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@ Lwuy

Muédn quan sat dwgc nguyén sinh vat phai han ché sw di chuyén clia ching bang
cach cho mét sb sgi béng vao trong giot nudc nudi cay trén lam kinh tredce khi day
lamen |én trén. Cac soi béng sé tao nén cac chudng nho, nhét trung roi va tring giay
& trong.

Buwdc 3: Bat tiéu ban 1&n ban kinh clia kinh hién vi, quan sét & vét kinh 10x.

Buéc 4: Quan séat chi tiét hinh dang, céu tao, cach di chuyén clia trung roi va trung giay
o vat kinh 40x.

2 . Trang roi va trﬂng, giay quan sat

duroc qua kinh hién vi

o
I'E

@ Thu hoach

Dua vao két qua quan sat dwoc bang kinh hién vi hodc quan sat Hinh 31.2, hay thuc
hién cac yéu cau sau:

1. V& hinh trung roi va trung giay em quan sat duoc.
2. Nhi*ng d&c diém nao giup em phéan biét duoc trung roi va tring giay?

3. Truing roi va trung giay di chuyén bang bd phan nao trén co thé?
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MUC TIEU
+ Nhan biét duoc mét sé dai dién clia ndm, néu dugc su da dang clia nam.
« Trinh bay dwoc vai tré clia ndm trong tu nhién va trong déi séng.
« Néu duoc mét sé bénh do ndm gay ra va cach phong, tranh bénh.
« Van dung kién thirc dé giai thich mét sé hién twong trong déi séng.

) e
Cac em co biét vi sao nhiimg
"cdy ndm" nhd bé nay lai duoc
coi la nhitng sinh vat to lon
nhét trén Trai Dat khéng?

Nhitng "cay ndm" moc Ién sau mua,
nhitng dam méc den trén banh mi
hay mén moc nhi chung ta hay an,
tat ca déu la sinh vat thudc gioi Nam.

@ Pa dang nam

N&m la nhirng sinh vat nhan thuc, don bao hoéc da bao, séng di dudng.

Hinh dang va kich thudc clia ndm vé cling da dang, cé nhitng loai cé thé dé dang quan sat
bang mét thwéng nhurng cling cé loai chi c6 thé quan sét thay bang kinh hién vi.

Nam c6 thé sinh song & nhiéu diéu kién méi truong khac nhau, chl yéu & nhiing noi
néng am, giau dinh dudng, mét so cé thé song & dieu kién vo clng khac nghiét.

Duwa vao cau fric clia co quan tao bao ttr, ndm duwoc chia thanh mét sé nhém, dai dién nhu:
e Nam tUi: sinh san bang bao tl tui, vi du: ndm mdc den banh mi, ndm men ruou,...

e Nam dam: sinh san bang bao tlr dam, vi du: ndm rom, ndm hwong, ném so, ném linh chi....

e Nam tiép hop: bao gém cac loai ndm méc sinh trudng nhanh gay ra sy 6i thiu clia
thirc an nhu banh mi, dao, dau, khoai lang, ... trong qua trinh cét trr.

|ﬂ Quan sat Hinh 32.1, nhan xét vé hinh dang clia cac loai nédm. Hay ké tén mét sé loal
" ndm ma em biét.

c¢) Ndm men d) Ndm linh chi

QITEEE wot 5 osi

a) Nam kim cham b}Ném méc
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@ Vai tro cia ndm
Trong tu nhién, ndm tham gia vao qua trinh phan huy chét thai va xac déng vat, thuc vat
thanh cac chét don gian cung cap cho cay xanh va lam sach méi trudng.

Nhiéu loai nam dugc str dung truc tiép lam thirc an. M6t sd loai ndm duoc str dung lam
thubc nhw: ndm linh chi, déng trung ha thao....

Trong cdng nghiép ché bién thurc pham, ndm men duoc sir dung trong san xuat banh mi,
bia, rwqu,...; nam méc dugc str dung trong san xuat twong, ...

1. Dwa vao théng tin trén, trinh bay vai tré ciia ndm trong tw nhién va trong ddi sdng

con Ngu oi.
2. Néu tén céc loai nam em biét va tac dung cla chting réi hoan thanh bang theo
mau sau:
- Vai tro ciia nam déi voi con nguréi Tén cac loai ndm
Dung lam thue pham ?
- Dung trong cdng nghiép ché bién thuc pham ?
Dung lam dwoc liéu : T | 2

S B
M6t s6 loai nam duwgc trong lam thuwe pham (Hinh 32.2). S —
Trong ki thuéat tréng ndm, ngudi trong thuong xuyén |
phai twéi nwdc sach cho ndm. Em héy giai thich vi sao
can twdi nwdc cho ndm. Néu luvong nudc twdi khéng
du hodc nuwéc twdi kém vé sinh thi diéu gi sé xay ra?

@ Mo6tsé bénh do nam

O nguwdi, ndm gay ra cac bénh nam ludi, lang ben,
hac lao.... Ngudi bi bénh hac lao thwdng xuét hién
cac vung da co dang tron, déng vay, cé thé sung dd foi,

va gay ngra (Hinh 32.3). Bénh héac lao thuéng lay J
qua tiép xuc true tiép véi da clia ngudi bénh. g

Ngoai ra, nam con gay bénh ¢ thyc vat va déng vat
nhu bénh méc cam & thuc vat, bénh ndm da & déng
vat. Co thé déng vat bi bénh ndm da cé cac dau
hiéu: xuat hién vét loét trén da hodc da nhin nheo,
day c6m, 16ng rung thanh dam. Bénh dé lay lan khi
tiép xUc truc tiép véi da, 16ng clia con vat bj bénh.

32.3 Vung da cla nguoi

Pé diéu tri cac bénh do nam gay ra, nguoi ta suw Y mie bénhbde Ba

dung cac loai thudc khang ndm.
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Mét s loai nam co thé gay hu hong thirc an, dd udng, quan ao, dé dung bang gé....
Nhiéu loai ndm méc chira ddc té, néu con ngwdi an phai nhirng thwe phdm bi méc (lac
méc, banh méc,...) sé anh hudng dén strc khoé, gia tang nguy co mac bénh ung thu.

Mot sb loai ndm co thé gay ngd déc, tham chi v vong
khi &n. Céc loai nAm cé mau sac sic s&, cd mui hap dan,
vét cat co ri chat trdng nhu stra va ndm moc hoang dai
thudng 1a ndm cé déc (Hinh 32.4).

1. Dwa vao kién thirc vé diéu kién phat trién ctia ndm, em hay dua ra bién phap phong
tranh bénh do ndm gay ra & nguoi.

2. Giai thich vi sao khi mua d6 an, thire udng chung ta phai quan tam dén mau sac va
han str dung.

Em da hoc

e Nam gém nhiéu loai, cé nhiéu hinh dang khac nhau, chiing la nhirng sinh vat don
bao hoac da bao, nhan thuc.

e Nam cd vai trod quan trong ddi voi tw nhién va con ngwéi. Nam phan giai xac sinh
vat giup dat thém mau mé va lam sach moi trong, lam thuc phém, lam duoc liéu
va dugc dung trong cong nghiép ché bién thuc pham.

e Bén canh nhitng ndm cé ich ciing c6 mét sé ndm gay ngd déc va gay bénh cho
nguaoi, ddng vat, thurc vat.

e Dé phong bénh do ndm can vé sinh ca nhan sach s&, vé sinh méi fruéng, noi &
kho réo, du anh sang.

R
Emico the:
1. Biét cach phong bénh ngoai da do ndm géay nén.
2. Phan biét dwoc ndm &n va nam doc.
3. Biét cach bao quan thuc pham, d6 dung khong bi nam moc gay hu héng thong qua
tim hieu nhiét d¢ va dé am den sy hinh thanh nam.
Chuén bi dung cu, nquyén liéu:
Vai lat banh mi
Hai chiéc dia Nwéce loc
Mang boc thuc pham Béng tham
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Tién hanh:

Budc 1: Dat 1én méi dTa maét lat banh mi.

Budc 2 I;JUng béng tham nwéc loc, cham lén mat lat banh mi &@ méi dia sao cho du
am (khong lam nat banh).

Budc 3: Dung mang boc thurc phém boc lai.

Budc 4: D&t mét dia vao ngdn mat 1l lanh, maét dia dé ngoai khéng khi.

Budc 5: Sau 2 — 3 ngay, mo |6p mang boc & cac dia ra va quan sat su thay ddi trén bé
mat cac lat banh mi. Xac dinh sy thay déi dola gi. T 6 biét cach bao quan,
phong tranh ndm méc gay hong thwe pham.

Luwu y: C6 thé thay banh mi bang cac nguyén liéu khac nhu com, khoai,...

Em ¢6 biét?

e "Caynam" ma chung ta thuwong thay chi la co quan sinh
san, frong khi co thé that sw clia ndm la hé soi khéng 16
len 18i trong dat. Hé soi cia m6t ca thé ndm mat da len 16i
trong khoang 9,1 km? d@at rirng & MT (Hinh 32.5), chinh vi
thé n6 duwoc coi la ca thé sinh vat I6n nhat trén Trai Dat.

(Theo Wikipedia: Armillaria ostoyae; tai liéu 56 2, 3, 4) fL_"’ Hé soi ndm mat

e Cac em c6 biét nhirtng mang bam hinh vay trén da, than cay hay trén tuéng la gi
va duoc hinh thanh nhu thé nao khéng? Bo la dia y — mét dang séng dac biét.

Dia y dugc hinh thanh do su cdng sinh gitra ndm va mét sé loai tao. Nam hut
nudc va mudi khoang cung cép cho tao, con tao co diép luc nén quang hop téng
hop chét hitu co nudi séng ca hai. Dia y c6 thé séng dwoc & nhitng noi khé can,
sau khi chét tao thanh |op mun nhiéu dinh dwdng la thire an cho thue vat khac,
vi vay dia y co vai tré nhuw sinh vat tién phong mo duong.
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THUC HANH: QUAN SAT

CAC LOAI NAM

MUC TIEU
« Thuc hanh quan sat ndm bang mat thurdng, Kinh 1Up, kinh hién vi va vé

lai hinh quan sat duoc.
@ Chuén bj

1. Thiét bj, dung cu
Kinh hién vi c6 vat kinh 10x va 40x

Dao mé Panh, kim mi mac

Lam Kinh Lamen

Giy tham Ong nho giot

Nudc cét Khéu trang

Géng tay Kinh bao vé mét (néu co)
Kinh lup

2. Mau vat

e M6t s6 mau vat da bi méc: e M6t s6 loai nAm tuoi:
Banh mi M@c nhi

Méau gbé N&m rom hodc ndm hwong, ndm dui ga,
Qua cam nam so, ...

Banh chung hodc com N&m linh chi

@ Luwuy

Mau vat c6 thé thay déi phu hop véi dia phuong.

(I1) Céch tién hanh

@ Lwuy

Rira tay trwdc va sau khi lam thi nghiém. Pam bao dung quy téc an toan trong
phong thi nghiém.

1. Quan sat cac loai ndm méc

moc & nhiéu vat thé khac nhau
Quan sat mau sac va cau tric dam
moc trén cac mau vat bang mat
thuong va kinh lup.

Méc trén banh mi Méc trén qua cam

m Nam méc moc trén mét sé mau vat
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Quan sat cau tao soi ndm méc bang kinh hién vi theo cac budc.

e

(3

Buéc 1: Dung panh gap mét dam Budc 2: Nhé 1 -2 giot nwéc cat
moc nhd [én lam kinh. [én dam moc trén lam kinh.

L J L&/

Bu;c’wc 3: Dung kim tach nhe dam Buc’rq 4. Day Ian]en l&én, thadm nuéc thira va quan
moc thanh cac manh nho. sat bang kinh hién vi & vat kinh 10x va 40x.

m Céc budc quan sét ndm méc bang kinh hién vi

2. Quan sat mét sé loai nAm thuéng gap

Quan sat hinh dang clia cac mau ném (da chuén bi) bang mat thuéng va kinh lup hoadc
tham khao Hinh 33.3.

Nam rom Nam linh chi Maoc nht

TN Gioi thiéu mét sé loai nédm

Quan sat cac mau vat con nguyén ven, Vay nam
sau d6 dung dao b6 doc & chinh gilra

than va déi chiéu vai Hinh 33.4 dé tim

M{ ndm

X A u . = - Phi&n nam
ra cac bg phan co trong mau vat da
chuan bi. Cénim
Cubéng ndm
Bao géc
Sgi nam

PN

OITEEYI Céutao mét ném dém
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@ Thu hoach

1. M6 ta céc loai ndm méc trén méau vat da chuén bj theo cac tiéu chi trong bang sau:

Tiéu chi so sanh ) Cautao
Mau sac Hinh dang s¢i ham moc

N4m moéc CELTTaI TTH
(co thé ve hinh)

trén mau vat

2. Dya trén két qua quan sat cac thanh phan cau tao cia méi mau nam da chuan bi, em
hay hoan thanh bang theo méau dudi day:

Céutao | Vaynam | Minadm | Phién | Cénam | Cuéng | Bao gdc | Sginam
nam nam
Tén nam
Nam so v v v s
? 2 ? ? 2 ? ? 2
2 2 ? ? ? 2 2 2

3. V& vao v& hinh anh mét sbé loai ndm da quan sat, chu thich cac bd phan cia nam.
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MUC TIEU

» Phan biét dugc hai nhém thurc vat co mach va khéng cé mach.
« Nhéan biét duoc cac nhom thuc vat: Réu, Duong X, Hat trén, Hat kin

théng qua hinh anh, mau vét.

+ Trinh bay dugc vai tro clia thure vét trong tw nhién va trong doi séng.

) e
@ Quan sat hinh trén va ké tén nhi¥ng loai thue vat frong hinh ma em biét. Em cé nhén xét gi

L vé méi truéng séng ca chung?

@ Padang thuwcvat

Thuc vat séng & khap moi noi xung quanh
chung ta. Thuc vat gdbm nhiéu loai, cé kich
thudc va méi trudng séng khac nhau.

Trén thé gidi coé khoang gan 400 000 loai
thuc vat da duoc phat hién, trong dé & Viét Nam
la khoang gan 12 000 loai véi thanh phan cu thé
nhu ¢ bang bén.

ﬂ Dua vao so liéu bang bén, em hay nhan
xét vé soO lwong loai cua mdéi nganh
thure vat.

Bang sé6 lwong cac loai thuc vat &

Viét Nam
Nganh thuc vat | S6 lwgng loai
Hat kin 10 300
Hat tran 69
Duong xi 691
Réu 481

(Theo s6 liéu cla Té chirc Lién
minh Quéc té Béo tén thién nhién
va Tai nguyén thién nhién—|UCN)
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Béo tdm Cay nong tam _ Cay bao bap
(duwong kinh [a vai milimét) (dudng kinh la hon 1 mét) (duwong kinh than khoang vai mét)
S T N

i ) 2’ Kich thuoc mét sé loai thuc vat

L

oy
Cay co & vung déi nui Cay xuong réng trén sa mac Cay dudc & vung nudc lo

L=L8 ) Mét s6 méitruong séng khéc nhau cia thuc vat

Quan sat Hinh 34.1 va 34.2, nhan xét vé kich thwdc va méi trudng séng cla
thuc vat.

@ Cacnhom thucvat

Céac loai thuc vat déu co mét sé dac diém gidng nhau, bén canh dé chung ciing ¢é nhitng
sai khac vé hinh thai, cau tao bén trong, d&c diém sinh san, ... Dwa vao cac dac diém sai
khac do, thuc vat dugce phan chia thanh hai nhom chinh véi cac nganh dai dién nhw so
d6 bén:
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Thuc vat khéng' co mach Thuc vat co mach_

Nganh Réu " Nganh Duong xi J Nganh Hattrdn J Nganh Hatkin

1. Thye vat khéng c6 mach

Thuc vat khéng c6 mach gém nhirng loai co thé khéng c6 mach dan. Réu la dai dién
thudéc nhém nay. Réu ciing la nhém thure vat séng trén can dau tién. Nguwoi ta co thé
dé dang tim thay chung & nhirng noi am udt, it anh sang. Co thé réu nho bé chi cao
khoang 1 - 2 cm, co ré gia, than va |a khéng cé mach dan. Réu sinh san bang bao tir
(Hinh 34.3).

Tui bao tor

1. O nhting noi khé han, c6 néng chiéu truc tiép thi réu c6 séng dwgc khéng? Vi sao?

2*. Pé tranh réu moc & chan tuéng, san, bac thém gay tron truot va mat tham m,
chung ta nén lam gi?

2. Thwc vat cé mach
Thuc vat cd mach 1a nhém cac loai thuc vat co than, 14, ré that va co thé co mach dan.
Chuing ta cuing tim hiéu mét sé nganh chinh sau:
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Dwong xi

Duong xi la dai dién cia nhom thyc vat co
mach; sinh san bang bao tlr. Ching thuwdng
séng & nhitng noi &m, mat nhw: b ruéng, chan
twong, dwdi tan rieng,... M6t sb loai thuwong gap
nhu: dwong xi, cé b, 16ng culi, béo ong, ...

Quan sat Hinh 34.4, cho biét co quan sinh

dudng cla duong Xi co nhitng dac diém gi?

Thuwe vat hat tran

Thurc vat hat tran |a nhitng cay gé cé kich thuéc
|én v6i hé mach dan phat trién, chua co hoa va
qua, sinh san bang hat nam 16 rén cac |a noan
h& (vi vay cé tén la hat tréin). M6t sé cay co gia tri
kinh t& va lam dep canh quan nhu: théng, pomu,
hoang dan, van tué, bach tan, ...

Quan sat Hinh 34.5, hay néu nhirng dac diém

giup em biéet dwoc cay thong la cay hat tran. — . Cay théng va nén théng

Thuwc vat hat kin

Thuc vat hat kin c6 céu tao hoan thién, thich nghi véi nhiéu méi trueng séng khac nhau va
co sb luong loai phong phi nhat. Co quan sinh san la hoa va qua co chira hat (Hinh 34.6).
Co quan sinh duéng da dang vé hinh thai (la don, la kép; than cu, than ré; ré coc, ré
chtm,...) (Hinh 34.7).

Than ré

/) Mét s6 kiéu bién dang cia than

" thuc vét hat kin

Ké tén mot sd loai thuc vat hat kin ma em biét.
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Thao luan nhém va hoan thanh céac yéu cau sau:

1. So s&nh cac nganh thuc vat vé méi trwéng séng, cau tao dac frung (co quan sinh
dwéng, co quan sinh san), hinh thirc sinh san.

2. Sap xép cac loai thirc vat: réu trong, Ita, dau twong, béo ong, hoa hdng, van tué, budi,
thdng, cau vao cac nganh thurc vat phu hop theo mau bang sau. Giai thich tai sao em lai
sap Xep nhu vay.

Nganh Réu Duong xi Hat tran Hat kin

| Loai | ? | . | ? | ? |

@ Vai tro cta thwc vat
1. Vai tro déi v&i méi trwong
Cac hién twong tw nhién nhw nui Ira, chay rirng,... cung véi cac hoat déng céng
nghiép, giao théng, sinh hoat clia con ngudi da thai vao méi truéng mét lwgng Ién
khi carbon dioxide va cac khi thai déc hai khac gay 6 nhiém méi trudng. Cay xanh cé kha
nang hap thu mét Ikvong 16n khi carbon dioxide dé thue hién qua trinh quang hop, téng
hop nén chét hitu co va giai phéng khi oxygen ra méi trwong. Nhur vay, thurc vat giup can
bang khi oxygen va carbon dioxide trong khi quyén.
Hién tuong thoét hoi nudc & 1a cay con gop phan lam giam nhiét d6 méi trwong, diéu hoa
khéng khi, giam hiéu trng nha kinh.

Cay ludihd Cay thuong xuan

ETUT Mot s6 loai cay thuong duror trong trong nha

Poc théng tin trén va quan sat Hinh 34.8, cho biét viéc tréng cay trong nha co tac dung
gi? Ké thém mot sd cay nén tréng trong nha ma em biét.
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Ngoai ra, thuc vat con gop phan bao vé dat va ngudn nudc, gitp han ché va giam nhe
murc d6 nguy hiém cla thién tai nhu: sat 16 dat, 10 quét,...

1. Quan sat Hinh 34.9, so sanh
lwgng chay cla dong nudc
mua trén mat dat & noi co
rieng (Hinh 34.9a) véi dbi troc
(Hinh 34.9b) va gidi thich tai
sao lai c6 s khac nhau dé.
Luong chay cua dong nudc
mua c6 anh hwéng nhu thé
nao dén @ mau m& va kha
., o . > z N Lugng chay
nang gilk nwdc cua dat? T dd  o.6maiay
cho biét dat cé rirng che phu — _
hay dat trén doi, nui troc dé bi L Luong chdy cda dong nude mua
X6i mon, sat |&, han han hon. dilial Ber R ec ntsle

Luwong chay
21m3/gidy

2. Quan sat Hinh 34.10 va néu mét sé thién tai & nuéc ta. Theo em, nguyén nhan nao
dan dén tinh trang thién tai ngay cang gia tang? Hay dé xuat cac bién phap nham han
ché tinh trang trén.

Ld lut Sat |& dat

| M6t s6 thién tai

2. Vai tro déi v&i dong vat va con nguoi

Nhé qua trinh quang hop, cay xanh téng hop chét hiru co cho sinh gidi va tao ra oxygen.
Pay la ngudn oxygen cung cap cho hoat déng hé hap clia dong vat va con ngudi. Chéat
hitu co do cay xanh tao ra la ngudn thirc an cho cac loai déng vat an thuc vat, cac loai
ddéng vat nay lai la thirc an cla nhiéu loai déng vat khac. Vi vay, thuwc vat dugc coila "nha
may san xuat" thirc &n cla sinh gioi.

Ngoai ra, thurc vat con la "nha" va noi sinh san cla nhiéu loai déng vat sc"nng trén céy nhu
séc, chim,...
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) Mét 56 vai tré clia thuc vét voi déng vat

1. Hinh 34.11 cho ta biét nhitng vai tro gi clia thuc vat?
2. Em hay ké tén mot so loai déng vat an thurc vat va loai thirc @n cua chung.

Ngoai ra, thuwc vat mang lai rét nhiéu loi ich cho con ngudi. Con ngwéi da st dung chiing
dé phuc vu d&i séng hang ngay ctia minh.

Quan sat Hinh 34.12 va hoan thanh bang theo mau sau. Cé thé viét thém cac cay ma

em biét.
Vai tré cta thuc vat doéi voi con nguoi Tén cay
Cung cép luong thuc, thuc phdm ?
Lay qua ?
Lam canh ?
Lay gb P
Lam thuée 7
Cong dung khac A

i e 7% (i) : r
Cay bach dan Cay chudi Cay ca chua
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Cay van tué

Cday nha dam

| Mét sé loai thue vt

Thuc vat cé vai trd rat quan trong déi véi con ngudi, tuy nhién mét s thue vat cd déc céd
thé anh hudng dén strc khoé con nguoi (Hinh 34.13).

i A D 1 y IF

Cay truc dao Cay ca déc duoc Cay thudc phién (anh tuc)
Trong cac b6 phan cua cay Nhira cay co thé gay di Chira chét gay nghién.
ch,L'ra chét déc co thé gay nguy rng cho da.
hiém dén tinh mang con nguoi

néu an phai.
\ Mét s6 loai thuc vét co thé gay hai cho con nguoi

Em da hoc R

e Thé gidi thuc vat phong phu va da dang vé loai, [ Emcothé
kich thwéc va méi trudng séng. Thue vat bao gém s .
cac nganh chinh |a Réu, Dwong xi, Hat tran va Hat Biét tan dung nhirng
kin, trong d6 nganh Hat Kin c6 s lwong loai duoc lgi ich cua cay xanh
biét dén nhiéu nhat va cé kha nang thich nghi voi dé cham soc suc
nhiéu méi trwdng song khac nhau. khoé (trong nhiéu cay

xanh, lya chon dugc
cay lam sach khoéng
khi cho gia dinh, Iwa
chon thuc pham....).

e Thuc vat cé vai trd quan trong déi véi méi truong,
con nguoi va déng vat. Ngoai nhirng lgi ich mang lai,
mét sé loai thurc vat gay hai cho strc khoé con ngudi.



THUC HANH: QUAN SAT VA PHAN BIET

MOT SO NHOM THUC VAT

MUC TIEU
 Quan sét hinh anh, mau vat thuc vat va phan chia dwgc vao cac nhém
thuc vat theo tiéu chi da hoc.

@ Chudan bj

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi co vét kinh 10x va 40x Ong nho giot
Kinh lup Lam Kinh
Dao lam Lamen
Nuéc cét

2. Mau vat

Réu twdng: mau vat that hodc anh cay réu coé du ré, than, 1a va tui bao tir.

Duong Xi, 6 bo: cay cé du ré, than, 14 non, 1a gia cé 6 tui bao tlr/qua bao ti hoéc franh,
anh minh hoa.

Théng: canh théng mang ca hai loai nén dwc va nén cai hoac anh cay théng coé than, 1a,
nén duc, ndn cai.

Bi ng: qua bi ng6 da gia hodc anh bé d6i qua bi. Anh cay bi ngé cé hoa, qua, ré, than, Ia.
C6 thé sir dung mau vét khac thudc nganh Hat kin.

@ Luwuy

M&u vat cé thé thay déi tuy tirng dia phuong.

(i) Céch tién hanh
1. Quan sat dai dién thwc vat khong c6 mach
Str dung kinh Iup d@é quan sat cac co quan cla cay réu: ré, than, & va vj tri clia bao tlr
trén mau vat that hoac quan sat trén tranh, anh.
Quan sat than c6 phan nhanh hay khéng.
Dung dao lam cat mét 14t cat mong ngang than cay réu (néu co), dat &t cat |én lam Kinh,
nhﬁ mét giot nuwéc cét 1én trén mau vat va day lai bang lamen. Dat [én b?n kinh cltia kinh
hién vi va quan sét & vat kinh 10x va 40x. Quan sét than cay co6 mach dan hay khéng.

2. Quan sat dai dién nganh
Dwong xi

Quan sat, xac dinh duoc cac bé
phan clia cay duong xi: ré, than,
|&. Quan sat dac diém clia 4 non
cay duong xi. Tim va chi ra vj tri
6 bao tlr clia duong xi hodc qua

bao tlr clia cay cé bo. . o )
m La non va o bao tir cuda duwong xi




3. Quan sat dai dién nganh Hat tran

Str dung tranh, anh hodc mau vét, quan sat hinh théi cta
cay théng: ré, than (than g6 hay than bo,...), la (hinh dang,
Kich thwoce).

Quan sat va xac dinh co quan sinh san trén méau vat hoac
trén tranh, anh. Nén duc moc thanh cum, nho, mau vang;
nén cai moc riéng ré, Ién hon nén duec.

Quan sat vi tri clia hat théng (dwoc bao boc hay 16 rangoai).

Non cai

Nén duc

{ :[=-71) Ccanh mang nén théng

4. Quan sat dai dién nganh Hat kin

Str dung hinh anh cay bi ngé (hoac cay khac thuéc nganh Hat kin) c6 hoa, qua, ré, than,
I&; hinh anh qua bi ngé bé déi hoac mau qua that.

Quan sat co quan sinh san (hoa): Hoa bi ngé c6 hoa duc, hoa cai.

Quan sat vj tri cua hat (bén trong hay bén ngoai qua).

. » B - =
; TR ——

T
'

!

| Cay va cac bé phéan cua cay bi ngé

@ Thu hoach

1. Em héy sép xép cac mau vat da quan sat vao vi tri phan loai thurc vat cho phu hop va
giai thich vi sao em sap xép nhu vay. Hoan thanh bang theo méau sau:

Tén cay Tén nganh Li do
? ? ?
? ? ?

2. Néu dau hiéu nhan biét mét sé dai dién nganh thurc vat thong qua dac diém hinh thai.
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MUC TIEU

« Phén biét dugc hai nhém ddng véat cé xuong séng va khdng cd xuong séng.

« Nhéan biét duoc cac nhom ddng vét dua vao hinh anh, mau vat.
« Néu duoc vai tré va mét s tac hai clia déng vét trong doi séng.

) ®

Chi ra cac loai em cho
la déng vét trong hinh
bén va goitén cac loai
em biét. Vi sao em lai
xép chung vao nhom
dbng vat?

@ Da dang dong vat

Poéng vat séng xung quanh chuing ta rat phong pht va da dang, thé hién & sé lugng loai va
mai trrong séng cua chung. Cho dén nay, cé khoang hon 1,5 triéu loai déng vat da duoc
xac dinh, mé ta, dinh tén. Béng véat cé mat & khép moi noi trén Trai Bat: dudi nudc, trén

can, trong déat, trong co thé sinh vat khac....

Tuy khéac nhau vé hinh dang, kich thuéc, ciu tao va nhiéu dac diém khac nhung hau hét
déng vat déu la nhirng sinh vat da bao, nhan thuc, di dudng, té bao khéng cé thanh té bao

va hau hét chung cé kha nang di chuyén.

0 Thao luan nhém va thirc hién yéu Cau sau:

Céc loai ddng vat co thé séng & dau? Hay ké tén mét sé loai doéng vat séng & nhirng

noi 6 va hoan thanh bang theo mau sau:

‘Méi truong séng Loai dong vat
? ?
? ?
? ?
? ?
? ?
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@ Cacnhom dong vat
Khoang 95% cac loai d6ng vat da biét dwoc xép vao nhom dong vat khéng xwong sdng,
sb con lai dugc xép vao nhém déng vat co xwong sbng.

1. Péng vat khéng xwong séng

Péng vat khéng xwong séng gém céac loai dong
vat ma co thé ching khéng cé xwong séng. Dudi
day la mét s6 nganh chu yéu:

Ruét khoang: Co thé ruét khoang déi xirng
toa tron, khoang co thé théng vai bén ngoai qua 16
m& & phan trén co thé goi la miéng. Quanh miéng
co cac tua cubn dé bat mai.

Pai dién: thuy tirc (Hinh 36.1), stra, hai quy,...

Thuy tirc

Giun dep: Dac diém ndi bat clia nganh nay la co thé dep, déi xtrng hai bén. Mét s séng
tw do trong maéi truéng nuwéc, con lai hau hét cac loai giun dep séng Ki sinh trong co thé
nguoi va déng vat.

Pai dién: san la gan, san day (Hinh 36.2),...

San la gan (ki sinh trong gan trau, bo) San déﬁr (ki sinh frong ruét ngu i)

Dai dién nganh Giun dep

Giun tron: Co thé giun tron hinh try, phan Ién cé kich
thuwdc nhod can quan sat duwdi kinh hién vi, nhung cd mét sé
loai kich thuwdc Ion, chiéu dai co thé [én t6i 30 cm. Chung
thudng séng trong méi trwéng nwée, dat hodc séng ki sinh.

Bai dién: giun kim, giun dta (Hinh 36.3),...

Y Giun dia

Giun dot: Nhém nay co thé phan dét. Chung thuwdng séng
& moi trwong am udt nhu: dat am, nudc (nwdc man, nudc
ngot),...

Pai dién: giun dat (Hinh 36.4), ruoi,...

Giun dat
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Than mém: Céc loai thudc nhém nay cé co thé
rat mém, thudng duoc bao boc bdi [dp vé cirng
bén ngoai. Tuy nhién co nhiéu loai vo ctrng tiéu
giam hoac khéng c6 vo. Chuang phan bé chu
yéu & méi trueong nwée, mot sbé sdng trén can.

Pai dién: trai, 6c, muc, bach tuéc (Hinh 36.9),...

% Bach tuéc

Chan khop: Diac diém ndi bat cia déng vat
chan khép la phan phu (chan) phan dét, néi
vGi nhau bang cac khdp déng. Chan khop
séng & nhiéu méi treéng, ké ca ki sinh trong
co thé sinh vat khac.

Pai dién: t6m (Hinh 36.6), rét, nhén, chau chéau, \
chuén chudn, ve,... ————

Ké thém nhirng loai than mém, chan khép ma em biét.

1. V&i méi nganh thuéc nhém déng vat khéng xwong séng, em héay tim ra mét tir
khod la dau hiéu giup em nhan biét duoc chung thuéc nganh nao.

2. Dua vao cau tra loi & cau 1, hédy quan sat Hinh 36.7 va hoan thanh bang theo
mau sau vao vo.

B Chau chéu Hau bidn " Ruwol
O 0 Mét sé loai déng vét khdng xuong séng

Tén loai DPac diém nhan biét Nganh
Stra ? ?
Chau chau ? ?
Hau bién ? ?
Ruoi ? ?
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2. Pong vat c6 xwong séng

Poéng vat cd xwong sdng gém cac loai ddng vat ma co thé ching cé xuong séng. Dudi day
la mét sé 16p cha yéu:

Cac Iép ca: Ca sbng & nwéc, hé hap bang mang, di chuyén bang vay, cé hinh dang réat
khac nhau, phd bién nhét la than hinh thoi, dep hai bén, thich nghi v&i doi séng boi 16i
trong nuéc.

Ca gbm hai |&p chinh:

Lép Cé sun: Séng & nuwdc man va nudc g, cd bd xwong bang chét sun. Pai dién:
ca nham, ca dudi (Hinh 36.8),...

Lép Ca xwong: Séng & nwdc man, nwdc ngot, nudce lo; cd bd xwong bang chat xwong.
Bai dién: ca me, ca chép (Hinh 36.9),...

) caaudi

Em hay 14y thém vi du vé cac loai ca ma em biét

Lép Lwéng cw: La nhom déng vat co xwong
sbng & can dau tién nhung con gidk lai nhiéu
nét clia té tién séng & nwde. Chang thwéng
séng & nhirng noi am wét nhu bé ao, dam
lay. Giai doan au trung phat trién trong nuwéc
va hé hap bang mang. Con trwdng thanh
sbng trén can, hé hap bang da va phéi.

Pai dién: céc nha, éch déng (Hinh 36.10),
éch giun, ca coc tam dao, ...

) Ech déng

Ech ddng thwong séng & nhirng noi &m wdt, néu nudi n6 & noi kho réao, thiéu am

thi n6 cé séng duoc khéng? Vi sao?
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Lép Bo sat: La nhém déng vat co xuong séng
thich nghi véi ddi séng & can. Bd sat hé hap
bang phdi. Co thé cé hinh dang khéac nhau
nhung déu cé vay sirng che phu. Hau hét bo sat
c6 bdn chan, trr mét sb loai chan da tiéu bién
(vi du: tran, ran).

Pai dién: rua, than 1an, rén, ca sau (Hinh 36.11),...

Lép Chim: La nhom doéng vat cé xuwong
séng c6 méat khdp moi noi trén Trai Dét.
Chim c6 bd 16ng vil bao phu co thé, chi
trwdc bién ddi thanh canh, hé hap bang
phdi v&i hé thdng tdi khi phat trién thich
nghi véi doi séng bay lwon.

Pai dién: chim bd cau (Hinh 36.12), chim
canh cut, vit troi, da diéu, ...

Lép Béng vat co va (Tha): La nhdm
dong vat c6 td chirc cao nhét trong céac I6p
ddng vat cé xwong sbng. Co thé phul 1éng
mao, trir mét sb rat it loai khong co léng.
Péng vat co va hé hap bang phdi. Hau hét
cac loai déng vat co vu déu dé con va nuoi
con bang siva tiét ra tir tuyén vu.

Dai dién: tho, bo, voi, lon (Hinh 36.13), ca
heo, ca voi,...

Ca heo va ca voi cing song dudi nwéc va déu dugc goi la ca, tuy nhién chung khéng
thudc Idp Ca ma thudc I16p Dong vat co va. Em hay tim hiéu vé hai loai trén va giai
thich vi sao chung lai khéng dugc xép vao cac I6p Ca.

@ Vai tré cua dong vat
1. Vai tro déi vé&i tw nhién
Pong véat la mat xich quan
trong cla chudi thirc an
trong tw nhién, gép phan duy
tri trang thai can bang vé '
mat sb lwong cac loai frong  Rau Chuét Ran Diéu hau
hé sinh thai (Hinh 36.14).
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Nhiéu loai dong vat cd kha nang cai tao dat nhu giun dat, dé, bo hung.... Mét sd loai giup
thu phén cho cay va phat tan hat cay (Hinh 36.15).

2. Vai tro déi véi con nguei

Pong vat cung cép thire an cho con ngudi (nhu bd, lon, ga, tém,...): cung cap nguyén
lieu phuc vu cho doi séng (nhw clru, ong,...) (Hinh 36.16); mét s6 loai duoc st dung lam
dé minghé va dé trang strc (nhw dc, trai, ... ); phuc vy nhu cau giai tri va an ninh cho con
ngudi. Mét sb loai cé kha nang tiéu diét cac sinh vat gay hai gitp con ngudi bao vé mua
mang nhw ong mat do tiéu diét sau hai, meo diét chuét, ...

Ong cho mat

= - ¥ R - - PP -
’?:f:’; | Mét so vai tro cua dong vét doi voi con ngudi

Mat khac, déng vat con la déi twong thi nghiém phuc vu cho hoc tap, nghién curu,
thir nghiém thuéc chira bénh cho con nguoi.



1. Péng vat cé nhirng vai trd gi trong cudc séng hang ngay clia em? Hay ké tén cac
san pham c6 ngudn gdc tr ddng vat ma em da st dung.

2. Dya vao thong tin da hoc va Hinh 36.16, hay viét tén cac loai dong vat twong tng
VGi Cac vai tro trong bang va hoan thanh vao vé theo mau sau.

Vai tro cua dong vat Tén cac loai dong vat

Thue phédm ?

Dugc pham

Nguyén liéu san xuét
Giai tri - Thé thao

Hoc tap - Nghién cuu khoa hoc

Bao vé an ninh

VI LR BEEO B TS B (LS B RS

Cac vai tré khac

@ Tac hai ciia dong vat
Ngoai cac lgi ich, mot s6 loai doéng vat cling gay hai cho con nguwoi va cac loai sinh vét khac.
Giun, san ki sinh gay bénh trong co thé nguoi, lon, trau, bo,... Mot s6 loai la vat trung
gian truyén bénh cho ngudi nhw: mudi Anophen truyén bénh sét rét; éc la vat chu trung
gian truyén bénh giun, san; chudt truyén bénh dich hach,... Mét sb loai gay hai cho cay
tréng (6¢ bwou vang, 6¢ sén, cac loai sau hai,...) va vat nuéi (chay, ran, rudi, muéi,...).

Cay tréng bij bo xit gay hai Lua bi éc bwou vang gay hai

i "/ | Mot sé loai déng vét gdy hai cho thuc vét

1. Quan sat Hinh 36.17, néu tac hai clia dong vat déi vai thuc vat.
2. Em hay ké thém céc loai déng vat gay hai trong cudc séng hang ngay ma
em biét.
3. Khi &n céac loai thirc an chua dugc nau ki, friing giun hodc 4u triing san con séng
sé di vao co thé ngudi va sinh séi, phat trién gay bénh khién co thé gay yéu, thiéu
mau,... Em hay tim hiéu va dua ra bién phép phong tranh cac bénh giun, san.
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Em(co thé:

Em da hoc 1. Phan biét duoc cac

e Thé gi6i dong vat rat phong phu va da dang duoc loai dong vat thuoc
chia thanh hai nhém I&n la Bong vat khéng xwong cac I6p, nganh khac
sbng va Bong vat cé xuwong séng. Méi nhém lai dugc nhau dua vao dac
chia thanh nhiéu 16p, nganh cé dac diém khac nhau. diém bén ngoai.

e Nhiéu loai ddng vét co6 Igi nhung cling ¢é nhitng loai 2. Biét cach phong tranh
gay hai cho con nguoi. cac bénh giun, san.

Em co biét?

e San ho la dong vat hay
thyc vat?

San hé la sinh vat bién cé hinh dang
giéng nhu cac cum hoa nhiéu mau
sac ryc ro. Thuc té san ho lai la
dong vat thuéc nganh Ruét khoang.
San hé bat méi bang cac tua cudn
quanh miéng. Hau hét san hé séng
cd dinh va co khung xwong da vai,
chung tao thanh nhirng ran san hé
roéng 1én (Hinh 36.18) & nhiéu ving
bién nhiét dai.

. Ran san hé

e Lon gao nguy hiém nhw thé nao?

Bénh lon gao la mét bénh do au trung san day lon gay nén. Néu an phai thit lon
chtra &u trung san (thit lon gao) (Hinh 36.19) con séng, au trung sau khi dén
da day sé thoat khoi nang san, bam vao thanh rudt non va phat trién thanh co thé
tredng thanh gay ra cac hién tugng réi loan tiéu hoa, dau bung, co thé métmai, ...
Mét khéac, &u trung di vao trong mau, dén ki sinh & co, xwong, mat, néo, ... cd thé
gayracac bién chirng nhw: dau co, liét, giam tri nhé, giam thi luc,... Vi vay, khéng
nén str dung thit lon gao dé dam bao an toan.

65.19 Thit lon gao
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THUC HANH: QUAN SAT VA NHAN BIET MOT SO

NHOM PONG VAT NGOAI THIEN NHIEN

MUC TIEU

« Thuwe hanh quan sat va ké tén mét sé déng vat quan sat duwoc ngoai
thién nhién.
(1) Chuén b
1. Dija diém

Lwa chon dia diém gan trwdng hoc nhung phai da dang vé maéi truong séng, coé d6 da
dang sinh hoc cao va dam bao an toan.

Pia diém co thé la vudn cay, vudn thuc nghiém,... O thanh phd I6n, cb thé chon dia
diém la cong vién hodc vwon thu coé méi truong séng da dang.

2. Dung cu

Ong nhém, kinh Itp, may anh

V&, but ghi chép

Tai liéu nhan dién nhanh cac déng vat ngoai thién nhién bang hinh anh

3. Yéu cau

Tuan thu céc quy dinh an toan va hudng dan cua gidao vién. Nghiém tlic quan sét theo
nhom voi cac ni dung dugc phan céng dé hoan thanh bai thu hoach.

Ghi chép lai céc théng tin quan sat dwoc theo yéu cau cla bai ngay tai chd dé phuc vu
hoan thanh bai thu hoach.

O ven hé ' O nwde

Cac méi trudng quan sat
(D) Céch tiénhanh

Budc 1: Quan sat dong vat & cac khu vire khac nhau.
Tién hanh quan sat, chup anh cac loai déng véat & cac khu vure.
Ghi lai tén cac loai da quan sat duwoc cung voi méi trwdng sbéng cla chung. Cé thé sk

dung tai lieu nhéan dang dong vat déi voi cac loai chua biét tén.

133



Budc 2: Quan sat mau sac, hinh dang, dac diém dac trung cla cac loai dong vat. St
dung kinh lup @é quan sat céac loai co kich thwéc nho va 6ng nhém dé quan sat cac loai
0 xa. Quan sat bang mat thuéng do6i véi cac loai ¢ gan va co kich thudc du lon.

Budc 3: Quan sat su di chuyén cla cac loai déng vat.
Quan sat cach thirc di chuyén: di, chay, boi hay nhay. ...

Quan sat co quan di chuyén: chan, canh hay vay, ...

@ Thu hoach

1. Hoan thanh béng thu hoach theo mau sau:

S TSN ricgrey vk G Ine: s ot dueow: Maistc‘::: " (hinh d:r?;, ?:1‘:: sic,...)
1 Tém Didi nuée Chén phan dét
2 ? ? ?
3 ? ? ?
4 ? ? ?
? ? ?

2. Tra loi cau hoi:

a) Trong khu vuc quan sat, nhom déng vat nao em gap nhiéu nhat? Nném nao em
gap it nhat? Nhan xét vé hinh dang, kich thudc, co quan di chuyén va cach di
chuyén cla cac loai ddng vat quan sat dugc.

b) Néu tén cac déng vat coé ich cho cay, cé hai cho cdy ma em quan sat dwoc.

c) Nhiéu loai déng vat cé mau sac tring véi mau clia méi truedng hodc 6 hinh dang
giéng vaGi vat nao dé tfrong méi trwdng (Hinh 37.2). Hay ké tén cac dong vat co
nhirng dac diém trén ma em da quan sat dugc. Theo em, nhithg dac diém nay co
loi gi cho déng vat?

3. Chia sé nhitng hinh anh vé ddng vat em da chup duoc trong qua trinh quan sat
hoac vé lai mét loai em da quan sat duoc.
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DA DANG SINH HOC

MUC TIEU
« Néu duoc vai trd clia da dang sinh hoc trong tw nhién va trong d&i séng.
« Giai thich duoc vi sao can bao vé da dang sinh hoc.
» Neéu céac bién phap bao vé da dang sinh hoc.

)

L/ Swtontaiclia bat cur loai sinh vét nao cling déng mét vai tro nhét dinh trong ty nhién va gép
phan tao nén da dang sinh hoc. Da dang sinh hoc co vai tré quan trong nhu thé nao va tai
L sao phai bado vé da dang sinh hoc?

@ Dadangsinh hoc la gi?

Pa dang sinh hoc biéu thi rd nét nhat & sé lugng loai sinh vat.

m Da dang sinh hoc & m Da dang sinh hoc ¢ hé sinh thai

hé sinh thai trén can duwréi nude

@ Quan sat Hinh 38.1 va 38.2, hay Iéy vi du vé da dang loai & thurc vat, dong vat.

@ Vai tro clia dadangsinh hoc
1. Vai tro cua da dang sinh hoc trong ty nhién

Da dang sinh hoc giup duy tri va 6n dinh su
sbng trén Trai Bat. Trong tw nhién, cac loai
sbng trong cung mét khu vc cé mdi quan hé
qua lai khang khit vai nhau, hé tro hodc canh
tranh 1an nhau, ttr d6 d&@m bao sy tén tai va én
dinh clia méi loai cung toan b hé sinh thai.

@ Quan sat Hinh 38.3 va cho biét didu gi sé
xay ra néu loai sau trong hinh bj giam sb
lvong hoéc bién mat.

1. CU meo. b o
@ LT so a6 méi quan hé dinh dutng

2. Thuc vat. giita mét sé loai trong tu nhién
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Rung tw nhién (Hinh 38.4) voi
vo sb cac loai thuc vat cé vai tro
diéu hoa khi hau, bao vé dat va
nwoc trong tw nhién, han ché
cac hién twgng sat I&, x6i mon
va |t quét. Ngoai ra, n’ng con
la noi & clia cac loai ddng vat
hoang da. Nhiéu loai ndm va vi
khuén cé kha nang phan huy
xac déng, thure vat va chét thai
hitu co thanh nhitng chéat don
gian giup dat thém mau mé va
lam sach méi truong.

) Hé sinh thai ring
2. Vai tro cua da dang sinh hoc dbi voi con nguwoi

Pa dang sinh hoc dam bao s phat trién bén virng clia con ngudi théng qua viéc cung
cap 6n dinh ngudn nudc, lvong thue, thie pham; déng thoi tao ra méi trwdng séng
thuéan Igi cho con nguoi.

Pa dang sinh hoc tao nén céac canh quan thién nhién twoi dep phuc vu nhu cau tham
quan giai tri, nghi dwéng cta con nguoi (Hinh 38.5).

Ngoai ra, da dang sinh hoc cén giup con ngudi thich ting véi bién déi khi hau qua viéc
lam giam anh hudng clia thién tai va khi hau khac nghiét (Hinh 38.6).

Khu tham quan thién nhién | Hinh 38.6 Rimg phong ho gitip han ché
' '  tac hai cla thién tai, diéu hoa
khi hau

Ké tén cac loai thuc phdm va d6 dung clia con ngudi cé nguén géc tr déng
vat va thuwc vat.

@ Nguyén nhén gay suy giam da dang sinh hoc va hau qua
1. Nguyén nhan

Méc du cé vai tré rat quan trong nhwng hién nay & nhiéu noi da dang sinh hoc dang ngay
cang bi suy giam nghiém trong. Mét sb loai sinh vat da bién mét vinh vién trén Trai Dét va
nhiéu loai dang ding tredc nguy co tuyét ching. Tinh trang nay cé nguyén nhén tir ca yéu
tb tw nhién va con ngui.
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) Mét s6 nguyén nhan gay suy gidm da dang sinh hoc

1. Quan sat Hinh 38.7 va néu cac nguyén nhan gay suy giam da dang sinh hoc.
2. Ké thém cac hoat déng khac ctia con ngudi co thé gay suy giam da dang sinh hoc.

2. Hau qua

Pa dang sinh hoc bj suy giam khéng chi khién ngudn cung cap
lwong thire, thure phém, nguyén vat liéu cho con nguoi tré' nén
khan hiém ma con dan dén nhirng tac hai vé khi hau va moi
trieong tw nhién.

) Mét s6 tac hai ciia suy gidm
 da dang sinh hoc do pha riing

@ Quan sat Hinh 38.8 va thuc hién cac yéu cau sau:
1. Néu su suy giam da dang sinh hoc do pha n‘fn,g. Phén tich nhitng tac hai do suy
giam da dang sinh hoc tir viéc pha rirng c6 the gay ra.
2. Néu thém nhirng tac hai khac clia suy giam da dang sinh hoc, tr dé6 cho biét vi
sao can phai bao vé da dang sinh hoc.
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@ Bao vé da dang sinh hoc
Pa dang sinh hoc ¢é vai trd séng con ddi vai con ngudi, bao vé da dang sinh hoc chinh la
bao vé cudc song clia con nguwoi. Day la viéc lam cap bach va vo cung can thiét, doi hoi s
chung tay gop strc cua tat ca moi nguoi va cac quoc gia trén thé giodi.

Nghiém cam khai thac, mua ban,
vuron québce gia va khu tiéu thu san pham tir cac loai
bao tén thién nhién déng, thuc vat quy hiém

b Mét sé bién phap bao vé da dang sinh hoc

1. Quan sat Hinh 38.9, néu cac bién phap bao vé da dang sinh hoc va tac dung cla
méi bién phap do. Ké thém cac bién phap khac.

2. Thuc hanh tuyén truyén va thuc hién cac Luat Bao vé méi trirdng, Luat Pa dang
sinh hoc, Luat Bao vé va Phat trién rirng....

Em dé hoc

e Da dang sinh hoc biéu thi rd nét nhat & sé |oai
sinh vat.

e Da dang sinh hoc giup duy tri su sbng trén Trai Dat.
Pa dang sinh hoc cung cép cho con ngudi nguén tai
nguyén phong phu, cung cap lvong thuc, thic pham A
va nhiéu san pham cén thiét khac cho con ngudi. Em co theé:

e Can phai gilr gin va bao vé da dang sinh hoc. . . .

1. Thwc hién nhitng hanh
déng thiét thuc gép
phén bao vé da dang

e Suy giam da dang sinh hoc c6 thé dan dén tinh sinh hoc.
trang thiéu lwong thuc, thuc pham, gay bién dbi khi
hau, gia tang thién tai,...

e Nguyén nhan gay suy giam da dang sinh hoc la do
yéu tb twr nhién va hoat déng clia con ngu&i.

2. Tuyén truyén cho moi
ngudi biét duoc su

e Dé bao vé da dang sinh hoc can tich cuc tréng va can thiét phai bao vé da
bao vé rirng, cam san bat déng vat hoang da.... dang sinh hoc va cac
bién phap thurc hién.
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TiM HIEU SINH VAT NGOAI THIEN NHIEN

MUC TIEU
« Thuc hién dwoc mét sd phwong phép tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién.
« Nhan biét duoc vai tré cla sinh vat trong tu nhién.
« Quan sat va phan biét dugc mét sé nhom sinh véat ngoai thién nhién.
« Sl dung khoa lu&ng phan dé phan biét mét sé nhom sinh vat.
» Lam b suu tap hinh anh cac sinh vat quan sat dvoc va bao céo két qua
tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién.

) e
@ Hoat déng trdi nghiém “Tim hiéu sinh vét ngoai thién nhién” sé giup céc em cting cé lai nhirng i

kién thirc da hoc vé thuc vat va dong vat, mé réng kién thirc vé suw da dang sinh hoc. Théng
qua viéc tim hiéu dic diém thich nghi ki diéu cla cédc sinh vat, méi quan hé khang khit va vai
tro quan trong cla chung véi nhau va véi con ngudi, chung ta cang thém yéu quy va say mé
nghién ctru thé gidi sinh vat, ndng cao y thirc béo vé thién nhién va da dang sinh hoc. Véy dé
viéc tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién dat hiéu qua, chung ta cdn chuén bi nhitng dung cu

va thiét bj gi? Cach thuc hién nhu thé nao?

@ Chudn bj

1. Dia diém

Lua chon dia diém thuan loi va phu hop voi vj tri,
diéu kién cua truong.

Pia diém tim hiéu c6 thé la vieén qudc gia, khu bao
ton thién nhién, thao cam vién,...

Vot bdt buém Lo dung mau

Mét s6 dung cu dung
trong budi quan sat

2. Dung cu
STT Dung cu STT Dung cu STT Dung cu
1 | But viét, bt chi 5 | Ong nhom 9 | Votthuy sinh

) May anh hodc dién
2 | S6 ghichép 6 |thoai di ddng coé churc 10 | Panh kep
nang chup anh

Tai liéu anh dé nhan

3 | Nhan dan méu 7 | Lo dung méu 11 | dién nhanh sinh vat
ngoai thién nhién
Khoa phan loai mét sé
nhéom sinh vat

4 | Kinh lup 8 |Votbat buom 12

139



Nhé&n dan mau bang giay trang duoc thiét ké theo kich thudc 5 cm = 8 cm, duc 16 & goc
dé budc day va dé trong tai nylon tranh bj wét. Nndn bao gém cac théng tin:

N g

TN 0N oo e
Dia diém thu thap: oo,

MBI tTPONG SONG: oo,

NGAY TAY MEU: .o

Hoc Sinh TAY MAU: oo

\_ ¥

3. Yéu cau

Quan sat theo nhom véi cac ngi dung dwgc phéan cong dé hoan thanh bai thu hoach.
Chép hanh nghiém tuc cac quy dinh ctia budi ngoai khoé (ki luat, nguyén tac thu mau).
Tuyét déi tuan thd hudng dan cla gido vién.

Trang phuc gon gang, phu hap.

Khi thu va bat, tha mau phai luu ¥ vi mét sb sinh vat co thé gay doc.

@ Cich tién hanh

140

1. Hwéng dan chung

Quan séat bang mat thwong: quan sat co thé va mét sé bé phan trén co thé clia cac loai
sinh vat c6 kich thwde du I16n dé nhin thay bang mat thuwéng.

Quan sét bang kinh Ip: st dung Kinh lup dé& quan sat co thé va mét sé bo phan trén
co thé cla cac loai c6 kich thuéc nho, khé quan sat bang mat thuong.

Quan sat bang éng nhom: st dung éng nhom dé quan sat déng, thuc vat & xa.

Chup énh: str dung may anh hodc dién thoai co chirc nang chup anh dé chup lai hinh cac
loai sinh vat dé quan sat dwgc nham phuc vu cho viéc lam b6 suwru tap anh cac nhém sinh vat.

Ghi chép: ghi lai cac thong tin vé tén va méi fruéng sbng clia cac loai da quan sat duoc,
sO lugng ca thé va kich thudc cac loai.

Lam bo swu tép anh:
Cé thé trinh bay b6 swu tap anh bang hinh thirc lam tép san:

e St dung anh sinh vat da chup duoc, phan loai theo cac chii dé: méi trudng séng, vai trd
hoac nhém phan loai.

e Xac dinh tén cac dai dién clia cac nhém sinh vat.

e Dan anh va trang tri tap san.



2. Tim hiéu vé thwc vat va dong vat
a) Quan s&t méi trdng séng, vai trd cua thuc vat va déng vat
Yéu ciu:

e Quan sat va ghi vao sb tén cac loai thure vat quan sat dwgc va mai treong séng clia
ching (duéi nudc, trén can, trén co thé sinh vat khac,...). Chi ra vai tré clia céac loai
da quan sat (cay bong mat, lam sach méi truong, lam thtrc an cho déng vat,...).

e Quan séat cac loai déng vat séng trong cac méi trwéng khac nhau (trén can, dudi
hudc,...). Ghi chép lai tén cac loai quan sat dwoc cing méi truéng séng va vai tro clia
chiing trong tw nhién (thu phan cho hoa, phat tan hat, lam toi x6p dét,...).

e Chup anh cac loai da quan sat dwgc cung méi trwéng séng clia chung. Thu lai mau
cac thyc vat da quan sat, st dung nhan dan dé ghi lai mau vat.

Phuong phap quan sat: bang mat thwang, kinh lap, 6ng nhom.
b) Quan sat hinh thai, phan loai mét sé nhém thuwc vat va déng vat
Yéu cau:

e Quan sat va ghi vao sé d&c diém hinh théi cac loai thuc vat bao gébm: dac diém ré,
than, |a, co quan sinh san dé phan loai cac méu d& thu dwoc va céc loai da quan sat
vao cac nganh phu hop.

Ré: c6 ré that hay khéng?

La: hinh dang va cach sap xép la nhu thé nao?
Théan: than gé hay than co?

Co quan sinh san: bao tir hay hoa?

Hat: hat & trong qua hay hat 16 ra ngoai?

e SUr dung may anh dé chup lai cac dac diém néi bat dung dé phan loai méu vat va lam
bé swu tap anh.

s
=

;: Mét sé hoat doéng ngoai thi€n nhién
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e Quan sat dac diém hinh théi clia céc loai ddng vat, dua vao dac diém dac trung gitra
cac nganh, I&p déng vat da hoc dé phén loai déng vat vao cac nganh/Adp (Than mém,
Chan khop, Ca,...) thudc déng véat khéng xwong séng hay déng vat cé xuong séng.
Padi véi cac loai cd doi séng bay luon co thé sir dung 6ng nhom dé quan sat, chup
anh mau dé quan sat chi tiét.

E W Quan sat mét sé sinh véat ngoai thién nhién

e Tim va ghi vao sb cac dac diém hinh thai, cau tao phu hop véi méi truéng séng clia
cac loai déng vat (vi du: chan vit cé6 mang boi dé thich nghi voi viéc boi 16i,...).

Phan loai mét s6 nhém déng vat thu duoc: Str dung khoa luéng phan dé phan loai mau vat.
Phuwong phép quan sat; badng mat thueng, kinh lap, 6ng nhom.
c¢) Céch bat, thd mau

Do ddng vat c6 dac tinh di chuyén nén viéc bat, tha mau dong vat phu thudc vao tung
dédi twong. VV&i dong vat & nudce, sir dung vot bat déng vat thuy sinh dé vot Ién roi
chuyén sang khay nuac.

V&i cac déng vat coé kha nang bay, nhay nhu: buém, céao céo, chau chéau, chudn chudn,
ong.... str dung vot bat budm dé thu mau. Sau khi da vot dugc con trung, can co déng
tac khoa vot dé ngan khéng cho cén trung bay ra khéi vot (Hinh 39.4).

Mat sb loai cén trung khac cling cé thé dung tay dé bat va cho vao lo nhu: cao cao, chau
chau, d&, chudn chudn, moét so loai canh cirng (xén téc, canh cam,...).



Cac loai cd kha nang dét, can hoac tiét ra chat doc thi phai dung panh kep dé bat.
Vi du: voi cac loai ong, dung panh kep chat co thé cua chung tr bén ngoai vot, sau do
dua lo dwng mau vao trong vot, tha con vat vao lo va day nhanh miéng lo.

V6i cac déng vat Ién hon nhuw déng vat cé xwong sdng (ca, éch, than Ian,...) dung dung
cu phi hop dé bat, tha.

@ Thu hoach

1. Trung bay, gidi thiéu voi ban mau vat va anh chup céc loai déng vat, thuc vat quan
sat dugc. Co thé lua chon cac hinh thire sau: tap san, hop bi mat,... dé hoan thanh
san pham cla nhom.

2. Ké tén cac loai thuc vat ma em da quan sat dugc.

3. Nhém thure vat va déng vat nao em gap nhiéu nhét, it nhat hoac khéng quan sat théay? Vi sao?

4. Hoan thanh phiéu hoc tap theo mau phiéu hoc tap sé 1 v&i khoang tir 5 d@én 10 loai
thuc vat em da quan sat duoc.

Phiéu hoc tap sé 1

Moi Pac diem -
P i Vitri Sl
Tén cay truong 5 : Vai tro
A P . A phan loai
séng Récay | Thancay | Co quansinh san
? s 7 ? ? ? 4
? ? ? ? ? ? E

5. Trong cac loai thuc vat em da quan sat, loai nao co kich thuwéc nho nhat, loai nao co
kich thudc I6n nhat? Em cé nhan xét gi vé kich thwéc clia cac loai thyc vat quanh em?

6. Hoan thanh phiéu hoc tap theo mau phiéu hoc tap sé 2 véi khoang 5 dén 10 loai dong

vat em da quan sat duoc.

Phiéu hoc tap sé 2

Pac diém hinh thai Vi tri

Tén dong vat Mai trurong séng ndi bt shin log Vai tro
? ? ? = ?
? 2 ? 2 ?
2 2 2 2 2
? ? ? ? ?

7. Nhan xét sir phéan bé clia thuc vat va déng vat & cac mai trwéng khac nhau va dé da
dang sinh hoc ¢ khu vuc em quan sat.
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CHUONG VIil - LUC TRONG B3I SONG

Ll

LUC LA GI?

MUC TIEU
L&y dwoc vi du dé ching to lwc 1a sy day hodc s kéo.

+ Lay dwogc vi dy vé tac dung cla lwc lam: thay déi téc dd, thay déi huwdng chuyén déng,
bién dang vat.

« Néu duoc: Luc tiép xuc xuét hién khi vat (hodc ddi twong) gay ra luc coé su tiép xuc Vo
vat (hoac dbi twong) chiu tac dung cla luc; lay duoc vi du vé luc tiép xuc.

« Néu duoc: Luc khéng tiép xuc xuét hién khi vat (hoac dbi tuong) gay ra luc khdéng co
su tiép xuc voi vat (hodc ddi trong) chiu tac dung clia luc; 1ay duoc vi du vé e khong

tiép xuc.
4 ™
% o Y

Tuy chuwra duoc hoc vé lue nhirng chac em da khéng it Ian nghe ndi téi lwe. Em 6 thé
L xac dinh dwoc nhirng lirc nao trong cac hinh trén?

@ Lwc va sy day, kéo

Trong Hinh 40.1: Nguwoi me day xe lam
xe bat dau chuyén déng, chuyén déng
nhanh dan: nguoi me kéo nhe xe lam cho
xe chuyén déng cham dan, réi ding lai.

Sy day, kéo néu trén duoc goi l1a Iwe.
Khi vat A day hoac kéo vat B ta ndi vat A
tac dung lyc |1€Nn vat B.

@ Tim vi du vé luc trong doi séng. ‘ )
QTR Vi du vé sw ddy, kéo
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@ Tac dung cua luc

1. Lyc va chuyén ddng cua vat

Trong khi da béng ngudi ta luén phai tac dung lwc 1€n qua béng, khi thi lam bong bt
dau chuyén déng, khi thi lam béng chuyén déng nhanh dan, chuyén déng cham
dan, dirng lai, doi hwong chuyén déng. Hay thao luan nhom dé xac dinh xem: méi
hinh tng véi tac dung nao trong 5 tac dung ké trén cla lwc va tim cum tir thich hop
cho cac vi tri (1), (2), (3), (4), (5) m6 ta trong Hinh 40.2.

.
L]

A,

8
e &

a) Cauthidavao b)Bongdangldn c) Béng dang bay vé d) Bdng bay vao e) Béng dang Iin
bong dang ditng trén san, luc cdn phia khung thanh thi truce khung thanh, trén santhi mot cau
yén lam bong (1). cla c6 trén san bj hdu vé pha sang bitht ménbéat dinh. thi chay theo da
lam boéng (2). trai. Luc clia hdu vé Luc cla thi mén néi Luc cla cauthd

lam bong (3). lam bong (4). nay lam bong (5).

"1 Céc vi du vé thay déi chuyén dbng

ﬁ Hay tim thém vi du v& luc lam thay d@8i téc d6, hudng
chuyén déng.

Cac vi du trén cho thay Iwc cé tac dung lam thay doi
téc d6, huéng chuyén déng clia vat. Vay luc con co | — -—
thé c6 tac dung nao khac niva khéng? I r §

2. Luc va hinh dang cua vat

Nén mét 16 xo, kéo dan day cao su (Hinh 40.3). M6 ta
s thay doi hinh dang culia |6 xo, day cao su khi chju luc < >
tac dung. )

(2 | 1 Hay tim thém vi du vé luc lam thay d8i hinh dang  b)
cua vat.

2. Theo em, luc tac dung Ién vat cé thé vira 1am thay
ddi chuyén déng clia vat, vira lam bién dang vat
khéng? Néu cd, hdy cho vi du hodc dung céac luc

trong hinh ¢ dau bai dé ching minh. Cic vl ol vé bidn-dang vt
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@ Lwc tiép xdc va lwc khéng tiép xic

Hang ngay, chung ta thudng gap nhing lwc xuat hién khi vat gay ra luc tiép xuc voi vat
chiu tac dung cla luc (I tiép xtic). Nhwng van cé nhirng lwc xuat hién ngay cé khi vat
gay ra luc khong tiép xuc véi véat chiu tac dung cla luc (luwe khéng tiép xdc).

—

. Trong céc lic & hinh dau bai, lyc nao la lwc tiép xuc, lwc nao la lyc khéng tiép xac?

2. Hay tim thém vi du vé e tiép xtc va Iwc khéng tiép xuc.

e Thi nghiém 1 (Hinh 40.4):

— Chuén bj: gia gan 16 xo |a tron cé day kéo, xe lan.

— B6 thi nghiém nhw Hinh 40.4.

— Dung day nén 16 xo Ia tron roi chot lai. Khi xe dat &
vi tri A (Hinh 40.4a), néu tha chét thi 160 xo bung ra

(Hinh 40.4b), nhung khéng 1am cho xe chuyén déng
duoc.

1. Tai sao |0 xo khdng lam xe chuyén dong dugc?

2. Phai dét xe & khoang nao thi khi [6 xo bung ra sé lam
cho xe chuyén dong? Tai sao?
e Thi nghiém 2 (Hinh 40.5): Thi nghiém vé Iuc tiép xuc
— Chuén bi: hai xe lan c6 dat nam cham. __
— B4 tri thi nghiém nhw Hinh 40.5.
— C6 phai chi khi day xe B cho t&i khi tiép xuc voi xe ‘
A thi xe B mé&i lam cho xe A bat dau chuyén dong
khéng? Tai sao?

Luc 16 xo tac dung Ién xe A & thi nghiém 1 va luc xe B tac Thi nghiém vé luc khong tiép xtc
dung Ién xe A & thi nghiém 2 c6 gi khac nhau?

Em da hoc

e Tac dung day, kéo cla vat nay |én vat khac goi
la luc.

e Khivat A day hoac kéo vat B ta ndi vat A tac dung

e 1én vat B. Nhan biét dwgc tac dung

) o ctia lwc & mét sé tinh hgéng
e Lurc tac dung Ién vat co thé lam thay ddi toc do, thuéng gap trong déi séng.
hudng chuyén déng, bién dang vat.
e Luc duwgc phéan thanh lyc tiép xuc va lwc khéng
tiép xuc.
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BIEU DIEN LUC

MUC TIEU
« Biéu dién duoc mét luc bang mét mai tén co diém dat tai vat chiu luc
tac dung, co dé 16n va theo huéng cla su kéo hoac day.

« Po dugc luc bang luc ké 16 xo, don vj la niuton.

-~ Khi dat mét hdp bat Ién tay, ta dé dang cam thay cé luc tée dung. Tuy nhién,
ta lai khéng thé nhin thay luc. Vay theo em, lam thé ndo dé biéu dién (vé) luc?

@ Cacdactreng claluc

Ta khéng nhin thay Iuc nhung lai cé thé nhan biét duoc
cac d&c treng cla mai lyc. Vay moéi lwc c6 nhitng dac
treng co ban nao?

1. Do Ion cua luc

. o .. ) a) Luc clia_ b) Lure clia ngudi
bac trung dau tién dé nhan thay cua Iuwc la dé manh cua nguoi day xe  bdo vé day
né. D6 manh clia mét lyc dugc goi la do Ion cla luyc. 6 t6 chét may canh cta sat

clia cong vién

@ 1. Theo em luc nao trong Hinh 41.1 la manh nhét,
yéu nhéat? Hay sap xép cac lwc nay theo thar tuw
dd 1én tang dan. %

2. Hay so sanh dé I6n Iwc kéo cla hai d6i kéo co trong ¢) Lwc ciaem d) Luc cia
Hinh 41.2a va 41.2b. bé &n nit nguoi me kéo
. g . s s i chuéng dién ctra phong
3. Hay tim hai lyc trong doi séng co6 dé Ion khac nhau.

Mét s6 luc thuong gap

a) O giai doan dau, du hai déi déu cé gang kéo b) O giai doan cubi, bang dé budc giita
nhung bang do buéc gilta sgi ddy van dieng yén: soi ddy bi kéo léch vé ddi bén phai
lurc cda hai déi bang nhau.

) Luc khi kéo co
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2. Bon vilwe va dung cu do lyc
Trong Hé don vj do ludng hop phap clia nudc ta, don vj lwc la niuton'™, ki hiéu la N.
Dung cu do Iwc 1a Iwc ké.

Bang 41.1. D6 |&n mét sé luc

Ténluc Polén (N]
)f Lwc ctia ngon tay tac dung vao ndt bam but bi Khoang 1 N
Lwc cla lwce sTtac dung [én ta Cé thé |én téi 2 400 N
Luwc clia dong co xe tai Cé thé lén téi 10 000 N

Vach
chi thj

Bang ghi "
s6chi
lwe ké

|| Céach dung luc ké

— Uor lwong do lon cua luc.
Chon luc ké thich hop. —
Diéu chinh luc ké vé sé 0.

— Moc vat vao luc ké, kéo hodc gtk luc b)
ké theo phuong cla lwe can do.

Doc va ghi két qua do.

a)

1.3 Mét s6 loai luc ké

Hay du doan d6 16n Iwc dung dé kéo hop but cla em |&n khdi mat ban va dung luc
ké kiém tra.

3. Phwong va chiéu cua lyc
Hay xét Iwc kéo cua hai déi kéo co & Hinh 41.2a.
e Trong sudt théi gian kéo co sgi day luén nam ngang, ching té ca hai déi déu kéo theo
phuwong ndam ngang. Ta néi luc kéo cla hai ddi déu coé phuwong nam ngang.
e Tuy hai d6i déu kéo theo phuong nam ngang, nhung ddi vang kéo vé bén trai, déi xanh
kéo vé bén phai. Ta ndi luc kéo clia hai @i cung phuong nhwng chiéu ngwoc nhau.

" Pon vi luc duoc Ay theo tén nha béc hoc ngudi Anh Isaac Newton (1642 — 1727), ngudi dau tién
xdy dung hé théng cac dinh luat vé tac dung cla luc Ién chuyén déng.
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Hay mé ta bang l&i phwong va chiéu cla cac luc trong Hinh 41.5.

a) Luc clia ddy cau téc dung  b) Luc cla tay ngudi bdncung  ¢) Luc clia van ddng vién
Ién con ca. tdc dung Ién day cung. tac dung Ién van nhay.

L iE Phuong, chiéu cta mét sé luc

® Biéu dién luc
Trong Vat li, nguéi ta dung mét mdi tén dé biéu dién cac dic trung (diém dat, phwong,
chiéu va dg Ién) cua luc:
e Géc ctia mii tén cé diém dat tai vat chiu luc tac dung;
e Phuwong va chiéu clia mii tén |a phwong va chiéu cla luc;
e D6 dai ciia mii tén biéu dién d6 Ién cla luc theo mét fi xich.

Vi du, néu nguwoi me day xe n6i voi Iy 30 N theo phwrong nam ngang tir tréi sang phai,
thi lyc day cla ngudi me sé duoc bieu dién bang mét mi tén cé:

e Gbc nam trén xe, tai vi tri tay dat vao xe dé day;
e Phuwong ndm ngang, chiéu tir trai sang phai;

e Néu quy uéc méi cm dé dai clia
mai tén twong ng véi 10 N (1 xich
1 cm tng vai 10 N), thi mdi tén co
doé dai la:

30 _
W— 3 cm.

TON fm—

QUIIEIERD Bidu dign lye
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1. Hay néu cac dac trung clia cac lwc vé trong méat phéng ding dudi day theo ti xich
1 cm trng vai 1 N.

a) b) c)

2. Hay vé cac mi tén biéu dién cac Iwc & hinh dudi, biét:

a) Lwc clia nam cham tac dung 1én kep giay (0.5 N).

b) Lwc cua lyc si tac dung I1én qua ta (50 N).

c) Luc clia méi day cao su tac dung |én vién dan dat (méi day 6 N).
(VGi mdi treing hop phai néu ré ti xich dé chon cho do Ién cua luc).

a) b) c)
Em da hoc l G
e Mdi luc déu co 4 dac trung co ban (con goi la Biéu di&n duoc luc bang
4 yéu té cua luc) la diém dat, phuong, chiéu va m{i tén.
dé Ién.

e M0i tén dung dé biéu dién Iuc c6 gbc dat tai vat
chiu lyc tac dung, co phuong va chiéu trung voi
phuong va chiéu tac dung clia luc, co d6 dai fi 1é
vGi d6 16n cla lwc.
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BIEN DANG CUA LO XO

MUC TIEU

» Thuc hién thi nghiém chirng minh duwgc d6 dan cla 16 xo treo théng
dirng ti lé voi khdi lwong vat treo.

Céc vat trong hinh trén: a) kep quan éo; b) giam xéc xe may; c) bat nhin, déu
cd cau tao va hoat déng dura trén si bién dang cia 16 xo.

Em c¢é biét bién dang nay duwoc st dung trong dung cu, thiét bi may méc néo
khac khéng?

@ Hién twgng bién dang clia |6 xo a) —W

Dung tay kéo hai d&u clia mét 16 xo xodn
(Hinh 42.1a) thi 16 xo d&n ra (Hinh 42.1b).
Khi tay théi tac dung lwrc thi 16 xo tw co lai,
tr& vé hinh dang ban dau. Hién twong trén
goi la bién dang clia 16 xo.

Bién dang ctia Io xo

Hay tim ra 4 véat trong s cac véat sau day cé thé bién dang giéng nhu bién dang cla

|0 x0:
a) Qua boéng cao su e) Hon da
b) Cai binh s g) Cay tre
c) Day cao su h) Miéng kinh
d) Ludi cua i) Cai tay
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® Déc diém bién dang clia 16 xo

' Thinghiém mé ta & Hinh 42.2 giup chiing ta kham pha dac diém dan ra clia 16 xo khi bi
~ bién dang.

— Dung cu: gia d& thi nghiém, thudc thang, 16 xo xoan, cac qua nang giéng nhau, gia
d& qua nang.

— B4 tri thi nghiém nhw Hinh 42.2.
— Tién hanh thi nghiém

e Treo 16 xo thédng ding trén gia thi nghiém.
e Do d6 dai ban dau /, ctia 16 xo

i E ]
e Do dd dai I cla lo xo khi treo vat néng .
e Xac dinh d6 dén cla |6 xo (con goi la dé 5

bién dang cua 16 xo):
Al=1-1

0

— Tim hiéu méi lién hé gitta d6 dan Alcla
10 x0 va khdi lwgng m cla vat nang treo
vao |0 xo. Lam viéc theo hhém dé:

e Du doan vé mdi lien hé gitba Al va m.
Cu thé la néu tang m 1én 2, 3, 4,... lan
thi Al thay déi nhu thé néao.

e Kiém tra du doan bang thi nghiém. | ¥----- -

— Rutra két Iuén. qua ndng

_ 8

 Hinh42.2 § g

Thi nghiém vé mai lién hé gicra do dan X : :

cua Io xo va khoi luong cuda vét treo vao t{(' ' h’ﬁ
le xo

M&u ghi két qua do:
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1. M6t 16 xo treo thdng ding c6 chiéu dai ban dau Em c6 biét?

!D = 25 cm. Chléu dai'f cla lo xo khi bl kéo dan Khi dung tay kéo din mét

b&i cac vat treo co khoi lugng m khac nhau duoc 16 xo, ta thay 16 xo tac dung

cho trong bang duwdi day. Hay cho biét cac dé I6n lai tay ta mét Iwe. Luc nay
can ghi vao céac 6 c6 dau (?). goi la lye dan hoi cua 1o xo.

Luc cua tay tac dung Ién |0

Mm@ 10 20 30 40 50 60 xo va luwe dan hdi cia l6 xo

i tac dung Ién tay la hai luc

Iem) 255 ? 265 27 ? ? cling phuwong, ngugc chiéu,

ciing d6 16n (Hinh 42.3).

2. Hay quan sat, mé ta cau tao (mét trudc va bén
trong) clia can 16 xo va giai thich tai sao can nay
c6 thé dung dé xac dinh khéi lvong clia vat.

Lwe dan hdi cia 16 xo

Luc kéo cliatay

1 Luc dan héi

Em c6 biét?
— Lo xo thweng dwoc lam bang thép, ddng thau do hai chat nay dan héi tét. Nhém, chi, ...
dan hoéi kém nén khéng dugc dung dé 1am 16 xo.

— Trén lwc ké va can 16 xo ngudi ta thuong ghi gia tri I6n nhat ma cac dung cu nay
c6 thé do duoc. Néu dung cac dung cu nay dé do nhiing gia tri I6n hon GHPD thi
chiing cé thé bj hong. Li do la khi 16 xo bi dan qua nhiéu thi né khéng thé 14y lai duoc
hinh dang ban dau, nghTa la da mat tinh dan héi.

Em da hoc

e Khi co luc tac dung Ién |6 xo thi 16 xo bién dang. Khi lurc théi tac dung thi 16 xo tu trd
vé hinh dang ban dau.

e D04 dan cua 16 xo treo thang ding fi 1€ v6i khéi lvong vat treo.

.. A
'Emico the:]
1. Lam viéc theo nhdém dé tur thiét ké va ché tao mét cai can dung dé can nhing vat co

khéi lwong nho bang cac dung cu dé kiém nhu: day cao su, 16 xo, gb dan, kep giay,
day thép,... va cac qua can mugn & phong thi nghiém cta nha trwéng.

2. Lam cach nao dé dung cai can nay lam luc ké?
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TRONG LUONG, LUC HAP DAN

MUC TIEU
« Néu duoc cac khai niém: khéi lvong, Iwe hédp dan, trong luwgng cla vét.

« Theo truyén thuyét vao mot
ngay dep troi ctia ném 1666,
khi Niu-ton dang ngdi suy
nghi duréi béng mat cda moét
cay téo trong vudn, thi thay
mét qua tao chin roi. Theo
em, hién tuwong nay da lam
ong nay sinh y tuong gi
vé luc?

W b e \ /

O Lwc hdt cha Trai Dat

Khi tha m6t vat dang cam trén tay thi vat dé roi xuéng do chiu tac dung béi lwc hat clia
Tra Pat.

1. Tim thém vi du vé lwc hut cla Trai Dat.

2. Lwc nao sau day la lwc hat cla Trai Dat?

— Luc lam cho chiéc thuyén néi trén mat nuéc.

— Luc kéo chiéc thuyén chim xudng khi bi nuéc tran vao.
— Luc day thuyén di theo déng nudec.

3. Cac luc vé trong mét mat phang ding dudi day, luc nao co thé la luc hat clia Trai Dat?
Vi sao?

—_—  —
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® Trong lwrgng va luc hit cia Tréi Dat

Do I6n Iwc hut cua Trai Dat tac dung Ién mét vat dugc goi la trong lweng cla vat do.
Trong lvgng thuwong dugc ki hiéu béng chr P. Bon vi do trong lwgng la don vi do Iwc.

Hay du doan trong lwong clia maét sb vat quanh em, réi dung lwc ké kiém fra.

@ Trong lrong va khéilvong

Trong lweng va khéi lwgng ciia mét vat tuy la hai dai lwgng khac nhau, nhung cé lién
quan méat thiét véi nhau. Trong lweng 1a d6 1&n luc hat cla Trai Dat tac dung 1€n vat, con
khéi lvong la sb do luvong chét clia vat 6, khéi lkeong cla vat cang 16n thi trong lwong
cua vat cang lon.

Trong 'céc nédi dung sau day, ndi dung nao phu hop véi khéi lbong, véi luc hut clia
Trai Pat, trong lrong?

a) Co don vj do la niuton.

b) Co don vi do la kildgam.

c) C6 phuong va chiéu.

d) Do bang lwc ké.

e) Do bang can.

g) Khéng cé phuong va chiéu.

@ Lwc hap dan

2

Khéng chi Trai Dat hut cac vat ma moi vat co khéi lwgng déu hat 1an nhau. Luc hat nay
duoc goi chung la Iwc hdp dan. Nha bac hoc Niu-ton phat hién ra Iwc hdp dan chinh la
nhé vao y twédng ma 6ng da nay sinh khi quan sat thay qua téo roi.

Tréi Dat hut qua tao thi qua tao cé hut Trai Dat khong? Néu co thi e nay goi la gi?

Po 16n luc hép dan phu thudc vao khdi lwgng cua cac vat. Vi du, cung mét vat dat trén
cac thién thé khac nhau sé chiu luc hap dan khac nhau (cé ‘trong luvong™" khac nhau).

Bang 43.1

Vi tri dat vat Khéi Irong vét “Trong luong” vét
Trai Dat 1kg 98N
Mt Trang 1kg 17N
Hoa tinh 1kg 36N

) Nguoi ta thuong ding khai niém “trong luong” clia mét vat & trén mét thién thé nao dé dé chi

do Ion luc hdp dan cua thién thé do Ién vat.
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ﬂ Trang phuc clia cac nha du hanh vii tru cé
khéi lvong khoang 50 kg. Tai sao ho van
c6 thé di chuyén dé dang trén Mat Trang?

Cac nha du hanh vii tru trén Mat Trang

Em da hoc Em co the:

& lerc hrut cua cac vat cé khéi lvong goi la luwc Biric khai mam e hp dfn
hap dan. trong lwong, kh’éi luong dé

e Tronglwong cuavatla ddlén luc hutcla Trai Dat giai thich mét so hién tugng

cé lién quan thuong gap

tac dung Ién vat. Lo
trong doi sdng.

e Khdiluong clia vat la sb do lugng chat cla vat.

Em c6 biét?

— Quan sat dwdng roi clia cac vat dudi tac dung cla luc hat cha Trai Dat, co thé biét
dugc phuwong va chiéu clia luc nay. Luc hut clia Trai Bat cé6 phwong thang dirng,
chiéu tlr trén xudng duéi.

— Lién hé gitra frong lvong va khéi lwgng clia vat:

Hay dung lwc ké do trong long cla cac qua can khéi lugng 100 g, 200 g, 500 g va ghi

két qua vao vo theo mau bang sau:

Bang 43.2
Lan do Khéi luwong (m) Trong lwong (P)
1 100 g 2
2 200 g 2
3 500 g 2

Tl két qua do trén hay phat biéu méi lién hé gitra frong luvong va khéi luong.
Sé do trong lweng P (tinh ra niuton) gan bang 10 1an sb do khéi lwugng m clia né (tinh ra
kildgam).
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Bai 44

MUC TIEU

Néu duoc: Luc ma sét 1a Iuc tiép xic xuat hién & bé mét tiép xdc gitra hai vat; khai niém
vé Irc ma sat trugt; khai niém veé lwc ma sat nghi.

St dung tranh, anh (hinh vé, hoc liéu dién tir) dé néu duoc: Sy tuong tac gitra bé mat
cla hai vat tao ra lwc ma sét gitra chung.

Néu duoc tac dung can tré va tac dung thuc day chuyén déng cla luc ma sat.

Lay duoc vi du vé mét sb anh hudng clia e ma sat trong an toan giao théng dwéng bé.

'{; Khi di trén san nha tron wét, ta cé thé bj trrot ngd. Em o6 thé giai thich tai sao khéng?;]

O Lwc masat la gi?

Dung tay bung nhe vao miéng gé dat trén mat ban. -
Miéng gé truot trén mat ban cham dan rdi ding lai \\\-_
(Hinh 44.1). \& = 3

Luc do mét ban tac dung 1én bé mat miéng gé tiép xuc
vGi méat ban lam miéng gb thay déi chuyén dong. Lwc nay

[ L5 Thi nghiém vé
duoc goi la lwc ma sat. luc ma sét
1. Lwe ma séat la Iwc tiép xtc hay Iyc khong tiép xuc? Miéng gé truot cham dan duoi
tac dung cua luc ma sat.

2. Theo em, lwrc ma sat phai cé phuong va chiéu nhu
thé nao so v&i phwong va chiéu cla luc day?

D&y manh thé ma -
né vén ditng yén! z &

2T Nguyén nhan géy ra
luc ma sat

Bé mat miéng gé va mat ban
nhin co vé rat nhan. Tuy nhién,
khi phong dai Ién sé thdy chiing
rat gé ghé. Bo6 la nguyén nhén
chinh gay ra luc ma sat khi hai
mét tiép xuc nhau.

Sw xuét hién céc luec ma sat
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@ Lwc ma satnghiva lwc masat truot

Hai loai lvc ma sat thuong gap la luvc ma sat nghi va luc
ma sat truot.

Em c6 biét?

O bilap o truc quay (Hinh 44.5)
1. Luc ma sat nghi la luc gitt cho vat ding yén ngay ca ~ cotacdung gi?
khi n6 bi kéo hodc day (Hinh 44.4a).

2. Luc ma sat truot [a Iwc xuét hién khi vat trwot trén bé
mat clia vat khac (Hinh 44.4b).

a) j
b) ( e

& VU B Thi nghiém vé céc luc ma sét

M6i em hé&y tim mét vi du cho méi loai luc ma sat.

@ Tacdung cla lyc ma sat déi véi chuyén déong

Hay chi ra lirc ma sat frong cac tinh hudng sau day va néi ré né cé tac dung can tré hay
thuc day chuyén dong.

4

e T i

e

T

a) Khi phanh gép, luc ma sét  b) Mot ngudi ra stre day, thing hang c¢) Phai hai nguéi méi déy duoc
xuét hién & nhirng cho nao van ding yén. Luc nao can tré luc thung hang di. Luc day cta ho
va co tac dung gi doi voi day cua nguoi? da thang luc nao?
chuyén dbéng cla xe dap?

_1
Lucma sat  Lwe cla chén

d) Xe 6 t6 bj sa lay. May van né, banh xe e) Khi di bé, chan dap 1én mat ducng vé phia sau lam
van quay nhung xe khéng dich chuyén xuat hién luc ma sat gitra mat duong va chan. Luc nay
duoc. Tai sao? Phai lam thé nao de xe co phuong, chiéu nhu thé nao va co tac dung gi?
co thé thoat khoi sa lay?

1) Céc tinh huéng vé luc ma sét
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@ Ma sat trong an toan giao thong

1. Taisao trén méatldp xelai cd cac khiarénh (Hinh 44.7)?

Pi xe ma I{':':p c6 cac khia ranh da bi mon thi cé an toan
khéng? Tai sao?

2. Tai sao khi phanh gap, 16p xe 6 t6 dé lai mé6t vét den
dai trén duong nhua?

3. Hay giai thich ¥ nghia cla bién bao chi dan téc dé giéi
han chay trén duéng cao téc mé ta trong Hinh 44.8.

b)

Lép 6 t6 (a), 16p xe may (b)

L PR Bién bao chi dan

Em da hoc

e Luc ma sat la luc tiép xUc xuét hién & bé mat 1. Thaoluan vé sirloi, hai ciia
tiép xuc gilra hai vat. viéc dung 6td banh Iép cao

e Luc ma sat co tac dung can trd hoac thuc day =ihey nemdient 0 0a

va tau hoa banh sat chay

chuyen dong. trén duong sat. Tap trung

e Hai loai Iivc ma sat thwdng gap la Iwrc ma sat vao khia canh an toan
nghi va luc ma sat trugt. giao théng.
e M6t s vi du vé Iuc ma sat trong dai sdng. 2. Hay thir twéng twong xem

cudc séng clia ching ta sé
nhu thé nao néu khéng co
e ma sat?
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LUC CAN CUA NUGC

MUC TIEU
» Thuc hién dwgc thi nghiém ching to vat chiu tac dung cua Iwc can khi
chuyén déng trong nuéc.

.......

May bay Tau ngém
Trong hai phuong tién & trén thi tau ngdm cé téc dé nhé hon nhiéu.Theo em,
nhirng yéu t6 nao cé thé gay ra sw chénh léch téc doé nay?

P

@Thl’ nghiém vé lwc can cla nudc

Dung cu thi nghiém : 1 hép thuy tinh hodc nhua clrng, trong subt hinh hdp chir nhéat (1);
1 xe |an (2); 1t&m can hinh ch nhét (3); 1 dwdng ray cho xe |an chay, co xé ranh & gilra
dé I&p tdm can (4); 1 rong roc c¢b dinh (5); 1 phéu rét nudce (6); 1 doan day manh (7);
1 luc ké 16 xo ¢ GHD 5 N (8); 1 van xa nudc (9) (Hinh 45.1).

Tién hanh thi nghiém:

Bude 1: Lap dung cu thi nghiém nhuw Hinh 45.1a, kéo tir ttr Iuc ké theo phwong thang
dng dé xe lan chuyén déng on dinh (khi do luc ké chi mét gia tri nhat dinh), doc va ghi
sb chi cla luc ké.

Buwde 2: Cho nuéc vao hép lap lai thi nghiém nhu buéce 1 (Hinh 45.1b).

6\- n—% 4 |

1

g

Khi dé nwérc

) Thi nghiém vé luc cén

1. Tai sao khi cé nudc trong hop thi sé chi cla lwc ké 1én hon khi chua cé nudce
trong hop?

2. Tim thém vi du vé luc can vat chuyén déng trong nuwéc.
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@ Lwc cdn clia nwdc phu thudc yéu t6 ndo?

Lirc cén clia nwée phu thudc vao nhiéu yéu té, vi du: B4 16n luc can clia nwde cang manh
khi dién tich mat can cang Ién.

Hay nghi cach dung hai tAm can cé kich thwéc khac nhau dé lam thi nghiém chieng to
dsc diém trén clia lwc can clia nuéc.

Em da hoc

s . ” Dung khai niém luwc can
e Cac vat chuyén ddng trong hwdc chiu tac dung cua d

/ clia nwdc dé giai thich
lrc can. mét sé hién twong co lién
quan trong d&i song.

— Khéng chi nuéc ma ca khéng khi cling
tac dung luc can Ién vat chuyén dong
trong n6. B4 I6n cua lwc can cla khéng
khi cling cang manh khi dién tich mat
can cang lon.

— Cac van déng vién dua xe dap luén daoi
mot loai ml c6 hinh dang dac biét (hinh
khi déng hoc), va khi mudn tang téc do
phai cui gap nguei xudng (Hinh 45.2).

"~. | Luc can cla khéng khi

— Céc ddng véat séng dudi nwde déu cd hinh dang gan véi hinh khi déng hoc vi Iue can
clia nwdc rat 16n (Hinh 45.3a). Cac dong vat séng trén méat dat khéng can co dang
khi déng hoc vi Iwc can cla khéng khi khéng Ién (Hinh 45.3b).

b)

Voi Gau
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CHUONG IX - NANG LUCONG

NANG LUONG
VA SU TRUYEN NANG LUONG

MUC TIEU

« T tranh énhﬁ (hinh vé, hoc liéu dién tir), hién tuveng trong khoa hoc hoac thuc té, Iéy
duoc vi du dé chirng 6 nang lvgng dac trweng cho kha nang tac dung Iwc.

« Néu duwgc: Vat liéu giai phong nang Iveng, tao ra nhiét va anh sang khi bi dét chay goi
la nhién liéu.

« Néu duwoc su truyén nang lugng trong mét sé trwdng hop don gian trong thuc tién.

e
@ Trong hinh trén ¢6 nhitng dang ndng lwong nao ma em da biét? J

o Nang lwong
Chung ta khéng nhin thay nang Ivong nhung cé thé cdm nhan duoc tac dung clia né.

e Moi hoat déng hang ngay clia chung ta déu can dén nang lugng. Nang lwgng nay
dugc lay tr ndng lveng dy triv trong thire an.

e Khi l&p pin vao dén pin va bat céng tac thi bong dén pin phat ra anh sang. Anh sang
dwoc tao ra la nho co nang lwgng du trik trong pin.
e Cay cdildn lén, ra hoa, két trai duoc la nhé hap thu nang lvgng clia anh sang mat troi.
ﬂ Néu khéng c6 nang luong cla thirc an, cla pin, nang luvgng cla anh sang mét tréi thi
nhirng hién twong néu trén co thé dién ra duoc khéng?

Moi hién trong trong tw nhién déu can néng luong.
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® Nang lvongva tac dung luc

. Quan sat va doc phan mé ta trong Hinh 46.1, réi thao luan nhom dé |lam sang té hai v:
e Khinang lugng cang nhiéu thi lyc tac dung coé thé cang manh.
e Khinang lugng cang nhiéu thi thdi gian tac dung cla luc cé thé cang dai.

' Tac déng cla gio

Gio nhe lam quay chong chong, gio manh lam quay cénh quat cla tua-bin gio, I6c xody pha huy céc
cong trinh. Khi gié nhe, gié manh, I6¢c xody con kéo dai thi chong chong, tua-bin gidé con quay,
cac céng trinh xay dung con bi pha huy.

1. Théi xe d6 choi

Chuén bi: vai chiéc xe do choi gibng nhau va mét sb >
’ Em ¢ biét?

éng hut.

Tién hanh: thdi hoi qua 6ng hut dé tao ra luc day du " Vinanglugng

manh lam cho xe dd choi chuyén déng (Hinh 46.2). Bon vi nang luong la jun,
> ) ki hiéu la J (lay theo tén

Thao luan: cla nha bac hoc ngudi

a) Mubn cho xe chuyén ddng nhanh hon va xa hon thi Anh James Prescott Joule,

1818 — 1889).

b) Tur thi nghiém trén hay rt raméi quan hé gianang & ;gn’;a’r;gﬁiuv‘-’gt‘gngjg

lgng truyén cho vat vai d6 Ion luc tac dung va thoi 1 N'Ien 88 ca0 1 m.
gian Iyc tac dung |én vat. ¢ 1kl =1000.J.

* 1 cal (calo)=4,2 J.

phai lam thé nao?

652 | Thi nghiém vé lién hé giira ndng Iurong va luc

2. Hay tim thém vi du vé méi lién hé gira nang lvong va
tac dung luc.
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ﬂ Hoan thanh céac cau sau day bang cach ghi vao vé (hay phiéu hoc

tap) cac tir thich hop trong khung, dwoc danh sb thir tu tir (1) @én — anh sang
(7). \il du: (1) — anh sang. 1 o g L — néng luong
a) Nang lvong (1 cua Mat Troi chieu xudng Trai Pat _ nhiét
duoc cac loai thire vat hap thu dé (2) va (3) -~ n l -
b) (4) du trcr trong pin clia dién thoai di dong gitp dien | — Phatirien
thoai ghi va phat ra am thanh, hinh anh. (5) I tr — sbng

trong x&ng, dau can cho hoat déng clia xe may, 6 t6, may bay,
tau thuy va cac phuong tién giao théng khac.
c) Xang, dau va cac chat dét (than, gé, rac thai,...) dwoc goi la
nhién liéu. Chung giai phong (6) , tao ra nhiét va
(7) khi bj d6t chay.

@ Sw truyén nang lugng

N&ng luong cé thé truyén di tir vat nay sang vat khac, tir noi nay dén noi khac bang

nhiéu cach.

Vi du:

1. Qua tac dung Iwc: nhw gié truyén nang Iweng cho canh quat (Hinh 46.1).

2. Qua truyén nhiét: nang lvong ttr bép truyén cho &m nwéc lam cho nhiét dé clia &m
nuaoc tang Ién.

@ Hay tim thém vi du vé s truyén nang lwong trong thuc tién.

Em da hoc
e Moi bién déi trong tu nhién déu can nang luvong.

e Nang lwong cd thé truyén tr vat nay sang vat khac
théng qua tac dung Iwc, truyén nhiét.

Em co thé:

1. Trinh bay dugc viéc str dung néng lveng trong hoat déng hang ngay ctia em.

2. Nhan biét duoc sw truyén nang Ieong trong mét sé tinh hudng don gian thuong gap.
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MOT SO DANG NANG LUGONG

MUC TIEU
* Phan loai dugc nang lwgng theo tiéu chi.

@ — — — \

Em héy chi ra céc dang nang lwong xuét hién trong nhirng hién twong & hinh trén.

\
\

O Nhén biét nang lrong
Trong cuéc séng hang ngay, chung ta co thé nhan ra nang lwong nhé cac biéu hién
cua no.
Vi du:

e Nhan biét dién nang tr & cam dién cung cép cho
may tinh qua céac biéu hién: anh sang; am thanh va

nhiét do may tinh phat ra. Nhin quanh phéng hoc cla

e Nhén biét hoa nang do thirc &n cung cap cho co thé e BRI ) DL
2 . 2 g i 5 dang st dung nang lugng.

qgua si¥ am |én cua co thé hoac qua cac hoat déng: S35 xep nhirng thir im thay

di bo, chay nhay, di xe dap, choi bong.... theo cac dang nang Iuong

e Nhan biét nang Ivong am qua st rung nhe clia ban st dung tuong ung (dién,
tay ap vao mang loati vi, s rung déng clia mat nwéc nhist am thani, anh sang)

£ 5 1 Ly A Néu nhirng gi dang xay ra
trong coc thuy tinh dat gan loa. a8 voi cac vat 6.

® Cacdang nang lwgng
B4t ki vat nao chuyén ddng ciing déu cé nang lwvgng, nhu canh quat quay, gio thdi, qua
béng lan. Nhitng vat dang dlng yén & trén cao so véi mat dat cling cé nang lvgng, nhu:
lo hoa dat frén ban, déng hé treo trén twéng. Nang lveng ciing cé thé dwoc duw trr trong
xang, dau, thuc pham.
Ngudi ta cé thé phan loai nang lugng dwa vao ngudn phat ra né. Dudi day la bang phan
loai mét sé dang nang lvong thuweng gép (Bang 47.1).
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Bang 47.1. M6t s6 dang néng lugng thuong gap.

Dang nang lwong

Nguén phat

Vi du

Péng nang

do chuyén déng
cla vat.

Moi vt chuyén déng déu c6 dong nang nhu: canh quat dang
quay, 6 té di chuyén trén dwong, qua boéng lan,...

o

Thé nang hap dan

do vat & trén cao
so voi mat dat
(ngay ca khi vat
khéng chuyén
dong).

Moi vat & cao hon mét dat déu duw trr thé ndng hap dan nhu:
hude chira trong hé thuy dién, canh diéu trén bau troi,
bua may,...

Nang lwgng hoa
hoc (hoa nang)

sinh ra do phan
lrng hoa hoc cla
cac hoa chat.

Nang lrong dugc luu trik trong que diém, phao hoa,...
Nang lvgng nay sé dwoc giai phong khi cé phan trng hoa hoc
Xay ra.

Nang lrgng dién

tao ra boi dong

Nang lrong duoc ding dé van hanh cac may moc, thiét b

(dién nang) dién (cung cap dién nhw den pin, tiwi,...
b&i may phat
dién, pin,...).

Nang lrong phat ra tlr cac

anh sang ngudn sang

(quang nang) (tw nhién hoac
nhan tao).

Nang lvgng am

lan truyén tir cac
nguon am.

C_éc nguén am khi rung déng déu tao ra am nhu: chuéng, loa,
tiéng nai,...

Nang lugng nhiét
(nhiét nang)

sinh‘ra tlr cac
nguon nhiét.

Mt Troi, bép gas, bong den soi dét, nhién liéu (g6, xang, dau,
than) bi dot chay,...
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@ 1. Goi tén dang néng lweng chinh duoc str dung trong méi tinh hudng sau day:

a) Doc sach & san truong b) Choi céu truot

c) Bat may vi tinh

2. Hay chon tén dang nang lvong (& cét A) phu hop véi phan mé ta (6 c6t B). Vidu 1 —d.

AN meaens

1. Hoa nang a) toa ra tir Mt Troi, ngon Itra, béng den soi dot, ...

2. Nhiét nang b) tao ra tir pin, acquy, may phat dién, pin mat trévi, thuy dién, sét, ...

3. Nang luvgng am c) phat ra tir Mat Troi, tlr cac Ehén rng hoa hoc, tir m6t sé loai
dong vat (dom dom, stra bién),...

4. Dién nang d) Iwru trr trong cac hoa chét tao thanh vat (trong thue pham, pin,
nén, diém, phao hoa,...).

5. Quang ning e) duoc lan truyén tir mét nguén phat am (day dan, mat tréng,
mang loa,...).

Em da hoc
e Mot sb dang nang luvong thudng gap: déng nang; Trinh bay trwoc 16p ¥ kién
thé nang hap dan; nang lwvong hoa hoc; nang lvong cia minh vé dang nang
dién; nang lvong anh sang; nang lwvong nhiét; nang lrong de van chuyén, de
5 sit dyng va de chuyén
lwong am;...

hoa thanh cac dang nang
luong khac.
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SU CHUYEN HOA NANG LUGNG

MUC TIEU

« LAy vi du chirng té duoc: Nang lwgng cé thé chuyén tir dang nay sang
dang khac, tir vat nay sang vat khac.

» Néu dugc dinh luat bao toan nang lugng va Iéy duoc vi du minh hoa.

— Khi trdi lanh, ta thudng xoa hai ban tay vao nhau va thay tay néng 1én. Tai sao?

L]

— Khi vé hai tay vao nhau, ta nghe duroc tiéng vé tay. Trong hoat déng nay d& c6
sw chuyén hoé nang lwong néo?

(D Chuyén hod nang lrong

MGt qua bong ré dugc ném lén cao, sau o)
khi dat dén diém cao nhat, n6 roi xudng "
mat dat, roi nay 1én (Hinh 48.1a). @

Khi béng di Ién, déng nang chuyén hoa } [Bong nang ]»%(m
thanh thé nang. Khi bong roi xuong, \ T
thé nang chuyén hoa thanh déng néng. ¢ )
Khi bong cham mat dat va phat ra tiéng 2 b)

déng, mot phan nang lvgng chuyen hoa
thanh nhiét nang va nang luwgng am
(Hinh 48.1b).

a) Chuyén dbng ctia qua bong
b) Chuyén hoa nang luong cla qua bong

_ Béngden )
= : an
1. Goi tén cac dang nang lwgng xuat hién khi den pin pin  Dayd ;
duoc bat sang (Hinh 48.2). Vé so d6 chi ra si chuyén

hoa nang lwgng (con dugc goi la so dd dong néng
lwong) cla dén pin.

S X - ") Dén pin bét s&
2. Hinh 48.3 mé ta mét may say toéc dang hoat déng. M . E0 25 sangﬁd
tén trén so dé dong nang lwong cho thay su chuyén

hoa dién nang thanh ba dang nang lwgng khac.

Day nung N\

a) Tén ba dang nang lwgng do la gi?

b) N&u thém mét thiét bi dién bién ddi dién nang thanh
cac dang nang luvgng khac. dién (N
3. Hoa néng co6 thé chuyén hoa thanh cac dang nang _'_\’Ei:
lwong nao?

May séy téc dang
hoat déng J
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4. Hoan thanh cac cau sau day . a
béng cach ghi vao vé (hay phiéu | — déng nang
hoc tép) cac tr hoac cum tor - thé nang
trong khung thich hgp voi cac ﬁ "
khoang tréng, dwoc danh sé the | = mén hang
tu ttr (1) dén (6). — nhiét nang

a) Hoa nang luu tri trong thwc = — hang lvong
phdm, khi ta @n, dwoc chuyén anh séng

hoa thanh (1) giup ta
dap xe.

b) Hoa nang luu trir trong que diém,

khi co xat vai vo bao diém, duoc
chuyén hoa thanh (2
va (3)

c) Hoa nang trong nhién liéu (xang,

dau) khi dét chay dwoc chuyén
hoa thanh (4)
(5, va__(6)
bay, tau hoa.

clia may

@ Dinh ludtbao toan nang lwvong

Thi nghiém vé sw bao toan ndng lwgng

Thuc hién thi nghiém sau day dé nghién clru vé su
chuyén hoa va bao toan nang Iwong trong mét chuyén
déng co hoc.

Chuén bi: Hai con lac (gém 2 qua cau gidng hét nhau,
treo bang hai day nhe dai bang nhau), gia treo cé
dinh, thudc mét, tdm bia danh dau hai diém A, B co
cung dé cao (Hinh 48.5).

Tién hanh:

Kéo qua cau (2) dén diém B (nam trong mat phang
clia tAm bia nhu Hinh 48.5) rdi tha ra.

Qua cau (2) chuyén déng vé vi tri ban dau va cham
vao qua cau (1), lam cho qua cau (1) chuyén déng 1én
dén vj tri A cung dd cao véi vi tri B.

Théo Iuan: Thi nghiém trén chirng to diéu gi?

Qua nhiéu thi nghiém chinh xac, ngudi ta da rut ra
Dinh luat bao toan ning lwgng, phat biéu nhu sau:

“‘Nang luong khéng tw sinh ra hoac ftw mat di ma chi
chuyén hod tir dang nay sang dang khac hoac truyén tir
vat nay sang vat khac’.

Ong chi biét lan
Thue hién
— Quan mét day cao su xung

qua!nh que tdm va ludn qua
I16i 6ng chi nhu Hinh 48.4.

— Ding bang dinh dan dé gir
c6 dinh que tam vao 6ng chi.

— Luén day cao su qua vong
dém va quan quanh but chi.

— Van but chi dé xoan day
cao su.

— Dit éng chi trén mét bé mat
min va tha tay gilr but chi ra.

a) Tai sao 6ng chi lan duoc?

b) Lam thé nao dé 6ng chi lan
xa hon?

Day cao su Ong chi

/? —
Quetam L

Bé‘mgd)i;‘l;%

Cach lam dé choi éng chi ldn

Bt chi

LR Thi nghiém vé sw
bao toan nang luong

Qud cau (1) co Ién gén diém A,
cung cb cao voi diém B khéng?

Thuc ra qua cau (1) khéng
hoan toan Ién dung vi tri A.
Tai sao?
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Mé&t em beé dang choi xich du trong san.

Mudn cho xich du luén lén t6i dé cao
ban dau, thinh thoang ngudi me phai
day vao xich du (Hinh 48.6). Tai sao can
lam nhw thé?

Qua bong nay

e Chuén bj: 1 qua béng tennis hodc béng cao su, thudc
day (hoac thwdc cudn), mét sgi day dai hon 1 m.

e Tién hanh:

— Tharoi qua bong tennis & dé cao 1 m so véi san nha.
Dung soi déay céng ngang & d6 cao 1 m dé lam méc
(Hinh 48.7). e

cudn
— Yéu céu céc ban trong nhém do d6 cao ma qua boéng
dat dwoc sau lan nay dau tién.

e Thao luan:

— Neéu nhan xét vé két qua do dugc. Giai thich tai sao.

— Co6 phai trong trong hop nay dinh luat bao toan nang
lwvgng khéng con dung?

‘.
J—
..

Thi nghiém vé qua bong néy

Hoan thanh céc cau sau day bang cach ghi vao vé (hay Phiéu hoc

tap) cac tir hodc cum tir trong khung thich hop véi cac khoang — dong nang
tréng, dwoc danh sb ther tw tir (1) dén (10). Vi du: (1) — thé néng. — thé nang
a) Khi qua:1 béng duoc gifl: yén o trén caoj, né dang co _(1,)_ : — nhiét nang
Khi qua bong duoc tha roi, _ (2)__ cua no dwoc chuyén hoa — chuyén hoa
thanh __(3)__ o e
& . - 2 3 > . m 2 . . fi bao toan
b) Qua bong khéng thé nay tro lai dé cao ban dau, noi né duoc N g
tha roi, bdi vi khéng phai tht ca __ (4)___ cla nd bién thanh | — t#matdi
___(5)_. Thucté, luén cé mét phan nang lweng clia né dugc — néng lvong
chuyén hoathanh __ (6)__va__ (7)___ trong khi va cham. am
c) Trong qué trinh chuyén déng clia qua boéng, ludn coé s
(8) tir dang nang luvgng nay sang dang nang luvgng khac.
Nang Ivgng toan phan clia qua béong luén duoc (9)
khéng bao gi¢ (10) hoac duoc tao ra thém.
- Em co the:
Em da hoc i
e Dinh luat bao toan nang lugng: Nang Iwgng khéng tuw Van dung sy chuyén hoa va
sinh ra ho&c tw méat di ma chi chuyén hoa tir dang nay bao toan nang lvong de giai

thich mét s hién tuong co

sang dang khéc hodc truyén tir vat nay sang véat khac. lién quan.
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NANG LUONG HAO PHI

MUC TIEU
« Néu duoc: Nang luong hao phi luén xuét hién khi nang lwong duoc
chuyén tir dang nay sang dang khac, tir vat nay sang vat khac.

Trong ba cach dun nuéc &
| hinh bén, céch dun nao it
hao phi nang Itrong nhat?
| Tai sao?

a) Ding néi treo phia  b) Ding am dat  c) Dung am dign
trén bép cui trén bép than

O Nang lvong hiruich
Khi stt dung nang Iwgng vao mét muc dich nao dé thi luén cé maét phén nang luwong la

hiru ich, phén con lai la hao phi.

Trong viéc dun s6i huac nhw hinh trén, nang lwvgng nao la hiru ich, nang livgng nao la
hao phi?

® Nang lvong hao phi

N&ng lreng hao phi thuéong xuat hién duéi dang nhiét nang.

1. Hay tim vi du d& minh hoa cho nhan dinh trén.

2. Néu tinh hudng (& gia dinh, & 16p hoc) cho thay luén cé hang lueng hao phi xuat hién
trong qua trinh str dung nang lugng. Xac dinh nguyén nhan gay ra sy hao phi do.

1. Nang luvong hao phi khi di xe dap

a) Du doan xem & b6 phan nao cla xe dap cé thé xay ra si hao phi nang luong
nhiéu nhat?

b) Dang nang lugng nao la hitu ich, la hao phi déi véi nguoi va xe?
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2. Nang lvgng hao phi khi 6 16 chay
Néu tén cac dang nang lvong hao
phi c6 thé xuat hién khi 6 t6 chuyén
déng trén duwong.

Nhitng hao phi nay anh hudng ra
sao dén méi truong?

Nang luong hao phi khi 6 té chay

P
o . " Dién
Be hien thi lwgng nang lwong dugc truyen béi mét thiet bi, 1004
nguwoi ta cé thé dung mot so dé nhuw Hinh 49.2.

Vi du, mét bong dén LED dwoc cung cép 100 J nang -
lwong dién, no chuyén hoa 20 J thanh nang lugng nhiét \ J
va 80 J thanh nang lugng anh sang. B6 réng cua mdi tén " Hinh49.2

dau ra cla so dd cho thay cac fi |& nay.

So db hién thi nang luong duoc
st dung cua mét bong dén LED

Em déa hoc

e Nang lwgng hao phi luén xuat hién trong qua trinh chuyén hoa tir dang nay sang
dang khac, tir vat nay sang vat khac.

e Nang luvgng hao phi thuéng dugc sinh ra dudi dang nhiét (déi khi co6 ca am thanh
hoac anh sang).

s ‘ Pén soi dbt Beén compact Pén LED

Néi vé Igi ich dung dén LED trong
viéc thap sang

Anh sang Anh séng Anh séang

Hay t!m k[em thong tm_Ve: gla ca, nhin théy nhin théy nhin lhéy

thoi gl HSU’ dupg- ranu’c'tleu tl"]L_,l n?ng Bi¢n 1008 5J Dién 100 9% 20 Drén‘l

lwong, hiéu qua thap sang, tac déng

dén maéi truéng cliia mai loai dén trong Nghsréj Nhiét Nhlét
804 204

Hinh 49.3 dé néu li do tai sao nén
dung dén LED dé thap sang thay cho
dén soi dét va dén compact.
Hiéu qua thap séng cla dén soi dét,
dén compact va dén LED



NANG LUONG TAITAO

MUC TIEU
Lay dwoc vi du vé mét sb loai nang luwong

tai tao théng dung.
Mang lugng
tai tao

iI‘. a 3 A A - m:b}-‘
Hinh bén la co cau nguén nang

lrong ding dé sén xuat dién &
nwée ta ndm 2015. Theo em,
L nang luong tai tao la gi?

i
—t

ONguSn nang lvong trong tw nhién

Nguén nang Iong trong tw nhién gém nguén nang lugng
tai tao va ngudn nang Igng khéng tai tao.

Ngudn nang luveng tai tao la nguén nang lugng co san
trong thién nhién, lién tuc dwoc bd sung théng qua cac
qua trinh tw nhién (Hinh 50.1a).

Ngudn nang luong khéng téi tao phai méat hang triéu
dén hang tram triéu nd&m dé hinh thanh va khéng thé
bd sung nhanh nén sé can kiét trong twong lai gan
(Hinh 50.1b).

Héy ké tén cac dung cu cb trong I6p hoc hoat déng bang
nang Iong lay tir nguén nang long tai tao, ngudn nang
lwong khéng tai tao.

® Ngudn nang lvong téi tao

Cac ngudn néng lugng tai tao bao gém nang lweng tir
Mat Troi, nang lrgng gié, nang lvgng hwdc, hang lugng
sinh khéi, ndng lvong dia nhiét, ..

e Nang lwong tr Mat Troi va nang lugng tur gid luén co
san trong thién nhién, thuc té duwoc coi la vo han.

e Nang lwvong nudc la nang lvong lay tir strc chay cla
dong nudce (nhu thuy triéu, séng bién....).

e Nang lwvgng dia nhiét la nang Iveng thu dugc tir suc
nong bén trong 16i Trai Dat (nhiét toa ra tir cac giéng
phun, sudi nuéc néng, khu vue gan ndi lira....).

e Nang luvgng sinh khéi la nang lwgng thu duoc tir thure
vat, gé, rom, rac va chat thai,...

Nhiét dién than

Nhiét dién dau

Déu mo
Gio Q
‘ ‘ Than da
v
‘¢
Nuéc 6
Khi ty nhién

a) Nguon nang luong tai tao
b) Nguén nang lrong khéng tai tao
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Cac ngudén nang lugng nay co wu diém:
— Lién tuc duoc bb sung nhanh chéng va c6 san dé st dung.
— Co6 thé slr dung dé tao ra dién va nhiét.

— [t tac déng tiéu cwe dén méi trudng so véi nhién liéu hoa thach (than da, dau moé va
khi tw nhién).

1. a) Néu nhitng diém khac nhau gitra ngudn nang luong tai tao va nguén néng luvong
khong tai tao.
b) Nhitng ngubn nang luvong nao sau day la nang lwong tai tao: than, xang, Mat Troi,
Khi tr nhién, gio.
2. Cac nha khoa hoc dy doan rang dén nam 2100 sé khong con dau va than trén
Trai Dat. Cudc sdng clia chung ta sé thay di ra sao khi nguén nhién liéu nay can kiét?

Wu diém va nhugc diém cua viéc str dung ndng lwgng mat troi
1. Quan sat Hinh 50.2 dwéi day va tra 10i cac cau hoi:
a) Nang lvong anh sang tir Mat Troi cé thé dwoc chuyén hoa thanh dién nhu thé
nao? (Hinh 50.2a)
b) Néng lwong anh sang tir Mat Troi co thé dugce str dung dé san xuat nhién liéu tir
thure vat bang cach nao? (Hinh 50.2b)

Mat Troi Pin mat troi Bién nang

a) Cdch san xuét dién bang pin mét troi

Mat Troi Néng nghiép, thwe pham Thirc an thira (phan boén) Nhién liéu sinh hoc

b) Cach san xuét nhién liéu sinh hoc ttr thuc vat

P10 S dung ndng luong mat troi
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2.

Thao luan vé nhitng uu diém va nhuoc diém trong
viéc sir dung nang lwgng mat tréi thay thé nhién liéu
hoa thach trong Hinh 50.3.

a) Pin mét troi co thé cung cap ndng long cho 6 té va céc
thiét bj dién hoat déng.

b) Nhiét dé clia nude duoc dun nong truc tiép bang binh
dun st dung nang liong mat trdi cé thé dat trén 60 °C.

Em da hoc

Nguén nang lvong trong tw nhién dwoc phan loai
thanh 2 nhém: ngudn nadng Iong tai tao va ngudn
hang lwong khéng tai tao.

Cac ngudn nang luvong tai tao bao gébm Mat Tréi,
gié, nuwdc, sinh khéi, dia nhiét, ...

Tw lam mé hinh tuabin hoat déng biang ngudn ning
lwerng tai tao

Chuén bi: lam mét chong chéng cét ra tr vé lon nuwdc

ngot nhu Hinh 50.4, mét que clrng gan trén mét gia

cb dinh dé lam truc quay, mét vat nhe (nut o bang

nhua) duoc budc vao dau soi day dai khoang 1 m quén

quanh truc.

Tién hanh:

Pat cac canh quat cia chong chéng bén dwéi voi nuéc.

M¢& voi nuéde. Strc nwrde chay manh lam chong chéng

quay va fao ra lwc nang vat Ién cao.

Thao luén:

a) Co6 sur chuyén hoéa nang luong gi xay ra?

b) Nghi cach cai tién lam cho chong chéng quay
nhanh hon va lién tuc.

Em co biét?

Canh bao vé str dung nang
Iwgng mat troi.

Cac nha khoa hoc canh bao
néu ctr tdng cudong viéc sur
dung nang lwong mat troi
dé san xuat dién nhu hién
nay thi chi trong véng 20
nam nira Trai Dat co thé
sé tran ngép rac thai la cac
pin mat tréi da qua st dung
trong do cd chira cac hoa
chat déc hai.

Tim dugc cac thiét bj trong
gia dinh em co6 thé st dung
nang lwong tai tao thay cho
nang lvgng hoa thach.

Cach lam chong chong quay
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MUC TIEU
« Dé xuét duoc bién phap dé tiét kiém nang long trong cac
hoat @dng hang ngay.

~ Chi ra nhirng chi tiét trong hinh trén ¢ sw lang phi ndng lwong. Em hay dira ra céc
I goi y gitip diéu chinh hodc khac phuc sw lang phi nang lwong do.

- — ——— e —— T —— o ——

(D Tai sao can tiét kiém nang lvgng?

Hang ngay, chung ta thudng st dung nhiéu nang lugng Em c6 biét?

hon murc cén’thiét,.yi thé_vu’a gay ra sw lang phi nang Ngudn nang lwong khéng

lwgng, vira ton nhiéu chi phi. Mat khac, nang lwgng tai tao la nguyén nhan gay

khéng tai tao dang can kiét dan va khi bj dét chay lai gay ra cac van dé nghiém trong

& nhiém maoi truong. vé hé hap cho tré em va ca
e 3 . ngudi |on, anh hwdng dén

Vi vay, tiétkiém nang lugng giup: sy thay déi thoi tiét ngay

cang khac nghiét, chay rirng,
L . han han, Il [yt va siwr néng 1€n
— Bao ton cac ngudn nang ltrgng khong tai tao; cua Trai Dét.

— Tiét kiém chi phi;

— Gop phén giam lwong chéat thai, giam 6 nhiém
mai truong.

@ 1. Hay néu mét sb vi du co thé gay 1ang phi nang luong xay ra trong 16p hoc, trong
nha trwong.

2. Hay thao luan vé cac bién phap tiét kiém nang luvong trong I&p hoc.
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® Mét sé bién phap tiét kiém nang lwong trong hoat déng hang ngay

@ 1. Nhitng bién phap nao dudi day gitp tiét kiém nang lueng?
a) SUr dung anh nang mat tréi d@é lam khé quan ao wét thay vi dung may say khé quan éo.
b) Dung dén LED @é thép sang thay thé dén huynh quang hoac dén soi dét.

c) Tan dung anh sang tw nhién thay vi dung dén thap sang vao ban ngay.

)
)
)
d) Rut phich cam hodac tat cac thiét bi dién khi khéng str dung.
e) Pong, mé tu lanh hodc may diéu hoa dung céach.

g) Bat tivi xem ca ngay.

h) Tat voi nudc trong khi danh rang.

i) Thu gom céc vat dung (gidy, 6 nhua,...) da dung cé thé tai sir dung hoac tai ché.
2. Ké Bang 51.1 ra Phiéu hoc tap. Ghi cac bién phap tiét kiém nang luong da chon &

cau 1 va danh dau “X" vao céc cét thich hgp trong bang. Vi du, bién phap a) da duwoc
danh dau “X" vao cac cét mé ta twong irng dé minh hoa.

Bang 51.1

Bang sb liéu vé thoi gian thap sang toi da va dién nang tiéu thu ciia mét sé bong den
€6 d6 sang nhu nhau.

Bang 51.2

Day toc

1000 h 0,075 k\Wh 5 000 dén
(220 V - 75 W) ' 9
Compact
il 5000 h 0,020 kWh 40 000 déng
(220 V - 20 W)

Dua vao bang sé liéu vé hai loai bong dén (Bang 51.2), em héy tinh toan bé chi phi mua
béng dén va tién dién phai tra cho viéc str dung méi loai bong dén trén trong 1 nam.
T @6, duwa ra y kién cla minh vé viéc st dung tiét kiém dién nang. Cho biét gia dién la
1500 d@dng/kW.h va mét nam co 365 ngay, méi ngay cac dén hoat dong 12 h.
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Em da hoc

Tiét kiém nang lvong giup:

e Tiét kiém chi phi.

e Bao ton cac ngudn nang lugng khéng téi tao.

e Gop phan giam luong chét thai va giam 6 nhiém mai trwéng.
Mot s6 bién phap tiét kiém nang lugng:

e SU dung dién, nwdc hop li.

e Tiét kiém nhién liéu.

e Uu tién dung cac ngudn nang luong tai tao.

1. N6i vé loi ich clia viéc tai sir dung va tai ché:

a) Tai sir dung va tai ché cé nhitng loi ich gi?

b) Tai sao can han ché str dung tui nylon, chai nhira, 6ng hut nhira va nén thay thé bang
tui gidy, binh dung nuéc ca nhan, 6ng hut bang giay?

c) Em va cac ban trong nhém héay giéi thiéu mét sé san pham hiru ich tw lam tir
cac vat dung phé thai, dé tim (nhu sir dung cac chai nhwa, gidy thai van phong,
hép giay,...).

2. Néu duogc dé clr 1a mét “Pai sir M6i trwdng” cla nha trwdng, em hay dé ra moét
“di an” dé gép phan bao tén nang luong va bao vé maéi trrdng.

Thung dung
sach vo

Hinh51.1

S&n pham tai ché tir hdp gidy
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CHUONG X - TRAI PAT VA BAU TROI

CHUYEN PONG NHIN THAY
CUA MAT TROI. THIEN THE

MUC TIEU
« Giai thich dwoc mét cach dinh tinh va so loc: tir Trai Déat théy Mat Tréi moc va lan héng ngay.
« Neéu duoc Mat Troi va sao 1a cac thién thé phat sang; Mat Trang, cac hanh tinh va sao chéi
phan xa anh sang Mat Troi.

]
- \

Co nguoi ndi ban ngay
Mat Troi chuyén déng
trén bau troi tir dong
sang tay. Em nght gi
vé diéu nay?

S

=+ = o = =%

Mat Troi moce frén Bién Déng

@Chuyé’n déng "nhin thay" va chuyén déng "thuc"

Khi tw quay quanh minh, ta nhin thay cac vat xung quanh quay theo chiéu nguoc lai.
Chuyén déng quay cla cac vat quanh ta chi la chuyén déng "nhin thay", khéng phai la
chuyén déng thuc. Chuyén déng quay clia ta méi la chuyén déng thuc.

@ Tim thém vi du vé chuyén déng nhin thay va chuyén déng thurc.

®Chuy§n déng nhin thay clia Mat Troi

1. Mat Tr&i moc va lan

Quan séat bau tréi, chung ta thay
budi sang Mat Tréi moc & hudng
déng, sau d6 chuyén déng ngang . 9
qua bau troi dé dén budi chidu T Bong
lan & hudng tay (Hinh 52.1). (0780 Chuyén déng nhin thdy cla Mét Troi

Lam thé nao dé giai thich hién twong nay?

Trudc Cong nguyén nguoi ta giai thich hién tugng nay la do Trai Péat dirng yén va la
trung tam cla v{ try, Mét Troi va cac hanh tinh quay quanh Tréi Pat.
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Theo em, c6 thé giai thich hién twong tir Trai Bat nhin thay Méat Trei chuyén déng tur
déng sang tay bang cach khac duoc khéng? Hay st dung néi dung da hoc & muc | dé
giai thich hién twong nay.

2. Giai thich chuyén dong cua Mat Tr&i nhin tor Trai Dét

Sau mat thoi gian dai, toi thé ki XV, nguoi ta maoi dung hién twong tu quay clia Trai Déat
quanh truc cua né dé giai thich chuyén déng cta Mat Troi trén bau troi.

Do Trai Béat ty quay quanh truc cla né tr tay sang déng, nén nguwdi trén Trai Déat nhin
thdy Méat Troi quay xung quanh Tréi Déat tir déng sang tay. Chuyén déng nhin thay cla
Mat Tréi tr Trai Dat khong phai la chuyén dong thwe, chuyén dong quay cla Trai Déat
quanh tryc clia ndé mai la chuyén déng thuc.

Trai Dat quay mét vong xung quanh truc clia né hét 24 gio (mét ngay — dém).

ﬂ Hinh 52.2 c6 m6 ta dung s quay cua
Trai Dat quanh truc ctia né khéng?

Béng

Sw quay cla Trai Dat quanh truc cla no

1. Mat Tréi lic nao cling chiéu sang Trai Dat. Tai sao trén Trai Dat lai co ngay va dém lién
tiép? Hay dung qua dia cau la mé hinh cua Trai Dat dwoc chiéu sang béi anh sang
Mat Troi dé minh hoa cau tra ldi clia em.

2. Hinh 52.3 |la anh chup Trai Dat ttr vé tinh nhan tao. Méi anh chi ghi dwoc céac ving lanh
thd clia mét nira phan Trai Dat. Tai sao? Hai anh nay dugc chup cach nhau it nhét a
bao nhiéu gio?

| Anh chup Trai Dét tir vé tinh nhan tao
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(@D Phan bigt cac thién thé

Thién thé la tén goi chung cac vét thé tu nhién ton tai
trong khéng gian vl tru. Nguwoi ta phan biét:

Sao la thién thé tu phéat sang, vi du Mat Troi.

Hanh tinh |a thién thé khéng tu phat sang, quay quanh
sao, ngudi ta nhin thay né la nhé né duoc sao chiéu
sang. Vi du Trai Bat la hanh tinh quay quanh Mat Troi
va dwoc Mat Tréi chiéu sang.

Vé tinh la thién thé khong tw phat sang, quay quanh
hanh tinh, nguwoi ta nhin thay né 1a nhé né duwoc sao
chiéu sang. Vi du, Mat Trang la vé tinh quay quanh
Trai Dat va dwoc Méat Troi chiéu sang.

Sao chéi la trudng hop dac biét. Tuy ciing la tiéu hanh
tinh, nhung khac cac tiéu hanh tinh khac & ché duoc
cAu tao chu yéu bang cac khéi khi déng bang va bui
vl try; khéng co6 dang hinh cau ma cé hinh dang giéng
cai chéi (Hinh 52.4).

Chom sao la tap hop cac sao ma duong twong
twong noi chung voi nhau cé dang hinh hoc xac dinh
(Hinh 52.5).

| Sao chdi

Chém sao Gau Lén (cén goi la
c!'{c‘:m sao Cai Gao hay chom sao
Béac Pau)

Sput-nhich (Sputnik) la vé tinh nhan tao dau tién dugc Lién X6 (cil) phong 1én bau trei
vao nam 1957, bay duoc 1440 vong quanh Trai Dat, mai vong hét 96 phut 17 gidy.

Sput-nhich c6 phai la mét thién thé khéng? Tai sao?

Em da hoc

e Ban ngay chung ta thay M&t Tréi moc & huéng
déng. lan & hudng tay la do Trai Dat quay quanh
truc cua no tir tay sang dong.

e Sao la thién thé tu phat sang, hanh tinh l1a thién thé
khéng tu phat séang va chuyén déng quanh sao, vé
tinh |a thién thé khéng tu phat sang va chuyén déng
qguanh hanh tinh.

SR
Emico/the:

V&i mét chiéc ghé quay
muon & van phong nha
truong, hay thiét ké mot
hoat dong dong vai nham
chirng minh chuyén déng
nguoi ta nhin thdy duoc
cua Mat Tréi, cla cac sao
khéng phai chuyén déng
thuc, chuyén déng quay
clia Trai D4t méi la chuyén
déng thuec.
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Van dung: Tw ché tao mét déng hé mit troi don gian.

Vi Trai Béat quay quanh truc cla nd nén dé dai clia bong cac vat trén mat dat do anh
nang mat troi tao ra thay déi theo thoi gian. Ngwéi xwa dé biét (rng dung hién twong
nay dé ché tao ra déng hé mét tréi dung dé xac dinh théi gian vao ban ngay.

C6 thé lam mat ddéng hé bang mét tdm bia cirng hinh tron, dwéng kinh khoang 15 cm.
Chia mat déng ho thanh 24 vach (rng voi 24 gio (méi gid rng v&i mét géc 15°). Dung
mét day kim loai nhé (nan hoa xe dap, day thép) xuyén qua tam ctia mat déng hé sao
cho mét dau day nhé Ién khoi mat déng hé khoang 5 cm, dau con lai phai cé d6 dai sao
cho goc gitra day va mat dat bang vi dé noi em sdng (Vi du, Ha Néi 1a 21°, Thanh phé
H& Chi Minh Ia 11°,...).

Pat mat déng hé hudng vé phia Bac. Dung dong hd dé chinh hudng cliia mat déng hé
mat tréi sao cho béng kim chi dung thoi gian (Hinh 52.6).

il e

Cé dinh & vi tri nay

1725 ) Céu tao cla déng hbé mat troi



MUC TIEU

« Thiét ké mé hinh thuc té (hodc hinh v&) dé giai thich duoc mét sé
hinh dang nhin thay clia Mat Trang trong Tuén Trang.

Em hdy mé ta cac hinh
dang cua Mat Trdng ma em
da nhin thdy vao ban dém.
Vi sao ching ta nhin théy
" Mat Trang co hinh dang

5 i . 7 5 - - khac nhau? |
O nuoc ta, hinh dang vét den trén Mat Trang \ J

duoc mé ta nhw la "chd Cudi ngdi géc cay da".

@ Ma&t Trang va cac hinh dang nhin thay
1. Mat Trang

Mé&t Trang la mét vé tinh cla Trai Dat ma ching ta cé thé nhin thay trén bau troi.
Déi khi chung ta thay né rat sang vao dém.

Mat Trang la mot vat thé khong tu phat sang. Chung ta thay Mat Trang la do né phan
chiéu anh sang mat troi (Hinh 53.1).

Mé&t Trang cé dang hinh cau nén mét nira Mat Trang, phan huéng vé Mat Troi sé
dugc Mat Troi chiéu sang; ntra con lai khéng dugc chiéu sang va do do & Trai Dat
ta khong quan sat dugc.

Tia sang to Mat Trei

Mat Trang

Trai Dat

' Mat Troi— Mat Tring — Trai DAt

L .
- g
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2. Hinh dang nhin thdy cua Mat Trang
Hinh dang Mat Trang ta nhin thay trén béau tréi thay déi méi ngay. Nguwdi ta ndi do 1a céc
pha cua Mat Trang.
Khéng Trang (con goi la Tréng non): khi quan sat tir Trai Dat, ta khéng quan sat dwoc
phéan bé mat ciia Mat Trang dang dugc Mat Troi chiéu sang.

Trang tron: khi quan sat tir Trai Dat, ta quan sat duoc toan bd phan bé mat ctia Mat
Trang dang duoc Mat Tréi chiéu sang.

@EITERN) céc hinh dang nhin thdy cia Mt Tring

Chu thich:
Hinh 53.2a: Mét sé vi tri cia Mat Trang

1. Em c6 nhan xét gi vé

Ung véi ngay khéng cé Trang (khéng Trang) 4 s

. ] B Trang khuyét & ntra
Ung vGi 4 ngay sau (Trang khuyét) dau thang va & ntra
Ung v&i 8 ngay sau (ban nguyét™) cudi thang?

2. Gitra hai lan Tring
- tron lién tiép cach
Ung v&i 16 ngay sau (Trang tron) nhau bao nhiéu tuan?
Ung v&i 19 ngay sau (Trang khuyét)

Ung véi 23 ngay sau (ban nguyét)

. Ung v6i 27 ngay sau (Trang khuyét)

Hinh 53.2b: Hinh dang nhin thay cda Mat Trang tuong (rng
v&i cac vi tri trén.

Ung véi 12 ngay sau (Trang khuyét)

o N o R W N e

" Bén nguyét co nghia la nira Tring.
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@ Giai thich sy khac nhau vé hinh dang nhin thay ciia Mat Trang (céc pha
clia Mat Trang)

Mé&t Trang quay quanh Trai Dat, mat khoang mét thang dé di hét mét vong.

Hinh 53.3 cho thay vi tri M&t Trang & céac thdi diém khéac nhau trén quy dao cta né. Phia
Ma&t Trang huéng vé Mat Troi lUc nao ciing sang. Chung ta thdy céac hinh dang khac
nhau cla Mat Trang trong Tuan Trang la do Mat Trang chuyén dong quanh Trai Dat,
Trai Déat chuyén déng quanh Mat Troi, nén vi tri twong ddi gita Mat Troi, Trai Dat,
Ma&t Trang thay ddi lién tuc theo thai gian. O Trai Dat ta chi nhin thay phan Mat Trang
dugc chiéu sang (M6 hinh 53.4).

4 N

Ban nguyét,

Anh sang mat troi

i

[ .“*

Trang non
(Ian)

i

C 000 Mét sé vitri Mét Tréing trén quy dao ctia nd

1. M6 hinh quan sat cac pha cla Mat Trang.

Chung ta cé thé dung mé hinh @é giai thich tai sao nhin thdy Mat Trang cé hinh dang
khac nhau.

a) Dung cu céan thiét:

Ma&t, vai tam bia cac-téng (lam budng téi).

M6t qua bong nho (lam Mat Trang).

M6t dén pin (Iam Mat Troi).

Bang dinh, kéo, soi day treo.
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------

b) Ché tao Day treo g ~-.

— Cét hai tAm bia hinh tdm canh 1
déu, dé dai canh 20 cm.

— Cat tam tam bia hinh chi nhat
(20 cm x 50 cm), khoét mét 16
nho & tam cua méi tam, lay
riéng mot tdm va khoét thém
mét 16 dé chiéu dén pin.

— Dung bang dinh ghép cac tam
bia thanh mét hinh lang tru tam
canh déu, treo qua béng vao
vi tri 1 Hinh 53.4. Ben pin

Qua bong treo bén trong

;

e

-
»

N ®
()

L U G U USSR S

Fl
L)

c) Quan sat -1} M6 hinh quan sat céc hinh dang nhin thy
— Chiéu dén pin vao 16 sb 2. cta Mat Tréng
— PBat mat vao cac |6 da khoét & tam cac canh con lai dé quan sat cac pha clia Mat Trang.

2. V& m6t so db cho thay vj tri clia Méat Trai, Méat Trang va Trai Dat khi ta quan sat thay

ban nguyét.
Em da hoc JREmcOthe:
e Mat Trang la vé tinh tw nhién duy nhét ctia Trai Dat. Dua vao hinh dang nhin thay
e Bé&n phia Mt Trang huéng vé Mat Trei duoc chiéu cua Mat Trang de doan ngay

sang. Chang ta nhin thAy Mt Trang do né phan Amlicaucng Hsng.

chiéu anh sang mat troi.

e Hinh dang cla Mé&t Trang ma ta nhin thay thay ddi
khi n6 di chuyén trong quy dao badi vi ta thady nd &
cac goc nhin khac nhau.

1@ Em co biét?

Mat Trang (tiéng La-tinh: Luna, ki hiéu: €) la vé tinh tw nhién duy nhét clia Trai Dat va la
vé tinh tw nhién Ion thir nam trong HE Mat Troi.

Mat Trang quay mét vong quanh Trai Dat mat 27,32 ngay, trong khi 6 Trai Dét lai
quay quanh Mat Tréi, nén chu ki biéu kién clia pha Mat Trang (clng la Tuan Trang) la
29,5 ngay. Su bién dbi vi tri twong ddi cia Trai Dat — Mé&t Trang — Mat Troi la nguyén
nhan gay ra cac pha Mat Trang.

Khi Mat Trang quay quanh truc cla nd dwoc mét vong thi déng thei cling quay quanh
Trai Dat dwgc ding mét vong. Do do, ludn ludn chi cé mét phia clia Mat Trang hudng vé
Trai Dat cho ta quan sat duoc.

Mat Trang la thién thé duy nhat ngoai Trai Dat ma con ngudi da dat chan téi. Nam 1959,
nwée Nga (Lién X6 cli) phéng vé tinh nhan tao Luna 1 1én Mat Trang, mé& dau cho céng
cuéc kham pha Mat Trang. Trong giai doan tr nam 1969 1¢i nam 1972, chuong trinh
A-p6-16 clia MT da thure hién nhirng cude db bo clia con ngudi xudng Mat Trang.
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MUC TIEU

« M6 ta duoc so lwge cau trac clia hé Mat Tréi, néu dugc cac hanh tinh
cach Mat Troi cac khoang cach khac nhau va cé chu ki quay khac nhau.

Em da biét Trai Dét quay quanh Mat Troi, Mat Trang quay quanh Tréi Dat. Vay con cé nhing |
thién thé nao khac quay quanh Mat Troi khéng?

(DHeMat Troi
Hé M&t Tréi, con goi la Thai Duong hé, gbm Mat Tréi va céc thién thé chuyén déng xung
quanh Mat Troi.

Hé Mat Tréi gdm Mat Tréi, tam hanh tinh, cac hanh tinh 1Un, hon mét trdm vé tinh, cac
sao chéi, cac tiéu hanh tinh, cac thién thach va bui vii tru (Hinh 54.1).

Cac hanh tinh vira chuyén déng quanh Mat Tréi vira tw quay quanh truc clia né.

.

" " Vanh dai tiéu hanh A . . ‘ \ .

'. ‘ & /Héi Virong tinh

Thién Vurong tinh

Thé tinh :

Méc tinh

Cac hanh tinh ctia hé M&t Troi tinh tir trong ra ngoai: Thuy tinh, Kim tinh, Tréi Dét,
Hoa tinh, Méc tinh, Thé tinh, Thién Vuong tinh, Hai Vuong tinh.

@ Luuy

C6 dworc nhin truee tiép Mat Trei khéng?

Nhin théng vao Mat Troi rat nguy hiém. Anh sang
mat tréi cé thé lam tén thuwong mét. Cac nha
thién van hoc khéng bao gié nhin thang truc tiép vao
Mat Troi ma phai dung mét loai kinh thién van dac
biét d& chup anh b& mat Mat Troi (Hinh 54.2).

Anh Mat Troi chup tirtau vii tru
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1. Hanh tinh nao gan Mat Troi nhat, hanh tinh nao xa Mt Troi nhat?

2. Lwc hap dan gay ra chuyén déng ctia tam hanh tinh xung quanh Mat Tréi phu thudc
khai lwvong va khoang cach dén Mat Troi clia cac hanh tinh. Theo em du doén, thoi
gian quay quanh Mat Tréi cla cac hanh tinh ¢ giéng nhau khéng?

(D) Cachanh tinh cia hé Mat Troi

1. Cac hanh tinh vong trong ctia hé Mat Troi
Bdn hanh tinh vong trong Ia: Thuy tinh, Kim tinh, Trai Dat, Hoa tinh ndm & phia trong
vanh dai tieu hanh tinh chinh, cé thanh phan chi yeu tr silicat va cac kim loai. Cac thién
thé thudc vung nay nam kha gan Mat Troi nén cé nhiét dé cao.

Hanh tinh W
Thuy tinh Kim tinh Trai Dat Hoa tinh

Chu ki tw quay (ngay) 58,9 244 1 1,03

Chu ki quay quanh

Mt Troi (ngay) 88 2247 365,2 687

Khoang cach dén 0.39 0.72 1 152

Mat Trei (AU

Trong bdn hanh tinh vong trong clia hé Mat Tréi, mét ngay cta hanh tinh nao cé
thoi gian gan bang mét ngay cla Trai Dat?

2. Cac hanh tinh vong ngoai cia hé Mat Troi

Bén hanh tinh véng ngoai la: Mac tinh, Thé tinh,
Thién Vuong tinh, Hai Vuong tinh, duoc goi la cac
hanh tinh khi khéng 16 vi chung c6 thanh phan chu
yéu la cac hop chét khi va cé kich thudce rat 16n.
Cac thién thé thudc viung nay nam xa Mat Troi,
nén co nhiét d6 thap.

Trai Dat

Khodng cédch tir Trai Dat dén Mat Troi

™ AU la don vi do chiéu dai trong thién vin hoc, 1 AU con goi la don vi thién vén (dvtv) co chiéu dai bing
khodng céch tir Trai Dat dén Mat Troi, xdp xi bang 150 triéu km.
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o 4

Méc tinh Thé tinh Thién Vwong tinh  Hai Vwong tinh
ALK tEqUay 0,41 0,43 0,72 0,67
(ngay)
Gl il quiay quanh 43435 10767.5 30587 60152
Mat Troi (ngay)
LD Yo Ll 5,20 9,54 19.2 30,07

Mt Troi (AU)

N&i nhu thé la dung hay sai? Tai sao?

. Nguéi ta van noi sao Hod, sao Kim, sao Thé, ... déu la cac ngdi sao trong hé Mat Troi.

2. Vi sao ta nhin thay cac hanh tinh trong hé Mét Trdi? Em hay giai thich bang hinh vé.

3. Néu nhw em ding trén Hai Vwong tinh, sé nhin thay Méat Tréi I6n hon hay nho hon
so vGi khi & Trai Dat?

1. V& so dd biéu dién khoang cach tir Mat Tréi dén cac hanh tinh theo ti 1€ 1 cm ting
voi 1 AU.

2. C6 nhan xét gi vé khoang céach gilra cac hanh tinh?

Em da hoc Em IR

e Hé Mat Troi (hay Thai Duong hé) gébm Mat Troi & Chira duoc vi tri cta Trai Dat
trung tam va tdm hanh tinh quay quanh la Thuy tinh, trong hé Mat Troi.
Kim tinh, Trai Dat, Hoa tinh, Méc tinh, Thé tinh, Thién
Vuong tinh, Hai Vuong tinh.

e Cac hanh tinh vira chuyén déng quanh Mat Tréi vira

tuw quay quanh truc cua né.

Khoang céach tir cac hanh tinh dén Mat Troi |a khac
nhau, Thuy tinh gan Mé&t Tréi nhat, Hai Vuong tinh
xa Mat Troi nhét.
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+ St dung tranh anh (hinh vé& hoéac hoc liéu dién tir) chi ra dwgc hé Mat Troi
|a mét phan nhd clia Ngan Ha.

\
Em da tirng nghe ké
chuyén vé dai Ngan
Ha chwa? Em nhin
thay dai Ngan Ha khi
nao? Em cé thé mé ta
vé né khéng?

Anh chup Ngén Ha tir Trai Dat

(D Ngan Hala gi?

Vao nhitng dém troi trong, khéng Trang, nhin bau troi ta
sé thay xen |&n nhiing vi sao lap lanh la mét dai sang mé
véat ngang bau troi.

Nguwoi chau A thay né gidng mét dong séng bac nén goi
la Ngan Ha (trong ch Han, Ngén la bac, Ha la séng).
Ngan Ha la mét tap hop hang tram ti thién thé lién két
voi nhau bang lwc hap dan, trong d6 coé hé Mat Troi cua
chung ta.

2 . - P . R . .. Métacua NASA (Co quan khéng
Néu nhin Ngan Ha tlr bén trén theo hudng vudng goc vai gian Hoa Ki) v& Ngén Ha: Vo try

mat Ngan Ha ta s& thay n6 c6 hinh xodn 6c Vi 4 VONG  pao gém hang nghin ti thién ha cé
xoan chinh (con goi la 4 canh tay) (Hinh 55.1). hinh dang khac nhau. Ngén Ha Ia

s : 5w e w . mét thién ha hinh xodn éc.
Do hé Mat Troi cua chung ta nam o géan ria cua mét trong :

4 vong xoan cla Ngén Ha, nén tir Trai Dat ta chi nhin

thdy mét mau cla vong xodn nay va thay né gibng mét

dong song. Theo em, dung tén Ngan Ha
Puong kinh clia Ngan Ha vao khoang tir 100 000 nam  9¢ 99 tap hop cac thién the
. e x . N . . - " trong ddé cé hé Mat Tréi cla
anh sang'’, bé day cua Ngan Ha khoang 300 nam

- " chung ta cé hoan toan chinh
anh sang. xac khéng? Tai sao?

)" N&m &nh sang l& don vi do khodng céch trong thién van. Mét ndm &nh séng bing quéng diréng ma énh séng
truyén di voi vén tée gan bang 300 000 km/s trong 1 ndm (xap xi bang 95 nghin ti kilbmét).
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Hay lam mét mé hinh bang giay vé Ngan Ha.

— Céat m6t tAm bia mau xanh thdm, theo mau. Dung mau vé Ngan Ha xoén mau tréng
m& Vi nhiéu cham sang.

— Dung t& bia nay dé lam mét chong chéng.

— Cho gi6 théi manh vao chong chéng sé thay hinh anh clia Ngan Ha dang quay trong
vl tru (Hinh 55.2).

Cach lam mé hinh Ngén Ha

(D Ngan Ha va hé Mat Troi
Hé Mat Tréi cla chung ta nam & ria clia mét vong xodn cla Ngan Ha, cach tam Ngan

Ha khoang 26 000 nam anh sang (Hinh 55.3).

Kich thwéc clia hé Mét Tréi vé cling nho so vai Kich thwée clia Ngan Ha. Néu ta xem hé
Mt Tréi bé bang mét ddng xu thi kich thude cia Ngan Ha phai lén bang ca mét luc dia.

Mat Tréi chuyén déng quanh tam clia Ngan Ha véi téc d6 1én tdi 220 000 m/s nhung
cling phai mat 230 triéu néam mai quay duoc 1 vong.

e Mt T

ﬂ Theo em dai Ngan Ha cé chuyén déng trén bau tréi dém nhu cac sao ma ta nhin
théy khéng?
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Em co biét?
Em da hoc

Chuyén dong ctia Ngan Ha
e Ngan Ha la mét tap hop hang trédm ti thién thé lién Ngan Ha chugén dong trong
két v&i nhau bang lwc hdp dan, trong d6 cé hé Mat vii try voi toc d6 khoang

600 000 m/s. Ngoai ra, Ngan
- _ " Ha con tw quay quanh IGi
e Ngan Ha co6 hinh xoan 6c voi 4 vong xoan chinh. ctia minh.

Nhin ttr Trai Dat chi thay mét phan cua mét vong Nhling vongl xodn oc cia

xoan oc cua Ngan Ha. Ngan Ha trong dé co cac
thién thé&, chuyén déng cling
véi Ngan Ha. Cac thién thé
trong Ngan Ha khéng nhiing
chuyén déng theo Ngan
Ha ma con cé chuyén déng
riéng clia minh. Do dé, quy
dao cling nhw téc d6 chuyén
dong cua chung rat phtrce tap.

Trdi cua ching ta.

-

Ga-li-1é la nguéi dau tién quan sat dwoc cac ngdi sao riéng biét trong dai Ngan Ha vao
nam 1610. M&i cho t¢i ndm 1920, ngudi ta van tuéng toan bé thién thé clia v try déu
nam trong Ngan Ha, ngoai Ngan Ha chi la khoang khéng. Ngay nay, nguoi ta da phat
hién dwoc ngoai Ngan Ha cla chung ta con hang nghin ti cac hé thdng sao khac nhu
Ngan Ha, duoc goi chung la cac thién ha.

BPai thién van (hay tram quan sat thién van) la céng trinh trang bi cac loai kinh thién
van cung cac thiét bi can thiét khac dé thuc hién viéc quan sat, nghién ctru cac thién
thé trén bau troi.

Mot s dai thien van & Viét Nam

Dai thién vdn Hoa Lac, cach trung tam Dai thién vdn Nha Trang la mét trong

Ha N&i 30 km, nam trong quéan thé céc hai dai thién van thuéc Trung tam Vi tru

céng trinh cua Trung tam Vi tru Viét Nam Viét Nam (VNSC), duoc khéi céng xay

dang diroc xay dung. dung tor ndm 2015, hoan thanh vao thang
8 nam 2017.
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GIAI THICH MOT SO THUAT NGU
DUNG TRONG SACH

Thuat ngi¥ Trang
| Au trung: mét giai doan phat trién chua tfuc’mg thanh cpa cac doéng vat co
A qua trinh'phét trién trai qua sy thay déi vé hinh dang, cau tao, sinh li ttr khi | 131
sinh ra dén khi trurdng thanh.
Bao xac: frang thai ngirng hoat déng clia mét sb nguyén sinh vat khi gap
diéu kien bat loi. Chung thoat bot nwde thura, thu nho co thé va hinh thanh | 104
vo boc bén ngoai goi la két bao xéac.
' | Bién dang: su thay déi hinh dang. 151
Bigt hod, phan hoa: qua trinh bién doi céc té bao tir dang chung tré thanh
cac té bao dac thu veé hinh thai va chtrc nang de xay dung nén cac méva | 72
co quan cua co thé.
Carbohydrate: chét chinh cé frong tinh bét, dudng, chat xo va thuc vét. 53
Chét khoéang: cac chét vo co can thiét cho co thé nhw calcium, magnesium,
. 2 . . e A 54
hatri (sodium), kali (potassium), sat, kem, dong,...
Chét tan: chéat duoc hoa tan trong dung méi dé tao thanh dung dich. 57
Chét tinh khiét: chi cé mét chat duy nhat va cé nhirng tinh chat xac dinh. 56
Chiéu dai: khai niém co ban chi trinh tw clia cac diém doc theo mét dudng 17
nam trong khéng gian.
Chu ki: khqéng thoi gian gitra hai lan lap lai lién tiép clia mét s viéc, hay 188
thoi gian dé két thuc mét vong quay.
Chuéi thirc @n: mét ddy gébm nhiéu loai sinh véat cé quan hé dinh duéng véi 129
nhau, loai dirng trrdc la thire &n cla loai dirng sau.
C6 can: qua frinh tach phzfat tir dung dich bang cach lam bay hoi dung méi 62
dé con lai chat tan & thé ran.
Céng sinh: moi quan hé song chung chat ché gitra hai hay nhiéu loai va tat 103
ca cac loai tham gia déu co loi.
Dj dudng: kiéu dinh dwdng trong d6 sinh vat khéng co kha nang tw tong hop
dugc chat hiru co nuéi séng co thé tur cac nguyen lieu vé co ma phai Iay
chét hitu co sén cd trong thtrc an. Sinh vat ¢ kiéu dinh dudng nay go[n 89
@ con nguoi, déng vat, nam, nguyén sinh déng vat, vi khuan (trlr vi khuan
quang hop va hoa hop).
Dung dich: hén hop déng nhét clia dung méi véi chéat tan va thuweng trong subt. | 57
Dung méi: chat (mdi trwdng) hoa tan cac chét tan dé tao thanh dung dich. | 57
Dinh luat bao tgén nang lwong: "Nang lwong khoéng tu sinh ra hoac tw mét
di ma chi chuyén hoa tr dang nay sang dang khac hoac truyén tir vat nay | 169
‘D sang vat khac".
D6 chia nhé nhat (OCNN): gia tri gilra hai vach chia lién tiép clia dung cu do. | 18
Péng nang: dang nang Ikvong do vat chuyén déng ma cé. 166
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trong d6 c6 hé Mét Trdi clia chung ta.

Thuéat ngir Trang
Gang: hop kim cla sat véi carbon, trong dé chira khoang 5% carbon va cac 48
( | chatkhac.
Gidi han do (GHD): gié tri Idn nhét ghi trén dung cu do. 18
Hanh tinh: thién thé khéng tw phat sang, quay quanh sao. 181
Hé sinh thai: hé théng sinh hoc hoan chinh va twong d6i 6n dinh bao gém 129
Cac quan xa sinh vat va méi trudng song cua chung.
Hiéu trng nha kinh. hién tugng gia tang nhiét dg khi quyén Trai Béat do anh
i sang mat troi chiéu xudng lam maét dat néng [én, hoi néng nay phat tan tré 119
lai khi quyén va bj carbon dioxide cting mét s6 khi khac trong khi quyén hap
thu lai ma khéng thoat ra ngoai vi tru duwoc.
Hén hop: chira tir hai chét trd 1&n, cac chét trong hdn hop khéng twong tac 56
hoa hoc véi nhau.
Huyén phu: hén hop cac hat chat rén phéan bd lo 1irng trong chat long. 57
Khoa hoc tw nhién: nghién ctru cac hién tugng tu nhién, tim ra cac tinh chat, -
I | céc quy luat cha ching,
Khéi lrong: s6 do luong chét clia vat. 20
Lipid: nguén du trl* nang Ivgng trong té bao, c6 nhiéu trong m& dong vat va 54
dau thuc véat, @ mot so loai hat.
Luc: tac dung day, kéo cla vat nay lén vat khac. 144
Lwc can cua khéng khi: xuét hién khi vat chuyén déng trong khéng khi, gay 161
can tré chuyén déng clia vat.
Lwc can cua nucc: xuat hién khi vat chuyén déng trong nuéc, gay can trd 160
chuyén déng cua vat.
ks Lue hdp dan: luc hut clia cac vat co khéi luong. 155
Luwc khéng tiép xdc: xuat hién ngay ca khi vat gay ra luc khéng tiép xuc véi 146
vat chiu tac dung cla luvc.
Luc ma séat: xuét hién & bé mat tiép xuc gitra hai vat. 157
Luc ma séat nghi: lwc ma sat gitr cho vat dirng yén ngay ca khi bi kéo, day. | 158
Luc ma sét trrot: Iwe ma sat xuét hién khi vat trugt trén bé mat clia vat khac. | 158
Luc tiép xiic: xuét hién khi vat gay ra luc tiép xuc véi vat chiu tac dung clia luc. | 146
L | Mat Trang: vé tinh tw nhién duy nhat cta Trai Dat. 183
Nang luong anh sang: phat ra tir cac ngudn sang. 166
Nang lwong am thanh: lan truyén tir cac nguén am thanh. 166
Nang luong dién: tao ra béi dong dién. 166
Nang lwong hoé hoc: sinh ra do phan tng hoa hoc clia cac chat. 166
Nang luong khong tai tao: thuge nguén nang luong phai mat hang triéu nam | 51,
dé hinh thanh va khéng thé b6 sung nhanh. 173
Nang lirgng nhiét: sinh ra tlr cac nguén nhiét. 166
Nang Iqang tai tao: thuée nguc‘“m nang luong co san trong tu nhién, lién tuc| 51,
dwgc bo sung théng qua cac qua trinh tw nhién. 173
Ngan Ha: tap hop hang tram i thién thé lién két véi nhau bang luc hdp dan, 190
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Thuat ngiv Trang
Nhién liéu: chat dé chay, giai phéng nang lvong, tao ra nhiét va anh sang | 50,
khi bi dét chay. 164
Nhién liéu hod thach: than da, dau mo, khi tw nhién duoc hinh thanh do xac

déng vat, thuee vat bi vii sau trong long dat tir thoi tién sir. 20
Nhiét d6: sb do murc d6 ndng, lanh clia vat. 24
Nhigt do déng dac: nhiét do tai do chat chuyén tr thé Idng sang thé ran, 37
bang vai nhiét dd néng chay.

Nhiét d6 ndpg chay: nhiét d6 tai d6 chat chuyén tir thé ran sang thé 1dng, 39
bang vai nhiét d¢ déng dac.

Nhigt do séi: nhiét do tai do chat chuyén tir thé l1ong sang thé khi (hoi) ca 34
trén bé mat va trong khai long.

Nhiét ké: dung cu dé do nhiét do. 26
Nhii trong: hén hop cac giot chat 16ng phan bé trong mét chét 1éng khac
(khéng tan hoac it tan vao nhau). 2
NGn (théng): Co quan sinh sén clia thurc vat hat trs*'in, cailu tao gdbm mét truc 18
mang cac vay (la bién thai) tfrén dé c6 noan hoac tui phan.

“sJ P{otem (cf{étd‘am).' co frong thit, ca, trirng, cacloai dau. Bong vat can protein 54

. dé phat frien va tai tao cac mé.

o Qtiangi hop: qué_’grinh tg’)ngnhcyp Ché’[’h[]"u CO va giéi Ehc’nng oxygen ’[L'J’,Céc 68
chat v6 co don gian nho diép luc dwdi tac dung cua nang luong anh sang.

§ | Sao: thién thé tw phat sang. 181
Thanh té béo: 16p v6 bao vé bén ngoai mang té bao, c6 & cac té bao thuc 68
vat, nam, tao va hau hét vi khuan.

Thép: la hgp kim clia sat vai carbon va cac chéat khac, trong dé carbon chira 48
it hon 1,5%.

Thé ."Jléngu héE dan: dang nang lwong Iwu trid trong vat khi vat & mét dé cao 166
so voi mat dat.

Thién thé: vat thé tu nhién t6n tai trong khéng gian vi tru. 181

T Tinh bét: thanh phan chinh cua cac loai lvong thuc nhu gao, Iua mi, ngo, 53
khoai, san,... la ngudn cung cép nang luong cho sinh vat séng.

Tinh chat hoa hoc: su bién déi chét nay thanh chét khac. 29
Tf'{}ﬁ c_hét vét a'f'.; nhitng tinh cp_ét do dugc, quan sat dugc nhu m§ (ran, Ic’nng, khi), 29
mui, vi, mau sac, nhiét do sai, nhiét dé nong chay, tinh tan, khdi lwong riéng, ...

Trong lrong: @6 16n luc hut clia Trai Dat tac dung lén vat. 155
Tw dwéng: kiéu dinh dwdng trong d6 sinh vat str dung cac chét vo co don gian

de tdng hop nén cac chat hiru co nudi song co the. Sinh véat co kiéu dinh duwdng | 89
nay gom: thuc vat, tao va mét sé vi khuan quang hgp va hoa hop.

Vat chét di truyén: chi cac dai phan tl htu co trong té bao mang théng tin

quy dinh,céc dac diém cla co thé, dwoc truyén dat qua cac thé hé té bao| 67
va co the.

v Vé tinh: thién thé khéng tw phat sang, quay quanh hanh tinh. 181
Vitarnin: cbét c6 lugng nhé nhung anh hudng 16n dén qua trinh trao ddi chét 54
cua co thé, co nhiéu trong rau, qua.
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Tét cd cde hinh dnh trong cuén sdch nay da dwoc
Nhé xudt bdn Gido duc Viét Nam mua bdn quyén.
Nha xudt ban Gido duc Viét Nam xin trén trong cdm on
cdc tdc gid cé tdc phdm, tw liéu diwoc s dung, trich dén
trong cuén sdach nay.

Chiju trach nhiém xuét ban:
Chil tich HGi déng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém ndi dung:
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Bién tap Ian dau va tai ban: NGUYEN THANH GIANG — NGUYEN DANG KHOI
DINH THI THAI QUYNH

Bién tap mT thuat: NGUYEN BICH LA

Thiét ké sach: PHAN THANH HOA — NGUYEN THUY QUYNH
Trinh bay bia;: NGUYEN BICH LA
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