PHAN PAT VAN DE
1. Li do chon dé tai

Nhu ching ta déu biét, Trong cudc doi cia mdi gido vién, cé 18 it ai khong
lam c¢bng tac chu nhiém, cdng viéc mang lai cho ta nhiéu niém vui ndi budn va
nhiing ky niém kho quén. Gido vién chua nhiém 16p 1a nha gido dugc giao trach
nhiém t6 chuec, quan ly, gido duc mét 16p hoc sinh ngoai nhitng gio 18n 16p cua cac
gido vién bo mon. Trong truong trung hoc phd théng, gido vién chu nhiém I16p 1a
cau ndi gitra tap thé hoc sinh véi céc té chuac xa hoi trong va ngoai nha trudng, 1a
ngudi thay mat Hiéu truong, Hoi dong nha truong quan ly gio duc toan dién hoc
sinh & mot 16p. Vi thé ma ngudi ta van bao rang lam gido vién chia nhiém gidng
nhu nudi con mon. Ban than ho, hon ai hét phai day ca van hoa va day céch lam
ngudi. Cho nén, 4t han ho khéng chi 1am cong viéc caa minh bang trach nhiém ma
phai bang ca tinh thuong. Néu ching ta ct hé hao, ¢ vii bang 10i noi, dua ra
phuong cham nay, phuong cham no rat hay nhung dé danh gia duoc ning lyc cua
con ngudi can di vao thuc té. Mot giéo vién c6 thé dé dang thuc hién tét mot tiét
day chuyén mén ctia minh nhung lai tu cam thay that khé dé hoan thanh tét mot
tiét sinh hoat chu nhiém Iop.

Diéu ndy that khong sai chdt nao. Trong mét tiét sinh hoat 16p, ching ta
thuong cam thay IGng ting khi gap phai nhirng tinh hudng: thira thoi gian vi khdng
c6 gi dé noi hay thiéu thoi gian vi ¢6 qua nhiéu thir phai 1am. Hay tiét sinh hoat qué
don diéu, nham chan vi tuan nao ciing chi lap di 1ap lai nhitng 1oi trach phat cua
gido vién khi 16p vi pham, dan dén tiét sinh hoat 16p c6 khi dién ra nhu mot phién
tdoa. Hay dé hoc sinh mudn 1am gi thi lam ciing khong thém nhic dén dé tiét sinh
hoat nhu mot phién hop chg. Hay ching ta ca né néi ra sg mat 1ong. Nhung néu
nhu vay hoc sinh chua chic dd mén va kinh phuc ching ta.

Trong x4 hoi hién nay, dé c6 thé thanh cong ciing nhu dwong dau véi su bién
dong, cam dd trong cudc sdng thi con ngudi khéng chi can c6 tri thic ma con rat
can phai c¢6 ki nang sdng. Chinh vi vay viéc rén luyén ki nang sdng cho hoc sinh
trong trueong trung hoc phd thdng 1a rat can thiét.

Trong thoi gian gan day, viéc gido duc ki niang sdng cho hoc sinh trong nha
truong dugc quan tim nhiéu hon. Mic du khong dugc b tri thanh mot mén hoc
riéng, nhung co hoi thuc hién gido duc ki ning sng rat nhiéu, rat da dang va cé
thé thuc hién moi ldc, moi noi ngay ca trong tiét sinh hoat 16p cudi tuan do gido
vién cha nhiém dam nhan.

Tuy nhién trude tinh hinh dich bénh covid 19 vé cung cing thang va nguy
hiém. Cung véi ca xa hoi va cac ban nghanh khac, nghanh Giéo duc can phai dua
ra nhitng giai phap dé (g phd trong day hoc va giéo duc. Nhiing hoat dong ngoai
khoa, ngoai gio 1én 16p...tap trung dong ngudi dé gido duc KNS cho HS 1a kho



thuc hién hodc khong thé thuc hién dugc. Nhung néu HS van c6 thé dén truong
hoc truc tiép tai 16p thi tiét SHL 1a khoang khdng gian, thoi gian “vang” dé gop
phan gido duc KNS cho HS.

Trong qui dinh cua B Gido duc va Pao tao, cdng tac chi nhiém duogc tinh 4
tiét trén tuan. Trong d6 c6 mot tiét chinh khoa, d6 13 gid sinh hoat 16p ngay cudi
tuan. Nhu vay sinh hoat 12 mot mén hoc bat budc. Tuy nhién day 1a mot mdn hoc
c6 nhiéu diém khac biét vai nhitng mén hoc van hoa khac. Vi sinh hoat 16p 1 dang
hoat d6ng gido duc tap thé, 1a mot hinh thic to chic ty quan cho hoc sinh va 1a mot
trong nhitng bién phap co ban gop phan xay dung tap thé hoc sinh doan két. Chinh
thdng qua cac gio sinh hoat 16p, cac em hoc sinh cd thé bay to, chia sé tim tu, tinh
cam va tu danh gia, nhan xét nhau thang than, tich cuc. Céac hoc sinh trong 16p
duogc lién két lai véi nhau, giéo vién gan bo véi hoc sinh trong mot cong ddng thu
nho dé giai quyét nhitng van dé caa cudc sdng thuc hang ngay & nha truong, 16p
hoc. Hoc sinh duoc ma rong cac mdi lién hé, tang cuong su hiéu biét, gitp d& 1n
nhau, khic phuc xu huéng hep hoi, cuc bo, bé phai trong doi song tap thé. Pay
cling 1a dip dé hoc sinh 1am quen véi nhiéu loai hinh hoat dong khéac nhau, gitp cac
em phét trién cac ki ning co ban va can thiét cho ban than. Cac em phai duoc vira
hoc vira choi, duoc thé hién kha ning cua minh...

Néu nhu cac bd mon vin hoéa déu c6 chuong trinh, sach gido khoa, sach gido
vién, chuan kién thtrc ki nang, tai liéu tham khao..., thi bd mdn sinh hoat lai khdng
c6 mat tai liéu hudng dan cu thé ndo. Vai nam gan day, viéc thiét ké gido an sinh
hoat 16p da duoc trién khai dén cac nha truong, cac thay co gido 1am cong tac chi
nhiém. Nhu vy, noi dung va cach thirc co ban dé tién hanh gio sinh hoat 16p da
dugc thong nhat trong cac nha truong. Tuy nhién viéc thuc hién & mdi noi, mdi
gi4o vién..., van c6 sy khac biét. Vi nhiéu Ii do khéc nhau, 1au nay trong céc nha
truong thuong chi chi trong dén céc gio day van hoa ma chua quan tim dung mic
dén viéc quan Ii, to chuc, day va hoc tiét sinh hoat. Phan I6n cac em hoc sinh ciing
khong c6 nhan thirc ding dan vé vai trd caa gio hoc ndy. Chinh vi thé thai do hoc
tap ciia cac em chua tich cyc, dic biét khdng may hang th.

Truong trung hoc pho thong Ping Thai Mai dong trén dia ban co diéu kién
kinh té kho khan, giao thong khong thuan lgi. Hoc sinh trong truong phan lén 1a
con em gia dinh thuan ndng, c6 nhiéu han ché ca vé vat chét ciing nhu vin héa. Dé
dén truong da sb cac em phai vuot quiang duong dat ghap ghénh trén dudi 10 km.
Chinh vi vay ma cac em c6 nhiéu han ché vé ki nang song ciing nhu gap khé khin
trong viéc tham gia vao cac hoat dong gitp rén luyén ki nang song. Nén viéc su
dung quy thoi gian tiét sinh hoat 16p cudi tuan dé gop phan gitp hoc sinh rén luyén
ki nang song 1a mot giai phap phi hop va hiéu qua dé nang cao chat luong toan
dién caa lop cha nhiém.

Qua nhitng nam lam céng tac chu nhiém 16p, t6i da duc két dugc mot sé kinh
nghiém nham 1am tét cong tac ciia mot nguoi gido vién chu nhiém 16p, hoan thanh
Xuat sac nhiém vu chu nhiém 16p va gitp 16p c6 nhimg thanh tich dang ty hao, két



qua rén luyén cua 16p dugc hoc sinh, phu huynh va nha treong ghi nhan. Vi thé toi
manh dan viét sang kién “Pa dang hda hinh thic to chac tiet sinh hoat lép dé
gop phan giao duc ki nang song cho hec sinh” @€ chia sé véi cac dong nghiép.
Do 1a 1i do t6i chon d¢ tai nay.

2. Muc tiéu nghién ciu

- Tang hiéu qua giao duc va tao hing tha cho hoc sinh trong gio sinh hoat 16p
& truong trung hoc pho thong

- Gop phan giéo duc ki nang sdng cho hoc sinh, gitp hoc sinh c6 thé duong
dau vai moi thir thach trong cudc song, hoan thién ban than minh hon, trd thanh
nhiing ngudi cong dan co ich cho x& hoi.

- Gop phan xay dung “trudng hoc than thién, hoc sinh tich cuc”.
3. Nhiém vu nghién cau

- Trinh bay céc hinh thuc to chuc tiét sinh hoat 16p dé gop phan gido duc ki
nang séng cho hoc sinh trong truong THPT theo thong tu vin ban mai va co
huéng tiép can voi chuong trinh gido duc pho théng méi 2018.

- Trinh bay mét sé tiét sinh hoat theo hudng da dang héa hinh thac to chic
tiét sinh hoat I6p dé goép phan giéo duc ki ning séng cho hoc sinh trong truong
THPT.

4. Péi twong nghién ciu
- Hoc sinh lop 12C treong THPT Bang Thai Mai.
5. Pham vi nghién ctu

- Ap dung trong mot sé tiét sinh hoat 16p cudi tuan dé gop phan gido duc ki
nang séng cho hoc sinh trong truong THPT

- Ap dung cho mot s6 16p cia khéi 10, 11, 12 tai don vi tdi cng tac va mot
so truong lan can.

6. Phwong phap nghién ciu

Trong qué trinh nghién cau, thuc hién sang kién, toi sir dung cac nhom
phuong phap sau:

1. Cdc phwong phdp nghién ciu i thuyét: phan tich, tong hop, phan loai, so
sanh- dbi chiéu, suy luan...

2. Phwrong phdp nghién ciru thyc tién: phuong phéap diéu tra khao sat, phuong
phap thuc nghiém su pham, phuong phap thong ké.



PHAN NOI DUNG
I.CO SO LI LUAN VA CO SO THUC TIEN CUA PE TAI
1. Co sé I luan

1.1 Mt s6 van @@ chung vé tam quan trong, vai tro cia tiét sinh hoat l6p
trong nha trwong THPT.

1.1.1 Tdam quan trong ciia sinh hoat lop:

M&i 16p hoc 1a mot x4 hoi thu nhé ma & d6 moi van dé xay ra khong phai chi
gido vién mai ¢6 quyén gidi quyét. Strc manh thyce su cua tiet SHL khong chi ndm
& tieng ndi cua GVCN, no6 can co6 sy dong gdp ciia moi thanh vién trong 16p.

Hoc sinh can dugc trao quyén bo1 GVCN. Chung can dugce ndi, duge hai,
dugc nhan xét, dugc phan xét va dugc ton trong. Khi éy, mdi tiét SHL 12 mot co
hoi dé ca tap thé cung chia sé, cing giai quyét van dé va tir d6 gido vién s& thic
day hoc sinh ctia minh hoc hoi, gitp chiing kham pha ra nhitng diém manh cta ban
than.

Khi ca hoc sinh va gido vién c6 thé ndi 1én ¥ kién va suy nghi trong mot bau
khong khi yén tinh, t6n trong, va cong bang thi hoc sinh s& nhan ra rang d6 1a 16p
hoc cta chiing va chung ciing dugc nam quyén so hitu, quyén dua ra quyét dinh va
tw hao vé diéu do.

Khi ban than hoc sinh thdy minh ¢ gia tri, chung tu biét minh can phai song
c6 trach nhiém dé bao vé danh dy cua chinh cai tap thé ma & d6 ching co tiéng noi
va dugc ton trong.

Vi thé, t6 chirc tiét sinh hoat 16p c6 hiéu qua s& mang lai rat nhiéu loi ich cho
ca gido vién 1an hoc sinh. Mdi GVCN can nhan thitc duge viéc SHL 1a vo cung
quan trong trong quan 1y 16p hoc cling nhu gido duc nhan cach cho hoc sinh cua
minh.

1.1.2 Vai tro tiét sinh hoat I6p cudi tuén:

Cong tac chu nhiém 16p 13 hoat dong duoc t6 chirc 16ng ghép dudi nhiéu hinh
thire: 10ng ghép trong qué trinh day hoc & trén 16p ; 16ng ghép thong qua moi
truong gido duc; 1ong ghép thong qua cac hoat dong ngoai khod, NGLL; 16ng ghép
thong qua cac mdi quan hé Thay—Trod, Tro—Tro; long ghép théng qua tiét sinh hoat
cudi tuan ;...Trong SKKN nay chi ban dén cong tac chii nhiém 16p thong qua tiét
sinh hoat cudi tuan & THPT.

- Tiét sinh hoat cudi tudn duogc tién hanh danh gia cac hoat dong, cac cong
viéc cua 16p duoc dién ra trong tuan, thang, hoc ki, két hop giao duc HS vé nhiéu
mit; dong thoi cac nhiém vu, yéu ciu cta nha trudng cling dugc phd bién trong
tiét nay.



- Tiét sinh hoat cudi tuan giir vai trd quan trong trong cong viéc chuyén giao
cac nhiém vy, cac phong trao thi dua,... cua nha truong to1 cac 16p mdt cach kip
thoi.

- Tiét sinh hoat 16p cubi tuan giup HS phat huy duoc tinh ty gidc, tinh than
giip 4o, cung nhau hop tac, nang luc diéu hanh, tu quan cua hoc sinh.

- Tiét sinh hoat cudi tuan giap cac em bdc 10 dugc kha nang nhan thirc vé
hanh vi, thai do, tinh cdm cua minh khi ty danh gid minh va danh gia céac ban; kha
nang nhin nhan lai ban than, so sanh su tién bd ctia minh, ctia minh véi cac ban dé
tir d6 ¢ ¥ thirc phan déu vuon lén.

Boi dudng cho HS tinh cam yéu thuong, gan bo, sy sé chia, théng cam véi
ban be, vé1 moi ngudi xung quanh ; san sang ganh vac cong vi¢éc chung cua 16p,
cua truong,...hinh thanh nhan c4ch ding dan sau nay cho céc em.
Tiét sinh hoat 16p cuoi tuan 1a noi dé nguoi thay cang hiéu tro hon, nham lya chon
ra phuong phap giang day va gido duc HS ding hudng.

1.2 Mét sé van dé chung vé ky ning song va viéc van dung kién thic ky
ning da tich liiy dwoc vao viéc xir ly cac tinh huong thuc tien

1.2.1 Mgt sé véin dé chung vé Ky ning song

Khai niém k§/ nang song 1a tdp hop cac hanh vi tich cye va kha nang thich
nghi cho phép mdi ca nhan d6i pho hiéu qua voi cac nhu cau va thach thic cia
cudc song hang ngay. Pay 1a tap hop cac ky ndng ma ccon ngu’m tiép thu qua giao
duc hodc trai nghiém tryc tiép, dung dé xu 1y cac van dé va tra 101 cac cau hoi
thuong gap trong do1 song (Wiki).

K¥ niang song hién nay duoc hiéu theo nhiéu quan diém khéac nhau, vi du nhu:

Khai ni¢m theo Unesco: La nang luc ctua mdi c4 nhan dé thuc hién déy du cac
chtrc ndng va tham gia vao cudc song hang ngay.

Khai niém theo WTO: La nhiing k¥ ning mang tinh chat tim 1y xa hoi va k¥
nang giao ti€p dugc van dung nhiéu trong cac tinh hudng ha‘lng ngay. Véi muc dich
1a dé tuong tac co hiéu qua véi moi nguoi va giai quyét tét nhimg van dé, tinh
huéng cua cudc sdng.

No6i mot cach chung nhét, k¥ ning sdng khong chi 1a nhan thirc, ma 1a cach
van dung kién thurc da tich liy dugc vao viéc xtr 1y cac tinh hudng thuc tién véi
hi€u qua cao nhat, qua d6 ma cudc song cua con nguoi trd nén y nghia, vui vé hon.

Qua nghién ctru tim hiéu t6i nhan thay c6 mot s6 KNS can thiét can c6 & HS
THPT la:

1. K¥ nang xac lap muc ti€u cudc doi

2. K¥ nang tu phuc vu ban than, rén luyén strc khoe

3. Ky nang quan 1y thoi gian hi¢u qua



4. K¥ ning diéu chinh va quan 1y cam xuc

5. K¥ nang nhan thirc va danh gia ban than

6. K¥ ning giao tiép tng xtr

7. Ky nang hop tac, chia sé

8. K¥ ning thé hién ty tin trudc dam dong

9. K¥ ning ddi dién va tmg phé kho khin trong cudc sdng

10. K¥ nang danh gid nguoi khac

1.2.2 Vige vgn dung kién thirc ki nang d tich liiy duwgc Va0 Vige xik 1y cac
tinh huong thuc tien

Trong “ Cau chuyén vé cay s6i” ( Hat giéng tam hon) ¢ mot cau van rat y
nghia t6i nhé mai: “Ban khé c6 thé thanh céng néu khéng cé sw chudn bj tot vé
nhieng Ky ndng va kién thirc nén tang .

Trong cudc séng, con ngudi déu mong mudn co thé dat dugc nhitng thanh
cong riéng cho ban than. Nhung con duong budc dén dich cua thanh cong lai
khong dé dang. Va chiing ta da phan déu khong phai nhitng nha thién tai. Chinh vi
vay, can cd nhimg “vii khi chién dau” dac luc dé c6 thé vuon t6i thanh cong mot
cach nhanh chong va dé dang hon. Va hai “vii khi dac luc” nhat d6 chinh 1a “kién
thic nén ting” va “ky ning”.

Néu tich Iiy kién thac c6 thé mang dén nhiing tri thuc, hiéu biét co ich dé
con ngudi hiéu hon vé cudc séng, 1a nhan té quan trong gitip con ngudi thuc hién
dugc nhitng muc tiéu, hoai b&o thi viéc ren luyén KNS cé y nghia quan trong
khong kém, d6 1a ning luc xur 1i van dé cudc sbng cua con ngudi.

Khi so hitu cho minh nhitng KNS tich cuc, con ngudi ¢ thé thich tmg duoc
véi moi hodn canh, ciing nhu van dung ching dé xur ly nhitng tinh huéng trong
cong viéc hay cudc song mot cach hop ly va hiéu qua nhat. KNS gitp mdi nguoi
binh tinh, tu tin vao ban than, dam khang dinh nang lyuc, so truong caa minh va dé
thanh dat. Nguoc lai nhitng nguoi khong hinh thanh dugc KNS cho ban thén
thuong rut ré, nhit nhat. Bat ctr van dé gi ciing e so, khdng giai quyét duoc nhitng
van dé cua cudc séng. Va nhitng nguoi ndy ti 16 thanh cong thuong hiém hoi.

2. Co s& thuc tién
2.1 Sy can thiét cia gido duc ki ning séng cho hec sinh

Pé dap tng yéu cau ngay mot di 1én cua x& hoi hién nay, dé phuc vu sy
nghiép CNH, HPH dat nudc va hdi nhap quéc té, nghanh GD déng vai trd rat quan
trong trong viéc giup nguoi hoc phét trién toan dién vé dao duc, tri tué, thé chat,
tham mi va cac KN co ban, gitip con ngudi ¢ thé thanh cong cling nhu duong dau
véi su bién dong, cam dd trong cudc sdng. Tuy nhién, trong nhitng nim gan day,
trong béi canh kinh té thi truong giao luu va hoi nhap, bén canh nhiing thoi co 16n



la nhitng thach thic khdng nho. Mot van dé gay nhiéu tran tro, lo ling cho nha
truong, gia dinh va xa hoi 1a dao dic, nhan cach, 16i séng cia nhiéu thanh thiéu
nién xudng cap nghiém trong, tinh trang tré vi thanh nién pham téi c6 xu hudng gia
tang. Hay mot sb hoc sinh khong vuot qua duoc nhitng ap luc trong hoc tap, tinh
cam, khong kiém ché duoc cam xic ma din dén suy nghi tidu cuc, tham chi két
thiic cudc séng caa minh. C6 nhiéu nguyén nhan dan dén tinh trang trén, nhung
theo danh gia chung cua cac chuyén gia gido duc, nguyén nhan sau xa la do cac em
thiéu KNS.

C6 thé noi, KNS 1a “nhip cau” gitp con nguoi bién kién thirc thanh thai do,
hanh vi va thoi quen tich cuc, lanh manh. HS THPT vira dugc trang bi kién thac
vira dugc trang bi KNS phu hop sé ludn viing vang truéc nhitng kho khan, thi
thach, biét tng xur giai quyét van dé mot cach tich cuc va phi hop, cac em thuong
thanh cong hon trong cudc song, ludn yéu doi va lam chi cudc song caa chinh
minh. Hon nita, trong mot x& hoi c6 nhiéu ca nhan c6 KNS tét sé gop phan thic
day sy phat trién caa xa hoi.

Mt khac, HS THPT néi chung 12 lta tudi dang hinh thanh nhiing gié tri nhan
cach, giau udc mo, ham hiéu biét, thich tim toi, khdm pha. Tuy nhién su hiéu biét
vé x& hoi cua cac em lai dang han ché, kinh nghiém séng cua céc em con thiéu, suy
nghi con bdng bot, néng can...nén dé bi 16i kéo, dé bi kich dong. Bac biét, trong
béi canh hoi nhap qudc té va co ché thi truong hién nay, cac em thudng xuyén phai
duong dau voi nhitng khé khian, thach thirc, ap luc...néu thiéu KNS, cac em dé bj
16i kéo vao cac hanh vi tiéu cuc, bao luc va 16i sbng ich ki, thuc dung, d& bi phat
trién I&ch lac vé nhan cach.

Hién nay, muc tiéu GDPT da chuyén tir chu yéu la trang bi kién thac cho HS
sang trang bi nhiig nang luc can thiét cho cac em. Pac biét 1a nang lyc hanh dong,
nang lyc thuc tién. GD KNS cho HS THPT véi ban chat 1a hinh thanh va phat trién
cho cac em kha nang lam chu ban thén; kha nang g xt phu hop véi nhitng nguoi
khéac, voi xa hoi, véi tu nhién, kha nang ung pho tich cuc trudc cac tinh hudng cua
cudc sbng... rat phi hop voi muc tiéu GD PT, gop phan dao tao nén nhiing cong
dan vu ti cho dat nudce trong thoi ki hoi nhap quéc té.

Chinh vi vay, viéc rén luyén KNS cho HS trong truong THPT 4 rat can thiét.

2.2 Vai tro, y nghia cua tiét sinh hoat I6p trong viéc gidao duc ky ning
song cho hoc sinh

C6 thé thay, co hoi rén luyén KNS cho HS THPT la rat da dang, phong phu
va linh hoat. Viéc st dung quy thoi gian SHL cudi tuan theo huéng da dang héa
hinh thuc t6 chac tiét SHL 1a mot giai phap hiru hiéu gop phan vao rén luyén KNS
cho HS. DPic biét trong thoi gian dich bénh covid 19 phic tap va cing thang thi
viéc tap trung dong nguoi va hoat dong ngoai troi rat kho hoac khéng thé thuc hién
dugc. Vay nhung viéc tiép can tri thuc, rén luyén k¥ ning 1a khong thé khong lam.
Trong nam hoc 2021 — 2022, nhiéu trudong phai thay doi hinh thicc day hoc dé ung



phé vai tinh hinh dich bénh covid 19. Truong THPT Dang Thai Mai cling vay. Tuy
nhién, truong c6 thuan loi hon so véi nhitng trudng khac 1a chu yéu duy tri hoc
truc tiép ( C6 3 tuan truc tuyén ). Trong truong hop cé nhitng em 0, f1 thi két hop
ca truc tiép va truc tuyén. Nhitng em f1, fO van tham gia hoc cung l6p dugc. Nhu
vay dong nghia cic em van tham gia vao gio SHL voi nhiing hinh thac pho
hop duogc.

Trong khong gian 16p hoc, trong mdi quan hé than mat, chia s¢ Thay — Tro,
Tro —Tro, cac em s& thoai mai hon trong giao tiép, cic em ciing s& hiéu ban hon dé
c6 thé ddng cam, cac em c6 co hoi dé thir sic va nhan thac rd hon vé ban than,
cling tir 46 ma ty tin hon trong cudc song...

Il. THU'C TRANG CUA VAN PE
1. Thuc trang tiét sinh hoat Iép trong nha treong THPT.

Tiét sinh hoat 16p, theo diéu 1¢ truong phd thong chinh 1a mot tiét hoc chinh
khoa trong tuan, do gido vién cha nhiém phu trach. Nhung tir 1au hau nhu tiét sinh
hoat 16p dbi voi hoc sinh ¢o cai gi d6 nang né, khong thich tha, c¢6 khi tiét nay nhin
gidng nhu mot... phién toa, vi & d6 c6 ngudi thua, nguoi kién, ngudi khiéu nai,
nguoi thic mac. .. roi xu, roi phat va ¢6 ca cii va. Gido vién chi nhiém néu chua
c6 kinh nghiém thi s& d& gay sy mat doan két trong 16p hoc qua viéc giai quyét cac
tinh hudng xay ra ¢ 16p ctia minh trong mot tuan. Pic biét tiét sinh hoat 16p hinh
nhu 14 ndi 4m anh ctia nhiéu hoc sinh, nhit 1a nhitg hoc sinh thudng hay vi pham
ndi quy. Nhiéu em con vi von tiét sinh hoat 16p 13 gio bi “hanh t6i” nén lo sg, cing
thang.

Tiét sinh hoat 16p dit ¢ cudi mdi tudn hoc, tiét hoc khong c6 phan phdi
chuong trinh hay noi dung yéu cau cu thé lai di d6i voi tam 1i moi mét mudn xa hoi
cudi tuan nén d& bi thuc hién qua loa dai khai, do d6 d& bi danh mat muc tiéu, ¥
nghia va nhiém vy quan trong cua tiét hoc. Lam mat tac dung von ¢c6 cua tiét
hoc do.

Noi dung gid sinh hoat 16p con kho cimg ldp di lap lai, khong thuc sy gan véi
nhu cau cua hoc sinh.

Hinh thure t6 chirc gid sinh hoat 16p don diéu, nham chéan, khong himg tha véi
hoc sinh boi cic em khong dugc cung nhau to chirc, tham gia vao gio sinh
hoat 16p.

Vai nam gan day, cling véi cong tac té chirc Hoi thi GVCN gioi viéc thiét ké
gi4o an sinh hoat 16p da duoc trién khai dén cac nha trudng, cac thay co gido l1am
cong tac chu nhiém. Nhu vay, noi dung va céch thic co ban dé tién hanh gio sinh
hoat 16p dd dugc thdng nhét trong cac nha trudng. Tuy nhién viéc thuc hién & moi
noi, mdi gido vién..., van cd sy khac biét. Phan 16n cac em hoc sinh chua nhan thic
dung dan vé vai tro cua gio hoc nay.



2. Thuc trang gido duc kj ning séng cho hoc sinh trong trwong THPT
hién nay.

2.1 Thuc trang giao duc KNS cho HS trong truwong THPT ndéi chung:

Theo Diéu 2 Luat Gido duc nim 2005, muc tiéu gido duc 1a dao tao con ngui
Viét Nam phét trién toan dién, co6 dao duc, tri thuc, stc khoe, tham my va nghé
nghiép, trung thanh vai 1y tuong doc 1ap dan toc va chu nghia xa hoi; hinh thanh va
bodi dudng nhan céach, pham chat va niang luc cua cong dan, dap (ng yéu cau cua sy
nghiép xay dung va bao vé Té qubc.

Tuy nhién, ndi dung va phuong phap giao duc trong cac nha trueong hién nay
la con xem trong viéc day chit, chua chu trong ding muc day lam nguoi, nhat la
viéc gido duc KNS cho hoc sinh.

Théng bao 242-TB/TW ngay 15/4/2009 caa Bo Chinh tri ( khoa X) vé tiép tuc
thuc hién Nghi quyét Trung wong 2 ( Khoa XIII) va phuong huéng phét trién giao
duc va dao tao dén nam 2020, di néu mot trong nhitng han ché cua giéo duc phd
thong nhu sau: “Giao duc pho théng mai chi quan tam nhiéu dén “day chir”, chua
quan tim dung muc dén “day nguoi”, k¥ ning séng va “day nghé” cho thanh
thiéu nién.

Trong thuc té, khi xay dung chwong trinh day hoc, noi dung day hoc trén 16p,
gido vién déu phai xay dung 3 muc tiéu: cung cap kién thuc, rén luyén ki ning,
hinh thanh thai d¢. Pay 1a yéu cau mang tinh nguyén tic trong day hoc va giao
vién déu nhan thuc sau sic yéu cau nay. Tuy nhién, cd thé n6i rang do phai chay
theo thoi gian, phai chuyén tai nhiéu noi dung trong khi thoi gian c6 han, giéo vién
c6 khuynh huong tap trung cung cap kién thirc ma it quan tdm rén luyén ky niang
cho hoc sinh, nhat 1a k§ ning ¢ng xir v&i x& hoi, tng phé hoa nhap vai cudc séng.

Trong thoi gian gan déy, gido duc KNS cho HS THPT duoc quan tdm nhiéu
hon. Mic du khong duoc bd tri thanh mét mén hoc riéng trong hé thong cac mon
hoc cta nha truong nhung duoc thuc hién linh hoat va da dang & moi luc, moi noi
khi c6 diéu kién, co hdi phi hop. Nhung gido duc KNS cho HS nhu thé ndo cho
hiéu qua, thu hat duoc cac em ludn 1a van dé tran tré cho cac nha truong, cua
nhiing ngudi lam cong tac giao duc va cua toan xa hoi hién nay.

2.2 Thuc trang giao duc KNS cho HS trong trwong THPT Diang Thai Mai

Pé giéo duc KNS cho HS, Truong THPT Piang Thai Mai ciing di van dung
Mot s6 phuong thirc t6 chirc nhu 16ng ghép thong qua day hoc cac mdn hoc, cau
lac bo, qua hoat dong trai nghiém, hoat dong ngoai khda, hoat dong giao duc ngoai
gio 1én [6p nhu gido duc bao vé méi truong, gido duc phap luat, gido duc suc khoe
sinh san vi thanh nién...Bén canh do, viéc to chic cac cudc thi va khich 18 cac em
HS tham gia nhu “ Tim hiéu phap ludt”, cudc thi vé tranh “Thanh thiéu nién véi
An toan giao théng”, 1am MV... tao nhiéu co hoi va diéu kién dé cac em phat huy
nang luc, rén luyén k¥ nang.



VD: Mgt sé hinh dnh vé hoat déng gido duc ky ndng séng ¢ trwong THPT
Dang Thai Mai

Hinh @anh: Hoat déng cau lac bé khéo tay:
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Hinh dnh: Hogt déng ngoai gio 1én 16p véi chii dé: HS véi chii quyén bién dido VN:
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Tuy vay, do han ché vé thoi gian, co s¢ vat chét, luc lwgng phdi hop, cach
1am chua dong b, dich bénh phirc tap kho hoic khong thé tap trung dong ngudi...
nén hiéu qua giao duc KNS van con nhiéu han ché, thuc trang vé KNS cua HS
trong truong THPT Dang Thai Mai van con nhiéu khiém khuyét.

3. Thuc trang k¥ ning song cia hoc sinh, thanh nién trong doi séng xa
hoi hién nay.

3.1 Thuc trang KNS ciia HS, thanh nién trong doi séng x& hdi hién nay
néi chung

Cuing véi xu the phét trién chung cua xa hoi, hoc sinh, thanh nién hign nay
phat trlen sém vé tam sinh 1y cling nhu cac k¥ ning ‘trong cudc Song Tuy nhién,
thuc té cho thiy tinh trang hoc sinh, thanh nién thiéu ki ning séng van xay ra.
Biéu hién qua nhhirng hanh vi ang xu khong phu hop trong xa hoi, sy ung phé han
ché véi céc tinh hUOng trong cudc séng nhu: ung X thiéu vin hoa trong giao tiép
noi cong cong; thiéu 18 do véi thay co giéo, cha me va nguoi 1on tudi; chua co y
thic bao vé moi truong. CO nhiing trwong hop khoéng lam chu dugc ban thén,
khong kiém ché dugc cam xdc dan dén nhiing suy nghi, hanh dong va quyét dinh
sai lam, tiéu cuc dé lai nhitng hé luy dang tiéc. Gay du chan tam ly trong x& hoi.

Nhitng su viéc trong thoi gian gan ddy nhu vu viéc nam thanh nién dam bé
rudt vi bo say xin o H. Bak T, vu viéc nam sinh cap 3 & Ha Noi tréo qua ban cong
can ho & tang 28 rdi nhay xudng ty tir vao rang sang ngay ¥4, hang loat vu bao lyc
hoc dudng do mau thuin, ghen tudng...da dé lai nhitng hau qua dang tiéc, gay am
anh cho moi ngudi, 1am dau dau cac nha chic trach va ndi tran trd cho cac nha
giao duc.

3.2 Thuc trang KNS cia HS treweong THPT dang Thai Mai

Qua nhiéu nim cong tac tai truong THPT Ping Thai Mai, t6i nhan thiy cac
em ¢ day phan 16n c6 diém chung 1a ngoan ngoan, ham hoc, c6 nghi lyc vuon lén.
Song, t6i ciing nhan thiy rang cac em HS cua truong phan 16n 1a thiéu va yéu vé
KNS. Cac em c6 phan thiéu tu tin, nh(t nhat, khong manh dan tham gia cac hoat
dong tap thé, chua nhan thirc hét dugc nang luc va gia tri cua ban than. Vung qué
cac em 0 lai cach biét v6i cc trung tAm, d6 thi, cac em gan nhu khong dugc di ra,
it c6 diéu kién tlep xuc nén kha ndng giao tlep clia cac em c6 phan han ché va
khong c6 co hoi dé rén luyén, phat huy. Nhiéu em thiéu k§ nang diéu chinh va
quan 1y cdm xuic nén c6 khi chi c6 nhitng va cham don gidn, nhitng xich mich nho
cling dé xay ra bao luc. Hay c6 nhitng em nit phai bo gio viéc hoc dé 1ap gia dinh

.. Chinh nhiing han ché d6 ma c6 khi d3 1am cho mét sd em mat di co hoi phat
trién ban than. Song bén canh d6 c6 mot s6 em duoc khich 18, c6 co hoi cac em lai
phat huy tot kha nang cua minh. Nim bat dic diém HS, t6i nhan théy hoc sinh cua
truong THPT Dang Thai Mai n6i chung va 16p 12C do t61 chu nhiém noéi riéng cé
phan han ché mot s6 ki nang nhu: k§ nang nhan thirc va danh gia ban than, k§ ning
diéu chinh va quan Iy cam xuc, k¥ ning giao tiép tmg xir, k¥ nang hop tac, chia sé,
k¥ nang thé hién tu tin trudc dam dong.



T6i da tién hanh diéu tra mic d6 5 k¥ ning d6 ddi véi HS 9 16p/ 3 khbi:
10A, 10H, 11C, 11D, 12A, 12C, 12D, 12E, 12M véi tong sd 356 HS cua trudong.
Két qua nhin chung nhiéu HS han ché 5 k¥ ning trén. Cu thé:

SO GIAO DUC VA PAO TAO NGHE AN
TRUONG THPT PANG THIA MAI

PHIEU TONG HQP PIEU TRA MUC PO Ki NANG SONG CUA HQC SINH
10A, 10H, 11C, 11D, 12A, 12C, 12D, 12E, 12M
THANG 9, NAM HQC 2021 — 2022

) Mirc do
Thu Tén Ki niing song B
tl.l’ Xuat X , Y ,
z Tot Kha |Coban| Kém
sac
p | K nang nhan thic va 0% | 16% | 155% | 37,5%, | 31%
danh gia ban than
o | K¥nang dieu chinh va 0% | 20% | 285% | 35% | 16,5%
quan ly cam xuc
3 | K¥ nang giao tiép tng xir 0% 16% | 155% | 37,5% | 31%
4 | Ky nang hop tac, chia sé 0% 13% 17% | 355% | 34,5%
5 | K¥nang the hién tr tin 0% | 10% | 20% | 60% | 20%
trudc dam dong

3.3 Thuc trang KNS cia HS 16p 12C - trwong THPT dang Thai Mai

Nam hoc 2021- 2022 t6i dugc giao nhiém vu cha nhiém 16p 12C. Qua nam
bat dac diém HS t6i thiy rang co ban cac em HS cua lép ciing c¢6 nhiing dac diém
chung va nhiing han ché vé KNS nhu HS toan truong. Tuy nhién, day 1a 16p theo
ban x& hoi nén da phan 1 nix, cac em séng ndi tdm va cd phan nhit nhat hon, thiéu
tu tin hon va ngai giao tiép hon.

Qua diéu tra, két qua vé mic d6 KNS cua 40 HS I16p 12C nhu sau:



SO GIAO DUC VA PAO TAO NGHE AN
TRUONG THPT PANG THIA MAI

PHIEU TONG HQP PIEU TRA MUC PO Ki NANG SONG CUA HOC SINH

LOP 12C —Lan 1
THANG 9, NAM HQC 2021 - 2022

Thw
ty

Tén ki niang
song

Murc do

Xuat sac

Kha

Co ban

Kém

SL

%

%

SL

%

SL

%

SL %

K¥ nang
nhan thic va
danh gia ban
than

15

15

17

42,5

11 | 27,5

Ky nang
diéu chinh
va quan ly
cam xuc

10

25

12

30

12

30

K¥ nang
giao tiép
ung xu

15

20

50

14 | 35

K¥ nang
hop tac, chia
sé

10

17,5

17

42,5

12 | 30

K§ ning thé
hién tu tin
trudc ddm
dong

15

18

45

14 | 35

THEO HINH THUC PA DANG HOA

1. Xay dung y twéong

I1l. THIET KE QUY TRINH TO CHUC TIET SINH HOAT LOP

Xay dung “Truong hoc than thi¢n, hoc sinh tich cuc” 1a chu truong cua Bo

Gi4o duc - Dao tao dé ra tr hon muodi nam nay. Tu dé da xuat hién nhitng mo6 hinh




hoat dong mai, la trong cac nha trudong nham hudéng dén muc tiéu trén. Viéc thyc
hién “Pa dang héa hinh thirc té chirc tiét sinh hoat lép @é gop phan gido duc ki
ndng song cho hoc sinh” trong chinh tiét sinh hoat 16p hang tuin cta bac THPT la
viéc 1am can thiét va hiéu qua.

Qua nhiéu nam giang day va dugc giao nhiém vu 1am cong tac chi nhiém tai
truong THPT Dang Thai Mai, hiéu rd méi truong gido duc va ddi twong hoc sinh,
phu huynh & vung dat Bich Hio ma truong dong, t6i ludn mong mubn dem lai diéu
tdt dep nhét cho hoc sinh & day. Bén canh viéc truyén day kién thirc b mon ma
minh phu trach, v6i cuong vi cht nhiém t6i mudn gitip cac em phat trién toan dién
vé ca tri thirc, dao durc, stic khoe 1an KNS, giap cac em co thé nd luc dé tro thanh
nhimg cong dan wu ta, c6 ich cho x4 hoi, cho dat nude.

Tu thuc trang KNS caa HS truong THPT dang Thai Mai da trinh bay & trén,
t6i hinh thanh y tudng goép phan gido duc KNS cho HS. Va dé phu hop véi doi
tugng HS, CSVC nha trudng, diéu kién kinh té kho khin cia gia dinh HS, diéu
kién giao thong khong thuan lgi ¢ viing dat nay, tinh hinh dich bénh dién bién phtrc
tap... toi nghi dén giai phap st dung khoang thoi gian trong tiét sinh hoat 16p cudi
tuan dé gdp phan gido duc KNS cho HS.

Tiét SHL 13 mét tiét hoc chinh khoa, c6 vai trd rat quan trong trong viéc giao
duc toan dién HS. Song ban than toi c¢6 phan lung ting khi t6 chic tiét hoc nay. Dé
nang cao nang luc chui nhi¢m, t61 da xin du gid SHL ctia mét ) déng nghiép. Mot
thuc té t6i nhan théy, gio SHL néu chi dung lai ¢ viéc danh gia, téng két, phé binh,
nhic nhé, vach ra ké hoach, nhiém vu thi s& khong dat duogc hiéu qua gido duc nhu
mong mudn va rit nham chan. T do, toi nghi dén viéc da dang hoéa hinh thuc to
chure tiét SHL dé gop phan gido duc KNS cho HS.

Y tuong nay t6i da tién hanh thyc hién nhiéu nam trudéc d6 nhung chi lam
duoc & mot s6 tiét SHL, song hiéu qua gido duc lai rat cao. T6i clr nung niu y
twong va manh dan ap dung nhiéu hon & cac khoa chu nhiém 2019 — 2020, 2020 —
2021. Va dén nam hoc 2021 — 2022 t6i da 4p dung ¥ tudng nay vao tat ca cac tiét
SHL cua 16p 12C ma t6i dugc giao cha nhiém. Két qua 1a HS c6 su tién bo 1d rét
vé KNS. Pong thoi toi cling chia sé va dong vién cic dong nghiép cung ap dung
thuc hién. Cac dong nghiép sau khi ap dung & mot s6 tiét SHL di rat ghi nhan va
c6 phan hoi vé tinh hiéu qua cao cta sang kién kinh nghiém nay.

Viéc thuc hién mdi nim mdi rat kinh nghiém, bd sung cai hay, cai la va co thé
noi tiét sinh hoat 16p gio day & 16p t6i chil nhiém tré nén thich thd, tham chi cac
em con trong mong dén tiét sinh hoat 16p. Piéu ma trude ddy chua timg co!

Trong thoi lugng 45 phut cua mdt tiét sinh hoat 16p, sau khi khoi dong béng
mot tiét muc van nghé dé tao tam thé, himg thu cho HS, 10 — 15 phit dau gido vién
cht nhiém s& danh cho viéc tong két tuan va dua ra phuong huéng hoat dong cho
tuan toi. Nhiing hoat dong trong mat tuan cua 16p dugc tai hién lai thong qua bang
téng két cua céc to, nhirng nhan xét cia ban can bo 16p vé tinh hinh hoc tap va thuc



hién ndi quy, nhimg ¥ kién, thic mic cua cic em hoc sinh trong 16p duoc gido vién
chu nhlem giai dap cin k&, cong bang... sau d6 chon ra t6 va cac ca nhém tién bo,
xudt sdc trong tudn dé khen va thuéng, phan thudng 1a nhitng quyén tap, but..
dugc trich tir quy cua 16p dé mua.

Chinh viéc lam kip thoi nay 1a ngudn dong vién nhiing hoc sinh c6 tién bo
trong tuan doéng thoi cling nham nhac nhd nhing em chua thuc hién tét ndi quy
khic phuc trong tudn sau. Gido vién chii nhiém ciing dugc hudng dan diéu nay: d6
12 nhilng em sai pham céac 16i 16n, thuong xuyén, it sira chita thi gido vién chu
nhiém lam viéc riéng véi nhiitng em nay sau gio sinh hoat 16p hay vao dip khac,
chur khong 1am ngay tai 16p.

Khoang 25 — 30 pht tiép theo cia tiét sinh hoat 16p s& gianh cho noi dung
mang t&n “Pa dang héa hinh thirc t6 chirc tiét sinh hoat 16p . Ban dau, do gido
vién chu nhiém t6 chirc, dé tdp dan cho cic em lam quen. Theo d6 gido vién to
chtic cho cac em choi nhiing trd choi, hay 13 nhitng cau hoi d6 vui, cac tiét muc
van nghé trén tinh than vui tuoi, thoai mai, than thién. C6 thé noi chinh trong
nhéing hoat dong “Pa dang héa hinh thikc 16 chike tiét sinh hoat I6p™ nay gilp cac
em bt cing thang sau mot tun hoc tip, qua do gido vién con c6 diéu kién nim bat
nang luc, nang khiéu nham phat huy nang khiéu, rén luyén k¥ nang cho cac em.

Roi dan dan gido vién chu nhiém giao cho cac t6 luan phién to chirc céc tiét
muc “Pa dang héa hinh thirc t6 chire tiét sinh hoat 16p > nay. Cac to rat thich thu
vi c6 diéu kién dé gidi thiéu nhitng trd choi, cdu db, ngdm tho, ké chuyén. .. trudc
tap thé. Dac biét, sau hai tuan tiét sinh hoat 16p s& dugc 1ong ghép gido duc k¥
nang séng cho hoc sinh thong qua cac chu dé, chii diém. Noi dung day hoc qua céac
cha dé, chu diém d6 hudng dén rén luyén nhitng KNS can thiét theo ké hoach. Noi
dung duoc thuc hién dudi hinh thirc cude thi, cac tinh hué)ng gid dinh, cac cau
chuyén do gido vién chi nhiém chon loc, suu tam va ké cho hoc sinh nghe (Hoac
giao cho HS chuén bi va k&) - Mdi cau chuyén dem dén mot thong diép, mot ¥
nghia nhan van nao d6. Tu d6 giip cho cac em c6 dip tu cam nhan, tu soi roi lai
ban than minh ma nghi suy, stra doi.

Cubi cung la ph?m thyc hanh, van dung va nhic nhé din do. Boi vai nhing
nhi€ém vu don gian, GV ¢6 thé yéu cau HS thyuc hién thuc hanh, van dung tai 16p.
Nhitng nhiém vu phuc tap hon, GV khich I¢, nhic nhd HS vé nha tiép tuc thuc
hanh, van dung.

2. Xay dung ké hoach
2.1. Xay dung ké hoach chii nhiém 16p.

Ciing nhu hoat dong giang day, viéc lap ké hoach cho cong tac chu nhiém 16p
1a can thiét va quan trong. Ngay tir dau nam, cin ctr vao tinh hinh thyc té, hoan
canh gia dinh cua tung HS trong 16p; can clr vao yéu cau, nhiém vu nam hoc cta to
chuyén moén, cua nha truong; can cir vao tinh hinh kinh té, x4 hoi tai dia ban
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truong déng, gido vién phu trach 16p dé ra ké hoach chii nhiém 16p cho ca nim
hoc, trén co s& do, cu thé hoa thanh ké hoach hoc ki, thang va tirng tuan cu theé.

Khi lap ké hoach chu nhiém, can luu ¥ mot s6 diém sau :

+ Tim hiéu ki timg ddi twong HS trong 16p vé : trinh d6 nhan thuc, stc khoé,
hanh kiém, hoc lyc, cac mdi quan hé, hoan canh ban than, gia dinh cua hoc sinh,...
Vi¢éc nay GVCN tim hiéu va biét duoc qua trao ddi véi GVCN & nam hoc trude d6
clia cac em, qua hoc ba, qua gia dinh, ban bé va céc thy c6 khac trong trudng.

+ N6i dung ké hoach can phu hop voi ltra tudi (khdi 16p). Thuc té, sat voi cha
dé nam hoc, cac chu diém trong tung thang va theo trinh tu thoi gian trong ndm
hoc.

+ Ké hoach dua ra can lya chon bién phap, phuong phap da dang va phong
phu dé thuc hién cho timg ddi twong hoc sinh trong 16p.

+ Trénh viéc dua ra cic bién phap gido duc khong phu hgp hodc qua mirc ma
O lra tuoi cac em khong thé thuc hién dugc. Néu vay thi s¢€ khong co6 tac dung hoac
tac dung nguoc lai, GVCN s€ gdp kho khan rat nhi€u hodc s€ that bai.

+ Qua mot tuan, thang, hoc ki GVCN c6 danh gia, téng két viéc thuc hién ké
hoach chu nhi€ém ctia minh. So sanh sy tién bg cua ting HS qua tung thoi diem.
Rut ra dugce kinh nghiém dé bo sung hoac di€u chinh cic bién phap cho phu hgp
hon (viéc tong két nay s€ dugc danh gia cy thé trong ti€t sinh hoat cudi tuan).

+ Ké hoach cha nhiém duoc Hiéu truong nha trudng xem xét va phé duyét
ngay tir dau nam hoc.

2.2. Lap ké hoach gi4o duc ki niing song.

- Phan loai hoc sinh theo nhom ki ning song

+ Thong ké nhitng ki nang séng can giéo duc

+ Tim hiéu hoc sinh theo mau phiéu diéu tra ( Phu luc 1)

+ Phan loai hoc sinh theo nhom ki nang song qua mau phiéu diéu tra

Gi4o vién dua vao tinh hinh dic diém nim hoc, tiy vao dbi twong hoc sinh dé
Iap mau phiéu dicu tra, Tur d6 gido vién phan loai hoc sinh theo nhom ki nang
song.

- Lap ké hoach gido duc ki niang séng: Ké hoach duoc 16ng ghép trong ké
hoach gido duc chung. Ké hoach phai cu thé: Thoi gian thuc hién, ki nang séng can
gido duc, hinh thirc t6 chiic theo hudng “Pa dang hoa”

Tuong Gng Véi ki nang séng can rén luyén, gido vién dua ra hinh thirc sinh
hoat phil hgp dé gop phan gido duc ki ning sdng cho hoc sinh mot cach hiéu qua
nhat. Hinh thic dua ra dam bao y&u cau: c6 tinh gido duc, phat huy duoc vai trd
tich cuc, chu dong cua hoc sinh, cac hinh thirc duogc van dung linh hoat va tao dugc
hirng thd cho hoc tro.



Vi du: Trong nim hoc 2021-2022, véi nhém HS can gido duc KN giao tiép
g Xt & 16p 12C, t6i 18n ké hoach cu thé nhu sau:

KE HOACH GIAO DUC Ki NANG GIAO TIEP UNG XU
Poi twong chinh
s . \ . Panh
Thoi gian Hinh thire Mire dd co Mirc do gid
ban kém
Tuan 3 SAinh h(;lat lorp Vlgi nhgr}g 1.An 1.Bao
, cau  chuyen k¢ Lallsv.Anh | 2.L.Chi
(Thang 9) chuyén vé nhitng vét dinh
; _ —1 3.Doanh 3.Duy
Tuan 5 SlPh hoat 16p th,eo c}fu de: 4.M.Dung 4.Doanh
(Thang Ton trong su khdc biét . _
10) 5.b.Giang 5.T.Giang
. | 6.Hung 6.Hao
Tuan 7 | DPoc sach trong gio sinh .
; hoat 16p: Hat giong tdm 7.Linh 7.Nam
(Thang | " : 5
10) hon 8.Mai 8.Quyén
: 9.Na 9.Quyet
Tuin9 | Sinh hoat 16p v6i tro choi: Quye
(Thang Tinh huong gid dinh 10.0anh 10.N.Trang
11) 11.Phuong | 11.Thu
Tuan 10 | Sinh hoat 16p theo chu dé: 12.Quoc 12.Thuy
(Thang T 6;1 szf trong dao - tri an | 13.Sang 13.Thuong
11) |thayco 14.Suong | 14.Vinh
Tuan 12 | Poc sach trong gid sinh 15.Than
(Thang hciat 16p: Hat giong tam | 16.Thong
11) | hon 17.Thom
18.Tuén
19.P.Trang
20. Yén

2.3. Xay dwng ké hoach té chirc tiét sinh hoat lép.

Gi4o vién thiét ké gido an va chuan bi cac diéu kién can. Phai chuan bi
trudc it nhat 1 ngay truéc khi tién hanh tiét sinh hoat. Gido an phai thé hién rd muc
tiéu, hinh thac, cach thic tién hanh, phuong tién hd tro, cac hoat dong gido duc va
thoi gian tién hanh céc hoat dong...



2.4. Nhiém vu caa hec sinh khi thwc hién rén luyén ki ning séng qua céac
hinh thitc to chic tiét sinh hoat I6p.

- bién théng tin trong mau phiéu diéu tra day du, chinh xac, trung thuc

- C6 s6 ghi chép, theo ddi vé muc do tién bo trong timg ki niang sdng ma ban
than can rén luyén

- Thuc hién céc nhiém vu dugc yéu cau trong ting tiét sinh hoat

- Tham gia tich cuc vao cé&c hoat dong tap thé trong nha trudng va dia phuong

3. T6 chikc sinh hoat I6p theo hwéng : Pa dang hoa hinh thac té chirc tiét
sinh hogt lép dé gop phdn giao duc kj ning song cho hoc sinh.

T chic theo nguyén tac:

- Hudng vao gido duc dao duc, ki ning sdng cho hoc sinh

- Xuét phét tir nhu cau, hang tha caa hoc sinh

- T4t ca hoc sinh déu c6 nhitng niang luc nhat dinh, déu c6 thé tham gia.

- Phu hop véi moi trueong giao duc.

4. Panh gia két qua thuc hién.

Sau 3 thang, gio vién s& gianh mot tiét sinh hoat dé tién hanh khao séat két
qua thuc hién. Dang thai qua theo dbi, gido vién nhan xét va cho hoc sinh nhan xét
1an nhau vé két qua rén luyén k¥ nang séng caa tirng hoc sinh, chi ra nhitng mat da
lam duoc va tim nguyén nhan vé nhitng mat chua 1am duoc dé tir 6 phat huy va
khac phuc.

IV. XAY DUNG CAC HINH THUC TO CHUC TIET SINH HOAT LOP

1. Sinh hoat I6p gin véi chi dé

- T4 chtrc cho hoc sinh sinh hoat 16p theo mot s chu dé cu thé nhu: Ton trong
su khac biét, Séng dé yéu thuong, Tdi chon séng trung thuc, Trach nhiém cua hoc
sinh di vai ban than, gia dinh va cong ddng, Hop tac trong hoat dong tap thé, Ky
nang ung pho véi cang thang va kiém soat cam xuc, Ky ning giai quyét xung dot
trong cudc séng, Lop hoc hanh phic, K ning thiét 1ap muc tiéu caa ban than, Ky
nang quan ly thoi gian, Stir dung mang xa hoi an toan va hiéu qua...

- T chiic cho hoc sinh tim hiéu vé mot s6 chi dé hudng dén nhiing ngay 18
I6n, ngay ki niém trong nam hoc...

T chuc sinh hoat 16p theo chi @& 1a hinh thic lya chon nhiing chi dé phu
hop cho HS thao luan trong gio chii nhiém. Noi dung chu dé gan véi hoat dong cha
diém thang, gan véi nhitng ngay ki niém 16n, gan véi cac su kién chinh tri, kinh té,
van hoa, x4 hoi dién ra & dja phuong, trong nudc va trén thé gigi...Noi dung chu dé



cling c6 thé gan voi cac hoat dong phong trao cua I6p, cac van dé lién quan dén
hoan canh, dic diém tam sinh Ii, nhan thic hay nay sinh mau thuan...cua HS trong
16p cha nhiém. Noi dung cac chu dé do gan giii, thiét thuc, phi hop véi dic diém
tam 1y Ita tudi, phd hop véi hoat dong thuc tidn caa nha trudng.

Vé hinh thic ¢6 thé t6 chiac da dang nhu cho HS déng hoat canh lién quan
dén chi dé, dua ra cac tinh hudng lién quan dén van dé cho cac nhém, t6 thao luan.
T6 chirc cac hinh thire cudc thi tim hiéu theo chu dé gitra cac to: Thi tra loi goi cau
hoi, giai 6 chir, hung bién...

Qua hinh thirc nay gi4o vién rén luyén cho hoc sinh ki ning diéu chinh va
quan ly cam xuc, k¥ nang giao tiép ung xu, Ky niang hop tac, chia sé ...

Vi du: Vao dau nam hoc khi méi budc vao 16p chu nhiém, giéo vién phat hién
c6 hai em HS Nam va Hung c6 biéu hién bic xdc, trong sudt budi hoc cac em ¢
nhitng 161 qua tiéng lai khéng hay, xt su khdng chuan muc. GV rat khong hai long
vé hai em nhung van doi dén cudi budi hoc GV goi mét sé ban trong 16p va hoi vé
hai em. Qua trao d6i GV biét dugc gitta hai em xay ra mau thuan do c6 su khéc
biét vé ngoai hinh. Hing thdy Nam qué gay, nho so véi lia tudi lai hoi cham chap
nén goi Nam 1a “Thang thiéu ning toan phan”. Nam birc x(c n6i lai Hung 13 “Loai
dot bién” — vi Hung lai rt cao va toc lai xodn. Bi goi tra nhu vay Hung di khong
kiém ché duoc cam x(c lao vao dinh danh Nam. Lac d6 may c6 cac ban trong 16p
can ngin néu khong di xay ra x6 xat danh nhau. GV nhan thdy, mau thuan nay
sinh do céc em thiéu KN giao tiép ang xir, KN diéu chinh va quan ly cam xuc, do
cac em chua biét ton trong su khac biét. GV ciing nhan thay trong I6p cha nhiém,
c6 nhiéu em c6 nhitng su khéc biét vé&: ngoai hinh, hoan canh, ton giao... Tt d6 GV
c6 ké hoach s& gido duc nhitng KN giao tiép tng xir, KN diéu chinh va quan ly
cam xUc...cho HS théng qua chu dé “Tén trong sw khac biér”. Pau tiét sinh hoat
16p, trong phan nhan xét danh gia, GV s& dé cap dén van dé xay ra va dé cho hai
HS trao d6i vé su viéc. Sau d6 théng qua chi dé gido duc GV sé& gilp cho HS nhan
ra su khac biét can duoc ton trong nhu thé nao. Bén phan thuc hanh, van dung, GV
y&u ciu hai HS c6 hanh dong hoic cur chi, 1oi n6i véi nhau dé thé hién viéc minh
biét ton trong su khac biét. Nam va Hung di 1én bang va thé hién bang hanh dong
nam chat lay tay nhau va nhin vé mot huéng. Tiét SH vi vay dién ra rat tha vi
nhung ciing rat xac dong. Nhitng ngay sau khéng chi Nam va Hung ma nhiéu HS
trong 16p biét ton trong nhau hon, khong dé xay ra nhitng sy viéc anh hudng dén
hoa khi va tinh than doan két cua l6p.



Hinh d@nh: Nam va Hung thzc hanh vén dung tiét SH “Tén trong sw khac biét”

2. Sinh hoat lép véi tro choi

Nhitng trd choi nhu: Néu toi 1a can b 16p, chiéc hop mo udce, dieu tdi mudn
noi, dudi hinh bat chir, tam sao that ban...Qua hinh thitc nay giéo vién rén luyén
cho hoc sinh : ki nang nhan thac va danh gia ban than, k§ ning giao tiép tng X,
ki nang hop tac, chia sé, ky nang thé hién tu tin trudc dam dong.

Sinh hoat I6p véi trd choi: Néu t6i 1a can b lop

Nhu di noi, tiét sinh hoat 16p 1a nham danh gi4, tong két nhiing gi da thuc
hién trong tuan v4i nhitng vu diém can phat huy, nhiing ton tai can khac phuc.

Vi du: Em Lép trudng s& biét phdi hop véi cac 16p pho dé theo ddi, nam bt
tinh hinh chung cua cé 16p vé hoc tap, né nép, cac hoat dong khac. Hang tuan, bao
cdo voi1 gido vién chu nhiém. Hay em 16p pho phu trach cac Ban Thu vién, Van
nghé , Strc khoe - Vé sinh s& phdi hop voi cac ban minh phu trach theo ddi, giup
do, danh gia, nhan xét tinh hinh vé kiém soat, muon, ung hd truyén; tham gia van
nghé truong, 16p, Poan phat dong; lao dong v¢ sinh truong, 16p; v¢ sinh ca nhan
clia cac ban clng cé&c truong ban nhic nhd vé sinh, né nép 16p, sic khoe. Cubi
tuan, tong hop bao céo v4i Lép truong. Ngay ca mot thanh vién trong ban hoc tip
dugc giao nhi€ém vu kiém tra sach vo, dung cu hoc tap cling phai biét theo ddi viée
chuan bi d6 dung hoc tip cua cac ban nhu thé nao dé cung véi Trudng ban va cac
ban trong ban hoc tap nhan xét viéc hoc tap cua lop trong tuan qua.

Vi du: Sau khi danh gié tinh hinh chung, théng qua két qua cac mit thi dua da
dat duoc va chua dat duogc trong tuan va dua ra chuong trinh hanh dong trong tuan
ti trén tit ca cac mit, Bi thu co thé lay y kién cac ban trong I6p (bang tro choi:



Néu t6i 14 can bg I6p! ) véi cau hoi: néu ban 1a can bo 16p ban s& dua ra chuong
trinh hanh dong hay bo sung thém noi dung gi vao chuong trinh hanh dong trong
tuan téi khéng? Tu cac y kién do, néu hop ly va thiét thuc sé bo sung vao ké
hoach.

Bén canh d6, gido vién can hudng dan hoc sinh ghi chép cu thé, cap nhat kip
thoi dé phan nhan xét, danh gia dam bao tinh chinh xac. Mt khac, gido vién ciing
khéng duoc giao pho hoan toan cho cac em ma can theo ddi dé giup d& kip thoi,
gitip cac em hoan thanh tot nhiém vu.

Nhu vay, khi méi em déu biét viéc minh cin lam va thyuc hién duge nhiém vu
ctia minh thi cic em s& cht ¥ nhiéu hon trong gio sinh hoat 16p va tich cuc tham
gia trao doi v kién véi cac ban. Tuy nhién viéc giao nhiém vu can dya trén kha
nang ciia mdi em dé nhiém vu dugc giao phii hop véi timg em, phat huy duoc ning
luc cua modi em. Gido vién ciling can linh hoat cho cic em thuc hién luan phién cac
nhiém vu dé cac em nidm duoc toan dién hon cac mit hoat dong cua 16p. C6 nhu
vay moi khong gdy nham chén va phat huy dugc tinh tich cuc ctia cac em khi tham
gia hoat dong tap thé cudi tudn nay.

Gi4o vién chu nhiém tong hop lai nhitng mong muodn, suy nghi, tdim tu va
nguyén vong cua cac hoc sinh. Tur d6 gido vién dua ra 101 nhan xét vé nhitng di€u
ma cdc em dang can va dang quan tdm, nhitng mo udc va hoai bao cua cac em hoc
sinh.

Véi trd choi nay, hoc sinh dugc manh dan néu 1én nhitng suy nghi, mong
muon cda minh. gido vién cling c6 co hoi thau hi€u hoc sinh, tir d6 dé ra bién phap
day hoc va gido duc phu hop.

Tuy nhién, gido vién khong nén sa da vao viéc to churc céc tro choi mang tinh
giai tri don thuan, s€ lam sai 1éch muc dich cua viéc 1ong ghép ndi1 dung gido duc
trong gio sinh hoat. gido vién phai chuéan bi trude va tham khao thém céc tro choi
cho phu hop, thay do1 ndi dung va phuong thire sinh hoat.

Viéc t6 chue trd choi cling khién 16p 6n a0, giy anh huong 16p ké bén. Vi vay
Ban giam hi¢u can t6 chirc tién hanh sinh hoat dong thoi tat ca cac 16p va hay chap
nhan su 6n ao c6 dinh hudng chir khong phai 6n a0 mat trat ty.

Sinh hoat lép Vi trd choi: “Chiéc hép mo wéc”, **Mong muén, hi veng,
quan tam™....

- Theo ké hoach dé ra caa 16p, mdi thang sé& té chic mot trd choi nham phét
hién tai nang, rén luyén tinh manh dan, tu tin cho hs trong l6p

- Vi du: Thang 03 16p dé ra tro choi “chiéc hép mo woc”:

+ Céc ban trong 16p s€ ghi mo wdc caa minh va bo vao hop

+ GVCN hoic 1 ban trong 16p to chirc tro choi s& bc thaim nhiing 14 tham
trong hop



+ Moi nhitng ban tring tham s€ thuc hién mo udc cia minh trudc 16p.
3. Sinh hoat 16p véi “Tinh huéng gia dinh”

Budc ra xd hoi véi nhiéu mbi quan hé cung véi ap luc cudc séng, néu HS
khong c6 ki ning diéu chinh va quan li cam xtic, ki ning giao tiép tmg xir, ki ning
hop téc, chia sé c6 thé din dén xay ra nhitng sy viéc dang tiéc hodc gap nhimg kho
khan, that bai. Dé giup cac em rén luyén nhitng ki ning dé, trong giod SHL GV ¢o
thé dit ra mot s tinh hudng gia dinh, dé cac em héa than vao nhiing nhan vat trong
tinh hudng d6, yéu cau cac em c6 thé dua ra cach giai quyét tinh hudng ma cac em
cho 13 hop 1i va tot dep nhat. Sau d6 GV va cac HS trong 16p s& cung trao doi, chia
sé va rit ra bai hoc kinh nghiém. GV c6 thé moi phy huynh HS cing tham gia mot
s6 budi SHL va tryc tiép cing con minh tham gia vao mét sb tinh hudéng. Kinh
nghiém séng va viéc hiéu tdm li con em minh cua phu huynh s& hd tro hiéu qua
cho GV trong viéc gido duc KNS cho HS. Vi du: Qua su viéc dau long nam sinh
cap 3 & Ha Noi tréo qua ban cong can ho ¢ ting 28 rdi nhdy xudng tu tir vao rang
sang ngdy Y, GV s& moi 1 phu huynh va 1 HS tham gia tinh hudng: Néu trong tinh
hubng d6, ca con va bd sé& lua chon cach giai quyét nhu thé nao dé khong di dén
két cuc dau long nhu vay? Hoac GV ciing co thé dit ra tinh huéng néu con khong
thé Iira chon cach néi chuyén truc tiép véi bé me thi con hdy viét thu. GV s& mo
bai hat “Nhdt ki ciia me”, GV cho HS vira nghe bai hat vira viét thu cho bd me vé
diéu con mudn giai bay: 1. Nhitng diéu con mong mudn & bd me, 2. Nhitng ap luc
ctia con, 3. Loi cam on, 161 hira véi bd me...

Hinh dnh: Vé tinh huéng gid dinh trong tiét SHL



4. Sinh hoat 16p véi nhitng cau chuyén ké

Gi4o vién chuan bi hoic giao cho hoc sinh trong nhom ki ning can giéo duc
chuan bj truéc mot cau chuyén cé y nghia. Sau khi ké yéu cau hoc sinh rit ra
nhitng thong diép, bai hoc cudc sdng. Qua hinh thuc nay giéo vién rén luyén cho
hoc sinh k¥ nang nhan thic va danh gia ban than, ky nang diéu chinh va quan ly
cam xuc, k§ nang giao tiép wng Xu...

Ké chuyén dé rut ra bai hoc

Keé chuyén: Ky ning kiém ché cam xuc ban than

Mot ngay, dira con 3 tudi cua t61 bat dau khoc vo cd. To1 hoi: “Con cam thay
khong thodi mai a?”. “Khong”, cau bé noi.

“Tai sao con lai khoc nira r61? Uhm, bd khong cam thay phién néu con khoc
nhung con nén tim madt noi thich hgp dé khoc. Va nhu vay, thi s€ khong lam phién
nhirng nguoi khac. Sau khi con khéc du roi, hay bao bd me, sau dé con co6 thé ra
ngoai”.

To1 d€ no6 trong phong tam. Hai phut sau, n6 go ctra va noi: “Con khoc du roi
b0”. Sau do, nd dugce phép ra ngoai choi.

Bay gi0, con trai to1 da 18 tudi va n6 khong dé cam xtic ciia minh anh hudng
dén nhitng nguo1 khac va do sy tirc gian cia minh 1én nhitng nguoi khac.

=> Bai hoc rut ra: Kiém ché cdm xuc ctia ban than 1a mot trong nhitng k¥
nang giao tiép co ban ma moi nguoi can ty hoc va rén luyén.

Ké chuyén: Bai hoc cho tinh ban

Tai mot ngdi lang no ¢6 cau bé duge 16 tudi, cau 1a dira bé tot bung va théng
minh. Nhitng gi ma cau suy nghi thuong sau sac hon so véi lra tudi that cua minh.
Tuy nhién, cau lai thi€u long tin, hay budn rau va cam thay minh khong c6 ban be.

Mot ngay kia, cau bé lai cam théy budn rau va lac 16ng vi minh khéng c6 ban
bé, ciing khong c6 chuyén gi dé 1am. Thé 1a cu di doc theo bd bién va tu than tho
v61 chinh minh.

Cau bé vo tinh dap phai mot vo sd ¢ nhiéu mau sic, cdu nhit vo so bo vao tai
du dinh mang vé nha choi. Bng nhién ciu bé nghe tiéng noéi phat ra tir vo so, né
nan ni cau bé hay tra no6 vé bién va no s& danh tdng cau bé mot 161 khuyén

Cau bé dong ¥, nhung con so phai cho cau bé 10i khuyén trude réi méi tha nd
vé bién. Con s0 lién bao cau bé hay giir chit 1 nim cat trong tay. Sau d6 con so noi
cau bé hay nhin nhitng hat cat & phia ngoai, c6 phai n6 theo nhiing k& ho trén tay
va roi xudng hay khong?

bac biét khi cau bé cang nam chit tay lai thi cat s€ cang roi xuéng nhiéu hon.
Chi c6 lugng cat ¢ trong long ban tay méi dugce gilt nguyén trong tay ban ma thoi.
Nhiing hat cat d6 tuong trung cho ban bé cuia ban. Nhiing nguoi ban than giong
nhu cat trong 10ng ban tay, cho du c¢6 bt ctr chuyén gi xay ra ho ciing s& khong roi



b6 ban. Nhung ban thiy d6, lugng cat con lai trong tay rat it, néu ban khong tran
trong va gin gilt thi nd cling s€ roi xuong Cau bé dudong nhu di hiéu ra moi
chuyén, cu cam on con so va tha né vé bién ca.

=> Bai hoc rut ra: Nhitng ngudi ban that sy méi san sang & bén ta.

Xem phim trong tiét sinh hoat lép

Nhiing phim ngan "Qua ting cudc séng" c¢6 nhiéu ¥ nghia gido duc. gido vién
c6 thé chon chi€éu mot phim phu hop véi muc dich ctua gio sinh hoat.

Vi du, khi chiéu phim 'Cau chuyén chiéc binh nut, gido vién co thé dat cau
hoi: Sw khiém khuyét c6 gia tri khdng? Hinh anh chiéc binh niet tuong trung cho ai
trong cudc song? Trong cudc song, khi gdp nhing khiém khuyét ciia ban than hay
cua nguoi khac, ching ta thu’o’ng lam gi? Ai sé dong vai tro "nguoi ganh nucc”
trong cugc Song ciia ban? Em 6 suy nghi gi vé viéc chon nghé lién quan dén
khiém khuyét ciia ban than?

Céc hoc sinh thdo luan, suy nghi, dua ra cau tra 161 cho tat ca cac cau hoi trén.
gido vién s€ phan tich thém nd1 dung, y nghia cua ting dap an dé€ cac em hiéu ro
hon tir d6 rat ra dugc bai hoc cho ban than va van dung vao cudc song.

Bai hoc rat ra tir doan video 1a: Mdi ngudi trong chung ta déu co nhiing
khuyét diém riéng biét. Ai ciing déu 14 "Chiéc binh nit" ca. Nhung chinh cac vét
nut va khuyét diém do cia timg ngudi mai khién cho doi séng chung cua ching ta
tro nén thu vi va lam chiing ta thoa man. Chung ta phai chap nhén c4 tinh cua ting
ngudi trong cudc séng va tim cho ra cai tot trong ho.

Phuong phap nay dem lai hi¢u qua gido duc rat 16n ma gido vién khong phai
"ndi nhiéu", "gido huin nhleu Nén lya chon st dung nhiing phim gan gtii lién
quan va&i nhu’ng k¥ nang séng ma gido vién dang lwa chon gido duc cho hoc sinh.
Piéu nay 14 rat quan trong vi néu chon sai ndi dung thi viéc gido duc s& gidng nhu
"rau ong no cim cam ba kia".
Moi gi0 sinh hoat, giao vién chi can chiéu mot dén hai doan video, khong nén
chiéu qua nhiéu ma khong dé thoi gian cho hoc sinh suy nghi, thao luan.

5. Poc sach trong tiét sinh hoat l6p

Khi ma cong nghé ngay cang phat trién, hoc sinh ngay cang bi thu hut vao
man hinh dién thoai thi viéc phét trién vin hoéa doc ngay cang tro nén can thiét.
Pau sach phai co tinh gido duc, c6 ¥ nghia nhan van va phai dugc giéo vién chu
nhiém kiém duyét trudc.

Pé ¢6 thé thuc hién hinh thiic ndy GV sé& giéi thiéu ti HS nhimg dau séch
hay va y nghia, gigi thiéu nhiing dia chi cac em c6 thé tim dén dé muon nhu Thu
vién nha truong, Tu sach than thién cta Poan truong. Tu d6 GV dong vién, khich
I& cac em doc. Sau d6 GV dong vién HS vé nha tiép tuc tim va doc nhitng dau séch
hay. Poc xong cac em s& viét bai gigi thiéu hodc lam MV gigi thiéu vé cudn sach
d6 dé moi nguoi cuing biét va mong mudn thuang thic. Bén gio SHL HS s& cuing
doc mot dau sach hoic nghe nhitng cam nhan vé sach, hoic xem MV gidi thiéu



sach. bac biét, nhiing bai chia s¢, cam nhan hay nhiing MV giéi thiéu hay, ¥ nghia,
dac sac s€ duoc trao giai thuong. Phan thuong la mot cuon sach ma HS yéu thich.

Vi du: Gigi thiéu vé cudn sach “Séng Déng ém dém” cua ban Mai Suong.
MV giei thi¢u cua ban da gui tham gia cugc thi “Doc sach — Thap lia dam mé” do
Doan truong phat dong va dat giai nhat. (Xem MV trong dia CD)

Qua hinh thac nay gido yién ren luyén cho hoc sinh ky nang nhan thuc va
danh gia ban than, k nang dicu chinh va quan ly cam xuc, k§ nang giao tiép tng
xu, Ky nang hop tac, chia sé...

V. THIET KE MOQT SO GIAO AN THUC NGHIEM

1. Gido an 1: Sinh hoat Iép tuan 05:

Chu dé Tén treng sw khac bigt

(Xem gido an Powerpoinr trong dia CD)

- 4

- LuP ﬁ@

Hinh anh: Mgt sé hinh dnh trong tiét sinh hoat lép 12C - tudn 05



2. Gi4o &n 2: Sinh hoat 16p tuan 27

Nguoi soan: Phan Thi Dao - Gido vién chu nhiém lop 12C
Thoi gian thuc hién : ngay 12 thang 03 nam 2022

|. MUC TIEU CAN PAT:

Gilp hoc sinh:

- V& nhan thirc: Gilip cac em nhan thac rd trach nhiém hoc tap va rén luyén
cua ban than; cang co tinh doan két, xay dung tap thé I6p ngay cang tién bo;

- V& tu tuong, tinh cam: biét cam thong, chia sé, yéu thuong, vi tha; chap
hanh tot noi quy cia nha truong;

- V& k¥ nang: rén luyén nhiéu ki nang séng phu hop: ki nang hop tac, chia
sé, k¥ nang giao tiép g xur, k¥ nang nhan thirc va danh gia ban than, ky nang the
hién tu tin trudc dam dong ...

II. PHUONG TIEN THUC HIEN:

Két hop giira gido vién lam cong tac cha nhiém va hoc sinh 16p cha nhiém.
Trang tri bang theo cac dé muc trong tién trinh sinh hoat. S6 ghi wu diém, khuyét
diém cua ban can su lop

11l. CACH THUC TIEN HANH:

Khoi dong hét tap thé, ban can su so két tuan, thanh vién thao luan va phéat
biéu y kién ca nhan (ncu cod); giao vién cha nhiém tuyén duong, dong vién khich
18, chi dao ké hoach tuan va bién phép khac phuc; tién hanh hoat dong ké chuyén
theo chuong trinh thang “M3&i tuan mot cu chuyén”, t6 chirc tro choi...

I1. TIEN TRINH SINH HOAT LOP:

O . Péi twong va bién pha
Thot | 161 dung va cie buéc tién hanh yng vVa bIen phap
gian thuc hién

1. Khéi dong: Lép truéng didu hanh

Lép truong trinh bay loi dan vé |- Lép truong cat hat bai: Guri
hoat dong trong diém trong tuan | nguoi phu ni toi yéu

phit | qua: néi 161 yéu thuong “Giri nguoi
phu nit t6i yéu” va cat hat bai hat da
tap trong cac budi sinh hoat 15p
dau gio

03

- Ca l6p cung hat véi am huong
sau lang, xtic dong, thict tha...

15 phut 2. Panh gia két qua hoat ddng |- Gido vién chi nhiém giéi thiéu
trong tuan 27, dé ra ke hoach | truc tiep tiet “sinh hoat chi
thuc hién trong tuan 28: nhiém”

2.1. Panh gia két qua hoat dong | - Gido vién néu muc dich, yéu




trong tuan 27:

- Chuong trinh hoat dong tuan 27
dat ra: Mgt Hay hai Tét: Hoc tdp
tat, néi loi hay, 1am viéc tot.

+ Panh gia hoc tap: Viéc thuc hién
né nép hoc tap: Hoc bai cii, chuan
bi bai mai, y thac xay dung bai tai
l6p...

+ Panh gia né nép: Thuc hién noi
quy, quy ché nha truong, doan
treong: Thuc hién di hoc chuyén
can, gio dén 16p, so vin, dong phuc,
deo thé, ATGT, siap xép xe, bao
guan csvc...

+ Panh gia hoat dong phong trao
doan thé: Tinh hinh thuc hién céc
phong trao thi dua do doan phat
dong, hoat dong: NOi loi yéu
thwong “Gui nguol phu nir toi yéu”
nhan ngay 08/03 cua I6p phat dong.
Hoat dong hanh dong vi mot khéng
gian xanh

+ V& rén luyén dao duc, tac phong,
[6i song: Chuong trinh “Moi tuan
mot cau chuyén ”

+ Tinh hinh lao dong, vé sinh cia
l6p

+ Piém dat dugc: Tong diém 100
(s6 diém cong va trir theo quy udc
cua lop).

cAu trong viéc danh gia vé cac
mit trong tudn va dé ra ké
hoach tuan téi

- Gi4o vién chi nhiém yéu cau
|6p trudng diéu hanh danh gia
két qua hoat dong

- Lép trwéng I€n buc giang truc
tiep dieu hanh:
* |_ép trudng yéu cau cac 16p pho,
t0 truong bao cdo danh gia:

- Uu diém, biéu duong...

- Nhuge diém, ton tai...

+ L6p pho hoc tap bao cdo vé mit
hoc tap: hoc tap tét, dat diém cao,
y thac chuan bi bai, xay dung
bai... ->dé xuét ké hoach tuan 28

+ Lop pho lao dong: Béo céo vé
viéc lao dong, trong va chim soc
cac gio hoa cay canh ¢ khu vuc
nha vé sinh... ->dé xuat ké hoach
tuan 28

+ Lop pho vin thé: Bao cdo vé
viéc tap hat trong cac gio sinh
hoat 15 phat, viéc tap luyén bong
chuyén nam... ->dé xuat ké hoach
tuan 28

+ Lop phd phu trach co so vat
chat: B4o céo vé viéc bao quan
csve, sap xép xe... ->dé xuat ké
hoach tuan 28

+ C4c t6 truong: Lan lugt bao céo
viéc thuc hién gio dén lop, viec
thuc hién vé sinh truc nhat, thuc
hién noi quy... ->dé xuat ké hoach
tuan 28

* Lép truong moi Bi thu 16p:
+ Danh gia tinh hinh chung, thong
qua két qua cac mat thi dua da dat




- Y kién chi dao ciia GVCN:
- Khen thwéng

Cu thé:

...)

- Can khic phuc:
Cu thé:
(...)

2.2. Ké hoach thwc hién trong
tuan 28:

- Chuong trinh hanh dong: Thang
thanh nién — xung kich tinh nguyén
Vi cugc song cong dong

- Nhiém wvu trong tdm can thuc
hién: Chi tiéu 4 tot:

duoc va chua dat dugc: nguoi dat
giai nhat cudc thi néi loi yéu
thuong “Gui nguwoi phu nir toi
yéu” nhan ngay 08/03...hoat dong
phong trao doan: Hoat dong hanh
dong vi mot khéng gian xanh...

+ Pua ra chuong trinh hanh dong
trong tuan 28 trén tat ca cac mat

+ Lay y kién cac ban trong lop dé
b6 sung vao ké hoach bang tro
choi: Néu t6i la can bg lép!

* Lép truong danh gia, bd sung,
tong hop va chét ké hoach.

* Lop truong moi GVCN 1énco y
kién chi dao:

+ Y kién qua nhiing danh gia cua
BCS I16p: GVCN Kkhen ngoi
nhitng viéc 1am tét, nhitng mat
tich cyc ma hs da lam duoc, biéu
duong nhitng c4 nhan dat diém
cao, c6 nhiéu tién bd, cd nhiéu
dong gop cho hoat dong phong
trdo va trao giai thuong tuan: Giai
thuéng dat nhiéu diém cao trong
tuan, giai thuong trong cudc thi
noi loi yéu thuong “Gui nguoi
phu ni t6i yéu” nhan ngay
08/03...Dong thoi cling dong vién,
khich 1& nhitng HS con méac 15i,
chua that su tich cuc ¢b géng vuot
|én tat ca moi Ii do, hoan canh ca
nhan dé tién bo.

+ Y kién vé chuong trinh hanh
dong tuan 28: danh gia, nhat tri,
bé sung -> Chét.

- Gi4o vién chi nhiém yéu cau
Bi thuw lop ghi chwong trinh
hanh ddng tuan 28 Ién bang.

- Bién phap:




+ Hoc tap tét

+ Né nép tét

+ Lao dong tot

+ Lam viéc tét

- Céc hoat d@ong khac:

+ Van nghé, TDTT: Tap héat bai
“Tw nguyen”, tiep tuc tap luyén
bong chuyén nam

+ CSVC...

+ Pao duc, tac phong, 16i sbng:
Giao nhiém vu thuc hién chuong
trinh: Méi tu@n mgt cau chuyén.
Nhiém vy to6 chtc tro choi thang
nham tim kiém tai ning, rén tinh tu
tin...

+ Tham gia cudc thi anh“Nét dep
Doan vién”do DPoan truong phat
dong.

+ Trén co s& ké hoach cua nha
truong; doan trwong nhic nho
viéc chap hanh tét noi quy cua
nha truong; phat huy mat manh,
han ché nhitng yéu kém, nang cao
y thue, doan két ddng long...

+ Phan d4u dat hoa diém 10 dé
gianh con s6 may man dé gianh
nhitng phan qua hap dan

+ Khich 1& hs ¢6 gang vé moi mit
dé gop thém nhitng cau chuyén
dep Vvé tinh than xung kich tinh
nguyén vi cudc séng cong dong.

+ MOi ban trong 16p déu dong vai
trd 12 mot can bo lop day trach
nhiém

+ Ca 16p cO y kién vé su phl hop
cta ké hoach, xem xét co can bd
sung gi... va cing hd vang khau
hiéu: Quyét tam!

3. Méi tuan mét cau chuyén

- Theo hoat dong thuong ki, moi
tuan HS trong lop s€ ké mot cau
chuyén y nghia

- Nguoi ké da duoc giao nhiém vu
tur tiét sinh hoat tuan trudc

- Sau khi nghe cau chuyén ca lop s€

- Ban Pham Thi Trang da dwec
giao nhiém vu chuan bi, [én
bang ké cho ca lép clng nghe

+ CAac ban trong 16p s& ¢ y kién
vé thong diép, bai hoc ma minh
rut ra duoc

+ Ban Trang trinh bay y nghia,

10 phut cung nhau rut ra thong di€p cuoc thén% diép, bai hoc cua cau
séng, bai hoc nhan thic va hanh | CUYEN
dong + Gido vién cha nhiém c6 y kién,
- GVCN giao nhiém vu ké chuyén lan toa thong diép
tuan tiép theo ké hoach (tly vao noi |+ GVCN giao nhiém vu ké
dung va sy kién xay ra trong tiét | chuyén tuan tiép theo ké hoach
sinh hoat ciing nhu y kién phat biéu
GV yéu cau cac em tim cau chuyén
c6 y nghia phu hop)
4. Tro choi “Chiéc hgp mo wéc” |- GVCN to chire tro choi:

15 phat

- Theo ké hoach dé ra cua lop, mdi

+ GVCN: 12C than yéu oi!




thdng s& to chic mot trd choi nham | + Ca I6p: Dal

phat hién tai nang, rén luyén tinh ik AR (ViAo AA 0
manh dan, tu tin cho hs trong 16p + GVCN: G',ay dau’ G{ay dau’
. » 1 160° Gidy dav! Gidv dav!
- Thang 03 16p d& ra trd choi chide | T ©4 10 Gldy day! Giy day!
hop mo woc: + GVCN: Mo udc cua cac em la

i?
+ Cac ban trong 16p sé ghi mo udc gl _
cta minh va bo vao hop + Ca 16p: Khong noi!
+ GVCN hoic 1 ban trong 16p t6 | + GVCN: Noi di ma?
chuc tro choi s€ boc tham nhitng 1a | + c4 l6p: Khong noi!

tham trong ho . XX
- g~ P , } _| + GVCN: Vay thi cac em hay viet

+ Moi nhing ban tring tham s€ | yao gidy va bo vao chiée hop nay

thuc hién mo wdc ciia minh trudc | npél

16p. , U S
p’ | (Cac em hs viet vao giay va bo

( Néu wéc mo la ca si s€ dong Vien | a0 hop)

HS hét, néu hoa si s& v& hoic néu ' e

luat su s& dat ra tinh hudng gia +,GVC,N' Va bay 9'0 ¢o Se, nang

dinh...) canh udc mo cho cac em nhé!

- GVCN dong vién hs manh dan,

tu tin thé hién

5. Khéi dong tuan 28: Ca lép hat | - Lép phé vin thé in bai hat va
bai hat sé tap hat trong tuan 28: | phat cho ca lép

02 phl]t “ Ty’ nguyén 9

- Lép truwdng cat hat cho ca lop
cung hat

VI. TONG HQP, PANH GIA, RUT KINH NGHIEM:



Hinh dnh: Trong tiét sinh hoat I6p 12C — Tudn 27
VI. KET QUA PAT PUQC
1. Két qua van dung KNS cia HS 12C trong cugc séng va cac hoat déng

Sau gan 8 thang thuc hién bién phap Pa dang hoa hinh thic té chac tiét sinh
hogt I6p dé gop phan gido duc ki ning song cho hec sinh ¢ 16p 12C nam hoc
2021 — 2022 tai truong THPT Ding Thai Mai, t6i nhan thay hoc sinh hing thi véi
gio sinh hoat 16p hon. Pic biét, cac em ty nhan thdy muac d6 ki niang séng cua ban
than dugc nang Ién ro rét.

Pong thoi, ban than tdi cling nhu déng nghiép ciing da nhin thay duoc thay
d6i rat 16n ciia nhiéu c& nhan hoc sinh nhu em Suong, em Giang, em Mai... va tap
thé 16p 12C ndi chung.

- Viéc sinh hoat hing ngay trén I6p céc em dd manh dan hon, tu tin hon, 10i
noi rd rang, mach lac hon, cac em biét van dung nhing 1o néi than thién vao thuc
té, nhitng 16i chao, cam on hay xin 15i... di tro thanh thoi quen, dugc cac em van
dung hang ngay; Trong cac hoat dong ngoai gio 18n 16p cac em da manh dan, tu
tin, giam thé hién quan diém ban than, khdng con ty ti, rut ré nhu trudc nita.

- Tham gia nhiét tinh, tich cuc hon va c6 nhiéu thanh tich cao ddi véi cac hoat
dong phong trao cua Poan, cia truong cling nhu cua cac to chire xa hoi

- Tham gia cudc thi “Thiét ké va trang tri hoa thii céng” va dat giai nhat (Phu
luc 2)

- Tham gia cudc thi 1am MV “ Thdy ¢é trong mat em” va dat giai nhat ( Phy
luc 3 va xem vi deo trong dia CD)

- Tham gia cudc thi thiét ké bao tudng chio ming ngay Nha gido Viét Nam
va dat giai nhat



- Tham gia cudc thi viét, lam video gi6i thiéu vé sach trong chwong trinh
“Poc sach — Thap lia dam mé” va dat giai nhat. (Phu luc 4 va xem vi deo trong
dia CD)

- Tham gia va dat giai Nhi cudc thi v& tranh “Thanh thiéu nién véi an todn
giao théng ” tinh Nghé An nam 2021, do Ban an toan giao thong tinh, S& tu phap,
Sé Giao duc va dao tao, Uy ban nhan dan huy¢n Thanh Chuong phéi hop vdi
truong THPT Ding Thai Mai t6 chire( Phy luc 5)

- Thuong xuyén dugc giao nhiém vy vé& va viét bang tin cho nha truong ( Phu
luc 6)

Tir chd khong biét 1am banh van manh dan tham gia lam banh ting ban nghéo
an tét. TUr chd chua ting ddnh bong chuyén, nghe noéi dén tham gia thi déu giai
bong chuyén Nam cac em hoang hot dén chd tich cuc tp luyén dé tham gia va co
nhiéu pha bong hay, dep mat. Tir chd khong dam chia sé v&i gido vién dén chd
nhan tin, viét thu boc bach tam su...). Tinh than doan két, biét gitp d& nhau trong
hoc tap va trong sinh hoat ctia hoc sinh duoc thé hién trong théy.

2. Két qua kiém tra mirc @9 KNS ciia HS sau thuc nghiém

2.1. Két qua s tién bd cnia HS 12C vé KNS qua céc lan diéu tra:

SO GIAO DUC VA PAO TAO NGHE AN
TRUONG THPT PANG THIA MAI

PHIEU TONG HOQP PIEU TRA MUC PO Ki NANG SONG CUA HOQC SINH
LOP 12C - 3 LAN, NAM HQC

Mirc do
T ’l;en Ki nang _ | Xuat sic Tot Kha Co ban Kém
T | song Lin
SL| % |[SL| % |[SL| % |SL| % |SL | %
. ) 1 0 0 6 15 | 6 15 |17 | 425 | 11 | 27,5
K¥ nang nhan
1 | thic va danh 2 0 O (12| 3 |10 25 |13 325 5 [125
gia ban than 3 6 15 | 20 | 50 | 10| 25 4 10 0 0
oo - 1 0 O 10| 25 |12| 30 (12| 30 6 15
K¥ nang diéu
2 |chinh vaquan | 2 2 5 1332515 | 375 | 8 20 2 5
I o8 ,
yCImRIe 131 8 | 202050 | 6| 15 | 5 |125| 1 | 25




1100|006 15 20|50 |14 35

3 |Kymanggiao |, | 5 1251 90| 25 12| 30 |12 30 | 6 | 15
tiIep ung xu

3|8 202050 /8| 20 |4|10|01| 0

110/| 0| 4|10]7/|175/|17 425/ 12| 30

4 |Kymanghop | 1 o1 1o 95 1375 10| 25 | 4 | 10 | 5 |125
tac, chia sé

3/ 8 |20/20/5 |5 /|125| 7 175 0 | 0

Kyningthé | 1| O | O | 2 | 5 [ 6| 15 |18 45 | 14 | 35

5 | hién tu tin 216 15|12 30 |10 25 | 8| 15 | 4 | 10
trudc dam

dong 3112 /3018|456 | 15 | 2| 5 | 2|5

2.2. Két qua déi chirng mire @6 KNS ciia HS sau thuc nghiém:

SO GIAO DUC VA PAO TAO NGHE AN
TRUONG THPT PANG THIA MAI

PHIEU TONG HQP PIEU TRA POI CHUNG MUC PO Ki NANG SONG

CUA HQC SINH LOP 12C (Thuc nghiém) — LOP 12E (Pédi chiing)
Thang 3 nam hoc 2021 -2022

Mirc do
T Tén ki ning .
song Lép Xuat | s | okha | % | kem
sac ban
Lép thue| O | 6/40 | 20/40 | 10/40 | 4/40 | 0/40
o o R nghiém
Ky nang nhan | "M o | g 50 25 10 0
1 | thirc va danh gia | sL
ban than | L6ép déi 0/44 | 10/44 | 15/44 | 14/44 | 5/44
ching
%| 0 23 34 32 11
Lép thue| S& | 8/40 | 20/40 | 6/40 | 5/40 | 1/40
Lo N nghiém
Ky nang diéu % | 20 50 15 125 | 25
2 | chinh va quén ly TS
cam xtic Lép déi 0/44 | 12/44 | 13/44 | 15/44 | 4/44
ching
%| 0 27 30 34 9




Lop thue| S& | 8/40 | 20/40 | 8/40 | 4/40 | 0/40
nghi¢m
o | Ky nang giso % | 20 | 50 20 10 0
HepUNg XU |y 6o déi | S| o/aa | 8iaa | 20/44 | 10/44 | 6/44
chimg o0 1 g 18 45 23 | 14
Lép thue| O& | 8/40 | 20/40 | 5/40 | 7/40 | 0/40
nghi¢m
. | Kyninghop %| 20 | 50 | 125 | 175 | O
tc, chiase |y o0 qéi | SL| o/a4 | 10144 | 1544 | 11/44 | /a4
chung
% | 0 23 34 25 | 18
Lép thue| O | 12/40 | 18/40 | 6/40 | 2/40 | 2/40
i nghiém
Ky nang thé % | 30 45 15 5 5
5 | hién tu tin trudc
ddmdong | Lopddi | SU| 3/44 | 12/44 | 12144 | 12/44 | 544
ching
% | 8 27 27 27 | 11

3. Hiéu qua cta dé tai qua nhan xét cia Hi¢u truwédng va dong nghiép:

- Hiéu truong nha truong Lé Vian Thanh khi dén dy gio tiét SHL theo hudng
Pa dang héa hinh thirc, trong phan “ Chiéc hop mo wdc” thay ciing da bo voa hop
mot mo ude. Khi duoc hoi thay di bo vao d6 mo ude gi? Thay da tra 10 trude 16p
l&: Thay woc gi cdc tiét sinh hoat 16p déu dwoc té chire nhir vay!

- Giao vién Trinh Xuén Vinh ciing vay, thdy ciing cung 16p tham gia vao tro
choi “Chiéc hop mo udc” va thay da chia sé: Téi woc gi téi co thé tré lai thoi HS
va dwge tham gia vao nhitng tiét SHL nhuw thé nay!

- Gi4o vién chu nhiém 16p 12M — C6 Nguyén Thi Chinh, khi thir nghiém mot
tiét SHL theo hinh thirc dé xuat cua dé tai di nhan xét: Khi SHL theo hwdng nay
hoc sinh rat hieng thl, hiéu qua gido duc rdt cao, dé tai néu dwoc g dung réng
rdi thi sé gop phan rat 1om trong viéc gido duc toan dién cho HS néi chung va KNS
noi riéng.

- Gido vién chua nhiém 16p 12A — C6 Lé Thu Hoa, khi thir nghiém mdt tiét
SHL theo hinh thirc dé xuét cta dé tai da nhan xét: Khéng chi tro himg thii ma c6
ciing hirng thii. SHL theo hwéng nay givip HS phdt hién va thé hién tai nang ciia
minh, khong khi I6p hoc thi dodan két, am dp. Cé tro ciing hiéu nhau hon.

Va rat nhiéu cac GV khac déu danh gia cao hi€u qua gido duc cua dé tai.




PHAN KET LUAN
1. Két luan:

Tuy két qua cta chuong trinh gido duc k¥ ning séng vin con dugc kiém
nghiém trong nhiing nam hoc tiép theo, tuy nhién, nhiing két qua dat dugc da
khang dinh rang gido duc k¥ niang séng 1a mot diéu can thiét, moé hinh gido duc k¥
nang song can duoc tiép tuc phat huy va nhan rong. Bai 18, muc dich cao nhét cia
cong tac gido duc cho cac em trd thanh nhiing con ngoan, tro giéi, chau ngoan Bac
Ho, gitp cic em ngdy cang hoan thién, gbp phan vao cong tac gido duc toan dién
cua nha truong.

Pé chuong trinh gido duc k¥ ning song ndi chung di vao chuong trinh gido
duc cua nha truong cé hiéu qua thi can phai c6 sy chi dao cu thé ctia Ban giam hiéu
nha truong, su théng nhét cao cta ca Hoi déng Su pham va sy hop tac thyc hién
nhip nhang cua cic bd phan, doan thé trong nha trudng.

Pé moi nguoi co thé ung ho va tu giac thuc hién viéc dua nd1 dung gido duc
k¥ nang sdng vao truong hoc thi can thiét phai hiéu don gian 1 ching ta hiy dé
cho hoc sinh dugc hoat dong trong 16p qua timg gid hoc, qua timg budi sinh hoat,
hdy dé cho hoc sinh co hoi tu giai quyét van dé, co hoi lam viéc theo nhom, hiy
hudéng dan cho hoc sinh lién hé noi dung bai hoc véi cudc séng thuc té, ung dung
kién thirc dd hoc dé giai quyét nhimg van dé thuong gip trong cudc sdng.

Muc tiéu gido duc khong chi 1a giang day kién thic cho hoc sinh ma can lam
thé nao dé hoc sinh c6 thé tim kién thirc va ty giai quyét van dé trong cudc song,
1am thé nao dé hoc sinh biét phat huy strc manh nhém, ting cudng su hop tac trong
giai quyét van de.

Lam nhu thé 13 ngudi Thay da dwa duoc “can cau” cho hoc sinh chir khong
dua “con ca” cho con em chung ta.

D61 véi hoe sinh, ching ta phai cho cdc em hi€u rang, viéc hoc tap va ren
luyén cua cac em hom nay la cac em dang hoan thién minh dé huéng vao tuong lai
tuoi dep .

Mot vai suy nghi gop nhat thién can xin duoc chia sé véi Thay C6, rat mong
su dong gop thém cho SKKN nay duoc hoan thién hon nita nhim giup 16ng ghép
ndi dung gido duc k¥ ning séng cho hoc sinh trong chuong trinh gido duc phd
thong, phan nao giai quyét duoc vudng mic trong viée gido duc ky ning séng cho
con em chlng ta.

2. Pé xuit kha ning mé rong ap dung ciaa dé tai

Pé tai c6 thé nhan rong va ap dung trong cac tiét sinh hoat 16p hang tuan
trong cac nha truong THPT



3. Kién nghi

3.1 Véi cac cap quan li gido duc: Can co6 thém cac chuyén dé c6 lién quan
dén cong tac chi nhiém va gido duc KNS cho HS. Mé thém cac 16p tap huan cho
gido vién cha nhiém trong viéc di moi va van dung cac phuong phap gido duc.

3.2 Péi véi truwong trung hoc pho thong: Nha truong da trién khai cac hoat
dong gido duc theo diing quy dinh, tuy nhién can ting cuong va chi trong hon nita
vé viéc 1ong ghép cac hoat dong gido duc KNS cho HS, dic biét 1a phdi hop chat
ché& vai gido vién cha nhiém trong cong tac cha nhiém, tao diéu kién hd trg gido
vién chu nhiém dé gi4o duc toan dién cho HS

-Tim ngudn chinh sach hd tro ti vi cho cac 16p dé HS c6 du diéu kién hoc tap
phu hop véi thoi dai va SHL theo hudng Pa dang hda

- Khuyén khich gio vién tich cuc hoc tap, hoc hoi nang cao trinh d va kinh
nghiém trong cong tac cha nhiém lop

3.3 Pdi véi gido vién:

Gi4o duc la ca mot qué trinh rat can sy nd luc va kién tri cua mdi g1do vién
can biét lya chon va két hop sir dung cac phuong phap phu hop véi timg ddi tuong
hoc sinh. Béng long yéu nghé mén tré, béng su vi tha, bao dung, dg lugng... chic
chan gido vién sé& thanh cong trong cong tac giao duc hoc sinh 16p minh phu trach.
Noi cach khac nha gido 1a mot con ngudi tri tu¢, dirc d¢ giau long nhan ai khoan
dung c6 vai tro nhu la nguodi cha, nguoi me diang nhu cau noi: “Cha me cho hinh
hai voc dang con thiy c¢d cho cac em kién thirc, nhan nghia dé cac em c6 thé vimg
budc trén con dudng doi ddy chong gai thir thach”.

Sang kién kinh nghiém 1a ca mot qué trinh tim toi, nghién ctu va thé nghiém
véi mong muédn duoc gop phan vao viéc nang cao cong tac chu nhiém lép. Vi vay,
ching t6i hi vong s& nhan duoc nhiing chia sé, dong gop cua quy déng nghiép dé
séng kién dugc hoan thién hon.

Xin tran treng cdam on!
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PHU LUC
Phu luc 1.

SO GIAO DUC VA PAO TAO NGHE AN
TRUONG THPT PANG THIA MAI

PHIEU PIEU TRA MUC PQ Ki NANG SONG CUA HQC SINH

Namhoc:................... Lop.......... lan ......
-HO vAtEN hOC SINN ..o
= UGC IO ittt ettt ettt s te e st teere et e
= SO thiChi. ..o
= NANEZ KNICU:....eiiiiiiieee e
S HAN CREieeeeeeee e
- Tu danh gia vé muc d0 ki nang song cua ban than:
Mikc do
Thwo A -~ o X Xu?it X , ” ,
Tén ki nang song . Tot Khéa Co ban Kém

tw sac

SL (% |SL |[% |SL |[% |SL % |SL |%

1 |K¥ ndng nhéan thuc
va danh gid ban than

2 | K¥ nang diéu chinh
va quan ly cam xuc

3 |K§y ning giao tiép
ung xu

4 | Ky nang hop tac,
chia s¢é

5 | K¥ nang thé hién tu
tin trudc dam dong




Phu luc 2.

<— Poan Trudong THPT Pang Thai Mai Q
— Poan Truong THPT bang Thai Mai da e
— thém 17 anh mdi tar 18 thang 11, 2021
Iuc O01:50.

18 thg 11, 2021 - S

B HOi thi "Thiét k& va trang tri hoa thd cong” dién ra
thanh cong tot dep.
S Cam on su tham gia day trach nhiém, cong tam
cuda BGK, su nhiét tinh, sang tao cua cac ddi thi.
M Cang kham pha cang thay tai nang cda HS
trudng PDang Thai Mai! Tudng khong dep ma dep
khéng tudng.
@ Giai nhat: Ccb 12C
2 Giainhi: CcpP1 11B

Cb 10K
= Giai ba: CP 10D

Cb 11H

Hinh dnh: Em Dinh Thi Giang thyét trinhvé y twéng thiét ké hoa thii cong
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Phu luc 4.

& Poan Truong THPT Pang ThaiMai Q

Poan Truong THPT Pang Thai Mai da NES
thém 2 anh mdi tir 25 thang 2 ldc

01:50.

25thg2 - Q

#8 Cudc thi "Poc sach - Thap Ira dam mé" da khép
lai v&i nhirng video thé hién chan thanh, sau sac va
sang tao cam nhan vé mot cudn sach.
¥ Chuc mirng cac video xuat sac dat giai:
¥ Giai nhat: Nguyén Thi Mai Suong - Cb 12C
¥ Gidi nhi: Tran Trung Hiéu - Cb1 11A

Pinh Thi Hanh - Cb 12A
% Giai ba: Nguyén Thi Thuong - Cb 10G

Nguyén Thi Quyén-Cb 11A
%> Ngon I&ra dam mé da thap, chiang ta hay tiép tuc
chay lén tinh yéu va&i sach, tinh yéu tudi tré va cudc
daoi!
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BAN: AN TOAN GIAO THONG TiNg - S0 TU pHAp 50
UBND UTEN THANM CHUNG - TayDs 10

LE TONG KET v
CU0 T VE AR THANA THEDNEN 11 A 0 G N

&

DAM BAOTRAT TU AN TUAN i
GIA0 THONG LA TRACH NHIEM CUA Moil MGL/O)j

Hinh dnh: Em Trin Ngoc Mai dwoc gidi Nhi cuéc thi vé tranh

“Thanh thiéu nién véi an toan giao thong”



1;;/';1 (h L/ (i \ )
qﬂm 7“%

Hinh dnh: Mét sé bing tin ciia nha trwong do HS lép 12C thuc hién
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DANH MUC CAC Ki HIEU, CAC CHU VIET TAT
THPT: Trung hoc phé théng
GVCN: Giao vién chu nhiém
SHL.: Sinh hoat lop
HS: Hoc sinh
GD PT: Gio duc phd théng
KNS: K§ ning séng
CSVC: Co so vat chat
ATGT: An toan giao théng



