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Nhan biét:

- Phét biéu dugc dinh nghia va viét dugc
cong thitc tinh cong suat.

- Biét dugc don vi do cong suat.
Thong hiéu:

- Hiéu dugc y nghia vat ly ctia cong
suat.

- Xac dinh dugc cong suat.

- Giai thich dwgc nguyén tac hoat
dong cua mat so thiét bi ki thuat.
Van dung:

- Van dung dugc cac cong thic:
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Van dung cao:

- Giai dugc cac bai toan cong suat.
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Nhan biét:

- Phét biéu dugc dinh nghia va viét
dwgc cong thiéc tinh dong nang.
Néu dugc don vi do dong nang.

- Phat biéu dugc dinh nghia thé
nang trong truvong cua mot vat va
viét dugc cong thic tinh thé nang
nay.

- Néu dugc don vi do thé nang.
Thong hiéu:

- Xac dinh dugc dong nang va do
bién thién dong nang ctia mot vat.

- Xac dinh dwgc thé nang trong
treéng ctia mot vat.

Van dung:

- Van dung m6i quan hé giita dong
nang, thé nang va cong cua lyc dé
giai dugc bai toan chuyén dong cta
mot vat.

L5, 1.13,
1.18

I11.2

Co nang.
Dinh luat

Nhan biét:

1.6, 1.14
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bdo toan
CO nang.

- Phat biéu dwgc dinh nghia co
nang va viét dugc biéu thitc cia co
nang

- Phat biéu dwgc dinh ludt bao toan
co nang va viét dugc hé thitrc cta
dinh luat nay.

Thong hiéu:

- Xac dinh dugc co ndng cua mot
vat.

- Xac dinh dwgc van toc cua con lac
don khi chuyén dong

Van dung:

- Van dung dinh luat bdo toan co
nang dé giai dugc bai toan chuyén
dong ctia mot vat.

Van dung cao:

- Van dung dinh luat bao toan co
nang dé gidi cac bai toan nang cao
vé chuyén dong ctia mot vat.

I1.3.a,b

Hiéu suat

Nhan biét:
- Biét dugc nang lwgng c6 ich, nang
lwgng hao phi.

- Phat biéu dugc dinh nghia va viét
dwgc cong thire tinh hiéu suat.
Thong hiéu:

- Phan tich dugc y nghia cta hiéu
sudt va sy tiéu hao nang lugng &
mot so thiét bi ki thuat.

Van dung:

- Van dung cong thic hiéu suat dé
gidi duoc bai toan co, nhiét.

Van dung cao:

- Van dung dugc cong sudt va hiéu
sudt trong tinh hudng thuc tién va
tinh huéng méi

1.7, 1.15

I11.6




PE KIEM TRA, PANH GIA GIUA HQC KY II
NAM HOC 2023 — 2024.
MON: VAT LY 10
(Thoi gian lam bai: 50 phut, khong ké thoi gian giao dé)

PHAN I. Cau trac nghiém nhiéu phiong an lya chon. Thi sinh tra 15i tit ciu 1 dén cau 18. Méi cau
héi thi sinh chi chon mot phuong an.
Cau 1 ( NB): Mot lyc c6 do 16n F va canh tay don do6i véi truc quay cd dinh la d. Cong thitc tinh
momen lywc M doi vdi truc quay nay la
F
M= M=t

M =Fd>. d d?

A M =Fd. C. D.

B
Cau 2 (NB): Dung cu nao sau day khong can dung trong bai thirc hanh Téng hgp lyc hai dong quy?
A. Luc ké. B. Day chi bén. C.Thudc do goc. D. bong ho do thoi gian.
Cau 3 (NB): Dai lvgng nao sau day khong phdi la mot dang nang lugng?
A. Hba nang B. Co nang C. Nhiét nang. D. Nhiét lvgng.
Cau 4 (NB): Dai lwgng do bang cong sinh ra trong mot don vi thoi gian la
A. cong suat. B. hiéu suat. C. ap luc. D. nang lugng.

Cau 5 (NB): Nang lwgng cua vat c6 dwgc khi vat nam yén tai mét do cao nhat dinh so v&i mat dat la:
A. Bbong nang B. Co nang C. Thé nang D. Héa nang

Cau 6(NB): Khi kéo mot vat trwgt 1én trén mot mat phang nghiéng, lyc tac dung vao vat nhung
khong sinh cong la
A. phan lyc. B. trong luc. C. lyc ma sat. D. luc kéo.
Cau 7 (NB): Hiéu suat la ti s6 gitra
A. nang lvgng hao phi va nang lwgng c6 ich.
B. nang lwgng c6 ich va nang lwgng hao phi.
C. nang lvgng hao phi va nang lwgng toan phan.
D. nang lwgng c6 ich va nang lwgng toan phan.
Cau 8 (NB): Dong luong ctiia mot vat khéi lwong m dang chuyén dong véi van toc Vv
la dai lwong duwoc xac dinh béi cong thirc:

A.p =m.a. B.p =m.v. C. p=mv, D. P—ma,
Cau 9 (NB): Vat dung nao sau day khong co su chuyén hoé tir dién nang sang co nang?
A. May giat. B. May say toc. C. Quat dién. D. Ban la.



Cau 10 (TH): M6t nguwoi dung cudc chim dé bay mot hon da (nhw hinh vé).

F.
Ngwoi dy tac dung mot luc * 6 6 16n bang 100 N vao can bua. Chiéu dai can la

F.
50 cm. Momen ctia lyc  * do nguoi do tac dung doi vai truc quay quanh O la

A. 500 N.m. B. 250 N.m. C. 25 N.m. D. 50 N.m.

Cau 11 (TH): Dé lap bu 16ng ngudi ta st dung cd 18, khi dit lwe F & céc vi tri khac nhau trén co 16
nhu hinh a); b); c) cach lap sé dé dang lap bu 16ng vao nhat la

A.b). B. a) vab). C.a). D. o).

Cau 12 (TH): Mot day cap st dung dong co dién tao ra mot lyc khong doi 50 N tac dung 1én vat va

kéo vat di mot doan dwong 30 m trong thgi gian 1 phit. Cong suat cia dong co la
A.50W. B.25W. C. 100 W. D.75W.

Cau 13 (TH): Mot van dong vién trugt tuyét tir trén vach nui treegt xudng, toc do trwgt moi lic mot

tang. Nhan dinh nao sau day ding khi n6i vé dong nang va thé nang cia van dong vién trong qua trinh

trrgt xuéng?

A. dong nang tang, thé nang tang. B. dong nang tang, thé nang giam.

C. dong nang khong doi, thé nang giam. D. dong nang giam, thé nang tang.

Cau 14 (TH): Ba qua bong giong hét nhau duge ném & cung mot do cao tir dinh cia toa nha. Qua bong

(1) dwgc ném phwong ngang, qua bong (2) dwgce ném xién lén trén, qua bong (3) dugc ném xién xuéng

dwdi. Cac qua bong duwge ném véi cung toc do dau. Bo qua luc can cta khong khi, sap xép toc do cia

cac qua bong khi cham dat theo thit ty giam dan.
A.1,2,3. B. 2,1,3.
C.3,1,2. D. Ba qua bong cham dat vdi cung toc do.
Cau 15 (TH): Hiéu suat cang cao thi
A. ti I nang lwgng hao phi so vGi nang lwgng toan phan cang 16n.
B. nang lugng tiéu thu cang 16n.
C. nang lvgng hao phi cang it.
D. ti 1é nang lwgng hao phi so véi nang lwgng toan phan cang it.

Cau 16 (VD): Mot bu 16ng néi khung chinh va khung sau ctia xe dap leo nidi can moment Iyc 15 N.m
dé siét chat. Néu ban c6 kha nang tac dung lwc 40 N 1én co 1é theo mot hwdng bat ki thi chiéu dai
t6i thiéu cia co 1é dé tao ra moment Iirc can thiét la
A. 0,38 m. B. 0,33 m. C. 0,21 m. D. 0,6 m.



Cau 17 (VD): Mot thang mdy c6 khoi lwgng m = 1 tan bat dau chuyén dong nhanh dan déu 1én cao véi
gia téc 2,5 m/s>. Lay g = 10 m/s*. Cong ma dong co thang mdy da thyc hién dugc khi di chuyén dwoc 4
m la

A. 25007 B. 50kJ C. 10000)J D. 15000 J

Cau 18 (VD): Mot dong cg dién duoc thiét ké dé kéo mot thing than nang 400 K& i dwgi mo c6 do
sau 200 M jap yran mit dat trong thoi gian 2 phit. Hiéu sudt ciia dong co 1a 80%. Cong suét toan
phan cta dong co la
A 8,2 kW. B. 6,5 kW. C. 82 kw. D, 65 kw.
PHAN II. Cau tric nghiém diing sai. Thi sinh tra 15i tir cau 1 dén cau 4. Trong mdi y a), b), c), d) &
moi cau, thi sinh chon diing hodc sai.
Cau 1: Mot vat c6 khoi lvgng m = 4 kg dang nam yén trén mat san nam ngang. Kéo vat trugt bang luc
F ¢6 do 16n 30N va hop v6i mit san goc a=60° . Hé s6 ma sat giita vat va mit san 1a p=0,1. Khi vat
truegt duwge doan dwong 0,5m. Ly g = 10 m/s?
a) Cong thyre hién dé kéo vat trong treong hgp nay la cong phat dong b
b) Cong la dai lwvgng v6 huwdng, luén duong S
c) Cong cua trong lyc bang 20 J S
d) Coéng ma luc kéo F thye hién c6 gid tri bing 7,5 N b
Cau 2: Hinh duéi day la thiét ké mot chiéc bay chudt don gian, gom:
¢ Thanh nhe c6 khéi lvgng khéng dang ké so véi con chudt va vat nang, c6 thé quay quanh truc
di qua O. Truc quay dugc gitt ¢ dinh bdi gia do gan vdi cai xo0.
* Vit nang gan véi mot dau thanh nhe, diém dat trong luc tai B.

e  Chu0t khi di dén vi tri A thi by sap xudng

d; d;
& »le I
S O
| a
A +B
Thanh nhe ]_—‘T
Vefllt nang
Thanh bén gan voi
clia céi xo thanh nhe Gia do gan véi x6

a) Nguyén tac hoat dong cua bay dva trén quy tac momen lyc. (D)
b) Goi khoéi lwgng cda vat nang la M, khéi lwgng cda chudt 1a m. Bé chudt sap bay thi khéi lwgng cia

m.d
vat ndang dugc xac dinh theo cong thitc: M = 7 2. (S)
1

¢) Ban dau, thiét ké dwgc dung dé bat chudt nau. Biét khdi lwgng trung binh ctia chudt nau la m=300 g,
cac kich thwéc d,=20 cm; d,=5cm. Khéi lwgng vat ning can dung la 1,2 kg. (D)

d) Ngoai chudt ndu, ¢ khu vuc dit bdy c6 xudt hién chudt den. Chudt den ndng trung binh m' =150 g
nén khong sap bay. Phai lam dau OA dai thém dé khi chi c6 m6t con chudt den dén vi tri A thi bay van
sap xuong. OA = 10 cm. (S)



Cau 3: Mot van dong vién nhay dii c6 khoi luong 7O K& thyc hién dong tac nhay du tir d6 cao 200 ™
50 vGi mit dat. Sau mot doan dudng roi t do thi van dong vién bat di va tiép dat véi van e 8M/S-
Liy 8 =9.8 m/s".
a) Co nang cua van dong vién dugc bao toan (S)
b)Thé nang ctia van dong vién so v4i mat dat tride khi nhay du la 343 kJ (D)
c) Bong nang cta van dong vién khi tiép dat la 2420 J (D)
d) Cong cta lyc can ctia khong khi 1a 340760 J (S)
Cau 4: Binh tién hanh thi nghiém hgp lyc cia hai lvc song song va do
dwoc do dai OA sau 5 lan do nhw sau: 10,1cm; 10,2cm; 10,0cm; 10,1cm; A 2
9,9cm. Bo qua sai s6 dung cu. S
a) Dung cu Binh khong st dung trong bd thi nghiém la cong quang dién g
®) P— < =7
b) Sai s6 tuyét d6i ctia phép do OA 1a 0,08cm (S ) -y 33
¢) Db chia nhé nhat cta lyc ké Binh st dung nhw hinh bén 1a 0,5 N ; H i s
(D) &
d) Sai s6 ti doi ctia phép do OA bang 4 % (S |

PHAN III. Cau tric nghiém tra 1oi ngéan. Thi sinh tra 10i ti¥ cau 1 dén cau 6

Cau 1: M6t luc F khong doi lam vat bat dau chuyén dong tw trang thai nghi va dat dwgc van
toc 2m/s sau khi di dugce quang dwong S. néu tang lwe tac dung lén 4 lan thi van téc v ctia né la
bao nhiéu mét trén gidy khi di cung quang duong S.

bS: 4 m/s.

Cau 2: Ném thing ditng 1én cao mot vat c6 khoi lwgng m=0,5kg. Ldy g=10m/s*. Bé qua tac
dung cta Iyc can moi truong 1én vat. Khi vat thye hién do dich chuyén d=3m, do 16n bién
thién dong nang cua vat la bao nhiéu Jun? (vat chwa doi chiéu chuyén dong).

bS: 15J.

Cau 3: Cong to dién (DPong ho dién) la thiét bi dung dé xac dinh dién nang tiéu thu ctia mot
phu tai dién. Bong ho dién thwong duwge hiéu chuan trong cac don vi thanh toan pho bién nhat
la tinh bang kilowatt gid (1 s6 dién = 1kWh) va doc s6 vao moi chu ki thanh toan. 1 kWh bang
bao nhiéu kJ?

bS: 3600 kJ

Cau 4: Mot vat c6 khoi lwgng m = 2 kg dang chuyén dong thang déu vdi van toc 54 km/h trong

_ 2
trong trvdng & do cao h = 5m so v6i méc thé nang chon 1a mit dat, 1lay 9 =10m/s

cta vat bang bao nhiéu Jun?

bS: 325J

Cau 5: M0t 0 t6 c6 khoi lugng 4 tan dang chuyén dong déu trén duwong thang nam ngang véi
van toc 10 m/s. Cong suat cua dong co 6 t6 1a 20 kW. Lay g = 10 m/s. Hé s6 ma sat gitta banh
xe va mat duwong cé gia tri bang bao nhiéu ?

. Co nang



bS: 0,05.

Cau 6: Tén ltra khéi lwong 500 kg dang chuyén dong véi van toc 200 m/s thi tach
ra lam hai phan. Phan bi théo roi c6 khéi lwong 200 kg sau d6 chuyén
dong ra phia sau véi van toc 100 m/s so véi phan con lai. Van téc phan
con lai bang bao nhiéu m/s

DS: 240 m/s
Hét
PAP AN DPE KIEM TRA, PANH GIA GIUA HQOC KY 11
NAM HOC 2023 - 2024.
MON: VATLY 10
PHAN 1.

( Moi cau tra 1oi ding thi sinh duoc 0,25 diém)

Cau Pap an Cau Pap an
1 A 10 D
D 11 D



3 D 12 B
4 A 13 B
5 C 14 D
6 A 15 D
7 D 16 A
8 C 17 B
9 D 18 A
PHAN IL
Diém t6i da ctia 01 cau hoi la 1 diém
- Thi sinh chi lwya chon chinh xac 1 y trong 1 cau héi duwgc 0,1 diém.
- Thi sinh chi lya chon chinh xac 2 y trong 1 cau hoéi dwgc 0,25 diém.
- Thi sinh chi lya chon chinh xéac 03 y trong 1 cau hoi dwgce 0,50 diém.
- Thi sinh lya chon chinh xac ca 4 y trong 1 cau hoi dugc 1 diém.
Cau Lénh héi Pap an (D/S) Cau Lénh héi Pap an (D/S)
a) b a) S
b) S b) b
1 C) S 3 C) S
d) b d) S
a) b a) b
b) b b) S
2 ) b 4 ) b
d) S d) S
PHAN III. ( M&i cau tra 16i diing thi sinh dwoc 0,25 diém)
Cau Pap an Cau Pap an
1 4 4 325
2 15 5 0,05
3 3600 6 93,8

Heét




