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Tiết 8: CHUYỂN ĐỘNG TRÒN ĐỀU (T1)

I. Mục tiêu

1. Kiến thức

- Phát biểu được định nghĩa của chuyển động tròn đều. 

- Nêu được ví dụ thực tế về chuyển động tròn đều.

- Viết được công thức tốc độ dài và chỉ được hướng của vectơ vận tốc trong chuyển động tròn đều.

- Viết được công thức và nêu được đơn vị đo tốc độ góc, chu kì, tần số của chuyển động tròn đều.

- Hiểu được tốc độ góc chỉ nói lên sự quay nhanh hay chậm của bán kính quỹ đạo quay. 

2. Kĩ năng
- Giải được bài tập đơn giản về chuyển động tròn đều.

- Nêu được một số ví dụ thực tế về chuyển động tròn đều

3. Năng lực và phẩm chất. 
- Năng lực : Tự chủ và tự học, giao tiếp và hợp tác, giải quyết vấn đề và sáng tạo.        Năng lực tính toán, Năng lực tìm hiểu tự nhiên

- Phẩm chất: Chăm chỉ, trung thực, trách nhiệm

 II. PHƯƠNG TIỆN DẠY HỌC.

1. Chuẩn bị giáo viên: Một vài ví dụ đơn giản để minh họa các dạng chuyển độngk, ví dụ như: Một trước đồng hồ, một chước quatjbanf có nhiều số, một đĩa quay...
- Kiến thức về dạy một đại lượng vật lí

2.Chuẩn bị của học sinh: Ôn lại khái niệm vận tốc, gia tốc trong chuyển động đều.
- Xem lại kiến thức về mối quan hệ giữa độ dài cung, bnas kính đường tròn và góc ở tâm chắn cung
III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC.

Hoạt động 1: Khởi động
 Mục tiêu:

- Tăng sự thu hút, tạo hứng thú học tập cho HS.

- Làm bộc lộ những hiểu biết, kiến thức có sẵn của học sinh về chuyển động tròn đều.

 Nội dung:

Chuyển động của đầu kim đồng hồ, của một điểm trên cánh quạt đang chạy ổn định, một điểm trên đĩa tròn đang quay ổn định có quỹ đạo như thế nào, có đặc điểm gì khác so với các chuyển động mà ta đã học
Dự kiến sản phẩm của HS:

- Các chuyển động trên có quỹ đạo là một đường tròn.
Kỹ thuật tổ chức dạy học:

- GV tổ chức hoạt động nhóm theo bàn cho học sinh xác định vấn đề cần nghiên cứu
Hoạt động 2: Tìm hiểu kiến thức mới.

 Mục tiêu:
- Phát biểu được định nghĩa của chuyển động tròn đều. 

- Nêu được ví dụ thực tế về chuyển động tròn đều.

- Viết được công thức tốc độ dài và chỉ được hướng của vectơ vận tốc trong chuyển động tròn đều.

- Viết được công thức và nêu được đơn vị đo tốc độ góc, chu kì, tần số của chuyển động tròn đều.

- Hiểu được tốc độ góc chỉ nói lên sự quay nhanh hay chậm của bán kính quỹ đạo quay. 

Nôi dung
I. ĐỊNH NGHĨA 
	NỘI DUNG, TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG
	SẢN PHẨM 

	GV.  Thế nào là chuyển động tròn?

HS. Chuyển động tròn là CĐ có quỹ đạo là đường tròn

GV. Viết công thức tính tốc độ trung bình trong chuyển động tròn?
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HS. Thực hiện y/c của giáo viên

GV. Chuyển động tròn đều có đặc điểm gì?

 Lấy ví dụ về vật chuyển động tròn đều
	I. ĐỊNH NGHĨA:

1. Chuyển động tròn:

Chuyển động tròn là chuyển động có quỹ đạo là một đường tròn.

2. Tốc độ trung bình trong chuyển động tròn:

                      Độ dài cung tròn
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Tốc độ TB= 

                     Thời gian chđộng

3. Chuyển động tròn đều :

Chuyển động tròn đều là chuyển động có quỹ đạo tròn và có tốc độ trung bình trên mọi cung tròn là như nhau


II. TỐC ĐỘ DÀI VÀ TỐC ĐỘ GÓC
	GV. Trong chuyển động thẳng  vectơ vận tốc tức thời có phương và độ lớn ntn? Chúng ta có thể áp dụng công thức trên cho chuyển động tròn được không? Muốn áp dụng được phải làm thế nào?

HS. Xác định độ lớn vận tốc của chuyển động tròn đều tại điểm M trên quỹ đạo

GV. Hướng dẫn học sinh
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Trong chuyển động cong, vận tốc tức thời tại điểm M trên quỹ đạo được đo bằng thương số giữa cung 
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  rất nhỏ, tính từ điểm M và thời gian để đi được cung đó 
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 Tốc độ dài của vật tại M. Trong chuyển động tròn đều tốc độ dài của vật không đổi.

Gọi
[image: image3.wmf]s

D

uur

( véctơ độ dời): dùng để chỉ quãng đường đi được và chỉ hướng

- Vận tốc được biểu diễn bằng 
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- Vì 
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 trùng với tiếp tuyến tại M nên
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tiếp tuyến tại M.

· Nêu và phân tích ra đại lượng tốc độ góc:

+ M là vị trí tức thời của vật chuyển động.

+ 
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là cung vật đi dược trong thời gian 
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 thì bán kính quét được một góc 
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· Hướng dẫn: xác định thời gian kim quay được một vòng

GV. Phát biểu ĐN chu kỳ?

Yêu cầu học sinh trả lời câu hỏi C4

GV. Phát biểu ĐN tần số?

Yêu cầu học sinh trả lời câu hỏi C5

GV. Yều cầu học sinh đọc SGK để thấy mối quan hệ giữa v và (
HS hoàn thành câu C6
	1. Tốc độ dài:

Là độ lớn của vận tốc tức thời trong chuyển động tròn đều ;
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trong đó: 
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là độ dài của cung tròn mà vật đi dược trong khoảng thời gian 
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rất ngắn từ điểm khảo sát.

Đặc điểm: Trong chuyển động tròn đều tốc độ dài của vật không đổi.

2. Véc tơ vận tốc trong chuyển động tròn đều.

Véctơ vận tốc trong chuyển động tròn đều luôn luôn có phương tiếp tuyến với đường tròn quỹ đạo.

3. Tốc độ góc. Chu kì .Tần số.

a. Định nghĩa: 
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Tốc độ góc của chuyển động tròn là đại lượng đo bằng góc bán kính OM quét được trong một đơn vị thời gian. Tốc độ góc của chuyển động tròn đều là đại lượng không đổi

b. Đơn vị đo tốc độ góc: Rad/s

c. Chu kì: T

Chu kì T của chuyển động tròn đều là thời gian để vật đi được một vòng
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Đơn vị đo chu kì là giây (s)

d. Tần số: f

Tà số 
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 của chuyển động tròn đều là số vòng vật đi được trong 1 giây
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Đơn vị của tần số là vòng/s hoặc Hz

e. Công thức liên hệ giữa vận tốc dài và vận tốc góc: 
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Hoạt động 3: Luyện tập, thực hành.

Mục đích:

- Hệ thống lại nội dung bài học, khắc sâu nội dung chính của bài.
- Vận dụng được kiến thức đã học làm được một bài tập điển hình

Nội dung.
Bài 1.  Một vật điểm chuyển động trên đường tròn bán kính 15cm với tần số không đổi 5 vòng/s. Tính chu kì, tần số góc, tốc độ dài.

Dự kiến sản phẩm của HS: 
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 rad/s   ;          T = 
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 = 0,2s   ;           v = r.
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 = 4,71 m/s
Kỹ thuật tổ chức dạy học
- HS hoạt động cá nhân.

- GV theo dõi làm bài, chốt kiến thức. 

Hoạt động 4. Vận dụng, mở rộng
Mục tiêu

- Vận dụng kiến thức đã học trả lời các câu hỏi TNKQ theo các cấp độ nhận biết, thông hiểu, vận dụng

Nội dung
Câu 1. (NB) Hãy chỉ ra câu  sai? 

Chuyển động tròn đều là chuyển  động có các đặc điểm:

A. Quỹ đạo là đường tròn.

B. Tốc độ dài không đổi.      

C. Tốc độ góc không đổi.  

D. Vectơ gia tốc không đổi.
Câu 2.(NB) Các công thức liên hệ giữa tốc độ góc ( với chu kỳ T và giữa tốc độ góc ( với tần số f trong chuyển động tròn đều là:

A. 
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C. 
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D. 
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Câu 3. Vành ngoài của một bánh xe ô tô có bán kính là 
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. Tốc độ góc của một điểm trên vành ngoài của bánh xe khi ô tô đang chạy với tốc độ dài 36km/h là


A. 40rad/s.
B. 50rad/s.
C. 60rad/s.
D. 70rad/s.
Câu 4. Một đĩa tròn có bán kính 40cm, quay đều mỗi vòng trong 0,8s. Tốc độ dài của một điểm A nằm trên vành đĩa là


A. 2π(m/s).
B. 4π(m/s).
C. 3π(m/s).
D. π(m/s).
Kỹ thuật dạy học 

GV. Tổ chức HS hoạt động theo cặp để hoàn thành phiếu học tập 

HS. Vận dụng kiến thức đã học kết hợp trao đổi, thảo luận theo nhóm để giải quyết vấn đề trong phiếu học tập

Dự kiến sản phẩm của HS
	Câu 1
	Câu 2
	Câu 3
	Câu 4

	D
	A
	A
	D


Giao nhiệm vụ về nhà
GV: Giao nhiệm vụ về nhà cho HS: CH 1,2,3,4?SGK và BT 8,9,10/SGK/34

        Chuẩn bị cho bài sau: Đọc phần còn lại bài: "Chuyển động tròn đều" 

HS: Ghi chép yêu cầu của GV, chuẩn bị cho bài sau.
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