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	Kình ngư Huy Hoàng, xa nhà năm 11 tuổi để tham gia huấn luyện. Chăm chỉ, nỗ lực và quyết tâm, năm 19 tuổi, Huy Hoàng đã trở thành cái tên sáng giá khi hai lần phá kỷ lục tại Seagame 30
	-Tiềm năng của thế hệ trẻ
-Tự lập, khả năng thích nghi với hoàn cảnh
-Ý chí, nghị lực

	3
	1977 Vlog là nhóm người trẻ đã hiện thực hóa ý tưởng sáng tạo, làm video văn học từ góc nhìn hóm hỉnh và cập nhật thực trạng đời sống
	- Sự sáng tạo
- Niềm đam mê

	4
	Cháy rừng Amazon, cháy rừng ở Úc với quy mô khủng khiếp và thiệt hại nặng nề
	- Ô nhiễm môi trường
- Biến đổi khí hậu
- Hệ lụy của công nghiệp hóa, hiện đại hóa

	5
	Đặng Trần Thủy Tiên, cô gái 19 tuổi phát hiện mình bị ung thư đã lạc quan chiến đấu với bệnh tật, tự tin tỏa sáng trong cuộc thi hoa khôi trường Đại học Ngoại thương Hà Nội
	- Thái độ sống tích cực
- Không đầu hàng số phận, vượt lên nghịch cảnh

	6
	Anh hùng lao động Hồ Quang Cua - người tìm đẳng cấp gạo Việt. Ông cùng những cộng sự của mình gần 12 năm nghiên cứu, đặt trọn tâm huyết tìm ra những ưu việt cho cây lúa “dòng họ” ST (Sóc Trăng), đại diện cho gạo Việt Nam được chọn là một trong 3 loại gạo ngon nhất thế giới
	- Sự kiên trì
- Sự tâm huyết, trách nhiệm trong công việc
- Hoài bão, ước mơ
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	Người Việt Nam trung bình dành khoảng 5 giờ trên Internet. Việt Nam hiện hay có khoảng hơn 35 triệu tài khoản Facebook, bằng ⅓ dân số (Theo thống kê của “We are social” năm 2016)
	- Sự ảnh hưởng của Internet và những hệ lụy
- Sự phát triển của công nghệ thông tin, xu hướng mới của thời đại
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	Lê Thanh Thúy, cô gái lạc quan, yêu đời với nụ cười hoa hướng dương, đối mặt với căn bệnh ung thư và cái chết, vẫn mạnh mẽ, sống có ích. Cô đã lập nên quỹ “Ước mơ của Thúy” để giúp đỡ các bệnh nhân ung thư khác. Tuy Thúy đã mất đi nhưng ước nguyện cao đẹp của chị vẫn còn mãi với cuộc đời, hàng “Ngày hội Hoa hướng dương”, viết tiếp ước mơ của Thúy, vẫn được tổ chức, thu hút sự tham gia đông đảo của mọi người, đặc biệt là giới trẻ.
	- Tinh thần lạc quan, yêu đời
- Lòng vị tha
- Tư tưởng sống cống hiến, có ích, nhân đạo
- Ý chí, nghị lực 
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	Hiệp sĩ công nghệ thông tin Nguyễn Công Hùng: Với cơ thể chỉ khoảng 20kg, nhưng có sự thông minh và nghị lực sống phi thường, năm 2003, Công Hùng đã đứng ra mở một trung tâm tin học dành cho người có hoàn cảnh như mình. Trung tâm của Công Hùng đã giúp nhiều người khuyết tật tại Nghệ An xóa bỏ mặc cảm, mở ra cơ hội việc làm và tương lai tươi sáng hơn cho họ. Năm 2006, anh được Trung ương Đoàn bầu chọn là 1 trong 10 gương mặt trẻ tiêu biểu toàn quốc, được gọi “Hiệp sĩ công nghệ thông tin.
	- Ý chí, nghị lực sống
- Niềm đam mê
- Lòng kiên trì, quyết tâm
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	Hà Lan là quốc gia thấp nhất ở châu Âu với ⅔ diện tích nằm ở khu vực dễ ngập lụt, tức là 26% diện tích nằm dưới mực nước biển, khoảng 60% dân số sống từ 5m dưới mực nước biển với những nguy cơ ngập lụt thiên tai đe dọa. Tuy vậy Hà Lan lại là đất nước có hệ thống đê điều hiện đại nhất thế giới.
	- Chấp nhận khó khăn, vượt lên hoàn cảnh


	11
	Đan Mạch được mệnh danh là quốc gia hạnh phúc nhất thế giới. Một trong những bí quyết của người Đan Mạch chính là lối sống theo phong cách Hugge - theo đuổi niềm vui, hạnh phúc theo những cách giản dị không ngờ, khuyến khích con người tìm kiếm những niềm vui nho nhỏ từ những điều giản dị, tránh xa những ồn ào đông đúc huyên náo từ hoàn cảnh và nội tâm
	- Hạnh phúc
- Thái độ sống
- Đời sống tinh thần cũng quan trọng, bên cạnh đời sống vật chất

	12
	Pê - scop (Gor - ki) từ một cậu bé mồ côi, nhờ trường đời mà trở thành nhà văn lớn. Ông từng nói “Dòng sông Vôn-ga và thảo nguyên là trường đại học của tôi.”
	- Thái độ sống
- Sự trải nghiệm

	13
	Henry Ford - cha đẻ của hãng xe hơi Ford nổi tiếng, chưa tốt nghiệp một trường lớp nào và từng không xin được việc vì không có bằng cấp.
	- Lòng quyết tâm
- Sự kiên trì, bền chí, vượt khó
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	Honda - người sáng lập ra hãng Honda - đã từng không dưới 50 lần thất bại và có khoảng thời gian là kẻ vô sản, không nhà không cửa.
	- Lòng quyết tâm
- Sự kiên trì, bền chí, vượt khó

	15
	Ông Đoàn Nguyên Đức (bầu Đức) chủ tịch tập đoàn Hoàng Anh Gia Lai đi lên từ một anh thợ mộc với cái xưởng bé nhỏ của mình,
	- Lòng quyết tâm
- Sự kiên trì, bền chí, vượt khó

	16
	Ông Đặng Lê Nguyên Vũ là chủ tịch thương hiệu cafe Trung Nguyên nổi tiếng xuất thân từ một gia đình nông dân nghèo khổ, cả gia đình bám víu vào mảnh vườn trồng cafe
	- Lòng quyết tâm
- Sự kiên trì, bền chí, vượt khó

	17
	Nick Vujicic: Sinh ra đã không có tứ chi, trong những năm đầu cuộc đời, anh đã phải đối mặt với sự chế giễu của những người xung quanh, sự từ chối nhận học của nhiều trường, rơi vào trầm cảm tồi tệ và nhiều lần có ý định từ bỏ cuộc sống
Thế rồi anh nhận ra trên thế giới này không phải chỉ có mình anh chịu những thiệt thòi, bất hạnh đó, anh dần chấp nhận khuyết tật của bản thân 
Tốt nghiệp đại học với tấm bằng kép, trở thành nhà diễn thuyết và tuyên truyền động lực nổi tiếng, thành đại sứ của nghị lực phi thường, anh đã đem đến cho biết bao con người niềm tin ý chí,  nghị lực đối với bản thân họ, đối với cuộc sống này.
Trên đời này không có điều gì quá tồi tệ và không thể vượt qua cũng không có bất hạnh nào không thể chịu đựng được, quan trọng là cách bạn chấp nhận nó, vượt qua nó như thế nào. 
	- Lòng quyết tâm
- Sự kiên trì, bền chí, vượt khó
- Ý chí nghị lực

	18
	Malala Yousafzai, được biết đến với hoạt động nữ quyền của mình, đặc biệt tại thung lũng Swat, nơi Taliban đã từng cấm nữ giới đi học. Bất chấp sự uy hiếp của tổ chức khủng bố, Malala vẫn mạnh mẽ đấu tranh đòi quyền đi học cho các em gái nơi cô sinh sống. Malala trở thành người trẻ tuổi nhất nhận giải Nobel Hòa Bình. Bài phát biểu của cô tại lễ trao giải rất ấn tượng: Bất kể con người ta mang màu da gì, nói tiếng gì và theo tôn giáo gì, chúng ta nên coi nhau là những con người và tôn trọng lẫn nhau, đấu tranh vì quyền của chúng ta, vì quyền của trẻ em, quyền của phụ nữ và quyền của tất cả mọi người.”
	- Sự dũng cảm
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	Phan Thị Kim Phúc, “em bé Napalm” trong bức ảnh gây chấn động thế giới về chiến tranh Việt Nam, đã phải chịu những vết thương sâu sắc cả về thể xác lẫn tinh thần. Khi trưởng thành, Kim Phúc đã tha thứ cho những người ở bên kia chiến tuyến, những kẻ đã trực tiếp gây ra những nỗi đau cho cô. Kim Phúc nói: Sự tha thứ giải thoát tôi khỏi lòng thù hận. Vẫn còn nhiều vết sẹo trên thân thể tôi, và sự đau đớn vẫn kéo dài trong nhiều ngày, nhưng tâm tôi nay đã được an lành.
	- Sự tha thứ, lòng bao dung, vị tha
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	Alfred Nobel, nhà khoa học lỗi lạc, người chế ra thuốc nổ, về cuối đời đã rất ân hận vì phát minh của mình được sử dụng trong chiến tranh, mang lại nhiều đau thương, mất mát cho nhân loại. Do đó, trong di chúc của mình, Nobel đã dành toàn bộ tài sản của mình thành lập giải Nobel để tôn vinh những đóng góp khoa học cho nhân loại, như một cách chuộc lại lỗi lầm của mình.
	- Sự chuộc lỗi, sửa sai
- Lương tâm

	21
	Chu Văn An (1292 – 1370) – nhà nho, nhà hiền triết, nhà sư phạm mẫu mực cuối đời Trần, nổi tiếng cương trực, không cầu danh lợi. Ra làm quan vào thời vua Trần Dụ Tông (đầu thế kỉ XIV), chính sự suy đồi, nịnh thần lũng đoạn, ông dâng sớ xin chém 7 nịnh thần (thất trảm sớ) nhưng không được chấp thuận. Ông treo ấn, từ quan về quê dạy học, soạn sách. Ông không vì học trò làm quan to mà dựa dẫm, luôn thẳng thắn phê bình những học trò thiếu lễ độ.
	- Trung thực, thiếu trung thực
- Chính trực
- Lí tưởng sống

	22
	Câu chuyện về 47 thầy giáo vượt khó ở ngôi trường đặc biệt nằm trên “đỉnh trời” Mường Lống: hơn 40 năm qua kể từ khi thành lập vào năm 1976, nhiều thế hệ thầy giáo đã lên đỉnh trời dạy chữ từ khi phải băng rừng cả ngày mới vào được bản, ngủ trên những chiếc sạp đóng bằng thân tre nứa đập dập giữa cái rét cắt da giữa biển mây, leo núi lên tận những nương rẫy xa cõng từng đứa học sinh về trường bắt học.
	- Người thầy
- Lương tâm nghề nghiệp
- Giáo dục
- Thái độ sống và làm việc

	23
	Trần Đặng Đăng Khoa, chàng trai Việt đi vòng quanh thế giới bằng xe máy. Đăng Khoa đã rong ruổi suốt 5 tháng qua 23 quốc gia lớn nhỏ, gồm Việt Nam, Campuchia, Thái Lan, Nepal, Ấn Độ, Hy Lạp… cho đến Áo, Đức, Bỉ, Pháp, và anh vẫn đang tiếp tục hành trình chinh phục Nam Mỹ. Đăng Khoa, nếu không quyết tâm lên đường thực hiện ước mơ được khám phá thế giới thì có lẽ giờ này, vẫn là một nhân viên văn phòng với những nỗi lo thường trực về cuộc sống.
	- Trải nghiệm
- Ước mơ, đam mê
- Quyết tâm
- Thay đổi bản thân

	24
	Mỗi sáng ở Châu Phi có một con linh dương thức dậy. Nó biết rằng nó phải chạy nhanh hơn con sư tử nhanh nhất nếu không nó sẽ bị chết.
Mỗi sáng ở Châu Phi có một con sư tử thức dậy. Nó biết rằng nó phải chạy nhanh hơn con linh dương chậm nhất nếu không nó sẽ bị chết đói.
Điều quan trọng không phải việc bạn là sư tử hay linh dương. Khi mặt trời mọc, bạn nên bắt đầu chạy.
(Tục ngữ Châu Phi)
	- Cố gắng hết mình

	25
	Từ đứa trẻ bị đuổi học vì "đần độn", Thomas Edison đã trở thành thiên tài thế kỷ nhờ được mẹ dạy dỗ và niềm đam mê khám phá của bản thân.
Trong cuộc đời nghiên cứu khoa học của Edison, phát minh vĩ đại và nổi tiếng nhất của ông chính là bóng đèn dây tóc, mang lại ánh sáng cho nhân loại. Để biến điện năng thành ánh sáng, Edison đã làm hàng nghìn thí nghiệm nhằm tìm ra vật liệu thích hợp làm dây tóc bóng đèn. Khi liên tục gặp thất bại, bị công kích là "người hoang tưởng", "quân lừa bịp", Edison vẫn không nản chí. Ông vẫn trung thành với khát vọng của bản thân.
Nhờ sự nỗ lực không ngừng nghỉ, nhân loại đã có được ánh sáng của đèn điện như ngày hôm nay. Về sau, cùng các cộng sự của mình, Edison còn tạo tạo ra nhiều thiết bị để cải tiến và cách tân công nghệ.
	- Lòng quyết tâm
- Sự kiên trì, bền chí, vượt khó
- Ý chí nghị lực 


	26
	Hai cây tre giống nhau, một cây dùng làm sáo, một cây dùng làm giá phơi đồ.
Một hôm, cây dùng làm giá phơi đồ mới hỏi cây dùng làm sáo: "Tại sao chúng ta sinh ra cùng một nơi, đều là tre trên núi. Nhưng tôi mỗi ngày đều phải dãi nắng dầm mưa, còn bạn lại rất đáng tiền?"
Sáo trả lời: "Bởi vì bạn chỉ chịu một nhát dao khi bị chặt ra, còn tôi đã trải qua hàng ngàn nhát dao, được người ta chế tạo cẩn thận."
Giá phơi quần áo im lặng.
	- Sự khổ luyện, kiên trì, bền chí
- Con đường dẫn đến thành công
- Kết quả nhận được luôn xứng đáng với công sức bỏ ra

	27
	Kim cương và than chì đều hình thành từ nguyên tố Cacbon, nhưng tại sao, kim cương vô giá còn than chì gần như thứ bỏ đi, kim cương đẹp lộng lẫy, lấp lánh còn than chì đen đúa, lem luốc...Vì kim cương bị nén lâu hơn độ sâu 1000km, chịu áp suất 900 pascal, còn than chì bị thiêu rụi trong ngọn lửa với nhiệt độ vài trăm độ C, vì cấu trúc bên trong của Kim Cương là cấu trúc vững chắc hoàn hảo còn than chì thì ngược lại.
	- Sự khổ luyện, kiên trì, bền chí
- Con đường dẫn đến thành công
- Kết quả nhận được luôn xứng đáng với công sức bỏ ra

	28
	Sinh ra trong một gia đình không mấy khá giả, cuộc sống gặp nhiều khó khăn, Phạm Nhật Vượng quyết chí học hành nhưng khi kinh doanh là một niềm đam mê ông đã không ngại khó khăn để bước từng bước đầu tiên trên thương trường. Từ một công ti thực phẩm phải vay vốn để gây dựng đến một tập đoàn lớn mạnh có tốc độ phát triển đáng kinh ngạc như VinGroup, tất cả đều là những kinh nghiệm, niềm đam mê và quyết tâm làm việc đến cùng của vị doanh nhân tài năng này.
Bên cạnh đó, vị tỉ phú này còn khiến mọi người mến phục bởi quan điểm kinh doanh hướng đến phát triển đất nước của mình. Thế giới không chỉ biết đến một Việt Nam anh hùng, mà phải biết đến một Việt Nam trí tuệ, đẳng cấp. Đó là mong muốn của ông. Chính vì vậy ông liên tục ươm mầm cho tương lai, thể hiện qua những dự án không ai ngờ với tầm vóc vượt trội.
Câu nói truyền cảm hứng: “Lỡ làm người rồi, không thể sống một cuộc đời phí hoài được.”
	- Quyết tâm vượt khó làm giàu
- Dám ước mơ dám thực hiện
- Tinh thần trách nhiệm đối với đất nước
- Tầm nhìn rộng lớn và nhân đạo
· ...

	29
	Cụ Đỗ Thị Mơ ở Thanh Hóa đã đạp xe lên xã xin thoát nghèo, cụ khảng khái: “Tôi đảm bảo được mới xin thoát nghèo! Tôi đang còn giúp đỡ những người nghèo khổ hơn tôi cơ mà. Hay là các ông định để tôi nghèo, mà đến lúc chết tôi còn chết trong cảnh nghèo à? Tôi làm đơn rồi, các ông kí vô đi! Tôi nói không phải chê, nhưng mỗi tháng lên xã xách mấy bao gạo với quần áo về, tôi không làm thế được. Các thứ đó phải nhường cho những người khác.”
	- Tinh thần vì cộng đồng
- Lối sống không ỷ lại
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	Khang A Tủa là chàng trai H’Mông đầu tiên đỗ ĐH Bách Khoa, học được 2 năm, Tủa xin nghỉ. Giờ Tủa là chàng trai H’Mông đầu tiên học ở ĐH Fulbright, với chỏm tóc đuôi ngựa buộc cao và trang phục dân tộc nổi bật giữa sân trường. Học từng chữ tiếng Anh từ đầu. Học sự tự tin và hoà nhập từ đầu. Tủa - trong tiếng H'Mông là “sự thay đổi có tính bước ngoặt
	- Quyết tâm vượt khó vươn lên
- Sức mạnh của tri thức

	31
	Hà Việt Hoàng, sinh viên ĐH Bách khoa Hà Nội, là một trong 10 gương mặt trẻ thủ đô tiêu biểu năm 2019. Việt Hoàng gây ấn tượng khi tham gia chương trình "Siêu trí tuệ Việt Nam“ với khối lượng kiến thức khổng lồ và óc tư duy, ghi nhớ tuyệt đỉnh.
Đó không hoàn toàn là tài năng thiên bẩm mà đó là thành quả xứng đáng cho một quá trình miệt mài, nỗ lực, không bao giờ bỏ cuộc.
	- Sự rèn luyện, kiên trì, không bỏ cuộc
- Tiềm năng của thế hệ trẻ
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	ĐỊNH LUẬT CÂY TRE 
Tre mất 4 năm chỉ tăng thêm 3cm.
Nhưng từ năm thứ năm trở đi, nó sẽ phát triển mạnh mẽ với tốc độ 30cm mỗi ngày và chỉ mất sáu tuần để phát triển lên 15 mét.
Trên thực tế, trong 4 năm đầu tiên, rễ tre kéo dài hàng trăm mét vuông trong đất. (Truyện ngụ ngôn)
	(- Nỗ lực ngày hôm nay là nền tảng cho sự phát triển mai sau
- Sự bứt phá, nỗ lực vươn lên)



DẪN CHỨNG NGHỊ LUẬN XÃ HỘI
[bookmark: _Toc39087735]Số 1: Câu chuyện của nhà hiền triết Heghen
[image: ]Ông kể cho chúng ta nghe về ba người thầy mà ông gặp được trong cuộc sống:
- Người thứ nhất là một gã ăn trộm. Anh ta cho Heghen thấy được niềm tin và sự lạc quan, thanh thản ngay cả khi có những đêm anh ta trở về mà không trộm được món đồ nào “Ngày mai tôi sẽ kiếm được thứ gì đó, nếu không phải ngày mai thì sẽ là ngày kia…”
- Người thầy thứ hai là một con chó. Khi nó khát nước, nó đến bên bờ sông nhưng nhìn thấy cái bóng của mình ở dưới nước nó đã chực quay đi. Song, sau một hồi suy nghĩ nó đã nhảy xuống nước và tha hồ vẫy vùng ngụp lặn trong sự sung sướng, khoái chí của mình -> cái quan trọng là phải biết chiến thắng, vượt qua nỗi sợ hãi của bản thân thì bạn mới đạt được những thứ mà bạn muốn.
- Người thầy thứ ba là một cậu bé trong nhà thờ. Heghen đến, khi nhà thờ tối om, ông thắp lên một cây nến và đưa cho cậu bé, một lúc sau ông thổi tắt cây nến và hỏi cậu bé “Con có biết ngọn lửa ở cây nến đã đi đâu không?” Cậu bé trả lời Heghen “Vậy ngọn lửa ban đầu do đâu mà có?” Câu hỏi của cậu bé làm ông lúng túng và trong phút chốc thấy hổ thẹn với bản thân vì sự ngạo nghễ lúc đầu. Nó khiến Heghen nhận ra rằng trong cuộc sống này phải không ngừng học hỏi, đừng sớm vội tự tin về những gì mình đã biết…
[bookmark: _Toc39087736]Số 2: An-dec-xen.

[image: C:\Users\Administrator\Desktop\tải xuống.jpg]Andec-xen sinh ra trong một gia đình nghèo ở thành phố Odense, cuộc sống nghèo khổ, không lúc nào có đủ bánh mì để ăn. An-dec-xen đi học lại luôn bị bạn bè chê cười vì ngoại hình xấu xí. Vượt qua tất cả với ước mơ trở thành nghệ sĩ, An-dec-xen đã lang thang lên thành phố Copenhaghen, đóng những vai kịch tầm thường, làm quét dọn. Cuối cùng nghị lực và tình yêu nghệ thuật đã giúp ông thành công. Những câu chuyện của ông mãi mãi tồn tại trong tâm trí độc giả, mang lại cho trẻ thơ niềm hạnh phúc, thắp lên những ước mơ đẹp. 
 Nghị lực và đam mê.
[bookmark: _Toc39087737]Số 3: Câu chuyện con bồ nông:

[image: Bồ Nông Loài Chim Biển Pelecanus - Miễn Phí vector hình ảnh trên ...]Con bồ nông mẹ bay về tổ sau một ngày đi kiếm ăn nhọc nhằn. Trời mưa gió. Hôm nay, trong cái diều to của nó chẳng có gì. Nó không tìm được chút thức ăn nào để đem về cho những con bồ nông con. Nó đang bay ngược gió. Nó kiệt sức, nhưng nó vẫn cố tìm về tổ, về với các con.
Khi bồ nông mẹ về đến nhà, những con bồ nông con nháo nhác vươn cổ lên, đưa mỏ của mình lấy mồi trong diều của mẹ. Bồ nông con được no bụng nhưng chúng không biết rằng đấy là bữa ăn cuối cùng mẹ có thể dành cho chúng.
 Sự hy sinh cao cả của mẹ bồ nông cho các con nhưng qua đó cũng thể hiện sự vô tâm của lũ trẻ. Chúng coi rằng việc mẹ mang thức ăn về cho mình là hiển nhiên và không màng gì đến dáng vẻ nhọc nhằn, mệt mỏi của mẹ. Và chúng phải trả giá vì sự vô tâm ấy. 

[bookmark: _Toc39087738]Số 4: Thomas Edison:
[image: Thomas Alva Edison Holding a Lightbulb - The Catholic Thing]Thomas Edison – người đứng thứ 3 trên thế giới về số bằng phát minh sáng chế khoa học – đã trải qua hàng vạn những lần thử nghiệm thất bại để có thể tạo ra được một phát minh lớn cho nhân loại – những phát minh mà ban đầu chỉ nghe ý tưởng về nó, mọi người đã cho rằng đó là điều “không tưởng”. “Tôi không bao giờ nản chí vì đối với tôi mỗi một nỗ lực không thành công là một bước tiến bộ” – Thomas Edison.
THOMAS EDISON
[image: Edison va hon 10.000 lan that bai de mang lai anh sang cho nhan loai hinh anh 1 ]
Từ đứa trẻ bị đuổi học vì "đần độn", Thomas Edison đã trở thành thiên tài thế kỷ nhờ được mẹ dạy dỗ và niềm đam mê khám phá của bản thân.
Thomas Alva Edison (1847-1931) được coi là một trong số ít nhà phát minh giàu ý tưởng nhất lịch sử. Ông là tác giả của nhiều thiết bị có ảnh hưởng lớn tới thế giới hiện đại như bóng đèn dây tóc, máy quay đĩa, máy điện báo.
Trong cuộc đời nghiên cứu khoa học của Edison, phát minh vĩ đại và nổi tiếng nhất của ông chính là bóng đèn dây tóc, mang lại ánh sáng cho nhân loại.Để biến điện năng thành ánh sáng, Edison đã làm hàng nghìn thí nghiệm nhằm tìm ra vật liệu thích hợp làm dây tóc bóng đèn. Khi liên tục gặp thất bại, bị công kích là "người hoang tưởng", "quân lừa bịp", Edison vẫn không nản chí. Ông vẫn trung thành với khát vọng của bản thân.
Thomas Edison đã thất bại hơn 10.000 lần trước khi phát minh ra bóng đèn, nhưng ông không bao giờ gọi đó là thất bại, mà xem đó như những cơ hội để học hỏi.Nhờ sự nỗ lực không ngừng nghỉ, nhân loại đã có được ánh sáng của đèn điện như ngày hôm nay. Về sau, cùng các cộng sự của mình, Edison còn tạo tạo ra nhiều thiết bị để cải tiến và cách tân công nghệ.
Từ cậu bé sớm phải rời ghế nhà trường vì bị nghi ngờ đần độn đến trở thành nhà phát minh vĩ đại, nhà sáng chế hàng đầu của nhân loại, Edison đã chứng minh rằng "thiên tài không tự sản sinh ra".Tính tò mò, sự hiếu kỳ, sở thích khám phá để giải đáp những điều xung quanh đã giúp Edison biến ý tưởng có phần không tưởng của ông thành hiện thực để giúp ích cho nhân loại.
[bookmark: _Toc39087739]Số 5: Walt Disney 
[image: ]Walt Disney là con thứ tư trong một gia đình nông dân nghèo, cha nghiện rượu, bài bạc. Sáu tuổi đã phải ra đồng làm việc. Mê vẽ nhưng vì không có tiền nên ông dùng than để vẽ lên giấy vệ sinh. Sau này cái tên W. Disney đã trở nên nổi tiếng thế giới với những bộ phim hoạt hình đỉnh cao.
W. Disney đã từng nói về bốn điều làm nên cuộc đời mình:
- Tin tưởng: Tin vào bản thân mình.
- Suy nghĩ: Suy nghĩ về những giá trị mà mình muốn có.
- Mơ ước: mơ về điều có thể đến dựa trên niềm tin vào bản thân và những giá trị của chính mình.
- Can đảm: can đảm để biến ước mơ thành hiện thực, dựa trên những niềm tin vào bản thân và những giá trị của chính mình.
[bookmark: _Toc39087740]Số 6: Picasso
Picasso
[image: C:\Users\a\Desktop\images.jpg]
Thuở thiếu thời Picasso là một họa sĩ vô danh, nghèo túng ở Paris. Đến lúc chỉ còn 15 đồng bạc, ông quyết định “đánh canh bạc cuối cùng”. Ông thuê sinh viên dạo các cửa hàng tranh và hỏi: “Ở đây có bán tranh của Picaso không?”. Chưa đầy một tháng tên tuổi của ông đã nổi tiếng khắp Paris, tranh của ông bán được và nổi tiếng từ đó.
Nếu không tự tạo cơ hội cho chính mình thì chẳng bao giờ ta có cơ hội cả

[bookmark: _Toc39087741]Số 7: Lưu Tư Kinh
[image: ]Lưu Tư Kinh là con trai duy nhất của một quả phụ nghèo sống ở miền quê hẻo lánh. Anh phải rời mẹ để lên thành phố xa xôi lập nghiệp, hàng tháng anh vẫn gửi tiền và thư về cho mẹ, nhưng lòng thì nhớ mẹ khôn nguôi. Một lần thu xếp về thăm mẹ, anh mua cho bà một con vẹt xanh để bà có người bầu bạn. Thế rồi Lưu Tư Kinh đi. Ở nhà, thỉnh thoảng con vẹt lại cất tiếng: “Mẹ ơi, con Lưu Tư Kinh đây, con nhớ mẹ lắm... Mẹ ơi mẹ khỏe mạnh nhé...”. Bà cảm thấy vui vẻ và ấm lòng hơn rất nhiều. Bà thương quý con vẹt xanh vô cùng, tắm rửa, chăm sóc cho nó, trò chuyện hàng ngày như với con trai mình vậy.
Chẳng bao lâu sau bà qua đời, Lưu Tư Kinh về bên cạnh mẹ trong nỗi đau xót vô hạn. Mệt mỏi rồi ôm ảnh mẹ thiếp đi, anh nghe đâu đó có tiếng nói “Con ơi mẹ nhớ con lắm...”, anh choàng tỉnh và đau đớn nhận ra đó là tiếng nói của con vẹt xanh ngày nào. Nó tuy đã được mẹ anh thả đi, nhưng vẫn quanh quẩn ở đây như chờ anh về mà nhắn nhủ những lời yêu thương.
[bookmark: _Toc39087742]Số 8: Thượng Đế tạo ra con người.

[image: Le plan de salut de Dieu en 100 versets | jeviensbientot.com]
Khi Thượng Đế tạo ra con người, Người muốn dành cho sinh vật đặc biệt này một món quà – món quà rất quý giá nhưng Ngài muốn nó không dễ để tìm được ra, ấy là sự sáng tạo.
Thượng Đế liền họp các cận thần của mình lại để tìm cho ra nơi hoàn hảo nhất để cất giấu sự sáng tạo, người thì cho rằng hãy chôn sâu trong lòng đất, người thì gợi ý hãy cất chúng trên những đỉnh núi cao…nhưng những ý kiến đó đều bị bác bỏ, con người một ngày nào đó bằng sự không ngoan và dẻo dai của mình cũng có thể tìm được.
“ Vậy hãy cất nó sâu bên trong chính con người” – một ý kiến được đưa ra khi tất cả đang nhọc sông nghĩ ngợi.
Thượng Đế nghe thấy vậy thì hết sức tâm đắc và đã quyết định đem giấu sự sáng tạo vào sâu bên trong mỗi con người – nơi mà không thể dễ dàng tìm được ra nếu con người không có niềm tin, không ngừng học hỏi và trải nghiệm, khám phá.

Số 9: Cậu bé và món cà ri
Cậu bé và món cà ri
     Có một cậu bé bé hay nghịch ngợm, một chiều nọ khi ông của cậu đang ngủ, cậu liền nghĩ ra trò lấy cà ri bôi lên râu của ông. Đối với một số người, món cà ri là món khoái khẩu nhưng cũng có rất nhiều người thấy khó chịu với mùi này.
     Khi ông của cậu bé thức dậy, ông lập tức đã cau mày và mũi đánh hơi thấy một mùi mà ông không ưa. Ông lão cho rằng hình căn phòng hôm nay có một thứ mùi rất khó chịu, liền mở cửa đi ra ngoài. Nhưng kỳ lạ, ông đi đến đâu cũng thấy mùi đó, càng đi lại càng ngửi thấy rõ rệt, ông tức giận và gắt lên rằng: “Tại sao thế giới này lại nhiều điều kinh tởm như thế!”, nào ông có biết “cái điều kinh tởm” ấy lại từ chính ông mà ra.
 Đôi lúc chúng ta chỉ biết than thở và đổ lỗi cho hoàn cảnh nhưng không biết rằng chính bản thân mình mới là nguyên nhân gây ra những điều không.

[bookmark: _Toc39087743]Số 10: Chu Văn An
[image: Nhà giáo Chu Văn An - Hình ảnh - Nguyễn Thị Huyền Trân - Trường ...]  Chu Văn An (1292 – 1370) – nhà Nho, nhà hiền triết, nhà sư phạm mẫu mực cuối đời Trần, nổi tiếng cương trực, không cầu danh lợi. Ra làm quan vào đời Trần Dụ Tông ( đầu thế kỉ XIV) , chính sự suy đồi, nịnh thần lũng đoạn, ông dâng sớ xin chém bảy nịnh thần ( thất trảm sớ) nhưng không được chấp thuận. Ông treo ấn từ quan về quê dạy học, viết sách. Ông không vì trò làm quan to mà dựa dẫm, luôn thẳng thắn phê bình những trò thiếu lễ độ.
 Tấm gương trung thực, bất chấp khó khăn vẫn chiến đấu vì lẽ phải.
[bookmark: _Toc39087744]Số 11: Hai biển hồ
Đất nước Plestin có 2 biển hồ: biển chết và biển Galile cùng xuất phát từ sông Jordan. Nước sống Jordan chảy vào biển chết. biển chết đón nhận và giữ lại riêng cho mình mà không chia sẻ nên nước trong biển chết trở nên mặn chát. Biển hồ Galile cũng đón nhận nguồn nước là sông Jordan rồi từ đó tràn qua các hồ nhỏ, sông lạch, nhờ vậy nước trong biển hồ này luôn sạch và mang lại sự sống cho cây cối, muông thú và con người.   chia sẻ những gì mình có giúp đỡ mọi người sẽ làm cho bản thân chúng ta trở nên hoàn thiện hơn, chũng ta cảm nhận được cuộc sống một cách ý nghĩa, lạc quan; còn sự ích kỷ chỉ khiến mình ngày trở nên cô đơn và cẳn cỗi.

[image: ]
[bookmark: _Toc39087745]Số 12: Câu chuyện về cậu bé với ông lão ăn xin:
[image: ]Trước mắt người ăn xin già nua, khắc khổ, rách rưới, cậu bé đã lục hết túi này đến túi khác mà không có lấy một xu lẻ, cậu bối rối nắm tay ông: “Xin lỗi cháu không có gì cho ông cả”. Ông lão mỉm cười: “Cảm ơn cháu, như vậy là cháu đã cho lão nhiều lắm rồi”. Cả ông lão ăn xin và cậu bé đều cảm thấy mình đã nhận được một điều quý giá.
 Hãy cho nhau yêu thương, sự đồng cảm, chia sẻ điều đó còn hơn hết thảy mọi thứ vật chất trên thế gian.
[bookmark: _Toc39087746]Số 13: Câu chuyện về chiếc tách
[image: ]

Từ một nhúm đất sét màu đỏ, chiếc tách bị nhào nặn trong đau đớn, bị xoay đến chóng mặt, bị nung đến tưởng như rạn nứt, rồi tiếp tục phải khoác lên mình cái mùi men khó chịu, và phải chịu tiếp một lượt nung với sức nóng còn cao hơn nhiều lần nung đầu…
Trước khi nó có thể đường hoàng được trưng bày trên những kệ sang trọng dưới ánh sáng lấp lánh, chiếc tách phải hiểu rằng nó có thể bị đau đớn khi nhào nặn, nhưng nếu không, nó sẽ ngày một khô héo đi. Nó có thể chóng mặt khi bị đặt lên bàn xoay, nhưng nếu bỏ cuộc thì nó sẽ méo mó và bị vỡ vụn. Trong lò nung rất nóng và khó chịu, nhưng nếu không làm thế, cái tách có thể dễ dàng vỡ nát; nếu không chịu được mùi sơn và mùi men kinh khủng kia, nó sẽ không tồn tại được lâu bởi vì không giữ được độ rắn chắc.
  Trải qua bao nhiêu thử thách và đau đớn nhưng biết nhẫn nại và vượt lên trên những cơn đau ấy chiếc tách đã trở nên đẹp đẽ, có giá trị và xứng đáng được bày trong sự kính trọng, sự ngưỡng mộ và nâng niu của mọi người.
[bookmark: _Toc39087747]Số 14: Tảng đá giữa đường
Có một vị vua nọ cố ý sai người đặt một hòn đá to giữa đường đi lại của mọi người và nấp ở một chỗ quan sát.
Đã có rất nhiều người qua lại và bực mình vì sự bất tiện mà hòn đá mang lại, nhưng không ai dừng lại để “dọn” hòn đá đi mà chỉ tìm cách đi vòng qua nó. Có một người nông dân gánh rau củ ra chợ bán, nhìn thấy tảng đá như vậy đã đặt gánh hàng của mình xuống và cố gắng đến toát mồ hôi để đẩy tảng đá gọn vào bên vệ đường. Khi anh ta quay trở lại chỗ gánh rau của mình thì nhặt được một túi tiền ghi là : “phần thưởng dành cho người không chỉ nghĩ cho bản thân”.
  Có lẽ ngoài ý nghĩa như mảnh giấy ghi trên túi tiền, chúng ta nên hiểu rằng mọi việc làm đều được trả công xứng đáng và đằng sau những khó khăn bao giờ cũng là một cơ hội - món quà vô giá.
[image: tảng đá]
[image: da 1]

[bookmark: _Toc39087748]Số 15: Nick Vujicic

N[image: ]ick Vujicic: Sinh ra đã không có tứ chi, trong những năm đầu cuộc đời, anh đã phải đối mặt với sự chế giễu của những người xung quanh, sự từ chối nhận học của nhiều trường, rơi vào trầm cảm tồi tệ và nhiều lần có ý định từ bỏ cuộc sống. Năm anh 10 tuổi, anh đã cố tự dìm mình trong bồn tắm, nhưng tình yêu đối với cha mẹ không cho phép anh làm điều đó. 
Thế rồi anh nhận ra trên thế giới này không phải chỉ có mình anh chịu những thiệt thòi, bất hạnh đó, anh dần chấp nhận khuyết tật của bản thân mà có suy nghĩ vô cùng tích cực rằng:“Chúa đã tạo ra anh ắt có dụng ý nào đó và sẽ không để anh trở nên vô dụng mãi”.“Tôi được sinh ra không phải là một sự trừng phạt mà là sự sáng tạo đặc biệt của Chúa để Chúa hiền lộ những công việc đặc biệt của Người qua tôi”. 
Nick dần tìm ra cách sống một cuộc sống đầy đủ mà không có tứ chi, học được thành thạo những kĩ năng đời thường mà một người bình thường thực hiện dễ dàng. Tốt nghiệp đại học với tấm bằng kép, trở thành nhà diễn thuyết và tuyên truyền động lực nổi tiếng, thành đại sứ của nghị lực phi thường, anh đã đem đến cho biết bao con người niềm tin ý chí,  nghị lực đối với bản thân họ, đối với cuộc sống này.
Trên đời này không có điều gì quá tồi tệ và không thể vượt qua cũng không có bất hạnh nào không thể chịu đựng được, quan trọng là cách bạn chấp nhận nó, vượt qua nó như thế nào. 
[bookmark: _Toc39087749]Số 16: New Tơn
[image: Issac Newton - Người vượt lên trên tất cả những thiên tài]
             Newton là nhà toán học, vật lí học, cơ học, thiên văn học vĩ đại người Anh. Sinh ra thiếu tháng, là một đứa trẻ yếu ớt, thường phải tránh nhưng trò chơi hiếu động của bạn bè. Do đó ông đã tự tạo ra những trò chơi cho mình và trở thành người rất tài năng -> Có thể chiến thắng cái khó khăn thiếu thốn bằng nghị lực của bản thân. 

[bookmark: _Toc39087750]Số 17: Một con sâu muốn trở thành con bướm xinh đẹp
[image: tải xuống (4).jpg]
  …. Mỗi một con sâu khi muốn trở thành một con bướm xinh đẹp với đôi cánh tự do, lộng lẫy và mềm mại đều phải nhẫn nại trải qua thời gian chịu đựng gian khổ sở trong cái kén bé nhỏ và sự đau đớn tưởng như không vượt qua nổi khi tách cái kén để chui ra. Nếu nó không dùng sức lực của chính mình để vượt qua những thử thách ấy, đôi cánh của nó sẽ sưng phồng lên và èo uột, không thể cứng cáp khỏe mạnh, đầy đủ sắc màu lộng lẫy và sống một cuộc sống tự do bay lượn như nó hằng mơ ước.
[bookmark: _Toc39087751]Số 18:  Bài học từ những chú hươu cao cổ.
Khi sinh con, hươu mẹ không nằm mà lại đứng, như vậy hươu con chào đời bằng một cú rơi từ độ cao hơn ba mét xuống đất và nằm ngay dưới đó. Sau vài phút, hươu mẹ làm một việc hết sức kì lạ là đá vào người con mình cho đến khi nào nó chịu đứng dậy mới thôi.
Khi hươu con mỏi chân và nằm, hươu mẹ lại thúc chú đứng lên. Cho đến khi thật sự đứng được, hươu mẹ lại đẩy chú ngã xuống để hươu con phải  nỗ lực tự mình đứng dậy trên đôi chân còn non nớt của chính mình.
Nếu không “tàn nhẫn” như thế, hươu con sẽ không tự rèn cho mình đôi chân cứng cáp, cơ thể khỏe mạnh để nhanh chóng thích nghi với cuộc sống.

Bài học: khó khăn thử thách là để tôi luyện chúng ta, trải qua điều đó bằng chính những nỗ lực của bản thân sẽ giúp chúng ta có được những thành quả xứng đáng.
[bookmark: _Toc39087752]Số 19: Jessica Cox
[image: C:\Users\Admin\Pictures\Dan Chung Van HOc\unnamed.jpg]Jessica Cox
Cô gái người Mỹ sinh năm 1983, Jessica Cox, là phi công đầu tiên trên thế giới chỉ dùng chân lái máy bay. Từ lúc sinh ra, Jessica Cox đã thiệt thòi, không có tay. Tuy nhiên, sự thiếu may mắn ấy không cản nổi ý chí, quyết tâm đạt được khát vọng của mình. Từng tốt nghiệp ngành tâm lý học, biết rõ Taekwondo, yêu lái xe tốc độ, Jessica còn gõ máy tính bằng chân rất nhanh: 25 từ/ phút.
[bookmark: _Toc39087753]Số 20: Michelangelo:
[image: 6 sự thật đáng kinh ngạc về Michelangelo]Chuyện kể rằng một người bạn đến thăm nơi làm việc của Michelangelo và thấy ông miệt mài đến nỗi không có thời gian tiếp chuyện mình. Một tuần sau khi người bạn này trở lại, vẫn thấy sự tỉ mỉ và hăng say đến quên hết mọi sự xung quanh của  Michelangelo đối với vẫn một pho tượng cũ. Người này mới thắc mắc: “Michel à, suốt một tuần vừa qua cậu đã làm gì thế, một tuần trước tôi đến, cậu đã gần hoàn thiện bức tượng này. Với sự làm việc ngày đêm của cậu, không lí nào nó vẫn chưa xong?”. Michel hỏi người bạn có thấy bức tượng có thần thái hơn hay không, có thấy những cơ bắp rắn chắc hơn, những đường nét trên khuôn mặt có thần sắc hơn, đôi mắt có hồn hơn... Cả tuần qua ông chỉ tỉ mẩn gọt tỉa những chi tiết hết sức nhỏ nhặt. Nó không khỏi khiến người bạn nói “ nhưng những chi tiết ấy rất tầm thường”, và Michel đã trả lời người bạn “sự tầm thường ấy làm nên những điều hoàn hảo, mà cậu biết đấy, cái hoàn hảo thì không bao giờ tầm thường”.
  Bài học về sự miệt mài lao động, bài học về sự nỗ lực, cẩn thận, tỉ mỉ, không bỏ qua những chi tiết dù nhỏ nhất nhưng hữu dụng; về đam mê.
[bookmark: _Toc39087754]Số 21: Bill gates

[image: Tỷ phú Bill Gates sắp sản xuất vắc-xin Covid-19 - Doanh nhân ...]Bill Gates sinh ra trong một gia đình khá giả ở Hoa Kỳ. Từ nhỏ ông đã say mê toán học và với mô hình máy tính sơ khai nhất, thắp sáng lên những sở thích rõ rệt, những sở thích mà  sau này làm rạng rỡ bên ông. Ông đậu vào ngành luật của Trường Đại học Harvard nhưng với niềm say mê máy tính ông đã nghỉ học cùng với một người bạn mở công ty máy tính Microsoft khi mới 27 tuổi.
Bill Gates hiểu rằng đam mê và thành công luôn đi cùng nhau miễn sao biết nắm bắt cơ hội và dũng cảm đặt chân lên con đường mới. Gates tiếp tục thành công vì ông chưa bao giờ thỏa mãn với những gì mình có, không ngừng nỗ lực sáng tạo.
Thành công nhờ đam mê và đó là đam mê có phương hướng, hành động cụ thể, mục tiêu rõ ràng. Thành công nhờ hiểu rõ mình thích gì, mạnh điểm gì, không nên làm gì. Thành công vì không dễ dàng thỏa mãn, luôn nỗ lực và sáng tạo.

[bookmark: _Toc39087755]Số 22: Lyz Murray
LYZ MURRAY
[image: Liz Murray hành trình từ khu nhà ổ chuột bước chân vào giảng đường ...]Elizabeth Murray sinh năm 1980, trong một gia đình mà cả bố và mẹ đều dính căn bệnh thế kỉ AIDS. Năm 15 tuổi, mẹ qua đời vì bệnh tật, cha phải chuyển đến khu tạm trú cho những người vô gia cư. Không nhà cửa, không cha mẹ nhưng cô gái vượt lên số phận. Hằng đêm, cô vẫn tìm ra nơi có ánh sáng để đọc sách. Chăm chỉ làm việc cộng với tinh thần vượt khó, cuối cùng cô có tên trong danh sách nhập học cửa trường Đại học HARVADR. Sau này cô đã trở thành giám đốc của một công ty lớn.

Tài liệu được chia sẻ bởi Website VnTeach.Com
https://www.vnteach.com
image3.png




image4.jpeg




image5.jpeg




image6.jpeg




image7.jpeg




image8.png




image9.jpeg




image10.jpeg




image11.png




image12.jpg




image13.jpeg




image14.png




image15.jpeg




image16.jpg




image17.jpeg




image18.jpeg




image19.jpeg




image20.jpeg




image21.jpeg




image22.jpeg




image1.jpg




image2.jpeg




