1. Tên chủ đề:  MÁY QUAY LI TÂM ĐƠN GIẢN 

2. Mô tả chủ đề.
Trong điều kiện trời không có nắng, độ ẩm cao, do không có điện nên phải giặt quần áo bằng tay. Bạn cần phải chế tạo một thiết bị đơn giản để làm giảm đáng kể lượng nước trên quần áo. 
Từ tình huống đặt ra là cần phải chế tạo máy quay li tâm đơn giản tách nước ra khỏi quần áo ướt hoặc rau sống. Học sinh cần xác định được các yêu cầu sơ bộ cho việc chế tạo. Từ đó học sinh thấy cần phải tìm hiểu các kiến thức khoa học về máy quay li tâm để định hướng các hoạt động kĩ thuật khi chế tạo và sử dụng. 

Để thực hiện được dự án này, HS cần chiếm lĩnh kiến thức các bài:

· Vật lý 10 : Bài 10 ( 3 định luật NewTon về chuyển động )

· Bài 21 : Động lực học của chuyển động tròn. Lực hướng tâm
3. Mục tiêu
A. Năng lực 
· Trình bày được đặc điểm và bản chất của lực hướng tâm 

· Trình bày và chỉ ra được đặc điểm của chuyển động li tâm  

· Trình bày được một số ví dụ về chuyển động li tâm trong thực tiễn . 

· Trình bày định được các bộ phận của máy quay li tâm về hình dạng và kích thước 

· Vẽ được cách bố trí các bộ phận của máy quay li tâm 

· Chế tạo được máy quay li tâm từ các vật liệu đơn giản 

· Xây dựng được báo cáo giới thiệu sản phẩm 

· Giới thiệu và trao đổi về sản phẩm nhóm 

b. Phẩm chất

– Có tinh thần trách nhiệm, tích cực trao đổi, chia sẻ, đưa ý kiến đóng góp cá nhân khi thực hiện nhiệm vụ.

– Yêu thích môn học, thích khám phá, tìm tòi và vận dụng các kiến thức học được từ các môn học để giải quyết vấn đề thực tiễn cuộc sống, cụ thể là thiết kế máy quay li tâm.

– Có ý thức tuân thủ các tiêu chuẩn kĩ thuật, các quy tắc an toàn khi thao tác, thực hành.
4. Thiết bị:

Tổ chức dạy học chủ đề, GV sẽ hướng dẫn HS sử dụng một số thiết bị sau:

· Giáo viên: Các thông tin cần thiết, mở rộng về máy quay li tâm, các công cụ gia công kim loại như kìm, kéo cắt sắt, cưa sắt, cưa gỗ, đục, khoan cầm tay. 

· Học sinh: Sách giáo khoa, dụng cụ gia công (kìm, búa, kéo cắt kim loại, cưa sắt, đột sắt, khoan cầm tay…), một số mảnh kim loại, nhựa, gỗ khác nhau; dây đai truyền, máy tính nối mạng, giấy A0, bút dạ. 

5. Tiến trình dạy học 
Hoạt động 1: XÁC ĐỊNH YÊU CẦU THIẾT KẾ : MÁY QUAY LY TÂM 
A. Mục tiêu 

Học sinh xác định được các yêu cầu cho máy quay li tâm đơn giản cần chế tạo, đáp ứng yêu cầu đặt ra. 

B. Nội dung 
· Theo dõi bài giới thiệu của giáo viên về máy quay li tâm, thảo luận về câu hỏi đặt ra là chế tạo máy quay li tâm đơn giản dùng trong các tình huống của cuộc sống (khi không có các nguồn điện khác), trình bày ý kiến của mình. 

C. Sản phẩm 
Bản liệt kê nhiệm vụ cần thực hiện như: Thiết bị có hệ thống quay bằng tay, thuận tiện, bền, có thể điều chỉnh được tốc độ quay và có bộ phận giữ quần áo quay cùng hệ thống cho nước văng ra. 

D. Tổ chức thực hiện 

· GV chuyển giao nhiệm vụ 

· Trình bày bối cảnh và đặt ra nhiệm vụ: Chuyển động li tâm 
· Bạn đã nhìn thấy hoặc đã  thực hiện việc “vẩy rau sống” để tách nước khỏi rau hay quan sát cách vắt nước từ quần áo trong máy giặt. Bạn cũng có thể đã xem cách quay để lấy mật ong từ các miếng sáp ong. Đây là những ứng dụng các kiến thức về chuyển động tròn, lực hướng tâm, lực li tâm và chuyển động li tâm.  

· Khi một vật chuyển động tròn, vật luôn chịu các lực để tạo ra hợp lực hướng vào tâm quay gọi là lực hướng tâm. Lực này tạo ra gia tốc hướng tâm cho vật. Tốc độ quay đủ lớn sẽ làm mất liên kết giữa vật chuyển động quay với các vật khác trong hệ. Khi đó vật tiếp tục chuyển động theo quán tính (bị văng) theo phương tiếp tuyến với quỹ đạo. Trong trường hợp này, vật chuyển động li tâm. 

· Chuyển động li tâm được ứng dụng trong nhiều lĩnh vực của cuộc sống, khoa học và kĩ thuật. 

· Chúng ta có thể khai thác các đặc tính này của chuyển động tròn để có thể chế tạo các máy quay li tâm đơn giản dùng trong đời sống hàng ngày như: Tách nước khỏi các bề mặt như quần ảo, rau, quả, tách mật ong khỏi miếng sáp … 

Hoạt động 2: NGHIÊN CỨU KIẾN THỨC  VỀ CHUYỂN ĐỘNG LY TÂM VÀ ĐỀ XUẤT GIẢI PHÁP THIẾT KẾ MÁY QUAY LY TÂM
A) Mục tiêu 
Tìm hiểu được hệ thộng hợp lí các kiến thức cơ bản về lực hướng tâm, chuyển động li tâm, máy quay li tâm; xây dựng được sản phẩm là hệ thống kiến thức khoa học cho chủ đề máy quay li tâm. 

B) Nội dung 
· Nghiên cứu sách giáo khoa, các tài liệu để tìm ra các kiến thức cơ bản. Dựa vào các từ khóa có được để tìm kiếm thông tin bổ sung trên Internet. 

· Xây dựng hệ thống kiến thức như một sản phẩm khoa học (sơ đồ tư duy, ppt, tập san, poster... về lực li tâm, chuyển động li tâm. 

C) Sản phẩm  
· Bản báo cáo các kiến thức về lực hướng tâm: định nghĩa, đặc điểm của lực hướng tâm, khái niệm chuyển động li tâm. 

· Nội dung cơ bản : 

·  -Trong  chuyển động tròn của vật, hợp lực của các lực cơ học (trọng lực, phản lực, lực liên kết của dây hoặc lực ma sát nghỉ …. ) tạo nên lực hướng tâm. Lực này có độ lớn tỉ lệ với bình phương vận tốc góc.  

· - Khi tăng tốc độ quay thì lực này có độ lớn tăng tỉ lệ với bình phương tốc độ góc và đến giới hạn nhất định sẽ thắng được lực liên kết (lực căng dây, lực ma sát nghỉ, lực bám dính…) làm vật tách khỏi hệ thống quay và văng ra theo phương tiếp tuyến với quỹ đạo. 

D) Tổ chức thực hiện
- GV chuyển giao nhiệm vụ: 

Nghiên cứu bài “ Lực hướng tâm” sách giáo khoa Vật lí 10 và trả lời các câu hỏi sau: 

1. Lấy các ví dụ về vật chuyển động tròn và trong từng ví dụ, chỉ ra các cách để làm vật chuyển động tròn (trong khi vật luôn có tính quán tính là có xu hướng chuyển động thẳng theo hướng của vận tốc)  

2. Xác định các đặc điểm của lực tác dụng để gây ra gia tốc hướng tâm  

3. Lực li tâm  là loại lực gì? Có đặc điểm gì?   

4. Những bộ phận cơ bản của máy quay li tâm trong  thiết kế của bạn?  

5. Những khó khăn trong thiết kế của bạn là gì?  

GV chia lớp thành các nhóm để học sinh đọc sách giáo khoa và trả lời câu hỏi tại lớp. Sau đó yêu cầu học sinh tự tìm tòi ở nhà và tự thực hiện sản phẩm trình bày hệ thống các kiến thức đó. 

Hoạt động 3: TRÌNH BÀY VÀ BẢO VỆ GIẢI PHÁP MÁY QUAY LY TÂM
 A) Mục tiêu 
Hoàn thiện các bản vẽ kĩ thuật máy quay li tâm để chọn ra máy quay hợp lí; xây dựng báo cáo giới thiệu sản phẩm hoạt động. 

B) Nội dung 
· Phân công các thành viên thực hiện các nhiệm vụ  xây dựng và góp ý cho bản vẽ,  

C) Sản phẩm 
Bản vẽ máy quay li tâm của nhóm. Các bản đánh giá khách quan của học sinh, những chia sẻ bộc lộ cảm xúc của học sinh đối với hoạt động, những điều chỉnh hợp lí cho sản phẩm. 

D) Tổ chức thực hiện
· Mô tả các cách bạn có thể sử dụng những vật dụng đơn giản  để chế tạo một máy quay li tâm. Bạn có thể thảo luận để hoàn thành bảng 
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Tiêu chí mà các em cần quan tâm: Hình vẽ rõ ràng, hợp lí; vật liệu đơn giản, dễ kiếm; gia công đơn giản, thuận tiện bằng các dụng cụ thông thường. Có thể sử dụng các đồ có sẵn cho việc chế tạo  

· Tiến hành thử nghiệm máy quay li tâm để đánh giá và điều chỉnh theo các nội dung ở bảng   
Hoạt động 4. CHẾ TẠO VÀ THỬ NGHIỆM
MÁY QUAY LY TÂM
(HS tự làm ở nhà 1 tuần)

A. Mục tiêu:

– HS chế tạo được máy quay ly tâm, căn cứ trên bản vẽ thiết kế đã được thông qua;

– Học được quy trình, phương pháp nghiên cứu thực nghiệm thông qua việc xác định các vật liệu phù hợp, đảm bảo đúng bản vẽ thiết kế với giá thành hợp lí;

– Học được nguyên tắc an toàn trong chế tạo, lắp đặt sản phẩm.

– Bổ sung thêm kiến thức nền thông qua việc giải quyết những vấn đề nảy sinh trong quá trình chế tạo sản phẩm.

B. Nội dung:

– HS làm việc theo nhóm ở nhà hoặc trên phòng thí nghiệm để cùng chế tạo sản phẩm; ghi chép lại công việc của từng thành viên, các điều chỉnh của bản thiết kế (nếu có) và giải thích lí do điều chỉnh (khuyến khích sử dụng công nghệ để ghi hình quá trình chế tạo sản phẩm).

– GV đôn đốc, hỗ trợ HS (nếu cần) trong quá trình các nhóm chế tạo sản phẩm.

C. Sản phẩm:

Kết thúc hoạt động, HS cần đạt được sản phẩm sau:

Máy quay ly tâm hoạt động đúng yêu cầu, đáp ứng các tiêu chí đánh giá 

D. Tổ chức thực hiện:


     Bước 1. HS tìm kiếm, chuẩn bị các vật liệu dự kiến;

Bước 2. HS lắp đặt các thành phần của hệ thống theo bản thiết kế bằng vật liệu đã có;

Bước 3. HS thử nghiệm Máy quay ly tâm, so sánh với các tiêu chí đánh giá sản phẩm 

Bước 4. HS điều chỉnh lại vật liệu và thiết kế, ghi lại nội dung điều chỉnh và giải thích lí do (nếu cần phải điều chỉnh);

Bước 5. HS hoàn thiện bảng ghi danh mục các vật liệu và tính giá thành chế tạo sản phẩm;

Bước 6. HS đóng gói và sắp xếp sản phẩm, sẵn sàng cho phần triển lãm sản phẩm; Xây dựng bản báo cáo và tập trình bày, giới thiệu sản phẩm.

Trong quá trình chế tạo sản phẩm, GV đôn đốc, hỗ trợ, ghi nhận hoạt động của các nhóm HS.

Hoạt động 5. TRÌNH BÀY SẢN PHẨM

“MÁY QUAY LY TÂM” VÀ THẢO LUẬN

(Tiết 3 – 45 phút)

A. Mục tiêu:

– HS giới thiệu và vận hành được sản phẩm máy quay ly tâm để chứng minh sự phù hợp của sản phẩm với điều kiện thực tế cũng như đáp ứng được các tiêu chí đánh giá sản phẩm đã đặt ra 

– HS thực hành được kĩ năng thuyết trình và phản biện kiến thức liên quan; rèn luyện được thói quen giữ gìn vệ sinh, an toàn trong lắp đặt và thu hồi sản phẩm; hình thành ý thức về cải tiến, phát triển sản phẩm.

– HS hoàn thiện kiến thức nền sau khi đã có thực nghiệm.

B. Nội dung:

– Các nhóm HS trình diễn hoạt động của máy quay ly tâm đã được thiết kế, giới thiệu về cách thức hoạt động, vận hành của sản phẩm kết hợp với việc giải thích kiến thức các môn học liên quan.

– GV và HS đặt câu hỏi để làm rõ nội dung.

C. Sản phẩm:


    Kết thúc hoạt động, HS cần đạt được sản phẩm sau:

Máy quay ly tâm được lắp đặt trên cửa thật và vận hành được theo đúng tiêu chí đánh giá.

D. Tổ chức thực hiện:
GV tổ chức buổi báo cáo sản phẩm theo 3 bước:

1. Báo cáo trong lớp

Nội dung báo cáo của mỗi nhóm

– Tiến trình thi công sản phẩm

– Kết quả các lần thử nghiệm

– Phương án thiết kế cuối cùng

– Cách sử dụng máy quay ly tâm
2. Thử nghiệm sản phẩm tại sân trường

– HS sử máy quay ly tâm để vắt khăn trải bàn ướt ở sân trường một cách an toàn …

– GV và HS ghi nhận vào phiếu đánh giá máy quay ly tâm cho các nhóm.

3. Tổng kết, đánh giá dự án trong lớp

– HS và GV nhận xét về sản phẩm máy quay ly tâm.

– GV tổng kết và đánh giá chung về dự án.

Kiến thức, kĩ năng liên quan đến lực ly tâm
Quá trình thiết kế và thi công sản phẩm

Kĩ năng làm việc nhóm

Kĩ năng trình bày, thuyết phục

– GV yêu cầu HS thực hiện nhiệm vụ cuối dự án: Hoàn thành hồ sơ dự án.

Một số câu hỏi gợi ý trong buổi tổng kết

Em đã vận dụng những kiến thức nào của lực ly tâm để làm máy quay ly tâm

Nêu những kĩ năng mà em rèn luyện được qua dự án?

Em thích sản phẩm của nhóm nào nhất? Tại sao?

Nếu có thời gian thêm để làm sản phẩm, em sẽ cải tiến sản phẩm như thế nào?
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