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TÓM TẮT SÁNG KIẾN
Hiện nay ô nhiễm môi trường đang là một vấn đề cấp bách. Xã hội ngày càng phát triển đời sống của con người cũng được cải thiện cả về vật chất lẫn tinh thần, nhưng đi liền với điều đó là tình trạng ô nhiễm môi trường cũng ngày một trầm trọng hơn.

Không chỉ riêng một vùng nào, mà ô nhiễm môi trường sảy ra ở khắp mọi nơi, từ nông thôn đến thành thị, từ miền núi đến miền biển. Chỉ có khác một điều đó là mức độ ô nhiễm ở mỗi nơi là khác nhau.
Để khắc phục tình trạng ô nhiễm môi trường chung không chỉ ngày một ngày hai mà phải cần có một thời gian dài, liên tục. Huy động sự chung tay của tất cả mọi người cả về công sức và tiền của, khởi đầu là sự giáo dục ý thức bảo vệ môi trường. Trong môi trường giáo dục tại các nhà trường đây cũng là một vấn đề quan trọng. Các em học sinh đến trường là để học tập, để trau dồi kỹ năng kiến thức ở nhiều lĩnh vực, trong đó có các kiến thức kỹ năng về bảo vệ môi trường. Vì vậy hãy giáo dục cho các em từ những hành động nhỏ nhất như: Vệ sinh trường lớp, trồng và chăm sóc cây xanh, không vứt rác bừa bãi trong khuôn viên nhà trường và nơi công cộng, thu gom và đổ rác đúng nơi quy định, sử dụng tiết kiệm điện và nguồn nước, đi vệ sinh đúng nơi quy định...
Lồng ghép kiến thức bảo vệ môi trường vào trong các hoạt động ngoại khóa, ngoài giờ lên lớp. Các cán bộ, giáo viên nhân viên cần làm gương cho các em trong việc nâng cao ý thức bảo vệ môi trường. Nhắc nhở các em tự giám sát việc bảo vệ môi trường lẫn nhau, từ đó phê bình những hành vi xấu, tuyên dương kịp thời những hành động có tác động tốt đến môi trường xung quanh.
Khi được trang bị các kiến thức về bảo vệ môi trường các em sẽ dần hình thành nên những thói quen, hành động đúng đắn trong việc bảo vệ môi trường. Bản thân các em sẽ thấy được trách nhiệm của mình, những việc mình nên làm, tuy là những hành động nhỏ, nhưng lại mang ý nghĩa lớn. Góp phần vào công cuộc giữ gìn và bảo vệ môi trường đang bị đe dọa như hiện nay.
I. PHẦN MỞ ĐẦU
1. Lý do chọn sáng kiến.
Rất nhiều nhà văn, nhạc sĩ đã viết ra những tác phẩm về bảo vệ môi trường, về trái đất xanh như cuốn sách của tác giả Vũ Kim Dung viết “ Tổ quốc Việt Nam xanh ngát, có sạch đẹp mãi được không? Điều đó tùy thuộc hành động của bạn, chỉ có bạn mà thôi”  hay nhạc sĩ Trương Quang Lục từng viết:
“Trái đất này là của chúng mình
Quả bóng xanh bay giữa trời xanh…”
Đúng vậy, trái đất này không chỉ của riêng ai mà là của toàn nhân loại, bầu trời xanh ấy chính là điểm tựa cùng chắp cánh cho những ước mơ của tâm hồn trẻ thơ bay cao bay xa hơn. 
Do đó việc giáo dục ý thức bảo vệ môi trường vào các cấp học có ý nghĩa đặc biệt quan trọng, từ cấp mầm non đến cấp tiểu học, trung học cơ sở, trung học phổ thông. Mỗi cấp học các em có một nhận thức khác nhau về bảo vệ môi trường. Ở cấp học nhỏ giáo dục ý thức cho các em sẽ là nền móng cho các cấp học sau, còn ở các cấp học lớn hơn thì việc giáo dục ý thức cho các em là để duy trì và phát huy những kiến thức mà các em đã có.
Xuất phát từ tình hình thực tế, trường TH&THCS xã Minh Tiến là một ngôi trường thuộc vùng 2 của huyện Hữu Lũng, cơ sở vật chất của nhà trường tuy còn thiếu và chưa được khang trang xong nhà trường cũng trang bị tương đối đầy đủ các dụng cụ phục vụ cho công tác chăm sóc và bảo vệ môi trường.

 Tuy nhiên đa số các em học sinh là con em dân tộc thiểu số sống ở nông thôn nên ý thức bảo vệ môi trường của nhiều em học sinh còn nhiều hạn chế như: Chưa hiểu biết về tầm quan trọng của việc giữ gìn và bảo vệ môi trường, còn vứt rác ra sân trường, chưa bỏ rác vào thùng rác, đổ rác không đúng nơi quy đinh, nghịch phá cây xanh, sử dụng các công trình vệ sinh chưa có hiệu quả...

Trăn trở với thực tế này, là một nhân viên y tế trường học, là một trong những người phụ trách công tác vệ sinh môi trường của nhà trường học tôi đã tìm biện pháp và cách thức  góp phần đưa đến cho các em trong việc hình thành thói quen, hành vi ứng xử văn minh, lịch sự và thân thiện với môi trường, bồi dưỡng tình yêu thiên nhiên, xây dựng cái thiện và hình thành thói quen, kĩ năng sống bảo vệ môi trường cho các em. Giúp các em hiểu được bảo vệ môi trường sống chính là bảo vệ bản thân các em và mọi người xung quanh có được một môi trường sống trong lành, tránh được các nguồn dịch bệnh.
Chính vì lẽ đó tôi đã chọn đề tài “BIỆN PHÁP NÂNG CAO Ý THỨC BẢO VỆ MÔI TRƯỜNG CHO HỌC SINH trường TH&THCS xã Minh Tiến”
2. Mục tiêu của sáng kiến. 
Nghiên cứu nhằm tìm ra một số biện pháp để giúp cho các em học sinh hiểu rõ về môi trường.

Rèn luyện thói quen, ý thức và kỹ năng bảo vệ môi trường giúp các em nhận thức được những hành động để bảo vệ môi trường cũng chính là để bảo vệ sức khỏe của chính bản thân mình và cho cộng đồng.
Với mong muốn góp phần vào việc giáo dục các em trở thành những con người toàn diện

3. Phạm vi của sáng kiến. 

- Đối tượng áp dung: Học sinh từ lớp 1 đến lớp 9.

- Phạm vi nghiên cứu: Trường TH&THCS xã Minh Tiến


- Thời gian áp dụng: Từ tháng 3 năm 2019
II. CƠ SỞ LÝ LUẬN, CƠ SỞ THỰC TIỄN
1. Cơ sở lý luận.


Khoản 1, điều 3 luật bảo vệ môi trường năm 2014 môi trường có khái niệm là: “ Môi trường là hệ thống các yếu tố vật chất tự nhiên và nhân tạo có tác động đối với sự tồn tại và phát triển của con người và sinh vật.

Môi trường bao gồm các yếu tố tự nhiên và yếu tố vật chất nhân tạo có quan hệ mật thiết với nhau, bao quanh con người, có ảnh hưởng tới đời sống, sản xuất, sự tồn tại, phát triển của con người và thiên nhiên.
* Môi trường sống 

- Môi trường sống của con người theo nghĩa rộng là tất cả các yếu tố tự nhiên và xã hội cần thiết cho sự sinh sống, sản xuất của con người như tài nguyên thiên nhiên, đất, nước và không khí, ánh sáng, công nghệ, kinh tế, chính trị, đạo đức, văn hoá, lịch sử và mĩ học.


- Môi trường sống của con người được phân thành: môi trường sống tự nhiên và môi trường sống xã hội.
* Môi trường tự nhiên


Bao gồm các nhân tố thiên nhiên như vật lý, hóa học, sinh học tồn tại ngoài ý muốn của con người, nhưng cũng ít nhiều chịu tác động của con người, đó là ánh sáng mặt trời, núi sông, biển cả, không khí, động vật, thực vật, đất nước… Môi trường tự nhiên cho ta không khí để thở, đất để xây dựng nhà cửa, trồng cây, chăn nuôi, cung cấp cho con người các loại tài nguyên cần cho sản xuất, tiêu thụ và là nơi chứa đựng, đồng hóa các chất thải, cung cấp cho ta cảnh đẹp để giải trí, làm cho cuộc sống con người thêm phong phú.

* Môi trường xã hội 


Là tổng thể các quan hệ giữa người với người, đó là những luật lệ, thể chế, cam kết, quy định, ước định … ở các cấp khác nhau như: Liên hợp quốc, Hiệp hội các nước, quốc gia, tỉnh, huyện, cơ quan, làng xã, họ tộc, gia đình, tổ nhóm, các tổ chức tôn giáo, tổ chức đoàn thể,… Môi trường xã hội định hướng hoạt động của con người theo một khuôn khổ nhất định, tạo nên sức mạnh tập thể thuận lợi cho sự phát triển, làm cho cuộc sống của con người khác với thế giới sinh vật khác.


* Môi trường nhân tạo:  Bao gồm tất cả các nhân tố vật lí, sinh vật, xã hội do con người tạo nên, làm thành những tiện nghi trong cuộc sống, như ô tô, máy bay, nhà ở, công sở, các khu vực đô thị, công viên …và chịu sự chi phối của con người.

* Môi trường nhà trường bao gồm không gian trường, cơ sỏ vật chất trong trường như phòng học, phòng thí nghiệm, thầy giáo, cô giáo, học sinh, nội quy của trường, các tổ chức xã hội như Đoàn, Đội

Tóm lại: Môi trường là tất cả những gì có xung quanh ta, cho ta cơ sở để sống và phát triển.
2. Cơ sở thực tiễn
2.1. Thuận lợi:

- Ban giám hiệu nhà trường luôn quan tâm, chỉ đạo sát sao trong các hoạt động liên quan đến công tác vệ sinh trường, lớp học. Tạo mọi điều kiện để nhân viên y tế áp dụng và phát huy sáng kiến tại đơn vị.
- Nhà trường có nhân viên lao công làm công tác vệ sinh cho khối tiểu học và khu nhà hiệu bộ, hàng tháng được trả lương do phụ huynh đóng góp kinh phí. Đối với khối THCS, học sinh lớn hơn nên đã có thể tự làm những công việc như dọn nhà vệ sinh, quét nhà xe học sinh…
- Nhà trường có giếng khoan, được trang bị máy lọc nước, hàng năm vào đầu năm học  nhà trường đều lấy mẫu nước qua máy lọc gửi đi xét nghiệm, năm nào cũng có kết quả đạt tiêu chuẩn. Nguồn nước luôn đảm bảo cung cấp đủ nước sạch cho các hoạt động của nhà trường.
 - Tất cả các khối lớp đều tự trang bị đầy đủ dụng cụ làm vệ sinh như chổi, xô, ky, thùng đựng rác.  
- Đội ngũ giáo viên năng động trong công tác giảng dạy và thực hiện các hoạt động khác trong nhà trường.
- Học sinh cơ bản ngoan, lễ phép, biết nghe lời và có ý thức giữ gìn vệ sinh môi trường. 

- Hội cha mẹ học sinh luôn quan tâm đến công tác vệ sinh môi trường trong nhà trường.
- Bản thân là một nhân viên y tế luôn có tinh thần học hỏi, tiếp thu ý kiến của cấp trên, đồng nghiệp. 
2.2. Khó khăn:
* Về cơ sở vật chất: Nhà trường còn thiếu phòng học và các phòng chức năng. Năm học 2019 - 2020 nhà trường vẫn phải mượn 08 phòng học của trường mầm non.

* Về phía học sinh:
- Năm học 2019 - 2020 trường có 20 lớp, khối tiểu học 12 lớp, khối THCS 08 lớp, tổng số học sinh của toàn trương là 518 học sinh. Học sinh trong nhà trường đều là con em nhà nông, một số em có hoàn cảnh gia đình khó khăn, có phụ huynh đi lao động xa, phụ huynh ít quan tâm đến việc rèn luyện kĩ năng giữ gìn vệ sinh, sự tự ý thức về hành động của mình chưa cao như: Nhiều em còn xé vở làm đồ chơi, ăn quà xong chưa bỏ rác vào thùng rác, đổ rác chưa đúng nơi quy định, chơi những trò chơi mất vệ sinh, chân tay khi đến lớp còn bẩn, cây cối được thầy cô trồng làm bóng mát, làm cảnh quanh trường học thì còn tự ý rủ bạn bè tới chơi đùa và bẻ ngọn, sử dụng các công trình vệ sinh chưa có hiệu quả...
- Hiện tượng học sinh ăn quà vặt qúa nhiều do có các hàng quán và người bán hàng rong  xung quanh trường học còn nhiều nên không thể tránh khỏi hiện tượng học sinh ăn quà vặt rồi bỏ rác ra sân trường và ngoài cổng trường. 
* Về phía giáo viên: 
- Còn có giáo viên chưa nhiệt tình trong công tác chủ nhiệm lớp, chưa thực sự quan tâm đúng mức tới công tác vệ sinh cá nhân của học sinh, vệ sinh môi trường lớp học khu vực vệ sinh do lớp mình được phân công.
III – NỘI DUNG SÁNG KIẾN
1. Nội dung và những kết quả nghiên cứu của sáng kiến: 
Giáo dục  bảo vệ môi trường cho học sinh là một quá trình (thông qua các hoạt động giáo dục chính quy và không chính quy) hình thành và phát triển ở học sinh sự hiểu biết, kĩ năng, giá trị và quan tâm tới những vấn đề về môi trường, tạo điều kiện cho các em tham gia vào phát triển một xã hội bền vững về sinh thái.
Giáo dục bảo vệ môi trường nhằm giúp cho học sinh có sự nhận thức  hiểu biết về môi trường cùng các vấn đề của nó. Các em sẽ nắm được những khái niệm cơ bản về môi trường và bảo vệ môi trường. Từ đó sẽ hình thành nên những thái độ, hành vi tốt trong việc bảo vệ môi trường. Các em sẽ có những kĩ năng giải quyết cũng như cách thuyết phục các thành viên khác cùng tham gia tích cực vào công tác bảo vệ môi trường trong xã hội hiện nay.
Do đó để bảo vệ môi trường chúng ta phải thực hiện nhiều biện pháp khác nhau, trong đó biện pháp giáo dục ý thức bảo vệ môi trường được xem là một biện pháp có hiệu quả. Bởi ở lứa tuổi là học sinh dễ hình thành những nề nếp, thói quen hơn sẽ tạo cơ sở cho việc hình thành nhân cách tốt cho sự phát triển con người các em sau này.
Xuất phát từ thực tế trên để nâng cao hiệu quả giáo dục ý thức cho học sinh trong việc bảo vệ môi trường. Tôi mạnh dạn đưa ra các giải pháp nhằm “ Nâng cao ý thức bảo vệ môi trường cho các em học sinh trường TH&THCS xã Minh Tiến” như sau: 
Giải pháp 1: Khảo sát nhận thức, của học sinh trong việc bảo vệ môi trường tại trường học, gia đình.
Vào đầu năm học tôi đã xây dựng kế hoạch trình ban giám hiệu về việc phối hợp với các giáo viên chủ nhiệm, liên đội, phụ huynh học sinh, phụ trách lao công, trưởng ban lao động để lấy ý kiến của 518 học sinh trong nhà trường về ý thức và kỹ năng bảo vệ môi trường, tình hình vệ sinh môi trường ở lớp, trường và tại gia đình.
Qua cuộc khảo sát tôi nhận thấy rằng học sinh có kiến thức trong việc bảo vệ môi trường chưa đồng đều, còn nhiều hạn chế, với kết quả như vậy việc tôi cần làm là tôi phải phối hợp với các tổ chức trong nhà trường cung cấp cho các em học sinh các kiến thức và tầm quan trong của bảo vệ môi trường, chỉ khi nào các em hiểu rõ được tầm quan trọng của môi trường đối với cuộc sống của chính bản thân các em từ đó mới hình thành cho các em một ý thức tự giác trong việc bảo vệ môi trường.
 Giải pháp 2: Tìm hiểu thói quen và sự quan tâm của phụ huynh học sinh trong việc tuyên truyền ý thức bảo vệ môi trường tại gia đình.

Khi được hỏi về việc ở gia đình bố mẹ, ông bà các em có hay nhắc đến những việc làm để bảo vệ môi trường tại gia đình không, hầu hết các em đều trả lời là ít nói đến vấn đề này.

Khi hỏi phụ huynh học sinh thì một số ít phụ huynh cho rằng có nhắc nhở con dọn dẹp nhà cửa, không vứt rác bừa bãi, phân loại rác. Còn phần lớn phụ huynh cho rằng các em tự làm, tự tìm hiểu các vấn đề liên quan đến bảo vệ môi trường vì phụ huynh không có thời gian.
Vấn đề chính là ngay cả những thói quen hàng ngày về bảo vệ môi trường các em cũng không được quan tâm nhiều. Do vậy các em sẽ thiếu hụt các kiến thức về bảo vệ môi trường cho bản thân.
Tôi nhận thấy mình cần phải tăng cường tuyên truyền kiến thức về bảo vệ môi trường và phối với giáo viên chủ nhiệm, phụ huynh học sinh trong việc giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho các em. Chỉ khi nào các em hiểu rõ vê tầm quan trọng của môi trường đối với cuộc sống của con người, có được sự quan tâm của phụ huynh học sinh thì khi đó các em mới có được các kiến thức, kỹ năng tốt nhất trong công tác bảo vệ môi trường sống.
Giải pháp 3: Nhân viên y tế phối hợp với các tổ chức trong nhà trường tuyên truyền các kiến thức về bảo vệ môi trường.
1. Nhân viên y tế thay đổi cách thức tuyên truyền cho học sinh:

Việc tổ chức truyền thông giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho các em là vô cùng quan trọng, bởi vì đây là một trong những nhiệm vụ mà cán bộ y tế phải tiến hành thường  xuyên, nhưng làm thế nào để các em hào hứng, chú ý, thích thú tìm tòi học hỏi, khám phá để rồi thay đổi nhận thức, hành vi có ý thức tự giác trong việc chăm sóc và bảo vệ môi trường tại lớp, trường, gia đình và địa phương mới là quan trọng.
Ngay từ đầu năm học tôi đã xây dựng kế hoạch truyền thông giáo dục sức khỏe và đưa nội dung bảo vệ môi trường vào trong kế hoạch để triển khai thực hiện.

Tham mưu với ban giám hiệu dành thời lượng cho công tác truyền thông về nội dung bảo vệ môi trường.
Viết bài tuyên tuyền kết hợp với sử dụng máy chiếu, cho các em xem các hình ảnh ô nhiễm môi trường ở nhiều nơi và sự ô nhiễm trên địa bàn xã Minh Tiến.

- Tuyên truyền treo băng rôn hưởng ứng ngày môi trường thế giới, ngày nói không với rác thải nhựa và túi nilon.

- Sử dụng loa phát thanh trong công tác truyền thông giáo dục sức khỏe nói chung và hoạt động tuyên truyền bảo vệ môi trường nói riêng. Sẽ giúp cho các em có thể vừa vui chơi vùa nghe được những thông tin mà nhân viên y tế cần truyền tải.
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( Hình ảnh tuyên truyền vào giờ chào cờ ngày thứ hai)
2. Phối hợp với trưởng ban lao động, phụ trách lao công, giáo viên chủ nhệm trong công tác vệ sinh của nhà trường:
Nhân viên bảo vệ của nhà trường được ký hợp đồng phụ trách thêm công tác lao công cho khối tiểu học. Luôn có tinh thần tự giác, và nhiệt tình trong công việc, hàng ngày quét dọn khu nhà hiệu bộ, dọn rửa khu nhà vệ sinh khối tiểu học đảm bảo luôn sạch.
Nhân viên bảo vệ luôn nhắc nhở khi thấy có học sinh bẻ cây, vứt rác ra sân trường, đổ rác không đúng nơi quy định, không tắt điện, quạt ở lớp, không khóa van nước gây lãng phí và sử dụng công trình nhà vệ sinh sao cho hiệu quả.
Trưởng ban lao động hàng tuần vào chiều thứ năm lên lịch lao động cho các lớp, công việc giao luôn phù hợp với từng khối lớp.
Trong quá trình lao động trưởng ban sẽ là người trực tiếp đi kiểm tra, theo dõi các lớp lao động, nhắc nhở các khối lớp làm chưa đạt yêu cầu và phải lao động lại.
Các giáo viên chủ nhiệm lớp khi nhận được lịch lao động sẽ lên chỉ đạo lớp mình chủ nhiệm, phân công học sinh, giám sát học sinh lao động.
- Hàng ngày giáo viên chủ nhiệm đến sớm nhắc nhở học sinh quét lớp, quét cổng, sân trường. Đối với các lớp khối THCS thì giáo viên chủ nhiệm còn nhắc nhở các em dọn nhà vệ sinh sạch sẽ.

3. Phối hợp với các giáo viên bộ môn trong việc giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho các em.
Giáo dục môi trường phải đi đôi với giáo dục kỹ năng sống cho học sinh.  Hiệu quả giáo dục môi trường muốn bền vững thì phải hình thành cho các em những thói quen tốt, những kỹ năng sống liên quan đến bảo vệ môi trường.
- Phối hợp với giáo viên mỹ thuật cho các em vẽ tranh về vệ sinh môi trường, bảo vệ môi trường những bài vẽ tốt sẽ được giáo viên chấm và lấy điểm thường xuyên luôn.
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( Hình ảnh bài vẽ của học sinh về đề tài môi trường)
Phối hợp với các giáo viên bộ môn như Địa lý, GDCD, Tự nhiên xã hội, Đạo đức, Tiếng việt trong việc giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho các em thông qua các tiết dạy chính khóa. Khi có các tiết dạy liên quan đến việc giáo dục ý thức bảo vệ môi trường các giáo viên có sự đầu tư cho tiết dạy như sử dụng tranh, ảnh, ứng dụng công nghệ thông tin.
Nội dung giáo dục môi trường được thể hiện ở tất cả các môn học: Địa lý, GDCD (khối THCS) môn Đạo đức, Tiếng việt, Khoa học (khối Tiểu học) và gắn vào từng bài cụ thể.
Chẳng hạn, chương trình môn Đạo đức ở lớp 5 có bài “ Bảo vệ tài nguyên thiên nhiên.Chương trình môn khoa học; Địa lý  có thể giúp học sinh hiểu biết về môi trường tự nhiên và xã hội, các nguyên nhân làm ô nhiễm môi trường và các biện pháp bảo vệ môi trường.
Môn GDCD lớp 7, nội dung bảo vệ môi trường thể hiện ở bài 14 “ Bảo vệ môi trường và tài nguyên thiên nhiên”.

Môn Địa lý lớp 8, nội dung bảo vệ môi trường có trong bài 21 “ Con người và môi trường địa lý”.
4. Phối hợp với liên đội tổ chức các hoạt động nhằm nâng cao hiệu quả về giáo dục bảo vệ môi trường.

Trong nhà trường Đội thiếu niên tiền phong Hồ Chí Minh hay còn gọi là liên đội là một tổ chức vô cùng quan trọng. Các hoạt động của liên đội là một trong những hoạt động bề nổi của nhà trường. Liên đội có các tiêu chí thi đua liên quan đến nội dung bảo vệ môi trường cho các chi đội và tổ chức các hoạt động ngoài giờ lên lớp cho học sinh. Những hoạt động như vậy sẽ giúp cho các em được tham gia với một tinh thần thoải mái không gò bó như các tiết học chính khóa. Do vậy việc lồng ghép nội dung giáo dục bảo vệ môi trường trong các hoạt động ngoài giờ lên lớp là vô cùng thiết thực tạo điều kiện cho học sinh xâm nhập thực tế tốt hơn. Vì các vấn đề môi trường diễn ra xung quanh các em học sinh hết sức đa dạng và sinh động, không thể tách rời giáo dục môi trường ra khỏi cuộc sống thực đang đụng chạm từng giờ, từng phút đến quá trình phát triển của các em, các em cũng cần phải có được cơ hội thực tiễn để thực hành trách nhiệm công dân chuẩn bị cho một đời sống trưởng thành sau này, việc tích luỹ kinh nghiệm sống là một yếu tố quan trọng trong giáo dục.
Ngay từ đầu năm học tổng phụ trách đội đã lên kế hoạch trình ban giám hiệu, nội dung vệ sinh lớp, trường được thực hiện nề nếp và có hiệu quả. Cụ thể là tiêu chí vệ sinh lớp được chấm điểm vào mỗi buổi sáng trong sổ cờ đỏ của lớp. Lớp nào vệ sinh bẩn sẽ bị hạ điểm xếp loại trong tuần đó.

Phân công khu vực vệ sinh cho các lớp, hàng ngày lớp đó phải phụ trách vệ sinh khu vực được phân công dưới sự giám sát của ban chỉ huy liên đội, cô tổng phụ trách.

Tổ chức cho các em học sinh trang trí lớp học thân thiện với môi trường, tham gia vệ sinh lớp, sân trường, cổng trường. Trồng cây, chăm sóc bảo vệ cây xanh trong nhà trường và nơi các em ở.
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( Hình ảnh các em học sinh đang vệ sinh sân trường và chăm sóc bồn hoa)
- Không chỉ tham gia vệ sinh trong khuôn viên nhà trường, mà mỗi chi đội từ khối 4 trở lên hàng tháng còn tham gia vệ sinh khu vực nhà bia tưởng niệm các anh hùng liệt sỹ xã Minh Tiến và  đoạn đường trước cổng trường. Việc tổng vệ sinh được thực hiện thường xuyên và đều đặn đã tạo cho các em học sinh có thói quen và ý thức hơn trong việc bảo vệ môi trường. 
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( Hình ảnh học sinh vệ sinh khu nhà bia tưởng niệm
 các anh hùng liệt sĩ xã minh Tiến)
- Ngoài ra liên đội còn phối hợp còn tổ chức cuộc thi với các hình thức có tính giáo dục môi trường như: Viết về môi trường sống quanh em, hưởng ứng môi trường không sử dụng túi nilon, thi vẽ tranh với chủ đề bảo vệ môi trường.
- Xây dựng kế hoạch cho học sinh đi tham quan về môi tr​ường, di sản văn hóa, di sản thiên nhiên,di tích lịch sử, danh lam thắng cảnh, công trình công cộng. 
5. Phối hợp với hội cha mẹ học sinh.
Ngoài thời gian ở trường các em còn thời gian ở nhà, nên phụ huynh luôn  là người dạy bảo các em trong thời gian đó. Không những rèn nề nếp  cho con em của mình mà còn tuyên truyền cho các bậc phụ huynh khác cùng ý thức để bảo vệ môi trường và nhiệt tình ủng hộ các phong trào của nhà trường. Vì vậy, việc tuyên truyền và phối hợp với phụ huynh trong công tác giáo dục ý thức bảo vệ môi trường là một biện pháp không thể thiếu khi giáo dục cho học sinh.

Cùng giáo viên chủ nhiệm tuyên truyền, vận động phụ huynh về tầm quan trọng của việc bảo vệ môi trường trong cuộc sống hàng ngày, cách phân loại rác thải vì một số rác thải sinh hoạt từ rau củ quả có thể ủ thành phân để bón cho cây trồng.Vận động phụ huynh cùng tham gia thực hiện các phong trào của địa phương phát động trong công tác giữ gìn môi trường như phòng trào “ 5 không, 3 sạch” do hội liên hiệp phụ nữ xã phát động. Trong đó nội dung “3 sạch”  đó là “ Sạch nhà, sạch bếp, sạch ngõ”. Khi phụ huynh tham gia những phong trào như vậy sẽ làm gương cho con em mình trong việc giữ gìn và bảo vệ môi trường sống. Bảo vệ sức khỏe cho bản thân, gia đình và toàn xã hội.
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( Hình ảnh phụ huynh tham gia dọn đường làng ngõ xóm tại thôn Bến Cát – xã Minh Tiến, ảnh do phụ huynh cung cấp )
6. Thường xuyên kiểm tra, giám sát việc thực hiện các nội dung về giáo dục môi trường, tuyên dương, khen thưởng kịp thời.
Mục đích: Rút kinh nghiệm, nêu gương và nhân rộng điển hình những tập thể, cá nhân tiêu biểu về giáo dục bảo vệ môi trường.
Thường xuyên kiểm tra, giám sát việc thực hiện các nội dung về giáo dục môi trường nêu trên là một việc làm hết sức quan trọng, tôi coi đó như một hoạt động chuyên môn của mình. Qua đó ta có thể đúc kết nhiều khinh nghiệm để nâng cao hiệu quả trong việc chỉ đạo thực hiện. 
6.1 Phong trào thực hiện nêu gương trong toàn trường
Với phương châm “ Rèn thầy trước luyện trò sau”, đó là khẩu hiệu mà bất cứ cán bộ giáo viên, nhân viên và học sinh của trường TH&THCS xã Minh Tiến đều ghi nhớ, bắt đầu từ các thầy cô trong BGH đến các giáo viên, nhân viên đều thực hiện tốt các nội dung về bảo vệ môi trường để cho học sinh noi theo, muốn giáo dục ý thức  bảo vệ môi trường cho học sinh được tốt điều đầu tiên các thầy giáo, cô giáo và các bậc phụ huynh phải là người thực hiện tốt trước.
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                                 (Một số khẩu hiệu học tập của nhà trường)
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( Hình ảnh thầy Chu Đại Nhân, thầy Lê Lệnh Huấn đang quét rác và xới cỏ . Hình ảnh các thầy có sức lan tỏa vô cùng lớn đến học sinh trong nhà trường)
6.2. Thành lập đội cờ đỏ ở các khối lớp.
Vào đầu năm học tôi phối hợp với tổng phụ trách thành lập đội cờ đỏ với mục đích cùng nhau theo dõi các bạn học sinh trong nhà trường có các hành vi chưa đẹp, chưa có ý thức bảo vệ môi trường.

Đội cờ đỏ của  trường bao gồm mỗi lớp một học sinh năng động, trách nhiệm được cả lớp chọn ra. Các bạn có trách nhiệm tham gia nhắc nhở các thành viên của lớp mình thực hiện tốt các nội dung bảo vệ môi trường đồng thời theo dõi và ghi chép các bạn trong nhà trường có các hành vi thực hiện tốt, thực hiện chưa tốt, chưa có ý thức bảo vệ môi trường  như: Ăn quà vặt, vứt rác ra sân trường, bồn hoa, cống rãnh, đi vệ sinh không dội nước... hàng tuần vào cuối buổi  ngày thứ sáu ( khối tiểu học) và cuối buổi sáng thứ bảy ( khối THCS) các thành viên của đội cờ đỏ sẽ tập chung nộp sổ cờ đỏ tại phòng hội đồng cho cô tổng phụ trách tổng hợp tên những bạn đã làm được việc tốt và những bạn chưa thực hiện tốt để khen thưởng và nhắc nhở kịp thời.
Qua một năm các bạn phụ trách cờ đỏ của các lớp đi vào hoạt động nên  nề nếp ý thức của các bạn học sinh trong việc bảo vệ môi trường đã có được những chuyển biến tích cực, các bạn đã có ý thức hơn trong việc giữ gìn vệ sinh môi trường. 

Trong các phong trào về bảo vệ môi trường, một khâu không thể thiếu đó là tổ chức tổng kết –phát thưởng. Song song với việc góp ý, xử lý các trường hợp không tốt về bảo vệ môi trường, trong các tiết sinh hoạt của giáo viên chủ nhiệm lớp, giờ chào cờ thứ hai hàng tuần các cá nhân học sinh, các tập thể lớp tiêu biểu trong việc giữ gìn và bảo vệ môi trường đều được nêu gương, nhận phần thưởng khích lệ. Mặc dù phần thưởng chỉ là những mòn quà nhỏ như: Cây bút, cây thước, quyển vở , nhưng sự khích lệ về tinh thần cho các em thể hiện rất rõ, từ đó góp phần nâng cao hiệu quả của công tác giáo dục bảo vệ môi trường.
- Qua thời gian thực hiện đồng bộ các giải pháp nâng cao ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh tại trường TH&THCS xã Minh Tiến cho đến nay cảnh quan nhà trường đã có nhiều thay đổi, tôi đã nhận thấy sự chuyển biến rất rõ về ý thức của học sinh biểu hiện qua các hành vi như:

+ Học sinh biết vệ sinh cá nhân sạch sẽ, tự giác vệ sinh lớp học hàng ngày
+ Ở nhà, các em đã biết dọn dẹp nhà cửa gọn gàng.

+ Biết giữ vệ sinh trường, lớp tốt, không vứt rác ra sân trường
+ Tích cực trong việc tham gia bảo vệ và chăm sóc cây xanh tại trường.

+ Có ý thức giữ gìn nhà vệ sinh chung, đi tiêu, đi tiểu đúng nơi quy định.

 + Không ăn quà vặt được bày bán không hợp vệ sinh, không ăn quả xanh, không uống nước lã.

+ Biết bảo vệ các loài vật có ích.

- Tất cả các phòng học, phòng làm việc đều được trang trí, tạo cảnh quang môi trường "thân thiện" với học sinh.

- Tất cả các bồn hoa trong sân trường đều được trồng hoa và chăm sóc tốt. Các bộ phận và học sinh các lớp theo dõi, trực vệ sinh sân trường hằng ngày. Với ý thức giữ vệ sinh chung của mỗi cá nhân học sinh, sân trường và lớp học lúc nào cũng luôn sạch sẽ .
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(Một số hình ảnh về nhà trường năm học 2019 – 2020)
2. Đánh giá kết quả thu được

2.1 Tính mới, tính sáng tạo

- Sáng kiến đưa ra các biện pháp kết hợp giữa nhân viên y tế, ban giám hiệu, tổng phụ trách đội,  giáo viên chủ nhiệm lớp, giáo viên bộ môn và phụ huynh học sinh từ đó giúp cho các em có được một ý thức tự giác trong việc bảo vệ môi trường
- Tìm hiểu kiến thức hiểu và thói quen của học sinh trong việc bảo vệ môi trường.
- Truyền thông, cung cấp các kiến thức về bảo vệ môi trường.

- Phối hợp giáo dục bảo vệ môi trường với giáo dục kỹ năng sống cho học sinh

- Phối hợp với các tổ chức Đoàn, Đội, hội cha mẹ tổ chức các hoạt động nhằm nâng cao ý thức bảo vệ môi trường.

- Thường xuyên theo dõi, kiểm tra, giám sát, động viên khen thưởng kịp thời các nội dung bảo vệ môi trường.
Các biện pháp tôi đưa ra không đi theo lối mòn vốn có mà mở rộng và linh hoạt hơn nhiều trong cách thức thực hiện thông qua nghiên cứu kĩ  khả năng cũng như tâm sinh lí học sinh.

2.2. Khả năng áp dụng và mang lại lợi ích thiết thực của sáng kiến


a) Khả năng áp dụng hoặc áp dụng và nhân rộng.
Sau khi thực hiện áp dụng sáng kiến tại đơn vị công tác, tôi nhận thấy rằng: Các giải pháp mới của tôi đưa ra có những ưu điểm nội trội, có khả năng áp dụng và nhân rộng cao. Có thể áp dụng được trong ngành giáo dục và các đơn vị trường học trên địa bàn huyện.
Nhân viên y tế tâm huyết cùng với sự vào cuộc của BGH, các thầy cô giáo và phụ huynh học sinh.

b) Khả năng mang lại lợi ích thiết thực
Dựa trên những nghiên cứu và các biện pháp tôi đã thu lại được kết quả: 
- Năm học 2018 - 2019 và đến hết học kỳ I năm học 2019 - 2020 sau khi thực hiện các giải pháp, đến nay tôi nhận thấy các em học sinh đã thấy được tầm quan trọng của việc bảo vệ môi trường.
- Các em học sinh đã có được kiến thức, và ý thức tự giác về thực hiện vệ sinh môi trường, biết đổ rác đúng nơi quy định, trồng và chăm sóc cây xanh, dội nước sau khi đi vệ sinh, không vứt rác ra sân trường... 

- Tôi nhận thấy những giải pháp mà tôi đưa ra đã góp phần tạo ra sự chuyển biến tích cực cho học sinh trong việc chăm sóc và  bảo vệ môi trường và đã đem lại những kết quả cụ thể,  để minh chứng cho kết quả đạt được của học sinh rõ ràng hơn, dưới đây là kết quả so sánh về việc thực hiện một số biện pháp để học sinh có ý thức bảo vệ môi trường.
Bảng so sánh kết quả
	Trước


	Nội dung thực hiện
	Sau
	Nội dung thực hiện

	
	- Đổ rác không đúng nơi quy định

- Trực nhật muộn, chưa sạch, nhắc nhở mới thực hiện

- Không bỏ rác bỏ vào thùng rác

- Bẻ cành, nghịch phá cây cảnh
- Phụ huynh đưa đón con đi học còn chạy xe vào sân trường

- Khi ra khỏi lớp không tắt điện, quạt

- Sử dụng ngồn nước lãng phí 

- Vệ sinh lớp học qua loa, nhắc nhở mới thực hiện.
	
	- Đổ rác đúng nơi quy định

- Trực nhật sớm và sạch sẽ và tự giác

- Bỏ rác vào thùng rác, đúng nơi quy định
- Bảo vệ và chăm sóc cây xanh. 
- Nhắc phụ huynh dừng xe ở cổng và đi bộ lên trường


- Khi ra khỏi lớp tắt bóng điện, quạt
- Biết sử dụng nước tại trường tiết kiệm hợp lý
- Thực hiện vệ sinh lớp học tự giác, sạch sẽ


- Kết quả có sự biến chuyển rõ rệt, học sinh ở tất cả các lớp có ý thức giữ gìn vệ sinh tốt trong lớp, sân trường, khu vực cổng, xung quanh trường. Chăm sóc và bảo vệ cây trồng trong lớp, cây cảnh trên sân trường thường xuyên. 
- Đa số học sinh có ý thức cá nhân, ý thức tập thể bảo vệ môi trường. 
Không vứt rác bừa bãi ở nơi công cộng, khi có nhu cầu mà vứt rác mang rác tới
thùng vứt hoặc vứt rác vào nơi quy định, khi nhìn thấy rác ở sân trường  nơi công cộng các em đã biết nhặt cho vào thùng rác … Ngoài ra học sinh còn biết nhắc nhở khi nhìn thấy người khác xả rác bừa bãi, biết nhắc nhở người lớn không hút thuốc ở nơi công cộng và hiểu được hút thuốc lá có hại cho sức khỏe và ảnh hưởng tới môi trường. 
-  Học sinh trong trường đã biết động viên bố mẹ cùng tham gia như: Nhắc bố mẹ không đi xe máy, xe đạp vào sân trường làm bụi bẩn sân trường, nhắc bố mẹ phân loại rác, không sử dụng túi nilon, đi chợ thì mang theo giỏ, làn để đựng đồ, thu gom phế liệu, đóng góp tranh ảnh để làm đồ dùng, đồ chơi trang trí góc lớp.
- Bản thân các bậc phụ huynh cũng ý thức cao và trách nhiệm cao hơn rất nhiều về việc bảo vệ môi trường trong và ngoài trường tiểu học. Cụ thể: Ủng hộ cây xanh, tham gia lao động, dọn vệ sinh môi trường, vệ sinh đường làng khu dân cư, đó cũng là một trong những tiêu chí để cùng chung tay góp phần bảo vệ môi trường.
IV. KẾT LUẬN

1. Những kết luận đánh giá cơ bản nhất về đề tài
- Giáo dục ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh không phải là công việc “Ngày một, ngày hai” mà đòi hỏi phải có quá trình, kiên nhẫn và bằng cả tâm huyết và ở mọi lúc, mọi nơi, thực hiện càng sớm càng tốt.
- Giáo dục bảo vệ môi trường rất đa dạng và mang đặc trưng vùng miền đòi hỏi người làm công tác giáo dục ý thức cho học sinh phải vận dụng một cách linh hoạt, sáng tạo cho phù hợp với nhu cầu, trình độ của học sinh và đặc điểm, hoàn cảnh của nhà trường, địa phương.  
- Giáo dục bảo vệ môi trường không phải chỉ là công việc của riêng  nhân viên y tế trường học, của  Ban giám hiệu, giáo viên, nhân viên, phụ huynh học sinh  mà là  của cả xã hội, cộng đồng. Có như vậy mới tạo ra được những thế hệ trẻ phát triển toàn diện, góp phần nâng cao ý thức bảo vệ môi trường trong xã hội công nghiệp hoá, hiện đại hoá đất nước và hội nhập quốc tế như hiện nay.
2. Các đề xuất và khuyến nghị.

- Nhà trường tiếp tục phối hợp với ủy ban nhân dân xã Minh Tiến vận động, tuyên truyền tới các ban, ngành, đoàn thể và nhân dân có ý thức bảo vệ môi trường, tuyên truyền người dân không bán hàng rong tại khu vực cổng trường.


- Tham mưu với Phòng giáo dục và đào tạo huyện tiếp tục mở các chuyên đề  bồi dưỡng kiến thức và kỹ năng cho giáo viên, nhân viên về giáo dục môi trường nhằm nâng cao khả năng tích hợp, lồng ghép giáo dục môi trường trong các giờ học chính khóa, hoạt động ngoại khóa.
- Tiếp tục tham mưu với các cấp lãnh đạo địa phương, các cơ quan có thẩm quyền huy động mọi nguồn lực, từng bước đầu tư và nâng cấp cơ sở vật chất trường học, đảm bảo có đủ phòng học cho học sinh, các phòng chức năng đạt tiêu chuẩn về ánh sáng, không khí, tiếng ồn và có công trình vệ sinh đạt chuẩn cho học sinh và cán bộ, giáo viên, nhân viên trong nhà trường.
	XÁC NHẬN CỦA CƠ QUAN ĐƠN VỊ

ÁP DỤNG SÁNG KIẾN



	TÁC GIẢ

Phùng Thị Sen


XÁC NHẬN CỦA PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO
DANH MỤC TÀI LIỆU THAM KHẢO
	Số TT
	Họ và tên tác giả
	Tên tài liệu
	Ghi chú


	1
	Văn bản luật
	Luật bảo vệ môi trường 

	Số 55/2014/QH13
Ngày 23/6/2014

	2
	Văn bản luật
	Chỉ thị số 02/2005/CT-BGD&ĐT "Về tăng cường  công tác giáo dục bảo vệ môi trường".


	

	3
	TS. Phạm Quý Hợp
	Truyền thông nước sạch và vệ sinh môi trường
	Nhà xuất bản Đại học quốc gia Hà Nội)



PHỤ LỤC
Phiếu khảo sát nhận thức học sinh về bảo vệ môi trường sống
Họ và tên:........................................................................................
	TT
	Câu hỏi
	Có
	Không


	Lưỡng lự

	1
	Con người có thể sống khoẻ mạnh ở những nơi không khí thiếu trong lành được không?
	
	
	

	2
	Có cần phải tiết kiệm và giữ gìn nguồn nước đang sử dụng hằng ngày không?
	
	
	

	3
	Trồng và bảo vệ cây xanh có phải là việc làm góp phần bảo vệ môi trường trong sạch hay không?
	
	
	

	4
	Chất thải từ các nhà máy có gây tác hại cho môi trường sống của con người hay không?
	
	
	

	5
	Những hành vi như đào bới khoáng sản, chặt phá rừng, săn bắt muôn thú bừa bãi có phải là hành vi phá hoại môi trường hay không?
	
	
	

	6
	 Diệt ruồi muỗi, các con vật có hại có phải là hành vi bảo vệ môi trường hay không?
	
	
	

	7
	Sự gia tăng dân số nhanh có ảnh hưởng đến môi trường tự nhiên hay không?
	
	
	

	8
	Bảo vệ môi trường sống có phải là nhiệm vụ của học sinh hay không?
	
	
	

	9
	Học sinh có nên làm những việc gây ô nhiễm môi trường không?
	
	
	

	10
	Để góp phần bảo vệ môi trường, học sinh có cần nghe đài, đọc sách, xem phim ảnh về môi trường hay không?
	
	
	

	11
	Nhà trường có nên yêu cầu học sinh làm vệ sinh trường lớp thường xuyên hay không?
	
	
	


Phiếu khảo sát về hành vi bảo vệ môi trường:

Họ và tên: ........................................................................................................

	Hành động
	Nhắc nhở
	Đồng tình
	Không có
phản ứng gì

	Vứt rác ra lớp, sân trường, đường
	
	
	

	Đi vệ sinh không đúng nơi quy định
	
	
	

	Vẽ bậy lên tường nơi công cộng.
	
	
	

	Bẻ cây xanh 
	
	
	

	Diệt chuột, ruồi, muỗi.
	
	
	

	Nhặt rác trên sân trường bỏ vào thùng rác
	
	
	

	Vệ sinh lớp học trước giờ vào lớp
	
	
	

	Không đổ rác đúng nơi quy định
	
	
	

	Vứt xác động vật chết xuống sông, suối, ao, hồ
	
	
	



PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO HỮU LŨNG
TRƯỜNG TH&THCS XÃ MINH TIẾN
BẢN MÔ TẢ SÁNG KIẾN 

“Biện pháp nâng cao ý thức bảo vệ môi trường cho học sinh trường TH&THCS xã Minh Tiến”

Tác giả: Phùng Thị Sen

Lĩnh vực sáng kiến: Giáo dục
Trình độ chuyên môn: Trung cấp điều dưỡng
Chức vụ: Nhân viên y tế
Nơi công tác: Trường TH&THCS xã Minh Tiến
Điện thoại liên hệ: 0977711590
Địa chỉ thư điện tử: phungsenhlls@gmail.com

Đề nghị công nhận sáng kiến cấp: Cơ sở
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