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LGi noi dau

Sdch gido vién Khoa hoc tu nhién 6 (Chan troi sang tao) dugc bién soan nham
giup gido vién t6 chuc hiéu qua cac hoat ddéng day hoc theo tiing bai hoc trong
sdch gido khoa Khoa hoc tu'nhién 6.

Sach la tai liéu tham khdo danh cho gido vién thiét ké bai giang day hoc phat
trién nang luc hoc sinh. Do d6, sach tap trung huéng dan gido vién:

—Viét muc tiéu cho ting bai giang phu hop véi muc tiéu chia bai hoc trong sach
gido khoa.

—Thiét ké va t6 chirc cac hoat déng trong sach gido khoa phu hop véi tiing doi
tuong va diéu kién thuc hién.

— Phuong phap va ki thuat day hoc phat trién nang luc hoc sinh, cach té chirc cho
hoc sinh thao luén cac ndi dung cu thé theo yéu cau trong sach gido khoa.

— Phuong phép tra 16i cac cau héiva nhiém vu thao luan, luyén tap, van dung va
bai tap cudi méi bai hoc trong sach gido khoa.

Trong qua trinh bién soan, nhém tac gia da né luc hét minh dé c6 nhing gai y tét
nhét cho gido vién khi thiét ké bai giang. Du vay, sach van khéng thé tranh khéi nhiing
thiéu sot nhat dinh. Cac tac giad rat mong nhan dugc nhiing gop y tir quy thay cé truc
tiép gidng day & cac trudng Trung hoc ca s dé sach ngay cang hoan thién hon.
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HUGNG DAN CHUNG

1. GIGI THIEU SACH GIAO KHOA KHOA HOCTU NHIEN 6
1.1. Quan diém bién soan
Sdch gido khoa (SGK) Khoa hoc Tu nhién 6 dugc bién soan theo cac quan diém sau:

1.Dap (ing yéu cau phat trién pham chat va nang luc cta hoc sinh (HS) va bam sét
Chuong trinh mén Khoa hoc tu nhién 16p 6 theo Chuong trinh Gido duc phé théng
duoc Bo Gido duc va Dao tao ban hanh ngay 26/12/2018, dong thai tuan thi nghiém
ngat cac tiéu chuan cla SGK mdi duoc ban hanh kém theo Théng tu s6 33/2017/TT-
BGDDT va Thong tu 23/2020/TT-BGDDBT cuia BS Gido duc va Pao tao.

2. Bdm bao dinh hudng hinh thanh, phat trién cac pham chat chd yéu va nang
luc chung dugc quy dinh trong Chuong trinh téng thé, déng thai dap ng cac yéu
cau can dat vé nang luc dac thu ctia mon hoc dé la nang luc khoa hoc tu nhién vai cac
nang luc thanh phan: nhan thiic khoa hoc tu nhién; tim hiéu tu nhién; van dung kién
thurc, ki nang da hoc.

3.Van dung triét dé cidc quan diém day hoc phét trién nang luc, day hoc tich hop,
day hoc dua trén hoc tap trai nghiém, day hoc gidi quyét van dé va tich cuc hoa hoat
déng cla HS trong khi trinh bay ndi dung va phuong phép st dung sach. Cu thé:

— Tich cuc van dung nguyén li “Ngudi hoc la trung tam” trong qua trinh day va
hoc, véi trong tam la chuyén tir gido duc chi trong truyén thu kién thirc sang gitip cho
HS hinh thanh va phat trién toan dién vé pham chét, nang luc;

— Chu trong dén qua trinh phat trién nang luc ctia HS; tao co hoi téi da dé ngudi
hoc dugc tuong tac va trai nghiém thuc té€ nham giai quyét cac tinh huéng cé van dé
gan lién vai cac kién thuc, ki ndng va gia tri nhan thuc;

—Ddc biét quan tdm dén hoc tap dua trén cac hoat dong; néi dung hoc tap dugc
hinh thanh tlr viéc phan tich cac tinh huéng/ boi cadnh thuc tién va két qua giadi quyét
cac van dé thuc tién; qua dé kham pha tri thitc méi, gép phan hinh thanh nang luc,
pham chéat cho HS;

—Thé hién ré quan diém gido duc tich hgp xuyén sudt theo chii dé, khéng chong
chéo, thé hién tinh lién mén d6i véi nhing ndi dung can st dung cac nguyén liéu kién
thic tir Hoa hoc, Vat li, Sinh hoc, Khoa hoc Trai Bat va Thién van hoc.




No6i dung sach dugc xay dung mang tinh héi nhap, xu huéng hién dai, nhung van
bam sat, phu hop véi thuc tién tai Viét Nam, dam bao tinh kha thi trong diéu kién t6
churc day hoc.

4.Dam bao téng thai lugng day hoc cac bai hoc tuong ting vai téng s6 tiét hoc
duagc phan bé theo Chuong trinh Gido duc phé théng 2018 mén Khoa hoc tu nhién
(thé hién qua ban phan phéi chuong trinh). Ddm bdo phan phéi ndi dung va hoat
dong trong céac bai hoc phu hop véi déi tuong HS I6p 6.

5. Duatrén cac cach tiép can: ti€p can hoc tap qua trai nghiém, thuc tién; tiép can
hoat déng -y thiic — nhan cach; va tiép can nang luc, day hoc tich hgp (Hinh 1).
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Hinh 1. Phuong phap tiép can ctia bé sach Khoa hoc tu nhién 6

—Tiép can hoc tap qua trdi nghiém, thuc tién

Sach dugc bién soan nhat quan theo tiép can hoc tap qua trai nghiém, thuc tién.
Viéc phan tich cac tinh huéng trong boéi canh thuc té sé gitp HS tim kiém cach giai
quyét van dé théng qua nhitng kinh nghiém thuc té ctia ban than. Cung vaéi viéc thu
thap cac théng tin, dir liéu thong qua SGK dé phan tich, danh gia va dua ra cac giai
phap tur d6 khai quat hoa thanh kién thic, kinh nghiém méi cia ban than va ap dung
vao thuc tién cudéc sdng, HS dugc tham gia thao luan qua hé thong cau hoi/ nhiém vu
goiy trong sach dé tu minh rut ra két luan vé kién thuc va nang luc hudng téi. Trong
cach tiép can nay, HS déng vai tro la chu thé, ¢ thé hinh thanh va phat trién cac pham
chatvanang luc théng qua cac hoat ddéng c6 t6 chirc va dinh hudng ctia nha gido duc.

—Tiép can hoat dong - y thic — nhan cach

Dé& hinh thanh va phét trién pham chat va nang luc cho HS hiéu qua, khéng thé
chi dung nhiing bai day li thuyét ctia gido vién (GV) ma can phai théng qua cac hoat
dong va giao tiép cta chinh cac em HS. Néi cach khac, qua trinh hinh thanh va phat
trién pham chat, nang luc cho HS phai 1a quéa trinh t6 chiic cho cadc em hoat dong va
giao tiép véi thay c6, ban bé va moi ngudi xung quanh; théng qua d6, cac em c6 thé
trdi nghiém, phat hién va linh héi cac gid tri, hinh thanh y thic, pham chatva cacnang
luc tam li xa hoi. Sach dugc thiét ké thém phan thao luan bao gém hé théng cac cau
hdi va nhiém vu theo tién trinh ctia bai hoc, nham gitp HS tang cudng hoat dong
nhém va dinh hudng cho viéc tiép nhan kién thiic va nang luc can dat ctia bai hoc.



~Tiép can nang luc, day hoc tich hgp

Pay la phuong phap ti€ép can cht dao ctia bé sach. Nang luc khoa hoc tu nhién
bao gém nhan thiic khoa hoc tu nhién, tim hiéu tu nhién va van dung kién thuc, ki
nang da hoc. SGK Khoa hoc tu nhién 6 dugc bién soan theo hudng day hoc tich hop
céc khoa hoc Hod hoc, Vat li va Sinh hoc nham tao diéu kién t6i da cho HS van dung
kién thuic mét cach téng hop. HS ti€p can nang luc khoa hoc tu nhién ti cac béi cdnh/
tinh huéng thuc té nham tich cuc hoa cac hoat déng hoc tap clia HS. Sach han ché
mo ta han lam dan dén tam li chan hoc. Nhitng nang luc dugc hinh thanh sé gitup HS
hiéu biét vé thé gidi tu nhién bao gém cac quy luat va nhiing ing dung ctia chung.

1.2. Nhiing diém méi ctia SGK Khoa hoc tu nhién 6

1.2.1. Nhitng diém m@i vé co s va quan diém bién soan SGK Khoa hoc
tunhién 6

— Luén bam sat nhirng quy dinh vé bién soan SGK ctia Bo Gido duc va Dao tao:
Khéng ¢6 néi dung vi pham dudng 16i, chinh sach ctia Pang va phap luat cla nudc
Cong hoa Xa héi Chu nghia Viét Nam.

— Luén bam sat Chuong trinh Gido duc phé théng téng thé va Chuong trinh mén
Khoa hoc tu nhién 2018: d@m bao tinh vua stic, tinh kha thi va phu hgp véi thuc tién
Viét Nam trong nhiing thép nién 20 va 30 cta thé ki XXI (Hinh 2).

— Thay d6i cach ti€p can: Thay vi tiép can truc tiép ndi dung kién thic nhu SGK
hién hanh, SGK méi théng qua béi canh va tinh huéng thuéng gap trong thuc té
(minh hoa dugi dang kénh hinh) dé dé xuat cac hoat déng gido duc phu hop vai hé
thong cau héi thdo luan danh cho HS. Véi su huéng dan ctia GV, HS sé rut ra cac két
ludn can thiét theo yéu cau can dat ctia Chuong trinh Khoa hoc tu nhién.

| Nghi quyét TW29-NQ/TW 11/2013 |
¥
| Nghiquyétss2014/QH13 |

¥
Quyét dinh 404/QD-TTg 3/2015 KHOA HOC

v NHIEN®

(Dé 4n ddi mdi CT va SGK GDPT)
¥
Théng tu 33/201 7/TT-BGDBT
(Tiéu chudn SGK mdi)
¥
Théng tu 32/2018/TT-BGDBT
(Chuang trinh GDPT téng thé
va mén Khoa hoc tu nhién)
¥
Luat Gido duc sira d6i 2019
¥

Théng tu 23/2020/TT-BGDBET
(B& sung tiéu chudn SGK mdi)

Bl - Ping - Pep

Hinh 2. Co s& bién soan SGK Khoa hoc tunhién 6




1.2.2. Nhitng diém m@i vé cau tric SGK Khoa hoc tu nhién 6

SGK Khoa hoc tu nhién 6 dugc thiét ké bao gom phan M& dau gidi thiéu vé
khoa hoc tu nhién va 11 chi dé thé hién toan bé néi dung Chuong trinh mén Khoa
hoc tunhién 6. Méi ch dé dugc chia thanh mét s6 bai hoc, véi tdng s6 45 bai. Bang
giai thich thuat ngir cudi sach gitp HS tra citu nhanh céac thuat ngit khoa hoc lién
quan dén bai hoc.

Méi chli dé dugc cau tric théng nhat nhu sau:
1.Tén chu dé;
2. Céc bai hoc.

Moéi bai hoc la mét don vi kién thiic tron ven dugc thiét ké tir 1 - 5 tiét day tuy noi
dung nham tao diéu kién cho GV c6 thdi gian t6 chuc va trién khai cac phuong phap
day hoc tich cuc mét cach hiéu qua.

Céac cha dé trong SGK Khoa hoc tu nhién 6 dugc thiét ké bam sat 4 ch dé khoa hoc
(4 mach néi dung) trong Chuong trinh Gido duc phé théng 2018 mén Khoa hoc tu nhién
(Chatva su bién déi ctia chat, Vat séng, Nang lugng va su bién déi, Trai Dat va bau trdi) trén
€0 sG tiép can cac nguyén li va khai niém chung ctia khoa hoc (su da dang, tinh cau truc,
tinh hé théng, su van dong va bién déi, va sutuong tic), qua dé hinh thanh nang luckhoa
hoc tu nhién cho HS.

Moéi bai hoc bao gom cac néi dung sau:

1. Muc tiéu: gidi thiéu yéu cau can dat cta bai hoc theo quy dinh cta chuong
trinh va la muc tiéu t6i thiéu HS dat dugc sau khi két thic méi bai hoc.

2. M@ dau: khai dong bang moét cau héi hodc tinh huéng nham dinh hudng,
dan dét, goi m& van dé va tao hing thid vao bai hoc.

3. Hinh thanh kién thiic méi: Méi don vi kién thitc dugc hinh thanh bang cac hoat
dong quan sat béi canh, tinh huéng trong thuc té thong qua kénh hinh hoac hoat
déng thuc hanh thi nghiém. Hoat déng nay dugc thuc hién qua viéc thao luan dé trd
|1 cac cau hdi hodc thuc hién cac nhiém vu goi y trong SGK, gitip HS rat ra kién thic
trong tam cuta bai hoc va hinh thanh nang luc.

4. Luyén tap: giup HS 6n lai kién thic va ren luyén kindang da hoc.

5.Van dung: yéu cau HS gidi quyét mot nhiém vu hoc tap lién quan dén tinh
hudng thuc tién trong cudc song.

6. M& réng: dugc thé hién trong muc “Poc thém” & mét s6 bai nham cung cap
thém kién thic va ting dung lién quan dén bai hoc pht hop véi HS 16p 6, gitip cac em
tu hoc & nha. Mét s6 bai con c6 muc “D6 em” véi cach trinh bay hap dan nham tao
hing thi cho cac em trong qua trinh hoc tap.



7. Bai tap: giup cac em tu kiém tra va danh gia két qua hoc tap ctia minh.
1.2.3. Nhiing diém mdi vé muc tiéu

Muc tiéu cu thé ctia Chuong trinh Gido duc phé théng 2018 mén Khoa hoc tu
nhién da xac dinh: Mén Khoa hoc tu nhién hinh thanh, phét trién & HS nang luc khoa
hoc tu nhién, bao gém céc thanh phan: nhan thic khoa hoc tu nhién; tim hiéu tu
nhién; van dung kién thuc, ki nang da hoc; déng thai cling véi cac mén hoc va hoat
déng gido duc khac gép phan hinh thanh, phat trién cac pham chéat chd yéu va nang
luc chung, ddc biét la tinh yéu thién nhién, thé gidi quan khoa hoc, su tu tin, trung
thuc, khach quan, thai dé ing x{ véi thé giGi tu nhién phu hgp véi yéu cau phat trién
bén viing dé tré thanh ngudi cong dan ¢é trach nhiém, ngudi lao déng c6 van hoa,
can cu, sdng tao, dap ung nhu cau phat trién clia cd nhan va yéu cau cla su nghiép xay
dung, bao vé dat nudc trong thai dai toan cau hoa va cach mang cong nghiép.

Cac tac gia bién soan SGK Khoa hoc tu nhién 6 thiét ké cac bai hoc trong moi cht
dé theo cac hoat dong, dam bao bam sat muc tiéu bai hoc (nhirng yéu cau can dat ctia
Chuong trinh gido duc mén Khoa hoc tu nhién 16p 6) nham budc dau hinh thanh va
phét trién cho HS nang luc thich ting véi cudc séng, nang luc thiét ké va té chic hoat
déng, nang luc dinh hudng nghé nghiép; déng thai gép phan hinh thanh, phat trién
cac pham chéat cha yéu (yéu nudc, nhan &i, chdm chi, trung thuc, trdch nhiém) va nang
luc chung (tu cht va tu hoc, giao tiép va hop téc, gidi quyét van dé va sang tao) dugc
quy dinh trong Chuong trinh tong thé.

1.2.4. Nhiing diém méi vé ndi dung

SGK Khoa hoc tu nhién 6 dugc bién soan bam sat theo Chuong trinh Gido duc
phé théng téng thé va Chuong trinh mén Khoa hoc tu nhién 2018, va do d6 thé hién
nhiing diém méi vé ndi dung khoa hoc ctia tiing néi dung khoa hoc Vat li, Hod hoc va
Sinh hoc nhu trinh bay dudéi day.

Chuong trinh gido duc mén Khoa hoc tu nhién dugc xay dung va phat trién trén
ca sd tich hgp cadc mach ndi dung ctia khoa hoc Vat li, Hoa hoc, Sinh hoc va Khoa hoc
Trai Dat theo cac nguyén li cha thé gidi tu nhién, |a nén tdng dé HS lua chon hoc cac
mon Vat li, Hoa hoc va Sinh hoc & cap THPT. Viéc tich hgp giup tranh dugc trung lap
kién thic & cdc mon hoc khac nhau. Vi duy, ndi dung protein, lipid, carbohydrate da
day trong kién thiic Hoa hoc thi sé khéng can day trong chuong trinh Sinh hoc; khai
niém “chat” da day trong ndi dung Hod hoc sé khéng day trong néi dung Vat li. Cha dé
Nang lugng trudc day duoc day trong ting mon riéng 1é dugc tich hogp thanh mot cha
dé; ch dé Nudc trude day day & ca mon Hoa hoc va Vat li cling dugc tich hop trong
mon Khoa hoc tu nhién.

Mtic d6 tich hgp la lién mén, véi cac ndi dung dugc sap xép gan nhau theo tiing
mach néi dung ho trg lan nhau theo nguyén li ctia tu nhién. Vi du khi hoc vé chat




trong Hod hoc thi theo mach néi dung HS sé duoc hoc luén vé chat trong Sinh hoc,
nhu chat té bao. Khi hoc vé cac dang ndng luong va su chuyén hoa nang lugng trong
Vat li, thi theo mach néi dung HS sé duagc hoc su chuyén hoa nang luong trong té bao
va dong nang lugng trén Trai Dat.

Néi dung khoa hoc céc cha dé Chat va su bién déi ctia chat dugc dua ngay vao
chuong trinh I8p 6 c6 thay déi it nhiéu so vai chuong trinh Hod hoc THCS hién hanh.
Su khac biét cha yéu la cach sdp xép lai cdc mach néi dung cho hgp li hon, pht hgp
VvGi cac nguyén li phat trién clia tu nhién; gidm tai cac kién thuc riéng 18, it ing dung
trong thuc tién.

Mot s6 ndi dung dugc bé sung, thay déi so véi chuong trinh Hod hoc hién hanh la:
— Khai niém huyén phu, nhii tuong;

— Mét s6 vat liéu, nhién liéu, nguyén liéu, luong thuc — thuc pham théng dung;
tinh chat va ting dung ctia chuing;

— Céc khai niém vé ndng lugng va toc dé ctia phan tng hoa hoc: phan ting toa
nhiét, thu nhiét, mic d6 nhanh cham, cac yéu t6 dnh hudng, xtc tac va cic ing dung
clia chang trong thuc té;

— Cac ndi dung vé hod hoc vé Trai Bat va cac van dé lién quan dén khai thac tai
nguyén tu vo Trai Dat nhu lgi ich kinh té — xa haoi, tiét kiém va st dung bén viing tai
nguyén thién nhién, s&t dung vat liéu tai ché, ...

— S dung thuat ngir hoa hoc theo danh phap IUPAC trén co sé& cac nguyén tac
khoa hoc, théng nhat, hdi nhap va thuc té. Vi du: axit — acid, bazo — base, oxit — oxide,
oxi — oxygen, hidroxit — hydroxide, clo — chlorine, iot —iodine, Zn — kém (zinc) nhung
ZnCl, - zinc chloride, ...

Néi dung khoa hoc cac chi dé Nang lugng va su bién déi trong chuong trinh gido
duc phé théng mdéi khéng thay déi nhiéu so vai chuong trinh Vat [ THCS hién hanh.
Su khac biét cha yéu la cach sdp xép lai cdc mach néi dung cho hgp li hon, pht hgp
vGi cac nguyén li phat trién ca tu nhién; gidm tai cac kién thuc riéng 18, it Ung dung
trong thuc tién.

Céac chl dé vé Nang luong va su bién déi dugc phan bé ti 16p 6 dén I6p 9 theo
cac mach néi dung: cac phép do, luc va chuyén dong, nang lugng va cudc séng.

Mét s6 ndi dung duoc bé sung, thay déi so véi chuong trinh Vat i THCS hién hanh la:
— Khai niém luc tiép xtc va khong tiép xuc;

— Chuyén ddng nhin thay cua Mat Trai;

— Chuyén dong nhin thay ctia Mat Trang;

— Hé Mat Trai — Ngan Ha.
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N6i dung khoa hoc clia cac chia dé Vat séng trong chuong trinh gido duc phé
théng mai cé mét sé diém mai so vai chuong trinh Sinh hoc THCS hién hanh nhu sau:

— Xay dung theo dinh hudng gidm tai cac ndi dung chi tiét vé mo ta hinh thai,
cau tao clia thuc vat va dong vat ma tap trung hon vao cac ndi dung cé tinh nguyén li
chung nhu: su da dang, tinh cau trag, tinh hé thong. Vi du: Hién tuong trong thé gidi
vat chat thé hién tir cac cdp dé nguyén tir — phan tir — té bao = co quan — co thé
— quan thé = quan xa — hé sinh thai = Trdi Dat (sinh quyén, khi quyén, thuy quyén,
thach quyén). Bén canh tinh théng nhat thi thé gidi séng cling rat da dang. Vi du: té
bao la don vi su s6ng; co thé la moét thé thédng nhat va ¢6 su tuong tac véi nhau; su da
dang thé gidi song.

— Xay dung theo mach xuyén suét: tinh cau trig, tinh hé thong, su van déng va
bién déi; trao d6i chat va chuyén hoa nang luong; cdm (ing cda sinh vat; sinh trudng
va phét trién cta sinh vat va sinh san cla sinh vét.

—Tich hgp nhiéu hon, viia d@m bao tinh thdng nhat vé khoa hoc, viia giup HS hiéu
sau kién thuic, tang kha nang phan tich, kha nang van dung dé hinh thanh nang luc.

— B& sung mét s6 ndi dung kién thuc, vira ddm bédo cac nguyén li chung ctia khoa
hoc tu nhién, vira cap nhat kién thic hién dai.

Cac cha dé thé hién 3 mach néi dung I6n:

—Té bao — don vi cg s& clia su song;

—Tuté bao dén co thé;

— Pa dang thé gidgi song.

N6i dung kién thic dugc thé hién tir cap dé co sé la té bao, co thé, trén co thé.

Sau mdi ndi dung li thuyét |a yéu cau thuc hanh dé kiém ching va kham pha.
Ngoai ra, SGK Khoa hoc tu nhién 6 cha trong nhiéu dén cac kién thic thuc tién, giam
tai mot s6 kién thic han [am.

1.2.5. Nhiing diém mdéi vé thiét ké va to chic hoat déng

SGK Khoa hoc tu nhién 6 dugc thiét ké theo tiép can nang luc, bao gom cac hoat
dong tuong ung véi cac don vi kién thirc nham dat muc tiéu bai hoc theo yéu cau can
dat cia chuong trinh. D& hé trg cho HS tu hoc va GV day hoc trén 16p dugc thuan lgi,
SGK thiét k& phan thao luan dudi dang hé théng cac cau hoi/ nhiém vu. HS c6 thé tra
|5i céc cau héiva hoan thanh cac nhiém vu d6 dé lam co sé tu rat ra nhan xét/ két luan
cho mét don vi kién thuc (Hinh 3).
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Hinh 3.Thiét ké cac hoat déng ctia SGK Khoa hoc tu nhién 6
1.2.6. Nhitng diém m@i vé cach trinh bay

Sach duoc trinh bay c6 su két hap hai hoa, can doéi gitta kénh chit va kénh hinh,
dam bao tinh khoa hoc va tinh gido duc cao, phtu hap vai dac diém tam sinh li ctia HS
|6p 6. Cu thé la:

— Kénh chir: Cau van ngan gon, ré rang, dé hiéu. Kién thiic ctia bai dugc trinh bay
gon gang va suc tich, dam bao tinh khoa hoc.

— Kénh hinh: Hinh anh minh hoa thuc té véi muc dich cung cap cho HS cac di
liéu c6 thuc trong d&i séng, gitip HS c6 ca héi tiép nhan théng tin mét cach chinh xac.

1.2.7. Nhiing diém méi vé phuong phap va hinh thic té chitc day hoc

Phuong phép va hinh thuic t6 chic hoat déng duoc thiét ké trong bd sach Khoa
hoc tu nhién 6 (SGK va sach gido vién (SGV)) da dang, phong phu va linh hoat. Tuy
diéu kién co s vat chat, thiét bi ma cac nha trudng, GV c6 thé lua chon céc hinh thic
t6 chiic khac nhau phu hop véi muc tiéu va ndi dung hoat déng. Chdng han, GV ¢é
thé s dung da dang cac hinh thuc t6 chiic hoat déng nhu: hoat déng theo cap déi,
thuc hanh thi nghiém, trinh bay dang ap phich, tham quan, thuc dia, du dn hoctap, ...

Bén canh d6, khi t6 chiic hoat déng day hoc cho HS, SGV Khoa hoc tu nhién 6
cling luuy GV:

— Giao nhiém vu cu thé cho tiing ca nhan & 16p va & nha;

—T6 chtic hoat déng nhém gén véi giao nhiém vu cho ca nhan va cho nhém rd rang;

— Huéng dan hanh déng cu thé dé HS tao duagc san pham tir hoat déng ca nhan/
nhom;



—Tao diéu kién cho HS thao luan, trai nghiém, sang tao théng qua cac hoat dong
tim toi, van dung kién thtic va kinh nghiém da co6 vao dai séng; hinh thanh ki nang
giai quyét van dg;

— Phét huy tinh tich cuc, cht déng, séng tao cia HS; lam cho méi HS déu san sang
tham gia thao luan tich cuc.

Ngoai cac phuong phap thuong phoi hop van dung dugc goi y trong SGV, GV
c6 thé st dung thém phuong phéap déng vai, trd choi hoc tip, ban tay nan bét, ... dé
tang huing thu trong hoc tap.

1.2.8. Nhiing diém mdi vé danh gia

Biém mdi trong cong tac danh gia két qua hoc tap ctia HS khi hoc mén Khoa hoc
tu nhién 6 la danh gia theo ndng luc. Hé théng bai tap danh gia trong SGK da dugc
thiét ké theo tinh huéng/ boi canh lién quan dén (ing dung khoa hoc tu nhién gitp
HS hinh thanh nang luc nhan thic khoa hoc tu nhién, tim hiéu tu nhién va van dung
kién thic, kinang da hoc. Hé thong bai tap kha da dang, bao gom: trdc nghiém khach
quan, bai tap tu luan, bai tap tinh huong, bai tap du én, ...

C6 su két hop danh gia ctia GV vaéi tu danh gid va danh gia déng déng cta HS,
danh gia ctia cha me HS va danh gia clia cong dong. GV chi nhiém I&p chiu trach
nhiém téng hap két qua danh gia.

Dac biét, két qua danh gia d6i véi moi HS la két qua téng hop danh gia thudng
xuyén va dinh ki vé phdm chat va nang luc, va c6 thé phan ra lam mét sé muc dé xép
loai. Két qua danh gia hoat dong hoc tap clia HS dugc ghi vao hé so hoc tap ctia HS
(tuong duong mét mon hoc).

Ngoai ra, SGV Khoa hoc tu nhién 6 cling luu y GV:

— Thuc hién danh gid qua trinh;

—Dénh gia trén su tién b6 vé hanh vi cla tiing HS;

—Panh gid trén san pham, hé so hoat dong;

— Pénh gia theo cac tiéu chi cu thé dat ra vé thai dé va vé muc do clia cac nang luc;

— Panh gia dua trén cac nguén khac nhau: tu danh gia, danh gia déng dang,
danh gia tu GV, cha me HS va cong dong.

1.2.9. Nhitng diém méi vé su phéi hop giiia nha truong, gia dinh va
céng déng trong viéc té chitc day hoc

Cachoat dong trong SGK Khoa hoc tu nhién 6 dinh huéng cho HS thdo luan, thuc
hanh, réen luyén khéng chi & trén |6p ma con & gia dinh, & ngoai xa hoéi va thé gidi tu
nhién.Trong qua trinh hoc tap theo SGK, HS con dugc trai nghiém théng qua cac tiét




quan sat thién nhién, thuc hanh thi nghiém, trai nghiém thuc té, ... dé hoan thanh
muc tiéu bai hoc.

2. PHAN TiCH CAU TRUC SACH VA CAU TRUC BAI HOC
2.1. Phan tich ma tran néi dung/ hoat dong

Noi dung kién thifc mén Khoa hoc tu nhién Iép 6 dugc xay dung dua trén su két
hap 4 mach néi dung khoa hoc: Chat va su bién doi ctia chat, Vat séng, Nang luong va
su bién déi, Trai Dat va bau troi. Cac mach néi dung dugc sép xép chu yéu theo logic
tuyén tinh, cé két hgp & muc dé nhat dinh véi cau tric dong tam, dong thai co thém
mot s6 cha dé lién moén, tich hgp nham hinh thanh cac nguyén li, quy luat chung cta
thé gidi tu nhién (Hinh 4).

Mé dau Mén Khoa hoc tu nhién Kiém tra - danh gia
(5% thdi lugng) @ Lép 6 | (10% thoilugng)

b
4

4

4 mach no6i dung

Chat va su Vat séng Nang lugng va Trai Dat va

bau trai
(7% thai luong)

bién déi clia chat (38% thai luong) su bién déi
(15% thai luong) (25% thai Iuong)

Hinh 4. So d6 cau tric mach ndi dung trong mén Khoa hoc tu nhién I6p 6

Chuong trinh mén Khoa hoc tu nhién 16p 6 dugc xay dung dua trén su két hop
cla 3 truc co ban: (1) Chu dé khoa hoc, (2) Cac nguyén li/ khai niém chung ctia khoa
hoc, va (3) Hinh thanh va phét trién nang luc (Hinh 5). Trong d6, cac nguyén li/ khai
niém chung, gém su da dang, tinh cdu trdc, tinh hé théng, su van dong va bién déi,
va su tuong tac, la van dé xuyén subt, gan két cac mach nodi dung khoa hoc cua
chuong trinh.

Su da dang: thé hién da dang céc chat c6 & xung quanh ta, su da dang thé gidi
song (da dang vé loai va méi trudng séng), da dang trong cac phép do, da dang céc
luic ton tai trong thuc tién khi cé su tuong tac gilta cac vat, cac dang nang lugng, ...



Tinh cau tric: cau tric cha chat; cau tric cha té bao — don vi co ban clia co thé
sGng; cau truc sinh gidi.

Tinh hé théng: thé hién & hé théng phan chia sinh giGi trong tu nhién & cac cap
dé khac nhau nhu cap d6 t6 chic co thé da bao gébm: té bao - mo - co quan - hé co
quan - co thé; cap dé trong phan chia sinh gidi: gidi — nganh - 16p — bd — ho — chi/
giéng - loai; hé théng cac gidi sinh vat: giéi Khéi sinh - giéi Nguyén sinh — gidi Nam -
gidi Thuc vat - gidi Bong vat.

Suvan déng va bién déi clia chat chuyén thé ti rdn - 16ng - khitao nén su ton tai
da dang cla chét trong tu nhién; su van déng va bién déi nang luong hinh thanh nén
cac dang ndng luong khac nhau; su chuyén déng ctia Mat Trai, Mat Trang; ...

Su tuong tac thé hién & mdi quan hé gilia cac chat, quan hé gitia cac sinh vat
trong tu nhién, ...

NGUYEN Li - KHAI NIEM

CHAT VA SU BIEN BOI
» Chét c6 & xung quanh ta

VAT SONG
> Té bao - Don vi co s@ clia su séng
> Da dang thé gidi séng
» Tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién

NANG LUONG VA SU BIEN BOI

VAN DUNG

TiM HIEU TU NHIEN

o

» Cac phép do
» Luc va chuyén déng
» Nang lugng va cudc séng

2

CHU BE KHOA HOC

NHAN THUC KHOA HOC TU NHIEN

S A
TRAI DAT VA BAU TROI A&

» Chuyén déng nhin thay cia Mat Trai, Mat Trang @
> Hé Mat Trai va Ngan Ha S

Hinh 5. So @6 minh hoa lién két cac truc Chu dé khoa hoc - Cac nguyén li, khai niém
chung ctia khoa hoc - Hinh thanh va phat trién nang luc trong SGK Khoa hoc tu nhién 6



2.2, Phan tich két cau cac chiu dé/ bai hoc

MO PAU
(07 tiét)
MON KHOA HOC TU NHIEN LGP 6
(140 tiét)
KIEM TRA — DANH GIA
(14 tiét)
11 CHU BE
(119 tiét)

Chu dé 1. Cac phép do (10 tiét)

Chu dé 2. Cac thé chia chat (4 tiét)

Chu dé 3. Oxygen va khong khi (3 tiét)

Chti dé 4. Mot s6 vat liéu, nhién liéu, nguyén

liéu, luong thuc — thuc pham thong dung;
Tinh chat va iing dung ctia ching (8 tiét)

Cha dé 5. Chat tinh khiét — H6n hop.

Phuong phap tach cac chat (6 tiét)

Chu dé 6. Té bao — Pon vi co sd cla su séng
(8 tiét)

Cho dé 7. Tirté bao dén co thé (7 tiét)

Chu dé 8. Pa dang thé gidi séng (38 tiét)

Chti dé 9. Luc (15 tiét)

Chu dé 10. Nang lugng va cudéc séng (10 tiét)

Cha dé 11. Trai Pat va bau trai (10 tiét)

Hinh 6. So d6 két cau cac chi dé SGK Khoa hoc tu nhién 6
2.3. Cau tric moi cha dé/ bai hoc theo cac mach kién thiic

SGK Khoa hoc tu nhién 6 va cac bai hoc trong sach ¢6 cau tric gém day du cac
thanh phan co ban theo Diéu 7, Théng tu 33/2017/TT-BGDDT (Hinh 7, 8).
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Hinh 7. So d6 cau tric SGK Khoa hoc tu nhién 6
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Hinh 8. So d6 cau tric bai hoc trong SGK Khoa hoc tunhién 6

3. PHUONG PHAP DAY HOC
3.1.Nhifng yéu cau co ban vé phuong phap day hoc mén Khoa hoc tu nhién
3.1.1. Khai niém Phuong phap day hoc va Ki thuat day hoc

Phuong phép day hoc (PPDH) dugc hiéu la cach thic, con dudng hoat déng
chung gitra nguai day va ngugi hoc, trong nhiing diéu kién day hoc xac dinh, nham



dat t&i muc tiéu day hoc va gido duc da dugc xac dinh. Tai liéu nay quan tam dén
PPDH ap dung déi véi cac mén hoc va hoat ddng gido duc. Theo d6, PPDH dugc dinh
nghia la cach thic, la con dudng hoat ddng chung gilra ngudi day va ngudi hoc, trong
nhing diéu kién day hoc xac dinh, nham dat t6i muc tiéu day hoc.

C6 nhiéu hé thong phan loai PPDH. Dua trén co sé nhan manh phuaong dién lap
ké hoach hanh déng dai han, trung han hay ngan han, cé thé phan loai PPDH theo ba
binh dién la quan diém day hoc (PPDH theo nghia réng), phuong phap day hoc (theo
nghia hep) va ki thuat day hoc (KTDH) (Bang 1).

Bang 1. Phan loai PPDH theo 3 binh dién cia PPDH

3 binh dién ctia phuong phap day hoc

Vi du

Quan diém day hoc (PPDH nghia rong) la nhiing dinh
hudng tdng thé cho cdc hanh dong, thuting dua trén céc
lithuyét hoc tap hodc ca'sé li ludn day hoc chuyén nganh.

Day hoclay ngudi hoclam trung tam, day hoc gidi quyét
van dé, day hoc khdm pha, day hoc hop tc, day hoc c6
ting dung cong nghé thong tin va truyén thong, ...

Phuong phdp day hoc (PPDH nghia hep) la cdch thiic
hoat dong ctia GV va HS, trong diéu kién day hoc xdc
dinh, nhdm dat duoc muc tiéu day hoc.

Thuyét trinh, dam thoai, truc quan, thao luan, nghién
Ctu trudng hop, dong vai, . ..

Ki thudt day hoc la nhitng cdch thiic hanh déng cda GV
va HS trong cac tinh hudng nhd nham thuc hién va diéu
chinh qud trinh day hoc.

Dong nao, phong tranh, cdc manh ghép, so dé tu duy,
khan trai ban, KWL (What we Know/ What we Want to
learn/ What we Learned), KWLH (B sung: How can we
learn more)

3.1.2. Dinh hudng chung cho cac phuong phap day hoc, giao duc phat
trién pham chat, nang luc HS trong mén Khoa hoc tu nhién

PPDH chiu su chi phoi ctia muc tiéu day hoc va néi dung day hoc, dong thai né
cling tac doéng trd lai lam cho muc tiéu dé ra la kha thi va n6éi dung day hoc ngay mét
hoan thién hon (Hinh 9). Do vay, viéc lua chon PPDH can can ctr truc tiép vao ndidung

Muc tiéu day hoc

day hoc va muc tiéu day hoc.
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Noi dung day hoc *f

'_"’i; Phuong phap,
= Ki thuat day hoc

Hinh 9. Méi quan hé giiita muc tiéu, ndi dung va phuong phap day hoc
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Phuong phap day hoc, gido duc mén Khoa hoc tu nhién dugc thuc hién theo cac
dinh hudng chung sau day:

a) Phat huy tinh tich cuc, chtt dong, sang tao cia HS; tranh ap dat mot chiéu, ghi
nhé may méc; béi dudng nang luc tu cha va tu hoc dé HS c6 thé tiép tuc tim hiéu, m&
réng von tri thikc, ti€p tuc phat trién sau khi t6t nghiép trung hoc co sé.

b) Rén luyén ki ndng van dung kién thuc khoa hoc tu nhién dé phat hién va giai
quyét cac van dé trong thuc tién; khuyén khich va tao diéu kién cho HS duogc trai
nghiém, sdng tao trén co s& t6 chiic cho HS tham gia cac hoat déng hoc tap, tim toi,
kham pha, van dung kién thuc, ki nang.

¢) Van dung cac phuong phap gido duc mot cach linh hoat, sang tao, phu hop
véi muc tiéu, ndi dung gido duc, d6i tugng HS va diéu kién thuc té. Tuy theo yéu cau
can dat, GV c6 thé st dung phéi hap nhiéu PPDH trong mét cha dé. Cac PPDH truyén
thong (thuyét trinh, dam thoai, ...) dugc st dung theo hudng phat huy tinh tich cuc,
ch déng ctia HS. Tang cudng st dung cac PPDH hién dai dé cao vai trd chu thé hoc
tap ctia HS nhu day hoc gidi quyét van dé; day hoc dua trén du an; day hoc dua trén
trai nghiém, kham pha; day hoc phan hog; ... cung nhirng KTDH phu hgp.

d) Cac hinh thuc t6 chic day hoc dugc thuc hién da dang va linh hoat; két hop
cac hinh thic hoc ca nhan, hoc nhém, hoc & I16p, hoc theo du an hoc tap, tu hog, ...
Pay manh ung dung c6ng nghé théng tin va truyén théng trong day hoc Khoa hoc
tu nhién. Coi trong s dung cac nguén tu liéu ngoai SGK va hé thong cac thiét bi day
hoc dugc trang bi; khai théc triét dé nhiing lgi thé cia cdng nghé théng tin va truyén
thong trong day hoc, tang cudng st dung cac hoc liéu dién t (nhu video, thi nghiém
mo phoéng, ...).

3.2. Huéng dan va goi y phuong phap, hinh thic té chiic day hoc/ té chiic
hoat dong

Nang luc khoa hoc tu nhién cé ba (03) thanh phan nang luc. MGi thanh phan
nang luc ing véi cac biéu hién khac nhau. Vi vay, GV can lua chon st dung cac PPDH
c6 uu thé phat trién tiing thanh phan cta ndng luc khoa hoc tu nhién. Bang 2 trinh
bay dinh hudng vé PPDH, KTDH dé phat trién ba (03) thanh phan nang luc cla nang
luc khoa hoc tu nhién cho HS.



Bang 2. Dinh huéng PPDH, KTDH dé phat trién cac thanh phan nang luc cia
nang luc khoa hoc tu nhién & HS

Thanh phan
nang luc khoa
hoc tu nhién

Dinh huéng vé PPDH, KTDH phat trién thanh
phan nang luc cia nang luc khoa hoc tu nhién

Goi j PPDH, KTDH

Nhan thiic khoa
hoc tu nhién

GV tao cho HS co hdi huy dong nhiing hiéu biét, kinh
nghiém san ¢6 dé tham gia hinh thanh kién thic méi.
GV ¢d thé to chiic cac hoat dong tu hoc, trong d6 HS
quan st tranh hinh, mau vat; tim kiém va doc tai liéu;
thuc hién cdc bai thuc hanh; ... qua d6 phan tich, so
sanh, tong hop, hé thong hod kién thiic; gidi quyétvan
dé don gian. Sau do, HS trinh bay, thao ludn kién thitc
tu hoc vdi HS khdc, véi GV; qua do, két ndi dugc kién
thitc mdi vdi hé thong kién thic.

Tang cutng cho HS tu danh gia, danh gid lan nhau.

— PPDH:

+ Day hoc truc quan (st dung mau
vat tu nhién, st dung tranh hinh,
sg do, mo hinh, video, biéu dién thi
nghiém).

+ Day hoc gii quyét van dé .

+ Day hoc hgp téc.

— KTDH: dong nao, ban do tu duy,
KWL, khan trdi ban, phong tranh,
manh ghép, ...

Tim hiéu tu
nhién

GV ¢6 thé thiét ké cac hoat dong hoc tap nhdm tao
diéu kién dé HS tu tim toi, khdm pha kién thicva rén
luyén cc ki ndng nhu: dat cau hoi, van dé can tim
hiéu; dé xudt gia thuyét; xdy dung va thuc hién ké
hoach kiém chiing gia thuyét; thu thap s6 liéu, phan
tich, xtli dé rit ra két ludn; dénh gia két qua thu duoc.
Bén canh d6, GV tao diéu kién dé HS trao di, thao
ludn v6i cac HS khac vé qua trinh tim hiéu clia ban
than; trinh bay va tu dénh gid, dénh gid lan nhau vé
cac két qua thu dugc.

—PPDH:

+ Day hoc truc quan.

+ Day hoc gii quyét van dé.

+ Day hoc dua trén dudn.

+ Day hoc hgp téc.

+ St dung thi nghiém .

+ Day hoc qua thuc dia.

— KTDH: ddng nao, ban do tu duy,
KWL, phong tranh, ménh ghép.

Vén dung kién
thiic, ki nang
da hoc

GV nén tao co hdi cho HS dé xudt hodc tiép can véi cdc
tinh hudng thuc tién hodc HS dugc trdi nghiém thuc
tién tai cdc o s6 san xudt, céc phong thinghiém, ...
Trong d6, HS tham gia gidi quyét céc van dé thuc tién;
dé xudt cdcbién phap khoa hoc nham bao vé stickhoé,
bao vé moi trutng, phat trién bén viing; ... hodc HS
duoc thiét ké, phan tich cdc md hinh cong nghé; ...
thong qua d6, HS van dung dugc kién thic va ki nang
da hoc.

(an tao cho HS nhiing co hoi dé lién hé, van dung
phai hop kién thiic, ki nang tir céc linh vuc khac nhau
trong mon hoc ciing nhut véi cdc mdn hoc khécvao gidi
quyét nhiing van dé thuc té.

Tang cudng tich hgp lién mon va day hoc theo dinh
huéng gido duc STEM (Science, Technology, Engineer-
ing, Maths) hodc STEAM (Science, Technology, Engi-
neering, Art, Maths).

— PPDH:

+ Day hoc gidi quyét van dé.

+ Day hoc dua trén duan.

+ Day hoc theo dinh huéng STEM/
STEAM.

+ St dung thi nghiém.

— KTDH: ddng no, ban d6 tu duy,
KWL, phong tranh, manh ghép, ...




=X

Pinh hudéng PPDH, KTDH cho 4 chu dé khoa hoc (4 mach néi dung) clia mén
Khoa hoc tu nhién I6p 6 la Chat va su bién d6i chat, Vat séng, Nang luogng va su bién

déi, va Trai Dat va bau trai dugc trinh bay trong cac Bang 3, 4, 5 va 6 dudi day.

Bang 3. Pinh huéng PPDH, KTDH Chi dé khoa hoc“Chat va su bién ddi chat”

Loai noi Dacdiém Dinh huong PPDH, KTDH | Vidu minh hoa
dung kién
thuc
Khainiém, | Loai kién thic nay thudng | —PPDH: Khi day hoc vé khdi niém vat
thuyét va khd, triru tugng, khd khan. | + Day hoc truc quan (sttdung | thé, nhién liéu, nguyén lidu,
dinh ludt Khi day hoc can t6 chic cho | mau vat, tranh, dnh, mé hinh, | luong thuc — thuc pham, ...
khoa hocty | HS dua ra dugc cdc khdi niém, | video thi nghiém, thi nghiém | cd thé st dung
nhién coban | ndi dung thuyét va dinh lugt | m6 phong, thi nghiém &o, | — PPDH: dam thoai goi mé/
bang cich quy nap tif cdcsu | ...). tim toi/ phat hién, day hoc
vat, hién tuong cu thé; tir céc | + St dung thi nghiém. hop tac, ...
kién thiic thuc tién don gidn; | + Day hoc gidi quyét van dé. | —KTDH: manh ghép, khan trdi
tir von kién thiic khoa hocma | + PPDH dam thoai goi md/ | ban, ...
HS ¢6 dugc tif trudc d6 trong | tim toi/ phat hién.
cdc mon hoc khac nhau dé | + Day hoc hop tac.
chi ra ddu hiéu dac trung ctia | — KTDH: dong nao, KWL, cac
khdi niém; phat biéu mot | manh ghép, khan trdi ban.
cdch chinh xdc ndi dung céc
khai niém, thuyét va dinh luat
khoa hoc tu'nhién ca ban.
Nguyéntdva | —Trang bi cho HS nhiing kién | — PPDH: Khi day hoc vé oxygen va
chat thitc co s6 vé chat; tinh chdt | + PPDH dam thoai goi mé&/ | khong khi, c6 thé st dung
dac trung co ban cla cdc don | tim toi/ phat hién. — PPDH: st dung thi nghiém:
chat, hgp chdt vd co, hitucoco | + Day hoc gidi quyét van dé. | khi nghién ctiu céc thanh
ban nhat. Cic kién thiicnay la | + Day hoc hop tac. phan ctia khong khi, néu
(0 s¢ dé hinh thanh khdi niém | + PPDH theo gdc. va gidi thich hién tuong thi
cac chat hod hoc; suphén loai | + Day hoc truc quan (strdung | nghiém, nhan xét va rit ra két
cdc chat vd co, hiiu co. mau vat, tranh, anh, md hinh, | ludn vé thanh phan cia khong
— Ung dung cc khai niém, | video, thi nghiém, md phéng, | khi.
ddi tugng, su kién, dinh nghia | thinghiém o, ...). — Két hop vdi day hoc hop
hodc qua trinh hod hoc, cdu | + St dung thi nghiém. téc, t6 chiic cho nhém HS tién
tao va tinh chat clia cdc chat | + Day hoc dua trén du an. hanh thi nghiém theo phuong
trong thuc tién va méi truong. phap ki€ém chiing.
— Lién hé kién thitcvéi cdcvan
dé thuc tién dé HS hiéu duoc
bén chat, biét van dung kién
thiic vao thuc tién




Ontép, luyén
tap, tong két

— Gitp HS tdi hién lai cic
kién thic da hoc hé thing
hod céc kién thic khoa hoc
tu nhién dugc nghién ctu roi
rac, tan man qua mot so bai,
mot chuong hodac mot phan
thanh mét hé thang kién thic
¢6 quan hé chat ché véi nhau
theo logic xdc dinh

— Tim ra dugc nhiing kién
thiic co ban nhét va cac méi
lién hé ban chat giita cac kién
thiic da thu nhan duoc dé ghi
nhd va van dung chiing trong
viéc gidi quyét cc van dé

— PPDH:

+ PPDH dam thoai ti hién,
qgi m@.

+ Day hoc hgp téc.

+ Day hoc gidi quyét van dé.
+ Day hoc dua trén dudn.

— KTDH: So' do tu duy.

— KTDH: so d6 tu duy cho HS
hé thdng hod cac kién thiic.

— St dung bai tap dé van
dung cac kién thic da hoc.

— Van dung cac kién thic da
hoc dé gidi quyét cac bai tap
gan vdi thuc tién, moi truong.

Bang 4. Pinh huéng PPDH, KTDH Chu dé khoa hoc“Vat séng”

Loai noi Dac diém Dinh huéng PPDH,KTDH | Vi du minh hoa
dung kién
thirc
Cdu tric, Day la dang kién thiic tinh md | — PPDH: Khi day hoc vé cu tao va chiic
chicndng | tdcdcthanh phan cdu tao, cdu | + Day hoc truc quan (quan | nang té bao, cdu tao co thé
triic va chiic ndng ctia cac hé | sdt ngoai thién nhién, quan | sinh vat, cd thé st dung:
thdng song tur cdp phén t — | sdt mau vét trong phong thi | — PPDH: day hoc truc quan (st
té bao — co thé — quan thé | nghiém, quan st tranh, anh, | dung tranh hinh vé cau tric té
— hé sinh thdi — sinh quyén. | mé hinh, video). bao).
(ac kién thiic nay chi mang | + Céc phuong phdp dam | — KTDH: khan trdi ban, so d6
tinh chdt mo ta nén khi day | thoai (thuyét trinh, van dép, | tuduy.
hoc can st dung phuong tién | ...).
truc quan. — KTDH: khan trdi ban, cdc
méanh ghép, KWL, phong
tranh, ...
Cochésinh | Day la dang kién thic vé cc | — PPDH: Khi day hoc vé su sinh san clia
livacdcqud | coché va qud trinhsinh lixdy | + Day hoctruc quan (st dung | tébao, cd thé st dung:
trinh sinh ra & cac cap do to chic song, | video, sodd, tranh nh, ...). | — PPDH:
hoc bao gom céc qud trinh co bdn | + St dung thi nghiém. + Day hoc truc quan.
nhu trao ddi chdt va chuyén | + Day hoc hop tac. + St dung thi nghiém (HS
hod ndng lugng, sinh trudng | + (dc phuong phdp dam | lam thi nghiém chiing minh
va phat trién, sinh san, cdm | thoai, dién giang. qua trinh quang hop thdi oxy-

{ing, di truyén — bién di, tién
hod, ...

— KTDH: ddng ndo, khan trdi
ban, ban d6 tu duy, phong
tranh, ...

gen va tao tinh bot).

— KTDH: ddng nao, khan trdi
ban, ban dd tu duy, phong
tranh, ...




Kién thiic
(ing dung

Déy la cdckién thitc ing dung
hiéu biét vé vat séng trong
thuc tién nhu cong nghé sinh
hoc, y hoc, thuc pham, nong
nghiép, ...

—PPDH:

+ Day hoc tryc quan (st dung
video, quan sat thuc té).

+ Day hoc dva trén dydn .

+ Day hoc gidi quyét van dé.
+ Day hoc theo dinh hudng
STEM.

— KTDH: cdc manh ghép,
phong tranh, ban d6 tu duy,

Khi day hoc vé vi khudn, nam,
... C0thé strdung:

— PPDH: day hoc dva trén du
an, day hoctheoma hinh gido
duc STEM, ...

Bang 5. Pinh huéng PPDH, KTDH Chu dé khoa hoc“Nang lugng va su bién d6i”

Loai noi Dacdiém Dinh huing PPDH, KTDH | Vidu minh hoa

dung kién

thuc

(Ackhai Déy la dang kién thitc mang | — PPDH: Khi day hoc khdi niém luc, luc
niém, hién | tinh chdt khai qudt hod céc | + Day hoc gidi quyét vin dé. | masat, ... c6thésidung:
tuong, qua su vat, hién tugng, ... do [ + Day hoctruc quan, st dung | — PPDH: day hoc truc quan,
trinhvatli | do kha tritu tuong doi véi HS | thi nghiém trong day hoc | day hoc gidi quyét van dé.

THCS. Day la dang kién thiic
vé cac hinh thic biéu hién ra
bén ngoai, trinh ty phat trién,
dién bién ctia su vat ma gidc
quan thu nhan dugc mot cach
truc tiép.

mon KHTN.

+ PPDH dam thoai goi md/
tim t0i/ phat hién.

— KTDH: khan trdi ban, phong
tranh, bé ¢4, cdc manh ghép,
ban do tu duy.

— KTDH: khan trdi ban, manh
ghép, ...

(dc quy luat,

DE tao hiing th, nang luong

—PPDH:

Khi day hoc vé su bién dang

dinh ludt, tich cuc cho HS, nén 6 gidi | + Day hoc gidi quyét van dé. | ctaloxo, c6 thé sttdung:
thuyétvatli | phdp dé tang cudng hoat | + Day hoctruc quan, sttdung | — PPDH: day hoc gidi quyét
dong tim hiéu, kham pha ctia | thi nghiém. van dé, day hoc véi thi
HS vé ndi dung mdi trudc khi | — KTDH: khan trdi ban, phong | nghiém, ...
hoc trén Idp. tranh, bé cd, cdc manh ghép, | — KTDH: khan trdi ban.
ban d6 tu duy.
Nang lugng | Cha dé nay gdm cac kién thiic | — PPDH: Khi day hoc vé nang luong tai
vacudcsong | chi yéu la dinh tinh, dé tiép | -+ Day hoc gidi quyét van dé. | tao, 6 thé st dung:
can; da s cac ndi dung gan | + Day hoc dua trén du an. — PPDH: day hoc dva trén du

lién véi cac su vat, hién tuong,
hay céc qud trinh trong cudc
song hang ngay. Dé tao co hoi
cho HS phat trién cdc nang luc
chung va nang luc mon hoc,
nén thudng xuyén giao cho
HS céc du dn/ dé tai hoctap vé
cdcni dung ctia cha dé.

+ Day hoc khdm phd, day hoc
truc quan.

— KTDH: khan trdi ban, phong
tranh, b€ i, KWL manh
ghép, ban do tu duy.

an.
— KTDH: ban do tu duy.




Kién thiic
(ing dung

Day la cdc ndi dung lién quan
dén viéc HS tng dung cic
kién thic duoc hoc vao thuc
té cudc song. Da s6 HS chua
¢ thoi quen van dung kién
thic € gidi quyét van dé thuc
tién, do d6 can tao théi quen
cho HS thong qua cac nhiém
vu cu thé.

— PPDH:

+ Day hoc dua trén duan.

+ Day hoc truc quan, day hoc
theo dinh huéng STEM.

— KTDH: khan trdi ban, phong
tranh, bé ¢4, cdc manh ghép,
ban do tu duy.

Khi day hoc vé anh hudng cla
ma sat trong an toan giao
thong, ¢6 thé st dung:

— PPDH: day hoc dua trén du
an.

— KTDH: ban d6 tu duy.

Bang 6. Dinh huéng PPDH, KTDH Chi dé khoa hoc“Trai Dat va bau troi”

Loai noi Dac diém Dinh huéng PPDH,KTDH | Vi du minh hoa

dung kién

thiic

(Ac khai Day la dang kién thiic mang | — PPDH: Khi day hoc vé hé Mat Troi,

niém, hién | tinh chat khdi quat hod cdc su | + Day hoc gidi quyétvandé. | Ngan Ha, hanh tinh, ... c6

tuong, qud | vt hién tugng, ... doddkhd | + Day hoc truc quan, st dung | thé sirdung:

trinh vat li tritu tugng doi véi HS THCS. thi nghiém. — PPDH: day hoc truc quan,
+ PPDH dam thoai ggi md/ | day hoc gidi quyét van dé.
tim toi/ phat hién. — KTDH: khan trdi ban, dong

— KTDH: khan trdi ban, phong
tranh, bé ¢4, cdc manh ghép,
ban do tu duy.

nao, KWL.

(dc quy luat,
dinh luat
chuyén dong

Noi dung nay mdi, khé. Dé tao
hiing thu, tich cuc cho HS, nén
c6 gidi phdp dé ting cutng
hoat ddng tim hiéu, kham
pha clia HS vé ndi dung méi
trudc khi hoc trén 16p.

— PPDH:

+ Day hoc gidi quyét van dé.
+ Day hoc truc quan, st dung
thi nghiém.

— KTDH: khan trdi ban, phong
tranh, bé ¢4, cdc manh ghép,
ban do tu duy.

Khi day hoc vé chuyén dong
nhin thdy clia Mat Troi, ¢6 thé
strdung:

— PPDH: day hoc gidi quyét
van dé, day hoc truc quan, . ..
— KTDH: khan trdi ban.

Kién thiic
ting dung

Day la cc ndi dung lién quan
dén viéc HS tng dung cic
kién thic duoc hoc vao thuc
té cudc song. Da s6 HS chua
¢ thdi quen van dung kién
thiic € gidi quyét van dé thuc
tién, do d6 can tao théi quen
cho HS thong qua cdc nhiém
vu cu thé.

— PPDH:

+ Day hoc dua trén dudn.

+ Day hoc truc quan, day hoc
theo dinh huéng STEM.

— KTDH: khan trdi ban, phong
tranh, bé ¢4, cdc manh ghép,
ban do tu duy.

Khi day hoc vé hinh dang
quan sat dugc cia Mat Trang,
c6 thé stt dung:

— PPDH: day hoc dua trén du
an, day hoc theo mo hinh gido
duc STEM, ...

— KTDH: Ban d6 tu duy.




4. HUONG DAN KIEM TRA, PANH GIA KET QUA HOC TAP MON
KHOA HOC TU NHIEN

4.1. Mét sé van dé chung vé kiém tra, danh gia pham chat, nang luc HS

4.1.1. Pinh huéng danh gia két qua gido duc trong day hoc mén Khoa
hoc tu nhién theo Chuong trinh Gido duc phé théng 2018

Chuong trinh Gido duc phé théng 2018 mén Khoa hoc tu nhién da xac dinh muc
tiéu danh gia két qua gido duc la cung cap thoéng tin chinh xac, kip thoi, cé gia tri
vé muic dé dat chudn (yéu cau can dat) ctia chuong trinh va su tién bd cta HS dé
hudng dan hoat ddng hoc tap, diéu chinh cac hoat déng day hoc, quan li va phat trién
chuong trinh, bdo dam su tién b clia ting HS va nang cao chat lugng gido duc.

Can cu danh gid la cac yéu cau can dat vé pham chat va nang luc duoc quy dinh
trong Chuong trinh téng thé va Chuong trinh mén hoc. Pham vi dénh gia la toan bd
ndi dung va yéu cau can dat ctia Chuong trinh mén Khoa hoc tu nhién. Danh gia dua
trén cac minh chiing 1a qua trinh rén luyén, hoc tip va cac sdn pham trong qua trinh
hoc tap ctia HS.

Két qua gido duc dugc danh gid bang cac hinh thic dinh tinh va dinh lugng théng
qua danh gia qua trinh, danh gia téng két & co s& gido duc, cac ki danh gia trén dién
rdng & cap qudc gia, cap dia phuong va céc ki danh gid qudc té. Pac diém cha kiém
tra, danh gia trong day hoc mén Khoa hoc tu nhién la theo huéng phat trién pham
chat, nang luc HS. Viéc danh gia qua trinh do GV phu trach mén hoc t6 chic, dua trén
két qua danh gia ctia GV, cia phu huynh HS, ctia ban than HS dugc danh gia va cta
cac HS khéc trong t6, trong 16p. Viéc danh gia téng két do co s& gido duc t6 chirc. Viéc
danh gia trén dién réng & cap quéc gia, cap dia phuong do t6 chic kiém dinh chat
luong cdp quéc gia hodc cap tinh, thanh phé truc thudc trung uong té chirc dé phuc
vu cdng tac quan li cdc hoat déng day hoc, phat trién chuong trinh va nang cao chat
luong gido duc. Phuong thirc danh gia bdo dadm do tin cay, khach quan; phu hgp véi
tlng Itra tudi, tiing cap hoc; khéng gay ap luc 1én HS; han ché tén kém cho ngén séch
nha nudc, gia dinh HS va xa hoi. Kiém tra, danh gia phai thuc hién dugc cac chic nang
va yéu cau chinh sau:

- Danh gid muc do dat duoc yéu cau can dat va phuong phap day hoc;

— Cung cap thong tin phan héi day du, chinh xac, kip thoi vé két qua hoc tap co
gia tri dé HS tu diéu chinh qua trinh hoc; dé€ GV diéu chinh hoat déng day hoc; dé can
bo quan li nha trudng cé gidi phap cai thién chat luong gido duc; dé gia dinh giam sét,
giup do HS;

~Tu danh gid va danh gid déng dang ctia HS duoc chi y va xem la bién phap phat
trién cac nang luc nhu tu hoc va tu ch(; phat trién cadc pham chat nhu cham hoc, trach
nhiém; ...




— Két hop kiém tra, danh gia qua trinh véi danh gia tong két; danh gia dinh tinh
véi danh gia dinh lugng; trong doé danh gia dinh lugng phai dua trén danh gia dinh
tinh dugc phan hai kip thai, chinh xac;

— Kiém tra, danh gia dugc phdi hop nhiéu hinh thiic khdc nhau bdo ddm dénh gid
toan dién ndi dung, nang luc chung, ndng luc dac thu, pham chat;

- Panh gid yéu cau tich hgp néi dung, ki nang dé gidi quyét van dé nhan thuc va
thuc tién. Bay la phuong thiic hiéu qua dac trung cho danh gid nang luc HS;

— Chu trong danh gia ki nang thuc hanh khoa hoc tu nhién.

4.1.2. Quan diém hién dai vé kiém tra, danh gia theo dinh huéng phat
trién pham chat, nang luc HS

Quan diém hién dai vé kiém tra, danh gia theo dinh huéng phat trién pham chat,
nang luc HS (Hinh 10) chd trong dén danh giad qua trinh dé phat hién kip thai su tién
b6 clia HS va vi su tién bd clia HS; tir do diéu chinh va tu diéu chinh kip thoi hoat dong
day va hoat dong hoc trong qua trinh day hoc.

DANH GIA TRUYEN THONG DANH GIA HIEN PAI

DANH GIA DANH GIA

LA HOC TAP KET QUA HOCTAP

DANH GIA DANH GIA

Vi HOC TAP Vi HOC TAP

DANH GIA DANH GIA
KET QUA HOC TAP LAHOCTAP

Hinh 10. Quan diém hién dai vé danh gia phat trién pham chat, nang luc HS

Panh gia la hoc tap (Assessment as learning) nhin nhan danh gid vdi tu cach
nhu [a mét qua trinh hoc tap. Nguai hoc can nhan thiic dugc cadc nhiém vu danh gia
cing chinh la cé6ng viéc hoc tap ctia ho. Panh gia kiéu nay dién ra thudng xuyén, lién
tuc trong qua trinh hoc tap ctia ngudi hoc.

Panh gia vi hoc tap (Assessment for learning) dién ra thuong xuyén trong qua
trinh day hoc (danh gia qua trinh) nham phat hién su tién b cia ngusi hoc, tur dé ho
trg, diéu chinh qua trinh day hoc. Panh gia kiéu ndy nham cung cap théng tin dé GV
va nguai hoc cai thién chat luong day hoc.



Panh gia két qua hoc tap (Assessment of learning) c6 muc tiéu chd yéu la danh
gia téng két, xép loai, 1én I6p va ching nhan két qua. Panh gia kiéu nay dién ra sau
khi ngudi hoc hoan thanh mot giai doan hoc tap nham xac dinh xem cac muc tiéu day
hoc ¢6 dugc thuc hién khong va dat dugc & muc nao.

4.2, Mét sé goi y vé hinh thic va phuong phap kiém tra, danh gia nang
luc trong mon Khoa hoc tu nhién

4.2.1. Mot sé hinh thic kiém tra, danh gia nang luc trong mén Khoa
hoc tu nhién

Trong gido duc cé nhiéu hinh thiic danh gia két qua hoc tap véi muc dich va cach
thuic khdc nhau (danh gid qua trinh, danh gia téng két, danh gia so khai, danh gia
chudn doén, danh gid theo chuén, danh gia theo tiéu chi, ...). Trong qua trinh day hoc,
2 hinh thuc danh gia phé bién la danh gia thudng xuyén va danh gia dinh ki. Hai hinh
thurc danh gia nay ddm bdo cho qua trinh danh gia tuan thd theo ding quan niém
danh gia hién dai (Hinh 11).

(_E;&NH GIA QUA Tle
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THAY BOI TRONG DAY VA HOC
L THUC DAY SU TIEN BO CUA HS
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DANH GIA KET QUA PAT DUGC SAU MOT BAI HOC HOAC KET
THUC MOT GIAI DOAN HOC TAP SO VI YEU CAU CAN DAT
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Hinh 11. M&i quan hé giita hinh thiic danh gia véi quan diém danh gia hién dai

Panh gia thuong xuyén

Panh giad thuong xuyén dugc thuc hién trong qua trinh day hoc va gido duc,
nham kiém tra, danh gia qua trinh va két qua thuc hién cac nhiém vu hoc tap, rén

luyén ctia HS. Banh gia thudng xuyén dugc thuc hién linh hoat trong qua trinh day
hoc va gido duc, khong bi gidi han sé lan danh gia.



Danh gia dinh ki (Panh gia tong két)

Danh gia dinh ki la danh gia két qua giao duc ctia HS sau mét giai doan hoc tap,
rén luyén, nham xac dinh murc d6 hoan thanh nhiém vu hoc tap ctia HS so véi yéu cau
can dat quy dinh trong Chuong trinh gido duc phé théng va su hinh thanh, phat trién
nang luc, pham chat HS. Danh gia dinh ki thuéng dugc tién hanh sau khi két thuc mét
giai doan hoc tap (gita ki, cudi ki).

4.2.2. Phuong phap, céng cu kiém tra, danh gia két qua hoc tap trong
day hog, giao duc HS mén Khoa hoc tu nhién

a) Méi quan hé giira hinh thiic, phuong phap va céng cu kiém tra, danh gia
két qua hoc tap trong day hoc, gidao duc HS mén Khoa hoc tunhién 6

Bang 7. Méi quan hé gitra hinh thic, phuong phap va céng cu danh gia

Hinh thitc danh gia Phuong phap danh gia | Cong cu danh gia
Dénh gid thuong xuyén Phuang phdp héi — dap (au hoi
(Ddnh gid qud trinh)
Phuong phap quan sat Ghi chép cdc su kién thudng nhét, thang do, bang
kiém
Phuong phap danh gid qua | Bang quan sét, cdu héi van dap, phiéu danh gia
hd sohoc tap theo tiéu chi (Rubrics, ...)
Phuong phap dénh gid qua | Bang kiém, thang danh gid, phiéu dénh gid theo
san pham hoc tap tiéu chi (Rubrics, ...)
Dénh gid dinh ki —Phuong phép kiém traviét | Bai kiém tra (cdu héi tuludn, cdu héi trdcnghiém),
(Danh gid tong két/ ddnh | — Phuong phdp danh gid | bailudn, phdn mém bién soan dé kiém tra, bang
gid két qua) qua hé so hoctap kiém, phiéu danh gié theo tiéu chi, thang do

b) Mt s6 vi du minh hoa phuong phap kiém tra, danh gia nang luc HS trong
day hoc mén Khoa hoc tu nhién Iép 6

(1) Phuong phdp ddnh gid qua kiém tra viét dang tu'luén

Em hady néu mét s6 nguon gdy 6 nhiém khéng khi va dé xuat bién phap khac phuc.
(2) Phuong phdp ddnh gid qua kiém tra viét dang tréc nghiém

Vat liéu nao dudi day dugc st dung ngoai muc dich xdy dung con hudng tdi bao
vé méi trudng va ddm bao phat trién bén viing?
A.GO tu nhién. B.Kim loai.

C. Gach khéng nung. D. Gach chiu Itra.

(3) Phuong phdp ddnh gid qua quan sdt

Strdung phiéu quan sat dé danh gia nang luc hop tac.



Ho tén hoc sinh:
Nhom:
1. K€t qua quan sat (6 diém)

Piém Piém Hanh vi

Tiéu chi toida | datdugc | chaHS

San sang, vui vé nhan nhiém vu dugc giao

Thuc hién t6t nhiém vu ca nhan dugc giao

Chui déng lién két cac thanh vién co nhiing diéu kién khac nhau
vao trong cac hoat déng clia nhom

San sang giup d& thanh vién khac trong nhém khi can thiét

Chu déng chia sé théng tin va hoc hdi cdc thanh vién trong nhém

Pua ra cac lap luan thuyét phuc dugc cac thanh vién trong nhom

2. Két qua phéng van (4 diém)

- Muc dich ctia em khi hop tac véi cdc ban trongnhdm ...........ccceevvvinininnn

— Céch thuc hop tac v@i céc ban ctiaem nhuthé ndo? .......oovvvviiiiininnnnen,

- Em ty dénh gia két qua lam viéc nhom ctia em nhuthé ndo? .......ooevvviiiinnnnn,
— Nhén xét vé két qua lam viéc ctia cdc ban trong nhém va két qua chung ciia nhém

(4) Phuong phdp ddnh gid théng qua hdi - ddp
Ké tén mot s6 loai thuc pham gia dinh em thudng st dung hdng ngay.

¢) Mét sé6 vi du minh hoa céng cu kiém tra, danh gia nang luc HS trong day
hoc mon Khoa hoc tunhién Iép 6

(1) Phiéu ghi chép cdc su kién thudng nhat

Mau ghi chép su kién thudng nhat

(o] o P Tén hocsinh: ...............
Thaigian:............... Dia diém: ...............

Nguoi quan sat:...............

T M6 ta su kién Nhan xét Ghi chu




(2) Cau haéi tu'ludgn

D& st dung luong thuc — thuc pham an toan, em thudng phai cht y nhiing diéu gi?
(3) Cau héi trac nghiém

Nha may san xudt rugu vang dung qua nho dé 1én men. Vay nho la

A. vat liéu. B.nhién liéu. C. nguyén liéu. D. khodng san.

(4) Bdng héi ngdn kiém tra kién thuc nén

Cau héingan Cau tra loi

— Néu cac thanh phan cau tao té bao nhan so

— Trinh bay chitc ndng ctia méi thanh phan cau tao nén
t€ bao nhéan so

— K& tén mét so sinh vt ¢6 cdu tao t€ bao nhén so

(5) Thé kiém tra
(1) Biéu gi trong bai hoc hay gid hoc nay lam em thich nhat?

(2) N6i dung nao/ phan nao hodc diéu gi trong bai hoc lam em khé hiéu, can giai
thich lai?

(3) Biéu gi em dac biét quan tam hay mong muén dugc biét, nhung thay/ co
chua dé cap dén trong bai hoc nay?

(6) Bai tap

Vi sinh vat la nhiing sinh vat don bao hoac da bao, nhan so hoac nhan thuc, cé
kich thudc rat nhd, khéng quan sat dugc bang mat thudng ma phai st dung kinh hién
vi. Vi sinh vat c6 & khap moi nai trén Trai Dat, ngay & diéu kién khac nghiét nhat nhu
nhiét d6 cao trong miéng nui ltfa, nhiét do thap & Nam Cuc va ap suat I16n dudi day dai
duong. Vi sinh vat co6 khoang trén 100 nghin loai, trong d6 nhiéu loai vi sinh vat cé lgi
nhung cling cé nhiéu loai gay bénh cho nguai va sinh vat khac.

a) Vi sinh vat bao gébm nhiing nhém nao sau day?
A. Vi khuan, nguyén sinh vat.

B. Vi khuan, thuc vat.

C. Nguyén sinh vat, thuc vat.

D. Nam, dong vat.

b) Néu vai tro cla vi sinh vat doéi véi con nguai.

c) Vé so dé thé hién méi quan hé dinh dudng gilra vi sinh vat véi cac sinh vat khac
nhu thuc vat, dong vat.



(7) San phdm hoc tap

GV c6 thé sir dung cac sdn pham hoc tap dé danh gia sau khi HS két thic mét qua
trinh thuc hién cac hoat dong hoc tap & trén |&p, trong phong thi nghiém hay trong
thuc tién.

Bénh truyén nhiém la bénh lay truyén tir nguai sang nguai hodc tir déng vat sang
ngudi. Tac nhan gay bénh thudng la virus, vi khuan, ndm hodc nguyén sinh vat. Cac
bénh truyén nhiém thudng lay lan nhanh va cé thé bung phat thanh dich. Hay khdo
sat thuc trang bénh truyén nhiém & dia phuong em va lap bang théng ké tac nhan
gay bénh, tén bénh, biéu hién va bién phap phong chéng céc bénh dé.

(8) H6 so hoc tdp

H6 so hoc tap la tap tai liéu vé cac sdn pham dugc lua chon mét cach ¢o cha dich
clia ngudi hoc trong qua trinh hoc tap moén hoc, dugc sap xép cé hé thong va theo
mot trinh tu nhat dinh.

Ho somé ta su tién bo cla HS

Muc dich Cac san pham cd thé c6 trong hé so

a) M6 ta su thay déi hoac tién bo theo | — Bai kiém tra va diém kiém tra & cac thoi diém khac nhau (dau ki,
thoi gian gita ki, cudi ki)

— Bang m ta muc tiéu hoc tap ctia HS theo thai gian (dau cac hoc ki)
— Minh chting md ta céc dé xuat, mo hinh san pham/ thi nghiém ¢ cac
thoi diém khac nhau (ban thdo ban dau, ban thao sau khi chinh sta)

b) M0 ta suphat trién ki nang ctia HS — (& minh ching phan dnh su phét trién clia cdc kindng

—Tuddnh gid clia cd nhan

— Bang nhan tif GV hodc cdc ban trong I6p

— Béo céo xac dinh diém manh/ diém yéu

— Béng thiét [ap muctiéu hoc tap thay ddi theo thoi gian, nhiing phan
anh vé tién trinh huéng téi (cac) muc tiéu

¢) Nhanra diém manh, diém yéu — Bdo céo xac dinh diém manh/ diém yéu

— Béng thiét lap muc tiéu

—Tuddnh gid clia cd nhan

— Bang nhan xét tif GV hodc cdc ban trong I6p

H6 s hoc tdp mon Khoa hoc tu nhién I8p 6 ctia HS ¢6 thé bao gém cac minh ching:

— Bai bdo cdo thi nghiém khi nghién ctru su chuyén thé ctia chat, xac dinh thanh
phan phan tram thé tich cia oxygen trong khéng khi, .. ;

— Phiéu hoc tap, phiéu ghi chép ngdn mé ta dugc phuong an tim hiéu vé mét
s6 tinh chat (tinh ciing, kha nang bi an mon, bi gi, chiu nhiét, ...) cia moét sé vat liéu,
nhién liéu, nguyén liéu, luong thuc - thuc pham théng dung, ...;



— Cac ban vé mo ta dugc cac co quan cau tao cay xanh, cdu tao co thé ngudi, hinh
nguyén sinh vat dudi kinh ltp hodc kinh hién vi, ...;

— Cac bao cdo, nhan xét chia HS vé phan loai va t6 chic cac sinh vat da dang dua
trén su khac biét c6 thé quan sat duag, .. .;

- Tap san mo ta cac dang nang lugng va gidi phap st dung nang lugng hiéu qua,
bén viing, y nghia cla cac phat minh khoa hoc;

— Hinh chup céc san pham hoc tap nhu B6 suu tap anh cac nhém sinh vat ngoai
thién nhién;

- Suu tam tranh vé mo ta so lugc cau tric cta hé Mat Trgi, mo ta dugc cac hanh
tinh cach Mat Trgi cac khoang cach khac nhau, mét so hinh dang nhin thay ctia Mat
Trang trong Tuan Trang, ...

(9) Bdng kiém (checklist)

Bang kiém la mét danh sach dé ghi nhan viéc cac tiéu chi (cac hanh vi, cac dac
diém, ...) mong doi c6 duoc biéu hién hodc duoc thuc hién hay khéng. Vi du vé bang
kiém danh gia ki nang thuc hanh thi nghiém nhu sau:

Cac tiéu chi Co Khong

Chuan bi mau vét, dung cu dat yéu cau cta bai thi nghiém

Néu dugc cau hoi thinghiém. Néu duoc gia thuyét thi nghiém

Thiét ké dugc cac budc thi nghiém

Thuc hién cdc thao tac thi nghiém thanh thao

Ghi chép qud trinh thi nghiém ddy du

Gidi thich két qua thi nghiém r6 rang

Rdt ra két ludn chinh xac

(10) Thang ddnh gid

Thang danh gid la cong cu do ludng muc d6 ma HS dat dugc & moi dac diém,
hanh vi vé khia canh/ linh vuc cu thé nao do.

Thang danh gia ki nang thuc hanh thi nghiém nhu sau: Cdc mutc dé ctia thang do
tur 1 dén 5, trong d6 1: Chua lam dugc; 2: Ba lam nhung con ling tang; 3: Da biét lam
nhung van con sai sét; 4: Da lam dung; 5: Lam dugc & muc rat thanh thao.

Cac tiéu chi Muc5 Muc 4 Mirc 3 Miuic 2 Miic

Chuan bi mau vat, dung cu dat yéu cau ctia bai thi
nghiém

Néu dugc cau hdi thi nghiém, néu duoc gia thuyét thi
nghiém




Thiét ké dugc cac budc thi nghiém

Thuc hién cdc thao tdc thi nghiém thanh thao

Ghi chép qud trinh thi nghiém day du

Gidi thich két qua thi nghiém 16 rang

Ruit ra két luén chinh xac

(11) Phiéu ddnh gid theo tiéu chi (Rubrics)

Rubrics |a mét ban mé ta cu thé cac tiéu chi danh gid va cadc muc dé dat dugc cla
ting tiéu chi d6 vé qua trinh hoat déng hodc san pham hoc tap cta HS.

Phiéu danh gia theo tiéu chi dé danh gia ki nang thuc hanh thinghiém trong day
hoc moén Khoa hoc tu nhién 6 nhu sau:

chinh xdc.

Murc1 Murc 2 Murc3
Hinh thanh gid | Gia thuyét ding. Gid thuyét lién quan véi thuc | Khong dé xudt gia thuyét hodc
thuyét nghiém nhung chua hoan toan | c6 gia thuyét nhung khong lién

quan véi thuc nghiém.

Thiét ké thi nghiém
chinh xac

Thiét ké thi nghiém
chinh xdc.

Thay ddi khong chi ¢6 yéu t6
can thay d6i ma con thay ddi
yéu to khdc.

Thay déi tat ca cac yéu t6 hoac
khdng ¢d yéu td nao thay doi.

Phan tich di liéu

Phan tich di liéu
chinh xdc.

Phan tich dur liéu khong lién
quan dén gia thuyét.

Phan tich dir liéu khong lién
quan dén gia thuyét.

5. PHAN PHOI CHUONG TRINH MON KHOA HOC TU NHIEN 6

Bang 8. Du kién phan phéi Chuong trinh mén Khoa hoc tunhién 6

Tuan | Sotiét Tén bai hoc
HOCKI |
1 1 Mé dau (7 tiét)
Bai 1. Gi6i thiéu vé khoa hoc tu nhién
2 Bai 2. Gac linh vuc chi yéu ctia khoa hoc tv nhién
1 Bai 3. Quy dinh an toan trong phong thuc hanh. Gidi thiéu mét s6 dung cu do — St dung
kinh Idp va kinh hién vi quang hoc.
2 3 Bai 3. Quy dinh an toan trong phong thuc hanh. Gidi thiéu mét s6 dung cu do — St dung
kinh Idp va kinh hién vi quang hoc (tiép theo)
1 Cha dé 1. Gac phép do (10 tiét)
Bai 4. Do chiéu dai




Tuan | Sotiét Tén baihoc
3 1 Bai 4. Do chiéu dai (tiép)
2 Bai 5. Do khi lugng
1 Bai 6. Do thai gian
4 1 Bai 6. Do thdi gian (tiép)
3 Bai 7. Thang nhiét do Celsius. Do nhiét do
5 1 On tap chi dé 1
1 Kiém tra
2 Cha dé 2. Cacthé clia chat (4 tiét)
Bai 8. Su da dang va cic thé co bén ctia chat. Tinh chat clia chat
6 1 Bai 8. Su da dang va cac thé co ban clia chét. Tinh chét clia chét (tiép)
1 On tap chi dé 2
1 Kiém tra
1 Cha dé 3. Oxygen va khéng khi (3 tiét)
Bai 9. Oxygen
7 1 Bai 10. Khong khi va bdo vé méi trudng khong khi
1 On tap chi dé 3
2 Chi dé 4. Mot 56 vét liéu, nhién liéu, nguyén liéu, lueng thuc — thuc pham thong
dung; Tinh chat va img dung ctia chiing (8 tiét)
Bai 11. Mot so vat liéu thong dung
8 2 Bai 12. Nhién liéuva an ninh ndng luong
1 Bai 13. Mt s6 nguyén liéu
1 Bai 14. Mét s6 luong thuc — thuc pham
9 1 Bai 14. Mot 56 luong thuc — thuc pham (tiép)
1 On tap chi dé 4
1 Kiém tra
1 | Chii @& 5. Chattinh khiét — Hon hop. Phucng phap tach cic chit (6 tiét)
Bai 15. Chat tinh khiét — Hon hop
10 2| BAi15. Chit tinh khiét — Hon hop (tiép)
2 Bai 16. Mot sd phuong phap tach chét ra khéi hon hop
1 1 On tap chi dé 5
1 Kiém tra
2 Chi dé 6. Té bao — Don vi co sé clia su song (8 tiét)
Bai 17. € bao
12 3 Bai 17.Té bao (tiép)
1 Bai 18. Thuc hanh quan st té bao sinh vt




Tuan

S0 tiét

Tén bai hoc

13

Bai 18.Thuc hanh quan sat té bao sinh vét (tiép)

On tap chi dé 6

Cha dé 7. Tir té bao dén co thé (7 tiét)
Bai 19. Co thé don bao va co thé da bao

14

Bai 20. Cc cap do 16 chitc trong co thé da bao

Bai 21.Thuc hanh quan sét sinh vat

15

On tap chi dé 7

Kiém tra

== | =

Cha dé 8. Pa dang thé gidi song (38 tiét)
Bai 22. Phan loai thé gidi song

16

Bai 22. Phan loai thé gidi song (tiép)

Bai 23. Thuc hanh xdy dung khod Iudng phan

Bai 24.Virus

17

Bai 24. Virus (tiép)

Bai 25.Vikhudn

Bai 26. Thuc hanh quan sat vi khudn. Tim hiéu céc budc lam sita chua

18

Kiém tra

—_ = === | = |~

Kiém tra hockil

HOCKIII

18

Bai 27. Nguyén sinh vat

19

Bai 27. Nquyén sinh vat (tiép)

Bai 28.Nam

20

Bai 28. Nam (tiép)

Kiémtra

21

Bai 29. Thuic vat

22

Bai 29. Thuc vat (tiép)

Bai 30. Thuc hanh phén loai thuc vat

Kiém tra

Bai 31.Dong vat

23

Bai 31.Dong vat (tiép)

24

Bai 31. Dong vat (tiép)

Bai 32. Thuc hanh quan sét va phan loai dong vat ngoai thién nhién

Bai 33. Da dang sinh hoc

25

Bai 34. Tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién

-_— | = = e === == w]—=]|w]|r

On tap chi dé 8




Tuan

So tiét

Tén bai hoc

26

Kiém tra

Cha dé 9. Luc (15 tiét)
Bai 35. Luc va biéu dién luc

Bai 36. Téc dung cta luc

27

Bai 36. Téc dung ctia luc (tiép)

Bai 37. Luc hdp dan va trong lugng

Bai 38. Luc ti€p xtic va luc khong tiép xic

28

Bai 39. Bién dang ctia 10 xo. Phép do luc

Bai 40. Luc ma sat

29

Bai 40. Luc ma sét (tiép)

On tap chi dé 9

30

Kiém tra

w | == W = W | ===

Cha dé 10. Nang lugng va cudcsdng (10 tiét)
Bai 41. Nang lugng

31

Bai 41. Néng luong (tiép)

Bai 42. Bdo toan ndng lugng va stt dung nang lugng

32

Bai 42. Bao toan nang luong va stt dung nang lugng (tiép)

On tap chi dé 10

Kiém tra

33
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Cha dé 11. Trai Dat va bau trai (10 tiét)
Bai 43. Chuyén dong nhin thay clia Mat Troi

Bai 44. Chuyén dong nhin thdy cia Mat Trang

34

Bai 44. Chuyén dong nhin thdy ctia Mdt Trang (tiép)

Bai 45. Hé Mat Trdi va Ngan Ha

35

Bai 45. Hé Mat Troi va Ngan Ha (tiép)

On tap chi dé 11

Kiém tra

_— = == W =

On tap va Kiém tra hocki ll




HUGNG DAN THIET KE BAI GIANG

M& dau (7 tiey)

1 GIGI THIEU VE KHOA HOCTU NHIEN (7 siét)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

- Tu cha va tu hoc: Cha déng tim hiéu vé khoa hoc tu nhién qua cac nguén hoc
lieu khac nhau;

- Giao tiép va hop tac: Lam viéc nhom hiéu qua va ddm bao céc thanh vién trong
nhém déu tich cuc tham gia;

- Gidi quyét van dé va sang tao: Thdo luan vai cac thanh vién trong nhém dé
hoan thanh nhiém vu hoc tap.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

- Nhan thic khoa hoc tu nhién: Néu dugc khai niém khoa hoc tu nhién;

—Tim hiéu tu nhién: Quan sat cac hoat déng trong cudc séng va nhan ra dau la
hoat dé6ng nghién ctu khoa hoc, d6i tugng nghién ctru ctia chiang la gi;

- Van dung kién thtc, ki nang da hoc: Trinh bay dugc vai trd ctia khoa hoc tu
nhién trong ddi séng.
3. Pham chat

—Tham gia tich cuc hoat dong nhém phu hogp véi khd nang ctia ban than;

—Trung thug, trdch nhiém trong nghién ctu va hoc tap khoa hoc tu nhién;

— Co niém say mé, hiing thu vai viéc kham pha va hoc tap khoa hoc tu nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat déng trong SGK, GV lua chon
phuong phdp, ki thudt day hoc phi hop dété chuic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch hiéu
qua va tao hung thu cho HS trong qud trinh tiép nhén kién thirc, hinh thanh va phdt trién
ndng luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc. Vila bai hoc mé dau, GV can huéng dan chi
tiét cho HS tim hiéu mén Khoa hoc tu nhién théng qua cdc hoat déng hdng ngay va vai




trd cda né trong cubc séng nhdm muc dich tao dam mé trong hoc tdp mén Khoa hoc tu
nhién va giup HS khdm phd thé gidi tu nhién vén rat da dang va phong phu.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Day hoc theo nhém nho va nhém cap doi;
- Day hoc néu va giai quyét van dé théng qua cau hoi trong SGK;
- Kithuat: tia chép, dong nao, XYZ;
- St dung poster hodc trinh chiéu slide.

B. TG CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo gai y trong SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé dung thém hinh anh
hoac video dé lam cho hoat déng khéi déng tré nén hap dan. HS ¢6 thé chua tra 16i
ngay duoc, GV dan dat HS di vao bai hoc.

Hinh thanh kién thic méi
1. KHOA HOC TU NHIEN

Hoat déng 1: Tim hiéu vé khai niém khoa hoc tu nhién

Nhiém vu: GV cho HS quan sat cac hinh ttr 1.1 dén 1.6 va doc théng tin trong SGK
dé phan biét dugc dau la hoat déng nghién ctru khoa hoc, dau la hoat déng trong
cudc séng hang ngay.

Té chiic day hoc: GV t6 chuc cho HS hoat déng theo cap déi va thao luan noi
dung trong SGK.

1. Hoat dong nao trong cac hinh tir 1.1 dén 1.6 la hoat déng nghién cttu khoa hoc?

Nhiing hoat ddng ma con ngudi chi dong tim toi, kham pha ra tri thirc khoa hoc
la hoat dong nghién clu khoa hoc:

- Hinh 1.2. Lay mau nudc nghién clu;

- Hinh 1.6. Lam thi nghiém.

Nhiing hoat déng trong cac hinh con lai khong phai la hoat dong nghién clu
khoa hoc ma chi la nhitng cong viéc hang ngay trong cudc song.

GV ¢6 thé huéng dan HS 1ap bang phan loai:

Hoat ddng trong cudc song Hoat ddng nghién citu khoa hoc
Tha diéu Lay mau nudc nghién ctu
Gat laa Lam thi nghiém
Ria bat, dia
Hoat dong tap thé




Théng qua néi dung thdo ludn & trén, GV huéng dan HS rt ra kién thic trong
tam theo goi y SGK.

2.VAITRO CUA KHOA HOC TU NHIEN TRONG CUOC SONG

Hoat déng 2: Tim hiéu vai tré ctia khoa hoc tu nhién

Nhiém vu: GV cho HS quan sat cac hinh tir 1.7 dén 1.10 dé tim hiéu vai trd cta
khoa hoc tunhién trong cudc song.

T6 chuc day hoc: GV st dung ki thuat tia chdp hodc déng nao dé hudng dan va
ggiy HS thdo luan néi dung trong SGK.

2. Hay cho biét vai trd ctia khoa hoc tu nhién dugc thé hién trong cac hinh tir 1.7
dén 1.10.

—Ung dung cé6ng nghé vao cudc séng: Hinh 1.7. Tréng dua ludi.

- San xudt, kinh doanh: Hinh 1.8. Thiét bi sdn xuat dugc pham.

- Ung dung céng nghé vao cudc séng; san xuat, kinh doanh: Hinh 1.9. St dung
nang lugng gi6 dé san xuat dién.

- Nang cao nhan thic cia con ngudi vé thé gidi tu nhién: Hinh 1.10. Giai thich
hién tugng nguyét thuc.

Qua viéc tim hiéu hoat déng trén vé vai tré cta khoa hoc tu nhién trong doi
séng, GV huéng dan HS rit ra kién thic trong tam theo goi y SGK.

Luyén tap

* Em hay ké tén mét s6 hoat dong trong thuc té cé déng gop vai trd clia khoa
hoc tu nhién.

— GV chialép thanh cac nhom nhé (3 - 5 em) va st dung ki thuat XYZ, huéng dan
cac nhém tim hiéu tu thuc té cing nhu trén internet (qua dién thoai hodc may tinh
néu cé két ndi internet) rdi bao cdo bang poster hoac slide chiéu trén man hinh.

Van dung

* Hé théng tudi nudc tu dong duoc ba con néng dan ldp dat dé tudi tiéu quy méd
|6n. Hay cho biét vai trd nao clia khoa hoc tu nhién trong hoat dong do?

—Dbay la hoat ddng thuc hanh van dung néi dung bai hoc. Viéc tng dung ki thuat
tudi rau tu dong vao cudc séng sé giup ba con nébng dan giam stic lao déng, giam
nguén nudc tudi, ting nang suat cay trong. Ki thuat nay bat nguon tir viéc hiéu biét
dé chuyén d6i khoa hoc tu nhién thanh céng nghé, nham ing dung trong san xuét
va kinh doanh.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1. DPap an B.
2.Dap an D.




CAC LINH VUC CHU YEU CUA
KHOA HOC TU NHIEN (2 tiét

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

~Tu chd va tu hoc: Cha ddng tim hiéu cac linh vuc chti yéu clia khoa hoc tu nhién
qua cac nguodn hoc liéu khac nhay;

— Giao tiép va hop tac: Thanh lap nhém theo ding yéu cau, nhanh va trinh bay
dugc két qua ctia nhém trudce 16p;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Thao luan vdi cac thanh vién trong nhém dé
hoan thanh nhiém vu tim hiéu céc linh vuc ctia khoa hoc tu nhién.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thic khoa hoc tu nhién: Trinh bay dugc mot s6 linh vuc chl yéu cia khoa
hoc tu nhién;

—Tim hiéu tu nhién: Tim hiéu céc linh vuc ctia khoa hoc tu nhién théng qua thuc
hién va quan sat cac thi nghiém trong SGK;

- Van dung kién thtc, ki ndng da hoc: Phan biét dugc cac linh vuc ctia khoa hoc
tu nhién dua vao doi tuong nghién clu; Phan biét dugc vat séng va vat khéng séng
dua vao céc dic diém dac trung.

3. Pham chat

—Cham chi, tich cuc tham gia hoat ddng nhdm phtt hop véi khd nang cia ban than;

- Coy thic Ung xUr véGi thé gidi tu nhién theo hudéng than thién véi moi trudng va
phéat trién bén ving;

~Trung thuc, can than va trach nhiém trong qua trinh thuc hién thi nghiém theo SGK;

— C6 niém say mé, hiing thu véiviéc kham pha cac linh vuc ctia khoa hoc tu nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thuat day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing tha cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thirc, hinh thanh va phdt
trién néing luc, phdm chat lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC

- Day hoc theo nhém nhé va nhém cap doi;

- Phuong phap ban tay nan boét: Thuc hanh thi nghiém;



- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK;
— Ki thuat: Khan trai ban, 6 bi, trd chai Dodn 6 chi.

B.TO CHU'C DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo gai y trong SGK. Ngoai ra, GV c6 thé dung thém hinh anh,
video hodc trd chai Podn 6 chir vai ti khod 1a cac linh vuc cla khoa hoc tu nhién dé
hoat déng khai dong tré nén hap dan.

Hinh thanh kién thic méi
1. LINH VU'C CHU YEU CUA KHOA HOC TU NHIEN

Hoat déng 1: Tim hiéu mét sé linh vuc khoa hoc tu nhién

Nhiém vu: GV cho HS tim hiéu cac linh vuc ctia khoa hoc tu nhién thong qua thuc
hién hodc quan sat cac thi nghiém trong SGK.

T8 chiic day hoc: GV c6 thé sit dung phuong phép ban tay nan bét, huéng dan
cac nhom HS thuc hién cac thi nghiém 1, 2, 4 va quan sat hinh anh thi nghiém 3.

GV ¢6 thé t6 chiic cho HS béo céo két qua thinghiém 1, 2,3 va 4.

—Thi nghiém 1: T& gidy sau khi dugc tha sé tu tu roi.

~Thi nghiém 2: Nudc véi duc dan va xudt hién chat rdn mau trdng, khéng tan (két
tua). Néu tiép tuc suc khi carbon dioxide (Co) dén du thi két taa sé tan dan va dung
dich tr& nén trong suét.

—Thi nghiém 3: Sau khi hap thu nudc, hat dau sé ndy mam va phat trién thanh
cay hoan chinh.

— Thi nghiém 4: M6t chu ki ngay va dém kéo dai 24 gid do Trai Dat quay xung
quanh moét truc. Nhd vao Mat Trdi ma ¢ ban ngay nhung Mat Troi chi cé thé chiéu
sang dugc 1/2 bé mat Trai Dat. Do do, khi 1/2 bé mat Trai Dat nay la ban ngay thi 1/2
bé mat Trai Dat con lai la ban dém va nguaoc lai.

Chu y: HS khéng nhat thiét phai thuc hién cac thi nghiém nay, GV ¢6 thé mé ta
hoac minh hoa két qua thi nghiém qua video chiéu trén slide.

GV ggiy cho HS thao luan ndi dung 1 trong SGK.

1. Em hay du doan cac thi nghiém 1, 2, 3 va 4 thudc linh vuc khoa hoc nao?

—Thinghiém 1:Vat li hoc;

—Thi nghiém 2: Hoa hoc;

—Thi nghiém 3:Sinh hoc;

—Thi nghiém 4:Thién van hoc.




Théng qua hoat déng 1, GV huéng dan HS nghién ciu SGK dé rit ra két ludn vé
cdc linh vuc cha yéu ciia khoa hoc tu nhién, bao gém: Vét li, Hod hoc, Sinh hoc, Khoa
hoc Trdi Ddt va Thién van hoc.

Luyén tap

* Ung dung trong cac hinh tir 2.3 dén 2.8 lién quan dén nhiing linh vuc nao cua
khoa hoc tu nhién?

— GV st dung ki thuat khan trai ban, t6 chuc hoat déng luyén tap cho HS.

+ Trong rau thuy canh (Hinh 2.3), chan nudi bo sira (Hinh 2.5): Sinh hoc.

+ Bén vo6i khit chua cho dat (Hinh 2.6): Hoa hoc.

+ SUr dung pin nang lugng mat trgi tao dién nang (Hinh 2.7): Vat li hoc.

+ Du bao thai tiét (Hinh 2.4): Khoa hoc Tréi Dat.

+ S dung kinh thién van quan sat bau trgi (Hinh 2.8): Thién van hoc.

— GV ¢6 thé hudng dan cac nhém HS ké thém mét sé (ing dung clia khoa hoc tu
nhién trong cudc séng ma cac em duagc biét qua tim hiéu thuc té, sau dé yéu cau HS
cho biét cic iing dung dé lién quan dén linh vuc chti yéu nao cta khoa hoc tu nhién.
Vidu:

+ Lam sifa chua: Hod hoc, Sinh hoc;

+ Ghép, chiét cay: Sinh hoc;

+ San xuat phan bén: Hoa hoc, Sinh hoc;

+ San xuat dién thoai, ti vi: Vat i.

2. VAT SONG VA VAT KHONG SONG

Hoat dong 3: Phan biét vat song va vat khéng song

Nhiém vu: GV cho HS quan sét cac hinh tir 2.9 dén 2.12 trong SGK.

Té chiic day hoc: GV hudng dan HS quan sat cac hinh tir 2.9 dén 2.12 trong SGK
va ggiy cho HS thdo luan néi dung 2.

2. Quan sét cac hinh tir 2.9 dén 2.12, em hay cho biét cac vat trong hinh cé dac
diém gi khac nhau (su trao doi chat, khad nang sinh truéng, phat trién va sinh san).

— Con ga: duoc ap nd tir qua tring, khi trudng thanh dugc st dung dé cung cap
thuc pham cho con ngudi. Néu cé ga tréng thu tinh, ga mai sé tiép tuc dé triing va ap
nd thanh ga con theo vong khép kin. Qua trinh sinh trudng, phat trién cla chiing can
c6 méi trudng song, chat séng, ...

— Cay ca chua: duogc tréng tir hat ca chua, cung cdp nguén thuc pham cho con
ngudi. Khi cdy ca chua ra qua, qua chin va cho hat c6 thé dugc tréng trd lai thanh cay
ca chua theo vong khép kin. Qua trinh sinh trudng, phat trién ctia chung can cé moi
truong séng, chat song, ...



- P4 sbi: do tu nhién tao ra, khéng trao déi chat, khéng cé kha nang phét trién
va sinh san.

- May tinh: do con ngudi ché tao ra dé st dung trong hoc tap, nghién ctru khoa
hoc, lao déng san xudt va cudc séng hang ngay. May tinh khéng trao d6i chét, khéng
c6 kha nang phat trién va sinh san.

Luyén tap

*Vat nao la vat séng, vat khéng séng trong cac hinh tir 2.9 dén 2.127

-Vat séng: con ga, cay ca chua;

-Vat khéng s6ng: da soi, may tinh.

Tir hoat déng 3, GV huéng dan HS rit ra két ludn vé vat séng va vat khéng séng
theo goi y ctia SGK. GV c6 thé yéu cau HS Idy thém vi du vé vat séng va vat khéng
séng ma cdc em gdp trong thuc té.

Van dung

* M6t chi robot ¢6 thé cudi, néi va hanh déng nhu mét con ngudi. Vay robot Ia
vat song hay vat khéng séng?

- Pay la hoat déng van dung dau hiéu nhan biét vat séng va vat khéng séng.
GV hudng dan HS tim hiéu cac dau hiéu cta chu robot lién quan dén vat séng va vat
khéng song. Mot sé cau hoi ggi y HS tré |16i nhu sau:

+ Robot c¢6 trao déi chat khéng?

+ Robot ¢6 sinh truéng va phét trién khéng?

+ Robot ¢6 sinh san khéng?

Cubi cung, két luan robot khéng ¢ déc trung séng. Do d6, né la vat khéng séng.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP
1. a) Vat li hoc: dap xe dé xe chuyén déng; dung can cadu nang hang; ...
b) Hoa hoc: bon phan dam cho cay tréng; qua trinh 1én men rugu; ...
¢) Sinh hoc: cat ghép, chiét canh; san xuat phan vi sinh; ...
d) Khoa hoc Trai Bat: du bao thai tiét; canh bao 10 quét, song than, sat1d; ...
e) Thién van hoc: quan sat hién tugng nhat thuc, nguyét thuc; ...
2.Pap an C.
3. C6 thé dua vao déi tugng nghién ctu dé phan biét khoa hoc vé vat chat va
khoa hoc vé su séng:
- Doi tugng nghién cttu clia khoa hoc vé suséng la cac vat song.

- Doi tugng nghién ctiu clia khoa hoc vé vat chat la cac vat khong song.



QUY DINH AN TOAN TRONG PHONG
THU'C HANH. GIGI THIEU MOT SO
DUNG CU DO - SU DUNG KiNH LUP VA
KiNH HIEN VI QUANG HOC (4tiét)

MUCTIEU
1. Nang luc chung

~Tu chd va tu hoc: Chu déng, tich cuc tim hiéu cdc quy dinh an toan trong phong
thuc hanh; cich stt dung mét sé dung cu do thudng gap, kinh ltp va kinh hién vi
quang hoc trong phong thuc hanh;

— Giao tiép va hop tac: Hoat ddng nhdm mot cach hiéu qua theo diung yéu cau
clia GV trong phong thuc hanh, d@m bao cic thanh vién trong nhém déu dugc tham
gia va trinh bay bao céo;

— Giai quyét van dé va sang tao: Thao luan véi cac thanh vién trong nhém nham
giai quyét cac van dé trong bai hoc dé hoan thanh nhiém vu hoc tap.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thic khoa hoc tu nhién: Néu dugc cac quy dinh an toan khi hoc trong
phong thuc hanh; Phan biét dugc cac ki hiéu canh bdo trong phong thuc hanh;

—Tim hiéu tu nhién: Poc va phan biét duagc cac hinh dnh quy dinh an toan trong
phong thuc hanh; Trinh bay dugc cach st dung mot s6 dung cu do thudng gap khi
hoc tap mén Khoa hoc tu nhién;

- Van dung kién thuec, ki nang da hoc: Biét cach sit dung mét s6 dung cu do
thudng gap, kinh lup va kinh hién vi quang hoc khi hoc tdp mén Khoa hoc tu nhién.
3. Pham chat

—Y thuc cao trong viéc thuc hién nghiém tuc céc quy dinh an toan trong phong
thuc hanh;

—Trung thuc va can than trong qua trinh lam thuc hanh;

- Hoc tap tac phong lam viéc nghiém tuc trong phong thuc hanh;

- C6 niém say mé, hiing thu véi viéc kham pha va hoc tap khoa hoc tu nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hirng tha cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thirc, hinh thanh va phdt
trién ndng luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc. Néi dung cdc tiét hoc lién quan dén néi
quy thuc hanh va cdc dung cu trong phong thuc hanh nén GV ¢6 thé cho HS quan sdt va
hoc tdp ngay trong phong thuc hanh cta nha trudng.



A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
- Day hoc theo nhom;
- S dung dung cu truc quan;
- Ki thuat day hoc: manh ghép, phong tranh, trd choi Budi hinh bdt chi;

- Day hoc néu va giai quyét van dé théng qua hé thong cau héithao luan trong SGK.

B.TO CHU'C DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo goi y SGK. Ngoai ra, GV c6 thé dung thém kénh hinh hoac
video lam cho hoat dong khéi dong trd nén hap dan cé kha nang 16i cuén HS tap
trung cao nhat vao bai giang.

Hinh thanh kién thic méi
1. QUY PINH AN TOAN KHI HOC TRONG PHONG THUC HANH

Hoat déng 1: Tim hiéu quy dinh an toan phong thuc hanh

Nhiém vu: GV huéng dan HS tim hiéu céc quy dinh an toan phong thuc hanh
qua ndi quy phong thuc hanh cta trudng cling nhu gidi thiéu trong SGK.

T8 chiic day hoc: GV cho HS quan sét hinh 3.1 (dung dnh phéng to hinh hoic
trinh chiéu slide) va huéng dan HS thao luan néi dung 1 trong SGK.

1. Quan sat hinh 3.1 va cho biét nhiing diéu phai lam, khong dugc lam trong
phong thuc hanh. Gidi thich.

Hinh 3.1 a), b) va c) cho thdy mét s6 hanh dong khéng dugc lam trong phong
thuc hanh nhu: dé cap sach, tui sach, chai nudc, dé an, ... trén ban trong phong thuc
hanh; téc tha dai; khéng deo gang tay, khdu trang, kinh; l1dy hod chat bang tay.

Hinh 3.1 d) Ia hanh déng phai lam nhu deo gang tay, deo kinh, khau trang, ... khi
thuc hanh.

Sau do6 GV cho HS nghién ctru cac quy dinh antoan trong SGK cling nhu trong noi
quy phong thuc hanh. GV c6 thé st dung ki thudt manh ghép hodc phong tranh qua
viéc chia nhém cho HS thao luan va dién thong tin vao bang sau:

Phai lam Khong dugc lam
Cap, i, ba 16 phéi dé ding nai quy dinh. (6 ddy dd cac | An, udng, lam mat trat tu trong phong thuc hanh
dung cu bao ho nhu kinh bdo vé mat, gang tay lay hod

chat, khau trang thi nghiém, o quan béo ho thich hop,
... khilam thi nghiém, thuc hanh

Chi 1am cac thi nghiém, cdc bai thuc hanh khi ¢6 sy | Toc tha dai, di giay dép cao got
hudng dan va gidm sat clia GV




Thuc hién diing nguyén tac khi st dung hod chat, dung | Tu'lam cdc thi nghiém khi chua ¢d swdong y cia GV
cu, thiét bi trong phong thuc hanh dé dam bao an toan
tuyét doi khi lam thi nghiém

Thuc hién diing ndi quy phdng thuc hanh, hiéurd cdcki | Ném thir hoa chét, lam hu héng cic dung cu, vat mau
hiéu canh béo trong phong thuc hanh thuc hanh

Biét cach st dung thiét bi chiia chdy c6 trong phong | Cam va ldy hoa chét bang tay
thuc hanh

Ruia tay thuong xuyén dé tranh dinh hod chat

Thong bao ngay véi GV khi gap cac su cd mat an toan
nhu bi dut tay, hod chat ban vao mdt, bong hod chat,
béng nhiét, |am v dung cu thuy tinh, gy do hod chat,
chéy nd, chap dién, ...

2. Ki HIEU CANH BAO VA MOT SO DUNG CU TRONG PHONG THU'C HANH
Hoat déng 2: Quan sat mét sé ki hiéu canh bao trong phong thuc hanh
Nhiém vu: GV chuén bi san cac bién ki hiéu canh bao nhu trong SGK cho HS quan sét,
hudng dan HS tim hiéu mét sé ki hiéu cdnh bao trong phong thuc hanh ctia nha trudng.
T6 chuc day hoc: GV hudng dan HS quan sat cac bién ki hiéu canh bao trong
hinh 3.2 va chia nhém HS, thao luan cac ndi dung 2 va 3 trong SGK.

2. Quan sat cac ki hiéu canh bao trong hinh 3.2 va cho biét y nghia ctia maoi ki hiéu.

GV t6 chtic cho HS tham gia trd chai Budi hinh bdt chit bang cach tao hiéu tng
don gian qua powerpoint hodc tai cdc phan mém tro choi mién phi trén internet, sur
dung cac ki hiéu khéng theo trat tu trong SGK va yéu cau cac em chi ra y nghia cta
cac ki hiéu canh bao do.

— Chat dé chdy: Tranh gan cac nguén Itra gay nguy hiém chay né;

— Chat an mon: Khong dé day ra kim loai, cac vat dung hodc co thé vi ¢6 thé gay
an mon;

- Chat déc cho méi truong: Khong thai ra moi trudng nudc, khéng khi, dat;

— Chat doc sinh hoc: TAc nhan virus, vi khuan nguy hiém sinh hoc, khéng dén gan;

— Nguy hiém vé dién: Tranh xa vi c6 thé bi dién giat;

—Hoa chat doc hai: Hoa chat doc doi véi stic khoé, chistrdung cho mucdich thinghiém;

— Chat phong xa: Ngudn phong xa gdy nguy hiém cho suc khog;

- Cam st dung nudc uéng: Nudc dung cho thi nghiém, khéng phai nudc uéng;

— Cam Itia: Khu vuc dé xay ra chdy, can than véi nguén Iua;

— Nai ¢6 binh chita chay: Khu vuc ¢é binh chita chay, luu y dé st dung khi ¢6 su
c6 chay;

— L&i thoat hiém: Ché thoét hiém khi gdp su ¢6 hoa hoan, chay né, ...



3. Tai sao lai dung ki hiéu canh béao thay cho moé ta bang ch(?

Dé c6 thé tao su chi y manh va dé quan sat.

Tir hoat déng 2, GV huéng dan HS rit ra két ludn theo SGK.
3. GIGI THIEU MOT SO DUNG CU PO

Hoat déng 3: Tim hiéu mét sé dung cu do

Nhiém vu: GV hudng dan HS tim hiéu mét s6 dung cu do thudng gép trong thuc
té va trong phong thuc hanh.

T8 chiic day hoc: GV t6 chtic cho HS thdo luan theo nhém cap déi hodc céc nhém
nho, hudng dan HS quan sat hinh 3.3 va goi y HS thao luan cac néi dung 4, 5, 6 trong SGK.

4, Gia dinh em thudng sit dung dung cu do nao? Ké tén mét sé dung cu do ma
em biét.

M6t s6 dung cu do: nhiét ké, can dong hé, thudc day, thudc cudn, can don, ...

5. Em hay cho biét cac dung cu trong hinh 3.3 dung dé lam gi.

—Thudc cudn: Do chiéu dai;

-BDong hé bam gidy: Po thai gian;

- Luc ké: Po lug;

~Nhiét ké: Do nhiét do;

— Binh chia d6 (6ng dong) va c6c chia d6: Po thé tich chat 16ng;

—Can dbéng ho va can dién ti: Do khéi luong;

— Pipette: Chuyén chat 1dng vai thé tich xac dinh tir vat chira nay sang vat chia khac.

6. Trinh bay cach st dung binh chia d6 dé do thé tich chat 16ng.

GV hudng dan HS quan sat déi tuong (vat, chat, ...) can do dé chon dung cu do
phu hgp, sau d6 huéng dan HS cach do.

GV ¢6 thé huéng dan cho HS ndi dung doc thém trong SGK vé cach st dung
pipette don gian dé ldy lugng nhé thé tich chat 1éng.

Tirhoat déng 3, GV huéng dan HS rit ra kién thiic trong tam theo goi y clia SGK.

Luyén tap

* Hoan thién quy trinh do bang cach dién s6 thit tu cac budc theo mau bang sau
cho phu hop:

Quy trinh do Noi dung
Budc...? Chon dung cu do phu hgp
Budc...? Udc lugng dai luong can do
Budc...? Docva ghi két qud moi lan do




Budc...? Diéu chinh dung cu do vé vach s6 0

Budc...? Thuc hién phép do

- GV hudng dan HS dién va sap xép lai thi tu ndi dung cac budc:

Quy trinh do Noidung
Budc2 Chon dung cu do phuhgp
Budc 1 Uéc lugng dai lugng can do
Budc 5 Docva ghi két qua moi lan do
Budc3 Diéu chinh dung cu do vé vach 56 0
Budc 4 Thuc hién phép do

Van dung

* Em hay thuc hanh do khéi lugng va thé tich hon da bang céch s dung can do
va coc chia do.

- Pay la hoat déng thuc hanh van dung néi dung bai hoc, GV ¢6 thé huéng dan
HS thuc hanh trén |6p hodc trong phong thuc hanh. Trong truong hgp khong du thai
gian thuc hanh trén 16p, GV c6 thé chia cdc nhém va giao nhiém vu vé nha lam, c6 thé
goi y cadc nhém quay lai cach lam bang dién thoai (néu c6), lam minh ching dé tiét
sau lén I6p thao luan.

- GV hudng dan HS udc luong khéi lugng hon da va chon can phu hop, trong
trudng hop nay hon dé cé khéi luong khoang 500 g nén cé thé chon can dién tirva
can duoc 482,63 g. Sau dé cho HS can khay dung va trir di sé cé khoi luong cia hon da.

- P& xac dinh dugc thé tich vat rdn chim dugc trong nudc va khéng tham nudc,
GV hudng dan HS dluing coc chia d6 hoac binh tran nhu sau:

— Cach dung coc chia d6 nhu sau:

Budc 1: Udc lugng thé tich can do;

Budic 2: Chon coc chia do ¢ gidi han do (GHB), d6 chia nhé nhat (BDCNN) thich hop;

Budc 3: Tha chim vat d6 vao, nudc dang 1én bang thé tich cla vat.

— Céch str dung binh tran nhu sau: Nén thuc hanh do vat c6 kich thudc nhoé (hon
da, hon sdi, ...). Khi vat ran khéng bo lot vao céc chia dé thi tha vat dé vao trong binh
tran. Thé tich cha nudc tran ra bang thé tich cla vat.

Budc 1: Tha vat vao binh tran, déng thoi hiing nudc tran ra vao binh chua;

Budc 2: Do thé tich nudc tran ra bang céc chia dé hodc binh chia dé, d6 1a thé tich
clia vat can do.

Néu dung ca (nhua/ thuy tinh) thay cho binh tran va chau (nhua/ nhém) thay cho
binh chira dé do thé tich ctia vat thican luu y:



+ Lau kho chau trudc khi do;

+ Khi nhac ca ra khéi chau, khong lam d6 hodc sdnh nudc ra chau;

+ D6 hét nudc can than tir chau vao céc chia dé (trdnh lam d6 nudc ra ngoai).

4. KINH LUP VA KiNH HIEN VI QUANG HOC

Hoat déng 4: Tim hiéu cach st dung kinh lip

Nhiém vu: GV sit dung phuong phap quan sat dé HS tim hiéu cau tao va cach sur
dung kinh lup.

T8 chiic day hoc: GV cho HS quan sét kinh Iup trong phong thuc hanh va quan
sat qua hinh 3.6, 3.7 trong SGK. Sau d6, ggi y cho HS thao luan cau hdi 7 trong SGK.

7. Khi st dung kinh ltp thi kich thudc ca vat thay déi nhu thé nao so véi khi
khong st dung?

Kich thudc ctia vat tang Ién so véi khi khéng dung kinh.

GV goi y HS rut ra cdu tao kinh Iip va cdch st dung kinh lip theo SGK.

Luyén tap

* Em hady dung kinh lap doc cac dong chit trong sach gido khoa.

- GV hudng dan HS dung kinh lup dé doc chitva HS nhan ra dé doc vi kich ¢& chi
phdng to lén nhiéu.

— GV cling ¢6 thé chuan bi san mét sé mau vat nhu 1 cay, bong hoa, con chau
chdu, ... dé cho HS quan sat bang kinh Itip hodc t6 chic cho HS quan sat thuc té ngoai
thién nhién (vudn trudng, ...).

Hoat déng 5: Tim hi€u cach st dung kinh hién vi quang hoc

Nhiém vu: GV st dung phuong phap quan sat dé HS tim hiéu cau tao va cach sur
dung kinh hién vi quang hoc.

T8 chitc day hoc: GV c6 thé cho HS quan sét kinh hién vi trong phong thuc hanh
cla trudng va quan sat hinh 3.8, hudng dan HS thao luan cac néi dung 8 va 9 trong SGK.

8. Quan sat hinh 3.8, chird bd phan co hoc va quang hoc trong cdu tao kinh hién
vi quang hoc.

BO phan co hoc: chan kinh, than kinh, 6ng kinh, mam kinh, dia mang vat kinh, 6¢
sa cap, 6c vi cap, kep tiéu ban.

B6 phan quang hoc: thi kinh, vat kinh.

9. Kinh hién vi quang hoc c6 vai trd gi trong nghién ctu khoa hoc?

Giup ta quan sat cac chi tiét cau tao rat nhd ma mat thudng hodc dung kinh lup
khong thay ro.

GV huéng dan HS rit ra két ludn 3 buéc st dung kinh hién vi quang hoc theo
goi y cia SGK.




Luyén tap

*Thuc hanh cac budc st dung kinh hién vi quang hoc.

— GV chia cdc nhém HS va cho thuc hanh 3 budc st dung kinh hién vi nhu SGK.
Pay la hoat dong thuc hanh nén GV phai yéu cau cac em doc ki cac budc sit dung kinh
hién vitrong SGK va hudng dan HS lam theo mé phéng hinh 3.9. GV sén sang trg gitp
HS thuc hién dung cac thao tac khi can thiét va luu y HS cach bao quan kinh hién vi.

Van dung

* Strdung kinh hién vi, em hay quan sat mét sé mau tiéu ban trong phong thuc hanh,

— Sau khi HS hiéu r6 cac budc st dung kinh hién vi, GV c6 thé st dung hép tiéu
ban c6 sén (da duoc nhuém mau) cho kinh hién vi dé yéu cau HS tap quan sat bang
kinh hién vi quang hoc.

Hép tiéu ban hién vi

C.HUGNG DAN GlAI BAI TAP
1.DPap an B.
2.DadpanA.
3.DPapanD.
4. a) Ki hiéu chi dan thuc hién: nai cé binh chiia chay, 16i thoat hiém.
b) Ki hiéu bdo nguy hai do hoa chat gay ra: chat dé chay, chat an mon, chat
doc maoi trudng, chat déc sinh hoc.
c) Ki hiéu bao cac khu vuc nguy hiém: nguy hiém vé dién, hoa chat déc hai,
chat phoéng xa.
d) Ki hiéu bao cam: cam st dung nudc uéng, cam Ila.
5. a) Nhiét ké; b) Can dong ho.
6. Kinh lip dé quan sat nhiing vat cé kich thuéc nhd, mat thuéng nhin khéng ré.
Kinh hién vi dé quan sat chi tiét nhing vat rat nhé ma mat thudng va kinh lap khéng
thé quan sat dugc.



Cac phép do (10tiét)

4 DO CHIEU DAI (2tiét)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

-Tu chti va tu hoc: Tu hoc theo hudng dan cia GV cac néi dung vé do chiéu dai;

- Giao tiép va hop tac: Thanh lap nhom theo dung yéu cau, nhanh va ddm bao
trat tu; Thdo ludn véi cac thanh vién trong nhém dé hoan thanh nhiém vu hoc tap;
Khiém ton hoc héi cac thanh vién trong nhém;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Phat hién va néu duoc tinh huéng c6 van dé
trong do chiéu dai cta vat.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

- Nhan thic khoa hoc tu nhién: Néu dugc céch do, don vi do va dung cu thudng
dung dé do chiéu dai cia mét vat; Néu duoc tam quan trong cla viéc udc luong trudc
khi do chiéu dai trong mét sé trudng hop don gian;

~Tim hiéu tu nhién: Chi ra dugc moét s6 thao tac sai khi do chiéu dai va néu duoc
cach khac phuc thao téc sai d6; Lay duoc vi du chiing té gidc quan clia chung ta c6 thé
cam nhan sai moét s6 hién tugng vé chiéu dai ctia cac vat;

—Van dung kién thtrc, ki ndng da hoc: Po dugc chiéu dai ciia mét vat bang thudc.
3. Pham chat

- Khach quan, trung thuc trong thu thap va xt li s6 liéu, viét va néi dung vai két
qua thu thap khi thuc hién phép do chiéu dai;

— Kién tri, ti mi, can than trong qua trinh quan sat, thu thap va xu li s6 liéu, cé y chi
vugt qua khé khan khi thuc hién cac nhiém vu hoc tap van dung, mé rong.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chirc cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thuc, hinh thanh va phdt
trién néng luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
- Day hoc theo nhém;
- Day hoc néu va giai quyét van dé théng qua cau hai trong SGK;

- Ki thuat déng nao.



B. TG CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo goi y SGK. Ngoai ra, GV c6 thé néu thém tinh hudéng, t6 chuic
trd choi Podn 6 chit, Lat manh ghép lam cho hoat déng khéi déng tré nén hap dan, c6
kha nang |6i cuén HS tap trung cao nhat vao bai giang.

Hinh thanh kién thic méi
1.DON VI VA DUNG CU PO CHIEU DAI

Hoat déng 1: CAm nhéan va udc lugng chiéu dai cta vat

Nhiém vu: Ti viéc quan sat hinh anh 4.1 vé chiéu dai hai doan thang AB va CD,
HS néu dugc cdm nhan cia minh vé kich thudc cac vat bang giac quan.

Té chitc day hoc: GV cho HS quan sat hinh 4.1 (dung &nh phéng to hodc trinh
chiéu slide) va hudng dan HS thao luan ndi dung 1 va 2 trong SGK.

1.C3m nhan ctia em vé chiéu dai doan thang AB so v&i chiéu dai doan thang CD
trong hinh 4.1 nhu thé nao?

HS phat biéu cdm nhan cta ban than vé chiéu dai clia cic doan thang: c6 thé la
doan CD dai hon doan AB.

2. Hay udc lugng chiéu dai hai doan thang dé. Muén biét két qua udc luong coé
chinh xac khong ta phai lam nhu thé nao?

HS néu udc lugng chia ban than vé chiéu dai cia cac doan thang. C6 thé cac HS
khac nhau sé cé cac két qua udc lugng khac nhau.

Tirdé, dan dén két luagn muén biét két qud udc luong d6 c6 chinh xdc hay khéng,
ta cdn phai thuc hién phép do chiéu dai cda cdc doan thdng.

Hoat déng 2: Tim hiéu vé don vi do chiéu dai

Nhiém vu: GV hudng dan HS nhéc lai dugc don vi chiéu dai trong hé thong do
ludng chinh thitc clia nudc ta hién nay la metre, ki hiéu la m. Qua do6, HS néu dugc cac
udc s6 va boi so thap phan ctia don vi metre ma ta thudng gap.

Té chitc day hoc: Sir dung ki thuat déng ndo. Yeu cau HS néu don vi do dé dai da
dugc hoc.

Pon vi do chiéu dai trong hé thong do ludng chinh thic clia nudc ta hién nay la
metre, ki hiéu 1a m. Cac udc s6 va bdi sé thap phan clia don vi metre ta thudng gap la
kilometre (km), decimetre (dm), centimetre (cm) va milimetre (mm), ...

Hoat déng 3: Tim hiéu vé dung cu do chiéu dai

Nhiém vu: GV chuéan bi cac loai thudc nhu goi y trong GK, hudng dan HS quan
sat, tir d6 giup cac em nhan ra dugc céc dung cu do chiéu dai thudng gap.

Té chuc day hoc: GV chia I6p thanh cac nhém theo ban ngéi, HS théo luan nhom
vGi nhau roi dai dién nhom trd 16i cau hai 3.



3. Ké tén nhiing loai thudc do chiéu dai ma em biét. Tai sao ngudi ta lai san xudat
ra nhiéu loai thudc khac nhau nhu vay?

Nhirng dung cu do chiéu dai thong dung: Thudc day, thudc cudn, thudc mét, ...
Ngudi ta sdn xuat ra nhiéu loai thudc khac nhau dé thuc hién phép do chiéu dai cta
céc vat dugc chinh xac. Dua vao chiéu dai ctia vat can do dé lua chon thudc do phu
hap. Vi du thudc ké thudng dung dé do chiéu dai clia quyén sach, thudc day dé do
chiéu dai canh ctia, thudéc kep do dudng kinh ctia vién bi, ...

Két thic hoat déng 2 va 3, GV huéng dan HS rit ra két ludn theo SGK.

Luyén tap

* Hay cho biét GHD va DCNN ctia thudc & hinh 4.2a va thudc ké ma em dang strdung.

Thudc & hinh 4.2a c6 GHP [a 20 cm, PCNN [a 1T mm.

2. THUC HANH PO CHIEU DAI

Hoat dong 4: Lua chon thudc do phu hop

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS biét dugc udc lugng chiéu dai can do dé lua
chon thuéc do phu hgp.

T6 chiic day hoc: GV chia I6p thanh céc nhém theo ban ngéi, hudng dan cac
nhom HS thuc hanh phép do va thao luan néi dung 4 trong SGK.

4. Quan sat hinh 4.3 va cho biét cach do chiéu dai trong trudng hop nao nhanh
va cho két qua chinh xac hon? Tai sao?

Cach thuc hién phép do & hinh a) la nhanh va cho két qua chinh xac hon so vai
cach do & hinh b) vi & hinh b) gidi han do ctia thudc nho hon chiéu dai ctia ban.

Hoat déng 5: Tim hiéu cac thao tac ding khi do chiéu dai

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS thuc hién dugc ding thao téc ctia phép do chiéu
dai cila mot vat.

T8 chiic day hoc: GV chia I6p thanh cac nhém theo ban ngéi, huéng dan cac
nhom HS thuc hanh quan sat cac hinh 4.4, 4.5 va 4.6 va thao luan ndi dung 5,6 va 7
trong SGK.

5. Quan sét hinh 4.4 va cho biét cach dat thudc dé do chiéu dai but chi nhu thé
nao la dung?

Hinh ¢) la dung.

6. Quan sat hinh 4.5 va cho biét cach dat mat dé doc chiéu dai but chi nhu thé
nao la dung?

Hinh ¢) la dung.

7. Quan sat hinh 4.6 va cho biét két qua do chiéu dai bat chi tuong (ing & cac hinh
la bao nhiéu xentimét?

Hinh a): 6,8 cm.

Hinh b): 7,0 cm.




Hoat déng 6: Do chiéu dai bang thudc

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS thuc hanh phép do chiéu dai ctia ban hocva cua
quyén sach Khoa hoc tu nhién 6.

Té chuc day hoc: GV chia I6p thanh cac nhém theo ban ngéi, huéng dan cac
nhom HS thuc hanh phép do va thao luan néi dung 8 trong SGK.

8. Hay do chiéu dai ctia ban hoc va chiéu dai ctia quyén sach Khoa hoc tunhién 6
cia em. Sau d6 hoan thanh theo mau bang 4.2.

Bang 4.2. Két qua do chiéu dai

Vatcando | Chiéu Chon dung cu do Két qua do (cm)
dai udc chiéu dai
';“-’“)'-‘ Tn | D | DONN | Lant: | Lan2: | tan3: |
m dung ] I 1, L ik G
4 3
cudo

Chiéu dai ban
hoc clia em

Chiéu dai cta
quyén sach

GV luu y HS két qua do 3 Idn c6 thé khéng giéng nhau do sai s6 phép do, nén trong
thuc nghiém ngudi ta thuong ldy két qua trung binh céng ctia 3 lan do.

Két thic hoat déng 6, GV huéng dan HS riit ra két luan theo SGK.

Luyén tap

* Hay do chiéu dai doan thang AB va CD trong hinh 4.1. Ti két qua do dugc em
rdt ra nhan xét gi?

— Thuc hién phép do va do dugc chiéu dai doan thang AB va CD la bidng nhau
va bang 2,2 cm. Tir d6 cho thady rang cdm nhan bang gidc quan ctia ching ta vé kich
thudc cac vat co thé sai.

* Ly vi du chiing té gidc quan cla ching ta ¢6 thé cdm nhan sai vé kich thudc
cacvat.

— Khi quan sat cac cot den dudng tai moét vi tri nao do trén dudng ta thay chiéu
cao cla cac cot den dudng khac nhau, c6t gan nhat cao nhat, cot xa nhat ngan nhat.
Trong thuc té, chiéu cao cuia cac cot dén duong la nhu nhau. Nhu vay khi cdm nhan
kich thudc cia mot vat bang gidc quan thi cd thé cdm nhan sai.



Van dung

* Hay mo ta cach do va tién hanh do chiéu cao ctia hai ban trong I6p em.

— M0 ta cach do: Do lan lugt chiéu cao cla tiing ban theo cac budc sau:

+ Ban can ding thang.

+ Uéc luong chiéu cao clia ban.

+ Chon thudc do phu hgp (thudc day hoac thudc cudn).

+ Dt thudc do ding cach: dat dau s6 0 sat mat dat, cang day thadng theo phuong
vuong goc vai dat.

+ Dat mat dang cach.

+ Doc va ghi két qua do vao bang.

- Hoan thanh bang:

Két qua do chiéu cao ctia hai ban

Vitcando | Chiéu Chon dung cu do Két qua do (cm)

€ao udc chiéu cao

lugng = 2 F 2

: Tén GHD DCNN | Lan1: | Lan2: | Lan3:
+
(cm) dung l, I L |I= Lt 4,
% 3
cudo

Ban 1
Ban 2

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1. HS ¢6 thé 13y vi du vé cac loai thudc do ma cadc em thudng dung.

2.Ddp an A.

3. Thuc hién udc lugng chiéu dai Iép hoc va lua chon thudc pht hop.

4. Budc di déu va dém so6 budc chan di dugc tir nha dén trudng n. Do chiéu dai
cia mot budc chan L Khi do khoang cach gan diang tir nha déntruong lan x L



PO KHOI LUONG (21iét)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

—Tu cha va tu hoc: Cha dong nhé lai, on lai cac don vi do khoi khugng da biét;

- Giao tiép va hop tac: Thanh lap nhém theo ding yéu cau, nhanh va ddm bao
trat tu; Biét phan cong nhiém vu phu hop cho cac thanh vién tham gia hoat déng;

- Gidi quyét van dé va sang tao: Lua chon dugc phuong an thuc hién do khoi
lugng ctia moét vat.
2.Nang luc khoa hoc tu nhién

- Nhan thic khoa hoc tu nhién: Néu dugc cach do, don vi do va dung cu thudng
dung dé do khéi lugng clia mot vat; Néu dugc tdm quan trong cla viéc udc lugng
trudc khi do khoi luong trong mét so truéng hop don gian;

—Tim hiéu tu nhién: Chi ra dugc mot sé thao tac sai khi do khéi lugng va néu dugc
cach khac phuc thao tac sai doé;

—Van dung kién thtic, ki ndng da hoc: Do dugc khai lugng ctia moét vat bang can.
3. Pham chat

— Coy thiic tén trong y kién ctia cac thanh vién trong nhém khi hop téc;

- Khach quan, trung thuc trong thu thap va x li s6 liéu, viét va néi dung vai két
qua thu thap;

— Kién tri, ti mi, can than trong qua trinh quan sat, thu thap va xli sé liéu, cé y chi
vugt qua kho khan khi thuc hién cac nhiém vu hoc tap van dung, mé rong.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing tha cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thirc, hinh thanh va phdt
trién néing luc, phdm chat lién quan dén ndi dung bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
— Day hoc hop tac;
— Day hoc néu va giai quyét van dé théng qua cau hoi trong SGK;
- Kithuat so d6 tu duy;
_ Kithuat XYZ;
- Kithuat dong nao.



B.TO CHU'C DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo goi y SGK. Ngoai ra GV ¢6 thé st dung thém kénh hinh hoac
video cho hoat déng khéi déng dé tao suhap dan 16i cuén HS tap trung vao bai hoc.

Hinh thanh kién thic méi
1. DON VI VA DUNG CU PO KHOI LUONG

Hoat déng 1: Tim hiéu vé don vi do khéi luong

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS nhic lai dugc don vi khéi lugng trong hé théng
do ludng chinh thic ctia nudc ta hién nay da dugc hoc la kilogram, ki hiéu la kg. Ghi
nhé cac udc s6 va bodi s6 thap phan ctia don vi kilogram ma ta thudng gap.

T8 chiic day hoc: GV c6 thé st dung nhém cap déi hodc ki thuat so dé tu duy
hodc ki thuat XYZ dé tra 16i cau hoi s6 1.

1. Hay ké tén nhiing don vi do khéi lugng ma em biét.

Cac don vi do khéi lugng phé bién: g, kg, yén, ta, tan, ...

Hoat déng 2: Tim hiéu vé dung cu do khéi luong

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS néu dugc cac dung cu do khéi lugng thudng gap.

T8 chiic day hoc: GV chia l6p thanh cac nhém theo ban ngéi, HS thdo luadn nhém
vdi nhau réi dai dién nhém tra 16i cau héi 2. G hoat dong nay cé thé st dung ki thuét
sa do tu duy, ki thuat dong néo.

2. Ngoai nhiing loai can dugc liét ké & cac hinh 5.2a, b, ¢, hay néu thém moét so
loai can ma em biét va néu uu thé cla ting loai can do.

C6 nhiéu loai can khac nhau: Can Robecvan, can don, can dong ho, can y té, can
dién td, can tiéu i, ...

Uu thé cta cac loai can:

Can Robecvan thudng dugc dung trong phong thi nghiém; Can déng hé thudng
dung trong dai séng, tuy thudc vao gisi han do ctia can dé cé thé dugc st dung trong
mua ban; Cany té dung trong do khéi lugng clia co thé; Can tiéu li dung dé can khoi
lugng cla cac vat rat nhd, thuong dugc dung trong cac tiém mua ban vang.

Luyén tap

* Em hay doc tén loai can dudi day va cho biét GHD va BCNN cua can.

_Can déng ho. GHD 1a 5 kg, DPCNN 13 20 g.

GV huéng dan HS rit ra két ludn theo SGK.

2. THUC HANH PO KHOI LUONG

Hoat déng 3: Udc luong khéi lugng ctia vat va lua chon can phu hop

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS rut ra dugc viéc can thiét udc lugng khéi lugng
cta vat trudc khi do tir dé lua chon loai can phu hgp.




Té chic day hoc: GV chia I6p thanh cac nhém theo ban ngéi, huéng dan cac
nhom HS quan sat hinh &nh 5.3 va tra I&i cau hdi 3.

3. C6 céc can nhu hinh 5.3, dé do khéi lugng co thé ta nén ding loai can nao? Po
khoi luong hép dung but ta nén ding loai can nao? Tai sao?

Dé do khéi luogng ca thé, ta nén chon can & hinh b) vi can & hinh a) ¢6 gigi han do
la 5 kg, can & hinh b) c6 gi6i han do 16n hon khéi lugng co thé ta. Trong khi d6 khéi
lugng ching ta I6n hon 5 kag.

Dé do khéi lugng hdp dung but ta nén chon can & hinh a), vi khéi lugng hép but
thudng nhé hon 5 kg.

Hoat déng 4: Cac thao tac khi do khéi luong

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS rat ra dugc cac thao tac khi sit dung can: Hiéu
chinh can vé sé 0 trudc khi do; Bat mat nhin theo hudng vuéng géc véi mat can; Doc
va ghi két qua do theo vach chia gan nhat véi dau kim ctia can.

Té chiic day hoc: GV chia I6p thanh cdc nhém theo ban ngoi, huéng dan tiing
nhom HS quan sat hinh 5.4, 5.5 va trd |6i cau hai 4, 5.

4. Em hay quan sat hinh 5.4 va nhan xét vé cich hiéu chinh can & hinh nao thi
thuan tién hon cho viéc do khoi lugng cuia vat.

Dé thuan tién cho viéc do khaéi lugng clia vat ta can hiéu chinh can ban dau vé
50 0 (nhu hinh 5.4a).

5.Quan sat hinh 5.5 va cho biét cach dat mét dé doc khéi luong nhuthé nao la dung.

Céch dat mat cta ban & gitra la dung.

Luyén tap

* Hay cho biét khoi lugng maoi thung hang trong hinh 5.6 la bao nhiéu kilogam?
(Biét DCNN ctia can nay la 1 kg).

- Khaéi lugng clia moi thung hang la 39 kg.

Tir cdc cdu trd 1i cho cdu héi 4, 5 GV huéng dan HS rit ra két luan theo SGK.

Hoat déng 5: Do khéi luong bang can

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS thuc hién dugc phép do khéi lugng ctia mét vat
bdng can.

Té chiic day hoc: GV chia I6p thanh cdc nhém HS (thuc hién trong phong thuc
hanh). Ban giao cac dung cu thuc hanh cho timg nhém. Cac nhém HS kiém tra dung
cu dugc giao va tién hanh thuc hién cac budc trong phép do khéi lugng. Cu thé la trd
|Gi cau hoi 6.

6. Thuc hién lan lugt do khéi lugng cla vién bi sat va cap sach. Hoan thanh vao
v3 theo mau bang 5.2.



Bang 5.2. Két qua do khéi luong

Vitcando | Khéi Chon dung cu do Két qua do (g)
lugng khéi lugng
uﬁc ~ e o o
ligng dTen GHD | DCNN | Lan1: | Lan2: | Lan3: _ mytmtm,
(@) ung m, m, mg | m=———
g cudo
Vién bi sat
(apsach

GV luu y HS két qua do 3 ldn c6 thé khéng giéng nhau do sai sé phép do, nén trong
thuc nghiém ngudi ta thudng ldy két qua trung binh céng cda 3 lan do.

GV huéng dan HS rit ra két ludn theo SGK.

Van dung

* M6 ta cach do, tién hanh do khéi luong hép dung bat ciia em va so sanh két qua
do dugc véi két qua udc luong clia em.

- M6 ta cach do:

+ Uéc luong khéi luong ctia hép dung but.

+ Lua chon can phu hgp.

+ Hiéu chinh can trudc khi do.

+ BPat hép dung but 1én can.

+ Doc va ghi két qua maoi lan do vao mau.

- Hoan thanh bang:

Két qua do khéi luong hop dung but

Vitcando | Khéi Chon dung cu do Két qua do (g)
lugng khéi lugng
udc E it i, | Fs,
ligng l:ITen GHD | DCNN | Lan1: | Lan2: | Lan3: o
(@) ung m, m, m, | m=——0pr—
g cudo
Hop dung but

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1. Don vi do khéi lugng trong hé thong do luong chinh thiic ctia nudce ta hién
nay la kilogram, ki hiéu la kg. Cac udc sé va bdi s6 thap phan ctia don vi kilogram ta
thuong gap la gram (g), hectogram (con goi la lang), yén, ta, tan.

2.PdpanC.

3.Ddp anD.

4. GHD clia canla 3 kg; DPCNN ctia can la 20 g. Khoi luong qua la 240 g.



6 DO THOI GIAN (2tiet)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

- Tu chti va tu hoc: Tu phan cong nhiém vu cho cac thanh vién trong nhom khi
hop tac, tu quyét dinh cach thiic thuc hién nhiém vu hop téc;

- Giao tiép va hgp tac: Tuong tac tich cuc gilra cac thanh vién trong nhém khi
thuc hién nhiém vu hop tac;

— Giai quyét van dé va sang tao: Gidi quyét cac van dé xdy ra trong qua trinh thao
luan cac ndi dung lién quan dén phép do thai gian.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thitc khoa hoc tu nhién: Néu dugc cach do, don vi do va dung cu thudng
dung dé do thai gian ciia mét hoat dong; Néu dugc tdm quan trong clia viéc udc
lugng trudc khi do thai gian trong mot so trudng hop don gian;

—Tim hiéu tu nhién: Chi ra dugc moét s6 thao tac sai khi do théi gian va néu dugc
cach khac phuc thao tac sai do;

—Van dung kién thic, ki nang da hoc: Do dugc thai gian cia mot hoat déng bdng
dong ho.
3. Pham chat

- Khach quan, trung thuc trong thu thap va xt li s6 liéu, viét va néi dung vai két
qua thu thap;

- Co y thitc tén trong y kién ctia cac thanh vién trong nhém khi hop téc;

— Cha déng thuc hién nhiém vu thu thap cac dit liéu dé kham pha van dé.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thuat day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing tha cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thirc, hinh thanh va phdt
trién néing luc, phdm chat lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Day hoc theo hgp téc;
- Day hoc néu va giai quyét van dé théng qua cau hoi trong SGK;

- Kithuat dong nao, ki thuat XYZ, ki thuat khan trai ban.



B.TO CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo gai y SGK hoac c6 thé st dung tinh huéng khac phu hop véi
b6i cdnh day hoc cia minh.

Hinh thanh kién thic méi
1. DON VI VA DUNG CU PO THOI GIAN

Hoat déng 1: Tim hiéu vé don vi va dung cu do théi gian

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS nh¢ lai dugc don vi thai gian trong hé théng do
ludng chinh thic clia nudc ta hién nay la gidy (second), ki hiéu la s. Ghinha cac udc s6
va boi s6 clia don vi gidy ma ta thudng gap. Liét ké duoc cac loai déng hé phd bién.

T8 chiic day hoc: GV c6 thé sit dung phuong phap day hoc néu va gidi quyét van
dé thong qua thao luan cau hoi 1, 2 trong SGK.

1. Hay ké tén mot s6 don vi do thai gian ma em biét.

DPon vi do thai gian thuong dung la giay (ki hiéu s).

Ngoai ra con dung don vi phut, gis, ngay, tuan, ...

2. Ngoai nhiing loai ddng ho dugc liét ké trong hinh 6.1, hay ké thém mét sé6 loai
dong hé ma em biét va néu uu thé cla ting loai.

Déng hd bam gidy dién tir, dong hé cét, ...

Pong ho bam gidy dién t& thudng st dung trong do cac khoang thoi gian ngan
(nhu cac ndi dung thidién kinh, ...).

Pong ho cat thuong st dung trong khoang thai gian ngan. Ngoai ra dong hoé cat
con biéu trung cho quy luat thai gian dang dan tréi, thoi gian mét khi da di qua thi
khéng bao gid 1y lai dugc. Do dé diing dé thoi gian tréi mot cach voich.

2. THUC HANH PO THOI GIAN

Hoat déng 2: Udc luong thoi gian va lua chon déong hé

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS rut ra dugc két luan la dé do thoi gian cia moét
hoat dong ta can udc lugng thai gian clia hoat dong dé, tir d6 lua chon déng ho do
phu hop.

T6 chiic day hoc: GV chia I6p thanh cac nhém theo ban ngéi, huéng dan cac
nhom HS tra 1&i cac cau hdi 3, 4 trong SGK.

3. Dé xéac dinh thai gian van dong vién chay 800 m ta nén duing loai d6ng hé nao?
Visao?

Dé xac dinh thdi gian van déng vién chay 800 m ta nén dung loai déng hé bam
gidy. Vi do chia nho nhat va gidi han do cia déng hé bam gidy phu hop véi thai gian
van dong vién chay.




4. Hay udc lugng thaoi gian di ti cudi I6p hoc téi buc giang va lua chon déng ho
phu hop dé do khodng thai gian dé.

Cho mot ban HS di tir cudi I6p hoc 1én buc giang va nhitng HS con lai udc lugng
thai gian di ctia ban d6. T d6 lua chon déng hé phu hop dé do khoadng thai gian dé
(dong hé bam giay, ...).

Hoat déng 3: St dung déng hé dang cach

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS xac dinh dugc cac thao tac dung khi st dung
dong hé do thai gian.

Té chitc day hoc: GV chia I6p thanh cac nhém theo ban ngéi, huéng dan cac
nhom HS trd 16§ cac cau héi 5, 6. Co thé sir dung ki thuat déng néo, ki thuat XYZ.

5. Em hay quan sat hinh 6.2 va cho biét cach hiéu chinh dong hé & hinh nao thi
thuan tién hon khi thuc hién phép do thai gian?

Hinh 6.2a.

6. Quan sat hinh 6.3 va cho biét cach dat mat dé doc két qua do thai gian nhu thé
nao la dang?

Hinh 6.3a.

Luyén tap

* Quan sat hinh 6.4 va cho biét két qua do thoi gian & moi trudng hop la bao
nhiéu (biét DCNN clia déong ho nay la 1 s).

- Két qua do & maoi trudng hop la 5 s.

Tir d6 GV huéng dan HS rit ra két luan nhu SGK.

Hoat déng 4: Do thai gian bang dong ho

Nhiém vu: GV huéng dan HS thuc hanh phép do thai gian cia mot hoat dong.

Té chiic day hoc: GV chia I6p thanh cac nhom cip d6i, huéng dan cac nhém HS
thuc hanh phép do bang cach tra I6i cau hoi 7.

7. Thuc hién do lan lugt thai gian di chuyén ctia hai ban HS khi di ti cuéi I6p hoc
i buc giang. Hoan thanh theo mau bang 6.1.

Bang 6.1. Két qua do thai gian

Doitugng | Thoi Chon dung cu do Két qua do (s)
can do gian théi gian
udc R
lugng Ten | GHD | DN | an1: | Lan2: | Lén3: g
() | 24n9 2 A i
cudo 3 2 3 3

Ban1
Ban2




GV luu y HS két qua do 3 lan c6 thé khéng giéng nhau do sai sé phép do, nén trong
thuc nghiém ngudi ta thudng ldy két qua trung binh céng cda 3 lan do.

GV huéng dan HS rit ra két ludn theo SGK.

Két thuc bai hoc, GV hudng dan HS van dung kién thiic va ki nang da hoc qua noi
dung van dung cudi bai.

Van dung

*Thuc hién phép do thdi gian cia mét ban chay 100 m.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1.DPap an B.

2. Dap an B.

3. Lap bang theo mau va chon loai ddng hé phu hop dé do thai gian cac hoat déng:
Hoat dang 03i ding hd Dong ho deo tay Dong hé treo tudng Dong ho bam gidy
Mét tiét hoc X X
(Chay 100 m X
Ditirnha dén truong X X




THANG NHIET DO CELSIUS.
DO NHIET PO (3tiét)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

- Tu chava tu hoc: Tu quyét dinh cach thic giadi quyét van dé, tu danh gia vé qua
trinh va két qua giai quyét van deé;

— Giao tiép va hop tac: Thdo ludn véi cac thanh vién trong nhém dé hoan thanh
cac nhiém vu hoc tap ctia nhém theo yéu cau;

— Giai quyét van dé va sang tao: Chu dong dé ra ké hoach, cach thuc giai quyét
van dé, cach thuc xtr li cac van dé phat sinh moét cach sang tao khi gidi quyét van dé
nham dat dugc két qua tét nhat.

2. Nang luc khoa hoc tunhién

- Nhén thickhoa hoc tu nhién: Phét biéu dugc nhiét dé 1a s6 do dé“néng’, “lanh”
cta vat; Néu dugc cach xac dinh nhiét do trong thang nhiét do Celsius; Néu dugc su
nd vi nhiét cta chéat ld6ng dugc dung lam co s dé do nhiét d6; Néu dugc tam quan
trong cla viéc udc lugng trude khi do nhiét dé trong mot so6 truong hop don gian;

—Tim hiéu tu nhién: Lay dugc vi du chiing té gidc quan ctia ching ta c6 thé cam
nhan sai vé nhiét d6 cac vat;

—Van dung kién thuc, ki nang da hoc: Do dugc nhiét d6 cac vat bang nhiét ké.
3. Pham chat

- Khach quan, trung thuc trong thu thap va xt li s6 liéu, viét va néi dung vai két
qua thu thap;

— Cham chi trong hoc tap.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thuat day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hirng thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thirc, hinh thanh va phdt
trién néing luc, phdm chét lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Day hoc hop tac;
- Day hoc néu va giai quyét van dé théng qua cau hoi trong SGK;
- Kithuat day hoc: ki thuat dong nao, ki thuat khan trdi ban.



B.TO CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo goiy trong SGK hodc ¢6 thé st dung tinh huéng khac phu
hop véi boi canh day hoc ciia minh.

Hinh thanh kién thic méi
1. NHIET DO VA NHIET KE

Hoat déng 1: Tim hi€u vé nhiét d6 va nhiét ké

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS thuc hién thi nghiém dé rit ra dugc giac quan
ctia chiing ta c6 thé cdm nhan sai vé nhiét dé clia vat. Néu dugc nhiét doé la s6 do dé
“néng”,"lanh” ctia vat; Néu dugc nhiét ké la dung cu do nhiét do cuia vat; Nhé dugc cau
tao cia nhiét ké gom bau dung chat ldng, 6ng quan, thang chia d6; Nguyén tac hoat
dong clia nhiét ké dua trén hién tugng dan nd vi nhiét ctia cac chat long khac nhau.

T6 chiic day hoc: GV chia I6p thanh cac nhém theo ban ngéi, huéng dan cac
nhém HS xac dinh nhiét dé co thé clia cac ban bén canh bang cach cho HS s& tran mét
s6 ban, réi dua ra nhan xét vé nhiét dé co thé cla cac ban. Sau dé huéng dan HS thao
luan cac ndi dung 1, 2, 3 trong SGK.

1. Thuc hién thi nghiém 1 nhu mé ta & SGK va cho biét cdm nhan ctia em vé do
“n6éng”“lanh” & cac ngén tay khi nhing vao coc 2 ¢c6 nhu nhau khéng. Tu d6 em c6 thé
rdat ra nhan xét gi?

Cam nhan clia cac ngoén tay vé d6 “ndéng’, “lanh” khi nhing vao coc 2 la khac nhau.

2. Dé so sanh d6 “néng’, “lanh” chia céc vat, ngudi ta dung dai lugng nao?

Nhiét do.

Luyén tap

* Ly vi du chiing té gidc quan clia chung ta c6 thé cdm nhan sai vé nhiét d6 cla
cac vat.

- Dung tay cdm nhan nhiét d6 ctia ban g6 va ghé inox trong phong.

3. Ké tén mot s6 loai dung cu do nhiét @6 ma em biét. Néu nhirng uu thé va han
ché ctia moi loai dung cu dé.

Mét s6 loai dung cu do nhiét do: Nhiét ké thuy ngan, nhiét ké rugu, nhiét ké y té,
nhiét ké dién tu, ...

Nhiét ké Uu thé Han ché
Nhiétké thuy ngan | Ré tién, chinh xdc, khong phu thudc pin, | Thoi gian do lau, khd doc két qua, nquy
phd bién, do & nhiét do cao hiém khi bi v
Nhiét ké ruou [t nguy hiém, it ddc hai, khong phu thudc | Do &nhiétdo thap, kém bén hon vi ruou bay
pin hai nhanh

Nhiétké dienttr | Antoan, thdigian do nhanh, dédockét qua | Dat tién, phu thudc pin, nguén dién




Luyén tap

* Hay cho biét GHD va BCNN ctia moi nhiét ké & cac hinh 7.3, 7.4, 7.5.

- Hinh 7.3: GHD 1a 42 °C; DPCNN: 0,1 °C.

- Hinh 7.4: GHP la 45 °C; PCNN: 0,1 °C.

- Hinh 7.5: GHP la 50 °C; PCNN: 1 °C.

GV huéng dan HS rdt ra két ludn theo SGK.
2. THANG NHIET PO

Hoat déng 2: Tim hiéu vé thang nhiét dé Celsius

Nhiém vu: GV gidi thiéu cho HS vé thang nhiét dé Celsius

Té chiic day hoc: GV st dung phuong phap thuyét trinh dé gidi thiéu vé nha vat
I Celsius va thang nhiét do Celsius.

Sau d6 c6 thé huéng dan HS tim hiéu thém & phan “Poc thém”,
3.THUCHANH DO NHIET PO

Hoat ddng 3: Udc lugng nhiét dé cta vat va lua chon nhiét ké phu hop

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS biét dugc su can thiét phai udc lugng nhiét do
cla vat can do tur do lua chon loai nhiét ké phu hop.

Té chitc day hoc: GV chia nhém HS theo ban ngéi va hudng dan cac nhom tra 15
cau héi 4 SGK.

4.C6 cac nhiét ké nhu hinh 7.6, d€ do nhiét dé séi ctia nudc trong am ta nén diing
loai nhiét ké nao? Do nhiét dé clia co thé ta nén dung loai nhiét ké nao? Vi sao?

D& do nhiét do s6i ciia nudc trong dm ta nén dung nhiét ké & hinh ¢). Vi GHD cua
nhiét ké nay la 140 °C.

Do nhiét dé ctia co thé ta c6 thé dung nhiét ké & hinh a) hoac b) vi GHD clia cac
loai nhiét ké nay phu hop véi nhiét dé cla co thé.

Hoat déng 4: Po nhiét d6 bang nhiét ké

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS thuc hanh phép do nhiét dé hai céc nudc bang
nhiét ké.

Té chutc day hoc: GV chia I6p thanh cac nhém theo ban ngéi, huéng dan cac
nhom HS thuc hanh phép do theo huéng dan trong SGK.

5. Hay do nhiét d6 cla 2 céc nudce va dién két qua vao va hoc theo mau bang 7.1.

Thuc hién do nhiét d6 hai coc nuédc bdang nhiét ké theo cac buéc:

- Budc 1: Udc lugng nhiét d6 coc nudc can do.

- Budc 2: Chon nhiét ké phu hop.

- Budc 3: Hiéu chinh nhiét ké dang cach trudce khi do.

- Budc 4: Boc va ghi két qua mai lan do vao bang sau.



Bang 7.1. Két qua do nhiét do

Doitugng | Nhiét Chon dung cu do Két qua do (°C)
cén do do nhiét do
udc .
Iwgng Ten | GHD | BONN | 120 1: | Ldn2: | Ldn3: P
oo | 9ung s ; . g= bttt
cu do 1 2 3 3
(c1
(6c2

GV luu y HS két qua do 3 ldn c6 thé khéng giéng nhau do sai sé phép do, nén trong
thuc nghiém ngudi ta thudng ldy két qua trung binh céng cda 3 lan do.

GV huéng dan HS rit ra két ludn theo SGK.

Van dung

*Tai sao chi co nhiét ké thuy ngan, nhiét ké rugu ma khéng co nhiét ké nudc?

- Vi nudc dan nd vi nhiét khéng déu (& 0 °C thi dong lai; 100 °C thi soi; 4 °C tr&
[én thi nd ra).

* M6 ta cach do va thuc hanh do nhiét dé cla co thé em.

- Nhiét dé cothé chung ta khoang 37 °C, do d6 c6 thé dung cac loai nhiét ké nhu:
nhiét ké thuy ngan, nhiét ké dién ti, nhiét ké hong ngoai.

—Véi nhiét ké thuy ngan: Can vay nhe vach do xuéng duéi muc tam gidc mau do
trudc khi do; Gilr nhiét ké & nach, ép sat khuyu tay vao nguc trong khodng 4 dén 5
phut; Doc va ghi két qua mai lan do.

- V@i nhiét ké dién tir: Can diéu chinh nhiét ké trudc khi do (bam ON); Kep nhiét
ké tai nach hodc miéng; Nhiét dé sé dugc hién thi va cé tiéng bao khi xong.

~ Vi nhiét ké héng ngoai: An ntt O/I. Man hinh LCD dugc kich hoat dé hién thj tat
ca cac phan trong khoang 2 giay. bat dau do tai gira tran khong qua 5 cm, dam bao
trdn khong udt, khong bi téc che hoac khong déi mia che 1 cm phia trén dudi 16ng
may. Doc va ghi két qua thu dugc.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1. Thang chia nhiét d6 cta nhiét ké y té ghi nhiét dé ti 35 °C dén 42 °C vi nhiét
ké y t& cha yéu do nhiét dé ca thé ngudi ma nhiét dé ngudi ndm trong khoadng do.

2.Ddp an A.

3. D& do nhiét d6 cla co thé ngudi, ta c6 thé dung nhiét ké y té.

Dé do nhiét d6 ctia nudc sbi, ta dung nhiét ké thuy ngan.

Dé do nhiét d6 ctia khéng khi trong phong, ta dung nhiét ké rugu hoac nhiét ké
thuy ngan.



ONTAP CHU BE 1 (1tié)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

—Tu cha va tu hoc: Thuc hién cac nhiém vu ctia ban than trong cha dé 6n tap;

- Giao tiép va hgp tac: Chu dong, guong mau, phoi hgp cac thanh vién trong
nhém hoan thanh cac néi dung 6n tap chu deé;

— Giai quyét van dé va sang tao: Gidi quyét van dé thong qua viéc giai bai tap.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Hé théng hoa dugc kién thic vé cac phép do.
3. Pham chat

- Cé y thurc tim hiéu vé cha dé hoc tap, say mé va c6 niém tin vao khoa hoc;

— Quan tam dén bai tong két ctia cd nhom, cé y chi vugt qua kho khan khi thuc
hién cac nhiém vu hoc tap van dung, md réng.

Théng qua hé thong bai tdp van dung, GV lua chon phuong phdp va ki thuat day
hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch hiéu qua va tao hing tha cho
HS trong qud trinh tiép nhédn kién thic, hinh thanh va phdt trién néng luc, phdm chdt lién
quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC

— Day hoc theo nhém cap déi hoac nhém nho;

- Kithuat so d6 tu duy.

B.TO CHUC DAY HOC

Hoat déng 1: Hé théng hoa kién thiic

Nhiém vu: GV dinh hudng cho HS hé théng hoé dugc kién thiic vé cdc phép do
co ban nhu: Do chiéu dai, do khéi lugng, do thoi gian, do nhiét dé.

Té chiic day hoc: GV c6 thé sit dung PPDH hgp tac theo nhém véi ki thuét s dé
tu duy. GV huéng dan HS thiét ké so do6 tu duy dé tong két nhiing kién thic co ban
cla chu dé.
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-Bocva ghi két qué do

Hoat déng 2: Huéng dan giai bai tap

Nhiém vu: GV st dung phuong phap day hoc bai tap dé dinh hudng cho HS giai
mot s6 bai tap phat trién ndng luc khoa hoc tu nhién cho ca chi dé.

T8 chiic day hoc: GV huéng dan HS tim hiéu va thuc hién mot s bai tap dé 6n
tap chu dé.

Mét sé bai tap goi y:

1. C6 hai nhiét ké la nhiét ké rugu va nhiét ké thuy ngan. Cho biét nhiét d6 séi ctia
ruou va thuy ngan lan lugt la 78 °C va 357 °C. Dung nhiét ké nao c6 thé do dugc nhiét
do clia nudc dang s6i?

A. Dlung duogc ca hai nhiét ké. B. Khéng dling dugc ca hai nhiét ké.
C. Chi dung dugc nhiét ké ruou. D. Chi dung dugc nhiét ké thuy ngan.
2. Hay lap bang theo mau sau va chon thuéc do phu hop nhat véi cac doi tuogng
can do:
Loai thudc | Thudc ké dai o o . ;
D tuong . Thudccudn Thudcday Thudc kep

Chiéu dai lép hoc

Chiéu cao clia nqudi

Duong kinh rudt but chi

Budng kinh miéng cc udng nudc

3. C6 mot cai can déng hé da cii va khong con chinh xac, lam thé nao c6 thé can
chinh xac khéi lugng clia mét vat néu cho phép dung thém mot hép chia nhiéu loai
qua can khac nhau?

4. Déthuc hién do thai gian khi di tir c6ng trudng vao I6p hoc em dung loai déng
hé nao? Giai thich su lua chon va trinh bay cac budc do.



Huéng dan giai:
1.Dap an D. Chi dung dugc nhiét ké thuy ngan.

2+
D tigng Loal thoe "‘"3"’; :‘:1 @ | fhubcoon | Thudcddy | Thusckep
Chiéu dai l6p hoc X X
Chiéu cao ctia ngudi X X
Dudng kinh ruét bt chi X
Budng kinh miéng cdc udng nudic X

3.Dat vat can lén dia can va ghi nhan gia tri cia kim chi. Sau dé thay vat can can
bang mot s6 qua can thich hop sao cho kim céan chidung vi tri cii. Téng khéi lugng cta
cac qua can trén dia can bang khéi lugng cta vat can can.

4. Thuc hién do thai gian di ti cong trudng vao 16p hoc nén dung déng hé bam
gidy vi thdi gian di chuyén cla ta trong hoat déng d6 1a ngan. Cac budc do:

- Udc lugng khoang thai gian can do.

— Chon dong hé phu hop: Pong hé bam giay.

— Hiéu chinh déng hé ding cach.

- Thuc hién phép do.

- Poc va ghi két qua méi lan do.



Cac thé chia chat @tiey

2 SU DA DANG VA CAC THE CO BAN CUA CHAT.
- TiNH CHAT CUA CHAT (3 tiet)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

~Tu chtva tu hoc: Cha déng, tich cuc tim hiéu vé su da dang ctia chat trong cudc
s6ng va tinh chat ctia chat;

- Giao tiép va hop tac: St dung ngdn nglt khoa hoc dé dién dat vé tinh chat cla
chat, cac qua trinh chuyén déi thé ctia chat; Hoat déng nhdm mét cach hiéu qua theo
ding yéu cau clia GV, dam bao cac thanh vién trong nhém déu dugc tham gia va trinh
bay béo cao;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Thao luan vai cac thanh vién trong nhom nham
gidi quyét cac van dé trong bai hoc dé hoan thanh nhiém vu hoc tap.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thtic khoa hoc tu nhién: Néu dugc su da dang cuia chat (chat c6 xung
quanh ta, trong cac vat thé tu nhién, vat thé nhan tao, vat vé sinh, vat hitu sinh, ...);
Trinh bay dugc mét s6 dac diém co ban ba thé (trang thai) cta chat (rdn, 16ng, khi)
thong qua quan sat; Néu dugc moét so tinh chat clia chat (tinh chat vat li, tinh chat hoa
hoc); Néu dugc cac khai niém vé sundng chay, su soi, su bay hoi, sungung tu, su dong
dac; Trinh bay dugc qua trinh dién ra su chuyén thé: néng chay, s6i, bay hoi, dong dac,
ngung ty;

—Tim hiéu tunhién: Tién hanh dugc thi nghiém vé su chuyén thé cla chat;

- Van dung kién thic, ki ndng da hoc: Pua ra dugc mét s6 vi du vé mét sé dac
diém co ban ba thé cua chat.

3. Pham chat
—Tham gia tich cuc hoat ddng nhém phu hgp véi kha nang cldia ban than;
— Can than, trung thuc va thuc hién an toan trong qua trinh lam thuc hanh;

— C6 niém say mé, hiing thu véi viéc kham pha va hoc tap khoa hoc tu nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thic, hinh thanh va phat
trién néng luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc.



A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Day hoc theo nhém, nhém cap doi;
— Phuong phap graph hodc ki thuat so d6 tu duy;
- Kithuat stir dung phuong tién truc quan;
~Tién hanh thi nghiém;

- Day hoc néu va giai quyét van dé théng qua cau hoi trong SGK.

B. TG CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo goi y SGK. GV ¢6 thé chudan bi sdn cac mau: (1) mudi an, (2)
nudc uéng, (3) nudc hoa, cho HS quan sat thé, gagi y cho HS déi véi nudc hoa khi &
trong lo la thé 16ng nhung bay ra ngoai la thé khi. Sau dé GV dat cau héi HS & dau lop
va cudi lIép ngli dugc mui clia mau nao, tir dé dan qua céac thé cha chat (ngdi duoc
mui nudc hoa do & thé khi lan tod khdp xung quanh).

Hinh thanh kién thiic méi
1.SU PA DANG CUA CHAT

Hoat déng 1: Tim hiéu su da dang ctia chat

Nhiém vu: TU viéc quan sat hinh 8.1 trong SGK, GV huéng dan HS liét ké cac vat
thé tu kich thudc 16n dén nhd, ti dé nhin dén khéng nhin thay, tirthé rdn dén 1dng va
khi, tir vat song dén vat khéng séng. Qua do sé néu dugc su da dang ctia chat va vat
thé xung quanh ta.

Té chiic day hoc: GV chia I6p thanh 2 — 3 nhém, yéu cdu HS quan sat hinh 8.1
trong SGK (hoac dung may chiéu phéng to hinh), huéng dan tiing nhém HS quan sat
moét cach tong quét dén chi tiét dé liét ké dugc cang nhiéu vat thé cé trong hinh cang
tot va giup HS thao luan cau héi 1.

1. Em quan sat dugc nhiing vat thé nao trong hinh 8.1? Vat thé nao ¢6 san trong
tu nhién (vat thé tu nhién), vat thé nao do con ngudi tao ra (vat thé nhan tao)?

— Cac vat thé: b3, dat, nudc, cay, khong khi, con ngudi, thuyén, ...

— Vat thé tu nhién: D3, dat, nudc, cay, khéng khi, con ngudi, ...

- Vat thé nhan tao: Thuyén, ...

GV két ludn nhiing gi cdc em vira nhin thdy va ké ra trong hinh 8.1 ciing nhu
trong cuéc séng xung quanh ta duoc goi la vat thé.

Sau khinhan ra dugc tinh da dang ctia céc vat thé, GV hudng dan HS phan loai va
tUr d6 phan biét duoc cac vat thé.



GV st dung phuong phap graph (hoac ki thuat stir dung so do tu duy) trong day
hoc, chiéu so d6 sau lén man hinh va yéu cau HS dién vao cac dinh ctia graph theo cac
goiy cho san. Sau d6 d6i chiéu véi cac nhan xét clia SGK dé ghi nhé cach phan loai cac
dang véat thé cing nhu cac dau hiéu dic trung dé phan biét ching.

VAT THE

(6 san trong tu nhién Do con ngudi taora

h J h J

(6 dactrung song Khong c6 ddc trung séng

GV hudng dan HS thao ludn cac néi dung 2, 3 va 4 trong SGK:

2. Ké tén mot s6 vat thé va cho biét chat tao nén vat thé do.

Trong khéng khi 6 oxygen va nitrogen; muéi an c6 thanh phan chinh la sodium
chloride; dudng mia c6 sucrose (saccharose); da voi cé calcium carbonate; ...

3. Néu su giéng nhau, khac nhau gitra vat thé tu nhién va vat thé nhan tao.

— Gidng: déu dugc hinh thanh tir cac chat;

- Khéc:

+ Vat thé tu nhién: c6 sdn trong tu nhién.

+ Véat thé nhan tao: do con ngudi taora.

4, Ké tén mot s6 vat séng va vat khéng séng ma em biét.

-Vat séng: Ngudi, chim, ga, cay, hoa, ...

-Vat khéng s6ng: Ban ghé, sach vg, quan ao, ...

Qua hoat déng 1, GV huéng dan HS rit ra kién thic trong tdm nhu SGK.

Luyén tap

* Cho cac vat thé: quan &o, cay cd, con ca, xe dap. Hay sdp xép chiing vao méi
nhom vat thé tu nhién, vat thé nhan tao, vat hiru sinh va vat vé sinh.

GV ¢6 thé st dung gidy dan (sticker) cho cac em dan vao cadc nhém vat thé dugc
thay c6 ghi trén bang.



2. CAC THE CO BAN CUA CHAT

Hoat déng 2: Tim hiéu dac diém cac thé co ban cua chat

Nhiém vu: Tir viéc quan sat hinh 8.2 trong SGK, HS nhan biét dugc thé (trang thai)
clia nudc (nudc da - ran, nudc l1ong - 16ng, hai nudc - khi), hinh dang ctia nuéc & cac
thé khac nhau. Qua dé sé nhan thic dugc cac thé phé bién tén tai c6 thé ¢ clia chat.

Té chiic day hoc: GV chia I6p thanh 2 - 3 nhém va yéu cau cac nhém quan sat
truc tiép cdc mau vat that nhu trong hinh 8.2 & SGK. GV hudng dan ting nhém HS
quan sat va hoan thanh bang 8.1.

5. Quan sat hinh 8.2 va dién théng tin theo mau bang 8.1.

Chat Thé Hinh dang xacdinh khong? (6 thé nén khong?
Nudic dd Ran €] Rét khé
Nudc long Long Khong Khé
Hoi nudc Khi (hoi) Khong Dé

Sau khi nhéan ra duoc cdc thé cia chdt, GV huéng dan HS tim hiéu cdc ddc diém
ctia cdc thé coban cia chat.

GV chiéu mé hinh cac thé ctia chat Ién man hinh, huéng dan HS quan sat va yéu
cau HS tra 16i theo cac ndi dung: moi lién két gitra cac hat, khoi lugng, hinh dang va
thé tich, kha nang binén. Sau dé GV téng hagp lai thanh bang nhu SGK dé giup HS ghi
nha céc dau hiéu dac trung dé phan biét cac thé cua chat.

GV hudng dan HS tim hiéu phan doc thém vé khai niém chat hiéu mét cach don
gian, thdo luan cac néi dung 6 trong SGK.

6.Quan sat hinh 8.3, hay nhan xét dac diém vé thé ran, thé 1dng va thé khi ctia chat.

GV goi y HS thao luan cac néi dung:

- Khodng céch gitra cac hat va su'lién két ctia ching trong cac thé;

- Khéi luong riéng, thé tich va hinh dang;

- Kha nang bi nén.

Saukhithdo luén cdcnéidung & hoat déng 2, GV huéng dan HS riit ra kién thirc
trong tam nhu goi y trong SGK.

Luyén tap

* K& tén it nhat hai chat 8 mdi thé rén, 16ng, khi ma em biét.

— Khi: carbon dioxide, oxygen, ...

- Ran: sat, mudi, ...

- Ldng: nudc, rugu, ...



3. TINH CHAT CUA CHAT

Hoat déng 3: Nhan xét dac diém cua chat

Nhiém vu: Tu viéc quan sat cac hinh 8.4, 8.5 va 8.6 trong SGK, GV huéng dan HS
xac dinh moét s6 tinh chat cla cac chat.

T8 chiic day hoc: GV chia I&p thanh cdc nhém nhé hodc nhém cap déi, yéu cau
cac nhém quan sat hinh 8.4, 8.5 va 8.6 trong SGK (hodc dung may chiéu phéng to
hinh), huéng dan tirng nhém quan sat va gitp HS thao luan néi dung 7.

7. Em hay nhan xét vé thé, mau sic cla than d4, dau &n, hoi nudc trong cac hinh
8.4,8.5 va 8.6.

—~Than da: thé rdn, mau den.

- DAau an: thé 16ng, mau vang.

— Hoi nudc: thé khi, khéng mau.

GV két luan nhitng gi cdc em nhin thay trong hinh 8.4, 8.5 va 8.6 la cac vi du vé
cac thé rén, thé 16ng, thé khi clia chat. Mbi chat c6 thé ton tai & cac thé khac nhau va
c6 tinh chat khac nhau.

GV c6 thé mé réng thém phan théo luén bédng cdc céu héi:

a) Dua vao dac diém nao dé phan biét cac chat hodc cac vat thé?

— Dua vao thé mau sic, hinh dang, tinh chat cta chinag.

b) LAm thé nao dé biét duoc tinh chat cla cia chat va cla vat thé?

— Quan sat, do ludng: mau sdc, mui vi, hinh dang, thé tich, khéi lugng, dé tan, ...

~Thuc hién cac thi nghiém: biét dugc tinh chat ctia ching.

Hoat déng 4: Tim hiéu mét sé tinh chat cia chat

Nhiém vu: GV sif dung phuong phap day hoc thuc hanh huéng dan HS tu tién
hanh thi nghiém 1, 2, 3 theo huéng dan trong SGK, tir d6 rat ra dugc mot so tinh chat
cla chat.

T6 chiic day hoc: Chia nhém HS, GV hudng dan HS tién hanh cac thi nghiém theo
cac buéc:

— Hudng dan HS chuan bi dung cu, hoa chét;

- Hudng dan HS céch tién hanh thi nghiém;

- Hudng dan HS cach quan sat qua trinh thinghiém;

- Hudng dan HS céach ghi chép két qua thi nghiém.

GV huéng dan HS thao luan cac ndi dung 8 dén 12 trong SGK.

8. Quan sat thi nghiém 1 (hinh 8.7), ghi két qua su thay d6i nhiét dé hién thi trén
nhiét ké va thé ctia nuéc sau médi phut theo mau trong bang 8.2.



Théi gian dun nuéc (phut) Nhiét dé (°C) Su chuyén thé ciia nuéc
0 30 long
1 45 long
2 60 long
3 Fi long
4 85 long
5 100 hoi
6 100 hoi
7 100 hoi

Trong sudt thai gian nudc s6i, nhiét do clia nudc khéng thay déi.

Chu y: Thai gian dun soi nudc phu thudc vao nhiét dé ngon Ita, d6 day binh cau
va lugng nudc trong binh cau.

9. Tu thi nghiém 2 (hinh 8.8 va 8.9), em cé nhan xét gi vé kha nang tan clia mudi
an va dau an trong nudc.

Muéi an tan trong nudéc. Dau an khéng tan trong nudc.

10. Khi tién hanh thi nghiém 3, em thay c6é nhitrng qua trinh nao da xay ra? Hay
lay vi du trong thuc té cho qua trinh nay.

- Dudng chuyén ti thé rdn sang 16ng.

- Dudng bi chay chuyén tir mau trdng dan sang nau, cudi cung chay hét cé mau
den va mui khét.

- Trong thuc té: Thidng dudng (nudc hang, nuGc mau) tao mau nau dé ndu cac
mon an hoac lam banh.

11. Em hay cho biét trong cac qua trinh xay ra & thi nghiém 3 c6 tao thanh chat
mdi khong.

- Pudng néng chay chuyén tir trang thai rdn sang 16ng: Khéng tao thanh chat mai;

- Pudng bi chdy chuyén ti mau trdng dan sang nau, cudi cuing chay hét cé mau
den: Cé tao thanh chat mdi, dudng chéy bién déi thanh chat khac.

12.Trong thi nghiém 3, hay chi ra qué trinh nao thé hién tinh chat vat li, tinh chat
hod hoc ctia dudng.

- Pudng chuyén ti trang thai rdn sang 16ng: Tinh chat vat Ii;

- Pudng chédy chuyén tir mau trdng dan sang nau, cudi cung mau den: Tinh chat
hod hoc.

Tir hoat déng 3 va 4, HS trinh bay duoc mét sé tinh chdt co ban caa chdt va rit
ra két luén nhu SGK.



GV st dung ki thuat so do tu duy trong day hoc, chiéu so dé biéu dién cac tinh
chat vat i, tinh chat hoa hoc ctia chat gitp HS ghi nhé va phan biét chung.

Luyén tap

* Em hay néu mot so tinh chat vat li va tinh chat hod hoc cia mét chat ma em biét.

—Tinh chat ctia da voi:

+ Tinh chat vat li: Tinh citng, mau trdng, bi mai mon.

+ Tinh chat hod hoc: Khi nung & nhiét d6 cao sé chuyén thanh véi séng va cé khi
carbon dioxide thoat ra.
4.SU CHUYEN THE CUA CHAT

Hoat déng 5: Quan sat mét sé hién tuong

Nhiém vu: TU viéc quan sat cac hinh 8.11 dén 8.14 trong SGK, GV huéng dan HS
nhan biét dugc qua trinh chuyén déi thé clia cac chat.

Té chuc day hoc: GV chia I6p thanh 2-3 nhém hodc nhém cdp déi yéu céau cac
nhom quan sat hinh 8.11 dén 8.14 trong SGK (hodc dung may chiéu phéng to hinh),
huéng dan ting nhém HS quan sat va gitp HS thao luan cac ndi dung 13 dén 16.

13. Tai sao kem lai tan chdy khi dua ra ngoai ta lanh?

Nhiét dé ngoai méi trudng cao hon nhiét dé trong ta lanh l1dam cho kem chuyén
tuthé rdn sang l16ng.

14. Tai sao cuia kinh trong nha tadm bi dong nudc khi ta tam bang nuéc am?

Vi nhiét do ctia ctia kinh thap hon khéng khi trong phong tam nén hoi nudc sé
ngung tu & bé mat, lam ma kinh.

15. Khi dun s6i nudc, em quan séat thay cé hién tugng gi trong noéi thuy tinh?

Haoi nudc bay 1én, c6 nhiéu bong bong trong long nudc va trén mdt thoang clia nudc.

16. Quan sat vong tuan hoan ctia nudc trong tu nhién, em hay cho biét cac qua
trinh dién ra trong vong tuan hoan nay.

Qua trinh chuyén thé clia nudc trong tu nhién gém:

- Bang tan: nudc da chuyén thanh nuéc l6ng;

— Hinh thanh may: nudc 16ng chuyén thanh hoi nudc;

— Mua: hoi nudc chuyén thanh nudc 16ng;

- Hinh thanh bang: nudc |6ng thanh nudc da;

~Tu hoat déng 5, GV huéng dan HS ruat ra két luan theo ggiy SGK.

Hoat déng 6: Thuc hanh chuyén déi thé chia chat

Nhiém vu: GV st dung phuong phép day hoc thi nghiém huéng dan HS tién
hanh thi nghiém, tir d6 rut ra dugc khai niém cac qua trinh bién déi thé cta chat.

Té chiic day hoc: GV chia I6p thanh céc nhom va huéng dan cdc nhém tién hanh
thi nghiém 4, 5 theo cac buéc:




— Hudng dan HS chuén bi dung cu, hod chét;

- Huéng dan HS cach tién hanh thi nghiém;

- Hudng dan HS cach quan sat qua trinh thi nghiém;

- Hudng dan HS cach ghi chép két qua thi nghiém;

- Hudng dan HS thao luan cac ndi dung 17 trong SGK.

17. Em hay quan sét thi nghiém 4, 5 va cho biét c6 nhiing qua trinh chuyén thé
nao da xay ra?

Thinghiém 4:

—Qué trinh 1: Khi dun néng, nén chuyén tirthé rdn chuyén sang 1dng (hinh 8.15b);

— Qua trinh 2: Khi dé ngudi, nén chuyén tir thé 16ng sang ran (hinh 8.15c¢).

Thi nghiém 5:

—Trong coc thuy tinh: Hoi nudc bay 1én, trong nudc va mat thoang clia céc nudc
¢6 nhiéu bot khi (hinh 8.16a);

— Duéi déy binh cau: Nhiéu giot nudc 1éng bam vao (hinh 8.16b).

Tir hoat déng 5 va 6, HS trinh bay duoc cdc qud trinh bién déi thé cia chat theo
huéng dan cia SGK.

GV yéu cau HS néu cac qua trinh bién doi thé quan sat dugc trong cac hoat dong
5vaé6.

GV st dung phuong phap graph (hoac ki thuat si dung so d6 tu duy) trong day
hoc, chiéu so dé sau lén man hinh va yéu cau HS dién cac qua trinh chuyén hoa tuong
ng gitia trang thai clia cac chat theo céc goi y cho san. So d6 nay gitip HS ghi nhdva
phéan biét dugc cac qua trinh bién déi thé cla chat.

— ? 7
——l ? _—— ?
s, —— I —_—
/ ? — ?
Ran Long Khi

GV c6 thé hudng dan HS doc thém dé tim hiéu vé nhiét d6 ndng chay, nhiét do
sOi cila mot s6 chat thudng gap.

Luyén tap

* Em hay lay vi du trong cudc séng tuong ting véi mai qua trinh chuyén thé:néng
chady, dong dac, bay haoi, s6i va ngung tu.

— GV ¢6 thé gidi thiéu cho HS mét sé hoat dong trong cudc séng qua hinh anh va
yéu cau cac em cho biét qua trinh chuyén thé tuong tng. Vi du:



May bay trén troi

Tuyét roi

Bang tan

Suong dong trén Id cdy

Van dung

*Vao nhitng ngay trgi ndm (khéng khi chira nhiéu hai nudc, dé am cao), su chénh
léch nhiét do gitta nén nha va I6p khong khi bao quanh khién hoi nudc trong khong
khi bi ngung tu tao thanh nhiing hat nudc nhé gay am udt cho nén nha. Bé gidm
thiéu hién tugng nay, chiing ta nén déng kin ctra, han ché khéng khi @m vao nha. Em
hay gidi thich tai sao lam nhu vay.

- Nhiét dé trong nha thap hon nhiét dé ngoai trai, nén khi khéng khi cé6 d6 am
cao (chia nhiéu hai nudc) tran vao nha sé ngung tu tao thanh cac giot nudc bam vao

nén nha lam nén nha tron trugt. Do dé can dong kin cira.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP
1. a) Vat thé: co thé ngudi; chat: nudc.

b) Vat thé: lo hoa, cb¢, bat, ndi, ...; chat: thuy tinh.

c) Vat thé: ruét but chi; chat: than chi (carbon).

d) Vat thé: thuéc diéu tri cdm cum; chat: paracetamol.

2.a) - Vat thé tu nhién: dudng sucrose, cdy mia dudng, cdy thét nét, ci cdi dudng, nudc;

—Vat thé nhan tao: nuéc hang;

- Vat hitu sinh: cdy mia, cay thot nét, cay cl cai;

- Vat vo sinh: duong, nudc, nudc hang.



b) - Vat thé tu nhién: 1a gang riing, nudc, dudng mia;
— Vat thé nhan tao: thach gang;
—Vat hitu sinh: 14 gang ring;
—Vat vo sinh: nudc, dudng mia, thach.
c) —Vat thé tu nhién: quang kim loai;
— Vat thé nhan tao: kim loai;
—Vat vo sinh: quang, kim loai;
d) - Vat thé tu nhién: g6, riing;
- Vat thé nhan tao: ban ghé, nha ctra, giudng t;
- Vat hitu sinh: ritng, cay;
- Vat vo sinh: g0 ha tlr cay, ban ghé, nha ctra, giudng tu.
3. a) (1) thé/ trang thai; (2) ran, 1dng, khi.
b) (3) tinh chét.
c) (4) chat; (5) tu nhién/ thién nhién; (6) vat thé nhan tao.
d) (7) su song; (8) khong co.
e) (9) vatli.
f) (10) vat .

4. Thoi tiét thuan loi cho nghé lam mudi la thai tiét tao diéu kién cho qua trinh
bay hoi clia nudc dién ra nhanh hon. Thai tiét nang néng, thgi gian Mat Trgi chiéu
sang dai, nhiét dé cao, d6 am khéng khi thap, nhiéu gié la cac diéu kién thuan Igi cho
nghé lam muoi.

5. a) Thé hién tinh chat hod hoc vi ¢é su tao thanh chat mdi (bot khi carbon dioxide).

b) Thé hién tinh chat vat li vi qua trinh hoa tan dudng khéng tao ra chat mdi.



ONTAP CHU BE 2 (1 tié)

MUC TIEU
1. NANG LUC CHUNG

—Tu chu va tu hoc: Tich cuc thuc hién cac nhiém vu cia ban than trong cha dé
on tap;

— Giao tiép va hop tac: Chu déng, guong mau, phéi hop cac thanh vién trong
nhém hoan thanh cac néi dung 6n tap cha dé;

— Giai quyét van dé va sang tao: Dé xuat dugc cach giai bai tap hop li va séng tao.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Hé théng hoa dugc kién thirc vé chat, cc thé co ban clia chét, vat thé.
3. Pham chat

~Coy thic tim hiéu vé ch dé hoc tap, say mé va cé niém tin vao khoa hoc;

- Quan tam dén bai tong két ctia cd nhom, kién nhan thuc hién cac nhiém vu hoc
tap van dung, md& rong;

Théng qua hé théng bai tdp van dung, GV lua chon phuong phdp va ki thudt day hoc
pht hop dé té chiic cho HS tham gia cdc hoat ddng gidi bai tdp mét cdch hiéu qua.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
~Thuyét trinh néu van dé két hop hoi dap;
- Day hoc theo nhém cdp déi/ nhém nho;
- Ki thuat so do tu duy;

- S dung tranh anh hodc ban trinh chiéu slide.

B.TO CHU'C DAY HOC
Hoat déng 1: Hé théng hoa kién thiic

Nhiém vu: GV st dung ki thuat so dé tu duy dinh hudng cho HS hé thong hoa
duagc kién thiic vé chat, cac thé co ban cla chat, vat thé.



Té chirc day hoc: GV hudng dan HS thiét ké so dé tu duy dé téng két nhiing kién
thitc co ban cta cha dé.

Nong chdy -» Bay hai —»
Poéng dac — Ngung tu \ShilHd

Vatvo sinh Vat hitu sinh
(Vat khong séng) (Vat séng)

Hoat déng 2: Huéng dan giai bai tap
Nhiém vu: GV st dung phuong phap day hoc bai tap, dinh huéng cho HS giai
quyét mét sé bai tap phat trién nang luc khoa hoc tu nhién cho ca cha dé.
Té chiic day hoc: GV huéng dan HS tim hiéu va thuc hién mét s6 bai tap dé on tap
chu dé.
Mbt s3 bai tap gai y:
1. Qua trinh nao sau day khéng thé hién tinh chat hoa hoc cta chat?
A. Rugu dé lau trong khéng khi bi chua.
B. S&t dé lau trong moi trudng khéng khi bi gi.
C. Nudc dé lau trong khéng khi bi bién mat.

D. Pun dau an trén chao qua nédng sinh ra chat cé mui khét.



2. Tinh chat nao sau day khéng phai tinh chat vat li ciia con (ethanol)?
A. La chat ldong, khong mau.
B. C6 thé hoa tan dugc mét sé chat khac.
C.Tan nhiéu trong nudc.
D. Chay dugc trong oxygen sinh ra khi carbon dioxide va nudc.
3. VGi cung mot chat, nhiét dd néng chay cling chinh la:
A. Nhiét do6 soi. B. Nhiét do dong dac.
C. Nhiét do hoa hai. D. Nhiét do ngung tu.
4. Truong hop nao sau day khéng phdi la su ngung tu?
A. Nudc dong trén |a cay vao budi sang sém.
B. Nudc bam bén ngoai ti lanh khi dé am cao.
C. Nudc dong tiing giot trén 1 cay sau khi tudi cay.
D. Nuéc bam dudi ndp noi khi ndu canh.
5. Hién tugng nao sau day khong phai la su nédng chay?
A.M& lon tan ra khi dun néng.
B. Thiéc han tan ra khi dua may han cé nhiét do cao vao.

C. Cho vién da véi (calcium carbonate) vao dung dich hydrochloric acid thi né
bi tan dan ra.

D. Cho nhua théng vao bét st nung ndng, né tan ra thanh chatldng mau canh gian.

6.Ban Vinh tién hanh dun nudc lién tuc trén bép dién va ban ghi lai bang s6 liéu sau:

Thei gian dun Nhiét do Thai gian dun Nhiét do
nudc(phut) (°C) nudc (phat) (°Q)
0 30 10 97
1 35 n 100
2 52 12 100
4 68 13 98
6 68 14 100
8 89 15 100

a) Vé do thi biéu dién nhiét do clia nudc theo thaoi gian dun tir bang sé liéu trén.
b) Em c6 nhan xét gi vé bang s6 liéu ban Vinh ghi nhan dugc. S6 liéu nao bi 16i?
¢) C6 thé xac dinh nhiét d6 nudc tai thai diém ban Vinh ghi sé liéu bi 16i khéng?



7. Hién tugng mat kinh trong 6 t6 bi
md& khi di tréi mua |a hién tuong phé bién,
nhat la véi mot nudc cé khi hau nhiét déi
nhu Viét Nam. Khi d6, tam quan sat cta
ngudi lai sé bi giam di dang ké dan dén
nguy cd mat an toan khi lai xe.

a) Theo em chat gi da bam lén mat
kinh trong 6 t6 lam ma& kinh?

A. Carbon dioxide. B. Hoi nuéc. C. Khong khi. D. Nuéc mua.

b) Lam thé nao dé khic phuc hién tugng kinh 6 t6 bi ma?

A. Lau kinh thudng xuyén. B. Can bang nhiét d6 trong va ngoai xe.

C.Dong kin cta xe. D.Tang nhiét do trong xe.

8. Ban Minh nghién ctiu su thay déi thé cia nudc theo nhiét dé va ban da ghi lai
s0 liéu bang do6 thi duéi day, dua vao dé thi em hay tra I6i cac cau hoi sau:

a) G diém nao nudc bat dau ndng chay? G diém nao nudc bat dau s6i?

b) Poan BC x3y ra qud trinh bién d6i nao ctia nuéc?

) Néu cac thé ton tai ctia nudc trong doan CG.

d) Tai diém H nudc ton tai & thé nao?

Nhiét dg (°C)

120

(-2
o
o

2. -]
Thei gian (phut)

C.HUGNG DAN GIAL:

1.Dap an C. Qua trinh nay khéng cé chat méi sinh ra.

2. Dap an D. Vi qua trinh nay c6 sinh ra chat mdéi, né thé hién tinh chat hoa hoc
cla chat.

3.Déap an B. Nhiét d6 néng chdy ciing la diém nhiét d6 déong dac.

4.Dap an B.DA4 la su ngung tu hoi nudc trong khong khi thanh nudc 16ng khi gap lanh.

5. Pap an C. P4 voi tan do tac dung véi hydrochloric acid chit khéng phai do
nung nong.



6. a) Vé do thi biéu dién nhiét do am nudc theo thai gian dun tirbang so liéu trén
Nhiét do (t°C) |

100
90
80
70
60 |
50
40
30

L

012 34 5 67 8 910 1112 13 14 15 Théigian (ph)

b) Bang s6 liéu ban Vinh ghi nhan duoc ¢6 2 s6 liéu nao bi 16i: thai diém 6 ph, 13 ph.
¢) C6 thé du doan khodng nhiét dé nudc tai thai diém ban Vinh ghi sé liéu bi 16i:
O diém 6 ph: 68°C < nhiét dd nudc < 89 °C.
O diém 13 ph: Nhiét do nudc = 100 °C do nudc dang trong qua trinh bay hoi.
7. a)bap an B.
b) Dap an B.
8. a) Diém nudc bat dau ndng chay: B; Piém nudc bat dau hoa hoi: G.
b) Nong chay.
¢) Trong sudt doan CG nudc & thé 16ng.
d) Hai (khi).



Oxygen va khéng khi @ tiet)

9 OXYGEN (1 tiét)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

- Tu chd va tu hoc: Chu dédng, tich cuc tim hiéu vé tinh chat va ung dung cua
oxygen trong cudc song;

— Giao tiép va hop tac: Hoat ddong nhém mét cach hiéu qua, dam bao cac thanh
vién trong nhom déu dugc tham gia va trinh bay béo céo;

- Giai quyét van dé va sang tao: Thao luan véi cac thanh vién trong nhom nham
gidi quyét cac van dé trong bai hoc dé hoan thanh nhiém vu hoc tap.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

- Nhan thic khoa hoc tu nhién: Néu dugc mot so tinh chat ctia oxygen; Néu dugc
tam quan trong clia oxygen doéi vdi su song, su chay va qua trinh dét nhién liéu;

—Tim hiéu tu nhién: Lam thi nghiém tim hiéu vai trd oxygen d6i véi su chay;

- Van dung kién thtic, ki ndng da hoc: Van dung tinh chat ctia oxygen giai thich
cac hién tugng lién quan dén thuc té.

3.Pham chat
—Tham gia tich cuc hoat ddng nhém phu hop véi kha nang ctia ban than;
— Can than, khach quan va trung thuc trong thuc hanh;

— C6 niém say mé, hiing thu véi viéc kham pha va hoc tap khoa hoc tu nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thuat day hoc pht hop dé té chic cdc hoat d@éng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thirc, hinh thanh va phdt
trién ndng luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Day hoc theo nhom;

- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK;



- S dung phuong tién truc quan;
~Tién hanh thi nghiém.
B.TO CHU'C DAY HOC
Khéi dong
GV dat van dé theo gai y SGK. Ngoai ra, GV cé thé néu thém tinh huéng, t6 chuic

tro chai Bodn 6 chi, Lat manh ghép lam cho hoat ddéng khéi dong tré nén hap dan, c6
kha ndng l6i cuén HS tap trung cao nhat vao bai giang.

Hinh thanh kién thic méi
1. MOT SO TiNH CHAT CUA OXYGEN
Hoat déng 1: Tim hiéu mét sé tinh chat ca oxygen

Nhiém vu: GV st dung nhém cap déi hudng dan HS tim hiéu mét s6 tinh chat
clia oxygen théng qua cac hién tuong, ting dung trong thuc té.

T6 churc day hoc: GV gidi thiéu hinh 9.1 trong SGK, huéng dan HS quan sat thuc
té. Sau do, ggi y va dinh hudng cho HS théo ludn céc ndi dung trong SGK.

1. Em hay cho biét khi oxygen ton tai ¢ dau?
Trong khong khi, trong nud, ...

2. Thudng xuyén hit thé khi oxygen trong khéng khi, em c6 cdm nhan dugc mau,
mui, vi cla oxygen khong?

Khong.
3. Tai sao cac dam nudi tdm thudng lap hé théng quat nudc?

Do oxygen it tan trong nudc va viéc nubi tém, ca s6 luong I6n lam cho luong
oxygen trong ao dam nudi rat it. Chinh vi vy ngudi ta phai dung giadi phap quat dé
suc khi lién tuc vao nudc gitp cho oxygen tan nhiéu hon trong nudc, tir dé ca tom cé
da oxygen dé ho hap.

Tir viéc thdo ludn cdc néi dung trén, GV goi y HS riit ra két ludn vé thé, mau sdc,
mui vi, ti khéi so véi khéng khi va tinh tan cia oxygen.

2. TAM QUAN TRONG CUA OXYGEN
Hoat déng 2: Tim hiéu vai tro cia oxygen véi su séng
Nhiém vu: HS hiéu dugc tam quan trong ctia khi oxygen véi su séng.

T8 chuc day hoc: GV st dung nhém cép déi yéu cau HS tim hiéu trén internet va
quan sat hinh 9.2, huéng dan HS thao luan cac cau hoi trong SGK.

4, Con ngudi c6 thé ngliing hoat déng hé hap khéng? Vi sao?




Khéng, vi ca thé ngudi can cé oxygen dé duy tri moi hoat déng cua té bao.

5. Em hay tim hiéu va cho biét nhitng bénh nhan nao phai sit dung binh khi
oxygen dé thé.

Khi oxygen trong binh khi sé c6 tac dung ho trg cho nhitng bénh nhan méac cac
triéu chitng nhu suy hoé hap, ngat thé, bénh tim, chiing réi loan thé. Ngoai ra, trong y
té, cac bac si sé cho bénh nhan thé oxygen khingé doc carbon monoxide, ddc biét khi
can gay mé bénh nhan dé thuc hién phau thuét.

6. Binh khi nén la binh tich trit khéng khi dugc nén & mét ap suat nhat dinh. Tai
sao tho ldn can s dung binh khi nén?

Dé cung cap oxygen cho thg 1an hé hap trong méi trudng thiéu khéng khi.

Hoat ddng 3: Tim hiéu vai tré clia oxygen déi véi su chay va qua trinh
do6t chay nhién liéu

Nhiém vu: GV st dung phuong phép day hoc thi nghiém, hudng dan HS hiéu
dugc oxygen la chat khi duy tri su chay.

Té chiic day hoc: GV chudn bi 6ng nghiém (binh tam giac) chita khi oxygen, sau
dé hudng dan HS lam thi nghiém cho que dém dang chdy d& vao 6ng nghiém chua
oxygen. Yéu cau HS quan sat hién tugng va giai thich (minh hoa hinh 9.4). Ngoaira, GV
goi y HS quan sat thuc té, t6 chic cho HS thdo luan céc ndi dung theo SGK.

7.Tién hanh thi nghiém nhu hinh 9.4 va giai thich hién tuong quan sat dugc.

Tan dom chay bung lén do trong 6ng nghiém giau oxygen. Dén khi hét oxygen
trong 6ng nghiém, que dém bi tat.

8. Gia dinh em st dung loai nhién liéu ndo dé dun ndu hang ngay? Nhién liéu d6
¢6 can st dung dén oxygen dé dét chay khéng?

Than t6 ong, cUi, gas, ... nhitng nhién liéu nay can phai cung cap oxygen (khéng
khi) mai chdy dugc. Néu dung bép dién hoac bép tir thi khéng can cung cap oxygen.

Sau khi té chi'c hoat ddng 3, GV tiép tuc huéng dan HS rit ra két ludn vé vai tro
cta oxygen vdi su chdy.

Ti viéc thdo luan cac ndi dung trén, GV goi y HS rat ra két luan “oxygen duy tri su
s6ng va su chay”. GV can goi y thém cho HS tim hiéu khai niém “su chay” theo chud y
trong SGK.

Luyén tap

* Em hay lay vi du ching td oxygen duy tri su s6ng va su chay.

— GV c6 thé gidi thiéu qua hinh anh:



T ' d{ -
Céng nhan lam viéc trong cac dudng ham Nén chay dugcla do trong

phai deo binh duéng khi (chiia oxygen) khong khi c6 oxyen
Van dung

* Mot s6 hd gia dinh st dung bép cti dé dun ndu hang ngay. Khi ltra sép tan,
ngudi ta thém cui va théi hodc quat vao bép thi ngon Ia chay bung lén. Em hay giai
thich cach lam dé.

—Thém cui tic 1a thém nhién liéu, théi hodc quat la ting ham lugng khi oxygen
dé duy tri su chay.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1. a) Nhiéu nhat: Luyén thép (55%). [t nhat: Thuéc
nd, nhién liéu tén Ia va han cét kim loai (5%).

b) Trong linh vuc y khoa, oxygen dung dé hé trg
bénh nhan thé. Oxygen la chat duy tri su chay véi cac
khi d6t hoa léng dé s dung nhiét tod ra dung cho
han, cat kim loai.

2. Trum chan kin, day lén dam chay nham cat nguon oxygen do khéng khi cung
cap, ngan cho xang dau khong tiép tuc chay duoc thém.

3. Khi co quan hé hap lam viéc kém hiéu qua (suy hé hap), khi boi lan dudi nudc,
leo tréo trén nui cao.

4. Ngugi ta lap may bom suc nudc, tang kha nang hoa tan oxygen trong khéng
khi vao nudc, dam bao cung cap du oxygen cho ca. Trong cay thuy sinh ciing nham
muc dich tang oxygen cho cay khi quang hgp tao ra oxygen. Ngoai ra, cay thuy sinh
cling lam bé c& dep hon va gan gi vai thién nhién.



10 KHONG KHi VA BAO VE MOI TRUONG
~ KHONG KHI (1 tiét)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

— Tu chd va tu hoc: Chia déng, tich cuc tim hiéu vé thanh phan va vai trd cla
khong khi trong tu nhién, 6 nhiém khong khi va bao vé méi truéng khong khi;

— Giao tiép va hop tac: Thanh lap nhém theo ding yéu cau, nhanh, trat tu va dam
bao cac thanh vién trong nhém déu dugc tham gia va trinh bay bao cao;

- Gidi quyét van dé va sang tao: Thao ludn vdi cac thanh vién trong nhém dé
hoan thanh nhiém vu bai hoc.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhaén thtic khoa hoc tu nhién: Néu duoc thanh phan ctia khéng khi; Trinh bay
duagc vai trd ctia khong khi déi véi tu nhién; Trinh bay dugc su 6 nhiém khéng khi: cac
chat gay 6 nhiém, ngudn gay 6 nhiém khong khi, biéu hién ctia khéng khi bi 6 nhiém;

—Tim hiéu tu nhién: Tién hanh duoc thi nghiém don gian dé xac dinh thanh phan
phan tram thé tich ctia oxygen trong khong khi;

- Van dung kién thtc, ki ndng da hoc: Ap dung dugc mét sé bién phap bao vé
moi trudng khong khi.
3. Pham chat

—Tham gia tich cuc hoat ddng nhém phu hop véi khad nang ctia ban than;

— Can than, khach quan va trung thuc trong thuc hanh;

— Co niém say mé, hiing thu véi viéc kham pha va hoc tap khoa hoc tu nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thuat day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing tha cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thirc, hinh thanh va phdt
trién néing luc, phdm chét lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Day hoc theo nhém;
- Kithuat so do6 tu duy;
- S dung phuong tién truc quan;
—Tién hanh thi nghiém;

- Day hoc néu va giai quyét van dé théng qua cau hoi trong SGK.



B.TO CHU'C DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo gai y SGK. Ngoai ra, GV c6 thé sir dung thém hinh anh, video
vé 6 nhiém khong khi (ban tin truyén hinh, phéong su 6 nhiém moi truong, video tu
quay, phim hoat hinh, ...) lam cho hoat d6ng kh&i ddng tr& nén hap dan, cé kha ndng
16i cudn HS tap trung cao nhat vao bai giang.

Hinh thanh kién thic méi
1. THANH PHAN KHONG KHI

Hoat déng 1: Tim hiéu thanh phan cta khéng khi

Nhiém vu: GV sit dung phuong phap day hoc néu va gidi quyét van dé, huéng dan
HS thao luan tim hiéu thanh phan ctia khéng khi va xac dinh dugc khéng khila hén hop
gom oxygen, nitrogen, carbon dioxide, argon, hai nudc va mét so chat khi khac.

T8 chiic day hoc: GV huéng dan cho HS phan tich cac hinh 10.1 va 10.2 trong
SGK, gai y cho HS thao luan cac cau hoi trong SGK.

1. Trong bén tin du béo thai tiét thuéing c6 du bao vé dé am ctia khéng khi (hinh
10.1). Biéu do ching té trong khong khi chita chat gi? Chat dé dugc tao ra tir dau?

Khéng khi cé chia hoi nudc do nudc bay hoi tir céc ao, ho, séng, sudi, bién.

2. Quan sat biéu d6 hinh 10.2, em hay cho biét khéng khi 1a mét chat hay hén
hop nhiéu chat.

Khong khi la hon hgp nhiéu chat.

GV c6 thé gitip HS phan biét su khdc nhau giita % dé am va % thé tich hoi nuéc
trong khéng khi qua viéc huéng dan HS tim hiéu muc cha y trong SGK.

3. Khéng khi cé duy tri su chay va su séng khong? Vi sao?

Khong khi chira oxygen nén duy tri su chay va su séng.

4. Ti |é thé tich khi oxygen va nitrogen trong khéng khi la bao nhiéu?

Ti l& thé tich oxygen: nitrogen trong khéng khi khodng 1 : 4.

Hoat déng 2: Xac dinh thanh phan phan tram vé thé tich caa khi
oxygen trong khong khi

Nhiém vu: GV st dung phuong phap day hoc thi nghiém hudng dan HS tién hanh
thi nghiém xac dinh thanh phan phan tram vé thé tich khi oxygen trong khéng khi.

T6 chitc day hoc: GV truc ti€p lam hodc huéng dan HS lam thi nghiém theo hinh
10.3 va goi y HS thao luan cac ndi dung trong SGK.

5. Quan sat thi nghiém (hinh 10.3), néu Gp 6ng thuy tinh vao ngon nén dang
chay thi ngon nén co ti€p tuc chay khéng? Giai thich.




Sau khi up 6ng thuy tinh vao, ngon nén tiép tuc chdy, sau dé ngon nén tat do
oxygen trong 6ng thuy tinh da bi dét chay hét.

6. Sau khi ngon nén tat, muc nudc trong dng thuy tinh thay déi nhu thé nao?
Giai thich.

Muc nudc trong 6ng dang lén. Ngon nén chay tiéu thu hét oxygen trong 6ng lam
ap suat trong 6ng gidm so véi bén ngoai, nudc dang |én dé can bang ap suat.

7. Tu két qua thi nghiém, xac dinh phan tram thé tich ctia oxygen trong khéng
khi. So sanh vai két qua trong biéu dé hinh 10.2.

— GV ¢6 thé hudng dan HS tinh toan phan tram thé tich bang cach danh dau muc
nudc dang, sau dé dung thudc do chiéu dai 6ng va chiéu dai muc nudc dang. Ti 1é
gitta chiéu dai muc nudc va chiéu dai 6ng thé hién phan tram thé tich oxygen trong
khong khi;

— Oxygen chiém khodng 1/5 thé tich 6ng thuy tinh (thé tich khéng khi). Két qua
nay gan dung vai két qua trong biéu dé 10.2.

Qua hoat déng 1 va 2, GV huéng dan HS rit ra két luan theo goi y SGK.
2.VAITRO CUA KHONG KHi TRONG TU NHIEN

Hoat déng 3: Tim hiéu vai tro ctia khéng khi trong tu nhién

Nhiém vu: GV st dung phuong phap day hoc theo nhém, huéng dan HS trinh
bay dugc vai trd ctia khong khi trong tu nhién.

Té chuc day hoc: GV t6 chuic chia nhém va huéng dan cdc nhém tim hiéu quain-
ternet hodc sdch bao vé vai trd clia khéng khitrong tu nhién. Cé thé yéu cau cdcnhém
trinh bay dudi dang poster hoac dang so do6 tu duy khi thao luan néi dung theo SGK.

8. Tur hiéu biét clia minh, em hay cho biét khéng khi c6 vai trd gi trong cubc séng.

- Khong khi duy tri su sdong cho con ngudi, thuc vat va dong vat;

— Carbon dioxide trong khong khi tham gia qua trinh quang hgp & thuc vat (dudi
diéu kién anh sang mat trgi) ddm bao su sinh trudng cho cac loai cay trong tu nhién tur
do duy tri can bang ti lé cia cac thanh phan khong khi, han ché 6 nhiém;

- Khong khi tao ra cac hién tugng thai tiét, khi hau trén Trai Dat;

- Khéng khi cung cap oxygen dé dét chay nhién liéu tao ra ndng luong nham
phuc vu cac yéu cau cta dgi séng nhu sudi am, dun nau, gitip déng co hoat dong,
...; phuc vu nhiéu nganh san xuat nhu san xuat dién, sdn xuat phan boén, san xuat sat
thép, ...

3.0 NHIEM KHONG KHi

Hoat déng 4: Tim hiéu 6 nhiém khéng khi

Nhiém vu: GV st dung phuong phép quan sat huéng dan HS trinh bay dugc su
6 nhiém ctia khong khi va biéu hién ctia khéng khi bi 6 nhiém.



T8 chirc day hoc: GV c6 thé chudn bi mét video ngan (khoang 2 - 3 phut) noi vé

tinh trang khong khi bi 6 nhiém & cac thanh phé I6n nhu Ha No6i, Thanh phé H6 Chi
Minh va mét s6 viing néng thén hodc cho HS quan sat hinh 10.4 va 10.5 trong SGK.
Sau dé, goi y cac nhom HS thao luan cac ndi dung sau:

9. Em da bao gid & trong khu vuc khéng khi bi 6 nhiém chua? Khong khi lac do

c6 dac diém gi?

— C6 mui kho chiu;

- Bui m&, tam nhin bi giam;

— Cay mat, khé thg, gay ho;

- Da bi kich tng;

10. Em hay tim hiéu va cho biét nhiing tac hai do khéng khi bi & nhiém gay ra.
— Anh hudng dén an toan giao théng, tdm nhin bi can trd;

— Gay bién déi khi hau;

- Gay bénh cho con ngudi, dong vat va thuc vat;

—Lam hdéng canh quan tu nhién hoac cac cong trinh xay dung.

Két thuc hoat déng 4, GV goi y HS rit ra két ludn nhu SGK.

4.NGUYEN NHAN GAY O NHIEM KHONG KHi

Hoat déng 5: Tim hiéu cac ngudn gay ra 6 nhiém khéng khi
Nhiém vu: GV st dung phuong phép thdo luan nhém, huéng dan HS tim hiéu

cac nguodn gay ra 6 nhiém khong khi.

T8 chiic day hoc: GV ggi y HS quan sat cac hinh tir 10.6 dén 10.11 trong SGK va

thao luan cac cau hoi 11 dén 13.

11.Em hay liét ké cac nguén gay 6 nhiém khong khi.

-Bun ndu hang ngay, dét rdc, ...

-Tham gia giao théng bang cac phuong tién chay xang dau: 6 t6, xe may, ...

- Hoat dong san xuat cong nghiép;

—Chan nudi;

- Xay dung.

12. Em hay tim hiéu va cho biét nhiing chat nao gay 6 nhiém khéng khi.

Tro bay, khéi bui, khi thai nhu carbon monoxide (CO), carbon dioxide (CO,) (khi

gay hiéu (ing nha kinh), sulfur dioxide (SO,) va cac nitrogen oxide (NO ) (cac khi gay ra
mua acid, suong mu quang hoa, suy gidm tang ozone), ...

13. Quan sat cac hinh tir 10.6 dén 10.11, em hay dién théng tin theo mau & bang



Bang 10.1. Nguyén nhan gay 6 nhiém khéng khi

Nguon gay 6 nhiém khéng khi Con nqudi hay tu nhién Chat chi yéu gay 6 nhiem
gay ra 6 nhiem khéng khi
Chéy rling (Con ngudi/ Tu nhién Tro, khai, bui, . ..
Ni lta Tunhién Khi, khi, bui, ...
Nha mdy nhiét dién (Con ngudi Khi €O, (O,
Phuong tién giao thong chay xang, dau | Con nqudi Khi €0, CO,
Détromra Con nguoi Tro, khéi, bui
Van chuyén vat liéu xay dung (Con nguoi Bui

Qua hoat déng 5, GV huéng dan HS riit ra két ludn theo goi y trong SGK.

5.BAO VE MOI TRUONG KHONG KHI

Hoat déng 6: Tim hiéu mét sé bién phap bao vé méi trudng khong khi

Nhiém vu: GV s&f dung phuong phap day hoc néu va giai quyét van dé thong
qua hoat déng nhém, hudng dan HS tim hiéu mét s6 bién phap bao vé méi trudng
khong khi.

Té chiic day hoc: GV t6 chiic cho HS quan séat hinh 10.12 va 10.13 trong SGK, ggi
y HS thdo luan cau héi 14.

14. C6 thé gidm thiéu tinh trang 6 nhiém khong khi dugc khéng? Dé lam duoc
diéu do chang ta can phai lam gi?

C6 thé gidm tinh trang 6 nhiém khéng khi. Bé lam dugc diéu dé ching ta can
hiéu nguyén nhan lam 6 nhiém khong khi tir dé ¢6 cac hanh déng cu thé phu hgp va
trong pham vi kha nang ctia ban than.

Luyén tap

* Em hdy néu moét sé ngudn gay 6 nhiém khong khiva dé xuat bién phap khac phuc.

Bién phap giam thiéu 6 nhiém khéng khi

Bién phap khac phuc
Ngiing dot rom ra.
St dung giao thdng cong cdng.

Nguon gy 6 nhiém khong khi

Détromra.

Phuong tién giao thdng chay xang dau.

Van chuyén vat liéu xay dung. Khong chd vuot qua quy dinh, xe ché vat liéu phai dugc

pht bat che chdn.

Van dung

* Khi dang & trong khu vuc khéng khi bi 6 nhiém, em can lam gi dé bao vé stic
khoe ban than va gia dinh?

- Peo khau trang, deo kinh chdn bui méi khi ra dudng;

- St dung nudc mudi sinh li dé nhé mat, vé sinh mai sau khi di ra ngoai;



—R(ra tay bang xa phong trudc khi an, truéc khi di ngt va khi tiép xtc véi bo phan
khac trén co thé;

—Khivé nha, can thay quan ao va tam gdi ngay;

- Khéng an uéng lé dudng, chon thuc pham sach, khéng bi nhiém ban;

—Han ché dira ngoai;

~Veé sinh nha clfa sach sé, déng kin cac clia khi can thiét.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1. Cac nguon gay 6 nhiém khong khi cht yéu: Khi thai 6 t6, xe may; Bui do van
chuyén vét liéu xay dung, pha dé, thi cdng céng trinh; Chay riing; Bun bép than té
ong; Dot rom ra, rac thai; Mui hoi théi ti hé thong thoat nudc chua dugce xa li; Mui
va khi thai tir cc chubng, trai chdn nuéi gia stic va gia cam; Thu gom va xtt li rac thai
khéng theo quy dinh; Khéi bui tir cac co sd san xuat cong nghiép; O nhiém ao hé lau
nam; Tac déng cia khi hau, thai tiét chuyén mua; ...

Mét s6 bién phap nham gidm thiéu 6 nhiém khong khi:

—Quy hoach, di chuyén céc co s& san xudat cong nghiép, thi céng nghiép ra ngoai
thanh pho va khu dan cu, thay thé mady moc, day chuyén cong nghé san xuat lac hau
gdy 6 nhiém bang céng nghé hién dai, it gdy 6 nhiém hon.

- Xay dung, lap dat, van hanh cac hé théng x( li khi thai nhu hé théng x i khi
thai 16 hoi, hé théng xtr li bui, hoa chat bay hoi, xtr li triét dé cac loai khi gay 6 nhiém
maoi trudng.

- Quan li chat ché hoat ddng xay dung, ¢ bién phap bao vé thich hgp nham han
ché cac ngudn gay 6 nhiém khéng khi nhu bui, rac thai, ...

— Khuyén khich st dung cdc nguén nguyén liéu sach, gidm thiéu khai thac va su
dung nguyén liéu hoa thach nhu than d&, dau mo, ...

— Khuyén khich gidm st dung phuong tién cé nhan, nén tang cuong di bo, di xe
dap va st dung céc phuong tién giao thong cong cong.

-Trong nhiéu cay xanh.

- Lap dat cac tram quan trac, xay dung mang ludi gidam sat chat lugng méi trudng
va kiém soat nguén thai.

2. Gay ra cac bénh duong hé hap, cac bénh vé da, lam tdng nguy co méc cac
bénh ung thu, ...

M6t s6 bién phap bao vé méi truong khong khi: Thu gom rac thai dang quy dinh,
khéng doét rac; Trong nhiéu cay hoa, cay canh; Vé sinh phong hoc, nha & sach sé, dam
bdo théng khi thudng xuyén; Han ché sit dung cac hod mi phdm; Si dung xe dap lam
phuong tién di lai; S& dung nhién liéu hop i, tiét kiém.

3. Nh& su quang hop clia cdy xanh dudi diéu kién anh sang mat trgi ma lugng khi
oxygen hau nhu khéng déi.

4. Ap phich do HS tu lam.



ONTAP CHU BE 3 (1tié)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

~Tu cht va tu hoc: Tich cuc thuc hién cac nhiém vu cia ban than trong cha dé
on tap;

— Giao tiép va hgp tac: Cha dong, guong mau, phéi hgp cac thanh vién trong
nhém hoan thanh cac néi dung 6n tap chu de;

- Gidi quyét van dé va sang tao: Giai quyét van dé va sang tao thong qua viéc giai
bai tap trong SGK.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Hé théng hoa dugc kién thic vé oxygen va khéng khi.
3.Pham chat

- Céy thiic tim hiéu vé cha dé hoc tap, say mé va cé niém tin vao khoa hoc;

- Quan tam dén bai téng két ctia cd nhom, kién nhan thuc hién cac nhiém vu hoc
tap van dung, mé rong.

Théng qua hé théng bai tdp van dung, GV lua chon phuong phdp va ki thudt day
hoc pht hop d@é t6 chiic cho HS tham gia cdc hoat déng hoc tdp mét cdch hiéu qua va tao
hing thia cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thic, hinh thanh va phdt trién néng luc,
phdm chdt lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
~ Thuyét trinh néu van dé két hop hoi dap;
- Day hoc theo nhém cap déi/ nhém nho;
- Kithuat so d6 tu duy;

— St dung tranh dnh hodc ban trinh chiéu slide.



B.TO CHU'C DAY HOC
Hoat déng 1: Hé théng hoa kién thuc

Nhiém vu: GV dinh hudng cho HS hé théng hoa dugc kién thiic vé oxygen va
khong khi.

T8 chiic day hoc: GV huéng dan HS thiét ké so dé tu duy dé téng két nhiing kién
thic co ban cta chu dé.

78% nitrogen
21% oxygen Duy tri sy sdng
1% carbon dioxide, hoi nudc Duy tri su chay
va cac khi khac Quang hagp & cay xanh
Chat khi -a— T&v phan Tam quan trong Biauhien
khong khi
Khéng mau, < 6 nhiém
khang ml:.li, T . o O nhiém
khéng vi - Tml‘j cl',lat - khong khi — Ng‘tion 6]
vat li nhiém
Nang hon <+—
khéng khi : Fhat‘géy
Tanit +— Duy tri Bao vé mai trudng 6 nhiém
trong nuac rhongKhi
¥ l
Su'séng Cac bién phap
Su chay bao vé

Hoat déng 2: Huéng dan giai bai tap

Nhiém vu: GV st dung phuong phap day hoc bai tap, dinh huéng cho HS giai
quyét mét sé bai tap phat trién nang luc khoa hoc tu nhién cho ca cha dé.

T8 chiic day hoc: GV huéng dan HS tim hiéu va thuc hién mét s bai tap dé 6n
tap chu dé.

Mét sé bai tap goi y:

1. Trong phong thinghiém ngudi ta thudng °
diéu ché khi oxygen bdng cach phan huy
mot s6 hop chat giau oxygen nhu potassium
permanganate (con goi la thuéc tim, ki hiéu
hod hoc la KMnO,). Khi oxygen dugc thu bang
phuong phap day nudc ra khdi 6ng nghiém
dung day nudc up ngugc trong chau nudc,
minh hoa nhu hinh sau.

Thudc tim




a) Tai sao c6 thé thu khi oxygen bang phuong phap day nuéc?

b) Dau hiéu nao cho em biét 6ng nghiém chira day khi oxygen?

2. Khi nao ching ta can st dung cac bién phap ho trg nham cung cap ngudén
oxygen cho hoat déng ho hap?

3. Ban Vinh mudn tim hiéu méi lién hé c6 thé c6 gitta nhiét dé trung binh ctia bau
khi quyén véi lugng khi thai carbon dioxide trén Trai Dat. Ban dy da theo d6i hai dé thi
sau trong cac tai liéu 8 mét thuvién.

Khi thai carbon dioxide
{Ngan tridu tin mét ndm) 20 o

1860 1870 1880 1890 1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990
—
Nam

Nhiét 35 trung binh clia
biu khi quy@n Trdi Bat (°c] 154 -

15.0 4

14.6

1860 1670 1360 1690 1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1960 1990
Nam

TU hai d6 thi nay, Vinh rat ra két luan rang su gia tang nhiét d6 trung binh cta bau
khi quyén Trai Dat chdc chén 13 do su gia tang chia lugng khi thai carbon dioxide. Em
rut ra dugc thong tin gi tur do thi dan téi két luan cia Vinh?

4. Ha thdc mac: Que diém hay thanh cti cling 1a vat thé tur g, tai sao khi mot
que diém dang chay gap gi6 thai tai thi diém tat nhung khi mét thanh chi dang chéy
trong dong lla ngoai tréi ma gap gio thi thanh cti chdy manh liét hon? Em hay giai
thich giup Ha.




Hudng dan giai:

1. a) Khi oxygen tan rat it trong nudc nén c6 thé thu bang phuong phéap day nuéc
ra khdi 6ng nghiém va chiém cho ctia nuéc.

b) Nuéc trong 6ng nghiém bi ddy ra hoan toan.

2. Khi co quan ho hap lam viéc kém hiéu qua (suy hé hap), khi boi 1an dudi nudc,
leo treo |én nui cao.

3. Dé cap tdi su gia tang clia ca nhiét do6 (trung binh) va khi thai carbon dioxide.

- Vit nam 1910, ca hai do thi déu bat dau tang lén.

- Nhin chung cang cé nhiéu khi thai carbon dioxide thi nhiét dé trung binh cta
bau khi quyén Trai Dat cang tang lén.

4. Gi6 lam ngudi nhanh chéng bé méat nho bé clia que diém téi nhiét d6 thap hon
nhiét dé chdy ctia g6 1am cho diém tat. Tuy nhién, gié khéng thé lam ngudi nhanh
mot dién tich rong I6n cla thanh cdi dang chay va hon nira gié con lam tang lugng
oxygen ti khéng khithéivao dé dét chay thanh cti lam cho thanh cli chdy manh liét
hon.




Moétso vatliéu, nhiénliéu, nguyénliéu,

luong thuc - thuc pham thong dung;
tinh chat va ing dung ctia chiing (s ict)

11 MOT SO VAT LIEU THONG DUNG (2tié)

MUCTIEU
1. Nang luc chung

- Tu chd va tu hoc: Chi déng, tich cuc tim hiéu vé tinh chat va ing dung cla cta
mot s6 vat liéu trong cudc song;

— Giao tiép va hop tac: Hoat dong nhém mét cach hiéu qua, dam bao cac thanh
vién trong nhém déu dugc tham gia va trinh bay béo cao;

- Gidi quyét van dé va sang tao: Thdo ludn hiéu qua véi cac thanh vién trong
nhom dé hoan thanh cac phuong an tim hiéu tinh chat va iing dung cuia vat liéu.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

- Nhan thiic khoa hoc tu nhién: Trinh bay dugc tinh chat va iing dung cia mét s6
vat liéu théng dung;

—Tim hiéu tu nhién: Dé xuat dugc phuong an tim hiéu vé mot sé tinh chat cta
mot s6 vat liéu théng dung; Thu thap dit liéu, phan tich, thao luan, so sanh dé rut ra
duoc két ludn vé tinh chat ctia mot sé vat liéu;

-Van dung kién thtc, ki néng da hoc: St dung mot sé vét liéu an toan, hiéu qua
va bdo dam su phat trién bén viing.

3. Pham chat

— Can than, khach quan va trung thuc trong thuc hanh;

—Tuyén truyén viéntich cuc cho viéc stt dung vat liéu tiét kiém, than thién moi truong;

—Tham gia tich cuc hoat ddng nhém phu hop véi khad nang ctia ban than;

- Co6 niém say mé, hiing thu véi viéc kham pha va hoc tap khoa hoc tu nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop @é té chic cho HS tham gia cdc hoat déng hoc
tdp mét cdch hiéu qua va tao hung tha cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thuc, hinh
thanh va phdt trién néing luc, phdm chét lién quan dén bai hoc.



A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc theo nhom;
- Ki thuat so do tu duy;
—Thuc hanh thi nghiém;

- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK.

B.TO CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo gai y SGK. Ngoai ra, GV c6 thé sir dung thém hinh anh, video
vé sttdung cacvatliéu théng dung trong cudc séng lam cho hoat déng khai dong tré
nén hap dan, cé kha nang l6i cuén HS tap trung cao nhat vao bai giang.

Hinh thanh kién thic méi
1. CACLOAI VAT LIEU THONG DUNG

Hoat déng 1: Tim hiéu mét sé vat liéu

Nhiém vu: GV hudng dan hS quan sét thuc té va hinh 11.1, 11.2 trong SGK, HS sé
liét ké duoc cac vat liéu va do vat dugc lam ti vat liéu dé.

T8 chiic day hoc: GV chia I6p thanh 2 - 3 nhém, yéu ciu HS quan sat hinh 11.1,
11.2 trong SGK (hodc ding may chiéu phéng to hinh), huéng dan ting nhém HS
quan sat va thao luan cac ndi dung sau:

1. K& tén mot sé loai vat liéu trong cudc séng ma em biét.

Sat thép, xi mang, dat sét, thuy tinh, go, ...

2. Liétké cacloai d6 vat hodc cong trinh xay dung dugc lam tir nhiing loai vat liéu
trong hinh 11.1.

-Sat thép (thép xay dung, voi inox, xe dap, dao, kéo, cay, cudg, ...);

- Xi mang (nha clra, cau cong, tugng dai, dudng bé tong, ...);

-Dat sét (binh gom, lo hoa, gach nung, ...);

~Thuy tinh (c6¢ chén, lo hoa, clia kinh, bé c3, ...).

3. Quan sat mau day dién, phin pha ca phé, dé chai lego, day phanh xe dap, 16p
(vd) xe dap, tl quan 4o & hinh 11.2, em hay cho biét cac san pham d6 duoc lam tur vat
liéu gi? Tich dau v hoan thanh theo mau bang 11.1.




Bang 11.1.San pham lam tir cac vat liéu

) Vat liéu Pong Nl’l.ﬁl'.l'l Sat Nhua Gao G5
Vét dung (Copper) (Aluminium) (Iron) : su
Day dién v v v v
Phin pha ca phé v
Da choi lego v
Day phanh xe dap v
Lop xe dap v
Tt quan do v

HS tim hiéu duoc khdi niém vat liéu va phan biét duoc véi san pham lam ra tir
vat liéu, qua dé biét duoc iing dung cia vat liéu. Qua viéc té chirc thdo ludn cdc néi

dung trén, GV goi y HS rut ra két luén nhu SGK.

2. MOT SO TiNH CHAT VA UNG DUNG CUA VAT LIEU

Hoat déng 2: Nhan xét tinh chat ciia mét so vat liéu

Nhiém vu: GV s&f dung phuong phap day hoc néu va giai quyét van dé cung vdi
viéc t6 chiic cho HS lam viéc nhém, hudng dan HS biét duoc méi vat liéu c6 mét s6

tinh chat khac nhau.

Té chuc day hoc: GV t6 chic cho HS thao luan va ggi y hoan thanh noi dung

bang 11.2 trong SGK.

4. Tl quan sat thuc t&, em hay cho biét tinh chat ctia cac vat liéu: kim loai, cao su,
nhua, go, thuy tinh va gém. Tich ddu v" dé hoan thanh theo mau bang 11.2.

Bang 11.2. Mt sé tinh chat cua cac vat liéu

Tinhchat | Cing | Déo | Gion | Pan | Dandién, | Dé | Bigi | Bian
Vit liéu hoi | nhiéttot | chay mon
Kim loai v v v v v
(a0 su v
Nhua v v v
@o v
Thuy tinh v v
Gom v

Hoat déng 3: Tim hiéu vé kha nang bi an moén clia mét sé vat liéu

Nhiém vu: GV st dung phuong phap day hoc néu va giadi quyét van dé giup HS
tim hiéu vé kha ndng bi dn mon ctia mét s6 vat liéu.




T8 chirc day hoc: GV t6 chiic cho HS Iam thi nghiém 1 trong SGK.
5. Em hday mo ta hién tugng quan sat dugc & thi nghiém 1.
Hién tuong quan sat duoc tir thi nghiém 1

Vat liéu Hién tugng quan sat
Dinh sat (6 bot khi thodt ra, dinh sat bi an mon
Miéng kinh Khong bi dn mon
Miéng nhua Khong bi dn mon
Miéng cao su Khong bi an mon
Mau dé voi (6 bot khi thot ra, mau d4 voi bi an mon
Mau sanh Khong bi dn mon

Hoat déng 4: Tim hiéu vé tinh dan nhiét, kha nang chiu nhiét cia mot
s6 vat liéu

Nhiém vu: GV st dung phuong phép day hoc néu va gidi quyét van dé giup HS
tim hiéu vé tinh dan nhiét, kha nang chiu nhiét ctia mét s6 vat liéu.

T6 churc day hoc: GV té chiic cho HS lam thi nghiém 2 trong SGK.

6. Quan sat & thi nghiém 2, em hay cho biét vat liéu nao dé chay va vat liéu nao
dan nhiét (cdm nhan qua dau hiéu kep sat bi nong khi dét).

Hién tuong quan sat dugc tir thi nghiém 2

Vit liéu Hién tugng quan sat
Dinhsdt Dan nhiét, khong chdy
Day dong Dan nhiét, khdng chdy
Mau go Khong dan nhiét, dé chay
Méu nhom Dan nhiét, khéng chéy
Miéng nhua Khong dan nhiét, khé chdy
Mau sanh Khdng dan nhiét, khong chdy
Miéng kinh Khong dan nhiét, khdng chdy

Hoat déng 5: Tim hiéu vé kha nang bi an mén, bi gi cia mét sé céng
trinh, vat dung

Nhiém vu: GV hudng dan HS quan sat cac hinh 11.3, 11.4 va 11.5 trong SGK, HS
hiéu dugc mét s6 céng trinh lam bang vat liéu kim loai sé bi an moén va bi gi.

Té chuic day hoc: GV hudng dan HS quan sat hinh 11.3,11.4va 11.5 trong SGK va
ggi y cho HS thao luan cac néi dung tiép theo.



7. Quan sat hinh hinh 11.3, 11.4 va 11.5 trong SGK, em hay cho biét nhitng vat
liéu nao dé bi dn mon, bi hoen gi dan dén hu hong céng trinh, vat dung. Néu nguyén
nhan dan dén su hu héng dé.

Céc céng trinh, vat dung st dung vat liéu lam bang kim loai sé dé bi huhong. Do
cac vat liéu nay khi ti€p xtc véi moi trudng chia tdc nhan an mon (nhu khéng khi,
nudc bién, ...) sé bi an mon va hoen gi bdi oxygen trong khéng khi (hinh 11.5), mua
acid (hinh 11.3) va méi trudng nudc bién (hinh 11.4).

Hoat déng 6: Khao sat tinh chat clia cao su

Nhiém vu: GV st dung phuong phap day hoc néu va giadi quyét van dé hudng
dan HS tim hiéu mét s6 tinh chat co ban cla cao su.

Té chiic day hoc: GV t6 chic cho HS lam cac thi nghiém 3, 4 trong SGK va thdo
luan cac ndi dung 8,9 va 10.

8. Dap qua bdéng cao su xuéng mat dudng hodac ném vao tudng sé xay ra hién
tugng gi?

Qua bdéng sé ndy lén va bat nguoc trd lai.

9. Kéo cang mét sgi day cao su rdi budng tay ra, em c6 nhan xét gi?

Day cao su bi kéo cang, khi budng tay ra thi day co lai nhanh chéng.

10. Quan sat hinh 11.6, 11.7 va thi nghiém 3, 4, em hay rutra tinh chat quan trong
cla cao su. Ké tén moét s6 ting dung clia cao su.

— Cao su ¢6 tinh dan héi tét, it bi bién do6i khi gap néng hay lanh (tuy nhién néu
nhiét qua cao sé lam cao su chay ra va mat tinh dan hoi), cach nhiét, cach dién, it bi an
mon, khéng tan trong nudc, tan dugc trong xang dau;

— Cao su dugc st dung dé lam sam, 16p xe, qua bong cao su, day kéo co gian tap
thé thao, day chun (day thun) cot d6, céc chi tiét ctia dé dién, may moc va dé dung
trong gia dinh.

Tir cdc ndi dung thdo ludn &trén, GV huéng dan HS rut ra két ludn nhu SGK.

Luyén tap

* Tai sao vo day dién lam bang nhua hodc cao su nhung 16i day dién lam bang
kim loai?

- Vo day dién can lam bang vat liéu cach dién (nhua, cao su) dé an toan khi sut
dung, 16i day dién lam bang véat liéu dan dién (d6ng, nhém) dé co thé dan dién tét.
3. SU DUNG VAT LIEU AN TOAN, HIEU QUA VA BAO DAM SU PHAT TRIEN

BEN VUNG

Hoat dong 7: S dung vat liéu an toan, hiéu qua

Nhiém vu: Qua viéc huéng dan quan sét thuc t&, GV giup HS biét cach st dung
vat liéu an toan va hiéu qua.



T8 chiic day hoc: GV t6 chtic cho HS thdo ludn nhém cac ndi dung sau day béng
cach hudng dan cac em trinh bay két qua thao luan trén cac ap phich (poster) hodc
lam slide trinh chiéu.

11. T thuc té cung vdi viéc tim hiéu théng tin qua sach bdo va internet, em hay
cho biét cach stt dung d6 vat bang nhua an toan, hiéu qua.

— Han ché st dung d6é vat nhua dung nudc uéng, thuc pham, thiic an, ... C6 thé
thay bang d6 thuy tinh;

- Khéng strdung hép nhua dé dung thuc pham & nhiét d6 cao (nudc soi, thiic an
néng, ...) nham tranh cac hoa chat déc hai tir hdp nhua lay nhiém vao thic an, nudc
uéng;

- Khéng st dung hop nhua dé ndu, hdm nong hay ra déng thuc pham trong 16 vi
song. Khi dung trong 16 vi séng nhiét do cua thic an sé tang lén, va sé tac dong vao
hép dung bang nhua, lam cho cac chat gay hai cé trong nhua bi ldy nhiém ra thuc
pham. Cé thé thay thé bang hop thuy tinh, bat dia bang sanh st dé bdo dam an toan
cho stic khoé gia dinh;

- Han ché cho tré em choi d6 choi nhua vi ching déu tao ti nhua tai ché chia
nhiéu hoa chat doc hai va cac bot kim loai pha son tao mau bat mat cho dé choi.

12. Em hay tim hiéu va cho biét cich sir dung d6 vat bang cao su an toan, hiéu qua.

Khéng nén dé cac d6 diing bang cao su & nai cé nhiét d6 qua cao (cao su sé bi
chdy) hoac & nai c6 nhiét d6 qua thap (cao su sé bi gion, cling, ...). Khéng dé cac hoa
chat dinh vao cao su. Khéng tay gidt bang xa phong hay xang dau lam bién chat, lao
hoa cao su.

13. Nhiing bién phap nao dugc st dung dé han ché su hoen gi ctia kim loai?

Ngan cach cac vat liéu nay véi moi truong bang mot sé bién phap nhu son phu
bé mat vat liéu, tra dau ma, ché tao vat liéu chong anmon, ...

GV huéng dan HS tim hi€u cdch st dung vat liéu an toan, hiéu qua theo mé
hinh 3R:

— Reduce: Gidm thiéu t6i da st dung vat liéu nham tiét kiém tién bac, tranh lang
phi vat liéu, gidm rac thai vat liéu cho mai trudng;

- Reuse: Tai st dung cac vat liéu dang con kha nang st dung duagc;

— Recycle: Téi ché cac vat liéu thanh cac san pham hu ich trong cudc séng.

Hoat dong 8: Tim hiéu viéc sit dung cac vat liéu bdo dam su phat trién
bén viing

Nhiém vu: GV st dung phuong phap thao luan nhém hudng dan HS quan sét

thuc té va cac hinh 11.9, 11.10 va 11.11 trong SGK, qua d6 tim hiéu cach si dung vat
liéu bdo dam su phat trién bén viing.



Té chirc day hoc: GV t6 chiic cho HS théo luan nhém cac néi dung 14, 15 sau day
bang cach hudng dan cac em trinh bay két qua thao luan trén cac ap phich (poster)
hodc lam slide trinh chiéu.

14. Hay ké tén mot s6 vat liéu mdi duoc st dung trong xdy dung dam bao phat
trién bén viing.

Kinh xay dung, gach khéng nung, gé céng nghiép, panen duc san, ...

15. Hay cho biét uu diém ctia mot s6 vat liéu mai so véi vat liéu truyén thong
trong xay dung.

—Tiét kiém chi phi, nang luong;

—Than thién moi trudng;

— An toan chay né;

—Pam bao kién truc, tham mi:

-Tang nhanh t6c do xay dung.

Qua cac hoat déng 7 va 8, GV hudng dan HS rut ra kién thiic trong tam theo goi
y SGK.

Van dung

*Vat dung nao sau day dugc xem la than thién véi moi trudng: pin mdy tinh, tui
ni l6ng, 6ng hut lam ti bot gao?

- Ong hut bot gao.

C.HUGNG DAN GlAI BAI TAP
1. Hoan thanh bang

SIT Ténvat liéu Dacdiém /Tinh chat (6ng dung

1 Kim loai Dan nhiét Dung cu ndu dn: xoong, ndi, chdo, ...

2 (aosu (6 tinh déo va dan hoi Day cao su, lop e, ...

3 Thuy tinh Khong bi an mon, chiu luc, trong suét Lam ctrakinh, bé ¢4, ...
2.PapanC.

3. Ap phich chia thong diép tuyén truyén viéc st dung vat liéu tai ché.




12 NHIEN LIEU VA AN NINH NANG LUONG (2 tiét)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

—Tu chi va tu hoc: Cha déng, tu tim hiéu vé tinh chat va (ng dung ctia mot s6
nhién liéu va an ninh ndng lugng théng qua SGK va cac nguoén hoc liéu khac;

— Giao tiép va hgp tac: Hoat déng nhém mét cach hiéu qua theo dung yéu cau
clia GV trong khi thao luan vé nhién liéu va an ninh nang luong, dam bao cac thanh
vién trong nhom déu dugc tham gia va trinh bay béo céo;

— Giai quyét van dé va sang tao: Gidi quyét cac van dé kip thoi véi cac thanh vién
trong nhém dé hoan thanh cac phuong an tim hiéu tinh chat va ing dung cda nhién liéu.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

—Nhan thtic khoa hoc tu nhién: Trinh bay dugc tinh chat va ting dung ctia mét s
nhién liéu thudng dung trong dai séng hang ngay;

—Tim hiéu tu nhién: Dé xuat dugc phuong an tim hiéu vé mét sé tinh chat cla
mot s6 nhién liéu; Thu thap dir liéu, phan tich, thao luan, so sanh dé rat ra duoc két
luan vé tinh chat cia mét sé nhién liéu;

—Van dung kién thuc, ki nang da hoc: Néu dugc cach st dung cia moét sé nhién
liéu an toan, hiéu qua va bdo ddm su phat trién bén virng; Phan biét dugc ndng luong
tai tao va khéng tai tao, dé tir do thay dugc van dé an ninh nang lugng dnh hudng dén
phat trién kinh té, xa héi cila méi qudc gia va trén thé giéi.

3. Pham chat

— Cham chi, tich cuc hoat ddng nhém phu hop véi kha nang ctia ban than;

- Can than, khach quan va trung thuc trong thuc hanh;

—Tuyén truyén vién tich cuc cho viéc st dung nhién liéu tiét kiém, an toan, hiéu
qua va dam bao su phat trién bén vimng;

- C6 niém say mé, hiing thu véi viéc kham pha va hoc tap khoa hoc tu nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndéi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thuc, hinh thanh va phat
trién néing luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc.



A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Day hoc theo nhém;
- St dung phuong tién truc quan;
- Day hoc néu va giai quyét van dé théng qua cau hoi trong SGK;

— Kithuat: Manh ghép; phong tranh; trd choi Budi hinh bdt chd.

B. TG CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo gaoi y SGK. Ngoai ra, GV c6 thé dung thém kénh hinh hodc
video lam cho hoat dong khéi dong tré nén hap dan c6 kha nang 16i cuén HS tap
trung cao nhat vao bai giang.

Hinh thanh kién thiic méi
1.MOT SO NHIEN LIEU THONG DUNG

Hoat déng 1: Nhan biét nhién liéu xung quanh ta

Nhiém vu: GV st dung phuong phap quan sét thuc té va hinh 12.1 trong SGK,
qua d6 hudng dan HS nhan biét dugc mét sé nhién liéu xung quanh ta.

Té chiic day hoc: GV hudng dan HS quan sét thuc té va thao luan cac ndi dung 1
va 2 trong SGK.

1. Hay ké tén mot sé nhién liéu st dung trong cudc séng ma em biét.

GV st dung nhém cap d6i hoan thanh ndi dung nay: cti, than, xang, dau, gas.

2.0 mot s6 ho gia dinh chan nudi gia suc (Ion, trau, bo) thudng lam mot ham kin
dé chtia toan bo phéan chuéng. G d6, phan chuéng bi phan huy va sinh ra biogas (khi
sinh hoc). Biogas dugc sit dung dé phuc vu qua trinh dun ndu. Vay biogas c6 phai la
nhién liéu khong? Tai sao?

GV st dung ki thuat phong tranh thanh lap cdc nhém cho HS thao luan varatra
két luan: Biogas la mét loai nhién liéu vi nd duoc st dung dé cung cdp nang luong
nhiét, anh sang phuc vu con nguai.

GV c6 thé b6 sung thém cau héi: Em thudng st dung tir khod nao bang tiéng Viét
hoac ti€éng Anh dé tim hiéu cac loai nhién liéu qua mang internet?

GV st dung trd chai Budi hinh bdt chir bang cach chiéu cac hinh anh minh hoa
cho cac tir khod va yéu cau cac em 1an lugt néi ra dugc cac ti khoa theo gaiy. Co thé
cho HS st dung dién thoai théng minh tra cttu d liéu trén internet hodac xem phan
“Doc thém” trong SGK, khuyén khich HS néi dugc cac tir khoa bang tiéng Anh. M6t s6
tir khoa goi y:



Nhién liéu tai tao/ renewable fuels  Nhién liéu khong tai tao/ non-renewable fuels
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Nhién liéu sinh hoc/ biofuels Nhién liéu xanh/ green fuels, ...

-
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Qua viéc té chirc cho HS thdo ludn cdc ndidung 1va 2 &trén, GV huéng dan cho
HS két luén theo goi y SGK.

2. MOT SO TiNH CHAT VA UNG DUNG CUA NHIEN LIEU

Hoat déng 2: Tim hiéu mét sé tinh chat va (ing dung cta nhién liéu

Nhiém vu: GV hudng dan HS tim hiéu mot s6 tinh chat ctia nhién liéu.

T8 chiic day hoc: GV sit dung phuang phap day hoc néu va gidi quyét van dé,
hudng dan HS quan sat trang thai, mau sic va tim hiéu mét sé tinh chét va tng dung
cta nhién liéu, t6 chiic cho HS thdo luén theo ndi dung trong SGK.

3. Tim hiéu moét sé nhién liéu s&t dung trong ddi séng hang ngay, em hay hoan
thanh théng tin theo mau bang 12.1.

GV c6 thé sir dung ki thuat manh ghép dé t6 chiic HS thanh cdc nhém chuyén gia
va nhém manh ghép réi cho HS thao luan trinh bay két qua theo bang 12.1.



Bang 12.1. Mét sé tinh chét va ing dung ctia nhién liéu théng dung
hién liéu N .
Disc diém Cui Than Xang Gas
Trang thai Rén Ran Long Khi
(Ui kho dé chdy, | Chdy,taokhdigay o | Dé chdykhi tiép xtic | Rt dé chdy, ngon
nhiéu khdi, tuong | nhiém moi trung | véi khong khi, c6 | Ita khdng c6 khéi.
Khanang chay | doiantoan. do phat thai khi [ tinh kich nd, dé gay
carbon  monoxide, | nquy hiém.
carbon dioxide.
Nhién liéu dun ndu | Nhién liéu cho qua | Nhién liéu chay | Nhién liéu dun ndu,
T ré tién, thong dung, | trinh san xudt dién, | dong co xe may, | 10 gas, bép gas, den
genng tan dung ccloaigo | dot chdy trong Io | mdy phét dién, 6 t, | khi, bat It gas, . ..
phé pham. nung. may bay.

Qua viéc t6 chiic hoat déng 2, GV huéng dan HS rit ra két luan theo goi y SGK.
3.SU DUNG NHIEN LIEU AN TOAN, HIEU QUA

Hoat dong 3: Trinh bay loi ich ctia viéc strdung nhién liéu an toan, hiéu qua

Nhiém vu: GV st dung phuong phép thao luan nhém, huéng dan HS phan tich
lgiich clia viéc st dung nhién liéu moét cach an toan va hiéu qua.

Té chiic day hoc: GV goi y HS thdo luan néi dung 4 trong SGK bang cach té chtic
theo nhém cap doi hoac st dung ki thuat phong tranh, manh ghép.

4, Tai sao phai st dung nhién liéu an toan, hiéu qua?

—Tranh chdy n6 gay nguy hiém dén con ngudi va tai san;

—Tranh lang phi, khéng gay 6 nhiém méi trudng;

— Lam cho nhién liéu chdy hoan toan va tan dung lugng nhiét do qua trinh chay
tao ra.

Hoat déng 4: Tim hiéu mét sé bién phap st dung nhién liéu an toan,
hiéu qua

Nhiém vu: GV st dung phuong phap thao ludn nhom, gitip HS tim hiéu bién
phap st dung nhién liéu an toan, hiéu qua.

Té chiic day hoc: GV chia I6p thanh 3 nhém, déng thdi thio luan cac néi dung 5
va 6 trong SGK.

5. Tai sao phai cung cap da oxygen cho qua trinh chay?

— Néu thiéu oxygen, nhién liéu chiay khong hoan toan, tao ra cac sdn pham phu
khéng mong muon;

- Néu du oxygen, nhién liéu chdy nhanh hét gay ton nhién liéu va lang phi oxygen.

6. Tang dién tich tiép xuc cta nhién liéu véi oxygen bdng cach nao?



—Véi nhién liéu khi, 1dng: Tron déu nhién liéu véi khong khi;

~Véi nhién liéu ran: Ché nho cui, dap nhé than khi dét chay.

Tir hoat déng 3 va 4, GV huéng dan HS rit ra két luén theo goi y SGK.

Van dung

* Trong qua trinh st dung bép gas, dé bép c6 ngon Ita déu va xanh thi ching ta
thudng lam vé sinh mam chia Ita, kiéng bép va mat bép. Em hay gidi thich cach lam dé.

— Lam vé sinh dé cho gas ti€p xuc vdi oxygen trong khéng khi dugc dé dang, lam
tang hiéu qua qua trinh chay.
4.SU DUNG NHIEN LIEU BAO DAM SU PHAT TRIEN BEN VUNG - AN NINH

NANG LUONG

Hoat ddng 5: Tim hiéu viéc sif dung nhién liéu bao dam su phat trién
bén viing

Nhiém vu: GV st dung phuong phap day hoc theo nhém, huéng dan HS tim
hiéu viéc st dung nhién liéu bdo ddm su phét trién bén ving.

T8 chirc day hoc: GV chia I6p thanh 3 nhém, t6 chiic hoat ddng nhém théo luan
cac ndi dung 7, 8 va 9 trong SGK, sau d6 yéu cau cac nhém bao cdo két qua.

7. Tai sao no6i nhién liéu hod thach thudc loai nhién liéu khong téi tao?

Viné tao ra trong thai gian vo cuing l1au, hang tram triéu ndm, khéng bé sung duoc.

8. Nhién liéu hoa thach khi dét chay tao ra san pham gi? Tac hai véi moi trudng
nhu thé nao?

Tat ca nhimg nhién liéu hoa thach déu chira carbon nhu than da, dau va khi thién
nhién. Khi dugc dét chdy, cac nguyén ti carbon két hop véi oxygen dé tao ra carbon
dioxide — khi gy hiéu ung nha kinh, nguyén nhan lam cho nhiét d6 bau khi quyén
Trai Dat ngay cang tang 1én. Néu nhién liéu chiy khong hét c6 thé tao ra khi carbon
monoxide lam 6 nhiém khéng khi.

9. D& ngudn tai nguyén nhién liéu khéng bi can kiét va bdo vé méi trudng, em da
quan tdm dén nguén nang lugng thay thé nao? Néu uu diém cla cac loai nhién liéu nay.

GV huéng dan HS thao luan va hoan thanh néi dung:

Mét s6 nhién liéu than thién méi truéng

Nhién liéu Xang E5 Biogas

Thanh phan | 95 % thé tich xang khoang, 5% c6n sinh hoc | 60 —70% khi methane.
ethanol.

Uu diém — Giam thiéu dang ké cac loai khi thai doc hai | Biogas tiét kiém chi phi chi tiéu cho gia dinh,
50 v6i xang thong thudng. giam thiéu rac thai cho mdi trutng, tranh gay
— Gidm thiéu phat thai khi carbon dioxide gay | nhiém khong khi.
hiéu ing nha kinh.




Tirhoat déng 5, GV huéng dan HS it ra két ludn vé an ninh ndng luong theo SGK.

Két thuc bai hoc, GV c6 thé t6 chiic cho cdc nhom HS thiét ké du an hoc tap
“Nghién ctu vé cdc logi nhién liéu” véi cac ndi dung: dinh nghia, phan loai, uu diém,
nhugc diém, st dung (an toan, hiéu qua, tai st dung), cac khuyén céo, ...

Luyén tap

* Em hay ké tén cac iing dung chinh ctia méi loai nhién liéu.

— Cui: dun nau, sudi am;

- Xang, dau: chay dong co;

- Biogas, gas: dun nau, thap sang.

Van dung

*Trong gia dinh em thudng st dung nguén nhién liéu nao dé dun ndu? Em hay
dé xuat bién phap dé sir dung nhién liéu dé6 mét cach hiéu qua.

— Cai: phai kho, ché nho cti khi dun nau, quat gio;

- Gas: strdung nhé Ita khi thuc pham bat dau chin, vé sinh bép gas thudng xuyén.

C.HUGNG DAN GlAI BAI TAP
1.DapanA.
2. a) Tang dién tich ti€p xuc gilia cti va oxygen (trong khéng khi) lam cho cti dé chay.
b) Khéng khi dé dang chui vao cac 16 héng ctia than dé tang dién tich tiép
xuc than va oxygen lam cho than dé chay.
¢) Quat gi6 (khéng khi) vao bép 16 dé b6 sung oxygen lam cho cti, than dé chay.
d) Khi 16 néng réi ngudi ta day bat clra 16 dé khéng cho khéng khi vao nhiéu,
han ché chay hét cti hodc than, lam cho bép gilt néng duoc lau.

3. Nhién liéu hoa thach (than d4, khi tu nhién, ...) c6 trong long dat la ¢ han,
phai mat hang trdm triéu nam mai bé sung dudgc, do dé néu khai thac lién tuc nhién
liéu hoa thach sé lam can kiét nguon nhién liéu. Hon nita, nhién liéu hoa thach chua
ham lugng 16n carbon nén khi chay tao ra khi carbon dioxide gay hiéu ing nha kinh
(Ilam Tréi Bat néng lén gay bién d6i khi hau) va khi ddc carbon monoxide dnh hudng
dén stc khoé con ngudi. Do do6 can thay thé cac nhién liéu tai tao.



13 MOT SO NGUYEN LIEU (7 tiét)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

—Tu chli va tu hoc: Cha déng, tu tim hiéu vé tinh chat va (ng dung ctia mot s6
nguyén liéu théng qua SGK va cac nguoén hoc liéu khac;

— Giao tiép va hgp tac: Hoat déng nhém mét cach hiéu qua theo dung yéu cau
clia GV trong khi thao luan vé nguyén liéu, ddm bao cac thanh vién trong nhém déu
duogc tham gia va trinh bay bao céo;

- Gidi quyét van dé va sang tao: Giai quyét van dé kip thoi véi cac thanh vién
trong nhom dé thdo luan hiéu qua va hoan thanh cac phuong an tim hiéu tinh chat
va Ung dung clia nguyén liéu.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thiic khoa hoc tu nhién: Trinh bay dugc tinh chat va ing dung cia mét
s6 nguyén liéu thudng dung trong san xudt va trong céng nghiép (quang, da voi, ...);

—Tim hiéu tu nhién: Dé xuit dugc phuong an tim hiéu vé mét sé tinh chat cta
mot s6 nguyén liéu; Thu thap di liéu, phan tich, thdo luan, so sanh dé rat ra dugc két
luan vé tinh chat cia mot s6 nguyén liéu;

-Van dung kién thtc, ki ndng da hoc: Biét cach s dung moét s6 nguyén liéu an
toan, hiéu qua va bdo ddm su phat trién bén ving.

3. Pham chat

—Cham chi, tich cuc tham gia hoat ddng nhém phi hop véi kha nang clia ban than;

- Can than, khach quan va trung thuc trong thuc hanh;

- C4 y thiic sit dung nguyén liéu tiét kiém, an toan, hiéu qua va dam bao su phat
trién bén ving.

— C6 niém say mé, hiing thu véi viéc kham pha va hoc tap khoa hoc tu nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat déng trong SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chirc cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thic, hinh thanh va phat
trién néng luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc.



A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
— Day hoc theo nhém;
- Kithuat s& dung phuong tién truc quan, hinh anh;

— Day hoc néu va giai quyét van dé théng qua cau hoi trong SGK.

B. TG CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo goi y trong SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé té chic trd choi Lat ménh
ghép hay Dodn 6 chir dé lam cho hoat ddng khéi déng tréd nén hap dan, cé kha nang
16i cudn HS tap trung cao nhat vao bai giang.

Hinh thanh kién thic méi
1. MOT SO NGUYEN LIEU THONG DUNG

Hoat déng 1: Tim hiéu nguyén liéu xung quanh ta

Nhiém vu: GV hudng dan HS tim hiéu mét s6 nguyén liéu thudng gap, qua dé rat
ra khai niém nguyén liéu.

Té chiic day hoc: GV cho HS quan sat hinh 13.1 trong SGK, sau d6 goi y dé HS
thdo luan cac ndi dung 1 va 2 trong SGK.

1. Em hay quan sat va cho biét cac nguyén liéu trong hinh 13.1 tuong ting véi cac
nguyén liéu nao sau day: cat, quang bauxite, da voi, tre.

a) da voi, b) quang bauxite, ¢) cat, d) tre.

2. C6 thé tao nén vat liéu va san pham nao tur cdc nguyeén liéu trong hinh 13.12

- Dé voi dugc nung thanh voi dé xay nha thi véi 1a vat liéu va nha |a sdn pham.

- Pé vobi va cét dung dé san xudt xi mang lam dudng bé téng thi xi mang la vat
liéu va dudng bé téng la sdn pham.

- Quang bauxite 1a nguyén liéu dung dé san xuat vat liéu nhom.

—Tre la nguyén liéu cho nganh sdn xuét dan lat: r6, ra, chiéu, manh, rém, ...

GV huéng dan HS rit ra ké ludn theo SGK.
2. MOT SO TiNH CHAT VA UNG DUNG CUA NGUYEN LIEU

Hoat déng 2: Tim hiéu mét sé tinh chat va iing dung ctia nguyén liéu

Nhiém vu: St dung phuong phéap day hoc theo nhém nhé, GV gitp HS tim hiéu
mot s6 tinh chat va ing dung clia nguyén liéu.



T6 chtic day hoc: GV chia HS thanh 4 nhém (cé thé dat tén: Nhém Da voi; Nhém
Quang; Nhém Cat va Nhéom Nudc bién), hudng dan cac nhom thao ludn néi dung 3
trong SGK.

3. Tim hiéu vé mét sé nguyén liéu sir dung trong doi séng va trong céng nghiép,
em hay hoan thanh théng tin theo mau bang 13.1.

Bang 13.1. Mét sé tinh chat va iing dung ciia nguyén liéu phd bién

Nguyén liéu 5 - : G
Dic diém Pavoi Quang Cat Nudcbién
Trang théi Rén Ran Ran Long
—(ling - (ling —Dang hat, cing | Khi lam bay hai
—Tao thanh voi — Dannhiét —Tao v6i xi mdng | nudc sé thu dugc
khi bi phanhuy | — Biadn mon thanh hon hop | mudian
Tinh chat co ban — An mon tao két dinh
thanh thach
nhu trong hang
dong
San xudt vat liéu | Diéu ché kim loai, | San xudt thuy | San xuat mudian,
Ung dung xdy dung: voi, xi | san xudt phan | tinh,bétong,... | xat, khi chlorine,
mdng, ... b

GV huéng dan HS rit ra két luan theo SGK.

3. SUDUNG NGUYEN LIEU AN TOAN, HIEU QUA VA BAO DAM SU PHAT
TRIEN BENVUNG

Hoat dong 3: Tim hiéu khai thac nguyén liéu khoang san

Nhiém vu: Bang ki thuat quan sat cac hinh anh, GV gitp HS tim hiéu viéc khai
thac nguyén liéu khoang san.

T8 churc day hoc: GV goi y HS théo luan ndi dung 4, 5 qua viéc quan sat cac hinh
13.2va 13.3.

4. Quan sat hinh 13.2 va 13.3, em hay cho biét viéc khai thac cac nguyén liéu
khodng san tu phat c6 dadm bdo an toan khéng? Giai thich.

Viéc khai thac cac nguyén liéu khoang san tu phat khong ddm bao an toan do
thiéu ha tang ki thuat phu hogp dé phuc vu khai thac.

5. St dung nguyén liéu nhu thé nao dé dam bao an toan, hiéu qua?

Nguyén liéu phai dugc st dung téi da theo quy trinh khép kin dé tan dung cac
phu phdm va phé thai.



Luyén tap

* Tai sao phai s dung nguyén liéu an toan, hiéu qua va bdo dam su phat trién
bén viing?

— Nguyeén liéu san xuat khong phai la nguoén tai nguyén vo han. Do dé, can su
dung chtiing mét cach hiéu qua, tiét kiém, an toan va hai hoa vé Igi ich kinh t&, xa hoi,
moi truong.

GV huéng dan HS rat ra két ludn vé tinh chdt va ing dung cia nguyén liéu
theo SGK.

Hoat déng 4: Tim hiéu sit dung nguyén liéu

Nhiém vu: GV hudng dan HS tim hiéu viéc sit dung nguyén liéu.

Té chiic day hoc: GV chia HS thanh titng nhém, sau d6 yéu cau cadc nhém thao
luan ndi dung 6 trong SGK. GV hudng dan HS phan tich so d6 chudi cung ting nguyén
liéu khép kin (hinh 13.4) trong SGK.

6. Em hay néu mot s6 bién phap st dung nguyén liéu an toan, hiéu qua va bao
dam su phat trién bén viing.

Strdung theo chubi cung ting mé hinh 3R: Giam thiéu (Reduce); Tai si dung (Re-
use); Tai ché (Recycle).

GV hudng dan HS thao luan theo cac ndi dung cu thé da trinh bay trong SGK.

GV hudng dan HS tim hiéu mét sé nguyén liéu thudng gap (g6, da véi, bong, ...)
va c6 thé yéu cau HS phan tich viéc st dung cac nguyén liéu d6 theo mé hinh 3R.

Luyén tap

* Em hay ké tén mot s6 dé vat trong gia dinh va cho biét chung dugc tao ra tu
nguyén liéu nao.

— Ban, ghé& duoc tao ra tir gb; tudng rao dugc tao ra tur d4; r6, ra dugc tao ra tu
may hoac tre; ...

Van dung

* Em c6 thé lam dugc nhitng sdn pham nao khi st dung chat thai sinh hoat lam
nguyén liéu?

— GV huéng dan HS phan loai chat thai sinh hoat theo so do sau:



Chét thai ran sinh hoat

Chat thdi ran sinh hoat Chat thai ran sinh hoat
thong thutng nguy hai

Chat thai con lai

Chét thi hitu co
dé phan huy

—| Vo rau cl qua
—| Thic an thia
—| Ld cay

Xécdongvat

Qua so db trén, cdc nhom HS c¢o thé tim hiéu cach tai ché rac thai thanh cac san
pham hitu ich. Vi du: vo lon nhém, chai thuy tinh, vé chai nhua cé thé dung lam binh
hoa mini; thuc dn thua, 14 cdy, xac dong vat lam phan vi sinh; ...

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1. Do nguyén liéu 1a vat liéu tu nhién, da s6 ching khéng thé tai tao dugc (néu
tai tao dugc thi cing mat nhiéu thai gian) nén khong thé néi nguyén liéu la nguén tai
nguyén vo han.

2. Do da voila nguyén liéu chinh dé san xuat xi mang, dé gidm chi phi van chuyén
cling nhu gidm thiéu su tadc déng dén maéi trudng thi cdc nha may xi mang thuéng
duogc xay dung & dia phuong ¢6 nui da voi.

3.Vidu nha may nhiét dién dung than dé dét sé cho tarat nhiéu xi than, lugng xi than
nay c6 thé sé la ngudn nguyén liéu tiép theo cho nha may san xuat gach khéng nung.

4. bap an C.

5. a) (1) nguyén liéu, (2) vat liéu.

b) (1) vatliéu, (2) nguyén liéu.
6. — Vat liéu: ri dudng, dudng an, ba mia, nudc mia, giay;
- Nguyén liéu: cay mia;
— Nhién liéu: 14 mia, ré mia, ba mia, con;
—Thuc pham: dudng dn, mat mia, banh, keo, rugu, dudng glucose.



14 MOT SO LUGNG THUC - THUC PHAM (2tiét)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

—Tu cht va tu hoc: Chi dong, tu tim hiéu vé tinh chat va ung dung ctia mét s6
luong thuc - thuc phdm théng qua SGK va cac nguén hoc liéu khic;

— Giao tiép va hop tac: Hoat @ddng nhdm mot cach hiéu qua theo dung yéu cau
ctia GV trong khi thdo luan vé luong thuc — thuc pham, ddm béo cac thanh vién trong
nhém déu dugc tham gia va trinh bay bao céo;

- Giai quyét van dé va sang tao: Giai quyét cac van dé kip thoi véi cac thanh vién
trong nhom dé thao luan hiéu qué va hoan thanh cac phuong én tim hiéu tinh chat,
(rng dung ctia mét sé luong thuc - thuc pham.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

- Nhan thic khoa hoc tu nhién: Trinh bay dugc tinh chat va iing dung ciia moét so
luang thuc - thuc phdm thudng dung trong doi séng hang ngay;

- Tim hiéu tu nhién: D& xuat dugc phuong an tim hiéu vé mét s tinh chat cua
mot s6 luong thuc - thuc phdm; Thu thap di liéu, phan tich, tho luan, so sanh dé rat
ra duagc két ludn vé tinh chat ctia mét s6 luong thuc - thuc pham;

- Van dung kién thuec, ki nang da hoc: Biét cach s& dung mot sé luong thuc -
thuc phdm an toan, hiéu qua va bao ddm su phat trién bén viing.

3. Pham chat

—Tham gia tich cuc cac hoat dong nhoém phu hgp véi kha nang cia ban than;

- Coy thic trong viéc st dung mét s6 luong thuc - thuc pham an toan, hiéu qua
va dam bao su phat trién bén ving;

- C6 niém say mé, hiing thu véi viéc kham pha va hoc tap khoa hoc tu nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat déng trong SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hirng thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thirc, hinh thanh va phdt
trién néing luc, phdm chét lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC

- Day hoc theo nhém cap déiva nhém nhé;



- Ki thuat sir dung phuong tién truc quan;
- Ki thuat phong tranh;

- Day hoc néu va gidi quyét van dé théng qua cau hoi trong SGK.

B.TO CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo goi y trong SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé sirdung thém video dé
hoat ddng khai dong tré nén hap dan, cé kha nang 16i cudn HS tap trung cao nhat
vao bai giang.

Hinh thanh kién thic méi
1. MOT SO LUONG THU'C PHO BIEN

Hoat déng 1: Tim hiéu mét sé loai luong thuc

Nhiém vu: GV huéng dan HS tim hiéu moét sé loai luong thuc phé bién.

T6 chirc day hoc: GV t6 chic cho HS hoat déng cap déi, huéng dan HS quan sat
hinh 14.1 va goi y dé HS thao luan ndi dung 1 trong SGK.

1. Quan sat hinh 14.1, hay ké tén mét s6 loai luong thuc phé bién & Viét Nam.

Mét s6 loai luong thuc phd bién & Viét Nam: gao, ngé, khoai lang, sén.

GV c¢6 thé khai thac thém phan ma réng va dat cau hoi:

a) Hay cho biét loai luong thuc nao & hinh 14.1 ma gia dinh em st dung nhiéu
nhat? Tai sao?

Luong thuc ma gia dinh em sit dung nhiéu nhat la gao vi day la loai luong thuc cé
ham lugng tinh bét va cung cap nang lugng nhiéu nhat.

b) Tir thong tin trong phan ma rdng vé ham lugng tinh bét va nang lugng cla
mét s6 loai luong thuc, em hay gidi thich tai sao ngudi chau Au thudng an bot mi thay
cho gao nhu ngudi chau A.

Vi bét mi va gao c6 ham lugng tinh bét va cung cap ndng luong gan bang nhau.
Ngoai ra, c6 thé do diéu kién tu nhién & cac nuéc chau Au thuan lgi cho viéc tréng lua
mi va do su dac trung vé van hoa dm thuc.

Qua viéc thdo luén cdc néi dung trén, GV hudng dan dé HS rat ra két luan vé
khdi niém luong thuc.

Hoat dong 2: Tim hiéu mét sé tinh chat va (ing dung cua luong thuc

Nhiém vu: GV hudng dan HS tim hiéu mét s6 tinh chét va (ing dung clia luong thuc.

T8 chirc day hoc: GV t6 chiic va goi y cho HS thdo luan néi dung 2 trong SGK.

2. Quan sat thuc té, hoan thanh thong tin theo mau bang 14.1.




Bang 14.1. Mét sé tinh chat va uing dung cta luong thuc

wang thuc

Dic diém Gao Ngo Khoai lang San
Trang théi ‘ : )
(hat, bip, ci Hat Bap, hat Ci 1
Tinh chat (déo, bi) Déo Déo Bui Bui

Ung dung

N&u com, lam bot
ché bién cic loai
bénh, 1én men san
xudt ruou, . ...

Lude, lam bot ché
bién cac loai banh,
[én men sdn xudt
rugu, lam thic an
cho gia sic, gia
@am, ...

Ludc, 1am bot ché
bién cic loai banh,
lam thic an cho gia
s(c, gia cam, ...

Lube, 1am bot ché
bién cac loai banh,
lam thican cho gia
stic, |én men san
xudt rugu hodc con
ong nghiép, ...

Théng qua hoat déng 1 va 2, GV huéng déan HS rut ra két ludn theo SGK.
2. MOT SO THUC PHAM PHO BIEN

Hoat déng 3: Tim hiéu mét sé loai thuc pham

Nhiém vu: S dung phuong phép day hoc theo nhém, GV gitp HS tim hi€éu mot
s6 loai thuc pham phé bién.

Té chiic day hoc: GV chia HS trong |6p thanh tiing cdp hodc nhém nhé (3 -5 em);
huéng dan HS quan sat viéc st dung thuc pham hang ngay trong gia dinh va ké tén
dugc mot s6 loai thuc pham, tim hiéu cac dau hiéu cho biét thuc pham bi hu héng. GV
hudng dan cac nhém HS thao luan nhitng néi dung trong SGK.

3. Ké tén mot s6 loai thuc phdm gia dinh em thudng s dung hang ngay.

Mot s6 thuc pham ma gia dinh em thudng st dung hang ngay: rau, ¢4, thit, triing,
sifa, ...

4. Tai sao trén bao bi va vo hop cac loai thuc pham thudng ghi han sttdung?

Thuc pham dé bi phan huy bai céc vi sinh vat hoac bi oxi hoé trong khéng khi dan
dén hu hong. Do d6, nén st dung thuc pham trong thai gian quy dinh dé tranh bingé
déc do thuc pham hu héng.

5.Néu mét s6 dau hiéu nhan biét thuc pham bi héng.

—Trai cay dé lau sé héo, m6c va chuyén mau sac.

- Rau xanh dé lau sé héo, théi rita.

— Thit ca dé lau sé xuat hién ndm méc, cé6 mui uon kho chiu.

— Banh mi dé lau sé xuat hién méc xanh.

GV c6 thé thiét ké thém mot s6 cau hdi va yéu cau cac nhém HS tiép tuc hoat
déng dé bé sung thém kién thiic vé an toan thuc pham. Mot sé cau hdigaoiy nhu sau:



a) Tai sao phai gilt vé sinh an toan thuc pham?

Do thuc phdm c6 anh hudng truc tiép dén stic khoé mdi ngudi va cdng dong.

b) Hay néu cac nguyén nhan gay ra ngé doc thuc pham.

Nguyén nhan gay ra ngé doc thuc pham rat da dang nhung c6 thé chia thanh 4
nhom chinh sau:

- Do ki sinh trung; do vi khudn va doc té ctia vi khuan; do virus; do ndm méc va
nam men.

— Do thtic an bi bién chat, 6i thiu: mét s6 loai thuc pham khi dé 1au hoac bi 6i thiu
thudng sinh ra cac doc to (vi du: st dung lai dau, ma nhiéu lan; ...), gy hai cho stic
khoé cta ngudi st dung. Cac doc té nay thuong khong bi phan huy hoac gidm kha
nang gay déc du dugc dun soi.

— Do &n phai thuc pham c6 san déc t6: khi dn phai cac thuc pham c6 sén déc té
nhu: cd nd¢, gan cdc, mat ca tram, mot so loai nam doc, khoai tdy moc mam, mot s6
loai qué hodc dau, ...thi kha ndng ngd déoc thuc pham xay ra rat cao.

— Do nhiém céc chat hoa hoc: do 6 nhiém kim loai ndng (thuc pham dugc nubi
trong, ché bién tai cac khu vuc ma ngudn nudc, dat bi 6 nhiém bdi cac loai kim loai
nang); do dulugng thubc bdo vé thuc vat, thudc tha y; do phu gia thuc pham; do hoa
chat bdo quan thuc pham; cc chat phéng xa.

c) Néu khéng gilr vé sinh an toan thuc pham thi sé gay ra hau qua gi?

Nguy co nhiém bénh lay lan qua dudng tiéu hod; gia tdng s6 ngudi ngd doc thuc
pham; tao diéu kién cho viéc buén ban thuc pham ban.

d) Em hay cho biét cach bdo quan, ché bién va sit dung mét sé loai thuc phdm an
toan, hiéu qua.

- Bao quan gao, ngd, khoai, sdn & noi khé rdo dé tranh bi méc; khi thuc pham bi
moc can phai bd di, khéong dugc st dung vi moc sé tao ra doc té vi nam, cé hai cho
stic khoé. Lép ngoai cuing clia hat va mam hat gao déu chia cac chat dinh duéng quy
nhu dam, chat béo, calcium va cac vitamin nhém B. Khdng nén xay xat gao trang qua
ki dan dén lam mat chat dinh dudng. Khi ndu com cling c6 thé lam mét di vitamin B1,
vi vay khéng vo gao ki qua, nén ding nudc soi va day vung khi nau com.

- Ham lugng chat bét trong khoai, san chi bang 1/3 ham lugng chat bot trong
ngt céc. Do ham lugng chat dam trong khoai, san cling it nén du an khoai, san nhiéu
van can phai anthém nhiéu chat dam, nhat la d6i véi tré em dé phong suy dinh duéng.

- Khéng an khoai tdy dd moc mam vi chia chat doc c6 thé gay chét nguai.

- Sén tuoi ¢ chua doc t6, c6 thé gy chét ngudi nén khéng dugc an sén tuci khi
chua luéc chin. Khi an san tuci can béc boé hét phan vo hong bén trong, ngam nudc
12 - 24 gid trudc khi ludc, khi ludc xong cdn mé vung cho bay hét hoi dé loai chat doc.

— Céc loai thuc pham thit, ca nén st dung khi dang con tuoi, séng va can ché bién ki,



dam bao an toan thuc pham. Néu trong trudng hop can tich tritlau dai ¢ thé dé trong
ngan lanh cta td lanh hodc tu da. Tuy nhién, thai gian bdo quan khéng qua 3 ngay.

e) Bién phéap nao dé duy tri nguén thuc pham da dang, chat luong?

Dé&duy tringuén thuc pham da dang va chat lugng, ta can phat trién néng nghiép
nudi tréng, ché bién thuc pham.

f) Bién phap nao dé ddm bao an ninh luong thuc?

Dé bdo dam an ninh luong thuc can phét trién néng nghiép bén viing, thich tng
vGi bién déi khi hau va d6i mai cdng nghé trong san xuat néng nghiép.

Két thuc hoat déng 3, GV huéng dan HS rit ra két ludn theo SGK.

Luyén tap

*Pé st dung luong thuc - thuc pham an toan, em thudng phai chiy nhiing diéu gi?

— Chon luong thuc - thuc phdm con han st dung, c6 nguén gdoc rd rang, tugi mdi,
duagc giét mo dung tiéu chuan;

— Ché bién thuc pham an toan, sach sé, ki luéng;

— Gilrvé sinh naoi ché bién thuc pham va dé dung niu nuéng;

- Bdo quan thurc an chin diang cach va dun ki lai trudc khi an;

- S dung nudc sach trong dn udng;

— Giltvé sinh ca nhan sach sé;

— Giltvé sinh moi trudng.

Van dung

* K& tén mot s6 loai luong thuc — thuc pham dugc si dung lam nguyén liéu dé
ché bién nudc mam, dau an.

— Mét s6 loai thuc pham dugc st dung dé ché bién nudc mam: ca bién, muéi, ...

— M6t s6 loai luong thuc dugc st dung dé ché bién dau an: dau nanh, lac (dau
phéng), ...

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1.Dapan C.

2. Mét s6 cong viéc em c6 thé lam hdng ngay dé gitip bd me gilr vé sinh an toan
thuc pham cho gia dinh:

— Lua chon thuc phdm sach, an toan khi di cho hoac siéu thi;

- Tu trong rau sach trong vudn, thung xép, ...

— Ché bién thuc pham dadm bao an toan, hgp vé sinh (dung nudc sach dé ruia thuc
pham, vé sinh dung cu ché bién, ...).

3.Thiét ké ap phich mang théng diép rd rang, san pham dat tinh thim mi nhat dinh.



ONTAP CHU BE 4 (1 ti¢y)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

- Tu chd va tu hoc: Chu ddng, guong mau, phdi hgp véi cac thanh vién trong
nhom dé hoan thanh cac néi dung 6n tap chi dé;

— Giao tiép va hgp tac: Tich cuc thuc hién cac nhiém vu clia ban than trong cha
deé ontap;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Giai quyét van dé va sang tao thong qua viéc giai
bai tap.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Hé théng hod dugc kién thiic vé vat liéu, nguyén liéu, nhién liéy, luong thuc -
thuc pham.
3. Pham chat

—Cd y thic tim hiéu vé cha dé hoc tap, say mé va ¢ niém tin vao khoa hoc;

- Quan tam dén bai téng két ctia cd nhom, co y chi vugt qua kho khén khi thuc
hién cac nhiém vu hoc tap van dung, ma rong.

Théng qua hé thong bai tdp van dung, GV lua chon phuong phdp va ki thudt day
hoc pht hop d@é té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch hiéu qua va tao hing tha cho
HS trong qud trinh tiép nhdn kién thuc, hinh thanh va phdt trién ndng luc, phdm chdt lién
quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
—Thuyét trinh néu van dé két hap héi - dap;
- Day hoc theo nhom cap déi hoac nhém nho;
- Ki thuat so do tu duy;
- SUr dung tranh anh hodc ban trinh chiéu slide.

B.TO CHU'C DAY HOC
Hoat déng 1: Hé théng hoa kién thuc

Nhiém vu: GV dinh huéng cho HS hé thong hoa dugc kién thiic vé nhién liéu, vat



liu, nguyén liéu va luong thuc - thuc pham.

Té chutc day hoc: GV hudng dan HS thiét ké s dé tu duy dé téng két nhiing kién
thiic co ban ctia cha dé.

Mét s6 vat liéu - | Mét s6 nguyén liéu
théng dung thong dung
Mét s6 tinh chat Mét sé tinh chat
a 3 . . I X e 3
va u‘ng dlflflg cha Vat liéu va ung cjungcua

vat liéu v nguyén liéu
Nguyén Iiéui—
St dung vat liéu an St dung nguyén liéu
toan, hiéuquava [« | an toan, hiéu qua va
dam bao phat trién dam bao phat trién
bén viing bén vimng

Mét 56 nhién liéu
théng dung

Mét s6 tinh chéat
va iing dung cla
nhién liéu

Mét sé luong thuc
phé bién

- Nhién liéu

_ Luong thuc,
S{rdung nhién liéu ‘thuc phém
dam bao su phat
trién bén viing,
an ninh nang luong

| Moétsé thqc'phz‘im
phé bién

Hoat déng 2: Huéng dan giai bai tap

Nhiém vu: GV st dung phuong phap day hoc bai tép, dinh huéng cho HS giai
moét s6 bai tap phat trién nang luc khoa hoc tu nhién cho ca cha dé.

Té chiic day hoc: GV huéng dan HS tim hiéu va thuc hién mét sé bai tap dé én
tap chu dé.

Mot sé bai tap goi y:

1. D€ lam dudng ray tau hod, ngudi ta st dung vat liéu nao dudi day?

A.Nhoém. B.Dong. C. Sat. D.Thép.



Puong ray tau hoa
2. Dé xay tudng, lat san ngudi ta st dung vat liéu nao dudi day?
A. Gach. B. Ngoi. C.Thuy tinh. D. Go.
3. Dé san xuat xi mang, tac tugng ngudi ta st dung vat liéu nao dudi day?
A.Nhom. B. Da voi. C.Thuy tinh. D. Go.
4. Viéc ap dung mé hinh 3R nham st dung vat liéu
A.bdo ddm an toan. B. bdo dam hiéu qua.
C. bdo dam su phét trién bén viing. D.Ca A.B.C.

5. Béc si dinh dudng khuyén rang: DU an nhiéu khoai, san thay com thi tré em
can b6 sung thém cac chat dinh duéng khéac trong khau phan an hang ngay. Bang cac
kién thic da hoc, em hay giai thich diéu nay.

6. Trung binh, moi ngay ban Minh dn 200 g gao chita 80% tinh bét. Dua vao bang
s0 liéu vé ham lugng tinh bét va nang lugng clia mét sé loai luong thuc (trang 69,
SGK) hay cho biét:

a) Mdi ngay, ban Minh dugc cung cap bao nhiéu kJ nang lugng tur viéc an gao.

b) Néu d@n thém 100 g khoai lang maoi ngay thi lugng tinh bot ban Minh hap thu
dugc la bao nhiéu gam? Nang luong tir luong tinh bét ban Minh hap thu maoi ngay la
bao nhiéu kJ.

Hudng dan giai:

1.DPéap an D.

2.Dap an A.

3.Dap an B.

4. Pap an B.

5. Vi khoai, sén c6 ham lugng tinh bét it han so véi gao va cung cép it ndng lugng
hon cho co thé, do d6 van can bé sung thém cac thic an giau dinh dudng khéac cho tré.

200x 1528

6. a) =3056:k).

200x 80 i 100x 20

b)
100 100

=180 g; 3056 + 360 =3 416 kJ.




Chat tinh khiét - hon hop
Phuong phap tach cac chat (e tiét)

{15 CHAT TINH KHIET — HON HOP (3 tiét)

MUCTIEV
1. Nang luc chung

—Tu cha va tu hoc: Tu hoc theo huéng dan ctia GV cac ndi dung vé chat tinh khiét,
hon hap, dung dich, huyén phu va nha tuong;

— Giao ti€ép va hgp tac: Hoat ddng nhém mot cach hiéu qua, ddm bao cac thanh
vién trong nhom déu dugc tham gia va trinh bay béo céo;

— Giai quyét van dé va sang tao: Thao luan hiéu qua véi cac thanh vién trong
nhém dé hoan thanh cac phuong an tim hiéu chat tinh khiét, hén hop, dung dich,
huyén phu va nha tuong.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thuc khoa hoc tu nhién: Néu dugc khai niém chat tinh khiét, hon hop;
Phén biét dugc hén hop dong nhat, hén hop khéng déng nhat; Nhan ra dugc mot s6
khi cling c6 thé hoa tan trong nuéc dé tao thanh mét dung dich, cac chat rdn hoa tan
va khéng hoa tan trong nudc; Néu dugc cac yéu té anh hudng dén lugng chat rén hoa
tan trong nudc;

—Tim hiéu tu nhién: Thuc hién dugc thi nghiém dé biét dung méi, dung dich la
gi; Phan biét dugc dung méi va dung dich;

—Van dung kién thic, ki nang da hoc: Quan sat mét so hién tugng trong thuc tién
dé phan biét duoc dung dich véi huyén phu, nhii tuong.

3. Pham chat
—Tham gia tich cuc hoat ddng nhém phu hop véi kha nang ctia ban than;
— Can than, khach quan va trung thuc trong thuc hanh, hoan thanh cac bang sé liéu;

— Cb niém say mé, hiing thu véi viéc kham pha va hoc tap khoa hoc tu nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat déng trong SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thuat day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qud va tao hiing thu cho HS trong qud trinh tiép nhén kién thuc, hinh thanh va phdt
trién ndng luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc.



A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
— Day hoc theo nhém;
—Thuc hanh thinghiém;
— St dung tro chaoi hoc tap;

— Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK.

B.TO CHU'C DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo goi y trong SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé néu thém tinh huéng,
t6 chuic tro choi Podn 6 chirhodc Ldt manh ghép dé hoat ddng khai dong trd nén hap
dan, c6 kha nang 16i cuén HS tap trung cao nhat vao bai giang.

Hinh thanh kién thic méi
1. CHAT TINH KHIET

Hoat déng 1: Quan sat mét sé chat trong cudc séng

Nhiém vu: GV huéng dan HS quan sét va nhan xét vé mét sé chat cé uing dung
trong cudc song.

T8 chiic day hoc: GV yéu cau cac nhém HS quan st hinh 15.1 va thdo luan cac
ndi dung 1 va 2 trong SGK.

1.Em cé nhan xét gi vé s6 luong céc chat o trong nudc cat, binh khi oxygen y té,
sdn pham dudng tinh luyén va muéi tinh. Cac chat d6 & thé nao?

Cac chat dé déu nguyén chat, khéng 1an tap chat. Nudc cat & thé 1éng, oxygen &
thé khi, dudng tinh luyén va mudi dn & thé ran.

2. budng cé vi ngot, mudi an cé viman, nudc s6i & 100 °C va khi oxygen hod long
& -183 °C. Theo em, néu lan tap chat khéc thi nhiing tinh chat trén cé thay d6i khéng?

Néu 1an tap chat thi vi, nhiét d6 s6i va nhiét dd ngung tu clia cac chat trén sé thay doi.

Quaviécthdo ludn cia cdcnhém HS, GV ggiy dé HS rit ra két luan vé khdi niém
chat tinh khiét va ddc diém cia né.
2. HON HOP

Hoat déng 2: Quan sat mét sé san pham chita hon hop cac chat

Nhiém vu: GV st dung phuong phép day hoc néu va giadi quyét van dé, cho HS
quan satmét sé hén hop dugc minh hoa & hinh 15.2 va 15.3 trong SGK, sau dé t6 chiic
cho HS thao luan.

T6 chirc day hoc: GV huéng dan cdc nhém HS thao luén nhiing ndi dung 3, 4 va
5 trong SGK.




3. Bot canh ¢6 phai la chat tinh khiét khong? Em hay liét ké cac thanh phan tao
nén bot canh dugc dung lam gia vi trong bita an ctia gia dinh em.

B&t canh khong phai la chat tinh khiét. Bot canh ¢6 thanh phan gém nhiéu chat
nhu: muéi an, dudng, mi chinh (bét ngot), hat tiéuy, ...

4. Néu c6 da nguyén liéu, em lam thé nao dé c6 bot canh? Néu bt mét trong cac
thanh phan ctia bot canh thi vi ¢6 thay déi khéng? Giai thich.

Khi tron lan cac nguyén liéu véi nhau theo ti lé thich hop, ta dugc bét canh. Néu
bt mét trong cac thanh phan thi vi ctia bot canh sé thay déi do méi thanh phan cé
tinh chat riéng, tao nén vi dac trung.

5. Quan sat hinh 15.3, em hay cho biét nudc khoang thién nhién cé phai la nudc
nguyén chat khong. Giai thich.

Nuéc khodng thién nhién khong phai la nuéc nguyén chat. Vi ngoai nudc, trong
thanh phan ctia nudc khoang con chita moét sé chat khoang khac.

GV ¢6 thé dat thém céu héi: Em da bao gid xem thg xay trén vita xay dung chua?
Em hay tim hiéu xem can nhimng vt liéu gi dé tao nén vira xay dung.

Nh(ing vat liéu can thiét dé tao nén vira xay dung gébm: xi mang, cat, nudéc.

Qua viéc té chiic thdo ludn hoat déng 2, GV goi y dé HS rut ra két ludn vé hén
hop nhu'trong SGK.

3. HON HOP DONG NHAT - HON HOP KHONG DONG NHAT
Hoat déng 3: Phan biét hon hop déng nhat va hon hop khéng déng nhat

Nhiém vu: GV hudng dan HS thuc hién thi nghiém 1 dé rut ra khai niém vé hén
hop déng nhat va hon hop khéng dong nhat.

Té chiic day hoc: GV yéu cau HS quan sat nhing hién tugng & thi nghiém 1 va
thdo luan cac ndi dung trong SGK.

6. Tu thi nghiém 1, hay cho biét cac chatlong cé hoa tan trong nhau khong?

— Ong nghiém thit nhat: Rugu tan dugc trong nudc;

— Ong nghiém th( hai: Dau an khong tan trong nudc, ndi lén trén do nhe hon nudc.

7. Quan sat hinh 15.4, em hay nhéan xét su phan bé thanh phan céc chat trong
hon hgp déng nhat va khéng dong nhat.

— HOon hop déng nhat: cac chat phan bé dong déu trong hon hop;

— Hon hop khéng déng nhat: cac chat phan bé khong déng déu trong hon hop.

Tirviéc thdo luén nhirng néi dung lién quan dén cdc thi nghiém trén, GV huéng
ddn dé HS rut ra khdi niém vé hén hop déng nhdt va hén hop khéng déng nhdt nhu
trong SGK.



Luyén tap

* Em hay lay vi du vé hon hop dong nhat va hon hgp khéng déng nhat.

— Hon hgp dong nhat: nuéc dudng, nudc mudi, ...

— Hon hgp khéng dong nhat: stta ddc va nudc, bot mi va nudc, ...

Giai dap dé em: Vi dau hod khong tan trong nuéc, nhe hon nudc va néi lén trén
nén khi cho thém nudc vao, phan dau hoa sé dugc dang lén phia trén dén khi cham
bac dén, lam cho den tiép tuc chay sang.

4. CHAT RAN TAN VA KHONG TAN TRONG NU'GC

Hoat déng 4: Thit kha ning hoa tan cac chat ran trong nudc

Nhiém vu: GV hudng déan HS thuc hién thi nghiém 2 (hinh 15.5) dé tim hiéu kha
nang hoa tan clia cac chat ran trong nudc.

T8 chiic day hoc: GV yéu cau HS quan sat hién tugng thi nghiém, sau d6 gai y cac
nhom HS thao luan nhitng néi dung 8, 9 trong SGK.

8. Em hay ké tén mot s6 chat rén tan dugc trong nudc, mét sé chat rdn khéng tan
dugc trong nudc ma em biét.

— Chat ran tan dugc trong nudc: mudi an, dudng, mi chinh (b6t ngot), phan bon
hoa hog, ...

— Chat ran khéng tan dugc trong nuéc: sat, cat, da voi, bét mi, ...
9. Tl thi nghiém 2, em hay hoan thanh théng tin theo mau bang 15.1.
Bang 15.1. Két qua thinghiém 2

Ong Chat L | | N
nghiém i Hién tugng quan sat dugc Giai thich
1 Mudi dn Hon hop dong nhat Mudi tan trong nudc
2 Duding Hon hop dong nhat Buong tan trong nudc

Xudthiénmot it bt miloling trong nudc, conlai phan
3 Bot mi Ién Iang xudng day ong nghiém. Néu dé 1au, toan bo | Botmi khdng tan trong nudic

\\\\\

4 (at Lang xudng ddy dng nghiém (dt khong tan trong nudc

5 Thudctim | Hon hop déng nhat, mau tim Thudc tim tan trong nudc

Chat ran mau tim den, ldng xuéng day dng nghiém.

6 lodine . e W s
Nudc van trong suét, khong mau

lodine khdng tan trong nudc

HS ratra dugc két luan vé mét sé chat ran tan dugc trong nudc va mot s6 chat ran
khong tan dugc trong nudc, khd nang hoa tan cta ching la khac nhau.



Tir két qua thdo ludn cia cdc néi dung 8 va 9, GV huéng dan dé HS rit ra két
luégn nhu' trong SGK.

5.CACYEUTO ANHHUGNG DEN LUGNG CHAT RAN HOA TAN TRONG NUGC
Hoat déng 5: Tién hanh thi nghiém vé cac yéu té anh hudng dén luong
chat ran hoa tan trong nuéc

Nhiém vu: S dung phuong phap day hoc thi nghiém, GV huéng dan HS thuc
hién thi nghiém 3 (hinh 15.6) dé tim hiéu cac yéu t6 &nh hudng dén lugng chat rdn
hoa tan trong nudc.

Té chiic day hoc: GV yéu cdu cac nhém HS quan sat va ghi nhan két qua thi
nghiém dé thao luan cac néidung 10,11 trong SGK.

10.Tién hanh thi nghiém 3 va hoan thanh két qua theo mau bang 15.2.
Bang 15.2. Cac thinghiém hoa tan dudng phén vao nudc

Coc Diéu kién tién hanh thi nghiém Théi gian
1 NuGc lanh + dudng vién
2 Nud6c 6 nhiét do thudng + dudng vién
3 Nu6c néng + dudng vién
4 Nu6c néng + duding vién + khudy déu
5 Nudc néng + dudng nghién nhd + khudy déu

Chu y: GV can thuc hién trudc thi nghiém dé chuan bi dudng vién phu hop, tranh
mat nhiéu thai gian cho hoat déng nay.
11.Dudng & coc nao sé tan nhanh nhat; cham nhat? Giai thich.

— Coc 1 tan cham nhat vi s&t dung dudng véi kich thudc I6n va nudc lanh nén kho
hoa tan.

— Coc 5 tan nhanh nhat vi s&t dung duong nghién nhd, dugc khuay déu trong
nudc néng nén dé hoa tan.

GV ¢6 thé dat thém cac cau héi:
a) Tai sao dun néng dung dich lai lam chat ran tan nhanh hon?

O nhiét d6 cao, cac hat chat clia nudc chuyén ddng nhanh hon, Iam tang sé lan
va cham gitta cac hat chat ctia nudc véi bé mat chat ran, lam chat ran tan nhanh hon.

b) Tai sao nghién nhé chat ran lai lam chat ran tan nhanh hon?
Khi nghién nho chat rdn sé lam tang dién tich tiép xuc bé mat gitia chat rén vdi
cac hat chat cia nudc, khién chat ran dugc hoa tan nhanh hon.

¢) Tai sao khudy déu dung dich lai lam chat ran tan nhanh hon?



Vi khi khudy déu sé tao ra su tiép xuc lién tuc gitta chat ran va cac hat chat cla
nudc, khién qua trinh hoa tan chat ran xay ra nhanh hon.

GV huéng dan HS rit ra dugc cdc yéu té dnh hudng dén lugng chdt rdn hoa tan
trong nuéc va két ludn theo SGK.

6. CHAT KHi TAN TRONG NU'GC

Hoat dong 6: Quan sat khi rét nudc ngot dong chai

Nhiém vu: GV cho HS quan sat hinh anh rét nuéc ngot déng chai vao céc & hinh
15.7 trong SGK.

T8 chiic day hoc: GV hudng dan HS nhan xét hinh 15.7 va t6 chiic cho HS thao
luan ndi dung trong SGK.

12. Khi em mé& nép chai nudc ngot dé rét vao coc (hinh 15.7) thi thdy bot khi tao
ra va nghe tiéng “xi xé0"” & miéng coc. Em hay giai thich hién tugng nay.

Trong nudc ngot c6 hoa tan thém khi CO, (khi khéng doc, tan dugc mét phan
trong nudc, tao dung dich c6 vi chua nhe, kich thich tiéu hoa thiic an). O cac nha may
sdn xuat nudc ngot, ngudi ta dung ap luc 16n dé ép CO, hoa tan vao nudc. Sau dé nap
vao chai hoac lon va déng kin lai thi thu dugc nuéc ngot.

Khi m& nap chai nudc ngot dé rét vao coc, ap suat bén ngoai thap hon trong chai
nén CO, lap tuic bay vao khong khi, tao ra bot khi véi tiéng “xi xéo” & miéng coc.

Vao mua he, ngugi ta thudng thich uéng nudc ngot uép lanh. Khi ta uéng nudc
ngot, da day va rudt khong hé hap thu khi CO.. Do anh hudng bsi nhiét d6 trong da
day nén khi CO, nhanh chéng theo dudng miéng thoat ra ngoai, mang di b6t mot
phan nhiét lugng trong co thé, lam cho ngudi uéng cé cdm gidc mat mé, dé chiu.

GV giéi thiéu thém mét sé khi c6 kha ndang hoa tan duoc trong nuéc va huéng
dan HS rit ra két ludn theo goi y trong SGK.

7. DUNG DICH - DUNG MOI - CHAT TAN

Hoat déng 7: Phan biét dung dich - dung méi - chat tan

Nhiém vu: GV cho HS xem lai két qua thi nghiém 1 va 2 dé phan biét dung dich,
dung moi va chat tan.

T8 chiic day hoc: GV chia HS trong I6p thanh cac nhém va huéng dan HS bao
cdo lai két qua cta thi nghiém 1 va 2, sau dé GV goi y cdc nhém thao luan nhiing noi
dung trong SGK.




13. T thi nghiém 1, em hay cho biét dau an va ethanol, chat nao tan hoan toan
trong nudc. Hon hop thu dugc la déng nhat hay khong dong nhat?

— Ethanol tan hoan toan trong nudc, tao ra hon hop déong nhat.

— Dau an khong tan trong nudc, tao ra hon hgp khéong déng nhat.

14. O thi nghiém 2, nhitng chét rén tan trong nudc tao ra hdn hop déng nhat hay
khéng déng nhat?

Khi hoa tan cac chat ran trong nudc, ta sé thu dugc hon hop dong nhat.

15. Dua vao hinh 15.8, em hday moé ta qua trinh tao ra dung dich dudng.

Khi cho dudng vao nudc va khudy déu, cac hat dudng sé tan va phan boé déu vao
nudc, tao thanh hon hgp déng nhat goi la dung dich dudng.

Qua hoat déng 7, HS rat ra thé nao la chdt tan, dung méi va dung dich. GV
huéng dan HS riit ra két lugn theo SGK.

GV ¢6 thé dua ra moét s6 vi du vé dung dich dé HS xéac dinh chat tan, dung méi va
dung dich.

Luyén tap

* Em hay lay vi du chat tan trong dung méi nay ma khong tan trong dung méi khac.

— Muéi an la chat tan dugc trong nudc nhung khéng tan trong xang hoac dau
hod. Ngugc lai, cao su tan dugc trong xang nhung khéng tan trong nudc.

8. HUYEN PHU

Hoat déng 8: Quan sat hién tuong béi dap phu sa

Nhiém vu: GV cho HS quan sét hién tugng béi dap phu sa qua hinh 15.9 trong
SGK dé tim hiéu khai niém huyén phu.

Té chiic day hoc: GV c6 thé chiéu mét video vé hién tuong béi dép phu sa cua
céc con séng hodc t6 chitc cho HS quan sét hinh 15.9, ggi y HS thdo luan ndi dung 16
trong SGK.

16. Hang nam khi mua |G vé, trén cac séng lai ¢6 su boi dap thém chat dinh
dudng cho dat & viing dong bang noi chiing chdy qua. Em hay cho biét tai sao lai cé
hién tugng nay.

Nuéc song dem theo pht sa giau dinh duéng la cac hat ran lo Iing trong nudc.
Khi chdy qua dong bang, cac hat phu sa ran nay bi gitr lai, boi ddp thém chat dinh
dudng cho déng bdng.

Qua hién tuong béi ddp phu sa, GV goi y dé HS biét phi sa la mét dang huyén
phii va yéu cau HS rut ra khdi niém huyén phi nhu SGK.



9. NHU TUONG
Hoat déng 9: Quan sat cach tao xé6t mayonnaise

Nhiém vu: GV cho HS quan sat cach lam x6t mayonnaise & hinh 15.10 trong SGK
dé tim hiéu khai niém nha tuong.

T6 chiic day hoc: GV mé ta hinh 15.10, gitp HS hiéu dugc thanh phan cta x6t
mayonnaise, ggi y HS thdo luan ndi dung 17 trong SGK.

17. Mén xSt mayonnaise em yéu thich sit dung trong cadc mén salad ¢6 thé tu
ché bién & nha véi cac nguyén liéu don gian nhu trong hinh 15.10 bang cach tron lan
thanh mot hon hgp. Theo em, hon hgp x6t mayonnaise la mot dung dich, huyén phu
hay moét dang khac?

X6t mayonnaise khong phai dung dich vi la hon hgp khéng déng nhat. Xot nay
cang khong la huyén phu vi khéng phai cac hat ran phan bé trong chat long.

Tir vi du vé x6t mayonnaise & trén, GV goi y dé HS rut ra khdi niém nhii tuong
theo SGK.

GV ¢6 thé huéng dan HS doc thém vi du mé réng trong SGK vé viéc tao nhi
tuong nhua dudng, dung dé rai dudng nhua.
10. PHAN BIET DUNG DICH, HUYEN PHU VA NHU TUONG

Hoat dong 10: Quan sat mot sé hon hop

Nhiém vu: GV phan tich dé HS phan biét dugc dung dich, huyén phuiva nhii tuong.

T8 chiic day hoc: GV m6 té cac hinh 15.11, 15.12 va 15.13 trong SGK, ggi y HS
thdo luan cac néi dung 18, 19 trong SGK.

18. Em hay lay mot so vi du vé huyén phl, nhil tuong ma em biét trong thuc té.
— Huyén phu: nudc bot san day, khudy boét mi trong nudce, nuéc song, ...

— Nhi tuong: 1ong d6 tring, x6t dau gidm, stfa ddc va nudc, mi pham dang long
nhu sita rfa mat hoac kem dudng da, ...

19.TU cac hinh 15.11 dén 15.13, hdy phan biét dung dich, huyén phu va nhii tuong.

— Dung dich: Chat tan hoa tan dugc trong dung mai, tao thanh hon hgp dong
nhat. Vi du: hoa tan mudi an vao nudc thu dugc dung dich nuéc muéi.

— Huyén phl: Hon hop gom céac hat ran lo Iing, phan tan trong méi trudng long.
Nguoc lai véi dung dich, néu dé yén huyén phu mét thai gian thi cac hat chat ran sé
ldng xudng day, tao thanh mot I6p can. Vi du: nudc séng, nudc bot san day, ...

—Nhi tuong: Hon hgp gom moét hay nhiéu chat long phan tan trong méi trudng
long va thuong la khong hoa tan vao nhau. Vi du: xot dau giam, x6t mayonnaise, sta,
mi pham dang 1dng, vién nang dauc, ...



GV ¢6 thé huéng dan HS tim hiéu phan doc thém va goi y dé HS rit ra két lugn
theo SGK.

Luyén tap

* Hay phan biét hai dang hén hop: cat trong nudc bién va mudi trong nudc bién.

— Cat trong nudc bién: huyén phu.

— Mu@i trong nudc bién: dung dich.

Van dung

*Vao mua hé, ching ta thudng pha nudc chanh duéng c6 da dé giai khat. Theo

em, nén hoa tan dudng vao nudc am rbi cho da vao hay cho da vao trudc réi méi hoa
tan duong?

— Nén hoa tan dudng vao nudc am trudc réi méi cho da vao sau. Néu cho da vao
trudc thi nhiét d6 clia nudc sé ha xuéng, lam qua trinh hoa tan dudng bi cham lai.

C.HUGNG DAN GlAI BAI TAP

1.
i manhphin | ing
Nudc cat Nudc Chat tinh khiét Dong nhat
Nu6c bién Mudi, nugc Hén hop Dong nhat
(a phé siia (a phé, sifa Hon hop Khong dong nht
Khi oxygen Oxygen Chat tinh khiét Dong nhat
Khéng khi Oxygen, nitrogen, ... Hon hop Dong nhat
Viia xay dung Xi mang, cdt va nudc Hon hgp Khong dong nhat

2. - Hon hgp déng nhat: con, rugu, nudc hoa, ...

— H6n hop khéng déng nhat: nudc mam cham nem, mam tém, xoai dam

nudc mam, ...
3. (1) hon hop, (2) carbon dioxide, (3) dong nhat.
4.Pap an B.
5.(1) nhii tuong, (2) hai I6p, (3) lac déu.
6. (1) hon hop khong dong nhat, (2) huyén phu, (3) nha tuong, (4) bot, (5) bui, (6) suong.



16 MOT SO PHUONG PHAP TACH CHAT
: RA KHOI HON HOP (21iét)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

—Tu chuva tuhoc: Tu hoc theo hudng dan clia GV cac ndi dung vé phuong phéap
tach chat ra khoi hon hop;

— Giao tiép va hgp tac: Hoat ddong nhém moét cach hiéu qua, dam bao cac thanh
vién trong nhém déu dugc tham gia va trinh bay bao cao;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Thao luan hiéu qua vai cac thanh vién trong
nhém dé hoan thanh cac phuong an tim hiéu mét sé phuong phap tach chat ra khoi
hon hop.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhén thic khoa hoc tu nhién: Trinh bay dugc mét s6 phuong phap don gian dé
tach chat ra khoi hon hop va ting dung ctia cac phuong phap do;

—Tim hiéu tu nhién: S dung dugc mét s6 dung cu, thiét bi co ban dé tach chat
ra khdi hon hop bang cach loc, co can, chiét;

—Van dung kién thic, ki nang da hoc: Chi ra dugc méi lién hé gilra tinh chat vat li
clia mot s6 chat théng thuong véi phuong phap tach ching ra khoi hon hop va tng
dung ctia cac chat trong thuc tién.

3. Pham chat
— Tham gia tich cuc hoat dong nhém pha hgp véi kha nang cta ban than;
— Can than, khach quan va trung thuc trong thuc hanh;

— Cé niém say mé, hiing thu véi viéc kham pha va hoc tap khoa hoc tu nhién.

Dua vao muc tiéu cuaa bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thic, hinh thanh va phdt
trién néng luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

— Day hoc theo nhém;

— Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK.



B. TG CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo goi y trong SGK. Ngoai ra, GV c6 thé néu thém tinh huéng,
minh hoa qua cac video dé hoat déng khai déng tré nén hap dan, c6 kha nang 16i
cudn HS tap trung cao nhat vao bai giang.

Hinh thanh kién thic méi
1. SU CAN THIET TACH CAC CHAT RA KHOI HON HOP

Hoat déng 1: Tim hiéu hé théng loc nuéc giéng bi nhiém phén va may
loc nuéc uéng gia dinh

Nhiém vu: GV gitp HS nhan ra dugc céc phuong phap tach chat cé nhiéu tng
dung trong thuc tién.

Té chuc day hoc: GV hudng dan HS quan st hinh 16.1, 16.2 va thao luan ndi
dung 1 trong SGK.

1. G cac vliing ndng thon nudc ta, ngudi dan thudng st dung nudc giéng khoan,
giéng dao lam nudc sinh hoat. Tuy nhién, cdc nguon nudc nay thuong hay bi nhiém
phén va mét sé tap chat. Lam thé nao dé tach cac tap chat nay ra khoi nguén nuéc?

Dé loai bd nhimng tap chat ra khoi nudc giéng khoan, ngusi ta thudng st dung hé
théng loc gém nhiéu cét loc, c6 kha nang gilr cac chat ban va tap chat dé lam trong nudc.

GV c6 thé cho HS quan sét hinh sau va bé sung thém mét s6 cau héi:

_.~Huyét tuong

[,
~N\-—Bach cau ' Huyét tuong
. (55%)
Tiéu cdu ‘ ’
Hong cau , \ l tidu cau (1%)

: , Hoéng cau
¥ (44%)

Cac thanh phan co ban cia mau Tach cac thanh phan cia maubang
phuong phap litam

. Bach cauva

a) Theo em mau la chat tinh khiét hay hon hop?

Mau la mét hon hgp véi thanh phan gém nhiéu chatlong nhu: huyét tuong, bach
cau, tiéu cau va héng cau.

b) Em da bao gid nghe ndi nguai bénh phai truyén mau chua? Em cé biét tai sao
phai truyén mau khéng?

Khi thiéu mau hodc mdc mét sé bénh do thiéu hut mét trong cac thanh phan cua
mau, chiing ta can phai truyén mau.



¢) Trong qua trinh diéu tri, néu bénh nhan chi can bé sung mét trong cac thanh
phan ctia mau thi ta phai lam thé nao?

Ta sé ti€n hanh tach riéng cac thanh phan cla mau dé c¢6 dugc thanh phan can
st dung cho bénh nhan.

d) Dua vao dac diém nao dé tach riéng cac thanh phan ctia mau?

Dua vao tinh chat khac nhau ctia cac thanh phan trong mau, ta cé thé tachriéng
ching khéi nhau.

e) St dung phuong phép nao dé tach riéng cac thanh phan ctia mau? Gidi thich.

St dung phuong phép li tdm dé tach riéng cac thanh phan trong mau do ching
c6 kich thudc va khéi lugng riéng khac nhau.

HS ratra kétluan: Trong tu nhién, cac chat thudng ton tai & dang hon hgp nén khi
can chat tinh khiét phai thuc hién cac phuong phap tach dé tach riéng ching.

GV huéng dan HS thdo ludn dérat ra két lugn nhu SGK.

2. MOT SO PHUONG PHAP DON GIAN TACH CAC CHAT RA KHOI HON HOP

Hoat déng 2: Tim hiéu mét sé phuong phap tach don gian

Nhiém vu: GV st dung phuong phap day hoc néu va giai quyét van dé, giup HS
tim hiéu mét sé phuong phép tach chat don gian.

T8 chiic day hoc: GV chia HS thanh cdc nhém nhd, sau d6 té chiic cho cac nhém
thado luan theo nhiing n6i dung trong SGK.

2. Dua vao tinh chat nao dé c6 thé tach cac chat ra khéi hén hop?

Dua vao mot s6 tinh chat vat li, ta ¢é thé tach riéng céc chét ra khoi hon hop.

3. Hay cho biét dac diém khac nhau cia mbi hon hop.

A la hon hgp déng nhat vi mudi an tan dugc trong nudc, tao ra dung dich. B la
hon hop khéng dong nhat vi cét 1a chat ran khong tan trong nudc. C cling la hon hop
khéng déng nhat vi dau an la chat long khéng tan trong nudc.

4. Hoan thanh théng tin bang cach danh dau tich v" vao phuong phap thich hop
theo mau bang 16.1.

Bang 16.1. Phuong phap tach cac chat ra khoi hén hop

ik Phuongphap | 1o C6.can Chiét
A v
B v
C v

Qua hoat déng 2, HS biét duoc mét s6 phuaong phap don gidn dé tach riéng cac
chat ra khaéi hon hop.



GV huéng dan HS tim hiéu cdc phuong phdp tdch chdt théng dung qua néi
dung SGK.

3.THUC HANH TACH CHAT

Hoat dong 3: Thuc hanh phuong phap loc

Nhiém vu: GV huéng dan HS thuc hanh phuong phap loc don gian.

Té chiic day hoc: HS thuc hién thi nghiém 1 (hinh 16.3) dudi su huéng dan cua
GV va thado luan cac néi dung trong SGK.

5. Quan sat coc dung hon hop sulfur va nudc, hay cho biét bot sulfur cé tan trong
nudc khong.

Sulfur la chat ran khéng tan trong nudc.

6. Dung phuong phéap nao dé tach bot sulfur ra khoéi nudc? Cho biét nhitng dung
cu nao can st dung dé tach chung.

— Si dung phuong phép loc dé tach riéng bét sulfur ra khéi nuéc.

— Dung cu can st dung: gia sat cé kep, phéu thuy tinh, gidy loc, diia thuy tinh, céc
thuy tinh, binh tam giac (binh nén).

Hoat dong 4: Thuc hanh phuong phap c6 can

Nhiém vu: GV huéng dan HS thuc hanh phuong phap cé can.

Té chiic day hoc: HS thuc hién thi nghiém 2 (hinh 16.4) dudi su huéng dan cua
GV va thdo luan néi dung 7 trong SGK.

7.Tai sao lai dung phuong phap c6 can ma khéng dung phuong phép loc dé tach
mudi &n ra khéi nudc?

Do muéi an la chat rdn tan dugc trong nudc nén khong thé dung phuong phéap
loc dé tadch mudi an ra khéi nuéc. Mat khac, mudi an khéng bi hoa hai khi dun néng
nén c6 thé dung phuong phap c6 can dé lam bay hoi nudc va thu dugc mudi an &
dang ran.

Hoat déng 5: Thuc hanh phuong phap chiét

Nhiém vu: GV huéng dan HS thuc hanh phuong phap chiét.

Té chiic day hoc: HS thuc hién thi nghiém 3 (hinh 16.5) dudi su huéng dan cua
GV va thdo luan n6i dung 8, 9 trong SGK.

8. Quan sat hon hgp nudc va dau, cho biét tinh chat ctia hon hop.

HOn hop dau an va nuéc gém 2 chat Idng khéng tan lan vao nhau. Hon hop nay
¢6 su phan 16p cha 2 chat 16ng v6i dau dn nhe hon, ndi lén trén 16p nudc.

9. Dung phuong phép va dung cu nao dé tach dau an ra khoi nuéc?
- St dung phuong phéap chiét dé tach riéng nuéc va dau an ra khoi hén hop dau
an — nudc.



- Dung cu: gia sat co kep, phéu chiét thuy tinh, binh nén hoac coc thuy tinh.

GV huéng dan HS rit ra két ludn theo SGK.

Luyén tap

*Trinh bay mot s6 phuong phap tach cac chat ra khdi hon hgp va cho biét trudng
hop nao st dung phuong phap dé.

Phuong phap loc Phuong phap ¢d can Phuang phap chiét
Tach chdt ran khong tan ra khoi Tach chat ran hoa tan ra khoi Tach chat 1ong ra khoi hon hop
chatlong dung dich long khong déng nhat
Van dung

*Trong mét lan so y, mét ban HS da tron lan chai dau hoa va chai nudc tao thanh
hon hgp dau hoa lan nudc. Em hay giap ban doé tach dau hoa ra khoéi nudc.

— Vi dau hod nhe hon, khéng tan trong nudc nén né sé ndi lén trén va nudc nam
phia duéi. Dé tach dau hoa ra khéi nudc, ta cho hén hop nay vao phéu chiét va chd
cho hén hop 6n dinh réi m& khoda phéu chiét tir tir dé tach nudc trudc, sau do dén dau
hoa. Nhu vay, ta dugc nudc va dau hoa riéng biét.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1. a) C6 can (dun cach thuy), b) Loc.

2. - Phuong phap loc: St dung phin loc dé pha ca phé.

— Phuong phép ¢é can: San xudt mudi dn bang cach lam bay hoi nudc bién, ...

3. - Dung hé théng khtt trung, khit khudn béng ozone;

— Dung hé théng loc dé loc chat ban khéng tan, lo Iiing trong nudc;
— Dung may hut bui hut chat ban 1dng dudi day bé.

4. Dua vao su khac nhau vé tinh tan ctia cac chat trong nudc, ta c6 thé cho hén hop
vao mét coc nudc va khudy déu, khi dé chi cé mudi bi hoa tan. D6 tir tit hdn hop trén
vao phéu cé gidy loc, luc nay cét sé bi gilr lai va ta thu dugc dung dich nudc mudi. Co
can phan dung dich nuéc muoéi dén khi nuéc bay hoi hét, ta thu dugc mudi & dang ran.



ONTAP CHU BE 5 (1 i)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

—Tu chd va tu hoc: Tich cuc thuc hién cac nhiém vu clia ban than trong chi dé
on tap;

— Giao tiép va hop tac: Chu déng, guong mau, phéi hop véi cac thanh vién trong
nhom dé hoan thanh cac néi dung 6n tap chi dé;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Giai quyét van dé va sang tao thong qua viéc giai
bai tap trong SGK.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Hé théng hoa duoc kién thic vé chat tinh khiét, hdn hop va dung dich.
3. Pham chat

— Co y thiic tim hiéu vé chi dé hoc tap, say mé va co niém tin vao khoa hoc;

— Quan tam dén bai téng két ctia cd nhém, cé y chi vuot qua khoé khan khi thuc
hién cac nhiém vu hoc tap van dung, ma rong.

Théng qua hé théng bai tdp van dung, GV lua chon phuong phdp va ki thudt day
hoc phi hop d@é té chiic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch hiéu qua va tao hing thi cho
HS trong qud trinh tiép nhdn kién thuc, hinh thanh va phdt trién nédng luc, phdm chdt lién
quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC

— Day hoc theo nhém cap d6i/ nhém nho;
—So do tu duy.

B. TG CHUC DAY HOC

Hoat déng 1: Hé théng hoa kién thiic

Nhiém vu: GV dinh huéng cho HS hé théng hoa dugc kién thuic vé chat tinh
khiét, hon hop va dung dich.

Té churc day hoc: GV hudng dan HS thiét ké s dé tu duy dé téng két nhiing kién
thic co ban cta cha dé.



Dung dich Huyén' pht  Nhi tuong

v

Chat tan Dung méi

l l '

Phuong phap Phuong phap Phuong phap
loc co can chiét

| | |
.

Hoat déng 2: Huéng dan giai bai tap

Nhiém vu: GV st dung phuong phap day hoc bai tap, dinh huéng cho HS giai
mot s6 bai tap phat trién nang luc khoa hoc tu nhién cho ca cha dé.

T8 chiic day hoc: GV huéng dan HS tim hiéu va thuc hién mot s bai tap dé 6n
tap chu de.

Mot sé bai tap goi y:

1. Ban Ha muén tach riéng mot hén hop gém cat va mudi. Cac hinh vé dudi day
mo ta cac budc tién hanh cda ban, tuy nhién chiing lai chua ding thu ty.,



NEREEER:=

Hén hop Pun néng Thém nudc

N

Tinh thé Pékho
trén gidy loc
D E F

a) Em hay sdp xép céac hinh anh theo dung thit tu dé mét ta cac budc tach riéng
hon hgp gém cat va muoi.

b) Chét rdn con lai trén gidy loc & cac budc E, F 1a gi?

c) G budc B, muc dich dun séi dung dich la gi?

d) Qua trinh dién ra & budc F la gi?

A.Hoa tan. B. Loc. C. Chiét. D. Bay hoi.

2. Nam nghién ctiu tinh chat cia 4 mau chat Iong. Ban da do nhiét d6 soi va nhiét

do dong dac ctia 4 mau. Két qua thu dugc nhu sau:

Miu | Nhiétdosoi(°C) | Nhiétdd déng dic(°C)
A 108 -10
B 100 0
C 78 114
D 104 9

a) Biét chatlong A la dung dich mudi dn, em hay chi ra mau nao la nudc nguyén
chat. Giai thich su lua chon cia minh.

b) Ban Nam 18y mét it dung dich A va bé vao mét kinh déng hé, dé ngoai trdi ndng
trong 4 gi®. Sau d6, ban quan sat thay c6 mot 16p chat rdn mau trang bam trén méat kinh
dong ho. Theo em, chat ran mau trang dé la gi? Tai sao lai c6 chat rdn dé xuat hién?

) Tu cac so liéu trén, hay cho biét tai sao khi ludc rau, ngusi ta thuong cho thém
mot it mudi an vao nudc trudce khi bé rau vao.

3. Bot san day la tinh boét thu duoc tir ¢ san day, bot san day la loai d6 uéng giai
khat c6 nhiéu tac dung doi vai stic khoé. Ngoai ra bot san day con la cac vi thudc, bai
thudc chita dugc nhiéu bénh. Dé thu duoc bot san day, dau tién ct san day dugc riia
sach, cao hét 1&p vo bén ngoai rdi xay nhuyén véi nudc, thu dugc hon hgp mau nau.



Hén hop nay dugc thém nudc, khudy ki réi loc nhiéu lan qua cac I6p vai dé loai hét
ba xo va thu phan nudc loc thé chita tinh bot. T nudc loc tho, tién hanh danh bot véi
nudc cho tan va dgi lang, sau d6 chat bé nudc va thay nudc. Qua trinh nay duoc lap lai
nhiéu 1an (khoang 6 — 20 lan tuy nhu cau s dung) vai sé 16p vai loc ting dan dé tach
bd hoan toan tap chat va cho ra dugc I6p boét trang tinh khiét. Tinh bét thu dugc sé
dugc gian mong ra I6p vai dat trén dan phoi bang tre, dé rdo nudc. Sau do, tinh bot
san duogc dua vao cac ta say chuyén dung hoac dem phoi nang cho dén khi bt khé.

[ ii‘.\'.\
.y
PG TR S L
Ca san day Bét san day Bét san day pha véi
nudc
a) Hon hop mau nau sau khi xay nhuyén ct san day véi nudc bao gom nhiing
thanh phan gi?

"

b) Em hay néu tac dung clia cac I6p vai loc va cho biét ching ¢é tac dung tuong
tu nhu dung cu nao trong phong thi nghiém.
¢) Hon hop nudc loc chia tinh bot sén day thudc loai nao sau day?
A.Nh tuong. B. Huyén phu. C. Dung dich. D. Bot.
Huéng dan giai:
1.a)A-C-F-B-D-E.
b) Chat rdn con lai trén gidy loc & budc E la mudi va & budc F la cat.
c) O budc B, muc dich dun séi dung dich la lam bay hoi nudc.
d) Qua trinh dién ra & budc F la qua trinh loc — Dap an B.
2. a) Mau B la mau nudc nguyén chat. Vi nudc nguyén chat séi & 100 °C va déng
daca0°C.
b) Chat rdn mau trdng thu duoc la mudi, do nuéc bay hoi hét con lai mudi
trén mat kinh dong ho.
¢) Vi nudc mudi ¢ nhiét do séi cao hon, nén rau sé nhanh chin va mém hon;
thoi gian ludc ngan, gir dugc vitamin trong rau.

3. a) HOon hop mau nau sau khi xay nhuyén ct san day véi nudc bao gom cac
thanh phan: nudc, tinh bot san day, ba san day, tap chat.
b) Tac dung ctia cac I&p vai loc: loc bo ba san day va cac tap chat. Vai loc ¢
tac dung tuong tu nhu phéu loc va gidy loc trong phong thi nghiém.
¢) Bap an B.




Té bao - Pon vi co s clia su sOng (s tict)

17 TE BAO (5tiét)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

— Tu chu va ty hoc: Cha ddng, tich cuc thuc hién cac nhiém vu dugc phan céng
trong hoc tap khi tim hiéu vé té bao;

— Giao tiép va hgp tac: Xac dinh ndéi dung hop tdc nhém, trao déi vé dac diém cau
tao va su phan chia cua té bao;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thuc, ki ndng hoc
dugc ctia bai té bao dé gidi quyét van dé lién quan trong hoc tap va trong cudc séng.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thtc khoa hoc tu nhién: Trinh bay dugc khai niém va chiic ndng cta té
bao; Néu dugc hinh dang va kich thudc dién hinh cila mét s6 loai té bao; Trinh bay
dugc cdu tao té bao va chiic ndng mai thanh phan chinh cua té bao; Phan biét duoc té
bao nhan so va té bao nhan thuc, té€ bao déng vat va té bao thuc vat; Nhan biét dugc
luc lap la bao quan thuc hién chiic ndng quang hgp & cay xanh; Nhan biét dugc té bao
la don vi cau tric va chiic nang cla su séng; Nhan biét dugc su I1én 1én va phan chia
cUa té bao va néu dugc y nghia ctia qua trinh do;

— Tim hiéu tu nhién: Quan sat, phan biét dugc té bao nhan so, té bao nhan thuc,
té bao déng vat, té bao thuc vat;

— Van dung kién thuc, ki nang da hoc: Nhan ra va giai thich dugc moét s6 hién
tuong lién quan trong thuc tién nhu: su I16n 1én cta sinh vat, hién tuong lanh vét
thuong, hién tugng moc lai dudi & mot sé sinh vat, ...

3. Pham chat
—Yéu thich thé gii tu nhién, yéu thich khoa hoc;
— Quan tam dén nhiém vu ctia nhom;

— Cdy thirc hoan thanh t6t cac ndi dung thao luan trong mén hoc.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thuat day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qud va tao hiing thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thuc, hinh thanh va phdt
trién ndng luc, phdm chdt lién quan d@én bai hoc.



A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
—Thuyét trinh néu van dé két hgp héi - dap;
— Day hoc theo nhém cap d6i/ nhém nho;
— Phuong phap truc quan;
— Phuong phap tro chaoi;
— Day hoc néu va giai quyét van dg;
— Ki thuat dong nao;
— Ki thuat hoi - dap.

B.TO CHU'C DAY HOC

Khéi dong

GV thiét ké hoat déng khai déng bang trd choi Ghép hinh hodc chuan bi tranh
cho trd choi Mdnh ghép hoan hdo dé vao bai theo goi y trong SGK. Ngoai ra, GV c6 thé
t6 chiic hoat déng nhém céap déi cho HS thao luan phan khai déng trong SGK.

Hinh thanh kién thiic méi
1. KHAI QUAT CHUNG VE TE BAO

Hoat déng 1:Té€ bao la gi?

Nhiém vu: GV t6 chtic cho HS nhén ra té bao la don vi cdu tao clia moi cg thé
s6ng va nhan biét hinh dang, kich thuéc dac trung cia moét sé loai té bao.

T8 chiic day hoc: GV thiét ké hoat dong cho HS théo luan cac cau héi trong SGK,
c6 thé st dung ki thuat déng nao hoac ki thuat héi - dap.

1. Quan sat hinh 17.1, em hay cho biét don vi cau triic nén co thé sinh vét la gi?

DPon vi cau tric nén co thé sinh vat |a té bao.

2. Quan sét hinh 17.2, hay cho biét kich thudc clia té€ bao. Chung ta cé thé quan
sat té bao bang nhirng cach nao? Lay vi du.

Té bao c6 kich thudc da dang, khodng kich thudc té bao gidi han tir don vi um
(micrometre, t€ bao vi khuan) dén don vi mm (millimetre, té bao tring). C6 thé quan
sat té bao bang kinh hién vi, kinh [ip, mat thudng tuy vao kich thudc ctia té bao. Vi du:
té bao vi khudn phai quan sat dudi kinh hién vi, té bao tring ca cé thé quan sat bang
kinh lip va mat thuong.

3. Hay cho biét mét s6 hinh dang clia cac té bao trong hinh 17.3.

Méi loai té bao trong ca thé cé hinh dang khac nhau: hinh dia (t€ bao héng cau),
hinh sao (t&€ bao than kinh), hinh tru (t€ bao biéu mé), hinh sgi (t€ bao co), ...

Luyén tap

* Su khac nhau vé kich thudc va hinh dang cuia té€ bao cé y nghia gi déivéi sinh vat?

—Mabi loai té bao ddm nhan chiic ndng khac nhau trong co thé. Sukhac nhau vé hinh
dang va kich thudc cta té bao thé hién su phu hop véi chiic ndng ma té bao ddm nhan.




Hoat déng 2: Tim hiéu cac thanh phan chinh ctia té bao

Nhiém vu: GV t6 chic dé HS tim hiéu va xac dinh dugc thanh phan cau tao té bao.

Té chiic day hoc: Sit dung phuong phép truc quan yéu cau HS hoat dong thao
ludn cdp doi dé nhan biét cau tao va chiic ndng cac thanh phan chinh cdu tao nén té
bao. T d6 phan biét té bao nhan so va té bao nhan thuc, té bao dong vat va té bao
thuc vat thong qua goi y va thao luan cac cau héi trong SGK.

Quan sathinh 17.4,17.5 va trd 16i cau héitu 4 dén 7.

4. Nhan biét cac thanh phan cé & ca té bao nhan so va té bao nhan thuc.

(1) mang té bao

(2) chat té bao

(3) ving nhan (t€ bao nhan so) hoac nhan (té bao nhan thuc).

5. Hay chira diém khac biét gilia té€ bao nhan so va té bao nhan thuc.

Thanh phan cau tao Té bao nhan so Té bao nhan thuc
Mang té bao - -
Chat té bao 1 +
Mang nhan ~ +

6.Thanh phan nao c6 trong té bao thuc vat ma khong cé trong té bao dong vat?

Té bao thuc vat c6 luc lap, té bao dong vat khéng cé.

7. Xac dinh chic ndng cac thanh phan cta té bao bang cach ghép maoi thanh
phan cau tao & cot A véi moét chiic nang & cot B.

1.b:2.c;3.a

Luyén tap

* Tai sao thuc vat c6 kha nang quang hop?

—Té bao thuc vat c6 chia luc lap, luc lap c6 khd ndng quang hop téng hop céc
chat cho té bao.

Théng qua cdc néi dung thdo ludn cia hoat déng 1 va 2, GV huéng dan cho HS
rit ra két ludn theo goi y SGK.
2.SU LGN LEN VA SINH SAN CUATEBAO

Hoat déng 3: Tim hiéu su Ién lén cha té bao

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS tim hiéu sy sinh san cta té bao bao gém su lon
|én va phan chia cua té bao thong qua quan sat tranh hinh, xem video va hoat dong
dé thao luan trd 16i cc cau hoitrong SGK.

Té chiic day hoc: SU dung phuang phép truc quan két hop néu van dé yéu cau
HS hoat déng thdo luan nhém dé nhan ra su I6n 1én va phan chia té bao théng qua
cac cau héigaiy trong SGK.



8. Quan sat hinh 17.6a, 17.6b, cho biét dau hiéu nao cho thay sulén 1én cla té bao?

Té bao tang lén vé kich thudc cac thanh phan té bao (mang té bao, chat té bao,
nhéan té bao).

9. Quan sat hinh 17.7a, 17.7b, hay chi ra dau hiéu cho thay su sinh san cta té bao.

Nhan té bao va chat té bao phan chia. O té bao thuc vét hinh thanh vach ngén tao
hai té bao mdi khong tach roi nhau. O té bao dong vat, hinh thanh eo thét tao thanh
hai té bao méi tach rgi nhau.

10. Hay tinh s6 té bao con dugc tao ra & lan sinh san tha |, 11, 11l cda té bao trong so
do hinh 17.8. Tir d6, xac dinh s6 té bao con dugc tao ra & lan sinh san thu n.

— S0 té bao con tao ra & lan phan chia th I: 2 té bao;

— S0 té bao con taora & lan phan chia thi I1: 22 té bao;

— S0 t€ bao con tao ra & lan phan chia thi llI: 23 té bao;

— 506 té bao con tao ra & lan phan chia thi n: 2"té bao.

11. Em bé sinh ra ndng 3 kg, khi truéng thanh cé thé nang 50 kg, theo em, su thay
déi nay do dau?

Su tang 1én vé khéi lugng va kich thudc co thé 1a do su l6n 1én va phan chia cla
té bao.

Luyén tap

* Quan sat hinh 17.8, 17.9, hay cho biét su phan chia ctia té bao ¢ y nghia gi doi
V@i sinh vat?

— Su phan chia ctia té bao la co s& cho sulén [én va sinh san cla sinh vat.

Théng qua cdc ni dung théo luén cta hoat déng 3, GV huéng dan cho HS rit
ra két ludn theo goi y SGK.

Van dung
*Vi sao khi than 1an bi dut duéi, dudi ctia n6 cé thé dugc tai sinh?

— Do céc té bao ¢6 kha nang sinh san dé thay thé cac té bao da mat.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP
1. a)Pap an A.
b) Bap an C.
2. HS vé va chu thich cac thanh phan ctia té bao nhan so va té bao nhan thuc nhu
ndi dung da hoc.

3. Susinh san cla té bao la co s& cho sulén 1én va sinh san cda sinh vat.



18 THUC HANH QUAN SATTE BAO
SINH VAT (2tiet)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

— Tu cht va tu hoc: Cha dong, tich cuc thuc hién cac nhiém vu clia ban than khi
thuc hién cac nhiém vu dugc GV yéu cau trong gi¢ thuc hanh;

— Giao tiép va hop tac: Xac dinh dugc ndi dung hop tdc nhém va thuc hién nhiém
vu dugc phan cong dé thuc hanh quan sat té bao sinh vat;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thc, ki nang dé giai
quyét van dé lién quan trong thuc tién va trong cac nhiém vu thuc hanh.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thic khoa hoc tu nhién: Cing ¢6 kién thic vé hinh dang, cau tao té bao
thong qua két qua thuc hanh quan sat té bao;

—Tim hiéu tu nhién: Quan sat dugc té bao bang méat thudng, bang kinh ltp cam
tay va dudi kinh hién vi.
3. Pham chat

—Théng qua hiéu biét vé té bao, hiéu vé thién nhién, tir dé thém yéu thién nhién;

— Trung thuc trong qua trinh thuc hanh, bdo cdo két qua thuc hanh ctia ca nhan
va nhém.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chic cdc hoat d@éng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing tha cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thirc, hinh thanh va phdt
trién néing luc, phdm chét lién quan dén bai hoc.

A.PHUGONG PHAP VA KITHUAT DAY HOC
—Thuyét trinh néu van dé két hop hoi - dap;
— Phuong phap thi nghiém;
— Phuong phap truc quan;
— Day hoc hop tac.



B.TO CHU'C DAY HOC

Hoat déng 1: Quan sat té bao triing ca bang mét thudng va kinh ldp

Nhiém vu: GV hudng dan HS lay té bao triing cé quan sét bang mat thuong va
kinh lup cam tay sau do so sanh két qua quan sat dugc.

T8 chiic day hoc: GV dinh huéng dé HS tu thuc hién thi nghiém ldy tring ca va
quan sat bang méat thudng va kinh lUp cam tay. GV cé thé dat mét vai cdu hdiyéu cau
HS cha y khi thuc hién thi nghiém nhu: Tai sao khi tach triing ca chép can nhe tay,
khong dé kim mai mac lam v mang tring? (Néu manh tay sé lam v& mang tring,
khé quan sat)

Yéu cau HS nhan xét két qua quan sét té bao triting ca bang mat thudng va kinh lap.

Hoat déng 2: Quan sat té bao biéu bi vay hanh bang kinh hién vi quang hoc

Nhiém vu: Quan sét té bao biéu bi vay hanh dudi kinh hién vi.

T8 chirc day hoc: GV huéng dan cac budc thuc hién, sau d6 cho HS tu thuc hién
theo cac budc hudng dan trong SGK, déng thai ho trg HS thém cac ki thuéat gilra cac
budc nhu: Cach 13y té bao biéu bi vay hanh, cdch quan sat tiéu ban, cach diéu chinh
kinh, vi tri d&t cGa mét, ... Sau qua trinh thuc hanh c6 thé hdi HS céc cau héi sau:

Tai sao can tach 16p té bao vay hanh that méng khi lam tiéu ban?

— Biéu bi vady hanh gém nhiéu I6p té bao xép sit nhau, néu khéng tach méng thi
cac l6p té bao sé chong 1én nhau khé quan sat.

Khi tién hanh budc day lamen dé hoan thanh tiéu ban quan sat, em can luu y diéu gi?

— Can cha y day nhe nhang, tranh dé bot khi xuat hién sé khé quan sat va nhan
dién té bao.

Hoat déng 3: Quan sat hinh dang té bao biéu bi da éch

Nhiém vu: Quan sat té bao biéu bi da éch dudi kinh hién vi.

T8 chuc day hoc: Tuong tu véi hoat déng 2, hoat dong nay, HS da cé kinh nghiém
quan sat tiéu ban hién vi nén GV tap trung hudng dan HS lam tiéu ban biéu bi da éch
sao cho dé quan sat. Hudng dan HS tra 16i moét s6 cau hoi sau:

L&y mau da éch trong binh thuy tinh nhét éch nhu thé nao dé dé quan sat té bao
biéu bida éch?

- Nhot éch trong binh thuy tinh hé truéc mot ngay, quan sat thay nhirng “gon
nhod, méng. Trong d6 c6 16p biéu bida éch bi bong ra.

n

Sau khi lam thi nghiém quan sat té bao biéu bi vdy hanh va biéu bi da éch, em
hay chia sé véi cac ban vé kinh nghiém lay mau lam tiéu ban dé quan séat ré6 hinh anh
té bao thuc vat, té€ bao dong vat.

- GVyéu cau cacthanh vién cé két qua thuc hanh quan sat tét chiasé kinh nghiém
véi cac ban khac vé ki thuat thuc hién & cac budc.




Hoat déng 4: Bao cao két qua thuc hanh

Viét va trinh bay bao cdo theo mau trong SGK.

BAO CAO: KET QUA QUAN SAT TE BAO SINH VAT

Tiét: ..... Thit.....ngay ..... thdng .... ndm.....

Lop:

Muc tiéu

Noi dung

Két qua

— V& va chii thich duoc
té bao tring cd. Gidi
thich dugc tai sao khi
tach tring ca chép can
nhe tay.

— Quan sdt t€ bao
tring ca chép bang mat
thuong.

(HS vé chii thich té bao triing cd)
— Md td hinh dang ngoai, mau sac:

— Gidi thich: Khi tach triing ca chép can nhe tay vi néu
manh tay sé lam v mang triing, khd quan sét.

— V& va chii thich dugc
t€ bao biéu bi vay hanh.
Gidi thich duogc tai sao
khi tach té bao biéu bi
vay hanh, phai ldy mot
|6p that mong.

— Quan sat té bao biéu
bi vdy hanh bdng kinh
tip cam tay.

(HS vé, chii thich té bao biéu bi vdy hanh)
— M0 td hinh dang, mau sac:

— Gidi thich: Khitach té bao biéu bi vay hanh, phai ldy mot
IGp that mdng vi biéu bi vay hanh gom nhiéu Iép té bao
xép sit nhau, néu khdng tach mong thi cic I6p té bao sé
chdong Ién nhau khd quan sat.

— V& va chti thich dugc
t&bao biéu bi da éch.

— Quan sét té bao biéu
bi da éch béng kinh hién
Vi.

(HS vé, chui thich té bao biéu bi da éch)
— Mo td hinh dang, mau sac:




ONTAP CHU BE 6 (1 ti¢)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

—Tu chtiva tu hoc: Cha dong, tich cuc thuc hién viéc 6n tap va hé théng hoa kién
thic cta ca chu dé;

— Giao tiép va hop tac: Ldng nghe, chia sé vdi ban cing nhém dé thuc hién noi
dung on tap;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat céc kién thic, ki nang dé giai
quyét van dé lién quan trong thuc tién va trong cac nhiém vu hoc tap.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thuc khoa hoc ty nhién: Hé théng hoé dugc kién thic vé té bao;

—Van dung kién thuec, ki néng da hoc: Van dung kién thic da hoc tham gia giai
quyét cac nhiém vu 6n tap.

3. Pham chat

— Trung thuc trong qua trinh thuc hién cac nhiém vu va bai tap 6n tap.

Duavao muc tiéu cda bai hoc, GV lua chon phuong phdp va kithudt day hoc phiihop
dé t6 churc cho HS 6n tdp.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
— Phuong phép tro chaoi;
— Ki thuat so do tu duy.

B.TO CHU'C DAY HOC

Hoat ddng 1: Hé théng hoa kién thiic

Nhiém vu: GV dinh hudng cho HS hé thong hoé dugc kién thic vé hinh dang va
kich thudc té bao, cau tao té bao, phan loai té bao, sulén 1én va sinh san cuia té bao.

T6 chiic day hoc: GV hudng dan HS tham gia mét s6 tro chai do GV thiét ké ¢
tinh t6ng hop nhu Aila triéu phu?, Chiéc nén ki diéu, Em la nha bdo, ... hoac thi thiét ké
ap phich nhanh vé chu dé Hiéu biét ciia em vé té bao.



Khai niém —s- 78 bao I3 don vi cdu triicva chiic néng ciia moi co thé séng

Kich thudc P - s ;
va hinh dang —- Té bao c6 hinh dangva kich thudc da dang
Mang t€ bao bao vé va kiém sodt cic chdt divao va di ra khoi
t€ bao
Caibio Chdt té bao chia céc bao quan, 1a noi dién ra cac hoat dong
' s0ng clia té bao
Nhén té bao (hoac viing nhan) chia vat chat di truyén, diéu
khién moi hoat dong séng ctia té bao
Tébao nhén so: chua cd nhan hoan chinh, chua cd mang nhan
Phanloai
Tébao nhan thuc: Té bao thuic vat ¢6 luclap, thuc hién
¢6 nhan hoan chiicnang quang hgp
chinh vdi mang
nhdn bao boc
chit nhén Té bao dong vt khong cd luc lap
éuslii};l‘ Ifénn La co sd cho su'16n |én va sinh sén cla sinh vat
clia € bao

Hoat déng 2: Huéng dan giai bai tap

Nhiém vu: GV st dung phuong phap day hoc bai tép, dinh huéng cho HS giai

mot s6 bai tap phat trién nang luc khoa hoc tu nhién cho ca cha dé.

Té chiic day hoc: GV goi y, dinh hudng, t8 chic cho HS hoat déng nhém
hodc déng ndo ca nhan dé lam bai tap van dung cta chu dé, déng thai phat trién

pham chat, ndng luc cha HS.
Mot sé bai tap goi y:

1. Cho ba té bao ki hiéu lan luot 1a (1), (2), (3) véi thanh phan cau tao nhu sau:

Té bao Vat chat di truyén Mang nhan Luclap
(1) ) Khong Khong
(2) 6 G Khong
(3) (0 6 (0




Trong ba té bao nay:

a) Té bao nao la té€ bao nhan so? Té bao nao la té bao nhan thuc? Tai sao?

b) Té bao nao la té bao déng vat? Té bao nao la té bao thuc vat? Tai sao?

2. Hinh sau mé ta cau tao cua ba té bao (A), (B), (C):

Hay quan sat cac thanh phan cau tao cta ba té bao dé hoan thanh cac yéu cau

Sau:

a) Goi tén cac thanh phan cau tao tuong tng véi sé ti (1) dén (5).

b) Dat tén cho cac té bao (A), (B), (C) va cho biét tai sao em lai dat tén nhu vay?

¢) Cac thanh phan nao chi cé trong té bao (C) ma khéng co trong té bao (B). Néu
chic nang cac thanh phan nay.

d) Néu hai chiic nang chinh cia mang té bao.

3. Em hay vé va hoan thanh bang theo mau sau vao va:

Cau tric Té bao déng vat Té bao thucvat Chitcnang
2 , . Bdo vé va kiém sodt cic chét di
Mang té bao () () R S
g vao va di ra khoi té bao.
(hat tébao ? ? ?
Nhan té bao ? ? ?
Luclap ? ? ?
Hudng dan giai:

1. a) (1) la té bao nhan so; (2), (3) 1a té€ bao nhan thuc vi (1) khéng cé mang nhan

trong khi (2), (3) c6 mang nhan.

b) (2) 1a té bao dong vat, (3) laté bao thuc vat vi (2) khéng cé luc lap, (3) cé luc lap.



2. a) (1) mang té bao, (2) chat té bao, (3) viing nhan, (4) nhan, (5) luc lap.

b) (A) Té bao nhan sa vi c6 viing nhan, (B) Té bao dong vat vi cé nhan va
khong co luc lap, (C) Té bao thuc vat vi c6 nhan va co luc lap.

¢) Thanh phan chi c6 trong té bao (C) ma khéng cé trong té bao (B) la luc lap.
Luc lap thuc hién chitic ndang quang hop dé téng hop cac chat cho té bao.

d) Hai chiic ndng chinh ctia mang té bao la bao vé va kiém soét cac chat di

vao va di ra khoi té bao.

3.
Cau tric Té bao dong vat Té bao thuc vat Chitcnang
et ) . Bdo vé va kiém sodt cic chat di

Mg e bao 8 8 vaova dira khdi té bao.

Chat té bio G G LE nm, dle”n ‘ra c hoat dong
s0ng cta té bao.

Nhan t& bio G G B,IEU Eh[en moi hoat dong song
clia té bao.

Luc lap = (0 Thuc hién chic ndng quang hgp.




Tu té bao dén co thé (7tey

19 COTHE DON BAO VA CG THE DPA BAO (2tiét

MUC TIEU
1. Nang luc chung

—Tu cht va tu hoc: Cha dong, tich cuc thuc hién cadc nhiém vu ctia ban than khi
tim hiéu vé co thé dan bao, co thé da bao;

— Giao tiép va hop tac: Xac dinh ndi dung hgp tac nhém trao déi vé dac diém co
thé don bao, co thé da bao;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat céc kién thtic, ki nang dé giai
quyét van dé lién quan trong tu nhién va thuc tién.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thtic khoa hoc tu nhién: Nhan biét dugc co thé don bao, co thé da bao.
Lay dugc vi du minh hoa;

—Tim hiéu ty nhién: Quan sat, md phong dugc cau tao co thé don bao, cothé da bao;

—Van dung kién thuc, ki nang da hoc: Lién hé, nhan biét dugc co thé don bao, da
bao xung quanh em.
3. Pham chat

— Hinh thanh su to mo dai véi thé gidi tu nhién, tang niém yéu thich khoa hoc;
— Quan tam dén nhiém vu ctia nhém;

— Cdy thic hoan thanh tét cac ndi dung thao luan trong mén hoc.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chirc cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao himg thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thic, hinh thanh va phdt
trién néng luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
— Thuyét trinh néu van dé két hgp hoi - dap;
— Day hoc theo nhém cap d6i/ nhom nho;
— Phuong phép tro chaoi;
— Ki thuat khan trdi ban;
— Ki thuat think — pair — share.



B. TG CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV khai déng bai hoc theo gai y trong SGK. Ngoai ra, GV c¢6 thé két hgp thém
kénh hinh minh hoa co thé don bao, co thé da bao cho phan khéi déng theo goi y
trong SGK hoac video dé lam cho hoat dong khai déng tré nén hap dan, c6 kha nang
|6i cudn HS tap trung cao nhat vao bai giang.

Hinh thanh kién thic méi
1.COTHE DON BAO

Hoat déng 1: Quan sat hinh anh co thé don bao

Nhiém vu: GV st dung cac phuong phap, ki thuat va phuong tién day hoc ho
tro dé gitp HS tim hiéu dac diém cuta co thé don bao. Tir d6, nhan biét dugc trong tu
nhién c6 moét sé sinh vat don bao quen thudc.

Té chiic day hoc: GV gidi thiéu hinh 19.1 (bdng may chiéu/ tranh anh hodc quan
sat hinh anh trong SGK), yéu cau HS phan tich tranh, hoat dong cap doi, s& dung ki
thuat think — pair — share (viét ra gidy A4 hoac gidy nhap) hoan thanh cac yéu cau ctia
GV:Tim dac diém chung cuia co thé don bao, tir @6 nhan biét dugc co thé don bao la
gi théng qua ggi y va thao ludn cdc néi dung trong SGK.

1. Hay chi ra dic diém chung nhét clia céc co thé trong hinh 19.1a, 19.1b.

Cac co thé sinh vat trong hinh 19.1a va 19.1b déu dugc cau tao trmét té bao. Té bao
gbm ba thanh phan chinh la mang té€ bao, chat té bao va nhan té bao hoac viing nhan.

2. Trong thuc té, em c6 quan sat dugc trung roi va vi khuidn bang mét thuéng
khong? Tai sao?

Trung roi va vi khuan khéng quan sat dugc bang mat thudng vi co thé chi cau tao
tU mot té bao, té bao ¢6 kich thudc hién vi.

Luyén tap

* Hay ké tén moét s6 ca thé don bao trong tu nhién.

—Trung roi, trung giay, vi khuan, ...

Théng qua cdc néi dung thdo ludn, GV huéng dan cho HS rit ra két ludn theo
goiy trong SGK.

2. COTHE DA BAO

Hoat déng 2: Quan sat hinh anh co thé da bao

Nhiém vu: GV chuéan bitranh anh hinh 19.2 va chuan bi thém video vé thé gidi thuc
vat, déng vat da bao hodc tranh anh vé thé gidi dong vat, thuc vat, ndm da bao cho HS
xem. GV st dung cac phuong phép truc quan két hop ki thuat khan trdi ban dé HS tim
hiéu dac diém clia cothé da bao. Ti d6 giup HS nhan biét, tim ra dédc diém chung cta co
thé da bao va lay dugc vi du vé cac sinh vat da bao gan gi véi cudc song.



T8 chiic day hoc: GV yéu cau HS lam viéc theo nhém trong ki thuét khan trai ban,
dinh hudng cho HS thao luan cac ndi dung trong SGK.

3. Em hay néu diém khac biét vé s6 lugng té bao gilta co thé sinh vat trong hinh
19.1 va hinh 19.2. Tir d6 hay cho biét co thé da bao la gi?

—Hinh 19.1 13 sinh vat don bao, co thé chi cdu tao gébm moét té bao, thuc hién céc
chiic nang séng don gian.

—Hinh 19.2 13 sinh vt da bao, co thé gém nhiéu té bao, cau tao phuc tap, chuyén
hoa thanh nhiéu co quan, hé ca quan dé thuc hién cac chiic nang séng.

Luyén tap

* Xéac dinh cac co thé don bao, da bao bang cach hoan thanh bang theo mau sau:

Cothé S0 té bao cau tao La cothé
nén o thé Don bao Pabao
Vi khudn £ coli Mot té bao v
Cay budi Nhiéu té bao v
Tring roi Mat té bao v
Con éch Nhiéu té bao 4

Théng qua cdc néi dung thdo ludn, GV huéng dén cho HS rit ra két ludn theo
goiy trong SGK.

Van dung

GV ¢6 thé sit dung phuong phép tro choi tao co hdi dé HS van dung kién thic
ctia bai hoc, théng qua dé phat trién nang luc, pham chat. Trong bai nay, cé thé thiét
ké tro choi Tiép sticthong qua gai y trong SGK hodc thiét ké tro choi ghép tranh vé co
thé don bao, co thé da bao ma em biét.

* K& tén moét s6 co thé sinh vat ma em khdng nhin thdy dugc bang mat thudng.

— M6t s6 sinh vat khong nhin thdy dugc bang mat thudng: trung roi, amip, trung
sot rét, vi khuan lao, vi khuan t3, ...

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP
1. Gibng nhau: - Béu dugc cau tao tu té bao;
—Thuc hién dugc cac chiic nang séng.
Khdcnhau: - Cothé dabao: Cothé duoc cau tao tirnhiéu té bao khac nhau;
— Co thé don bao: Ca thé dugc cau tao tu mot té bao.

2,
Sinh vat don bao Sinh vat da bao
Triing roi, trung giay, tdo lam, vi khudn dutng rudt Cay bap cdi, cay 0i, con ran, con bao gam, con dc sén,
con cua do, con ngua van, cdy Ita nudc, cdy duong xi




20 CAC CAP DO TO CHUCTRONG
COTHE DA BAO (2tiét)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

— Tu cht va tu hoc: Cha dong, tich cuc thuc hién cac nhiém vu clia ban than khi
tim hiéu vé té€ bao, mé, cc quan, hé ca quan, co thé va méi quan hé tir té bao hinh
thanh nén mé, ca quan, hé co quan, cothé;

— Giao tiép va hop téc: Xac dinh ndi dung hgp tdc nhém trao déi vé méi quan hé
tU té bao hinh thanh nén mé, co quan, hé co quan, ca thé;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thuc, ki nang dé giai
quyét van dé lién quan dén méi quan hé tir té bao dén co thé trong thuc tién.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thic khoa hoc tu nhién: Trinh bay dugc moi quan hé turté bao hinh thanh
nén mo, ca quan, hé ca quan va ca thé. Tl d6 néu dugc cac khai niém mo, co quan, hé
ca quan, ¢ thé. Lay dugc vi du minh hoa;

—Tim hiéu tu nhién: Quan sat, nhan ra dugc méi quan hé tir té bao dén co thé;

—Van dung kién thtic, ki nang da hoc: Lién hé, nhan biét dugc su phéi hgp hoat
déng cla cac co quan, hé co quan trong ca thé.

3. Pham chat

—Théng qua hiéu biét vé ca thé, tir dé cé y thic bdo vé stc khoé, yéu thuong ban

than va gia dinh;

—Trung thuc trong béo cdo cac két qua hoc tap cia cd nhan va nhém.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thuat day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thirc, hinh thanh va phdt
trién néing luc, phdm chat lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
—Thuyét trinh néu van dé két hop héi - dap;
— Day hoc theo nhém cap d6i/ nhém nhd;

— Phuong phap truc quan;



— Phuong phap tro chaoi;
— Ki thuat think — pair — share.

B.TO CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo gai y trong SGK. Ngoai ra, GV c6 thé két hap cho HS xem phim
vé su phéi hap hoat déng cuia cac co quan, hé co quan trong co thé, théng qua dé
lam cho hoat ddng khéi dong tré nén hap dan, cé kha nang 16i cuén HS tap trung cao
nhat vao bai giang.

Hinh thanh kién thic méi
1. TU TE BAO DEN MO

Hoat déng 1: Tim hiéu mdi quan hé: té bao — mé

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 20.1, 20.2 trong SGK, ngoai ra GV c6 thé su
dung thém tranh anh khac. Qua quan sat, HS sé nhé lai hinh dang té bao da hoc & chu
dé trudc, nhan biét mot sé loai mé thuc vat, mé déng vat va chi ra dugc duoc té bao
va moé c6 moi lién hé véi nhau nhu thé nao.

Té chuc day hoc: St dung phuong phap truc quan két hgp phuong phép tro
choi (st dung trd choi Mdnh ghép hodan hdo dé ghép ding té bao tuong tng véi mo),
yéu cau HS tham gia trd choi theo nhém dudi hinh thiic ti€p stc dé méi thanh vién
déu duoc tham gia, cing nhau suy nghi dé tim ra méi lién hé gilra té bao va mé tuong
Ung. Sau do, ggiy va dinh huéng cho HS thao luén theo cédc néi dung ggiy trong SGK.

Quan sat hinh 20.1, 20.2 va tra |&i cau hoi tir 1 dén 3.

1. Hay cho biét méi quan hé tir té bao dén mé.

Té bao la don vi cau tao nén mo.

2. Nhan xét vé hinh dang va cau tao té bao hinh thanh nén mai loai mé.

Cac té bao cau tao nén mot loai moé ¢é hinh dang va cau tao gidong nhau.

3. Hay du doan chic ndng cuia cac té bao trong mot mo.

Cac té bao trong mot mo cling thuc hién moét chiic nang nhat dinh.

Luyén tap

* Co thé ngudi dugc cau tao ti nhiing loai mé nao? Cho vi du.

— M6 cg, md than kinh, mé lién két, mé biéu b, ...

Théng qua cdc néi dung thdo ludn, GV huéng dan cho HS rit ra két ludn theo
goiy trong SGK.



2.TU MO BEN CO QUAN

Hoat déng 2: Tim hiéu méi quan hé: mé — co quan

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS chi ra dugc méi quan hé gilta mo va co quan
trong co thé va xac dinh dugc mot sé co quan chinh trong co thé thuc vat, déng vat.

Té chic day hoc: GV chuén bi x6p, bt mau, kéo, bang dan hai mat; yéu cau HS
hoat dong nhém: cat, dén, lap ghép va td mau mot so loai mé. Sau d6é GV st dung
phuong phap truc quan cho HS quan sat san pham cac nhém. Trong phan huéng dan
HS thado ludn céc cau haéi trong bai, GV c6 thé cho HS chai trd choi Ai nhanh hon? (méi
nhom viét ra bang phu cac co quan trong co thé, cac thanh vién trong nhém hé trg
nhau dé viét ra dugc cang nhiéu co quan cang tét).

4. Quan sat hinh 20.3a va cho biét |a cay dugc cau tao ti nhitng loai mé nao?

L4 cdy dugc cau tao tir: mo biéu bi, mé dan va mé co ban.

5. Quan sat hinh 20.3b va cho biét da day dugc cau tao tir nhing loai mé nao?

Da day déng véat dugc cau tao ti: mé biéu bi, mé co, mé lién két, mé than kinh.

6. M6 va co quan c6 méi lién hé véi nhau nhu thé nao?

M6 cau tao nén co quan.

Co quan la tap hop clia nhiéu mo cung thuc hién mot chiic nang trong co thé.

Luyén tap

* Hay ké tén mét s6 co quan trong co thé ngudi va cho biét tim dugc cau tao tur
nhiing loai mé nao?

- Céc co quan & ngudi: da day, ruét, gan, tim, phéi, mét, mdi, miéng, ...

—Tim duogc cau tao ti: moé co tim, mo lién két, mo than kinh, ...

Théng qua thdo ludn tra 16i cdc cau héi trén, GV huéng dan dé HS rut ra két
luén vé méi quan hé giita mé va co quan.
3.TU CO QUAN DEN CO THE

Hoat déng 3: Tim hiéu maéi lién hé: co quan — hé co quan — co thé

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS nhén biét dugc méi quan hé giira co quan — hé
co quan — ca thé.

Té chiic day hoc: Sir dung phuong phap truc quan théng qua tranh hinh 20.4 va
tranh &nh GV chuan bi, yéu cau HS thao ludn nhém, xac dinh cac co quan nao trong co
thé cing ddm nhan mét chiic ndng. Phan hudng dan HS thao luén cac néi dung trong
SGK, GV ¢6 thé t6 chuc I6ng ghép mét s6 ki thuat day hoc va trd choi nhanh dé tang
cudng hing thu cho HS nhu trd choi Ghép chd, Pudi hinh bdt chd.



Quan sat hinh 20.4, 20.5 va tra |&i cau hoi tir 7 dén 12

7. Cho biét cac hé co quan cau tao nén cay ca chua.

Hé ré, hé choi.

8. Goi tén cac co quan cau tao nén hé choéi tuong ting véi cac s6 (1) dén (4) trong
hinh va néu chtic nang ctia moi co quan nay.

(1) La: thuc hién chic nang quang hop tao chat dinh dudng; (2) Hoa va (3) Qua:
thuc hién chiic ndng sinh san; (4) Than: van chuyén cac chat dinh duéng trong cay.

9. Néu chtic ndng ctia hé ré.

Ré lam nhiém vu hut nudc va céac chat khoang trong dat.

10. Hay ké tén mot s6 co quan cau tao nén hé tiéu hoa & ngudi va goi tén cac s6
tu (5) dén (9).

(5) Miéng, (6) Thuc quan, (7) Da day, (8) Rudt gia, (9) Rudt non.

11. 0 ngudi cé nhing hé co quan nao? Néu chiic ndng ctia hé tiéu hoa.

— Cac hé co quan & ngudi: hé van dong, hé than kinh, hé ho hap, hé bai tiét, hé
tiéu hod, hé tuan hoan, hé sinh duc.

— Hé tiéu hoa c6 chiic nang nghién, co bép, chuyén hod thic an thanh cac chat
dinh duéng cho co thé.

12. Diéu gi sé xdy ra néu trong ca thé c6 mét hé ca quan nao d6 ngiing hoat
doéng?

Néu trong co thé cé mét hé co quan ngliing hoat dong thi ca co thé sé bi anh
hudng va cac hé co quan khac trong co thé ciing sé bi dnh hudnag.

Luyén tap

* Diéu gi sé xay ra néu cay ca chua bi mat di hé ré?

— Ré la hé co quan thuc hién chic ndng hut nudc va khoang chat cho cay, néu hé
ré bi mat dithi hé chéi cling khong hoat déng dugc va cay ca chua sé chét.

*Vé bang sau vao v va hoan thanh theo mau sau:

Hé coquan | (o quan cau tao nén hé co quan Chiic nang hé co quan

Hétiéuhod | Thucquan, da day, rudt, ... Tiéu hod thic dn thanh cdc chét can thiét cho co thé.

Hé tudn hoan | Tim, mach may, ... Van chuyén cac chét trong cothé.

Hé thankinh | Nao, day than kinh, tuy song, ... | Diéu khién cdc hoat dong song clia co'thé.

Hé ho hap Mdii, hdu, phéi, cohoanh, . .. Gitip co thé trao ddi khi véi méi trudng bén ngoai (thd).
Hébaitiét | Da, bang quang, than, ... Can béng, bai tiét cc chat khdong can thiét ra khdi co thé.

Théng qua thdo ludn tra 16i cdc cau héi trén, GV huéng dan dé HS rit ra két
luén ctia bai hoc vé méi lién hé giita co quan — hé co quan — co'thé.



Van dung

* Néu tén cac cap dé t6 chuc trong co thé da bao tuong Ung véi cac s6 tir (1) dén
(5) trong hinh sau:

— (1) Té bao, (2) M6, (3) Co quan, (4) Hé co quan, (5) Co thé.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1.Dap an B.

2.DadpanA.

3. Cac co quan thudc hé hé hdp: mii, hau, phéi, co hoanh. Cac co quan cung phéi
hap hoat déng dé thuc hién chiic ndng gilp co thé trao déi khi véi moi trudng.

4. Khi em tap thé duc, nhitng hé co quan cung phdi hop hoat déng la: hé van
dong, hé than kinh, hé ho hap, hé bai tiét, hé tuan hoan.



21 THUC HANH QUAN SAT SINH VAT (2tiét)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

—Tu cht va tu hoc: Cha dong, tich cuc thuc hién cadc nhiém vu ctia ban than khi
thuc hién cdc nhiém vu dugc GV yéu cau trong gid thuc hanh;

— Giao tiép va hgp tac: Xac dinh ndi dung hop tdc nhém trao déi vé cau tao co
thé sinh vat;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat céc kién thtic, ki nang dé giai
quyét van dé lién quan trong thuc tién va trong cac nhiém vu hoc tap.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

—Nhan thuc khoa hoc tu nhién: Trinh bay dugc cac budc lam tiéu ban hién vi. M6 ta
va vé dugc hinh co thé don bao, cac co quan cau tao cay xanh va cau tao co thé ngudi;

—Tim hiéu tu nhién: Quan sat va vé dugc co thé don bao (tdo lam, tring roi, tring
giay, ...); Quan sat va mo ta duoc cac co quan cau tao cay xanh; Quan sat mé hinh va
mo ta dugc cau tao co thé ngudi;

—Van dung kién thuc, ki nang da hoc: Lién hé, gidi thich dugc su hoat dong ¢6 t6
chtic clia cac co quan, hé co quan trong co thé.
3. Pham chat

—Théng qua hiéu biét vé cothé, tir d6 co y thic bdo vé stic khoé, yéu thuong ban
than va gia dinh;

—Trung thuc trong qua trinh thuc hanh, bdo cdo két qua thuc hanh ctia ca nhan
va nhom.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndéi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao himg thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thic, hinh thanh va phdt
trién néing luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
—Thuyét trinh néu van dé két hgp hoi - dap;
— Phuong phép thi nghiém;



— Phuong phap truc quan;
— Day hoc hop tac.

B.TO CHUC DAY HOC

Hoat déng 1: Quan sat co thé don bao

Nhiém vu: GV hudng dan HS lam tiéu ban, quan sat va vé mé phéng mét so6 co
thé don bao trong tu nhién: trung giay, trung roi, tao luc.

Té chuc day hoc: GV dinh huéng dé HS tu quan sét va tim sinh vat trong mai
trudng theo cac budc goi y trong SGK. Sau d6, GV cho HS vé phac thao sinh vat tim
thay vao vé va hudng dan HS tra 16i cau hoi:

Trong cac budc lam tiéu ban, tai sao phai c¢é budc dat sgi bong 1én lam kinh?

— Khi quan sat ca thé don bao trong giot nudc ao, hé nén dat vai sgi bong [én lam
kinh d@é han ché su di chuyén cta sinh vét, gitp dé dang quan sat.

Hoat déng 2: Quan sat cac co quan cau tao cay xanh

Nhiém vu: GV chuan bi mau vt la cac cdy xanh gan gii vai HS, dé tim kiém (tuy
vao dac diém vung mién dé chon cho phu hop). C6 thé sir dung bo anh: cay ca rét,
cay hanh tay, cay lac, cdy quat, cdy xuong réng, ... dé bé sung thém hodc thay thé néu
mau vat khé tim. GV dinh huéng HS quan sat tim ra cac thanh phan cau tao cay xanh.

Té chiic day hoc: GV cho HS thuc hién céc yéu cau bang cach hoat déng theo
nhom dé thao luédn tim hiéu cau tao cay xanh.

— C6 dinh mau vat tu nhién vao giay bia (néu co).

— Quan sat va xac dinh cac thanh phan cau tao cay xanh & mau vat hoac b anh.

Hoat déng 3: Quan sat mé hinh hoac tranh anh cau tao co thé ngusi

Nhiém vu: GV hudng dan HS quan sat hinh hodc mé hinh cau tao co thé ngudi
va xac dinh vi tri, cdu tao cia mét s6 co quan, hé co quan trong co thé ngudi.

T6 chiic day hoc: GV cho HS lam viéc theo nhém, tu xac dinh vi tri cia cac co
quan trong co thé ngudi théng qua dinh hudng, sau dé ggi y dé HS thao luan tra |5
cac cau héisau:

— Quan sét hinh/ mé hinh, em hay cho biét ciu tao cta co thé ngudi gbm bao
nhiéu phan? Goi tén va xac dinh vi tri ctia cac phan do trén hinh/ mé hinh.

—Trén hinh/ mé hinh, em hay chi ra mét vai co quan, hé co quan clia nguai.

— Khi thdo 13p cac bé phan ctia mé hinh co thé ngudi, dé thuan tién cho viéc 13p
mo hinh vé dang ban dau, em can chi y ddt boé phan dé nhu thé nao?



Hoat déng 4: Bao cao két qua thuc hanh

BAO CAO: KET QUA QUAN SAT SINH VAT

Tiét: ..... Thit..... Ngay ..... Thdng .... Nam ...

Lap:

Muc tiéu

Noi dung

Kétqua

1. V& va chd thich mét co thé
don bao.

— Quan sat co thé don bao trong
nudc ao, ho, mdi trudng nudi cdy
va tranh/ anh vé sinh vat don
bao.

(HS vé hinh sinh vdt don bao)
— M td hinh dang ngoai, mau sac ctia sinh
vdt don bao:

2. Néu dugc cac co quan cau
tao cdy xanh trén mau da
quan sat.

— Quan sdt cdy xanh qua dnh
hodc mau vat that va ké tén mot
50 ¢o quan, hé co quan.

— Néutén mét s6 co quan, hé coquan 6 cay
xanh:

3. Ké tén mot s6 co quan, hé
(0 quan & nguoi.

— Quan sat hinh hodc m6 hinh
cdu tao co thé nqudi va ké tén
mot 50 co quan, hé co quan.

— Ké tén mot s6 co quan, hé co quan trong
co thé nqudi:

4. Mé té dugcnhitng mau vat/
tranh anh thuc vt da quan
sat, nhitng mau vat/ tranh
anh nao ¢6 ré, than, I3 bién
dang.

— Quan st mau vat/ tranh anh
thuc vat da chudn bi.

— Xéc dinh duoc nhiing mau vat/ tranh
anh thuc vat da quan sét c6 ré, than, 14 bién
dang:




ONTAP CHU BE 7 (1tié)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

—Tu chuva tu hoc: Chu dong, tich cuc thuc hién viéc 6n tap va hé théng hoa kién
thic chia chua dé;

— Giao tiép va hogp tac: Ldng nghe, chia sé vai ban cing nhém dé thuc hién néi
dung on tap;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thc, ki nang dé giai
quyét van dé lién quan trong thuc tién va trong cac nhiém vu hoc tap.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhén thiic khoa hoc tu nhién: Hé théng hoa dugc kién thiic vé co thé don bao va
co thé da bao, thong qua dé chiing minh moi co thé séng déu duoc cau tao tir té bao;

—Van dung kién thtc, ki nang da hoc: Van dung kién thic da hoc tham gia giai
quyét cac nhiém vu 6n tap.

3.Pham chat

— Trung thuc trong qua trinh thuc hién cdc nhiém vu va bai tap 6n tap.

Duavao muc tiéu cua baihoc, GV lua chon phuong phdp va kithuat day hoc phi hop
dé té chuc cho HS 6n tdp.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC

— Phuong phap tro choi;
— Ki thuat so do tu duy.

B. T CHUC DAY HOC

Hoat déng 1: Hé théng hoa kién thuc

Nhiém vu: GV dinh huéng cho HS hé théng hod dugc kién thiic vé co thé don
bao, da bao va méi quan hé tir té bao dén co thé.

Té chiic day hoc: GV hudng dan HS tham gia mét s6 trd choi do GV thiét ké co
tinh téng hap nhu Ai la triéu phu?, Chiéc nén ki diéu, Em la nha bdo?, ... hodc thi thiét
ké 4p phich nhanh vé cha dé Hiéu biét cia em vé co thé sinh vat.



(o thé don bao la co thé duoc cau tao tir mot € bao. Té bao d6
Cothé don bio < thuchién cac chiic nang clia mot ca thé song

Dai dién: vi khudn, téo lam, triing giay, ...

Cothé
 sinhvat

(othé da bao Ia co thé duoc cdu tao tirnhiéu té bao, thuc hién
céc chicnang khdc nhau trong co thé

Cothé dabao Céc cdp d0 16 chic trong co'thé da bao: té bao— md— o quan
— hé coquan — cothé

Dai dién: con cd chép, cay ca chua, ...

Hoat déng 2: Huéng dan giai bai tap

Nhiém vu: GV s dung phuong phép day hoc bai tap, dinh huéng cho HS giai
quyét mét s6 bai tap phat trién nang luc khoa hoc tu nhién cho ca cha dé.

T8 chiic day hoc: GV gai y, dinh huéng, t6 chiic cho HS hoat ddong nhém hodc
déng ndo ca nhan dé lam bai tap van dung cta chu dé, déng thai phat trién pham
chat, nang luc ctia HS.

Mét sé bai tap goi y:

1. T6 chtic co thé don bao va da bao khac nhau & diém nao?

2. Cho céc tu/ cum ti: hé co quan, mé lién két, co quan, mé, té bao, mé than kinh.
Hay chon cac ti/ cum tir pht hop dé hoan thién doan thong tin sau:

O cothé da bao, (1) ... phéi hap véi nhau tao thanh cdc mé, co quan, hé co quan.
(2) ... latap hop cac té bao gidong nhau cing phéi hop thuc hién chiic nang nhat dinh.
Chang han, bd nao cla ban cha yéu dugc tao thanh ti (3) ..., gébm cac té€ bao than
kinh. B6 ndo la mét (4) ... dugc hinh thanh tir cac loai moé khac nhau va hoat dong
cung nhau nhu mé than kinh, mé bi, (5) ... B6 ndo la mét phan ctia hé than kinh, diéu
khién cac hoat déng ctia ca thé. Vi vay, (6) ... gébm nhiéu co quan lam viéc cing nhau
dé thuc hién chitic ndng nhat dinh cta co thé séng.

3. Néu m&i quan hé gilia cac cap dé t6 chuc trong co thé da bao.

4. M6 ta thanh phan chinh ciu tao co thé ngudi. Hay ké tén co quan thudc hé
tuan hoan cla co thé ngudi.

Huéng dan giai:

1. Co thé don bao c6 cdu tao co thé chi gém mét té bao nhan so hodc nhan thuc,
c6 thé thuc hién dugc cdc chiic ndng séng. Co thé da bao ¢6 cdu tao co thé gébm nhiéu
té bao nhan thuc, cac té bao phéi hop thuc hién cac chiic nang séng clia co thé.

2. (1) té bao, (2) mo, (3) mé than kinh, (4) ca quan, (5) ma lién két, (6) hé co quan.

3.Té bao = md — co quan — hé co quan — co thé.

4, — Cac thanh phan chinh cau tao co thé ngudi: dau, minh, td chi (tay, chan);

— Cac co quan thudc hé tuan hoan: tim, mach mau.



Pa dang thé gidi song s tiey

22 PHAN LOAI THE GIGI SONG (41iét)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

— Tu chti va tu hoc: Cha dong, tich cuc thuc hién cac nhiém vu clia ban than khi
tim hiéu vé phan loai thé gidi séng;

— Giao tiép va hop tac: Xac dinh néi dung hop tdc nhém trao déi vé cach phan
loai sinh vat va khod luéng phan;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thuc, ki nang dé giai
quyét van dé lién quan trong tu nhién va thuc tién hodc trong hoc tap.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhén thuc khoa hoc tu nhién: Néu dugc su can thiét cla viéc phan loai thé
gidi séng; Nhan biét duoc nam gidi sinh vat va ldy dugc vi du minh hoa cho méi gidi;
Phan biét dugc cac bac phan loai tir nhd dén I6n theo trat tu: loai, chi, ho, bd, 16p,
nganh, gidi; Nhan biét dugc cach goi tén sinh vat va cach xay dung khoa luéng phan;
Lay dugc vi du chiing minh thé gigi song da dang vé so lugng loai va da dang vé moi
trudng séng;

— Tim hiéu tu nhién: Thuc hanh xay dung dugc khoa ludng phan dé phan loai
sinh vat;

— Van dung kién thuc, ki nang da hoc: Giai thich dugc su da dang cda sinh vat
trong tu nhién va phan loai dugc mét sé sinh vat xung quanh em.
3.Pham chat

— B6i dudng tinh yéu doi véi thién nhién, cé y thiic bao vé thién nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing thu cho HS trong qud trinh tiép nhén kién thuc, hinh thanh va phdt
trién ndng luc, phdm chdt lién quan d@én bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
—Thuyét trinh néu van dé két hop hoéi - dap;
— Day hoc hop tac théng qua phuong phap hoat dong nhém;



— Phuong phép tro chaoi;
— Ki thuat cong nao;

— Ki thuat manh ghép.

B.TO CHU'C DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo gai y SGK. Ngoaira, GV két hop thém kénh hinh minh hoa viéc
quan li, phan loai sach trong céac gia sach & thu vién, gia sach & nha ctia HS. Tu dé, 16i
cudn HS san sang ti€p nhan bai hoc mai.

Hinh thanh kién thic méi
1. SU CAN THIET CUA VIEC PHAN LOAITHE GIGI SONG

Hoat déng 1: Tim hiéu vé su can thiét phan loai thé gigi séng

Nhiém vu: GV hudng dan cho HS nhan biét sy ton tai cia thé gidi song xung
quanh ching ta. Tu d6, HS thay dugc su can thiét cta viéc phan loai thé gidi song.

T8 chitc day hoc: GV gidi thiéu hinh 22.1 trong SGK. GV c6 thé chuén bi thém bd
anh vé su da dang sinh gidi, t6 chic trd chai ghép chir va tranh tuong ting, dong thai
hudéng dan HS quan sét tranh anh va lién hé véi phan khi dong. Sau do, goiy va dinh
hudéng cho HS thao ludn nhém cac ndi dung cau hoitrong SGK bang ki thuat khan trai
ban hoac ki thuat think — pair — share.

1. Ké tén mét s6 sinh vat trong hinh 22.1.Ti d6, em hay nhan xét vé thé gidi séng.

Tén mot s6 sinh vat trong hinh 22.1: voc, nhén, rtia, buém, bo canh cam, c3, vi
khuan, co, tring giay, duong xi, théng, stng.

Nhan xét: Thé gidi séng da dang vé s6 lugng cac loai sinh vat, da dang vé dac
diém va méi trudng séng ctia chung.

2.Thé gidi s6ng c6 thé dugc phan loai theo nhiing tiéu chinao? Trén co s d6, em
hay phan loai cac sinh vat trong hinh 22.1.

Phan loai sinh vat dua vao dac diém té bao (t€ bao nhan sa, t& bao nhan thuc),
cap dé t6 chiic co thé (co thé don bao, co thé da bao), kha nang di chuyén, dinh
dudng (tu dudng, di dudng), maoi trudng séng (moi trudng nudc, moéi trudng can, ...).

Théng qua cdc néi dung thdo lu@n, GV goi y cho HS rdt ra két luén theo néi
dung trong SGK.

2. CAC BAC PHAN LOAI SINH VAT
Hoat déng 2: Tim hiéu vé cac bac phan loai

Nhiém vu: GV hudng dan cho HS nhan biét cac bac phan loai ti nhoé dén Ién
theo thu tu: loai, chi, ho, bg, I6p, nganh, gidi va néu dugc khai niém loai.




Té chiic day hoc: GV 6 chtic trd chai Mdnh ghép vé co cdu té chiic cac HS trong
|6p hoc. Madnh ghép gébm: Lép trudng, Lép pho, T6 1,76 2, T6 3, ... GV yéu cau HS xay
dung ca cdu t6 chic tir cao xudng thap hodc tir thap 1én cao.

GV chuén bi cic thé vé cac bac phan loai tir nhd dén I6n (méi thé |a mét bac phan
loai), yéu cau HS quan sat cac hinh 22.2, 22.3 trong SGK, lién hé tro choi Mdnh ghép vé
ca cau té chiic trong 16p hoc va hoat déng theo nhém dé nhan biét va sép xép béac phan
loai dua vao cac thé. GV hudng dan HS thdo luan nhém véi cac néi dung trong SGK.

3. Quan sat hinh 22.2, em hay ké tén cac bac phan loai sinh vat theo thirtu tir thap
dén cao trong thé gidi song.

Loai = Chi = Ho = B& = Lép — Nganh = Gi6i

Luyén tap

* TU cach phan loai loai Gau den chau my, em hay cho biét cac bac phan loai ctia
loai Gau trang trong hinh 22.3.

Loai Gau trdng trong hinh thuéc: giéng Gau, ho Gau, bé An thit, I6p Thu, nganh
Day song, gidi Dong vat.

Hoat déng 3: Tim hiéu cach goi tén loai

Nhiém vu: GV huéng dan cho HS biét hai cach goi tén cua loai.

Té chiic day hoc: GV chuén bi hinh anh vé céc loai & hinh 22.4, t6 chiic cho HS
thado luan theo cap céc cau hdi trong SGK.

4. Quan sat hinh 22.4, em hay cho biét sinh vat c6 nhiing ciach goi tén nao?

C6 ba cach goi tén sinh vat:

—Tén phé théng la cach goi phé bién clia loai c6 trong danh muc tra cuu;

—Tén khoa hoc =Tén giéng + Tén loai + (Tén tac gia, nam céng bo);

— Tén dia phuong la cach goi truyén théng clia ngudi dan ban dia theo viung
mién, quoc gia.

Luyén tap
* Néu cach goi tén khoa hoc cia mét s6 loai sau day, biét:
Tén phé théng Tén khoa hoc
(Con ngudi Homo sapiens
Chim b6 cdu Columba livia
(ay ngoc lan tréng Magnolia alba
(dy ngd Zea mays

Sau khi thdo luén cdc néi dung trong hoat déng 3, GV goi y HS rut ra két ludn
trong SGK.



3. CAC GIOI SINH VAT

Hoat déng 4: Tim hiéu vé nam gidi sinh vat

Nhiém vu: GV hudng dan cho HS nhan biét thé gidi séng dugc phan chia thanh
nam gidi sinh vat theo quan diém ctia Whittaker, 1969. HS néu duoc dai dién cac gidi
va chiing minh duoc su da dang ctia thé gidi séng.

Té chiic day hoc: GV gidi thiéu hinh 22.5, hudng dan HS quan sat so d6 nam gidi
va théng tin trong SGK. GV chuan bi bd dnh dai dién céc sinh vat thudc nam gidi, t6
chtc tro chai Bodn hinh (GV chi€u anh sinh vat trén man hinh hoac dung tranh anh
sinh vat, HS dua vao thong tin trong SGK doan xem sinh vat dé thudc gidi nao). Sau
dé, goi y va dinh huéng cho HS thao luan cac ndi dung trong SGK thong qua phuong
phap hoat ddng nhom két hop mot so kithuat day hoc nhu céng ndo, manh ghép.

5. Quan sat hinh 22.5, hdy cho biét sinh vat dugc chia thanh may gigi? Ké tén mét
s6 dai dién sinh vat thudéc moi.

Sinh vat dugc chia thanh nam gidi, dai dién méi gidi la: vi khuan thuéc gidi Khai
sinh; trung giay thudc gidi Nguyén sinh; nam rom thudc giéi Nam; cdy cam thudc gidi
Thuc vat; gau thudc gisi Déng vat.

6. Em c6 thé phén biét ndm gidi sinh vat dua vao nhing tiéu chi nao?

Dua vao dac diém té bao, t6 chtic co thé, kiéu dinh duéng, ...

Luyén tap

* Hay xac dinh méi trudng séng culia dai dién céac sinh vat thudc nam gidi bang
cach hoan thanh bang theo mau sau:

Gigi Daidién Méi trudng séng
Nudc Can Sinh vat
Khdi sinh Vi khudn E. coli - + +
Nguyén sinh Trung roi + - _
Nam Nam rom - + _
Thuc vat (3y raumudng + L _
Dongvat (dchép + — _

Théng qua cdc néi dung thdo ludn, GV huéng dan cho HS rit ra két ludn theo
goiy trong SGK.



4, KHOA LUONG PHAN

Hoat déng 5: Tim hiéu cach xay dung khoa luéng phan

Nhiém vu: GV hudng dan HS tim hiéu cach xay dung khod luéng phan trong
hinh 22.7 dé phan loai sinh vat trong hinh 22.6.

Té chic day hoc: GV chuén bj hinh 22.6 trong SGK hoéc yéu cau HS chuan bi anh
trén file mém va quan sat, huéng dan HS thao ludn nhém theo céc goi y trong SGK.

7. Quan sét hinh 22.6, em hay néu cac dac diém duagc stit dung dé phan biét cac
sinh vat trong hinh.

Tén sinh vat Dic diém
Conthd (6 kha nang di chuyén, c6 chan, khong biét bay.
(dy hoa sen Khong c6 kha nang di chuyén.

Concd 16 phi (6 kha nang di chuyén, khong cd chan.
Con chim bé cau (6 kha nang di chuyén, c6 chan, biét bay.

Céc tiéu chi dugc st dung dé phan biét cic sinh vat trong hinh:

— Kha nang di chuyén;

— Kha nang bay;

— C6 chan hoac khéng.

8. Em hay cho biét cach xay dung khoa ludng phan trong hinh 22.7.

Budc 1. Xac dinh dac diém dac trung ciia méi sinh vét.

Budc 2. Dua vao mét dac diém dac trung nhat dé phan chia sinh vat thanh hai
nhom.

Budc 3. Tiép tuc phan chia cdc nhém trén thanh hai nhém nho hon cho dén khi
moi nhdm chi con mot sinh vat.

Budc 4. Xay dung khoa luéng phan hoan chinh.

GV goi y HS rit ra két luén vé khdi niém khod luéng phdn va cdch xdy dung
khod luéng phan.

Van dung

* Lién hé viéc sap x€p cac loai sach vao gia sach vai viéc sap xép cac sinh vat clia
thé gidi tu nhién vao cac nhdom phan loai cé y nghia gi?

— GV ddt van dé: Em gap kho khan gi khi can chon mét cudn sach trén gia chia
rat nhiéu sach nhung lai khéng dugc sap xép theo mot tiéu chi nao. Tu dé, lién hé
trong tu nhién, s6 loai sinh vat rat da dang, viéc sdp x€p céc sinh vat vao cac nhéom
phan loai ¢6 y nghia gitp chiing ta dé dang nghién ctru vé sinh vat va nhan ra su da
dang cua sinh gidi.



C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP
1.Dap an A.

2. Tén giong: Homo
Tén loai: sapiens
Tac gia: Linnaeus
Nam tim ra: 1758.

3.
Sinh vat Gidi

Vikhuan Khéi sinh

Ga Dong vat

Ong Dong vat

Trung roi Nguyén sinh

Réu Thuc vat

Ech Dong vat

(ay phugng Thuc vat

Nam dui ga Nam




23 THUC HANH XAY DUNG KHOA
LUGNG PHAN (1 tiét)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

— Tu cht va tu hoc: Cha dong, tich cuc thuc hién cac nhiém vu clia ban than khi
thuc hién cac nhiém vu dugc GV yéu cau trong gi¢ thuc hanh;

— Giao tiép va hgp tac: Chia sé va thuc hién dung nhiém vu dugc phan cong trong
nhom vé xdy dung khod luéng phan phan loai sinh vat;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thic, ki nang dé giai
quyét van dé lién quan trong thuc tién va trong cac nhiém vu hoc tap.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Tim hiéu tu nhién: Quan séat, phat hién cac dac diém dé phan biét sinh vat trong
xay dung khoa luéng phan, thuc hanh xay dung dugc khoa luéng phan;

—Van dung kién thic, ki ndng da hoc: Xay dung khoa luéng phan phan loai mot
sO sinh vat xung quanh em.
3. Pham chat

— Trung thuc trong qua trinh thuc hanh va bao cdo két qua thuc hanh cla ca
nhan va nhom.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat déng trong SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thuat day hoc pht hop dé té chic cdc hoat d@éng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hirng tha cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thirc, hinh thanh va phdt
trién néing luc, phdm chat lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
—Thuyét trinh néu van dé két hop hoi - dap;
— Phuong phap thi nghiém;
— Phuong phap truc quan;
— Day hoc hop tac.



B.TO CHU'C DAY HOC
Hoat déng 1: Tim hiéu so d6 khoa ludng phan bay bé cén tring
Nhiém vu: GV dinh huéng dé HS tim hiéu so d6 khoa ludng phan bay bé con tring.
T8 chiic day hoc: GV dinh hudng dé HS tu quan sét, tu tim ra tiéu chi phan loai

bdy bé con trung trong hinh 23.1 SGK. Sau dé, HS thao luan theo nhém va tra 16i cac
cau hoéithdo luan trong SGK.

1.Quan sat hinh 23.1, em hay néu cac dac diém dung dé phan loai bay bé cén trung.

Cac dac diém phan loai bdy bé con trung la: dac diém canh, s6 luong canh;
dac diém bung va miénag.

Luyén tap

* Dua vao hinh 23.1, 23.2 va bang dac diém, em hay goi tén cac bd con tring tu
adén h.

- Bo Khong canh, Bo Canh ntra, B6 Hai canh, Bo Canh ciing, B6 Canh vay, Bo6 Canh
mang, BO Canh mang.

Hoat dong 2: Thuc hanh xay dung khoa luéng phan

Nhiém vu: GV hudng dan cho HS xay dung dugc khoa ludng phan déi véi cac dai
dién thuéc nam gidi sinh vat.

T8 chiic day hoc: GV chuén bi cac hinh anh dai dién sinh vat thudc nam gidi hoac
c6 thé huéng dan dé HS tu chuan bi. Hudng dan HS xay dung khod luéng phan dai
dién sinh vat nam gidi.

Hoat déng 3: Bao cdo két qua thuc hanh

BAO CAO: KET QUA THUC HANH XAY DUNG KHOA LUGNG PHAN
Tiét:..... Thit ... ngay ..... thdng .... nam.....

Nhom: Lép:
Muc tiéu Néi dung Kétqua
— Vé dugc so do khod IuGng phdn | — Quan st tranh anh/ mau vét
dai dién ndm gidi sinh vat. that dai dién ndm gidi sinh vat va
tim cdc dac diém dé xay dung khoa
[udng phan.

(HS trinh bay so do khod luang phdn
dai dién nam gidi sinh v(t)




24 VIRUS (2tiét)

MUCTIEU
1. Nang luc chung

— Tu chdi va tu hoc: Chu dong, tich cuc thuc hién cac nhiém vu ctia ban than va
ctia nhom khi tim hiéu vé virus;

— Giao tiép va hgp tac: Tuong tac tich cuc véi cac thanh vién trong nhom dé tim
hiéu vé virus, cac bénh do virus gay ra va bién phap phong chéng;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Gidi thich dugc moét s6 bénh do virus gay ratrong
thuc tién dua trén kién thic da hoc.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thtic khoa hoc tu nhién: M6 ta dugc hinh dang va cau tao don gian cua
virus; Nhan dang duoc virus chua cé cau tao té bao; Néu dugc mot so vai tro cla
virus trong thuc tién va mot sé bénh do virus gay ra; Trinh bay dugc mot s6 bién phéap
phong chong bénh do virus;

—Tim hiéu tu nhién: Tim kiém théng tin vé lgi ich va tac hai do virus gay nén; Viét
dugc bdo cdo mé ta cac biéu hién bénh do virus gay nén va cach phong chéng dé
tuyén truyén, phé bién vé bénh do virus;

—Van dung kién thuc, ki nang da hoc: Van dung céc kién thirc da hoc dé phong
chéng cac bénh do virus gay ra.

3. Pham chat

— Coy thirc bao vé stic khoé cho ban than va cong déng théng qua hiéu biét vé

bénh do virus.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thuat day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thirc, hinh thanh va phdt
trién ndng luc, phdm chdt lién quan d@én bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
—Thuyét trinh néu van dé;
— Day hoc hop tac;
— Phuong phap truc quan;



— Ki thuat giao nhiém vuy;
— Ki thuat hoi - dap.

B.TO CHU'C DAY HOC

Khéi dong

GV chudn bi video hodc tranh anh, s6 liéu vé mét sé dai dich toan cau do virus
gay nén va dat van dé theo gai y trong SGK.

Hinh thanh kién thic méi
1. DAC PIEM VIRUS

Hoat déng 1: Tim hiéu hinh dang va cau tao virus

Nhiém vu: GV huéng dan HS nhan biét dugc su ton tai cta virus xung quanh
ching ta; néu dugc cac dai dién, mo ta dugc hinh dang va céac thanh phan cau tao
nén virus.

T8 chiic day hoc: GV gidi thiéu hinh 24.1, 24.2 trong SGK, c6 thé chudn bi bé &nh
vé cac dang virus khac nhau va cau tao cac loai virus; st dung phuong phép truc quan
két hop kithuat hdi — dap hudng dan HS hoat dong ca nhan hoac theo cap doi; gagiy
va dinh hudng cho HS thao luan cac cau hoi thao luan trong SGK.

1. Nhan xét vé hinh dang ctia moét sé virus trong hinh 24.1.

Virus c6 ba dang hinh dang dac trung:

— Dang xoan: virus kham thuéc 13, virus dai;

— Dang hinh khai: virus ctm, virus viém két mac;

— Dang hén hagp: thuc khuan thé (phage).

2. Quan sat hinh 24.2, néu cau tao cua virus. Cau tao cua virus cé gi khac so véi
cau tao cua té bao sinh vat nhan so va nhan thuc ma em da dugc hoc?

Virus c6 cau tao don gian, gom |&p vo protein va phan 16i chita vat chat di truyén,
mot s6 virus c6 thém |8p vé ngoai. Virus khong cé céc thanh phan cau tao gidong véi
té bao nhan so va nhan thuc.

Luyén tap

*Tai sao virus phai song ki sinh ndi bao bat buéc?

- Virus chua c6 cau tao té bao, khong co cac thanh phan chinh ctia moét té bao
dién hinh, nén khi ra khéi t&€ bao vat ch, virus ton tai nhu mét vat khong séng.

Théng qua cdc néi dung thdo ludn, GV huéng dan HS rit ra két lugn theo goi y
trong SGK.




2. VAITRO CUA VIRUS

Hoat déng 2: Tim hiéu lgi ich cha virus

Nhiém vu: GV hudng dén dé HS tim hi€u vé vai tro cla virus trong thuc tién.

Té chiic day hoc: GV st dung ki thuat giao nhiém vu yéu cau HS lam viéc theo
nhom nhé dé tim hiéu vé vai trd cda virus trong thuc tién. Qua do, thdo luan dé tra 16i
cac cau héitrong SGK.

3.Tim hiéu théng tin va cho biét iing dung cla virus trong thuc tién.

Virus dugc ing dung trong san xuat cac ché pham sinh hoc (interferon, thudc
khang sinh, vaccine, ...).Trong néng nghiép, virus dugc st dung trong san xuat thudc
trir sdu. Ngoai ra, virus con dugc st dung nhiéu trong nghién ctu.

Luyén tap

*Thudc trir sdu c6 ngudn gée tir virus ¢ uu diém gi so véi thudc trir sdu hod hoc?

—Thudc trirsau tu virus khéng gay hai cho méi trudng, con ngudi va cac sinh vat
khac, c6 uu diém la tdc dung manh, lau dai 1én sau bo, bdo vé méi trudng, gidm thiéu
déc haiva ton du trén sdn pham va trong dat so véi thuéc trir sdu hod hoc.

Hoat déng 3: Tim hiéu bénh do virus gay ra va bién phap phong chéng

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS tim hiéu vé mot s6 bénh phé bién, biéu hién,
cach phong chéng bénh do virus gay ra.

T6 chuc day hoc: GV st dung phuong phap day truc quan két hop day hoc hgp
tac theo nhém nhé, yéu cau HS tim hiéu vé bénh do virus. Qua do, thao luén va tra 15i
cac cau héitrong SGK.

4. Quan sat hinh 24.3, 244, 24.5, 24.6 va hoan thién bang theo mau sau:

Ténbénh Tacnhan gay bénh Biéu hién bénh
Bénh clim ¢ nqudi Virus cim S6t, dau dau, dau hong, s6 miii.
Bénh sot xuat huyét Virus Dengue Pau dau, sot cao, dau sau ddy mét, phat ban, chdy
mau cam, non.
Bénh cim ¢ ga Virus cdm gia cdm XU 16ng, mat u6t kém nhém, co thé mét moi, U ri,
chdm chap.
Bénh khdm 6 cdy ca chua Virus khdm ca chua Kham loang 16 trén |4, ndng thi lam cho |4 xoan,

cong queo, nhan nham.

5.Tu théng tin ggi y trong hinh 24.7, hay cho biét bénh do virus c6 thé lay truyén
qua nhitng con dudng nao?

Virus xdm nhap vao co thé bang con dudng tiép xuc truc tiép théng qua hé hap
hodc qua dudng truyén mau, ti me sang con, tiém chich ma tuy, dung chung bom
kim tiém, quan hé tinh dug, ...



6. Hay néu mot sé bién phap phong chéng bénh do virus gay ra.

Dé phong chéng bénh do virus gay ra, ching ta phai ngan chan cac con dudng
truyén bénh, tiém vaccine phong bénh, ...

Luyén tap

* Corona virus 2019 (2019-nCoV) la mét loai virus gay viém ducng ho hap cap
& ngudi va cé thé lay tir ngudi nay sang ngudi khac. Em hay néu mét sé bién phap
phong chdng bénh do virus corona gay nén.

- Bién phap phong bénh do 2019-nCoV gdy nén: cach li hoan toan nguai bénh,
han chétiép xuc noi déng ngudi, deo khau trang noi cong cdng, ria tay thudng xuyén
bang xa phong, ...

Théng qua cdc néi dung thdo ludn, GV huéng dan HS rat ra két luan theo goi y
trong SGK.

Van dung

* Péng vai mot tuyén truyén vién, em hay vé mot buc tranh dé tuyén truyén
phong chéng dich bénh do virus gay ra.

—Goi y: GV ¢6 thé cho HS vé nha lam &p phich theo nhém, bubi hoc sau str dung
ki thuat phong tranh dé khéi dong bai mai théng qua trién |am tranh va thuyét trinh
nhanh vé ap phich ctia cac nhém.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1.Virus chua dugc xem la mot co thé séng vi chua c6 cdu tao té bao. Chiing khéng
thé ton tai doc 1ap ma séng ki sinh ndi bao bat budc trong cac té bao séng khac.

2. Quan diém nay chua chinh xac vi bén canh bénh do virus gy nén, virus da
duagc st dung dé san xuéat cac ché pham sinh hoc phuc vu cho dgi séng nhu san xuat
khang thé, san xudt thuéc trir sdu sinh hoc, st dung trong nghién ctiu cla cac nha
khoa hoc.

3. M6t s bién phap phong bénh cim & nguai:

—Tang cudng stic dé khang cho co thé;

— Khong tiép xuc véi nguodn lay nhiém: nguai bi cim, déng vat nhiém virus cam,

— Peo khau trang khi tiép xtc véi nguén cé nguy co lay bénh, ...



25 VI KHUAN (2 tiét

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

— Tu chdi va tu hoc: Chi dong, tich cuc thuc hién cdc nhiém vu clia ban than va
ctia nhom khi tim hiéu vé khuan;

— Giao tiép va hgp tac: Tuong tac tich cuc véi cac thanh vién trong nhém dé tim
hiéu vé vi khuan, cac bénh do vi khudn gay ra va bién phap phong chéng;

— Giai quyét van dé va sang tao: Chu dong dé ra ké hoach, cach thuc giai quyét
van dé, cach thic xt li cac van dé trong hoc tap va thuc tién.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thuic khoa hoc tu nhién: Mo ta dugc hinh dang va cau tao don gian ctia vi
khuan. Nhan thay dugc su da dang cla vi khuan trong tu nhién; Phan biét dugc virus
va vi khudn; Néu dugc vai trd cda vi khuan trong tu nhién va thuc tién. Trinh bay duoc
mot s6 bénh do vi khuan gay ra va néu dugc mét sé bién phap phong chéng;

—Tim hiéu tu nhién: Tim kiém théng tin vé lgi ich va tac hai do vi khuan gay ra;
Viét dugc bdo cdo mo ta cac biéu hién bénh va cach phong chéng dé tuyén truyén,
phé bién vé bénh do vi khuan;

—Van dung kién thuc, kindng da hoc: Van dung nhiing hiéu biét vé vi khuan vao
gidi thich mét s6 hién tugng trong thuc tién nhu: thic &n dé 1au bi 6i thiu, khéng nén
an thuic an 6i thiu, cach bdo quan thuc pham da ché bién va thuc pham tuci séng.

3. Pham chat

— Coy thirc bao vé stic khoé cho ban than va cong déng théng qua hiéu biét vé

bénh do vi khuan.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thuat day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thirc, hinh thanh va phdt
trién ndng luc, phdm chdt lién quan d@én bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
— Day hoc gidi quyét van dé;
— Day hoc hop tac;



— Phuong phap truc quan;
— Ki thuat giao nhiém vuy;
— Ki thuat hoi - dap;

— Ki thuat khan trdi ban.

B.TO CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV chuén bi video hodc tranh anh, sé liéu vé mét s6 tac hai va bénh do vi khuan
gay ra, lién hé véi tinh huéng khéi déng trong SGK dé khai dong bai hoc nham tang
tinh tich cuc, cht ddéng cho HS tiép thu bai méi.

Hinh thanh kién thic méi
1. DAC PIEM CUA VI KHUAN

Hoat déng 1: Tim hiéu dac diém hinh dang va cau tao ctia vi khuan

Nhiém vu: GV hudng dan HS nhan biét su ton tai cta vi khuan xung quanh
ching ta; néu dugc cac dai dién, mé ta duoc hinh dang va céac thanh phan cau tao
nén vi khuan.

T8 chiic day hoc: GV gidi thiéu hinh 25.1, 25.2 trong SGK, c6 thé chudn bi bé &nh
vé cac loai vi khudn khac nhau va cau tao vi khuan; stt dung phuong phap truc quan
két hop ki thuat hdi — dap dé hudng dan HS hoat déng cé nhan hodc theo cap doi; goi
y va dinh huéng cho HS thao luan cac cau hoi thao luan trong SGK.

1. Quan sat hinh 25.1, em ¢6 nhan xét gi vé hinh dang clia cac loai vi khuan. Lay
vi du.

Vi khuan c¢é nhiéu hinh dang khac nhau: hinh que (truc khuan li, truc khuan
dudng ruét), hinh cau (tu cdu khuan, lién cau khuan) va hinh xoan (xoén khuan); mot
s6 vi khudn ¢6 hinh dau phay (phay khuan ta).

2. Tim hiéu théng tin vé su phan b6 cta vi khuan trong tu nhién. Em cé nhan xét
gi vé moi trudng séng cutia vi khuan? Lay vi du.

Vi khudn c6 mat  khap moi noi nhu: trong thic an éi thiu, quan o ban, vat dung
trong gia dinh, trén co thé ngudi, ...

Vi khuan trong tu nhién phan bé & cac méi trudng khac nhau nhu: dat, nudc,
khong khi, trén co thé sinh vat, trong long dat, ...

3. Quan sat hinh 25.2, em hay xac dinh cic thanh phan ciu tao vi khuan bang
cach chu thich cac phan dugc danh dau ti (1) = (4).

(1) Mang té bao

(2) Chat té bao



(3) Vung nhan

(4) Thanh té bao

Luyén tap

* Pac diém cdu tao cha virus va vi khudn khac nhau nhu thé nao?

—Virus chua c6 cau tao té bao, vi khudn ¢6 cau tao té bao nhan sao.

Théng qua cdc néi dung thdo luén, GV huéng dan HS rit ra két luén theo goi y
trong SGK.

2.VAITRO CUA KHUAN

Hoat déng 2: Tim hiéu lgi ich cta vi khuan trong tu nhién va doi séng
con nguoi

Nhiém vu: GV dinh hudng dé HS nhan ra vai tro cta vi khuédn trong tu nhién va
dai sébng con ngudi.

Té chuc day hoc: GV st dung phuong phép day hoc gidi quyét van dé thong
qua tinh hudng dat ra: Diéu gi sé xay ra véi xac dong vat, thuc vat trong dat? HS hoat
déng theo nhém két hop ki thuat khan tradi ban dé thuc hién cac budc dua gia thuyét
va phuong an giai quyét van dé. Sau dé, GV gaiy va dinh hudng cho HS thao luan céac
ndi dung cau hoi trong SGK.

4. Quan sat hinh 25.3, em hay néu vai tro ctia vi khuan trong tu nhién.

Trong tu nhién, vi khuan tham gia vao qua trinh phan huy xac sinh vat chét, la
mot mat xich trong chu trinh tudn hoan vat chat ca tu nhién.

5. Néu vai trd ctia vi khuan trong qua trinh ché bién cac sdn pham & hinh 25.4.Ké
tén mot vai ing dung cta vi khuan trong thuc tién.

— Vi khuan I1én men mét s6 thuc phdm nhu: rau, cd, qud, thit, c3, ...

— Ung dung vi khuén trong thuc tién: ché bién thic an, lam sira chua, ...

Luyén tap

* Hay dé xuat mot sé phuong phap bdo quan thuc pham trong gia dinh.

~-Trong giadinh, dé bao quan tét thiic &n, ching ta cé thé sirdung mét s6 phuong
phap nhu: [én men (phuong phap mubi chua), say kho (dac biét véi cac loai hoa qua),
bdo quan trong tu lanh (thiic 3n nén dé trong hop c6 ndp kin hodc déng goi kin, khi
bdo quan phai luu y thdi gian bdo quan t6i da cho méi loai thuc pham. Rau, cu, qua
han ché bdo quan trong ngan da vi sé lam pha vé mang té bao, khi dua ra ngoai dé
bi dap).



Hoat déng 3: Tim hiéu mét sé bénh do vi khuan va cac bién phap
phong chéng

Nhiém vu: GV hudng dan HS tim hiéu vé mét s6 bénh phd bién, biéu hién va
cach phong chéng bénh do vi khuan gay ra.

T8 chirc day hoc: GV st dung phuang phép day truc quan két hop day hoc hop
tac theo nhdm nhé, yéu cau HS tim hiéu vé bénh do vi khuan gy ra. Qua d6, thao luan
va tra 16i cac cau hoi trong SGK.

6. Quan sat hinh 25.5, 25.6 va hoan thanh bang theo mau sau:

Tén bénh Tacnhan gay bénh Biéu hién bénh
Bénh tiéu chay Truc khuan duong rudt Budn non, non, dau bung, dau dau, tiéu chay.
Bénh lao phdi Vi khuan lao Ho raméu, sot, tiic nguc, mét moi, stit can.

7. Theo em bénh do vi khuan gdy ra c6 thé lay truyén theo con dudng nao? Hay
néu moét s6 bién phap phong chéng bénh do vi khuan gay ra.

Vi khuan xam nhap vao co thé qua dudng an udng la chd yéu. Ching c6 thé lay
nhiém thong qua viéc st dung thtic dn, nudc uéng khéng dam bao vé sinh; qua tiép
xuc truc tiép véi nguén gay bénh; qua dudng khong khi (hé hap); ...

Mbt s6 bién phap phong chéng bénh do vi khuan gay ra:

—Veé sinh moi truong sach sé, an udng hop vé sinh, an chin uéng soi;

— Chuy deo khdu trang nai cdng cong hodc khi di vao nai ¢6 cdnh bdo vung dich,
tranh tiép xuc gan véi ngudi khac;

—Tang cudng béi bd co thé dé tang suic dé khang;

— SU dung thuéc khéng sinh ding bénh, dung cach dé dat hiéu quj;

— Rira tay trudc khi an va sau khi di vé sinh.

Luyén tap

*TU cac con duong lay truyén bénh, em hay néu mot sé bién phap phong chéng
bénh tiéu chay.

—Vé sinh moi trudng sach sé, an udng hop vé sinh, an chin uéng soi;

— S dung thuéc khéng sinh ding bénh, dung cach dé dat hiéu qud;

— Rira tay trudc khi an va sau khi di vé sinh.

Théng qua cdc néi dung thdo ludn, GV huéng dan HS rat ra két luan theo goi y
trong SGK.

Van dung

* Theo em, diéu gi sé xay ra néu trong dat khéng cé vi khuan?

— Trong dat khéng c6 vi khudn thi xac sinh vat sé khéng bi phan huy, chu trinh
tuan hoan vat chat trong tu nhién sé khéong thé xay ra.



C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP
1. — Vius la mét dang song chua cé cau tao té bao, séng ki sinh ndi bao bét budc
trong té bao vat chd.
— Vi khuén thuéc gidi Khéi sinh, ¢ cdu tao té bao nhan so, phan I6n séng ki
sinh trong co thé vat cha.
Virus va vi khuan déu la nguyén nhan gay ra mét sé bénh trén ngudi, dong vat
va thuc vat.

2,
Bénh do virus Bénh do vi khuan
Bénh thuy dau Bénh li
Bénh quai bi Bénh viém da
Bénh st xuat huyét Bénh than
Bénh dai Bénh lao phoi
Bénh viém gan B
Bénh zona than kinh
Bénh Covid-19

3. — Loiich ctia vi khudan: Vi khuan phan huy cac hop chat hitu co thanh cac chat
vo ca, ddm bdo su can bang vat chét trong tu nhién. Vi khuan c6 ich dugc
iing dung trong néng nghiép, cong nghiép va ché bién thuc pham. Vi du:
Vi khuan dugc iing dung trong lam sira chua, muéi chuaraucu, ...

— Tac hai cta vi khuan: M6t s6 vi khuan gay bénh cho ngudi, dong vat va
thuc vat. Ngoai ra, vi khuan la nguyén nhan gay hu hong thuc pham, gay
6 nhiém méi trudng séng. Vi du: Vi khuan gay bénh lao phéi, tiéu chay, ...



26 THUCHANH QUAN SAT VI KHUAN.
; TIMHIEU CAC BUGC LAM SUA CHUA (1 tigt)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

—Tu cht va tu hoc: Cha dong, tich cuc thuc hién cac nhiém vu clia ban than khi
thuc hién cac nhiém vu dugc GV yéu cau trong qua trinh thuc hanh;

— Giao tiép va hop tac: Tang cuong kha nang trinh bay va dién dat y tudng; su
tuong tac tich cuc gitta cac thanh vién trong nhém khi hop tac dé thuc hién cdc nhiém
vu thuc hanh;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat céc kién thic, ki nang dé giai
quyét van dé lién quan trong thuc tién va trong cac nhiém vu hoc tap.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

—Nhén thic khoa hoc tu nhién: Trinh bay dugc cac budc lam tiéu ban vi khuan lactic;

—Tim hiéu tu nhién: Lam duoc tiéu ban vi khuan, quan sat hinh anh vi khuan;

—Van dung kién thuc, ki nang da hoc: Van dung lam dugc stta chua.

3. Pham chat

—Théng qua hiéu biét vé vi khuan, biét chti déng phong chéng bénh do vi khuan
gay ra;

—Trung thuc trong qua trinh thuc hanh, bao cao két qua thuc hanh clia ca nhan
va nhém.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thic, hinh thanh va phdt
trién néing luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
— Thuyét trinh néu van dé két hgp hoi - dap;
— Phuong phép thi nghiém;
— Phuong phap truc quan;
— Day hoc hgp tac;



- -

— Day hoc kham phg;
— Ki thuat hoi - dap.

B.TO CHUC DAY HOC
Hoat déng 1: Thuc hanh quan sat vi khuan

Nhiém vu: GV hudng dan HS lam tiéu ban vi khuén lactic, quan sat va vé mé
phoéng vi khuan lactic trong nudc dua chua va mét sé vi khuan quan sat dugc trong
tiéu ban mau.

Té chiic day hoc: GV dinh huéng dé HS tu quan sat va tim vi khuén lactic trong
nudc dua chua theo cac budc ggi y trong SGK. Sau do, HS vé phéc thao vi khudn tim
thdy trong nudc dua va trong tiéu ban mau. Nhan dang vi khuan tim duoc théng qua
déi chiéu véi mét s6 hinh dnh GV da chuan bi trudc.

Hoat déng 2: Huéng dan lam sita chua

Nhiém vu: GV huéng dan HS thuc hién cédc buéc lam stra chua trong SGK.

Té chiic day hoc: GV chuén bi cic vat dung can thiét dé lam sita chua hodc yéu
cau HS mang theo va cho HS xem video vé cach lam sita chua, dong thai nghién clu
cach thuic lam sira chua theo hudng dan trong SGK. Trong qua trinh lam sira chua, GV
st dung ki thuat hoi — dap dé HS tra |&i cac cau hoi:

Trong cac budc lam slia chua, néu khong ¢o stta chua mai thi qua trinh lam sira
chua cé thanh cong khéng? Vi sao?

— Néu khong cé sira chua mai thi quy trinh lam sita chua khéng thanh cong. Vi
trong stta chua méi c6 chiia nguén vi khuan gidp qua trinh 1én men xay ra, cho vao 0
clng vdi stra sé kich thich qua trinh Ién men tao ra sita chua c6 vi chua, sanh min, ...

Hoat déng 3: Bao cao két qua thuc hanh

Viét va trinh bay bao cdo theo mau trong SGK.



BAO CAO: KET QUA THUC HANH QUAN SAT VI KHUAN TRONG NUGC DUA, NUGC CA MUGI

Tiét: ..... Thit ..... ngay ..... thdng .... ndm ....

Nhom: Lop:

Muc tiéu

Noi dung

Két qua

Vé va mo ta duoc hinh dang vi
khudn lactic ¢d trong tiéu ban.

—Quan satvikhuan lactictrong
nuGc dua, nudc ca mudi.

(HS vé hinh vi khudn lactic)
— Mé td hinh dang:

V& va nhan dang dugc mot s6 vi
khuan ¢4 trong tiéu ban mau.

— Quan sét vi khudn ¢6 trong
tiéu bdn mau.

(HS vé hinh vi khudn c6 trong tiéu ban mdu)
— Mé td hinh dang:




27 NGUYEN SINH VAT (2tiét

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

—Tu chd va tu hoc: Tu tim hiéu vé cac loai nguyén sinh vat va cadc bénh do nguyén
sinh vat gay ra;

— Giao tiép va hgp tac: Tuong tac, chia sé tich cuc vai cac thanh vién trong nhém
dé tim hiéu vé nguyén sinh vat, cdc bénh do nguyén sinh vat gy ra va bién phap
phong choéng;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Cht dong dé ra ké hoach, cach thiic thu thap dir
liéu, cach thire x( li cac van dé phat sinh mot cach sang tao khi kham pha nguyén sinh
vat trong tu nhién nham dat dugc két qua tot nhat.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thuc khoa hoc tu nhién: Dua vao hinh thai, néu dugc su da dang cla
nguyén sinh vat; Néu dugc vai trod clia nguyén sinh vat trong tu nhién va moét sé bénh
do nguyén sinh vat gay ra; Trinh bay dugc cac bién phap phong va chéng bénh do
nguyén sinh vat;

—Tim hiéu tu nhién: Quan sét va vé dugc mét sé dai dién nguyén sinh vat (truing
roi, trting giay, ...). Tim kiém théng tin vé cac loai nguyén sinh vat, nhimng loi ich va
tac hai do nguyén sinh vat gay ra; Viét dugc bao cdo mo ta cac biéu hién bénh va céch
phong chéng dé tuyén truyén, phé bién vé bénh do nguyén sinh vat;

— Van dung kién thuc, ki nang da hoc: Giai thich dugc mét s6 bénh do nguyén
sinh vat gay ra trong thuc tién dua trén kién thic da hoc.

3. Pham chat

— Co y thic tén trong y kién, ho trg, hgp tac véi cac thanh vién trong nhom khi
tham gia tro chginhan dién nguyén sinh vat;

— Chi dong thuc hién nhiém vu thu thap cac dit liéu dé kham pha nguyén sinh
vat trong tu nhién va cac bénh do nguyén sinh vat gay ra.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thuat day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thirc, hinh thanh va phdt
trién néing luc, phdm chat lién quan dén bai hoc.



A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
—Thuyét trinh néu van dé két hgp héi - dap;
— Phuong phép thi nghiém;
— Phuong phap truc quan;
— Day hoc hgp tac;
— Day hoc kham ph3;
— Ki thuat hoi - dap;
— Ki thuat dong nao.

B.TO CHU'C DAY HOC

Khéi dong

GV néu tinh huéng khai ddong nhu trong SGK.

Hinh thanh kién thic méi
1. NGUYEN SINH VAT LA Gi?

Hoat déng 1:Tim hiéu hinh dang va déc diém ciu tao clia nguyén sinh vat

Nhiém vu: GV hudng dan HS quan sat va nhan ra dac diém cdu tao, su da dang
vé hinh dang, méi trudng séng clia nguyén sinh vat.

T8 chiic day hoc: GV st dung phuong phép trd choi, huéng dan HS chai trd Mdnh
ghép hoan hdo dé nhan dién dugc mét sé nguyén sinh vat va mdi trudng séng cla
chuing. C6 thé két hap hinh 27.1 trong SGK dé HS mé ta dudgc cau tao clia nguyén sinh
vat. Gai y, dinh hudng dé HS thdo ludn mét s6 cau héi thdo luan trong SGK.

1. Quan sat hinh 27.1, em c6 nhan xét gi vé hinh dang ctia nguyén sinh vat.

Nguyén sinh vat khéng c6 hinh dang ¢6 dinh, ching ¢6 nhiéu kiéu hinh dang
khac nhau nhu: hinh cau, hinh giay, hinh thoi, ...

2. Dua trén hinh dang ctia cdc nguyén sinh vat trong hinh 27.1, em hay xac dinh
tén clia cac sinh vat quan sat duoc trong nudc ao, ho & Bai 21.

Trung roi, trung giay, tdo.

3. Nguyén sinh vat thudng séng & nhirng méi trudng nao? Lay vi du.

Pa s6 nguyén sinh vat séng trong maoi truéng nudc: trung giay, trung bién hinh,
tado lug, tdo silic; moét sé loai song ki sinh trén sinh vat khac nhu trung roi.

4, Néu dac diém cau tao nguyén sinh vat bang cach goi tén cac thanh phan ciu
tao duoc danh sé tir (1) dén (4) trong hinh 27.2. T d6, nhan xét vé t6 chiic co thé (don
bao/ da bao) ctia nguyén sinh vat.

(1) Mang té bao, (2) Chat té bao, (3) Nhan, (4) Luc lap.

Pa s6 nguyén sinh vat c6 cau tao co thé don bao.

Luyén tap

* Quan sat cau tao ciia mét so dai dién nguyén sinh vat trong hinh 27.2, em hay
cho biét nhitng nguyén sinh vat nao c6 kha nang quang hop? Giai thich.




—Téo luc ¢6 khé ndng tu téng hap chat hitu co vi té bao chira luc lap.

Théng qua cdc néi dung thdo luén, GV huéng dan HS rit ra két luén theo goi y
trong SGK.

2. BENH DO NGUYEN SINH VAT GAY NEN

Hoat déng 2: Tim hiéu vé mét sé bénh do nguyén sinh vat gay nén

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS tim hiéu vé mot s6 bénh phé bién, biéu hién,
cach phong chong bénh do nguyén sinh vat gay nén.

Té chiic day hoc: GV st dung phuong phép day truc quan két hgp day hoc hop
tac theo nhém nhd, yéu cau HS tim hiéu vé bénh do nguyén sinh vat gay ra. C6 thé
t6 chuc day hoc du an vé cac bénh phé bién, biéu hién, cach phong chéng bénh do
nguyén sinh vat gay ra. Qua do, thao luan trd 16i cac cau hoi trong SGK.

5. Quan sat hinh 27.3, 27.4 va hoan thanh bang theo mau sau:

Tén bénh Nguyén nhan Biéu hién
Bénh sot rét Tring 56t rét Sot cao, rét run, mét moi, non mua.
Bénh kiét li Triing kiét BDau bung, tiéu chay, phan ¢6 1an méu, c6 thé st.

6. Quan sat hinh 27.5, két hop véi thong tin thuc té, em hay néu mot sé bién phap
phong chong bénh do nguyén sinh vat gay ra.

NgQ man; chi sit dung thuc pham dam bdo an toan vé sinh; diét rudi, mudi,
con trung, bo gay; vé sinh ca nhan sach sé; vé sinh moi truéng séng va nai cong céng;
tuyén truyén trong cong déng y thic vé sinh moi trudng; ...

Luyén tap

* Diét rudi, mudi cé phaila bién phap duy nhat phong chéng bénh sét rét khong?
Visao?

— Ngoai diét mudi, khi ng phai mac man, gitt gin moi truéng song sach sé, ...

Théng qua cdc néi dung thdo ludn, GV huéng dan HS rit ra két luén theo goi y
trong SGK.

Van dung

* Tai sao chung ta can nau chin thic an, dun séi nudc udng, rita sach cac loai thuc
pham trudc khi st dung?

— N&u chin thuic dn, dun s6i nudc udng, rlfa sach cac loai thuc pham trudc khi st
dung nham tiéu diét cac loai nguyén sinh vat va vi khuan gay bénh.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1.Papan C.

2.(1)té bao, (2) phan bg, (3) sinh vat, (4) Nguyén sinh, (5) nhan thug, (6) di dudng,
(7) don bao, (8) da bao, (9) tu dudng.

3. Trung kiét li = thic &n = co quan tiéu hoa & ca thé ngudi va gay bénh.



NAM (4 tiét)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

—Tu cht va tu hoc: Cha dong, tich cuc thuc hién cac nhiém vu clia ban than khi
tim hiéu vé da dang ndm va vai trd ctia ndm; Nhan ra va diéu chinh nhiing han ché ctia
ban than khi tham gia thao luan nhém;

— Giao tiép va hgp tac: Tap hgp nhém theo ding yéu cau, nhanh va dam bao trat
tu; xac dinh néi dung hop tac nhém trao déi vé dac diém ctia ndm men, ndm mac,
nam rom; Thao luan vai cac thanh vién trong nhém dé hoan thanh nhiém vu hoc tap;
Xac dinh dugc su tén tai ctia co thé ndm don bao va co thé ndm da bao trong tu nhién;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thuc, ki ndng dé
phan biét nam an dugc va nam khong an dugc trong tu nhién.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thtic khoa hoc tu nhién: Nhan biét dugc mét s6 dai dién nam trong tu
nhién thong qua hinh anh, mau vat (nam dam, nam tui, ...);

—Tim hiéu tu nhién: Xac dinh dugc ndm don bao, nam da bao; Dua vao hinh thai,
néu dugc su da dang clia nam;

—Van dung kién thuc, ki nang da hoc: Trong nam rom.
3. Pham chat
— Cd niém tin yéu khoa hoc;
— Quan tam dén nhiém vu ctia nhém;
— Cby thic hoan thanh tét cac ndi dung thao luan trong bai hog;
— Luén ¢6 gang vuon lén trong hoc tap;

— Coy thirc tim hiéu va bdo vé thé gigi tu nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thuat day hoc phti hop @é té chiic cho HS tham gia cdc hoat déng hoc
tdp mot cdch hiéu qua va tao hing tha cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thirc, hinh
thanh va phdt trién ndng luc, phdm chét lién quan d@én bai hoc.



A. PHUONG PHAP, KITHUAT VA PHUONG TIEN DAY HOC
— Day hoc theo nhém;
— Day hoc néu va giai quyét van dé;
— Phuong phap tro choi;
— Ki thuat st dung phuong tién truc quan;
— Ki thuat so do tu duy.

B. TG CHU'C DAY HOC

Khéi dong

Trong tu nhién, c6 nhiéu loai ndm an dugc ¢é gia tri dinh duéng cao nhung ciing
¢6 nhiéu loai ndm déc, gay bénh, 1am héng thuc pham. Vay cac loai ndm dé c6 dac
diém gi khac nhau?

GV trinh chiéu hinh anh vé moét sé loai nam, hoi HS cach phan biét nam an dugc
va ndm déc. HS sé cam thay baéi réi vi rat khé xéc dinh dugc 2 loai ndm trén. Tu dé,
GV dinh hudng: khi di tim hiéu ngoai thién nhién néu gap bat ki loai ndm nao cling
khoéng dugc dua vé ché bién néu khong ro loai nam doé an duoc hay khong. GV dét van
dé: Trong bai hoc hém nay, ching ta sé tim nhitng dac diém dac trung dé phan biét
cac loai nam, trong dé cé nam an dugc va nam doc.

Hinh thanh kién thic méi
1.DAC PIEM CUA NAM

Hoat déng 1: Thuc hanh quan sat mét sé loai nam

Nhiém vu: GV huéng dan cho HS quan sat ndm bang méat thusng va béng kinh 1up,
nhan biét cdy ndm va nhan dang dugc mot s6 dai dién ndm pho bién trong ddi song.

Té chiic day hoc: GV t6 chtic trd choi Nhiing mdnh ghép hoan hdo nham gitp HS
nhan dang mét sé dai dién nam trong tu nhién.

Hudéng dan HS lam bé suu tap anh vé nam va thao luan cac cau hoéi trong SGK.

1. Goi tén mét s6 nam thudng gap trong doi séng.

Nam rom, nam huong, nam kim cham, ndm maéc nhi, nam linh chi, ...

2.Veé sgi nam moéc va mot sO loai nam |6n ma em quan sat dugc.

Yéu cau: vé mo phdng dugc sginam méc va phac hoa dugc nam rom, nam huaong.

Hoat déng 2: Tim hiéu su da dang cia nam

Nhiém vu: GV huéng dan cho HS tim hiéu céc loai nam trong ty nhién dé thay
dugc su da dang ctia nam; tir dé phan biét nam dam va nam tui; nam don bao va nam
da bao; nam an dugc va nam doc.

Té chiic day hoc: GV t6 chuc trd choi Budi hinh bdt chi giip HS hé théng hoa su
cd mat clia cdc dang nam trong tu nhién va trong doi song. Pong thai, GV huéng dan



HS goi duing tén cac loai ndm da nhan biét trong phan thuc hanh.

GV chuan bi bé anh vé da dang ndm va hudng dan HS quan sat hinh 28.1 cla
SGK, thao luan nhém, thuc hién cac yéu cau tiép theo ctia SGK.

Quan sat hinh 28.1, 28.2 va tra |&i cau hoi tir 3 dén 5.

3. Hay nhan xét vé hinh dang ctia nam.

Hinh dang cia nam da dang: hinh bau duc, hinh coc¢, hinh m, hinh sgi, ...

4. Em hay phan biét nam tui va nam dam. Cac loai ndm em quan sat & hoat déng
thuc hanh thuéc nhém nam dam hay nam tui?

C6 thé phan biét ndm tui va ndm dam dua vao co quan sinh san la bao ti. Nam
tui o tui bao tl, trong khi nam dam cé dam bao tu.

Trong phan thuc hanh, ndm dam goéom cé nam huong, nam rom, nam maoc nhi,
nam doc dé, nam so, ...; nam tui gom cé nam méc, nam codc, nam bung dé, ...

5. Hay chi ra diém khéc biét gitta cu tao co thé ndm doc va cac loai ndm khac.

Nam thudng dugc st dung lam thiic an: nam huong, nam s6, ndm moc nhi, nam
bung dé.

Nam khéng nén an: ndm méc ca chua (c6 thé gdy dau bung hodc ngd déc khi an phai).

Nam déc: ndm doc d6, ndm doc tan trang.

Cau tao chung cia ndam gém ¢ mid ndm, cudng nam va sgi nam. Nam doc
thuong cé thém mot s6 bd phan nhu vong cuéng nam, bao géc nam va thuéng co
Mau sac sac sa.

6. Dac diém cau tao té€ bao ndm men c6 gi khac véi ciu tao té bao cac loai ndm
con lai? Tk @6, em hay phan biét nam don bao va nam da bao.

Nam men cé co thé cau tao chi gébm 1 té bao nén goi la ndm don bao; cac loai ndm
con lai trong hinh 28.1 ¢ hé sgi ndm cau tao ti nhiéu té bao nén dugc goi la nam da bao.

Nam don bao chi c6 mét té bao. Nam da bao cé hé sgi nam da bao.

Luyén tap

* Em hay xac dinh moi truéng song ctia mét s6 nam bdng cach hoan thanh bang
theo mau.

Pap an:
Ténnam Méi truong
N&m rom Romra
Nam moc nhi Thén cdy g0 muc, moi truong am
Nam méc Quan do, tudng am, do dung, trén co thé sinhvét, ...
Nam coc Thén cdy muc
Nam dc tan trang Trong rimg nhiing noi mdi trudng am




* K& tén mot s6 loai ndm an dugc ma em biét.

Nam rgm, nam kim cham, nam huaong, ndm so, ndm maoc nhi, ...

Théng qua cdc ni dung thdo luén & hoat déng 1, hoat déng 2 va phan luyén
tdap, GV goi y dé€ HS rit ra két ludn vé su' da dang ctia ndm thé hién &sé loaiva su' da
dang cdc méi trudéng séng.

Tu d6, HS nhan biét cac tiéu chi dé phan chia ndm thanh cdc nhém nhu ndm dam
va nam tui; nam don bao va nam da bao; nam an dugc va nam déc.

GV hudng dan HS doc thém dé hiéu biét vé ndm déc & Viét Nam.

2. VAITRO CUA NAM

Hoat déng 3: Tim hiéu vai trd cla ndm trong tu nhién va trong thuc tién

Nhiém vu: GV hudng dan cho HS tim hi€u vai trd clia ndm trong tu nhién va
trong thuc tién, nhan biét cac loai nam co ich, ndm co6 hai; biét dugc hién nay con
ngudi da nghién ctu va san xuat ra mét sé ché pham sinh hoc ti ndm.

Té chuc day hoc: GV t6 chuc tro chai Nhiing mdnh ghép hoan héo. Trong biic
tranh c6 xac sinh vat, HS dung manh ghép dat dung vi tri ciia nam trong tu nhién.

GV gidi thiéu hinh 28.3, hinh 28.4 trong SGK, huéng dan HS quan sat va lién hé
thuc té. GV c6 thé chudn bi dnh vé vai trd cia ndm, t6 chuc trd choi nhan biét cac loai
nam dung lam thuc an, lam thuc phdm chic nang, lam ruoy, ... Sau d6, GV gai y va
dinh hudéng cho HS thao luan cac ndi dung cau héi trong SGK.

7. Quan sat hinh 28.3, em hay néu vai tro cia nam trong tu nhién.

Nam cé vai tro phan huy xac sinh vat (thuc vat, dong vat), lam sach moi truong.

8. Tl thong tin goi y trong hinh 28.4, em hay néu vai tro cia nam doi véi doi séng
con nguai.

Nam duogc st dung lam thic an: ndam rom, nam huong, ndm maoc nhi, ...

Nam dugc st dung lam tac nhan lén men trong san xuat rugu, bia, banh mi, ...:
nam men.

N&m dugc st dung lam thuc pham chiric ndng bé duéng cho cothé: ndm linh chi,
nam van chi.

Nam dugc st dung lam thudc trir sdu sinh hoc: mot sé loai nam c6 kha nang ki
sinh trén co thé sau lam nging tré cac qua trinh séng cla sau.

Luyén tap

* Hay ké tén moét s6 ndm c¢é gid tri trong thuc tién.

N&m la thuc pham c6 gia tri dinh dudng cao nén nhiéu loai ndm duoc dung lam
thiac an nhu ndm huong, nam rom, ndm bung dé, nam so, nam kim cham, ...

Trong san xuat rugu, bia, ndm men tham gia vao qua trinh Ién men ruoy, bia.

Trong lam banh mi, nam men n& tham gia qua trinh U bot, lam cho bét toi, x6p
va nd to.



Hoat déng 4: Tim hiéu mot s6 bénh do nam gay ra

Nhiém vu: GV huéng dan cho HS nhan biét mét s6 bénh do nam gay ra & ngudi,
nhan biét su lay lan cia bénh va néu mét sé bién phap phong, chéng bénh do nam.

T8 chiic day hoc: GV chuan bi tranh anh vé cac loai bénh do ndm cling véi nguén
anh tir thuc té, yéu cau HS quan sat anh va hinh 28.5 trong SGK, hudéng dan HS thao
ludn nhom va thuc hién cac yéu cau tiép theo ctia SGK.

9. Quan sat hinh 28.5, hay ké tén mét sé bénh do ndm gay ra. Cac bénh d6 c6 biéu
hién nhuthé nao?

Tén bénh do ndm Biéu hién
Bénh nam da tay Trong long ban tay ¢6 nhimg mang da dé, c6 vdy, ngtia, nhtc.
Bénh viém phdi do ndm 56t cao, ho khan, dau tic nquc.
Bénh ndm mdc ca Da trdc vay, xudt hién mang mdc trang trén vdy troc; ca boi l6i bat
thuéing, thinh thodng nhdy cao, bing Ién khéi mdt nuéc.
Bénh mécxdm G day tay Trén v qua xudt hién ddm mdc trang, sau chuyén dan thanh mau xam;
qua bi kho.

10. Ti thong tin gai y trong hinh 28.6, néu con dudng lay truyén bénh do nam
gay ra.

Nam méc thudng xuat hién khi thai tiét am. Con ngudi tiép xuc vai dbi tugng bi
nhiém ndm hodc noi da cé ndm maéc sé bi lay nhiém. Mot s6 con dudng c6 thé lam lay
truyén bénh do nam nhu:

—Tiép xuc truc ti€p véi doi tuong (nhu ngudi hay vat nudi) bi nhiém nam;

— Dung chung d6 v&i ngudi bi nhiém nam;

—Tiép xuc véi moi trudng 6 nhiém; bui, dat chira nam gay bénh.

Luyén tap

*Tu cac con dudng truyén bénh do ndm gay ra, em hady dé xuat mot so bién phap
phong chong cac bénh thuong gap do nam.

Mét s6 bién phap phong chong cac bénh thudng gap do nam:

— Han ché tiép xtc véi mam bénh, nguén bénh, dac biét ngi méi trudng am méc;

— Bao ho an toan khi tiép xuc véi nguai bi nhiém nam hoac khir trung sau khi tiép
xUc véi moi trudng khong an toan véi nam mac;

— Khéng dung chung d6 véi ngudi bi bénh nam, hoac véi ngudi khac. Quan ao
sau khi mac can dugc giat ngay, tranh treo trén gia sau dé vai ngay dua ra mac lai;

—Vé sinh co thé dung céach, dung thai diém, an toan;

—Vé sinh moi trudng sach sé.



Théng qua cdc ni dung thdo luén & hoat déng 3, hoat déng 4 va phan luyén
tdp, GV goi y HS rit ra két ludn vé vai tro cia ndm déi véi tu nhién, thuc tién va két
luén vé ném gdy bénh.

GV hudng dan HS doc thém vé nam méc va penicillin trong SGK.

3. KI THUAT TRONG NAM

Hoat déng 5: Tim hiéu ki thuat tréng ndm rom

Nhiém vu: GV hudng déan cho HS tim hi€u vé quy trinh tréng nam rom.

Té chiic day hoc: GV t8 chiic cho HS lam du an 4o “Quy trinh tréng ndm rom”
bang cach thiét ké cac khau trong quy trinh bang hinh anh.

GV chudn bi tranh anh vé céc giai doan trong ndm hoac mét doan video huéng
dan quy trinh trong ndm rom. HS quan sat hinh anh hodc xem phim va thao luan
nhom, trd 131 cac cau héi trong SGK.

11.Tai sao ngudi ta khdng trong nam trén dat ma phai trong trén rom, ra?

N&m rom c6 thé tréng trén nén dat khac nhau nhu dat rudng, ray, vuon cay, ...
hodc trong nha nhung phai thoat nudc tét, khong bi &t dong. Noi trong nam rom phai
it bi anh hudng bdi gié manh.

N&m rom thudng moc trén cac gia thé dm nén thudng dugc tréng trén rom, ra dé
dé cham séc, dé xtt li bénh, khong bi & dong nudc gdy hong nam khi tudi nudc.

12. C6 y kién cho rang: “Méi trudng tréng ndm rom t6t nhat la gan dia diém co
chan nubi gia stc, gia cdm”. Theo em, y kién trén dung hay sai? Giai thich.

Y kién trén hoan toan sai.

Giai thich:

Nh(ing dia diém c6 chan nuéi gia stc, gia cdm thudng dé bi 6 nhiém, khuén vién
mat vé sinh, am thap la diéu kién li tudng cho nam méc, cac loai vi khuan gay bénh
phét trién. Ndm rom tréng gan nhitng noi ¢c6 chan nudi gia suc, gia cdm dé bi anh
hudng, lam gidm ndng suat va chat luong ctia nam.

Mai trudng trong ndm phai ddm bao sach sé, khé rdo, caordo, bang phang, khéng
bi ngap Gng; tranh nhitng nai chan nubi, khu vuc c6 chat thai, nudc thai sinh hoat. Luu
y tudi nam bang nguén nudc sach nhu nudc sé6ng, muong, nudc giéng khoan, ...;
tranh tudi bang nudc nhiém phén, man hodc bi 6 nhieém, hoi thoi.

Van dung

* Nam men dugc ting dung trong nhitng linh vuc nao ctia ddi séng con nguoi?

N&m men dugc dung phé bién trong nhiéu linh vuc cta d&i séng nhu sén xuat
bia, bAnh mi, [én men ruou, ...



— Trong san xuat nudc tuong, nuédc mam, cé thém thanh phan nam men dugc
chiét xuat sé gitp lam diu di vi chat cia mudi va loai béd mui tanh khoé chiu cua ca.
Nuéc tuong, nudc mam sé tham ngon, tron vi va rat dam da.

—Trong s&n xuat mi géi: Nam men khi dung dé an véi mi géi sé tao cam giac to
mi thom ngon, ngot nudc hon.

—Trong san xuat hat ném, ndm men dugc b6 sung tir 1 dén 5% gitp cho vi ngot
cta dam trong hat ném tang 1én dang ké. Chiét xuat cia ndm men con c6 thém chiic
nang lam tron vi cho sdn pham.

— Trong sén xudt cac loai banh, ndm men khéng thé thiéu trong qua trinh 1én
men. Mot luong nam men pht hgp lam banh mi thom ngon hon.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1. C6 thé dua vao mot s6 dac diém dé phan biét ndm don bao va nam da bao,
nam dam va nam tui, nam déc va ndam khéng doc.

— Phén biét ndm dam va nam tui: Dua vao déac diém cla co quan sinh san cua
nam, ta c6 thé phan biét ndm dadm va ndm tui. Ndm dadm c6 dadm bao tir (vi du ndm
huong). Nam tui ¢o tai bao t (vi du nam méc).

— Phan biét ndm an dugc va ndm khéng an
dugc: Dua vao dac diém ciu tao cay ndm, ta ¢
thé so bd phan biét nam doc va ndm an duac:

Ndm c6 du cac phan cta thé qua (ma, phién

nam, cubng nam, vong cuéng nam va bao goc 4 @
nam), dac biétla nhiing loai nam cé day duvong g
cuéng nam, bao géc ndm thudng la nam doc. Nam an duogc Nam déc

— Phan biét ndm don bao va ndm da bao: Dua vao ciu tao té bao, ta c6 thé phan
biét ndm don bao va ndm da bao. Co thé ndm don bao (vi du ndm men) chi co 1 té
bao. Nam da bao (vi du nam méc) cé hé sgi nam dugc cau tao ti nhiéu té bao.

2. Nam méc thudng xudt hién khi thoi tiét am, ndm. Nhing vi tri dé xuat hién
nam mac trong nha: géc nha dm, quan 4o méc da treo lau ngay, thuc an dé 1au khéng
duogc bdo quan dung cach.

3. Bién phap phong chéng bénh do ndm gay nén trén da ngudi:

—Tranh tiép xtc véi nguon bénh;

—Vé sinh co thé, rtia tay dung thoi diém;

— Thay quan ao ngay khi di lam vé hodc ngay sau khi ti€p xtc véi méi truéng 6
nhiém, nghi ngé ¢ nguoén bénh;

—Vé sinh moi trudng, gilt cho moi trudng thong thoang, sach sé.



THUC VAT (5tiét)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

— Tu cht va tu hoc: Cha dong, tich cuc thuc hién cac nhiém vu clia ban than khi
tim hiéu vé da dang thuc vat va vai trd clia thuc vat;

— Giao tiép va hop tac: Tap hgp nhom theo ding yéu cau, nhanh va dam bao trat
tu; Xac dinh ndi dung hop tdc nhém trao déi vé dac diém clia cac nhém thuc vat; vai
tro cta thuc vat trong tu nhién va trong ddi song; Thao luan véi cac thanh vién trong
nhém dé hoan thanh nhiém vu hoc tadp nham xac dinh su da dang cdc nhém thuc vat
ton tai trong tu nhién, hoan thanh so d6 thuc vat véi van dé bao vé méi truong; Nhan
ra va diéu chinh nhiing han ché ctia ban than khi tham gia thao luan nhém;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thuc, ki nang dé vé
sa do phan biét cac nhém thuc vat trong tu nhién; Giai thich duoc su can thiét cla
thuc vat trong tu nhién va trong di song.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thuc khoa hoc tu nhién: Phan biét dugc cdc nhém thuc vat trong tu nhién
dua vao so do, hinh dnh va mau vat: thuc vat khéng c6 mach (Réu); thuc vat cé mach,
khéng co6 hat (Duong xi); thuc vat cé mach, cé hat (Hat tran); thuc vat cé mach, co hat,
¢6 hoa (Hat kin);

— Tim hiéu tu nhién: Trinh bay dugc vai trd cla thuc vat trong déi séng va trong
tu nhién: Iam thuc pham, dugc pham, dé dung, ...; Nhan thuc dugc vai trd cla thuc
vat vai van dé bao vé moi truong;

—Van dung kién thic, ki nang da hoc: Vé dugc so d6 cac nhom thuc vat; Phan biét
dugc cdc nhém thuc vat trong tu nhién theo céc tiéu chi phan loai da hoc.

3. Pham chat

— C6 niém tin yéu khoa hoc;

— Quan tam dén nhiém vu ctia nhom;

— Cby thirc hoan thanh tét cac ndi dung thao luan trong bai hoc;

— Luén ¢ gdng vuon |én trong hoc tap;

— Cdy thuc tim hiéu va bao vé thé gidi tu nhién, bdo vé cay xanh, tréng cdy gay ring.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc phtt hop d@é té chic cho HS tham gia cdc hoat déng hoc



tdp mot cdch hiéu qua va tao hing tha cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thic, hinh
thanh va phdt trién ndng luc, phdm chét lién quan d@én bai hoc.

A.PHUONG PHAP, Ki THUAT VA PHUONG TIEN DAY HOC
— Day hoc theo nhém;
— Phuong phép hoéi — dap;
— Phuong phap truc quan;
— Phuong phap day hoc theo gdc;
— Phuong phép day hoc néu van deé;
— Phuong phép tro chaoi;
— Ki thuat strdung phuong tién truc quan;
— Ki thuat dong nao;
— Ki thuat cong doan;
— Ki thuat KWL;
— S dung tranh anh/ video hoac ban trinh chiéu slide.

B.TO CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV trinh chiéu doan video vé cac loai thuc vat trong cac moi trudng séng khac
nhau (dat, nuédc, khong khi) va dat van dé vé da dang cac loai thuc vat, moéi trudng
s6ng clia chung. C6 thé yéu cau HS goi tén mot s6 loai thuc vat phé bién. Du doan HS
sé goi tén dugc bao nhiéu phan tram cac loai thuc vat trong doan video trén.

Hinh thanh kién thic méi
1. DA DANG THUC VAT

Hoat déng 1: Tim hiéu cdc nhém thuc vat

Nhiém vu: GV hudng dan HS tham gia tich cuc vao cac hoat dong tim hiéu dac
diém cac nhém thuc vat va cac tiéu chi dé phan biét cdc nhém véi nhau.

T8 chiic day hoc: GV chudn bi b dnh vé cac nhém thuc vat hodc cac slide trinh
chiéu vé su da dang cac nhém thuc vat theo trinh tu: Réu, Duong xi, Hat tran, Hat kin.

S dung phuong phap day hoc theo géc hodc cé thé strdung ki thuat cong doan
dé t6 chuc cho HS tim hiéu vé dac diém cac nhém thuc vat théng qua thuc hién yéu
cau ctia GV va thao luan céc cau hdi trong bai.

1. Quan sat hinh 29.1, hdy ké tén mot sé dai dién thudc cac nhém thuc vat. Xac
dinh dac diém cia méi nhém.




Nhom thucvat Daidién Dicdiém

Réu (dy réu tudng Thutng moc thanh titng tham; cdy chua cd ré chinh thic, chua cé mach dan.

Duong xi Cay duong xi To chitc cothé gom ré, than, |4; ¢6 hé mach dan (vén chuyén cac cht trong
cdy); sinh sdn bang bao tc.

Hat tran (ay thong S6ng trén can; cau tao phic tap: than g0, cé mach dan trong than, hat nam
10 trén noan (goi la hat tran), chua ¢d hoa va qua; co quan sinh san la nén.

Hat kin (ay lda, cdy tdo | Caccoquanré,than, 4 bién doi da dang; than ¢d hé mach dan hoan thién;
¢ quan sinh san |3 hoa; hat dugc bao vé trong qua.

2. C6 thé phan biét nhém Réu va nhém Duong xi nha déc diém cau tao bén trong nao?

Réu: chua ¢ mach dan.

Duong xi: da cé mach dan dé van chuyén cac chat trong cay.

3. Pac diém nao gitip em phan biét cay Hat tran va cay Hat kin?

Cay Hat tran: chua c6 hoa, qua; hat nam 16 trén 1a noan.

Cay Hat kin: c6 hoa, qua; hat dugc bao vé trong qua.

Luyén tap
* Em hay cho biét mai trudng séng cuta thuc vat bang cach hoan thanh bang
theo mau.
Tén cay Méi trudng song
Cay réu Trén tudng am
(ay duong xi Nai am udt, trén cay khac
(ay thong Trén doi ndii
(dy xuong rong Noi kho han, sa mac
(ay phong lan Trén cdy khac hodc gid thé
Cay G Trén can

* Dua vao dac diém clia cdc nhém thuc vat, hay xdy dung khod luéng phan theo

goiy.

Khong

Mach dan

4

Hat

Khong (6

kmong |1 s

k 4 F 3

Nhom Réu

Nhom Duong xi Nhom Hat tran Nhém Hat kin




Théng qua cdc néi dung thdo ludn va phan luyén tap trén, GV huéng dan dé
HS riit ra két ludn vé ddc diém cua thuc vat, xdc dinh cdc tiéu chi phan biét 4 nhém
thuc vat.

GV huéng dan HS doc thém vé mot so loai thuc vat doc dao va ki la trong SGK.
2.VAITRO CUA THUC VAT

Hoat déng 2: Tim hiéu vai troé cta thuc vat trong tu nhién

Nhiém vu: GV dinh huéng cho HS hoat dong dé tim hiéu vé vai trd cta thuc vat
trong tu nhién: la thic an, noi & cho nhiéu loai sinh vat.

T8 chiic day hoc: GV st dung phuong tién truc quan la tranh hinh 29.2, hinh 29.3;
hodc chuan bi bé dnh vé cac mét xich thic an trong hinh 29.2 va té chic trd choi ghép
vi tri hinh cho khoa hoc; sit dung phuong phéap day hoc néu van dé. Sau do, ggiy va
dinh hudng cho HS thdo luan theo cac néi dung trong bai.

4. Quan sat hinh 29.2 va 29.3, em hay néu vai trd clia thuc vat trong tu nhién.

Thuc vat la thic an cho nhiéu loai dong vat trong tu nhién. Néu khéng cé thuc
vat, cdc mat xich thuc an phia sau khéng thé ton tai.

GV ¢6 thé yéu cau HS lay thém mot s6 vi du vé chudi thiic an o thuc vat ding dau.

GV ¢6 thé hoi thém cau héi phu: Vi sao thuc vat thudng ding dau trong cac
chudi thiic an? (Gidi thich: thuc vat c6 khd nang quang hop, téng hop chat hitu co
tt nhitng dang don gian nhu carbon dioxide, nudc trong diéu kién c6 nang luong
anh sang mat troi).

Luyén tap

* Piéu gi xay ra vai cac sinh vat trong chudi thic an hinh 29.2 néu s6 lugng loai
6 bi gidm di dang ké?

S6 lugng cé gidm kéo theo s6 luong chau chau sé bi gidm dang ké, dan dén s6
lugng cac sinh vat & cac mat xich phia sau la éch, ran, ... cling bi giam. Do thiéu thtic
an, cac sinh vat sé di tim thiic an & noi khac.

Hoat déng 3: Tim hiéu vai tro ctia thuc vat véi van dé bao vé méi trudng

Nhiém vu: GV huéng dan HS nhan biét vai tro ctia thuc vat véi van dé bao vé moi
truong nhu: can bang ham lugng khi carbon dioxide va oxygen trong khong khi; gilt
dat, gilr nudc, han ché x6i mon, sat 13.

Té chiic day hoc: GV gidi thiéu tranh hinh 29.4, hodc GV chuan bi cac doan video
mo ta su can bang carbon dioxide va oxygen trong khéng khi (c6 su trao déi khi moé
phdng can bang carbon dioxide va oxygen trong khéng khi), vé nhirng vu sat & dat &
nhiing noi khéng 6 riing, ... GV st dung ki thuat KWL yéu cau HS dua ra nhiing hiéu
biét vé nguén tao ra khi oxygen va nguén hap thu khi carbon dioxide trong khong
khi, noi d6i nui cé ring va khong ¢o riing; hau qua sau mua It & nhitng nai dién tich
ring bi thu hep; ... Qua d6 dinh hudng dé HS tra 13i cac cdu héi thdo luan trong SGK.



5. Quan sat hinh 29.4, hay cho biét ham lugng khi carbon dioxide va oxygen
trong khong khi dugc can bang nhu thé nao? Tu dé, hay néu vai tro clia thuc vat trong
diéu hoa khi hau.

Thuc vat quang hgp sé lay khi carbon dioxide dé tong hgp chét hitu co déng thoi
gidi phong khi oxygen vao khong khi.

Déng vat va con ngudi sit dung khi oxygen cho ho hap dong thai giai phong khi
carbon dioxide vao trong khi quyén.

Qua trinh Idp di lap lai tuan hoan sé lam can bang ham luong khi oxygen va
carbon dioxide trong khong khi.

Trén thuc té ham lugng khi carbon dioxide va oxygen trong khéong khi khéng
can bang do cay xanh bi chdt pha nhiéu, 6 nhiém moi trudng khéng khi, ham lugng
khi thai carbon dioxide tdng cao trong khi lugng thuc vat khéng di dé lam can bang
luong khi nay.

6. Quan sat hinh 29.5, em hay cho biét tai sao phaitrong cay gay ring.

Giai thich: Cay c6 vai tro gitt dat, gitt nudc. Ring nhiéu cay xanh chiic ndng nay sé
tang lén. Mat rirng lam tang nguy co xay ra sat I&, xéi mon dat, I lut, han han, ... Do
do, ching ta phai tich cuc bdo vé ring, tréng cay gay ring hang nam.

Luyén tap

*Vliéc trong nhiéu cay xanh c¢6 loi ich gi doi véi van dé bao vé moi truong?

Trong nhiéu cay xanh gitip cung cap mét lugng Ién oxy cho ching ta tha.

Cay xanh c6 thé lam cham su béc hoi nudc, ting d6 am khéng khi. Ré cay cé kha
nang gilr dat, gitr nudc tot. Vi thé khi dén mua mua bao, cay co thé giup gili nudc va
cén tréd dong nudc chdy trén bé mat, han ché téc dé cta gid théi, tir dé han ché tinh
trang bao, I lut, x6i mon dat do nudc chdy manh.

Trong nhiéu cay xanh & cac khu dan cu gitp cho khéng khi trong lanh hon, lam
bdng mat ngan chdn anh nang mat trdi, han ché tac hai cia cac buc xa mat troi lén
con Nguai.

GV hudng dan HS doc thém vé vai tro cuia riing va thuc trang vé dién tich riing &
Viéet Nam trong SGK.

Hoat déng 4. Tim hiéu vai tré cta thuc vat trong déi séng

Nhiém vu: GV dinh hudng cho HS tim hiéu vai trd clia thuc vat déi véi con ngudi;
xac dinh dugc cac nhom thuc vat mang lai nhiing gia tri lgi ich khac nhau nhu: lam
thdc an, lam canh, lam thudg, ...

Té chiic day hoc: GV st dung phuang phap trd chai, cho HS tham gia trd choi
Nhiing manh ghép hoan hdo vé cac loai cay va vai tro cia ching, sau d6 hudéng dan HS
thuc hién cac yéu cau hoat dong trong SGK.



8. Quan sat hinh 29.7, hay néu vai tro cta thuc vat doi véi dai sdéng con ngudi.
Da6i véi doi song con ngudi, thuc vat:

— Cung cép luong thuc, thuc phdm va cay an qua: bau, su hao, sén, ...

— Cung cap dugc liéu (lam thuéc): tia t6, com ngudi, ...

— Cung cap nguyeén liéu cho céng nghiép: ca phé, ca cao, ...

— Cung cap go: lim, tau, sén, ...

— Cung cap cay canh: tlng, van tug, da, si, ...

Luyén tap

* Néu vai tro ciia mét so loai thuc vat & dia phuong em theo mau.

Dap an:
Gid tri sif dung
Tén cay Lamluong | Lamthyc |  Lam - Ly gb Lam
thuc pham thuoc canh
(dy ngd + 4 = - - -
(dy xoai - - - + - -
Cay duda - + + + - -
(ay che - + - - - +
(dy cau - - + - - -
(dy dua - - - + + +
(ay mit - - - - + +
Cay diép ca - - - - - -
(ay thong - - + - + +

Ngoai nhitng lgiich trén, moét s thuc vat cé hai d6i véi con nguai. GV hudng dan
HS doc thém trong SGK vé mot sé loai thuc vat cé chia doc t6 hodc chat kich thich
gay nghién.

Théng qua cdc néi dung thdo ludn va phan luyén tap trén, GV huéng dan déHS
rat ra két ludn vé su can thiét caa viéc tréng va bdo vé cdy xanh. Tir d6, két lu@n vé
vai trd cta thuc vét trong tu'nhién, vdn dé bdao vé méi trudng va doi séng con ngudi.

Van dung

*Tai sao n6i “Rung 1a 1a phéi xanh” cta Trai Dat?

Ring la nai song clia mot s6 lugng I6n cac loai thuc vat, la noi diéu hoa khi hau,
diéu hoa khéng khi, trao déi khi cho moi hoat déng séng va san xudat ctia con ngudi.



C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1.Dapan C.
2.

Diacdiém Réu Duang xi Hat tran Hat kin
Mach dan - + + +
Hat - - + *
Hoa/ qua - - - -

3.(1) - than (2) - 14 (3) - ré (4) - mach dan (5) - bao tl (6) - tui bao t& (7) - ngon.
4.2a) (2): Sau an laa; (3): Ech.
b) Thuc vat cung cap luong thuc, thuc phdm cho déng vat va con ngudi.



30 THUC HANH PHAN LOAI THU'C VAT (1 tiét

MUC TIEU
1. Nang luc chung

—Tu chu va tu hoc: Chua dong, tich cuc thuc hién cac nhiém vu cta ban than tim
hiéu cdc nhém thuc vat xung quanh;

— Giao tiép va hgp tac: Chu déng, guong mau, phéi hgp cac thanh vién trong
nhém hoan thanh cac néi dung vé mé ta dac diém dai dién cac nhém thuc vat; vé
dugc so d6 khod luéng phan biéu dién két qud; Danh gid két qua dat dugc cila nhom
dé nhan thay thuc vat da dang xung quanh ta;

— Gidi quyét van dé va sang tao:Van dung linh hoat cac kién thuc, ki nang nhan
dang dac diém cac dai dién thuc vat va xay dung tiéu chi phan loai nhém; Viét bao
cdo, trinh bay va thao luan vé khoa luéng phan.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thuc khoa hoc tu nhién: Phan biét dugc cadc nhom thuc vat trong vudn
trudng hoac & dia phuong;

—Tim hiéu tu nhién: Suu tdm duoc cdc mau vat thuc vat trong vuon trudng, dia
phuong, trong thanh phé, ...

—Van dung kién thuc, ki nang da hoc: Thuc hanh phan loai dugc cac mau vat va
phan chia ching vao cac nhém thuc vat theo cac tiéu chi phan loai.
3. Pham chat

— Khéch quan, trung thuc, c6 trach nhiém trong buéi thuc hanh;

— Kién tri, ti mi, can than trong qua trinh quan sat, thuc hién cac nhiém vu hoc tap
van dung, mé& réng;

— Ham hoc hoi, kham pha su da dang trong thé gidi thuc vat;

— Cb y thic sdn sang tham gia cac hoat dong tuyén truyén bao vé maéi trudng,
bdo vé cay xanh trong vuon trudng va khu dan cu.

Dua vao muc tiéu cuaa bai hoc va ndéi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop @é té chuc cho HS tham gia cdc hoat déng hoc
tdp mot cdch hiéu qua va tao hiing tha cho HS trong qud trinh tiép nhdan kién thic, hinh
thanh va phdt trién néng luc, phdm chdt lién quan d@én bai hoc; ddc biét phdt trién kindng
quan sdt, rén luyén tinh cdn than, kién tri.



h

A. PHUONG PHAP, KITHUAT VA PHUONG TIEN DAY HOC

— Day hoc theo nhém;

— Day hoc néu va giai quyét van dé;

— Ki thuat st dung phuong tién truc quan;
— Ki thuat so do6 tu duy;

— Phuong phap thuc hanh phan loai;

— Phuong phap Lamac.

B. TG CHUC DAY HOC
1. Chuan bi

GV chudn bi bai thuc hanh theo yéu cau trong SGK.
2. Cach tién hanh

Hoat dong 1: Thuc hanh phan loai cac nhom thuc vat

Nhiém vu: GV hudng dan HS suu tam va phan loai mot sé tranh/ anh hodac mau
thuc vat trong vuon trudng, dia phuong, thanh pho noi em song.

Té chiic day hoc: GV Iya chon dia diém thuan Igi, an toan, phu hgp vi diéu kién
dia phuong; t6 chiic cho HS tham quan, quan séat, nhan biét mét sé dai dién thudc cac
nhom thuc vat da hoc. GV chia I6p thanh céc nhém cu thé, giao nhiém vu cho méi
nhoém. GV ¢6 thé giao nhiém vu cho méi nhém lam bé suu tap anh ctia mét nhém
thuc vat khac nhau, hodc giao cing mét nhiém vu cho cdc nhém dé cac nhém thi dua
véi nhau vé so lugng va chat lugng ctia bo suu tap.

Goi y: GV huéng dan HS lap bang thuc hanh phan loai cdc nhom thuc vat theo
mau dudi day:

Nhom thucvat Dic diém Mbi truéng song

Nhom Réu (6 than, 14 va ré gia Noi dm udt: tudng, than cdy muc, nén da am
Khong cd mach dan ven sudi, ...
Sinh sdn bang bao td.

Nhém Duongxi | COré, than, I day du Mai trudng can, dudi cac tén cdy I6n.

(6 hé mach dan, khong c6 hat
Sinh san bdng bao tu (céc tdi bao tir ndm
mat sau l3).

Nhom Hat tran (618, than, I3 day du Mai trudng thich nghi: viing lanh.
(6 hé mach dan

Chua ¢6 hoa; hat c6 cau tric tuong tu hinh
non, khong dugc bao boc trong qua

(o quan sinh san: nén duc, non cai.




Nhém Hat kin (6 ré, than, 14 day du, da dang S6lugng loaildn; phan bd da dang & cdc moi
(6 hé mach dan truong song khac nhau.
Hoa Ia co quan sinh san; hat dugc bao vé
trong qua.

Goi y: Xay dung so do khoa luéng phan vé cac nhom thuc vat

| GibiThwevat |
Mach dan
Khéng | Co
A
Khéng | Co
Hoa
Khéng | Co

GV huéng dan HS doc thém cach lam mau ép thuc vat trong SGK.

Hoat déng 2: Bao cao két qua thuc hanh

Nhiém vu: Bdo cdo két qua thuc hanh trén gidy A0 hodc chuan bi trén Power-
Point dang so d6 tu duy.

T8 chirc day hoc: GV yéu cau HS chuén bi béo cdo va bao céo két qué thuc hanh
cac ndi dung:

1. BO suu tap tranh/ anh vé cac nhom thuc vat.

2.50 d6 khoa luéng phan phan loai cac nhém thuc vat da dugc quan satva phan
loai trong bai thuc hanh.



31 DONG VAT (s tiét)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

— Tu cht va tu hoc: Cha dong, tich cuc thuc hién cac nhiém vu clia ban than khi
tim hiéu vé da dang dong vat va vai trod ciia cdc nhém dong vat;

— Giao tiép va hop tac: Tap hgp nhom theo ding yéu cau, nhanh va dam bao trat
tu; Xac dinh ndi dung hop tdc nhém trao déi vé dac diém clia cdc nhém déng vat va
vai trd ctia ching; Thdo luan véi cac thanh vién trong nhom dé hoan thanh nhiém vu
hoc tap nham xac dinh su da dang cac nhém déng vat tén tai trong tu nhién; Nhan ra
va diéu chinh nhiing han ché clia ban than khi tham gia thao luan nhom;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thuc, ki nang dé vé
sg do phan biét cac nhém déng vat trong tu nhién; Giai thich dugc vai tro ctia déng
vat trong tu nhién va trong doi song.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thic khoa hoc tu nhién: Phan biét dugc hai nhém dong vat khéng xuong
s6ng va ¢ xuong s6ng; Ldy dugc vi du minh hoa cho 2 nhém nay; Nhan biét duoc
cac nhém dong vat khéng xuong séng va cac nhém déng vat cé xuong song trong tu
nhién; Goi dugc tén moét s6 dai dién dién hinh ctia mbi nhém;

— Tim hiéu tu nhién: Quan sat va nhan dang dugc cac dai dién thudéc cdc nhém
dong vat khéng xuong séng va cac dai dién thudéc nhéom dong vat co6 xuong séng;
Néu dugc tac hai ctia moét s6 déng vat trong doi séng;

—Van dung kién thc, ki nang da hoc: Goi dugc tén mét s6 sinh vat dién hinh cua
cac nhom.

3. Pham chat

— Cé niém tin yéu khoa hoc;

— Quan tdm dén nhiém vu ctia nhém;

— Cdy thirc hoan thanh t6t cac ndi dung thao luan trong bai hoc;

— Lubn c6 gang vuon lén trong hoc tap;

— Coy thic tim hiéu va sén sang tham gia cac hoat déng tuyén truyén, bdo vé méi
trudng, bao vé cac loai ddng vat quy hiém, phan doéi nhiing hanh vi xam haithién nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc phtt hop d@é té chic cho HS tham gia cdc hoat déng hoc



tdp mot cdch hiéu qua va tao hing tha cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thic, hinh
thanh va phdt trién ndng luc, phdm chét lién quan d@én bai hoc.

A.PHUONG PHAP, Ki THUAT VA PHUONG TIEN DAY HOC

— Day hoc theo nhém;

— Phuong phép héi — dap;

— Phuong phap truc quan;

— Phuong phap day hoc theo goc;

— Ki thuat st dung phuong tién truc quan;
— Ki thuat dong nao;

— Ki thuat KWL;

— Ki thuat so do tu duy;

— St dung tranh anh/ video hodc ban trinh chiéu slide.

B.TO CHU'C DAY HOC

Khéi dong

Thé gidi ddng vat rat phong phu va da dang. Vay lam thé nao dé c6 thé phan loai
dugc chung?

GV trinh chiéu mét doan video vé dong vat & cac méi trudng song tu nhién khac
nhau (sa mac, dai nguyén, riing nguyén sinh) va & cac trang trai chan nudi gia suc, gia
cam. GV dat van dé vé da dang cac loai déng vat va moi truong soéng ctia chiing. GV cé
thé yéu cau HS goi tén mét sé loai déng vat phé bién. GV néu van dé: Ching ta phan
chia dong vat thanh nhitng nhém nao? Mudn goi tén cac loai déng vat can dua trén
nhtng tiéu chi nao?

Hinh thanh kién thic méi
1. DA DANG DONG VAT

Hoat dong 1: Phan biét dong vat khéng xuong séng va dong vat c6
Xuong séng

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 31.1 va cac tranh anh, video khac. Qua quan
sat, HS nhan biét va phan biét déng vat khong xuong séng va dong vat cé xuong song.

T6 chiic day hoc: GV sit dung phuong phép truc quan yéu cau HS hoat déng
thdo luan theo cdp, cing suy nghi dé tim ra diém khac biét clia dong vat khéng xuong
s6ng va dong vat cé xuong song. Sau dé, GV goi y va dinh hudng cho HS thao luan
theo céac ndi dung trong bai.




1. Quan sat hinh 31.1 va chira diém khac biét gitta déng vat khong xuong séng
va dong vat cd xuong song.

Tiéu chi phan biét ddng vat khong xuong sdng va déng vat cé xuong song la bo
xuong cot séng. Dong vat khéng xuong séng chua 6 xuong ¢t séng dé nang dé co
thé, du mot s6 nhom da cé bd xuong ngoai tao nén I6p do gidp bado vé. Dong vat ¢
xuong séng da cé xuong cdt séng dé nang dd co thé.

Luyén tap

* Em hay ké tén mét s6 dai dién thudéc nhém déng vat khdng xuong séng va
dong vat c6 xuong song.

Dai dién thuéc nhom dong vat khdng xuong séng: giun, chau chauy, sau, ...

Dai dién thuéc nhdém dong vat cé xuong séng: ca, luon, éch, chim bé cau, ...

Goiy thém: Qua tim hiéu théng tin, HS chi ra dac diém chung clia déng vat: Déng
vat c6 co thé da bao phan hoa thanh mé, co quan, hé co quan dé dam nhén cac chic
nang séng khac nhau; ¢6 16i séng di dudng; di chuyén tich cuc; than kinh va gidc quan
phat trién.

Théng qua cdc néi dung thdo ludn va luyén tap trén day, GV huéng dan dé
HS rut ra két luén vé cdch phén biét déng vit khéng xuong séng va déng vit cé
Xuong séng.

Hoatddng 2: Timhiéu cacnhémdoéng vat khéng xuong séng trong tunhién

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 31.2a dén 31.2d va cac tranh anh, video khac.
Qua quan sat, HS nhan biét va phan biét dugc cac nhém dong vat khéng xuong séng.

Té chuc day hoc: Si dung phuong phdap truc quan, GV yéu cau HS hoat déng
thdo luén theo cap, cing suy nghi dé nhan biét va phan biét dugc cdc nhém dong vat
khong xuong séng. GV chuan bi bd anh vé céc dai dién dong vat khéng xuong séng,
t6 chiic cho HS thdo ludn nhém dé tim ra tiéu chi phan biét cadc nhom déng vat khéng
xuong song: kiéu déi xiing clia co thé (tod tron, hai bén), hinh dang co thé, vé boc co
thé (v6 da véi, vo chitin), méi trudng séng, co quan di chuyén (chan, canh), ...

Goi y: GV hudng dan HS xac dinh cac dai dién ddéng vat khéng xuong séng thudng
xuat hién & dau nho kinh nghiém thuc té hoac biét dugc qua chuong trinh thé gidi
dong vattrénTV.

Nhém cau héi phu:

1) Quan sat hinh 31.2a em hay ké tén cac dai dién thudéc nhém Ruét khoang.

Cac dai dién thudéc nhém Rudt khoang: thuy turc, stra, san ho

2) Em biét nhiing loai giun nao trong tu nhién?

Giun dat, giun daa, giun kim, giun téc, ...

Goi tén cac dai dién nhém Giun trong hinh 31.2b. Theo em, ¢6 thé phan biét cac
dai dién nay béi dac diém dac trung nao?



Cac dai dién thuéc nhom Giun: san la gan, giun dat, giun daa. C6 thé phan biét
cac dai dién ctia nhém Giun trén dua vao hinh dang bén ngoai ctia co thé.

3) Em héay ké tén nhiing dai dién thuéc nhém Than mém thudng duoc st dung
lam thuc pham? Nhiing dai dién nao c6 trong hinh 31.2¢?

Cac dai dién thudéc nhém Than mém: muc, 6¢, trai.

4) M6 ta mot dai dién Than mém ma em an tugng nhat.

Oc sén: c6 vo ngoai bang da voi hinh xoén 6c, bd cham chap, séng noi dm udét.
Muc: khéng ¢6 vo boc ca thé (vé co thé bi tiéu gidm), boi nhanh vé phia trudc, co tui
muc dé tu vé, séng & bién.

5) K& tén cac dai dién thudc nhéom Chan khdp dua vao cac goi y ¢ hinh 31.2d.
Diém khac biét I6n nhat cia nhém Chan khdp so véi cdc nhdm Than mém, Giun, Ruébt
khoang la gi?

Cac dai dién thuéc nhém Chan khép: nhén, rét, cua, tém, chau chiu. Piém khac
biét I6n nhat cia nhém Chan khép so véi cac nhém Than mém, Giun, Ruét khoang la
c6 bd xuong ngoai bang chitin dé nang d& va bdo vé co thé.

Sau d6, GV ggi y va dinh hudng cho HS thado luan theo cidc ndi dung trong bai.

2. Quan sat hinh 31.2, em hay ké tén cdc nhém déng vat khéng xuong séng va
xac dinh dac diém mdi nhém.

Cacnhém déng vat khéng xuong séng rat da dang: gém nhiéu loai, séng & nhiéu
moi truong song khac nhau.

Cacnhom déng vat | Dacdiém

khdng xuong sdng

Rudt khoang Dong vét da bao bac thap; co thé hinh tru, cd nhiéu tua miéng, ddi xing tod tron.

Giun Hinh dang co thé da dang (dep, hinh éng, phan d6t), co thé ddi xing hai bén, da phén
biét phan dau — phan dudi, mat lung — mat bung.

Than mém Cothémém, khong phan d6t, ¢6 vo da voi (hai manh vd hodc v xodn 6¢), ¢6 diém mét.

Chén khdp (4u tao co thé chia 3 phan (dau, nguc, bung); 6 co quan di chuyén (chan, canh); co thé
phan dét, doi xiing hai bén; c bd xuong ngoai bang chitin dé nang dd va bao vé co thé;
cac doi chan c6 khdp dong.

3. D€ phan biét cdc nhém déng vat khédng xuong séng, em co6 thé dua vao dac
diém nao?

Kiéu d6i xting cua co thé (tod tron, hai bén), hinh dang co thé, vé boc co thé (vo
da voi, vo chitin), moi trudng séng, co quan di chuyén (chan, canh), ...

4. Xac dinh méi trudng song ctia cac nhém dong vat khéng xuong séng bang
cach hoan thanh bang theo mau.



Nhém Méi trudng song
Rudt khoang Méi truong nudc
Giun Mai trudng nudc, trong dat hodc trong co thé sinh vit
Than mém Mai trudng nudc, dat am
Chan khdp Mai trudng nudc, dat, can, khong khi, trén co thé sinh vét
Luyén tap

* Nhan xét vé su da dang clia cac nhém dong vat khong xuong song.

Nhom déng vat khéng xuong song rat da dang:

— S0 lugng loai 16n (chi€ém khodng 80 - 90% s6 loai dong vat)

— S6 lugng ca thé trong loai Ion

— Méi trudng séng da dang: moi trudng nudc, can, trong long dat, khéng khi,
trén va trong ca thé sinh vat khég, ...

Théng qua cdc ndi dung thdo ludn va luyén tap trén day, GV huéng dan dé HS
rdt ra két ludn vé cdc nhém déng vét khéng xuong séng.

Hoat déng 3: Tim hiéu cac nhém ddng vat c6 xuong séng trong tu nhién

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 31.3 va cac tranh anh, video khac. Qua quan
sat, HS nhan biét va phan biét dugc cac nhém ddng vat cé xuong song.

Té chuc day hoc: St dung phuong phép truc quan, GV yéu cau HS hoat déng
thdo luan theo cép, cling suy nghi d& nhan biét va phan biét dugc cac nhém dong vat
c6 xuong séng. GV chuan bi bé dnh vé cac dai dién déng vat cé xuong séng, hudng
dan HS thdo ludn nhém dé tim ra tiéu chi phan biét cdc nhom ddng vat c6 xuong
s6ng: co quan hoé hap (mang, phéi), méi trudng séng (& nudc, & can), cach di chuyén
(boi, bo, bay, chay, di), |6p do bdo vé cothé (da, vay siing, 16ng v, |6ng mao), ...

Goi y: GV hudng dan HS xac dinh cac dai dién dong vat cé xuong song thudng
xuat hién & dau bang kinh nghiém thuc té hodc biét dugc qua chuong trinh thé gidi
dong vattrénTV.

Nhoém cau héi phu:

1) Theo em, ¢ c6 nhitng dac diém nao phu hop vai ddi séng trong méi trudng nudc?

Dac diém clia ca: hd hap bang mang; co thé hinh thoi, thon hai dau thuén Igi cho
viéc di chuyén dudi nudc; ¢ vay tac dung nhu mai chéo; vay ca xép Iép thuan tién cho
ca boi ngang, boi dog, ...

2) Tim hiéu théng tin va cho biét vi sao éch thudng séng & méi trudng am uét.

Ech la dai dién thudc nhom Luéng cu, hé hap visa qua da, vira qua phdi. Da éch
can phai dm khi trao d6i khi dé khi c6 thé khuéch tin qua bé mat da. Do d6, éch
thudng séng & méi trudng am ust.



3) Nhém Chim ¢6 nhiing hinh thtic di chuyén nao? Lay vi du.

Cac hinh thuc di chuyén ctia nhém Chim:

— Di chuyén kiéu bay: c6 kiéu bay dap canh nhu bé cay, sé, ... va bay lugn nhu

hai du, diéu hau, ...

— Di chuyén bang cach di, chay nhu da diéu, nhém gia cam, ...

— Di chuyén bang cach boi nhu chim cénh cut.

4) Hay lay vi du vé mot so loai thu dé con va nubi con bang sita me.

Trau, bo, lon, ngudi, ...

GV goiy va dinh hudng cho HS thao luan theo cac ndi dung trong bai.

5.Quan sat hinh 31.3, em hay ké tén cdc nhém ddng vat cé xuong séng. Xac dinh

dac diém mbi nhém.

Cac nhom déng vat | Dacdiém

€6 Xuong song

€ Thich nghi véi doi song hoan toan 6 nudc, di chuyén bang vay.

LuGng cu La nhém dong vat ¢ can dau tién; da tran va ludn am udt; chan 6 mang bai; c6 dudi
hoac khdng c6 dudi; mot so luGng cu thiéu chan.

Bo sét Thich nghi véi doi séng & can (trir mot s6 loai nhu ca sau, ran nudc, ria); da khd va c6
vay simg bao boc co thé.

Chim La nhém ddng vat minh 6 1ong vii bao ph; chi trudc bién doi thanh canh; c6 mé sting;
dac diém co thé thich nghi vdi céc diéu kién méi trudng khac nhau; ¢6 kha nang bay,
chay hodc boi.

Thi 16 chic cdu tao co thé cao nhat; c6 1ong mao bao ph; ring phan hod thanh rang clia,

rang nanh, rang ham. Phan Ién thi dé con va nudi con bang sita me.

6. Dua vao dac diém nao dé phan biét cdc nhom déng vat coé xuong séng?

Cac dac diém giup phan biét cac nhém déng vat cé xuong séng:

— Co quan hé hap (mang, phoéi);

— Moi trudng séng (& nudc, & can);
— Cach di chuyén (boi, bo, bay, chay, di);

— L&p 4o bdo vé cathé (da, vay sting, 16ng v, ldbng mao), ...

7. Cac nhém ddng vat cé xuong séng phan boé & nhiing moi trudng nao?

Nhom Méi trudng séng

€] Mbi trung nudic

LuGng cu Mai truting nudc, trong dat am

Bo sat Méi truéng nudc, mdi trudng can (kho han)
Chim Mai trutng nudc, dat, can, khong khi

Thu Mai truting nudr, dat, can, khong khi




Luyén tap

* Ching minh su da dang cia nhém déng vat co xuong song.

Nhom déng vat co xuong song rat da dang:

— S0 lugng loai 16n (chi€ém khodng 10 - 20% s loai dong vat);

— 56 lugng ca thé trong loai I6n;

— Méi truong séng da dang: moi trudng nudc, can, trong long dat, khéng khi,
trén va trong ca thé sinh vat khég, ...

Théng qua cdcnéi dung thdo ludn va luyén tap trén, GV huéng dan dé HS ritra
két ludn vé cdc nhém déng vit c6 xuong séng.

Giai do: Cac loai dong vat tham gia vao “ban giao hudng” dém heé trén nhiing
canh dong lang qué & nudc ta: €ch nhai, dé, ve sau, chim cubc.

GV hudng dan HS doc thém trong SGK dé nhan biét vé su da dang cia déng vat.
2. TAC HAI CUA DONG VAT TRONG D01 SONG

Hoat déng 4: Tim hiéu mét sé tac hai ciia déng vat trong doi séng

Nhiém vu: GV gidi thiéu hinh 31.4 va cac tranh anh, video khac. Qua quan sat, HS
nhan biét dugc mét sé tac hai ciia ddong vat vai doi séng: gay bénh, truyén bénh, ...

Té chiic day hoc: SIr dung phuong phép truc quan két hgp ki thuat déng néao
nai, ki thudt KWL, GV t6 chiic cho HS thao luan vé tac hai ctia dong vat trong doi séng
con ngudi dua trén nhitng nhiém vu trong SGK.

8. Quan sat hinh 31.4, néu mét sé tac hai cia déng vat trong doi séng con ngudi.

Cac dong vat va tac hai:

— Mot s6 dong vat gay bénh cho con ngudi: bo chét, giun, san ki sinh;

— M6t s6 dong vat la trung gian truyén bénh: bo chét la trung gian truyén bénh
dich hach, mudi anophen la trung gian truyén bénh sét rét, ...

— Mét s6 dong vat anh hudng dén cong trinh giao théng bién nhu: con ha, con
sum; pha hoai dé diéu nhu: moi, mot, ...

— Mot s6 déng vat chuyén pha hoai mua mang: 6c buou vang, chudt, cao cao,
sau hai, ...

— Mot s6 dong vat chuyén ki sinh trén vat nudi lam anh hudng dén chat lugng va
nang suat dan nuéi nhu: san la gan, ran ca, ...

9. Quan sat hinh 31.4, em hay néu con dudng lay nhiém bénh dich hach & ngudai.

Con dudng lay nhiém bénh dich hach & nguoi:

Chuét bi bénh = Bo chét = Nguoi



Théng tin thém: Bénh dich hach 1a bénh ¢6 kha ndng lay lan nhanh va nguy hiém
do ti lé tir vong cao, tir 30-60%. Bénh c6 thé xay ra & moi It tudi, cd nam va nit, nhung
cht yéu & ngudi duéi 20 tudi; dé xay ra tai noi déng duc, chat chdi, nai cé diéu kién vé
sinh kém (chudt dé sinh séng) hodc vung cé nén dat cat (bo chét sinh s6ng); thuong
xay ra vao mua khé, phu hop véi mua phat trién cia vat trung gian truyén bénh la
chuét va bo chét. Cic dau hiéu va triéu ching ctia bénh dich hach ¢6 thé bao gém:
dot ngot sét va én lanh, dau dau, mét mai hodc khé chiu.

M6t s6 dong vat la trung gian truyén bénh: bo chét, chuét, ran, ...

Luyén tap

*Pia phuong em da st dung nhitng bién phap nao dé phong trirdéng vat gay hai?

Cac bién phap nao phong trir déng vat gay hai ma céc dia phuong c6 thé dp dung:

— Tuyén truyén vé diét mudi va bo gay;

—Vé sinh moi truong dinh ki;

—Vé sinh ca nhan hang ngay;

—Tiém phong (dac biét cho tré em va ngudi gia);

— Chon cac loai giong khdng sau bénh;

— Gieo trong dung thai vu dé tranh sau bénh;

— S dung bay va hang rao chan cén trung;

— Khuyén khich nuéi dong vat an moi, st dung thién dich. Bay dugc xem la
phuong phap an toan nhat dé kiém soat dich hai.

Théng qua cdc néi dung thdo luén va luyén tap trén, GV huéng dan dé HS rit ra
két ludn vé mét sé tdc hai cia déng vat trong ddi séng.

GV hudng dan HS doc thém trong SGK dé thay dugc ngoai nhiing tac hai, dong
vat cd vai trd quan trong trong tu nhién va thuc tién: la thic an cho nhiéu loai dong
vat, cung cap ngudn thuc pham giau protein, hd trg stic kéo, lam canh, ho trg cong
tac an ninh, ...

Van dung

* Déng vai la nha khoa hoc, em hay diéu tra vé mét sé dong vat cé tam quan
trong doi vai nén kinh té dia phuong theo hudng dan.



Goi y dap an tom tat trong bang sau:

Tén Thiic in San pham
TT | dong | Cach nuoi . .. | cungcap cho Vaitro
. chan nuoi 2
vat con ngudi
1 | Lon Nuoitheo | Thiican cong | Thit Cung cdp thic an hdng ngay, phan bén
: ho gia nghiép/ thuic ; N g
2 | @ dinh/trang | 3n duthita/ Thit (ung cap thic an hdng ngay, lam canh
3 | Bo trai thtcanty | Thit Cung cap thc dn hang ngay, phan bon, stickéo
4 | Ga,vit chébién, ... Thit, triing Cung cap thiic an hang ngay, phan bén, long

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1. a) Ké tén: budm, voi, ngua, chim, khi, 6c sén, dia, ga, chim canh cut.

b) So d6 phan chia cac dong vat trong hinh bén thanh hai nhém déng vat khong
xuong song va déng vat cé xuong séng.

2. 1-c

Dong vat f .
| khong xuongsong | k Bubm, dc sén, dia
bongvat .
Bong vat Voi, ngua, chim, khi,
c6 xuong song | g, chim cnhcut |
2—-d 3—b 4 -3

3. Cac bién phap phong chéng giun ki sinh & ngudi:

Vong doi giun dia & nguoi

—Veé sinh tay truéc khi an va sau khi di vé sinh;

— Lau don nha ctra, vat dung, d6 choi thudng
Xuyén véi nudc sat trung;

— Luén an thuc an da nau chin, nudc dun soi

dé ngudi;

— Han ché an rau séng; néu can, rfa rau

nhiéu lan va&i nudc rlta rau chuyén dung.

4. a) Giai doan sau.

b) Bién phap phong trir sinh hoc: st dung
céac loai thién dich dé tiéu diét sau hai.




32 THUC HANH QUAN SAT VA PHAN LOAI
X DONG VAT NGOAI THIEN NHIEN (7 tiét)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

—Tu chu va tu hoc: Chua dong, tich cuc thuc hién cac nhiém vu cta ban than tim
hiéu cdc nhém déng vat xung quanh noi em séng;

— Giao tiép va hgp tac: Guong mau, phoi hop cac thanh vién trong nhém hoan
thanh cac ndi dung vé mé ta dac diém cadc nhom dong vat, vé so d6 cdc nhom dong
vat; Danh gid két qua dat dugc cia nhém dé nhan thdy déng vat da dang xung
quanh ta;

— Gidi quyét van dé va sang tao:Van dung linh hoat cac kién thuc, ki nang nhan
dang dac diém céac dai dién dong vat va xay dung tiéu chi phan loai nhoém; Viét bao
cdo, trinh bay va thao luan vé so d6 da dang cdc nhom déng vat.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thic khoa hoc tu nhién: Nhan biét duoc nhitng nhém déng vat c6 thé ¢
tai dia diém nghién clu;

—Tim hiéu tu nhién: Quan sat hodc chup anh duoc cac loai ddng vat ngoai thién nhién;

—Van dung kién thtrc, ki ndng da hoc: Thuc hanh ké tén, phan loai dugc mot s6
dong vat va phan chia ching vao cdc nhém theo cac tiéu chi phan loai; Goi tén dugc
mot s6 dong vat cé trong thuc tién va nhan biét dugc vai tro ctia chiing trong chan nudi.
3. Pham chat

— Khéch quan, trung thuc, c6 trach nhiém trong buéi thuc hanh;

— Kién tri, ti mi, can than trong qua trinh quan sat, thuc hién cac nhiém vu hoc tap
van dung, mé& réng;

— Ham hoc hoi, kham pha su da dang trong thé gidi thuc vat;

— Cb y thic sdn sang tham gia cac hoat dong tuyén truyén bao vé maéi trudng,
bdo vé cac loai dong vat trong vudn trudng va khu dan cu, dac biét cac loai dong vat
c6 gia tri kinh té.

Dua vao muc tiéu caa bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thuat day hoc phtt hop d@é té chiic cho HS tham gia cdc hoat déng hoc
tdp mot cdch hiéu qua va tao hing tha cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thic, hinh
thanh va phdt trién néing luc, phdm chdt lién quan d@én bai hoc; déc biét phdt trién kindng
quan sdt, rén luyén tinh cdn than, kién tri.



A. PHUONG PHAP, KITHUAT VA PHUONG TIEN DAY HOC

— Phuong phap quan sét;

— Phuong phap lam tiéu ban thuc hanh;

— Phuong phap hoc tap qua tradi nghiém;

— Ki thuat tro choi;

— S dung tranh anh, mau vat that hoac ban trinh chiéu slide;

— St dung cac phuong tién day hoc trong phong thi nghiém.

B. TG CHUC DAY HOC
1. Chuan bi

Thuc hién nhu hudng dan trong SGK.
2. Cach tién hanh

Hoat dong 1: Quan sat va phan loai mét sé dai dién déng vat ngoai
thién nhién

Nhiém vu: GV huéng dan HS suu tam (chup anh) mét sé dai dién dong vat ngoai
thién nhién; xac dinh noi séng, su phan bé ctia cdc nhém déng vat.

Luu y: Néu thai tiét mua bao, GV c6 thé thiét ké mét video vé thé gidi dong vat &
vung dia li dac trung gitip cac em cé su nhan dang vé da dang sinh hoc & viing do.

Té chiic day hoc: GV lua chon dia diém thudn Igi, an toan, phu hop vai diéu kién
dia phuong. GV t6 chuic cho HS tham quan quan sat, nhan biét moét s6 dai dién thudc
cac nhom déng vat da hoc. GV chia I6p thanh cac nhém, giao nhiém vu cho moi nhém.
C6 thé giao nhiém vu cho méi nhém lam b suu tap dnh ctia mét nhém déng vat khac
nhau hodc cung mét nhiém vu cho cac nhém thi dua véi nhau vé so lugng va chat
lugng clia bd suu tap. Sau do, GV ggiy va dinh hudng cho HS cac ndi dung dudi day.

1. Lap bang béo cdo két qua thuc hanh phan loai hinh anh vé dong vat da quan
sat va chup lai.

Nhom ddng vat Dac diém Méi trudng song

Rudt khoang (o' thé ddi xing tod tron. Phuong thiic song di dudng. | Nudc

Giun (o thé hinh try, 6 thé ¢6 phan dét. Song tu do hodc | NuGc, can, trén co thé sinh vat khéc
ki sinh.

Than mém Dai xting 2 bén, c6 vo xodn hodc hai manh vé bang | Nudc, noidm
davoi.

Chan khép Dai xting 2 bén, ¢6 b xuong ngoai bang chitin. Ho | Da dang céc loai méi trudng
hap bang dng khi, mang.

G Hinh cd, bén ngoai phi vdy. Ho hap bang mang. Nubc




Lung cu Hinh &ch nhai: da 4m u6t: c6 4 chan, 2 chan sau khoé. | Am
H6 hap bang phoi, da.

B sét Dakhd, phti vay; c6 4 chan; c6 dudi. Ho hdp bang phéi. | Can

Chim Da kho, pht l6ng vii; ¢6 2 chan, chén trudc bién déi | Da dang cic loai moi trudng
thanh canh dé bay.

Tha Da phti 16ng mao, 4 chan khoé. Ho hap bang phdi. Dadang cac loai moi trutng

2. Dua vao dac diém cac loai déng vat trong bd anh, xay dung khod luéng phan
cho cac nhém ddng vat ¢d xuong song.

1a: H6 hap bang mang ...... Nhom Ca
1b: Khong h6 hap BANG MANG ..ot eessssiessssseessseessssessssssasssssssssssesssssssssssssesans 2
2a: H6 hdp bang phdi, da . Nhém Ludng cu
2b: Chi DO NAP DEANG PROI ..cunrrvverrraessesnssesssssssssss sessssssssessssssssssssssssssssssssssssesssssssssssasesss s 3
3a: Cécanh .. NhOm Chim
3D: KNONG CO CANN .t csrsssssssssasssiss sessasssssssssssssss ssssssssssssssssssss ssssssssassssssss sessass 4
4a: Da kho, phu vay .. Nhém Bo sat
4b: Da PhU IONG MAO. ceererenerssnssnsmessossss sssamssssassensssssanssssassassenssssesassssessassassasssssssnses Nhém Tha

Xay dung so d6 khod luéng phan theo goi y sau, thém chu thich vé dic diém cho
mbi nhom (cé thé dan bo suu tap dnh theo tiing nhém phén loai).

Pong vat khong xuong song

Rudt khoang Giun Than mém (Chan khép

v v

[ i ] Giun dit ] Trai song ‘ ‘Bgcénhct’mg]

Thuy titc
Dong vat ¢ xuong séng
Cf I.uﬁrig (] Bo fét Chim TI[]

Cimap Kén kén [ Thé, Voi, Khi

(dngua Ech déng m‘aa Chim rugi (Cévoitréng

Luon Sl Hia (i méo Hutou cao ¢
Vet Lac da, S6i xam
Nai sing tam
Hai cdu, Ha ma

Su'tt;, Gau

Té gidc, Hai ma
(do Bac Cuc




Hoat déng 2: Bao cao két qua thuc hanh

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS thiét ké bao cdo thuc hanh dudi dang Power-
Point hodc 4dp phich. Bdo cédo két qua gom:

— Gidi thiéu bo suu tap anh vé déng vat ngoai thién nhién;

— S d6 khod luéng phan (GV ggi y HS ¢6 thé gidi thiéu bo suu tap dnh theo khod
ludng phan da xay dung bang cach dan cac dai dién vao ddng vi tri phan loai trong
khoa luéng phan).

GV cling yéu cau HS ndp két qua diéu tra cac loai déng vat gitip phat trién kinh
té & dia phuong (bai trudc).

Té chiic day hoc: GV giao nhiém vu cho HS chudn bi néi dung bao céo.

M& réng: Thiét ké ap phich tuyén truyén thong diép bao vé cac loai dong vat
hoang da va méi truéng séng ctia ching (chuan bi trudc tir nha hodc tiét trudc).

Thong tin doc thém: Moét loai quy hiém la mét nhdom céc sinh vat rat hiém gap,
khan hiém hoidc khéng thudng xuyén gap. Chi dinh nay c6 thé dugc dp dung cho mét
don vi phan loai thuc vat hoac dong vat.

Doéng vat nguy cap, quy, hiém quy dinh tai Diéu 244 ctia B6 Luat Hinh su la céc
loai dong vat thuéc Danh muc loai nguy cap, quy, hiém dugc uu tién bao vé hoac
Danh muc thuc vat riing, dong vat riing nguy cap, quy, hiém Nhém IB theo quy dinh
ctia Chinh pht hodc Phu luc | Cong udc vé budn ban qudc té cac loai dong, thuc vat
hoang da nguy cap (CITES).

Céc muc do can bao vé dong vat & Viét Nam hién nay:

CAC CAP PO TRONG SACH PO IUCN

KHONG -
PUQC T SAP cuUc Ki
PANH QUAN NGUY NGUY TUYET
GIA TAM CAP CAP CHUNG
éaé@é@é@é
THIEU SAP BI NGUY TUYET
DU LIEU PE CAp CHUNG
DOA TRONG
TU NHIEN

Dé bdo vé ddng vat quy hiém, can day manh viéc bao vé moi trudng séng clia
ching; cdm san bét, budn ban trai phép; ddy manh viéc chan nudi va xay dung cac
khu bao ton thién nhién.

Dé tra cliu cdc nhém dong vat quy hiém can duoc bao vé, ching ta thudng su
dung quyén “Sach Db Viét Nam”,



33 DA DANG SINH HOC (2tiét

MUC TIEU
1. Nang luc chung

—Tu cht va tu hoc: Cha dong, tich cuc thuc hién cac nhiém vu clia ban than khi
tim hiéu vé da dang sinh hoc;

— Giao tiép va hgp tac: Tap hgp nhém theo ding yéu cau, nhanh va dam bao trat
tu; Xac dinh néi dung hop tac nhém trao déi vé vai trd clia da dang sinh hoc; Thao
luan véi cac thanh vién trong nhém dé hoan thanh nhiém vu hoc tap nhadm xac dinh
su da dang cac nhom sinh vat ton tai trong tu nhién; Nhan ra va diéu chinh nhitng han
ché ctia ban than khi tham gia thdo luan nhom;

— Giai quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thc, ki ndng dé vé
sd d6 phan biét cdc nhém sinh vat trong tu nhién.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhan thuic khoa hoc tu nhién: Néu dugc vai trd ctia da dang sinh hoc trong tu

nhién va trong thuc tién (lam thudc, lam thic an, cho &, bao vé méi truong, ...);

— Tim hiéu tu nhién: Nhan dang dugc mot s6 dai dién sinh vat cé ich trong tu
nhién va dgi séng;

—Van dung kién thuc, ki nang da hoc: Gidi thich duoc vi sao can bao vé da dang
sinh hoc.
3. Pham chat

— Cd niém tin yéu khoa hoc;

— Quan tam dén nhiém vu ctia nhém;

— Cdy thic hoan thanh tét cac ndi dung thao luan trong bai hoc;

— Luén ¢ gang vuon lén trong hoc tap;

— Coy thirc tim hiéu va bo vé thé gigi tu nhién.

Dua vao muc tiéu cuaa bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thuat day hoc pht hop @é té chuic cho HS tham gia cdc hoat déng hoc
tdp mot cdch hiéu qua va tao hiing tha cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thic, hinh
thanh va phdt trién néing luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc.



A. PHUONG PHAP, KITHUAT VA PHUONG TIEN DAY HOC

— Day hoc theo nhém;

— Phuong phap truc quan;

— Day hoc néu va giai quyét van dé;
— Ki thuat khan trdi ban;

— Ki thuat déng nao, viét, noi;

— Ki thuat tranh bién;

— Ki thuat think — pair - share;

— Ki thuat dong nao;

— Ki thuat déng vai;

— St dung tranh anh/ video hodac ban trinh chiéu slide.

B. TG CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV t6 chtic cho HS tro choi Cdc mdnh ghép trong thé gidi tu' nhién hoac Pudi hinh
bdt chirhoac Mé manh ghép goi tén sinh vat nham gitp HS nhan dang dugc hé thong
céc nhém sinh vat va méi trudng séng ctia chiing.

GV chiéu mét doan video gigi thiéu vé mét s6 dang moi trudng séng trong
tu nhién, nén st dung cac dang méi trudng cé trong hoat dong 1 (hoang mac, dai
nguyén, ri'ng mua nhiét ddi, ...); hoac treo tranh vé da dang sinh hoc 8 mét viing cu
thé (riing, bién, ndi, ...). GV ggi ma& dé HS nhan ra su da dang cla thé gidi tu nhién: s6
lugng loai, s6 lugng ca thé trong loai, méi trudng séng.

Dat van dé: Diéu gi sé xay ra néu ching ta khong bao vé da dang sinh hoc?

Hinh thanh kién thic méi
1.DA DANG SINH HOC LA GI?

Hoat déng 1: Tim hiéu vé da dang sinh hoc

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 33.1, 33.2, 33.3, 33.4 va cac tranh anh, video
khac. Qua quan sat, HS nhan biét dugc dac diém chung cta da dang sinh hog, ...

Té chiic day hoc: SI dung phuang phép truc quan két hop ki thuat think -
pair — share, GV t6 chtic cho HS tim hiéu vé da dang sinh hoc théng qua hoat déng
thao luan trong SGK.

1. Quan sat hinh tir 33.1 dén 33.4 va thong tin vé da dang cac nhém sinh vat da
hoc, em hay cho biét da dang sinh hoc la gi?



Pa dang sinh hoc 13 su phong phu vé sé luong loai, sé ca thé trong loai va méi
trudng séng. Pa dang sinh hoc thé hién su thich nghi ctia sinh vat véi cac diéu kién
s6ng khac nhau.

2. Quan sat hinh tr 33.2 dén 33.4, em cé nhan xét gi vé s6 loai sinh vat trong cac
moi trudng song khac nhau?

Cac méi trudng séng khac nhau cé mic dé da dang sinh hoc khac nhau, thé hién
& s6 luong loai, s6 ca thé trong loai:

Dacdiém Hoang mac Dainguyén Ring mua nhiét dai

Khi hau Kho néng, vicnudcit | Mia dong, bang tuyét | Nhiét déi gié mua, thudn lgi cho su phat
phti gan nhu quanh ndm | trién cta cac loai sinh vat.

Thucvat | Thua thét: xuong rong | Thua thdt, chi c6 mot s6 | Thuc vat ¢d quanh ndm, la ngudn thiic an doi
lodi nhu sdi, dé dao cho cdc loai ddng vat. Da dang sinh hoc
thé hién rd rét vdi s6 luong ¢4 thé va s6 lugng
loai In va phan b & céc khu vuc khac nhau.

Pongvat | Chudt nhay, lac d3, rdn | Gau trdng, ca voi, chim
hoang mag, ... cnhcut, ...

Théng qua cdc néi dung thdo ludn & hoat déng 1, GV huéng dan dé HS rit ra
két luan vé nhing diém chung vé da dang sinh hoc.

GV hudng dan HS doc thém vé da dang sinh hoc Viét Nam trong SGK dé hudng
HS dén nhiém vu bao vé moi trudng tu nhién cho cac loai sinh vat.
2.VAITRO CUA DA DANG SINH HOC

Hoat déng 2: Tim hiéu vai tré cia da dang sinh hoc trong tu nhién va
thuc tién

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 33.5, 33.6 va cac tranh anh, video vé vai
tro clia da dang sinh hoc (vai tro lam sach moi trudng qua phan huy sinh vat). Qua
quan sat, phan tich tranh hinh, HS nhan biét dugc vai trd ctia da dang sinh hoc
trong tu nhién.

T8 chiic day hoc: S dung phuong phéap day hoc nhém két hgp ki thuat déng
n&o, GV cho HS tim hiéu va viét ra nhiing hiéu biét clia cdc em vé vai trd clia da dang
sinh hoc thong qua quan sat hinh 33.5, 33.6, 33.7 va cac tranh anh, video lién quan
khac; dinh hudng dé HS thuc hién cac nhiém vu trong phan thao luan trong SGK.

Gai y: Em hay ké tén cac sinh vat trong hinh 33.5 va tim méi quan hé vé mat dinh
dudng gilta chung.

Co, chudt, chim, tho, dé, séi, bao, su t.

C6 = Chudt — Chim cu

3. Tu thong tin hinh 33.5 va 33.6, em hay cho biét vai tro ctia da dang sinh hoc
trong tu nhién.



Pa dang sinh hoc gitp can bang sinh thai, tao ra moi lién hé mat thiét, nhat la vé

mat dinh dudng gilta cac loai trong tu nhién.

Pa dang thuc vat diéu hoa khong khi, lam sach maéi trudng, chan séng va chéng

sat & ven bién.

4. Quan sat hinh 33.7, em hay chi ra gia tri thuc tién ma da dang sinh hoc dem lai

cho con ngudi.

Gid tri ctia da dang
sinh hoc

Tén sinh vat

Tinh trang thucté
Trong/ Nuéi dugc dé Thu ngoai
sif dung thién nhién

Lam lugng thuc, thuc
pham

(ay Ita, khoai, ngo, san, dau, ...
Lon, <3, bo, tom, cua, muc, dc, ...
Ndm rom, nam so, ndm huong,

Tao xodn

Da s0 nguon thuc pham
thong dung la tréng duoc
va nudi duogc.

ft: éch, ba ba, ndm,

Lam dugc liéu

Ha thai 6, diép ca, o, tia to, ...
Contrdt, ran, bo cap, ...
Nam linh chi, ndm lim xanh, . ..

Trong duoc nhing cay
thudc thong dung: diép
¢4, tia to, mot s6 lodindm

Pa s6 thu mau ngoai
thién nhién

lam d6 ding, vat
dung

G0 lim, g0 dinh huong, go mit, ...
Sanho, ...

It, hién dang nubi trong
nhung phan Ién chua du
nam thu hoach.

(hd yéu thu ngoai
thién nhién

Lam nghién ctu khoa
hoc

(dy ddu, chudt bach, ...

Cha yéu nuéi tréng nham
theo ddi, nghién ctu

It khi thu mau ngoai
thién nhién

Gid tri bdo ton, du lich

Vooc Ctic Phuong, cé c6c Tam Ddo

Gid tri kinh té

Lua, cao su, ca phé, che, ...
Tom, lon, clru, casdu, ong, ...

Cha yéu dugc nudi, trong

Luyén tap

* Em hay ldy mét s6 vi du thé hién vai trd clia da dang sinh hoc & dia phuong em.

Vai trd clia da dang sinh hoc & dia phuong em:

— Cung cap luong thuc — thuc pham: lon, ga, vit, ...

— Cung cap duoc liéu: rau diép ¢4, giing, nghé, ...

— Lam canh: phong lan, van tug, cac loai hoa, ...

Théng qua cdc néi dung thdo luén & hoat déng 2 va phan luyén tap, GV huéng
dan dé HS rut ra két ludn vé vai tré cia da dang sinh hoc trong tu nhién va trong

thuc tién.




3.BAO VE DA DANG SINH HOC

Hoat déng 3: Tim hiéu mét sé hoat déng lam suy gidm da dang sinh hoc

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 33.8 va cac phim ngan, anh vé cac hoat dong
gdy suy gidam da dang sinh hoc hién nay dé gitip HS tim hiéu vé mét sé hoat déng gay
suy giam da dang sinh hoc.

T8 chiic day hoc: Sit dung phuong phéap day hoc nhém két hgp ki thuat tranh
bién, GV hudng dan HS tim hiéu va duara ch dé tranh luén vé cac hoat dong gay suy
gidm da dang sinh hoc. Qua d6, cdc nhém HS tranh luan va thuc hién nhiém vu trong
phan thao luan trong SGK.

5. Quan sat hinh 33.8 va ké tén nhitng hoat dong lam suy gidm da dang sinh hoc.

Pha riing, khai thac goé
San bét, buén béan déng vat,
thuc vat hoang da

Nhing
hoat dong

lam
?;(?;?g Xa chét thai tir cdc nha maéy,
sinh ho khu céng nghiép

Xa rac buia bai, gay 6 nhiém
moi trudng

*Vi sao chung ta can bdo vé da dang sinh hoc?

Luyén tap

Mat da dang sinh hoc la mat di su can bdng sinh thai; 6 nhiém moi truong; mat
nguén cung cap luong thuc - thuc pham, dugc liéu ti tu nhién.

Chung ta can bao vé da dang sinh hoc dé duy tri su can bang sinh thai; bdo vé
moi trudng; duy tri nguén lueng thuc - thuc pham, dugc liéu, ... bén ving; chung
s6ng hoa binh véi thién nhién va bao vé dugc nai song, nguén séng cho nhiéu loai
sinh vat, gidm nguy co tuyét ching ca nhiéu loai sinh vat quy, hiém.

Hoat déng 4: Tim hiéu médt sé bién phap bao vé da dang sinh hoc

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 33.9 va cac tranh anh vé cac bién phép bao
vé da dang sinh hoc hién nay. Qua dé, HS tim hiéu dugc cac bién phap gidam nguy co
gay suy giam da dang sinh hoc hién nay.

Té chitc day hoc: St dung phuong phap day hoc nhém két hop ki thuat déng
vai, GV t6 chuc cho HS thiét ké bai hung bién tuyén truyén bao vé da dang sinh
hoc. Trong do, cdc nhém HS phai thuc hién dugc nhiém vu trong phan thao luan
trong SGK.




6. T thong tin goi y trong hinh 33.9, hday néu mét s6 hoat dong gép phan bao vé
da dang sinh hoc.

Tréng céy gdy riing,
tuyén truyén, gido duc
ngudi dan bao vé riing

an ché khai thac; cam san bat,
buén bén, st dung céc loai
déng vat, thuc vat hoang da

Nhiing
hoat déng
bao vé
da dang
sinh hoc

Xay dung cac khu bao tén,
vuon quéc gia

Bao vé moi trudng

Luyén tap

* Theo em, cac khu bao ton co vai tro gi trong viéc bao vé da dang sinh hoc?

Céc khu bao ton la noi bdo vé va duy tri tinh da dang sinh hoc, cac nguon tai
nguyén thién nhién, két hop véi viéc bao vé cac tai nguyén van hoa va dugc quan li
bang phap luat hoac cac phuong thic hitu hiéu khac.

Céc khu béo ton cé nhiém vu bdo tén da dang sinh hoc, quan li, bao vé tai nguyén
thién nhién, nghién ctru khoa hoc va tham quan du lich.

Théng qua cdc ndi dung thdo luén & hoat déng 4, hoat déng 5 va phan luyén
tdp, GV huéng dan dé HS rut ra két ludn vé nhiing hoat déng lam mdt da dang sinh
hoc va dé xudt nhiing bién phdp bdo vé da dang sinh hoc.

Van dung

* Em can lam gi dé bao vé da dang sinh hoc?

Em can:

—Tuyén truyén, nang cao nhan thic cong dong vé bao vé da dang sinh hoc;

— Bao vé moi trudng séng quanh em;

—Trong nhiéu cay xanh, ...

Goi y: GV yéu cau HS néu cau khau hiéu tuyén truyén vé da dang sinh hoc tai
dia phuong va phac hoa nhitng mat trai ciia su suy gidm da dang sinh hoc dé nhén
thay su can thiét phai bao vé da dang sinh hoc va nhitng hanh déng nhoé nhat hang
ngay ma cac em c6 thé lam & trudng, & nha va trén dudng phé dé bao vé da dang
sinh hoc.



C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1. Vai tro cia da dang sinh hoc d6i véi con nguoi.

Vai trd ciia da dang Tén sinh vat
sinh hoc Thuc vat Dongvat Nam

Lam thuc pham (dy Ida, khoai, ngd, san, dau, | Lon,cd, ga,vit,ngan, bo, | Nam rom, ndm sp,
cac loai rau, cac loai ct, qua, | tom, cua, muc, o, ... ndm huong, ...

Lam thudc chita bénh Hathd 6, diép ¢4, 6i, tiatd, ... | Rén, nqua Nam linh chi, ndm lim

xanh, ...

Lam d6 dung, vat trang tri | Lim, sén, tdu, qu, ... San ho, trai, oc, ...

Lam canh (dy bang, phugng, céc loai | Chd, meo, ga, vet, sdo,
hoa, dinh lang, ... ng, ...

Phan huy xdc sinh vat | Cacnhém vi khudn, ndm, trai, ...

gitip lam sach mai truéng

va can bang sinh théi

2. Thiét ké ap phich vé tuyén truyén bao vé da dang sinh hoc.

Muc dich: Tuyén truyén bao vé da dang sinh hoc (gidi han & doi tugng HS)

Yéu cau: Thiét ké dugc nhitng hoat ddng cé y nghia nham tuyén truyén, nang cao
nhan thic cho HS trong cong tac bao vé da dang sinh hoc.

3. Diéu gi sé xdy ra v&i chung ta khi da dang sinh hoc bi suy giam?

Trai Dat da mat nhiéu triéu nam dé c6 dugc hé sinh thai hoan thién. Vi thé nhiing
gi mat di la rat kho dé héi phuc.

Suy giam da dang sinh hoc dan dén mat can bang sinh thai, anh huéng truc tiép
dén méi trudng séng clia con ngudi, de doa su phat trién bén viing ctia Trai Dat. Mat
khac sinh vat va hé sinh thai 1d nguén cung cdp luong thuc - thuc pham, céng cy,
nhién liéy, ... Khi hé sinh thai bi suy gidm sé anh hudng dén an ninh luong thuc, con
ngudoi phai déi mat véi nguy co doi nghéo. Suy giam nguoén gen va dac biét |a trong
diéu kién bién d6i khi hdu cé thé sé dan dén hang loat cac tham hoa thién nhién de
doa cudc séng clia con ngudi.

Giai d6: Trong hinh la con bo 13, kich thuéc khoang 5-10 cm, thuéc nhém Chan
khép. Bay la mét loai con trung ki la ma con nguai biét tdi. Loai bo 14 thoat nhin qua
rat giong la cay. Cach nguy trang nay khién cho con méi cling nhu ké tha cta né bi
nham lan.




34 TIM HIEU SINH VAT
~ NGOAITHIEN NHIEN (3 tiét)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

— Tu cht va tu hoc: Chu dong, tich cuc thuc hién cdc nhiém vu ctia ban than tim
hiéu tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién;

— Giao tiép va hop tac: Chi déng, guong mau, phéi hgp cacthanh vién trong nhém
hoan thanh bo suu tap anh, vé so do khoa luéng phan; Banh gia két qua dat dugc ctia
nhém sau khi hoan thanh bao cdo két qua tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thuc, ki nang thiét ké bo
suu tap anh phl hap, khoa hog; Viét bao cao, trinh bay va thao luan vé khoa luéng phan.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhén thic khoa hoc tu nhién: Thuc hién dugc mét sé phuong phap tim hiéu
sinh vat ngoai thién nhién; Nhan biét dugc vai tro cla sinh vat trong tu nhién (vi du,
cho béng mat, diéu hoa khi hau, lam sach méi truong, lam thiic an cho déng vat, ...);

— Tim hiéu tu nhién: Quan st va phan biét duoc mét sé nhém thuc vat ngoai
thién nhién; Chup anh va lam dugc bd suu tadp anh vé cac nhom sinh vat (thuc vat,
déng vat cé xuong séng, dong vat khéng xuong séng);

—Van dung kién thuc, ki ndng da hoc: S dung dugc khoa luéng phan dé phan
loai mét sé nhém sinh vat; Lam va trinh bay dugc bdo cdo don gian vé két qua tim
hiéu sinh vat ngoai thién nhién.

3. Pham chat

— Khach quan, trung thuc, ¢ trach nhiém trong buéi thuc hanh;

—Kién tri, ti mi, cdn than trong qua trinh quan sét, thuc hién cac nhiém vu hoc tap
van dung, m&rong;

— Ham hoc hdi, kham pha su da dang trong thé gidgi sinh vat ngoai thién nhién;

— C6 y thic sdn sang tham gia cac hoat déng tuyén truyén bao vé méi trudng,
bao vé thé gidi sinh vat va khu dan cu.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc phtt hop @é té chic cho HS tham gia cdc hoat déng hoc
tap mét cdch hiéu quda va tao hung thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thic, hinh
thanh va phdt trién néng luc, phdm chdit lién quan dén bai hoc; ddc biét phdt trién kinding
quan sdt, rén luyén tinh cdn than, kién tri.



A.PHUONG PHAP, Ki THUAT VA PHUONG TIEN DAY HOC

— Day hoc theo nhém;

— Phuong phap truc quan;

— Phuong phap hoc tap qua trai nghiém;

— Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoitrong SGK;
— S dung tranh anh, mau vat that hoac ban trinh chiéu slide;

— SUr dung céc phuong tién day hoc trong phong thi nghiém.

B.TO CHU'C DAY HOC
1. Chuan bi

Theo hudng dan chuan bi trong SGK.
2. Cach tién hanh

Hoat déng 1: Quan sat, chup anh mot sé sinh vat ngoai thién nhién

Nhiém vu: GV lua chon dia diém tham quan; chuan bi cac dung cu quan sat; hudng
dan HS quan sét, ghi chép théng tin dé nghién ctiu cac sinh vat ngoai thién nhién.

T8 chitc day hoc: GV lua chon dia diém thuan lgi, an toan, phu hgp véi diéu kién
dia phuong; t6 chiic cho HS tham quan va thuc hién theo huéng dan trong SGK.

Mot s6 cau hoi cé thé sit dung dé chuan bi cho HS trudc budi thuc hanh:

1. Em hday mé tad mét s6 dac diém dic trung clia dia diém tim hiéu thién nhién.

Tuy vao dia diém dén tham quan, GV ¢6 thé gai y dé HS tra 1&i theo cac tiéu chi
sau:

—Dbong rudng: khi hau, nam cach khu dan cu bao nhién mét/ kilomet, dién tich,
thuc vat thuong gap.

— Ruing trong: khi hau, nam cach thanh phd/ thi tran/ thi xa bao nhiéu, dién tich,
thuc vat thuong gap.

—Vuon truong: khi hau, dién tich, cac loai cay chinh trong vudn trudng.

— Doi nui: khi hau, ndm céch thanh pho/ khu dan cu, dién tich, loai thuc vat uu
thé (néu cd).

2. Xac dinh mét s6 dung cu can thiét dé quan sat sinh vat ngoai thién nhién.

Dung cu can thiét:

— Kinh lup

— May anh

— 56 ghi chép, bat, thudc day, ...

— Dung cu thu mau thuc vat: kéo, cap ép, gidy bao, ...




3. Trong buéi tham quan tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién, em s dung kinh

lup khinao?

Khi can quan sat nhitng con sau, bo rla, ... trén la cay, hoac khi can quan sat cac

bé phan nhd nhu bao ti ctia cay duong xi, cay réu, ...

Hoat dong 2: Lam bd suu tap anh cac nhéom sinh vat ngoai thién nhién

Nhiém vu: GV huéng dan HS st dung hinh anh sinh vat da chup dugc trong qua

trinh tham quan thién nhién dé lam bé suu tap anh déng vat va thuc vat.

Té chiic day hoc: GV hudng dan HS lam viéc nhém dé hoan thanh bé suu tap
anh. GV ggi y lap bang theo nhém sinh vat sau dé ghép anh vao.

Gai y cac kiéu bd suu tap:

—Theo vai tro trong thién nhién

—Theo mobi truong song

—Theo cadc nhém phan loai

GV hudng dan HS théng ké so bo va du doan tén cac loai bat gap & dia diém

nghién cuu.
Gaiy lap bang: Du doan tén loai va tam phan loai theo cac nhém
Bang nhan dang cac nhém thuc vat
STT Réu Duong xi Hattran Hatkin
1
2
3
Bang nhan dang cac nhém ddng vat khéng xuong séng
STT Rudt khoang Giun Than mém Chan khap
1
2




Bang nhan dang cac nhém ddng vat c6 xuong séng

SIT G Luong cu Bo sat Chim Thu

Hoat déng 3: Tim hiéu vai tro cta sinh vat ngoai thién nhién

Nhiém vu: GV st dung cac phuong phap, ki thuat day hoc dé dinh huéng cho HS
thao luan vé vai tro cla sinh vat ngoai thién nhién.

Té chiic day hoc: GV cho HS thao luén va tim hiéu thém trén mang internet vé vai
trd cua sinh vat ngoai thién nhién dé hoan thanh nhiém vu dé ra trong SGK.

Goi y: Xac dinh vai tro cla sinh vat ngoai thién nhién bang cach hoan thanh so
d6 ggi y nhu sau:

Vai tro clia sinh vat
ngoai thién nhién

Piéu hoa Lam sach Lam thic &n Phan huy xac
khi hau méi trwdng sinh vt
— Vidu — Vidu — Viduy — Vidu

Hoat déng 4: Phan loai mét s6 nhom sinh vat theo khoa luéng phan
Nhiém vu: GV hudng dan HS st dung khod luéng phan dé phan loai cdc nhém
sinh vat trén b6 anh da chup dugc.

T6 chiuc day hoc: GV cho HS lam viéc nhém dé phan loai cdc nhém sinh vat theo
khoa luéng phan.

St dung khod ludng phan dé phan loai cdc nhém sinh vat chup anh dugc trong
qua trinh tham quan thién nhién. Tuy thudc vao cac sinh vat da quan sat dugc ma
khod ludng phan st dung cé thé khac nhau.

Gai y: St dung cach phéan loai sau day dé phan loai cac sinh vat quan sat duoc.



1a: H6 hap bang mang .. NhOM cd
1b: Khong hd hap bang mang 2
2a: H6 hdp bang phdi, da ....... Nhom luéng cu
2b: Chi hé hap bang phéi ....... 3
3a: Cé canh Nhom Chim
3b: Khéong ¢6 cdnh .4
4a: Da kho, phu vay Nhém Bo sét
4b: Da phti I16ng mao . Nhém Thu

Hoat déng 5: Bao cao két qua tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién

Nhiém vu: GV hudng dan HS tong hop cac két qua thuc hién dugc khi tham quan
thién nhién va thé hién trén slide hodc trén gidy dang ap phich.

Té chiic day hoc: GV cho HS lam viéc nhém & nha dé thuc hién nhiém vu. Cac
nhom bao cdo két qud; GV dénh gia va cho diém.

NGi dung bao céo:

1. B6 suu tap dnh cac nhém sinh vat ngoai thién nhién

2.So do vai tro clia sinh vat ngoai thién nhién

3. Khod luéng phan cadc nhém sinh vat ngoai thién nhién.

Gai y sau bai thuc hanh: Em hay dua ra mét théng diép dé tuyén truyén bao vé
cac loai dong vat, thuc vat va bao vé moi truong séng clia ching.

C6 thé dua thong diép bang dp phich hodc cau khau hiéu hodc mét doan
video ngan.



ONTAP CHU BE 8 (1 tié)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

—Tu cha va tu hoc: Ch dong, guong mau, phoi hop cac thanh vién trong nhom
hoan thanh cac néi dung 6n tap cha dé;

— Giao tiép va hgp tac: Xac dinh ndi dung hgp tac nhém, tich cuc thuc hién cac
nhiém vu ctia ban than trong chu dé 6n tap; Banh gia két qua dat dugc ctia nhom
trong bai 6n tap chu dé;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Dé xuat, phan tich, thiét ké so do tu duy vé su da
dang cac nhom sinh vat; Van dung linh hoat cac kién thuc, ki ndng danh gia chi dé
on tap.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhén thic khoa hoc tu nhién: Hé théng hoa dugc kién thirc vé da dang thé gidi
sOng va vai tro cia moi nhdm sinh vat trong thuc tién;

—Tim hiéu tu nhién: Trinh bay dugc Igi ich va tac hai clia cdc nhém sinh vat trong
tunhién va thuc tién;

—Van dung kién thtic, kinang da hoc: Biét (ing dung nhiing lgi ich ctia cdc nhom
sinh vat va han ché cac tac hai do sinh vat gay ra déi véi con ngudi, tu nhién.

3. Pham chat

— Coy thurc tim hiéu vé chi dé hoc tap, say mé va c6 niém tin vao khoa hoc;

— Quan tam dén bai tdng két clia cd nhém, cé y chi vuot qua khé khan khi thuc
hién cac nhiém vu hoc tap van dung, ma rong;

— Ham hoc hoi, khdm phé su da dang trong thé gidi sinh vat ngoai thién nhién;

— Cb y thic sdn sang tham gia céc hoat dong tuyén truyén bao vé maéi trudng,
bdo vé thé gidi sinh vat.

Dua vao muc tiéu cuaa bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thuat day hoc pht hop @é té chuic cho HS tham gia cdc hoat déng hoc
tdp mot cdch hiéu qua va tao hiing tha cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thic, hinh
thanh va phdt trién nédng luc, phdm chét lién quan d@én bai hoc.



A. PHUONG PHAP, KITHUAT VA PHUONG TIEN DAY HOC
—Thuyét trinh néu van dé két hop hai dap;
— Day hoc theo cap d6i/ nhém nho;
— Phuong phap tro choi.

B. TG CHUC DAY HOC

Hoat dong 1. Hé théng hoa kién thiic

Nhiém vu: GV dinh huéng cho HS hé théng hoa dugc kién thic vé da dang sinh
hoc, vai tro ctia da dang sinh hoc, su suy gidm da dang va cac bién phéap bao vé da
dang sinh hoc.

Té chiic day hoc: GV huéng dan HS tham gia mét s6 tro choi c6 tinh téng hop
nhu Buéi hinh bdt chi, Chiéc nén ki diéu, Em la tuyén truyén vién, ... hodc thi thiét ké ap
phich nhanh vé ch(i dé Bao vé da dang sinh hoc.

Chia I6p thanh 6 nhom tuong Ung véi: Virus, gidi Khdi sinh, gidi Nguyén sinh,
gidi Nam, giéi Bong vat, gidi Thuc vat.

Dé 6n tap phan Da dang sinh hoc, GV t6 chtic trd choi hodc thi trd 6i nhanh cac
cau hoi vé Pa dang sinh hoc gilta cac nhom.



Dacdiém s Virus chuta c6 ciu tao t& bao, chigém Idp v8 protein va vat chét di truyén

Daidién s Virus HIV, virus dai, virus kham thudcld, ...

Virus
Bénh do virus o Bénh dai, sotxudt huyét, chan tay miéng, ...
Dacdiém . Vikhudnda c6 ciu tao tébio nhin so
baidien . Vikhuanlao, vikhuan Ecoli, ...
Vikhudn
Bénh do . e —— 5.
vikhudn . Bénh do vikhuan: nhiém triing, dich 3, lao phoi, ..
Kich thuic hién vi
Dic dém Da sd don bao, motsd it dabao
Dai dién —Irling roj, triing giay, to luc, téossilic, ...
Nguyén sinh vat
Bénh donguyén Sy, . O S
sinhvat —= Bénh sot rét, bénh kiet li, bénh nga li bi, ...
Dacdiem . Tébaonhan thyc cdthanh té bao, khdng c6 luc lap
Nam o " - i
Dai dién — 3 Nam men, nam mac, nam rom, ...
= J (0 nguoi: ndm 1uGi, lang ben, hic fao, ...
Bénh dondm  —se 5 dong vat: nam da ché, ndm moctrén c
0 thucvat ndm macngd, ndm phn tréng trén dau
Cothé da bao, cd luc lap
Dicdiém . S0ngtudubing
Phén (ing chdm vdi kich thich
Thijcvat Dai dién — Reéu, duong xi, hat tran, hat kin
. Cung cap thirc an, nai & cho sinh vat khac; diéu hoa khang khi,
Vai trd —» gill dat, gill nudc, bdo vé mdi trudng, cung cap luong thuc,
thuc pham, dugc liéu, lam canh, ldy go
Tac hai: Mot so thuc vat cd chiia chat gay nghién, chat doc co
anh hudng dén stic khoé con nguoi
o Cothé da bao, phan hodthanh mé, o quan, hé coquan
dcdiEm — —» (4kha nang dichuyén, séngdidung
Bong vat Phdn ting nhanh va thich ting nhanh vdi méi triong

bl die
aidien Déng vt khong xrong séng, dong vat cd xuong song

Tac hai — Giunsankisinh gay bénh cho nﬂuﬁi, dong vat, thucvat, motso dong vt
lavattrung gian truyén bénh (chudt, trau, bo, rudi, muoi)
Pha huy cc cong trinh xay dung (mai, mot, ha)
Nhiéu loai dng vat pha hoai cay trong, hoa mau, anh hudng kinh t€ dia
phuong (Gcbuouvang, chau chau, ran ca)



Dadangvé so loai
Dadangvé s6 lwong ca thétrong loai
Khai niém

Da dang vé méi trudng song

Trong tunhién Tao nén cén bang sinh thai

Bdo vé moi truding
Vaitro
Trong thuctién (ung cap nguén luong thu, thuc pham

Cung cdp ngudn nguyén liéu, dugc liéu

Lam canh

adang
L sinh hoc

Tao nén gia tri bao ton, phuc vu nghién ciu va
du lich

(hét pha ring, khai théc go

Nguyéinhan San b_éE, budn ban dong vat hoang da, thuc vat
quy hiém
0 nhiém méi truting, dich bénh

Su suy giam Dién tich ritng bj thu hep lam mat tinh da dang

ctia thuic vat va noi song cla cac loai sinh vat

Hau qua Lam can kiét nguén tai nguyén sinh vat

SN\ W £

finh huéng dén si séng ciia céc loai dong
thucvat

(am budn ban, st dung déng vat hoang da, thucvat quy hiém

Xay dung cac khu béo ton thién nhién

Bién phap bao vé § Ngan chan nan chat phé ring

Bao vé moi trudng



Hoat dong 2. Lam bai tap van dung
Nhiém vu: GV dinh hudng cho HS gidi mét s6 bai tap van dung.
T6 churc day hoc: GV gai y, dinh hudng, t6 chiic cho HS lam bai tap van dung dé
van dung kién thuc ctia ch dé, déng thai phat trién pham chat, nang luc cia HS.
Mot sé baitap goi y:
1. Hay cho biét sinh vat nao duéi day khong cing nhém véi nhimng sinh vat con lai?
A.Namtai.  B. Nam men. C. Nam nhay. D.Nam dam.

2. St dung kién thitc da hoc, hoan thanh bang theo mau sau:

Gidi sinh vat Dai dién Dic diém cau tao Kiéu dinh duéng
Khdi sinh ? ? ?
Nguyén sinh ! ! !
Nam ? ? ?
Thuc vat ? ? ?
Dongvat ? ? ?

3. Hoan thanh bang theo mau sau bang céach dién chiic nang tuong ting véi cac
thanh phan cau tao cta virus.

Thanh phan cau tao ciia virus Chiic ndng
V6 protein ?
Phan [6i !
Vo ngoai ?

4. Visinh vat la nhitng sinh vat don bao hodac da bao, nhan so hodc nhan thuc, cé
kich thudc rat nhé, khéng quan sat dugc bang mat thudng ma phai st dung kinh hién
vi. Vi sinh vat c6 & khdp moi nai trén Trai Dat, ngay & diéu kién khac nghiét nhat nhu
nhiét do cao trong miéng ndi lUa, nhiét do thap & Nam Cuc va ap suat 1én dudi day dai
duong. Visinh vat c6 khoang trén 100 nghin loai, trong d6 nhiéu loai vi sinh vat cé lgi
nhung cling c6 nhiéu loai gay bénh cho nguai va sinh vat khac.

a) Visinh vat bao gém nhitng nhém nao sau day?

A.Vi khuan, nguyén sinh vét.
B. Vi khuan, thuc vét.

C. Nguyén sinh vat, thuc vat.
D.Nam, dong vat.



b) Néu vai tro cta vi sinh vat doi véi con ngudi.

c) Vé so dé thé hién méi quan hé dinh dudng gilra vi sinh vat vai cac sinh vat khac
nhu thuc vat, dong vat.

5. Bénh truyén nhiém la bénh lay truyén ti ngudi sang nguadi hodc tir dong vat
sang ngudi. Tac nhan gay bénh thudng la virus, vi khuan, ndm hodc nguyén sinh vat.
Cac bénh truyén nhiém thudng lay lan nhanh va cé thé bung phat thanh dich. Hay
khao sat thuc trang bénh truyén nhiém & dia phuong em va lap bang thong ké tén
bénh, tdc nhan gy bénh, biéu hién va bién phap phong chéng cac bénh do.

Huéng dan giai

1.Dapan C.

2,
Gidi sinh vat Dai dién Dacdiém cautao Kiéu dinh dudng
Khéi sinh Vikhudn E coli, vikhuanlam | Co'thé 6 cau tao té bao nhanso. | Tududng hodc di dutng

Nguyénsinh | Triing roi, trung d€ giay, tdolam | Cothécd cdutao donbao, nhanthuc. | Didutng hodctu duting

Ndm N&m men, ndm mdc (o thé ¢6 cdu tao t€ bao nhan | Didudng
thuc, don hodc da bao.
Thucvat Réu, thdng, chanh (o thé ¢6 cdu tao té bao nhan | Tududng
thut, da bao.
Dong vat Giun, 6c, ca, éch, ... (o thé ¢6 cau tao té bao nhan | Didudng
thu, da bao.
3.
Thanh phan cau tao clia virus Chitc nang
V6 protein Bdo vé phan loi
Phan l6i Chta vat chat di truyén
V6 ngoai Bdo vé, gitip virus bam lén bé mat té bao chi
4,.a)Pap an A.

b) Vai tro ctia vi sinh vat doi véi con ngudi:

— Vi sinh vat tham gia vao chu trinh sinh dia hoa phan huy xac sinh vat lam sach
moi truong;

— Mot s6 nhém vi sinh vat dugc st dung trong qua trinh san xuat, lén men.

) Xac sinh vat (déng vat, thuc vat) — Vi sinh vat phan huy = Mun ba giau chat
dinh duéng — dinh dudng cho thuc vat = Lam thitc an cho dong vat.



5.Ggi y:
Tenbenh | lacnhan Biéu hién Bién phap phong chén
: gdy bénh : én phap phong chéng
Bénh sot xuat huyét Virus Pau dau, sot, phat ban, | Diét mudi, diét bo gdy, ngan ngiia
Dengue | chay mdu cam,non, ... mudi dot
Bénh tiéu chay Vikhuan | Budn ndn, non, dau dau, | Riatay ding cach theo khuyén céo.
dutng rudt | tiéu chdy An ubng hop vé sinh. V& sinh moi

trudng sach sé.




Lu'c (15 tiét)

35 LU'C VA BIEU DIEN LUC (21iét)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

- Tu ch va tu hoc: Tu hoc ¢6 hudng dan ctia GV dé tim hiéu vé luc va cach biéu
dién luc bang mai tén;

- Giao tiép va hop tac: S dung ngén ngit khoa hoc dé dién dat vé khai niém,
phéan loai va cach biéu dién luc;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Thdo ludn hiéu qua vai cac thanh vién trong
nhom dé hoan thanh cac phuong an tim hiéu luc va biéu dién luc.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

- Nhan thuc khoa hoc tu nhién: Biéu dién dugc mét luc bang mot mdi tén cd
diém dat tai vat chiu tdc dung luc, cé dé 16n va theo huéng cla su kéo hodc day;

—Tim hiéu tu nhién: Lay dugc vi du dé ching té luc 1a su day hodc su kéo;

- Van dung kién thuc, ki nang da hoc: Xac dinh dugc su ddy va kéo & cac truéng
hop cu thé trong cudc séng va biéu dién duoc mét luc [én hinh vé.
3. Pham chat

- Kién tri, ti mi, can than trong qua trinh quan sat, thu thap va xli sé liéu, co y chi
vuot qua kho khan khi thuc hién cac nhiém vu hoc tap van dung, ma rong;

—Trach nhiém trong hoat déng nhém;

- Biét chu déng va guong mau hoan thanh phan viéc dugc giao, gop y diéu chinh
thuc day hoat ddéng chung; Khiém tén hoc héi cac thanh vién trong nhom.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc phtt hop @é té chuc cho HS tham gia cdc hoat déng hoc
tap mét cdch hiéu qua va tao hing thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thic, hinh
thanh va phdt trién néing luc, phdam chdt lién quan d@én bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Day hoc hgp tac;
- Day hoc giai quyét van dé théng qua cau hoi trong SGK.

B. TG CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo gai y trong SGK hodc ¢6 thé sit dung tinh huéng khéc phu
hop véi boi canh day hoc ctia minh.



Hinh thanh kién thiic méi
1.LUC

Hoat déng 1: Tim hiéu khai niém vé luc

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS quan sat cac hoat dong ting vdi cac hinh anh
35.1,35.2, 35.3, 35.4 dé tra |&i cac cau hdi va rat ra duoc luc 1a su ddy hodc su kéo cla
vat nay lén vat khac.

T8 chiic day hoc: GV t6 chiic cac nhém HS quan sat cac hinh 35.1 dén 35.4 va
thdo luan cac ndéi dung 1, 2 va cau héi luyén tap trong SGK.

1. D& déng canh cira, ban nho trong hinh 35.1 da lam nhu thé nao?

Ban nhé dung tay ddy canh cua.

2. Em hay cho biét tac dung ctia vat nang lén |6 xo trong hinh 35.2?

Vat nang kéo 10 xo gidn ra.

Cac nhom thuc hién tra 16i cau héi 1 va 2, sau d6 thdo luan va GV huéng dan dé
HS rat ra dugc luc |a su ddy hodc su kéo chia vat nay lén vat khac.

Luyén tap

*Trong cac luc xuat hién & cac hinh 35.1 dén 35.4, luc nao la luc day, luc nao la
luc kéo?

— Luc xuat hién & hinh 35.1: Luc day.

— Luc xuat hién & hinh 35.2: Luc kéo.

— Luc xuat hién & hinh 35.3: Luc kéo.

— Luc xuat hién & hinh 35.4: Luc day.

Hoat déng 2: Tim hiéu vé dé I6n va huéng cta luc

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS lam viéc ca nhan theo cau hoi 3,4 dé ratra duoc
két luan mai luc cd do I6n va hudng xac dinh.

T8 chiic day hoc: GV hudng dén lam viéc ca nhan theo néi dung cau héi 3 va 4
trong SGK va chét kién thiic: M6i luc c6 moét do I6n va hudng nhat dinh, d6 [6n cha luc
dién ta dé manh, yéu cta luc dé.

3. Ban A thuc hién bop lan lugt mét qua béng cao su nhu hinh 35.5. Em hay cho
biét luc tac dung lén qua bong cao su trong truong hop nao manh hon. Giai thich.

Luc tac dung Ién qua bong cao su & hinh b manh hon vi qua béng & hinh b bién
dang nhiéu hon qua béong & hinh a.

4. Quan sat hinh 35.2, 35.3 va cho biét: Khi gén vat vao 16 xo treo thang ding thi
|6 xo dan ra theo hudng nao? Kéo khéi go trugt trén mat ban thi khoi go trugt theo
huéng nao?

Gén vat vao 16 xo treo thang dimng (hinh 35.2) thi 16 xo dan ra theo huéng thang
duing di xuéng.

Khi kéo khéi go truot trén mat ban nam ngang (hinh 35.3) thi khéi go trugt theo
hudng tir phai qua trai cta luc kéo.



2. BIEU DIEN LUC

Hoat déng 3: Tim hiéu vé cach biéu dién luc

Nhiém vu: GV gidi thiéu cho HS vé cach biéu dién luc.

Té chiic day hoc: Méi luc c6 mot dé 16n va hudng xéc dinh, dé thé hién luc trén
hinh vé ngudi ta dung cach biéu dién luc, GV gidi thiéu cho HS dua ra cach biéu dién
luc nhu trong SGK.

Luyén tap

* D6 16n luc kéo khéi gb & hinh 35.3 14 3 N; luc ddy & hinh 35.4 1a 200 N. Hay biéu
dién cac luc do trén hinh vé.

) {m—
Tcmidngvéi 1N Tcmungvéi 100N
GV huéng dén HS rit ra két ludn theo SGK.
Van dung

* Kéo mot vat bang moét luc theo huéng nam ngang tur trai sang phai, do 16n
1 500 N. Hay biéu dién luc dé trén hinh vé (ti xich 1 cm (ing véi 500 N).

I
1 cm dng véi 500 N

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP
1. Néu hai vi du vé vat nay tac dung day hay kéo lén vat khac:
— Em bé day ctra mét luc; ngudi néng dan kéo gau nudc 1én miéng giéng; ...
— Khi kéo c&, luc kéo tir tay HS lam cho day va c& chuyén déng.
2.DadpanA.

F

e —
3. 1 cm ing v6i 50 N



6 TAC DUNG CUA LUC (2tiét)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

~Tu chti va tu hoc: Tu hoc ¢6 hudng dan ctia GV dé tim hiéu vé tac dung cla luc;

—Giao tiép va hop tac: T6 chic hoat ddng nhém hiéu qud; Thdo luédn véi cac thanh
vién trong nhém dé hoan thanh nhiém vu hoc tap;

- Giai quyét van dé va sang tao: Thao luan hiéu qua véi cac thanh vién trong
nhom dé tim hiéu vé tac dung cua luc.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

- Nhan thic khoa hoc tu nhién: Néu dugc cac tac dung ctia luc;

~Tim hiéu tu nhién: Lay dugc vi du vé tac dung cta luc lam: thay déi téc do, thay
déi hudng chuyén déng, bién dang vat;

—Van dung kién thuc, ki nang da hoc: Giai thich dugc mét so tac dung cta luc ton
tai trong tu nhién.
3. Pham chat

- Khach quan, trung thuc trong thu thap thong tin;

— Kién tri, ti mi, can than trong qua trinh quan sat, thu thap va xtr lithéng tin, co y
chivuot qua kho khan khi thuc hién cac nhiém vu hoc téap van dung, ma rong;

- Biét lang nghe va cé phan hai tich cuc trong hoat dong nhém.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chirc cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thic, hinh thanh va phat
trién néing luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
- Day hoc truc quan;
- SUr dung so do tu duy;
- Day hoc néu va giai quyét van dé théng qua cau hoi trong SGK.

B.TO CHU'C DAY HOC
Khéi dong
GV dat van dé theo goiy SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé dung thém kénh hinh hoac



video lam cho hoat dong khéi dong trd nén hap dan c6 kha nang 16i cuén HS tap
trung vao bai hoc.

Hinh thanh kién thiic méi
1. SUTHAY POITOC PO VA THAY POI HUGNG CHUYEN PONG

Hoat déng 1: Tim hiéu vé su thay déi téc dé va thay déi huéng chuyén
dong cuia vat

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS nhan ra dugc cac trudng hgp vé su bién doi
chuyén déng cuia vat.

Té chiic day hoc: GV huéng dan HS quan sét cac hinh 36.1 va 36.2 trong SGK.

Qua viéc hudng dan HS quan sat cac hinh trong SGK, GV ggi y HS thao luan cac
ndi dung sau:

1. Quan sat hinh 36.1, 36.2 va cho biét hudng chuyén déng, téc d6 chuyén dong
clia qua bong thay d6i nhu thé nao. Nguyén nhan su thay déi do la gi?

Cau tha dung dau danh bong vao khung thanh lam béng thay doi hudng chuyén dong.

Qua béng dang diing yén, khi cé chan cau tha dé vao thi né chuyén déng.

Nguyén nhan cla su thay d6i dé la c6 luc tdc dung vao qué béng.

Luyén tap

* Lay vi du minh hoa cho su bién d6i chuyén déng ctia vat dudi tac dung cua luc.

- Cau tha bat béng trudc khung thanh lam cho qua béong dang chuyén dong thi
dung lai.

— Thuyén giuong buém lam cho gi6 téc dung luc 1én canh buém khién cho
thuyén chuyén déng nhanh lén.
2. SU BIEN DANG CUA VAT

Hoat déng 2: Tim hiéu vé su bién dang ctia cac vat

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS thao luan néi dung 2 réi rat ra dugc luc tac dung
lén vat co thé lam vat bién dang.

T8 chitc day hoc: T6 chtic cho HS thao luan theo nhém thao luan cau héi 2 trong SGK.

2. Ngoai tac dung gdy ra su bién déi chuyén déng cla vat, luc con c6 thé gay ra
tac dung nao khac & vat chiu tac dung cta luc?

Ngoai tdc dung gay ra su bién d6i chuyén déng clia vat, luc con co thé gay ra su
bién dang cua vat.

Luyén tap

* Lay vi du vé luc tac dung lén vat lam vat bi bién dang.

—Treo qud nang vao 1o xo lam |0 xo gian ra.

Két thic hoat déng 2, GV huéng dan HS két ludn theo SGK.



Van dung

* M6 ta tac dung ctia luc xuat hién trong cac hinh 36.4, 36.5, 36.6.

- Hinh 36.4: Gi6 tac dung luc 1én cdnh buém lam cho thuyén thay déi téc d6
chuyén déng.

- Hinh 36.5: Khong khi tac dung luc can 1én du lam cho van dong vién nhay du
chuyén déng chdm lai.

— Hinh 36.6: Khi mét tha mon chup ldy qua béng dang bay vao khung thanh thi
thi mén da tdc dung mét luc 1én qud bong khién cho qua bong dang chuyén déng bi
ding lai.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1. Lay ba vi du vé luc tdc dung 1én mét vatlam thay d6i téc dé chuyén dong, thay
d6i hudng chuyén déng hoac lam vat bién dang.

- Ta lay tay bung vao mét vién bi sat dang diing yén trén mat ngang thi vién bi
sé chuyén déng.

- Khi déng dinh vao tudng, bua tac dung luc vao dinh lam dinh dang diing yén
bat dau chuyén déng ngép sau vao tudng.

—Tay nén hai dau ctia 16 xo lam 16 xo bién dang.

— Khi d& qua bong tennis, qua bong da tac dung luc lén mat vot [am mat vot bién
dang.

- Pa qua bong vao tudng, tudng tac dung Ién qua bong mot luc lam qua béng
bién dang déng thai lam bién d6i chuyén ddng ctia né.

2.PapanC

3.DapanA.

4. a) Khi cau thu da vao qua bong dang nam yén thi chan cau thu da tac dung luc
lén qua bong khién cho qud bong dang ding yén (1) bat dau chuyén déng (2).

b) Khi thi mén dung tay bat qua bong dang bay vao khung thanh thi tay tha
mon da tac dung mét luc 1én qua bong khién cho qué béng dang chuyén déng (3) bi
dung lai (4).

¢) Khi qué béng bay ngang truéc khung thanh, cdu tha nhay 1én dung dau day
béng vao khung thanh tic la cau tha da dung dau tac dung moét luc lén qua bong
khién cho qua béng thay déi (5) hudng chuyén déng.

d) Khéng khi tac dung lucén cai du lam cho van déng vién nhay du chuyén dong
cham Iaqi (6).

e) Dung tay de lén tam dém cao sulam cho tam dém bi bién dang (7).



37 LUC HAP DAN VA TRONG LUONG (2tiét)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

—Tu cha va tu hoc: Tu hoc ¢6 huéng dan ctia GV dé tim hiéu vé luc hdp dan va
trong lugng;

— Giao tiép va hop tac: T6 chuic hoat ddng nhém hiéu qud; Thdo luan véi cac thanh
vién trong nhém dé hoan thanh nhiém vu hoc tap;

- Gidi quyét van dé va sang tao: Thao luan hiéu qua vai cac thanh vién trong
nhom dé tim hiéu vé luc hdp dan va trong lugng.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

- Nhan thic khoa hoc tu nhién: Néu dugc cac khai niém: khoi lugng (s6 do lugng
chat cia mét vat), luc hap dan (luc hut gilra céc vat ¢ khoi lugng), trong lugng clia vat
(d6 16n luc hat cha Trai Bat tac dung 1én vat);

—Tim hiéu tu nhién: Lay dugc vi du vé luc hdp dan gilta cac vat trong thuc tién;

—Van dung kién thic, ki ndng da hoc: Xac dinh dugc trong lugng ctia mét vat khi
biét khoi lugng clia chiing trong thuc tién.
3. Pham chat

- Khach quan, trung thuc trong thu thap théng tin;

— Kién tri, ti mi, can than trong qua trinh quan sat, thu thap va xli théng tin, cé y
chivugt qua kho khan khi thuc hién cac nhiém vu hoc tap van dung, mé rong.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hirng tha cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thirc, hinh thanh va phdt
trién néing luc, phdm chat lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC

— Day hoc theo nhém;
- Kithuat so do6 tu duy;
- Day hoc giai quyét van dé thong qua cau héi trong SGK.



B.TO CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV c6 thé dat van dé theo gaiy SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé dung thém kénh hinh
hoac video lam cho hoat ddng khéi ddong tré nén hap dan, 16i cuén HS hon.

Hinh thanh kién thic méi
1. KHOI LUONG

Hoat déng 1: Tim hiéu khai niém khéi lugng

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS tim hiéu va néu dugc khai niém khéi lugng.

T8 chiic day hoc: GV ¢6 thé st dung day hoc theo nhém, GV t6 chiic cho HS quan
sat hinh 37.1a va goi y HS thao luan néi dung 1 trong SGK.

1. Quan sat hinh 37.1a: Trén vd hop sita c6 ghi“Khéi lugng tinh: 380 g’ s6 ghi dé
chi sttc nang ctia hop sira hay luong sira chua trong hop?

Con s6 do chi lugng stta 6 trong hép.

Luyén tap

*Trén bao gao hinh 37.1b c6 ghi 25 kg. S6 ghi d6 cho biét diéu gi?

— Con s6 ghi do chi luogng gao cé trong bao.

Két thic hoat déng 1, GV goi y cho HS riit ra duoc khdi niém khéi luong nhu SGK.
2.LUC HAP DAN

Hoat déng 2: Tim hiéu vé luc hap dan
Nhiém vu: GV hudng dan dé HS néu dugc luc hap dan la gi.

T8 chitc day hoc: GV cho HS quan sét hinh 37.2 trong SGK va thdo luan cau hoi 2
trong SGK.

2. Tai sao khi rung khéi canh cay qua tdo ludn roi xuéng mat dat?

Khi rung khoi canh cay, qua tdo ludén roi xudng mat dat vi Trai Bat hat qua téo
mot luc.

Luyén tap

* C6 hai quyén sach nam trén mat ban nhu hinh vé, hay cho biét gifta chung ¢
luc hap dan khéng?

— Hai quyén sach ndm trén méat ban thi cé luc hdp dan gilta chung.

Két thirc hoat déng 2, GV huéng dan dé HS rut ra duoc khdi niém luc hdp dan
nhu'trong SGK.




3. TRONG LUQNG CUA VAT

Hoat déng 3: Tim hiéu trong luong cta vat

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS rut ra dugc khai niém trong lugng cla vat.

Té chiic day hoc: GV hudéng dan HS thdo luan noi dung 3, 4 theo nhém.

3. Em cé nhan xét gi vé su bién dang ctia |6 xo khi treo qua nang vao né? Nguyén
nhan clia su bién dang nay la gi?

Khi treo qua ndng vao o xo thi o xo bi dan ra. Nguyén nhan ctia su bién dang nay
la do qué ndng chiu tac dung luc hat Trai Dat nén da kéo 16 xo lam 16 xo dan ra.

4. Khi tha vién phan & dé cao nao do thi vién phan sé chuyén déng nhu thé nao?
Tai sao?

Vién phan sé chuyén dong roi xuéng dat vi bi Trai Dat tdc dung mot luc hut.

GV huéng dan HS riit ra nhan xét nhu SGK.

Van dung

* Mot ban HS ¢6 khéi lugng 45 kg thi trong lugng ctia ban d6 la bao nhiéu?

- Trong lugng ctia ban do la 450 N.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP
1. Néu hai vi du vé luc hap dan:
Luc hap dan gilia Trai Dat va Mdt Trang.
Luc hap dan gidia hai vat nam trén ban.
2.DapanD.
3. Vat cé trong luong 40 N thi né cé khoi luong tuong tng la 4 kg.
4. a) Tui keo c6 khoi luong 150 g thi co trong lugng la 1,5 N.
b) Tui dudng c6 khéi lugng 2 kg thi cé trong lugng 20 N.
) HOp stta c6 khéi lugng 380 g thi cé trong luong la 3,8 N.
5.PapanB.
6.Ddap an A.



LUCTIEP XUC VA LUC KHONG TIEP XUC (1 tiét)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

~Tu chuiva tu hoc: Biét tim hiéu cac théng tin lién quan dén luc tiép xtic va khéng
ti€p xuc tir cac su vat hién tuong, cac hoat dong trong cudc song;

- Giao tiép va hgp tac: Phan cong nhiém vu phu hgp cho cac thanh vién tham gia
hoat dong;

- Gidi quyét van dé va sang tao: Thao luan hiéu qua véi cac thanh vién trong
nhom dé tim hiéu vé luc tiép xuc va luc khong tiép xuc.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

—Nhan thic khoa hoc tu nhién: Néu dugc luc tiép xtc xuat hién khivat (hodc doi
tuong) gay ra luc co su tiép xuc véi vat (hodc doéi tugng) chiu tac dung cla luc; Néu
dugc luc khéng tiép xtc xuat hién khi vat (hoac doi tuong) gay ra luc khéng co su tiép
xUc vai vat (hodc doi tugng) chiu tac dung cua luc;

— Tim hiéu tu nhién: Gidi thich dugc cic trudng hop xuat hién luc tiép xuc va
khong tiép xuc;

-Van dung kién thuc, ki nang da hoc: Lay duoc vi du vé luc tiép xuc, luc khong
ti€p xuc trong doi séng.
3. Pham chat

—Trach nhiém trong nhiém vu ctia nhém;

— Cham chi trong hoc tap.

Dua vao muc tiéu cuaa bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chirc cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thuc, hinh thanh va phdt
trién néng luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Day hoc theo nhom;
- Ki thuat so do tu duy, ki thuat déng nao, ki thuat XYZ;
- Day hoc giai quyét van dé théng qua cau héi trong SGK.



B.TO CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV c6 thé dat van dé theo goi y SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé dung thém kénh hinh
hodc video lam cho hoat ddng khai dong tré nén hap dan, 16i cuén HS hon.

Hinh thanh kién thiic méi
1. LUCTIEP XUC

Hoat déng 1: Tim hiéu vé luc tiép xtc

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS quan sat cac hoat dong théng qua hinh 38.1a,
38.1b trong SGK va néu dugc khai niém luc tiép xuc.

Té chiic day hoc: GV t6 chiic cho HS quan sat hinh 38.1a,38.1b ggi y HS thao luén
ndi dung 1 trong SGK.

O hoat dong nay GV ¢ thé st dung ki thuat dong nao, ki thuat day hoc XYZ.

1. Khi ndng ta va khi da béng (hinh 38.1a va 38.1b), vat nao gay ra luc va vat nao
chiu tac dung cta luc? Cac vat nay c6 tiép xuc véi nhau khéng?

O hinh 38.1a: Khi nang ta, tay ta da tac dung lén qua ta mét luc; Qua ta chiu tac
dung cta luc.

O hinh 38.1b: Khi cau tht da béng: chan cau tha tac dung luc 1én qua béng; Qua
bong chiu tac dung ctia luc.

Ca hai truong hgp nay vat tac dung luc tiép xtc véi vat chiu tac dung luc.

GV huéng dan HS rit ra nhan xét nhu SGK.

Luyén tap

* Em hay tim cac vi du vé luc tiép xtc trong dgi séng.

- Vat nang tac dung l1én [0 xo lam 10 xo gian ra.

- Bua tac dung Ién dinh moét luc lam dinh xuyén vao tudng.
2.LUC KHONG TIEP XUC

Hoat déng 2: Tim hiéu vé luc khéng tiép xiic

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS quan sat cac hinh anh 38.2, 37.2. trong SGK va
thao luan ndi dung 2, 3 trong SGK va néu dugc khai niém luc khéng tiép xuc.

Té chiic day hoc: GV ggi y HS thao luan néi dung 2, 3 trong SGK theo nhém.

2. Quan sat hinh 38.2, em hay cho biét tai sao vién bi sat lai bi kéo vé phia nam
cham?Trong hinh 38.2 va 37.2, vat nao gay ra luc va vat nao chiju tac dung luc? Cac vat
6 tiép xuc véi nhau khéng?

O hinh 38.2: Vién bi bi nam cham hut mét luc; Nam cham la vat gay ra luc tac
dung; Vién bi sat la vat chiu tadc dung luc.



O hinh 37.2: Qua téo bi Trai Dat hut mot luc; Trai dat la vat gay ra luc tac dung; Qua
tdo la vat chiu luc tadc dung.

3.Theo em, c6 su khac biét nao vé luc tdc dung minh hoa & hinh 38.1a va 38.2.

O hinh 38.1a: Vat gay ra luc tac dung tiép xtc véi vat chiu luc tac dung.

O hinh 38.2: Vat gay ra luc tac dung khong tiép xtc véi vat chiu luc tac dung.

GV huéng dan HS rit ra nhén xét nhu SGK.

Luyén tap

* Em hay tim cac vi du vé luc khoéng tiép xic trong ddi song.

— Céc hat mua roi xudng do bi Trai Bat hut mét luc.

— Khi dua hai cuc cung tén cta hai nam cham lai gan nhau, ching day nhau véi
mot luc.

Van dung

* Quan sat cac hinh anh sau, hinh anh nao cho thay xuat hién luc tiép xac, luc
khéng tiép xuc.

-38.3a: Luc tiép xuc.

-38.3 b: Luc khéng tiép xuc.

- 38.3 c: Luc khong tiép xuc.

-38.3d: Luc tiép xuc.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP
1. Vi du vé luc tiép xuc: Chan cau thu da vao qua boéng.
Vi du vé luc khong tiép xuc: Tréi Bat tac dung luc hut lén vién phan dat trén ban.
2. Dap an B.
3.bap an C.



39 BIEN DANG CUA LO XO. PHEP PO LUC 3tiét)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

—Tu chd va tu hoc: Biét tim hiéu cac théng tin lién quan dén bién dang cta 16 xo
va phép do luc;

- Giao tiép va hop tac: T6 chuc hoat ddng nhém hiéu qud; bao cdo trinh bay két
qua thdo luan ré rang;

— Giai quyét van dé va sang tao: Bé xuat duoc phuong an thi nghiém va thuc hién
duagc thi nghiém dé ching minh d6 dan cha I6 xo treo thang diing ti 1é véi khéi lugng
ctia vat; Thdo luan véi cac thanh vién trong nhém dé hoan thanh nhiém vu hoc tap.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhén thuc khoa hoc tu nhién: Néu dugc d6 dan cla 1o xo treo thang dung ti lé
vdi khéi lugng cuia vat treo;

—Tim hiéu tu nhién: Thuc hién thi nghiém chiing minh dugc d6 dan cua Id xo treo
thang ding ti 1é vai khéi lugng cla vat treo;

—Van dung kién thuc, ki ndng da hoc: Do dugc luc bang luc ké 16 xo.

3. Pham chat
- Khach quan, trung thuc trong quan sat, thu thap thong tin khi thuc hién thinghiém;
— Co y chi vuot qua khé khan khi thuc hién cac nhiém vu hoc tap van dung, mé rong;

— Khiém tén hoc hoi cac thanh vién trong nhém.

Dua vao muc tiéu cua bai hocva ndidung cdc hogt dong cua SGK, GV'lua chon phuong
phdp va ki thudt day hoc pht hop dété chuic cdc hoat déng hoc tép mét cdch hiéu qua va
tao hing thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thuc, hinh thanh va phdt trién nédng luc,
phdm chat lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC

- Day hoc theo nhém;

- Day hoc thuc hanh;

- Kithuat khan trai ban;

- Day hoc giai quyét van dé thong qua cau hdi trong SGK.



B.TO CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV ¢6 thé dat van dé theo goi y SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé dung thém kénh hinh,
video hodc cac tro chai lam cho hoat déng khéi dong trd nén hap dan, 16i cuén HS hon.

Hinh thanh kién thic méi
1. BIEN DANG CUA LO XO

Hoat dong 1: Thuc hién thi nghiém

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS thuc hién cac thi nghiém nhuhinh 39.1 trong SGK.

T6 chuc day hoc: Chia nhém HS; phat dung cu cho cdc nhém HS. GV t6 chiic cho
HS thi nghiém theo gagi y ndi dung 1 trong SGK, trd |6i cau haoi 2 va luyén tap.

1. Tién hanh thi nghiém nhu mé ta bén va cho biét nhan xét vé su thay déi chiéu
dai clia 16 xo trong qué trinh lam thi nghiém.

Bang 39.1. Bang két qua
S6 quanang 50 gméc | Tong khéi lueng cac Chiéu dai cta lo xo Do bién dang clia
vao lo xo qua nang (g) (cm) 10 xo (cm)
0 0 1= 0
1 l= I-1=..
2 l,= L=1=...
3 l= L-1=..

Khi treo vat vao 16 xo thi 16 xo dan ra; Bé qua nang khai 16 xo thi 10 xo trd vé chiéu
dai ban dau.

2. Hay tinh d6 dan cta 16 xo khi treo 1, 2, 3 qua nang réi ghi két qua vao cac 6
thich hgp theo mau bang 39.1. Em c6 nhan xét gi vé méi quan hé gitta d6 dan cta lo
xo va khoi luong vat treo?

D6 dan cha |6 xo treo theo phuong thdng dung tilé véi khéi lugng vét treo.

Luyén tap

* M6t 16 xo ¢6 chiéu dai tu nhién 12 cm duoc treo thing diing, dau dudi ctia 16 xo
gan mét qua nang cé khaoi luong 50 g. Khi qua ndng can bang thi 16 xo cé chiéu dai
15 cm. Cho réng d6 dan chia 1o xo tilé thuén véi khéi lugng vat treo. Khi treo qua ndng
c6 khoi lugng 100 g vao 16 xo thi chiéu dai clia 16 xo la bao nhiéu?

- D6 dan cta 16 xo khi treo qua nang co khoi luong 50 gla: 15-12 =3 cm.

- Do d6 dan chia 16 xo ti lé thuan vai khéi lugng vat treo, ma khéi lugng qua nang
sau nang gap doéi khéi lugng qua nang dau nén dé dan 16 xo Itc sau cing gap doi dé
dan 16 xo luc dau.



- Vay, do dan 16 xo khi treo qua nang co6 khéilugng 100 g la: 2.3 =6 cm.

- Suy ra, chiéu dai 16 xo khi treo qua nang c6 khoi luong 100 g la: 12 + 6 = 18 cm.
2. THUC HANH PO LUC BANG LUC KE

Hoat déng 2: Tim hiéu vé luc ké

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS lam viéc theo nhém thuc hién cac néi dung 3
trong SGK va rut ra dugc cau tao cta luc ké, cach st dung luc ké.

Té chuc day hoc: GV ggi y HS thdo ludn ndi dung 3 trong SGK theo nhém, s
dung ki thuat khan trai ban.

3. Hay quan sat mot luc ké 16 xo va cho biét cac thao tac stir dung dang khi thuc
hién phép do luc.

Khi do luc bang luc ké, can luu y:

— Hiéu chinh luc ké.

— Cho luc can do tac dung vao dau c6 gan moc clia 16 xo luc ké.

- Cam vé cla luc ké sao cho 16 xo ctia luc ké nam doc theo phuang cla luc can do.

- Doc va ghi két qua do, két qua do la s6 chi gan nhat véi kim chi thi.

Hoat déng 3: Po luc bang luc ké

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS thuc hanh do luc kéo khéi gé trén mat ban bang
luc ké nhu ndi dung 4 trong SGK.

Té chiic day hoc: T6 chiic HS hoat dong nhém dé thuc hién néi dung 4 (tuy theo
dung cu day hoc ¢6 thé chia nhém tir 3 - 5 HS/nhém).

4. M6c khéi gb vao luc ké 16 xo va kéo cho khéi gé chuyén dong. Liuc khéi gb
chuyén déng én dinh thi luc kéo khéi gé 1a bao nhiéu?

Hudng dan HS tién hanh phép do nhu SGK va ghi két qua vao bang 39.2.

GV huéng dan HS riit ra nhan xét nhu SGK.

Van dung

* Hay st dung luc ké dé do luc nang hop but ctia em |én khéi mat ban.

— HS thuc hién phép do luc nhu da hoc.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP
1.Dap an B.
2. Khai lugng cta vat ltic dau 1én hon khéi luong chia vat sau la: 1 - 0,5 =0,5 kg.
D6 dan 16 xo luc dau hon d6 dan 16 xo lucsau la: 10-9=1cm.

Nhan xét: Treo mét vat c6 khoi lugng 0,5 kg vao thilo xo sé danra 1 cm.



Ma treo vat co khaéi lugng 0,5 kg vao thi 16 xo ¢é chiéu dai 9 cm, suy ra, chiéu dai
tunhiénctaloxola9-1=8cm.
Do d6 dan cta |6 xo ti lé thuan véi khéi lugng vat treo vao nén khi treo vat ¢

0,2.1

khoi luong 200 g (0,2 kg), thi do dan ctia 1o xo ltc nay la =04 cm

Ttic, chiéu dai 16 xo khi treo vat c6 khoi lugng 200 g 1a 8 + 0,4 = 8,4 cm.

3. Ghi chiéu dai cta 16 xo vao cac 6 tuong ting trong bang:

m (g) 20 40 50 60
[ (cm) 22 24 25 26

4. D06 dan cua lo xo khi treo vat c6 khéi lugng 50 g la: 12 - 10 =2 cm.
Do d6 dan cta o xo ti 1é thuan véi khoi lugng vat treo nén khi treo 2 qua can nhu
trén vao thi do dan 16 xo sé tang gap doi, tic 2.2 =4 cm.

Vay, chiéu dai ctia 10 xo khi treo 2 qua can vao la 10 + 4 = 14 cm.



40 LUC MA SAT (4tiét)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

—Tu chd va tuhoc: Tu hoc c6 hudng dan ctia GV dé tim hiéu vé luc ma sat;

- Giao tiép va hop tac: T6 chuc hoat ddng nhom hiéu qua; Bdo cdo trinh bay két
qua thdo luan ré rang;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Thao ludn vdi cac thanh vién trong nhém dé
hoan thanh nhiém vu hoc tap.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

- Nhan thuc khoa hoc tu nhién: Néu dugc khai niém luc ma sat, luc ma sat truot,
luc ma sat nghi; Néu dugc tadc dung can trd va tac dung thuc day chuyén déng cda luc
ma sat; St dung tranh, anh (hinh vé, hoc liéu dién ti) dé néu dugc: Su tuong tac gilia
bé mat cla hai vat tao ra luc ma sét gilta ching;

—Tim hiéu tu nhién: Thuc hién dugc thi nghiém chiing té véat chiu tdc dung cla
luc cdn khi chuyén déng trong nudc (hodc khéng khi);

-Van dung kién thc, ki ndng da hoc: Lay dugc vi du vé mot sé anh hudng cua luc
ma sét trong an toan giao thong dudng bé.
3. Pham chat

- Khach quan, trung thuc trong quan sat, thu thap thong tin;

— Cham chi trong hoc tap.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hirng tha cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thirc, hinh thanh va phdt
trién néing luc, phdm chat lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
- Day hoc hop tac;
- Kithuat so do6 tu duy;
- Day hoc giai quyét van dé thong qua cau héi trong SGK.



B.TO CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV c6 thé dat van dé theo gaiy SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé dung thém kénh hinh
hoac video lam cho hoat ddng khéi ddong tré nén hap dan, 16i cuén HS hon.

Hinh thanh kién thic méi
1. KHAI NIEM LUC MA SAT

Hoat déng 1: Tim hiéu khai niém luc ma sat

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS quan sat hinh anh 40.1 trong SGK.

T8 chiic day hoc: HS thao luan néi dung 1, 2, 3 trong SGK theo nhém dé rut ra
dugc khai niém vé luc ma sat va nguyén nhan gay ra luc ma sat gilta cac vat.

1. Luc can tré khi ta gb chuyén déng trén mat ban 1a luc tiép xuc hay luc khéng
tiép xuc?

Khi ddy ta gb chuyén déng trén san, luc can tré chuyén dong clia th goé 1a luc tiép xuc.

2. Khi kéo khoi go trugt déu trong hai truéng hop hinh 40.1 va 40.2, tai sao gia tri
do dugc cta luc ké lai khac nhau?

Ta thdy, luc can tr& chuyén dong cha khéi g xuat hién & mat tiép xuc gitia khoi
g6 va mat ban. Ma tinh chat ctia bé mét tiép xuc trong hai truéng hap la khac nhau, &
hinh 40.1, mat tiép xdc cla ban 1a g6 ghé; & hinh 40.2, matban 1a nhdn nén luc can tré
chuyén déng ctia khéi gob la khac nhau.

3. Dua vao két qua thi nghiém va hinh 40.1, 40.2, em héy giai thich vé nguyén
nhan xuat hién cta luc ma sat.

Nguyén nhan xuat hién Iuc ma sat la do su tuong tac gilta bé mat cla hai vat.

Két thic hoat déng 1, GV huéng dan HS rit ra dinh nghia luc ma sdt theo SGK.

Luyén tap

* Lay vi du vé luc ma sat trong cudc séng quanh ta.

— Khi di dép trén mat san, mat dudng thi co luc ma sét gilra dé dép véi mat san.

— Ma sét gilia truc quat ban vai 6 truc |a luc ma sat truct.
2.LUC MA SAT TRUOT

Hoat déng 2: Tim hiéu vé luc ma sat truot

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS thuc hién thi nghiém 1 trong SGK theo nhém,
thao luan ndi dung 4 trong SGK va rut ra dugc khai niém luc ma sat truot.

T8 chitc day hoc: GV cho HS thuc hién thi nghiém 1 va thdo luan néi dung 4
trong SGK theo nhom.

4, Sau khi roi tay khéi khéi gé (hinh 40.3), khéi gb chuyén déng nhuthé nao? Tai sao?



Sau khi rai tay, kh6i gé tiép tuc chuyén déng trén mat ban réi diing lai. Do ¢6 luc
can ctia mat ban tac dung lén khoi go (luc nay chinh la luc ma sat).

Luyén tap

* Lay mot vi du vé luc ma sat trugt trong ddi song.

- Khi phanh xe dap, luc ma sat gita hai ma phanh véi vanh xe la luc ma sat truot.

Két thic hoat déng 2, GV huéng dan HS ritra nhén xét luc ma sdt truot theo SGK.
3.LUC MA SAT NGHi
Hoat dong 3: Thuc hién thi nghiém

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS thuc hién thi nghiém 2 trong SGK, thao luan noi
dung 5 va rut ra két luan vé khai niém luc ma sat nghi.

Té chitc day hoc: GV cho HS thuc hién thi nghiém 2 va thdo luan néi dung 5
trong SGK theo nhém.

5. Trong thi nghiém 2, vi sao kéo khtic gb bang mét luc ma né van nam yén trén
mat ban?

Vi mat ban tao ra moét luc can gitr cho khiic go nam yén trén ban.

Luyén tap

* Lay mét vi du vé luc ma sat nghi trong ddi séng.

— Ma sat nghi gitp con ngudi c6 thé di lai dugc ma khéng bi truot nga.

— Ma sat nghi giup moi vét c6 thé diing yén khi cé mét luc nhé tac dong.

Két thic hoat déng 3, GV hu'éng dan HS rit ra nhén xét luc ma sdt nghi theo SGK.
4, TAC DUNG VA ANH HUONG CUA LUC MA SAT

Hoat déng 4: Tim hiéu tac dung can trd va thic day chuyén déng cta
luc ma sat

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS quan sat hinh 40.5 va 40.6 trong SGK va tra |5i
cau hai 6, 7, 8 trong SGK.

Té chitc day hoc: GV hudng dan HS quan sat hinh 40.5 va 40.6 trong SGK va thao
luan ndi dung 6, 7, 8 trong SGK theo nhém.

6. Luc ma sat ¢6 tac dung nhu thé nao khi vat chuyén déng?

Luc ma sat c6 thé can trd hodc thuc day chuyén déng cua vat.

7. Khi nguai di bo trén mat dudng tron (hinh 40.5), diéu gi sé xay ra?

Khi ngudi di b, ban chan tac dung lIén mat dat mot luc hudng vé phia sau, mat
dat tdc dunglén ban chan mét luc hudng vé phia trudc giup cho ngudi co thé chuyén
déng vé phia trudc. Néu mat dudng tron, luc ma sat nhé lam ngudi ¢o thé trugt nga.

8. Khi ngudi ldi xe bép phanh, diéu gi sé xdy ra néu ma phanh bi mon?



Muc dich ctia viéc bép phanh la tdang ma sat gilta ma phanh va vanh xe lam cho
xe chuyén déng cham dan. Do vay néu ma phanh bi mon thi luc ma sat nay gidm lam
cho xe duing lai khong kip thoi dan dén mat an toan.

Luyén tap

* Ldy vi du vé tac dung can trd va thac ddy chuyén déng cla luc ma sat.

~Tac dung can tré chuyén déng: Luc ma sat trugt cia truc banh xe lam mon truc
va can tr& chuyén dong quay ctia banh xe.

- Tac dung thuc day chuyén déng: Khi ta di bo trén dudng, luc ma sat nghi gitra
chan véi mat dudng gitp ta tién vé phia trudc.

Hoat déng 5: Tim hiéu anh huéng cta luc ma sat trong an toan giao
thong duong bo

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS quan sat hinh 40.7 trong SGK va théo luan cac
ndi dung 9, 10 trong SGK.

T8 chutc day hoc: GV hudng dan HS thao luan néidung 9, 10 trong SGK theo nhom.

9. Tai sao sau mot thai gian st dung dép, |6p xe thi chtiing déu bi mon di?

Do ma sat gitta mat duong véi dép, lop xe lam chidng bi mon dan.

10. Hay néu hai vi du vé anh hudéng co loi va cé hai ctia ma sat trong giao thong.

Hai vi du vé ma sat co loi:

- Nh& luc ma sat nghi gilta banh xe va mat dudng ma xe mai chuyén dong tién
vé phia trudc dugc.

- Nh& luc ma sat gilra ma phanh va vanh banh xe, gitta banh xe va mat dudng ma
xe ¢6 thé ding lai duac.

Hai vi du vé ma sét cé hai:

— Luc ma sat trugt can trd chuyén ddng cua thung khi ta muén day thung.

- Luc ma sat truot gilra dia va xich xe lam mon dia xe va xich.

Két thic hoat déng 4 va 5, GV hudng dan HS rit ra tdc dung thic ddy, cdn tré va
danh hudng cta luc ma sdt theo SGK.
5.LUC CAN CUA KHONG KHi

Hoat déng 6: Tim hiéu vé luc can ctia khéng khi

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS quan sat hinh 40.9 trong SGK va thao luan noi
dung 11 trong SGK.

T8 chirc day hoc: GV hudng dan HS quan sat hinh 40.9 va thdo luan néi dung 11
trong SGK theo nhém.

11. Quan sat hinh 40.9 va cho biét vi sao cac van déng vién dua xe thudng cui
khom than ngudi gan nhu song song véi mat duong?




Céc van dong vién dua xe thudng cuii khom than ngudi gan nhu song song véi
mat dudng dé gidm luc can ctia khong khi.

Hoat dong 7: Thuc hién thi nghiém

Nhiém vu: GV huéng dan dé cac nhdém HS lam thi nghiém theo SGK va thao luan
ndi dung 12 trong SGK.

Té chiic day hoc: GV huéng dan HS lam thi nghiém theo SGK va tré 16i ndi dung
12 trong SGK theo nhém.

12. Thuc hién thi nghiém 3 va cho biét t& gidy nao roi cham dat trudc? Tai sao?

Td gidy vo tron roi cham dat trudc vi luc can khong khi nho.

Két thiac hoat dong 6 va 7, GV hudng dan HS rat ra két luan vé luc can ctia khong
khi theo SGK.

Van dung

* Tai sao mat I6p xe khong lam nhdn? Tai sao mat dudi chia dé giay lai gb ghé?

- Mat 16p xe khéng lam nhdn ma thudng dugc khia thanh cac ranh dé tang luc
ma sat, ddm bdo an toan cho xe.

— Mat dudi ctia dé giay gé ghé dé tang ma sat, giup ta khong bi truot khi chuyén déng.

* Tai sao can quy dinh ngudi lai xe ¢ gidi (6 t6, xe may, ...) phai kiém tra I6p xe
thuong xuyén va thay [6p khi da mon?

— Khil6p mon ma sat gilta banh xe va mat dudng sé giam lam xe dé bi truot khi
chuyén dong, do dé dé ddm bao an toan khi xe chuyén déng, ngudi lai xe can phai
kiém tra |6p xe thudng xuyén va thay 16p khi bi mon.

C.HUGNG DAN GlAI BAI TAP

1.Dapan C.

2.Déap an B.

3. Mat 16p 6 t6 van tai phai co khia sdu hon mat 16p xe dap vilam nhu vay dé ting
ma sat gilra I6p xe v6i mat dudng dé han ché xay ra tai nan. Khi 6 t6 chay trén dudng,
ma sat sé xuat hién gitp cho 16p xe bam vao mat dudng dé xe di chuyén dé dang hon.

4. Can dao, can chai tron truot thi khi ching ta cdm sé dé bi tai nan nén can dao,
cén chéi khéng lam nhén bong dé tang luc ma sét.

Tra ddu m& vao cac 6 truc xe sé lam gidm luc ma sét giup xe dé chay hon.



ONTAP CHU BE 9 (1 tiét)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

—Tu chu va tu hoc: Tich cuc thuc hién cac nhiém vu cia ban than trong cha dé
on tap;

— Giao tiép va hop tac: Chu déng, guong mau, phéi hop cac thanh vién trong
nhém hoan thanh cac néi dung 6n tap cha dé;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Giai quyét van dé va sang tao thong qua viéc giai
bai tap.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Hé théng hoa dugc kién thirc vé luc.
3. Pham chat

- Cé y thuc tim hiéu vé chu dé hoc tap, c6 giai phap phu hop Uing dung trong
thuc té;

- Quan tam dén bai téng két ctia cd nhom, co y chi vugt qua kho khén khi thuc
hién cac nhiém vu hoc tap van dung, ma rong.

A.PHUONG PHAP, Ki THUAT VA PHUONG TIEN DAY HOC

— Day hoc hop tac (cap doi/ nhém nho);
- Ki thuat so do tu duy.

B.TO CHU'C DAY HOC
Hoat déng 1: Hé théng hoa kién thiic
Nhiém vu: GV dinh huéng cho HS hé théng hoé dugc kién thic vé luc.

T8 chuc day hoc: GV huéng dan HS st dung so d6 tu duy dé hé théng hoa kién
thic theo nhém.
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Hoat déng 2: Huéng dan giai bai tap
Nhiém vu: GV st dung phuong phap day hoc bai tap dé dinh hudng cho HS giai
mot s6 bai tap phat trién nang luc khoa hoc tu nhién cho ca cha dé.

Té chiic day hoc: GV hudng dan HS tim hiéu va thuc hién mét s bai tap dé én
tap cha dé.

Mot sé bai tap goi y:
1. Trén vo mot hop stra cd ghi 450 g. SO ghi d6 cho biét diéu gi?

A. Khéiluong clia hop sita. B. Trong lugng cua sira trong hop.

C. Trong lugng ctia hop sira. D. Khoi lugng ctia sita trong hop.
2. Mot vat cé khai luong 100 g sé cé trong lugng bao nhiéu?
A.100 N. B.1N. C.10N. D.0,1N.
3. Dién td bang |&i cac yéu t6 cua cac luc dugc vé & hinh dudi day:
F
a) b
10N l l

10N

4. Ban An da vao qua béng dang nam yén trén mat dat. Diéu gi sé xay ra ngay
sau do?

A. Qué béng chi bién d6i chuyén déng.

B. Qua béng chi bién dang.

C. Qua bong vira bién déi chuyén dong visa bién dang.
D. Qua béng van diing yén.



5. Hay gidi thich cac hién tugng sau:

a) O t6 di vao bun dé bi sa lay.

b) Khi di trén san nha da hoa méi lau dé binga.

Huéng dan giai:

1.Dap an D.

2. Dap an B.

3. a) Luc F tdc dung lén vat A cé hudng nam ngang tur trdi sang phai va cé do 16n
30N.

b) Luc F tdc dung lén vat B c6 huéng thang dung tir dudi lén va cé d6 16n 20 N.

4.Pdap an C.

5. a) O t6 di trén bun dé bi sa lay vi luc ma sat gilta banh xe va mit dudng dinh
bun nho, lam cho banh xe khéng bam vao mat dudng dugc. Trudng hgp nay luc ma
sat ¢o |gi vi nhd ¢6 né ma xe mai di chuyén dugc va khéng bi sa lay.

b) Khi ta di trén san da hoa mdi lau dé bi nga vi khi dé luc ma sat gilra chan ta va
san nha bi giam do ¢6 nudc dinh trén san nha. Trudng hop nay ma sét co Igi vind gitp
ta di lai khong bi tron va trdnh binga.



Nang luong va cudc sdng (10tiey)

41 NANG LUONG (4tiét)

MUCTIEVU
1. Nang luc chung

~Tu cha va tu hoc: Tu hoc ¢é hudng dan cia GV dé tim hiéu vé nang luong;

- Giao tiép va hop tac: T6 chiic hoat ddng nhém hiéu qua; S dung ngén ngit
khoa hoc dé dién dat vé cac dang nang lugng, dac trung cho kha nang tac dung luc
clia nang lugng va khai niém nhién liéu;

- Gidi quyét van dé va sang tao: Cha dong, tich cuc thuc hién cac nhiém vu cla
ban théan khi tim hiéu vé cac loai ndng lugng; Van dung linh hoat cac kién thuc, ki
nang dé giai quyét van dé dat ra khi phan biét cac loai nang lugng dua trén céc tiéu
chi khéac nhau.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

—Nhan thic khoa hoc tu nhién: Néu dugc khai niém nhién liéu;

—Tim hiéu khoa hoc tu nhién: Lay duoc vi du dé chiing té ndng luong dac trung
cho kha nang tac dung luc; Phan loai dugc ndng lugng theo tiéu chi; Lay dugc vidu vé
mot so loai ndng lugng téi tao thong dung;

—Van dung kién thuc, ki nang da hoc: Van dung nang lugng dac trung cho kha
nang tac dung luc dé giai thich mét sé hién tugng.

3. Pham chat

— Kién tri, ti mi, can than trong qua trinh quan sat va phan tich, cé y chi vugt qua
kho khan khi thuc hién cac nhiém vu hoc tap van dung, m&rong;

— Khiém tén hoc hoi cac thanh vién trong nhém;

—Tao hitng thu va kham phd hoc tap khoa hoc tu nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va ndi dung cdc hoat déng cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thuat day hoc pht hop dé té chic cdc hoat d@éng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thirc, hinh thanh va phdt
trién néing luc, phdm chat lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC
— Day hoc theo nhém;

- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua thao luan.



B.TO CHU'C DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo goi y SGK. Ngoai ra, GV c6 thé dung thém kénh hinh hoac
video lam cho hoat déng khai dong tré nén hap dan c6 kha nang 16i cuén HS tap
trung cao nhat vao bai giang.

Hinh thanh kién thic méi
1. CACDANG NANG LUONG

Hoat déng 1: Tim hiéu mét sé dang nang lugng

Nhiém vu: GV gidi thiéu cac tranh hinh lan lugt 41.1a dén 41.1g thong qua quan
sat tranh hinh va thdo luan, HS ké tén va nhan biét duoc mot sé dang néng luong.

T6 chirc day hoc:

- GV t6 chuc hoat déng nhém cap déi cho HS thao luan cac ndi dung trong SGK;

- GV gidi thiéu cac tranh hinh 1an luot tir 41.1a dén 41.1g, théng qua quan sat
tranh hinh va thao luan, HS ké tén va nhan biét dugc mét s6 dang ndng luong nhu co
nang, nhiét nang, dién nang, quang nang, hoa nang;

- GV yéu cau HS doc phan doc thém vé nang luong mat trdi va nang luong hat
nhan dé biét thém thong tin vé hai loai nang lugng nay.

1. Hay néu cac hoat déng trong cudc s6ng hang ngay cia em c6 st dung cac
dang nang lugng nhu déng nang, quang nang, nhiét nang, dién nang, hoa nang.

Khi em di bd, em sé c6 déng nang; khi em béat dén dién dé hoc bai sé dung dién
ndang lam bong dén sang va tao ra quang nang; khi em nau com sé dung nhiét nang;
khi an thuc an em da st dung hoa nang.

Luyén tap

* K& tén dang nang luong ¢ lién quan dén hoat ddng dugc mé ta trong hinh sau.

- Dang nédng lugng cta thudc khi né bi bién dang dan héi la thé nang dan hoi.

Hoat dong 2: Phan loai nang luong theo tiéu chi

Nhiém vu: GV dua ra cac tiéu chi dé phan loai nang lugng, dinh huéng, gidi thiéu
va cho HS thao luan dé phan loai dugc nang lugng theo cac tiéu chi khac nhau.

T6 chiic day hoc: GV t6 chiic hoat ddng nhém cho HS thdo luan cac ndi dung
theo céac cau héi dinh hudéng, vi du nhu:

Néu mot s6 nguodn tao ra cac loai nang luong nhu co ndng, nhiét nang, dién
nang, quang nang, hod nang, ...? Do d¢, céc loai nang lugng nay dugc phan loai theo
nguodn tao ra chung.

2. Em hay néu mot s6 dang nang lugng ma nguoén san sinh rand la lién tuc, dugc
coi la voé han va mot sé dang nang lugng ma nguén san sinh ra né la hiu han.

M6t s6 dang nang lugng ma nguén san sinh ra né 1a hitu han nhu than da, dau mo, ...




Mét s6 dang nang luong ma nguén san sinh ra né dugc coi la voé han nhu nang
lugng mat trdi, nang lugng gio, ...

3.Theo em, nhitng dang nang lugng nao trong qua trinh khai thac - s&t dung sé
gay anh hudng xau téi maoi trudgng? Néu mot sé vi du.

Nhiing dang nang lugng ma trong qua trinh khai thac - st dung sé gay anh
hudng xau tdi moi truong la dang nang lugng dugc sinh ra ti nhién liéu hoa thach
nhuthan da, dau mé, ...

Vi du: Khai thac than d4, dau mo tao ra lugng 16n khoi, bui lam & nhiém khéng
khi, gy 6 nhiém nguon nudc, lam pha huy hé sinh thai va da dang sinh vat, ...

Théng qua cdc néi dung thdo ludn, GV huéng dan HS rit ra két lugn theo goi
y SGK.

2. DACTRUNG CUA NANG LUONG

Hoat déng 3: Tim hiéu dic trung cia nang luong

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 41.2 va 41.3, thong qua quan sat cac hoat
dong, hién tugng, HS lién hé dugc gilta nang lugng ma cac vat cé va kha nang tac
dung luc cia n6 lén céc vat khac thé hién & su thay déi chuyén déng hodc su bién
dang, tir d6 hiéu dugc nang lugng dac trung cho kha ndng tac dung cla luc.

Té chiic day hoc:

-GV nhéc lai khéi niém vé nang lugng ma HS da lam quen & tiéu hoc: Moi vat (con
ngudi, ddéng vat, may moc, ...) déu can nang luong dé hoat déng. Su hoat déng duoc
bi€u hién bai su thay déi vi tri, thay déi chuyén déng hodc su bién dang clia cac vat;

- GV 6 chic hoat d6ng nhém cap d6i cho HS thao luan cac ndi dung trong SGK;

- V6i méi ndi dung thao luan, GV dinh huéng dé HS chi ra duoc su lién hé gilra
nang lugng clia vat va kha nang tac dung luc cta vat.

4. Quan sat thi nghiém trong hinh 41.2, sau khi buéng vat 1, né chuyén déng
xudéng phia dudi va va cham véi vat 2, day vat 2 chuyén dong. Hay cho biét ning
luong ban dau chia vat 1 trong trudng hgp nao I6n hon? Visao? Luc do vat 1 tac dung
|én vat 2 khi va cham trong truong hgp nao |6n hon?

Nang luong ban dau cuta vat 1 trong trudng hgp hinh 41.2a I6n hon vi n6 & do
cao 1én hon. Nang lugng clia né & dang thé nang. Luc do vat 1 tac dung lén vat 2 khi
va cham trong trudng hop hinh 41.2a 16n hon, thé hién & quang dudng vat 2 di dugc
sau va cham t&i lic ding I16n hon.

5. Nang lugng gi6 ¢6 thé lam cay bi cong hodc gay. Nang luong gié cang 16n thi
tac dung luc Ién cay cang I6n. Tu thdo luan 4 va minh hoa hinh 41.3, em ¢6 nhan xét gi
vé mai lién hé gilta ndng luong clia vat va kha nang tac dung luc ctia né?

Nang luong clia vat cang Ién thi né c6 khd nang gay ra tadc dung luc cang 16n 1én
cac vat khac.

Théng qua cdc ndi dung thdo ludn 4 va 5, GV huéng dan HS rit ra két ludn theo
goiy SGK.



Luyén tap

*Trong hinh 41.1¢, khi |6 xo bi nén nhiéu hon thi nang lugng cia n6 sé tdng hay
gidm? Luc 16 xo tac dung lén tay sé thay d6i nhu thé nao?

—Trong hinh 41.1¢, khi |6 xo bi nén nhiéu hon thi ndng lugng ctia no sé tang lén.
Luc do 10 xo tdc dung |én tay sé tang Ién.

3. NHIEN LIEU VA NANG LUONG TAITAO

Hoat déng 4: Tim hiéu vé nhién liéu

Nhiém vu: GV yéu cau HS nhéc lai céc kién thic HS da hoc vé nhién liéu. Thao
luan dé biét dugc nhién liéu khi dét chay sé gidi phéng nang luong duéi dang nhiét
va anh sang.

Té chirc day hoc: GV 6 chtic hoat ddng nhom cép déi cho HS thao luan cac noi
dung trong SGK. GV yéu cau HS néu mot so vi du vé dét chay nhién liéu trong cudc
s6ng hang ngay va cho biét su thay déi ctia khéng gian xung quanh dé.

6. O bai 12, cAc em da biét mot s6 nhién liéu va tinh chat clia ching. Vay khi bi
dét chay, nhién liéu gidi phéng nang lugng duéi dang nao? Biéu hién nao thé hién cac
dang nang lugng dé?

Khi bi dét chay, nhién liéu gidi phéng nang luong dudi dang nhiét va anh sang.
Biéu hién lam cho méi trudng xung quanh néng Ién va lam sang thém khong gian
xung quanh.

Théng qua cdc néi dung thdo ludn, GV huéng dan HS rit ra két lugn theo goi y
SGK.

Luyén tap

* Em hay cho biét nhitng ing dung trong dai song khi dét chay nhién liéu.

- Ci, ga dung trong ndu an; than da dung dé cung cdp cho nha may nhiét dién
hoat déng; xdng dau dung cho cac dong co nhiét, ...

Hoat déng 5: Tim hiéu vé nang luong tai tao

Nhiém vu: GV gidi thiéu lan lugt cac tranh hinh tir 41.4a dén 41.4c. Thong qua
quan sat tranh hinh va thao luan cac ndi dung trong SGK, véi moi trudng hop, HS néu
dugc cac loai ndng luong st dung trong d6 va cho biét loai nang lugng dé la hitu han
hay vo han.

T8 chirc day hoc: GV t6 chiic hoat ddng nhém cap déi cho HS thao luan cac noi
dung trong SGK.

7.Cac nha may dién & hinh 41.4 st dung nadng luong gi? Ngudn cung cap nhiing
nang luong dé c6 dac diém gi chung? Theo nguén géc vat chat cla nang lugng,
chuing thuéc dang nang lugng nao?

Tram phat dién Khanh Hoa sif dung nang lugng mat troi.



Tram phat dién Bac Liéu s&r dung nang lugng gid.

Nha may thuy dién Hoa Binh sif dung nang lugng dong nudc.

Nguén cung cdp cac nang lugng dé cé dac diém chung la duoc xem nhu vé han.
Theo nguén goéc vat chat ctia ndng luong, ching thuéc dang nang lugng tai tao.

Théng qua cdc néi dung thdo luén, GV huéng dan HS rit ra két luén theo goi y
SGK vé ndng luong tditao, sau d6 GV néu nguyén tdc sirdung nang luong tdi tao va
mét sé linh vu'c iing dung ndng luong tdi tao.

Luyén tap

* Ké tén mot s6 nang lugng tai tao ma em biét.

- Nang lugng mat trai, nang luong gid, nang lugng thuy triéu, nang lugng sinh
khoi, ndng luong dia nhiét.

Van dung

* Khi bdn cung, mui tén nhan dugc nang luong va bay di. Mii tén c¢6 nang lugng
& dang nao?

— Khi ban cung, mai tén nhan dugc nang lugng va bay di. M{i tén c6 nang lugng
& dang co ndng vi né chuyén déng va & trén cao so véi mat dat.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1. Khi bat quat dién, dién nang cung cap cho quat da tao ra luc lam cho quat quay.
bién nang cung cap cang Ién thi luc tdc dung cang manh lam quat quay cang nhanh.

Khi bdn cung, cung tha da tac dung luc va truyén nang lugng lam cho day cung
va canh cung bién dang. Cung bién dang cang nhiéu, né cé nang lugng cang Ién, sé
tac dung luc cang manh lam cho mii tén bay cang nhanh va cang xa.

2. M6t s6 nhién liéu thuong dung: Than da, xang, ci, ...

Su anh hudng cua viéc st dung cac nhién liéu déi véi moi trudng: Gay 6 nhiém
moi truong, tao hiéu Ung nha kinh lam nhiét dé Trai Bat ngay cang tdang, chat pha
ring dan dén han han va lt quét, ...

3.1-¢2-d:3-e;4-2a;5-b.

4.
Loai nang luong Taitao | Chuyénhoatoanphan | Sach 0 nhiém méi truong

Néng lugng dau mo X X

Nang lugng mat trdi X X

Nang lugng hat nhan X X

Nang lugng than da X X




42 BAO TOAN NANG LUGNG VA SU DUNG
3 NANG LUONG (5tiét)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

- Tu chd va tu hoc: Tu hoc ¢é huéng dan ctia GV dé tim hiéu vé su truyén nang
luong gilia cac vat va su chuyén hoa nang luong gilia cac dang;

- Giao ti€p va hop tac: T6 chic hoat déng nhoém hiéu qud; St dung ngdn ngl
khoa hoc dé dién dat vé su truyén nang lugng gilta cac vat va su chuyén hoa nang
luong gilta cac dang;

- Gidi quyét van dé va sang tao: Du doan va duara cac két luan vé bao toan nang
luong va xac dinh dang nang lugng hao phi trong cac trudng hop; Van dung dugc
cac kinh nghiém va hiéu biét trong cuéc séng hang ngay dé néu ra cac bién phap tiét
kiém nang lugng.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Nhén thic khoa hoc tu nhién: Néu dugc su truyén nang lugng, su chuyén hod
nang lugng trong mot sé trudng hgp don gidn trong thuc tién va dinh luat bao toan
nang lugng; Néu dugc khai niém vé nang lugng cé ich va nang lugng nao la hao phi;

—Tim hiéu tu nhién: Néu dugc ndng lugng hao phi luén xuat hién khi chuyén tu
dang nay sang dang khac, tir vat nay sang vat khac;

-Van dung kién thtrc, ki ndng da hoc: Lay duoc vi du chiing té nang luogng cé thé
chuyén tir dang nay sang dang khdc, tir vat nay sang vat khac; Nhan biét dugc phan
nang luong nao la co ich, phan nang lugng nao la hao phi trong cac trudng hop su
dung nang luong; Dé xuat dugc bién phap dé tiét kiém nang lugng trong cac hoat
dong hang ngay.

3. Pham chat

—Kién tri, cdn than trong qua trinh quan sét, thu thap va xli théng tin, téng hop
va du dodn cac quy luat; Cé y chi vuot qua khé khan khi thuc hién cac nhiém vu hoc
tap van dung, ma rong;

—Trach nhiém trong hoat dong nhém;

— Nhiét tinh va guong mau hoan thanh phan viéc dugc giao, gép y diéu chinh
thuc day hoat déng chung; Khiém tén hoc héi cac thanh vién trong nhém.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch



hiéu qua va tao hing tha cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thirc, hinh thanh va phdt
trién néing luc, phdm chét lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC

- Phuong phap quan sat, phan tich va téng hop;
- Phuong phap day hoc theo nhém;

— Day hoc néu va giai quyét van dé.

B.TO CHU'C DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo goi y SGK. Ngoai ra, GV c¢6 thé dung thém kénh hinh hoéc
video lam cho hoat dong khéi dong tr& nén hap dan c6 kha nang 16i cuén HS tap
trung cao nhat vao bai giang.

Hinh thanh kién thic méi
1.BAO TOAN NANG LUONG

Hoat déng 1: Tim hiéu su truyén nang lugng giiia cac vat

Nhiém vu: GV gidi thiéu lan lugt céc tranh hinh trong hinh 42.1 va 42.2, thong
qua quan sat tranh hinh va thao luan cac ndi dung trong SGK, v&i moi truong hop, HS
néu dugc da cé su truyén nang lugng tu vat nao sang vat nao.

Té chiic day hoc: GV t6 chiic hoat dong nhém cép déi cho HS thao luan cac noi
dung trong SGK.

1. Khi phoi théc, hat théc nhan nang lugng ti dau dé c6 thé kho dugc?

Khi phoi thoc, hat théc nhan nang lugng tur Mat Trdi.

Luyén tap

* Rét nudc vao trong céc co chita nudc da thi trong coc cé su truyén nang lugng
nhuthé nao?

— Rot nudic vao coc cé chira nudce da thi nang lugng da truyén tir nudc sang nudc da.

Théng qua cdc néi dung thdo luén, GV yéu cdu HS rit ra két ludn vé su truyén
ndng lugng gitia cdc vét, sau d6 GV néu mét sé iing dung trong thuc té.

Hoat déng 2: Tim hiéu su chuyén hoa nang luong giiia cac dang

Nhiém vu: GV gidi thiéu lan lugt céc tranh hinh trong hinh 42.3, théng qua quan
sat tranh hinh va thdo luén cac néi dung trong SGK, v&i moi trudng hogp, HS néu dugc
da c6 su chuyén hoa nang lugng tir dang nao sang dang nao.



T8 chirc day hoc: GV t6 chiic hoat ddng nhém cap déi cho HS thao luan cac noi
dung trong SGK.

2. Vao luc troi lanh, nguai ta thudng xoa hai ban tay vao nhau, khi d6 dang nang
luong nao da chuyén thanh nhiét dé lam dm ban tay?

Vao lic trgi lanh, ngudi ta thudng xoa hai ban tay vao nhau dé nhanh lam dm ban
tay. Khi d6, nang lugng do su chuyén déng cta hai ban tay da chuyén thanh nhiét dé
lam am ban tay.

3. Khi 6 t6 déng co nhiét chay, dang nang luong nao chuyén thanh néng lugng
cho 6 t6 hoat dong?

Khi 6 t6 déng co nhiét chay, hod nang giai phong do d6t chay nhién liéu da
chuyén thanh nang lugng cho 6 t6 hoat dong.

4, Khi dén dudng duoc thap sang, dang nang lugng nao da chuyén thanh quang nang?

Khi dén dudng dugc thap sdng, nang lugng dién da chuyén thanh quang nang.

Luyén tap

* Khi binh néng lanh hoat dong, da c6 su chuyén hoa nang lugng tir dang nao
sang dang nao?

— Khi binh néng lanh hoat déng, da c6 su chuyén hoa nang luong tir dién nang
thanh nhiét nang.

Théng qua cdc néi dung thao luén, GV yéu cdu HS rit ra két ludn vé su chuyén
hod néng luong giiia cdc dang, sau d6 GV néu mét sé ting dung trong thuc té.

Van dung

* Hay phan tich su chuyén hoa niang lugng trong hoat déng cia dén tin hiéu giao
théong dung nang lugng mat troi.

- Nang lugng tiranh sdng mat trdi (quang nang) chuyén thanh dién nang. Nang
luong dién chuyén thanh nang lugng dnh sang do béng dén phat ra.

Hoat d6éng 3: Tim hiéu dinh luat bdo toan nang lugng

Nhiém vu: GV t6 chic hoat ddng nhém cho HS thao luan céc néi dung trong
SGK, v&i moi truong hop, HS néu dugc su lién hé gilta nang lugng cung cap ban dau
va téng nang luong sau khi dugc truyén hodc chuyén hoa.

T6 chirc day hoc: GV t6 chiic hoat ddong nhém cap déi cho HS thao luan cac noi
dung trong SGK.

5. Hay mé ta su thay d6i ddng nang va thé nang cta vién bi khi vién bi chuyén
dong tur vi tri A t6i vi tri B, tu vi tri B t&i vi tri C. So sanh nang lugng cta vién bi khi & vi
tri A va khivién bi & vi tri C.

Khi vién bi chuyén déng tur vi tri A t&i vi tri B, thé nang cda vién bi gidm dan con
déng nang clia né tang dan. Khi vién bi chuyén dong ti vi tri B t&i vi tri C, thé néng clia



vién bitang dan con dong nang ctia né giam dan. Nang lugng ctia vién bi khi & vi tri A
|&n hon khind & vi tri C do & A bi ¢6 dé cao I6n hon dd cao ctia né khi & C.

6. Trong qua trinh vién bi chuyén déng, ngoai déng nang va thé nang con ¢
dang nadng luong nao xuat hién?

Trong qua trinh vién bi chuyén déng, ngoai déng nang va thé nang con cé nhiét
nang xuat hién.

Théng qua cdc ndi dung két ludn vé su truyén ndng luong giira cdc vét, su
truyén ndng luong giita cdc dang va thdo ludn 5, 6, GV huéng dan HS riit ra két luén
theo goiy SGK.

Luyén tap

* Khi quat dién hoat déng, dién nang cung cap cho quat chuyén hod thanh
nhiing dang nang luong nao? Theo em téng cdc dang ndng lugng d6 c6 bang phan
dién nang ban dau cung cap cho quat khéng?

— Khi quat dién hoat déng, dién nang cung cap cho quat dién chuyén hoa thanh
co ndng lam cho quat quay va nhiét nang lam néng quat. Téng hai dang nang lugng
nay bang dién nang da cung cap cho quat.

2. NANG LUONG HAO PHi TRONG SU DUNG

Hoat déng 4: Tim hiéu nang luong hao phi

Nhiém vu:

— GV yéu cau HS thdo luan dua trén nhiing hiéu biét trong cubc séng dé dua ra
khai niém nang lugng ¢6 ich, nang lugng hao phi trong st dung;

- GV gidi thiéu lan lugt cac tranh hinh tir 42.5 dén 42.7, thong qua quan sat tranh
hinh va thao luan cac néi dung trong SGK, véi mai trudng hop, HS néu dugc da cé su
chuyén hod nang lugng tir dang nao sang dang nao, tir vat nao sang vat nao. Trong
do, chi ra dugc phan nang lugng nao cé ich, phan nang lugng nao hao phi.

Té chiic day hoc:

— GV t6 chuc hoat ddng nhém cdp dbi cho HS thao luan cac ndi dung trong SGK;

- GV yéu cau HS lay vi du vé st dung nang lugng trong cudc séng hang ngay,
phan tich dé dua ra khai niém vé nang lugng c6 ich va ndng luong hao phi.

7.Quansathinh 42.5, 42.6,42.7 va cho biét trong cac hoat déng, nang lugng ban
dau da chuyén hoa thanh nhitng dang nang lugng nao? Hay chi ra phan ning lugng
nao la co ich, phan nang lugng nao la hao phi.

Khi dun nudc s6i, nang lugng nhiét tit ngon Ifa da lam néng nudc, am va moi
trudng xung quanh, trong do chi cé phan lam néng nudc la cé ich.

Khi 6t6 chuyén déng, xang dugc dét chdy da cung cdp nang luong chuyén thanh
canang cho 6 td chay va nhiét nang lam néng 6 t6 va tod ra méi trudng. Phan chuyén
hoa thanh co nang cung cap cho 6 t6 chay la 6 ich, phan nhiét nang la hao phi.



Khi quat dién dang quay, ndng lugng dién da chuyén hoa thanh co nang lam
quat quay va nhiét ndng lam néng quat. Phan ¢6 ich 1a phan chuyén hoa thanh co
nang lam quat quay, phan hao phi la phan chuyén hoa thanh nhiét nang.

Théng qua cdc néi dung thdo luén, GV huéng dan HS rit ra két ludn theo goi y SGK.

Luyén tap

* Quan sat hinh 42.8 va cho biét khi béng den sgi d6t dang sang, dién ndng cung
cap cho béong dén da chuyén hoa thanh nhiing dang nang luong nao? Dang nang
luong nao la cé ich, dang nang lugng nao la hao phi?

— Khi béng dén sgi dét dang sang, dién nang da chuyén hoa thanh nhiét ning
lam néng day téc béng dén, day toc bong den néng lén phat ra dnh sdng va lam néng
moi trudng xung quanh. Phan c¢é ich 1a phan ndng lugng chuyén thanh anh séang,
phan hao phi la phan lam néng moi truéng xung quanh.

3. TIET KIEM NANG LUONG

Hoat déng 5: Tim hiéu vé cac hoat déng st dung nang luong va cac
bién phap tiét kiém nang lugng

Nhiém vu: GV gidi thiéu bang 42.1, yéu cau HS thao luén céc néi dung trong SGK
va néu dugc nhitng hoat dong st dung nang lugng hiéu qud, nhiing hoat déng su
dung nang luong khong hiéu qua.

T8 chiic day hoc: GV t6 chiic hoat ddng nhém cho HS thdo luan cac néi dung
trong SGK.

8. Nhitng hoat dong nao & bang 42.1 la st dung néng lugng hiéu qua va khong
hiéu qua? Vi sao?

Nhing hoat déng st dung nang lugng hiéu qua: Tat cac thiét bi dién khi khong sur
dung, dé diéu hoa & muic trén 20 °C, chi dung may giat khi c6 du luong quan do dé giat,
stirdung nudc véi mot luong vira dd nhu cau, st dung dién mat trgi trong trudng hoc.

Nhitng hoat déng st dung nang lugng khéng hiéu qua: Dé cac thuc pham cé
nhiét d6 cao (con ndng) vao tu lanh, ngat td lanh ra khéi nguén dién khi nhiét dé én
dinh, bat [0 vi séng trong phong cé may lanh, si dung béng dén day téc thay vi béng
deén LED, khi khéng st dung cac thiét bi nhu may tinh, ti vi, ... nén dé & ché dé cho.

9. Em hay néu mot s6 Igi ich chia viéc thuc hién tiét kiém nang luong.

Tiét kiém chi phi cho gia dinh, gép phan lam gidm su 6 nhiém méi truong, ...

Hoat déng 6: Tim hiéu su can thiét phai tiét kiém nang luong va cac
bién phap tiét kiém nang lugng

Nhiém vu: Yéu cau HS théo luan ndi dung trong SGK va rut ra két luan cé can
phai tiét kiém ndang luong trong qua trinh sit dung hay khong. Két hop véi két qua thu
dugc 6 bang 42.1 tir d6 dé xuat duagc bién phap dé tiét kiem nang lugng trong cudc
s6ng hang ngay.




T6 chic day hoc: GV t6 chiic hoat ddng nhém cho HS thdo luén néi dung trong SGK.

10. Hay néu cac bién phap tiét kiém nang lugng trong cudc séng hdang ngay.

Céc bién phap tiét kiém ndng luong trong cudc s6ng hang ngay:

- Piéu chinh nhiét d6 cha ta lanh phu hgp véi nhu cau s dung va kiém tra cac
miéng dém xung quanh clia tu dé dam bao ching luén sach sé va khit;

- Han ché st dung may giat & ché doé giat nuéc néng, chi dat ché do giat nudc
nong khi that su can thiét va sttdung may giat khi cé da lugng do can gidt;

— Nén chon nhiing san pham tiét kiém nang luong khi thay thé dé gia dung c(;

- Khong nén qua lam dung may sudi va may diéu hoa, thudng xuyén lam sach va
thay tdm loc diéu hoa;

- St dung bong compact tiét kiém dién dé cho hiéu qud anh sang t6t nhat;

- Dung it nuéc hon bang céach lap dau voi tiét ché luu luong nudc;

- Nén di bo, di xe dap, di chung xe hodc st dung phuong tién cong cdng bat c
khi nao cé thé;

- Trong nhiéu cdy coi va té tudng nha mau sang néu ban séng & nhiing nuéc cé
khi hau nédng hoac son mau t6i néu ban séng & noi khi hau lanh.

Théng qua cdc néi dung thdo ludn, GV huéng dan HS riit ra duoc mét sé két lugn
vé su can thiét can phdi tiét kiém nang luong. GV bé sung vé dam bdo an ninh
ndng lugng la su dam bdo ddy du ndng luong duéi nhiéu dang khdc nhau, sach
va ré dé phdt trién kinh té - xd héi bén viing.

Luyén tap

* Em hay néu moét s6 bién phap tiét kiém nang lugng khi sit dung dién & nha.

- M6t s6 bién phap tiét kiém nang lugng khi st dung dién & nha:

+ Dat may gidt & ché dé nudc dm hodc lanh, han ché dé ché dé giat nudc néng;

+ Gidm nhiét do t6i da ctia binh dun nuéc néng ¢ 60 °C;

+ Khong nén qua lam dung may sudi va may diéu hoga;

+ Thudng xuyén lam sach va thay tam loc diéu hoa;

+ Tat cac thiét bi dién nhu béng dén, tivi, may tinh khi khéong st dung.

Van dung

* Pé xudt moét s6 bién phap dé tiét kiém nang lugng trong trudng hoc.

— Cudi budi hoc nén tat tat ca cac thiét bi dién ké ca cac thiét bi & ché do chg,
thu gom nhiing d6 vat khéng strdung c6 thé tai ché nhu gidy, vo hép nhém hay chai
nhua, lau chui va bdo dudng cac vat dung thudng xuyén, ...



C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1.DPap an B.

2.Ddp anD.

3. Khong trdi vai dinh luat bdo toan nang lugng, vi mét phan co ndng cla qua
béng da chuyén hoa thanh nhiét nang khi qua béng dap vao dat, mét phan truyén
cho khéng khi do ma sat chuyén hoa thanh nhiét nang.

Hién tuong kem theo: Qua béng bi bién dang maoi khi roi xubng cham dat va tré
lai hinh dang ban dau mai khindy 1én va nhiét dé cia qua bong sé tang nhe.

4. Mot s6 bién phap tiét kiém nang luong khi sit dung cac phuong tién giao théng:

—Uu tién st dung cac phuong tién giao thong coéng cong, xe dap hodc dibg;

- St dung chung phuong tién giao thong;

— Chon mua phuang tién giao théng tiét kiém nang lugng;

— Duy tri téc d6 déu khi lai xe.




ONTAP CHU BE 10 (1 tiet

MUCTIEU
1. Nang luc chung

- Tu cha va tu hoc: Tich cuc thuc hién cac nhiém vu ctia ban than trong chi dé
on tap;

— Giao tiép va hgp tac: Cha dong, guong mau, phéi hgp cac thanh vién trong
nhém hoan thanh cac néi dung 6n tap chu dé;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Gidi quyét van dé va sang tao thong qua viéc giai
bai tap.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

— Hé thong hoa dugc kién thiic vé nang lugng va cudc song.
3.Pham chat

— C6 y thic tim hiéu vé ch( dé hoc tap, say mé va c6 niém tin vao khoa hoc;

- Quan tam dén bai tong két ctia cd nhém, co y chi vuot qua kho khan khi thuc
hién cac nhiém vu hoc tap van dung, mé rong;

Théng qua hé théng bai tdp van dung, GV lua chon phuong phdp va ki thudt day hoc
pht hop dé t6 chic cho HS tham gia cdc hoat déng gidi bai tdp mét cdch hiéu qua.

A. PHUONG PHAP, KITHUAT VA PHUONG TIEN DAY HOC
—Thuyét trinh néu van dé két hop hoi — dap;
- Day hoc theo nhém cap doi/ nhém nhd;
- Kithuat so do6 tu duy;
- St dung tranh anh hodac ban trinh chiéu slide.

B. TG CHUC DAY HOC

Hoat déng 1: Hé théng hoa kién thiic

Nhiém vu: GV st dung ki thuat so d6 tu duy dinh hudng cho HS hé thong hoa
dugc kién thtic vé nang lugng.

Té churc day hoc: GV hudng dan HS thiét ké s dé tu duy dé téng két nhiing kién
thic co ban cta cha dé.
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Hoat déng 2: Huéng dan giai bai tap

Nhiém vu: GV st dung phuong phép day hoc bai tap dinh hudng cho HS giai
mot s6 bai tap phat trién nang luc khoa hoc tu nhién cho ca chi dé.

T6 chiic day hoc: GV huéng dan HS tim hiéu va thuc hién mot s bai tap dé 6n
tap cha dé.

Mét sé baitap goi y:

1. Con ngudi ¢6 thé st dung ndng luong mat trdi, ndng luong gié va nang luong
dong nudc vao nhitng viéc gi?

2. Khi di xe dap t&i trudng, ndng lugng cung cap cho xe chuyén déng dugc truyén
tur dau? Trong qua trinh dap xe, ¢6 nang lugng hao phi hay khéng? Néu bién phap lam
gidm su hao phidé?

3. Xang sinh hoc dugc tao nén tu viéc pha tron xang khoadng thong thuong -
xang A92 véi nhién liéu sinh hoc bio-ethanol la nhién liéu dugc san xuat phan I6n tu
céc loai luong thuc nhu ngé, sén, ngl céc va ci cdi dudng. Xang sinh hoc E5 ¢6 ti lé
nhién liéu sinh hoc tir 4% dén 5%. Xang sinh hoc E10 ¢6 ti 1é nhién liéu sinh hoc tir 9%
dén 10%.
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Xang sinh hoc la dang nang luong
tai tao hay nang luong chuyén hoéa toan
phan? S dung xang sinh hoc cé nhiing
uu thé nao so véi xang thong thudng.

Huéng dan giai:

1. Con ngudi c6 thé sir dung nang
lugng mat trdi, nang luong gidé va nang
lugng dong nudc vao nhimng viéc nhu
phéat dién, dun nudc ndng, nhién liéu
déng co va hé théng dién doc 1ap néng
thon.

2. Khidi xe dap t6i trudng, ndng lugng cung cdp cho xe chuyén déng dugc truyén
tir chan ctia ngudi dap xe. Trong qua trinh dap xe, cé nang lugng hao phido luc ma sat
& cac 6 truc. D€ lam gidm su hao phi d6, ngudi ta ché tao ra cac 6 bi, béi tron cac 6 truc.

3. Nh(ing uu thé ctia xang sinh hoc so véi xang thong thuong.

Xé@ng sinh hoc st dung cho déng co khi dét chay sé it thai ra cac chat doc gidm
thiéu su hao mon cho déng co va 6 nhiém méi trusng. Mot diém manh kha tha vi
khac khi sttdung xang sinh hoc la giup thuc day, tao cong viéc va thu nhap cho ngudi
noéng dan. Ngoai ra, phat trién nhién liéu sinh hoc gitp céc quéc gia cha déng, khéng
bi 1& thudc vao van dé nhap khau nhién liéu, dac biét véi nhiing quéc gia khéng co
ngudn dau mé va than da. Péng thai kiém ché su gia tdng gia dau, 6n dinh tinh hinh
nang luong cho thé gidi.



Trai Pat va bau troi (10ticy)

43 CHUYEN DONG NHIN THAY CUA
MAT TROI (2tiét)
MUC TIEU

1. Nang luc chung

~Tu cha va tu hoc: Tu hoc ¢6 hudng dan ctia GV dé tim hiéu vé chuyén dong nhin
thay ctia Mat Trai;

- Giao tiép va hop tac: T6 chic hoat ddng nhom hiéu qud; St dung ngdn ngl
khoa hoc dé dién dat vé khai niém chuyén déng nhin thay cia Mat Troi;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Gidi quyét cac van dé xay ra trong qua trinh thdo
luén cac ndi dung vé chuyén déng nhin thay ctia Mat Tri.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

—Nhan thuc khoa hoc tu nhién: Néu dugc chuyén déng nhin thdy hang ngay cua
Mat Trdi;

~Tim hiéu tu nhién: Giai thich dugc chuyén dong nhin thay ctia Mat Trai va hién
tuong tu Trdi Dat thay dugc Mat Troi moc va lan hang ngay;

—Van dung kién thtic, ki ndng da hoc: Thuc hién dugc cac yéu cau khi thuc hanh
vGi mé hinh Trai Dat va Mat Troi.
3. Pham chat

— Kién tri, can than trong qua trinh quan sat, thu thap va xu li théng tin; C6 y chi
vugt qua khé khan khi thuc hién cac nhiém vu hoc tap van dung, mé rong;

—Trach nhiém trong hoat déng nhom;

— Nhiét tinh va guong mau hoan thanh phan viéc dugc giao, gép y diéu chinh
thuc day hoat dong chung; Khiém tén hoc héi cac thanh vién trong nhém.

Dua vao muc tiéu cuaa bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chirc cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thuc, hinh thanh va phdt
trién néng luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc.



A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC

- Day hoc theo nhém;
- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK;

- St dung poster hodc trinh chiéu slide.

B. TG CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo goi y SGK. Ngoai ra, GV c6 thé dung thém kénh hinh hodc
video lam cho hoat dong khéi dong tr& nén hap dan c6 kha nang 16i cudn HS tap
trung cao nhat vao bai giang.

Hinh thanh kién thic méi
1. CHUYEN PONG NHIN THAY CUA MAT TROI

Hoat déng 1: Tim hiéu chuyén déng nhin thay cia Mat Troi

Nhiém vu: GV gidi thiéu lan lugt cac tranh hinh 43.1 va 43.2. Théng qua quan
sat tranh hinh va tho luan cac ndi dung trong SGK, HS hiéu va gidi thich dugc mét
cach dinh tinh chuyén déng nhin thay ctia Mat Trdi va hién tuong Mat Tr&i moc va
lan hang ngay.

Té chiic day hoc: GV t6 chiic hoat dong nhém cap déi cho HS thao luan cac néi
dung trong SGK.

1. Em hay mé ta su“chuyén dong” ctia Mat Tr&i hdng ngay trén bau troi.

Hang ngay, chiing ta thady Mat Trdi moc & hudng déng. N6 chuyén déng trén bau
trGi vé hudng tay roi lan.

2. Quan sat hinh 43.2, em hay cho biét Trai Dat tu quay quanh truc cla né theo
chiéu nao va méi thai diém, anh sang mat trgi chiéu tGi Trai Dat sé lam bao nhiéu phan
dién tich mat dat dugc chiéu sang?

Trai Dat tu quay quanh truc clia né theo chiéu tir tdy sang déng va méi thai diém,
anh sang mat trGi chiéu tGi Trai Dat sé lam khoang 50% dién tich mat dat dugc chiéu sang.

3. Nguai & tai vi tri B (hinh 43.2a) khi dnh sdng mat trgi vira chiéu téi sé quan sat
thay hién tuong gi? Sau do, ngudi tai vi tri B sé tiép tuc thay Mat Trdi “chuyén dong”
nhu thé nao? Vi sao?

Nguai & tai vi tri B trong hinh 43.2a khi anh sdng mat troi vira chiéu téi sé quan
sat thay hién tuong Mat Trgi moc. Sau d6, ngudi & tai vi tri B sé tiép tuc thay Mat Troi
“chuyén déng” dan vé hudng tay vi Trai Dat tu quay quanh truc ctia né theo chiéu tir
tay sang dong.

Théng qua cdcnéi dung thdo ludn, GV huéng dan HS rit ra két ludn theo goiy SGK.



Luyén tap

* Ngudi & tai vi tri C (hinh 43.2b) khi dnh sdng mét tréi vira khuat sé quan sat thay
hién tugng gi? Vi sao?

- Nguai & tai vi tri C (hinh 43.2b) khi 4nh sang mat trdi vira khuat sé quan sat thay
hién tuong Mat Trai 1an vi tiép do & vi tri nay sé khong dugc Mét Troi chiéu séang cho
tdi ngay hom sau.

2. MAT TRO1 MOC VA LAN

Hoat dong 2: Thuc hanh quan sat

Nhiém vu: GV chuédn bi mét qua dia cdu va mot bong dén dién tron nhu hinh
43.3.Bat bong den chiéu sang qua dia cau dong thai tat hét cac bong dén khac trong
phong. Xoay qua dia cau chuyén dong tir tay sang dong. Yéu cau HS thao luén va thuc
hién cac néi dung trong SGK.

T6 chic day hoc: GV t6 chiic hoat déng nhoém cho HS thao luén, thuc hién cac
ndi dung trong SGK.

4, Gilr qua dia cau tai moét vi tri bat ki. Em hay xac dinh cac vi tri trén qua dia cau
ma anh sang sé chiéu tGi va cac vi tri trén qua dia cau ma anh sang sé khuat ngay khi
quay tiép qua dia cau.

Cac vi tri trén qua dia cau ma anh sang sé chiéu téi la nhiing vi tri anh sang vira
m&i chiéu téi ngay khi ta quay tiép qua dia cau.

Cac vi tri trén qua dia cdu ma énh sang sé khuat la nhiing vi tri dnh sang sap bi
khuat ngay khi ta quay tiép qua dia cau.

5. Em hay quay qua dia cau dé tai vi tri ciia Viét Nam trén qua dia cau sé c6 4nh
sang chiéu téi ngay khi ta quay tiép qua dia cau.

Dé tai vi tri ctia Viét Nam trén qua dia ciu sé c6 anh sang chiéu téi ngay khi ta
quay tiép qua dia cau, ta phai quay qua dia cau tdi vi tri sao cho anh sang viia mai
chiéu tai vi tri cia Viét Nam.

6. TU ndi dung thdo luan 4 va 5, em hay lién hé t&i hién tuong ngay va dém trén
Trai Bat, Mat Troi moc va Mat Troi lan khi quan sat tir Trai Dat.

Hién tugng Mat Troi moc va lan trén Trai Bat dan dén co suluan phién ngay va dém.

Van dung

* Gidi thich hién tuogng ngay, dém trén Trai Bat va nguyén nhan dan dén su luan
phién ngay va dém.

- Hién tugng ngay, dém luan phién dién ra trén Trai Dat la do Trai Bat duoc chiéu
sang bai Mat Trai va chuyén dong tu quay quanh truc cta Trai Dat.



— Méi thai diém, dnh sdng mat trdi chiéu sang khodng 50% dién tich bé mat cla
Trai Dat. Phan dugc chiéu sang sé |a ban ngay, phan khéng dugc chiéu sang sé la ban
dém. Vi Trai Bat tu quay quanh truc cia né nén vi tri phan sang va téi trén bé mat Trai
Dat sé thay déi dan.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1. Khi Mat Tr&i 1an nghia |a & bat ki dau trén Trai Dat déu khong thé nhin thay
Mat Trai. Két ludn 1a sai vi mdi thai diém, anh sang tir Mat Trdi chiéu t&i Trai Dat sé lam
khodng 50% dién tich bé mat Trai Bat dugc chiéu sang.

2. Hang ngay, ngugi sinh s6ng & Ha Noi sé quan sat thady Mat Trai moc trudc. Vi
Ha Noi & phia dong so vai Dién Bién va Trai Pat chuyén déng tu quay quanh truc cla
nd theo chiéu turtdy sang dong.

3.Thai gian moi ngay dém trén Trdi Dat la 24h. Khodng thai gian do chinh la thaoi
gian Trai Bat tu quay quanh truc ctia né dugc mét vong.



44 CHUYEN PONG NHIN THAY CUA
MAT TRANG (3tiét)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

~Tu chtiva tu hoc: Tu hoc c6 hudng dan ctia GV dé tim hiéu vé anh sang ctia Mat
Trang va chuyén dong nhin thay ctia Mat Trang;

- Giao ti€p va hop tac: T6 chiic hoat déng nhém hiéu qud; St dung ngdn ngl
khoa hoc dé dién dat vé khai niém hinh dang nhin thay ctia Mat Tring;

- Giai quyét van dé va sang tao: Giai quyét cac van dé xay ra trong qua trinh thao
ludn céc ndi dung vé dnh sdng ctia Mat Trang va chuyén déng nhin thdy ctia Mat
Trang.

2. Nang luc khoa hoc tu nhién

—Nhan thiic khoa hoc tu nhién: Nhan biét dugc cac hinh dang nhin thay ctia Mat Trang;

~Tim hiéu tu nhién: Hiéu dugc Mat Trang phan xa anh sang mét trgi va khéi niém
hinh dang nhin thay ctia Mat Trang;

-Van dung kién thic, ki nang da hoc: Gidi thich dugc cac hinh dang nhin thay ctia
Mat Trang va thiét ké dugc mo hinh thuc té dé giai thich dugc mot s6 hinh dang nhin
thay clia Mat Trang trong Tuan Trang.

3. Pham chat

— Kién tri, can than trong qua trinh quan sét, thu thap va xt li théng tin; Cé y chi
vuot qua kho khan khi thuc hién cac nhiém vu hoc tap van dung, ma rong;

—Trach nhiém trong hoat dong nhém;

— Nhiét tinh va guong mau hoan thanh phan viéc dugc giao, gép y diéu chinh
thuc ddy hoat dong chung; Khiém tén hoc héi cac thanh vién trong nhom;

—Tao hing thu va kham pha hoc tap khoa hoc tu nhién.

Dua vao muc tiéu cuaa bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thic, hinh thanh va phdt
trién ndng luc, phdm chét lién quan d@én bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
- Phuong phap quan sat, thuc nghiém;
- Day hoc theo nhom;
— Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK.
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B. TG CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo goi y SGK. Ngoai ra, GV c6 thé dung thém kénh hinh hodc
video lam cho hoat dong kh&i déng tr& nén hap dan cé kha nang 16i cudn HS tap
trung cao nhat vao bai giang.

Hinh thanh kién thiic méi
1. ANH SANG CUA MAT TRANG

Hoat déng 1: Tim hiéu anh sang clia Mat Trang

Nhiém vu: GV gidi thiéu lan luot céc hinh 44.1 va 44.2. Thong qua quan sat tranh
hinh va thdo luan cac ndi dung trong SGK, HS néu dugc Mat Trang khong tu phat ra
anh sang, né chi phan xa anh sdng mat trdi.

Té chiic day hoc: GV t6 chiic hoat déng nhém cép déi cho HS thao luan cac noi
dung trong SGK.

1. Quan sat hinh 44.1 va cho biét Mat Trang c6 phai tu phat ra anh sang hay
khong? Vi sao?

Mét Trang c6 ca phan téi va phan sang, do dé Mat Trang khong tu phét ra anh sang.

2. Quansat hinh 44.2, em hay cho biét tai sao chiing ta c thé nhin thdy dugc Mat Trang.

Chuing ta c6 thé nhin thdy duoc Mat Trang vi Mat Trdi chiéu sang Mat Trang va
Mét Trang lai phan xa dnh sang mat trdi va chiéu t6i mat ching ta.

Théng qua cdcnéi dung thdo ludn, GV huéng dan HS rit rakét luén theo goi y SGK.
2. HINH DANG NHIN THAY CUA MAT TRANG

Hoat déng 2: Tim hiéu hinh dang nhin thdy cia Mat Trang

Nhiém vu: GV gidi thiéu lan luct cac tranh hinh 44.3 va 44.4. Thong qua quan sat
tranh hinh va thao luan cac néi dung trong SGK, HS néu duoc khai niém vé pha cta
Mat Trang va nguyén nhan tao thanh cac pha ctia Mat Trang.

Té chiic day hoc: GV t6 chic hoat déng nhém cho HS thdo ludn cic néi dung
trong SGK.

3. Em hay néu céac hinh dang nhin thay ctia Mat Trang ma em biét.

Céc hinh dang thuong nhin thay ctia Mat Trang gém Trang ludi liém, Trang ban
nguyét, Trang khuyét, Trang tron.

Hinh anh Mat Trang ching ta nhin thay trong cac dém khac nhau khéng giong
nhau do vi tri ciia Mat Trang trong quy dao quay xung quanh Trai Dat moi ngay déu
khac nhau.

4.Trong hinh 44.4,em hay chira phan bé mat ciia MatTrang dugc Mat Troi chiéu
sang va phan bé mat ctia Mat Trang ma & Trai Dat c6 thé nhin thay.

Phan bé mat Mat Trang dugc chiéu sang la Mat Trang hudng vé Mat Troi (phan
sang trong hinh 44.4). Phan bé mat ctia Mat Trang ma & Trai Dat c6 thé quan sat thay
la phan dugc Mat Trgi chiéu sang hudng vé Trai Dat.



GV yéu cdu HS doc phan doc thém két hop véi cdc ni dung thdo ludn, GV
hudng dan HS rit ra két ludn theo goi y SGK vé pha ctia Mdt Trdng va nguyén nhéan
tao thanh pha Mat Trang.

Hoat ddng 3: Giai thich cac hinh dang nhin thay ciia Mat Trang

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 44.5. Thong qua quan sat tranh hinh va thao
luan cac ndi dung trong SGK, HS néu dugc cac pha co ban ctia Mat Trang va gidi thich
dugc su tao thanh cac pha do.

T8 chic day hoc: GV t6 chiic hoat ddng nhém cap déi cho HS thao luan cac noi
dung trong SGK.

5. VGi mai vi tri cia Mat Trang trong hinh 44.5, ngudi trén Trai Dat quan sat thay
Mat Trang c6 hinh dang nhu thé nao? Chi ra su tuong Ung gitta maoi vi tri véi cac hinh
dang nhin thay ctia Mat Trang trong hinh 44.3.

VGi moi vi tri cia Mat Trang trong hinh 44.5, nguai trén Trai Dat quan sat thay Mat
Trang c6 hinh dang: Vitri 1 va 5 - Trdng ban nguyét, vi tri 2 va 4 - Trang ludi liém, vi tri
6 va 8 — Trang khuyét, vi tri 7 = Trang tron, vi tri 3 - khéng Trang.

Hinh dang nhin thdy tuong tng: 3 — khong Trang, 2 - Trang luai liém dau thang,
1 -Trang ban nguyét dau thang, 8 - Trang khuyét dau théng, 7 - Trang tron, 6 - Trang
khuyét cudi thang, 5 - Trang ban nguyét cudi thang, 4 - Trang ludi liém cubi thang.

Luyén tap

* Chi ra su gidng nhau va khac nhau gitra Trang ban nguyét dau thang va Trang
ban nguyét cudi thang.

- Trang ban nguyét dau thang va Trang ban nguyét cudi thang: Dang nhin thay
déu co hinh ban nguyét do ta chi quan sat thay mét nira phan dién tich Mat Trang
dugc chiéu sang. Tuy nhién, hinh anh chi tiét hon thay dugc la khac nhau vi hai truong
hap nay ta quan sat thay hai khu vuc khac nhau ctia bé mat Mat Trang.

Hoat déng 4: Trai nghiém quan sat cac hinh dang nhin thay ctia Mat Trang

Nhiém vu: GV gidi thiéu hinh 44.6, huéng dan, giai thich cach tao mé hinh quan
sat cadc pha Mat Trang.

T6 chucday hoc: GV t6 chiic hoat d9ng nhém cho HS thao luan dé ché tao mé hinh
theo hinh 44.6, sau khi ché tao dugc mé hinh thi cho HS lan luot thuc hién viéc quan sat
va thdo luan xem hinh anh quan sat dugc tuong Ung véi pha nao ctia Mat Trang.

6. Lam viéc nhom dé ché tao mé hinh quan sat cac hinh dang nhin thay cua
Mat Trang.

GV cho HS thao ludn nhém va thiét ké mé hinh dé quan sat dugc cac hinh dang
nhin thay khac ctia Mat Trang.

Van dung

*Tu mé hinh bén (hinh 44.6), em hay phat trién dé c6 thé quan sat phan qua
béng dugc chiéu sang tuong ting vai cac hinh dang nhin thay khac cia Mat Trang.

—Tu md hinh trén hinh 44.6, ta khoét thém cac 16 nho trén dudng ké. Quan sat
qua bong trong hop theo cac 16 nay ta sé thay dugc hinh anh tuong (ng vai cac hinh
dang nhin thay khac nhau clia Mat Trang.



C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1.Papan C.

2.Péap an B.

3. Chu ki ctia Tuan Trang la 29,5 ngay. Khoang thai gian dé chinh la khoang thoi
gian dé Mat Trang quay trd lai vi tri ciia né gitta Mat Tréi va Trai Dat.

4. Hinh vé giai thich hinh dang nhin thay Trang ban nguyét cudi thang.

Mat Troi

5. Em hay tim hiéu vé hién tugng nhat thuc va hién tugng nguyét thuc. Hay vé
hinh dé giai thich cac hién tugng do.

- Nhat thuc la hién tuong xay ra khi Mat Trang di qua gitra Trai Dat va Mat Troi trén
cung mot dudng thdng va quan sét tuTrai Dat, luc d6 Mat Trang che khuat hoan toan
hay mot phan Mat Troi.

- Nguyét thuc la hién tugng xay ra khi Mat Trang di vao hinh chép béng cua Trai
Dat, doi dién véi Mat Trai. Diéu nay chi ¢ thé xay ra khi Mat Trdi, Trai Dat va Mat Trang
thang hang hoac xap xi thdng hang, véi Trai Pat nam & gila.

Quy dao Mit Tréng Béng nifa tii
Quy dao Trai Dat . ' i _ Béng ti

—

Quy dao Tréi P4t

mtﬂ’l — =T

Quy dao Mat Trang

Hinh anh gidi thich hién tugng nhat thuc Hinh anh giai thich hién tugng nguyét thuc



45 HE MAT TRO1 VA NGAN HA (4tiet)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

—Tu chu va tu hoc: Tu hoc ¢6 huéng dan clia GV dé tim hiéu vé hé Mat Trdi va
Ngan Ha;

- Giao ti€p va hop tac: T6 chic hoat déng nhoém hiéu qud; St dung ngdn ngl
khoa hoc dé dién dat vé cau tric hé Mat Trai va Ngan Ha;

- Giai quyét van dé va sang tao: Giai quyét cac van dé xay ra trong qua trinh thao
ludn cac ndi dung vé hé Mat Trai va Ngan Ha.
2.Nang luc khoa hoc tu nhién

~Nhén thic khoa hoc tu nhién: Néu dugc Mat Trdi va cac sao |a cac thién thé phat
sang, cac hanh tinh va sao chéi phan xa anh sdng mat trdi; Chi ra dugc hé Mat Trai 1a
moét phan nho ctia Ngan Ha;

—Tim hiéu tu nhién: Tim hiéu dugc cdu trac hé Mat Trdi, mot s6 dac trung clia cac
hanh tinh trong hé Mat Trai va cau tric Ngan Ha;

—Van dung kién thtc, ki nang da hoc: Giai thich va phan biét dugc dnh sang tu
céc ngbi sao va cac hanh tinh chiéu t6i Trai Dat.
3. Pham chat

— Kién tri, can than trong qua trinh quan sét, thu thap va xt li théng tin; Cé y chi
vuot qua kho khan khi thuc hién cac nhiém vu hoc tap van dung, ma rong;

—Trach nhiém trong hoat ddng nhém;

— Nhiét tinh va guong mau hoan thanh phan viéc dugc giao, gép y diéu chinh
thuc day hoat dong chung; Khiém tén hoc héi cac thanh vién trong nhom;

—Tao hing thu va kham pha hoc tap khoa hoc tu nhién.

Dua vao muc tiéu cuaa bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lua chon
phuong phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch
hiéu qua va tao hing thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thic, hinh thanh va phdt
trién néng luc, phdm chdt lién quan dén cdc néi dung cda bai hoc.



A. PHUONG PHAP VA KI THUAT DAY HOC

- Phuong phap quan sat;
- Phuong phap day hoc theo nhém;

- Day hoc néu va giai quyét van de.

B.TO CHU'C DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo goi y SGK. Ngoai ra, GV c6 thé dung thém kénh hinh hodc
video lam cho hoat dong khéi dong tr& nén hap dan c6 kha nang 16i cudn HS tap
trung cao nhat vao bai giang.

Hinh thanh kién thic méi
1. CAU TRUC CUA HE MAT TROI

Hoat déng 1: Tim hiéu hé Mat Troi

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 45.1, thong qua quan sat tranh hinh va thao
luan cac ndi dung trong SGK, HS biét dugc cau tric ctia hé Mat Troi.

Té chiic day hoc: GV t6 chiic hoat dong nhém cap déi cho HS thao luan cac noi
dung trong SGK.

1. Hay ké tén cac hanh tinh, vé tinh xuat hién trong hinh 45.1.

Trong hinh 45.1 ¢6 8 hanh tinh gom: Thuy tinh — Mercury, Kim tinh — Venus, Trai
Dat - Earth, Hoa tinh — Mars, Méc tinh - Jupiter, Thé tinh — Saturn, Thién Vuong tinh -
Uranus, Hai Vuong tinh — Neptune va mot vé tinh la Mat Trang.

2. Tinh tir Mat Trdi ra thi Trai Dat la hanh tinh th bao nhiéu trong hé Mat Troi?

Tinh tir Mat Troi ra thi Trdi Dat la hanh tinh thu 3.

3. Cic hanh tinh c6 chuyén déng quanh Méat Trai khéng? So sanh chiéu chuyén
dong quanh Mat Trgi ctia cac hanh tinh.

Céc hanh tinh c6 chuyén déng quanh Mat Tr&i. Chang chuyén déng quanh
Mat Trai véi cing mét chiéu nhu nhau.

GV néu thém: Ngoai cdc hanh tinh, trong hé Mdt Trdi con cé cdc ti€u hanh tinh,
sao chéiva cdc khéi bui thién thach. Sau d6 GV yéu cau HS rit ra két lugn vé cdu tric
ctia hé Mdt Troi.

Hoat déng 2: Tim hiéu cac dic trung ctia 8 hanh tinh

Nhiém vu: GV gidi thiéu bang 45.1. Théng qua quan sét va thao luan cac ndi
dung trong SGK, HS biét dugc cac hanh tinh cach Mat Trgi cac khoang cach khac nhau
va co chu ki quay khac nhau.



T8 chirc day hoc: GV t6 chiic hoat ddng nhém cap déi cho HS thao luan cac noi
dung trong SGK.

4. Duavao so liéu trong bang 45.1, em hay so sanh khoang cach tir cac hanh tinh
tGi Mat Troi véi khodng cach tu Trai DBat téi Mat Trgi. Hanh tinh nao gan Mat Trai nhat,
hanh tinh nao xa Mat Tr&i nhat?

Trong hé Mat Trgi, khoang cach tir cadc hanh tinh t&i Mat Trgi khong bang nhau.
Thuy tinh gan Mat Troi nhat, Hai Vuong tinh xa Mat Trgi nhat.

Luyén tap

* Hanh tinh nao trong hé Mat Trgi gan Trai Dat nhat? No cach Trai DBat bao nhiéu
kilomét?

- Kim tinh. Cach Trai Bat khoang 0,28 Au = 42 triéu km.

5. Néu su lién hé gitra chu ki chuyén déng quanh Mat Tréi cdia cac hanh tinh va
khodng cach tur cac hanh tinh téi Mat Trai.

Chu ki chuyén déng quanh Mat Trai ctia cdc hanh tinh khéng nhu nhau. Hanh
tinh cang xa Mat Trgi thi chu ki quay quanh Mat Troi cang I6n.

Théng qua cdc néi dung thdo luén, GV huéng dan HS rit ra kétluén theo goi y SGK.
2. ANH SANG CUA CAC THIEN THE

Hoat dong 3: Tim hiéu anh sang ctia cac thién thé

Nhiém vu: GV giéi thiéu lan lugt cac anh trong hinh 45.2 va lién hé véi hinh 44.2.
Théng qua quan sat tranh hinh, doc bai doc va thao luan cac ndi dung trong SGK,
HS biét dugc Mat Trdi va cac sao la cac thién thé phat sang, cic hanh tinh va sao chéi
phan xa anh sang mat troi.

T8 chirc day hoc: GV t6 chiic hoat déong nhém cap déi cho HS thao luan cac noi
dung trong SGK.

6. Quan sat hinh 45.3 va cho biét cac hanh tinh c6 tu phat ra anh sang khéng? Visao?

Cac hanh tinh c6 ca phan téi va phan sang, do dé ching khéng tu phét ra anh sang.

Anh sang tir cdc hanh tinh ma ta nhin thay c6 dugc la do Mat Trdi chiéu sang céc
hanh tinh va ching lai phan xa anh sang mat trGi chiéu tai Trai Dat.

Théng qua cdc néi dung thdo ludn va cdc théng tin tir bai doc, GV huéng dan
HS rat ra két luén theo goi y SGK.

Van dung

*Vao ban dém, ching ta c6 thé nhin thdy anh sang ti cdc hanh tinh nhu Kim tinh,
Hoa tinh, ... Anh sang d6 c6 duoc |a do dau?

Vao ban dém, ching ta c6 thé nhin thdy anh sang tir cdc hanh tinh nhu Kim tinh,
Hoa tinh, ... Anh sdng d6 c6 duoc la do ching phan xa anh sang tir Mt Troi va chiéu
t6i Trai Dat.



3. HE MAT TROI TRONG NGAN HA

Hoat déng 4: Tim hiéu Ngan Ha va vi tri hé Mat Troi trong Ngan Ha

Nhiém vu:

— GV gidi thiéu tranh hinh 45.5 va 45.6. Yéu cau HS thuc hién thao luan 7 trong
SGK, sau d6 doc bai doc thém vé khai niém Thién Ha, Ngan Ha.

— GV giéi thiéu tranh hinh 45.7, ti d6 chira dugc hé Mat Troi la mot phan nho cla
Ngan Ha.

Té chiic day hoc: GV t6 chiic hoat dong nhém cap déi cho HS thao luan cac néi
dung trong SGK.

7. Khi quan sat bau trgi dém, vao nhitng dém khong trang, ching ta thudng nhin
thay nhiing gi?

Céc ngdi sao va mot vét trang ma nam vat ngang trén bau troi.

Théng qua cdc néi dung thdo ludn va cdc théng tin tir bai doc, GV huéng dan
HS rat ra két lu@n theo goi y SGK.

Van dung

* Em hay cho biét cac thién thé sé 4, 6, 8 trong hinh bén |a nhitng hanh tinh nao
trong hé Mat Trai.

—Thién thé s6 4 la Trai Pat, s6 6 la Mdc tinh, s6 8 la Thién Vuong tinh.

C.HUGNG DAN GIAI BAI TAP

1.DapanA.

2. HaiVuong tinh, cach Trai Bat khodng 29,06 Au.

3. Khéng. Mat Trang la mét vé tinh tu nhién cha Trai Dat.

4. Hanh tinh cé nhiét d6 cao nhat la Kim tinh véi nhiét d6 bé mat lén t6i 460 °C.
Thién Vuong tinh la hanh tinh c6 nhiét dé trung binh bé mat thap nhat -224 °C.

5.

Thién thé Tu phat sang Khong tu phat | Thudché MatTrai | Khong thudc hé
sang Mat Troi
Sao Moc X X
Sao Bac Cuc X X
Sao Hod X X
Sao choi X X




ONTAP CHU BE 11 (1 tiey

MUC TIEU
1. Nang luc chung

- Tu cht va tu hoc: Tich cuc thuc hién cac nhiém vu cia ban than trong cha dé
on tap;

— Giao tiép va hop tac: Chu déng, guong mau, phéi hop cac thanh vién trong
nhém hoan thanh cac néi dung 6n tap cha dé;

— Gidi quyét van dé va sang tao: Giai quyét van dé va sang tao thong qua viéc giai
bai tap.
2. Nang luc khoa hoc tu nhién

—Hé théng hoa dugc kién thiic co ban vé cac van dé Trai Dat va bau troi.
3. Pham chat

- Coy thiic tim hiéu vé ch dé hoc tap, say mé va ¢é niém tin vao khoa hoc;

- Quan tam dén bai téng két clia cd nhém, cé y chi vuot qua khé khan khi thuc
hién cac nhiém vu hoc tap van dung, mé rong;

Théng qua hé théng bai tap van dung, GV lua chon phuong phdp va ki thudt day
hoc phu hop d@é té chic cdc hoat déng hoc tdp mét cdch hiéu qua va tao hing tha cho
HS trong qud trinh tiép nhén kién thuc, hinh thanh va phdt trién ndng luc, phdm chdt lién
quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP, KI THUAT VA PHUONG TIEN DAY HOC
—Thuyét trinh néu van dé két hgp héi dap;
- Day hoc theo nhém cap doéi/ nhém nhd;
- Ki thuat so do tu duy;
- St dung tranh anh hodc ban trinh chiéu slide.

B.TO CHU'C DAY HOC
Hoat déng 1: Hé théng hoa kién thiic

Nhiém vu: GV st dung ki thuat so do tu duy dinh hudng cho HS hé thong hoa
dugc kién thurc vé Trai Dat va bau troi.



Té chirc day hoc: GV hudng dan HS thiét ké so dé tu duy dé téng két nhiing kién
thitc co ban cta cha dé.

Quan sat !{'ﬁ TRAI
DAT

La mét phan

.\; Hé M3t Trsi

: g T
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Hoat déng 2: Huéng dan giai bai tap
Nhiém vu: GV st dung phuong phap day hoc bai tap dinh hudng cho HS gidi
mot s6 bai tap phat trién nang luc khoa hoc tu nhién cho ca cha dé.
Té chiic day hoc: GV hudng dan HS tim hiéu va thuc hién mét sé bai tap dé 6n
tap cha dé.
Mot s6 bai tap goi y:
1. Hé Mat TrGi gom
A. cac Thién Ha, dai Ngan Ha, hanh tinh, vé tinh, cdc dam bui khi.
B. Mat Trdi, cac thién thé chuyén déng xung quanh Mat Trdi va cac dam bui, khi.
C. ddi Ngan Ha, cac hanh tinh va cac dam bui, khi.
D. rat nhiéu cac ngdi sao, cac hanh tinh, cac vé tinh va cac dam bui, khi.
2. Trong hé Mat Trdi, theo thir tu xa dan Mat Trai, Trai Dat [a hanh tinh & vi tri
A.thi nhat. B. thu ba. C.thitu D. cudi cung.
3.Vao ban dém, khi quan sat cic ngéi sao, ta thdy ching “chuyén déng”trén bau
troi th dong sang tay. Em hay gidi thich hién tugng dé.



4. Tao mét hop carton hinh hép chit nhat kich thudc 40 cm x 40 cm X 50 cm. Treo
mot béng den dién cong suat 5 W va mot qua bong dudng kinh ¢ 10 cm céach déu
cac thanh hép. Tao mot khe hd nhé dé nhin vao trong hop.

—Khi dén tat em cé nhin thay qua bong khong?

— Bat dén |én, em ¢6 nhin thay qua béng khéng?

— Néu cé nhin thay qua bong, em thay mét phan hay toan bd qua béng. M6 ta
nhitng gi em nhin thay va hay giai thich?

Huéng dan giai:

1. DPap an B.

2. Dap an B.

3. Vao ban dém, khi quan sat cac ngdi sao, ta thay ching“chuyén déng” trén bau
trai tir déng sang tay. Nguyén nhan la do Tréi Bat tu quay quanh truc ctia né theo
chiéu tir tdy sang dong.

4, Khi dén tat, em khéng nhin thdy qua béng.

Bat dén Ién, em nhin thdy mét phan qué béng. P4 1a phan qua béng dugc chiéu
sang bdi béng dén huéng vé mét ta. Tuy theo géc dd nhin khac nhau ma phan qua
bédng ma ta nhin thay la khac nhau.
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