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BÀI 1 : HÌNH HỘP CHỮ NHẬT – HÌNH LẬP PHƯƠNG
Thời gian thực hiện: (2 tiết)

I. Mục tiêu: cdcb26
1. Về kiến thức:
- Mô tả các yếu tố cơ bản như đỉnh, cạnh, góc, đường chéo của hình hộp và hình lập phương.
- Tích hợp toán học với cuộc sống: GD sức khỏe cho HS thông qua gói thuốc lá (hình hộp).
2. Về năng lực:
* Năng lực chung:
- Năng lực tự học: HS tự hoàn thành được các nhiệm vụ học tập chuẩn bị ở nhà và tại lớp.
- Năng lực giao tiếp và hợp tác: HS phân công được nhiệm vụ trong nhóm, biết hỗ trợ nhau, trao đổi, thảo luận, thống nhất được ý kiến trong nhóm để hoàn thành nhiệm vụ.
* Năng lực đặc thù:
- Năng lực tư duy và lập luận toán học; giao tiếp toán học; mô hình hóa toán học: Giải quyết được các vấn đề gắn với thực tiễn như tính diện tích, thể tích
3. Về phẩm chất:  Chăm chỉ, Trung thực, Trách nhiệm.
II. Thiết bị dạy học và học liệu:
- SGK, kế hoạch bài dạy, thước thẳng, bảng phụ, Tivi, mô hình.
III. Tiến trình dạy học:
1. Hoạt động 1: Khởi động (5 phút)
a) Mục tiêu: GV giới thiệu và làm quen Hình học trực quan và các hình khối trong thực tiễn
b) Nội dung:
- Giới thiệu và làm quen Hình học trực quan: các hình khối trong thực tiễn và HĐKĐ
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c) Sản phẩm: HĐKĐ: Hình hộp chữ nhật và hình lập phương
d) Tổ chức thực hiện:
* GV giao nhiệm vụ học tập:  Hãy đọc và trả lời cá nhân các câu hỏi phần HĐKĐ
* HS thực hiện nhiệm vụ: HS đọc đề và đưa ra câu trả lời
* Báo cáo, thảo luận: Hs thay phiên nhau để trả lời để thỏa yêu cầu bài toán; HS khác nêu nhận xét
* Kết luận, nhận định:
- GV chốt lại câu trả lời của HS; nhận xét tinh thần tham gia HĐ trả lời của HS.
- GV đặt vấn đề vào bài mới.

2. Hoạt động 2: Hình thành kiến thức. (40 phút)
Hoạt động 1: Hình hộp chữ nhật
a) Mục tiêu: 
- Mô tả các yếu tố cơ bản như đỉnh, cạnh, góc, đường chéo của hình hộp
b) Nội dung: Hãy lần lượt đọc và trả lời các câu hỏi phần: 
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-Tìm hiểu về hình hộp CN: GV hướng dẫn HS quan sát hình 2, hình 3 để mô tả các góc, đỉnh, cạnh và đường chéo hình hộp CN.
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c) Sản phẩm:
- HĐKP 1: hình b
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* Thực Hành 1: …
* Thực Hành 2: …
d) Tổ chức thực hiện:
* GV giao nhiệm vụ học tập:  GV lần lượt giao các nhiệm vụ sau:
- Hãy đọc đề và trả lời cá nhân các câu hỏi phần HĐKP 1
- Hãy đọc đề và thảo luận chung (cả lớp) để trả lời cá nhân các câu hỏi phần Tìm hiểu về hình hộp CN
- Hãy đọc đề và thảo luận nhóm nhỏ để trả lời cá nhân các câu hỏi phần TH 1 và TH 2 tr47 sgk.
* HS thực hiện nhiệm vụ: HS đọc đề và lần lượt đưa ra câu trả lời
* Báo cáo, thảo luận: Hs thay phiên nhau để trả lời báo cáo HĐ nhóm nhỏ để thỏa yêu cầu bài toán; HS khác nêu nhận xét
* Kết luận, nhận định:
- GV chốt lại câu trả lời của HS; nhận xét tinh thần tham gia HĐ trả lời của HS.
- GV có thể ghi điểm khá, giỏi cho HS trả lời đúng để khuyến khích học sinh (nếu cần).

Hoạt động 2: Hình lập phương
a) Mục tiêu: 
- Mô tả các yếu tố cơ bản như đỉnh, cạnh, góc, đường chéo của hình lập phương.
- Tích hợp toán học với cuộc sống: GD sức khỏe cho HS thông qua gói thuốc lá (hình hộp).
b) Nội dung: Hãy lần lượt đọc và trả lời các câu hỏi phần:
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-Tìm hiểu về hình lập phương: GV hướng dẫn HS quan sát hình 6, hình 7 để mô tả các góc, đỉnh, cạnh và đường chéo hình lập phương.
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- Tích hợp toán học với cuộc sống: 
+ Gói thuốc lá có dạng hình gì?
[image: ]  [image: ]
+ GD sức khỏe cho HS thông qua gói thuốc lá (hình hộp).
c) Sản phẩm:
* HĐKP 2: Hình 5b
* Tìm hiểu về hình lập phương: GV hướng dẫn HS quan sát hình 6, hình 7 để mô tả các góc, đỉnh, cạnh và đường chéo hình lập phương.
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* Thực Hành 3: …
* Vận dụng:
- Hình 9a gấp thành hình lập phương.
- Hình 9b gấp thành hình CN.
* Tích hợp toán học với cuộc sống: 
+ Gói thuốc lá có dạng hình hộp chữ nhật
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+ GD sức khỏe cho HS: hút thuốc lá có hại cho sức khỏe con người và mọi người xung quanh.
d) Tổ chức thực hiện:
* GV giao nhiệm vụ học tập:  GV lần lượt giao các nhiệm vụ sau:
- Hãy đọc đề và trả lời cá nhân các câu hỏi phần HĐKP 2
- Hãy đọc đề và thảo luận chung (cả lớp) để trả lời cá nhân các câu hỏi phần Tìm hiểu về hình lập phương.
- Hãy đọc đề và thảo luận nhóm nhỏ để trả lời cá nhân các câu hỏi phần TH 3 và vận dụng tr49 sgk.
- Hãy đọc đề và trả lời cá nhân phần Tích hợp toán học với cuộc sống.
* HS thực hiện nhiệm vụ: HS đọc đề và lần lượt đưa ra câu trả lời
* Báo cáo, thảo luận: Hs thay phiên nhau để trả lời, báo cáo HĐ nhóm nhỏ để thỏa yêu cầu bài toán; HS khác nêu nhận xét
* Kết luận, nhận định:
- GV chốt lại câu trả lời của HS; nhận xét tinh thần tham gia HĐ trả lời của HS.
- GV có thể ghi điểm khá, giỏi cho HS trả lời đúng để khuyến khích học sinh (nếu cần)


3. Hoạt động 3: Luyện tập ( 35phút)
a) Mục tiêu: Củng cố các kiến thức đã học như mô tả các yếu tố cơ bản như đỉnh, cạnh, góc, đường chéo của hình hộp và hình lập phương.
b) Nội dung: HS lần lượt làm các BT1,2,3 tr 49+50 sgk
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c) Sản phẩm: Đáp án các BT 1,2,3 tr 49+50 sgk
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d) Tổ chức thực hiện: 
* GV giao nhiệm vụ học tập:  GV lần lượt giao các nhiệm vụ giải các BT 1,2,3 tr 49+50 sgk bằng HĐ nhóm nhỏ.
* HS thực hiện nhiệm vụ: HS HĐ nhóm nhỏ lần lượt giải các BT 1,2,3 tr 49+50 sgk.
* Báo cáo, thảo luận: HS lần lượt báo cáo HĐ nhóm nhỏ; HS khác nêu nhận xét
* Kết luận, nhận định:
- GV chốt lại đáp án của các BT; nhận xét tinh thần tham gia HĐ nhóm của HS.
- GV có thể ghi điểm khá, giỏi cho HS trả lời đúng để khuyến khích học sinh (nếu cần)


4. Hoạt động 4: Vận dụng (10 phút)
a) Mục tiêu: Củng cố các kiến thức đã học và vận dụng kiến thức vào thực tiễn cuộc sống.
b) Nội dung: HS lần lượt làm BT 4 tr 50 sgk
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c) Sản phẩm: Đáp án BT 4 tr 50 sgk: Hình 13b
d) Tổ chức thực hiện:
- GV yêu cầu HS làm BT 4 tr 50 sgk.
- HS tiếp nhận nhiệm vụ và hoạt động nhóm nhỏ, sau đó HS trình bày bài giải.
- HS khác nhận xét, bổ sung cho bạn. 
- GV đánh giá, nhận xét, chuẩn kiến thức.
- GV có thể ghi điểm khuyến khích cho HS nếu cần (làm đúng ghi điểm khá-giỏi, không đúng không ghi điểm)


* Hướng dẫn về nhà
- Xem lại bài học (các kiến thức trọng tâm), làm lại các bài tập trong sgk vào vở BT.
- Mỗi HS làm một mô hình hình hộp chữ nhật có các kích thước như Hình 12a tr 50 sgk
- Làm thêm các BT trong SBT
- Xem và soạn trước ở nhà nội dung bài học tiếp theo là §2
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Thuc hanh 1: Quan sat hinh hop chir nhat ABCD EFGH
(Hinh 4) va thuc luén cac yéu cau sau:

~Néu cic goc g dinh F.

— Néu cac duwong chéo dwgce vé trong hinh

— Puong chéo chra duoc vé 1a duong nao?

Thue hanh 2: Cho hinh hop chir nhat ABCD.EFGH

(Hinh 4) c6 AD=8 cm, DC =5 cm, DH= 6.5 cm.
Tim d6 dai cac canh AB, FG, AE

Hinh 4





image5.png
Hinh hép chit nhat (Hinh 2a) 6 6 mat la hinh chit nhat. Hai mat day (mat 1 va mat 2),
va bon mat bén (mt 3, mat 4, mat 5 va mat 6).
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Hinh hop chit nhit ABCD MNPQ trong Hinh 3 co:
—Tam dinh: A, B, C, D, M,N, P, Q.

—Mudi hai canh: AB, BC, CD, AD, MN, NP, PQ,
MQ, AM, BN, CP, DQ.

— Ba géc vudng & mdi dinh. Chéng han, 3 géc
vuéng & dinh A: géc BAD, goc BAM, goc DAM.
— Bén duong chéo: AP, BQ, CM, DN

Hinh 3
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HDKP 2

Vat nao sau day c6 tat ca cdc mat
2 gduco dang hinh vuéng?

a)

Hinh 5
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Thuchanh 3:

Quan st hinh 1ap phuong ABCD.A'B'CD'
6 AB =5 cm (Hinh 8).

— Tim d¢ dai céc canh BC, CC'.

—Néu céc goc ¢ dinh C.

—Néu céc dudng chéo chwra duge ve.

— Tuong tw cdc yéu t6 ciia hinh hop chir nhat,
GV ¢6 the goi HS tra 1i.

— C6 thé hoi thém céc goc & céc dinh khac.
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Van dung:
Trong hai tim bia & Hinh 9, tim bia nao gap dwoc hinh hop chir nhat, tim bia nao gap
duge hinh lap phuong?

e

b
Hinh 9
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Hinh ldp phwong ABCD MNPQ trong Hinh 7 ¢o
—Tamdinh: A, B, C, D, M, N, P, Q.

~ Mudi hai canh: AB, BC, CD, DA, MN, NP, PQ,
QM. AM, BN, CP, DQ

~Ba goc vuéng & mdi dinh. Chéng han, 3 goc vuéng
¢ dinh A: géc BAD, géc BAM, goc DAM

— Bon duong chéo: AP, BQ, CM, DN

Hinh 7
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1. Quan sat hinh hop ehit nhat ABCD.EFGH (Hinh 10).
a) Néu cac canh va duong chéo.
b) Néu cac géc & dinh B va dinh C.
¢) K& tén nhimg canh bang nhau
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2. Quan sat hinh lap phurong EFGH MNPQ (Hinh 11).
a) Biét MN =3 em. D6 dai cac canh EF, NF bing
bao nhiéu?

b) Néu tén cac ducng chéo cta hinh 1ap phuong.

Hinh 11
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3. Trong cac hinh dudi déy, hinh nao 1a hinh hop chir nhat, hinh nao la hinh lap phwong?
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1. a) Cac canh cia hinh hép chir nhat: AB. BC, CD, DA. EF, FG, GH. HE, AE. BE., CG. DH.
Céc dudng chéo clia hinh hop chir nhat: AG, BH, CE. DF.
b) Céc gée & dinh B: géc ABC, goc CBF, géc ABF.
Cac géc ¢ dinh C: géc BCG, goc BCD. goc DCG.
¢) Céc canh bing nhau: AB=CD=GH=FE; AD =BC =FG =EH; AE=BF =CG=DH.
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2. a)EF=NF=3cm.
b) Céc dwdng chéo cuia hinh 13p phuong: EP. FQ. GM. HN.

3. Hinh 12a, 12b 14 hinh hop chit nhét, hinh 12c 14 hinh 1ip phuong.
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4. Trong hai tam bia & cac Hinh 13b va Hinh 13c, tam bia nao c6 thé gap duoc hinh hop
chir nhat ¢ Hinh 13a?
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Hinh 13
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Trong chuong nay, céc em sé dugc hoc cac hinh khi quen thuéc
1a hinh hép ch nhat, hinh lap phuang, hinh ling try dting tam
gidc, lang tru ding ti gidc; biét mé ta v tao 1p cac hinh d6.
Tiép theo, cac em sé hoc cach tinh dién tich xung quanh va thé
tich cGa ching; gidi quyét duge mét s6 van dé thuc tién gan voi
viéc tinh thé tich, dién tich xung quanh cia cic hinh khéi nay.
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@ Quan sét nhiing d6 vt sau day (hop qua, céc thing gidy, khéi vudng
rubik, con xic xac, thing chita hang) va cho biét nhiing d6 vat d6 c6
dang hinh gi.

@ 5 wv v
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HDKP 1
& Hinh nao dudi day c6 sau mat @éu 12 hinh chir nhét?
1

Hinh 1
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