NHOM 2

KIEM TRA CUOIHQOC KiILOP 6

NAM HOQC 2022 - 2023

MON: CONG NGHE
(Thoi gian lam bai: 45 phtit khéng ké thoi gian giao dé)

MA TRAN DE KIEM TRA
TT B Pon vi Nhan biét Thong hiéu Van dung Van dung cao Ton %
No6i dung Kkién : S5 CH Thoi S6 Thoi S6 Thoi S6 Thoi S6 Thoi S6 Thoi S6 Thoi S6 Thoi S6 cau héi Thoi tong
kién thirc thitc ™ gian CH gian CH | gian CH | gian CH | gian CH | gian | CH | gian CH | gian | TN | TL gian | diém
hi) | TL | hi) | TN | (i) | TL | @hi) | TN | @hi) | TL | hi) | TN | hi | TL | (phiit) (phtit)
1. Khai 4
1 quatve | o 2 4 2 10
nha ¢
2. Xay 4
2 .. dyng 2 4 2 10
Nha ¢ aha & (1d)
3. Ngoi
nha 4 4
3 thong | (1) | 2 aa | 3 8 > | 20
minh
1. Cac
nhom
4 4 1
4 thue 2 3 9 8 1 14 30
pham (1d) (1d) (1d)
. . chinh
Bao quan >
va ché Phu’;fn
bién thyc ong
o phap
5 pham bao 4 3 L 9 Lo | 4] 2] 22| 30
quan va (1d) (1d) (1d)
ché bién
thue
pham
Tong 16 8 12 9 2 18 1 10 28 3 45 10
Tile % 40% 30% 20% 10%
Ti 1é chung % 70% 30%
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MON: CONG NGHE
(Thoi gian lam bai: 45 phtit khéng ké thoi gian giao dé)

S6 cau hoi theo mitc do nhan thirc

TT N.(:)(l dm}g Pon vi klfn thire, Mu;c d(.). Elen thu’c’, ki nang Nha Théng | Van Van
kien thirc ki nang can kiem tra, danh gia n e ’ :
biét hieu | dung | dung cao
1. Khai quat vé Nhdn biét: Néu dugc vai tro va dac diém chung cta nha 6.
nha & 4
2. Xay dung nha ¢ | Nhdn biét: Ké duwgc tén ctia mot s6 vat liéu st dung trong
\ xay dung nha &. Trinh bay dwgc cac budc chinh xay dung 4
1 Nha ¢ N Ao s
mot ngodi nha.
3. Ngoi nha thong | Nhdn biét: Trinh bay duwgc nhitng dic diém co ban cta ngoi
minh nha thong minh. 4 4
Théng hiéu: M6 td mot s6 hé thong diéu khién thng minh
va tac dong cta n6 trong doi song gia dinh.
1. Thyc pham va Nhdn biét: Ké tén duge mot s6 nhom thye pham chinh. Trinh
dinh duéng bay duwgc gia tri dinh dudng, y nghia cia cac nhém thuc
pham doi véi sitc khde con ngudi.
Ba ) Thong hiéu: Giai thich dugc y nghia caa thwc pham véi co | 4 4 1
ao q;:im thé con nguoi
2 vache Vadn dung: L.am r6 dugc thanh phan dinh dudng c6 trong cac
bien thuc L o
ham mon an trong gia dinh.
pham 5 phuong phap Théng hiéu: Gidi thich dwoc vai trd, y nghia ciia bao quan va
bao quan va ché ché bién thyc pham. 4 1 1

bién thyc pham

Vadn dung: Ké tén dugc mon an cda bita an thwong ngay va
néu dugc phuwong phap ché bién moén an do.
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(Thoi gian lam bai 45 phut)

HO VA BNttt eearare e e e e eenaranees Piém:

Phan 1. Trac nghiém: (7diém).
Khoanh tron vao chir cdi ditng truéc cdu tra loi ding nhat:
Cau 1: Chdt dam c6 nhiéu trong thuc pham nao sau day?

a. Ca, tom. b. Gao, banh. c. Cac loai qua tuoi. d. Rau, ct.
Cau 2: Chat dinh duwdng cung cap nang lwgng chu yéu cho co thé la:
a. Chat dam. b. Chat duwong bot. c. Chat béo. d. Chat xo.

Cau 3: Khu vuc nao trong nha la noi thé hién niém tdm linh ctia moi nguoi?
a. Khu viic an uéng.  b. Khu vye sinh hoat  c. Khu vye thd ciing.  d. Khu vye vé sinh.
chung

Cau 4: Khu vire nao trong nha la noi dé gia cha tiép khach va cac thanh vién trong gia dinh

tro chuyén?

a. Khu virc an uéng.  b. Khu vue sinh hoat  c. Khu vie thd ciing.  d. Khu viee vé sinh.
chung

Cau 5: Lap thiét bj dién, nwdc va ndi that la cac cong viéc cua bwdc nao trong qua trinh xay

dung nha ¢?

a. Chuan bi. b. Thiét ké. c. Thi cong thé. d. Hoan thién.

Cau 6: Nguoi ki sur sé gitip chii nha hinh dung duwgc ngoi nha ciia minh dwoc thé hién &

buwdc nao cta qua trinh xay dwng nha ?

a. Chuan bi. b. Thiét ké. c. Thi cong tho. d. Hoan thién.

Cau 7: Dé bat, tat bong den khi trgi toi can st dung cam bién nao sau day?

a. Cam bién 4nh sang.  b. Cam bién khéi.  c. Cam bién khi gas.  d. Cam bién nhiét.

Cau 8: Dé bao dong khi c6 hda hoan can st dung cdm bién nao sau day?

a. Cam bién anh sang.  b. Cam bién khoéi.  c. Cam bién khi gas.  d. Cam bién nhiét.

Cau 9: Thiét bi nao sau day thuoc nhom hé thong an ninh, an toan?

a. Rem ctra. b. Quat dién. c. Camera. d. May giat.
Cau 10: Thiét bi nao sau day thudc nhém hé thong chiéu sang ?

a. Réem crtra. b. Quat dién. c. Camera. d. May giat.
Cau 11: Chat béo c6 nhiéu trong thi'c pham nao:

a. Keo, banh. b. M@, bo. c. Stta, trirng. d. Thit ga, tom.
Cau 12: Chat dinh dudng nao gitp cho xwong va rang chac khée?

a. Chat dam. b. Chat béo. c. Can xi. d. Sat.

Cau 13: Co6 thé bao quén rau ca bang cach nao?



a. Ran. b. Ludc. c. Phoi. d. Lam lanh.
Cau 14: Cach bao quan lac nhan t6t nhat la:
A. Ran B. Phoi C. Say kho D. Ludc

Cau 15: Cau tao nha ¢ thuwong bao gom may phan chinh

A.5 B.6 C.7 D.8

Cau 16: Phan nao sau day ctia ngoi nha @ vi tri cao nhat?

A.Mainha B.Khungnha C.Modng nha D. San nha.

Cau 17: Trong cac vat liéu sau, vat liéu nao c6 san trong thién nhién?

A.Go B. Gach ngoi C. Xi mang D. Thép

Cau 18: Theo em dé xay dung ngoi thire hién theo may budc chinh?

A.l B.2 C.3 D.4

Cau 19: bau khong phdi hé théng trong ngdi nha théng minh?

A. Hé thong an ninh an toan B. Hé thong kiém soat nhiét do

C. Hé thong nhiing D.Hé thong giai tri

Cau 20: Dau 1a hé théng chiéu sang ctia ngdi nha thdng minh.

A. Quat diéen B. Thiét bj diéu khién anh sang  C.Cong tac ~ D. Béng dén chiéu sang
Cau 21: bau khong phai la dac diém ngo6i nha thong minh.

A. C4c thiét bi lap dat, st dung trong ngdi c6 cong sudt tiéu thu dién nang thap nhat.

B. C6 hé thong diéu khién cho phép truy cap tit xa.

C.St dung cam bién dé giam sat cac trang thai ctia ng6i nha nhw kiém soat nhiét do, anh
sang.

D.Cac thiét bi trong ngoi nha c6 thé ghi nhé théi quen ctia ngwoi st dung , tw thay doi va
cap nhat cai dat san cho phu hop.

Cau 22: Nhom thye pham nao giau chat béo.

A. Thit bo B.Xuc xich C. M0 lgn D. T6m
Cau 23: C6 may nhém thyc pham.
Al B.2 C.3 D.4

Cau 24: Dé cung cap chat so cho co thé can bo sung cé loai thyc pham nao sau day.

A. Rau, cu, qua

B. Céc loai thit

C. Gao

D. Chat béo

Cau 25: Dé ren luyén thoéi quen an khoa hoc, néi dung nao sau day khéng ding?

A.An ding bita B. Uéng di nw6c C. An ding cdch D. Chi dn diing mén minh thich
Cau 26: Dau 1a nguén cung cdp vitamin A:

A. Tring, bo, ca chua B. Ot chudng , ca rét, ca chua
C. Cac loai qua c6 mui D. Céac loai ndm

Cau 27: Thyc pham nao thuong st dung phwong phap bao quan lam lanh:
A.Ngo6 B. Khoai C.Ca D. Gao

Cau 28: Nuéng la phwong phap lam chin thyc pham:

A. Trong nwéc B.Trong chdo dau C. St dung bang hoi nwéc D. Nhiét do tir than, cui
Phan 2. Ty luan: (3 diém).

Thuyc don bita triva hom nay ctia nha ban A la:

- Com trang

- M6n man: Thit lgn kho, lac rang

- Mo6n rau: Bap cai ludc, ca mudi

- Mén canh: Canh triing



- Nudc cham: Nudc mam

- Hoa qua trang miéng: Qua quyt

1. Em hay ké tén cdc mén an c6 trong bita an trén?

2. Em hay cho biét cac moén an trong bita an trén dwgc ché bién bang phwong phap nao?

3. Em hay ké tén cac chat dinh dudng chinh c6 trong mén tom rang va bap cai lugc?
--Hét--
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HUONG DAN CHAM
MON: CONG NGHE
(Hudng dan chdm gém c6 01 trang)

Phan 1. Trac nghiém: (7 diém)
Maoi cau tra 10i ding dugc 0,25 diém

Cau| 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11 | 12 | 13 | 14
bap| A | B C B D B A | B C A | B C D C
an
Cau| 15 | 16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28
Pap| C | A | A | C C B | A | C D| A | D C C D
an
Phan 2. Ty luan: (3 diem)
Cau Pap an Thang diém
1 Cac mon an cé trong bita an: Com, tom rang, dau sét ca 0,5
chua, bap cai ludc, ca mudi, canh tritng.
2 Phwong phap ché bién cac mon an trong thye don la:
- Com: Ché bién bang phwong phap nau 0,25
- Thit lgn kho: Ché bién bang phwong phap kho 0,25
- Lac rang: Ché bién bang phwong phap rang 0,25
- Bap cai ludc: Ché bién bang phuwong phap ludc 0,25
- Ca mu6i: Ché bién bang phwong phap mudi chua 0,25
- Canh tritng: Ché bién bang phwong phép nau 0,25
3 Chét dinh dudng chinh c6 trong:
- Tom rang: Chat béo, chat dam 0,5
- Bap cai lugc: Chat xo, vitamin 0,5

—-Hét--







