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Chu dé 1. MO PAU (4 tiét)

I. MUC TIEU

Nang luwc Sinh hoc

1

. Néu
dugc doi twgng va cac linh vire nghién citu ctia mon Sinh hoc.

2. Trinh bay dwgc muc tieu mon Sinh hoc.

3. Trinh bay dugc dinh nghia vé Phét trién bén vitng.

4. Trinh bay dugc vai tro cta Sinh hoc trong phat trién bén vitng méi tredng song.

5. Trinh bay va van dung dwgc mot s6 PP nghién citu Sinh hoc.

6. Néu dwgc mot so vat liéu, thiét bi nghién citu va hoc tdp moén Sinh hoc.

Nhan thirc
Sinh hoc

7. Phan tich dugc moi quan hé gitra Sinh hoc vdi nhitng van dé xa hoi: dao ditc Sinh
hoc, kinh té, cong nghé.

8. Ké dwoc tén cac nganh nghé lién quan dén Sinh hoc va ttng dung Sinh hoc. Trinh
bay dwgc cac thanh tyu tir li thuyét dén thanh twu cong nghé ctia mét s6 nganh nghé
chu chot. Néu dugc trién vong cua cac nganh nghé do trong twong lai.

9. Phéan tich dwgc vai tro caa Sinh hoc vdi cudc song hang ngay va véi su phat trién
kinh té - xa hdi; vai tro Sinh hoc véi sy phat trién bén vitng moi treong song va nhitng
van dé toan cau.

10. Néu dugc trién vong phat trién sinh hoc trong tirong lai.

Van dung
kién thirc, ki
nang da hoc

11. Van dung kién thitc vira tim hiéu dé c6 cac PP hoc tap va nghién cttu t6t mén Sinh
hoc.

12. Gigi thiéu dugce PP tin Sinh hoc nhu la cong cu trong nghién cttu va hoc tap Sinh
hoc.

13. Van dung dugc cac ki nang trong tién trinh nghién ctu.

Nang luc chu

ng

Ty chu va ty
hoc

14. Ty phan cong nhiém vu cho cac thanh vién trong nhém thuc hién khi hop tac.

Giao tiép va
hop tac

15. Phan cong va thyc hién dugc cac nhiém vu ciia nhom.

Giai quyét
van dé va
sang tao

16. Chu dong dé ra ké hoach, céach thitc t6 chitc hoat dong nhém, cach gidi quyét van
dé mot cach sang tao nham dat hiéu qua cao nhat.

Pham chat chu yéu

Cham chi

17. Tich cyc tim t0i va sang tao trong hoc tap; c6 y chi viegt qua kho khan dé dat két
qua t6t trong hoc tap.

Trach nhiém

18. Ty giac hoan thanh cong viéc thu thap cac dit liéu ma ban than dugc phan cong,

phoi hop vai thanh vién trong nhém dé hoan thién nhiém vu.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

Hoat dong ) So luq:lg, Giao Hoc

T Tén phwong tién, thiét bi yéu cau vién sinh
Hoat dong 2. Tim hiéu khai ooy A0 _ 6 X
quat mon Sinh hoc - But long do 6 X
) - Bt 16ng xanh 12 X
Hoat dong 3. Tim hiéu vai |- Gidy A0 6 X
tro cua Sinh hoc trong phat |- Biit 16ng dén 6 X
trién bén virng - Nam cham 24 X
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Hoat dong 4. Tim hiéu mot |- Tranh anh cac PP nghién cttu Sinh
sO mot s0 PP nghién citu |hoc.
mon Sinh hoc va vat liéu, |- Tranh anh vé PP quan sat; PP lam
thiét bi nghién cttu va hoc |[viéc trong phong thi nghiém; PP thyc 3bd X
tap mon Sinh hoc. nghiém khoa hoc.
- Hinh anh mot s6 thiét bi nghién cttu
va hoc tap mon Sinh hoc
Hoat dong 5. Thuc hanh cac |- Video dé tai nghién cttu khoa hoc 1 X
ki nang trong tién trinh [xi¥ li nwéc thai cua HS.
nghién ciu. - Giay A4 12 X
- But 16ng xanh 6 X
Er?éginioﬁc_g)ca Tim hiéu PP | Video vé giai ma hé gene nguoi 1 X
IIL. TIEN TRINH DAY HQC
Hoat dong hoc | Muc |N¢i dung day hoc trong |PP, KTDH | San pham hoc Cong cu
tap tiéu tam chu dao tap danh gia
Mg¢ dau
Hoat dong 1: Gidi Gigi thiéu vé dac diém
thiéu vé mon hoc cuia mon Sinh hoc
(5 phut)
Hinh thanh kién thitc moi
Hoat dong 2: - Dai twgng va céac linh - PP: Day |SP 1: Phiéu hoc |[CCDG 1:
Tim hiéu khai quat vire nghién citu cda Sinh fhoc Truc tdp khai  quat {Thang do
mon Sinh hoc (40 hoc. quan. mon Sinh hoc
phut) - Muc tiéu mon Sinh |- KT: Khan |(Panh gia qua
(1), |hoc. trai ban san pham hoc
(2), |- Vai tro ctia Sinh hoc tap).
(8), [|vGi cudc song hiang ngay
(14), |va véi sy phat trién kinh
(15), [té - xa hoi.
(17) |- Trién vong phat trién
Sinh hoc trong twong lai.
- Cac nganh nghé lién
quan dén Sinh hoc va
itng dung Sinh hoc.
Hoat dong 3: Tim - Pbinh nghia vé phat PP day hoc |SP 2: Binh nghia [CCDG 2:
hiéu vai tro cia 3) trién bén virng. trvc quan. [phat trién bén [Thang do
Sinh hoc trong ( 4)’ - Vai tro ctia Sinh hoc KT: Sodé |ving.
phat trién bén (7)’ trong phat trién bén |tw duy SP3: So do6 moi
virng (45 phut) ( 13’) vitng moi trudng song. quan hé gitta
a 4)’ - M6i quan hé gitta Sinh Sinh hoc, phat
(15)’ hcgc vdi nhitng van dé xa trién bé? VlTng
(18)’ hoi: dao dirc Sinh hoc, va cac van dé xa
kinh t€, cong nghé. hoi: dao dirc sinh
hoc, kinh té,
cong nghé.
Luyén ta
Hoat dong 4:| (5), [(Trinh bay va van dung |- PP: Day [SP 4: Phiéu hoc |[CCDG 3:
Trinh bay va van | (14), |dwgc mot s6 PP nghién |hoc tree tap:  Trinh  bay [Rubric
dung dwgc mot s6 | (15), |cttu Sinh hoc, cu thé: quan hiéu biét vé PP
PP nghién ctu | (17), [+ PP quan sat; -KT: phong [nghién cttu Sinh
Sinh hoc (30 phuit) | (18) [+ PP lam viéc trong [tranh hoc cu thé
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phong thi nghiém (cac ki
thuat phong thi nghiém);
+ PP thuc nghiém khoa
hoc.
Hoat dong 5: Tim Néu duwgc Mot so vat |- PP: Day |SP5: Phiéu hoc [CCDG 4:
hifu mot sO vat liéu, thiét bi nghién cttu fhoc trye tap: Hinh anh va [Rubric
A x .| (6), : " N . -
lifu, thiét bi va hoc tap mon Sinh |quan cong dung dugc
N (14), s A e 2
nghién cttu va hoc (15) hoc. - KT: phong mot, sO vat liéu,
tap mon Sinh hoc (17) tranh thiéet bi nghién
(75 phit) ’ cttu va hoc tap
mon Sinh hoc.
Van dung
Hoat dong 6. (7), Trinh bay va van dung |- PP: Day |SP 6: Phiéu hoc [CCDG 5:
Van dung cac ki|(14), |dugc cac ki nang trong fhoc tree [tap:  Van dung [Rubric
nang trong tién (15),  [tién trinh nghién ciu. quan dugc cac ki nang
trinh nghién ctu| (17) -KT: KWL [trong tién trinh
(55 phut) nghién ctru.
Hoat dong 7. Tim |(8), Gigi thiéu dugc PP tin [PP: Day hoc |Cau trd 16i HS
hiéu PP tin Sinh [(14), |Sinh hoc trirc quan
hoc (15 phuit) (15),
(16),
(18)
TIET 1: TiM HIEU KHAI QUAT CHUONG TRiNH SINH HQC
MO PAU
Hoat dong 1. Gidi thiéu vé mon hoc (3 phut)
a)Muc tiéu
HS hitng thi va c¢6 nhu cau muén tim hiéu, kham pha mén Sinh hoc & trweong THPT.
b)Noi dung

- HS tham gia tro choi “Poéan tén mén hoc” dya vao hinh anh quan séat duoc.

- HS dong vai la nha Sinh hoc giéi thiéu nhitng hiéu biét cia em vé mon hoc.
c)Sdn phdm

Két qua tro choi “Poan tén mon hoc”.

Vai dién gidi thiéu vé mon Sinh hoc.

d)To chire thue hién

- Giao nhiém vu:

+ HS gidi thiéu so lwge vé ban than dé 1am quen vGi GV va cac ban mdi;

+ Yéu cau HS quan sat tranh va doan 6 chit tén mon hoc;

+ GV chia 16p thanh 6 nhém hoat dong thong nhat cho tat ca chu dé trong nam néu cé hoat dong
nhom;

+ Viét bai gidi thiéu vé mon Sinh hoc va thyc hanh gidi thiéu.

- Thuc hién nhiém vu:

+ Cac nhom tham gia tro choi doan tén moén hoc;

+ Yéu cau HS thao luan nhém dé thong nhat vé cach gidi thiéu mon hoc;

- Bdo cdo, thdo ludn:

+ Dai dién m6i nhém 1én thuyét trinh gigi thiéu vé moén Sinh hoc (déng vai la nha khoa hoc Sinh
hoo);

+ Cac nhom khac dong gop y kién, trao doi, dat cau hdi,...

- Két ludn, nhdan dinh:

+ GV két luan vé dac trung cia mon Sinh hoc & treong THPT;

+ X4c dinh 16 cac nhiém vu can tim hiéu, kham pha trong cac hoat dong tiép theo.
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HINH THANH KIEN THUC MOT
Hoat dong 2. Tim hiéu khai quat mén Sinh hoc (40 phut)
a)Muc tiéu: (2), (9), (10), (12), (13), (14), (15).
b)Noi dung
HS tham gia hoat dong nhom thao ludn vé doi twgng, muc tiéu, vai tro, trién vong, cac nganh nghé
lién quan dén Khoa hoc Sinh hoc.
HS trinh bay bao cédo va thao luan chung ca 16p.
¢)Sdn phdm hoc tdp
SP 1: Phiéu hoc tap khai quat mon Sinh hoc.
d)To chire thue hién
- Giao nhiém vu:
+ GV giao nhiém vu: Hdy tim hiéu mén Sinh hoc.
+ GV phat cho m6i nhém 1 t& gidy A0, 1 cay bt 16ng do, 1 cdy bat mau xanh.
- Moi nhom thye hién cac nhiém vu doc lap sau:
Nhom 1: Hay néu doi twgng va céac linh vie nghién citu ctia Sinh hoc?
Nhom 2: Hay trinh bay muc tiéu cia mon Sinh hoc?
Nhoém 3: Hay phan tich vai tro cda Sinh hoc véi cudc song hang ngay va véi sy phat trién kinh té -
xa hoi?
Nhom 4: Hay néu trién vong phat trién Sinh hoc trong twong lai?
Nhoém 5: Hay ké tén cac nganh nghé lién quan dén Sinh hoc va tng dung Sinh hoc? Hay néu trién
vong cda cac nganh nghé do?
Nhoém 6: Hay néu céac thanh tyu t 1i thuyét dén thanh twu cong nghé ctia mét s6 nganh nghé chu
chot (y - duogc hoc, phép y, cong nghé thirc pham, bao vé méi trudng, nong nghiép, lam nghiép,...).
- Thuc hién nhiém vu:
+ HS trong nhém ddoc lap suy nghi va ghi y kién cia minh vao cac géc “khan trai ban”.
+ HS thao luén nhém dé thong nhét va ghi lai két qua chung ctia nhém vao giita “khan trai ban”.
- Bdo cdo, thdo ludgn:
+ Dai dién mo6i nhém trinh bay két qua thao luan nhém.
+ GV t6 chttc cho cac nhém trao ddi, thao luan chung.
-Két lu@n, nhdn dinh:
+ Cac nhom ty danh gia két qua cta cac nhom khac.
+ GV nhan xét, danh gia va két luan chung (Phu luc 1).
TIET 2: TIM HIEU VAI TRO CUA SINH HQC
TRONG PHAT TRIEN BEN VUNG
Hoat dong 3. Tim hiéu vai tro cia Sinh hoc trong phat trién bén virng (45 pht)
a)Muc tiéu: (3), (4), (9), (13), (14), (15).
b)Noi dung hoat dong
HS xem clip phét trién bén vitng - gidi phap duy nhat cho twong lai; vé so do tw duy thé hién moi
quan hé giita Sinh hoc, phat trién bén virng va cac van dé xa hoi.
c)Sdn phdm hoc tdp
SP 2: Dinh nghia phat trién bén vitng.
SP 3: So d6 mdi quan hé gitta Sinh hoc, phat trién bén vitng va cac van dé xa hoi (dao dic Sinh hoc,
kinh té, cong nghé).
d)T6 chitc hoat dong
- Giao nhiém vu:
+ GV cho cé 16p theo doi clip “Phat trién bén vitng - gidi phdp duy nhat cho twong lai”
https://youtu.be/zFL.9svOV4eo va dat cau hoéi: Phdt trién bén vitng la gi?
+ GV giao nhiém vu cho mo6i nhém: Hay vé so do tw duy thé hién moi quan hé giita Sinh hoc, phat
trién bén vitng va cac van dé xa hoi: dao ditc Sinh hoc, kinh t&, cong nghé.
+ GV phét cho m6i nhém 1 to gidy A0, 1 cdy but 16ng do, 1 cay bt mau xanh.
- Thuc hién nhiém vu (20 phiit):
HS thao ludn nhém dé vé so do tw duy theo nhiém vu dugc giao.
- Bdo cdo thdo lugn:
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+ Dai dién m6i nhém trinh bay két qua thao ludn nhém.
+ GV t6 chttc cho cac nhém trao ddi, thdo luan chung.
- Két ludan nhan dinh:
+ Cac nhém ty danh gia két qua caa cadc nhém khéc.
+ GV nhan xét, danh gia va két luan chung (Phu luc 3).
TIET 3: CAC PP NGHIEN CUU VA HOC TAP MON SINH HQC
LUYEN TAP
Hoat dong 4,5. Tim hiéu mot s6 phuwong phap trong phap nghién citu Sinh hgc va mgt sé vat
liéu, thiét bi nghién citu, hoc tap mon Sinh hoc. (45 phut)
a)Muc tiéu: (5), (14), (15).
b)Noi dung hoat dong
HS tham gia hoat dong nhom dé tim hiéu va van dung dugc mot s6 PP nghién citu Sinh hoc va mot
s0 vat liéu, thiét bi nghién cttu va hoc tdp mon Sinh hoc.
c)Sdn phdm hoc tdp
San pham 4: Phiéu hoc tap - Trinh bay hiéu biét vé PP nghién cttu Sinh hoc cu thé (PP quan sat, PP
lam viéc trong phong thi nghiém, PP thyc nghiém khoa hoc). (Nhom 1,2,3,4)
San pham 5: Phiéu hoc tap - Hinh anh va cong dung ctia mét s6 vat liéu, thiét bi nghién citu va hoc
tap mon Sinh hoc. (Nhom 5,6)
d)T6 chirc hoat dong
- Giao nhiém vu: (tuan tredc)
+ Cubi cua tiét trvdc, GV chia 16p thanh 6 nhém, yéu cau HS thyc hién nhiém vu ¢ nha:
Nhom 1 + 2: Tim hiéu PP quan sat.
Nhom 3 + 4: Tim hiéu PP lam viéc trong phong thi nghiém.
Nhém 5: Tim hiéu PP thyc nghiém khoa hoc.
Nhém 6: Néu mot so vat liéu, thiét bi nghién cttu va hoc tap mon Sinh hoc va cac hinh anh minh hoa
kém theo.
+ HS: Tiép nhan nhiém vu dwgc giao; Phan cong cac thanh vién trong nhom; Lén ké hoach thuc hién
nhiém vu.
- Thuc hién nhiém vu: (ngoai 16p hoc)
+ Gido vién: Nhac nhg, huvéng dan HS lam thyc hanh; Stta chita, dinh hwéng cac nhém hoan thanh
bai tap nhom.
+ HS: Thyc hién nhiém vu dugc giao, Bao cao két qua thao luan vao gidy A,.
- Bdo cdo, thdo ludgn:
+ HS béo cdo cong viéc va san pham lam viéc & nha.
+ Cac nhom trung bay bai bao cao (gidy Ay) tai khu vure trién 1am phong tranh.
+ Cac nhém lan lugt di chuyén dén tirng khu vuc phong tranh.
+ Tai khu virc ciia moi nhom, cac nhém sé quan sat, dat cau hoi, nhan xét nhém ban.
+ Mo6i nhom sé tra 10i thdc mac ctia cdc nhém khac va thao luan van dé do GV dat ra.
+ GV ¢6 thé minh hoa thém cac PP nghién cttu Sinh hoc bang video, hinh anh hoac
- Két ludn, nhdan dinh:
+ Mot s6 PP nghién citu Sinh hoc.
+ Vai tro cta viéc ren luyén cac PP nghién cttu Sinh hoc.
Tiét 4: TRINH BAY VA VAN DUNG PUQC CAC Ki NANG TRONG NGHIEN CUU - PP
TIN SINH HOC (Bioinformatics)
VAN DUNG
Hoat dong 6. Van dung cac ki nang trong tién trinh nghién citu (35 phut)
a)Muc tiéu: (6), (14), (15).
b)Noi dung hoat dong
- HS xem video vé dé tai nghién cttu khoa hoc x li nwéc thai.
- Thdo luan vé ki nang tién trinh nghién cttu.
- Van dung céc ki nang trong tién trinh nghién ciu.
c)Sdn phdm hoc tdp
SP 6: Phiéu hoc tap: Van dung cac ki nang trong tién trinh nghién ciru.
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d)T6 chirc hoat dong

- Giao nhiém vu:

+ Xem video va hoan thanh bang KWL vé ki nang tién trinh.

+ Théo luan dé tim hiéu cac ki nang tién trinh.

+ Van dung ki nang tién trinh dé dé ra cac budc nghién ciru dé tai “Tim hiéu thyc trang moi treong &
dia phwong va dé xudt bién phap khac phuc”.

- Thién nhiém vu:

+ HS xem video vé dé tai nghién cttu khoa hoc x 1i nwéc thai
(https://WWW.youtube.com/Watch?v=smxjCWji9G8)

+ GV phét cho méi nhém 1 to gidy A4.

+ Yéu cau HS hay dién nhitng gi da biét va mudn biét vé cac ki nang trong tién trinh nghién cttu.

Nhirng diéu da biét vé cac ki | Nhitng diéu muon biét vé cac ki | Nhitng diéu da hoc veé cac
nang trong tién trinh nghién |nang trong tién trinh nghién citu | ki nang trong tién trinh
ctitu (K) W) nghién citu (L)
- Hoat dong nghién citu khoa |- Cac budc tién hanh cua tién trinh
hoc la gi? nghién cttu khoa hoc.
- Y nghia ctia hoat dong nghién |- Van dung céc ki ning trong tién
ctru khoa hoc. trinh nghién cttu khoa hoc nhu thé
nan?

+ GV céan c vao cot K, W ma HS da dién vao gidy A4 dé t6 chitc cac hoat dong day hoc phu hop
v6i nhitng PP van dung céac ki nang trong tién trinh nghién ctu khoa hoc.

* Mot s6 cau hoi goi y:

1.Hoat dong nghiéen cttu khoa hoc la gi? (La nhitng hoat dong ma con ngwoi chu dong tim toi, kham
pha ra cai mdi).

2.Y nghia ctia hoat dong nghién citu khoa hoc. (Gitp tim hiéu vé thé gidi ty nhién néi chung va thé
gidi song noi riéng, tir d6 c6 nhitng tng dung thue té€ vao thuyc tién).

3.Mudn tim toi, kham pha ra cai mdi con ngwoi can suy nghi va lam theo buéc nao?

+ Quan sat: logic thye hién quan sat; thu thap, lvu gitt két qua quan sét; Iwa chon hinh thic biéu dat
két qua quan sat;

+ Xay dung gia thuyét;

+ Thiét ké va tién hanh thi nghiém;

+ Piéu tra, khao sat thuc dia;

+ Lam bao cao két qua nghién cttu.

- Cho cac nhom chét lai ¢t L thong qua bai giang cua GV.

- GV nhan xét, danh gia va két luan chung.

* Van dung dugc cdc ki ndng trong tién trinh nghién ctiu

GV tiép tuc cho cac nhom thyce hién 1ap cac budc nghién citu dé tra 10i cac hién twgng sau (phiéu
hoc tap so 3):

Nhoém 1+2: Nhiét do dnh hwdng nhu thé nao dé sy hoa tan ctia giot myc vao trong nuwgc?

Nhoém 3 + 4: Hién twgng gi xdy ra néu ta thoi khi CO2 vao nuwéc voi trong?

Nhoém 5 + 6: Hién twgng gi xay ra néu ta cam canh hoa hong trang vao c6c nwdc mau? Hién twgng gi
xdy ra néu ta tha qua cam chwa béc vo va da béc vo vao nuwée?

* Van dung ki ndng tién trinh dé dé ra cdc budc nghién citu dé tai: Tim hiéu thuc trang méi truong
@ dia phuong va dé xudt bién phdp khdc phuc.

- Bdo cdo, thdo lugn:

+ Bédo cao bang KWL va liét ké cac ki nang tién trinh.

+ dé xuat tién trinh nghién ctu dé tai “Tim hiéu thyc trang moi treong & dia phuwong va dé xuat bién
phap khac phuc”.

+ Thao luan thém vé viéc van dung ki nang tién trinh trong nghién citu, hoc tap va doi song.

- Két ludn, nhan dinh:

+ Mot s6 PP nghién citu Sinh hoc.
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+ Vai tro cta viéc rén luyén cac PP nghién citu Sinh hoc.
Hoat dong 7. Van dung phuwong phap tin Sinh hoc trong nghién ciru (10 phut)
a)Muc tiéu: (8), (14), (15).
b)Noi dung hoat dong

HS xem video vé gidi ma hé gene nguai va tra 16i cau hoi.
c)Sdn phdm hoc tdp

Cau trd loi cta HS.

d)T6 chitc hoat dong

- Giao nhiém vu:

+ Xem video vé gidi ma hé gene nguoi
(https://WWW.youtube.com/Watc ?v=MvuYATh7Y74).
+ Trd 10i cau héi.

+ Giao bai tap (thuc hién ngoai 16p hoc): Hay suu tam nhitng ttng dung cta tin Sinh hoc trong cdc
linh vuc néng nghiép va bdo tén da dang Sinh hoc.
- Thuc hién nhiém vu:

+ HS xem video vé gidi ma hé gene nguoi.

+ GV gidi thiéu day la mot trong nhirng ng dung cua PP tin Sinh hoc dé nghién citu va hoc tap Sinh
hoc. Vay PP tin Sinh hoc la gi?
+ HS thao luan vé: Khai niém PP tin Sinh hoc; Cac (tng dung ctia PP tin Sinh hoc trong khoa hoc va

doi song.

+ Phan cong thye hién bai tap (thyc hién ngoai 16p hoc): Hay swu tam nhitng tng dung cta tin Sinh
hoc trong céc linh vic ndng nghiép va bao ton da dang Sinh hoc.
- Bdo cdo, thdo ludgn:

+ Bdo cao veé PP tin Sinh hoc.
+ Bang phan cong nhiém vu va ké hoach thuwc hién bai tap.

- Két ludn, nhdn dinh: GV nhan xét, danh gia va két luan chung.
IV. KE HOACH KIEM TRA PANH GIA

Hoat Céng cu Tile
dong San pham hoc tap PP DPanh gia Panh gi..’i diém
hoc (%)
1 SP 1: Phiéu hoc tap khai quat mén Sinh Bén}l gia quaAsén CCDG 1 75
hoc pham hoc tap
SP 2: Dinh nghia phét trién bén virng Hoi-dap
SP3: So d6 mdi quan hé giira Sinh hoc, . . . CCbG2
2 s oa T e A banh gia qua san
phat trién bén vitng va cac van dé xa hoi: ham hoc (4 25
dao dirc Sinh hoc, kinh t€&, cong nghé pham hoc tap
3 0
SP 4: Phiéu hoc tap: Trinh bay hiéu biét vé
PP nghién ctu Sinh hoc cu thé (PP quan Pénh gid qua san
4 sat, PP lam viéc trong phong thi nghiém, ham hoc (4 CCbG3 20
PP thuc nghiém khoa hoc) (Nhém 1,2, 3,4, | Pram o tap
5,6)
SP 5: Phiéu hoc tap: Hinh anh va cong Pénh gid qua san
5 dung dwgc mot so vat liéu, thiét bi nghién h&m hoc (4 CCDbG 4 20
ctru va hoc tap mon Sinh hoc (Nhom 7, 8) pham hoctap
6 SP 6: Phiéu hoc tap: Van dung dugc cac ki | Danh gia qua san CCDbG5 10
nang ttong tién trinh nghién ctitu pham hoc tap
Tong 100

CONG CU PANH GIA THEO TIEU CHIi

CCDG 1: Bdng ddnh gid theo tiéu chi - Tim hiéu khdi qudt mén Sinh hoc (Hoat dong 1)
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Piém Diém
Noi dung Tiéu chi danh gia i da da.rlh
gia
“ A . Cac thanh vién déu hoat dong 10
1. Lam viéc nhom ~ T > p
Toéng hgp dugc y kién chung cia nhém 5
Dai twgng va cac linh vie nghién citu cua Sinh hoc 10
Muc tiéu cia mon Sinh hoc 10
Vai tro cta Sinh hoc véi cudc séng hang ngay va 10
vdi su phat trién kinh t€ - xa hoi.
2. Két qua san pham | Tyjan vong phat trién Sinh hoc trong tuong lai. 10
cua nhom
Cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc va wng 10
dung Sinh hoc. Trién vong ctia cac nganh nghé do.
Céc thanh tyu tw 1i thuyét dén thanh tyu cong nghé
cia mot so nganh nghé chua chét (y - dugc hoc, 10
phap y, cong nghé thuc pham, bdo vé moi truong,
nong nghiép, 1am nghiép,...).
Phong cach tu tin, luu loat, dung gio. 10
3. Thuyét trinh Van dong dugc ban bé tham gia. 5
Tra 10i tot cac cau héi cia nhém ban. 10
TONG 100
CCDG 2: Bdng ddnh gid theo tiéu chi (Hoat dong 2)
Noi dung danh gia Tiéu chi Thang diém Ddanh gia
. ; Dep, can doi,... 15
Hinh thife Mau sic hai hoa... 15
Day da 25
Néi dung Chinh xac 25
Sap xép logic 20
Tong 100
CCDG 3. Bang ddnh gid theo tiéu chi - Tim hiéu cdc phuong phdp nghién ciru Sinh hoc cu thé
(Hoat dong 4)
Mirc do/ Tiéu chi Miic 1 Mirc 2 Miic 3
. ; Tham mi Tham mi, logic Tham mi, logic, sang tao
Hinh thic (10d) cd 7d 104
Néu duwgc  khai

N¢i dung (30d)

Neéu dwge khai niém cac
PP nghién cttu Sinh hoc

niém, dac diém cac
PP nghién cttu Sinh
hoc

Néu dugc khai niém, dac
diém, cac budc tién hanh cac
PP nghién ctru Sinh hoc

10d

20d

30d




Ké hoach bai day Sinh hoc 10

Thuyét trinh san  [Thuyeét trinh rd rang Tpuyet m.n hrd EP “i;‘it tl{m}.l ro rang, tr tn,
ham (10d) Tang, tu tin ap dan, logic
P 5d 7d 10d
Tong

* MO ta cdc tiéu chi trong bang Rubric

- Tiéu chi hinh thic:

+ Tham mi (mau sac hai hoa, can doi, dep).

+ logic: Trinh bay ding trinh ty cac cac bién phap st dung thuoc khang sinh an toan va hop li.
+ Sang tao: Thiét ké c6 hinh anh minh hoa: da dang, phong pht, ding chu de,...

- Noi dung: nhu trong muc 6.1 - phan Hoat dong 2.

- Thuyét trinh san pham:

+ R0 rang: Giong no6i truyén cam, ro rang,...

+ Tuy tin: Khong lung tang, Iwvu loat,...

+ Hap dan: Gay hitng tha cho ngudi nghe,...

+ logic: Thuyét trinh ddng trinh tw cac bién phap st dung thuéc khang sinh an toan va hop li.
CCDG 4. Bang danh gia theo tiéu chi - swu tam va bao cao hinh anh va cong dung dvgc mot s6
vat liéu, thiét bi nghién citu va hoc tap mon Sinh hoc (Hoat dong 4)

Mitc do/ Tiéu chi Mitcl Mrc 2 Mirc 3
. . Tham mi Tham mi, logic Tham mi, logic, sang tao
Hinh thifc (20d) 1-9d 10- 15d 16 - 20d

Néu dugc tw 5 - 9

Noi dung (604)

Neéu dwoc it hon 5 hinh
anh va cong dung cuta
mot s6 vat liéu, thiét bi
nghién cttu va hoc tap
mon Sinh hoc.

hinh anh wva coéne
dung ctia Mot s6 vat
liéu, thiét bi nghién
cttu va hoc tagp mon
Sinh hoc.

Néu duge tr 10 hinh anh va
cong dung cta mot sd vat
liéu, thiét bi nghién ctu va
hoc tap mon Sinh hoc.

1-19d 20 - 40d 41 - 60d
Thuyét trinh san  [Thuyét trinh r0 rang T‘huyét tr.inh 1o TP uyét trinh. r6 rang, t tin,
phém (20d) rang, tu tin hap dan, logic
1-9d 10-15d 16 - 20d
Tong: 100
CCDG 5. Bang danh gid theo tiéu chi - vé viéc van dung duwoc cdc ki nang trong tién trinh nghién
cttu (Hoat dong 5)
. o . ax . Diém toi | DPiém
Noi dung Tiéu chi danh gia da dénh gia
1. Lam viéc nhém Ca'}c thanh vién déu hoat dong 10
) j Tong hop dugc y kién chung ctia nhém 10
Budc 1: Quan sat, xac dinh van dé nghién citu 10
o -~ . |Budc 2: Xay dung gia thuyét 10
2 Joetqua san pham cia |5 T k@ o tiEn hank T nghiém 10
nhom Budc 4: Diéu tra, khao sat thuc dia 10
Budc 5: Lam bao cao két qua nghién citu 10
Phong cach tu tin, lvu loat, ding gio 10
3. Thuyét trinh Van dong duogc ban bé tham gia 10
Tra 101 tot cac cau héi ciia nhém ban 10
Tong | 100

V.HO SO HQC TAP
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A. Noi dung day hoc cot 16i

Chu dé 1: MO PAU
1.Tim hiéu khai quat mén Sinh hoc
1.1. DPoi twgng va cdc linh vuc nghién ciru cua Sinh hoc
Sinh hoc 1a mot mon khoa hoc nghién cttu thuc nghiém.
Dai twgng nghién citu cta Sinh hoc la thé gidi sinh vat gan giii véi doi song hang ngay cta HS. Sinh
hoc bao gom céc linh vire: Sinh hoc phan t; Sinh hoc té€ bao; Sinh hoc vi sinh vat; Sinh hoc co thé
(thwe vat; dong vat); Di truyén hoc; Tién hoa hoc; Sinh thai hoc.
1.2. Muc tiéu va vai tro cua mén Sinh hoc
1.2.1. Muc tiéu
- Hinh thanh, phat trién & HS nang lwc Sinh hoc, dong thdi gép phan cung cac mon hoc, hoat dong
gido duc khac hinh thanh, phat trién & HS cac pham chat cha yéu va nang luyc chung.
- Vira hé thong ho4, cting c6 kién thitc, phat trién ki nang va gia tri cot 16i caa Sinh hoc da duoc hoc
0 giai doan gido duc co ban; vira gitip HS tim hiéu sau hon céc tri thitc Sinh hoc cot 16i, cac PP
nghién cttu va tng dung Sinh hoc, cac nguyén li va quy trinh cong nghé Sinh hoc.
1.2.2. Vai tro cta Sinh hoc véi cubc séng hdng ngdy va vdi su phdt trién kinh té - xd hoi
Sinh hoc la khoa hoc thyc nghiém, vi vay thwc nghiém la PP nghién cttu Sinh hoc, dong thai cling la
PPDH dac tring mon hoc nay. Nang luc tim hiéu thé gidi song duwgc phét trién cha yéu thong qua
thuc nghiém. Thyc hanh trong phong thi nghiém, phong hoc bd mon, ngoai thuc dia la PP, hinh thirc
day hoc co ban ctia mon Sinh hoc.
Mon Sinh hoc c6 diéu kién dé t6 chitc cho HS hoc tap trai nghiém van dung kién thitc vao thyc tién
cudc song hang ngay, vi thé gidi sinh vat gan giii véi HS.
Mobn Sinh hoc cung véi cum céac chuyén dé hoc tap gitip HS tw xac dinh dwgc cac nganh nghé phu
hop dé Iwa chon hoc tiép sau THPT.
1.3. Cdc nganh nghé lién quan dén Sinh hoc
Cac nganh nghé lién quan dén Sinh hoc: y dwgc hoc; phap y, cong nghé thuwc pham, bao vé moi
trwong, nong nghiép, 1am nghiép,...
MGt so thanh tyu cua cac nganh nghé lién quan dén Sinh hoc:
- Y dugc hoc: hé théng dinh vi trong ndo ngwoi, kep stra van tim,...
- Phép y: xét nghiém DNA, phan tich dau van tays,...
- Cong nghé thyc pham: thye pham sdy kho (thdo moc kho, bo kho), thit nhan tao,...
- Bao vé moi trieong: kiém soat nguén 6 nhiém, bao ton thién nhién va da dang Sinh hoc.
- Trong trot: tao ra nhiéu giong cay trong cho nang sudt cao,...
- Chan nu6i: vaccine 16 moém long méng & gia suc,...
1.4. Trién vong phadt trién Sinh hoc trong twong lai
Cung v6i sy phat trién caa kinh té va ki thuat cong nghé, nhém nganh Sinh hoc - Thyc pham - Méi
trrong dugc xem la nhitng nganh hoc c6 tinh &ng dung cao va da dang, nhat la trong cudc song hién
dai. Hon Iic nao hét, tinh cap thiét cia cac van dé vé an toan vé sinh thy'c pham, nang lwgng, nhién
liéu va 6 nhiém moi treong, dang la moi 10 lang chung cta toan xa hoi. Cling chinh vi thé, cac
nganh hoc nay ciling da c6 sitc hap dan dac biét d6i vdi gidi tré khi co hdi viéc lam ludn rong ma.
2. Sinh hgc va su phat trién bén vitng
2.1. Khdi niém phdt trién bén virng
Phét trién bén virng 1a phat trién dap @ng dwgc nhu cau cta thé hé hién tai ma khéng lam ton hai dén
kha nang dap tng cac nhu cau dé cta cac thé hé twong lai trén co s két hgp chat ché, hai hoa giita
tang trwdng kinh t€, gidi quyét cac van dé xa hdi va bdo vé mdi truong.
Phét trién bén vitng bao gom 4 noi dung chinh: tang truwdng kinh té; bao dam cong bang xa hoi; bao
vé mOi trrong va ton trong cac quyéen con nguoi.
2.2. Phadt trién bén vitng moi truong tw nhién
Chuong trinh mon Sinh hoc cha trong gitip HS phat trién nang lyc thich ng trong mot xa hdi bién
doi khong ngirng; nang lwc cung chung song va bao vé moi treong dé phat trién bén virng.
No6i dung Sinh hoc g6p phan phét trién & HS nang luc gan khoa hoc véi cudc song. Chuwong trinh
chu trong, quan tam t6i nhitng ndi dung gan giii v4i cudc song hang ngay cua HS; tang cuwong van
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dung kién thitc khoa hoc vao thuyre tién, gitip HS thdy duwgc Sinh hoc vira gan giii, thiét thue véi cude
song con nguwdi, vira la linh vic hita hen nhiéu thanh tyu vé 1i thuyét va cong nghé hién dai trong boi
canh cta cach mang cong nghiép 4.0.

2.3. Moi quan hé giita Sinh hoc va phadt trién xd hoi: dao dirc Sinh hoc, kinh té, cong nghé

DPao dttc Sinh hoc la nghién citu vé cac van dé dao dirc noi Ién tir nhitng tién bo trong Sinh hoc va y
hoc. D6 ciing la sy phan biét dao ditc vi n6 lién quan dén chinh sach va thyc hanh y té. Pao ditc Sinh
hoc c6 lién quan véi cac cau hoi dao dirc nay sinh trong cac mo6i quan hé gitta khoa hoc s song,
cong nghé Sinh hoc, y hoc, kinh t€, cong nghé, chinh tri, luat phap va triét hoc. N6 bao gom viéc
nghién cttu cac gia tri (“dao ditc cta binh thwong”) lién quan dén cham sé6c ban dau va cac nganh y
hoc khéac. Pao ditc lién quan dén nhiéu khoa hoc va khoa HS hoc khéc.

Pham vi cta dao ditc Sinh hoc c6 thé mé rong vGi cong nghé Sinh hoc, bao gom nhan ban, liéu phap
gene, m& rong cudc song, ki thudt di truyén cia con nguwoi, cudc song trong khong gian va thao tac
Sinh hoc co ban thong qua thay d6i DNA, RNA va protein. Nhitng phat trién nay sé anh huwéng dén
su tién hoa trong twong lai va c6 thé yéu cau cac nguyén tac méi gidi quyét cudc song & cot 16i cia
no, chang han nhw dao ditc Sinh hoc, coi trong cudc séng & cac quy trinh va cau tric Sinh hoc co
ban ctia no.

3. Mt so phuong phap nghién citu Sinh hoc

3.1. PP quan sdt

- PP quan sat trong nghién cttu Sinh hoc la PP st dung cac giac quan dé quan sat, tim hiéu hinh thai,
cdu trac bén ngoai cua sinh vat, cac qua trinh sinh trudng, phat trién,... dé khai quat thanh cac dac
diém bén ngoai cda sy vat, hién twgng.

- Dé dwa ra két luan khoa hoc, can phai quan sat nhiéu sy vat hién twgng tai nhiéu thoi diém, dia
diém khac nhau, sau do6 khai quat lai thanh nhitng dadc diém chung. Két qua quan sat c6 thé dugc ghi
chép, mo6 ta bang 10i, bang hinh, bang, biéu do,...

- HS c6 thé van dung PP quan sat dé tim hiéu, nghién cttu cac sy vat, hién twgng trong thé gigi tuw
nhién nham phuc vu viéc hoc tap hodc dap ng nhu cau tim toi, kham pha cta cac em.

3.2. PP lam viéc trong phong thi nghiém (cdc ki thudt phong thi nghiém)

- La PP nghién cttu dugc thye hién trong phong thi nghiém (phong Lab), st dung cac dung cu, thiét
bi, hoéa chat tac dong vao mau vat bang cach giai phau, quan sat, lam thi nghiém, mé6 phong invitro,...
nham tim ra cac ddc diém, tinh chat, qua trinh song cta sinh vat.

- Pe lam viéc trong phong thi nghiém hiéu qud, an toan, can tuan thu cac quy dinh, ndi quy veé viéc
stt dung cac thiét bi, mady mdc, vé an toan véi hoa chat, phong chong chay no, ngd doc, dong thoi
phéi ddm bdo vé sinh sach sé trong va sau qua trinh nghién citu.

- Quy dinh tai phong thuc hanh, thi nghiém trong treong hoc

1.Chi dugc lam thi nghiém khi c6 sy hién dién ctia GV trong phong thi nghiém.

2.Doc ki huéng dan va suy nghi triwdc khi lam thi nghiém.

3.Lu6n ludn nhan biét noi dé cac trang thiét bi an toan.

4.Phdi mdc 4o b10use ctia phong thi nghiém, dau toc gon gang,....

5.Phai mang kinh bao ho, deo gang tay néu lam viéc v&i hoa chat nguy hiém.

6.Lam sach ban thi nghiém truéc khi bat dau mot thi nghiém.

7.Khong bao gio dugc ném cac hoa chat thi nghiém, khong an hoac uéng trong phong thi nghiém.
8.Néu lam do6 hoa chat hodc xdy ra tai nan, bao cho GV, ki thuat vién phong thi nghiém ngay lap titc.
9. Rira sach da khi tiép xuc véi hoa chat, néu hoa chét roi vao mat, phai di rira mat ngay lap tic.
10. Vé sinh sach sé sau khi lam thi nghiém, bé chét thai vao ding noi quy dinh.

11.Néu chwa rd van dé nao, hay hoi trwde khi thye hién.

- NOi quy phong thi nghiém

1.Moi ngudi lam viéc trong phong thi nghiém déu phai dwgc hoc tap, kiém tra vé ndi quy an toan lao
dong, nam vitng cac quy trinh, quy pham ki thuat va cac bién phap ddm bdo an toan lao dong.

2.Lam viéc trat ty, gilr gin vé sinh va tuan tha hwéng dan cta GV phu trach tai noi quy dinh.

3.Phdi doc ki tai liéu, hiéu rd moi chi tiét cta thi nghiém treedc lic 1am va lwdng truede cac sw cd co
thé xdy ra dé cht dong phong tranh.

4.Tién hanh thi nghiém thi can quan sat va ghi chép ki cac so6 liéu dé lam ban bao céo thi nghiém.
Sau gio lam viéc phai lau chui, sap xép gon gang cac thiét bi va dung cu thi nghiém.
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5.Ngoai nhitng quy dinh chung néu trén thi moi phong thi nghiém, tuy theo tinh chat chuyén mo6n
can dé ra nhitng quy dinh riéng nham dam bao an toan tuyét déi cho ngudi va tai san trong phong.

- Mot s6 lwu y khi thue hanh

* Trwdce khi vao thiee hanh:

+ Can nghién ctu ki muc dich - yéu cau va n6i dung toan bo bai huwéng dan dé hinh dung dwoc khoi
lwgng cong viéc sap lam.

+ Hiéu ro nguyén tac cia moi thi nghiém dé thady dwoc co sd khoa hoc cta viéc dé ra cac PP thuc
nghiém.

+ Doc that can than cach tién hanh thi nghiém dé hiéu duwgc tién trinh cta no.

+ Néu c6 van dé gi khong ro can xem lai cac khai niém, cac kién thitc cé lién quan véi li thuyét dé
lam sang té van dé trong bai.

* Trong gio' thyc hanh: can thyc hién ding cac thao tadc va quy trinh thi nghiém dé dat duwgc muc
dich va yéu cau dé ra.

* Sau moi bai thi'c hanh: Phéi lam day du twong trinh theo phéan cau héi va bai tap cudi bai.

Tham khao thém: https://vi.\ikicel1.org/Stay-Safe~in-a-Science-Lab-670

3.3. Phuong phdp thuc nghiém khoa hoc

Sinh hoc la khoa hoc thyc nghiém, do d6 PP thuc nghiém khoa hoc c6 vai tro rat quan trong trong
nghién cttu Sinh hoc. Thuc nghiém khoa hoc la PP dat d6i twgng nghién ciu trong diéu kién nhan
tao nham theo doi, so sanh cac dac diém, qua trinh song cda sinh vat dé rit ra cac két luan, chitng
minh céc gia thuyét nghién cttu; la PP cho phép tac dong lén déi twgng nghién citu mot cach cha
dong, can thiép co y thitc vao qua trinh dién bién ty nhién dé hwdng qua trinh dy dién ra theo muc
dich mong mu6n cua nha nghién cttu. PP thyc nghiém khoa hoc c6 dac diém:

- Thyc nghiém khoa hoc duwgc tién hanh xuat phat tir mot gia thuyét hay mét phong doan dé kiém
tra, chitng minh tinh chén thyc caa gia thuyét. Thyc nghiém thanh cong sé g6ép phan tao nén mot 1i
thuyét mdi hodc ng dung mdi trong thurc tién.

- Ké hoach thyc nghiém doi héi phai miéu ta hé thong cac bién s6 quy dinh dién bién cia qua trinh
nghién citu, nhitng bién s6 doc 1ap nay co thé diéu khién va kiém tra dwoc.

- Theo muc dich kiém tra gia thuyét, thy'c nghiém duwgc b6 tri thanh cac nghiém thitc va chia thanh 2
nhém: Nhom doéi chitng (khong co sy tac dong thay doi bat ci diéu gi); Nhom thye nghiém (dugc to
chitc thye nghiém bang tac dong cua nhitng bién s6 doc lap dé xem xét sy dién bién cta hién twgng
6 theo gia thuyét khéng). Qua trinh t6 chitc thirc nghiém c6 thé dién ra trong phong thi nghiém hodc
ngoai ty nhién. Cac thyc nghiém can dwoc lap lai it nhat 3 1an, t6 chitc trén dién rong, s6 lwgng mau
vat da 16n dé dam bao do tin cay.

- Két qua thyc nghiém dwgce xtr 1i dé phan tich va danh gia dinh lwgng nham xac dinh tinh khoa hoc,
tinh kha thi va hiéu qua cta dé xuat khoa hoc. Trén co s& d6 kiém chitng tinh ding dan cta gia
thuyét khoa hoc da dé ra. Bé x li so6 liéu khoa hoc c6 nhiéu cach thyc hién nhw dung PP toan xac
suat thong ké, phan mém Excel hoac SPSS,...

4. Mot s6 dung cu, hoa chat nghién citu va hoc tap mon Sinh hoc

Dung cu, hoa chat |Cong dung

- Giup quan sat, nghién cttu cac dac diém hinh thai, sinh li té bao nho kha

Kinh hién vi nang phong dai tir hang chuc dén hang van lan hinh anh ctia mau vét can quan
sat.
- Phién kinh: dung lam tiéu ban trong nghién cttu hinh thai, sinh li té bao.
Phién kinh, 14 kinh |- La kinh: dung dé day 1én vét boi trén tiéu ban, gitip cho viéc quan sat,

nghién ctitu VSV dé dang hon.

- Binh thuy tinh: dung dé nu6i cdy, nhan giong, dung hoa chat, chita cac loai
Binh thuy tinh, 6ng |méi truong.

nghiém - Ong nghiém: thuong dwgc stt dung dé dung dung dich véi dung tich nhé
hodc cac mau hoa chat thi nghiém.

Binh tia nwdc cat, - Binh tia nwéc cat: dung dung hoa chat hoac nuwéc cat.

ong nho giot - Ong nho giot: ding dé hit dung dich trong phong thi nghiém.

Kim miii mac, kéo |- Kim mii mac: C6 2 loai: kim miii mac dau nhon (dau tron dai va nhon) va

kim mitii mac dau thoi.
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- Kéo: dung dé cat nho mau vat.
A A o - Can dién tir: 1a mot thiét bi dién ti dung dé xac dinh trong lwgng ctia mot
Can dién tw A
vat.
Dung dich acetone |- Lau vat kinh va céc tiéu ban.
Dung di i o N
\ng dl.Ch fuchsin, | Nhuom mau.
do carmin
Dung dich iodine - Chat chi thi ho tinh bot.

5. Ki nang trong tién trinh nghién citu

Thuat ngir “khoa hoc” (science) c6 ngudn goc tu chit Latin v6i nghia 1a “hiéu biét” (to know). Cot
16i ctia nghién citu khoa hoc la di tim kiém thong tin va tim 1o gidi thich vé cac hién twgng tw nhién.
Cac nha khoa hoc tim hiéu vé thé gidi tw nhién néi chung va thé gii song noi riéng thong qua mot
qua trinh gom cac budc:

- Quan sdt (thu thdp théng tin): logic thuc hién quan sét; thu thap, luu gitt két qua quan sat; lya
chon hinh thitc biéu dat két qua quan sat.

+ C6 thé thu thap théng tin bang cach st dung truc ti€p cac giac quan cia con ngudi dé nghe, nhin,
ném, hodc can sy ho trg ctia may moc, thiét bi nhw kinh hién vi, nhiét ké, may so mau,...

+ Céac thone tin dugc c6 thé duge ghi nhan nho vao sy mo ta, do dém va thuong dugce biéu thi bang
cac con sO. Sau do tién hanh phan tich dit liéu va nhd vao toan thong ké dé kiém tra cac két qua. Tw
dé lwa chon hinh thitc biéu dat két qua.

+ Viéc thu thap va phan tich dit liéu gitp ta c6 thé dwa ra nhitng két luan quan wong.

- Xdy dung gia thuyét:

+ Gia thuyét la mot tra 16i ngap ngtrng, chwa chac chan cho mot cau héi dwge xay dung tot. Mot gia
thuyét dugc xem la gia thuyét khoa hoc néu éia thuyét dé cé thé kiém chitng duwgc bang viéc thu thap
thém thong tin hodc bang cach tién hanh thyc nghiém.

+ Nghién cttu khoa hoc cé thé hiéu don gian la viéc tra 10i cac cau hoéi dat ra bang cac PP nghién citu
khoa hoc. Do d6 viéc dat cau hdi nghién citu ding va hay la rat quan trong. Cau hoi nghién cttu
chinh la van dé ma nguwdi nghién ctu mudn “kham pha” khi thyc hién cong trinh nghién cttu cua
minh. Trong khi do, phan di cung cau héi la gia thuyét (cac cau tra 16i phong doan). Dya vao day
nguoi nghién citu sé c6 huéng tim kiém chitng va dwa ra két luan trong buéc cudi cung.

- Thiét ké va tién hanh thi nghiém:

+ Nguoi nghién citu sé thiét ké va tién hanh thi nghiém nham phdac thdo ndi dung chinh trong nghién
cttu cua minh.

+ Lwu y can 1ap mot ké hoach nghién citu gan véi cac tién trinh thyc hién véi cac moc cu thé gitp c6
thé dy kién tién do thue hién thoi gian theo yéu cau.

- Diéu tra, khdo sdt thuc dia:

+ Mot trong nhitng ndi dung quan trong trong hoat dong nghién citu la diéu tra, khao sat thyc dia.
can lvu y du day la buéc thyc hién sau, nhung nguwdi nghién ciu can xac dinh trdc cac van dé lién
quan dén buwdc nay ngay tir dau dé tham dinh xem c6 kha thi dé thyc hién hay khong.

+ Sau khi da thu thap xong dir liéu, can tién hanh x li d€ loai bo céc dir liéu bj 16i, khong dang tin
cay hoac loc dit liéu dé gitr lai dit liéu phu hgp véi muc dich nghién ciru.

- Lam bdo cdo két qud nghién citu:

+ Day la budc cudi cung dé hoan thanh mdt nghién ciru. Ngwoi nghién citu can tién hanh viét tat ca
cac noi dung twong tng voi dé cwong nghién citu.

+ Trong bwdc nay can chu y hai yéu t6 la ngi dung va van phong vi day la hai yéu t6 anh hwéng dén
déanh gia nguwoi doc/ ngudi phan bién doi vdi cong trinh nghién ciu.

6. Gidi thiéu PP tin Sinh hoc

6.1. Khdi niém

Tin Sinh hoc 1a mot linh vie khoa hoc st dung cac cong nghé cia cac nganh toan hoc éng dung, tin
hoc, thong ké, khoa hoc mdy tinh, tri tué nhan tao, hoa hoc va hoa sinh GVochemistry) dé giai quyét
cac van dé Sinh hoc (dac biét Sinh hoc phan tt).

6.2. Vai tro
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Tin Sinh hoc tap trung vao nghién cttu, phat trién hodc ng dung cac cong cu va PP tinh toan dé ma
rong viéc st dung dir liéu Sinh hoc, y t€, hanh vi hodc sttc khoé, bao gom ca nhitng dit liéu dé thu
thap, Iwu trit, té chitc, phan tich hodc truc quan hoé dit liéu do.

Cac tng dung hién tai cta tin Sinh hoc bao gom ma vach DNA, m6 hinh hoa cdc mau bung phat
dich bénh hodc cac bo gene ca thé va nhitng ché pham Sinh hoc mdi.

B. Cac ho so khac

Phu luc 1 -SP 1: Khdi quat mén Sinh hoc (Muc 1 - Noi dung day hoc c6t 16i).

Phu luc 2 - SP 2: Khdi niém phdt trién bén virtng (Muc 2 - Noi dung day hoc c6t 16i).

Phu luc 3 - SP 3: Mot s6 phitong phdp nghién cttu Sinh hoc

Nhoém 1+2: Tim hiéu PP quan sét.

Nhoém 3 + 4: Tim hiéu PP lam viéc trong phong thi nghiém (céc ki thudt phong thi nghiém).

Nhoém 5 + 6: 1. Tim hiéu PP thyc nghiém khoa hoc?

Nhom; : Tim hiéu PP nghién cttu Sinh hoc

Noi dung tim hiéu Cau tra loi

1. Thé nao laPP ?

2. Cac budc tién hanh.

3. Bwa hinh anh minh hoa PP (hodac
quay mot doan video clip minh hoa PP ndy).

Uu - Nhuge diém ctia PP nay.

Nhom 7 + 8: Néu duwgc mot s6 vat liéu, thiét bi nghién citu va hoc tdp mon Sinh hoc va cac hinh anh
minh hoa kém theo.

Mot sé hinh anh vé vat liéu, thiét bi nghién citu hoc Cong dung
tap mon Sinh hoc

1.

2.

Phu luc 4 - SP 4: Van dung céc ki nang trong tién trinh nghién citu

Nhoém 1+2: Nhiét do cia nwdc anh hwdng nhw thé nao dé sy hoa tan ctia giot myrc vao trong nuwéc?
Nhom 3 + 4: Hién tuwgng gi xay ra néu ta théi khi CO2 vao nwéc voi trong?

Nhém 5 + 6: Hién twgng gi xdy ra néu ta cam canh hoa hong trang vao coc nwdc mau?

Nhoém 7 + 8: Hién twgng gi xdy ra néu ta tha qua cam chwa boc vé va da boc vé vao nuwdc?

Quy trinh nghién citu MO ta cong viéc tién hanh

Budc 1: Quan sat, xac dinh van dé nghién citu

Budc 2: Xay dung gia thuyét

Budc 3: Thiét ké va tién hanh thi nghiém

Budc 4: Diéu tra, khao sat thuc dia

Budc 5: Lam bao cdo két qua nghién citu

Goi y tra 1oi:
Nhom 1+2: Nhiét do cua nwdc anh hwdng nhw thé nao dén sy hoa tan ctia giot mue vao trong nwdc?

Quy trinh nghién citu Mo ta cong viéc tién hanh

Nhiét do cia nwdc anh hwdng nhw thé nao dén s

Budc 1: Quan sat, xac dinh van dé nghién citu X . . N .
Q ; 8 hoa tan cuia giot muyc vao trong nuwéc?

Giot myrc sé hoa tan nhanh hon trong nwéc nong,

Burdc 2: Xay dung gia thuyét cham hon trong nwde lanh.

Dung cu: 1 coc nwdc nong, 1 coc nwdce lanh, 1 1o
muc, 1 ong nho giot.

Tién hanh thi nghiém: nhé tirng giot myc vao tirng
coc. Quan sat hién twgng.

Budc 3: Thiét ké va tién hanh thi nghiém
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Birdc 4: Diéu tra,

khaéo sat thue dia Ghi két qua, doi chiéu véi nhém con lai.

Budc 5: Lam bao cdo két qua nghién ciu

Giot myc hoa tan nhanh hon trong nwéc nong, cham
hon trong nwdc lanh.

Nhom 7 + 8. Hién twgng gi xay ra néu ta tha qua cam chwra béc vo va qua cam da béc vé vao nuwde?

Quy trinh nghién citu

MO0 ta cong viéc tién hanh

nghién cttu

Buwdce 1: Quan sat, xac dinh van dé

Hién twgng gi xdy ra néu ta tha qua cam chwa boc vé va qua
cam da boc vé vao nuwdc?

Budc 2: Xay dung gia thuyét

Qua cam chwa b6c vé noi 1én, qua cam da béc vo chim xudng
nuoc.

nghiém

Budce 3: Thiét ké va tién hanh thi

Dung cu: 1 qué cam chwa béc vé, 1 qua cam da boc vo, 2 coc
nuoc.

Tién hanh thi nghiém: cho moi qua cam vao mot coc nwdc.
Quan sat hién twgng.

Budc 4: Diéu tra,

khado sat thue dia  |Ghi két qua, doi chiéu véi nhéom con lai.

-

Budc 5: Lam bao cao két qua nghién

Qua cam chwa béc vé noi 1én, qua cam da boc vo chim xudng
nuéc.

clru Nguyén nhan: vo cam chita day cac tdi khi nhé nén qua cam
nguyén vo sé nhe hon nwdc va noi 1én.
Chu dé 2. GIOI THIEU CHUNG VE CAC CAP TO CHUC
CUA THE GIOI SONG (2 tiét)
I. MUC TIEU
Nang Ivc Sinh hoc

Nhan thire Sinh

1. Néu dugc khai niém cap do to chirc song.

2. Trinh bay dugc cac dic diém chung cta cac cip do to chitc song.

hoc 3. Dwra vao so d6, phan biét dwgc cac cap do to chirc song.

4. Giai thich dugc moi quan hé gitta cac cap do to chitc song.

Tim hiéu thé |5. Thyc hién tim hiéu va so do hoa dugc cac cdp do t6 chitc song hién c6 & dia
gidi séng phuong.
6. Van dung duwgc hiéu biét vé cac cap do to chitc song dé hiéu co thé la mot thé
thong nhat tw diéu chinh trong mo6i quan hé mat thiét gitta cau tric vGi chitc nang,
Vdn dung kién [tit d6 chon 16i song hop li, sinh trirdng va phat trién binh thuwong

thitc, id ndng dda |7. Van dung dugc hiéu biét vé sy da dang cta cac cdp do té6 chic song dé gop
hoc phan bao vé moi trwong va sy da dang Sinh hoc & dia phwong noéi riéng, trén thé

gidi noi chung; dé xuat dugc mot sd bién phap bao vé moi tredng & nha hodc &
treong hodc & dia phuong.

Nang luc chung

Giao tiép va
hop tac

8. Phan cong va thyc hién dugc cac nhiém vu trong nhom (gidi quyét van dé do
GV dua ra, thue hién khao sat tim hiéu cac cap do t6 chirc song & dia phuwong,...).

Giai quyét van
dé va sang tao

9. Van dung hiéu biét vé cac cap do t6 chirc song vé co thé la mot thé thong nhat
tw diéu chinh trong moéi quan hé mat thiét giita cau tric véi chitc nang, tir dé chon
16i song hop li, sinh trudng va phat trién binh thuwong (néu ra cac bién phéap tang
sitc dé khang cta co thé, an uéng hop li, vé sinh,...).

'Vé pham chat

Trung thuc

10. Khéo sat va bao cao két qua khao sat mét cach trung thuce.
Bao cdo ding két qua thao luan nhom.

Trdach nhiém

11. Tham gia thuc hién nhiém vu dwgc nhém phan cong, gitt gin stc khoé ban

than va cho moi ngwoi, bao vé moi treong séng va s da dang Sinh hoc.

2. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU
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" " cn crey s - A Giao Hoc
Hoat dong Tén phuong tién, thiét bi So lugng, yéu cau vién sinh
Hoat dong 1: Xac
dinh van dé can giai [Video hodc tranh anh vé hé sinh |- 1 video dai 3 phut x X
quyét cta chu dé thai, da dang Sinh hoc. - 2 b tranh
(5 phut)
- Tranh anh phoéng to vé cac cap
do to chirc song.
Hoat dong 2: Tim | Cac miéng bia gidy citng c6 ghi "
e T S Y 2 2 |-1b0 X
hiéu cac cap do t6 |chép cac cap dod td6 chiéc song N
’ X o~ N . ~ A ‘4 bo .X.
chitc  song (40 |(moi miéng bia ghi 1 cap do). 8 phigu hoc (@ x
phut). - Phiéu hoc tap s6 1 P e tap
- Giay A0
- Bt long
Hoat dong 3: So d6 minh hoa - 1bo X
Khao sat, phan tich |- So6 ghi chép, but "
va vé so do cac cap |- So do cia moi nhém 45000 X
do to chic song & [Phiéu danh gia - 8 phiéu danh gia X
d;a, phuong (15 So d6 hoan chinh ciia méi nhém |, 4~ so (iNO hoan chinh X
phut) (cht to, rd)
- Video hodc tranh danh so sanh va
" ) thé hién moi quan hé giita cac cap
HAOat. ~d ong 4 9 uan do to chic song (té bao, cau tao |- 1 bo X
hé gitta cac cap do | . n o N ~ . .
Aa p ~ 16ng rudt, cau tao tim, hé sinh |- 8 to X X
to chitc séng (30 [, .. e N
hit) thai). - 8 phiéu hoc tap X
phub). . Gidy AO
- Phiéu hoc tap so 2
I11. TIEN TRINH DAY HQC
Hoat dong Muc Noi dung day hoc trong | PP, KTDH i?:n Cong cu
hoc tap tisu tam chi dao phan danh gia
hoc tap
M¢é dau
Hoat dong 1:
Lo . < - PP: Day
Xdc dinh van HS xem video hodc |\ """\ v lspi:caun | PG 1:
dé can giai (1), tranh dnh vé hé sinh thai, 2 1 o N
. R . . 14 | quan tra 10i cua | Cau hoi -
quyeét cua chu (2) da dang Sinh hoc tra 101 | - KT: Dén HS 4D 4n
de mot s6 cdu héi cia GV. |~ T & P
(5 phut)
Hinh thanh kién thitc maoi
Hoat dong 2: (1), Khéi niém cac cdp t6 | PP: Dayhoc |SP 2: So | CCDbG 2:
Tim hiéu cac 2, chirc song hop tac - d6  cac | Baitap -
cap do t6 chirc 3), - Hé thong song la mot | KT: Khan cap do t6 | Rubric
song (40 phut) 3, hé thong md& cé t6 chirc | trdi ban chirc CCDG3:
9) phttc tap, twong tac vai song Béng kiém
nhau va v6i moi trugng. SP 3: | ki ndng
- Phan biét cac cap to Bang thao luan
chitc chinh. kiem ki | nhém
nang thao
luan CCbG 4:
nhém bap an va
thang diém
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SP 4:

Phiéu danh  gid
" két qua
hoc tap o~
~ ; phiéu hoc
soO 1 cua 3p s6 1
cac nhom :
Luyén tap
CCbG 5:
a s o e~ |- PP: Béng tiéu
~ ) - So do cac cap do to . .
Hoat ’d(_)nfg 3 chitc song & dia phuwong. Dayﬂhocﬂ gla} SP 5: So Chl Ndan},l
Khdo sat, 2, R SRS quyét van dé | .. .| gia két qua
A1 s - Dua vao so do, phan ] do  cac X .
phan tich va 3), - f o x aa x| - KT: ~ 2~ .~ | khdo  sat,
N ~ s biét dwgc cac cap do to " cap do to A P
vé so do cac (5), oo So do tu . phan tich
o am s 1- chitc song. chuc s~ o
cap do to chirc (8), duy ” g | Vave so do
song & dia (10) , fi(i):g to duy cac
phuong (15 (11) huon cap do to
phut). P & chitc song
0] dia
phuong
Van dung
- MBodi quan hé gitra cac
cap do t6 chitc song.
- Céc cap do to chirc
song dé hiéu co thé la
mot thé thong nhat ty CCDG 6:
diéu chinh trong moi bap an va
quan hé mat thiét gilrta thang diém
cdu tric véi chitc nang, SP 6: | hé thong
Hodonga: |9 | WO chon i songhop |- PP | Bang he |ciu o
Quein ha giita 6), h,. A‘smp tru’o?r}g va phat | Day }}oc th’o.ng cau (tiét 2 -
CAC Céﬁl(p. 3 16 7, trién binh thuong. hop tac héi (tiét | HD4)
chitc s()'ng. 30 8, - Sy dfl dang cua cac |- KT: 2-HD4) CCDG 7:
phii) 9, cap do t6 chic song dé | Khan trai SP 7. | Dap an va
(11) gop phan bao vé moi | ban Phiéu hoc | thang diém
trvong va sy da dang tap so 2 danh  gia
Sinh hoc & dia phuong két qua
noi riéng, trén thé gidi phiéu hoc
noi chung; dé xuat dugc tap s6 2
mot s6 bién phap bao vé
moi treong & nha hoac &
trvong hodc & dia
phuong.
Tiét 1: CAC CAP PO TO CHUC SONG
MO DPAU

Hoat dong 1. Xac dinh van dé can giai quyét cia chu dé(5 phut)
a)Muc tiéu: HS xac dinh van dé can giai quyét va dat dwgc cau hoi thac mac vé cac cap do té chirc

song.

b)Noi dung hoat dong
HS quan sat tranh, video va thdo luan nhém dé tra 16i cau hoi, tr d6 néu ra dugc van dé can giai

quyét/ nhiém vu cua cha de.

c¢)San pham hoc tap:
San pham 1: Cau tra 10i cta HS.
d)T6 chitc hoat dong
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- Giao nhiém vu:

+ HS tréd 10i cau hoi: Thé gidi song la gi? Phan biét thé gidi song va khong song.
+ HS xac dinh cac van dé can giai quyét va dat cac cau hai thac mac vé cha de.

- Thuc hién nhiém vu:

+ Lam viéc ca nhan theo ki thuat dong ndo dé thyc hién nhiém vu cia hoat dong.

+ Ghi ngan gon cac y tra 10i vao vo.
- Bdo cdo, thdo ludgn:

+ Dai dién mot s6 HS tra 101 cau hdi. GV dinh hwéng chu de.
+ Pai dién mot s6 HS chia sé cac van dé can giai quyét va dat cac cau hoi thac mac vé chu de.

+ Cac HS khac déng gép y kién, trao doi,...
- Két ludn, nhan dinh

+ GV ghi nhan cau tra 16i cta HS va dinh hwéng hoc tap chu dé.
+ Xéc dinh r6 cac nhiém vu can tim hiéu, kham pha trong cac hoat dong tiép theo.

HINH THANH KIEN THUC MOI

Hoat dong 2. Tim hiéu cac cap do t6 chirc song (40 phat)

a)Muc tiéu (1), (2), (3), (8), (9).
b)Noi dung hoat dong

- HS théo ludn nhém, tim hiéu khai niém va dac diém tirng cap do td chitc song, phan biét cac cap to

chic chinh.

- HS tim hiéu va gidi quyét cac van dé: Hé thong song la mot hé thong mé co t6 chie phiic tap,
twong tac v6i nhau va vi moi treong, la mot hé ma ty diéu chinh.

c)Sdn phdm hoc tdp

SP 2: So d6 cac cap do t6 chirc song.

SP 3: Bang kiém ki nang thao luan nhom.
SP 4: Phiéu hoc tap so6 1 cua cac nhom.
d) T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia GV

| Hoat dong caa HS

Giao nhiém vu hoc tdp (3 phit)

- GV chia HS thanh 8 nhém, phét gidy AO.

- Nhom trudng phan cong nhiém vu cho cac
thanh vién

GV gidi thiéu phiéu hoc tap s6 1 (giay A4), cac
tiéu chi danh gia (A4).

- HS nhan phiéu hoc tap s6 1 va Bdng kiém
ki ndng thdo ludn nhom.

- Cac miéng bia gidy cing c6 ghi chép cac
cdp do to6 chirc song (moi miéng bia ghi 1 cap
do).

- HS xép cac miéng bia c6 ghi cdp do o
chitc song phu hop tir cap thap dén cap cao
dan.

Thuc hién nhiém vu (15 phut)

- GV t6 chitc cho cac nhém thao luan; Giam sat
cac nhom thao Iuan; Goi y huédng dan HS thyc
hién nhiém vu.

- CAac nhom thao luan theo ki thuat khan trai
ban.

- Céc thanh vién caa moi nhém ghi y kién ca
nhan vao cac goc cua “khan trai ban”.

- Nhom tredng tong hop y kién chung cua ca
nhém va ghi vao gitta “khan trai ban”.

- So do6 hoa cac cap do to chirc song.

- Hoan thanh ndi dung Phiéu hoc tap s6 1
trén gidy A4 (nop cho GV) giay A0 (dé bao céao
SP 2 va SP 3).

Bdo cdo, thdo luan (18 phiit)

- GV t6 chic cho HS béo cdo két qua lam
viéc nhom va thédo luan.

- GV chon 2 nhém béao cdo va cac nhom con
lai nhan xét.

- GV dat thém cau héi thao luan.

- Céac nhom dan két qua thao luén, so do cac
cap do t6 chirc song 1én bang.

- 2 nhoém bao cdo va cac nhém con lai nhan
xét, gop y.

- Nhom bado cdo tra 10i thdc mac cua cac

18




Ké hoach bai day Sinh hoc 10

- Tranh anh phéng to vé cac cap do to chirc
song

- GV chinh xac hoa noi dung trd 10i tirng cau
héi cua HS

- Danh gia SP 3, Phiéu hoc tap s6 1- SP 4 c6
day du ndi dung ding (ghi diém)

nhom khac va cung nhau thao luan cac van de
do GV dat ra.

+ Em hay néu tén cac cap t6 chitc cta thé gigi
song tur thdp dén cao?

Phan tr » bao quan — té bao - mé - co
quan — hé co quan - co thé - quan thé -
quan xa — hé sinh thai - sinh quyén).

Trong do cap nao la co ban, cap nao la trung
gian?

. Cép co ban cia THE GIOIséng: té bao, co
thé, quan thé, quan xa, hé sinh thai; cac cap
con lai la trung gian.

+ Trong cac cap t6 chirc co ban, cap nao la co
ban nhat? Tai sao?

— Té€ bao. Vi té bao la don vi cau trac, chitc
nang cua tat ca co thé song va sy song chi thé
hién khi xuat hién t6 chitc té€ bao, chita day du
cac dau hiéu ddc trung cua sy song nhu trao
doi chat, sinh triedng, sinh san).

+ Hoc thuyét té bao cho biét diéu gi?

— Moi co thé song nhu vi khuan, nguyén sinh
vat, nam, thyc vat, dong vat déu dugc cau tao
tr mot hay nhiéu té bao va cac té bao chi dugc
sinh ra bang cach phan chia t€ bao.

+ Nucleic acid c6 may loai? Pon phan caa
nucleic acid, protein la gi?

— Co0 2 loai la DNA va RNA; don phan cua
nucleic acid la nucleic, don phan cua protein la
acid amin.

+ Thé nao la loai? Vi du?

loai la quan thé hodc nhém quan thé c6 nhitng
tinh trang chung vé hinh thai, sinh li, c6 khu
phan bo xac dinh, cac cé thé c6 kha nang giao
phoi sinh ra doi con ¢d stc song, c6 kha nang
sinh san va dugc cach li sinh san v&i nhitng
nhom quan thé thudc loai khac (quan thé giao
phoi).

+ Tai sao quan thé duwgc xem la don vi sinh san
va tién ho4d? — Cac ca thé cung loai c6 kha
nang giao phai sinh ra con cai hitu thu.

+ Sy duy tri 6n dinh quan xa c6 y nghia nhw
thé nao? — Can bang sinh thai.

+ Tai sao ndi Hé sinh théi - Sinh quyén la cap
cao nhat va l6n nhat?

— HEe sinh thai - Sinh quyén bao gom sinh vat
0 tat ca cap to chitc cung véi diéu kién song
cua chung.

- Cac nhom danh gia, danh gia chéo dya vao
bang tiéu chi danh gia hoat dong 2: SP 2 va SP
3.

- Théao luan nhém chinh stta va hoan thanh
SP 3, phiéu hoc tap s6 1- SP 4.

GV két ludn, nhdn dinh (4phut)
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- Khai niém va dac diém cac cap do cta thé gigi song: SP 4 (2 phit)

- Giao nhiém vu hoat dong 3 (2 phtit)

Hoat dong cuia GV

| Hoat dong caa HS

Giao nhiém vu hoc tdp (3 phut)

- GV chia HS thanh 8 nhém, phat gidy
AO.

GV gidi thiéu phiéu hoc tap s6 1 (gidy
A4), cac tiéu chi danh gia (A4).

- Cac miéng bia gidy cing c6 ghi chép
cac cap do t6 chirc song (moi miéng bia
ghi 1 cap do).

- Nhom trudng phan cong nhiém vu cho cac thanh vién

- HS nhan phiéu hoc tap s6 1 va Bdng kiém ki ndng thdo
ludn nhom.

- HS xép cac miéng bia c6 ghi cap do t6 chitc song phu
hop tir cap thap dén cap cao dan.

Thuye hién nhiém vu (15 phut)

- GV t0 chitc cho cac nhém thao ludn;
Giam sat cac nhom thao luan; Goi y
hwéng dan HS thiye hién nhiém vu.

- Cac nhom thdo luan theo ki thuat khan trai ban.

- Cac thanh vién ctia m6i nhém ghi y kién ca nhan vao cac
goc caa “khan trai ban”.

- Nhom truwang tong hgp y kién chung ctia ca nhom va ghi
vao gifta “khan trai ban”.

- So do hoa cac cap do t6 chitc song.

- Hoan thanh ndi dung Phiéu hoc tap s6 1 trén giay A4 (ndp
cho GV) gidy A0 (dé bao cao SP 2 va SP 3).

Bdo cdo, thdo ludn (18 phiit)

- GV t6 chitc cho HS bédo céo két qua
lam viéc nhom va thdo luan.

- GV chon 2 nhom bdo cdo va cac
nhom con lai nhan xét.

- GV dat thém cau hoi thao luan.

- Céac nhém dan két qua thao ludn, so do cac cap do to chic
song 1én bang.

- 2 nhom béo cao va cac nhém con lai nhan xét, gop y.

- Nhom béo cdo tra 10i thac mac cia cac nhom khac va
cung nhau thao luan cac van dé do GV dat ra.

+ Em hay néu tén cac cap t6 chitc cta thé gidi song tr thap
dén cao?

Phan tr —» bao quan — t€ bao - mé — co quan — hé co
quan — co thé - quan thé - quan xa — hé sinh thai -
sinh quyén).

Trong d6 cap nao la co ban, cap nao la trung gian?

—, Cap co ban ciia THE GIOTsong: t& bao, co thé, quan thé,
quan x4, hé sinh thdi; cac cap con lai la trung gian.

+ Trong cac cap to chitc co ban, cap nao la co ban nhat?
Tai sao?

— Té bao. Vi té bao la don vi cau tric, chitc nang cua tat
ca co thé song va sy song chi thé hién khi xudt hién t6 chirc
té bao, chita ddy du cac dau hiéu dac trung cta sy song nhw
trao doi chat, sinh tredng, sinh san).

+ Hoc thuyét té bao cho biét diéu gi?

— Moi co thé song nhw vi khuan, nguyén sinh vat, nam,
thuc vat, dong vat déu duwgc cdu tao tir mot hay nhiéu té bao
va cac té bao chi dugc sinh ra bang cach phan chia té bao.

+ Nucleic acid c6 mdy loai? Pon phan cta nucleic acid,
protein la gi?

— C6 2 loai la DNA va RNA; don phéan cua nucleic acid la
nucleic, don phan cua protein la acid amin.

+ Thé nao la loai? Vi du?

loai 1a quan thé hodac nhém quan thé c6é nhitng tinh trang
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chung vé hinh thai, sinh li, c6 khu phan b6 xac dinh, cac ca
thé c6 kha nang giao phdi sinh ra doi con cd sttc song, ¢
kha nang sinh san va dugc cach li sinh san v6i nhitng nhém
quan thé thudc loai khac (quan thé giao phoi).

+ Tai sao quan thé dugc xem la don vi sinh san va tién hoa?
— Cac ca thé cung loai c6 kha nang giao phdi sinh ra con
cai hitu thu.

+ Sy duy tri 6n dinh quan xa c6 y nghia nhu thé nao? —
Can bang sinh thai.

+ Tai sao ndi Hé sinh thdi - Sinh quyén la cap cao nhat va

- Tranh anh phéng to vé cac cap do to [Il6n nhat?

chirc song — HEeé sinh théi - Sinh quyén bao gom sinh vat ¢ tat ca cap
- GV chinh x4c hoa ngi dung tra 10i |t6 chitc cung vdi diéu kién song cta chiing.
ting cau hoi cia HS - Cac nhom danh gia, danh gia chéo dwa vao bang tiéu chi

Danh gia SP 3, Phiéu hoc tap s6 1- |[danh gia hoat dong 2: SP 2 va SP 3.
SP 4 ¢6 day da ndi dung diang (ghi [Thao luan nhoém chinh sita va hoan thanh SP 3, phiéu hoc
diém) tap so 1- SP 4.

GV két ludn, nhdn dinh (4phut)
- Khaéi niém va dac diém cac cap do cua thé gidi song: SP 4 (2 phit)
- Giao nhiém vu hoat dong 3 (2 phuit)

Tiét 2: KHAO SAT VA PHAN TiCH KET QUA KHAO SAT VA VE SO PO CAP b0 TO
CHUC SONG; QUAN HE GIUA CAC CAP bO TO CHUC SONG

LUYEN TAP

Hoat dong 3. Khao sat, phan tich két qua khao sat va vé so do cap d¢ t6 chitc song ¢ dia
phuong (15 Phut)

a)Muc tiéu: (2), (3), (5), (9), (10), (11).

b)No¢i dung hoat dong

Khao sat, phan tich va vé so do tu duy cac cap do té chitc song & dia phwong.

c)Sdan phdm hoc tap

SP 5: So d6 cac cap do t6 chitc song & dia phuong.

d) To chifc hoat dong

Giao nhiém vu hoc tap (2 phut): cuoi tiét 1

- GV yéu cau HS cac nhém khéo sat va vé | - HS tiép nhan nhiém vu dwoc giao.
so do cac cap do t6 chitc song & dia | - Phan cong nhiém vu cu thé cho cac thanh vién.
phwong, dang so do tw duy. - Lén ké hoach thirc hién nhiém vu.

Thuc hién nhiém vu (ngodi tiét hoc)

- HS ctia nhém thye hién khao sat va vé so do tw
duy céc cap do to chic song ¢ dia phwong vao gidy
tap (hodc gidy As)

Bdo cdo, thdo ludn (12 phut)

- GV thu két qua cta bang khao sat

- Mot vi du cu thé so do cac cap do to
chitc song & dia phuwong.

- banh gia thong qua SP 5 va Bdng tiéu
chi danh gid két qua khdo sdt, phan tich
va vé so do tw duy cdc cdp dé té chuc
song & dia phuong (ghi diém).

- HS béo cédo cong viéc va san pham vtra thao luan.
- HS ndp két qua khdo sat (so do tw duy).

- Phan tich so do6 cac cap do to6 chic song ¢ dia
phuong.

- Cac nhom khac cung nhan xét, dong gop y kién.

- SP 5: S d6 cdc cdp do té chirc séng & dia phuong

GV két ludn, nhdn dinh (3 phtit): So do cac cap do t6 chitc song & dia phuwong, dang so do tw duy.

Hoat dong 4. Quan hé giita cac cap do to chirc song (35 phit)
a)Muc tiéu: (4), (6), (7), (8), (9), (11).
b)Noi dung hoat dong
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HS thao luan:

- Gidi thich dwgc mdi quan hé giita cac cap do to chic song.

- Phan tich céc cap do to6 chitc song dé hiéu co thé la mot thé thong nhat tw diéu chinh trong moi
quan hé mat thiét giita cau tric véi chic nang, tit d6 chon 16i song hgp i, sinh trwdng va phat trién
binh thuong

- Tim hiéu va van dung hiéu biét vé si’ da dang ctia cac cap do t6 chic song dé gép phan bao vé moi
trrong va su da dang sinh hoc & dia phwong noi riéng, trén thé gidi néi chung; dé xuat dwgc mot s6

bién phap bao vé moi truong ¢ nha hodc & truong
c)San phdm hoc tap

SP 6: Bang hé thong cau hoi.

SP 7: Phiéu hoc tap so 2 cua cac nhom.

d)T6 chirc hoat déng

hodc ¢ dia phuong.

Hoat dong cia GV

| Hoat dong cia HS

Giao nhiém vu hoc tdp (5 phtit)

- GV néu tinh huong:

+ GV cho HS quan sét tranh té bao, cau tao tim,
hé sinh thai (Phu luc hinh 1, 5,6,7) va hoi: Cac
bitc tranh goi cho em suy nghi gi?

Cac sinh vat khac nhau trén trai dat nhung c6 dac
diém nao chung nhat?

- GV: Tuy thé gigi song rai da dang bao gom cac
t0 chitc song khac nhau song van mang dac diém
chung va c6 moi quan hé mat thiét véi nhau.

- GV gidi thiéu bang hé thong cau hdi va phiéu
hoc tap: Bang hé thong cau hoi (tiét 2

- HD 4), phiéu hoc tap so 2 (giay A4): SP 7.

- Nhom trudng phan cong nhiém vu cho cac
thanh vién.

- HS tiép nhan, phan tich tinh huéng va tiép nhan
nhiém vu.

- HS nhan bang hé thong cau hai, phiéu hoc tap
s0 2.

Thue hién nhiém vu (10 phut)

- GV 0 chitc cho cac nhém thao luan;
- Giam sat cac nhom thao luan;
- Goi y hwdng dan HS thue hién nhiém vu.

- Cac nhom thdo luan theo ki thuat khan trai ban
tra 101 cau hoi cia GV.

- Cac thanh vién ctia m6i nhom ghi y kién ca
nhan vao cac goc caa “khan trai ban”.

- Nhém truweng tong hgp y kién chung cia ca
nhom va ghi vao giita “khan trai ban”.

- Hoan thanh bang hé thong cau hoi va ngi dung
phiéu hoc tap s6 2 trén gidy A4 (ndp cho GV)
giay AO (dé bao cao SP 7).

Bdo cdo, thdo ludn (10 phtit)

- GV t6 chttc cho HS bao két qua lam viéc thao
luan nhém.

- GV chon 2 nhém bao cao va cac nhém con lai
nhan xét.

- GV dat them cau hoi thdo luan

+ Tai sao tat ca sinh vat déu cdu tao tir té bao?

+ Vi sao cac cdy xwong rong séng & sa mac
thuong c6 nhiéu gai nhon?

+ Vi sao xuwong rong khi trong & nha ciing c6 gai
nhon?

+ Do dau sinh vat thich nghi v6i moi truong?

- GV: Tt 1 ngudn goc chung bang con duong
phan li tinh trang dwéi tac dung caa chon loc tw
nhién trdi qua thoi gian dai tao nén sinh giGi
ngay nay.

- GV Lién hé thyc té va gido duc moi treong:

- HS van dung su hiéu biét ctia ban than va trao
doi vdi ban bé dé tra 10i cac cau hoi.

- HS thédo luan nhém tra 16i cau hoi thém cua GV
- HS trao d6i nhém, van dung kién thitc hoan
thanh SP 6 va SP 7.

+ Pa dang Sinh hoc 1o nhat l1a da dang loai. Pa
dang loai la mitc d6 phong phu vé so lwgng, thanh
phan loai, quan xa va HS thai.

+ Khai thac hop li, stt dung tiét kiém nang lwgng
nhu than d4, dau mo... nham béao vé moi trudng.
Chong lai cac hanh vi gy bién doi, gdy 6 nhiém
moi trrong,...
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MOi treong va cac sinh vat c6 méi quan hé thong
nhat, gitip cho cac t6 chic song ton tai va ty diéu
chinh.

+ Pa dang Sinh hoc 1a gi? Lam thé nao dé bao vé
su’ da dang Sinh hoc?

+ Lam thé nao dé bao vé moi truong?

- GV thu san pham hoc tap cta cac nhom.

- Danh gia thong qua SP 6, SP 7.

+ CCDG 6: Bang kiém danh gia két qua tra 1gi

hé thong cau hoi (tiét 2 - HD 4).

+ CCDG 7: Bang kiém danh gia két qua phiéu

hoc 13p s6 2 (ghi diém).

GV két ludn, nhdn dinh (5phut): Quan hé giita cac cap do t6 chitc song

IV. KE HOACH KIEM TRA PANH GIA

HOAT X 2 Tile
PONG SANPI;%%’[ HOC PP PANH GIA CONG CU PANH GIA | diém
HOC - (%)
1 SP 1: Cau trd 10i cta Hoi - dép CCDBG 1: cau hoi - cau tra 0

HS 101
SP 2: So d6 cac cap do . CCDG 2: cau hoi - cau tra
to chirc song Quan sat 101 0
SP 3: Bang kiém ki . CCDG 3: Bang kiém danh
2 nang thdo luan nhém Quan sat gia ki nang thdo luan nhom 10
SP 4: Phiéu hoc tap so CCDG 4: Bang kiém danh
1 cia cac nhém Qua san pham hoc tap |gia két qua phiéu hoc tap so 10
1
CCbG 5: Bang tiéu chi
SP 5: So d6 cac cap do danh gia két qua khao sat,
3 to chitc song ¢ dia| Quasan pham hoc tap |phan tich va vé so do tw| 60
phuong duy cac cap do t6 chic
song & dia phuong
SP 6: Bang hé thong CCDG 6: Bang kiém danh
cau héi (tiét 2 - Hb 4) Qua san pham hoc tdp |gid két qua tra 16i hé thong | 10
4 cau hoi (tiét 2 - HD 4)
SP 7: Phiéu hoc tap so CCDBG 7: Bang kiém danh
2 ctia cac nhém Qua san pham hoc tap |gia két qua phiéu hoc tap so 10
2
Téong 100

CONG CU PANH GIA THEO TIEU CHIi

CCDG 3: Bdng tiéu chi ddnh gid ki nang thdo ludgn nhém hogt dong 2 (Cdc nhém tw danh gid
hoat dong thdo ludn cia nhém minh).

Néi dung

Tiéu chi danh gia

Piem toi
da

Piem danh
gia

1. Nhan nhiém vu

vu

Moi thanh vién nhém san sang nhdn nhiém

20

2. Tham gia xdy dung
phuong an théao luan va lap
ké hoach nhém

Moi thanh vién déu bay to y kién, tham gia
xdy dung phuwong an thiao luan va ké hoach |30
hoat dong ctia nhom.

23




KEé hoach bai day Sinh hoc 10

vién khac

3. Thyc hién nhiém vu va
ho trg, giip do cac thanh

Moi thanh vién c6 géng, n6 luc hoan thanh
nhiém vu ban than.

Thanh vién ho6 trg nhau trong thao luan, hoan
thanh nhiém vu.

4. Ton trong quyét dinh

Moi thanh vién déu ton trong quyét dinh
chung ctia nhom.

Tong

100

CCDG 4: Ddp dn va thang diém ddnh gid két qua phiéu hoc tdp sé6 1 - HS nhém nghién cttu cdc
tai liéu tham khdo cé lién quan (SGK, sdch tham khdo, tra cttu trén mang,...) dién ddy du théng tin

vao phiéu hoc tdp.

Cac cap do té
chitc song

Khai niém

DPac diém

Diém dat
toi da

Piem danh
gia

Phan
t

Cac chat vo co,
cac chat htru

Don phan

bai
phan

1. Té bao e

Cac chat da
phan

Céac don phan ciu tao nén

Bao
quan

Tap hop cac
phan t va dai
phan tir

Cau tao tr cac dai phan t& va phic
hop trén phan tir c6 chitc nang nhat
dinh trong té bao

10

Pon
bao

Cautaotwr1té
bao

- Pon vi t6 chic co ban cta sy song

- Cau tao tr cac phan t, dai phan tw,
bao quan

- Cau tao té bao gom 3 thanh phan:
mang sinh chat, t€ bao chat va nhan
(vung nhan ¢ sinh vat nhan so)

- Thyc hién day du chitc nang cua
mot co thé song

10

2. Co thé

Da

~

bao

Cau tao tir nhiéu
té bao

- Trong co thé, nhiéu mo khac nhau
- Co quan, nhiéu co quan - Hé co
quan thyc hién mot chitc nang nhat
dinh cua co thé

- Co thé 1a mot thé thong nhat, hoat
dong hoa hop thong nhat nho cé suw
diéu hoa va diéu chinh chung, do do
thich nghi dugc véi diéu kién song
thay doi.

10

3. Quan theé -
loai

Tap hop cac ca
thé thudc cung
mot loai, song
chung v6i nhau
trong mot vung
dia 1i nhat dinh,
c6 kha nang giao
phoi sinh ra con
cai hitu thu.

- Quan thé la don vi sinh san va tién
hod cua loai.

- Cac sinh vat gitt dugc can

bang — Can bang trong

quan thé.

20

4. Quan xa

Tap hop nhiéu
quan thé thudc
cac loai khac
nhau cung

chung song vdi

- Trong quan xa c6 modi twong tac
gitta cac ca thé (cung hoac khac loai)
va moi twong tac giita cac quan thé
khac loai.

- Cac sinh vat gilt duwgc can bang —

20
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nhau trong mot
vung dia li nhat
dinh

Can bang trong quan thé - Can bang
trong quan xa dé cung ton tai va phat
trien.

5. Hé sinh thai -
Sinh quyén

Hé sinh thai:
Sinh vat va moi
trrong song cua
ching tao nén
mot thé thong
nhat

Cac sinh vat trong quan xa tuwong tac
vdi nhau va véi moi treong song cia

ching. 10

Sinh quyén: tap
hop tat ca cac hé
sinh thai trong
khi quyén, thuy
quyén, dia
quyén

Cap to chitc cao nhat va 16n nhat cta
hé song.

10

Tong

100

CCDG 5. Bang tiéu chi ddanh gid két qua khdo sdt, phan tich va vé so’ do tw duy cdc cap do to
chirc song ¢ dia phwong (HS nhom nghién ctru xdy dung so doé tu duy theo yéu cau HP 3, bdo cdo

vao ddu tiét 2 ctua chu deé)
A on [, as . e Diém
No6i dung Tiéu chi danh gia Diém toi da . .
danh gia
s - Chinh xac, trung thyc.
1. Kétqua khdo st =y ) e han tich 1o rang, 10
- Vé dugc so do tw duy hop i, ro rang, dep.
2. Két qua thdo luan | - NGi dung so do phong phu. 40
nhom - Phan tich dugc sy khéc biét gitta cac cap
do to chirc song.
- Quan sét va c6 y kién nhan xét.
3. Théo luan - Bat cau hoi thac mac (lién quan dén chu 20
de).
- Phong cach ty tin, lvu loat, dang gian quy
dinh.
4. Thuyét trinh - Thuyét trinh r6 rang, trong tam, thu hut 30
nguoi nghe.
- Tra 10i t6t cac cau hoi thao luan.

Tong

100

CCPO 6: Ddp dn va thang diém ddnh gid cau hoi HP 4 (HS tra [0i cau hoi, sau dé ghi diém vao 6
diém ddnh gid cho cdu trd 1oi diing twong ting vdi titng cdu hoi)

A Diém Diém
TT Cau hoi Tra loi o danh
toi da .
gia
- La t6 chitc song cdp dwdi lam nén tang dé
Nguyén tac thi xay dung nén to chitc song cap trén.
1 bac la gi? Cho vi Vi du: cac loai té bao khac nhau tap hop lai 10
du. tao nén mo, cac mo tap hgp lai tao nén co
quan, hé co quan, co the,...
2 Thé nao la dac |- La dac diém cta mot cap t6 chic nao do 10
diém n6i trgi? Cho | dugce hinh thanh do sy twong tac cta cac bo
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vi du.

phdn cdu tao nén ching. Pac diém nay
khong thé c6 & cap t6 chitc nho hon.

- Vi du: ting té bao than kinh chi c6 kha
nang dan truyén xung than kinh, nhung tap
hgp khoang 10" té bao than kinh tao nén bo
ndo cta con ngudi véi khoang 10" duwong
lien hé gitta chung, da cho con nguoi dugc
tri thong minh va trang thai tinh cdm ma &
mitc do tirng té bao khong thé c6 dugc.

Ddc diém noi troi
do dau ma cé6?

Do sy twong tac cta cac bo phan cdu tao
nén chung.

bac diém noi troi
dac trung cho co
thé song la gi?

Trao doi chat va nang lwgng, sinh tredng va
phat trién, sinh san va cam tng, kha nang ty
diéu chinh can bang ndi moi, tién hoa thich
nghi v6i moi treong song.

Nho dau ma co thé
song dwgc hinh
thanh va tién hoa ?

Co thé song dugce hinh thanh va tién hoa do
sy twong tac cua vat chat theo quy luat 1i
hoé va dugc chon lgc ty nhién sang loc qua
hang triéu nam tién hod.

10

Néu trao doi chat
khong can doi thi
co thé song lam
nhuv thé nao dé gitl
can bang? (Luu y:
Co thé chi c6 thé
ty diéu chinh ¢ 1
mitc do nhat dinh).

Moi cap t6 chirc song déu c6 cac co ché ty
diéu chinh dam bao duy tri va diéu hoa su
can bang dong trong hé thong giup t6 chirc
song c6 thé ton tai va phat trién.

10

Hé thong md la
gi? Cho vi du.

- Sinh vat @ moi cdp t6 chitc déu khong
ngirng trao doi vat chat va nang lugng véi
moi truong.

- Vi du: cay xanh thue hién qua trinh quang
hop ldy CO2 va thai O2 ra moi truong,...

10

Sinh vat véi moi
trwong c¢6 moi
quan hé nhu thé
nao?

- Mdi treong bién doi (Thiéu nudc,...) —
Sinh vét bi gidm sitc s6ng dan dén tir vong.

- Sinh vat phét trién lam s6 lugng tang —
moi truong bi pha huy.

- Sinh vat khong chi chiu sy tac dong cia
moi treong ma con gop phan lam bién doi
moi trrong.

10

Hé co quan nao
trong co thé nguoi
gitt vai tro chu dao
trong diéu hoa can
bang ndi moi?

- Hé noi tiét

- Hé than kinh: ndo bg, tuy song

- Hé tudn hoan: tim, dich tudn hoan, hé
thong mach mau

10

Néu trong cac cap
to chitc  song
khéng ty diéu
chinh dwgc can
bang ndi moi thi
diéu gi sé xdy ra?

Co thé khong tu diéu chinh sé mat can bang
ndi moi dan dén bénh li, c6 thé dan dén t
vong.

(Nong do cac chat trong co thé ngudi luén
lubn duy tri & mot mic do nhat dinh, khi
xdy ra mat can bang sé c6 cac co ché diéu

10
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hoa dé dwa vé trang thai binh thwong. Néu
co thé khong con kha nang ty diéu hoa thi
(ubng rgu | co thé sé phat sinh bénh va c6 thé dan dén
nhiéu...). t vong).

- Nho sy truyén thong tin trén DNA (twong
Vi sao s song tiép | doi on dinh) tr té bao nay sang t€ bao khac,
dién lién tuc tir thé | tir thé hé nay sang thé hé khac. Do do, cac

10 hé nay sang thé hé | sinh vat trén trdi dat da dang, phong phu 10
khac? nhung c6 chung nguon goc.
- Sinh vat khong ngirng tién hoa.
Tong 100

CDG 7: Ddp dn vé thang diém ddnh gida PHT so6 2 (HS thuc hién ghép néi dung & cét (1) vai cot
(2) cho phu hop va ghi két qua vao cot (3))

Cac cap do to chirc

~ Khai niém Pap an bieém
Song
1.T€ bao a)Cap t0 chitc cao nhat va 16n nhat cua hé song gom 1.d 15
2.Co thé tat cd cac hé sinh thdi trong khi quyén, thuy quyén, 2.e 20
3.Quan thé dia quyén. 3.8 20
4.Quan xa b)Cap to chitc song gom sinh vat va moéi trudng song 4.c 15
5.Hé sinh thai cta chiing, tao nén mot thé thong nhat. 5.b 15
6. Sinh quyén c)Cap td chitc song gom nhiéu quan thé thudc céac 6.a 15
loai khac nhau cung chung song trong mot vung dia li

nhat dinh.

d)Pon vi t6 chitc co ban cta s song.

e)Cap to6 chic song riéng 1é, doc 1ap, cé cau tao ti co
quan va cac hé co quan.

g) Cap td chitc song gom nhiéu cé thé thudc cung
mot loai, tdp hgp song chung vdi nhau trong mot
vung dia li nhat dinh.

Téng 100

V.HO SO HQC TAP
A. Noi dung day hoc cot 16i

Chu dé 2: GIOI THIEU CHUNG VE CAC CAP TO CHUC
CUA THE GIOI SONG

1.Cac cap do¢ to chirc song
Hé song gom cac cap to chic chinh tr thap dén cao: t€ bao, co thé, quan thé, quan xa, hé sinh thai,
sinh quyén.
1.1. Té bao
- Khai niém:
+ T€ bao la don vi co ban cua sy song.
+ T€ bao dugc cau tao tir cac phan tt, dai phan t, bao quan.
+ Cau tao té bao gom cac thanh phan chinh: mang sinh chat, té bao chat, nhan (hodc ving nhan) va
cac bao quan.
- Thuyét té€ bao: Moi co thé song (vi khuan, nguyén sinh vat, nam, thyc vat, dong vat) déu dugc cau
tao tir mot hay nhiéu t€ bao va cac té bao chi dwgc sinh ra bang cach phan chia té bao.
- Céc phan t: chat vo co (mudi vo co va nuwdc), chat hitu co.
- Cac dai phan ttt: protein, nucleic acid (DNA, RNA), lipid.
1.2. Cap co thé
Co thé cdu tao tir mot dén hang tram nghin ti té bao, ton tai thich nghi véi diéu kién moi trueong.
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- Co thé don bao: chi gom mot té bao nhuwng thue hién day da chitc nang cia mét co thé song.

- Co thé da bao: cau tao gom rat nhiéu té bao. Trong co thé da bao, cac té bao khong gidong nhau ma
chiing phan hoa tao nén rat nhiéu loai mo6 khac nhau c6 chitc nang khac nhau: M6 - Co quan — Hé
co quan thyc hién mot chitc nang nhat dinh cuda co thé.

- Co thé la mot thé thong nhat gom nhiéu cap t6 chitc: Té bao -~ M6 — Co quan —» Hé co quan,
hoat dong rat hoa hgp thong nhat nho c6 sy diéu hoa va diéu chinh chung, do d6 co thé thich nghi
v6i diéu kién song thay doi.

1.3. Quan the - loai

- Khaéi niém quan thé sinh vat: Tap hgp cac ca thé thudéc cung mot loai, song chung véi nhau trong
mot vung dia li nhdt dinh, c6 kha nang giao phdi sinh ra con cai hitu thu.

- Quan thé la don vi sinh san va tién hoa cua loai.

- Cac sinh vat gilt dugc can bang — Can bang trong quan thé.

1.4. Quan xd

- Khai niém quan xa sinh vat: Tap hop nhiéu quan thé thudc cac loai sinh vat khac nhau, cting chung
song trong mot vung dia li nhat dinh

- Pdc diém: Trong quan xa cé moi twong tac gitra cac ca thé (cung hodc khéac loai) va mdi twong tac
gitta cac quan thé khac loai.

- Céc sinh vat gilt duwgc can bang Can bang trong quan thé — Can bang trong quan xa dé cung ton
tai va phat trién.

- Sinh vat khong ngiing tién hoa.

1.5. Hé sinh thdi - Sinh quyén

1.5.1. Hé sinh thdi:

- Khai niém: Sinh vat va moi treong song cua ching tao nén mat thé thong nhat.

- Ddc diém: Céac sinh vat trong quan xa twong tac véi nhau va véi moi trudng song cua chung.

1.5.2. Sinh quyén

+ Khéi niém: Tap hop ca hé sinh thai trong khi quyén, thuy quyén, dia quyén.

+ BPdc diém: Cap t6 chic cao nhat va 16n nhét cta hé song.

2. Dac diém cua cac cap té chirc thé gi¢i song

2.1. S0’ do cdc cap do to chirc song

Tébao —» Co thé » Quan thé » Quan xa — HEé sinh thdi - Sinh quyén.

2.2. Quan hé giira cdc cdp do to chirc song

Cac cap do t6 chirc sdong c6 mdi quan hé mat thiét véi nhau va c6 cac dac diém chung:

2.2.1. T6 churc theo nguyén tdc thir bac

- Nguyén tac thit bac: t6 chic song cap dudi lam nén tang dé xay dung nén t6 chitc sdng cap trén.

- Ddc diém nadi troi: 1a dac diém cia mot cap t6 chivc nao dé dwgce hinh thanh do sy twong tac cta cac
bd phan cau tao nén ching. Ddc diém nay khong thé c6 ¢ cap t6 chitc nho hon.

- Ddc diém ndi troi dac trung cho thé gidi song la: trao doi chat va nang lwgng, sinh tredng va phat
trién, sinh sdn va cdm &ng, kha nang ty diéu chinh can bang ndi moi, tién hoa thich nghi v&i moi
trrong song.

2.2.2. Hé thbng mé va ty diéu chinh

- Hé thong ma: Sinh vat & moi cap t6 chitc déu khong ngirng hao doi vat chat va nang lwong véi moi
trwong. Sinh vat khong chi chiu sy tdc dong cua moi treong ma con goép phan lam bién d6i méi
treong.

- Kha nang ty diéu chinh : Moi cap t6 chitc séng déu c6 cac co ché tw diéu chinh ddm bao duy tri va
diéu hoa sy can bang dong trong hé thong gitip t6 chitc song c6 thé ton tai va phat trién.

2.2.3. Thé gidi sbng lién tuc tién hod:

- S song tiép dién lién tuc nho s truyén thong tin trén DNA tir t€ bao nay sang té bao khac, tir thé
hé nay sang thé hé khac. Do dé6, cac sinh vat trén trai dat cé6 chung nguoén goc.

- Sinh vat luon c6 nhitng co ché phat sinh cac bién di, di truyén va chon loc ty nhién khong ngirng
tac dong dé git lai cac dang song thich nghi. Du cé chung nguén géc nhung cac sinh vat ludn tién
hoa theo nhiéu huéng khac nhau tao nén mot thé gi¢i song da dang va phong phu.

B. Céac ho so khac (khong co)

- Phiéu hoc tap s6 1. Thao luan nhom va hoan thanh bang sau:
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Cac cap do to chirc song Khai niém Pac diém
Phan t
1. Té bao Dai phan tw
Bao quan
o Pon bao
2. Co thé Da bio
3. Quan thé - loai
4. Quan xa
5. Hé sinh thai - Sinh quyén
Tong

- Phiéu hoc tap s6 2: No6i cot A va B cho phu hgp

A. Cac cap do to

5.Hé sinh thai
6.Sinh quyén

chirc song B. Khai niém
1.T€ bao a) Cap t0 chitc cao nhat va 16n nhét cia hé song gom tat ca cac hé
2.Co thé sinh thai trong khi quyén, thuy quyén, dia quyén.
3.Quan thé b)Cap t6 chitc song gom sinh vat va moi treong song cua ching,
4.Quan xa tao nén mot thé thong nhat.

c)Cap t6 chirc song gom nhiéu quan thé thudc cac loai khac nhau
cung chung song trong maét vung dia 1i nhat dinh.

d)Pon vi to chitc co ban cta sy song.

e)Cap t0 chitc song riéng 1é, doc 1ap, c6 cau tao tir co quan va cac
hé co quan.

g) Cap t6 chitc song gom nhiéu ca thé thudoc cung mot loai, tap
hop song chung v&i nhau trong mot vung dia li nhat dinh.

I. MUC TIEU

KE HOACH BAI DAY
Chu dé 3: CAC NGUYEN TO HOA HQC VA NUOC
TRONG TE BAO (3 tiét)

Nang lvc Sinh hoc

Nhan thic
Sinh hoc

1. Néu dugc khai quat hoc thuyét té bao.

2. Giai thich dwgc té bao la don vi cdu tric va chitc nang cda co thé song.

3. Liét ké dwgc m6t s6 nguyén t6 hoa hoc chinh cé trong té bao (C, H, O, N, S,P).

4. Néu dugc vai tro cia cac nguyén t6 vi lwgng, da lwgng trong té bao.

5. Néu dwgc vai tro quan trong ctia nguyén t6 carbon hong té bao.

6. Trinh bay dugc dac diém cau tao phan ti nwdc quy dinh tinh chat vat i, hoa hoc
va Sinh hoc ctia nuéc, tir d6 quy dinh vai tro Sinh hoc cia nwc trong té bao.

Tim hiéu thé
gidi song

7. Bit ra dugc cac cau hdi lién quan dén vai tro ctia nwdc trong té bao.

8. V& dugc so do hé thong hoa cac nguyeén t6 hoa hoc va nudc trong té bao.

Van dung kién
thitc, ki nang
da hoc

9. Van dung sy hiéu biét vé cac nguyén t6 vi lvgng, da lwgng trong té bao dé c6 bién
phap phu hgp trong trong trot, chan nudi cling nhw bé sung dinh duwdng cho con
nguwoi phu hop.

10. Van dung su hiéu biét vé vai tro Sinh hoc cua nwdc trong té bao dé cé bién phéap
cung cap nudc phu hop trong cudc song hang ngay.

11. Van dung vao viéc bao quan thyc pham can phoi hoac sdy kho.

Nang luc chun

Giai quyét van
dé va sang tao

12. dé xuat va phan tich dugc cac bién phap vé cac van dé doi song thyc tién lién
quan dén cac nguyén t6 hoa hoc, nuwéc.

Giao tiép va

13. Phan cong va thyc hién duge cac nhiém vu trong nhom.
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hgp tac |

'Vé pham chat

Cham chi

14. Tich cuc tim toi va sang tao trong hoc tap; c6 y chi vieot qua khé khan dé dat két
qua tot trong hoc tap.

Trach nhiém

15. Ty giac hoan thanh cong viéc thu thap cac dir liéu ma ban than dugc phan cong,
hoi hgp véi thanh vién trong nhom dé hoan thién nhiém vu.

II. THIET BI DAY HQC VA HOQC LIEU

Hoat dong Tén phuong tién, thiét bi SoAhr(jP & G.l? 0 Hoc sinh
yéu cau vién
Hoat dong 1: khdi dong (5 phut) Hinh anh 1 X
Hoat dong 2: Tim hiéu khai quat Hinh té bao sinh vat 2 X X
hoc thuyét té bao (10 phit)
Hoat dong 3: Tim hiéu vé cac Hinh mot s6 nguyén t6 hoa X
nguyén td hoa hoc trong té bao (30 |hoc 4 X
htit) Phiéu hoc tap 4 X
Cau tric phan ti nwdc 1 X
Hoat dong 4: Tim hiéu vé Nudc Hinh mot s6 hinh anh thuc 4 X
trong t€ bao (45 phut) té vé vai (t0 cia nudc trong 4 X
doi song Phiéu hoc tap
Hoat dong 5: Hoat dong luyén tdp [So do tw duy 1 X
(20 phut)
Hoat dong 6: Hoat dong Van dung |Cau hdi thurc tién 3 X
va tim toi mé& rong kién thirc (25
htit)
IIL. TIEN TRINH DAY HQC
Muc Noi dung day hoc PP/KTDH chii |San pham | Cong cu
Hoat dong hoc tiéu trong tam dao hoc tap danh gia
M¢é dau
Hoat dong 1:
Khéi dong (5 // // // // //
phiit)
Hinh thanh kién thitc méi
Hoat dong 2: 0, | \NQI dung hoc thuyét té |- PP: Da;i hoc ‘ C’au tra loi Bja'p an cau
N . (2), |bao. kham pha -KT:  |caaHS hoi
Tim hiéu khai R VP ~
p .. | (13), |- Té bao la don vi cau tric |[dong nao.
quat hoc thuyét PR . ~
(€ bao (10 phiif) (14), |va chitc ndng cta co thé
(15) [song.
(3), | Cac nguyén to chinh cdu [PP: Day hoc hgp |Cau trd 161 |[Rubric
Hoat déne 3: (4). [tao nén té bao. tac ctuaHS
. e gA B (5), | Vai tro cta cac nguyén |[KT: khan trdi ban
Tim hiéu vé cac . R
IR (9), [0 vi lvgng va da lugng
nguyén td hoa PRI
U (13), |doi v6i té bao.
hoc trong té bao C s .
(30 phit) (14), |- Vai tro quan trong cua
(15) [nguyén t6 carbon trong té
bao
Hoat dong 4: (6), | Cau tric hod hoc cua | PP: Day hoc |Cautrdloi [Péap an bai
Tim hiéu vé (7), |phan t& nwdc quyét dinh |giai quyét van dé |cuaHS tap
Nuwdc trong t€ | (13), |cac ddc tinh 1i hod cua |- KT: khan trai
bao (45 phit) (14), [nudc. ban
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(15) |- Vai tro caa nwdc doi voi
té bao.
Luyén ta
Hoat dong 5: (8), [Thiét ké so do tw duy vé |- PP: Day hoc |So do tw Rubric
Thiét ké so do tw | (13), |cdc nguyén td hod hoc [hop tac duy
duy veé cac (14), [trong té bao. - KT: So do tw
nguyén to hoa |(15) duy
hoc trong té bao.
Vau dun
Hoat dong 6: (9), |Gidi quyét dugc hién |- PP: Day hoc |Caccach |Rubric
Gidi quyét tinh |(10) , [twgng, cac van dé thyc (QGVD giai quyét
hudng/van dée (11), [tién tinh huéng
lién quan dén cac | (12),
nguyén té hoa |((13) ,
hoc trong té bao | (14)
(25 phut)

Tiét 1: HOC THUYET TE BAO VA CAC NGUYEN TO HOA HQOC
MO PAU
Hoat dong 1. Xac dinh van deé can giai quyét cia cha dé(5 Phut)
a)Muc tiéu: HS xdc dinh vdn dé can gidi quyét va ddt dugc cdu hoi thdc mdc vé cdc nguyén té hod
hoc va nudc trong té bao.
b)Noi dung hoat dong
HS quan sat tranh, video va thao luan nhom dé tra 16i cau hoi, tir dé6 néu ra dugc van dé can giai
quyét/nhiém vu cua chu de.
c)San phdm hoc tap: Cdu trd loi cua HS.
d)T6 chitc hoat dong
- Giao nhiém vu:
+ GV cho HS quan sét video vé té bao, cac nguyén t6 hoé hoc, nwdc.
https://WWW.youtube.com/Watch?v=51MXyJo48t0.
= GV dua ra céac cau hoi c6 van de:
o Té bao c6 phai la don vi cau tric va chitc nang cda co thé song khong?
o Nhitng nguyén t6 hoa hoc trong co thé song cé chiém ti 1€ giong nhau hay khong?
o Nudc c6 cau tric ra sao?
o Nudc c6 vai tro nhw thé nao doi véi té bao va co thé?
— Dan dat dé vao cha déCdc nguyén té hod hoc va nudc.
+ HS x4ac dinh cac van dé can giai quyét va dat cac cau hdi thac mac vé cha de
- Thuc hién nhiém vu:
+ Lam viéc ca nhan theo ki thuat dong ndo dé thyc hién nhiém vu cia hoat dong.
+ Ghi ngan gon cac y tra 10i vao vo.
- Bdo cdo, thdo luan:
+ Pai dién mot s6 HS tra 161 cau hdi. GV dinh huwéng chu de.
+ Pai dién mot s6 HS chia sé cac van dé can giai quyét va dat cac cau hoi thac mac vé chu de.
+ Cac HS khac déng gop y kién, trao doi,...
- Két ludn, nhdn dinh
+ GV ghi nhan cau tra 16i caa HS va dinh hwéng hoc tap chu de.
+ X4c dinh 16 cac nhiém vu can tim hiéu, kham pha trong cac hoat dong tié€p theo.
HINH THANH KIEN THUC MOI
Hoat dong 2. Tim hiéu khai quat hoc thuyét té bao (10 Phut)
a) Muc tiéu (1), (2), (13), (14), (15).
b)Noi dung hoat dong
- HS quan sat cac hinh anh GV cung cap.
- Tham gia thdo luan trong nhém va trinh bay cau trd 10i theo yéu cau ctia GV.
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c)San phdm: Cau tra 1oi cta HS.

d)T6 chitc hoat dong

* Giao nhiém vu hoc tdp (2 phut)

Twr video HS dugc quan sat cua hoat dong khdi dong, GV cho HS xem lai ndi dung vé t€ bao va dat
cau hoi cho HS:

o C6 phai tat ca cac sinh vat déu dugc cau tao tir té bao?

0 Vi sao ndi té bao c6é don vi cau tric va chitc nang cia co thé song?

o Co s@ khoa hoc nao dé chitng minh cho nhan dinh ctia cadc em?

* Thuc hién nhiém vu (3 phut)

- HS lam viéc theo nhém va céc thanh vién trong nhom dé xuat cac gia thuyét vé van dé dat ra.
- Thu thap di liéu, thong tin qua tai liéu.

- Trao d6i, thao luan, thong nhét y kién.

* Bdo cdo, thdo ludn (3 phiit).

- Dai dién nhom trinh bay sdn pham sau thoi gian thdo luan.

Cac HS khac lang nghe, nhan xét, bd sung.

- GV huwéng dan HS lya chon cac nhan dinh ding va di dén két luan.

* Két ludn, nhdn dinh (2 phut)

- banh gia thong qua cau tra 10i ctia HS.

- St dung CCDG 1: Cau héi.

Hoat dong 3. Tim hiéu vé cac nguyén t6 hoa hgc trong té€ bao (30 phut)

a) Muc tiéu: (3), (4), (5), (9), (13), (14), (15).

b) Noi dung hoat dong

- HS théo luan dé hoan thanh yéu cau GV.

- St dung cong cu Cau hoi dé danh gia HS.

c) San pham (NGi dung c6t 16i)

d) To6 chic hoat dong

* Giao nhiém vu hoc tdp (3 phut)

GV chia 16p thanh 4 nhém dé thao luan trong 9 phut v6i hai ndi dung (2 nhém mét ndi dung, GV cé
thé cho bdc tham hay phan cong nhiém vu cho m6i nhém):

- NOi dung 1: Tim hiéu vé cac nguyén t6 hoa hoc cdu tao nén co thé (Phiéu hoc tap so 1).

- NoOi dung 2: Tim hiéu vé cac nguyén t6 dai lwvgng va cac nguyén to6 vi lwgng (Phiéu hoc tap so 2).
* Thuc hién nhiém vu (9phiit)

- Cac thanh vién trong nhom hgp tac cung nhau thic hién nhiém vu hoc tap:

- Lap ké hoach gidi quyét van de:

+ HS thao luan tir d6 dé xuat cac gia thuyét dé giai quyét cac cau héi néu trén.

- Lap ké hoach gidi quyét:

+ Nghién cttu tai liéu lién quan.

+ Van dung céc kién thitc dé hoan thanh cac cau hoi theo yéu cau GV bang ki thuat khan trai ban.
- HS chia to gidy thanh cac phan, gom mot phan trung tdm va cac phan xung quanh c6 s6 lwgng
bang vai s lwgng cac thanh vién nhém.

- Moi thanh vién ngb6i vao vi tri twong tng v4i phan quanh.

- Moi thanh vién viét cau trd 10i ctia minh mét cach doc 1ap vao 6 twong tng.

- Dai dién nhém ghi cac y twéng duge thong nhét & phan trung tam cda khan trai ban.

* Bdo cdo, thdo luan (15 phit)

Dai dién nhém trinh bay san pham sau thai gian thao luan.

- Cac HS khéc lang nghe, nhan xét, bo sung.

- GV huwéng dan HS lang nghe va phan hoi tich cyec.

* Két luan, nhan dinh (3 phat)

Dbanh gia thong qua san pham hoc tap caa HS.

St dung CCBG 2: Rubrics

Tiét 2: NUOC TRONG TE BAO
Hoat dong 4. Tim hiéu vé nwéc trong té bao (45 Phit)
a)Muc tiéu: (6), (7), (13), (14), (15).
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b)Noi dung hoat dong

- HS quan sat video GV cung cap.

- Tham gia thao luan trong nhém va trinh bay cau tra 16i theo yéu cau ctia GV.

- Str dung CCDG: bai tap.

c)San phdm (N6i dung c6t 16i)

d)T6 chitc hoat dong

* Giao nhiém vu hoc tap (5 phut)

- Nhan biét van de.

GV cho HS quan sat video con gong vé di trén mat nuwdc.

https://WWW.youtube. com/Watch?v=IPQmdJ2-MB4

Twr do6, dwa HS vao van dé can phai giai quyét:

0 Vi sao con gong vo di dugc trén mdt nwdc?

o Nudc c6 cau tric nhu thé nao?

o Cau tric ctia nudc giip cho nuwdc co dac tinh gi?

o Hau qua gi c6 thé xay ra khi ta dwa cac té bao song vao ngan da cua ta lanh?

o Em thtr hinh dung néu trong vai ngay khéng dugc udng nwdc thi co thé sé nhw thé nao?
o Vay nudc c6 vai tro nhu thé nao doi vdi té€ bao va co thé?

* Thyc hién nhiém vu (hoan thanh phiéu hoc tdp so6 3) (15phtt)

- Lap ké hoach giai quyét van de:

+ HS thao luan tir d6 dé xuat cac gia thuyét dé giai quyét cac cau héi néu trén.

- Lap ké hoach giai quyét:

+ Nghién ctu tai liéu lién quan.

+ Van dung cac kién thitc dé hoan thanh céac cau hoi theo yéu cau ctia GV bang ki thuat khan trai
ban

- HS chia to gidy thanh cac phan, gom maét phan trung tam va cac phan xung quanh c6 so lwgng
bang vdi s6 lwgng cac thanh vién nhém.

- Moi thanh vién ng6i vao vi tri twong tng v4i phan xung quanh.

- Moi thanh vién viét cau trd 10i ctia minh mét cach doc lap vao 6 twong tng.

- Dai dién nhém ghi cac y twéng duge thong nhét ¢ phan trung tam cda khan trai ban.
* Bdo cdo, thdo luan: (20 phut)

Dai dién nhém trinh bay san pham sau thai gian thao luan.

Céac HS khac lang nghe, nhan xét, bd sung

- GV huwéng dan HS lang nghe va phan hoi tich cuc

* Keét ludn, nhdn dinh (5 phut).

- Banh gia thong qua cau tré 10i ctia HS.

- St dung CCDG 3: Bai tap thuec tién.

Tiét 3: LUYEN TAP VA VAN DUNG
LUYEN TAP
Hoat dong 5. Thiét ké so do tw duy vé cac nguyén té hoa hoc va nuwéc trong té bao (20 phut)
a)Muc tiéu: (8), (13), (14), (15).
b)Noi dung hoat dong
GV cho HS thyc hién thiét ké so do tw duy vé cac nguyén t6 hoa hoc trong té bao.
HS tham gia thiét ké so do tw duy vé cac nguyén té hoa hoc va nuéce trong té bao dé cung co lai cac
kién thic.
c)San pham:
So do tu duy vé cac nguyén t6 hoa hoc va nuwéc
d)T6 chitc hoat dong
* Giao nhiém vu hoc tdp (2 phut)
GV yéu cau cac nhom thao luan va vé so do tu duy vé cac nguyén t6 hoa hoc va nuwéce 1én gidy A0
trong thoi gian 8 phut.
* Thuc hién nhiém vu (8 phut)
HS thao luan, phan chia nhiém vu va hoan thanh so do tv duy.
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* Bdo cdo, thdo ludn (8 phiit)
- Sau khi thdo luan cac nhém lan lwgt trinh bay phan san pham ctia nhom.
- Céac nhém con lai lang nghe va nhan xét.
* Két ludn, nhdn dinh (2 phut)
- HS tw danh gia, danh gia dong dang.
- GV nhan xét va tong két.
VAN DUNG
Hoat dong 6. Giai quyét tinh hudng/van dé lién quan dén cac nguyén t6 hoa hoc va nuwéc trong
té bao (25 phit)
a)Muc tiéu: (9), (10), (11), (12), (13), (14).
b)Noi dung hoat dong
GV cho HS gii quyét tinh hudng/van deé lién quan dén cac nguyén t6 hoa hoc va nuéc trong té bao.
HS tham gia hoan thanh cac tinh huéng/ van dé dé mé rong kién thitc.
¢)Sdn phdm: Cdu trd loi cia HS
d)T6 chirc hoat dong
* Giao nhiém vu hoc tdp (5 phiit)
GV néu mot s6 van dé lién quan va yéu cau HS giai thich dya trén cac kién thitc da hoc vé cac
nguyén t6 hoa hoc va nudc trong té bao:
1. Vi sao khi quy hoach d6 thi can danh mot khoang dat thich hgp dé trong cay xanh?
2.Lam thé nao dé bo sung iodine cho co thé?
3.Vi sao tom c6 thé song duwdi 16p bang lanh gia? Néu nuwéc khong tao lién két hydrogen thi diéu gi
xdy ra doi véi mdi treong song cta tom?
4. Tinh chat cua nwdc c6 tac dung gi doi vai si van chuyén cda nudce tir ré — than — 1a?
5.Gidi thich tai sao khi phoi hodc sdy kho mot s6 thye pham lai giip bao quan thyc pham?
6.Diéu gi xdy ra khi ta dun lau dung dich muéi an hoa tan trong nuwéc?
7.Tai sao khi tim kiém sy song & cac hanh tinh khéc trong vii tru cac nha khoa hoc tridc hét lai phai
tim xem & do6 c6 nwdc hay khong?
8.Hay dé xuat cac bién phap bao vé nguén nuéc?
* Thuc hién nhiém vu (8 phut)
HS théao luan theo nhom dé hoan thanh céac cau héi thyc tién lién quan
* Bdo cdo, thdo ludn (10 phit)
Sau thoi gian thao luan, GV yéu cau HS trinh bay phan tra 16i cau hoéi
- Céc HS con lai lang nghe, nhan xét.
* Két ludn, nhdn dinh (2 phut)
HS tw danh gia, danh gia dong dang.
- GV nhan xét va tong két.
IV. KE HOACH KIEM TRA PANH GIA

Tile
AHoat San pham hoc tap PP Danh gia Cong cu Panh gia | diém
dong hoc (%)
Sﬂan\pham 1: Noi dung hoc thuyét Hoi - dép Cau hoi 30
té bao
1 San pham 2: Tiéu chi danh gia san |, . . ~
~ v 2 ~ .. |DPanh gia qua san pham .
pham hoc tap phan Cac nguyén to hoc {4 Rubrics 40
. oc tap
hoa hoc
San pham 3: Phan tra 16i ctia HS v ax <A x
2 théng qua bai tap thuc tién Hoi - dap Bai tap thyc tién 30
Tong cong 100
CONG CU PANH GIA THEO TIEU CHIi
CCDPG1: Ddp dn, thang diém
STT Noi dung hoc thuyét té bao Diém
1 Té bao la don vi cau tric va chitc nang ctia co thé song. 15
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2 Tat ca co thé sinh vat déu dwoc cau tao tir té bao. 15

3 Té bao c6 kha nang phan chia hinh thanh céc té bao mai. 15

4 Té bao dugc bao boc bdi mang c6 vai tro diéu hoa hoat dong trao doi chat 15
giita t€ bao va moi truong.

5 T4t ca té bao c6 sy giong nhau can ban vé thanh phan hoa hoc va cac hoat 10
tinh trao doi chat giita tat ca cac loai té bao.

6 T€é bao chita DNA mang thong tin di truyén diéu hoa hoat dong cua t€ bao & 10
mot sO giai doan trong doi song ctia no.

7 Hoat dong cua co thé la sy tich hgp hoat tinh ctia cac don vi té€ bao doc 1ap. 10

8 Co hai loai té bao: prokaryote va eukaryote. 10

TONG 100

CCDG 2: Bdng tiéu chi ddnh gid sdn

ham hoc tdp “Cdc nguyén to6 hod hoc”

Mirc d(_){ Tiéu Mitc 1
chi

Mixc 2

Mirc 3

RO rang

RO rang, chinh xdc

RO rang, chinh xac, khoa hoc

Hinh thic (20d) e

15d

20d

Trinh bay duogc
khai quat cac
nguyén t6 hoa hoc
va cac nguyén to

Noi dung (60d) |dai lvgng, vi lugng.

- Trinh bay duwogc khai
quat cac nguyén to hoa
hoc va cac nguyén to
dai lwong, vi lwong.

- Cho vi du duwogc 5

- Trinh bay dugc khai quat cac
nguyén t6 hod hoc va cac nguyén t6
dai luvong, vi lugng.

- Cho vi du dwgc 5 nguyén td vi
lwong.

nguyén to vi luong. - Trd 10i duoc li do tai sao chung ta
nén an phoi hgp nhiéu loai thitc an
va thudng xuyén thay déi moén an.
40d 50d 60d
Thuyét trinh san T‘huyét trinh 1o Thl%yét trinh rd rang, [Thuyét trinh rd rang, ty tin, hap dan.
pham (20d) rang tw tin.
10d 15d 20d
Tong: 100 d

* MO ta cac tiéu chi trong bang Rubric

- Tiéu chi hinh thic:

+ R0 rang (chi to, ro, ca 16p co6 thé nhin thay).
+ Chinh x4c: trinh bay ding noi dung yéu cau.
+ Khoa hoc: ndi dung trinh ty, khong 16n xon.
- Noi dung: Nhu ndi dung trong hoat dong 2.

- Thuyét trinh san pham:
+ RO rang: giong ndi truyén cam,...
+ Tu tin: khong ling ting, Iwu lodt,...

+ Hap dan: tao hitng tht cho ngwoi nghe,...

* Huéng dansit dung cong cu:

GV chia nhém, yéu cau HS thdo ludn nhém hoan thanh ndi dung Cdc nguyén té hod hoc.

* Pap an: Noi dung hoat dong 2
CCDG 3: Bai tdp thuc tien

Cau 1: Trong cudc song, ching ta phai stt dung nwdc nhw thé nao?
- Phadi c6 théi quen st dung tiét kiém tai nguyén nudc, bdo vé nguon nudc, gitt nguon nuwdc trong

sach.

Cau 2: Tai sao khi tim kiém sy sdéng & cac hanh tinh khac trong vii tru cac nha khoa hoc trueéc hét lai
phéi tim xem & d6 c6 nwdc hay khong?

- Nuérc la thanh phan cht yéu trong moi té bao va co thé song:

+ Nudc chiém tir 70 - 90% khai lugng co thé.
+ Nudc la dung moi hoa tan cac chét can thiét cia co thé.
+ Nudc la moi truong cho cac phan &ng trao doi chat cua co thé.
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+ Nudc van chuyén, chuyén hoa cac chat giip co thé duy tri si song.

- Nuéc 1a moi truong song ban dau ctia moi sy séng trén mot hanh tinh.

Cau 3. Tai sao viéc phoi hodc say kho sé gitip bao quan dwogc thyc pham t6t hon?

Trong bat ki thyc pham nao ciling c6 chita mot lwgng nwéc nhat dinh, va chinh nuwéc 1a nguyén nhan
gdy nén cac hién twgng hw, théi, ndAm moc, thiu do nwdc la moi treong cho cac phan tng sinh hda
xdy ra trong té bao, cling la moi trwong dé VSV xam nhdp phét trién va pha huy t€ bao. Vi thé khi
can bao quan thyc pham lau ngay ngwoi ta phai say kho dé loai bé nwdc ra khoi thwe pham.

- Huwéng dan st dung cong cu: GV néu cau hoi dé HS tra 101 moi cau ding t6i da 10 diém.Dap an

hoat dong 6:

Cau héi

Gui ¥ cau tra 1oi

1. Vi sao khi quy hoach d6 thi
can danh mot khoang dat thich
hop dé trona cay xanh?

1. Cay xanh la mat xich quan trong trong chu trinh carbon.

Cay xanh c6 tinh nang cai thién moi treong do thi va la 1 nhan
t0 quan trong dé do thi (tng pho vai bién do6i khi hau,...

2. Lam thé nao dé bo sung
iodine cho co thé?

2. Thwong xuyén bd sung céc loai thitc an c6 chiva iodine cho
co thé: mudi iodine, ca bién, rau dén, rau cai xoong,...

3. Vi sao tom c6 thé song dudi
16p bang lanh gia? Néu nuwdc
khong tao lién két hydrogen thi
diéu gi xdy ra d6i vdi moi
treong song cda tom?

3. Toém song dwgc dwgc dwdi 16p bang 1a do 16p bang da tao
thanh 16p cach nhiét gitta khong khi lanh @ trén va 16p nuéc &
dwgi. Néu khong hinh thanh lién két hydrogen, nwdc sé hoat
dong giong nhw cac phan tir nho khac, bang sé chim xuéng day,
khong cén tac dung cach nhiét nén toan bo nwdc sé bi dong
bang, vi thé loai tom bién khong thé song soét dugc.

4. Tinh chat cua nuwéc cé tac
dung gi vao sy van chuyén cta
nuwéc trré - than — 137

4. Cac lién két hydrogen két dinh cac phan t& nuwéc lién ké vai
nhau, sy dinh nay giip cac phan t chong lai trong luc, s bam
dinh gifta cac phan t& nwdc va thanh cac té bao dan nudc giup
chong lai trong lyc. Khi nwéce thoat hoi tir 14 sé tao ra dong lwc
giup chubi cac phan tir nwdc trong cac té bao dan nwdc hap dan
nhau.

5. Giai thich tai sao khi phoi
hodc sdy khdé mot so thuc
pham lai gitip bdo quan thuc
pham?

5. Thyc pham say kho sé han ché vi khuan sinh san lam hong
thye pham.

6. Diéu gi xay ra khi ta dun lau
dung dich mudi an hoa tan
trong nuwdc?

6. Bun nong dung dich sé lam cho nwdc boc nhanh va nhiéu
hon so véi nhiét do binh thwong & phong, dén mot thoi diém
nhat dinh, tit cad nwdc sé boc hoi dé lai lwgng mudi nhw ban dau.

7. Tai sao khi tim kiém sy
song ¢ cac hanh tinh khac
trong vii tru cac nha khoa hoc
trwdc hét lai phai tim xem & do
c6 nudc hay khong?

7. Nudc la thanh phan chu yéu trong moi té€ baq va co thé song:

- Nudc chiém tir 70 90% khai lwgng co thé.

- Nuéc la dung moi hoa tan cac chét can thiét cta co thé.

- Nuéc 1a m6i treong cho cac phan ng wao doi chét cta co thé.
- Nuéc van chuyén, chuyén hoa cac chat gitp co thé duy tri sy
song.

Nuéc la moi treong séng ban dau cua moi sy song trén mot
hanh tinh.

8. Hay dé xuat cac bién phap
bao vé nguon nudc?

8. Cac bién phap bao vé nguén nwdc:

- Khong xa rac noi cong cong, khong xa chat théi tryc tiép vao
nguon nudc sach, khong st dung chat thai twoi lam phan bon.

- Han ché t6i da viéc st dung cac hoa chat, dé bao vé nguén
nuwdc sach vi nwdc dong vai tro vo cung quan trong doi véi con
nguoi.

- Khong stt dung nwéc sach mot cach lang phi.

- Xt li rac sinh hoat dung cach

- X li nwée thai ding cach

- Huéng dén nong nghiép xanh
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| | - Nang cao y thifc bio vé méi truong

V. HO SO HQC TAP
A. N¢i dung day hoc cot 1oi

Chu dé 3: CAC NGUYEN TO HOA HQC VA NUOC TRONG TE BAO
1.Khai quat vé té bao
* Tat ca cac sinh vat déu dugc cau tao tir té€ bao.
* Té bao c6 don vi cau tric va chitc nang cua co thé song.
- Té bao la don vi cdu tric cta sy song: trong sinh gigi mot so rat it chwa c6 cau tao té bao (mot so
virus), con hau hét dwgc cdu tao tir té bao.
- Té bao la don vi chifc ndng cua sy song: 4 ddc treng cta co thé la Trao doi chat, sinh trdng, sinh
san va di truyén déu dugc tién hanh & mirc d6 té bao.
- Té bao la don vi trao d6i chdt: moi phan ng sinh hoa déu xdy ra trong t€ bao chat cua té bao.
- Té bao la don vi sinh truéng: sinh tredng cua co thé l1a do sw 16n 1én, phan chia cta té bao.
- Té bao la don vi sinh san:
+ Trong sinh san v6 tinh: co thé méi dwgce hinh thanh qua nguyén phan.
+ Trong sinh san hitu tinh: co thé méi dwgc hinh thanh nhd 3 co ché: nguyén phan, gidm phan, thu
tinh .
- Té bao la don vi di truyén: Gene (DNA) nam trong nhan té bao, qua trinh truyén dat thong tin di
truyén tir thé hé nay sang thé hé khac dugc thuyc hién qua nguyén phan, gidam phan, thu tinh , cac
hoat dong nay dugc tién hanh ¢ mtc t€ bao.
* Ca sd khoa hoc chitng minh Hoc thuyét té bao:
- Té bao la don vi cau tric va chitc nang cua co thé song.
- Tét ca co thé sinh vat déu dugc cau tao tir té bao.
- Té bao c6 kha nang phéan chia hinh thanh cac té bao méi.
- Té bao dugc bao boc bdi mang c6 vai tro diéu hoa hoat dong trao doi chat giita té bao va moi
treong.
- Tat ca té bao c6 sy giong nhau can ban vé thanh phan hoa hoc va cac hoat tinh trao d6i chat giira
tat ca cac loai té bao.
-Te bao chita DNA mang thong tin di truyén diéu hoa hoat dong cua té bao & mot so giai doan trong
doi song cua né.
- Hoat dong cua co thé la sy tich hgp hoat tinh ctia cac don vi té bao doc lap.
- C6 hai loai té bao: prokaryote va eukaryote.
2.Cac nguyén té hoa hoc trong té bao
Nguyén t6 C, H, O, N la nguyén t6 hoa hoc chu yéu cau tao nén té bao.
Ti 1é % cac nguyén t6 trong co thé nguwdi khong dong déu nhau, cac nguyén t6 O, C, H, N chiém ti 1€
16n hon cd, trong dé oxygen chiém 1én nhat vGi 65%, tiép theo la carbon 18,5%, H 9,5% va N chiém
3,3%.
Thé gidi song va khong song déu dugc cau tao tir cac nguyén td hoad hoc. Tuy nhién thanh phan cac
nguyén t6 hod hoc trong co thé song va khong song khac nhau. Trong s6 92 nguyén t6 hoa hoc c6
trong tw nhién thi chi cé vai chuc nguyén t6 la can thiét cho sy song.
Cac té bao khac nhau lai dwgc cau tao chung tir mot s6 nguyén td nhat dinh vi cac té bao khac nhau
nhung c6 chung nguon goc.
Cac nguyén té C, H, O, N chiém 96% khoi lugng co thé song. Carbon la nguyén t6 hoa hoc dac biét
quan trong trong viéc tao nén sy da dang cua cac dai phan t hitu co. Carbon cé cdu hinh dién t 16p
ngoai vai 4 dién tit —» cung mot lic tao nén 4 lién két cong hoa tri.
Cac nguyén t6 hoa hoc nhat dinh twong tac vGi nhau theo quy luat li hod, hinh thanh nén sy song va
dan tdi dac tinh Sinh hoc noi trdi chi c6 & the gidi song.

Pac diem Nguyén t6 da lwgng Nguyén td vi lwgng

Ti 1€ lwgng chira
trong té bao, co |- Chiém ti 1€ 16n hon 0,01% khdi lwgng |- Chiém ti 1€ nhé hon 0,01% khoi lvgng

thé co thé. co thé.
Vidu C,0O,H, N, Ca, p, K, s, Na, Cl,... Fe, Cu, Mo, Zn, Mn, F,...
Vai tro - Tham gia cdu tao nén céac dai phan t |- Thanh phin cdu tao nén cac enzyme,
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hitu co nhuw protein, carbohydrate, lipid, hormone, sac to, vitamin...
nucleic acid... 1a nhitng chat hod hoc | Anh hwéngdén trao doi chat, diéu hoa

chinh cau tao nén té bao. qua trinh sinh trueéng, phat trién cta
- Tham gia cac hoat dong sinh 1i cta t€ [sinh vat.
bao.

3.Mot s6 vi du vé vai tro ciia mgt so nguyén té vi lwvgng ¢ nguoi

* Iron (Fe) la thanh phan cau tao cia Hemoglobin - mot protein phitc tap, mot huyét sac t6 cé trong
mau, c6 kha nang thu nhan, lwu triv va phong thich oxygen trong co thé. Thiéu sat, co thé sé thiéu
mau, da nhot nhat, kho thé,...

- Todine (I) lIa thanh phan khong thé thiéu cua hormone tuyén giap. Thiéu Iodine sé bi bénh bwdu c6.
- Zinc (Zn) c6 vai tro quan trong: tré thiéu kém sé coi xwong, cham 16n, dé bi bénh ngoai da, giam
dé khang; doi véi phu nit 6 thai, thiéu kém co thé khién thai nhd, hodc c6 thé lwu thai; kém can thiét
cho thi luc;...

- Magnesium (Mg) gitp co thé st dung tot calcium (Ca), do vay co6 vai tro bdo vé men rang va
chong loang xuwong.

- Manganese (Mn) giup chong lodng xwong; giip sy phat trién 6n dinh cta xuwong & tré nho.

* Ching ta nén an phdi hgp nhiéu loai thitc an va thuwong xuyén thay dé6i moén an vi khong c6 mot
thitc an nao co thé cung cap day du cac chat can thiét cho hoat dong song cua co thé. Thay doi mon
dn dé tao cam giac ngon miéng va cung cap day di nhu cau dinh duéng can thiét cho co thé. An mot
mon an sé khong dam bao du chat, moi loai thitc an chi cung cap mot s6 chat, va ching ta cam thdy
mét mai, chan an.

* Ham luwgng nguyén t6 hoa hoc nao do tang cao qua mitc cho phép gay ra 6 nhiém méi trieong, gay
anh hwdng xdu dén co thé sinh vat va nguoi.

4. Nudoc trong té bao

Cau truc va dac tinh li hoa cia nwéc Vai tro caa nuwéc doi véi té bao
- Cau truc: - La thanh phan cau tao té bao.
+ GOm 1 nguyén t oxygen két hgp vGi 2 nguyén ti |- La dung moi hoa tan cac chat can thiét.
hydrogen bang lién két cong ho 4 tri. - La moi trvong cua cac phan tng sinh hoa.

+ Phan t nwdc c6 hai dau tich dién trdi dau: dau |- Tham gia chuyén hoa cac chat dé duy tri sy
oxygen mang dién tich (-), dau hydrogen mang dién |[song.

tich (+).

- Pac tinh: Tinh phan cyc:

+ Phan tir nwdc nay hut phan t nwdc kia.

+ Phan t nwdc hit cac phan t phan cuc khac.

* Cac phan ti nudc lién két v6i nhau tao nén sic cang trén bé mat. Trong khi d6, mot s6 con trung
nhu gong vé co trong lwgng rat nhd, lwc do chan cta con trung tac dong lén 16p “mang cang” thap
hon so véi sitc cang bé mat, khi chiing ditng trén mét nuwdc, chan caa ching tao thanh ché triing, va
sitc cang mat nudc gitt cho chung noi 1én.

* T€ bao song chita 90% la nuwdc, khi ta dwa cac té bao song vao trong ngan da, nudc trong té bao sé
bi dong cing, lam thé tich nwdc tang 1én lam vo té bao.

* Néu trong vai ngay khong dugc udng nwdc thi co thé sé bi khat, kho hong, té bao thiéu nuwéc lau va
dan dén chét.

B. Céc ho so khac

Phu luc 1. Bdng ti I1é % vé khoi lugng ctia cdc nguyén té hod hoc cdu tao nén co thé nguoi

Nguyén to 0 C H N Ca P K S Na | C1 Mg

Ti 1é % khdi lugng :
&0 thé naudi 65 (185 |95 |33 ['15|1.0 |04 |03 |02 |02 .1

Phu luc 2. Phiéu hoc tap s6 1

1.Nguyeén t6 nao la nguyén t6 chd yéu cau tao nén té bao?
2.Em c6 nhan xét gi vé ti 1é cac nguyén t6 trong co thé nguoi?
3.Néu khai quat vé cac nguyén t6 cau tao nén co thé song?
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4.Tai sao cac té bao khac nhau lai dwgc cdu tao chung tir mot s6 nguyén t6 nhat dinh?
5.Cac nguyén td hoa hoc nao chiém ty 1é 16n trong co thé? Vi sao carbon la nguyén t6 hoa hoc quan

trong?
Phu luc 3. Phiéu hoc tap s6 2
Pac diém Nguyén t6 da lwvgng Nguyén t6 vi lwvgng
Ti 1€ lvgng chita trong té
bao, co thé
Vi du
Vai tro

1. Cho mdt so vi du vé vai tro ciia mot s6 nguyén to vi lwgng ¢ nguoi?
2.Tai sao chiing ta nén an phdi hgp nhiéu loai thitc dn va thuwdng xuyén thay d6i mén?
3.Néu ham lwgng chat hoa hoc nao dé tang qua mitc cho phép sé gay anh hudng xau nhw thé nao dén

moi truong?

Phu luc 4. Phiéu hoc tap s6 3

Cau truc va dac tinh li hoa ciia nwéc

Vai tro cia nudc doi voi té bao

1. Vi sao con gong vo di dugc trén mdt nwéc?
2.Hau qua gi c6 thé xay ra khi ta dwa cac té bao song vao ngan da cua ta lanh?
3.Em thi hinh dung néu trong vai ngay khong dwgc uéng nuwdce thi co thé sé nhw thé nao?

Chu dé 4: CAC PHAN TU SINH HQC TRONG TE BAO (5 tiét)

I. MUC TIEU

Nang luc Sinh hoc

Nhdn thirc Sinh

1. Néu dugc khai niém phan tir Sinh hoc.

2. Trinh bay dwgc thanh phan cau tao (cac nguyén t6 hoa hoc va don phan) va vai
tro cia cac phan t Sinh hoc trong té bao: carbohydrate, lipid, protein, nucleic

hoc acid.
3. Phan tich dugc m6i quan hé giita cau tao va vai tro cua cac phan t Sinh hoc.
4. Néu dwgc mot s6 nguon thye pham cung cap cac phan t Sinh hoc cho co thé.
Tim hiéu thé  |5. Thuc hanh xac dinh (dinh tinh) dugc mét s6 thanh phan hoa hoc c6 trong té bao
gidi séng (protein, lipid,...).

Vin dung kién
thire, ki ndng da
hoc

6. Van dung duwgc kién thirc vé thanh phan hoa hoc cta té bao vao giai thich cac
hién twgng va @ng dung trong thyc tién (vi du: an udng hgp li; giai thich vi sao
thit lon, thit bo cung la protein nhung c6 nhiéu dac diém khac nhau; giai thich vai
tro cia DNA trong xac dinh huyét thong, truy tim tdi pham,...).

Nang lvc chung

Tw chu va tu hoc

7. Ty tim hiéu va hoc hdi mot s6 van dé lién quan dén cac phan t trong té bao.

Gidi quyét van
dé va sdng tao

8. Thu thap va lam 16 cac thong tin vé cac van deé lién quan dén cac phan tit Sinh
hoc trong té bao, trong thy'c pham.

Giao tiép va hop

9. Phan cong va thuec hién dugc cac nhiém vu trong nhom.

tdc
vé pham chat
Chém chi 10. Cha dong thyc hién nhiém vu thu thdp cac dit liéu dé hoc tap va lam thuc
hanh xac dinh dugc mot s6 thanh phan hod hoc c6 trong té bao (protein, lipid,...).
Trung thrc 11. Bao cdo ding két qua thao luan nhém va két qua thyc hanh xac dinh (dinh
. tinh) dwgc mét s6 thanh phan hoa hoc ¢6 trong té bao (protein, lipid,...).
Trdch nhiém 12. Tham gia thyc hién nhiém vu cia nhém phan cong, gitt gin sttc khoé ban than

bang cach tuan thu nghiém tic cac buwdc thye hanh va lya chon dwgc thye pham

c6 thanh phan dinh duGng (tinh bot, dam, dwong, chat béo,...) hop li trong moi
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| bita dn hing ngay.

II. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

Hoat dong

Tén phtrong tién, thiét bi

So lwgng,
yéu cau

Giao
vién

Hoc
sinh

Hoat dong 1: Xac dinh
van dé can giai quyét
cta chu dé(5 Phiit)

Video clip hodc tranh, mau vat that vé mot
sO loai thyc pham cung cap dinh dudng
cho co thé nhw thit, c4, tring, sita,..., rau,
cu, qua,...

1 video clip
1 b0 tranh

Hoat dong 2: Tim hiéu
khai niém phan t* Sinh
hoc

- Tranh hodc video clip vé cau tric hoa
hoc cua cac phan twr Sinh hoc trong te bao:
carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid.

1 bd

b

Hoat dong 3: Tim hiéu
thanh phan céu tao (cac
nguyén t6 hod hoc va
don phan) va vai tro
cla cac phan t& Sinh
hoc trong té bao:
Caibohydrate, lipid,
protein, nucleic acid.

- Tranh hodc video clip vé cau tric hoa
hoc cda cac phan tir Sinh hoc trong té bao:
carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid.

- C6 thé chuan bi mot s6 nguyén liéu va
hoa chét, dung cu lam thi nghiém nhan
biét cac chat.

- Gidy Ao, but long,!..

- Phiéu hoc tap 1, 2, 3,4

- Bang tiéu chi danh gia.

4 b0 tranh
1 video
6 bo
6 b0
6

PR

Hoat dong 4: Tim hiéu
moi quan hé gilta cau
tao va vai tro ctia cac
phan t& Sinh hoc.

- Phiéu hoc tap 5

6

Hoat dong 5: Thuc
hanh xac dinh (dinh
tinh) dwgc mot s6 thanh
phan hoa hoc c6 trong
té bao (protein,
lipid,...), tach chiét
DNA .

- Nguyeén liéu: khoai lang, dia tuoi, sita,
dau an, ho tinh bot, lac nhan, long trang
tri'ng, va thit heo nac, gan heo hoac gan
ga tuoi.

Dung cu va hoa chat: 6ng nghiém, den
con, ong nho giot, coc dong, thudc thi
fehling, KJ (kali iodua), NaOH, CuSOd4,
gidy loc, nwéc cat, AgNO3, BaCh,
ammonium magnesium (amonmagie),
dich pyruvic acid (picric acid bao hoa),
ammonium oxalate (amoni oxalat), con
70°, nudc loc lanh, dao thét, vai man hay
lwdi loc, gidy loc.

- Bang tiéu chi danh gia cac thao tac thuc
hanh.

bu dung cho
6 nhom.
6

e Ralle

Hoat dong 6: Van dung
kién thitc vé thanh
phan hod hoc cta té
bao vao giai thich cac
hién twgng va ing dung
trong thurc tién

L Gidy A0

- Tinh hu6ng thuc té.

+ Video clip giam dinh DNA dé xac dinh
huyét thong, tim tdi pham.

+ Bai tap tu luan.

+ Bai tap trac nghiém khach quan.

6
3 tinh huéng

ol

III. TIEN TRINH DAY HQC

Hoat dong
hoc tap

Muc
tiéu

Noi dung day hoc trgng tam

PP,
KTDH
chui dao

San
pham
hoc tap

Cong cu danh
gia

M¢é dau
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Hoat dong 1: |(6) HS xem video clip hodc tranh, mau |- PP: Day [SP 1: Nhan xét
Xac dinhvan | (9) (vat that vé mot s6 loai thyc pham |hoc giai (Cau tra
dé can giai cung cap dinh dwong cho co thé |quyét van l6i cda
quyét cta chu nhv thit, ca, tring, stta,..., rau, ca, |de. HS.
dé(5 Phut) qua,... -KT:dong
nao
Hinh thanh kién thitc méi
Hoat dong 2: (1) |- Khai niém phan t Sinh hoc. - PP: Djy |SP2: CCDG1:
Tim hiéu khdi | (9) | Tén cac phan t&¢ Sinh hoc: |hoc hop tac [Héi dap/ |Cau hoi - dap
niém phan t& carbohydrate, lipid, protein, nucleic [KT: dong |viét an
Sinh hoc (10 acid. nao
phuit)
(2) | Gidi thiéu chung vé carbohydrate, |- PP: Day |SP3: CCDG 2,
(3) [lipid, protein, nucleic acid. hoc hgp tac |Phiéu hoc |3, 4, 5...: Phiéu
Hoat dong 3: (9) | Thanh phéan cdu tao (cac nguyén |-KT:khan (tap 1 hoc tap so 1, 2,
Tim hiéu thanh t0 hoa hoc va don phan) va vai tro [trdi ban. SP4: 3,4
phan cau tao cta cac phan t Sinh hoc trong té Phiéu hoc |CCDG 6:
va vai tro ctia bao: carbohydrate, lipid, protein, tap 2’ Béng tiéu chi
cac phan tr nucleic acid. SP5: danh gia hoat
Sinh hoc trong Phiéu hoc |dong 3
té bao tap 3
(60 phut) SP6:
Phiéu hoc
tap 4.
Hoat dong 4: (3) [Moi quan hé giita cdu tao va vai tro |- PP: Day |SP7: CCDbG 7:
Tim hiéu m6i | (9) |cGa cac phan t& Sinh hoc: cau tao lhoc  giai |[Phiéu hoc |Phiéu hoc
quan hé gitra phu hgp véi chitc nang. quyét van [tap 5. tap sO 5
cau tao va vai de.
tro cua cac -KT: dong
phan tr Sinh nao
hoc
(15 phut)
Luyén tap
Hoat dong 5: (4) |- Nhan biét tinh bot, lipid, protein. |- PP: Day |SP 8: CCDbG8:
Thye hanh xac | (9) | Tach chiét DNA. hoc  thyc [Két qua |[Rubric danh
dinh (dinh (10) hanh. thure hanh |gia két qua
tinh) dwgc mot | (11) -KT: va bai [thuc hanh, bao
sO thanh phan | (12) Phong bdo cdo |cdo nhém
hoa hoc cé tranh. cua
trong té bao va HS.
tach chiét
DNA
(90 phut)
Van dung
Hoat dong 6: | (5) | Video clip xac dinh DNA dé xac |- PP: Day |SP9: CCDHbG 9:
Van dung kién | (6) |dinh huyét thong, tim t6i pham. hoc hgp Phiéu hoc [Phiéu hoc
thice vé thanh | (7)  |https://zingneWs. vn/video-xet- tac. - tap s0 6. [tap sO 6
phan hoa hoc | (8) [nghiem-DNA-chi-de-xac-dinh- KTiKl6n CCDbG 10:
cta té baovao | (9) |huyet-thong-tim-toi-pham- ttaiban. Bdng tiéu chi
gidi thich cac postl013497.html danh gia hoat
hién tuwong va - Bai tap trac nghiém khéach quan. dong 6
wng dung
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trong thurc tién
(45 phiit)

TIET 1, 2. THANH PHAN CAU TAO VA VAI TRO
CUA CAC PHAN TU SINH HQC TRONG TE BAO

MO PAU

Hoat dong I. Xac dinh van dé can giai quyét cua chu dé (5 phit)

a)Muc tiéu

HS xac dinh van dé can giai quyét va dat dwgc cau hoi thac mac vé thanh phan hoa hoc cta té bao.

b)Noi dung hoat dong

HS quan sat tranh, video va thdo ludn nhom dé tra 16i cau héi, tir d6 néu ra dugc van dé can giai

quyét/ nhiém vu cua cha de.
¢)Sdn phdm hoc tap:

San pham 1: Cau tra 10i cta HS.
d) To chitc hogt déng

Hoat dong cia GV

Hoat dong caa HS

- GV cho HS xem video clip hodc tranh, mau vat
that vé mot so loai thy'c pham cung cdp dinh duwong
cho co thé nhuw thit, c4, tring, stta,... rau, cu, qua,...
(phu luc 1): GV trinh bay mau vat that (GV va HS
cung chuan bi)

GV dat van de:

+ Céc loai thyc pham nay c6 thé cung cap cho co
thé nguoi nhitng chat hitu co (dinh dudng) nao ma
em biét?

+ Tai sao trau bo déu an c6 nhuwng thit trau, thit bo
lai c6 vi khac nhau?

+ Tai sao dung PP xét nghiém DNA dé xac dinh
quan hé huyét thong?

- GV nhan xét vao bai.

- HS xem video hodc tranh, mau vat that.

- HS suy nghi va trd 10i cau hai:

Thye pham thit, c4, tring, stta,.., rau, cu,
qua,..cung cap dinh dwong cho co thé: duong,
dam, chat béo, vitamin, chat xo,...

- HS tra loi (khong can phai ding hét)

- HS nghién cttu bai méi.

HINH THANH KIEN THUC MOI

Hoat dong 2. Tim hiéu khai niém phan ti¥ Sinh hoc (10 phut)

a)Muc tiéu: (1), (9),
b)No¢i dung hoat dong

HS thao luan nhém, tim hiéu khai niém phan ti¢ Sinh hoc va néu dwgc tén céac loai phan tit Sinh hoc

chu yéu.

c)Sdan phdm hoc tap

San pham 2: Cau tra 10i cta HS.
d)T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia GV

| Hoat dong cia HS

Giao nhiém vu hoc tdp (2 phut)

- GV chia HS thanh 06 nh6m

- GV treo tranh hodc chiéu video clip vé cau tric
hod hoc cua cac phan t Sinh hoc trong té bao:
carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid.

- GV dat cau hoéi:

+ Thé nao la phéan t Sinh hoc?

+ Ké tén cdc loai phan t& Sinh hoc chu yéu ma em
biét.

- Nhom treong phan cong nhiém vu cho cac
thanh vién.

- HS quan sat tranh hodc video clip thao luan,
trd 10i cau hoi.

42

Thuc hién nhiém vu (4 phtit)




Ké hoach bai day Sinh hoc 10

- GV t0 chitc cho cac nhém théo ludn; Giam sat cac
nhom thao ludn; Ggi y hudng dan HS thuc hién
nhiém vu.

- HS cac nhom quan sat tranh hoac video clip
suy nghi, thdo luan va thong nhat phvong an
tra 101 cac cau hoi cua GV.

- Ca nhan HS viét cau hoi va cau tra 10i vao
tap.

Bdo cdo, thdo lu

6n (3 phiit)

- GV t0 chitc cho HS bao cdo két qua lam viéc
nhom va thao luan.

- GV chon ngau nhién ca nhan HS cua cac nhém
khac nhau trd 10i cau hoéi va cac HS cia cac nhém
con lai nhan xét.

- GV dat thém cau hoéi thdo luan: Cac phan ttr Sinh
hoc giong va khac nhau nhw thé nao? (Cau hoi dé
HS dong ndo xuyén sudt bai hoc)

- GV nhan xét, danh gia SP 1, khong danh gia diém
sO.

- Cac nhom thong nhat két qua thao luan, ca
nhan ghi cau tra 10i vao tap.

- Ca nhan HS cta cadc nhom khac nhau tra 1oi
cau héi va cac HS cua cac nhém con lai nhan
xét, thac mac (néu co).

- HS nhom tra 16i thac mac ctia cac nhém
khac va cung nhau thao ludn cac van dé do GV
dat ra.

Két ludn, nhdn dinh (1 phut) Khai niém va tén cac phan t¥ Sinh hoc chu yéu.

Hoat dong 3. Tim hiéu thanh phan cau tao (cac nguyén to6 hoa hoc va don phan) va vai tro caa
cac phan tit Sinh hoc trong té bao: carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid (60 phut).

a)Muc tiéu: (2), (3), (9).
b)No¢i dung hoat déng

- HS thao luan tim hiéu thanh phan cdu tao (cac nguyén t6 hoa hoc va don phan) va vai tro cta cac
phan t¢ Sinh hoc cht yéu trong té bao: carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid.
- HS cac nhém bao cdo két qua va hoan thanh céac phiéu hoc tap s6 1, 2, 3,4.

c)Sdan phdm hoc tap
San pham 3: Phiéu hoc tap so 1;
San pham 4: Phiéu hoc tap so 2;
San pham 5: Phiéu hoc tap so 3.
d)T6 chifc hogt dong

Hoat dong cia GV |

Hoat dong cia HS

Giao nhiém vu hoc tap (10 phut)

GV chia HS thanh 06 nhom, phat giay AO, buit
long.

- GV treo tranh hodc chiéu video clip vé cau
true hoa hoc va chitc nang cta cac phan t Sinh
hoc trong té bao: Carbohydrate, lipid, protein,
nucleic acid (phu luc 1,2,3).

GV gidi thiéu cac phiéu hoc tap sd 1, 2, 3,4 va
bang tiéu chi danh gia hoat dong 3.

- Nhom truéng phan cong nhiém vu cho cac
thanh vién.

- HS quan sat tranh hodc video clip thao luan.

- HS nhan phat gidy AO, bt 16ng.

HS nhan phiéu hoc tap s6 1, 2, 3, 4 va bang
tieu chi danh gia hoat dong 3.

Thyc hién nhiém vu (30 phtit)

- GV t6 chttc cho cic nhéom thao luan; Gidm
sat cac nhém thao luan; Ggi y huwéng dan HS
thue hién nhiém vu.

- GV nhdc nhé cac nhém dam bédo vé thoi gian
hoat dong, ndi dung can ghi c6 dong trong cac
phiéu hoc tap.

- GV chu y phat hién kip thoi nhitng kho

khan cia HS va c6 bién phap ho trg phu hop,
hiéu qud, khong c6 HS bi bo quén.

- Cac nhom thao luan theo ki thuat khan trai
ban trd 10i cau hoi ctia GV.

- Cac thanh vién ctia mo6i nhém ghi y kién ca
nhan vao cac géc cta “khan trai ban”.

- Nhém tredng tong hgp y kién chung cua ca
nhom va ghi vao gitta “khan trai ban”.

Hoan thanh lan lwgt cac phiéu hoc tap s6 1, 2,
3, 4 trén gidy A0 bang but 16ng.

Bdo cdo, thdo ludn (3 phut)
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- GV t6 chitc cho HS bao céo két qua lam viéc
nhom va thao luan.

- GV cho HS 6 nhom lén treo san pham 3 - 6:
treo lan luwgt cac phiéu hoc tap so 1, 2, 3,4 cia
nhém lén bang.

- GV chon 4 nhém khac nhau bao céao lan lwot
ndi dung phiéu hoc tdp cia nhém minh dwoc
phan cong va cac HS cida cac nhém con lai
nhan xét.

- GV dat thém cau hoi thao luan

twong wng vaGi cac SP: SP 3 - Phiéu hoc tdp so
1

+ Cho biét do ngot ctta cac loai dwong (mia,
sita,...) va cac loai ct, qua?

+ Trong doi song hang ngay cac loai thi'c pham
nao co chira carbohydrate?

+ Thyc pham nao c6 nhiéu dwong? Tai sao khi
mét udng mia, nwdc dudng thay khoé lai?

+ Giai thich tai sao & nguoi can an day dua va
can doi cac loai dwong? Nau thira gdy hau qua
gi?

+ Nguon carbohydrate dau tién trong hé sinh
thai c6 nguon goc tir dau?

SP + Phiéu hoc tdp s6 2

+ Sy khac nhau gitta dau thyc vat va mo dong
vat?

+ Tai sao ching ta khong nén an nhiéu thic an
chita cholesterol? Nén an m& thuc vat hay dong
vat? Visao?

+ Mua dong da kho, nit né ta thwong dung sap
dé boi. Vi sao?

SP 5- Phiéu hoc tdp s6 3

+ Vi sao protein c6 tinh da dang va ddc thu?

+ Sy da dang ctia protein c6 y nghia gi do6i véi
con nguoi va trong tién hoa ?

+ Tai sao chitng ta can phai an protein t*r cac
nguon thyc pham khac nhau?

+ Néu cac yéu t6 anh hudng dén protein? Thé
nao la hién twgng bién tinh? Khi nao protein bi
bién tinh? Cho vi du.

- GV lién hé

+ Sy da dang trong cau trdc cua protein dan dén
su da dang cua sinh gidi.

+ Da dang sinh vat dam béao cho cudc song cta
con nguoi: cac nguon thwe pham tir thye vat va
dong vat cung cap da dang céc loai protein can
thiét

+ Bdao vé dong, thuc vat — bao vé nguon gene -
da dang Sinh hoc

SP 6 - Phiéu hoc tdp sé 4

- GV nhan xét danh gia thong qua cac san
pham:

SP 3: Phiéu hoc tap 1

- Cac nhom thong nhat két qua thao luan lan
nita va bao céo san pham theo yéu cau ctia GV.
- 4 nhom dugc phan cong 1én bang bao cao san
pham cua nhém minh.

- HS cta cac nhom khac nhau tra 16i cau hoi
va cac HS cta cac nhom con lai nhan xét, thac
mac (néu co) twong wng vai tirng phiéu hoc tap
1,2, 3, 4.

- HS nhom tra 1 thac mac caa cac nhom khéc
va cung nhau thdo luan cac van dé do GV dat
ra.

- HS tw tra 10i.

+ Pa s6 thwe pham, rau, qua.

+ Tryc tiép cung cap nang lwgng cho té bao, co
thé.

+ Hau qué an thtra tinh bot, duwong gay bénh 1i
béo phi hodc tiéu duong.

+ Sén pham cua quang hgp,vi vay phai bao vé
va trong cay xanh

+ Dau thye vat thi khong dong dac, trong khi
md& dong vat thi lai dong dac lai néu dé ngudi
hodc lanh.

+ Roi loan lipid méau lam tang cholesterol néu
du trlt sé tich tu trong mau gay dot quy tim
mach rat nguy hiém. Do vay, trong khau phan
khong nén an nhiéu lipid dac biét khong nén an
thitc an chita nhiéu cholesterol nhw m& dong
vat, long doé tring ga, bo, phomat,...

+ Bdo vé da, mém da vi thanh phan sap né la
lipid.

+ Protein c6 tinh dac trung vé s6 lwgng, thanh
phan, trat ty sap xép cac amino acid va cdu truc
4 bac - da dang va dac thu cua sinh giGi

Vi moi loai protein c6 cau tric va chitc nang
khac nhau.

- Chinh stra, hoan thién céac phiéu hoc tap.

- Cac nhom ty danh gia, danh gia chéo dya vao
bang tiéu chi danh gia hoat dong 3.
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SP 4: Phiéu hoc tap 2

SP 5: Phiéu hoc tap 3

SP 6: Phiéu hoc tap 4 bang CCDG twong tng
va bang tiéu chi danh gia hoat dong 3

- GV chinh stra, chinh xac hoa ngi dung cu thé
cta cac phiéu hoc tap so6 1,2, 3,4.

- GV t6 chitc cho HS ti nhan xét va nhan xét
lan nhau

- GV tong hgp danh gia cia HS va danh gia
chung,

+ Co thé trong moi giai doan khac nhau thi st
dung lwgng protein khac nhau loai protein khac
nhau — két hgp thitc an hgp li va Iva tudi.

+ Yéu t6 mdi treong: nhiét do cao, do pH -
pha huy cau tric khong gian 3 chiéu cuta
protein lam protein mat chic nang.

+ Khi protein bi bién doi vé cau tric khong
gian goi la hién twgng bién tinh

Két ludn, nhdn dinh (5 phtit)

- Thanh phan c4u tao (cac nguyén t6 hoa hoc va don phan) va vai tro caa cac phan t Sinh hoc cha
yéu trong té bao: carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid.

- N0i dung chinh xéc cta cac phiéu hoc tap 1, 2, 3, 4.

Hoat dong 4. Tim hiéu moi quan hé giita cau tao va vai tro cia cac phan ti¢ Sinh hoc (15 phut)

a)Muc tiéu: (3), (9).
b)Noi dung hoat dong

- HS théo ludn nhém tim hiéu mai quan hé giita cdu tao va vai tro ctia cac phan ti Sinh hoc: cau tao

phu hgp véi chitc nang

- HS cac nhém bao céo két qua va hoan thanh phiéu hoc tap so 5.

c)San phdm hoc tap
SP 7: Phiéu hoc tap so 5.
d)T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia GV

Hoat dong ciua HS

Giao nhiém vy hoc tap (3 phtit)

- GV chia HS thanh 6 nhom.

- GV gidi thiéu phiéu hoc tap s6 5.

- GV néu van de:

+ Néu nhitng dic diém chung vé cau tao va chitc
ndang cta cac dai phan t hitu co carbohydrate, lipid,
protein, nucleic acid.

+ Cau tao cac phan to¢ Sinh hoc cha yéu
carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid c6 phu hgp
v@i chitc nang Sinh hoc ctia chiing khong? Vi sao?

- Nhém truedng phan cong nhiém vu cho cac
thanh vién.

- HS cac nhom tiép nhan van dé, nhan phiéu
hoc tap so 5.

Thue hién nhiém vu (5 phtit)

GV t6 chitc cho cac nhém thdo luan; Giam sat cac
nhom thao ludn; Ggi y hwéng dan HS thyc hién
nhiém vu.

HS cac nhom suy nghi, thao luan giai quyét
van dé. GV dat ra va thong nhat dién day du
ndi dung phiéu hoc tap so 5.

Bdo cdo, thdo ludn (5phut)

- GV t6 chitc cho HS bao cado két qua lam viéc
nhom va thao luan.

- GV chon ngau nhién ca nhan HS cta cac nhom
khac nhau bao cdo san pham ctia nhém minh va cac
HS ctia cac nhém con lai nhan xét.
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- Céac nhém thong nhat két qua thao luan, ctr 1
thanh vién bao cao két qua thao luan.

- HS cua cac nhom con lai nhan xét, thac mac
(néu co).

- HS nhém trd 10i thdc mac cua cidc nhom
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- GV dat thém cau hoi thdo luan: Pai phan tit hitu
co nao khac nhiéu nhat so vGi cac dai phan t hitu
co con lai? Giai thich.

- GV nhan xét danh gia
SP 7: Phiéu hoc tap 5

CCDG 7: Phiéu hoc tap s6 5 - Néu diém giong va
khac nhau co ban cta cac dai phan to¢ hitu co
carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid.

khac va cung nhau thido luan cac van dé do
GV dat ra.

- HS tiép thu va hoan chinh noi dung phiéu
hoc tap so 5.

Két ludn, nhdn dinh (2 phtit) M6i quan hé gitta cau tao va vai tro cta cac phan t¥ Sinh hoc: Cau tao
phu hgp véi chitc nang.

LUYEN TAP

TIET 3.4. THUC HANH XAC PINH MOT SO THANH PHAN HOA HOC
CO TRONG TE BAO

Hoat dong 5. Thyc hanh xac dinh (dinh tinh) dwgc mét s6 thanh phan hoa hoc cé trong té bao
(protein, lipid,...) (90 phut)

a) Muc tiéu: (4), (9), (10), (11), (12).
b)Noi dung hoat dong

HS lam thyc hanh: nhan biét tinh bot, carbohydrate, lipid, protein va tach chiét DNA.

HS hoan thanh két qua thuc hanh va bai béo céo.

HS béo céo két qua va giai thich két qua thy'c hanh theo mau phiéu do GV quy dinh.
HS st dung bang tiéu chi dé tv danh gia, danh gia chéo.

HS don dep vé sinh.

¢)Sdn phdm hoc tdp
SP 8: Két qua thyc hanh va bai bao cao caa HS.
d)T6 chirc hoat déng

Hoat dong cia GV

Hoat dong caa HS

Giao nhiém vu hoc tdp (5 phtit)

- GV chia HS thanh 06 nhém, phat gidy AO,
bit 16ng, gidi thiéu mau bai thu hoach céc thi
nghiém, bang tiéu chi danh gia hoat dong 5.

- Huwéng din thye hanh:

+ Gi6i thiéu YCCD cua bai thuwe hanh.

+ Nguyén liéu, dung cu thie hanh.

+ Cac budc thue hanh.

1. Xdc dinh cdc hop chdt hitu co’ cé trong mo
thuc vat va dong vat

a. Nhdn biét tinh bot

- Gia 50g cu khoai lang trong chén stt, hoa véi
20ml nwdc cat roi loc lay 5ml dich cho vao 6ng
nghiém L

- Ldy 5ml nuwéc ho tinh bot cho vao ong
nghiém 2.

- Thém vai giot thudc tht iodine vao ca hai
ong nghiém, dong thoi nho vai giot thudc thi
iodine Ién phan can trén gidy loc. quan sat sy
do6i mau va giai thich.

Nho thudc thi fehling vao 6ng nghiém 2. Ghi
mau sac dung dich va két luan.

b. Nhan biét lipid

- Nhom trudng phan cong nhiém vu cho cac
thanh vién, nhan gidy AO, but 16ng, ghi nhan
mau bai thu hoach cac thi nghiém.

HS céac nhom theo doi ghi nhan nhitng diéu can
lwu y khi thue hanh, an toan, vé sinh khi thyc
hanh.
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- Nhé vai giot dau an 1én to giay trang.

- Nho vai giot nwdc duong lén to giay trang.

- Quan sat va so sanh vét loang & hai to giay,
giai thich.

c. Nhan biét protein

- Lay mot long trang trieng + 0,51 nuwdc + 3 ml
dung dich NaOH khuay déu.

- Lay 10 ml dung dich nay cho vao 6ng
nghiém.

- Nhé vai giot dung dich CuSO, roi lac 6ng
nghiém

- Quan sat hién twgng xdy ra.

2. Tach chiét DNA

- Budc 1: Nghién mau vat (nén dung mau vat
tir thue vat, nhw qua chudi chin)

- Budc 2: Tach DNA ra khéi té bao va nhan té
bao

- Budc 3: Két tuia DNA trong dich té bao bang
con

- Budc 4: Tach DNA ra khoi 16p con

- GV yéu cau cac nhém quan sét, thao luan va
gidi thich cac thi nghiém

Thyc hién nhiém vu (40 phtit)

- GV theo dobi, quan sat, hwéng dan cac thao
tac thwe hanh cho HS (khi can thiét)

- GV nhac HS can lvu y:

+ Khoéng dé hod chat dinh vao (quan do va tay
chdn. Néu Io dinh phdi rira ngay bdng nuéc
sach.

+ Con la chat dé bat lira nén dé xa noi co ltra
va ddy chdt nut.

- + D6i vdi thi nghiém tdch chiét DNA, khi
khudy phdi déu va trdanh noi bot, khi rét con
phdi dé con chdy trugt trén thanh ong nghiém.

- HS cac nhoém lam thyc hanh theo hwéng dan:
quan sat hién twgng xay ra, ghi chép, chup hinh
lai két qua thi nghiém.

- HS thao luan va cha dong hoi, trao doi véi
GV khi gap kho khan.

- HS thdo luan va lam bdo cdo theo mau bai
thu hoach cac thi nghiém trén giay AO, but
long,...

Bdo cdo, thdo ludn (40 phtit)

- GV yéu cau cac nhém trién lam tai khu vue
dugc phan cong trong phong tranh (phong thi
nghiém).

- GV 16 chttc cho cac nhém di chuyén dén tirng
khu vire. Tai moi khu vire, dai dién nhém trinh
bay y twdng chinh (két qua va giai thich cac thi
nghiém) ctia nhom.

-_GV yéu cau cac nhém hoan thién bai bao cao
thue hanh (san pham phong tranh).

- GV t6 chitc thao luan chung va ggi y thém
mot sO cau héi.

- GV danh gia mitc do hoan thanh cta cac
nhom qua san pham hoc tdp, danh gid hoat
dong 5.

- Cac nhém trién 1am san pham hoc tap theo
mau bai thu hoach (Gidy A0) tai khu vuc trién
1am phong tranh.

- Cac nhom lan lwgt di chuyén dén tirng khu
vuc cia phong tranh.

- Tai moi khu vy, dai dién nhom sé trinh bay
tom tat san pham cta nhém. Cac nhém khac
quan sat, nhan xét, binh luan, b6 sung, dat cau
haéi,...

- Cac nhom tra 10i cac cau hoi va phan bién
thac mac cua nhom ban, thdo luan cac van de
do GV dat ra.

- Céac nhom hoan thién lai san pham dya trén
cac y kién dong gop cia cac nhém khac.

- Céc nhém chinh stta hoan thién cac phiéu hoc
tap, bai bao céo.

-Cac nhémty danh gid.danh gia chéo.

Két ludn, nhdn dinh (5phtit) PP nhan biét tinh bdt, lipid, protein va tach chiét DNA.
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VAN DUNG
TIET 5. VAN DUNG KIEN THUC PA HQC VAO THUC TIEN

Hoat dong 6. Van dung kién thitc vé thanh phan hoa hoc cia té bao vao giai thich cac hién
tuong va ing dung trong thyc tién (45 phut)

a)Muc tiéu: (5), (6), (7), (8), (9).

b)No¢i dung hoat dong

- HS thao luan nhém giai quyét cac tinh huéng GV néu ra.

- HS hoan thanh phiéu hoc tap s6 6.

c)Sdan phdm hoc tap

SP 9: Phiéu hoc tap so 6.

d)T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia GV | Hoat dong cia HS

Giao nhiém vu hoc tap (10 phtit)

- Nhom truwong phan cong nhiém vu cho
cac thanh vién.

- Tiép thu PP, ki nang lam bai tap trac
nghiém khach quan co ban DNA, RNA.

- GV chia HS thanh 06 nhom.

- GV huéng dan PP, ki nang lam bai tap trac nghiém
khach quan co ban DNA, RNA.

- GV gidi thiéu phiéu hoc tap so6 6 (bai tap trac
nghiém khach quan), bang tiéu chi danh gia hoat
dong 6.

- GV néu tinh hudng:

1. Bai tap trac nghiém (phat cho cac nhom): 10 cau
2. Video clip giam dinh DNA dé xac dinh huyét
thong, tim t6i pham https://zingneWs.vn/video-xet-
nghiem-DNA-chi-de- xac-dinh-hvyet-thong-tim-toi-
pham-post1013497.html (3 phut 13 giay)

- Cac nhom nhan phiéu hoc tap s6 6 va
bang tiéu chi danh gia hoat dong 6.

Thue hién nhiém vu (15 phut)

- GV t6 chitc cho cac nhém thdo ludn; Giam sat cac
nhém thao ludn; Ggi y hwéng dan HS thuc hién
nhiém vu.

- GV nhac nhé cac nhém dam bao vé thoi gian hoat

dong, ni dung can ghi c6 dong trong phiéu hoc tap.

- GV chiéu video clip, cho HS xem hinh va néu
thém cau hoi thao luan.

Video clip xac dinh DNA dé xac dinh huyét thdong,
tim t0i pham.

1. GV c6 thé cho HS quan sét thap dinh dudng &
ngudi va yéu cau HS giai thich?

2. Gid] thich vi sao thit trau, thit bo cung la protein
nhung c6 nhiéu ddc diém khac nhau?

3. Giai thich vai tro cia DNA trong xac dinh huyét
thong, truy tim tdi pham,...

- Cac nhom thao luan theo ki thuat khan
trdi ban gidi quyét ting tinh huéng cua
GV.

- Céc thanh vién ctia m6i nhém ghi y kién
ca nhan vao cac goc cua “khan trdi ban”.

- Nhém truwdng tong hgp y kién chung cua
cd nhom va ghi vao gitta “khan trdi ban”
hwang gidi quyét cho tirng tinh hudng.

- HS thyc hién tinh huéng 1, 2 truéc

- HS xem video clip (tinh huéng 3) thao
ludn va tra 16i cau héi cia GV.

Bdo cdo, thdo ludn

15 phiit)

- GV yéu cau dai dién cac nhém nop va trinh bay
san pham: chon ngau nhién 2 nhém.

- HS ctt dai dién trinh bai san pham:
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+ Phiéu hoc tap so 6 (bai tap wac nghiém
khach quan).

+ Tra 10i ngan gon cau hoi thao luan cua
GV, thac mac (néu co).

- HS chinh stra, hoan thién phiéu hoc tap,
ghi nhan ndi dung chot lai caa GV.

- GV thong nhat dap an phiéu hoc tap so 6.
- GV chot lai.

1. Gidi thich thap dinh dudng ¢ nguoi:

Thap dugc xay dung can cit vao nhu cau dinh dudng
cua té bao va Co thé - can c6 ché do an can doi
hop li can cit vao thap dinh dudng, dac biét Iiva tudi
HS can cung cap du dé phat trién tot vé thé chat.

2. Thit trau, thit bo cling 1a protein nhung c6 nhiéu
dac diém khéac nhau la do so lwgng va thanh phan,
trai ty sap x€ép cac amino acid trong chudi
polypeptide cua trau va bo khéng giong nhau (tinh
da dang, dac thu quyét dinh).

3. Vai tro ctia DNA trong xac dinh huyét thong, truy
llm t6i pham,...: Cung huyét thong thi c6 su giong
nhau twong doi vé DNA; trong tim t0i pham: Moi
ngwoi co6 1 loai DNA dac trung do s6 lwgng, thanh
phan, trat ly sap xép cac nucleotide quy dinh.

- Banh gia qua CCBG 9: Phiéu hoc tdp s6 6 bang
diém so.

- Cac nhom ty danh gia, danh gia chéo.

Két ludn, nhdn dinh (6 phiit)

- PP, ki qéng lam bai tap trac nghiém khach quan co ban DNA, RNA; Phan biét cac dai phan t
hitu co; Y nghia caa thap dinh dudng va PP xét nghiém DNA trong thirc tién (3 phit).
- Dan do chuan bi cha dé5. Tim hiéu té bao nhan so (3 phiit).

IV. KE HOACH KIEM TRA PANH GIA

Hoat PP dénh Til¢
dong San pham hoc tap .. Cong cu danh gia diem
hoc gla (%)
1 SP 1: Cau tréd 1oi ctia HS Hoi - dap Nhan xét 0
2 SP 2: HOI déap/ viét Héi - dap CCDG 1: Cau héi - dap an 0

SP 3: Phiéu hoc tap so 1 CCDHG 2: Phiéu hoc tap s6 1 10
SP 4: Phiéu hoc tap so 2 . CCDG 3: Phiéu hoc tap so 2 10
) SP 5: Phiéu hoc tap sb 3 p%;;sﬁ‘;‘c CCDG 4: Phiéu hoc tap sb 3 10
ap j CCDG 5: Phiéu hoc tap s6 4 10
SP 6: Phiéu hoc tap so 4 : CCDG 6: Bang tiéu chi danh 0
gia hoat dong 3
Qua san
4 SP 7: Phiéu hoc tap s6 5 pham hoc | CCBG 7: Phiéu hoc tap s6 5 10
tap
SP 8: Két qua thrc hanh va Qila san CCDG 8: Bang tiéu chi danh
5 s pham hoc . N 40
bai bao céo ctia HS ap gia hoat dong 5
Qua san
6 SP 9: Phiéu hoc tap so6 6 pham hoc | CCBG 9: Phiéu hoc tap s6 6 10
tap
Tong 100

CONG CU PANH GIA THEO TIEU CHI
CCDPG1: Cau hdi - ddp dn
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biét.

STT Cau héi Dap an
La bét ki phan ti hitu co dugc san xudt bdi mot sinh vat
song, bao gom cac phan tit I6n nhw dai phan ti protein,
1 Thé nao la phan t Sinh | polysaccharide, nucleic acid, lipid, ciing nhw cac phan tw
hoc? nho nhw metabolite, metabolite thit cap va cac san pham
tw nhién. Tén goi chung cho 16p cua cac phan tr la mot
chat hitu co.
+ Dai phan hr protein, carbohydrate (saccharide,
A . A s polysaccharide), nucleic acid (DNA: acid
Ke tén cac loai phan tw . 1 R . p
. RN deoxyribonucleotide; RNA: acid ribonucleotide), lipid
2 Sinh hoc chu yéu ma em

(m@, dau, sap, steroid..) phospholipid, glycolipid.
+ Phan ti* nho nhw metabolite, metabolite thit cap va cac
san pham ty nhién.

Giao vién nhan xét va két luan

CCDG 2: Phiéu hoc tap sé 1- Pac diém cau tric va chitc nang cua cac loai duwong

Puong don Puong doi Puong da biem | Diém
(Monosaccharide) (Disaccharides) (Polysaccharides) toida | dat
- Glucose (dwong |- Saccharose - Cellulose, tinh bot, kitin,
nho). (duwong mia). glycogen.
Vidu |- Fructose (duong |- Lactose (duong sita). 30
qua) - Maltose (duong
- Galactose. mach nha).
Co6 1 phéan t& dwong. |C6 2 phan t&¢ duong |- C6 nhiéu phan t duong
lién két vdi nhau. lién két v6i nhau.
- Cac don phan glucose
~ lién két v4i nhau bang lién
Cau ~ .
triic két glycoside ’ 30
Vi sgi cellulose (ti€p tuc
lién két v4i nhau bang lién
két hydrogen) thanh té bao
thuc vat.
- Cung cdp nang lugng cho moi hoat dong song cho té bao va co thé.
Chitc I L%l nguﬁn dl_}i trfl’Anéng lu’drig o déng Yét, EthC ’Vélt: né\'rn.
ning | La thanh phan xay dung nén nhiéu bg phan cua té bao. 40
- Polysaccharide + protein — glycoprotein: van chuyén chat, nhan biét
vat la.
Tong 100
CCDG 3: Phiéu hoc tdp so6 2 - Phan biét cau tric va chirc ndang cua cdc logi lipid
Loai . . . . Sac té va biém | biém
lipid Mo Phospholipid Steroid vitamin téida | dat
Gom 1 phan t7|Gom 1 phan t [Chita cac
glycerol lién két vGi 3 |glycerol lién két nguyén  t&
Ciu acid béo. vOi 2 phan tir acid [liénkétving  [Vitamin: la cac
.|+ Acid béo no: m& péo va nhom phan t& hitu co |50
trac |, ~ ,
dong vat. phosphate. nho.
+Add béo khong no: sac to:
dau thiwe vat, mo ca. carotenoid
Chitc Dy trit nang lwgng cho |[Cau tao mang té |Cau tao [Tham gia mot |50
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nang

té bao va co thé.

bao.

mang té bao
va mot soO
hormone.

sO hoat dong
song cuda co thé.

Tong

100

CCDG 4: Phiéu hoc tdp so 3 - Pdc diém cau triic va chitc nang cua protein (cho vi du)

Cau truc

Chirc nang, vi du

- Cac amino acid lién két v4i nhau tao
thanh chudi polypeptide nho lién két
peptid.

- Protein cau trdc: tham gia cau tao nén té
bao va co thé (nhan, mang Sinh hoc, bao
quan,...).
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Bac1 RS TN I P
) C hinh l'a trlnh N >ap xep ddc th €481 _ Protein dv trit: dy trit cdc amino acid 1
cac loai amino acid trong chuoi . o . N
. (albumin, protein sita, protein du trit
polypeptide.
Chudi polypeptide co xoan hoac gap
Bac 2 nép nho lién két hydrogen gilta cac | trong cac hat cay,...).
amino acid gan nhau.
Cau truc bac 2 tiép tuc co xoan tao
Bac 3 nén cdu truc khong gian 3 chiéu. Cau | - Protein van chuyén: van chuyén cac chat
: tric nay phu thudc vao nhom R trong | (hemog10bin van chuyén O2 va CO2)
chudi polypeptide.
- Protein bao vé: bao vé co thé chong bénh
tat (Cac khang thé, cac interferon chong lai
su xam nhap cua vi khuan va virus).
- Protein thu thé: thu nhan thong tin (cac thu
R Protein c6 2 hay nhiéu chubi lién két the). - — - —
Bac 4 . A e A - Protein enzyme: xtic tdc cho cac phan tng
vGi nhau tao nén cau truc bac 4. . s A e . A
(lipase thuy phan lipid, amylase thuy phan
tinh bot,...).
- Protein hormone: tham gia trao doi chat
(Insulin diéu chinh ham lwgng glucose trong
mau,...).
Tong . 60 diém
diém 40 diém (thiéu 1 chitc nang trir 10 diém)
bieém
dat
CCDG 5: Phiéu hoc tdp so6 4 - Ddc diém cau tric va chirc nang cua DNA va RNA
Tiéu chi RNA
DNA mRNA tRNA rRNA
Cau triac |- Puge cau tao theo nguyén tac da phan, [Cau tao tir mot |Co cau |C6 cau truc
don phan la cac nucleotide. chuoi tric vOi 3 mach don
- Nucleotit caia DNA gom: polynucleotide  |thuy, trong [nhung
+ 1 phan tir dwong deoxyribose. dudi dang d6 c6 1 nhiéu vung
+ 1 phan tv phosphoric acid. mach thang. thuy mang |cac
+ 1 trong 4 loai nitrogenous base (A, T, G, bo ba doi nucleotide
X). ma. lién két bo
- Céac don phan lién két vdi nhau bang lién sung voi
két cong hoa tri tao thanh chubi (mach) nhau tao
polynucleotide. ving xoan
- Phan t¢ DNA gom 2 mach polynucleotide kép cuc bo.
xoan déu quanh truc:
+ 2 mach lién két v&i nhau nho lién két
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hydrogen theo nguyén tac bo sung: A lién
két voi T bang 2 lién két hydrogen, G lién
két vai X bang 3 lién két hydrogen.
+ Chiéu dai 1 vong xodn 34A° “10 cap
nucleotide”.
- Moi phan tit DNA déc trung bai so lugng,
thanh phan, trat tw sap xép cac nucleotide.
- DNA ¢6 chitc ning mang, bdo quan va (Truyén dat [Van La  thanh
truyén dat thong tin di truyén. thong tin  di |chuyén cac phan  cdu
- Thong tin di truyen dwgc lwu trit trong [truyén amino acid ftao néen
Chitc DNA duéi dang so lwgng, thanh phan va trat tGi ribosome.
nang [tw sap xép cac nucleotit. ribosome
dé  tong
hop
rotein
Tong
diém: 70 diém 10 diém 10 diém 10 diém
100
Diém dat
CCDG 6: Bang kiém ddnh gid ki nang thdo ludn nhém hoat dong 3
Noi dung Tiéu chi danh gia Co Khong

1. Nhan nhiém vu

Moi thanh vién nhém san sang nhan nhiém vu.

2 Tham gia xay dung
phwong an thao luan
va lap ké hoach nhém

cta nhoém.

Moi thanh vién déu bay té y kién, tham gia xay
dung phwong an thao luan va ké hoach hoat dong

3. Thwc hién nhiém
vu va ho trg, giup do

vu ban than.

Moi thanh vién c6 gang, n6 lyc hoan thanh nhiém

cac thanh vién khac

nhiém vu.

Thanh vién ho trg nhau trong thao luén, hoan thanh

dinh

4. Ton trong quyét

nhom.

Moi thanh vién déu ton trong quyét dinh chung cta

GV nhan xét rat kinh nghiém va tuyén dwong nhom hoat dong tot cé thuc hién di cac tiéu chi.

CCDG 7: Phiéu hoc tdp s6 5 - Néu diém gibng va khdc nhau co bdn ctia cdc dai phan ti hitu co
carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid

Tiéu chi

Cau truc

Chitc nang

Piém toi
da

Piém
dat

Giong nhau

- La dai phan tir hitu co quan
trong cdu tao nén moi loai té€
bao cua co thé.

- Cautaotr C, O, H,...

- Cdu tao theo nguyén tac da
phan (trir lipid), m6i phan ti
gom nhiéu phan t&¢ nho (don
phan) lién két vGi nhau tao
thanh. Cac hgp chat nay dugc
goi chung la cac polymer.

- Thuc hién cac chirc
nang da dang, quan
trong trong té bao,
co thé sang,...

- Tham gia cau tao.

- Tham gia diéu tiét.

30
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Ching déu c6 cau tric phu hgp véi chitc nang c6 co
ché hinh thanh (polymer hodc khong phai polymer) va
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bién doi (dot bién gen) dac trung, tir d6 cau tao nén té
bao, gitip té bao thyc hién dugc cac chitc nang song va
di truy ’én cac dac diém do cho thé hé sau.

- C6 cdu truc da phan.

Cung cap, duy tri¥

Carbohydrate |- Bon phan la glucose. nang lwgng, cau tao (10
té bao.
- Khong theo cau tric da phan. |- Du trit nang lwong.
- - Tham gia vao
Lipid nhieu chitc nang 10
Sinh hoc khac.
Kha - Cau tao tr 4 nguyén t6 chinh: [Chitc nang da dang:
ac N . >
nhau C, Q, H,AN - cau tr1.1§, traf) FTOI
Protein - Co nhiéu bac cau trac (bac chdt, diéu hoa sinh 10
1, bac 2, bac 3, bac 4). treéng, van dong,
- Bon phan la amino acid (20 pdo vé, gia do, thu
loai). thé,...
- Cau tao tr cac nguyén t6 | DNA tru giit, bao
. . chinh C, H, O, N, P. uan va truyén dat
Nucleic acid | Pon phan la nucleotide (4 ?hﬁng tin di tr};y‘én. 10
loai)
+ DNA: A, T, G, C RNA c6 chic nang
+ RNA: A, U, G, C khac nhau trong qua
trinh  truyén  dat
thong tin di truyén tw
DNA sang protein.
Tong 100
CCDG 8: Bang tiéu chi ddanh gid hoat dong 5 - Thu'c hanh nhan biét tinh bét, lipid, protein va tdch
chiét DNA
Noi dung Tiéu chi dénh gia biem . pe| PC |gvpe
toi da chéo
1. Lam viéc |- Phan cong nhiém vu r6 rang, cong bang 5
nhom - Hoan thanh nhiém vu ctia nhém 5
2. Két qua |- Nhan biét dugc tinh bdt, lipid, protein 35
thuwe hanh - Tach chiét dugc DNA 15
3. Két qua |- Phan biét dugc tinh bot, lipid, protein 10
thao luén |- Hoan thanh chinh xac n6i dung, két qua bai 10
nhom thwc hanh
5. Thuyét Ty tin, lvu loat, ding gio 5
trinh ~ (Bao [RO rang, trong tam, thu hat 5
}cle‘m thyc Tra 101 tot cac cau hai thao luan 5
anh)
s'é s]i?l(f)ln dep Sach sé, ngan nap 5
Tong 100

CCDG 9: Phiéu hoc tap s6 6 — HS chon ddp dn ding nhat va ghi vao 6 ddp dn twong ttng vai tirng
cau héi trdac nghiém khdch quan

‘ Cau hoi

Pap an ‘

Piém

danh gia

Pieém toi
da

53

Cau hoi

Pap an ‘ da

Piém toi

Piém
danh gia
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V.HO SO HQC TAP
A. Noi dung day hoc cot 16i

Chu dé 4: CAC PHAN TU SINH HQC TRONG TE BAO
1.Khai niém phan tit Sinh hoc
1.1. Khdi niém
La bat ki phan t& hitu co dugc san xuat bdi mdot sinh vat song, bao gom céac phan tt 16n nhw dai phan
ti protein, polysaccharide, nucleic acid, lipid, cling nhu cac phan tir nho nhu metabolite, metabolite
thi¢ cdp va cac san pham t nhién. Tén goi chung cho 16p cua cac phan tir 1a mét chét hitu co.
7.2 Vidu
+ Dai phan to¢ protein, carbohydrate (saccharide, polysaccharide), nucleic acid (DNA:
deoxyribonucleic acid; RNA: ribonucleic acid), lipid (m&, dau, sap, steroid,...) phospholipid,
glycolipid
+ Phéan tir nhé nhu metabolite, metabolite thit cdp va cac san pham tw nhién.
2.Thanh phan cau taoe va vai tro cia cac phan tit sinh
2.1. Carbohydrate

Noi Puong don Puong doi Puong da
dung (Monosaccharide) (Disaccharide) (Polysaccharide)
- Glucose (duong nho). - Saccharose (dwong mia). - Cellulose, tinh bot, Kkitin,
Vidu | Fructose (duong qua). - Lactose (duong sita). glycogen.
- Galactose. - Maltose (dwong mach nha).

- Co nhiéu phan t¢ duong
lién két v6i nhau.
- Cac don phan glucose lién
Co6 2 phan t duwong lién két  [két véi nhau bang lién két
v6i nhau. glycoside — vi sgi cellulose
(ti€p tuc lién két v6i nhau
bang lién két hydrogen) -
thanh té bao thuc vat.

cau

triic Co6 1 phan tt duong.

- Cung cap nang luvgng cho moi hoat dong song cho té bao va co thé.

Chitc |- Languon du trit nang lugng ¢ dong vat, thye vat, nam.

nang | La thanh phan xay dwng nén nhiéu bg phan cua té bao.

- Polysaccharide + protein — glycoprotein: van chuyén chat, nhan biét vat la.

2.2. Lipid
Loai lipid M@, dau Phospholipid Steroid Sac to va vitamin
Gom 1 phan @ |Gom 1 phan t& [Chia cac |- Vitamin: la cac phan tw
glycerol lién két vGi 3 |glycerol lién két nguyén tw (hitu co nho.
acid béo v6i 2 phan tw [lién két vong. - Séc to: carotenoid
Cau truc + Acid béo no: md acid béo va
dong vat nhom

+ Acid béo khong no: [phosphate.
dau thue vat, md ca.

Dy trir nang luwgng |Cau tao mang té |Cau tao mong (Tham gia mot s6 hoat
Chitrc nang |cho té bao va co thé. |bao. té bao va mot |dong song cua co thé.
s0 hormone.

2.3. Protein

| Bac | Cau truc | Chitc nang

54



Ké hoach bai day Sinh hoc 10

- Cac amino acid lién két v6i nhau tao thanh
chubi polypeptide nhd lién két peptide.

1 - Chinh la trinh ty sap xép dac thu cua cac loai
amino acid trong chudi polypeptide.
9 Chubi polypeptid co xoan hodc gap nép nhd lién

két hydrogen giita cdc amino acid gan nhau.

chat.

Cau tric bac 2 tiép tuc co xoan tao nén cau tric
3 khong gian 3 chiéu, ciu tric nay phu thudc vao
nhém R trong chudi polypeptide.

Protein ¢6 2 hay nhiéu chudi lién két v6i nhau tao

ng.

Protein cau tric: tham gia cau tao nén té
bao va co thé (nhan, mang Sinh hoc,
bao quan,.
- Protein du trit: dv trit cAc amino acid

- Protein van chuyén: van chuyén cac

- Protein bao vé: bao vé co thé.
- Protein thu thé: thu nhan thong tin.
- Protein enzyme: xtc tac cho cac phan

xép cac nucleotide.

4 nén cdu tric bac 4. - Protein hormone: tham gia trao doi
chat.
2.4. Nucleic acid
RNA
DNA mRNA tRNA rRNA
- Dugc cau tao theo nguyén tac |[Cau tao ti* mot [C6 cau tric [C6 cau truc
da phan, don phan la cac |chudi voi 3 thuy, mach don
nucleotide cia DNA gbém: polinucleotide  [trong d6 c6 1 nhung  nhiéu
+ 1 phan ti dwong deoxyribose + |du6i dang mach [thuy mang bd (vung cac
1 phéan tr acid phosphoric + 1 thang. ba d6i ma. nucleotide lién
trong 4 loai nitrogenous base (A, két bo sung voi
T, G, X). nhau tao vung
- Cac don phan lién két v4i nhau xoan kép cuc
ban lién két cong hoa tri tao bo.
thanh dm (mach) polynucleotide.
- Phan t¢ DNA gom 2 mach
Caiu triic polynucleotide xoan déu quanh
truc:
+ 2 mach lién két véi nhau nho
liéen két hydrogen theo nguyén
tic bo sung: A lién két v6i T
bang 2 lién két hydrogen, G Lién
két voi X bang 3 lién két
hydrogen.
+ Chiéu dai 1 vong xodn 34A° =
10 cap nucleotide.
- Moi phan t DNA dic trung
bdi s6 lwgng, thanh phan, trat tw
sap xép cac nucleotide.
- DNA c6 chitc nang mang, bao [Truyén dat [Van chuyén [La thanh phan
quan va truyén dat thong tin di [thong tin di [cAc ammino |[cAu tao nén
truyen. truyen. acid tGi [ribosome.
Chitc nang | Thong tin di truyén dugc lwu ribosome dé
trit trong DNA dudi dang so6 tong hop
lwong, thanh phéan va trat tw xap protein.

3.Méi quan hé giita cau tao va vai tro cia cac phan tit Sinh hoc

3.7. Cdu tric

- La dai phan t& hitu co quan trong cau tao nén moi loai té bao cua co thé.
- Cautao tr C, H, O.
- Cau tao theo nguyén tac da phan (trir lipid), m6i phan tir gom nhiéu phan tit nhé (don phan) lién
két v6i nhau tao thanh. Cac hgp chat nay dugc goi chung la cac polymer.
3.2. Chirc nang
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- Thuyec hién cac chitc nang da dang, quan trong trong té bao, co thé song.

+ Cau tao,

+ Piéu tiét,

+ Di truyén.

- Chuing déu c6 cau tric phu hgp véi chitc nang, c6 co ché hinh thanh (polymer hodac khong phai
polymer) va bién doi (dot bién gene) dac trung, tir d6 cdu tao nén té bao, gitp té bao thyc hién dwgc
cac chitc nang song va di truyén cac dac diém do cho thé hé sau.

4. Thuc hanh xac dinh (mgt s6 thanh phan hoa hoc cé trong té bao)

4.1. Muc tiéu

- Nhan biét mot s6 thanh phan khoang cua té bao nhu carbohydrate, lipid, protein.

- Biét cach lam mot s6 thi nghiém don gian: tach chiét DNA.

4.2. Chuan bi

+ Nguyén liéu: khoai lang, sita, dau an, ho tinh bot, lac nhan, long trang trirng, chudi chin, dita
(khém) chin.

+ Dung cu va hoa chat: 6ng nghiém, dén con, 6ng nho giot, coc dong, thudc thir Fehling, potassium
iodide (kali iodua), iodine, HC1, NaOH, CuSO4, gidy loc, nuéc cat, AgNO3, BaO3, mudi an
(NaCl), con 70°, nudc loc lanh, dao thét, vai man hay luéi loc.

4.3. Cdch tién hanh, két quad va gidi thich thi nghiém nhdn biét tinh bgt, lipid, protein, tdch

chiét DNA

Thi Chat hitu co
on can nhan Cach tién hanh thi nghiém Keét qua va giai thich
nghiém biét
- TN1: Gia 50g ca khoai lang trong
cOi s, hoa véi 20ml nwdc cit, loc
lay 5ml cho vao o6ng nghiém
(1). Lay 5 ml ho tinh bot cho A5vao | - TN 1: Khi nhé 10ml iod
ong nghiém vao 2 6ng déu c6 mau xanh
(2). Nho thuoc tht iod vao 2 ong | tim (do iodine lam tinh bot
nghiém va phan ba trén gidy loc. | trong khoai c6 mau xanh
Quan sat sy thay doi mau va giai | tim). Nho Fehling vao thi
1 Tinh bot thich. Nho thém vai giot Fehling vao |- TN2: Ong 2 ¢6 mau do
2 ong nghiém, quan sat sy thay déi | gach. Do tinh bot bi thuy
mau va giai thich. phan thanh dwong don (do
- TN2: dun 10ml ho tinh bot. | xtic tac acid). Puong don
+ 10 giot HC1 trong 15°. D€ ngudi, | khit Cu®* thanh Cu® trong
trung hoa bang NaOH. Chia lam hai | thudc thit Fehling.
ong nghiém: 6ng 1 nho 1 vai giot
iod, 6ng 2 nho Fehling. Quan séat sy
doi mau khac nhau.
- TN1: Noi nhdé nuéc
dwong khong con vét
- TN1: Nho 1 vai giot nwéc duwong va | (duwong hoa tan trong nuwéc
vai giot dau lén to gidy trang ¢ 2 vi | va bay hoi). Noi nhé giot
tri khac nhau. Quan sat hién twgng | dau dé lai vét trang duc
. . va gidi thich. (nwéc bay hoi hét, dé lai
2 Lipid dau do dau khong tan trong
nwoc).
- TN2: Loc dung dich nghién dau
phong tr c6i sit. Cho vao o6ng |- TN2: Hinh thanh nhii
nghiém 2ml dung dich chiét va 2ml | twong mau trang sita.
nuoc.
3 Protein Cho vao 6ng nghiém dung dich: long | Xuat hién mau xanh tim
trang tritng, 0,5ml nwdc, 0,3ml | sau khi lac déu (do protein
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NaOH. Nho thém vai giot CuSO4.
Quan sat hién twgng.

o tinh kh nén xdy ra phan
tng va cho mau xanh tim
ddc trung).

Tach chiét
DNA

- Budc 1: nghién mau vat.

+ Ldy nudc cot difa, co
chtta enzyme phan huy
protein.

+ Ep nuéc c6t dia: cit vé, cho vao
tdi zip, bop nat, chiét 1ay nuwdc cot.

+ Téch roi cac té bao cua
trai chudi.

+ Bo6c vo 2 trai chudi, cho vao tdi
zip, bép nat (+ 2 muong ca phé
mudi) - cho khoang 200ml nudc
vao — dung khan man loc lay dich,
cho vao li nhya.

+ Dung kiém (nuwdc rira
chén) pha v& mang té bao
va mang nhan gidi phong
NST ra khdi té bao.

- Budc 2: tdch DNA ra khéi té bao
va nhan té bao.

+ Enzyme trong nuwdc cot
dia phan huy protein trong
NST, giai phong phan t
DNA.

+ Lay khoang 40ml dich chudi vao li
nhwa, cho nuwéc rira chén vao li dich
chudi (khodng 1 /6 so vdi dich
chubi) —» Khudy nhe 1 chiéu, tranh
tao bot khi. Dé trong vong 3-5 phit.

- Cho nudc cot dita vao (1/3 luwgng
mau), khudy nhe 1 chiéu dé trong
vong 3-5 phut

+ Céc phan t DNA két tua
trong con dudi dang sgi
trang duc.

- Budc 3: ket tia DNA trong dich té
bao bang con.

+ Khudy nhe bang que tre
(li tdm) cac phan t¢* DNA
dinh vao, ldy nhe ra khoi

ong nghiém

Budc 4: Tach DNA ra khoi 16p con.

5.Van dung kién thitc vé thanh phan hoa hoc cia té bao vao giai thich cac hién twgng va @ng

dung trong thyc tién
5.1. Badi tdp trac nghiém khdch quan
Cau héi
1. Bon phan cta protein la:
A. glucose. B. amino acid. C. nucleotide. D. acid béo.

2. Pon phan cua nucleic acid la:

A. glucose. B. amino acid. C. nucleotide. D. acid béo.
3. Phan t& Sinh hoc nao sau day khong c6 cau tao theo nguyén tac da phan?

A. Lipid B. Carbohydrate. C. Nucleic acid.
. Nhitng hgp chat nao sau day c6 don phan chi la glucose?

A. Tinh b0ot, saccharose. B. Glycogen, saccharose.

C. Saccharose, cellulose. D. Tinh bot, glycogen.
5. Trong qua trinh dich ma téng hgp protein, loai nucleic acid c6 chitc nang van chuyén amino acid
la:

D. Protein.

N

A. DNA. B.mRNA. C. tRNA.
6. Cac don phan chu yéu cau tao nén cac loai carbohydrate la:
A. glucose, fructose, saccharose. B. glucose, fructose, galactose.
C. glucose, saccharose, galactose. D. fructose, saccharose, galactose.
7. Chttc nang chinh ctia m& la:
A. du trit nang lwgng cho té bao va co thé.

D. rRNA.
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B. thanh phan chinh cdu tao nén mang sinh chat.
C. thanh phan cau tao nén mot so loai hormone.
D. thanh phan cdu tao nén cac bao quan.
8. Chitc nang khong c6 & protein la:
A. cau tric. B. xuc tac qua trinh trao doi chat.
C. diéu hoa qua trinh trao doi chat. D. truyén dat thong tin di truyén.
9. Tinh da dang va ddc thu cia DNA dugc quy dinh bdi:
A. s6 vong xoan.
B. chiéu xoan.
C. s6 lwgng, thanh phan va trat tw sap xép cac nucleotide.
D. TiléeA + T/G + C.
10.Chttc nang ctia DNA la:
A. cau tao nén ribosome la noi tong hgp protein.
B. truyén thong tin t&i ribosome.
C. van chuyén amino acid tGi ribosome.
D. lwu tri¥, bdo quén va truyén dat thong tin di truyén.

Pap an
Cau héi 1 2 3 4 5
Dap an B C A D C
Cau héi 6 7 8 9 10
Dap an B A D C D

L3

5.2. Bai tap van dung thuc tién

Cau hoi

1.GV c6 thé cho HS quan sat thap dinh dutng & ngwoi (Hinh 4) va yéu cau HS giai thich?

2.Giai thich vi sao thit trau, thit bo cung la protein nhung c6 nhiéu dac diém khac nhau?

3.Giai thich vai tro cia DNA trong xac dinh huyét thong, truy tim tdi pham,.... (xem video).

Pap an

1. Giai thich thap dinh dudng & nguoi:

Thap dugc xdy dyng can ¢t vao nhu cau dinh dwéng cta t€ bao va co thé - can c6 ché d6 an can
doi hop 1i can ¢ vao thap dinh dwong, dac biét Itva tu6i HS can cung cdp du dé phat trién tot vé thé
chat.

2. Thit trau, thit bo cung la protein nhwng c6 nhiéu dac diém khac nhau la do s6 lwgng va thanh phan,
trat ty sap x€p cac amino acid trong chudi polypeptide ctia trau va bo khong giong nhau (tinh da
dang, dac thu quyét dinh).

3.Vai tro ctia DNA trong xac dinh huyét thong, truy tim ti pham,.... Cuing huyét thong thi c6 suw
giong nhau twong doi vé DNA; trong tim t6i pham: Moi ngudi c6 1 loai DNA ddc trung do so lwong,
thanh phan, trat tw sap xép cac nucleotide quy dinh.

B. Cac ho so khac

* San pham hoc tap

SP 2: Bang tiéu chi danh gia hoat dong 2 - HS danh dau X vao 6 dat hodc chwa dat twong @ng.

Tu PG DG chéo GV bG
Noi dung Tiéu chi danh gia Pat |Chwadat | Pat Cél;’a Pat | Chua dat

- Tap trung khong lam viéc
1. Mitc do [riéng.

tich cwc. |- PO nhanh nhay cia cac
nhom khi tra 10i cau hoi.

2. Két qua |- Hoan thanh chinh xac néi
thao lugn |[dung vé khai niém phan t@
nhom  |Sinh hoc.

- Vi du céac phéan t& Sinh hoc
carbohydrate, lipid, protein,
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| |nucleic acid. | | | | | |

GV nhan xét rut kinh nghiém va tuyén dwong nhom hoat dong t6t cé thuc hién da, dat cac tiéu chi.

SP 3: Phiéu hoc tap sé 1 - Pdc diém cdu uic va chirc nang cua cdc logi duong

Puong don Puong doi Puong da
(monosaccharide) (disaccharide) (polysaccharide)

Vidu
Cau tric
Chic nang

SP 4: Phiéu hoc tdp so 2 - Phan biét cau truc va chirc nang cua cdc logi lipid

loai lipid Mo Phospholipid Steroid Sac to va vitamin
Cau tric
Chittc nang

SP 5: Phiéu hoc tdp so 3 - Ddc diém cdu tric vd chifc nang cua protein

Bac Cau tric Chitc nang
Bac 1
Bac 2
Bac 3
Bac 4
SP 6: Phiéu hoc tdp so 4 - Pdc diém cau truc va chirc nang cua nucleic acid (DNAvaRNA)

Nucleic acid RNA
Tiéu chi DNA mRNA {RNA rRNA
Cau truc
Chtrc nang

SP 7: Phiéu hoc tdp sé 5 - So sdnh cdc dai phan tir carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid

Tiéu chi |[Tén dai phan ¥ hitu co | Cau triic |Chitc niing | Diém ti da | Diém
en 30
Giong 30
Carbohvydrate 10
, Lipid 10
Khac Protein 10
Nucleic acid 10
Tong 100

SP 8: Két quad thuc hanh nhdn biét tinh bét, lipid, protein, tdach chiét DNA va bai bdo cdo cua HS,
(Xem muc 4.3. Ngi dung cot 16i)

SP 9: Phiéu hoc tdp so 6 - HS chon ddp dn dung nhat va ghi vao 6 ddp dn tuong irng vai tirng
cdu hoi trac nghiém khdch quan.

biem toi | Piém biém toi | Piém
Cau héi PDap an da danh gia | Cau héi | Pap an da danh gia
1 10 6 10
2 10 7 10
3 10 8 10
4 10 9 10
5 10 10 10
Tong: 1 100 diém

* Video hoat dong 6: Giam dinh DNA dé xac dinh huyét thong, tim toi pham
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Puong dan video: https://zingneWs.vn/video-xet-nghiem-DNA-chi-de-xac-dinh- huyet-thong-tim-toi-
pham-posti 013497. html

Tém tat ndi dung video:

- So vai PP lay 10i khai, dau van tay,...; xét nghiém DNA thé hién sy khach quan va chinh xac vugt
troi.

- DNA chita dung céac thong tin ma hoa hoan chinh ctia mot sy song. DNA ton tai trong tat ca cac té
bao cua con nguoi, dong vat va thyc vat va cau tric ctia n6 khong hé thay doi trong sudt qua trinh
ton tai.

- Bang cach phan tich va kiém tra DNA, cac nha khoa hoc c6 thé dwa ra mot ho so day du vé ca
nhan nao dé. Cac nghién citu cling chitng minh, PP giam dinh DNA c6 mic do chinh xac 1én dén
95%.

- Sy phat trién cda PP giam dinh DNA.

+ Khoang gitta nhitng nam 1980, Tién si Alec Jeffreys - nha di truyén hoc nguwdi Anh trong ltc
nguyén ciru dé tai bénh di truyén & cac gia dinh - da phat hién ra sy lap di lap lai cia mot doan cau
truc DNA.

+ Vi cac nghién citu sau hon, 6ng cling chitng minh dwgc rang cac doan DNA mang tinh dac trung
cho tirng ca thé va c6 thé dung DNA dé xac dinh danh tinh mot con ngudi.
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KE HOACH BAI DAY

Chu dé 5: TE BAO NHAN SO (2 tiét)

I. MUC TIEU

Nang luwc Sinh hoc

Nhan thitc Sinh hoc

1. Néu dugc dac diém chung, khai quat vé té bao nhan so.

2. Phan biét 2 loai vi khuan Gram am va Gram dwong.

3. M6 ta dugc kich thude, cdu tao va chitc nang cac thanh
phan cua t€ bao nhan so (vi khuan).

Tim hiéu thé gigi song

4. Thuc hanh lam dwoc tiéu ban va quan sat dugc té bao
sinh vat nhan so (vi khuan).

Van dung kién thitc, ki nang da hoc

5. Van dung dugc hiéu biét vé té bao sinh vat nhan so dé
bdo quan thic an.

6. dé xuat dugc mot so bién phap lam sach moi treong &
gia dinh, nha trwdng va dia phvong dé phong chong bénh
do vi khuan gay ra.

Nang lvc chung

Giai quyét van dé va sang tao

7. dé xuat va phan tich dwgc mot so giai phap giai quyét
van dé lién quan dén sinh vat nhan so trong doi song.

Giao tiép va hgp tac

8. Phan cong va thyc hién duwgc cac nhiém vu trong nhom
(giai quyét van dé do GV dwa ra, lam tiéu ban va quan sét,
vé hinh té bao sinh vat nhan so).

Vé pham chat

9. Thyc hanh va bao cao két qua thirc hanh mot cach trung

Trung thuc

thure.

Trach nhiém

trrong song.

10. Tham gia thyc hién nhiém vu ctia nhém phan cong, gilt
gin strc khoé ban than va cho moi nguoi, bao vé moi

II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU

Hoat dong

Tén phuwong tién, thiét bi

So6 lrgng, yéu
cau

Giao
vién

Hoc
sinh

Hoat dong 1: Xac dinh
van dé can giai quyét

- Video hodc tranh anh vé
sinh vat nhan so.

(Phu luc 4 - hinh 1, 2, 3)

- 1 video 2 phut
hodc 1 b tranh
anh

Hoat dong 2: Thyc hanh
lam tiéu ban va quan sat
té bao sinh vat nhan so
(vi khuan)

- Kinh hién vi quang hoc,
lame, lamelle,...

- Que (cay vong, ong
nghiém, nuwéc cat, thude
nhudom, lame,
lamelle,pipet, con,
safranin,...

- Dung dich huyén phu c6
chtta vi khuan: nwéc dua
cai muoi chua, nwdc canh
oi thiu,...

- Bu cho 6 nhém

- Bang kiém danh gia hoat
dong 2

- 6 bang

- Phiéu hoc tap s6 1, phiéu
huéng dan thwe hanh.

- 6 phiéu hoc tap,
phiéu huéng dan
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thuwe hanh.
- Giay A0, A4 - 6 t0/1 loai
- Biit chi, tay, bit mau,... | DY dung cho ca
nhom
(Phu luc +hinh 4, 5, 6, 7, .
- 6 cai
8)
- Dién thoai th6ng minh.
- May tinh, May chiéu .
- Tranh cau tao té bao dién
hinh: t€ bao nhan so va té | -1bo X
Hoat dong 3: Tim hiéu bao nhan thue.
khai quat va dac diém (Phuluc+hinh 1, 2)
chung cta té bao nhdnso | - S6 ghi chép, but, gidy .
-6 to
AO. X
- S0 d6 ctia mo6i nhém (ghi | 6 s db
vao v0) (Phu luc 3).
- Video hodc tranh anh cau
Hoat dong 4: Tim hiéu tao cac thanh phan cda t€ | -1 bo X
cdu tao va chitc nang cac | bao nhan so (vi khuan). %
thanh phan cta t€é bao - Méy tinh, may chiéu. -1bo X
nhan so - Giay AO. -6 to X
- Phiéu hoc tap so 2. - 6 phiéu hoc tap
IIL. TIEN TRINH DAY HOC
Hoat don Muc | . ~_ |PP,KTDH | San pham |Cong cu danh
hoc tap i tiéu Noi dung day hoc trong tam chu dao hoc tap ggia’l
Mg dau
Hoatdong 1: | (1), |- HS xem video hodc tranh - PP. Day |SP 1: Cau tra
Xac dinh van | (2), |anh veé té bao sinh vat nhan so, |hoc truee |1oi caa HS
deé can giai (3) [té bao nhan thyc va tra 16i mot |quan Nhdn xét
quyét sO cau hoi ctia GV. - KT: Bong
(5 phut) nao
Hinh thanh kién thitc méi va luyén tap tap
Hoat dong 2: |(4), |- Cac budc lam tiéu ban tam - PP: Day |SP 2: Bao cao
Thwe hanh  |(9), thoi té bao vi khuan (nhudm |hoc thyc két qua thyc| CCDG 1:
lam tieu ban |(10) |mau, khong nhuom mau). hanh hanh Bdng kiém ki
va quan sat té - Gidi thiéu PP nhudm Gram, -KT: Khan ndng thuc
bao sinh vat phan biét co ban vi khuan trai ban hanh
nhan so (vi Gram dwong, vi khuan Gram CCDG 2:
khuan) (40 am. Bdng kiém ki
phtt) - Quan sat chup hodc vé hinh ndng hoat
té bao vi khuan (lactic) nhin déng nhom
thay duogc.
Hoat dong 3: | (1) Nhan xét
Tim hiéu khéi | (2) - PP: Day
quat va dac (9) | Khai quat vé té bao nhan so. |hoc giai
diém chung | (10) |- Pac diém chung cua té bao [quyét van
cda té bao nhan so (dang so do). de SP 3: Cau tra
nhan so - Phan biét t& bao nhan so va |- KT: SO0 [Ii caa HS
(10phut) té bao nhan thurc. do tw duy
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Hoatdong 4 | (3), |- cdu tao va chitc nang cac |-PP: Day  |SP4: CCDG 3:
Tim hiéu cau | (9), [thanh phan cta té bao nhan so. hoc hgp tac [Phiéu hoc tdp |Bdng kiém
tao va chitc | (10) [-Van dung thuc tién -KT: Khan [s6 1 danh gia két
nang cac thanh + Bado vé moi tnrong, chong [trdi ban qua phiéu hoc
phan ctia té tac hai caa vi khuén. tap sé 2
bao nhan so + Bdo quan va ché bién thirc
(20 phut). an hop Ii.
Van dung
Hoat dong 5. | (5) | Cac bién phap tang sic dé |- PP: Day [SP5: CCDG4:
dé xuat bién | (6) |khang cua co thé, an uong hop hoc hgp tac |Phiéu hoc tap |Cdu héi - ddap
phap phong (7) [li, vé sinh,... tranh tac hai caa [-KT: Chia [s6 2 an
tranh tachai | (8) [VSV nhan so. sé cap doi
cda sinh vat - Ché bién va bao quanthirc
nhan so (15 an,...
pht)
Tiét 1: TE BAO SINH VAT NHAN SO
MO DAU

Hoat dong 1. Xac dinh van dé can giai quyét (5 phut)

a)Muc tiéu

HS xac dinh van dé can giai quyét va dat dugc cau hoi thac mac vé té bao sinh vat nhan so.

b)No¢i dung hoat dong

HS quan sat tranh, video va thao ludan nhém dé tra 16i cau héi, tir d6 néu ra dwgc van dé can giai

quyét/nhiém vu cta chu de.
c)Sdan phdm hoc tap

SP 1: Cau tra loi cia HS
d)T6 chirc hoat dong

Hoat dong cua GV

Hoat dong cua HS

- Cho HS xem video hodc tranh anh vé té bao
nhan so (Phu luc 4 - hinh 1, 2, 3).

- GV dat van de.

+ Moi co thé song déu cé cdu truc té bao.

+ Khi cdc em an buéi thay ting té€p budi, day
la té bao tép buai.

- GV dat cau hoi.

+ Thé gidi song dwgc cau tao tr may loai té
bao?

+ C6 nhiéu loai t€ bao rat nho khong thé nhin
thdy bang mat thuong. Lam sao dé quan sat
dugc chung?

+ Chtng c6 tac hai va lgi ich gi cho doi song
ctia con ngwoi va moi treong sinh thai?

- GV chot lai, nhan xét cau tra 10i cia HS &
mitc do co ban va vao bai maéi

- HS xem video hodc tranh anh va trd 10i cau
héi.

- HS c6 thé suy nghi trd 10i c4 nhan hodc két
hgp thdo luan nhoém nho (2 HS) dé tra 1oi cau
hoi ctia GV.

- SP 1: Cau tra 1oi caa HS.

+ 2 loai TB: Té bao nhan so va té bao nhan
thue.

+ Quan sat duwéi kinh hién vi quang hoc do
phong dai 16n.

+ Chuing c6 thé c6 1gi va cling c6 thé gay hai
cho con ngudi va méi treong sinh thai,...

Vi du: lam héng thitc dn néu bdo quan khong
tot, gdy bénh,...; [én men lactic lam dua,...

- Nghién cttu bai mdi.

- HS chuan bi thuc hanh.

HiNH THANH KIEN THUC MOI VA LUYEN TAP
Hoat dong 2. Thuc hanh lam tiéu ban va quan sat té bao sinh vat nhan so (40 Phut)

a)Muc tiéu: (4), (9), (10).
b)Noi dung hoat dong

- HS thyc hién cac bwdc lam tiéu ban, quan sat va vé hinh té bao sinh vat nhan so.
- HS théo ludn nhém, hoan thanh két qua thyc hanh, ty danh gia va tham gia danh gia chéo hoat
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dong thuc hanh.

- HS don dep vé sinh.

c)San phdm hoc tap

SP 2: Béo cdo két qua thuc hanh
d) T6 chitc hoat dong

Hoat dong cia GV

Hoat dong cia HS

Giao nhiém vu hoc tap (3 phtit)

- GV chia HS thanh 6 nhém (1 nhém khoang 6-
7 HS), phat gidy A0, A4.

- GV giéi thiéu cac tiéu chi danh gia hoat dong
2 (A4).

- GV Hudéng dan ki thuat st dung kinh hién vi.
- GV hwéng dan HS quan sat dwdi kinh hién vi
va chup/ vé hinh quan sat duoc.

- GV hudng dan hoc tu hoc, tw nghién citu

+ Phat phiéu hudng dan cac budc lam tiéu ban,
quan sat (phu luc 1), nhuém Gram (phu luc 2).
+ Nhuom Gram

Nhuom Gram la PP nhuom kép dé phan biét
hai nhém vi khuan Gram dwong (G+) va Gram
am (G-). Khi nhuom va tdy mau té bao theo
mot PP, vi khuan (G+) van gitt dugc mau cia
thuoc nhuém tim, con vi khuan (G-) mau dé.
Nguyén li: Nhuom mau co ban bang thudc
nhuom tim - Nhudm tiang cwong: cing co
mau bang lugol tao thanh phitc bén mau hon &
vi khuan (G+) - tdy mau bang chat tdy mau
(con 90 do) — Nhudm phan biét bang safranin
— quan sat

- Nhém truwdng phan cong nhiém vu cho cac
thanh vién, ct thu ki nhém

- HS nhan phiéu danh gia thyc hanh va hoat
dong nhom.

- HS cac nhém theo doi ghi nhan nhitng diéu
can Iwu y khi thyc hanh, an toan, vé sinh khi
thwe hanh.

- HS tu nghién citu theo phiéu hwéng dan da
phat.

Thyc hién nhiém vu (15 phuit)

- GV 6 chic cho cac nhém théao ludn; giam sat
cac nhom thao luan; goi y hwéng dan HS thuc
hién nhiém vu.

- GV giup do nhom gdp kho khan khi thuc
hanh.

- HS céc nhém lam thyc hanh theo hwéng dan:
quan sat hién tuwgng xdy ra, ghi chép, chup hinh
lai két qua thi nghiém.

- HS thao luan va cha dong hoi, trao doi vdi
GV khi gap kho khan.

- Cac nhom thdo luan theo ki thuat khan trai
ban.

+ Céac thanh vién cia moi nhom ghi y kién ca
nhan vao cac goc caa “khan trai ban”.

+ Nhom truwdng tong hgp y kién chung cia ca
nhom va ghi vao gitta “khan trai ban”.

- Hoan thanh bao cao thuc hanh.

Bdo cdo, thdo ludn (15 phtit)

- GV t6 chitc cho HS béao cio két qua thuc
hanh, lam viéc nhém va théao luan.

GV chon 2 nhém bao cao noi dung phiéu hoc
tap so 1 (khdong qué 2 phit) va cac nhém con
lai nhan xét.

- GV dat thém cau hoi thao luan

+ Nhuom Gram la gi? PP nay dung dé lam gi?
+ Duya vao ddac diém thanh té bao ngudi ta chia
vi khuan thanh may nhom, tén gi?

+ Trong 2 loai vi khuan Gram am va Gram

- Cac nhom dan két qua thye hanh, hinh vé mot
sinh vat c6 té bao nhan so (vi khuan) lén bang.
- 2 nhém bao cado va cac nhém con lai nhan xét,
gop y.

- Nhém bao céo tra 16i thac mac cua cac nhom
khac va cung nhau théo luan cac van dé do GV
datra

+ Nhuom Gram: la PP nhuém kép dé phan biét
hai nhém vi khuan Gram dwong va Gram am.

+ Khi nhuom Gram té€ bao vi khuan Gram
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duong loai nao kho tiéu diét hon? Vi sao? dwong mau tim, con vi khuan Gram am mau
Trong 2 loai vi khuan, vi khudn Gram am khé | do.
tiéu diét hon vi: + St dung cac loai thudc khang sinh dac hiéu

Cau tao thanh t€ bao vi khuan Gram am, | dé tiéu diét tirng loai vi khuan gay bénh.
peptidoglycan la thanh phan th yéu, khong |- Cac nhém danh gia, danh gia chéo dwa vao
chwra teichoic acid. bang tiéu chi danh gia hoat dong 2.

Mang ngoai cau tric: Protein va 16p do6i | Cac nhom nop san pham 2 va 3.

phospholipid c6 khdm protein ddc biét — bao
vé vi khuan chong lai sy thdm yéu t6 hoad hoc
bén ngoai, ngan chdn sy xam nhap cua
lysosome.

Khoang khong gian chita doc to, cac enzyme
— Pha huy khang sinh trwéc khi tac dong lén
mang sinh chat. Cau tric nhiéu 16p cé tac dung
bdo vé.

- Tranh &nh phoéng to vé cac vi khuan quan sat
va vé dugc

banh gia SP 2, Phiéu hoc tap s 1- SP 3 c6 day
du noi dung dung (ghi diém).

GV két ludn, nhdn dinh (7 phut)
- Cac budc lam tiéu ban, quan sat té bao nhan so (vi khuan)
Phan biét vi khuan Gram dwong va vi khuan Gram am.

Vi khuan Gram dwong Vi khuan Gram am
- Khong c6 mang ngoai - C6 mang ngoai
- L&p peptidoglycan day - L6p peptidoglycan mong
- Cé teichoic acid. - Khong cé teichoic acid.
- Khong c6 khoang chu chat - C6 khoang chu chat

- GV dan do HS cac nhém bai tap ngoai 16p hoc.
+ Tim hiéu khai quat té bao nhan so, dac diém chung ctia té bao nhan so.
+ Tim hiéu cau tao va chitc nang cac thanh phan cta té bao nhan so - vi khuan.

Hoat dong 3. Tim hiéu khai quat va dac diém chung cia té bao nhan so' (10 phuit)
a)Muc tiéu: (1), (2), (9), (10).

b)Noi dung hoat dong

- HS thdo luan tim hiéu khai quat té bao nhan so.

- HS thao luan va so do hoa dac diém chung cua té bao nhan so.

- HS phén biét co ban té bao nhan so vdi té bao nhan thyc.

c)San phdm hoc tap

SP 3: So do tw duy vé ddc diém chung ctia té bao nhan so

d)T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia GV | Hoat dong cia HS

Giao nhiém vy hoc tap (3 phtit)

- GV yéu cau HS cac nhém quan sat (hinh 1, 2, | - HS tiép nhan nhiém vu dugc giao.

3, Phu luc 4), san pham hinh anh cta bai thuc | - Phan c6ng nhiém vu cu thé cho cac thanh
hanh tiét tredc, két hgp thong tin tim hiéu ¢ | vién.

nha gidi thiéu khai quat té€ bao nhan so, va so | Lén ké hoach thyc hién nhiém vu.

do hoa dac diém chung cia té bao nhan so
dang so do tu duy trén giay AO.

- GV dat cau hoi ggi y phan trinh bay.

+ Khai quat vé té bao nhan so.

+ Ddc diém chung cua té bao nhan so (dang so
do hod) la gi?
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(phu luc 3).

+ Phéan biét té bao nhan so va té bao nhan thyc

Thuyc hién nhiém vu (7phut)

GV quan sat, nhac nhé HS khi can thiét.

| HS thyc hién nhiém vu theo yéu cau & trén.

Bao cao, thao luan (3 phiit)

héi, cho HS bo sung (néu can).

héi: SP4.
- GV danh gia: CCDG 3, nhan xét

- GV chon ngau nhién HS (moi cau héi/1 HS)
bao cdo két qua thao ludn nhém tra 10i cac cau

- GV chinh xac hoa noi dung tra 10i cac cau

- Ca nhan HS bao cao san pham dua trén két
qua thédo luan cua nhém: cau trd 10i twong tng
V@i titng cau héi cta GV.

- Cac nhém, HS khac cung nhan xét, dong gop
y kién.

- HS ghi nhan ndi dung dung vao tap: SP 3.

GV két luan, nhan dinh (2phut) Khai quat va dac diém chung cta té€ bao nhan so. Phan biét té
bao nhan so va té bao nhan thuc (phu luc 3)

Hoat dong 4. Tim hiéu cau tao va chitc nang cac thanh phan cuia té bao nhan so - Vi khuan. (20

phut)
a)Muc tiéu: (3) (9), (10).
b)Noi dung hoat dong

HS thdo luan dién day da ndi dung vao phiéu hoc tap so 1.
- Néu cau tao va chirc nang cac thanh phan cta té bao nhan so - vi khuan.
- Gidi thich m6i quan hé phu hgp gitta cau tao va chitc nang.

c)San phdm hoc tap
SP 4: Phiéu hoc tap s6 1 caa cac nhom;
d)T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia GV

| Hoat dong cia HS

Giao nhiém vu hoc tdp (2 phtit)

- GV phat phiéu hoc tap s6 2 - SP 4,
bang kiém danh gia két qua phiéu hoc
tap s6 2 - CCPG 4.

- GV gidi thiéu hé thong cau héi ggi ma
va van dung - SP 5, CCDG 5.

Nhom tredng phan cong nhiém vu cho cac thanh vién.
HS tiép nhan nhiém vu.
HS nhén bang hé thong cau hoi, Phiéu hoc tap so 1.

Thyc hién nhiém vu (8 phtit)

- GV t0 chitc cho cac nhém thao luan;
Gidm sat cac nhéom thdo ludn; Goi y
hwéng dan HS thye hién nhiém vu.

Cac nhém thdo luan theo ki thuat khan trai ban tra 16i
cau hoi cua GV.

- Cac thanh vién cia mo6i nhom ghi y kién ca nhan vao
cac goc cua “khan trai ban”.

- Nhom trwdng tong hop y kién chung ctia cd nhém va ghi
vao gitra “khan trai ban”.

- Hoan thanh phiéu hoc tap s6 1 - SP 4 trén giday A0 (dé
bao cao)

Bdo cdo, thdo ludn (8 phut)

- GV t6 chitc cho HS bao céo két qua
lam viéc thao luan nhém.

- GV chon 2 nhém bao cdo va cac nhéom
con lai nhan xét.

- GV dat thém cau hoi thao luan:

+ Cau tao don gian va kich thwdc co thé
nhé da tao ra wu thé nhu thé nao cho vi
khuan? Van dung hiéu biét nay con
nguoi da lam gi?

- GV thu san pham hoc tdp cua cac

- HS van dung s hiéu biét cia ban than va trao doi véi
ban be dé tra 10i cac cau hoi.

HS thdo ludn nhém tra 10i cau héi thém cua GV.

+ Vi ty 1€ gitta dién tich bé mat v§i thé tich s/v ctia co thé
16n nén vi khuan trao doi chat manh mé va c6 téc do phan
chia rat nhanh, khoang 30 phat tiv 1 vi khuan — 2 té bao
mai. Do d6 vi khuan dé thich ¢ng nhanh v&i sy thay doi
clia moi truong.

- Tuy theo kha nang HS tiép tuc thao ludn va tra 10i (tw

tim hidu thém & nha).
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nhom.

Dap an va thang diém PHT 1).

- Dbanh gia thong qua SP 4 (CCbG 3:

- HS trao d6i nhém, van dung kién thitc hoan thanh SP4.
- HS ndp séan pham 4 (treo trén bang).
- HS ghi nhan va hoan thién san pham ctia minh.

GV két ludn, nhan dinh (2 phut):

Chinh xac hoa ndi dung cdu tao va chitc nang cac thanh phan cua té bao nhan so - vi khuan.

Hoat dong 5. dé xuat bién phap phong tranh tac hai cia sinh vat nhan so (15 phit)

a) Muc tiéu: (5), (6), (7), (8)
b)No¢i dung hoat dong

HS théo luan dién ndi day da vao phiéu hoc tap so 3.

- Van dung hiéu biét vé té bao sinh vat nhan so (vi khuan) dé gép phan bao vé méi tredng & nha noi
riéng, & treong, ¢ dia phuwong va trén thé gidi néi chung;

- Dé xuat mot s6 bién phap bao vé mai treong song.

c)Sdan phdm hoc tap

SP 5: Phiéu hoc tap so 2 cua cac nhom;

d) To chirc hoat dong

Hoat dong cia GV

Hoat dong cia HS

Giao nhiém vu hoc tdp (2 phtit)

- GN phat phiéu hoc tap so6 3

- GV gidi thiéu hé thong cau héi
goi ma@ va van dung - SP 5, CCBG
4.

- Nhom trwdng phan cong nhiém vu cho cac thanh vién.

- HS tiép nhan nhiém vu.

- HS nhan bang hé thong cau héi, Phiéu hoc tap so 2.

+ Keé tén it nhat 2 loai vi khuan c6 1gi (1gi khuan) cho dvong
rudt 6 nguoi.

+ K& tén it 2 loai vi khuan gay hu hong thyc pham.

+ K€ tén loai vi khuan nhé nhat.

+ Keé tén loai vi khuan 16n nhat.

+ Vi khuan HP la gi? Gay bénh gi ¢ nguai? Phuwong thirc lay
truyén nhu thé nao?

Thue hién nhiém vu (5 phtit)

- GV t6 chitc cho cac nhém thao
ludn; Gidm sat cac nhém thdo ludn;
Gogi y hwdng dan HS thyc hién
nhiém vu.

Céc nhém thdo luan va hoan thanh phiéu hoc tap so 2.
Ghi két qua phiéu hoc tap s6 3 trén gidy A0 dé bao cao.

Bdo cdo, thdo ludn (7 phut)

- GV t6 chitc cho HS bao két qua
lam viéc thdao luan nhém.

- GV dat cau hoi thao luan:

+ dé xuat cac bién phap phong tranh
tac hai cta sinh vat nhan so.

- GV thu san pham hoc tap cua cac
nhom.

- PBanh gia thong qua SP 5 (CCHG
4: Dap an, thang diém PHT s6 3)

Dai dién cac nhém bao cdo két qua thao ludn nhom.

Céac nhém khac gop y, bo sung.

- Cac nhom thdo luan theo ki thuat chia sé cap doi tra 16i cau
hoi thao ludn cua GV. Cac thanh vién cia mo6i nhom ghi y kién
ca nhan vao manh gidy va chia sé trong nhom cap déi. Nhom
trwdng tong hop y kién chung caa cd nhom.

- Tuy theo kha nang HS tiép tuc thao luan va tra 16i (hodc ty
tim hiéu thém & nha).

- HS trao d6i nhém, van dung kién thitc hoan thanh va ngp SP
5.

- HS ghi nhan va hoan thién san pham ctia minh.

GV két ludn, nhdn dinh (1 phut):

quan va ché bién thitc an hop Ii.

Van dung trong thyc tién bdo vé moi treong, giit gin vé sinh, an toan thy'c pham, phong bénh, bao

IV. KE HOACH KIEM TRA PANH GIA

HOAT

HOC

PONG [SAN PHAM HOC TAP

R Tilé

B B CONG CU o

PP PANH GIA DANHGIA (zloir;l
(1]
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1 SP 1: Cau tra 10i caa HS Hoi - dap Nhan xét 0
SP 2: Phiéu hoc tap so 1 cua CCDG 1: Bang tiéu chi danh 40
) cac nhom Qua san pham hoc |gia ki nang thuc hanh 20
tap CCDG 2: Béng tiéu chi danh
gia hoat dong nhom
3 SP 3: Cau tra 10i caa HS Héi-dap Nhan xét 0
4 SP 4: Phiéu hoc tap s6 2 cua [Qua san pham hoc |[CCPBG 3: Bang Idem danh | 20
cac nhom tap gia két qua phiéu hoc tap so 2
5 SP 5: Cau trd 10i cia HS Viét CCDG 4: Cau hdi - dap an 20
Tong 100

CONG CU PANH GIA THEO TIEU CHIi

CCDG 1: Bdng tiéu chi danh gid hoat dong 2 - Thuc hanh lam tiéu bdn, quan sdt va vé hinh
(chup hinh) 1 té bao nhan so (vi khudn)

. o . as . Diém Diém
Noi dung Tiéu chi danh gia téi da | danh gia
1. Lam viéc |- Phan cong nhiém vu r6 rang, cong bang. 5
nhom - Hoan thanh nhiém vu ctia nhém. 10
2. Két qua thc [ Lam du:(jc tiéu bérj t§ béq vi ktluéin. _ - 20
hanh *~ |- Quan sat dugc 1 té bao vi khuan dwéi kinh hién vi. 10

- Vé dugc hinh 1 té bao vi khuan quan sat dugc. 10
3. Két qua théo |- Phan biét dwgc mau cta vi khuan Gram am. Gram duong. 10
luan nhom Hoan thanh chinh xac n6i dung, két qua bai thwc hanh. 10
Tuy tin, lvu loat, ding gio. 5
5. Thuyét trinh  [R0 rang, trong tam, thu hut. 10
Tra 10i tot cac cau hoi thao luan. 5
6. Vé sinh Sach s€, ngan nap. 5
Tong 100
CCDG 2: Bdng tiéu chi ddanh gid ki nang thdo ludgn nhom hoat dong 2
Noi dung Tiéu chi danh gia Diém i da | DM
danh gia
1. Nhan nhiém vu Moi thanh vién nhém san sang nhan nhiém vu. 20
2. Tham gia xdy dung [Moi thanh vién déu bay t6 y kién, tham gia xay
phuong an thao luan [dung phwong an thao luan va ké hoach hoat dong 20
va 1ap ké hoach nhém |ctia nhém.
3. Thyc hién nhiém [Moi thanh vién c6 ging, nd lyc hoan thanh nhiém 20
vu va ho trg, gitip d& [vu ban than.
cac thanh vién khac  [Thanh vién hd tr¢g nhau trong thdo ludn, hoan 20
thanh nhiém vu.
4. Ton trong quyét Moi thanh vién déu ton trong quyét dinh chung 20
dinh cua nhom
Tong 100

CCDG 3: Ddp dn va thang diem ddnh gid két quad phiéu hoc tdp so6 2 - cdu triic va chirc nang cdc
thanh phan cdu tgo té bao vi khudn

o s I Piém t6i | Diém
Cau truc Chirc nang da dat
Thanh té | Chita peptidoglycan. - On dinh hinh dang té bao.
R A < . 20
bao - Bao boc bén ngoai. - Bao vé
R . - DPugc cau tao tr 2 16p |- Gitip trao doi chat giita té bao
Mang sinh s . P
e phospholipid va protein - Moi truong 15
chat < n e s
- Duy tri ap suat cua té bao
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- Cdu tao tir protein - Long:
+ Tranh cac tac dong co hoc
Long va roi + Tiép hop 25
+ Dinh bam
- Roi: Giup vi khuan di chuyén
- Bao twong: mot dang chat keo |- La noi thyc hién cdc phan
ban léng chita nhiéu hgp chat [’'ng chuyén hoa trong té bao.
hitu co va v6 co khac nhau. - Ribosome - la noi tong hgp
- Cac ribosome va cac hat dy |protein.
trit
Té bao chat [+ Ribosome la bao quan dwgc 25
cau tao tw protein, rRNA va
khong c6 mang bao boc.
+ Ribosome c6 kich thwéc nhd
hon ribosome cta té bao nhan
thue.
Vung nhan |- Chi chita DNA dang vong, | Cha vat chat di truyén.
thuvong khong két hgp véi |- Diéu khién moi hoat dong 15
protein histon. song cua té bao.
Tong 100
Luu y: moi y ding theo ggi y cho 1 diém thiéu 1 y triv 1 diém khong cho diém 1é.
CCDG 4: Ddp dn va thang diém ddnh gid phiéu hoc tap so6 3 (HD5)
A pas - bieém Diém
TT Cau hoi Tra loi téida | danh gia
Nhitng logi lgi khudn dién hinh c6 thé ké
dén la: Lactobacilli, Bifidobacteria,
oA e . | Bacillus  clausii,...  Lactobacilli  va
Ké tén it nhat 2 loqi e . s A .
. o . | Bifidobacteria lam nhiém vu tgo ra hang
vi khudn co loi (lgi . s A A i e as . o
I | khun) cho duong | 790 bdo vé rudt, thic day dap dng mién | 10
ruét & nguoi dich dich thé. M¢t s6 ching Lactobacilli
: ' va Bifidobacteria con c6 khd ndng trung
hoa mién dich, gitip giam cdc bénh Ii di
ung.
- Do cdc logi vi khudn sinh sdc t6 phdt
trién trén bé mdt lam cho thit thay doi 10
mau.
Vi du: vi khuan Bacterium prodigiosum
tao thanh mau do, Micrococcus tao thanh
mau vang, Pseudomonas pyocyanes tao
Ké tén it 2 logi vi |thanh vét xanh... Mot s6 loai
2 khudn gdy hw hoéng | Lactobacillus, Leuconostoc lam cho xiic
thuc pham. xich lap xwéng c6 mau xam Thit bi bién
mau
- Do ¢6 cdc vi khudn Photobacterium phdt
trién trén bé mdt thijt gdy ra. Ddc biét khi
bdo qudn thit chung vdi cd. Trong thit
théi rita khéng phdt quang. Thit bi phdt
quang
3 Ké tén loai vi khudn | Mycoplasma (dwong kinh 0,1 pm dén 1 5
nhé nhat. gm)
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Ké tén loai vi khuan | Thiomargarita namibiensis (kich thuéc % 5
Ion nhdt. mm)
Nhitng nhdn dinh
nao dudi ddy la diing 10
vOi té bao vi khudn?
(1) Khéng c6 mang nhan.
4 (2) Vit chdt di truyén la DNA két hgp vdi protein histon.
(3) Vit chat di truyén la DNA khéng két hop véi protein histon.
(4) Nhdn dugc phdn cdch véi phan con lgi béi mang nhan.
A (1)) B.(1),#). C. (2), (3). D. (2), (4).
Pdp dn: A
- Vi khuan HP {Helicobacter pylori) la
mot logi vi khudn sinh séng va phdt trién 15
trong da day nguoi.
- Nhiém vi khudn HP c6 thé dan tgi viém
da day man tinh tién trién va la nguyén, 15
nhdn chinh gdy 10ét da day, td trang, ung
thv da day.
- Phuong thire ldy truyén:
+ Puong miéng miéng: Pdy la duong lay
truyen chu yéu cua vi khuan HP, ldy Ian
Vi khuén HP la gi? dé tiep xtic nudc bot hay dich tiét duong
Gay bénh gi & ti‘éu hod ‘cda ngu:c‘)’i mdc bénh vc‘z‘ngu’o"f 10
5 nguGi? Phu’o’ng thite lanh. Thong thuong trong gia dinh co
4 o ~ | nguoi nhiém HP thi kha ndng nhitng
dy truyén nhu thé N x o
nao? nguoi khdc ciing nhiém la rdt cao.
+ Puong phdn - miéng: Vi khudn dao
thdi qua phdan va la nguén ldy lan sang 10
cong dong, do thoi quen sinh hoat dn dé
song nén co thé bi nhiem vi khuan HP.
+ Duwong khdc: C6 thé bi ldy nhiém do
khdm chung cdc thiét bj y té nhuv ndi soi
da day, soi tai mili hong, dung cu nha
khoa,... Nén viéc vé sinh tiét trung cdc | 10
thiét bi y té sau méi lan sir dung cho cdc
do6i twong khdc nhau la can thiét dé tranh
lay nhiém HP.
Ton 100
9

V.HO SO HQC TAP

A. Noi dung day hoc cot 16i _ . A
CHU PE 5: TE BAO NHAN SO

1. Thyc hanh lam tiéu ban va quan sat té bao sinh vat nhan so

1.1. Muc tiéu

- Rén luyén ki nang lam tiéu ban va quan sat hinh thai mét s6 loai VSV thong thuwong duwgi kinh hién
vi quang hoc.

- Thao tac thanh thao viéc lam tiéu ban dé quan sat hinh thai vi sinh vat.

- St dung thanh thao kinh hién vi quang hoc dé quan sat hinh thai vi sinh vat.
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- Quan sat dugc va vé (chup hinh) lai hinh dang té bao ctia mot s6 VSV thwong gap.

1.2. Noi dung

1.2.1. Cdc budc lam tiéu ban, quan sat vi sinh vat

- Budc 1: Chuan bi dich huyén phu.

+ Dung que cay vong ldy mat it té€ bao VSV dwa vao trong 6ng nghiém chita nwéc cat vo trung.

+ C6 thé tao dich huyén phu bang céach lay giot nuwéc v6 trung cho 1én lame roi dung que cay vong
dwa mot it té€ bao VSV vao giot nuwdc do.

- Buwdc 2: Lam tiéu ban

+ Tiéu ban giot ép: Lay lame kho sach — dung pipet hodc que cay lay 1én lame 1 giot dich huyén
phu VSV - day lamelle nhe nhang 1én giot dich huyén phtu VSV, tranh tao bot khi — Tham nhe 16p
dich trao ra — dwa Ién kinh quan sat (vat kinh 1 ox, sau d6 chuyén sang vat kinh 40X).

+ Tiéu ban VSV nhudém mau: Nho 1 giot thuéc nhudm 1én phién dung que cdy dwa vao dé6 mot it
VSV - tron déu — day lamelle — giit khoang 1-2 phit — quan sat (vat kinh 10X, sau d6 chuyén
sang vat kinh 40X).

— Chup hinh, vé hinh vira quan sat dwdi kinh hién vi.

1.2.2. Két quad thuc hanh

1.2.3. Huéng dan HS tu hoc, nghién citu & nha

Tiéu ban c6 dinh nhuém mau (Phu luc 1).

Nhuom Gram (Phu luc 2).

Cau tao va chic nang cac thanh phan cta té bao sinh vat nhan so

2d. Khai quat vé té bao

So lwgc lich st nghién citu té bao.

+ Nam 1665, Robert Hooke — ngudi dau tién mo ta té bao.

+ Vai nam sau, Antonie Van LeeuWenhoek — quan sat té€ bao song.

+ Nam 1838, Matthias Schleiden — nghién cttu mo thuc vat.

+ Nam 1839, Theodor SchWarm - nghién citu té€ bao dong vat.

Tat ca cac co thé song déu dwgc cau tao tir té bao, cac qua trinh chuyén hoa vat chat va di truyén déu
xdy ra trong té bao, té bao chi duwgc sinh ra bang sy phan chia cta té bao dang ton tai trudc do.

Cau tric chung cua té bao: 3 thanh phan co ban.

+ Mang sinh chat bao quanh té bao, c6 nhiéu chitc nang nhu: mang chan, van chuyén, tham thau, thu
cam...

+ Nhan hodc ving nhan chita vat chat di truyén — diéu khién cac hoat dong cua té bao.

+ T€é bao chat 1a mot chat keo 16ng hay keo dac nam jgiitta mang sinh chat va nhan. Thanh phan cta
té bao chat gom cé nudc, cac hgp chét vo co va hitu co — 1a noi thuc hién cac phan ¢ng chuyén hoa
cua té bao.

Cau tao té bao nhan so (té bao vi khuan)

Pac diém chung ctia té bao nhan so

C6 kich thudc rat nhé.

Chura c6 nhan hoan chinh (nhén so).

Khong c6 cac bao quan c6 mang bao boc ma chi c6 ribosome.

2.2.2. Cdu tgo té bao nhdn so (té bao vi khudn)

Cau tric Chitc nang
Thanh té |- Chia peptidoglycan. - on dinh hinh dang té bao.
bao - Bao boc bén ngoai. - Bao vé.
Mang sinh | Du’c:)fc cdu tao tir 2 16p phospholipid va |- Qiﬁp trao doi chat gitta t€ bao - moi
chit protein. truong ) )
- Duy tri ap suat cua té bao.
- Cdu tao tw protein. - Long:
+ Trdnh cdc tac dong co hoc,
Long va roi + Tiép hop,
+ Dinh bam.
- Roi: Gitip vi khuan di chuyén.
Té bao chat |- Bao twong: mot dang chit keo ban |- La noi thyc hién cac phan @ng chuyén
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long chita nhiéu hgp chat hitu co va vo |hoa trong té bao.

co khac nhau. - Ribosome — la noi tong hgp protein.
- Cac ribosome va cac hat du trir.

+ Ribosome la bao quan dwgc cau tao tw
protein, rRNA va khong c6 mang bao
boc.

+ Ribosome c¢6 kich thwéc nhé hon
ribosome cuia té bao nhan thurc.

Vung nhan |- Chi chita DNA dang vong, thuwong |- Chia vat chat di truyén.
khong két hop vdi protein histon. - biéu khién moi hoat dong song cua té
- Chua c6 mang nhan. bao.

- Trong chat té bao ctia t€ bao mot s6 vi khuan ngoai DNA & vung nhan, con c6 mét s6 phan twr
DNA khéc dang vong kép duogc goi la plasmid chita thong tin di truyén quy dinh mot s6 dac tinh cua
vi khuan nhu: tinh khang thuéc — Cac nha ki thuét di truyén st dung plasmid (thé truyén) nhw mot
vector dé chuyén tai gene tai to hop tir t€ bao nady sang té bao khac.

- Loi dung vi khuan c6 kich thudc nho cdu tao don gian, c6 toe do sinh san nhanh con nguai c6 thé
chuyén cac gene quy dinh cac protein cua té bao nhan thyc (nguwdi) vao té bao vi khuan dé nho vi
khuan téng hup ra vdi s6 Iwgng 16n va trong thoi gian twong doi ngan cac san pham Sinh hoc nhw
thu6c khang sinh, hormone, vaccine,... quy m6 cong nghiép.

- Str dung khéang sinh dac hiéu ngan can qua trinh tong hgp thanh té bao vi khuan dé diét vi khuan
gay bénh ¢ ngudi ma khong lam ton thwong céac té bao nguoi.

B. Cac ho so khac

Phu luc 1: Huéng dan cdac buéc lam tiéu ban cé dinh nhuém mau

- Bwdc 1: Chuan bi dich huyén phu.

+ Dung que cdy vong 1dy mat it té€ bao VSV dwa vao trong 6ng nghiém chita nwéc cat vo trung.

+ C6 thé tao dich huyén phu bang cac ldy giot nuwdc vo trung cho 1én lame r6i dung que cay vong
dwa mot it té€ bao VSV vao giot nuwéc do.

- Budc 2: Lam tiéu ban.

+ Tiéu ban giot ép: 1dy lame kho sach — dung pipet hodc que Cay lay Ién lame 1 giot dich huyén
phu VSV - day lamelle nhe nhang lén giot dich huyén phu VSV, tranh tao bot khi — tham nhe 16p
dich trao ra — dwa lén kinh quan sét (vat kinh 10X, sau d6 chuyén sang vat kinh 40X).

+ Tiéu ban VSV nhuém mau: nhé 1 giot thuéc nhuém lén phién kinh (lame) — dung que cay dwa
vao d6 mot it VSV - tron déu — day lamelle — gi* khodng 1-2 phut — quan sét (vat kinh 10X,
sau dé chuyén sang vat kinh 40X).

— Chup hinh, vé hinh vira quan sat dwdi kinh hién vi.

Phu luc 2: Dva vao cdu tgo té bao vi khudn, thuc vdt, dong vt hoan thanh bdang sau bdang cdch
dién vao dau (+) néu co hodc dau (-) néu khéng cé

Tébaovi | Té bao dong | Té bao thyc

Cau tao Chitc nang khuan vat vat
Vo6 nhay Tang sitc bao vé té bao.
Thanh té bao Quy dinh hinh dang té bao va c6

chirc nang bao vé té bao.

Mang ngan giita ben trong va bén
ngodi té bao, van chuyén, tham
Mang sinh chat  [thau.,,.

Té bao chat La nori thuc hién cac phan ng
chuyén hoa cua té bao.

Nhan té bao Chtta thong tin di truyén, diéu
khién moi hoat dong cua té bao.

Pap an Phu luc 2: Dya vao cau tao té bao vi khuan, thyc vat, dong vat hoan thanh bang sau bang
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cach dién vao dau (+) néu c6 hodc dau (-) néu khong cd, (GV nhan xét)

Cau tao Chitc nang Te bag V! 'l:e ba? Té bao thurc vat
khuan dong vat
Vo nhay Tang sitc bao vé té bao. + - -
. . Quy dinh hinh dang t€ bao va c6 + +
Thanh (€ bao chitc nang bao vé té bao. (murein) (cellulose)

Mang ngan giita bén trong va
Mang sinh chat [bén ngoai té bao, van chuyén,
tham thau,... + + +

La noi thuc hién cac phan tng

Té bao chat ~ PN
chuyén hoa cta té bao.

Chtta thong tin di truyén, diéu

Nhan té bao o . ~ NN
khién moi hoat dong cua té bao.

Phu luc 4. San pham cta HS

SP1: Cau hoi - ddp dn (cdu trd loi cua HS)
SP 2: Phiéu hoc tdp s6 1— Cdch tién hanh lam tiéu ban, quan sdt va vé hinh vi khudn

Nhom -Tén cac thanh vién: ................

* Phan cong nhiém vu:

Nhiém vu Nguoi thuc hién

V& hinh vi khudn vira quan sdt dugc:
Tén vi khuadn: . .

SP 3: Cdu hoi - ddp dn (cau trd loi cua HS)
SP 4: Phiéu hoc tdp so 2 - cdu tric va chifc nang cdc thanh phan cdu tgo té bao vi khudn

Cau tric Chitc nang

Thanh té bao

Mang sinh chat

L.ong va roi

Té bao chat

Vung nhan

CHU DE 6: TE BAO NHAN THUC (6 tiét)
I. MUC TIEU

Nang luc Sinh hoc

Nhdn 1. Phan tich dwgc moi quan hé phu hgp giita cau tao va chitc nang cta thanh té bao (&
thirc té€ bao thure vat) va mang sinh chat.

Sinh 2. Néu dugc cau tao va chitc nang cua té bao chat.

hoc 3. Trinh bay dwgc cau tric ctia nhan té bao va chitc nang quan trong ctia nhan.
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4. Phan tich dugc moi quan hé giita cdu tao va chitc nang cia cac bao quan trong té
bao.
Tim 5. Lap dugc bang so sanh té bao nhan sg va té bao nhan thuc.
hiéu thé¢" | 6. Quan sat hinh vé, 1ap dugc bang so sanh cau tao té bao thie vat va té bao dong vat.
gioi 7. Lam dugc tiéu ban hién vi t€ bao nhan thyc va quan sat nhan, mot s6 bao quan trén
song tiéu ban do.
Van
dung
kién 8. Van dung dugc hiéu biét vé cau tao va chitc nang cua té bao nhan thyc dé giai thich
thitc, id | cac hién twong trong thuc tién.
ndng da
hoc
Nang lwc chung
Tw chu 9. Chu dong, tich cuc thuc hién cac hoc tap dugc giao. Ty phan cong nhiém vu cta
va ty cac thanh vién trong nhém khi hgp tac.
hoc 10. Xay dung ké hoach tim hiéu chu dé duwdi s hwdng dan cia GV.
Gidi
quyét A ks A VRN P
vén de 11. Yan dung dwoc hiéu bl‘ext Ve cau tao va chirc nang cua cac bao quan dé giai thich
N cac hién tuwgng trong thyec tién.
va sdng
tao
Gido 1?. Phénﬂ cﬁr}g \iél thAu’c hién dugc cac nhiém vu trong nhom (lam mo hinh, lam tiéu
tiép va ban, (ihuan b‘l l‘l‘lal,l Véllt,...).'x _ _ _ i
hop tdc 13. Tang cuong ki nang dien dat y twdng, sy twong tac gitta cac thanh vién trong nhom
; khi hgp tac.
Vé pham chat
Chdm 14. Tich cuc tim toi va sang tao trong hoc tap (lam mo hinh), c6 y chi vuot qua kho
chi khan dé dat két qua tot trong hoc tap.
Trung 15. Bao cao chinh xac két qua thyc hanh: hinh chup/vé tiéu ban quan sat dugc.
thue
Trach L n N R e A . A A
nhiém 16. Co trach nhiém hoan thanh t6t cac nhiém vu khi dwgc phan cong.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

Hoat dong Tén phtrong tién, thiét bi S0 lll’(_fP & yeu G.lfl 0 }.IQC
cau vién sinh
Hoat dong 1: Chuyén tham Video, am thanh
quan dén thé gidi té bao | - Video bai hat Cell song. to ro, hinh anh sac X
(10 phut) nét
Hoat dong 2: Dic diem | 50 pg 419
chung cta t€ bao nhan | Bit 16ng 4 cay X X
thue (15 phut).
Hoat dong 3: - Giay A0 4t0 X
So sanh té bao dong vat va . "
& bao thuc vat (15 phaty | - Purong 4 cay X
Hoat dong 4: - Phiéu hoc tap. 4 bd X
Thuye hién dy an “Tim hiéu
cau truc, phu h op Ydl chic | _ Béang kiém muc tién do N
nang cta cdc bao quan thue hidn 4 bd X X
trong té bao nhan thyc” o
(140 pht)
- Bang ty danh gia. 4bo X
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“ Bang danh gia nhom. 4 bo X
- Rubrics m6 hinh. 4bo X
- M hinh té bao nhan thyc. 4 cal. X
RO rang
- Hinh anh cac bao quan. - R
Gidy A0 410 X
Hoat dong 5: - Kinh .hﬂlen VL la.rne kinh; Moi thit 8 cai X
lamelle; 6ng nho giot
Thue hanh quan sét té bao s A .
nhan thyc (45 phit) - Ct hanh tay 4 ca X
- La thai lai tia 41a X
- Iodine 1lo
- Lwdi lam 8 cai X
- Nudc cat 1 chai X
- Giay tham 1 hop X X
- Smartphone 8 cai
- Bt mau, gidy vé 8 bo X X
Hoat dong 6: Luyén tap | - Gidy A0 4 to X
(35 phut) - Dé kiém tra trac nghiém 40 de X
Hoat dong 7: Van dung, N A s «
fim ti mc’rgrong (10 phlit)g Bo cau hoi 1b9 X
I11. TIEN TRINH DAY HOC
Hoat d:f)ng hoc MAuc Noi dung d:';ly hoc |PP, KTDH chua San pham hoc tap C’6ng cu
tap tiéu trong tam dao danh gia
M¢ dau
Hoat dong 1: - PPDH trurc - San phdm 1: Cau |CCDG 1:
Chuyén tham quan tra 10i cta HS. Cdu hoi -
quan dén thé Ddp dn
gidgi té bao (10
pht)
Hinh thanh kién thitc méi va luyén tap
(1), [Bang so sanh té bao |- PP tric quan |Sdn pham 2: CCDG 2:
Hoat dong 2: (9), nhén so va té bao | PI: héiA- déqg - ‘BéngAso sén}} t(E Cfiu 1,10’1' -
Dic dicm (14), |nhan thyc. - Ki thuat khan |bao nhan so va té [ddp dn
.. . |(16) [Pdc diém chung cua [trai ban bao nhan thuc.
chung cua té s A X R N
bao nhan thic té bao nhan thyc. - vBang.Ntrmh bay
(15 phiit) ddc  diém chung
cia té bao nhan
thure.
Hoat dong 3: (2), |[Bang so sanh cdu tao |- PP tric quan |Sdn pham 3: Bang (CCDG3:
So sanh té (9), [t€ bao thyc vat va té |- PP hoi-dap [so sanh cau tao té |Cdu hdi -
bao dong vat va | (14) |bao dong vat bao thyc vat va té [ddp dn
té bao thuc vat bao dong vat.
(15 phut)
Hoat dong 4: (3), |Cdu tao va chitc |- PP dy an SP 4: Bang KWL |CCDG 4:
Thue hién dy (4), [nang cua cac bao -PP KWL vé cac bao quan |Bang KWL
an “Tim hiéu | (9), |quan - Ki thuat phong [trong t€ bao nhan |[CCDG 5:
cdu tric phu | (10), tranh tranh thuc Rubrics thiét
hop véi chite | (12), SP 5: M6 hinh té |ké mo hinh té
nang cua cac | (14), bao nhan thuc (té |bdo nhdn
bao quan trong | (16) bao dong vat va té |thuc
té bao nhan bao thurc vat) CCDG 6:
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thue” (135 SP 6: Bai bao cao |Bdng kiém
phut) ctia cac nhom.
SP 7: Phiéu hoc tap
(7), |Lam tiéu ban hién vi [PP thyc hanh SP 8: Tiéu ban tam [CCPG 7:
(9), [te bdo nhan thyc va |quan sat thoi cia moi nhom. |Bdng — kiém
(12), |quan sat nhan, mot SP 9: Hinh chup/vé |ddnh gida ki
(13), |s6 bao quan trén tiéu t¢ bao quan sat|ndng  thuc
Hoat dong 5: | (14), |ban do. dugc. hanh  Sinh
Thye hanh: 15), hov
Quan sat té bao | (16) CCDbG 8:
nhan thuye (45 Phiéu ddnh
phut) gia trong
nhom CCDG
9: Phiéu
danh gia cua
GV
(8), |Xac dinh xem HS da |- Kithuatso do |[SP 10: So do6 tw |CCDBG 10:
(9), [|dat dwgc muc tiéu [t duy duy vé té bao nhan [Thang do so
(11), |bai hoc hay chwa va |- PP tro choi thuc do tu duy
Hoat dong 6: | (13), |khac sau kién thic |- Ki thuat tia SP11: CCbG 11:
Vé so do tw duy | (14), |bai hoc. chdop - Cau trd loi cua|Cdu hoéi -
vé t€ bao nhan ((15), - PP hoi-dap [HS. ddp dn
thue (35 phut) | (16) - Phiéu tra 10i trac |CCDG 12:
nghiém cta HS Cdu hoi trdc
nghiém - dap
dn
Van dung
Hoat dong 7: | (10), [Van dung dugc hiéu |- PP héi-dap |SP 12: CCDG 13:
Giai thich mot | (11), |biét vé cdu tao va |- Kithuat dong [Bailam cua HS. Cau héi tw
sO hién twgng | (14), |chic nang cua cac [ndo lud@n - dap
lién quan dén | (15) |pao quan dé giai an
cau truc va thich cac hién twgng
chitc nang cua trong thuc tién.
té bao nhan
thue (10 phut)
TIET 1: PAC PIEM CHUNG TE BAO NHAN THUC
MO DPAU

Hoat dong 1: Chuyén tham quan dén thé gidi té bao (10 phit)

a)Muc tiéu: Xdc dinh dugc cdc nhiém vu hoc tdp dé tim hiéu té bao nhan thuc

b)Noi dung hoat dong

- Xem video bai hat “Cell song” va tra 16i cau hoi: “Trong bai hat c6 nhac dén tén nhitng loai bao

quan nao?”
- Néu cac nhiém vu can tim hiéu vé té bao:

+ Tim hiéu ciu trdc té bao nhan thic: lam mo6 hinh cau tric cac thanh phan ciu tao té bao.
+ Lap bang so sanh té bao nhan so va nhan thuc; té bao thyc vat va dong vat.

+ Thue hanh quan sét té bao nhan thyc
c)San phdm hoc tap

Bang ghi tén cac thanh phan cau tao té bao bang tiéng Anh va tiéng Viét.

STT Tén bao quan
1 Cell Wall (thanh té bao)
2 Cell membrane (mang té bao)
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3 Cytoplasm (t€ bao chat)

4 Nucleus (nhan)

5 Mitochondria (ti thé)

6 Ch10roplast (luc lap)

7 E.R (endoplasmic reticulum) (Iwgi ngi chat)
8 Golgi complex (bd mdy golgi)

9 Centriole (trung thé)

10 Lysosome

11 Ribosome

12 Vacuole (khong bao)

d) To chirc hoat déng
- Giao nhiém vu hoc tap.
Xem video bai hat, ghi tén cac thanh phan cau tao ctia té bao.
- Thyc hién nhiém vu.
Lam viéc theo nhom.
+ Xem video bai hat.
+ HS vira xem vira ghi cau tra 10i ra gidy. (5 phut)
- Bao cdo, thao luan
HS Ién trinh bay két qua. (3 phut)
- Két luan, nhan dinh.
GV nhan xét, danh gia két qua. (2 phut)
HiNH THANH KIEN THUC MOI VA LUYEN TAP
Hoat dong 2. Tim hiéu dac diém chung cua té bao nhan thyc (15 phut)
a) Muc tiéu: (1), (9), (14), (16).
b) NGi dung hoat dong
HS quan sat hinh té bao nhan so va té bao nhan thyc, tim diém giong va khac nhau ghi vao giay.
HS thao luan nhom tim ra dap an chung.
¢) San pham hoc tap
Séan pham 2:
- Béang so sanh t€ bao nhan so va té bao nhan thurc.
- Bang trinh bay dac diém chung ctia té bao nhan thyc.
d) T6 chitc hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tap.
GV chia 16p thanh cac 4 nhém, phat cho méi nhom 1 to gidy A0 va 1 cay but 16ng mau dé, 4 cay but
16ng mau xanh.
GV yéu cau cac nhém cung thye hién nhiém vu sau:
+ Quan sat hinh té bao nhan so va té bao nhan thyc (Phu luc 1), tim diém giong va khac nhau giita
ching.
+ Em hdy rtt ra ddc diém chung cua té bao nhan thyc?
- Thyc hién nhiém vu.
Cac nhom tién hanh thye hién nhiém vu trén. (5 phiit)
+ GV yéu cau HS trong m6i nhém doc 1ap suy nghi va ghi y kién ctia minh vao cac goc gidy A0
“khan trai ban”.
+ GV yéu cau HS thao luan nhom dé thong nhat va ghi két qua chung cia nhém vao gitta “khan trai
ban”.
- Bédo céo, thao luan.
Dai dién moi nhém 1én trinh bay két qua thao luan nhom. GV t6 chic cho cac nhom trao doi, thao
luan chung. (5 phtt)
- Két luan, nhan dinh
+ Cac nhom ty danh gia va danh gia két qua cta cac nhém khéc. (2 phut)
+ GV ghi nhan xét, danh gia két qua cac nhom va két luan chung. (2 phut)
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Hoat dong 3: So sanh té bao dong vat va té bao thyc vat (15 phut)
a)Muc tiéu: (2), (9), (14).
b)Noi dung hoat dong
HS quan sat hinh dnh GV dva ra dé tim diém khac nhau giita té€ bao dong vat va té bao thuc vat.
c)San phdm hoc tap
SP 3: Bang so sanh gitta t€ bao dong vat va té bao thuc vat.
d)T6 chirc hoat dong
- Budc 1: (5 phut)
+ GV dan loi: T€ bao dong vat va té bao thyc vat déu la té bao nhan thwe. Tuy nhién chiing cling c6
nhitng diém khéc biét vé cau tao. Ching ta cung tham gia tro choi Ai nhanh hon dé tim ra diéu nay
nhé.
+ GV chiéu hinh anh t€ bao dong vat va té bao thyc vat (Phu luc 1).
+ GV pho bién luat choi: trong thai gian 2 phtit cac ban tra 16i nhanh 2 cau hoi dwdi day vao to gidy
A4 va c6 dap an nhiéu bao quan duing thi tr¢ thanh ngudi thang cudc.
Cdu 1: Em hdy ké tén cdc bao quan chi co & té bao dong vat.
Cdu 2: Em hdy ké tén cdc bao quan chi c6 ¢ té bao thuc vdt.
- Bwdc 2: HS quan sat hinh anh trén slide, nhanh chong ghi dap an ra gidy A4.
- Budc 3: (2 phut)
Sau 2 phut, tat ca dap an déu dugc gio 1én. GV nhan xét va chot dap an, chon ra dugc thanh vién
xuat sac nhat.
- Budc 4: (3 phut)
GV nhan manh vé sy khac nhau giita té bao dong vat va t€ bao thuc vat. HS ty hoan thién bang so
sanh (Phiéu hoc tap so 1).
Tiét 2,3,4: CAU TRUC VA CHUC NANG TE BAO NHAN THUC
Hoat dong 4. Thyc hién dy an “tim hiéu cau triac phu hgp véi chitc nang cia cac bao quan
trong té bao nhan thuc” (140 phut)
a)Muc tiéu: (3), (4), (5), (6), (9), (10), (12), (14), (16).
b)Noi dung hoat dong
- HS nhom 1 va nhém 2 lam mo6 hinh té bao thyc vat va tim hiéu cac bao quan (nhan, mang lwéi noi
chat, ribosome, bd may golgi, ti thé, luc lap).
- HS nhém 3 va nhém 4 lam mo hinh té€ bao dong vat va tim hiéu cac bao quan (khong bao,
lizosome, peroxisome, khung xwong té bao, trung thé, mang sinh chét, cac cau tric bén ngoai mang
sinh chat).
- HS thyc hién nhiém vu va trung bay cac SP hoc tap nhv mot phong trién 1am tranh.
- HS di chuyén xung quanh 16p hoc tham quan phong tranh. Trong qua trinh xem trién lam, HS dwa
ra cac y kién phan hoi hodc b6 sung cho céac san pham.
- HS quay tré lai vi tri ban dau, tong hgp y kién dong gép va hoan thanh nhiém vu hoc tap caa
nhom.
c)San phdm hoc tap
Sén pham 4: Bang KWL vé cac bao quan trong té bao nhan thyc.
San pham 5: M6 hinh té bao nhan thyc (t€ bao dong vat va té bao thuc vat)
Sén pham 6: Bai bdo cédo ctia cac nhom.
San pham 7: Phiéu hoc tap.
d)T6 chitc hoat dong
* Giai doan 1: Trién khai du an.
- GV giao nhiém vu cho ti'ng nhém.
- GV pho bién bd cau hoi dinh hwéng.
- GV huéng dan HS thyc hién dy an:
+ Cung cap mot so trang Web dé tim tai liéu.
+ Bang goi y lich trinh hgp nhom.
+ GV trién khai cac phiéu danh gia san pham va phat cho nhém trwéng cac nhom.
- HS tiép nhan nhiém vu dwgc giao va phan cong nhiém vu cu thé cho cac thanh vién. Lén ké hoach
thwe hién nhiém vu.
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- GV dung ki thuat KWL dé khai thac thong tin so bo vé hiéu biét cia HS doi véi cac bao quan

trong t€ bao nhan thyc.

- HS trinh bay nhitng diéu da biét K (KnoW), nhitng diéu muon biét W (Want) va cudi chu désé ghi

lai nhitng diéu da hoc dugc vao cot L (Leam).

Bang KWL: Cac thanh phan cau

tao té bao nhan thuc

Nhirng diéu muon biét W Nhirng diéu da hoc dugc L
Nhirng diéu da biét K (Know) (Want) (Learn)
- GV gidi thiéu dv an va lap ké hoach du an.
Hoat dong cia GV | Hoat dong cia HS

Néu tén dy dn

Neéu tinh hudng c6 van dé: Mai bao quan c6 cdu
tao thé nao vo hoat dong ra sao dé té bao la mot
thé thong nhat?

- Nhan biét chu dédy an.

- Phat biéu chu dédw an: “Tim hiéu cau tric phu
hop véi chitc nang ctia cac bdo quan trong té bao
nhan thyc”.

Ldp ké hoach thuc hién du dn

- Yéu cau HS néu cac nhiém vu can thuc hién
cua du an.

+ Lam mo hinh té bao nhan thuc.

+ Trinh bay dugc cau tric cua nhan té bao va
chitc nang quan trong cua nhan.

+ Phan tich dwgc moéi quan hé giita cau tao va
chitc nang cda cac bao quan ttong té bao.

+ Néu duwgc cau tao va chitc nang cda té bao
chat.

+ Phan tich dwgc moéi quan hé phu hgp gitta cau
tao va chitc nang cua thanh té bao (¢ t€ bao thyc
vat) va mang sinh chat.

- T d6 HS dwa ra cac nhiém vu can thyc hién.

- Can ct vao chu déhoc tap va sy hudng dan cta
GV, HS viét ra cac nhiém vu can thic hién.

- Lap bang ke hoach cho du an.

+ Thu thap thong tin.

+ Tim nguyén vat liéu.

+ Thiét ké mo6 hinh.

+ Théo luan, xt 1i thong tin.

+ Viét bao cao va lam ra san pham.

- HS chia sé, Iwa chon nhiém vu theo sé thich va
kha nang cua ban than.

* Giai doan 2: Thyc hién dy an

Hoat dong cia GV

Hoat dong cia HS

Thu thdp thong tin, tim kiém nguyén vt liéu thiét

ké mé hinh

- Theo doi, hwdng dan cac nhém vé cac ndi dung
sau:

+ Thiét k&€ mo hinh kich c& phu hop.

+ Ki nang thu thap thong tin tr internet.

+ Ki nang giao tiép, hgp tac va phan chia nhiém
vu trong nhom.

- Phat phiéu danh gia san pham cua HS.

- Phat bang kiém vé tién trinh thyc hién dy an va
kiém tra, nhac nh@ thuwong xuyén tién trinh thyc
hién ctia HS.

- Thyc hién nhiém vu theo bang ké hoach.
- Nghién citu, tim hiéu cac tiéu chi dé lén ké
hoach thiét ké san pham.

X li thong tn, Idp dan y bdo cdo

Co van, gitip d& cac nhom trong viéc tim hiéu
thiét ké mo6 hinh va phé duyét dan y bao céo.

- Trao do6i vé nguyén liéu lam mé hinh, cach
thiét ké va lap dat cac bao quan.

- Chia sé y twdng tuyén truyén san pham (lam
poster, dan nhan cac bao quan, video, gian hang
tring bays,...)
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Hoan thién sdn phdm

- Theo doi tién do thuc hién ctia HS, don doc, |- Lam ra mo hinh (té bao thyc vat hodc té bao

nhac nhé cac nhém chwa hoan thién.

- Cho HS xem mot s6 san pham mau (néu can).

dong vat).
- Thiét ké san pham tuyén truyén (poster, video,
gian hang trung bay,...)

* Giai doan 3: Bao cao va danh gia dv an.

Hoat dong cia GV

Hoat dong cia HS

Bdo cdo két qua

- GV yéu cau cac nhom trung bay san pham
vao vi tri quy dinh.

- GV chiéu so do di chuyén cua cac nhém
khi di xem trién lam tranh: Nhém 1 -
Nhom 2 Nhém 3 — Nhom 4 — Nhom 1.
GV yéu cau: Tai moéi vi tri trung bay san
pham, chuyén gia cta nhém c6 san pham
trung bay sé thuvét trinh cho cac ban khac
nghe vé san pham cta nhém minh. Thaoi gian
cho méi bai thuyét trinh khong vugt qua 15
phut. Hét 15 phit cac nhém sé di chuyén dén
vi tri trung bay san pham khac theo so do.
Trong qua trinh xem trién lam tranh, vira
xem, vita nghe thuyét trinh vita hoan thanh
phiéu hoc tap.

- Sau khi di chuyén qua 4 vi tri trung bay séan
pham, GV yéu cadu cac nhém thao ludn,
thong nhat ndi dung va hoan thanh phiéu hoc
tap so 2.

Budi 1 (tiét 2)

- T6 chic cho HS bao cado két qua va phan
hoi.

- Ggi y cac nhém khac nhan xét, bo sung.

- Cac nhém 1 va 2 béo cao két qua:

+ Trung bay san pham: M6 hinh té bao thyc vat,
tranh trién 1am cac bao quan (nhan, mang lwéi n6i
chat, ribosome, bd may Golgi, ti thé, luc lap).

+ Thuyét trinh vé san pham.

Bubi 2 (tiét 3)

- T6 chitc cho HS bao cado két qua va phan
hoi.

- Ggi y cac nhom khac nhan xét, bo sung.

- HS tham gia phan hoi vé san pham, phan trinh
bay ctia nhém ban.

- Ghi chép tong hop céc y kién phan hoi cua
nhom ban vao phiéu hoc lap s6 2

Cac nhom 3 va 4 bao cao két qua:

+ Trung bay san pham: M0 hinh t€ bao dong vat,
tranh trién ldam cac bao quan (khong bao,
lizosome, peroxisome, khung xwong 1€ bao, trung
thé, mang sinh chat, cac cdu tric bén ngoai mang
sinh chat).

+ Thuyét trinh vé sdn pham.

HS tham gia phan ho6i vé san pham, phan trinh
bay ctia nhém ban.

- Ghi chép tong hop céc y kién phéan hai cua
nhém ban vao phan con lai cia PHT s6 2.

Pdnh gid qud trinh thuc hién du dn

Budi 3 (tiét 4)

- GV yéu cau HS hoan thanh phiéu hoc tap

- HS hoan thanh cac ndi dung sau khi dugc nghe
bao cao.
- HS theo doi, hoan chinh phiéu hoc tap. Céac
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va trinh bay truéc 16p. nhém ty danh gia va danh gia 1an nhau.
- GV nhan xét, tong két, khac sau kién thic. - Hop nhom thyc hién cac phiéu danh gia.
- Phat phiéu danh gia cho cac nhém. - NOp phiéu danh gia.

T6 chitc cho cdc nhém danh gia 1an nhau.

- Nhan cac bién ban hgp nhém, cac phiéu
danh gia nhém.

- Nhan nhitng phan hoi cia HS kill hoan
thanh du an.

- GV tong két dv an.

- Tuyén dwong cé nhan, nhém lam t6t.

Rut ra bai hoc kinh nghiém

- Yéu cau HS néu ra nhitng diéu cac em da
lam t6t trong dw an, nhitng diéu cac em c6 | HS chia sé, lang nghe va rit kinh nghiém.
thé lam t6t hon.

Tiét 5: THUC HANH: QUAN SAT TE BAO NHAN THUC

Hoat dong 5. Thyc hanh: Quan sat té bao nhan thyc (45 phit)
a)Muc tiéu (7),(9), (12), (13), (14), (15), (16)
b)NOi dung hoat dong
HS tién hanh lam tiéu ban hién vi té bao nhan thyc va quan sat nhan, mgt s6 bao quan trén tiéu ban
do.
c)San pham hoc tap
San pham 8: Tiéu ban tam thdi cia mo6i nhém.
San pham 9: Hinh chup/vé té bao quan sat dugc.
d)T6 chitc hoat dong
¢ Budc 1: Gidi thiéu thi nghiém (2 phuit)
GV yéu cau HS néu tém tat muc tiéu, ndi dung, mau vat, dung cy, hoa chat, cach tién hanh thyc
hanh.
+* Budc 2: Tién hanh thi nghiém (30 phit)
- GV yéu cau HS lay mau vat da chuan bj dé 1én ban.
- GV yéu cau cac nhém phan cong nhiém vu 16 rang va hop li cho cac thanh vién.
- GV yéu cau cac nhom tién hanh lam thi nghiém:
+ HS lam thi nghiém “Quan sét t&€ bao nhan thyc va mot s6 bao quan”
+ HS quan sét, vé/chup hinh hinh dnh quan sét thay.
GV theo doi, quan sat, nhac nhé va bao quat 16p.
e)Bao cao thao luan (10 phut)
- Cac nhém béo céo két qua thi nghiém.
- GV t06 chitc thao luan:
Cau hdi: Néu cdu triuc chung cua té bao dong vat va té bao thyc vat.
+¢+ Két luan, nhan dinh (3 phuit)
GV nhéan xét qua trinh lam viéc nhém, két qua va bao cao thi nghiém.
GV danh gia chung dya trén phan ty danh gia, danh gia dong dang cua HS.
GV yéu cau cac nhém don dep vé sinh sau budi thyc hanh.
Tiét 6: HE THONG HOA KIEN THUC VA VAN DUNG
Hoat dong 6. Vé so do tw duy vé t& bao nhan thyc (35 phut)
a)Muc tiéu (8), (9), (11),(13), (14), (15), (16)
b)No¢i dung hoat dong
- HS tra 1gi cau héi ngan trudc 16p.
- HS trd 10i cau hoi trac nghiém khach quan nhiéu lya chon trén giay.
c)San phdm hoc tap
San pham 10: So do tw duy vé té bao nhan thyc
Sanpham 11:
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- Cau tra 10i caa HS.
- Phiéu trd 10i trac nghiém cta HS.
d)T6 chirc hoat dong
Phan 1: Choi tro choi (10 phuit)
GV cho HS ca 16p tham gia tro choi “DPoan hinh nén”
Sén pham hoc tap la cau tra 16i cta HS.
* Budc 1: GV gidi thiéu tro choi (1 phut)
- GV chiéu hinh anh 1én bang.
- GV pho bién luat choi: c6 6 manh ghép twong ng 6 cau héi. HS tra 1oi ding 1 cau hoi manh ghép
sé bién mat dé 16 ra 1 phan hinh nén. Thoi gian tra 16i cho moi cau héi la 15 gidy. HS c6 thé doan
hinh nén khi chua lat hét cac manh ghép.
* Bwdc 2: Tién hanh tro choi (7 phit)
- GV diéu khién tro choi va doc cau hai.
- HS theo doi, suy nghi va néu dap an.
- GV nhan xét va chot dap an.
* Budc 3: Tong két tro choi (2 phiit)
- GV cho HS néu y nghia ctia hinh nén.
- GV nhan xét chung va néu y nghia cau chuyén lién quan.
Phan 2: Vé so do tu duy (10 phut)
Sén pham hoc tap 1a so do tw duy.
* Giao nhiém vu hoc tap (1 phut)
- GV chia 16p thanh 4 nhém.
- Cac nhom tién hanh vé so do tw duy trén giay AO.
+ Chu dé: cac bao quan va chitc nang cda ching trong té€ bao nhan thuc.
+ Thoi gian thye hién: 5 phut
* Thyc hién nhiém vu (5 phut)
- HS lam viéc theo nhom hoan thanh nhiém vu dwgc giao.
- GV quan sat, bao quat 16p va ho trg (néu can).
* Buwdoc 3: Thao luan, trao doi, bao cao (3 phut)
GV yéu cau cac nhom bao céo két qua thao luan, nhém khac bo sung.
* Két luan, nhan dinh (1 phuat)
GV nhan xét, danh gia va hoan thién kién thic.
Phan 3: Kiém tra viét (15 phut)
* Buwdc 1: Lam bai tap (10 phut)
- GV phét dé cho HS.
- HS tra 10i cau héi trac nghiém khach quan nhiéu lya chon trén gidy.
* Buwdc 2: (3 phut)
- GV thu bai va goi HS doc dap an.
* Buwdc 3: (2 phut)
- GV nhan xét két qud, khac sau kién thirc.
VAN DUNG

Hoat dong 7. Giai thich mot so6 hién twgng lién quan dén cau tric va chitc nang ciaa té bao
nhan thuc (10 phit)

a)Muc tiéu (10), (11), (14), (15)

b)Noi dung hoat dong

HS van dung cac kién thitc da hoc giai thich mot s6 hién twgng thuc tién qua hé thdng cau héi sau:
Cau 1: Khi ngwdi ta uéng rugu, loai té bao nao trong co thé phai lam viéc dé co thé khéi bi nhiém
doc?

Cau 2: Tai sao mu6n giit rau twoi, ta phai thwong xuyén vay nwdc vao rau?

Cau 3: Phan biét thanh té bao thyc vat véi thanh té bao cta vi khuan va ndm. Chitc nang cua chiing
c6 giong nhau khong?

Cau 4: Tai sao 1a cay lai c6 mau xanh? Mau xanh ctia 14 cé lién quan t6i chitc nang quang hgp hay
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khong?

c)Sdn phdm hoc tdp

San pham 12: Bai lam caa HS.
d)T6 chitc hoat dong

- Giao nhiém vu hoc tép: van dung kién thitc da hoc dé tra 10i cau hoi giai thich thuc tién lién quan
dén té bao.

- Thuc hién nhiém vu
+ GV néu cau hai.

+ HS doc cau hoi, suy nghi va trinh bay phan tra 16i cia minh vao gidy.
- Bdo cdo, thdo ludn

+ Dai dién m6i nhém tra 16i 1 cau hoi.
+ Cac nhém khéac b6 sung.

- Két ludn, nhan dinh

+ Chinh xac cac cau tré 10i.

+ Goi ma, dat van deé kich thich HS tim hiéu thém vé té bao nhan thuc.

IV. KE HOACH KIEM TRA PANH GIA

Hoat Ti 16 diém
dong San pham hoc tap PP danh gia Cong cu danh gia ('0/ )
hoc °
SP 2:
- Bang so sanh té bao nhan so va )
1 | bao nhan thu. PP hoi - dap cepe s 10
- Bang trinh bay dac diém chung P
cua té bao nhan thue.
SP 3: Bang so sanh cdu tao té bao v oar CCDG3:
2 lthyre vat va t6 bao déng vat. PP hoi - dap Cau héi - ddp dn >
SP 5: M6 hinh té bao nhan thuc PP dénh sid qua CCDG 5:
3 (t€ bao dong vat va té bao thuc san hé’mghog s Rubrics thiét ké mé 30
Vat) P YD lhinh té bao nhan thuc
SP 10: S0 dd twrduy vé tbao [P danhgidqua o000t
4 N X x ~ Thang do so do tw 5
nhan thuc san pham hoc tap duy
CCDG 7:
Bdng kiém ddnh gid 20
SP 8: Tiéu ban tam thoi ciia moi ki ndng thuc hanh
5 nhom. Sinh hoc
SP 9: Hinh chup/vé t€ bao quan CCDG 6:
sat dugc. PP quan sét B~ang kzerp da‘nﬁh gia 10
ki ndng lam viéc
nhom
e CCDG 11:
6 SP 11: Phi€u trd 101 trac nghi¢ém PP kiém tra viét Cdu hoi trac nghiém - 10
cua HS. .
ddp dn
7 ISP 12: Phiéu trd 184 ciia HS PP kiém traviet  |[CCPC 1% 6
Cdu hoi - ddp dn
7 |SP 13: Phiéu tra &4 ciia HS PP kiém raviet  [CoDC 13 4
Cdu héi - ddp dn
Tong 100

CONG CU PANH GIA THEO TIEU CHIi

CCDG 1: Cau hdi - ddp dn
Trong bai hat c6 nhac dén tén nhitng loai bao quan nao?

83




KEé hoach bai day Sinh hoc 10

+ GV cho HS xem video bai hat Cell song va yéu cau HS viét cau tra 10i ra giay.

+ Déap an, thang diém: Diém phan nay chi tinh dé trao qua chtt khong tinh vao diém danh gia caa
chu de.

Bdng 1. Tén cdc bdo quan trong bai hat Cell song

STT Tén bao quan Diém
1 Cell membrane (mang té bao) 10
2 Mitochondria (ti thé) 10
3 Nucleus (nhan) 10
4 Cytoplasm (té bao chat) 10
5 E.R (endoplasmic reticulum) (Iw6i noi chat) 10
6 Golgi complex (bo may Golgi) 10
7 Centriole (trung thé) 10
8 Cell Wall (thanh té bao) 10
9 Chloroplast (luc lap) 5
10 Vacuole (khong bao) 5
11 Lysosome 5
12 Ribosome 5

Tong 100

CCDG 2: Cdu hoi - ddp dn
Cdu 1: Quan sdt hinh té bao nhdn so va té bao nhan thuc, tim diém giéng va khdc nhau gitra chiing.
Cdu 2: Em hdy rut ra ddc diém chung cua té bao nhan thuyc?
- Huéng danswr dung cong cu:
+ GV chia 16p thanh cac nhém nhé (4 HS), cac nhém quan sat hinh va ghi két qua thao luan vao
giay.
+ Dép an, thang diém:
Bdng 2a. So sdnh té bao nhdan so va té bao nhan thuc

Té bao nhan so | Té bao nhan thyc Diém

* Giong nhau:
- PDéu dugc cau tao tir 3 thanh phan chinh la: mang sinh chat; té bao chat; ving nhan 40
hodc nhan.
- Déu co ribosome.
* Khac nhau:
- Kich thuéc nho. 10
- Cau truc don gian. - Kich thuwdc 16n. 10
- Khong cé mang bao boc vat chat di |- Cau tric phic tap. 10
truyén. - C6 mang bao boc vat chat di truyén. 10
- T€ bao chat khong c6 hé thong nodi |- T€ bao chdt c6 hé thong ndi mang. 10
mang. - Cac bao quan c6 mang bao boc (trw 10
- Cac bao quan khong c6 mang bao boc. [ribosome).
- Khong c6 khung xwong té bao. - C6 khung xuong té bao

Tong | 100

Bdng 2b. Ddc diém chung cua té bao nhdn thuc
Noi dung Diém
- Té bao nhan thuc c6 kich thuwée 16n.
- Cdu tao phirc tap hon nhiéu so vdi té bao nhan so. 20
+ Vat chat di tmyen dugc bao boc bgi 16p mang tao nén cau tric goi la nhan té bao. 20
+ Bén trong té bao chat cac hé thong mang chia té bao thanh cac xoang riéng biét. 20
+ Nhiéu bao quan trong té bao chéat cling dwgc bao boc bagi 16p mang. 40
Tong 100

CCDG 3: Cau hoi - ddp dn
Cdu 1: Em hdy ké tén cdc bao quan chi c6 ¢ té bao ddng vat.
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Cdu 2: Em hdy ké tén cdc bao quan chi co & té bao thuc vat.
- Huwéng dan sir dung cong cu:
+ HS quan sét hinh anh trén slide, nghe cau hoi va nhanh chéng ghi dap an ra giay A4.+ DPap an,

thang diém:

Bdng 3. So sdnh cdu tgo té bao thuc vdt va té bao dong vat

Té bao dong vat Té bao thuc vat Diém
- Khong c6 thanh té bao. - C6 thanh té bao. 20
- Khong c6 luc lap. - C6 luc lap. 20
- Khong c6 khong bao (néu co rat nho). - C6 khong bao. 20
- C6 trung thé. - Khong c6 trung thé. 20
- Hat du tri¥ la glycogen. - Hat du tri¥ 1a tinh bot. 20
Tong 100

CCDG 4: Bang KWL vé té bao nhan thyuc

thue? (K)

Em da biét gi vé té bao nhan

Em muon biét gi vé té bao nhan
thue? (W)

Em

da tim hiéu dugc gi vé té bao
nhan thyc? (L)

- Huwéng dan sir dung cong cu:

Truwdc khi thye hién dy an GV t6 chitc cho HS hoan thién c6t “K” va cot “W” dé thé hién nhirng
diéu da biét va muon biét vé té bao nhan thuc
Sau khi hoan thanh dv an, GV cho HS hoan thanh c6t L

CCBG 5: Rubrics

Bdng 5. Bdng tiéu chi ddnh gid id ndng thiét ké mé hinh té bao nhan tht

rc

Tiéu chi

Mirc 1

\Mirc 2

\Mirc 3

Chuan bi nguyén vat
liéu (20 diém)

Chuan bi nguyén vat
liéu nhung con thiéu.

Chuan bi nguyén
vat lieu da nhung
16n x0n.

Chuan bi nguyén vat liéu
day da, sap x€p gon gang,
logic.

5 diém

10 diém

20 diem

Vat lieu gia ré, d& tim
(20 diém)

Vat liéu gia cao, kho
tim.

Vat liéu kho tim.

Vat liéu gia ré, dé mua, dé
tim.

5 diém

10 diém

20 diém

Ban thiét k& mo hinh

Bang thiét ké mo6 hinh

Bang thiét ké mo

Ban thiét ké mo hinh dé
nhin, mau sac hai hoa, sac

(20 diém) roi, kho tim. hinh dé nhin 6L

5 diém 10 diem 20 diém
San pham mb hinh (20 Mo hilnh Ihlgt ké chua i\/Io. hinh thiét ké Mo hinh thiét ké logic, dep,
diém) dep, chua logic. ogic. sang tao.

5 diém 10 diém 20 diém
Thuyét trinh cho mé Thgyeﬁ trinh dai dong, T‘huyet trinh 10 Thl}yetx tinh ngan gon,
hinh (20 diém) kho hiéu. rang logic, de hiéu.

5 diém 10 diem 20 diém

Tong: 100 diém

- Huéng dan swr dung cong cu:
GV theo doi cdc nhom thuyét trinh san pham va danh gia theo céc tiéu chi va tong hgp theo bang sau

TT Tiéu chi danh gia biém toi da Piém danh gia
1 Chuan bi nguyén vat liéu 20
2 Vat liéu gia ré, dé tim 20
3 Ban thiét ké mo hinh 20
4 San pham mo hinh 20
5 Thuyét trinh cho m6 hinh 20
Téng 100

CCDG 6: Bdng kiém ddnh gid ki nang lam viéc nhom
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NOI DUNG TIEU CHI Cé Khéng

Moi thanh vién trong nhéom san sang nhan

1. Nhan nhiém vu A
nhiém vu.

2. Tham gia xdy dyng [Moi thanh vién diéu bay t6 y kién, tham gia
phuong an thao luan va [xay dung phuwong an va ké hoach hoat dong
1ap ké hoach nhom cua nhom.

Moi thanh vién c6 gang, nod lyc hoan thanh

3. Thyc hién nhiém vu nhiém vu ban than.

ho trg, giup do 1 cac

\ A , Moi thanh vién ho trg nhau trong thdo luan
thanh vién khéc : - g an,

hoan thanh nhiém vu.

4. Ton trong quyét dinh Moi thanh vién trong nhom déu tén trong

chung quyét dinh chung ctia ca nhom.
i 1a o ea Co két qua thao luan va cé da sdn pham theo
5. Két qua lam viéc N : P
yéu cau GV.
6. Trach nhiém vdi két [Moi thanh vién c6 y thic trach nhiém vé két
qua lam viéc chung qua chung ctia nhom

- Huéng dan st dung cong cu:
GV stt dung cong cu dé danh gia ki nang lam viéc cta cac nhém sau khi két thitc chua de.
CCDG 7, 8, 9: Bang kiém ddnh gid ki nang thuc hanh Sinh hoc

Yéu cau Dié;m Panh gia
So Cé |Khong

1. Tach va 1dy dugc mo 10
2. St dung lamelie, lame kinh ding cach 10
3. Rita mau ding cach 10
4. Nhu6m mau dung cach 10
5. Lén kinh ding ki thuét 10
6. Tim duwoc té bao, nhan, té€ bao chat,... 10
7. Vé chinh xac té bao quan sat dwgc 40

Téong 100

- Huéng danswr dung cong cu:

GV stt dung dé danh gia ki nang thyc hanh ctia HS bao gom ty danh gia, danh gia chéo, va GV danh
gia.

CCDG 10: Tiéu chi ddanh gid So do tuduy ve té bao nhdn thuc

1;‘;‘ dung danh Tiéu chi Thang diém | Dénh gia
Hinh thirc + Hinh thitc dep, can d6i, mau sac hai hoa. 20
+ DPay du, chinh xac, sap xép logic 60
Noi dung + Ngan gon, stic tich, dé hiéu 20
Téong 100

* Huwong danstr dung cong cu:

GV chia 4 nhém, yéu cau HS thao ludn nhom hoan thanh So do6 tw duy vé chitc nang ctia cac bao
quan trong té bao nhan thyc.

* Pdp dn: So do tw duy gom c6 3 ndi dung 16n: mang sinh chat; nhan; té€ bao chat (bao gom cac
nhanh nho 1a cac bao quan: lwéi ndi chat, ti thé, b6 may golgi, ribosome, lysosome, khong bao, luc
lap,... cung chitc nang caa ching).

CCDbG11: Cau hoi “ dap an

HS chon 1 dap an ding nhat.

Cau 1: Trong cac y sau, c6 may y la dac diém cuaa té€ bao nhan thyc?

(1) Khong c6 thanh té bao bao boc bén ngoai.

(2) C6 mang nhan bao boc vat chat di truyén.
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(3) Trong té bao chat c6 hé thong cac bao quan.
(4) Co6 hé thong ndi mang chia té bao chat thanh cac xoang nho.
(5) Nhan chita cac nhiém sdc thé, gom DNA va protein.

A. 2. B.4. C. 3. D.5.

Cau 2: T€ bao nao sau day c6 lwéi ngi chat tron phat trién?
A. Té€ bao biéu bi. B. T€ bao gan.
C. Té bao hong cau. D. Té bao co.

Cau 3: T€ bao nao trong cac té bao sau day c6 lwéi ngi chat hat phat trién nhat?
A.T€ bao bach cau. B. T€ bao hong cau.
C.Té bao co. D. T€ bao biéu bi.

Cau 4: Té bao nao trong cac té bao sau day cua co thé nguei cé nhiéu ti thé nhat?
A.T€ bao biéu bi. B.Té€ bao hong cau.
C. Té bao co tim. D.Té bao xuong.

Cau 5: Luc lap cé chitc nang nao sau day?

A. Chuyén hoa nang lwgng anh sang thanh nang lwong hoa nang.

B. Bong goi, van chuyén céac san pham hitu co ra ngoai té bao.

C. Chuyén hoa dwong va phan huy chat doc hai trong co thé.

D. Tham gia vao qua trinh tong hop va van chuyén lipid.

Cau 6: Cau tric nam bén trong té bao gom mot hé thong tii mang dep xép chong lén nhau
duoc goi la gi?

A. Ludi noi chat. B. B6 may golgi.

C. Ribosome. D. Mang sinh chat.

Cau 7: Cho cac y sau, co6 bao nhiéu y la dac diem chung ctia mang hwéi ngi chat tron va mang
lwdi ngi chat hat?

1. Cé cdu tao tong tw nhw cau tao cia mang té bao.

2. La mot hé thong 6ng va xoang phan nhanh thong vdi nhau.

3. Phan chia té bao chat thanh cac xoang nhé (tao ra sy xoang hoa).

4. C6 chita hé enzyme lam nhiém vu tong hop lipid.

5. C6 chita hé enzyme lam nhiém vu tong hgp protein.

A.2 B.3 C4 D.5

Céau 8: Hemoglobin c6 nhiém vu van chuyén oxygen trong mau gom 2 chuéi polypeptide a va 2
chudi polypeptide B. Bao quan lam nhiém vu téng hgp protein cung cap cho qua trinh téong

hgp hemoglobin la?
A. Ti thé. B. B6 may golgi.
C. Lwdi n6i chat hat. D. Lwdi n6i chat tron.

Cau 9: Testosterone la hormone sinh duc nam c6 ban chat la lipit. Bao quan lam nhiém vu
tong hop lipid dé phuc vu qua trinh tao hormone nay la?

A. Ludi noi chat hat. B. Ribosome.

C. Luéi noi chat tron. D. Bo may golgi.

Cau 10: Cho cac dac diém vé thanh phan va cau tao mang sinh chat. Cé may dac diém ding
theo mo hinh kham - dgng cia mang sinh chat?

1. L6p kép phospholipid c6 cac phan t protein xen giita.

2. Lién két vdi cac phan ti protein va lipid con c6 cac phan tr carbohydrate.

3. Céac phan tt phospholipid va protein thwong xuyén chuyén dong quanh vi tri nhat dinh cia mang.
4. Xen gitta cac phan tir phospholipid con cé cac phan tir cholesterol.

5. Xen giita cac phan tt phospholipid 1a cac phan tr glycoprotein.

A.2 B.3 C.4 D.5

- Huéng dan st dung cong cu:

+ GV phat dé gom cac cau hoi trac nghiém. HS lam bai trén gidy trong thoi gian 20 phut.

+ Dap an, thang diém (moi cau tra i ding dat 0.5 diém):

1.B

(2,3,4,5) 2.B 3.A 4.C 5.A 6.B 7.B 8.C 9.C 10. C
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CCDPG12: Cau hoi - dap an

B0 cau héi ty luan

Cau 1: Trong qua trinh phét trién ctia nong noc c6 giai doan dit dudi dé trd thanh éch. Bao quan nao
chita enzyme phan giai lam nhiém vu tiéu huy té€ bao dudi?

Cau 2: Bao quan nao dugc vi nhv phan xuwéng dong goi, 1ap rap cac san pham ctia té bao?

Cau 3: Néu mot nguoi udng thudc penicillin véi mot lwgng 16n thi chi vai ngay, trong cac té bao gan
c6 mot loai bao quan tang gap doi, so lwgng bao quan nay chi trd lai binh thvong trong vong 5 ngay
sau khi thoi dung thudc. Tén goi ctia bao quan co su thay doi do la gi?

Cau 4: “Nho bao quan nay ma té bao dugc xoang hoa nhuwng van dam béo sy thong thwong mat thiét
gitta cac khu vire”. Nhan dinh trén dang n6i vé bao quan nao & té bao nhan thyc?

Cau 5: Trong té bao loai bao quan nao dwgc vi nhw “nha mdy dién” cta té bao?

Cau 6: Trong té bao loai bao quan nao dwgc vi nhw “nha may xt li rac thai” cta té bao?

- Hudng dan st dung cong cu:

+ GV t6 chitc cho HS tro choi “Doan hinh nén” thong qua bo cau hoi trén. Moi cau hoi twong ¢ng 1
manh ghép che hinh nén. HS tra 16i dung sé 1at dwgc 1 phan hinh nén.

+ Dap an:

Cau 1: Lysosome.

Cau 2: Bo may golgi.

Cau 3: Lwdi ndi chat tron.

Cau 4: Ludi noi chat.

Cau 5: Ti thé.

Cau 6: Lysosome.

Hinh nén: Truyén dan gian Tré - coc.

CCDPG13: Cdu hoi - Pdp dn

B0 cau héi mé rong

Cau 1: Khi nguoi ta uéng rugu thi té bao nao trong co thé phai lam viéc dé co thé khéi bi
nhiém doc?

Dap an

- Gan c6 nhiéu vai tro quan trong trong co thé trong do6 c6 chitc nang khit doc. Vi vay khi uéng rugu
thi cac té bao gan phai hoat dong manh dé khtt tdc dong doc hai cta rwgu giup cho co thé khéi bi
nhiém ddc. Trong t€ bao gan c6 hé thong lwdi ndi chat tron phat trién dé san xuat cac enzyme khir
doc.

- Ubng rugu nhiéu c¢6 hai cho sttc khoé, mac du da cé cac té bao gan hoat dong dé khi tac dong doc
hai ctia regu nhung kha nang ctia gan ciing ¢6 han, vi vay can han ché udng ruwgu dé tranh gay ton
hai cho gan.

Cau 2: Tai sao muon giit rau twoi, ta phai thwong xuyén vay nuwéc vao rau?

Ddp dn

- Rau sau khi duwgc thu hoach moét thoi gian ngan, lwgng nwdc bén trong cac té bao sé dan bi mat di
do qua trinh thoat hoi nuéc.

- Khi vay nuwéc vao rau, nwdc sé tham thau vao té bao lam té bao trwwong 1én khién rau tuwoi lén,
khong bi héo.

Cau 3: Dva vao dau dé phan biét thanh t&€ bao thyc vat vai thanh té bao cia vi khuan va nam?
Chitc nang cia ching cé giong nhau khong?

Dap an

- Bén ngoai mang sinh chét cua thuc vat va ctia ndm dwgc bao boc béi thanh t€ bao.

+ O thuce vat, thanh té bao dugc cau tao tir cellulose.

+ O nam, thanh t& bao dugc cau tao chi yéu bang kitin.

- Thanh té bao vi khuan la peptidoglycan.

Cac chat nay rat bén vitng, c6 cdu tao ddc biét, giip bao vé té bao.

Cau 4: Tai sao la cay lai c6 mau xanh, mau xanh caa la c¢é lién quan téi chitc nang quang hop
hay khéong?

Dap an
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- Anh sang di vao mot vat hodc mdt chat nao d6 thi hodc 1a dwoc hap thu (mot phan hodc hoan
toan), hodc la xuyén qua hodc phan xa trd lai. Ta nhin thdy 14 cdy c6 mau xanh la vi khi anh séang
chiéu vao 1a cay thi diép luc phan xa lai &nh sang mau xanh luc - dang anh sang ma n6 khong hap
thu.
- Nhu vay, anh sang xanh luc ma ta nhin thay & la cay khong lién quan gi t6i chirc nang quang hop
cua thue vat
- Hudéng dan str dung cong cu:
GV néu cau hoéi. HS trinh bay phan tra 16i cia minh vao gidy.
- Hudéng dan ddanh gid: moi cau tra 10i ding dat 25 diém (thang diém 100)
V. H6 SO HQC TAP
A. Noi dung day hoc cot 16i
Chu dé 6: TE BAO NHAN THyC

1. Bang so sanh té bao nhan so va té bao nhan thuc

T& bao nhén so | T& bao nhan thuc
* Giong nhau:
- Déu dugc cdu tao tr 3 thanh phan chinh la: mang sinh chat, té bao chat va viing nhan hodc nhan.
- Déu co ribosome.
* Khdc nhau:

- Kich thuwdc nhé. cdu tric don gian. - Kich thudce 16n, cdu tric phite tap.

- Khong c6 mang bao boc vat chat di truyén. |- C6 mang bao boc vat chat di truyén.

- Té bao chat khong c6 hé thong ngi mang. - Té bao chat c6 hé thong néi mang.

- Cac bao quan khong c6 mang bao boc. - Cac bao quan c6 mang bao boc (trt* ribosome).

- Khong c6 khung xwong té bao. Co6 khung xuwong té bao.

* Pac diém chung cia té bao nhan thyc

- Té bao nhan thuc 6 kich thuwée 16n

- Cau tao phtrc tap hon nhiéu so véi té bao nhan so.

+ Vat chat di truyén duwgc bao boc bdi 16p mang tao nén cau tric goi la nhan té bao.
+ Bén trong té bao chat cac hé thong mang chia té bao thanh cac xoang riéng biét.
+ Nhiéu bao quan trong té bao chat ciing dugc bao boc béi 16p mang.

2. Bang so sanh cau tao té bao thyc vat va té bao dong vat

Té bao déng vat | T&€ bao thuc vat

* Giong nhau:

- Déu la té bao nhan thuec.

- Té€ bao déu dugc cau tao badi 3 thanh phan co ban 1a: Mang sinh chat, té bao chat va nhan.
- Déu 6 cac bao quan: ribosome, bo may Golgi, ti thé, lwdi ndi chat.

* Khdc nhau:

- Khong c6 thanh té bao. C6 thanh té bao.

- Khong c6 luc lap. - C06 luc lap.

- Khong c6 khong bao (néu c6 rat nho). - C6 khong bao.

- Co trung theé. - Khong cé trung thé.

- Hat du tr@¥ 1a glycogen. - Hat du tr@? 1a tinh bot.

3. Cau tric va chitc nang cia cac bao quan
No6i dung Phiéu hoc tap 2.
B. Céc ho so khac
Phu luc 1. B6 cdu hoi dinh huéng cho dy an

Cau hoi khai quat

Vi sao sinh vat thich ngthi dwoc véi moi tredong?

Cau hoi bai hoc

1. Vi sao goi la té bao nhan thyc?

2. T€ bao nhan thyc c6 nhitng khéc biét nao so vai té bao nhan so?

3. Vi sao thure vat c6 thé tong hop dwgce chat hitu co tir anh sang mat troi ma dong vat thi khong thé?

=
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4. Mo6i bao quan c6 cau tao thé nao va hoat dong ra sao dé té bao 1a mot thé thong nhat?
Cau hoi ngi dung

1.So sanh té bao nhan so va té bao nhan thuc.

2. Phan biét té bao dong vat va té bao thyc vat

3.Cau truc va chirc nang cta nhan té bao la gi?

4. Céac bao quan trong té bao nhan thuc c6 cdu tric va chitc nang nhu thé nao?

- Nhan,

- Ti thé,

- Luc lap,

- Ludi noi chat,

- Mang sinh chat,

- Ribosome,

- B0 may golgi,

- Khong bao,

- Lysosome,

- Khung xuwong té bao,

- Peroxisome,

- Trung thé.

5. MGt sO cau tric bén ngoai mang sinh chat la gi? Néu chitc nang ctia chiing trong té bao.
6. Phan tich m6i quan hé phu hgp gitta cdu tao va chitc nang cua thanh té bao (¢ té bao thyc vat) va
mang sinh chat.

Phu Iuc 3: Phiéu hoc tdp so 1 va ddp dn - So sdnh té bao nhdn so va té bao nhan thuc

Té bao nhan so Té bao nhan thuc

* Giong nhau:
- Déu dugc cdu tao tir 3 thanh phan chinh la: mang sinh chat; t€ bao chat; vung nhan hodc nhan; déu
cO ribosome.

* Khdc nhau: - Kich thuwéce 16n.

- Kich thwéc nho. - Cau truc phitc tap.

- Cau tric don gian. - C6 mang bao boc vat chat di truyén.

- Khong c6 mang bao boc vat chat di truyén. - Té bao chat c6 hé thong n6i mang.

- Té& bao chat khong c6 hé théng ndi mang. - Cac bao quan c¢6 mang bao boc (trtr ribosome).
- Cac bao quan khong c6 mang bao boc. - C6 khung xuong té bao.

Phu luc 3: Phiéu hoc tdp s6 2 va Bdp dn

Sw phu hop giira cau

Bado quan Cdu tric Chirc ndng triic va chirc ning

- Cha yéu c6 hinh cau,
duong dinh 5 pm.

- Phia ngoai la mang nhan
bao boc (mang kép) day 6-
9 pm. Trén mang c6 cac 16
Nhdn nhan dé Iwu thong vat chat
gitta nhan va lwéi noi chat.
- Bén trong la dich nhan
chita chat nhiém sac (DNA
lién két v@i protein) va

- Nhéan la thanh phan
quan trong nhat cua té
bao, chita vat chat di
truyén.

- La trung tam diéu
khién moi hoat dong
song cua té bao.

Chita chat nhiém sac
(DNA lién két vdi
protein) va nhan con.

nhan con.
Luéi noi -Hat: Tong hop protein cho té | C6 chita hat ribosome
chat + La hé thong xoang dep | bao va protein xuat bao la noi tong hgp protein

n6i v6i mang nhan ¢ 1 dau | Tong hgp lipit, chuyén | Chita enzyme thuc
va lwdi ndi chat hat & dau | hoa duwong, phan huy | hién téng hop lipid,
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kia.

+ Trén mdt ngoai cua
xoang c6 dinh nhiéu hat
ribosome

-Tron:

+ La hé théng xoang hinh
ong, noi tiép lwdi ndi chat
hat.

- Bé mat tron, c6 nhiéu
enzyme.

chat doc doi vai co thé.

chuyén hoa duong,
phan huy chat doc,...

Ribosome

- Khong c6 mang bao boc
+ GOom mot s6 loai rRNA
va nhiéu protein khac
nhau.

+ Ribosome gom 1 hat 16n
va 1 hat bé.

Noi tong hgp protein cho
t€ bao.

C6 2 tiéu phan 16n nho
nhv gia do va gidip
dich chuyén trong qua
trinh tong hgp protein.

B mady
goigi

- Gom 1 chong tii mang
det tach biét xép chong 1én
nhau theo hinh vong cung.

La noi lap rap, dong goi
va phan phoi cac san
pham cua TB.

Cau tric phu hgp gitp
thye hién lap rap, dong
goi va phan phoi cac
san pham cua TB.

Ti thé

- Gom 2 I6p mang bao
boc:

+ Mang ngoai tron khong
gap khuc.

+ Mang trong gap nép tao
thanh cac mao an sau vao
chat nén, trén d6 cd cac
enzyme ho hap.

- Bén trong chit nén cé
chita DNA va ribosome.

- La noi tong hop ATP:
cung cap nang lugng cho
moi hoat dong song cua
té bao (ho hap).

- Mang trong gap nép
giup tang dién tich tiép
xic va chta dugc
nhiéu enzyme ho hap,
phan giai chat hitu co
cung cap nang luwgng
nhanh cho té bao.

- Chira DNA,
ribosome nén tr sinh
san.

Luc lap

- Chi c6 ¢ thue vat.

- Hinh bau duc.

- Ngoai c6 2 mang tron.

- Trong la chat nén chita
enzyme carboxyl (stroma)
va cac hat grana gom
nhiéu tdi det (thylakoid)
chita nhiéu hé sac to, xép
chong 1én nhau, cac grana
n6i véi nhau bang hé thong
mang.

- Chita DNA va ribosome.

- La noi thyc hién chic
nang quang hgp.

- C6 khéd nang nhan doi
doc 1ap.

- 2 16p mang chat nén
trong sudt — cho anh
sang dé dang di qua.

- Hinh bau duc thuin
lgi hap thu va diéu tiét
anh sang.

- Chat nén chia
enzyme la noi xdy ra
cac phan wng quang
hop, dac biét pha toi.

- Hé sac t6 nam trén
mang thylakoid gitp
hép thu 4nh sang

+ Chira DNA,
ribosome nén ty sinh
san.

Khong bao

- Bao boc bdi mang don,
bén wong la dich khong
bao chita cac chat hitu co

Chitc nang cua khong
bao phu thudc vao tirng
loai té€ bao va tuy theo

Khong bao 16n, nhd
chita sac t6 tao nén
mau sacc hoa hoac
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va cac ion khoang tao nén
ap suat tham thau.

- Chi c6 ¢ TB thuc vat,
mot s6 dong vat

ting loai sinh vat

chita ion khoang tao
Ivc hat (ap suat tham
thau) cho ré...

- La bao quan dang tui, cé
mang don c6 chita nhiéu

Tham gia phan huy cac
té bao, cac té bao gia cac

Chtta enzyme thuy
phan nén phan huy cac
té bao, cac té bao gia

Lysosome . LA té bao bi ton thuwong, cac , e s .S
J enzyme thuy phan. R Hlon ThUONg, Cac | 40 & bao bi ton
. 2o ~ " bao quan hét thoi han st L s
- Chi c6 6 TB dong vat. dun thuwong, cac bao quan
ANg. hét thi han st dung.
C6 cau tao tui cau nhd,
dwong kinh 0,2 - 0,5pm,
. chi bao boc mét mang don | Phan huy céac chat doc, | Bén trong peroxisome
Peroxisome A~ . A o
nhvr lysosome. Bén trong | cac phan ti HO.. chita cac enzyme
peroxisome chita cac
enzyme.
- Gia d6 co hoc cho té
bao - Duy tri hinh
dang.
n . L - Noi neo gitt cac bao
Gom cac sgi va oOng C o a N
Khung . o« . > | quan: ti thé, ribosome, | GOm cac vi dng, vi soi,
~ protein (vi ong, vi sgi, sQi A s . ;
xuong té . . nhan vao cac vi tri ¢6 |sgi trung gian dan
. trung gian) dan chéo nhau . .
bao nang do 6 bao dinh. chéo nhau.
’ - Tham gia vao chic
nang van dong cua té
bao (trung amip, trung
roi xanh, bach cau).
o~ . .| - Trao doi chat v6i moi |- Tinh ban tham do
- Gom 1 16p kép N ~ ! R L i
o ~ .. | truong mot cach c6 chon | mang c6 cau truc
photpholipid quay dau ki AN X A
N loc (ban thdm). khdm-dong.
nuwdc vao nhau. RN .
- C6 cac phan t& protein - Tinh 6n dinh do cac
~ R N - Van chuyén céac chat | phan tw cholesterol.
xen ké (xuyén mang), R A vime s x1s
R N : qua mang. - Nhan biét cac té bao
protein ¢ bé mat (bam (s ~
N la do cac dau chuan.
mang).
Mang sinh
chat - Protein lién két véi lipid o A
X . 1P Thy nhan thong tin cho
tao lipoprotein hay lién két & bao
vOi  carbohydrate  tao . van m e
lycoprotein - Cac “dau chuan” git
gy ' chitc nang nhan biét
. e is 2 ~. . | nhauva cac té bao “la”.
- Cac té bao dong vat co ;
cholesterol. N P
- Lam tang sy on dinh
cta mang sinh chat.
- Moi trung thé gom hai
trung ti¢ xép thang goc vai
nhau theo truc doc. . R " . A n . o
o Tx A s Hinh thanh nén thoi vo | Gom hai trung tir xép
. - Trung tr la 6ng hinh try, < Lo A < . e
Trung thé x \o s ] sac trong qua trinh phan | thang goéc vd&i nhau
rong, dai, c6 duong kinh =
. P ~ chia té bao. theo truc doc.
vao khoang 0,13pm, gom
nhiéu by ba vi 6ng xép
thanh vong.
M0t s6 cdu - T€ bao thwc vat con cé | Thanh té bao cé tdc dung | Cau tric vitng chac.
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thanh cenlulose bao boc
ngoai cung. Trén thanh té
bao thuc vat cé cac cau

truc bén sinh chat ddm bao cho cac | bao vé té bao, dong thoi
ngoai mang | té€ bao ghép nodi va co6 thé | xac dinh hinh dang, kich
sinh chat lién lac v6i nhau mot cach | thwdce cua té bao.

dé dang.
- Phan 16n té bao ndm co6
thanh kitin vitng chac.

Phu luc 4. Bdng goi y lich trinh hop nhom

- NOp céc bién ban hgp nhom, cac phiéu nhém danh gia.
- Nhéan nhitng phan hoi caa HS khi hoan thanh dy an.

- GV tong két dy an.

R N o o Nguoi thwe | Thoi gian
Ngay Cong viéc thuc hién hién dut kién

1T Bau nhém trudng, thw ki. Ca nhom
- Hop nhém phan chia cong viéc cho moi thanh vién.
- Tong hop tai liéu bang Gmail hodc Zal0, Mesenger,... -Xem [Nhom truéng
tai liéu tong hgp ctia nhom. Ca nhém Ca
- Hop nhém lay y kién tat ca thanh vién dé hoan thién ndi nhom

2,3 |dung bai hoc va tién hanh lam san pham. GV GV GV

* Nhac nhd HS hoan tit dy an chuan bi bao céo vao ngayi,...
- Nhac nho cac nhém cac muc chwra hoan thanh.
- Cho HS xem 1 s6 san pham mau HS. (néu can)

4 Moi thanh vién hoan tat nhiém vy nhém phan cong. Ca nhom
- Hoan thanh san pham.

5 * Nop bai cho GV qua Email, Zal0 hodc nop tryc tiép bang
USB. Nhom truong
* GV trd bai da stra va nhém hoan tat cong viéc ctia minh. GV

6 |- Nhom hoan thién san pham HS sau khi GV da gop y. Céa nhém
- Trinh bay sdn pham HS. Thanh  vién
+ Mo6i nhom trinh bay san pham trong 15 phit dwgc  phéan
+ 5 phut thédo luan. cong
+ Thdo luan, dat cau hoi cho cac nhém khac. Ca nhom

7 |+ Thoi gian con lai GV nhan xét, cung cdp thém kién thitc va Nhém truedng
danh gia. GV
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KE HOACH BAI DAY

CHU DE 7: TRAO POI CHAT VA CHUYEN HOA NANG LUQNG O TE BAO (3 tiét)

I. MUC TIEU

Nang luc Sinh hoc

1. Néu duwgc khai niém trao doi chit & té bao.

2. Phan biét dugc cac hinh thitc van chuyén cac chdt qua mang sinh chat: van
chuyén thu dong, chu dong.

3. Néu duwogc y nghia caa cac hinh thitc van chuyén cac chat qua mang sinh chat:
van chuyén thu dong, chu dong. Lay dugc vi du minh hoa.

4. Trinh bay dugc hién twgng nhap bao va xuat bao thong qua bién dang ctiia mang

Nhdn thize | sinh chat. Lay dugc vi du minh hoa.
Sinh hoc 5. Phan biét dugc cac dang nang lwgng trong chuyén hoa nang lwgng & té bao.
6. Giai thich dwgc nang lugng dugc tich luy va st dung cho cac hoat dong song
cda té bao la dang hoa nang (nang lwgng tiém an trong cac lién két hoa hoc).
7. Phan tich dugc ciu tao va chitc nang cuia ATP vé gia tri nang lwgng Sinh hoc.
8. Phat biéu dugc khai niém chuyén hoa nang luwgng trong té bao.
9. Trinh bay dwgc qua trinh tong hgp va phan gidi ATP gan lién vdi qua trinh tich
luy, gidi phong nang lugng.
Tim hiéu 10. Lam dwgc thi nghiém va quan sat hién twgng co va phan co nguyén sinh (t€ bao
thé gidi hoa dam but hoac té bao hanh,...).
song 11. Lam dwgc thi nghiém tinh tham c6 chon loc ctia mang sinh chat té bao song.
Vian dung
kién thitc, | 12. Van dung nhitng hiéu biét vé sy van chuyén cac chat qua mang sinh chat dé
ki ndng dd | giai thich mét so hién twong thire tién (mubi dwa, muéi ca,...).
hoc

Nang luc chung

va hop tdc

Tw chiiva | 13. Phét trién dugc nang luc ty cha va ty hoc ctia HS thong qua cac hoat dong hoc
tw hoc tap (kham ph4, luyén tap, van dung va mé rong)
Giao tiép | 14. Phat trién dwgc nang luc giao tiép va hgp tac cua HS thong qua hoat dong

nhom, quan sat, thi nghiém thyc hanh.

Giai quyét
vdn deé va
sdng tao

15. Phat trién dugc nang luc giai quyét van dé ya sang tao cia HS thong qua hoat
dong nhém, van dung nhitng hiéu biét vé sy van chuyén cac chat qua mang sinh
chat dé giai thich mot s6 hién twgng thue tién (mudi dwa, mudi ca), thi nghiém thuc
hanh.

Vé pham chat

16. Phat trién dugc pham chat cham chi caa HS thong qua cac hoat dong hoc tap,

Cham chi hoat dong nhom,...
Trung 17.Phat trién duwgc pham chat trung thyc ctia HS thong qua cac hoat lam thi nghiém
thuc thure hanh, bao cdo chinh xac, trung thue két qua thi nghiém.
Trdch 18. Phat trién dwgc pham chat trach nhiém ctia HS thong qua cac hoat dong hoc,
nhiém hoat dong nhom.

II. PHUONG TIEN THIET BI DAY HOC

| Hoat

dong | Ténphwongtién, | S8 | Yéucau | Giajo | Hoc
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thiét bi lwong vién sinh
Hoat dong 1: Xac dinh van
dé can giai quyét vé trao |- MadAy tinh, may 1 x
doi chat cta té bao (10 | chiéu.
phit)
Hoat dong 2: Thi nghiém | - Kinh hién vi quang 6 cai - Kinh X
va quan sat hién twgng co | hoc. hién vi
va phan co nguyén sinh. |- Dao lam, phién 6 cai quan sat X
Thi nghiém tinh thdm c6 | kinh, 14 kinh, kim 0.
chon loc cia mang sinh | miii mac, dia kinh. - Mau
chat té bao song. (35 phtit) | - 6ng nho giot. 6 ong vat tuoi,
- Nuwdc cat, dung 50ml dé tach X
dich KNOs IM hodc 16p té
nréc mudbi loang bao
(NaCl).
- Giay tham 16 to X
- Lwdi dao cao 6 cai X
- DBén con va diém 6 cai X
- Phdm nhu0m 50ml
indigo carmine
0,2% hodac xanh
methylen.
- Ca hanh tim, thai X
lai tia,... 10 X
- Hat ngd da u mot
ngay 100g X
- Dbién thoai thong
minh hodc may anh. 1 céi X
. .. |- Hinh anh trao déi Hinh anh
Hoat dong 3: Tim hiéu PRV dep, nhin
P ~. 1~ .~ |cChatdtébao 1 ~ X
khai niém trao doi chatgté | - Mayv tinh ma 1 10, x
bao (5 phit) _yay  unh, - may khong bi
chiéu R
mo
- Video vé cac hinh NI
Hoat dong 4: Tim hiéu cac | thic van chuyén cac 1 I&Iemh anh | X
hinh thitc van chuyén cac | chat qua mang sinh "cIl)’
chdt qua mang sinh chét: | chat. R viceo.
~ ~ ~ s i 6to nhin 10, | X
van chuyén thu dong, chu | - Gidy AO. . N ;
dong (28 phit) - Biit long 6cai | khong bi | X
¥ mo X
Hoat dong 5: Tim hiéu |- Video vé hién Iﬁmh
o n A . N A s anh,
hién twgng nhdp bao va |twgng nhdp bao, 1 id X
xudt bao théng qua bién | xuat bao. 6o |V X
dang cua mang sinh chat. | - Gidy AO 6 cai ot o, oy
(12 phiit) - Biit 1ong khong
mo
Hoat dong 6: Tim hiéu |- So do chuyén hoa 1 Hinh anh X
khai niém chuyén hoa nang | nang luwgng & sinh 6 to nhin ro, X
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lwgng, cac dang nang | vat. khong
lvong chuyén hod (15 | - Gidy AO. 6 cai o X
phit) - But 16ng
Hoat dong 7: Tim hiéu cau
tao va chic nang cua ATP. . "
Qua trinh téng hgp va phan | Hinh cdu tzo ATP. 1 X
giai
ATP (18 phut) - Giay AO0. 6 to X
- But 16ng 6 cai X
Hoat dong 6: Tim hiéu |- So do6 chuyén hoa 1 Hinh anh X
khai niém chuyén hoa nang | nang lwgng & sinh 6 to nhin ro, X
lwgng, cac dang nang | vat. 6 cai khong X
lwgng chuyén hod (15 |- Giay AO. mo
phtit) - But 16ng
Hoat dong 7: Tim hiéu cau | - Hinh cau tao ATP. 1 X
tao va chirc nang cia ATP. | - Gidy AO. 6 to X
Qua trinh tong hop va phan | - Bt 1ong 6 cai X
giai
ATP (18 phiit)
II1. TIEN TRINH DAY HQC
. .| myc |Noidungday | op gy | Sanphém | Cong cu dénh
Hoat dong hoc tap on hoc trong R A .
tiéu A cha dao hoc tap gia
tam
Mg¢ dau
Hoat dong 1: Xac
dinh van dé can
giai quyét vé trao
doi chat cua té bao
(10 phut)
Hinh thanh kién thitc méi va luyén tap
Hoat dong 2: Thi | (10), - Thi nghiém -PPDH: -SP 1: - CCDbG 1: Bai
nghiém va quan sat | (11), co va phdn co | Day hoc Phiéu hoc tap (Phu luc 1)
hién twgng co va | (13), nguyén sinh. thuwc hanh. - | tapso 1 - CCbG 2: Bai
phin co nguyén | (14), - Thi nghiém KTDH: (Phu luc 1) tap (Phu luc 2)
sinh. Thi nghiém | (15), tinh tham c6 dong nao -SP 2: - CCbG 3:
tinh tham c6 chon | (16), chon loc cda phiéu hoc Béng kiém (phu
loc cia mang sinh | (17), | mang sinh tap so 2 luc 3)
chat t¢ bao song | (18) chat té bao (Phu luc 2) - CCbG 10, 11:
(35 phut) song. -SP 3: Rubric (phu luc
Phu luc 3 7)
Hoat dong 3: Tim [ A “PPDH Day PR
hiéu khai niém trao (1), | Khai ., em hoc tryrc - S P4 Ce}u - CCHG 4: Cau
d6i chit & & bio (13), trao déi chat | quan - tra 10i cua héi va dap 4n
. "1 (16) 0 té€ bao. KTDH: HS
(5 phtt) A ~
dong nao
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Hoat dong 4: Tim | (2), - Phan biét -PPDH: -SP 5: - CCBG 5: Bai
hiéu cac hinh thic | (3), van chuyén Day hoc Phiéu hoc tap (Phu luc 4)
van chuyén céac | (13), thu dong va trirc quan - tap s6 3 va - CCbG 10, 11:
chat qua mang sinh | (14), van chuyén KTDH: phu luc 4 Rubric (Phu luc
chat: van chuyén | (16), chu dong. phong tranh 7)
thu dong, cha dong | (17), |- Y nghia ctia
(28 phut) -18 hinh thitc van

chuyén thu

dong, chu

dong. Vi du

minh hoa.
Hoat dong 5: Tim | (4), - Nhap bao, -PPDH: -SP6: - CCDHG 6: Bai
hiéu hién twgng | (13), xuat bao. Day hoc Phiéu hoc tap (Phu luc 5)
nhap bao va xuat | (14), - Vi du minh truc quan - tap s6 4 - CCbG 10, 11:
bao thong qua bién | (16), hoa. KTDH: (Phu luc 5) Rubric
dang cta mang | (17), dong nao (Phu luc 7)
sinh chat (12 phat) | (18)
Hoat dong 6: Tim | (5), - KhEd niém | -PPDH: -SP7: - CCDG 7: Cau
hiu khai niém | (6), vé Tryc quan. - | Phiéu hoc héi trac nghiém,
chuyén hoa& nang | (8), chuyén hoa KTDH: tap s6 5 (phu luc 7)
lwgng, cac dang | (13), nang luvong. KWL. Bing KWL | - CCbG 10, 11:
nang luwgng chuyén | (14), - Cac dang (Phu luc 6) Rubric
hoa (15 phit) (16), nang lwong va - SP 8: (Phu luc 8)

(18) chuyén hoa Phiéu hoc

nang lugng tap s6 6

trong té bao. (Phu luc 7)

- Giai thich

dwoc hoa

nang la dang

ndng lugng

cling cop cho

cac hoat dong

song cua té

bao.
Hoat dong 7: Tim | (7), - Cautric caa | - PP: Day - SP 9: Cau CCDbG 10, 11:
hiéu cdu tao va | (9), ATP. hoc giai tra 10i cta Rubric
chitc nang ctia ATP | (13), - Chttc ndng quyét van HS (Phu luc 8, 9)
vé gia tri nang | (14), cta ATP. de. - SP 10:
lvgng Sinh hoc. | (16), - Co ché - KTDH: Phu luc 8
Qua trinh téng hgp | (18) truyén nang khan trai -SP 11,
va phan gidi ATP lwgng va tai ban. Phu luc 9
gan lién vd&i qua tao ctia ATP.
trinh tich luy, giai
phong nang lugng
(18 phut)

Van dung
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Van dung
nhitng  hiéu |- PP: Day
Hoat dong 8: Giai biét vé sy van | hoc giai
o ~ , ~ x CCDbGS:
quyét van dé thyc (12) | chuyén cac |quyét van A A 1oas
AT 1in p " - - SP 12 Cau | Cau hoi
tien lien quan dén (15) | chat qua | de s 1ae
A . X h N tra 16i cta | CCBG 9:
sy van chuyén cac (16) | mang sinh | -KT:dong N
" 3 . o am ias ~ HS Bai tap tinh
chat qua mang sinh chat de giai | ndo. hudn
chat (12 phiit) thich mot s6 &
hiéen  tuwgng
thure tién.

TIET 1: LAM THi NGHIEM TiNH THAM CHON LOC CUA MANG, HIEN TUQNG CO
VA PHAN CO NGUYEN SINH
MO PAU
Hoat dong 1. Xac dinh van dé can giai quyét veé trao doi chat cua té bao (10 phut)
a)Muc tiéu: Xdc dinh dugc van dé can gidi quyét vé trao do6i chdt va chuyén hod ndng lugng cta té
bao.
b)Noi dung hoat dong
Trao do6i, thao luan nhom dé giai quyét tinh huéng: “Khi cam hoa ngudi ta thwong cho nwéc vao
day binh hoa, mac du c6 khi cay hoa da bi cit bo phan ré. Vi sao nguoi ta phai cho nuwdc vao day
binh nhw vay?”.
Dé xuat cac van dé can giai quyét cua cha dé “Trao doi chat va chuyén hoa nang lvgng & té bao”.
Néu cac cau hdi thac mac vé cha dé “Trao do6i chat va chuyén hoa nang lwgng & té bao”.
¢)Sdn phdm
- Két qua xtt li tinh hudng.
- Cau hoi thac mac vé chu de.
- Céc van dé can giai quyét cua chu de.
d)T6 chirc thue hién
- Giao nhiém vu hoc tap:
Yéu cau HS thao luan dé thiyc hién cac nhiém vu sau trong thgi gian 5 phut:
+ Giai quyét tinh hudng.
+ Pat cac cau héi thac mac vé chu de.
+ Liét ké cac van dé can giai quyét caa chu de.
- Thuc hién nhiém vu:
+ HS lam viéc theo nhém dé giai quyét cac nhiém vu dugc giao.
+ GV theo dbi, ggi y, hwdng dan HS thyc hién.
- Bdo cdo, thdo ludn:
+ Pai dién mot vai nhom HS chia sé két qua thao luan nhém.
+ Cac nhom khac gép y, bo sung.
- Két ludn, nhan dinh:
+ GV két luan van dé: ghi nhan két qua thao luan vé xtt li tinh huéng va cau hdi thac mac, chwa dwa
ra y kién nhan xét ding sai. GV dinh huéng HS sé giai quyét cu thé qua cac hoat dong cua cha de.
+ GV choét va lwu y HS céac van dé/ nhiém vu can giai quyét trong cha de.
HINH THANH KIEN THUC MOI VA LUYEN TAP

Hoat dong 2, Thi nghiém va quan sat hién twgng co va phan co nguyén sinh.
Thi nghiém tinh tham c6 chon lgc cia mang sinh chat té bao song (35 phut)
a) Muc tiéu: (10), (11), (13), (14), (15), (16), (17), (18).

b) Noi dung hoat dong
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- HS néu tém tat muc tiéu, ndi dung, mau vat, dung cu, hoa chat, cach tién hanh thyc hanh.
- HS lam thi nghiém “Tinh tham c6 chon loc ctia mang sinh chat té bao séng” trudc, trong khi cho
nhuom té bao sé tién hanh thi nghiém “Co va phan co nguyén sinh”.
- HS quan sat, chup hinh té bao, hoan thanh bai bao céo thi nghiém thyc hanh (Céch tién hanh thi
nghiém, két qua thi nghiém, giai thich).
- Céc nhom béo céo két qua thi nghiém.
¢) San pham hoc tap
- Sén pham 1: Phiéu hoc tap s6 1 (xem Phu luc 1)
- San pham 2: Phiéu hoc tap s6 2 ( xem Phu luc 2)
d) T6 chitc hoat dong
- Buéc 1: Gidi thiéu thi nghiém
GV yéu cau HS néu tém tat muc tiéu, ndi dung, mau vat, dung cu, hoa chat, cach tién hanh thyc
hanh.
- Buwdc 2: Tién hanh thi nghiém
+ GV phat mau vat cho 6 nhom (da chia nhém & tiét trudc; tuy sé lwgng HS & moéi 16p ma GV cé
thé chia s6 nhém khac nhau).
+ GV yéu cau cac nhém phan cong nhiém vu ro rang, hop li.
+ GV yéu cau cadc nhém lam thi nghiém va hoan thanh phiéu hoc tap s6 1, 2.
HS lam thi nghiém “Tinh tham c6 chon loc ctia mang sinh chat té bao séng” trudc, trong khi cho
nhudm té bao sé tién hanh thi nghiém “Co va phan co nguyén sinh”.
HS quan sat, chup hinh, hoan thanh bai bao cao thi nghiém thyc hanh (Cach tién hanh thi nghiém,
két qua thi nghiém, gidi thich).
+ GV theo dbi, quan sat, nhac nhd, bao quat 16p.
- Bao cao thao luan:
+ Cac nhom bao céo két qua thi nghiém.
+ GV t6 chitc thdo luan:
Cau 1: Giai thich hién twgng khi cho té bao thyc vat (té€ bao biéu bi hanh tim hodc 14 1é ban,...) vao
3 moi truong khac nhau (vu trwong, dang treong, nhugce treong).
Cau 2: Vi sao goi mang té bao la mang ban thdm chon loc?
- Két luan, nhan dinh:
+ GV yéu cau HS don dep, vé sinh.
+ GV nhan xét qua trinh lam viéc nhém, két qua va bao céo thi nghiém.
+ GV danh gia chung dva trén phan ty danh gia, danh gia dong dang cta HS.
+ GV hoi: Trong thi nghiém co nguyén sinh, KNO3 di ti* ngoai vao trong té bao theo nguyén li
nao? Hinh thitc van chuyén KNO3 (hodac mudi NaCl) qua mang sinh chat cta té bao biéu bi hanh
tim (hodc 14 1é ban, hoa dam but,...) trong truong hop nay goi la gi?
+ HS tra 10i.
T cau tra 101 ctia HS, GV dan dat, két n6i vao hoat dong 3, 4.
TIET 2: VAN CHUYEN CAC CHAT QUA MANG SINH CHAT
Hoat dong 3. Tim hiéu khai niém trao doi chat ¢ té bao (10 pht)
a)Muc tiéu: (1), (13), (16).
b)Noi dung hoat dong
HS quan sat so do tom tat vé qua trinh trao doi chat cua té bao vdi moi treong xung quanh va tra 1oi
cau hoi:
- Té bao da nhan nhitng chat gi tit m6i treong va thai ra méi truong nhitng chat gi?
- Khi cac chét vao trong t€ bao, ching tham gia vao nhitng qua trinh nao? Céc qua trinh do c6 dac
diém gi?
- Tw két qua trd 101 cac cau hoi trén, hay néu khai niém vé trao doi chat & té bao.
c)San phdm hoc tap
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San pham 3: Cau tra 10i cta HS.

d)T6 chitc hoat dong

- Giao nhiém vu hoc tdp:

Yéu c6u HS quan sat so do va tréa 10i cau hoi.

T d6 rut ra khai niém Trao doi chat ¢ té bao.

- Thuc hién nhiém vu:

+ HS quan sét va trd 10i cau héi (lam viéc ca nhan).

+ Ghi khai niém vao vé.

- Bdo cdo, thdo ludgn:

+ Pai dién mot vai HS tra 10i cau hoi.

+ Dai dién m6t vai HS nén khai niém.

- Két ludn, nhdan dinh:

+ Trao do6i chat & té bao la qua trinh té bao 1ay vao céac chat tir bén ngoai, thwc hién cac phan tng
chuyén hoa va thdi cac chat khong can thiét ra ngoai moi truong.

+ Bén trong té bao xady ra cac phan wng sinh hoa gom: dong hoa (tong hgp cac chat hitu co phirc tap
tir cac chat don gian, tich luy nang lwgng) va di hoa (phan giai cac chat hitu co phitc tap thanh chat
don gian, giai phong nang luong).

Hoat dong 4. Tim hiéu khai niém va cac hinh thitc van chuyén cac chat qua mang sinh chat:
van chuyén thu dong, chi dong (20 phut)

a) Muc tiéu: (2), (3), (13), (14), (16), (18).

b) Noi dung hoat dong

- Cac nhom thire hién nhiém vu.

- Cac nhom “trién 1am san pham” tai khu vyc dwgce phan cong.

- Cac nhém di chuyén dén tirng khu vie. Tai moi khu viee, dai dién nhém trinh bay y twdng san
pham ctia nhém. Cac nhém khéac dong gop y kién, dat cau hoi va thao luan.

- Sau hoat dong “trién 1am tranh”, cAic nhém hoan thién lai san pham dwa trén céac y kién dong gop
cua cac nhom khac.

¢) Sdan phdm hoc tdp

San pham 4: Phiéu hoc tap so 3.

d) T6 chirc hoat dong

- Giao nhiém vu hoc tap:

+ GV phat moi nhém 1 to gidy AO.

+ GV cho HS xem video cac hinh thitc van chuyén cac chat qua mang sinh chat (https:/WWW.
youtube, com/Watch ?v=fNkPFI110vV8) va giao nhiém vu: yéu cau cac nhém hoan thanh phiéu hoc
tap so 3 trén giay AO.

- Thuc hién nhiém vu:

+ Lam viéc nhém va hoan thanh phiéu s6 3 trén giay AO.

+ GV quan sat, ho trg cac nhom hoan thanh nhiém vu.

- Bdo cdo, thdo ludn:

+ Sau khi cdc nhém hoan thanh nhiém vy, GV yéu cau cadc nhom “trién 1am sdn pham” tai khu vurc
dwgc phan cong.

+ GV t6 chitc cac nhom di chuyén dén tirng khu viee. Tai moi khu vire, dai dién nhém trinh bay y
twong san pham cda nhom. Cac nhom khac dong gop y kién, dat cau hoi va thao luan.

+ Sau hoat dong “trién 1am san pham”, cac nhém hoan thién lai sdn pham dya trén cac y kién dong
gop cua cac nhom khac.

- Két ludn, nhdn dinh:

+ GV két luan vé Phiéu hoc tap so 3.
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Hoat dong 5. Tim hiéu hién twgng nhap bao va xuat bao thong qua bién dang cia mang sinh
chat (15 phut)
a)Muc tiéu: (4), (13), (14), (16), (18).
b)Noi dung hoat dong
Cac nhém xem video, thao luan, hoan thanh phiéu hoc tap.
c)Sdn phdm hoc tdp
San pham 5: Phiéu hoc tap s6 4 (xem Phu luc 4).
d)T6 chitc hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tap:
+ GV phat m6i nhém 1 to gidy AO.
+ GV cho HS xem video vé hién twgng nhap bao va xuat bao
(https://WWW.youtube.com/Watch ?v=bdygq8ViFOE)
va giao nhiém vu: yéu cau cac nhém hoan thanh Phiéu hoc tap so 4.
- Thuc hién nhiém vu:
+ Lam viéc nhém va hoan thanh phiéu s6 4 trén giay A0.
+ GV quan sat, ho trg cac nhom hoan thanh nhiém vu.
- Bdo cdo, thdo ludn:
+ Pai dién mot vai nhém bao cao.
+ Cac nhom khac bé sung, gop y.
+ GV goi y thdo luan thém vé hién twgng nhap bao xuat bao ctia mot so té bao trong co thé.
- Két ludn, nhan dinh:
+ GV két luan vé phiéu hoc tap s6 4.
+ T6 chitc HS tw danh gia, danh gia dong dang va danh gia cac nhém.

TIET 3: NANG LUQNG VA CHUYEN HOA NANG LUQNG

TRONG TE BAO

Hoat dong 6. Tim hiéu khai niém chuyén hoa nang lwgng, cac dang nang lwgng chuyén hoa va
hoa nang cia té bao (15 phut)
a)Muc tiéu: (5), (6), (8), (13), (14), (16), (18).
b)Noi dung hoat dong
Céc nhém quan sat so do vé chuyén hoa nang lwvgng & sinh vat thao luan, hoan thanh ndi dung vao
gidy A0 cac cot K, W.
c)Sdn phdm hoc tdp
- San pham 6: Bang KWL vé chuyén hoa nang lwgng & sinh vat.
- San pham 7: Bai tdp wac nghiém.
d)T6 chirc hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tap:
+ GV gidi thiéu so do chuyén hoa nang lwgng & sinh vat va yéu cau cac nhém thao luan dién cac
noi dung da biét (K) va muon biét (W) vé chuyén hoa nang lugng & sinh vat vao bang sau trén gidy
AO0.

K (Pa biét) W (Mubn biét) L (Pa hoc dugc)

+ Tham gia tra 10i Hoan thanh bai tap trac nghiém (Phiéu hoc tap so 6).

- Thuc hién nhiém vu:

+ Lam viéc nhém va hoan thanh phiéu s6 KWL trén giay AO.
+ GV quan sat, ho trg cac nhém hoan thanh nhiém vu.

+ GV goiy 1 s6 cau hoi dé HS khai thac c6t L:
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Thé nao la chuyén hod ndng luong?
Trong té bao ndng lwgng ton tai chu yéu & cdc dang nao?
Dang ndng lugng nao ma té bao can st dung cho moi hoat déng?
Cdc dang ndng lugng trong té bao cudi cung sé bién doi thanh gi?
+ HS d6i chiéu, xac nhan chinh xac cac noi dung da viét vao cot W va so sanh véi nhitng diéu cac
em vira hoc dwgc, tir d6 hinh thanh kién thitc mai.
+ GV yéu cau HS hoan thanh Phiéu hoc tap s6 6 (Cau héi trac nghiém).
- Bdo cdo, thdo luan:
+ Dai dién mot vai nhom béao cdo san pham KWL, cac nhém khéac bo sung, gop y-
+ GV goi y thdo luan thém vé nhitng diéu da hoc dugc vé chuyén hod nang lwgng & sinh vat.
- Két ludn, nhan dinh:
+ GV két luan vé Phiéu hoc tap so 4.
+ T6 chitc HS tw danh gia, danh gia dong dang va danh gia cac nhém.
Hoat dong 7. Tim hiéu cau tao va chitrc nang ctiia ATP vé gia tri nang hwgng Sinh hec, qua
trinh tong hgp va phan giai ATP (18 phut)
a)Muc tiéu: (7), (9), (13), (14), (16), (18).
b)Noi dung hoat dong
- HS théo ludn nhém theo ki thuat khan trdi ban dé giai quyét tinh huéng: Nhitng nguoi tdp GYM
hay chay bé, co thé mat rat nhiéu nang lugng, nhung sau mét lic nghi ngoi thi cdc té bao co va co
thé lgi trd lai hogt dong binh thuong nhv liic dau mdc du khong duoc cung cdp thém bdt cit nguén
ndng lugng ndo tir bén ngoai . Em hdy gidi thich hién tugng trén bdng cdch trd 10i cdc cdu hoi sau:
+ Nguon ndng lugng mat di do hoat dong tdp luyén dugc bu ddp lgi duéi dang nao?
+ Cho biét cdu truc va chitc ndng sinh hoc ctia nguén ndng lwong do.
+ Cdch thirc truyén nguon ndng lugng do va tdi tao lai chung nhu thé nao?
- Ting HS ddc 1ap suy nghi va trinh bay y kién cua minh vao 1 6 riéng trén to gidy A0, sau do thdo
luan dién vao 6 16n nhét ¢ gitta vé cac noi dung ma GV giao nhiém vu.
c)San phdm hoc tap
- San pham 8: Cach gidi quyét van dé cua HS (Nang lwgng dugc bu dap duédi dang ATP; cdu tric
va chitc nang cia ATP; Céch truyén nang lugng ctia ATP;...)
d)T6 chitc hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tap:
+ GV phat m6i nhém 1 to gidy A0 va cac cay but long.
+ GV néu tinh huéng.
+ GV giao nhiém vu cu thé, goi y gidi quyét tinh hudng.
- Thuc hién nhiém vu:
+ Moi HS ddc 1ap suy nghi va ghi y kién caa minh vao 1 6 nho trén to gidy AO.
+ HS cua nhém thao luan dé thong nhat va ghi lai két qua vao 6 gitra cua to AO.
- Bdo cdo, thdo luan:
+ Dai dién cac nhém trinh bay két qua thao luan cia nhom.
+ GV t6 chtic trao dai, thdo luan chung.
- Két ludn, nhan dinh:
+ Cac nhém ty danh gia va danh gia két qua cia nhém khac.
+ GV nhan xét, danh gia va dwva ra két luan chung.
VAN DUNG
Hoat dong 8. Giai quyét van dé thyc tién lién quan dén sy van chuyén cac chat qua mang sinh
chat (12 phut)
a) Muc tiéu: (12), (15), (16).
b) Noéi dung hoat dong
- HS théao luan nhém va giai quyét cac tinh huéng van dung nhitng hiéu biét vé sy van chuyén cac
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chat qua mang sinh chat dé giai thich mot s6 hién twong thure tién (mubi dwa, mudi ca,...).

- Pai dién nhém tra 106i.

- Nhém khac nhan xét, bo sung.

c) San pham hoc tap

San pham hoc tap 9: Cau tra 10i caa HS.

d) T6 chitc hoat dong

- Giao nhiém vu hoc tap:

Cac nhom thdo luan dé gidi quyét cac van dé sau:

(1) Khi lam m®t c qua, ngudi ta ludc chin cu qua réi méi cho duong dé dwong co6 thé thdm vao ca
qua nhanh hon. Em hdy gidi thich hién twgng trén.

(2) Khi rtta rau xa lach dé an séng, ngwoi ta thwong ngdm mudi dé rau sach hon. dé rau khong bi
dap nat, héo thi ching ta can chad y diéu gi?

(3) Khi bén phan cho cay, dé dé tranh cho cay khai bi héo, ching ta can bon nhw thé nao?

(4) Nudrc rat can cho co thé, vay c6 nén udng that nhiéu nudc hay khong?

- Thyc hién nhiém vu:

+ Nhom treéng phan cong nhiém vu cho cac thanh vién.

+ Thdo luan va thong nhat y kién chung.

+ Thu ki ghi két qua thao luan vao to giay AO.

- Bédo céo, thao luan:

+ Pai dién cac nhém trinh bay két qua thao luan cia nhom.

+ GV t6 chitc trao doi, thao luan chung vé tinh huéng & phan vao bai: Khi cam hoa nguwoi ta thuwong
cho nuwdc vao day binh hoa, mdc du c6 khi cay hoa da bi cat bé phan ré. Vi sao ngwoi ta phai cho
nuwdc vao day binh nhw vay?

- Két luan, nhan dinh:

+ Cac nhom ty danh gia va danh gia két qua ciia nhém khac.

+ GV nhan xét, danh gia va dua ra két luan chung.

IV. KE HOACH KIEM TRA PANH GIA

Hoat Céng CII Tile
dong San pham hoc tap PP danh gia Panh gia diém
hoc (%)
- San pham 1: Phiéu hoc |- PP danh gia qua san - CCDG 1: Bai tap
) tap so 1 pham hoc tap. - CCDG 2: Bai tap 45
- San pham 2 i Phiéu hoc |- PP quan sat - CCDG 3: Bang kiém
tap so 2
3 San pham 3: Cautraloi  [(Nhan xét) -CCDbG4: Cau hoi
cua HS
4 San pham 4: Phiéu hoc |- PP danh gia qua san — CCDG 5: Thang do )8
tap s6 3 ham hoc tap.
5 San pham 5: Phiéu hoc  |(Nhan xét) - CCDHG 6: Bai lap
tap so 4
- San pham 6: Phiéu hoc |- PP danh gia qua san CCDG 7: Cau hdi trac
6 tap s6 5 pham hoc tap nghiém. 12
- San pham 7: Phiéu hoc
tap so 6
- - San pham 8: Cau trd 10i |- PP danh gid qua quan  |[CCBG 8,9: Rubric 15
cua HS sat
3 San phdam 9: Cau tra1oi  [(Nhan xét) CCDG 8,9: Rubric
cua HS

103




KEé hoach bai day Sinh hoc 10

| Téng 100
CONG CU PANH GIA THEO TIEU CHIi
CCDG 1: Bdng tiéu chi ddnh gid HD lam thi nghiém co va phdn co nguyén sinh

No¢i dung biém t6i da | Tw danh gia | Panh gia chéo |GV danh gia
Cach tién hanh thi nghiém 25
Két qua (hién twgng xay ra) 30
Gidi thich 45

Téng 100

CCDG 2: Bdng tiéu chi danh gid HP lam thi nghiém tinh thdm cé6 chon loc ciia mang sinh chat

té bao song

Noi dung D“’(‘i‘; ! | 7w danh gia [Panh gia chéo | GVdanh gia
Cach tién hanh thi nghiém 20
Két qua (hién twgng xay ra) 30
Gidi thich 50
Tong 100
CCDG 3: Bang kiém danh gia ki nang thuc hanh
Noi dung Yéu cau Co Khong Diém

Thi nghiém va
quan sat hién
twgng co va phan
co nguyén sinh

Tach va 1ay dugc té bao

Str dung la kinh/phién kinh ding cach

Rira mau ding cach

Nhuém mau ding cach

Lén kinh dung ki thuat

Thi nghiém tinh
tham c6 chon loc
clia mang sinh
chat té bao song

Tach va ldy dugc té bao

St dung la kinh/j)hién kinh ding cach

Ritra mau ding cach

Nhuém mau ding cach

Lén kinh dung ki thuat

Moi yéu cau
c6 thuye hién:
duoc
10 diém

CDG 4: Cdu hoi - ddp dn hogt dong 3
- Cau hoi: néu khai niém trao doi chat & té bao.

- Goi y tra loi:

+ Trao d6i chat & té bao la tap hgp cac phan ng sinh hoéa xdy ra bén trong té bao.
+ Trao do6i chat gom 2 mat: dong hoa (tong hgp cac chat hitu co phite tap tir cac chat don gian) va

di hoa (phéan gidi cac chat httu co phitc tap thanh chat don gian).

— Nhan xét:

+ Cau tra 10i tot (khi HS néu day da ndi dung nhw trén).
+ Cau tra 10i twong doi tot (khi HS tra 16i dwgc mét trong hai ndi dung néu trén). + Cau tra 10i chua
chinh xac (khi HS chwa néu diing dwgc ndi dung nao).
CCDG 5: Tiéu chi danh gid hoat dong 4
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n. A 1 oal . Diém t6i | Diém
Noi dung Tiéu chi danh gia da danh gis
1. Lam viéc nhém |Céac thanh vién déu dwa ra dwgc cac y kién ca nhan 8
Tong hgp dugc y kién chung ctia nhém 6
2. Thao ludan  |Quan sat va c6 y kién nhan xét 8
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hone tranh Dat cau hoi thac mac cho nhém ban 6

phong Tra 101 dwgc cau hoi thac mac cia nhom khac 8
Néu dugce chiéu van chuyén céac chat 12

Néu dugce nang lwgng tiéu ton 6

3. Két qua thao Ngu dugc NEuyen I N = = A i 8

- . Néu dugc cac con duong van chuyén thu dong va cha
luan nhém ~ 6
dong

Néu dugc v nghia 6

Neéu dugce vi du 12

s Phong cach ty tin, lvu loat, ding gic 6

4. Thuy€t trinh Thuyét trinh r6 rang, trong tam, thu hit nguwdi nghe 8
Tong 100

CCDG 6: Badi tdp (Xem phu luc 5, GV chi nhdn xét két qua san phdm cta cdc nhém, HS c6 thé lay

nhiéu vi du minh hoa khdc).
CCDG 7: Cdu hoi trac nghiém

Ngi dung Ping | Sai Diém
1. Chuyén hoa nang Iwgng la qua trinh nang lwgng duge chuyén ti x
dang nay thanh dang khac
2. Quang hop ‘o? thu’c. Yat }a qua trinh chuyén hoa nang lwvgng dang X MBi ndi dung
quang nang thanh nhiét nang trd 101 déng
3. Trong té bao nang lwgng ton tai dwdi dang hoa nang, dién nang, X duoc
nhiét nang,... 20 diém
4. Dién nang la dang nang lwgng c6 trong cac xung than kinh. X
5. HO hap té bao la qua trinh phan giai cac chat dé tao nang lwgng x

cung cap cho moi hoat dong song ctia t€ bao.

CCDG 8: Bdng quan sdt thdi do cua nhom khi hoat dong nhom

Noi dung Tiéu chi
f Rat tich cuc (204)
1. Tinh tich cuc Binh thurong (10d)
Chua tich cye (5d)

S6i noi, ding muc tiéu (20d)

2. Tranh luan

Binh thwong, doi khi chwa ding muc tiéu (10d)

Chuwa diing muc tiéu, lan man (5d)

3. Giai quyét mau thudn  |[Khong dé mau thuan xdy ra (10d)

(10d) Giai quyét dwgc mau thuan (5d)

Khong giai quyét dwgc mau thuan (0d)

Ngan gon. thuyét phuc, hdp dan (20d)

4. Bao cao

Binh thuong (10d)
(204d) Kho hiéu, dai dong (5d)
Chinh xac, cong bang (20d)
5. Banh gia (204d) Chwa chinh xac & mot s6 tiéu chi (10d)

Chura chinh xac, khong cong bang (5d)

Truwdc thoi gian quy dinh (10d)

6. Thoi gian hoan thanh Ding thoi gian quy dinh (10d)

nhiém vy (10d) Sau thoi gian quy dinh (5d)

(Ggi y: cudi cha dé nén t6 chitc danh gia mot lan dé danh gia hoat dong ctia HS cho ca chu deé.)
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CCCDG 9: Phiéu danh gid hoat dong lam viéc nhém

TT

Két qua va lit nang lam viéc nhém

Mric do

1 (1-4d)

2(5-7d) | 3(8-104)

Hoan thanh nhiém vu ca nhan do nhém phan cong

Kha nang phoi hgp vdi cac thanh vién trong nhom

Lang nghe y kién s6 dong

A [WIN|F

San sang duong dau vai kho khan ca nhan va kho
khan cua nhom

Luon danh thoi gian ca nhan dé gitp do cac thanh
vién trong nhém

Thuc hién cong viéc dugc giao dung tién do

Ludn co6 trach nhiém véi cong viéc chung cia nhom

||| Ui

Biét thuyét phuc thanh vién trong nhém

Théo luan, dwa ra ndi dung phu hgp chung cta
9 |nhom

10 |Co két qua ca nhan va két qua thao luan ctia nhom

V.HO SO HQC TAP
A. N¢i dung day hoc cot 16i

Chi dé 7: TRAO POI CHAT VA CHUYEN HOA

NANG LUQNG O TE BAO
1. Thi nghiém co va phan co nguyén sinh. Thi nghiém tinh tham cé chon lgc ctia mang sinh
chat té bao song
1.1. Thi nghiém co va phdn co nguyén sinh

Noi
dung

Té€ bao trong nuéc cat

Té bao trong dung dich
KNO3 1M hoac dung dich
nwdc muodi pha loang NaCl
(co nguyén sinh)

T€& bao trong nwdc cat
(phan co nguyén sinh)

Cach
tién
hanh thi
nghiém

- Tach 16p té bao biéu bi
cta 1a cay 1é ban (hodc
hanh tim...)

- bat lén phién kinh
(trén d6 da nho san mot
giot nuéc cat)

- bay 14 kinh va dua
tiéu ban lén kinh hién
vi, Xem & bdi giac nho
sau d6 chuyén sang
xem & boi giac 16n.

- Chyp éanh té bao da
quan sat dugc.

- Lay tiéu ban ra khoi kinh
hién vi.

- Nho mot giot KNO3 1M
(hodc nwéc mubi pha loang) &
mot phia cua la kinh, & phia
doi dién dat miéng gidy thdm
dé rit nwdc dan dan.

- Pua tiéu ban 1én kinh hién vi,
quan sat té bao va chup anh.

- Sau khi quan sat hién
twgng co nguyén sinh,
nho mot giot nwdc cat ¢
mot phia cda 14 kinh, &
phia doi dién dat miéng
gidy tham dé rut nwdc
dan dan.

- Pua tiéu ban 1én kinh
hién vi, quan sat té bao
va chup éanh.

Keét qua
(hién
twong

xay ra)

- Anh chup (c6 hinh té&
bao khi khéng)

- Anh chup (c6 hinh t& bao khi
khong)

- Anh chup (c6 hinh té
bao khi khéng)

Giai
thich

- Té€ bao ngdm trong
nwdc cat (moi treong
nhugc treong) nén nwdc

- T€ bao nam trong mdi treong
wu trvong nén nuwdc tham tr té
bao ra ngoai — t€ bao mat

- Mbi treong bén ngoai
té bao trd nén nhuwoc
treong vi vay nuéc lai
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khi

tham thau vao té bao —
té bao trwong nudc —

khong ma ra. sinh.

nwdc —té€ bao co lai (mang
sinh chét tdch khoéi thanh té
bao - hién twgng co nguyén

thdm vao té bao - té
bao tw trang thai bi co
nguyén sinh chat lai tr&
vé trang thai binh
thwong (phan co nguyén
sinh) - khi khong md&
trd lai.

1.2. Thi nghiém tinh tham c6 chon loc ctia mang sinh chat té bao song

Cac phoi song (chwa dun cach

Noi dung thuy) Cac phoi da dun cach thuy
- Dung kim miii mac tach 10 phai tr hat ngo da a 1 - 2 ngay.
- Ldy 5 phoi cho vao 6ng nghiém, dun so6i cach thuy trong 5 phut.
- Pem cé phéi chwa dun va phoi da dun cach thuy ngdm vao pham nhuom indigo
Cach tién hanh |carmine (hay xanh methylene).
thi nghiém |- Sau d6, rira sach phdi, dung dao cao cat phéi thanh cac lat mong

- Dat 1at cat 1én phién kinh trong mat giot nwdc cat, day 1a kinh roi quan sat dudi

kinh hién vi.
- Chup anh quan sat duwgc

Keét qua (hién
twong xay ra)

- Khéng bi nhuom mau

- Bi nhuom mau

Giadi thich

- Phéi song, do mang sinh chat c6
kha nang tham chon loc nén

khong bi nhuém mau

- Phoi chét, mang sinh chat mat kha nang tham
chon lgc nén phdm mau thdm vao, chat nguyén
sinh bat mau

2. Cac hinh thitc van chuyén cac chat qua mang sinh chat
2.1. Van chuyén thu dong va vdn chuyén chu dong

* Khai niém trao déi chat ¢ té bao:
- Trao doi chat & té bao la tap hgp cac phan tng sinh hoa xay ra bén trong té bao.

- Trao doi chat gom 2 mat: dong hod (tong hop céac chat hitu co phitc tap tir cac chat dom gian) va
di hoa (phan giai cac chat hitu co phitc tap thanh chat don gian).

* Van chuyén thu dong, van chuyén chi dong

Pac diem

Van chuyén thu dong

Van chuyén cha dong

cac chat

Chiéu van chuyén

noi c6 nong do thap.

La phuwong thitc van chuyén cac [La phuwong thicc van chuyén cac chat ti noi
chat tir noi c6 nong do cao dén |c6 nong do thap dén naoi c6 nong do cao.

Nang lugng tieu  [Khong tiéu ton nang lwgng

Tiéu ton nang lvgng ATP

ton
Nguyén li Tuan theo nguyén li khuéch tin  |Khong tuan theo nguyén li khuéch tan
Con duding - Qua lé:p phosphplipid kép - Qua kénh protein
- Qua kénh protein
Y nghia Gitip té bao trao doi nhitng chat can thiét nham duy tri sy song cho té bao.
Cac ion khoang trong dat (rat can thiét cho cay) di vao té bao cdy theo phuong
Vidu thitrc van chuyén thu dong (néu néng do ion khoang bén ngoai cao hon trong té

bao) hodc theo phuwong thitc van chuyén chu dong (néu néng do ion khoang
bén ngoai thap hon trong cdy) — cay sinh trudng tot.

Noi
dung

2.2. Nhdp bdo va xudt bao

Nhap bao

Xuat bao
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Cac phan tt c6 kich thudc 16n (chat ran
hodc giot 16ng) khi tiép xtc véi mang té
bao thi mang sé bién ddi va tao nén bong

Té bao bai xuat ra cac chat hodc phan tw
bang cach hinh thanh cac bong xuat bao

thé cua bach cau khi cac sinh vat xam

Co ché A 1 ~ . 2 . 2 | (chtta cac chat hodc phan t& dd), cac
nhap bao bao 1dy chat ran (dugc goi la (A, ac chat hoac phan \)’ ~
R - PR bong nay lien két vOi mang, mang sé
thyc bao) hodc bao lay giot long (dugc e et e N A
s R s 1 - ~ | bién dodi va bai xuat cac chdt hodc phan
goi la am bao). Cac bong nay sé dugc té | , .
N . tlr ra ngoai.
bao tieéu hoa trong lysosome.
Bach cau hinh thanh chan gia bat va nuot
vi khuan trong té bao roi tiéu hoa chung. | Sy van chuyén insulin qua mang té bao
Vidu | Sy thyc bao nay la hoat dong bao vé Co | theo co ché xuat bao khi nong do duwong

huyét cao.

nhap vao mot moé nao dé cuia co thé.

3. Khai niém vé chuyén hoa nang hrgng

La qua trinh nang lwvgng duwgc chuyén tir dang nay thanh dang khac.

Vi du: Quang hgp chuyén nang lwgng anh sang (quang nang) thanh nang lwgng trong cac hgp chat
hitu co (hoa nang).

4. Cac dang nang lwgng chuyén hoa trong té bao

Trong té bao c6 cac dang nang lvgng: hoa nang (trong cac lién két hoa hoc), dién nang (trong cac
xung than kinh do su cliénh 1éch néng do cac ion trai diu gitta 2 phia ciia mang), nhiét nang (nang
lwgng vo ich),...

Trong cac dang nang lwgng trong té bao thi hod nang la dang nang lwgng dwoc cung cdp cho moi
hoat dong song cua té bao vi: chung thyc hién qua trinh ho hap noi bao dé tao thanh ATP (nang
lwgng trong cac lién két cao nang), ma moi hoat dong cua té bao diéu can st dung ATP.

5. Cau truc va chitc nang cia ATP

- Cau tric: ATP (adenosine triphosphate) dwgc cdu tao gom cac thanh phan la: adenine, duong
ribose va 3 nhém phosphate.

- Chitc nang cta ATP:

+ Tong hgp nén cac chat hoa hoc can thiét cho t€ bao,

+ Van chuyén cac chat chu dong qua mang,

+ Sinh cong co hoc.

- Cach truyén nang lwong va tai tao ATP: ATP truyén nang lugng thong qua viéc chuyén nhém
phosphate cudi cung dé tré thanh ADP (adenosine diphosphate) va ngay lap titc ADP lai duwgc gan
thém nhom phosphate dé tré thanh ATP.

- Trong té bao ludn xdy ra 2 qua trinh tong hgp (dong hoa) st dung ATP va phan giai (di hod) giai
phéong ATP, san pham cua qua trinh nay la nguyén liéu caa qua trinh kia. Chuyén hoa vat chat luén
kém chuyén hoa nang lwvgng dé cung cap cho moi hoat dong song cta té bao.

B. Céc ho so khac

1. Phu luc 1 — San pham 1: Phiéu hoc tap sé 1 (thi nghiém co va phan co nguyén sinh)

Té€ bao trong dung dich nwéc
mudi pha loang (co nguyén
sinh)

Té€ bao trong nuwéc
cat

Té€ bao trong nuéc cat
(phan co nguyén sinh)

Cach tién hanh
thi nghiém

Két qua

Giai thich

DPap an phiéu hoc tap s6 1: Xem phan trong phan No6i dung cot 16i, muc 1.1.

Phu luc 2 — Sdn phdm 2: Phiéu hoc tap so 2 (thi nghiém tinh thdm c6 chon loc ctia mang sinh
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chat té bao séng)

Cac phoi song (chua dun

N¢i dung cach thuy)

Cac phoi da dun cach thuy

Céch tién hanh thi nghiém

Keét qua (hién twgng xay ra)

Gidi thich

Pap an phiéu hoc tap so 2: Xem trong phan ndi dung c6t 16i, muc 1.2.

Phu luc 3 - San phdm 3: Phiéu hoc tdp sé 3 (phan biét van chuyén thu dong va van chuyén chu

déong)

Pac diém Van chuyén thu dong Van chuyén cha dong

Chiéu van chuyén cac chat

Nang lwgng tiéu ton

Nguyén li

Con duong

Y nghia

Vidu

Dbap an phiéu hoc tap s6 3: Xem trong phan ndi dung co6t 16i muc 2.1.
Phu luc 4 - San phdm 4: Xem CCDG 4.
Phu luc 5 - San phdm 5: Phiéu hoc tdp sé 4 (hién twgng nhdap bao va xudt bao)

Noi dung Nhap bao Xuat bao

Co ché

Vidu

DPap an phiéu hoc tap so 4: xem trong phan ndi dung c6t 16i muc 2.2

Phu luc 6 - San phdm 6: Phiéu hoc tdp sé 5 (bang KWL vé chuyén hod ndng luong & sinh vdt)

K (D3 biét) W (Mudn biét) L (Nhitng didu da hoc duoc)

Phu luc 7 - San phdm 7: Phiéu hoc tdp so 6

Noi dung

DPung

Sai

1. Chuyén hoa nang lvgng la qua trinh nang lwgng dugce chuyén tir dang nay thanh
dang khac

2. Quang hgp & thyc vat la qua trinh chuyén hoa nang lwgng dang quang nang
thanh nhiét nang

3. Trong té bao nang lwgng ton tai dwdi dang hoa nang, dién nang, nhiét nang,..

4. Dién nang la dang nang lwgng c6 trong cac xung than kinh

5. HO hap t€ bao la qua trinh phan giai cac chat dé tao nang luwgng cung cap cho
moi hoat dong song ctia té bao

6. Trong cac dang nang lwgng trong té bao thi nhiét nang la dang nang lwgng co it
nhat

Pap an phiéu hoc tap 6: xem CCBG 7.

Phu luc 8 - San phdm 9: Bai tdp tinh huéng

| van dé | Goi y tra 1oi
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(1) Khi lam mut ca qua, nguoi ta ludc chin cu qua
r6i méi cho duwong dé duong c6 thé tham vao ca
qua nhanh hon. Em hay gidi thich hién twgng trén.

Khi ludc chin ca qud, té€ bao chét nén khong
con kha nang tham chon loc nita, nén khéa nang
thdm dwong vao mit sé nhanh va dé dang hon.

(2) Khi rra rau xa lach dé an song, nguoi ta
thuong ngdm muoi dé rau sach hon. Dé rau khong
bi dap nat, héo thi ching ta can chu y diéu gi?

Ngam lwgng mudi vira phdi va thoi gian khoang
5-7 phut.

(3) Khi bén phan cho cay, dé tranh cho cay khai
bi héo, chiing ta can boén nhw thé nao?

Can hoa v@i nwdc dé twdi; bon xong phai twdi
nuwdc ngay; bon khi troi mwa; khong bon sat
gocC.

(4) Nudc rat can cho co thé, vay c6 nén udng that
nhiéu nwdc hay khong?

Khong nén qua nhiéu nuwdc vi sé lam thay doi
moi treong trong co thé, anh hwong dén qua
trinh trao d6i chat ctia té bao. Mo6i ngay ching
ta nén uong lwgng nuwde vira du, khoang 2,5lit.

* Tinh huéng mé& dau: Khi cdm hoa nguoi ta
thuong cho nuwéc vao day binh hoa, mdc du co khi
cdy hoa dd bi cdt bo phan ré. Vi sao nguoi ta phdi
cho nudc vao day binh nhu viy?

Tac dung dé hoa dwgc twoi 1au hon. Vi thé nwéc
ngoai binh cao hon trong cay hoa nén nuéc sé
tham thau vao cay hoa theo co ché van chuyén

thu dong.

KE HOACH BAI DAY
CHU DE 8: ENZYME (2 tiét)

I. MUC TIEU

Nang lvc Sinh hoc

1. Néu dwgc khai niém, cdu tric va co ché tac dong cua enzyme.

Nhan thttc Sinh

2. Phan tich dugc cac yéu t6 anh hwdng dén hoat dong xtc tac cia enzyme.

hoc
nang lugng.

3. Trinh bay dugc vai tro ctia enzyme trong qua trinh trao doi chat va chuyén hoa

Tim hiéu thé |hoat tinh ciia enzyme.

4. Thye hanh: 1am dwgc thi nghiém phan tich anh huwdng cia mot s6 yéu td dén

gigi song
amylase.

5. Thye hanh: lam dwgce thi nghiém kiém tra hoat tinh thuy phan tinh bot cta

Van dung kién
thitc, ki nang da

hoc thuong gap trong doi song.

6. Van dung duwgc céac kién thicc vé enzyme vé dé giai thich mot s6 hién twgng

Nang luc chung

Giai quyét van
dé va sang tao

7. Phéan tich dugc tinh hudng trong hoc tap, trong cudc séng; phat hién va néu
dugc tinh huéng c6 van dé trong hoc tap, trong cudc song.

Giao tiép va ho A A R A . A . .
) ;)C P 18 Phan cong va thyc hién duge cac nhiém vu cua nhom.
'Vé pham chat
Trung thwe  |9. Bdo céo trung thuc, chinh xac cac két qua thye hanh.

Trach nhiém

10. C6 trach nhiém thwc hién t6t cac nhiém vu dugc giao.

II. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU

Hoat dong Tén phwong tién, thietbi | S°1"8  |Gio vién | Hoc sinh
yéu cau
Hoat dong 2: Thuc hanh: |Dung cu thi nghiém: 2 f)ng Chuan bi X
lam dwgc thi nghiém kiém nghiém nhé (10ml), 1 gid dé | cho 6 nhom
tra hoat tinh thuy phan tinh [ong nghiém, phéu nhé, bong
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loc.
Vat liéu: nwdc cat, nwdc bot
hoa loang (25%) qua bong
loc, ho tinh bot (1%), dung
bot clia amylase dich glucose 1%), dung dich | Chuan bi x
i ) iodine (0,3%), thuoéc th | cho 6 nhom
strome (3ml dung dich NaOH
10% + 3ml dung dich CuSO,
(2%)
Phiéu hoc tap so 1. 6 phiéu X
Phiéu danh gia so 1. 6 phiéu X
Hoat dong 3 Tim hidu kil i | x
niém, cau trac va co ché tac == ; A
dong ciia enzyme Bl}t lgng do. 6 cdy X
But 16ng xanh 6 cay X
Dung cu: 2 6ng nghiém nhé | Chuan bi
(10 ml), 1 gia dé 6ng nghiém, | cho 6 nhém
x . DA o K X
phéu nho, bong loc, coc thuy
. R _ [tinh, dén con , nudc da.
Hoa.tA dongA4: L am du’(jc’th1 Vat liéu: nwdce cat , nwde bot |Chuan bi cho
nghiém phan tich dnh huwéng hod 1o o A .
: RV oa loang (25%) qua bong 6 nhom
cua mot s yeu (6 dén hoat |y ) 4107 dich HCI 5%, ho X
finh ctia enzyme tinh bot (1%), dung dich
iodine (0,3%).
Phiéu hoc tap so 2 6 phiéu X
Phiéu danh gia s6 2 6 phiéu X
Hoat dong 5: Tim hiéu cac [May chiéu. 1 cai X
yéu t6 anh huwdng dén hoat |Gidy A4 6 to X
tinh xuc tac cia enzyme. But 1ong 6 cay X
Hoat dong 6: Tim hiéu vai [May chiéu 1 céi X
tr0 cua enzyme trong qua |Gidy A4 6 to X
trinh trao d6i chat va chuyén
hoda nang luwgng. But 16ng 6 cay X
II1. TIEN TRINH DAY HQC
Hoat déng hoc tap MPC Noi dung d:’.iy hoc |PP, KTDH chu [San phAfim hoc C’Gng cu
tiéu trong tam dao tap danh gia
Mo dau
Hoat dong 1: Xac Cac van dé can giai [-PP: Pam thoai |SP 1: Cautra |Nhan xét
dinh van dé can giai quyét cta cha dé |-KT: dong ndo. [loi HS.
quyét cua cha de “Enzyme”
enzyme (5 phtit)
Hinh thanh kién thitc méi va luyén tap
Hoat dong 2: Thuc | (4) [Thi nghiém kiém tra [PP: Day hoc SP2: Hoan CCDbG 1:
hanh: thi nghiém | (5) |hoat tinh thuy phan [thyc hanh. thanh phiéu Bang kiém.
kiém tra hoat tinh | (8) |[tinh b0t cua amylase. hoctidpsd 1. |CCDG 2:
thuy phan tinh bot| (9) [Thi nghiém phan tich SP 4: Hoan Béang kiém.
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cua amylase; thi| (10) |anh hudng ctia mot thanh phiéu
nghiém phan tich sO yéu to dén hoat hoc tap so 2.
anh huwong ctia mot tinh ctia enzyme.
sO yéu to dén hoat
tinh cta enzyme.
(20 phut)
Hoat dong 3: Tim | (1) | Khainiém enzyme. |- KT: Khdn trai |SP3: Cau tra Nhan xét
hiéu khai niém, cau | (7) | Cau tric va co ché |ban. 1o HS.
tric va co ché tac | (10) |[tdc dOong cla enzyme.
dong cta enzyme
(15 phut)
" - (2) |Cac yéu t6 anh |-PP: Day hoc SP5: Cautra [Nhan xét

H.?,at (,TongN 4}1?1m (3) |hweng dén hoat tinh [trwc quan. 101 cia HS.
hiéu cac yéu to anh PR A n
s . . (7) [xac tac cua enzyme. -KT: SP 6: Cau tra

uwong dén hoat tinh P e

.2, (8) |Vai tro cua enzyme 101 caa HS.
xUc tac clia enzyme, PR

Con trong qua trinh trao
vai trd ctia enzyme. . SR ~
(20 phit) doéi chat va chuyén

P hod nang lwgng.
Van dung
Hoat dong 5: Van | (6) - PP: Day hoc SP6:Cau trd 10i [Nhan xét
dung (10 phut) (8) try’c quan. - cnaa HS.
(10) KT:KWL

MO PAU

TIET I: ENZYME VA VAI TRO CUA ENZYME
TRONG QUA TRINH TRAO POI CHAT VA CHUYEN HOA NANG LUQONG

Hoat dong 1. Xac dinh van deé can giai quyét ctia cha dé enzyme (5 phat)
a)Muc tiéu: Xdc dinh dugc van dé can gidi quyét vé enzyme.

b)Noi dung hoat dong
Trao doi, thao luan nhém dé tra 101 cau héi “Vi sao khi nhai com lau trong miéng thi c6 vi ngot

Dé xubt cac van dé can gidi quyét ctia chu dé “Enzyme”
Néu cac cau hdi thac mac vé cha dé “Enzyme”

¢)Sdn phdm

- Két qua tra 16i cau hoi

- Cau hoi thac mac vé chua de

- Céc van dé can giai quyét caa chu dé

d)T6 chire thue hién

- Giao nhiém vu hoc tap:
Yéu cau HS thao luan dé thiyc hién cac nhiém vu sau trong thgi gian 5 phut:

+ Tra 10i cau héi

+ Pat cac cau héi thac mac vé chu dé

+ Liét ké cac van dé can giai quyét cua cha de
- Thuc hién nhiém vu:
+ HS lam viéc theo nhém dé giai quyét cac nhiém vu dugc giao
+ GV theo dbi, ggi y, hwdng dan HS thyc hién.

- Bdo cdo, thdo ludn:

+ Pai dién mot vai nhom HS chia sé két qua thao luadn nhém

112

»




KEé hoach bai day Sinh hoc 10

+ Cac nhom khac gép y, bo sung.
- Két ludn, nhdn dinh:
Ghi nhan két qua thao luan vé cau héi, chra dva ra y kién nhan xét ding sai. GV dinh huéng HS sé
gidi quyét cu thé qua céac hoat dong cta chu dé. (Pap an cau héi: vi trong miéng xdy ra qua trinh
bién doi tinh bot thanh dwong nén cé vi ngot).
+ Cdac van deé can giai quyét caa cha dé: enzyme la gi, ching c6 cau tao va hoat dong nhu thé nao?
Bang cach nao chiing ta c6 thé phat hién dugc enzyme?...
HINH THANH KIEN THUC MOI VA LUYEN TAP
Hoat dong 2. Thyc hanh: thi nghiém kiém tra hoat tinh thuy phan tinh bgt ctia amylase; thi
nghiém phan tich anh hwéng ciia mot sé yéu t6 dén hoat tinh ctia enzyme. (40 phuit)
a)Muc tiéu (4), (5), (9), (10).
b)Noi dung hoat dong
Thyc hanh:
- Thi nghiém kiém tra hoat tinh thuy phan tinh bdt cia amylase trong nwéc bot.
- Thi nghiém phan tich anh hwéng cia mot s6 yéu t6 dén hoat tinh ctia enzyme
c)Sdn phdm hoc tdp
Phiéu hoc tap s6 1, 2
d)T6 chitc hoat dong:
- Giao nhiém vu hoc tap:
Gidi thiéu thye hanh
(1). Thi nghiém 1:
- GV Huéng dan HS mat s6 ki nang thue hanh nhu:
+ Pong dung dich cho vao 6ng nghiém.
+ Pha loang dich nudc bot va loc qua bong hodc gidy loc.
- GV lay 2 6ng nghiém:
+ Ong 1 cho 2ml dung dich tinh bot (1%) + nhé 1 giot dung dich thudc thit iodine (0,3%).
+ Ong 2 cho 2ml dung dich glucose (1%) + nhé 1 giot dung dich strome.
* Nhan xét hién twgng va rit ra két luan.
- HS thao luén va rit ra nhan xét: Tinh bot + Iodine mau xanh; Glucose + thudc thit strome - mau
do nau.
- GV Chia HS thanh 06 nhém.
- Huéng dan HS cach lam thi nghiém kiém tra hoat tinh thuy phan tinh b4t cia amylase trong nwdc
bot:
+ Budc 1: Chuan bi 2 6ng nghiém:
Ong A: 2ml dung dich h tinh b6t + 2ml nuw6c cat.
Ong B: 2ml dung dich ho tinh bt + 2ml nuwéc bot.
+ Budc 2: Chia phan dung dich trong mo6i 6ng nghiém thanh hai
Ong A: thanh 6ng A1 va éng A2.
Ong B: thanh 6ng B1 va dng B2.
+ Budc 3: Dung thudc thit dé kiém tra két qua bién d6i 6ng nghiém nhu sau
Ong A1, B1: thém vao mdi 6ng 1 giot dung dich iodine (1%)
Ong A2, B2: thém vao mdi 6ng 1 giot dung dich strome.
- Quan sat két qua budc 3 va hoan thanh phiéu hoc tap s6 1.
- GV sé theo doi, quan sat va ho trg cdc nhom.
(2). Thi nghiém 2:
- Huéng dan HS céach lam thi nghiém phan tich anh hwédng ctia mét s6 yéu td6 dén hoat tinh cta
enzyme.
- Lay 4 6ng nghiém, cho vao mdi 6ng 2 ml dung dich tinh bot 1%, bd tri cac 6ng nghiém:
+ Ong thi¥ nhét trong ndi cach thuy dang soi.
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+ Ong thit hai vao ti &m 40°C (néu khéng c6 ta 4m thi dé 6ng nghiém trong céc nuéc & 40°C).

+ Ong thi? ba dit vao nudc da.

+ Ong thi tw nhé vao Iml dung dich HC1 5%.

- Sau 5 phtit cho vao moi 6ng Iml dung dich amylase (nwdc bot pha lodang) roi dé ¢ nhiét do6 phong
thi nghiém trong 10 phut.

- Dung dung dich iodine 0,3% dé xac dinh mc do thuy phan tinh bot & 4 6ng.

- Quan sat mau sac cua cac 6ng nghiém, giai thich va hoan thanh phiéu hoc tap so 2.

- GV sé theo doi, quan séat va ho trg cAc nhom.

- Thyc hién nhiém vu

HS thue hanh:

+ Cac nhom nhan nhiém vy, cac dung cu, vat liéu.

+ Phan cong nhiém vu cho ttrng thanh vién (pha loang va loc nwéc bot, dan nhan vao 6ng nghiém,
dong dung dich,...).

+ Lam thi nghiém theo cac budc dwgc hudng dan.

- Bao cao, thao luan:

+ Nhan xét két qua va hoan thanh phiéu hoc tap s6 1,2 (Phu luc 1, 2)

+ Dai dién mo6i nhom trinh bay két qua thao luan nhém. GV t6 chitc cho cac nhém trao d6i, thao
luan chung.

Két luan, nhan dinh:

GV nhan xét, danh gia va két luan chung.

TIET 2: PHAN TiCH ANH HUONG CUA MOT SO YEU TO
PEN HOAT TINH CUA ENZYME

Hoat dong 3. lim hiéu khai niém, cau tric va co ché tac dong cia enzyme (15 phuit)
a) Muc tiéu: (1), (7), (10).
b) Noi dung hoat dong
- HS théo luan theo ki thuat khan trai ban dé tim hiéu vé enzyme
c¢) San phdm hoc tdp
- Cau tréd 1oi HS
d) T6 chitc hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tap:
GV phat cho mo6i nhém 1 td gidy A0, 1 cay bit mau do, 1 cay bt mau xanh. GV yéu cau cac nhém
cung thue hién cac cau hoi sau:
1. Enzyme amylase dong vai tro nhu thé nao trong phan ttng trén?
2. Enzyme amylase c6 & dau?
3. Hay nén khai niém va thanh phan cau tao chinh ctia enzyme
4. Quan sat hinh cdu tric caa enzyme va hinh co ché tac dong ctia enzyme saccharase, hay néu cau
tric va co ché tdc dong ctia enzyme.
- Thuc hién nhiém vu:
Cac nhém tién hanh thao luan nhiém vu trén.
+ Moi HS trong nhém doc 1ap suy nghi va ghi y kién ctia minh vao cac goc “khan trai ban”.
+ HS thao luén nhém dé thong nhat va ghi lai két qua chung ctia nhém vao giita “khan trai ban”.
- Bdo cdo, thdo ludgn:
Pai dién mo6i nhom trinh bay két qua thao luan nhém. GV t6 chitc cho cac nhém trao doi, thao luan
chung.
- Cac nhom ty danh gia két qua cta cac nhom khac.
- Két ludn, nhan dinh:
GV nhan xét, danh gia va két luan chung.
Hoat dong 4. Tim hiéu cac yéu té anh hwéng dén hoat dong x1ic tac ciia enzyme, vai tro cia
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enzyme trong qua trinh trao déi chat va chuyén hoa nang lwgng (20 phut).
a)Muc tiéu: (2), (3), (7), (10).
b)Noi dung hoat dong
- Quan sat hinh anh va trd 10i cau hoi vé cac yéu t6 anh huwéng dén hoat dong xtc tac ctia enzyme.
- Thao luan cau hoi vé vai tro ctia enzyme trong qua trinh trao doi chat va chuyén hoa nang lwong.
c)Sdn phdm hoc tdp
- Cau tra 10i ctia HS
d)T6 chitc hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tap:
Thao ludan nhém vé cac van dé sau:
+ Dura vao hinh d6 thi biéu dién anh hwdng cua cac nhan té anh hwdng t6i hoat tinh enzyme (nhiét
do, do pH, nong do enzyme, nong do co chdt), phan tich titng do thi cac nhan t6 anh hudng.
+ Hay néu khai niém chat c ché, chat hoat hoa enzyme; chiing c6 vai tro gi trong qua trinh chuyén
hoa cac chat trong t€ bao?
+ Quan sat va giai thich so do qua trinh chuyén hoa cac chat nhg enzyme.
+ Enzyme c6 vai tro thé nao trong qua trinh chuyén hoa vat chat trong co thé?
+ Néu co thé khong c6 enzyme diéu gi sé xady ra?
+ Néu an nhiéu thit, ca sé cam thay nhw thé nao? Tai sao?
+ Néu van dong nhiéu sé cam thdy nhu thé nao? Tai sao?
+ Vai tro enzyme trong qua trinh chuyén hod vat chat la gi?
+ Quan sat so d6 minh hoa s diéu hoa qua trinh chuyén hoé cac chat nhd enzyme xtc tac bang rc
ché nguoc, giai thich diéu gi xay ra néu trong co thé chat P tao ra qua nhiéu?
+ Thé nao la @&c ché ngugc? Hay néu vai tro (rc ché nguoc.
- Thuc hién nhiém vu:
Céc nhom tién hanh thao luan nhiém vu trén.
+ Phan c6ng nhiém vu cho moi thanh vién.
+ HS thao ludn nhom dé thong nhat va ghi lai két qua chung ctia nhém vao to giay AO.
- Bdo cdo, thdo ludn:
Pai dién m6i nhom trinh bay két qua thao ludn nhém. GV t6 chitc cho cac nhém trao doi, thao ludn
chung.
- Cac nhom ty danh gia két qua cia cac nhém khac.
- Két ludn, nhdan dinh:
GV nhan xét, danh gia va két luan chung.
Hoat dong 5. Giai quyét van deé vé itng dung enzyme trong doi song (10phut).
a)Muc tiéu: (6), (7), (10).
b) Noi dung hoat dong
Thao luan nhém dé giai quyét cac van dé giai thich cac ttng dung nhirng hiéu biét ctia enzyme trong
doi song.
c¢) San pham
Cau trd 10i ctia HS
d) To chiic hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tap:
Théo ludan nhém vé cac van dé sau:
GV giao viéc ngoai 16p hoc cho cadc nhém HS 1a giai thich cac van dé sau:
1. Tai sao co thé nguwdi cé thé tiéu hoa duwgc tinh bot ma khong tiéu hoa dwgc cellulose?
2. Tai sao mot s6 ngudi lai bi tiéu chay khi uong stta twoi?
3. Tai sao mot s6 nguwai khong an dwgce cua, ghe, néu an vao sé bi di *ng n6i man ngira?
4. Tai sao nhiéu loai con trung c6 thé nhanh chéng tré nén khang thudc trir sau?
5. Néu mot so6 tng dung ctia enzyme trong ché bién thyc pham?
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6. Néu mot s6 bénh do r6i loan qua trinh chuyén hoé vat chat va cach phong ngira?

7. Hay ké mot s6 ¢ng dung cua enzyme trong doi song.

- Thuc hién nhiém vu:

Cac nhém tién hanh thao luan nhiém vu trén.

+ Phan c6ng nhiém vu cho mo6i thanh vién.

+ HS thao luén nhém dé thong nhat va ghi lai két qua chung ctia nhém vao to gidy AO.
- Bdo cdo, thdo ludgn:

Pai dién mo6i nhom trinh bay két qua thao luan nhém. GV t6 chitc cho cac nhém trao doi, thao luan
chung.

- Cac nhom ty danh gia két qua cta cac nhom khac.

- Két ludn, nhan dinh:

GV nhan xét, danh gia va két luan chung.

IV. KE HOACH KIEM TRA PANH GIA

d@I:;E.;ltgc San pham hoc tap PP Panh gia Cong cu Panh gia Ti l(eo/:)i)lem
1 San pham 1: Cau tra 16i HS Hoi - dap 0
) Danh gia qua san CCDG 1: Bang 50
San pham 2: PHT s0 1 pham caa HS. tiéu chi danh gia
3 San pham 3: Cau tra loi HS  [Héi - dap 0
. o " Danh gia qua san CCDHG 2: Bang
4 [Sdnpham 4: PHT 56 2 ham ciia HS, tiéu chi danh gi4 >0
5 San pham 5: Cau tra loi HS ~ [Héi - dap 0
6 San pham 6: Cau tra 10i HS Hoi - dap 0
Tong diém 100

CONG CU PANH GIA THEO TIEU CHIi
CCDG 1, 2: Bdng tiéu chi ddnh gid qud trinh thuc hién thi nghiém
- Thi nghiém kiém tra hoat tinh thuy phan tinh b4t cia amylase trong nuwéc bot.
- Thi nghiém phan tich dnh hwéng ctia mot so yéu t6 dén hoat tinh ctia enzyme.

Piem toi Piem

NOI DUNG Tiéu chi da dat

Moi thanh vién trong nhém san sang

1. Nhan nhiém vu nhan nhiém vu khdo sat dwgc phan 10
cong

2. Tham gia xdy dung phuong | Moi thanh vién diéu bay té y kién,

an thido luan va 1ap ké hoach | tham gia xdy dung phwong an va ké 10

nhom hoach thuc hién viéc khao sat
Moi thanh vién c6 géng, nd lyc hoan 10

3. Thuc hién nhiém vu ho trg, | thanh nhiém vu ban than.

gitp do cac thanh viéen khac Moi thanh vién hé trg nhau trong khao 10
sat, hoan thanh nhiém vu.

e ais A Hoan thanh t6t thi nghiém (Moi 6n

5. Két qua lam viéc nghiém dugc 5 dié’m)g ( & 20
Giai thich t6t cac hién twgng (Moi 6ng 20
nghiém dwoc 5 diém)
Trinh bay lvu loat, ro rang. 10
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| Biét don dep, git gin vé sinh chung. 10

Téng 100

V.HO SO HQC TAP
A. Noi dung day hoc cot 16i

Chu de 8: ENZYME
1. Enzyme
1.1. Khdi niém
- La chat xtc tac Sinh hoc, dugc tong hop trong té bao song.
- Lam tang toc do phan ng ma khong bi bién doi sau phan ng.
1.2. Cdu truc
- Thanh phan: protein hodc protein + chat khac.
- Trung tam hoat dong: vung cau tric khong gian dac biét ctia enzyme chuyén lién két v6i co chat.
1.3. Co ché tac dong
- Enzyme + co chat tai trung tam hoat dong ctia enzyme — phic hgp Enzyme - co chit —» San
pham + Enzyme
- M6i Enzyme chi xidc tac cho mot hodc mot vai phan tng nhat dinh.
1.4. Cac yéu té anh hwéng dén hoat tinh enzyme
- Nhiét do.
- Bo pH.
- Nong do co chat.
- Nong do enzyme.
- Chat ttc ché va chat hoat hoa enzyme.
2. Vai tro caa enzyme trong qua trinh chuyén hoa vat chat
- Xuc tac cac phan tng trong té bao.
- Giup té bao diéu hoa qua trinh chuyén hoa vat chat.
B. Céc ho so khéac
Phu luc 1- San pham 1: Phiéu hoc tap s6 1 va dap an (két qua vé thi nghiém kiém tra hoat tinh thuy
phan tinh bot cua amylase)

Cac ong nghiém Hién twgng (mau sac) Giai thich
Ong A1l C6 mau xanh Do nudc cat khong chiva enzyme phan gidi
Ong A, Khong c6 mau dé nau tinh bot thanh dwong glucose.
Ong B1 Khong ¢6 mau xanh Do nudc bot c6 enzyme amylase lam phan
Ong B, C6 mau do nau gidi tinh bot thanh duwong glucose.

Phu luc 2 - San phdm 4: Phiéu hoc tdp sé 2 va ddp dn (két qua veé thi nghiém phan tich dnh hudng
cua mot so yéu to dén hoat tinh ctia enzyme)

Noi dung Ong 1 Ong 2 Ong 3 Ong 4

biéu kién |- 2 ml dung dich - 2 ml dung dich - 2ml dung dich |- 2 ml dung dich

thi nghiém  (tinh bot. tinh bot. tinh bot. tinh bot.
- Dat trong n6i cach |- Pat vao coc nwdc |- Dat vao nwdc da. |- Thém vao 1 ml
thuy dang soi. nong 40°C. - Sau 5 phitcho  [dung dich HC15%.
- Sau 5 phut cho - Sau 5 phut cho thém 1 ml dung - Sau 5 phut cho
thém 1 ml dung dich {thém 1 ml dung dich |dich nw6c bot pha  thém 1 ml dung dich
nuwdc bot pha lodng [nuwdc bot pha loang [lodng (c6 enzyme). [nudc bot pha lodang
(c6 enzyme). (c6 enzyme). (c6 enzyme).
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khong xuc tac phan
gidi tinh bot thanh
duwong. Tinh bot tac
dung véi iodine tao
mau xanh.

phan giai hét nén
khi cho thudc thi
iodine vao khong

thdy c6 mau xanh.

nén khong xuc tac
phan gidi tinh bot
thanh duwong. Tinh
bot tac dung véi
iodine tao mau

xanh.

- Sau 10 phut thw v6i dung dich iodine 0 1,3%

Két qua - Mau xanh - Khong mau - Mau xanh - Mau xanh

Giai thich  [Enzyme bi bién tinh [Tinh bot da bi - Enzyme bi bién |- Enzyme bi bién
bdi nhiét do nén enzyme amylase tinh b&i nhiét do tinh bai acid nén

khong xtuc tac phan
gidi tinh bot thanh
duwong. Tinh bot tac
dung véi iodine tao
mau xanh.
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I. MUC TIEU

KE HOACH BAI DAY

CHU PE 9: TONG HOP VA PHAN GIAI CAC CHAT
TRONG TE BAO (3 tiét)

Nang lvc Sinh hoc

Nhan thitc
Sinh hoc

1. Néu dugc khai niém tong hgp cac chat ttong té bao. Lay vi du minh hoa (tong
hop protein, lipid, carbohydrate,...).

2. Trinh bay dugc qua trinh tong hgp cac chat song song vdi tich luy nang lwgng.

3. Néu dugc vai tro quan trong cia quang hgp trong viéc tong hgp cac chat va tich
luy nang lwgng trong té bao thyc vat.

4. Néu dugc vai tro cda hoa tong hgp va quang khit ¢ vi khuan.

5. Phat biéu dugc khai niém phan giai cac chat (rong té bao.

6. Trinh bay dwgc cac giai doan phan giai hiéu khi (hd hap té bao) va cac giai doan
han gidi ki khi (Ién men).

7. Trinh bay duwgc qua trinh phan gidi cac chat song song vdi gidi phéng nang
lwong.

8. Phan tich duwgc vai tro ctia quang hop trong tw nhién

9. Phan tich dwgc tam quan trong cua phan giai hiéu khi (ho hap té bao) va cac
giai doan phan giai ki khi (I1én men)

10. Phan tich dwgc m6i quan hé giita tong hgp va phan giai cac chat trong té bao.

Van dung kién
thitc, ki nang
da hoc

11. Van dung dwgc su hiéu biét vé vai tro quang hgp trong viéc tong hgp cac chat
va tich luy nang lwgng trong t€ bao thuc vat trong thuc té.

12. Van dung dwoc sy hiéu biét vé vai tro ctia phan giai hiéu khi cling nhw phan

giai ki khi vao thuc té cudc song.

Nang Ivc chung

Giai quyét van
dé va sang tao

13. Van dung hiéu biét vé phan giadi va tong hgp cac chat trong té bao dé giai
quyét cac van dé lién quan dén moi treong, xa hoi, van dé caa thye tién san xuat...

Giao tiép va
hgp tac

14. Phan cong va thyc hién duge cac nhiém vu trong nhém (giai quyét van dé do
GV dua ra)

Vé pham chat

Cham chi

15. Tich cyc tim toi va sang tao trong hoc tap; c6 y chi vuegt qua kho khan dé dat
két qua tot trong hoc tap

Trach nhiém

16. Ty giac hoan thanh céng viéc thu thap cac dir liéu ma ban than dwgc phan

cong, phoi hgp véi thanh vién trong nhom dé hoan thién nhiém vu

II. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

Hoat dong Tén phuong tién, thiétbj | S0 1U¢ne, | Gido | Hoc
yéu cau vién | sinh
Hoat dong 1: Khéi dong (5 phiit) Hinh anh vé qua trinh tong hop, 1 X
phan giai trong té bao

Hoat dong 2: Tim hiéu vé tong hgp [Hinh quang hgp 1 X
cac chat ya tich luy nang lvgngtrong [Phiéu hoc tap s6 1 4 X
t&€ bao (40 phut)
Hoat dong 3: Tim hiéu vé phan giai [Hinh vé qua trinh ho héap té bao 2 X X
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cac chat va giai phéng nang lwong [Phiéu hoc tap so 2 4 X
trong té bao (45 phuit)
Hoat dong 4: 6n luyén cac kién thitc |Cau héi trac nghiém khach
vé tong hgp va phan gidi cac chat [quan, ghép cdt, vé so do 8 X
trong té bao (20 phit)
Hoat dong 5: Gidi quyét tinh |Cac hién twgng, tng dung thuc
hudng/van dé lién quan dén tdng hop [tién 4 x
va phan giai cac chat trong té bao
(25 phut)
II1. TIEN TRINH DAY HQC
Hoat dong hoc | Muc tiéu N¢i dung d}iy hoc [PP/KTDH chi | San phAe‘im C’f)ng cu
trong tam dao hoc tap danh gia
Mg¢ dau
Hoat dong 1:
Khai dong (5 // / // // //
hut)
Hinh thanh kién thitc méi
Hoat dong 2: (1) - Tong hgp cac |- PP: Day hoc Panh gid qua [Bang kiém
Tim hiéu vé (2) chat trong t€ bao |gidi quyét van [san pham hoc
tong hop cac 3) tong hop cac chat |de tap
chat va tich luy 4 song song vo&i tich |- KT: khan trai
nang luwgng 8 luy nang lugng. ban
trong té bao (14) - Vai tro quan
(40 phut) (15) trong clia quang
(16) hop trong viéc tong
hgp cac chit va tich
luy nang lugng
trong té bao thuc
vat.
- Vai tro cta hoa
tong hgp va quang
khtt ¢ vi khuan.
Hoat dong 3: (5) - Khai niém phan |- PP: Day hoc |Cau tra 10i caa [Bai tap
Tim hiéu vé (6) giai cac chat trong |hgp tac HS
Phan giai cac (7) té bao. -KT: dong nao
chat va giai 9) Cac giai doan phan
phong nang (10) giai hiéu khi (ho
lvong trong té (14) hap té bao) va cac
bao (15) giai doan phan giai
(45 phut) (16) ki khi (1én men).
- Qua trinh phan
gidi cac chat song
song vOi gidi phong
nang lugng.
Luyén tap
Hoat dong 4: On (14) Tra loi duwogc cac [Pam thoai So do tw duy  [Rubric
luyén cac kién (15) cau héi lién quan |Ki thuat so do
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thirc vé tong hop (16) dén tong hop va |tw duy

va phan giai cac phan gidi cac chat

chat trong té bao trong té bao

(20 phut)

Van dung

Hoat dong 5: (11) Gidi quyét tinh |Day hoc Cac cach gidi |[Rubrics
Giai quyét van (12) huong/ van dé lién QGVD quyét tinh

de lién quan dén (13) quan dén tong hgp hudng

tong hop va (14) va phan giai cac
phan gidi cac (15) chat trong té bao

chat trong té bao (16)
(25 phut)

Tiét 1: TONG HQP CAC CHAT VA TiCH LUY NANG LUQNG
TRONG TE BAO
MO DAU
Hoat dong 1. Tim hiéu van dé can giai quyét ctia chu de (5 phit)
a) Muc tiéu: Xac dinh dugc van dé can giai quyét cua cha dé tong hgp va phan giai cac chat
b)NOi dung
- Quan sat tranh va tra 16i cau hoéi
- Xac dinh nhiém vu trong tam cua chu dé tong hgp va phan giai cac chat
- Dat cau hoi thac mac
c)San pham
- Cau tra loi
- Cac cau hoi thac mac vé chu détong hgp va phan giai cac chat
d)T6 chirc hoat dong
HS quan sat hinh anh vé qua trinh tong hgp va phan gidi. Yéu cau HS xac dinh cac van dé can giai
quyét caa chu de:
o Thé nao la tong hgp céc chat trong té bao?
o Thé nao la phan giai cac chat trong té bao?
0 Moi quan hé giita tong hgp va phan gidi cac chat trong té bao nhw thé nao?
— GV dan vao cha dé Téng hop va phan gidi cdc chdt trong té€ bao dya trén nhitng van dé can giai
quyét ma HS duva ra.
HS néu cac thac mac mudn tim hiéu vé qua trinh tong hgp va phan giai cac chat trong té bao.
HINH THANH KIEN THUC MOT
Hoat dong 2: Tim hiéu vé tong hop cac chat va tich luy nang lhwgng trong té bao (40 phut)
a)Muc tiéu
(1); (2); (3); (4); (8); (14); (15); (16)
b)Noi dung hoat dong
- HS quan sat hinh anh GV cung cép trong phan hoat dong khai dong.
- Nghién cttu cac cau hoi ma GV dva ra:
o Thé nao la tong hgp cac chat trong té bao?
o Tong hgp cac chat trong té€ bao bao gom cac qua trinh gi? Cac qua trinh nay dién ra nhw thé nao?
- Dva trén cac cau héi HS c6 thé nhan biét dwgc van dé can nghién citu va giai quyeét.
- Tham gia thao luan trong nhom va trinh bay cau tra 16i theo yéu cau GV.
- St dung CCDG: Bang kiém.
c)San phdm (phan néi dung cot 16i)
d)Td chitc hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tdp (2 phiit)
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- GV chia 16p thanh 4 nhém va yéu cau HS thao luan van dé nghién citu dya trén phiéu hoc tap so6 1
cta GV, tur dé dé xuat cac gia thuyét dé giai quyét van dé can nghién cttu theo cac nhém noi dung
twong ng vdi 4 nhom:
+ N0i dung 1: Khai niém tong hop céac chit trong té bao.
Qua trinh tong hop cac chat song song vdi tich luy nang lvong.
+ N0i dung 2: Khéi niém va co ché quang hgp.
+ Noi dung 3: Vai tro quan trong cua quang hgp trong viéc tong hgp cac chat va tich luy nang
lwgng trong té bao thuc vat.
+ Noi dung 4: Hoa tong hop.
- Thuc hién nhiém vu (10 phat)
Nghién cttu tai liéu lién quan.
Van dung céc kién thitc dé hoan thanh phiéu hoc tap so 1 theo yéu cau GV bang ki thudt khan trai
ban:
+ HS chia td gidy thanh cac phan, gom mot phan trung tdm va cac phan xung quanh c6 s6 luwgng
bang véi s6 lwgng cac thanh vién nhom.
+ Moi thanh vién ngoi vao vi tri twong @ng v6i phan quanh.
+ MOoi thanh vién viét cau tra 10i ctia minh mot cach doc lap vao 6 twong tng.
+ Pai dién nhém ghi cac y twdng dugc thong nhat ¢ phan trung tdm cta khan trdi ban.
- Bdo cdo, thdo ludn (25 phiit)
Dai dién nhém trinh bay sdn pham sau thdi gian thdo luan theo titng nhém noi dung da néu trén
Cac HS khac lang nghe, nhan xét, bd sung.
GV hiréng dan HS lang nghe va phan héi tich cuc.
-Két ludn, nhdn dinh (3 phut)
DPanh gia thong qua san pham hoc tap cta HS.
St dung CCDG 2: Bang kiém

Tiét 2: PHAN GIAI CAC CHAT VA GIAI PHONG

NANG LUQNG TRONG TE BAO

Hoat dong 3. Tim hiéu vé Phan giai cac chat va giai phéng nang lwgng trong té bao (45 phut)
a)Muc tiéu
(5); (6); (7); (9); (10); (14); (15); (16)
b)Noi dung hoat dong
- HS quan sat hinh anh, video (phu luc) GV cung cép.
- Tham gia thao luan trong nhém va trinh bay cau tra 16i theo yéu cau ctia GV.
- St dung CCDG: Bai tap thurc tién.
c)San phdm (phan néi dung cét 16i)
d)T6 chitc hoat dong
- Giao nhiém vu: (3 phiit)
GV chia 16p thanh 4 nhém thao luén trong 10 phut dé hoan thanh phiéu hoc tap s6 2 : Tim hiéu vé
Phan gidi cdc chdt va gidai phong ndng lwgng trong té bao.
- Thuc hién nhiém vu: (10 phit)
+ Céc thanh vién trong nhém hgp tac cung nhau thyc hién nhiém vu hoc tap:
Lap ké hoach lam viéc.
Thoa thudn cac quy tac lam viéc.
Tién hanh thédo luan, giai quyét nhiém vu.
+ Hoan thién phiéu hoc tap ngoai 16p hoc dé chuan bi bao cao trong tiét sau.
- Bdo cdo thdo ludn: (22 phit)
+ Pai dién nhém trinh bay san pham sau thdi gian thao luan theo 2 ndi dung:
+ Noi dung 1: Khai niém phan giai cac chat trong té€ bao.
Phan giai hiéu khi (ho hép té bao).
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+ Noi dung 2: Phan giai ki khi (1én men).
Qua trinh phan giai cac chdt song song v4i gidi phong nang luong.
Moi quan hé giira tong hgp va phan giai cac chat trong té bao.
- Két ludn, nhdn dinh:
+ Cac HS khac lang nghe, nhan xét, b6 sung.
+ GV huéng dan HS lang nghe, phan hoi tich cyc, danh gia phan trinh bay cia cac nhom.
+ St dung CCDG: Bai tap thuc tién, (10 phut)
Tiét 3: LUYEN TAP VA VAN DUNG
LUYEN TAP
Hoat dong 4. On luyén cac kién thitc vé tong hop va phan giai cac chat trong té bao (20 Phit)
a)Muc tiéu: (14);(15);(16)
b)Noi dung hoat dong
GV cho HS thuc hién mot so bai tap.
HS tham gia hoan thanh cac bai tdp dé cting c6 lai cac kién thic.
a) San pham
- Cau tré 101 bai kiém tra trac nghiém
- Véso do
+ Sa do thé hién m6i quan hé giita pha sang va pha tdi cia quang hgp:
+ So d6 tom tat qua trinh ho hap té bao
¢) T6 chic hoat dong
- Giao nhiém vu:
- GV chia 16p thanh 4 nhém va cho cdc nhém HS tra 16i mot s6 cau hoi theo hinh thite thi dau véi
nhau bang cach cho diém twong (ng véi cac phan thi
- GV chon 1 HS lam thu ki dé ghi lai diém ctia c4c t6 tham gia thi
I. Cau héi trac nghiém (moi cau 1 diém)
Cau 1: Nang lugng cha yéu dugc tao ra tir qua trinh ho hap la
A.ATP B. NADH C. ADP D. FADH2
Cau 2: San pham cta ho hap té bao gom:
A.Oxygen, nudc va nang lwgng (ATP + nhiét).
B. Nudc, duong va nang luong (ATP + nhiét).
C. Nudc, khi carbon dioxide va duong.
D. Khi carbon dioxide, dwong va nang lugng (ATP + nhiét).
Cau 3: Nhitng nhém sinh vat nao sau day c6 kha nang quang hgp?
A. Thyc vat va vi khuan oxi hoa lwu huynh.
B. Thue vat, vi khuan lam va tdo.
C. Thue vat va nam.
D. Thyc vat va dong vat.
Cau 4: ATP khong dugc gidi phong 6 at ma twr tir qua cac giai doan nham
A. Thu dugc nhiéu nang lwgng hon. B. Tranh lang phi nang luwgng.
C. Tranh dot chay té bao. D. Thu dwgc nhiéu CO2 hon.
Cau 5: Nhitng dac diém nao sau day thudc vé pha sang?
(1) Dién ra & cac thylakoid.
(2) Dién ra trong chat nén cta luc lap.
(3) La qua trinh oxi hoa nuéc.
(4) Xay ra khi c6 hay khong c6 anh sang.
A. (1), (2). B. (2), (3). C. (1), (3). D. (2), (4).
I1. Ghép noi dung cho phu hop giita cét A va cot B (5 dieém)

| A | B
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1.Lén men a.la qua trinh st dung nang lwvgng anh sang dé tong hgp chat hitu
2. Ho hap té bao o tir cac nguyén liéu vo co

3.Hoa tong hgp b.la qua trinh pyruvic acid tao thanh ethanol hodc acid lactic va
4. Quang hop gidi phong 2 ATP

5.Tong hgp cac chat trong c.1a qua trinh oxi hod hoan toan cac hgp chat hitu co thanh CO2
té bao va H20 dong thoi giai phong nang luvgng ATP

d.la con dwong tong hop chat hitu co (dong hoa CO2) nhd nang
luvong ctia cac phan tng oxid hoa kht do cac VSV hoa ty dudng
thuc hién.

e.1a sy bé gay cac lién két hoa hoc dé gidi phong nang lwgng cung
cap cho moi hoat dong song cua té bao

f.1a qua trinh st dung cac nguyén liéu don gian san c6 trong té
bao tong hgp thanh nhitng chat dac trung cua té bao va tich luy
nang lwgng trong cac lién két hoé hoc.

III. V& so d6 (moi so do 5 diém)

1. Hay vé so do thé hién mai quan hé giita pha sang va pha t6i cua quang hop.

2. Hay vé so do tom tat qua trinh ho hap té bao.

- Thuc hién nhiém vu:

HS quan sét, nghién citu cac yéu cau cia GV dua ra, thao luan, thong nhat y kién va dwa ra cau tra
1oi trén 16p.

VAN DUNG

Hoat dong 5. Giai quyét van dé lién quan dén tong hop va phan giai cac chat trong té bao (25
phut)

a)Muc tiéu (11); (12); (13); (14); (15); (16)

b)Noi dung hoat dong

- GV cho HS giai quyét tinh huéng/van dé lién quan dén tong hgp va phan giai cac chat trong té
bao.

- HS tham gia hoan thanh cac tinh huéng/van dé mé rong kién thic.

c)Sdn phdm

Keét qua giai quyét cac van dé

d)T6 chirc hoat dong

- Giao nhiém vu: (5 phiit)

GV néu mot so van dé lién quan va yéu cau HS giai thich dva trén cac kién thitc da hoc vé tong hop
va phan giai cac chat trong té bao.

1: Tai sao khi tap luyén thé duc thé thao qua mic lai gdy dau moéi ca?

2: Oxygen dugc sinh ra tir chat nao va trong pha nao cta qua trinh quang hgp?

3: Qua trinh ho hap té bao ctia mot cau thi bong da dang thi ddu dién ra manh hay yéu? Vi sao?

4: Chung ta c6 bién phap gi dé gop phan tng pho véi sy bién doi khi hau?

5: Hay cho biét, cach noéi: “Pha t6i cia quang hgp hoan toan khong phu thudc vao anh sang” co
chinh xac khong? Vi sao?

6: Tai sao khi mu6i dwa, nguwoi ta phai dé rau qua ngap nuwdc va nén chat?

7: Khi mudi dwa ngudi ta thuwong cho thém mot it nwdc dua cii va 1 dén 2 thia duwong dé lam gi?

8: Vi sao khi lam sita chua, sita chuyén tir trang thai long sang trang thai sét va c6 vi chua?

9: Vi sao sita chua la loai thyc pham bo dudng?

“ Thyc hién nhiém vu: (10 phtt)

HS thédo luan theo nhom dé hoan thanh cac cau hoi thyc tién lién quan theo yéu cau cua GV.

- Bdo cdo két qua va thdo luan: (10 phut)

+ Sau thgi gian thao luan, GV yéu cau HS trinh bay phan tra 16i cau hoi theo yéu cau GV.

+ Cac HS con lai lang nghe, nhan xét.
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+ GV nhan xét, tong két ] ’
IV. KE HOACH KIEM TRA DANH GIA

Hoat Tile
dong | San pham hoc tap PP danh gia Cong cu danh gia diém
hoc (%)
) SP 1: Phiéu hoc tap DanhA gid qua san pham CCDG1: Bang kiém 30
sO 1 hoc tap
3 SAP 2:N Phiéu hoc BanhA gid qua san pham CCDG1: Bang kiém 30
tap so 2 hoc tap
5 Dé kiém tra Bai viét CCDG2: Bai tap thuc tién 40
TONG 100
CONG CU PANH GIA THEO TIEU CHIi
CCDG1: Bdng kiém ddnh gid két qua thuc hién nhiém vu cia HS
NOI DUNG TIEU CHI coO KHONG

1. Nhan nhiém vu

Moi thanh vién trong nhém san sang nhan nhiém
vu dugc phan cong.

2. Tham gia xay dung
phuwong an thdo luan
va lap ké hoach nhom

Moi thanh vién diéu bay t6 y kién, tham gia xay
dung phwong an va ké hoach thyc hién cong viéc
cta nhom.

Moi thanh vién biét lang nghe, ton trong y kién
cua cac thanh vién trong nhém.

3. Thue hién nhiém vu
hoé trg, giip dF cac
thanh vién khac

Moi thanh vién c6 gang, no lyc hoan thanh nhiém
vu ban than.

Moi thanh vién ho trg nhau trong viéc hoan thanh
phiéu hoc tap, thdo luan.

4. Ton trong quyét
dinh chung

Moi thanh vién trong nhém déu ton trong quyét
dinh chung cua cd nhom.

5. Két qua lam viéc

Co6 két qua thao luan cda cac thanh vién.

Tong két dugce kién thitc chung cho cd nhom dya
trén két qua cua cac thanh vién trong nhom.

C6 duwgc san pham hoan chinh cho nhém sau khi
thuc hién nhiém vu.

6. Trach nhiém vai két
qua lam viéc chung

Moi thanh vién c6 y thitc trach nhiém vé két qua
lam viéc chung ctia nhom.

* Hwong dan sit dung cong cu:
GV chia nhém, yéu cau HS thao ludn nhém hoan thanh ndi dung phiéu hoc tap va danh gia theo
béang trén, moi ndi dung danh vao “c6” sé dugc 5d.
CCDG 2: Bai tap thuc tién va dap an

Cau 1: (20d) Tai sao, té bao khong st dung ludn nang lwgng cta cac phan t glucose ma phai di
vong qua hoat dong san xuat ATP cua ti thé?
- Bdi vi phan t& glucose cé cau tric phitc tap, nang lwgng trong tat ca cac lién két 1a rat 16n nén té
bao khong thé sir dung ngay.
- Mat khac, phén ti glucose dwgc phan gidi qua cac hoat dong cta ti thé tao ra ATP, ATP la hop
chét cao nang - dong tién nang lugng cua té bao, hgp chat nay dé nhan va giai phong nang lugng
cho cac hoat dong song.
Cau 2: (10d) Qua trinh hit thé cua con ngudi c6 lién quan nhw thé nao véi qua trinh ho hap té bao?
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- Qua trinh hit thé ctia con ngudi la qua trinh hé hap ngoai. Qua trinh nay giup trao doi 02 va CO2
cho qua trinh hé hap té bao.

Cau 3: (20d) Qua trinh ho6 hap té bao ctia mot van dong vién dang tap luyén dién ra manh hay yéu?
Vi sao?

- Qua trinh h6 hap té bao cia mot van dong vién dang tap luyén dién ra manh mé

- Vi khi tap luyén céc té bao co bap can nhiéu nang lwgng ATP, do d6 qua trinh ho6 hap t€ bao phai
dugc tang cuong.

V.HO SO HQC TAP

A. Noi dung day hoc cot 16i

Chu dé : TONG HQP VA PHAN GIAI CAC CHAT TRONG TE BAO

1.Khai niém tong hgp cac chat trong té bao

Tong hgp cac chat trong té bao la qua trinh st dung cac nguyén liéu don gian san c6 trong té bao
tong hgp thanh nhitng chét dac trung cta té bao va tich luy nang lwgng trong céc lién két hoa hoc.
Vi du:

- Téng hgp protein la do cdc ammo acid lién két véi nhau bang lién két peptid.

- Tong hop lipid la sy két hop glycerol va cac acid béo bang lién két ester.

2.Qua trinh tong hgp cac chat song song vdi tich luy nang lwgng

- Qua trinh tong hgp cac chat la sy hap thu cac chat méi tir moi tredng bén ngoai, bién doi cac chat
don gian thanh chdt phtic tap hon, sy tich lu§ nang lwgng cao hon.

- DAy la qua trinh bién doi cac chat khong dac hiéu (cac chat hitu co cta thitc an nhw carbohydrate,
lipid, protein) tir cdc nguon khéac nhau (thyc vat, dong vat, vi sinh vat) thanh cac chat hitu co khac
(carbohydrate, lipid, protein) dac hiéu cta co thé.

- Pdc diém cta qua trinh nay la thu nang lvgng. Nang lwgng can thiét cung cap cho cac phan tng
tong hop wén chu yéu & dang lién két cao nang cta ATP.

3.Quang hop

3.1. Khdi niém

Quang hgp la qua trinh st dung nang lwgng anh sang dé tong hgp chat hitu co tir cac nguyén liéu vo
co. Pai twgng cé kha nang quang hop chi c6 thuc vat, tdo va mot s6 vi khuan cé kha nang quang
hop.

- Phwong trinh tong quat: CO2 + H20 + Nang lugng anh sang — (CH20) + 02

3.2. Co ché quang hop

Pha sang Pha toi
Diéu kién Cé anh sang Cé anh sang va ca khi khong c6 anh sang
Noi xay ra Trén mang thylakoid Chat nén luc lap (stroma)
Nguyén liéu H,0, ADP, NADP+, anh sang CO,, ATP, NADPH
San pham tao
thanh O,, NADPH, ATP CH,0O

1.3. Vai tro quan trong cua quang hop trong viéc tong hgp cdc chdt va tich luy ndang luong trong
té bao thuc vat

- Téng hgp chdt hitu co: san pham ctia quang hogp tao ra hgp chat hitu co cung cap nguén thiic an
cho tat ca cac sinh vat, dung lam nguyén liéu cho cong nghiép va ché tao ra thudc chita bénh cho
con nguoi.

- Tich luy ndng lwgng: chuyén hoa nang lwgng anh sang mat trdi thanh cac lién két hoa hoc (nang
lvgng ATP), cung cép va tich luy nang lwgng cho cac hoat dong sdng cua sinh vat.

- Diéu hoa khéng khi: qua trinh quang hgp & cay xanh hap thu khi CO2, gidi phéng khi O2 va nwéc
6 tac dung diéu hoa khong khi, gidm hiéu ttng nha kinh dem lai khong khi trong lanh cho trai dat.
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* Bién phap dé gop phan tng pho bién doi khi hau: can c6 y thitc bao vé rirng, tich cyc trong cay
xanh xung quanh noi minh sinh séng, tuyén truyén cho ngudi khac vé vai tro cta viéc trong cay
xanh véi viéc tao ra bau khi quyén trong lanh.

3.4. Hod tong hop

* Khdi niém

- Hoé tong hgp la con dwong tong hgp chat hitu co (dong hoa CO2) nhd nang lwgng cta cac phan
tng oxi hoa khtr do cac VSV hoa ty duwong thue hién.

- Phuong trinh tong quat cia hoa téng hop:

A (chdt v co) + 0, VSV A0, + Ning lugng
CO, + RH; (chét cho H') + Nang lwongVSV' Chat hitu co

Nhém vi khuan lay nang Nhém vi khuan lay nang Nhém vi khuan lay
lwgng tit cac hop chat chiva | lwgng tit cac hgp chat chiva |nang lwgng tir cac hgp
luu huynh Nitrogen chat chira sat
- Vi khuan Nitric hoa
. . - R Nitrosomonas . a s

Dai dién [Vi khuan lvu huynh ( Vi khuin ) Nitrate  hod Vi khuan sat
(Nitrobacter)
Pam béo chu trinh tudn hoan

Vaitro  |[Lam sach moi treong nwdc  |[vat chat (chu trinh Nitrogen) [Hinh thanh mé sat
trong tw nhién

4. Phan giai cac chat trong té bao

Qua trinh phan giai cac chat dugc tich luy trong qua trinh tong hgp thanh cac chat don gian, bé gay
cac lién két hoa hoc dé giai phong nang lwgng cung cap cho moi hoat dong song cta té bao.

4.1. Phan gidi hiéu khi (ho hdp té bao)

4.1.1. Khdi niém hé hdp té bao

- H6 hap té bao 1a qua trinh oxi hoa hoan toan cac hgp chat hitu co thanh CO, va H,O dong thai giai
phong nang luvong ATP.

- PTTQ: CeH1,06 + 60, — 6CO; + 6 H,O + Q (ATP, nhiét)

4. 1.2. Cdc giai dogn chinh cta qud trinh h6 hap té bao

Giai dogn  |Puong phdn Chu trinh Krebs Chuoi chuyén electron
Noi thye hién |- Té bao chat - Chat nén ti thé. - Mang trong ti thé
Nguyén liéu |- Glucose - Pyruvic acid - NADHva FADH,

Glucose bi bién doi
(cac lién két bi pha
Vo).

- 2 Pyruvic acid - 2
phan tr acetyl CoA +
2CO, + 2NADH

- Nang luong  gidi
phong tao ra 2ATP, kht
6 phin t¢ NAD" va

- Electron chuyén tt NADH va
FADH, t6i O2 théng qua mot
chubi phan tng oxi hoa khir ké
tiép nhau.

- Nang lugng duogc giai phong tw
qua trinh oxi hoa phan tt NADH

Dién bién

2FAD" va FADH, tong hgp nén ATP.
Sén pham |- 2 phan t& Pyruvic - CO,, 4ATP, 6NADH |- H,O va 34 ATP
acid, 2ATP, va 2FADH,
2NADH

4.2. Phan gidi ki khi (Ién men)
Lén men la qua trinh pyruvic acid 1én men tao thanh ethanol (rwgu ethylic) hodc lactic acid va giai
phong 2 ATP.
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Lén men ethylic
C H 0, Nimm= 5 H.OH + 2C0, + 2ATP

Lén men lactic

Wk lactic déng hinh
Sl Miinlusmintet_etemir

CobliaOs 2C,H O, + 2ATP

CgH, 0 Vk lactic dibish ¢ H (), + C,H,OH + CO, + 2ATP

4.3. Qud trinh phdn gidi cdc chat song song voi gidi phéng nang lugng

Qua trinh phan giai la qua trinh ngwgc lai cua qua trinh tong hgp, la su bién doi cac chat phic tap
thanh céac chit don gian va giai phéng nang luwgng can thiét cho hoat dong song.
Nhw vay day la qua trinh phan giai cac chat dy trit, cac chat dac trung cta co thé thanh cac san
pham phan t nhé khéng ddc trung va cudi cung thanh nhitng chat thai (CO,, H.O, NHs,...) dé thai
ra moi treong. Nang lwgng dwgc tich trir trong ATP va dugc st dung cho nhiéu phan tng thu nang
lwgng khac.
4.4. Moi quan hé giita tong hgp va phan gidi cdc chat trong té bao
Tong hop va phan gidi 1a hai qua trinh nguwoc chiéu nhau, nhung thong nhat trong hoat dong song
cua té bao.
Qua trinh tong hgp sé tong hop cac chat cung cdp nguyén liéu cho qua trinh phén gidi, con qua trinh
phéan giai sé phan giai cac chat cung cap nang lwgng, nguyén liéu cho qua trinh tong hop.
B. Cac ho so khac
Phu luc 1 - San phdam 1: Phiéu hoc tdp s6 1 (xem ndi dung day hoc cot 16i, muc A 2, 3)
Phu luc 2 - San phdam 2: phiéu hoc tap s6 2 (xem néi dung day hoc cot 16i, muc 4)
Phu Iuc 3 - San pham: Ggi y ddp dn gidi quyét vin dé HD 5
1: Vi qua trinh ho hap ngoai khéng cung cap da O2 cho qua trinh ho hap t€ bao, cac t€ bao co phai
stt dung qua trinh 1én men tao ATP dan dén tich lu¥ lactic acid trong té bao gay hién twgng dau moi
Co.
2: Trong qua trinh quang hop, oxygen dugc sinh ra trong pha sang, tir qua trinh quang phan li nuéc.
Qua trinh quang phan li nwdc dién ra nha vai tro xudc tac cda phitc hé giai phong oxygen.
3: Qua trinh ho hép té bao cia mét cau thu bong da dang thi dau dién ra manh mé. Vi khi tap luyén
cac té bao co bap can nhiéu nang lvgng ATP, do d6 qua trinh hé hap té bao phai dugc tang cwong.
4: Bién phap dé gop phan &ng phoé bién doi khi hau: can cé y thitc bao vé rirng, tich cye trong cay
xanh xung quanh noi minh sinh séng, tuyén truyén cho ngudi khac vé vai trd cia viéc trong cay
xanh v@i viéc tao ra bau khi quyén trong lanh.
5: Pha t6i c6 thé dién ra & ca ngoai sang va trong toi nhung chi dién ra khi c¢6 da nguyén liéu la
ATP, NADPH; day la san pham do pha sang cung cdp. Ma pha sang lai la pha phu thugc anh sang,
néu khong c6 anh sang thi pha sang sé khong dién ra va sé khong c6 ATP, NADPH dé cung cap cho
pha t6i. Vi vay anh sang sé anh hwdng gian tiép tdi pha t6i. Nhw vay, cau noéi trén la khong chinh
xac.
6: Khi muo6i dwa ngwoi ta thuwong do ngap nuwdc va nén chat rau, qua dé tao diéu kién yém khi cho vi
khuan lactic phat trién dong thdi han ché sy phat trién caa vi khuan 1én men thoi.
7: Khi mudi dva nguoi ta thuwong cho thém mot it nwdc dwa cli dé cung cap cac vi khuan lactic va
lam giam do pH ctia moi treong tao diéu kién cho vi khuan lactic phat trién.
Thém 1-2 thia duong dé cung cap thitc an ban dau cho vi khuan lactic, nhat la véi loai rau, qua
dung dé mudi dua c6 ham lwvgng duong thap dudi 5%.
8: Sita chua chuyén tir trang thai 1ong sang trang thai sét va c6 vi chua vi vi khuan lactic da bién
duwong trong sita thanh acid lactic, protein trong stta bi két tia ¢ pH thap.
9: Stta chua la thyc pham bé dudng vi c6 chita nhiéu vitamin do vi khuan c6 1gi sinh ra khi ching
hoat dong. Mdt khac & diéu kién pH thap, trong sita chua sé khong c6 vi khuan co6 hai.
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I. MUC TIEU

KE HOACH BAI DAY
Chu dé 10: THONG TIN O TE BAO (2 tiét)

Nang luwc Sinh hoc

Nhan thitc Sinh

1. Néu dugc khai niém veé thong tin giita cac té bao.

2. Dya vao so do thong tin giita cac té bao, trinh bay dwgc cac qua trinh truyén

hoc R ~~ e s A
tin gifta cac té bao: tiép nhan, truyén tin va dap ng.
Tim hiéu thé gidi [3. Pat dugc cac cau hdi thac mac vé qua trinh truyén tin gitta cac té bao (khai
song niém, dac diém, vai tro, co ché tac dong ctia moi giai doan truyén tin té bao,...).

Van dung kién
thitc, ki nang da
hoc

4. Giai thich dwgc qua trinh truyén thong tin té bao ¢6 lién dén co ché tac dung
cua bénh ung thw & nguoi.

Nangluc chung

Tw cha va ti hoc

5. Ty giac va chu dong tim toi kién thic cua chu dé, ty tim hiéu cac kién thitc
lién quan, tw hoan thién cac ndi dung dwgc phan cong.

Giao tiép va hgp
tac

6. Co nang lyc lam viéc nhom, hgp tac phan cong cong viéc gilta cac thanh vién
mot cach hop li.

Giai quyét van
dé va sang tao

7. Phan tich dugc van dé va dé xuat bién phap giai quyét phu hop.

Pham chat

Trach nhiém

8. Trach nhiém vé&i béan than, gia dinh trong viéc giit gin sitc khoé, phong tranh

cac bénh di truyén do thong tin & té bao gay ra.

II. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

Hoat déng Tén phuong tién, thiéebi | S0 MONS Y& | ool vien | HeC
cau sinh
Hoat dong 1: Cac té Hinh 1. Sy truyén thong tin (tin 01
bao trong co thé dong |hiéu) té bao & dong vat.
vat lién lac véi nhau
nhu thé nao? (10 phuit)
Hoat dong 2: Tim hiéu |- Hinh 2. Cac dap tng cua qua X
khai niém cua qua {trinh truyén tin & té bao X
trinh truyén tin gitta - Hinh 3. So do tong quat vé qua 01 X
cac té bao trinh truyén tin & té bao 01
(35 phtit) . Gidy A0 01
- But 16ng nhiéu mau 04 X
- Phiéu hoc tap 04 X
Hoat dong 3:Iimhiéu |- Hinh 4. Hai nhém phan tr tin 01 X X
phan t tin hiéu, dac hiéu va thu thé twong tng 01 X X
diéfm va co ché tac |- Hinh 5. Thu thé két cap Gprotein 01 X
dong cua moi giai |- Hinh 6. Co ché truyén tin cua thu 01 X
doan truyén tin té bao [thé két cap G-protein 01 X
(35 phut) - Hinh 7. Thu thé noi bao 01 X
- Hinh 8.Co ché truyén tin cta thu 01 X
thé noi bao 01 X
- Hinh 9. Diéu hoa hoat dong cua 01 X
protein bang cong tac kinase/ 01 X
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phosphatase. X
- Hinh10. M6t chubi cac phan ¢ng
phosphoryl hoa
- Hinh 11. Hinh thanh cAMP va
thanh AMP
- Hinh 12. Con duwong dan truyén
tin hieu qua cAMP
- Hinh 13. Ca’+ va IP3 trong cac
con dwong truyén tin hiéu
- Hinh 14. Hai kiéu tac dong cua
cac phan t tin hiéu 01
. Gidy A0 04
- But 16ng nhiéu mau 04
Hoat dong 4: Bénh [May tinh, May chiéu 01 X
ung thw lién quan dén |- Cac thé bang gidy: (A), (B), (C) 02 X
truyén tin t€ bao nhw (D) (E) 01 X
thé nao? (10 phit) - Hinh 15. Cac con dwong truyén 01 X
tin diéu hoa sy phan bao: dot bién
gene tién ung thu
- Hinh 16. Cac con dwong truyén
tin diéu hoa sy phan bao: dot bién
gene ¢ ché khoi u
IIL. TIEN TRINH DAY HOC
Hoat dong Muc | Noi dung day hoc PP, KTDH San pham Cong cu
hoc tap tiéu trong tam chu dao hoc tap danh gia
Mg¢ dau
Hoat dong 1:
Cac té bao
trong co thé — ) PRiTIC | op 1. cau CCHG 1:
dong vat lien | (3) | v.ondetongtam quan 4 15i cia Cau hoi
lac v6i nhau cua chu de. -KTBong | g DPép 4n
nhur thé nao? nao
(10 phat)
Hinh thanh kién thitc méi
-PP: Truc
- Khai niém: | quan - SP 2: Cau
Hoat dong 2: T}*uyén tin & t& |- E(T bong tra 10i caa .
Tim hiéu khai | 1y (P |ndo HS L | CEPG2
nidm cla qué ) - Qua trinh Eruyen -SP3: Phql Cau hoi
N “ tin hiéu té bao |-PP:Dayhoc |hoc tap veé | Papan
trinh  truyén (5) " - ] P A .
tin gitta cic (€ ©6) gom 3 giai doaP. giai quyét van noi dung ba CCDG 3:
bao (35 phit) tiép nhan, truyén | de giai doan | Rubric
tin, dap ng. - KT: Phong | truyén tin té
tranh bao
Luyén tap
Hoat dong 3: | (2), |- Phan biét hai |- PP:Dayhoc |-SP4:Sodo | CCbG4:
Tim hiéu phan | (3), | phan t tin hiéu. gidi quyét van | tw duy vé hai | Thang do
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t¢ tin hiéu, | (5), |- Dac diém va co | deé phan tr tin | CCDG5:
dac diém va (6) ché cia mo6i qua |- KT: Phong | hiéu, dac | Cau hoi
co ché tac trinh truyén tin | tranh diém va co | Dapan
dong cua moi hiéu té bao: tiép ché tac dong

Van dung

Hoat dong 4: - Phan biét hai co

Tim hiéu moi ché truyén tin t€ | PP Truc

lién hé giira (4) |bao sai dan dén ' ' - SP 5: Cau | CCDGSé:
bénh ung thw | (7) |ung thw: dot bien | W00 trd 18 cda | Cu hoi
o n ~ o - KT: bong P
lién quan dén 8 gene tién ung thw ndo HS bap an
truyén tin té va dot bién gene

bao.(10phit) tc ché khai u.

TIET 1: KHAI QUAT VE QUA TRiNH THONG TIN GIUA CAC TE BAO
MO PAU
Hoat dong 1. Cac té bao trong co thé dong vat lién lac véi nhau nhw thé nao? (10 phut)
a)Muc tiéu: 3
b)No¢i dung hoat dong
- HS quan sat hinh 1 va trd 16i nhanh hai cau hoi cta giao vién.
c)Sdan phdam hoc tap
Cau trd 10i ctia hoc sinh theo bang cau hoi ¢ cong cu danh gia 1.
d)To chirc thuc hién
- Giao nhiém vu hoc tap:
+ GV ma@ dau: Co6 hai cau hoi rat thu vi la: “Mot té bao “néi” (talking cell) sé bao gi v6i mat té bao
“nghe” (listening cell)? Té bao nghe (listening cell) tra 16i thong diép tr té bao no6i bang cach nao?”
+ GV yéu cau HS quan sat hinh 1 dwgc chiéu trén bang va tra 10i nhanh hai cau hoi trén.
- Thuc hién nhiém vu: Titng HS quan sat hinh 1.
- Béo cdo, thao luan: HS quan sat hinh 1 va nhan thay tin hiéu kich thich dén tr dau va té bao tiép
nhan, x& 1i va tra 19i kich thich c6 tén la gi dé tra 16i hai cau héi trén:
+ “M0Gt té bao “ndi” (talking cell): T€ bao tiét (a), dau tan cung cuda tua dai té bao than kinh (mang
trwdc xinap) (b), t€ bao ndi tiét (c),... néi bang cac phan t tin hiéu kich thich sé bao gi vdi mot té
bao “nghe” (listening cell): T€ bao dich nghe bang cac thu thé
+ Té bao nghe bang cach nao tra 10i lai thong diép do: Té bao dich sé tra 10i thong qua qua trinh
truyén tin hiéu té bao gom 3 giai doan: tiép nhan, truyén tin, dap @ng.
- Dat cac cau hoi thac mac vé qua trinh truyén tin giita cac té bao (khai niém, dac diém, vai tro, co
ché tac dong cia moi giai doan truyén tin té bao,...).
- Két luan, nhan dinh: GV ttr cau tra 16i caa HS dé lam co s@ gidi thiéu chu de.
HINH THANH KIEN THUC MOT
Hoat dong 2. Tim hiéu khai niém va cac giai doan cia qua trinh truyén tin giita cac té bao (35
phut)
a)Muc tiéu: 7, 2, 5, 6
b)NGi dung
- HS quan sat hinh 2 va trd 16i nhanh ba cau hoi cua giao vién.
- HS quan sat hinh 3 va thao luan nhém dé hoan thanh phiéu hoc tap.
c)San phdm hoc tap

131



KEé hoach bai day Sinh hoc 10

Cau tra 10i ctia hoc sinh theo bang cau hoi & Cong cu danh gia 2.
d)To chire thuc hién
- Giao nhiém vu hoc tap:
+ GV cho HS quan séat Hinh 2 dugc chiéu trén bang va dat ba cau hoi dé hoc sinh tra 10i:
+ Tt cau tra 16i HS, GV hinh thanh khai niém truyén tin & té bao.
+ GV giao nhiém vu cho 4 nhém va cho HS quan sat Hinh 3 duwgc chiéu trén bang va hoan thanh
phiéu hoc tap trong 15 phuit.
+ GV quan sat hoat ddng cac nhom va ho trg HS hoan thanh ngi dung thao luan.
- Thuc hién nhiém vu:
+ Ttrng HS quan sat hinh 2 va nhan thay 4 két quéa khac nhau dé trd 10i ba cau hoi.
+ HS thao luan nhém, thiét ké ndi dung trén gidy AO.
+ Nhém truwong lya chon hodc chi dinh cac thanh vién chia sé nhitng y kién cia minh vé ndi dung
thdo luan.
+ Thuw ki ghi lai tdt cd cac y kién ctia cac thanh vién trong nhom.
+ Nhom trwedng tom lai tat ca va danh gia cac cau tra 1oi.
- Béo cao, thao luan:
+ San pham hoc tap la ndi dung tra 16i ctia hoc sinh xoay quanh van dé vé 3 giai doan truyén tin &
phiéu hoc tap.
+ HS trung bay san pham hoc tap nhw mot phong trién lam tranh.
+ HS di chuyén xung quanh 16p hoc, tham quan phong tranh. Trong qué trinh xem trién lam, HS
dwa ra cac y kién phan hoi hodc b6 sung cho cac san pham ctia nhém khac.
- Két luan, nhan dinh:
+ HS quay tré lai nhom, tong hgp y kién dong gép va hoan thanh nhiém vu san pham hoc tap cda
nhom.
+ GV 0 chitc danh gia mirc d6 hoan thanh nhiém vu cia cac nhom: thuyét trinh va dat cau hoi cling
nhu ki nang tré 10i cac cau hoi ctia nhom ban.
TIET 2: QUA TRINH THONG TIN GIUA CAC TE BAO
LUYEN TAP
Hoat dong 3. Tim hiéu phan ti¥ tin hiéu, dac diém va co ché tac dong cia moi giai doan truyén
tin té€ bao (35 Phut)
a)Muc tiéu: 2, 3, 5, 6.
b)Noi dung hoat dong
- HS quan sat hinh 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14 va thao luan nhém dé hoan thanh so do6 tw duy.
- HS ty nghién citu va thao ludn nhém dé biéu dién thanh so d6 tw duy vé “phan t tin hiéu, dac
diém va co ché tac dong cua moi giai doan truyén tin té bao”.
¢)Sdn phdm hoc tdp
Phiéu hoc tap s6 1.
So do tu duy vé hai phan t tin hiéu.
d)T6 chirc thuc hién
- Giao nhiém vu hoc tap:
+ GV giao nhiém vu cho 4 nhém va cho HS quan sat Hinh 5 — Hinh 16 duwgc chiéu trén bang va
hoan thanh phiéu hoc tap s6 1 trong 20 phuit.
+ GV quan sat hoat ddng cac nhom va ho trg HS hoan thanh n6i dung thao luan.
- Thuc hién nhiém vu:
+ HS thao luan nhém, thiét ké ndi dung trén gidy AO.
+ Nhom treweong lya chon hodc chi dinh cac thanh vién chia sé nhitng y kién cia minh vé ndi dung
thdo luan.
+ Thuw ki ghi lai tat cd cac y kién ctia cac thanh vién trong nhom.
+ Nhom trwedng tom lai tat ca va danh gia cac cau tra 1oi.
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- Béo cao, thao luan:
+ Sén pham hoc tap 1a ndi dung tra 16i cua hoc sinh xoay quanh van dé vé: Hai loai phan t tin hiéu;
DPac diém va co ché tac dong cua ba giai doan truyén tin té€ bao; 10 cau héi ty luan va 10 cau hoi
trac nghiém.
+ HS trung bay san pham hoc tap nhw mot phong trién lam tranh.
+ HS di chuyén xung quanh 16p hoc, tham quan phong tranh. Trong qué trinh xem trién lam, HS
dwa ra cac y kién phan hoi hodc b6 sung cho cac san pham cia nhoém khac.
- Két luan, nhan dinh:
+ HS quay tré lai nhom, tong hgp y kién dong gép va hoan thanh nhiém vu san pham hoc tap cda
nhom.
+ GV 0 chitc danh gia mitc d6 hoan thanh nhiém vu cia cac nhom: thuyét trinh va dat cau hoi cling
nhu ki nang tré 10i cac cau hoi ctia nhom ban.
VAN DUNG
Hoat dong 4. Tim hiéu moi lién hé giita bénh ung thv lién quan dén truyén tin té bao (10
phut)
a)Muc tiéu: 4, 7, 8.
b)Noi dung hoat dong
- HS quan sat hinh 15, 16 va ghép cac chit céi (A), (B),.... phu hgp véi cac s6 (1, 2, 3...) thich hgp
trong 2 hinh.
- HS ty nghién cttu va hoan thanh nhiém vu gido vién yéu cau.
d) San pham hoc tap
Cau trd 10i cna hoc sinh.
d) To6 chirc thyc hién
- Giao nhiém vu hoc tap:
+ GV yéu cau HS quan sat Hinh 15, 16 dwgc chiéu trén bang va giao cho HS thudc 2 day ban trong
16p cac thé bang gidy c6 noi dung (A), (B), (C), (D), (E) nhuw phan IV (ndi dung cot 16i).
+ GV yéu cau dai dién moi day ban 4 HS 1én bang gan cac thé bang gidy dé duiing theo cac so thit tw
trong hinh 15, hinh 16.
+ GV yéu cau HS méi day ban thuyét trinh cho mot n6i dung ung thw & hinh 15 va day con lai &
hinh 16.
- Thuc hién nhiém vu:
+ HS quan séat Hinh 15, 16 va nhan thé bang gidy.
+ 4 HS dai dién cho m6i day ban 1én bang gan cac thé phu hgp theo tirng hinh 15,16.
- Béo cao, thao luan:
+ HS dai dién cho m6i ddy ban thuyét trinh ndi dung ung thw 1én quan dén truyén tin té bao.
- Két luan, nhan dinh: GV tit cau trd 10i cia HS va chinh sita cac thé cho phu hgp.
IV. KE HOACH KIEM TRA PANH GIA

Hoat dong |_.. ~ A . .. Cong cu Ti lé diém
hoc San pham hoc tap PP danh gia Dénh gia (%)
9 San pham 3: PHT s6 [PP d;imh gia qua san pham CCDG 3+ Rubric 30
1 hoc tap
3 San p?am 4: So do tu [PP dilnh gid qua san pham CCDG 4: thang do 20
duy ctia HS hoc tap
3 S’an phdm : Bai lam Vidt CQSE),G 5: Cau hai- 50
cuaHS Dap an.
Tong 100

CONG CU PANH GIA THEO TIEU CHIi
CCDG1: cdu hdi - ddp dn

133



KEé hoach bai day Sinh hoc 10

Cau hoi 1: Em hay cho biét cac té bao nho bé trong co thé dong vat da tié€p nhan, x i thong tin va
trd 10i cac kich thich tr moi treong co tén goi la gi?

Pdp dn: T€ bao dich.

Cau héi 2: Em hay C4c tin hiéu tac dong lén té bao dén tir dau?

Pdp dn: Dén tir moi trudng trong co thé.

CCDG 2: cau hoi - dap dn

Cau heéi 1: Cac tin hiéu ngoai bao dwgc chuyén hoa thanh cac dap ng bén trong té bao, kich hoat
cac qua trinh song co ban nao cta té bao?

Pdp dn: Sy song sot, phan bao, biét hoa, chét theo chwong trinh...

Cau héi 2: Muc dich cua sy truyén thong tin té bao la gi?

Pdp dn: Gitp té bao tra 101 cac kich thich tir moi trwedng va diéu hoa moi hoat dong song.

Cau héi 3: Sy truyén thong tin té bao la gi?

Pdp dn: Sy truyén thong tin (tin hiéu) tir mot té bao nay sang mot té bao khac gitp té bao tra 1oi
cac kich thich tir méi truong va diéu hoa moi hoat dong song.

CCDG 3: Bang tiéu chi danh gid Phiéu hoc tdp s6 1 (Qua trinh truyén tin hiéu té bao gom 3 giai
doan: tiép nhan, truyén tin, dap @¥ng)

Mitte b/ Tieu Mitc 1 Mitc 2 Mitc 3
Hinh thitc Tham mi Tham mi, logic Tham mi, logic, sang tao
(204d) 10d 15d 20d
~ .. " .. Néu duoc 3 giai doan va co
Noi dung (60d) Neéu dugc 2 giai doan. Néu dugc 3 giai doan. hinh anh minh hoa cu thé.
30d 40d-50d 60d
Th}lyet tf inh Thuyét trinh r6 rang.  [Thuyét trinh r6 rang, ty tin. Thuyét Erlnhx ro rans, trtn,
san pham hap dan, logic.
(20d) 10d 15d 20d
Tong: 100d

CCDG 4: Badng tiéu chi ddanh gid So do tw duy (vé hai phdan ti¥ tin hiéu, ddc diém va co ché tdc
déng cua moi giai doan truyén tin té bao).

Noi dung danh gia Tiéu chi Thang diém [Pdnh gid
Hinh thitc + Hinh thitc dep, can d6i, mau sac hai hoa. 20
+ Pay dua, chinh xac, sap x€p logic (theo 60
No6i dung dung trinh ty cac so (1),
+ Ngan gon, stic tich, dé hiéu 20
Tong 100

CCDG 5: Cdu hoi - ddp an HP 3

d. Ty luan:

Cau 1: Néu nhitng khac biét trong co ché thu nhan va truyén dat thong tin caa thu quan lién két véi
protein G va thu quan - tyrosine kinase.

Pdp dn:
Pac diém Thu quan lién két véi Pr G Thu quan - tyrosine kinase
S6 phan t¥ tin hién 1 Nhiéu
Nang lwgng GTP ATP
Co ché Phosphoryl hoa Phosphoryl hoa amino acid tyrosine
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G-protein
Téc dong truyén tin biéu khién 1 ﬁ’fl(;n duwong dap | Biéu khién nhiéu glgdﬁdng - nhiéu dap

Cau 2: Adrenaline 1a mot loai hormone (phan cuc) gay dap tng té bao gan bang phan tng phan giai
glycogen thanh glucose, con hormone testosterone (khong phan cyc) hoat hoa cac gene quy dinh
tong hop enzyme gay phat trién cac tinh trang sinh duc thit cdp & nam gigi. Co ché thu nhan va
truyén dat thong tin qua mang doi véi 2 loai hormone nay c6 gi khac nhau?

Pap an:

- Dai v6i adrenaline :

+ Khong true ti€p qua mang, nén dwogc té bao dich thu nhan nho céac thu thé dac trung trén mang —
phitc hé Adrenaline - thu quan.

+ Phttc hé Adrenaline - thu quan hoat hoa protein Gs mang — hoat hoa enzyme adenylyl cyclase —
xuc tac chuyén hod ATP thanh AMP vong — AMP vong kich hoat cac enzyme phan giai glycogen
thanh glucose.

- Dai vai testosterone:

+ La loai HM steroid dugc van chuyén qua mang vao trong té bao chat — lién két véi cac thu quan
ndi bao — phitc hé testosterone - thu quan.

+ Phitc hé nay di vao nhan té bao va hoat hoa cac gene quy dinh tong hgp cac enzyme va protein
gay phat trién cac tinh trang sinh duc thi¢ cap & nam.

Cau 3: C6 mot s6 loai phan tir tin hiéu la hormone oestrogen, testosterone, insulin. Hay xac dinh
loai thu thé phu hgp vdi titng loai phan t tin hiéu? Giai thich?

Pap an:

- C6 hai loai thu thé :

+ Thu thé trong mang sinh chat la cac phan tr protein xuyén mang.

+ Thu thé bén trong té bao la cac protein thu thé trong t€ bao chat hoac trén mang nhan té bao dich.

- Hormone oestrogen, testosterone la cac hormone steroid, tan trong lipid, c6 thé di qua 16p
phospholipid kép vi vay phu hgp véi thu thé 1a protein trong té bao.

- Insulin Ia protein c6 kich thwdc 16n, khong qua dwgc mang — phu hgp véi thu thé 1a protein
trong mang sinh chat.

Cau 4*: Tai sao cafein c6 tac dung khong gay buon nga?

Pap an:

- Cafein c6 cdu tao gan giong vaGi andesin, cafein la chat tc ché canh tranh v@i andesin nén cafein
sé gan vao thu thé mang sau synape khong gay trc ché hoat dong cua hé than kinh.

- Cafein la chat @c ché enzyme cAMP- phosphodiesterase nén cAMP khong bi phan huy thanh
ATP nhg do, adrenaline luén duwgc gidi phong gay hung phan hé than kinh — khoéng gay buon ngu.

Cau 5*:

a. Chat adrenaline gdy dap tng & t€ bao gan bang phan &ng phén gidi glycogen thanh glucose,
nhung khi tiém adrenaline vao t€ bao gan thi khong gay dugc dap tng dé. Giai thich tai sao c6 hién
twong trén?

b. Cac té bao ctia co thé dong vat c6 thé truyen tin v6i nhau bing cach t& bao ndy tiét ra cac tin
hiéu, con té bao kia ti€ép nhan tin hiéu. Hay néu cac cach tiép nhan tin hiéu cta té bao?

Pap an:

a. - Adrenaline (epinephrine) tac dong lén té bao gan bang cach lién két dac thu vai thu thé mang,

- Phitc hé [adrenaline/thu thé] hoat hoa protein G, protein G hoat hoa enzyme adenylyl cyclase,
enzyme nay phan gidi ATP -~ AMP vong (cAMP), cAMP hoat hoa cac enzyme kinase, cac enzyme
nay chuyén nhom phosphate va hoat hoa enzyme glycogen phosphorylase la enzyme xtic tac phan
giai glycogen thanh glucose. Tiém adrenaline tric tiép vao trong té bao khong gay dap wng do thiéu
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thu thé mang.

b. Céc cach tiép nhan tin hiéu cta té bao:

+ Nhan tin hiéu bang thu thé trén mang té bao.

+ Nhan tin hiéu bang thu thé trong té bao chat.

Cau 6*:

a. Dap tng cua té bao vdi cac tin hiéu phu thudc yéu té nao ?

b. Tai sao ca té bao gan va co tim cung tiép xtic v4i cac tin hiéu (hormone) c6 trong mau nhung

chung dap ttng vdi tin hiéu nay ma khong dap tng vai tin hiéu khac

c. Co nhirng loai té bao cung dap &ng vai mot loai tin hiéu nhung cach dap ¢ng cta ching lai khac

nhau?

Pap an:

a. Dap tng cua té bao phu thudc:

+ Ddc thu cua protein thu thé.

+ Ddc thu cda cac protein truyeén tin.

+ DPac thu cua cac protein thuc hién dap ¢ng.

b. Cac té bao khac nhau c6 cac thu thé khac nhau (do ching biéu hién cac nhém gene khac nhau).

c. Cac té bao khac nhau c6 thu thé giong nhau, tiép nhan kich thich giéng nhau nhung do protein

truyén tin khac nhau nén dap ng khac nhau.

+ Cac té bao con c6 sy lién hé chéo gilta cac con duwong truyén tin nén dap @ng vdi cac tin hiéu

khac nhau.

Cau 7*: Khi nghién cttu bénh tiéu chdy, cadc nha nghién cttu phat hién trong dudng rudt nguwdi bénh

c6 2 ching phay khuan Vibrio 1 va Vibrio ho da thuc hién thi nghiém xac dinh co ché gay bénh cua

hai chung vi khuan nay. T€ bao biéu m6 rudt cia ngwdi duwge nuoi cdy giong nhau va chia thanh 3

16: 16 doi chitng (khong bi 1ay nhiém) va 2 16 1dy nhiém vdi hai chting vi khuan. Moi 16 dugc chia

thanh 3 nhém ma moi truong nuoi cay khong co hodc c6 bo sung mot trong hai chat: MDC (chat (e

ché nhap bao phu thudc vao protein bao) hodac filipin (chét rc ché nhap bao khong phu thudc vao

protein bao). Nong do E ndi bao dwgc xac dinh sau 60 phut thi nghiém (tinh bang picomole/mg
rotein tong s6). Két qua thu duwgc nhw ¢ bang dwdi day.

A s A Moi trueong bo sung chat e ché nhap bao

LO thi nghiém Khong c6 e F;ﬂipin
Té bao lay nhiém vdi Vibrio 1 17 12 14
Té bao lay nhiém v&i Vibrio 2 400 390 15
Té bao dbi ching 14 13 15

Mobi nhan dinh duéi day 1a PUNG hay SAI?

A. Vibrio 2 la ching gay bénh.

B. Doc t6 cta Vibrio gdy bénh xam nhap vao té bao theo co ché phu thudc protein bao.

C. Ddc t6 cta Vibrio gay bénh c6 hoat tinh adenylyl cyclase.

D. Vibrio 1 c6 tac dung hoat hoa thu thé két cap G protein.

Pap an:

A. Pung, vi ta thdy lugng cAMP tang ngang so v6i doi ching (390), lwgng cAMP biéu thi cho viéc
tang biéu hién khi c6 tac nhan kich thich, ma & day la doc t6 vibrio.

B. Sai, chwa chac chén vi & vibrio 1, ching nay khong gay tac dong dich (néng do cAMP) & ca hai
trwong hgp protein bao va khong phu thudc protein bao.

C. Sai, doc t6 khong c6 kha nang nhv mét chat xic tac va & day, doc té chi tac dong lén thu thé
mang, kich hoat G- protein, va sau do la enzyme adenylyl cyclase dé tao ra cAMP.

D. Sai, vi khong c6 biéu hién bénh.
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Cau 8*: Ban An dang phan tich mét .
5 A 0 (uR & b o i ti bam vio thu thé (ligand)

con duwong truyén tin (vé & hinh duéi Phéi .

day) dan dén phat sinh ung thw véi hi ]

vong t1m‘ ra (Eh::it uc ché ngan can con Mang té bdo

duwong nay va tng dung no trong diéu

tri ung thu. ’

Thythé (Y}@){A )=+ (B> (C) = Dip img té bio

(Y: Tyrosine; P: gﬁc phosphate; A, B, C: cac protein)
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(1) B6 sung mot chat bat hoat A sé hoat hoa B.

(2) Bo6 sung mot chat hoat hoa A sé hoat hoa C.

(3) Bo sung mot chat hoat hoa B sé hoat hoa C.

(4) B6 sung mot chat bat hoat B sé hoat hoa C.

(5) Tao dot bién tang cwong biéu hién cia B sé thitc day tao ra nhiéu phan t ¢ hoat hoa hon.

(6) B6 sung mot chat bat hoat B nhung hoat hoa C sé quan sat dwgc dap wng té bao.

a. Cac thanh phan ctia con dudng truyén tin gom A, B va c thuwong dugc hoat hoa qua cac phan tng
phosphoryl hoa va phan phosphoryl hoa. Bang cac co ché nao ma cac protein A, B va C c6 thé dugc
phosphoryl hoa hodc phan phosphoryl hoa?

b. Thi nghiém nao dwdi day c6 thé chitng minh rang dwdng truyén tin nay theo chiéu tt B - c,
nhung khong theo chiéu tt C — B? Giai thich.

c. Néu con duong truyeén tin nay hoat dong manh trong céc té bao ung thuw, thi & té bao binh thuong
con dwong nay co thé tham gia vao cac qua trinh nao?

Pap an:

a. - Cac thu thé c6 thé chita mién hoat tinh enzyme xtc tac cac phan &ng phosphoryl hoa va phan
phosphoryl hoa.

- Cac enzyme tham gia vao qua trinh phosphoryl hod hodac phan phosphoryl hoa cé thé c6 mat
trong té bao chat.

- Céc protein A, B va c ciing c6 thé chita cac mién enzyme xtic tac cho cac phan &ng phosphoryl
hoa hodc phan phosphoryl hoa.

b. Cac thi nghiém (3), (5), (6) la cac thi nghiém c6 thé chitng sy truyén tinh hiéu tv B - C, chw
khong phai tt C - B. Gidi thich:

+ (3) cho thay sy hoat hoa B sé diéu hoa tryc tiép 1én C.

+ (5) cho thay s hoat hoa c phu thudc vao mitc do xuat hién cua B.

+ (6) cho thay sy hoat hoa c 1a tin hiéu nam sau B trén con dwong truyén tin hiéu.

c. - rc ché té bao goc biét hoa.

- Hoat hoé céc yéu t6 phién ma ctia mot gene gay khai u.

- c ché biéu hién cia mot s6 gene stra chita DNA.

Cau 9*: John HoroWitz va céac cdng sy da nghién cttu hormone kich thich chuyén hoa melanocyte
(MSH), gay nhitng thay d6i vé mau da cua éch. Cac té bao da dwgc goi la cac té bao sac td chira
chat mau ndu melanocyte trong cac bao quan dugc goi la melanosome. Da sang mau khi cac
melanosome chum xung quanh nhan t€ bao sac t6. Khi éch gap méi trvong t6i mau, tang san sinh
MSH lam cac thé melanosome phéan tan trén toan bao twong, lam da t6i va giup éch khong 16 vdi
vat san moi. dé xac dinh vi tri caa cac thu thé kiém soat chum melanosome, cac nha nghién cttu da
tiém MSH vao trong cac t€ bao sac t6 hodc vao trong dich ké xung quanh. Két qua thu dugc nhw
hinh bén:

a. Thu thé cia MSH nam & dau?

b. Néu xtt 1i t& bao sic t6 v6i mot chat ngin phién ma thi t& bao 6 tiép tuc dap ting véi MSH
khong? Giai thich.

Pap an:

a. Thu thé cia MSH nam & mang sinh chat cua té bao.

b.

- Néu x li té bao sac t6 v4i mot chat ngan phién ma thi té bao van tiép tuc dap @ng vdi MSH.

- Vi cac hormone c6 thu thé trén mang sinh chét c6 thé gay ra dap ttng dan dén mot thay doi trong
chitc nang bao twong hodc thay doi trong dich ma gene trong nhan.

b. Trac nghiém:

Cau 1: Cac chubi phosphoryl hoa lién quan dén mot loat cac protein kinase c6 hiéu qua doéi vdi
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truyén tin trong t€ bao vi:

A. Chung c6 tinh ddc trung cho mai loai.

B. Chiing lu6n dan dén cac dap rng té bao khac nhau.

C. Chuing co6 thé khuéch dai tin hiéu ban dau lén nhiéu lan.

D. Chuing trung hoa tac dong bat 1gi ctia cac phosphotase.

Cau 2: Sy lién két ctia mot phan tw tin hiéu vao loai thu thé nao truc tiép dan dén sy thay d6i nong
do phan bo ctia cac ion & hai phia cia mang sinh chat?

A. Kinase - tyrosine - thu thé.

B. Thu thé két cap G - protein.

C. Phtic kép ctia kinase - tyrosine - thu thé hoat hoa.

D. Kénh ion dong meé bgéi chat gan.

Cau 3: biém dac trung cda hoat hoa céc kinase - tyrosine - thu thé 1a

A. su hinh thanh phirc kép va phosphoryl hod.

B. su lién két cna IP3.

C. mét chudi phosphoryl hoa.

D. thuy phan GTP.

Cau 4: Quan sat nao sau day da ggi y vé sy c6 mat 1 chat truyén tin thit 2 trong tac dong cua
epinephrine ¢ té bao gan?

A. Hoat tinh enzyme ti 1€ thuan vé&i lwgng calcium dwoc bo sung vao dich chiét khong c6 té bao.

B. Céac nghién cttu vé thu thé chi ra rang epinephrine la 1 chat gan.

C. Sw phdn gidi protein chi xudat hién khi epinephrine dugc bé sung vao chira cdc té bao nguyén
ven.

D. S phan giai glycogen duwgc quan sat thay khi epinephrin va glycogen, phosphorylase dwgc bo
sung dong thoi.

Cau 5: Sy phosphoryl hoa mot cach pho bién thwong lién quan dén cac hién twgng sau trir:

A. Diéu hoa phién ma bdi cac phan t tin hiéu ngoai bao.

B. Hoat hoé cac phan ti protein - kinase.

C. Hoat hod thu thé két cdp G -protein.

D. Hoat hoa céc kinase - tyrosine thu thé.

Cau 6: Cac phan t tin hiéu tan trong lipid nhw testosterone c6 thé vugt qua mang cua tat cd cac té
bao nhung chi anh huéng dén cac té bao dich bai vi:

A. Chi c6 t€ bao dich mdi duy tri dugc cac phan doan DNA thich hop.

B. Cdc thu thé bén trong té bao chi co ¢ té bao dich.

C. Phan 16n céc té bao khong c6 NST Y can thiét.

D. Chi c6 cac té bao dich méi c6 cac enzyme trong phan bao twong cé thé truyén tin hiéu tw
testosterone.

Cau 7: Hay xem con duong sau: epinephrine — thu thé két cap v&i G-protein — G- protein —
adenylyl cyclase — cAMP. Chat tin hiéu tht hai la gi?

A. cAMP. B. G-protein. C. GTP. D. Adenylyl cyclase.

Cau 8: Két qua hoat dong cua bom ion la

A. sy tan cua té bao. B. su sai khdc dién thé qua mang.
C. su co nguyén sinh. D. sy tich dién duong trong t€ bao.

Cau 9: Bénh dai thao duong tip II (thwong phat trién sau tudi 40) c6 nguyén nhan lién quan dén thu
quan nao?

A. Thu quan lién két véi proteinG. B. Thu quan - tyrozine kinase.

C. Thu quan - kénh ion. D. Ca 3 thu quan trén.

Cau 10: Dac trung cuia thu thé lién két vdi protein G:

A. thuong chi lién két véi chat gan ddc trung.

B. ¢6 thé dong thoi hoat hod nhiéu con dwong truyén tin va dan dén dap ¢ng cua cac té bao khac
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nhau.
C. c6 thé lién két vai bat ki chat nao.
D. nam trong té bao chat.
CCDG 6: Cau hoi - din dp HD 4
Cau 1: Dot bién gene tién ung thw: Ghép cac ngi dung A, B, C, D, E phu hep véi cac so 1,
2,3,4, 5.
(A) Mgt yéu t6 sinh tredng lién két vao.
(B) Thu thé dac hiéu cia n6 trén mang sinh chat.
(C) G - protein (Ras) lién két v6i GTP.
(D) Chuoi protein kinase hoat hoa.
(E) Yéu t6 phién ma hoat hoa gene biéu hién va kich thich chu ki té bao va gay ung thuw.
Pap an:
1- (A) Mot yéu to sinh trwdng lién két vao.
2- (B) Thu thé ddc hiéu ctia n6 trén mang sinh chat.
3- (C) G - protein (Ras) lién két véi GTP.
4- (D) Chuoi protein kinase hoat hoa.
5- (E) Yéu to phién ma hoat hoa gene biéu hién va kich thich chu ki té bao va gay ung thu.
Cau 2: Dot bién gene trc ché khoi u: Ghép cac noi dung A, B, ¢ phu hgp véi cac so 1, 2,3.
(A) Tia uv lam hé gene bi sai hong.
(B) Chudi protein kinase hoat hoa khi hé gene chwa bi sai hong.
(C) Yéu t6 phién ma P53 hoat hod — protein ttc ché — khi hé gene sai héng — khong tao protein
kinase — P53 bat hoat — khong tao protein c ché phan bao — phéan bao va gay ung thu.
Pap an:
1-(A) Tia UV lam hé gene bi sai hong.
2-(B ) Chudi protein kinase hoat hoa khi hé gene chwa bi sai hong.
3-(C) Yéu t6 phién ma P53 hoat hoda protein &c ché — khi hé gene sai hong — khong tao protein
kinase — P53 bat hoat — khong tao protein (tc ché phan bao — phan bao va gay ung thu.
V.HO SO HQC TAP
A. Noi dung day hoc cot 16i
Chi dé 10: THONG TIN O TE BAO
1.Khai niém vé thong tin giita cac té bao
S truyén thong tin (tin hiéu) tr mot t€ bao nay sang mdt té€ bao khac gitp té€ bao tra 10i cac kich
thich tir mo6i treong va diéu hoa moi hoat dong song.
2. Ba qua trinh vé thong tin giita cac té bao

Qua trinh truyén tin Dién bién

Mot phan i truyeén tin lién két vao mot protein thu thé lam thu thé thay

Tiép nhan ddi hinh dang.

Cac chudi ttrong tac phan ti¢ chuyén tiép tin hiéu tir cac thu thé tdi cac

Truyén tin a o a R
Y phan tr dich trong té bao.

T€ bao phat tin hiéu diéu khién phién ma, dich ma hodc diéu hoa hoat

bap tng dong cia (8 bao.

3. Phan it tin hiéu va ba giai doan truyén dat thong tin

3.1. Phadn tir tin hiéu

Cac phan tt tin hiéu c6 thé duwgc chia thanh hai nhom:

- Cac chat hoa tan trong nuéc khong truc ti€p qua mang do d6 ching truyén thong tin nhd gan vai
thu thé trén mang sinh chat.

- Cac chat truyén tin hoa hoc ki nuwdc, kich thwdc nhé cé thé vuegt qua 16p phospholipid kép va
chiing truyén thong tin nhd gan véi thu thé trong t€ bao.

3.2. Ba giai doagn truyén dat thong tin
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3.2.1. Co ché thu nhdn va truyen dat théng tin qua thu thé

a) Thu thé trén mang sinh chat

Gom 3 loai la thu thé két cap G-protein, thu thé kinase - tyrosine va thu thé kénh ion. Chi xét thu
thé pho bién nhat la thu thé két cdp G-protein.

DPdc diéem Thu thé két cdp G-protein:

- La 1 thu thé lién két trén mang sinh chat va hoat dong nhd sy ho trg cia G- protein, tirc la 1
protein lién két v4i phan t¥ cao nang GTP.

- Cac protein thu thé két cap G-protein c6 cau tric giong nhau 1 cach ro rét, moi loai déu c6 7
chubi c6 cdu tric bac 2 dang xoan a xuyén qua mang sinh chat, dau tho ra ngoai c6 tac dung khi
GDP lién két v6i G-protein thi G-Protein ¢ thai bat hoat lién két dac trung vdi chdt truyeén tin.

- Moi loai thu quan lién két véi protein G thwong chi lién két vai chat gan dac trung.

Co ché truyen tin cua thu thé két cdp (j-protein:

(1) Khi GDP lién két véi G”protein thi G-Protein & thai bat hoat.

(2 Khi phan t tin hiéu thich hgp dinh két vao phan ngoai bao cta thu thé, thu thé dugc hoat hoa
va thay do6i hinh dang. Phan té bao chat cia n6 lic nay lién két véi mot G-protein bat hoat, lam cho
GTP thay thé GDP. Sy thay thé nay hoat hoa G-protein.

(3) G-protein hoat hoa tach khoéi thu thé, khuéch tan doc theo mang sinh chat r6i sau dé dinh két
v6i mot enzyme, dan dén lam thay doi hinh dang va hoat tinh enzyme. Khi enzyme dwgc hoat hoa,
no kich hoat mét budc tiép theo trong con dwong truyén tin hiéu, tir d6 dan dén mot dap ng cua té
bao.

(4) Su thay doi ctia enzyme va G-protein dién ra rat nhanh bdi vi G-protein c6 hoat tinh cia mot
GTPase; noi cach khac, G-protein c6 thé thuy phan GTP lién két véi né thanh GDP. Khi tré vée
trang thai bat hoat, G-protein sé roi khoi enzyme va tré vé trang thai ban dau. Luc nay, né c6 thé
duwogc ding lai. Chitc nang GTPase ctia G- protein cho phép con duong truyeén tin c6 thé dong lai
ngay khi khong con phan t tin hiéu.

b) Thu thé trong té bao (thu thé néi bao)

Pdc diem:

- Thu thé ndi bao la nhitng thu thé nam trong t€ bao chét, trong nhan té bao.

- Trwong hgp nay chat truyén tin phai qua mang sinh chat, c6 thé la hormone nhu steroid,
thyroid (khong tan trong nudc), hodc chat khi cé kich thudc nhé nhw NO.

- Thuwong tac dong 1én diéu hoa biéu hién gene (chat diéu hoa phién ma).

Co ché truyen tin cua thu thé ni bao:

(1) Hormone testosterone di qua mang sinh chat.

(2 Hormone testosterone bam vao va hoat hoéa thu thé trong té bao chat.

(3) Phitc hé hormone testosterone - thu thé di vao nhan.

(4) Thu thé da hoat hoa kich thich sy phién ma cuia gene.

(5)  mRNA dich ma thanh protein.

3.2,2. Cdc con duong truyeén tin hiéu:

a) Truyén tin hiéu thong qua hién twgng phosphoryl hod va khtt phosphoryl protein

- Pac diém: Hé thong phosphoryl héa/ khit phosphoryl héa hoat dong giong nhw cong tac phan
twr trong té bao, gitip “md™ hodc “tat” cac hoat dong theo yéu cau cua té bao.

- Co ché:

(1) Phan t tin hiéu gan vao thu thé lam phan ti truyén tin hiéu dwgc hoat hoa — Protein kinase 1
bat hoat chuyén thanh trang thai hoat dong.

(2) Protein kinase 1 hoat héa chuyén 1 nhom phosphate tir ATP sang protein kinase 2 bat hoat va
hoat hoa phan tir enzyme kinase thit hai nay.

(3) Protein kinase 2 hoat hoa sau do6 xuc tac phan &ng phosphoryl hoa va hoat hoa protein kinase 3.
(4) Protein kinase 3 hoat héa tién hanh phosphoryl hoad “protein dich” khac trong t€ bao -* Bap
Ung té bao.
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b) Truyén tin hiéu nho cdc chdt truyén tin hiéu thi hai (phan tir nhé vd ion): Chat truyeén tin thir 2
phé bién nhdt la cAMP (AMP vong) va Ca™.

*  Truyen tin nho cAMP (AMP vong):

- Pac diém: Qua trinh ATP — cAMP - AMP hoat dong giong nhw cong tac phan t trong té
bao, gitip “md&” hodc “tat” cac hoat dong theo yéu cau cua té bao.

-Co ché:

(1) Tin hiéu — thu thé G-protein tiép nhan - G-protein hoat hoa.

(20 Enzyme adenylyl cyclase tir bat hoat — hoat dong va xuic tac ATP — cAMP.

(3) CcAMP khuéch tan trong té€ bao cao — xtc tac protein kinase — protein kinase hoat dong
(protein kinase A).

(4) Protein kinase A xuc tac qua trinh phosphoryl hoa “Protein dich” khac trong té€ bao — Dap tng
té bao.

*  Truyén tin nho ion Calcium va inositol triphosphate (IP3):

- Dac diém: Qua trinh IP3 - cdng Ca** trén lwdi ndi chat tron “mé” — hoat dong theo yéu cau
cua té bao va nguoc lai.

-Co ché:

(1) Phan t tin hiéu gan vao thu thé két cap G- Protein — Hoat hoa phospholipase C.

(2) Phospholipase c cat phospholipid trén mang sinh chat (PIP2) thanh DAG va IP3.

(3) DAG hoat dong nhu chat truyén tin thi hai & cac con dwong khac.

(4) 1P3 khuyéch tan khap té bao chat lam mé kénh calcium trén 1w6i ndi chat.

(5) 10n Ca* ra ngoai lwgi ndi chat vao khap té bao chat lam nong dé Ca®* trong khap té€ bao chat

tang.
(6) Ca?* hoat hoa protein tiép theo - Ddp ting t€ bao.
3.2.3. Ddp tng (Két thirc truyén tin)

Tuy theo loai tin hiéu tac dong, loai t€ bao nhan va cac thu thé khac nhau, t6c do tra 16i tin hiéu
khac nhau. Qua trinh tra 10i tin hiéu chia lam 2 nhém: trd 16i nhanh va tra 10i cham.

(1) Tin hiéu ti thu thé mang dwa dén protein truyén trong té bao chat, tiép dén bo phan tra 1oi: rat
nhanh (1 gidy dén vai phut).

(2 Tin hiéu ti thu thé mang truyén vao nhan, chi huy tong hgp protein truyén trong té bao chat,
tiép dén bo phan tra 10i: rdt cham (vai phtit dén hang gio).

4. Bénh ung thr lién quan dén truyeén tin té bao

4.1. Bgt bién gene tién ung thuw

(A) Mot yéu to sinh tridng lién két vao.

(B) Thu thé ddc hiéu ctia né trén mang sinh chat.

(C) G-protein (Ras) lién két v6i GTP.

(D) Chuoi protein kinase hoat hoa.

(E) Yéu t6 phién ma hoat hoa gene biéu hién va kich thich chu ki té bao va gay ung thu.

4.2. Dot bién gene trc ché khoi u

(A) Tia UV lam hé gene bj sai hong.

(B) Chuoi protein kinase hoat hoa khi hé gene chwa bi sai hong.

(C) Yéu t6 phién ma P53 hoat hod — protein ttc ché — khi hé gene sai hong — khong tao protein
kinase — P53 bat hoat — khong tao protein tc ché phan bao — phan bao va gay ung thu.

B. Cac ho so khac

Phu luc 1 - San pham 3: Phiéu hoc tap s6 1 va ddp dn

Qua trinh truyén tin hiéu té bao gom 3 giai doan: tiép nhan, truyén tin, dap ng

Qua trinh truyén tin Dién bién
n 1a MGt phan ti truyén tin lién két vao mot protein thu thé lam thu thé thay
Tiép nhan 1
do6i hinh dang.
Truyén tin Cac chubi tiong tac phan tir chuyén tiép tin hiéu tir cac thu thé tdi cac
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phan ti dich trong té bao.

Dap ung

T€ bao phat tin hiéu diéu khién phién ma, dich ma hodc diéu hoa hoat
dong cua té bao.

Phu luc 2: Hinh anh st dung trong chu dé 10 (https://bit.ly/3txFpX6)

KE HOACH BAI DAY
Chu dé 11: CHU KI TE BAO VA NGUYEN PHAN (4 tiét)

I. MUC TIEU

Nang luc
Sinh hoc

1. Néu dugc khai niém chu ki té bao, tén va dac diém cac pha & ki trung gian.

2. Néu dugc cac giai doan va két qua qua trinh nguyén phan.

3. Trinh bay dwgc cac giai doan va méi quan hé giita cac giai doan trong chu ki té
bao.

4. Trinh bay dwgc mot s6 thong tin vé bénh ung thw ¢ Viét Nam.

5. Thyc hién tim hiéu duwgc mot s6 bénh ung thw thwong gap: ung thw vi, ung thw ¢o
t0’ cung, ung thuw gan, ung thu thanh quan,...

6. Thuc hién tim hiéu bién phap phong tranh ung thw vi, ung thw ¢6 t& cung, ung thw
gan, ung thu thanh quan,...

7.Van dung hiéu biét qua trinh phan bao nguyén phan giai thich co ché sinh san vo
tinh ctia sinh vat.

8. Van dung dugc hiéu biét vé phan bao dé quan sat nhan dién cac ki cta qua trinh
nguyén phan.

9. Van dung hiéu biét qua trinh phan bao nguyén phan gidi thich co ché gay bénh
ung thuw.

Nang luc
chung

10. Ty phan c6ng nhiém vu cho cac thanh vién nhom trwde khi hgp tac; tw quyét
dinh nhiém vu thuc hién trede khi hop tac; ty danh gia vé qua trinh va két qua thyc
hién nhiém vu khi hop tac.

11. Giai thich dwgc sy phan chia té bao mét cach khong binh thwong c6 thé dan dén
ung thu va dé xuat dugc mot s6 bién phap phong tranh ung thu.

Pham chat chu yéu

Trung thyc [12. Danh gia cho diém cac ban va cac nhém ban mot cach khach quan va trung thuec.
Trdch 13. Chia sé nhitng nhitng hiéu biét vé bién phap phong tranh ung thw v, ung thw co
nhiém t cung, ung thw gan, ung thw thanh qudn,... cho gia dinh ngudi than dé cung nhau

phap phong tranh bénh.

II. PHUONG TIEN THIET BI DAY HOC

Hoat dong T-én phwong tién, thiét $6 hiung, yéu cau G.if'lo ch
bi vién sinh

Hoat dong 1 - Video thong tin s6 liéu |- 1, chit lwgng video X

Khéi dong vé bénh ung thw ¢ Viét | t6t, rd rang, dé quan sat. X
Nam -81t0 X X
- Gidy A0 - 8 cay
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- Buat 16ng hodc phan
mau

- May tinh, may chiéu. -1 X
- Video vé chu ki té bao | - 1 chat lugng video c6 X
va qua trinh nguyén phan | phu dé, t6t, rdo rang, dé
- Mot s6 hinh anh vé chu | quan sét.
ki t€ bao va qua trinh |- Twong tng véi s6 HS
Hoat dong 2: phan chia TB chat trong | caa l6p day X
Tim hiéu vé chu ki | nguyén phian TBDV -
té€ bao va qua trinh | TBTV X
nguyén phan - Phiéu hoc tdp ca nhan
thiét ké trén gidy A4. X
- Phiéu hoc tdp nhém |- 08 HS Dan lén bang
thiét ké trén giay A3
- But Iong hodc phan
mau X
- Nam cham -8 X
-16
- Video hwéng dan cach
N ) lam tiéu ban, phiéu yéu
Hoat dqng 3" A cau thyc hién nhiém vu | - 1 chat lugng tot
Thyc hanh lam tiéu i R .
bin vd quan sit trong ltic thyc hanh -8 cai X
nhidm sic the trons | - Kinh hién vi quang hoc | - 8bd X
s 1€ OB o6 vat kinh x10, x40 - 16 cai X
guyenp - Lame, lamelle, dia dong | - 8 céi chat lwgng tot co X
ho, kep gdp, gidy thdm, |tinh nang quay phim
lw6i lam, kim mii mac,... | chup hinh, cé gia dg.
- Ré hanh da nhuém mau
- Pién thoai thong minh
Hoat dong 4:
- Bdo cado két qua | - 8 bai thu hoach cta céac
thue hanh nhom
- Giao nhiém vu tim | - Thiét ké phiéu yéu cau
e A . - A i 2 A -4 X
hiéu thong tin vé | trén gidy A4 phan cong
bénh ung thv ¢ Viét | nhiém vu cho titng nhém
Nam, bién phap
phong tranh ung thw
Hoat dong 5: Bdo | ppia danh gia thiet ke
cao két qua tim hiéu N
~ S pa trén giay A3 -4 X
thong tin vé bénh .7 . < A
. .., |- Bai bdo cdo bang |-4ndpchoGV X
ung thv & Viet .
A . PowerPoint -16
Nam, bién phap |~ Nam cham
phong tranh ung thw
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II1. TIEN TRINH DAY HOQC

(40 phut).

- Giao
nhiém  vu
tim hiéu
thong tin vé
bénh  ung
the & Viét
Nam,

- Giao nhiém vu tim
hiéu thong tin vé
bénh ung thv & Viét
Nam, bién phap
phong tranh ung thu.
- Goi y cach thu thap
thong tin va gidi dap
thac mac cia HS sau

145

Hoat dong Muc Noi dung day hoc PP, KTDH San pham Cong cu danh
hoc tap tiéu trong tam chu dao hoc tap gia
Mg dau
Hoat dong Két -HS tim duwgc chu |- PP: day
1: Khéi n6i deé bai hoc hoc  tryc | SP1: Bang Khong danh
dong (5 vao -GV va HS cung | quan KWL gia
phiit) chu dé | nghién ctu bai méi -KT: KWL
Hinh thanh kién thitc méi
-Néu dugc khai
niém chu ki té bao,
tén va dac diém cac
1) pha ¢ ki trung gian. -PP:  Day
Hoat dong (2)’ - Néu dugc cac giai | hoc hgptac | SP2: PHT ca
2: Tim hiéu (3)’ doan va két qua qua | - KTDH: nhan.
vé chu ki té a O)’ trinh nguyén phan. Khan trdi | SP3: PHT
bao va qua (12)’ - Trinh bay dwgc | ban 1. thang do
trinh nguyén ( 13)’ cac giai doan va moi
phan (40 a 4)’ quan hé gilta cac
phut) (17)’ giai doan trong chu
ki té bao.
Luyén tap
Hloat dong _ Thye hanh lam
hé.nh 3m tiéux ban ’Vél quan sat | - PP:  day
tiéu ban va 7 nhien3 sécAthe trong h?c thuc B
quan sét (10) nguyén phan. hanh SP4: Tiéu 2 Rubric
hidm sic (13) - Quan sat nhan dién | - KT: ban )
thé trong (14) cac kAl Cl’laA qua trinh | phong tranh
nguyén phan nguyén phan.
(45 phut)
Hoat dong 4 (8), - Viét va bao cdo két | - PP: day | SP5: Bai thu | 3. Thang do
(45 phut) (15), | qua thyc hanh. hoc truc | hoach 4. Pap an cau
-Bao cao (16), - Giai thich co ché | quan SP6: Bai tap | hoi bai tap tinh
két qua thuc (17) sinh san v6 tinh caa | - KT: | tinh hudng hudng
hanh sinh vat. phong tranh
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bién  phap
phong tranh khi nhan nhiém wvu
ung thv (5 (néu co).
phuit).
Van dung
- Khai niém, nguyén oz U

), nhan gdy bénh ung : IP;PT..du’ an 5507. Bai bao
Hoat dong 5 | (6), the h(‘)n. tranh SPé' Ban
45  phit) | (9), _Giai thich co ché | P"O"8 WL &
Béo cao két | (10), gay bénh ung thuw
qua tim hiéu | (11), - Trinh bay dwoc
thong tin vé | (12), mot sO thong tin vé
bénh  ung | (13), bénh ung thw & Viét 5. Bang kiém
thw & Viét | (14), Nam
Nam, bién | (15), - Biéen phap phong
phap phong | (16), va tranh bénh ung
tranh  ung | (17), thu (ung thu vi, ung
thw (18), thw ¢6 t cung, ung

(19) thv gan, ung thu

thanh quan...)

TIET 1: TIM HIEU VE CHU Ki TE BAO VA QUA TRiNH NGUYEN PHAN
MO PAU
Hoat dong 1. Xac dinh van dé can giai quyét vé chu ki té€ bao va qua trinh nguyén phan (5
phut)
a)Muc tiéu: X4ac dinh dugc van dé can gidi quyét vé chu ki té bao va qua trinh nguyén phan
b)NOi dung hoat dong
- Xem video vé bénh ung thv va hoan thanh bang KWL
- Néu cac van dé can giai quyét
c)San pham
SPI: Bang KWL
d)T6 chitc thyee hién
- HS xem video vé bénh ung thw, thao ludn dién céac thong tin vao cot K - W vao gidy A0 va déan
vao géc hoc tap ctia nhom.

Bang KWL: Nhitng diéu em da biét, muon biét vé bénh ung thw

K \id L

- Dya vao bang KWL, GV gié6i thiéu noi dung lién quan gidi thiéu vé cha dé ”Chu ki té bao va
nguyén phan”

- HS néu cac van deé can giai quyét cta chu dé theo ggi y cia GV:

+ Tim hiéu khai niém chu ki té bao, nguyén nhan ctia can bénh ung thuw.

+ Tim hiéu dién bién, co ché, y nghia cta qua trinh nguyén phan

HINH THANH KIEN THUC MOT

Hoat dong 2: Tim hiéu vé chu ki té bao va qua trinh nguyén phan (40 phut)

a)Muc tiéu: (1),(2), (3), (10), (12), (13), (14), (17).

b)Noi dung hoat dong

HS quan sat hinh, so do thao luan tim hiéu vé chu ki té€ bao, mo6i quan hé giita cac giai doan trong
chu ki t€ bao, dién bién ciia qua trinh nguyén phan dong thai dra vao co ché nhan d6i va phan li caa
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nhiém sdc thé dé giai thich dwgc qua trinh nguyén phéan la co ché sinh san cua té bao.

c)Sdn phdm hoc tdp
SP 2, SP3: Phiéu hoc tap so 1,2.
d) T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia GV

Hoat dong caa HS

Giao nhiém vu hoc tdp (2 phut)

- Phat phiéu hoc tap (PHT) ca nhan va hwdéng dan HS
thue hién nhiém vu (Phu luc 1)

- Phat phiéu hoc tdp nhém va hwéng dan (Phu luc 2).
(Chia HS thanh 8 nhém; 5-6 HS/1 nhom)

- HS tiép nhan nhiém vu dugc giao.
- HS thao luan lay y kién tir PHT ca nhan
thong nhat dé dién vao PHT cia nhom

Thuc hién nhiém vu (15 phut)

HS xem video va hoan thanh ndi dung PHT.

- HS hoan thanh phiéu hoc tap ca nhan
- HS hoan thanh phiéu hoc tdp nhém

Bdo cdo keét qua (8 phut)

- GV cho Hs do6i PHT ca nhan va chdm dong cap theo
huwéng dan chdm c6 trong PHT.

- GV cho cac HS doi PHT va cham dong cdp theo
huwéng dan chdm (Phu Iuc 7); Goi 4 nhom ngau nhién
mang bai chdm dan 1én béng.

- HS cham bai cta ban bén canh xong tra
PHT vé cho ban.

- 4 nhém sé mang san pham dan lén
bang; 4 con lai gift tai vi tri nhom

Két luan, nhan dinh (20 phut)

- Cac nhom khac cung nhan xét, dong gop y kién.

- GV chot kién thitc bang hoi dap, hoan chinh néi dung kién thitc.
- Cho HS duwong dan video hwdng dan cach lam tiéu ban, dan xem truwdc dé tiét sau thyc hanh
https://www.youtube.com/Watch?v=aMsmir5ENGY) va mang theo khan giay, dién thoai,...

TIET 2: THUC HANH LAM TIEU BAN VA QUAN SAT NHIEM SAC THE
TRONG NGUYEN PHAN

LUYEN TAP

Hoat dong 3: Thyc hanh lam tiéu ban va quan sat nhiém sac thé trong nguyén phan (40 phut)

a)Muc tiéu: (7), (10), (13), (14).

b)Noi dung hoat dong

- Lam duogc tiéu ban.

- Quan sat dugc cac ki cua nguyén phan.
c)Sdan phdm hoc tap

SP 4: Anh chyp tiéu ban.

d)T6 chifc hoat dong

Hoat dong cia
GV1

Hoat dong cia HS

Giao nhiém vu hoc tdp (3 phit)

- Chuan bi kinh hién vi, nguyén vat
liéu thirc hanh. Chia HS thanh 08 nhom
(5 - 6 HS/ nhém)

- Nhom
thuwe hanh.

tredng nhan nguyén vat liéu, dung cu

- Phat phiéu yéu cau thyc hién nhiém
vu trong lic thye hanh

- Phan cong nhiém vu cho cac thanh vién.

Thuc hién nhiém vu (40 phut)

- Quan sat, nhac nhd, ho trg cic nhém | -
thye hanh, git® trat tw, chup lai két qua 1én

Tién hanh lam mau, quan sat mau nhan dang
cac ki ghi nhan lai két qua hinh dnh qua dién thoai
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mau cia cac nhém.

- Thu nhan thiét bi thwc hanh, chdm
diém phan vé sinh cac nhom khi xong
thwe hanh.

va

phiéu yéu cau.
Ct cac thanh vién sang nhom khac tham khéo.
Vé sinh, ndp lai thiét bi thwc hanh.

Dén do (2 phuit)

béo cao.

Thiét ké bai bao céo thyc hanh trén gidy A0, chuan bi cac cau héi chét van, phan bién va tiét sau

TIET 3: BAO CAO KET QUA THUC HANH
Hoat dong 4: Bao céo két qua thyc hanh (45 phit)

a)Muc tiéu: (8), (15), (16), (17).
b)Noi dung hoat dong
- Béo céo két qua thyc hanh.

- Giao nhiém vu tim hiéu thong tin vé bénh ung thw ¢ Viét Nam, bién phap phong tranh ung thuw.

c)Sdan phdm hoc tap

SP 5: Bai thu hoach cua HS.
SP 6: Bai tap tinh huéng.

d) To chirc hoat dong

Hoat dong cia GV

| Hoat dong cia HS

Giao nhiém vu hoc tdp (5 phut)

- Yéu cau 8 nhéom déan bao céo két qua thuc
hanh (hinh anh chup duwgc) trong tiét thuc
hanh trén to gidy A0 1én céac vi tri quy dinh.

- Yéu cau cac nhom tredng phan cong nhiém
vu cho cac thanh vién phan bién va tra 10i cac
cau hoi chat van

- Phan cong cac nhom tham quan va nhan xét
- Giao bai tap tinh huéng cho cac nhom.

- HS tiép nhan nhiém vu dwoc giao.

- Nhom treédng phan cong nhiém vu cho cac thanh
vién va dugc phép st dung dién thoai thong minh
tro giup cho bai tap tinh huéng.

- Cac nhom tham quan nhan xét theo thi ty sau:
nhom 1 - nhém 2 —» nhém 3 — nhém 4 — nhém
5 » nhom 6 — nhém 7 —» nhém 8 - nhom 1.

Thuc hién nhiém vu (10 phut)

Cung tham quan, quan sat ghi nhan hoat dong
clia cac nhom

- HS dén cac nhom khac dé xem dat cau hoi va
hoan thanh nhan xét danh gia cho nhém ban.
- HS hoan thanh bai tap tinh huéng ctia nhom.

Bdo cdo, thdo ludn (20 phiit)

- GV cho HS nop lai bang kiém danh gia dong
dang theo hwéng dan.

- HS chdm bai cda ban bén canh xong tra PHT vé
cho ban.

- GV goi 4 nhom ngau nhién mang bang kiém
danh gia nhom khac dan 1én bang cung nhau
nhan xét.

- 4 nhém sé mang bang kiém dan 1én bang

Két ludn, nhdn dinh (10phut)

kién thitc.

bao cao két qua.

- Cac nhom khéc cung nhan xét, dong gop y kién.
- GV chot kién thitc bang héi dap, hinh anh thyc t€ GV lam cho HS xem va hoan chinh noi dung

- Dan cac nhom béo cdo lai két qua tim hiéu thong tin vé bénh ung thw & Viét Nam, bién phéap
phong tranh ung thw qua Zalo, Gmail cia GV trude khi 1én 16p 1 ngay, phiéu yéu cau chuan bi cho

Tiét 4: BAO CAO KET QUA TiM HIEU THONG TIN VE BENH UNG THU
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O VIET NAM. BIEN PHAP PHONG TRANH UNG THU
VAN DUNG
Hoat dong 5: Bao cao két qua tim hiéu thong tin vé bénh ung thw & Viét Nam, bién phap
phong tranh ung thu (45 pht)
a)Muc tiéu: (5), (6), (9), (10), (11), (12), (13), (14), (15), (16), (17), (18), (19).
b)Noi dung hoat dong
- Giai thich sy phan chia té bao mot cach khong binh thwong cé thé dan dén ung thu.
- Trinh bay dwgc mdt s6 thong tin vé bénh ung thw ¢ Viét Nam.
- Néu dugc mot s6 bién phap phong tranh ung thur.
c)Sdn phdm hoc tdp
SP7: Bai béao cao két qua tim hiéu thong tin ung thw & VN;
SP 8: Bang KWL (b6 sung SP1).
d)T6 chirc hoat dong

Hoat dong cia GV | Hoat dong cia HS

Giao nhiém vu hoc tdp (2 phtit)

- Yéu cau cac nhom ctt dai dién 1én trinh bay san
pham cta minh, dai dién ghi lai thoi gian bao cao
cia cac nhom ban, moéi nhém chuan bi 1 cau héi
dé haéi cac nhém bao cao va cac ndi dung lién quan | - HS tiép nhan nhiém vu dugc giao.

dén bai bao cédo dé phan bién khi dugc héi, thoi | - Nhom tredng phan cong nhiém vu cho
gian trinh bay t6i da 4 phuit/1 nhém cac thanh viéen thyc hién

- Phat phiéu danh gia cho cadc nhom danh gia lan
nhau (nhém 1 danh gia nhan xét nhom 2; nhom 2
danh gia nhan xét nhém 3; nhém 3 danh gia nhan
xét nhom 4; nhom 4 danh gia nhan xét nhom 1).

Bdo cdo, thdo luan (35 phiit)

-Pai dién cadc nhém lén trinh bdy séan
pham cta minh.

GV bao quat 16p hoc theo doi hoat dong cta cac | - Cac thanh vién con lai lam cac nhiém vu
nhom, ghi nhan lai cau hoéi, dap ctia cdc nhém,... dwgc nhom phan cong.
- NOp lai phiéu danh gia sau phan bao céo
(dan Ién bang).

Két ludn, nhan dinh (8 phit)

- Cac nhom khac cung nhan xét, dong gop y kién.
GV chét kién thic bang héi dap, cung cap thém céc thong tin bd sung va hoan chinh ndi dung
kién thic.

IV. KE HOACH KIEM TRA PANH GIA

< ~ A Tilé
HOAT DONG | SAN PHAM < < CONG CU o
HOC HOC TAP PP DANH GIA PANH GIA ?:’2;1

1 Sén pham 1 Nhan xét 0

5 San pham 2 Danh gia qua san pham hoc tap 1

San pham 3 Danh gia qua san pham hoc tap 1 20

3 San pham 4 Danh gia qua san pham hoc tap 2 20

4 San pham 5 Danh gia qua san pham hoc tap 3 20

San pham 6 Danh gia qua san pham hoc tap 4 10
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5 San pham 7 Danh gia qua san pham hoc tap 5 30
San pham 8 Nhan xét 0
Tong 100

CONG CU PANH GIA THEO TIEU CHIi

CCDG 1: Thang do: Sdan phdm 3 nhu ggiy ¢ PHT 2 — Phu luc 2
CCDG 2: Bdng ddnh gid quy trinh thuc hanh quan sdt qud trinh nguyén phan

Noi dung

Miic 3 (1 - 9d)

Mifc 2 (10 - 15d)

Mifc 1 (16 - 20d)

1. Lam tiéu ban va
léen kinh quan sat

Thyc hién chwa ding
thao tac buwdc 1, 2, 3,

Thyc hién diang thao
tac budc 1, 2, 3, (lén

Thyc hién ding thao tac
budc 1, 2, 3, (Ién dugc tiéu

flagfl;élncuap dua trzgg gﬁgngd‘(‘]’ﬂ‘;n t;;l (1332 dugc tiéu ban kho |ban té bao dan déu dé quan
diém) phai 1am lai). © [quan sat). sat).

Két qua (20 diém)

Tim dugc it nhat 3 ki
trong cac ki cua qua
trinh nguyén phan.

Tim dugc ding, da cac
ki cia qua trinh
nguyén phan anh rd.

Tim dwgc ding, da cac ki
cua qua trinh nguyén phan
anh rd dep.

Phan cong va nhan
nhiém vu hoat dong
nhom (20 diém)

C6 phan cong cac
thanh vién trong nhom
thu'c hién nhiém vu.

Phan cong cac thanh
vién trong nhom san
sang nhan nhiém vu.

Phan cong khoa hoc, cac
thanh vién trong nhom vui vé
san sang nhan nhiém vu.

Thuc hién nhiém vu
va ho trg, giup do
cac thanh vién khac
va ton trong quyét
dinh chung (20
diém)

Cac thanh vién ho trg
lan nhau hoan thanh
nhiém vu cta ban than.

Moi thanh vién ho trg
lan nhau hoan thanh
nhiém vu cta ban than
va déu ton trong quyét
dinh chung.

Moi thanh vién déu c6 gang,
nd lwc va hoé trg lan nhau
hoan thanh nhiém vu cda ban
than va déu ton trong quyét
dinh chung.

Téng: 100d

CCDG 3: Tiéu chi ddanh gid ki nang bdo cdo két qua thuc hanh

TT Tiéu chi Diém toi da | Piem PG
1 [Trang tri bai bao cao hinh anh dep khoa hoc 20
2 |MC dién dat mach lac, r6 rang, stic tich, dé hiéu 20
3 |Héi dung noi dung trong pham vi bai bao cao - Pap ding 10
4 C6 s twong tac ho trg thye hién nhiém vu phan bién gitta cac 20
thanh vién mot cach linh hoat khoa hoc

5 [Thoi gian ding quy dinh 10

Tong 100

CCDG 4: Tro choi “Ai nhanh hon” va ddp dn
Quan sat hinh 6.2.5. & trén cho biét:
1.DPay la cay gi? Ai la nguoi da tao dugc cay nay? Trén cdy c6 bao nhiéu loai qua?

2.Van dung kién thitc da hoc em hay cho biét vi sao ngwdi nong dan nay c6 thé tao duge mot cay

tuyét voi nhu vay?
Tra loi:

1.Cay ngii qua, cua ong Lé Buc Giap (thon Bai, Cao Vién, Thanh Oai, Ha Noi), c6 kha nang cho 5
loai qua (cam canh, cam Ma Lai, bwdi, quat, phat thu) trén mot goc cay buwai Dién (3d).
2.Bac ndng dan c6 thé tao ra cay ngii qua la nhd PP ghép canh cua céc loai cay thuéc cung mot ho

(4d).
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Sau khi ghép mét thoi gian thi & cac moi ghép sé lién lai dwa trén co s cua qua trinh nguyén phan

(3d).

CCDG 5: Bdng tiéu chi danh gid ki nang bdo cdo (két qua tim hiéu théng tin vé bénh ung thu &

Viét Nam va bién phdp phong trdanh ung thu cua HS).

TT Tiéu chi Diém toi da | Piém PG
1 |MC dién dat mach lac, r6 rang, stic tich, dé hiéu. 15
2 |Bdo cdo c6 diém nhan, trong tam, 16i cudén ngudi nghe 15
3 |NGi dung bao cdo dam bao diing yéu cau 25
4 Cac dung bao céo logic, day da co6 s6 liéu minh chitng cu thé 15
phong phu

5 [Slide c6 hinh thitc dep, khoa hoc. 15
6 |Bdao cdo va trinh chiéu dong bd. ding thdi gian quy dinh. 15

TONG PIEM 100

CCDG 6: Bang KWL

Bang KWL

K W L

Liét ké nhitng diéu em da biét |Liét ké nhitng diéu em muon biét [Liét ké nhitng diéu em da hoc
vé bénh ung thu. vé bénh ung thu. dwgc sau cha dénay vé bénh

el

V.HO SO HQC TAP
A. No6i dung day hoc cot 16i
Chu dé 11: CHU Ki TE BAO VA NGUYEN PHAN
1.Chu ki té bao
1.1. Chu ki té bao gom ki trung gian va nguyén phdn
1.2. Ddc diém chu ki té bao

Ki trung gian Nguyén phan

Thoi
gian |Dai, chiém gan hét thoi gian chu ki Ngan

3 pha 2 giai doan

- Pha GL 1a thoi ki sinh trudng chu yéu cua té - Phan chia nhan gom 4 ki
Dic béoj tong hop cac chat can thiét cho sy sinh - Phan chia té bao chat
diém (rucng. X e s

- Pha S: nhan d6i DNA va nhiem sac thé.

- Pha G2: té bao tong hop céac chat con lai can

cho

qua trinh phan bao)

2. Qua trinh nguyén phan

Pac diem
Phan Ki dau Cac NST kép sau khi nhan doi & ki trung gian dan dugc co xoan. Mang
chia nhan dan tiéu bién, thoi phan bao xuat hién.
nhan Ki giita Cac NST kép co xoan cuc dai va tap trung thanh 1 hang ¢ mat phang xich
dao. Thoi phan bao dwgc dinh ¢ 2 phia ctia NST tai tam dong
. Moi NST kép tach nhau tai tam dong thanh 2 NST don va di chuyén trén
K1 sau A 1 P
thoi phan bao vé 2 cyc cua té bao.
Ki cu6i NST dan xoan dan, mang nhan, nhan con xuat hién. Hinh thanh 2 nhéan
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mai trong té bao

Phan |TB Dong vat |phan giira t€ bao that lai chia t€ bao me thanh 2 té bao con

chia té

bao chat TB thye vat  |hinh thanh vach ngan tir trong ra phan chia té bao me thanh 2 té bao mai.

Két qua [Tt 1 té bao me thanh 2 té bao con c6 bg NST giong nhau va giong té bao me.

3. Thyc hanh lam tiéu ban va quan sat nhiém sac thé trong nguyén phan

Buwéc 1: Lam tiéu ban (vé sinh lame va lamelle — 14y 1 ré hanh ta da dugc c6 dinh va nhuém -
cat 1ay dau chép ré (mau) — dat mau lén lame — ép nhe — day lamelle).

Buwéc 2: Chuan bi kinh hién vi (lau kinh - dinh vi tri kinh: vat kinh 10x - ldy anh sang vao thi
trwong kinh).

Buédc 3: Dua tiéu ban 1én kinh hién vi (ha mam kinh — dat tiéu ban vao mam kinh - diéu chinh
mau vao vung anh sang — chuyén vi tri kinh: vat kinh 40x — chinh bang 6c vi cap dén khi nhin rd
cac nhiém sac thé trong té bao).

Buédc 4: Quan sat té€ bao va chup hinh cac té bao trong thi treong kinh da 4 ki: dau - giita - sau -
cudi vao bai thu hoach. Van dung kién thitc da hoc vé nguyén phan dé giai quyét bai tap thyc tién:
trén mot goc cay budi Dién cua bac Lé Dirc Giap (thon Bai, Cao Vién, Thanh Oai, Ha N6i) c6 kha
nang cho 5 loai qua (cam canh, cam Ma Lai, bwdi, quat, phat thu). Hay gidi thich hién twgng trén.

4. Tim hiéu vé bénh ung thw

4.1. Khdi niém

- Ung thu 1a mét loai bénh dwgc dac trung bai sw tang sinh khong kiém soat dugc cia mét so té bao
co thé dan dén hinh thanh cac khoéi u chén ép cac co quan trong co thé.

- Khai u la &c tinh néu té bao khoi u c6 kha nang tach khéi mo di vao mau - tao khoi u & nhiéu noi
— gay chét cho bénh nhan.

- Khai u la lanh tinh néu t€ bao khdoi u khong c6 kha nang di chuyén vao mau dé di tdi cac vi tri
khac nhau cua co thé.

4.2. Nguyén nhdn

- Tac nhan bén ngoai: Vit li, hoa hoc, Sinh hoc gay ung thw (ti€p xtc véi cac tac nhan phéng xa,
hoa hoc, virus — cac té bao c6 thé bi dot bién khac nhau — gay ung thu...).

- Tac nhan bén trong: do cac dot bién gen, dot bién NST,...

4.3. Cdc bénh ung thu thuong gdp ¢ Viét Nam

Bénh vién K - Theo thong ké Ghi nhan ung thw 2018 tai Viét Nam, 5 bénh ung thw thwong gap nhat
0 ca 2 gidi la ung thw gan (15,4%); ung thw phoi (14,4%); ung thw da day (10,6%); ung thu va
(9,2%); ung thw dai tryc trang (8,9%). Nam 2018, Viét Nam c6 hon 164 nghin ca mac méi va gan
115 nghin ca t vong do ung thu.

4.4. Co ché dan dén ung thw

- Co thé dugc cau tao tr rat nhiéu loai té€ bao, cac té bao nay hinh thanh, phat trién va phan chia
mot cach c6 kiém soat théng qua sy tw chét theo chwong trinh giang hoa té€ bao (apoptosis). Cac té
bao khoé manh méi dwgc hinh thanh dé tiép tuc duy tri cac chitc nang cta co thé.

- Khi ¢6 sy tac dong cua cac tac nhan vat li hoac hoa HS hoc,... lam cho céc té bao binh thwong bi
dot bién nhiém sac thé hay dot bién gene khién cho sy phan chia, lién két cta té bao bi mat kiém
soat, co ché hinh thanh té bao ung thu xuat hién DNA cua mot té bao sé thay doi hodc bi hong, lam
cho cac té bao 16i (t€ bao ung thw) phat trién mot cach nhanh chéng va “vo t6 chirc”.

Cac té bao ung thw nay khong tw chét di nhu cac té bao binh thuwong khac theo chwong trinh da
dugc 1ap san ma tiép tuc phat trién va nhan 1én mot cach vo do, mat kiém soat tao thanh mét khéi u
l6n.

4.4. Bién phdp phong tranh ung thw

- Xay dung ché do an hop li:

+ Nén an nhiéu rau, ct, qua twoi va da dang céc loai rau.

+ Han ché an cac loai thit c6 mau doé nhu heo, bo, nén an nhiéu ca va thit ga.
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+ Han ché ham lwgng chét béo va mud6i trong bira an hang ngay.
+ Nén lya chon thyc pham sach, c6 nguon goc o rang.

Kham bénh dinh ki 3 - 6 thang 1 lan.

- Kiém soat can nang cua co thé.

Khong st dung cac chat kich thich nhw thudc 14, reegu bia.

- Han ché tiép xtic v4i moi treong doc hai, nén trang bi ki lwdng trudc khi tiép xuc.
- Tich cuc luyén tap thé duc thé thao...

B. Cac ho so khac

Phu luc 1,2 - San pham 2, 3: Phiéu hoc tap 1 (ca nhan) va 2 (nhém)
Quan sdt video va dién vao phiéu hoc tdp sau:

1. Chu ki té bao gom giai doan? (1 d)

2.Dac diém chu ki té bao (2d)

Ki trung gian Nguyén phan

Théi gian (1 d)

Pac diém (1 d)

G6m mady pha? Gom mady giai doan?

3. QUA TRINH NGUYEN PHAN (74)

Cac giai doan cia qua trinh nguyén phan

Pac diem

Phan chia nhan (44)

Ki dau (1 d)

Ki gitta (1 d)

Ki sau (1 d)

Ki cudi (1 d)

Phan chia té bao chat (2d)

TB dong vat (1 d)

TB thyc vat (1 d)

Két qua (1 d)

I. MUC TIEU

KE HOACH BAI DAY
Chu dé 12: QUA TRINH GIAM PHAN(4 tiét)

Nang Ivc Sinh hoc

Nhdn thtrc Sinh hoc

1. Dyra vao co ché nhan do6i va phan li ctia nhiém sac thé dé giai thich dugc
qua trinh gidm phan, thu tinh cung v&i nguyén phan la co sé caa sinh san hitu
tinh @ sinh vat.

2. Trinh bay dugc mot s6 nhéan t6 anh hwdng dén qua trinh gidm phan.

Tim hiéu thé gidi
séng

3. Lap dugc bang so sanh qua trinh nguyén phan va qua trinh giam phan.

4. Lam dugc tiéu ban quan sat qua trinh giam phan & té bao dong vat, thyc vat
(chau chau duc, hoa hanh,...).

Vian dung kién thirc,
ki ndng dd hoc

5. Van dung kién thitc vé nguyén phan va giam phan vao giai thich mét so6
van deé trong thuc tién.

Nang luc chung

Tw chu va tu hoc

6. Tw tim kiém cac thong tin, hoc liéu vé qua trinh gidm phan dé tw hoc.

Giao tiép va hop

7. Tang cwong kha nang trinh bay va dién dat y twdng; sy twong tac tich cuc

tdc gitta cac thanh vién trong nhom khi thyc hién nhiém vu hgp tac.
Vé pham chat
Trung thuc 8. Bao cao chinh xéc, khach quan két qua thyc hanh.

Trdch nhiém

9. C6 y thitc ho trg, hgp tac trong nhom dé hoan thanh nhiém vu.
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II. PHUONG TIEN THIET BI DAY HOC

Hoat dong Tén phuong tién, thiét bi S6 lwgng, yéu cau | Giao vién | Hoc sinh
May chiéu 1 X
Gidy A0 6 to X
Hoat dong 2  [But 16ng do 6 cay X
But 16ng xanh 6 cay X
Nam cham 24 vién X
Hoat dong 3  |[Mdy chiéu 1 X
Gidy A0 6 to X
" But 16ng do 6 cay X
Hoatdong 4 I 15ng xanh 6 cay X
Nam cham 24 vién X
Giay A0 6 to X
N But 1ong do 6 cay X
Hoat dong 5 But 16ng xanh 6 cay X
Nam cham 24 vién X
Chau chau duc 5 con X
Hoa he 5 hoa X
Kéo 7 cai X
Kinh hién vi 7 céi X
Lam kinh 7 cai X
A Lamelle 14 cai X
Hoat dong 6 Kim nhon 7 cai X
Giay thdm 1 hop X
Nuwdc cat 1 lit X
Orcein acetic 2% 7 1o (5ml) X
HCI 1,5N 7 1o (5 ml) X
Acid acetic 5% 7 1o (5 ml) X
Gidy A0 6 to X
N But 16ng do 6 cay X
Hoat dong 8 But 16ng xanh 6 cay X
Nam cham 24 vién X
IH. TIEN TRINH DAY HQC
Hoat dff)ng hoc M}IC Noi dung d:'.iy hoc PP, KTDH chu San pham hoc tap C'(‘)ng cu
tap tiéu trong tam dao danh gia
Mg¢ dau
Hoat dong 1 (5 Y nghia qua trinh |- PP Giai quyét [SP 1: Cau tra 1oi
phit) (6) |giam phan van de cta HS
- KT: Hoi - dap
Hinh thanh kién thitc méi
Hoat dong 2:| (1), | Dién bién qua |- PP: Truc quan [SP 2: Phiéu hoc |CCDG 1:
Tim hiéu qua| (6), [trinh gidm phan. - KT: Khan trdi tap tim hiéu qua [Thang do
trinh giam | (7), | loai té bao xdy ra ban trinh gidm phan
han. (20 phat) | (8), |qua trinh gidm phan.
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(9), |- Y nghia cua quéd

(11)  [trinh gidm phan.
Hoat dong 3:|(1), (6) |Dién bién qua trinh |- PP: Tric quan [SP 3: Cau tra loi
Tim hiéu qué |(7), (8) [thutinh. - KT: hoi - dap |cua HS
trinh thu tinh . | (9)
(5 phut) (11)
Hoat dong 4: Co s& sinh san hittu - PP:  Truc |SP 4: So do thé [CCDG 2:
Tim hiéu co sé | (1),(6) [tinh & sinh vat. quan. hién co sd& sinh san [Rubrics
sinh san httu | (7),(8) - KT: So do6 tu |hitu tinh cta sinh
tinh & sinh vat. |(9),(11) duy vat
(15 phut)

Luyén tap

Hoat dong 5: Nhitng diém giong - PP: Tryc quan - SP 5: Tranh vé |CCDG 3:
So sanh qua 3) va khac nhau gitta - KT: Phong |qua trinh nguyén Rubrics
trinh  nguyén (6)’ qua trinh nguyén ranh, khan trdi [phan, gidam phan |CCDG 4:
phan va giam (8)’ phan va qua trinh |ban - SP 6: Phiéu hoc |Cau hoi.
phan. (45 phut) (9)’ giam phan. taP sO séPh qlAJé

(11) géllnh nguyeén phan

qua trinh gidm
han

Hoat dong 6: 4) Thuc hanh tiéu ban |- PP: Thic hanh | SP 7: Tiéu béan [CCDG 5:
Lam dugc tiéu (6)’ quan sat qua trinh qua trinh giam Bang kiém
ban quan sat (7)’ gidm phéan ¢ té€ bao phan cta chau |[CCDG 6:
qua trinh giam > |chau chdu duc va chau duc Bang kiém
phan & & bao| & fhoa he. | SP 8: Tiéu ban
chau chau dyc (190) ’ . qua trinh giam
va hoa he (45 (10), phan cua hoa he
phit) (11)

(2), Mot s6 nhan t6 anh |- PP: Gidi quyét [SP 9: Cau tra 1oi

(5), |huéng dén qua trinh [van de cta HS
Hoat dong 7:| (6), |gidm phan. - KT: Héi - dap
Trinh bay duge | (7),
mot sO nhan t6 | (8),
anh huwéng dén | (9),
qua trinh gidm | (10),
phan (10 phut) | (11)

Van dung

Hoat dong 8: @ MGt s6 van dé trong |- PP: Giai quyét [SP 10: Phiéu hoc |[CCBG 7:
Van dung dugc (5)’ thye tién dugc giai van de tajp vé mot s6 van [Thang do
kién thic vé (6)’ thich dwa vao kién |- KT: Khan trai |dé trong thuc tién
nguyén phan (7)’ thitc vé nguyén |ban dwgc gidi  thich
va giam phan (8)’ phan va giam phan. bang kién thitc qua
vao giadi thich (9)’ trinh nguyén phan,
mot s6 van dé (10)’ qua trinh giam
trong thuc tién a 1)’ phan.

(35 phit)

TIET 1: QUA TRINH GIAM PHAN, THU TINH
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VA CO SO SINH SAN HU'U TiNH CUA SINH VAT
MO PAU
Hoat dong 1. Xac dinh van deé can giai quyét khi tim hiéu vé qua trinh giam phan (5 phut)
a)Muc tiéu
HS xac dinh dwgc van dé, nhiém vu can giai quyét khi tim hiéu vé “Qua trinh giam phan”.
b)Noi dung
- HS giai quyét van dé: Con cdi sinh ra bdng sinh san hitu tinh sé giong b6 me phan I6n cdc tinh
trang, tuy nhién, van cé nhitng ddc diém khdc vdi bo, me. Em hdy gidi thich hién tuwgng trén.
- HS néu nhitng cau hoi thac mac vé qua trinh gidm phan va thy tinh & sinh vat?
- HS trinh néu nhitng van dé va nhiém vu can gidi quyét caa chu de.
c)Sdn phdm
SP1: Két qua giai quyét van de (Cau tra 10i cta HS); Bang liét ké cac cau hoi thac mac, cac van dé
va nhiém vu can giai quyét caa chu de.
d)To chirc thuc hién
- Giao nhiém vu hoc tap:
+ Néu y kién vé cau héi: Tai sao con khéng hoan toan giéng bé hay giong me?
+ Xac dinh cac van dé can giai quyét caa chua de.
+ Dat cac cau hai thac mac.
- Thuc hién nhiém vu: Tirng ca nhan suy nghi va ghi vao va: tra 16i cau hdi; cac van dé can giai
quyét; it nhat 2 cau hoi thac mac.
- Béo cao, thao luan:
+ Pai dién mot vai HS trd 10i cau hoi, cac HS khac bo sung.
+ Pai dién mat vai hoc sinh néu cac van dé can giai quyét va dat cau héi thac mac, cac HS khac bo
sung.
- Két ludn, nhan dinh:
+ Ghi nhan céc y kién tré 10i vé cau héi: Tai sao con khéng hoan toan giéng bé hay giébng me?
DPinh hwdng HS tim hiéu qua trinh giam phan dé hiéu ro hon.
+ Xéc dinh céc van dé can giai quyét cta chu dé: Thuc hanh quan sat sy hinh thai NST trong cac ki
cta qua trinh gidam phan; tim hiéu dién bién, co ché cta qua trinh giam phan; tim hiéu méi quan hé
gilta nguyen phan, gidm phan va thu tinh trong sinh san hitu tinh cuta sinh vat.

HINH THANH KIEN THUC MOT

Hoat dong 2. Tim hiéu qua trinh giam phéan (20 phut)
a)Muc tiéu: (1), (6), (7), (8), (9), (11).
b)Noi dung hoat dong
- HS xem video qua trinh giam phan va tham gia thdo ludn nhom vé&i nhiém vu sau: Hdy cho biét
logi té bao xdy ra qud trinh gidm phdn. Qud trinh nay dién ra nhu thé ndo va cé y nghia Sinh hoc
gi?
- HS béo céo két qua thao luan nhom.
c)Sdn phdm
SP 2: Phiéu hoc tap tim hiéu qua trinh gidm phan.
d)T6 chirc thuc hién
Buéc 1: Giao nhiém vu hoc tap (7phtit)
- GV giao nhiém vu:
+ Xem video vé qua trinh gidm phan (phu luc 1).
+ Hay cho biét loai té bao xdy ra qua trinh giam phan? Qua trinh nay dién ra nhw thé nao va cé y
nghia Sinh hoc gi?
+ GV chia 16p thanh 6 nhém HS lam viéc xuyén su6t ca chu de.
+ GV phét cho méi nhém 1 to gidy A0, 1 cay but 16ng do, moi HS cay biit mau xanh.
Buéc 2: Thuc hién nhiém vu (5 phtit)
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- HS trong nhém doc 1ap suy nghi va ghi y kién ctia minh vao cac géc “khan trai ban”.
- HS thdo ludn nhom dé thong nhat va ghi lai két qua chung ctia nhém vao gitra “khan trai ban”.
Buéc 3: Bdo cdo, thdo ludn (4 phut)
- Dai dién mo6i nhom trinh bay két qua thao luan nhom.
- GV 16 chitc cho cac nhom trao doi, thao luan chung.
Buéc 4: Ket ludn, nhan dinh (4 phuit)
- Céac nhém ty danh gia két qua cia cac nhom khac.
- GV nhan xét, danh gia va két luan chung. (Phu luc 2)
Hoat dong 3. Tim hiéu qua trinh thu tinh (5 phut)
a)Muc tiéu: (1), (6), (7), (8), (9), (11).
b)Noi dung hoat dong
Trinh bay dién bién qua trinh thu tinh .
c)T6 chirc hoat dong
- GV cho HS xem video vé qua trinh thu tinh (Phu luc 3).
- GV yéu cau HS viét nhanh co ché thu tinh duéi dang so do.
- HS vé so do6 dudi sw hwdng dan cua GV (Phu luc 4).
- GV nhan xét, két luan dva ra y nghia cta qua trinh gidm phan.
d)Sdn phdm hoc tdp
SP 3: Cau trd 10i cua HS.
Hoat dong 4. Tim hiéu co sé sinh san huu tinh ¢ sinh vat (15 phut)
a)Muc tiéu. (6), (7), (8), (9), (11).
b)Noi dung hoat dong
Néu dugc co sé sinh san hitu tinh & sinh vat.
c)Sdn phdm hoc tdp
SP 4: Sg d6 thé hién co sd sinh san hitu tinh cia sinh vat.
d)T6 chitc hoat dong
Budc 1: Giao nhiém vu (2 phit)
- GV giao nhiém vu cho moi nhém: Hay vé so do tw duy thé hién méi quan hé gitta ba qué trinh
nguyén phan, gidam phan va thu tinh tao nén co sd sinh san hitu tinh & sinh vat?
- GV phat cho mo6i nhém 1 td gidy A0, 1 cay but 16ng mau do, 1 cay bt mau xanh.
Buéc 2: Thdo ludn (5 phiit)
- HS théo ludn nhém dé vé so do tw duy theo nhiém vu dugc giao.
Buoc 3: Trinh bay két qua (4 phut)
- Dai dién moi nhom trinh bay két qua thao luan nhom.
- GV t6 chitc cho cac nhom trao doi, thao luan chung.
Buéc 4: Két ludn (3 phut)
- Céac nhém ty danh gia két qua cia cac nhom khac.
- GV nhdn xét, danh gia va két luan chung (phu luc 5)
Buoc 5: Giao nhiém vu cho tiét sau (i phut)
- Mo6i nhom HS vé nha vé tranh anh mo6 ta dién bién qua trinh gidam phan & sinh vat dé tiét sau trinh
bay, thao luan.
TIET 2: SO SANH QUA TRiNH NGUYEN PHAN VA GIAM PHAN
LUYEN TAP
Hoat dong 5. So sanh qua trinh nguyén phan va giam phan (45 phit)
a)Muc tiéu: (3), (6), (8), (9), (11).
b)Noi dung hoat dong
Trinh bay nhitng diém giong va khac nhau giita qua trinh nguyén phan va qua trinh giam phan.
c)Sdn phdm hoc tdp
- SP 5: Tranh vé qua trinh nguyén phan, gidm phan.

157



KEé hoach bai day Sinh hoc 10

- SP 6: Phiéu hoc tap so sanh qua trinh nguyén phan va qua trinh giam phan.
d)T6 chitc hoat dong
Khgi dong: Trién Idm phong tranh vé qud trinh nguyén phdn va giam phdn (23 phut)
- GV yéu cau cac nhém trién 1am tai khu vyc duge phan cong.
- GV t6 chitc cho cac nhém di chuyén dén tirng khu vure.
Tai moi khu vuye, dai dién nhém trinh bay y twdng chinh cia nhém.
Cac nhom khac déng gop y kién, dat cau héi va thao luan.
Moi nhém danh cho hoat dong nay ctia moi nhém la 3 phuit.
- GV nhan xét, danh gia va tong két chung (5 phut).
Budc 1: Giao nhiém vu (2 phiit)
- GV giao nhiém vu: Hay néu nhitng diém giong nhau cta qua trinh nguyén phan va qua trinh giam
phan & cdc tiéu chi: loai t€ bao xdy ra (noi xay ra), s6 lan phan bao, ki dau, ki gitta, ki cudi, két qua.
- GV phat cho méi nhém 1 to gidy A0, 1 cay bit 16ng dd, 1 cay but mau xanh.
- GV treo tranh vé dién bién qua trinh nguyén phan & sinh vat
Buéc 2: Thdo ludn (6 phiit)
- HS trong nhém doc 1ap suy nghi va ghi y kién ctia minh vao cac géc “khan trai ban”.
- HS thao Iuan nhém dé thong nhat va ghi lai két qua chung cia nhom vao gitra “khan trai ban”.
Buéc 3: Trinh bay két qua (10phuit)
- Dai dién mo6i nhom trinh bay két qua thao ludn nhém.
- GV 16 chtic cho cac nhom trao doi, thao luan chung.
Buoc 4: Két ludn (4 phut)
- Cac nhom ty danh gia két qua cta cac nhom khac.
- GV nhan xét, danh gia va két luan chung. (Phu luc 6)
Tiét 3: THUC HANH QUAN SAT QUA TRiNH GIAM PHAN
O PONG VAT VA THUC VAT VA MOT SO NHAN TO ANH HUONG
PEN QUA TRINH GIAM PHAN
Hoat dong 6. Lam tiéu ban quan sat qua trinh giam phan ¢ té€ bao chau chau duc va hoa he
(45 phat)
a)Muc tiéu: (4), (6), (7), (8), (9), (10), (11).
b)NOi dung hoat dong
- Thuc hanh tiéu ban quan sat qua trinh gidm phan & té bao chau chau duc (té bao dong vat).
-Thyc hanh tiéu ban quan sét qua trinh giam phan & té bao hoa he (t€ bao thuc vat).
c)San pham hoc tap
- SP 7: Tiéu ban quan sat qua trinh gidm phan cua chau chau dyc.
- SP 8: Tiéu ban quan séat qua trinh gidm phéan ctia hoa he.
d)T6 chiec hoat dong
Buéc 1: Giao nhiém vu (5 phuit)
- GV gi6i thiéu chu dé “Thyc hanh quan sat qua trinh gidm phan & dong vat va thuc vat”.
- GV giao nhiém vu cho:
+ 3 nhém HS: Thyc hanh tiéu ban quan sat qua trinh gidm phan & té€ bao chau chau duc.
+ Thyc hanh tiéu ban quan sat qua trinh giam phan & té bao hoa he.
GV phat mau vat (chau chdu duc, hoa he) va ban giao nguyén vat liéu thyc hanh cho cac nhom.
- GV huwéng dan cach thye hanh.
Buéc 2: Thuc hanh tiéu ban (25 phut)
- Cac nhém nhan nhiém vy, cac dung cy, vat liéu.
- Phan cong nhiém vu cho tirng thanh vién.
- Lam thi nghiém theo cac budc dugc huwdng dan.
- Nhan xét két qua.
Buoc 3: Thdo ludn va két ludn (10 phut)
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- Dai dién mo6i nhom trinh bay két qua thao ludn nhém. GV 6 chitc cho cac nhém trao doi, thao
luan chung va rit ra dac diém GP.
Buoc 4: Két ludn (5 phut)
- GV nhan xét, danh gia va két luan chung. (Phu luc 15, Phu luc 16)
Hoat dong 7. Trinh bay mot so nhan t6 anh hwéng dén qua trinh giam phan (10 phut).
a) Muc tiéu: (2), (5), (6), (7), (8), (9), (11).
b) Noi dung hoat dong
Trinh bay mot s6 nhan t6 dnh hwdng dén qua trinh gidm phan.
¢) Sdan pham hoc tdp
SP 9: Cau tré 10i ctia HS.
d) To chiic hogt dong
- GV yéu cau HS: Hay néu mot s6 nhan t6 dnh hwdng dén qua trinh gidm phan?
- GV huwéng dan HS dé xuat van dé can giai quyét bang cau hoi sau:
+ Trong gidm phan, cdc nhiém sac thé phan li dya vao thanh phan céu tric nao?
+ Néu thanh phan cau tric do6 bi anh hudng thi qua trinh giam phan ciing sé anh hwdng theo. Vay
nhan t6 anh hwéng dén thanh phan cdu tric do la gi?
+ Néu hau qua cta sy anh hwéng do?
- Tt d6 GV huéng dan HS dwa ra cac nhan t6 dnh hwdng dén qua trinh gidm phan. (Phu luc 7)
TIET 4: MOT SO VAN PE THUC TIEN LIEN QUAN PEN
NGUYEN PHAN, GIAM PHAN
VAN DUNG
Hoat dong 8. Van dung kién thitc vé nguyén phan va giam phan vao giai thich mgt sé van de
trong thuc tién (35 phut).
a)Muc tiéu: (3), (6), (8), (9), (11).
b)Noi dung hoat dong
Néu dugc mot s6 van dé trong thue tién duwgce giai thich dya vao kién thitrc vé nguyén phan va giam
phan.
c)Sdn phdm hoc tdp
SP 10: Phiéu hoc tdp vé mot s6 van dé trong thuc tién dwgce giai thich bang kién thitc qua trinh
nguyén phan, qua trinh gidm phan.
d)T6 chirc hoat dong
Budc 1: Giao nhiém vu (2phut)
- GV giao nhiém vu: Hay dwa vao kién thitc vé nguyén phan va giam phan dé giai thich 1 s6 van de
trong thyc tién.
- GV phat cho méi nhém 1 to gidy A0, 1 cay bt 16ng dd, 1 cay but mau xanh.
- Mo6i nhém thyc hién cac nhiém vu doc lap sau:
+ Nhoém 1: Giai thich tai sao cay 14 béng con giong hét cay 14 bédng me?
+ Nhém 2: Hay néu co ché ctia hién tugng di can ctia té bao ung thu?
+ Nhom 3: Hay néu tng dung cuia nguyén phan trong thic tién (trong nong nghiép, bao tén sinh vat
vay té)?
+ Nhoém 4: Giai thich tai sao anh em rudt lai c6 nhiéu diac diém khac nhau?
+ Nhom 5: Gidi thich tai sao phu nit trén 35 tudi lai dé sinh con méac hdi chitng Down?
+ Nhom 6: Hay trinh bay qua trinh thyc hién PP thu tinh trong 6ng nghiém & ngudi dua trén co ché
sinh san hitu tinh?
Buéc 2: Thdo ludn (4 phiit)
- HS trong nhém doc 1ap suy nghi va ghi y kién ctia minh vao cac géc “khan trai ban”.
- HS thao luan nhém dé thong nhat va ghi lai két qua chung cia nhom vao gitra “khan trai ban”.
Buéc 3: Trinh bay két qua (18 phiit)
- DPai dién mo6i nhom trinh bay két qua thao ludn nhém.
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- GV ta chttc cho cac nhém trao doi, thdo luan chung.
Buéc 4: Két ludn (10 phit)
- Céac nhém ty danh gia két qua cia cac nhom khac.
- GV nhan xét, danh gia va két luan chung. (Phu luc 8, Phu luc 9, Phu luc 10, Phu luc 11, Phu luc

12)

Buéc 5: Giao nhiém vu cho tiét sau (1 phiit)

Gidi thiéu chu détiét sau: “Thyc hanh quan sat qua trinh gidam phan & dong vat va thyc vat”.

- GV yéu cau cac nhém vé tham khéo tridc cac budce thue hanh quan séat qua trinh gidm phan chau
chau dH’c va hoa he thso dwong link GV cung cap. (Phu luc 13, Phu luc 14)
IV. KE HOACH KIEM TRA PANH GIA

Hoat ( as n Tile
déng San pham hoc tap Phirong phap danh Cong cu diém
hoc gia Panh gia (%)
1 San pham 1: Cau tra i ctia HS Hoi - dap
) San pham 2: Phiéu hoc tap tim hiéu [Panh gid qua san [CCDG 1: Bang danh 20
qua trinh gidm phan pham cua hoc tap gia theo tiéu chi.
3 San pham 3: Cau tra 16i ctia HS Hoi - dap
4 San pham 4: So do tw duy thé hién Panh gid qua san [CCDG 2: Bang danh 15
o sd sinh san hitu tinh cta sinh vat [pham cuda hoc tap gia theo tiéu chi.
5 San pham 5: Tranh vé qua trinh Panh gid qua san [CCDG 3: Bang danh 15
nguyén phan, gidam phan pham ctia hoc tap gia theo tiéu chi.
San pham 6: Phiéu hoc tap so sanh [Panh gid qua san [CCDG4: Cau héi
5 qua trinh nguyén phan va qua trinh [pham ctda hoc tap 15
gidm phan
6 San pham 7: Tiéu ban quan sat qua Panh gid qua san [CCDG5:Bangkiém
trinh gidam phan & chau chau dyc ham cua hoc tap 20
6 San pham 8: Tiéu ban quan sat qua Panh gid qua séan |[CCDG 6: Bang kiém
trinh gidm phan & hoa he ham cua hoc tap
7 Sén pham 9: Cau tré 10i cta HS Hoi - dap
San pham 10: Phiéu hoc tap vé mét Panh gia qua san CCDG 7: Bang danh
5 sO van dé trong thurc tién dwgc giai [pham cta hoc tap gia theo tiéu chi. 15
thich bang kién thitc qua trinh
nguyén phan, qua trinh gidm phan
TONG 100
CONG CU PANH GIA THEO TIEU CHIi
CCDG 1: Tiéu chi danh gia hoat dong: Tim hiéu qud trinh giam phan (Hoat dong 1)
Noi dung Tiéu chi danh gia Diém biém PG
Lam viéc [Phan cong nhiém vu r6 rang, cong bang 10
nhom  |Hoan thanh nhiém vu ctia nhém 10
Két qua |Néu dugc loai té bao xay ra qua trinh giam phan 10
thdo luan |Qua trinh gidm phan (8 ki) 40
nhém  |Y nghia qué trinh gidm phan 10
Thuyét Tm{ ti\n, lwu loat, Adﬁng gio i 5
trinh RO rang, trong tam, thu hut 5
Tra 101 tot cac cau hai thao luan 10
Tong 100
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CCDG 2: Bdng tiéu chi ddnh gid hoat dong 3 (Tim hiéu dugc co sd sinh sdn hitu tinh & sinh vdt)

Mirc do/Tieu cbi Miic 1 Miic 2 Miic 3
N . Tham mi Tham mi, logic Tham mi, logic, sang tao
Hinh thitc (204d) 10d 15d >0d
Vé dugce qua trinh gidm [Vé dugce qua trinh [Vé dugc qua trinh gidm phan
phan tao giao t va thu [gidam phan tao giao [tao giao ti, thu tinh tao hop
No6i dung (60d)  |tinh tao hop t to* va nguyén phan [t va nguyén phan tao ca thé
tao ca thé con con.
30d 40d-50d 60d
Thuyét trinh san  [Thuyét trinh o rang lihuyét . trinh 10 Tl} uye:t trinh‘rf) rang, tr tin,
phém (20d) rang, tu tin hap dan, logic.
10d 15d 20d
Tong: 100d

CCDG 3: Bdng tiéu chi ddanh gid hoat dong 4 (phong tranh vé qud trinh gidm phan)

Mirc do/ Tiéu chi Miic 1 Miic 2 Mirc 3
. . Tham mi Tham mi, logic Tham mi, logic, sang tao
Hinh thic (204) 10d 15d 50d

Nbi dung (60d)

VEé 4 ki cta 1 trong 2 lan
phan bao cua qua trinh
gidam phan cé chu thich
day du

Vé 8 ki ctia qua trinh
gidm phan co chu thich

day du

Vé ki trung gian va 8 ki cta
qua trinh giam phan c6 chu
thich day da

30d

40d-50d

60d

Thuyét trinh san

Thuyét trinh 16 rang

Thuyét trinh ro rang,

tw tin

Thuyét trinh rd rang, tu tin,
hap dan, logic

pham (20d)

10d

15d

20d

CCDG 4: Cau hoi va ddp dn (Hoat dong 4)
- Bo cau hoi va dap an (dwoc in nghiéng dam) danh gia hoat dong: So sdnh duwoc qud trinh nguyén

phdn va giam phdn

Cau 1. Bac diém nao sau day c6 ¢ gidm phan ma khong c6 ¢ nguyén phan?
a. Xdy ra su tiép hgp va co thé c6 hién tugng trao doi chéo.
b.Cé su phan chia cua té bao chat.
c. C6 sy phan chia nhan.

d.NST ty nhan doi ¢ ki trung gian thanh cac NST kép.
Cau 2. Trong giam phan, ¢ ki sau I va ki sau II c6 diém giong nhau la:

a.cac NST déu ¢ trang thai don.
b.cac NST déu ¢ trang théi kép.
¢.c6 s dan xodn caa cac NST.

d.co6 suw phan li cdc

NST veé 2 cuc té bao.

Cau 3. Thi? ty cac ki trong giai doan phan chia nhan la:
a.ki ddu - ki sau — ki cubi — ki gitta.
b.ki dau — ki giira ki cu6i — ki sau.

c. ki dau - ki sau —
d.ki dau - ki giira

ki gitta — ki cudi.
- ki sau - ki cuoéi
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Cau 4. Dac diém cua phan bao II trong giam phan la:

a. twong ti nhu qud trinh nguyén phan.

b. thé hién ban chat gidam phan.

c. s0 NST trong t€ bao la n ¢ mai ki.

d. c6 xdy ra tiép hgp NST.

Cau 5. Y nghia vé mit di truyén cta sy’ trao d6i chéo NST la:
a. lam tang so lwgng NST trong té bao.

b. tao ra sy 6n dinh vé théng tin di truyén.

C. tao ra nhiéu logi giao tir, gop phan tao ra sy da dang Sinh hoc.
d.duy tri tinh ddc trung vé cau tric NST.

- Cdch cham diém: 1 cau/ 2 diém.

CCDG 5, 6: Bdng kiem (Hoat dong 5)

Tiéu chi danh gia Co

Khong

Tach va ldy dwgc mau vat (IQd)

St dung lamelle, lame kinh ding cach (10d)

Rira mau ding cach (10d)

Ki nang thyc hanh  [Nhudm mau ding cach (10d)

Lén kinh ding ki thuat (10d)

Quan sat duwgc NST cta té bao (10d)

V€ sinh sach sé (10d)

Moi thanh vién trong nhém san sang nhan nhiém
vu thuye hanh dwgc phan cong (104d)

Hoat dong nhom s A A = x N =
at dong Moi thanh vién c6 gang, no luc hoan thanh nhiém

vu ban than (10d)

Béo cao Trinh bay lwu loat, ro rang (10d)

Téng: 100d

CCDG 7: Bdng tiéu chi ddanh gid hoat dong 7 (gidi thich m¢t s6 vdn dé thuc tién lién quan dén

nguyén phdn, giam phan)

Noi dung Tiéu chi danh gia Diém Piém PG
N . Phan cong nhiém vu rod rang, cong bang 10
Lam viec nhom Hoan thanh nhiém vu cia nhoém 10
Két qua thao ludn nhém |Giai thich dwgc van dé thue tién 40
Tu tin, lvu loat, dung gio 10
Thuyét trinh RO rang, trong tam, thu hut 10
Tra 101 tot cac cau hai thao ludn 10
Tong 100

V.HO SO HQC TAP

A. No6i dung day hoc cot 16i

Chu deé 12: QUA TRINH GIAM PHAN
1.Qua trinh giam phan, thu tinh va co sé sinh san hitu tinh cia sinh vat
1.1. Khdi niém

- Giam phan gom 2 lan phan bao lién ti€p va xay ra ¢ cac co quan sinh san nhwng chi c6 mét lan

nhan d6i cda nhiém sac thé (NST) & ki trung gian tredc phan bao L

- Qua giam phan, tir 1 té bao ban dau cho ra 4 té bao con véi s6 lugng NST giam di mot nira.
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1.2. Dien bién

Gidm phan I gom: ki trung gian va 2 lan phén bao.

a)Ki trung gian:

- DNA va NST nhan doi.

- Trung thé nhan doi.

- NST nhan doéi thanh NST kép gom 2 chromatid dinh v&i nhau & tam dong.
b)Hai lan phan bao:

Bdng 1: Diéen bién 2 lan phdn bao cta qud trinh giam phan.

Ki |Giam phan I (lan phan bao thit I) Giam phan II (Ian phan bao thit II)
- Mang nhan va nhan con tiéu bién, thoi phan [Twong ty¢ nhw GP I nhung NST khong
Dau bao xuat hién, NST bat dau co xoan. tiép hop va trao doi chéo.

- NST kép trong cdp twong dong tiép hgp va
trao doi chéo.

- NST co xoan cyc dai, xép thanh 2 hang ngang Tuong ty nhu GP I nhung NST x€p thanh

Gitta ¢ mat phang xich dao cua thoi phan bao. L h.a ng ngang G mét phang xich dao cua
thoi phan bao.
- Mo6i NST kép trong cdp twong dong phan li [2 chromatid cia mo6i NST kép tach nhau
Sau |[vé moi cuc té bao. ra ¢ tdm dong thanh 2 NST don, phan li
veé 2 curc cua té bao.
- Phan chia té bao chat. Tuwong ty nhw GP I nhung 4 té bao con ¢6

- Mang nhan va nhan con xuat hién, thoi v6 n NST don.
sac bién mat, NST don dan xoan.
- MOoi té bao con c6 n kép NST.

Cudi

c)Két qua

- Twr 1 té€ bao me (2n) tao thanh 4 té bao con (n).

- O dong vat:

+ Con duc: 4 té bao con tao thanh 4 tinh trung.

+ Con céi: 4 té bao con tao thanh 1 t€ bao 16n (tréng) c6 kha nang thu tinh va 3 t€ bao nho (thé
dinh hwdng) bi tiéu bién.

- O thyc vat: 4 t& bao con tiép tuc phan bao dé tao thanh hat phéan hay tdi phai.

1.3. y nghia cua gidm phdn

- Sy phan li doc 1ap ctia cdc NST va trao doi doan tao nén nhiéu loai giao tt.

- Qua thuy tinh tao ra nhiéu t6 hgp gene méi gay nén cac bién di t6 hgp — Sinh gi6i da dang va c6
kha nang thich nghi cao.

- Nguyén phan, giam phan va thu tinh gép phan duy tri b NST dac trung cho loai.

1.4. Thu tinh

- Khaéi niém: Thu tinh 1a sy két hgp gitta mot giao tir duc v6i mot giao t cai tao thanh hgp ti.

- S0 do qua trinh thu tinh : Triéng (n) X tinh trung (n) — Hop t@ (2n).

1.5. Co ché sinh sdn hitu tinh cua dong vat

- Sinh séan hitu tinh la kiéu sinh séan tao ra ca thé méi qua hinh thanh giao t (qua trinh gidm phan)
va hop nhat 2 loai giao ti don boi dwc va cai (qua trinh thuy tinh ) dé tao ra hgp ti lwdng boi, hgp tw
phat trién cé thé méi thong qua qua trinh nguyén phan.

- Sinh san hitu tinh tao ra cac ca thé méi da dang vé cac dac diém di truyén.

2.So sanh qua trinh nguyén phan va giam phan

2.1. Giong nhau

- Déu c6 cac ki twong tw nhau: ki dau, ki gitta, ki sau, ki cudi.

- NST déu trai qua nhitng bién déi: tw nhan doi, dong xoan, tap trung ¢ mat phang xich dao cuta thoi
phan bao, phan li vé cac cyc ctia té bao, thao xoan.
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- S bién d6i ctia mang nhan, trung thé, thoi phan bao, té bao chat va vach ngan twong ty nhau.
- Déu la nhitng co ché c6 tac dung duy tri sw 6n dinh ctia b NST trong sinh san vo tinh va sinh san

hitu tinh.
2.2. Khdc nhau
Bdng so sdnh nhitng diém khdc nhau giita 2 qud trinh: nguyén phdn va giam phdn
Qua trinh Nguyén phan Giam phan
- T€ bao sinh dwong, té bao sinh duc [T€ bao sinh duc chin
Noi xay ra .
so khai
S6 lan phan |1 lan 2 lan lién tiép
bao
Ki dau Khong xe’}y ra hién twgng tiép hgp [Khong xdy ra hién twgng ti€ép hgp va trao doi
va trao doi chéo chéo
Chi c6 1 lan cac NST tap trung 1 |C6 2 lan cac NST tap trung & mat phang xich
Ki giita hang ngang & mat phang xich dao |dao cua thoi phén bao:
cua thoi phan bao - Ki gitta I: xép 2 hang ngang
- Ki gitta II: xép 1 hang ngang
2 chromatid ctia m6i NST kép tach [Ki sau I: Mo6i NST kép trong cdp twong dong
Ki sau nhau ra ¢ tam dong thanh phan li vé moi cuc té bao
2 NST don, phéan li vé 2 cyc ctda té
bao
S6 lwvgng NST la 2n don S6 lwgng NST trong:
Ki cudi - Ki cudi I: n kép
- Ki cubi II: n don
. Tao ra 2 té bao con (2n) giong nhau [Tao ra 4 t€ bao con (n)
Két qua N
va giong té bao me

3.Mot so nhan t6 anh huéng dén qua trinh giam phan va mot sé van dé thuc tién llén quan
dén nguyén phan, giam phan

3.1. Mot s6 nhdn to6 dnh huwong dén qud trinh giam phdn

Hoa chét (vi du nhv colchicine), cac tia phéng xa (tia a, tia B, tia y) ngan can sy hinh thanh thoi
phéan bao - gay ra dot bién so6 lwgng NST.

3.2. Mgt so van dé thuc tien lién quan dén nguyén phan, giam phdn

- Giai thich tai sao cay la bong con giong hét cay la bong me?

+ Cau tra 10i: Cay la bong con duwgc tao ra tir t€ bao 14 cta cay la béng me thong qua qua trinh
nguyén phan theo ca ché sinh san sinh dudng (sinh san vo tinh). Tt 1 té bao me (2n) tao ra 2 té bao
con (2n) giong hét nhau va giong hét té€ bao me.

- Hay néu co ché cda hién twgng di can cua té bao ung thu?

+ Cau tra 10i: Ung thu 1a do sw nhan 1én khong kiém soat dugc cia mot so té bao dot bién tao thanh
khoi u. Céc té bao ung thuw c6 chita mat loai enzyme déc biét c6 thé hoa tan va huy hoai cac bd phan
xung quanh nhw hach bach huyét, gidip cac té bao ung thw c6 thé “xam 1dn” dé dang hon. Sau co ché
hinh thanh té bao ung thw va phat trién manh mé dé tao thanh khoi u, cac té bao ung thw bat dau co
ché xam lan, di can sang cac co quan khac. Qua trinh ung thw lan rong trong co thé dugc goi la di
can.

- Hay néu tng dung ctia nguyén phan trong thuc tién (trong nong nghiép, bdo ton sinh vat va y té)?
+ Cau tra 1oi: 'ng dung ctia nguyén phan:

° Trong néng nghiép: nhan giong vat nudi, cay trong nhu: giam canh, chiét canh, ghép canh;

° Trong bdo ton sinh vat: nhan giong dong thuc vat quy hiém cé nguy co bi tuyét ching;

° Trong y té: nudi cay mo, t€ bao goc, ghép mo, ghép co quan,...

- Giai thich tai sao anh em rudt lai c6 nhiéu dac diém khac nhau?
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+ Cau tra 16i: Anh em rudt lai ¢6 nhiéu ddc diém khac nhau vi méi ngudi con duwgce tao ra ti 1 loai
tritng va 1 loai tinh trung thong qua thu tinh tao thanh hgp t@ phat trién thanh phoi — thai - co thé
m@i. Ma moéi co thé nguoi phu nit tao ra nhiéu loai tritng va moi co thé ngwoi dan 6ng tao ra nhiéu
loai tinh trung. Cho nén, gidam phan tao ra da dang vé giao tw, thu tinh két hgp giao ti tao ra da
dang vé hop tu.

- Giai thich tai sao phu ni trén 35 tudi lai dé sinh con méac hgi chitng DoWn?

+ Cau tra 1oi: Phu nit trén 35 tudi lai dé sinh con mac h6i chitng Down vi ¢ d6 tudi nay, phu nit
thwong bi roi loan ndi tiét to, anh hwdng dén qua trinh gidm phan (phan 1i NST). Bac biét la NST s6
21 thwong hay bi rdi loan phan li, tao ra tritng (giao tir) dot bién thira 1 NST. Tritng dot bién nay
két hgp vdi tinh trung binh thudong tao hgp tivr c6 3 NST s6 21, gdy ra hoi chitng Down & nguoi con.
- Hay trinh bay qua trinh thyc hién PP thu tinh trong 6ng nghiém & ngwoi dya trén co ché sinh san
hitu tinh.

+ Cau tra 10i: Thu tinh trong 6ng nghiém la mo6t PP hoé trg sinh san ma tinh trung va tritng dwoc
két hgp ¢ ngoai co thé. Néu hién twgng thu tinh xdy ra, sé tao thanh phoi, sau dé phoi dugc chuyén
vao buong tit cung. Phoi lam t6 va phat trién thanh thai nhi nhw trong thu thai tw nhién.

4.Thyc hanh quan sat qua trinh giam phan & dong vat va thuc vat

4.1. Thuc hanh quan sdt qud trinh giam phan ¢ chau chau duc

- Dirng kéo cat bé canh va chan cta chau chdu duc.

- Tay tradi cam phan dau nguc, tay phai kéo phan bung ra (tach khdi nguc) sé c6 mot s6 ndi quan
trong do6 co tinh hoan bung ra.

- Dua tinh hoan 1én lam kinh, nho vao dé vai giot nuéc cat.

- Dung kim phan tich tach mo xung quanh tinh hoan, gat sach m& khoi lam kinh.

- Nhé vai giot orcein acetic 2% lén tinh hoan dé nhuém trong thoi gian 15-20 phuit.

- By lamelle, dung ngon tay an nhe 1én mat lamelle cho t€ bao dan déu va v& dé NST bung ra.

- Dua tiéu ban 1én kinh dé quan sét: ltic dau boi giac nho sau boi giac 16n.

4.3. Thuc hanh quan sdt qud trinh giam phan ¢ hoa he

- Dung kim nhon tach 1ay bao hoa, chon hoa c6 kich thuéc khoang 9-10 mm, tach l1ay bao phan.

- Co6 dinh mau trong dung dich camoy cai tién trong 15 phit (c6 thé dung mau twoi).

- Ldy 3 bao phan dat 1én lame.

- Dam nét bao phan bang kim nhon.

- Ngam trong HC11,5N trong 5 phtit.

- Nhuom bang orcein acetic 2%, trong 20 phuit.

- Hut hét pham nhudm con thira, nhé 1 giot acetic acid 5%, ddy lamelle va dung ngoén tay cai an
nhe dé dan déu té bao.

- Quan sat trén kinh hién vi.

B. Céc ho so khéac

Phu luc 1: Video vé qud trinh giam phan

Https://WWW.youtube.com/Watch? v=zUleg311xo0

Phu luc 2: Cdu hdéi - Pdp dn

Cau héi: Hay cho biét loai té bao xay ra qua trinh gidm phan? Qua trinh nay dién ra nhw thé nao va
c6 y nghia Sinh hoc gi?

Pdp dn

* Qua trinh giam phan xay ra & té bao sinh duc chin.

* Dién bién qua trinh gidm phan gom: ki trung gian va 2 lan phan bao.

a)Kil trung gian:

- DNA va NST nhan doi.

- Trung thé nhan doi.

- NST nhan do6i thanh NST kép gom 2 chromatid dinh v&i nhau & tam dong.

b)Hai lan phan bao:
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Dién bién 2 Ian phan bao ctia qua trinh giam phan.

Ki Giam phan I (Ian phan bao thit I) Giam phan II (lan phan bao thi IT)
- Mang nhéan va nhan con tiéu bién, thoi phan [Twong tw nhw GP I nhung NST khong
Dau bao xuat hién, NST bat dau co xoan. tiép hop va trao doi chéo.
- NST kép trong cap twong dong ti€p hgp va trao
doi chéo
- NST co xo0an cyc dai, xép thanh 2 hang ngang & [Twong tw nhv GP I nhung NST xép
Gitta |mat phang xich dao cua thoi phan bao. thanh 1 hang ngang & mat phang xich

dao cua thoi phan bao.

- Mo6i NST kép trong cap twong dong phan li vé |2 chromatid ciia moi NST kép tach nhau

Sau |moi cuc té bao. ra ¢ tam dong thanh 2 NST don, phan li
veé 2 cuc cua té bao.
- Phan chia té bao chat. Tuwong tw nhw GP I nhung 4 té bao con

- Mang nhan va nhan con xudt hién, thoi vo sdc [c6 n NST don.
bién mat, NST don dan xoan.
- Moi té bao con cé n kép NST.

Cudi

c) Két qua:
- Twr 1 té bao me (2n) tao thanh 4 té bao con (n).
- O dong vat:
+ Con duc: 4 té bao con tao thanh 4 tinh trung.
+ Con cai: 4 té bao con tao thanh 1 t€ bao 16n (tréng) c6 kha nang thu tinh va 3 té bao nho (thé
dinh hwéng) bi tiéu bién.
- O thyc vat: 4 t& bio con tiép tuc phan bao dé tao thanh hat phan hay tdi phai.
* Y nghia ctia gidm phan
- Sy phén li doc 1ap ctia cdc NST va trao doi doan tao nén nhiéu loai giao tt.
- Qua thu tinh tao ra nhiéu t6 hgp gene mdi gay nén cac bién di t6 hgp — Sinh gi6i da dang va c6
kha nang thich nghi cao.
- Nguyén phan, giam phan va thu tinh gép phan duy tri b NST ddc trung cho loai.
Phu luc 3: video vé qud trinh thu tinh
https://youtu.be/IdeOsdCVa6l
Phu luc 4: So do co so sinh sdn hitu tinh ¢ sinh vdt
Xem phan kién thic c6t 16i muc 1.5.
Phu luc 5: Cau hoi - Ddp dn
Cau hoi: Hay néu nhitng diém giong nhau cta qua trinh nguyén phan va qua trinh gidam phan & cac
tiéu chi: loai té bao xay ra (noi xdy ra), s6 lan phan bao, ki dau, ki giita, ki cubi, két qua.
Pap an: Xem phan kién thitc cot 16i muc 2.
Phu luc 6: Cau hoi - Ddp dn
Cdu hoi:
- Trong giam phan, cac nhiém sac thé phan li dya vao thanh phan cau tric nao?
- Néu thanh phan cau tric d6 bi anh hwéng thi qua trinh giam phan ciling sé anh huwéng theo. Vay
nhan t6 &nh hwéng dén thanh phan cdu tric do la gi?
- Néu hau qua cua sy anh hwdng do.
Pdp dn:
- Trong giam phan, cac nhiém sac thé phan li dya vao thoi phan bao.
- Néu thoi phan bao khong hinh thanh thi sé dnh hudng dén sy phan li NST.
- Hoéa chat (vi du nhu colchicine), cac tia phong xa (tia «, tia 3, tia y) ngan can sy hinh thanh thoi
phan bao gay ra dot bién so6 lugng NST.
Phu luc 7: Cau hoi - Pdp dn
- Cau hoi:
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+ Cau hoi 1: Giai thich tai sao cay la bong con giong hét cay la bong me?

+ Cdu hoi 2: Hay néu co ché caa hién twgng di can cua té bao ung thu.

+ Cau hoi 3: Hay néu tng dung cta nguyén phan trong thuc tién (trong nong nghiép, bao tén sinh
vat vay té).

+ Cdu hdi 4: Giai thich tai sao anh em rudt lai c6 nhiéu dac diém khac nhau?

+ Cdu hoi 5: Giai thich tai sao phu nit trén 35 tudi lai dé sinh con mac hoi chitng Down?
+ Cau hoi 6: Hay trinh bay qua trinh thyc hién PP thu tinh trong 6ng nghiém & ngwoi dya trén co
ché sinh san hitu tinh.

- Tra 16i: Xem phan kién thitc c6t 16i muc 3.2.

Phu luc 8: Video vé sinh sdn sinh dudng bdng ld & cdy ld bong.

https://WWW.youtube. com/Watch ?v=FqdJgg2Qmoc

Phu luc 9: Video vé qud trinh té bao ung thu di cdn trong co thé
https://WWW.youtube.com/Watch?v=cCDCgJGcYjM

Phu luc 10: Video vé anh va em trai bi mdc héi chitng Down

https://WWW.youtube. com/Watch ?v=122pF3sK2hu

Phu luc 11: Video vé qud trinh thu tinh trong éng nghiém

https ://WWW.youtube. com/Watch ?v=_shBD_IH_iA

Phu luc 12: Video huéng dan lam tiéu ban giam phdan & chdu chdu duc
https://WWW.youtube. com/Watch ?v=P4Qmil wqaSc

Phu luc 13: Video huéng dan lam tiéu ban giam phdan & chdu chdu duc
https://WWW.youtube.com/Watch7v~Lq-mgJe5p0g

KE HOACH BAI DAY
Chu dé 13: CONG NGHE TE BAO (2 tiét)
I. MUC TIEU

1. Néu dugc khai niém, nguyén li cong nghé ctia cong nghé té bao thye vat.

Nang lwc 2. Néu dwgce khéi niém, nguyén 1i cong nghé ctia cong nghé té bao dong vat.

Sinh hoc (3. Néu dwgc mot s6 thanh tiwu cia cong nghé té bao thurc vat.

4. Néu dwgc mot s6 thanh tiru cia cong nghé té bao dong vat.

Nang Iyc |5. Phét trién dwge nang lyc ty cha va tw hoc ctia HS thong qua cac hoat dong hoc tap.

chung |6. Phat trién dugc nang lwc giao tiép va hop tac cta HS thong qua hoat dong nhom.

Pham chat

Cham [7. Phét trién dwgc pham chat cham chi cia HS thong qua céac hoat dong hoc tap, hoat
chi dong nhom,...

Trach |8. Phat trién dugc pham chat trach nhiém cua HS thong qua cac hoat dong hoc, hoat
nhiém |dong nhom.

II. THIET BI DAY HQC VA HOQC LIEU

" Tén phuwong tién, So A Giao | Hoc
Hoat dong thiét bgi lwong Yeéu cau vién | sinh
Hoat dong 1: Xac dinh [Video cac loai 1 - Chat lvgng video tot X
nhiém vu hoc tdp chu phong lan quy - Hinh anh ro rang, dé
dé(8 phuit) quan sat
Hoat dong 2: Tim hiéu | Video vé cong 1 - Chat lwgng video tot X
khai niém, nguyén li nghé té€ bao thyc 4 - Hinh anh r6 rang, dé
cong nghé cua cong [vat va cong nghé 1 quan sat

nghé t€ bao thyc vat va [té bao dong vat
cong nghé té bao dong | But mau, but
vat (32 phit) long, gidy A0
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- May tinh, may
chiéu
Hoat dong 3: Giao
nhiém vu tim hiéu mot
so0 thanh twu cua cong
nghé té€ bao thyc vat va
cong nghé té bao dong
wvat (5 phut)
IIL. TIEN TRINH DAY HOC
" ~_ | Muc [Noi dung day hoc trong | PP, KTDH | San pham | Coéng cu
Hoat dong hoctap | .5, tam chiidao | hoctap | danh gia
Mg¢ dau
Hoat dong 1: Xac - PP: Day hoc
dinh nhiém vu hoc try'c quan
tap chu dé(8 phut) - KT: dong
nao
Hinh thanh kién t hirc mai
Hoat dong 2: Tim | (1), |[Khai niém, nguyén Ii |- PP: Day hoc [-Sanpham [|CCDBGI1:
hiéu khai niém, | (2), |cong nghé cta cong [tric quan 1: Phiéu hoc [Bai tap
nguyén li cong nghé | (5), [nghé té bao thuc vat va |- KT: dong tap
ctia cong nghé té bao | (6), |cong nghé té bao dong [ndo
thwc vat va cong | (7). [vat.
nghé té bao dong vat | (8)
(37 phtit)
Luyén tap
Hoat dong 3: Tim | (3), (Mgt s6 thanh twu cua |- PP: Day hoc |- San pham |- CCDG 2,
hiéu mot s6 thanh | (4), |cOong nghé té bao thuc hop tac 2: Bai bao |3,4: Rubric
twu ctia cong nghé t€ | (5), |vat va cong nghé té bao |- KT: phong |cdo
bao thyc vat va cong | (6), |dong vat. tranh
nghé té bao dong vat | (7),
(25 phuit) (8)
Van dung
Hoat dong 4. Tim | (1), |Quy trinh tao chudi nudi |-PP: Day hoc |- San pham [CCDHG 3,
hiéu quy trinh tao| (3), |cdy mé trong cong nghé |tryc quan 3: Bai bao [4: Rubric
chudi nuéi cdy mo |(5), [t€ bao thuc vat. - KT: dong |céo
(20 phat). (6), nao
7,
@) ,

TIET 1. KHAI NIEM VA NGUYEN Li CONG NGHE CUA CONG NGHE
TE BAO THUC VAT VA CONG NGHE TE BAO PONG VAT

MO PAU

Hoat dong 1. Xac dinh nhiém vu hoc tap chu deé (8 phut)

a)Muc tiéu

Keét ndi vao bai, tao tam thé vui vé, thoai mai cho HS, kich thich sy to mo, mong muon tim hiéu noi

dung mdi.
b)Noi dung hoat dong

HS xem video tra 10i cau hoi.
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c)Sdn phdm
Cau tréd 10i cta HS.
d)T6 chirc thuc hién
- GV gidi thiéu mot vai loai phong lan quy (qua video) cho HS
(https://WWW.youtube.com/Watch7vMYeDArHzIME).
- GV dat van dé: bay la nhitng giéng lan quy. Mudn tao ra giong lan quy nay nhanh vdi s6 lugng
16n va van gitt nguyén ddc tinh tot cia cay ban dau c6 duwgce khéng? Dung PP nao c6 thé thuc hién
dugc?
- HS trd 10i cau héi.
- T cau tra 1oi caa HS, GV dan dét vao chu de.
HINH THANH KIEN THUC MOT
Hoat dong 2. Tim hiéu khai niém va nguyén li cong nghé cua cong nghé té bao thwc vat va
cong nghé té bao dong vat (37 phut)
a)Muc tiéu: (1), (2), (5), (6), (7), (8).
b)Noi dung
Nhom HS xem video, thao luan nhém, bao cdo (trinh bay trén gidy AO0).
c)San phdm hoc tap
- San pham 1: Phiéu hoc tap so 1.
d)T6 chirc thuc hién
Giao nhiém vu hoc tdp (5 phut)
- GV chia HS thanh 6 nhém, phat cho méi nhom to gidy A0, but 16ng, btit mau.
-GV giao bai tdp: Hay xem video 1 vé «cong nghé té€ bao thyc vat
(https://WWW.youtube.com/Watch?v=pgPzP8uJbW8) va video 2 vé cong nghé té bao dong vat
(https://WWW.youtube.com/Watch/v~ DxPyxoAlftl), thao luan nhom (thoi gian 15 phut), trd 10i cau
héi va hoan thanh phiéu hoc tap
- Phu luc 1: (Ghi chi: GV c6 thé cat video cho phu hgp tuy tinh hinh thyc t€).
+ Cdu hoi o' video 1:
Cau 1: Nhitng cay phong lan con duogc tao ra tw dau?
Cau 2: Dé tao ra nhitng cay phong lan con d6 phai dam bao nhitng diéu kién nao?
Cau 3: Quy trinh thyc hién tao ra nhitng cay phong lan trén goi la gi (cong nghé gi)? Dua trén
nguyén li nao?
+ Cau hoi ¢ video 2:
Cau 4: Thé nao la té bao goc?
Cau 5: T€ bao goc c6 nhitng dac diém co ban nao?
Cau 6: Cong nghé té bao dong vat (té bao goc) dugc tng dung trong nhitng linh vyc nao?
Cau 7: Cong nghé té bao dong vat dugc thyc hién dya trén nguyén li nao?
Thuc hién nhiém vu (15phut)
- HS phan cong nhiém vu cac thanh vién trong nhém.
- Cac nhom xem video, thao luan, hoan thanh tra 10i cau hoéi. Tt do, rut ra kién thitrc hoan thanh
phiéu hoc tdp s6 1 (trinh bay trén gidy AO0).
Bdo cdo thdo ludn (15phut)
- GV 16 chtic cho cac nhém bao cdo sdn pham.
-Cac nhom bao cao két qua thao luan va nhan xét cac nhém khac.
Két ludn nhén dinh (2 phut)
GV nhan xét, danh gi4, két luan.
TIET 2: TIM HIEU MOT SO THANH TUU CONG NGHE TE BAO
THUC VAT VA PONG VAT, THUC TIEN TAO CHUOI NUOI CAY MO
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LUYEN TAP

Hoat dong 3. Tim hiéu mgt s6 thanh tuu cia cong nghé té bao thyc vat va cong nghé té bao
dong vat (25 phut)

a)Muc tiéu: (3), (4), (5), (6), (7), (8).

b)Noi dung

- GV 16 chtic cho HS thao luén theo ki thudt phong tranh.

- Cac nhém “trién 1am san pham” tai khu vyc dwge phan cong.

- Cac nhom di chuyén dén titng khu vye. Tai moi khu vyce, dai dién nhém trinh bay y twdng san
pham ctia nhém. Cac nhém khéac dong gop y kién, dat cau hoi va thao luan.

- Sau hoat dong “trién lam tranh”, cdc nhém hoan thién lai sén pham dwa trén cac y kién déng goép
cua cac nhom khac.

¢)Sdn phdm hoc tdp

- San pham 2: Bai bao cdo cua cac nhém HS.

d)To chirc thuc hién

Giao nhiém vu hoc tdp (4 phut)

- GV giao nhiém vu:

+ Nhoém 1,2,3: Thuye hién tim hiéu mot s6 thanh tyu cia cong nghé té bao thure vat.

+ Nhoém 4, 5, 6: Thyc hién tim hiéu mot s6 thanh twu cia cong nghé té€ bao dong vat.

- GV goi y: M6i nhom néu duge it nhat 2 thanh twu. Chon 1 trong cac thanh tyu vira néu dé trinh
bay ngan gon quy trinh thuc hién, y nghia caa thanh twu do ( trinh bay trén poster hodc bang phu
hodc gidy AO,...). Cac nhém HS sé “trién 1am” va bao céo thuyét trinh san pham.

GV giao nhiém vu cdc nhém tim hiéu, trinh bay, chup anh,... vé (tng dung cdng nghé t€ bao thuc vat
hodc cong nghé té bao dong vat da duwgc (tng dung tai dia phuwong.

- Céac nhém lang nghe, ghi chép nhitng nhiém vu can thyc hién, phan céng nhiém vu céac thanh vién
trong nhom.

Thuc hién nhiém vu (10 phut)

- Céc nhém ty lye thye hién nhiém vu dugce giao; 1ap ké hoach lam viéc; théa thuan vé quy tac lam
viéc; tién hanh gidi quyét nhiém vy; chuan bi bao cao két qua trwdc 16p; xac dinh ndi dung, cach
trinh bay két qua.

Bdo cdo, thdo ludan (10 phiit)

- GV yéu cau cac nhém “trién lam san pham” tai khu vic dwgce phan cong.

- GV t6 chitc cac nhém di chuyén dén ting khu vie. Tai moi khu vire, dai dién nhém trinh bay y
twong san pham ctia nhém. Cac nhom khac dong gop y kién, dat cau hoi va thao luan (tuy tinh hinh
thuc t€ ma GV ¢6 thé quy dinh gidi han s6 lwgng cau hoi dat ra cho nhém ban)

- Sau hoat dong “trién lam tranh”, cdc nhém hoan thién lai san pham dua trén cac y kién déng gop
ctia cac nhom khac.

- Cac nhém ty danh gi4, danh gia chéo, danh gia dong dang.

Két ludn, nhdn dinh (1 phit)

GV nhan xét, danh gia va tong két chung.

VAN DUNG

Hoat dong 4. Tim hiéu quy trinh tao chudi nuéi cay mo (20 phut)

a)Muc tiéu: (1), (3), (5), (6), (7), (8).

b)Noi dung

Nhom HS xem video, thdo luan nhém, béao cdo (trinh bay trén gidy AO0).

c)San phdm hoc tap

Quy trinh cac buwdc tao chudbi nudi cdy mo. (Phu luc 2)

d)Ta chirc thuc hién

Giao nhiém vu hoc tdp (3 phut)

- GV chia HS thanh 4 nhém, phat cho méi nhém to gidy A0, but 16ng, btit mau.
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- GV giao nhiém vu : Hay xem video vé cach san xudt chudi nudi cdy mé & thwc vat (https
//WWW. https://WWW.youtube.com/ Watch?v=Hs7adlY6tjA) thdo luan nhom trong thoi gian 8
phtt va dua ra quy trinh cac buéc tao chudi nuéi cady mo.

Thuc hién nhiém vu (10phut)

- HS phan céng nhiém vu cac thanh vién trong nhém.

- Cac nhém xem video, thao luan, hoan thanh yéu cau cia GV. Tt d6, trinh bay quy trinh sdn xudt
chudi nubi cdy mo (trinh bay trén giay A0).

Bdo cdo, thdo luan (5 phut)

- GV 16 chitc cho cac nhém bao céo san pham.

- Céac nhém béao cdo két qua thdo ludn va nhan xét cac nhom khac.

Két lugn nhdn dinh(2 phut)

GV nhan xét, danh gi4, két luan.

IV. KE HOACH KIEM TRA PANH GIA

Hoat Phwomg phap Tile
dong San pham hoc tap . .. Cong cu Panh gia | diém
Panh gia
hoc (%)
2 San pham 1: Phiéu hoc tap (Nhéan xét) CCB(CPTI’%l.ul?i tf)p
San pham 2: Bai bdo cdo thuyét PP danh gid qua san
4 trinh vé mot s6 thanh tyu cua [pham hoc tap CCDG 2: Rubric 50
cong nghé té bao thuc vat (hoac (Phu luc 2)
té bao dong vat)
34 PP danh gia qua ho so| CCBG 3: Rubric 75
’ hoc tap (Phu luc 3)
34 PP danh gia qua ho so| CCDG 4: Rubric 75
’ hoc tap (Phu luc 4)
Téong 100

CONG CU PANH GIA THEO TIEU CHIi

CCDG1 (nhan xét) : Cau hoi — Pap an

* Cdu hoi - Pdp dn :

+ Cdu hdéi ¢ video 1:

Cau 1: Nhitng cay phong lan con dugc tao ra tir dau?

Huéng dan tra 16i: T cac té bao, mé & dinh sinh trwdng cua cay phong lan (thuwong st dung choi
bén cua hoa lan)

Cau 2: Dé tao ra nhitng cdy phong lan con d6 phai dam bao nhitng diéu kién nao?

Huéng dan tra loi: Thue hién trong moi treong vo trung, nhiét do thich hgp dé nhan giong lan la tir
22 -26 °C,...

Cau 3: Quy trinh thyc hién tao ra nhitng cdy phong lan trén goi la gi (cong nghé gi)? Dya trén
nguyén li nao?

Huéng dan tra loi: Nudi cdy mo té bao thyre vat. Dya trén tinh toan nang cua té bao.

+ Cdu hdi o video 2:

Cau 4: Thé nao la té bao goc?

Huéng dan tra loi: Té bao goc 1a loai té bao mam c6 thé phat trién thanh bat ki thanh t€ bao nao (té
bao da, té bao vong mac hay té bao mau,...)

Cau 5: T€ bao goc c6 nhitng dac diém co ban nao?

Huéng dan tra loi: Co hai ddc diém co ban: kha nang ty thay mdi va kha nang biét hoa

Cau 6: Cong nghé t€ bao dong vat (t€ bao goc) dugc tng dung trong nhitng linh vyc nao?

Huéng dan tra loi: Pugce @ng dung rat nhiéu trong chita bénh cho con ngudi, nhan ban vo tinh dong
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vat, san xuat cac chat hoat tinh Sinh hoc (vaccine, khang thé don dong,...).

Cau 7: Cong nghé té bao dong vat dugc thue hién dya trén nguyén li nao?

Huéng dan tra loi: Dya vao kha nang tu thay méi va kha nang biét hoa cta té bao géc.
* Bai tdp: Pdp dn (xem bdng 1 ¢ phan néi dung cat 16i)
— GV nhan xét két qua san pham cta cac nhém (tra 16i cau hoi va phiéu hoc tap ctia cac nhém)
CCDG 2: Bdng tiéu chi ddnh gid bai thuyét trinh thanh tuu cong nghé té bao thuc vdt va cong
nghé té bao dong vt

Mirc do/ Tiéu
chi

Mic 1

Miic 2

Mic 3

Hinh thic (10d)

C6 chuan bi san
pham béo céo

C6 chuan bi sin
pham béo cao; tham
mi

C6 chuan bi san pham bao cdo; Tham
mi; sang tao

5d

8d

10d

Noi dung (40d)

Ké tén dugc 1
thanh tgwu cong
nghé té bao (cong
nghé té bao thuc
vat hodc cong
nghé té€ bao dong
vat)

Ké tén dwgc it nhat
2 thanh tgu cong
nghé té bao (cong
nghé t€é bao thyc vat
hodc cong nghé té
bao dong vat)

- K@ tén dwogc it nhat 2 thanh tyu cong
nghé t€ bao (cong nghé té bao thyc vat
hodc cong nghé té bao dong vat).

- Trinh bay dugc khéai quat mot thanh
twu cia cong nghé té bao (cong nghé,
t€ bao thyc vat hoac cong nghé té bao
dong vat)

10d 25d 404
Thuyét trinh san [Thuyét trinh 16 [Thuyét trinh ro rang, (Thuyét trinh rd rang, ty tin, hdp dan,
pham (30d) |rang tw tin truyén cam
10d 20d 30d
Quan sat, c6 y [Quan séat, c6 y kién [Quan sat, c6 y kién nhan xét, c6 dat
A . kién nhan xét nhdn xét va cé dat |cau hodi thac mac va tra 10i dwgc cau
Théo luan phong A e B . .
cau hoi thac mac héi thac mac cia nhém ban
tranh (20d) .
cho nhom ban
10d 15d 20d
Tong: 100d

* MO ta cac tiéu chi trong bang Rubric
- Tiéu chi hinh thirc:
+ Tham my: Trinh bay sach, rd, dé quan sat, trang tri mau sac can doi hai hoa

+ Sang tao: Thiét ké c6 hinh &nh minh hoa: da dang, phong phu, ding chu de....
- N¢i dung: Nhut mo té trong bang 2.
(Ghi chi: Mo6i nhom ty Iva chon 1 thanh tyu cong nghé té bao thue vat hodc cong nghé té bao dong
vat dé trinh bay nén ndi dung trinh bay c6 thé khac nhau. Vi vay, GV danh gia tuy truong hop)

- Thuyét trinh sdn pham:

+ RO rang: giong noi to, ro,...

+ Ty tin: khong lung ting, luvu loat,...
+ Hap dan, truyén cam: cach thuyét trinh tao hitng thd, thu hit nguai nghe,...
CCDG 3: Bdng quan sdt thdi dj hoat dong cua nhom

Tiéu chi Mirc do Piém DG
Rét tich curc tham gia thdo ludn, chia sé, phan bién (20d)
1. Tinh tich cyc (20d) |[Binh thuong (104)
Chua tich cue (5d)

2. Tranh luan (204)

S6i noi, dung muc tiéu (20d)

Binh thwong, doi khi chia diing muc tiéu (10d)
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Chwa ding muc tiéu, lan man (5d)

3. Gidi quyét mau  |[Khong dé mau thuan xdy ra (10d)

thuan Giai quyét dugc mau thuan (5d)
(104) Khong giai quyét duwge mau thuan (Od)
L Ngan gon, thuyét phuc, hap dan (204)
4. ](32%0530 Binh thuong (10d)
Kho hiéu, dai dong (5d)
) . Chinh xac, cong bang (20d)
> fgggg)glé‘ Chuta chinh xéc & mot s6 tidu chi (10d)

Chwa chinh xac, khong cong bang (5d)

6. Thoi gian hoan thanh
nhiém vu (10d)

Trude thoi gian quy dinh (10d)

Dung thoi gian quy dinh (104)

Sau thoi gian quy dinh (5d)

Tong: 100d

CCDG 4: Bdng tiéu chi ddanh gid thanh vién trong nhom

Mirc do
TT Keét qua va ki nang lam viéc nhém 1 2 3
(I-4d) | (5-7d) | (8-104)
1 |Hoan thanh nhiém vu ca nhan do nhém phéan céng (10 diém)
2 |Kha nang phoi hgp véi cac thanh vién trong nhom (10 diém)
3 |Lang nghe y kién s6 dong (10 diém)
San sang dwong dau v&i khé khan ca nhan va kho khan caa
4 . o~
nhém (10 diém)
Lu6n danh thoi gian ca nhan dé gitip d& cac thanh vién trong
5 . .
nhém (10 diém)
6 [Thuc hién cong viéc dugce giao ding tién do (10 diém)
7 Ludn cé trach nhiém véi cong viéc chung ctia nhom (10
diém)
8 |Biét thuyét phuc thanh vién trong nhém (10 diém)
9 Thédo luan, dwa ra ndi dung phu hgp chung cia nhém (10
diém)
10 |C6 két qua ca nhan va két qua thao luan cia nhém (10 diém)

Tong: 100 diém

V.HO SO HQC TAP
A. Noi dung day hoc cot 16i

Chu dé 13: CONG NGHE TE BAO

1. Khai quat ve cong nghé té bao thuc vat, cong nghé té bao dong vat

Cong nghé té
bao

Cong nghé té bao thyc vat
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Khai niém

Tao ra mot hay nhiéu cay

thwe vat dwoc thuc hién
trong phong thi nghiém

Cong nghé té bao dong vat la mot nganh khoa hoc da
hoan chinh tr mot té bao |dwgc @ng dung rat nhiéu trong chita bénh cho con
hodc mot tap hogp té bao [nguwdi, nhan ban va tinh dong vat, san xuat cac chat
hoat tinh Sinh hoc (vaccine, khang thé don dong,...),
hodc tng dung lam giam cac phan tng loai thai trong
cay ghép mo, co quan chita bénh cho con ngudi,...

cong nghé [té bao

Nguyén li  [Dya trén tinh toan nang cua

cua té bao goc

Duya vao kha nang tw thay mdi va kha nang biét hoa

2. Mot so thanh tyu cia cong nghé té bao thuc vat, cong nghé té bao dong vat
2.1. Mgt so thanh twu cua cong nghé té bao thuc vdt
- Nu6i cdy mo thyre vat gidp san xudt hang 10at giong cay trong c6 pham chat cao, dong déu chat
lwgng, sach sau bénh, mang lai hiéu qua kinh té rat cao nhw nu6i cdy mo thanh cong & cac cay

(khoai tay, mia, dwa), cac loai hoa phong lan quy hiém, cac loai dwoc liéu quy hiém (nhan sam, tam

that).

- Bén canh do, trong nudi cay hat phan ciing dat thanh cong & cay lua; trong lai té€ bao soma: thanh
cong & cac loai thudc 14, dau twong,...
2.2. Mot so thanh tyu cua cong nghé té bao dong vat

- Cong nghé cay truyén phdi dong vai tro quan trong trong cong tac nhan va cai tién giong nhat la
do6i véi bo sita ¢ Viét nam. Tiép noi thanh cong ctia nhitng nghién cttu va trién khai cac nhiém vu
méi, nam 2018, Trung tam nghién ctitu Bo va Bong c6 Ba Vi két hgp cung tap doan TH true Milk
trong du an cdy truyén phoi; két hgp véi Hoc Vién Nong nghiép Viét Nam trong chwong trinh
nghién citu Cong nghé phoi bo. Két qua la nhitng chu bé céi dau tién da ra doi. Thoi gian sap tdi sé

c6 nhiéu chu bé dwgc chao doi trén nhitng trang trai bo stta Ba Vi (https://trungtambocobavi.com/).

- Ngoai cdy truyén phdi, thi nhan ban v6 tinh dong vat cling dat dwgc nhiéu thanh tyu dang keé:

Hién nay c6 nhiéu loai vat da dwgc nhan ban vo tinh thanh cong nhu: chudt, khi, bo dé...

B. Cac ho so khac

Phu Iuc 1 - San phdam 1: Phiéu hoc tdp sé6 1
Khai niém, nguyén li cong nghé cua cong nghé té bao thyrc vat va cong nghé té bao dong vat

Cong nghé té bao

Cong nghé té bao thuc vat

Cong nghé té hao dong vat

Khai niém

Nguyén li cong nghé

Phu luc 2: Quy trinh tgo chuéi nuéi cdy mo

- Budc 1: Chon giong

- Buwdc 2: Tao mau va xit i mau

- Buwéc 3: Cho mau vao mdi trrong nudi cay thich hgp

- Buwdc 4: Tao choi

- Buwdc 5: Chon cho6i dat chuan wom & vuon

CHU PE 14: VI SINH VAT VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU VI SINH VAT (2 tiét)

I. MUC TIEU
Nang luc Sinh hoc
Nhén thic Sinh 1. Néll duj(_jC khai ni,érn V} sir}h vat. ~Ké’ t?n fiu’.dc céAc nhom vi sinh vat
" hoc 2. Phan biét dugc cac kle’u dinh dudng & vi sinh vat
i 3. Trinh bay dugc mot s6 PP nghién citu vi sinh vat
Tim hiéu the - \c 'y, 1 hanh duoc mot s6 PP nghién ctu VSV thong dung
glol1 song
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o o dung :;egd 6. Van dung duge céc kiéh thitc vé VSV dé gii thich mot s6 hign wrong thudng
hoc gdp trong doi song
Nang lwc chung |7. Phan cong va thuc hién duge cac nhiém vu ctia nhom
vé pham chat
Trung thuc 8. Béao céo trung thyc, chinh xac két qua thyc hanh
Trdch nhiém |9. C6 trach nhiém thuc hién tot cac nhiém vu dugce giao

IL. THIET BI DAY HOC VA HQC LIEU

Hoat dong Tén phuofig tién, thiét bi So '“"C-’;‘f’ Yeu | gv | Hs
Hoat dong 1: Xac dinh Mot s6 hinh anh vé thyc pham hang
nhiém wvu hoc tap va [ngay bi moc 1 X
nghién cttu vi sinh vat
Hoat dong 2: Tim hiéu [Video vé vi sinh vat X
khai niém va phan loai vi |Gidy A0 6 to X
sinh vat Biit 16ng do 6 cdy X
Hoat dong 3: Phan biét 3 ~
cac kiéu dinh dudng & vi [Bt 16ng xanh fuong e so | x
sinh vat
H?at ij ong 4: .Tlm 'hleq Tranh dnh mot s6 PP nghién cttu vi
mot sO PP nghién cttu vi | . A X
. ~ sinh vat
sinh vat
Dung cu: kinh hién vi, phién kinh, 1a
kinh, que cdy, den con, gia Ong 7 b6
nghiém, chau dyng nudc rita, pipet, ¥
Hoat dong 5: Thuc hanh giﬁyxloc cétAnh() (c& 2cm x 3cm) _
mot s6 PP nghién ctu ThliOC HhPQm xar{h Ip“ethylen (hoac 7 1o
" thu6c nhuom fuchsin kiém 1%,...) 5 ml
VSV thong dung R ~
Mau vat: ndm men (ndm men ruou,
vang mudi dua,..), ndm moc (vo cam, .
6 (Tujt hay banh mi bi méc xanh), vi | © ™0™ X
khuan khoang miéng
Hoat dong 6: Van dung
cac kién thitc vé VSV vé
dé giai thich mot s6 hién |Gidy A4 6 to X
twong thwong gdp trong
doi song
IIL. TIEN TRINH DAY HOC
Hoat dong hoc Muc | N¢i dung day hoc | PP, KTDH chi | Sanpham | Coéng cu
tap tiéu trong tam dao hoc tap danh gia
Mg dau
Hoat dong 1: Xac Cac nhiém vu hoc Day hoc gidi quyét [-Cac nhiém
dinh nhiém vu hoc tap, nghién citu, tim [van dé vu hoc tap,
tap va nghién ctiru hiéu vi sinh vat nghién ctu
VSV (5 phut) vi sinh vat
- Céac cau
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lhoi thic méc |

Hinh thanh kién thitc méi

Hoat dong 2: Tim | (1), | Khainiém visinh |- PP: Day hoc trvc |SP 1: Cau |CCDG 1:
hiéu khai niém va| (7), [vat quan trd loi cia  [Thang diém
phan loai VSV (15| (9) | Cacnhém visinh |- KT: chia nhém + |HS
phuit) vat khan trai ban
Hoat dong 3: Phan | (2), |Cac  kiéu  dinh |- PP: Day hoc tryc |SP 2: Cdu |CCDG 1:
biét cac kiéu dinh | (7), |[dudng & visinh vat |quan tra loi HS  |[Thang diém
duong & VSV | (9) - KT: Khan trai ban
(15phut)
Hoat dong 4: Tim | (3), [Mo0t s6 PP nghién |- PP: Day hoc gidi |SP 3: Cdu |[CCDG 1:
hieu mot s6 PP | (7), |[ciuvisinh vat quyét van dé -KT: |trd loi. HS [Thang dién
nghién ctu VSV | (9) Thuyét trinh
(10phut)

Luyén tap
Hoat dong 5: Thuwc | (5), |Cach tién hanh mét - PP: Day hoc thyc [SP 4: CCDG 2:
hanh mét s6 PP | (7), |s6 PP nghién ctu hanh Phiéu hoc  |Thang ddnh
nghién ctu VSV | (8), [VSV thong dung tap sé 1 gid
thong dung (35| (9)

huit)

Van dung
Hoat dong 6: Van| (6), | Van dung duwgc |- PP: Giai quyét van |[SP 5: Cau  |[Nhdn xét
dung cac kién thitc | (7), |cac kién thitc vé |dé tra 1oi HS
ve VSV vé dé giai| (9) [VSV vé dé giai |- KT: Héi-dap

thich mot so hién
twong thwong gap
trong doi song (10
huit)

thich mot s6 hién
twong thwong gap
trong doi song.

TIET 1: VI SINH VAT VA MOT SO PP NGHIEN CUU
VI SINH VAT

MO PAU

Hoat dong 1. Xac dinh nhiém vu hoc tap va nghién citu vi sinh vat (5 phiit)
a)Muc tiéu: Xac dinh dugc nhiém vu cu thé dé hoc tap va nghién citu vi sinh vat

b)N¢i dung:

- HS quan sat mat so hién twgng thitc an dé 1au ngay bi phan huy véi vi sinh vat.
- HS giai quyét tinh huéng vé VSV c6 mat khap noi, gay hu héng thye pham.
- HS dat cac cau héi thac mac vé vi sinh vat.

c)Sdn pham:

- Két qua giai quyét tinh huéng: Céc cau héi thac mac vé vi sinh vat
- Céc nhiém vu hoc tap phai thyc hién khi tim hiéu, nghién cttu VSV

d)T6 chirc thuec hién:

- Giao nhiém vu hoc tap:
+ HS lam viéc nhém doéi dé giai quyét tinh huong sau: Khi thyc pham dé ngoai méi treong mat thoi
gian lau thi sé bi bién doi, nhw bi moc, bi chua, thdi,... Nhuwng néu bao quan thyc pham & trong tt
lanh thi hién twgng d6 khong xdy ra. Em hay gidi thich hién twgng trén.
+ HS quan sat thém mot s6 hinh anh vé thyc pham hang ngay bi mac,...
+ HS tra 101 mot s6 cau hoi goi y cia GV, nhu: nguyén nhan gdy moc, chua, thdi,... thye pham la
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gi? Diéu kién trong tu lanh c6 gi khac véi moi treong bén ngoai,...
+ HS dat cac cau hoi thac mac, mudn tim hiéu vé VSV (mo6i nhom it nhat 2 thac mac).
- Thuc hién nhiém vu:
HS thado ludan nhém doi dé hoan thanh nhiém vu:
+ Giai quyét tinh hudng;
+ Néu cau héi thac mac.
- Bédo céo, thao luan:
+ GV yéu cau mdt vai nhom chia sé két qua tho luan
+ GV dat thém van dé, cau hoi dé thao luan chung.
- Két luan, nhan dinh:
VSV la gi, gom nhitng loai nao, ching song ¢ dau?
Muén tim hiéu VSV chung ta can c6 nhitng PP nghién citu gi?
HINH THANH KIEN THUC MOT
Hoat dong 2. Tim hiéu khai niém va phan leai vi sinh vat (15 phut).
a) Muc tiéu: (1), (7), (9).
b) Néi dung hoc tdp
Thue hién hoat dong nhom:
- HS theo doi doan video vé vi sinh vat:
https ://WWW.youtube. com/Watch ?v-IRkDfEaqggMQ.
- HS hoat dong nhém theo ki thuat khan trai ban dé gidi quyét cac van dé:
+ Khai niém vi sinh vat.
+ Phan loai vi sinh vat.
T d6 hinh thanh nén khai niém vi sinh vat, cac nhém vi sinh vat
HS thdo luan va bao cdo két qua nhém.
c¢) San pham
SP 1: Cau trd 1oi HS.
d) T6 chirc thuc hién
* Giao nhiém vu: (2 phut)
- GV chia 16p thanh 4 nhom.
- GV phét cho mdi nhém 1 to gidy A0, 1 cay but mau do, 1 cay biit mau xanh.
- Giao nhiém vu (2 pht): GV yéu cau cac nhém xem video va cung thyc hién cac cau héi sau:
+ Néu lai kién thitc vé cach phan loai sinh vat theo 5 gigi. Theo em, nhitng dai dién sinh vat nao cé
thé dugc xép vao nhom vi sinh vat?
+ Néu kich thwéc cia vi sinh vat.
+ Theo em kha nang hap thu va chuyén hoa chat dinh dudng va sinh sdn ctia VSV thé nao?
+ Hay ké tén mot vai moi treong ty nhién c6 VSV phat trién.
* Thyc hién nhiém vu: (5 phit)
- HS trong nhém doc 1ap suy nghi va ghi y kién ctia minh vao cac géc “khan trai ban”.
- HS thao luan nhém dé thong nhat va ghi lai két qua chung cia nhém vao gitra “khan trai ban”.
* Trinh bay két qud: (8 phiit)
- DPai dién mo6i nhom trinh bay két qua thao ludn nhém.
- GV 16 chtic cho cac nhom trao doi, thao luan chung.
* Két ludn nhdn dinh: (5phut)
- Cac nhom ty danh gia két qua cta cac nhom khac.
- GV nhan xét, danh gia va két luan chung (Phu luc 1).
Hoat dong 3. Phan biét cac kiéu dinh duwdng ¢ vi sinh vat (15 phat)
a)Muc tiéu: (2), (7), (9).
b)Noi dung hoat dong
- HS hoat dong nhém theo ki thuat khan trai ban dé giai quyét cac van de:
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+ Thé nao la kiéu dinh dwong & vi sinh vat?
+ Néu cdc tiéu chi co ban dé phan thanh cac kiéu dinh duwong. Tw d6 vé so do phan chia cac kiéu
dinh dudng cta vi sinh vat.
+ Trinh bay cdc kiéu dinh dudng & vi sinh vat? Cho vi du vé VSV iing véi cac kiéu dinh dudng vira
néu.
- HS béo céo két qua thao luan.
c)San phdm hoc tap
SP 2: Cau tra loi ctia HS.
d)T6 chirc hoat dong
Giao nhiém vu (2phiit)
- G V tiép tuc phat cho méi nhom 1 to gidy A0, 1 cdy bit mau do, 1 ciy bit mau xanh.
- Giao nhiém vu (2 phut): GV yéu cau cac nhom doc tai liéu va cung thye hién cac cau héi sau:
+ Thé nao la kiéu dinh dwong & vi sinh vat?
+ Néu cdc tiéu chi co ban dé phan thanh cac kiéu dinh dudng? Tt d6 vé so do phan chia cac kiéu
dinh dudng cta vi sinh vat? (Chi rd can ci¥ vao dau chia VSV thanh 2 nhém VSV quang duéng va
VSV hoé dudng? Can ci vao dau lai chia mo6i nhém ay thanh 2 nhém nhé hon).
+ Trinh bay cac kiéu dinh dwéng & vi sinh vat? Cho vi du vé VSV ting vdi cac kiéu dinh dudng vira
néu.
Thuc hién nhiém vu: (4 phuit)
- HS trong nhém doc 1ap suy nghi va ghi y kién ctia minh vao cac goc “khan trdi ban”.
- HS théao luan nhém dé thong nhat va ghi lai két qua chung ctia nhém vao giita “khan trai ban”.
Béo cao thdo luan: (6 phtt)
- Dai dién m6i nhom trinh bay két qua thao ludn nhom.
- GV t0 chic cho cac nhém trao doi, thao luan chung.
Keét luan, nhan dinh: (3 phut)
- Céac nhom ty danh gia két qua ctia cac nhém khéc.
- GV nhan xét, danh gia va két luan chung (Phu luc 2).
Hoat dong 4. Tim hiéu mot s6 PP nghién cttu vi sinh vat (10 phut)
a) Muc tiéu: (3), (7), (9).
b) Noi dung hoat dong
HS thuyét trinh mot s6 PP nghién citu vi sinh vat.
¢) Séan pham hoc tap
SP 3: Cau trd 10i caa HS.
d) T6 chic hoat dong
Giao nhiém vu: (tuan truéc)
- GV yéu cau HS chia nhém dé swu tam tranh anh va tim hiéu mot sé6 PP nghién cttu vi sinh vat.
Thuc hién nhiém va: (ngoai 16p hoc)
*- Tiép nhan nhiém vu dugc giao.
- Phan cong cac thanh vién trong nhom.
- Lén ké hoach thic hién nhiém vu.
Béo cdo, thdo luan: (10 phut)
- Boc tham 3 nhom lan luwot 1én thuyét trinh.
- 3 nhém con lai gép y, nhan xét, hoan thién.
Keét luan, nhan dinh: (2 phut)
GV nhan xét hoat dong cac nhém va két luan mot s6 PP nghién cttu VSV (Phu luc 3).

TIET 2: THUC HANH MOT SO PP NGHIEN CUU

VI SINH VAT THONG DUNG

LUYEN TAP
Hoat dong 5. Thyc hanh mot s6 phwong phap nghién ciru vi sinh vat thong dung (35 phut)
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a) Muc tiéu: (4), (7), (8), (9).
b)Noi dung hoat dong
Thye hanh ki thuat nhuém don mot s6 VSV vi khuan khoang miéng, nam men, nim maoc.
c)Sdn phdm hoc tdp
SP 4: Phiéu hoc tap so 2.
d)T6 chitc hoat dong
Giao nhiém vu: (10 phiit)
- GV chia HS thanh 6 nhom.
- GV hudng dan ki thuat stt dung kinh hién vi.
- GV huéng dan HS chuyp, vé hinh vira quan sét dwéi kinh hién vi.
- GV gidi thiéu phiéu hoc tap (bai thuc hanh - giay A4).
Thuc hién nhiém vu: (20 phiit)
- GV huwéng dan HS cac budc thue hanh ki thuat nhuém don:
+ Dung que cdy 1dy mdt giot dung dich c6 chita VSV (da pha loang) cho 1én phién kinh sach.
+ Co dinh tiéu ban: hong kho ty nhién hoac hong nhe trén ngon Itta dén con.
+ Dung pipet nhé giot dung dich fuchsin l1én cho giot dd chita VSV da kho, dé 1 phit, rita nhe bang
nuwdc cat, hong kho.
+ Quan sat dudi kinh hién vi (lic dau dung vat kinh 10x, sau dé 40x).
+ Vé hinh vtra quan sat.
+ Theo d&i, quan sét va ho trg cdc nhom.
- GV yéu cau HS lan luwgt lam trén cac mau vat da chuan bi:
+ Vi khuan khoang miéng.
+ Ndm men (ndm men rugu, vang mudi dua,...).
+ Nam moc (vo cam, vé quyt hay banh mi bi moc xanh).
- HS phan c6ng nhiém vu cho tirng thanh vién (Iam tiéu ban, diéu chinh kinh, vé, chup hinh, hoan
thanh phiéu hoc tap).
+ Lam tiéu ban tam thoi theo cac budc da duge huedng dan.
+ Chup hinh, vé hinh cac nhém VSV vira quan sat dugc.
+ Hoan thanh phiéu hoc tap s6 2 (bai thu hoach).
Bdo cdo thdo ludn: (3 phut)
HS nop phiéu hoc tap 1 (bai thu hoach).
Két ludn nhan dinh: (2 phut)
- Nhan dién (chup hinh) va vé hinh céc loai VSV vira quan sat dugc.
- GV nhan xét, danh gia va két luan chung (Phu luc 4).
- GV cho HS xem mot s6 hinh anh VSV (Phu luc 5) va phim vé qua trinh sinh sdn ctia VSV (Phu
luc 6)
VAN DUNG
Hoat dong 6. Van dung cac kién thitc vé vi sinh vat vé dé giai thich mgt sé hién twgng thwong
gap trong doi song (10 phut).
a)Muc tiéu: (6), (7), (8), (9).
b)Noi dung hoat dong
HS gidi quyét mot s6 van dé vé VSV trong doi song.
- HS thao Iuan nhém va bao cao két qua thao luan.
c)Sdn phdm hoc tdp
SP 5: Cau tra 16i HS.
d)T6 chitc hoat dong
Giao nhiém vu hoc tép: (1 phut)
- GV dat cac van dé sau:
+ Vi sao VSV c6 mat khap moi ngi? Diéu kién dé VSV song va sinh so6i ndy nd la gi?
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+ Giai thich tai sao dé thic an, tréi cay,... 1au ngay thi sé bi VSV phan huy? Néu mét s6 cach bao
quan thic an, trai cay.

+ Hay ké tén mot s6 bénh gay ra do vi sinh vat.

+ Hay ké mot vai moi truong nudi cdy VSV dé nghién citu.

- GV yéu cau cac nhém hoat dong thao luan.

Thuc hién nhiém vu: (3phiit)

HS thao luan nhém dé thong nhat dé giai quyét cac van deé trén.
Bdo cdo, thdo ludn: (4phut)

- Dai dién mo6i nhom trinh bay két qua thao ludn nhém.

- GV 16 chtic cho cac nhom trao doi, thao luan chung.

Két luan, nhan dinh: (2phut)

- Cac nhom ty danh gia két qua cta cac nhom khac.

- GV nhan xét, danh gia va két luan chung (Phu luc 7).

IV. KE HOACH KIEM TRA PANH GIA

Hoat Céng cu Tile
dong San pham hoc tap PP Panh gia oMEC | digm
Panh gia
hoc (%)
1 San pham 1: Cau tra 16i ctia HS Cau tra 10i cta HS 0
2 S;im b him 2: Cilu trfl ldl cud HS Danh gia san pham hoc tap [CCDG 1:
3 San pham 3: Cau tra 10i ctia HS cla LS Thana do 50
San pham 4: Cau tra 16i ctia HS B g
. . DL A Danh gia san pham hoc tap [CCDG 2:
4 San pham 5: Phiéu hoc tap s6 1 i LS Thang do 50
5 San pham 5: Cau tra 16i ctia HS Hoi - dap 0
Tong | 100

CONG CU PANH GIA THEO TIEU CHI
CCDG1: Thang ddnh gid ddnh gid hoat dong 2, 3, 4

A o . s .. biém | Piém
Noi dung Tiéu chi danh gia i da PG
|.Lam viécnhém [ Lnan cong nhiém vu 5 rang, cong bing 10
- Hoan thanh nhiém vu ctia nhom
- Néu duoc khai niém vi sinh vat 10
2. Két qua thdo luan |- Ké tén dwgc cadc nhom vi sinh vat 10
nhom - Néu dugc cac kiéu dinh duwdng & vi sinh vat 10
- Thuyét trinh dwgc mot s6 PP nghién citu vi sinh vat 10
A - Quan sat va c6 y kién nhan xét 10
d. Thao lugn - Pat cau hoi thac mac 10
5. Don dep vé sinh - Sach sé, ngan nap 10
- Ty tin, lvu loét, ding gio 5
6. Thuyét trinh - RO rang, trong tam, thu hut 5
- Tra 10i tot cac cau hoi thao luan 10
Tong 100
CCDG 2: Thang danh gia danh gia két qua thyc hién thi nghiém quan sat mét sé vi sinh vat
NOI DUNG TIEU CHI Diem tor | biem
da dat
o in Moi thanh vién trong nhom san sang nhan
1. Nhén nhi¢m vy nhiém vu khao sat du’%’c phan cong i >
2. Tham gia xday dung phuwong [Moi thanh vién déu bay té y kién, tham gia 5
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an thao luan va 1ap ké hoach [xdy dung phwong an va ké hoach thyc hién

nhom viéc khao sat
Moi thanh vién c6 gang, n6 lyc hoan thanh 5

3. Thuc hién nhiém vu ho trg, nhiém vu ban than

giup do cac thanh vién khac Moi thanh vién ho tro nhau trong khao sat, 5
hoan thanh nhiém vu
Quan sat rd 3 mau vat yéu cau (Mo6i mau vat 30
duwgc 10 diém)

e as . Vé hinh 3 VSV vira quan sat dep, r0 ran

4. Két qua lam viee (Mo6i mau vat dugc 10?1ié’m) P i 30
Trinh bay lwu loat, ro rang 10
Biét don dep, gitlt gin vé sinh chung. 10

TONG 100

V.HO SO HQC TAP
A. Noi dung day hoc cot 16i

Chu dé 14: VI SINH VAT VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU VI SINH VAT
1.Vi sinh vat
1.1. Khdi niém vi sinh vat
- VSV la nhitng co thé nho bé, chi nhin ré ching duwéi kinh hién vi.
- Phan 16n VSV la co thé don bao nhan so hodc nhan thyc, mot s6 la tap hop don bao.
- VSV ¢6 kha nang hdp thu va chuyén hoa chat dinh dudng nhanh, sinh treéng va sinh san rat
nhanh, phan b6 rong.
1.2. Phan logi
Co6 3 nhém vi sinh vat:
- VSV nhan so (vi khuan, xa khuan va tdo lam).
- VSV nhan thyc (ndm men, ndm sgi, mot s6 dong vat nguyén sinh va tao don bao).
- Nhoém virus (chwa cé cau tao té bao).
2.Cac kiéu dinh dudng ¢ vi sinh vat
Dya vao nguon nang lugng va nguon carbon, ngwoi ta chia VSV thanh 4 kiéu dinh dudng chu yéu:

Cac kiéu dinh Quang ty Quang di . ~ L e deu
dwong dudng dudmg Hoa tv duéng Hoa di duong
Ngubn carbon CcO2 Chit v6 co CcO2 Chat hitu co
Ngudn ning lwgng | Anh sdng Anh sang Chét v6 co Chét hitu co

Vi khuan lam, [Vi khuian khong [Vi khuan nitrate hod, vi [Ndm, dong vat
tao don bao, vi |chia Iwvu huynh [khuan oxide hoa hydrogen, nguyén  sinh,

Pai dién khuan lru jmau luc va mau joxi hoa lwu huynh,... phan 1én vi
huynh mau tia [tia,... khuan  khong
va mau luc,... quang hap,...

3.Mot s6 PP nghién citu vi sinh vat

- PP nuoi cay vi sinh vat.

- PP nhudm vi sinh vit.

- PP quan sat VSV bang kinh hién vi.

4. Thyc hanh duwgc mét so PP nghién citu vi sinh vat thong dung

Ki thuat nhuoém don:

- Dung que cdy ldy mot giot dung dich c6 chita VSV (da pha loang) cho 1én phién kinh sach.
- Co dinh tiéu ban: hong khé ty nhién hodc hong nhe trén ngon Itvra dén con.
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- Dung pipet nho giot dung dich fuchsin 1én chd giot dung dich chita VSV da kho, dé 1 phit, rita
nhe bang nuwdc cdt, hong kho.
- Lan lwgt lam trén cadc mau vat da chuan bi:
+ Vi khuan khoang miéng.
+ Ndm men (ndm men rugu, vang mudi dua,...).

+ Nam moc (vo cam, vé quyt hay banh mi bi m6c xanh).
- Quan sat duéi kinh hién vi (Itc dau dung vat kinh 10x, sau dé 40x).

B. Cac ho so khac

Phu luc 1: Pdp dn hoat dong 2
- Neéu lai kién thitc vé cach phan loai sinh vat theo 5 gi¢i. Theo em, nhitng dai dién sinh vat nao c6
thé dugc xép vao nhom vi sinh vat?
- Vi khuan, dong vat nguyén sinh, vi tdo, vi nam, virus.
- Neéu kich thwéc cna vi sinh vat.
— Rat nho bé, chi nhin thay dwdi kinh hién vi.
- Theo em kha nang hap thu va chuyén hoa chat dinh dudng va sinh san cta

VSV nhu thé nao?

Kha nang hap thu va chuyén hoé chat dinh dwong va sinh san caa VSV rat nhanh.
- Hay ké tén mot vai moi treong tw nhién cé VSV phat trién.
C6 ¢ moi noi, trong cac moi treong va diéu kién sinh thai rat da dang: khong khi, dat, nudc,...
Phu luc 2: Ddp dn hoat dong 3
Phan biét dwogc cac kiéu dinh dwong & vi sinh vat.
1. Thé nao la kiéu dinh duwéng & vi sinh vat?

Kiéu dinh duong la cdch thire sinh vat stt dung ndng luwgng va thitc dn trong moi truong nhw thé

nao.

2.Néu cac tiéu chi co ban dé phan thanh cac kiéu dinh dwong. T d6 vé so do phan chia céac kiéu
dinh dudng cua vi sinh vat? (Chi ro cdn c vao dau chia VSV thanh 2 nhém: VSV quang dutng va
VSV hoé dudng. Can cit vao dau lai chia méi nhém ay thanh 2 nhém nhé hon?
Dua vao nguén ndng lugng va nguon carbon, ngudi ta chia VSV thanh 4 kiéu dinh dudng chi yéu.

Ty dudng

‘ D dudng }

{ Ouang tir duwdng |

L Hoa twr durdng

= |
Owuang dj dwong

! Hod di dwdang

3. Trinh bay cac kiéu dinh dudng & vi sinh vat. Cho vi du vé VSV ttng véi cac kiéu dinh dudng vira

néu.
Cac dli:,g,l:l;mh Quang tv duong | Quang di dwong | Hoa tw dudng Hoa di duong
Nguon carbon cO2 Chat v6 co CcO2 Chat hitu co
Ngudn ning lugng Anh séng Anh séng Chét v6 co Chét hitu co
Vi khuan lam, tdo [Vi khuan khong [Vi khudn nitrate Nam, dong vat
don bao, vi khuan |chita lwu huynh |hod, vi khuan oxi [nguyén sinh, phan
Dai dién lvu huynh mau tia mau luc va mau fhoad hydrogen, oxi [l6n  vi  khuan
va mau luc,... tia,... hoa lwu huynh,...  |khong quang
hop,...

Phu luc 3: Ddp dn hoat dong 4
Mot s6 PP nghién cttu VSV nhu:

- Nhuom don quan sét té€ bao ndm men.

- Nhuom don phat hién VSV wong khoang miéng.
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- Quan sat nam sgi trén thyc pham bi mac,....
- Nubi cdy khong lién tuc, nudi cdy lién tuc,...
Phu luc 4: Phiéu hoc tdp sé6 1

Céch tién hanh quan sat mot so vi sinh vat

* Phan cong nhiém vu:

Nhiém vu Nguoi thue hién

Vé hinh VSV vira quan sdt dugc:

1. VSV trong khoang miéng 2. Té bao ndm men 3. Té bao ndm moc

Phu luc 5: Phim veé qud trinh sinh sdn cua vi sinh vdt

- Khoa hoc vé vi sinh vat: https://WWW.youtube.com/Watch7v =IRKDfEaqgMQ

- Su sinh san caa té bao nam men:

https://WWW.youtube. com/Watch ?V=QIV 7k2uZuos

- Mot s6 PP nghién cttu vi sinh vat:
http://tonghoiyhoc.vn/cac-phuong-phap-co-ban-trong-chan-doan-vi-khuan.htm

Phu luc 7: Pdp dn hoat dong 5

- Visao VSV c6 mat khap moi noi? Diéu kién dé VSV song va sinh s6i ndy né la gi?

Do VSV c6 kich thudc nho, sinh tredng nhanh va phat trién manh va c6 nang luc thich (tng manh,
dé phat sinh bién di so v@i cac sinh vat khac.

biéu kién dé VSV song va sinh s6i ndy né la c6 day du cac chat dinh dwong trong moi truong song.
- Giai thich tai sao dé thitc an, trai cdy,... 1au ngay thi sé bi VSV phan huy? Néu mot s6 cach bao
quan thitc an, trai cay.

Do thttc an, trai cay c6 nhiéu nwdc, chat dinh dudng. Pay la moi treong thuan 1gi cho VSV sinh s6i
ndy no.

MGt s6 cach bao quan thitc an, trai cay: bao quan lanh, lanh dong, mudi chua, phoi kho,...

- Hay ké tén mdt s6 bénh gy ra do vi sinh vat.

Cam cdim, nhiém trung dwong hd hap, mun tritng ca, ngd doc thuc pham,...

- Hay ké mot vai moi treong nuoi cdy VSV dé nghién ciru.

MGi trrong nudi cay tw nhién: Day la loai moi tredng chita cac chat hitu co khac nhau khong biét ro
thanh phan hoé hoc vi vay con duwgc goi la moi treong khong xac dinh vé mat hoa hoc. Moi treong
tw nhién chita dich chiét thit bo, hoac dich chiét ndm men. Vi du: Méi tredng mach nha, moi tredng
LB (lysogeny broth), moi treong cao thit peptone.

MGoi trong nudi cay tong hgp: Pay la loai moi trwong biét ré6 vé cac thanh hoa hoc. Mo6i truong
chita cac dung dich pha loang ctia hoé chat tinh khiét, khong c6 nam men, dong vat hodc mé thyc
vat, thwong dugce stt dung cho cac muc dich nghién cttu hon la san xuat. Vi du: Mo6i treong gause st
dung trong xa khuan.

MGoi trieong ban tong hop: Moi trieong ti nhién nhw mot s6 thanh phan hoa hoc da dwoc xac dinh ro.

KE HOACH BAI DAY
Chu dé 15: QUA TRiNH TONG HQP VA PHAN GIAI
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O VI SINH VAT (2 tiét)

I. MUC TIEU

Nang Ivc Sinh hoc

1. Néu dugc mot so vi du vé qua trinh tong hgp cac chat & vi sinh vat.

Nhén thitc sinh [2- Néu dugc mot sé vi du vé qua trinh phén giai cac chét ¢ vi sinh vat.

hoc
’ 3. Phan tich dugc vai tro cia VSV trong doi song con nguoi va trong
tw nhién.
ﬁ"?,}?ié}f the 4. Thong ké dugc cac ting dung ctia VSV trong gia dinh.
gidi song
Vin dung kién
thitc, ki ndng |5, Giai thich dwgc cac tng dung ctia VSV trong doi séng hang ngay.
dd hoc
Nang luc chung

Tw chuva ty  |6. Ty giac va chu dong tim toi kién thitc ctia chua dé, ty tim hiéu cac
hoc kién thitc lién quan, ty hoan thién cac ndi dung dwgc phan cong.

Giao tiép va  |7. Xac dinh ding cac hinh thic giao liép: giao tiép giita cac thanh
hop tdac vién trong nhom, giao tiép vdi GV,.,,

'Vé pham chat

Cham chi 8. Tich cuc hoc héi, tim toi, sang tao, kién tri vugt qua kho khan.

Trdach nhiém 9. Co6 trach nhiém

trong hoat dong nhom.

II. THIET BI DAY HOC VA HOC LIEU

trinh tong hgp va phan gidi cac

chat cia VSV (30 phut)

n Tén phtrong tién, thiét S6 Giao | Hoc
Hoat dgng bi Iwong, | vien | sinh
yéu cau
Hoat dong 1: Xac dinh nhiém vu |- Video vé Vai tro quan X
tim hiéu van dé trao doi chat cuda |trong ctia VSV doi vdi 1
VSV va vai tro cta ching trong |cudc séng chiing ta. 4 X
doi song, tw nhién (15 phut) - Giay A0
Riit lAna 4 X
R . . | Giay A0 4 X
Hoat dong 2: Tim hi€u vé qua | gyt long 4 X
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Hoat dong 3: Tim hiéu vai tro cua |- Giay A0 4 X
VSV trong doi song (25 phtit) - Bt 16ng 4 X
Hoat dong 4: Thong ké nhitng | glll?ié?lg j §
ung dung ctia VSV trong gia dinh
em (20 pht)
HI. TIEN TRINH DAY HQC
Hoat dong | Muc | NOI dung day hoc |PP, KTDH | San pham Cong cu
hoc tap tieu trong tam chu dao hoc tap danh gia
Mg dau
- HS tim hiéu: Vai |- PP: Truc - SP 1: Bang
Hoat dong 1: tro quan trong ctra |quan tra 10i ctia HS
Xac dinh VSV doi vdi cubc FKT: KWL
nhiém vu tim | Xac |s6ng ching ta qua
hiéu van dé | dinh (video.
trao doi chat | dwgc | HS néu ra nhiing
cia VSV va |nhiém |diéu da biét va mudn
vai tro cua jvu hoc biét vé qua trinh tdng
chung trong | tdp |hop, phan giai va vai
doi song, tw tro cta vi sinh vat
nhién (15
hut)
Hinh thanh kién thitc méi
- Mot s6 vi du vé qua |- PP:  Day | SP 2: Sodo |- CCPG 1:
Hoat dong 2: ) trinh tong hgp cac fhocboptac [t duy Bang kiem
Tim hiéu vé > |chat & vi sinh vat. - KT: So | SP3:Sodo
qua trinh t6ng %)’ - Mot s vi du vé qua |do twduy [t duy
hop va phan > {trinh phan gidi cac
gidi cac chat (79)’ chat & vi sinh vat.
cuia VSV (30 ©)
hut)
Luyén tap
Hoat dong 3: - Vai tro cua VSV |-PP: Twc [SP4:Bang |- CCDG 1:
Tim hiéu vai | (4 trong doi song va ty lquan 1ra 10i cia HS [Rubric
trd cia VSV EGg’ nhién -KT: Hkng
trong doi (9)’ tranh
song (25
hut)
Van dung
- Nhitng wng dung [PP: Day SP 5: Cau tra
Hoat dong 4: cia VSV trong gia |hoc hop tac [16i ctia HS
Thong ké | 4), |dinh
nhitng  ng | (5),
dung cua | (6),
VSV trong | (7),
gia (20phut) 8
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TIET 1: TiM HIEU QUA TRiNH TONG HQP, PHAN GIAI CAC CHAT
O VI SINH VAT

MO DAU
Hoat dong 1. Xac dinh nhiém vu tim hiéu van dé trao doi chat caa vi sinh vat va vai tro cua
chung trong doi song, ty nhién (20 phut)
a)Muc tiéu
Xac dinh dugc nhiém vu tim hiéu van dé tong hgp, phan giai cac chat ctia VSV va vai tro caa ching
trong doi song, tw nhién.
b)Noi dung
- Xem video Vai tro quan trong ctia VSV d6i véi cudc séng chiing ta va trd 10i cau hoi.
- Lam viéc nhém va hoan thanh bang KWL nhitng diéu da biét, muon biét vé qua trinh tong hgp,
phan gidi cta vi sinh vat, vai tro caa vi sinh vat.
- Xac dinh nhiém vu hoc tap cta chu dé: tim hiéu qua trinh tong hgp, phan giai cua vi sinh vat; tim
hiéu vai tro caa VSV trong doi song va tw nhién; thong ké cac ¢ng dung cia VSV trong gia dinh.
c)Sdn phdm
SP 1: Bang KWL (cot K va W).
d)T6 chirc thuc hién
— GV chiéu video Vai tro quan wong cua VSV doéi vdi cudc sdng ching ta (nguon:
https://WWW.youtube.com/Watch?v=z9z EADS2ss0).
- GV yéu cau HS chia 16p thanh 4 nhém, chon trvédng nhéom va thw ki nhém (nhém nay sé theo
xuyén su6t cha de).
- GV phat mo6i nhém 1 td gidy A0, but 16ng va yéu cau cadc nhom théao luan (5 pht) vé cac van dé
cac em da biét va muon biét vé cac qua trinh phan giai va tong hgp 6VSV (K, W).

Qua trinh phan gidi, tong hgp & VSV va vai tro caa ching trong doi song, tw nhién
Nhirng diéu da biét (K) | Nhitng diéu muon biét (W) |Nhirng diéu da hoc dugc (L)

HS thdo luan va hoan thanh nhiém vu.

Dai dién mo6i nhém trinh bay (2 phit/1 nhém).

- GV nhan xét.

- GV gidi thiéu cac nhiém vu hoc tap va giao nhiém vu ngoai 16p hoc Thong ké cdc ting dung ctia
VSV trong gia dinh.

HINH THANH KIEN THUC MOT

Hoat dong 2. Tim hiéu vé qua trinh tong horp va phan giai cac chat cia VSV (25 phit)
a) Muc tiéu: (1), (2), (6), (7), (9).

b) Noi dung hoat dong

- HS thao luan theo nhém tim hiéu qua trinh tong hgp va phan gidi cac chat cua vi sinh vat.
- Lay vi du minh hoa cho mbi qua trinh

- V& so do tu duy tém tat qua trinh tong hgp, phan gidi cac chat cua vi sinh vat.

¢) San pham hoc tap

- SP 2: So d6 tw duy qua trinh tdng hgp céac chét cta vi sinh vat.

- SP 3: So do tuw duy qua trinh phan giai cac chat cta vi sinh vat.

d) T6 chitc hoat dong
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- Giao nhiém vu hoc tap: Cac nhém lam viéc doc lap, thao luan trong thai gian 10 phut dé thyc hién
cac yéu cau sau:
+ Tim hiéu n6i dung Qua trinh téng hgp, phan giai cac chat caa vi sinh vat;
+ Ve so do tw duy tém tat Qua trinh tong hgp, phan gidi cac chat caa vi sinh (khuyén khich st dung
hinh anh).
+ Trinh bay két qua thao luan lén giay AO.
- Thyc hién nhiém vu:
+ Cac nhom thyc hién nhiém vu theo phan cong
+ GV quan sat, nhac nhd, ho trg cac nhém hoan thanh nhiém vu
- Béo céo, thao luan:
+ Cac nhom treo két qua 1én bang.
+ Pai dién 2-3 nhém bao cdo, cac nhém khac bo sung.
+ Thao ludn chung mot s6 cau héi sau: Hay néu mdi quan hé gitta qua trinh tong hgp va phan giai
cua vi sinh vat.
- Két luan, nhan dinh:
+ VSV c6 qua trinh sinh trirdng manh, do c6 qua trinh tong hgp céac chat dién ra trong té bao rat
nhanh.
+ Qua trinh phan gidi cac chat cia VSV dién ra bén ngoai té bao, do chung tiét ra enzyme dé phan
giadi cac chat hitu co phitc tap thanh cac chat don gian, nhw CO2, H20 va cac don phan, cac san
pham trung gian cta qua trinh 1én men (ethylic alcohol, lactic acid).
+ Qua trinh tong hgp (dong hod) va phan giai (di hod) la hai qua trinh ngwgc chiéu nhau nhung c6
moi quan hé mat thiét, tac dong qua lai 1an nhau.

TIET 2: TIM HIEU VAI TRO CUA VI SINH VAT

TRONG DPOI SONG VA TU NHIEN

Hoat dong 3. Tim hiéu vai tro caa vi sinh vat trong doi song va ty nhién (20 phuit)
a)Muc tiéu: (3), (6), (9).
b)Noi dung hoat dong
- Quan sat hinh anh, so do vé cac qua trinh tng dung VSV trong doi song (san xudt cac amino acid,
protein don bao, san xudt bia, reegu, d6 uéng, thyc pham lén men,...) va tém tat cac qua trinh &ng
dung VSV trong doi song.
- Néu céc vi du vé vai tro ctia VSV trong doi song va ty nhién.
c)Sdn phdm hoc tdp
SP 4: Bai bao c4do nhonfve cac quy trinh tng dung VSV trong doi song va cac vi du vé vai tro cua
VSV trong doi song va tw nhién.
d)T6 chirc hoat dong:
- Giao nhiém vu hoc tap:
Quan sit hinh anh vé cac qua trinh tng dung VSV trong doi song.
Lam viéc nhém, thao luan trong thoi gian 10 phut dé thyc hién cac yéu cau sau:
+ Tém tat cac qua trinh ¢ng dung VSV trong doi song.
+ Liét ké cac vi du vé vai tro cia VSV trong doi song va ty nhién (st dung ki thuat chia sé cap doi
trong nhom nho).
+ Trinh bay két qua thao luan lén giay AO.
- Thyc hién nhiém vu:
+ Cac nhom thyc hién nhiém vu theo phan cong.
+ GV quan sat, nhac nhd, ho trg cac nhém hoan thanh nhiém vu.
- Bao cao, thao luan:
+ Cac nhom treo két qua 1én phong tranh.
+ Cac nhom t6 chitc tham quan, nhan xét, gop y (Nhém 1 -* Nhém 2 —» Nhom 3 — Nhom 4 -*
Nhoém 1).
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+ Pai dién cac nhém giai dap thac mac, ti€p nhan y kién, stta chita bé sung.
+ Théo luan chung mot s6 cau hdi sau: néu cac bién phéap ng dung VSV dé bao vé mdi truong.
- Két luan, nhan dinh:
+ VSV c6 vai tro rat quan trong trong doi séng va tw nhién.
+ Can ung dung vai tro cia VSV dé bao vé moi truong song.
VAN DUNG
Hoat dong 4. Thong ké nhitng tng dung cta vi sinh vat trong gia dinh em (20 phut)

a)Muc tiéu: (4), (5), (6), (7), (8).

b)Noi dung hoat dong

- Thong ké cac ¢ng dung VSV tai gia dinh cia em.

- Chia sé trong nhém va trudc 16p vé cac ing dung trong gia dinh.

c)San phdm hoc tap

SP 5: Bang thong ké cac tng dung VSV tai gia dinh caa em.

d)T6 chirc hoat dong

- Giao nhiém vu hoc tdp: 1am viéc nhém, thdo luan trong thdi gian 10 phiit dé thyc hién cac yéu
cau sau:

+ Moi thanh vién chia sé trong nhém két qua thong ké (ca nhan) cac ¢ng dung VSV tai gia dinh cua
em.

+ Nhém tong hop va ghi két qua chung cua nhém lén gidy AO.

- Thuc hién nhiém vu:

+ Cac nhom thyc hién nhiém vu theo phan cong.

+ GV quan sat, nhac nhd, ho trg cac nhém hoan thanh nhiém vu.

- Bdo cdo, thdo luan:

+ Cac nhom treo két qua bang.

+ Pai dién mot s6 nhom bao cdo két qud; cdc nhém khac gop y, nhan xét.

+ Pai dién cac nhém giai dap thac mac, ti€p nhan y kién, stta chita bd sung.

+ Théo luan chung: Bén canh vai tro, VSVcé nhirng tdc hai gi doéi véi con nguoi?

- Két ludn, nhan dinh: Tim hiéu vai tro cua VSV dé trng dung vao doi séng dé bao quan, tao ra
thuc phdm,... gép phan ndng cao stic khoé ctuia con nguoi.

IV. KE HOACH KIEM TRA PANH GIA

n Ti lé
I&Igr?; San pham hoc tap PP danh gia }():;:E ;:; diém
(%)
30
1 |Sanphdm 2: S0 d6 twduy [Panh gid qua sin pham |[CCDG 1:
hoc tap cua HS Béang kiém
2 |San pham 3: So d6 tu duy 30
Danh gid qua san pham |[CCDG2:
hoc tap cua HS Béng kiém
San pham 4: Bang traloi  [Panh gia qua san pham [CCDBG3: 40
3 |cta HS hoc tap cua HS Rubric
Tong 100

CONG CU PANH GIA THEO TIEU CHIi
CCDG 1, 2: Bdng kiem ddnh gid két qua thuc hién nhiém vu cua HS
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Noi dung

Tiéu chi

Khong

1. Nhan nhiém vu

Moi thanh vién trong nhom san sang nhén
nhiém vu khdo sat dugc phan cong.

2. Tham gia xay dung
phurong an thao luan
va lap ké hoach nhém

viéc khao sat.

Moi thanh vién diéu bay t6 y kién, tham gia
xdy dung phuwong an va ke hoach thuc hién

3. Thue hién nhiém
vu ho trg, gitp d& cac
thanh vién khac

Moi thanh vién co gang, n6 lyc hoan thanh
nhiém vu ban than.

Moi thanh vién ho ttg nhau trong khéo sat,
hoan thanh nhiém vu.

4. Ton wong quyét
dinh chung

Moi thanh vién trong nhém déu tén trong
quyét dinh chung cia ca nhom.

5. Két qua lam viéc

Hoan thanh nhiém vu dugc giao.

6. Trach nhiém véi
két qua lam viéc

Moi thanh vién c6 y thiéc trach nhiém vé két
qua chung ctia nhém.

CCDG 3: Bdng tiéu chi ddnh gid bdo cdo vé vai tro cua VSVtrong doi song

VSV trong doi song
theo yéu cau.

- Trinh bay dugc mot
sO vai tro cua VSV
trong doi song.

- Chuwa trinh bay dugc
cac vai tro cua VSV
trong tu nhién.

trong doi song theo yéu
cau.

Trinh bay dugc cac vai
tro co ban cia VSV
trong doi song.

- Trinh bay duwgc day
du cac vai tro ctia VSV
trong tu nhién.
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Murc do/ Mikc 1 Mifc 2 Mikc 3
Tiéu chi
Hinh thite Tham mi Tham mi, logic Tham mi, logic, sang
trinh ba oo
200 < 10d 10- 154 16-20d
No6i dung | Tém tat dwge 1/3 |- Tom tat dugc 2/3 qua |- Tom tat day du cac
(604) qua trinh Ung dung |trinh ¢ng dung VSV |qua trinh wng dung

VSV trong doi song
theo yéu cau.

- Trinh bay dwgc day
du cac vai tro caia VSV
trong doi song.

- Trinh bay duwgc day
du céc vai tro caa VSV
trong tu nhién.
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<30d 30 - 45d 46 - 60d
.. . [Thuyét trinh rd rang.  [Thuyét trinh 10 rang, tw [Thuyét trinh rd rang, tw
Thuyét trinh tin. tin, hap dan, logic.
san pham
(20d) <10d 10- 15d 16-20d
Téng: 100d

V.HO SO HQC TAP
A. Noi dung day hoc cot 16i
Chu dé 15: QUA TRINH TONG HQP VA PHAN GIAI O VI SINH VAT
1.Qua trinh tong hgp cac chat ¢ vi sinh vat
1.1. Tong hop nucleic acid va protein
Viéc tong hgp DNA, RNA, protein dién ra twong tw & moi té bao sinh vat
AND Phién mdARN DlCh mda Protein
- Téng hgp protein tir amino acid.
- Tong hgp nucleotid, tir dé tong hgp nucleic acid.
1.3. Tong hop polysaccharide
- O vi khuan va tdo, viéc téng hop tinh bot va glycogen can chat mé dau 1a ADP- glucose:
(glucose), + [ADP-glucose] — (glucose),.; + ADP
- Mot s6 VSV con tong hop kitin va cellulose.
L3. Tong hop lipid
VSV tong hop lipid bang cach lién két glycerol va cac acid béo.
1.Qua trinh phan giai
1.1.  Phan gidi protein
- Phan giai protein phitc tap thanh cac amino acid don gian nhd VSV tiét ra protease ra moi truong.
- Céc amino acid nay dwgc VSV hép thu va phan giai tiép dé tao ra nang lwgng cho hoat dong song
cta t€ bao.
1.2.  Phan gidi polysaccharide
Phan gidingogi bao
Polysaccharide @~ ————— - Moneosaccharide
(Tinhbét , cellulose, ...)
a. Lén men ethylic

Glucose Vdm menr U9U Ethanol + CO2
b.Lén men lactic

Glucose VK lacticﬁdang hinh 1 4ctic acid

Glucose VK lactic dihinh 1 4ctic acid + CO2 + Ethanol + Acetic acid + ...

c. Lén men cellulose
Qua trinh phan giai cellulose trong da c6 bo:

Cellulose VK Ruminococcus albus Glucose

3.Vai tro cua vi sinh vat trong doi song con ngudi va trong ty nhién

3.1. Vi sink vat co lgi

a.San xudt sinh khoi (hodc protein don bao)

Vi du: san xuat cac loai nam an (ndm hwong, ndm ma@, ndm rom,...)

b.San xudt amino acid

Do nguodn thyc pham c6 nguon goc tir thye vat thiéu mot s6 amino acid can thiét cho con ngudi va
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gia suc, do do, con ngudi da van dung VSV dé san xudt amino acid.

Vi du: st dung vi khuan Corynebacterium san xudt glutamine, lysine, valine,...

c. Sdn xudt cdc chat xtc tdc Sinh hoc

- Enzyme amylase (thuy phan tinh bot) dugc dung lam twong, rwgu nép, san xudt banh keo,...

- Enzyme protease (thuy phan protein) dwgc dung lam twong, ché bién thit, trong cong nghiép
thudc da.

- Enzyme cellulase (thuy phan cellulose) dung dé xt li rac thai, x li cac ba thai lam thic an chan
nuodi va san xuat bot giat.

- Enzyme lipase (thuy phan lipid) dung trong cong nghiép bot gidt va chat tay ria.

d.Sdn xudt gém Sinh hoc (natural gum)

- GOm Sinh hoc la do VSV tiét vao moi treong mot s6 loai polysaccharide.

- Vai tro ctia gém Sinh hoc: bao vé t€ bao VSV khdi bi kho, ngdn cén sy tiép xtic véi virus, nguon
du trit carbon va nang lwong.

e. Sdn xudt thuc pham cho nguoi va thitc dn cho gia stic

- St dung cac ba thai thyc vat, nudce thai tir cac xi nghiép ché bién san, khoai tay, dong riéng dé
trong cac loai ndm an.

- San xuat twong nho enzyme ctia ndm moc va ndm men.

Mubi dwa, mudi ca nho vi khuan lactic.

- San xuat regu nhd men amylase ctia ndam moc.

f. Cung cdp chdt dinh duéng cho cdy trong

- VSV phan giai xac dong thuc vat cung cap chat dinh duwong cho cay trong — ché bién rac thai
thanh phan bén.

g. Phdn gidi cdc chat doc

San xuat thudc trir sau, diét c6 diét nam tir vi sinh vat.

h. Bot gidt Sinh hoc

Dé tay sach céac vét ban nhw bot, thit, ddu m& ngudi ta thém vao bot giat cac enzyme ctia VSV nhw
amylase, protease, lipase, cellulose,...

3.2. Visinh vat gdy hai

- Gay bénh cho nguwoi, dong vat va thuc vat.

- Gay hong thyc pham.

B. Céc ho so khac

- Video: Vai tro quan trong ctia VSVdéi véi cudc séng chiing ta.

- Mot s6 hinh anh céac san pham ng dung VSV trong gia dinh.
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CHU PE 16. SINH TRUONG VA SINH SAN O VI SINH VAT (3 Tiét)

1. MUC TIEU

Nang luc Sinh hoc

Nhdn thirc

1. Néu dugc khai niém sinh truéng & VSV.

2. Trinh bay duwgc dac diém cac pha sinh trwedng cia quan thé vi khuan.

3. Phéan biét dwgc cac hinh thitc sinh san & VSV nhéan so va VSV nhan

4. Trinh bay dwoc cac yéu t6 anh hwdng dén sinh trudng cia VSV.

Sinh hoc . , i . ~
5. Trinh bay dugc y nghia cua viéc st dung khang sinh dé trc ché hoac
tieu diét VSV gdy bénh.
6. Giai thich dugc tac hai cta viéc lam dung thu6c khang sinh trong
chita bénh cho con ngudi va dong vat.
Tim hiéu thé |7. Thong ké dugc cac cach bao quan thye pham va cac cach diét khuan
gidi song |6 gia dinh em

Vian dung kién
thitc id ndng

8. dé xuat cac bién phap bido quéan thyc pham diing cach.

9. dé xuat duwgc cac bién phap st dung thudc khang sinh hop 1i cho ban
than va gia dinh.

da hoc
' 10. dé xuat cac bién phap diét khuan trong gia dinh, truong hoc.
Nang luc  |11. Tang cwong sy twong tac tich cuc gitta cac thanh vién trong nhom
chung khi phan cong va thyc hién cac nhiém vu trong nhom.
'Vé pham chat

Trdach nhiém

12. Cé y thitc hoan thanh cong viéc ma ban than dwgc phan cong, phoi
hop véi cac thanh vién trong nhém dé hoan thanh nhiém vu duwgc giao.

Yéu nuoc

13. Tich cyc tham gia va van dong ban be trong 16p c6 y thirc diét

khuan, giit gin vé sinh ¢ nha va & truong, st dung thuoc khang sinh

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

Tén phtrong tién, thiét Giao | Hoc

Hoat dong bi So luyng, yéu cau vién |sinh
Hoat dong 1: X4c dinh Mau banh mi/com
dwgc nhiém vu hoc tap nguoi bi moc 1 X
cta chu dé
Hoat dong 2: Tim hiéu [Poan phim vé sy phan
khai niém sinh trudng |chia cua té bao nam 1 X
\/Q\/ maon
Hoat dong 3: Tim hiéu [To gidy A0 6 X

dwgc diac diém cac pha
sinh trudng ctia quan thé
vi khuan

Hoat dong 4: Tim hiéu
dwgc cac hinh thic sinh
san & VSV nhan so va
VSV nhan thuc

192




KEé hoach bai day Sinh hoc 10

Hoat dong 5: Tim hiéu
dwgc cac yéu t6 anh
hwong dén sinh trudng
cua VSV cac PP diét VSV

trong doi song.

But 16ng do

6

But 16ng xanh

Theo s0 lvong HS

Nam cham

4

Biit 16ng dén

6

sat khuan bé
dung gia dinh.

Doan phim hwéng dan

mat vat

P [ R[4 [

Hoat dong 6: Tim hiéu
duwgc cac bién phap sw

dung khang sinh

Doan phim Cdc luu y
va nguyén tdc st dung
thudc khdng sinh.

>

III. TIEN TRINH DAY HQC

Hoat dong hoc |Muc | N¢i dung day | PP, KTDH | San pham hgoc |Cong cu
tap tieu |hoc trong tam | chi dao tap danh gia
Mi rdau
Hoat dong 1: - PP: Giai SP 1: Bang KWL
Xac dinh va quyét van dé. [vé nhiém vu tim
dwvgc nhiém wvu [ # -KT:KWL hiéu sinh truwéng #
hoc tap cta chu va sinh san caa vi
AAL1 0 nhaa) cinh x/A¢
Hinh thanh kién thitc méi
Hoat dong 2:|(1) Khai niém sinh |- PP: Giai SP 2: Cau tra loi
Tim hiéu dugc tredng cta |quyét van dé |cta HS
khai niém sinh VSV. - KT: dong #
truong cua VSV nao
(10 nhiai)
Hoat dong 3:|2), [Pac diém cac |- PP: Gidi  |SP 3: Phiéu hoc [CCDG
Tim hiéu dugc |(6), |pha sinh trwéng |quyét van dé [tdp vé dac diém [1:
ddc diém cac pha [(11), |cia quan thé vi |- KT: Khan |[cdc  pha  sinh [Thang
sinh trwéng cada |(12) |khuan. trai ban trudng cua quan |do
quan  thé vi thé vi khuan (Phu
11228 (O a5 1 8 Y
Hoat dong 4:|(3), |Cac hinh thdc |- PP: Day OCbG
Tim hiéu dwoc |(11), [sinh sdn & VSV |hoc hop tic [ SP 4: Tranh anh [p.
cac hinh thtc|(12) |nhan so va | KT:phong [V€ cac hinh thic Thang
sinh sdn & VSV VSV nhan thyc. tranh sinh san & VSV |q
(45 phit) (Phu luc 3, 4) CCDG
- SP 5: Phiéu hoc [3.
tdp vé cac yéu t0 |Cau hoi
anh hwéng dén | dap 4n
sinh trudng cula
VSV (Phu luc 5)
Luyén tap
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(4), | Cac yéu to | PP:Day SP 6: Cau tra loi
Hoat dong 5:(5), |dnh hwéng dén hoc hgp tac  |caa HS
Tim hiéu dwoc (6), sinh truédng cta |- KT: manh

cac yéu to anh |(11), [VSV. ghép
huwéng dén sinh (12), |- PP diét
trwéng caa VSV |(13)  [khuén, gitt gin
cac PP diét VSV vé sinh moi
trong doi song truong song.
(25 phiit)
Van dung
Hoat dong 6:|(7), |- Y nghia va|- PP:Gidi |Sp 7: Phiéu hoc [CCPG

Tim hiéu dugc|(9), |cach st dung|quyétvandé \ap ve cac bién [4
cac bién phap st (11), |khang sinh hop - KT:khan  phap sit  dung [Rubrics
dung khéang sinh |(12), [li cho béan than {trd i ban thusc khang sinh
(20 phut) (13) |va gia dinh. hop 1li cho ban
than va gia dinh

TIET 1: SINH TRUONG CUA VI SINH VAT
MO PAU
Hoat dong 1: Xac dinh duwgc nhiém vu hoc tap cia cha dé (10 phut)
a)Muc tiéu: Xdc dinh dugc cdc nhiém vu can gidi quyét cua chu dé.
b)Noi dung hoat dong
- Quan sat mot ndm moc trén mau banh mi/com ngudi va thao ludn Pdy la hién twgng sinh sdn hay
sinh trudng ctia ndm moc.
- X4c dinh cac nhiém vu can tim hiéu, can gidi quyét trong chu de.
- Dat cac cau hoi thac mac, ghi nhitng diéu da biét, dé xuat cac diéu mudn biét vé sinh truedng, sinh
san cta VSV.
c)San phdm hoc tap
SP 1: Bang KWL vé nhiém vu tim hiéu sinh trudng va sinh sén ctia VSV.
d)T6 chirc hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tap:
+ Gay moc 1 mau banh mi, 1 thia com ngudi (thwc hién & nha).
+ MO ta qua trinh tao mdc: thdi gian, dién bién, toc do.
+ Gidi thich nguyén nhan — wa 10i cau héi.- Bdy la hién twgng sinh san hay sinh trudng cua ndm
moc?
+ dé xudt cac nhiém vu hoc tap cua cha de.
+ Hoan thanh bang KWL (cot K va W).
- Thyc hién nhiém vu:
Lam viéc nhom trong thoi gian 5 phut va thuc hién cac nhiém vu da phan cong.
GV theo doi, ho try HS thyc hién nhiém vu
- Béo cao, thao luan:
+ Chia sé két qua thao luan
+ Théo luan chung: dé xudt cac cau hoi, thac mac can giai quyét:
Sinh tredng va sinh san & KSKkhac nhau hay giong nhau?
VSV c6 nhitng hinh thttc sinh sén nao?
Co6 thé van dung dac diém sinh triedng va sinh san ctia VSV vao dai song hay khong?
- Két luan, nhan dinh:
+ Cac nhiém vu/van dé can giai quyét: tim hiéu qua trinh sinh truwdng, sinh san, cac yéu t6 anh
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huwéng dén sinh tredng, sinh san ctia VSV, stt dung thudc khang sinh nhw thé nao cho hop 1i,...
+ Luu y mot s6 van dé HS mu6n biét vé sinh tredng, sinh sdn cia VSV.
HINH THANH KIEN THUC MOT
Hoat dong 2. Tim hiéu dwgc khai niém sinh trwéng cia vi sinh vat (10 phut)
a) Muc tiéu: (1).
b) Noi dung hoat dong
Tra 161 mot so cau héi cia GV.
c¢) San phdm hoc tdp
SP 2: Cau trd 10i cua HS.
d) Cdch tién hanh
- Giao nhiém vu hoc tap:
Yéu cau HS dé xuat van dé can giai quyét bang cach tré 10i cau hoi sau:
+ Hay néu lai cach lam sita chua?
+ Tai sao qua trinh lam sita chua can cho mot hu sita chua céi vao?
+ Muc dich ctia viéc t hon hgp sita va sita chua cdi trong 3-5 gio la gi?
- Thuc hién nhiém vu: Cac nhém thao luan va trd 10i cac cau héi vira néu.
- Bdo cdo thdo lugn:
+ HS c6 thé tra 10i: Qua trinh lam sita chua can cho mot hii sita chua cdi vao dé cung cap ndm men
thue hién qua trinh 1én men.
+ HS c6 thé tra 16i: Muc dich cda viéc G hon hgp sita va sita chua cai trong 3-5 gio la dé tao diéu
kién nhiét d6 phu hgp véi thoi gian da cho ndm men thye hién qua trinh 1én men. .
- Két ludn, nhdn dinh: GV huwéng dan HS dwa ra khai niém sinh trwdng VSV va nhan manh qué
trinh lam stta chua la mét vi du cda nu6i cdy khong lién tuc.
Hoat dong 3. Tim hiéu dugc dac diém cac pha sinh treéng cia quan thé vi khuan (25 phit)
a)Muc tiéu: (2),(11),(12).
b)Noi dung hoat dong
- Giai thich hién twgng phong 1én cta hop sita chua khi bao quan & nhiét do moi treong khoang 25
- 28°C.
- HS thao Iuan nhém theo ki thuat khan trai ban. Bao cdo va thao luén cac pha sinh tredng cia quan
thé vi khuan & nudi cdy khong lién tuc va nudi cdy lién tuc.
- HS thao luédn van dung vao thuc tién vé viéc bao quan dwa chua va mét s6 san pham 1én men
khac.
HS trinh bay bao cédo va thao luan chung ca 16p.
c)Sdn phdm hoc tdp
SP 3: Phiéu hoc tap vé dac diém cac pha sinh tredng cia quan thé vi khuan (Phu luc 2).
d)T6 chitc hoat dong
Khai dong: Gidi thiéu - nhdn biét van dé (5phut)
GV néu tinh huong: Ban Nam mua sita chua & tiém tap hod (sita chua dé & moi trwong, nhiét do
khoang 25 - 28°C), phat hién hop stta chua van con han st dung nhung bi phong nap 1én. Ban Nam
da chon mua hop khac, nhung van thac mac vi sao hdp sita chua bi phong 1én. Em hay gitip ban
Nam giai thich hién twgng trén.
GV huéng dan HS dé xuat van dé can giai quyét bang cau hdi sau: Tai sao hdp sita chua bi phong
lén?
HS c6 thé tré 10i: Do bao quan khong ding cach nén hop sita chua bi héng, sinh ra chat doc.
HS xac dinh van dé can giai quyeét:
Hop sita chua chita cac vi khuan, cac vi khuan nay sé st dung céac chat trong moi treong (sita) dé
l1én men. Néu ta bao quan tot (khoang 2 - 8°C) thi hop sita chua van twoi ngon. Néu dé ngoai moi
trvong ty nhién lau ngay thi hop sita chua sé bi hong. Vay, khi dé hop sita chua ngoai moéi truong
(khodng 25 - 28°C), hoat dong ctia vi khudn sé dién ra nhu thé nao?
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- HS dé xuat cac gia thuyét, nhu: Vi khuan trong hop sita chua bi phong sinh tridng va dién ra qua
trinh 1én men, tao ra chat khi lam cho hop sita chua phong lén.
Chat luwgng sita chua trong hop sé giam do vi khuan str dung co chat dé 1én men va qua trinh dé c6
thé sinh ra cac chat doc hai lam hdp sita chua bi hong.
- Giao nhiém vu hoc tap: (5phut)
+ GV gidi thiéu chu dé: Bdc diém cdc pha sinh trwdng cua quan thé vi khudn va muc tiéu Nghién
cttu viéc bao quan dua chua va cdc san phdm lén men khdc.
+ GV chia HS thanh 6 nhém nhd, phat cho moi nhém 1 t& gidy A0, 1 cay but 16ng do, 1 cay but
mau xanh.
+ GV yéu cau 3 nhém HS hay trd 10i cau héi va tim hiéu théng tin vé dac diém cac pha sinh truéng
cta quan thé vi khuan trong nudi cay khong lién tuc.
(1) Khéi niém nubi cdy khong lién tuc.
(2)Pac diém cac pha sinh tredng cta quan thé vi khuan trong nuoi cay khong lién tuc.
(3) V& dugrc so do dudng cong sinh tredng cta quan thé vi khuan trong nudi cay khong lién tuc.
(4) C6 thé thu dugc s6 lwgng VSV t6i da trong pha nao? Tai sao?
(5) Néu mdt s6 ng dung cuia nudi cay khong lién tuc va trinh bay mét s6 cach bao quéan dwa chua va
cac san pham Ién men khac.
+ GV yéu cau 3 nhém HS con lai hay trd 16i cau héi va tim hiéu thong tin vé vé dac diém cac pha
sinh tredng cda quan thé vi khuan trong nuoi cay lién tuc.
(6) Khai niém nudi cdy lién tuc.
(7) Bdc diém cac pha sinh trwdng cia quan thé vi khuan trong nudi cdy lién tuc.
(8) V& dugc so do duong cong sinh tredng ctia quan thé vi khuan trong nudi cay lién tuc.
(9) Uu diém cua nudi cay lién tuc so vGi nuoi cdy khong lién tuc.
(10) Néu mot s6 tng dung ctia nu6i cay lién tuc trong doi song.
- Thuc hién nhiém vu: (8 phut)
+ HS trong nhém ddc lap suy nghi va ghi y kién cia minh vao cac géc “khan trai ban”.
+ HS thao ludan nhom dé thong nhat va ghi lai két qua chung ctia nhém vao gitta “khan trai ban”.
- Bdo cdo, thdo luan: (8 phiit)
+ Dai dién m6i nhém trinh bay két qua thao ludn nhém.
+ GV t6 chttc cho cac nhém trao ddi, thdo luan chung.
- Két ludn, nhan dinh(7phut)
+ Cac nhém ty danh gia két qua caa cac nhém khac.
+ GV nhan xét, danh gia va két luan chung.
TTET 2: SINH SAN CUA VI SINH VAT
Hoat dong 4. Tim hiéu dwgc cac hinh thitc sinh san ¢ vi sinh vat (45 phat)
@)Muc tiéu: (3), (11), (12).
b)Noi dung hoat dong
HS thdo ludn nhom r6i vé tranh 1én gidy AO theo ki thuat phong tranh vé cac hinh thi¢c sinh san &
VSV nhan so va VSV nhan thuec.
c)Sdn phdm hoc tdp
SP 4: Tranh anh vé cac hinh thitc sinh san & VSV nhan so va VSV nhan thue (Phu luc 3, 4).
d)T6 chitc hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tap: (tiét trudc - 2 phiit)
+ GV gidi thiéu chu dé: Cdc hinh thitc sinh sdn ¢ VSV.
+ GV chia HS thanh 6 nhém nho, phat cho méi nhém 1 to gidy AO.
Nhoém 1, 2: Swu tam hinh &nh va trinh bay cac hinh thitc sinh san ctia VSV nhan so.
Nhom 3, 4: Swu tam hinh anh va trinh bay cac hinh thitc sinh san ctia VSV nhan thuyc.
Nhom 5, 6: Phan biét cac hinh thitc sinh san cia VSV nhan so va VSV nhan thyec.
- Thuc hién nhiém vu: (ngoai I6p hoc)

196



KEé hoach bai day Sinh hoc 10

+ Tiép nhan nhiém vu dugc giao.
+ Phan cong cac thanh vién trong nhom.
+ Lén ké hoach thyre hién nhiém vu.
- Bdo cdo, thdo luan: (30phiit)
+ Sau khi cac nhém hoan thanh nhiém vy, GV yéu cau cac nhém trién lam tai khu vuc dugc phan
cong.
+ GV t6 chitc cho cac nhém di chuyén dén tirng khu vire. Tai moi khu viee, dai dién nhom trinh bay
y twong chinh ctia nhém. Cac nhém khac déng gop y kién, dat cau hoi va thao luan. Thoi gian hoat
dong ctia m6i nhom la 3 phiit.
+ Sau hoat dong “trién 1am wanh”, cdc nhom hoan thién lai sén pham dva trén céac y kién dong gop
cua cac nhoém khac (10 phut).
- Két ludn, nhdan dinh: (15 phut)
GV nhan xét, danh gia va tong két chung.
LUYEN TAP
Tiét 3: CAC YEU TO ANH HUONG PEN SINH TRUONG CUA VI SINH VAT
Hoat dong 5. Tim hiéu dugc cac yéu td anh huwdng dén sinh trudng ctia VSV va cac PP diét VSV
trong doi song (25 phut)
a) Muc tiéu: (4), (5), (6),(11), (12), (13).
b) No6i dung hoat dong
HS thdo luan nhém, hoat dong theo ki thudt manh ghép dé tim hiéu cac yéu t6 anh hudng dén sinh
treong cua VSV.
¢) San pham hoc tap
SP 5: Phiéu hoc tap vé cac yéu t6 anh hwdng dén sinh trudng ctia VSV.
SP 6: Cau tré 1oi ctia HS.
d) T6 chic hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tap (6 phut)
GV chia HS thanh 4 nhém, mo6i nhém thye hién cac nhiém vu doc lap sau:
+ Nhém A: Tim hi€u dnh hwdng ctia chat dinh dudng dén sy sinh trwéng cia VSV.
+ Nhom B: Tim hiéu anh huwéng cua chat tc ché hodc tiéu diét VSV dén sy sinh truedng cta ching
va dé xudt cac PP diét VSV trong doi song.
+ Nhém C: Tim hiéu anh hwéng ctia nhiét do, do am, pH dén su sinh trudng cia VSV va dé xuat
cac PP tng dung trong doi song.
+ Nhém D: Tim hiéu anh hwdng cua anh sang, ap suat tham thau dén sy sinh tredng caa VSV va dé
xudt cac PP ttng dung trong doi song.
- Thyc hién nhiém vu (5 phtt)
Cac nhom sau khi tim hiéu, thong nhat y kién, moi thanh vién phai trinh bay treéc nhém cia minh
1 luwgt, nhw 1 chuyén gia.
- Bao cao, thdo luan (5 phut)
+ Thanh 1ap nhém cac manh ghép: mo6i nhém dwgce thanh 1ap tir it nhat 1 thanh vién cia nhém
chuyén gia.
+ MOoi thanh vién c6 nhiém vu trinh bay lai cho ca nhém két qua tim hiéu & nhém chuyén gia.
+ Nhom cac manh ghép thuc hién nhiém vu chung: dé xuat cac bién phép ttc ché, tiéu diét VSV co
hai dura trén tac dong cta cac yéu t6 1én sy sinh tredng cua VSV. Lay cac vi du minh hoa.
+ Cac nhém lan luwgt trinh bay tém tat cac y kién chung ctia nhém. (5 phtit)
- Két luan, nhan dinh (9phut)
+ GV nhan xét, danh gi4, tong két va cho xem doan video Hudng dan sdt khudn bé mdt vat dung
gia dinh (Phu luc 3).
+ GV cho c4c nhém tré 10i cau hoi trac nghiém dé cting c6 kién thirc. (4 phut)
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VAN DUNG
Hoat dong 6. Tim hiéu duwgc cac bién phap st dung khang sinh (20 phut)
a)Muc tiéu: (7), (9), (11), (12), (13).
b)Noi dung hoat dong
- HS giai quyét tinh hudng; thao luan nhém, hoat dong theo ki thuat khan trai ban vé cac PP diét
VSV trong doi song va cac bién phap st dung khang sinh.
c)San phdm hoc tap
SP 6: Céc bién phap st dung thu6c khang sinh hop 1i cho ban than va gia dinh.
d)T6 chirc hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tap (3 phiit)
+ GV dat van dé thong qua doan video Tim hiéu vai tro thuéc khdng sinh trong doi song hang ngay
va tdc hai cua viéc lam dung thuéc khdng sinh (Phu luc 5).
+ GV phéan cong 6 nhom HS: dé xudt cdc bién phdp str dung thuéc khdng sinh hgp 11 cho bdn than
va gia dinh. GV phat cho moi nhém 1 to gidy A0 va 1 cay bt 16ng mau dé, moi HS 1 cdy bt 16ng
mau xanh.
- Thuc hién nhiém vu (4 phut)
+ Cac nhom tién hanh thao ludn nhiém vu trén.
GV yéu cau moi HS trong nhém doc 1ap suy nghi va ghi y kién cia minh vao céc géc “khan trai
ban”.
GV yéu cau moi HS thao ludn nhém dé thong nhat va ghi lai két qud chung cua nhém vao gitta
“khan trai ban”.
- Bdo cdo, thdo ludn (8 phut)
Pai dién mo6i nhém trinh bay két qua thao ludn nhém. GV t6 chitc cho cac nhém trao doi, thao ludn
chung. (8 phut)
- Két ludn, nhan dinh (5 phut)
+ Cac nhém ty danh gia va danh gia két qua caa cac nhém khac (3 phut).
+ GV nhan xét, danh gia va két luan chung (2 phut).
IV. KE HOACH KIEM TRA PANH GIA

Hoat A Tile
dong San pham hoc tap PP danh gia Dé(l:]‘l’]“*‘gi;‘-‘ diém
hoc & (%)
SP 1: Bang KWL vé nhiém vu tim
1 hiéu sinh trudng va sinh sdn cta |Panh gid qua san
VSV pham hoc tap
2 SP 2: Cau trd 1oi cia HS
SP3: Phiéu hoc tdp vé dac diém |__, ., ] _
3 cac pha sinh trueéng ctia quan thé Banll gla qua san CCBGL: 30
. pham hoc tap |[Thang do
4 |SP 4: Tranh anh vé céc hinh thic |Panh gid qua san |[CCDBG 2: 20
sinh sdn & VSV pham hoc tdp  [Thang do
SP 5: Phiéu hoc tap vé cac yéu to CCDG 3:
4 lanh hwéng dén sinh trwéng cla Hoi - dap Cau hoi - 20
VSV Dan an

5 SP 6: Cau trd 10i cua HS

198



KEé hoach bai day Sinh hoc 10

SP 7: Phi€u hoc tap vé cdc bién | B i
6 |[phép st dung thuéc khdng sinh |Pénhgid quasan | CCBG4: |,
hop 1i cho ban than va gia dinh pham hoc tap Rubrics
Tong 100
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CONG CU PANH GIA THEO TIEU CHIi

CCDbG1:

- Bdng tiéu chi danh gia HP 3 (Tim hiéu ddc diém sinh truéng cua quan thé vi khudn trong nudi
cdy khong lién tuc)

A o 3z . Diém toi |Diém
Noi dung Tiéu chi danh gia da PG
1. Lam viéc |Céc thanh vién déu hoat dong 10
nhém  [Tong hop dwgc v kién chung cia nhom 5
Khai niém nudi cdy khong lién tuc 10
Dién bién:
- Pha tiém phat
- Pha luy thira 20
- Pha can bang
2. Két (lud |- Phasuy vong
331; g Egﬁ So d6 dwong cong sinh tredng cua quan thé vi khuan |4
trong moi tredng nuodi cdy khong lién tuc.
- ing dung cua sinh trwdng ctia VSV trong nudi cay
lién tuc. 10
Bién phap bao quan dwa chua va cac san pham lén
men khac 10
~ [Phong céch tu tin, lwu loat, ding gio 10
3 :[l;iilhy €t Van dff)ng dugc ban b.é tham gia 5
Tra 10i tot cac cau hoi cia nhém ban 10
Tong 100

Bang tiéu chi danh gia HD 3 (Tim hiéu ddc diém sinh truéng cua quan thé vi khudn trong nubi
cdy lién tuc)

Piém toi | Piém

Noi dung Tiéu chi danh gia da PG
1. Lam |Céc thanh vién déu hoat dong 10
VIEC  ITéng hop dugc y kién chung ciia nhom 5
nhdom
Khai niém nubi cdy lién tuc 10
Dién bién:
- Pha tiém phat 20
- Pha luy thira
- Pha can bang
2. Két qua s . . , A A s ~
san pham So do6 duong cong sinh tredng ctia quan thé vi khuan 10
ciia nhém Irong moi tredng nuodi cdy khong lién tuc

Ung dung cta sinh trwéng ctia VSV trong nudi cay lién

tuc 10
Uu diém cta qud trinh nudi cdy lién tuc so v4i moi 10
trrong nudi cady khong lién tuc

3. Thuyét [Phong cach ty tin, Iwu loat, ding gio 10
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trinh Van dong dugc ban be tham gia 5
Tra 10i t6t cac cau hoi cia nhém ban 10
Tong 100
CCDG 2: Bang tiéu chi danh gia 4 (tranh anh veé cac hinh thirc sinh san &
VSV)
Noi dung danh gia Tiéu chi Thang diém [Pdnh gid

. Dep, can doi,.., 15
Hmh thie s ac hai hoa,... 15
Day da 25
Noi dung Chinh xac 25
Sap xép logic 20

* Hwéng dan sit dung cong cu:

GV chia nhém, yéu cau HS thdo luan nhom hoan thanh phong tranh vé céac hinh thi¢c sinh sén &
VSV.

* Pap an:

Phong tranh gém 2 noi dung 16n:

- Céc hinh thitc sinh san & VSV nhan so:

+ Phan doi;

+ Nay choi va tao thanh bao tr.

- Cac hinh thitc sinh san ¢ VSV nhéan thuc:

+ Sinh san bang bao t;

+ Sinh san bang nay choi va phan doi.

CCDG 3: Cau hoi - Pdp dn (Hoat dong 4)

- B cau hoi trac nghiém (cau ding in nghiéng, dam):

Cau 1: Diéu nao sau day la ding vé nhan t6 sinh trudng ctia VSV?

A. Nhan t6 sinh trdng can cho sy sinh triedng ctia VSV.

B. VSV khong ty tong hgp dugc nhan t6 sinh truedng.

¢ KSK chi can mét lwong nhé nhung khong thé thiéu. Néu thiéu thi VSV khong thé sinh trwdng
dugc.

D. Khi thiéu nhan t6 sinh triedng, VSV sé tong hgp dé cung cap cho su sinh trueéng cua ching.
Cau 2: Nhitng chat nao sau day dugc xem la nhan t6 sinh truéng cia VSV?

A. Oxygen, nitrogen, vitamin. B. Hydrogen, nitrogenous base.

c. Vitamin, base, hydrogen. . Vitamin, amino acid.

Cau 3: O trong ti lanh, thuc pham git dwgce kha 1au 1a vi:

A. vi khuan bi tiéu diét ¢ nhiét do thap.

B. nhiét d6 thap lam bién doi thitc an, vi khuan khong thé phan huy dwgc.

c. khi & trong ta lanh vi khuan bi mat nwéc nén khéng hoat dong dugc.

D. @ nhiét do thap trong tu lanh cac vi khuan bi ttc ché.

Cau 4: Co ché tac dong cua cac loai con gay wc ché sy sinh tredng cua VSV la:

A. lam bién tinh cac loai mang.

B. oxi hoa cac thanh phan té bao.

c. thay doi su cho cac chat di qua 16p Upid mang.

D. diét khuan c6 tinh chon loc.

Cau 5: Do6i vdi su sinh trwedng ciia VSV, Mn, Zn, Mo,... la cac nguyén t6 c6 vai tro quan trong
trong qua trinh:

A. hoé tham thau, phan giai protein.

B. hoat hoa enzyme, phan gidi protein.
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c. hoa tham thau, hoat hoa enzyme.

D. phén gidi protein hodc tong hgp protein.

Cau 6: Cac tia tir ngoai c6 tac dung nao sau day doi véi VSV?

A. Bay manh toc do cac phan tng sinh hoa trong té bao VSV.

B. Tham gia vao cac qua trinh thuy phan trong té bao vi khuan.

c. Tang hoat tinh enzyme.

D. Gay dot bién hodc gay chét cac té bao Vi khuan.

Cdu 7: Formaldehyde 1a chat 1am bat hoat céac protein. Do d6, chdt nay dugc st dung rong rai trong
thanh trung, doi véi VSV, formaldehyde la:

A. chadt trc ché sinh trudng,

B. nhén t6 sinh tredng.

c. chat dinh duong.

D. chat hoat hoa enzyme.

Cdu 8: Khi tiém khang sinh cho bo sita, sau dé dung sita bo dé lam sita chua thi khong thé 1én men
stta chua duwoc vi:

A. khi d6 sita bo mat hét chat dinh dudong.

B. khi d6 sita bo c6 méi treong kiém tinh e ché sy phat trién cta vi khuan lactic.

C. trong sita bo con ton dong khdng sinh trc ché sy phdt trién cua vi khudn lactic,

D. khi d6 trong sita bo con nhiéu VSV gay bénh chwa bi tiéu diét nén canh tranh véi vi khuan lactic.
Cdu 9: VSV nguyén duong la VSV tu tong hgp duwgc nhém chét nao sau day?

A. Tat ca cac chat chuyén hoa so cap.

B. T4t cd cac chat chuyén hoa thi cap.

C. Tat cd cdc chat can thiét cho su sinh truéng,

D. Tét cd cac chat chuyén hod so cap va thi cap.

Cau 10: Ch10rine dugc st dung dé kiém soéat sinh tredng ctia VSV trong linh vire nao sau day?

A. Khv trung cac dung cu nhya, kim loai.

B. Tay trung trong bénh vién.

C. Khtr trung phong thi nghiém.

D. Thanh trung nuéc mdy.

- Cdch chdm diém: 1 cau/ 1 diém.

CCDG 4: Rubrics (Hoat dong 6) Bdng Tiéu chi ddanh gid 4 (dé xudt cdc bién phdp Si( dung thuoc

khdng sinh hop 11 cho bdn thdn va gia dinh
Mure d(‘){ Tieu Mirc 1 Mirc 2 Mirc 3
chi
. . o Tham mi, logic (10- [Tham mi, logic, sang tao
Hinh thitc (20d) [Tham mi (< 10d) 154) (16 -20d)
Néu dugc 4 cach st dung
Néu dugce 2 cach [Néu duoc 3 cach st khéng sinh an toan va ho’p
Noi dung (60d) [st¢ dung Kkhang dung khang sinh an [Ii (46 - 60d)
sinh an toan va ftoan va hgp li (30 -
hop i (< 30d)  145d)
Thuyét trinh 10 )
Thuyét trinh  [Thuyét trinh 16 ranllgye - tgln (10 r(f Thuyét trinh 16 rang, tu tin,
(20d) rang(< 10d) 1o hap dan, logic (16 - 20d)
Tong: 100d

* MO ta cac tiéu chi trong bang Rubric

- Tiéu chi hinh thic:

+ Tham mi (mau sac hai hoa, can doi, dep).
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+ logic: Trinh bay dung trinh ty cac cac bién phap st dung thuéc khang sinh an toan va hop li.
+ Séang tao: Thiét ké c6 hinh dnh minh hoa: da dang, phong phu, ding chu dé,...
- Noi dung: Nhu trong muc 6.1 - phan hoat dong 5.
- Thuyét trinh san pham:
+ RO rang: phat am ro, truyén dat da thong tin,...
+ Ty tin: mach lac, lvu loat, khong ling tang,...
+ Hap dan: giong ndi truyén cam, tao hitng thi cho ngudi nghe,...
+ logic: thuyét trinh ding trinh tw cac bién phap st dung thudc khang sinh an toan va hgp li.
* Hwdng dan st dung cong cu:
GV chia nhém, yéu cau HS thdo ludn nhém hoan thanh ndi dung céc bién phép st dung thudc
khang sinh an toan va hgp li.
* Pap an:
Cach st dung khang sinh an toan va hgp li:
- Chi dung khang sinh khi c6 chi dinh cta bac si diéu tri.
Dung khang sinh ding dé dam bao hiéu qua cua thudc phai dam bao quy tac 4 ding: ding khang
sinh; dung liéu dung; ding duong dung; dung thoi gian.
Dung khang sinh khong ding thu6c lam giam hiéu qua cua thudc va c6 thé dan dén hién twgng
khang khang sinh.
- Khong chia sé thudc khang sinh v&i nguoi than hodc ban be.
V.HO SO HQC TAP
A. Noi dung day hoc cot 16i
Chu dé 16: SINH TRUONG VA SINH SAN O VI SINH VAT
1. Sinh truwdng caa vi
sinh vat
- Sinh trwdng cta quan thé VSV la sy tang s6 lugng té bao ctia quan thé.
- Sinh trwdng cua VSV wong moi wwong nudi cdy khong lién tuc:
+ Nubi cdy khong lién tuc 1a nu6i cdy VSV trong moi treong khong duwge bo sung chat dinh duwdng
méi va khong dugc lay di cac sdn pham chuyén hod vat chat.
+ Qua trinh sinh trwéng cia VSV trong moi truong nuodi cady khong lién tuc tudn theo quy luat bat
budc, sy gia tang so6 lwgng té bao duwgc thé hién bang mot dwong cong sinh tredng gom 4 pha: pha
tiém phat, pha luy thtra, pha can bang va pha suy vong.

Bdng 1. Bdc diém cta cdc pha sinh trwdng ¢ quan thé vi khuan trong moi truong nubi cdy khéng
lién tuc
Cac pha So lwong té bao Giai thich

Vi khuan thich nghi v6i moéi truwong.
Enzyme cam &ng hinh thanh dé phan giai
co chat, chuan bi cho phan bao.

SO lugng té bao tang theo |Chat dinh dwdng doi dao, khong gian
Pha luy thita  |c&p s6 nhan. rong. Qua trinh trao ddi chit dién ra

anh

Pha tiém phat  |S6 lwgng té bao chua tang.
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L So lwgng té bao dat cuc [SO lwgng té bao sinh ra bang s6 lwgng té
Pha canbang  |dai va khong déi theo thdi bao chét di.

fatHatn

S6 lwgng té bao trong [Chat dinh dwong can kiét, chat doc hai
Pha suy vong  |quan thé giam dan. tich luy nhiéu.

- Sinh truéng cua VSV trong moéi truong nudi cdy lién tuc:

+ Nuoi cdy lién tuc 1a nudi cdy VSV trong moi trudng bd sune thwong xuyén chat dinh duong va
lay ra mot lwgng dich twong dwong Iwgng dich bong sung, tao diéu kién cho moi treong nudi cay
luén 6n dinh. Bay la PP nudi cay dugc ap dung trong cong nghiép de thu dugc nang sudt cao vé cac
san pham ctia VSV, nhu protein don bao, amino acid, enzyme, khang sinh, hormone,...

+ Qua trinh sinh trwdng cta VSV trong moi treong nudi cdy lién tuc dién ra qua 3 pha: pha tiém
phat, pha luy thira va duy tri pha can bang.

2.Sinh san cada vi sinh vat

2.1. Sinh sdn cua vi sinh vat nhan so

2.1.1. Phdn déi

Vi khuan sinh san cha yéu bang cach phan doi.

* Dieén bién:

- Té bao vi khuan tang kich thuwdc do sinh khoi tang va dan dén sy phan chia.

- Mang sinh chét gap nép (goi la mesosome).

- DNA cua vi khuan dinh vao mesosome lam diém twa dé nhan doi.

- Hinh thanh vach ngan tao thanh 2 t€ bao mdi tit 1 t€ bao.

2.1.2. Nay choi va tgo thanh bao tir

- Mot s6 vi khuan sinh sdn bang ngoai bao tr (bao tit dwgc hinh thanh bén ngoai té bao sinh dudng)
hay bang bao tr dot (bao ti dwgc hinh thanh bdi sy phan dot caa sgi duwong).

- Mot s6 vi khuan cé hinh thic phan nhanh va néy choi.

- Bao t sinh sdn chi c6 cac 16p mang, khong c6 vé va khong tim thdy hop chat calcium
dipicolinate.

2.2. Sinh san ctia VSV nhan thyc (Phu luc 4)

2.2.1. Sinh san bang bao tt* (Phu luc 4 - hinh i)

Nhiéu loai nam moc c6 thé sinh san vo tinh bang bao t kin (bao tit dwgc hinh thanh trong tui).
2.2.2. Sinh san bang cach ndy chéi va phan déi (Phu luc 4 - hinh 2)

Nam, tdo don bao va dong vat nguyén sinh c6 thé sinh san bang phan d6i hodc bang bao tr vo tinh
hodc bao ttr hitu tinh.

3. Cac yéu t6 anh hwdng dén sinh trwedng cuia vi sinh vat

3.1. Chat hoa hoc

3.1.1. Chat dinh dudng

- Céc chat hitu co nhu carbohydrate, protein, lipid,... 1a cac chat dinh duGng.

“ Cac nguyén to vi lvgng nhw Zn, Mn, Mo,... ¢6 tac dung diéu hoa 4p suat tham thau va hoat hoa
cac enzyme.

- Cac chat hitu co nhv amino acid, vitamin,... v6i ham lwgng rat it nhung rat can thiét cho VSV,
song chiing khong c6 kha nang tw tong hgp duogc goi la nhan t6 sinh truong.

- VSV khong ty tong hgp dwgc nhan té dinh duwong goi la VSV khuyét dudng, VSV tu tong hop
dugc goi la VSV nguyén dudng.

3.1.2. Chat ttc ché hodc tiéu diét VSV

- Sinh trwdng cta VSV c6 thé bi tc ché bdi nhiéu loai hoa chat ty nhién cling nhw nhan tao, con
ngwoi da 1gi dung cac hoa chat nay dé bao quan thyc pham ciing nhuw cac vat pham khac va dé
phong trir cac VSV gay bénh.
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- Mot s6 chat diét khuan thwong gap nhw cac hal0gen: fluorine, ch10rine, bromine, iodine; cac chat
oxi hoa: peroxide, ozone, formalin,...

3.2.  Cacyéutovatli

3.2.1. Nhiét do

- Nhiét do anh hweng dén toc do cac phan ng sinh hoa bén trong té bao. Do do, cling anh huwdng
dén toc do sinh trudng ctia VSV.

- Can ct vao kha nang chiu nhiét chia thanh 4 nhém VSV: wa lanh (< 15°C), wa am (20 - 40°C), va
nhiét (55 - 65°C), wa siéu nhiét (85 - 110°C).

3.2.2. Bo am

Nuéc can thiét cho sinh tredng va chuyén hoa vat chat cia VSV. Nudc la dung mdi hoa tan céac
enzyme, cac chat dinh duwdng va tham gia trong nhiéu phan &ng chuyén hoa vat chat quan trong.
3.2.3. Do pH

- b0 pH anh huwéng dén tinh tham ctia mang, hoat dong chuyén hoa vat chat, hoat tinh enzyme, sy
hinh thanh ATP.

- Dya vao pH thich hgp chia VSV thanh 3 nhém: nhoém wa acid (pH = +6), nhom wa trung tinh (pH
= 6-8), nhom wa kiém (pH > 9).

3.2.4. Anh sdng

- Anh sang c6 tac dung chuyén hoa vat chét trong t& bao va anh huéng dén cac hoat dong sinh
treong cua VSV.

- C4c bic xa anh sang c6 thé tiéu diét hodc trc ché VSV nhu: tia ti ngoai, tia gamma, tia X

3.2.5. Ap sudt tham thdu

- Sy cliénh léch nong do ctia mot chat gitta 2 bén mang sinh chat gdy nén ap suat tham thu. Vi
vay, khi dwra VSV vao trong moi trieong c6 nong do cao thi VSV sé bi mat nwdc dan dén hién twgng
co nguyeén sinh lam chiing khong phan chia dugec.

4. Céc bién phép st dung khang sinh an toan va hyp 1i

- Khéng sinh (antibiotics) la nhitng chat khang khuan (antibacterial substances) duwgc tao ra bdi cac
chung VSV (vi khuan, ndm, actinomyces), c6 tac dung c ché sy phat trién cta cac VSV khac.

- Y nghia ctia thuéc khdng sinh trong doi séng hang ngay: tiéu diét hodc kim hiam sy phat trién
cua vi khuan, gitap ching ta khoi cac bénh gay ra béi vi khuan.

- Tdc dung cua viéc lam dung thuéc khdng sinh: gay ra su dé khang khang sinh (1on khéng sinh),
vé sau khi can dung khang sinh dé diét vi khuan gay bénh thi sé khong con tac dung nita, nguoi
bénh dé cé nguy co bénh ndng hon va c6 thé gay tr vong.

Cach st dung khdng sinh an toan va hop li:

+ Chi dung khéng sinh khi c6 chi dinh caa bac si diéu tri.

+ Dung khang sinh ding dé dam bao hiéu qua cta thudc phai dam bao quy tac 4 ding: ding khang
sinh; dung liéu dung; ding duong dung; dung thoi gian.

+ Dung khang sinh khong ding thudc lam giam hiéu qua cua thuée va c6 thé dan dén hién tuwong
khang khang sinh.

+ Khong chia sé thudc khang sinh véi nguai than hodc ban be.

B. Céac ho so khac

Phu luc 1. Video i. Su phdn chia ctia t¢ bao ndm men (Hoat dong 2)

https ://WWW.youtube.com/Watch ?v-3egOaSHBJVYQ

Phu luc 2. Phiéu hoc tdp vé ddc diém cdc pha sinh trudng cua quan thé vi khuan (Hoat dong 3)

| | STT | Cau hoi | Pap an
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Moi
treong
nuoi
cay
khong
lién
tuc

Khéi niém nudi cay
khong lién tuc

La nudi cay VSV trong moi treong khong duwgce bo sung
chat dinh duwong méi va khong dwgc lay di cac san pham
chuyén hoa vat chat.

S6 luyng té

Cac pha bao Giai thich
Vi khuan thich nghi véi
SO lugng té moi treong. Enzvme
Pha tiém phat bao chwa cam wng hinh
tang. thanh dé phan gidi co
DPac diém cac pha chat, chuan bi cho phan
sinh trwdng cua bao.
quan thé vi ‘
lfhuéinAtrongAnuﬁi SG lugng t& C\hét difAlh du’.éfng ‘}61
cAykhong lién tuc. | ppgjug thira | bao ting theo | 420 khong gian rong.
A Qua trinh trao doi chat
cap so nhan. .
dién ra manh.
S6 lwgng té
bao dat cuc S6 lwgng té bao sinh ra
Pha can bang | dai va khong | bang so6 lwgng té bao
doi theo thoi | chét di.
gian.
béorong | Chitdih dudng can
Pha suy quan thé kiét, chat doc hai tich
vong o luy nhiéu.
giam dan.
Pha can bang
2 Nha suy vong
V& dugc so do 2 &
duong cong sinh £ ~
truéng cua quan thé 8l pha
vi khuan trong nuoi fiém phit

cay khong lién tuc.

Thoi gian

Hinh 25. Budng cong sinh trudng cia quan thé vi khuén
trong nuéi cdy khong lién tuc

So do duong cong sinh tredng cua quan thé vi khuan trong
moi treong nuoi cay khong lién tuc. (Phu luc 3)
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C6 thé thu dugc so
lwgng VSV t6i da
trong pha nao?

Thu dwgc s6 lwgng VSV t6i da trong pha can bang vi tai s6
sO lwgng té bao dat cuc dai.

Tai sao?

Néu mot s6 ng
dung cua nudi cay
khong lién tuc va

trinh bay mot so
cach bao quan dwa

chua va cac san
pham 1én men khac.

- Lam sira chua, mu6i dwa chua,...

- Mot s6 cach bdo quén cac san pham lén men:

+ Bao quan dwa chua: Bao qudn trong tu lanh & nhiét dé 0°
- 2°C, dung nong do mudi.

+ Bao quan sita chua: Bao quan trong tu lanh ¢ nhiét d6 0°
2°C,...

Moi
treong
nuoi
cay
lién
tuc

Khéi niém nudi cay
lién tuc.

La nudi cdy VSV trong moi trrong bo sung thudng xuyén
chat dinh dwong va 1dy ra mot lwgng dich twong duong
lvwng dich bo sung, tao diéu kién cho méi treong nudi cay
ludn 6n dinh.

Pac diém cac pha
sinh trvdng cia
quan thé vi khuan
trong nuodi cay lién
tuc.

3 pha: pha tiém phat, pha luy thtra va duy tri pha can bang.

Vé dugc so do
dwong cong sinh
tredng ctia quan thé
vi khuan trong nudi
cay lién tuc

So do duong cong sinh triedng cua quan thé vi khuan trong
moi treong nudi cay lién tuc. (Phu luc 4)

Uu diém cua nudi
cay lién tuc so véi
nuoi cay khong lién
tuc.

Khong xdy ra pha suy vong.

Néu mot so ng
dung cua nudi cay
lién tuc trong doi

song.

Puogc ap dung trong cong nghiép dé thu dugc nang suat cao
vé cac san pham cta VSV, nhu protein don bao, amino
acid, enzyme, khang sinh, hormone,...
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Phu luc 3. Video 2. Hudng dan sdt khudn bé mdt vdt dimggia dinh (Hoat déng 5)
(https://WWWyoutube.com/Watch?v=9igF410NPns)
Phu luc 4. Phiéu hoc tdp vé cdc yéu té anh hudng dén sinh trudng cua VSV

Nhom No¢i dung Kién thirc
- Tim hiéu anh |- Chat dinh duGng: 1a chat giip VSV dong hoa va tang
hwdong cua chat dinh [sinh khéi hay thu nang lwgng.
dwong dén sy sinh |- Bao gom: carbohydrate, protein, lipid,...
trudng cuaysv. - Nhéan t6 sinh tredng: la cac chat hitu co nhw amino
- Biét lién hé thyc facid, vitamin,... v6i ham lwgng rat it nhuwng rat can
té. thiét cho VSV, song chiing khéng c6 kha nang ty tong
hop dugc.
- Dya vao nhan t6 sinh trwdng chia VSV thanh 2
nhom: VSV khong ty tong hgp dwgc nhan t6 dinh
Nhom A dudng goi la VSV khuyét duwong, VSV ty tong hop
dugc goi la VSV nguyén dudng.
- ing dung: Dung VSV khuyét dudng (E.coll
tryptophan am) dé kiém tra thwc pham cé tryptophan
hay khong.
+ Cach lam: Puva vi khuan nay vao thyc pham, néu vi
khuan moc dwgc tie 1a thye pham c6 tryptophan.
Tim hiéu anh huwdng |- Chat (tc ché sinh tredng: 1a chat gay e ché qua trinh
ctta chat c ché [sinh trudng ctia VSV,...
hodc tiéu diét VSV |- Vi du: rugu, khang sinh,...
dén sy sinh nwong |- Mot s6 PP diét VSV trong doi song:
] cta chung. - dé xuat [1. Mot s6 chat diét khuan thwong dung trong bénh vién,
Nhom B |.4c pp diét VSV |gia dinh, truvong hoc: cdn, nuwdce Javel, thudce tim, con
trong doi song. iodine,...
2.Rtra rau nén ngam trong nwdc mudi hay thudc tim
pha loang 10-15 phuit.
3.Chat khang sinh: dung trong y té hay thu y dé chita
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Nhoém C

- Tim hiéu anh
huwdng cua nhiét do,
do am, pH dén su
sinh trwong cuavsy.
- bé xuat cac PP
ng dung trong doi
song.

1.Nhiét do6 anh huwéng dén téc do cac phan wng sinh
hoa bén trong té bao. Do d6, cling anh hudng dén toc
do sinh trvdng ctia VSV.

- ng dung: Dung nhiét do cao dé thanh trung, nhiét
do thap dé kim ham sinh trwdng ctia VSV.

- Vi du: dun s6i nwdc udng, nau chin thitc an, khw
trung dung cu y té, bao quan thitc an trong tu lanh,...
2.D6 am: Nudc can thiét cho sinh trudng va chuyén
hoa vat chat ctia VSV. Nudc la dung moi hoa tan cac
enzyme, cac chat dinh dudng va tham gia trong nhiéu
phan tng chuyén hoa vat chat quan trong.

— Vi khuan doi héi do0 am cao, ndm men doi héi it
nuwdc, nam sgi can do am thap.

- ng dung: Dung nudc dé khong ché sy sinh trudng
cua tirng nhom sinh vat.

- Vi du: Say kho thyc pham dé bao quan,...

3. b6 pH D0 pH anh huéng dén tinh thdm cia mang,
hoat dong chuyén hoa vat chat, hoat tinh enzyme, sy
hinh thanh ATP.

- ng dung: Tao diéu kién nubi cay thich hgp.

3. Vi du: lam sita chua, mudi chua rau cu qua,..
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Nhém D

- Tim hiéu anh
hwéng cua  anh
sang, ap sudt tham
thdu dén su sinh
treong cia VSV.

- Dé xudt cic PP
ng dung trong doi
song.

4. Anh sang: Anh sang c6 tac dung chuyén hod vat chat
trong t€ bao va anh huwéng dén cac hoat dong sinh
treong caaVSV.

- ing dung: Buc xa anh sang dung tiéu diét hodc tc
ché vsy.

5.Ap sudt thim thdu: Gay co nguyén sinh lam VSV
khong phan chia duoc.

4.1ng dung: Bdo quan thyc pham, rira rau song,...

Phu luc 5. Video 3. Cdc luu y va nguyén tdc str dung thuéc khang sinh (Hoat déng 6)

(https ://WWW.youtube.com/Watch?v=W9NveNBS35W)
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KE HOACH BAI DAY
CHU BE 17: MQT SO UNG DUNG VI SINH VAT
TRONG THUC TIEN (4 tiét)

L MUC TIEU
Nang luc Sinh hoc
1. K€ tén dugc mot so thanh tyu hién dai cia cong nghé VSV.
2 Trinh bay dugc co s& khoa hoc cta viéc tng dung VSV trong thuc
3 Trmh bay dwgc mot s6 ng dung VSV trong thuc tién (san xudt va
Nhén thiic bao quan thyc pham, san xuat thudc, x 1i moi treong,...).
Sinh hoc 4. K€ tén dugc mot s6 nganh nghé lién quan dén cong nghé VSV va trién

vong phat trién ctia nganh nghé do.

5. Tim hiéu vé cac san pham cong nghé VSV trong thyc tién.

6. Phan tich dugc trién vong cong nghé VSV trong twong lai.

Tim hiéu thé

7. Lap dugc ké hoach thyc hién dy an, lam mot s6 san pham 1én men tw
VSV (sita chua, dwa chua, banh mi,...).

8. Thyc hién dwgc dy an “Lam mdot s6 san pham 1én men tv VSV (sita

i0i son i . N ~ f bae e X
g g chua, dwa chua, banh mi,...).”. Lam dirgc tap san cac bai viét, tranh anh
vé cong nghéVSV.
Vén dung 9. Van dung dugc hiéu biét vé mot s6 ng dung VSV trong thuyc tién

kién thirc, ki
ndng da hoc

(san xudt va bao quan thuc pham, san xuat thudc, xtr 1i moi treong).

Nang luc chung

Tv cht va tw

10. Ty chon dé tai dy &n, tw phan cong nhiém vu cho cac thanh vién
nhom trwde khi hgp tac; tw quyét dinh cach thic thye hién dy éan; tw

hoc déanh gia vé qua trinh va két qua thyc hién dv an.
11. Cha dong dé ra ké hoach, cach thitc thye hién dy an, cach thie x 1i
Gidi quyét |cac van dé phat sinh mot cach sang tao nham tao dugc cac sdn phim trén
vdn dé va |co s& khoa hoc cuia viéc wng dung VSV 6 khac biét ro véi cac san pham
sdng tao  |cung loai st dung hang ngay vé chat lugng cling nhu hinh thic.

'Vé pham chat

12. C6 y thitc bao cado chinh xac, khach quan két qua dy an da thyc hién

Trung thuc |duoc.
Trdach 13. Tham gia thyc hién day du cac nhiém vu dugc nhém phan cong, phoi
nhiém hop véi cac thanh vién trong nhom dé hoan thanh duy an.
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II. PHUONG TIEN THIET BI DAY HOQC

S6 lwgng, | Giao | Hoc

Hoat dong Tén phuong tién, thiét bi yéu cau | vién |sinh
May tinh, may chiéu. 1 X
Hinh anh cac san pham lén men twr 1 X

VSV, cac mo hinh san xudt kinh doanh
c6 tng dung VSV trong bdo quan thuc

Hoat dong 1: Xéc pham, san xuat thudc, x& i moi
: : : trvitna Aana thive hidn ~A hidn anid &

dinh van dé can 4 X

giai quyét caa chu Phiéu yéu cau cho HS nhém dang ki

dé(15 phut) tén dy 4n, s6 lwong HS tham gia vao
nhom trén gidy A4

Gidy AO0, but 16ng hodac phdm mau 4 X

Nam cham 16 X

- Tranh anh vé cac thanh twu cua
. VSV, céc san pham tr VSV, cac
Hoat dong 2: Tim |nganh nghé lién quan dén VSV,...

hiéu mot s6 thanh | Giay A4 X X
tiru caa VSV trong | Gidy A0 8
thure tién (30 phuit) 4
Mau phiéu goi y hwéng dan xdy dung |8 X
Hoat dong 3: Xay |ké hoach nhém trén gidy A4
dung y twdng dy an
(20 phut)
Hoat dong 4: Trinh [Ké hoach dy 4n cac nhom thiét ké trén |4 X
bay ké hoach thuc |gidy AO
hién dv an (25
phiit)
" S6 ghi chép 4 X
Ho,%t dong 5t Thtc Dién thoai thong minh 4 X
hién dv an (thyc May tinh 1 X
hién ngoai gio 1én
16p)
May tinh, may chiéu 4 X
Hoat dong 6: Trinh |G4c tring bay san pham 4 X
bay san pham va  [Baj thuyet trinh vé dy an va san phim |4 X

danh gia (90 phut) |kem theo ctia cadc nhém

III. TIEN TRINH DAY HQC
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Hoatdéng | Muc | Npidungday | PP,KTDH | Sanphim ngﬁ;‘-‘
hoc tap tiéu hoc trong tam cha dao hoc tap gia
Mg dau
GV gi6i thiéu
Hoat dong 1: vé mot sO san )
Xac dinh van phdm lén men -hlj)lz:'g]?é?iy SP1: bang Khong
deé can giai tt VSV HS céc S van de KWL danh oi4
quyét caa chu nhéom tw chon quye g an de anth gld
dé(15 phut) 01 san pham
xay dung du an.
Hinh thanh kién thitc méi
- M6t s6 thanh
trra hién dai caa
Hoat dong 1,2) cong nghé VSV
2: Tim hiéu D - Mot sO
" (31(4), R . Tin - PP: Day . a1 ~
mot ) nganh nghe lién hoc hop tic Két qua thao | Khong
sO thanh tyu (6)’ quan dén cong | KT: Manh ludn nhém danh gia
cta VSV ( 1’2) nghé VSV. ghép'
trong thuc _1’ 4 |- Trién vong
tién (30 phut) cong nghé VSV
trong twong lai.
Luyén tap
Lap ké hoach
thuwe hién dy an:
+ Xac dInh
(1),(2), | nhiém vu - PP:
(3), + Lap ké hoach | Day hoc dwa
N @), + Chia sé, lya | trén du an i e
I;Of'lt g&ﬁg 3 (5), chon nhiém vu |- KT: ng T Phuju Kho
aydmegy | (11), | phi hop Khan trai ban | 89 ¥ XdX | Bhong
twéng du an A dung ké | danh gia
(20 phit) (12), +.:F1eu chi cham hoach
(14) diém
+ Gi6i thiéu cac
kénh thong tin
lien lac trén
Zalo,
Facebook,...

Hoat dong 4: 2), Cac nhom HS |- PP: SP3: So do | CCbG
Trinh bay ké 3), trinh  bay k& | Day hocdwa | ké hoach | 1. Béang
hoach thuc (5), hoach thyc hién | trén dy an thwc hién dy kiém

hién dy an (25 (8), dy éan nhv mau |- KT: an clia cac
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(10), phong tranh
. (12), goi y chung trén .
phut) (13). gidy AO. nhom
(14)
- Thu thap
thong tin
) - biéu wa
Hoat dong 5: (5)’ khao sat vé sin
Thuchiendy | (7), |Pham @i dia | pp poo SP4: Cac quy |
. A phuong " trinh lam Stta | Khong
an (thuc hién (9), e A hoc dwa trén . .
A - Xu li thong . chua/ dwa | danh gia
ngoai gio 1én (8), A e s du an
. tin 1ap dan y bao chua.
16p) (12), .
13 | cdo
- Hoan thién
san pham
Van dung
- HS dai
dién cho 4
nhom bao cao | PP - SP5: Sira
lai két qua dy an ' chua/ dua
" (8), N , Day hoc dwa CCDbG2:
Hoat dong 6: cua tung nhom. N . chua
N N 9), . .. | trén dy an .. Thang
Trinh bay san (1) - DBanh gia |~ KT - SP6: Bai do
pham va danh ’ qua trinh thuc R ) bdo cdo két
. . 12) , A . phong tranh . CCBbG3:
gia (90 phut) hién dy an qua dv an .
-13 . .. Rubrics
- Rut ra bai
hoc kinh
nghiém
TIET 1: TiM HIEU MOT SO UNG DUNG CUA VSV
TRONG THUC TIEN
MO DPAU
Hoat dong 1. Xac dinh van dé can giai quyét ctia chu de (15 phut)
a)Muc tiéu:
Xac dinh dugc cac van dé can giai quyét va nhu cau muén tim hiéu, tao san pham
lén men tt VSV.
b)Noi dung
5. Quan sat mot s6 hinh anh lién quan dén cac san pham 1én men tir VSV nhu: rugu trai cay,
giam an, sita chua, nem chua, dwra muoi,...
6. Thao luan dién cac thong tin vao cot K - W vao gidy A0 va dan vao goc hoc tap cia nhom.

Bang KWL: ting dung VSV trong thi [IC tién
Nhiing diéu da biét (K) | Nhitng dieu muén biét (W) |[Nhitng didu di hoc duoc
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- M6i nhom lya chon dé san xuat kinh doanh mot san pham 1én men cu thé cho dy an ctia nhom
minh. (Gi6i han 2 nhém HS lam sédn pham sita chua; O2 nhém HS lam san pham dwa chua)

c)Sdn phdm hoc tdp
SPl-BangKWL
d)Cadch tién hanh
7. Giao nhiém vu:
+ GV chia 16p thanh 4 nhém s6 lwgng khoang 10-11 HS/1 nhém:
Phwong an 1: wu tién cho cac HS & gan nha (HS ty dang ki vao nhom).
Phuong an 2: chia theo t6 trong 16p.
4* Phat phiéu yéu cau cho HS nhom dang ki tén dy an, s6 lwgng HS tham gia vao nhom thue hién
dv an trén giay A4.
8. Thuc hién nhiém vu: HS thao luan thong nhat dé dién vao 2 cot K - W cia Bang KWL.
9. Bdo cdo, thdo luan:
+ Chia sé bang KWL ctia nhom.
+ HS thao luan thong nhét dé chon dang ki lam 1 trong 2 san pham.
10. Két luan, nhan dinh
+ GV két luan cac nhém lam séan phdm 1, nhém lam san pham 2.
+ Xéc dinh r6 cac nhiém vu can tim hiéu, kham pha trong cac hoat dong tiép theo.
HINH THANH KIEN THUC MOT
Hoat dong 2. Tim hiéu mgt sé thanh tyu ciia VSV trong thyc tién (30 phit)
a)Muc tiéu: (1), (2), (3), (4), (5), (6).
b)Noi dung
- Quan sat hinh anh va ké tén mot so6 thanh tyu hién dai cia cong nghé VSV.
- Thao luan nhém vé cac van dé sau:
+ Xac dinh co sd khoa hoc ctia viéc ttng dung VSV trong thuc tién.
+ Trinh bay tém tat mot s6 ng dung VSV trong thuc tién.
+ K& tén mdt s6 nganh nghé lién quan dén cong nghé VSV.
+ Néu mot s6 san pham cong nghé VSV trong thuc tién.
+ Phan tich trién vong cong nghé VSV trong twong lai.
c)Sdn phdm
Keét qua thao ludn nhém (Phiéu hoc tap)
d)Cdch tién hanh
- Giao nhiém vu:
+ GV chia 16p thanh 4 nhv Hoat dong 1.
+ Vong 1: nhdm chuyén gia: Cac nhom thao luan va trinh bay trén gidy A4, moi thanh vién ghi két
qua thao ludan nhom dé dwa vé nhém manh ghép.
Nhém 1: Xac dinh co s@ khoa hoc ctia viéc ttng dung VSV trong thuc tién.
Nhém 2: Trinh bay tém tat mot s6 tng dung VSV trong thire tién (san xudt va bao quan thyc pham,
san xuat thudc, x li moi truong,...).
Nhom 3: Ké tén mot s6 nganh nghé lién quan dén cong nghé VSV va trién vong cac nghé dé trong
twong lai.
Nhém 4: Néu mot s6 san pham cong nghé VSV trong thue tién. Phan tich trién vong cong nghé
VSV trong tuwong lai.
+ Vong 2: Nhom manh ghép: Tong hop y kién tir cac thanh vién nhém chuyén gia va tém tat san
pham cua nhom lén gidy AO.
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- Thuc hién nhiém vu:
+ Thuyc hién 2 vong thao luan theo diéu khién ctia GV va cac nhém tredng.
+ GV 10 chttc thanh 1ap nhém, thyc hién va di chuyén nhém dam baéo trat tw va ding thoi gian.
- Bdo cdo, thdo luan:
+ Hai nhém manh ghép trinh bay bao cao.
+ Hai nhom con lai gop y, nhan xét.
+ Cac nhom hoan thién sdn pham ctia nhém
- Kétludn, nhan dinh:
+ GV két luan vé 4 nhiém vu giao cho cac nhom.
+ Nhan xét vé tinh than, thai d6, mc do tich cuwc ctia cac nhom.
+ Xéc dinh r6 cac nhiém vu trong cac hoat dong tiép theo (Chuan bi du an).
TIET 2: XAY DUNG DU AN MOT SAN PHAM LEN MEN TU VSV
LUYEN TAP
Hoat dong 3. Xay dung ké hoach thyc hién dy an (45 phiit)
a) Muc tiéu: (8), (11), (12), (13).
b) No¢i dung
- Lap ké hoach dv an vé “San xuat kinh doanh mot sa san pham Ién men tt vi sinh vaf\
- Bao cdo, thao luan veé ké hoach dv an.
- Thong nhat cac tiéu chi cham diém.
- Tim hiéu cac kénh thong tin lién lac trén Za10, Facebook,... dé lwu ho so hoc tap.
¢) San pham hoc tdp
SP2: Ké hoach thyc hién dy 4n
d) T6 chtc hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tap (2 phit):
GV phat phiéu va yéu cau cac nhom dang ki du an, 1ap ké hoach thyc hién va phan cong nhiém vu
cho cac thanh vién trong nhom (theo mau phu luc 1)
Béo céo, thao luan san pham cta cac nhom.
- Thuyc hién nhiém vu (15 phut):
+ HS thao luan thong nhat tén dy an, lap ké hoach thyc hién dv 4n va phan cong trach nhiém, cong
viéc cua cac thanh vién trong nhom.
+ Trinh bay san pham Ién to gidy AO.
- Bdo cdo, thdo luan (20phiit):
+ Cac nhom dan ké hoach da phat thao trén gidy A0 theo céac vi tri da dinh.
+ Cac nhém tham quan xem ké hoach cia nhém khac nhan xét gép y.
+ GV dat cau hoi thao luan:
Du an c6 kha thi khong?
Muc tiéu, nbi dung co ré rang khong?
PP thuec hién c6 pht hgp vdi thuc tién khong
Thuc hién dv an nay gdp nhitng kho khdn gi?
Phdn c6ng nhiém vu c6 dong déu, hop 11 khéng?
- Két ludn, nhan dinh (8 phut):
GV nhan xét, danh gia ké hoach ctia cdc nhom.
St dung bang kiém dé danh gia ké hoach.
Hoat dong 4: Thitc hién dy an (thuc hién ngoai gio 1én 16p)
a)Muc tiéu: (8), (9), (12), (13).
b)Noi.dung hoat dong
- Céc ca nhan ty hoc kién thitc nén c6 lién quan dén ké hoach dv an.
- Nghién cttu quy trinh lén men, cac yéu t6 anh huwéng dén chdt lwgng ctia san pham.
- Phan tich két qua thyc nghiém tir d6 dé xuat quy trinh lam sita chua/ dwa chua chi tiét.
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- Phan tich trién vong cta dy an, da dang hoé cac san pham trong san xuat kinh doanh.
c)Sdn phdm hoc tdp
SP4: Cac quy trinh lam stta chua/ dwa chua.
d)T6 chitc hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tap
+ Ca nhan: ty hoc kién thitc nén cé lién quan dén ké hoach dy an nhu: qua trinh tong hop va phan
giai cac chat cia VSV, cac cac &ng dung trong thyc tién; tim hiéu quy trinh lam sita chua/ dwa chua
(theo goi y Phiéu hoc tap so 1).
+ Nhom: thdo luan nhém dé xuat phwong an va tién hanh thyc nghiém tao san pham (c6 thé dua
trén két qua cua ca nhan hodac nhém nho c6 san pham tot nhat)
Nghién cttu anh hwéng cta lwgng men, nhiét do va ti 1é sita: nwdc dén quy trinh 1én men cua stta
chua;
Nghién cttu anh huwéng cta cac nguyén liéu phy, thoi, lwgng duwong, mudi... dén quy trinh tao dwa
chua.
(Lwu y: GV thiét ké phiéu ggi y phat cho HS cac nhom)
+ GV gui y cho cac nhom c6 thé thiét ké 1 poster hodc video tuyén truyén gi6i thiéu quang cdo sdn
pham
- Thuc hién nhiém vu
+ HS tiép nhan nhiém vu dwgc giao.
+ Nhém tridng phan cong nhiém vu cho cac cac nhom nho tién hanh thi nghiém r6i cho két qua,
c6 thé thong nhat 1dy san pham tot nhat cia cac nhom thit nghiém lam qui trinh san xuat cho ca
nhom.
- Bdo cdo, thdo ludn
+ Nhom tredng thuong xuyén lién hé, bao cdo cap nhat tién do thye hién cho GV trén Za10 nhom.
+ Néu kho khan khi thyc hién néu can dwgce giup do.
- Két ludn, nhdan dinh
Nhéc nhé cac nhom thye hién ding tién do dé c6 san pham tham gia hoat dong tiép theo.

Tiét 3-4: TRINH BAY VA PANH GIA SAN PHAM CUA DU AN

Hoat dong 5: Trinh bay san pham va danh gia (90 phat)
a)Muc tiéu: (8), (9), (11), (12), (13), (14).

b)Noi dung hoat dong

- Béo céo két qua thye hién du an.

- Trién vong cong nghé VSV trong twong lai.

c)San phdm hoc tap

SP5: Sén pham stta chua/ dwa chua.

SP6: Bai bao cao két qua dv an.

d)T6 chitc hoat dong

CUOQC THI: DU AN KHOI NGHIEP

Thit ty Noi dung Thoi gian
1 Chuan bi trung bay san pham 10 phut
2 Khai mac 3 phut
3 Chao hdi - gigi thiéu sdn pham 12 phut
4 Thuyét phuc, kéu goi dau tw 40 phut
5 Tham quan, mua sam 5 phut
6 Thong ké doanh thu 5 phuit
7 Tong keét, trao thuwdng 15 phut

1.Chuan bi tnmg bay san pham (10 phut)
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- GV bo tri 04 goc trng bay san pham, Cho HS boc tham chon vi tri

- HS boc tham chon vi tri, trang tri goc trung bay san pham

2.Khai mac (3 phut)

GV gidi thiéu chu dé(chuwong, bai, dy 4n); gidi thiéu dai biéu (dai dién caa 04 nhém)

- HS ctt dai dién vao ghé dai biéu

3.Chao hoi - gidi thiéu san pham (12 phut)

- GV gidi thiéu MC dan chwong trinh.

- HS mo6i nhém sé c6 t6i da 2 phut dé gidi thiéu nhém va thong diép ctia nhém.

4. Thuyét phuc, kéu goi dau tw (40 phut)

- GV moi nhém sé c6 t6i da 5 phit dé thuyét trinh vé dy 4n va gidi thiéu cac san pham kém theo
cua cac nhom.

- HS moi dai biéu dai dién cho nhém dugc phép dat 1 cau héi phéng van cho phan thuyét trinh cta
moi nhom.

5.Tham quan, mua sam (5 phut)

- GV cho HS di chuyén ty do sang cac nhom khac dé thir va dat mua san pham.

- HS di chuyén tv do sang cadc nhém khac dé thir va dat mua san pham.

6. Thong ké doanh thu (5 phut)

GV cho HS céc nhom thong ké s6 lwgng dat hang trong 5 phit mua sam & trén quy ra lgi nhuan.

- HS cac nhém thong ké s6 lugng dat hang trong 5 phiit mua sam & trén quy ra Igi nhuan.

7.Tong két, trao thwéng (15 phut)

GV chot kién thitc co ban vé ttng dung VSV trong thuc tién (san xudt va bao quan thiy'c pham, san
xudt thudc, x li moi trwdng,...). Phan tich trién vong cong nghé VSV trong tuwong lai.

- GV hoan thanh bang danh gia cac nhém va cac nhém thao luan dé hoan thanh bang danh gia chéo
nhém va b6 sung cot L.

- Tong hgp két qua va trao thudng.

IV. KE HOACH KIEM TRA PANH GIA

Hoat A Tile
dong San pham hoc tap PP danh gia C? ng cu diém
: Panh gia
hoc (%)
1 SP 1:BangKWL Nhan xét
2 |SP 2: K& hoach thyc hién dy &n [Panh gia qua san pham | CCBG1: |30
cta cac nhom. hoc tap Bang kiém
SP 3: Cac quy trinh lam sita [Panh gia qua sdn pham
3 chua/ dwa chua va san pham sita hoc tap 40
chua/ dwa chua CCbG2:
Thang do
SP 4: Bai bao cao két qua dv an i » ) .
4 Danh gia qua sdn pham | CCBG3: |3
hoc tap Rubrics
Téng 100
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CONG CU PANH GIA THEO TIEU CHIi
CCDGl1; Bdng tiéu chi danh gid ké hoach thuc hién dv dn cua HS
TT Tiéu chi Dat [Chuwa dat [Piém
1 Muc tiéu dv an (5 diém)
2 Thu thap thong tin (5 diém)
3 Cau héi khao sat (5 diém)
4 Thoi gian va PP thwe hién (10 diém)
5 Du tru kinh phi (5 diém)
(Luwu y: Ting tiéu chi néu khong dat nhw ggi y tuy mic do cho giam xudng 1 diém khong cho diém
1é)

CCDG 2: Bang tiéu chi ddnh gida mét so ki ndng tién hanh thyc nghiém va phan tich chdt luong
sdn phdam cua HS (40 diém)

TT Tiéu chi Piem
1 Quy trinh tao san pham 20
1.1 |Chuan bi nguyén liéu 4
1.2 [Phéi tron nguyén liéu 4
1.3 U 4
1.4 Pong gbi, dan nhan 4
Bdo quan 4
2 Chat lvung san pham sira 40 |Chat lwong san pham dwva 40
Tiéu chi Piém Tiéu chi Piém
2.1 |[Stta min, ddc sét (khong bitach | 8 |Khong bi nhét 8

inuwdc, khong bi nhaét)

72> [Khong st dung chat tao dongva | g  [Khong st dung chat tao dong va |g

chat bao quan chat bao quan
2.3 [P0 chua vira phai 8 [P0 chua vira phai 8
7 4 |CO mau trang stta hodcmaucua | g8 |Gion )

phu liéu dac trung

2.5 |Co mui thom cua sita chua 8 |C6 mui thom dac trung 8
Tong: 100 diém

Huéng dan:

11. Thurc hién san phdm nao ddnh gid chdt ligng san pham do, diém t6i da ctia moi nhom la 40
diém (Quy trinh tao san pham + Chat lvong sita chua hodc dwa chua)

12. Ttrng tiéu chi néu khong ré rang cu thé thi cho gidm xudng 1 diém, khéng cho diém Ié.
CCDG 3: Rubrics ddnh gid ki nang trung bay, gidi thiéu, thuyét phuc va kéu goi dau tw cho dy
an cua HS

Noi dung Miic 1 Miic 2 Miic 3
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Chuan bj trung ba . an bj 3
Chudnbj | o anbIUmEbay dop <0 1i trung bay san [l uan bi trung bay
., |san pham dep. (< 74d) |~ . , . |san pham dep co
trung bay san pham dep c6 poster quang . C s
pham (15d) céo. (7 - 10d) POSLEr quang cao, to
' roi,... (11 - 15d)
. 1+..  |Chao hoi chuwa gy [Chao hoi c6 di€ém nhén, [Chao héi &n twgng
Chao hai - . . A PO .
gi6i thidu san dugc &n tugng, chua |6 trong tam, chwa 10i |c6 diém nhdn, trong
pham ('20 d) 16i cubn ngudi nghe. jcudbn nguoi nghe. (10 - |tAm, 16i cudn nguoi
(< 10d) 15d) nghe. (16-20d)
Thuyét phuc, [Thuyét phuc duoc Thuyét APhUC dwgc  hai |Thyyét phuc duge ba
kéu goi dau tv mot ngudi dau tw. NEUOTdautw. (10-15d)  howyi dau twe. (10 -
(20d) (<104) 15d)
Nhiét tinh, khong [Nhiét tinh, 6 ddt cau hi [\ iet tnh, €6 ddt cdu
Tham quan, [... ~~ .. . . \ .~ . |hoi giao lvu tim hiéu
< ddt cau hoi giao hru |giao lwu tim hiéu vé san | . °, ~ .
mua sam R cx s ~ . . ., . [Vé san pham nhém
(15d) t1}1;rl hiéu vé san {)Pam nhém cha nha tra chtt nha khong tra 1
pham. (<7d) 0i duogc. (7- 10d) dugc. (16 - 20d)
Théng ké Thong ké doanh thu [Thong ké doanh thu dat Théng ké doanh thu
doanh thu dat thdp nhdt trong 4 [tht 2 trong 4 nhom. (7 - |dat cao nhét trong 4
(15d) nhom. (< 7d) 104d) nhom. (16 - 20d)
Cac thanh vién ho Moi thanh vién ho trg lan [Moi thanh vién déu
trg lan nhau hoan [nhau hoan thanh nhiém vu (c6 gang, n6 lyc va ho
Thoi gian  [thanh nhiém vu cida |cua ban than va déu ton {tr¢ 1an nhau hoan
dang quy dinh |ban than. (< 7d) trong quyét dinh chung. thanh nhiém vu cta
(15 d) (7-10d) ban than va déu ton
trong quyét dinh
chung. (16 - 20d)
Tong100d

V.HO SO HQC TAP

A. Noi dung day hoc cot 16i .
Chu dé17: MQT SO UNG DUNG VSV TRONG THUC TIEN
1.Mot so thanh tyu hién dai cia cong nghé VSV ¢ Viét Nam

Céac san pham cong nghiép vi sinh dwgc san xuat tir cic nhém VSV nhw nam men, ndm moc, vi
khuan trong nhiéu thap ky qua da déng gop to 16n vao su tang tredng kinh té va phuc vu nhan loai.
Do6i vGi nuwdce ta, hién nay Nha nwdc dang rat quan tam dén linh vic nay, cu thé Tha twéng Chinh
phu da ban hanh Quyét dinh s6 553/QD-TTg ngay 21/4/2017 phé duyét Ke hoach tong thé phat
trién cong nghiép Sinh hoc dén nam 2030, trong d6 cong nghé vi sinh va enzyme la hai linh vuc
chu chot.

Trong linh vyc cong nghiép, hau hét cac loai thyc pham (rwgu, bia, nwéc giai khat, enzyme cac
loai,...), mi phdm va cac san pham lén men truyén thong déu truc tiép hodc gian tiép lién quan dén
VSV. Tt nhiéu thap ky treede, nhiéu co sé trong nwdc da st dung cac ching VSV trong san xudt mi
chinh, acid citric, chao, twong, xi dau, nuwéc cham,... dap ng mot phan dang ké nhu cau san xuat,
tiéu dung. Nhiéu ché pham enzyme (a-amylase, amylase, isomerase, protease,...), caic amino acid
(glutamine, lysine) cling da va dang dugc nghién citu, tng dung trong cac nganh cong nghiép thuc
pham va mi pham. Bén canh do6, cac ché pham VSV hay hoat chat ttr VSV khac da va dang dugc
ung dung trong cac nganh cong nghiép nhuw dau khi (lam tang hiéu suat khai thac dau & giéng
khoan, ttc ché VSV gay an mon thiét bi, dwong ong khai thac dau), dét, san xuat gidy,... Cong nghé
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vi sinh la mot linh virc dang lam thay doi viéc san xuat theo cong nghé truyén thong sang cong nghé
than thién v6i moi trudng trong nhiéu nganh cong nghiép.

Mot s6 nhanh ng dung quan trong cua cong nghé vi sinh trong cong nghiép bao gom: san xuat
thuwc pham, san xuat enzyme va protein, nhién liéu Sinh hoc, vat liéu sinh hoc, acid va dung moi
hitu co, duge pham Sinh hoc.

(Nguén: Tap chi KH&CN Viét Nam, s6 5/2020; httpsY/congnghiepcongnghecao.com. vn/
tin-tuc/t22885/phat-trien-cong-nghe-vi-sinh-trong-cong-nghiep-tai-viet-nam.html)

2.Co s6 khoa hoc cia viéc trng dung VSV trong thyc tién.

Cong nghé Sinh hoc la cac qua trinh san xudt & quy mo cong nghiép cé sy tham gia cua cac tac
nhan Sinh hoc (& mitc d6 co thé, t€ bao hodc dwdi t€ bao) dwa trén cac thanh tyu tong hop cta nhiéu
bé mon khoa hoc, phuc vu cho viéc tang cua cai vat chat cia xa hoi va bao vé 1gi ich ctia con nguai.
Neu phan loai theo tdc nhan Sinh hoc tham gia thi cong nghé Sinh hoc VSV (goi tat la cong nghé
VSV) la mot nhanh ctia cong nghé Sinh hoc.

3. Mgt s6 ttng dung VSV trong thyc tién (san xuat va bao quan thwc pham, san xudt thudc, xi
li moi truong,...).

* Ung dung truc tiép

- Phan bén VSV.

- Ché pham VSV dung bao vé thuc vat.

+ Virus gdy bénh cho con trung;

+ Vi khuan gay bénh cho con trung va chudt;

+ VSV dai khang.

- ing dung cong nghé VSV dé san xuat men tiéu hoad cho vat nudi: Ngudi ta da san xuat cac men
tiéu hoa cho vat nuéi bang cach st dung nhitng vi khuan c6 1gi cho hé tiéu hoa nhw vi khuan
Bacillus subtil IS,...

* tng dung gian tiép

- San xudt phan bon httu co Sinh hoc (compost).

- Cai tao giong cay wong bang VSV.

- San xudt chat diéu hoa sinh trwéng tit VSV: Nguoi ta cé thé sdn xuat cac chat diéu hoa sinh trudng
nhu gibberellin, auxin hr VSV.

San xudt thitc an cho vat nudi trt VSV: Dung VSV ¢6 ich dé 1én men thitc an cho vat nudi, dang
thitc an nay lam cho vat nudi tiéu hoa tot, nga nhiéu, tang trong nhanh.

- ng dung cong nghé VSV dé san xuat vaccine va khang sinh cho vat nu6i

* tng dung trong bdo vé moi truong

- Kh mui hoi thoi trong moi tredng song;

- Phan huy chat thai trong moi tredng song;

- Phan huy chat thai hitu co;

- Phan huy chat thai vo co trong cong nghiép.

4. Phan tich dugc trién vong cong nghé VSV trong ttrong lai

* Mot so6 huong nghién cttu trng dung céng nghé VSV trong cong nghiép

- Ché bién thyc pham.

- San xuat nguon nang lugng.

- San xudt con cong nghiép.

- San xuat khi dot biogas.

Ngoai ra, cong nghé VSV con dugc ¢ng dung trong cong nghiép sdn xudt cac chat tang hwong vi
thie pham nhu: amino acid, vitamin, cac chat mau thyc pham, keo thyc pham; san xuat cac dung
moi htru co nhu: ethanol, acetone,...; san xuat cac acid hitu co nhu: lactic acid, citric acid,...

* M6t so6 huwdng nghién cttu trng dung céng nghé VSV trong y té

Viét Nam day manh tng dung cong nghé 4.0 va tri tué nhan tao trong san xudt cac ché pham y dugc
(dac biét tir nay dén nam 2025 va tam nhin dén 2030), vi cac quy trinh GMP (good manufacturing
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practices) la yéu cau bat budc toan cau va chi c6 &ng dung cong nghé 4.0 méi co ban giai quyét
dwgc cac yéu cau san xudt theo GMP. Bén canh d6 can wu tién phat trién nguon nhan lyc trinh do
cao va dau tw tai chinh cho phat trién cong nghé vi sinh vat trong y té.

- ng dung cong nghé VSV dé san xudt vaccine cho con nguoi.

- tng dung cong nghé VSV dé san xuat khang sinh cho con ngudi va vat nuoi.

- ng dung cong nghé VSV dé san xudt men tiéu hoa cho con nguoi.

Ngoai ra, con ngudi con ng dung cong nghé VSV dé san xuat kich t6 sinh trwéng cho con nguoi
(HGH = human groWth hormone), la chét c6 trong tuyén yén cua ngudi, giip cho con ngudi tang
trwdng chiéu cao; san xuat insulin, la protein c6 tac dung diéu hoa lwgng dwong trong mau nguoi;
san xudt interferon, la protein c6 tac dung gitp co thé nguoi chong lai nhiéu loai bénh,...

(Nguon.- http://kimminhco.com/moi-truong/cac-huong-iing-dung-vi-sinh vat.htmi)
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B. Cac ho so khac
Phu luc - Mau ké hoach thuc hién duv dan

DU AN “SAN XUAT KINH DOANH SUA CHUA/ DUA CHUA”
I. Muc tiéu can dat ctaa dy an
II. Nhitng cong viéc can lam
1.Thu thap thong tin
1.1. Co sé khoa hoc dé tao ra san pham la gi?
1.2. Quy trinh tgo ra sdn pham tién hanh nhu thé nao?
1.3. Lam thé nao dé VSV sinh truéng nhanh nhat?
2.Tinh hinh san xudt san pham tai dia phwong nhw thé nao?
(Diéu tra, khdo sdt vé san phdm tai dia phuong vé: Quy mé sdan xudt, cdc kénh buén
bdn qudng ba sdan pham)
II1. Dy kién kinh phi
Can mua nguyén vt liéu gi? Téng chi phi la bao nhiéu?
IV. Thei gian va PP thuc hién
1. Thoi gian
2. PP thuc hién
2.1. Tim hiéu cdc kién thitc lién quan dén viéc tao ra san pham
2.2. Tim hiéu quy trinh tao ra san pham t6t nhat
2.3. Cdch bdo qudn sdn pham
2.4. Cach bdn sanphdm (qudng bd, trung bay, tiép can thi truong, khach hang muc
tiéu,...)
2.5. D tinh loi nhudn
3. Phan cong nhiém vu cho cac thanh vién nhém

TT | Ho tén HS Nhiém vu Thei gian |oy. 1y
* : ° thuwc hien

Phu trach diéu dong phan cong cac
1 Nguyén Van A [thanh vién nhom, lién hé, bao cao Nhém truéng
tién do thwc hién dy an ctia nhom

AT

Phu trach theo doi, don doc nhac

2 Nguyén thi B |hhg c4c thanh vién nhém thuc hién Nhém phé
Ay An

3 Lé Van C  [Tong hop v kién chung cua nhém Thu ki

4 VoVanD [Trinh bay bdo cdo, quang ba sin MC
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KE HOACH BAI DAY
Chu deé 18: VIRUS VA CAC UNG DUNG (6 tiét)

Nang lvc Sinh hoc

1. Néu dwgce khai niém va cac dac diém cua virus.

2. Trinh bay duwgc cdu tao cua virus.

3. Trinh bay dwgc cac giai doan nhan 1én cua virus trong té bao chu. Tw

Nhén thire |6 gidi thich dugc co ché gdy bénh do virus.
Sinh hoc |4 K& tén dwgce mot s6 thanh tyu ng dung virus trong san xuat ché
pham Sinh hoc; trong y hoc va nong nghiép; san xuat thudc trir sau tw
5. Trinh bay dwgc phurong thitc lay truyén mot s6 bénh do virus &
nguwoi, thye vat va dong vat (HIV, ctim, séi,...) va cach phong chong.
Tim hiéu thé |6. Thuc hién dugc dy an hoac dé tai diéu tra mot s6 bénh do virus gay
gidisébng |ra va tuyén truyén phong chong bénh.
Van dung KT, |7. Giai thich dwgc cac bénh do virus thwong lay lan nhanh, rong va co
KN dd hoc |nhiéu bién theé.

Nang luc chun

Tuw ehu va tw
hoc

8. Ty giac va chu dong tim toi kién thitc cta chu dé, ty tim hiéu cac
kién thitc lién quan, ty hoan thién cac ndi dung dwgc phan cong.

Giao tiép va
hop tac

9. Phan cong cong viéc gitta cac thanh vién mot cach hop li.

10. X4c dinh ding céac hinh thitc giao ti€p: giao tiép giita cac thanh
vién trong nhém, giao tiép vgi GV,...

Gidi quyét van
dé va sang tao

11. Bva ra m6 hinh minh hoa hodc tao ra so d6 tw duy dé thuyét trinh
cho ndi dung cia minh soan.

12. dé xuat dugc cac cach giai quyét van dé phu hop lién quan dén

'Vé pham chat

Cham chi

13. Tich cuc hoc hoi, tim toi, sang tao, kién tri virgt qua kho khan.

Trung thuc

14. Bao cao két qua thie hanh, phiéu hoc tap.

Trdch nhiém

15. Trach nhiém v6i ban than, gia dinh trong viéc gitt gin sttc khoé,
phong tranh cac bénh truyén nhiém do virus gay ra.

16. Cé y thitc giit gin vé sinh chung, gép phan tao moi treong.
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IL PHUONG TIEN THIET BI DAY HQC

So lwgng, | Giao | Hoc
Hoat dong Tén phuwong tién, thiét bi yvéu cau | vién | sinh
Hoat dong 1: Xac dinh f (o X
P ~ - |- May chiéu , may tinh.
van dé can giai quyét vé : ~ RGN X
. N - Video vé 10 can bénh nguy 1
virus trong doi song (20 | .. . A
phiit) hler'nNdo virus gay ra 1
- Giay AO 4
- But 16ng nhiéu mau 4 X X
Hoat dong 2: Tim hiéu 1 X
duwgc khai niém va ddc [Tranh mé ta thi nghiém cta
diém cda virus (15 phit)  Dmitri Iosifovich Ivanovsky
vé viéc phat hién ra virus kham
thudc la.
Hoat dong 3: Giao nhiém
vu thwe hién dw an (10
Hoat dong 4: Thuc hién
ké hoach duy 4an va xay
dwng san pham (2 tudn
ngoai gio 1én 16p)
Hoat dong 5: Tim hiéu |- Tranh “Cau tao cta virus” X
dwgc cau tao cta virus (35 |- Tranh  “Thi nghiém cta X
: . 5 11
phuit) Franken va Conrat 4 e
- Phiéu hoc tap s6 1
- Giay A0 4 X
D 1A 4 X
Hoat dong 6. Kiém tra |- Bang bdo cdo tién do thuc 4 X
tién do thwc hién dy an hién duw 4n cta HS
(10 phuat)
Hoat dong 7. Tim hiéu |- Video hodc hinh dong veé 1 X
dwogc qua trinh nhan lén [“Chu trinh nhan lén caa virus 1 X
cla virus (45 phit) trong t€ bao chu” 1 X
- Hinh Chu trinh nhan 1én cua 4
virus doc va virus 6n hoa 4
May tinh, mdy chiéu
- Gidy A0
- Bt 16ng nhiéu mau
X
X
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Hoat dong 8: Tim hiéu | Giay A0 4 X
dwgc mot so thanh tyu |- But long 4 X
ng dung virus (trong san
xuat ché pham Sinh hoc; y
hoc va nong nghiép; san
xuat thudc triv sau tw
virus) (45 phut)
Hoat dong 9: Tim hiéu | Gidy A0 04 X
dugc phuwong thic lay - Bt long 04 X
truyén mot s6 bénh do
virus @ nguoi, thie vat va
dong vat (HIV, cum,
s0i,...) va cach phong
chong (45 phut)
Hoat dong 10: Bao cdo dy |- Dy an ctia HS 04 X
an diéu wva mot s6 bénh do |- Mdy tinh, may chiéu 01 X
virus giy ra va tuyén
truyén phong chong bénh
(45 phut)
II1. TIEN TRINH DAY HQC
Hoat dong Muc |N¢i dung day hoc | PP, KTDH |San pham | Cong cu
hoc tap tiéu trong tam chu dao hoc tap danh gia
Mg dau
Hoat dong 1: - HS tim hiéu 10 |-PPTivcquan |[SP 1: Bang
Xac dinh van can bénh nguy |- KT: KWL |trd 10i cua
dé can giai hiém do virus gay HS
quyét vé virus ra.
trong doi song - HS néu ra nhitng
(20 nhin dién d3  hiét wva
Hinh thanh kién thitc méi va luyén tap (tién hanh xen ké)
Hoat dong 2:|(1),(8) |- Khainiém virus [-PRTiucquan [SP 2: Cau |CCDG 1:
Tim hiéu - Pdc diém cua |-FKT: Dong |trd 10i cua |Cau hdi -
dugc khai virus nao HS Dap an
niém va dac
diém cta virus
(15 nhnt)
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va virus 6n hoa -
Phan biét chu trinh
tan va chu trinh
tiém tan

Hoat dong 3:|(6), (7), |Giao du an - SP 3:
Giao  nhiém |(8), (9), Bing phan
vu thwc hién |(10), cong du an
de¢ an (10|(11) - SP 4:
phut) Béng tiéu

chi  danh

oia dir An

(6), (7),

Hoat dong 4: E?g; ©),
Thie hién ké (11)’
hoach duy an
va xdy dung
san pham (2
tuan ngoai gio
1én 16p)
Hoat dong 5:|(2),(8) |Cau tao cuavirus [|-PP Tryc SP 5: Cau |CCDG 2:
Tim hiéu quan -KT: tra 10i cua [Cau hoi -
duwoc cau tao Dong nao HS Dap an
cua virus (35
nhiit) i _
Hoat dong 6: Eg; © (e hitn dut dn @
Kiém tra tién : R SP 6: Bang
do thwc hién béo cao
de an (10 tién do thuc
phiit) hién du an
Hoat dong 7:|(3), (8), - PP: Day hoc [SP 7: So do |[CCDG 3:
Tim hiéu |(9), 5 giai doan trong [gidl quyét van tw duy vé Thangdo
duwgc qua trinh |(10), chu trinh nhan lén |dé. qua trinh
nhan 1én caa |(11) cta virus trong t& [ KT: So d6 nhan  lén
virus (45 bao chi tw duy cua virus
phut) Phan biét virus doc
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Hoat dong 8. (4), (8), [(tng dung ctia virus |- PP: Day hoc |- SP  8: [CCDG 4:
Tim hiéu |9), trong san xuat ché |gidi quyét van Bang béo |[Rubric
dwoc mot so |(10), pham Sinh hoc; |de. cao caa HS
thanh twu Gng |(11) trong y hoc wva | KT: Phong
dung virus nong nghiép; san [tranh
(Trong  san xuat thudc trv sau
xuat ché pham Sinh hoc
Sinh hoc;
trong y hoc va
nong nghiép;
san xuat thuoc
trr sau  tw
virus) (45
nhiit)
. (5), (8), |Cac phuong thic |- PP: Day hoc |SP 9: Bang |CCDG 5:
I-{oat dqng‘?. ), lay truyén mot sO |gidi quyét van |bdo cdo cua [Rubric
Tim hieu |} bénh do virus & |de. HS
dugc phuong |41y |howei, dong vat va |- KT: Phong
thic — lay thuc vat. tranh.
truyén mot so
bénh do virus
& nguoi, thyc
vat va dong
vat (HIV,
cum, s0i,...)
va cach phong
chong (45
hut)
Van dung
Hoat dong 10: (6),(8), Mot s6  bénh - PP: Day hoc |SP 10: CCDG 6:
Bé(; cé(.) du an (9> thwong gdp do [theo du an Dy an caa (Thang do
didu tra mot |10 virus gay ra. HS
s§ bénh do D) Tuyén truyén
virus gay ra ph(‘)r}g chc?ng bénh
3 tuyén do virus gay ra.
truyén phong
chong  bénh
(45 phit)
TIET 1: PAC PIEM CAU TAO VIRUS
MO PAU

Hoat dong 1. Xac dinh van dé can giai quyét vé virus trong doi song (20 phut)
a)Muc tiéu: Xdc dinh dugc cdc van dé can gidi quyét va nhu cdu mudén tim hiéu vé virus.

b)Noi dung
13.

v=@qT25dpin_vO), quan sat mot s6 hinh anh vé virus va tra 16i cau hoi:
Virus la thé s6ng hay khéng séng?
Vi sao virus c6 khad ndng lay ian nhanh va kho kiém sodt?
Chting can lam gi dé hiéu ro vé virus (cdu tgo, ddc diém, 4y truyén, co ché gdy bénh,...)va cé
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nhitng bién phdp gi dé phong chong sy idy nhiém virus?
- Théo luan dién cac thong tin vao c6t K - W vao gidy A0 va dan vao goéc hoc tdp cia nhom.

Bang KWL: cau tao virus, virus gay bénh, cach phong tranh va tng dung virus trong
thue tién

Nhitng didu da biét (K) | Nhitng didu mudn biét (W)

Nhitng diéu da hoc dugc

LI N\

¢)Sdn phdm hoc tdp

SP1 - Bang KWL.

d)T6 chitc hoat dong

14. Giao nhiém vu:

GV chia l6p thanh 6 nhom va giao nhiém vu cho cac nhém:

+ Quan sat video, hinh anh va tra 16i cau hoi:

+ GV phat m6i nhém 1 to gidy A0, but 16ng va yéu cau cac nhom théo luan (3 phiit) vé cac van dé
cac em da biét va muon biét vé virus (K, W).

15. Thuc hién nhiém vu:

+ Quan sat video, tranh anh va trd 10i cau hoi.

+ HS thao luan thong nhat dé dién vao O2 c6t K - W ctia Bang KWL.

16. Bdo cdo, thdo luan:

+ GV tong hop y kién tir cac cau tra 10i, ghi nhan tat ca cac y kién, chva danh gia ding sai. HS sé
dugc lam sang to trong qua trinh thyc hién cac hoat dong sau.

+ Chia sé bang KWL cuia nhom

17. Két luan, nhan dinh:

+ GV két luan nhitng nguy co gy bénh, kha nang lay truyén ctia virus.

+ Xac dinh r6 cac nhiém vu can tim hiéu, kham pha vé virus trong cac hoat dong tiép theo.

HiNH THANH KIEN THUC MOI VA LUYEN TAP

Hoat dong 2. Tim hiéu khai niém va dac diém cua virus (15 phit)

a) Muc tiéu: (1),(8).

b) No¢i dung hoat dong

HS quan sat tranh, doc SGK va trd 10i cac cau hoi caa GV.

c) San pham hoc tap

Sén pham hoc tap 2: 1a ngi dung trd 10i cia HS xoay quanh van dé vé khai niém virus va dac diém
cua virus

d) T6 chitc hoat dong

- Giao nhiém vu:

+ Quan sat tranh mo6 ta thi nghiém ctia Dmitri Tosifovich Ivanovsky vé viéc phat hién ra virus kham
thudc 1a va giai thich thi nghiém.

+ Quan sat tranh va néu khai niém va dac diém cua virus.

- Thuc hién nhiém vu: lam viéc ca nhan

+ Quan sat tranh anh va tra 10i cau hoi.

+ HS ghi cau tra 16i vao vé.

- Béo cao, thao luan:

+ Dai dién mot vai HS tra 10i cau héi.

229



KEé hoach bai day Sinh hoc 10

+ Céac HS khac bo sung.

+ Théo luan: Virus la thé song hay khong song? Vi sao?

- Két luan, nhan dinh:

+ Khai niém virus;

+ DPac diém cua virus.

Hoat dong 3. Lap ké hoach thyuc hién dy an (10 phat)

a) Muc tiéu: (6), (7), (8), (9), (10), (11).

b) Noi dung hoat dong

- Tim hiéu dy an: Diéu tra mot s6 bénh do virus gay ra va tuyén truyén phong chong bénh.
- Thong nhét ndi dung thuc hién cia dy 4n va l1ap ké hoach thyc hién.

- Thong nhat cac tiéu chi danh gia dy an.

a)Sdn phdm hoc tdp

- SP 3: Bang ké hoach thuc hién du an (phan cong cu thé cho tirng thanh vién).

- SP 4: Béng tiéu chi danh gia dv an.

b)T6 chirc hoat dong

- Giao nhiém vu hoc tap

+ DPoc 1a nhiém vu cta dy an.

+ Lap ké hoach thyc hién dy 4n, phan cong cu thé cho titng thanh vién.

+ Thdo luan veé tiéu chi danh gia dv an.

- Thuc hién nhiém vu

+ HS nhan biét cha déduy an, xac dinh cac y twéng lién quan dén chu de.

+ Thdo ludn nhém va xac dinh: thoi gian, dia diém, cach thiéc thye hién diéu tra mot s6 bénh do
virus gay ra (cho nguoi, dong vat, thyc vat) ¢ dia phuong.

+ Xac dinh ndi dung diéu tra: tén bénh; doi twong gay bénh; sy lay lan; hau qud; cach phong
tranh,...

+ Thiét ké phiéu diéu tra: st dung cau héi trac nghiém va cau hoi ty luan ngan.

+ Lap ké hoach thyc hién dv an.

+ Théo luan va thong nhat cac tiéu chi danh gia dy an: ndi dung tiéu chi, diém,...

- Bdo cdo, thdo ludn

+ Cac nhom chia sé ké hoach thuc hién;

+ GOp y chéo lan nhau;

+ Xay dyng tiéu chi danh gia duy an.

- Két ludn, nhan dinh

+ Thong qua ké hoach thyc hién dy 4n cia cac nhém;

+ Két luan vé tiéu chi danh gia.

Hoat dong 4. Thuc hién ké hoach dy an va xay dung san pham (2 tuan ngoai gio 1én 16p)
a) Muc tiéu: (6), (7), (8), (9), (10), (11).

b) No¢i dung hoat dong

- HS tw nghién cttu, lam viéc nhom, thyc hién dy an.

- HS xdy dung san pham cua dy an.

¢)Sdn pham

- Béao cdo két qua diéu wa mot s6 bénh do virus gay ra.

- San pham tuyén truyén phong chong bénh do virus gay ra.

d) To chirc hoat dong (thuc hién ngoai I6p hoc)

- HS thu thap thong tin, thwe hién noi dung theo ké hoach.

- GV theo d6i, nhac nhé, don doc, ho trg HS thue hién di an.

- Thuwong xuyén bao céo tién do va két qua dv an qua nhém Zal0, Facebook, Email hodc qua phan
meém Microsoft Teams, Padlet,...
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TIET 2: PAC PIEM CAU TAO VIRUS (tiép theo)
Hoat dong 5. Tim hiéu cau tao cua virus (35 phut)
a)Muc tiéu: (2),(8).
b)Noi dung hoat dong
HS tw nghién ctu va thao luan nhém dé hoan thanh Phiéu hoc tap s6 1.
c)Sdn phdm hoc tdp
San pham hoc tap 5: Noi dung tra 16i cia HS trong phiéu hoc tap so 1 trén giay A0.
d)T6 chitc hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tap:
+ Thao luan theo chu dé: Tim hiéu cdu tao cua virus.
+ Hoan thanh Phiéu hoc tap s6 1.
- Thuc hién nhiém vu:
+ Lam viéc ca nhan: doc SGK va quan sat tranh cdu tgo cta virus;
+ Cdc thanh vién chia sé nhitng y kién ctia minh vé ndi dung da chuan bi;
+ Thdao luan théng nhat cau tra 16i;
+ Thu ki ghi lai tat ca cac y kién cda céac thanh vién trong nhém;
+ Ca nhom thong nhat ndi dung thao luan va ghi vao phiéu hoc tap so6 1 trén gidy AO. (5 phut)
- Bdo cdo, thdo luan:
+ Cac nhom treo san pham lén bang;
+ Pai dién mot vai nhém béao cdo sdn pham cua nhom;
+ Thaéo luan chung: phan biét virus vé&i vi khuan.
- Két ludn, nhdn dinh:
+ Cau tao chung cua virus;
+ Phan loai virus;
+ GV nhan xét, danh gia.
Hoat dong 6. Kiém tra tién d¢ thyc hién dy an (10 phut)
a)Muc tiéu: (6), (8), (9).
b)Noi dung hoat dong
HS béo cdo tién do thue hién dw an.
c)Sdn phdm hoc tdp
SP 6: Bang bao cdo tién do-thuc hién dv an.
d)T6 chitc hoat dong
- GV yéu cau HS bao cao tinh hinh thic hién dy an cho dén thoi diém hién tai.
- HS trinh bay tién do thyc hién dy an: Thuan 1gi, kho khan, ho trg tir phia GV va ngwoi dan dia
phuwong; Két qua diéu tra mot s6 bénh do virus gay ra & dia phuwong.
- GV dua ra cac phuong an ho trg cac nhém (néu can).

HET 3: QUA TRINH NHAN LEN CUA VIRUS

Hoat dong 7. Tim hiéu dugc qua trinh nhan lén cia virus (45 phut)
a)Muc tiéu: (3), (8), (9), (10), (11).
b)Noi dung hoat dong
- Quan sat hinh anh vé qua trinh nhan 1én caa HIV, virrus corona, phage T, virus thuc vat.
- Thao ludn nhém va hoan thanh so do tw duy hodc infographic vé ndi dung: Qud trinh nhdn Ién
cua virus.
c)Sdn phdm hoc tdp
SP 7: So do6 tw duy vé Qud trinh nhdn ién cua virus.
d)T6 chitc hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tap:
+ Quan sét hinh dnh vé qua trinh nhén 1én cada virus trong té bao vat chu va tém tat 5 giai doan.
+ Vé sg do tw duy hodc infographic vé Qud trinh nhdn Ién cta virus.
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- Thuc hién nhiém vu:
+ Chia 16p thanh cac nhém nho:
Nhoém chan: tim hiéu vé chu trinh nhan 1én cua virus corona hodc HIV.
Nhoém 1é: tim hiéu vé chu trinh nhan 1én cta phage T.
+ Toém tat 5 giai doan nhan lén cta virus trong té bao vat cha.
+ V@& so do tw duy hodc infographic 1én gidy A0.
- Bdo cdo, thdo ludgn:
+ HS trung bay san pham hoc tap nhw mét phong trién lam tranh.
+ HS di chuyén xung quanh 16p hoc, tham quan phong tranh. Trong qua trinh xem trién lam, HS
dwa ra cac y kién phan hoi hodc bd sung cho cac san pham ctia nhom khac.
+ HS quay tré lai nhom, tong hgp y kién dong gép va hoan thanh nhiém vu san pham hoc tap cia
nhom.
- Két ludn, nhan dinh:
+ GV chinh xéac hoéa chu trinh nhén 1én cta virus trong té bao vat chu.
+ Cac nhom ty danh gia va danh gia chéo san pham so do tw duy hodc infographic.
+ GV 10 chitc danh gia m&c do hoan thanh nhiém vu ctia cdc nhom.
TIET 4: THANH TUU UNG DUNG CUA VIRUS

Hoat dong 8. Tim hién dugc mot sé thanh tyu rng dung virus (45 phut)
a)Muc tiéu: (4), (8), (9), (10), (11).
b)Noi dung hoat dong
- HS nghién cttu, thdo luan nhém vé nodi dung Mot s6 thanh tuu trng dung virus va hoan thanh san
pham hoc tap.
c)San phdm hoc tap
SP 8: Bang bao cdo cta HS.
d)T6 chirc hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tap:
DPoc tai liéu va tim hiéu vé M6t s6 thanh tim trng dung virus.
- Thuc hién nhiém vu:
+ Théo luan nhém theo phan céng nhu sau:
Nhém chan: néu mét s6 thanh twu (ng dung virus trong nong nghiép (sdn xuét thudc triv sau,
chuyén gene khang sau bénh).
Nhoém 1é: néu mot s6 thanh tyu ¢ng dung virus trong y hoc (san xuat ché pham Sinh hoc, sén xuét
vaccine tir virus, vaccine tai t6 hgp).
+ HS thao luén nhém, ghi tém tat ndi dung thao luan lén gidy AO.
- Bdo cdo, thdo ludgn:
+ Dai dién cac nhom chan va nhém 1é bao cao két qua lam viéc nhom;
+ Cac nhom khac bo sung, gop y;
+ Thao ludn mé& rong: ng dung cua virus trong viéc bado vé moi trudng; co ché tac dong cta
interferon,...
- Két ludn, nhdn dinh:
+ GV chinh x4c hoa kién thitc (tng dung cta virus trong doi song;
+ HS ty danh gia va danh gia dong dang sdn pham hoat dong nhom;
+ GV 10 chitc danh gia mic do hoan thanh nhiém vu ctia cac nhém.

TIET 5: PHUONG THUC LAY TRUYEN CUA VIRUS
Hoat dong 9. Tim hiéu phwong thitc lay truyén mot so bénh do virus ¢ nguwai, thyc vat va
dong vat va cach phong chong (45 phut)
a)Muc tiéu: (5), (8), (9), (10), (11).
b)Noi dung hoat dong
HS tw nghién ctu va thao luan nhém dé hoan thanh Phiéu hoc tap s6 3.
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c)San phdm hoc tap
- SP 9: Bang béo cao cua HS.
d)T6 chirc hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tap:
+ Tim hiéu “Phwong thitc 1ay truyén mét s6 bénh do virus ¢ nguwoi, thye vat va dong vat va cach
phong chong”.
+ dé xuat bién phap phong chong virus cia cho ban HS trudng em.
- Thuc hién nhiém vu:
+ Chia thanh cac nhém nhd, thie hién cac nhiém vu nhw sau:
Nhém chan: Tim hiéu phuong thitc l1ay truyén va cach phong tranh virus gay bénh & nguoi, dong
vat va thuc vat.
Nhom 1é: Bién thé virus 1a gi? Vi sao virus co6 thé tao ra nhiéu bién thé? dé xuat bién phap phong
chong virus cta cho ban HS truong em.
+ HS thao luén nhém, thiét ké ndi dung trén gidy AO.
- Bdo cdo, thdo ludgn:
+ Dai dién cac nhom chan, 1é Ian lwgt bao cdo san pham hoat dong nhom.
+ Cac nhom khac gép y, bo sung.
+ Théo luan: tim hiéu m&c do nguy hiém ctia cac bién thé cua virus corona.
- Két luan, nhén dinh:
+ GV chinh xac hoa kién thitc;
+ Cac nhom ty danh gia va danh gia dong dang;
+ GV 10 chitc danh gia m&c do hoan thanh nhiém vu ctia cdc nhom.
VAN DUNG

TIET 6: PHUONG THUC LAY TRUYEN CUA VIRUS (tiép theo)
Hoat dong 10. Bao cédo dv an diéu tra mot s6 bénh do virus gay ra va tuyén truyén phong chong
bénh (45 phuit)

a) Muc tiéu: (6), (8),
(9), (10), (11).

b) Noi dung hoat
dong:

HS béao cao két qua diéu tra va néu y twdng vé chién lwgc tuyén truyén phong chong cac bénh do
virus gay ra.

) Sdan phdm hoc tap
- SP 10: Bao cdo dv an cua HS.

d) T6 chirc hoat dong
- Giao nhiém vu hoc tap:

+ Trinh bay Béo cao dy an cua cac nhom.

+ Trinh bay y twéng tuyén truyén phong chong cac bénh do virus gay ra.

- Thyc hién nhiém vu:

+ Thdo luan, trinh bay y twdng tuyén truyén phong chong cac bénh do virus gay ra cho ngudi dan &
dia phuong.

Nhém chan: viét bai thuyét trinh, 16ng ghép vao video tuyén truyeén.

Nhom 1é: Vé tranh, lam infographic tuyén truyeén.

- Béo cao, thao luan:

+ Cac nhom béo cédo két qua bang file trinh chiéu PoWerPoint hodc cac file video.

+ Cac nhém tham gia phéan hoi vé phan trinh bay cia nhém ban.

- Két luan, nhan dinh:

+ GV rut ra két qua chung cta dv én;

+ GV 6 chitc cac nhom ty danh gia, danh gia dong dang, tuyén dwong nhém, ca nhan;
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+ Pinh huwéng cac nhiém vu cia HS trong viéc phong chong dich bénh do virus gay ra ¢ nguoi.
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IV. KE HOACH KIEM TRA PANH GIA

Hoat . . R i . R i . |Tile
déng San pham hoc tap PP danh gia Cong cu Panh gia | 4igm
hoc (%)

CCDG 1: Cau hai -

1 [SP2.Cautraldi cia HS |PP Hoi - dap -G 10
Dap an

2 |SP5.Chutrd15ictia HS [P Hoéi - dép CCBG2: Cauhoi -y
bap an

3 |SP 7.So d6 tw duy vé qua [PP danh gia qua san | CCDG 3: Bang danh [0

trinh nhan Ién cua virus pham hoc tap gia theo tiéu chi
X o PP danh gia qua sdn |[CCDG 4: ang danh gia

4 IS—IPS.8 Bang bao cdo cua pham hoc tap theo tiéu chi 20
g [SP9.Bdngbdocdocla  |pp danh gig quasan | CCDG 5: Bang danh |y

HS ham hoc tap gia theo tiéu chi
6 |SP 10. Dy an cua HS PP danh gid qua san |CCDG 6: Bang kiém |20

ham hoc tap
Téng 100

CONG CU PANH GIA THEO TIEU CHIi

CCDG1: Cau hoi - Bdp dn

Cau héi 1: Theo em c6 thé nudi virus trén mdi treong nhan tao nhw nudi vi khuan dugc khong? Vi
sao?

Pdp dn: Khong. Vi virus song ki sinh ndi bao bat budc.

Cau héi 2: Em hay so sanh sy khac biét giira virus va vi khuan bang cach dién vao chit CO hodc
KHONG vao béang duéi day?

Pdp dn:
Tinh chat Virus Vi khuan
CO cau tao té bao Khong Co
Chi chita DNA hodac RNA Co Khong
Chita cdA DNA va RNA Khong Co
Chita ribosome Khong Co
Sinh san doc lap Khong Co

CCDG 2: Cdu hoi - ddp dn
Cau héi: Dya theo tranh Thi nghiém ctia Franken va Conrat, néu tron nucleic acid ctia chung B v&i
mot nira protein cua ching A va mot nita protein ciia chung B thi chiing lai sé c6 dang nhu thé nao?
Néu nhiém chiing lai vao cay thudc la dé gay bénh, sau d6 phan 1ap virus thi sé dugc ching A hay
chung B. Ttr d6, c6 thé rit ra két luan gi?
Pdp dn:
- Khi tron nucleic acid cua ching B v&i mot ntra la protein capsid cia chung A va mot nira chung B
sé dugc virus lai mang nucleic acid ctia chiing B va vé protein vitra la cia chung A vitra la ctia ching
B (xen nhau). Sau khi nhiém vao cdy thudc 1a, virus nhan 1én sé la chung B.
- Két luan: moi tinh trang cta virus déu do hé gene cua virus quyét dinh.
CCDG 3: Bang tiéu chi danh gia “So doé tw duy vé qua trinh nhan lén cua virus”

|Noi dung danh gia | Tiéu chi | Thang diém [Panh gia |
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Hinh thite (20d) Hinh thitc dep, can doi, mau sac hai 20d
e Pay du, chinh xac, sdp xép logic 404

Noi dung (60d) |92 o on. siic tich, dé hiéu 20d
Trinh bay (204) Trinh bay tu tin, ro rang, hap dan 20d
Tong 100d

CCDG 4: Bang tiéu chi danh gid bang bdo cdo (itng dung cta virus trong san xudt ché pham Sinh
hoc; trong y hoc va néng nghiép; sdn xudt thudc trir sdu Sinh hoc)

Mirc o/ Mikcl Mic 2 Mifc 3
Tiéu chi
Hinh thitc Tham mi Tham mi, logic Tham mi, logic, sang
(204) <10d 11 - 15d 16-20d
Neéu dugc 1 tng dung [Néeu dugc twr 2 ing Néu dugc tw 2 (tng
Noi dung dung tré 1én dung tré 1én va cé vi du
(60d) cu thé
<30d 30-45d 46 - 60d
Thuygt Thuyét trinh 16 rang Thuyét trinh 16 rang, tw [Thuyét trinh ro rang, ty
trjnh san tin tin, hdp dan, logic
pham (204)
< 10d 11 - 15d 15-20d
Téng 100

CCDG 5: Bdng tiéu chi ddnh gid bang bdo cdo “Cdc phuong thitc idy truyén mot s6 bénh do virus
0 nguoi, dong vt va thuc vat”

Mutc do/ Mic 1 Mitc 2 Mitc 3
Tiéu chi
Hinh thitc Tham mi Tham mi, logic Tham mi, logic, sang
(204) < 10d 11 - 15d 16 - 20d
N@Eu dugc 2 phuong N@:u duj(chttl’ 3 phuvong Néu dugc tir 3 phuong
NGi dung  |thdc thitc tro lén thitc tr6 16n va c6 vi du
(60d) cu thé '
<30d 30-45d 46 - 60d
Thuyet trinh 16 rang Thuyét trinh 16 rang, tw [Thuyét trinh o rang, ty
Thuyét trinh tin tin, hdp dén, logic
san pham
(20d) <10d 11-15d 16-20d
Tong100d

CCDG 6: Bang kiem ddnh gid két qua thuc hién khdo sdt cua HS

Néi dung Tiéu chi Cé |Khéng

1. Nhéan nhiém | Moi thanh vién wvong nhom san sang nhan nhiém
vu vu khao sat dugc phan cong. (15d)
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2. Tham gia xay
dung phuwong | Moi thanh vién diéu bay t6 y kién, tham gia xay

4n thao luan va | dung phuong dn va ké hoach thye hién viéc khéo
lap ké hoach | sat. (15d)

nhAm
3. Thye hién Moi thanh vién c6 gang, no lyc hoan thanh nhiém
nhiém vu ho vu ban than. (15d)

trg, giup dG cac | Moi thanh vién hd trg nhau trong khao sat, hoan
thanh vién khac | thanh nhiém vu. (15d)

4 1"11“ oérz g;r}llg Moi thanh vién trong nhém déu ton trong quyet
! ghung dinh chung ctia ca nhém. (10d)

5. Két qua lam

o Hoan thanh dv an. (15d)
viéc

6. Trach nhiém
v6i két qua lam
viéc chung

Moi thanh vién c6 y thitc trach nhiém vé két qua
khéo sat chung ctia nhom. (15d)

Téng: 100

V.HO SO HQC TAP

N6i dung day hoc cot 16i
Chu deé 18: VIRUS VA CAC UNG DUNG
1.Khai niém va cac dac diém cua virus
- Khéi niém: Virus la thyc thé chwa cé cau tao t€ bao, c6 kich thwéc siéu hién vi, song ki sinh noi
bao bat budc.
- Pac diém cua virus:
+ Kich thwdc siéu nhd, chi quan sat dwgce dudi kinh hién vi dién t;
+ Cau tao rat don gian, chi chita mot loai nucleic acid la DNA hodc RNA;
+ Ki sinh ngi bao bat budc, c6 thé nhan 1én rat nhanh trong té bao vat chu.
2.Cau tao caa virus
- Lai (hé gen): chita cac phan tt DNA hodac RNA mach don hoac mach kép.
- Vo protein: dugc cau tao bdi cac don vi hinh thanh (capsomer). vé mang cac thanh phan khéang
nguyén va cé tac dung bao vé 16i. Phitc hgp gom nucleic acid va vo capsid tao thanh nucleocapsid.
- Mot s6 virus con c6 16p vo ngoai cau tao tir 16p phospholipid kép va protein. Trén 16p vé ngoai co
cac gai glycoprotein chira cac thu thé gitp virus hap phu vao bé mat chu.
3» Qua trinh nhan lén caa virus
3.J. Sw hap phu
Virus tiép xuc véi bé mat té bao. Virus bam vao bé mat té bao khi cac gai glycoprotein cua virus
dac hiéu vai thu thé trén bé mat té bao.
3.2. Xdm nhdp
- Doi vdi phago: tiét ra enzyme lyzosyme pha huy thanh té bao dé bom nucleic acid vao té bao
chat, con vé nam bén ngoai.

237



KEé hoach bai day Sinh hoc 10

- Dai vai virus dong vat: chung dwa ca nucleocapsid vao té bao chat, sau dé “cdi vo” dé giai phong
nucleic acid.

3.3. Sinh tong hop

- Virus st dung enzyme va nguyén liéu ctia t€ bao chat tong hgp nucleic acid va protein cho riéng
minh.

- Mot so treong hop virus c6 enzyme riéng (nhu enzyme phién ma ngugc) tham gia vao qua trinh
tong hop.

3.4. Lap rdp

Lap nucleic acid vao protein vo dé tao virus hoan chinh.

3.5. Phong thich

- Virus pha vo té bao dé 6 at chui ra ngoai.

Tuy vao viéc phé vo té bao, cé thé phan biét 2 nhém virus:

+ Virus *"h “” ]a nhitng virus c6 chu trinh nhan két két thitc bang su lam tan va giét chét t€ bao vat
chu, virus nhan lén theo chu trinh nay goi la virus doc.

+ Virus tiém tan: la nhitng virus c6 chu trinh nhan 1én cho phép hé gene cai xen vao té bao vat chu
ma khong tao thanh virus mdi va khong phé v té€ bao vat chu.

* MGt so virus c¢6 kha nang dung ca hai chu trinh trong mot té bao vat cha goi la virus 6n hoa
(phage X).

4.Mot so6 thanh tyu twng dung virus

4.1. Dadi vaiy hoc

- San xudt vaccine virus va vaccine téi t6 hgp dé phong chong dich bénh.

- San xuat cac ché pham Sinh hoc dung dé chira bénh (insulin) va chong lai virus (interferon).

4.2. Doi véi nong nghiép

- San xuat thudc trir sdu Sinh hoc tr virus. Thudc trit sdu virus cé gia thanh ré, hiéu qua diét sau va
lau dai; chi gay hai cho mét s6 sau nhat dinh; khong gay doc cho ngwoi dong vat va con trung co
ich; gép phan han ché st dung thudc trir sau hoa hoc, han ché 6 nhiém maoi truong.

Chuyén gene tao giong cay trong khang bénh

- St dung virus ¢ dong vat han ché sy phét trién qua mitc & mot so loai ddm bao cho can bang sinh
thai.

5.Phuong thitc lay truyén mot s6 bénh do virus ¢ nguai, thyc vat va dong vat va cach phong
chong

5.1. Virus gdy bénh trén nguoi va dong vat

* Phuong thire 1ay truyén

- Truyén ngang: Truyeén tr ca thé nay sang cé thé khac bang nhiéu con duong (ho hap, tiéu hoa, tiép
xUg,...).

- Truyén doc: Truyén tir me sang con.

* Cdch phong chong: Tiém vaccine, vé sinh noi &, cach li nguén bénh, séng lanh manh.

5.2. Virus gady bénh trén thuc vat

* Phuong thirc idy truyén

Truyén ngang: Virus thuc vat khong thé ti xam nhép vao té bao vat chu ma ching lay nhiém nho
con trung, mot so khac truyén qua vét xay xat do nong cu. Sau khi nhan 1én trong té bao, virus di
chuyén sang té bao khac nho cau noi gitta cac té bao.

Truyén doc: Virus thye vat cé thé truyén qua hat phan, hat giong, cac giong vo tinh mang virus.

* Cdch phong chéng: Chon giong cdy sach bénh, vé sinh dong rudong va tiéu diét vat trung gian
truyén bénh.

6.Mot s6 bénh do virus gay ra va tuyén truyén phong chong bénh.

6.1. Mgt s6 bénh do virus gdy ra

* O nguoi .

- Bénh dwong ho hap: viém phoi, cim mua, viém dwong ho hap cap (Sars-Cov).
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Bénh dwong tiéu hoa: viém gan, quai bi, tiéu chay,...

Bénh hé than kinh: viém nao, viém mang ndo, bénh dai,...

Bénh duwong sinh duc: HIV, hecpet, viém gan B,...

- Bénh ngoai da: dau mua, mun com, sdi,...

* O dong vat: Bénh 16 mém long méng, bénh heo tai xanh

* O thuc vat: bénh kham & cdy thudc 14, bénh xoan 14 ca chua, bénh vang lun & lia,...
6.2. Mgt so bién phdp phong chong bénh do virus gdy ra

Tiém vaccine.

Kiém soat vat trung gian truyén bénh.

Gitt gin vé sinh c& nhan va cong dong.

Tang cuwong sic dé khang dé co thé chong lai virus.

Cach li cac do6i twgng nhiém bénh dé tranh lay lan trong cong dong.

Thuyc hién t6t “Thong diép 5K: Khau trang - Khit khuan - Khoang cach - Khong tu tap - Khai bao
y té” cia BO Y té.
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