SANG KIEN KINH NGHIEM NAM 2017

PE TAI:PHUONG PHAP QUY NAP TOAN HQC

L.MO PAU
I.1 Ly do chon deé tai:

- “Phuong phap quy nap toan hoc” 1a phuong phap duoc su dung xuyen
sudt chuong trinh phd thong. Song tai li¢u nghién ctru con it,chuong trinh dugc
phan phdi ¢ 16p 11 va chi co 1 tiét. Trong khi thuc té giang day hoc sinh trén 16p
nhimg nim qua va yéu cau ciia bd mon doi hoi phai nghién ciu ,van dung
phuong phép dé giai cac bai toan lién quan dén s ty nhién lai rat can thiét & bac
phd thong.Chinh vi thé T6i d3 tim cac bai toan va sip xép mot cach c6 hé théng
va 101 giai thich hop dé giang day dé hoc sinh st dung“Phuong phap quy nap
toan hoc”. Ngay mot tot hon.

1.2 Muc dich nghién ciru:

- “Phuong phap quy nap toan hoc” 1a tai lidu bo trg kién thirc cho cic em
hoc sinh trong qua trinh hoc tap va on thi hoc sinh gioi.

- Thong qua hé thong vi du va bai tap. Hoc sinh thdy duoc su van dung
cua “Phuong phap quy nap toan hoc” vao cac bai toan chimg minh dang
thirc,bat dang thirc va chia hét lién quan dén sd ty nhién n trong chuong trinh
béc pho thong.

1.3 Pdi twong nghién ciru:

- Hoc sinh 16p 11,12
L.4.Phwong phap nghién ciru:

- Phuong phap thong ké.

- Phuong phap néu van dé,

1.5 Nhirng diém méi ciia sang kién kinh nghiém:

- Chi 16 “Phuong phéap quy nap” dugc su dung dé giai toan trong nhiing
truong hop nao.

- Hé thong vi du ,bai tap trong sang kién kinh nghiém thé hién sy két nbi
cac dai lugng kién thirc trong chuong trinh bac phd thong mot cach théng nhat.

- Tur thuc té giang day, voi kinh nghiém cuia ban than trong qua trinh day
va hoc, tir @6 tién hanh thyc hién dé tai sang kién cho nam 2016-2017 v&i noi
dung: Cu thé nhu sau:

Vian dé 1: Dung phuong phap quy nap dé chirng minh mot dang thirc

Véan dé 2: Dung phuong phap quy nap dé chimg minh mot bat déng thirc

Vian dé 3 : Dung qui nap toan hoc dé chimg minh mot biéu thuc dang U, chia
hét cho mot s6 tu nhién

Trong sang kién ndy, cac budc co ban dé giai mot bai toan s& duoc dua ra
tir cac vi du minh hoa, sau d6 1a tng dung vao giai mot s6 bai toan trong cic
nang cao trong chuong trinh sach gido khoa va hoc sinh giéi mon toan.

- Mic du rat tAm huyét v6i Sang kién kinh nghiém “Phwong phap quy
nap toan hoc”, nhung do thoi gian va kha niang c6 han nén bai viét khé tranh
khoi nhimng thiéu sét. T6i rit mong nhan dugc su gop ¥ kién cta qui Thay, Co,



ban déng nghiép va cac em hoc sinh dé Sang kién kinh nghiém dugc hoan thién
hon va tr¢ thanh tai liéu c6 ich trong giang day va hoc tap.

ILNQI DUNG SANG KIEN KINH NGHIEM:
1. Co s& 1y luin ciia sang kién kinh nghiém:

- Céc bai toan lién quan dén s0 tu nhi€n n, hoc sinh dugc hoc tir bac tiéu
hoc ,trung hoc co s¢ dugc giai quyet trén cac co sé bién doi hodc dua trén mot
s6 dau hiéu cho truéc .Khong thoa man cho nhitng thic méc cia hoc sinh 1a céc
bai toan lién quan dén sd ty nhién c6 that sy la ding voi moi s tu nhién hay
khong ? hay chi dung trong truong hop hitu han.

- Cac kién thirc duoc st dung trong sang | kién nay déu thudc pham vi kién
thirc dugc trinh bay trong Sach giao khoa Dai s6 va Giai tich 16p 11.

- Cac vi dy dugc tong hop tir cac bai toan lay tor sach gido khoa,sach bai
tap va mot s6 sach tham khao hién hanh va mot s6 dé do toi tu 1am.
2.Thyec trang nghién ciru truée khi 4p dung sang kién kinh nghiém:

-Trong qua trinh giang day bai “ Phwong phap quy nap toan hoc” thuge
Giai tich 16p 11 chuong III “Day s0,Cap s6 cong va Cép sb nhan” .T61 nhan thay
rang: gita kién thirc co ban sach gido khoa 16p 11 va mot sd bai toan lién quan
dén s6 ty nhién trong chuong Pao ham,S6 phire c6 khoang cach rat gan gii va
khong kho. Nhung ddi véi hoc sinh thi that khong dé chut nao.

Nguyén nhan la:

+Chuong trinh sach gido khoa trinh bay c6 dong va don gian nhét dé hoc
sinh dé hoc.

+Tho1i gian hoc va rén luyén k¥ nang van dung it.

+Trong khi d6 cac bai toan doi hoi kién thic van dung tong hop va lién
mon.

+Céc sach bdi dudng vé chuyén dé& Quy nap toan hoc chua co va chua
duoc quan tam nén rét khé voi cac em hoc sinh .

- Pé giai quyét kho khan nay.Toi da thuc nghiém dé tai : “Phwong phap
quy nap toan hoc” nham hé thong cac kién thire lién quan tur dé dén kho, sip
x€p trat tu phu hop voi tung d6i twong hoc sinh dé cac em dé tiép thu .
3.Giai phap va to chirc thue hién

- Pé tai “Phwong phap quy nap toan hoc.” duoc dua vao ngay khi hoc
sinh hoc bai “Phwong phap quy nap toan hec.” thudc Giai tich 1op
11,Chuong III “Day so,cap so cong,cap so6 nhan” trong gio bai tap, trong cac tiét
tu chon va tiép tuc hoc & cac chuong Pao ham 16p 11,86 phirc trong chuong
trinh 16p 12.

- Cung phuong phap giai cu thé gitip hoc sinh himg tha, say mé hoc va
giai quyét cac van dé phat sinh trong qua trinh 1am toan.

- Nhin tong thé hoc sinh ndm duoc méi lién hé gitra cac don vi kién thic
lién quan thanh mot thé thong nhat va muc dich chuong trinh sach giao khoa 1
rang,khoa hoc.
a. Hinh thirc luyén tap trén 16p cé sw hwéng din ciia Thay gido

- Thuc hién trong pham vi mot s6 budi chita bai tdp cua cac budi hoc
chinh khod ,ti chon véi cac bai tip & mirc do vira phai. Thay gido dua ra phuong



phap giai, vi du mau va hé théng bai tap, hoc sinh néu cac 161 gidi co thé co
duogc cua bai toan. Sau d6 cho hoc sinh tim toi, phat hién mot s6 van dé Xung
quanh bai giai & miac do don gian.

- Thyc hién mot s6 budi trong cong tac bdi dudng d6i voi nhitng hoc sinh
kh4 hon & mirc d§ nhiing bai toan cao hon.
b.Hinh thirc tw nghién ciru cdc bai toan cé sw huwéng din ciia Thay gido
Hinh thuc nay cling can thue hién lién tuc trong qué trinh hoc tap cua hoc sinh,
lam cho kha nang tu duy, tinh sang tao ctia hoc sinh ngay cang dugc tang lén.
4. Ndi dung sang kién kinh nghiém.

PHUONG PHAP QUY NAP TOAN HQC

Cic kién thic van dung.
Phuong phap quy nap thuc su ¢6 hi¢u luc véi 16p céc bai todn ching minh mot

ménh dé phu thudc vao s6 tu nhién n€ N,
Phwong phap giai
Pé ching minh mot ménh dé Q(n) ding véi moi # =P, ta thuc hién 2 budc theo
tho tu:
Budée 1: Kiém tra ménh dé 1a dung véi # =P
Buéc 2 : Gia sit ménh dé dung voi # =k =p | ta phai ching minh rang ménh dé
ding véi n=k+1 ,
CAC Vi DU MINH HQOA
Vén dé 1:: Dung phwong phap qui nap dé chirng minh mét ding thirc .
Vi du 1: Chimg minh ring : v&i moi sd ty nhién n>2 ta c6
a"-b"=(@-b)a" '+a"tb+...+tab"*+b" ")
Giai
Ta chig minh dang thirc bang phuong phap qui nap.
Khin=2thi VT = a®’-b?*, VP= (a-b)(atb)=a’-b* .
Vay dang thirc dung voi n=2.
Gia sir dang thirc dung v6i moin=k =2,
thicla:a*—b*=(@-b)a*'+a*’b+...+tab*?+b*" )
Ta chiig minh dang thirc cling dung véin=k + 1, tirc 1a :
a*—b*'=(a-b)@ + a*'b+...+ab" +1b"
That vay : 4p dung gia thiét qui nap , ta ¢ :
P N N N s _ ak(a—b) + b(ak_bk)
=a“(a-b) +b(a-b)(a ' +a**b+...+ab “+b ')
=(a-b) [a“+b@a*' +a*? b +...tab 2 +b*")]
= (a-b)(a* +a*'.b +...+a.b ' +b*)

Vay ménh dé dung v&i moi s tu nhién n=2.



Vi du 2: Ching minh rang:
n(n+1)(2n+1)
- 6
“Pai s6 va Giai tich 11 trang 83”

Moi sb tu nhién n =1tacd: 12+22+32+. . +(n-1) +n’

Giai
Khin=1VT=1* =1 ;VP=% =1 nén ménh dé ding véi n=1.
Gia st ménh dé ding véin=k =1, tirc 1a :
P+2+F+..+(k- 1) +K _Klk+ 1)(;2k+ Y
Ta phai chimg minh ménh dé ciing dung véin=k +1 , tac 1a :
P +27 43 4+ [ (k+1)- 1]2 +(k+1) =(k+1)(k;2)(k+3)

That vay : 17+2243%+. . +(k-1)*+ k? +(k+1)2=[12 +22 437 4+ (k- 1) +k2} +(k+1)

_k(k+D)(2k +1)
6 + (k+1)* =

2k2 +7k+6
6

_(k+1)(k +2)(2k +3)

(k+1) .

Vay ménh dé ding v6i moi s6 ty nhiénn = 1.
Vi du 3:Tim s6 hang tong quat cua Day sb sau : #, =3,u,,, =2u,; (n=1)
“Giai toan Pai so va Giai tich 11-Tran Thanh Minh”
Giai
Taco : u, =3 =3.2°
u, =2u, =2.3 =6 =3.2'
u, =2u, =2.6 =12 =3.2°

u, =3.2""
Ta sé chimg minh u, =3.2"" bang phwong phap qui nap .
Khin=1tacod u =3 . Ménh d dung vodi n=1 dung .
Gia sir ménh d&& dung v6in =k, (k=D tac 14 : u, =3.2""
Ta phai ching minh ménh dé dung véin =k+1 , tirc 1a : u,,, =3.2°
That vay : u,,, =2u, =3.22"" =32"
Vay ménh dé ding v6i n = k+1 nén ciing diing voi moi n >1.
ChW Y : Sau vi du ba ta rit ra phiong phdp gidi chung cho dang todn tim sé
hang tong qudt ciia mot Ddy s6 gom hai budc :
Buéc 1 : Tim vai sé hang ddu ciia Day

Buéc 2 : Dir dodn s6 hang tong qudt, roi chirng minh bang qui nap.



r 14 \ /( 9 \ /{ 1
Vidu 4: Tinh dao ham capncua hamsdésau: y=——

_1+x
“Giai toan Pai s6 va Giai tich 11-Tran Thanh Minh”
Giai

T .. y/ —. 1 'y// — 12 'y/// — = 12.3

aco. (+x)’ U+x)’ (1+x)
SELCRVT
Du doan : y( : =T

(1+x)

. \ (OB
Bay gio tatim 7 bang quy nap nhu sau :

(Dun
(+x)"  Q+x)

Véin=1taco y = Ménh dé dung véi n=1.

co o A A 1 L , ()__CIYk
Gi1d st ménh dé dung voi n=k & =D taco. »* Q)

(- DG+ +x)

DT e+
(1+ x)2(k+1) -

(1 N x)(1+k)+1

That vay: """ =" =/ 1) k|

. »  GD'n!
Vay ménh dé da cho ding v&i moi n€N hay » Zﬁ
X
Chii v : Phuong phép giai chung cho dang toan nay c6 thé phan 1am hai budc
nhu sau :
Bwéc 1 :Tinh dao ham cép mot, dao ham cép hai, dao ham cép ba,...,cho to1 khi
du doan dugc dao ham cép n.
Buéc 2: Chimg minh dao ham cép n dang bang qui nap toan hoc .
.z 1 |
Vidu 5: CMR : Néu so phirc z thoa man : Jte =2cosa = ?+Z" =2cosa,
Giai

. 1 A X o .
Vé6in=1, VT =—+z VP=2cosa M¢nh dé diing véin=1.
Z

.9 9 A A I4 r.e 4 \ 1 3
Gia st ménh dé& dung voin=k (k=1 tacla :—+z" =2coska
z

Ta phai chimg minh ménh dé ciing dang véi n=k-+1, tic la:
1

k+1
z

+zM =2cos(k +1)a

k+1

1 )
That vay : F"‘Z = ‘

—+z
Zk

Zk-l + —
z

—+z
z

=2coska.2cosa - 2cosk - Da



. =4%[cos(k - D)o +cos(k + l)a] - 2cos(k- Da

=2cos(k+1)@
. , 1 1
Vay m¢nh dé dung véin =k +1, hay Vr =1 ta cod ;+Z=2cosa=> P =2cosax
I 2 n 3 2n+3
1 : i 0 * d: —+—=+..+—=—-
Vidu 6: CMR moin thugc N* taco . Y ¥ o4 a3
“Bai tap Pai s6 va giai tich 11 trang 86
Giai
- , | 3 5 " X 1 -
Voin=1,tacd: VT=§;VP=Z-E . Ménh dé dung voi n=1.
co oAt X ar . L. 12 k 3 2k+3
Gia st ménh d&& ding voin=k (k=D tacla: S+5+.+-="-"""_ (¥
33 3 4 43
Ta phai ching minh ménh d& ding voéi n = k+l, tac 1a
2 ko (k+1) 3 2(k+D)+3

1
—+—+..+—+
3 32 31{ 3k+l 4 4'3k+l
A A n \ S R . k+1 .
That vay : Cong vao hai vé cua (*) mot luong la : T ta s€ duoc

) ko (k+1) 3 2(k+1)+3
§+3—2+.+— =—-

31( + 3k+1 4 4.3k+l

X 3 L. . 12 n 3 2n+3
Vay ménh dé dang voi n =k+1,hay VhelN taco -+ +..+-=—-

3 3 3" 4 43"
Vi du 7:Chimg minh rang: V2 ++v2+..42 =2cos dd

“Bai tap Pai s6 va Giai tich 11-Trang 89”

Giai:

Goi1 C, =2cos anrﬂ

Khin=1. ta ¢6 VT=+2 ,VPZZCOS% =2 . Ménh & d3 cho dung véi n=1.

.9 9 A A I4 & /4 b ]T
Gia st ménh dé€ dung voi n=k =1 ,tic 1a €, =2cos S

. , . A A 1 L T 4
Ta phai chirng minh ménh dé dung véi n=k+1 tucla : C,, =2 coS 7
That vay tir gia thiét quy nap ta co :
JT
C,., =+2+C, =\/2 +2cos% =\/4cos2 Ziz =2cos% (Vi cos ke 0).

Vay ménh dé di cho dung véi moi n€ N* .




Hay neN* tg c(')\/2+\/2+...x/5 :ZCOS%

Vi du 8: Ching minh rang dao ham cip n ctia ham s6 » =sin(ax +5) [3:

¥ =a"sin , Vne N’

nr
ax+b+—
2

Giai:

Vdiin=1 ta co’;y/ =acos(ax +b) =asin| ax +b +%

Vo1 n=2 ta co: y// =a’cos| ax +b +% =a’sin(ax +b+71)
4 \ A 9 \ A . \ (ﬂ) n _: niw
Du doan dao ham cip n cia ham s v =sin(ax +5) [3 ¥ =a"sin|ax +b =
. , . JT n N a4, ..
V6in=1 ta co: »' =acos(ax +b)=asin|ax+b R Ménh dé dung voi n=1
2 '/( A /‘\ /4 r.* 7 (k) k b kﬂ
Gia thiét ménh dé ding v6i n=k (¢ 21) ta ¢ :»" =a".sin| ax+b +7]
Ta phai ching minh ménh dé dung véi n=k+1 tuc la:
k+1
YD =g" sin| ax +b + G+ 1)z
That vay:
" 31/ L _ : ( _ - k+1
y& ={y(“] =|a".sin ax+b+k2£] =a""'.cos ax+b+k2£ =a"" sin ax+b+( )7
A \ A 9 \ A : \ (ﬂ) n _: n” *
Vay. Pao ham cip n ctia ham so v =sin(ax+5) 13 y" =a"sin| ax +b t— |, VneN
Bai tap dé nghi.
Bail: CMR: VaeN" ,tacd: 1+3+5+...4+(2n-1)= n’
n(n+1)

Bai2: CMR: VaneN",tacO’ 1+2+3+.+n=

‘. ) , 2Ge+1)
Bai3: CMR: VneN jtacod: 1’ +2° +..+n’ =nT

Bai 4: CMR: Moia>0,a #1, x,%,...x, >0 ta c6 hé thirc sau:

log,, (xx,..x,) =log x, +log x, +...+log x,
Bai 5: CMR: €N, n =1, v61 moi cap ) (a,b),ta c6 cong thue sau day, goi la
Cong thtre khai trién nhi thire Niuton.

(a+b)nzcgaH+C%lan—1b1+ci21an—2b2+___+Cgan—kbk+m+cgbn



2

e +1

Bai 6: CMR : s, =P+ 433 440 = n(nz )
) o, ) 1+2+3+...+n:n(n+1)

Bai 7: CMR: V&1 moi so tu nhién n=1,ta ¢6 dang thuec : 2
Bai 8:CMR : Moi n thuoc N ta c6: (1- > )[1- 21- i] N N M L

ai 8: : Moi n thude N ta co: 1 9 x5 G Y| Tio
Bai 9: Tinh dao ham cip n cta cac ham sd sau :

=tn(1+2) =1 =sinax (a =const) in’

a) y =In(l+x b) ¥ —m ¢) y =sinax (a =const d) y =sin"x

N e 3 A A Y —L+L+ +—1
Bai 10: Tim tong so TR R ey
Bai 11: Tim s6 hang tong quét cua cac Day s6 sau :

a) u, =3u,, =2 +%.u” b) w =a,u,,, =a+bu,

Vian dé 2: Dung phuong phap qui nap dé chirng minh mét bat ding thire.

Vi du 1: Ching minh bét dang thirc Bec-nu-li(Bernoulli). Néu h >0 , v&i moi s6

ty nhiénn=2taco: (+Ah) =1+nh “Pai s6 va giai tich 11-2000”
Giai

Néu n =2, ta ¢6 : (1+h)?> = 142h+h?> > 14+2h  (vi h>> 0).Vay ménh dé ding véi

n=2. Gia st ménh dé dung dén n =k (k =2) | tuc 1a :( 1+h)* > 1+kh Q).

Ta phai chimg minh ménh dé ciing dung dén n =k+1.Hay (1+h)*"' > 1+(k+1)h.
That vay : (1+h)*"! :(1+h)(1+h)k(‘1022) (1+h)(1+kh) =1+h+kh+kh?

= 1+h(1+k)+kh* > 1+h(1+k).(vi kh* >0)
Vay ménh d& dang v6i n=k+1.hay Vn=2. taco (1+h) =1+nh.

Vi du 2 :Ching minh rang néu x >0 thi v&i moi sO tu nhién n ta déu co :

2
xn

’ X A A \ A A
e >1+x METRER “Chuyén dé Ham s0 -Tran Phuong”
. n:

Giai

n

.X2 X
l+x+—+..+—
2! n!

Xét ham s6: f (x) =e*-

Ta phai chimg minh : % >0,neN: f (x)>0 (2.1)
That vy ,tacé: Yn, f (0)=0
xet f (D=e - 1+x)



Taco f (x)=e"-1>0,(Vx>0), f.&) ting véi moix>0 = f (> f (0)

Vay Cong thuc (2.1) ding voi n=1.
Gia sir bat dang thirc ding véi n=k.
k

2
1+x+—+ A+
2!

Taco: Vx>0, f (x)=e'- =

>0 (2.2)

i... +£+ﬁ >0
207k (k+D)!

kx<t (k+1)x¢
+ +
k! (k+1)

S = £,

Theo (2.2) c6 /,(D)>0= £, (:)>0= £, (Dting véi
>0- £, ()> £, (0)=0

Ta phai ching minh : Vx>0, fm(x) =€ - | 1+ x+

2
That vay ta co : f ) =€ [ 2X

I+x+.. +—+—
k-1 k!

Vay bat dang thirc dung voi n=k+1 nén ciing dung v&i moi s6 tu nhiénn .
Vi du 3: Cho ham s6 f xac dinh v6i moi x va thoa mén diéu kién :
f(xt+y) =f(x).f(y) v6imoix,y (3)
«Chuyén dé Ham s6 -Hong Pirc »

2n
CMR : Vi moi sb thuc x va moi s6 tu nhiénntaco f(x)=|f Zi (3)
Giai
x
Trong BDT f(x+y) = f(x).f(y) thay x va y bang 2, ta dugc:
2
f5+E > f| = f%:'f(x)zf(g)
211
o Q= rl =
Vay bat dang thirc ding véi n=1
2k
Gia sir bt dang thire ding véin=k , (k=1 . Tacé: f(x)=|f 21]}
2(k+1)

Ta chiimg minh bat dang thirc dung voi n =k+1, tic 1a : f () =| 1 22:

That vay ta co:



X X X X X X
f[—]zf + = f =°f(—] 2 f| =0
Zk, 2k+l 2k+1' 2k+l‘ 2k' 2k+l'
2k 2k+1
X X
=\l =
2k l 2k+1
2k+1
L NOENES
Do tinh chat bac cau ta c6 duoc :

Bat dang thuc ding voi n = k+1 nén cling dung v41 moi s6 ty nhién n.

4 L] * 14 . : < .
Vidu 4: VneEN taco: |sinnat| <nlsina|
“Giai toan Dai so va Giii tich 11-Tran Thanh Minh”
Giai

Véin =1, VT =Binl.a|=1.[sina| =P nén ménh dé ding v4i n=1.

Gia st ménh d& ding v6in =k =1 ta ¢ : [sinke| <k[sing|

Ta phai chimg minh ménh dé& dung voi n = k+1,tic 1a: [sin(k + e <(k +Djsina| |

That vay, ta co

‘sin (k +l)c.f‘ =[sinkacos & + coskasina| <fsinkal.jcos a| + [cos kal [sin o] <|sin ka|+[sina| <k [sina| + [sina| <(k +1) sina|

Vay ménh dé dung véin=k+1 ,nén V2€N taco: sinna| <nfsinal |

. N ~ A Z’ln +1
Vi du 5: Chtirng minh rang Day s6 #, =2,u,,, =

(Yn=D1a diy sb giam va bi

chan.
“Giai toan Pai s6 va Giai tich 11-Tran Thanh Minh”
Giai
Dé chimg minh diy sé da cho 1a diy sé 13 giam . Ta ching minh bang phuong
phap qui nap.Ta phdi chirng minh : «,., < u,,(VneN").

u+1 _2+1 _3 n A 2 i
12 :T:5<2:uI.MenhdedungV(nn:l.

Khi n =1thi u, =

Gia st ménh dé dung voin=k, (k=1)  ticla: u., <u,.
Ta phai chimg minh ménh dé dung véi n=k+1: w., <u,,,

o U 1S, 4]
That vay : u,., :% < kT:u/m

Vay ménh dé di cho dung véi n = k+1 nén ciing dung v6i moi n thude N

10



Chung minh Day d6 cho la bi chan dudi. Ta dung phuong phap qui nap dé
ching minh : », >1,(VneN*)

Khi n=1, % =2>1 nén ménh d&¢ dung véin=1.

Gia st ménh dé ding v6i n=k, (k=1) nghiala ¥ >1.
Ta phai ching minh :  u;, >1

A A _u, +1 1+1 _ A - L oam . o S o1 g
That vay :u,,, == > = =1 . Vay day so6 da cho bi chan duoi boi 1.

Chu y: Khi gip dang toan chimg minh Diy s6 don diéu va bi chin ta thyc hién
nhu sau :

Buée 1: Dung phuong phap qui nap dé chimg minh dy s6 1a don diéu

Buéc 2 : Du doan s M trong truong hop diy bi chin trén boi M va S6 m
trong truong hop day sd bi chin dudi béi m .Sau dé dung phwong phap qui nap
dé chirng minh day bi chan bdi trén bdi M hodc bi chan dudi boi m trong trudng
hop nguoc lai .

n

, , . 3 |

Vidu 6: Ching minh rang : |1+—| <n,VneN,n>2.
n
Giai

; A, 22 r A~ o 1a 1)’ 64 A A ar L

Khi n =3 bat dang thirc da cho tré thanh 1+§ :E<3.M¢nh de dung véi n=3.
5 1"
Gia st ménh dé dung véin =k (k =3) taco | <k
. "~ /‘\ 4 r.* 7 \ 1

Ta chirng minh ménh dé dang vdi n =k +1, tirc 1a : 1+m <k+l

) . 1 k+1 1 k 1 k 1 1
Thatvay : |l+——| =[l+——| |l+——|<|l+—| .|l+—|<k|1+—]| =k+I]

o k+1 k+1 k+1 k k k

Vay ménh dé ding véi n= k+1 nén nd cling dung vo1 moi .
1 n

1+—| <n,VneN,n>2
n

Hay

Vidu7: Cho Xi,Xa,...,X 12 cac s6 duong. Chimg minh ring :

X X x3 X, X
L 42 4 S S—L R " >2.n =4
x2 + xi'l xS + xl X4 + x2 xu + xi'l- 2 xl + xi'l-l

« Chuyén dé Ham so Hong Dirc »

Giai

11



Véin =4, bat dang thic c6 dang :

X X X X X +x X, +Xx
1 2 . 3 + 4 177 T2

4 A A 4 L5
>2 o =2 ménh dé dung véi n=4
X, +x, x,+x, X, +x, x +x, X, +x, X, +x,

Gia sir bat dang thire dung véin=k (k =4),
X

X1 X

X
Tuc la + tot + >2.

X, +xk X3+X1 X +xk_2 xl+xk_1
Ta ching minh bat dang thac dung véin =k+1.
Do vai trd binh dang giit cac x; (i=1,2,....k+1), nén khong giam tinh tong quat

cua bai todn ta c6 thé gid st X1 = min{ X,X2,....X: } , tuc la
> S S A J4
Va1 ™ 0% 1) S0 =N Do vay ta co
X X X, X, X X X,
Sk 1 — 1 + 2 + .+ k + e+l > 1 + 2 + .+ k .
Tox, +x,,, X, tx X, +Xx,, X, +Xx,  x,+x, X3 +x, X, +X,
X X X X X
DO_ 1 > 1 ; k > k : k+1 S 0 )
Xy ¥ X, X hxe X, tx X tX X tX

Tiur d6 suy ra S >2.
Vay bat dang thirc dung voi 7 =k +1 nén ciing ding v6i moi n >4
1.3.5..2n-1) L1
2.4.6.2n 2k +1°
“Giai toan Pai so va Giai tich 11-Tran Thanh Minh”

Giai

Vidu 8 : Ching minhrang: Vn =1 tacd

1 1 \
Khin=1, thi (1) tré thanh Y <$ .M¢nh dé dung véi n=1.

Gid sit ménh dd dine véin=k & =D nehia L4 : 135.0k-1D _ 1
1a SU men € dung volin = =tJ.ngnia ia : 246 n m

Ta phai chimg minh ménh dé dung véi n =k+1, tac 14 :
1.35..0k- D2k +1) _ 1
2.4.6..2kQk+2) 2k +3

. Qr+1) 2k +1

That vay: VTR res (bat dang thirc luén dung vi sau khi binh phuong hai
vé,quy ddng,chuyén vé ta thu dugc bit dang thic twong duong: 1>0.ménh dé
ding .
Viy : v =] 135.0n-D 1

- > 2.4.6.2n V2k +1

12



Bai tap dé nghi .

Bai 1.Cho 0<a<-——

” A
4 . ~ . >
4Gi- 1) Ching minh rang : tanna >ntana

Bai 2.Chting minh rang : v6i a >0 thi \/a+\/a+...+\/g Ltvida+l “;a”

Bai 3.Chung minhrang :  »"'>(+1),(n 23)

Bai 4.Chiing minh rang v&i1 moi sO tu nhién n ta c6 :

a)1+\/§+\/§+....+ n <n n+l

n

1 1
A——<2dn-1
5EE
1 n
S
22-1 2

bl+—

1 1
1+—+—+...+
Ol*+5*3

Bai 5.Ching minh bat dang thirc G+ 22£ £2% L +27 )>< ><(1 +2% )<

Bai 6.Ching minh v61 moi s6 nguyén duong n, ta ¢o :

)lgg 2n-1_ 1
2467 2n  2n+1
n 3

e r . N , 1 2
Bai 7.Chung minh rang : Vn€N ta co FRETAESETI

Bai 8.Chung minh rang diy s6 »,xac dinh bdi : v, =\2u,, =\2+u,

Vne N'la tang va bi chan trén .

Bai 9.V4i n =3.Chimg minh rang: n"*' =G +1)

e 7 . . A A 4 A 4 1
Bai 10.Chung minh moi s6 tu nhién n khac 0 ta luén ¢c6 :2 <| —
n

\ e ’ . M 7. - A [N ’ y n
Bai 11.Ching minh rang v41 moi so ty nhién n 16n hon 5Staco ;|-

N e & * , . N (2]’1)' 4}’1
Bai 12.V6i ne N' .Chung minh rang: D) >

n+1’
Bai 13.Cho n s0 duong 4,,4,,...,a, théa man 4,.4,..a, =1.

Ching minh rang : @, +a, +...+a, =n(*), Dau “’=""xay ra khi nao ?

1

p)(2n! <22 (n))

<3

pn+l
-2

n
>nl>| —

JT
Bai 14. Chimg minh moi s6 tu nhién n >1, ta ¢4 : (n +1cos—- ncosZ > 1

n+l1

, v A . JU
Bai 15.Chonlasdtynhiénva 0<(+a <5

Chung minh réng; (1- cos” ar)(1 4 cos” ) < tan ner. tan cx

n

13



. 1 | I 13
ai Vne N,n>1. i i ang: —— +..+—>=
Bai 16. Chiing minh rang: Tt 1nt2 > 1a

Van dé 3 : Dung qui nap toan hoc dé chirng minh mét biéu thirc dang U,

chia hét cho mét s6 tw nhién .

Vi du 1: Chimg minh ring ¥n€ N",a, =n’ +3n” +5n chia hét cho 3.
Giai

Véin=1taco: a =13+3.1>+51=93 dling.

Gia str ménh dé ding véin=k, (k 21), tecla: a, =k’ +3k* +5k 3

Ta phai ching minh ménh dé ding v61 n = k+1, nghia Ia
ap,, =G +1) +3G +1F +5G +1)3
That vay : Ay, =k> +3k* +3k +1+3k” +6k +3+5k +5

=f th 3Dk +3k1 1% 193

Vay ménh dé ding v6i n = k+1, nén cling dung voi moi ne N”.
Vi du 2:Ching minh rang Vn 22 taco: a, = G+Du+2).Gi+n)2"
Giai
Khin=2 ,taco: a, = C+1D2+2)2>  dung
Gia st ménh dé dung véin=k, (k=2) | tiacla:a, = G+D0k+2).G+i)2"
Ta phai chimg minh ménh dé dung véi n =k+1, nghia 1a :
A = G+1+Dk+1+2). G+k+1+D2%
=0+ 2k +3).G +k +2) =0 + 2o + 3D + i Xk + ke + Dk + &k +2)
=[G+ D0+ )k 43, G )].2.(r +Dl)52k *1
52k 2
Vay ménh dé dung voi n =k+1 ,nén ménh dé ding véi Vn >2
Vi du 3: Chtng minh rang : a, =3""" - 26n- 27676, ¥neN".
Giai
Véin=1,tacod:a =3""-26.1-27 =676:676 nén ménh dé ding.
Gia st ménh dé dang véin =k, k =1 tic 1a : a, = 3% - 26k - 27:676.
Ta phai chimg minh ménh dé dung véin = k+1,

tire 13 ¢ aw= 3777 - 26.(k +1)- 27:676
330445 _ 26(k +1)- 27 :27_6335+3D_D2%kﬂ %7)_'_ 676k 4676

That vay :a =
d Ay Ak+1 676(do3.1) 676

Viy ménh & dung véin=k+1, nén ménh dé ding voi moi » >1..
Vidu 4: Chang minh rang: Vn >1:5>"'2"" +3" 22" 38,
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Giai
Véin=1,tacd:5>"" 2" +3"2>"" =54+92 =38:38 nén ménh dé ding véin=1.
Gia st ménh dé dung véin=k, & =1 tuc 1a ;5% 12 4352201 38
Ta phai chimg minh ménh dé ding v&i n = k+1,tlrc 13 532125414 4 364141 926+ 139
That vay :
§Pkal ity 3T 22— 5§21 DR 43 3 4 2R =50,52 1 M 412 35 27
=50(571.2 +3"1.2%1)- 38.312*! Chia hét cho 38.
Vay ménh dé ding v6in = k+1 , nén ciing ding vi Vne N'.
Vidu 5: Chimg minh rang : Vn >1,tacd: 3n*- 140 +21n° - 10n:24.
Giai
Voin=1tacod: 3-14+21-10 =024 , nén (5) ding .
Gia st ménh dé dung voin =k, k =1, nghia 13 :3k* - 14k° +21k> - 10k 224.
Ta phai ching minh ménh dé ding véi n =k+1 , nghia 1a:
3G +1) - 140G +1) +21G +1F - 100 +1):24
That vay :
3G+ 1) - 14G +1F +21G +1 - 100 + D =30 + 4k° +6k> + 4k +1)- 146 +3k2 +3k +1)

+216% 42k +1)- 100G +1) =3k 14+ 21 10k + 124 G 1 5 1):24

24(do5.1)
Vay ménh dé ding véin =k+1, nén voi Vn =1.3n* - 14n® +21n° - 10024
Bai tap dé nghi.
Bail: CMR VneN :16"-151-1:225
Bai2: CMR VrneN,y,=13"-1:6
Bai3: CMR  w,en 122714117+ 233

Bai4: CMR VneN:4.3° +32n- 36:64

Bai5: CMR VieN:n’ +2n chia hét cho 3

Bai6: CMR (+1)(n+2)..(2n) chia hét cho 1.3.5...2n-1),neN .
5.Hiéu qua ciia sang kién kinh nghiém:

- Sau khi t61 day mot so tiét trén 16p va mot s6 buodi boéi dudng thi tir cho tién
hanh kiém tra kha nang tiép thu kién thirc ctia hoc sinh trén cac 16p to1 day thi
thu duogc két qua sau:

Bai kiém tra: (15 phut)

Cau 1: Bicu thirc nao sau day cho ta gia tri dung cua tong: S =1+2°+3 +..+n’.
A'n(n2+1) B.n(n+1)6(2n+1) C.n(n+l)(2;::-l)(3n+l) N n(n2+l) ’

15



Cau 2:Biéu thic nao sau ddy cho ta gid tri cla tong
S=1-2+3-4+...- 2n+(2n+1)

A4 1 B. 0 Cn D. n+l

. , 1 1 1
Cau 3:V&i moi so6 nguyén duong n,Tong S 127323732 +---+m

1 n n n+l
T+l T+l " n+2 "n+2’
Cau 4: V&i moi s6 nguyén duong n,Tong S, =3""- 1
A. 6 B. 3 C. 12 D. 8

Céu 5: Bit ding thirc ndo sau day dang? Véi moi sé tuw nhién n théa man » >3
thi:

A. 2"<n B. 2"<2n C. 2"<n+l D. 2">2"+1
Cau 6: Bat dang thuc nao sau day ding? V&1 moi s6 nguyén duong n thi:
1 1 1 1 1 1
l+——+—+..+—>2Jn l+——+—+..+—>3/n
ATRTETT N AN R

1 1 1 1 1 1
1+—+—+...+—<2f 1+—+—+...+—>4ﬁ
CrRT R N N R

Cau 7: V6i moi s6 nguyén duong n =1.Bat dang thirc nao sau ddy la dung?

A. 3" >4n+1 B. 3">4n+2 C. 3" >3n+2 D. 3" >3n+5
Céu 8: V4i moi s6 nguyén duong n. Tong S, =n" +11n chia hét cho:

A. 6 B. 4 C.9 D. 12

Céu 9: V4i moi s6 nguyén duong n. Tong S, =n"+3n’ +5n+3 chia hét cho:
A3 B. 4 C.5 D. 7.

Céu 10. V6i moi sb nguyén duong n. Tong S, =4”" - 3" - 7 chia hét cho:
A. 2°3 B. 2237 C. 237 D. 237

Két qua thu dwoc:

Lép Nam hoc S6 hoc sinh dat yéu cau
11A 2016-2017 21/31 (67,7 %)
11B 2016-2017 23/32 (71,9%)
11C 2016-2017 25/30 (83,3%)
11D 2016-2017 25/29 (88,2%)
C. KIEN NGHI, PE XUAT

- Can tang cudng hon nita hé thong vi du va bai tap trén sach giao khoa, tai liéu
tham khao dé hoc sinh c6 thé tu nghién ctru va van dung Dé tai: “Phwong phap
quy nap toan hgc.” trong qua trinh giai toan.

- T6i xin cam doan day 1a SKKN cta minh viét ,khong sao chép ndi dung cua
nguoi khac.

XAC NHAN CUA HIEU TRUONG Thanh héa, Ngay 02 thang 5 nidm 2017
Nguoi viét dé tai

Lé Nguyén Thach
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NownkL =

TAI LIEU THAM KHAO

Giai toan Giai tich va Dai s 11-Tran Thanh Minh
Chuyén d& Ham sé -Hong Puc

Chuyén dé Ham s -Tran Phuong.

Pai s6 va Giai tich 11-2007

Bai tap Pai s va Giai tich 11-2007

Bai tap Giai tich 12-2007

Dai s6 va Giai tich 11-2000

NHUNG SANG KIEN KINH NGHIEM PA PUQC XEP LOAI CAP

NGANH

tt

Tén dé tai Xép loai

Nam hoc

Reén luyén ky ning chitng minh ding thicc trong Dai sé C
t0 hop

2013-2014

Cic yéu t6 tam gidc trong khio sat ham s B

2014-2015
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