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KẾ HOẠCH BÀI DẠY

ÔN TẬP CHƯƠNG III VÀ ÔN TẬP KIỂM TRA GIỮA KỲ I
Môn học/Hoạt động giáo dục: Toán – Hình học: 10

Thời gian thực hiện: 02 tiết 
I. MỤC TIÊU

1. Kiến thức

· Củng cố định nghĩa giá trị lượng giác của 1 góc bất kỳ từ 
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- Nắm được các hệ thức lượng trong tam giác vuông, định lí cosin, định lí sin, các công 

thức tính diện tích của tam giác, từ đó biết áp dụng vào giải tam giác và ứng dụng vào thực tế đo đạc.

- Củng cố kiến thức về tập hợp, mệnh đề, bất pt và hệ bất pt bậc nhất 2 ẩn.
2. Năng lực

 - Năng lực tự học: Học sinh xác định đúng đắn động cơ thái độ học tập; tự đánh giá và điều chỉnh được kế hoạch học tập; tự nhận ra được sai sót và cách khắc phục sai sót.

- Năng lực giải quyết vấn đề: Biết tiếp nhận câu hỏi, bài tập có vấn đề hoặc đặt ra câu hỏi. Phân tích được các tình huống trong học tập.

- Năng lực tự quản lý: Làm chủ cảm xúc của bản thân trong quá trình học tập vào trong cuộc sống; trưởng nhóm biết quản lý nhóm mình, phân công nhiệm vụ cụ thể cho từng thành viên nhóm, các thành viên tự ý thức được nhiệm vụ của mình và hoàn thành được nhiệm vụ được giao.

- Năng lực giao tiếp: Tiếp thu kiến thức trao đổi học hỏi bạn bè thông qua hoạt động nhóm; có thái độ tôn trọng, lắng nghe, có phản ứng tích cực trong giao tiếp.

- Năng lực hợp tác: Xác định nhiệm vụ của nhóm, trách nhiệm của bản thân đưa ra ý kiến đóng góp hoàn thành nhiệm vụ của chủ đề.

- Năng lực sử dụng ngôn ngữ: Học sinh nói và viết chính xác bằng ngôn ngữ Toán học.

3. Phẩm chất 

- Rèn luyện tính cẩn thận, chính xác. Tư duy các vấn đề toán học một cách lôgic và hệ thống. 

- Chủ động phát hiện, chiếm lĩnh tri thức mới, biết quy lạ về quen, có tinh thần trách nhiệm hợp tác xây dựng cao.

- Chăm chỉ tích cực xây dựng bài, chủ động chiếm lĩnh kiến thức theo sự hướng dẫn của GV.
- Năng động, trung thực, sáng tạo trong quá trình tiếp cận tri thức mới biết quy lạ về quen, có tinh thần hợp tác xây dựng cao.

- Hình thành tư duy logic, lập luận chặt chẽ, và linh hoạt trong quá trình suy nghĩ.
II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU 

    - Máy chiếu

    - Bảng phụ

    - Phiếu học tập

III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC:     

III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC :     

1.HOẠT ĐỘNG 1: MỞ ĐẦU 

a) Mục tiêu: Ôn tập các kiến thức chương 3 đã học.
b) Nội dung: GV hướng dẫn, tổ chức học sinh ôn tập, tìm tòi các kiến thức liên quan bài học đã biết

H1- Kể tên các công thức giá trị lượng giác của góc bất kỳ đã biết.
H2-  Liệt kê công thức của định lý cosin; Định lý sin; Các công thức diện tích tam giác

c) Sản phẩm: 

Câu trả lời của HS cho H1; H2 thông qua thảo luận nhóm và trình bài bảng phụ hoặc trò chơi từ phiên bản PPT.
d) Tổ chức thực hiện: 

*) Chuyển giao nhiệm vụ: GV nêu câu hỏi
*) Thực hiện: HS suy nghĩ thảo luận trả lời.  
*) Báo cáo, thảo luận:  
- GV gọi lần lượt 3 hs, lên bảng trình bày câu trả lời của mình (nêu rõ công thức tính trong từng trường hợp),
-  Các học sinh khác nhận xét, bổ sung để hoàn thiện câu trả lời.
*) Đánh giá, nhận xét, tổng hợp: 
- GV đánh giá thái độ làm việc, phương án trả lời của học sinh, ghi nhận và tổng hợp kết quả.
- Dẫn dắt vào nội dung bài học.
 2.HOẠT ĐỘNG 2: LUYỆN TẬP

a) Mục tiêu: HS biết áp dụng các kiến thức về  tính giá trị lượng giác của góc 
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, góc hệ thức lượng trong tam giác.
b) Nội dung: 
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3.12. Cho tam giác 
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. Khẳng định nào sau đây là đúng?

a) A. 
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3.13. Cho tam giác 
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b)   A. 
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3.14. Tính giá trị của các biểu thức sau:

a) 
[image: image29.wmf]ooo

sin45.cos45sin30;

M

=+

 b) 
[image: image30.wmf]oooo

1

sin60.cos30sin45.cos45;

2

N

=+


c) 
[image: image31.wmf]2o

1tan60;

P

=+

                      d) 
[image: image32.wmf]2o

2o

1

cot120.

sin120

Q

=-


3.15. Cho tam giác 
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3.16. Cho tam giác 
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 Chứng minh rằng:
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 (công thức đường trung tuyến).

3.17. Cho tam giác 
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a) Nếu góc 
[image: image43.wmf]A

 nhọn thì 
[image: image44.wmf]222

;

bca

+>


b) Nếu góc 
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c) Nếu góc 
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c) Sản phẩm: học sinh thể hiện trên bảng nhóm kết quả bài làm của mình 
3.12. Cho tam giác 
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. Khẳng định nào sau đây là đúng?

a) A. 
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Lời giải

Chọn D.

Áp dụng công thức tính diện tích: 
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b) A. 
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Chọn B.

Áp dụng định lí Sin trong tam giác ABC ta có:           
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c) A. 
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Lời giải

Chọn D.

A sai do 
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B sai do 
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C sai do 
[image: image67.wmf]o

2

sinsin135.

2

B

==


D đúng do 
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3.13. Cho tam giác 
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Chọn B.

A sai do 
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C sai do 
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D sai do 
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Chọn A.

A đúng do 
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C sai do chưa biết góc A là góc tù hay góc nhọn.

D sai do 
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3.14. Tính giá trị của các biểu thức sau:
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3.15. Cho tam giác 
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Áp dụng định lý Sin trong tam giác ABC ta có
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Áp dụng công thức tính diện tích tam giác ta có
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3.16. Cho tam giác 
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a) Ta có  
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                b) Áp dụng định lí côsin trong tam giác AMB ta có:
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               Áp dụng định lí côsin trong tam giác AMC ta có:
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               c) Theo kết quả của ý b) ta có:
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                Cộng vế với vế của (1) và (2) ta được:
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3.17. Cho tam giác 
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Áp dụng hệ quả của định lí côsin ta có: 
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a) Nếu góc
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b) Nếu góc
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c) Nếu góc
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d) Tổ chức thực hiện

	Chuyển giao
	GV: Chia lớp thành 4 nhóm. 
HS: Nhận nhiệm vụ,

	Thực hiện
	 GV: điều hành, quan sát, hỗ trợ 

HS: 4 nhóm tự phân công nhóm trưởng, hợp tác thảo luận thực hiện nhiệm vụ. Ghi kết quả vào bảng nhóm.

	Báo cáo thảo luận
	Đại diện nhóm trình bày kết quả thảo luận

Các nhóm khác theo dõi, nhận xét, đưa ra ý kiến phản biện để làm rõ hơn các vấn đề

	Đánh giá, nhận xét, tổng hợp
	GV nhận xét thái độ làm việc, phương án trả lời của các nhóm học sinh, ghi nhận và tuyên dương nhóm học sinh có câu trả lời tốt nhất. 

Hướng dẫn HS chuẩn bị cho nhiệm vụ tiếp theo


3. HOẠT ĐỘNG 3:  VẬN DỤNG LÀM BÀI ÔN TẬP GIỮA KỲ 1.

a)Mục tiêu: Giải quyết một đề minh họa kiểm tra giữa kỳ 1
c) Sản phẩm: Sản phẩm bài làm của học sinh

d) Tổ chức thực hiện

	Chuyển giao
	GV: Phát phiếu học tập  

HS: Nhận nhiệm vụ,

	Thực hiện
	HS nghiên cứu và làm bài 

	Báo cáo thảo luận
	HS trình bày  sản phẩm

 Các nhóm khác theo dõi, nhận xét, đưa ra ý kiến phản biện để làm rõ hơn các vấn đề.

	Đánh giá, nhận xét, tổng hợp
	GV nhận xét thái độ làm việc, phương án trả lời của các học sinh, ghi nhận và tuyên dương nhóm học sinh có câu trả lời tốt nhất. 

- Chốt kiến thức tổng thể trong bài học.

- Hướng dẫn HS về nhà tự xây dựng tổng quan kiến thức đã học bằng sơ đồ tư duy.


Ngày   ......   tháng   .......    năm 2022
TRẮC NGHIỆM
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