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L3I NOI PAU

Hoat d6ng trdi nghiém, huéng nghiépla hoat déng gido ducbitbudctrongnha
trudng. D€ hé trg cic nha trudng va gido vién trong viéc t6 chidc va thyc hién
tét Chuong trinh Hoat dgng trdi nghi¢m, hudng nghiép cho hoc sinh 1ép 10,
nhém tic gid bién soan cuén sach Hogt ding trdi nghiém, hudng nghiép 10
- Sdch gido vién. Ciu tric cudn sich gém ba phén:

Phdn 1, Gidi thi¢u Chuong trinh Hoat ding trdi nghi¢m, hudng nghiép 10: Giip
cdc nhd quin H, gido vién hiéu 15 hon vé Hoat dong trdi nghigm, htdng nghiép
néi chung va Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép ldp 10néiriéng trong Chuong
trinh Gido dyc phé théng 2018; vé dic diém, muc tidu, ndi dung chuong trinh,
con dudng hinh thanh vi phét trién ning hyc ciing nhu cdch dénh gid két qua
hoat dong.

Phdn 2, Hudng ddn 3 chiic cdc gid sinh hogt: Gidi thiéu cdch t8 chiic Sinh hoat
dudi ct va Sinh hoat 16p dé€ gido vién va co s& gido dyc tham khao. Cac chia dé
dugc viét & ddy ciing chi 1a nhitng goi ¥, khong phai 14 cic chti d8 bt budc d6i
v6i cic nha trudng.

Phdn 3. Hudng ddn t8 chiic thiic hién cdc chit dé: Hudng dén t6 chidc hoat dong
trai nghiém, huéng nghiép thudng xuyén theo chfi d&. Tuong Gng véi 9 chir 4é
trong sich hoc sinh, sich gido vién sé lam 18 hon myc tiéu ciia cic chi dé véi
cdc nhiém vy danh cho hoc sinh vi cdc hoat dng gido vién c6 thé t§ chic
trén 16p d8 huéng din hoc sinh thyc hién cdc nhiém vy v trdi nghiém thudng
xuyén moi lic, moi ndi...; qua d6 cling ¢6 nhin thiic v rén luyén cic ki ning
hudng d€n cac phdm chit va néng lyc cin hinh thanh. Cic hoat dgng danh gid
ddc biét dugc chi trong, nhit 14 hoat déng tu ddnh gid - co s& quan trong dé
phat trién vi hoan thién nhan cach.

Dé& hoan thanh cuén sich ndy, nhém tic gid xin chin thanh cdm on cic chuyén
gia trong linh wyc gido dyc, nhiing déng gbp ctia cic thiy c6 gido, cic nha truding,
ban doc quan tim vi nhitng tic gid vdi nhiéu tii liéu b8 ich - ngubn tu liéu
v6 cling quan trong d4 dugc minh hoa, tham khéo va bién soan. Nhém tdc gid
mong nhin dugc nhitng déng gép clia cic thdy, ¢b gido v cic doc gid dé
cudn sich ngiy cang hoan thi¢n hon.
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1. MYC TIEU HOAT DONG TRAI NGHIEM, HUGNG NGHIEP 10

Hoat ddngtrai nghiém, hudng nghiép 1d hoat dénggido ducbéitbudccha clp Trunghoc
phé théng do nha gido duc dinh huéng, thiét ké va huéng din thyc hién. Hoat dfng
trdinghiém, huéngnghiép dugcthychiéntitlép 10 dénldp 12 va dugc sipxép théikhod bidu
theo tudn, Cling véi cdc mén hoc khic, Hoat déng trdi nghi¢m, hudng nghi¢p gép phin
dat myc tidu chung cia Chuang trinh Gido dyc phé théng 2018.

1.1. Myc tiéu ndng lyc cua Hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép

@) Néng luc thich ting vdi cudc sdng: Pip Ung dugc cic yéu cdu trong ddi sdng hing
ngiy va diéu chinh bin thin dé thich {ing vdi thay déi trong cudc séng dya trén sy hidu biét
vé diic diém cd nhin va méi trudng séng, dya trén sy sin sing thay d6i va chudn bj cic diéu
kién, cdc ki ning khdc nhau cho hoan cinh méi.

b) Niing lc thiét ké va t8 chiic hoat ddng: Lip dugc ké hoach hoat ddng; thitc hién dugc
cdc nhi¢m vy hoat ddng: tao déng luc cho ban thin, thu hit ngudi khic, hd trg va tim kiém
sy hd trg, tu duy ddc1ap, linh hoat diéu chinh hoat ddng, gidi quyét vAn dé mét cich sdng tao;
danh gid dugc két qua hoat ddng mét céch khich quan.

c) Niing litc dinh huéng nghé nghigp: Lya chon dugc huéng hoc tip hoic nghé nghiép
phit hgp véi s& thich, hing tha, phdm chat va nidng lyc clia bin than dya trén nhiing hiéu
biét v&€ nghé hodc nhém nghé v c6 k€ hoach hoén thién bin thin 42 dép ing yéu cdu clia

dinh huéng nghé nghiép.
Bdng 1. Cdc thanh phéin cita ba nhém muc tiéu ndng liic ciia Hogt dong trdi nghiém, hudng nghiép

Hiéu biét v& ban thén vd mdi trwdng sdng.
KI ndng diéu chinh ban than va dap ng véi sy thay 44,
Ki ndng I3p ké hoach,

NANG LUCTHICH UNG V01 CUOC SONG

NANG LUC THIET KEVA TG CHOC S :

HOAT BONG Ki ndng thuic hién ké hoach va diéu chinh hoat dfng.
Ki ning d4nh gid hoat ddng.
Hiu biét v& ngh# nghiép.

NANG LUC BINH HUONG NGHE NGHIEP Hiéu biét va rén luyén phdm chat, néng luc lién quan d&n nghé nghiép.

Ki ndng ra quyét dinh va ldp k& hoach hoc tap theo dinh huéng
nghé nghigp.

1.2. M&i quan hé gifia muc tiéu ndng luc cia Hogt dong trii nghiém, hudng nghiép
vdi muc tiéu vé phdm chdt, ndng lyc chung va ndng lic ddc thi khdc

Céc muyc tiéu ning lyc clia Hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép chinh 14 cic thanh t6
ctia cde ndng lye chung. Vi vy, khi thyc hién cdc myc tiéu néng lyc, Hoat dong trdi nghiém,



hudng nghigp gép phin hinh thanh cic myc tidu ning lyc chung. Cic phiim chit chung vita I3
nén tang cho viéc thyc hién cic ndi dung gido dyc cia Hoat dfng trii nghiém, huéng nghiép,
vifa 14 sy biéu hién thai d¢ cin c6 clia cdc ning luc & HS.

Péi v6i cic ning hic dic thii khdc nhu: ngdn ngd, tinh todn, thim mi, thé chit, khoa
hoc, tin hoc, cdng nghé, Hogt ding trdi nghiém, hudng nghiép vita gép phén cling ¢8, phat
trién cdc ning Iyjc ndy, vita ldy ching lam cdng cy d€ thyic hién hogt dfng. Vi dy: Ning lyc
ngdn ngii 14 cdng cy ciia tu duy va hoat dfng tuong tic clia ca nhin, vi viy ning lyc niy cling
14 céng cu clia Hoat d6ng trai nghiém, hudéng nghiép, qua d6 ning luc ngdn ngii ctia HS dugc
ciing ¢, hoan thién, HS trd nén ty tin hon trong giao tiép.

Khi thyic hi¢n ba nhém néng lyc trén, Hogt ding trdi nghiém, hudng nghi¢p con gbp phin
hinh thanh, phit trién cdc phdm chét chii y&u, ning lyc chung, ning lyc dc thu duge quy
dinh trong Chuong trinh Gido dyc ph6 théng 2018 (ning lyc tinh todn, ning lyc thim mi,
thé chit, ngdn ngii, ning lvc khdm phd khoa hoc,...).
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Il. NOI DUNG CHUONG TRINH
2.1. Cdc mach ndi dung hoat dong

Néi dung Chuong trinh Hoat dyng tradi nghiém, huéng nghiép Trung hoc phé théng
dugc bién soan difa trén phan b8 théi lugng cho cic mach ni dung hoat dfng nhu sau:

Hoat d9ng
.\ huéng dén
v xAhoi

-
L
(1}
(1}
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Ti 1é niy khong quy dinh ti 1¢ chi d€ tiong ing v&i mbi ndi dung, sy phin chia ndy chi
mang tinh tudng d6i béi v, trong m&i mach néi dung hoat déng ludén phan anh <& ndi dung
ndo d6 clia cdc mach hoat dng khéc. Vi dy: Trong mach Hogt dgng hiténg vao bin théin lién
quan dén cd mach Hudng dén xa héi; mach Hoat dong hudng dén xa héi, tit nhién cd ci ndi
dung lién quan dén huéng nghiép; mach Hoat déng hudng nghiép c6 cd ni dung lién quan
dén Hoat déng hudng vao ban thin,... Chinh vi viy, bing 1i 18 sé gitip cic nha gido duc thé
hién rd hudng chiit dao cia hoat ddng khi thiét k& mach ndi dung nao &6 bén canh viéc tich
hgp cdc ndi dung clia cic mach khic.

2.2, Ma trén chi d€ ciia Hogt dong trdi nghiém, huéng nghiép 10 theo cdc mach
ndi dung hoat ding

Céc chii d€ hay chit diém trong Hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép luén hudng téi
cdc mach ndi dung theo quy dinh cta chuong trinh 43 ban hanh. Tuy nhién, sy xdc dinh
ndy c6 tinh twong déi va dinh hudng, béi vi ngay trong méi ndi dung gido duc ciing di
chita dyng phin nao d6 cic ndi dung cdn lai. Viéc dinh vi nay chi ¢6 ¥ nghia la chti dé 46
khai thic nhiéu hon, chd dao hon.



a) Ma trén chi dé Hoat ding trdi nghi¢m thuong xuyén va mach ngi dung hoat ding

Ma trén chi dé cia Hoat ddng trii nghiém,
huéng nghiép lép 10
Tén chii 4&/ chii diém Il;ll:;lt.:t;z Hoat déng Hoat déng Hoat 84ng
ban than huéng dén huéng dén | huéng nghiép
(30%) hbi (25%) | twnhién (15%) (30%)
Chii dé trdi nghiém thuimg xuyén
1.Thé hign pham chat t6t dep clia ngudi Y
hocsinh
2, X3y dung quan diém sing X
3, Gilr gin truyén thing nha truémg X
4, Thuic hién trdch nhiém véi gia dinh X
5. X3y dung k& hoach tai chinh cd nhén X
va pht trién kinh t€ gia dinh
6.Van dbng cong ddng cing tham gia X
cac hoat dong xa hdi
7.Tim hiéu hoat ddng san xudt, kinh doanh, X
dich vu ciia dia phudng
8. Binh huéng hoc tap va rén luyén X
theo nhém nghé Iva chon
9. Bao v& canh quan thién nhién X
va mdi trudng tuf nhién

b) Cdc chit dé, chis diém trdi nghi¢m va muc tiéy hudng t6i

Bang dudi diy md t tén céc chi dé, ndi dung chinh clia mdi chit dé, nhiing yéu cdu
cén dat ctia chii d€ nay 1 gi, nhiing yéu cu cin dat niy lién quan d€n ning lyc dic thi nao,
chii d€ gép phén vao hinh thanh ning lvc chung v phim chit ndo.



Chii 4&/ = o 5 S Néng lucva
Chi diém Noi dung Yeu cau can dat Nang luc dac tha phdm cht chung
— Su chi ddng cla - (6 trdchnhiémtrong | — Xdc dinh duoc phong cich | — Nhdn d
ban than trong méi thuc hién nhiém vu c(a ban than. _ Trich nhiém
trubng hoctap, giao | dugc giao va hé trg _
tiép khac nhau. nhilng nqudi ciing IL‘: Eléint:grvglrﬁhtmj tn |~ Twehdvatithoc
~ Trichnhigmtrong |  tam gia. lacquanvécubesdng. |- ﬁiaotgép va
thuchignnhigmvy |- Thé hién dugcsutuchl, | o4 gp tac
Chid€1. | dugcgiaovahdtrg | longtutrong,  chivuigt E:gg':;ﬂff;: gg‘ ~ Gidi quyét vin
Théhién | nhiing nqudi cing kh dé dat dugemuctien [ o0 a ke déva séng tzo
phdm chdt | tham gia; tuin thd fé ra. ey : - '
10t dep ndiquy, quydinh | _pepisr qeecreh | BN gid duoc diém manh,
clangudi | - ciatrudng, 6p,cing | g o pan than g‘lﬁmﬁyé:;atl;‘llé néng thay
hocsinh |  d6ng. trong méi trudng e
= Sutuchd, long tu hoctép, giao ti€p
trong, ¥ chivuot kho khdc nhau.
0é dat dupemyc iy | _ Thuc hién t8t ndi quy,
déra
J quy dinh cia truding,
I6p, chng dbng.
—Dic dim tinh cich, | - Chira dugcnhing ddc | — Th& hién dugchingtht | — Tréch nhidm
quan diémsdngcla | diém tinh cdch, quan cliabén thdnvatinh thdn | _ Cham ch
ban than va biét diém sing clia ban lac quan vé cudc song.
cach phathuy diém | thanva biétcach phat | _ g pia e g dydsc |~ Ty chii va ty hoc
manh, banché | huydémmant,ban | gy 5 s quygtoinde |- Gaotep v
i e = clla bin thén, hap téc
~Diéudhinhtuduy | -Nhndiendugckhd | o geai cn o | Gidiquyltvan
Chil 462 theo htrt'mq tich cuc ndng diéu ch!nh tu duy ngh)ir bidy hin thi dg, 86 va sing tao
oo * | chobdn than. theo htj‘ﬂng tich cuc cho cém;rﬁ  clia ban thin 44
quzn' 9 | “fuduyphdnbign | binthin. dép tng vél yéu clu,
diém sén khi danh gid swvdt, | — Hinh thanh dugctuduy | nhiém vy, hoan cinh méi.
hién tugng. phdn bi¢n khi ddnh gid | Thé hign dugc khd néng
su vat, hin tugng. twhoc 'trong' nhing hoan
canh mdi.




Chii 8&/ = g : Lo Ning lwc va
Chil diém Ndi dung Yéu cau can dat Nang luc dactha phém chit chung
~Tutintrong cictinh | —Lapva thychign duge | —Théhién dugcsytytin trong | — Nhén &

huéng giao tiép, ing | k& hoach gido duc giao tiép, ngxivAtONg | _1se nhiam

x{va biét cich thé truyén thong nha cic mdi quan hé khac nhau. s va

hién su than thién truding va ddnh gid Gili —iao tep

-y . — Gidi quygt dugc mét s& vin .

vdi ban bé, thay cb. :m,!t( g nlgh:‘aa dla & vE mii tntng ty nhién va ho‘p téc
chiges, |-KEhoachgisody | hoat ddngnay. i hi phit hop v6i khd nang | — Gidi quyét vin dé
Gilgin " | truyénthongnhd | —Thé hién sy tytin alia minh, va sdng tao
o frong coctieh ;‘;fgg _ Thé hién duge s chl dgng
thng nha | —Y ngha cia hoat gigf cécf; th éghié . hop tic, ho trg moi nguds
trubng déng gido duc truyén thin thidn véi b f slié trong hoat déng dé dat muc

théng nha trudng. thﬁ; cﬁ.l VOIDANDE, | gy chung.

: — Lanh dao duc bin than va
= Thuichin cichoat | nhém, tao d6ng lycva huy
dong they d“f dé cia d6ng stic manh nhém hoan
Bf)a" Thanll mép . thanh nhiém vy theo
Cong san Ho Chi Minh. KEhoach
—Ungxittrongtinh | —Thuchién dugctrich | —Thuchién dugccicnhiém | - Nhan &
hudng giao tiép khdc | nhiém ciabdnthanvéi | vutronghoan cdnhmdi. | _ Trich nhidm
nhau trong gia dinh. | b me, nguai than. — Lyachon dugchogtdong | _ . chl'
Chi dé 4 —Trach nhiém cla —Thé hién dugc trich thay thé cho phil hop hon
T hién. binthinvéibdme, | nhiém d5ivdicichoat | vdidditugng, diéu kitnva |- Giao ti€pva
tr;:; nhiéml nguéi than. dong lao 46ng trong hoan canh. hop téc
véi gia dinh| ~Trdchnhigmdéivei | 9 i —Xilidugctinhhudng, |- Gidi quyftvén
cichoatddnglao | — Ung xdi phii hop véi gidi quyétvin dé ndysinh | dévasingtao

#éng trong gia finh. | cdctinh huéng giao trong hoat déng mdt cich

tiép khdc nhau trong sing tao.

gia dinh.

— Bign phép phat trién | — Xay dung dugc ké - Xac dinh dugc muc tidéu, | = Tréch nhiém

Chiidé5, | kinhtévagopphdn | hoachtaichinhcinhdn | ndi dung hoat ddng, — Trung thic
Xdydung | Pphat trién kinh té cho | mdt cich hop Ii. phudng tién va hinh thic :
Kehoach | giadinh. —Déxut céchignphap | Noatdong philhap. ~ Cham chl
tiichinh |- K€hoachtdichinh | phéttriénkinhtéva | - Dy kién dugcngudn e cin |~ Turchilva tyrhoc
cinhanva | cdnhan hopli. g6p phén phit trién thiét cho hoat ddng: nhén | _ ci3; quyétvin
phét trién kinh t& cho gia dinh. sy, tai chinh, diéu kign thuc [ 45,3 sing ta0
kinh t& hién khdc. '
gla dinh




Chili 8&/ i " Néng lucva
Chis diém Ndi dung Yéu chu cin dat Ning luc décthi ohfim chit dumg
—Cach thu hit cac —Thuic hién dugcccbign | — Xac dinh dugc mucfiéu, — Nhan i
ban vao heat dong phap m&rdng quan hé ndi dung hoat dong, — Trung thuc
chung. vathu hit cingdfingvao | phuong tién va hinhthic | _ Trich nhi.ém
a6, | —Bign phapmirgng | CAchoatdngahdl. | - hoat ding phil hop. _ Giao tiép va
Vn ddng quan hé vathuhit | -Biétcachthuhitcic | — Dy kién dugc nguon luc can hap tac
congddng |  cing ddng vao cic ban vao hoat déng thiét cho hoat ddng: nhén | Gidi quyét vén
ciing hoat d6ng xa h{i. chung. sil, tai chinh, diéu kién thuc 86 v3 sina tao
. . hign khc, 2%
thamgia | — K& hoach tuyén — Lép va thic hién dugt
cdc hoat truyén trong ciing ké hoach tuyén truyén | — Dur ki€n dugc thii gian cho
tng xa d6ngvévinhoding | trong cfing ddng vé timg hoat ddng va sdp x&p
hdi XU noi cdng ¢ding. van hod dng x{ noi chiing trong mjt trat ty
cing cdng. thue hign hoat ddng hop Ii.
—Tham gia mt s6 hoat
ddng cong déng phi
hop va ddnh gia dugc
két qua hoat déng phat
trién cong déng.
—Hoatdong sdnxudt, | —Xdcdinhduocnhing | —Gidi thich dugc cic diéu — Yéu nudc
kinh doanh, dich wu hoat dng sén xudt, kinh | kién lam viéc, cbng vigcva | _ Nhan i
cla dia phuong va doanh, dich vu clia dia vi tri viéc lam clia cc nghé/
néudugcthongtin, | phuong va néu dugc nhém nghé. —Tréch nhigm
yeucuabinvécic | thanglin UG | _ ppan i dugeyeu cluvé | - Chamli
nhf:m n.ghe‘nay.’ g;.ve cacnhom nghé phé'l:ﬂ c‘hit, nirlg lyccla Tuchina trhoe
—Théng tin vé nhém ngudi lam nghe. Giaotidpva
nghé minh quan tdm, | —Timhiéudugcnhing | 0. T
Chitgé7, | yiudiuvéninglyc, | diéukiéndimbaoan Ig?gg?ﬁdg;:#;:;:: hap tic
Timhiéu | Phdmchéttheonhém toan vasiic khoé nghé ohittrién cla cécnghé a6 | — Gldi quyét van dé
hoat dong nghé. nghiéptrong Fh‘ng finh trong xa ho. visingtao
sinwudt, | -Biéukignimbioan | VWC9EnGhiD — Gi6f thigu dukge cc thon
kinh doanh, tonvasickhoé nghé | — Biét céch tim hifu céc tin vé trubing cao &4 g "
: : . g cao dang, dai
dichvy nghiép trong tiing thdng tin vé nhém nghé hoc, cActnudng trung clp
qiadia linh vu'(nghé nghlép. minh fuan 'tam, )'éu Call hoc nghé va cic co sd o
: ¥ vé ndng luc, phdm chdt ' :
phuang. | —Phém chtva ning g tao nghé lién quan dén
Ic in o6 i ngudi theo nhém nghé. dinh huéng nghé nghiép
lao ddng thong quam1§ _Phﬁatn tich dugcplclgm clia bén than.
{rdi nghiém mjt ng chdt va ndng lyccan _ s
thévayducducdia | cf cilanquoilao ddng ;hcagﬁtr:g]cm:;gf;g;nh
nha tuyén dyng. 1h§ngqu§ e ".g'!ie'P nghé, cich sir dung an todn,
n]gtcl:’gheht‘:u th‘i"?w nhiing nguy co'tai nan 6
@uclanhatuyendung. | vy ra va cich d4m bio
siic khoé nghé nghiép.




Chii dé/ Néing lvcva
Chil didm N§l dung Yéu cdu cin dat Néng lyc dicthd phém chét chung
—Kéhoachrénluyén | —Dénhgiddugcsuphi | - Gidithich dugccicdidn | — Nhan &i
bén thén theo dinh hop clia bén thén véi kién lamvié, cingvigcva | Trach nhiém
huéng nghé& nghiép. nhém nghé dinh lya vi irf viéc lam alia cic nghé/ T
—Ph&m ch&tva niing luc chon, nhém nghé. “=Uhdmicd
cinthiétchonhém | —Trinh by duge mtss | — Phéntich dugcyu cfuvé | — Glaotiépva
nghédinhlyachon. | thdngtincobdnvéhd | phdm chit, ning lyccla hop tac
_Théng tincobdn véhe thdng tnitng dao tao nguii 1am nghé, — Gidi quyétvin dé
théng tnibng B0 tao :'é“g]“a" dénnghédinh | _yaon iy ugenhuchuxs | vasingtao
lién quan d&n nghé Wa chon, hidi 80i vii cdc nghé va syt
dinh lua chon. —Thamvinykiénthdycs, | phdttrién cla cicnghé dé
_ " gla dinh, ban bé v& dy frong xé hii.
Q‘"}“”“““"“"” dinha chonnghéva | _
gia dinh, ban bé vé finh hubing hoc o i Gl thidu duge cdc thdng
dirdinh lya chon nghé b!én s ghocldpaia | 4y y& tnsdng cao ding, dal
va dinh huéng hoc tgp | DA than- hoc, céc trubng trung cip
clia ban thn. — Xy duing va thyc hién hoc nghé va ciic ca'sty dao
_ kEhoachrénluyénbdn | tacnghélién quan déndinh
KEhogchhoctip, f than theo dishuing. | g nghnghiep cla
Chidgs. | Rnlutntheonhém | e s bén than
Binh nghé lua chon. ghengmicp. g
hin?ng —Xaydungvathuchién | —Xdcdinh duge nhiing pham
hoctip 2 k& hoach hoc tap, rén chat va ndng luc alia ban
2 luyén |uyén theo nhom nghé than pht hgp hodc chwa phil
P lua chon. hgp vdiyéu cau clia nhém
nghé _ Lya chon dugc cich rén nghé va nghé dinh Iva chon.
lfa chon luyén phil hop vé phdm | — Rén luyén duge nhing phdm
chat va ndng lvc cdn chét, ndng luc cobdn ddp
thiét cho nhém nghé (ing yéu cdu ciia nghé dinh
dinh lya chon. la chon va véi nhiéu ngh#
khéc nhau.,
—Téng hop va phéin tich dugc
¢dc thiing tin chii quan,
khdch quan I1én quan dén
nghé dinh lva chon.
— Ra dugc quyét dinh ya chon
nghé, trudng dao tac nghé,
huéng hoc tip nghé nghigp.
— Lap duge k& hoach hoc tap
va phét trién nghé nghiép.




Chib dé/ Ning lucva
Chis diém Ndl dung Yéu clu cén dat Néng luc d3cthd Ofifan chit duamg
— K& hoach tuyén — Nhén xét, danh gié dugc | — Dénh qid dugcmdtcich | — Trdch nhigm
truyén, kéu gol moi cdchanh vi, vidclam cGa |  khéch quan, cdng bangsy | _ Chiim chi
ngudi chung taybdo | 6 chifc, cd nhan trong dong g6p cla ban than va
vécinhquanthién | vichiotdncinhquan | noudikhickhithamgia | —Twchdvatyhoc
nhién. thién nhién, hoat d6ng. — Giaotigp va
—Thuc trang méi —Xdy dyng va thuchién | - Gidi quyét duocmdtsGvdn |  hop tac
trubng tynhiéntai |  dugcké hoach tuyén dé vé mbi trudng tu nhidn | _ i quvét vin
dia phuang; ticdgng |  truyén, kéu goi moi va X hdi phi hop véi khé 8é va séng tao
Chiadé9. | claconnguditdimdi | ngudichungtaybdové | nang claminh. i
Biové trubing ty nhién. canh quan thién nhién. | Rt ra dudc bai hoc kinh
canh quan | —¥ nghia clia viécbdo | — Phan tich, ddnh gid dugc |  nghiém va 8é xudt dugc
thién vé moi trubng tu thuc trang moi trugng phucng an cditién.
nhién nhién. tunhién tai dia phuong; | Linh da0 duoc bin than va
vamol | _ Cicgidi phdp bdo vé tic ding dla con ngUoi nhém, tao déng lvcva huy
truong mdi trudng tu nhién. 161 mdi tniding tyfnhién. déng sic manh nhém hoan
tynhién —Thuyét trinh dugc véicic |  thanh nhiém vu theo
ddituong khdcnhauvé | k&hoach.
¥ nghia ciia viéc bio vé
mdi trudng t nhién,
— D& xudt dugc va tham
gia thyc hién cic gidi
phép bdo vé méi trudng
tu nhién.




HUGNG DAN TO CH

CAC GIO SINH HOAT



1. SINH HOAT DUGI ¢&

0 Myc dich va y nghia

Sinh hoat dudi c& Ia ndi dung bt budc trong cic hoat ddng gido duc cila nha
truding phd théng. Diy 14 hoat ddng 6 tinh chit dinh hudng cic hoat ddng gido dyc
trong tudn hoc mdi, thing hoc mdi theo chii dé, chii diém cho toin b nhd trudsng.
Sinh hoat dudi cd 1a mot hoat ddng tip thé€ 1én, vita mang tinh trang nghiém ciia nghi 1,
vita kém theo ndi dung d4nh gis, phit déng thi dua, 16ng ghép véi gido dyc tu tudng, vin
hod, dao dic cho HS, ciing nhu xiy dyng vin hoéd nha trudng. Théng qua vigc da dang
ho4 céc hinh thiic, phudng phdp v& mé hinh t6 chic sinh hoat dudi cd, nha trudng c6
th€ mang lai cho HS toan trnidng nhiing cdm xdc khic nhau: tif trang nghiém, ty hao
vé T6 qudc, qué huong minh, trudng, 16p minh dé€n nhitng phiit siu léng cia sy sé chia
hay nhiing tiéng cudi vui vé va sy vui tudi,... Tit ci déu vd ciing bé ich d6i véi viée nudi
duéng tim hén HS véi nhitng cAm nhin méi mé, dep dé. Tt d6, hinh thanh ¥ thiic tip
thé, long tu trong, tinh thdn trich nhiém cho cic em.

Théng qua budi sinh hoat duéi cd, gido duc cho HS st tén kinh v tri 4n d6i véianh
linh clia chién si, déng bao, béi ddp long yéu nudc, ty hio din toc. PSng thi nhdc nhé
cic em vé y thlc tréch nhiém véi ban than vi d6i véi T8 qudce, nhin din trong viée rén
luyén ban linh, ra stic hoc tép, trau déi dao diic, biét tiép thu tinh hoa ciia nhin loai, x3y
dung mét dit nudc Viét Nam tuoi dep, gidu manh, sinh vai véi cic cudng qudc nim
chiu nhu 13i day ciia Bic H.

Sinh hoat dudi ¢ 1a co hdi d8 HS tip dugt kha ning diéu khién hoat dong trén quy
md todn trudng. Vi thé, nd cb tic dung gép phin rén luyén y thic ki lujt va ning Iyc
ty quain cho HS. Sinh hoat duédi c& con 14 noi d€ cic tip thé HS hiéu biét vé cic thanh tich
phin dfu dat dugc ciing nhu nhiing tén tai @& ¢6 k& hoach hoan thién bin thin cling
nhd tip thé16p.

Mit khdc, vdi hinh thdc va ni dung phong phd, sinh hogt duédi c& cdbn md réng von
kién thiic va hiéu bi&t cho HS théng qua cic cha dé sinh hogt; tao difu kién d€ cic em thé
hién 1én tiéng néi clia minh vé céc vin dé€ c6 lién quan. Hon thé niia, né con rén luyén
cho HS Ki ning ndi trudc tip thé, trudc cdng chiing, hinh thanh ki ning giao tiép, fing
xi trong cudc sdng gitip cdc em c6 thé ty tin hon, ddng thdi tao mdi trddng vui chei, gidi
tri lanh manh d€ cic em thé€ hién tii ning, ning khi€u ciia minh, gitip cic em tham gia
tich cuc v manh dan hon trong céc hoat déng tip thé; gitip cic em trénh xa céc t& nan
x4 héi, cling ¢, ndng cao kién thiic, rén luyén ki ning sdng, gié tri séng; tao cho HS thém
gin bé vdi trudng 16p, thiy cb gido, ban be; tao tAm thé, dfng lc gitp cdc em hio hing
trong hoc tip va cudc sdng.

Nhu vy, sinh hoat dudi c& cb ¥ nghia thyic sy quan trong khéng chi véi tip thé ma
con cho tiing cd nhin GV va HS. Chinh vi thé, ddi héi nha gido duc phéi khéng ngiing
sing tao, im ra nhitng hinh thic t8 chiic méi mé, phuong phép trién khai hip din dé
néng cao hi¢u qua clia sinh hoat dudi cd, thu hat duge hing tha clia HS.



© Yeu cdu vé t6 chirc

— Déi tugng tham gia: HS toan trudng, todn th& GV chil nhiém Iép, ban lanh dao nha
trudng, Bi thu Podn trudng, cha m¢ HS, khich mdi (néu co).

— Nghi thic, tic phong, théi d§ ddm bdo nghiém tiic, trang trong v tén nghiém.

— Céc hoat déng phai ddm béo tinh thiét thyc, hi¢u qua, dép dng dugc yéu cdu gido dyc,
b6i dudng tinh cim, dao diic trong sing, tinh tich cic x4 héi, kha niing giao tiép, fing
xtl, ¥ thitc t6 chdc ki lujt cao.

— Céch thic t6 chdc phii ddm bio tinh trang nghiém, sinh djng, hip din, gin gii voi
HS, géy hiing thu cho HS.

— Céc hoat dng phai khuyén khich t6i da HS tham gia, bay td duge quan diém ciia minh
d€ dam bio nguyén tic toan dién trong gido dyc.

— Thei gian t8 chiic: Sinh hoat dudi cd thudng dugc t8 chic ddu tuldn trong théi gian t6i
da 14 40 phiit.

— Dja diém t6 chic: Pugc t8 chic tai sén trudng hodc hdi trudng cé khéng gian rdng,

€ Noi dung
Sinh hoat dudi c& gém hai phin chinh:

Phiin 1. Nghi I

- L& chio cij;

- Téng két hoat déng gido dyc trong todn trudng trong tufin qua/ thing qua;
- Phét dong/ phé bién ké hoach hoat dyng trong tudn/ trong théng.

Phdn 2. Sinh hogt dudi cd theo chit dé

Néi dung clia phin ndy dugc thé hién trong mét k&€ hoach chi tiét, rd ring. K€ hoach
ndy dugc xdy dyng dya vio yéu ciu cin dat, cing vdi nhiing ggi y vé€ mach néi dung can
thyc hién trong chuong trinh Hoat d¢ng trii nghiém, hudng nghiép 10.

Sau khi xdc dinh dugc chd d€ hojc dya theo ggi ¥ chi d€ & trang dinh hudng
ndi dung trong SGK, nhi trudng xdc dinh ndi dung hoat ddng chi tiét va phiong thic 16
chdc sao cho phit hgp véi cac d6i tugng trong nha trudng va dap dng myc tidu clia tit cd
céc khéi 16p véi cdc d$ tubi khdc nhau.

Vi sinh hoat dudi c& duge t6 chiic theo quy md trudng nén chi d€ sé 1 chd d€ chung
cho todn tritdng, phin 16n cic hoat dong sé thyic hién tuong duong nhu nhau & céc
khéi 18p. O mét vai chir dé dic thit o6 thé giao cdc nhiém vy v6i mitc d khé khic nhau
cho céc khdi 16p khdc nhau thyc hign. Vi du: Trong chuong trinh vin ngh¢, mi khéi
chufin bj céc tiét myc vin nghé khic nhau; tim hiéu vé phuong phép hoc tip thi mdi khéi
16p chia s phuong phép hoc tip ciia kh8i minh;...



Il. SINH HOAT LGP

o Muyc dich va § nghia
Céng tdc GV chi nhiém gi@ vai trd v6 cling quan trong trong gido dyc toan di¢n HS,
Dic biét trong giai doan d6i mdi cin ban todn dién nén gido dyc, méi thiy cb gido cin phii
trau d6i, ndng cao kién thiic, ki ning khéng chi chuyén mén ma con cé nghiép vu su pham
dé ddp dng dugc yéu cdu phit huy tinh tich cuc, sdng tao ctia HS va dat dugc cdc muc tiéu
gido duc.

Nhu chiing ta di biét, chdt lugng va hiéu qué gido duc HS khodng chi phy thudc vao
két qua hoc tip cdc mon vin hod ma con phy thuge vao rit nhiéu cdc hogt djng gido duc
khdéc nhu: rén luyén dao diic, gido duc ki ning séng.... Bén canh céng tic chuyén mon 13
day cdc mén hoc thi ngudi GV thanh cdng 1a ngudi 1Am 8t cd cong tic chii nhiém. Néi
vé vai trd clia ngudi GV chii nhiém ching ta déu thiy tdm quan trong ctia hg. Ho 13 nha
quén li, nha tdm li; 13 m§t diém tya d& cdc em HS chia sé nhiing buén vui, chd dya tinh
thén vitng ving cho céc em trong cudc séng. Cong tic chit nhiém cé vai trd hét siic quan
trong trong viéc gido duc dao dic, ki ning séng, ning cao tri thiic cho cic em HS. Trong
quy dinh clia B$ Gido dyc va Do tao, cbng tdc chit nhi¢m 16p dugce tinh bdn tiét trén
tudn. Trong d6 c6 mét ti€t chinh khod, d¢6 14 tiét sinh hoat 16p. Nhu viy, tiét sinh hoat 16p
14 mét tiét hoc bit budc. Tuy nhién, ddy 14 mt tiét cé nhiéu diém khic biét véi nhiing ti&t
hoc vin hod khéc. Vi sinh hoat 16p 13 dang hoat déng gido dyc tip thé, 1a mét hinh thiic
t6 chiic ty quén cho HS va 13 mét trong nhiing bién phép cad bin gép phén xdy dyng tip
th&€ HS dodn ké&t. Thong qua cic gid sinh hoat lép, cic em HS ¢6 thé bay té, chia sé tAm tu,
tinh cidm va tyf ddnh gi4, dua ra nhiing nhén xét chin thanh, tich cyc. Céc HS trong l6p
dugc lién két lai véi nhau, GV gin bé vdi HS trong mét cong d6ng thu nhoé d€ gidi quyét
nhiing vin d€ ctia cudc séng thyjc hdng ngiy & nha trudng, 16p hoc. HS duge md rfng cic
mdi lién hé, ting cudng sy hiéu biét, gitip dd 1dn nhau, khic phyc xu hudng hep hoi, ey
bé, bé phdi trong d&i sdng tip thé. Pay cling 1a dip d€ HS lam quen véi nhiéu loai hinh
hoat déng khéc nhan, gitip cic em phit tri€n cAc ki ning co ban v cén thiét cho bin thin.
HS vita hoc viia choi, dugce th€ hién khi niing ctia minh,,...

Truée diy, néu nhu cic mén vin hod déu cé chuong trinh, SGK, SGV, chuén kién thic,
Ki ning, tii liéu tham khao,... thi sinh hoat 16p khéng c¢é mét tai liéu hudng din cy thé
nio. Vai nim gén déy, viéc thiét k€ gido 4n sinh hoat 16p di dugc trién khai dén cic nha
triding, cic thiy c6 gido lam cng tic chi nhiém. Nhu vy, ndi dung va cich thiic co bin
dé€ tién hanh gid sinh hoat 16p da dugc théng nhét trong cic nha tridng. Tuy nhién,
viéc thyic hién & mdi noi, méi GV,... van ¢c6 sy khac biét. Vi nhiéu i do khdc nhau, lau
nay trong cic nha truéng thudng chi chii trong dén céc gi¢s day vin hod ma chua quan
tim dng midc dén viéc quin If, t6 chiic, gido duc HS trén gid sinh hoat 16p. Phén 16n céc
em HS ciing chua ¢6 nhin thiic ding din vé vai trd ciia gid sinh hoat nay. Chinh vi thé,
thdi d§ hoc tip ciia cdc em chua tich cyc, dic biét khong may hiing thi. Viéc d6i méi gis
sinh hoat 16p, lam cho gié sinh hoat nay thyc sy cé ¥ nghia phu thudc vio sy quyét tim
clia nha trudng va ctia cdc GV chil nhiém.



€ Yeu cdu chung

- Bim sat myc tiéu gido dyc ctia chuong trinh dua ra. Lia chon nhilng myc ti¢u cin
cting c6, cin hinh thanh & HS.

— Céc hoat d¢ng phét huy t6i da tinh tich cyc cia HS, phti hgp véi dic diém lda tubi va
phil hop véi cdc yéu cdu su pham. HS 1 chii thé thi cong, GV 13 ngudi hudng din va
chi dao.

~ Phét huy th€ manh ciia hoat d9ng nhém/ t8 va quan tam dén tdt ci cic d8i tugng HS

trong 16p. Moi HS déu c6 co h§i dugc tham gia vdo tt ci cic khiu clia qua trinh t6
chiic hoat déng.

- Céc hoat déng dugc thiét k& va t6 chiic phit hop véi co s& vat chit, cic diéu kién t§
chdc hoat déng clia nha trudng, khai thic t6i da thiét bi, phuong tién day hoc, dic biét
1 dng dyng cdng nghé thong tin.

- Moi cong viéc cin dugc cd GV va HS chudn bj ki ludng truée khi gi¢r sinh hoat 16p dién
ra. Khuyén khich huy dfng sy tham gia ctia cha me HS, cfng d6ng cling tham gia vi
cc chii & c6 lién quan.

- T8 chiic va thyc hién cdc hoat dfng trong gid sinh hoat 16p nén thay phién nhau,

khdng nén ngudi diéu hanh vi ngudi bdo cdo ludn Ia ban cin sy 16p va céc t trudng,
Vai trd nay nén dugc ludn phién.

€ Cic bubc thyc hign

Budc 1. Chufin b

Cé thé néi yéu t6 quyét dinh thanh cong hay thit bai cia gi¢s sinh hoat 16p theo
huéng d6i mdi chinh 14 & khiu chudn bj. Ci GV chii nhiém va HS cling hgp tic d€lam
t6t khau chuén bi.

GV chiti nhiém ciing ban cin sit 16p (hodc nhém t8 chiic gi¢s sinh hoat) thio luin vé
n$i dung clia gid sinh hoat 18p sip t8i. N§i dung cén chuin bi:
- Chufn bi cic bdo cdo tudn vé tinh hinh ciia 16p, 16 vé hoat ddng hoc tép, rén luyén
nén nép va cic hogt dong khic,...

Luy ¢: GV cha nhiém huéng dfin HS nén tip trung bio cdo nhiing thanh tich, nhing
ti€n b cha cic ban. Nhitng 16i nhé clia cdc ban trong t6/ 16p da duge nhic nhé ngay
sau khi méc 15i thi khong nén nhic lai.

- Chuén bi phén thudng (néu c6} cho c4 nhan, tip thé dat thanh tich tét.

- Chuén bi cdc ndi dung hoat ddng cho sinh hoat chi 3 xay dyng kich ban, chufn bi
phuong tién va trang thiét bj; trién khai cho cdc nhém chudn bj ndi dung.

- Phan cong nhiém vy r6 rang cho ¢4 nhin/ nhém; thio ludn céch thic gidm sit
cdng viéc va trao d6i v6i nhau trong qud trinh chuén bj 4€ ddm béao céng viéc
dugce subn sé.



Budc 2. Trién khai thyc hién (theo gid phdn cong & théi khod biéu)
1. So két, tdng két cdng tac trong tudn.

- Céc t8 bdo cdo tinh hinh clia t8 minh, ngudi diéu hanh t8ng hgp két qua chung.
= GV chii nhiém chét lai.

2. Ngudi diéu hanh phd bién ké hoach tudn ti, nhiing céng viéc cdn chudn bi. GV cha
nhié¢m b8 sung va két luin.

3. T8 chiic hoat d§ng theo chit dé (theo goi ¥ phdn ba).
Budc 3. Két thac

- GV chii nhiém két ludn vé€ nhiing théng di¢p cin ghi nhé.

— Nhan xét v€ buéi sinh hoat.

— Nhic nhé céng viéc cin thiic hién cho tudn tiép theo, GV cd thé thyc hién theo bén

ciu héi ggi ¥ sau:
» Ching ta mong muén ISp cta minh 13 I6p hoc nhu thé nao trong tusn téi?
» Tudn vida qua, ching ta (m&i nhém, mdéi em) da thuc hién/ chua thuc hign tét tréch
nhiém cta minh véi I8p nhu thé nao?

» Nhing gi ching ta dé lam cd gitip Idp dat dugc mong mudn cho tudn t6i khong?
» Vay chudng ta can lam gi dé cd duge Idp hoc nhi minh mong muén?
Luu y: Trong qué trinh tri€n khai gi¢s sinh hoat 16p, HS la nguéi thyc hién tii viéc gigi
thiéu dén viéc t6 chic va ddnh gid hogt ddng. Tuy nhién, GV lubn gid vai trd gidm sét,
kiém soét, chi dao thyc hién vi can thiép khi cin thiét d€ diéu chinh hoat déng cho

pht hgp. GV khéng nén phé mic tit cd cho HS va khéng nén cho HS thufc kich ban
tridc dé din dat.



JC HIEN CAC CHU BE



1. HUONG DAN CHUNG
o Yéu clu vé t6 chdc

- Hoat dfng dugce 16 chiic va thyc hién thudng xuyén dé€ dat duge myc tiéu gido dyc

théng qua cic chii d€ gido dyc.

- Hoat d4ng dugc t6 chiic ddy di theo chu trinh trdi nghiém nhung chu trinh &y khéng
ciing nhic vi tuén theo quy lut nhén thitc hanh vi.

- Hoat déng dugc t8 chiic cdn c6 sy dan xen giila hoat déng mang tinh ddng vi hoat

dong mang tinh tinh; gifia ¢4 nhén va nhém.

- Hoat ddng phéi tao co hji cho tit cd HS duge tham gia, dugc thyc hign.
- Hoat dong dénh gid cin 6 ¥ kién tir: ban thdn ty ddnh gis, dinh gi4 d6ng ding, ddnh

gia tif cdng dong va tii GV.

€ Cic budc t6 chiic hoat d9ng trai nghi¢m

Buée1

Chudn bj cho HS sin sang vdi hoat
déng trdi nghiém, trong dé bao
gbém sy chuéin bj théng tin, chudn
bi nhing kinh nghiém vi kindng |
di c6 lién quan dén chit d&, chugn {00
bj sdn phdm lam chét liéu cho hoat

Buidc2

déng; chuén bi khong gian hoat
dong, chufn bi diéu kién vit chit
cho hoat déng,...

Budc4
Dénh gid, chiém nghiém lai k&t qui hoat

dong; rat kinh nghiém, tao ddng lyc
phit trién tiép theo.

Thiét k€ va t6 chilc hoat déng trii
nghiém d€ kién tgo tri thiic mdi,
rén luyén hinh thanh céc ki niing,

Buéc3

Van dyng tri thic, ki ning
hoc dugce vao gidi quyét cic
tinh hudng khéc nhau trong
cudce sdng,




0 Cécloai tiét hoat dfng
Logi tiét khdm phd va két néi kinh nghiém (budc 1)
Loai tiét ndy thyic hién nhiém vy dinh huéng cho HS dén chli 3& kham phd chi dé theo
muc tiéu dit ra, két ndi véi kinh nghiém ctia cd nhin lién quan dén chii dé, §8n myc tiéu.

Tiét ndy cling 13 su chufn bi tAm thé cho HS, chuin bi vé kién thdc, kinh nghiém
va cic sdn phim cin thyc hién tgi nha d€ dén 16p HS sdn sing tham gia cdc hoat déng
rén luyén va phit trién ki ndng. Sy chudn bj ciing hudng dén hinh thanh va phit trién
mét s8 ki nang nhu tinh trach nhiém d6i v6i cong viéc, biét chun bj chu d4o diéu kién
trudc khi thyc hién cdng viée,...

Logi tiét rén luyén va vin dung — md ring (buébec 2 va 3)

Loai tiét nay 13 nhiing tiét thyc hién rén luyén v vin dung cc ki ning thdng qua cic
hoat dng trén 16p va gidi quyét cic tinh hudng gid djnh, vin dyng nhing diéu hoc dugc
vio gidi quyét nhiing vin d€ mdi, trong hoin cdnh méi. Cic hoat déng dugc thi&t ké cho
loai ti€t nay tao co hdi cho HS rén luyén tiing ki ning nhé va cdc nhiém vu nay dén gép
phén vio hinh thanh cdc myc tiéu vé phim chit vi ning Iyc. Mét ki ning c6 thé duge
rén luyén trong nhiéu hogt déng khidc nhau — day chinh 14 co s& d€ danh gid xem ki ndng
d6 thijc sy cd co hi d€ phat trién va hoan thién hay khong.

Trong loai tiét ndy cdn t8 chitc nhiéu hoat déng khic nhau dudi cic hinh thic va
phuong phip da dang d& HS dugc trdi nghiém huéng dén cic myc tiéu cin hinh thanh,
déng thdi tat cd HS déu b co hdi rén luyén ki néng, phit trién bén thén.

Céc hoat dong duge viét trong sich 14 nhiing goi ¥ cho GV vé cich t8 chitc hudng téi
muyc tiéu. Tuy nhién, v§i nhiing HS khic nhau, viing mién khic nhau, GV cin diéu chinh
thém hodc bét hoat ddng cho phii hgp véi d6i tugng,

Luu §: Thém hay bét hoat déng cling phdi ddm bdo muc tiéu dit ra cho méi chi dé.

Sau mdi hoat déng, GV ludn ghi nhén nhiing gi HS dat dugc vA nhic nhd HS nhiing
diéu cdn rén luyén thém.

Logi tiét ddnh gid tong hop (budc 4)

Loai tiét ndy nham phat trién & HS ki ning ddnh gid v djnh hudng phit trién tiép
theo thdng qua viéc HS tf chiém nghiém, ty ddnh gid v€ cic ki ning ma minh 44 dat
dudc va xdy dung k& hoach ti€p tuc rén luyén céc ki ning trong cudc séng. Panh gii ti
ban be, tit thdy c6 hay ngudi I6n 1A ngudn théng tin 4 HS d6i chiéu vdi két qué ty ddnh
gid, ty nhin nhén lgi bén thin v& di€u chinh ban than. Cich dinh giad tii ngudi 16n 14
nhiing miu quan trong d€ HS hoc cdch d4nh gid sau nay.

Tiét ndy gbm c4c hoat dng sau:

— Hoat d6ng tu ddnh gi4: Gidp HS tg d4nh gia két qud dat dugc sau khi hodn thanh
chil dé va théng qua hoat djng nay, HS hinh thinh ki ning tif ddnh gi4, hiéu hon
y nghia cla chit €. GV cén ghi nhén mei sy ty ddnh gid, néu cin diéu chinh thi
thit t&€ nhj vi néi duéi dgng mong mudn: Thdy/ c6 mong em sé chit ¥ hoc trong ldp

nhiéu hon nhé!



— Hoat déng dénh gid d6ng ding: Danh gi4d ddng ding 1a sy nhin xét cha nhém
ban danh cho tiing cd nhin trong nhém. Pdnh gid ndy giip cho mdi c4 nhin
nhin lai minh théng qua lng kinh ctia ngudi khac, d& tit 46 cé thé diéu chinh
bin thin nhdm thich nghi v6i méi trudng. Ngodi ra, hoat déng nay gitp HS
hinh thanh ki ning ddnh gid, théng qua d6 hodn thién din ki ning ty ddnh gi,
lam cho viéc tif ddnh gid tré nén khich quan hon. Hoat d6ng nay, GV t8 chiic sao
¢ho HS thdy vui vé v sdn sdng dén nhin ¥ kién clia cdc ban véi thai 46 cdu thi. Ludn
bét d4u tit nhin xét tich cyc, sau dé 1a mot diém mong ban tién bd hon. Cach nhin
xét trong hoat ddng nay gifi vai trd quan trong, tii 16i néi dén thai 83. GV cin duara
cic cdu nhin xét mau.

- Hoat ddng ddnh gid tit GV: La hoat ddng GV 1§ chdc &€ ddnh gid thém mdt s ki ning
ndo 46 & HS ma trong qud trinh t8 chiic thyfc hi¢n chi € chua quan sit hét duge, GV
ciing c6 thé phan loai nhém HS dat dvgc cic myc tiéu theo nhiing miic d$ khéc nhau.
Qu4 trinh GV ddnh gid HS ciing chinh 14 qud trinh cung cdp thém cho HS cich nhin
nhin clia GV vé€ bin thin HS. Dénh gid clia GV cin khich quan nhung ¢6 thé “tam
(ing” triGe (tic 1a HS cb thé t¢ dinh gid cao hon thyc t€ v GV tam chiip nhin vi néi
vi HS ring em hay c6 gang hon nita dé thyc sy dat duge mic nay nhé), Cach nhin xét
clia GV cin tinh t€ v nhin theo hudng phét trién, ti€n bd, dic biét hay chu y vao chi
tiét d€ HS dé hoan thién va cling 14 d¢ GV ¢ thé sit dung 14i nh4n xét phong phii hon.

— Néu cic hogt djng c6 lién quan dén phy huynh, dén cdng d6ng thi GV thu thip cic ¥
kién nay va chia sé véi HS.

- Lép k€ hoach ti€p tuc rén luyén céc muyc tiéu ki ndng cta cha dé& Hoat ddng nay
nhim gitp HS budc ddu c6 ¥ thiic vé viéc rén luyén thudng xuyén tiép theo dé hoan
thién bin thin.

Luu ¥: Loai tiét dinh gid sit dung d€ HS nhin lai nhiing gi dat dugc sau chii dé,
g6p phin vio ddnh gid qué trinh thém hiéu qua, thém rd rang. Hon nila, sau tiing
hoat dong trong mdbi cha dé, HS ludn nhin duge phin hdi ti GV, thim chi ¢a ti ban
bé. Ngodi ra, ban chdt tiét danh gid dugc t8 chic d€ HS tiép tuc rén luyén cic ki ning,
déc biét 13 ki ning ddnh gia.

Il. HUGNG DAN THY'C HIEN CAc cHU PE TRAI NGHIEM
THUONG XUYEN



Thé hién pham chat t&t dep
cUa ngudi hoc sinh

| MycTIEU

Sau khi hoc xong chi dé nay, HS:

o C6trach nhiém trong thisc hién nhidém vy dugc giao va h trg nhiing
ngudi cung tham gia.

¢ Thé hién dugc sy ty chl, Idng t trong, ¥ chi vt khéd dé dat dugc
muc tiéu dé ra.

« Thé hién dugc sy chii ddng clia ban than trong mdi trudng hoc tap,
giao ti€p khac nhau.

* Thuc hién t6t ndi quy, quy dinh clia truding, Idp, cdng ddng.

CHUAN B

Giao vién:
- Tranh, 4nh lién quan dén cha §é&.

— Hudng din HS cdc nhiém vy cdn chufin bi, cdn lam trong SBT,
cn rén luyén tai nha d2 tham gia cic bubi hoat dong trén 16p
duge hidu qua.

Hoc sinh:
- SGK, SBT Hoat ddng trai nghiém, huéng nghiép 10.
— Thyc hién nhiém vy trong SBT tridc khi dén 16p.

601 ¥ T CHUC HOAT DONG

GIGI THIEU VA PINH HUGNG NOI DUNG

Hoat déng gitp HS hing thi véi cha dé, hidu dugce sy ¢én thidt cla
viec phét trién cic phdm chét t6t dep cda ngudi HS ddi véi ban than;
chl 16 dugc nhiing viéc can lam trong ch dé dé dat dugc muc tiéu.



GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€ Gisi thiéu ¥ nghia cia chii 48
— Ca 16p hét bai hit quen thudc 1ién quan dén 1fa tubi clia HS hoiic t6 chiic trd choi.
- GV gidi thiéu gié tri clia nhitng phdm chit t6t dep ciia con ngudi d6i véi cudc sbéng,
sy cdn thiét cling nhu sy hip dén chia chi dé
€) Dinh huéng ndi dung,

— Théo lujn nhém: GV yéu ciu HS doc phidn dinh hudng ni dung; quan sit vamo ta y
nghfa cta tranh chi dé.

- Poc ¢4 nhan: Cic nhiém vy cdn thyc hién cfia cha dé.
- GV din dit, ggi m& cha dé.

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

[ Hoat ddng 1. Tim hiéu mét s6 pham chét cdn ¢6 & ngudi hoc sinh
Hoat ddng nay gilp HS nhén dién vé& nhiing phdm chdt can ¢é clia ngudi HS va chi ra

duoc biéu hién clia nhimg phdm chét dé.
GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

o Chi ra nhitng phfm chét cin c6 cia ngudi hoc sinh.

- GV yéu ciu HS thdo ludn nhém d€ chi ra nhiing phdm chét t6t ti nhiing biéu hién
dugc trinh bay trong SGK trang 7 vi gidi thich vi sao nhiing phdm chdt ma nhém
xic dinh 13 nhiing phdm chdt cin c6 cha ngudi HS.

Vi du:
+ Lam chti dugc ban than, biét tit ch8i nhiing gi khéng thudc v& minh: tyf trong, ty ch,...
+ Lu6n hodn thanh nhiém vy duge giao: ty gidc, trdch nhiém,...

- GV mdi dai dién cdc nhém trinh bay két qua thio lugn trude 16p.
- GV t6m lugc vé nhiing phim chit cdn c6 cta ngudi HS.

€) Chia sé nhiing biéu hi¢n ciia cic phfm chét ma em co.
— GV yéu cdu mébi HS chia sé trong nhém vé nhiing phfm chét cia minh.

- GV yéu cfu dai dién nhém cho biét ¥ kién clia nhém vé viéc tyf nhén xét cha ban,
dong vién khich 1& ban néu ban qud tu ti.

— GV ghi nhén két qui thio luin vi c6 thé k& v& mét s8 phdm chit tich cyc clia mét s
HS trong 16p va mét 56 diéu HS nén hodn thi¢n thém.

— GV nhin xét hoat dfng.



Hoat ddng 2. Tim hiéu vé nhiing biéu hién cGa ngudi ¢é trach nhiém

Hoat ddng nay gidp HS nhan dién dugc cac biéu hign cla ngudi ¢é trdch nhigém va cach
mMa ngudi ¢ trach nhiém ¢é th& hoan thanh nhiém vy,

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

@) Chi ra nhiing biéu hién ciia ngudi c6 trich nhi¢m va gidi thich vi sao.
— GV yéu c4u HS: Chi ra nhitng bi€u hién ciia ngudi ¢6 trich nhiém va gidi thich vi sao.
— GV mdi mdt vai HS tra 1.

- GV yéu cdu HS cho biét con ¢6 nhiing biéu hién nio khic clia ngudi ¢6 trich nhiém va
bédn thin HS c6 nhiing biéu hién nao.

— GV chét lai ¥ nghia ctia tinh trich nhiém d6i vdi con ngudi.
OXéc dinh nhiing vin d€ ngudi cé trach nhiém thudng dit ra khi gidi quyét
nhié¢m vy,

— GV yéu cfu HS théo luin theo nhém: Nhing vdn dé/ cau héi ndo thudng dugc dgt ra va
trd 10i khi chiing ta nhdn nhiém vu? Ldy vi du minh hog vé viéc minh da xdc dinh vin dé
trd 16i/ cdu héi va khi gidi quyét mot nhilm vy nao do.

- GV mdi dai dién HS chia sé trudc 16p.

- GV gidi thich: Nguéi ¢é trach nghiém luén bi&t cich dit vd tim phuong hudng
gidi quyét kho khin khi thuc hién nhiém vu. Sau déy, chiing ta ciing choi trd choi
“Néu - thi” 3€ x4c dinh cich gidi quyét mét sé khé khin,

— GV chia HS thanh hai d§i, GV sé n6i “Néu - kém theo khé khin khi thyc hién” va hai
d¢i thay nhau ndi “Thi - va cich gidi quyét”. Di nao néi duge nhiéu cich gidi quyét
khé khin méa GV dua ra han la d6i chién thing.

— GV chét lai: Mdi cd nhén nén xdc dinh t6t khd nang ciia bdn than va biét cdch t8 chiic
nhiing diéu kién thyc hién d€ minh cb thé hoan thinh nhiém vy vd tré thanh ngudi cé
triéch nhiém.

€) Chi ra nhitng nguyén nhin khién cho c& nhan thiéu tréch nhi¢m trong cong
viéc va d€ xudit cach khic phyc.

— GV yéu ciu HS chia sé theo nhém:
+ Minh dd thiéu trdch nhiém trong nhiing trudng hgp nao? Vi sao?
+ Khi d6 minh cdm thdy thé nao?
+ Minh lim gl sau dé hay c6 cdch nao d€ khic phuc?

- GV mdi dai dién HS chia sé trudc 16p.

— GV rit ra két lujn vi khuyén HS nén 1dm gi 4€ tré thanh ngudi cé tréch nhiém va dé
cao 1ong ty trong clia ban than.



REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG

Hoat d6éng 3. Th& hién trach nhiém trong thuc hién nhiém vu
dugc giao va hé tro nhiing ngudi ciing tham gia

Hoat déng nay gilp HS thuic hanh cach thuc hién cac gidi phdp dé minh ludn hoan thanh
nhiém vy trong ¢ac tinh huéng khac nhau.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Xac dinh cich thé hi¢n trich nhiém trong cic truémg hgp khac nhau.

— GV chia lép thanh 6 nhém HS vi phin cdng nhiém vy cho cidc nhém thio ludn xéc
dinh trich nhiém khi thyc hién nhiém vy dugc giao trong céc trudng hop:

+ Nhém 1, 2 thdo lugn trudng hop 1: i1 thdi gian vi phuong ti¢n nhung thi€u ning
Iyc thyc hién.

+ Nhém 3, 4 thdo lugn trudng hgp 2: Pa phuong ti¢n va nidng lyc nhung thiéu théi
gian thyc hién.

+ Nhém 5, 6 thio luin truéng hgp 3: P thdi gian va ning lyc nhung thiéu phuong
tién thuc hién.

— GV yéu c¢du HS chia sé trong nhém vé nhiing vi dy cu thé ¢lia minh khi nh4n va thuc
hién nhi¢m vy theo céc trudng hgp trén.

- GV moi dai dién céc nhém trinh bay, cic HS hodc nhém khdc bé sung y kién (néu c6).
— GV nhin manh vé viéc cin phdi: Biét liong stic minh khi nhdn nhiém vy, tuy nhién cing
cdn ty tin d€ nhdn nhiém vu, trdnh ludi biéng ma tii chéi viéc.
€) Dong vai cic nhin vjt th€ hién trich nhiém hoan thanh nhiém vy ciia nhém
trong céc tinh hudng.

- GV yéu cdu HS thio lujn theo nhém xem mébi tinh huéng thudc trudng hop nao
(theo muyc 1).

- GV yéu cdu HS déng vai theo nhém véi cic tinh hudng,.
- GV mdi dai dién céc nhém 1én trinh dién cdch x li tinh huéng cia nhém minh.

Lutu y: Nén d€ tit ca HS déu duge d6ng vai cdc tinh hudng va 14n lugt HS déu duge vio
vai d€ xit Ii tinh huéng.

— GV c6 thé dit chu hoi ggi ¥ HS tim cich gidi quyét tinh hudng:

+ Tinh hudng 1: H. thidu difu gl df hoan thinh nhiém vu? H. cdn lam gi d€ nhdn dvigc
sy hé trg? Cdc ban cdn san sang hé trg H. nhu thé nao?...



+ Tinh hudng 2: T. va em ¢6 nhiing khd khdn ndo khi hodn thénh nhiém vy? Hai bgn cén
trao ddi va dé xudit chch phoi hgp nhu thé ndo dé hoan thanh nhigm vy?...

+ Tinh huéng 3: Em va nhém gip khé khin gi? Cé cdch ndo dé gidi quyét khé khin d6?

€© Chiasévénhiing thugnlgi, khé khin trong qué trinh rén luyén tinh trich nhigm
vi hé trg ngudi cing tham gia,

— GV chia s¢ cling ca 16p v& nhiing thudn lgi va khé khin ma moi ngudi thudng gip khi
rén luyén tinh trich nhiém cia bn than,

- GV moi mét vai HS chia sé trude 16p vé nhiing thuin l¢i, khé khin trong thyc hi¢n
trach nhiém.

— GV goi y cich khic phyc nhiing khé khan d6 cho HS.

— GV nhin xét, két ludn hoat ddng.

i Hoat ddng 4. Thé hién su tu chi dé dat dugc cac muc tiéu ditra

Hoat dong nay gitip HS thé hién dugc su tu chl va ty gidc trong cac hoat ddng hoc tap
va giao tiép.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Trao d6i vi ban vé céch the hién sy tyf chi.

— GV yéu cdu HS trao d6i nhém dé hiéu rd cic cdch thé hién sy tif chti dugc ggi ¥ trong SGK
trang 10.

— GV yéu ciu méi HS hay héi tudng v4 xdc dinh bin than 43 thé€ hién sy ty chii nhu thé
nao so véi cac bi€u hién goi ¥ trong sdch va chia sé vi céc ban.

- GV mdi mét s6 HS chia sé trude 1p.
- GV nhin xét va dinh hudng cho nhiing HS chua thé hién dugc sy ty chi.

€) Déng vai d€ the hign sy ty chii trong tinh huéng.

- GV yéu cdu HS déng vai theo nhém 4 HS (1 HS déng vai M., 3 HS déng vai thdy ¢d)
thé hién tinh huéng trong SGK trang 10. Ggi ¥ HS dong vai M. cin c6 181 néi, cli chi
thé hién sy ty cha d€ dat dugec muc tiéu mong mudn.

— GV yéu cdu HS cdc nhém sau mdi lin déng lai d6i vai d€ méi ngudi déu déng vai M.

- GV mdi 2 — 3 nhém trinh dién trudc 16p vd mdi HS/ nhém HS khéc nhin xét vé cich
thé hién sy ty chi clia M. trong méi 14n trinh dién.

- GV moi dai dién cdc nhém chia sé vé nhiing khé khin khi thé hién sy ty chii cia minh.
- GV nhén xét, dinh hudng cho HS th& hién sy ty chi trong cdc tinh hudng.



€©) Chia sé nhiing tinh huéng rén luyén € tré thinh ngudi ty chi trong cong viéc.
- GV yéu ciu HS chia sé theo nhém.
- GV ¢6 thé ghi nhin mét s6 HS trong 16p c6 su tud chil cao trong cdng viéc.
- GV nhin xét hoat déng.

f
Hoat déng 5. Th& hién ldng tu trong trong qué trinh thuc hién
muc tiéu

Hoat déng nay gitip HS hiéu ré y nghia clia 1dng tu trong @i véi su phét trién ¢ nhan va
cach rén luyén long ty trong.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Dong vai xii li tinh huéng.
- GV cling HS trao d8i vé biéu hién clia ngudi cb 1ong tf trong vi thi€u léng ty trong.
Goi y:
o - Biéu hién clia ngudi
Bi€u hién clia ngudi cé long tyf trong thigu Iong tyf trong
- Lam chi dugc ban thén, biét tit ch8i nhiing gi khong thé
va trai vdi quy dinh.
— Ty tin v& diém manh vi biét diém yéu cha bén thin dé€
hoan thién. — Khéng trung thyc,
— Ludn hoan thanh nhiém vu dugc giao. légirglgl (;1h E;:ién
— Ludn gift diing 1&i hita, ddng hen, ding gié.
- - Khéng ddm lam
— Chi lam nhiing gi trong pham vi ning lyc clia minh. P A———
— Khong doi hai, khéng nhin qud miic so véi mifc 46 cla
minh dugc hudng. ~ Cu xtt thiéu 12 49,
— Thyc hién dtng néi quy, quy dinh, lujt. thi€u van hod.
— Y chi quyét tim, khéng nin chi =
— N6i ning khéo 1éo, khéng 1am t8n thuong ai.
— L& phép, ngoan ngodn.
— Biét cAm on, xin 161




- GV yéu ciu HS b8 sung thém nhiing biéu hién khic cta long ty trong/ thifu tyf trong.

- GV yéu cdu HS théo luin ni dung ciia tiing tinh hudng, tim ra cich x& li phii hgp thé
hi¢n minh 14 ngudi cé long tu trong.

— GV yéu cfiu HS déng vai d8 thyc hanh cich thé hién 1éng tyf trong trong tiing tinh huéng.

— GV yéu cdu HS trong nhém d6i vai cho nhau d€ ban nao trong nhém ciing dugc vio
vai nhén vjt chinh.

— GV méi dai dién HS 1én trinh dién trudc 16p.
— GV nhén xét.

o Trao d6i v6i ban vé tim quan trgng cla viéc ndng cao long ty trong & mdi HS.

- GV cho HS trinh bay trong nhém y kién clia mi ¢4 nhin vé y nghia cha long
ty trong.
— GV mdi dai dién HS 18n chia sé truéce 16p.

— GV chét lai ¥ nghia co ban cilia long ty trong va dinh hudng HS ludén rén luyén 4€ trg
thanh ngudi c6 long tu trong.

fﬁ Hoat déng 6. Thé hién y chi vuot khé dé dat duoc muc tiéu

Hoat déng ndy gitp HS biét cach thé hién y chi vugt khé dé dat duge muc tiéu.
GV ¢6 thé& thuc hién nhy sau:
0 Péng vai xit If tinh hudéng.
— GV chia 16p thanh 3 nh6m, yéu cfu méi nhém xit i mét tinh hudng.

- GV yéu cdu cic nhém thio ludn: Lim thé ndo d€ minh vigt qua dudc nhilng “khé khin”
trong gidi quyét mbi tinh huéng ma vén git dugc minh trudc cdm db, git dvge Idi
cam két, kiém sodt dudc cdm xiic,...

— GV mdi mdi nhém lén phén tich tinh hudng vi déng vai xit i tinh hudng d6. GV Iuu ¥
HS thé hién di¢n bién tAm i v€ viéc minh lam th€ nido d€ thé hién ¥ chi vugt qua
khé khin.

— GV yéu cfu cic nhém khéc quan sét va chia sé nhiing diéu minh quan sét dugc.
— GV c6 thé 48i tinh hudng cho céc nhém dé thio lugn.
- GV ggi ¥ mét s8 cdch xit li tinh huéng:

+ Tinh huéng 1: Ty yéu cdu bén thdn hay diing 1én, di rita bdt ngay, trulc sau ciing phdi ria.
Ty néi: “Viéc nhd ndy khong vugt qua thi sao lam viéc Ion hon”.



+ Tinh huéng 2: Minh cé thé dé t6i vé lam tiép va van gifi lich dd hen. Tu ndi véi bdn
thdn: Hay c8 ging khi con c6 thé, khdng nén dé ddu hang nhy vdy...

+ Tinh huéng 3: Ding ddy, trdnh xa khéi mén dn hdp din. Nghi dén nhiing phién todi
do bénh tidt mang lai d€ quyét tdm khong dn...

€) Chia sé nhiing tinh huéng nh sy nd huc § chi ma em da viigt qua khé khin dé
hoan thanh céng viéc.

- GV dé nghi HS chia sé trong nhém v& nhiing tinh hudng ma bin thin di th& hién
y chi vugt qua khé khin.

- GV khdo st nhanh trong 16p xem HS gip vin dé d&/ khé khi xii li nhiing tinh hufng
khac nhau nhu thé nao.

- GV méi HS chia sé nhiing thanh c6ng/ chua thanh cdng trong rén luyén lam chii ban
than, vugt qua khé khin trong nhitng tinh hufng khic nhau ciia cufc sdng.

- GV chét lai ¥ nghia clia ¥ chi d6i vdi rén luyén bén thin d€ hoan thinh cong viéc va
dinh huéng HS luén cin nd lyc d€ hodn thién ban than.

- GV nhjn xét hoat dong.

f Hoat dong 7. Thé hién su chii ddng cia ban than trong
méIi trudng hoc tép, giao tiép khic nhau

|
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Hoat ddng nay gitip HS thé hién va rén luyén tinh tu chi trong hoc tip va giao tiép véi cac
tinh huéng giao tiép khac nhau.

GV ¢é thé thyc hién nhu sau:
€) Déng vai xit 1i tinh huéng.

— GV chia 16p theo cdc nhém, yéu cdu HS thio lujn, phén tich, sau 6 ddng vai ting xii
theo 5 tinh huéng trong SGK.

— GV mdi mbi nhém 1én phén tich tinh huéng vi déng vai th€ hié¢n dng xi ciia ban than
trong tinh huéng d6. GV luu y HS thé hién dién bién tAm li v€ viéc minh lim thé nao
d€ lam chi1 ban thén va vugt qua thi thich.

— GV yéu cfu cic nhom khéc quan sit va chia sé vé cach ng xii cia nhém ban.
— GV nhén xét vé€ sy chi dfng ma HS thé hién trong méi tinh hudng.

o Chia sé cich ma em chii d§ng trong méi trudng hoc tip va giao ti€p khic nhau.

— GV khio sit nhanh xem HS thudng chi dgng thuc hién nhing viéc gl bing cich chiéu
ban khio sét véi nhiing ndi dung sau:



Hanh vi chii dong

Thudng

thoang

Chua
lam

1. Chi d9ng thyc hién vi hoin thanh céc nhiém
vu hoc tdp, ty gidc 1am bai, ty¢ hoc § nha theo
thdi gian biéu dit ra.

2. Chti déng héi thdy cb, ban bé néu thdy khé
khan trong hoc tép cling nhu thyc hi¢n cdc cong
viéc khéc.

3. Chi ddng trao d6i v&i moi ngudi v& nhiing
vin dé cling quan tAm, khéng e d&, ngai ngling.

4, Chu déng gitp d& ban bé, thdy cd khi théy ho
cin minh,

5, Chli ddng néi 181 xin 16i néu thdy minh mic 18
vdi ai d6.

6. Chti déng chio hdi, bit chuyén laim quen,
phét trién ciu chuyén trong giao tiép.

— GV t6ng hdp s6 liéu xem HS 16p minh thuc hién cic hanh vi chi ddng thé ndo.
- GV yéu cdu HS chia sé cAm nhén khi thyfc hién cic hanh d¢ng chi ddng trén va nhiing

khoé khin khi thyc hi¢n nhiing vig¢c d6.

- GV chét lai vi sao cdn chi dng, ty gidc trong hoc tip va giao ti€p, diéu ndy gép phin

gitt gin 16ng ty trong.
- GV nhén xét hoat déng.

f Hoat déng 8. Tham gia dién dan vé céch thuc hién néi quy,
quy dinh cda trudng, I6p, cdng ddng

<

Hoat ddng nay gilp HS cding cb va lan tod vé tdm quan trong cha viéc thuc hién ndi quy,

cach thyc hién tét ndi quy va thuyét phuc ban bé tuan thi quy dinh chung.



GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Chudn bj dién dan.

— GV chia 16p thanh hai d6i tranh bién. Ménh dé dua ra: Tudn the quy dinh chung la thé
hién sy ty trong. Mét d$i dua ra 18p ludn bao v&; mét doi dua ra ldp lugn phin ddi.

— GV yéu cdu 1an lugt méi ddi dua ra mét ¥ ciia nhém minh, GV 14 ngudi diéu khién, git
cin bing vé thai gian va tha ty ngudi tranh bién.
€) 15 chiic thyc hign.
- GV 18 chiic cho HS thuyét trinh trong nhém d€ thuyét phyc ban tudn tha quy dinh.
- GV mdi mét s& HS 1én thuyét trinh trude 16p.
— GV ghi nhén v nhin xét phin trinh béy clia HS.

€ Trao d6i vé nhiing diéu em dat dugc sau khi tham gia di&n dan.
— GV trao d6i vii HS ci 16p vé két qué ciia budi dién din d6i vdi mbi cd nhin.

— GV nhén xét hogt dong.

— GV két Iuén vé viéc thuc hién 8t ndi quy, quy dinh 1a diéu t6t nhit d€ gitt gin long
ty trong ctia minh.

PHAN HOI VA CHUAN Bl HOAT BONG TIEP THEO

Hoat déng 9. Khdo sat két qua hoat dong

Hoat ddng nay gidp HS ludn ty y thic ddnh gid ban than, sy tién bd vé céc ki nang lién
quan dén cht dé.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:
o Pénh gid d6ng ding

- GV chia lép thanh cic nhém, t6 chiic cho cic nhém thdo ludn v€ nhiing thuin lgi va
khoé khin khi thyc hién cdc hogt ddng trong chii d€ nay.

- GV yéu cfu céc thanh vién trong nhém dénh gia vé ban theo céc yéu ciu cin dat clia
chti d&: Thich diéu gi nhét ¢ ban khi tham gia hoat dong trong chii dé va mong gi & ban
dé ban tién bd hon.

- GV mdi mét vai HS thyc sy tién bé 1én bang d€ ghi nhin vi tuyén duong.
- Y2u cdu HS ghi lai nhiing ¥ kién ctia GV va ciia ban vio SBT.



€) Khio sit két qua ty danh gis.

- GV doc tiing ndi dung trong bing tut dédnh gid va héi HS theo cdc mic d6. GV ghi lai
vao tai li¢u clia minh,

Néi dung Tét Pat | Chua dat

1. Em nhin dién dugc mét sé phidm chit cin c6
ctia ngudi hoc sinh: sy tf chti, long tf trong, ¥
chi vitgt qua khé khin d€ thyc hién nhiém vy,
sy chti d§ng, tinh trach nhi¢m trong cong vigce,...

2. Em biét cich rén luyén d€ tré thanh ngudi cé
trach nhiém trong cong viéc.

3. Em thé hi¢n dugc trich nhi¢m trong cbng viéc.

4. Em biét hd tr¢ ngudi cliing tham gia trong hoat
dfng chung.

5. Em thé hién duge sy ty¢ chi dé€ dat duge muyc
tiéu dé ra.

6. Em thé hién dugc long ty trong d& dat duge
muc tiéu dé ra.

7. Em thé€ hién dugc ¥ chi vugt khé d€ dat dugc

muc tiéu dé ra.

8. Em thé hién dugc sy chit dong cha bén thin
trong mdi trudng giao ti€p khdc nhau.

9.Em rén luyén dugc cic phdm chdt chia ngudi
hoc sinh théng qua vi¢c thyc hi¢n ndi quy, quy
dinh ciia tridng, 16p, cdng dbng.

10. Em lan tod dugc ¥ nghia clia viéc rén luyén cic
phédm chit t6t dep clia ngudi hoc sinh.

- GV t6ng két khdo st v ghi vio tii liéu cta minh.

- GV t6ng két s liéu, ghi nhin va ddng vién, khich 1&¢ HS tiép tyc thyc hién, rén luyén
nhiing ki ning lién quan dén viéc thé hién phdm chit t6t dep ctia ngusi HS.

— GV din do HS chuidn bj nhiing ndi dung cho gi¢ hoat ddng trdi nghiém, hudng nghiép
tiép theo.



Xay dung quan diém séng

Sau khi hoc xong chil dé nay, HS:

s Chi ra dugc nhiing dic diém tinh cich, quan diém sdng clia ban than
va biét cach phat huy diém manh, han ché diém yéu.

¢ Nhén dién dugc kha néng diéu chinh tu duy theo huéng tich cyc
cho bén than.

¢ Hinh thanh dugdc tu duy phan bién khi danh gia su'vét, hién tugng.

CHuAN B]

Gido vién:

— Tranh, énh lién quan dén chi dé.

— Hudng din HS cic nhiém wvu cdn chufin b, cin lAm trong SBT,
cén rén luyén tai nha d€ tham gia cdc budi hoat dong trén 16p
dugc hiéu qua.

Hoc sinh:

— SGK, SBT Hoat déng trii nghiém, hudng nghiép 10.
— Thuc hién nhiém vy trong SBT trudc khi dé€n 16p.

GO ¥ 10 cHO'C HOAT BONG

GIGI THIEU VA BINH HUGNG NOI DUNG

Hoat ddng nay gitp HS hing tha véi cha @&, hiu dugc su can thiét
cla viéc xay dung quan diém séng tich cyc ddi véi ban than va chi rd
duge nhimg viée cdn [am trong chd dé dé dat duge muc tiéu.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

€ Gisi thi¢u y nghia ciia chi dé.
- GV t8 chic cho ¢4 16p cling vin d6ng theo ban nhac yéu thich.
Sau khi thyc hién xong, GV c¢6 thé néi: Quan diém ciia thdy/ cd
Id mudn hoc t3p 16t thi trudc hét phdi khoé manh v ludn trong
trang thdi vui vé. D6 ld If do vi sao thdy/ c6 tro minh thyc hién bdi
vdn ddng viia rbi. Cdc em thdy thé ndo?




— GV gidi thiéu ¥ nghia cia quan di€m séng, quan diém s6ng dnh hudng thé nio dén
thanh cdng va chit lugng séng ciia ching ta.
0 Pinh huéng ndi dung.
— GV yéu cdu HS thdo ludn nhém: Poc phidn dinh huéng néi dung; quan sit tranh chi1 dé
md ti hoat dng clia cdc nhan vit trong tranh va y nghia ctia cdc hoat dong dé6.
- HS dgc ca nhén: Céc nhiém vy cdn thyc hién ciia cht dé (trang 16 SGK).
— GV c6 thé gidi thich d€ HS hiéu ré hon nhiing viéc cin 1am trong chi dé.

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

Hoat déng 1. Tim hiéu vé quan diém séng cta ban than

Hoat ddng nay gidp HS nhan dién dugc quan diém séng cla cd nhan va hiéu dugc
thé nao I3 quan diém séng.

GV ¢6 thé thuc hién nhu' sau:

o Chia sé cdch hiéu ciia em vé€ quan diém séng.
— GV dua ra ciu héi: Quan diém song ld gi?
— GV mdi HS tri 11,
— GV dua ra cich hiéu v€ quan diém sdng:

Quan diém sdng Ia cdch nhin nhan, suy nghi, ddnh gid vé bdn thdn, vé cdc méi quan hé;
vé viéc hoc tap, v€ lao dong nghé nghiép; vé tu nhién, cong dong xd hoi,... va cdc sy v,
hié¢n tugng khdc trong cudc séng dugc thé hign qua cdc phdt ngbn, qua hinh ding,
cdch dng xif trong cudc song.

— GV phén tich va chét:

Quan diém s8ng 13 cdch nhin nhin, suy nghi, ddnh gid

dugc théhién qua
» cdch phdt ngén « hanh déng » céch Ung xi
ddi véi
sbinthin ecicméi e viéc hoctip, e ty nhién, o cdc sy vit,
quan hé lao déng cong déng hién tugng khic
nghé nghiép xi hdi,... trong cufc sdng

Nhv viy, quan diém séng thé hign mbi quan hé gita cich ma ching ta suy nghi v6i
hanh vi, ving xit clia chinh minh.



OChia sé quan diém sdng ciia em vi dua ra nhin xét vé quan diém sdng ciia
cac ban.
- GV 16 chiic cho HS trao d8i nhém (chia lép thanh 4 nhém), mbi nhém thio lujn mét
ménh dé vi dua ra ¥ kién cfia nhém vé€ ménh dé€ d6 theo cach sau:
+ Nhém 1 phy trich néi dung trinh bdy: Téi t nhit véi bdn thin ring cén phdi séng
chén thyc, don gidn. Mudn séng don gidn thi cdn trung thuc.
+ Nhém 2 phy trach ndi dung trinh bdy: “Im ldng khi gidn dit; khong hita lic vui v&", t6i
ludn tdm nigm diéu nay dé€ trdnh pham sai ldm.
+ Nhom 3 phy trich ni dung trinh bay: Deing bao gid dinh mdét niém tin vao bdn than.
Thanh cong sé dén v6i nhitng ngudi lubn biét c6 ging.
+ Nhém 4 phy trich n$i dung trinh bay: “Khéng cé dp luic, khdng cb kim cuong”, vy nén
tdi ludn thdy y nghia cita nhitng &p lvc va khong ngai dbi mdt.
— Céc ban nhém khéc b8 sung y kién.
— GV nhén xét ¥ kién dya trén mét 6 tidu chi sau: Mgnh d€ diing hay sai? V1 sao? Noi dung
ménh dé vé vin dé git Cé y nghia khéng va ¥ nghia nhy thé nao dbi véi ban thin vé xd hoi?...
— GV phéng vin ci 16p: Em thich nhdt quan diém ndo? Tai sao?

— GV mdi HS chia sé, din dit, dinh hudng nhiing quan diém tich cyc, phit hgp wdi cd
nhén vi cfng d6ng.

OChi ra mét s& quan diém s6ng ma em dénh gid cao vi nhiing biéu hi¢n cla
quan diém sdng dé.
— GV 6 chiic cho HS thi: Ai c6 phdt biéu dn tuong nhiit.

— GV yéu c8u HS xem lai phin chufn bj bai trong SBT, xem minh 44 viét nhiing quan
diém s6ng nh thé nio.

— GV chia I6p thanh 4 nhém, mdi nhém chon ra mét 18i phdt bi€u 4n tugng nhit.

- GV mdi dai dién cdc nhém phét biéu; ci 16p binh bidu phét biéu vé quan diém s6ng
4n tugng nhit.

— GV nhin xét va két lu4n ndi dung hoat dong.

Hoat déng 2. Xac dinh déc diém tinh cach cia ban thén

Hoat ddng nay gilip HS biét cdch nhin nhan va phéat trién tinh cich 16t dep.

GV ¢é thé thuc hién nhu sau:
OLUa chon va sip xép nhiing ti thé hién nét tinh cich clia em theo cidc mbi
quan hé phi hgp.
— GV giéi thich vé TINH CACH:
Tinh cdch la hé thong thdi 4 ciia of nhén dugc thé hign thing qua hé thing hinh vi tuong dng.
Vi dy: Diu dang dugc thé hién qua théi d6 va hinh vi luén nhe nhang,



— GV 6 chiic cho HS thio luin nhém dé€ xdc dinh nhiing nét tinh cich thé hién trong
md&i quan hé phti hgp theo bing goi ¥ trang 18 SGK.

Gdi y:
+ Méi quan hé véi ngudi khéc: cdi md, tinh t€,...
+ M&i quan hé vdi cong viée: chim chi, thiéu cin thin,...
+ M&i quan hé v6i bin thin: lac quan, vui v4,...
+ M6i quan h¢ vdi tai san: ti€t ki¢m, lang phi,...

— GV mdi dai di¢n cdc nhém chia sé két qua thdo lugn clia nhém minh trude 16p.

— GV nhén xét vd b8 sung thém nhitng nét tinh cich khdc.

- GV chét: Ai ¢6 tinh cdch dude nhiéu ngudi thich thi cé nhiéu thudn loi trong cong viéc
v cudc song.

€ Chi ra nhitng nét tich cyic va chua tich cyc trong tinh céch ciia em.

— GV yéu cdu mét s6 HS chi ra nhiing nét tinh cich ctia ban thin ma em c6 thé tif hdo va
nét tinh cadch ma em théy cdn phdi diéu chinh.

— GV dua ra quan diém cilia minh khi nhin vé tinh cich ctia HS, ddng vién cic em ludn
hoan thién tinh céch dé trd nén thii vi hon véi chinh ban thin va mei ngudi xung quanh.

— GV nhén xét hoat déng.

— GV chét: Khi ta thé hign cdch nhin nhén, su lia chon ctia minh d8i véi cdc tinh cdch,
dé ciing chinh la thé hién quan diém ciia minh v tinh cich con ngui ma minh thich
hodc khéng thich.

Hoat déng 3. Tim hiéu cich tu duy phan bién

Hoat d&ng nay gitip HS nhéan dién dugc nhiing biéu hién cda ngudi ¢b tu duy phan bién,
tf d6 biét cach dé tu duy phan bién khi danh gia sy vat, hién tugng.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:
o Chia sé vdi cdc ban v€ mét s8 bi€u hién clia ngudi cé tw duy phan bién.
- GV cing HS giai thich tu duy phén bién:

Tu duy phdn bién ld qud trinh phin tich v ddnh gid sy vat, hién tugng mdt cich ro rang,
logic, khdch quan vdi ddy di bing chiing theo cdc cdch nhin khdc nhau nhim lam sdng
t6 va khdng dinh tinh chinh xdc ciia thong tin.

- GV yéu cdu HS doc lai ndi dung trong SGK trang 19 vé cic biéu hién ca ngudi cb tu
duy phén bién v tao co héi d€ HS dit chu héi néu chua hiéu.



- GV m&i HS ndi lai y hi€u ctia minh v€ 6 bi€u hién nay.
— GV c6 thé chinh stia 1¢i phat biéu clia HS néu ¢in lam 16 hon.

— GV khio sit biéu hién tu duy phin bién ctia ci 16p bing cich dua ra titng biéu hién va
hoi ai c6 bi€u hién nay thi gic tay. GV dém xem cé bao nhiéu em gio tay.

- GV mdi dai dién nhém gio tay md ti cy th€ mét bifu hién nio d6 chia bin thin.
Sau d6, GV mdi mdt ban dai dién nhém khéng gic tay va hoi: Tai sao em cho rdng minh
chita ¢é biéu hién do?

- GV c6 thé dua ra quan diém ciia minh v& HS trong 16p, ban nao khi cdi mé trong
tu duy, ban nao nén diéu chinh sé t6t hon,...
€) Thio lugn vé cich tu duy phin bién khi dénh gi4 sy v4t, hién tugng.
- GV 8 chiic cho HS thio lujn vé cich tu duy phin bién theo 3 budc goi ¥ trong SGK

trang 19, 20.
— GV ¢6 thé dua ra mét vin d€ d€ HS tip thé hién tu duy phan bién.

Vi du: Ban A. nghe thdy méy ban trong 16p néi rdng ban thin ciia A. 13 C. dao nay toan
ndi xdu A. véi cic ban khéc. Péng vai A. 13 ngudi ¢6 ti duy phan bién, em s& ing xtdi
v6i viéc ndy nhu thé nao?

- GV yéu cdu HS lam viéc nhém va st dung cdc budc hudng din 4€ gidi quyét vin d€ nay.
— GV mdi dai dién nhém trinh bay trudc 16p.
— GV nhén xét vi dinh hudng cich ta duy cho HS.

€ Chia sé cich em tu duy phan bién véi céc ¥ ki€n vé nhitng vin dé khic nhau
trong cudc song.

— GV cho HS chia s¢ trong nhém vé cich mdi c4 nhdn thudng phin bién véi nhiing
védn d€ khéc nhau.

- GV yéu ciu HS rit ra nhing kinh nghi¢ém khi phan bi¢n trong ddnh gi4 sy vit,
hién tugng.
— GV nhin xét hoat dong.

REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG

Hoat dong 4. Rén luyén tu duy phan bién thong qua tranh bién

Hoat dong nay gitip HS khéng dé dang chap nhan nhiing théng tin cé dugc ma can cé
sif cdn nhic, suy xét trudc khi dua ra chinh kién ctia minh,



GV cé thé thyc hién nhu sau:

€ Thio luan vé cic budc thyc hign tranh bién va xéc dinh céc biéu hién ciia
tu duy phén bi¢n.

- GV t8 chic cho HS thio lujn theo nhém v& cdc bude thyc hién tranh bién trong
SGK trang 20.

- GV v4 HS cuing trao d6i d€ hiéu rd tiing buéc tranh bién, tim tii khod trong méi buéc.

Vi du:

Budc 1: Tim hiéu chii d€ tranh bién: DPoc ki chti dé tranh bién, chi ra tit khod quan trong
dé xay dyng l4p ludn tranh bién.

Budc 2: Xy dyng luén diém, lya chon din ching: Xéc dinh ludn diém va sip x&p cicy
trong ludn diém sao cho logic, c6 tinh lién két va dé hiéu; lya chon din ching phii hgp,
tin cy.

Budc 3: Xdy dyng chién lugc tranh bién: Sip xép 14n lugt vA cin bing cic cdu trd 16i sao
cho logic v hé trg dugc nhau trong qua trinh tranh bién.

Buéc 4: Thuyét trinh: Trinh bay ty tin, 6 rang, mach lac, két hgp véi sy biéu cidm cda
ngdn ngit ndi v ngdn ngil cd thé

Butdc 5: Phiin tich ciu hoi chét van, 14t ngugc vin dé, phan bién vin dé: Phin tich dua ra
13p ludn phin béc hodc bdo vé ¥ kién, ludn diém ciia c4 nhan hojc nhém.

Bu6c 6: Tra 181 chu hdi chit vin: Tra l6i thuyét phuc cdc ciu hdi vdi sy ty tin, binh tinh,
6n hod va hip din.

- GV m&i m§t vai HS chia sé trudc 16p vé€ nhiing diéu minh con ban khoén.

o 'Thyc hanh tranh bién vé& nhin dinh dya vao cidc buéc hudng din.

a. Chudn bi cho tranh bién
— GV chia 16p thanh hai d§i: mét d9i bdo vé quan diém (FOR); mét d¢i chéng lai quan
diém (AGAINST). Thio luin vé& quan diém:

Hoc dai hoc la con dudng 16t nhdt d€ vao doi
— Dya vao hudéng dén trong SGK, hai d¢i chudn bj cho cdc 1gp ludn ciing nhu ciu héi
phan bién cho nhém ban; Iyja chon thi ty ngudi phdt ngén; chién hige tranh bi¢n;...
b. T8 chic tranh bién

- GV tuyén b8 quy dinh ciia tranh bién: Tiing déi phét biéu sau khi c6 sy diéu khién ciia
ngudi té chiic; khi phat ngdbn khéng dugce phi dinh ¥ ki€n cia ddi ban; kiém soat cdm
xtic khi néi.

— GV mdi mdt ddi phat ngdn trude; sau d6 mdi di phin bién; cd thé cdc thanh vién ciia
hai d¢i déu phai tham gia tranh bi¢n.

- GV ¢6 th mdi mét HS cing minh lam trong tii tranh bién.



— GV nhin xét cic néi dung tranh bién, thii d§ khi tranh bién ciia hai nhém. Ghi nh4n
va it ra bai hoc.

— GV c6 thé d6i vai clia hai d6i nhung yéu clu hai d6i khéng l3p lai nhitng 14p luin ciia
d6i trudc di dua ra. Hoat ddng trién khai tuong ty nhu trén.

— GV ¢6 thé b8 sung mét s6 ndi dung khic phit hgp véi 16p hoc ciia minh dé cho HS rén
Ki nidng tranh bién, tu duy phén bi¢n, di€u chinh tu duy ban than, quin li cim xic,...

c. Ddnh gid ki nding tranh bién, cdc quan diém va vii nét tinh cdch cia HS

— GV c6 thé cho hai d9i bdu ra nhitng ban ma minh cho 13 43 “cifu d6i nhd”; nhiing ban
ludn giit dugc binh tinh khi tranh luin; nhitng ban khéo léo trong din xép, xoa diu,...

- GV duda ra nhitng ¥ kién quan sét dudc clia minh vé cic thanh vién chia hai déi.
GV yéu cdu HS viét vdo SBT nhilng y kién ciia GV vé cd nhin va 16p.

— GV ghi nhén va két ludn hoat ddng.

o Chia sé vé& nhitng tinh hudng rén luyén tu duy phan bién.
— GV t8 chiic cho HS chia sé theo cdc nhém khoédng 5 - 6 HS.
- GV quan sat cic nhoém lam viéc va hé trg khi cin thiét.

- GV ¢6 thé mdi mét cip HS 1én bing d& th& hién sy trao 461 quan diém: mdt ngudi phét
bi&u théng tin, ngudi kia d4t ciu héi.

— GV va HS ciing nghe va riit kinh nghiém khi mét cip HS trao d6i.

— GV b8 sung mdt s8 ndi dung phit hop véi ldp hoc clia minh dé€ HS rén luyén phit trién
tu duy phan bién.

) Chia sé vé sy thay d6i ciia ban thin trong qué trinh rén luyén.
- GV héi dap cling vdi cd 1&p vé sy thay d8i clia ¢4 nhin trong qud trinh rén luyén.
- GV mdi HS tra i
- GV nhéc lai y nghia cha viéc phét trién tu duy phéan bién.

— Viéc phét trién tu duy phén bién cé vai trd quan trong, gitp ta vugt qua khoi khubn
méu, théi quen c6 sin, hudng dén nhiing cdi méi, thodt khéi dinh kién; tim kiém, phat
hién nhiing y tudng, gid tri mdi,...

— GV nhén xét hoat dng.

Hoat ddng 5. Biéu chinh tu duy theo huéng tich cuc cho ban than

Hoat déng nay gidp HS thuc hién céc bién phép tu duy tich cuc, t 46 gép phén xéy dung
quan diém séng tich cuc.



GV ¢é thé thuc hién nhu sau:

o Diéu chinh tu duy tr& nén tich cuc trong céc tinh hudng.

— GV 18 chiic cho HS thio lugn nhém d8i véi tinh huéng trong SGK trang 21, doc tinh
hudng clia nhédn vit nam, n{ va trd 16 cdc ciu héi clia tinh hudng.

- GV chii y cho HS s dung tu duy cia ban th4n véi kinh nghiém sdn ¢6 d€ nhin nhén
su tich cuic va tiéu cuc trong tu duy cla cic em.

— GV nhin xét va dinh huéng tu duy ciia HS bing cich cho HS phén tich ba bién phép
cd ban vi vi dy trong SGK trang 22,

Widu:

+ Quan sat va nhén ra mét tich cyc, mit tét cha tinh cich cd nhén, chia quan h¢ hay cia
st vit, hién tugng: Stt dung truc quan d€ nhin nhin su vit, hién tugng, tim hiéu bin
chét, cdc m&i quan hé ciia sy vét, hién tugng trddc khi dua ra nhin dinh.

+ Khoan dung vdi cdi chua t6t, nhin ra kha ning sit dyng ching theo hudng tich cyc:
Ap dyng nhiing gi tnjc quan mang lai d€ d4nh gi4 ca mit tich cyic va tidu cyc, qua dé,
mong mudn nhin nhin sy tiéu cyc chi 1 nhiing céi chufa t6t, chia hodn thién, khéng
phi dinh ma stia d8i, tién b, phit trién hon.

+ Nghi dén két qua tét dep, sy thay déi tich cyc tit nhiing hanh ddng, viéc lam nhé nhit
v triin trong diéu dé: Cai thién tu duy tich cyc tii nhitng diéu nhé nhét, luén rén luyén
va thay d6i.

— GV ¢6 thé mai HS cho thém vi dy clia ban thén.
- GV gidi thich vé tu duy tich cyc:

Tu duy tich cuc la mot thdi d9 séng, quan diém séng diing hon li phuong thiic suy nghi.
Cé nghia I tu duy tich cuc khong phdi tim ra cdi dung hay cdi sai mda tu duy tich cuc ld
lam gi va lam thé ndo d&€ moi ngudi hanh phiic va tién b Ht clch suy nghi Heh cc cia
tdt cd chiing ta.

— GV phin tich vi dy trong SGK trang 22.

— GV nhéin manh: Cing mgt sy vit, hién tugng, cdch nhin cia ching ta quyét dinh nd
nhu thé nao. Viéc chon cdch nhin Heh cyc givip cd nhin va moi ngudi séng vui vé va
hanh phiic.

Lyu y: GV cb thé€ t6 chiic cho HS phan tich hudng din va vi du vé tu duy tich cyjc &
trang 22 trudc, sau d6 méi t8 chifc xit lif déng vai tinh huéng hodc theo trinh ty trong
SGK tuy theo diéu ki¢n thyc t€ 16p hec.

- GV mdi dai dién cdc nhém chia sé trude 16p.
— GV nhén xét.



€) Chia s& vé cich diéu chinh tu duy.
- GV moi HS chia sé nhiing trudng hgp HS ty diéu chinh tu duy tich cyc trong cudc song.

- GV yéu cu mdi HS viét vio manh gify m{t suy nghi tich cyc v& ban thin ma minh
mudén moi ngudi biét; mét difu that vong vé ban than. GV cé thé ldy vi du tii bdn thin
va cich thdc cdi thién tu duy.

— GV dinh hudng;: Véi nhitng diu tich cyc vé bdn than, cdc em hiy giit niém tin vd ¢6 ging
rén luyén d€ phdt huy t6t hon.

- GV dua ra ciu hoi: Ai mudn thay d6i nhiing diém minh con thdt vong vé bidn thin thi
gid tay?

— GV néi: Difu ndy rét quan trong. Ddu tién ching ta phdi thuc sy mudn thay dfi va
hodn thign. Chi khi ta mudn thi moi diéu mdi xoay chuyén.

- GV mdi mét ban v6i mong mudn thay d6i lén bing. GV tim hiéu ndi dung chua hai
léng véi ban than cha HS d6 14 gi.

- GV phéng vin HS: Viy chiing ta c6 cdch suy nghi khdc theo hudng tich cuc vé vigc ndy
ctia bgn khong?

Vi dy: Ban A. thét vong v€& bin thén vi cho riing c6 ging méi ma diém mén Hod chua
dugc cii thién; chic minh khéng thé tién bd dudgc.

— GV yéu ciiu HS suy nghi va mai HS th€ hién tu duy tich cic vé trniding hgp nay va gitip A.
¢ tu duy tich ciic v€ ban thin nhu thé nao.
— GV yéu cu ci 16p 1am viéc ca nhan:

+ Viét cich nhin nhin tich cyic v& nhiing nhuge diém ciia bén thin vio SBT (hodc td gify,
sau d6 dinh vio SBT).

+ Viét cich i duy tich cuc vé ngudi khéc, cdng ddng.

— GV chia 16p thanh cic nhém. M6i thanh vién trong nhém chi phét biu nhiing nhin
xét tich cyc vé tiing thanh vién trong nhém.

— GV yéu cdu HS st dung ba bién phép co bén d€ dua ra cic nhén xét clia minh vé& ci uu,
nhugc diém cha ngudi khic véi myc dich 4 ban vui vé chip nhin va ¢6 dong hyc thay
d6i va phat huy.

- GV quan st cic nhém lam viée.

— GV mdi dai dién nhém 18n chia s lai nhiing nhin xét cfia moi ngudi trong nhém danh
cho nhau.

— GV b8 sung, nhjn xét nhiing gl minh quan st dugc tit cic nhém,
- GV 18 chdc hoat déng tuong ty nhu viy véi ndi dung:

+ T duy tich cyc vé hoc tip, lao ddng.

+ Tu duy tich cyc v€ méi trudng.

— GV ghi nhin va két ludn hoat djng.



Hoat déng 6. Phét huy di€m manh, khic phuc diém yéu
cia ban than

Hoat ddng nay gidp HS luén rén luyén ban thén, biét cach phat huy diém manh va
khidc phuc diém y&u clia ban thén.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

0Trao d8i vé céch phét huy di€ém manh, khic phuc diém yé&u cia ban thén.

- GV cing HS phén tich ggi ¥ v vi dy trong SGK trang 23 vé phat huy diém manh,
khic phyc diém yéu ciia ban thin.

- GV yéu cdu HS chia sé theo nhém vé& cich phit huy diém manh, khic phyc diém yéu
cta ban thén.

- GV mé&i mdt vai HS dai dién chia sé truéce lop.
_ GV nhin xét.
OThl_IC hién thudng xuyén cic hanh vi tich cuc trong cudc sdng hing ngay va
khic phyc dén nhiing diém chua tich cyc.
— GV yéu cdu HS chia sé theo nhém vé€ vigc thyc hign hanh vi tich cyc clia bin thin trong
cudc séng hing ngay.
- GV méi dai dién HS chia sé trude 16p.
— GV ghi nhan sy c8 ging clia HS vA ti€p tuc dinh hudng HS thuc hién cic hanh vi tich
cyc trong cudc sdng.
0 Chia sé két qud thyic hién viéc rén luyén phét huy diém manh, khic phyc diém
yéu ciia ban thén trong cudc séng hing ngay.
— GV cho HS chia sé theo nhém.
- GV mdi dai dién cdc nhém trinh bay két qua.
— GV trao d6i véi HS vé két qud thyc hién cia HS.

— GV ¢6 thé 1§ chiic cho HS 1am bang theo ddi qud trinh rén luyén dé€ cé thé theo doi
két qud t6t hon.

- GV ghi nhin va khich 1§ HS.

Hoat déng 7. Thé hién quan diém séng tich cuc

Hoat déng nay gitip HS biét cich xay dung va thé hién quan diém séng tich cuc.



GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

0Th6 hién quan diém séng clia em trong céc mé8i quan hé bdng hanh vi va
viéc 1am cu thé.

— GV thuc hién héi dép: Chiing ta thudng thé hién quan diém ctia minh vé nhiing vdn dé
ndo trong cudc séng? Va quan diém dé nhu thé nao?

— GV yéu cdu HS chia sé trong nhém v& quan diém sdng clia minh theo két qué chudn

bi trong SBT.
— GV c6 thé tao bing quan diém sdng ciia 16p, ghi ¥ kién ciia cdc em vio titng muc.
Vi du:

Véibanthin: > phaind lyc, phin d4u, rén luyén nhing phim chét tdt dep.

Vi ngudsi khdc: > phai trung thyic, biét yéu thuong, giap da.

Véicongviec: > ludn hét minh, 8 ging, quyét tim hoan thanh nhiém wy.

Véitdisan: > biét git gin, bdo quin.

— GV va HS nhjn xét bing quan diém séng cta 16p.
— GV duara ciu hoi: Em gdp khé khdn, thudn lgi gi khi xdy dung cdc quan diém s6ng ciia minh?

— GV mdi mét s& HS phét biéu va GV chia sé d€ gitip HS dat dugc muc tiéu xdy dyng
quan diém sdng tich cyc.

— GV cling HS chia sé vé y nghia clia cic quan diém sdng tich cyc 44 anh hudng t6t dén
cudc séng ci nhéin va cng déng nhu thé nao.
€) Lan toa nhiing diu tich cyic t6i ngudi xung quanh.

- GV 18 chiic cho HS chia sé nhitng diéu thu dugc sau hoat d¢ng thé hién quan diém
séng tich cyc va dnh hudng cia cic quan diém &y.

— GV ghi nhin két qua cha HS va nhén x¢t hoat dfng.



PHAN HOI VA CHUAN Bl HOAT PONG TIEP THEO

Hoat ddng 8. Khao sat két qua hoat ddng

Hoat déng nay gidp HS ludn tu y thic danh gid ban than, su tién bd vé cac ki ndng lién
quan dén chi dé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

o bénh gia déng dang.

— GV chia 16p thanh cic nhém, t8 chiic cho cdc nhém théo lugn v& nhiing thuin lgi va
kh¢ khén khi thyc hién cdc hoat déng trong chii dé nay.

— GV yéu cdu cic thanh vién trong nhém dénh gid vé ban theo cic yéu cdu cin dat clia
cha dé: Thich diéu gi nhét & ban khi tham gia hogt dong trong chit dé v mong gl & ban
d€ ban tién bo hon.

— GV mé&i mdt vai HS thyc s tién bé 1én bing d€ ghi nhin vi tuyén duong.
— Yéu cfiu HS ghi lai nhiing ¥ kién clia GV va cfia ban vao SBT.

€) Khio sit két qua ty dénh gid.
- GV doc tling n$i dung trong bang ty ddnh gis va hoéi HS theo cdc mic d¢. GV ghi lai
vao tai liéu cla minh.
Néi dung Tét Pat | Chua dat

1. Em xéc dinh dugc quan diém sdng tich cuc.

2. Em xdc dinh duge dic diém tinh cich; mot s6
diém manh, diém yéu ctia ban than.

3. Em nhén di¢n dugc nhiing dijc trung co bén clia
ngudi cé tu duy phan bién.

4. Em hinh thanh dugc tu duy tich cuc d€ gop
phén tao nén quan diém sdng tich cyc.




N{§i dung Tét Pat | Chua dat

5.Em x4c dinh dudc cic budc thuc hién tranh
bién va cdc biéu hién ciia tu duy phan bién.

6. Em biét cich di€u chinh tu duy theo hudng tich
cuc cho bdn than.

7. Em biét cich phét huy nhiing di€ém manh, khic
phuc diém yéu trong tinh cich clia bin thén.

8.Em thé hién dugc quan diém sdng tich cuc
trong cudc sdng.

- GV 18ng két khio sat va ghi vao tii liéu clia minh.

- GV t8ng két s6 liéu, ghi nhdn vA ddng vién, khich 1¢ HS ti€p tuc thuc hién, rén luyén
nhitng ki niing lién quan dén xay dyng quan diém séng.

- GV dén do HS chudn bj nhiing néi dung cho gi¥ hoat déng trdi nghiém, hudng nghiép
tiép theo.



Giilt gin truyén théng
nha truéng

| MYCTIEU

Sau khi hoc xong chil dé ndy, HS:

» L3p va thyc hién dugc k€ hoach gido duc truyén théng nha trudng va
danh gia dugc y nghia clia hoat déng nay.

* Thé hién sy tu tin trong cac finh hudng giao tiép, iing xii va biét cich
thé hién surthén thién véi ban b, thdy cé.

» Thyic hién céc hoat ddng theo chi dé cha Poan Thanh nién Cdng san
Hé Chi Minh.

CHUAN B

Gido vién:

— Tranh, 4nh lién quan dén cha dé.

- Huéng dén HS cdc nhiém vy cin chuén bj, cin lam trong SBT,
cén rén luyén tai nha d€ tham gia cdc budi hoat déng trén 16p
dugc hiéu quai.

Hoc sinh:

- SGK, SBT Hoat dong trdi nghi¢m, huéng nghiép 10.
- Thyic hi¢n nhi¢m vy trong SBT trudc khi dén 16p.

601 ¥ 10 CHUC HOAT DONG

GIOI THIEU VA PINH HUGNG NOI DUNG

Hoat déng nay gidp HS cé hing thi han vdi chd dé dugc hoc, hidu va
biét cach gilr gin truyén théng nha trudng.



GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€) Gioi thiéu ¥ nghia cia chi dé.
- GV cho cd 16p tim hiéu truyén théng ciia nha tridng théng qua mét s6 tranh 4nh, bai

viét vé€ thdy cd, nha trudng vi cic thé hé HS dugc luu giit & phong truyén théng; hojic
qua céc thudc phim tai liéu, video/ clip/ bubi téng két nim hoc.

- GV gi6i thiéu ¥ nghia, sy cin thiét ciing nhu sy hfp din ctia chi d€ (GV gidi thiéu
nhiing thanh tich day va hoc, truyén thdng tén su trong dgo,... clia nha trudng, thé
hi¢n niém tin va kéu goi cic em HS tiép tyc gitt gin va phit huy nhiing truyén théng
tdt dep d6).

o Dinh hudéng ndi dung

— Théo luin nhém: Quan sét tranh chii d8, thio lujn ¥ nghia cfia hinh dnh chi d&; doc
phén dinh huéng chi1 € trong SGK.

- Poc cd nhan: Céc nhiém vy cdn thyc hién & trang 26 va GV gidi thich thém d€ HS hiéu
rd hon nhiing viéc cin lam trong chn dé.

— Héi d4p: GV héi HS nhiing ciu héi hodc ndi dung HS muén mé& réng 13 gl. Yéu cdu HS
md SBT, hoan thién ciu héi (néu cin).

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

[ Hoat déng 1. Tim hiéu truyén théng truong em

Hoat ddng nay gitp HS xac dinh cac truyén théng clia nha trudng; xac dinh dugc ban
than da tham gia gép phan phat trién truyén théng nao clia nha trudng va can tich cyc
tham gia hon nifa nhing hoat déng gép phan phét trién truyén thdng nha trudng.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€ Goi tén truyén théng twong ting véi mot s6 hoat dong duéi ddy va nhiing hogt
ddng di trd thinh truyén théng & trudng em.

- GV 18 chiic trd choi: “Nhin tranh dy dodn truyén théng trudng em”. Cho HS quan
sat khodng 10 tranh anh v€ cic truyén thdng ciia nha trudng. Céc hinh dnh d6 c6 thé
s dung nhing hinh dnh trong myc 1, nhiém vy 1, SGK trang 27 hodc chyp cac goc
trong phong truyén théng nha trudng va cic hoat dong dién ra trong nim hoc.



— GV dua ra l4n Iugt cdc biic dnh va HS lam viéc theo nhém, trd 1¢i tén cAc truyén théng
ting véi mbi blic anh. Nhém nao trd 161 ding nhiéu truyén théng nha trudng nhét va
trong khoédng théi gian nhanh nhét thi nhém d6 gidnh chién thing,

Goi y mot s6 truyén théng nha trudng: Truyén théng tén su trong dao; truyén théng
day t6t, hoc tip; truyén théng tuong than tuong 4i; truyén thing vé hoat djng ctia Poan
Thanh nién Céng sin H§ Chi Minh, cic phong trdo vin hod, viin nghé, thé thao;...

- GV diit vin d€ cho cdc nhém: Hay chi ra nhitng hogt ddng ndo da trd thanh truyén thing
& trdng va dua ra ddn ching, hinh dnh minh hoa.

- GV méi1 - 2 nhém trinh bay.
— GV nhén xét.
o Chia sé cdm xic cia em khi tham gia cic hoat déng gép phéin xiy dyng va

git gin truyén théng nha trudng.

- GV t8 chiic cho HS chia sé cdm xtic v&€ nhiing hoat ddng minh ¢4 tham gia va du dinh
sé tham gia d¢ gép phén xay dyng va giil gin truyén thdng nha tridng,

- GV sit dyng tiép nhém 1am viéc & phin trudc kém theo “hiéu lénh” d€ t8 chdc hoat
ddng voi myc dich tét cd cic HS déu chia sé quan diém cta minh.

- GV Iuu y vdi HS: Mdi truyén théng ciia nhd trudng duoc gitt gin va phdt trién déu cdn
dén sy cf gdng, nd lic ciia tiing HS, GV va toan thé cdn b, nhin vién trong nha trudng.
Truyén thong ciia mbi nha trudng khong chi duce the hién thong qua thanh tich trong
hoat djng day va hoc, hogt djng thé dyc thé thao hay hogt dong vin nghé ma con dugc
thé hién & nét dep vin hod giao tiép, tinh cdm thdy trd, ban bé,...

— GV nhén xét hoat djng.

REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG

f Hoat déng 2. Xay dung ké hoach gido duc truyén théng
\ nha trudng

Hoat ddng nay gilp HS xéc dinh duge muc tiéy, Iya chon ndi dung xdy dung truyén thdng
nha truéng. T &6 chudn bi céc diéu kién va xdc dinh cach thic té chic k& hoach gido duc
truyén théng nha truéng.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

o Xac dinh muc tiéu ké hoach gido dyc truyén théng nha trudng.

- GV yéu cu HS xdc dinh myc tiéu ctia ké hoach gido dyc truyén théng nha trudng theo
goi ¥ trong myc 1, nhiém vy 2, SGK trang 28.



Vi du: K€ hoach gido dyc truyén théng “Tén su trong dao” trong nha trudng,.
Muc tidu ca k€ hoach:

+ Gidp HS hiéu dugc tdm quan trong ciia truyén théng.

+ Gidp gin két thém tinh thdy tro.

+...

- GV 18 chic cho HS lam viéc nhém, thio luin viéc xdc dinh muyc tiéu chia k€ hoach,
ting ¢4 nhin trong nhém trinh bay, cic ban khic nhin xét, bd sung y kién sau d6
chon ra ndi dung v6i muc tiéu hay nhit. C6 thé sit dung mét s6 tidu chi nhu: tinh thyc
tién, tinh kha thi cfia k&€ hoach; néi dung hay, cé stic lan tod; hinh thic du kién pht hops;...

- GV nhén xét dinh huéng khi HS khé khin trong viéc x4c dinh myc tiéu.

o Xéy dyng n$i dung hoat dfng gido dyc truyén théng nha trudng dép dng myc
tiéu dit ra.

- GV 8 chiic hoat d¢ng theo nhém &€ xudt cic ndi dung va sip xé&p phl hgp vdi tiing
muyc tiéu gbp phén gii gin va phit huy truyén théng cla trudng.

— Sau thdi gian lam viéc nhém 5 phiit ciing cdc “hiéu 1énh’, GV yéu cdu dai dién 2 - 3
nhém 1én chia sé trudc 1ép, cdc nhém cdn lai chia sé, déng gbp y kién véi titng nhém
trinh bay.

€ Chudn bj cic diéu kién va xéc dinh cich thic t8 chic.
— GV ggi ¥ cic hoat dong t6 chiic hudng téi ki niém ngay thanh lap trudng ma cdc nhém
HS c6 thé t8 chic trén 16p:
+ Nhin lai truyén théng nha truding da dat dugc trong 5 ndm qua.
+ Gidi thi¢u thanh tich truyén théng day va hoc clia nha trudng trong 5 ndm qua.
+ Viin ngh¢ ca ng¢i truyén théng nha truéng,
+...
— GV gqi ¥ cic hinh thiic d€ nhém HS Iya chon thyc hién phtt hgp:
+ Gidi thiéu tip san, album.
+ T8 chic trd choi nhu “Ngugce dong thdi gian”.
+ S4ng tic va biéu dién vin nghé; vé tranh truyén thdng va thuyét trinh.
+...

- GV st dyng ki thudt ¢éng nio d€ HS xdc dinh cic didu kién thyc hién k€ hoach.

- GV 16 chiic cho HS trao d6i thio luin theo nhém dé€ sdp x&p cic diéu kién thyic hién
theo mét trjt tul logic, khoa hoc vi phin cdng nhiém vy phii hgp viéi ning luc va diéu
kién ciia titng thanh vién.

— GV yéu cdu HS xdy diing ké hogch t6 chiic thyc hién: quy mé t8 chiic, dia diém, s6 lugng
ngudi tham gia, thanh phin tham gia,...

- GV yéu cdu HS chuin bj phuong tién, diéu kién thyc hién ciia bin than mdi HS.



OChia sé v3i ban vé€ k& hoach ma em di xy dung.
— GV 18 chiic cho HS chia sé v6i ban vé ké hoach d4 xdy dyng.
- GV yéu cdu HS ty 18 chic hoat ddng clia minh ngay tai 16p hoc.

— GV nhén xét, ghi nhin, déng vién HS thyc hién k& hoach gido duc truyén thdng
nha trudng.

f Hoat ddng 3. Phét huy truyén théng “Tén su trong dao”

|

b

Hoat déng nay gilp HS thuc hién mdt s& viéc 1am rén ki nang thé hién sy ty tin, than
thién trong céc tinh hudng giao ti€p, Ung x& véi thay ¢é, gép phén phat huy truyén théng
Ton su trong dao cla nha trudng.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
OThuchiénlﬂinéi.h&nhvil'mgxﬂléphép,tﬁn trong, biét on thiy cd trong
hoc tip, hoat dong & 16p, & trudng vi chia sé két qua dat dugc véi thiy cb, ban bé.

— GV chia 16p thanh cdc nhém va cho HS chia sé nhiing viéc lam gép phdn phét trién
truyén théng “Toén su trong dao” bing ki thuit cong ndo vdi hai nhém linh vuc theo goi
y trong myc 1, nhiém vy 3, SGK trang 29:

+ Nhiing viéc 1am ctia HS th€ hién sy 1€ phép, tn trong thiy, cb gido.
+ Nhiing viéc lam cGa HS thé hién sy tri 4n, biét on thdy, b gido.
- GV mdi HS trinh bay két qud cta viéc thyc hién cic hoat dong.
- GV nhén xét va khuyén khich HS ti€p tyc thyc hién vi¢c 1am tich cyc trong nha trudng
dé gifi gin truyén théng.
o Déng vai thé hién hanh vi phii hop trong céc tinh hudng.

- GV 18 chiic cho HS hoat d9ng theo nhém vi déng vai thé hién hanh vi phu hgp, gép

phén phét huy truyén théng “T6én su trong dao™

+ Nhém 1: Thyc hanh déng vai tinh hudng 1 thé hién 16i ndi, hanh vi dng xi 1& phép,
tén trong théy, cb gido.

+ Nhém 2: Thyc hanh déng vai tinh hudng 2 thé hién l¢i n6i, hanh vi ty tin bay tb
tim tu, nguyén vong véi thiy, co.

+ Nhdém 3: Thyjc hinh déng vai tinh huéng 3 thé hién hién 15i néi, hanh vi t tin, thé
hién sy quan tm, tri 4n siu sic va trin trong t6i thdy, cb gido.

Luu ¢ lam viéc nhém géc: hidu 1énh thd nhit: déng vai, hiéu lénh thit hai: d6i vai;

hiéu lénh thd ba: d6i tinh hudng. Pua ra mét s6 luu ¥ d€ ludn thé hién duge diang

truyén théng “Ton su trong dao”.



- GV moi dai dién cac nhém chia sé trudc 16p va b8 sung cic ¥ kién khéc (néu cé).
- GV ¢6 thé sit dyng mdt s& ggi ¥ trong SBT hoiic cho HS chii dfng dua ra phuong in.
- GV nhin xét.

€© Thuc hién nhing viéc 1am khéc d€ gép phan phét huy truyén théng “Ton su
trong dao”.

- GV t8 chdc cudc thi “Ai 1d ngudi tyf tin nhat’, véi cich thifc t6 chic theo nhém cip,
nhoém t6 dé Iya chon ra ngudi ty tin nhit theo céc tiéu chi ddnh gid nhu sau: thé hién
sy 1€ phép, tbn trong théy, cd gido; chii ddng by 16, chia sé tAm tu vi nguyén vong véi
théy, c6 gido; th& hién sy tri 4n, biét on vdi thiy, c6 gido.

- GV 18 chiic theo cdc nhém ciip va yéu ciu HS thé hién lai nhiing viéc lam, hanh vi, loi
néi cy thé ma minh da dng xif trong mét s§ tinh hudng giao tiép, Ung xi véi thdy co
gido, g6p phin phdt huy truyén théng “Ton su trong dao”.

- Trong nhém cip, l4n lugt tiing HS chia sé vi th€ hién hanh vi, 16i néi dng xii mét cich
1 phép, diing muc.

- GV t8 chiiic cho HS chia sé va thé hién theo nhém t6, cling lua chon ra ban th& hién cd
ba tidu chi mét cich ty tin nhdt.

- GV 18 chiic cho HS chia sé va th€ hién trudc 16p. HS vita ¢ co héi rén luyén sy ty tin,
thin thi¢n trong giao ti€p; vita phét huy truyén théng “Ton su trong dao”.

- GV nhin xét v két ludn hoat djng.

f{. Hoat déng 4. Xay dung vin hoa giao tiép, tng x{ véi ban bé

b

Hoat déng nay gilip HS thuc hién mdt sé viée [am rén Kindng thé hién sy tu tin, thén thién
trong céc tinh hudng giao tiép, ting x& véi ban bé, gép phan gil gin, phéat huy tinh ban.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Thuc hign nhing vigc 13m g6p phéin git gin, phat huy tinh ban va chia s két qua
dat duoc vél thiy b, ban bé.

— GV yéu ciu HS chia sé nhiing viéc dd thijc hién dugc va chua thyc hién dugc trong cic
hoat d9ng theo ggi ¥ muyc 1, nhiém vy 4, SGK trang 30.

— GV hudng déin HS md ta két qua ty dinh gid cia minh trén bi€u d8 vdi cic hanh vi,
19i néi thugc 4 nhém trong phén goi ¥, vdi ba mitc d6 tdn sudt thé hién: thudng xuyén,
thinh thodng va khéng thyc hi¢n.

- GV t8 chic cho HS chia s& bic tranh mé ti v& minh trong quan hé vdi ban bé theo
hinh thiic nhém cép.

+ Treo céc biic tranh mé t4 v& minh & mét vj trf xac dinh trong 16p hoc.
+ GV mui dai dién 3 — 4 ban chia sé.



— GV chia s, khen nggi va djng vién, khich 1¢ HS dya trén mét s6 dinh hudng:
+ Nhing viéc HS di lam dugc, chua Jam duge.
+ Cém xiic khi d6, thuin lgi va khé khin.
+ Ggi ¥, dinh huéng dé€ thuyc hién nhiing viéc 1am x4y dyng tinh ban dep.
€ Péng vai xir i tinh hudng.

- GV 18 chiic cho HS thio lujn theo nhém vé cich thdc gidi quyét vin dé va cich thiic
thé hién théng qua 1&i ndi va hanh vi cy thé.

— HS trong nhém cling déng vai gidi quyét vin dé clia tinh hudng 1, 2 trong myc 2,
nhiém vy 4, SGK trang 30.

Luu y: Pua ra cac “hiéu 1énh” khi HS théo luin nhém dé ldn lugt cic thanh vién chia sé
va d6i vai gitta cAc thanh vién trong nhém.

— GV nhén xét hoat d6ng va din dit sang nhiém vy tiép theo.

f Hoat dong 5. Thuc hién nhiing viéc lam giil gin va phat huy
truyén thong hiéu hoc clia trudng em

5
i,

Hoat dong nay gildp HS nhan dién va thuc hién mét sé phuong phap hoc tap hiéu qua
nham nang cao két qua hoc tip.
GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Thuc hign cach thic rén luyén hoc tap hiéu qua va chia sé két qua dat dugc véi
thay co, ban bé.
— GV 18 chdc cho HS lam viéc nhém dya vao goi ¥ & myc 1, SGK trang 31 va sif dyng
sa 46 tu duy d€ hé théng hod cdc phuong phdp hoc tip hiéu qua, phi hgp. Co thé
dya trén mét s6 dinh hudng sau:

+ Liét ké cic phuong phip hoc tip hiéu qui.

+ Gidi thich tai sao phuong phéap hiéu qua bing cich dua ra cdc minh chiing (gidi quyét
dugc khé khin cling nhu dat dugc myc tiéu dé ra).

+ Xéc dinh cAc phuong phép d sit dung va sé sif dung
+ Chia sé sg 48 tu duy, hé théng hod cic phuong phép hoc tip hiéu qua.

- GV ggi ¥, dinh hudng cho HS xdc dinh céc diéu kién d€ thyc hién cdc phuong phip
hoc tép dat hi¢u qua:
+ Diéu kién khich quan: diéu ki¢n mdi tnidng hoc tip, trang thiét bj phyuc vy
hoc tip....
+ Diéu kién chii quan: sip x&p thai gian hgp 1, sy tip trung, chi y clia ngudi hoc,...
- GV nhin xét khich 1& va tiép tuc déng vién tinh thin hoc tédp ciia HS.



o Hé tro ban cai thién két qua hoc tip trong céc tinh hudng.

— GV huéng din HS dong vai Ia cic ban trong cdc tinh hudng vi thyc hién nhiing viéc
lam, Iya chon cdc phuong phap d€ dat dugc muc tiéu di 4é ra:
+ HS thio luin theo nhém vé hiéu qué clia tiing phuong phdp hoc tip di Iua chon,
d& xudt cdc phuong phép hoc tip, k&€ hoach hoc tip, théi dé hoc tip phit hgp.
+ HS trong nhém cing déng vai gidi quyét vin dé cla tinh hudng 1, 2 trong myc 2,
nhiém vy 5, SGK trang 31.
Lty y: Pia ra cic “hiéu 1énh” khi HS thio ludn nhém d€14n lugt cac thanh vién chia sé
va d6i vai gifta cic thanh vién trong nhém.
— GV nhin xét phdn thyc hién hoat déng ctia ca 16p.
0 Chia s& nhiing viéc lam cGa ban thén gép phén phét huy truyén théng hiéu hoc
ca nha trudng.

— GV t6 chiic cho HS thio luin theo nhém hoc tip, nhém “chuyén gia” ciia titng mén hoc
vOi myc dich cic ban cdn sg mdn hec, cdc ban hoc tip khd, t6t cic mén hoc gitp da,
hd trg céc ban hoc tip chua t6t mén hoc d6.

- GV hudng din HS hé théng hoa cdc kién thic, ki niing vi xdc dinh nhiing khé khin
trong hoc tip mén hoc. T d6, d€ xudt cic bién phép hé trg, giip 4& ban wigt qua
nhiing khé khin trong hoc tip.

— GV yéu c4u HS trién khai ké hoach hoc tép, déng hanh vi hé trg cling nhau trong suét
qud trinh thyc hién. Hing tuin, GV hudng din nhém HS dinh gis két qué hoat djng
nhém, hoat déng rén luyén cfia mdi c4 nhin.

- GV mdi dai dién nhém HS chia sé truée 16p vé két qua hoat ddng cla cic nhém
hoc tip, nhém “chuyén gia” cha tiing mén hoc.

— GV nhén xét vi t8ng két hoat dong,
f Hoat dong 6. Panh gia y nghia viéc thuc hién hoat déng
\ gido duc truyén thong nha truong

Hoat ddng nay gilip HS dénh gié dugc ¥ nghta viéc thyic hién hoat ddng gido duc truyén
théng nha trudng.

GV ¢é thé thuc hién nhu sau:

€ Xic dinh két qua hoat déng gido duc truyén théng d6i véi hoc sinh dya theo
ndi dung sau:

- GV 6 chiic cho HS lam viéc theo nhém 4 - 6 HS, yéu ciu nhém HS:

+ Trao d6i, chia s& v& nhiing hoat dong gido dyc truyén thdng duge nha tradng t8 chic
ma c4 nhin d4 tham gia. Tip hgp cic hinh dnh ghi lai, mé ti lai nhiing hoat déng



gido duc truyén théng ma cic cd nhin d4 tham gia thinh cuén album vi dugc phin
logi nhu phén ggi ¥ & myc 1, nhiém vy 6, SGK trang 32.

+ Md td/ trinh bay cdc théng tin c6 lién quan dén tiing hoat ddng gido dyc truyén
théng, tham khdo méu dudi diy:

« S8 lugng HS, khéi l6p
tham gia céc hoat dfng.

« Tinh thén, thii d6 cia HS
khi tham gia hoat d¢ng.

« K& qud clia hoat djng
mang lai.

+ Nhém HS trao d6i v cling
hoidn thinh sin phim
album gidi thi¢u cic hoat
déng gido dyc truyén
théng ma cic thanh vién
di tiing tham gia.

— GV nhin xét phin thyc hién
hoat dfng clia ci 16p.

o Pénh gié y nghia ca hoat ddng gifo duc truyén théng nha trudng d8i véi em.

— GV huéng dén cic nhém HS tiép tyc thio ludn vé viéc ddnh gid ¥ nghia clia hoat déng
gido duc truyén thdng nha trudng d&i v6i mébi cd nhén.

— Nhém HS trao d6i ¥ nghia ciia hoat déng gido dyc truyén thdng nha trudng dsi véi
bén théin theo cic g¢i ¥ & myc 2, nhi¢m vy 6, SGK trang 33:

+ Xay dyng tinh cim t6t dep d6i vdi mdi trudng, thdy 6, ban be.

+ Nang cao ¥ thiic trach nhiém ciia ban thin d6i véi viéce ti€p ndi truyén théng cha cic
anh chj thé& hé trudéc.

+ Thém tif hio vé nhiing gi minh 1am dugc gbp phin xiy diung truyén théng nha trudng.

+ Thém tich cyc, hiing thy, tim téi, sing tao trong hoc tip v tham gia céc hoat dong
ti€p theo,

+...

- GV mdi dai dién cic nhém 1én chia sé trudc 16p va nhén xét, ghi nhén, khich 1§ va

dong vién.

Lutu y lam viéc nhém: higu 1énh thd nhat: thanh vién thi nhit chia sé, hi¢u l¢nh thi hai:

thanh vién thi hai,... hiéu 18nh n: thinh vién th{ n. Sau khi cdc thanh vién &3 chia sé,

tdp hgp s8 lugng thinh vién tuong Gng v6i mbi ¥ nghia.

ﬂ [ ]
e
o



OChia sé nhimg mong mudn diéu chinh k& hoach gido duc truyén thdng cia nha
trudng sao cho hiéu qua va y nghia hon,

— GV 18 chidc cho HS lam viéc theo nhém cip va yéu cfu cic nhém cip trao déi, chia
sé v& nhiing viéc lam cin thyc hién d€ ning cao hiéu qué va ¥ nghia hon ciia cic hogt
ddng gido dyc truyén théng.

— HS trao d6i theo nhém cjp va dua ra nhdng minh chiing, 14p luin va gidi thich cho viéc
dé xuft nhiing viéc 1dm, diéu chinh k& hoach gido duc truyén théng ciia nha trudng.

— GV mdi dai dién cdc nhém cdp 1én trinh by va t8 chiic cho cic thinh vién con lai binh
chon phuong 4n diéu chinh kha thi, hiéu qua nhét.

— GV nhdn xét, tdng két va rit ra nhiing luu y khi thyc hién k& hoach d€ ddm bdo hiéu
qud va khai thdc hét y nghfa ca hogt déng gido dyc truyén théng nha truéng.

Hoat dong 7. Tham gia cdc hoat dong do Poan Thanh nién
Cdng san HS Chi Minh phét déng, gép phéan
phét huy truyén théng nha truéng

Hoat déng ndy gitp HS biét cich va ¢ thé thuc hién xdy dung thu vién Idp hoc do
Poan trudng phét déng, gép phan rén luyén théi quen doc sdch va phét huy truyén théng
doc séch.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

OThéo luén vé céch t8 chiic mét s8 hoat ddng cla Poadn Thanh nién Cdng sén
H& Chi Minh trong viéc phét huy truyén théng nha trudng.

— GV t8 chiic chia nhém theo t6 va yéu cu HS 1én k& hoach, thyc hanh x&y dyng géc thu
vién 16p hoc. GV ggi ¥ cho HS mét s6 budc cdn thyc hién dudi déy:
+ Tap hgp va phén loai sdch theo cdc chti 38, nhém mén hoc.
+ Gi, ké sach: bing g8, bing kim loai, hodc ddy va kep sach.
+ Khdo sat cic vi tri va 1dp dt cdc gid, ké sdch ddm béo an todn, tién ich khi sit dung va
c6 tinh thim mi.
+ Phén chia nhiém vy cho cic thanh vién: chudn bj sich, gia ké va 1ap dit, trang tri thu
vién sich.
— GV huéng din cdc nhém thiét ké vi xdy diing vdi da dang ¥ tudng trinh bay géc thu
vién tai vi tri nhém t8 clia minh,
— GV cho nhém HS thyfc hanh xdy dyng thu vién l6p hoc theo cic gbe/ vi tri 16p hoc.
— GV cho HS bdo cdo va chia sé két qua, sén phim duge giao. Méi nhém <6 2 - 3 phut
bédo cdo két qua thijc hién nhiém vy.
— GV nhin xét khuyén khich HS t6 chiic thyc hién.



OThqc hién mét s hoat déng phat huy truyén théng nha truidng cla Poan
Thanh nién Céng sdn Hd Chi Minh.

— GV sit dung ki thuit cdng ndo hudng din cdc nhém HS liét ké cic hoat déng ma cd
nhén da tham gia gép phén phét huy truyén thdng nha trudng do Poidn Thanh nién
Céng sin HS Chi Minh phét dng.

— GV t8ng két, nhén xét vi dua ra nhiing luu y khi thyc hién nhiém wy.

PHAN HOI VA CHUAN Bl HOAT PONG TIEP THEO

Hoat ddng 8. Khao sat két qua hoat déng

Hoat déng nay gilp HS ludn tu y thic ddnh gid ban than, su tién bd vé cac ki ndng lién
quan dén chti dé.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:
o Pénh gié ddng dang.

— GV chia 16p thanh cdc nhém, 18 chiiic cho cic nhém thao ludn vé nhing thuin lgi va
khé khiin khi thyc hién cc hoat déng trong chi dé nay.

— GV yéu cdu céc thanh vién trong nhém d4nh gid vé ban theo cic yéu cdu cin dat clia
chii & Thich didu gi nhdt & ban khi tham gia hoat dong trong chit dé va mong gi & ban
dé ban tién bd hon.

- GV m&i mét vai HS thyc sy tién bé 1én bang d€ ghi nhén vi tuyén duong.
— Yéu cdu HS ghi l3i nhiing ¥ kién clia GV va cfia ban vao SBT.

€ Khio sit két qui tyf danh gia.
— GV doc tiing néi dung trong bang tu ddnh gid va héi HS theo cac mic d¢. GV ghi lai
vao tai liéu clia minh.
Néi dung Tét Pat |Chuadat

1. Em xdc djnh dugc nhiing nét dep truyén théng
clia tridng em.

2. Em xic dinh dugc nhiing viéc lam g6p phén git
gin va phét huy truyén thdng nha truéng.




Néi dung Tt Dat | Chua dat

3. Em lip dugc k€ hoach gido dyuc truyén thdng
nha truéng.

4. Em thyic hié¢n dugc cic hoat ddng gido dyc truyén
théng nha truding theo k&€ hoach di djt ra.

5. Em th€ hién dugc sy t tin trong cc tinh huéng
giao tiép vdi ban bé.

6. Em thé hién dugc cic ki ning giao tiép dng xi
chufin myc véi thiy cé.

7.Em thuc hién dugc nhiing viéc lam gép phin
phét trién tinh ban.

8. Em thyc hién dugc nhiing viéc lam git gin, phat
huy truyén théng hiu hoc clia tridng em.

9. Em dénh gid duge § nghia cla viée thuc hién
hoat ddng gido duc truyén théng nha tridng.

10. Em tham gia cdc hoat dong do Doan Thanh
nién Cdng san HG Chi Minh phat djng, gop
phén phét huy truyén théng nha trudng.

— GV t8ng két khio sét v ghi vio tai liéu ciia minh,

- GV t8ng két 53 liéu, ghi nhén va ddng vién, khich 1& HS tiép tuc thyc hién, rén luyén
nhiing ki nang lién quan dén viéc giil gin truyén théng nha trudng.

- GV din do HS chuéin bj nhitng n$i dung cho gi¢ hoat dfng trdi nghiém, hudng nghiép
tiép theo.



Thuc hién trach nhiém
vai gia dinh

_MycTIBu

Sau khi hoc xong chil dé nay, HS:
« Thuic hién dugc trach nhiém cla ban than v6i b8 me, ngudi than.

* Thé hién duge trach nhigm déi véi cic hoat ddng lao déng trong
gia dinh.

» Ung x& pht hogp véi cic finh hudng giao tiép khic nhau trong
gia dinh.

CHUAN B

Gido vién:

= Tranh, 4nh lién quan dén chia dé.

- Huiéng ddn HS céc nhiém vy cin chuén bj, cfin lim trong SBT,
cdn rén luyén tai nha d€ tham gia cdc budi hoat ddng trén 16p
dugc hiéu qud.

Hoc sinh:
- SGK, SBT Hoat dfng trdi nghi¢m, huéng nghiép 10.
- Thyic hi¢n nhi¢m vy trong SBT trudc khi dén 16p.

&01 ¥ 70 CHUC HOAT DONG

GIG1 THIEU VA PINH HUGNG NOI DUNG

Hoat ddng nay gilip HS hiing thi véi chll dé; néu duge sy ¢an thidt cla
viec thyc hién dugc trach nhigém cla ban than véi bd me, ngudi than;
thé hién dugc trach nhiém ddi véi cac hoat ddng lao ddng trong gia
dinby; Ung x0 phi hgp véi cac tinh hudng giac tiép khic nhau trong
gia dinh; chi ré dugc nhiing viéc cdn lam trong chi gé dé dat dugc
muc tiéu.



GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€) Gioi thiéu ¥ nghia ciia chii dé.
— Ca 16p cting xem video clip hodc phéng sif lién quan dén trach nhiém trong gia dinh.

- GV gidi thiéu y nghia, su cin thiét clia chit d& (GV gi6i thiéu khéi quét v€ trich nhiém
ciia bin than vdi gia dinh, cich th€ hién dugc trach nhiém ddi véi gia dinh trong cdc hoat
ddng lao dgng, trong ing xit vdi cic tinh hudng giao tiép khdc nhau trong gia dinh).

0 Dinh hudng ndi dung,.
- GV cho HS thao lugn nhém: quan sit tranh ché dé, mé td hinh dnh trong tranh, thio

lujn vé y nghia chia thong diép trong tranh chii dé€ va doc phén dinh hudng ndi dung
trong SGK.

- Poc cd nhén: HS doc cic nhiém vy cin thyc hién trong SGK. GV gidi thich thém d& HS
hiéu ré hon nhiing viéc cin lam trong chir dé&.

— Héi d4p: GV héi HS nhilng cdu héi hoc ngi dung HS mudn mé réng.

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

Hoat déng 1. Tim hiéu nhing viéc lam thé hién trach nhiém chGa
| ban than ddi véi gia dinh

Hoat ddng nay gitp HS nhan dién vé nhiing viéc lam thé hién trach nhiém ctia ban than
déi vai gia dinh.
GV c6 thé thuc hién nhu sau:
€ Chia sz nhiing viéc em da 1am thé hién trich nhiém ciia ban than d6i véi gia dinh.
- GV héi &ép nhanh véi ca 16p v€ nhitng viéc ma HS da 1am thé€ hién trach nhiém d6i véi
gia dinh hodc cho HS chii ddng chia sé theo nhém va trinh bay trudc 16p.
— GV khen nggi nhiing viéc 1dm thé hién trach nhiém déi vdi gia dinh clia HS.
€) Xic dinh trich nhiém ciia em d6i véi gia dinh,
— GV hdi d4p nhanh véi ¢i 16p v& nhing vidc Jam th€ hién trach nhiém ddi véi bd me,
ngudi than; trich nhiém véi cic hoat dong lao dng trong gia dinh; trach nhiém git

gin truyén thdng gia dinh va ghi 18n bang. Ngoi ra, GV c6 thé sit dung bang khéo sat
vé mot s6 viéc lam dugc ggi ¥ trong SGK trang 37 theo miu sau:



Thutng | Thinh Chua
Nike lAm xuyén thoing | thychién

1. Quan tdm, chim séc b8 me va ngudi thin.

2. Chia sé nhiing khé khin v6i bé me va
ngudi thin.

3. Thyc hi¢n nhiing céng viéc héing ngay trong
gia dinh,

4. Tham gia vio cong viéc chung ciia gia dinh.

5. Thé hién vién hod ng xif trong gia dinh nhy:
yéu thuong moi ngudi, 1€ phép véi ngudi l6n,
nhudng nhin em nhs,...

6. Sum hop vio nhitng dip 1€ t&t, ngay ki niém.

7. Céc viéc 1am khic.

— GV ¢ thé mdi HS bd sung thém nhiing viéc 1am khac d€ th€ hién trich nhiém cda HS
— GV nhén xét va khuyén khich HS thyc hién nhiéu hon cic hoat dong thé hién trich
nhi¢m vdi gia dinh.
3. Chia sé v& cdm xiic ciia ngudi than khi em thyc hién trach nhi¢m véi gia dinh.

- GV chia 1ép thanh cic nhém tii 4 - 5 HS, thyc hi¢n chia sé v€ nhiing trdch nhi¢m da
néu, trach nhiém nao dé thyc hién, trich nhiém nao khé thyc hién.

— GV cho HS chia s& v€ cAm xdc clia b8 me, ngudi than khi minh thyc hién trich nhiém
- GV mdi modt s6 nhém chia sé.
— GV ghi nhin két qui thdo ludn va nhin xét hoat déng.



f Hoat ddng 2. Tim hiéu cach ing x{ vgi nhiing tinh huéng
L giao ti€p khéc nhau trong gia dinh

Hoat dong nay gidp HS hiéu vé& cich ung xi véi nhiing tinh hudng giao tiép khac nhau
trong gia dinh.
GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Néu mét 6 tinh huding giao tiép va céch iing xit phit hop trong gia dinh,

— GV cung HS thio lugn d€ dua ra cdc cich dng xit phii hgp trong gia dinh khi vui vé;
khi ¢6 chuyén budn, khi gip vin d& cing thing, khé khin; khi ¢6 mau thuldn. GV ¢6 thé
sit dung médt s8 ciu hdi dinh huéng sau:

+ Tinh hudng dé xdy ra nhu thé nao?
+ Cdch em iing xi trong tinh hudng d6 1a gi?
+ Cdm xtic ciia em va di tigng giao tiép trude va sau nhil thé ndo?

- GV yéu cdu HS thdo ludn nhém vé& céc bai tép trong SBT: cich dng xit phi1 hgp trong
gia dinh tling ban vdi cdc tinh huéng giao ti€p khic nhau va rit ra nhiing cich Ung xii
chung, nhiing cich ting xit khdc.

— Céc nhém thé€ hién so d8 ra gidy theo nhiing tinh hudng giao tiép khéc nhau.

— GV cho céc nhém treo 1én tudng d€ ci 16p cling quan sét. GV cé thé mdi dai dién
nhém trinh bay.

- GV tdng két xem cic cich ding xii cha cdc nhém dua ra ¢6 hgp li khéng va dinh huiéng
cho HS.
€) Neu nhiing khé khin thudng gip khi giao tiép ting xi trong gia dinh.
- GV t8 chifc cho HS lam viéc nhém tii 4 — 5 HS, thao lugn vé nhilng khé khin thuéng

gip trong ng xi véi cdc tinh hudng khic nhau trong gia dinh. Hoat déng nay sit dung
bai tip 2 cia nhig¢m vy 2 trong SBT.

- GV 16 chiic cho HS thio lujn theo ki thujt phdng tranh dé chia sé v& nhiing khé khin
thudng gip trong gia dinh tiing ban.

— GV bao quét cdc nhém hoat déng va mdi dai dién mét s& nhém chia sé tride 16p.

— GV nhin két qua hoat d6ng va déng vién HS khic phuc nhiing khé khin trong ing xi
vli cdc tinh hudng khic nhau trong gia dinh,
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Hoat déng 3. Thuc hién trach nhiém véi bé me, ngudi than

Hoat ddng nay gitp HS thé hién sir quan tam, chdm séc bd me, ngudi than va chia sé
k&t qua thyc hign trong céc trudng hgp.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

OThé' hién sy quan tam, chdm séc bd me, ngudi than va chia sé két qua thyc hién
trong céc trudng hgp.

- GV dua bang khio sét v& mic d thé hién sy quan tim, chiim sdc véi b me, ngudi thin
bang nhiing viéc lam cy thé d€ HS d4nh gis viéc thyc hién cia minh & miic d¢ nio.

s Thudng | Thinh | Chua
Tridng hop Vitelix xuyén | thoang | lam
a. Hoi thim
b. Mang thudc va nudc
1. Khi b6 me,
ngudi thin bj c. Ndu com/ chdo
dm.
d. Lau ngudi
e. Viéc lam khic:...
a. Hoi han
2. Khi b6 me, b. Chic miing
ngudi thin cd
chuyén vui. c. Chufin bj biia com ngon
d. Viéc lam khic:...
a. Goi dién héi thim
b. Ty ndu 4n
3. Khi bl me,
ngudi than di ¢. Quét don nha cita
cong tac.
d. Chim séc em nhd
e. Viéc ]am khéc:...




Trutismg hap Viéclam Thudng | Thinh | Chua

a. Hdi han, déng vién

b. Chti dfng chia sé¢ vi¢c nha

¢. Ho trg kinh t& bing nhing

4. Khi b8 me viéc lam phi hgp véi khi
ngudi thin gip ndng
khé khiin,

d. Ty gidc hoc tip d€bd me
t3p trung gidi quyét khé
khin

e. Viéc |am khéc:...

a. Héi han, d¢ng vién, chia sé

b. Ké chuyén vui khéc

5. Khi bé me,
ngudi thin cé c. Chi d§ng chia sé viéc nha

chuyén buén.

d. ®m hoic néi 1¢i yéu thuong

e. Viéc |am khéc:...

— GV b4 sung hoic cho HS b8 sung cic triéng hop va viéc lam khic.

— GV hoi ¢4 16p theo titng mic d¢; HS gio mau diing v4i minh (dya trén két qui da 1am
trong SBT) xanh - thudng xuyén; vang — thinh thodng; dé - chua lam.

— GV ghi s8 lugng ctia 16p vao cic 6 phit hop.
— GV nhin xét két qua va khuyén khich HS thyc hién t6t hon nhing viéc lim thé hién
sg quan tim, chim séc véi bs me, ngudi than.
€ Déng vai the hign syf quan tam, chim séc mét céch tinh t trong céc finh hudng.

— GV chia 16p thanh 8 nhém théo lugn vé 4 tinh hudng trong SGK va déng vai xii i cic
tinh hudng thé hién sy quan tim, chim s6¢c mét cich tinh t&

— GV quan st cAc nhém thao ludn, tip déng vai v hé trg khi cin thiét,



- GV mdi mot vai nhém dai dién déng vai dua ra cich xii 1i tinh huéng. Cic nhém khic
ling nghe va nhin xét. Mt s6 cdch xit i nhu:

+ Tinh hudng 1: Tién t6i 6m ldy me va héi han; chi dong ndu com cho gia dinh vi chia sé
chuyén vui voi me; hdi bd vé chuyén ctia me va cung cd nha gitp me vui hon,...

+ Tinh huéng 2: Em cing anh/ chi/ em phin céng nhau don dep nha cita, ndu com trong
liic b8 me di ving v chudin bi bita dn thét ngon dén b6 me v&....

+ Tinh huéng 3: Om chdm ldy me v& cdm dn me vi bita com ngon; lubn vui cudi v
k€ chuyén vui, khen trc tiép bita com ngon va dn that nhiéu;...

+ Tinh hudng 4: “Em di hoc ¢ vui khong? Cé mudn cing chi di nhdy ddy khong?”; “Em cé
déi khong? Anh mua bdnh minh dn chung nhé!”;...

- GV ghi nhin hoat dfng va nhic nhé HS thudng xuyén thé hién sy tinh t&, sing tao
trong cich quan tim, chim séc t6i b6 me, ngudi than.
€) Chia sé cam nhin ciia em va nguiési than khi nhin dvgc syt quan tim, chim séc ciia
gia dinh,
— GV cho HS chia sé vé cic tinh hudng v cdm nhin ma bén thin hodc ngudi than da trai
qua khi dugec b me, ngudi thin quan tdm, chim séc.
- GV mdi mét vai HS chia sé truéc 1dp.

- GV nhin manh t&m quan trong ctia viéc thé hién trich nhiém cda bin thén véi bd me,
ngudi thin va khuyén khich cdc em tiép tyc thyc hién.

- GV nhén xét hoat ddng.
f Hoat dong 4. Thuc hién trach nhiém vdi cac hoat dong lao dong
\ trong gla dinh

Hoat déng nay gitip HS thyc hién dugc cdc ¢dng viéc nha hang ngay, tham gia vao cic
cdng viéc phét sinh trong gia dinh va tham gia vao céc hoat ddng lao ddng sén xudt trong
gia dinh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Thyc hién cic cong viéc nha va hoat ddng lao déng sin xuit trong gia dinh.
- GV dua bang vé& miic d¢ thyc hién cic cOng viéc trong gia dinh d€ HS ddnh gia viéc
thuc hién ciia minh & mic 6 ndo.
- GV hdi cd 16p v€ nhiing viéc thudng xuyén thuc hién, nhiing viéc thinh thodng
thyic hi¢n v nhiing viéc chua 1am (thé mau xanh - thudng xuyén; thé mau vang -
thinh thoang; thé mau doé - chua lam).



Trudng hgp

Thudmg

Chua lam

Céc cong
vigc hing
ngdy

Quét don nha clra

Néu in

Giijt quéin 0

Nhitng vigc khac

Cong viée
phat sinh

Téng v§ sinh nha cira

Lam méi d6 ding: lau chui,
danh bong, lau quat, lau cira,
v¢ sinh di¢u hod, son lai cira,
hang rdo,...

Stira chita 4 ding, trang thiét bi

Nhitng viéc khéc

Hoat dong
lao dong

sdn xudt

Trdng cay #n qua, chim séc
vudn rau

Chin nudi gia sfic, gia cim,
nudi trdng thuy san

Phy gitip hoat d§ng kinh doanh
cla gia dinh

Lim céc san phim thi cong

Nhitng viéc khéc

— GV ghi nhanh mdc d¢ 1am céc cng viéc clia 16p vao cic 6 phil hgp.

— GV nhin xét két qua va khuyén khich HS tich cijc tham gia vio céc hoat dong lao ddng
trong gia dinh: Ludn quan sdt cde dé ding, trang thiét bi trong nha va phdt hién nhiing
dd ding, thiét bi nao cdn stia chila, lau chii, hodc lam mdi. Ludn xdc dinh nhiing viéc c6
thé chit déng lam, nhitng viéc cdn hé trg va xin phép trudc khi lam. Sdp xép thoi gian phu
hop de thic hign v lubn ddm bdo an todn khi tham gia lam vigc nha.

€ Chia s theo nhém vé nhitng hogt dong lao dfng trong gia dinh mi em da thyic hién.

— GV yéu cdu HS chia sé theo nhém vé€ mét s§ hoat ddng lao ddng trong gia dinh ma céc
ban trong nhém da thyc hién.

- GV mé&i mdt s6 HS chia sé trude 16p.
— GV khen nggi, ghi nhin hoat déng ctia HS vi tdng két hoat d6ng.




f
Hoat ddng 5. Ung xi phi hop véi cic tinh hudng giao tiép
trong gia dinh

4
Hoat déng nay giap HS ¢b dugc nhimg ting x& phl hop véi cée tinh hudng giao ti€p khac
nhau trong gia dinh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Thyc hinh ding xit phit hgp trong céc tinh huéng giao tiép.
- GV chia 16p thanh 5 nhém. GV yéu cdu HS thdo ludn theo nhém:
+ Tinh hudng 1: Em lam gi d€ c6 thé hoa gidi tinh hudng ndy?
+ Tinh huéng 2: Em va anh/ chi cé thé lam gi d€ tao bdt ngd va niém vui cho me?
+ Tinh huéng 3: Cdm xiic ciia em nhu thé nao khi d trong tinh hudng ndy va em sé lam gi?

+ Tinh huéng 4: Em c6 nhiing cdch trd 16i va ddp lgi v6i me nhy thé nao d€ the hién thdi do
va ldi néi phis hgp?

+ Tinh huéng 5: Em hiéu nhu thé ndo vé viée lam ciia bd v c6 nhitng cdch néi nhu th¥ ndo
dé the hién thdi 46 va 16i ndi phit hgp?

— GV 18 chiic cho cdc nhém déng vai € xit I tinh huéng.

— GV mdi mbi nhém trinh dién trudc 16p mét tinh huéng. Néu nhém nio ¢ cich dng xit
chua phi1 hgp, GV sé€ ggi y cach dng xt phu hgp hon.

— GV phén tich, danh gia va nhin xét hoat ddng, cin din HS ludn thé hién ding muc,
xdc dinh r6 tinh hudéng giao tiép trong gia dinh d€ cb cich 1ing i phii hgp.
€) Chia sé theo nhém vé nhfing tinh hudng ting xit khéc trong gia dinh.

— GV cho HS chia sé theo nhém v& nhiing tinh hudng ting xit khic trong gia dinh ma HS
da gép phai. HS chia sé cAm xtic clia minh, clia moi ngudi trong gia dinh khi HS ng
xti phit hep.

- GV mdi m§t vai HS chia sé trude 16p.
— GV nhin xét va ghi nhin hoat dong.

f Hoat ddng 6. Lan toa trach nhiém véi tinh yéu thuong trong
l gia dinh

b

Hoat déng nay gidip HS chia s& khuyén khich duge nhiing viéc 13m thé hién tréch nhiém
cla ting thanh vién trong gia dinh trong viéc tao dung niém vui, hanh phuc trong gia dinh.



GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€) Trao 361 vé nhiing vigc 1am thé hi¢n tréch nhiém véi tinh yéu thuong ca ting
- GV cung HS phén tich g¢i ¥ trong SGK vé nhiing viéc 1am th& hién trach nhiém véi
tinh yéu thuong ciia tiing thanh vién trong gia dinh.
- GV yéu cdu HS chia sé theo nhém vé cic viéc 1am dé.
—- GV mdi mét vai HS chia sé trudce 16p.
- GV nhin xét.

€) Trinh bay thiét ké mot hogt dong chung cho cA gia dinh.
- GV 18 chic cho HS trinh bay theo nhém vé& hoat ddng chung ma minh da thié k&
cho ca gia dinh véi trich nhiém cha tiing thanh vién. HS s& dyng két qué cta myc 2
nhiém vy 6 trong SBT.

— Céc thanh vién trong nhém gép ¥ cho bin hoat dfng chung ctia cic thanh vién trong
nhém minh sao cho sy phin céng thuc hién d6i vdi titng thanh vién trong gia dinh

that sy phit hop.
- GV quan sit cic nhém thyic hién va hé trg khi c4n thiét.
- GV md&i mét s6 HS chia sé v€ hoat dong ma minh da thiét ké.

€) Chia st trong nhém vé két qua thyc hign hogt dong chung ciia 4 gia dinh.
- GV cho HS chia sé theo nhém,
- GV trao d6i v&i HS vé két qua thyic hién ciia HS.
~ GV ghi nhén két qua va khich 1¢ HS.

PHAN HOI VA CHUAN Bl HOAT PONG TIEP THEO

Hoat ddng 7. Khio sat két qua hoat ddng

Hoat déng nay gilp HS ludn ty y thic ddnh gid ban thén, sy tién bd vé cac ki nang lién
quan dén cha dé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
o Pénh gi4 déng ding.

- GV chia l6p thanh cdc nhém, 16 chic thdo ludn v€ nhing thuin lgi va khé khin khi
thuc hién cdc hoat ddng trong chii 48 nay.



— GV yéu cu céc thinh vién trong nhém danh gia vé€ ban theo cic yéu cdu cin dat clia
chti d&: Thich diéu gi nhdt 8 ban khi tham gia hogt dong trong chii dé va mong gl & ban
dé ban tién bd hon.

- GV mdi mdt vai HS thyc sy tién b 1én bang d€ ghi nhin va tuyén duong.
- Yéu cdu HS ghi lai nhiing ¥ kién ciia GV va ctia ban vao SBT.

€ Khio sit két qua ty d4nh gid.
- GV doc tiing n$i dung trong bang ty dinh gid va héi HS theo cic mic d§. GV ghi lai
vao tii liéu clia minh.
N¢i dung dénh gia Tét Dat Chua dat

1. Em xédc djnh dugc nhiing viéc lam thé hién
tinh trdch nhiém ciia bin thin 46i vidi gia dinh.

2. Em xéc dinh dugc cdch ing xif véi nhiing tinh
hudng giao tiép khic nhau trong gia dinh.

3. Em thé hién dugc sy quan tim, chim séc véi
b6 me va ngudi than.

4. Em thuc hién dugc céc cong viéc nha.

5. Em thyc hién dugc mdt s6 hoat dong lao dong
sdn xuit trong gia dinh phit hgp véi bdn théin.

6. Em (ing x{ phit hgp véi cic tinh hudng giao
tiép khac nhau trong gia dinh.

7.Em lan tod dugc trich nhiém véi tinh yéu
thuong trong gia dinh.

- GV t6ng két khio sdt v ghi vio tii lidéu cta minh.

- GV t6ng két s8 liéu, ghi nhin va dfng vién, khich 1¢ HS ti€p tyc thyc hién, rén luyén
nhiing ki néing lién quan d€n thyic hién trich nhiém véi gia dinh.

— GV din do HS chufin bj nhitng ndi dung cho gié Hoat déng trdi nghiém, hudng nghiép 10

tiép theo.



B oo Xay dung k& hoach tai chinh
ca nhan va phat trién kinh t&
gia dinh

| myc TiEu

Sau khi hoc xong chii dé ndy, HS:

* Xay dung dugc ké hoach tai chinh ca nhan mét cach hop li.

» Dé xuit cac bién phap phét trién kinh t& va gép phan phat trién
kinh té cho gia dinh.

CHUAN B

Gido vién:
— Tranh, dnh lién quan dén chii dé.

- Hudng dan HS cdc nhiém vy ¢dn chudn bj, ¢dn lam trong SBT,
cdn rén luyén tai nha d€ tham gia cdc budi hoat déng trén 16p
dugc hidu qua.

Hoc sinh:
— SGK, SBT Hoat ddng trai nghiém, huéng nghiép 10.
— Thyc hién nhiém vy trong SBT truéc khi dén 16p.

G(1 ¥ T0 CHUC HOAT BONG

GIGI THIEU VA DINH HUGNG NOI DUNG

Hoat déng ndy gitp HS hiing thi véi chii dé; néu dugce sy can thiét cla
vige xay dung k& hoach 13i chinh ¢d nhan; chi rd duge nhimg viée ¢cén
lam dé dat muc tiéu.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

€) Gioi thiéu § nghia ciia chi dé.
- GV gidi thi¢u y nghia, myc tiéu cha chii dé théng qua video lién
quan dén kién thic vé tii chinh.
- GV gidi thi¢u y nghia cha vi¢c chi tiéu va tiét ki¢m. Sau do, gisi
thiéu vé muc tidu ciia chi dé.



0 Pinh hudng ndi dung.
Théo lugn nhdm: GV chia nh6m 4 - 5 HS, yéu cdu HS doc phén dinh huéng néi dung va
dua ra y kién cia nhém vé nhén djnh trén theo mét trong hai huéng: ddng y hay khong
d6ng y. Va gidi thich cho sy lya chon ciia minh.

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

f
Hoat d6ng 1. Tim hi&u vé k& hoach tai chinh ¢4 nhan

%

Hoat déng nay gidp HS hiéu dugc co ban vé ké hoach tai chinh cd nhan va vai trd clia
xay dung k& hoach tai chinh ca nhan trong ddi séng mdi ngudi.

GV ¢é thé thyc hién nhu sau:

€) Nghién cifu va dua ra nhén xét véké hoach ti chinh cfia ban M. trong tinh huéng,
— GV chia sé véi HS th€ ndo 13 k& hoach tai chinh ci nhin vi ¥ nghia ctia k€ hoach tai
chinh cd nhén,
Goi #:
K& hogch tdi chinh cd nhan Ia bdn ké hogch ngin sdch thu chi. Xdy dung ké hogch #i chinh
cd nhén la viéc tao ra bdn k€ hoach khoa hoc gitdp qudn I tién bac ciia cd nhdn, ing dung
céc kién thiic kinh t€ vao viéc qudn i cdc vdn dé lién quan dén dong tién cta cd nhin hodc

gia dinh nhu thu nhép, chi tiéu, tiét kiém, ddu tu, phdt trién kinh t€,... sao cho dong tién
dugc sit dung khoa hoc va hi¢u qud nhdt.

Viéc qudn U tai chinh ciia cd nhin va gia dinh sé v6 cung quan trong:

Mot 1a, biét cdch qudn If 6t tai chinh ban sé can dbi dugc thu, chi, c6 cde khodn tiét kiém dé¢
ddu tu va chi dong qudn I dong tién trong cudc séng cd nhin va gia dinh ctia minh.

Hai la, biét cdch qudn If t6t tdi chinh ban sé chi tiéu hgp Iif hon, c6 cdc khodn tiét kiém
dé givp ban trd nén tu chi hon vé tai chinh va md ra nhiéu co hdi phdt trién kinh t€ cho
bdn than cling nhu gia dinh théng qua cdic hogt ddng sdn xudt, kinh doanh hodc ddu tu.

- GV yéu cdu HS xem ndi dung trong SGK vi trao ddi cling HS xem sy hgp 1i clia ké
hoach tdi chinh cta M. theo mét s6 y:

+ M. c6 dat dvgc muc tiéu mua dbi giay khong, vi sao?
+ M. da lam gi d€ dat dvigc muc dich ciia minh?
+ M. ldm gl d€ ting ngudn thu ctia minh?

- GV két ludn vé vai trd clia ké hoach tai chinh (v du: néu khéng c6 ké hoach chi tiéu
ding thi diéu gi xdy ra?).



OXicdinhdcbﬂéclapkéhoqchtéichinhcénhﬁn.

- GV yéu cfu HS théo luin vé ciac budc 14p ké hoach tii chinh cd nhan thong qua tinh
hudng cia M.

— GV héi HS vé cdu tric clia k€ hoach tai chinh gém nhiing n¢i dung gi.
+ Dit muc tidu chi.
+ X#4c dinh cic khodn thu
+ Phin bé tii chinh.
+ Ra quyét dinh.

— GV trao d6i véi HS vé lya chon cich phin bd kinh phi.

— GV nhin xét.

€) Chi ra mt 56 di€u cén luu ¥ khi xdy dyng k& hogch tai chinh c4 nhan.

- GV trao d6i véi HS vé nhiing luu ¥ khi xéy dyng k€ hoach tai chinh ¢4 nhan theo ggiy
trong muc 3 SGK trang 47.

— GV cho HS nhic lai cic cach phéin b8 kinh phi, c6 thé t6 chiic phén tich, Iya chon va
quyét dinh dua ra cich phit hgp véi bdn thin. Tham khio hai nguyén tic:

+ Nguyén tic chi tiéu 6 chiéc lo cfia T. Harv Eker:
¢ 55%: chi tiéu cdn thiét. » 10%: gido duc. ¢ 10%: dfu tu.
« 10%: tiét kiém dai han. « 10%: hudng thu. « 5%: tii thién.
+ Nguyén tic 50/ 20/ 30 cfia Elizabeth Waren:
= 50%: chi tiéu thiét yéu.
= 20%: tiét kiém.
» 30%: chi tiéu cd nhén cho s thich.
- GV nhin xét hoat déng,.

( Hoat déng 2. Tim hiéu cic hoat ddng phéat trién kinh té& gia dinh

Hoat ddng nay gitp HS xac dinh dugc cac hoat ddng phat trién kinh té gia dinh va lua
chon tham gia hoat d8ng phtu hop véi ban than dé goép phan phat trién kinh t& gia dinh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€) Xic dinh cic hogt d9ng phat trién kinh t€ gia dinh.

— GV cho HS thio ludn vé cic cich gép phin phét trién kinh t€ gia dinh vi nhiing cich
phit hop véi gia dinh minh.



- GV ¢6 thé sit dung bang khio sét viéc thyc hién cic hoat ddng phét trién kinh t€ trong
gia dinh phd bién theo ggi ¥ trong muc 1 SGK trang 47.

h
Néi dung Pi thyc hién thl(;c ;::en

1. Tréng trot: 1am dét, 1Am cé,...

2. Chédn nudi: cho in, v¢ sinh chudng,...

3. May, dét: dét, cit vdi,...

4. Kinh doanh Ivtu tri: don phong, tiép tin,...

5. Kinh doanh dich vu dn uéng: phu bép, phu ban,...

6. Kinh doanh vén tii: bin v¢, giao — nh4n hang,...

7. Phuy viéc nha dé€ cha me tip trung lam viéc.

8. Céng viéc khic.

- GV md&i m§t s6 HS chia sé trude 16p.
— GV nhin xét.
o Lya chon va chia sé nhiing hoat ddng phi1 h¢p v6i bdn thin d€ gép phin phat
trién kinh t€ gia dinh.
— GV mdi HS Iua chon v chia sé hoat déng ciia minh.
— GV nhén xét cic hoat d6ng Iyfa chon clia HS va b sung ¥ kién, dinh huéng cho HS biét
gitip d& gia dinh.
— GV nhin xét hoat djng.



REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG

f{ Hoat déng 3. Thuc hanh xady dung ké& hoach tai chinh ¢a nhéan
S

Hoat déng nay gilp HS biét cach 1ap ké hoach ¢ nhan theo nhiing tinh huéng phl hgp
vdi ban than va gia dinh.

GV ¢é thé thuc hién nhu sau:

€ Lap ké hogch tai chinh theo hudng din.

- GV yéu cdu HS nhic lai cic budc 14p k& hoach tai chinh va thigc hién lip k& hoach theo
cac budc.

— GV c6 thé t8 chiic cho HS thio luin nhém, tim ra cic ndi dung phti hgp cho ké hoach
tdi chinh.
— Néu HS gip khé khin trong viéc xdy dyng ké hoach riéng cho ban thin thi GV
c6 thé goi ¥ bing viéc xay dung ké hoach véi tinh hudng gid dinh trudc.
o Chia sé k& hoach tai chinh ciia em v&i ngudi thin va ling nghe y kién déng gép
d€ diéu chinh cho phi hgp.

- GV yéu cfu HS chia sé k& hoach tii chinh cd nhin trudc nhém, 1ép vi ¥ kién clia
ngudi than.

— GV t8 chiic nhin xét su phit hgp va diéu chinh néu cin.
— GV 1ya chon 1 - 2 bdn k& hoach t8t va cho dai dién nhém chia sé truée 16p.

€) Thyc hi¢n ké hogch tai chinh cé nhan va dénh gis két qua.

— GV cho HS chia sé trong nhém vé ké hoach ma méi c4 nhin da 1am va két qua thyc
hién k& hoach do.

- GV mdi mét vai HS chia sé truée 16p va cling rit ra bai hoc kinh nghi¢m.

- GV ¢d th€ nhén manh t4m quan trong ctia viée lip k& hoach tdi chinh vi dinh hudng
HS tiép tyc thyc hién.
— GV nhin xét hoat dong.

( Hoat ddng 4. Dé xuit cic bién phap g6p phan phét trién kinh té
\ gia dinh

Hoat dong nay giap HS dé xuat dugc cac bién phap gop phan phat trién kinh t& gia dinh
phu hgp.



GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Dé xuiit céc bién phap g6p phdn phét trién kinh t& gia dinh.

- GV yéu ciu HS dua ra nhiing bién phép phat trién kinh t€ gia dinh phit hgp véi lujt
dinh v phi hgp véi diu kién gia dinh.
- GV &t thém céc ciu hoi 461 voi cic bién phép di duge dé xuit:
+ Gia dinh em phdt trién kinh t€ bang cdch ndo?
+ Hoat ding phit trién kinh t€ ciia gia dinh em thudc linh vilc nao?
+ Lf do ndo gia dinh em lya chon bién phdp @6 d€ phd trién kinh i€ gia dinh?

Gdi ¥
— Phén biét cdc linh vifc phdt trién kinh t& gia dinh.

— Nhén manh li do lya chon bién phép phit trién kinh t€ gia dinh: Néu chon sai linh vyc
san xuft, kinh doanh s& dé thit bai hojc khéng thé canh tranh sinh 13i.

— Viéc lya chon linh vijc san xudt, kinh doanh nhém phit trién kinh t€ gia dinh nén
dua vdo mét s6 yéu t6 nhit dinh nhu: (i) Su dam mé; (ii) Lua chon phét trién linh vic
m4 ban va gia dinh c6 thé manh, cé truyén théng; (iii) Lya chon linh wjc sin xudt,
kinh doanh ma dia phuong ban c6 lgi thé vé€ ngudn tai nguyén, nguén nguyén lid¢u
hay cic sin phidm mé dja phuong da 6 sin thuong hidu trén thj trudng; (iv) Lya chon
Iinh vuyc sdn xudt, kinh doanh ma noi ban & ¢6 nhu ciu cao,...

€) Dé xuiit cic budc thic hién bién phip ma em Iya chon.

— GV yéu cdu HS thio luin vé trinh g thuc hién cc bién phép di lva chon dua vao goi
¥ trong myc 2 SGK trang 48,

— GV trao d8i v6i HS va phén loai xem céc “gia dinh” Iyfa chon linh viic nao d€ phit trién
kinh t& gia dinh.
— GV nhin xét.
€ Chia s& cic d€ miit véi gia dinh vé bién phap phat trién kinh té,
— GV chia 16p thanh cic nhém “gia dinh”.
— GV yéu cdu trong nhém, méi ngudi 14n higt déng vai d€ thuyét phuc gia dinh vé ké

hoach phit trién kinh t€ gia dinh vA cic ban khéc trong nhém déng vai ngudi thin dé
phdn bién lai ké hoach clia “con”,

— GV mdi dai dién mot vai nhém 1én thé hién,

— GV va HS khic ling nghe, bd sung nhiing y kién déng gop.

- GV nhén xét, HS ti€p tyc chinh sita k& hoach cho phtt hgp hon sau khi ti€p thu déng gép.
— GV nhén xét hoat dng.



Hoat déng 5. Tham gia cic hoat ddng gép phan phat trién
kinh té& gia dinh

Hoat dng nay gitip HS c6 thé thuc hién mét s bién phap phi hgp dé phét trién kinh té
gia dinh.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€D Thuc hién mot s6 cong viéc cu thé gép phén phét trién kinh t€ gia dinh.

— GV cho HS chia sé vé céc viéc lam cy thé gép phin phét trién kinh t€ gia dinh; nhiing
thuén lgi va khé khin khi thyc hién.

— GV mdi mét s6 HS chia sé trudc 16p.
_ GV nhin xét.
€) Chia s2 cich duy tri hoat dgng phét trién kinh & gia dinh.
- GV @it cdu héi va moi HS chia sé cdch cia minh.
- GV nhén xét cic cich Iya chon ciia HS va b6 sung ¥ kién.
- GV dinh hudéng cho HS tiép tyc thyc hién cic cdng viéc c6 thé gép phdn phiét trién
kinh t€ gia dinh.
— GV nhin xét hoat dong.

PHAN HOI VA CHUAN Bl HOAT PONG TIEP THEO

Hoat déng 6. Khio sat két qua hoat déng

Hoat ddng nay gidp HS ludn ty ¥ thic danh gid ban than, sy ti€n bd vé cac Ki nang lién
quan dén chl gé.

GV ¢é thé thuc hién nhu sau:

OBénh gi4 déng ding.

- GV chia 16p thanh cic nhém, t6 chic cho cic nhém théo ludn v& nhiing thudn lgi va
kho khin khi thuc hién cic hogt dfng trong chi d€ nay.

- GV yéu ciu cic thanh vién trong nhém dénh gid v€ ban theo cic yéu cflu ciin dat clia
chiL & Thich didu gl nhdt 6 ban khi tham gia hoat ddng trong chit 34é va mong gi 8 ban
dé ban tién bo hon.

- GV mdi mét vai HS thyjc sy ti€n b 1én bang d€ ghi nhén va tuyén duong.
- Yéu ciu HS ghi lai nhiing ¥ kién ca GV va ca ban vio SBT.



€) Khio sit két qua ty dénh gia.

- GV doc tiing néi dung trong bing tu d4nh gid vi héi HS theo cic miic d§. GV ghi lai
vao tii liéu clia minh.

Néi dung danh gid Tot Pat Chua dat

1. Em xédc dinh dugc nhiing n$i dung co bdn chia
k& hoach tai chinh cd nhén.

2. Em x4y dung dugc k& hoach tai chinh cd nhin.

3. Em xéc dinh dugc cic hoat déng phét trién
kinh t& trong gia dinh.

4, Em xic dinh dugc nhiing cong viéc phu hgp
g6p phén phét trién kinh 1€ gia dinh.

5. Em dé xuit dugc cac bién phip gép phin phit
trién kinh té gia dinh.

6. Em thuc hién dugc mét s6 cdng viéc gép phin
phiét trién kinh t& gia dinh.

- GV tdng két khio sit va ghi vao tai liéu ctia minh.

- GV t8ng két s8 lidu, ghi nhin vi dfng vién, khich 1& HS tiép tyc thyc hién, rén luyén
nhiing ki ning lién quan dén ki ning quan li tai chinh.

- GV din d6 HS chudn bj nhiing n$i dung cho gi¢ hoat ddng trdi nghiém, huéng nghiép
tiép theo.



Van déng céng ddng clng
tham gia cac hoat dong xa hoi

Sau khi hoc xong chii dé nay, HS:

¢ Thyc hién duge céc bién phép md réng quan hé va thu hit cdng
ddng vao cac hoat déng x4 hoi.

* Biét cach thu hat cic ban tham gia hoat déng chung.

e Lap va thyc hién dugc k& hoach tuyén truyén trong cng déng vé
vdan hod (ing x{ noi céng céng.

« Tham gia mét s& hoat déng cdng ddng phi hgp va dinh gia dugc
két qud hoat dong phat trién céng ddng.

CHUAN Bl

Giédo vién:

— Tranh, énh vé cic hoat dfng xi héi (tinh nguyén, hién méu, trg
gitip ngudi neo don, aiiu hf, bdo vé mobi tridng, gid gin nép
sdng vin minh,...).

— Gidy kh816n (A0, A1) va brit mau cho cdc d6i.

— Gidy A3, b bat mau dir cho cdc déi.

- Nhiing bo dia va céc s¢i day buge.

— Clip phdng sy vé tic dfng, lan tod hoat déng x3 héi.

— Huéng din HS cic nhiém vy cin chuén bj, cin Jam trong SBT,
cin rén luyén tai nhd 4€ tham gia cdc budi hoat déng trén 16p
dugc hiéu qua.

Hoc sinh:

- SGK, SBT Hoat dfng trai nghiém, huéng nghiép 10.

— Thé méu xanh, ving, dé; ban k& hoach tuyén truyén trong cing
d8ng vé viin ho4 ling xi ndi céng codng; bin theo déi thuc hién ké
hoach hoat dong cdng d6ng trong tudn; sin phdm tuyén truyén
ting xit vin minh ndi cdng cfng; thyc hi¢n Jam mét video tim
hiéu vé tinh bén viing ciia dy 4n vi cing déng va dua lén mt
trang mang d€ gi6i thiéu d€n moi ngusi.

— Thyc hién nhiém vy trong SBT trudc khi dén 16p.



601 ¥ 10 cHOC HOAT BONG

GIOI THIEU VA PINH HUONG NOI DUNG

Hoat ddng nay gidp HS hung tha véi chi dé, hiéu dugc y nghia cla hoat déng xa héi va
cht r& dugc nhing viéc lam trong chi dé dé dat dugc muc tidu.
GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€ Gioi thiéu ¥ nghia ciia chi de.
— GV 8 chiic cho HS ¢ 16p cling chai trd Ai nhanh hon: C4 16p chia 1dm hai d6i chai,
nhiém vy clia mdi d6i 1A néu thit nhanh tén cic hoat déng xufit hién trong hinh anh
GV trinh chifu. P§i ndo trd 18i nhanh hon d§i dé dugc tinh di€m. Téng két diém,

d6i nao dugc nhiéu diém hon thi d$i d6 chién thing. GV sii dyng tranh, dnh lién quan
dén chi d&.

— GV giéi thiéu ¥ nghia, sy cdn thiét cling nhu syt hip din cla chii d& khai quat vé khii
niém, y nghia cfia hogt dyng x3 hoi.
o Pinh huéng ndi dung.

- GV 18 chic cho HS thédo lujn nhém: Quan sét tranh chii 44, mé ti hoat ddng, biéu hién
cam xvic cha cic ban trong tranh va ¥ nghia cta viéc 12m do.

— HS dgc cd nhin phdn dinh hudéng ndi dung SGK.

— GV dé nghj HS dit cu hdi néu chua ré cac ndi dung cin phii thijc hién. GV cé thé méi
HS dua ra céc ndi dung ma HS mudn mé& rdng.

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

f

Hoat déng 1. Tim hiéu mét s hoat ddéng x4 hdi tai cdong déng

-
Hoat dong nay gilp HS thé hién dugc nhiing hiéu biét hodc trdi nghiém thuc té vé cac
hoat déng xa hdi va y nghia clia né d6i vdi ca nhan va cdng dong.

GV <6 thé thuc hién nhu sau:

o Chia sé cic hoat d6ng xi hdi ma em biét hoic tham gia.
— GV 18 chic tro choi Tiép stic.
Céch choi: GV chon 2 di choi x&p thanh 2 hiang, 14n lugt tiing HS clia mdi d¢i nhanh
chéng 1én bang viét tén nhiing hoat ddng xa h$i ma minh biét, sau d6 dén ban ké tiép
trong ddi. Trong thdi gian 3 phat, d§i nao viét dung va nhiéu hon nhiing hoat déng
xi héi thi dé¢i d6 chién thing.



— GV khdo sit nhanh vé nhitng hogt déng xa h¢i ma HS tiing tham gia bing cdch GV néu
tén nhiing hoat djng x4 h{i, HS nao tiing tham gia thi gic tay.

- GV t8ng két cic hoat déng x3 h¢i ma cic em di tham gia hodc cic em biét.

— GV chia l§p thinh cdc nhém tii 4 — 6 HS, m&i nhém thio ludn vi tri 16i cic ciu héi vé
hoat d6ng xd héi ma HS d4 tham gia hodc biét vdi nhiing ciu héi goi y:

+ Ngudi thuc hién hogt dong xa hoi 1 nhing ai?
+ Ddi tugng ma hoat dong xa héi hudng tdi 1a gi?
+ Hinh thiic vd ndi dung thuc hién hoat dong xid héi ld gi?
- GV mdi dai dién cdc nhém tra 161
- GV t8ng két cic phuong 4n vi b8 sung nhiing hinh thic cia hogt dong x3 héi khic.

o Chia sé vé ¥ nghia ctia cic hoat dgng xd héi d6i véi cd nhin va cfng déng.

- GV yéu cdu HS chia sé cjp d6i vé y nghia clia cac hoat ddng x4 héi véi ca nhin vi véi
cOng déng.

— GV quan sit, diéu chinh v hé trg trong trudng hop cin thiét.

- GV méi mét sd HS chia sé nhanh vé ¥ nghia ciia cic hoat déng x3 héi véi cd nhin va
vdi cong déng theo ggi v & myc 2, nhiém vy 1, SGK trang 52,

- GV tdng hgp, bd sung vi két ludn y nghia ctia hoat djng xi hdi d6i véi ci nhan va chng
d6ng. GV khuyén khich HS tich cijic tham gia hoat djng x3 h{i.

REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG

( Hoat d6ng 2. Thuc hién c4c bién phap dé m& réng méi quan hé
va thu hiit céc ban, cdng déng tham gia hoat déng
xa hoi

Hoat dong nay gitp HS md réng cac méi quan hé cdng déng, thyc hién mét s4 bién phap
thu hut cac ban va cdng déng tham gia hoat d6ng xa hoi.

GV ¢6 thé thuc hién nhu' sau:
O'Ihiét lip quan hé véi cic t6 chiic, c4 nhén c6 thé tham gia hoat dong xi héi.
— GV yéu cdu HS doc cd nhan myc 1, nhiém vy 2, SGK trang 53.

— GV 18 chiic lam viéc theo tiing cip HS vi chon mét t6 chiic hodc mét ¢4 nhin cin thi&t
l4p quan hé trong tham gia hoat d¢6ng x4 hdi vi sim vai thuic hdnh ki ning thiét 1ip méi
quan hé véi cic t8 chiic va cd nhin 6.



— GV quan sét cic cip thyc hanh, h trg HS trong trudng hgp cin thiét.
- GV md&i mjt 88 cp 1én thé hién phén thifc hdnh clia minh.

- GV mdi céc HS khic nhin xét, gép ¥, b8 sung dya trén cic budc thyc hanh thiét 1ap
mdi quan hé véi céc t6 chiic, ca nhin c6 thé tham gia hoat ddng xd hdi.

— GV trao déi véi cd 16p v€ Ki ning thiét 14p quan hé vdi cac 18 chiic, cd nhan cé thé tham
gia hoat ddng x4 héi va cd trong thiét 1ip méi quan hé trong giao tiép thudng ngay.

o Tuyén truyén, vin d0ng cic ban vi cong d6ng tham gia hoat d6ng x3 hoi.

- GV yéu cdu HS doc muc 2, nhiém vu 2, SGK trang 53.

— GV chia 16p thanh c4c nhém 4 - 6 HS, thio ludn, thdng nhit chon mét dyt 4n hogt dong
xd hdi va lép ra bén k& hoach chi tiét d€ tuyén truyén, vin ddng cdc ban va cong d6ng
tham gia vao dy an dé dya trén goi v-

— HS tién hanh lam viéc nhém, GV quan sét, hd trg trong trudng hgp cin thiét.

— GV mdi dai dién cdc nhém chia sé két qua thiic hanh cha nhém, cidc nhém khéc lang
nghe, nhin xét, b8 sung, phin bién néu cé.

— GV nhén xét chung, gép ¥, diéu chinh (néu cé) cho cic nhém.

0 Néu guong v lam guong vé hoat ddng x4 héi d€ thu hit cic ban, cdng dong
tham gia hogt déng chung.

— GV chia 16p thanh céc nhém va nhin hai loai nhiém vy khéc nhau:

+ Cdc nhém c6 ki hiéu 12 88 1&: chon va ké vé mét s6 tdm guong tiéu biéu trong hoat
dong x& héi bing cac hinh thiic nhu qua 4nh, qua video hodc qua kénh truyén théng.

+ Céc nhédm c6 ki hiéu 13 88 chin: ké lai cic hoat d6ng x4 hdi ma mdt s cd nhan trong
nhém da tiing tham gia thdng qua nhitng hinh nh, video hodc cdu chuyén.

— GV quan sét va hd trg trong trudng hgp cin thiét.

— GV thanh l3p hai ban gidm khio chdm thi, ban gidm khdo thd nhit chim thi ké chuyén
vé nhiing tim guong hoat dfng x4 hi titu biéu sé& 1a GV vi dai dién cdc nhém chén,
ban gidm khéo thi hai chdm thi k& lai viéc tham gia cdc hoat d$ng xa hi ctia chinh céc
em HS sé gdm GV vi HS dai dién cho cic nhém 1.

- GV t8ng két va nhén xét.

o Béo cdo két qua thychién cic bién phép thu hiit ¢fng d6ng tham gia hoat d9ng
x4 hi.
- GV yéu ciu mbi HS ty lam ¢ nha mét ban poster bio cdo két qua thyc hién cdc bién
phép thu hit cdng d6ng tham gia hoat d¢ng xi héi theo ggi ¥.
— GV 8 chiic trién lim poster theo nhém va thuyét minh poster theo 3 vong:

+ Vong thit nhit, cdc cA nhin thuyét minh poster trong ndi b6 nhém va chon ra mét
poster ¢6 hoat ddng x3 hi ¢6 tdm dnh hudng 16n nhit hoic ¥ nghia nhit.



+ Vong thd hai ¢4 16p di vong quanh xem trién 1am ciia cic nhém trong 16p, c6 thé
diing lai d€ hdi hodc trao d6i v€ nhiing ban poster ma minh quan tim hojc gy
4n tugng.

+ Vong thii 3 cic nhém cii dai dién ctia nhém minh 1én thuyét minh triéc 16p mét ban
poster tiéu bifu nhit.

- GV t8ng két vi nhin xét hoat dong.

f Hoat déng 3. Thuc hanh thuyét phuc céng déng tham gia vao

; hoat dong xa hoi

%
Hoat déng nay gitp HS luyén tap ki ndng thuyét phuc va lan tod nhirng kinh nghiém cla
ban than trong viéc thuyét phuc cdng ddng tham gia vac cdc hoat ddng xa hol.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

@) Luyén tap thyc hanh ki ning thuyét phyc.
— GV chia 16p thanh 4 hoéic 8 nhém, thyc hanh sdm vai thuyét phyc cdng déng tham gia
vao hoat ddng xa hi thong qua 4 tinh hudng.
- GV mdi dai dién cdc nhém 1én bdc thim tinh huéng sdm vai (myc 1, nhiém vy 3,
SGK trang 54).

— Céc nhém thio luin, phén vai vi chuin b phin sim vai.

— GV mdi cic nhém lin lugt thé hién phin sdm vai Cic nhém khéc quan sét, ghi cha
lai nhitng nhdn xét, diéu chinh b8 sung cho phidn sim wai thyc hanh ki ning cfia
nhém ban.

Goi  xit i tinh hufng:

+ Tinh hudng 1: Gidi thich vdi bédc trudng thon vé muc dich, ¥ nghia viéc lam ciia nhém,
cam két khong phd hogi cdnh quan, gin giil v¢ sinh khi hogt dong,...

+ Tinh hufng 2: Tim hifu vé cdc hoat dong xd hoi vi 1én mot dén hai dy dn/ k€ hoach
cu thé, chi tiét d thdy su cdn thiét va khd ndng lan tod gid tri tich cuc t6i cong dbng ciia
cdu lgc bg;...

+ Tinh huéng 3: Chudn bj ddy di k& hogch, lip danh sdch Ba me Viégt Nam Anh hing ciia
dia phuong, thé hién sy chdn thanh va cdn thiét ¢ sy ho trg ciia Hi Phy nii xd;...

+ Tinh huéng 4: Cing chinh quyén dia phuong t6 chic chuong trinh phi lgi nhudn:
don dep rdc quanh song va mdi dgi dién cic doanh nghiép tham gia cing. Sau do,
thuyét phuc cdc doanh nghiép db dng ho kinh phi cho chuong trink;...

- GV nhén xét, b3 sung, khen nggi tinh thén tich cyc clia HS, biéu duong nhém thyc
hanh t6t vd nhém c6 nhén xét, b6 sung xdc déng, tinh t& d6ng théi luu ¥, ddng vién
nhém sdm vai thyc hanh chua tt.



o Chia sé vdi cic ban vé kinh nghiém thuyét phuc cdng d6ng tham gia vio cic
hoat ddng xi hoi.

- GV d€ nghj 16p ngdi hinh ch@ U hogc hinh vbng tron, ting c¢ip 2 HS ngdi cagnh nhau
14n lugt chia sé cho nhau nghe vé kinh nghiém ciia ban than khi thuyét phuc céng d6ng
tham gia hoat déng xd hi. HS ciing cé thé néu 1én nhiing thuédn l¢i, khé khin trong
qud trinh thyc hi¢n va nhiing gidi phép ma HS da vin dyng.

- GV d€ HS chuyén tay mdt vit trén nén nhac, khi nhac diing, vit d6 trong tay HS nio,
HS d6 sé trinh bay lai cho cd 16p nghe vé kinh nghiém thuyét phuc céng déng tham gia
hoat dgng xa hdi clia ngudi ban cling cip ddi vita chia sé véi minh. Lip lai nhu viy mét
s& lan tuy thudc théi gian,

— GV néu ciu hdi d€ HS suy ngim vi sao ¢6 nhiing viéc minh di lam 8t va c6 viéc lam
chufa t8t. GV tém tit nhitng kinh nghiém hay d€ cling c8, din dé c316p ciing vin dyng.

— GV nhén xét hoat dng.

f Hoat ddng 4. Lap va thuc hién ké hoach tuyén truyén trong
k ¢dng ddng vé van hod iing x& noi cdng cdng

Hoat dong nay giup HS lap va thuc hién dugc ké hoach tuyén truyén vé van hoa Ung x{
noi cdng céng tai dia phuang. Béng thdi, HS biét cach danh gia hiéu qua cla hoat déng
tuyén truyén.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

0 Lap ké hoach tuyén truyén vé viin hod ding xd.
— GV chia nhém 6 - 8 HS, mdi cidc nhém doc muyc 1, nhiém vy 4, SGK trang 55.

- GV mdi HS déng g6p ¥ kién b8 sung ndi dung cho ban ké hoach tuyén truyén vin hod
ling xii di ggi y trong SGK (néu cd).

- GV yéu cdu mdi nhém thao ludn va 14p ban ké hoach tuyén truyén vé véin hod ting xit
noi cong cdng & dia phuong vio gidy khd 16n (GV luu ¥ bdn k& hoach ndy cdc em sé
ding dé trién khai thyc t€).

— Céc nhém thdo lujn, thyc hién yéu cdu. GV quan sit, hd trg trong trudng hgp
cin thiét.

- GV mdi cdc nhém gidi thidu va thuyét trinh v& bin k& hoach clla nhém minh.
Céc nhém khéc ling nghe, nhén xét, cling tim ra nhiing diém khé thyc hién hodc chua
hgp li &€ diéu chinh vi b8 sung cho nhém ban.

— GV nhin xét.



e Thuc hién k& hoach tuyén truyén v€ vin hod ing xi ndi cong cbng tai dia

phuong em.

— GV dé nghi cic nhém (nhém d4 1ap ban k& hoach) thiét k& poster tuyén truyén vé viin
hod ing xd noi cdng cdng & dja phuong.

— HS céc nhém théo ludn vi lam viéc nhém, GV quan sit, hé trg.

- GV méi cic nhom tning bay poster va ldn lugt thuyét trinh vé€ poster clia nhém minh.
Cédc nhém khéc nhin xét v€ ndi dung, théng diép, cich trinh bay, thiét ké ctia nhém ban.

— GV nhén xét hoat dong.

— GV dé nghi cic nhém t8 chiic trién khai ké hoach tuyén truyén vé vin hod fing xii noi
cdng cdng tai dia phutong va theo d6i, ddnh gid hiéu qua hoat dong tuyén truyén trong
1 tufin. Biéu méu va tidu chi d4nh gid tham khdo myc 2, nhiém vy 4, SGK trang 55.

€ Dinh gis hi¢u qua hoat déng tuyén truyén.
- GV mdi cdc nhém chia sé nhiing thudn I, khé khidn vi nhiing trdi nghiém ding nhé
khi trién khai ké hogch tuyén truyén v€ viin hod {ing xii noi cng cfng tai dja phuong.
— GV méi cdc nhém 14n ugt bao cdo két qui danh gid.

— GV nhin xét dya trén két qua t8ng hgp véi mdt s6 tidu chi sau:
+ Nhém c6 doan két, chit déng phin céng cong viéc va thuc hién k& hoach khdng?
+ Muyc tiéu tuyén truyén cé thiét thuc, phit hgp véi nhém d6i tugng hudng tdi khong?
+ Thei gian thyc hign k& hoach va qud trinh thifc hién ké hoach c6 gdp vin dé gl va
cdch gidi quyét vin dé€ do6 nhu thé nao?
+ Noi dung tuyén truyén cé ddm bdo tinh gido dyc, stic lan tod, dé nghe, d& hiéu, dé
ghi nhé khéng?
+ Hinh thic tuyén truyén c6 bit mit, thu hit dugce d6i tugng hudng t4i khong?
+ Kinh phi thyc hi¢n ¢6 phlt hgp véi nhém va vdi ké hoach khéng?
+ ...
- GV biéu duong, khen nggi nhiing thanh tich dat duge va ddng vién, khich 18 HS wugt
qua nhiing khé khén, tr& ngai.
— GV hoéi cdm nghi va bai hoc thu dugc ctia HS khi trién khai ké hoach tuyén truyén vé
vin hod ng xif noi cong cing & dia phuong.

[ Hoat déng 5. Tham gia du 4n vi céng déng
Hoat ddng nay gitip HS xéc dinh dugc cac cong vidc ban than ¢6 thé thiic hién khi

tham gia dy &n, biét xdy dung va thiic hién k& hoach clia cd nhan dé tham gia dy 4n Vi
cdng dbng. BAng thdi, HS biét danh gid két qua dy an v cdng ddng.



GV ¢6 thé thuc hidén nhu' sau:
o Lya chon va tham gia hoat ddng cong d6ng ctia nha trudng, dja phuong, t6 chiic
phii hop véi em.
- GV mdi HS doc ggi ¥ muc 1, nhiém vy 5, SGK trang 56.
— GV yéu cdu mdi HS:
+ Hiy chon mét hoat ddng cOHng ddng & nhi trudng, dia phuong, t8 chiic m3 em mudn
tham gia.
+ Hay liét ké nhiing cng viéc em c6 thé 1am & hogt dong 6.

- GV mdi mét s8 HS chia sé nhiing cdng viéc cé thé thuc hién khi tham gia dy 4n cdng
d6ng ma HS da Iya chon.

- GV cling ¢ I6p nhin xét, b3 sung nhiing viéc HS cd thé lam cho dy 4n cfng d6ng ma
HS lya chon va khich 1é HS ty tin, tich cyc tham gia vao cic dy 4n hoat dfng x3d hoi.
€ Chia sé véhogt dong vi cong 3ong ma em da tham gia va két qua cira hogt dong.

- GV @€ nghi méi HS chia sé ban tdng két hoat dong vi cdng d6ng chia ban than, GV ¢
thé goi ¥ cdc muc & HS thuic hién, vi du:

K& hoach Nhiing viéc di thyc hién Két qua

- Day tré em nghéo doc, viét. | - Gilip 46 nhiing hoan

— Quyén gbp, iing hé sich canh con khé khin.
'Tham gia 16p dayhoc | V&, quéndoci. - Néng cao ¥ thic rén
tinh thudng — Tuyén truyén, huy ddng luyén béan thin.
moi ngudi ciing tham gia.

- GV yéu cdu HS doc, hoan thién bing téng két theo ci ggi y trong myc 2, nhiém vy 5,
SGK trang 57.

- GV mdi mdt s8 ban chia sé ban t6ng két clia minh véi cé 16p.

- GV mdi cic ban trong 16p gép ¥, bd sung d€ nhiing hoat ddng vi cdng d6ng clia ban
ngiy cang hiéu qua hon.

- GV cho I6p binh chon nhiing c4 nhén ¢6 nhiéu hogt ddng y nghia phyc vy cdng déng
va biéu duong khen ggi nhiing HS d6. Déng théi khich 18, d9ng vién ci 16p tich ayic
tham gia nhiéu hoat déng ¥ nghia hon d€ déng gép stic minh vao cong viéc chung va
phit trién x3 hi.



o Dénh gid két qua hoat djng phét trién cong dong.

- GV mdi HS doc myc 3, nhi¢m vy 5, SGK trang 57 va goi ¥ khi thyc hién vig¢c danh
gid két qué hogt dong phat trién cdng d6ng.

— GV mé&i mét s6 HS chia sé két qua d4nh gis ctia minh.

— GV khen nggi nhiing viéc HS di thuc hién t6t, ddng vién, khich 18 HS cii thién
nhilng viéc thyc hién chifa t6t.

— GV nhén xét hoat dng.

( Hoat ddng 6. Duy trl cic hoat déng vl ¢cdéng ddng

L
-

Hoat déng nay gidip HS biét cach duy tn cac hoat ddng xa hdi dd dugce thyc hién, biét lap
k& hoach dé phat trién bén viing mét hoat ddng céng ddng.

GV ¢é thé thyc hién nhu sau:

€ Thio lugn vé cach duy tri cdc hoat dng x4 hoi d€ chng déng phit trién bén vitng,

— GV chia 1dp thanh cic nhém til 6 — 8 HS va 8 chic cudc thi nhu sau: Mbi nhém
quay video gidi thi¢u mét hoat dong xa hi (dy dn) da dugce thyic hién tai cdng dbng.
Céc nhém viét 16 gidi thidu v két qua v 161 binh vé hiéu qua cia hoat ddng xi hdi &
thdi diém hién tai. Néu d6 14 mét hoat ddng vin cé hidu qud & hién tai thi nhém sé& néu
gidi phdp d€ duy tri va phét huy két qua d6. Néu d6 13 mét hoat dong xi hdi khéng con
hiéu qua, thiéu tinh bén viing thi nhém cin phén tich nguyén nhin din dén diéu d6 va
néu 1én gidi phap d€ khic phyc. Cic nhém cé thé thio ludn theo ggi ¥ gidi phdp duy tri
sut bén viing ciia hoat dong tai cdng ddng theo goi ¥ § muc 1, nhiém vy 6, SGK trang 57.

— Sau khi video dugc hoan thinh, nhém c6 thé tim mét trang mang hofc tago mdt trang
web d€ dua lén khéng gian mang véi myc dich tiép cin dugc ngudi xem nhiéu nhit.

- GV ¢6 thé chim két qua cda cic nhém theo cic tidu chi:
+ V& néi dung, hinh thic, chit lugng ctia video.
+ S6 lugt thich (like), chia sé (share), binh ludn {comment) va theo déi (follow).
- GV dit ciu héi cho ci 16p:
+ Theo cdc em, tai sao cdn duy tri cdc hogt dong xd hoi tai cong dong?
+ Céin phdi lam nhiing gi d€ hoat dong xa héi tai cong dbng phét trién bén viing?
— GV ma&i mbt s6 HS tra loi.
— GV khen nggi nhiing HS da tra 1&i, b6 sung vi tong két.
— GV cho HS viét két luin nhiing viéc cdn lam d€ duy tri cic hoat dong x4 h$i dd dugc
thyc hién & dia phuong.



OLép ké hoach dé€ duy tri mét hoat dng xi hoi ciia nhém em hojc I6p em va
chia sé véi ngudi thin, thiy c6, ban bé.

— GV chia l6p thanh m&i nhém tit 6 - 8 HS, Iya chon va 14p k& hoach phdt trién bén viing
mdt hoat ddng xi héi cila Idp hodc clia nhém di thuc hién theo goi ¥ muc 2, nhiém vy 6,
SGK trang 58.

— GV quan st cic nhém 1am viée, hé trg HS néu cén.

- GV mdi dai dién cdc nhém 14n lugt chia sé ké hoach clia nhém minh. Cic nhém khic
lang nghe, gbp ¥, b6 sung cho nhém ban.

— GV nhén xét, t6ng két hoat dfng.

PHAN HOI VA CHUAN Bl HOAT DONG TIEP THEO

Hoat ddng 7. Khao sat két qua hoat déng

Hoat ddng nay gidp HS ludn ty y thuc danh giad ban than, su tién bd vé cac ki ndng lién
guan dén cha gé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu' sau:

€ Dinh gi4 d6ng ddng.

- GV chia 16p thanh cic nhém, t6 chiic cho cac nhom thio luén v€ nhiing thuin lgi va
khé khin khi thic hién cdc hoat déng trong chti d€ nay.

- GV yéu ciu cic thanh vién trong nhém dénh gid vé ban theo cic yéu ciu cin dat cia
chii d&: Thich diéu gi nhdt é bgn khi tham gia hogt dong trong chis dé va mong gl & bgn
dé ban tién bo hon.

- GV méi mét vai HS thyic sy tién b 18n bang d€ ghi nhén va tuyén duong.
— Yéu cdu HS ghi lai nhiing ¥ kién clia GV va cia ban vao SBT.

€) Khio sét két qua ty danh gid.
- GV doc tiing ndi dung trong bang ty dinh gid vi héi HS theo cac miic d¢. GV ghi lai
vao tii lidn ciia minh.
Nji dung dédnh gid Tét Pat Chua dat

1. Em xéc dinh dugc mét s6 hoat ddng tai cdng
déng va ¥ nghia clia cdc hoat ddng x4 hdi déi
v6i cd nhan va cdng dong.




N¢§i dung d4nh gid Tét bat | Chuadat

2. Em thyc hién dugc cic bién phdp mé& ring cic
md&i quan hé vi thu hat cdng déng tham gia
céc hoat dgng xi héi.

3. Em thuyét phyc dugc cng déng tham gia vao
c4c hoat dfng x3 héi.

4. Em ldp va thuc hién dugc k& hoach tuyén
truyén trong cfng déng vé vin hod iing xit noi
cbng cdng.

5. Em tham gia mé{t 56 hoat dgng cong déng phu
hgp v&i ban thén.

6.Em dinh gid dugc két qud hoat dong phit
trién cdng ddng.

7. Em duy trl dugc cic hoat dong vi chng dbng.

- GV t8ng két khéo sat va ghi vio tai liéu clia minh.

- GV t0ng két s6 liéu, ghi nhin va déng vién, khich 1¢ HS tiép tuc thyc hién, rén luyén
nhiing ki ning lién quan dén vin dfng cdng d6ng tham gia cdc hoat ddng xa hoi.

- GV din d¢ HS chudn bi nhiing ndi dung cho gidr hoat ddng trdi nghi¢m, hudng nghiép
tiép theo.



ciieé  Tim hiéu hoat ddng san xuét,
kinh doanh, dich vu cta
dia phudng

" MYCTIBU

Sau khi hoc xong chil dé nay, HS:

e X4c dinh dugc nhimg hoat ddng san xudt, kinh doanh, dich vy
cla dia phuong va néu dugc théng tin, yéu ciu co ban vé& céc
nhém nghé nay.

* Tim hiéu dugc nhiing diéu kién dadm bao an toan va suc khoé nghé
nghiép trong tiing linh vizc ngh& nghiép.

» Biét cAch tim hidu c4c théng tin v& nhém nghé minh quan tam, yéu
ciu v& ndng lue, phim chét theo nhdm nghé,

* Phéntich dugcphim chatva ndng luccin cd clia ngudi lao ddng théng
qua trai nghiém mét nghé cu thé va yéu cu clia nha tuyén dung.

CHUAN B

Gido vién:
- Tranh, anh lién quan dén cht dg, gidy A0, tip gidy nhd, cic dyng
cy d€ gin, dan.
- Huéng din HS céc nhiém vy cin chuén bj, cin lam trong SBT,
¢in rén luyén tai nha d€ tham gia cdc budi hoat déng trén 16p
dugc hi¢u qui.

Hoc sinh:
- SGK, SBT Hoat dng trai nghi¢m, hudng nghiép 10.
— Thyic hién nhiém vy trong SBT trudc khi dén lép.

G01 ¥ T0 cHUE HOAT DONG

GIG1 THIEU VA PINH HUGNG NOI DUNG

Hoat déng nay nham kich thich, tao hing thd cho HS kham pha chi
d&, nhan thay dugc su ¢dn thidt cla viée tim hiéu hoat ddng sén xudt,
kinh doanh, dich vu clia dia phuong; nhan dién duge cdc muc tiéu can

dat cla chd dé.



GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€ Gidi thiéu ¥ nghia ciia chii d&,
- GV 18 chic hoat ddng chia sé nginh nghé yéu thich cta HS trén manh gidy nhé v6i hai

ndi dung sau:

+ Nganh nghé yéu thich.
+ P thyc hién hoat ddng ndo lién quan d&n nganh nghé yéu thich.

- GV t8ng hop va thdng ké théng tin chia sé.
- GV djt ciu hoi A€ din vio chi dé: Viée tim hifu va trdi nghiém nganh nghé 8 dia phuong
cb ¥ nghia nhu the ndo di voi HS?
o Dinh hudng ndi dung.

- GV yéu ciu HS thio ludn nhém: Poc phin dinh huéng n$i dung vi thio lujn ¥ nghia
thong diép ciia chi dé.

- Poc ¢4 nhan: Cac nhiém vy cin thyc hién cta chi dé.
- GV 6 thé gidi thich thém ¢€& HS hiu r6 hon nhiing viéc ¢4n lam trong chi dé.

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

Hoat déng 1. Xac dinh céc cich tim hiéu thong tin vé nhém nghé
g dia phuong
Hoat ddng nay gidp HS tap hop va hé théng céc cach tim hiéu thdng tin vé cac nhém
nghé & dia phuaong.
GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€) Chi ra céic kénh em c6 thé im hiéu thong tin vé nhém nghé,

— GV 18 chiic cho HS 1am viéc theo nhém tit 4 — 6 HS, liét k& nhiing kénh tim hiéu théng
tin v& nhém nghé béng cich thic sau:

+ HS tré 161 cdu héi: Em tim hi€u thdng tin v€ cidc nhém nghé tit cdc kénh théng tin
nao?
+ HS li¢t ké trén bang hojc trd 1¢i theo chi dinh clia GV.
- GV mdi dai dién céc nhém trinh bay va bé sung cic y kién khic néu cb.

— GV thdng ké cac kénh HS tim hifu théng tin v€ cic nhém nghé,



o Chia sé cic cich thic tim hiéu théng tin nghé nghiép.

— Tt thdng tin vé kénh théng tin HS tim hiéu vé cdc nhém nghé da dugc théng ké trén
béng, gify A0, GV yéu ciu HS 1am viéc theo nhém va dua ra:

+ Ciéch thidc tim hiéu théng tin trén d6.
+ Ciéch thic thyc hién.
— GV m&i HS chia sé trudc 16p.
_ GV nhin xét.
o Tim hiéu nhiing théng tin cin quan tim v€ nhém nghé em yéu thich.

— GV 18 chiic hoat d6ng chia sé theo nhém va yéu cdu HS liét k& nhiing thdng tin em
quan tdm khi tim hiéu v€ nhém nghé yéu thich.

— GV yéu cdu dai dién nhém chia sé trudce 16p nhiing théng tin nhém da tim hiéu, cic
nhém khic b6 sung néu cin.

- GV nhin xét, hé thng cic théng tin co bén cdn tim hiéu vé nhém nghé.
— GV nhén xét hoat dng.

REN LUYEN KI NANG VA VAN DUNG - MO RONG

Hoat déng 2. Thuc hanh tim hiu théng tin vé cAdc nhém nghé
san xuét, kinh doanh, dich vu ciia dia phuong
va nhém nghé em quan tdm

Hoat déng nay gilp HS thyc hanh viéc fim hiu cac nhém nghé san xust, kinh doanh,
dich vy cdia dia phuong va nhém nghé HS quan tam,

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Thyc hanh tim hi€u théng tin vé céc nhém nghé sin xudt, kinh doanh va dich
vy & dja phuong.

- GV 18 chiic cho HS 1dm viéc theo nhém tii 5 — 6 HS va yéu cdu méi nhém xdc djnh
mét nhém nghé & dia phuong d€ tim hifu. Méi nhém nghé tim hi€u dya theo cic
néi dung sau:

+ Cdng viéc/ hoat déng dic trung.
+ Yeu cdu vé ning lyc.
+ Yéu cfu v& phim chét.

- GV mdi dai dién cdc nhém trinh bay két qua lam viéc clia nhém, cic nhém khiéc
theo déi, tit d6 x4c dinh nhém nghé cic em quan tim.



o Thyic hanh tim hi&u théng tin, yéu ciu co ban vé nhém nghé em quan tim.

- GV t8 chiic cho HS théng ké cic nhém nghé ma cic em quan tim va 14p nhém cdc HS
¢6 cing nhém nghé,
- GV cho nhém HS ¢6 cing nhém nghé quan tdm tim hiéu cic théng tin sau:
+ Tim hiéu hoat ddng dic trung clia nhém nghé.
+ Phim chit v3 ning lyc ciia ngudi lao dfng d6i vdi nhém nghé d6.
+ Yéu ciu vé an toin v sic khoé ciia nhém nghé ma em quan tim.
€) Chia sé véi thdy cb, céic ban vé nhitng théng tin em tim dugc lién quan dén cic
nhém nghé sin xudt, kinh doanh, dich vu va nhém nghé em quan tim

- GV t8 chiic cho dai dién cdc nhém thuyét trinh két qua lam viéc clia nhém vé tim hiéu
céc thong tin lién quan céc nhém nghé § myc 2.

- GV mdi cdc nhém khic nhin xét, bd sung va tiép tyc djnh hudng HS lién tyc cdp nhit
théng tin v€ nhém nghé quan tim.
- GV nhin xét, két ludn hoat d6ng.

*( Y - - F aF ' ~
Hoat ddng 3. SAp xép theo nhém cac nghé thudc hoat déng

\ san xudt, kinh doanh va dich vu cia dia phuong
Hoat ddng nay gilap HS thuc hanh viéc xac dinh va sap xép cac nhém nghé thuéc hoat
ddng san xudt, kinh deanh, dich vy clia dia phuong.

GV ¢é thé thuc hién nhu sau:

o Sip xép cac nghé vao ba nhém hoat ddng nghé nghiép.
-GV ké 3 cft 1én bing, mbi cft dugc gin tén mdt nhém hoat dong nghé nghidp:
nhém hoat ddng sén xuét; nhém hoat déng kinh doanh; nhém hoat déng dich vu.
- GV cho HS dién hojc didn nhiing nghé phii hgp vao mdi cft (vu tién tinh thin xung
phong tit HS).
- GV 18y y kién va dinh huéng cho HS d€ di chuyén nhitng nginh nghé/ nghé chua phir
hgp vdi mdi loai hoat ddng sin xudt, kinh doanh va dich vu.

Ggi y:
Hoat d0ng sin xudt Hoat ddng kinh doanh Hoat dong dich vy
< ‘“f;f;g;;imf;n Dich vy vin thi L& thn
du;f phfm o Cl:fﬁm séc sdc dep Hudng dﬁn du .lich
Cdng nghé da giay T%‘-“ Chﬁ-lh ngin hing Cong tdc xi hi
Thiét k& thoi trang Tiép thi K& ton

- GV c6 thé sif dyng thém nhiém vy 3 trong SBT.



€ Chon cic nghé & dia phuong va xép vio ba nhém.
— GV cho HS dién hodc dan nhiing nghé dia phuong phit hgp vio mdi ¢ft (vu tién tinh
thin xung phong ti HS).
- GV ldy y kién va dinh hudng cho HS d€ di chuyén nhiing nganh nghé/ nghé dja phuong
chua phti hgp vdi mdi loai hogt ddng san xuit, kinh doanh va djch vu.
o Mé ta mét linh vic nghé nghiép th€ hién méi quan hé giiia hoat ddng san xudt,
kinh doanh va dich vy & dia phuong em.
— GV cho HS md td mébi quan hé gitta hoat dfng san xudt, kinh doanh va dich vy v& hang
tiéu dung gém s & vi dy trong SGK.
- GV yéu cdu mbi nhém HS trao d6i d€ dua thém vi dy v& mdéi quan hé gitia hoat dong
san xuft, kinh doanh va djch vy tif cdc nganh nghé/ nghé di liét k& hodc b8 sung dé
thiy dugc mdi quan hé gilia cic hoat déng.

— GV yéu cdu cdc nhém chia sé két qua hoat déng clia nhém.

— GV nhén xét, két ludn hoat déng.
f Hoat ddng 4. Trao d8i vé nhiing diéu kién d3m bao an toan
va suc khoé nghé nghiép trong céc linh vuc
L nghé nghiép & dia phuong

Hoat ddng nay gidip HS ¢é co hdi trac di, im hiéu cac yéu cau bdo dam an toan, stic khod
nghé nghiép trong céc Iinh viyc nghé nghiép & dia phuong.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
0 'Thao luin vé nhiing yéu ciu ddm bao an todn va siic khoé nghé nghiép trong
hoat djng sin xudt, kinh doanh, dich vy & dia phuong.

- GV tim m¢ét s6 video hogc hinh dnh hoat d{ng nghé vi pham hojc d4p dng yéu ciu vé
an toan va stic khoé nghé€ nghiép d€ HS phén tich vi nhin dién.

— GV t6 chiic thao ludn nhém vé cc ngif liéu hoc tip (video, hinh dnh) & HS xic dinh
cdc diéu kién ddm bio an todn vi sfic khoé nghé nghiép.

— GV yéu cdu HS trinh bay két qud lam viéc.
— GV hé théng bing cich dua ra/ ké bang c6 nhiing cft ndi dung sau:

— Nbi dung yéu cdu v€ an toan Nghé nghiép/ Giai thich
va stic khoé nghé nghiép nghé dia phuong tei sao
1 Quy dinh théi gian vd méi trudng
lam viéc.




N¢i dung yéu ciu vé an toan Nghé nghiép/ Gidi thich
va sifc khoé nghé nghiép nghé dja phuong tai sao

2 Céc cdng cy chéng 6n.

3 Céc dyng cy xii i chét thai, khi thai.

Chinh sach dim béo an toan va stic
khoé nghé nghiép.

5 Céc bién phdp, cdng cy ngiin ngiia
nguy hiém.

B6i dudng, tip huin an todn va
stic khoé nghé nghiép.

Ning lyic thyic hién an toan va
stic khoé nghé nghiép.

Gidm sit v3 danh gid ddm bdo
an toan va stc khoé nghé nghiép.

9 Nhiing yéu cdu khdc.

— GV 18 chiitc HS xdc dinh vi ghi 1&n bing nhiing nghé nghiép/ nghé & dia phuong cin
phdi dép ng cic yéu ciu trén va gidi thich tai sao.

— GV cho HS tim hi€u b8 sung thém nhiing yu ciu an toin va stic khoé nghé nghiép d&i
vi cdc nghé€ nghiép da xic djnh.
€) Trao d6i véi ngudi than viéc thyc hién an toan va dim béo siic khoé trong linh
vyc nghé nghiép.
— GV yéu cdu HS tim hiéu vé viéc thyc hién an toan v dim bdo sitc khoé trong linh wiic
nghé nghiép ma ngudi than trong gia dinh dang lam.

— GV yéu cdu HS thyc hién trao d8i viéc thyc hién an toan vi ddm béo sdc khoé trong
linh wic nghé nghié¢p ciia ngudi than.

- GV m&i HS chia sé nhiing thong tin vé viéc thyic hi¢n dam béo an toan sic khoé nghé
nghiép sau khi trao d6i véi ngudi thin.

— GV nhin xét, két ludn hoat ddng.



i Hoat ddng 5. Trai nghiém thuc t& nghé nghiép

Hoat ddng nay gilp HS ¢6 co hdi trdi nghiém thuc t&€ nghé nghiép & dia phuong nham
nhén dién dugc thuc té cdng viéc va nhimg pham chét, ndng luc cin cb.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Lip ké hoach trii nghiém cita em theo dinh hudng.
- GV yéu cfu nhém/ c4 nhin xiy dung k& hoach trai nghiém nghé theo ggi ¥ & muc 1,
nhiém vy 5, SGK trang 65.

— HS/ nhém HS thyc hién nhi¢m vy va gép y chéo bin ké hoach trii nghi¢m nghé va
chinh sia néu cin.

— GV yéu cdu HS trinh bay ban k€ hoach va dua ra y kién gdp ¥, dinh huéng d€ ké hoach
tréi nghi¢ém nghé dam bao tinh khi thi, phti hop véi dic diém ning hyc ctia HS.

— Nhém/ ¢4 nhén chinh sifa, diéu chinh k& hoach trdi nghi¢m nghé,
— GV théng bio théng tin trii nghiém nghé nghiép clia nhém/ cd nhin dén gia dinh ciia HS.
Luu y:
Cdc hogt djng lien hé don vi, 18 chic, cd nhan dé tham gia trdi nghiém nghé:
— HS trao d8i va trinh bay cdch thifc lién hé don vi, t8 chic, cd nhén tham gia trdi nghiém nghé,
- GV dinh hudng hé trg cich thic lién hé:
+ Pon vij, t8 chiic, cd nhin kha thi.
+ Nbi dung trao déi, lién hé trai nghiém nghé.
+ Tac phong, trang phyc khi lién h¢.
+ Théng béo cic gidy td, hd trg tit GV va nha tnidng.
Ddi véi viéc ldp ké hoach trdi nghiém nghé, vi dy nhu sau:
— Nghé nghiép mong muén trdi nghiém: nghé day hoc.

— Céc cong viée cy thé sogn gido én, gidng day, quin li16p hoc, xit 1i cic tinh hudng trong
nha trudng,...

— Céc thong tin lién quan dén cdng viéc trai nghiém:
+ Phai ddp 1ing cic kién thiic, ki ning vi phim chit gi?
+ Cic cOng viéc ma ngudi GV cin phdi thyc hién.
+ Téc phong, hinh thiic cin dép dng.

- Dja diém trai nghiém nghé: truéng THPT,...

— Théi gian trdi nghiém: sdng ... ngy ... thing ... ndm ...



€ Thuic hién k& hoach.
- GV 18 chiic cho HS thuc hién k& hoach theo vi dy trong SGK trang 65.
- GV khuyén khich HS ghi chép nhét ki hoat d6ng trai nghiém.
Goi § ghi chép trdi nghiém nghé:
— Ngay ... lién hé noi trdi nghiém nghé.
- Néi dung.
- Cdm nhén/ suy nghi,

Noi dung cong viéc/ Suy nghi/ cAm nhjn vé

i ghan hoat dfng cHng viéc trai nghiém

- Thdi gian bit ddu ghi chép: Nén ghi chép lai cdc cdng viée tit hogt ddng lién hé t8 chic,
don vj, ¢4 nhén d& tham gia hoat ddng trdi nghiém.
o Trao d6i, trd chuyén véi nha tuyén dung v€ nghé quan tdm d€ tim hiéu thém.

- GV yéu cdu HS thyjc hién hoat dong trao d6i, trd chuyén vdi nha tuyén dyng vé nghé
quan tim d€ tim hiéu thém trong thi gian ngodi gi¢ 1én 16p.

Luu y:

— Khi trao d8i c6 thé nhés syt hé trg clia GV va ngudi thin trong gia dinh.

— Néi dung trao d8i, trd chuyén cé thé dya trén goi ¥ trong SGK.

— Khi trao d8i céin ghi chép lai cic thong tin lién quan dén nghé nghiép mudn tim hiéu.
@) Chia sé bai hoc hitu ich cho ban thin tif trai nghiém nghé nghigp.

- GV 8 chiic cho HS chia sé bai hoc hitu ich cho ban théin tif trdi nghiém nghé truéc 16p
béng hinh thdc thuyét trinh, video,... N§i dung chia sé c6 thé dya vio ggi y trong SGK.

- GV nhin xét, két ludn hoat dng.
;‘ a, F - ol -
Hoat ddng 6. Thuyét trinh vé nghe em mong mudn dugc lam
va cach mang lai lgi ich cho dia phuong

Hoat dong nay gilip HS nhan dién duge nhiing déng gdp cla cic gid tri nghé mang lai
cho dja phuong.



GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

o Thuyét trinh v& nghé em mudn 1am trong tuong lai.

- GV yéu cdu HS thyc hién thuyét trinh vé nghé em muén lam trong tuong lai,
cd thé€ két hgp trinh chiu video,... N§i dung thuyét trinh dya vio gg¢i ¥ trong
SGK trang 66.

€ Chia sé cich thiic em c6 thé céng hién cho sy phat trién ciia dia phrong.

— D€ phét huy, khuyén khich t4t cd HS déu c6 co hdi chia sé, GV ¢6 thé t8 chiic nhiéu
hinh thiéc d€ HS chia sé nhiing hoat dféng ¢ thé cdng hién cho sy phét trién cla
dia phuong nhu:

+ Trinh by trudéc 16p béng nhifu hinh thic khic nhau nhu dién kich, hat, v&,
l1dm video, chia sé gifu mit (gili riéng cho GV, GV sé giit bi mit tén HS sau d6
téng hop).

+ Néi dung chia sé ¢ thé dya theo ggi ¥ trong SGK.

- GV nhin xét, khuyé&n khich HS thijc hién c6ng hién cho sy phét trién ctia dja phuong.

PHAN HOI VA CHUAN Bl HOAT PONG TIEP THEO

Hoat déng 7. Khao sat két qua hoat dong

Hoat ddng nay gidp HS ludn ty ¥ thic dénh gié ban than, sy ti€n bd vé cac ki nang lién
quan dén cht gé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Dénh gi4 d6ng ding.
— GV chia 18p thanh cic nhém, t8 chiic cho cac nhém thdo luén v€ nhiing thuin lgi va
khé khin khi thuc hién céc hoat dng trong cht d€ nay.

— GV yéu céu cic thanh vién trong nhém dénh gid vé ban theo cic y8u cu cin dat ctia
chti dé: Thich diéu gi nhdt & bgn khi tham gia hogt déng trong chis dé va mong gi & bgn
khi tham gia hoat déng trong chii dé 4€ ban tién bé hon.

- GV mdi mét vai HS thyc sy tién b 18n bing d€ ghi nhin vi tuyén duong.
- Yéu ciu HS ghi lai nhiing ¥ kién ciia GV vi clia ban vao SBT.
€) Khio sit két qua ty danh gid.

- GV doc tling ndi dung trong bang ty dinh gid vi héi HS theo cadc miic d¢. GV ghi lai
vao tii lidu clia minh.



Ni dung dédnh gis Tét Dat Chua dat

1. Em xic dinh dugc cic cich tim hiéu théng tin
vé cic nhém nghé & dia phuong.

2. Em tim hiéu dugc théng tin vé cic nhém nghé
sdn xudt, kinh doanh va djch vy & dja phuong.

3. Em tim hiéu dugc cdc théng tin yéu cdu co ban
vé chc nhém nghé em quan tim; yéu cin vé
ning lyc, phidm chit theo nhém nghé.

4, Em sdp xép dugc theo nhém cic nghé thudc
hoat dong san xuit, kinh doanh va dich vy &
dja phuong,

5. Em chi ra dugc nhiing diéu kién dam bio an
todn va sdc khoé nghé nghi¢p trong tiing linh
vyc nghé nghi¢p & dja phuong,.

6. Em l4p va thyc hién dugc k& hoach trdi nghiém
thyc t& nghé nghiép.

7. Em phin tich dugc phdm chdt v4 niing luc cdn
¢d clia ngudi lao déng théng qua mdt nghé
cu thé

8. Em thuyét trinh dugc vé ngh€ em mong muén
lam trong tuong lai.

— GV t8ng két khao st va ghi vio tai lidu cfia minh,

— GV t8ng két 8 lidu, ghi nhin v dng vién, khich 1& HS tiép tyc thyic hién, rén luyén
nhiing ki ning lién quan dén ki néng tim kiém théng tin vé cidc nhém nghé.

— GV din db HS chuén bj nhiing ndi dung cho gid hoat dong trai nghiém, huéng nghiép
tiép theo.



Pinh hudng hoc tap varén luyén
theo nhém nghé Iua chon

- MYCTIEV

Sau khi hoc xong chi dé nay, HS:

* Panh gia dugc sy phi hgp cia ban thin vdi nhdm nghé dinh a chon.

* TAnh bay dugc mét s8 théng tin co ban vé ha thdng truding dao
tao lién quan d&n nghé dinh Iyfa chon.

¢ Tham van y kién thay c6, gia dinh, ban bé vé du dinh Iua chon
nghé va dinh hudng hoc tip cGa ban than.

o Xay dung va thyc hién ké hoach rén luyén ban thén theo dinh
hudng nghé nghiép.

* Xdy dung va thuc hién ké hoach hoc tp, rén luyén theo nhém
nghé lya chon.

e Lyachon duge cach rén luyén phdm chét va ning lyc cdn thidt cho
nhém nghé dinh Iya chon.

CHUAN Bl

Gido vién:

— Tranh, 4nh lién quan dén cht d&, gidy A0, tip gidy nhd, cic dyng
cy dé€ gan, dan.

- Huéng din HS cic nhiém vy cdn chuén bj, cin lam trong SBT,
céin rén luyén tai nhd d€ tham gia cdc budi hoat dong trén 16p
dugc hiéu qua.

Hoc sinh:
- SGK, SBT Hoat ddng trai nghiém, hudéng nghiép 10.
- Thyic hién nhiém vy trong SBT trudc khi dén 16p.

601 ¥ T0 cHUC HOAT BONG

GIG1 THIEU VA PINH HUGNG NOI DUNG

Hoat déng nay nhdm kich thich, tao hiing thid cho HS khdm phé chi dé,
tao diéu kién cho HS budc ddu xdc dinh duge xu hudng hoc tép va
nghé nghiép cho ban than.




GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€ Gisi thitu ¥ nghia ciia chi dé.

- GV cho cd 16p tim hiéu v€ thyc trang, xu hudng lya chon nghé nghiép hién nay cta
hoc sinh sau khi t6t nghiép Trung hoc phd théng qua phéng sy cia nha trudng, cia dja
phuong hay Dai truyén hinh,...

— GV dua ra cAu héi dinh huédng cho HS khi quan sit phéng su: Hiy xdc dinh nhiing con
dudng ma cac ban HS sau khi t6t nghiép cé thé Iya chon va céc I do lya chon clia cic
HS, nhiing yéu t6 anh hudng tdi sy lya chon clia cac ban.

- GV gidi thiéu 1 - 2 tdm guong cd sy lya chon diing dan sau khi t6t nghiép vi chira ¥
nghia, tim quan trong cling nhu hiéu qua thuc su cla viéc xiy dung k& hoach hoc tép
dinh huéng ngh€ nghiép d€ c6 thé gidp HS Iya chon nghé nghi¢p trong tuong lai phit
hgp vdi ning lyc, s& thich va dip dng nhu cdu cha thi trudng lao déng & dja phuong,
& noi cd nhin dy dinh sé sinh séng.

€ Dinh huéng ndi dung.
— Thao lugn nhém: Quan sat tranh chii @8, thdo ludn ¥ nghia clia tranh chi d&; doc phén
dinh huéng chii 3 trong SGK.

HS sé nhan thdy khi c6 ké hogch hoc tdp dinh hudng nghe nghidp thi cé thé xdc dinh dvge
cdch thitc rén huyén phdm chdt va ndng lic phi hop ddc diém va yéu cdu ciia nhém nghé
luta chon. Trong qud trinh rén luyén, HS c6 thé chit dong xin § kién, tham vin tii phia thdy
cb, gia dinh v ban bé; ciing nhy tim hiéu va khdm phd thém nhiing thong tin cdn thiét ti
nhitng trudng ddo tao phit hop vdi nghé la chon.

— Poc cd nhan: Cic nhiém vy cén thyc hién & SGK trang 69. GV gidi thich thém d€ HS
hiéu rd hon nhiing viée cdn lam trong chir dé.

- Héi dép: GV héi HS nhiing ciu hdi hodc ndi dung HS mudn mé rong. GV yéu cdu HS
mé SBT, hoan thién ciu héi (néu cin).

KHAM PHA - KET NOI KINH NGHIEM

f Hoat d4éng 1. Tim hiéu nhém nghé dinh lua chon ciia ban than

Hoat déng nay gitip HS x4c dinh dugc nhém nghé dinh Iya chen bao gém nhiing nghé
nao va xac dinh yéu cdu cd ban, co hdi phét trién clia nhém nghé yéu thich.
GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

€ sip xép céc nhém nghé dudi diy theo miic 49 yéu thich ting dén ciia em.

- GV t8 chiic trd chdi “Nghé thufc nhém nghé ndo”, chia 16p thanh 2 nhém 16n v6i nhi¢m
v ¢in phdi sp x&p cdc nghé vio ding nhém nghé.



— Mdi nhém dugc phét cic thé dnh hodc tén clia cdc nghé, trong thdi gian 5 phut cdn phdi
sip x&p vio ding cic nhém nghé theo hai hidng: 6 nhém sd thich nghé ciia Holland va 23
nhém nghé ddo tao theo Thong tu 26/2020/T'T-BLDTBXH ciia B6 Lao dong - Thuong binh

va Xa héi.

Gdi y:
Nhém nghé Céc nghé cy thé Nhém nghé dao tgo
1. Nhém nghé hanh | Kétodn, nhin vién thu ngin, | Nhin vin
chinh, dich vy nhén vién hanh chinh,... Dich vy vén tai
Huéng din vién du lich, | Kinh doanh vi quan i
2. Nhém nghé luit su, thim phdn, nhin | Phép luit
quan 1/ t6 chiic vién ngin hang, gidi trf, | Dy lich, khéch san, thé thao
lanh dao.... va djch vy cd nhin
Khoa hoc gido dyc va dao
. _ .. | taogidovién
3 Nhémngh8xi | Loio vién chng thc x8 hOL | ypog hoc xshgiva hanh vi
héi si quan, gido vién, hudn b vu < hoi
luyén vién, nha tham vén,... | Dick vaxd hoi
Moi triuding v bdo vé
mdi trudng
i - ; Nghé thuit
4. Nh6m nghé Gléo. wé:hngt:f&t:é.um’. tl;;;tn ghdﬂ X théne ti
nghe thust tp vién, nha i noi , | Bdo chi vi théng tin
nha vén, nhac si, nghé si,... | Kién triic va xay dyng
Khoa hoc sy séng
o 7 i | Khoa hoc ty nhién
5. Nhém nghé Bic si, dugc si, I}ha sf, oc ty
nghién ctiu n%'xé. kh::m hoc, biil.i sitht y, | Todn va théng ké
kién tric su, thg dién,... Thay
Sitc khoé
My tinh vA céng nghé
thdng tin
Linh ctiu hod, canh sét, thg | COngnghé ki thujt
6. Nhém nghé thyc | co khi, ki€ém lam, phi cong, | Ki thujt
&/ ki thujt thg dién, ki su néng nghi¢p, | Sin xufft va ché bién
thg mc,... Néng, 14m nghiép va
thuy sin
An ninh, qudc phong




- GV luu y HS: Cdch phin chia cdc nghé thudc cdc nhom nghé c6 rdt nhitu cdch, & ddy Ia
céch phin chia theo hoat dong dic trung va méi tridng lam viéc chung ctia cdc nghé trong
cting nhém nghé.

— Néu déi ndo hoan thinh diing di va trudc thai gian sé 13 doi chién thing.

— GV 8 chifc cho HS lam viéc cd nhén, sip xép cic nhém nghé theo miic 46 yéu thich
téng dén.

- GV sii dyng myc 1, nhiém vy 1 trong SBT dé HS ddnh gis mdc 46 yéu thich cdc nhém
nghé dio tao cia ban than.

- GV c¢6 th€ md rgng cho HS béng cich sit dyng 6 nhém s& thich nghé ciia Holland dé
d4nh gid mitc &6 yéu thich.

+ GV yéu cdu HS dinh gid miic 46 hing thi clia bin thin d6i véi cic nhém nghé nir
1 dén 6 (1: it hidng thi nhit; 6: hing thd nhiéu nhit).

+ GV hudng din HS mé ti thip biéu dién mic d§ hing thu nghé nghiép ciia ban thin
déi véi 6 nhém nghé, c6 thé theo mau.

Vi du: Mt HS lya chon miic d¢ 1 voi nhém nghé thyc té/ ki thuit va lya chon miic d$ 6
d6i véi nhém nghé hanh chinh djch vy
Nhém nghé
hanh chinh, dich vy
Nhém nghé
quan li, t6 chiic

Nhém nghé x4 héi
Nhém nghé nghé thujt
Nhém nghé nghién cu

Nhom nghé thyc t&/ ki thuat

- GV hudng din HS xdc dinh nghé dy dinh lya chon trong tuong lai.

— HS l4n lugt dugc chia sé trong nhém theo ban vé thép biéu dién hiing thd nghé nghiép
va nghé dy djnh lya chon trong tuong lai ciia ban than.

- GV mdi 2 — 3 ban HS 1én chia sé mic d§ hing thu nghé nghié¢p va nghé djnh lya chon
ciia ban thin trudc l6p.

- GV téng két, nhin xét va luu ¥ véi HS: Khi xdc dinh nghé lya chon nén lya chen trong
nhém nghé véi mic d6 hiing thd 6 hodc 5.



€) Chia sé nhitng hiéu biét vé nhém nghé em yéu thich,

— Tit két qué hoat déng & muc 1, nhiém vy 1, GV t8 chiic cho HS trao d8i theo nhém
¢6 cing nhém nghé yéu thich nhit, yéu cdu nhém HS chia sé vé nhém nghé yéu thich
chung theo ggi ¥:

+ Tén nhém nghé.

+ Yéu cfu co bin vé phim chit va ning Iyc d6i v6i ngudi lAm nghé.
+ Co hoi phét trién ciia nhém nghé.

8 g

- GV mdi 2 - 3 nh6ém chia sé hiéu biét v€ nhém nghé yéu thich.

— GV khuyén khich HS trinh bay sing tao vé nhém nghé yéu thich cia minh (két hgp
chia sé hiéu biét vé nhém nghé vi minh hoa hinh 4nh hodc st dung so¢ 46 tu duy,...).

— GV t8ng két, nhdn xét hoat dfng.

Hoat ddng 2. Xac dinh su phii hgp cia ban than véi nhém nghé
dinh lva chon

Hoat ddng ndy gilip HS x4c dinh dugc su phl hgp clia ban thén véi nhiing yéu clu vé
phdm chit va ning luc & nhém nghé dinh lya chon.

GV c6 thé thuc hién nhu sau:

0 Xé4c dinh tén nhém nghé tuong fing véi cic yéu ciu vé phdm chit va ning lyc.

— GV huéng din HS t6 chlic “Hdi thio thé gidi nghé nghiép”, GV chia 16p thanh cdc
nhém/ t8, yéu cdu cdc nhém/ t8 dyla trén cdc yéu cdu vé phdm chét, ning lyc xdc dinh
tén nhém nghé va thuyét trinh hiu biét v€ nhém nghé dé.

— Céc nhém/ t6 HS trao d6i, thio Iuin va théng nhit vé tén nhém nghé va kich ban gidi
thiéu nhém nghé trudc 16p.

— GV Itu § véi HS:
+ N§i dung gi6i thi¢u: nhiing yéu cdu vé phdm chdt, ning lyc, xu huéng phit trién
nhém nghé,...
+ Hinh thic gidi thi¢u: thiét k& bang gidi thiéu nhém nghé va thuyét trinh truéc16p,...
+ Cdc nhém/ t6 hop va théng nhit kich ban “*Héi thio thé gidi nghé nghiép”.

— Céc nhém/ 6 HS l4n lugt gidi thiéu vé tiing nhém nghé.

- GV t8ng két ¥ kién, nhén xét vi Iuu ¥ nhiing HS chua tham gia & cdc nhiém vy trude
dé HS dugc thé hién.



OXéc dinh nhém nghé phii hgp vdi phfm chdt, ning lyc ciia bin thin.

- GV t6 chiic cho nhém HS ddéng vai trii nghi¢ém cic nghé nghiép d€ gidi quyét cic
tinh hudéng sau:

+ Tinh huéng 1: Trong mdt phdng khim nha khoa, moi ngudi dang trit ty khim bénh,
dén lugt mét em nhd vio khdm thi em khéc to va nhit dinh khéng chiu hgp téc voi
béc s1. Em hiy déng vai bic si d€ gidi quyét tinh hudng dé.

+ Tinh huéng 2: Gi¢ ra choi, cic ban trong I6p dang thio ludn vé k& hoach cho chuong
trinh 8 chiic gitssinh hoat cudi tun, hai ban H. vA D. xdy ra méu thufin do bdt d8ng quan
diém, em hiy d6ng vai ngudi hoa gidi d€ gitip cic ban trong tridng hgp niy.

+ Tinh hudng 3: Sap tdi trudng em c6 dén mot doan khich tham quan 13 cdc GV va
cédc ban HS triding khic, em dugc giao nhi¢m vy lam tinh nguyén vién gidi thi¢u vé
truyén théng ctia trnidng véi thdy cd va cic ban.

+ Tinh huéng 4: Dang ngdi hoc bai, béng nhién em nghe thiy tiéng kéu bdo chdy,
ngay lap tiic nhitng chi linh ctu hod xuft hién Jam nhiém vy. Em hay tuéng tugng
minh 1 linh ciiu hod trong mét vy chay.

- HS chia sé nhiing ph4m chét, ning lyc cia minh va xéc djnh mic d¢ pht hgp cha ban
thin véi cic nhém nghé viia trdi nghiém.
— GV nhién xét, t8ng két va luu ¥:

+ So sdnh gita nhitng phdm chdt, ndng lyc cia bdn thin vdi cdc yéu cdu clia nhém nghé
trdi nghiém.

+ Ty dinh gid midc dd phic hgp va hodn thanh ciia bdn thdn khi tham gia cdc hogt déng
diic trung, nhiing cong viéc chinh ctia nhom nghé trai nghiém.

-"f;"f;\ REN LUYEN Ki NANG VA VAN DUNG - MO RONG

.
Hoat ddng 3. Tham véan y kié€n vé lua chon nghé va dinh huéng
hoc tip nghé nghiép

Hoat déng nay gilip HS xac¢ dinh dugc ngudi tham vln phi hgp va bit cach chia sé,
xin ¥ ki€n va Iang nghe y kién ¢dia ngudi tham van,

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

€ Lya chon d6i tugng va ndi dung d€xin ¥ kién tham vén dinh huéng nghé nghiép
trong cic trudng hgp saw:

- GV huéng din cidc nhém HS (4 - 6 HS) hoat ddng theo géc, 14n lugt déng vai gidi quyét
céc tinh huéng trong muyc 1, nhiém vu 3, SGK trang 72.



- Déi v4i méi tinh hudng, nhém trao dbi, chia sé, théng nhit:
+ Xéc dinh ngudi tham véin.
+ Xéc dinh ndi dung cdn xin tham vin vé lua chon nghé.
+ Thyc hanh déng vai gidi quyét vin dé lya chon nghé phi hop.
- GV1uu ¥y HS:
+ Chi1 ddng chia s¢ mong muén, khé khidn clia ban than trong hoc tip dinh hudng
nghé nghiép.
+ Biét 1ang nghe, Iia chon va tiép thu ¥ kién tif thiy cd, gia dinh vi ban bé.
+ Lich su, tén trong khi vio vai nhin vit.
— GV nhén xét, tdng két vi ddnh gid.

o ‘Thuc hinh tham vin ¥ kién vé lva chon nghé va dinh huéng hoc tip nghé nghiép
cho ban thén,
- GV cho HS lén ké hoach t6 chiic “Ngiy héi tham van” (k& hoach theo méu).
+ Tén ké hoach, ngudi thyc hién, thai gian thyc hi¢n, xac dinh khach méi, nhiing cau
héi cy thé cho nha tham vién, nhitng ciu tra 15, chia sé chia nha tham vén,...
+ HS trinh bay bin ké hoach ciin thin, sing tao theo § tiuéng ctia riéng minh.

— Luu ¥ nhém HS déng vai mong muén dudc xin tham vin:

+ Lyfa chon nhiing nha tham vin phti hgp & cdc linh vy khdc nhau (c6 th€ 13 cic thiy
¢ trong trudng, cha me HS c6 tdm &nh hudng, chuyén gia tham vén,...).

+ Xic dinh vin dé, chudn bj ndi dung, ciu héi vi tim thé sin sing dé cé thé: chi dong
chia sé khé khin trong hoc tip dinh hudng nghé nghiép clia minh (dic bi¢t khi c6
sy chuyén hudng lya chon nghé€ nghiép); néir6 nhiing gi minh mong mudn, dit nhiing
ciu héi mudn tim ciu trd 164; 1dng nghe, phén tich va sang loc théng tin cla ngudi
tham vén; lya chon nhiing gl minh th&y phi hgp nhdt v6i ban than; tiép tyc xin ¥ kién
vé nhiing gi minh Ida chon (cdc moén hgc, dinh huéng truéng, phuong thic
tuyén sinh,...).

— Luu ¥ nhém HS déng vai khéch mdi, nha tham vén (thdy c6, gia dinh, ban b¢) dua ra
nhiing phén tich, gidi thich d€ hé tr¢, tham vin khi HS gip cic vin dé&

+ Khéng biét lja chon nhém mén hoc ty chon phu hgp.

+ Khéng hiing thii véi nginh nghé no nén khdé xiy dying dinh huéng hoc tip nghé nghiép.

+ Hiing thd véi cdc nhém mén hgc trong khi b6 me khéng ting hd.

+ Lita chon cic mén hoc tif chon nhung ban bé khéng ai chon ca.

— GV hudng din HS t6 chuc “Ngay hdi tham vin” theo nhém, theo k€ hoach di dinh trude.

— Dgi dién 2 - 3 nhém 1én t8 chic “Ngay héi tham vin” vdi ndi dung chia sé tham vin
gitia thdy cd, gia dinh, ban bé trong djnh hudng hoc tip nghé nghié¢p cho cic ban
trong 16p.

— GV nhin xét, t8ng két, ghi nhén, khuyén khich hgc sinh tiép tyc tham khio, tim hifu

vé nghé nghiép. m



0 Chia sé cdm xaic ctia em khi tham vin dugc y kién vé dinh hudng nghé nghié¢p
cho bin thin.

- GV mdi 2 — 3 HS chia s& cim xiic sau khi tham vin dugc ¥ kién vé& dinh huéng nghé

nghiép ciia ban than.

— GV nhin xét, téng ké&t hoat dong,

Hoat déng 4. Tim ki€ém mét s théng tin co ban vé hé théng

trudng dao tao lién quan dén nghé dinh lua chon

Hoat ddng nay gitp HS biét cich tim hiéu nhitng théng tin co bdn ctia trudng dao tao
nganh nghé ma minh Iua chon, xac dinh sy phit hgp gilta cdc mén hoc tu chon véi nghé
dinh lya chon trong tuang lai.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:

€ Tim Liém théng tin co ban vé hé théng trudng dao tao lién quan dén nghé Iya
chon theo cich thiic N. thyic hién.

— GV 16 chiic hogt dong nhém cdp d&€ HS chia sé vé& cic théng tin co bidn md ban N. da

tim hifu dugc v& cdc truding dio tao cb lién quan d&n nginh nghé lya chon ciia ban

thén, theo goi ¥:

+ Tim hiéu cdc nganh & trudng ddo tao c6 lién quan dén nghé Iya chon: N. xdc dinh
dugc cdn phdi tim hiéu vé nganh khoa hoc mdy tinh dé c6 thé lam vige trong méi tridng
cong nghe thong tin.

+ Tim hiéu cdc phiong thiic tuyén sinh ctia cic trudng dao tao: N. dd tim hifu dugc
cdc phuong thic tuyén sinh rdt da dang doi voi nganh khoa hoc mdy tinh & cdc tridng
cao dang, dai hoc thubc cdc khéi ki thudt 8 cd ba mién, bao gém: thi tuyén, xét tuyén,
ddnh gid ning hic,...

+ Lya chon hinh thiic tuyén sinh pht hgp véi ban than: N. xdc dinh dugc ¢d rdt nhiéu
co héi va minh c6 thé lua chon trong s6 cdc phuong thiic tuyén sinh ciia céc tridng dio
tao nganh khoa hoc mdy tinh sao cho phit hgp véi ning lic va phdm chit cia bdn thin.

+ Xdc dinh sy phii hgp clia cidc mén hoc dé lya chon vdi yéu cdu tuyén sinh va diéu
chinh cidc mén hoc chua phit hgp: N. da chon t8 hgp cdc mon ty chon bao gom:
Li, Hod, Gido duc kinh t€ va Phdp ludt, Cong nghé va Tin hoc d€ hoc ciing edc mén hoc
bat budc 1 hodn toan phis hgp. N. mudn hoc nganh khoa hoc mdy tinh thi viéc chudn
bi cho minh ki ning sit dung mdy tinh thinh thgo, ciing nhy nhitng hiu biét, ki ndng
tu duy logic, khoa hoe trong hoc tdp mon Todn, Li, Hod Ia ridt cdn thiét, phit hgp vOi ddc
diém va yéu cdu ciia nhém nghé lya chon cia minh.

Luwu ¥: S8 dung cic hiéu 1énh nhim d¢im bio ci hai thanh vién trong cing mét nhém cip
déu c6 co hdi chia sé.



OChiasékétquﬁﬁmhiEuthﬁngﬁnvécds&diotgonghéemdinhlytachqnv&i
thdy cb, gia dinh vi ban bé. Chia sé cich em &3 tim kiém thong tin dé.

— GV chia 1ép thanh ¢ic nhém bao gém céc thanh vién c¢é ciing du dinh lya chen
nginh nghé trong tuong lai v yéu cdu so d6 hod cic cich thdc tim hiéu théng tin
co bin clia trudéng ddo tao nganh nghé ma minh lya chon. GV ¢6 thé ggi ¥ cic buéc
thiic hién nhu sau:

+ Budc 1: Tim hiéu cic nganh & trudng dao tao c¢b lién quan dé&n nghé Iya chon
bing cich: qua cdc kénh théng tin ddng tin cdy (website ciia B$ Gido duc va Dao tgo,
Bd Lao dfng — Thyiong binh va Xa hdi, trudng cao ding, dai hoc) véi ti khod i nginh
dao tgo, trudng déo tao hay cdc ngay hji tuyén sinh,...

+ Buéc 2: Tim hiéu cic phutong thic tuyén sinh cla cic trudng dao tao c6 thé thyjc
hién bing céich: doc théng tin qua céc ngay hdi tuyén sink; trén cdm nang tuyén sinh
cao dang, dai hoc; hay trén fanpage, website ctia cdc trudng cao dang, dai hoc (8 dia
phutong, trong ndc hay qudc &) cé ddo tao nganh nghé lua chon.

+ Buéc 3: Lya chon hinh thiic tuyén sinh phii hgp véi ban thin: ndng luc, phdm chét va
diéu kién ctua bdn thdn va gia dinh.

+ Budc 4: Xdc dinh midc d6 phi hgp cilia cic mén hoc da lua chon véi yéu ciu tuyén
sinh ciia ngdnh nghé dy dinh lya chon: so sdnh tén va két qud hoc tdp cdc mon hoc
lua chon vdi t6 hop cdc nhém mbn hoc thi tuyén, xét tuyén ciing v6i diéu kién, két qud
triing tuyén dé co thé tidp tuc ning cao két qua hoc tdp cdc mdn hoc dd lya chon hodc
o sy diéu chinh mén hoc lia chon.

- GV t8 chiic cdc nhém thyc hién nhiém vy thiét k&€ bing théng tin c¢¢ bdn cha cic
trudng dao tao nganh nghé lya chon, bao gém cic néi dung theo gyi ¥:

+ Tén nganh dio tao c6 lién quan dén nghé lya chon.

+ Tén cdc trudng (dai hoc, cao ding,...) ¢6 nganh &30 tao ¢6 lién quan dén nghé
Iya chon.

+ Céc phuong thic tuyén sinh ctia cic trudng ddo tao.

+ Lyta chon hinh thiic tuyén sinh phi hgp véi ban than.

+ Xéc dinh sy phit hgp clia cdc mbn hoc da lya chon véi yéu cdu tuyén sinh, thi tuyén,...
+ Dé xudt phuong phip rén luyén d€ ning cao két qui hoc tip cdc mén hoc Infa chon.
+ Diéu chinh cic mén hoc Iga chon chua phit hgp.

- GV mdi dai dién clia 2 - 3 nhém HS trinh bay bang théng tin cd bén cla cic trudng
dao tao nganh nghé ma nhém lya chon.



- GV luu y HS:

+ Xdc dinh nhiing théng tin vé nganh vi tridng dao tao lién quan nghé lya chon phai
chinh x4c, khoa hoc sé gép phin dinh huéng va tdi dinh hudng trong hoc tip clia
mdi ¢4 nhéin.

+ Trong qué trinh ¢6 syt di€u chinh cdc mén hoc Ia chon cin xin tham vin ¥ kién clia
céc thy c6 va b6 me, ngudi than,

- GV t6ng két, nhén xét hoat djng.

f Hoat déng 5. Lap va thuc hién k& hoach hoc tip theo nhém nghé
L lua chon

Hoat ddng nay gitp HS xac dinh dugc méi quan hé gilia cac mén hoc bat budc va
lya chon véi nganh nghé minh mudn lua chon trong tuong lai.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Xsc dinh kha niing va Iya chon cic mén hoc phis hop.
— GV 18 chiic cho HS ci 16p choi trd choi Di tim ddu la lf do lua chon cdc mén hoc theo
phuong phép BINGO, véi huéng din cu thé:

+ M&i HS s héi vé nhitng lf do khi Iya chon cdc mén hoc thudc chc nhém Iya chon clia
méi ban trong nhém/ t§ clia minh.

+ HS sé ghi cdc li do va tén cdc ban ¢6 ciing If do tuong tng.

Lido1l:......coe..

Lido2:...ivenene

Lido3:...nnee

----------------------------------

Lan

Linh

cccccc

+ GV t8 chic cho HS/ nhém HS chdi trd choi trong 5 phit.
— GV 18 chic cho HS chia sé vé trd choi vita tham gia:
+ Ai I1d ngudi tim dugc li do lga chon céc mén hoc clia nhiéu ban nhdt (c6 thé bit ddu

tii 1, 2,... lido).

+ Ai 14 ngudi tim duge nhiéu lf do nhit khi lya chon cidc mén hoc ctia cic ban trong

nhém/ t6 (cé thébit ddu tii 1, 2,... li do).

— GV t4p hop cac li do Iua chon d6i véi tiing nhém mén hoc lua chon trong ci 16p duéi

dang so &5 hod.



— GV phan tich, trao d8i va luu ¥ cho HS nén cb sy I¢a chon mén hoc va két hgp cling
v cdc mon hoc bat budc d€ co thé ting thém co héi rén luyén cic ki ning, ning lyc,
phdm chit clia cdc nhém nghé Iua chon ¢6 lién quan.

o Chia sé y nghia ciia viéc xiy dung k€ hoach hoc tip theo nhém nghé lua chon.
— HS chia sé ¥ nghia clia viéc xdy dung k& hoach (khuyé&n khich HS nhin biét dugc
nhiéu ¥ nghia thiét thyc d6i véi bdn thén, vi¢e hoc tép trong tuong lai).
- GV mdi 2 - 3 HS chia sé vé y nghia ctia vi¢c xiy dyng ké hoach hoc tip dinh huéng
nghé nghiép.

- GV huéng din HS thyc hién cam két thyc hién k& hoach hoc tip, rén luyén clia
ban thin.

— GV nhén xét.

o Lip k& hoach hoc tip theo nhém nghé lua chon.

- GV chia I6p thinh cic nhém theo cling nhém nghé Iya chon, yéu cdu xic dinh
myc tiéu rén luyén phim chit, ning lyc phit hgp véi nghé lya chon va lya chon
ndi dung, hoat dng hoc tdp, rén luyén, cich thiic thyc hién va thei gian rén luyén
tuong ling.

— Nhém HS x3y dung k€ hoach hoc tdp rén luyén phim chét, ning luc tuong ing véi
mbi nghé Iya chon theo goi ¥ sau:

K& hogch hoc t§p, rén luyén phim chit, niing Iyic nghé nghi¢p hfa chon

Nhiém vy/ hoat Thai gian Kénh hé trg,

Myctiét | sangcntbychién |  fhychien tham vén

- GV m#i dai dién cic nhém 1én trinh bay ké hoach.
- GV Ivu ¥ goi méi dai dién 1én trinh béy k& hoach hoc tip, rén luyén tuong dng véi
mdi nghé.
- GV t6ng két, nhin xét v d4nh gid, di€u chinh ké hoach ddm bdo ké hoach khi thi,
hiéu qua.
o Thyc hién céc hoat dng hoc tép theo ké hoach.

- GV cho HS bd sung, hoan thién ké hoach c4 nhin dya vao nhiing nhin xét, gép ¥ tit
thiy c6 va cac ban.



— GV hudéng din HS tim hiéu, Iya chon cic hoat ddng rén luyén phdm chét va ning lyc
clia nghé lua chon phii hgp véi diéu kién ctia ban thin.

— GV goi ¥ HS nén b6 trf sip x&p thai gian d€ ddm bdo siic khoé, thei gian d€ c6 thé
vita tham gia hoc tip trén 16p, vita sinh hoat cdu lac b, hoat ddng thé dyuc thé thao
va nghi ngoi mét cich khoa hgc.

o Chia sé v6i thiy c6 va ban bé viéc thyc hién ké hoach hoc tip dinh huéng nghé
em lua chon.
— GV mdi 2 — 3 HS chia sé vé viéc thuc hién k&€ hoach hoc tip dinh huéng nghé ma HS
Iga chon,
- GV gbp ¥, tdng két, nhan xét hoat déng.

( Hoat ddng 6. Xiy dung va thuc hién k& hoach rén luyén phim chét
\ va niing luc can thiét theo dinh huéng nghé nghiép

Hoat ddng nay gitp HS cé thé xay dung va thuc hién k& hoach rén luyén pham chit va
ndng lyc can thiét theo dinh hudng nghé nghiép.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Xac dinh ph&m chit va ning lyic cin rén luyén phir hgp v6i yéu cfu ciia nhém
nghé dinh lya chon,
— GV 16 chifc cho HS lam vi¢c nhém dé€ sp xép theo thif ti nhiing phdm chét, ning hjc
c¢in rén luyén d€ phii hgp véi nhém nghé dinh Iga chon (tit 1 d&n 5) theo ggi y trong
SGK trang 76.
— GV m¢i dai dién nhém chia sé két qué clia nhém sau khi dd sap xép nhiing phdm chét,
ning lyc cin rén luyén theo thi ty.

— GV nhin xét.

o Lip va thuc hién ké hoach rén luyén nhiing phim chit va ning huic phit hop véi
nhém nghé dinh lya chon.

- GV 18 chiic cho HS lam viéc theo nhém, cdc nhém 13p va thyc hién k& hoach rén luyén
nhiing phim chét va ning lyc phti hgp v6i nhém nghé dinh Iya chon theo ggi ¥ trong
SGK trang 76.

— Mot s6 viéc JAm rén luyén phim chét va ning lyc:

+ Hoan thanh nhiém vu c4 nhin/ nhém ddy & vi ding thdi gian quy dinh.
+ Chii ddng doc thém va tém tit cic tai lidu theo titng chii dé.

+ Thyc hién t6t cdc ni quy, quy dinh cta tradng, 16p.

+ Hgp téic trong viéc thyc hién nhiém vy hoc tip.

+ Duia ra céch gidi quyét khic nhau cho mét nhiém vy hoc tip, mét bai tép,...



€) Chia sé két qua rén luyén nhitng phim chét va ning lyc phit hgp v6i nhém
nghé djnh lya chon.
— GV cho HS lam viéc ca nhén, lya chen va thyc hién cic hoat dfng hoc tip d€ phu hgp
véi nghé hia chon theo miu duéi day:

Nghé cong téc xi héi
Nghé doi héi cdc phidm chit,
niing lyc: Giao ti€p, hop tc, Rén luyén théng qua viéc hoc:
tham véin, thé hi¢n sy ling nghe Hoan thanh dfy dii va diing han céc
tich cyc, thiu cdm, linh hoat nhi¢m vy hoc tip hgp tic; dit ra va
luén dua ra ft nhit hai cich gidi quyét
d6i v6i mdi bai toan hay vin,...

- GV 6 chiic cho HS choi trd choi Nhin nghé dodn phdm chdt, ndng lic cdn 6.

- GV chialép thanh 2 nhém 16n, GV 14n lugt chi€u nhiing hinh anh hoat déng dic trung
ctia nghé, cdc nhém sé dua ra nhiing phdm chit va ning hic clia tiing nghé.

— Nhém ndo dua ra duge sé higng phdm chét, ning luc nhiéu nhit 46i véi mbi nghé
trong thdi gian ngin nhdt thi sé gidnh chién thing & mft lugt.

— Sau khi néu dugc nhiing phdm chét vi ning lyc d&i véi 6 nghé thudc 6 nhém nghé hoic
23 nghé thudc 23 nhém nghé, nhém nio gidnh nhiéu lugt chién thing nhit s& gianh
chién thing chung cuéc.

- GV goi ¥ HS tim ra nhitng diém chung trong viéc rén luyén trong hoc tip ddi véi
nhiing yéu cdu vé& phim chit va ning Iyc cia nghé lyta chon:

+ Xu hudng lija chon da dang nghé nghiép chia nhém ban, nhém 16p.

+ Céc nhém nghé& déu c6 nhitng doi héi chung v& nhiing phdm chift vi ning lyc.

+ Rén luyén nhiing phim chét, ning lyc ctia nghé lya chon phéin 16m déu théng qua céc
hoat d9ng rén luyén trong hoc tip va thai 4§ dng xi véi thiy cb, ban bé,...

+ GV khuyén khich HS thuc hién cam két thuc hién k€ hoach rén luyén phim chit,
ning lyc cia ban thin trong qud trinh hoc tip theo nhiéu hinh thiic sing tao, phit
hgp vdéi diéu kién.

- GV nhin xét, t6ng k&t d€ HS nit ra dugc ¥ nghia khi tham gia trd choi: déi héi sy hop
tdc, linh hoat, tich cuc tu duy d€ fim cdc phuong dn khdc nhau, trdch nhiém, tudn thi

ludt choi,... Tdt cd nhitng phiim chit, ndng luc ndy vdt cdn cho HS rén luyén, hinh thanh
phdm chdt, ndng lyc clia nghé lua chon trong tuong lai.



( Hoat dong 7. Tham van huéng nghiép cho ban bé

b

Hoat déng nay gilip HS biét cach tham van dé chia sé& va gép y véi cac ban vé hoc tap
dinh hudng nghé nghiép.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€) Dong vai nha tham véin d€ gitip céc ban khi gip cic vén dé duéi day:
- GV t8 chitc cho HS hoat dong theo nhém.

— GV giao nhiém vy tii ti&t trudc (mdi nhém Iya chon mét tinh hudng gidi quyét bing
hinh thic bdc thim), HS chudn bj tinh hudng theo nhém & nha.

- HS déng vai nha tham vén va HS cling gidi quyét tinh huéng trén lp (mbi nhém
khéng qua 5 phiit).

— Nhin xét, ddnh gid chéo ti cic nhém va GV.

— GV 18 chiic cho cic nhém nhén xét vio phiéu nhin xét: xdc dinh dugc ding vin dé,
ling nghe, dinh hudng, ciu hoi ggi md, tdn trong, cdi md, thiu cdm vdi HS, hd trg HS
ty tin, binh tinh chia sé, c6 thé lya chon gidi phdp phit hgp vdi ban thén, hodn cénh,...

- GV t8ng két va ddnh gid, chia sé v3 b8 sung nhiing cich thic d& c6 thé gidi quyét nhiing
khé khin trong gidi quyét vin dé.
€) Chia sé nhitng khé khiin va cich gidi quyét ciia em trong dinh hudng hoc tip
nghé nghiép.
— GV mdi 2 - 3 HS chia s¢ nhiing kh6 khin va cich gidi quyét ctia HS trong dinh hudng
hoc tép nghé nghiép.
- GV nhén xét, dinh gi4, gép ¥ d& HS cé nhiing cich gidi quyét phu hgp hon.

PHAN HOI VA CHUAN Bl HOAT PONG TIEP THEO

Hoat déng 8. Khao sat két qua hoat déng

Hoat ddng nay gidp HS ludn ty y thic danh gid ban than, sy tién bd vé cdc ki nang lién
quan dén chti dé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

o Dénh gi4 ddng ding.
- GV chia 16p thanh cic nhém, t8 chifc cho cic nhém thio luin v8 nhiing thujn 1¢i va
khé khin khi thyc hién cic hoat déng trong chii d€ nay.



— GV yéu cdu céc thanh vién trong nhém d4nh gi4 vé ban theo céc yéu cfiu cin dat cla
chit d& Thich diéu gi nhdt & ban khi tham gia hogt ddng trong chii d¢ va mong gl & ban
dé ban tién bo hon.

— GV mé&i mdt vai HS thyc sy tién b 1én bing dé€ ghi nh4n vi tuyén duong.
— Yéu cdu HS ghi lai nhiing ¥ kién cfia GV va clia ban vao SBT.

€ Khio sét két qua ty d4nh gia.
- GV doc tiing ndi dung trong bang tuf ddnh gid va héi HS theo cdc miic 46. GV ghi lai
vio tii lidu ca minh,
Néi dung dinh gid Tét Pat Chua dat

1. Em xéc dinh dugc nhém nghé yéu thich ciia
ban than.

2. Em d4nh gid dugc sy phit hgp cia ban thin
v6i nhém nghé dinh Iya chon.

3. Em tham vén y ki€n clia thdy cd, ngudi thén,
ban bé vé lya chon nghé va dinh hidng hec
tip ciia ban thin.

4, Em tim hiéu dugc mét s6 théng tin co ban vé
hé théng trudng ddo tao lién quan dén nghé
dinh lya chon.

5. Em l4p va thyc hién dugc ké hoach hoc tép,
dinh huéng nghé nghiép.

6. Em lya chon v rén luyén phim chit, ning lyc
cén thiét cho nhém nghé dinh lya chon.

7. Em tham vin hoc tip dinh huéng nghé nghiép
cho ban be.

- GV téng két khio sit va ghi vio tii liéu ctia minh.

- GV t8ng két s8 lidu, ghi nhin va ddng vién, khich 1¢ HS tiép tyc thyic hién, rén luyén
nhiing ki ning lién quan d€n ki ning tim kiém théng tin v& cic nhém nghé.

- GV diin do HS chudn bi nhiing néi dung cho gi¢ hoat dfng trdi nghiém, hiiéng nghiép

tiép theo.



Bao vé canh quan thién nhién
va mdi trudng tu nhién

Sau khi hoc xong chii 8é nay, HS:
» Nhin xét, dénh gia dudgc cic hanh vi, viéc [am cia th chic, i nhan
trong viéc bao tdn cinh quan thién nhién.

* Xay dung va thyc hiégn duge ké hoach tuyén truyén, kéu goi mol
ngudi chung tay bdo vé cdnh quan thién nhién.

e Phan tich, danh gia dugc thuc trang méi truong tu' nhién tai dia
phuong; tdc ddng ctia con ngudi t6i moi trudng tu nhién.

* Thuyét tiinh dugc v6i céc déi tugng khac nhau vé ¥ nghia clia viéc
bao vé méi trudng tu nhién.

* £é xuit dugc va tham gia thuc hién cic gidi phap bao vé& moi truding
tu nhién.

CHUKN B

Gido vién:

— Tranh, 4nh, video clip lién quan dén chn dé, gify AO.

— Hudng din HS cic nhiém v cdn chufin bj, cin 1Am trong SBT,
¢in rén luyén tai nha 42 tham gia cdc buéi hoat dong trén 16p
dugc hiéu qua.

Hoc sinh:

- SGK, SBT Hoat d9ng trdi nghiém, huéng nghiép 10.

— Thuc hién nhiém vy trong SBT tridc khi dén 16p.

— Tim hiéu cic tiéu chi 1am viéc nhém hiéu qua.

— Hinh anh vé thyc trang méi tridng § dia phuong.

— Céc théng tin co bin (tén, viing mién, djc diém néi bit, hinh &nh
dic trung,...) v€ mot vii cinh quan thién nhién ciia Viét Nam.

GO1 ¥ 76 cHl'c HoAT BONG

GIGITHIEU VA PINH HUGNG NOI DUNG

Hoat ddng nay gitip HS hing thi vai chii dé, nhan ra tdm quan trong
cua bao vé canh quan thién nhién va mdi trudng ty nhién; néu dugc
nhing viéc can lam trong cha dé dé dat dugc muc tiéu.




GV ¢é thé thuc hién nhu sau:
€ Gisi thiéu y nghia ciia chii d¢.
- GV cho HS xem va nhén xét mét video clip ngin ho#c diing tranh, d4nh, mét tin tiic ngin
tit bdo chi vé vin d& moi truding d€ HS nhin xét vé& thyc trang mdi trudng ty nhién.
- GV mdi HS nhén dinh vé tdm quan trong, tinh thdi sy ctia chi dé.
€) Dinh huéng ndi dung,

- GV t8 chtic cho HS thio ludn nhém: Poc phin djnh hudng ndi dung; quan sit tranh
chit d€ mé t4 hoat dfng cha cic nhin vit trong tranh v ¥ nghia ciia cic hoat ddng do.

- Poc cd nhin: Cic nhiém vy cin thyc hién cha cha dé.
- GV ¢ thé gidi thich thém d€ HS hifu 16 hon nhiing viéc cin lam trong cht dé.

KHAM PHA - KET N8I KINH NGHIEM

f Hoat ddng 1. Tim hi&u nhiing viéc 1am ciia t8 chiic, c& nhan
trong viéc bao tén canh quan thién nhién,
maoi trudng ty nhién

Hoat déng nay gidip HS nhén biét va budc déu chi ra duge mét s6 viec [am ¢é thé gay hai
hodc gidp bdo tén (mdt cach tryc ti€p/ gidn 1i€p) cdnh quan thién nhién; tim ki€ém va chi
ra dugce nhing viée [am cla cac ¢é nhan/ t8 chic & Vit Nam cling nhu trén th& gidi lién
quan dén bao v& canh quan va maéi trudng thién nhién.

GV ¢6 thé thyc hién nhu sau:
€) Chi ra nhitng viéc 1am gitip bao tén hoic gy hai cinh quan thién nhién va
gidi thich tai sao.

— GV chia l¢p thanh céc nhém tit 6 — 8 HS. M&i nhém théo ludn vé 7 viéc 1am trong SGK
trang 81. Néu ¢6 théi gian, GV ¢6 thé mai HS dua thém nhiing viéc lam khic.

- GV c6 thé danh s6 cic viéc 1am va cho dai dién nhém nit thim; nhém rit dvgc s6 nao
thi trd 161 viéc lam d6. Céc nhém con lai ¢ thé phan bién, dua thém ¥ gidi thich,...
— GV c6 thé ggi ¥ thém 4& HS c6 dugc su gidi thich ddy da.

+ Viéc a: Gy hai do sit dung phin bén hoé hoc, thudc diét c6n triing nén sé anh
huéng xfu dén dat, ngudn nudc (chdy ra soéng, subi,...), & nhiém khéng khi,
anh hudng da dang sinh hoc,...



+ Viéc b: Giy hai vi tic ddng rit tiéu cyic d8n da dang sinh hoc, méi trudng ty nhién
doc theo dong séng.

+ Viéc ¢: Gay hai vi giét thd ritng, &nh hudng da dang sinh ho,...

+ Viéc d: Nudi tdm hiim trong l8ng b 6 at & vinh, eo bién, bii tim,... s& giy 6 nhiém
nguén nudc va anh hudng dén sinh thii bién, eo bién, bai tam,...

+ Viéc e: Néu biét quin li v khai thic niing theo m{t ké hoach nghiém tic (c6 tréng
ritng thay thé,...) thi vin cé thé gitip bdo vé riing, nhd d6 bdo v& dugc cinh quan
thién nhién. Coén néu khai théic bita bii hojc thidu chién luge/ tAm nhin (chi khai
thdc ma khéng tréng riing bé sung,...) thi giy hai.

+ Viéc £ Duing tii gidy givp gidm thiéu mt phdn chit thai nhya dang gy hai dén canh
quan thién nhién, méi trudng ta nhién (séng, sudi, b&s bién, ddng vit chét vi &n chit
théi nhya,...). Nhung néu diing tii gify qui nhiéu thi cling c¢é thé dnh hudng tiéu
cyjc dén riing.

+ Viée g: D6t rom ra lam phét sinh byi min v CO2 (cdc chit giy 6 nhiém), lam anh
huéng dén mbi truéing t nhién va cinh quan thién nhién nhu diét thién dich cé ich
(lam mit cin bing sinh théi, c¢6 thé dnh hudng d&n da dang sinh hoc & nhiing viing
lan ¢4n),...

€ Thu thip thong tin vé viéc Iam cita céc t6 chilc, c& nhan trong vigc bio vé
canh quan thién nhién, méi truong ty nhién.

— GV cho HS lam vi¢c nhém vé cic cong viéc sau:

+ Chu ¥ céc tiéu chi vé t8 chiic/ 1am viéc nhém hiéu qua.

+ Doc myc 2, nhiém vu 1, SGK trang 81 d€ biét nhiing viéc cin lam.

+ Pua ra ¥ tudng vé nhiing hoat ddng c6 thé thyc hién d€ thu thip thong tin, sau 6
chon hoat déng phi hgp hoan cénh.

+ Lén k€ hoach va phin cong thyc hién cic hoat déng niay ngoai gid 1én 16p va trudc
budi hoc chia tiét hoc tiép theo.

— GV gitip HS chdt lai trong nhiém vu ndy cic yéu ciu vé thdng tin: tén t8 chiic/ c4 nhin;
nhiing viéc lam cy thé clia ho lién quan dén bao vé cinh quan thién nhién; viéc lam
gidp git gin hay gy anh hudng x4u dé€n canh quan thién nhién nhu thé nio va néu c6
thé thi cung cdp két qua/ s6 liéu cy thé.

Gdi ¥:

— Thu thdp thong tin qua phdng vdn hodc quan sdt thuc té:

+ V& cich tim 18 chidc/ cd nhin (cic co quan ban nginh clia nha nudc tai dia phuong;
héi doan cila nha nudc, t§ chdc phi chinh phil, tén gido,...; trudng hoc; cong ti,
xi nghiép,...). Vi dy: Tim trén béo chi, tin tdc, internet,... dé biét t6 chiic/ cd nhén da
<6 hoat dong/ viéclam lién quan dén bao v§ canh quan thién nhién; sau d6 tim théng
tin € lién lac va xin phép quan st/ phdong vin,...

+ Nhitng quy tic lich sy, xin phép chyp hinh, ghi 4m,... bio mat théng tin néu t6 chiic/
¢4 nhin yéu cdu.



+ Néu viéc quan st thyc t& khong thujn tién thi ¢6 thé chi phdng vin. Phéng vin qua
hinh thic gip trnjc ti€p hojc dién thoai, email, trao d&i trén mang xa héi. HS c6 thé
xin hg cung cip théng tin, hinh anh,...

— Thu thép théng tin qua tim kiém théng tin trén béo chi, internet,...

+ Yéu cdu HS tim kiém trén cdc nguén uy tin, c6 thé kiém chiing da chiéu; hoic tit
théng tin ban ddu d€ tim ngudn théng tin g&c tin ciy (vi dy: Tap chi khoa hoc, ngudn
tii t6 chiic uy tin trén thé gidi,...).

+ Ngoai cic thong tin vé& cd nhin, t6 chic tai dja phuong, Viét Nam, GV ¢6 thé goi y
HS tim théng tin v&€ mdt s8 c4 nhan di cé nhitng viéc lam réit in tugng khi con & 46
tudi clia HS 1ép 10 trong nuéc va cd nudc ngodi (nhu Greta Thunberg (Phin Lan),
Autumn Peltier (Canada), Alexandria Villasefior (My), Catarina Lorenzo (Brazil),...).

+ D€ nghj nhém diing phin mém trinh chi€u ho¥c hinh thtic phit hgp d€ tdng két
nhiing théng tin da thu thip dugc theo yéu cdu. Kém hinh anh, video di quay dugc.

— GV nhén xét, két ludn hoat djng.

REN LUYEN KI NANG VA VAN DUNG - MO RONG

Hoat ddng 2. Nhan xét, d4nh gia nhiing viéc 1am chia té chic,
ca nhén & dia phuong trong bao vé canh quan
thién nhién

Mg

Hoat déng nay gidp HS tdp nhan dinh, danh giad vé viéc lam, théi quen clia chinh ban
than, ngudi khéc, cdng dbng trong viéc bao tén canh quan thién nhién, moi trudng Ty
nhién; HS t3p nhin van dé theo nhiéu chiéu, nhidu géc canh va dua ra dugc nhiing viéc
cén lam d@é gidp minh cing nhu nhing ngudi xung quanh y thic hon viée bdo vé canh
guan thién nhién, mdi trudng tu nhién.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

€ Nhin xét, danh gis viéc 1am ciia cé nhan/ 6 chic.

— GV yéu ciu HS néu ra, nhin xét, ddnh gid mét s6 viéc 1am clhia mdt vai cd nhan dién
hinh ciing nhu t§ chiic tai dia phuong trong viéc bio t8n cdnh quan thién nhién.

— Sau d6, GV cho méi nhém thio lujn va trinh by nhiing théng tin di ¢6 (tit nhiém vy 1)
theo cic y nhu bing dudi day. Yeu cdu HS nén ding thém hinh 4nh, video ngén, 4m
thanh (ghi 4m phéng v4n),... vé c4 nhan/ t6 chitc khi trinh bay.



Tén t8 chifc

biode ol i Viéc1am Nhén xét va dénh gis Dé& nghj khéc

— GV cho cic nhém khéc nhin xét, néu ¥ kién.

ONéu v nhédn xét nhiing viéc lam, théi quen gidGp bdo tén hodc giy hai cinh
quan thién nhién clia em va céc thanh vién trong gia dinh.

— GV 18 chic cho HS lam viéc c nhan. Sau d6, chia sé trong nhém nhé.

— GV khich 1¢ HS manh dan chi ra nhiing gi HS/ gia dinh HS d4 lam gay hai dén cinh
quan thién nhién v c6 ging dua ra viéc lam tich cyc d€ thay thé (trong c{t dé nghj).
GV c6 thé 1am méu trudc khi chia sé v& nhilng viéc laim clia ban thin minh (& nha) va
gia dinh minh.

Viéc lim Nhén xét va dénh gi4 P& nghi

- GV mdi mdt vai HS chia sé trudc 16p.
— GV nhén xét va két lugn hoat dong.

f Hoat déng 3. Phan tich, danh gia thuc trang méi trudng tu nhién
& dia phuong va tic dong cha con ngudi dén méi
\ truong tu' nhién

Hoat d&ng nay gilp HS khao sat tryc tiép thuc trang mdi trudng tu nhién tai dia phuong,
luyén tap cich t8 chuc viéc khio sat, thu thap théng tin; phan tich, danh gia dugc tinh
trang clia mdi trudng ty nhién va anh hudng clia con ngudi tdi méi trudng ty nhién.
GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
GV t8 chiic cho HS lam viéc nhém. Méi nhém thyic hién t6 chiic nhém (¢ nhém tridng,
thu ki; tim hiéu lai tiéu chi 1am viéc nhém hiéu qua,...).
€D Tim hiéu va mé ti thuc trang 6 nhi&m méi trudng tu nhién tai dia phuong.
a. Chudn bi.

— GV cho nhém doc gdi ¥ trong SGK trang 82, tham khdo nhiing gi 44 trdi nghiém
qua cac nhiém vy trudc, qua cic thdng tin dd tim kiém trudc diy vd xem xét hoan canh
thyic t€ cha nhém/ trudng/ 16p/ ... dé xic dinh:



+ Mét s§ vin d€ 6 nhidm (6 nhiém d4it, 6 nhiém nudc, 8 nhiém khéng khi,...),
pha rting,...

+ Nhiing kénh/ cadch tim hiéu (phdng viin, quan st tric tiép kém chup hinh/ quay phim
thyc t&, tim thdng tin trén bio dai,...).

+ Céc théng tin ¢6 lién quan vé€ thyc trang: & ddu, (nhing) céi gif d6i tugng nao (rdc
thai, loai ric thii, igng rdc thai nhya ...; nudc; d4t; sinh vit; khéng khi/ khéi/ bui...);
miic 4§ 6 nhiém thé ndo (tréng nhiéu it nhu th& ndo, mau sic/ mii/ vi ra sao...),...
phi hgp cho khio sdt.

- Mbi nhém chon ra mjt vin dé 6 nhiém va cich khio sit phi hgp, kha thi cho nhém.
b. Lap k& hoach chi tiét khi &i tim hi&u, quan st thic trang méi trudng.
— GV yéu ciu HS lam viéc nhém, 14p k€ hoach chi ti&t.

Vi du:
Khéo sét tinh trang 6 nhiém séng/ rach/ kénh/ sudi 6,...
Nhém: ...cuvnee
Cong viée 3 Duyng cy, thiét .
o the Phy trich Théi han el chufn b Ghi chd

— GV mdi cdc nhém trinh bay, chia sé nhanh trudc 16p.
- GV xem, ggi ¥ va dinh huéng ké hoach clia cic nhém.

c. Tién hanh tim hiéu/ khdo sdt thuc trang moi trudng: quan sit, ghi chép, chup hinh,
quay phim, 18y &i¥ cdc ngudn thong tin,...

- Yéu cdu HS trinh bay théng tin vé thyic trang theo trinh ty nhu dja diém khao sét, d6i
tizgng khio sit, miic 48 6 nhiém, kém dii liéu (hinh dnh/ video chup, quay thuc t€ ciing
13 mét kidu dit liéu) hodc s6 lidu (til bdo chi, HS ty do,...).

— Néu diéu kién cho phép, GV ¢6 thé cho HS ldy méu, do, phin tich miu® d& ¢6 dugce
s liéu thyc t&

1GV phy tréch cé the méi mét/ vii GV chuyén mén (ho, sinh,...) h8 trg phin lién quan. Néu 6 thé két hgp,
cic GV c6 thE ching tham gia 4€ nhitng hoat d6ng ndy thinh mdt phin cita mét dy &n tich hep mén hockhéc, hodic didn
STEM/ STEAM... Céc hogt ddng chuyén mén cling gitip HS hinh thinh vA phét trién phim chét, nling hyc cin cho
cude sdng. Vide khdo st ¢d tinh chuyén mén niy chic chin gitp HS cdm nhin siu hon, duge thuyét phyc hon vé
tinh trang clia moi truéng ty nhién vi sy cip thiét clia viéc bio vé méi trudng tif nhién.

(121 §



VI du: Vin dyung cac kién thic, ki ning tit mét s6 mén hoc khic (Hod hoc, Sinh hgc,
Vitli...), vd tim kiém thém thong tin khic &€ biét cich va thuc hién do miu nuéc, ddnh
gid mic d¢ 6 nhiém chia nhiing ngudn nudc & dia phuiong.

Xdc dinh d¢ tinh khiét cia nuéc blng vit liéu, dung cy dé sit dung va phd bién trén thi
trudng, & cdc phong thi nghiém nhu: gidy quy/ bit do pH, but do TDS (Total Dissolved
Solids - tong lugng chdt ran hod tan), bt dién phén,... HS cdn dvia ra cdc budc va tién hanh
ldy méu nuéc, thuc hién do, ghi nhén dit lidy,... theo ding quy trinh khoa hoc, béo ddm an
toan nhy da dugc hoc trong khi ldm thi nghiém. So sdnh v6i dit liéu do nudc sqch, sau dé,
ddnh gid, két lugn.

o Chi ra cdc nguyén nhén ciia thyc trang.

- GV méi mbi nhém tham khéo ggi ¥ trong SGK trang 82 va suy nghi thém d& chi ra céc
nguyén nhén giy nén tinh trang 6 nhi®m ma nhém di tim hiéu.

— C6 thé d€ nghj HS dvic két thuc trang vA nguyén nhén theo bang dudi diy:

Dja diém Déi tugng Micdé¢ |Diligw/ S6lidu
khéo sit khio st 6 nhiém (néu c6)*

Nguyén nhén

*Dii liéu ciing c6 thé 1a hinh dnh/ video kém theo. 88 liéu: HS tu do hodc 14y tit ngubn
nao dé.

€) Dé xudt gidi phép kha thi d& khic phyc finh trang 6 nhiZm.

— GV yéu cdu mdi nhém cin dé xudt gidi phép, viéc lam tich cyc c6 thé thyc hién d€khic
phyc tinh trang 6 nhim. Vi dy: thu, vét rdc & séng/ sudi,... va dbng théi xi ric dang
noi quy dinh,...

— C6 thé yéu cdu mdi nhém t8ng két theo bing biéu.

Thyc trang Nguyén nhéin Gidi phép

o Lip bio cdo, thuyét trinh vé thuc trang, nguyén nhin ciia thuc trang vi dé xuit
gidi phép bdo vé mébi trudng.

— GV cho HS chon céch 1dm béo cdo; c6 thé diing phdn mém trinh chiéu hodc cich thiic
khéc phti hgp hoan cinh.

- GV yéu cfu nhém chudn bj cho viéc bao cdo trudc 16p, khéi, trudng,... Mbi HS
trong nhém céin tham gia bdo cdo. Hogt ddng nay c6 thé dugc dua vio sinh hoat 16p,
sinh hoat dudi cd,...

— GV nhén xét, két luin hoat déng.



f

Hoat déng 4. Lip k& hoach tuyén truyén bao vé cdnh quan thién
nhién va dé xuat nhiing viéc lam cu thé dé bdo vé
moi trudng tu nhién

Hoat déng nay gidp HS biét dua ra k& hoach kéu goi, tuyén truyén bao vé cdnh quan thién
nhién; dua ra dugc nhing viéc lam cu thé dé bdo vé méi trudng tu nhién va 1én k€ hoach
dé thuc hién.

GV ¢é thé thuc hién nhu sau:
€D Xay dung va chia sé ké hoach tuyén truyén vé viéc bio vé cinh quan thién nhién.

— GV t8 chiic cho HS 1dm viéc nhém. Nhém thdo luin 48 xéc dinh d6i tugng, ndi dung,
céch thé hién ndi dung va kénh théng tin d€ tuyén truyén nhu dugc goi y trong SGK.
Sau dé nhém 1én ké hoach chi tiét d€ thyc hién.

— Phén chudn bj n¢i dung dugc thyic hién ngoai gié¢s 1én l6p.

€ Dé xuit nhiing gidi phap va viéc lam cy thé 38 bio vé méi trudng ty nhién.

- GV yéu cu HS dua ra mét s6 gidi phép v&i nhiing hanh déng cu thé cho ban thin
va cho cing déng cfia em (gia dinh, nhém, 16p,...) @€ bio vé mdi trudng ty nhién.
Mdi HS dua ra it nhét: ba gidi phap bao v& méi trudng ty nhién cho bén thian, mét gidi
phép cho cfng déng (gia dinh, nhém, 16p,...).

Vi du: han ch&rac thai nhya; tiét kiém dién; giam thiéu khi thai trong sinh hoat; nudi tréng

theo hudng hitu co, sach;...

— HS chon ra it nhdt mét gidi phdp cho cd nhin, mot gidi phdp cho gia dinh, mét gidi
phép cho cdng ddng (8, 16p,...) va cic viéc cin thyc hién cho gidi phap. Céc gidi phdp
ndy cé thé tring nhau.

- GV cho HS dua ra ké hoach thyjc hién.

Vi du:
Giai phép cho c4 nhén: Tiét kiém dién

e S Pénh gid
Trd
Thoi gian ngai | Céch vﬂqt. (sau mi

Viéc lam 3 i
de thychitn | c6théco |quatrmngsi| oo

T4t dén khi khong sit dung.

Dung khin khé, thim nudc
va dé téc khéd t nhién sau khi
tdm; chi sdy khi vi/ cdn gép.

Chi sit dyng mdy lanh khi ngii;
Tic 1Am viéc ding quat.




Gidi phép cfng déng: Han ché t6i da ric thai nhya ra méi trudng.

'Thési gian | Tréngai | Céch vugt

Viéc lam ; ) .
A thychién | c6thécé |quatrd ngai

Danh gi4

Phan loai rac.

Bé ric ding ndi quy djnh.

Tham gia thu gom réc noi

cong cdng.

Han ché d6 nhya dung mét 14n:

- Diing tii gify/ vii;

— Duing loai chai sit dyng dugc
nhiéu 14n d€ dyng nudce.

— HS chia sé, thdo luén vdi ban bé d€ tham khio, hoc héi thém vi hoan thién k&€ hoach.

— GV ¢6 thé€ t8 chdc cho HS chia sé v8i nhém vé mét gidi php danh cho 1¢p. M8i nhém
dé ra 1 - 2 gidi phdp. GV yéu cdu 16p chon ra mét gidi phdp phi hgp nhdt va lén
k& hoach thyc hién. Lp c6 thé kién nghj lén nha truéng mot giai phip d€ nha trudng
t6 chic nhim bio vé& méi trudng ty nhién.

— GV khuyén khich HS chia sé cho gia dinh (b8, me,...) nhiing gidi phdp, k€ hoach
¢4 nhin va gia dinh.

- GV m¢i cha me HS tham gia ddnh gid vi¢c HS thyc hi¢n k& hoach clia gidi phdp
c4 nhén va giai phdp danh cho gia dinh.

- GV yéu cfu HS thyc hanh thit nghiém trong tun mét s6 viéc lam trong ké hoach
cd nhin va mdt s8 viéc trong ké hoach cho cong ddng (gia dinh, 16p,...).

— GV nhin xét, két ludn hoat déng.

f Hoat déng 5. Tuyén truyén bao vé canh quan thién nhién
L va mdi trudng tu nhién

Hoat déng nay gitip HS tap tham gia tuyén truyén, kéu goi cong déng bao vé cdnh quan
tu nhién, va thuyét phuc moi ngudi vé y nghfa clla bdo vé mdi trudng tu nhién.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
€ Thychién kéhogch tuyén truyén kéu goi cpng d6ng giit gin cinh quan thién nhién,
— Tit nhiém vy 4, thyc hién ké hoach tuyén truyén di chon, GV cho mdi nhém diing
ké&t qua clia myc 1, nhiém vy 4 §& thyc hién tuyén tuyén. Hoat ddng nay ¢b thé ¢in phai

thyic hién ngoai gi¢s hoc tai lgp. Co thé mdi HS tham gia trinh bay & sin/ cng trudng
d€ tuyén truyén vio cudi budi hoc.



€ Thuyét trinh vé két qua, y nghia ciia viéc thyc hign k& hogch bao vé méi trudng
ty nhién.

— V6i néi dung di chufn bj & myc 2 ctia nhiém vy 4, GV yéu cfu méi HS tip ki ning
thuyét trinh/ trinh bay thuyét phuc trong nhém (cé thé hinh dung minh thuyét trinh
trudc 14p, trudng, gia dinh, trong lic di tuyén truyén, thuyét trinh d& quay phim v
ding lén trang web chia trudng,...).

— Mbi nhém cit 1 - 2 dai dién @€ thi thuyét trinh trudc 16p.

— GV c6 th€ cho mdi thanh vién cilia nhém thuyét trinh, déng vai nhu dang thuyét trinh
cho cfng ddng rfng l6n. Mdi nhém c6 thé quay phim va binh chon ngudi thuyét trinh
thuyét phyc nhét.

— GV nhén xét, két lugn hoat déng.

Hoat déng 6. Thuc hién nhiing viéc lam, hoat d6ng d& bdo vé
méi trudng tu nhién

Hoat déng ndy gitip HS thuc hién duge nhitng viéc Iam cu thé dé bdo vé& méi truding
ty nhién,

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:
o Thychién m{t sd viéctheo k€ hoach di dua ra cho ban thin (myc 2, nhiém vy 4).

Chia sé vé€ qu4 trinh thyc hién.

— GV cho HS dung bing k&€ hoach d3 thyc hién d€ chia sé véi cdc ban trong nhém nhiing
vigc dd lam trong tuéin,

— GV yéu cdu HS xem xét tinh hi¢u qua clia qué trinh thyc hi¢n, c6 nhiing gl chua hgp li
trong k€& hoach trnidc va hiéu chinh k& hoach cho phit hgp, kha thi hon.

o Tham gia mét s8 hoat d6ng bao vé moi trudng tu nhién véi cdng déng.

— Tit két qui muc 2, nhiém vu 5, GV cho 16p chon ra mét k& hoach, va cling thuc hién
mdét s§ vigc trong ké hoach nay (vi dy: thu gom ric quanh sin trudng,...). Sau khi thyic
hién, néu c6 thé, moi HS danh gia viée thyc hién clia ban thin vi cia nhém/ 16p trong
hoat d6ng chung vita [am. Cé thé 1am hoat d6ng nay trong gid sinh hoat 16p.

- GV moi HS ty nguyén dua ra mét k&€ hoach tim kiém va tham gia mét hoat dong/
phong trio bdo vé méi trudng thién nhién ctia mét t6 chic/ hdi doan nio dé (nhém,
16p, trudng, Poan Thanh nién, co quan/ dodn thé clia dja phuong, hi doan/ 6 chiic

phi chinh phil trong nudc/ qudc t,...). HS chia sé véi nhém/ 16p vé k€ hoach tham gia
hoat ddng nay.

— GV nhan xét, két lugn hoat déng.



PHAN HOI VA CHUAN Bl HOAT DONG TIEP THEO

Hoat ddéng 7. Khao s4t két qua hoat déng

Hoat dong nay gilp HS ludn ty ¥ thic danh gia ban than, sy tién bd vé cac ki nang lién
quan dén chi dé.

GV ¢6 thé thuc hién nhu sau:

oaénh gia déng ding.

- GV chia 16p thanh cic nhém, t8 chiic cho cdc nhém théo luén vé nhitng thuin lgi va
khé khin khi thyc hién cic hoat déng trong chii dé nay.

- GV yéu cdu cdc thanh vién trong nhém dénh gid vé€ ban theo cdc yéu cfu cin dat cha
chii dé: Thich diéu gl nhdt & ban khi tham gia hoat ddng trong chii dé va mong gi & ban
dé ban tién bb hon.

- GV mdi mét vai HS thyc sy tién bé 1én bing d€ ghi nhin vi tuyén duong.
- Yéu céu HS ghi lai nhiing ¥ kién clia GV va clia ban vao SBT.

€) Khio sit két qua ty danh gia.
- GV doc tiing ndi dung trong bing tut ddnh gid va héi HS theo cdc miic ¢6. GV ghi lai
vao tai liéu clia minh.
N¢éi dung dinh gid Tot Dat Chua dat

1. Em chi ra dugc nhiing viée lam gitip bdo t6n va
nhiing viéclam giy t6n hai cinh quan thién nhién.

2. Em nhén xét vi dinh gid dugc nhitng viéclam
trong bdo t6n cdnh quan thién nhién.

3. Em phin tich, d4nh gis dugc thyc trang moi
trudng ty nhién & dja phuong va tac dong cia
con ngudi d&€n méi tridng g nhién.

4, Em x3y dung, thyc hién dugc k€ hoach tuyén
truyén va kéu goi moi ngudi chung tay bao v
cinh quan thién nhién.

5. Em thuyét trinh dugc ¥ nghia ctia viéc bio vé
méi trudng ty nhién,

6. Em thyic hién dugc nhiing viéc lam, hoat djng
d€ bao vé moi trudng ty nhién.




— GV tdng két khio sit va ghi vao tai liéu ctia minh.

- GV t8ng két s8 liéu, ghi nhin vi déng vién, khich 1¢ HS tiép tyc thyc hién, rén luyén
nhiing ki ning lién quan dén bdo v§ cinh quan v& méi trudng ty nhién,

Phuy luc (Trich tit Tap chi Méi tridng, sd 4/2020, trang 26).

Canh quan thién nhién 14 cidnh quan dugc tao thanh tif cic thinh phin tif nhién, chua
ho#c rit it bi tdc déng clia con ngudi. Cac cinh quan thién nhién quan trong i cdc cdnh
quan thién nhién ¢é mdc d§ nhay cdm, yéu c¢du v€ bdo tdn thién nhién va da dang sinh
hgc, dugc phan chia thanh céc nhém:

Nhoém 1: Céc khu bdo ton thién nhién theo quy djnh cia phép ludt v€ da dang sinh hoc;
khu béo t8n bién theo quy dinh cla phdp lujt vé thuy sn; khu ritng dic dung theo quy
dinh ciia phdp luit v& 1dm nghiép; cAnh quan thién nhién dugc cong nhin 1 di tich quéc
gia dic biét, di tich qudc gia theo quy dinh clia phap ludt vé€ di sdn viin hod vi céc khu
dugc thé gidi cdong nhin 14 khu Ramsar, khu di sdn thién nhién thé€ gidi, vudm di sdn
ASEAN, khu dy tri¥ sinh quyén thé gidi va cbng vién dja chit toan ciu.

Nhoém 2: Cic khu bdo vé ngudn lgi thuy sin theo quy dinh ciia phép lujt vé thuy sin;
khu riing déc dyng 14 khu bdo v cinh quan, khu riing nghién cttu, thyc nghiém khoa
hoc, vudn thyc vit qudc gia, riing gidng qudc gia; khu riing phdng hé theo quy dinh chia
phap lujt vé lim nghiép; di tich cip tinh theo quy dinh ctia phép lujt v€ di san vin hoa.
Nhoém 3: Cic viing d4t ngdp nuidc quan trong; cic khu wijic ¢6 da dang sinh hoc cao, hanh
lang da dang sinh hgc (ndm ngodi pham vi dién tich cta cic khu thuéc cdc nhém 1, 2);
ving dém khu bio t6n thién nhién theo quy dinh ciia phép luit v& da dang sinh hoc;
vung dém cic khu riing dic dung theo quy dinh chia phap ludt vé€ Jam nghiép; viing dém
khu dy trii sinh quyén thé gi6i theo quy dinh ciia phap lujt v€ da dang sinh hoc, thuy san,
14m nghiép hodc dugc thé gidi quy dinh cu thé d6i vdi tiing danh hiéu; cOng vién, khéng
gian xanh, dong chdy quan trong (khéng tring lip véi cic cdnh quan thién nhién quan
trong khic di quy dinh) tai cdc khu vyc d6 thj va néng thén.
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