PHAN MOT: HUONG DAN CHUNG
HIEU SACH GIAO KHOA KHOA HQC TU NHIEN 6
1.1. Quan diém bién soan

Sdch gido khoa (SGK) Khoa hoc Ty nhién 6 duwgc bién soan theo cac quan diém sau:

1. Bap tng yéu cau phét trién pham chdt va nang lyc cta hoc sinh (HS) va bam sat
Chuong trinh m6én Khoa hoc ti nhién 16p 6 theo Chuong trinh Gido duc ph6 thong duwgc Bo
Gido duc va Pao tao ban hanh ngay 26/12/2018, dong thadi tuan thu nghiém ngat cac tiéu
chuan cua SGK méi duge ban hanh kém theo Thong tu s6 33/2017/TT- BGDDT va Thong
tw 23/2020/TT-BGDDT cta Bo Gido duc va Pao tao.

2. bam bdo dinh hwéng hinh thanh, phét trién cac pham chét cha yéu va nang lwc chung
dwgc quy dinh trong Chwong trinh tong thé, dong thoi dap (tng cac yéu cau can dat vé nang
lyc dac thu ctia mon hoc doé la nang lwc khoa hoc ty nhién véi cac nang lyc thanh phan:
nhan thitc khoa hoc ti nhién; tim hiéu ty nhién; van dung kién thitc, ki nang da hoc.

3. Van dung triét dé cac quan diém day hoc phat trién nang luwc, day hoc tich hop, day hoc
dya trén hoc tap trai nghiém, day hoc gidi quyét van dé va tich cyc hda hoat dong ctia HS
trong khi trinh bay n6i dung va phwong phap st dung sach. Cu theé:

— Tich cuc van dung nguyén li "Nguoi hoc 1a trung tam" trong qua trinh day va hoc,
v6i trong tam la chuyén tr gido duc chu trong truyén thu kién thitc sang gitip cho HS hinh
thanh va phat trién toan dién vé pham chat, nang luc;

— Chu trong dén qua trinh phat trién nang lyc cta HS; tao co hdi t6i da dé nguwdi hoc
duwgc twong tac va trdi nghiém thye té€ nham giai quyét cac tinh hudng c6 van dé gan lién véi
cac kién thitc, ki nang va gia tri nhan thivc;

— Pac biét quan tdm dén hoc tap dwa trén cac hoat dong; ndi dung hoc tap duwgc hinh
thanh tir viéc phan tich cac tinh huéng/ béi canh thyc tién va két qua giai quyét cac van de
thure tién; qua d6 kham pha tri thitc méi, gép phan hinh thanh nang lyc, pham chat cho HS;

— Thé hién ro quan diém gido duc tich hgp xuyén suot theo chu dé, khong chong chéo,
thé hién tinh lién mon doi véi nhitng ndi dung can st dung cac nguyén liéu kién thirc tir Hoa
hoc, Vit ly, Sinh hoc, Khoa hoc Trai Bat va Thién van hoc.

NOi dung sach dugc xay dyng mang tinh hdi nhap, xu hwéng hién dai, nhwng van bam
sat, phu hgp véi thuc tién tai Viét Nam, dam bao tinh kha thi trong diéu kién t6 chitc day
hoc.

4. bam bdo tong thdi lwong day hoc cac bai hoc twong ng véi tong sé tiét hoc dugc
phan bd theo Chwong trinh Gido duc pho thong 2018 mén Khoa hoc ty nhién (thé hién qua
ban phan phoi chwong trinh). Bam bao phan phoi ndi dung va hoat déng trong cac bai hoc
phu hop véi doi twong HS 16p 6.

5. Dva trén cac cach tiép can: tiép can hoc tdp qua trai nghiém, thyc tién; ti€p can hoat
dong - y thitc - nhan cach; va tiép can nang luc, day hoc tich hgp (Hinh 1).
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Hinh 1. Phwong phap tiép can ctia bo sach Khoa hoc ty nhién 6
— Tiép can hoc tap qua trai nghiém thyc tién

Sach dwoc bién soan nhat quan theo tiép can hoc tdp qua trai nghiém, thuc tién. Viéc
phan tich cac tinh huéng trong boi canh thuc té sé gitp HS tim kiém céach giai quyét van dé
thong qua nhitng kinh nghiém thyc té€ ctia ban than. Cung vdi viéc thu thap cac thong tin, dir
liéu thong qua SGK dé phan tich, danh gia va dwa ra cac giai phap tir dé khai quat hoa thanh
kién thitc, kinh nghiém méi cta ban than va ap dung vao thuc tién cude song, HS dwge tham
gia thao luan qua hé thong cau hoi/ nhiém vu ggi y trong sach dé ty minh rit ra két luan vé
kién thitc va nang lwc hwdng téi. Trong cach tiép can nay, HS dong vai tro la chu thé, cé thé
hinh thanh va phat trién cac pham chat va nang lyc thong qua cac hoat dong c6 to6 chitc va
dinh hvéng cua nha giao duc.

— Tiép can hoat dong - y thitc - nhan cach

Dé hinh thanh va phat trién pham chét va nang lwc cho HS hiéu qua, khong thé chi dung
nhitng bai day ly thuyét cua gido vién (GV) ma can phéi thong qua cac hoat dong va giao
tiép cta chinh cac em HS. Néi cach khéc, qua trinh hinh thanh va phat trién pham chat, nang
lyc cho HS phai la qua trinh t6 chitc cho cac em hoat dong va giao tiép véi thay cd, ban be
va moi ngwoi xung quanh; thong qua do, cac em c6 thé trai nghiém, phat hién va linh hoi
cac gia tri, hinh thanh y thitc, phdm chat va cac nang lyc tam 1y xa hoi. Sach dugc thiét ké
thém phan thao luan bao gom hé théng cac cau héi va nhiém vu theo tién trinh cta bai hoc,
nham gitp HS tang cwdng hoat dong nhém va dinh hwéng cho viéc ti€p nhan kién thitc va
nang lyc can dat ctaa bai hoc.

— Tiép can nang luc, day hoc tich hgp

bay la phwong phép tiép can chu dao cta bo sach. Nang lwc khoa hoc ty nhién bao gom
nhan thitc khoa hoc tw nhién, tim hiéu ty nhién va van dung kién thitc, ki nang da hoc. SGK
Khoa hoc ty nhién 6 duge bién soan theo hwéng day hoc tich hgp cac khoa hoc Hoa hoc,
Vat li va Sinh hoc nham tao diéu kién t6i da cho HS van dung kién thitc mot cach tong hgp.
HS tiép can nang lyc khoa hoc ty nhién tir cac bdi canh/ tinh huéng thiye t€ nham tich cyc
hoa cac hoat dong hoc tdp ctia HS. Sach han ché mo6 ta han 1am dan dén tam ly chan hoc.
Nhitng nang lyc dugce hinh thanh sé giip HS hiéu biét vé thé gidi tw nhién bao gom cac quy
luat va nhitng ng dung cta chung.

1.2. Nhirng diém méi cia SGK Khoa hoc ty nhién 6
1.2.1. Nhitng diém m¢i veé co sé va quan diém bién soan SGK Khoa hoc ty nhién 6



— Lu6n bam sat Chwong trinh Gido duc pho thong téng thé va Chuong trinh mén Khoa
hoc tw nhién 2018: dam bao tinh vira sitc, tinh kha thi va phu hgp véi thyc tién Viét Nam
trong nhitng thap nién 20 va 30 cuda thé ky XXI (Hinh 2).

— Thay dbi cach tiép can: Thay vi tiép can tryc tiép ndi dung kién thitc nhw SGK hién
hanh, SGK mdi thong qua boi canh va tinh huéng thuwong gap trong thye té€ (minh hoa dugi
dang kénh hinh) dé dé xuat cac hoat dong gido duc phu hgp véi hé thong cau héi thao luan
danh cho HS. V6i sy huéng dan cia GV, HS sé rit ra cac két luan can thiét theo yéu cau
can dat ctia Chwong trinh Khoa hoc ty nhién.
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Hinh 2. Co s& bién soan SGK Khoa hoc tw nhién 6
1.2.2. Nhitng diém m¢i vé cau triic SGK Khoa hoc ty nhién 6

SGK Khoa hoc ty nhién 6 dwoc thiét ké bao gom phan M@ dau gidi thiéu vé khoa hoc ty
nhién va 11 cha dé thé hién toan bo ndi dung Chwong trinh mén Khoa hoc tw nhién 6. Moi
chu dé dugc chia thanh mot s6 bai hoc, véi tong s6 45 bai. Bang giai thich thuat nglt cudi
sach gitp HS tra citu nhanh céc thuat ngit khoa hoc lién quan dén bai hoc.

Moi cha dé dugce cau tric thong nhat nhw sau:

1. Tén chu de;
2. Cac bai hoc.

MOoi bai hoc la mot don vi kién thitc tron ven dwgc thiét ké tir 1 — 5 tiét day tuy noi dung
nham tao diéu kién cho GV c6 thoi gian té chitc va trién khai cac phwong phap day hoc tich
cuc mot cach hiéu qua.

Cac chua dé trong SGK Khoa hoc ty nhién 6 dugc thiét ké bam sat 4 cha dé khoa hoc (4
mach noi dung) trong Chwong trinh Gido duc pho thong 2018 mon Khoa hoc tw nhién (Chat
va su bién doi caa chat, Vat song, Nang lwgng va sy bién doi, Trai Dat va bau troi) trén co
s@ tiép can cac nguyén li va khai niém chung cta khoa hoc (sy da dang, tinh céu tric, tinh
hé thong, sy van dong va bién doi, va sw twong tac), qua dé hinh thanh nang lwc khoa hoc tu
nhién cho HS.

Moi bai hoc bao gom cac néi dung sau:

1. Muc tiéu: gigi thiéu yéu cau can dat cta bai hoc theo quy dinh cia chwong trinh va
la muc tiéu toi thiéu HS dat dugc sau khi két thic moi bai hoc.

2. M@ dau: khéi dong bang mot cau hoi hodc tinh huéng nham dinh hwéng, dan dat,
goi m& van dé va tao hitng tht vao bai hoc.



3. Hinh thanh kién thitc m&i: Moi don vi kién thitc duwgce hinh thanh bang cac hoat
dong quan sat boi canh, tinh hudng trong thuc té thong qua kénh hinh hoac hoat dong thuc
hanh thi nghiém. Hoat dong nay dwoc thyc hién qua viéc thao luan dé tra 10i cac cau héi
hodc thie hién cac nhiém vu goi y trong SGK, gitp HS rit ra kién thitc trong tam cua bai
hoc va hinh thanh nang luc.

4. Luyén tap: gitp HS 6n lai kién thitc va rén luyén ki nang da hoc.

5. Van dung: yéu cau HS giai quyét mot nhiém vu hoc tap lién quan dén tinh hudng
thye tién trong cudc song.

6. M& rong: duge thé hién trong muc "Poc thém" & mét s6 bai nham cung cap thém
kién thitc va &ng dung lién quan dén bai hoc phu hgp véi HS 16p 6, gitip cac em ty hoc &
nha. Mgt s6 bai con ¢6 muc "DP6 em" véi cach trinh bay hdp dan nham tao hiéng thu cho cac
em trong qua trinh hoc tap.

7. Bai tap: gidp cac em ty kiém tra va danh gia két qua hoc tap ctia minh.

1.2.3. Nhitng diém méi vé muc tiéu

Muc tiéu cu thé cia Chwong trinh Gido duc pho théng 2018 mon Khoa hoc ty nhién da
xac dinh: M6n Khoa hoc ty nhién hinh thanh, phat trién & HS nang Iyc khoa hoc tw nhién,
bao gom céac thanh phan: nhan thitc khoa hoc ty nhién; tim hiéu ty nhién; van dung kién
thite, ki nang da hoc; dong thoi cing vdi cac mon hoc va hoat dong gido duc khac gép phan
hinh thanh, phat trién cac pham chat chu yéu va nang lyc chung, dac biét la tinh yéu thién
nhién, thé gigi quan khoa hoc, sy ty tin, trung thwe, khach quan, thai do @ng x véi thé gidi
tw nhién phu hgp vGi yéu cau phat trién bén vitng dé tré thanh nguwoi cong dan cé trach
nhiém, ngwdi lao dong c6 van hoa, can cu, sang tao, dap ng nhu cau phat trién ctia ca nhan
va yéu cau cua s nghiép xay dung, bao vé dat nwdc trong thoi dai toan cau hoa va cach
mang cong nghiép.

Cac tac gia bién soan SGK Khoa hoc ty nhién 6 thiét ké cac bai hoc trong moi chu deé
theo cac hoat dong, dam bao bam sat muc tiéu bai hoc (nhitng yéu cau can dat cia Chuong
trinh gido duc mon Khoa hoc ty nhién 16p 6) nham bwéc dau hinh thanh va phat trién cho
HS nang Iyc thich ng véi cudc song, nang luc thiét ké va to chitc hoat dong, nang lwc dinh
huwéng nghé nghiép; dong thdi gop phan hinh thanh, phét trién cac pham chat cha yéu (yéu
nuwdc, nhan ai, cham chi, trung thyc, trach nhiém) va nang lyc chung (tw chu va tuw hoc, giao
tiép va hgp tac, gidi quyét van dé va sang tao) dugc quy dinh trong Chwong trinh tong thé.
1.2.4. Nhitng diém méi vé noi dung

SGK Khoa hoc ty nhién 6 dugc bién soan bam sat theo Chwong trinh Gido duc pho thong
tong thé va Chuong trinh mén Khoa hoc ty nhién 2018, va do do6 thé hién nhitng diém méi
vé noi dung khoa hoc ctia tirng noi dung khoa hoc Vit li, Hoa hoc va Sinh hoc nhuw trinh bay
dudi day.

Chuong trinh gido duc mén Khoa hoc ty nhién dugc xdy dung va phaét trién trén co s@
tich hgp cac mach ndi dung cia khoa hoc Vat li, Hoa hoc, Sinh hoc va Khoa hoc Trai Dat
theo cac nguyén li caa thé gigi ty nhién, la nén tang dé HS Iwa chon hoc cac mén Vat i,
Hoa hoc va Sinh hoc ¢ cap THPT. Viéc tich hgp gitp tranh dwgce trung ldp kién thic & cac
mon hoc khac nhau. Vi dy, noéi dung protein, lipid, carbohydrate da day trong kién thitc Hoa
hoc thi sé khong can day trong chwong trinh Sinh hoc; khai niém "chat" da day trong ndi



dung Héa hoc sé khong day trong ndi dung Vat li. Chu dé Nang lvgng trudc day duoc day
trong tirng mon riéng 1é duwgc tich hgp thanh mot cha dé; cha dé Nudc trude day day & ca
mon Hoa hoc va Vat i cling dugc tich hgp trong mon Khoa hoc ty nhién.

Mittc d6 tich hgp la lién mon, véi cac ndi dung dugce sdap xép gan nhau theo tirng mach
n6i dung ho trg lan nhau theo nguyén ly cta ty nhién. Vi du khi hoc vé chat trong Hoa hoc
thi theo mach ndi dung HS sé duwgc hoc ludon vé chat trong Sinh hoc, nhw chat té€ bao. Khi
hoc vé cac dang nang lugng va sy chuyén héa nang lwgng trong Vat ly, thi theo mach noi
dung HS sé dugc hoc sy chuyén hoa nang lwgng trong t€ bao va dong nang lwgng trén Trai
bat.

No6i dung khoa hoc cac chu dé Chat va sw bién doi ctia chat duge dwa ngay vao chuwong
trinh 16p 6 co6 thay doi it nhiéu so véi chwong trinh Héa hoc THCS hién hanh. Sy khac biét
cht yéu 1a cach sap xép lai cdc mach ndi dung cho hop ly hon, phtu hgp véi cac nguyén ly
phét trién cta tw nhién; giam tai cac kién thic riéng 1é, it (tng dung trong thyc tién.

MGt s6 ndi dung dugc bo sung, thay doi so véi chwong trinh Hoé hoc hién hanh la:

— Khai niém huyén pht, nhii twong;

— MGt s0 vat liéu, nhién liéu, nguyén liéu, lwong thuc - thye pham théng dung; tinh
chat va ttng dung cua ching;

— Céc khai niém vé nang lugng va toc do ctia phan &ng hoa hoc: phan ng téa nhiét,
thu nhiét, mtc d6 nhanh cham, cac yéu t6 anh hwdng, xic tac va cac tng dung cda chiing
trong thuc t€;

— Cac noi dung vé hoa hoc vo Trai Bat va cac van dé lién quan dén khai thac tai
nguyén tir vé Trai Bat nhw 1gi ich kinh t€ - xa hoi, tiét kiém va st dung bén virng tai nguyén
thién nhién, st dung vat liéu tai ché,...

— St dung thuat ngit hoa hoc theo danh phap IUPAC trén co s@ cac nguyén tac khoa
hoc, thong nhat, hoi nhap va thyc té. Vi du: axit- acid, bazo - base, oxit - oxide, oxi -
oxygen, hidroxit - hydroxide, clo - chlorine, iot - iodine, Zn - kém (zinc) nhung ZnCl; - zinc
chloride,...

No6i dung khoa hoc cac chu dé Nang lwgng va sy bién doi trong chwong trinh gido duc
pho thong méi khong thay déi nhiéu so véi chwong trinh Vat Ly THCS hién hanh. Sy khac
biét chu yéu la cach sap xép lai cdc mach n6i dung cho hgp ly hon, phu hgp véi cac nguyén
ly phat trién cta ty nhién; giam tai cac kién thitc riéng 1é, it (tng dung trong thurc tién.

Cac chu dé vé Nang lwgng va si bién doi dugce phan bo tir 16p 6 dén 16p 9 theo cac mach
ndi dung: cac phép do, lwc va chuyén dong, nang lwgng va cudc séng.

Mot s6 ndi dung dugce bd sung, thay déi so v6i chwong trinh Vat Ly THCS hién hanh la:

— Khai niém luc tiép xuc va khong tiép xuc;

— Chuyén dong nhin thay ctia Mat Troi;

— Chuyén dong nhin thdy ctia Mat Trang;

— Hé Mt Troi - Ngan Ha.

No6i dung khoa hoc cta cac cha dé Vat song trong chwong trinh gido duc pho thong méi
c6 mot sO diém mdi so v6i chwong trinh Sinh hoc THCS hién hanh nhu sau:

— Xay dung theo dinh hwéng giam tai cac noi dung chi tiét vé mo ta hinh thai, cau tao
cua thyc vat va dong vat ma tap trung hon vao cac noi dung c6 tinh nguyen li chung nhu: sy



da dang, tinh cdu tric, tinh hé thong. Vi du: Hién twgng trong thé gidi vat chat thé hién tw
cac cap do nguyén tr —» phan t* —té bao —» co quan — co thé - quan thé - quan xa - hé
sinh thai — Trai DBat (sinh quyén, khi quyén, thuy quyén, thach quyén). Bén canh tinh thong
nhat thi thé gigi song ciing rat da dang. Vi du: té bao la don vi sy song; co thé la mot thé
thong nhat va c6 sy twong tac véi nhau; sy da dang thé gidi song.

— Xay dung theo mach xuyén sudt: tinh cau tric, tinh hé thong, sy van dong va bién
doi; trao doi chat va chuyén hoa nang lwgng; cam tng cda sinh vat; sinh trudng va phat trién
cua sinh vat va sinh san cua sinh vat.

— Tich hgp nhiéu hon, vira ddm béo tinh thdng nhat vé khoa hoc, vira giup HS hiéu
sau kién thitc, tang kha nang phan tich, kha nang van dung dé hinh thanh nang lwc.

— B0 sung mot s6 noi dung kién thic, vira ddam bao cac nguyén li chung cta khoa hoc
tw nhién, vira cap nhat kién thitc hién dai.

Cac chu dé thé hién 3 mach noi dung 16n:

— Té bao - don vi co s@ cia s song;

— T t€ bao dén co thé;

— Pa dang thé gidi song.

Noi dung kién thitc dwgc thé hién tir cdp do co sd 1a t€ bao, co thé, trén co thé.

Sau moi ndi dung 1y thuyét la yéu cau thyc hanh dé kiém chitng va kham pha. Ngoai ra,
SGK Khoa hoc ti nhién 6 chi trong nhiéu dén cac kién thitc thyre tién, giam tai mot s6 kién
thitc han 1am.

1.2.5. Nhirng diém mdi ve thiét ké va to chitc hoat dong

SGK Khoa hoc ty nhién 6 dugc thiét ké theo tiép can nang lwc, bao gom cac hoat dong
twong ng véi cac don vi kién thitc nham dat muc tiéu bai hoc theo yéu cau can dat cta
chwong trinh. Dé ho trg cho HS tw hoc va GV day hoc trén 16p duwgce thuan 1gi, SGK thiét ké'
phan thao luan dwdi dang hé thong cac cau hoi/ nhiém vu. HS c¢6 thé tra 10i cac cau hoi va
hoan thanh cac nhiém vu dé dé lam co s@ ty rut ra nhan xét/ két ludn cho mot don vi kién
thirc (Hinh 3).
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1.2.6. Nhitng diém méi vé cach trinh bay

Sach dwgc trinh bay cé sy két hgp hai hoa, can doi gitta kénh chir va kénh hinh, dam bao
tinh khoa hoc va tinh gido duc cao, phu hgp v6i dac diém tam sinh li caa HS 16p 6. Cu thé
la:

— Kénh chir: Cau van ngan gon, ro rang, dé hiéu. Kién thitc cta bai dwoc trinh bay
gon gang va stc tich, ddm bao tinh khoa hoc.

— Keénh hinh: Hinh 4nh minh hoa thuc té véi muc dich cung cap cho HS céc dit liéu c6
thue trong doi song, giup HS ¢6 co hoi ti€p nhan thong tin mat cach chinh xac.

1.2.7. Nhirng diém méi vé phuwong phap va hinh thitc t6 chirc day hoc

Phuwong phap va hinh thitc t6 chitc hoat dong dugc thiét ké trong bo sach Khoa hoc tu
nhién 6 (SGK va sach gido vién (SGV)) da dang, phong phu va linh hoat. Tuy diéu kién co
s@ vat chat, thiét bi ma cac nha truong, GV cé thé lya chon céac hinh thitc t6 chitc khac nhau
phu hgp véi muc tiéu va ndi dung hoat dong. Chang han, GV c6 thé st dung da dang cac
hinh thitc t6 chitc hoat dong nhu: hoat dong theo cap doi, thyc hanh thi nghiém, trinh bay
dang ap phich, tham quan, thyc dia, dy an hoc tap,...

Bén canh do, khi t6 chitc hoat dong day hoc cho HS, SGV Khoa hoc ty nhién 6 cling lwu
y GV:

— Giao nhiém vu cu thé cho tirng ca nhan & 16p va & nha;

— T6 chitc hoat dong nhém gan véi giao nhiém vu cho ca nhan va cho nhém r6 rang;

— Huwéng dan hanh dong cu thé dé HS tao dugc san pham tir hoat dong ca nhan/
nhom;

— Tao diéu kién cho HS théo luan, trai nghiém, sang tao thong qua cac hoat dong tim
toi, van dung kién thitc va kinh nghiém da c6 vao doi song; hinh thanh ki nang giai quyét
van de;

— Phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao cua HS; lam cho méi HS déu san sang
tham gia thdo luan tich cuc.

Ngoai cac phuong phap thuong phoi hgp van dung dugc goi y trong SGV, GV c6 thé st
dung thém phwong phap dong vai, tro choi hoc tap, ban tay nan bot,... dé tang hitng thu
trong hoc tap.

1.2.8. Nhitng diém m¢i vé danh gia

biém mdi trong cong tac danh gia két qua hoc tap cia HS khi hoc mon Khoa hoc tw
nhién 6 la danh gia theo nang lwc. Hé thong bai tdp danh gia trong SGK da dugc thiét ké
theo tinh hudng/ b6i canh lién quan dén tng dung khoa hoc tw nhién giip HS hinh thanh
nang luc nhan thitc khoa hoc tw nhién, tim hiéu ty nhién va van dung kién thitc, ki nang da
hoc. Hé thong bai tap kha da dang, bao gom: trac nghiém khach quan, bai tap ty luan, bai
tap tinh huéng, bai tap dv 4n,...

Co su két hgp danh gia ciaa GV véi ty danh gia va danh gia dong dang cua HS, danh gia
cta cha me HS va danh gia ctia cong dong. GV chu nhiém 16p chiu trach nhiém téng hgp
két qua danh gia.

Dac biét, két qua danh gia doi véi moi HS la két qua tong hgp danh gia thuwong xuyén va
dinh ky vé pham chat va nang lyc, va cé thé phan ra lam mot s6 mitc dé xép loai. Két qua



danh gia hoat déng hoc tap ctia HS duwgc ghi vao hé so hoc tap cia HS (twong duwong mot
mon hoc).
Ngoai ra, SGV Khoa hoc ty nhién 6 ciing lvu y GV:
— Thyc hién danh gia qua trinh;
— Danh gia trén sy tién bd vé hanh vi cua tiing HS;
— Danh gia trén san pham, h6 so hoat dong;
— Danh gia theo céc tiéu chi cu thé dat ra vé thai do va vé mirc do cia cac nang lyc;
— Danh gia dya trén cac nguon khac nhau: tw danh gia, danh gia dong dang, danh gia
tr GV, cha me HS va cong dong.
1.2.9. Nhirng diém méi vé sy phoi hgp giita nha truwong, gia dinh va cong dong trong
viéc t6 chirc day hoc
Cac hoat dong trong SGK Khoa hoc ty nhién 6 dinh hwéng cho HS thao luan, thyc hanh,
ren luyén khong chi & trén 16p ma con & gia dinh, & ngoai xa hoi va thé gidi tw nhién. Trong
qua trinh hoc tap theo SGK, HS con dugce trai nghiém thong qua cac tiét quan sat thién
nhién, thyc hanh thi nghiém, trai nghiém thuc té, ... dé hoan thanh muc tiéu bai hoc.
2. PHAN TiCH CAU TRUC SACH VA CAU TRUC BAI HQC
2.1. Phan tich ma tran ngi dung/ hoat dong
No6i dung kién thitc mon Khoa hoc ty nhién 16p 6 duwoc xay dung dwva trén su két hop 4
mach ndi dung khoa hoc: Chat va sy bién doi caa chat, Vat song, Nang lugng va sy bién
doi, Trai Dat va bau trgi. Cac mach ndi dung dugc sap xép chu yéu theo logic tuyén tinh, c
két hgp & mic d6 nhat dinh vdi cau tric dong tam, dong thoi c6 thém mot s6 chu dé lién
mon, tich hgp nham hinh thanh cac nguyén li, quy luat chung ctia thé gidi ty nhién (Hinh 4).

Mé dau Mén Khoa hoc ti nhién Kiém tra — danh gia
(5% thoi luong) lop 6 (10% thoi hwgng)

4 mach noi dung

Chat va su
bien doi cia

Nang lwong

g 1ol Trai dat va
va s bien

bau troi

Vat song

chit (38% thoi doi (7% thoi
(15% thoi leong) (25% thoi Trgmg)
hrong) lugng) '

Hinh 4. So d6 cau tric mach ngi dung trong mon Khoa hoc ty nhién lop 6
Chuong trinh m6n Khoa hoc tw nhién 16p 6 dwgc xay dung dwa trén s két hgp cua 3 truc
co ban: (1) Chu dé khoa hoc, (2) Cac nguyén li/khai niém chung cta khoa hoc, va (3) Hinh
thanh va phat trién nang Iyc (Hinh 5). Trong do, cac nguyén li/ khai niém chung, gom s da
dang, tinh cau tric, tinh hé thong, sy van dong va bién doi, va sy twong tac, la van dé xuyén
su6t, gan két cac mach ndi dung khoa hoc ctia chwong trinh.



Sv da dang: thé hién da dang cac chat c6 & xung quanh ta, sy da dang thé gidi song (da
dang vé loai va moi truong song), da dang trong cac phép do, da dang cac lyc ton tai trong
thure tién khi co sy twong tac gitta cac vat, cac dang nang luong,...

Tinh cau tric: cau tric caa chat; cau tric cia té bao — don vi co ban ctia co thé song; cau
truc sinh gioi.

Tinh hé thong: thé hién ¢ hé thong phan chia sinh gidi trong tw nhién & cac cdp do khac
nhau nhw cap do t6 chitc co thé da bao gom: té bao - mo - co quan - hé ca quan - co thé; cap
do trong phan chia sinh gidi: gidi - nganh - 16p - bd - ho - chi/giong- loai; hé théng céac gidi
sinh vat: gidi Khdi sinh - giéi Nguyén sinh - gigi Nam - gi¢i Thue vat - gidi Dong vat.

Sy van dong va bién doi ctia chat chuyén thé tir ran - 16ng - khi tao nén su ton tai da dang
cta chat trong ty nhién; sy van dong va bién doi nang lwgng hinh thanh nén cac dang nang
lvgng khac nhau; si chuyén dong cta Mat Troi, Mat Trang;...

Sy twong tac thé hién & moi quan hé giita cac chat, quan hé giita cac sinh vat trong tw
nhién,...

NGUYEN LI - KHAI NIEM

N

CHAT VA SU BIEN BOI
¥ Chat cd & xung quanh ta

VAT SONG
» Té bao - Bon vi co sd cla su séng
+ Bla dang thé gidi séng
& Tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién

NANG LUGNG VA SU BIEN BOI
» Cac phép do
B Luc wa chuyén déng
¥ Nang lugng va cudc séng
TRAI BAT VA BAU TROI

# Chuyén dong nhin thay cha Mat Trdi, Mat Tring
B Hé Mat Trdsi va Mgan Ha

VAN DUNG

TIM HIEU TU NHIEN

CHU BE KHOA HOC

A

NHAN THUC KHOA HOC TU NHIEN

Hinh 5. S0 d6 minh hoa lién két cac truc Chua dé khoa hoc - Cac nguyén ly,
khai niém chung cta khoa hoc — Hinh thanh va phat trién nang lyc
trong SGK Khoa hgc ty nhién 6.



2.2. Phan tich két cau cac chu dé/bai hoc theo cac mach kién thirc
MO PAU
(07 tiét)

MON KHOA HQC TU NHIEN LOP 6

(140 tiét) <

KIEM TRA - PANH GIA
(14 tiér)

11 CHU PE
(119 tiév)

———— Chu dé 1. Cac phép do (10 tiét)

——— Chu dé 2. Cac thé caa chat (4 tiét)

——— Chu deé 3. Oxygen va khong khi (3

——— Chua dé 4. Mot s6 vat liéu, nhién liéu, nguyén
liu, lwvong thyc - thwc pham thong dung; Tinh
chat va &ng dung cda chiing (8 tiét)

——— Chu dé 5. Chat tinh khiét - Hon hgp.
Phwong phap tach cac chat (6 tiét)

- Chu dé 6. T€ bao - Bon vi co s@ cta sy song (8 tié’ts

(

——— Chuadeé 7. T té bao dén co thé (7 tiét)

——— Chu dé 8. Da dang thé gidi song (38 tiét)

——— Cha de 9. Luc (15 tiét)

—— Chua dé 10. Nang lwgng va cudc song (10 tiét)

—— Chu dé 11. Trai bat va bau trai (10 tiét)

Hinh 6. So do két cau cac chi dée SGK Khoa hoc ty nhién 6
2.1. Cau triuc moi cha dé/ bai hoc theo cac mach kién thirc
SGK Khoa hoc ty nhién 6 va cac bai hoc trong sach c6 cau tric gom day dua cac thanh
phan co ban theo Biéu 7, Thong tw 33/2017/TT-BGDDT (Hinh 7, 8).

SACH GIAO
KHOA
> Bai 1l
—> Muc luc
> Bai 2
> Chude 1
> Chu dé 2 =
> Bain
>

——» Gidi thich thuat ngi

Hinh 7. So do6 cau tric SGK Khoa hoc ty nhién 6



BAI HOC

———» Khéi dong
Hinh thanh kién thic
—* mdi
— Luyén tap
I— Van dung
N M& rong

Y

Hoat dong 1

A 4

Hoat dong 2

Y

Hoat dong n

Hinh 8. So' d6 cau tric bai hoc trong SGK Khoa hoc ty nhién 6

3. PHUONG PHAP DAY HOC

3.1. Nhifrng yéu cau co ban vé phuwong phap day hoc mon Khoa hoc ty nhién
3.1.1. Khai niém Phuong phap day hoc va Ki thuat day hoc

Phuong phép day hoc (PPDH) dwoc hiéu la cach thitc, con dwong hoat dong chung giita
nguoi day va ngudi hoc, trong nhitng diéu kién day hoc xac dinh, nham dat t6i muc tiéu day

hoc va gido duc da dugc xac dinh. Tai liéu nay quan tdm dén PPDH 4p dung doi vdi cac
mon hoc va hoat dong giao duc.Theo do, PPDH dugc dinh nghia la cach thitc, la con duong
hoat dong chung gitta ngudi day va ngwoi hoc, trong nhitng diéu kién day hoc xac dinh,

nham dat t6i muc tiéu day hoc.

Co6 nhiéu hé thong phan loai PPDH. Dya trén co s@ nhan manh phwong dién 1ap ké
hoach hanh dong dai han, trung han hay ngan han, c6 thé phan loai PPDH theo ba binh dién
la quan diém day hoc (PPDH theo nghia réng), phwong phap day hoc (theo nghia hep) va ki

thuat day hoc (KTDH) (Bang 1).

Bang 1. Phan loai PPDH theo 3 binh dién cia PPDH

3 binh dién cia phwong phap day hoc

Vidu

Quan diém day hoc (PPDH nghia
rong) la nhitng dinh hwéng tong thé cho
cac hanh dong, thwong dwa trén cac ly
thuyét hoc tdp hodc co s& ly ludn day
hoc chuyén nganh.

Day hoc 1ay nguoi hoc lam trung tam, day
hoc gidi quyét van dé, day hoc kham pha, day
hoc hgp tac, day hoc c6 tng dung cong nghé
thong tin va truyén thong,...

Phuong phap day hoc (PPDH nghia
hep) la cach thirc hoat dong cia GV va
HS, trong diéu kién day hoc xac dinh,
nham dat dwoc muc tiéu day hoc.

Thuyét trinh, dam thoai, trgc quan, théo
luan, nghién cttu treong hgp, dong vai,...

Ki thuat day hoc la nhitng cach thirc
hanh dong cua GV va HS trong cac tinh
hu6ng nhé nham thyc hién va diéu chinh

bong ndo, phong tranh, cac manh ghép, so
do tw duy, khan trai ban, KWL (What we
Know/ What we Want to learn/What we




qua trinh day hoc.

Learned), KWLH (B6 sung: How can we
learn more)




3.1.2. Pinh huéng chung cho cac phwong phap day hoc, giao duc phat trién pham chat,
nang lyc HS trong mon Khoa hgc ty nhién

PPDH chiu sy chi phoi cia muc tiéu day hoc va noi dung day hoc, dong thdi n6 cling tac
dong trd lai lam cho muc tiéu dé ra la kha thi va noi dung day hoc ngay mét hoan thién hon
(Hinh 9). Do vay, viéc lwa chon PPDH can can cit tryc tiép vao ndi dung day hoc va muc

tieu day hoc.

Boi canh
giao duc

Noi dung day Phuong phap,
o} Y R B K thuat day hoc

Hinh 9. M6i quan hé giita muc tiéu, ngi dung va phwong phap day hec
Phuong phap day hoc, giao duc mon Khoa hoc ty nhién dwgce thie hién theo cac dinh
huwéng chung sau day:
a) Phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao cua HS; tranh 4p dat mot chiéu, ghi nhd
may moc; boi dudng nang lyc tw cht va tw hoc dé HS c¢6 thé tiép tuc tim hiéu, md rong von
tri thitc, ti€p tuc phat trién sau khi t6t nghiép trung hoc co sg.

b) Ren luyén ki nang van dung kién thitc khoa hoc ti nhién dé phat hién va giai quyét
cac van dé trong thue tién; khuyén khich va tao diéu kién cho HS dugc trai nghiém, sang tao
trén co s@ to chitc cho HS tham gia cac hoat dong hoc tap, tim toi, kham pha, van dung kién
thirc, ki nang.

c)Van dung cac phuong phap giao duc mot cach linh hoat, sang tao, phu hgp véi muc
tiéu, noi dung gido duc, doi twgng HS va diéu kién thue té. Tuy theo yéu cau can dat, GV ¢6
thé st dung phoi hgp nhiéu PPDH trong mdt chu dé. Cac PPDH truyén thong (thuyét trinh,
dam thoai,...) dugc st dung theo huwdng phat huy tinh tich cyc, cha dong cua HS. Tang
cuong st dung cac PPDH hién dai dé cao vai tro chu thé hoc tdp ctia HS nhw day hoc giai
quyét van deé; day hoc dva trén dy an; day hoc dya trén trai nghiém, kham pha; day hoc
phan hoa;... cuing nhitng KTDH phu hgp.

d) Céc hinh thitc t6 chitc day hoc dwgce thye hién da dang va linh hoat; két hgp cac hinh
thitc hoc ca nhan, hoc nhém, hoc & 16p, hoc theo dv an hoc tap, tw hoc, ... Pay manh ting
dung cong nghé thong tin va truyén thong trong day hoc Khoa hoc ty nhién. Coi trong st
dung cac nguon tu liéu ngoai SGK va hé thong cac thiét bi day hoc dwoc trang bi; khai thac
triét dé nhitng lgi thé cia cong nghé thong tin va truyén thong trong day hoc, tang cwong st
dung cac hoc liéu dién t& (nhu video, thi nghiém mo phong,...).

3.2. Hwéng dan va ggi y phwong phap, hinh thirc té6 chitc day hoc/té chirc hoat dong



Nang luc khoa hoc tw nhién c6 ba (03) thanh phan nang Iwc. Mdi thanh phan nang
luc tng vai cac biéu hién khac nhau. Vi vay, GV can lwa chon st dung cac PPDH c6 wu thé
phét trién tirng thanh phan ctia nang lyc khoa hoc tw nhién. Bang 2 trinh bay dinh hvdng vé
PPDH, KTDH dé phat trién ba (03) thanh phan nang luc cua nang Iyc khoa hoc tw nhién cho

HS.

Bang 2. Pinh hwéng PPDH, KTDH dé phat trién cac thanh phan nang luc cua

nang lvc khoa hoc ty nhién ¢ HS

Thanh
phan nang
lwc khoa
hoc tw
nhién

Pinh hwong vé PPDH, KTDH phat trién
thanh phan nang lyc cia nang Iyc khoa hec
tw nhién

Goiy PPDH, KTDH

Nhan thirc
khoa hoc
tw nhién

GV tao cho HS co hdi huy dong nhitng hiéu
biét, kinh nghiém san c6 dé tham gia hinh
thanh kién thitc mdi. GV ¢6 thé t6 chirc cac
hoat dong tuw hoc, trong d6 HS quan sat tranh
hinh, mau vat; tim kiém va doc tai liéu; thuc
hién cac bai thyc hanh;... qua d6 phan tich, so
sanh, tong hgp, hé thong hoa kién thitc; giai
quyét van dé don gian. Sau do, HS trinh bay,
thao luan kién thic tv hoc vi HS khac, vdi
GV; qua do, két noi dugce kién thitc méi véi hé
thong kién thirc.

Tang cwong cho HS ty danh gia, danh gia lan
nhau.

- PPDH:

+ Day hoc truc quan
(st dung mau vat tu
nhién, st dung tranh
hinh, so d6, mo hinh,
video, biéu dién thi
nghiém).

+ Day hoc gidi quyét
van de.

+ Day hoc hop tac.

- KTDH: dong ndo, ban
do tov duy, KWL, khan
trdi ban, phong tranh,
manh ghép,...

Tim hiéu
tw nhién

GV c6 theé thiét ké cac hoat dong hoc tap nham
tao diéu kién dé HS ty tim toi, kham pha kién
thirc va ren luyén cac ky nang nhuw: dat cau hai,
van dé can tim hiéu; dé xuat gia thuyét; xay
dung va thyc hién ké hoach kiém chitng gia
thuyét; thu thap so liéu, phan tich, x li dé rut
ra két luan; danh gia két qua thu dugc. Bén
canh do6, GV tao diéu kién dé HS trao doi, thao
luan véi cac HS khac vé qua trinh tim hiéu cta
ban than; trinh bay va ty danh gia, danh gia lan
nhau vé cac két qua thu duogc.

- PPDH:

+ Day hoc tryc quan.

+ Day hoc giadi quyét
van dé.

+ Day hoc dva trén du
an.

+ Day hoc hop tac.

+ St dung thi nghiém.

+ Day hoc qua thuc
dia.
- KTDH: dong ndo, ban
do tu duy, KWL, phong
tranh, méanh ghép.

Van dung
thire,
ki nang da

kién

GV nén tao co hdi cho HS dé xuat hodc tiép
can vGi cac tinh huéng thuc tién hodc HS dugc
trdi nghiém thue tién tai cac co s& san xuat, cac

PPDH:
+ Day hoc giai quyét
van de.




hoc

phong thi nghiém,... Trong do, HS tham gia
giai quyét cac van dé thuc tién; dé xudt cac
bién phap khoa hoc nham bdo vé sitc khoé, bao
vé moi truong, phat trién bén vitng;... hoac HS
dugc thiét ké, phan tich caAc mo hinh cong
nghé;... thong qua do, HS van dung duwgc kién
thirc va ki nang da hoc.

Can tao cho HS nhitng co hoi dé lién hé, van
dung phoi hgp kién thitc, ki nang tir cac linh
vuc khac nhau trong mon hoc cling nhu véi cac
mon hoc khac vao gidi quyét nhitng van dé
thuec té.

Tang cuwong tich hgp lién mon va day hoc theo
dinh huwéng giao duc STEM (Science,
Technology, Engineering, Maths) hodc
STEAM (Science, Technology, Engineering,
Art, Maths).

+ Day hoc dva trén dv
an.

+ Day hoc theo dinh
huwéng STEM/ STEAM.

+ St dung thi nghiém.
KTDH: dong ndo, ban do
tw duy, KWL, phong
tranh, manh ghép,...




binh hwéng PPDH, KTDH cho 4 cha dé khoa hoc (4 mach ndi dung) ctia mén Khoa hoc
tw nhién 16p 6 la Chat va su bién doi chat, Vat song, Nang luwgng va sy bién doi, va Trai Dat
va bau troi dugc trinh bay trong cac Bang 3,4,5 va 6 duéi day.
Bang 3. Pinh hwoéng PPDH, KTDH Chu dé khoa hgc "Chat va sy bién doi chat"

cta cac don chat, hgp chat
vO co, hitu co co ban nhat.
Cac kién thic nay la co s@
dé hinh thanh khai niém cac
chat hoa hoc; sy phan loai
cac chat vo co, hitu co.

- Ung dung cac khéi niém,
doi twong, sw kién, dinh
nghia hodc qua trinh hoa
hoc, cau tao va tinh chat
cta cac chat trong thurc tién
va moi truvong.

+ Day hoc giai quyét van
de.

+ Day hoc hop tac.

+ PPDH theo goc.

+ Day hoc truc quan (st
dung mau vat, tranh,
anh, mo hinh, video, thi
nghiém, mo6 phong, thi
nghiém 4&o,...).

+ St dung thi nghiém.

+ Day hoc dya trén du
an.

Loai
noi ) ,
dung Pic diém Dinh huong PPDH, |/ 41 minh hoa
e KTDH
kién
thirc
Khai Loai kién thitc nay thwong | - PPDH: Khi day hoc vé khai
niém, kho, tritu twgng, kho khan. | + Day hoc tri'c quan (st | niém vat thé, nhién
thuyét Khi day hoc can t6 chic | dung mau vat, tranh, | lifu, nguyén liéu,
va dinh | cho HS dwa ra dwgc cac | anh, mo hinh, video thi | lwvong thuc - thuc
luat khai niém, ngi dung thuyét | nghiém, thi nghiém mo | pham,... c6 thé st
khoa va dinh luat bang cach quy | phong, thi  nghiém | dung
hoc tw|nap tor cac sy vat, hién | do,...). - PPDH: dam thoai
nhién co | twgng cu thé; tir cac kién | + St dung thi nghiém. goi ma/tim toi/phat
ban thite thye tién don gian; tir | + Day hoc giai quyét van | hién, day hoc hop
von kién thitc khoa hoc ma | de. tac,...
HS c6 dugc tw trwdc do6 | + PPDH dam thoai goi | - KTDH: manh
trong cac mon hoc khac | md/ tim toi/ phat hién. ghép, khan trai
nhau dé chi ra dau hiéu dac | + Day hoc hop tac. ban,...
trung cua khai niém; phat |- KTDH: dong nado,
biéu mot cach chinh xac ngi | KWL, cac manh ghép,
dung cac khai niém, thuyét | khan trai ban.
va dinh luat khoa hoc ty
nhién co ban.
Nguyén |-Trang bi cho HS nhitng | - PPDH: Khi day hoc vé
to  va | kién thitc co s& vé chat; | + PPDH dam thoai ggi | oxygen va khong
chat tinh chat dac trung co ban | md/ tim toi/phat hién. khi, c6 thé st dung

- PPDH: st dung thi
nghiém: khi nghién
cttu cac thanh phan
cua khong khi, néu
va giai thich hién
twong thi nghiém,
nhin xét va rat ra
két luan vé thanh
phan cda khong khi.
- Két hgp vdi day
hoc hgp tac, t6 chirc
cho nhém HS tién




- Lién hé kién thitc vdi cac
van dé thuec tién dé HS hiéu
dwgc ban chat, biét van
dung kién thitc vao thuc
tién

hanh thi nghiém
theo phuong phap
kiém ching.

On  tp,
luyén
tap,
tong két

- Gitp HS tai hién lai cac
kién thitc da hoc; hé thong
hoa cac kién thitc khoa hoc
tw nhién dugc nghién ctru
roi rac, tdn man qua mot so
bai, mot chwong hodac mot
phan thanh mot hé thong
kién thitc c6 quan hé chat
ché vdi nhau theo logic xac
dinh

- Tim ra dwgc nhitng kién
thitc co ban nhat va cac moi
lién hé ban chat gitta cac
kién thitc da thu nhan dugc
dé ghi nhd va van dung
ching trong viéc giai quyét
cac van deé

- PPDH:

+ PPDH dam thoai tai
hién, goi ma.

+ Day hoc hop tac.

+ Day hoc giai quyét van
de.

+ Day hoc dya trén du

dn.
- KTDH: So d6 tu duy.

- KTDH: so do tw
HS hé
thong hoa cac kién
thirc.

- St dung bai tap dé
van dung cac kién
thire da hoc.

- Van dung cac kién
thitc da hoc dé giai
quyét cac bai tap
gan vo6i thuc tién,
moi truong.

duy cho




Bang 4. Pinh hwéng PPDH, KTDH Chu dé khoa hoc "Vat song"

Loai
noi . .
dung Pic diém Dinh hutng PPDH, Vi du minh hoa
o KTDH
kién
thirc
Cau bay la dang kién thic tinh | - PPDH: Khi day hoc vé cau
truc, mo ta cac thanh phan cdu | + Day hoc trigc quan | tao va chitc nang té
chirc tao, cau trdc va chitc nang | (quan sat ngoai thién | bao, cdu tao co thé
nang cia cac hé thong song tr | nhién, quan sat mau vat | sinh vat, c6 thé s
cap phan tt - té€ bao - co | trong phong thi | dung:
thé - quan thé - hé sinh | nghiém, quan sat tranh, | - PPDH: day hoc
thai - sinh quyén. Cac kién | anh, m6 hinh, video). trrc quan (st dung
thitc nay chi mang tinh | + Cac phwong phap | tranh hinh vé cau
chat mé ta nén khi day hoc | dam thoai (thuyét trinh, | tric té bao).
can st dung phuong tién | van dap, ...). - KTDH: khan trai
trec quan. - KTDH: khan trai ban, | ban, so do tu duy.
cac manh ghép, KWL,
phong tranh,...
Co bay la dang kién thitc vé | - PPDH: Khi day hoc vé sy
ché cac co ché va quéa trinh | + Day hoc trc quan | sinh sdn cda té
sinh 1i | sinh li xdy ra & cac cap d6 | (st dung video, so d6, | bao, c6 thé sw
va cac | t6 chitc song, bao gom cac | tranh anh,...). dung:
qua qua trinh co ban nhv trao | + St dung thi nghiém. - PPDH:
trinh doi chiat va chuyén hoa | + Day hoc hgp tac. + Day hoc truc
sinh nang lvgng, sinh trvong va | + Cac phuong phap | quan.
hoc phét trién, sinh sdn, cdm | dam thoai, dién gidng. + St dung thi
ung, di truyén - bién di, - KTDH: dong | nghiém (HS Ilam
tién hoa,... nao, khan trai ban, ban | thi nghiém chitng
d6 tw duy, phong | minh qua trinh
tranh,... quang hop thai
oxygen va tao tinh
bot).

- KTDH: dong
nao, khan trai ban,
ban do tuw duy,
phong tranh,...

Kién bay la cac kién thitc tng | - PPDH: Khi day hoc vé vi
thitc dung hiéu biét vé vat song | + Day hoc trgc quan | khuan, nam, ... c6
ing trong thuc tién nhw cong | (st dung video, quan | thé st dung:

dung

nghé sinh hoc, y hoc, thuc

sat thuc té).

- PPDH: day hoc




pham, nong nghiép,...

+ Day hoc dya trén du
an.

+ Day hoc gidi quyét
van dé.

+ Day hoc theo dinh
huéng STEM.

- KTDH: cac manh
ghép, phong tranh, ban
do tu duys,...

dua trén du an, day
hoc theo m6 hinh
gido duc STEM,...




Bang 5. Pinh hwéng PPDH, KTDH Chu dé khoa hgc "Nang lugng va sy bién doi”

Loai
noi . .
dung Dic diém Dinh huong PPDH, |y 4 minh hoa
o KTDH
kién
thirc
Cac bay la dang kién thitc mang | - PPDH: Khi day hoc khai
khai tinh chat khai quat hoa céac | + Day hoc giai quyét van | nifm lwc, lwc ma
niém, sy vat, hién tuwgng, ... do do | dé. sat,... c6 thé su
hién kha trtvu twgng doi véi HS | + Day hoc trirc quan, st | dung:
twong, | THCS. Pay la dang kién | dung thi nghiém trong | - PPDH: day hoc
qua thitc vé cac hinh thitc biéu | day hoc m6n KHTN. triec quan, day hoc
trinh hién ra bén ngoai, trinh ty | + PPDH dam thoai goi | gidi quyét van de.
vat li phat trién, dién bién cua sw | md/ tim toi/phat hién. - KTDH: khan trai
vat ma giac quan thu nhan | - KTDH: khan trai ban, | ban, manh ghép,...
dwgc mot cach tryc tiép. phong tranh, bé c4, cac
manh ghép, ban do tw
duy.
Cacquy | bé tao hitng thd, nang |- PPDH: Khi day hoc vé su
luat, lwgng tich cuwe cho HS, nén | + Day hoc giai quyét van | bién dang cuia 106 xo,
dinh c6 gidi phap dé tang cuong | de. c6 thé st dung:
luat, hoat dong tim hiéu, kham | + Day hoc trwc quan, st | - PPDH: day hoc
thuyét | pha cia HS vé ndi dung méi | dung thi nghiém. gidi quyét van de,
vat li trwede khi hoc trén 16p. - KTDH: khan trdi ban, | day hoc vé&i thi
phong tranh, bé ca, cac | nghiém,...
manh ghép, ban d6 tw |- KTDH: khan trai
duy. ban.
Nang Cha dé nay gom cac kién | - PPDH: Khi day hoc vé nang
lwgng | thitc chu yéu la dinh tinh, dé | + Day hoc giai quyét van | lwgng tai tao, c6 thé
va cuQc | tiép can; da s6 cac ndi dung | de. st dung:
song gan lién vGi cac sy vat, hién | + Day hoc dwa trén dy | - PPDH: day hoc
twong, hay cac qua trinh | an. dua trén du an.
trong cudc song hang ngay. | + Day hoc kham ph4, | - KTDH: ban do tw
Dé tao co hoi cho HS phat | day hoc tryc quan. duy.
trién cac nang luc chung va | - KTDH: khan trdi ban,
nang lwc mon hoc, nén | phong tranh, bé 4,
thuwong xuyén giao cho HS | KWL, manh ghép, ban
cac dy an/de tai hoc tap vé | do tu duy.
cac ndi dung caa chu de.
Kién Pay la cac ndi dung lién | - PPDH: Khi day hoc vé anh




thire
ting
dung

quan dén viéc HS tng dung
cac kién thitc dugce hoc vao
thue té cudc song. Pa s6 HS
chua cé théi quen van dung
kién thitc dé giai quyét van
dé thuc tién, do d6 can tao
thoi quen cho HS thong qua
cac nhiém vu cu thé

+ Day hoc dya trén dv
an.

+ Day hoc trgc quan,
day hoc theo dinh huéng
STEM.

- KTDH: khan trai ban,
phong tranh, bé ca, cac
manh ghép, ban do tw
duy.

huwéng ctia ma sat
trong an toan giao
thong, c6 thé sw
dung:

- PPDH: day hoc
dva trén dv an.

- KTDH: béan do tw
duy.




Bang 6. Pinh hwéng PPDH, KTDH Chu dé khoa hgc "Trai Pat va bau troi”

Loai
noi . .
dung Dic diém Dinh huong PPDH, |y 4 minh hoa
e KTDH
kién
thirc
Cac DPay la dang kién thitc mang | - PPDH: Khi day hoc vé hé
khai tinh chat khai quat hoa cac | + Day hoc giai quyét van | Mat Troi, Ngan Ha,
niém, sy vat, hién twogng,... do do | de. hanh tinh, ... c6 thé
hién kha triru twgng doi vai HS | + Day hoc trwc quan, st | st dung:
twong, | THCS. dung thi nghiém. - PPDH: day hoc
qua + PPDH dam thoai goi | truc quan, day hoc
trinh ma/ tim toi/phat hién. giai quyét van de.
vat li - KTDH: khan trdi ban, | - KTDH: khan trai
phong tranh, bé ca, cac | ban, dong ndo,
manh ghép, ban do6 tw | KWL.
duy.
Cac quy | NOi dung nay mdi, kho. Dé | - PPDH: Khi day hoc vé
luat, tao hing thy, tich cwc cho | + Day hoc gidi quyét van | chuyén dong nhin
dinh HS, nén c6 giai phap dé tang | de. thdy cta Mat Troi,
luat cwong hoat dong tim hiéu, | + Day hoc triwc quan, st | c6 thé st dung:
chuyén | khdam pha cia HS vé noi | dung thi nghiém. - PPDH: day hoc
dong dung mdi trwede khi hoc trén | - KTDH: khan trdi ban, | gidi quyét van de,
16p. phong tranh, bé c4, céac | day hoc truc quan,...
manh ghép, ban do tw |- KTDH: khan trai
duy. ban.
Kién Pay la cac ndi dung lién | - PPDH: Khi day hoc vé hinh
thire quan dén viéc HS tng dung | + Day hoc dwa trén dv | dang quan sat duwgc
ing cac kién thitc dwge hoc vao | an. cia Mat Trang, co
dung thuc té cudc séng. Pa s6 HS | + Day hoc tryc quan, day | thé st dung:

chwa c6 thoi quen van dung
kién thitc dé giai quyét van
dé thuc tién, do d6 can tao
thoi quen cho HS thong qua
cac nhiém vu cu theé.

hoc theo dinh hudng
STEM.

- KTDH: khan trdi ban,
phong tranh, bé ca, cac
manh ghép, ban do tw
duy.

- PPDH: day hoc
dva trén du an, day
hoc theo mo hinh
giao duc STEM,,...

- KTDH: Ban do tw
duy.




4. HUONG DAN KIEM TRA, PANH GIA KET QUA HQC TAP MON KHOA HQC TU
NHIEN

4.1. Mot so van dé chung ve kiém tra, danh gia pham chat, nang lwc HS

4.1.1. Pinh hwong danh gia két qua giao duc trong day hoc mon Khoa hoc ty nhién
theo Chuong trinh Giao duc pho thong 2018

Chuong trinh Gido duc ph6 thong 2018 mon Khoa hoc tw nhién da xac dinh muc tiéu
danh gia két qua gido duc la cung cap thong tin chinh xac, kip thai, cé gia tri vé mic do dat
chuan (yéu cau can dat) ctia chwong trinh va su tién bo cia HS dé hwdng dan hoat dong hoc
tap, diéu chinh cac hoat dong day hoc, quan ly va phat trién chwong trinh, bdo dam sy tién
bd cua titng HS va nang cao chat lugng gido duc.

Can cir danh gia la cac yéu cau can dat vé pham chat va nang luc duge quy dinh trong
Chuong trinh tong thé va Chuong trinh mon hoc. Pham vi danh gia la toan bo ndi dung va
yéu cau can dat cia Chuwong trinh mon Khoa hoc ty nhién. Panh gia dwa trén cac minh
chitng 1a qua trinh rén luyén, hoc tap va cac san pham trong qua trinh hoc tap cia HS.

Két qua gido duc dugc danh gia bang cac hinh thitc dinh tinh va dinh lwvgng thong qua
danh gia qua trinh, danh gia tong két & co s& gido duc, cac ky danh gia trén dién rong & cap
quoc gia, cap dia phuwong va cac ky danh gia quoc té. Dac diém cua kiém tra, danh gia trong
day hoc mon Khoa hoc ty nhién la theo hwéng phat trién pham chat, nang lwc HS. Viéc
danh gia qua trinh do GV phu trach mén hoc t6 chitc, dwa trén két qua danh gia cia GV, cua
phu huynh HS, cua ban than HS dwgc danh gia va caa cac HS khac trong t6, trong 16p. Viéc
danh gia tong két do co s& gido duc t6 chirc. Viéc danh gia trén dién rong & cap quoc gia,
cap dia phuong do t6 chitc kiém dinh chat lwgng cap quoc gia hoac cdp tinh, thanh pho truc
thudc trung wong t6 chitc dé phuc vu cong tac quan ly cac hoat dong day hoc, phat trién
chwong trinh va nang cao chat lwgng gido duc. Phuwong thitc danh gia bao dam do tin cay,
khach quan; phu hop véi tirng Itta tudi, titng cdp hoc; khong gay ap luc 1én HS; han ché ton
kém cho ngan sach nha nuwéc, gia dinh HS va xa héi. Kiém tra, danh gia phai thyc hién duoc
cac chitc nang va yéu cau chinh sau:

- Banh gia mc do dat dugc yéu cau can dat va phwong phap day hoc;

- Cung cdp thong tin phan hoi day dua, chinh xac, kip thoi vé két qua hoc tap cé gia tri
dé HS ty diéu chinh qua trinh hoc; dé GV diéu chinh hoat dong day hoc; dé can bo quan ly
nha tredng c6 giai phap cai thién chat lvong gido duc; dé gia dinh giam sat, giip do HS;

- Ty danh gia va danh gia dong dang cia HS dwgc chu y va xem la bién phap phat
trién cac nang lwc nhw tw hoc va ty chud; phét trién cac pham chat nhw cham hoc, trach
nhiém;...

- Két hgp kiém tra, danh gia qua trinh véi danh gia tong két; danh gia dinh tinh véi
danh gia dinh lwgng; trong d6 danh gia dinh lwgng phéi dva trén danh gia dinh tinh dwoc
phan héi kip thai, chinh x4ac;

- Kiém tra, danh gia dwgc phdi hgp nhiéu hinh thitc khac nhau bao dam danh gia toan
dién ndi dung, nang lyc chung, nang lyc dac thu, pham chat;

- Banh gia yéu cau tich hgp noi dung, ki nang dé giai quyét van dé nhan thirc va thyc
tién. Pay la phwong thitc hiéu qua dac trung cho danh gia nang luwc HS;

- Chu trong danh gia ky nang thyc hanh khoa hoc tw nhién.



4.1.2. Quan diém hién dai vé kiém tra, danh gia theo dinh huwéng phat trién pham chat,
nang luc HS

Quan diém hién dai vé kiém tra, danh gia theo dinh hwéng phat trién pham chét, nang lyc
HS (Hinh 10) chu trong dén danh gia qua trinh dé phat hién kip thai s tién bd cua HS va vi
su tién by caa HS; tir d6 diéu chinh va ty diéu chinh kip thdi hoat dong day va hoat dong
hoc trong qua trinh day hoc.

DANH GIA TRUYEN THONG DANH GIA HIEN PAI
PANH GIA : DANH GIA
LA HOCTAP o KET QUA HOCTAP
DANH GIA . | DANH GIA
Vi HOC TAP - 2 oY Vi HOC TAP
DANH GIA DANH GIA
KET QUA HOC TAP LA HOC TAP

Hinh 10. Quan diém hién dai vé danh gia phat trién pham chat, nang lywc HS

Panh gia la hoc tap (Assessment as learning) nhin nhan danh gia véi tw cach nhw la mot
qua trinh hoc tap. Ngwoi hoc can nhan thitc dwgc cac nhiém vu danh gia ciing chinh la cong
viéc hoc tap cia ho. Banh gia kiéu nay dién ra thuong xuyeén, lién tuc trong qua trinh hoc
tap cta nguoi hoc.

Panh gia vi hoc tap (Assessment for learning) dién ra thuong xuyén trong qua trinh day
hoc (danh gia qua trinh) nham phat hién sy tién bo ctia ngwoi hoc, tir d6 ho trg, diéu chinh
qua trinh day hoc. Panh gié kiéu nay nham cung cap thong tin dé GV va ngudi hoc cai thién
chat lvgng day hoc.

Panh gia két qua hoc tap (Assessment of learning) c6 muc tiéu cha yéu la danh gia tong
két, xép loai, 1én 16p va chitng nhan két qua. Panh gia kiéu nay dién ra sau khi ngudi hoc
hoan thanh mét giai doan hoc tdp nham xac dinh xem cac muc tiéu day hoc c6 dwgc thuc
hién khong va dat dugc ¢ mirc nao.

4.2. Mot so goi y vé hinh thitc va phwong phap kiém tra, danh gia nang lyc trong mon
Khoa hoc ti nhién
4.2.1. Mot s6 hinh thitc kiém tra, danh gia nang lyc trong mén Khoa hoc ty nhién

Trong gido duc c6 nhiéu hinh thitc danh gia két qua hoc tap véi muc dich va cach thirc
khac nhau (danh gia qua trinh, danh gia tong két, danh gia so khéi, danh gia chuan doan,
danh gia theo chuan, danh gia theo tiéu chi,...).Trong qua trinh day hoc, 2 hinh thitc danh
gia pho bién la danh gia thwong xuyén va danh gia dinh ky. Hai hinh thitc danh gia nay dam
bdo cho qua trinh danh gia tuan thu theo ding quan niém danh gia hién dai (Hinh 11).
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Hinh 11. Moi quan hé giita hinh thitc danh gia véi quan diem danh gia hién dai
Panh gia thwong xuyén
banh gia thwong xuyén dwogc thye hién trong qua trinh day hoc va gido duc, nham
kiém tra, danh gia qua trinh va két qua thyc hién cac nhiém vu hoc tap, rén luyén cta HS.
Danh gia thvong xuyén dugce thue hién linh hoat trong qua trinh day hoc va giao duc, khong
bi gigi han s6 lan danh gia.
Panh gia dinh ky (Panh gia tong két)
banh gia dinh ky la danh gia két qua gido duc cta HS sau mot giai doan hoc tap, ren
luyén, nham xac dinh mi&c do hoan thanh nhiém vu hoc tap cta HS so v6i yéu cau can dat
quy dinh trong Chwong trinh gido duc pho thong va si hinh thanh, phat trién nang lwc, pham
chat HS. Panh gia dinh ky thuwong dugce tién hanh sau khi két thiic mét giai doan hoc tap
(gitra ki, cudi ki).
4.2.2. Phuong phap, cong cu kiém tra, danh gia két qua hoc tap trong day hoc, giao
duc HS mon Khoa hoc ty nhién
a) Mai quan hé giita hinh thitc, phwong phap va cong cu kiém tra, danh gia két qua
hoc tap trong day hoc, giao duc HS mon Khoa hoc ty nhién 6
Bang 7. Méi quan hé giita hinh thitc, phwong phap va cong cu danh gia
Phuong phap
danh gia

Hinh thitc danh gia Cong cu danh gia

Panh gia thuong xuyén
(Panh gia qua trinh)

Phwong phap hoi - dap | Cau hoi

Ghi chép cac su kién thuong

Phuo ha At .
18 phap quan sa nhat, thang do, bang kiém

Phuong phap danh gia | Bang quan sat, cau héi van dap,

qua ho so hoc tap phiéu danh gia theo tiéu chi
(Rubrics,...)
Phwong phdp danh gia | Bang kiém, thang danh gi4, phiéu
qua san pham hoc tap danh gia theo tieu chi
(Rubrics,...)
banh gia dinh ki - Phuong phap kiém | Bai kiém tra (cau héi tw luan,

(Panh gid tong két/ | traviét cau hoi trac nghiém), bai luan,




danh gia két qud) - Phuong phdp danh | phan mém bién soan dé kiém
gia qua ho so hoc tap tra, bang kiém, phiéu danh gia
theo tiéu chi, thang do
Mot s6 vi du minh hoa phwong phap kiém tra, danh gia nang lyc HS trong day hoc
mon Khoa hoc ty nhién l6p 6

(1) Phuong phdp ddnh gid qua kiém tra viét dang ty ludn

Em hay néu mdt so6 nguén gay 6 nhiém khong khi va dé xuat bién phap khéc phuc.

(2) Phuong phdp ddnh gid qua kiém tra viét dang trac nghiém

Vit liéu nao duédi day dugc st dung ngoai muc dich xay dung con hudng téi bdo vé moi
treong va dam bao phat trién bén virng?
A. GO ty nhién. B. Kim loai. C. Gach khong nung. D. Gach chiu Itra.
(3) Phuong phap danh gia qua quan sat
St dung phiéu quan sat dé danh gia nang lyc hop tac.

Ho tén hoc sinh:
Nhom:
1. Két qua quan sat (6 diém)

Tiéu chi

Piém Piém Hanbh vi
toi da | dat dwgc | cia HS

San sang, vui vé nhan nhiém vu dwoc giao

Thue hién t6t nhiém vu ca nhan dugc giao

Chu dong lién két cac thanh vién c6 nhitng diéu kién khac
nhau vao trong cac hoat dong ctia nhom

San sang gitip d& thanh vién khac trong nhom khi can thiét

Chu dong chia sé thong tin va hoc héi cac thanh vién trong
nhom
DPua ra cac 1ap luan thuyét phuc dugc céac thanh vién trong
nhém

2. Két qua phong van (4 diém)

- Muc dich ctia em khi hgp tac véi cac ban trong nhom

- Cach thitc hgp tac véi cac ban ciia em nhw thé nao?

- Em ty danh gia két qua lam viéc nhém ctia em nhu thé nao?

- Nhan xét vé két qua lam viéc cua cac ban trong nhém va két qua chung ctia nhém

......

(4) Phuong phap danh gia thong qua hoi - dap
K€ tén mot so loai thye pham gia dinh em thudng st dung hang ngay.
b) Mot so vi du minh hoa cong cu kiém tra, danh gia nang lyc HS trong day hoc mon
Khoa hgc ty nhién lop 6
(1) Phiéu ghi chép cdc s kién thuong nhat



Mau ghi chép sv kién thwong nhat

Lop: Tén hoc sinh:

Thoi gian: bia diém:

Nguoi quan sat: ................

TT MO ta sur kién Nhan xét Ghi chua

(2) Cau hoi ty lugn
Dé stt dung lwong thyc - thye phdm an toan, em thwdng phdi chd y nhitng diéu gi?
(3) Cdu héi trdac nghiém
Nha mdy san xuat ruvgu vang dung qua nho dé 1én men. Vay nho la
A. vat liéu. B. nhién liéu. C. nguyén liéu. D. khoang san.
(4) Bdang héi ngdn kiém tra kién thitc nén

Cau héi ngan Cau tra loi

- Néu cac thanh phan cau tao té bao nhan so

- Trinh bay chitc nang ctia moi thanh phan cau tao
nén té bao nhan so

- Ké tén mot so sinh vat co cau tao té bao nhan so

(5) Thé kiém tra
(1) biéu gi trong bai hoc hay gio hoc nay lam em thich nhat?
(2) Noi dung nao/phan nao hodc diéu gi trong bai hoc 1am em khé hiéu, can gidi thich lai?
(3) biéu gi em dac biét quan tdm hay mong mudn dwgc biét, nhung thay/cd chwa dé cap
dén trong bai hoc nay?
(6) Bai tdp
Vi sinh vat la nhitng sinh vat don bao hodc da bao, nhan so hodac nhan thuc, cé kich
thwdc rat nho, khong quan sat dugce bang mat thuong ma phai st dung kinh hién vi. Vi sinh
vat c6 & khap moi noi trén Trai Dat, ngay & diéu kién khac nghiét nhat nhw nhiét do cao
trong miéng nui Itta, nhiét do thap & Nam Cuc va ap suat 16n dwdi day dai dwong. Vi sinh
vat c6 khoang trén 100 nghin loai, trong d6 nhiéu loai vi sinh vat cé 1gi nhung ciling c6
nhiéu loai gdy bénh cho ngwoi va sinh vat khac.
a) Vi sinh vat bao gom nhitng nhém nao sau day?
A. Vi khuan, nguyén sinh vat.
B. Vi khuan, thuc vat.
C. Nguyén sinh vat, thuc vat.
D. Ndm, dong vat.
b) Néu vai tro cta vi sinh vat doi vdi con nguoi.
c) V& so do thé hién moi quan hé dinh dudng gitta vi sinh vat vGi cac sinh vat khac nhw
thye vat, dong vat.



(7) Sdn phdm hoc tdp

GV c6 thé stt dung cac san pham hoc tap dé danh gia sau khi HS két thic mot qua trinh
thure hién cac hoat dong hoc tap & trén 16p, trong phong thi nghiém hay trong thurc tién.

Bénh truyén nhiém la bénh lay truyén tir ngudi sang nguwoi hodc tir dong vat sang
nguoi. Tac nhan gay bénh thwong la virus, vi khuan, ndm hodc nguyén sinh vat. Cac bénh
truyén nhiém thwong 1ay lan nhanh va c6 thé bung phat thanh dich. Hay khao sét thyc trang
bénh truyén nhiém & dia phwong em va lap bang thong ké tac nhan gay bénh, tén bénh, biéu
hién va bién phéap phong chong cac bénh dé.
(8) HG so hoc tdp

Ho6 so hoc tap la tap tai liéu vé cac san pham dwoc lya chon mot cach cé cha dich cta
nguoi hoc trong qua trinh hoc tdp mon hoc, duwgc sap xép c6 hé thong va theo mot trinh ty
nhat dinh.

Ho6 so mo ta sy tién bo cua HS

Muc dich Cac san pham c6 thé cé trong ho so
a) Mo ta su thay doi hoac tién bo | - Bai kiém tra va diém kiém tra ¢ cac thoi diém
theo thoi gian khac nhau (dau ki, gitra ki, cudi ki)

- Bang mo6 td muc tiéu hoc tap caa HS theo thoi
gian (dau cac hoc ky)

- Minh chitng mo6 tad cac dé xuat, m6é hinh san
pham/thi nghiém & cac thdi diém khac nhau
(ban thao ban dau, ban thao sau khi chinh stra)
b) Mo ta sy phat trién ky nang cia | - Cac minh chitng phan anh sy phat trién cda cac
HS k¥ nang

- Tw danh gia cua ca nhan

+ Bang nhan tr GV hodc cac ban trong 16p

+ Bao cao xac dinh diém manh/diém yéu

+ Bang thiét 1ap muc tiéu hoc tap thay doi theo
thoi gian, nhitng phan anh vé tién trinh huwéng
t6i (cac) muc tiéu

c) Nhan ra diém manh, diém yéu - B4o cdo xac dinh diém manh/diém yéu

- Bang thiét 1ap muc tiéu

- Ty danh gia ctia ca nhan

- Bang nhan xét tt GV hodc cac ban trong 16p
Ho so hoc tap mon Khoa hoc ti nhién 16p 6 ctia HS c6 thé bao gom cac minh chitng:

- Bai bao cdo thi nghiém khi nghién cttu sy chuyén thé cua chat, xac dinh thanh phan
phan tram thé tich cia oxygen trong khong khi, ...;

- Phiéu hoc tap, phiéu ghi chép ngan mo td dugc phwong an tim hiéu vé mét so tinh chat
(tinh cttng, kha nang bi an mon, bi gi, chiu nhiét,...) ctia mot s6 vat liéu, nhién liéu, nguyén
liéu, lvong thue - thye pham thong dung,...;

- Céac ban vé mo6 ta dugc cac co quan cdu tao cay xanh, cdu tao co thé ngudi, hinh nguyén
sinh vat dudi kinh lap hodc kinh hién vi,...;

- Cac béo cdo, nhan xét cia HS vé phan loai va t6 chitc cac sinh vat da dang dva trén sy



khac biét c6 thé quan sat duoc, ...;

- Tap san mo ta cac dang nang lugng va gidi phap st dung nang lwong hiéu qua, bén
vitng, y nghia ctia cac phat minh khoa hoc;

- Hinh chup cac san pham hoc tdp nhw Bo swu tdp anh cac nhém sinh vat ngoai thién
nhién;

- Swu tam tranh vé mo ta so lwge cdu tric cua hé Mat Troi, mo ta duwoc cac hanh tinh cach
Mat Troi cac khoang cach khac nhau, mot s6 hinh dang nhin thdy cia Mat Trang trong Tuan
Trang,...

(9) Bdng kiém (checklist)

Béng kiém la mot danh sach dé ghi nhan viéc céc tiéu chi (cac hanh vi, cac dac diém,...)
mong doi c6 duge biéu hién hoac dugce thue hién hay khong. Vi du vé bang kiém danh gia
ky nang thyc hanh thi nghiém nhu sau:

Cac tiéu chi Co Khong
Chuan bi mau vat, dung cu dat yéu cau cua bai thi

nghiém

Néu dugc cau hoi thi nghiém. Néu dugc gia thuyét thi
nghiém

Thiét ké dugc cac budce thi nghiém

Thuc hién cac thao tac thi nghiém thanh thao

Ghi chép qua trinh thi nghiém day du

Gidi thich két qua thi nghiém rd rang

Rut ra két luan chinh xéc
(10) Thang danh gia

Thang danh gia la cong cu do lvong mirc do ma HS dat dugc & moi dac diém, hanh vi vé
khia canh/ linh virc cu thé nao do.

Thang danh gia k¥ nang thwc hanh thi nghiém nhw sau: Cac mirc do cua thang do tw 1
dén 5, trong dé 1: Chwa lam duwgc; 2: Ba lam nhung con ling ting; 3: Da biét lam nhung
van con sai sot; 4: Ba lam ding; 5: Lam duwgc & mic rat thanh thao.

Cac tiéu chi Mitte | Mre | Mire | Mue |1
5 4 3 2

Chuan bi mau vat dung cu dat yéu cau cta
bai thi nghiém

Neéu dugc cau hoi thi nghiém, néu duogc
gia thuyét thi nghiém

Thiét ké dugc cac budce thi nghiém

Thuc hién cac thao tac thi nghiém thanh
thao

Ghi chép qua trinh thi nghiém day da

Gidi thich két qua thi nghiém rd rang

Rt ra két luan chinh xac
(11) Phiéu danh gid theo tiéu chi (Rubrics)




Rubrics 1a m6t ban mo6 ta cu thé cac tiéu chi danh gia va cac mic do dat dugce cua tiing
tiéu chi do vé qua trinh hoat dong hodc san pham hoc tap cua HS.
Phiéu danh gia theo tiéu chi dé danh gia ky nang thyc hanh thi nghiém trong day hoc mon
Khoa hoc ty nhién 6 nhuw sau:

dén gia thuyét

Miic 1 Miic 2 Mirc 3
Hinh thanh gid | Gia thuyét ding. Gid thuyét lién | Khong dé xuat gia
thuyét quan véi thyc | thuyét hodc cé gia
nghiém nhung | thuyét nhung khong
chwa hoan toan | lién quan véi thyc
chinh xac. nghiém.
Thiét k€& thi | Thiét ké thi nghiém | Thay do6i khong chi | Thay doi tat ca cac
nghiém chinh | chinh xac c6 yéu to can thay | yéu t6 hodc khdng
Xac doi ma con thay | c6 yéu t6 nao thay
doi yéu t6 khac. doi.
Phan tich di* | Phan tich di* liéu | Phan tich dit liéu | Phan tich dir liéu
lieu chinh xac. khong lién quan | khong lién quan dén

gia thuyét.

5. PHAN PHOI CHUONG TRiNH MON KHOA HQC TU NHIEN 6
Bang 8. Du kién phan phoi Chuong trinh mon Khoa hoc ty nhién 6

Tuan | So tiét Tén bai hoc
HOC KI I
1 M@ dau (7 tiét)
Bai 1. Gidi thiéu vé khoa hoc ty nhién
1 2 Bai 2. Cac linh vyc chu yéu ctaa khoa hoc ty nhién
1 Bai 3. Quy dinh an toan trong phong thyc hanh. Gidgi thiéu mot s6
dung cu do - St dung kinh lip va kinh hién vi quang hoc.
3 Bai 3. Quy dinh an toan trong phong thyc hanh. Gidgi thiéu mot s
5 dung cu do - St dung kinh ltp va kinh hién vi quang hoc (tiép theo)
1 Chu dé 1. Cac phép do (10 tiét)
Bai 4. Do chiéu dai
1 Bai 4. Do chiéu dai (tiép)
3 2 Bai 5. Do khoi lugng
1 Bai 6. Po thoi gian
4 1 Bai 6. Do thoi gian (tiép)
3 Bai 7. Thang nhiét do Celsius. Po nhiét do
1 On tap chu dé 1
: 1 Kiém tra
5 Chu deé 2. Cac thé chaa chat (4 tiét)
Bai 8. Su da dang va cac thé co ban cta chat. Tinh chat cua chat
6 1 .. NP . o o ~
Bai 8. Sy da dang va cac thé co ban caa chat. Tinh chat cta chat




(tiép)

On tap chu dé 2

Kiém tra

Chu deé 3. Oxygen va khong khi (3 tiét)
Bai 9. Oxygen

Bai 10. Khong khi va bao vé moi truong khong khi

On tap chu dé 3

Chu dé 4. Mgt so vat liéu, nhién liéu, nguyén liéu, lvong thuc -
thyc pham thong dung; Tinh chat va @wng dung cia ching (8
tiét)

Bai 11. Mot so vat liéu thong dung

Bai 12. Nhién liéu va an ninh ndng luwgng

Bai 13. Mot s6 nguyén liéu

Bai 14. Mot so lwong thye - thye pham

Bai 14. Mot so lwong thuye - thye pham (tiép)

On tap chu dé 4

R =R = =N

Kiém tra

Chu dé 5. Chat tinh khiét - Hon hgp. Phuwong phap tach cac chat
(6 tiét)
Bai 15. Chat tinh khiét - Hon hgp

10

Bai 15. Chat tinh khiét - Hon hgp (tiép)

Bai 16. Mot s6 phwong phap tach chat ra khoi hon hgp

11

On tap cha dé 5

=N N

Kiém tra

No

Chu deé 6. Té bao - Don vi co sé cta su song (8 tiét)
Bai 17. Té bao

12

Bai 17. T& bao (tiép)

Bai 18. Thyc hanh quan sat té bao sinh vat

13

Bai 18. Thuc hanh quan sat té bao sinh vat (ti€p)

On tap chu dé 6

N (== =] W

Chu dé 7. Tt té bao dén co thé (7 tiét)
Bai 19. Co thé don bao va co thé da bao

14

Bai 20. Cac cap do to chitc trong co thé da bao

Bai 21. Thyc hanh quan sat sinh vat

15

On tap cha dé 7

== NN

Kiém tra

Chu dé 8. Pa dang thé gidi song (38 tiét)
Bai 22. Phan loai thé gi¢i song

16

Bai 22. Phan loai thé gi¢i song (tiép)

Bai 23.Thuc hanh xay dung khoa luvdng phan

Bai 24. Virus




17

Bai 24. Virus (tiép)

Bai 25. Vi khuan

Bai 26. Thuc hanh quan sat vi khuan. Tim hiéu cac buédc 1am sira
chua

18

Kiém tra

[N TN

Kiém tra hoc ki |

HOCKi Il

18

Bai 27. Nguyén sinh vat

19

Bai 27. Nguyén sinh vat (ti€p)

Bai 28. Nam

20

Bai 28. Nam (ti€p)

Kiém tra

21

Bai 29.Thuc vat

22

Bai 29.Thuc vat (tiép)

Bai 30. Thuc hanh phan loai thuc vat

Kiém tra

Bai 31. bong vat

23

Bai 31. Pong vat (tiép)

24

Bai 31. Dong vat (tiép)

Bai 32. Thuc hanh quan sat va phan loai dong vat ngoai thién nhién

Bai 33. Da dang sinh hoc

25

Bai 34. Tim hi€u sinh vat ngoai thién nhién

On tap cha dé 8

26

Kiém tra
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Cha dé 9. Luc (15 tiét)
Bai 35. Luc va biéu dién luc

Bai 36. Tac dung cua luc

27

Bai 36. Tac dung cla luc (tiép)

Bai 37. Luc hap dan va trong luong

Bai 38. Luc ti€p xuc va luc khéng tiép xuc

28

Bai 39. Bién dang cuia 16 xo. Phép do luc

Bai 40. Luc ma sat

29

Bai 40. Luc ma sat (tiép)

Ontap cha dé 9

30

Kiém tra
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Chu dé 10. Nang lwong va cudc song (10 tiét)
Bai 41. Nang luong

31

Bai 41. Nang luong (tiép)

Bai 42. Bao toan nang luwong va sir dung nang luong




2 Bai 42. Bdo toan nang luong va sir dung nang lvgng (ti€p)
32 1 On tap cha dé 10
1 Kiém tra
2 Chu dé 11. Trai Dat va bau troi (10 tiét)
33 Bai 43. Chuyén déng nhin thay cia Mat Troi
2 Bai 44. Chuyén dong nhin thay cia Mat Trang
24 1 Bai 44. Chuyén déng nhin thiy ctia Mat Trang (ti€p)
3 | Bai 45. Hé M3t Troi va Ngan Ha
1 Bai 45. H&é Mat Troi va Ngan Ha (tiép)
35 1 On tap cha dé 11
1 Kiém tra
HUONG DAN THIET KE BAI GIANG
BAI 1: GIOI THIEU VE KHOA HQC TU NHIEN (1 tiét)
MUC TIEU
1. Nang luc chung

- Ty chu va ty hoc: Cha dong tim hiéu vé khoa hoc tw nhién qua cac nguon hoc liéu khac
nhau;

- Giao tiép va hgp tac: Lam viéc nhém hiéu qua va dam bdo cac thanh vién trong nhom
déu tich cyc tham gia;

- Giai quyét van dé va sang tao: Théao luan véi cac thanh vién trong nhom dé hoan thanh
nhiém vu hoc tap.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thirc khoa hoc tw nhién: Néu dwoc khai niém khoa hoc tuw nhién;

- Tim hiéu ty nhién: Quan sat cac hoat dong trong cudc song va nhan ra dau la hoat dong
nghién cttu khoa hoc, doi twgng nghién cttu cta ching la gi;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Trinh bay dwgc vai tro ctia khoa hoc ty nhién trong
doi song.

3. Pham chat

- Tham gia tich cuc hoat dong nhom phu hop v6i kha nang cta béan than;

- Trung thyc, trach nhiém trong nghién cttu va hoc tap khoa hoc tw nhién;

- Cé niém say mé, hitng thu véi viéc kham phé va hoc tap khoa hoc ty nhién.

Dva vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cdac hoat dong trong SGK, GV lya chon
phuong phdp, ki thudt day hoc phu hop dé to chitc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu qua
va tao hitng thi cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thirc, hinh thanh va phdt trién ndng
lwe, phdm chat lién quan dén bai hoc. Vi la bai hoc mé dau, GV can hudng dan chi tiét cho
HS tim hiéu mén Khoa hoc tw nhién théng qua cdc hoat dong hdng ngay va vai tro ctia né
trong cubc séng nhadm muc dich tao dam mé trong hoc tdp mén Khoa hoc tyw nhién va gitp
HS khdm phd thé gidi ty nhién von rat da dang va phong phtl.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HQC

- Day hoc theo nhém nhé va nhom cdp doi;



- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau héi trong SGK;
- Ky thuat: tia chép, dong nao, XYZ;
- St dung poster hodc trinh chiéu slide.
B. TO CHUC DAY HOC
Khéi dong
GV dat van dé theo goi y trong SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé dung thém hinh anh hodc
video dé lam cho hoat dong khéi dong tré nén hap dan. HS c6 thé chwa tra 16i ngay duorc,
GV dan dat HS di vao bai hoc.
Hinh thanh kién thitc méi
1. KHOA HQC TU NHIEN
Hoat dong 1: Tim hiéu vé khai niém khoa hoc ty nhién
Nhiém vu: GV cho HS quan sét cac hinh tr 1.1 dén 1.6 va doc thong tin trong SGK dé
phan biét duwgce dau la hoat dong nghién citu khoa hoc, dau la hoat dong trong cudc song
hang ngay.
To6 chitc day hoc: GV t6 chitc cho HS hoat dong theo cap d6i va thdo luan ndi dung
trong SGK.
1. Hoat dong nao trong cac hinh tir 1.1 dén 1.6 la hoat dong nghién cttu khoa hoc?
Nhitng hoat dong ma con nguoi cha dong tim toi, kham pha ra tri thitc khoa hoc la hoat
dong nghién citu khoa hoc:
- Hinh 1.2. Lay mau nuw6c nghién citu;
- Hinh 1.6. Lam thi nghiém.
Nhitng hoat dong trong cac hinh con lai khong phai la hoat dong nghién ctu khoa
hoc ma chi la nhitng cong viéc hang ngay trong cudc song. GV c6 thé hudéng dan HS lap
bang phan loai:

Hoat dong trong cugc song Hoat dong nghién citu khoa hoc
Tha diéu L4y mau nudc nghién citu
Gat lua Lam thi nghiém

Rira bat, dia
Hoat dong tap thé

Thong qua néi dung thdo ludn ¢ trén, GV huéng dan HS ruat ra kién thirc trong tim
theo goi y SGK.
2. VAI TRO CUA KHOA HOQC TU NHIEN TRONG CUQC SONG
Hoat dong 2: Tim hiéu vai tro cia khoa hoc ty nhién

Nhiém vu: GV cho HS quan sat cac hinh tir 1.7 dén 1.10 dé tim hiéu vai tro cia khoa hoc
ty nhién trong cudc séng.

To6 chitc day hoc: GV st dung ki thuat tia chdp hoac dong ndo dé hwéng dan va goi y
HS théo luan ndi dung trong SGK.

2. Hay cho biét vai tro cta khoa hoc ty nhién dwgc thé hién trong cac hinh tr 1.7 dén
1.10.

- Ung dung cong nghé vao cudc soéng: Hinh 1.7. Trong dwa ludi.

- San xuat, kinh doanh: Hinh 1.8. Thiét bi san xudt dugc pham.

- Ung dung cong nghé vao cudc sdng; san xudt, kinh doanh: Hinh 1.9. S& dung ning



lvgng gid dé san xudt dién.

- Nang cao nhan thitc ctia con nguwoi vé thé gidi tv nhién: Hinh 1.10. Giai thich hién
twgng nguyét thuc.

Qua viéc tim hiéu hoat dong trén vé vai tro ctua khoa hoc tw nhién trong doi song, GV
hwéng dan HS rit ra kién thirc trong tam theo goi y SGK.

Luyén tap

* Em hay ké tén mot s6 hoat dong trong thue té c6 dong gbp vai tro cua khoa hoc tw
nhién.

- GV chia I6p thanh cac nhém nho (3 - 5 em) va st dung ki thudt XYZ, hwéng dan cac
nhom tim hiéu tr thye té cling nhu trén internet (qua dién thoai hodc may tinh néu c6 két noi
internet) roi bao cao bang poster hoac slide chiéu trén man hinh.

Van dung

* Hé thong twdi nuwdc tw dong dugc ba con nong dan lap dat dé twdi tiéu quy mo 16n. Hay
cho biét vai tro nao cia khoa hoc ty nhién trong hoat dong do?

- Bay la hoat dong thuc hanh van dung ndi dung bai hoc. Viéc ing dung ki thuat twdi rau
tw dong vao cudc song sé gitip ba con néng dan giam sitc lao dong, giam nguon nudc tuwdi,
tang nang suat cay trong. Ki thuat nay bat nguon twr viéc hiéu biét dé chuyén doi khoa hoc tw
nhién thanh cong nghé, nham ¢ng dung trong san xudt va kinh doanh.

C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Bap an B.
2. Pap an D.
BAI 2: CAC LINH VUC CHU YEU CUA
KHOA HQC TU NHIEN (2 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Tw cha va ty hoc: Chta dong tim hiéu cac linh vyc cha yéu ctia khoa hoc ty nhién qua
cac nguon hoc liéu khac nhau;

- Giao tiép va hgp tac: Thanh 13p nhom theo ding yéu cau, nhanh va trinh bay dugc két
qua cua nhom truwdce 16p;

- Giai quyét van dé va sang tao: Théao luan véi cac thanh vién trong nhom dé hoan thanh
nhiém vu tim hiéu cac linh virc ctia khoa hoc ti nhién.

2. Nang lvc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Trinh bay dwgc mot s6 linh vie cha yéu caa khoa hoc ty
nhién;

- Tim hiéu ty nhién: Tim hiéu cac linh virc ctia khoa hoc ty nhién thong qua thyc hién va
quan sat cac thi nghiém trong SGK;

- Van dung kién thirc, ki nang da hoc: Phan biét dugc cac linh vie caa khoa hoc ty nhién
dwa vao doi twgng nghién cttu; Phan biét dugc vat song va vat khong song dya vao cac dac
diém dac trung.

3. Pham chat
- Cham chi, tich cyc tham gia hoat dong nhom phu hgp véi kha nang ctia ban than;
- C6 y thitc &ng x v&i thé gidi ty nhién theo hwdng than thién véi moi treong va phat



trién bén vitng;

- Trung thure, can than va trach nhiém trong qua trinh thye hién thi nghiém theo SGK;

- Cé niém say mé, hitng thu véi viéc kham pha cac linh vie cia khoa hoc ty nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lwa chon phuong
phdp va ki thudt day hoc pht hgp dé té chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu qua va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chat lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOQC

- Day hoc theo nhém nhé va nhém cdp doi;

- Phuong phap ban tay nan bot: Thue hanh thi nghiém;

- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK;

- Ki thuat: Khan trai ban, 6 bi, tro choi DPoan 6 chit.

B. TO CHUC DAY HOQC
Khéi dong

GV dat van dé theo ggi y trong SGK. Ngoai ra, GV c6 thé dung thém hinh anh, video
hodc tro choi Poan 6 chit vdi tir khoa la cac linh vire ctia khoa hoc ty nhién dé hoat dong
khéi dong tré nén hap dan.

Hinh thanh kién thitc méi
1. LINH VUC CHU YEU CUA KHOA HQC TU NHIEN
Hoat dong 1: Tim hiéu mot so linh viec khoa hoc ty nhién

Nhiém vu: GV cho HS tim hiéu cac linh virc cua khoa hoc ti nhién thong qua thurc hién
hodc quan sat cac thi nghiém trong SGK.

Té chitc day hoc: GV c6 thé stz dung phwong phap ban tay nan bgt, hwéng dan cac nhém
HS thyc hién cac thi nghiém 1, 2, 4 va quan sat hinh anh thi nghiém 3.

GV c6 thé t6 chitc cho HS bao cado két qua thi nghiém 1, 2, 3 va 4.

- Thi nghiém 1: T¢ gidy sau khi dwgc tha sé tir tw roi.

- Thi nghiém 2: Nwéc v6i duc dan va xuat hién chat ran mau trang, khong tan (két taa).
Neéu tiép tuc suc khi carbon dioxide (CO,) dén du thi két ttia sé tan dan va dung dich tré nén
trong suot.

- Thi nghiém 3: Sau khi hap thu nwéc, hat ddu sé ndy mam va phat trién thanh cay hoan
chinh.

- Thi nghiém 4: Mot chu ki ngay va dém kéo dai 24 gid do Trai Bat quay xung quanh
mot truc. Nho vao Mat Troi ma cé ban ngay nhwng Mat Troi chi cé thé chiéu sang dugc 1/2
bé mdt Trai Bat. Do d6, khi 1/2 bé mat Trai Dat nay la ban ngay thi 1/2 bé mat Trai Dat con
lai 1a ban dém va nguoc lai.

Cha y: HS khong nhat thiét phai thwc hién cac thi nghiém nay, GV c¢6 thé mo ta hoac
minh hoa két qua thi nghiém qua video chiéu trén slide.

GV ggi y cho HS thédo luan noi dung 1 trong SGK.

1. Em hdy du doan cac thi nghiém 1,2,3 va 4 thudc linh vyc khoa hoc nao?
- Thi nghiém 1: Vat 1i hoc;

- Thi nghiém 2: Hoa hoc;

- Thi nghiém 3: Sinh hoc;



- Thi nghiém 4: Thién van hoc.

Thong qua hoat dong 1, GV huéng dan HS nghién ciru SGK dé rit ra két ludn vé cdc
linh vuc chu yéu cua khoa hoc tw nhién, bao gom: Vit li, Hod hoc, Sinh hoc, Khoa hoc
Trdi Dat va Thién van hoc.

Luyén tap

* Ung dung trong céc hinh tir 2.3 dén 2.8 lién quan dén nhitng linh vitc ndo ctia khoa hoc
tuw nhién?

- GV st dung ki thuat khan trai ban, t6 chitc hoat dong luyén tap cho HS.

+ Trong rau thiy canh (Hinh 2.3), chan nu6i bo sita (Hinh 2.5): Sinh hoc.
+ Bo6n voi khit chua cho dat (Hinh 2.6): Héa hoc.

+ Str dung pin nang lwgng madt troi tao dién nang (Hinh 2.7): Vat ly hoc.
+ Du bao thoi tiét (Hinh 2.4): Khoa hoc Trai bat.

+ St dung kinh thién van quan sat bau trdi (Hinh 2.8): Thién van hoc.

- GV ¢6 thé huéng dan cac nhom HS ké thém mét so tng dung cua khoa hoc tw nhién
trong cudc song ma cac em dugc biét qua tim hiéu thuc t€, sau dé yéu cau HS cho biét cac
tng dung do lién quan dén linh vire cht yéu nao cua khoa hoc ty nhién. Vi du:

+ Lam sitta chua: Hod hoc, Sinh hoc;
+ Ghép, chiét cay: Sinh hoc;
+ San xuat phan bon: Hoé hoc, Sinh hoc;
+ San xuat dién thoai, ti vi: Vat ly.
2. VAT SONG VA VAT KHONG SONG
Hoat dong 3: Phan biét vat song va vat khong song

Nhiém vu: GV cho HS quan sat cac hinh ttr 2.9 dén 2.12 trong SGK.

Té chitc day hoc: GV hudng dan HS quan sat cac hinh tir 2.9 dén 2.12 trong SGK va ggi
y cho HS thao luan noi dung 2.

2. Quan sat cac hinh tit 2.9 dén 2.12, em hdy cho biét cac vat trong hinh cé ddc diém gi
khac nhau (su trao doi chat, kha nang sinh triedng, phat trién va sinh san).

- Con ga: dugc ap nd ti* qua tring, khi tredng thanh dwgc st dung dé cung cap thuc
pham cho con nguwoi. Néu c6 ga trong thu tinh, ga mai sé tiép tuc dé tri'ng va dp nd thanh ga
con theo vong khép kin. Qua trinh sinh trwédng, phat trién ctia ching can cé moi truong
song, chat song, ...

- Cay ca chua: dugc trong tir hat ca chua, cung cap nguon thuc pham cho con nguai. Khi
cdy ca chua ra qud, qua chin va cho hat c6 thé dugc trong trd lai thanh cay ca chua theo
vong khép kin. Qua trinh sinh tredng, phat trién cua chiing can c6 moi truong song, chat
song, ...

- Da séi: do ty nhién tao ra, khong trao doi chat, khong c6 kha nang phat trién va sinh
san.

- Méy tinh: do con ngudi ché tao ra dé st dung trong hoc tap, nghién cttu khoa hoc, lao
dong san xuat va cudc song hang ngay. May tinh khong trao doi chat, khong c6 kha nang
phét trién va sinh san.

Luyén tap

* Vat nao la vat song, vat khong song trong cac hinh tir 2.9 dén 2.12?



- Vat sdng: con ga, cdy ca chua;

- Vat khong song: da séi, may tinh.

Tir hoagt dong 3, GV hudong dan HS rut ra két ludn vé vat song va vdt khong song theo
goi y cua SGK. GV co thé yéu cau HS Idy thém vi du ve vdt song va vdt khéng song ma
cdc em gdp trong thuc te.

Van dung

* Mot chi robot c6 thé cudi, néi va hanh dong nhw mét con ngudi. Vay robot la vat song
hay vat khong séng?

- Pay la hoat dong van dung dau hiéu nhan biét vat song va vat khong song. GV huéng
dan HS tim hiéu cac dau hiéu ctia chu robot lién quan dén vat song va vat khong song. Mot
sO cau hoi goi y HS tra 10i nhu sau:

+ Robot c6 trao doi chat khong?

+ Robot c6 sinh tredng va phat trién khong?

+ Robot c6 sinh san khong?

Cudi cung, két luan robot khong c6 dac trung song. Do do, no la vat khong song.
C. HUONG DAN GIAI BAI TAP
1. a) Vat ly hoc: dap xe dé xe chuyén dong; dung can cau nang hang; ...

b) Hoa hoc: bén phan dam cho cdy trong; qua trinh 1én men ruou; ...

c) Sinh hoc: cat ghép, chiét canh; san xuat phan vi sinh; ...

d) Khoa hoc Tréi Dat: dy bao thai tiét; canh bao 1t quét, song than, sat 16; ...

e) Thién van hoc: quan sat hién twgng nhat thue, nguyét thuc; ...

2. bap an C.
3. C6 thé dya vao doi twgng nghién citu dé phan biét khoa hoc vé vat chat va khoa hoc vé su
song:

- B6i twgng nghién cttu ctia khoa hoc veé sy song la cac vat song.

- B6i twgng nghién citu ctia khoa hoc vé vat chat 1a cac vat khong song.

BAI 3: QUY PINH AN TOAN TRONG PHONG THUC HANH.
GIOI THIEU MOT SO DUNG CU PO - SU DUNG KiNH LUP
VA KINH HIEN VI QUANG HOC (4 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Tw cha va ty hoc: Chu dong, tich cyc tim hiéu cac quy dinh an toan trong phong thuc
hanh; cach st dung mét s6 dung cu do thwong gap, kinh Iip va kinh hién vi quang hoc trong
phong thuc hanh;

- Giao ti€ép va hgp tac: Hoat dong nhom mot cach hiéu qua theo ding yéu cau cuia GV
trong phong thuwc hanh, ddam bao cac thanh vién trong nhém déu dugc tham gia va trinh bay
béo cao;

- Giai quyét van dé va sang tao: Thao luan véi cac thanh vién trong nhém nham giai
quyét cac van dé trong bai hoc dé hoan thanh nhiém vu hoc tap.

2. Nang lvc khoa hoc ty nhién
- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Néu dugc cac quy dinh an toan khi hoc trong phong thyc



hanh; Phan biét dugc cac ky hiéu canh bao trong phong thuc hanh;

- Tim hiéu ty nhién: Poc va phan biét duwgc cac hinh anh quy dinh an toan trong phong
thye hanh; Trinh bay dugc cach st dung mot s6 dung cu do thwong gdp khi hoc tap mon
Khoa hoc ty nhién;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Biét cach sit dung mét s6 dung cu do thwong gap,
kinh Iip va kinh hién vi quang hoc khi hoc tdp mon Khoa hoc ty nhién.

3. Pham chat

- Y thitc cao trong viéc thyc hién nghiém tic cac quy dinh an toan trong phong thirc
hanh;

- Trung thyc va can than trong qua trinh lam thyc hanh;

- Hoc tap tac phong lam viéc nghiém tuic trong phong thuc hanh;

- Cé niém say mé, hitng thi véi viéc kham phé va hoc tap khoa hoc tw nhién.

Duwa vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lva chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phtt hgp dé té chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu qua va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chat lién quan dén bai hoc. Noi dung cdc tiét hoc lién quan dén noi quy thuc hanh va
cdc dung cu trong phong thuc hanh nén GV c6 thé cho HS quan sdt va hoc tdp ngay trong
phong thuc hanh ctia nha truong.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HQC

- Day hoc theo nhom;

- Stt dung dung cu tryc quan;

- Ki thuat day hoc: manh ghép, phong tranh, tro chgi Pu6i hinh bat chit;

- Day hoc néu va giai quyét van dé théng qua hé théng cau hoi thao luan trong SGK.

B. TO CHUC DAY HOC
Khé&i dong

GV dat van dé theo ggi y SGK. Ngoai ra, GV c6 thé dung thém kénh hinh hodc video
lam cho hoat dong khéi dong tré nén hap dan c6 kha nang 16i cuén HS tap trung cao nhat
vao bai gidng.

Hinh thanh kién thirc méi
1. QUY PINH AN TOAN KHI HOC TRONG PHONG THUC HANH
Hoat déng 1: Tim hi€u quy dinh an toan phong thuc hanh

Nhiém vu: GV huéng dan HS tim hiéu cac quy dinh an toan trong phong thuc hanh qua
noi quy phong thic hanh ctia truong cling nhw gigi thiéu trong SGK.

To6 chitc day hoc: GV cho HS quan sat hinh 3.1 (dung anh phéng to hinh hodc trinh
chiéu slide) va hwdng dan HS théao luan ndi dung 1 trong SGK.

1. Quan sat hinh 3.1 va cho biét nhitng diéu phai lam, khong duwgc lam trong phong thyc
hanh. Giai thich.

Hinh 3.1 a), b) va c) cho thdy mot s6 hanh dong khong dwoc 1am trong phong thue hanh
nhu: dé cdp sach, tai xach, chai nwdc, do an,... trén ban trong phong thyc hanh; téc tha dai;
khong deo gang tay, khau trang, kinh; 1ay héa chat bang tay.

Hinh 3.1 d) la hanh dong phai lam nhuw deo gang tay, deo kinh, khau trang,... khi thic
hanh.



Sau d6 GV cho HS nghién cttu cac quy dinh an toan trong SGK cling nhu trong noi quy
phong thwe hanh. GV ¢6 thé st dung ki thuat manh ghép hodc phong tranh qua viéc chia
nhom cho HS thao luan va dién thong tin vao bang sau:

Phai lam Khong dvugc lam

Cap, tui, ba 16 phai dé dung quy dinh. An, udng, 1am mat trat ty trong phong
Co6 day dua cac dung cu bao hd nhu kinh bao | thyc hanh.
vé mat, gang tay ldy hoéa chat, khau trang
thi nghiém, 4o quan bao ho thich hop,...
khi lam thi nghiém, thyc hanh.

Chi lam cac thi nghiém, cac bai thyc Toc tha dai, di giay dép cao got.
hanh khi c6 sy hwéng dan va giam séat cta
GV.
Thyc hién ding nguyén tac khi st Tu lam cac thi nghiém khi chua cé sy

dung héa chat, dung cuy, thiét bi trong | dong y ctia GV.
phong thyc hanh dé ddm bdo an toan tuyét
doi khi lam thi nghiém.

Thyc hién ding ndéi quy phong thuc Ném thir héa chat, lam hw héng cac
hanh, hiéu r6 cac ky hiéu canh bao trong | dung cu, vat mau thyc hanh.
phong thuc hanh.

Biét cach st dung thiét bi chira chay co Cam va lay hoa chat bang tay.
trong phong thyc hanh

Rira tay thuong xuyén dé tranh dinh
héa chat.

Thong bao ngay v6i GV khi gap cac sy
cO mat an toan nhu bi ditt tay, héa chat ban
vao mat, bong hoa chat, bong nhiét,Jam v&
dung cu thuy tinh, gdy d6 héa chat, chay

no, chap dién,...

2. KY HIEU CANH BAO VA MOT SO DUNG CU TRONG PHONG THYU'C HANH
Hoat dong 2: Quan sat mot sé ki hiéu canh bao trong phong thuc hanh

Nhiém vu: GV chuan bi san cac bién ky hiéu canh bao nhw trong SGK cho HS quan sat,
huwéng dan HS tim hiéu mot so ki hiéu canh bao trong phong thyc hanh cta nha triong.

To chitc day hoc: GV huéng dan HS quan sét cac bién ky hiéu canh bao trong hinh 3.2
va chia nhom HS, thdo luan cac ngi dung 2 va 3 trong SGK.

2. Quan sat cac ky hiéu canh bao trong hinh 3.2 va cho biét y nghia ctia moi ki hiéu.

GV 16 chitc cho HS tham gia tro choi Pudi hinh bdt chir bang cach tao hiéu ¢ng don gian
qua powerpoint hodc tai cac phan mém tro choi mién phi trén internet, stt dung cac ki hiéu
khong theo trat ty trong SGK va yéu cau cac em chi ra y nghia caia cac ky hiéu canh béo do.

- Chat dé chay: Tranh gan cac nguon lira gy nguy hiém chay no;
- Chat an mon: Khong dé day ra kim loai, cac vat dung hoac co thé vi c6 thé gay an
mon;



- Chat doc cho moi treong: Khong thai ra moi tredng nuwdc, khong khi, dat;
- Chat doc sinh hoc: Tac nhan virus, vi khuan nguy hiém sinh hoc, khong dén gan;
- Nguy hiém vé dién: Tranh xa vi c6 thé bi dién giat;
- Hoa chat doc hai: Héa chat doc doi vai sitc khoe, chi stt dung cho muc dich thi
nghiém;
- Chat phong xa: Ngudn phong xa gay nguy hiém cho sic khoe;
- Cam st dung nudc udong: Nwdc dung cho thi nghiém, khong phéi nuwéc uong;
- Cam Ira: Khu viye dé xay ra chdy, can than véi nguon Itra;
- Noi c6 binh chita chdy: Khu vic c6 binh chita chay, Ivu y dé st dung khi c6 sy co
chay;
- Loi thoat hiém: Cho thoat hiém khi gap sy c6 hoa hoan, chay no,...
3. Tai sao lai dung ki hiéu canh béao thay cho mo6 ta bang chit?
Dé c6 thé tao sy chu y manh va dé quan sat.
Twr hoat dong 2, GV huéng dan HS rut ra két ludn theo SGK.
3. GIOI THIEU MOT SO DUNG CU PO
Hoat dong 3: Tim hi€u mét sé dung cu do
Nhiém vu: GV huwdng dan HS tim hiéu mot s6 dung cu do thuwong gap trong thuc té va
trong phong thyc hanh.
To chitc day hoc: GV t6 chitc cho HS thado luan theo nhém cap doi hodc cac nhém nho,
huwéng dan HS quan séat hinh 3.3 va goi y HS thao luan cac néi dung 4, 5, 6 trong SGK.
4. Gia dinh em thwong stt dung dung cu do nao? Ké tén mét s6 dung cu do ma em biét.
MGt s6 dung cu do: nhiét ké, can dong ho, thwdc day, thudc cudn, can don,...
5. Em hay cho biét cac dung cu trong hinh 3.3 dung dé lam gi.
- Thuwdc cudn: Po chiéu dai;
- bong ho bam giay: Do thdi gian;
- Luc ké: Do luc;
- Nhiét ké: Do nhiét do;
- Binh chia do (6ng dong) va c6c chia do: Po thé tich chit 16ng;
- Can dong ho va can dién ti: Do khoi lugng;
- Pipette: Chuyén chat 1éng véi thé tich xac dinh tr vat chita nay sang vat chita khac.
6. Trinh bay cach st dung binh chia do dé do thé tich chat l1ong.
GV huéng dan HS quan sat doi twgng (vat, chat,...) can do dé chon dung cu do phu
hagp, sau d6 huéng dan HS cach do.
GV c6 thé hudng dan cho HS néi dung doc thém trong SGK vé cach st dung pipette
don gian dé lay lwgng nho thé tich chat long.
Twr hoat dong 3, GV huéng dan HS rut ra kién thirc trong tam theo goi y cua SGK.
Luyén tap
* Hoan thién quy trinh do bang cach dién s6 thi tw cac buwdc theo mau bang sau cho
phu hop:

Quy trinh do Noi dung
Buée...? Chon dung cu do phu hgp
Budc...? Uéc lvong dai lwvgng can do




Budc...? DPoc va ghi két qua mai lan do
Budc...? biéu chinh dung cu do vé vach s6 0
Buac...? Thuye hién phép do

- GV huéng dan HS dién va sap xép lai thi tw ndi dung cac budc

Quy trinh do Noi dung
Budce 2 Chon dung cu do phu hgp
Budc 1 Uéc lvong dai lwvgng can do
Budc 5 Doc va ghi két qua méi lan do
Budc 3 biéu chinh dung cu do vé vach s6 0
Buéc 4 Thuc hién phép do
Van dung

* Em hay thyc hanh do khoi lwgng va thé tich hon da bang cach st dung can do va coc
chia do.

- Pay la hoat dong thyc hanh van dung n6i dung bai hoc, GV ¢6 thé hudng dan HS thuc
hanh trén 16p hodc trong phong thwc hanh. Trong trwong hgp khong du thoi gian thuwe hanh
trén 16p, GV c6 thé chia cAc nhém va giao nhiém vu vé nha lam, c6 thé goi y cac nhém quay
lai cach 1am bang dién thoai (néu c6), lam minh chitng dé tiét sau 1én 16p thao luan.

- GV huwéng dan HS wéc lvgng khoi Iwgng hon da va chon can phu hgp, trong treong hop
nay hon da cé khoi lwgng khoang 500g nén c6 thé chon can dién t¥ va can dugc 482,63 g.
Sau do6 cho HS can khay dung va trtr di sé c6 khoi lwgng ciia hon da.

- Bé xac dinh dugc thé tich vat ran chim dwoc trong nwéc va khong tham nuwéc, GV
hwéng dan HS dung coc chia d6 hodc binh tran nhu sau:

- Cach dung c6c chia do nhw sau:

Buéc 1: Ubc lwgng thé tich can do;
Budc 2: Chon c6c chia do c6 giGi han do (GHD), d6 chia nho nhat (BCNN) thich hop;
Buwdc 3: Tha chim vat dé vao, nwdc dang lén bang thé tich cta vat.

- Céch st dung binh tran nhu sau: Nén thie hanh do vat cé kich thwéc nho (hon da, hon
s0i,...). Khi vat ran khong bé lot vao coc chia do thi tha vat dé vao trong binh tran. Thé tich
ctia nwdc tran ra bang thé tich cua vat.

Buwdc 1: Tha vat vao binh tran, dong thoi hitng nuwdce tran vao binh chita;
Budc 2: Do thé tich nwdc tran ra bang coc chia do hodc binh chia do, dé 1a thé tich cua
vat can do.

Néu dung ca (nhyva/thuy tinh) thay cho binh tran va chau (nhwa/nh6m) thay cho binh chita
dé do thé tich cuaa vat thi can lvu y:

+ Lau kho chau treéce khi do;

+ Khi nhac ca ra khoi chau, khong lam d6 hodc sanh nuwéc ra chau;

+ D06 hét nwdc can than tir chdu vao céc chia do (tranh lam d6 nuwdc ra ngoai).
4. KINH LUP VA KiNH HIEN VI QUANG HOC
Hoat déng 4: Tim hi€u cach str dung kinh lap.

Nhiém vu: GV st dung phuwong phap quan sat dé HS tim hiéu ciu tao va cach st dung
kinh lup.



Té chitc day hoc: GV cho HS quan sét kinh ldp trong phong thue hanh va quan sat qua
hinh 3.6, 3.7 trong SGK. Sau dé, goi y cho HS thao luan cau hoi 7 trong SGK.

7. Khi st dung kinh Itp thi kich thwéc caa vat thay doi nhw thé nao so véi khi khong st
dung?

Kich thwdc cta vat tang 1én so vGi khi khong dung kinh.
GV goiy HS rit ra cdu tao kinh Iiip va cdch st dung kinh Iliip theo SGK.

Luyén tap

* Em hay dung kinh lup doc cac dong chit trong sach giao khoa.

- GV huwéng dan HS dung kinh lip dé doc chit va HS nhan ra dé doc vi kich c@ chit
phong to 1én nhiéu.

- GV cling c6 thé chuan bi san mot s6 mau vat nhu 14 cay, bong hoa, con chau chau,...
dé cho HS quan sat bang kinh lip hodc t6 chitc cho HS quan sat thuc té ngoai thién nhién
(vuon treong,...).

Hoat déng 5: Tim hi€u cach st dung kinh hién vi quang hoc

Nhiém vu: GV st dung phwong phap quan sat dé HS tim hiéu ciu tao va cach st dung
kinh hién vi quang hoc

Té chitc day hoc: GV c6 thé cho HS quan sat kinh hién vi trong phong thywc hanh cua
trrong va quan sat hinh 3.8, hwéng dan HS thao luan cac ndi dung 8 va 9 trong SGK.

8. Quan sat hinh 3.8, chi 6 bo phan co hoc va quang hoc trong cau tao kinh hién vi
quang hoc.

B0 phan co hoc: chan kinh, than kinh, 6ng kinh, mam kinh, dia mang vat kinh, 6c so cap,
oc vi cap, kep tiéu ban.

B0 phan quang hoc: thi kinh, vat kinh.

9. Kinh hién vi quang hoc c6 vai tro gi trong nghién cttu khoa hoc?

Gitp ta quan sat cac chi tiét cau tao rat nhé ma mat thuong hodc dung kinh lip khong
thay ro.
GV hudéng dan HS rit ra két ludn 3 budc sir dung kinh hién vi quang hoc theo goi y cua
SGK.

Luyén tap

* Thue hanh cac buwdc st dung kinh hién vi quang hoc.

- GV chia cac nhém HS va cho thyc hanh 3 buéc st dung kinh hién vi nhw SGK. Day
la hoat dong thuc hanh nén GV phai yéu cau cac em doc ki cac bwdc sit dung kinh hién vi
trong SGK va huéng dan HS lam theo m6 phong hinh 3.9. GV san sang trg gitip HS thuc
hién ding cac thao tac khi can thiét va lvu y HS cach bao quan kinh hién vi

Van dung

* St dung kinh hién vi, em hdy quan sat mot s6 mau tiéu ban trong phong thyc hanh.

- Sau khi HS hiéu ro cac budc stt dung kinh hién vi, GV c6 thé st dung hop tiéu ban
6 san (da dwgc nhuom mau) cho kinh hién vi dé yéu cau HS tap quan sat bang kinh hién vi
quang hoc.
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C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Bap an B.

2. bap an A.

3. Pap an D.

4. a) Ki hiéu chi dan thyc hién: noi cé binh chita chdy, 16i thoat hiém.

b) Ki hiéu bao nguy hai do héa chat gay ra: chat dé chay, chat an mon, chat doc moi
treong, chat doc sinh hoc.

¢) Ki hiéu bao cac khu vic nguy hiém: nguy hiém vé dién, héa chat doc hai, chat phong
Xa.

d) Ky hiéu bao cam: cam st dung nuwdc udng, cam lira.

5. a) Nhiét ké; b) Can dong ho.

6. Kinh ltip dé quan sat nhitng vat cé kich thudc nho, mat thuwong nhin khong r6. Kinh
hién vi dé quan sat chi tiét nhitng vat rat nhé ma mat thwdng va kinh Iip khong thé quan sat
dugc.

CHU PE 1. Cac phép do (10 tiét)
BAI 4: PO CHIEU DAI (2 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Tu cha va t hoc: Ty hoc theo huwdng dan ctia GV cac néi dung vé do chiéu dai;

- Giao tiép va hgp tac: Thanh 1ap nhém theo ding yéu cau, nhanh va dam bao trat tu;
Thao luan vdi cac thanh vién trong nhom dé hoan thanh nhiém vu hoc tap; Khiém t6n hoc
hoi cac thanh viéen trong nhom;

- Giai quyét van dé va sang tao: Phat hién va néu dugc tinh hudng cé van dé trong do
chiéu dai cua vat
2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Néu dugc cach do, don vi do va dung cu thwong diung dé
do chiéu dai ctia mot vat; Néu duge tam quan trong cua viéc wéc lwgng tride khi do chiéu
dai trong mot sO treong hgp don gian;

- Tim hiéu ty nhién: Chi ra dwgc mot so thao tac sai khi do chiéu dai va néu duwgc cach
khac phuc thao tac sai d6; Lay dugc vi du chitng t6 giac quan ctia ching ta c6 thé cdm nhén
sai mot soO hién twong vé chiéu dai cua cac vat;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Po dugc chiéu dai cia mdt vat bang thudc.

3. Pham chat



- Khéach quan, trung thyc trong thu thap va xt 1y so liéu, viét va néi ding véi két qua thu
thap khi thyc hién phép do chiéu dai;

- Kién tri, ti mi, can than trong qua trinh quan sat, thu thap va xt ly s6 liéu, c6 y chi vuot
qua khé khan khi thyc hién cac nhiém vu hoc tap van dung, mé rong.

Dva vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lva chon
phuong phdp va ki thudt day hoc phti hgp dé t6 chitc cdc hoat dong hoc tdp mét cach hiéu
quad va tao hitng thi cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thitc, hinh thanh va phadt trién
ndng luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HQC

- Day hoc theo nhém;

- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK.

- Ki thuat dong nao.
B. TO CHUC DAY HOQC
Khéi dong

GV ddt van dé theo goi y SGK. Ngoai ra, GV c6 thé néu thém tinh hudng, td chitc tro
choi Podn 6 chir, Lat manh ghép lam cho hoat dong khdi dong trd nén hap dan, c6 kha nang
16i cudn HS tap trung cao nhat vao bai giang.
Hinh thanh kién thitc méi
1. PON VI VA DUNG CU PO CHIEU DAI
Hoat dong 1: Cam nhan va wdc lwgng chiéu dai caa vat

Nhiém vu: Tt viéc quan sat hinh anh 4.1 vé chiéu dai hai doan thang AB va CD, HS néu
dugc cam nhan cta minh vé kich thudce cac vat bang giac quan.

To6 chitc day hoc: GV cho HS quan sat hinh 4.1 (dung anh phéng to hoac trinh chiéu
slide) va hwéng dan HS thao luan ndi dung 1 va 2 trong SGK.

1. Cam nhan ctia em vé chiéu dai doan thang AB so véi chiéu dai doan thang CD trong
hinh 4.1 nhuw thé nao?

HS phat biéu caAm nhan cta ban than vé chiéu dai ctia cac doan thang: c6 thé la doan CD
dai hon doan AB.

2. Hay wdc lwgng chiéu dai hai doan thang d6. Mu6n biét két qua wéc lwgng cé chinh xac
khong ta phai lam nhw thé nao?

HS néu wdc lwgng cta ban than vé chiéu dai cua cac doan thang. Co6 thé cac HS khac
nhau sé c6 cac két qua wéc lwong khac nhau.
Ttr do, dan dén ket lugn muén biét két qua wdc lugng do co chinh xdc hay khong, ta can
phdi thuc hién phép do chiéu dai cua cdc doan thang.
Hoat dong 2: Tim hiéu vé don vi do chiéu dai

Nhiém vu: GV huéng dan HS nhéac lai duge don vi chiéu dai trong hé thong do lwong
chinh thitc cia nwdc ta hién nay la metre, ki hiéu la m. Qua do, HS néu duwgc cac wéc sé va
bdi s6 thap phan cua don vi metre ta thuwong gap.

To chitc day hoc: Str dung ki thuat dong ndo. Yéu cau HS néu don vi do do dai da duoc
hoc.



Don vi chiéu dai trong hé thong do lwong chinh thic ctia nwdc ta hién nay la metre, ki
hiéu la m. Cac wdc s6 va boi so thap phan cua don vi metre ta thuwong gap la kilometre (km),
decimetre (dm), centimetre (cm) va milimetre (mm),...

Hoat dong 3: Tim hiéu vé dung cu do chiéu dai

Nhiém vu: GV chuan bi cac loai thuwéc nhw ggi y trong GK, hwéng dan HS quan sat, tir
do6 gitp cac em nhan ra dugc cac dung cu do chiéu dai thuwong gap.

To chitc day hoc: GV chia 16p thanh cac nhém theo ban ngo6i, HS thdo luan nhém véi
nhau roi dai dién nhém tra 10i cau hoi 3.

3. Ké tén nhitng loai thwdc do chiéu dai ma em biét. Tai sao ngwoi ta lai san xudt ra nhiéu
loai thwéc khac nhau nhw vay?

Nhitng dung cu do chiéu dai thong dung: Thudc day, thuwdce cudn, thwdc mét,... Nguoi ta
san xudt ra nhiéu loai thwdc khac nhau dé thyc hién phép do chiéu dai cua cac vat dugc
chinh xac. Dya vao chiéu dai ctia vat can do dé lya chon thuéc do phu hgp. Vi du thuéce ké
thwong dung dé do chiéu dai caa quyén sach, thwdc day dé do chiéu dai canh cira, thuwdc kep
do dwong kinh cua vién bi,...

Keét thic hoat dong 2 va 3, GV huéng dan HS rit ra két ludn theo SGK.
Luyén tap
* Hay cho biét GHDP va BCNN cua thudc & hinh 4.2a va thudc ké ma em dang s
dung.
Thwéce ¢ hinh 4.2a ¢c6 GHD la 20cm, BDCNN la 1mm.
2. THUC HANH PO CHIEU DAI
Hoat dong 4: Lyva chon thudc do phu hop

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS biét dugc wdc lwgng chiéu dai can do dé lwa chon cho
phu hgp.

Té chitrc day hgc: GV chia I6p thanh cac nhém theo ban ngoi, hwéng dan cac nhém HS
thue hanh phép do va thao luan ndi dung 4 trong SGK.

4. Quan sat hinh 4.3 va cho biét cach do chiéu dai trong tredng hgp nao nhanh va cho két
qua chinh xac hon? Tai sao?

Cach thue hién phép do & hinh a) la nhanh va cho két qua chinh xac hon so véi cach do &
hinh b) vi & hinh b) gigi han do caa thwdc nhé hon chiéu dai cta ban.

Hoat dong 5: Tim hiéu cac thao tac dung khi do chiéu dai.

Nhiém vu: GV hudng dan dé HS thuyre hién dugce ding thao tac ctia phép do chiéu dai ctia
mot vat.

To6 chitc day hoc: GV chia I6p thanh cac nhom theo ban ngo6i, hwéng dan cac nhém HS
thue hanh quan sat cac hinh 4.4, 4.5 va 4.6 va théao luan noi dung 5, 6 va 7 trong SGK.

5. Quan sat hinh 4.4 va cho biét cach dat thwdc dé do chiéu dai but chi nhw thé nao la
dang?

Hinh c) la dung.

6. Quan sat hinh 4.5 va cho biét cich dat mat dé doc chiéu dai but chi nhw thé nao la
ding.

Hinh c) la dung.



7. Quan sat hinh 4.6 va cho biét két qua do chiéu dai but chi twong ¢ng céac hinh la bao
nhiéu centimet?

Hinh a): 6,8 cm.

Hinh b): 7,0 cm.
Hoat dong 6: Do chiéu dai bang thwéc

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS thyc hanh phép do chiéu dai caa ban hoc va cia quyén
sach Khoa hoc tir nhién 6.

Té chitc day hgc: GV chia I6p thanh cac nhém theo ban ngoi, hwéng dan cac nhém HS
thyc hanh phép do va thao luan ndi dung 8 trong SGK.

8. Hay do chiéu dai ctia ban hoc va chiéu dai cta quyén sach Khoa hoc ti nhién 6 cia
em. Sau d6 hoan thanh theo mau bang 4.2.

Bang 4.2. Két quan do chiéu dai
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GV lvu y HS két qua do 3 lan co6 thé khong giong nhau do sai s6 phép do, nén trong thuc
nghiém nguai ta thirong ldy két qua trung binh céng ctia 3 lan do.
Két thuc hoat dong 6, GV huong dan HS rut ra két ludn theo SGK.

Luyén tap

* Hay do chiéu dai doan thang AB va CD trong hinh 4.1. T két qua do dwgc em rit ra
nhan xét gi?

- Thure hién phép do va do dugc chiéu dai doan thang AB va CD la bang nhau va bang
2,2 cm. T d6 cho thdy rang cdm nhan bang giac quan cua ta vé kich thwéc cac vat co thé
sai.

* Lay vi du chitng t6 gidc quan cia ching ta c6 thé cam nhan sai vé kich thudc cac
vat.

- Khi quan sat cac cot dén duong tai mot vi tri nao do trén dwong ta thay chiéu cao cta
cac cot den duong khac nhau, c6t gan nhat cao nhat, cot xa nhat ngan nhat. Trong thuc té,
chiéu cao cua cac cot dén dwong la nhw nhau. Nhw vay khi cdm nhan kich thwéc cia mot vat
bang giac quan thi c6 thé cam nhan sai.



Van dung

* Hay mo ta cach do va tién hanh do chiéu cao cua hai ban trong 16p em.
- M0 té cach do: Do lan lwgt chiéu cao cua titng ban theo cac buéce sau:

+ Ban can ditng thang.
+ Udc lwgng chiéu cao cda ban.

+ Chon thuéc do phu hgp (thwéc day hodc thwde cudn).

+ Dat thudc do ding cach: dat dau s6 0 sat mat dat, cang day thang theo phwong vuong
goc voi dat.
+ Dat mat dung cach.

+ Doc va ghi két qua do vao béng.

- Hoan thanh bang:
Két qua do chiéu cao cia hai ban
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C. HUONG DAN GIAI BAI TAP
1. HS c6 thé 14y vi du vé cac loai thudc do ma cac em thudong dung.
2. bap an A.
3. Thuc hién wéc lwvong chiéu dai 16p hoc va lya chon thuwée phu hop.
4. Budc di déu va dém so buwdc chan di dugc tir nha dén treong n. Po chiéu dai ctia mot

budc chan I. Khi d6 khoang cach gan ding tir nha dén trwong lan x 1.

MUC TIEU

1. Nang lyc chung
- Tw chu va ty hoc: Cha dong nhd lai, 6n lai cac don vi do khoi lwgng da biét;

BAI 5: PO KHOI LUQNG (2 tiét)



- Giao tiép va hgp tac: Thanh 1p nhém theo diing yéu cau, nhanh va dam béo trat tv; Biét
phan cong nhiém vu phu hgp cho cac thanh vién tham gia hoat dong;

- Giai quyét van dé va sang tao: Lwa chon duwgc phwong an thyc hién do khoi lvgng cua
mot vat.
2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Néu dugc cach do, don vi do va dung cu thuwong dung dé
do khoi lwgng cia mat vat; Néu dwgc tam quan trong cta viéc wéc lwgng triede khi do khoi
lwgng trong mot so treong hop don gian;

- Tim hiéu ty nhién: Chi ra dwgc mot so thao tac sai khi do khoi lwgng va néu dugc cach
khac phuc thao tac sai dé;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Do dwoc khoi lwvgng cua mot vat bang can.
3. Pham chat

- C6 y thitc ton trong y kién cta cac thanh vién trong nhém khi hgp téc;

- Khach quan, trung thue trong thu thap va xtr 1y so liéu, viét va néi diung véi két qua thu
thap;

- Kién tri, ti mi, can than trong qua trinh quan sat, thu thap va xt ly s6 liéu, c6 y chi vugt
qua kho khan khi thyc hién cac nhiém vu hoc tap van dung, mé rong.

Duva vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lva chon
phuong phdp va ki thudt day hoc phti hgp dé t6 chitc cdc hoat dong hoc tap mét cach hiéu
qud va tgo hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phdt trién
ndng Ivc, phdm chdat lién quan dén néi dung bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOQC

- Day hoc hop tac;

- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK;

- Ki thuat so do tu duy;

_ Ki thuat XYZ;

- Ki thuat dong nao.
B. TO CHUC DAY HOC

Khéi dong

GV dat van dé theo ggi y SGK. Ngoai ra GV ¢6 thé sit dung thém kénh hinh hoac

video cho hoat dong khdi dong dé tao sy hap dan 16i cu6n HS tap trung vao bai hoc.

Hinh thanh kién thitc méi
1. PON VI VA DUNG CU PO KHOI LUQONG
Hoat dong 1: Tim hiéu vé don vi do khoi lwgng

Nhiém vu: GV huwéng dan dé HS nhac lai duwge don vi khoi lwgng trong hé thong do
lwong chinh thitc cua nuwéce ta hién nay da duge hoc la kilogram, ki hiéu la kg. Ghi nhé cac
wdc s6 va bdi so thap phan caa don vi kilogram ma ta thuwong gap.

To chitc day hoc: GV c6 thé st dung nhém cdp doi hoac ki thuat so do tw duy hodc ki
thuat XYZ dé tra 161 cau hoéi so 1.

1. Hay ké tén nhitng don vi do khdi lvgng ma em biét.

Cac don vi do khoi lwvgng pho bién: g, kg, yén, ta, tan,...



Hoat dong 2: Tim hiéu vé dung cu do khoi lwgng

Nhiém vu: GV hwdng dan dé HS néu dugc cac dung cu do khéi lwgng thuong gap.

To chitc day hoc: GV chia 16p thanh cac nhom theo ban ngo6i, HS thdo ludn nhém vdéi
nhau r6i dai dién nhém tra 10i cau héi 2. O hoat dong nay c6 thé st dung ki thuat so do tw
duy, ki thuat dong nao.

2. Ngoai nhitng loai can duwgc liét ké ¢ cac hinh 5.2a, b, c, hdy néu thém mot s6 loai can
ma em biét va néu wu thé caa tirng loai can do.

Co6 nhiéu loai can khac nhau: Can Robecvan, can don, can dong ho, can y t€, can dién tw,
can tiéu li,...

Ul thé cua cac loai can:

Can Robecvan thuong dwgce dung trong phong thi nghiém; Can dong ho thwong dung
trong doi song, tuy thudc vao gidi han do ctia can dé cé thé dugce st dung trong mua ban;
Can y té dung trong do khdi lwgng cua co thé; Can tiéu li dung dé can khdi lwgng ctia cac
vat rat nho, thwong duwgc dung trong cac tiém mua ban vang.

Luyén tap
* Em hay doc tén loai can dudgi day va cho biét GHDP va BPCNN cua can.
- Can dong hd. GHP 1a 5 kg, DPCNN 13 20 g.

GV huong dan HS rut ra két ludn theo SGK.

2. THUC HANH PO KHOI LUQNG

Hoat dong 3: Ud'c luvgng khoi lwgng cia vat va lwa chon can phu hop

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS rit ra dugce viéc can thiét wéc lwgng khoi lugng cta vat
trwde khi do tir do Iwa chon loai can phu hgp.

Té chitc day hgc: GV chia I6p thanh cac nhém theo ban ngoi, hwéng dan cac nhém HS
quan sat hinh anh 5.3 va trd 16i cau hoi 3.

3. C6 cac can nhu hinh 5.3, dé do khdi lwgng co thé ta nén dung loai can nao? Po khoi
lwgng hop dung but ta nén dung loai can nao? Tai sao?

Dé do khoi lwgng co thé, ta nén chon can & hinh b) vi can & hinh a) c6 gidi han do 1a 5
kg, can & hinh b) c6 gidi han do 16n hon khoi lwgng co thé ta. Trong khi d6 khéi lwgng
ching ta 16n hon 5 kg.

Dé do khoi lwong hop dung bt ta nén chon can & hinh a), vi khdi lwgng hop but thuong
nho hon 5 kg.

Hoat dong 4: Cac thao tac khi do khai luvgng

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS rit ra dwgce cac thao tac khi sir dung can: Hiéu chinh
can vé s6 0 trwdc khi do; Dat mat nhin theo hwéng vudéng goc vai mat can; Poc va ghi két
qua do theo vach chia gan nhat v6i dau kim cua can.

To chitc day hoc: GV chia 16p thanh cac nhom theo ban ngo6i, hwéng dan titng nhom HS
quan sat hinh 5.4, 5.5 va tra 16i cau hoi 4, 5.

4. Em hdy quan sat hinh 5.4 va nhan xét vé cach hiéu chinh can & hinh nao thi thuan tién
hon cho viéc do khoi lwgng cua vat.

Dé thuan tién cho viéc do khoi lwgng cua vat ta can hiéu chinh can ban dau veé s6 0 (nhw
hinh 5.4a).

5. Quan sat hinh 5.5 va cho biét cach dat mat dé doc khdi lwgng nhw thé nao la dung.



Cach dat mat cia ban & gitta la ding.
Luyén tap

* Hay cho biét khéi lwgng moi thung hang trong hinh 5.6 1a bao nhiéu kilogam? (Biét
DCNN ctia can nay la 1 kg).

- Khoéi lwgng cia moi thung hang la 39 kg.

Tir cdc cdu tra 1oi cho cdu hoi 4, 5 GV huong dan HS rut ra két ludn theo SGK.
Hoat dong 5: Do khoi lrwgng bang can

Nhiém vu: GV huwéng dan dé HS thuc hién dugc phép do khoi lwgng cia mat vat bang
can.

To chitc day hoc: GV chia 16p thanh cac nhém HS (thyc hién trong phong thuc hanh).
Ban giao cac dung cu thwe hanh cho titng nhém. Cac nhém HS kiém tra dung cu dugce giao
va tién hanh thyc hién cac buéce trong phép do khoi Iwgng. Cu thé 1a tra 161 cau hai 6.

6. Thue hién 1an lwgt do khéi lwgng cua vién bi sat va cap sach. Hoan thanh vao vé theo
mau bang 5.2.

Bang 5.2. Két qua do khoi lvgng
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GV lvu y HS két qud do 3 ldn cé thé khong gibng nhau do sai sé phép do, nén trong thuc
nghiém nguoi ta thwong lay két qua trung binh coéng ctia 3 lan do.
GV huéng dan HS rit ra két ludn theo SGK.

Van dung

* MO ta cach do, tién hanh do khdi lwong hop dyng bt ctia em va so sanh két qua do
dugc v6i két qua wdc lvgng cta em.

- M6 ta cach do:

+ Udc luvgng khoi lwgng ctia hop dung but.

+ Lya chon can phu hogp.

+ Hiéu chinh can truwéc khi do.

+ Dat hop dung but 1én can.

+ DPoc va ghi két qua moi lan do vao mau.

- Hoan thanh béang:

Két qua do khoi lwgng hop dung bt
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C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Pon vi do khoi lwgng trong hé thong do Iwong chinh thic cia nwdc ta hién nay la
kilogram, ki hiéu la kg. Cac wdc s6 va boi s6 thap phan ctia don vi kilogram ta thuong gap
la gram (g), hectogram (con goi la lang), yén, ta, tan.

2. bap an C.

3. bap an D.

4. GHD cta can la 3 kg; DPCNN cua can la 20 g. Khoi lwgng qua 1a 240 g.

BAI 6: PO THOI GIAN (2 tiét)

MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty cha va tw hoc: Ty phan cong nhiém vu cho cac thanh vién trong nhom khi hop tac,
tw quyét dinh cach thitc thue hién nhiém vu hop tac;

- Giao tiép va hgp tac: Twong tac tich cuc gitta cac thanh vién trong nhém khi thye hién
nhiém vu hgp tac;

- Giai quyét van dé va sang tao: Giai quyét cac van dé xdy ra trong qua trinh thao luan
cac noi dung lién quan dén phép do thdi gian.
2. Nang luc khoa hgc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Néu dugc cach do, don vi do va dung cu thuwong dung dé
do thoi gian cia mot hoat dong; Néu duge tam quan trong cda viéc wdc lwgng truede khi do
thoi gian trong mot s6 treong hgp don gidn;

- Tim hiéu ty nhién: Chi ra dwgc mdt so thao tac sai khi do thdi gian va néu dugc cach
khac phuc thao tac sai do;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Po dwgc thdi gian cuia mét hoat dong bang dong
ho.
3. Pham chat

- Khach quan, trung thuc trong thu thap va xt li so liéu, viét va ndi ding vdi két qua thu
thap;

- Cé y thttc ton trong y kién ctia cac thanh vién trong nhém khi hop tac;

- Chu dong thye hién nhiém vu thu thap cac dit liéu dé kham pha van deé.

Duwa vao muc tiéu cta bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lva chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phti hgp dé té chirc cdc hoat déng hoc tdp mét cdch hiéu qua va



tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chat lién quan dén bai hoc.
A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOQC

- Day hoc theo hop tac;

- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK;

- Ki thuat dong nao, ki thuat XYZ, ki thuat khan trai ban.

B. TO CHUC DAY HOC
Khéi dong

GV dat van de theo goi y SGK hoac c6 thé st dung tinh huéng khac phu hgp véi boi

canh day hoc ctia minh.

Hinh thanh kién thitc méi

1. PON VI VA DUNG CU PO THOI GIAN

Hoat dong 1 :Tim hiéu vé don vi va dung cu do théi gian

Nhiém vu: GV huwéng dan dé HS nh¢ lai dwge don vi thoi gian trong hé thong do lwong
chinh thitc ctia nwéc ta hién nay la gidy (second), ki hiéu la s. Ghi nhé cac wéc s6 va boi s6
cta don vi gidy ma ta thuwong gdp. Liét ké dugc cac loai dong ho pho bién.

To chitc day hoc: GV c6 thé sit dung phuong phap day hoc néu va giai quyét van dé
thong qua thao luan cau héi 1, 2 trong SGK.

1. Hay ké tén mot so don vi do thdi gian ma em biét.

Don vi do thoi gian thwong dung 1a gidy (ki hiéu s).

Ngoai ra con dung don vi phut, gig, ngay, tuan,...

2. Ngoai nhitng loai dong ho dwgc liét ké trong hinh 6.1, hay ké thém mot s6 loai dong ho
ma em biét va néu wu thé cta tirng loai.

bong ho bam giady dién tr, dong ho cat,...

bong ho bam gidy dién tir thwong st dung trong do cac khoang thdi gian ngan (nhw cac
noi dung thi dién kinh,...).

bong ho cat thuwong st dung trong khoang thoi gian ngan. Ngoai ra dong ho cat con biéu
trng cho quy ludt thoi gian dang dan tr6i, thoi gian mot khi da di qua thi khong bao gio 14y
lai dugc. Do do6 dirng dé thaoi gian troi mot cach vo ich.

2. THUC HANH PO THOI GIAN
Hoat dong 2: Udc luvgng thoi gian va lva chon dong ho

Nhiém vu: GV hwdng dan dé HS rit ra dwge két luan la dé do thoi gian ctia mot hoat
dong ta can wdc lwgng thoi gian caa hoat dong do, tir dé lwa chon dong ho do phu hop.

Té chitrc day hoc: GV chia I6p thanh cac nhém theo ban ng6i, hwéng dan cac nhém HS
tra 10i cac cau hoéi 3, 4 trong SGK.

3. Bé x4c dinh thoi gian van dong vién chay 800 m ta nén dung loai dong ho nao? Vi
sao?

Dé xéc dinh thoi gian van dong vién chay 800 m ta nén dung loai dong ho bam giady. Vi
do chia nho nhat va gidi han do cia dong ho bam gidy phu hgp véi thai gian van dong vién
chay.

4. Hay wdc lwgng thoi gian di tir cudi 16p hoc téi buc giang va lwa chon dong ho phu hgp
dé do khoang thoi gian do.



Cho mot ban HS di ttr cudi 16p hoc 1én buc gidng va nhitng HS con lai wéc lwgng thoi
gian di cua ban d6. T do6 lva chon dong ho phu hgp dé do khoang thai gian d6 (dong ho
bam giay,...).

Hoat dong 3: Sit dung dong ho ding cach

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS xac dinh dugc cac thao tac dung khi st dung dong ho
do thoi gian.

Té chitc day hoc: GV chia I6p thanh cac nhém theo ban ngoi, hwéng dan cac nhém HS
trd 101 cac cau hoi 5, 6. Co thé stz dung ki thuat dong nao, ki thuat XYZ.

5. Em hady quan sat hinh 6.2 va cho biét cach hiéu chinh déong ho & hinh nao thi thuan tién
hon khi thye hién phép do thoi gian?

Hinh 6.2a.

6. Quan sat hinh 6.3 va cho biét cach dat mat dé doc két qua do thoi gian nhw thé nao la
dung?

Hinh 6.3a.

Luyén tap

* Quan sat hinh 6.4 va cho biét két qua do thoi gian ¢ moi treong hgp la bao nhiéu (biét
DCNN ctia dong ho nay la 1 s).

- Két qua do ¢ moi treong hgp 1a 5 s.

Tir dé6 GV huong dan HS rut ra két ludn nhu SGK.
Hoat dong 4: Do thoi gian bang dong ho

Nhiém vu: GV hwéng dan HS thyc hanh phép do thoi gian ctia mot hoat dong.

To chitc day hoc: GV chia 16p thanh cac nhém cadp doi, hwéng dan cac nhém HS thuc
hanh phép do bang cach tra 1oi cau héi 7.

7. Thuc hién do lan Iwgt thoi gian di chuyén cta hai ban HS khi di tir cu6i 16p hoc t6i buc
giang. Hoan thanh theo mau bang 6.1.

Bang 6.1. Két qua do thoi gian

Th Chon dung cu do .
I o Két qua do (s)
Po | &igian thoi gian
itwong | wdc Té La La La
- G bC t,+t,
cando | lwgng | ndung n1i: n2: n 3: =
HD NN 3
(s) | cudo t; t t;
Ba
nl
Ba
n?2

GV luu y HS két qua do 3 lan co thé khéng giong nhau do sai s6 phép do, nén trong thuc
nghiém nguai ta thwong ldy két qua trung binh coéng ctia 3 lan do.
GV huéng dan HS riit ra két ludn theo SGK.
Keét thiic bai hoc, GV hwéng dan HS van dung kién thitc va ki nang da hoc qua ndi dung van
dung cudi bai.
Van dung

* Thuc hién phép do thoi gian cia mot ban chay 100 m.



C. HUONG DAN GIAI BAI TAP
1. Bap an B.
2. bap an B.
3. Lap bang theo mau va chon loai dong ho phu hgp dé do thai gian cac hoat dong:

Loai dong ho Pong ho deo Pong ho treo Pong ho bam
Hoat dong tay twong giay
Mot tiét hoc X X
Chay 100m X
bi tt nha dén
N X X
truong

BAI 7: THANG NHIET PO CELSIUS.
PO NHIET PO (3 tiét)
MUC TIEU
1. Nang luc chung

- Tw chu va ti hoc: Ty quyét dinh cach thitc giai quyét van dé, ty danh gia vé qua trinh va
két qua giai quyét van de;

- Giao tiép va hgp tac: Thao luan véi cac thanh vién trong nhém dé hoan thanh cac nhiém
vu hoc tap ctia nhém theo yéu cau;

- Gidi quyét van dé va sang tao: Chu dong dé ra ké hoach, cach thitc gidi quyét van dé,
cach thitc x 1i cac van dé phat sinh mét cach sang tao khi giai quyét van dé nham dat dugc
két qua tot nhat.

2. Nang luc khoa hgc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Phat biéu dugc nhiét do la s6 do do "néng","lanh" cta
vat; Néu dugc cach xac dinh nhiét do trong thang nhiét do Celsius; Néu dwgc sy nd vi nhiét
caa chat long dugc dung lam co s& dé do nhiét do; Néu duge tam quan trong cua viéc wdc
lwgng treede khi do nhiét do trong mot so treong hgp don gian;

- Tim hiéu ty nhién: Lay dugc vi du chitng té giac quan ctuia ching ta c6 thé cam nhan sai
vé nhiét do cac vat;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Po dugc nhiét do cac vat bang nhiét ké.

3. Pham chat

- Khach quan, trung thyc trong thu thap va xt 1y so liéu, viét va n6i diung v6i két qua thu
thap;

- Cham chi trong hoc tap.

Duwa vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lya chon phuong
phdp va ki thudt day hoc pht hgp dé té chirc cdc hoat déng hoc tdp mét cdch hiéu qua va
tao hirng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thttc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chdt lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOQC
- Day hoc hgp tac;
- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK;



- Ki thuat day hoc: ki thuat dong nao, ki thuat khan trai ban.
B. TO CHUC DAY HOQC
Khéi dong

GV dat van dé theo goi y trong SGK hodc cé thé st dung tinh huéng khac phu hgp véi
bdi canh day hoc ctia minh.

Hinh thanh kién thitc méi
1. NHIET PO VA NHIET KE
Hoat dong 1 :Tim hiéu vé nhiét do va nhiét ké

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS thuc hién thi nghiém dé rit ra dwoc giac quan cta
ching ta c6 thé cam nhan sai vé nhiét do cua vat. Néu duwgc nhiét do la so6 do do "néng",
"lanh" cua vat; Néu dugc nhiét ké la dung cu do nhiét do cua vat; Nhé dugc cau tao cua
nhiét ké gom bau dung chat 16ng, 6ng quan, thang chia do; Nguyeén tac hoat dong ctia nhiét
ké dura trén hién twong dan nd vi nhiét cua cac chat 1éng khac nhau.

Té chitc day hgc: GV chia I6p thanh cac nhém theo ban ngoi, hwéng dan cac nhém HS
xac dinh nhiét do co thé cua cac ban bén canh bang cach cho HS s& tran mdt s6 ban, r6i dwa
ra nhan xét vé nhiét do co thé cta cac ban. Sau d6 hudng dan HS thao luan cac ndi dung
1,2,3 trong SGK.

1. Thuc hién thi nghiém 1 nhw mo6 td & SGK va cho biét cAm nhan ctia em vé do "nong",
"lanh" & cac ngon tay khi nhing vao coc 2 c¢6 nhw nhau khéng. Tt d6 em 6 thé rit ra nhan
xét gi?

Cam nhan cua cac ngon tay vé do "néng", "lanh" khi nhiing vao coc 2 1a khac nhau.

2. Dé so sanh d6 "néng","lanh" ctia cac vat, ngudi ta dung dai lvgng nao?

Nhiét do.

Luyén tap

* Lay vi du chitng t6 giac quan cua chiing ta c6 thé cam nhan sai vé nhiét do cta cac vat.

- Dung tay cdm nhan nhiét do ctia ban go va ghé inox trong phong.

3. Ké tén mot s6 loai dung cu do nhiét do ma em biét. Néu nhitng wu thé va han ché cua
moi loai dung cu doé.

MGt s6 loai dung cu do nhiét do: Nhiét ké thuy ngan, nhiét ké rwgu, nhiét ké y té, nhiét ké
dién tw,...

Nhiét ké Uu thé Han ché
Nhiét ké thiay ngan | Ré tién, chinh xac, khong phu | Thoi gian do 1au, khé doc két
thudc pin, do & nhiét do cao qud, nguy hiém khi bi v&
Nhiét ké ruegu ft nguy hiém, it doc hai, khong | Do & nhiét do thap, kém bén
phu thudc pin hon vi regu bay hoi nhanh
Nhiét ké dién tr An toan, thoi gian do nhanh, dé | Dat tién, phu thudc pin, nguon
doc két qua dién

Luyén tap
* Hay cho biét GHD va PCNN ctia moi nhiét ké & cac hinh 7.3, 7.4,7.5.
- Hinh 7.3: GHD la 42°C; BCNN: 0,1°C.
- Hinh 7.4: GHD la 45°C; BCNN: 0,1°C.
- Hinh 7.5: GHD la 50°C; BPCNN: 1°C.



GV huong dan HS rut ra két ludn theo SGK.
2. THANG NHIET PO
Hoat dong 2: Tim hiéu vé thang nhiét do Celsius

Nhiém vu: GV gidi thiéu cho HS vé thang nhiét do Celsius

To chitc day hoc: GV st dung phwong phap thuyét trinh dé gidi thiéu vé nha vat li
Celsius va thang nhiét do Celsius.

Sau d6 c6 thé hwdng dan HS tim hiéu thém & phan "Poc thém".
3. THUC HANH PO NHIET PO
Hoat dong 3: Ud'c lwvgng nhiét do cta vat va Iia chon nhiét ké phu hop

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS biét dugc sy can thiét phai wéc lwgng nhiét do caa vat
can do tir d6 lwa chon loai nhiét ké phu hop.

To6 chitc day hoc: GV chia nhém HS theo ban ng6i va huéng dan cac nhom tra 16i cau
héi 4 SGK.

4. C6 cac nhiét ké nhw hinh 7.6, dé do nhiét do s6i cia nwdc trong am ta nén dung loai
nhiét ké nao? Po nhiét do cta co thé ta nén dung loai nhiét ké nao? Vi sao?

Dé do nhiét do so6i cta nwdc trong am ta nén dung nhiét ké ¢ hinh c). Vi GHD cua nhiét
ké nay la 140 °C.

Do nhiét do ctia co thé ta c6 thé dung nhiét ké ¢ hinh a) hoac b) vi GHD cua céc loai
nhiét ké nay phu hgp véi nhiét do cta co thé.
Hoat dong 4: Do nhiét do bang nhiét ké

Nhiém vu: GV hwdng dan dé HS thyc hanh phép do nhiét d6 hai c6c niwdc bang nhiét ké.

Té chitc day hoc: GV chia I6p thanh cac nhém theo ban ngoi, hwéng dan cac nhém HS
thure hanh phép do theo huwéng dan trong SGK.

5. Hay do nhiét d6 cta 2 c6c nuwdc va dién két qua vao va hoc theo mau bang 7.1.

Thue hién do nhiét d6 hai coc nwdc bang nhiét ké theo cac budc:

- Buéc 1: Udc lwgng nhiét do coc nwde can do.

- Buwdc 2: Chon nhiét ké phu hop.

- Bu6c 3: Hiéu chinh nhiét ké ding cach trudce khi do.

- Budc 4: Boc va ghi két qua moi lan do vao bang sau.

Bang 7.1. Két qua do nhiét do

N Chon dung cu do nhiét .
. N Két qua do (°C)
hiét do
b6 | do
itwong | wdc Té L3 L3 L3
) GH BC t+t
cando | lugng | ndung n1: n2: n3: t= 12
b NN 3
(o cu do t, t, t;
C)
Co
cl
Co
cl




GV lwu y HS két qud do 3 ldn cé6 thé khong gibng nhau do sai sé phép do, nén trong thuc
nghiém nguoi ta thwong lay két qua trung binh céng ctia 3 lan do.

GV huéng dan HS rit ra két ludn theo SGK.

Van dung

* Tai sao chi c6 nhiét ké thuy ngan, nhiét ké regu ma khong c6 nhiét ké nwdc?

- Vi nuwéc dan nd vi nhiét khong déu (& 0 °C thi déng lai; 100 °C thi s6i; 4 °C tré lén thi
no ra).

* MO ta cach do va thuc hanh do nhiét d6 cia co thé em.

- Nhiét do co thé chiing ta khoang 37 °C, do d6 c6 thé dung cac loai nhiét ké nhu: nhiét
ké thuy ngan, nhiét ké dién t, nhiét ké hong ngoai.

- Vi nhiét ké thuy ngan: Can vay nhe vach do xuéng dwdi mitc tam gidc mau dé trudc
khi do; Gitt nhiét ké & nach, ép sat khuyu tay vao nguc trong khoang 4 dén 5 phit; Poc va
ghi két qua moi lan do.

- V&i nhiét ké dién ti: Can diéu chinh nhiét ké truede khi do (bam ON); Kep nhiét ké tai
nach hoac miéng; Nhiét do sé dwgc hién thi va c6 tiéng bao khi xong.

- V6i nhiét ké hong ngoai: An nit O/I. Man hinh LCD dugc kich hoat dé hién thi tat ca
cac phan trong khoang 2 gidy. Dat dau do tai giita tran khong qua 5 cm, dam béo tran khong
wot, khong bi toc che hodc khong ddi mii che 1 cm phia trén dudi 16ng may. Poc va ghi két
qua thu dugc.

C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Thang chia nhiét d6 cua nhiét ké y té ghi nhiét do tix 35 °C dén 42 °C vi nhiét ké y té
chu yéu do nhiét do co thé nguwdi ma nhiét do nguwdi nam trong khoang do.

2. Pap an A.

3. Dé do nhiét do cta co thé ngudi, ta c6 thé dung nhiét ké y té.

Dé do nhiét d6 ctia nwdc soi, ta dung nhiét ké thuy ngan.

Dé do nhiét do ctia khong khi trong phong, ta dung nhiét ké rwgu hodc nhiét ké thuy
ngan.



ON TAP CHU BE 1 (1 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty cha va tw hoc: Thye hién cac nhiém vu ctia ban than trong cha dé on tap;

- Giao tiép va hop tac: Chu dong, gwong mau, phéi hgp cac thanh vién trong nhém hoan
thanh cac noi dung 6n tap cha de;

- Giai quyét van dé va sang tao: Giai quyét van dé thong qua viéc giai bai tap.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Hé thong hoda duoc kién thitc vé cac phép do.
3. Pham chat

- Cé y thitc tim hiéu vé chu dé hoc tap, say mé va cé niém tin vao khoa hoc;

- Quan tam dén bai tong két cua ca nhém, co y chi vurgt qua khoé khan khi thye hién cac
nhiém vu hoc tap van dung, mé rong.

Thong qua hé thong bai tdp van dung, GV lva chon phuong phdp va ki thudt day hoc phu
hop dé t6 chirc cdc hoat déng hoc tdp mét cdch hiéu qua va tgo hitng thu cho HS trong quad
trinh tiép nhdn kién thic, hinh thanh va phat trién ndang lyc, phdm chdt lién quan dén bai
hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc theo nhom cdp doéi hoac nhém nho;

- Ki thuét so do tw duy.

B. TO CHUC DAY HOQC
Hoat dong 1: Hé thong hoa kién thirc

Nhiém vu: GV dinh huéng cho HS hé thong hoa dwgc kién thitc vé cdc phép do co bdn
nhu: Po chiéu dai, do khoi luong, do thoi gian, do nhiét do.

Té chitc day hoc: GV c6 thé st dung PPDH hgp tac theo nhém véi ki thuat so do tw duy.
GV hudng dan HS thiét ké so do tw duy dé tong két nhitng kién thitc co ban cta cha deé.

\ 4

Do chiéu dai: I (m) — dung thudc

\ 4

Do khéi lwgng: m (kg) — dung can

—>[ DPo cac dai lvgng ]~

. » Do nhiét do: t (°C) — dung nhiét ké
CA’C
PHEP
bO

\ 4

Do thoi gian: t (s) — dung dong ho

- U6c lvgng dai lwgng can do

- - . - Chon dung cu do
Cac budc do dai - Hiéu chinh dung cu do
lwgng - Thuc hién phép do

- PBoc va ghi két qua do




Hoat dong 2: Hwdng dan giai bai tap

Nhiém vu: GV st dung phwong phap day hoc bai tap dé dinh hwéng cho HS gidi mot so
bai tap phat trién nang lyc khoa hoc tw nhién cho ca chu dé.

To6 chitc day hoc: GV hwéng dan HS tim hiéu va thyc hién mot so bai tdp dé 6n tap chu
de.

Mot so bai tap goi y:

1. C6 hai nhiét ké la nhiét ké rwgu va nhiét ké thuy ngan. Cho biét nhiét do soi cta rugu
va thuy ngan lan lwgt 1a 78 °C va 357 °C. Dung nhiét ké nao c6 thé do dwgc nhiét do cta
nuwéc dang so6i?

A. Dung dugc ca hai nhiét ké. B. Khong dung dwoc ca hai nhiét ké.
C. Chi dung dugc nhiét ké rugu. D. Chi dung dugc nhiét ké thuy ngan.
2. Hay lap bang theo mau sau va chon thwdc do phu hgp nhét véi cac déi twgng can do:

DPéi tuwgng cudn day kep

cm

Chiéu dai 16p hoc

Chiéu cao ctia nguoi
Puong kinh rudt but chi
Puong kinh miéng coc

udng nuéc

3. C6 mot céi can dong ho da cii va khong con chinh xac, lam thé nao c6 thé can chinh
xac khoi Iwgng cia mot vat néu cho phép dung thém mdét hop chiva nhiéu loai quéa can khac
nhau?

4. Dé thuc hién do thoi gian khi di tir cong treong vao 16p hoc em dung loai dong ho
nao? Giai thich su lwa chon va trinh bay cac buéc do.

Hudng dan giai:
1. Bap an D. Chi dung dugc nhiét ké thuy ngan.
2.
~ Loaithuge | Thuoc Thuéc Thuc Thuéc
boi tugng ké dai 30 cudn day kep
cm : '
Chiéu dai 16p hoc X X
Chiéu cao ctia nguoi X X
Puong kinh rudt bt chi X
Puwong kinh miéng coc
X
uong nuéc

3. Bat vat can lén dia can va ghi nhan gia tri cia kim chi. Sau dé thay vat can can bang
mot sO qua can thich hgp sao cho kim can chi ding vi tri cti.Tong khoi lwgng ctia cac qua
can trén dia can bang khoi Iwgng cta vat can can.

4. Thuyc hién do thoi gian di tw cong trudng vao 16p hoc nén dung dong hé bam giady vi
thoi gian di chuyén cua ta trong hoat dong dé la ngan. Cac budc do:

- Uéc lugng khoang thoi gian can do.



- Chon dong ho phu hgp: Bong hé bam giay.
- Hiéu chinh dong ho ding cach.

- Thye hién phép do.

- DPoc va ghi két qua moi lan do.



CHU PE 2. CAC THE CUA CHAT (4 tiét)
BAI 8. SU PA DANG VA CAC THE CO BAN CUA CHAT.
TiNH CHAT CUA CHAT. (3 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty cha va ty hoc: Cha dong, tich cuc tim hiéu vé si da dang cta chat trong cudc song
va tinh chat caa chat;

- Giao tiép va hgp tac: St dung ngon ngit khoa hoc dé dién dat vé tinh chat cua chat, cac
qua trinh chuyén doéi thé cta chat; Hoat dong nhém mot cach hiéu qua theo ding yéu cau
cta GV, dam béo céac thanh vién trong nhom déu dwgc tham gia va trinh bay bao cao;

- Giai quyét van dé va sang tao: Thao luan vé6i cac thanh vién trong nhém nham giai
quyét cac van dé trong bai hoc dé hoan thanh nhiém vu hoc tap.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Néu dwge s da dang cta chat (chat c6 xung quanh ta,
trong cac vat thé ty nhién, vat thé nhan tao, vat v6 sinh, vat hitu sinh, ...); Trinh bay dwoc
mot s6 dac diém co ban ba thé (trang thai) cia chat (ran, 16ng, khi) thong qua quan sat; Néu
duwgc mot so6 tinh chat cua chat (tinh chat vat li, tinh chat hoa hoc); Néu dwgc cac khai niém
vé s néng chay, su soi, si bay hoi, sy ngung tu, sy dong dac; Trinh bay dwoc qua trinh
dién ra sy chuyén thé: néng chdy, s6i, bay hoi, dong dac, ngung tu;

- Tim hiéu ty nhién: Tién hanh dugc thi nghiém vé sw chuyén thé ctia chat;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Pwa ra dwgc mot s6 vi du vé mot so dac diém co
ban ba thé cua chat.

3. Pham chat

- Tham gia tich cyc hoat dong nhém phu hgp véi kha nang cua ban than;

- Can than, trung thyc va thiye hién an toan trong qua trinh lam thyc hanh;

- C6 niém say mé, hitng thi véi viéc kham phé va hoc tap khoa hoc tw nhién.

Duwra vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lva chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phtt hgp dé té chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu qua va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chat lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HQC

- Day hoc theo nhém, nhom cap doi;

- Phwong phéap graph hodc ki thuat so do tw duy;

- Ky thuat stt dung phuong tién triuc quan;

- Tién hanh thi nghiém;

- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK.

B. TO CHUC DAY HOQC
Khéi dong

GV dat van dé theo ggi y SGK. GV c6 thé chuan bi san cac mau: (1) mudi an, (2) nudc
uong, (3) nudc hoa, cho HS quan sat thé, ggi y cho HS doi vdi nuwée hoa khi & trong lo la
thé 16ng nhung bay ra ngoai la thé khi. Sau d6 GV dat cau héi HS & dau 16p va cubi 16p
ngtri duwgc mui ctia mau nao, tir dé6 dan qua cac thé caa chat (ngti dwgc mui nwde hoa do &



thé khi lan téa khdp xung quanh).

Hinh thanh kién thitc méi

1. SU PA DANG CUA CHAT

Hoat dong 1: Tim hiéu sy da dang cia chat

Nhiém vu: T viéc quan sat hinh 8.1 trong SGK, GV huwdng dan HS liét ké cac vat thé tir
kich thwdc 16n dén nhd, tir dé nhin dén khong nhin thdy, tir thé ran dén long va khi, tir vat
song dén vat khong song. Qua do sé néu dugc sy da dang cua chat va vat thé xung quanh ta.

To chitc day hoc: GV chia 16p thanh 2 — 3 nhém, yéu cau HS quan sat hinh 8.1 trong
SGK (hoac dung may chiéu phéng to hinh), hwéng dan tirng nhém HS quan sat mot cach
tong quat dén chi tiét dé liét ké dugc cang nhiéu vat thé c6 trong hinh cang tot va giup HS
thao luan cau hoi 1.

1. Em quan sat dugc nhitng vat thé nao trong hinh 8.1? Vit thé nao c6 san trong tu nhién
(vat thé tw nhién), vat thé nao do con ngudi tao ra (vat thé nhan tao)?

- Cac vat thé: b4, dat, nudc, cay, khong khi, con nguwoi, thuyeén, ...

- Vat thé ty nhién: D4, dat, nwdc, cay, khong khi, con nguai, ...

- Vat thé nhéan tao: Thuyeén, ...

GV két ludn nhirng gi cdc em vira nhin thdy va ké ra trong hinh 8.1 ciing nhu trong
cudc song xung quanh ta dugc goi la vat the.

Sau khi nhan ra dwgc tinh da dang cta cac vat thé, GV huwéng dan HS phan loai va tir d6
phan biét dwgc cac vat thé.

GV st dung phwong phap graph (hodc ky thuat st dung so do tw duy) trong day hoc,
chiéu so do sau 1én man hinh va yéu cau HS dién vao cac dinh cta graph theo cac goi y cho
san. Sau d6 d6i chiéu véi cac nhan xét cia SGK dé ghi nhd cach phan loai cac dang vat thé
cling nhw cac dau hiéu dac treng dé phan biét chuing.

VAT THE

Co6 san trong tu Do con nguoi tao

A 4 A

C6 dac trung Khong c6 dac trung

: v

GV huéng dan HS thao luan cac ndi dung 2, 3 va 4 trong SGK:
2. Ké tén mot s6 vat thé va cho biét chat tao nén vat thé do.
Trong khong khi c6 oxygen va nitrogen; mudi an cé thanh phan chinh la sodium chloride;



dwong mia c6 sucrose (saccharose); da voi co6 calcium carbonate; ...

3. Néu s giong nhau, khac nhau gitra vat thé tw nhién va vat thé nhan tao.

- Giong: déu dugc hinh thanh ti cac chat;

- Khac:

+ Vit thé ty nhién: c6 san trong ty nhién.

+ Vat thé nhan tao: do con ngudi tao ra.

4. Ké tén mot so vat song va vat khong song ma em biét.

- Vat song: Nguoi, chim, ga, cay, hoa, ...

- Vat khong song: Ban ghé, sach vé, quan 4o, ...

Qua hoat dong 1, GV huéng dan HS riit ra kién thirc trong tam nhw SGK.

Luyén tap

* Cho cac vat thé: quan ao, cay co, con ca, xe dap. Hay sap xép ching vao moi nhom vat
thé tw nhién, vat thé nhan tao, vat hitu sinh va vat vo sinh.

GV c6 thé st dung gidy dan (sticker) cho cac em dan vao cac nhém vat thé dugc thay co
ghi trén bang.

2. CAC THE CO BAN CUA CHAT
Hoat dong 2: Tim hiéu dac diém cac thé co ban cia chat

Nhiém vu: T viéc quan sat hinh 8.2 trong SGK, HS nhan biét dugc thé (trang thai) ctaa
nuwéc (nwde da — ran, nwde léong — 16ng, hoi nwdc — khi), hinh dang ctia nwéc & cac thé khac
nhau. Qua dé sé nhan thitc dugc cac thé pho bién ton tai ¢6 thé c6 caa chat.

To chitc day hoc: GV chia 16p thanh 2 — 3 nhém va yéu cau cac nhom quan sat tryc tiép
cac mau vat that nhw trong hinh 8.2 & SGK. GV huéng dan tirtng nhom HS quan sat va hoan
thanh bang 8.1.

5. Quan sat hinh 8.2 va dién thong tin theo mau bang 8.1.

Hinh dang xac dinh ,
Chit Thé i dang xac an C6 thé nén khong
khong

Nudc da Rén Co R4t kho

NuG
, ¢ Long Khéng Khoé
long

Hoi Khi ] ]

. . Khong De

nuwec (hoi)

Sau khi nhdn ra duoc cdc thé cua chdt, GV huéng dan HS tim hiéu cdc ddc diem cua
cdc thé co ban cua chat.

GV chiéu mo6 hinh céc thé caa chét 1én man hinh, hwéng dan HS quan sat va yéu cau HS
tra 10i theo cac ndi dung: mai lién két giira cac hat, khoi lwgng, hinh dang va thé tich, kha
nang bi nén. Sau dé GV tong hop lai thanh bang nhw SGK dé gitp HS ghi nhé cac dau hiéu
ddc trung dé phan biét cac thé cua chat.

GV huéng dan HS tim hiéu phan doc thém vé khéi niém chat hiéu mét cach don gian,
thdo luan cac ndi dung 6 trong SGK.

6. Quan sat hinh 8.3, hdy nhan xét dac diém vé thé ran, thé long va thé khi cua chat.

GV goi y HS théo luan cac noi dung:

- Khoang cach giita cac hat va sw lién két ciia ching trong cac thé;



- Khéi lwgng riéng, thé tich va hinh dang;

- Kha nang bi nén.

Sau khi thdo ludgn cdc néi dung ¢ hoat dong 2, GV huéng dan HS rut ra kién thirc
trong tam nhuv goi y trong SGK.

Luyén tap

* K€ tén it nhat hai chat & moi thé ran, léng, khi ma em biét.

- Khi: carbon dioxide, oxygen, ...

- Ran: sat, mudi, ...

- Léng: nuéc, rugu, ...

3. TINH CHAT CUA CHAT
Hoat dong 3: Nhan xét dac diém caa chat

Nhiém vu: T viéc quan sat cac hinh 8.4, 8.5 va 8.6 trong SGK, GV huwéng dan HS xac
dinh mot so tinh chat ctia cac chat.

To chitc day hoc: GV chia 16p thanh cdc nhém nhé hodc nhém cdp doéi, yéu cau cac
nhom quan sat hinh 8.4, 8.5 va 8.6 trong SGK (hodc dung mdy chiéu phéng to hinh), huéng
dan tirng nhom quan sat va gitp HS thao luan ndi dung 7.

7. Em hay nhén xét vé thé, mau sac caa than d4, dau an, hoi nuéc trong cac hinh 8.4, 8.5

va 8.6.

— Than da: thé ran, mau den.

— Dau an: thé 16ng, mau vang.

— Hoi nwdc: thé khi, khong mau.

GV két luan nhitng gi cac em nhin thay trong hinh 8.4, 8.5 va 8.6 la cac vi du vé cac thé
ran, thé 1ong, thé khi ctia chat. Moi chat c6 thé ton tai ¢ cac thé khac nhau va c6 tinh chat
khac nhau.

GV c6 thé mé réng thém phan thdo ludn bang cdc cdu héi:

a) Dwa vao dac diém nao dé phan biét cac chat hoac cac vat thé?

— Dya vao thé, mau sac, hinh dang, tinh chat caa ching.

b) Lam thé nao dé biét dwoc tinh chat cua cia chét va caa vat thé?

— Quan séat, do lwdng: mau sac, mui vi, hinh dang, thé tich, khoi lwgng, do tan ,...

— Thuc hién cac thi nghiém: biét dwgc tinh chat cda chiing.

Hoat dong 4: Tim hiéu mot so tinh chat cia chat

Nhiém vu: GV stt dung phuong phap day hoc thuye hanh hwéng dan HS ty tién hanh thi
nghiém 1, 2, 3 theo hudng dan trong SGK, tr d6 rit ra duwge maot so tinh chat cua chat.

To chitc day hoc: Chia nhém HS, GV hwéng dan HS tién hanh cac thi nghiém theo cac
budc:

— Hudéng dan HS chuan bi dung cu, hoa chat;

— Huéng dan HS céch tién hanh thi nghiém;

— Huéng dan HS cach quan sat qua trinh thi nghiém;

— Huéng dan HS cach ghi chép két qua thi nghiém.

GV huéng dan HS thao luan cac ndi dung 8 dén 12 trong SGK.

8. Quan sat thi nghiém 1 (hinh 8.7), ghi két qua sy thay doi nhiét do hién thi trén nhiét ké

va thé cua nwdc sau moi phiit theo mau trong bang 8.2.



Thei gian dun nwdc (phiit) Nhiét do (°C) Su chuyén thé cia
nuwoc
0 30 long
1 45 1ong
2 60 16ng
3 75 long
4 85 1ong
5 100 hoi
6 100 hoi
7 100 hoi

Trong suot thoi gian nuwdc soi, nhiét do cua nwdc khong thay doi.

Cha y: Thoi gian dun s6i nwéc phu thudc vao nhiét do ngon lira, d6 day binh cau va
lvgng nuwée trong binh cau.

9. Tt thi nghiém 2 (hinh 8.8 va 8.9), em c6 nhan xét gi vé kha nang tan cia mudi an va
dau an trong nudc.

Mubi an tan trong nwdc. Dau an khong tan trong nuwéc.

10. Khi tién hanh thi nghiém 3, em thdy c6 nhitng qua trinh nao da xdy ra? Hay lay vi du
trong thure té cho qua trinh nay.

— Puong chuyén tir thé ran sang long.

— Puong bi chdy chuyén tir mau trang dan sang nau, cudi cung chay hét c6 mau den va
mui khét.

— Trong thyc té: Thang duwong (nwdc hang, nwdc mau) tao mau nau dé nau cdc mén an
hodc lam banh.

11. Em hay cho biét trong cac qua trinh xdy ra & thi nghiém 3 c6 tao thanh chat méi
khong.

— Puong néng chay chuyén tir trang thai ran sang 16ng: Khong tao thanh chat méi;

— Puong bi chdy chuyén ti* mau trang dan sang nau, cudi cung chay hét c6 mau den: Co
tao thanh chat mdi, duwong chay bién doi thanh chat khac.

12. Trong thi nghiém 3, hay chi ra qua trinh nao thé hién tinh chat vat li, tinh chat hoa
hoc ctia duong.

— PBuwong chuyén tir trang thai ran sang léng: Tinh chat vat li;

— Buong chdy chuyén tir mau trang dan sang nau, cudi cung mau den: Tinh chét hod hoc.

Ttr hoat dong 3 va 4, HS trinh bay dugc mét so tinh chadt co ban cua chat va rit ra két
lugn nhv SGK.

GV stt dung ki thudt so do tw duy trong day hoc, chiéu so do biéu dién cac tinh chat vat
li, tinh chat hoa hoc cta chat giip HS ghi nhé va phan biét ching.
Luyén tap

* Em hay néu mot so6 tinh chat vat li va tinh chat hoa hoc ctia mét chat ma em biét.

— Tinh chét ctaa da voi:

+ Tinh chat vat li: Tinh citng, mau trang, bi mai mon.

+ Tinh chat hoa hoc: Khi nung & nhiét do cao sé chuyén thanh v6i song va cé khi carbon
dioxide thoat ra.



4.SU CHUYEN THE CUA CHAT
Hoat dong 5: Quan sat mot so hién twgng

Nhiém vu: Tt viéc quan sat cac hinh 8.11 dén 8.14 trong SGK, GV huéng dan HS nhan
biét dugc qua trinh chuyén déi thé caa cac chat.

To6 chitc day hoc: GV chia I6p thanh 2 — 3 nhém hodc nhém cap déi yéu cau cac nhém
quan sat hinh 8.11 dén 8.14 trong SGK (hodc dung may chiéu phdong to hinh), hwéng dan
ti'ng nhdm HS quan sét va giip HS thao luén cac ndi dung 13 dén 16.

13. Tai sao kem lai tan chay khi dwa ra ngoai tu lanh?

Nhiét do ngoai moi tredng cao hon nhiét d trong ta lanh lam cho kem chuyén twr thé ran
sang long.

14. Tai sao ctra kinh trong nha tam bi dong nuwéc khi ta tam bang nuwéc dm?

Vi nhiét do cua ctra kinh thap hon khong khi trong phong tam nén hoi nuéc sé ngung tu &
bé mat, lam mo kinh.

15. Khi dun sbi nwdc, em quan sat thay c6 hién twgng gi trong noi thuy tinh?

Hoi nwéc bay 1én, c6 nhiéu bong béng trong long nwdc va trén mat thoang ctia nuéc.

16. Quan sat vong tuan hoan cua nuwéc trong tw nhién, em hay cho biét cac qua trinh dién
ra trong vong tuan hoan nay.

Qua trinh chuyén thé cia nuwéc trong tw nhién gom:

— Bang tan: nudc da chuyén thanh nuwéce 16ng;

— Hinh thanh may: nwdc 16ng chuyén thanh hoi nuwdc;

— Mua: hoi nuwéc chuyén thanh nwéc 16ng;

— Hinh thanh bang: nuwdc long thanh nwéc da;

— Tt hoat dong 5, GV huwdng dan HS rit ra két luan theo goi y SGK.

Hoat dong 6: Thyc hanh chuyén doi thé cia chat

Nhiém vu: GV st dung phwong phap day hoc thi nghiém hwéng dan HS tién hanh thi
nghiém, t¢ do rit ra dwgc khai niém cac qua trinh bién doi thé ctaa chat.

To chitc day hoc: GV chia 16p thanh cac nhém va hwéng dan cac nhém tién hanh thi
nghiém 4, 5 theo cac budc:

— Hudng dan HS chuan bi dung cu, hoa chat;

— Huwéng dan HS céch tién hanh thi nghiém;

— Huéng dan HS cach quan sat qua trinh thi nghiém;

— Huéng dan HS cach ghi chép két qua thi nghiém;

— Huéng dan HS thao luan cac noi dung 17 trong SGK.

17. Em hdy quan sat thi nghiém 4, 5 va cho biét c6 nhitng qua trinh chuyén thé nao da
xay ra?

Thi nghiém 4:

— Qua trinh 1: Khi dun néng, nén chuyén tir thé ran chuyén sang léng (hinh 8.15b);

— Qua trinh 2: Khi dé ngudi, nén chuyén tir thé 16ng sang ran (hinh 8.15c).

Thi nghiém 5:

— Trong coc thuy tinh: Hoi nwéc bay lén, trong nwdc va mat thodng ctia coc nuwdc co
nhiéu bot khi (hinh 8.16a);

— Duéi day binh cau: Nhiéu giot nuéc 16ng bam vao (hinh 8.16b).



Tt hoat dong 5 va 6, HS trinh bay dugc cdc qud trinh bién doi thé cua chat theo
huéng dan cua SGK.

GV yéu cau HS néu cac qua trinh bién doi thé quan sat dugc trong cac hoat dong 5 va 6.

GV st dung phuong phép graph (hodc ky thudt st dung so do tw duy) trong day hoc,
chiéu so d6 sau 1én man hinh va yéu cau HS dién cac qua trinh chuyén hoa twong ng gitra
trang thi ctia cac chat theo cac goi y cho san. So d6 nay gitip HS ghi nhé va phan biét dugc

2
—
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cac qua trinh bién doi thé cta chat.

GV c6 thé huéng dan HS doc thém dé tim hiéu vé nhiét do nong chdy, nhiét do so6i cta
mot sO chat thudng gap.
Luyén tap

* Em hdy lay vi du trong cudc song twong ng vGi moi qua trinh chuyén thé: néng chay,
dong ddc, bay haoi, soi va ngung tu.

— GV c6 thé gigi thiéu cho HS mét s6 hoat dong trong cudc song qua hinh anh va yéu cau
cac em cho biét qué trinh chuyén thé twong ¢ng. Vi du:

May bay lén troi

_ Béng tan

Tuyét roi

Swong dong trén la
cay

Van dung

* Vao nhitng ngay troi nom (khong khi chita nhiéu hoi nwéc, do am cao), s chénh 1éch
nhiét do gitta nén nha va 16p khong khi bao quanh khién hoi nwéc trong khong khi bi ngung
tu tao thanh nhitng hat nwéc nhé gdy am wét cho nén nha. Bé giam thiéu hién twgng nay,
chiing ta nén doéng kin ctra, han ché khéng khi &m vao nha. Em hay giai thich tai sao lam



nhv vay.

— Nhiét do trong nha thap hon nhiét d6 ngoai trdi, nén khi khong khi c6 do6 am cao (chita
nhiéu hoi nwdc) tran vao nha sé ngung tu tao thanh cac giot nwéc baAm vao nén nha lam nén
nha tron trugt. Do d6 can dong kin ctra.

C. HUONG DAN GIAI BAI TAP
1. a) Vat thé: co thé ngudi; chat: nuwéc.
b) Vat thé: 1o hoa, cdc, bat, noi, ...; chat: thuy tinh.
c) Vat thé: rudt but chi; chat: than chi (carbon).
d) Vat thé: thudc diéu tri cdm cum; chat: paracetamol.

2. a) — Vat thé ty nhién: duong sucrose, cdy mia dwong, cay thot not, ca cai duong,

nuwdc;
— Vit thé nhan tao: nwdc hang;
— Vat hitu sinh: cay mia, cay thot not, cay cu cai;
— Vat vo sinh: duong, nuwdc, nudc hang.
b) — Vat thé ty nhién: 1a gang rirng, nwdc, dwong mia;
— Vat thé nhan tao: thach gang;
— Vat hitu sinh: 14 gang rung;
— Vat vo sinh: nwdc, duong mia, thach.
c) — Vat thé ty nhién: quang kim loai;
— Vat thé nhan tao: kim loai;
— Vat vo sinh: qudng, kim loai;
d) — Vit thé tw nhién: go, ritng;
— Vat thé nhan tao: ban ghé, nha ctra, giwong tu;
— Vat hitu sinh: rirng, cay;
— Vat v0 sinh: go ha tir cay, ban ghé, nha ctra, giwong ta.

3. a) (1) thé/ trang thai; (2) ran, 1éng, khi.

b) (3) tinh chat.

c) (4) chat; (5) tw nhién/ thién nhién; (6) vat thé nhan tao.
d) (7) su song; (8) khong co.

e) (9) vat ly.

f) (10) vat ly.

4. Thoi tiét thuan 1gi cho nghé lam mudi la thoi tiét tao diéu kién cho qua trinh bay hoi
cta nuwdc dién ra nhanh hon. Thai tiét nang néng, thoi gian Mat Troi chiéu sang dai, nhiét
do cao, do am khong khi thap, nhiéu gi6 la cac diéu kién thuan lgi cho nghé lam mudi.

5. a) Thé hién tinh chat hoa hoc vi ¢6 su tao thanh chat méi (bot khi carbon dioxide).

b) Thé hién tinh chat vat li vi qua trinh hoa tan dudong khong tao ra chat mai.



ON TAP CHU BE 2 (1 tiét)

MUC TIEU
1. Nang lvc chung

— Ty chu va tw hoc: Tich cyc thyc hién cac nhiém vu ctia ban than trong chua dé 6n tap;

— Giao tiép va hgp tac: Cha dong, gwong mau, phéi hgp cac thanh vién trong nhém hoan
thanh cac noi dung 6n tap cha de;

— Giai quyét van dé va sang tao: Dé xuat dwgc cach giai bai tap hop ly va sang tao.
2. Nang luc khoa hoc ty nhién

— Hé thong hoa duogc kién thitc vé chat, cac thé co ban cta chat, vat theé.
3. Pham chat

— Co y thitc tim hiéu vé chu dé hoc tap, say mé va c6 niém tin vao khoa hoc;

— Quan tam dén bai tong két ctia cd nhom, kién nhan thic hién cac nhiém vu hoc tap van
dung, m& rong;

Thong qua hé théng bai tap van dung, GV Iva chon phuong phdp va ki thudt day hoc phii
hop dé t6 chirc cho HS tham gia cdc hoat déng gidi bai tdp mét cdch hiéu quad.
A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HQC

— Thuyét trinh néu van dé két hgp hoi dap;

— Day hoc theo nhém cdp doi/ nhém nho;

— Ki thuat so do tw duy;

— St dung tranh anh hodc ban trinh chiéu slide.
B. TO CHUC DAY HOQC
Hoat dong 1: Hé thong hoa kién thitc

Nhiém vu: GV st dung ki thuat so do tw duy dinh huwéng cho HS hé théng hoa dwoc kién
thitc vé chat, cac thé co ban cta chat, vat theé.

Té chitc day hoc: GV huéng dan HS thiét ké so do tw duy dé tong két nhitng kién thitc

CHAT
Tinh chat vat li Sy dal dang Tinh chat héa hoc
v

Ba thé co ban cua chat

I | |
— Nong chdy . — Bayhoi

_ Lén i i
< Pong dic g . Newngty Khi/Hoi
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v

T Vat thé _—l

Vat thé ty nhién Vat thé nhan tao

— T

Vat vo sinh Vat hitu sinh
(Vat khong song) (Vat song)

Ran




co ban cta chu dé.
Hoat dong 2: Huwong dan giai bai tap
Nhiém vu: GV st dung phwong phap day hoc bai tap, dinh hwéng cho HS giai quyét mot
s0 bai tap phat trién nang luc khoa hoc ti nhién cho ca cha de.
To6 chitc day hoc: GV hudng dan HS tim hiéu va thyc hién mot so bai tdp dé 6n tap chu
de.
Mot so bai tap goi y:
1. Qua trinh nao sau day khong thé hién tinh chat hoa hoc ctia chat?
A. Rugu dé lau trong khong khi bi chua.
B. Sat dé lau trong moi tredng khong khi bi gi.
C. Nudc dé lau trong khong khi bi bién mat.
D. Pun dau an trén chdo quéa néng sinh ra chat c6 mui khét.
2. Tinh chat nao sau day khong phai tinh chat vat 1i caa con (ethanol)?
A. La chat long, khong mau.
B. C6 thé hoa tan dwgc mot so chat khac.
C. Tan nhiéu trong nudc.
D. Chay dwogc trong oxygen sinh ra khi carbon dioxide va nudc.
3. Vi cuing mot chat, nhiét do nong chay cling chinh la:
A. Nhiét do soi. B. Nhiét d6 dong dac.
C. Nhiét do hoa hoi. D. Nhiét do ngung tu.
4. Trweong hop nao sau day khong phdi la sy ngung tu?
A. Nuéc dong trén 1a cay vao budi sang sém.
B. Nudc bam bén ngoai td lanh khi d am cao.
C. Nudc dong tung giot tren la cay sau khi twéi cay.
D. Nuéc bam duwéi ndp noéi khi ndu canh.
5. Hién tuwgng nao sau day khong phdi la sy néng chay?
A. M0 lgn tan ra khi dun néng.
B. Thiéc han tan ra khi dwa may han c6 nhiét do cao vao.
C. Cho viéen da voi (calcium carbonate) vao dung dich hydrochloric acid thi né bi tan
dan ra.
D. Cho nhyra thong vao bat sit nung néng, né tan ra thanh chat 1é6ng mau canh gian.
6. Ban Vinh tién hanh dun nuwéc lién tuc trén bép dién va ban ghi lai bang s6 liéu sau:

Thoi gian Thoi gian
dun nuéc Nhiét do dun nudc Nhiét do
(phut) (°C) (phut) (°C)
0 30 10 97
1 35 11 100
2 52 12 100
4 68 13 98
6 68 14 100
8 89 15 100




a) V& do thi biéu dién nhiét do cua nuwdc theo thai gian dun tir bang s6 liéu trén.

b) Em c6 nhan xét gi vé bang s6 liéu ban Vinh ghi nhan dwgc. S6 liéu nao bi 16i?

c) Co thé xac dinh nhiét do nuwdc tai thoi diém ban me—" —
Vinh ghi s6 liéu bi 15i khong? w

7. Hién twgng mat kinh trong 6 t6 bi mo khi di troi mua la

hién twgng pho bién, nhat 1a véi mot nuwdc c6 khi hau nhiét
d6i nhue Viét Nam. Khi do, tam quan sat cia nguwai lai sé bi
giam di dang ké dan dén nguy co mat an toan khi lai xe.

a) Theo em chat gi da bam 1én mat kinh trong 0 t6 lam
mo kinh?

A. Carbon dioxide. B. Hoi nwéc.  C. Khong khi. D. Nuwdc mua.

b) Lam thé nao dé khac phuc hién twgng kinh 6 t6 bi mo?

A. Lau kinh thuvong xuyén. B. Can bang nhiét d trong va ngoai xe.

C. boéng kin ctra xe. D.Tang nhiét do trong xe.

8. Ban Minh nghién cttu sy thay do6i thé ctia nwéc theo nhiét do va ban da ghi lai so liéu

bang do6 thi dwdi day, dia vao do thi em hay tra 16i cac cau héi sau:

a) O diém nao nuwdc bit dau néng chay? O diém nao nuwéc bit dau s6i?

b) Poan BC xdy ra qua trinh bién déi nao ciua nwdc?

c) Néu cac thé ton tai cua nwdc trong doan CG.

d) Tai diém H nudc ton tai ¢ thé nao?
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C. HUONG DAN GIALI:
1. Béap an C. Qua trinh nay khong c6 chat mdi sinh ra.
2. Béap an D. Vi qua trinh nay c6 sinh ra chat mdi, né thé hién tinh chét hoa hoc cua chét.
3. Bap an B. Nhiét do néng chdy ciing la diém nhiét do dong dac.
4. bap an B. D0 la suy ngung tu hoi nuwdc trong khong khi thanh nuwéce 1ong khi gap lanh.
5. Pap an C. DBa voi tan do tac dung vai hydrochloric acid chi khong phéi do nung nong.
6. a) V& d6 thi biéu dién nhiét @6 &m nuwdc theo thoi gian dun tir bang so liéu trén
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b) Bang s6 liéu ban Vinh ghi nhan dugc c6 2 s6 liéu nao bi 16i: thoi diém 6 ph, 13 ph.
c) C6 thé du doan khoang nhiét do nwdc tai thoi diém ban Vinh ghi s6 liéu bj 16i:
O diém 6 ph: 68 °C < nhiét do nuéc < 89 °C.
O diém 13 ph: Nhiét d6 nwéc = 100 °C do nuéc dang trong qua trinh bay hoi.
7. a) Bap an B.
b) Pap an B.
8. a) biém nuwdc bat dau néng chdy: B; Diém nuwéc bat dau hoa hoi: G.
b) Nong chay.
c¢) Trong sudt doan CG nudc & thé long.
d) Hoi (khi)



CHU PE 3: OXYGEN VA KHONG KHI (3 tiét)
BAI 9: OXYGEN (1 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty chu va tw hoc: Chu dong, tich cyc tim hiéu vé tinh chat va tng dung cta oxygen
trong cudc song;

- Giao tiép va hop tac: Hoat dong nhém mot cach hiéu qud, dam bao cac thanh vién trong
nhom déu dugce tham gia va trinh bay béao céo;

- Giai quyét van dé va sang tao: Thao luan véi cac thanh vién trong nhém nham giai
quyét cac van dé trong bai hoc dé hoan thanh nhiém vu hoc tap.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc tw nhién: Néu dwgc mot so tinh chat cua oxygen; Néu duge tam
quan trong cta oxygen doi véi sy song, sw chay va qua trinh dot nhién liéu;

- Tim hiéu ty nhién: Lam thi nghiém tim hiéu vai tro oxygen doi véi su chay;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Van dung tinh chat ctia oxygen giai thich cac hién
twgng lién quan dén thyce té.

3. Pham chat

- Tham gia tich cyc hoat dong nhém phu hgp véi kha nang cua ban than;

- Can than, khach quan va trung thuc trong thuc hanh;

- C6 niém say mé, hitng thu véi viéc kham phé va hoc tap khoa hoc ty nhién.

Duwa vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lya chon phuong
phdp va ki thudt day hoc pht hgp dé té chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu qua va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thirc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chdt lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOQC

- Day hoc theo nhom;

- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK;

- Stt dung phuong tién try’c quan;

- Tién hanh thi nghiém.

B. TO CHUC DAY HOQC
Khéi dong

GV dat van dé theo ggi y SGK. Ngoai ra, GV cé thé néu thém tinh hudng, t6 chic tro
choi Podn 6 chit, Lat manh ghép lam cho hoat dong khdi dong trd nén hap dan, c6 kha nang
16i cu6n HS tap trung cao nhét vao bai gidng.

Hinh thanh kién thitc méi
1. MOT SO TiNH CHAT CUA OXYGEN
Hoat dong 1 :Tim hiéu mot s6 tinh chat ctia oxygen

Nhiém vu: GV stt dung nhém cap d6i hwdng dan HS tim hiéu mot so tinh chét cua
oxygen thong qua cac hién twgng, ¥ng dung trong thyrc té.

Té chitc day hoc: GV gidi thiéu hinh 9.1 trong SGK, huwéng dan HS quan sét thuc té.
Sau do, goi y va dinh huéng cho HS théo luan cac noi dung trong SGK.

1. Em hay cho biét khi oxygen ton tai & dau?



Trong khong khi,trong nudc,...

2. Thwong xuyeén hit thé khi oxygen trong khong khi, em c6 cdm nhan dugc mau, mui, vi
ctia oxygen khong?

Khong.

3. Tai sao cac dam nudi tom thuwong lap hé thong quat nwéc?

Do oxygen it tan trong nwéc va viéc nudi tém, ca so lwgng 16n lam cho lwgng oxygen
trong ao dam nuoi rat it. Chinh vi vay nguoi ta phai dung giai phap quat dé suc khi lién tuc
vao nuwdc gidp cho oxygen tan nhiéu hon trong nwdc, tir d6 ca tom cé da oxygen dé ho hap.

Ttr viéc thdo ludn cdc ngi dung trén, GV goi y HS riit ra két ludn vé thé, mau sdac, mui
vi, ti khoi so voi khong khi va tinh tan ctia oxygen.

2. TAM QUAN TRONG CUA OXYGEN
Hoat dong 2: Tim hiéu vai tro ctiia oxygen v@i sy song

Nhiém vu: HS hiéu dugce tam quan trong cta khi oxygen véi sy song.

To6 chitc day hoc: GV stt dung nhom cdp doi yéu cau HS tim hiéu trén internet va quan
sat hinh 9.2, hwéng dan HS thao luan céac cau hoi trong SGK.

4. Con ngudi cé thé ngtrng hoat dong ho hap khong? Vi sao?

Khong, vi co thé ngudi can c6 oxygen dé duy tri moi hoat dong cua té bao.

5. Em hdy tim hiéu va cho biét nhitng bénh nhan nao phai st dung binh khi oxygen dé
thd.

Khi oxygen trong binh khi sé c6 tac dung ho trg cho nhitng bénh nhan mac cac triéu
chitng nhu suy ho hap, ngat thd, bénh tim, chitng rdi loan thé. Ngoai ra, trong y té, cac bac
si sé cho bénh nhan thé oxygen khi ngd doc carbon monoxide, dac biét khi can gdy mé bénh
nhan dé thye hién phau thuat.

6. Binh khi nén la binh tich trit khong khi dwgc nén & mot ap sudt nhat dinh. Tai sao thg
1dn can st dung binh khi nén?

Dé cung cap oxygen cho thg 1an hd hap trong méi treong thiéu khong khi.

Hoat dong 3: Tim hiéu vai tro cia oxygen doi véi sy chay va qua trinh dét chay nhién
lieu

Nhiém vu: GV st dung phuwong phap day hoc thi nghiém, hwéng dan HS hiéu dugc
oxygen la chat khi duy tri s chay.

Té chitc day hoc: GV chuan bi 6ng nghiém (binh tam giac) chita khi oxygen, sau dé
huwéng dan HS lam thi nghiém cho que dom dang chdy d& vao 6ng nghiém chita oxygen.
Yéu cau HS quan sat hién twgng va gidi thich (minh hoa hinh 9.4). Ngoai ra, GV goi y HS
quan sat thure té, to6 chivc cho HS thao luan cac ngi dung theo SGK.

7. Tién hanh thi nghiém nhw hinh 9.4 va giai thich hién twgng quan sat dugc.

Tan dom chay bung 1én do trong 6ng nghiém giau oxygen. Dén khi hét oxygen trong ong
nghiém, que dém bi tat.

8. Gia dinh em st dung loai nhién liéu nao dé dun nau hang ngay? Nhién liéu do6 c6 can
str dung dén oxygen dé dot chay khong?

Than t6 ong, cui, gas,... nhitng nhién liéu nay can phai cung cip oxygen (khong khi) méi
chay dwoc. Néu dung bép dién hodc bép tir thi khéng can cung cap oxygen.



Sau khi t6 chitc hoat dong 3, GV tiép tuc huong dan HS rut ra két ludn ve vai tro cua
oxygen vadi su chay.

Tw viéc thdo ludn cac ndi dung trén, GV goi y HS rit ra két ludn "oxygen duy tri sy song
va s chdy". GV can ggi y thém cho HS tim hiéu khéi niém "sy chay" theo chu y trong
SGK.

Luyén tap
* Em hay lay vi du chitng t6 oxygen duy tri sy song va su chay.
- GV c6 thé gidi thiéu qua hinh anh:
_ S T

Cong nhan lam viéc trong cac duong Nén chay dwgc la do trong khong khi co
ham phai deo binh dwdng khi (chiva oxygen
oxygen)
Van dung

* Mot s6 ho gia dinh st dung bép cui dé dun nau hang ngay. Khi Itta sap tan, nguoi ta
thém cui va thoi hoac quat vao bép thi ngon Itta chay bung 1én. Em hay giai thich cach lam
do.

Thém cai tic 1a thém nhién liéu, thoi hodc quat la tang ham Iwgng khi oxygen dé duy tri
sy chay.

C. HUONG DAN GIAI BAI TAP
1. a) Nhiéu nhat: Luyén thép (55%). it nhat: Thuoc
no, nhién liéu tén lra va han cat kim loai (5%).

b) Trong linh vyuc y khoa, oxygen dung dé ho trg
bénh nhan thé. Oxygen la chat duy tri sw chay véi
cac khi dot hoa 1éng dé st dung nhiét tod ra dung
cho han, cat kim loai.

2. Trum chan kin, day 1én dam chay nham cat nguon

oxygen do khong khi cung cdp, ngan cho xang dau

khong tiép tuc chay duwgc thém.

3. Khi co quan ho hap lam viéc kém hiéu qua (suy hé hap), khi boi lan dugi nuwéce, leo tréo
trén nui cao.

4. Nguoi ta lap may bom suc nwéc, tang kha nang hoa tan oxygen trong khong khi vao
nuwdc, dam bao cung cap da oxygen cho ca. Trong cdy thuy sinh cling nham muc dich tang
oxygen cho cay khi quang hgp tao ra oxygen. Ngoai ra, cay thuy sinh ciing lam bé ca dep
hon va gan giii véi thién nhién.



BAI 10: KHONG KHi VA BAO VE MOI TRUONG KHONG KHI (1 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Tw chu va ty hoc: Chu dong, tich cuc tim hiéu vé thanh phan va vai tro cta khong khi
trong tw nhién, 6 nhiém khong khi va bao vé méi trweong khong khi;

- Giao tiép va hgp tac: Thanh lap nhém theo ding yéu cau, nhanh, trat tw va dam béo cac
thanh vién trong nhom déu duwgc tham gia va trinh bay béao céo;

- Giai quyét van dé va sang tao: Théao luan véi cac thanh vién trong nhom dé hoan thanh
nhiém vu bai hoc.

2. Nang lvc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Néu dwoc thanh phan caa khéng khi; Trinh bay dwgc vai
tro cta khong khi doi vGi ty nhién; Trinh bay duwgc s 6 nhiém khéng khi: cac chat gy 6
nhiém, nguén gdy 6 nhiém khong khi, biéu hién cia khong khi bi 6 nhiém;

- Tim hiéu ty nhién: Tién hanh dugc thi nghiém don gian dé xac dinh thanh phan phan
tram thé tich caa oxygen trong khong khi;

- Van dung kién thiic, ki ning di hoc: Ap dung dwgc mot s6 bién phap bao vé méi trudng
khong khi.

3. Pham chat

- Tham gia tich cyc hoat dong nhom phu hgp véi kha nang cua ban than;

- Can than, khach quan va trung thuc trong thyc hanh;

- Cé niém say mé, hitng thu véi viéc kham phé va hoc tap khoa hoc ty nhién.

Duva vao muc tiéu cta bai hoc va noi dung cac hoat dong cua SGK, GV lva chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phu hgp dé té chirc cdc hoat doéng hoc tdp mét cdch hiéu quad va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thirc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chdt lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc theo nhém;

- Ki thuat so do tu duy;

- Stt dung phuong tién try’c quan;

- Tién hanh thi nghiém;

- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK.

B. TO CHUC DAY HOC
Khéi dong

GV dat van deé theo ggi y SGK. Ngoai ra, GV c6 thé stt dung thém hinh anh, video vé 6
nhiém khong khi (ban tin truyén hinh, phong sy 6 nhiém moéi treong, video ty quay, phim
hoat hinh,...) 1am cho hoat dong khéi dong tré nén hap dan, c6 kha nang 16i cuén HS tap
trung cao nhat vao bai gidng.

Hinh thanh kién thitc méi
1. THANH PHAN KHONG KHI
Hoat dong 1:Tim hiéu thanh phan ctia khong khi

Nhiém vu: GV st dung phwong phap day hoc néu va giai quyét van dé, huéng dan HS

thao ludn tim hiéu thanh phan ctia khong khi va xac dinh duwgc khong khi 1a hon hgp gém



oxygen, nitrogen, carbon dioxide, argon, hoi nwdc va mot s6 chat khi khac.

To chirc day hoc: GV hudng dan cho HS phan tich cac hinh 10.1 va 10.2 trong SGK, goi
y cho HS théo luan cac cau hoi trong SGK.

1. Trong ban tin dy bao thoi tiét thuong cé du bao vé do am cia khong khi (hinh 10.1).
biéu do6 ching to trong khong khi chita chat gi? Chat dé dugc tao ra tw dau?

Khong khi c6 chita hoi nwéc do nwdc bay hoi tir cac ao, ho, song, sudi, bién.

2. Quan sat biéu d6 hinh 10.2, em hay cho biét khong khi 1a mét chat hay hon hop nhiéu
chat.

Khong khi 1a hon hgp nhiéu chat.

GV co thé gitip HS phan biét sy khdc nhau giita % do am va % thé tich hoi nuéc trong
khong khi qua viéc huwong dan HS tim hiéu muc chii y trong SGK.

3. Khong khi c6 duy tri si chay va sy song khong? Vi sao?

Khong khi chita oxygen nén duy tri sy chdy va sy song.

4. Ti 1€ thé tich khi oxygen va nitrogen trong khong khi la bao nhiéu?

Ti 1€ thé tich oxygen: nitrogen trong khong khi khoang 1: 4.

Hoat dgng 2: Xac dinh thanh phan phan tram vé theé tich cua khi oxygen trong khong
khi

Nhiém vu: GV st dung phwong phap day hoc thi nghiém hwéng dan HS tién hanh thi
nghiém xac dinh thanh phan phan tram vé thé tich khi oxygen trong khong khi.

To chitc day hoc: GV tryc tiép lam hodc hwéng dan HS lam thi nghiém theo hinh 10.3
va goi y HS thdo luan cac noi dung trong SGK.

5. Quan sat thi nghiém (hinh 10.3), néu dp 6ng thuy tinh vao ngon nén dang chdy thi
ngon nén co tiép tuc chay khong? Giai thich.

Sau khi up 6ng thuy tinh vao, ngon nén ti€p tuc chay, sau dé ngon nén tat do oxygen
trong ong thuy tinh da bi dot chay hét.

6. Sau khi ngon nén tat, myc nwdc trong ong thuy tinh thay doi nhw thé nao? Giai thich.

Muc nuéce trong 6ng dang 1én. Ngon nén chay tiéu thu hét oxygen trong ong lam ap suat
trong 6ng giam so v@i bén ngoai, nwdc dang 1én dé can bang ap suat.

7. Tt két qua thi nghiém, xac dinh phan tram thé tich caa oxygen trong khong khi. So
sanh v&i két qua trong biéu do hinh 10.2.

- GV ¢6 thé huéng dan HS tinh toan phan tram thé tich bang cach danh dau muc nwdc
dang, sau d6 dung thwédc do chiéu dai 6ng va chiéu dai myc nwdc dang. Ti 1€ gitta chiéu dai
murc nuwde va chiéu dai 6ng thé hién phan tram thé tich oxygen trong khong khi;

- Oxygen chiém khodng 1/5 thé tich 6ng thuy tinh (thé tich khong khi). Két qua nay gan
dung véi két qua trong biéu do 10.2.

Qua hoat dong 1 va 2, GV huéng dan HS rit ra két ludn theo goi y SGK.

2. VAI TRO CUA KHONG KHi TRONG TU NHIEN
Hoat dong 3: Tim hiéu vai tro cia khong khi trong tw nhién

Nhiém vu: GV st dung phuong phap day hoc theo nhém, hwéng dan HS trinh bay duoc
vai tro cua khong khi trong tu nhién.

To chitc day hoc: GV t6 chitc chia nhém va huwédng dan cac nhém tim hiéu qua internet
hodc sach bao vé vai tro ctia khong khi trong tw nhién. C6 thé yéu cau cac nhom trinh bay



dudi dang poster hodc dang so do tw duy khi thdo luan ndi dung theo SGK.
8. Tir hiéu biét cua minh, em hay cho biét khong khi c6 vai tro gi trong cudc song.
- Khong khi duy tri s song cho con ngudi, thuc vat va dong vat;

- Carbon dioxide trong khong khi tham gia qua trinh quang hgp & thuc vat (dudi diéu
kién anh sang madt troi) dam bdo su sinh trudng cho cac loai cay trong tw nhién t do duy tri
can bang ti 1é cua cac thanh phan khong khi, han ché 6 nhiém;

- Khong khi tao ra cac hién twgng thoi tiét, khi hau trén Trai Dat;

- Khong khi cung cap oxygen dé dot chdy nhién liéu tao ra nang lwgng nham phuc vu cac
yéu cau cua doi song nhu swdi am, dun ndu, giip dong co hoat dong, ...; phuc vu nhiéu
nganh san xuat nhw san xuat dién, san xuat phan bon, san xuat sat thép,...

3. O NHIEM KHONG KHi
Hoat dong 4: Tim hiéu 6 nhiém khong khi

Nhiém vu: GV stt dung phwong phap quan sat hwéng dan HS trinh bay dwgc sw 6 nhiém
caa khong khi va biéu hién caa khong khi bi 6 nhiém.

To chitc day hoc: GV c6 thé chuan bi mot video ngdn (khoang 2-3 phit) néi vé tinh
trang khong khi bi 6 nhiém & cac thanh pho 1én nhw Ha Ngi, Thanh phé H6 Chi Minh va
mot sO vung nong thon hoac cho HS quan sat hinh 10.4 va 10.5 trong SGK. Sau do, ggi y
cac nhém HS thdo luan cac ndi dung sau:

9. Em da bao gio ¢ trong khu vuc khong khi bi 6 nhiém chwa? Khong khi Iic do c6 dac
diém gi?

- C6 mui kho chiu;
- Bui m@, tam nhin bi giam;
- Cay mat, kho thé, gay ho;
- Da bi kich tng;

10. Em hay tim hiéu va cho biét nhitng tac hai do khong khi bi 6 nhiém gay ra.

- Anh hwéng dén an toan giao théng, tim nhin bi can trd;
- Gdy bién ddi khi hau;
- Gay bénh cho con ngudi, dong vat va thyc vat;
- Lam hong canh quan ty nhién hodc cac cong trinh xay dung.

Két thiic hoat dong 4, GV ggi y HS rut ra két ludn nhu SGK.

4. NGUYEN NHAN GAY O NHIEM KHONG KHi
Hoat dong 5: Tim hiéu cac nguon gay ra 6 nhiém khong khi

Nhiém vu: GV st dung phvong phap thao luan nhém, hwéng dan HS tim hiéu cac nguon
gay ra 6 nhiém khong khi.

To chirc day hoc: GV ggi y HS quan st cac hinh tir 10.6 dén 10.11 trong SGK va thao
luan cac cau hoi 11 dén 13.

11. Em hay liét ké cac ngu6n gay 6 nhiém khong khi.

- Bun ndu hang ngay, dot rac,...

- Tham gia giao thong bang cac phwong tién chay xang dau: 6 td, xe madyj,...

- Hoat dong san xudt cong nghiép;

- Chan nuoi;

- Xay dung.



12. Em hay tim hiéu va cho biét nhitng chat nao giy 6 nhiém khong khi.

- Tro bay, khéi bui, khi thai nhv carbon monoxide (CO), carbon dioxide (CO,) (khi gay
hiéu ng nha kinh), sulfur dioxide (SO,) va cac nitrogen oxide (NOx) (cac khi gay ra mwa
acid, swrong mu quang hod, suy gidm tang ozone),...

13. Quan sat cac hinh tir 10.6 dén 10.11, em hay dién thong tin theo mau & bang.

Bang 10.1. Nguyén nhan gay 6 nhiém khong khi

Con nguoi hay tu Chat chu yéu
Nguon giy 6 nhiém khong khi nhién giy ra o gdy 0 nhiém
nhiem khong khi
Chay rung Con nguoi/Tw nhién | Tro, khdi, bui,...
Nui Iva Tw nhién Khi, khéi, bui,...
Nha may nhiét dién Con nguoi Khi CO, CO;
Phuong tién giao thong chay xang, dau Con nguoi Khi CO, CO;
Dot rom ra Con nguoi Tro, khéi, bui
Van chuyén vat liéu xay dung Con nguoi Bui

Qua hoat dong 5, GV huéng dan HS riit ra két ludn theo goi y trong SGK.
5. BAO VE MOI TRUONG KHONG KHIi
Hoat dong 6: Tim hiéu mot sé bién phap bao vé méi truong khong khi

Nhiém vu: GV st dung phwong phap day hoc néu va giai quyét van dé thong qua hoat
dong nhom, huwéng dan HS tim hiéu mét s6 bién phap bao vé moi trudong khong khi.

To6 chitc day hoc: GV t6 chitc cho HS quan sat hinh 10.12 va 10.13 trong SGK, goi y HS
thdo luan cau héi 14.

14. C6 thé gidm thiéu tinh trang 6 nhiém khong khi dugc khong? Dé lam dugc diéu do
ching ta can phai lam gi?

Co6 thé giam tinh trang 6 nhiém khong khi. D€ lam duwgc diéu d6 ching ta can hiéu
nguyén nhan lam 6 nhiém khong khi tir d6 c6 cac hanh dong cu thé phu hop va trong pham
vi khd ndng cua ban than.

Luyén tap
* Em hdy néu mot s6 nguon gay 6 nhiém khong khi va dé xuat bién phap khac phuc.
Bién phap giam thiéu 6 nhiem khong khi
Nguon gay 6 nhiém khong khi Bién phap khac phuc
Dot rom ra. Ngirng dot rom ra.
Phuong tién giao thong chay xdang dau. Str dung giao thong cong cong.

Van chuyén vat liéu xay dung. Khong chd vugt qua quy dinh, xe chd vat
liéu phai dwgc phu bat che chan.

Van dung

* Khi dang & trong khu virc khong khi bi 6 nhiém, em can lam gi dé bao vé sitc khée ban
than va gia dinh?

- Peo khau trang, deo kinh chan bui mai khi ra dwong;

- St dung nwdc mudi sinh li dé€ nhé mat, vé sinh miii sau khi di ra ngoai;



Bang 10.1. Nguyén nhan gay 6 nhiem khong khi

Chay rung Con nguoi/Ty nhién Tro, khéi, bui,...
Nui Itra Tw nhién Khi, khoéi, bui,...
Nha may nhiét dién Con nguoi Khi CO, CO;
Phuwong tién giao thong chay | Con nguoi Khi CO, CO;
xang, dau

Dot rom ra Con nguoi Tro, khéi, bui
Van chuyén vat liéu xay dung Con nguoi Bui

Qua hoat dong 5, GV huéng dan HS riit ra két ludn theo goi y trong SGK.
5. BAO VE MOI TRUONG KHONG KHi
Hoat dong 6: Tim hiéu mot s6 bién phap bao vé méi treong khong khi

Nhiém vu: GV st dung phuwong phap day hoc néu va gidi quyét van dé thong qua hoat
dong nhém, huwdng dan HS tim hiéu mot s6 bién phap bao vé moi truong khong khi.

T6 chitc day hoc: GV t6 chitc cho HS quan sat hinh 10.12 va 10.13 trong SGK, goi y HS
thdo luan cau hoi 14.

14. C6 thé giam thiéu tinh trang 6 nhiém khong khi dugc khong? Dé lam dugc diéu do
chting ta can phai lam gi?

Co thé giam tinh trang 6 nhiém khong khi. D€ lam dugc diéu d6 ching ta can hiéu
nguyén nhan lam 6 nhiém khong khi tir d6 c6 cac hanh dong cu thé phu hgp va trong pham
vi khad nang cua ban than.

Luyén tap
* Em hdy néu mot s6 nguon gay 6 nhiém khong khi va dé xudt bién phap khéc phuc.
Bién phap giam thiéu 6 nhiem khong khi

Nguon gay 6 nhiém khong khi Bién phap khac phuc
Dot rom ra. Ngirng dot rom ra.
Phuong tién giao thong chay xang dau. St dung giao thong cong cong.
Van chuyén vat liéu xay dung. Khong chd vugt qua quy dinh, xe chg vat
liéu phai dugc phu bat che chan.

Van dung

* Khi dang & trong khu virc khong khi bi 6 nhiém, em can lam gi dé bao vé sitc khde ban
than va gia dinh?

- Peo khau trang, deo kinh chan bui mai khi ra duong;

- St dung nwdc mudi sinh li dé€ nhé mat, vé sinh miii sau khi di ra ngoai;

- Rtra tay bang xa phong truede khi dn, trede khi di ngt va khi tiép xic véi bo phan khac
trén co theé;

- Khi vé nha, can thay quan ao va tam goi ngay;

- Khong an udng 1é duwong, chon thue pham sach, khong bi nhiém ban;

- Han ché di ra ngoai;

-Vé sinh nha ctra sach s&, dong kin cac ctra khi can thiét.



C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Cac nguon gay 6 nhiém khong khi cha yéu: Khi théi 6 t6, xe may; Bui do van chuyén
vat liéu xay dung, pha d&, thi cong cong trinh; Chay ritng; Pun bép than t6 ong; D6t rom ra,
rac thai; Mui héi thoi tir hé thong thoit nwdc chwa duwge x 1i; Mui va khi thai t cac
chudng, trai chan nuoi gia sic va gia cam; Thu gom va xtt li rac thai khong theo quy dinh;
Khéi bui tir cac co s& san xuét cong nghiép; O nhiém ao hd 1au nim; T4ac dong ctia khi hau,
thoi tiét chuyén mua;...

Mot s6 bién phap nham giam thiéu 6 nhiém khong khi:

- Quy hoach, di chuyén cac co s@ san xudt cong nghiép, thu cong nghiép ra ngoai thanh
pho va khu dan cw, thay thé may moc, day chuyén cong nghé san xuat lac hdu gay 6 nhiém
bang cong nghé hién dai, it gdy 6 nhiém hon.

- Xay dung, lap dat, van hanh cac hé thong xw 1i khi thai nhuw hé thong xw 1i khi thai 1o
hoi, hé thong xt 1i bui, héa chat bay hoi, xtt 1i triét dé cac loai khi gdy 6 nhiém moi truong.

- Quan 1i chat ché hoat dong xay dung, c6é bién phap bao vé thich hgp nham han ché cac
nguon gay 6 nhiém khong khi nhw bui, rac thai,...

- Khuyén khich st dung cac nguon nguyén liéu sach, giam thiéu khai thac va st dung
nguyén liéu hoa thach nhu than da, dau mo,...

- Khuyén khich gidm st dung phuong tién ca nhan, nén tang cwong di bo, di xe dap va st
dung cac phuong tién giao thong cong cong.

- Trong nhiéu cay xanh.

- Lap dat cac tram quan trac, xdy dung mang lwgi giam sat chat lwgng moi treong va
kiém soat ngudn thai.

2. Gay ra cac bénh dwong ho hap, cac bénh vé da, lam tang nguy co mac cac bénh ung
thu,...

Mot s6 bién phéap bao vé moi treong khong khi: Thu gom rac thdi ding quy dinh, khong
dot rac; Trong nhiéu cdy hoa, cdy canh; Vé sinh phong hoc, nha & sach s&, ddm béo thong
khi thwong xuyén; Han ché st dung cac hoa my pham; St dung xe dap lam phuong tién di
lai; S dung nhién liéu hop ly, tiét kiém.

3. Nha su quang hgp cua cay xanh dudi diéu kién anh sang mat troi ma lwgng khi oxygen
hau nhw khong doi.

4. Ap phich do HS tiy 1am.

ON TAP CHU BE 3 (1 tiét)

MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty cha va tw hoc: Tich cyc thye hién cac nhiém vu ctia ban than trong chua dé on tap;

- Giao tiép va hop tac: Chu dong, gwong mau, phéi hgp cac thanh vién trong nhém hoan
thanh cac noi dung 6n tap cha de;

- Giai quyét van dé va sang tao: Giai quyét van dé va sang tao thong qua viéc giai bai tap
trong SGK.
2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Hé thong hod dugc kién thitc vé oxygen va khong khi.



3. Pham chat

- Cé y thitc tim hiéu vé chu dé hoc tap, say mé va cé niém tin vao khoa hoc;

- Quan tam dén bai tong két ctia cd nhom, kién nhan thyc hién cac nhiém vu hoc tap van

dung, mé rong.

Thong qua hé théng bai tdp van dung, GV lwa chon phuong phdp va ki thudt day hoc pht
hop dé t6 chirc cho HS tham gia cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu qud va tao hitng thii
cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phdt trién ndng lvc, phdm chat
lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HQC
- Thuyét trinh néu van dé két hop héi dap;
- Day hoc theo nhém cdp d6i/ nhém nhé;
- Ki thuét so do tu duy;
- St dung tranh anh hodc ban trinh chiéu slide.
B. TO CHUC DAY HOQC

Hoat dong 1: Hé thong hoa kién thirc
Nhiém vu: GV dinh huwéng cho HS hé thong hod dugc kién thiic vé oxygen va khong

khi.

To chitc day hoc: GV huwéng dan HS thiét ké so do tw duy dé tong két nhitng kién thic

co ban cua chu dé.

Chatkhi -—

Khéng mau, <]
khéng mui,

khong vi - Tinh chat -

Nang hon <—
khéng khi

Tanit *

trong nudc

Hoat dong 2: Huwong dan giai bai tap
Nhiém vu: GV st dung phwong phap day hoc bai tap, dinh hwéng cho HS gidi quyét mot

vat li

78% nitrogen

Du

21% oxygen
1% carbon dioxide, hai nudc

va cac khi khac

Duy tri suséng
Duy tri su chay
Quang hop & cay xanh

Tha\r phan Tam quan trong

y tri

r

Su'séng
Su chay

Bao vé moi truong
khong khi

!

Céc bién phap
bao vé

O nhiém cl
khong khi

Biéu hién
khéng khi
6 nhiém
—» Ngudn o
nhiém

s0 bai tap phat trién nang luc khoa hoc tu nhién cho ca cha de.

To chitc day hoc: GV hwéng dan HS tim hiéu va thyc hién mot so bai tap dé 6n tap chu

de.

Mot so bai tap goi y:

Fhé{géy
6 nhiém



1. Trong phong thi nghiém ngudi ta thwong diéu ché
khi oxygen bang cach phan huy mét s6 hgp chat giau Thusc tim
oxygen nhu potassium permanganate (con goi la thudc
tim, ki hiéu hoa hoc la KMnQO,). Khi oxygen dugc thu
bang phwong phap day nuwéc ra khoi 6ng nghiém dung
day nuwdc Up nguge trong chdu nwdc, minh hoa nhw

hinh sau.
a) Tai sao c6 thé thu khi oxygen bang phwong phap day nuwéc?
b) Dau hiéu nao cho em biét 6ng nghiém chita day khi oxygen?
2. Khi nao chiing ta can st dung cac bién phap ho trg nham cung cap nguodn oxygen cho
hoat dong ho hap?
3. Ban Vinh mudén tim hiéu moi lién hé c6 thé c6 gitta nhiét do trung binh cia bau khi
quyén vé6i luwong khi thdi carbon dioxide trén Trai Dat. Ban dy da theo doi hai d6 thi sau
trong cac tai liéu ¢ mot thu vien.

Khi thai carben dioxide
(Ngan tridu tin métndm) 20 o

1860 1870 1880 1890 1900 1910 1920 1930 194¢ 1950 1960 1970 1980 1990
—
Nam

Nhiét 46 trung binh cla
biu khi quyén Trdi Bt [°c] 154 -

15.0

14.6

1860 1670 1880 1890 1900 1910 1920 1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990
—_—
Nam

Tw hai d6 thi nay, Vinh rtt ra két luan rang sy gia tang nhiét do trung binh ctia bau khi
quyén Trai Dat chac chan la do sy gia tang cda lwgng khi thai carbon dioxide. Em rit ra
dugc thong tin gi tir do thi dan t6i két luan ctia Vinh?

4. Ha thac mac: Que diém hay thanh cui ciing la vat thé tir go, tai sao khi mot que diém
dang chdy gdp gi6 thoi tdi thi diém tat nhung khi mot thanh cti dang chdy trong dong Itra
ngoai troi ma gdp gioé thi thanh cui chay manh liét hon? Em hay giéi thich giup Ha.

Hudng dan giai:



1. a) Khi oxygen tan rdt it trong nwdc nén co thé thu bang phwong phap day nuwéc ra khoi
ong nghiém va chiém cho caa nuéc.

b) Nuéc trong 6ng nghiém bj day ra hoan toan.

2. Khi co quan ho hap lam viéc kém hiéu qua (suy ho hap), khi boi lan dudi nuwdc, leo
treo 1én nui cao.

3. Dé cap tbi sy gia tang ctia ca nhiét do (trung binh) va khi thai carbon dioxide.

- Vi tir nam 1910, ca hai do thi déu bat dau tang lén.
- Nhin chung cang c6 nhiéu khi thdi carbon dioxide thi nhiét do trung binh ctia bau khi
quyén Trai Dat cang tang lén.

4. Gi6 lam ngudi nhanh chong bé mat nho bé ctia que diém t6i nhiét d6 thap hon nhiét do
chay cta go lam cho diém tat. Tuy nhién, gié khong thé lam ngudi nhanh mét dién tich rong
16n cua thanh cui dang chay va hon nita gi6 con lam tang lwvgng oxygen tir khong khi thoi
vao dé dot chay thanh cti lam cho thanh cti chdy manh liét hon.

CHU PE 4. MOT SO VAT LIEU, NHIEN LIEU, NGUYEN LIEU,
LUONG THUC - THUC PHAM THONG DUNG; TINH CHAT VA
UNG DUNG CUA CHUNG (8 tiét)
BAI 11: MOT SO VAT LIEU THONG DUNG (2 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty cha va ti hoc: Chu dong, tich cwe tim hiéu vé tinh chat va (tng dung cta ctia mét s6
vat liéu trong cudc song;

- Giao tiép va hgp tac: Hoat dong nhém mot cach hiéu qud, ddm béao cac thanh vién trong
nhom déu dugce tham gia va trinh bay bao céo;

- Giai quyét van dé va sang tao: Thao luan hiéu qua vé6i cac thanh vién trong nhom dé
hoan thanh cac phwrong an tim hiéu tinh chat va (tng dung cua vat liéu.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc tw nhién: Trinh bay duwgc tinh chét va ttng dung ctia mot so vat liéu
thong dung;

- Tim hiéu ty nhién: Dé xuat duwgc phwong an tim hiéu vé mot so tinh chat cia mot s vat
liéu thong dung; Thu thap dir liéu, phan tich, thao luan, so sanh dé rut ra dugc két luan vé
tinh chat ctia mot so vat liéu;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: St dung mat s vat liéu an toan, hiéu qua va bao
dam sy phat trién bén virng.

3. Pham chat

- Can than, khach quan va trung thuc trong thue hanh;

- Tuyén truyén vién tich cuc cho viéc st dung vat liéu tiét kiém, than thién moi treong;

- Tham gia tich cyc hoat dong nhom phu hgp véi kha nang cua ban than;

- Cé niém say mé, hitng thu véi viéc kham phé va hoc tap khoa hoc ty nhién.

Duva vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lywa chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phu hgp dé to6 chitrc cho HS tham gia cdc hoat dong hoc tdp mot
cdch hiéu quad va tgo hitng thii cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va
phat trién ndng lwc, phdm chdat lién quan dén bai hoc.



A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc theo nhém;

- Ki thuat so do tu duy;

- Thyc hanh thi nghiém;

- Day hoc néu va giai quyét van dée thong qua cau hoi trong SGK.

B. TO CHUC DAY HOC
Khéi dong

GV dat van dé theo ggi y SGK. Ngoai ra, GV c6 thé st dung thém hinh anh, video vé st
dung cac vat liéu théng dung trong cudc song lam cho hoat dong khédi dong trd nén hap dan,
c6 kha nang 16i cuén HS tap trung cao nhat vao bai gidng.

Hinh thanh kién thitc méi
1. CAC LOAI VAT LIEU THONG DUNG
Hoat dong 1: Tim hiéu mot so vat liéu

Nhiém vu: GV hwéng dan hs quan sat thue t€ va hinh 11.1, 11.2 trong SGK, HS sé liét
ké dugc cac vat liéu va do vat duoc lam tw vat liéu do.

To chitc day hoc: GV chia 16p thanh 2-3 nhém, yéu cau HS quan sat hinh 11.1, 11.2
trong SGK (hodc dung may chiéu phéng to hinh), hwéng dan ttng nhém HS quan séat va
thao luan cac ndi dung sau:

1. Ké tén mot s6 loai vat liéu trong cudc song ma em biét.

Sat thép, xi mang, dat sét, thuy tinh, go,...

2. Liét ké cac loai do vat hodc cong trinh xay dung dwgc lam tir nhitng loai vat liéu trong
hinh 11.1.

- Sat thép (thép xay dung, voi inox, xe dap, dao, kéo, cay, cudc,...);

- Xi mang (nha ctta, cau cong, twong dai, dwong bé tong,...);

- Bat sét (binh gom, 1o hoa, gach nung,...);

- Thuy tinh (c6c chén, 1o hoa, ctra kinh, bé c4,...).

3. Quan sat mau day dién, phin pha ca phé, do choi lego, day phanh xe dap, 16p (vd) xe
dap, td quan 4o & hinh 11.2, em hay cho biét cac san pham dé dwgc lam ti vat liéu gi? Tich
dau v hoan thanh theo mau bang 11.1.

Bang 11.1. San pham lam tir cac vat liéu

Vat liéu Pong Nhom Sat Nhya | Cao Go
Vat dung (Copper) | (Aluminium) | (Iron) su

Day dién

Phin pha ca phé

Do choi lego

Day phanh xe dap

Lop xe dap

Tt quan 4o

HS tim hiéu dugc khdi niém vat liéu va phdn biét dugc voi san pham lam ra tr vdt liéu,
qua do biéet dugc trng dung cua vdt liéu. Qua viéc to chirc thdo ludn cdc ngi dung trén,
GV goiy HS rit ra két lugn nhv SGK.



2. MOT SO TINH CHAT VA UNG DUNG CUA VAT LIEU
Hoat dong 2: Nhan xét tinh chat cia mot so vat liéu

Nhiém vu: GV st dung phuwong phap day hoc néu va giai quyét van dé cung véi viéc to
chitc cho HS lam viéc nhém, huéng dan HS biét dwgc moi vat liéu cé mot so tinh chat khac
nhau.

Té chitc day hoc: GV t6 chitc cho HS thdo luan va ggi y hoan thanh ndi dung bang 11.2
trong SGK.

4. Tt quan sat thyc t€, em hay cho biét tinh chat cta cac vat liéu: kim loai, cao su, nhya,
g0, thuy tinh va gom. Tich dau v dé hoan thanh theo mau bang 11.2.

Bang 11.2. Mot so tinh chat ciaa cac vat liéu

Tinh chat Citne | Déo | Gioq | P40 | Dandién, | D& | Bi| Bian
Vat liéu g hoi | nhiéttot | chay | gi | mon

Kim loai

Cao su
Nhura
GO
Thuy tinh
Gom
Hoat dong 3: Tim hiéu vé kha nang bi an mon ctia mot sé vat liéu

Nhiém vu: GV stt dung phuong phéap day hoc néu va giai quyét van dé giup HS tim hiéu

vé kha nang bi an mon ctia mét s6 vat liéu.
To chitc day hoc: GV t6 chitc cho HS lam thi nghiém 1 trong SGK.
5. Em hay mo td hién twgng quan sat dugc ¢ thi nghiém 1.
Hién twgng quan sat dugc ti thi nghiém 1

Vat liéu Hién twgng quan sat
Dinh sat C6 bot khi thoat ra, dinh sat bi an mon
Miéng kinh Khong bi an mon
Miéng nhya Khoéng bi an mon
Miéng cao su Khong bi an mon
Mau da voi C6 bot khi thoat ra, mau da vo6i bi an mon
Mau sanh Khong bi an mon

Hoat dong 4: Tim hiéu vé tinh dan nhiét, kha nang chiu nhiét cia mét sé vat liéu
Nhiém vu: GV s dung phuong phap day hoc néu va giai quyét van dé gitip HS tim hiéu
vé tinh dan nhiét, kha nang chiu nhiét ctia mét s6 vat liéu.
Té chitc day hoc: GV 6 chitc cho HS lam thi nghiém 2 trong SGK.
6. Quan sat ¢ thi nghiém 2, em hay cho biét vat liéu nao dé chay va vat liéu nao dan nhiét
(cam nhan qua dau hiéu kep sat bi nong khi dot).
Hién twgng quan sat dugc tir thi nghiém 2

Vat lieu Hién twgng quan sat
Dinh sat Dan nhiét, khong chay
Day dong Dan nhiét, khong chay




Mau go Khong dan nhiét, dé chay
Mau nhom Dan nhiét, khong chay
Miéng nhuya Khong dan nhiét, khé chay
Mau sanh Khong dan nhiét, khong chay
Miéng kinh Khong dan nhiét, khong chay

Hoat dong 5: Tim hiéu vé kha nang bi an mon, bi gi ctia mot so cong trinh, vat dung

Nhiém vu: GV huwéng dan HS quan sat cac hinh 11.3, 11.4 va 11.5 trong SGK, HS hiéu
dwgc mot s6 cong trinh lam bang vat liéu kim loai sé bi an mon va bi gi.

To6 chitc day hoc: GV huéng dan HS quan sat hinh 11.3, 11.4 va 11.5 trong SGK va ggi
y cho HS thdo luan cac noi dung tiép theo.

7. Quan sét hinh hinh 11.3, 11.4 va 11.5 trong SGK, em hay cho biét nhitng vat liéu nao
dé bi an mon, bi hoen gi dan dén hw hong cong trinh, vat dung. Néu nguyén nhan dan dén sy
hu héng do.

Cac cong trinh, vat dung st dung vat liéu lam bang kim loai sé dé bi hw héng. Do cac vat
liéu nay khi tiép xtic véi moi treong chira tac nhan an mon (nhw khéng khi, nwdc bién,...) sé
bi an mon va hoen gi bgi oxygen trong khong khi (hinh 11.5), mwa acid (hinh 11.3) va moi
treong nuwdc bién (hinh 11.4).

Hoat dong 6: Khao sat tinh chat ctia cao su

Nhiém vu: GV st dung phwong phap day hoc néu va giai quyét van dé huéng dan HS
tim hiéu mot so tinh chat co ban cua cao su.

To chitc day hoc: GV t6 chitc cho HS lam cac thi nghiém 3, 4 trong SGK va thao luan
cac noi dung 8, 9 va 10.

8. Dap qua bong cao su xudng mat duwong hodc ném vao twong sé xdy ra hién twong gi?

Qua bong sé ndy 1én va bat ngugc trd lai.

9. Kéo cang mot sgi day cao su roi buéng tay ra, em c6 nhan xét gi?

Day cao su bi kéo cang, khi budng tay ra thi day co lai nhanh chéng.

10. Quan séat hinh 11.6, 11.7 va thi nghiém 3, 4, em hdy rit ra tinh chat quan trong cta
cao su. Ké tén mot so &ng dung ctia cao su.

- Cao su c6 tinh dan héi tét, it bi bién doi khi gap nong hay lanh (tuy nhién néu nhiét
qua cao sé lam cao su chdy ra va mat tinh dan héi), cach nhiét, cach dién, it bi an mon,
khong tan trong nwdc, tan dugc trong xang dau;

- Cao su dwoc st dung dé lam sam, 16p xe, qua bong cao su, day kéo co gian tap thé
thao, day chun (day thun) cft do, céac chi tiét ctia do6 dién, mady mo6c va do dung trong gia
dinh.

Ttr cdc néi dung thdo ludn ¢ trén, GV huéng dan HS rut ra két ludn nhw SGK.

Luyén tap

* Tai sao vo day dién lam bang nhiwa hoac cao su nhwng 16i day dién lam bang kim loai?

- V6 day dién can lam bang vat liéu cach dién (nhva, cao su) dé an toan khi st dung, 16i
day dién lam bang vat liéu dan dién (dong, nhom) dé co thé dan dién tot.

3. SU DUNG VAT LIEU AN TOAN, HIEU QUA VA BAO PAM SU PHAT TRIEN
BEN VUNG



Hoat dong 7: Sit dung vat liéu an toan, hiéu qua

Nhiém vu: Qua viéc huwdng dan quan sat thye t€, GV gitp HS biét cach st dung vat liéu
an toan va hiéu qua.

To6 chitc day hgc: GV t6 chitc cho HS thao luan nhém cac néi dung sau day bang cach
huwéng dan cac em trinh bay két qua thao luan trén cac ap phich (poster) hoac lam slide trinh
chiéu.

11. T thyc té cung véGi viéc tim hiéu thong tin qua sach bao va internet, em hay cho biét
cach st dung do vat bang nhwa an toan, hiéu qua.

- Han ché st dung do6 vat nhya dung nwdc uong, thwe pham, thite an,... Cé thé thay bang
do thuy tinh;

- Khong st dung hop nhya dé dung thye pham & nhiét do cao (nuwéc so6i, thitc an nong,...)
nham tranh cac hoa chat doc hai tir hop nhya 1ay nhiém vao thitc an, nuwdc udng;

- Khong st dung hop nhya dé ndu, hdm noéng hay ra déng thwc pham trong 16 vi séng.
Khi dung trong 10 vi song nhiét do cua thic an sé tang len, va sé tac dong vao hop dung
bang nhwa, lam cho cac chat gay hai c6 trong nhwa bi 1ay nhiém ra thyc pham. C6 thé thay
thé bang hop thuy tinh, bat dia bang sanh sit dé bao dam an toan cho sttc khoé gia dinh;

- Han ché cho tré em chai d6 choi nhwa vi ching déu tao tir nhya tai ché chitra nhiéu hoa
chat doc hai va cac bot kim loai pha son tao mau bat mat cho dé choi.

12. Em hay tim hiéu va cho biét cach st dung do vat bang cao su an toan, hiéu qua.

Khong nén dé cac do dung bang cao su ¢ noi c6 nhiét dd qua cao (cao su sé bi chdy) hoac
& naoi c6 nhiét do qua thap (cao su sé bi gion, citng,...). Khong dé cac hoa chat dinh vao cao
su. Khong tay giat bang xa phong hay xang dau lam bién chat, 1o hoa cao su.

13. Nhitng bién phap nao dugc st dung dé han ché sy hoen gi cia kim loai?

Ngan cach cac vat liéu nay vdi moi treong bang mot so bién phap nhw son phu bé mat
vat liéu, tra dau ma, ché tao vat liéu chong an mon,...
GV huéng dan HS tim hiéu cdch st dung vt liéu an toan, hiéu qua theo mé hinh 3R:

- Reduce: Giam thiéu t6i da st dung vat liéu nham tiét kiém tién bac, tranh lang phi vat
liéu, giam rac thai vat liéu cho moi truvong;

- Reuse: Tai st dung cac vat liéu dang con kha nang st dung duoc;

- Recycle: Téi ché céac vat liéu thanh cac san pham hitu ich trong cudc séng.

Hoat dong 8: Tim hiéu viéc sit dung cac vat liéu bao dam sy phat trién bén virng

Nhiém vu: GV st dung phwong phap thao luan nhém hwéng dan HS quan sat thuce té va
cac hinh 11.9, 11.10 va 11.11 trong SGK, qua dé tim hiéu cach st dung vat liéu bao dam sy
phét trién bén vitng.

To6 chitc day hoc: GV t6 chitc cho HS thao luan nhém cac ndi dung 14,15 sau day bang
cach hwéng dan cac em trinh bay két qua thao ludn trén cac ap phich (poster) hodc lam slide
trinh chiéu.

14. Hay ké tén mot s6 vat liéu méi dugce st dung trong xay dung dam bao phat trién bén
ving.

Kinh xay dung, gach khong nung, gé cong nghiép, panen dic san,...

15. Hay cho biét wu diém ctia mot so vat liéu mdéi so v6i vat liéu truyén thong trong xay

dung.



- Tiét kiém chi phi, nang lwgng;

- Than thién moi trueong;

- An toan chay no;

- Pam bdo kién tric, tham mi;

- Tang nhanh t6c do xay dung.

Qua céc hoat dong 7 va 8, GV huéng dan HS rit ra kién thitc trong tam theo ggi y

SGK.
Van dung

* Vat dung nao sau day dugc xem la than thién v6i moi treong: pin may tinh, tai ni 16ng,
ong hat lam tr bot gao?

- Ong hiit bot gao.
C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Hoan thanh bang

STT | Tén vat liéu Pac diém Cong dung
1 Kim loai Dan nhiét Dung cu nau an, xoong, noi, chao
Cao su Co tinh déo va dan hoi DAy cao su, 16p xe,...
3 | Thay tinh Khong bi an mon, trong sudt | Lam ctra kinh, bé c4,...

2. bap an C.
3. Ap phich chita thong diép tuyén truyén viéc stz dung vat liéu tai ché
BAI 12: NHIEN LIEU VA AN NINH NANG LUQNG (2 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty chu va ty hoc: Chua dong, tw tim hiéu vé tinh chat va ¢ng dung ctia mot s6 nhién liéu
va an ninh nang lwgng thong qua SGK va cac nguon hoc liéu khac;

- Giao ti€ép va hgp tac: Hoat dong nhém mot cach hiéu qua theo ding yéu cau cia GV
trong khi thao luan vé nhién liéu va an ninh nang lwgng, ddm bao cac thanh vién trong nhém
déu duoc tham gia va trinh bay bao cao;

- Gidi quyét van dé va sang tao: Giai quyét cac van dé kip thdi véi cac thanh vién trong
nhom dé hoan thanh cac phwong an tim hiéu tinh chat va tng dung cta nhién liéu.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc tw nhién:Trinh bay dwgc tinh chét va (tng dung ctia mot so nhién
liéu thwong dung trong doi song hang ngay;

- Tim hiéu ty nhién: Dé xuit dwgc phwong an tim hiéu vé mot s6 tinh chat cia mot s
nhién liéu; thu thap di liéu, phan tich, thao luan, so sanh dé rit ra dwgc két luan vé tinh chat
cua mot so nhién liéu;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Néu dugc cach st dung ctia mot s6 nhién liéu an
toan, hiéu qua va bao dam sy phat trién bén vitng; phan biét dwgc nang lwgng tai tao va
khong tai tao, dé tir d6 thdy dwgc van dé an ninh nang lwgng anh hwdng dén phat trién kinh
té, xa hoi ctia moi qudc gia va trén thé gidi.

3. Pham chat
- Cham chi, tich cyc hoat dong nhém phu hgp vGi kha nang cta ban than;
- Can than, khach quan va trung thyc trong thyc hanh;



- Tuyén truyén vién tich cuc cho viéc st dung nhién liéu tiét kiém, an toan, hiéu qua va
dam bao sy phat trién bén vitng;

- Cé niém say mé, hitng thu véi viéc kham phé va hoc tap khoa hoc ty nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lwa chon phuong
phdp va ki thudt day hoc pht hgp dé té chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu qua va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chat lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOQC
- Day hoc theo nhém;
- Stt dung phuong tién tryc quan;
- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK;
- Ki thuat: Manh ghép; phong tranh; tro choi Pubi hinh bt chir.
B. TO CHUC DAY HOC
Khéi dong

GV dat van dé theo goi y SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé dung thém kénh hinh hoac video
lam cho hoat dong khéi dong trd nén hap dan cé kha nang 16i cuén HS tap trung cao nhat
vao bai giang.

Hinh thanh kién thitc méi
1. MOT SO NHIEN LIEU THONG DUNG
Hoat dong 1: Nhan biét nhién liéu xung quanh ta

Nhiém vu: GV st dung phuong phap quan sat thue té€ va hinh 12.1 trong SGK, qua dé
huwéng dan HS nhan biét dwgc mot s6 nhién liéu xung quanh ta.

To chitc day hoc: GV huéng dan HS quan sat thyc té€ va thao ludn cac ndi dung 1 va 2
trong SGK.

1. Hay keé tén mot s6 nhién liéu st dung trong cudc s6ng ma em biét.

GV st dung nhom cdp doi hoan thanh noi dung nay: cai, than, xang, dau, gas.

2. O mot s6 hd gia dinh chin nudi gia stic (Ign, trau, bo) thuwdng 1lam mdt ham kin dé chita
toan b phan chudng. O d6, phan chudng bi phan huy va sinh ra biogas (khi sinh hoc).
Biogas dwoc stt dung dé phuc vu qua trinh dun ndu. Vay biogas c6 phai la nhién liéu khong?
Tai sao?

GV st dung ki thuat phong tranh thanh 1ap cac nhém cho HS thao luan va ruit ra két luan:
Biogas la mot loai nhién liéu vi né dugc st dung dé cung cap nang lwgng nhiét, anh sang
phuc vu con nguoi.

GV c6 thé b6 sung thém cau hoi: Em thwong st dung tir khoa nao bang tiéng Viét hoac
tiéng Anh dé tim hiéu cac loai nhién liéu qua mang internet?

GV st dung tro choi Puéi hinh bat chir bang cach chiéu cac hinh dnh minh hoa cho cac
tr khod va yéu cau cac em lan lugt noi ra dugce cac tir khoa theo goi y. Cé thé cho HS st
dung dién thoai thong minh tra cttu di liéu trén internet hodc xem phan "DPoc thém" trong
SGK, khuyén khich HS noéi dugc cac tir khoa bang tiéng Anh. Mét s6 tir khoa goi y:



Nhién liéu sinh hoc/ biofuels

BAD

gy ¢ N |
La gop

1| i N
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VEMOI

Nhién liéu xanh/ green fuels, ...

Qua viéc t6 chirc cho HS thdo ludn cdc ndi dung 1 va 2 & trén, GV hudng dan cho HS két

ludn theo goi y SGK.

2. MOT SO TINH CHAT VA UNG DUNG CUA NHIEN LIEU

Hoat dong 2: Tim hiéu mot so tinh chat va &ng dung ctiia nhién liéu
Nhiém vu: GV hudng dan HS tim hiéu mét so tinh chat caa nhién liéu.
To chitc day hoc: GV stt dung phuwong phap day hoc néu va giai quyét van dé, huéng
dan HS quan sat trang thai, mau sac va tim hiéu mot so6 tinh chat va ¢ng dung ctia nhién
liéu, t6 chitc cho HS théo luan theo ndi dung trong SGK.
3. Tim hiéu mot s6 nhién liéu s dung trong doi song hang ngay, em hay hoan thanh
thong tin theo mau bang 12.1.
GV c6 thé st dung ki thuat manh ghép dé t6 chitc HS thanh cac nhém chuyén gia va
nhém manh ghép roi cho HS thdo luan trinh bay két qua theo bang 12.1.
Bang 12.1. Mot s6 tinh chat va #ng dung ctia nhién liéu thong dung

Nhién liéu
Dac diém

Cui

Than

Xang

Gas

Trang thai

Ran

Ran

Long

Khi

Kha nang chay

Cai kho dé
chay, nhiéu
khdi, tuwong

Chay, tao khéi
gdy 0 nhiém
moi trvong do

Dé chay khi
tiép xuc vGi

khong khi, c6

Rat dé chay,
Itra
co

ngon
khéng




doi antoan | phat thai khi | tinh kich nd, dé | khéi
carbon, dioxide | gdy nguy hiém

Nhién liéu | Nhien lieu qua | Nhien liéu | Nhién liéu

dun ndu ré | trinh sadn xudt | chay dong co|dun ndu, 10

tiéen, thong | dién, dot chay | xe may, may | gas, bép gas,
Ung dung dung, tan|tronglo nung | phat dién, 6 t0, | den khi, bat

dung cac may bay. Itra gas...

loai g6 phé

pham

Qua viéc t6 chirc hoat dong 2, GV huéng dan HS rut ra két ludn theo goi y SGK.
3. SU DUNG NHIEN LIEU AN TOAN, HIEU QUA
Hoat dong 3: Trinh bay lgi ich cua viéc sit dung nhién liéu an toan, hiéu qua
Nhiém vu: GV st dung phuwong phap thdo ludn nhém, hwéng dan HS phan tich lgi ich
cua viéc st dung nhién liéu mot cach an toan va hiéu qua.
To chitc day hoc: GV ggi y HS thao luan n6i dung 4 trong SGK bang cach t6 chic theo
nhom cdp doi hodc stt dung ki thuat phong tranh, méanh ghép.
4. Tai sao phai st dung nhién liéu an toan, hiéu qua?

- Tranh chay n6 gay nguy hiém dén con nguoi va tai san;

- Tranh lang phi, khong gdy 6 nhiém méi trueong;
- Lam cho nhién liéu chay hoan toan va tan dung lwgng nhiét do qua trinh chay tao ra.
Hoat dong 4: Tim hiéu mot so bién phap st dung nhién liéu an toan, hiéu qua
Nhiém vu: GV st dung phuong phap thao luan nhom, gitip HS tim hiéu bién phap st

dung nhién liéu an toan, hiéu qua.

To chitc day hoc: GV chia 16p thanh 3 nhém, dong thoi thao luan cac noi dung 5 va 6

trong SGK.

5. Tai sao phdi cung cap du oxygen cho qua trinh chay?

- Néu thiéu oxygen, nhién liéu chdy khong hoan toan, tao ra cic san pham phu khong

mong muon;

- Néu dv oxygen, nhién liéu chdy nhanh hét gay ton nhién liéu va lang phi oxygen.
6. Tang dién tich tiép xtic cta nhién liéu vGi oxygen bang cach nao?
- Vi nhién liéu khi, 1ong: Tron déu nhién liéu véi khong khi;
- Vi nhién liéu ran: Ché nhé cui, dap nhé than khi dot chay.
Twr hoat dong 3 va 4, GV hudng dan HS rut ra két ludn theo goi y SGK.

Van dung

* Trong qua trinh st dung bép gas, dé bép c6 ngon Itta déu va xanh thi ching ta thuong
lam vé sinh mam chia Itta, kiéng bép va mat bép. Em hay gidi thich cach lam dé.

- Lam vé sinh dé cho gas tiép xiic v4i oxygen trong khong khi dugce dé dang, lam tang

hiéu qua qua trinh chay.

4. SU DUNG NHIEN LIEU BAO PAM SU PHAT TRIEN BEN VUNG - AN NINH

NANG LUONG




Hoat dong 5: Tim hiéu viéc sit dung nhién liéu bao dam sy phat trién bén virng

Nhiém vu: GV stt dung phuwong phap day hoc theo nhém, hiéng dan HS tim hiéu viéc st
dung nhién liéu bao dam sy phat trién bén virng.

To chitc day hoc: GV chia 16p thanh 3 nhém, t6 chitc hoat dong nhém thao ludn cac noi
dung 7,8 va 9 trong SGK, sau do6 yéu cau cac nhom bao cao két qua.

7. Tai sao noi nhién liéu hoa thach thudc loai nhién liéu khong tai tao?

Vi no6 tao ra trong thoi gian v6 cung 1au, hang tram triéu nam, khong bo sung dugc.

8. Nhién liéu hoa thach khi dot chay tao ra san pham gi? Téac hai v&i méi treong nhu thé
nao?

Tat ca nhitng nhién liéu hoa thach déu chita carbon nhw than da, dau va khi thién nhién.
Khi dwgce dot chdy, cac nguyén ti¥ carbon két hgp vdi oxygen dé tao ra carbon dioxide - khi
gay hiéu &ng nha kinh, nguyén nhan lam cho nhiét do bau khi quyén Trai Dat ngay cang
tang lén. Néu nhién liéu chay khong hét c6 thé tao ra khi carbon monoxide lam 6 nhiém
khong khi.

9. Bé nguon tai nguyén nhién liéu khong bi can kiét va bao vé moi treong, em da quan tam
dén nguon nang lwgng thay thé nao? Néu wu diém cta cac loai nhién liéu nay.
GV huéng dan HS thao ludn va hoan thanh ndi dung:
Mot so nhién liéu than thién moi truong
Nhién liéu Xang E5 Biogas
95% thé tich xang khoang, 5% con | 60-70% khi methane.
sinh hoc ethanol

Thanh phan

- Gidm thiéu dang ké cac loai khi | Biogas tiét kiém chi phi
thdi doc hai so vdi xang thong | chi tiéu cho gia dinh, gidm
Uu diém thuong. thiéu rac thai cho moi
- Gidm thiéu phét thai khi carbon | trvong, tranh gay 6 nhiém
dioxide gay hiéu rng nha kinh. khong khi.

Twr hoat dong 5, GV huéng dan HS rut ra két ludn vé an ninh nang Iugng theo SGK.

Keét thiic bai hoc, GV c6 thé t6 chitc cho cac nhém HS thiét ké dy an hoc tap "Nghién cttu
vé cdc loai nhién liéu" vdi cac ndi dung: dinh nghia, phan loai, wu diém, nhugc diém, st

dung (an toan, hiéu qua, tai st dung), cac khuyén céo,...
Luyén tap

* Em hay ké tén cac &ng dung chinh cia moi loai nhién liéu.

- Cui: dun nau, sudi am;

- Xang, dau: chay dong co;

- Biogas, gas: dun ndu, thap sang.
Van dung

* Trong gia dinh em thwong st dung ngudn nhién liéu nao dé dun nau? Em hay dé xuat
bién phap dé st dung nhién liéu d6 mot cach hiéu qua.

- Cui: phoi kho, ché nhé cti khi dun nau, quat gio;

- Gas: st dung nho Itra khi thye pham bat dau chin, vé sinh bép gas thuwong xuyén.
C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Bap an A.



2.

a) Tang dién tich tiép x1ic gilta ctai va oxygen (trong khong khi) lam cho cti dé chay.

b) Khong khi dé dang chui vao cac 16 hong cuia than dé tang dién tich tiép xtic than va
oxygen lam cho than dé chay.

) Quat gi6 (khong khi) vao bép 1o dé bo sung oxygen lam cho cti, than dé chay.

d) Khi 10 néng roi ngudi ta day bét ctra 16 dé khong cho khong khi vao nhiéu, han ché
chay hét cui hoac than, 1am cho bép gilt nong duwoc lau.

3. Nhién liéu hoa thach (than d4, khi ty nhién, ...) c6 trong long dat la c6 han, phai mat
hang tram triéu nam ma&i bo sung dwoc, do d6 néu khai thac lién tuc nhién liéu hoa thach sé
lam can kiét nguon nhién liéu. Hon nita, nhién liéu hoa thach chita ham lwgng 16n carbon
nén khi chdy tao ra khi carbon dioxide gay hiéu ng nha kinh (lam Trai Dat néng lén gay
bién doi khi hau) va khi doc carbon monoxide dnh hwéng dén sitc khoé con nguwdi. Do do6
can thay thé cac nhién liéu tai tao.

BAI 13: MOT SO NGUYEN LIEU (1 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Tw cha va ty hoc: Chua dong, ty tim hiéu vé tinh chat va &ng dung ctia mét s6 nguyén
liéu thong qua SGK va cac nguén hoc liéu khac;

- Giao ti€ép va hgp tac: Hoat dong nhém mot cach hiéu qua theo ding yéu cau cuaa GV
trong khi thdo ludn vé nguyén liéu, ddm bao cac thanh vién trong nhom déu dugc tham gia
va trinh bay bao cao;

- Giai quyét van dé va sang tao: Gidi quyét van dé kip thoi vdi cac thanh vién trong nhom
dé thao ludn hiéu qua va hoan thanh cac phwong an tim hiéu tinh chat va &ng dung cua
nguyeén liéu.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc tw nhién: Trinh bay dwoc tinh chat va ng dung ctia mot s6 nguyén
liéu thwong dung trong sdn xuat va trong cong nghiép (quang, da voi,...);

- Tim hiéu ty nhién: Dé xuat dwgc phwong an tim hiéu vé mét s6 tinh chat cia mot s
nguyén liéu; thu thap di liéu, phan tich, thao luan, so sanh dé rit ra dugc két luan vé tinh
chat cia m6t s6 nguyén liéu;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Biét cach st dung mot s6 nguyén liéu an toan, hiéu
qua va bado dam sy phat trién bén vitng.

3. Pham chat

- Cham chi, tich cyc tham gia hoat dong nhém phu hgp véi kha nang cia ban than;

- Can than, khach quan va trung thuc trong thue hanh;

- Cé y thitc st dung nguyén liéu tiét kiém, an toan, hiéu qua va dam bao su phat trién bén
ving.

- C6 niém say mé, hirng tha véi viéc kham phé va hoc tap khoa hoc tw nhién.

Dva vao muc tiéu ctua bai hoc va noi dung cdc hoat dong trong SGK, GV lva chon
phuong phdp va ki thudt day hoc phti hgp dé t6é chirc cdc hoat dong hoc tap mét cach hiéu
quad va tgo hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phdt trién
ndng Ivc, phdm chat lién quan dén bai hoc.



A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
- Day hoc theo nhém;
- Ki thuat st dung phwong tién tri'c quan, hinh dnh;
- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK.
B. TO CHUC DAY HOC
Khéi dong
GV dat van de theo goi y trong SGK. Ngoai ra, GV c6 thé t6 chitc tro choi Ldt mdnh
ghép hay Podn 6 chir dé 1am cho hoat dong khéi dong tré nén hap dan, c6 kha nang 16i cuén
HS tap trung cao nhat vao bai giang.
Hinh thanh kién thitc méi
1. MOT SO NGUYEN LIEU THONG DUNG
Hoat dong 1: Tim hiéu nguyén liéu xung quanh ta

Nhiém vu: GV hwéng dan HS tim hiéu mot s6 nguyén liéu thuwong gap, qua do rit ra
khai niém nguyeén liéu.

To chitc day hoc: GV cho HS quan sat hinh 13.1 trong SGK, sau d6 goi y dé HS thao
luan cac noi dung 1 va 2 trong SGK.

1. Em hdy quan sat va cho biét cac nguyén liéu trong hinh 13.1 twong @ng vGi cac
nguyén liéu nao sau day: cat, quang bauxite, da voi, tre.

a) da voi b) quang bauxite C) cat d) tre.

2. Co6 thé tao nén vat liéu va san pham nao tr cac nguyén liéu trong hinh 13.1?

- ba voi duge nung thanh voi dé xay nha thi voi la vat liéu va nha la san pham.

- ba vobi va cat dung dé san xuat xi mang lam duwong bé tong thi xi mang la vat liéu va
duong bé tong la san pham.

- Quang bauxite la nguyén liéu dung dé san xuat vat liéu nhom.

- Tre la nguyén liéu cho nganh san xuat dan lat: 10, r4, chiéu, manh, rém,...

GV huong dan HS rit ra két ludn theo SGK.
2. MOT SO TINH CHAT VA UNG DUNG CUA NGUYEN LIEU
Hoat dong 2: Tim hiéu mot so tinh chat va itng dung ctia nguyén liéu

Nhiém vu: St dung phwong phap day hoc theo nhém nho, GV gitp HS tim hiéu mét s6
tinh chat va &ng dung ctia nguyén liéu.

To chitc day hoc: GV chia HS thanh 4 nhém (c6 thé dat tén: Nhom Da v6i; Nhém
Quang; Nhom Cat va Nhom Nuwdce bién), hwdng dan cac nhom thao luan ndi dung 3 trong
SGK.

3. Tim hiéu vé mot s6 nguyén liéu st dung trong doi song va trong cong nghiép, em hay
hoan thanh thong tin theo mau bang 13.1.

Bang 13.1. Mot so tinh chat va @ng dung cia nguyén liéu pho bién



Nguyén liéu
ba véi Quang Cat Nuwdc bién
Pac diém
Trang thai Rén Rén Réin Long
- Clng - Cting - Dang hat, | Khi lam bay hoi
- Tao thanh v6i | - Dan nhiét cung. nwéc sé thu
khi bi phan huy | - Bi an mon - Tao vGi xi | dwgc mudi an.
Tinh chdt coban |- An mon tao mang thanh hon
thanh thach nhii hop két dinh.
trong hang
dong
San xudt vat|Difu ché kim|San xudt thuy | Sdn xudt mubi
U’ng dung litu xdy dung: | loai, san xuat tinh, bé tong,... |dn, xuat, khi
voi, xi mang,... | phan bén,... chlorine,...

GV huéng dan HS rit ra két ludn theo SGK.

3. SU DUNG NGUYEN LIEU AN TOAN, HIEU QUA VA BAO PAM SU PHAT
TRIEN BEN VUNG
Hoat dong 3: Tim hiéu khai thac nguyén liéu khoang san

Nhiém vu: Bang ki thuat quan sat cac hinh anh, GV giip HS tim hiéu viéc khai thac
nguyeén liéu khoang san.

To chitc day hoc: GV goi y HS thao luan ndi dung 4, 5 qua viéc quan sat cac hinh

13.2 va13.3.

4. Quan sat hinh 13.2 va 13.3, em hdy cho biét viéc khai thac cac nguyén liéu khoang san
tw phat co dam bao an toan khong? Giai thich.

Viéc khai thac cac nguyén liéu khodng san tw phat khong ddm bdo an toan do thiéu ha
tang ki thuat phu hop dé phuc vu khai thac.

5. St dung nguyén liéu nhv thé nao dé ddm bdo an toan, hiéu qua?

Nguyén liéu phai dwoc st dung t6i da theo quy trinh khép kin dé tan dung cac phu pham
va phé thai.

Luyén tap

* Tai sao phai st dung nguyén liéu an toan, hiéu qua va bao dam sy phat trién bén virng?

- Nguyén liéu san xuat khéng phai 1a ngudn tai nguyén vo han. Do dé, can st dung ching
mot cach hiéu qua, tiét kiém, an toan va hai hoa veé 1gi ich kinh té, xa hoi, moi truong.

GV huong dan HS rut ra két ludn vé tinh chdt va irng dung cua nguyén liéu theo SGK.
Hoat dong 4: Tim hiéu sit dung nguyén liéu

Nhiém vu: GV huwéng dan HS tim hiéu viéc stt dung nguyén liéu.

Té chitc day hoc: GV chia HS thanh titng nhém, sau dé yéu cau cac nhém thao luan ndi
dung 6 trong SGK. GV huwdng dan HS phan tich so d6 chu6i cung tng nguyén liéu khép kin
(hinh 13.4) trong SGK.

6. Em hdy néu mot s6 bién phap st dung nguyén liéu an toan, hiéu qua va bao dam su
phét trién bén vitng.




St dung theo chuoi cung ng mo hinh 3R: Giam thiéu (Reduce); Téi st dung (Reuse);
Tai ché (Recycle).

GV hudng dan HS thao ludn theo cac ndi dung cu thé da trinh bay trong SGK.

GV huéng dan HS tim hiéu mot s6 nguyén liéu thuong gap (g0, da voi, bong,...) va c6 thé
yéu cau HS phan tich viéc sit dung cac nguyén liéu do theo moé hinh 3R.
Luyén tap

* Em hay ké tén mot so do vat trong gia dinh va cho biét ching dugc tao ra tir nguyén
liéu nao.

- Ban, ghé dugc tao ra tir go; twong rao dugc tao ra tir da; ro, ra dwoc tao ra tir may hoac
tre;...
Van dung

* Em c6 thé lam dwgc nhitng san pham nao khi st dung chat thai sinh hoat lam nguyén
liéu?

- GV huwdng dan HS phan loai chét thai sinh hoat theo so do6 sau:
Chat thai ran sinh hoat

Chat thai ran sinh hoat Chat thai ran sinh hoat
thong thuong nguy hai

Chat thai hiru | o re A1

— VO rau cu qua

— Thic an thwra

—  Lacay

— Xac dong vat

Qua so do trén, cac nhom HS c6 thé tim hiéu cach tai ché rac thai thanh cac san pham
hitu ich. Vi du: vo lon nhém, chai thuy tinh, vé chai nhwa c6 thé dung lam binh hoa mini;
thitc an thtra, 1a cay, xac dong vat lam phan vi sinh;...

C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Do nguyén liéu la vat liéu tw nhién, da s6 ching khong thé tai tao duwgc (néu tai tao
dwgc thi cling mat nhiéu thoi gian) nén khong thé néi nguyén liéu la nguon tai nguyén vo
han.

2. Do da voi la nguyén liéu chinh dé san xuat xi mang, dé gidm chi phi van chuyén ciing
nhw gidm thiéu sy tdc dong dén moi treong thi cac nha may xi mang thuong dwoc xay dung
0 dia phwong c6 nui da voi.



3. Vi du nha mdy nhiét dién dung than dé dot sé cho ta rat nhiéu xi than, lwgng xi than
nay co thé sé la nguon nguyeén liéu tiép theo cho nha may san xuat gach khong nung.
4. bap an C.
5. a) (1) nguyeén liéu, (2) vat liéu.
b) (1) vat liéu, (2) nguyén liéu.
6. - Vat liéu: ri duwong, duwong an, ba mia, nwdc mia, giay;
- Nguyen liéu: cay mia;
- Nhién liéu: 14 mia, ré mia, ba mia, con;
- Thyc pham: dwong an, mat mia, banh, keo, rigu, dwong glucose.



BAI 14: MQT SO LUONG THUC — THUC PHAM (2 tiét)
MUC TIEU
1. Nang luc chung

- Ty chu va ty hoc: Chua dong, tuv tim hiéu vé tinh chat va @wng dung ctia mét s6 lwong
thue - thye pham thong qua SGK va cac nguén hoc liéu khac;

- Giao tiép va hgp tac: Hoat dong nhém mot cach hiéu qua theo ding yéu cau ctia GV
trong khi thdo luadn vé lwong thyc - thyc pham, ddm bao cac thanh vién trong nhém déu
dugc tham gia va trinh bay bao cao;

- Giai quyét van dé va sang tao: Giai quyét cac van dé kip thoi véi cac thanh vién trong
nhom dé thao luan hiéu qua va hoan thanh cac phwong an tim hiéu tinh chat, tng dung cua
mot sO lwong thure - thye pham.

2. Nang lvc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ti nhién: Trinh bay dwgc tinh chat va (tng dung cia mot s6 lwong
thue - thy'e pham thwong dung trong doi song hang ngay;

- Tim hiéu ty nhién: Bé xuit dwgc phwong an tim hiéu vé mot s6 tinh chat cia mot s
lwong thue - thwe pham; Thu thap dit liéu, phan tich, thdo luan, so sanh dé rit ra duwgc két
luan vé tinh chat ctia mot so6 lwong thyc - thye pham;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Biét cach sit dung mot s6 lwong thuc - thie pham
an toan, hiéu qua va bao dam sy phat trién bén virng.

3. Pham chat

- Tham gia tich cyc cac hoat dong nhom phu hgp véi kha nang cua ban than;

- Co y thitc trong viéc st dung mot s6 lwong thuc - thye pham an toan, hiéu quéa va dam
bdo s phat trién bén virng;

- C6 niém say mé, hitng thi véi viéc kham phé va hoc tap khoa hoc tw nhién.

Dva vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdac hoat dong trong SGK, GV lva chon
phuong phdp va ki thudt day hoc phti hgp dé t6 chitc cdc hoat dong hoc tdp mét cach hiéu
quad va tao hitng thii cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thifc, hinh thanh va phdt trién
ndng lvc, phdm chat lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HQC

- Day hoc theo nhém cap d6i va nhom nho;

- K1 thuat st dung phuong tién tryc quan;

- Ki thuat phong tranh;

- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK.

B. TO CHUC DAY HOC
Khéi dong

GV dat van dé theo goi y trong SGK. Ngoai ra, GV c6 thé st dung thém video dé hoat
dong khai dong tré nén hap dan, c6 kha nang 16i cudén HS tap trung cao nhat vao bai giang.
Hinh thanh kién thitc méi
1. MOT SO LUONG THUC PHO BIEN
Hoat dong 1: Tim hiéu mot so loai lwong thyc

Nhiém vu: GV huwédng dan HS tim hiéu moét so6 loai lwong thwe pho bién.



T chitc day hoc: GV t6 chitc cho HS hoat dong cap doi, hwéng dan HS quan séat hinh
14.1 va goi y dé HS thao luan n6i dung 1 trong SGK.

1. Quan sat hinh 14.1, hay ké tén mat s6 loai lwong thue phd bién & Viét Nam.

MGt s6 loai lwong thiwe pho bién & Viét Nam: gao, ngo, khoai lang, san.

GV c6 thé khai thac thém phan mé rong va dat cau haéi:

a) Hay cho biét loai lwong thyc nao & hinh 14.1 ma gia dinh em st dung nhiéu nhat? Tai
sao?

Luwong thyc ma gia dinh em st dung nhiéu nhat la gao vi day la loai lwong thyc c6 ham
lwgng tinh bot va cung cdp nang lwong nhiéu nhat.

b) Ttr thong tin trong phan mé& rong vé ham lwgng tinh bot va nang lwong ctia mot so loai
lwong thue, em hiy giai thich tai sao ngudi chau Au thudng dn bot mi thay cho gao nhuw
nguoi chau A.

Vi bot mi va gao c6 ham lwgng tinh bdt va cung cap nang lwgng gan bang nhau. Ngoai ra,
c6 thé do diu kién ty nhién & cac nwdc chau Au thuan lgi cho viéc trong ltia mi va do su
dac trung vé van hoa am thyec.

Qua viéc thao ludn cdc néi dung trén, GV huéng dan dé HS rit ra két lugn vé khdi
niém Ivong thuc.

Hoat dong 2: Tim hiéu mot so tinh chat va wwng dung caa lrong thyc

Nhiém vu: GV hwéng dan HS tim hiéu mét so6 tinh chat va ¢ng dung cua lwong thurc.

To chitc day hoc: GV t6 chitc va goi y cho HS théo luan ndi dung 2 trong SGK.

1. Quan sat thie té, hoan thanh thong tin theo mau bang 14.1.

Bang 14.1. Mot so tinh chat va &ng dung cua lwong thuc

Luong thuc
Gao Ngo Khoai lang San
Pac diém
. Hat Bap, hat Cu Cu
Trang thai (hat, : b, e
bap, ct)
Tinh chét (déo, Déo Déo Bui Bui
buii)
Nidu com, | Luéc, lam bot| Ludc, lam bot | Ludc, lam bot
lam bot ché | ché bién cac loai | ché bién cac|ché bién cac
bién cac | banh, 1én men | loai banh, lam | loai banh, lam
. loai banh, | sdn xuat rugu, | thitc an cho gia | thitc an cho gia
Ung dung « s . . L
lén men san | lam thitc an cho | suc, gia cam,... |sdc, 1én men
xuat gia sic, gia san Xxudt ruou
ruou,... cam,... hodc con cong
nghiép,...

Thong qua hoat dong 1 va 2, GV hudng dan HS rut ra két ludn theo SGK.



2. MOT SO THUC PHAM PHO BIEN
Hoat dong 3: Tim hiéu mot so loai thyc pham

Nhiém vu: St dung phwong phap day hoc theo nhém, GV gitip HS tim hiéu mot s6 loai
thure pham pho bién.

To chitc day hoc: GV chia HS trong 16p thanh tirng cdp hodac nhém nho (3 -5 em);
huwéng dan HS quan sat viéc st dung thuc pham hang ngay trong gia dinh va ké tén dwoc
mot so loai thy'e phdm, tim hiéu cac dau hiéu cho biét thy'e pham bi hw hong. GV huéng dan
cac nhom HS théo luan nhitng ndi dung trong SGK.

1. Ké tén mot s6 loai thy'e pham gia dinh em thuwong st dung hang ngay.

MGt s6 thiye pham ma gia dinh em thwong st dung hang ngay: rau, c4, thit, tritng, sita,...

2. Tai sao trén bao bi va vo hop cac loai thie pham thwong ghi han st dung?

Thuc pham dé bi phan huy béi cac vi sinh vat hodc bi oxi hoa trong khong khi dan dén
hw héng. Do d6, nén stt dung thywc pham trong thoi gian quy dinh dé tranh bi ngd doc do
thue pham hw héng.

3. Néu m6t s6 dau hiéu nhan biét thyc pham bi héng.

- Trai cay dé lau sé héo, moc va chuyén mau sac.

- Rau xanh dé 1au sé héo, thaoi rita.

- Thit ca dé 1au sé xudt hién ndim moc, c6 mui won kho chiu.

- Banh mi dé 1au sé xudt hién moc xanh.

GV c6 thé thiét ké thém mot s6 cau hoi va yéu cau cac nhom HS tiép tuc hoat dong dé bo
sung thém kién thitc vé an toan thiyrc pham. Mot s6 cau héi ggi y nhw sau:

a) Tai sao phai gitt vé sinh an toan thy'c pham?

Do thyc pham c6 anh hwdng truc tiép dén sitc khoé moi ngwoi va cong dong.

b) Hay néu cac nguyén nhan gay ra ngd doc thyc pham.

Nguyén nhan gay ra ngd doc thyc pham rat da dang nhung cé thé chia thanh 4 nhém
chinh sau:

- Do ki sinh trung; do vi khuan va ddc t6 caa vi khuan; do virus; do ndm moc va nam
men.

- Do thitc an bi bién chat, 6i thiu: mot s6 loai thwe pham khi dé 1au hodc bi 6i thiu thuong
sinh ra cac doc to (vi du: st dung lai dau, m& nhiéu lan; ...), gy hai cho sttc khoé ctia nguoi
stt dung. Cac doc t6 nay thwong khong bi phan huy hodc giam kha nang gy doc du dugc
dun soi.

- Do an phai thye pham c6 san doc t6: khi an phai cac thye pham c6 san doc té nhu: ca
néc, gan coc, mat ca tram, mot s6 loai ndm ddc, khoai tdy moc mam, maot so6 loai qua hoac
dau, .. .thi kha nang ngd doc thyc pham xay ra rat cao.

- Do nhiém cac chat hoé hoc: do 6 nhiém kim loai nang (thi'c pham dwgc nudi trong, ché
bién tai cac khu vic ma nguon nuwdc, dat bi 6 nhiém bdi cac loai kim loai nang); do dw
lwvgng thudce bao vé thye vat, thude tha y; do phu gia thire pham; do hoa chat bao quén thuc
pham; cac chat phong xa.

c) Néu khong giir vé sinh an toan thyc pham thi sé gay ra hau qua gi?

Nguy co nhiém bénh lay lan qua dwdng tiéu hod; gia tang s6 nguwoi ngd doc thuc pham;
tao diéu kién cho viéc bu6én ban thyc pham ban.



d) Em hdy cho biét cach bao quan, ché bién va st dung mot s6 loai thi'c phdm an toan,
hiéu qua.

- Bao quan gao, ngo, khoai, san & noi kho rdo dé tranh bi moc; khi thywc pham bi moc can
phai bo di, khong dwgc st dung vi moc sé tao ra doc t6 vi nam, cé hai cho sitc khoé. Lép
ngoai cung cda hat va mam hat gao déu chita cac chat dinh duwong quy nhw dam, chat béo,
calcium va céc vitamin nhom B. Khong nén xay xat gao trang qua ki dan dén lam maét chat
dinh duwong. Khi ndu com ciing c6 thé lam mat di vitamin B1, vi vay khong vo gao ki qua,
nén dung nwdc sbi va day vung khi ndu com.

- Ham lwgng chat bot trong khoai, san chi bang 1/3 ham lwgng chat bot trong ngii coc. Do
ham lwgng chat dam trong khoai, san ciling it nén du an khoai, san nhiéu van can phai an
thém nhiéu chat dam, nhat la d6i vdi tré em dé phong suy dinh duGng.

- Khong an khoai tdy dd moc mam vi chita chat doc c6 thé gay chét nguoi.

- San twoi c6 chita doc to, cé thé gay chét nguwdi nén khong dugc an san twoi khi chwa
ludc chin. Khi an san twoi can béc bé hét phan vo hong bén trong, ngdm nuwéc 12-24 gio
tredc khi lude, khi ludc xong can mé vung cho bay hét hoi dé loai chat doc.

- Cac loai thue pham thit, ca nén st dung khi dang con twoi, song va can ché bién ki, dam
bdo an toan thyc pham. Néu trong treong hgp can tich trir 1au dai c6 thé dé trong ngan lanh
cua tu lanh hodc tu da.Tuy nhién, thoi gian bdo quan khong qua 3 ngay.

e) Bién phap nao dé duy tri nguon thyc pham da dang, chat lwgng?

Dé duy tri nguén thyc pham da dang va chat lwgng, ta can phat trién nong nghiép nudi
trong, ché bién thuc pham.

f) Bién phap nao dé dam bdo an ninh lwong thyc?

Dé bao dam an ninh lwong thuc can phat trién nong nghiép bén vitng, thich tng véi bién
doi khi hau va d6i méi cong nghé trong san xuat nong nghiép.

Keét thiic hoat dong 3, GV huong dan HS rut ra két ludn theo SGK.

Luyén tap

* Pé st dung lwong thyc - thye pham an toan, em thwong phai cht y nhitng diéu gi?

- Chon Iwong thiye - thy'e pham con han st dung, c6 nguén goc r6 rang, twoi mai, duwgc
giét mo dung tiéu chuan;

- Ché bién thyc pham an toan, sach sé, ki ludng;

- Giir vé sinh noi ché bién thyrc pham va do dung nau nuwéng;

- Bado quan thitc an chin ding cach va dun ki lai truéc khi an;

- St dung nwdc sach trong an uong;

- Gitr vé sinh ca nhan sach sé;

- Gitt vé sinh moi trwong.

Van dung

* K€ tén mot soO loai lwong thuc - thye pham dwgc st dung lam nguyén liéu dé ché bién
nudc mam, dau an.

- Mot s6 loai thie pham dugce st dung dé ché bién nwéc mam: ca bién, muoi, ...

- Mot s6 loai lwong thye dwgce stir dung dé ché bién dau an: dau nanh, lac (dau phong), ...
C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Pap an c.



2. Mot s6 cong viéc em c6 thé lam hdng ngay dé gitip b6 me gilt vé sinh an toan thuc
pham cho gia dinh:

- Lya chon thyc pham sach, an toan khi di chg hodc siéu thi;

- Tw trong rau sach trong vueon, thing xop,...

- Ché bién thyc pham dam bédo an toan, hgp vé sinh (dung nuwéc sach dé riva thyc pham,
vé sinh dung cu ché bién, ...).

3. Thiét ké ap phich mang thong diép ro rang, san pham dat tinh thdm mi nhat dinh.

ON TAP CHU DBE 4 (1 tiét)
MUC TIEU
1. Nang luc chung

- Ty chu va tw hoc: Chua dong, gwong mau, phoi hgp véi cac thanh vién trong nhom dé
hoan thanh cac néi dung 6n tap chu de;

- Giao tiép va hgp tac: Tich cue thie hién cac nhiém vu cta ban than trong cha dé 6n tap;

- Giai quyét van deé va sang tao: Giai quyét van dé va sang tao thong qua viéc giai bai tap.
2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Hé thong hoa dugc kién thitc vé vat liéu, nguyén liéu, nhién liéu, lwong thuc - thuc
pham.

3. Pham chat

- Cé y thitc tim hiéu vé cha dé hoc tap, say mé va cé niém tin vao khoa hoc;

- Quan tam dén bai tong két ctia cd nhom, c6 y chi vugt qua kho khan khi thyc hién cac
nhiém vu hoc tap van dung, mé rong.

Thong qua hé théng bai tdp vdn dung, GV lwa chon phuong phdp va ki thudt day hoc pht
hop dé t6 chirc cdac hoat déng hoc tdp mét cdch hiéu qua va tao hitng thu cho HS trong quad
trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phdt trién ndng lvc, phdm chdt lién quan dén bai
hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOQC

- Thuyét trinh néu van dé két hgp hoi - dap;

- Day hoc theo nhém cap doi hodc nhém nho;

- Ki thuat so do tw duy;

- St dung tranh anh hodc ban trinh chiéu slide.

B. TO CHUC DAY HOQC
Hoat dong 1: Hé thong hoa kién thitc

Nhiém vu: GV dinh hwéng cho HS hé thong hoa dugc kién thitc vé nhién liéu, vat liéu,
nguyén liéu va lwong thyuc - thye pham.

To chitc day hoc: GV hwéng dan HS thiét ké so do tw duy dé tong két nhitng kién thirc
co ban cta chu dé.



Mot 56 nguyén lidu

Mot sd vat lidu
thong dung

thong dung

Mot s6 tinh chat Mét 56 tinh chat

va iing dung cda - " —™  valng dung clia
vat lidu F Wtley | nguyén lidy
Nguyén II{M}-
Sl dung nguyén liéu

—u| an toan, hidu qud va

Si dung vat lidu an
toan, hidu quad va

dam bao phat trién dam bao phat trién
bén viing bén ving
Mot s6 nhién ligu
thiong dung
M:;lt s tinh chat M&t s8 Iuong thutc
va ung dung cla o hé bié
nhién ligu ddesieoxd
S dung nhién ligu
dam bao su phat =
trién bén vimg, | Mét sd thuc phdm
an ninh ning lugng phé bién

Hoat dong 2: Hwdng dan giai bai tap

Nhiém vu: GV st dung phwong phap day hoc bai tap, dinh huéng cho HS gidi mot so bai
tap phat trién nang lyc khoa hoc tw nhién cho ca chu dé.

Té chitc day hoc: GV huwdng dan HS tim hiéu va thyc hién mét s6 bai tap dé 6n tap chu
de.

Mot so bai tap goi y:

Cau 1. bé lam dwong ray tau hod, nguai ta st dung vat liéu nao dudi day?

A. Nhom. B. Bong. C. Sat. D. Thép.



Puong ray tau hoa
Cau 2. bé xay twong, lat san ngwoi ta st dung vat liéu nao dudi day?

A. Gach. B. Ngoi. C. Thuy tinh. D. Go.
Cau 3. Dé san xuat xi mang, tac twgng nguai ta st dung vat liéu nao dwdi day?

A. Nhom. B. Da voi. C. Thuy tinh. D. Go.
Cau 4. Viéc ap dung mo6 hinh 3R nham s dung vat liéu

A. bdo dam an toan. B. bdo ddm hiéu qua.

C. bao dam sy phat trién bén virng. D.Céa A, B, C.

4. Bac si dinh dutng khuyén rang: Du an nhiéu khoai, san thay com thi tré em can bo
sung thém cac chat dinh dudng khac trong khau phan an hang ngay. Bang cac kién thitc da

hoc, em hdy giai thich diéu nay.

5. Trung binh, mo6i ngay ban Minh an 200g gao chita 80% tinh bot. Dya vao bang sé liéu
vé ham lwgng tinh bot va nang lwgng ctia mot so loai lwong thuc (trang 69, SGK) hay cho

biét:
a) Moi ngay, ban Minh duwgc cung cap bao nhiéu kJ nang lwgng tir viéc an gao.

b) Néu an thém 100g khoai lang mo6i ngay thi lwgng tinh bot ban Minh hap thu duwgc la
bao nhiéu gam? Nang lwgng tir lwgng tinh bot ban Minh hdp thu moi ngay la bao nhiéu kJ.

Hwéng dan giai:
1. bap an D.
2. Pap an A.
3. bap an B.
4. bap an B.

5. Vi khoai, san c6 ham Iwgng tinh bt it hon so vdi gao va cung cap it nang lwong hon

cho co thé, do d6 van can bo sung thém cac thitc an giau dinh dudng khac cho tré.
2001528
————=3056 (K
a) 100
20080 xllI.l:-QlJ
b) 100 100

~180 (g); 3056+ 360=3416 (k)



CHU PE 5: CHAT TINH KHIET - HON HQP
PHUONG PHAP TACH CAC CHAT (6 tiét)
Bai 15: CHAT TINH KHIET - HON HOP (3 tiét)
MUC TIEU
1. Nang luc chung

- Ty chu va ty hoc: Ty hoc theo huwdng dan ctia GV cac ndi dung vé chat tinh khiét, hon
hgp, dung dich, huyén phu va nhii twong;

- Giao tiép va hgp tac: Hoat dong nhém mot cach hiéu qud, dam bao cac thanh vién trong
nhom déu dugce tham gia va trinh bay bao céo;

- Giai quyét van dé va sang tao: Thao ludn hiéu qua vdi cac thanh vién trong nhéom dé
hoan thanh cac phuong an tim hiéu chat tinh khiét, hon hgp, dung dich, huyén phu va nhi
tuong.

2. Nang lvc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Néu dwgc khai niém chat tinh khiét, hon hgp; Phan biét
duge hon hgp dong nhét, hon hgp khong dong nhét; Nhan ra dugc mot so khi cling c6 thé
hoa tan trong nuwéc dé tao thanh mot dung dich, cac chat ran hoa tan va khong hoa tan trong
nuwdc; Néu duge cac yéu t6 anh huwdng dén lwong chat ran hoa tan trong nudc;

- Tim hiéu ty nhién: Thyc hién dugce thi nghiém dé biét dung moi, dung dich la gi; Phan
biét dugc dung moi va dung dich;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Quan sat mot so hién twgng trong thirc tién dé phan
biét dwgc dung dich véi huyén phu, nhii twong.

3. Pham chat

- Tham gia tich cyc hoat dong nhom phu hgp vdi kha nang cua ban than;

- Can than, khach quan va trung thyc trong thyc hanh, hoan thanh cac bang so liéu;

- C6 niém say mé, hitng thi véi viéc kham phé va hoc tap khoa hoc tw nhién.

Dva vao muc tiéu ctua bai hoc va néi dung cdc hoat dong trong SGK, GV lva chon
phuong phdp va ki thudt day hoc phti hop dé t6 chitc cdc hoat dong hoc tap mét cach hiéu
qud va tgo hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhan kién thitc, hinh thanh va phdt trién
ndng luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOQC

- Day hoc theo nhom;

- Thyc hanh thi nghiém;

- St dung tro choi hoc tap;

- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK.

B. TO CHUC DAY HOC
Khéi dong

GV dat van dé theo goi y trong SGK. Ngoai ra, GV c6 thé néu thém tinh hudng, t6 chic
tro choi Podn 6 chir hoac Lat manh ghép dé hoat dong khai dong tréd nén hap dan, c6 kha
nang 16i cuon HS tap trung cao nhat vao bai giang.



Hinh thanh kién thitc méi
1. CHAT TINH KHIET
Hoat dong 1: Quan sat mot so chat trong cudc song

Nhiém vu: GV huéng dan HS quan sat va nhan xét vé mot so chat c6 ng dung trong
cudc song.

Té chitc day hoc: GV yéu cau cac nhém HS quan sat hinh 15.1 va thdo luadn cac ndi
dung 1 va 2 trong SGK.

1. Em c6 nhan xét gi vé s6 lwgng cac chat co trong nuwdc cat, binh khi oxygen y té,
san pham dwong tinh luyén va mudi tinh. Cac chat d6 & thé nao?

Cac chat d6 déu nguyén chat, khong lan tap chat. Nuwdc cat & thé long, oxygen & thé khi,
duong tinh luyén va mu6i an & thé ran.

2. Buong cé vi ngot, mudi an cé vi man, nudc s6i ¢ 100 °C va khi oxygen hoa long & -
183 °C. Theo em, néu lan tap chat khac thi nhitng tinh chét trén c6 thay doi khong?

Néu lan tap chat thi vi, nhiét do s6i va nhiét do ngung tu caa cac chat trén sé thay doi.

Qua viéc thdo ludn ctua caic nhom HS, GV goi y dé HS rut ra két ludn vé khdi niém
chat tinh khiét va dac diém cua no.

2. HON HOP
Hoat dong 2: Quan sat mot s6 san pham chita hon hop cac chat

Nhiém vu: GV st dung phuwong phap day hoc néu va giai quyét van dé, cho HS quan sat
mot s6 hon hgp dwge minh hoa & hinh 15.2 va 15.3 trong SGK, sau d6 t6 chitc cho HS théao
luan.

To chirc day hoc: GV huéng dan cac nhéom HS thao ludn nhitng noi dung 3, 4 va 5 trong
SGK.

3. B0t canh c6 phadi la chat tinh khiét khong? Em hay liét ké cac thanh phan tao nén
bot canh dugc dung lam gia vi trong bita an cua gia dinh em.

B0t canh khong phai la chat tinh khiét. Bt canh c6 thanh phan gom nhiéu chat nhu: mu6i
an, duong, mi chinh (bt ngot), hat tiéu,...

4. Néu c6 da nguyén liéu, em lam thé nao dé c6 bot canh? Néu bét mét trong cac thanh
phan cta bot canh thi vi c6 thay doi khong? Giai thich.

Khi tron lan cac nguyén liéu véi nhau theo ti 1€ thich hgp, ta dwgce bot canh. Néu b6t mot
trong cac thanh phan thi vi ctia bot canh sé thay doi do méi thanh phan c6 tinh chat riéng,
tao nén vi dac trung.

5. Quan sat hinh 15.3, em hay cho biét nwdc khoang thién nhién c6 phai la nuwéc
nguyén chat khong. Giai thich.

Nuéc khoang thién nhién khong phai la nwéc nguyén chat. Vi ngoai nwdc, trong thanh
phan ctia nwéc khoang con chita mot s6 chat khoang khac.

GV c6 thé dat thém cau héi: Em da bao gid xem thg xay tron vita xdy dung chwa? Em
hay tim hiéu xem can nhitng vat liéu gi dé tao nén vita xay dung.

Nhitng vat liéu can thiét dé tao nén vita xay dung gom: xi mang, cat, nuwéc.



Qua viéc to chirc thdo ludn hoat dong 2, GV goi y dé HS rit ra két ludn vé hon hgp

nhuw trong SGK.
3. HON HOP PONG NHAT - HON HQOP KHONG PONG NHAT
Hoat dong 3: Phan biét hon hgp dong nhat va hon hgp khong dong nhat

Nhiém vu: GV huwéng dan HS thyc hién thi nghiém 1 dé rut ra khai niém vé hon hop
dong nhat va hon hgp khong dong nhat.

To chitc day hoc: GV yéu cau HS quan sat nhitng hién twgng & thi nghiém 1 va thao
luan cac noi dung trong SGK.

6. Tt thi nghiém 1, hay cho biét cac chat 16ng c6 hoa tan trong nhau khong?

- Ong nghiém thit nhat: Rwou tan dwgc trong nudc;

- Ong nghiém thit hai: Dau dn khéng tan trong nwdc, ndi 1én trén do nhe hon nwéc.

7. Quan sat hinh 15.4, em hay nhan xét sy phan b6 thanh phan cac chat trong hon hgp
dong nhat va khong dong nhat.

- Hon hop dong nhat: cac chat phan bé dong déu trong hon hop;

- Hon hop khong dong nhat: cac chat phan b6 khong dong déu trong hon hop.

Tir viéc thdo ludn nhitng néi dung lién quan dén cdc thi nghiém trén, GV huéng dan
dé HS rut ra khdi niém vé hon hgp dong nhdt va hon hgp khong dong nhdt nhw trong
SGK.

Luyén tap

* Em hay lay vi du vé hon hgp dong nhat va hon hgp khong dong nhat.

- Hon hop dong nhat: nwdc dwong, niwdc mudi,...

- Hon hgp khong dong nhat: sita dac va nwdc, bot mi va nudc,...

Giai dap do em: Vi dau hoa khong tan trong nwdc, nhe hon nuwéc va noi 1én trén nén khi
cho thém nwéc vao, phan dau hoa sé dugc dang lén phia trén dén khi cham bac dén, lam cho
den tiép tuc chay sang.

4. CHAT RAN TAN VA KHONG TAN TRONG NUGC

Hoat dong 4: Thit kha nang hoa tan cac chat ran trong nuwéc

Nhiém vu: GV hudng dan HS thyc hién thi nghiém 2 (hinh 15.5) dé tim hiéu kha nang
hoa tan ctia cac chat ran trong nwéc.

Té chitc day hoc: GV yéu cau HS quan sat hién twgng thi nghiém, sau d6 ggi y cac
nhom HS thao luan nhitng ndi dung 8,9 trong SGK.

8. Em hay ké tén mot s6 chat ran tan duwgc trong nwdc, mot sd chat ran khong tan dugc
trong nwéc ma em biét.

- Chat ran tan dwgc trong nwdc: mudi an, dwong, mi chinh (b6t ngot), phan bén hoa
hoc,...

- Chat ran khong tan dugc trong nuwdc: sat, cat, da voi, bot mi,...

9. Tt thi nghiém 2, em hay hoan thanh thong tin theo mau bang 15.1.

Bang 15.1. Két qua thi nghiém 2
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HS rit ra dugc két luan vé mot so chat ran tan duwgc trong nwdc va mot sd chat ran
khong tan dugc trong nuwdc, kha nang hoa tan ctia ching la khac nhau.
Twr két qua thdo ludn ctia cdc ngi dung 8 va 9, GV huéng dan dé HS rut ra két ludn
nhuv trong SGK.
5. CAC YEU TO ANH HUONG PEN LUQONG CHAT RAN HOA TAN TRONG
NUOC
Hoat dong 5: Tién hanh thi nghiém vé cac yéu to anh hwong dén lwgng chat ran hoa
tan trong nuwéc
Nhiém vu: St dung phwong phap day hoc thi nghiém, GV hwédng dan HS thyc hién thi
nghiém 3 (hinh 15.6) dé tim hiéu cac yéu t6 anh hwéng dén lwgng chat ran hoa tan trong
nudc.
T6 chitc day hoc: GV yéu cau cac nhom HS quan sat va ghi nhan két qua thi nghiém dé
thao luan cac ndi dung 10, 11 trong SGK.
Tién hanh thi nghiém 3 va hoan thanh két qua theo mau bang 15.2.
Bang 15.2. Cac thi nghiém hoa tan duwdong phén vao nuwéc
Coc biéu kién tién hanh thi nghiém Thoi gian
Nudc lanh + dwong viéen
Nudc & nhiét do thuong + duwong vién
Nudc nong + dwong vién
Nuwdc néng + duwong vién + khudy déu
5 Nuwdc néng + dwong nghién nho + khudy déu
Chu y: GV can thyc hién trwde thi nghiém dé chuan bi dwong vién phu hop, tranh mat
nhiéu thoi gian cho hoat dong nay.
11. Buwong & coc nao sé tan nhanh nhat; chdm nhat? Giai thich.
- Coc 1 tan cham nhat vi st dung dwong vdi kich thuwde 16n va nuwde lanh nén kho hoa
tan.
- Coc 5 tan nhanh nhét vi sit dung duwong nghién nho, dwgc khudy déu trong nuwdc néng
nén dé hoa tan.
GV c6 thé dat thém cac cau hai:
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a) Tai sao dun néng dung dich lai lam chat ran tan nhanh hon?

O nhiét do cao, cac hat chat ciia nwc chuyén dong nhanh hon, 1am ting s6 1an va cham
gitta cac hat chat cia nwdc vGi bé mat chat ran, lam chat ran tan nhanh hon.

b) Tai sao nghién nhé chat ran lai lam chat ran tan nhanh hon?\Khi nghién nhé chat ran
sé lam tang dién tich ti€p xic bé mat giita chat ran véi cac hat chat cua nwdc, khién chat ran
dwgc hoa tan nhanh hon.

c) Tai sao khudy déu dung dich lai lam chat ran tan nhanh hon?

Vi khi khudy déu sé tao ra sy ti€p xuc lién tuc gitta chat ran va cac hat chat cta nudc,
khién qua trinh hoa tan chat ran xdy ra nhanh hon.

GV huong dan HS rit ra dugc cdc yéu té anh huong dén Iuwgng chat ran hoa tan
trong nuoc va két ludn theo SGK.
6. CHAT KHI TAN TRONG NUOC
Hoat dong 6: Quan sat khi rot nwéc ngot dong chai

Nhiém vu: GV cho HS quan sét hinh anh rét nwéc ngot déong chai vao céc & hinh 15.7
trong SGK.

To chitc day hoc: GV hwéng dan HS nhén xét hinh 15.7 va td chitc cho HS thao ludn néi
dung trong SGK.

12. Khi em m@ nap chai nwéc ngot dé rot vao coc (hinh 15.7) thi thay bot khi tao ra va
nghe tiéng "xi xéo" & miéng coc. Em hdy giai thich hién twgng nay.

Trong nuwdc ngot co6 hoa tan thém khi CO, (khi khong doc, tan dwgc mét phan trong nuéc,
tao dung dich c6 vi chua nhe, kich thich tiéu hod thitc &n). O cic nha may san xuat nudc
ngot, ngudi ta dung ap luc 16n dé ép CO, hoa tan vao nuwdc. Sau dé nap vao chai hodc lon va
déng kin lai thi thu duwgc nuéc ngot.

Khi mé& nap chai nwéc ngot dé rét vao coc, ap suat bén ngoai thap hon trong chai nén CO,
1ap tirc bay vao khong khi, tao ra bot khi véi tiéng "xi xeo" & miéng coc.

Vao mua hé, ngwoi ta thwong thich uéng nuwdc ngot wép lanh. Khi ta uéng nwdc ngot, da
day va rudot khong hé hap thu khi CO,. Do anh hwéng bai nhiét do trong da day nén khi CO,
nhanh chéng theo dwong miéng thoat ra ngoai, mang di b6t mot phan nhiét lwgng trong co
thé, lam cho nguoi uéng c6 cam giac mat mé, dé chiu.

GV gioi thiéu thém mét sé khi co6 khad nang hoa tan dugc trong nuéc va huwong dan HS
rit ra két ludn theo goi y trong SGK.

7. DUNG DICH - DUNG MOI - CHAT TAN
Hoat dong 7: Phan biét dung dich - dung moi - chat tan

Nhiém vu: GV cho HS xem lai két qua thi nghiém 1 va 2 dé phan biét dung dich, dung
moi va chit tan.

To6 chitc day hoc: GV chia HS trong 16p thanh cac nhém va hwéng dan HS bao cao lai
két qua cua thi nghiém 1 va 2, sau d6 GV ggi y cdc nhém thdo ludn nhitng ndi dung trong
SGK.

13. T thi nghiém 1, em hdy cho biét dau an va ethanol, chat nao tan hoan toan trong
nwdc. Hon hop thu dugc la dong nhat hay khong dong nhat?

- Ethanol tan hoan toan trong nudc, tao ra hon hgp dong nhat.

- Dau an khong tan trong nuwéc, tao ra hon hgp khong dong nhat.



14. O thi nghiém 2, nhitng chét rdn tan trong nudc tao ra hon hgp dong nhat hay khong
dong nhat?

Khi hoa tan cac chat ran trong nudc, ta sé thu duwge hon hgp dong nhat.

15. Dya vao hinh 15.8, em hdy mo ta qua trinh tao ra dung dich duong.

Khi cho dudng vao nwdc va khudy déu, cac hat dwong sé tan va phan bd déu vao nwdc,
tao thanh hon hgp dong nhat goi 1a dung dich duwong.

Qua hoat dong 7, HS rut ra thé nao la chat tan, dung méi va dung dich. GV hudng
dan HS rut ra két ludn theo SGK.

GV c6 thé dwa ra mot s6 vi du vé dung dich dé HS xac dinh chat tan, dung moi va dung
dich.

Luyén tap

* Em hay lay vi du chét tan trong dung moi nay ma khong tan trong dung méi khac.

- Muéi an la chat tan dugc trong nudc nhung khong tan trong xang hodc dau hoa. Ngugc

lai, cao su tan dugc trong xang nhung khong tan trong nuac.
8. HUYEN PHU
Hoat dong 8: Quan sat hién twgng boi dap phu sa

Nhiém vu: GV cho HS quan sat hién twgng béi dap phu sa qua hinh 15.9 trong SGK dé
tim hiéu khéi niém huyén phu.

To chitc day hoc: GV c6 thé chiéu mét video vé hién twong boi dap phu sa cua cac con
song hodc t6 chitc cho HS quan sat hinh 15.9, ggi y HS thao luan ndi dung 16 trong SGK.

16. Hang nam khi mua lii vé, trén cac song lai c6 sy boi dap thém chat dinh dudng cho
dat & vung dong bang noi chiing chdy qua. Em hay cho biét tai sao lai c6 hién twgng nay.

Nuéc song dem theo phu sa giau dinh dwdng la cac hat ran lo lttng trong nwéc. Khi chay
qua dong bang, cac hat phu sa ran nay bi git lai, boi dap thém chat dinh duwong cho dong
bang.

Qua hién tugng boi dap phu sa, GV goi y dé HS biét phu sa la mét dang huyen phu va
yéu cau HS rut ra khdi niém huyén phu nhv SGK.

9. NHU TUONG
Hoat dong 9: Quan sat cach tao x6t mayonnaise

Nhiém vu: GV cho HS quan sat cadch lam x6t mayonnaise & hinh 15.10 trong SGK dé
tim hiéu khai niém nhii twong.

To chitc day hoc: GV mo td hinh 15.10, gitip HS hiéu dwgc thanh phan cta xot
mayonnaise, goi y HS thao luan ndi dung 17 trong SGK.

17. Mén x6t mayonnaise em yéu thich st dung trong cac mén salad cé thé tw ché bién &
nha véi cac nguyeén liéu don gian nhw trong hinh 15.10 bang cach tron lan thanh mot hon
hgp.Theo em, hon hgp x6t mayonnaise la mot dung dich, huyén phu hay mét dang khac?

X6t mayonnaise khong phai dung dich vi 1a hon hgp khong dong nhét, x6t nay ciing
khong la huyén phu vi khong phai cac hat ran phan bo trong chat 1ong.

Ttr vi du vé xot mayonnaise @ trén, GV goi y dé HS rut ra khdi niém nhii twong theo
SGK.

GV c6 thé huéng dan HS doc thém vi du mé rong trong SGK vé viéc tao nhil twong
nhya dudng, dung dé rai dwong nhya.



10. PHAN BIET DUNG DICH, HUYEN PHU VA NHU TUONG
Hoat dong 10: Quan sat mét sé hon hgp

Nhiém vu: GV phan tich dé HS phéan biét dwgc dung dich, huyén phu va nhii twong.

To6 chitc day hoc: GV m6 ta cac hinh 15.11, 15.12 va 15.13 trong SGK, ggi y HS thao
luan cac ngi dung 18, 19 trong SGK.

18. Em hdy 1dy mot s6 vi du vé huyén phu, nhii ttong ma em biét trong thuc té.

- Huyén phu: nwéc bot san day, khuay bot mi trong nwdc, nwdc song,...

- Nhii twong: long dé tring, x0t dau giam, sita dac va nwdc, mi pham dang long nhw
stta rira mat hoac kem dudng da,...

19. T cac hinh 15.11 dén 15.13, hdy phan biét dung dich, huyén phu va nhii twong.

- Dung dich: Chat tan hoa tan dwgc trong dung moi, tao thanh hon hgp dong nhat. Vi
du: hoa tan mudi an vao nuéc thu dwgc dung dich nwdc mudi.

- Huyén phu: Hon hgp gom cac hat rén lo lirng, phan tan trong moi truong long.
Ngugc lai véi dung dich, néu dé yén huyén phu mot thai gian thi cac hat chat ran sé lang
xuong day, tao thanh mot 16p can. Vi du: nudc song, nwdc bot san days,...

- Nhii twong: Hon hgp gobm mot hay nhiéu chat 16ng phan tan trong moi treong long va
thuwong la khong hoa tan vao nhau. Vi du: x6t dau giam, x6t mayonnaise, sita, mi pham dang
long, vién nang dau ca,...

GV co thé huong dan HS tim hiéu phan doc thém va goi y dé HS rut ra két ludn theo
SGK.
Luyén tap

* Hay phan biét hai dang hon hgp: cét trong nwdc bién va mubi trong nuwdc bién.

- Céat trong nuwdc bién: huyén phu.

- Mudi trong nuwdc bién: dung dich.
Van dung

* Vao mua he, ching ta thwong pha nwdc chanh dwong c6 da dé giai khat. Theo em, nén
hoa tan dudng vao nwdc am r6i cho da vao hay cho da vao trudce roi méi hoa tan duong?

- Nén hoa tan dwong vao nwdc am truede roi ma@i cho da vao sau. Néu cho da vao tredc thi
nhiét do cia nudc sé ha xudng, lam qua trinh hoa tan dwong bi cham lai.
C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1.
Doi twong Thanh phan Chat tinh khiét hay | Pong nhat hay khong
nghién citu hon hgp dong nhat
Nuwdc cat Nudc Chat tinh khiét Dong nhat
Nudc bién Mubi, nuéc Hoén hop Dong nhat
Ca phé sita Ca phé, sira Hon hop Khong dong nhat
Khi oxygen Oxygen Chat tinh khiét Dong nhat
Khong khi Oxygen, nitrogen,... | Hon hgp bong nhat
Vita xay dung Xi mang, cat va nwdc | Hon hop Khong dong nhat

2. - Hon hop dong nhat: con, regu, nwdce hoa,...
- Hon hop khong dong nhat: nréc mam chdm nem, mam tém, xoai dim nuwdc mam,...
3. (1) hon hgp, (2) carbon dioxide, (3) dong nhat.




4. Pap an B.

5. (1) nhii twong, (2) hai 16p, (3) lac déu.

6. (1) hon hgp khong dong nhat, (2) huyén phu, (3) nhii twong, (4) bot, (5) bui, (6) swong.

BAI 16:
MOT SO PHUONG PHAP TACH CHAT RA KHOI HON HQP (2 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty cha va ty hoc: Ty hoc theo hwéng dan cua GV cac ndi dung vé phuwong phap tach
chat ra khéi hon hop;

- Giao tiép va hop tac: Hoat dong nhom mot cach hiéu qud, ddm bédo cac thanh vién trong
nhom déu dugce tham gia va trinh bay bao céo;

- Giai quyét van dé va sang tao: Thao luan hiéu qua véi cac thanh vién trong nhom dé
hoan thanh cac phuong an tim hiéu mét s6 phwong phap tach chat ra khoi hon hop.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Trinh bay dwgc mot s6 phwong phap don gian dé tach
chat ra khéi hon hop va tng dung cua cac phuwong phap do;

- Tim hiéu ty nhién: S dung dwgc mot s6 dung cu, thiét bi co ban dé tach chat ra khoi
hon hgp bang cach loc, 6 can, chiét;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Chi ra duwgc moi lién hé gitta tinh chat vat li cta
mot s6 chat thong thwong vGi phwong phap tach ching ra khoi hén hgp va tng dung cua cac
chat trong thyre tién.

3. Pham chat

- Tham gia tich cyc hoat dong nhom phu hgp véi kha nang cua ban than;

- Can than, khach quan va trung thyc trong thye hanh;

- C6 niém say mé, hitng thu véi viéc kham phé va hoc tap khoa hoc tw nhién.

Duwa vao muc tiéu cta bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lva chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phti hgp dé té chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu qua va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phat trién ndng luc,
pham chat lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOQC

- Day hoc theo nhom;

- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK.
B. TO CHUC DAY HOQC
Khéi dong

GV dat van dé theo goi y trong SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé néu thém tinh huéng, minh
hoa qua céac video dé hoat dong khai dong tré nén hap dan, c6 kha nang 16i cuén HS tap
trung cao nhat vao bai giang.



Hinh thanh kién thitc méi

1. SU CAN THIET TACH CAC CHAT RA KHOI HON HQOP

Hoat dong 1: Tim hiéu hé thong loc nwéc giéng bi nhiem phén va may loc nwéc uong
gia dinh

Nhiém vu: GV gitp HS nhén ra dwgc cac phuwong phap tach chat c6 nhiéu ng dung
trong thuc tién.

To chitc day hoc: GV hudng dan HS quan séat hinh 16.1, 16.2 va thao luan ndi dung 1
trong SGK.

1. O cac ving nong thon nudc ta, nguwdi dan thudng st dung nudc giéng khoan, giéng
dao lam nwdc sinh hoat. Tuy nhién, cac nguoén nwdc nay thwong hay bi nhiém phén va méot
s0O chat tap chat. Lam thé nao dé tach cac tap chat nay ra khéi nguon nuwéc?

DéE loai bo nhitng tap chét ra khoi nwéc giéng khoan, ngwoi ta thwong st dung hé thong
loc gom nhiéu c6t loc, c6 kha nang gitt cac chdt ban va tap chat dé lam trong nuéc.

GV c6 thé cho HS quan sat hinh sau va b6 sung thém mot s6 cau hoi:

Huplt tuong
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Cécthinh phin oo bin cba mau Téch céc thanh phin cia médu bdng
phuong phdp li tam

a) Theo em mau la chat tinh khiét hay hon hgp?

Mau la mo6t hon hgp véi thanh phan gom nhiéu chat 16ng nhu: huyét twong, bach cau, tiéu
cau va hong cau.

b) Em da bao gid nghe n6i ngwoi bénh phai truyén mau chwa? Em c6 biét tai sao phai
truyén mau khong?

Khi thiéu mau hodac mac mot s6 bénh do thiéu hut mot trong cac thanh phan ctia mau,
ching ta can phai truyén mau.

c) Trong qua trinh diéu tri, néu bénh nhan chi can b sung mot trong cac thanh phan cta
mau thi ta phai lam thé nao?

Ta sé tién hanh tach riéng cac thanh phan ctia mau dé c6 dugc thanh phan can st dung
cho bénh nhan.

d) Dva vao dac diém nao dé tach riéng cac thanh phan ctia mau?

Duva vao tinh chat khac nhau cua cac thanh phan trong mau, ta c6 thé tach riéng chiing
khoi nhau.

e) St dung phuwong phap nao dé tach riéng cac thanh phan cia mau? Giai thich.

Stt dung phwong phép li tam dé tach riéng cac thanh phan trong mau do chiing c6 kich
thuwdc va khoi lwgng riéng khac nhau.

HS rit ra két luan: Trong ty nhién, cac chat thwong ton tai & dang hon hgp nén khi can
chat tinh khiét phai thyc hién cac phwong phap tach dé tach riéng ching.



GV huéng dan HS thdo ludn dé rit ra két lugn nhw SGK.

2. MOT SO PHUONG PHAP PON GIAN TACH CAC CHAT RA KHOI HON HQOP
Hoat dong 2: Tim hiéu mogt s6 phuong phap tach don gian

Nhiém vu: GV st dung phuwong phap day hoc néu va giai quyét van dé, giip HS tim hiéu
mot s6 phuwong phap tach chat don gian.

T chitc day hoc: GV chia HS thanh cdc nhém nhd, sau dé t6 chitc cho cac nhém théao
luan theo nhitng ndi dung trong SGK.

2. Dya vao tinh chat nao dé c6 thé tach cac chat ra khoi hon hgp?

Dura vao mét so tinh chat vat li, ta c6 thé tach riéng cac chat ra khéi hon hop.

3. Hay cho biét dac diém khac nhau ctia moéi hon hgp.

A 1a hon hgp dong nhat vi mudi an tan dugc trong nuwdc, tao ra dung dich. B 1a hon hgp
khong dong nhat vi cat la chat ran khong tan trong nuwdc, C ciing la hon hgp khong dong
nhat vi dau an 1a chét 16ng khong tan trong nuéc.

4. Hoan thanh théng tin bang cach danh dau tich v vao phwong phap thich hgp theo mau
bang 16.1.

Bang 16.1. Phwong phap tach cac chat ra khéi hon hgp

N Phuong phap Loc Co can Chiét
Hon hop ) )
A v
B v
C v
Qua hoat dong 2, HS biét duwgc mot s6 phwong phap don gian dé tach riéng cac chat ra
khoi hon hgp.

GV huéng dan HS tim hiéu cdc phuong phdp tdch chdt thong dung qua néi dung
SGK.
3. THUC HANH TACH CHAT
Hoat dong 3: Thuc hanh phwong phap loc

Nhiém vu: GV huwéng dan HS thyc hanh phwong phép loc don gian.

To chitc day hoc: HS thyc hién thi nghiém 1 (hinh 16.3) dudi sy hudng dan cia GV va
thao luan cac ndi dung trong SGK.

5. Quan sat c6c dung hén hgp sulfur va nuwdc, hday cho biét bot sulfur cé tan trong nwdc
khong.

Sulfur la chat ran khong tan trong nuwéc.

6. Dung phwong phap nao dé tach bot sulfur ra khoi nwéc? Cho biét nhitng dung cu nao
can stt dung dé tach ching.

- St dung phwong phép loc dé tach riéng bot sulfur ra khoi nwéc.

- Dung cu can st dung: gia sat c6 kep, phéu thuy tinh, gidy loc, diia thuy tinh, coc thuy
tinh, binh tam giac (binh non).
Hoat dong 4: Thyc hanh phwong phap c6 can

Nhiém vu: GV huwéng dan HS thyc hanh phwong phéap c6 can.

To6 chitc day hoc: HS thyc hién thi nghiém 2 (hinh 16.4) dudi sy huéng dan cia GV va
thao luan ndi dung 7 trong SGK.



7. Tai sao lai dung phuwong phap c6 can ma khong dung phuwong phéap loc dé tach mudi an
ra khoi nwoc?

Do muoi an la chat ran tan dugc trong nwdc nén khong thé dung phwong phap loc dé tach
muoi an ra khoi nuwée. Mat khac, mudi an khong bi hoa hoi khi dun néng nén cé thé dung
phuong phap c6 can dé lam bay hoi nwéc va thu dwgc mudi an & dang ran.

Hoat dong 5: Thyc hanh phwong phap chiét

Nhiém vu: GV hwéng dan HS thyc hanh phwong phap chiét.

To chitc day hoc: HS thyc hién thi nghiém 3 (hinh 16.5) duéi sy hwéng dan cia GV va
thao luan ndi dung 8,9 trong SGK.

8. Quan sat hon hgp nuwéc va dau, cho biét tinh chat cda hon hop.

Hon hgp dau an va nwdc gom 2 chat léng khong tan lan vao nhau. Hon hgp nay cé su
phan 16p cua 2 chat long véi dau an nhe hon, néi 1én trén 16p nuwéc.

9. Dung phwong phéap va dung cu nao dé tach dau an ra khéi nuéc?

- St dung phwong phap chiét dé tach riéng nwdc va dau an ra khéi hon hgp dau an - nwdc.

- Dung cu: gia sat c6 kep, phéu chiét thuy tinh, binh nén hodc c6c thuy tinh.

GV huéng dan HS rit ra két ludn theo SGK.

Luyén tap
* Trinh bay mot s6 phuwong phap tach cac chat ra khéi hon hgp va cho biét trieong hop
nao st dung phuong phap do.

Phuong phap loc Phuvong phap co can Phuong phap chiét
Tach chat ran khong tanra | Tach chan rdan khong tanra | Tach chat 16ng ra khoi hon
khoi chat 1éng khoi dung dich hop long khong dong nhat
Van dung

*Trong mot lan so y, mot ban HS da tron lan chai dau hoa va chai nwdc tao thanh hon
hop dau hoa lan nwdc. Em hay gitp ban dé tach dau hoa ra khai nwdc.

- Vi dau hoa nhe hon, khong tan trong nuwdc nén né sé ndi 1én trén va nwdc nam phia
dudi. DBé tach dau hoa ra khéi nuwdc, ta cho hon hgp nay vao phéu chiét va chd cho hon hgp
on dinh r6i m& khoa phéu chiét twr tir dé tdch nwdc trude, sau dé dén dau hoa. Nhu vay, ta
dwgc nudc va dau hoa riéng biét.

C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. a) C6 can (dun cach thuy), b) Loc.

2. - Phwong phép loc: St dung phin loc dé pha ca pheé.

- Phuong phéap c6 can: San xuat mudi an bang cach lam bay hoi nuwdc bién,...

3. - Dung hé thong khtt trung, khtr khuan bang ozone;

- Dung hé thong loc dé loc chat ban khong tan, lo lttng trong nwdc;

- Dung may hat bui hit chat ban lang duéi day beé.

4. Dya vao su khac nhau vé tinh tan ctia cac chat trong nudc, ta ¢6 thé cho hon hop vao
mot coc nuwdc va khudy déu, khi d6 chi c6 mudi bi hoa tan. D6 tir tir hon hgp trén vao phéu
c6 gidy loc, lic nay cat sé bi giit lai va ta thu dugc dung dich nwéc mudi. Co can phan dung
dich nwéc mudi dén khi nwdc bay hoi hét, ta thu duwgc mudi & dang ran.



ON TAP CHU BE 5 (1 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lvc chung

- Tw cha va tw hoc: Tich cyc thye hién cac nhiém vu cta ban than trong cha dé on tap;

- Giao tiép va hgp tac: Chu dong, gwong mau, phoi hgp véi cac thanh vién trong nhém dé
hoan thanh cac ndi dung 6n tap chu de;

- Giai quyét van dé va sang tao: Giai quyét van dé va sang tao thong qua viéc giai bai tap
trong SGK.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Hé thong hoa dugc kién thiec vé chat tinh khiét, hon hgp va dung dich.
3. Pham chat

- Cé y thitc tim hiéu vé cht dé hoc tap, say mé va cé niém tin vao khoa hoc;

- Quan tam dén bai tong két cia ca nhém, c6 y chi vurgt qua khoé khan khi thye hién cac
nhiém vu hoc tap van dung, mé rong.

Thong qua hé thong bai tdp van dung, GV lva chon phuong phdp va ki thudt day hoc phu
hop dé t6 chirc cdc hoat déng hoc tdp mét cdch hiéu qua va tgo hitng thu cho HS trong quad
trinh tiép nhdn kién thic, hinh thanh va phat trién ndang lyc, phdm chdt lién quan dén bai
hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc theo nhom cap d6i/ nhém nho;

- So do tw duy.

B. TO CHUC DAY HOC
Hoat dong 1: Hé thong hoa kién thirc

Nhiém vu: GV dinh hwéng cho HS hé thong hoa dugc kién thitc vé chat tinh khiét, hon
hop va dung dich.

To chitc day hoc: GV huwéng dan HS thiét ké so do tw duy dé tong két nhitng kién thirc
co ban cta chu de.



Dung dich Huyén. phu  Nhu tuong

v v

Chat tan Dung moi

l ' l

Phuang phap Phuong phap Phuong phap
loc co can chiét

Hoat dong 2: Hwdng dan giai bai tap

Nhiém vu: GV st dung phuong phap day hoc bai tap, dinh hwéng cho HS giai mot so6 bai
tap phat trién nang lyc khoa hoc ty nhién cho ca cha de.

To6 chitc day hoc: GV huwéng dan HS tim hiéu va thyc hién mot so bai tdp dé 6n tap chu
de.

Mot so bai tap goi y:

1. Ban Ha mudn tach riéng mot hon hgp gom cat va mu6i. Cac hinh vé dwdi day mo ta
cac budc tién hanh ctia ban, tuy nhién ching lai chwa ding thit ty.



Hon hop Dun néng Thém nudc
va khuay
A B C

ny

Tinh thé Pé kho
trén gidy loc
D E F

a) Em hay sap xép cac hinh anh theo ding thi tw dé mo6 ta cac buwdc tach riéng hon hgp
gom cat va muoi.

b) Chat ran con lai trén gidy loc & cac budc E, F 1a gi?

c) O buéc B, muc dich dun sdi dung dich 1a gi?

d) Qua trinh dién ra & budc F la gi?

A. Hoa tan. B. Loc. C. Chiét. D. Bay hoi.

2. Nam nghién cttu tinh chat cia 4 mau chat léng. Ban da do nhiét d6 so6i va nhiét do

dong dac cta 4 mau. Két qua thu dugc nhu sau:

Mau Nhiét db si (°C) Nhiét d déng dic (°C)
A 108 10
B 100 0
C 78 ‘114
D 104 9

a) Biét chat 1ong A la dung dich mu6i an, em hay chi ra mau nao la nwéc nguyén chat.
Gidi thich sy Iiva chon ctia minh.

b) Ban Nam lay mot it dung dich A va bé vao mat kinh dong ho, dé ngoai troi nang trong
4 gi0. Sau do, ban quan sat thdy c6 mdt 16p chat ran mau trdng bam trén mat kinh dong ho.
Theo em, chat ran mau trang d6 la gi? Tai sao lai c6 chat ran d6 xuat hién?

c) T cac s6 liéu trén, hay cho biét tai sao khi ludc rau, ngudi ta thwong cho thém mot it
muoi an vao nwdc triede khi bo rau vao.

3. Bot san day la tinh bot thu dwogc tir ca san day, bot san day 1a loai do uéng giai khat c6
nhiéu tac dung doi véi sttc khoé. Ngoai ra bot san day con la cac vi thudc, bai thudc chira
dwgc nhiéu bénh. Dé thu dugce bot san day, dau tién cta san day dugc riva sach, cao hét 16p



v6 bén ngoai r6i xay nhuyén véi nwéc, thu duwge hon hgp mau nadu. Hon hgp nay dwgc thém
nuwdc, khudy ki réi loc nhiéu lan qua céac 16p vai dé loai hét ba xo va thu phan nuwéc loc tho
chita tinh bot. Tt nwéc loc tho, tién hanh danh bot véi nwde cho tan va dgi lang, sau dé chat
bé nuwde va thay nwde. Qua trinh nay dugc lap lai nhiéu lan (khoang 6-20 lan tuy nhu cau st
dung) vdi so 16p vai loc tang dan dé tach bé hoan toan tap chat va cho ra dwoc 16p bot trang
tinh khiét. Tinh bot thu dugc sé dugc gian méng ra 16p vai dat trén dan phoi bang tre, dé rao
nuwdc. Sau do, tinh bot san duwgc dwa vao cac ti say chuyén dung hodc dem phoi nang cho
dén khi bot kho.

b=

Bot sén day Bot san day pha véi
nuédc

a) Hon hgp mau nau sau khi xay nhuyén ct sdn day véi nwdc bao gom nhitng thanh phan
gi?
b) Em hay néu tac dung cua cac 16p vai loc va cho biét ching c6 tac dung twong ti nhw
dung cu nao trong phong thi nghiém.
c) Hon hgp nuwdce loc chita tinh bt sdn day thudc loai nao sau day?
A. Nhii twong. B. Huyén phu. C. Dung dich. D. Bot.
Hudng dan giai:
1. a) A-C-F-B-D-E.
b) Chat ran con lai trén gidy loc & budc E 1a mubi va & buwdc F la cat.
c) O buéc B, muc dich dun sdi dung dich 1a 1am bay hoi nuérc.
d) Quaé trinh dién ra ¢ bwdc F la qua trinh loc —» DPép an B.
2. a) Mau B la mau nuwéc nguyén chat. Vi nwdc nguyén chét s6i ¢ 100°C va dong dac &
0°C.
b) Chat ran mau trang thu dugc 1a mudi, do nwdc bay hoi hét con lai muodi trén mat
kinh dong ho.
¢) Vi nwéc mudi cé nhiét do s6i cao hon, nén rau sé nhanh chin va mém hon; thoi gian
ludc ngan, gitr dugc vitamin trong rau.
3. a) Hon hgp mau nau sau khi xay nhuyén ct san day véi nwdc bao gom céac thanh phan:
nuwdc, tinh bot san day, ba san day, tap chat.
b) Tac dung cta cac 16p vai loc: loc bd ba san day va cac tap chat. Vai loc c6 tac dung
twong tw nhw phéu loc va giady loc trong phong thi nghiém.
c) bap an B.



CHU PE 6: TE BAO - PON VI CO SO CUA SU SONG (8 tiét)
Bai 17: TE BAO (5 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Tw chu va ty hoc: Chu dong, tich cyc thyc hién cac nhiém vu duwgc phan cong trong hoc
tap khi tim hiéu vé té bao;

- Giao tiép va hgp tac: Xac dinh n6i dung hgp tdc nhom, trao doi vé dac diém cau tao va
su phan chia cta té bao;

- Giai quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thitc, ki nang hoc dwoc cia
bai t€ bao dé giai quyét van dé lién quan trong hoc tap va trong cudc séng.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Trinh bay dwgc khai niém va chitc nang ctia té€ bao; Néu
dwgce hinh dang va kich thwéc dién hinh ctia mot s6 loai té bao; Trinh bay dwgc cdu tao té
bao va chitc nang moéi thanh phan chinh cta té bao; Phan biét duwgc té bao nhan so va té bao
nhan thuc, té€ bao dong vat va té bao thyc vat; Nhan biét dugc luc lap 1a bao quan thyc hién
chitc nang quang hgp & cay xanh; Nhan biét dwgc té bao la don vi cdu tric va chitc nang cta
su song; Nhan biét dugc sy 16n 1én va phan chia cua té bao va néu dugc y nghia cia qua
trinh do;

- Tim hiéu ty nhién: Quan sét, phan biét dugc té bao nhan so, té bao nhan thyc, té bao
dong vat, té bao thyc vat;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Nhan ra va giai thich dwgc mot s6 hién twong lién
quan trong thuyc tién nhuw: su 16n 1én cta sinh vat, hién twgng lanh vét thvong, hién twong
moc lai du6i & mét so sinh vat,...

3. Pham chat

- Yéu thich thé gidi tw nhién, yéu thich khoa hoc;

- Quan tam dén nhiém vu ctia nhém;

- Cé y thitc hoan thanh t6t cac ndi dung thao luan trong mon hoc.

Duva vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lya chon phuong
phdp va ki thudt day hoc pht hgp dé té chirc cdc hoat déng hoc tdp mét cdch hiéu qua va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chat lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOQC

- Thuyét trinh néu van dé két hop hoi - dap;

- Day hoc theo nhém cap do6i/ nhém nho;

- Phuong phap tryc quan;

- Phwong phap tro choi;

- Day hoc néu va giai quyét van de;

- Ki thuat dong nao;

- K1 thuat hoi - dap.



B. TO CHUC DAY HOC
Khéi dong

GV thiét ké hoat dong khéi dong bang tro choi Ghép hinh hoac chuan bi tranh cho tro
choi Mdnh ghép hoan hdo dé vao bai theo ggi y trong SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé t6 chic
hoat dong nhém cdp doi cho HS théo luan phan khéi dong trong SGK.

Hinh thanh kién thitc méi
1. KHAT QUAT CHUNG VE TE BAO
Hoat dong 1 :Té bao la gi?

Nhiém vu: GV t6 chitc cho HS nhan ra té bao la don vi cau tao ctia moi co thé song va
nhan biét hinh dang, kich thwéc dac trung cia mot so loai té bao.

To6 chitc day hoc: GV thiét ké hoat dong cho HS thdo luan cac cau hoi trong SGK, c6 thé
st dung ki thuat dong nao hodc ki thuat hoi - dap.

1. Quan sat hinh 17.1, em hay cho biét don vi cdu tric nén co thé sinh vat la gi?

Don vi cau tric nén co thé sinh vat la té bao.

2. Quan sat hinh 17.2, hay cho biét kich thwdc cua té bao. Ching ta cé thé quan sat té bao
bang nhitng cach nao? Lay vi du.

Té bao c6 kich thwéc da dang, khoang kich thuwéc té bao gidi han tr don vi pm
(micrometer, té bao vi khuan) dén don vi mm (millimeter, t€ bao tritng). Co thé quan sat té
bao bang kinh hién vi, kinh lap, mat thwdng tuy vao kich thwéc cta té bao. Vi du: té bao vi
khuan phai quan sat dugi kinh hién vi, t€ bao tritng ca c6 thé quan sat bang kinh lip va mat
thuong.

3. Hay cho biét m6t s6 hinh dang cta cac té bao trong hinh 17.3.

Moi loai té bao trong co thé cé hinh dang khac nhau: hinh dia (té bao hong cau), hinh sao
(t€ bao than kinh), hinh tru (t€ bao biéu mo), hinh sgi (t€ bao co),...

Luyén tap

* Sy khac nhau vé kich thwéc va hinh dang cua té bao c6 y nghia gi doi véi sinh vat?

- Moi loai t€ bao ddm nhan chitc nang khac nhau trong co thé. Sy khac nhau vé hinh dang
va kich thuéc cta té bao thé hién sy phu hgp véi chitc nang ma té bao dam nhan.

Hoat dong 2: Tim hiéu cac thanh phan chinh cta t&€ bao

Nhiém vu: GV 0 chitc dé HS tim hiéu va xac dinh dwgc thanh phan cdu tao té bao.

To chitc day hoc: St dung phuong phéap trwc quan yéu cau HS hoat dong thao luan cap
doi dé nhan biét cdu tao va chitc nang cac thanh phan chinh cau tao nén té bao. Ttr d6 phan
biét té bao nhan so va té bao nhan thuc, té bao dong vat va té bao thuc vat thong qua goi y
va thao luan cac cau héi trong SGK.

Quan sat hinh 17.4, 17.5 va tra 10i cau héi tir 4 dén 7.
4. Nhan biét cac thanh phan c6 & ca té bao nhan so va té bao nhan thyrc.

(1) mang té bao

(2) chat té bao

(3) vung nhan (té bao nhan so) hodc nhan (t€ bao nhan thyc).

5. Hay chi ra diém khac biét gitta té€ bao nhan so va té bao nhan thurc.
Thanh phan cau tao T€ bao nhan so T€& bao nhan thyc
Mang t€ bao + +




Chat té bao + +
Mang nhan - +
6. Thanh phan nao c6 trong té bao thuc vat ma khong cé trong té bao dong vat?

Té bao thuc vat c6 luc lap, té bao dong vat khong co.

7. Xac dinh chitc nang cac thanh phan ctia t€ bao bang cach ghép mo6i thanh phén cau tao

0 cOt A v6éi mot chirc nang & cot B.
1.b; 2.c; 3.a
Luyén tap

* Tai sao thyc vat c6 kha nang quang hgp?

- Té bao thwe vat cé chiva luc lap, luc lap c6 kha nang quang hop tong hgp cac chat cho té
bao.

Thong qua cdc néi dung thdo ludn ctia hoat dong 1 va 2, GV hudng dan cho HS rut ra
két ludn theo goi y SGK.

2. SU LON LEN VA SINH SAN CUA TE BAO
Hoat dong 3: Tim hiéu sy 16'n 1én cia té bao

Nhiém vu: GV huwéng dan dé HS tim hiéu sy sinh san ctia t€ bao bao gom sy 1én 1én va
phan chia cua té bao thng qua quan sét tranh hinh, xem video va hoat dong dé thao luan tra
10i cac cau héi trong SGK.

To chirc day hoc: St dung phwong phap trire quan két hgp néu van dé yéu cau HS hoat
dong thao luan nhom dé nhan ra sy 16n 1én va phan chia té bao thong qua cac cau hoéi goi y
SGK.

8. Quan sat hinh 17.6a, 17.6b, cho biét dau hiéu nao cho thay s 16n 1én cua té bao?

Té bao tang 1én vé kich thwéc cac thanh phan té bao (mang té bao, chat té bao, nhan té
bao).

9. Quan sat hinh 17.7a, 17.7b, hay chi ra ddu hiéu cho thdy sy sinh san cua té bao.

Nhan t& bao va chét t& bao phan chia. O t& bao thyc vat hinh thanh vach ngin tao hai t&
bao méi khong tach rdi nhau. O t& bao dong vat, hinh thanh eo thét tao thanh hai t& bao méi
tach roi nhau.

10. Hay tinh s6 té bao con dwgc tao ra & lan sinh san thi I, II, III cta té bao trong so do
hinh 17.8. Tt d6, xac dinh so té bao con dwgc tao ra ¢ lan sinh san thit n.

- SO té bao con tao ra & lan phan chia thit I: 2" t€ bao;

- S6 té bao con tao ra ¢ 1an phan chia thit II: 2*t€ bao;
- S6 té bao con tao ra ¢ lan phan chia thit I1T: 2° t€ bao;
- SO té bao con tao ra @ 1an phan chia thi n: 2"té bao.

11. Em bé sinh ra nang 3 kg, khi truédng thanh c6 thé nang 50 kg, theo em, sy thay do6i
nay la do dau?

Sy tang 1én vé khoi lwgng va kich thuwéc co thé 1a do sy 16n 1én va phan chia cta té bao.
Luyén tap

* Quan sat hinh 17.8, 17.9, hay cho biét sy phan chia ctia té bao c6 y nghia gi doi véi
sinh vat?

- Sy phén chia cua té bao la ca s@ cho su 16n 1én va sinh san cua sinh vat.



Théng quan cdc néi dung thdo ludn ctia hoat dong 3, GV huéng ddn cho HS riit ra két
ludn theo goi y SGK.
Van dung

* Vi sao khi than lan ditt dudi, dudi cua no cé thé dugc tai sinh?

- Do céc té bao c6 kha nang sinh san dé thay thé cac té bao da mat.
C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

l.a)Papan A

b) PBéap an C.

2. HS vé va cha thich cac thanh phan cta té bao nhan so va té bao nhan thyc nhw noi
dung da hoc.

3. Sw sinh san cua té€ bao la co sé cho si 16n 1én va sinh san cta sinh vit.

BAI 18: THUC HANH QUAN SAT TE BAO SINH VAT (2 tiét)

MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Tw chu va tw hoc: Cha dong, tich cye thye hién cac nhiém vu ctia ban than khi thye hién
nhiém vu dugc GV yéu cau trong gio thue hanh;

- Giao tiép va hgp tac: Xac dinh dugc ndi dung hgp tdc nhém va thyc hién nhiém vu
dwgc phan cong dé thye hanh quan sat té bao sinh vat;

- Giai quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thitc, ki nang dé giai quyét
van dé lién quan trong thuc tién trong cac nhiém vu thire hanh.
2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Cting co kién thitc vé hinh dang, cau tao té bao thong qua
két qua thyc hanh quan sat té bao;

- Tim hiéu ty nhién: Quan sat dugc té bao bang mat thwong, bang kinh lip cam tay va
dwdi kinh hién vi.
3. Pham chat

- Thong qua hiéu biét vé té bao, hiéu vé thién nhién, tir d6 thém yéu thién nhién;

- Trung thyc trong qua trinh thuc hanh, bdo céo két qua thye hanh ctia cd nhan va nhém.

Duva vao muc tiéu cta bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lya chon phuong
phdp va ki thudt day hoc pht hop dé té chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu qua va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chat lién quan dén bai hoc
A. PHUONG PHAP, Ki THUAT VA PHUONG TIEN DAY HQC

- Thuyét trinh néu van dé két hop héi — dap;

- Phuong phap thi nghiém;

- Phuwong phap truc quan;

- Day hoc hop tac.
B. TO CHUC DAY HOC
Hoat dong 1: Quan sat té bao trirng ca bang mat thwong va kinh lap

Nhiém vu: GV huéng dan HS ldy té bao tritng ca quan sat bang mat thwong va kinh lip
cam tay sau do so sanh két qua quan sat dugc.



Té chitc day hoc: GV dinh huéng dé HS tu thye hién thi nghiém 14y tritng cé va quan
sat bang mat thuong va kinh ldp cam tay. GV c6 thé dat mot vai cau héi yéu cau HS cha y
khi thye hién thi nghiém nhu: Tai sao khi tach tritng ca chép can nhe tay, khong dé kim mdii
mac lam v& mang tritng? (Néu manh tay sé lam v& mang tritng, khé quan sat)

Yéu cau HS nhan xét két qua quan sat té€ bao tritng ca bang mat thuwong va kinh Iap.

Hoat dong 2: Quan sat té€ bao biéu bi vay hanh bang kinh hién vi quang hoc

Nhiém vu: Quan sat té bao biéu bi vay hanh dwéi kinh hién vi.

To chitc day hoc: GV huwéng dan cac budc thye hién, sau d6 cho HS ty thyc hién theo
cac budc hudng dan trong SGK, dong thoi ho trg HS thém cac ki thudt gitta cac bwdc nhu:
Cach lay té bao biéu bi vay hanh, cach quan sat tiéu ban, cach diéu chinh kinh, vi tri dat ctia
mat, .... Sau qua trinh thyc hanh c6 thé hoi HS cac cau hoi sau:

- Tai sao can tach 16p t€ bao vay hanh that mong khi lam tiéu ban?
- Biéu bi vay hanh gom nhiéu 16p té bao xép sit nhau, néu khong tdch moéng thi cac 16p
té bao sé chong l1én nhau khé quan sat.

Khi tién hanh buéc day lamen dé hoan thanh tiéu ban quan sat, em can lwu y diéu gi?

- Can chu y day nhe nhang, tranh dé bot khi xuat hién sé khé quan sat va nhan dién té
bao.
Hoat dong 3: Quan sat hinh dang té bao biéu bi da éch

Nhiém vu: Quan sat té bao biéu bi da éch dwéi kinh hién vi.

To chitc day hoc: Twong ty v6i hoat dong 2, & hoat dong nay, HS da c6 kinh nghiém
quan sat tiéu ban hién vi nén GV tap trung hwéng dan HS lam tiéu ban biéu bi da éch sao
cho dé quan sat. Huéng dan HS tra 16i mot s6 cau hoi sau:

Ldy mau da éch trong binh thuy tinh nhot éch nhu thé nao dé dé quan sat té bao biéu bi
da éch?

- Nhét éch trong binh thty tinh hé trwdc mdt ngay, quan sat thdy nhitng “gon” nhd,
mong. Trong dé c6 16p biéu bi da €ch bi bong ra.

Sau khi lam thi nghiém quan sat té bao biéu bi vdy hanh va biéu bi da éch, em hay chia sé
v6i cac ban vé kinh nghiém ldy mau lam tiéu ban dé quan séat rd hinh anh té bao thuye vat, té
bao dong vat.

- GV yéu cau cac thanh vién c6 két qua thuc hanh quan sat t6t chia sé kinh nghiém véi
cac ban khac veé ki thuat thue hién & cac budc.

Hoat dong 4: Bao cao két qua thyc hanh
Viét va trinh bay bao cao theo mau trong SGK

BAO CAO: KET QUA QUAN SAT TE BAO SINH VAT
Tiét: .... Thit.... ngay ..... thang.......ndm......

Nhom: ............... | I ) R

Muc tiéu Noi dung Két qua

- Vé va chu thich dugc | - Quan sét té€ bao tring | (HS vé chu thich té bao tritng cd)
té bao tritng ca. Gidi |ca chép bang mat |- Mo ta hinh dang ngoai, mau sac
thich dugc tai sao khi | thuong.
tach tritng cd chép can | |,
nhe tay. - Gidi thich: Khi tach tritng ca chép




can nhe tay vi néu manh tay sé lam
v0 mang tring, khé quan sat.

- Vé va chu thich dugc | - Quan séat té bao biéu | (HS vé chti thich té bao biéu bi vay
té bao biéu bi vay hanh. | bi vay hanh bang kinh | hanh)

Giai thich dugc tai sao | lip cam tay. - M0 ta hinh dang, mau sac

khi tdch té€ bao biéu bi |
vay hanh, phai 1ay mOt | | e,
16p that mong. - Giai thich: Khi tach t€ bao biéu bi
vay hanh, phai lay mot 16p that
mong vi biéu bi vdy hanh goém
nhiéu 16p t€ bao xép sit nhau, néu
khong tach méng thi cac 16p té bao
sé chong lén nhau khé quan sat.

- Vé va chu thich duwgc | - Quan séat té bao biéu | (HS vé chii thich té bao biéu bi da
té bao biéu bi da éch. bi da éch bang kinh | éch)
hién vi. - M6 td hinh dang, mau sac

...........................................

ON TAP CHU DE 6 (1 tiét)

MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Tw chu va ty hoc: Cha dong, tich cuc thyc hién viéc 6n tap va hé thong héa kién thiec
cua ca chu de;

- Giao tiép va hgp tac: Lang nghe, chia sé vGi ban cung nhom dé thyc hién ndi dung 6n
tap;

- Giai quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thitc, ki nang dé giai quyét
van dé lién quan trong thic tién va trong cac nhiém vu hoc tap.
2. Nang lvc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Hé thong hoa duwgc kién thitc veé té bao;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Van dung kién thitc da hoc tham gia giai quyét cac
nhiém vu on tap.
3. Pham chat

- Trung thyc trong qua trinh thye hién cac nhiém vu va bai tap on tap.

Duwa vao muc tiéu cua bai hoc, GV lva chon phuong phdp va ki thudt day hoc phu hop dé
to chitc cho HS on tap.
A.PHUONG PHAP VA KY THUAT DAY HOC

- Day hoc tro choi;

- Ki thuat so do tw duy.



B. TO CHUC DAY HOQC
Hoat dong 1: Hé thong héa kién thitc

Nhiém vu: GV dinh hwéng cho HS hé thong hda dwoc kién thitc vé hinh dang va kich
thwdc té bao, cau tao té bao, phan loai té bao, sy 16n 1én va sinh san cua té bao.

To6 chitc day hoc: GV hwéng dan HS tham gia mot s6 tro choi do GV thiét ké c6 tinh
tong hgp nhw Ai la triéu phii?, Chiéc nén ki diéu, Em la nha bdo, ... hodc thi thiét ké ap
phich nhanh vé chu dé Hiéu biét ctia em vé té bao.

KRl DM ——s- 16 bao 13 ddn vi ciu trivc va chik nang clia moi cd thé sing

'ﬂ}:‘m > T bio cd hinh dang v kich thuc da dang
Mang t& b bao vé vi kiém sodt cac chat divao va di r khdi
1% bio

Ta Ciuta Chit 1 bio chia cic bio quan, 1 nai dién ra cic hoat dong

sling clia té bao
Whan t€ bao (hodc ving nhan) chada vat chit di truyén, difu
khiffn mol hoat dbng sdng cla tf bio
Téhao nhin s dua od nhan hodn chinh, chua oo mang nhén

PhanInai <
Téhan nhin thc: Tébao thuc vat o luc ap, thuc hign
chnhin hodn chilcndng quang hop
chinh vdi mdng
nhén bao boc :
chit nhin Té bao diing wait khing co luc lap

‘?ﬂﬂﬁ La co 5@ cho sy 160 |6n via sinh sdn cua sinh vt

ofia i hia

Hoat dong 2: Huong dan giai bai tap

Nhiém vu: GV st dung phwong phap day hoc bai tap, dinh huwéng cho HS giai mot so bai
tap phat trién nang lyc khoa hoc tw nhién cho ca chu dé.

To6 chirc day hoc: GV ggi y, dinh huéng, t6 chitc cho HS hoat dong nhém hodc dong nao
ca nhan dé lam bai tap van dung cua cha dé, dong thaoi phat trién pham chat, nang lwc ctaa
HS.

Mot so bai tap goi y:

1. Cho ba té bao ki hiéu lan lwgt 1a (1), (2), (3) véi thanh phan céau tao nhu sau:



T€& bao Vat chat di truyén Mang nhan Luc lap
(1) Co Khéng Khéng
(2) Co Coé Khong
(3) Co Co Co

Trong ba té bao nay:

a) T€ bao nao la té bao nhan so? Té bao nao la té bao nhan thwe? Tai sao?

b) Té bao nao la té bao dong vat? T€ bao nao la té bao thyc vat? Tai sao?
2. Hinh sau m6 ta cdu tao cua ba té bao (A), (B), (C):

(3)
(2)

(1

Hay quan sat cac thanh phan cdu tao cua ba té bao dé hoan thanh céc yéu cau sau:
a) Goi tén cac thanh phan cau tao twong tng vai s6 (1) dén (5).
b) Dat tén cho cac té bao (A), (B), (C) va cho biét tai sao em lai dat tén nhw vay?
¢) Cac thanh phan nao chi c6 trong té bao (C) ma khong c6 trong té bao (B). Néu chirc
nang cac thanh phan nay.
d) Néu hai chitc nang chinh cia mang té bao.
3. Em hay vé va hoan thanh bang theo mau sau vao vé:

Cau truc T€& bao dong vat | Teé bao thuc vat Chirc nang
Mang té bao Co Co Bao vé va kiém soat cac chat
di vao va di ra khoi té bao.
Chét té bao ? ? ?
Nhan té bao ? ? ?
Luc lap ? ? ?

Hudng dan giai:
1. a) (1) la té bao nhan so; (2), (3) la té€ bao nhan thyc vi (1) khong c6 mang nhan trong
khi (2), (3) c6 mang nhan.
b) (2) la té bao dong vat, (3) la té bao thyc vat vi (2) khong c6 luc lap, (3) ¢6 luc lap.
2. a) (1) mang té bao, (2) chat té bao, (3) vung nhan, (4) nhan, (5) luc lap.
b) (A) Té bao nhéan so vi c6 vung nhan, (B) Té bao dong vat vi cé6 nhan va khong c6
luc lap, (C) T€ bao thuc vat vi c6 nhan va cé luc lap.
¢) Thanh phan chi c6 trong té bao (C) ma khong cé trong té bao (B) 1a luc lap.
Luc lap thyc hién chitc nang quang hgp dé tong hgp céac chat cho té bao.
d) Hai chitc nang chinh ctia mang té bao la bao vé va kiém soat cac chat di vao va di ra
khoi té bao.



3.

Cau truc Té bao dong vat | Té bao thuc vat Chirc nang
. L i i Bao vé va kiém soat cac chat di
Mang té bao Co Co N re s
vao va di ra khoi té bao.
o i i La noi dién ra cac hoat dong
Chat té bao Co Co . R
song cua té bao.
o i i Dbiéu khién moi hoat dong song
Nhan t€ bao Co Co e s
cua té bao.
i Thye hién chitc nang quan
Luc lap ) Cé ] s g quang
hop.

CHU PE 7. TU TE BAO PEN CO THE (7 tiét)
BAI 19. CO THE PON BAO VA CO THE PA BAO (2 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty cht va tw hoc: Chu dong, tich cyc thyc hién cac nhiém vu cta ban than khi tim hiéu
vé co thé don bao, co thé da bao;

- Giao tiép va hgp tac: Xac dinh ndi dung hgp tac nhom trao doi vé dac diém co thé don
bao, co thé da bao;

- Giai quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thitc, ki nang dé giai quyét
van dé lién quan trong ty nhién va thyec tién.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Nhan biét dwgc co thé don bao, co thé da bao. Lay dugc
vi du minh hoa;

- Tim hiéu ty nhién: Quan sat, m6 phong dugc cau tao co thé don bao, co thé da bao;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Lién hé, nhan biét dugc co thé don bao, da bao
xung quanh em.

3. Pham chat

- Hinh thanh sy t6 mo doi vdi thé gidi tw nhién, tang niém yéu thich khoa hoc;

- Quan tam dén nhiém vu ctia nhém;

- Cé y thitc hoan thanh t6t cac ndi dung thao luan trong mon hoc.

Duwra vao muc tiéu cta bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lva chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phti hgp dé té chirc cdc hoat déng hoc tdp mét cdch hiéu gua va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phadt trién ndng luc,
pham chat lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Thuyét trinh néu van dé két hop héi - dap;

- Day hoc theo nhém cdp d6i/ nhém nhé;

- Phuwong phap tro choi;

- Ki thuat khan trai ban;

- K1 thuat think - pair - share.




B. TO CHUC DAY HOC
Khéi dong

GV khéi dong bai hoc theo goi y trong SGK. Ngoai ra, GV c6 thé két hgp thém kénh
hinh minh hoa co thé don bao, co thé da bao cho phan khdi dong theo goi y trong SGK hodc
video dé lam cho hoat dong khai dong tré nén hap dan, c6 kha nang 16i cu6n HS tap trung
cao nhat vao bai gidng.

Hinh thanh kién thitc méi
1. CO THE PON BAO
Hoat dong 1: Quan sat hinh anh co thé don bao

Nhiém vu: GV st dung cac phwong phap, ki thuat va phuong tién day hoc ho trg dé gitip
HS tim hiéu dac diém cda co thé don bao. Ttr d6, nhan biét dwgc trong ti nhién c6 mot s
sinh vat don bao quen thudc.

Té chitc day hoc: GV gidi thiéu hinh 19.1 (bang may chiéu/tranh dnh hodc quan sat hinh
anh trong SGK), yéu cau HS phan tich tranh, hoat dong cap doi, st dung ki thuat think - pair
- share (viét ra gidy A4 hodc gidy nhap) hoan thanh cac yéu cau ctia GV: Tim dac diém
chung cua co thé don bao, tir d6 nhan biét duwgc co thé don bao la gi thong qua ggi y va thao
luan cac ngi dung trong SGK.

1. Hay chi ra ddc diém chung nhat cia cac co thé trong hinh 19.1 a, 19.1 b.

Cac co thé sinh vat trong hinh 19.1 a va 19.1 b déu dwgc cau tao tir mot té bao. T€ bao
gom ba thanh phan chinh la mang té bao, chat té€ bao va nhan té bao hoac vung nhan.

2. Trong thyre t€, em c6 quan sat dugc trung roi va vi khuan bang mat thwong khong? Tai
sao?

Trung roi va vi khuan khong quan sat dugc bang mat thwong vi co thé chi cdu tao tir mot
té bao, t€ bao c6 kich thwdc hién vi.

Luyén tap

* Hay ké tén mot so co thé don bao trong tw nhién.

- Trung roi, trung giay, vi khuan,...

Thong qua cdc néi dung thdo lugn, GV huong dan cho HS rut ra két ludn theo goi y
trong SGK.

2. CO THE PA BAO
Hoat dong 2: Quan sat hinh anh co thé da bao

Nhiém vu: GV chuéan bj tranh anh hinh 19.2 va chuan bj thém video vé thé gi6i thyc vat,
dong vat da bao hodc tranh anh vé thé gidi dong vat, thwe vat, ndm da bao cho HS xem. GV
stt dung cac phwong phéap truc quan két hgp ki thuat khan trai ban dé HS tim hiéu dac diém
cta co thé da bao.Twr d6 gitp HS nhan biét, tim ra dac diém chung cta co thé da bao va lay
dwgc vi du vé cac sinh vat da bao gan giii v6i cudc song.

Té chitc day hoc: GV yéu cau HS lam viéc theo nhém trong ki thuat khan trai ban, dinh
huwéng cho HS thao luan cac ndi dung trong SGK.

3. Em hdy néu diém khac biét vé s6 luvgng té bao gitta co thé sinh vat trong hinh 19.1 va
hinh 19.2. Ttr d6 hay cho biét co thé da bao la gi?

- Hinh 19.1 1a sinh vat don bao, co thé chi cau tao gom mot té bao, thwe hién cac chic
nang song don gian.



- Hinh 19.2 la sinh vat da bao, co thé gom nhiéu t€ bao, cdu tao phitc tap, chuyén hoa

thanh nhiéu co quan, hé co quan dé thyc hién cac chitc nang song.

Luyén tap

* Xac dinh cac co thé don bao, da bao bang cach hoan thanh bang theo mau sau:

- U " . La co the
Co che So té bao cau tao nén co thé - -
Pon bao Pa bao
Vi khuan E.coli | MGt té bao X
Cay budi Nhiéu té bao X
Trung roi Mot té bao X
Con éch Nhiéu té bao X

Thong qua cdc néi dung thdo ludn, GV hudong dan cho HS rit ra két ludn theo goi y

trong SGK.
Van dung

GV c6 thé sit dung phuwong phéap tro choi tao co hdi dé HS van dung kién thitc cta bai
hoc, thong qua do6 phat trién nang lwc, pham chat. Trong bai nay, c6 thé thiét ké tro choi
Tiép sttc thong qua ggi y trong SGK hodc thiét ké tro choi ghép tranh vé co thé don bao, co
thé da bao ma em biét.

* Ké tén mot so co thé sinh vat ma em khong nhin thdy dugc bang mat thuong.

- Mot s6 sinh vat khong nhin thdy dwgc bang mat thwong: trung roi, amip, trung sot rét, vi

khuan lao, vi khuan ta,...
C. HUONG DAN GIAI BAI TAP
1. Giéng nhau: - Déu dwgc cau tao tir té bao;
- Thyre hién dwgce cac chite nang song.
Khdc nhau: - Co thé da bao: Co thé dwgce cau tao tir nhiéu té bao khac nhau;
- Co thé don bao: Co thé dwgc cau tao tir mot té bao.

Sinh vat don bao

Sinh vat da bao

Trung roi, trung giay, tao
lam, vi khuan dwong rudt

Cay bap cai, cay 0i, con ran, con bado gam, con 6c sén, con
cua do, con ngya van, cay lia nudc, cay duwong si




BAI 20. CAC CAP PO TO CHUC TRONG CO THE PA BAO (2 tiét)
MUC TIEU
1. Nang luc chung

- Ty cha va ti hoc: Chu dong, tich cuce thye hién cac nhiém vu cia ban than khi tim hiéu
vé té bao, mo, co quan, hé co quan, co thé va moi quan hé tr t€ bao hinh thanh nén mo, co
quan, hé co quan, co thé;

- Giao tiép va hop tac: Xac dinh noi dung hgp tdc nhém trao doi vé moi quan hé tir té bao
hinh thanh nén mo6, co quan, hé co quan, co thé;

- Giai quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thirc, ki nang dé giai quyét
van dé lién quan dén moi quan hé tir té bao dén co thé trong thuc tién.

2. Nang luc khoa hgc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Trinh bay dwgc méi quan hé tir té€ bao hinh thanh nén mo,
co quan, hé co quan va co thé. Tt d6 néu dugc cac khai niém mo, co quan, hé co quan, co
thé. Lay dugc vi du minh hoa;

- Tim hiéu ty nhién: Quan sat, nhan ra dwgc m6i quan hé tir té bao dén co thé;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Lién hé, nhan biét dwgc su phoi hgp hoat dong cta
cac co quan, hé co quan trong co thé.

3. Pham chat

- Thong qua hiéu biét vé co thé, tir d6 c6 y thitc bao vé sitc khoé, yéu thwong ban than va
gia dinh;

- Trung thure trong bao cao cac két qua hoc tap cta ca nhan va nhém.

Duwra vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lva chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phtt hgp dé té chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu quad va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chat lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOQC

- Thuyét trinh néu van dé két hgp hoi - dap;

- Day hoc theo nhom cdp do6i/ nhém nho;

- Phrong phap tryc quan;

- Phuong phap tro choi;

- Ki thuat think - pair - share.

B. TO CHUC DAY HOC
Khéi dong

GV dat van dé theo goi y trong SGK. Ngoai ra, GV c6 thé két hgp cho HS xem phim vé
su phoi hgp hoat dong cua cac co quan, hé co quan trong cao thé, thong qua dé lam cho hoat
dong khdi dong tré nén hap dan, c6 kha nang 16i cuén HS tap trung cao nhat vao bai giang.
Hinh thanh kién thitc méi
1. TU TE BAO PEN MO
Hoat dong 1: Tim hiéu moi quan hé: té bao ~ méo

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 20.1, 20.2 trong SGK, ngoai ra GV c6 thé st dung
thém tranh dnh khac. Qua quan sat, HS sé nh¢ lai hinh dang t€é bao da hoc & chu dé trudc,



nhan biét mot s6 loai mo6 thye vat, mé dong vat va chi ra dugc dugc té bao va md c6 moi
lién hé v4i nhau nhw thé nao.

To chitc day hoc: St dung phwong phap trwc quan két hgp phwong phap tro choi (s
dung tro choi Manh ghép hoan hao dé ghép ding té bao twong ng v6i mo), yéu cau HS
tham gia tro choi theo nhom duéi hinh thitc tiép sitc dé moi thanh vién déu dugc tham gia,
cung nhau suy nghi dé tim ra moi lién hé giita té€ bao va mod twong tng. Sau do, goi y va
dinh hwéng cho HS thao luan theo cac noi dung goi y trong SGK.

Quan sat hinh 20.1,20.2 va tra 10i cau hoi te 1 dén 3.

1. Hay cho biét mo6i quan hé tir té bao dén mo.

Té€ bao la don vi cau tao nén mo.

2. Nhan xét vé hinh dang va cau tao té bao hinh thanh nén moi loai mo.

Cac té' bao cau tao nén mot loai mé c6 hinh dang va ciu tao giong nhau.

3. Hay dv doén chitc nang cua cac té bao trong mot mo.
Cac té bao trong mdt mo cung thyc hién mot chitc nang nhat dinh.
Luyén tap

* Cao thé nguoi dugce cdu tao tir nhitng loai mo6 nao? Cho vi du.

- M6 co, mo than kinh, mo lién két, mo biéu bi,...

Thong qua cdc noi dung thdo ludn, GV huwéng dan cho HS rut ra két ludn theo goi y
trong SGK.

2. TU MO PEN CO QUAN
Hoat dong 2: Tim hiéu moi quan hé: mé6 — co quan

Nhiém vu: GV huwéng dan dé HS chi ra dugc moéi quan hé gitta m6 va co quan trong co
thé va xac dinh duwgc mot s6 co quan chinh trong co thé thye vat, dong vat.

To chitc day hoc: GV chuan bi x6p, bit mau, kéo, bang dan hai mat; yéu cau HS hoat
dong nhom: cat, dan, lap ghép va t6 mau mot so6 loai mo. Sau d6 GV st dung phuwong phap
trirc quan cho HS quan sat san pham cac nhém.Trong phan hwéng dan HS thao ludn cac cau
héi trong bai, GV c6 thé cho HS chai tro choi Ai nhanh hon? (m6i nhém viét ra bang phu
cac co quan trong co thé, cac thanh vién trong nhém ho trg nhau dé viét ra dwgc cang nhiéu
CO quan cang tot).

4. Quan sat hinh 20.3a va cho biét 14 cay dugc cdu tao tir nhitng loai mo nao?

La cay duoc cau tao tir: mo biéu bi, m6 dan va m6 co ban.

5. Quan sat hinh 20.3b va cho biét da day dugc cau tao ti* nhitng loai m6 nao?

Da day dong vat dugc cau tao tir: mo6 biéu bi, mo6 co, mo lién két, mo6 than kinh.

6. M0 va co quan c6 mdi lién hé vGi nhau nhw thé nao?

MO0 cdu tao nén co quan.

Co quan la tap hgp cua nhiéu mo cung thye hién mot chitc nang trong co thé.

Luyén tap

* Hay ké tén mot s6 co quan trong co thé nguwdi va cho biét tim duwgc cau tao tir nhitng
loai m6 nao?

- Cac co quan & nguai: da day, rudt, gan, tim, phoi, mat, miii, miéng,...

- Tim duwgc cdu tao tir: mo co tim, mo lién két, mo than kinh,...



Théng qua thdo ludn trd 1oi cdc cdu hoi trén, GV hwéng dan dé HS rit ra két ludn vé moéi

quan hé giita mé va co quan.
3. TU CO QUAN PEN CO THE
Hoat dong 3: Tim hiéu moi lién hé: co quan ~ hé co quan — co thé

Nhiém vu: GV huwéng dan dé HS nhan biét dwgc moi quan hé giita co quan - hé co quan
- co thé.

To chitc day hoc: St dung phwong phap trirc quan thong qua tranh hinh 20.4 va tranh
anh GV chuan bi, yéu cau HS thédo luan nhém, xac dinh cac co quan nao trong co thé cung
dam nhan mot chitc nang. Phan hwéng dan HS thao ludn cac néi dung trong SGK, GV ¢6
thé t6 chirc 1ong ghép mot s6 ki thuat day hoc va tro choi nhanh dé tang cuwong hitng thid cho
HS nhuw tro choi Ghép chit, Puoi hinh bat chi.

Quan sat hinh 20.4,20.5 va tra 10i cau hoi tir 7 dén 12.

7. Cho biét cac hé co quan cau tao nén cay ca chua.

Hé ré, hé choi.

8. Goi tén cac co quan cau tao nén hé choéi twong tng vaéi cac so (1) dén (4) trong hinh va
néu chitc nang cia moéi co quan nay.

(1) La: thyc hién chitc nang quang hgp tao chat dinh dudng; (2) Hoa va (3) Qua: thuc
hién chitc nang sinh san; (4)Than: van chuyén cac chat dinh dudng trong cay.

9. Néu chitc nang cta hé ré.

Ré lam nhiém vu hit nuwdc va cac chat khoang trong dat.

10. Hay ké tén mot s6 co quan cdu tao nén hé tiéu hod & nguwdi va goi tén cac so tir (5)
dén (9).

(5) Miéng, (6) Thuc quan, (7) Da day, (8) Rudt gia, (9) Rudt non.

11. O ngudi c6 nhitng hé co quan nao? Néu chifc ning cta hé tiéu hoa.

- Cac hé co quan & ngudi: hé van dong, hé than kinh, hé ho hap, hé bai tiét, hé tiéu ho4,
hé tuan hoan, hé sinh duc.

- Hé tiéu hod c6 chirc nang nghién, co bop, chuyén hoa thitc an thanh cac chét dinh
dwdng cho co thé.

12. Diéu gi sé xdy ra néu trong co thé c6 mot hé co quan nao dé ngirng hoat dong?

Néu trong co thé c6 mot hé co quan ngirng hoat dong thi ca co thé sé bi anh hwdng va cac
hé co quan khac trong co thé cling sé bi anh hwéng.

Luyén tap

* Piéu gi sé xay ra néu cay ca chua bi mat di hé ré?

- Ré la hé co quan thyc hién chitc nang hit nwdc va khoang chat cho cdy, néu hé ré bi
mat di thi hé choi cling khong hoat dong dwoc va cay ca chua sé chét.

* V& bang sau vao v& va hoan thanh theo mau sau:

Co quan cau tao nén

R Chitc nang hé co quan
hé co quan glcceq

Hé co quan

Thyc quan, da day, | Tiéu hoa thitc an thanh cac chat can thiét cho
ruot... co thé
Hé tuan hoan | Tim, mach mau... Van chuyén céac chat trong co thé

Heé tiéu hoa

Hé than kinh | Nao, day than kinh, tiy | Diéu khién cac hoat dong song cta co thé




song...

Hé ho hap

Mii, hau, phoi, co
hoanh...

Gitp co thé trao doi khi v6i moi treong bén
ngoai (tho)

Hé bai tiét

Da day, bang quang,
than...

Can bang, bai tiét, cac chat khéng can thiét ra
khai co thé.

Théng qua thdo ludn tra loi cdc cau héi trén, GV hwéng dan dé HS riit ra két ludn cua
bai hoc vé mai lién hé giita co quan - hé co quan - co' thé.

Van dung

* Néu tén cac cdp do t6 chirc trong co thé da bao twong tng vdi cac so tur (1) dén (5)

trong hinh sau:

- (1) T€ bao, (2) Mo, (3) Co quan, (4) Hé co quan, (5) Co thé.
C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. bap an B.
2. bap an A.

3. Cac co quan thudc hé ho hap: mii, hau, phoi, co hoanh. Cac co quan cung phoi hgp
hoat dong dé thyc hién chitc nang gitp co thé trao doi khi véi moi treong.
4. Khi em tap thé duc, nhitng hé co quan cung phoi hop hoat dong la: hé van dong, hé
than kinh, hé hé hap, hé bai tiét, hé tuan hoan.




BAI 21. THUC HANH QUAN SAT SINH VAT (2tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty cha va tw hoc: Cha dong, tich cye thyce hién cac nhiém vu ctia ban than khi thyc hién
cac nhiém vu dugc GV yéu cau trong gio thyc hanh;

- Giao tiép va hgp tac: Xac dinh noi dung hgp tac nhém trao doi vé cau tao co thé sinh
vat;

- Giai quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thitc, ki nang dé giai quyét
van dé lién quan trong thic tién va trong cac nhiém vu hoc tap.

2. Nang lvc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ti nhién: Trinh bay dwgc cac buwédc lam tiéu ban hién vi. M6 ta va
vé dwoc hinh co thé don bao, cac co quan cau tao cady xanh va cdu tao co thé ngudi;

- Tim hiéu ty nhién: Quan sat va vé dugc co thé don bao (tdo lam, trung roi, trung
giay,...); Quan sat va mo ta dwgc cac co quan cau tao cay xanh; Quan sat mo hinh va mo ta
duwgc cdu tao co thé ngudi;

- Van dung kién thirc, ki nang da hoc: Lién hé, giai thich dugc sy hoat dong c6 t6 chic
cla cac co quan, hé co quan trong co thé.

3. Pham chat

- Thong qua hiéu biét vé cao thé, tir d6 c6 y thitc bao vé sitc khoé, yéu thuwong ban than va
gia dinh;

- Trung thyc trong qua trinh thye hanh, bao cao két qua thyc hanh ctia cd nhan va nhom.

Duva vao muc tiéu cta bai hoc va noi dung cac hoat dong cua SGK, GV lva chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phu hgp dé té chirc cdc hoat doéng hoc tdp mét cdch hiéu quad va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thirc, hinh thanh va phat trién nang luc,
pham chdt lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Thuyét trinh néu van dé két hop héi - dap;

- Phuvong phap thi nghiém;

- Phuong phap truc quan;

- Day hoc hop tac.

B. TO CHUC DAY HOC
Hoat dong 1: Quan sat co thé don bao

Nhiém vu: GV huéng dan HS lam tiéu ban, quan sat va vé mé phéng mot s6 co thé don
bao trong ty nhién: trung giay, trung roi, tao luc.

To chitc day hoc: GV dinh huwéng dé HS tw quan sat va tim sinh vat trong moi trudng
theo cac buwdc ggi y trong SGK. Sau d6, GV cho HS vé phac thao sinh vat tim thay vao v&
va huéng dan HS tra 101 cau hai:

Trong cac budc lam tiéu ban, tai sao phai c6 budc dat sgi bong 1én lam kinh?

- Khi quan sat co thé don bao trong giot nwdc ao, ho nén dat vai sgi bong 1én lam kinh dé
han ché sy di chuyén cua sinh vat, gitip dé dang quan sat.

Hoat dong 2: Quan sat cac co quan cau tao cay xanh



Nhiém vu: GV chuan bi mau vat la cac cdy xanh gan giii véi HS, dé tim kiém (tuy vao
dac diém vung mién dé chon cho phu hgp). Cé thé st dung bo anh: cay ca rot, cay hanh tay,
cdy lac, cay quit, cdy xuwong rong,... dé b6 sung thém hodc thay thé néu mau vat kho tim.
GV dinh hwéng HS quan sat tim ra cac thanh phan cau tao cay xanh.

To chitc day hoc: GV cho HS thyc hién cac yéu cau bang cach hoat dong theo nhom dé
thdo luan tim hiéu ciu tao cay xanh.

- C6 dinh mau vat ty nhién vao gidy bia (néu co).

- Quan sat va xac dinh céac thanh phan cau tao cdy xanh ¢ mau vat hoac bo anh.

Hoat dong 3: Quan sat mo hinh hoac tranh anh cau tao co thé nguoi

Nhiém vu: GV hudng dan HS quan sat hinh hodc m6 hinh ciu tao co thé nguoi va xac
dinh vi tri, cau tao ctia mot s6 ca quan, hé co quan trong co thé ngudi.

To chitc day hoc: GV cho HS lam viéc theo nhém, ti xac dinh vi tri cia cac co quan
trong co thé ngudi thong qua dinh hwdng, sau do goi y dé HS thao luan trad 10i cac cau héi
sau:

- Quan sat hinh/ mé hinh, em hay cho biét cdu tao cta co thé nguwdi gom bao nhiéu phan?
Goi tén va xac dinh vi tri cia cac phan dé trén hinh/ mé hinh.

- Trén hinh/ mo hinh, em hay chi ra mot vai co quan, hé co quan ctia nguoi.

- Khi thao lap cac bd phan ctia moé hinh co thé ngudi, dé thuan tién cho viéc lap mo hinh
vé dang ban dau, em can chu y dat bo phan dé nhu thé nao?

Hoat dong 4: Bao cao két qua thyc hanh
BAO CAO: KET QUA QUAN SAT SINH VAT
Tiét: Thir Ngay Thdng.... Nam ....

Nhom............. | I, ) ) HR
Muc tiéu N¢i dung Két qua
1. Vé va cha thich mot | - Quan sat co thé don bao | (HS vé hinh sinh vdt don
co thé don bao. trong nuwdc ao, ho, moi treong | bao)
nudi cay va tranh/ anh vé sinh | - M6 ta hinh dang ngoai,
vat don bao. mau sac cua sinh vat don
bao:

.....................................

2. Néu dugc cac co quan | - Quan sat cdy xanh qua anh | -Néu tén mot sO co quan,
cdu tao cdy xanh trén | hodc mau vat that va ké tén | hé co quan & cdy xanh:
mau da quan sat. mot sO co quan, hé coquan. | ....cooevviiiiiiiiiiiii,

3. Ké tén mot s6 co | - Quan sat hinh hodac mé hinh | - Ké tén mét s6 co quan, hé
quan, hé co quan 0 | cdu tao co thé nguoi va ké tén | co quan trong co thé
nguoi. mot sO co quan, hé co quan. nguoi:




.................................

4. M6 td dugc nhitng
mau vat/ tranh anh thuc
vat da quan sat, nhitng
mau vat/ tranh anh nao
co ré, than, 14 bién dang.

- Quan sat mau vat/ tranh anh
thuc vat da chuan bi.

- Xac dinh duwgc nhitng
mau vat/ tranh anh thuc vat
da quan sat c6 ré, than, 1a
bién dang:

........................




ON TAP CHU BE 7 (1 tiét)

MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Tw chu va ty hoc: Cha dong, tich cuc thyc hién viéc 6n tap va hé thong hoa kién thic
cua chu de;

- Giao tiép va hgp tac: Lang nghe, chia sé vGi ban cung nhom dé thyc hién ndi dung 6n
tap;

- Giai quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thitc, ki nang dé giai quyét
van dé lién quan trong thic tién va trong cac nhiém vu hoc tap.
2. Nang lvc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc tw nhién: Hé thong hoa dugc kién thitc vé co thé don bao va co thé
da bao, thong qua dé chitng minh moi co thé song déu duwgc cau tao tir té bao;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Van dung kién thitc da hoc tham gia giai quyét cac
nhiém vu on tap.
3. Pham chat

- Trung thyc trong qua trinh thyc hién cac nhiém vu va bai tap on tap.

Duwra vao muc tiéu cua bai hoc, GV lva chon phuong phdp va ki thudt day hoc phu hop dé
to chitc cho HS 6n tdp.
A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Phwong phap tro choi;

- Ki thuat so do tw duy.
B. TO CHUC DAY HOC
Hoat dong 1: Hé thong hoa kién thitc

Nhiém vu: GV dinh huéng cho HS hé thong hoa dugc kién thitc vé co thé don bao, da
bao va mdi quan hé tir té bao dén co thé.

Té chitc day hoc: GV hudng dan HS tham gia m6t s6 tro choi do GV thiét ké c6 tinh
tong hop nhu Ai la triéu phii?, Chiéc non ki diéu, Em la nha bdo?, ... hoac thi thiét ké ap
phich nhanh vé chu dé Hiéu biét ctia em vé co thé sinh vat.

(o thé dan bao la co thé duoc cdu tao tir mot té bao. Té bao d6
Cathi dori b < thuc hién cdc chiic nang cia mét co thé sdng

Dai dién: vi khuan, tdo lam, triing giay, ...

Co'thé da baola co thé dugc cdu tao tirnhiéu té bao, thuc hién
cac chic nang khdc nhau trong co thé

Cothé dabao Cdc cdp @0 0 chic trong co thé da bao: té bao— md — co quan
— hé co quan — co thé

Dai dién: con cd chép, cay ca chua, ...

Hoat dong 2: Huwong dan giai bai tap



Nhiém vu: GV st dung phwong phap day hoc bai tdp, dinh huwéng cho HS gidi quyét mot
s0 bai tap phat trién nang luc khoa hoc tw nhién cho ca cha de.

To chitc day hoc: GV goi y, dinh hwéng, t6 chitc cho HS hoat dong nhém hoac dong nao
ca nhan dé lam bai tap van dung cua cha dé, dong thaoi phat trién pham chat, nang lwc cua
HS.

Mot so bai tap goi y:

1. T6 chitc co thé don bao va da bao khac nhau & diém nao?

2. Cho cac tw/ cum tu: hé co quan, mé lién két, co quan, mo, té bao, mé than kinh. Hay
chon cac ti/ cum tir phu hgp dé hoan thién doan thong tin sau:

O co thé da bao, (1) ... phdi hgp véi nhau tao thanh cidc md, co quan, hé co quan. (2) ... 1a
tap hop cac té bao giong nhau cung phoi hgp thye hién chitc nang nhat dinh. Chang han, b
ndo cda ban cha yéu dwgc tao thanh tr (3) ..., gom cac té bao than kinh. Bo ndo la mot (4) ...
dwgc hinh thanh ti cac loai m6 khac nhau va hoat dong cung nhau nhw moé than kinh, mé bi,
(5) .... B6 ndo la m6t phan cuaa hé than kinh, diéu khién cac hoat dong ctia co thé. Vi vay, (6)
... gom nhiéu co quan lam viéc cung nhau dé thyc hién chitc nang nhat dinh cuia co thé song.

3. Néu moi quan hé gitta cac cap do t6 chirc trong co thé da bao.

4. M6 ta thanh phan chinh cdu tao co thé nguoi. Hay ké tén co quan thudc hé tuan hoan
cta co thé nguoi.

Hudng dan giai:

1. Co thé don bao c6 cdu tao co thé chi gom mot t€ bao nhan so hodc nhan thyc, cé thé
thure hién dugce cac chite nang song. Co thé da bao c6 cau tao co thé gom nhiéu té bao nhan
thue, cac té bao phoi hgp thye hién cac chitc nang séng cua co thé.

2. (1) té bao, (2) mo, (3) mo than kinh, (4) co quan, (5) mé lién két, (6) hé co quan.

3.

4. Cac thanh phan chinh céu tao co thé nguwoi: dau, minh, t& chi (tay, chan);

- Cac co quan thugc hé tuan hoan: tim, mach mau.



CHU PE 8: PA DANG THE GIOI SONG (38 tiét)
PHAN LOAI THE GIOI SONG (4 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lvc chung

- Ty cha va tw hoc: Chu dong, tich cuce thye hién cac nhiém vu caa ban than khi tim hiéu
vé phan loai thé gidi song;

- Giao tiép va hgp tac: Xac dinh n6i dung hgp tac nhém trao doi vé cach phan loai sinh
vat va khoa ludng phan;

- Giai quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thitc, ki nang dé giai quyét
van dé lién quan trong ty nhién va thuc tién hodc trong hoc tap.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Néu duwgc sw can thiét caa viéc phan loai thé gigi song;
Nhén biét dugc nam gidi sinh vat va lay dugc vi du minh hoa cho moi gigi; Phan biét dugc
cac bac phan loai tir nhé dén 16n theo trat tu: loai, chi, ho, bo, 16p, nganh, gidi; Nhan biét
dwgc cach goi tén sinh vat va cach xay dung khoa luwong phan; Lay duwgc vi du chitng minh
thé gidi song da dang vé so lwgng loai va da dang vé moi trweong song;

- Tim hiéu ty nhién: Thyc hanh xay dung duwgc khoé lwdng phan dé phan loai sinh vat;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Giai thich dugc sy da dang cta sinh vat trong ty
nhién va phan loai duwgc mot so sinh vat xung quanh em.

3. Pham chat

- B6i dwdng tinh yéu doi vdi thién nhién, c6 y thitc bao vé thién nhién.

Duwa vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lva chon phuong
phdp va ki thudt day hoc pht hop dé to chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu qua va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phat trién ndng luc,
pham chdt lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOQC

- Thuyét trinh néu van dé két hop hai - dap;

- Day hoc hgp tac thong qua phuwong phap hoat dong nhom;

- Phuong phap tro choi;

- K1 thuat cong ndo;

- K1 thuat manh ghép.

B. TO CHUC DAY HOC
Khéi dong

GV dat van dé theo goi y SGK. Ngoai ra, GV két hgp thém kénh hinh minh hoa viéc
quan li, phan loai sach trong cac gia sach & thu vién, gia sach & nha caa HS. T do, 16i cudn
HS san sang tiép nhan bai hoc méi.

Hinh thanh kién thitc méi
1. SU CAN THIET CUA VIEC PHAN LOAI THE GIOI SONG
Hoat dong 1:Tim hiéu vé sy can thiét phan loai thé gi¢i song

Nhiém vu: GV huéng dan cho HS nhan biét sy ton tai cua thé gidi song xung quanh

ching ta. Ttr d6, HS thay dwoc sy can thiét cia viéc phan loai thé gidi song.



Té chitc day hoc: GV gidi thiéu hinh 22.1 trong SGK. GV ¢6 thé chuan bi thém bg anh
vé sit da dang sinh gidi, to chitc tro choi ghép chit va tranh twwong tng, dong thai hudng dan
HS quan sét tranh anh va lién hé véi phan khéi dong. Sau do, goi y va dinh huéng cho HS
thao ludan nhém cac noi dung cau hdi trong SGK bang ki thuat khan trai ban hodc ki thuat
think - pair - share.

1. K& tén mot soO sinh vat trong hinh 22.1. T d§, em hday nhan xét vé thé gidi song.

Tén mot so sinh vat trong hinh 22.1: voc, nhén, rua, buém, bo canh cam, c4, vi khuan, co,
trung giay, duwong xi, thong, sung.

Nhan xét: Thé gidi song da dang vé so lwgng cac loai sinh vat, da dang vé dac diém va
moi truong séng cia ching.

2. Thé gidi song c6 thé duge phan loai theo nhitng tiéu chi nao? Trén co s& do, em hay
phan loai cac sinh vat trong hinh 22.1.

Phan loai sinh vat dwa vao dac diém t€ bao (t€ bao nhan so, té bao nhan thuc), cap do to
chitc co thé (co thé don bao, co thé da bao), kha nang di chuyén, dinh dudng (tw dutng, di
dwong), moi treong song (moi tredng nuwdc, moi tredng can,...).

Thong qua cdc ngi dung thdo ludn, GV ggi y cho HS rut ra két ludn theo néi dung
trong SGK.

2. CAC BAC PHAN LOAI SINH VAT
Hoat dong 2: Tim hiéu vé cac bac phan loai

Nhiém vu: GV hwdng dan cho HS nhén biét cac bac phan loai tit nho dén 16n theo thi? tu:
loai, chi, ho, bg, 16p, nganh, gigi va néu dugc khai niém loai.

To chitc day hoc: GV t6 chitc tro choi Mdnh ghép vé co cdu té chitc cac HS trong 16p
hoc. Ménh ghép gom: Lép trwdng, Lép pho, To 1, T6 2, T6 3,... GV yéu cau HS xay dung
co cau to chifc tir cao xudng thap hodc tir thap 1én cao.

GV chuan bi cac thé vé cac bac phan loai tir nho dén 16n (moi thé la mét bac phan loai),
yéu cau HS quan sat cac hinh 22.2, 22.3 trong SGK, lién hé tro choi Mdnh ghép vé co cau to
chirc trong 16p hoc va hoat dong theo nhom dé nhan biét va sap xép bac phan loai dva vao
cac thé. GV huéng dan HS thao ludn nhém véi cac ndi dung trong SGK.

3. Quan sat hinh 22.2, em hay ké tén cac bac phan loai sinh vat theo thitty tir thap dén cao
trong thé gidi song.

Luyén tap
*Twr cach phan loai loai Gau den chau my, em hay cho biét cac bac phéan loai cta loai

Gau trang trong hinh 22.3.

Loai Gau tring trong hinh thudc: giéng Gau, ho Gau, bd An thit, 16p Thd, nganh Day
song, giGgi Bong vat.
Hoat dong 3: Tim hiéu cach goi tén loai

Nhiém vu: GV huéng dan cho HS biét hai cach goi tén cta loai.

T6 chitc day hoc: GV chuan bi hinh anh vé cac loai ¢ hinh 22.4, t6 chitc cho HS thao
luan theo cdp cac cau hoi trong SGK.

4. Quan sat hinh 22.4, em hay cho biét sinh vat c6 nhitng cach goi tén nao?

C6 ba cach goi tén sinh vat:



- Tén pho thong la cach goi pho bién cta loai c6 trong danh muc tra cttu;

- Tén khoa hoc = Tén giong + Tén loai + (Tén tac gia, nam cong bo);

- Tén dia phuwong la cach goi truyén théng cua ngudi dan ban dia theo ving mién, quoc
gia.
Luyén tap

* Néu cach goi tén khoa hoc ctia mot so loai sau day, biét:

Tén pho thong Tén khoa hoc

Con nguoi Homo sapiens

Chim b6 cau Columba livia

Cay ngoc lan trang Magnolia alba
Cay ngod Zea mays

Sau khi thdo ludn cdc ngi dung trong hoat dong 3, GV g¢i y HS rit ra két ludn trong
SGK.
3. CAC GIOI SINH VAT
Hoat dong 4: Tim hiéu vé nam gidi sinh vat

Nhiém vu: GV hwéng dan cho HS nhén biét thé gigi song duge phan chia thanh nam gigi
sinh vat theo quan diém cua Whittaker, 1969. HS néu dugc dai dién cac gigi va chitng minh
dugc sy da dang cua thé gidi song.

T6 chitc day hoc: GV gi6i thiéu hinh 22.5, hwéng dan HS quan sat so d6 nam gigi va
thong tin trong SGK. GV chuan bi b6 anh dai dién cac sinh vat thudc nam giédi, t6 chic tro
chaoi Podn hinh (GV chiéu anh sinh vat trén man hinh hodc dung tranh anh sinh vat, HS dwa
vao thong tin trong SGK doan xem sinh vat dé thudc gidi nao). Sau do, ggi y va dinh huéng
cho HS théo ludn cac néi dung trong SGK thong qua phwong phap hoat dong nhém két hgp
mot sO ki thuat day hoc nhw cong ndo, manh ghép.

5. Quan sét hinh 22.5, hdy cho biét sinh vat dwgc chia thanh may gigi? Ké tén mot so dai
dién sinh vat thudc moi.

Sinh vat dugc chia thanh nam gidi, dai dién moi gidi la: vi khuan thudc gidi Khai sinh;
trung giay thudc gidi Nguyén sinh; ndm rom thudc gidi Nam; cay cam thudc gidi Thuc vat;
gau thudc gigi Pong vat.

6. Em c6 thé phan biét nam gidi sinh vat dya vao nhitng tiéu chi nao?

Dua vao dac diém té bao, t6 chitc co thé, kiéu dinh dudng,...

Luyén tap

* Hay xac dinh moi tredng song caa dai dién cac sinh vat thudc nam gidi bang cach hoan

thanh bang theo mau sau:

Giéi Dai dién Moi truong song
Nudc Can Sinh vat
Khéi sinh Vi khuan E.coli + + +
Nguyén sinh Trung roi + — —
Nam Nam rom — + —
Thue vat Cay rau mudéng + + —




Dong vat Ca chép + — —

Thong qua cdc ngi dung thdo ludn, GV huéong dan cho HS rit ra két luan theo goi y
trong SGK.
4. KHOA LUONG PHAN
Hoat dong 5: Tim hiéu cach xay dung khoa lwéng phan

Nhiém vu: GV huwdng dan HS tim hiéu cach xay dwng khoa ludng phan trong hinh 22.7
dé phan loai sinh vat trong hinh 22.6.

To chitc day hoc: GV chuan bi hinh 22.6 trong SGK hoac yéu cau HS chuan bi anh trén
file mém va quan sat, hwéng dan HS thao luan nhom theo cac goi y trong SGK.

7. Quan sat hinh 22.6, em hay néu cac dac diém dugc st dung dé phan biét cac

sinh vat trong hinh.

Tén sinh vat Pac diém

Con tho Co6 kha nang di chuyén, cé chan, khong biét bay.
Cay hoa sen Khong c6 kha nang di chuyén.
Con ca r6 phi Co6 kha nang di chuyén, khong c6 chan.
Con chim b6 cau Co6 kha nang di chuyén, c6 chan, biét bay.

Cac tiéu chi dugc sit dung dé phan biét cac sinh vat trong hinh:

- Khé nang di chuyén;

- Kha nang bay;

- C6 chan hodc khong.

8. Em hay cho biét cach xay dyng khod lwong phan trong hinh 22.7.

Buwdc 1. Xac dinh dac diém dac treng ctia moi sinh vat.

Buéc 2. Dya vao mot dac diém dac treng nhat dé phan chia sinh vat thanh hai nhéom.

Buwdc 3. Tiép tuc phan chia cac nhém trén thanh hai nhém nhé hon cho dén khi moi
nhom chi con mot sinh vat.

Buéc 4. Xay dung khoa lwong phan hoan chinh.
GV goi y HS riit ra két ludn vé khdi niém khod Iwong phdn va cdch xdy dung khod luéng
phan.
Van dung

* Lién hé viéc sap xép cac loai sach vao gia sach vai viéc sap xép cac sinh vat cta thé
gidi ty nhién vao cac nhom phan loai c6 y nghia gi?

- GV dat van dé: Em gap kho khan gi khi can chon mot cu6n sach trén gia chira rat nhiéu
sach nhung lai khong dwgc sap xép theo mot tiéu chi nao. Tt do, lién hé trong ty nhién, so
loai sinh vat rat da dang, viéc sdp x€p cac sinh vat vao cac nhom phan loai cé y nghia giip
chiing ta dé dang nghién citu vé sinh vat va nhan ra sy da dang cta sinh gidi.

C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Bap an A.

2. Tén gidng: Homo

Tén loai: sapiens

Tac gia: Linnaeus

Nam tim ra: 1758.




Sinh vat Gioi
Vi khuan Khdi sinh
Ga Pong vat
Ong bong vat
Trung roi Nguyén sinh
Réu Thure vat
Ech bong vat
Cay phuong Thuce vat
Nam dui ga Nam




BAI 23: THUC HANH XAY DUNG KHOA LUGONG PHAN (1 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty chu va ty hoc: Cha dong tich cyc thue hién cac nhiém vu ctia ban than khi thue hién
cac nhiém vu dugc GV yéu cau trong gio thyc hanh;

- Giao tiép va hgp tac: Chia sé va thyc hién ding nhiém vu dugc phan cong trong nhom
vé xay dung khoéa Iwdng phan phan loai sinh vat;

- Giai quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thitc, ki nang dé giai quyét
van dé lién quan trong thic tién va trong cac nhiém vu hoc tap.

2. Nang lvc khoa hoc ty nhién

- Tim hiéu ty nhién: Quan sat, phat hién cac dac diém dé phan biét sinh vat trong xay
dung khdéa lwong phan, thyc hanh xay dung duwgc khoa lwdng phan;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Xay dung khoa lwdng phan phan loai mot s6 sinh
vat xung quanh em.

3. Pham chat

- Trung thyc trong qua trinh thyc hanh va bao cdo két qua thyc hanh cia ca nhan va
nhom.

Dwva vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat dong trong SGK, GV lva choj
phuong phdp va ki thudt day hoc phti hop dé té chirc cdc hoat dong mét cdch hiéu qua va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phadt trién ndng luc,
pham chadt lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HQC

- Thuyét trinh néu van dé két hop héi — dap;

- Phuong phap thi nghiém;

- Phwong phép truc quan;

- Day hoc hop tac.

B. TO CHUC DAY HOQC
Hoat dong 1: Tim hiéu so do khoa Iwdng phan bay b con triung

Nhiém vu: GV dinh huéng dé HS tim hiéu so do khoa luvdng phan bay bo con trung.

To chitc day hoc: GV dinh huwéng dé HS ty quan sat, tw tim ra tiéu chi phan loai bay bo
con trung trong hinh 23.1 SGK. Sau dd, HS thdo luan theo nhém va trd 10i cac cau hoi thao
luan trong SGK.

Quan sat hinh 23.1, em hdy néu cac dic diém dung dé phan loai by bd con trung.

Cac dac diém phan loai bay b con trung la: dac diém canh, s6 lwgng canh; dac diém
bung va miéng.

Luyén tap

* Dya vao hinh 23.1, 23.2 va bang dac diém, em hay goi tén cac b con trung tir a dén h.

- Bo Khong canh, B6 Canh ntta, B Hai canh, Bo Canh citng, Bo Canh vay, B Canh
mang, Bo Canh mang.

Hoat dong 2: Thuc hanh xay dung khoa lwong phan

Nhiém vu: GV huwéng dan cho HS xay dung duwgc khod lwdng phan déi véi cac dai dién

thudc nam gidi sinh vat.



To6 chitc day hoc: GV chuan bi cac hinh anh dai dién sinh vatthudc nam gidi hodc c6 thé
huwéng dan dé HS tw chuan bi. Hwéng dan HS xay dung khoa lwdng phan dai dién sinh vat
nam gidi.

Hoat dong 3: Bao cao két qua thyc hanh

BAO CAO: KET QUA THUC HANH KHOA LUONG PHAN
Tiét: Thw Ngay Thdng.... Nam....

Muc tiéu Noi dung Két qua

- Vé dugc so do khoa lwong | - Quan sat tranh anh, mau | (HS trinh bay so d6 khoda
phan dai dién nam gi6i sinh | vat that dai dién nam gidi | ludng phan dai dién cho
vat. sinh vat va tim dwgc cac dac | nam gidi sinh vat).

diéem dé xay dung khoa
lwdng phan.

BAI 24: VIRUS (2 tiét)
MUC TIEU
1. Nang luc chung

- Tw cha va ty hoc: Chu dong, tich cuc thuc hién cac nhiém vu cia ban than va ctia nhom
khi tim hiéu vé virus;

- Giao tiép va hgp tac: Twong tac tich cwe véi cac thanh vién trong nhém dé tim hiéu vé
virus, cac bénh do virus gay ra va bién phap phong chong;

- Gidi quyét van dé va sang tao: Giai thich dugc mot s6 bénh do virus gay ra trong thuc
tién dya trén kién thitc da hoc.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhén thitc khoa hoc ty nhién: M6 ta dwgc hinh dang va cau tao don gian cuda virus;
Nhan dang dwoc virus chwra cé cau tao té€ bao; Néu dwgc mot so vai tro cta virus trong thyc
tién va mét s6 bénh do virus gay ra; Trinh bay dugc mot s6 bién phap phong chong bénh do
virus;

- Tim hiéu ty nhién: Tim kiém thong tin vé 1gi ich va tac hai do virus gay nén; Viét duoc
bao cdo mo ta cac biéu hién bénh do virus gay nén va cach phong chéng dé tuyén truyén,
phd bién vé bénh do virus;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Van dung cac kién thitc da hoc dé phong chong cac
bénh do virus gay ra.

3. Pham chat

- Co y thitc bao vé sttc khoé cho ban than va cong dong thong qua hiéu biét vé bénh do
virus.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lywa chon phuong
phdp va ki thudt day hoc pht hgp dé té chirc cdc hoat doéng hoc tdp mét cdch hiéu quad va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thirc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chdt lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HQC

- Thuyét trinh néu van de;




- Day hoc hgp tac;

- Phuong phap truc quan;

- Ki thuat giao nhiém vy;

- Ki thuat haéi - dap.

B. TO CHUC DAY HOQC
Khéi dong

GV chuan bi video hodc tranh anh, s6 liéu vé mdt so dai dich toan cau do virus gay nén

va dat van dé theo goi y trong SGK.

Hinh thanh kién thitc méi

1. PAC PIEM VIRUS

Hoat dong 1: Tim hiéu hinh dang va cau tao virus

Nhiém vu: GV huwéng dan HS nhan biét dwgc sy ton tai cta virus xung quanh ching ta;
néu dugc cac dai dién, mo ta dugc hinh dang va cac thanh phan cau tao nén virus.

To chitc day hoc: GV gidi thiéu hinh 24.1,24.2 trong SGK, c6 thé chuan bi bo anh vé
cac dang virus khac nhau va cau tao cac loai virus; st dung phuwong phéap triuc quan két hgp
ki thuat héi - dap hwéng dan HS hoat dong ca nhan hodac theo cadp doi; goi y va dinh hudng
cho HS thdo luan cac cau héi thdo luan trong SGK.

1. Nhan xét vé hinh dang ctia mot so virus trong hinh 24.1.

Virus c6 ba dang hinh dang dac trung:

- Dang xoan: virus kham thudc 14, virus dai;

- Dang hinh khoi: virus cum, virus viém két mac;

- Dang hon hop: thuc khuan thé (phage).

2. Quan sat hinh 24.2, néu cdu tao cua virus, cau tao cua virus c6 gi khac so véi cdu tao
cua té bao sinh vat nhan so va nhan thy'c ma em da duwoc hoc?

Virus c6 cau tao don gian, gom 16p vo protein va phan 16i chiva vat chat di truyén, mot
sO virus c6 thém 16p vo ngoai. Virus khong c6 cac thanh phan ciu tao giong vdi té€ bao nhan
so va nhan thuc.

Luyén tap

* Tai sao virus phai séng ki sinh ndi bao bat budc?

- Virus chua c6 cau tao té bao, khong c6 cac thanh phan chinh ctia moét té bao dién hinh,
nén khi ra khoi té bao vat chu, virus ton tai nhw mét vat khong song.

Thong qua cdc néi dung thdo ludn, GV huéng dan HS rit ra két ludn theo ggi y trong
SGK.

2. VAI TRO CUA VIRUS
Hoat dong 2: Tim hiéu lgi ich cuia virus

Nhiém vu: GV hwéng dan dé HS tim hiéu vé vai tro cta virus trong thuc tién.

To chitc day hoc: GV st dung ki thuat giao nhiém vu yéu cau HS lam viéc theo nhom
nho dé tim hiéu vé vai tro cta virus trong thuc tién. Qua doé, thao luan dé tra 16i cac cau hoi
trong SGK.

3. Tim hiéu thong tin va cho biét (tng dung ctia virus trong thyc tién.



Virus dugce ¢ng dung trong san xuat cac ché pham sinh hoc (interferon, thuéc khang sinh,
vaccine,.Trong nong nghiép, virus dwgc st dung trong san xudt thudc triv sau. Ngoai ra,
virus con dugc st dung nhiéu trong nghién cttu.

Luyén tap

* Thuoc trir sdu c6 nguon goc tir virus cé wu diém gi so v6i thudc trir sdu hoa hoc?

- Thudc trir su ti virus khong giy hai cho moi trudng, con ngwoi va cac sinh vat khac,
c6 wu diém la tdc dung manh, 1au dai 1én sau bo, bao vé moi trwdong, gidm thiéu doc hai va
ton du trén san pham va trong dat so véi thudc trir sdu hoa hoc.

Hoat dong 3: Tim hiéu bénh do virus gay ra va bién phap phong chong.

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS tim hiéu vé mot s6 bénh phd bién, biéu hién, cach
phong chong bénh do virus gay ra.

To chitc day hoc: GV st dung phwong phap day trec quan két hgp day hoc hop tac theo
nhom nhé, yéu cau HS tim hiéu vé bénh do virus. Qua do, thao luan va tra 10i cac cau héi

trong SGK.
4. Quan sat hinh 24.3,24.4,24.5, 24.6 va hoan thién bang theo mau sau:
Tén bénh Tac nhan gay bénh Biéu hién bénh
Bénh cim & ngudi Virus cim Sot, dau dau, dau hong, s6 miii.

~ L N ) DPau dau, sot cao, dau sau day mat, phat
Bénh sot xuat huyét Virus Dengue . i .
ban, chay mau cam, non.

Xu long, mat w6t kém nheém, co thé mét

Bénh cim & ga Virus cim gia cam T
moi, u rli, cham chap.

Bénh kham & cay ca Kham loang 16 trén 14, nang thi lam cho
' y Virus kham ca chua & Ang

chua la xoan, cong queo, nhan nhum.

5. Tt thong tin ggi y trong hinh 24.7, hdy cho biét bénh do virus c6 thé 1ay truyén qua
nhitng con duwong nao?

Virus xam nhap vao co thé bang con dudng tiép xuc trure ti€p thong qua ho hap hoac qua
dwong truyén mau, ti* me sang con, tiém chich ma tuy, dung chung bom kim tiém, quan hé
tinh duc,...

6. Hay néu mot s6 bién phap phong chong bénh do virus gay ra.

bé phong chong bénh do virus gay ra, ching ta phdi ngan chdn cac con duwdng truyén
bénh, tiem vaccine phong bénh,...

Luyén tap

* Corona virus 2019 (2019-nCoV) la mot loai virus gay viém dwong ho hap cap ¢ nguoi
va c6 thé lay t¥ nguwoi nay sang nguwdi khac. Em hdy néu mot s6 bién phap phong chong
bénh do virus corona gay nén.

Bién phap phong bénh do 2019-nCoV gay nén: cach li hoan toan nguwdi bénh, han ché
tiép xtc noi dong nguoi, deo khiu trang noi céng cong, rira tay thwdong xuyén bang xa
phong, ...

Thong qua cdc noéi dung thdo lugn, GV huéong dan HS rut ra két ludn theo ggi y trong
SGK.

Van dung



* Péng vai mot tuyén truyén vién, em hay vé mot bitc tranh dé tuyén truyén phong chong
dich bénh do virus gay ra.

- Goi y: GV c6 thé cho HS vé nha lam ap phich theo nhém, budi hoc sau st dung ki thuat
phong tranh dé khéi dong bai mégi thong qua trién lam tranh va thuyét trinh nhanh vé ap
phich cta cac nhom.

C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Virus chwa duge xem 1a mot co thé song vi chwa c6 cau tao té bao. Ching khong thé
ton tai doc 1ap ma song ki sinh ndi bao bat budc trong cac té bao song khac.

2. Quan diém nay chwa chinh xac vi bén canh bénh do virus gay nén, virus da dugc s
dung dé san xudt cac ché pham sinh hoc phuc vu cho doi song nhu san xuat khang thé, san
xudt thudc trir sdu sinh hoc, st dung trong nghién cttu ctia cac nha khoa hoc.

3. MGt s6 bién phap phong bénh ciim & nguoi:

- Tang cuwong sic dé khang cho co thé;

- Khong tiép xtdc vdi nguon lay nhiém: nguwoi bi ctim, dong vat nhiém virus cim,...

- Peo khau trang khi tiép xic vGi nguon c6 nguy co lay bénh,...

BAI 25: VI KHUAN (2 tiét)
MUC TIEU
1. Nang luc chung

- Tw cha va ty hoc: Chu dong, tich cuc thuyc hién cac nhiém vu cia ban than va ctia nhom
khi tim hiéu vé khuan;

- Giao tiép va hgp tac: Twong tac tich cyc vGi cac thanh vién trong nhom dé tim hiéu vé
vi khuan, cac bénh do vi khuan gay ra va bién phap phong chong;

- Gidi quyét van dé va sang tao: Chu dong dé ra ké hoach, cach thitc gidi quyét van de,
cach thitc xtt 1i cac van dé trong hoc tap va thye tién.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhéan thitc khoa hoc tw nhién: M6 ta dwgc hinh dang va cau tao don gian cua vi khuan.
Nhan thady dwoc sy da dang cua vi khuan trong ti nhién; Phan biét dugc virus va vi khuan;
Néu dugc vai tro cta vi khuan trong ty nhién va thye tién. Trinh bay duwgc mot s6 bénh do
vi khuan gay ra va néu dwgc mot so bién phap phong chong;

- Tim hiéu ty nhién: Tim kiém thong tin vé 1gi ich va tac hai do vi khuan gay ra; Viét
dwgc bao cdo mo ta cac biéu hién bénh va cach phong chong dé tuyén truyén, pho bién vé
bénh do vi khuan;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Van dung nhitng hiéu biét vé vi khuan vao giai
thich mot s6 hién twgng trong thuyrc tién nhu: thivc an dé l1au bi 6i thiu, khéng nén an thitc an
0i thiu, cadch bdo quan thyc phdm da ché bién va thyc pham twoi song.

3. Pham chat

- Cé y thitc bao vé sttc khoé cho ban than va cdng dong thong qua hiéu biét vé bénh do vi
khuan.

Duva vao muc tiéu ctua bai hoc va ngi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lva chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phu hgp dé té chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu quad va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phat trién ndng luc,
pham chdt lién quan dén bai hoc.



A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc gidi quyét van dé;

- Day hoc hop tac;

- Phurong phép truc quan;

- Ki thuat giao nhiém vuy;

- Ki thuat hoi-dap;

- Ki thuat khan trai ban.

B. TO CHUC DAY HOQC
Khéi dong

GV chuan bi video hodc tranh anh, sé liéu vé mot so tac hai va bénh do vi khuan gay ra,
lién hé véi tinh huong khéi dong trong SGK dé khai dong bai hoc nham tang tinh tich cyec,
chu dong cho HS tiép thu bai méi.

Hinh thanh kién thitc méi
1. PAC PIEM CUA VI KHUAN.
Hoat dong 1:Tim hiéu dac diém hinh dang va cau tao cia vi khuan.

Nhiém vu: GV huéng dan HS nhén biét sy ton tai cua vi khuan xung quanh chiing ta;
néu dugc cac dai dién, mo ta dugc hinh dang va cac thanh phan cdu tao nén vi khuan.

To chitc day hoc: GV gidi thiéu hinh 25.1,25.2 trong SGK, c6 thé chuan bi bo dnh vé
cac loai vi khuan khac nhau va cdu tao vi khuan; st dung phwong phap trwc quan két hop ki
thuat hoi - dap dé huwdng dan HS hoat dong ca nhan hoac theo cap doi; ggi y va dinh huéng
cho HS théo luan cac cau hoi thao luan trong SGK.

1. Quan sat hinh 25.1, em c6 nhan xét gi vé hinh dang cta cac loai vi khuan. Lay vi du.

Vi khuan c6 nhiéu hinh dang khac nhau: hinh que (tryc khuan i, trieec khuan duong rudt),
hinh cau (tu cau khuan, lién cau khuan) va hinh xoan (xoan khuan); mét s6 vi khuan cé6 hinh
dau phay (phay khuan ta).

2. Tim hiéu thong tin vé si phan bo cta vi khuan trong ty nhién. Em c6 nhan xét gi vé
moi treong song cua vi khuan? Lay vi du.

Vi khuan c6 mat & khap moi noi nhu: trong thitc an 6i thiu, quan 4o ban, vat dung trong
gia dinh, trén co thé nguai,...

Vi khuan trong ty nhién phan bé ¢ cac méi treong khac nhau nhuw: dat, nwéc, khong khi,
trén co thé sinh vat, trong long dat,...

3. Quan sat hinh 25.2, em hay xac dinh cac thanh phan céau tao vi khuan bang cach cha
thich cac phan duge danh dau tw (1) — (4).

(1) Mang té bao

(2) Chat té bao

(3) Vung nhan

(4) Thanh té bao
Luyén tap

* Pac diém cau tao cda virus va vi khuan khac nhau nhw thé nao?

- Virus chwa c6 cdu tao té bao, vi khuan c6 cau tao té bao nhan so.

Thong qua cdc noi dung thdo lugn, GV huéng dan HS riit ra két ludn theo goi y trong
SGK.



2. VAI TRO CUA KHUAN.
Hoat dong 2: Tim hiéu lgi ich cta vi khuan trong tu nhién va d¢i song con nguoi.

Nhiém vu: GV dinh huéng dé HS nhan ra vai tro cda vi khuan trong tw nhién va doi song
con nguoi.

To chitc day hoc: GV st dung phuwong phap day hoc gidi quyét van dé thong qua tinh
huéng dat ra: Diéu gi sé xady ra véi xac dong vat, thyc vat trong dat? HS hoat dong theo
nhom két hop ki thuat khan trai ban dé thyc hién cac budc dwa gia thuyét va phuwong an giai
quyét van dé. Sau do, GV goi y va dinh huwéng cho HS thao luan cac noi dung cau hdi trong
SGK.

4. Quan sat hinh 25.3, em hdy néu vai tro caa vi khuan trong ty nhién.

Trong tw nhién, vi khuan tham gia vao qua trinh phan huy xac sinh vat chét, 1a mot mat
xich trong chu trinh tuan hoan vat chat cua ty nhién.

5. Néu vai tro cta vi khuan trong qua trinh ché bién cac san pham & hinh 25.4. Ké tén
mot vai tng dung cta vi khuan trong thuc tién.

- Vi khuan 1én men mot s6 thi'c pham nhuw: rau, cd, qua, thit, ca,...

- Ung dung vi khuan trong thic tién: ché bién thitc &n, lam sita chua,...

Luyén tap

* Hay dé xuat mot so6 phwong phap bao quan thyc pham trong gia dinh.

- Trong gia dinh, dé bao quan tot thitc an, ching ta c6 thé st dung mdt s6 phwong phap
nhu: 1én men (phwong phap mudi chua), sdy kho (dac biét véi cac loai hoa qua), bao quan
trong tt lanh (thitc an nén dé trong hop cé nap kin hodac déng goi kin, khi bao quan phai lvu
y thoi gian bao quan téi da cho moi loai thi'e pham. Rau, ci, qua han ché bao quan trong
ngan da vi sé lam pha v mang té bao, khi dwa ra ngoai dé bi dap).

Hoat dong 3: Tim hiéu mot s6 bénh do vi khuan va cac bién phap phong chong.

Nhiém vu: GV huwéng dan HS tim hiéu vé mot s6 bénh pho bién, biéu hién va cach
phong chéng bénh do vi khuan gay ra.

To chitc day hoc: GV st dung phuwong phap day tric quan két hgp day hoc hop tac theo
nhom nho, yéu cau HS tim hiéu vé bénh do vi khuan gay ra. Qua dé, thao luan va tra 16i cac
cau hoi trong SGK.

6. Quan sat hinh 25.5,25.6 va hoan thanh bang theo mau sau:

Tén bénh Tac nhan gay bénh Biéu hién bénh

o ] " . . Bubén non, non, dau bung, dau dau, tiéu
Bénh tieu chay | Truc khuan duwong rudt hé
chay.

Bénh lao phoi | Vi khuan lao Ho ra mau, sot, tirc ngwe, mét moi, sut can.

7. Theo em bénh do vi khuan gay ra c6 thé 1ay truyén theo con duong nao? Hay néu mat
sO bién phap phong chong bénh do vi khuan gay ra.

Vi khuan xam nhap vao co thé qua dwong an udng la chu yéu. Ching c6 thé 1ay nhiém
thong qua viéc st dung thitc an, nwdc uong khong dam bao vé sinh; qua tiép xtc tryc tiép
v&i nguon gay bénh; qua duong khong khi (hé hap);...

MGt s6 bién phap phong chong bénh do vi khuan gay ra:

- Vé sinh m6i truong sach sé, an uong hgp vé sinh, an chin udng séi;



- Chu y deo khau trang noi cong cong hodc khi di vao noi c6 canh bao ving dich, tranh
tiép xuc gan vai ngwoi khac;
- Tang cwong boi bo co thé dé tang sitc dé khang;
- Stt dung thudc khang sinh ding bénh, ding cach dé dat hiéu qua;
- Rura tay trudce khi an va sau khi di vé sinh.
Luyén tap
* Tw cac con duong lay truyén bénh, em hdy néu mot s6 bién phap phong chong bénh
tiéu chay.
- Vé sinh mo6i treong sach s€, an uéng hgp vé sinh, an chin udng soi;
- St dung thudc khang sinh ding bénh, ding cach dé dat hiéu qua;
- Rtra tay trudce khi an va sau khi di vé sinh.
Thong qua cdc noi dung thdo lugn, GV huéong dan HS rut ra két ludn theo goi y trong
SGK.
Van dung
* Theo em, diéu gi sé xdy ra néu trong dat khong c6 vi khuan?
- Trong dat khong c6 vi khuan thi xac sinh vat sé khong bi phan huy, chu trinh tuan hoan
vat chat trong tw nhién sé khong thé xdy ra.
C. HUONG DAN GIAI BAI TAP
1. - Vius la mot dang séng chwa c6 cdu tao té bao, song ki sinh ndi bao bat budc trong té
bao vat chu.
- Vi khuan thudc giéi Khéi sinh, c6 cau tao té bao nhan so, phan 16n séng ki sinh trong
co thé vat chu.
- Virus va vi khuan déu la nguyén nhan gay ra mot s6 bénh trén nguoi, dong vat va
thue vat.

2.
Bénh do virus Bénh do vi khuan
Bénh thuy dau Bénh li
Bénh quai bi Bénh viém da
Bénh s6t xuat huyét Bénh than
Bénh dai Bénh lao phoi

Bénh viém gan B

Bénh zona than kinh
Bénh Covid-19

3. - Lgi ich ctia vi khuan: Vi khuan phan huy cac hgp chat hitu co thanh cac chét vo co,
dam bdao sy can bang vat chat trong tw nhién. Vi khuan c6 ich dwgc tng dung trong néng
nghiép, cong nghiép va ché bién thyc pham. Vi du: Vi khuan dwgce ttng dung trong lam stta
chua, muoi chua rau cu,...

- Tac hai cta vi khuan: Mot s6 vi khuan gay bénh cho nguwoi, dong vat va thyc vat.
Ngoai ra, vi khuan la nguyén nhan gay huw hong thyc pham, gy 6 nhiém moi treong song.
Vi du: Vi khuan gay bénh lao phoi, tiéu chay,...



BAI 26: THUC HANH QUAN SAT VI KHUAN.
TiM HIEU CAC BUOC LAM SUA CHUA (1 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Tw chu va ty hoc: Cha dong, tich cuce thue hién cac nhiém vu cua ban than khi thye hién
cac nhiém vu dugc GV yéu cau trong qua trinh thyc hanh;

- Giao tiép va hop tac: Tang cuwong kha nang trinh bay va dién dat y twdng; sy twong tac
tich cyc gitta cac thanh vién trong nhém khi hgp tac dé thye hién cac nhiém vu thye hanh;

- Giai quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thitc, ki nang dé giai quyét
van dé lién quan trong thuc tién va trong cac nhiém vu hoc tap.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc tw nhién: Trinh bay dwgc cac bude lam tiéu ban vi khuan lactic;

- Tim hiéu ty nhién: Lam dugc tiéu ban vi khuan, quan sat hinh anh vi khuan;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Van dung lam dwoc sita chua.

3. Pham chat

- Thong qua hiéu biét vé vi khuan, biét chti dong phong chong bénh do vi khuan gay ra;

- Trung thyc trong qua trinh thuc hanh, bdo céo két qua thye hanh ctia cd nhan va nhém.

Duva vao muc tiéu cta bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lvwa chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phtt hgp dé té chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu quad va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chat lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HQC

- Thuyét trinh néu van dé két hop héi - dap;

- Phuong phap thi nghiém;

- Phwong phap truc quan;

- Day hoc hop tac;

- Day hoc kham pha;

- Ki thuat héi - dap.

B. TO CHUC DAY HOQC
Hoat dong 1: Thuc hanh quan sat vi khuan

Nhiém vu: GV hudng dan HS lam tiéu ban vi khudn lactic, quan sat va vé mo6 phong vi
khuan lactic trong nuw@c dwa chua va mét s6 vi khuan quan sat dwgc trong tiéu ban mau.

To chitc day hoc: GV dinh hwéng dé HS ty quan sat va tim vi khuan lactic trong nwéc
dwa chua theo cac budc goi y trong SGK. Sau do, HS vé phac thao vi khuan tim thay trong
nuwdc dua va trong tiéu ban mau. Nhan dang vi khuan tim dwgc thong qua doi chiéu véi mot
s0 hinh anh GV da chuan bi trude.

Hoat dong 2: Hwdng dan lam sita chua

Nhiém vu: GV hwdng dan HS thiye hién cac bude lam sita chua trong SGK.

To chitc day hoc: GV chuan bi cac vat dung can thiét dé lam sita chua hodac yéu cau HS
mang theo va cho HS xem video vé cach lam sita chua, dong thoi nghién citu cach thitc lam
stta chua theo hwéng dan trong SGK. Trong qua trinh lam sita chua, GV st dung ki thuat
héi - dap dé HS tra 161 cac cau hoi:



Trong cac budc lam sita chua, néu khéng c6 sita chua moi thi qua trinh lam sita chua
c6 thanh cong khong? Vi sao?

- Néu khong cé sita chua moi thi quy trinh lam sita chua khéng thanh céng. Vi trong
sita chua moi c6 chita nguon vi khuan giiup qua trinh Ién men xay ra, cho vao u cling véi sita
sé kich thich qua trinh 1én men tao ra sita chua c6 vi chua, sanh min,...

Hoat dong 3: Bao cao két qua thyc hanh
Viét va trinh bay bao cdo theo mau trong SGK.
BAO CAO: KET QUA THUC HANH QUAN SAT VI KHUAN TRONG

NUGOC DUA, NUOC CA MUOI
Tiét: Thr ngay thdng.... nam....

Nhom: Lop:
Muc tiéu Noi dung Keét qua
Vé va mdé td dugc | - Quan sat vi khuan lactic (HS vé hinh vi khudn lactic)

hinh dang vi khuan | trong nwéc dwa, nwdc ca | - M6 ta hinh dang:..........cccoevveenenennee.
lactic cO trong tifu | MUOL. | e
ban.

Vé va nhan dang dugc | - Quan sat vi khuan cé | (HS vé hinh vi khudn c6 trong tiéu
mot s6 vi khuan c6 | trong tiéu ban mau. ban mau)
trong tiéu ban mau. - M6 ta hinh dang:

...........................................................

BAI 27: NGUYEN SINH VAT (2 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty cha va ty hoc: Ty tim hiéu vé cac loai nguyén sinh vat va cac bénh do nguyén sinh
vat gay ra;

- Giao tiép va hop tac: Twong tac, chia sé tich cuc véi cac thanh vién trong nhém dé tim
hiéu vé nguyén sinh vat, cac bénh do nguyén sinh vat gay ra va bién phap phong chong;

- Giai quyét van dé va sang tao: Chu dong dé ra ké hoach, cach thitc thu thap dir liéu,
cach thirc xtr li cac van dé phat sinh mot cach sang tao khi kham phéa nguyén sinh vat trong
tw nhién nham dat dwoc két qua tot nhat.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Dya vao hinh thai, néu dugc sy da dang ctia nguyén sinh
vat; Néu dugc vai tro ctia nguyén sinh vat trong ty nhién va mot s6 bénh do nguyén sinh vat
gdy ra; Trinh bay dugc cac bién phap phong va chong bénh do nguyén sinh vat;

- Tim hiéu ty nhién: Quan sat va vé dugc mot so dai dién nguyén sinh vat (trung roi,
trung giay, ...). Tim kiém thong tin vé cac loai nguyén sinh vat, nhitng 1gi ich va tac hai do
nguyén sinh vat gay ra; Viét dugc bao cdo mo ta cac biéu hién bénh va cach phong chong dé
tuyén truyén, pho bién vé bénh do nguyén sinh vat;



- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Giai thich dugc mot s6 bénh do nguyén sinh vat
gay ra trong thurc tién dya trén kién thitc da hoc.
3. Pham chat

- Cé y thitc ton trong y kién, ho trg, hgp tac véi cac thanh vién trong nhém khi tham gia
tro choi nhan dién nguyén sinh vat;

- Cha dong thyc hién nhiém vu thu thap cac di liéu dé kham pha nguyén sinh vat trong
tw nhién va cac bénh do nguyén sinh vat gay ra.

Duwra vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lva chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phti hgp dé té chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu quad va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chdt lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HQC

- Thuyét trinh néu van dé két hop héi - dap;

- Phuwong phap thi nghiém;

- Phuong phap truc quan;

- Day hoc hop tac;

- Day hoc kham pha;

- Ki thuat hoi - dap;

- Ki thuat dong nao.

B. TO CHUC DAY HOQC
Khéi dong
GV néu tinh hudng khéi dong nhw trong SGK.
Hinh thanh kién thitc méi
1. NGUYEN SINH VAT LA GI?
Hoat dong 1: Tim hiéu hinh dang va dac diém cau tao cia nguyén sinh vat

Nhiém vu: GV huédng dan HS quan sat va nhan ra dac diém cau tao, s da dang vé hinh
dang, moi tredng song cua nguyén sinh vat.

To6 chirc day hoc: GV st dung phwong phép tro choi, hwéng dan HS choi tro Mdnh ghép
hoan hdo dé nhan dién duwgc mot s6 nguyén sinh vat va méi treong song ctaa ching. Co thé
két hgp hinh 27.1 trong SGK dé HS m6 td dugc cau tao ctia nguyén sinh vat. Gogi y, dinh
huwéng dé HS thao luan mot s6 cau héi thao luan trong SGK.

1. Quan sat hinh 27.1, em c6 nhan xét gi vé hinh dang ctia nguyén sinh vat.

Nguyén sinh vat khong c6 hinh dang c6 dinh, ching c6 nhiéu kiéu hinh dang khac nhau
nhu: hinh cau, hinh giay, hinh thoi,...

2. Dya trén hinh dang cua cac nguyén sinh vat trong hinh 27.1, em hdy xac dinh tén cta
cac sinh vat quan sat dugc trong nudc ao, ho ¢ Bai 21.

Trung roi, trung giay, tdo.

3. Nguyén sinh vat thuwong song ¢ nhitng moi trweong nao? Lay vi du.

DPa s6 nguyén sinh vat song trong moi trwong nuwdc: trung giay, trung bién hinh, tdo luc,
tdo silic; mot s6 loai song ki sinh trén sinh vat khac nhw trung roi.



4. Néu dac diém cau tao nguyén sinh vat bang cach goi tén cac thanh phan cau tao duoc
danh so6 tir (1) dén (4) trong hinh 27.2. Tr d6, nhan xét vé t6 chitc co thé (don bao/da bao)
ctia nguyén sinh vat.

(1) Mang té bao, (2) Chat té bao, (3) Nhan, (4) Luc lap.

Da s6 nguyén sinh vat cé cau tao co thé don bao.
Luyén tap

* Quan sat cau tao cia mot s6 dai dién nguyén sinh vat trong hinh 27.2, em hay cho
biét nhitng nguyén sinh vat nao c6 kha nang quang hgp? Giai thich.

- Tao luc c6 kha nang ty tong hop chat hitu co vi té bao chira luc lap.

Thong qua cdc néi dung thdo ludn, GV huéng dan HS rit ra két ludn theo goi y trong
SGK.

2. BENH DO NGUYEN SINH VAT GAY NEN
Hoat dong 2: Tim hiéu vé mot s6 bénh do nguyén sinh vat gay nén

Nhiém vu: GV hudéng dan dé HS tim hiéu vé mot so bénh phd bién, biéu hién, cach
phong chéng bénh do nguyén sinh vat gay nén.

To chitc day hoc: GV st dung phwong phap day trire quan két hgp day hoc hop tac theo
nhom nho, yéu cau HS tim hiéu vé bénh do nguyén sinh vat gay ra. Cé thé t6 chitc day hoc
dy 4n vé cac bénh phd bién, biéu hién, cdch phong chong bénh do nguyén sinh vat gay ra.
Qua do, thao luan tra 10i cac cau hoi trong SGK.

5. Quan sat hinh 27.3, 27.4 va hoan thanh bang theo mau sau:

Tén bénh Nguyén nhan Biéu hién
Bénh sot rét | Trung sot rét SOt cao, rét run, mét moi, n6n mia.
Bénh kiét li Trung kiét li Pau bung, tiéu chay, phan c6 lan mau, c6 thé sot.

6. Quan sat hinh 27.5, két hgp vdi thong tin thue té, em hdy néu mot s6 bién phap phong
chong bénh do nguyén sinh vat gay ra.

Ngu man; chi sit dung thyc phdm dam bao an toan vé sinh; diét ru6i, muo6i, con trung, bo
gdy; vé sinh ca nhan sach s€; vé sinh moi tredng séng va noi cong cong; tuyén truyén trong
cong dong y thitc vé sinh moi treong;...

Luyén tap

- Diét ru6i, mudi c6 phai la bién phap duy nhat phong chong bénh st rét khong? Vi sao?

- Ngoai diét muoi, khi ngu phai mac man, gittgin moi truong song sach sé,...

Thong qua cdc noi dung thdo ludn, GV huéng dan HS rit ra két ludn theo goi y trong
SGK.

Van dung

- Tai sao ching ta can nau chin thitc an, dun s6i nwdc uong, rira sach cac loai thy'c pham
trwde khi st dung?

- Nau chin thi¢c an, dun s6i nwdc udng, rita sach cac loai thie pham treede khi st dung
nham tiéu diét cac loai nguyén sinh vat va vi khuan gay bénh.

C. HUONG DAN GIAI BAI TAP.

1. Bap an C.

2. (1) té bao, (2) phan bo, (3) sinh vat, (4) Nguyén sinh, (5) nhan thuc, (6) di duwdng, (7)
don bao, (8) da bao, (9) tw dudng.



3. Trung kiét li — thitc an — co quan tiéu hod & co thé ngudi va gay bénh.
BAI 28: NAM ( 4 tiét)
MUC TIEU
1. Nang luc chung

- Ty cha va ty hoc: Chu dong, tich cuce thye hién cac nhiém vu cua ban than khi tim hiéu
vé da dang ndm va vai tro cia ndm; Nhan ra va diéu chinh nhitng han ché ctia ban than khi
tham gia thdo luan nhom;

- Giao tiép va hgp tac: Tap hgp nhém theo ding yéu cau, nhanh va dam bao trat ty; xac
dinh ndi dung hgp tdc nhém trao doi vé dac diém ctia ndm men, ndm moc, ndm rom; Thao
luan véi cac thanh vién trong nhém dé hoan thanh nhiém vu hoc tap; Xac dinh dugc sy ton
tai cia co thé ndm don bao va co thé ndm da bao trong tw nhién;

- Giai quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thitc, ki nang dé phan biét
ndm an dwgc va ndm khoéng an dugc trong ty nhién.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Nhan biét dugc mot s6 dai dién nam trong ty nhién thong
qua hinh anh, mau vat (ndm dam, ndm tdi, ...);

- Tim hiéu tv nhién: Xac dinh dugc ndam don bao, ndm da bao; Dwa vao hinh thai, néu
dwgc sy da dang ctia nam;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Trong nam rom.

3. Pham chat

- Cé niém tin yéu khoa hoc;

- Quan tam dén nhiém vu ctia nhom;

- Cé y thitc hoan thanh t6t cac ndi dung thao luén trong bai hoc;

- Lu6n c6 gang vuon 1én trong hoc tap;

- C6 y thitc tim hiéu va bao vé thé gidi tw nhién.

Duva vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lywa chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phu hgp dé t6 chitc cho HS tham gia cdc hoat dong hoc tdp mot
cdch hiéu quad va tgo hitng thii cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va
phadt trién ndng lwc, phdm chdat lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP, Ki THUAT VA PHUONG TIEN DAY HQC

- Day hoc theo nhom;

- Day hoc néu va giai quyét van de;

- Phwong phap tro choi;

- K1 thuat st dung phuong tién tryc quan;

- Ki thuat so do tw duy.

B. TO CHUC DAY HOC
Khéi dong

Trong ty nhién, c6 nhiéu loai ndm an dwgc cé gia tri dinh dudng cao nhwng ciing c6
nhiéu loai ndam doc, gay bénh, lam hong thyc pham. Vay cac loai nam do6 c6 dac diém gi
khac nhau?

GV trinh chiéu hinh anh vé mot s6 loai nam, hoi HS cach phan biét nam an dwgc va nam
doc. HS sé cam thdy boi r6i vi rat kho xac dinh duwgc 2 loai ndm trén. T d6, GV dinh



hwéng: khi di tim hiéu ngoai thién nhién néu gdp bat ki loai ndm nao cling khong duwgc dua
vé ché bién néu khong r6 loai ndm do6 an dwgc hay khong. GV dat van dé: Trong bai hoc
hém nay, ching ta sé tim nhitng dac diém dac trung dé phan biét cac loai ndm, trong do co
nam an dugc va nam doc.

Hinh thanh kién thitc méi

1. PAC PIEM CUA NAM

Hoat dong 1: Thyc hanh quan sat mot so loai nam

Nhiém vu: GV huéng dan cho HS quan sat nim bang mat thwong va bang kinh lip, nhan
biét cdy nam va nhan dang dugc mot s6 dai dién ndm phd bién trong ddi song.

To chitc day hoc: GV 6 chitc tro choi Nhitng manh ghép hoan hdo nham gitp HS nhan
dang mot sO dai dién nam trong ty nhién.

Huwdng dan HS lam bd swu tap anh vé nam va thao ludn cac cau héi trong SGK.

1. Goi tén mot s6 nam thuwong gap trong doi song.

Nam rom, nam huwong, ndm kim cham, ndm moc nhi, ndm linh chi,...

2. V& sgi nam moc va mot so loai ndm 16n ma em quan sat dugc.

Yéu cau: vé mo phong dwoc sgi ndm moc va phac hoa dwgc ndm rom, ndm hwong.
Hoat dong 2: Tim hiéu sy da dang ctia nam

Nhiém vu: GV huéng dan cho HS tim hiéu cac loai ndm trong tw nhién dé thdy duwgc su
da dang ctia ndm; tir d6 phan biét ndm dam va nam tdi; ndm don bao va ndm da bao; ndm an
dugc va nam doc.

To chitc day hoc: GV t6 chitc tro choi Pudi hinh bat chir giip HS hé thong hoa sy cé
madt cua cac dang nam trong ti nhién va trong doi song. Dong thoi, GV hwdng dan HS goi
ding tén cac loai ndm da nhan biét trong phan thyc hanh.

GV chuan bj by anh vé da dang ndm va hwdng dan HS quan sat hinh 28.1 ctia SGK, thao
luan nhém, thye hién cac yéu cau tiép theo ctia SGK.

Quan sat hinh 28.1,28.2 va tra 16i cau héi tir 3 dén 5.

3. Hay nhan xét vé hinh dang ctia ndm.

Hinh dang ctia ndm da dang: hinh bau duc, hinh c6c, hinh mii, hinh sgi,...

4. Em hdy phan biét ndm tdi va ndm dam. Céc loai ndm em quan sat & hoat dong thuyc
hanh thu6c nhém nam dam hay nam tui?

C6 thé phan biét ndm tdi va ndam dam dya vao co quan sinh san la bao ti. Nam tdi c6 tai
bao t, trong khi ndm dam c6 dam bao ttr.

Trong phan thyc hanh, ndm dam gém c6 ndm hwong, ndm rom, ndm moc nhi, ndm doc
dé, nam so,...; ndm tdii gom c6 ndm moc, nam coc, ndm bung dé,...

5. Hay chi ra diém khac biét giita cau tao co thé ndm doc va cac loai ndm khac.

Nam thuwong duge sit dung lam thitc an: ndm hwong, ndm so, ndim moc nhi, ndm bung dé.

Nam khong nén an: ndm moc ca chua (c6 thé gay dau bung hodc ngd doc khi an phai).

Nam dbc: ndam doc dé, nam ddc tan trang.

Cau tao chung ctia ndm gom c6 mii ndm, cudng nam va sgi ndm. Nam doc thuwong co
thém mot s6 bo phan nhw vong cuéng nam, bao géc nam va thwong c6 mau sac sac sd.

6. Dac diém cdu tao té bao ndm men c6 gi khac vé6i cdu tao té bao cac loai ndm con lai?
T d6, em hay phan biét ndm don bao va ndm da bao.



N4dm men c6 co thé cdu tao chi gom 1 t€é bao nén goi la ndm don bao; cac loai ndm con
lai trong hinh 28.1 c6 hé sgi nam cau tao ti nhiéu t€ bao nén dwgc goi la ndm da bao.

Nam don bao chi c6 mot té bao. Nam da bao c6 hé sgi ndm da bao.
Luyén tap

* Em hay xac dinh moi trudng song cua mot s6 nam bang cach hoan thanh bang theo

mau.
bap an:
Tén nam Moi truong
N&m rom Rom ra
Nam moc nhi Théan cay gb muc, moi tredng am
Nam moc Quan ao, twong am, d6 dung, trén co thé sinh vat,...
Nam coc Than cay muc
Nam doc tan trang | Trong ritng nhitng noi moi tredng am

Ké tén mot so loai ndm an dwoc ma em biét.

Nam rom, nam kim cham, ndm hwong, ndm so, ndm moc nhi,...

Thong qua cdc ndi dung thdo ludn ¢ hoat dong 1, hoat dong 2 va phan luyén tap, GV
goi y dé HS rut ra két ludn ve sy da dang ctia nam thé hién ¢ so lodi va su da dang cdc
moi truong song.

Twr d6, HS nhan biét cac tiéu chi dé phan chia ndm thanh cac nhém nhw ndm dam va ndm
tdi; ndm don bao va ndm da bao; ndm an dwgc va nam doc.

GV huéng dan HS doc thém dé hiéu biét vé nam doc ¢ Viét Nam.

2. VAI TRO CUA NAM
Hoat dong 3: Tim hiéu vai tro cia nam trong tu nhién va trong thyc tién

Nhiém vu: GV huwdng dan cho HS tim hiéu vai tro cia ndm trong tu nhién va trong thuc
tién, nhan biét cac loai ndm c6 ich, ndm c6 hai; biét dwgc hién nay con ngudi da nghién citu
va san xuat ra mot so6 ché pham sinh hoc ttr ndm.

To chitc day hoc: GV t6 chitc tro choi Nhitng mdnh ghép hoan hdo. Trong bitc tranh c6
xac sinh vat, HS dung manh ghép dat ding vi tri cia nam trong tw nhién.

GV gidi thiéu hinh 28.3, hinh 28.4 trong SGK, hudng dan HS quan sat va lién hé thurc té.
GV c6 thé chuan bi anh vé vai tro ctia ndm, t6 chitc tro choi nhan biét cac loai ndam dung
lam thi¢c an, lam thyc pham chitc nang, lam rwou, ... Sau do, GV ggi y va dinh huéng cho
HS thao luan céac ndi dung cau hai trong SGK.

7. Quan sat hinh 28.3, em hay néu vai tro ctia ndm trong tw nhién.

Nam c6 vai tro phan huy xac sinh vat (thyc vat, dong vat), lam sach moi treong.

8. T thong tin goi y trong hinh 28.4, em hdy néu vai tro ctia ndm do6i vdi doi song con

nguoi.

Nam dugce st dung lam thitc an: ndm rom, ndm hwong, ndim maoc nhi,...

Nam dwgc st dung lam tac nhan 1én men trong san xuat rugu, bia, banh mi,...: ndm
men.

Nam dugc strdung lam thye pham chite nang bo dudng cho co thé: ndm linh chi, ndm
van chi.



Nam dugc st dung lam thudc trir sau sinh hoc: mot s loai ndm c6 khéa nang ki sinh
trén co thé sau lam ngirng tré cac qua trinh séng cua sau.
Luyén tap

*Hay ké tén mot s6 nam c6 gia tri trong thye tién.

Nam la thyc pham c6 gia tri dinh dudng cao nén nhiéu loai ndm dwgc diung lam thitc
an nhw ndm hwong, ndm rom, nam bung dé, ndm so, ndm kim cham,...

Trong san xuat rigu, bia, ndm men tham gia vao qua trinh 1én men rwgu, bia.

Trong lam banh mi, ndm men nd tham gia qua trinh G bot, lam cho bot toi, xop va nd
to.

* K€ tén mot so loai ndm an dugc ma em biét.

Nam rom, nam kim cham, ndm hwong, ndm so, ndm moc nhi,...

Thong qua cac noi dung thao luan ¢ hoat dong 1, hoat dong 2 va phan luyén tap,
GV ggi y dé HS rut ra két luan vé sy da dang ctia nam thé hién ¢ so loai va sy da dang
cac moi truong song.

Twr do, HS nhan biét cac tiéu chi dé phan chia ndm thanh cac nhém nhw ndm dam va ndm
tdi; ndm don bao va nam da bao; ndm an dwgc va nam doc.

GV huéng dan HS doc thém dé hiéu biét vé nam doc ¢ Viét Nam.

2. VAI TRO CUA NAM
Hoat dong 3: Tim hiéu vai tro cia nam trong ty nhién va trong thyc tién.

Nhiém vu: GV hwdng dan cho HS tim hiéu vai tro cia ndm trong ty nhién va trong thuc
tién, nhan biét cac loai ndm c6 ich, ndm c6 hai; biét dwgc hién nay con nguwoi da nghién citu
va san xuat ra mot so6 ché pham sinh hoc ttr ndm.

To chitc day hoc: GV t6 chitc tro choi Nhitng mdnh ghép hoan hdo. Trong bitc tranh cé
xac sinh vat, HS dung manh ghép ddt dung vi tri cia nam trong ty nhién.

GV gidi thiéu hinh 28.3, hinh 28.4 trong SGK, huéng dan HS quan sat va lién hé thurc té.
GV c6 thé chuan bi dnh vé vai tro ctia ndm, t6 chitc tro choi nhan biét cac loai nam dung
lam thitc an, lam thyc pham chitc nang, lam rugu,...Sau do, GV goi y va dinh hwéng cho
HS thao luan cac ndi dung cau héi trong SGK.

7. Quan st hinh 28.3, em hay néu vai tro ctia ndm trong t nhién.

Nam c6 vai tro phan huy xac sinh vat (thuc vat, dong vat), lam sach méi truong.

8. Tr thong tin ggi y trong hinh 28.4, em hay néu vai tro cia ndm doi véi doi song con

nguoi.

Nam dugc st dung lam thitc an: ndam rom, ndm hwéng, ndm madc nhi,...

Nam dwgc st dung lam tac nhan l1én men trong san xuat rwgu, bia, banh mi,...: ndm
men.

Nam dugc st dung lam thyc pham chitc nang bé dwong cho co thé: ndm linh chi, ndm
van chi.

Nam dugc st dung lam thudc trir sau sinh hoc: mot s loai ndm c6 khéa nang ki sinh
trén co thé sau lam ngirng tré cac qua trinh séng cua sau.
Luyén tap
*Hay ké tén mot s6 nam c6 gia tri trong thyee tién.



Nam la thyc pham c6 gia tri dinh duwong cao nén nhiéu loai ndm dwgc dung lam thiéc an nhw
ndm hwong, ndm rom, ndm bung dé, ndm so, ndm kim cham,...

Trong san xuat rigu, bia, ndm men tham gia vao qua trinh 1én men rwgu, bia.

Trong lam banh mi, nAm men n@ tham gia qua trinh 1 bgt, lam bot toi, x6p va na to.

Hoat dong 4: Tim hiéu mot so bénh do nam gay ra

Nhiém vu: GV huéng dan cho HS nhan biét mot s6 bénh do nam gay ra & nguwdi, nhan
biét sy lay lan ctia bénh va néu mot so6 bién phap phong, chong bénh do nam.

To chitc day hoc: GV chuan bi tranh dnh vé cac loai bénh do ndm cung vGi nguon anh twr
thure t€, yéu cau HS quan sat anh va hinh 28.5 trong SGK, hwéng dan HS thao luan nhém va
thue hién cac yéu cau tiép theo ctia SGK.

9. Quan sat hinh 28.5, hdy ké tén mot s6 bénh do ndm gay ra. Cac bénh dé c6 biéu hién
nhuv thé nao ?

Tén bénh do nim Bi€u hién

Bénh ndm da tay Trong long ban tay c6 nhirng mang da do, co6 vay, nglra,
nhurc.

Bénh viém phéi do ndm | Sét cao, ho khan, dau tirc ngurc.

Bénh ndm maoc ca Da troc vay, xuat hién mang moc trang trén vay troc; ca boi
16i bat thuwdng, thinh thodng nhay cao, bang 1én khoi mat

nuoc.
Bénh méc xam & dau Trén vo qua xuat hién dam mdc trang, sau chuyén dan
tay thanh mau xam; qua bi kho.

10. T thong tin ggi y trong hinh 28.6, néu con dwong lay truyén bénh do nam gay ra.
Ndm moc thuwong xudt hién khi thoi tiét am. Con ngudi tiép xic véi doi twgng bi nhiém
ndm hodc noi da c6 ndm mac sé bi 1ay nhiém. Mot s6 con dwong cé thé lam 1ay truyén bénh
do nam nhu:
- Tiép xuc tryc tiép véi doi twgng (nhw ngwdi hay vat nuo6i) bi nhiém nam;
- Dung chung d6 véi ngwoi bi nhiém nam;
- Tiép xtic v4i moi tredng 6 nhiém; bui, dat chita nam gay bénh.
Luyén tap
* T cac con duong truyén bénh do ndm gay ra, em hady dé xuat mét s6 bién phap phong
choéng cac bénh thuwong gap do nam.
MGt s6 bién phap phong chong cac bénh thuong gap do nam:
- Han ché tiép xtic véi mam bénh, nguén bénh, dac biét noi moi trdng am moc;
- Bao hd an toan khi tiép xtic véi ngwoi bi nhiém ndm hodc khit triing sau khi tiép xtic vGi
moi treong khong an toan véi ndm moc;
- Khong dung chung do6 véi nguwdi bi bénh nam, hodc véi ngwoi khac. Quan do sau khi
madc can dugc giat ngay, tranh treo trén gia sau dé vai ngay dwa ra mac lai;
- Vé sinh co thé ding céach, ding thdi diém, an toan;
- Vé sinh moi treong sach sé.



Thong qua cac ngi dung thao luan é hoat dong 3, hoat dong 4 va phan luyén tap,
GV goi y HS rut ra két luan veé vai tro cia nam déi véi ty nhién, thyc tién va két luan
vé nam gay bénh.

GV huéng dan HS doc thém vé ndm moc va penicillin trong SGK.

3. Ki THUAT TRONG NAM
Hoat dong 5: Tim hiéu ki thuat trong nam rom

Nhiém vu: GV hwéng dan cho HS tim hiéu vé quy trinh trong ndm rom.

To6 chitc day hoc : GV t6 chitc cho HS lam dy &n do “Quy trinh trong ndm rom” bdng
cach thiét ké cac khau trong quy trinh bang hinh anh.

GV chuan bi tranh anh vé cac giai doan trong ndm hoac mot doan video hwéng dan quy
trinh trong nam rom. HS quan séat hinh dnh hodc xem phim va thao luan nhém, tra 10i cac
cau hoi trong SGK.

11. Tai sao ngudi ta khong trong nam trén dat ma phai trong trén rom, ra?

Nam rom c6 thé trong trén nén dat khac nhau nhw dat ruéng, ray, vuon cay,...hodc trong
nha nhung phai thoat nwdc tét, khong bi ¢ dong. Noi trong ndm rom phadi it bi dnh hudng
bdi gi6 manh.

Ndm rom thuong moc trén cac gia thé am nén thuong dugc trong trén rom, ra dé dé cham
soc, dé x 1i bénh, khong bi & dong nwéc gdy hdng ndm khi twgi nuwdc.

12. C6 y kién cho rang: “Moi tredng trong nam rom t6t nhat la gan dia diém c6 chan nuoi
gia suc, gia cam”. Theo em, y kién trén dung hay sai? Giai thich.

Y kién trén hoan toan sai.

Giai thich:

Nhitng dia diém c6 chan nudi gia sic, gia cam thuong dé bi 6 nhiém, khudn vién mat vé
sinh, am thap la diéu kién li twédng cho ndm moc, cac loai vi khuan gay bénh phat trién. Nam
rom trong gan nhitng noi cé chan nudi gia suc, gia cam dé bi anh hwdng, lam gidm nang
suat va chat lwgng ctia ndm.

MGi truong trong nam phai dam bao sach sé, kho rao, cao rado, bang phang, khong bi ngap
ung; tranh nhitng noi chan nudi, khu viee ¢6 chat thai, nwde thai sinh hoat. Luwru y twdi ndm
bang nguon nudc sach nhw nwdc song, mwong, nwdc giéng khoan,...; tranh twdi bang nwéc
nhiém phén, man hodac bi 6 nhiém, hoi thoi.

Van dung

* Nam men dugc tng dung trong nhitng linh virc nao cta doi song con nguoi?

Nam men dugce dung pho bién trong nhiéu linh virc cta doi song nhw san xuat bia, banh
mi, 1én men ruou...

- Trong san xudt nwdc twong, nwéc mam, c6 thém thanh phan ndm men dugce chiét xuat
sé gitp lam diu di vi chat cia mudi va loai b6 mui tanh kho chiu cta ca. Nuéc twong, nwéc
mam sé thom ngon, tron vi va rat dam da.

- Trong san xuat mi g6i: Nam men khi dung dé an v6i mi goéi sé tao cam giac t6 mi thom
ngon, ngot nwéc hon.

- Trong san xudt hat ném, ndm men dugc bo sung tir 1 dén 5% gitip cho vi ngot ctia dam
trong hat ném tang lén dang ké. Chiét xuat cia ndm men con c6 thém chitc nang lam tron vi
cho san pham.



- Trong san xudt cac loai banh, ndm men khong thé thiéu trong qua trinh 1én men. Mot
lvgng ndam men phu hgp lam banh mi thom ngon hon.

C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Co6 thé dya vao mét s6 dac diém dé phan biét ndm don bao va ndm da bao, ndm dam va
ndm tdi, ndm doc va ndm khong doc.

- Phan biét nam dam va nam tii: Dya vao dac diém cda co quan sinh san ctia nam, ta c6
thé phan biét nam dam va nam tti. Nam dam c6 dam bao t (vi du ndm hwong). Nam tti cé
tui bao t (vi du ndm moc).

- Phan biét nAm an duoc va ndm khéng an duoc:

Dua vao dic diém ciu tao cady ndm, ta cé thé so bd
phan biét nAm dbc va ndm an duoc: Nam céd da cac

phan cta thé qua (md, phién ndm, cudng nam, vong

cubng ndm va bao gbéc ndm), dac biét 1a nhirng loai ?
g ’ A 2 Y ~ " ~ " b % :
nam c6 day du vong cudng nam, bao goc nam thudng

A Nam an dugc Nam déc
la nAm doc.

- Phan biét ndm don bao va nam da bao: Dwa vao cau tao té bao, ta c6 thé phan biét nam
don bao va nam da bao. Co thé ndm don bao (vi du ndm men) chi c6 1 té bao. Nam da bao
(vi du ndm moc) co6 hé sgi ndm duwgc cdu tao ti nhiéu té bao.

2. Nam moc thuwong xuat hién khi thai tiét am, nom. Nhitng vi tri dé xuat hién ndm moc
trong nha: géc nha am, quan ao mac dé treo lau ngay, thitc an dé 1au khéng dugc bao quan
dang cach.

3. Bién phap phong chong bénh do ndm gay nén trén da nguoi:

- Tranh ti€p xtc vdi nguon bénh;

- Vé sinh co thé, rtra tay dung thoi diém,;

- Thay quan do ngay khi di lam vé hoac ngay sau khi tiép xic véi moéi tredng 6 nhiém,
nghi ngd c6 nguon bénh;

- Vé sinh mo6i trevong, gitt cho moi treong thong thoang, sach sé.

BAI 29. THUC VAT (5 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lvc chung

- Ty cha va tw hoc: Chu dong, tich cuc thye hién cac nhiém vu cia ban than khi tim hiéu
vé da dang thyc vat va vai tro cua thyce vat;

- Giao tiép va hgp tac: Tap hgp nhém theo ding yéu cau, nhanh va dam bdo trat ty; Xac
dinh n6i dung hop tac nhom trao déi vé dac diém ctia cac nhom thye vat; vai tro caa thuc
vat trong ty nhién va trong doi song; Thao luan véi cac thanh vién trong nhém dé hoan
thanh nhiém vu hoc tap nham xac dinh sy da dang cac nhém thuye vat ton tai trong tw nhién,
hoan thanh so do thyc vat véi van dé bao vé mdi tredng; Nhan ra va diéu chinh nhitng han
ché cta ban than khi tham gia thdo luan nhom;



- Gidi quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thic, ki nang dé vé so do
phan biét cac nhém thye vat trong tw nhién va trong doi song.
2. Nang lvc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Phan biét dugc cac nhom thye vat trong ty nhién dya vao
so do, hinh anh va mau vat: thye vat khong c6 mach (Réu); thue vat c6 mach, khéng cé hat
(Duong xi); thue vat c6 mach, cé hat (Hat tran); thuwc vat c6 mach, cé hat, c6 hoa (hat kin);

- Tim hiéu ty nhién: Trinh bay dugc vai tro cua thue vat trong doi séng va trong tw nhién:
lam thyc pham, dwgc pham, d6 dung,...;Nhan thitc dwgce vai tro caa thye vat voi van dé bao
vé moi truong;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Vé dugc so do cac nhom thyc vat; Phan biét dugc
cac nhom thuyc vat trong tu nhién theo cac tiéu chi phan loai da hoc.

3. Pham chat

- Cé niém tin yéu khoa hoc;

- Quan tam dén nhiém vu ctia nhom;

- Cé y thitc hoan thanh t6t cadc ndi dung thao luédn trong bai hoc;

- Lu6n c6 gang vuon 1én trong hoc tap;

- Cé y thitc tim hiéu va bao vé thé gigi ty nhién, bao vé cay xanh, trong cay gay rirng.

Duva vao muc tiéu cta bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lvwa chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phu hgp dé to6 chirc cho HS tham gia cdc hoat dong hoc tdp mot
cdch hiéu quad va tgo hitng thii cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va
phat trién ndng lwc, phdm chdat lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP, Ki THUAT VA PHUONG TIEN DAY HQC

- Day hoc theo nhom;

- Phuong phap hoi — dap;

- Phuwong phap truc quan;

- Phuwong phap day hoc theo goc;

- Phwong phéap day hoc néu van de;

- Phuwong phap tro choi;

- K1 thuat st dung phuong tién tryc quan;

- Ki thuat dong nao;

- Ki thuat cong doan;

- Ki thuat KWL

- St dung tranh anh/ video hodc ban trinh chiéu slide.

B. TO CHUC DAY HOC
Khéi dong

GV trinh chiéu doan video vé cac loai thyc vat trong cac méi truong séng khac nhau (dat,
nuwdc, khong khi) va dat van dé vé da dang cac loai thuc vat, moi treong song ctia ching. Co
thé yéu cau HS goi tén mot so loai thye vat pho bién. Dy doan HS sé goi tén duge bao nhiéu
phan tram cac loai thyc vat trong doan video trén.

Hinh thanh kién thitc méi
1. PA DANG THUC VAT
Hoat dong 1: Tim hiéu cac nhom thyc vat



Nhiém vu: GV huwéng dan HS tham gia tich cyc vao cac hoat dong tim hiéu dac diém céac
nhom thye vat va cac tiéu chi dé phan biét cac nhém véi nhau.

To chitc day hoc: GV chuan bi bo anh vé cac nhém thue vat hodc céc slide trinh chiéu
vé sur da dang cac nhom thuyre vat theo trinh tw: Réu, Dwong xi, Hat tran, Hat kin.

St dung phuwong phap day hoc theo goc hodc cé thé st dung ki thuat cong doan dé to
chitc cho HS tim hiéu vé dac diém cac nhom thyc vat thong qua thyc hién yéu cau ctia GV
va thédo luan cac cau hai trong bai.

1. Quan sat hinh 29.1, hay ké tén mot s6 dai dién thudc cac nhém thye vat. Xac dinh dac
diém ctia mo6i nhom.

Nhém thuc vat | Pai dién Pic diém
R&U Cau réu | Thudng moc thz‘inh tirng tham; cay chua cé ré chinh thire,
tuong chua c6 mach dan.
Duong Xi cay T6 chirc co thé gom ré, than, 13; cc’>\ hé mach dan (van
duong xi | chuyén cac chat trong cay); sinh san bang bao ttr.
Cay théng | S6ng trén can; ciu tao phirc tap: than gb, c6 mach dan
Hat tran trong than, hat nam 16 trén noan (goi |3 hat tran), chua co6
hoa va qua; co quan sinh san [a nén.
Cay lda, | Cac co quan ré, than, 1a bién d6i da dang; than c6 hé
Hat kin cay tao mach dan hoan thién; co quan sinh san 1a hoa; hat duoc
bao vé trong qua.

2. C6 thé phan biét nhom Réu va nhém Dwong xi nhd dac diém cdu tao bén trong nao?
Réu: chwra c6 mach dan
Duong xi: da c6 mach dan dé van chuyén cac chat trong cay.
3. Bdc diém nao gitip em phan biét cay Hat tran va cay Hat kin?
Cay hat tran: chwa c6 hoa, qua; hat nam 16 trén 1a noan.
Cay hat kin: c6 hoa, qud; hat dugc bao vé trong qua.
Luyén tap
* Em hdy cho biét m6i truong song cua thue vat bang cach hoan thanh bang theo mau.

Tén cay Méi truong séng
Cay réu Trén tudng am
Cay duong xi Noi am uét, trén cay khac
Cay thong Trén doi nai
Cay xuong réng Noi khé han, sa mac
Cay phong lan Trén cay khac hoac gia thé
Cay 6i Trén can

* Dya vao dac diém cta cac nhom thyc vat, hay xay dung khoa lwong phan theo goi y.



Mach dan

Khéng (6
Khong hat 6
khong  |™? @
. l l
Nhom Réu Nhom Duong xi Nhém Hat tran Nhom Hat kin

Thong qua cdc ngi dung thdo ludn va phan luyén tdp trén, GV huéng dan dé HS rit ra
két luan vé ddac diém cua thuc vat, xdc dinh cdc tiéu chi phan biét 4 nhom thuc vat.

GV hudng dan HS doc thém vé mat so loai thye vat doc dao va ki la trong SGK.

2. VAI TRO CUA THUC VAT
Hoat dong 2: Tim hiéu vai tro cia thyc vat trong ty nhién

Nhiém vu: GV dinh hvéng cho HS hoat dong dé tim hiéu vé vai tro cta thyc vat trong ty
nhién: la thitc an, noi & cho nhiéu loai sinh vat.

To chitc day hoc: GV st dung phwong tién tric quan la tranh hinh 29.2, hinh 29.3; hodc
chuan bi bg dnh vé cac mat xich thitc an trong hinh 29.2 va t6 chic tro choi ghép vi tri hinh
cho khoa hoc; st dung phwong phap day hoc néu van dé. Sau do, ggi y va dinh huéng cho
HS théo luan theo cac ndi dung trong bai.

4. Quan sat hinh 29.2 va 29.3, em hdy néu vai tro caa thuc vat trong tw nhién.

Thye vat la thitce an cho nhiéu loai dong vat trong ty nhién. Néu khong cé thue vat, cac
mat xich thitc an phia sau khong thé ton tai.

GV c6 thé yéu cau HS 1dy thém mot s6 vi du vé chudi thitc an cé thue vat ditng dau.

GV c6 thé hoi thém cau héi phu: Vi sao thuc vat thuong ditng dau trong cac chudi thire
an? (Giai thich: thyc vat c6 kha nang quang hop, tong hgp chét hitu co tir nhitng dang dgn
gian nhu carbon dioxide, nwéc trong diéu kién c6 nang lwgng anh sang mat troi).

Luyén tap

* Piéu gi xdy ra v@i cac sinh vt trong chu6i thitc an hinh 29.2 néu s6 lwgng loai ¢ giam
di dang ké?

S6 lwgng co giam kéo theo s6 lwgng chau chiu sé bi giam dang ké, dan dén so lwgng cac
sinh vat & cac mat xich phia sau la éch, ran,...cting bi gidam. Do thiéu thitc an, cac sinh vat
sé di tim thitc an & noi khac.

Hoat dong 3: Tim hiéu vai tro cua thyc vat véi van dé bao vé méi truong.

Nhiém vu: GV huwéng dan HS nhan biét vai tro cua thyc vat véi van dé bao vé méi
treong nhu: can bang ham lwgng khi carbon dioxide va oxygen trong khong khi; giir dat, gitr
nudc, han ché x6i mon, sat 16.

To6 chitc day hoc: GV gidi thiéu tranh hinh 29.4, hodc GV chuan bi cac doan video mo ta
su can bdang carbon dioxide va oxygen trong khong khi (c6 sy trao doéi khi mé phéng can



bang carbon dioxide va oxygen trong khong khi), vé nhitng vu sat 1¢ dat & nhitng noi khong
c6 ring,...GV st dung ki thuat KWL yéu cau HS dwa ra nhitng hiéu biét vé nguon tao ra
khi oxygen va nguon hap thu khi carbon dioxide trong khong khi, noi d6i nidi c6 ritng va
khong cé ring; hau qua sau con mua Ii & nhitng noi dién tich rieng bi thu hep....Qua do
dinh huéng dé HS trd 10i cac cau héi thao luan trong SGK

5. Quan sat hinh 29.4, hay cho biét ham lwgng khi carbon dioxide va oxygen trong khong
khi dwgc can bang nhw thé nao ? Twr d6, hdy néu vai tro cia thue vat trong diéu hoa khi hau.

Thyc vat quan hgp sé 14y khi carbon dioxide dé tdng hgp chat hitu co dong thoi giai
phéng khi oxygen vao khong khi.

bong vat va Con ngudi stt dung khi oxygen cho hé hidp dong thoi giai phong khi carbon
dioxide vao trong khi quyén.

Qua trinh 1dp di ldp lai tuan hoan sé lam can bang ham lwgng khi oxygen va carbon
dioxide trong khong khi.

Trén thue té€ ham lwgng khi carbon dioxide va oxygen trong khong khi khong can bang
do cdy xanh bi chat pha nhiéu, 6 nhiém moi truong khong khi, ham lwgng khi thai carbon
dioxide tang cao trong khi lwgng thyc vat khong da dé lam can bang lwong khi nay.

6. Quan sat hinh 29.5, em hay cho biét tai sao phai trong cay gay rirng.

Gidi thich: Cay c6 vai tro git dat, gitt nwdc. Rirng nhiéu cdy xanh chic ndng nay sé tang
1én. Mat ritng lam tang nguy co xay ra sat 18, x6i mon dat, 1d lut, han hén,...Do dé, ching ta
phai tich cyc bao vé rirng, trong cay gay rirng hang nam.

Luyén tap

* Viéc trong nhiéu cay xanh c6 1¢i ich gi d6i vGi van dé bao vé moi treong?

Trong nhiéu cay xanh gitip cung cap mot lwgng 16n oxy cho chiing ta thé.

Cay xanh c6 thé lam cham sy boc hoi nuwdc, tang do am khong khi. Ré cdy c6 kha nang
gilr dat, gilt nwdc tot. Vi thé thi dén mua mwa bdo, cdy c6 thé gitp gitt nwdc va can trd dong
nuwdc chay trén bé mat, han ché toc do caa gié thoi, tir d6 han ché tinh trang bao, lii lut, x6i
mon dat do nwdc chdy manh.

Trong nhiéu cay xanh & cac khu dan cw gitap cho khong khi trong lanh hon, lam béng mat
ngan chan anh nang mat trdi, han ché tac hai caa cac birc xa mat troi 1én con nguai.

GV huéng dan HS doc thém vé vai tro cta rirng va thyc trang vé dién tich ritng ¢ Viét
Nam trong SGK.

Hoat dong 4. Tim hiéu vai tro cua thyc vat trong doi song

Nhiém vu: GV dinh hwéng cho HS tim hiéu vai tro cta thuc vat déi véi con ngudi; xac
dinh dugc cac nhom thie vat mang lai nhitng gia tri 1gi ich khac nhau nhw: lam thitc an, lam
canh, lam thudc,...

To chitc day hoc: GV st dung phwong phéap tro choi, cho HS tham gia tro choi Nhitng
mdnh ghép hodn hdo vé céc loai cdy va vai tro cda ching, sau d6 huwéng dan HS thyc hién
cac yéu cau trong SGK.

8. Quan sat hinh 29.7, hdy néu vai tro cta thyc vat doi véi doi song con ngudi.

Doi vdi doi song con ngwoi, thuce vat:

- Cung cap lwong thue, thye pham va cay an qua: bau, su hao, san,...
- Cung cap dugc liéu (lam thu6c): tia t6, com ngudi,...



- Cung cap nguyén liéu cho cong nghiép: ca phé, ca cao,...

- Cung cap go: lim, tau, sén,...

- Cung cap cdy canh: tung, van tué, da, si,...

Luyén tap

* Néu vai tro ctia mot s6 loai thie vat ¢ dia phwong em theo mau

Pap an:
Gia tri sir dung
Tén cay Lam lwvong | Lam thuc Lam . . x .
- . Lay qua Lay go Lam canh
thuc pham thuoc

Cay ngb + + + - - -
Cay xoai - - - - -
Cay du du - + + + - -
Cay che - - - - +
Cay cau - - + + - -
Cay dua - - - + +

Cay mit - - - + + +
Cay diép ca - + + - - -
Cay théng - - + - + +

Ngoai nhitng lgi ich trén, mot s6 thwe vat cé hai doi véi con ngusi. GV hudng dan HS
doc thém trong SGK vé mat s6 loai thye vat c6 chita doc t6 hodc chat kich thich gay nghién.
Thong qua cdc ngi dung thdo ludn va phan luyén tdp trén, GV huéng dan dé HS rit ra

két ludn veé sy can thiét cua viéc trong cdy xanh va bdo vé cdy xanh. Tw dé, két ludn ve

vdi tro cua thuc vat trong tw nhién, van de bdo vé méi truong va doi song con nguoi.

Van dung

* Tai sao no6i “Rirng la 1a phoi xanh” cua Trai Dat?
Rirng la noi song ctia mét s6 lwgng 16n cac loai thue vat, la noi diéu hoa khi hau, diéu

hoa khong khi, trao doi khi cho moi hoat dong song va san xuat ctia con nguai.

C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1.bap an C
2.

Dic diém Réu Duong xi Hat tran Hat kin
Mach dan - + + +
Hat - - + +
Hoa/qua - - - +

3. (1) —than (2) —1a (3) —ré (4) — mach dan (5) — tti bao t¥ (7) — ngon.

4. ) (2): Sau an lia; (3): Ech

b) Thye vat cung cap lwong thure, thy'e pham cho dong vat va con nguoi.




BAI 30: THUC HANH PHAN LOAI THUC VAT (1 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung
- Ty chu va ty hoc: Chua dong, tich cyc thye hién cadc nhiém vu cia ban than tim hiéu cac
nhom thye vat xung quanh;

- Giao tiép va hop tac: Chu dong, gwong mau, phéi hgp cac thanh vién trong nhém hoan
thanh cac noi dung vé mé ta dac diém dai dién cac nhém thyc vat; V& duge so do khoa
lvdng phan biéu dién két qua; Danh gia két qua dat duwge cuia nhém dé nhan thay thye vat da
dang xung quanh ta;

- Giai quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thitc, ki nang nhan dang dac
diém cac dai dién thyc vat va xay dung tiéu chi phan loai nhom; Viét bao céo, trinh bay va
thao luan vé khoa lwdng phan.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Phan biét dugc cac nhom thyc vat trong vuon truong
hodc ¢ dia phuong;

- Tim hiéu ty nhién: Swu tam dwgc cac mau vat thyc vat trong vuon trueong, dia
phuong, trong thanh pho,...

-Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Thyc hanh phan loai dwgc cac mau vat va phan chia
ching vao cac nhom thuc vat theo cac tiéu chi phan loai.

3. Pham chat

- Khéch quan, trung thuc, c6 trach nhiém trong bu6i thyc hanh;

- Kién tri, ti mi, can than trong qua trinh quan sat, thwc hién cac nhiém vu hoc tap van
dung, mo rong;

- Ham hoc héi, kham pha s da dang trong thé gigi thuc vat;

- Cé y thitc san sang tham gia cac hoat dong tuyén truyén bao vé mai truong, bao vé cay
xanh trong vuon treong va khu dan cu.

Duva vao muc tiéu ctua bai hoc va ngi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lya chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phu hgp dé t6 chitrc cho HS tham gia cdc hoat dong hoc tdp mot
cdch hiéu qua va tao hitng thii cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va
phdt trién ndng luc, pham chat lién quan dén bai hoc; ddc biét phdt trién ki ndng quan sdt,
ren luyén tinh can thdn, kién tri.

A. PHUONG PHAP, Ki THUAT VA PHUONG TIEN DAY HOC

- Day hoc theo nhom;

- Day hoc néu va giai quyét van de;

- K1 thuat st dung phuong tién tryc quan;

- Ki thuat so do tw duy;

- Phuwong phap thue hanh phan loai;

- Phwong phap Lamac.

B. TO CHUC DAY HOC
1. Chuan bi
GV chuan bi bai thyc hanh theo yéu cau trong SGK.



2. Cach tién hanh

Hoat dong 1:Thyc hanh phan loai cac nhém thyc vat
Nhiém vu: GV huéng dan HS swu tam va phan loai mot so tranh/ anh hoac mau thuye vat
trong vuon treong, dia phwong, thanh pho noi em song.
To chitc day hoc: GV lya chon dia diém thuan 1gi, an toan, phu hgp véi diéu kién dia
phuong; t6 chitc cho HS tham quan, quan sat, nhan biét mot s6 dai dién thudc cac nhom

thure vat da hoc. GV chia 16p thanh cac nhém cu thé, giao nhiém vu cho méi nhém. GV cé

thé giao nhiém vu cho mo6i nhém lam bg swu tap anh cia mot nhém thye vat khac nhau,

hodc giao ciing mot nhiém vu cho cac nhém dé cac nhom thi dua véi nhau vé s6 lwgng va
chat lvgng cia bo suwu tap.
Goi y: GV hudng dan HS 1ap bang thue hanh phan loai cac nhém thiye vat theo mau duwdi

day:

Nhém thyc vat

Pac diém

Mbi trudng song

Nhom Réu

d

6 than, 1a va ré gia
Khong c¢6 mach dan
Sinh san bang bao tt.

Noi am wét: twong, than cay muc,
nén da am ven suoi,...

Nhom Duong xi

Co ré, than, 1a day du

C6 hé mach dan, khong c6 hat
Sinh san bang bao tir (cac tii bao
t* nam mat sau 14).

Moi truong can, dudi cac tan cay
16m.

Nhom Hat tran

Co ré, than, 1a day du
C6 hé mach dan

Chwa c6 hoa; hat c6 cau truc
twong ty hinh noén, khong dugc
bao boc trong qua Co quan sinh
san: non duc, non cai.

MBoi trwong thich nghi: vung lanh.

Nhom Hat kin

Co ré, than, 1a day du, da dang
C6 hé mach dan

Hoa la co quan sinh san; hat
dugc bao vé trong qua.

S6 luwgng loai 16n,phan bo da dang &
cac moi truong khac nhau.

Goi y: Xay dung so do khoa lwdng phan vé cac nhom thue vat



. Gidi Thye vét

Mach din
Khing | Co
Hat
Khéng | Ca
Hoa
Khéng | Cé

GV huéng dan HS doc thém cach lam mau ép thuc vat trong SGK.
Hoat dong 2: Bao cao két qua thyc hanh
Nhiém vu: Béo céo két qua thyc hanh trén gidy AO hoac chuan bi trén PowerPoint dang
sg do tu duy.
To6 chirc day hoc: GV yéu cau HS chuan bi bdo céo va bao céo két qua thye hanh cac ngi
dung:
1. B swu tap tranh/anh vé cac nhém thue vat.
2. So do khoa Iwong phan phan loai cac nhém thyc vat da dwge quan sat va phan loai
trong bai thuc ha



BAI 31: PONG VAT (6 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty cha va tw hoc: Chu dong, tich cyc thyc hién cac nhiém vu cta ban than khi tim hiéu
vé da dang dong vat va vai tro cia caic nhom dong vat;

- Giao tiép va hgp tac: Tap hgp nhém theo ding yéu cau, nhanh va déam bao trat tw; Xac
dinh noi dung hgp tdc nhom trao doi vé dac diém cua cac nhom dong vat va vai tro cla
ching; Thao luan vdi cac thanh vién trong nhom dé hoan thanh nhiém vu hoc tap nham xac
dinh sy da dang cac nhém dong vat ton tai trong tw nhién; Nhan ra va diéu chinh nhitng han
ché cta ban than khi tham gia thdo luan nhom;

- Giai quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thic, ki nang dé vé so do
phan biét cac nhém dong vat trong tw nhién; Giai thich dugc vai tro cia dong vat trong tw
nhién va trong doi song.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhéan thitc khoa hoc ty nhién: Phan biét dugc hai nhém dong vat khong xwong song va
c6 xwong song; Lay duwgc vi du minh hoa cho 2 nhém nay; Nhan biét dugc cac nhom dong
vat khong xwong song va cac nhém dong vat cé xuwong song trong tw nhién; Goi dwgc tén
mot sO dai dién dién hinh cia moi nhom;

- Tim hiéu tw nhién: Quan sat va nhan dang dwgc cac dai dién thuéc cac nhém dong vat
khong xuwong song va cac dai dién thuoc nhom dong vat c6 xwong song; Néu dugce tac hai
ctia mot s6 dong vat trong doi song;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Goi dugc tén mot so sinh vat dién hinh cta cac
nhém.

3. Pham chat

- Cé niém tin yéu khoa hoc;

- Quan tam dén nhiém vu ctia nhém;

- Cé y thitc hoan thanh t6t cac ndi dung thao luan trong bai hoc;

- Lubn co6 gang vuon 1én trong hoc tap;

- C6 y thitc tim hiéu va san sang tham gia cac hoat dong tuyén truyén, bao vé méi truong,
bdo vé cac loai dong vat quy hiém, phan doi nhitng hanh vi xam hai thién nhién.

Duva vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lya chon
phuong phdp va ki thudt day hoc phu hop dé to chirc cho HS tham gia cdc hoat dong hoc
tdp mot cdch hiéu quad va tao hitng thi cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thifc, hinh
thanh va phat trién ndng lwc,phdm chdt lién quan dén bai hoc.

A.PHUONG PHAP, KY THUAT VA PHUONG TIEN DAY HQOC

- Day hoc theo nhom;

- Phuong phap hoi - dap;

- Phwong phap truc quan;

- Phuong phap day hoc theo goc;

- K1 thuat st dung phuong tién tryc quan;

- Ki thuat dong nao;

- Ki thuat KWL;



- Ki thuat so do tw duy;

- St dung tranh anh/ video hodc ban trinh chiéu slide.
B. TO CHUC DAY HQC
Khéi dong

Thé gi¢i dong vat rat phong pht va da dang. Vay lam thé nao dé c6 thé phan loai duwgc
ching?

GV trinh chiéu mot doan video vé dong vat & cac moi treong song tw nhién khac nhau (sa
mac, dai nguyén, rirtng nguyén sinh) va ¢ cac trang trai chan nuoi gia stc, gia cam. GV dat
van dé vé da dang cac loai dong vat va moi tredng song cia ching. GVco thé yéu cau HS
goi tén mot so loai dong vat pho bién. GV néu van dé: Ching ta phan chia dong vat thanh
nhitng nhém nao? Mu6n goi tén cac loai dong vat can dya trén nhitng tiéu chi nao?

Hinh thanh kién thitc méi
1. PA DANG DONG VAT
Hoat dong 1: Phan biét dong vat khong xwong song va dong vat c6 xwong song

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 31.1 va c4c tranh anh, video khac. Qua quan sat, HS
nhan biét va phan biét dong vat khong xwong song va dong vat c6 xwong song.

To6 chitc day hoc: GV st dung phuong phéap tryc quan yéu cau HS hoat dong thao ludn
theo cap, cung suy nghi dé tim ra diém khac biét cia dong vat khong xuwong song va dong
vat c6 xwong song. Sau do, GV ggi y va dinh hudng cho HS thdo luan theo cac ndi dung
trong bai
1. Quan sat hinh 31.1 va chi ra diém khac biét giita dong vat khong xwong song va dong vat
c6 xuwong song.

Tiéu chi phan biét dong vat khong xwong song va dong vat cé xwong song la bd xuwong
cot song. Bong vat khong xwong song chwa c6 xwong ¢t song dé nang do co thé, du mot so
nhom da c6 b xwong ngoai tao nén 16p ao giap bao vé. Bong vat c6 xwong song da co
xuwong cot song dé nang do co thé.

Luyén tap

* Em hay ké tén mot so dai dién thuoc nhom dong vat khong xwong song va dong vat co
Xuwong song.

Dai dién thudc nhém dong vat khong xwong song: giun, chau chau, sau,...

Dai dién thudc nhém dong vat cé xuwong song: ca, lwon, éch, chim bé cau,...

Goi y thém: Qua tim hiéu thong tin, HS chi ra dac diém chung ctia dong vat: Bong vat co
co thé da bao phan hoa thanh mo, co quan, hé co quan dé dam nhan cac chitc nang song
khac nhau; c6 16i song di dudng; di chuyén tich cye; than kinh va giac quan phat trién.

Thong qua cdc néi dung thdo ludn va luyén tap trén dday, GV huéng dan dé HS rut ra
két luan vé cdch phan biét dong vdt khong xuong song va dong vdt co xuong song.

Hoat dong 2: Tim hiéu cac nhém dong vat khong xwong song trong ty nhién

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 31.2a dén 31.2d va céc tranh anh, video khac. Qua
quan sat, HS nhan biét va phan biét dwgc cac nhém dong vat khong xwong song.

To chitc day hoc: St dung phwong phap tryc quan, GV yéu cau HS hoat dong thao luan
theo cap, cung suy nghi dé nhan biét va phan biét duwgc cac nhom dong vat khong xwong
song. GV chuan bi bo anh vé cac dai dién dong vat khong xwong song, t6 chitc cho HS thao



ludn nhom dé tim ra tiéu chi phan biét cac nhém dong vat khong xwong song: kiéu doi xing
cta co thé (toa tron, hai bén), hinh dang co thé, vé boc co thé (vé da voi, vo chitin), moi
treong song, co quan di chuyén (chan, canh),...

Gai y: GV hudng dan HS xac dinh cac dai dién dong vat khong xwong song thuong xudt
hién & dau nho kinh nghiém thyc té hoac biét dwgc qua chwong trinh thé gigi dong vat trén
TV.

Nhom cau héi phu:

1) Quan sat hinh 31.2a em hay ké tén cac dai dién thuéc nhém Ruot khoang.

Cac dai dién thuoc nhom Ruot khoang: thuy titc, sita, san ho

2) Em biét nhitng loai giun nao trong ty nhién?

Giun dat, giun diia, giun kim, giun tdc,...

Goi tén cac dai dién nhém Giun trong hinh 31.2b. Theo em, c6 thé phan biét cac dai
dién nay béi dac diém dac trung nao

Cac dai dién thuoc nhom Giun: san 14 gan, giun dat, giun diia. C6 thé phan biét cac dai
dién cia nhém Giun trén dya vao hinh dang bén ngoai ctia co thé.

3) Em hay ké tén nhitng dai dién thuéc nhém Than mém thwong dugc st dung lam thue
pham? Nhitng dai dién nao cé trong hinh 31.2¢?

Céc dai dién thuoc nhém Than mém: murc, oc, trai.

4) M6 ta mot dai dién Than mém ma em an tugng nhat.

Oc sén: c6 vo ngoai bang da véi hinh xodn 6c, bo cham chap, séng noi am wét.

Murc: khéng c6 vé boc co thé (vo co thé bi tiéu giam), boi nhanh vé phia trwdc, co tii
murc dé ty vé, song & bién.

5) K€ tén cac dai dién thuéc nhém Chan khép dwa vao cac goi y ¢ hinh 31.2d.

biém khac biét 16n nhat cia nhém Chan khép so véi cac nhém Than mém, Giun, Rudt
khoang la gi?

Cac dai dién thuéc nhom Chan khép: nhén, rét, cua, tom, chau chau. Biém khac biét
16n nhéat cia nhém Chan khép so véi cac nhém Than mém, Giun, Rudt khoang la c6 bo
xuwong ngoai bang chitin dé nang do va bao vé co theé.

Sau do, GV goi y va dinh hudng cho HS thdo luan theo cac ndi dung trong bai.

2. Quan sat hinh 31.2, em hay ké tén cdc nhém dong vat khong xwong séng va xac dinh
dac diém moi nhom.

Cac nhom dong vat khong xwong song rat da dang: gom nhiéu loai, song ¢ nhiéu moi
treong song khac nhau.

Cac nhém dong vat khong
xuwong song

Pic diém

Pong vat da bao bac thap; co thé hinh try, c6 nhiéu tua
miéng, doi xing toa tron.

Hinh dang co thé da dang (dep, hinh 6ng, phan dot), co
Giun thé doi xing hai bén, da phan biét phan dau - phan duoi,
mat lung - madt bung.

Co thé mém, khong phan dot, c6 vé da voi (hai manh vo
hodc v6 xoan 6c), c6 diém mat
Chan khép Cau tao co thé chia 3 phan (dau, ngwc, bung); c6 co quan di

Rudt khoang

Than mém




chuyén (chan, canh); co thé phan doét, déi xitng hai bén; c6
bd xwong ngoai bang chitin dé nang do va bao vé co thé;
cac doi chan cé khdp dong.

3. Dé phan biét cAc nhom dong vat khong xwong song, em c6 thé dya vao dac diém nao?

Kiéu doi xitng cua co thé (toa tron, hai bén), hinh dang co thé, vé boc co thé (vo da voi,
vo6 chitin), moi trwong song, co quan di chuyén (chan, canh),...

4. Xac dinh moi trrong song cta cac nhom dong vat khong xwong song bang cach hoan
thanh bang theo mau.

Nhom Maéi truong song
Rudt khoang MOoi truong nuwdc
Giun Moi truong nwdc, trong dat hodc trong co thé sinh vat
Than mém Moi truong nwdc, dit am
Chéan khép Moi truong nwdc, dat, can, khong khi, trén co thé sinh vat

Luyén tap

* Nhan xét vé su da dang cua cac nhém dong vat khong xwong song.

Nhoém dong vat khong xuwong séng rat da dang:

- SO lwgng loai 16n (chiém khoang 80 - 90% so loai dong vat)

- SO lwgng ca thé trong loai 16n

- Mo6i trueong séng da dang: moi truong nudc, can, trong long dat, khong khi, trén va
trong co thé sinh vat khac,...

Thong qua cdc néi dung thdo ludn va luyén tap trén ddy, GV huéng dan dé HS rut ra
két ludn vé cac nhom dong vat khong xuwong song.

Hoat dong 3:Tim hiéu cac nhom dong vat c6 xwong song trong tu nhién

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 31.3 va c4c tranh anh, video khac. Qua quan sat, HS
nhan biét va phan biét dwgc cac nhom dong vat co6 xwong song.

To6 chitc day hoc: Stt dung phwong phap trec quan, GV yéu cau HS hoat dong thao luan
theo cdp, cung suy nghi dé nhan biét va phan biét dugc cac nhém dong vat c6 xwong song.
GV chuan bi b6 anh vé cac dai dién dong vat c6 xwong song, hwéng dan HS thao luan nhém
dé tim ra tiéu chi phan biét cdc nhém dong vat c6 xwong song: co quan hé hap (mang, phoi),
moi treong song (¢ nwdc, & can), cach di chuyén (boi, bo, bay, chay, di), 16p do bao vé co
thé (da, vay strng, long vii, I6ng mao),...

Goi y: GV hudng dan HS xac dinh cac dai dién dong vat c6 xuwong song thwong xuat hién
¢ dau bang kinh nghiém thyc té hodc biét dugc qua chwong trinh thé gidi dong vat trén TV.

Nhom cau héi phu:

1) Theo em, cé c6 nhitng dac diém nao phu hgp véi doi song trong méi truong nuwdc?

Ddc diém ctia ca: ho hap bang mang; co thé hinh thoi, thon hai dau thuan 1gi cho viéc di
chuyén duéi nwdc; cé vay tac dung nhw mai chéo; vy ca xép 16p thuan tién cho ca boi
ngang, boi doc,...

2) Tim hiéu thong tin va cho biét vi sao €ch thuong song ¢ moi tredng am wét.

Ech 1a dai dién thudc nhém Luéng cw, hé hap vira qua da, vira qua phéi. Da éch can phai
am khi trao doi khi dé khi c6 thé khuéch tan qua bé mat da. Do do, éch thuong song & moi
trrong am wét.




3) Nhém Chim c6 nhitng hinh thi¢c di chuyén nao? Ly vi du.
Cac hinh thitc di chuyén ctia nhém Chim:
- Di chuyén kiéu bay: c6 kiéu bay dap canh nhw bo cau, sé,... va bay lwgn nhw hai au,
diéu hau,...
- Di chuyén bang cach di, chay nhu da diéu, nhém gia cam,...
- Di chuyén bang céach boi nhuw chim cénh cut.
4) Hay ldy vi du vé mot so loai thi dé con va nudi con bang sita me.
Trau, bo, 1gn, nguai,...
GV goi y va dinh huéng cho HS thao luan theo cac ndi dung trong bai.
5. Quan sat hinh 31.3, em hay ké tén cac nhom dong vat cé xwong song. Xac dinh dac
diém moi nhom.

Cac nhém dong vat

) - Dac diém
c0 xuwong song

Ca Thich nghi v6i doi song hoan toan & nuwéc, di chuyén bang vay.
La nhém dong vat ¢ can dau tién; da tran va luén am wét; chan

Ludng cw c6 mang boi; c6 dudi hoac khong cé dudi; mot s6 lwong cu thiéu
chan.

Thich nghi v6i doi song & can (trit mot s6 loai nhw ca sdu, ran
nuwdc, rua); da kho va cé vay sttng bao boc co thé.
La nhom dong vat minh c6 16ng vii bao phu; chi tridc bién doi
Chim thanh canh; c6 mé sting; dac diém co thé thich nghi vdi cac diéu
kién moi treong khac nhau; c6 khéa nang bay, chay hodc boi.
T6 chitc cau tao co thé cao nhat; c6 16ng mao bao phu; rang phan
Thua hoa thanh rang ctra, rang nanh, rang ham. Phan I6n tht dé con va
nudi con bang sita me.
6. Dya vao dac diém nao dé phan biét cAic nhém dong vat cé xwong song? Cac dac diém
giup phan biét cac nhém dong vat c6 xwong song:
- Co quan hd hdp (mang, phoi);
- Moi trueong song (6 nuwdc, ¢ can);
- Cach di chuyén (boi, bo, bay, chay, di);
- L6ép 4o bao vé co thé (da, vay sirng, 16ng vii, 16ng mao),...
7. Cac nhém dong vat c6 xuwong song phan bé ¢ nhitng moi treong nao?

Bo sat

Nhém Mbi trudng song
Ca Moi treong nuwdc
Ludng cu Maéi treong nuwdc, trong dat am
Bo sat Moi treong nwdc, moi treong can (kho han)
Chim Moi truong nwdc, dat, can, khong khi
Tha Moi truong nuwdc, dat, can, khong khi

Luyén tap
* Chitng minh sy da dang cia nhom dong vat c6 xwong song.
Nhom dong vat c6 xwong song rat da dang:
- SO lwgng loai 16n (chiém khoang 10 - 20% s6 loai dong vat);



- SO lugng ca thé trong loai 16n;
- Moi treong song da dang: moi tredng nuwdc, can, trong long dat, khong khi, trén va
trong co thé sinh vat khdc,...

Thong qua cdc néi dung thdo ludn va luyén tap trén, GV huéng dan dé HS rit ra két
lu@n vé cdc nhom dong vdt cé xuong song.

Gidi d6: Céc loai dong vat tham gia vao "ban giao hwéng" dém hé trén nhitng canh dong
lang qué & nuwdc ta: €ch nhai, dé, ve sau, chim cudc.

GV huéng dan HS doc thém trong SGK dé nhan biét vé sy da dang ctia dong vat.

2. TAC HAI CUA PONG VAT TRONG POI SONG
Hoat dong 4: Tim hiéu mot so tac hai ctiia dong vat trong doi song

Nhiém vu: GVgidi thiéu hinh 31.4 va céc tranh anh, video khac. Qua quan sat, HS nhan
biét dwgc mot so tac hai cia dong vat vai doi song: gay bénh, truyén bénh,...

Té chitc day hoc: St dung phuwong phép tri'c quan két hgp ki thudt dong ndo noi, ki
thuat KWL, GV t6 chitc cho HS thdo ludn vé tac hai cua dong vat trong doi song con ngudi
dwa trén nhitng nhiém vu trong SGK.

8. Quan sat hinh 31.4, néu mét so tac hai cua dong vat trong doi song con nguwoi.

Cac dong vat va tac hai:

- Mot s6 dong vat gdy bénh cho con nguoi: bo chét, giun, san ki sinh;

- Mot s6 dong vat la trung gian truyén bénh: bo chét la trung gian truyén bénh dich hach,
muoi anophen la trung gian truyén bénh sot rét,...

- Mot s6 dong vat anh hwdng dén cong trinh giao thong bién nhu: con ha, con sum; pha
hoai dé diéu nhu: moi, mot,...

- Mot s6 dong vat chuyén pha hoai mua mang: 6c buou vang, chudt, cao cao, sau hai,...

- Mot s6 dong vat chuyén ki sinh trén vat nu6i lam anh hwéng dén chat lvong va nang
sudt dan nudi nhw: san 14 gan, ran ca,...

9. Quan sat hinh 31.4, em hdy néu con dwong lay nhiém bénh dich hach & nguoi.

Con duwong lay nhiém bénh dich hach ¢ ngwoi:

Chudt bi bénh — Bo chét - Nguoi

Thong tin thém: Bénh dich hach la bénh c6 kha nang lay lan nhanh va nguy hiém do ti
1é tit vong cao, tir 30-60%. Bénh c6 thé xay ra & moi lita tudi, cd nam va nit, nhung cha yéu
& ngwoi duwdi 20 tu6i; dé xdy ra tai noi dong duic, chat choi, noi cé diéu kién vé sinh kém
(chudt dé sinh song) hodc vung cé nén dat cat (bo chét sinh song); thiong xdy ra vao mua
kho, phu hgp véi mua phat trién cta vat trung gian truyén bénh la chudt va bo chét. Cac dau
hiéu va triéu chitng caa bénh dich hach c6 thé bao gém: dot ngot sét va 6n lanh, dau dau,
meét moéi hoac kho chiu.

MGt s6 dong vat la trung gian truyén bénh: bo chét, chudt, ran,...

Luyén tap
* Pia phuwong em da st dung nhitng bién phap nao dé phong trir dong vat gay hai?
Cac bién phap nao phong trir dong vat gay hai ma cac dia phuwong c6 thé ap dung:
- Tuyén truyén vé diét mudi va bo gay;
- Vé sinh moi treong dinh ki;
- V& sinh ca nhan hang ngay;



- Tiém phong (ddc biét cho tré em va nguoi gia);

- Chon cac loai giong khang sau bénh;

- Gieo trong dung thoi vu dé tranh sau bénh;

- St dung bay va hang rao chan c6n tring;

- Khuyén khich nuéi dong vat an moi, st dung thién dich. Pay dwoc xem la phwong

phap an toan nhat dé kiém soat dich hai.

Thong qua cdc noi dung thdo ludn va luyén tap trén, GV hudong dan dé HS rut ra két

ludn vé mét so tdc hai cua dong vdt trong doi song.

GV huéng dan HS doc thém trong SGK dé thdy dugc ngoai nhitng tac hai, dong vat co
vai tro quan trong trong ty nhién va thyce tién: la thitc an cho nhiéu loai dong vat, cung cap

nguon thye pham giau protein, ho trg sitc kéo, lam canh, ho trg cong tac an ninh, ...
Van dung

* Péng vai la nha khoa hoc, em hay diéu tra vé mot s6 dong vat cé tdam quan trong doi
v6i nén kinh té dia phuong theo hwéng dan.

Goi y dap an tém tat trong bang sau:

Tén 3 o San pham
R Cach Thirc an . .
TT dong .. . . cung cap cho Vai tro
~ nuoi chan nuoi .
vat con nguoi
Nu6i theo | Thitc  an , Cung cdp thitc an hang
1 |Lon . ] . Thit R .
ho gia | cong ngay, phan bon
> |ca din.h/ trang ng,hiépv)/ Thit Cu‘ng ?a"p 'Ehﬁ’C an hang
trai thitc an dw ngay, lam canh
3 | By Ehffa/ thL’l’S Thit Cu\ng CSP '[h’l:l’C é’n h?ng
an tw che ngay, phan boén, strc kéo
bién,... Cung cdp thitrc an han
4 | Ga, vit Thit, tritng & cab 5

ngay, phan boén, 16ng

C. HUONG DAN GIAI BAI TAP
1. a) Ké tén: budm, voi, ngwa, chim, khi, 6c sén, dia, ga, chim canh cut.

b) So do phan chia cac dong vat trong hinh bén thanh hai nhém dong vat khong xwong

song va dong vat c6 xuwong song.

2.

Dong vat

7

khong xuwong song

bong vat

N

1-c

2-d

c6 xuong song

Pong vat

Budm, Oc sén, dia

Voi, ngua, chim, khi,

3-b

4-a

3. Cac bién phap phong chong giun ki sinh ¢ nguoi

ga, chim canh cut




- Vé sinh tay trudce khi an va sau khi di vé

—=3 sinh;

' - Lau don nha ctta, vat dung, do choi
thuwong xuyén vGi nwdc sat trung;

o - Luon an thitc an da nau chin, nwdc dun

.~ sOi dé nguoi;

- - Han ché an rau song; néu can, rita rau
nhiéu lan vGi nudce riva rau chuyén dung.
4. a) Giai doan sau.
b) Bién phap phong trtr sinh hoc: sit dung
cac loai thién dich dé tiéu diét sau hai.

Vong doi giun diaa ¢ nguoi

BAI 32: THUC HANH QUAN SAT VA PHAN LOAI PONG VAT
NGOAI THIEN NHIEN (1 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Tw chu va tw hoc: Cha dong, tich cyc thye hién cac nhiém vu cia ban than tim hiéu cac
nhom dong vat xung quanh noi em song;

- Giao tiép va hgp tac: Guong mau, phoi hgp cac thanh vién trong nhém hoan thanh cac
ndi dung vé mo ta dac diém cac nhém dong vat, vé so do cac nhom dong vat; Danh gia két
qua dat dugc cia nhém dé nhan thay dong vat da dang xung quanh ta;

- Giai quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thitc, ki nang nhan dang dac
diém cac dai dién dong vat va xay dung tiéu chi phan loai nhém; Viét bao cao, trinh bay va
thao luan vé so do da dang cadc nhom dong vat.

2. Nang lvc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Nhan biét dwgc nhitng nhom dong vat c6 thé co tai dia
diém nghién citu;

- Tim hiéu ty nhién: Quan sat hoac chup anh dugc cac loai dong vat ngoai thién nhién;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Thyc hanh ké tén, phan loai duwgc mot s6 dong vat
va phan chia ching vao cac nhom theo cac tiéu chi phan loai; Goi tén dugc mot s6 dong vat
6 trong thyc tién va nhan biét dwgc vai tro cda ching trong chan nudi.

3. Pham chat

- Khach quan, trung thyc, cé trach nhiém trong budi thyc hanh;

- Kién tri, ti mi, can than trong qua trinh quan sat, thic hién cac nhiém vu hoc tap van
dung, ma rong;

- Ham hoc héi, kham pha sy da dang trong thé gidi thuc vat;

- C6 y thitc san sang tham gia cac hoat dong tuyén truyén bao vé moi trudng, bao vé cac
loai dong vat trong vuon treong va khu dan cw, dac biét cac loai dong vat co gia tri kinh té.

Duwa vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lywa chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phu hgp dé t6 chitrc cho HS tham gia cdc hoat dong hoc tdp mot



cdch hiéu quad va tao hitng thi cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va
phdt trién ndng luc, pham chdt lién quan dén bai hoc; ddc biét phdt trién ki nang quan sadt,
rén luyén tinh cdan thdn, kién tri.

A. PHUONG PHAP, Ki THUAT VA PHUONG TIEN DAY HOC

- Phuvong phap quan sat;

- Phurong phéap lam tiéu ban thuc hanh;

- Phuong phap hoc tap qua trai nghiém;

- K1 thuat tro choi;

- St dung tranh anh, mau vat that hodc ban trinh chiéu slide;

- St dung cac phuong tién day hoc trong phong thi nghiém.

B. TO CHUC DAY HOC
1. Chuan bi
Thuyc hién nhe hwéng dan trong SGK.
2. Cach tién hanh
Hoat dong 1: Quan sat va phan loai mét s6 dai dién dong vat ngoai thién nhién

Nhiém vu: GV huwdng dan HS swu tam (chup anh) mét s6 dai dién dong vat ngoai thién
nhién; xac dinh noi song, sy phan bo ctia cac nhém dong vat.

Lwu y: Néu thoi tiét mwa bdo, GV c6 thé thiét ké mdt video vé thé gidi dong vat & vung
dia li ddc trung gitip cac em c6 sy nhan dang vé da dang sinh hoc & vung do.

To chitc day hoc: GV lya chon dia diém thuan 1gi, an toan, phu hgp véi diéu kién dia
phuwong. GV t6 chitc cho HS tham quan quan sat, nhan biét mot s6 dai dién thuéc cac nhom
dong vat da hoc. GV chia 16p thanh cac nhém, giao nhiém vu cho moi nhém. Co thé giao
nhiém vu cho mo6i nhém lam bd swu tap anh cia mot nhém dong vat khac nhau hoac cling
mot nhiém vu cho cadc nhém thi dua véi nhau vé s6 lwgng va chat lwgng ctia bo swu tap. Sau
do, GV goi y va dinh huéng cho HS cac ngi dung dudi day.

1. Lap bang bao cdo két qua thyc hanh phan loai hinh anh vé dong vat da quan sat va

chup lai.
Nhom dong vat Pac diem M0oi truong song
. Co thé do6i xitng tod tron. Phuwong thitc song ,

Ruot khoang . Nuéc
di dudng.

Giun Cao thé hinh try, c6 thé c6 phan dot. Song tu Nudc, can, trén co

iu
do hoac ki sinh. thé sinh vat khac
. i bo6i xting 2 bén, c6 vo xoan hodc hai manh i .

Than mém o e Nudéc, noi am
vo bdng da voi.
boi xtng 2 bén, c6 bo xuwong ngoai ban Pa dang cac loai

Chan khép ! XUE < BN, €0 DO XUong N8 & | DA cams '
chitin. H6 hap bang ong khi, mang. moi truong
Hinh c4, bén ngoai phua vdy. H6 hap ban

ca goat pht vay POIE 1 Nuse
mang.

Luting i Hinh éch nhai; da am wét; c6 4 chan, 2 chan Am

& sau khoé. HO hap bang phai, da.
Bo sat Da khd, pht vay; c6 4 chan; c6 dubi. H6 hap Can




bang phai.

Chim Da kho, phua l6ng vii; c6 2 chan, chan trudc ba dang cac loai
bién d6i thanh canh dé bay. moi treong

Thi Da phu 16ng mao, 4 chan khoé. H6 hap bang ba dang cac loai
phoi. moi trrong

2. Dva vao ddc diém cac loai dong vat trong bo anh, xay dung khoa ludng phan cho cac
nhém dong vat cé xwong song.
la: HOh@p bang mang...........ccceviiiiiiiiiiiiiiiiieie e e eveeiee e eeeeneenne. NDOM CA

1b: Khong ho hap bang mang...........ceviiiiiiiiii i e ean 2
2a: HO hap bang phoi, da..........cooiviiiii Nhom Ludng cw
2b: Chi ho hdp bang phoi........ccoiiiiii e 3
3a: COCANN Lo Nhom Chim
3b: KhONE €O CANN. ... e 4
4a: Da khO, phill VAY....oeiiiii i Nhom Bo sat
4b: Da phi Iong Mao.....c.vvviiiii i e Nhom thua

Xay dung so do6 khoa lwdng phan theo ggi y sau, thém chu thich vé dac diém cho moi
nhom (c6 thé dan bo swu tap anh theo tirng nhém phan loai).
Pong vat khong xuwong song

Ruot khoang Giun Than mém Chan khép

| } | |

[ Stta, Thuy tirc ] [ Giun dat ] [ Trai song ] [ Bo canh citng ]

Pong vat co6 xwong song

Ca Ludng cu Bo sat Chim Thu
Ech dong Ki da Kén kén 4 Thé, Voi,
Ca c6c Tam Dao Rua Chim ru6i Khi, C4 voi

Ca meo trang, Huou
Vet cao co, Lac
da, Séi xam,
Nai sttng tam,
Hai cau, Ha
ma, Su ti,
Gau, Té giac,
Hai ma, Cao
bac cuc

- J




Hoat dong 2: Bao cao két qua thyc hanh

Nhiém vu: GV huwéng dan dé HS thiét ké bao cao thyc hanh dwéi dang PowerPoint hodc
ap phich. Béao céao két qua gom:

- Gidi thiéu b0 swu tap anh vé dong vat ngoai thién nhién;

- So do khoa luong phan (GV ggi y HS c6 thé gidi thiéu bo swu tap anh theo khoa ludng
phan da xay dung bang cach dan cac dai dién vao ding vi tri phan loai trong khoa ludng
phan).

GV ciing yéu cau HS nop két qua diéu tra cac loai dong vat gitip phat trién kinh té & dia
phuong (bai trudc).

To chitc day hoc: GV giao nhiém vu cho HS chuan bi ndi dung bao cao.

MG rong: Thiét ké ap phich tuyén truyén thong diép bao vé cac loai dong vat hoang da va
moi trudng song cda ching (chuan bi trudce tir nha hodc tiét tredc).

Thong tin doc thém: Mot loai quy hiém 1a mot nhém cac sinh vat rat hiém gdp, khan
hiém hodc khong thuong xuyén gap. Chi dinh nay c6 thé dugc ap dung cho mot don vi phan
loai thyc vat hoac dong vat.

bong vat nguy cap, quy, hiém quy dinh tai Diéu 244 cta Bo Luat Hinh sy la cac loai
dong vat thuoc Danh muc loai nguy cdp, quy, hiém dugc wu tién bao vé hoac Danh muc
thye vat rieng, dong vat rirng nguy cap, quy, hiém Nhém IB theo quy dinh ctia Chinh phua
hodc Phu luc I Cong wéc vé buén ban qudc té' cac loai dong, thuc vat hoang da nguy cap
(CITES).

Cac mirc do can bao vé dong vat ¢ Viét Nam hién nay:

CAC CAP DO TRONG SACH PO IUCN

KHONG -
puUgc fT SAP e ki
DANH NG‘_JV NCUY TUYET
GIA TAM cip cAp CHUNG
THIEU sAP Bl NGUY TUYET
DU LIEU PE CAp CHUNG

DOA TRONG
TU NHIEN

Dé bao vé dong vat quy hiém, can day manh viéc bao vé moi tredng song ctia ching;
cdm san bat, buon ban trai phép; ddy manh viéc chan nuéi va xay dung cac khu bao ton
thién nhién.

Dé tra cttu cac nhom dong vat quy hiém can duwgc bao vé, ching ta thuwong st dung
quyén “Sach Bé Viét Nam”.

BAI 33: PA DANG SINH HOQC (2 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung
- Tw cha va ti hoc: Chu dong, tich cue thye hién cac nhiém vu cia ban than khi tim hiéu
vé da dang sinh hoc;



- Giao tiép va hop tac: Tap hgp nhém theo ding yéu cau, nhanh va ddm bao trat tw; Xac
dinh n6i dung hgp tdc nhém trao doi vé vai tro cia da dang sinh hoc; Thao luan véi cac
thanh vién trong nhém dé hoan thanh nhiém vu hoc tdp nham xac dinh sy da dang cac nhom
sinh vat ton tai trong ti nhién; Nhan ra va diéu chinh nhitng han ché cia ban than khi tham
gia thao luan nhom;

- Gidi quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thic, ki ndng dé vé so do
phan biét cac nhom sinh vat trong tuw nhién.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ti nhién: Néu dwogc vai tro cia da dang sinh hoc trong ty nhién va
trong thue tién (lam thudc, lam thitc dn, cho @, bao vé moi truong, ...);

- Tim hiéu ty nhién: Nhan dang dugc mot s6 dai dién sinh vat c6 ich trong tw nhién va
doi song;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Giai thich dwgc vi sao can bdo vé da dang sinh
hoc.

3. Pham chat

- Cé niém tin yéu khoa hoc;

- Quan tam dén nhiém vu cua nhom;

- Cé y thitc hoan thanh t6t cac ndi dung thao luédn trong bai hoc;

- Lu6n c6 gang vuon 1én trong hoc tap;

- C6 y thitc tim hiéu va bao vé thé gidi tw nhién.

Dua vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lvwa chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phu hgp dé t6 chitrc cho HS tham gia cdc hoat dong hoc tdp mot
cdch hiéu qua va tao hitng thil cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va
phdt trién ndng luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP, Ki THUAT VA PHUONG TIEN DAY HQC

- Day hoc theo nhom;

- Phuong phap truc quan;

- Day hoc néu va giai quyét van de;

- Ki thuat khan trai ban;

- Ki thuat dong nao, viét, néi;

- K1 thuat tranh bién;

- K1 thuat think - pair - share;

- Ki thuat dong nao;

- Ki thuat dong vai;

- St dung tranh anh/ video hodc ban trinh chiéu slide.

B. TO CHUC DAY HOC
Khéi dong

GV 6 chitc cho HS tro chai Cdc mdnh ghép trong thé gidi tw nhién hoac Pudi hinh bat
chi* hodc Mo mdnh ghép goi tén sinh vt nham gitip HS nhan dang duwgc hé thong cac nhom
sinh vat va moi treong song ctia ching.

GV chiéu mot doan video gigi thiéu vé mot s6 dang mdi treong song trong ty nhién, nén
stt dung cac dang moi truong co6 trong hoat dong 1 (hoang mac, dai nguyén, ri'ng mua nhiét



déi,...); hodc treo tranh vé da dang sinh hoc & mot viung cu thé (ring, bién, ndi,...). GV goi
md& dé HS nhan ra sw da dang cta thé gidi ty nhién: s6 lwong loai, so lwgng ca thé trong loai,
moi truong song.

Dat van dé: biéu gi sé xdy ra néu chiing ta khong bao vé da dang sinh hoc?
Hinh thanh kién thitc méi
1. PA DANG SINH HOC LA GI?
Hoat dong 1: Tim hiéu vé da dang sinh hoc

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 33.1, 33.2, 33.3, 33.4 va cdc tranh anh, video khac.
Qua quan sat, HS nhan biét dugc dac diém chung cua da dang sinh hoc,...

To chitc day hoc: St dung phwong phéap trwe quan két hgp ki thuét think - pair - share,
GV t6 chitc cho HS tim hiéu vé da dang sinh hoc thong qua hoat dong thao luan trong SGK.

1. Quan séat hinh tir 33.1 dén 33.4 va thong tin vé da dang cac nhom sinh vat da hoc, em
hay cho biét da dang sinh hoc la gi?

DPa dang sinh hoc 1a sy phong phu vé so lwgng loai, so ca thé trong loai va moi truong
song. Pa dang sinh hoc thé hién su thich nghi caa sinh vat véi cac diéu kién song khac
nhau.

2. Quan sat hinh tir 33.2 dén 33.4, em c6 nhan xét gi vé so loai sinh vat trong cac moi
treong song khac nhau?

Cac mdi treong song khac nhau c6 mitc do da dang sinh hoc khac nhau, thé hién & so
lwgng loai, so ca thé trong loai:

Pac .. . . o are
o Hoang mac Pai nguyen Rurng mwa nhiét doi
diem
Khi ha Khé noéng, | Mua dong, bang tuyét | Nhiét d6i gi6 mua, thuan lgi cho
1 hau P 2w < fyim . Neo. ~
' vire nwdc it phu gan nhv quanh ndm | sy phat trién cta cac loai sinh vat.
Thue vat Thwa  thét: | Thua thét, chi c6 mot s6 | Thue vat c6 quanh nam, la nguén
cva “ S. PR h s e 1a p Nsoaa
"7 | Xxuong rong loai nhuw s6i, dé thitc an doi dao cho cac loai dong
Chudt nhay, vat. Pa dang sinh hoc thé hién ro
. . | lac da, ran | Gau trang, ca voi, chim | rét v&i s6 lwgng ca thé va so
Pong vat , Nt T <} A WA enZ
hoang canh cut,... lwgng loai 16n va phan bo dcac
mac,... khu vire khac nhau.

Thong qua cdc ngi dung thdo ludn ¢ hoat dong 1, GV huéng dan dé HS rit ra két ludn
vé nhitng diém chung vé da dang sinh hoc.

GV huéng dan HS doc thém vé da dang sinh hoc Viét Nam trong SGK dé hwéng HS dén
nhiém vu bado vé moi trwong tyw nhién cho cac loai sinh vat.
2. VAI TRO CUA PA DANG SINH HQC
Hoat dong 2: Tim hiéu vai tro cia da dang sinh hoc trong ty nhién va thyc tién

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 33.5, 33.6 va cac tranh anh, video vé vai tro cia da
dang sinh hoc (vai tro lam sach moi trwong qua phan huy sinh vat). Qua quan sat, phan tich
tranh hinh, HS nhan biét dugc vai tro cta da dang sinh hoc trong tw nhién.

To chitc day hgoc: St dung phuwong phap day hoc nhém két hgp ki thuat dong nao, GV
cho HS tim hiéu va viét ra nhitng hiéu biét ctia cdc em vé vai tro ctia da dang sinh hoc thong
qua quan sat hinh 33.5, 33.6, 33.7 va cac tranh anh, video lién quan khac; dinh hwéng dé HS



thue hién cac nhiém vu trong phan théao luan trong SGK.

Goi y: Em hay ké tén cac sinh vat trong hinh 33.5 va tim moi quan hé vé mat dinh dudng

gitta chung.

Co, chudt, chim, thé, dé, soi, bao, su tir.

3. Ttr thong tin hinh 33.5 va 33.6, em hdy cho biét vai tro ctia da dang sinh hoc trong tw

nhién

DPa dang sinh hoc gitip can bang sinh thai, tao ra moi lién hé mat thiét, nhat la vé mat

dinh dudng giita cac loai trong tu nhién.

DPa dang thuc vat diéu hoa khong khi, lam sach moi truong, chan séng va chong sat 16

ven bién.

4. Quan sat hinh 33.7, em hay chi ra gia tri thuc tién ma da dang sinh hoc dem lai cho con

nguoi

Gia tri cia
da dang sinh hoc

Tén sinh vat

Tinh trang thyc té

Trong/Nuéi dugc
dé sit dung

Thu ngoai
thien nhien

Lam lwong thyc,

Cay lua, khoai, ngo, san,

Da s6 nguodn thuc

it: éch, ba ba,

thyc pham dau,... Lon, c4, bo, tom, | pham thong dung | ndm, ...
cua, myc, 0c,... Ndm rom, | la trong dwgc va
nam so, ndm hwong,... nuoi dugc.
Téo xoan
Lam duoc liéu Ha thu 6, diép ca, 6i, tia | Trong duwoc | Pa so thu mau

to,... nhiing cdy thu6c | ngoai thién
Con trit, ran, bo cap,... thong dung: diép | nhién
Nam linh chi, ndm lim | ca, tia t6, mot sO
xanh,... loai ndm
Lam d6 dung, | G6 lim, gb dinh hwong, gb | It, hién dang nudi | Chi  yéu thu
vat dung mit,... San ho,... trong nhung phan | ngoai thién
16n chwra da nam | nhién
thu hoach.
Lam nghién cttu Chi yéu nudi | It khi thu mau
khoa hoc Cay dau, chudt bach,... trong nham theo | ngoai thién
doi, nghién cttu nhién
Gia tri bao tén, | Vooc Cic Phwong, ca coc
du lich Tam Déo
Gia tri kinh té Lda, cao su, ca phé, che,... | Chua yéu duwoc | It

Tom, lon, ctru, ca sau,

ong,...

nuoi, trong

Luyén tap

* Em hay 1ay mot so vi du thé hién vai tro cia da dang sinh hoc & dia phwong em.

Vai tro cua da dang sinh hoc & dia phvong em:

- Cung cap lwong thuce - thire pham: lon, ga, vit, ...




- Cung cap dugc liéu: rau diép ca, girng, nghé, ...

- Lam canh: phong lan, van tué, cac loai hoa, ...

Thong qua cdc noi dung thao ludn & hoat dong 2 va phan luyén tdp, GV huéng dan dé
HS rut ra két ludn vé vai tro cua da dang sinh hoc trong tu nhién va trong thuc tién.

3. BAO VE DA DANG SINH HQC
Hoat dong 3: Tim hiéu mot so hoat dong lam suy giam da dang sinh hoc

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 33.8 va cac phim ngan, dnh vé cac hoat dong gay
suy giam da dang sinh hoc hién nay dé gitip HS tim hiéu vé mét s6 hoat dong gay suy giam
da dang sinh hoc.

To chitc day hoc: St dung phuwong phap day hoc nhém két hgp ki thuéat tranh bién, GV
hwéng dan HS tim hiéu va dwa ra cht dé tranh ludn vé cac hoat dong gay suy giam da dang
sinh hoc. Qua do, cac nhém HS tranh ludn va thiuc hién nhiém vu trong phan thao luén trong
SGK.

5. Quan sat hinh 33.8 va ké tén nhitng hoat dong lam suy gidm da dang sinh hoc.

Pha rirng, khai thac go

Nhitng hoat déng lam suy giam da dang sinh §g&-ban, budn ban dong vat, thyc vat hoang da

X4 chat thai tir cic nha may khu cong nghiép

XaTac btra bai, gy 6 nhiém moi treong

Luyén tap

* Vi sao chuing ta can bao vé da dang sinh hoc?

Mait da dang sinh hoc la mat di sy can bang sinh thai; 6 nhiém méi trwdng; mat nguon
cung cap lwong thuce - thie pham, dwoc liéu tir ty nhién.

Ching ta can bao vé da dang sinh hoc dé duy tri sy can bang sinh thai; bdo vé moi
treong; duy tri nguon lwong thyc - thye pham, dwgc liéy, ... bén vitng; chung song hoa binh
v6i thién nhién va bao vé dugc noi song, nguon séng cho nhiéu loai sinh vat, giam nguy co
tuyét ching cda nhiéu loai sinh vat quy, hiém.

Hoat dong 4: Tim hiéu mot s6 bién phap bao vé da dang sinh hoc

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 33.9 va cac tranh anh vé cac bién phap bao vé da
dang sinh hoc hién nay. Qua dé, HS tim hiéu dwgc cac bién phap gidm nguy co gay suy
giam da dang sinh hoc hién nay.



Té chitc day hoc: Stt dung phwong phap day hoc nhém két hgp ki thuat dong vai, GV t6
chitc cho HS thiét ké bai hung bién tuyén truyén bao vé da dang sinh hoc. Trong do6, cac
nhom HS phai thye hién dwgc nhiém vu trong phan thao luan trong SGK.
6. Tr thong tin goi y trong hinh 33.9, hdy néu mot s6 hoat dong gop phan bao vé da dang
sinh hoc
Trong cay gay ring, tuyén truyén, gido duc ngwoi dan bao vé rirng

Han ché khai thac; cam san bat, bu6n ban, st dung cac loai-dong vat, thyc v

Nhitng hoat dong bao vé
da dang sinh hoc

Xay dung cac khu béo tén, vieon quoc gia

Béo vé moi truong

Luyén tap

* Theo em, cac khu béo ton c6 vai tro gi trong viéc bao vé da dang sinh hoc?

Cac khu bao ton la noi bao vé va duy tri tinh da dang sinh hoc, cdc ngudn tai nguyén
thién nhién, két hgp vdi viéc bao vé cac tai nguyén van hoa va dugc quan li bang phap luat
hodc cac phuwong thire hitu hiéu khac.

Céc khu bao ton cé nhiém vu bao ton da dang sinh hoc, quan li, bdo vé tai nguyén thién
nhién, nghién cttu khoa hoc va tham quan du lich.

Thong qua cdc néi dung thdo ludn ¢ hoat dong 4, hoat dong 5 va phan luyén tap, GV
hwéng dan dé HS rit ra két ludn vé nhitng hoat dong lam mat da dang sinh hoc va de
xudt nhirng bién phdp bdo vé da dang sinh hoc.

Van dung

* Em can lam gi dé bao vé da dang sinh hoc?

Em can:

Tuyén truyén, nang cao nhan thitc cong dong vé bao vé da dang sinh hoc;

- Bdo vé mo6i truong song quanh em;
- Trong nhiéu cdy xanbh, ...



Goi y: GV yéu cau HS néu cau khau hiéu tuyén truyén vé da dang sinh hoc tai dia
phuong va phac hoa nhitng mat trai ctia sw suy giam da dang sinh hoc dé nhan thay su can
thiét phai bao vé da dang sinh hoc va nhitng hanh dong nhé nhat hang ngay ma cac em cé
thé lam & treong, ¢ nha va trén dwong pho dé bao vé da dang sinh hoc.

DAN GIAI BAI TAP
1. Vai tro cia da dang sinh hoc déi véi con nguoi.

Vai tro cia da dang Tén sinh vat
sinh hgc Thure vat Pong vat Nam
Cay lda, khoai, ngo, san, dau,| Lon, c4, ga, vit)] Ndm rom, nam
Lam thyc pham cac loai rau, cac loai ct, qua,| ngan, bo, tom, so, nam
cua, muc, 0c,... hwong,...

Nam linh chi,

Lam thudc chita bénh | Ha thua 6, diép c4, 6i, tia t6,... | Ran, ngwa .
nam lim xanbh,...

Lam d6 dun . . Ao
~ i & Lim, sén, tau, gu,... San ho,trai,oc,...
vat trang tri

Cay bang, phuong, cac loai| Ché, meo, ga, vet,

Lam canh
hoa,dinh lang,... sao, cong,...

Phan huy xdc sinh|Cac nhom vi khudn, ndm, trai,...
vat giip lam sach
moi treong va

can bang sinh thai

2. Thiét ké ap phich vé tuyén truyén bao vé da dang sinh hoc.

Muc dich: Tuyén truyén bao vé da dang sinh hoc (gi¢i han ¢ doi twgng HS)

Yéu cau: Thiét ké dugc nhitng hoat dong c6 y nghia nham tuyén truyén, nang cao nhan
thirc cho HS trong cong tac bao vé da dang sinh hoc.

3. Diéu gi sé xay ra voi ching ta khi da dang sinh hgc bi suy giam?

Trai Dat da mat nhiéu triéu nam dé c6 dwogc hé sinh thai hoan thién. Vi thé nhitng gi mat
di la rat kho dé hoi phuc.

Suy giam da dang sinh hoc dan dén mat can bang sinh thai, anh hwdng tryc tiép dén moi
trerong séng cua con ngudi, de doa sy phat trién bén vitng cta Trai Bat. Mat khac sinh vat
va hé sinh thai 1a nguon cung cap lwong thye - thye pham, cong cu, nhién liéu,... Khi hé sinh
thai bi suy giam sé anh hwdéng dén an ninh lwong thyc, con ngwdi phai déi mat véi nguy co
do6i nghéo. Suy giam nguon gen va ddc biét 1a trong diéu kién bién d6i khi hau c6 thé sé dan
dén hang loat cac tham hoa thién nhién de doa cudc s6ng cta con nguai.

Giai do: Trong hinh la con bo 14, kich thwéc khoang 5-10 c¢cm, thudc nhém Chéan khép.
bay la mot loai con trung ki la ma con nguai biét tdi. Loai bo 14 thoat nhin qua rat giong 1a
cdy. Cach nguy trang nay khién cho con méi cling nhw ké thu ctia né bi nham lan.



BAI 34: TiM HIEU SINH VAT NGOAI THIEN NHIEN (3 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty cha va tw hoc: Chu dong, tich cyc thyce hién cac nhiém vu ctia ban than tim hiéu tim
hiéu sinh vat ngoai thién nhién;

- Giao tiép va hop tac: Chu dong, guong mau, phoi hgp cac thanh vién trong nhém hoan
thanh b swu tap anh, vé so do khoa lwdng phan; Panh gia két qua dat dugc cia nhom sau
khi hoan thanh bao cdo két qua tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién;

- Giai quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thitc, ki nang thiét ké bd suwu
tap anh phu hop, khoa hoc; Viét bao cao, trinh bay va thao luan vé khoa lwdng phan.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Thyc hién duge mot s6 phwong phap tim hiéu sinh vat
ngoai thién nhién; Nhan biét dugc vai tro cuaa sinh vat trong tw nhién (vi du, cho béng mat,
diéu hoa khi hau, lam sach mo6i treong, lam thitc an cho dong vat,...);

- Tim hiéu ty nhién: Quan sat va phan biét dwgc mot s6 nhém thue vat ngoai thién nhién;
Chup anh va lam duwgc bd swu tap anh vé cac nhém sinh vat (thyc vat, dong vat co6 xuwong
song, dong vat khong xwong song);

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: St dung dwoc khoa lwdng phan dé phan loai mét
s0 nhém sinh vat; Lam va trinh bay dwgc bdo cdo don gian vé két qua tim hiéu sinh vat
ngoai thién nhién.

3. Pham chat

- Khach quan, trung thue, c6 trach nhiém trong budi thurc hanh;

- Kién tri, ti mi, can than trong qua trinh quan sat, thwc hién cac nhiém vu hoc tdp van
dung, m& rong;

- Ham hoc héi, kham pha si da dang trong thé gidi sinh vat ngoai thién nhién;

- Cé y thitc san sang tham gia cac hoat dong tuyén truyén bao vé moi treong, bao vé thé
gidi sinh vat va khu dan cu.

Duva vao muc tiéu cta bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lya chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phu hgp dé t6 chitrc cho HS tham gia cdc hoat dong hoc tdp mot
cdch hiéu quad va tgo hitng thii cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va
phat trién ndng Iuc, pham chdt lién quan dén bai hoc; ddc biét phat trién ki ndng quan sdt,
rén luyén tinh can thdn, kién tri.

A. PHUONG PHAP, Ki THUAT VA PHUONG TIEN DAY HOC

- Day hoc theo nhém;

- Phuong phap truc quan;

- Phuong phap hoc tap qua trdi nghiém;

- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK;

- St dung tranh anh, mau vat that hodc ban trinh chiéu slide;

- St dung cac phuong tién day hoc trong phong thi nghiém.

B. TO CHUC DAY HOQC
1. Chuan bi
Theo huéng dan chuan bi trong SGK.



2. Cach tién hanh
Hoat dong 1: Quan sat, chup anh mot so' sinh vat ngoai thién nhién
Nhiém vu: GV lya chon dia diém tham quan; chuan bi cac dung cu quan sat; huéng dan
HS quan sat, ghi chép thong tin dé nghién citu cac sinh vat ngoai thién nhién.
To chitc day hoc: GV lya chon dia diém thuan 1gi, an toan, phu hgp véi diéu kién dia
phuong; t6 chitc cho HS tham quan va thyc hién theo hwéng dan trong SGK.
MGt s6 cau hoi co thé st dung dé chuan bi cho HS trudc budi thue hanh:
1. Em hay m6 td mot s6 dac diém dac trung cua dia diém tim hiéu thién nhién.
Tuy vao dia diém dén tham quan, GV c6 thé ggi y dé HS tra 10i theo céc tiéu chi sau:
- bong rudong: khi hdu, nam cach khu dan cw bao nhién mét/ kilomet, dién tich, thuc
vat thuong gap.
- Rirng trong: khi hau, nam cach thanh pho/ thi tran/ thi xa bao nhiéu, dién tich, thuc
vat thuwong gap.
- Vuon truong: khi hau, dién tich, cac loai cay chinh trong vuon truong.
- Doi nui: khi hau, nam cach thanh phé/ khu dan cw, dién tich, loai thyc vat wu thé (néu
o).
2. Xac dinh mot s6 dung cu can thiét dé quan sat sinh vat ngoai thién nhién.
Dung cu can thiét:
- Kinh lup
- May anh
- SO ghi chép, but, thudce days,...
- Dung cu thu mau thye vat: kéo, cap ép, gidy bdo,...
3. Trong budi tham quan tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién, em s dung kinh lip khi
nao?
Khi can quan séat nhitng con sau, bo rua,... trén 14 cdy, hodc khi can quan sat cac bd phan
nho nhuw bao tr cua cay duong xi, cay réu,...
Hoat dong 2: Lam bg suu tap anh cac nhom sinh vat ngoai thién nhién
Nhiém vu: GV huéng dan HS st dung hinh anh sinh véat da chup dwoc trong qua trinh
tham quan thién nhién dé lam bd swu tap anh dong vat va thuce vat.
To6 chitc day hoc: GV huéng dan HS lam viéc nhom dé hoan thanh bo swu tap anh. GV
goi y lap bang theo nhoém sinh vat sau dé ghép anh vao.
Goi y cac kiéu bo suu tap:
- Theo vai tro trong thién nhién
- Theo moi treong song
- Theocac nhom phan loai
GV hudng dan HS thong ké so bd va dy doan tén cac loai bat gap & dia diém nghién ctru.
Goi y lap bang: Dy doan tén loai va tam phan loai theo cac nhom.

Bang nhan dang cac nhom thuc vat

STT Réu Duong xi Hat tran Hat kin




3
Bang nhan dang cac nhom dong vat khong xwong song
STT | Ruot khoang Giun Than mém Chan khép
1
2
3
Bang nhan dang cac nhom dong vat cé xwong song
STT Ca Ludng cu Bo sat Chim Tha
1
2
3

Hoat dong 3: Tim hiéu vai tro cia sinh vat ngoai thién nhién
Nhiém vu: GV st dung cac phwong phép, ki thuat day hoc dé dinh huéng cho HS thao
luan vé vai tro cta sinh vat ngoai thién nhién.
To chitc day hoc: GV cho HS thao luan va tim hiéu thém trén mang internet vé vai tro
cda sinh vat ngoai thién nhién dé hoan thanh nhiém vu dé ra trong SGK.
Goi y: Xac dinh vai tro cua sinh vat ngoai thién nhién bang cach hoan thanh so d6 ggi y
nhu sau:

Vai tro clia sinh vat
ngoai thién nhién

Diéu hoa Lam sach Lam thic 8n Phén huy xac
khi hau madi trwong sinh vat
—— Vidg  —— Vidy — Vidu “— Vidy

Hoat dong 4: Phan loai mot so nhom sinh vat theo khoa luong phan

Nhiém vu: GV huéng dan HS stt dung khod lwdng phan dé phan loai cac nhom sinh vat
trén bo anh da chyp duoc.

To chitc day hoc: GV cho HS lam viéc nhom dé phéan loai cac nhém sinh vat theo khoa
lwdng phan.



St dung khod lwong phan dé phan loai cac nhom sinh vat chup énh dugc trong qua
trinh tham quan thién nhién. Tuy thudc vao cac sinh vat da quan sat dugc ma khoa luong
phan st dung c6 thé khac nhau.

Goi y: St dung cach phan loai sau day dé phan loai cac sinh vat quan sat dugc.

la: HO h@p bang mang..........ccceviiiiiiiiiiiiiiiii e e e e eveesiee e eseeeneenne.. NDOM CA
1b: Khong ho hap bang mang...........oeviiiiiiiiiii i e ae 2
2a: HO hap bang phoi, da.........ccoviuiiiiiiiii e Nhém Ludng cw
2b: Chi ho hap bang Phoi......c.ouiiiiiii e 3
3a: COCANN Lo Nhom Chim
3b: KhONg €O CANN... ...t e 4
4a: Da kho, phul VAY....coiii i Nhom Bo sat
4b: Da phil 16ng Ma0......c.ovuiiiiii e Nhém tha

Hoat dong 5: Bao cao két qua tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién
Nhiém vu: GV huéng dan HS tong hop cac két qua thye hién dwgc khi tham quan thién
nhién va thé hién trén slide hodac trén gidy dang ap phich.
To6 chitc day hoc: GV cho HS lam viéc nhém & nha dé thyc hién nhiém vu. Cac nhom
bao cao két qua; GV danh gia va cho diém.
Noi dung béo cao:
1. B0 suu tap anh cac nhom sinh vat ngoai thién nhién
2. S0 do vai tro cua sinh vat ngoai thién nhién
3. Khoa ludng phan cac nhém sinh vat ngoai thién nhién.
Goi y sau bai thyc hanh: Em hay dwa ra mét thong diép dé tuyén truyén bao vé cac
loai dong vat, thuc vat va bao vé moi treong song ctia ching.
Co thé dwa thong diép bang ap phich hoac cau khau hiéu hodac mot doan video ngan.

ON TAP CHU DBE 8 (1 tiét)
MUC TIEU
1. Nang luc chung

- Tw cha va ty hoc: Chu dong, gwong mau, phdi hgp cac thanh vién trong nhém hoan
thanh cac noi dung 6n tap cha de;

- Giao tiép va hgp tac: Xac dinh noi dung hgp tac nhém, tich cue thye hién cac nhiém vu
cta ban than trong cha dé 6n tap; Danh gia két qua dat dwgc cia nhom trong bai 6n tap cha
de;

- Giai quyét van dé va sang tao: Dé xuat, phan tich, thiét ké so do tw duy vé sw da dang
cac nhom sinh vat; Van dung linh hoat cac kién thitc, ki nang danh gia cha dé 6n tap.

2. Nang lvc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc tw nhién: Hé thong hoa duwgc kién thitc vé da dang thé gidi song va

vai tro ciia moi nhém sinh vat trong thuc tién;

- Tim hiéu ty nhién: Trinh bay duwgc lgi ich va tac hai ctia cac nhém sinh vat trong ty
nhién va thuc tién;

- Van dung kién thic, ki nang da hoc: Biét (tng dung nhitng 1gi ich cua cac nhém sinh vat
va han ché cac tac hai do sinh vat gay ra doi véi con ngwoi, ty nhién.



3. Pham chat

Co6 y thitc tim hiéu vé chua dé hoc tap, say mé va c6 niém tin vao khoa hoc;

Quan tam dén bai tong két ctia cd nhém, cé y chi vugt qua khé khan khi thwe hién cac
nhiém vu hoc tap van dung, mé rong;

Ham hoc héi, kham pha su da dang trong thé gigi sinh vat ngoai thién nhién;

Co y thitc san sang tham gia cac hoat dong tuyén truyén bao vé moi treong, bao vé thé gidi
sinh vat.

Dwva vao muc tiéu cta bai hoc va ndi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lva chon
phuong phdp va ki thudt day hoc phtt hgp dé té chitc cho HS tham gia cdc hoat dong hoc
tdp mot cdch hiéu gua va tao hirng thi cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh
thanh va phat trién ndang lvc, pham chat lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP, Ki THUAT VA PHUONG TIEN DAY HQC

- Thuyét trinh néu van dé két hgp hoi dap;

- Day hoc theo cap do6i/ nhém nho;

- Phuong phap tro choi.

B. TO CHUC DAY HQC
Hoat dong 1. Hé thong hoa kién thirc

Nhiém vu:GV dinh huéng cho HS hé thong hoa dwoc kién thitc vé da dang sinh hoc, vai
tro cia da dang sinh hoc, su suy gidm da dang va cac bién phap bao vé da dang sinh hoc.

To6 chitc day hoc: GV huwéng dan HS tham gia mét so6 tro choi c6 tinh tong hgp nhw dudi
hinh bat chit, Chiéc noén ki diéu, Em la tuyén truyén vién,... hodc thi thiét ké 4p phich nhanh
vé cha dé Béao vé da dang sinh hoc.

Chia 16p thanh 6 nhém twong @ng vGi: Virus, gici Khai sinh, gigi Nguyén sinh, giGi
Nam, gi6i Bong vat, gidi Thuc vat.

Dé o6n tap phan Da dang sinh hoc, GV t6 chitc tro choi hodc thi tra 16i nhanh cac cau héi
vé Pa dang sinh hoc giita cac nhém.



Dic > . A'Vir.us chy’a c6 ciu tao té bao, chi gobm I6p vo protein va
l i vat chat di truyén
Virus <) Dai dién > Virus HIV, virus dai, virus kham thuéc 13, ...
3 Bénhdo Bénh dai, s6t xuat huyét, chan tay miéng, ...
> s bac —— Vi khuan d3 c6 ciu tao t&€ bao nhan so
Vi khuan <) Dai dién —> Vi khuan lao, vi khuan Ecoli, ...
4 | inG N Bénh do vi khun; nhiém trung dich ta, lao phéi, ...
vi khuan
Pic > Kich thuéc hién vi
A AiBm Pa s6 don bao, moét so it da bao
Nguyén q A N S i La 2
sinh vat <> Dai dien —> Trung roi, trung giay, tao luc, to silic, ...
\ Bénh do e LA L s
AR Gl vEL _> Bénh s6t rét, bénh kiét li, bénh ngt li bi, ...
4 P bic T€ bao nhan thurc, c6 thanh té bao, khéng c6 luc lap
> Dai dien —> Nam men, ndm méc, ndm rom, ...
Nam
0 ngudi: ndm ludi, lang ben, hic lao, ...
3 Bénhdo > & dong vat: nam da ché, ndm maéc trén ca
0 thyc vat: ndm méc ngd, ndm phan tring trén dau
Co thé da bao, c6 luc lap
Bic — Song tu dudng
Phan (rng cham véi kich thich
Dai dién —> Réu, duong xi, hat tran, hat kin

Thuc vat

Cung cap thirc an, noi & cho sinh vat khac; diéu hoa
khéng khi, gilt dat, gitr nuéc, bao vé moi trudng, cung cap
Vai tro ——> luong thuc, thuc phdm, dugc liéu, 1am canh, 13y gb

Tac hai: M6t so thurc vat o chira chat gy nghién, chat
doc c6 anh huéng dén sirc khoe con ngudi

L/VNA
%
o
3

Co thé da bao, phan héa thanh mé, co quan, hé co quan
C6 kha nang di chuyén, séng di dudng
Phan &rng nhanh va thich &rng nhanh véi moi treong

DPong vat Dai dién —> Dong vat khong xuong séng, dong vat cd xwong séng

Giun san ki sinh gdy bénh cho nguoi, dong vat, thyc vat,
mot s6 dong vat la trung gian truyén bénh (chuét, trau, bo, rudi,
Tac hai ——> muoi)

L/l\
2
5
3

Pha huy cac cong trinh xay dung (mai, mot, ha)
Nhiéu loai dong vat pha hoai cay trong hoa mau, anh



4 Da dang vé s6 loai

Khai

J a > Pa dang vé s6 lugng ca thé trong loai
niém
) Pa dang vé mai truong song
7 Tao nén can bang sinh thai
L o
2 Bao vé moi truong
Vai P Cung cap ngudn luong thurc, thuc pham
1 tro
5 Cung cap ngudn nguyén liéu, duoc liéu
~ Trong
A 2 Lam canh
~ Tao nén gia tri bao tén, phuc vu nghién clru va du
lich
4 Chat pha rirng, khai thac gb
Nguyén > San bat, buén ban dong vat hoang d, thuc vat quy
A R h. ~
é i€m
2 O nhi&m méi trudng, dich bénh
N Su
suy glam Dién tich rirng bi thu hep 1am mat tinh da dang ctia
ZAthure vat va noi séng clia cac loai sinh vat
N Hau qua <) Lam can kiét ngudn tai nguyén sinh vat
3 Anh huéng dén sy séng clia cac loai dong thurc vat
4 Ngan chan nan chat pha rirng
J Bién y Cam budn ban, stir dung dong vat hoang da, thuc vat quy hiém

o
>
Q

=)
o
QD
o

>

Xay dung cac khu bao tén thién nhién

Bao vé méi truang



Hoat dong 2. Lam bai tap van dung

Nhiém vu: GV dinh huéng cho HS gidi mot so bai tap van dung.

To chitc day hoc: GV goi y, dinh huwéng, t6 chitc cho HS lam bai tap van dung dé van
dung kién thitc cua chu dé, dong thai phat trién pham chat, nang lwe cua HS.

Mot so bai tap goi y:

1. Hay cho biét sinh vat nao duéi day khong cing nhém véi nhitng sinh vat con lai?

A. Nam tui B. Nam men C. NAm nhay D. Nam dam
2. St dung kién thitc da hoc, hoan thanh bang theo mau sau:

Gidi sinh vat Dai dién Pac diém cau tao Kiéu dinh duong

Khéi sinh ? ? ?

Nguyén sinh ? ? ?

Nam ? ? ?

Thure vat ? ? ?

bong vat ? ? ?

3. Hoan thanh bang theo mau sau bang cach dién chitc nang twong ¢ng vdi cac thanh
phan cau tao cua virus.

Thanh phan cau tao cia virus Chirc nang
Vé protein ?
Phan 16i ?
V6 ngoai ?

4. Vi sinh vat la nhitng sinh vat don bao hodc da bao, nhan so hodc nhan thuc, cé kich
thwdc rat nho, khong quan sat duge bang mat thuwdng ma phai st dung kinh hién vi. Vi sinh
vat c6 & khap moi noi trén Trai Dat, ngay & diéu kién khac nghiét nhat nhuw nhiét do cao
trong miéng nui Iira, nhiét do thadp & Nam Cuc va ap suat 16n dudi day dai dwong. Vi sinh
vat c6 khoang trén 100 nghin loai, trong d6 nhiéu loai vi sinh vat c6 1gi nhung ciling c6
nhiéu loai gy bénh cho ngwoi va sinh vat khéc.

a) Vi sinh vat bao gom nhitng nhém nao sau day?

A. Vi khuan, nguyén sinh vat.
B. Vi khuan, thuc vat.

C. Nguyén sinh vat, thuc vat.
D. Nam, dong vat.

b) Néu vai tro cua vi sinh vat doi véi con nguoi.

c) V€ so do thé hién moi quan hé dinh dudng gitra vi sinh vat vGi cac sinh vat khac nhw
thyc vat, dong vat.

5. Bénh truyén nhiém la bénh lay truyén tir nguwoi sang ngwoi hoac tir dong vat sang
nguoi. Tac nhan gay bénh thuwdng la virus, vi khuan, ndm hodc nguyén sinh vat. Cac bénh
truyén nhiém thwong lay lan nhanh va c6 thé bung phat thanh dich. Hay khao sat thuc trang
bénh truyén nhiém & dia phwong em va lap bang thong ké tén bénh, tac nhan gay bénh, biéu
hién va bién phap phong chong cac bénh do.

Hudng dan giai



1. Bap an C.
2.

Gioi sinh vat Dai dién Pac diém cau tao Kiéu dinh duong
e s Vi khuan E.coli, vi | Co thé c6 cau tao té bao Tw dwdng hodc di
Khai sinh . " ~
khuan lam nhan so. dudng
. Trung roi, trung d€ | Co thé c6 cau tao don Di dudng hoac tw
Nguyén sinh s \ N ~
giay, tdo lam bao, nhan thue. dudng
NG N Co thé c6 cau tao té bao
. am men, nam . y L
Nam . nhan thuc, don hoac da Di dudng
moc .
bao.
~ ~ . Co thé c6 cau tao té bao .
Thure vat Réu, thong, chanh . X Ty dudng
nhan thue, da bao.
D3 at Giun. &c. ca. &ch Co thé c6 cau tao té bao Di duéin
ong va iun, oc, ca, éch, ... . . i
g Ve nhan thuce, da bao. 8
3.
Thanh phan cau tao cia virus Chitc nang

Vé protein

Bao vé phan 16i

Phan 161

Chtta vat chat di truyén

Vo ngoai

Bao vé, gitip virus bam 1én bé mat té bao chu

4. a) bap an A.

b) Vai trd cta vi sinh vat doi véi con nguoi:
- Vi sinh vat tham gia vao chu trinh sinh dia hoa phan huy xac sinh vat lam sach

moi treong;

- Mot s6 nhém vi sinh vat dwgc stt dung trong qua trinh san xuat, 1én men.
c) Xac sinh vat (dong vat, thue vat) — Vi sinh vat phan huy ~ Mun ba giau chat dinh
dudng — dinh dudng cho thyc vat ~ Lam thic an cho dong vat.. Goi y:

ST | Tenbenh | Lachhan Biéu hién Bién phép phong chéng
T gay bénh
Bénh sot | Virus Pau dau, sot, | Diét muoi, diét bo gdy, ngan
1 xuat huyét Dengue phat ban, chdy | ngita mudi dot
mau cam, non, ...
Bénh  tiéu | Vi khuan | Buén non, non, | Rta tay ding cach theo
5 chay dwong dau dau, tiéu | khuyén cdo. An uéng hop vé
ruot chay sinh. Vé sinh moi treong sach
sé.




CHU BE 9: LUC ( 15 tiét)
Bai 35: LUC VA BIEU DIEN LUC (2 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty chua va ty hoc: Ty hoc c¢6 hwdéng dan ctia GV dé tim hiéu vé lyc va cach biéu dién
luyc bang miii tén;

- Giao tiép va hgp tac: Str dung ngon ngit khoa hoc dé dién dat vé khai niém, phan loai va
cach biéu dién luc;

- Giai quyét van dé va sang tao: Thao luan hiéu qua véi cac thanh vién trong nhom dé
hoan thanh cac phwong an tim hiéu lyc va biéu dién lyc.

2. Nang lvc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ti nhién: Biéu dién dugc mét lyc bang mot mii tén c6 diém dat tai
vat chiu tac dung luc, c6 do 16n va theo hwéng caa su kéo hodc day;

- Tim hiéu ty nhién: Lay dugc vi du dé ching té luc la sy day hoac sy kéo;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Xac dinh dwoc sw day va kéo & cac truong hgp cu
thé trong cudc song va biéu dién dwgc mot lyc 1én hinh vé.

3. Pham chat

- Kién tri, ti mi, can than trong qua trinh quan sat, thu thap va x li s6 liéu, c6 y chi vugt
qua kho khan khi thie hién cac nhiém vu hoc tap van dung, mé rong;

- Trach nhiém trong hoat dong nhém;

- Biét chu dong va gwong mau hoan thanh phan viéc duwgc giao, gép y diéu chinh thic
day hoat dong chung; Khiém ton hoc héi cac thanh vién trong nhém.

Duva vao muc tiéu ctua bai hoc va noi dung cac hoat dong cua SGK, GV lva chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phu hgp dé t6 chitc cho HS tham gia cdc hoat dong hoc tdp mot
cdch hiéu qua va tao hitng thii cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va
phdt trién ndng luc, phdm chdt lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc hgp tac;

- Day hoc gidi quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK.
B. TO CHUC DAY HOQC
Khéi dong

GV dat van dé theo ggi y trong SGK hodc c6 thé st dung tinh huéng khéac phu hgp véi

bdi canh day hoc ctia minh.
Hinh thanh kién thitc méi
1. Luc
Hoat dong 1: Tim hiéu khai niém veé lyc

Nhiém vu: GV huwdng dan dé HS quan sat cac hoat dong tng véi cac hinh anh 35.1, 35.2,
35.3, 35.4 dé trd 10i cac cau héi va rut ra dugc lyc la sy day hodc sy kéo cua vat nay 1én vat
khac.

To chitc day hoc: GV t6 chitc cdc nhém HS quan sat cac hinh 35.1 dén 35.4 va thao luan
cac noi dung 1, 2 va cau hoi luyén tap trong SGK.



1. D€ dong canh ctra, ban nho trong hinh 35.1 da lam nhuw thé nao?
Ban nhé dung tay day canh ctra.
2. Em hay cho biét tdc dung cia vat nang 1én 10 xo trong hinh 35.2?
Vat nang kéo 10 xo gian ra.
Cac nhém thye hién tra 10i cau héi 1 va 2, sau do6 thao luan va GV hwéng dan dé HS
rat ra dugc lye la sy day hodc sy kéo cua vat nay 1én vat khac.
Luyén tap
* Trong cac lyc xuat hién & cac hinh 35.1 dén 35.4, lyc nao la lyc day, lyc nao la lyc
kéo?
- Lyc xuat hién ¢ hinh 35.1: Lyc day.
- Lyrc xudt hién @ hinh 35.2: Luc kéo.
- Lure xuat hién & hinh 35.3: Lurc kéo.
- Lyc xudt hién ¢ hinh 35.4: Lyc day.
Hoat dong 2: Tim hiéu vé do 16n va hwdong caa lyc

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS lam viéc ca nhan theo cau héi 3,4 dé rit ra dugc két
ludn méi lwc c6 d6 16n va hwdng xac dinh.

Té chitc day hoc: GV huéng dan lam viéc ca nhan theo ndi dung cau hoi 3 va 4 trong
SGK va choét kién thitc: Moi lwe ¢6 mot do 16n va hwdng nhat dinh, do 16n cua lyc dién ta
do manh, yéu cua lyc do.

3. Ban A thyc hién bép lan lwgt mot qua bong cao su nhu hinh 35.5. Em hay cho biét luc
tac dung lén qua bong cao su trong treong hgp nao manh hon. Giai thich.

Lyc tdc dung 1én qua béng cao su & hinh b manh hon vi qua béng & hinh b bién dang
nhiéu hon qua béng & hinh a.

4. Quan sét hinh 35.2, 35.3 va cho biét: Khi gan vat vao 16 xo treo thang dirng thi 10 xo
gian ra theo huéng nao? Kéo khai go truegt trén mat ban thi khéi go truegt theo hwdng nao?

Gan vat vao 10 xo treo thang dirng (hinh 35.2) thi 10 xo gidn ra theo hwéng thang ditng di
xuong.

Khi kéo khoi gob trugt trén mat ban nam ngang (hinh 35.3) thi khéi go trwot theo hwdng tir
phai qua trai cua lyc kéo.

2. BIEU DIEN LUC
Hoat dong 3: Tim hiéu vé cach biéu dien lyc

Nhiém vu: GV gidi thiéu cho HS vé cach biéu dién lurc.

To6 chirc day hoc: Moai lyc c6 mét do 16n va hwdng xac dinh, dé thé hién lyc trén hinh vé
nguoi ta dung cach biéu dién lwc, GV gidi thiéu cho HS dwa ra cach biéu dién lyc nhw trong
SGK.

Luyén tap

* Pg 16n lwe kéo khéi go & hinh 35.3 1a 3 N; lwe day & hinh 35.4 1a 200 N. Hay biéu dién

cac lyc dé trén hinh vé.



e

1cmung voi 1 N 1 cm ng voi 100 N
GV huong dan HS rut ra két ludn theo SGK.
Van dung

Kéo mot vat bang mot lyc theo hwéng nam ngang ti trai sang phai, dé 16n 1500 N. Hay
biéu dién lwc d6 trén hinh vé (ti xich 1 cm ng véi 500 N).

F
. . — 1 cm &ng v&i 500 N

C. HUONG DAN GIAI BAI TAP
1. Néu hai vi du vé vat nay tac dung day hay kéo 1én vat khac:
- Em bé day ctta mot Iyc; ngudi nong dan kéo gau nwéc 1én miéng giéng;...
- Khi kéo c0, Iyc kéo tr tay HS lam cho day va co chuyén dong.
2. bap an A.

F
—
1 cm tng v6i 50 N
3.
Bai 36: TAC DUNG CUA LUC (2 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lvc chung

- Ty cha va ti hoc Ty hoc ¢6 huédng dan cia GV dé tim hiéu vé tac dung cua lyc;

- Giao tiép va hgp tac: To chitc hoat dong nhém hiéu qué; Thao ludn véi cac thanh vién
trong nhom dé hoan thanh nhiém vu hoc tap;

- Giai quyét van dé va sang tao: Thao luan hiéu qua véi cac thanh vién trong nhém dé tim
hiéu vé tac dung cua luc.
2. Nang lvc khoa hoc ty nhién

- Nhan thirc khoa hgc ty nhién: Néu dugc cac tac dung cua lyc;

- Tim hiéu ty nhién: Lay dwgc vi du vé tac dung cua lyc lam: thay doi toc do, thay doi
huwéng chuyén dong, bién dang vat;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Giai thich dugc mot s6 tadc dung cuta luc ton tai



trong ty nhién.
3. Pham chat

- Khach quan, trung thuc trong thu thap thong tin;

- Kién tri, ti mi, can than trong qua trinh quan sat, thu thap va xw li thong tin, c6 y chi
vugt qua kho khan khi thye hién cac nhiém vu hoc tap van dung, mé rong;

- Biét lang nghe va c6 phdn hoi tich cyc trong hoat dong nhém.

Duva vao muc tiéu ctua bai hoc va noi dung cdac hoat dong cua SGK, GV lva chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phu hgp dé té chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu qua va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thirc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chdt lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc trie quan;

- St dung so do tu duy;

- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau héi trong SGK.

B. TO CHUC DAY HOQC
Khéi dong

GV dat van dé theo goi y SGK. Ngoai ra, GV c6 thé dung thém kénh hinh hoac

video lam cho hoat dong khéi dong tré nén hap dan c6 kha nang 16i cuén HS tap trung
vao bai hoc.

Hinh thanh kién thitc méi
1. SU THAY POI TOC PO VA THAY POI HUONG CHUYEN PONG
Hoat dong 1: Tim hiéu vé su thay déi toc do va thay doi huéng chuyén dong cia vat

Nhiém vu: GV huwéng dan dé HS nhan ra dugc cac truong hop vé sy bién doi chuyén
dong cua vat.

Té chitc day hoc: GV huwdng dan HS quan sat cac hinh 36.1 va 36.2 trong SGK.

Qua viéc huéng dan HS quan sat cac hinh trong SGK, GV ggi y HS thao luadn cac noi
dung sau:

1. Quan sét hinh 36.1,36.2 va cho biét hwéng chuyén dong, toc do chuyén dong cta qua
béng thay doi nhu thé nao. Nguyén nhan sy thay doi dé la gi?

Cau thua dung dau danh bong vao khung thanh lam bong thay doéi hwéng chuyén dong.
Qua béng dang ding yén, khi c6 chan cau tha da vao thi né chuyén dong. Nguyén nhan cia
su thay doi do 1a c6 lyc tac dung vao qua béng.

Luyén tap
*Lay vi du minh hoa cho sy bién d6i chuyén dong cta vat duédi tac dung cua luc.

- Cau thu bat bong truede khung thanh lam cho qua bong dang chuyén dong thi dirng lai.

- Thuyén givong buém lam cho gi6 tac dung luc 1én canh buém khién cho thuyén chuyén
dong nhanh lén.

2. SU BIEN DANG CUA VAT
Hoat dong 2: Tim hiéu vé sy bién dang ctaa cac vat

Nhiém vu: GV huwéng dan dé HS thao luan ndi dung 2 r6i rit ra dugc lwc tac dung Ién
vat c6 thé lam vat bién dang.

To chitc day hoc: T6 chitc cho HS thao luan theo nhom thao luan cau hoéi 2 trong SGK.



2. Ngoai tdc dung gy ra sy bién déi chuyén dong cta vat, lyc con c6 thé gay ra tac dung
nao khac ¢ vat chiu tac dung cua luc?
Ngoai tac dung gay ra sy bién doi chuyén dong cuia vat, lwc con cé thé giy ra sy bién
dang cua vat.
Luyén tap
* Lay vi du vé lyc tadc dung 1én vat lam vat bi bién dang.
- Treo qua nang vao 10 xo lam 10 xo gian ra.
Keét thiic hogt dong 2, GV huong dan HS két ludn theo SGK.
Van dung
* MG ta tac dung cua lye xuat hién trong cac hinh 36.4, 36.5, 36.6.
- Hinh 36.4: Gi6 tac dung lyc Ién canh buém lam cho thuyén thay doi téc doé chuyén
dong.
- Hinh 36.5: Khong khi tac dung lyc can 1én du lam cho van dong vién nhdy du chuyén
dong cham lai.
- Hinh 36.6: Khi m6t th mon chup 1ay qua bong dang bay vao khung thanh thi thtt mon
da tac dung mot e 1én qua bong khién cho qua bong dang chuyén déng bi dirng lai.
C. HUONG DAN GIAI BAI TAP
1. Lay ba vi du vé lyc tac dung 1én mot vat lam thay doi toc do chuyén dong, thay doi
huwéng chuyén dong hodc lam vat bién dang.
- Ta lay tay biing vao mot vién bi sat dang ditng yén trén mat ngang thi vién bi sé
chuyén dong.
- Khi dong dinh vao twong, bua tac dung lwc vao dinh lam dinh dang ditng yén bat dau
chuyén dong ngap sau vao twong.
- Tay nén hai dau 16 xo lam 10 xo bién dang.
- Khi d& qua bong tennis, qua bong da tac dung lwc 1én mat vot lam mat vgt bién dang.
- B4 qua béng vao twong, twong tac dung 1én qua béong mdt lyc lam qua bong bién
dang dong thai lam bién do6i chuyén dong cta né.
2. Pap an C.
3. bap an A.
4. a) Khi cau thua da vao qua bong dang nam yén thi chan cau tha da tac dung lyc 1én qua
béng khién cho qua bong dang dirng yén (1) bat dau chuyén dong (2).
b) Khi tha mo6n dung tay bat qua bong dang bay vao khung thanh thi tay tha mon da tac
dung mot lyc 1én quéa béng khién cho qua bong dang chuyén dong (3) bi dirng lai (4).
¢) Khi qua bong bay ngang trueéc khung thanh, cau tha nhay 1én dung dau day bong vao
khung thanh ti&c 1a cau tha da dung dau tac dung mot lwe 1én qua bong khién cho qua bong
thay déi (5) huwéng chuyén dong.
d) Khong khi tadc dung 1én cai du lam cho van dong vién nhdy du chuyén dong chdm Igi
(6).

e) Dung tay deé 1én tdm dém cao su lam cho tdm dém bi bién dang (7).



BAI 37: LUC HAP DAN VA TRONG LUC (2 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty chu va ty hoc: Ty hoc ¢6 hwéng dan cia GV dé tim hiéu vé lyc hap dan va trong
lugng;

- Giao tiép va hgp tac: To chitc hoat dong nhom hiéu qud; Thao luan vdi cac thanh vién
trong nhom dé hoan thanh nhiém vu hoc tap;

- Giai quyét van dé va sang tao: Thao luan hiéu qua véi cac thanh vién trong nhém dé tim
hiéu vé lyc hap dan va trong lugng.

2. Nang lvc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Néu dwgc khai niém: khéi lwgng (s6 do lwgng chat cta
mot vat), lwc hap dan (lyc hit gitta cac vat c6 khoéi lwgng), trong lwgng ctia vat (do 16n luc
hit cta Trai Dat tac dung 1én vat);

- Tim hiéu tw nhién: Lay duwgc vi du vé lyc hap dan gitta cac vat trong thuc tién;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Xac dinh dwgc trong lwgng ctia mot vat khi biét
khoi lwgng ctia ching trong thuyc tién.

3. Pham chat

- Khach quan, trung thuc, thu thap thong tin;

- Kién tri, ti mi, can than trong qua trinh quan sat, thu thap va xw li thong tin, c6 y chi
vuot qua kho khan khi thye hién cac nhiém vu hoc tap van dung, mé rong.

Duva vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lwa chon phuong
phdp va ki thudt day hoc pht hgp dé té chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu quad va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chat lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOQC

- Day hoc theo nhom;

- Ki thuét so do tu duy;

- Day hoc gidi quyét van dé thong qua cau hoi SGK.

B. TO CHUC DAY HOC
Khéi dong

GV c6 thé dat van dé theo ggi y SGK. Ngoai ra, GV c¢6 thé dung thém kénh hinh hoac
video lam cho hoat dong khéi dong tré 1én hap dan, 16i cu6n HS hon.
Hinh thanh kién thitc méi
1. KHOI LUONG
Hoat dong 1: Tim hiéu khai niém khoi luvgng

Nhiém vu: GV hwdng dan HS tim hiéu va néu dugc khai niém khoi lwong.

To chitc day hoc: GV c6 thé sit dung day hoc theo nhém, GV t6 chitc cho HS quan sat
hinh 37.1a va ggi y HS thédo luan ndi dung 1 trong SGK.

1. Quan sat hinh 37.1a: Trén v6 hop sita ¢6 ghi “Khoi lwgng tinh: 380 g”, s6 ghi d6 chi
stc nang cua hop sita hay lwgng sita chita trong hop?

Con s6 do chi lwgng sita c6 trong hop.
Luyén tap



* Trén bao gao hinh 37.1b c6 ghi 25 kg. S6 ghi d6 cho biét diéu gi?

- Con s6 ghi do chi lwvgng gao c6 trong bao.

Keét thirc hoat dong 1, GV go¢i y cho HS rut ra duwoc khdi niém khoi luvgng nhuw SGK.
2. LUC HAP DAN
Hoat dong 2: Tim hiéu veé luc hap dan

Nhiém vu: GV huwdng dan dé HS néu dugce luc hdp dan la gi.

Té chitc day hoc: GV cho HS quan sat hinh 37.2 trong SGK va thao luan cau héi 2 trong
SGK.

2. Tai sao khi rung khéi canh cay qua tdo ludn roi xuéng mat dat?

Khi rung khoi canh cay, qua tdo ludn roi xuéng mat dat vi Trai Dat hiat qua tdo mot lurc.
Luyén tap

* C6 hai quyén sach nam trén mat ban nhw hinh vé, hdy cho biét gitta chiing c6 lwc hap
dan khong?

- Hai quyén sach ndm trén mat ban thi c6 lwc hap dan giita chung.

Két thuc hoat dong 2, GV huong dan dé HS rut ra duoc khdi niém Iyc hdp dan nhw
trong SGK.
3. TRONG LUQNG CUA VAT
Hoat dong 3: Tim hiéu trong lwgng cua vat

Nhiém vu: GV huwdng dan dé HS rit ra dugce khai niém trong lwgng cuia vat.

To6 chitc day hoc: GV huéng dan HS thao luan ndi dung 3,4 trong nhom.

3. Em c6 nhan xét gi vé sy bién dang cta 16 xo khi treo qua nang vao n6? Nguyén nhan
cta su bién dang nay la gi?

Khi treo qua nang vao 10 xo thi 10 xo bi dan ra. Nguyén nhan ctia sy bién dang nay la do
qua nang chiu tac dung lyc hut Trai Dat nén da kéo 16 xo lam 10 xo dan ra.

4. Khi tha vién phan & d6 cao nao doé thi vién phan sé chuyén dong nhu thé nao? Tai sao?

Vién phan sé chuyén dong roi xuong dat vi bi Trai Dat tac dung mét lwe ht.

GV huong dan HS rut ra nhdn xét nhu SGK.
Van dung
* MGt ban HS c6 khai lvgng 45 kg thi trong lwgng ctia ban d6 1a bao nhiéu?

- Trong lwong cuia ban dé la 450 N.
C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Néu hai vi du vé Iyc hap dan:

Luc hap dan gitta Trai Dat va Mdt Trang.
Luc hap dan giita hai vat nam trén ban.

2. bap an D.
. Vit c6 trong lwgng 40 N thi n6 c6 khai lwgng twong tng la 4 kg.
4. a) Tti keo c6 khdi lvgng 150 g thi ¢6 trong lwgng 1a 1,5 N.

b) Tui dwong c6 khoi lwgng 2 kg thi c6 trong lwong 20 N.

c) Hop sita c6 khoi lwgng 380 g thi c6 trong lwong 1a 3,8 N.
5. bap an B.
6. Bap an A.

w



BAI 38: LUC TIEP XUC VA LUC KHONG TIEP XUC (1 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Tw chu va ty hoc: Biét tim hiéu cac thong tin lién quan dén lyc tiép xtc va khong tiép
xUc tr cac sy vat hién twong, cac hoat dong trong cudc song;

- Giao tiép va hgp tac: Phan céng nhiém vu phu hgp cho cac thanh vién tham gia hoat
dong;

- Giai quyét van dé va sang tao: Thao luan hiéu qua véi cac thanh vién trong nhém dé tim
hiéu vé lyc tiép xic va lyc khong tiép xuc.

2. Nang lvc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Néu dugc lyc tiép xic xuat hién khi vat (hodc do6i tuwong)
gdy ra lwc c6 tiép xuc vai vat (hoac doi twgng) chiu tac dung cia lyc; Néu duge lyc khong
tiép xuc xuat hién khi vat (hoac doi twgng) gay ra lyc khong co sy tiép xtic véi vat (hodc doi
twong) chiu tac dung cua luc;

- Tim hiéu tw nhién: Giai thich dwgc cac treong hop xuat hién lyc tiép xic va khong tiép
XUc;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Lay dwgc vi du vé luc tiép xtc, lwc khong tiép xtc
trong doi song.

3. Pham chat

- Trach nhiém trong nhiém vu ctia nhom;

- Cham chi trong hoc tap.

Duva vao muc tiéu cta bai hoc va noi dung cac hoat dong cua SGK, GV lva chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phu hgp dé té chirc cdc hoat doéng hoc tdp mét cdch hiéu quad va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thirc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chdt lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc theo nhém;

- Ki thuat so do tw duy, ki thuat dong nao, ki thuat XYZ;

- Day hoc gidi quyét van dé thong qua cau hoi SGK.

B. TO CHUC DAY HOQC
Khéi dong

GV c6 thé dat van dé theo ggi y SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé dung thém kénh hinh hoac
video lam cho hoat dong khéi dong tra 1én hap dan, 16i cudn hoc sinh hon.
Hinh thanh kién thitc méi
1. LUC TIEP XUC
Hoat dong 1: Tim hiéu ve lyc tiép xic

Nhiém vu: GV huéng dan HS quan sat cac hoat dong thong qua hinh 38.1a, 38.1b trong
SGK va néu dugc khai niém luc tiép xuc.

To chitc day hoc: GV t6 chitc cho HS quan sat hinh 38.1a, 38.1b ggi y HS thao ludn noi
dung 1 trong SGK.

O hoat dong nay GV c6 thé st dung ki thuat dong nao, ki thuat day hoc XYZ.



1. Khi nang ta va khi da bong (hinh 38.1a va 38.1b), vat nao gdy ra lyc va vat nao chiu
tac dung cuaa lyc? Céc vat nay c6 tiép xic véi nhau khong?

O hinh 38.1a: Khi nang ta, tay ta da tac dung 1én qua ta mot luc; Qua ta chiu tic dung cta
lwre.

O hinh 38.1b: Khi cau thi d4 béng: Chan cau thi tic dung luc 1én qua béng; Qua béng
chiu tac dung cua luc.

Ca hai trvong hop nay vat tac dung luc tiép xic vaGi vat chiu tac dung luc.

GV huong dan HS rit ra nhdn xét nhu SGK.

Luyén tap
*Em hay tim cac vi du veé luc tiép xtic trong doi song.
- Vat nang tac dung 1én 1o xo lam 10 xo dan ra.
- Bua tac dung lén dinh mot lyc lam dinh xuyén vao twong.
2. LUC KHONG TIEP XUC
Hoat dong 2: Tim hiéu vé lwc khong tiép xiic

Nhiém vu: GV hwdng dan dé HS quan sat cac hinh anh 38.2, 37.2 trong SGK va thao
luan noi dung 2, 3 trong SGK va néu dugc khai niém lyc khong tiép xuc.

To6 chitc day hoc: GV cho HS thao luan ndi dung 2, 3 trong SGK theo nhom.

2. Quan sat hinh 38.2, em hay cho biét tai sao vién bi sat lai bi kéo vé phia nam cham?
Trong hinh 38.2 va 37.2, vat nao gay ra lyc va vat nao chiu tac dung lwc? Cac vat cé tiép
xuc nhau khong?

O hinh 38.2: Vién bi bi nam cham hiit mdt lyc; Nam cham 14 vat gdy ra luc tic dung;
Vién bi sat la vat chiu tac dung Iuc.

O hinh 37.2: Qua t4o bi Trai Pat hiit mot lyc; Trai DAt 1a vat gay ra lyc tac dung; Qua tdo
la vat chiu luc tac dung.

3. Theo em, c6 su khac biét nao vé lwc tdc dung minh hoa & hinh 38.1a va 38.2.

O hinh 38.1a: V4t gay ra lyc tac dung tiép xidc véi vat chiu Iyc tac dung.

O hinh 38.2: Vat gay ra luc tadc dung khong tiép xic véi vat chiu lwce tac dung.

GV huéng dan HS rit ra nhdn xét nhu trong SGK.

Luyén tap
*Em hay tim cac vi du vé lyc khong tiép xtc trong doi song.

- Cac hat mua roi xuéng do bi Trai Bat hit mot lyc.

- Khi dwa hai cyc cung tén cta hai nam cham lai gan nhau, chiing day véi nhau mét luc.
Van dung
*Quan sat cac hinh anh sau, hinh anh nao cho thay xuat hién lyc tiép xuc, lwc khong tiép
xuc.

- 38.3a: Ly tiép xuc.

- 38.3b: Lurc khong tiép xuc.

- 38.3c: Lyc khong tiép xtc.

- 38.3d: Lurc tiép xtc.

C. HUONG DAN GIAI BAI TAP
1. Vi du vé lyc tiép xic: Chan cau tha da vao qua béng.
Vi du vé lwc khong tiép xuic: Trai Dat tac dung lwe hit 1én vién phan dat trén ban.



2. Pap an B.
3. bap an C.

BAI 39: BIEN DANG CUA LO XO. PHEP PO LUC (3 tiét)
MUC TIEU
1. Nang luc chung

- Ty chu va ty hoc: Biét tim hiéu cac thong tin lién quan dén bién dang ctia 16 xo va phép
do luc;

- Giao tiép va hgp tac: To6 chitc hoat dong nhém hiéu qua; bao cdo trinh bay két qua thao
luan ro rang;

- Giai quyét van dé va sang tao: Bé xuat dugc phuwong an thi nghiém va thuc hién dugc
thi nghiém dé chitng minh d6 dan cua 16 xo treo thang ditng ti 1€ vdi khoi lwgng cua vat;
Théo luan véi cac thanh vién trong nhém dé hoan thanh nhiém vu hoc tap.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhéan thitc khoa hoc ty nhién: Néu dwge do dan 1o xo treo thang ding ti 1€ véi khoi
lwgng cua vat treo;

- Tim hiéu tw nhién: Thyc hién thi nghiém chitng minh dwgc do dan cuda 10 xo treo thang
ding ti 1€ vGi khoi lvgng cuaa vat treo;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Po dugc bang lwc ké 10 xo.

3. Pham chat

- Khach quan, trung thuc trong quan sat, thu thap thong tin khi thyc hién thi nghiém;

- Co y chi vuot qua kho khan khi thuwc hién cac nhiém vu hoc tap van dung, mé rong;

- Khiém t6n hoc hoéi cac thanh vién trong nhém.

Duva vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cdac hoat dong cua SGK, GV lya chon phuong
phdp va ki thudt day hoc pht hgp dé té chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu quad va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thirc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chdt lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HQC

- Day hoc theo nhom;

- Day hoc thuc hanh;

- Ki thuat khan trai ban;

- Day hoc giai quyét van dé thong qua cau hoi SGK.

B. TO CHUC DAY HOQC
Khéi dong

GV c6 thé dat van dé theo goi y SGK. Ngoai ra, GV c6 thé dung thém kénh hinh hodc
video hodc cac tro chai lam cho hoat dong khdi dong trd 1én hap dan, 16i cudn hoc sinh hon.
Hinh thanh kién thitc méi
1. BIEN DANG CUA LO XO
Hoat dong 1: Thyc hién thi nghiém

Nhiém vu: GV huwéng dan HS thye hién cac thi nghiém nhw hinh 39.1 trong SGK.

To chitc day hoc: Chia nhom HS; phat dung cu cho cac nhém HS. GV t6 chitc cho HS
thi nghiém theo goi y ndi dung 1 trong SGK, trd 10i cau hdi 2 va luyén tap.



1. Tién hanh thi nghiém nhw mo ta bén va cho biét nhan xét vé sy thay doi chiéu dai cta
10 xo trong qua trinh lam thi nghiém.

Bang 39.1. Bang két qua
S6 qua nang 50 g | Téng khéi lwong cac | Chiéu dai cta ldo xo | Dd bién dang cua 16
mac vao 1o xo qua nang (g) (cm) xo (cm)
0 0 lo=... 0
1 li=... li-1o=...
2 l,=... l-1o=...
3 Is=... Is-1p=...

Khi treo vat vao 10 xo dan ra; Bo qua nang khai 10 xo thi 10 xo trd vé chiéu dai ban dau.

2. Hay tinh do dan cta 10 xo khi treo 1, 2, 3 qua ndng r6i ghi két qua vao cdac 0 thich hgp
theo mau bang 39.1. Em c6 nhan xét gi vé m6i quan hé gitta do dan cta 10 xo vdi khoi
lwgng vat treo?

D06 dan cua 10 xo treo theo phwong thang ditng ti 1€ vdi khoi lwgng vat treo.

Luyén tap

*MOot 10 xo c6 chiéu dai ty nhién 12 cm dwgc treo thang ditng, dau duwdi cua 16 xo gan
mot qua nang co6 khoi lwgng 50 g. Khi qua nang can bang thi 16 xo c6 chiéu dai 15 cm. Cho
rang d6 dan cua 16 xo ti 1€ thuan véi khoi lwvgng vat treo. Khi treo qua nang cé khoi lwgng
100 g vao 16 xo thi chiéu dai 16 xo la bao nhiéu?

- Do dan cua 10 xo khi treo qua ndng c6 khdi lvgng 50 g 1a: 15 - 12 = 3 cm.

- Do d6 dan cuda 10 xo ti 1€ thudn vdéi khoi lwgng vat treo, ma khoi Iwgng qua nang sau
ndng gap do6i khoi lwvgng qua nang dau nén do dan 10 xo ltic sau cling gap déi d6 dan 10 xo
lic dau.

- Vay, d6 dan cua 10 xo khi treo qua nang c6 khoi lwgng 100 g la: 2.3 = 6 cm.

- Suy ra, chiéu dai 10 xo khi treo qua nang c6 khéi lwgng 100 g la: 12 + 6 = 18 cm.

2. THUC HANH PO LUC BANG LUC KE
Hoat dong 2: Tim hiéu vé lyc ké

Nhiém vu: GV hwéng dan dé HS lam viéc theo nhém thuc hién cac néi dung 3 trong
SGK va rt ra dwgc cau tao cua luc ké, cach st dung lyc ké.

Té chitc day hoc: GV ggi y HS thao luan ndi dung 3 trong SGK theo nhém, sua dung ki
thuat khan trai ban.

3. Hay quan sat mot lwc ké 10 xo va cho biét cac thao tac st dung ding khi thyc hién
phép do luc.

Khi do lwc bang luc ké, can Iuvu y:

- Hiéu chinh luc ké.

- Cho Iyc can do tac dung vao dau c6 gan moéc caa 1o xo luc ké.

- Cam vo cua luc ké sao cho 16 xo cua lyc ké nam doc theo phwong cta lwc can do.

- Poc va ghi két qua do, két qua do la s6 chi gan nhat véi kim chi thi.

Hoat dong 3: Po luwc bang lvwc ké

Nhiém vu: GV hwéng dan dé HS thuc hanh do lwc kéo khoi go trén mat ban bang luc ké

nhu noi dung 4 trong SGK.



To chitc day hoc: T6 chitrc HS hoat dong nhom dé thue hién noi dung 4 (tuy theo dung
cu day hoc c6 thé chia nhém tir 3 - 5 HS/nhom).

4. M6c khoi go vao Iy ké 1o xo va kéo cho khoi go chuyén dong. Lic khoi go chuyén
dong 6n dinh thi lic kéo khéi go la bao nhiéu?

Huéng dan HS tién hanh phép do nhw SGK va ghi két qua vao bang 39.2.

GV huong dan HS rut ra nhdn xét nhu SGK.
Van dung
* Hay st dung luc ké dé do luc nang hop bt cia em 1én khoi mat ban.
- HS thuc hién phép do lyc nhw da hoc.
C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Bap an B.

2. Khoi lugng cua vat Idc dau 16n hon khoi Iwgng cta vat sau la: 1 - 0,5 = 0,5 kg.

D0 dan 16 xo lic dau hon do dan 16 xo lic sau la: 10-9 =1 cm.

Nhéan xét: Treo mot vat c6 khéi lwgng 0,5 kg vao thi 10 xo sé danra 1 cm.

Ma treo vat c6 khai lwgng 0,5 kg vao thi 10 xo c6 chiéu dai 9 cm, suy ra, chiéu dai ty
nhién cialo x0la9-1=8 cm.

Do d6 dan cua 10 xo ti 1é thuan véi khoi lwgng vat treo vao nén khi treo vat c6 khoi lugng

0,2.1

200 g (0,2 kg), thi d6 dan ctia 16 xo lic nay 1a 9° =04 cm.
Tttc, chiéu dai 10 xo khi treo vat c6 khoi lwgng 200 g 1a 8 + 0,4 = 8,4 cm.
3. Ghi chiéu dai cuia 16 xo vao cac 6 twong wng trong bang:
m (g) 20 40 50 60
1 (cm) 22 24 25 26
4. D6 dan cta 10 xo khi treo vat c6 khoi lwgng 50 g la: 12 - 10 = 2 cm.
Do do dan cta 10 xo ti 1€ thudn véi khoi lwgng vat treo nén khi treo 2 qua can nhu trén

vao thi d6 dan 10 xo sé tang gap doi, tic 2.2 = 4 cm.
Vay, chiéu dai cda 10 xo khi treo 2 qua can vao la 10 + 4 = 14 cm.

BAI 40. LUC MA SAT (4 tiét)

MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty cha va tw hoc: Ty hoc ¢6 hwédng dan ctia GV dé tim hiéu vé lyc ma sat;

- Giao tiép va hgp tac: T6 chic hoat dong nhom hiéu qua; Bao céo trinh bay két qua thao
luan ro rang;

- Gidi quyét van dé va sang tao: Théo luan véi cac thanh vién trong nhom dé hoan thanh
nhiém vu hoc tap.
2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ty nhién: Néu dwgc khai niém Iwc ma sat, lwc ma sat triegt, lwc ma
sat nghi; Néu dwoc tac dung can tr@ va tac dung thic day chuyén dong cda lyc ma sat; St
dung tranh, anh (hinh vé, hoc liéu dién t¥) dé néu dwoc: Sy twong tac gitta bé mdt cta hai
vat tao ra lyc ma sat giita ching;

- Tim hiéu ty nhién: Thyc hién dugc thi nghiém ching t6 vat chiu tac dung cta lyc can



khi chuyén dong trong nuwéc (hoac khong khi);

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Lay duwgc vi du vé mot s6 anh hwdng cta lyc ma
sat trong an toan giao thong duong bo.
3. Pham chat

- Khach quan, trung thyc trong quan sat, thu thap thong tin;

- Cham chi trong hoc tap.

Duwva vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lya chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phu hgp dé té chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu qua va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thirc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chdt lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Day hoc hop tac;

- Ki thuat so do tu duy;

- Day hoc gidi quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK.

B. TO CHUC DAY HOQC
Khéi dong

GV c6 thé dat van dé theo ggi y SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé dung thém kénh hinh hoac
video lam cho hoat dong khéi dong tré nén hap dan, 16i cuén HS hon.
Hinh thanh kién thitc méi
1. KHAI NIEM LUC MA SAT
Hoat dong 1 :Tim hiéu khai niém lyc ma sat

Nhiém vu: GV hwédng dan dé HS quan sat hinh anh 40.1 trong SGK.

Té chitc day hoc: HS thao ludn ndi dung 1, 2, 3 trong SGK theo nhém dé rit ra dugc
khai niém vé lyrc ma sat va nguyén nhan gay ra lwc ma sat giira cac vat.

1. Luc can tré khi td go chuyén dong trén mat ban la lyc tiép xdc hay lyc khong tiép xuc?

Khi day ta g6 chuyén dong trén san, lic can trd chuyén dong cta ta go la luc tiép xc.

2. Khi kéo khoi go trugt déu trong hai treong hop hinh 40.1 va 40.2, tai sao gia tri do
duwoc caa luc ké lai khac nhau?

Ta thdy, luc can tré chuyén dong ctia khoi go xudt hién ¢ mat tiép xuc gitta khoi go va
mat ban. Ma tinh chat ctia bé mat tiép xtc trong hai truong hgp la khac nhau, ¢ hinh 40.1,
madt tiép xdc cua ban la gé ghé; ¢ hinh 40.2, mdt ban la nhan nén lyc can tré chuyén dong
cta khoi go la khac nhau.

3. Dua vao két qua thi nghiém va hinh 40.1, 40.2, em hay giai thich vé nguyén nhan xuat
hién cta lyc ma sat.

Nguyén nhan xudt hién lyc ma sat 1a do sy twwong tac gitta bé mat cta hai vat.

Keét thiic hoat dong 1, GV huéng dan HS rut ra dinh nghia Iyc ma sdt theo SGK.
Luyén tap

* Lay vi du vé luyc ma sat trong cudc song quanh ta.

- Khi di dép trén mat san, mat dwong thi c6 lwc ma sat gitta dé dép vdi mat san.
- Ma sat gitta truc quat ban véi 0 truc la Iyc ma sat trugt.



2. LUC MA SAT TRUQT
Hoat dong 2: Tim hiéu vé lyc ma sat trugt

Nhiém vu: GV huwéng dan dé HS thyc hién thi nghiém 1 trong SGK theo nhém, thao
luan ndi dung 4 trong SGK va rtt ra duwgc khai niém lyc ma sat truot.

To chitc day hoc: GV cho HS thuc hién thi nghiém 1 va thao luan noi dung 4 trong SGK
theo nhom.

4. Sau khi roi tay khéi khoi go (hinh 40.3), khéi go chuyén dong nhw thé nao? Tai sao?

Sau khi rai tay, khoi go tiép tuc chuyén dong trén mat ban roi dirng lai. Do ¢6 Iyc can

ctia mat ban tac dung Ién khoi go (Iwc nay chinh la Iyc ma sat).
Luyén tap
* Lay mot vi du vé lyc ma sat truegt trong doi song.

- Khi phanh xe dap, lyc ma sat gitta hai ma phanh véi vanh xe la lyc ma sat truot.

Keét thiic hoat dong 2, GV hudong dan HS rut ra nhdn xét luc ma sdt truot theo SGK.
3. LUC MA SAT NGHi
Hoat dong 3: Thuc hién thi nghiém

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS thuc hién thi nghiém 2 trong SGK, thao luan ndi dung
5 va rut ra két luan vé khai niém lyc ma sat nghi.

To chitc day hoc: GV cho HS thuc hién thi nghiém 2 va thao luan noi dung 5 trong SGK
theo nhém.

5. Trong thi nghiém 2, vi sao kéo khiic g6 bang mét lwc ma n6é van nam yén trén mat
ban?

Vi mat ban tao ra mot Iyc can gitr cho khiic go nam yén trén ban.

Luyén tap
* Lay mot vi du vé lyc ma sat nghi trong doi song.
- Ma sat nghi gitp con ngwoi c6 thé di lai dwgc ma khong bi truegt nga.
- Ma sét nghi gitip moi vat c6 thé ditng yén khi c6 mot Iyc nhé tac dong.

Keét thiic hoat dong 3,GV huwéng dan HS rit ra nhdn xét Iyc ma sdt nghi theo SGK.
4. TAC DUNG VA ANH HUONG CUA LUC MA SAT
Hoat dong 4: Tim hiéu tac dung can tro va thic day chuyén dong cua lyc ma sat

Nhiém vu: GV huéng dan dé HS quan sét hinh 40.5 va 40.6 trong SGK va tra 10i cau héi
6, 7, 8 trong SGK.

To6 chitc day hoc: GV hudng dan HS quan sat hinh 40.5 va 40.6 trong SGK va thao luan
noi dung 6,7, 8 trong SGK theo nhém.

6. Luc ma sat c6 tac dung nhu thé nao khi vat chuyén dong?

Luc ma sat c6 thé can trd hodc thiic ddy chuyén dong cta vat.

7. Khi ngwoi di bo trén mat dwong tron (hinh 40.5), diéu gi sé xdy ra?

Khi ngwoi di b, ban chan tac dung lén mat dat mot lwc hwdng vé phia sau, mat dat tac
dung 1én ban chan mat lyc hwéng vé phia trirde gitip cho ngwoi cé thé chuyén dong vé phia
tredc. Néu mat dudng tron, lwc ma sat nhé lam ngudi cé thé trugt nga.

8. Khi ngudi 1ai xe bép phanh, diéu gi sé xdy ra néu ma phanh bi mon?

Muc dich cua viéc bop phanh la tang ma sat gitta ma phanh va vanh xe lam cho xe
chuyén dong cham dan. Do vay néu ma phanh bi mon thi lIiyc ma sat nay gidam lam cho xe



dirng lai khong kip thoi dan dén mat an toan.
Luyén tap
* Lay vi du veé tac dung can trd va thic day chuyén dong cia lwc ma sat.
- Tac dung can tr@ chuyén dong: Luc ma sat triegt cua truc banh xe lam mon truc va
can tré chuyén dong quay cua banh xe.
- Téac dung thic day chuyén dong: Khi ta di by trén duwong, lwc ma sat nghi gitta chan
v6i mat duong giup ta tién vé phia trudc.
Hoat dong 5: Tim hiéu anh huéng cua Iyc ma sat trong an toan giao thong duwong bo
Nhiém vu: GV huwéng dan dé HS quan sat hinh 40.7 trong SGK va thao luan cac néi
dung 9, 10 trong SGK.
To6 chitc day hoc: GV huwéng dan HS thao luan ndi dung 9, 10 trong SGK theo nhom.
9. Tai sao sau mot thoi gian st dung dép, 16p xe thi chiing déu bi mon di?
Do ma sat gitta mat duong vai dép, 16p xe lam ching bi mon dan.
10. Hay néu hai vi du vé anh hwdng c6 1gi va c6 hai cua ma sat trong giao thong.
Hai vi du vé ma sat c6 loi:
- Nho Iyc ma sat nghi gitta banh xe va mat dwong ma xe mdéi chuyén dong tién vé phia
tredc duoc.
- Nho lyc ma sat gitta ma phanh va vanh banh xe, gitta banh xe va mat duwong ma xe
c6 thé dirng lai dugc.
Hai vi du vé ma sat c6 hai:
- Lwrc ma sat truegt can trd chuyén dong caa thung khi ta mudn day thung.
- Lyc ma sat trugt gitra dia va xich xe lam mon dia xe va xich.
Keét thiic hoat dong 4 va 5, GV huéng dan HS rit ra tdac dung thiic ddy, cdan tré va dnh
huong cua luc ma sdt theo SGK.
5. LUC CAN CUA KHONG KHi
Hoat dong 6: Tim hiéu vé luc can ciua khong khi
Nhiém vu: GV huéng dan dé HS quan sat hinh 40.9 trong SGK va thao ludn ngi dung 11
trong SGK.
Té chitc day hoc: GV hudng dan HS quan sat hinh 40.9 va thao ludn ngi dung 11 trong
SGK theo nhom.
11. Quan sat hinh 40.9 va cho biét vi sao cac van dong vién dua xe thuwong cti khom than
nguoi gan nhw song song véi mat duong?
Cac van dong vién dua xe thudong cii khom than nguwdi gan nhuw song song vGi mat duwong
dé giam luc can cua khong khi.
Hoat dong 7: Thyc hién thi nghiém
Nhiém vu: GV huéng dan dé cac nhém HS lam thi nghiém theo SGK va thao ludn noi
dung 12 trong SGK.
Té chitc day hoc: GV huéng dan HS lam thi nghiém theo SGK va tra 10i ndi dung 12
trong SGK theo nhom.
12. Thyc hién thi nghiém 3 va cho biét to gidy nao roi cham dat tre6c?Tai sao?
To gidy vo tron roi cham dat trwdc vi lic can khong khi nhaé.
Két thic hoat dong 6 va 7, GV huéng dan HS rit ra két ludan vé lyc can cua khong khi



theo SGK.
Van dung

* Tai sao mat 16p xe khong lam nhan? Tai sao mat dudgi cua dé giay lai go ghé?

- Mt 16p xe khong lam nhan ma thwong dwge khia thanh cac ranh dé tang lic ma sét,
dam bdo an toan cho xe.

- Mat duéi cta dé giay go ghé dé tang ma sat, gitip ta khong bi truegt khi chuyén dong.

* Tai sao can quy dinh nguwoi lai xe co gidi (0 t6, xe may,...) phai kiém tra 16p xe thuong
xuyén va thay 16p khi da mon?

- Khi 16p mon ma sat gitta banh xe va mat duong sé giam lam xe dé bi trugt khi
chuyén dong, do d6 dé ddm bao an toan khi xe chuyén dong, ngwoi 1ai xe can phai kiém tra
16p xe thwong xuyén va thay 16p khi bi mon.

C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Bap an C.

2. bap an B.

3. Mat 16p 0 t6 van tai phai c6 khia sau hon mat 16p xe dap vi lam nhw vay dé tang ma sat
gitta 16p xe v&i mat duwong dé han ché xdy ra tai nan. Khi 6 t6 chay trén dwong, ma sat sé
xudt hién gitp cho 16p xe bam vao mat dwong dé xe di chuyén dé dang hon.

4. Can dao, can choi tron truegt thi khi chiing ta cam sé dé bi tai nan nén can dao, can chéi
khong lam nhan béng dé tang lwc ma sat.

Tra dau m& vao cac 6 truc xe sé lam giam lyc ma sat giup xe dé chay hon.

ON TAP CHU BE 9 (1 tiét)

MUC TIEU
1. Nang luc chung

- Tw chu va ty hoc: Tich cuc thwe hién cac nhiém vu cda ban than trong chu dé o6n tap;

- Giao tiép va hgp tac: Chu dong, gwong mau, phdi hgp cac thanh vién trong nhém hoan
thanh cac noi dung 6n tap chu deé;

- Giai quyét van dé va sang tao: Giai quyét van dé va sang tao thong qua viéc gidi bai tap.
2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Hé thong hoa dwoc kién thirc vé Iyc.
3. Pham chat

- Cé6 y thitc tim hiéu vé chu dé hoc tap, c6 giai phap phu hgp ng dung trong thurc té;

- Quan tam dén bai tong két ctia cd nhom, c6 y chi vugt qua khoé khan khi thye hién cac
nhiém vu hoc tap van dung, mé rong.
A. PHUONG PHAP, Ki THUAT VA PHUONG TIEN DAY HOC

- Day hoc hgp tac (cap doi/ nhém nho);

- K1 thuat so do tu duy.
B. TO CHUC DAY HOQC
Hoat dong 1: Hé thong hoa kién thirc

Nhiém vu: GV dinh huéng cho HS hé théng hoa dwoc kién thic vé lyc.

To chitc day hoc: GV huéng dan HS sit dung so d6 tw duy dé hé thong hoa kién thirc
theo nhém.
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Hoat dong 2: Huwong dan giai bai tap
Nhiém vu: GV st dung phuong phap day hoc bai tap dé dinh hwéng cho HS gidi mot so
bai tap phat trién nang Iyc khoa hoc tw nhién cho ca chu dé.
To6 chitc day hoc: GV hwéng dan HS tim hiéu va thyc hién mot so bai tap dé 6n tap chu
de.
Mot so bai tap goi y:
1. Trén vé mot hop stta c6 ghi 450g. s ghi do cho biét diéu gi?

A. Khoi Iwgng ctia hop sita. B.Trong luwgng cua sita trong hop.
C. Trong lwgng ctia hdp stra. D. Khéi lvgng cua sita trong hop.
2. MGt vat c6 khoi lwgng 100 g sé c6 trong lwong bao nhiéu?
A. 100 N. B.1N. c. 10 N. D.0,1 N.
3. Dién ta bang 15i cac yéu t6 cua cac lyc dugce vé & hinh dwdi day:
F
10N 10N

4. Ban An da vao qua béng dang nam yén trén mat dat. Diéu gi sé xdy ra ngay sau do6?
A. Qua béng chi bién doi chuyén dong.
B. Qua bong chi bién dang.
C. Qua béng vira bién doi chuyén dong vira bién dang.
D. Qua béng van ditng yén.
5. Hay giai thich cac hién tuwgng sau:
a) O t6 di vao bun dé bi sa lay.
b) Khi di trén san nha da hoa mdi lau dé bi nga.
Hudng dan giai:
1. Bap an D.
2. Pap an B.
3. a) Lyc F tac dung lén vat A c6 hwéng ndm ngang tu trai sang phai va cé do 16n 30 N.



b) Luc F tac dung 1én vat B c6 hwdng thang dirng tir dudi 1én va c6 do 16n 20 N.

4. Pap an C.

5. a) O t6 di trén bun dé bi sa lay vi lwc ma sét giita banh xe va mit duong dinh biin nho,
lam cho banh xe khong bam vao mat duwong dugc. Truong hop nay lwc ma sat cé 1gi vi nho
c6 n6 ma xe mdi di chuyén dugc va khong bi sa 1ay.

b) Khi ta di trén san da hoa mdi lau dé bi nga vi khi d6 Iyc ma sat giita chan ta va san nha
bi gidam do c6é nudc dinh trén san nha. Trwong hgp nay ma sat c6 1gi vi no giap ta di lai
khong bi tron va tranh bi nga.

CHU PE 10: NANG LUQNG VA CUQC SONG (10 TIET)
BAI 41: NANG LUQNG (4 Tiét)
MUC TIEU
1. Nang luc chung

- Ty cha va tw hoc: Ty hoc ¢6 hwéng dan ctia GV dé tim hiéu vé nang lwong;

- Giao tiép va hgp tac: T6 chitc nhém hiéu qua; St dung ngon ngit khoa hoc dé dién dat
cac dang nang luong, dac trung c6 khd nang tac dung lyc cua nang luwgng va khai niém
nhién liéu;

- Gidi quyét van dé sang tao: Cha dong tich cuc thye hién cadc nhiém vu ctia ban than khi
tim hiéu vé cac loai nang lwgng; Van dung linh hoat cac kién thitc, ki nang giai quyét van dé
dat ra khi phan biét cac loai nang lwgng dua trén cac tiéu chi khac nhau.

2. Nang luc khoa hgc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc ti nhién: Néu duwgc khai niém nhién liéu;

- Tim hiéu khoa hoc ty nhién: Lay duwgc vi du dé chitng té nang lwgng dac trung cho kha
nang tac dung cua lwc; Phan loai dwgc nang lugng theo tiéu chi; Lay dugc vi du vé mot s
loai nang lwgng tai tao thong dung;

- Van dung kién thitc ki nang da hoc: Van dung nang Iwgng dac trung cho kha nang tac
dung luc dé giai thich mot s6 hién twong.

3. Pham chat

- Kién tri, ti mi, can than trong qua trinh quan sat va phan tich, c6 y chi vugt qua kho
khan khi thyc hién cac nhiém vu hoc tap van dung, maé rong.

- Khiém ton hoc hoi cac thanh vién trong nhém,;

- Tao hitng tht va kham pha hoc tap khoa hoc ti nhién.

Duwa vao muc tiéu bai hoc va néi dung hoat dong ctua SGK, GV lva chon phuong phdp va
ki thudt day hoc pht hgp dé to chitc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu qud va tao hitng
thti cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thifc, hinh thanh va phdt trién ndng luc, pham
chat lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC
- Day hoc theo nhom;
- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua thao luan.
B. TO CHUC DAY VA HOQC
Khéi dong
GV dat van dé theo ggi y SGK. Ngoai ra, GV c6 thé dung thém kénh hinh hodc video



lam cho hoat dong khéi dong tré nén hap dan c6 kha nang 16i cuén HS tap trung cao nhat
vao bai giang.

Hinh thanh kién thitc méi

1. CAC DANG NANG LUQONG

Hoat dong 1: Tim hiéu mot s6 dang nang lugng

Nhiém vu: GV gidi thiéu cac tranh hinh lan lwgt 41.1 a dén 41.1 g thong qua quan sat
tranh hinh va thdo luan, HS ké tén va nhan biét dwgc mot so6 dang nang lugng.

To chitc day hoc:

- GV 16 chttc hoat dong nhém cdp doi cho HS théo ludn cac ndi dung trong SGK;

- GV gi6i thiéu cac tranh hinh lan lugt tir 41.1 a dén 41.1 g, thong qua quan sat tranh
hinh va thao ludn, HS ké tén va nhan biét dugc mot so6 dang nang lwgng nhu co nang, nhiét
nang, dién nang, quang nang, hoa nang;

- GV yéu cau HS doc phan doc thém vé nang lwgng mat trdi va nang lwong hat nhan
dé biét thém thong tin vé hai loai nang luvgng nay.

1. Hay néu cac hoat dong trong cudc song hang ngay cia em c6 st dung cac dang nang
lvgng nhuv dong ndng, quang nang, nhiét nang, dién nang, hoa nang.

Khi em di bg, em sé c6 dong nang; khi em bat dén dién dé hoc bai sé dung dién nang lam
béng dén sang va tao ra quang nang; khi em ndu com sé dung nhiét nang; khi an thitc an em
da st dung hoa nang.

Luyén tap
* K€ tén dang nang lugng cé lién quan dén hoat dong dwgc mo ta trong hinh sau.
- Dang nang lugng cda thuwdce khi né bi bién dang dan hoi la thé nang dan hoi.
Hoat dong 2: Phan loai nang lugng theo tiéu chi

Nhiém vu:GV duva ra céc tiéu chi dé phan loai nang lwgng, dinh hwéng, gigi thiéu va cho
HS théo luan dé phan loai dwgc nang lwong theo cac tiéu chi khac nhau.

To6 chitc day hoc: GV t6 chitc hoat dong nhém cho HS thao luadn cac ndi dung theo cac
cau hoi dinh hwéng, vi du nhu:

Néu mot s6 nguon tao ra cac loai nang lwgng nhu co nang, nhiét nang, dién nang, quang
nang, hoa nang,...? Do do, cac loai nang lwgng nay dwgc phan loai theo nguon tao ra ching.

2. Em hay néu mét s6 dang nang lvgng ma nguon san sinh ra né la lién tuc, dugc coi la
vo han va mot s6 dang nang lwgng ma nguon san sinh ra n6 la hitu han.

Mot s6 dang nang lwgng ma ngudn san sinh ra né la hitu han nhv than dé, dau mé,...

Mot s6 dang nang lwgng ma nguon san sinh ra né dwgc coi la vo han nhw nang lvgng mat
troi, nang lwgng gio,...

3. Theo em, nhitng dang nang lwvgng nao trong qua trinh khai thac - st dung sé gay anh
huwéng xau t¢i moi trudng? Néu mot so vi du.

Nhitng dang nang lwong ma trong qua trinh khai thac - st dung sé gay anh hwéng xau tdi
moi truong la dang nang lwgng duwgce sinh ra tir nhién liéu hoa thach nhw than da, dau mé,...

Vi du: Khai thac than da, dau mo tao ra lwgng 16n khoi, bui lam 6 nhiém khong khi, gay 6
nhiém nguon nwdc, lam pha huy hé sinh thai va da dang sinh vat,...



Thong qua cdc ndi dung thdo ludn, GV huéng dan HS rit ra két ludn theo ggi y SGK.
2. PAC TRUNG CUA NANG LUQNG
Hoat dong 3: Tim hiéu dac trung ctia nang hrgng

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 41.2 va 41.3, thong qua quan sat cac hoat dong, hién
twong, HS lién hé dugc gitta nang lwgng ma cac vat cé va kha nang tac dung lwc cua n6 1én
cac vat khac thé hién & sy thay doi chuyén dong hodc su bién dang, tit d6 hiéu dugc nang
luvgng ddc trung cho kha nang tac dung cua luc.

To chitc day hoc:

- GV nhac lai khéi niém vé nang lwgng ma HS da lam quen & tiéu hoc: Moi vat (con
nguoi, dong vat, may moc,...) déu can nang lwgng dé hoat dong. Su hoat dong dugc biéu
hién béi sy thay doi vi tri, thay doi chuyén dong hodc sw bién dang cua cac vat;

- GV 10 chttc hoat dong nhém cdp doi cho HS thao ludn cac ndi dung trong SGK;

- V6&i moi ndi dung thao ludn, GV dinh hwéng dé HS chi ra dugce sy lién hé gitta nang
lwgng cua vat va kha nang tac dung lyc cta vat.

4. Quan sat thi nghiém trong hinh 41.2, sau khi buoéng vat 1, né chuyén dong xuéng phia
dwdi va va cham véi vat 2, day vat 2 chuyén dong. Hay cho biét nang lwgng ban dau cua vat
1 trong treong hop nao 16n hon? Vi sao? Luc do vat 1 tac dung 1én vat 2 khi va cham trong
trwong hop nao 16n hon?

Ndang lugng ban dau ctia vat 1 trong treong hop hinh 41.2a 16n hon vi né & do cao 16n
hon. Nang lwgng cua né ¢ dang thé nang. Luc do vat 1 tac dung 1én vat 2 khi va cham trong
treong hop hinh 41.2a 16n hon, thé hién & quang dwong vat 2 di dugc sau va cham téi lic
dirng 16n hon.

5. Nang lwgng gié c6 thé lam cay bi cong hodc gay. Nang lwgng gi6 cang 16n thi tac dung
lwe 1én cay cang 16n.Tw thao luan 4 va minh hoa hinh 41.3, em c6 nhan xét gi vé moi lién hé
gitta nang lugng cua vat va kha nang tac dung luc ctia n6?

Nang lwgng caa vat cang 16n thi né c6 kha nang gay ra tac dung lyc cang 16n 1én cac vat
khac.

Thong qua cdc néi dung thdo ludn 4 va 5, GV huong dan HS rit ra két ludn theo goi y
SGK.

Luyén tap

* Trong hinh 41.1c, khi 10 xo bi nén nhiéu hon thi ndng lwgng ctia né sé tang hay giam?
Lurc 16 xo tac dung 1én tay sé thay doi nhu thé nao?

- Trong hinh 41.1c, khi 10 xo bi nén nhiéu hon thi nang lwgng cta n6 sé tang 1én. Luc do
10 xo tac dung lén tay s€ tang lén.

3. NHIEN LIEU VA NANG LUQONG TAI TAO
Hoat dong 4: Tim hiéu vé nhién liéu

Nhiém vu: GV yéu cau HS nhac lai cac kién thitc HS da hoc vé nhién liéu. Thao luan dé
biét dwgc nhién liéu khi dot chdy sé gidi phong nang lwgng dwdi dang nhiét va anh sang.

To chitc day hoc: GV t6 chitc hoat dong nhém cap doi cho HS thao luan cac ndi dung
trong SGK. GV yéu cau HS néu mot s6 vi du vé dot chay nhién liéu trong cudc song hang
ngay va cho biét sy thay d6i ctia khong gian xung quanh do.

6. O bai 12, cac em da biét mot s6 nhién liéu va tinh chat ctia chiing. Vay khi bi d6t chdy,



nhién liéu gidi phong nang lwgng dudi dang nao? Biéu hién nao thé hién cdc dang nang
lwvgng d6?

Khi bi d6t chay, nhién liéu gidi phong nang lwgng dwéi dang nhiét va anh sang. Biéu hién
lam cho m6i treong xung quanh nong lén va lam sang thém khong gian xung quanh.

Thong qua cdc ngi dung thdo ludn, GV huéng dan HS rit ra két ludn theo goi y SGK.
Luyén tap

* Em hay cho biét nhitng &ng dung trong ddi song khi dot chay nhién liéu.

- Cui, ga dung trong ndu an; than da dung dé cung cap cho nha may nhiét dién hoat dong;
xang dau dung cho cac dong co nhiét,...

Hoat dong 5: Tim hiéu vé nang lugng tai tao

Nhiém vu: GV gidi thiéu lan lwgt cac tranh hinh tir 41.4a dén 41.4c. Thong qua quan sat
tranh hinh va thao luan cac néi dung trong SGK, v6i moi truong hgp, HS néu dugce cac loai
nang lugng st dung trong do va cho biét loai nang lwvgng dé 1a hitu han hay v6 han.

To chitc day hoc: GV t6 chitc hoat dong nhém cdp do6i cho HS thao luan cac noi dung
trong SGK.

7. Cac nha may dién & hinh 41.4 st dung nang lwgng gi? Ngudén cung cap nhitng nang
lwgng do c6 dac diém gi chung? Theo nguon goc vat chat cia nang lwgng, ching thudc dang
ndng luvgng nao?

Tram phat dién Khanh Hoa st dung nang lvgng madt troi.

Tram phat dién Bac Liéu str dung nang luong gio.

Nha may thuy dién Hoa Binh str dung nang luvgng dong nuwéc.

Nguon cung cdp cac nang lwgng do c6 dac diém chung la duwgc xem nhw vo han. Theo
nguon goc vat chat cia nang luvgng, ching thudc dang nang lwgng téi tao.

Thong qua cdc néi dung thdo lugn, GV huéng dan HS rit ra két ludn theo goi y SGK
vé nang lwgng tdi tao, sau dé GV néu nguyén tdc sir dung nang lugng tdi tao va mgt so
linh vuc itng dung nang lugng tdi tao.

Luyén tap

* Ké tén mot sO nang lwgng tai tao ma em biét.

- Nang lwgng mat troi, nang lvgng gid, nang lwgng thuy triéu, nang lwgng sinh khoi, nang
lwgng dia nhiét.

Van dung

- Khi ban cung, miii tén nhan dwgc nang lwgng va bay di. Miii tén c6 nang lugng & dang
nao?

- Khi ban cung, miii tén nhan dwgc nang lwgng va bay di. Miii tén c6 nang lugng & dang
co nang vi n6 chuyén dong va & trén cao so v4i mat dat.

C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Khi bat quat dién, dién nang cung cap cho quat da tao ra lyc lam cho quat quay. Dién
nang cung cap cang l6n thi lyc tdc dung cang manh lam quat quay cang nhanh.

Khi ban cung, cung thu da tac dung lyc va truyén nang lwgng lam cho day cung va canh
cung bién dang. Cung bién dang cang nhiéu, né cé nang lwgng cang 1dn, sé tac dung luc
cang manh lam cho miii tén bay cang nhanh va cang xa.

2. M6t s6 nhién liéu thwong dung: Than d4, xang, cui,...



Sy anh huwdng cta viéc stt dung cac nhién liéu doi véi moi treong: Gay 6 nhiém moi
trirong, tao hiéu tng nha kinh lam nhiét d¢ Trai Dat ngay cang tang, chdt pha rirng dan dén
han han va I quét,...

31-c;2-d;3-e;4-a;5-b.

4.
Loai nang lugng Tai tao Chuyén héa toan phan | Sach 0 nhié‘m moi
truong
Nang lwgng dau mo X X
Nang lvgng mat troi X X
Nang lwgng hat nhan X X
Nang lvong than da X X

BAI 42: BAO TOAN NANG LUQNG VA SU DUNG NANG LUOQNG (5 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty chua va tw hoc: Ty hoc c6 hwdéng dan cia GV dé tim hiéu vé sy truyén nang lugng
gilta cac vat va si chuyén hoa nang lwgng giita cac dang;

- Giao tiép va hgp tac: To chitc hoat dong nhom hiéu qué; St dung ngon ngit khoa hoc dé
dién dat vé su truyén nang lwong gitta cac vat va su chuyén hoa nang lugng giita cac dang;

- Giai quyét van dé va sang tao: Dy doan va dwa ra cac két luan vé bao toan nang lwgng
va xac dinh dang nang lugng hao phi trong cac treong hop; Van dung dugce cac kinh nghiém
va hiéu biét trong cudc song hang ngay dé néu ra cac bién phap tiét kiém nang lugng.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhén thitc khoa hoc tw nhién: Néu dugc sw truyén nang lwong, sw chuyén hoa nang
lwvgng trong mot s6 treong hgp don gian trong thyc tién va dinh luat bao toan nang lwgng;
Néu dugc khai niém vé nang lwong c6 ich va nang lvgng nao la hao phi;

- Tim hiéu ty nhién: Néu dugc nang lwgng hao phi luén xuat hién khi chuyén tir dang nay
sang dang khac, tr vat nay sang vat khac;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Lay dugc vi du chitng t6 nang lwgng c6 thé chuyén
t dang nay sang dang khdc, ti* vat nay sang vat khac; Nhan biét dugc phan nang lvgng nao
la c6 ich, phan nang lwgng nao la hao phi trong cac tredng hop st dung nang lwong; Dé xuat
dwgc bién phéap dé tiét kiém nang lwgng trong cac hoat dong hang ngay.

3. Pham chat

- Kién tri, can than trong qua trinh quan sat, thu thap va xw 1i thong tin, tong hgp va du
doan cac quy luat; C6 y chi vugt qua kho khan khi thyc hién cac nhiém vu hoc tap van
dung, ma rong;

- Trach nhiém trong hoat dong nhom;

- Nhiét tinh va gwong mau hoan thanh phan viéc dugc giao, gop y diéu chinh thic day
hoat dong chung; Khiém t6n hoc hoi cac thanh vién trong nhém.

Duva vao muc tiéu cua bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lywa chon phuong
phdp va ki thudt day hoc pht hgp dé té chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu qua va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,



pham chdt lién quan dén bai hoc.
A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HQC

- Phwong phéap quan sat, phan tich va tong hop;

- Phurong phéap day hoc theo nhom;

- Day hoc néu va giai quyét van de.

B. TO CHUC DAY HOQC
Khéi dong

GV dat van dé theo ggi y SGK. Ngoai ra, GV c6 thé dung thém kénh hinh hodc video
lam cho hoat dong khéi dong tré nén hap dan c6 kha nang 16i cuén HS tap trung cao nhat
vao bai gidng.

Hinh thanh kién thitc méi
1. BAO TOAN NANG LUONG
Hoat dong 1:Tim hiéu sy truyén nang lwgng giita cac vat

Nhiém vu: GV gidi thiéu lan luwgt cac tranh hinh trong hinh 42.1 va 42.2, thong qua quan
sat tranh hinh va thao ludn cac néi dung trong SGK, v6i moi treong hop, HS néu dugc da co
sy truyén nang lugng tr vat nao sang vat nao.

To chitc day hoc: GV t6 chitc hoat dong nhém cdp doéi cho HS thao luan cac ndi dung
trong SGK.

1. Khi phoi théc, hat thdc nhan nang lwong tir dau dé co thé kho dugce?

Khi phoi thoc, hat théc nhan nang lwgng to Mat Troi.

Luyén tap

* R6t nwdc vao trong coc cé chiva nwde da thi trong coc cé sy truyén nang lwgng nhw thé
nao?

- R6t nuwdc vao coc c6 chita nwde da thi nang lwgng da truyén tir nwdc sang nuwdc da.

Thong qua cdc ngi dung thdo ludn, GV yéu cau HS rut ra két ludn ve sy truyén nang
Iwgng giira cdc vdt, sau dé GV néu mét sé trng dung trong thurc te.

Hoat dong 2: Tim hiéu sy chuyén hoa nang lwgng giita cac dang

Nhiém vu: GV gidi thiéu lan lugt cac tranh hinh trong hinh 42.3, thong qua quan sat
tranh hinh va thao ludn cac n6i dung trong SGK, vd&i moi truong hgp, HS néu dugce da cé su
chuyén hoé nang lvgng tir dang nao sang dang nao.

To chitc day hoc: GV t6 chitc hoat dong nhém cdp do6i cho HS thao luan cac noi dung
trong SGK.

2. Vao ldc troi lanh, ngwoi ta thwong xoa hai ban tay vao nhau, khi dé6 dang nang lugng
nao da chuyén thanh nhiét dé lam am ban tay?

Vao ldc troi lanh, nguoi ta thuwong xoa hai ban tay vao nhau dé nhanh lam am ban tay.
Khi d6, nang lvong do suw chuyén dong cuda hai ban tay da chuyén thanh nhiét dé lam am ban
tay.

3. Khi 6 t6 dong co nhiét chay, dang nang lwgng nao chuyén thanh nang lwong cho 6 t6
hoat dong?

Khi 6 t6 dong co nhiét chay, hoa nang gidi phong do dot chay nhién liéu da chuyén thanh
nang lwgng cho 0 t6 hoat dong.

4. Khi dén dvong dugc thap sang, dang nang lwong nao da chuyén thanh quang nang?



Khi dén dudng dugc thap sang, nang lugng dién da chuyén thanh quang nang.
Luyén tap

* Khi binh néng lanh hoat dong, da c6 sw chuyén hoa nang lwgng tir dang nao sang dang
nao?

- Khi binh néng lanh hoat dong, da c6 sy chuyén hoa nang lwgng tir dién nang thanh nhiét
nang.

Thong qua cdc néi dung thdo ludn, GV yéu cau HS riit ra két ludn ve su chuyén hod
nang lwgng giira cdc dang, sau do GV néu mét so irng dung trong thurc te.

Van dung

* Hay phan tich sy chuyén hoa nang lwgng trong hoat dong cua dén tin hiéu giao thong
dung nang lwvgng madt troi.

- Nang lwong tirdnh sang mat trdi (quang nang) chuyén thanh dién nang. Nang lwgng dién
chuyén thanh nang lwgng anh sang do bong den phat ra.

Hoat dong 3: Tim hiéu dinh luat bao toan nang hrong

Nhiém vu: GV t6 chitc hoat dong nhém cho HS thao luén cac ndi dung trong SGK, véi
moi treong hgp, HS néu dugc su lién hé giita nang lwgng cung cdp ban dau va téng nang
lwgng sau khi duwgce truyén hoac chuyén hoa.

To chitc day hoc: GV t6 chitc hoat dong nhém cap doi cho HS thao luan cac ndi dung
trong SGK.

5. Hay m6 ta sy thay doi dong nang va thé nang cua vién bi khi vién bi chuyén dong tr vi
tri A tGi vi tri B, tw vi tri B t6i vi tri C. So sanh nang lwgng cua vién bi khi ¢ vi tri A va khi
vién bi & vi tri C.

Khi vién bi chuyén dong tir vi tri A t6i vi tri B, thé nang ctia vién bi gidm dan con dong
nang cua né6 tang dan. Khi vién bi chuyén dong tir vi tri B t6i vi tri C, thé nang ctia

vién bi tang dan con dong nang cua n6 gidm dan. Nang lwgng cta vién bi khi & vi tri A
16n hon khi né ¢ vi tri C do & A bi c6 do cao 16n hon do cao cua né khi ¢ C.

6. Trong qua trinh vién bi chuyén dong, ngoai dong nang va thé nang con cé dang nang
lwgng nao xuat hién?

Trong qua trinh vién bi chuyén dong, ngoai dong nang va thé nang con cé nhiét nang
xuat hién.

Thong qua cdc ngi dung két ludn vé suw truyén nang luwgng giita cdc vdt, sy’ truyéen
nang lugng giita cdc dang va thdo ludn 5,6, GV huong dan HS rut ra két ludn theo goi y
SGK.

Luyén tap

* Khi quat dién hoat dong, dién nang cung cap cho quat chuyén hoa thanh nhitng dang
nang lwgng nao? Theo em tong cac dang nang lwgng dé cé bang phan dién nang ban dau
cung cap cho quat khéng?

- Khi quat dién hoat dong, dién nang cung cap cho quat dién chuyén hoa thanh co nang
lam cho quat quay va nhiét nang lam néng quat. Tong hai dang nang lwgng nay bang dién
nang da cung cap cho quat.



2. NANG LUQNG HAO PHi TRONG SU DUNG
Hoat dong 4: Tim hiéu nang lwgng hao phi

Nhiém vu:

- GV yéu cau HS thdo luan dva trén nhitng hiéu biét trong cudc song dé dwa ra khai niém
nang luwgng co ich, nang lvgng hao phi trong st dung;

- GV gidi thiéu lan lwgt cac tranh hinh tir 42.5 dén 42.7, thong qua quan sat tranh hinh va
thao ludn cac ndi dung trong SGK, véi moi trudng hgp, HS néu dugc da cé sy chuyén hoa
nang lwgng tir dang nao sang dang nao, tir vat nao sang vat nao. Trong do, chi ra dwgc phan
nang lwgng nao co ich, phan nang lwong nao hao phi.

To chitc day hoc:

- GV 10 chttc hoat dong nhém cdp doi cho HS thao ludn cac ndi dung trong SGK;

- GV yéu cau HS lay vi du vé st dung nang lwgng trong cudc song hang ngay, phan tich
dé dwva ra khéi niém vé nang luvgng c6 ich va nang lwgng hao phi.

7. Quan sat hinh 42.5,42.6,42.7 va cho biét trong cac hoat dong, nang lwgng ban dau da
chuyén hoa thanh nhitng dang nang lwgng nao? Hay chi ra phan nang lwgng nao la cé ich,
phan nang Iwgng nao la hao phi.

Khi dun nuéc so6i, nang lwgng nhiét tir ngon ltra da lam néng nwdc, am va moi treong
xung quanh, trong dé chi c6 phan lam néng nwéc l1a co ich.

Khi 0 t6 chuyén dong, xang dugc dot chay da cung cap nang lwgng chuyén thanh co nang
cho 6 t6 chay va nhiét nang lam néng 6 t6 va toa ra méi treong. Phan chuyén hoa thanh co
nang cung cap cho 0 t6 chay la c6 ich, phan nhiét nang la hao phi.

Khi quat dién dang quay, nang lwgng dién da chuyén hod thanh co nang lam quat quay
va nhiét nang lam néng quat. Phan c6 ich la phan chuyén hoa thanh co nang lam quat quay,
phan hao phi 1a phan chuyén hod thanh nhiét nang.

Thong qua cdc ngi dung thdo ludn, GV huéng dan HS rit ra két ludn theo goi y SGK.
Luyén tap

* Quan sat hinh 42.8 va cho biét khi bong den sgi dot dang sang, dién nang cung cap cho
béng dén da chuyén hoa thanh nhitng dang nang lwgng nao? Dang nang lwgng nao la co ich,
dang nang lvgng nao la hao phi?

- Khi béng den sgi dot dang sang, dién nang da chuyén hoa thanh nhiét nang lam néng
day toc bong den, day téc bong den nong lén phat ra anh sang va lam néng moi truong xung
quanh. Phan c6 ich 1a phan nang lwgng chuyén thanh anh sang, phan hao phi la phan lam
nong moi truong xung quanh.

3. TIET KIEM NANG LUQNG
Hoat dong 5: Tim hiéu vé cac hoat dong sit dung nang lwgng va cac bién phap tiét
kiém nang lwgng

Nhiém vu: GV gidi thiéu bang 42.1, yéu cau HS thao ludn cac ndi dung trong SGK va
néu dugc nhitng hoat dong st dung nang lwgng hiéu qud, nhitng hoat dong st dung nang
lwgng khong hiéu qua.

To chitc day hoc: GV t6 chitc hoat dong nhém cho HS théao ludn cac ndi dung trong
SGK.

8. Nhitng hoat dong nao ¢ bang 42.1 la st dung nang lugng hiéu qua va khong hiéu qua?



Vi sao?

Nhitng hoat dong st dung nang lwong hiéu qua: Tat cac thiét bi dién khi khong st dung,
dé diéu hoa & miic trén 20 °C, chi dung may giat khi c6 da lwgng quan &o dé gidt, st dung
nuwdc voi mot lwgng vira da nhu cau, st dung dién mat troi trong trueong hoc.

Nhitng hoat dong st dung nang lwgng khong hiéu qua: Bé cac thyc pham c6 nhiét do cao
(con nong) vao ta lanh, ngat ta lanh ra khéi nguon dién khi nhiét do 6n dinh, bat 10 vi séng
trong phong c6 may lanh, stt dung bong den day toc thay vi bong den LED, khi khong st
dung cac thiét bi nhw may tinh, ti vi,... nén dé & ché do cho.

9. Em hay néu mot so6 lgi ich caa viéc thye hién tiét kiém nang lugng.

Tiét kiém chi phi cho gia dinh, gép phan lam gidm sy 6 nhiém moi truong,...

Hoat dong 6: Tim hiéu sy can thiét phai tiét kiém nang lwgng va cac bién phap tiét
kiém nang lwgng

Nhiém vu: Yéu cau HS thdo luan ndi dung trong SGK va rtit ra két ludn c6 can phai tiét
kiém nang lwgng trong qua trinh st dung hay khong. Két hgp vdi két qua thu duge ¢ bang
42.1 tir d6 dé xuat dugc bién phap dé tiét kiém nang lugng trong cudc séng hang ngay.

To6 chitc day hoc: GV t6 chitc hoat dong nhém cho HS thao ludn ndi dung trong SGK.

10. Hay néu cac bién phap tiét kiém nang lugng trong cudc song hang ngay.

Cac bién phép tiét kiém nang lwgng trong cudc song hang ngay:

- Biéu chinh nhiét do cua tu lanh phu hgp véi nhu cau st dung va kiém tra cdc miéng
dém xung quanh ctra ti dé dam bao ching luén sach sé va khit;

- Han ché sit dung may giat & ché do giat nwéc néng, chi dat ché do giat niwdc néng khi
that sy can thiét va stt dung may giat khi c6 da lwgng do6 can giat;

- Nén chon nhitng san pham tiét kiém nang lwgng khi thay thé do gia dung ct;

- Khong nén qué lam dung mdy swdi va may diéu hoa, thwong xuyén lam sach va thay
tam loc diéu hoa;

- Str dung bong compact tiét kiém dién dé cho hiéu qua anh sang tot nhat;

- Dung it nwéc hon bang cach lap dau voi tiét ché Ivu lwgng nuwéc;

- Nén di bg, di xe dap, di chung xe hodc st dung phuong tién cong cong bat cit khi nao
co thé;

- Trong nhiéu cdy c6i va to twong nha mau sang néu ban séng & nhitng nwéc c6 khi hau
nong hoac son mau t6i néu ban séng & noi khi hau lanh.

Thong qua cdc néi dung thdo ludn, GV huwéong dan HS rut ra dugc mot so ket ludn ve
sy’ cdn thiét can phadi tiét kiém nang luwong. GV bo sung vé dam bdo an ninh nang lugng
la sw dam bdo ddy du nang Iwong dwéi nhiéu dang khdc nhau, sach va ré dé phdt trién
kinh té - xd hoi ben vitng.

Luyén tap

* Em hay néu mdt so6 bién phap tiét kiém nang lugng khi st dung dién & nha.

- Mot s6 bién phap tiét kiém nang lwgng khi sir dung dién & nha:

+ Dat may gidt & ché do nwéc dm hodc lanh, han ché' dé ché do giat nwéc nong;
+ Giam nhiét do t6i da cta binh dun nwéc néng ¢ 60 °C;

+ Khong nén qua lam dung may swdi va may diéu hoa;

+ Thuwong xuyén lam sach va thay tdm loc diéu hoa;



+ Tat céc thiét bi dién nhw bong deén, tivi, may tinh khi khong st dung.
Van dung

* Pé xudt mot s6 bién phap dé tiét kiém nang lwgng trong tredng hoc.

- Cudi budi hoc nén tat tit ca cac thiét bi dién ké ca cac thiét bi & ché do cho, thu gom
nhitng do vat khong st dung c6 thé tai ché nhw gidy, vo hop nhém hay chai nhwa, lau chui
va bdo dudng cac vat dung thuong xuyeén,...

C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Bap an B.

2. Pap an D.

3. Khong trai véi dinh luat bao toan nang lwgng, vi mot phan co nang ctia qua bong da
chuyén hoa thanh nhiét nang khi qua bong dap vao dat, mét phan truyén cho khong khi do
ma sat chuyén hoa thanh nhiét nang.

Hién twong kém theo: Qua bong bi bién dang moi khi roi xudéng cham dat va trd lai hinh
dang ban dau moai khi ndy 1én va nhiét do cua qua bong sé tang nhe.

4. Mot so bién phap tiét kiém nang Iwgng khi sir dung cac phuwong tién giao thong:

- Uu tién st dung cac phuong tién giao thdng cong cong, xe dap hoac di bo;

- St dung chung phuong tién giao thong;

- Chon mua phwong tién giao thong tiét kiém nang lugng;

- Duy tri toc do déu khi lai xe.

ON TAP CHU DBE 10 (1 tiét)

MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty cha va tw hoc: Tich cyc thye hién cac nhiém vu ctia ban than trong chua dé on tap;

- Giao tiép va hop tac: Chu dong, gwong mau, phéi hgp cac thanh vién trong nhém hoan
thanh cac noi dung 6n tap cha de;

- Giai quyét van dé va sang tao: Giai quyét van dé va sang tao thong qua viéc giai

bai tap.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Hé thong hoa dwoc kién thitc vé nang lwgng va cudc song.
3. Pham chat

- Cé y thitc tim hiéu vé chu dé hoc tap, say mé va cé niém tin vao khoa hoc;

- Quan tam dén bai tong két ctia cd nhom, c6 y chi vugt qua khoé khan khi thye hién cac
nhiém vu hoc tap van dung, mé rong;

Thong qua hé théng bai tap van dung, GV Iva chon phwong phdp va ki thudt day hoc pht
hop dé t6 chirc cho HS tham gia cdc hoat déng gidi boi tdp mét cdch hiéu quad.
A. PHUONG PHAP, Ki THUAT VA PHUONG TIEN DAY HOC

- Thuyét trinh néu van dé két hop héi - dap;

- Day hoc theo nhém cdp d6i/ nhém nhd;

- Ki thuat so do tu duy;

- St dung tranh anh hodc ban trinh chiéu slide.



B. TO CHUC DAY HQC
Hoat dong 1: Hé thong hoa kién thitc

Nhiém vu: GV st dung ki thuat sg do tw duy dinh hwéng cho HS hé thong hoa dwoc kién
thitc vé nang lugng.

Té chitc day hoc: GV huwdng dan HS thiét ké so do tw duy dé tong két nhitng kién thitc
co ban cta chu de.
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Hoat dong 2: Hwdng dan giai bai tap

Nhiém vu: GV st dung phwong phap day hoc bai tap dinh hwéng cho HS gidi mot so6 bai
tap phat trién nang luwc khoa hoc tw nhién cho ca chu dé.

To6 chitc day hoc: GV hwéng dan HS tim hiéu va thyc hién mot so bai tdp dé 6n tap chu
de.

Mot so bai tap goi y:

1. Con ngudi c6 thé st dung nang lwgng mat troi, nang luwgng gié va nang lwgng dong
nwdc vao nhitng viéc gi?

2. Khi di xe dap t6i treong, nang lwgng cung cap cho xe chuyén dong dugc truyén ti
dau? Trong qua trinh dap xe, c6 nang lugng hao phi hay khong? Néu bién phap lam gidm sy
hao phi do?

3. Xang sinh hoc dugc tao nén tw viéc pha tron xang khoang thong thuong - xang A92
v6i nhién liéu sinh hoc bio-ethanol 1a nhién liéu dwgc san xudt phan 16n tir cac loai lwong
thue nhw ngo, san, ngii coc va cu cai duong. Xang sinh hoc E5 cé ti 1€ nhién liéu sinh hoc ttr
4% dén 5%. Xang sinh hoc E10 c6 ti 1€ nhién liéu sinh hoc tir 9% dén 10%



Xang sinh hoc la dang nang lugng tai
tao hay nang luwgng chuyén hoa toan
phan? S& dung xang sinh hoc cé nhitng
Uu thé nao so vdi xang thong thwong.
Hudng dan giai:

1. Con nguoi c6 thé st dung nang
lwgng mat troi, nang luwgng gio va nang
lwgng dong nuwdc vao nhitng viéc nhw
phat dién, dun nwdc nong, nhién liéu dong

co va hé thong dién d6c 1ap nong thon.

2. Khi di xe dap tGi treong, nang lwgng cung cap cho xe chuyén dong dwoc truyén tw
chan cta ngudi dap xe. Trong qua trinh dap xe, ¢6 nang lwgng hao phi do lwc ma sat & cac 6
truc. Bé lam giam sy hao phi do6, ngudi ta ché tao ra cac 6 bi, bdi tron cac 6 truc.

3. Nhitng wu thé cua xang sinh hoc so véi xang thong thuong.

Xang sinh hoc st dung cho dong co khi dot chay sé it thai ra cac chat doc giam thiéu suw
hao mon cho déng co va 6 nhiém méi treong. Mot diém manh kha thua vi khac khi sit dung
xang sinh hoc la giup thic day, tao cong viéc va thu nhap cho ngwoi nong dan. Ngoai ra,
phat trién nhién liéu sinh hoc gitup cac quoc gia chu dong, khéng bi 1€ thudc vao van dé
nhap khau nhién liéu, dac biét v4i nhitng quoc gia khong c6 nguén dau mo va than da. Bong
thoi kiém ché sy gia tang gia dau, 6n dinh tinh hinh nang lwgng cho thé giéi.

CHU DPE 11. TRAI PAT VA BAU TROI (10 tiét)
BAI 43 CHUYEN PONG NHIN THAY CUA MAT TROI (2 tiét)

MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty chu va ty hoc: Ty hoc c6 hwéng dan cia GV dé tim hiéu vé chuyén dong nhin thay
cua Mat Troi;

- Giao tiép va hgp tac: T6 chitc hoat dong nhom hiéu qua; St dung ngdn ngit khoa hoc dé
dién dat vé khai niém chuyén dong nhin thdy caa Mat Troi;

- Gidi quyét van dé va sang tao: Gidi quyét cac van dé xay ra trong qua trinh thdo ludn
cac ndi dung vé chuyén dong nhin thdy cua Mat Troi.
2. Nang lvc khoa hoc ty nhién

- Nhén thitc khoa hoc ty nhién: Néu duwgc chuyén dong nhin thdy hang ngay cua Mat
Troi;

- Tim hiéu ty nhién: Giai thich dwgc chuyén dong nhin thdy ctia Mat Trdi va hién twgng
tir Trai Dat thay dwogc Mat Trdi moc va lan hang ngay;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Thyc hién dugce cac yéu cau khi thye hanh véi mo
hinh Trai Dat va Mat Troi.
3. Pham chat

- Kién tri, can than trong qua trinh quan sat, thu thap va xt li thong tin; C6 y chi vugt qua
khé khan khi thyc hién cac nhiém vu hoc tap van dung, ma rong;

- Trach nhiém trong hoat dong nhom;



- Nhiét tinh va gwong mau hoan thanh phan viéc dugc giao, gép y diéu chinh thuc day
hoat dong chung; Khiém t6n hoc hoi cac thanh vién trong nhém.

Duwra vao muc tiéu cta bai hoc va néi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lva chon phuong
phdp va ki thudt day hoc phti hgp dé té chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu qua va
tao hitng thii cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thirc, hinh thanh va phadtt trién nang luc,
pham chadt lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HQC

- Day hoc theo nhom;

- Day hoc néu va gidi quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK;

- Stt dung poster hodc trinh chiéu slide.

B. TO CHUC DAY HOC
Khéi dong

GV dat van dé theo ggi y SGK. Ngoai ra, GV c6 thé dung thém kénh hinh hodc video
lam cho hoat dong khéi dong tré nén hap dan c6 kha nang 16i cuén HS tap trung cao nhat
vao bai gidng.

Hinh thanh kién thitc méi
1. CHUYEN PONG NHIN THAY CUA MAT TROI
Hoat dong 1: Tim hiéu chuyén dong nhin thay cia Mat Troi

Nhiém vu: GV gidi thiéu lan luwgt cac tranh hinh 43.1 va 43.2. Thong qua quan sat tranh
hinh va thao ludn cac noi dung trong SGK, HS hiéu va giai thich dwgc mot cach dinh tinh
chuyén dong nhin thdy caa Mat Trdi va hién twgng Mat Trdi moc va lan hang ngay.

To chitc day hoc: GV t6 chitc hoat dong nhém cdp doéi cho HS théo luan cac ndi dung
trong SGK.

1. Em hdy m6 ta sy chuyén dong"ciua Mat Troi hdang ngay trén bau troi.

Hang ngay, ching ta thdy Mat Troi moc ¢ hudng dong. N6 chuyén dong trén bau troi vé
huéng tay roi lan.

2. Quan sat hinh 43.2, em hay cho biét Trai Pat ty quay quanh truc ctia né theo chiéu nao
va moi thoi diém, anh sang mat troi chiéu tgi Trai Dat sé lam bao nhiéu phan dién tich mat
dat dugc chiéu sang?

Trai Dat ty quay quanh truc ctia n6 theo chiéu tir tdy sang dong va moi thoi diém, anh
sang mat troi chiéu tgi Trai Dat sé lam khoang 50% dién tich mat dat dugc chiéu sang.

3. Nguoi 6 tai vi tri B (hinh 43.2a) khi anh sang mat trdi vira chiéu tdi sé quan sat thay
hién twong gi? Sau d6, ngudi tai vi tri B sé tiép tuc thdy Mat Troi "chuyén dong" nhu thé
nao? Vi sao?

Nguoi & tai vi tri B trong hinh 43.2a khi anh sang mat trdi vira chiéu tdi sé quan sat thay
hién twgng Mat Troi moc. Sau do, ngudi & tai vi tri B sé tiép tuc thay Mat Troi "chuyén
dong"dan vé hudng tay vi Trai Dat ti quay quanh truc ctia né theo chiéu tir tdy sang dong.

Thong qua cdc néi dung thdo ludn, GV huéng dan HS rit ra két ludn theo ggi y SGK
Luyén tap

*Nguoi ¢ tai vi tri C (hinh 43.2b) khi anh sang mat trdi vira khuat sé quan sat thay hién
twong gi? Vi sao?

Nguoi ¢ tai vi tri C (hinh 43.2b) khi anh sang mat trgi vira khuat sé quan sat thay hién



twgng Mat Trdi lan vi tiép do & vi tri nay sé khong dwge Mat Troi chiéu sang cho téi
ngay hom sau.

2. MAT TROI MQC VA LAN

Hoat dong 2: Thuc hanh quan sat

Nhiém vu: GV chuan bi mét qua dia cau va mot bong dén dién tron nhw hinh 43.3. Bat
béng dén chiéu sang qua dia cau dong thoi tat hét cac bong dén khac trong phong. Xoay qua
dia cau chuyén dong tir tdy sang dong. Yéu cau HS thdo luan va thyc hién cac ndi dung
trong SGK.

To chitc day hoc: GV t6 chitc hoat dong nhom cho HS théo luén, thye hién cac ndi dung
trong SGK.

4. Giir qua dia cau tai mot vi tri bat ki. Em hay xac dinh cac vi tri trén qua dia cau ma anh
sang sé chiéu tdi va cac vi tri trén qua dia cau ma anh sang sé khuat ngay khi quay ti€p qua
dia cau.

Céc vi tri trén qua dia cau ma anh sang sé chiéu tGi la nhitng vi tri anh sang vira mai
chiéu t6i ngay khi ta quay tiép qua dia cau.

Cac vi tri trén qua dia cau ma anh sang sé khuat la nhitng vi tri anh sang sap bi khuat
ngay khi ta quay tiép qua dia cau.

5. Em hdy quay qua dia cau dé tai vi tri cia Viét Nam trén qua dia cau sé c6 anh sang
chiéu t&i ngay khi ta quay tiép qua dia cau.

Dé tai vi tri ctia Viét Nam trén qua dia cau sé c6 anh sang chiéu tGi ngay khi ta quay tiép
qua dia cau, ta phai quay qua dia cau t6i vi tri sao cho anh sang vira méi chiéu tGi vi tri cia
Viét Nam.

6. T noi dung thao luan 4 va 5, em hay lién hé t6i hién twong ngay va dém trén Trai Dat,
Mat Troi moc va Mat Trai lan khi quan sat tir Trai Dat.

Hién tirgng Mat Troi moc va lan trén Trai Dat dan dén c6 sy luan phién ngay va dém.
Van dung

*Giai thich hién twong ngay, dém trén Trai Dat va nguyén nhan dan dén sy luan phién
ngay va dém.

- Hién twgng ngay, dém luan phién dién ra trén Trai Dat la doTrai Dat dugce chiéu sang
b&i Mat Troi va chuyén dong tw quay quanh truc cta Trai Dat.

- Moi thoi diém, anh sdng mat trdi chiéu sang khoang 50% dién tich bé madt cta Trai Dat.
Phan dugc chiéu sang sé la ban ngay, phan khong dwgc chiéu sang sé 1a ban dém. Vi Trai
bat ti quay quanh truc cia né nén vi tri phan sang va toi trén bé matTrai Dat sé thay doi
dan.

C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Khi Mat Troi ldn nghia la & bat ki dau trén Trai Dat déu khong thé nhin thay Mat Trai.
Két luan la sai vi moi thoi diém, anh sang tir Mat Troi chiéu téi Trai Dat sé lam khoang
50% dién tich bé mat Trai Bat dugc chiéu sang.

2. Hang ngay, ngudi sinh song & Ha Noi sé quan sat thay Mat Troi moc tredc. Vi Ha Noi
& phia dong so vdi Bién Bién va Trai Bat chuyén dong tw quay quanh truc ctia né theo chiéu
tw tay sang dong.

3. Thoi gian moi ngay dém trén Trai Dat 1a 24h. Khoang thdi gian d6 chinh la thoi gian



Trai Bét ty quay quanh tryuc ctia n6 dugc mot vong.

BAI 44. CHUYEN PONG NHIN THAY CUA MAT TRANG (3 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Tw chu va ty hoc: Ty hoc c6 hwéng dan cia GV dé tim hiéu vé anh sang ctia Mat Trang
va chuyén dong nhin thidy cta Mat Trang;

- Giao tiép va hgp tac: To chitc hoat dong nhém hiéu qué; Str dung ngon ngit khoa hoc dé
dién dat vé khai niém hinh dang nhin thay cia Mat Trang;

- Giai quyét van dé va sang tao: Giai quyét cac van dé xdy ra trong qua trinh thao luan
cac ndi dung vé anh sang cia Mat Trang va chuyén dong nhin thdy ctia Mat Trang.

2. Nang luc khoa hgc ty nhién

- Nhan thitc khoa hoc tw nhién: Nhan biét duge cac hinh dang nhin thdy cia Mat Trang;

- Tim hiéu ty nhién: Hiéu dwgc Mat Trang phan xa anh sang mat trgi va khai niém hinh
dang nhin thay ctia Mat Trang;

-Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Giai thich dugc cac hinh dang nhin thay ctia Mat
Trang va thiét ké dwgc mo hinh thuce té dé giai thich dwgec mot s6 hinh dang nhin thdy cua
Mat Trang trong Tuan Trang.

3. Pham chat

- Kién tri, can than trong qua trinh quan sat, thu thap va x li thong tin; C6 y chi vugt qua
kho khan khi thye hién cac nhiém vu hoc tap van dung, md rong;

- Trach nhiém trong hoat dong nhom;

- Nhiét tinh va gwong mau hoan thanh phan viéc dugc giao, gép y diéu chinh thic day
hoat dong chung; Khiém t6n hoc hoi cac thanh vién trong nhém,;

- Tao hitng thu va kham pha hoc tap khoa hoc ti nhién.

Duva vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cdc hoat dong cua SGK, GV lywa chon phuong
phdp va ki thudt day hoc pht hgp dé té chirc cdc hoat dong hoc tdp mét cdch hiéu qua va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phdt trién ndng luc,
pham chat lién quan dén bai hoc.

A. PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HOC

- Phurong phéap quan sat, thyc nghiém;

- Day hoc theo nhém;

- Day hoc néu va giai quyét van dé thong qua cau hoi trong SGK.

B. TO CHUC DAY HOC
Khéi dong

GV dat van dé theo goi y SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé dung thém kénh hinh hoac video
lam cho hoat dong khéi dong tré nén hap dan c6 kha nang 16i cuén HS tap trung cao nhat
vao bai giang.

Hinh thanh kién thitc méi
1. ANH SANG CUA MAT TRANG
Hoat dong 1: Tim hiéu anh sang ciia Mat Trang
Nhiém vu: GV gidi thiéu lan luot cac hinh 44.1 va 44.2.Thong qua quan sat tranh hinh



va thdo luan cac ngi dung trong SGK, HS néu dugc Mat Trang khong tu phat ra anh sang,
no6 chi phan xa anh sang mat troi.

To chitc day hoc: GV t6 chitc hoat dong nhom cdp doi cho HS théo luan cac ndi dung
trong SGK.

1. Quan sét hinh 44.1 va cho biét Mdt Trang cé phai ty phat ra anh sang hay khong? Vi
sao?

Mat Trang c6 ca phan t6i va phan sang, do d6 Mat Trang khong tw phat ra anh sang.

2. Quan sat hinh 44.2, em hay cho biét tai sao ching ta cé thé nhin thay dugc

Mat Trang. Chiing ta c6 thé nhin thdy dwgc Mat Trang vi Mat Troi chiéu sang Mat
Trang va Mat Trang lai phan xa anh sdng mat trdi va chiéu t6i mat ching ta.

Thong qua cdc ngi dung thdo ludn, GV huéng dan HS rit ra két ludn theo goi y SGK.
2. HINH DANG NHIN THAY CUA MAT TRANG
Hoat dong 2: Tim hiéu hinh dang nhin thay cia Mat Trang

Nhiém vu: GV gidi thiéu lan lwgt cac tranh hinh 44.3 va 44.4. Théng qua quan sat tranh
hinh va thao luan cac noi dung trong SGK, HS néu dugc khai niém vé pha caa Mat Trang va
nguyén nhan tao thanh cac pha cia Mat Trang.

To chitc day hoc: GV t6 chitc hoat dong nhém cho HS thédo luan cac ndi dung trong
SGK.

3. Em hdy néu cac hinh dang nhin thay ctia Mdt Trang ma em biét.

Cac hinh dang thudng nhin thay ctia Mat Trang gom Trang ludi liém, Trang ban nguyét,
Trang khuyét, Trang tron.

Hinh anh Mt Trang chuing ta nhin thdy trong cac dém khac nhau khong giong nhau do vi
tri cia Mét Trang trong quy dao quay xung quanh Trai Dat moi ngay déu khac nhau.

4. Trong hinh 44.4, em hay chi ra phan bé mat cia Mat Trang dugc Mat Troi chiéu sang
va phan bé mat ctia Mat Trang ma & Trai Dat c6 thé nhin thay.

Phan bé mat Mdt Trang dugc chiéu sang 1a Mat Trang hwdng vé Mat Troi (phan sang
trong hinh 44.4). Phan bé mat cia Mat Trang ma & Trai Dat c6 thé quan sat thay la phan
dwgc Mat Troi chiéu sang hwdng vé Trai Dat

GV yéu cau HS doc phan doc thém két hop vai cdc ngi dung thdo ludgn, GV huéng dan
HS rut ra keét ludn theo goi y SGK vé pha cua Mat Trang va nguyén nhdan tgo thanh pha
Mat Trang.

Hoat dong 3: Giai thich cac hinh dang nhin thdy cia Mat Trang

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 44.5. Thong qua quan sat tranh hinh va thao luan
cac noi dung trong SGK, HS néu dugc cac pha co ban caa Mdt Trang va giai thich dugc su
tao thanh cac pha dé.

To chitc day hoc: GV t6 chitc hoat dong nhém cdp do6i cho HS thao luan cac noi dung
trong SGK.

5. V&i moi vi tri ctia Mat Trang trong hinh 44.5, nguwdi trén Trai Dat quan sat thdy Mat
Trang c6 hinh dang nhw thé nao? Chi ra sy twong tng giita moi vi tri v4i cac hinh dang nhin
thay ctia Mat Trang trong hinh 44.3.

Véi moi vi tri cia Mat Trang trong hinh 44.5, ngwoi trén Trai Dat quan sat thay Mat
Trang c6 hinh dang: Vi tri 1 va 5 - Trang ban nguyét, vi tri 2 va 4 -Trang ludi liém, vi tri 6



va 8 - Trang khuyét, vi tri 7 - Trang tron, vi tri 3 - khong Trang.

Hinh dang nhin thay twong tng: 3 - khong Trang, 2 - Trang lwdi liém dau thang, 1 -Trang
ban nguyét dau thang, 8 - Trang khuyét dau thang, 7 - Trang tron, 6 - Trang khuyét cudi
thang, 5 - Trang ban nguyét cudi thang, 4 - Trang lwdi liém cudi thang.

Luyén tap

* Chi ra sy giong nhau va khac nhau gittaTrang ban nguyét dau thang va Trang ban

nguyét cudi thang.

Mat Trévi |

- Trang ban nguyét dau thang va Trang ban nguyét cudi thang: Dang nhin thdy déu co
hinh ban nguyét do ta chi quan sat thady mot nira phan dién tich Mat Trang dwgc chiéu sang.
Tuy nhién, hinh anh chi tiét hon thdy dwoc la khac nhau vi hai treong hop nay ta quan sat
thay hai khu vire khac nhau ctia bé mat Mat Trang.

Hoat dong 4: Trai nghiém quan sat cac hinh dang nhin thay cia Mat Trang

Nhiém vu: GV gidi thiéu hinh 44.6, hwéng dan, gidi thich cach tao m6 hinh quan sét cac
pha Mat Trang.

To chitc day hoc: GV t6 chitc hoat dong nhom cho HS thao ludn dé ché tao mo hinh
theo hinh 44.6, sau khi ché tao dwgc mo6 hinh thi cho HS Ian lwot thye hién viéc quan sat va
thao luan xem hinh anh quan sat dugc twong ng v6i pha nao ctia Mt Trang.

6. Lam viéc nhém dé ché tao mo hinh quan sat cac hinh dang nhin thay ctia Mat Trang.

GV cho HS thdo ludn nhém va thiét ké mo hinh dé quan sat dugc cac hinh dang nhin thdy
khac cua Mat Trang.

Van dung

*Ttwr m6 hinh bén (hinh 44.6), em hay phat trién dé c6 thé quan sat phan qua béng dwoc
chiéu sang twong 1tng vadi cac hinh dang nhin thidy khac cia Mat Trang.

- Tt mo hinh trén hinh 44.6, ta khoét thém cac 16 nho trén duwong ké. Quan sat qua bong
trong hop theo cac 16 nay ta sé thdy dwgc hinh anh twong (ng véi cac hinh dang nhin thay
khac nhau caa Mat Trang
C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Bap an C.

2. bap an B.

3. Chu ki cia Tuan Trang la 29,5 ngay. Khoang thdi gian d6 chinh la khoang thoi gian dé



Mat Trang quay trd lai vi tri ca né gitta Mat Troi va Trai Dat.

4. Hinh vé giai thich hinh dang nhin thdy Trang ban nguyét cudi thang.

5. Em hay tim hiéu vé hién twgng nhat thyc va hién twgng nguyét thue. Hay vé hinh dé
giai thich cac hién tuwgng do.

- Nhat thue 1a hién twgng xay ra khi Mat Trang di qua gitta Trai Bat va Mat Troi trén
cung mot dwong thang va quan sat tiTrai Pat, lic d6 Mat Trang che khuat hoan toan hay
mot phan Mat Troi.

- Nguyét thie 1a hién twgng xay ra khi Mat Trang di vao hinh chép bong cua Trai Dat,
doi dién vdi Mat Troi. Diéu nay chi c6 thé xdy ra khi Mat Troi, Trai Dat va Mat Trang
thang hang hodc xap xi thang hang, v&i Trai Dat nam & gitta

BAI 45: HE MAT TROI VA NGAN HA (4 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lyc chung

- Ty cha va ty hoc: Ty hoc ¢6 hwéng dan cuia GV dé tim hiéu vé hé Mat Troi va Ngan
Ha;

- Giao tiép va hgp tac: To chitc hoat dong nhém hiéu qua; Str dung ngon ngit khoa hoc dé
dién dat vé cau tric hé Mat Troi va Ngan Ha;

- Giai quyét van dé va sang tao: Giai quyét cac van dé xdy ra trong qua trinh thao luan
cac ndi dung vé hé Mat Troi va Ngan Ha.

2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Nhan thttc khoa hoc ty nhién: Néu dugc Mat Trdi va cac sao la cac thién thé phat sang,
cac hanh tinh va sao choi phan xa 4nh sang mat troi; Chi ra dugc hé Mat Troi la mot phan
nho cua Ngan Ha;

- Tim hiéu ty nhién: Tim hiéu dugc cau tric hé Mat Troi, mot s6 dac trung cua cac hanh
tinh trong hé Mat Trgi va cau tric Ngan Ha;

- Van dung kién thitc, ki nang da hoc: Giai thich va phan biét dwgc anh sang tir cac ng6i
sao va cac hanh tinh chiéu téi Trai Dat.

3. Pham chat

- Kién tri, can than trong qua trinh quan sat, thu thap va xt i thong tin; C6 y chi vugt qua
khé khan khi thyc hién cac nhiém vu hoc tap van dung, mé rong;

- Trach nhiém trong hoat dong nhom;

- Nhiét tinh va gwong mau hoan thanh phan viéc dwgc giao, gop y diéu chinh thic day
hoat dong chung; Khiém t6n hoc hoi cac thanh vién trong nhém,;

- Tao hirng thu va kham pha hoc tap khoa hoc tw nhién.

Duva vao muc tiéu cua bai hoc va noi dung cdac hoat dong cua SGK, GV lya chon phuong
phdp va ki thudt day hoc pht hgp dé té chirc cdc hoat déng hoc tdp mét cdch hiéu quad va
tao hitng thu cho HS trong qud trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phét trién nang luc,
pham chat lién quan dén cdc ndi dung cua bai hoc.

A.PHUONG PHAP VA Ki THUAT DAY HQC

- Phurong phép quan sat;

- Phuong phap day hoc theo nhém;



- Day hoc néu va giai quyét van de.
B. TO CHUC DAY HOQC
Khéi dong

GV dat van dé theo goi y SGK. Ngoai ra, GV ¢6 thé dung thém kénh hinh hoac video
lam cho hoat dong khéi dong tré nén hap dan cé kha nang 16i cuén HS tap trung cao nhat
vao bai gidng.

Hinh thanh kién thitc méi
1. CAU TRUC CUA HE MAT TROI
Hoat dong 1: Tim hiéu hé Mat Troi

Nhiém vu: GV gidi thiéu tranh hinh 45.1, théng qua quan sat tranh hinh va thdo luan céac
ndi dung trong SGK, HS biét dugc cau tric cta hé Mat Troi.

To chitc day hoc: GV t6 chitc hoat dong nhém cdp do6i cho HS thao luan cac noi dung
trong SGK.

1. Hay ké tén cdc hanh tinh, v€ tinh xuét hién trong hinh 45.1.

Trong hinh 45.1 c¢6 8 hanh tinh gom:Thuy tinh - Mercury, Kim tinh - Venus, Trai Dat -
Earth, Hoa tinh - Mars, Mdc tinh - Jupiter, Tho tinh - Saturn, Thién Vwong tinh - Uranus,
Hai Vuong tinh - Neptune va mot vé tinh la Mat Trang.

2. Tinh ti* Mat Troi ra thi Trai Dat 1a hanh tinh thi¢ bao nhiéu trong hé Mat Troi?

Tinh tir Mat Troi ra thi Trai Dat 1a hanh tinh thi 3.

3. Céc hanh tinh c6 chuyén dong quanh Mdt Troi khong? So sanh chiéu chuyén dong
quanh Mat Troi cua cac hanh tinh.

Cac hanh tinh c6 chuyén dong quanh Mat Troi. Ching chuyén dong quanh Mat Troi véi
cung mot chiéu nhw nhau.

GV néu thém: Ngodi cdc hanh tinh, trong hé Mdt Troi con co cdc tiéu hanh tinh, sao
choi va cdc khai bui thién thach. Sau dé GV yéu cdau HS rut ra két ludn vé cau tric cua
hé Mat Troi.

Hoat dong 2: Tim hiéu cac dac trung cua 8 hanh tinh

Nhiém vu: GV gigi thiéu bang 45.1. Thong qua quan sat va thao luan cac ndi dung trong
SGK, HS biét dwgc cac hanh tinh cach Mat Troi cac khoang cach khac nhau va c6 chu ki
quay khac nhau.

To6 chitc day hoc: GV t6 chitc hoat dong nhém cap doi cho HS thao luan cac ndi dung
trong SGK.

4. Dya vao s0 liéu trong bang 45.1, em hdy so sanh khodng cach tir cac hanh tinh t6i Mat
Troi véi khoang cach tir Trai Dat t¢i Mat Troi. Hanh tinh nao gan Mat Troi nhat, hanh tinh
nao xa Mat Troi nhat?

Trong hé Mat Troi, khoang cach tir cac hanh tinh t6i Mat Troi khong bang nhau. Thuy
tinh gan Mat Troi nhat, Hai Vwong tinh xa Mat Trai nhat.

Luyén tap

* Hanh tinh nao trong hé Mat Troi gan Trai Dat nhat? N6 cach Trai Pat bao nhiéu
kilomét?

- Kim tinh. Cach Trai Dat khoang 0,28 Au - 42 triéu km.

5. Néu sy lién hé gitta chu ki chuyén dong quanh Mat Trdi cta cac hanh tinh va khoang



cach ti cac hanh tinh t6i Mat Troi.

Chu ki chuyén dong quanh Mat Trdi ctia cac hanh tinh khong nhw nhau. Hanh tinh cang
xa Mat Troi thi chu ki quay quanh Mat Troi cang 16n.

Thong qua cdc néi dung thao ludn, GV hiéng dan HS rut ra két ludn theo goi y SGK.

2. ANH SANG CUA CAC THIEN THE
Hoat dong 3: Tim hiéu anh sang cta cac thién thé

Nhiém vu: GV gidi thiéu lan luwgt cac anh trong hinh 45.2 va lién hé véi hinh 44.2.
Thong qua quan sat tranh hinh, doc bai doc va thao luan cac noi dung trong SGK, HS biét
dwgc Mat Troi va cac sao la cac thién thé phat sang, cac hanh tinh va sao chéi phan xa anh
sang mat troi.

To chitc day hoc: GV t6 chitc hoat dong nhém cdp do6i cho HS thao luan cac noi dung
trong SGK.

6. Quan sat hinh 45.3 va cho biét cac hanh tinh c6 tw phat ra anh séng khong? Vi sao?
Cac hanh tinh c6 ca phan t6i va phan sang, do d6 chiing khong tw phét ra anh sdng. Anh
sang ti* cac hanh tinh ma ta nhin thdy c6 dugc la do Mat Troi chiéu sang cac hanh tinh va
chiing lai phan xa 4nh sang mat trgi chiéu tgi Trai Dat.

Thong qua cdc néi dung thdo ludn va cdc thong tin tir bai doc, GV huéng dan HS riit ra
két ludn theo goi y SGK.

Van dung

*Vao ban dém, ching ta c6 thé nhin thdy anh sang ti* cac hanh tinh nhw Kim tinh, Hoa
tinh,... Anh sang d6 c6 dugc 1a do dau?

Vao ban dém, chiing ta c6 thé nhin thdy anh sang tit cac hanh tinh nhw Kim tinh, Hoa
tinh, ... Anh sdng d6 c6 dwogc 1a do chiing phan xa anh sang tir Mt Troi va chiéu t6i Tréi
bat.

3. HE MAT TROI TRONG NGAN HA
Hoat dong 4: Tim hiéu Ngan Ha va vi tri hé Mat Troi trong Ngan Ha

Nhiém vu:

- GV gidi thiéu tranh hinh 45.5 va 45.6. Yéu cau HS thyc hién thdo luan 7 trong SGK,
sau do doc bai doc thém vé khai niém Thién Ha, Ngan Ha.

- GV gidi thiéu tranh hinh 45.7, tit d6 chi ra dugc hé Mat Troi la mot phan nhé ctia Ngan
Ha.

To chitc day hoc: GV t6 chitc hoat dong nhom cdp doi cho HS théo luan cac ndi dung
trong SGK.

7. Khi quan sat bau troi dém, vao nhitng dém khong trang, chiing ta thwong nhin thay
nhitng gi?

Cac ngdi sao va mot vét trang mo nam vat ngang trén bau troi.

Thong qua cdc néi dung thdo ludn va cdc thong tin tir bai doc, GV huéng dan HS rit
ra ket ludn theo goi y SGK.

Van dung

*Em hay cho biét cac thién thé s6 4, 6, 8 trong hinh bén la nhitng hanh tinh nao trong hé
Mat Troi.

- Thién thé s06 4 1a Trai Pat, s6 6 1a Moc tinh, so 8 1a Thién Vwong tinh.



C. HUONG DAN GIAI BAI TAP

1. Pap an A.

2. Hai Vuong tinh, cach Trai Bat khoang 29,06 Au.

3. Khong. Mat Trang la mot vé tinh tw nhién ctia Trai Dat.

4. Hanh tinh c6 nhiét do cao nhat la Kim tinh v&i nhiét do bé mat 1én t&i 460°C Thién
Vuwong tinh 1a hanh tinh c6 nhiét do trung binh bé mat thap nhat -224°C.

5.

Thiénthé | Ty phatsang| Khong tw phat ‘Thuoc he Mat) Khong thudc
sang trol hé Mat troi
Sao Moc X X
Sao Bac cuc X X
Sao Hoa X X
Sao Choi X X

ON TAP CHU DE 11 (1 tiét)
MUC TIEU
1. Nang lvc chung

- Tw cha va tw hoc: Tich cyc thye hién cac nhiém vu cta ban than trong cha dé on tap;

- Giao tiép va hgp tac: Chu dong, gwong mau, phoi hgp céac thanh vién trong nhém hoan
thanh cac noi dung 6n tap cha de;

- Giai quyét van dé va sang tao: Giai quyét van dé va sang tao thong qua viéc gidi bai tap.
2. Nang luc khoa hoc ty nhién

- Hé thong hoa dwoc kién thitc co ban vé cac van dé Trai Dat va bau troi.

3. Pham chat

- Cé y thitc tim hiéu vé cha dé hoc tap, say mé va cé niém tin vao khoa hoc;

- Quan tam dén bai tong két ctia cd nhom, c6 y chi vugt qua kho khan khi thye hién cac
nhiém vu hoc tap van dung, mé rong;

Thong qua hé théng bai tdp van dung, GV lwa chon phuong phdp va ki thudt day hoc pht
hop dé t6 chirc cdac hoat déng hoc tdp mét cdch hiéu qua va tao hitng thu cho HS trong quad
trinh tiép nhdn kién thitc, hinh thanh va phdt trién ndng lwc, phdm chdt lién quan dén bai
hoc.

A. PHUONG PHAP, Ki THUAT VA PHUONG TIEN DAY HOC

- Thuyét trinh néu van dé két hop héi dap;

- Day hoc theo nhom cdp d6i/ nhom nho;

- Ki thuét so do tu duy;

- St dung tranh anh hodc ban trinh chiéu slide.

B. TO CHUC DAY HOC
Hoat dong 1: Hé thong hoa kién thitc

Nhiém vu: GV st dung ki thuat so do tw duy dinh hwéng cho HS hé thong hoa dwoc kién
thirc vé Trai Dat va bau troi.

To chitc day hoc: GV hwéng dan HS thiét ké so do tw duy dé tong két nhitng kién thirc
co ban cua chu de.
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Hoat dong 2: Hwéng dan giai bai tap

Nhiém vu: GV st dung phwong phap day hoc bai tap dinh hwéng cho HS giai mot so bai
tap phat trién nang lyc khoa hoc tw nhién cho ca chu dé.

To chitc day hoc: GV hwéng dan HS tim hiéu va thyc hién mot so bai tdp dé 6n tap chu
de.

Mot so bai tap goi y:

1. Hé Mat Troi gom

A. cac Thién Ha, dai Ngan Ha, hanh tinh, vé tinh, cac dam bui khi.
B. Mat Troi, cac thién thé chuyén dong xung quanh Mat Trgi va cac dam bui, khi.
C. dai Ngan Ha, cac hanh tinh va cac dam bui, khi.
D. rat nhiéu cac ngoi sao, cac hanh tinh, cac vé tinh va cac dam bui, khi.
2. Trong hé Mat Troi, theo thit ty xa dan Mat Troi, Trai Dat la hanh tinh & vi tri
A. th nhat. B. tht ba. C. thu tu. D. cu6i cung.

3. Vao ban dém, khi quan sat cac ngdi sao, ta thdy ching "chuyén dong"trén bau troi tir
dong sang tay. Em hay gidi thich hién tugng do.

4. Tao mot hop carton hinh hop chit nhat kich thuwéc 40 cm x 40 cm x 50 cm. Treo mot
béng dén dién cong suat 5 w va mot qua bong duong kinh ¢ 10 cm cach déu cac thanh
hop.Tao mot khe hd nho dé nhin vao trong hop.

- Khi dén tat em c6 nhin thay qua bong khéng?

- Bat den lén, em c6 nhin thdy qua béng khéng?

- Néu c6 nhin thady qua bong, em thdy mot phan hay toan bo qua béng. M6 ta nhitng gi
em nhin thay va hay gidi thich?
Huwdong dan giai:

1. Bap an B.

2. bap an B.

3. Vao ban dém, khi quan sat cac ngoi sao, ta thay chiing "chuyén dong" trén bau troi tir
dong sang tdy. Nguyén nhan la do Trai Pat ty quay quanh truc ctia né theo chiéu tir tdy sang



dong.

4. Khi deén tat, em khong nhin thdy qua bong.

Bat dén 1én, em nhin thdy mot phan qua béng. D6 1a phan qua béng dugc chiéu sang bai
béng den huwdng vé mat ta. Tuy theo goc do nhin khac nhau ma phan qua béng ma ta nhin
thdy la khac nhau.
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