
ĐỀ 12

I. BẢNG TỪ VỰNG CHUẨN MỰC VÀ CHI TIẾT

Từ tiếng
Anh

Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Cụm từ Đồng nghĩa Trái nghĩa

initiative (B2)

Sáng 
kiến, sự
khởi 
xướng

n / n .ə.t v/ɪˈ ɪʃ ɪ
take the initiative; 
new initiative

plan, 
scheme, 
strategy

inaction, 
passivity

thrive (C1)

Phát 
triển 
mạnh, 
thịnh 
vượng

v /θra v/ɪ
thrive on stress; 
thrive in a market

flourish, 
prosper, 
bloom

fail, decline, 
wither

debris (C1)

Mảnh 
vụn, 
đống 
đổ nát

n / deb.ri /ˈ ː
clear the debris; 
space debris

rubble, 
wreckage, 
waste

cleanliness, 
purity

surplus (C1)
Số dư, 
thặng 
dư

n, adj / s .pləs/ˈ ɜː
trade surplus; 
surplus equipment

excess, 
remainder, 
extra

shortage, 
deficit, lack

horticultural 
(C2)

(Thuộc
) làm 
vườn

adj
/ h .tˌ ɔː ɪ
k l.t ər.əlˈ ʌ ʃ

/

horticultural society;
horticultural show

gardening, 
botanical

expertise 
(B2)

Chuyên
môn, 
sự 
thành 
thạo

n
/ ek.spˌ ɜː
ti z/ˈ ː

technical expertise; 
gain expertise

proficiency, 
skill, know-
how

incompetence
, ignorance

sustainable 
(B2)

Bền 
vững

adj
/sə
ste .nə.bəlˈ ɪ

/

sustainable 
development; 
sustainable energy

viable, eco-
friendly

unsustainable
, temporary

extravaganza 
(C2)

Sự kiện
hoành 
tráng

n
/ k stræv.əɪ ˌ

æn.zə/ˈɡ

musical 
extravaganza; media
extravaganza

spectacle, 
pageant, 
show

simplicity, 
modesty

culinary (C1)

(Thuộc
) ẩm 
thực, 
nấu 
nướng

adj
/
k l. .nər.iˈ ʌ ɪ

/

culinary skills; 
culinary delight

cooking, 
gastronomic

harmonious 
(C1)

Hài 
hòa, 

adj /hɑː
mə .ni.əsˈ ʊ

harmonious 
relationship; 

balanced, 
peaceful, 

discordant, 
hostile
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Từ tiếng
Anh

Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Cụm từ Đồng nghĩa Trái nghĩa

êm dịu / harmonious blend concordant

metropolitan 
(C1)

(Thuộc
) đô thị 
lớn

adj
/ met.rəˌ
p l. .tən/ˈ ɒ ɪ

metropolitan area; 
metropolitan police

urban, city, 
municipal

rural, 
provincial

decentralized 
(C1)

Phân 
quyền, 
phi tập 
trung

adj
/ diˌ ː
sen.trə.laˈ ɪ

zd/

decentralized 
network; 
decentralized system

distributed, 
dispersed

centralized, 
concentrated

infrastructure 
(B2)

Cơ sở 
hạ tầng

n
/ n.frəˈɪ
str k.t ər/ˌ ʌ ʃ

improve 
infrastructure; 
transport 
infrastructure

framework, 
facilities

proliferate 
(C2)

Sinh 
sôi nảy 
nở 
nhanh 
chóng

v
/prə
l f.ə.re t/ˈ ɪ ɪ

cells proliferate; 
weapons proliferate

multiply, 
mushroom, 
increase

decrease, 
dwindle

interoperabili
ty (Technical)

Khả 
năng 
tương 
tác

n
/ n.tərˌɪ

p.ər.əˌɒ
b l.ə.ti/ˈ ɪ

system 
interoperability; 
achieve 
interoperability

compatibilit
y, 
integration

incompatibilit
y

consensus 
(C1)

Sự 
đồng 
thuận

n
/kən
sen.səs/ˈ

reach a consensus; 
general consensus

agreement, 
harmony, 
accord

disagreement,
discord

empower 
(B2)

Trao 
quyền, 
cho 
phép

v / m pa ər/ɪ ˈ ʊ
empower women; 
empower staff

authorize, 
enable, 
permit

forbid, 
disallow

burgeoning 
(C2)

Đang 
phát 
triển 
nhanh

adj
/
b .d ən.ˈ ɜː ʒ ɪ

ŋ/

burgeoning market; 
burgeoning 
population

growing, 
expanding, 
booming

shrinking, 
declining

dilemma (B2)

Tình 
thế tiến
thoái 
lưỡng 
nan

n /d lem.ə/ɪˈ
face a dilemma; 
moral dilemma

predicament
, quandary

solution, 
resolution

rudimentary 
(C2)

Sơ 
đẳng, 
thô sơ

adj
/ ru .dˌ ː ɪ
men.tər.i/ˈ

rudimentary 
knowledge; 
rudimentary tools

basic, 
primitive, 
elementary

advanced, 
sophisticated

legislation 
(B2)

Pháp 
luật, sự
ban 
hành 
luật

n
/ led .ˌ ʒ ɪ
sle . ən/ˈ ɪ ʃ

pass legislation; 
introduce legislation

law, statute, 
regulation

anarchy, 
lawlessness

chronic (C1) Mãn adj / kr n. k/ˈ ɒ ɪ chronic disease; persistent, acute, 
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Từ tiếng
Anh

Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Cụm từ Đồng nghĩa Trái nghĩa

tính, 
kinh 
niên

chronic pain long-term temporary

benign (C2)
Lành 
tính, tốt

adj /b na n/ɪˈ ɪ
benign tumor; 
environmentally 
benign

harmless, 
kind, gentle

malignant, 
harmful

entangled 
(C2)

Bị 
vướng 
vào, 
dính líu

adj
/ nɪ
tæŋ. əld/ˈ ɡ

become entangled; 
emotionally 
entangled

involved, 
caught, 
intertwined

free, 
disentangled

apportion

Chia 
ra, 
phân 
bổ

v /ə p . ən/ˈ ɔː ʃ
apportion blame; 
apportion costs

allocate, 
distribute, 
assign

gather, 
withhold

amortise 
(Technical)

Khấu 
hao (trả
dần)

v
/ə
m .ta z/ˈ ɔː ɪ

amortise the cost; 
amortise a loan

pay off, 
write off

increase debt

indigenous 
(C1)

Bản địa adj
/ nɪ
d d . .nəsˈ ɪ ʒ ɪ

/

indigenous people; 
indigenous species

native, 
aboriginal, 
local

foreign, 
exotic, 
migrant

exploitation 
(B2)

Sự khai
thác, 
bóc lột

n
/ ek.splˌ ɔɪ
te . ən/ˈ ɪ ʃ

sexual exploitation; 
resource 
exploitation

abuse, 
misuse, 
capitalizatio
n

protection, 
conservation

coalition (C1)
Liên 
minh

n
/kə .əʊ
l .ən/ˈ ɪʃ

form a coalition; 
ruling coalition

alliance, 
parAntershi
p, union

separation, 
division

rectify (C1)

Sửa 
chữa, 
hiệu 
chỉnh

v / rek.t .fa /ˈ ɪ ɪ
rectify a mistake; 
rectify a situation

correct, fix, 
remedy

damage, 
worsen

entrenched 
(C2)

Cố 
hữu, 
bám rễ 
sâu

adj / n trent t/ɪ ˈ ʃ
entrenched attitudes;
entrenched interests

ingrained, 
established, 
fixed

flexible, 
changeable

inequity
Sự bất 
công

n
/ɪ
nek.w .ti/ˈ ɪ

social inequity; 
health inequity

injustice, 
unfairness

equity, 
justice, 
fairness

sideline (C2)
Cho ra 
rìa, loại
bỏ

v / sa d.la n/ˈ ɪ ɪ
be sidelined; 
sideline an opponent

exclude, 
ignore, 
margin

include, 
involve

trajectory 
(C1)

Quỹ 
đạo, 
đường 
đi

n
/trə
d ek.tər.i/ˈ ʒ

career trajectory; 
upward trajectory

path, course,
track

sovereignty Chủ n / national autonomy, subjugation, 
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Từ tiếng
Anh

Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Cụm từ Đồng nghĩa Trái nghĩa

(C2) quyền s v.r n.ti/ˈ ɒ ɪ
sovereignty; claim 
sovereignty

independenc
e

dependence

repository

Kho 
chứa, 
nơi lưu 
trữ

n
/rɪ
p z. .tər.iˈ ɒ ɪ

/

data repository; 
waste repository

archive, 
storehouse, 
depot

stewardship

Sự 
quản 
lý, 
trách 
nhiệm 
quản lý

n
/
stju .əd.ˈ ː ʃɪ

p/

environmental 
stewardship; data 
stewardship

management
, care, 
supervision

neglect, 
abandonment

provenance
Nguồn 
gốc, 
xuất xứ

n
/
pr v.ən.əˈ ɒ

ns/

of doubtful 
provenance; check 
the provenance

origin, 
source, 
derivation

end, 
destination

authentic 
(B2)

Đích 
thực, 
xác 
thực

adj / θen.t k/ɔːˈ ɪ
authentic food; 
authentic document

genuine, 
real, true

fake, 
counterfeit

hazardous 
(B2)

Nguy 
hiểm, 
độc hại

adj
/
hæz.ə.dəsˈ

/

hazardous waste; 
hazardous journey

dangerous, 
risky, unsafe

safe, secure

compromise 
(B2)

Thỏa 
hiệp, 
làm tổn
hại

v
/
k m.prə.ˈ ɒ

ma z/ɪ

reach a compromise;
compromise safety

negotiate, 
concede; 
endanger

dispute; 
protect

sophisticated 
(B2)

Tinh 
vi, 
phức 
tạp

adj
/sə
f s.t .ke .tˈ ɪ ɪ ɪ ɪ

d/

sophisticated 
technology; 
sophisticated taste

complex, 
advanced, 
refined

simple, 
primitive

contemporary
(B2)

Đương 
đại

adj
/kən
tem.pər.ərˈ

.i/

contemporary art; 
contemporary 
society

modern, 
current, 
present-day

ancient, old-
fashioned

abandon (B2)
Bỏ rơi, 
ruồng 
bỏ

v
/ə
bæn.dən/ˈ

abandon a project; 
abandon hope

desert, 
leave, 
forsake

keep, retain, 
claim

collaboration 
(B2)

Sự 
cộng 
tác

n
/kə læb.əˌ
re . ən/ˈ ɪ ʃ

in collaboration 
with; close 
collaboration

cooperation,
parAntershi
p, teamwork

competition, 
rivalry

remedial

Mang 
tính 
khắc 
phục, 
sửa 
chữa

adj
/rɪ
mi .di.əl/ˈ ː

remedial action; 
remedial class

corrective, 
restorative

harmful, 
damaging

perfunctory Làm adj /pə perfunctory nod; cursory, thorough, 
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Từ tiếng
Anh

Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Cụm từ Đồng nghĩa Trái nghĩa

cho có, 
hời hợt

f ŋk.tər.i/ˈ ʌ perfunctory effort
superficial, 
careless

careful

constraint 
(C1)

Sự hạn 
chế, 
ràng 
buộc

n
/kən
stre nt/ˈ ɪ

budget constraints; 
time constraints

restriction, 
limitation, 
curb

freedom, 
liberty

relational 
(Academic)

(Thuộc
) mối 
quan 
hệ, 
tương 
quan

adj
/rɪ
le . ən.əl/ˈ ɪ ʃ

relational database; 
relational skills

connected, 
associated

independent, 
unrelated

II. BẢNG VÍ DỤ DÀNH CHO TỪ VỰNG

Từ tiếng Anh Ví dụ Bản dịch ví dụ

initiative (B2)
The government has announced a new
initiative to reduce plastic waste in the
ocean.

Chính phủ đã công bố một sáng kiến 
mới nhằm giảm thiểu rác thải nhựa ở 
đại dương.

thrive (C1)
Small businesses can thrive in this 
economy if they adapt to digital 
marketing strategies.

Các doanh nghiệp nhỏ có thể phát 
triển mạnh trong nền kinh tế này nếu 
họ thích ứng với các chiến lược tiếp 
thị kỹ thuật số.

debris (C1)
Emergency teams worked through the 
night to clear the debris left by the 
devastating storm.

Các đội cứu hộ đã làm việc suốt đêm 
để dọn dẹp đống đổ nát do cơn bão tàn
khốc để lại.

surplus (C1)
The company decided to donate its 
surplus electronic equipment to local 
schools in need.

Công ty đã quyết định quyên góp thiết
bị điện tử dư thừa của mình cho các 
trường học địa phương đang cần.

horticultural (C2)
He studied horticultural science to 
understand how to grow plants 
sustainably in urban environments.

Anh ấy đã nghiên cứu khoa học làm 
vườn để hiểu cách trồng cây bền vững 
trong môi trường đô thị.

expertise (B2)

We need to hire someone with 
technical expertise to manage the 
complex software development 
project.

Chúng ta cần thuê một người có 
chuyên môn kỹ thuật để quản lý dự án 
phát triển phần mềm phức tạp này.

sustainable (B2)
Using solar power is a sustainable way
to generate electricity without harming
the environment.

Sử dụng năng lượng mặt trời là một 
cách bền vững để tạo ra điện mà 
không gây hại cho môi trường.

extravaganza (C2)
The festival ended with a fireworks 
extravaganza that lit up the night sky 
beautifully.

Lễ hội kết thúc với màn trình diễn 
pháo hoa hoành tráng thắp sáng bầu 
trời đêm tuyệt đẹp.

culinary (C1)
Visitors to VieAntam often fall in love
with the country's diverse and unique 
culinary traditions.

Du khách đến Việt Nam thường say 
mê những truyền thống ẩm thực đa 
dạng và độc đáo của đất nước này.

harmonious (C1) The architect created a harmonious Kiến trúc sư đã tạo ra sự kết hợp hài 
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Từ tiếng Anh Ví dụ Bản dịch ví dụ
blend of modern design and traditional
materials in the building.

hòa giữa thiết kế hiện đại và vật liệu 
truyền thống trong tòa nhà.

metropolitan (C1)
The cost of living is generally much 
higher in metropolitan areas than in 
the countryside.

Chi phí sinh hoạt thường cao hơn 
nhiều ở các khu vực đô thị lớn so với 
ở nông thôn.

decentralized (C1)
A decentralized system allows 
information to be shared without 
passing through a single control point.

Một hệ thống phân quyền cho phép 
thông tin được chia sẻ mà không cần 
thông qua một điểm kiểm soát duy 
nhất.

infrastructure 
(B2)

Investment in transport infrastructure 
is essential for the economic growth of
developing nations.

Đầu tư vào cơ sở hạ tầng giao thông là
điều cần thiết cho sự tăng trưởng kinh 
tế của các quốc gia đang phát triển.

proliferate (C2)
Fake news stories tend to proliferate 
quickly on social media platforms 
without proper moderation.

Các tin tức giả mạo có xu hướng lan 
truyền nhanh chóng trên các nền tảng 
mạng xã hội mà không được kiểm 
duyệt kỹ.

interoperability 
(Technical)

The new software ensures full 
interoperability between different 
operating systems used by the staff.

Phần mềm mới đảm bảo khả năng 
tương tác đầy đủ giữa các hệ điều 
hành khác nhau mà nhân viên sử 
dụng.

consensus (C1)
After hours of debate, the committee 
finally reached a consensus on the 
new budget plan.

Sau nhiều giờ tranh luận, ủy ban cuối 
cùng đã đạt được sự đồng thuận về kế 
hoạch ngân sách mới.

empower (B2)
Education can empower young people
to make better decisions about their 
future careers.

Giáo dục có thể trao quyền cho những 
người trẻ tuổi đưa ra quyết định tốt 
hơn về nghề nghiệp tương lai của họ.

burgeoning (C2)
The city faces challenges in housing 
due to its burgeoning population and 
limited land area.

Thành phố đối mặt với những thách 
thức về nhà ở do dân số đang tăng 
nhanh và diện tích đất hạn chế.

dilemma (B2)
She faced a difficult dilemma when 
choosing between a high salary and 
job satisfaction.

Cô ấy phải đối mặt với một tình huống
khó xử khi lựa chọn giữa mức lương 
cao và sự hài lòng trong công việc.

rudimentary (C2)
They used rudimentary tools to build 
the shelter because they had no 
advanced equipment available.

Họ đã sử dụng các công cụ thô sơ để 
xây dựng nơi trú ẩn vì không có thiết 
bị tiên tiến nào.

legislation (B2)
The government passed strict 
legislation to control the emission of 
harmful gases from factories.

Chính phủ đã thông qua luật nghiêm 
ngặt để kiểm soát việc thải khí độc hại
từ các nhà máy.

chronic (C1)
Stress can lead to chronic health 
problems such as high blood pressure 
and heart disease.

Căng thẳng có thể dẫn đến các vấn đề 
sức khỏe mãn tính như huyết áp cao 
và bệnh tim.

benign (C2)
The doctor assured him that the lump 
was benign and did not require 
surgery.

Bác sĩ đảm bảo với anh ấy rằng khối u
là lành tính và không cần phẫu thuật.

entangled (C2)
The dolphin became entangled in the 
fishing net and had to be rescued by 
divers.

Chú cá heo bị vướng vào lưới đánh cá 
và phải được các thợ lặn giải cứu.
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Từ tiếng Anh Ví dụ Bản dịch ví dụ

apportion
It is difficult to apportion blame when 
so many factors contributed to the 
accident.

Thật khó để phân chia trách nhiệm khi
có quá nhiều yếu tố góp phần gây ra 
tai nạn.

amortise 
(Technical)

Companies usually amortise the cost 
of expensive machinery over several 
years of use.

Các công ty thường khấu hao chi phí 
máy móc đắt tiền qua nhiều năm sử 
dụng.

indigenous (C1)
The project aims to protect the rights 
and culture of the indigenous people 
in the Amazon.

Dự án nhằm mục đích bảo vệ quyền 
và văn hóa của người bản địa ở 
Amazon.

exploitation (B2)
Laws were introduced to prevent the 
exploitation of child labor in 
manufacturing industries.

Luật pháp đã được đưa ra để ngăn 
chặn sự bóc lột lao động trẻ em trong 
các ngành sản xuất.

coalition (C1)
Environmental groups formed a 
coalition to protest against the 
construction of the new dam.

Các nhóm môi trường đã thành lập 
một liên minh để phản đối việc xây 
dựng con đập mới.

rectify (C1)
Please give us a chance to rectify the 
error in your billing statement 
immediately.

Xin hãy cho chúng tôi cơ hội để sửa 
chữa sai sót trong bảng sao kê thanh 
toán của bạn ngay lập tức.

entrenched (C2)
It is very hard to change entrenched 
beliefs that people have held for 
generations.

Rất khó để thay đổi những niềm tin cố
hữu mà mọi người đã giữ trong nhiều 
thế hệ.

inequity
The report highlighted the growing 
inequity in access to healthcare 
between rich and poor regions.

Báo cáo nhấn mạnh sự bất bình đẳng 
ngày càng tăng trong việc tiếp cận 
chăm sóc sức khỏe giữa các vùng giàu
và nghèo.

sideline (C2)
The star player was sidelined for the 
rest of the season due to a knee injury.

Cầu thủ ngôi sao đã bị loại khỏi phần 
còn lại của mùa giải do chấn thương 
đầu gối.

trajectory (C1)
If we continue on this trajectory, we 
will likely miss our sales targets for 
the year.

Nếu chúng ta tiếp tục theo quỹ đạo 
này, chúng ta có thể sẽ bỏ lỡ mục tiêu 
doanh số trong năm.

sovereignty (C2)
Every nation has the right to defend its
territorial sovereignty against foreign 
invasion.

Mọi quốc gia đều có quyền bảo vệ chủ
quyền lãnh thổ của mình chống lại sự 
xâm lược của nước ngoài.

repository
The university library serves as a vast 
repository of knowledge for students 
and researchers.

Thư viện trường đại học đóng vai trò 
là kho tàng kiến thức rộng lớn cho 
sinh viên và các nhà nghiên cứu.

stewardship
Good stewardship of natural resources
is vital for the survival of future 
generations.

Việc quản lý tốt các nguồn tài nguyên 
thiên nhiên là rất quan trọng cho sự 
tồn tại của các thế hệ tương lai.

provenance
The museum checks the provenance 
of every artifact to ensure it was not 
stolen.

Bảo tàng kiểm tra nguồn gốc của mọi 
hiện vật để đảm bảo rằng nó không bị 
đánh cắp.

authentic (B2)
The restaurant serves authentic Italian 
dishes made with ingredients imported
directly from Rome.

Nhà hàng phục vụ các món ăn Ý đích 
thực được chế biến từ các nguyên liệu 
nhập khẩu trực tiếp từ Rome.

hazardous (B2) Chemicals must be stored carefully Hóa chất phải được lưu trữ cẩn thận vì
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Từ tiếng Anh Ví dụ Bản dịch ví dụ
because they can be hazardous to 
human health.

chúng có thể gây nguy hiểm cho sức 
khỏe con người.

compromise (B2)
We need to reach a compromise that 
satisfies both parties involved in the 
negotiation.

Chúng ta cần đạt được một sự thỏa 
hiệp làm hài lòng cả hai bên tham gia 
đàm phán.

sophisticated (B2)
Modern smartphones are sophisticated
devices capable of performing 
millions of calculations per second.

Điện thoại thông minh hiện đại là 
những thiết bị tinh vi có khả năng thực
hiện hàng triệu phép tính mỗi giây.

contemporary 
(B2)

Contemporary architecture often 
focuses on minimalism and the use of 
eco-friendly materials.

Kiến trúc đương đại thường tập trung 
vào sự tối giản và sử dụng các vật liệu 
thân thiện với môi trường.

abandon (B2)
They had to abandon their car in the 
heavy snow and walk to the nearest 
town.

Họ buộc phải bỏ lại xe trong tuyết dày
và đi bộ đến thị trấn gần nhất.

collaboration (B2)
The success of the project was due to 
the close collaboration between the 
two departments.

Sự thành công của dự án là nhờ vào sự
hợp tác chặt chẽ giữa hai phòng ban.

remedial
The students were given remedial 
classes to help them improve their 
math skills.

Các sinh viên được tham gia các lớp 
học phụ đạo để giúp họ cải thiện kỹ 
năng toán học.

perfunctory
He gave a perfunctory glance at the 
report before signing it without 
reading the details.

Anh ấy chỉ liếc qua loa báo cáo trước 
khi ký mà không đọc các chi tiết.

constraint (C1)
Financial constraints prevented the 
company from expanding into 
international markets this year.

Những hạn chế về tài chính đã ngăn 
cản công ty mở rộng sang thị trường 
quốc tế trong năm nay.

relational 
(Academic)

The study focuses on the relational 
aspects of teacher-student interactions 
in the classroom.

Nghiên cứu tập trung vào các khía 
cạnh quan hệ trong tương tác giữa 
giáo viên và học sinh trong lớp học.

III. BẢNG CẤU TRÚC CHUẨN MỰC VÀ CHI TIẾT

Cấu trúc Nghĩa Phiên âm Ví dụ

take on
Đảm nhận (công việc, 
trách nhiệm)

/te k n/ɪ ɒ I can't take on any more work right now.

carry out Thực hiện, tiến hành / kæri a t/ˈ ʊ
The scientists will carry out the 
experiments next week.

bring about Gây ra, đem lại
/br ŋ əɪ
ba t/ˈ ʊ

The new policy brought about significant 
changes.

see through
Hoàn thành đến cùng; 
nhìn thấu

/si  θru /ː ː
Despite the difficulties, she saw the 
project through.

map out
Lên kế hoạch chi tiết, 
vạch ra

/mæp a t/ʊ
We need to map out a strategy for the 
next five years.

work out
Tìm ra giải pháp; tập 
thể dục

/w k a t/ɜː ʊ
It took a long time to work out the 
problem.

figure out Hiểu ra, tìm ra / f ə a t/ˈ ɪɡ ʊ
I can't figure out why the computer is not 
working.
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Cấu trúc Nghĩa Phiên âm Ví dụ

turn out Hóa ra là; sản xuất /t n a t/ɜː ʊ
The event turned out to be a huge 
success.

take advantage 
of

Tận dụng, lợi dụng
/te k ədɪ
v nt d  ˈ ɑː ɪ ʒ
v/ɒ

You should take advantage of this 
opportunity to learn.

rely on Dựa vào, tin cậy vào /r la  n/ɪˈ ɪ ɒ You can always rely on him for support.

keep pace with Bắt kịp với
/ki p pe s ː ɪ
w ð/ɪ

Wages are not keeping pace with 
inflation.

participate in Tham gia vào
/p t s pe tɑːˈ ɪ ɪ ɪ
n/ɪ

All students are encouraged to participate
in the event.

proceed with Tiếp tục với, tiến hành
/prə si d ˈ ː
w ð/ɪ

Please proceed with your presentation.

make a 
difference

Tạo ra sự khác biệt
/me k ə ɪ
d frəns/ˈ ɪ

Your donation will make a difference to 
many lives.

regardless of
Bất kể, không quan tâm
đến

/r dləs ɪˈɡɑː
v/ɒ

We will continue regardless of the 
weather.

in charge of
Chịu trách nhiệm, phụ 
trách

/ n t d  ɪ ʃɑː ʒ
v/ɒ

Who is in charge of organizing the party?

be shadowed by
Bị che phủ bởi (nghĩa 
bóng: bị ảnh hưởng 
xấu)

/bi ædə dˈʃ ʊ
ba /ɪ

The celebration was shadowed by the 
recent tragedy.

provide sb with 
sth

Cung cấp cho ai cái gì
/prə va d ˈ ɪ
w ð/ɪ

The school provides students with 
textbooks.

range from... 
to...

Trải dài từ... đến...
/re nd  ɪ ʒ
fr m... ɒ
tu .../ː

Prices range from $10 to $50 depending 
on quality.

hope this finds 
you well

Hy vọng bạn vẫn khỏe 
(đầu thư)

/hə p ð s ʊ ɪ
fa ndz ju  ɪ ː
wel/

Dear John, I hope this message finds you 
well.

IV. BẢNG TỪ LOẠI CHUẨN MỰC VÀ CHI TIẾT

Từ tiếng Anh Nghĩa
Từ
loại

Phiên âm Ví dụ Bổ sung

sustain (B2)
Duy trì,
chống 
đỡ

v /sə ste n/ˈ ɪ Food sustains life.
Syn: maintain, 
support; Ant: abandon

sustainability
Sự bền 
vững

n
/sə ste .nəˌ ɪ
b l.ə.ti/ˈ ɪ

Environmental 
sustainability is key.

Syn: durability

sustainable
Bền 
vững

adj
/sə
ste .nə.bəl/ˈ ɪ

Sustainable energy 
sources are vital.

Syn: viable; Ant: 
unsustainable

diverse (B2)
Đa 
dạng

adj /da v s/ɪˈ ɜː
A diverse range of 
products.

Syn: varied, different; 
Ant: uniform

diversity
Sự đa 
dạng

n /da v s.ə.ti/ɪˈ ɜː
Cultural diversity 
enriches society.

Syn: variety

diversify Đa 
dạng 

v /da v .s .fa /ɪˈ ɜː ɪ ɪ Farmers should 
diversify their crops.

Syn: vary, expand
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hóa

thrive (C1)
Phát 
triển 
mạnh

v /θra v/ɪ
Children thrive on 
love.

Syn: flourish, prosper;
Ant: fail

thriving
Thịnh 
vượng, 
phát đạt

adj / θra .v ŋ/ˈ ɪ ɪ A thriving economy.
Syn: booming, 
successful

commerce (B2)
Thương
mại

n / k m. s/ˈ ɒ ɜː
Online commerce is 
growing.

Syn: trade, business

commercial
(Thuộc)
thương 
mại

adj /kə m . əl/ˈ ɜː ʃ
Commercial breaks on
TV.

Syn: mercantile; Ant: 
non-profit

commercialize
Thương
mại hóa

v
/kə
m . əl.a z/ˈ ɜː ʃ ɪ

They plan to 
commercialize the 
drug.

Syn: market

exploit (B2)
Khai 
thác, 
bóc lột

v / k spl t/ɪ ˈ ɔɪ
Do not exploit your 
friends.

Syn: abuse, utilize

exploitation
Sự khai
thác

n
/ ek.splˌ ɔɪ
te . ən/ˈ ɪ ʃ

The exploitation of 
natural resources.

Syn: abuse

exploitative
Có tính 
bóc lột

adj
/ kɪ
spl .tə.t v/ˈ ɔɪ ɪ

Exploitative labor 
practices.

Syn: unfair; Ant: fair

govern (B2)
Cai trị, 
quản lý

v / v.ən/ˈɡʌ
The party governs the 
country.

Syn: rule, control

government
Chính 
phủ

n
/

v.ən.mənt/ˈɡʌ
The local government. Syn: administration

governance
Sự 
quản trị

n / v.ən.əns/ˈɡʌ
Good corporate 
governance.

Syn: management

innovate (B2)

Đổi 
mới, 
cách 
tân

v / n.ə.ve t/ˈɪ ɪ
Companies must 
innovate to survive.

Syn: invent, create

innovation
Sự đổi 
mới

n / n.ə ve . ən/ˌɪ ˈ ɪ ʃ
Technological 
innovation.

Syn: novelty

innovative
Có tính 
đổi mới

adj / n.ə.və.t v/ˈɪ ɪ An innovative design.
Syn: creative; Ant: 
traditional

connect (A2) Kết nối v /kə nekt/ˈ
Connect the printer to 
the PC.

Syn: link, join; Ant: 
disconnect

connection
Sự kết 
nối

n /kə nek. ən/ˈ ʃ Internet connection. Syn: link, bond

connectivity
Khả 
năng 
kết nối

n
/ k n.ekˌ ɒ
t v.ə.ti/ˈ ɪ

Global connectivity. Syn: linkage

access (B1)
Truy 
cập, 
tiếp cận

v, n / æk.ses/ˈ Access to information. Syn: entry

accessible
Có thể 
tiếp cận

adj /ək ses.ə.bəl/ˈ
Easily accessible by 
bus.

Syn: available; Ant: 
inaccessible
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accessibility
Sự dễ 
tiếp cận

n
/ək ses.əˌ
b l.ə.ti/ˈ ɪ

Wheelchair 
accessibility.

Syn: availability

benefit (A2)
Lợi ích,
hưởng 
lợi

n, v / ben. .f t/ˈ ɪ ɪ
The benefits of 
exercise.

Syn: advantage; Ant: 
drawback

beneficial Có lợi adj / ben. f .əl/ˌ ɪˈ ɪʃ Beneficial effects.
Syn: helpful; Ant: 
harmful

beneficiary
Người 
thụ 
hưởng

n
/ ben.ˌ ɪ
f .ər.i/ˈ ɪʃ

Beneficiary of a will. Syn: recipient

relation (B1)
Mối 
quan hệ

n /r le . ən/ɪˈ ɪ ʃ International relations. Syn: connection

relationship

Mối 
quan hệ
(cá 
nhân)

n /r le . ən. p/ɪˈ ɪ ʃ ʃɪ
A good working 
relationship.

Syn: bond

relational
(Thuộc)
quan hệ

adj /r le . ən.əl/ɪˈ ɪ ʃ Relational database. Syn: relative

collaborate (C1)
Cộng 
tác

v /kə læb.ə.re t/ˈ ɪ
Collaborate on a 
project.

Syn: cooperate

collaboration
Sự 
cộng 
tác

n
/kə læb.əˌ
re . ən/ˈ ɪ ʃ

In collaboration with. Syn: teamwork

collaborative
Có tính 
hợp tác

adj
/kə
læb.ər.ə.t v/ˈ ɪ

Collaborative effort.
Syn: joint; Ant: 
individual

environment 
(B1)

Môi 
trường

n
/ nɪ
va .rən.məntˈ ɪ

/

Protect the 
environment.

Syn: surroundings

environmental
(Thuộc)
môi 
trường

adj
/ n va .rənɪ ˌ ɪ
men.təl/ˈ

Environmental issues. Syn: ecological

environmentalist

Nhà 
môi 
trường 
học

n
/ n va .rənɪ ˌ ɪ
men.təl. st/ˈ ɪ

A dedicated 
environmentalist.

Syn: conservationist

distinct (B2)
Riêng 
biệt, rõ 
ràng

adj /d st ŋkt/ɪˈ ɪ Two distinct groups.
Syn: separate; Ant: 
similar

distinction
Sự khác
biệt

n /d st ŋk. ən/ɪˈ ɪ ʃ Draw a distinction. Syn: difference

distinctive

Đặc 
biệt, dễ 
phân 
biệt

adj /d st ŋk.t v/ɪˈ ɪ ɪ A distinctive smell.
Syn: unique; Ant: 
common

preserve (B2) Bảo tồn v /pr z v/ɪˈ ɜː
Preserve historical 
sites.

Syn: protect, save

preservation
Sự bảo 
tồn

n
/ prez.əˌ
ve . ən/ˈ ɪ ʃ

Food preservation.
Syn: conservation; 
Ant: destruction
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preservative
Chất 
bảo 
quản

n
/prɪ
z .və.t v/ˈ ɜː ɪ

No artificial 
preservatives.

Syn: additive

authentic (B2)
Đích 
thực

adj / θen.t k/ɔːˈ ɪ Authentic leather.
Syn: real, genuine; 
Ant: fake

authenticity
Tính 
xác 
thực

n
/ .θenˌɔː
t s.ə.ti/ˈ ɪ

Check the 
authenticity.

Syn: genuineness

authenticate
Xác 
thực

v / θen.t .ke t/ɔːˈ ɪ ɪ
Authenticate a 
password.

Syn: verify

tradition (B1)
Truyền 
thống

n /trə d .ən/ˈ ɪʃ Follow the tradition. Syn: custom

traditional
(Thuộc)
truyền 
thống

adj /trə d .ən.əl/ˈ ɪʃ Traditional costumes.
Syn: conventional; 
Ant: modern

traditionalist

Người 
theo 
chủ 
nghĩa 
truyền 
thống

n
/trə
d .ən.əl. st/ˈ ɪʃ ɪ

A staunch 
traditionalist.

Syn: conservative

globe (B1) Địa cầu n / lə b/ɡ ʊ
Travel around the 
globe.

Syn: world, earth

global
Toàn 
cầu

adj / lə .bəl/ˈɡ ʊ Global warming.
Syn: worldwide; Ant: 
local

globalization
Sự toàn
cầu hóa

n
/ lə .bəl.aˌɡ ʊ ɪ
ze . ən/ˈ ɪ ʃ

The impact of 
globalization.

Syn: 
internationalization

industry (B1)
Công 
nghiệp

n / n.də.stri/ˈɪ Car industry.
Syn: business, 
manufacturing

industrial
(Thuộc)
công 
nghiệp

adj / n d s.tri.əl/ɪ ˈ ʌ Industrial zone. Syn: manufacturing

industrious
Cần cù,
siêng 
năng

adj / n d s.tri.əs/ɪ ˈ ʌ
An industrious 
student.

Syn: hard-working; 
Ant: lazy
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Read the passage and choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of
the following questions.

Local authorities have recently launched a new green campaign aimed at improving the city's
living standards. The primary goal of this (1) _______ is to encourage residents to create more green
spaces within their neighborhoods. To ensure the program’s success, organizers are calling for active (2)
_______ from all citizens, regardless of their age or profession.

The city council has promised to improve the underlying (3) _______ to support these changes,
including better water supply systems for community parks. They are also seeking individuals with
technical (4) _______ in urban planning to advise on the most efficient ways to utilize available land. By
working together, the community hopes to build a more (5) _______ environment that can be maintained
for future generations without depleting natural resources.
Question 1. A. initiative B. dilemma C. debate D. conflict
Question 2. A. stewardship B. collaboration C. sovereignty D. dominance
Question 3. A. legislation B. provenance C. infrastructure D. repository
Question 4. A. debris B. expertise C. surplus D. inequity
Question 5. A. hazardous B. remedial C. chronic D. sustainable

Read the passage and choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of
the following questions.

In the rapidly evolving digital era, businesses must adapt quickly to remain competitive. As
online tools and platforms (6) _______ at an unprecedented rate, companies are finding it necessary to
restructure their traditional workflows. A key challenge is establishing a system that allows for seamless 
(7)  _______  between  different  software  applications,  ensuring  that  data  flows  smoothly  across
departments without technical bottlenecks.

Modern leadership requires the ability to (8) _______ employees, giving them the authority to
make decisions and drive innovation from the bottom up. However, reaching a  (9) _______ on new
strategies can be difficult when stakeholders have conflicting interests. Nevertheless, adopting  (10)
_______  management  practices  that  reflect  current  technological  trends  is  essential  for  long-term
survival in the global market.
Question 6. A. proliferate B. amortise C. rectify D. sideline
Question 7. A. exploitation B. interoperability C. provenance D. stewardship
Question 8. A. empower B. apportion C. entangle D. abandon
Question 9. A. consensus B. surplus C. legacy D. constraint
Question 10. A. rudimentary B. contemporary C. indigenous D. entangled

Read the passage and choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of
the following questions.

The management of electronic waste has become a pressing global issue. As the lifespan of
devices contracts, we are left with a (11) _______ pile of discarded electronics. This waste often ends up
in developing nations where workers use (12) _______ methods to extract valuable metals, unaware of
the severe health risks involved. These unsafe practices are far from (13) _______; they cause long-term
environmental damage and serious illness. To solve this, governments need to introduce strict  (14)
_______ that holds manufacturers accountable for the end-of-life phase of their products. It is often

13



difficult to  (15) _______ blame when the supply chain is so complex and transnational. However,
without clear regulations, the cycle of pollution and health hazards will simply continue.
Question 11. A. burgeoning B. harmonious C. relational D. perfunctory
Question 12. A. sophisticated B. rudimentary C. metropolitan D. cultural
Question 13. A. benign B. hazardous C. toxic D. lethal
Question 14. A. extravaganza B. legislation C. repository D. sovereignty
Question 15. A. thrive B. apportion C. map out D. figure out

Read the passage and choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of
the following questions.

Research involving indigenous communities has historically been fraught with ethical concerns.
Too often, scientific projects have (16) _______ local interests, treating communities merely as sources
of data rather than equal parAnters. This extractive approach has led to (17) _______ feelings of mistrust
that are difficult to overcome.

A new ethical framework seeks to (18) _______ these past mistakes by ensuring that research is
conducted with respect for local  (19) _______. This involves recognizing the community's right to
control their own data and cultural heritage. Furthermore, researchers must ensure that the collected
samples  are  stored  in  a  secure  (20)  _______ that  is  co-governed  by  the  community,  ensuring
transparency and fair benefit-sharing.
Question 16. A. sidelined B. sustained C. rectified D. empowered
Question 17. A. entrenched B. remedial C. diverse D. authentic
Question 18. A. compromise B. rectify C. exploit D. abandon
Question 19. A. sovereignty B. debris C. surplus D. dilemma
Question 20. A. repository B. coalition  C. trajectory D. consensus

Choose the letter A, B, C or D to indicate the best answer to each of the following questions.

Question 21. The word debris can be best replaced by ______?
A. rubble B. treasure C. gadget D. fluid
Question 22. The word thrive can be best replaced by ______?
A. flourish B. deteriorate C. hesitate D. surrender
Question 23. The word harmonious mostly means ______.
A. peacefully balanced B. extremely chaotic C. slightly aggressive D. utterly confusing
Question 24. The word chronic mostly means ______.
A. persistently recurring B. rarely happening C. quickly fading D. newly developing
Question 25. The word sophisticated mostly means ______.
A. highly complex B. simply designed
C. poorly constructed D. barely functional
Question 26. The word surplus is OPPOSITE in meaning to ______.
A. shortage B. excess C. mixture D. bonus
Question 27. The word authentic is OPPOSITE in meaning to ______.
A. fake B. genuine C. original D. real
Question 28. The word rudimentary is OPPOSITE in meaning to ______.
A. highly advanced B. very basic C. quite simple D. mostly primitive
Question 29. The word benign is OPPOSITE in meaning to ______.
A. extremely harmful B. gently kind C. mostly safe D. purely innocent
Question 30. The word decentralized is OPPOSITE in meaning to ______.
A. strictly centralized B. widely distributed
C. locally managed D. freely scattered
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