TRUONG THPT KIEM TRA CUOI HQC KY 1
NGUYEN PIiNH CHIEU NAM HOQC 2022 - 2023
Mén: HOAT PONG TRAI NGHIEM
HUONG NGHIEP
KHOI: 10
Thoi gian lam bai: 45 phut;
(Khéng tinh thoi gian phat dé)
Pé thi c6: 40 cdu trdc nghiém, gom 4 trang Ma dé thi
001

Céu 1: Vi€c nao khong nén lam khi thiét 1ap moi quan hé gan gili, kinh trong thay co:

A. Suy nghi tich cuc vé nhimng diéu gop y thang than cta thay co. B. Khong 1ang nghe thay co.

C. Cam thong, chia sé, giup do thay ¢0 khi cén thlet D. Ton trong, 1& phép véi thiy co.
Cau 2: Y nao duéi dy 1a quy dinh vé quy tic giao tiép tmg xu?

A. Chao héi, xung ho, gidi thi¢u phai dam bao sy kinh trong, lich sy, rd rang, ngén gon, khong tho 16,
coc 16¢ hay hdn lao.

B. Diu toc,quin 40 gon gang, nghiém tuc.

C. CAm ngit hoa, bé canh, chay gidm dap 1én bon hoa, tham co.

D. Tuén tha, chap hanh cac quy dinh cta phap luat ndi quy, quy tic noi cong cong.
Cau 3: Dé ludn ty tin trong hoc tap thi chung ta can:

A. Chép hét vao v& vé nha hoc thudc.

B. Trén 16p tich cuc quan sat, ling nghe, hoc hoi vé nha chiu kho hoc bai.

C. Bén 16p muon vo bai tip cia cac ban chép ddy du.

D. Xin c6 cho ngéi canh ban hoc gioi dé tién nhin bai ban.
Ciau 4: Biéu hién ctia ng x1r than thién trong giao tiép:

A. Kién quyét. B. Vui vé, hoa dong C. Cung rang. D. Nhanh nhau
Cau 5: D thudong xuyén viét nhat ki vé nhiing diéu xay ra hang ngay, dé tir d6 c6 thé ty nhan xét, danh
gia, rat kinh nghiém cho ban than... gitip D hoan thién ban than ngay cang t6t hon. Viéc lam nay thé hién
D 1a nguoi biét

A. tu nhan thirc ban than. B. diém manh cta minh.

C. diém yéu ctia minh. D. so thich ctia minh.
Cau 6: Nhitng hoat dong phu hop véi ban than dé gop phan phat trién kinh té gia dinh 1a:

A. Tiétkiém dién B. Mua d6 minh thich

C. Quén tat voi nudc D. Mua rat nhiéu d6 du khong can thiét
Cau 7: Cac bude 1ap ké hoach tai chinh c4 nhan c6 cac budc:

A. Xac dinh cac khoan thu B. Phan b tai chinh hop 1i

C. Dbat muc tiéu D. Tét ca cac ¥ trén déu dung

Cau 8: Nhiing viéc em nén lam dé phu hop v6i méi truong hoc tip méi:
A. Lap thoi gian biéu pht hop v6i méi trudng hoc tip mai.
B. Chu dong lam quen vai ban bé mdi.
C. Hoi thiy ¢6, cac anh chi 16p trén vé phuong phap hoc cac mon hoc méi.
D. Tét ca cac ¥ trén trén.
Cau 9: Hoc sinh can c6 nhitng biéu hién nao sau day?
A. Luon gitr 101 hira, c6 trach nhi€ém trong cong viéc
B. Kién tri trong moi viéc
C. Ludn tuén thu quy dinh cua truong, 16p, kién tri trong moi viéc va c6 trach nhiém vdi cong viée.
D. Ludn tuén thu cac quy dinh cua truong
Céu 10: Khi tham gia cac phong trao cua truong t6 chiic, em cam thay nhu thé nao?

A. khong thich nhleu phong trao. B. t6 thai d khong vui.

C. thay phién va mat thoi gian. D. ty hio va rat hao hic khi tham gia.
Cau 11: Chu dong, tu giac lam viéc nha co6 tac dung gi vdi ban than?

A. rén luyén stc khoé B. rén luyén dtic tinh cham chi

C. dat dugc thanh cong trong cudc sdng. D. tit ca cic ¥ trén.

Cau 12: Hién la nguoi rat thich nhdy, ban mong muodn thi vao doi vii dao cta truong mac du ty 1¢ dugc
chon vao rat khé. Néu em la Hién, em s¢& lam gi?
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A. Tim hiéu yéu cau cta doi vii dao, sau dé tap luyén hang ngay dé dat dugc nhimng yéu cau d6. Ngoai
ra, cAn sy gop ¥ clia cac ban trong 16p dé c6 man biéu dién chinh chu.

B. Bo cudc vi nghi moi thir qué khé, chic ban than minh khong lam dugc dau.

C. Ty tin vao kha nang cua minh va dang ki thi ma khong can xem yéu cau

D. Phan bac lai yéu cau ctia doi vii dao bang cach di néi xau
Cau 13: Xt Iy cac tinh hudng

Tinh hudng 1. Hién nhit nhat va ngai tham gia cac hoat dong chung. Ngay mai, ca 16p s& tham gia
hoat dong “Ngay Chul nhat xanh” Hién néi voi chi gai sé lay 1i do dm dé ¢ nha.

Néu 1a chi gai ciia Hién, em s& khuyén ban diéu gi?

A. O nha nghi ngoi cho khoé.

B. Tham gia hoat dong dé hoa nhap ban bé va phét trién ban than nhiéu hon.

C. Tham gia hoat dong dé khong bi ha hanh kiém.

D. O nha chi chd di cong vién choi.
Cau 14: MObi ngudi déu co quyén phin diu, tu dudng, rén luyén dé tu hoan thién minh theo cac

A. Gia tri dao duc xa hoi. B. Mong mudn cta ban than.

C. Tén gi4o chinh thong. D. Phong tuc tip quan tot dep.
Cau 15: Nguoi biét vurot 1én moi kho khin, tro ngai, khong ngimg lao dong, hoc tép, tu dudng rén luyén,
phat huy vu diém, khic phuc, stra chira khuyét diém, hoc hoi nhing diéu hay, diém tot ctia ngudi khac dé
ban than ngiy cang mot tot hon, tién bo hon 14 nguoi biét

A. Tu giac, sang tao. B. Nang dong, sang tao.

C. Ty giac lao dong. D. Tu hoan thién ban than.
Cau 16: Dau 1a diéu ma mdi ca nhan nén lam dé xay dung mdi quan hé gia dinh tot dep?

A. Quan tdm, chdm soc tir nhitng hanh dong nho nhat

B. Chia sé¢ v6i nhau nhiing cau chuyén vui, budn trong cudc song

C. San sé, giup d& nhau trong mdi khé khian

D.CaA,B,C

Cau 17: Em nén c6 thai 6 nhu thé nao khi duoc nguoi than trong gia dinh nho va?
A. Khong bay té thai do gi. B. Kho chiu, khong vui.
C. Van nhan 1oi nhung khong lam hét sirc. D. Vui vé nhan 10i.

Cau 18: Ty nhén thire vé ban than s gitp ching ta nhan ra diém manh cua ban than dé phat huy, diém
yéu dé khic phuc; biét rd nhiing mong muon, nhiing kha néng, kho khan cua ban than dé c6 thé

A. binh tinh, tu tin hon moi tinh huong xdy ra trong doi séng xa hoi.

B. tim ngudi phu hop dé gitp d, hd trg minh mot cach tt nhat.

C. nhin nhin ding va tng phé dugc voi tat ca nguoi xung quanh.

D. dit ra muc tiéu, ra quyét dinh va giai quyet van dé phu h()’p
Cau 19: Ai la nguoi 1a ¢6 cach cu xtr khong t6t trong tinh hudng sau: Bao 1a mot hoc sinh gioi trong 16p.
Nhiéu khi cac ban hoi Bao vé cach giai bai tap kho, Bao thudng tir chdi.

A. Cac ban cua Bao B. Béo C. Tatca moi nguoi D. Khong ai
Cau 20: C6 thé thyc hién nhiing cong viéc nao gop phan phat trién kinh té gia dinh?

A. Ngoai gi¢ hoc, thuong xuyén giup thém bb me cOng viéc nha cura: ndu com, ruira bat, giat quén 4o..

B. C gang cham ngoan, hoc hanh tdt, dé bd me co thé toan tAm, toan v lo cho cong viéc.

C. Thuong xuyén phu giup bd me vé cong viéc kinh doanh (néu co): quan li cira hang, dong goi hang
giup cha me,...

D. Tit ca cac y trén déu dung
Cau 21: Trong gid hoc, ching ta can lam g dé tap trung hoc tap?

A. Ban bac trao ddi lién tuc v4i ban ngdi cling.

B. Nghe nhac bang tai nghe.

C. Co6 gido noi cai gi thi ghi ngay cai do vao vo.

D. Chu y quan sat, léng nghe, khong lam viéc riéng, thuc hién nghi€m tuc cac nhi€ém vu hoc tap.
Cau 22: Gan dén ki thi, mot s ban 6 ra rét lo ling va cing thing. Vay em sé& lam gi dé gitip d& cac ban
ay?

A. Ru cac ban di choi da bong cho bét cang thang

B. Chia s¢ kinh nghiém hoc tap ctia minh cho cac ban, khuyén cac ban phai ¢6 phuong phap hoc tap
phit hop dé chu dong chiém linh kién thirc.

C. Cho céac ban muon sach dé hoc.

D. Khuyén ban nén doc truyén cudi dé bét cang théng.
Cau 23: Khi gip kho khin trong hoc tap hodc trong cudc séng, em di lam gi?
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A. Nho bd me tim cach khic phuc nguyén nhan do.

B. Bo qua kho khin do, tim viéc khac dé hon dé 1am (d& 1am, khé bo).

C. Can nhic xem c6 nén tiép tuc 1am khong vi so mét thoi gian.

D. Tim su hd tro tir théy c0, ban be hodc nguoi than dé vuot qua kho khan.
Cau 24: Chon ciu sai. Bién phap cua ca nhan dé thuc hién t6t ndi quy, quy dinh cua truong 16p, cong
dong:

A. Hoan thanh cac nhi¢m vu dugc giao.

B. Tich cuc tham gia hoat dong duoc giao.

C. Thuc hién ndi quy cuia trudong lop theo sé thich ctia minh.

D. Xac dinh cach khic phuc nhitng diém yéu.
Cau 25: Can phai lam gi dé dong gop xay dung va phat huy truyén thong nah trudng.

A. L6i kéo cac ban khong tham gia cac hoat dong B. khong di hoc diy du

C. Tho o véi cac hoat dong nha trudng t6 chie.  D. tich cuc tham gia cac hoat dong
Cau 26: Dau 1a quy dinh vé bao vé tai san mi truong:

A. Cim dung,ngdi trén lan can, ban ghé gido vién va hoc sinh.

B. Cém mang tai san cua nha truong ra khoi khuon vién nha truong. Trong truong hop dugc phép phai
c6 gidy xéac nhan, ddng ¥ ctia nha truong.

C. CAm ngit hoa, bé canh, chay gidm dap 1én bon hoa, tham co.

D. Tét ca cac y trén.
Cau 27: Cach thé hién sy quan tdm, cham séc nguoi than v6i nhau trong gia dinh c¢6 duoc coi 1a trach
nhiém cua mdi cac nhan khong?

A. Khong can thiét vi nguoi nao mudn quan tim, cham soc nguoi khac thi dy 1a ¥ mudn cua ho,
khong nhit thiét phai ép budc ai.

B. Khong can thiét vi nguoi co quan diém khac nhau.

C. C6 vi mdi ngudi can xay dung, gop phan vao t6 am dé gia dinh thém gin bo, yéu thuong.

D. Khong vi cung la thanh vién trong gia dinh véi nhau.
Cau 28: Tham gia cac hoat dong truyén thong ciia truong cé tac dung:

A. bot ciang thang sau nhing gio hoc.

B. gitip em hiéu va ty hao vé ngdi trudng ctia minh.

C. kham pha duogc cac tai naing cua minh

D. tit ca cac ndi dung trén.
Cau 29: C6 trach nhiém hoan thanh bai tip ma khong can ai nhic nhé biéu hién qua hanh dong nao?

A. D4 15i cho nguoi khac khi nhiém vy nhém khong hoan thanh.

B. Dam chiu trach nhiém vé nhitng viéc 1am ctia minh.

C. Hoan thanh nhiém vu hoc tap dugc giao.

D. Chiu trach nhiém vé nhitng théng tin ma minh noi ra.
Cau 30: C6 ban cho rang: Cong viéc nha 1a viéc ciia ngudi 10n, khéng phit hop véi lira tudi hoc sinh. Em
c6 suy nghi nhu thé nao vé y kién trén?

A. Khong dong y, vi viéc nha c6 thé lya chon lam phi hop véi lira tudi.

B. Pong yvoly kién trén.

C. Lira tudi hoc sinh can c6 sy giup d& cua nguoi 16n.

D. Nén lam nhiing viéc minh thich.
Cau 31: Ty nhan thirc vé ban than sé& giup ching ta

A. bat trudc 16i séng ciia ngudi khac cho phit hop véi tit ca moi ngudi.

B. nhan ra diém manh cua ban than dé phat huy, diém yéu dé khic phuc.

C. to ra tho 0, lanh cam véi tinh hudng xay ra trong doi song xa hoi.

D. séng tu cao tu dai khi biét duoc nhitng diém manh cta ban than.
Cau 32: C6 trach nhi¢ém voi gia dinh la:

A. Luon gitp d6 moi nguoi xung quanh

B. Chia s¢, gitp d& moi nguoi trong gia dinh.

C. Giup do nguoi chia sé cong viéc voi hang xom.

D. Ty giac trong hoc tap ciing nhu trong cudc sdng
Céu 33: Diém quan trong nhét dé tu hoan thién ban than 1a can xac dinh duoc

A. Kha nang cua ban than. B. V¢ dep tim hon ctia ban than.

C. Piém manh, diém yéu cua ban than. D. Strc manh cta ban than.
Cau 34: Xac dinh nhiing viéc can lam dé thé hién trach nhiém véi bd me, nguoi than:

A. Thuodng xuyén quan tim dén strc khoe thé chét va tinh thin ctia bd me, ngudi than.
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B. Thuc hién tot cac nhiém vu duoc gia dinh giao cho.

C. A va B dung.
D. A va B sai.
Cau 35: Trong xa hoi hién dai, ngudi khong biét ty hoan thién ban than s& dan tré nén
A. Vui vé va hanh phtc. B. Hoa nhap voi cong dong.
C. Lac hau va tu dao thai. D. Budn chan va c6 don.

Cau 36: Viéc nao khong nén lam khi thiét lap mbi quan h¢ than thién véi cac ban mai ?
A. {ch ki, khong biét cam thong, chia sé giup d ban.
B. Chan thanh , thién y véi ban.
C. Cam thong, chia sé, giup do nhau.
D. C61i ma, hoa déng vO1 ban.
Cau 37: Hanh vi nao khong dugc coi 1a xdy dung mbi quan hé tt dep trong gia dinh?
A. Ban H ludn luon chia sg, tro chuyén véi bd me cua minh
B. Ban H khong lam bt ctr viéc gi trong gia dinh dé giup d& bd me
C. Ban H ludn cii 101 bd me
D. Ca B va C ding
Ciu 38: Biéu hién cua ty hoan thién ban than 1a
A. Vuot qua kho khin dé hoan thién ban than.
B. Chi nhin vao diém manh cia ban than.
C. Ngung hoc tap, tu dudng dé hoan thién ban than.
D. B6 qua nhitng diém yéu ciia ban than.
Cau 39: Péi vé6i thanh nién trong xa hoi hién dai, tu hoan thién ban than la phém chit

A. Cua nhitng thién tai. B. Chi nhiing ngudi gidi mai co.
C. Khong that su can thiét. D. V6 cung quan trong.
Cau 40: Nhiing ai can phai ty hoan thién ban than?
A. Nguoi giau. B. Nguoi ngheo.
C. Tit ca moi ngudi. D. Nhitng nguoi ndi tiéng.
HET
Can bg coi thi khong gidi thich gi thém.
5 1 ) 1
N 2. 0
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