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DE TAI: MOT SO GIAI PHAP NGAN CHAN, XOA BO HE QUA TIEU
CUC TRONG TINH YEU HOC BPUONG — NAN TAO HON O NU GIOI

PHAN I. PAT VAN PE
1. Li do chon dé tai

Giao vién chu nhiém la nguoi c6 vai tro quan trong trong viéc hinh thanh,
phét trién nhan cach va ki ning séng cua HS, 1a nguoi chiu trach nhiém thuc
hién moi quyét dinh quan ly cua Hiéu trudng ddi véi 16p minh phu trach, 1a
ngudi vach ké hoach, to chic cho 16p minh thuc hién cac chu dé theo ké hoach
va theo di, danh gia viéc thuc hién cua cac hoc sinh. Pong thoi GVCN ciing 1a
ngudi phdi hop voi cdc GV bd mén, cac to chirc, doan thé trong nha truong
trong d6 quan hé nhiéu & cdp THPT 4 t6 chirc Poan truong, chi doan GV, Hoi
CMHS d¢é lam t6t cong tac day hoc, gido duc HS 16p minh phu trach.

M5i hoc sinh khi trai qua ky thi vao Iép 10 déu c6 mong mudn va khat
vong chay bong 1a dugc dd vao truong THPT ma minh lya chon, duoc gap go
ban bé maéi, thdy c¢6 méi, duoc hoc tap kién thic cao hon dé ¢ mot hanh trang
vitng chac budc vao doi, tré thanh con ngudi co ich cho gia dinh, cho dat nuéc.
Nhitng wéc mo chinh dang d6, khong phai ai ciing thuc hién dugc vi mot s6 hoc
sinh, nhat 1a HS nir d3 khép lai trang doi 40 trang tudi hoc trd dé tro thanh nhiing

ba me tré khi con & cai tudi ngdy tho, hon nhién, bong bot, néng noi.

Nhitng rung dong dau doi hay mét tinh yéu ngay ngd, trong sang cua tudi
hoc tro c6 thé dé lai nhitng hé luy that dang budn néu cac em yéu qua som va
yéu qua da. Vay dau la gidi han cho tinh yéu tudi méi 16n? hau qua khi tinh yéu
tudi hoc trd vuot gidi han sé ra sao? giai phap nao gitp cic em khong di qua
giagi han cua mot tinh yéu trong sang? Pay 1a nhitng ndi dung duoc cac bac phu
huynh, cac nha truong va ca xa hoi quan tam.

Tuoi hoc sinh THPT 4 lra tudi c6 nhiéu bién d6i vé tam ly va sinh Iy, ban
ning tinh yéu va tinh duc ciing bat dau trdi day, vi vay, nhu cau tinh dyc véi
ngudi Khac giéi xuat hién, cac em bat dau bat chude, bat dau hoc lam ngudi 16n

trong giao tiép, trong cac mdi quan hé ban be, gia dinh, X& hoi va “mdi tinh dau”



cling sém duoc nay nd, nd mang tinh chat quyét liét. Do d6 no cé thé gay ra
nham 1an, ric réi cho cac em khi quan niém day 1a tinh yéu cudi ciing cé thé bén
virng mii mii va di dén hon nhan khi dang & tudi an tudi hoc. Chi Phan Thi Lan
Huong, can bo tuvan & duong day néng 18001567 cho biét vai nim tro
lai ddy, c6 rat nhiéu cudc dién thoai tir cac em HS nit, da phan cac em gap phai
ban khodn, khiic mac trong chuyén tinh yéu, tinh ban hozc tam sy vé viéc dang

yéu ngudi ndy, mubn bé nguoi Kia...

Véi tac dong cua nén kinh té thi truong, tinh yéu thoi mo cira, tinh yéu
thoi @ cua gidi tré ciing di c6 nhiéu thay doi. Quan niém cta HS THPT vé tinh
yéu cling hién dai hon, cho rang yéu la phai hét minh, yéu 1a phai séng thir nhu
vo chdng, yéu phai 1a cho di tat ca d6 méi 1a tinh yéu dich thuc... Chinh quan
niém nay cuiing véi sy thiéu hiéu biét cac ki nang séng va su quan tam, quan |i
long 1éo cua gia dinh da dan t6i tinh trang mot s6 HS nit mang thai khi dang di
hoc, do d6 hién tugng cac em bé hoc 1ay chong khi chwra du tudi két hén van con

xay ra. Hién tuong d6 dugc xem la Tao hon.

Anh huéng tiéu cuc caa tinh yéu hoc duong, nan Tao hdn, nhat 1a viéc
hoc sinh nit bo hoc lay chong khéng phai la van dé riéng cua truong THPT
Hoang Mai 2 ma hau nhu cua cac truong THPT khac trong ca nuéce. Do d6 van
dé ndy can dugc cac nha truong, cac thiy cd gido, cac to chuc doan thé trong
truong va cac to chic xa hoi quan tam, clng chung tay x6a bo dé xay dung 10i
séng van minh, hién dai trong hoi nhap, mo cuaa, phéat huy nhiing phong tuc tap

quan tién bo giau chat dan toc, mang ban sic van hoa cta nguoi Viét Nam.

Nhitng tiéu cuc cua yéu duong hoc dudng, nhat 1a Tao hén thuc su 1a mot
van dé& nhtc nhdi ddi véi xa hoi, 1a mét van nan cua xa hoi, Tao hon 1am suy
giam noi gidng, 1am cho ho nghéo gia ting, co tac dong khdng nho dén chinh
sach xay dung co sé ha ting nhu truong hoc, bénh vién... Bé tim ra mot hudng
di méi cho viéc giai quyét nhitng van dé trén, véi tu cach 1a mét GVCN ching
t6i xin dé& xuat “Mot sb giai phap ngan chan, x6a bo anh hudng tiéu cyc cua tinh
yéu hoc duong - nan Tao hdn & nir giéi” lam dé tai sang kién kinh nghieém.
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Mong ring nhing tiéu cuc cua tinh yéu hoc dudng, nan Tao hén hoc duong sé
khong con xuat hién tai cac truong THPT ciing nhu trong toan xa hoi. Hoc sinh
dugc hoc tap va sinh séng trong méi trudng lanh manh, co twong lai rong ma,
hoc tap vi ngay mai lap nghiép, hoc tap dé gop suc luc nho bé cia minh vao
cdng cudc xay dung, bao vé té quéc.
2. Piém méi cia dé tai

Pay 1a dé tai da duoc nghién cau va dac rat tir kinh nghiém c6 tinh thyuc
tién cao. Hé qua tiéu cuc cua tinh yéu hoc duong - Tao hdn khéng phai 1a diém
m&i ma diém méi & day 1a Tao hon & nit hoc sinh con di hoc & cac truong THPT
ctia khu vue ddng bang, thanh thi, noi c6 nén kinh té phét trién, c6 trinh d6 hoc
van cao ... Cac em HS nit & day Tao hén khong phai do cac hi tuc dé lai ma 1a
c6 rat nhiéu 1i do khac nhau dé cac em bo hoc giira chirng Tao hén, 1& ra cac em
phai 1a nguoi thuce hién tién phong va 1a tuyén truyén vién tich cuc trong cudc
van dong chdng hu tuc nay khi cac em di duoc tiép thu tri thic, nhan thic vé

van dé, nhung nguoc lai cac em lai roi vao vong luan quan cta nan Tao hén.

Pé tai da diéu tra cu thé tinh hinh thuc tién dé tim ra giai phap x6a bo nan
Tao hon cho HS nit ¢ truong THPT Hoang Mai 2 noi riéng va cac truong THPT
khac trong ca nuéc ndi chung. Dé tai cling di tong hop cac cau chuyén tir thuc
tidn, cac tinh hudng gap phai, cac giai phap dua ra, cac hinh thac tuyén truyén,
cac dang phiéu diéu tra va ca nhitng kénh truyén hinh néi tiéng noi vé viéc Tao
hon vai hy vong ngan chan, x6a bé anh huong tiéu cuc cua tinh yéu hoc duong -
nan Tao hon & nit giéi. DE tai con noi 18n vai trd cua gia dinh Viét Nam ¢ mot
g6c nhin méi trong doi song hién dai. Ngoai ra dé tai con dong gop lam giam,
x0a bo bao luc hoc duong cua nir sinh THPT.

Pé tai co gia tri 1on trong viéc gido duc dao durc, hinh thanh ki ning séng
cho HS, gan lién gi4o duc trong nha trudng vai thuc tién cudc séng, gop phan

hinh thanh ning luc giai quyét van dé cho hoc sinh THPT. Viéc thuc hién cac



giai phap da dua lai budc chuyén bién tich cuc trong viéc hoc tap va rén luyén
dao duc HS.

3. Péi twong nghién ciru

- Hoc sinh nir d& bo hoc lay chong ¢ trudng THPT Hoang Mai 2
4. Phwong phap nghién curu

Pé thyc hién nhiém vu dé ra, dé tai da st dung phuong phap quan sat,
phuong phap dam thoai, phuong phép phong van, phuong phap phan tich tong
hop, phuong phap nghién ctu li thuyét, phuong phap thuc nghiém su pham,
phuong phap khao sat thong ké.



PHAN I1. NQI DUNG NGHIEN CUU
I. Co sé khoa hoc
1. Co so i lugn

Tinh yéu 1a diéu tuyét voi va ky diéu nhat dbi véi ching ta. Tinh yéu gidp
con nguoi khong con cd don, 1é loi. Sy nhd nhung, yéu thuong, danh tinh cam
cho mot nguoi khac gidi khién ching ta tré nén khac hon, trudng thanh hon.
Yéu va dugc yéu la niém hanh phtc 16n lao cia mbi ngudi. Nhung yéu ai va yéu
khi nao hay noi cach khac la phai yéu dung nguoi va dang thoi diém thi tinh yéu
mé&i dep va vinh ctru. Gidi tré bay gio c¢6 xu hudng yéu rat sém va hé qua 1a dé
lai nhiéu tiéu cuc trong hoc duong.

Mot trong nhitng tiéu cuc I6n nhat cua tinh yéu hoc dudng dé 1a Tao hdn
& nit gigi. Tao hon 1a viéc lay vo, lay chong khi mot bén hoac ca hai bén chua
du tudi két hon theo quy dinh tai diém a khoan 1 Piéu 8 Luat Hon nhan va gia
dinh nam 2014.

Két hon 1a viéc nam va nir xac 1ap quan hé vo chong véi nhau theo Luat
Hon nhan va gia dinh, tai Diéu 8 naim 2014 quy dinh nam, nit muén két hén véi
nhau phai tuan tha cac diéu kién sau day: nam tir d 20 tudi tré 1én, nir tir du 18
tudi tro 18n. Viéc két hdn do nam va nit ty nguyén quyét dinh. Nam, nit khdng bi
mat ning luc hanh vi dan sy. Viéc két hon khdng thuoc mét trong cac trudng
hop cAm két hon theo quy dinh tai cac diém a, b, ¢ va d khoan 2 Diéu 5 cua Luat
Ho6n nhan va gia dinh.

Tai khoan 2 Diéu 11 Luat Hon nhan va gia dinh ndm 2014 xir Iy viéc két
hon trai phap luat quy dinh: Trong truong hop tai thoi diém Toa an giai quyét
y&u cau hay viéc két hdn trai phap luat ma ca hai bén két hén da du cac diéu
kién két hon theo quy dinh tai Diéu 8 cua Luat Hon nhan va gia dinh va hai bén
y&u cau céng nhan quan hé hdn nhan thi Toa an cdng nhan quan hé hon nhan dé.
Trong truong hop nay, quan hé hén nhan dugc xac lap tir thoi diém cac bén du
diéu kién két hon theo quy dinh cta Luat nay.

Tao hon khdng chi xay ra ¢ nhitng noi ¢6 phong tuc, tap quan lac hau, co
doi song kinh té kho khin, ving sau, ving xa, ven bién, ving béi ngang hay co
trinh do dan tri thap, nir gigi thuong khong duoc di hoc, bi mu chit ma diéu dang
néi ¢ day la Tao hon khi ma hoc sinh nit da budc chan vao truong THPT, it
nhiéu di c6 tri thirc, nhan thac vé tinh ban, tinh yéu, hén nhan va gia dinh, da
dugc gido duc cin ban vé luat Hon nhan va gia dinh. Nhiéu hoc sinh nir xuat
than trong gia dinh tri thtc, cdng chuc, ¢ nhitng noi phat trién vé vian minh d6
thi ma van xay ra Tao hén.

Nhitng hoc sinh thiéu nhan thic, khdng c6 kién thac, khong dugc gido
duc dung cach, sa vao yéu duong, song budng tha dang 1én an, vay ma con co
nhitng hoc sinh ¢6 nang luc, tri thirc, nang khiéu, két qua hoc tap xép loai kha,
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dat thanh tich hoc sinh gioi cap truong, cap tinh, dao duc tét, tuong lai rong mo
ma van sa vao tinh yéu va Tao hén. Vi theo cac em, do6 la “sirc manh manh liét
cua tinh yéu”.

2. Co s¢ thuec tién

2.1. Thuc trang chung

Vai nam trd lai day, Tinh yéu tudi hoc dudng duong nhu da tré thanh mot
trao luu trong gidi tré & do tudi 11 — 18 (hoc sinh trung hoc). Thuc té cho thiy
tinh trang ndy c6 anh hudng rat 16n toi viec hoc tap va tuong lai cudc song cua
cac em. Diéu nay da khién cho rat nhiéu nha nghién cau, nha quan 1i x& hoi, phu
huynh va gi4o vién hét stc lo lang, tran trd. Trudc van dé nhu vay, mot cau hoi
duoc dit ra: Tinh yéu tudi hoc dwong c6 dnh hiedng nhw thé ndo, tich cuc hay
tieu cuc doi voi cac em?

Hién nay, tinh yéu tudi hoc trd di xuat hién tran lan trong hoc dudng, ¢
nhitng hoc sinh trung hoc phd thdng, tham chi ca hoc sinh trung hoc co sé.
Xoay quanh van dé Tinh yéu tudi hoc duong cé nhiéu y kién trai chiéu khac
nhau.

Tinh yéu chan thanh, trong sang c6 thé 1a dong luc gitp d& nhau trong
hoc tap, c6 nhiing 161 khuyén, dong vién nhau vuot 1én hoan canh. Song nhitng
anh hudng tiéu cuc cua tinh yéu tudi hoc trd vo ciing 16n: HS hoc hanh bé tré, sa
stt, mot sé HS con cho rang, yéu la phai sé hitu, chiém hitu ngudi yéu cia riéng
minh. Khi biét ban trai (gai) minh cé yéu nguoi khac, hay duoc dbi twong khéc
dé y, cac em da dé cao 1ong tu trong, nhan pham, danh dy ctia minh bang vo boc
ctia tinh y8u, nén da t6 chirc chin danh cac “d6i thu” cia minh. "Panh ghen" cua
cac em HS khong chi don thuan 1a de doa, canh cdo, ma danh cho ddi phuong
phai khiép so, kiéng né va khéng bao gio giam bén mang lai gan “nguoi yéu”
ctia minh. Xuat phét tir nhitng suy nghi d6, bao luc hoc duong di gia ting nhanh
trong nhirng ndm gan day, nhitng clip nhic nhdi duoc tung 1én mang da phan
nao minh chimg cho diéu d6. Ciing c¢6 nhiéu trudng hop yéu nhau nhung vi mot
vai li do nao d6 dan dén chia tay, hau qua 1a mot s6 em roi vao tinh trang chan
nan, that tinh anh huang truc tiép téi hoc tap, té hon nira cac em tim dén céi chét
dé giai thoat cho ban than minh.

Nhiéu gia dinh khi phat hién ra chuyén yéu duong ctia con céi vi nhiéu Ii
do khac nhau nén dd tim moi cach dé ngan cam, nhiéu truong hop cac doi tré da
tim dén mot giai phap tiéu cuc: Ty tir. Nhiéu vu viéc xay ra mai day trong ca
nudéc 1a vi dy dién hinh cho két cuc bi thuong cua nhitng cudc tinh tudi hoc tro.
Nhitng vu Vviéc trén cho thay tinh trang "yéu sém" trong gidi tré, néu gia dinh,
nha truong, xa hoi khdng cé bién phap gido duc thich hop rat d& xay ra nhing
hau qua dang budn. Trong lta tudi ndy cac em rat budng binh, thich lam ngudi
161, tam ly d& bi kich dong, hay budn chan, tiéu cuc va rat d& manh dong khi xur
ly nhitng viéc lién quan toi yéu duong.
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Khong chi y&u sém, thé hién tinh yéu mot cach bao dan, qua trén ngay ca
trong 16p hoc hay & noi cong cong, gay phan cam. So thich muén ghi lai nhitng
“khoanh khic dang nhd” bang cac thiét bi chyp anh, ghi hinh da gy ra nhiing
tac dong xau, nhat la khi nhitng hinh anh, clip “riéng tu” 4y bi ro ri rdi bi phat
tan rong rdi trén mang x& hoi, bi nhiéu nguoi cha y thi nhitg “ngudi trong
cudc” thuong phai di mat véi su phan ung tir du luan xa hoi, su chi trich, phé
phan tir phia ban b, gia dinh va ngudi than. Moi chuyén c6 thé di qua da, tham
chi dan téi nhitng bi kich khi nan nhan ciia nhitng tim anh, clip “néng” vi cling
quan, bé tic ma tim dén cai chét nhu mot 16i thoat duy nhét.

Khong chi anh huong truc tiép téi viéc hoc hanh, tinh trang hoc sinh yéu
sém va c6 nhitng quan hé than mat, gan giii, di qua gidi han cho phép con c6 thé
gay ra nhitng ton thuong 16n ca vé thé chat Ian tinh than d6i véi nhirg “nguoi
trong cudc”. Trong trudng hop nay chiu nhiéu thiét thoi nhat thuong thudc veé
cac nit sinh. Trén thyc té nhiéu nit sinh t6 ra béi rdi, khong biét xtr tri ra sao khi
15 an “trai cAm” va két qua la cai thai trong bung cir 16n dan 1én trong khi cac em
chua du cac diéu kién dé lam me. Khi d6i mat véi hoan canh nay, da sé nir sinh
da phai “nham mat dua chan” chap nhin di nao hat thai dé duoc tiép tuc dén
truong. Trong sé d6 khong it ban do mdc cam, xau hd, so gia dinh, thay cb va
ban bé biét chuyén s& giém pha, dam tiéu, nhiéu em di ty tim dén cac co sé pha
thai tu nhan dé giai quyét hau qua, bat chap nhitng nguy hiém c6 thé xay ra. Sau
khi pha thai nhiéu em roi vao tinh trang hut hang, suy sup tinh than, anh huong
khong nho dén cudc séng sinh hoat va hoc tap. Trong mot sé trudng hop do phat
hién muon, cai thai trong bung da qua 16n, khéng thé pha bo, ban than ni sinh
phai bo dé viéc hoc, con gia dinh phai chay don chay déo tim cach “hop 1y hoa”
dua tré sap chao doi, din dén nan Tao hon hoc duong.

2.2. Thuc trang tai don vi va dia phwong

2.2.1. Tién hanh diéu tra, khdo sat tai truong THPT Hoang Mai 2 va trén dia
ban th; x& Hoang Mai

Tai truong THPT Hoang Mai 2 noi ban than t6i dang cong tac, theo théng
ké tir Itc truong mai thanh 1ap (nim 2016 - 2017) dén hét nam hoc 2020 — 2021
toan truong ¢ 69 luot HS bo hoc, trong @6 ti 1€ nit 1a 27 HS (Phu luc 1), li do
nghi hoc cua cac em nit nay chi yéu la 15 ¢6 thai nén nghi ¢ nha di 1iy chong.
Tai 16p ban than t6i dugc phén cong chu nhiém nam hoc 2017-2018 la 16p 11A3
thi ndm hoc trudc d6 (ndm hoc 2016 - 2017) da c6 4 em nit phai bo hoc gitra
ching dé lay chong va da co con, trong 16p nhiéu HS vudng vao tinh yéu hoc
duong nén anh huong truc tiép toi viéc hoc tap va rén luyén dao duc caa HS.

S& di ¢6 hién tugng nhu vay la trong nhitng nim dau magi thanh 1ap chat
luong dau vao cua truong rat thap so vai mat bang chung cua thi x4 Hoang Mai
n6i chung va toan tinh néi riéng. Nam hoc dau tién (2016-2017) Trudong khéng
da s6 ho so dé to chic thi tuyén, nhitng em HS dau tét nghiép, c6 nguyén vong 2
vao truong trong ki thi vao 10 déu duoc tuyén vao hoc. Trong nam hoc 2017-
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2018 diém trung binh chung vao khéi 10 cua truong c6 em tong diém tat ca bai
thi chi c6 8,0 diém, mtc diém chung da sb 14 tong dudi 15 diém cho tat ca cac
bai thi. V&i chat lugng dau vao thap nhu vay két hop véi yéu td khac cac em
nhanh chong budc vao con dudng yéu duong, xa rdi truong ép dan toi hau qua
la I& mang bau nén danh nghi hoc dé lay chdng.

Theo théng ké cua Trung tdm dan sé Hoang Mai trong nhitng nim gan
day sé luong HS nit trong d6 tudi di hoc sinh con 14 rat 16n, dang bao dong. Cu
thé tir ndm 2016-2021 dd c6 148 trudng hop nit, sinh con khi cac em con dudi
18 tudi, s6 lwong nay chi yéu & cac phuong xa ving bién Quynh Lap, Quynh
Phuong, ving giao Quynh Xuan, Quynh Trang, Quynh Loc hoac nhirng vung
kinh té con gap nhiéu khé khian nhu Quynh Loc, Quynh Trang...

Qua thuc trang diéu tra, khao sat hoc sinh nit bo hoc Tao hén & truong
THPT Hoang Mai 2, chiing t6i thay phan Ién cac em nit bo hoc giita ching déu
Tao hon, cha yéu 1a hoc sinh 16p 11. Cu thé nhu sau: Hoc sinh nit bo hoc Tao
hén nam 16p 10 chiém 11% trén tong sé diéu tra, khao sat; hoc sinh nir b hoc
Tao hén nam 16p 11 chiém 75% trén tong s diéu tra, khao sat; hoc sinh nix bo
hoc Tao hén nam 16p 12 chiém 14% trén tong s6 diéu tra, khao sat. Trong sé d6
c6 26% hoc sinh nit ngudi ving bién cua cac phuong, xa Quynh Phuong, Quynh
Lap, 28% hoc sinh cu tra tai cac phuong, xa c6 kinh té phat trién nhu Quynh
Xuan, Quynh Thién nhung bd me di 1am an xa, s hoc sinh viing gido cac xa
Quynh Trang, Quynh Lac, Quynh Xuan chiém 25%, con lai 1a hoc sinh ¢ cac xa
trén dia ban thi x4 Hoang Mai.

Li giai cho tinh trang trén la vi khi cac em mai vao I16p 10 THPT thi cac
em van con b& ngd, chua tiép xuc, quen biét véi nhidu nguoi, con khi 1én 16p 11,
I6p 12 mbi quan hé cua cac em da duoc Mo rong, cac em cing ty tin hon trong
méi truong THPT va két hop voi yeu to “chan hoc” do hong kien thirc qué nhicu
& cap dudi, cac em sém budc vao con dudng yéu duong khéng dung din va dan
tgi hau qua Tao hon. Khi dugc hoi rang "Em cdm thdy nhw thé nao giita di hoc
va bé hoc ldy chang?" thi mot ban nit sinh truong THPT Hoang Mai 2 dd bo hoc
Tao hon tra 1oi rang: “Bi hoc ciing thich, ldy chéng ¢ nha ciing thich, mién ¢ dé
c6 niém vui, hanh phiic la dwoc”. Nhitng em nit nhu vay hau nhu rat thiéu kién
thic xa hoi, kién thuc trong cudc sdng, cling nhu kién thuc phap luat vé Tao
hon, hau qua cua Tao hon.
2.2.2. Tién hanh phéat phiéu tham do y kién cac hoc sinh ¢ Truong THPT
Hoang Mai 2
Chung toi da tién hanh phat phiéu tham do y kién ¢ tat ca cac em hoc sinh
khéi 12, khdi 11, khéi 10 tai truong THPT Hoang Mai 2 (Phu luc 2 va 3). Di
v6i phu luc 2 sau khi thu phiéu tham do va théng ké thi tong sb hoc sinh yéu &
d6 tudi THPT chiém 40%; tong sé hoc sinh yéu ¢ do tudi nay danh nhiéu thoi
gian cho viéc hoc chi chiém 10%; tong sé hoc sinh yéu & do tudi nay danh nhiéu
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thoi gian cho tinh yéu (vui choi, giai tri, hen hd, nhan tin, trd chuyén,...) it nhat
tir 3 dén 5 tiéng/ngay chiém 90%. Ciing qua khao sat thi hau hét cac em hoc sinh
déu chua xac dinh duoc muc dich, dong co ding dan cua viéc yéu. Vi vay co thé
thay rang tinh yéu tudi hoc trd dang tic dong manh mé va c6 stuc anh huéng vo
cung 16n dén cac em hoc sinh. Do d6 viéc gilp hoc sinh lta tudi THPT hiéu
duoc tac hai cua tinh yéu tudi hoc tro 12 vo cung can thiét. Hon nita, thoi gian
cac em danh qua nhiéu cho nhitng viéc vé bd cua tinh yéu. Chinh sy lang phi
thoi gian d6 da iy di rat nhiéu tha cua cac em khi cudc séng xa hoi hién dai
ludn doi hoi rat nhiéu. Néu cac em danh thoi gian d6 cho viéc hoc tap hoic gidp
b6 me lao dong thi s& c6 tac dung rat 16n cho quy thoi gian ma cac em dang ling
phi d6. Ciing theo khao sat c6 60% hoc sinh déu muén c6 tinh yéu thoi THPT;
c6 96% nit sinh dong y chia tay voi ban trai, néu ban trai “bét ca hai tay” nghia
la cing mét luc yéu hai ban gai; c6 2% hoc sinh nit dong tinh véi y kién 1a to
chtrc danh ban gai khac ma duoc ban trai cia minh “yéu”; 2% ban nit déng y véi
ban trai 1 quan hé tinh duc khi chua du tudi két hon dé duoc ban trai chia tay c6
ban nit kia.

Doi voi phu luc 3, sau khi thu phiéu thim do thi ¢6 90,6% hoc sinh biét
mo hd Vvé nan Tao hdn. Chi biét ring & sach gido khoa mén Gido duc cong dan
I6p 10 trong bai 12: “Coéng dan vai tinh yéu, hon nhan va gia dinh” da néu khai
niém vé tinh y&u, tinh yéu chan chinh, mét sé diéu nén tranh trong tinh yéu nam
nit thanh nién, khai niém vé hon nhan, ché do6 hdn nhan cta nudc ta” va bai 4
sach gi4o khoa mén Gi4o duc cong dan 16p 12 néu 1én quyén binh ding trong
hén nhan va gia dinh ma khong dé cap dén “cam Tao hon”, ludt ché tai ddi vai
Tao hon va hau qua caa Tao hén. 85% hoc sinh cho rang Tao hén khdng c6 &
ddng bang va do thi. Tao hon duwoc xem 1a hop phép trén co s& tinh yéu tu
nguyén tir hai phia ma khong bi gia dinh ép ga 1a dung. S6 con lai hiéu biét vé
hau qua Tao hon rat it.

2.2.3. Phong van tryc tiép cac hoc sinh né, gido vién chu nhiém, phy huynh hoc
sinh
- Bwéc 1: Phéng vén truc tiép cac em HS ni

Cau hdi 1: Néu dugc yéu va két hon sém, cho di cé phai boé hoc thi cac
em c6 bo hoc khong?

Cau hdi 2: Néu gia dinh em khé khan vé kinh t& va em gap mot ban trai
da c6 cong viéc, thu nhap on dinh hoac gia dinh ban trai kha gia, ho yéu cau em
bo hoc dé Tao hdn, em c6 dong y khong?

Chung t6i phan loai y kién tra loi theo quan diém sau:

Nhom thaz nhat, néu vi tinh yéu: mot s6 hoc sinh nit san sang bo hoc lay
chéng, vi cho rang néu gap MOt nguoi “yéu chan thanh”, tinh yéu trong trang,
khéng toi gi dé mat tinh yéu, mat ngudi minh yéu cho di Ia Tao hon.

Nhom thar 2, sb it cho rang néu gia dinh kho khan, dic biét khi gap gia
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dinh nguoi yéu khé gia chang dai gi khong lay ngay, vi dé lau s& mét co hoi, ma
khong c6 ban nam nao cho minh hoc xong THPT hodc du tudi mai két hon, boi
day khong phai la tinh yéu thoi chien tranh, nén Tao hdn cling chang sao.

Nhom tha 3, chiém sé dong thi cho rang trong cac trudng hop, néu gia
dinh kinh té kho khin Cac em s& di lam thém, vi & d6 tudi ndy cac em co thé di
lam thué dé kiém thém tién, gitp d& bd me va phai that cham hoc, hoc that gioi
dé co kién thuc ra doi di 1am, giup cho bd me thoat khoi kinh té kho khin hoac
la phai dau vao cac trudng Pai hoc, Cao dang dé tuong lai thanh dat. Néu co
tinh yéu va xuat hién tinh yéu thi day 13 mot thir tinh cam thiéng liéng, trong
sang, minh s& duy tri né dé cung ngudi yéu cd dong luc hoc tap va vuon 1én
trong cudc séng, cac em con dua ra quan diém hét sac hién dai: Néu yéu nguoi
da truong thanh va di lam roi thi tinh yéu dep phai Ia tinh yéu biét doi cho, tinh
yéu hi sinh ding nghia vi nguoi yéu cua minh. Tinh yéu dep 1a tinh yéu dugc gia
dinh dong thuan, duoc phap luat cho phép, duoc x& hoi cong nhan thi Tao hdn
khéng con tén tai & moi trudng ching ta ciing nhu trén todn thé dat nudc Viét
Nam nay.

Buwdc 2: Phéng vin cdc dong nghigp c6 hec sinh ni# bé hoc dé Tao hon

Pé c6 nhitng két luan chinh xac va dua ra nhiing giai phap phu hop,
chlng toi da ¢6 cudc trao doi V6i cac dong nghiép dang tham gia cong tac chu
nhiém va c6 HS nit bo hoc Tao hon dé tim hiéu phan tng cuia GVCN nhu thé
nao khi gap nhitng tinh huéng do.

Cau hdi gianh cho déng nghiép: Khi biét hoc sinh minh bo hoc, cac thay
cd c6 dén nha cac em dé dong vién cac em di hoc khdng? Khi biét hoc sinh minh
c6 y dinh Tao hon hoac bi ép Tao hon, thiy c6 da khuyén nha PH va HS nhu thé
nao?

Cau tra loi cua dong nghiép la 100% khi nghe tin hoc sinh bo hoc du
trong hoan canh nao déu tim hiéu nguyén nhan, cung véi can b I6p va chi hoi
PH cua I6p dén nha dong vién cac em dén truong. C6 trén 95% dong nghiép cua
t6i cho rang khi dén nha dong vién hoc sinh (nit) di hoc tro lai déu nghe tin rat
budn 1a cac em sip lam ddm cudi va déu ldy chong khi chua du tudi két hon,
nghia 1a cic em ay da Tao hon, nhung chuyén ciing di danh vi da s6 cac em déu
c6 chung mot 1i do 13 d3 c6 thai vai ba thang, nén chi con chd dam cudi, bd me
biét chuyén ciing dau long nhung ciing danh chap nhan cho con gai lay Chbng
Con trudng hop ép con Tao hon thi cac dong nghiép rat hiém gap, tuy nhién néu
gap truong hop nhu thé thi ho déu cung quan diém Ia khuyén nhu, giai thich cho
phu huynh, hoc sinh biét Tao hdn Ia trai phap luat va dong vién PH cho hoc sinh
quay tro lai 16p hoc. Vi cac truong hop nay thi cac dong nghiép déu thanh cong
Vi hoc sinh da quay tr¢ lai truong hoc.

Buwéc 3: Phéng véin 4 trwong hep hec sinh ni bé hoc dé Tao hon cia
lop 1043 nam hoc 2016-2017 (ter nam hoc 2017-2018 bdan thén tdi dwec nha
trwong phan cong ch# nhigm lop)
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Mic du khéng quen biét cac em, nhung nho sy gitp d& ctia can bo 16p va
khi biét duoc ¥ dinh va muc dich cudc gip cua toi cac em da vui vé nhan 1oi dé
gap mat va tra o1 cac cau hoi phong van. Bén thoi diém giap mit toi cac em da
du tudi dé két hon theo luat Hon nhan va gia dinh.

Cau hai 1: Theo em, phai bo hoc giira ching dé lay chong, nghia 1a Tao
hon, em thiy cudc séng gia dinh cua minh c¢d hanh phic khong? em c6 bang
long véi cude séng thuc tai caa minh khong? Néu co co hoi duoc hoc tap tré lai
¢ truong THPT em c6 di hoc khéng?

Cau hai 2: Néu ¢ 1o khuyén cho cac ban nir dang theo hoc THPT dé
tranh tinh trang yéu sém, Tao hén thi em sé nhan nhu diéu gi téi cac ban?

Cau tra loi ctia ca bén em déu thay héi han, tiéc nudi 1a da bo hoc dé lay
chéng. Néu ¢ mot con dudng cho budc ré cude doi cia cac em 1a dugc hoc tap
trg lai tai truong THPT thi d6 13 diéu uéc ao 16n nhat trong cudc doi cac em.
Cac em déu c6 chung quan diém 1a khdng bang 1ong véi cudc sbng thuc tai. Cac
em con giai thich, bén canh khdng cé cdng viéc 1am 6n dinh, cac em lam me khi
con qué tré, ba me tré con chua duoc trang bi kién thuc ve hon nhan, vé gia
dinh, kinh nghiém, phuong phép giai quyet cac méi quan hé giira chong Vai Vo,
gitra nang dau vdi gia dinh nha chong, nhiéu ldc giai quyét cac mol quan hé do
mang tinh tré con, thiéu suy nghi, dan ti nhiéu hé luy trong cudc song gia dinh.

Ca 4 em déu ndi rang tudi tré qua bong bét, cong véi khi yéu su thong
minh, quyét doan, su tinh téo giai quyét van dé khong nhu bay gio, lic di hoc
THPT cac em chi nghi yéu 13 cudi va minh rat hanh dién 1a minh c6 ngudi yéu,
vi khdng phai ban nir sinh ndo mudn yéu 1a déu c6 ngudi yéu, sy nhan thac sai
lam d6 dd dua cac em vao hon nhan gia dinh khong duoc nhu mong muén. Khi
cudi réi mai biét chéng minh dugc cha me chong chiéu chudng, nén chong hu
hong, thich dn choi ma khong thich lao dong kiém tién dé nudi vo con. Hay c6
truong hop chong cac em dang con it tudi gidng cac em, nén khi l1am bé cua
“con nit” thi ¥ mac moi viéc cho vo, cho me chong, bo ra ngoai dé tim nhiing
méi tinh khéc. Trong sé cac em cé nguoi di bi chdng bo sau khi cudi va sinh
con dugc vai ba thang, vi chong cho rang nhan sic khong con, nudi con tréng
nhéch nhac, lic nao ciing chi ¢4 con Ia con, nén chan bé mic em va con cua
minh.

Cac truong hop bo hoc dé Tao hén khdng cé hanh trang kién thic vé céch
lam me, chua c6 co hoi tim hiéu sach bao, hay duoc tham gia hoc 16p chuan bj
lam me ma chi sinh n¢, cham bam, nudi day con theo kinh nghiém cha me da lac
hau, khong con khoa hoc, nén con cua cac em ciing bi thiét thoi trong cach nudi
dudng, day bao. Vi thé cac em déu khuyén cac hoc sinh nit dang hoc tap tai cac
truong THPT dumg budc vao vét xe, 16i di ctia cac em, nén ¢6 ging cham chi
hoc tap, nén biét lang nghe sy gop Y, day bao cua cha me, thay co, dirng bao gio
yéu ma dé lai hau qua o tudi hoc duong, dé rdi phai bo hoc dé Tao hon gidng
cac em, cac em la tam guong khong sang ma céc nit sinh can rat kinh nghiém
séng cho minh.
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Buwéc 4: Phéng véin phu huynh cé hec sinh ni# bé hec dé Tdo hén.

Dé c6 cai nhin da chiéu hon vé thuc trang nit sinh bé hoc gitra chirng Tao
hon, qua su giup do cua cac em, téi da c6 cudc gap mat 4 phu huynh cua 4 em
HS bé hoc cua 16p 10A3 (2016-2017) & trén dé trao doi va phong van cac PH
mot sé ndi dung. Qua tiép xdc, ching toi thiy diém chung cua ca 4 gia dinh
hoan canh tuong d6i kho khin, bé me cac em ban biu véi cdng viéc, khéng co
nhiéu thoi gian trd chuyén, tm su ciing nhu quan tim tdi viéc hoc hanh, sinh
hoat cua cac em. C6 ging lim cac PH méi danh cho t6i khoang 15 dén 20 pht ¢
mdi gia dinh, rdi sau d6 ho lai tit bat v&i cudc sdng muu sinh hang ngay.

Cau hoi t6i hoi PH Iz‘a; Thq:a bac, khi nghe con mjnh xin bo hoc, hoac bo
nha di bui’ va mot muc doi lay chong khi chua dua tudi két hon bac da khuyén em
ay nhu thé nao?

Véi cau hoi trén ¢ 3 phu huynh déu cho rang khi con gai muén bo hoc dé
lay chong hoic bo di bui theo trai ma 15 ¢6 thai thi tot nhat nén cho cudi, ma
cudi cang nhanh cang tét, vi xau hd vaoi ba con dan lang, du 1a chua da tudi két
hon. Néu vi pham luat hdn nhan ciing phai chap nhan, cugi xong rdi, dé xong roi
sau d6 di diang ki két hon khi dén tudi truang thanh, chi can hai bén gia dinh
ddng ¥ 1a duoc va déu théng nhat quan diém con gai hoc 1am gi nhiéu, biét tirng
ay chix 1a tbt roi. Poi cha me nd khong biét chir hodc hoc chi dén hét tiéu hoc cd
sao dau. C6 1 gia dinh tra loi néu phat hién som da quyét dinh cho con pha thai
khi thai nhi con nho va viéc d6 phai khéng anh hudng dén stc khoe cua con mai
cho pha thai, sau d6 chuyén trudng hoc cho con dé con tiép tuc di hoc. Con néu
bat kha khang thi cling danh chap nhan cho con lay chong khi chua du tudi két
hon. Pa s6 cac phu huynh khong nghi dén va khéng biét dén Tao hon, hau qua
ctia Tao hon, ho déu cho rang d6 1a sb phan.

Buwoéc 5: Phéng vin phu huynh hec sinh ni# dang theo hoc 6 truwong
THPT Hoang Mai 2

Dé c6 buc tranh tong thé vé vai trd cta gia dinh trong viée dé cho cac em
nit bo hoc gitra chirng Tao hdn, ngoai phong van nhitng PH ¢6 con bo hoc lay
chdng & trén, trong cudc hop PH lan tha nhat 16p 12A5 nam hoc 2021-2022 t6i
da dua ra cau hoi dudi day va xin y kién, quan diém cua cac PH tham gia hop
lop.

Cau hdi 1: Thua cac PH, néu biét con gai minh dang di hoc ma cé biéu
hién yéu sém va cac chau néi véi cac PH la chan hoc, hoc khéng vao va xin bo
hoc, dong thoi cac chau néi véi bd me da cé nguoi yéu thi cac PH suy nghi nhu
thé nao va quyét dinh ra sao?

Cau hdi 2: Thua cac PH, trong mét ngay cac PH danh bao nhiéu thoi gian
dé gan giii, n6i chuyén véi con cai vé van dé hoc tap va cac van dé trong cudc
s6ng?

Bat ki ngudi bd me ndo cho con di hoc va dd vao hoc tai cac trudong
THPT ciing mong muon con hoc gidi, cham ngoan, cd ky nang song, Ky nang
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g xu, giao tiép trong xa hoi, mong muén cao hon 1a con dau Pai hoc, Cao
dang, hoc cac trudng trung cap chuyén nghiép, cac truong dao tao nghé dé con
trudng thanh, c6 mot cong viéc va thu nhap on dinh phu hop véi minh. Nén khi
biét con gai minh yéu sém, dan t6i két qua hoc tap khong tot va dic biét khi
nghe con géi néi di c6 ngudi yéu cong khai thi khong bé me nao khdng phién
1ong nhung chic chan s& phai phan tich cho con géi vé hau qua yéu sém, dé con
nhan thic ra van dé, néu nhirng truong hop cu thé thuc té dé con lay d6 1am
guong va day 1a y kién cua 91,9% phu huynh duoc hoi ¢ cau hoi 1 ¢6 cling quan
diém trén; c6 8,1% phu huynh duoc hoi ¢ cau hoi 1 déng tinh véi viéc lam cua
con gai va két luan rang: Hoc khong vao ¢ nhoi nhét ciing bang khong, da c6
ngudi yéu ma khéng mudn di hoc thi cho ¢ nha cudi chdng du d6 la Tao hon.

O cau héi 2, ¢d 70% phu huynh tra 1oi rang di lam vé mét, chi gap con
trong bita com gia dinh, an xong roi dudng ai ndy di, tranh thi nghi ngoi cho
cong viéc budi tiép theo; cd 20% PH tra loi ngoai gap nhau trong gio an ciing
tranh thu noi chuyén vaéi con dam ba cau trudc hoac sau gio an khoang dam
chuc phat; 10% PH con lai thi tra loi do tinh chat cta céng viéc nén co khi ca
tuan, ca thang, tham chi ca nim méi dugc gip con do di lam in xa, con & nha
vai 6ng ba hoac & mot minh véi anh chi em, thinh thoang goi dién dam ba phut
vé hoi tham...

2.2.4. Quan sat mét sé trirong hop hoc sinh nit bé hoc dé tao hon

Qua quan sét 4 truong hop em Dau Thi Nguyét, L& Thi Mén, Nguyén Thi
Ngoc Lam, Vii Thi Yén ¢ 16p 10A3 nam hoc 2016-2017 bo hoc dé Tao hén cua
truong THPT Hoang Mai 2, t6i thiy ca 4 truong hop séng khdng hanh phtc, sau
khi cudi, chéng cac em déu la nhitng ngudi céng viéc khong 6n dinh, thich choi
nhiéu hon thich 1am, ban than cac em khong c6 viéc l1am, khdng c6 tai san riéng,
cudc séng gap nhiéu khé khin, no nan, con cai nheo nhéc, nén vo chong thuong
Xuyén xay ra ci va 1an nhau, c6 mot trudng hop hai vo chong da 1i than, vo phai
bé con vé & nha ngoai dé nuong nho.

I1. Nguyén nhan dan téi hé qua tiéu cuc tinh yéu hoe dwong — nan tao hon
6 nir gioi va hau qua caa no
1. Nguyén nhan din téi hé qua tiéu cuc tinh yéu hoc dwdng — nan tiao hon &
Nir gidi
1.1. Cha thé hec sinh ni

Nguyén nhan quan trong nhdt bat nguon tir cha thé hoc sinh na.

Hoc sinh trung hoc dang ¢ lua tudi phét trién va thay do6i vé tam sinh ly
nhiéu em da khong 1am chii duoc suy nghi va hanh dong cia ban than, chua co
quan niém dung dan vé tinh yéu (yéu theo phong trao, yéu dé giai tri, yéu dé loi
dung...). Sy thiéu hiéu biét, thiéu nhan thac vé tinh ban, tinh yéu, vé ki ning
séng hodc khdng 1am chu duoc minh, hoic thich cudc séng huong thy, budng
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tha, khdng ton trong chuan myc dao duc cua cong dong, khong tuan thu phap
luat la nguyén nhan chinh dan t&i Tao hdn hoc duong.

C6 rat nhiéu HS khi budc qua cong trudng Trung hoc co sé vao canh
cong truong THPT di voi yéu va chi biét yéu. Bén canh d6 mot sé HS thay ban
ctia minh ¢6 nguoi yéu thi dat muc ti€éu cho minh 1a ciing phai yéu. Cac em xem
tinh yéu nhu mot thir mét thinh hanh cua thanh nién va rat tu hao vé tinh yéu
“cao ca” cua minh cho du tinh yéu do6 la sai hay ding thi cic em cling khong
quan tdm. Vi khi ban thin d3 lao vao yéu say dim, yéu dén do thing hoa thi
khong con kha ning phan biét phai trai, c6 khi cac em biét 1a sai nhung van ¢
tinh liéu minh voi tinh yéu dé. Yéu budng tha, yéu bat chap tat ca, quén hoc
hanh, bé nha di bui v&i nguoi yéu. Muc dich dén trudng ctia mot sé6 em nir 1a dé
giao luu, gap g& ban be, co6 co hoi “yéu sém”. Cac em nir c¢6 tu thé yéu hét
minh, néng nhiét hét minh, cho rang “yéu 1a phai cho di” vi vay cac em di qua
giéi han tinh yéu trong sang, ngay tho, dan dén hau qua khé luong la cé thai 2-3
thang, dan dén nan Tao hdn. Hién nay mot bo phan khéng nho hoc sinh quan
niém rang: ¢ trong truong THPT ma chua biét yéu, hoic khdng co tinh yéu la
nhitng nguoi “qué mua”, “lac hau”.

1.2. Vai tro, trach nhiém ciia gia dinh

Gia dinh s& quyét dinh dén nén tang tdm Iy ctia hoc sinh THPT. D6 13 nén
tang sém nhat, tac dong thuong xuyén nhat, lién tuc va lau dai nhat. Tinh cam
gia dinh rat c6 y nghia d6i v4i cac em, vi viy moi truong gia dinh tac dong
khéng nhé vao nhitng quyét dinh Tao hén cua con céi.

Véi sy phat trién cia nén kinh té thi treong, bd me mai mé theo cong viéc
nén it ¢ thoi gian dé quan tim, chim soc con cai. Nhiéu gia dinh pho mic con
cho nha truong va xa hoi, c6 nhimg gia dinh ¢ viing bién Quynh Phuong, Quynh
Lap va mot bo phan Quynh Di... bd thuong xuyén di bién, me ban véi cong viéc
budn ban, noi tro nén khdng co thoi gian quan tim dén con. Mot bo phan HS mé
cdi (b6 hodc me), & véi ngudi than; mot bo phan bé me di 1am cong nhan & Xa,
chi dé con & nha mét minh hozc guri con gai cho ng ba da cao tudi, dén ngay,
dén thang giri tién cho con tiéu xai. Ciing c6 trudng hop gia dinh bd me la cong
chtrc nha nudc, 1a chu cac doanh nghiép, c6 dia vi trong xa hoi chi lo kiém tién
that nhiéu va lo tién than trong su nghiép cia bd me, cic gia dinh nay déu co
chung mot tam 1i va suy nghi 1a thuong con bang céch cho con c6 cudc song
sang chanh, dap tng bat ki doi hoi vat chat nao caa con, su budng long trong chi
tiéu, sy du thira tién trong sinh hoat & Itra tuéi THPT da vo tinh ddy cdc em dén
chd an choi, dua doi nhu str dung dién thoai nhiéu, 4n mic sanh diéu, td son,
danh phén khi dén truong, dén I6p, cao hon 1a bo hoc tu tap cac tu diém an choi,
nhiéu HS da budc chan dén nha nghi thay cho budc chan dén trudng, hau qua l1a
dén khi phét hién con minh c6 thai thi 3 qua muon.
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Viéc bé me ngai chia sé kién thiic giGi tinh cho con cai, chua tré thanh
nguoi dong hanh dé chia sé cung con trong cudc song cling la mot trong nhirng
nguyén nhan dan déen tiéu cuc tinh yéu hoc duong — Tao hon.

Bén canh d6 mot sd trudng hop cac em tim dén tinh yéu dé trén tranh
nhitng moi quan h¢ gia dinh khong hanh phic. Nhiéu em cho rang méi lan bd
me cdi nhau la cac em chi muon co mot ngu’ol yéu bén canh dé tdm sy. Vi chi c6
nguoi yeu mai khdng néi xau vé cac em, vé gia dinh cic em, ma & d6 cac em
tim thy su an i, su binh y&n con néu chia s¢ ndi budn, ndi bat hanh gia dinh
cho cac ban cung trang Ira, di ban than thi ciing so bi n6i Xau sau lung 1a gia
dinh minh nhu thé no, thé kia. Song nhiing suy nghi néng can d6 lai dat ra cho
cac em mot céi bay khac vé dudng doi. Trong tinh yéu sy chia sé ndi buon cua
tudi mai 16N - tudi con di hoc & trudng THPT s& dan dén dat niém tin vao nguoi
kh&c gigi rat cao, doi luc con mang tinh tuyét dbi, nén da di qua xa giéi han tinh
yéu, su sai 1am, khd dau xay ra, nhat 1a cac ban nir c6 thai rdi dan téi Tao hon.
Véi mot nguoi chdng yéu thuong minh thi chi con lai sy vi pham luat Hon nhan
va gia dinh nhung néu Tao hdn véi mot ngudi chong vil phu, nhau nhet, bai bac,
16 d¢, bd bich thi sy bat hanh khéng tranh khoi. Nhimg dua tré duoc sinh ra song
trong canh gia dinh gidng bé me, vong doi luan chuyén gay hau qua Tao hén &
nhitng dtra con doi saul.

Sy han ché vé nhan thirc trong tu tudng va han ché vé trinh d6 cong nghé
thong tin ctia mot bo phan PH: Trong tu tudng cua nhiéu gia dinh dong con,
nhat 13 cac gia dinh néng thon, gia dinh gido dan, gia dinh ving bién thi cac gia
dinh nay quan niém con ho, nhat Ia con gai khéng can hoc nhiéu, khéng can biét
chit nhidu nén khi cic em c6 nguoi yéu, gia dinh khéng ngin cadm, giéo duc, chi
bao cho con biét hau qua 16n nhat cua tinh yéu hoc duong - Tao hon ma nguoc
lai con tao diéu kién cho con gai yéu sém, cho con bé hoc dé Tao hén. Mot s6
gia dinh khi c6 thay co gido dén trao doi V& viéc hoc sinh ¢6 nhirng biéu hién
thay doi, dac biét 1a biéu hién yéu sém thi cac gia dinh cho rang: khéng phai, vi
khéng thay con trai ndo dén nha “tan” (tim hiéu) con gai minh. Nhung PH dau
ngo thoi dai cong nghé thdng tin bung nd, x& hoi phat trién theo hudng hién dai
hoa, bay gio dau con thoi dai bo @€, anh trang vang ma l1a tinh yéu thoi dai @,
cac em yéu nhau trén dién thoai, trén facebook, yahoo, email, ho hen ho bing
cong nghé thong tin ma gia dinh khong biét duoc, dén khi nghe con gai xin bo
hoc dé iy chdng thi moi viéc da roi.

1.3. Vai tro, trach nhiém cua nha truwong

Tai truong THPT Hoang Mai 2 trong nhitng nim hoc gan day nha truong
da két hop vai Trung tam dan sé thi xa Hoang Mai; Ban tuyén gio thi xa Hoang
Mai: Thi Poan Hoang Mai dé day manh céng tac gido duc hoc sinh vé tinh ban,
tinh yéu khac gioi; vé gido duc stc khoe sinh san vi thanh nién... trén nhiéu kénh
tri thirc nhu hoat dong ngoai gid 18n 16p, t6 chuc thi hoc sinh thanh lich, rung
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chudng vang ... vao céc ngay 20/10, ngay 8/3, 16ng ghép gido duc suc khoe sinh
san vi thanh nién trong cac mdn hoc nhu mén sinh hoc; 16ng ghép tinh yéu, tinh
ban va luat hon nhin gia dinh trong mén Gido duc cdng dan. Song van dé nhan
thirc cua HS vé hau qua tiéu cuc cua yéu duong hoc dudng, nan Tao hon va hau
qua Tao hdn ¢ lra tudi hoc sinh ¢ truong THPT con rat han ché. Nguyén nhan
chinh ¢ day 1a do trong cac budi hoat dong ngoai gio 1én 16p thuong té chac ca
truong, sb6 luong HS dong, cac em it tap trung dé nghe, mot sé em nghe thi
khong ban tim nén cling nhanh quén. Trong cac gio hoc Sinh hoc, Gido duc
cdng dan thay cd 16ng ghép vao tiét hoc nhung do khong dau tu cho viéc hoc bai
nén cic em ciing khong nhé. Nhan thuc yéu vé tinh yéu, han ché vé hiéu biét
phap luat, thiéu ki ning séng da dan cac em Tao hon khi dang d6 tudi di hoc,
mot s6 HS con cho rang: Néu cé ngudi yéu va yéu nhau chan thanh, bé hoc lay
chdéng ¢ d6 tudi dang di hoc ¢ truong THPT 1a khong vi pham phép luat, vi & do
tudi nay ching em cé quyén quyét dinh ban doi caa minh.

Nha truong da thanh 1ap dugc Ban tu van tadm li nhung hoat dong cta Ban
con mang tinh hanh chinh, cac thanh vién cua Ban con kiém nhiém nhiéu cong
viéc nén chua chu dong di sau, di sat vao tung lop hoc, ting em hoc sinh, chi
khi ndo hoc sinh c6 nhu cau tu van vé tdm li tim dén Ban thi c4c thanh vién
trong Ban mai hoat dong.

Trong nha trudng c6 rat nhiéu thay co gido, dac biét la thay cb gido chu
nhiém da rat quan tam, gido duc, huéng dan HS, chi bao cac em trong hoc tap,
trong rén luyén dao durc, thuong xuyén trao doi véi bé me cac em vé moi hoat
dong ciing nhu thay doi trong tam sinh 1f cia HS nhung do tinh chat cta ting bo
mén, c6 nhitng gido vién cha nhiém mdi tuan chi c6 mot hoic hai tiét trén 1op
nén khéng phai lac ndo ciing nam bit hét dugc su thay dbi trong tam sinh Ii caa
HS, vi vay c¢6 nhitng trudng hop khi gido vién chu nhiém phat hién ra “van dé”
thi d4 qua mudn. Mat khac phan 16n nhiing hoat dong trén cua gido vién dang
chi ding lai ¢ vai tro “thdy c¢6” “cha me” chir khdng gidng nhu vai trd cua mot
ngudi “ban than” ctia c&c em nén phan In HS chua chu dong tim dén thay co dé
tam su, giai quyét cac vudng mac caa minh.

1.4. Sw tac dong cua xa hoi

Nén kinh té thi truong véi 16i séng thuc dung, hudng thy, su suy thodi vé
dao dtrc, su budng tha, d& dai trong quan niém tinh yéu da tac dong dén bo phan
khéng nho thanh thiéu nién hién nay, nhiéu hoc sinh nit & truong THPT da chiu
tac dong @6, bi 16i sdng vat chat 16i cuén nén khi cac em HS nir dang di hoc
dugc nhiéu ban khéc gisi tang hoa, tang nhitng mén qua dat gia, da lam cho cac
em choang ngop, b quén 1di din caa bd me, thay co, lao vao con dudng tinh ai
nhu con thiéu than, khi tinh ngd thi moi viéc da qua muon, cé thai phai bo hoc
dé tao hon.

20



Sy bung ndé cdng nghé thong tin nhw mang Internet, Facebook, online,
phim anh d3 hinh thanh nén quan diém song, 16i séng maéi caa cac em hoc sinh.
Su két ndi ban be, két ndi tinh yéu trong céng nghé théng tin nhanh hon nhung
cling kém an toan hon khi mot sé HS tim tinh yéu théng qua kénh két ndi nay va
gia dinh khong kiém soét tt, dd dan dén yéu sém, Tao hon trudc tudi xay ra. Su
phét trién ctia mang xa hoi, su du nhap cta van hoa ngoai lai, 16i séng tht, thiéu
kinh nghiém giéi tinh... din dén tinh trang mang thai ngoai y muén tir 6 dan
dén viéc két hon trudc tudi phap luat quy dinh.

Trong x& hoi hién dai, quan niém tinh yéu cling da thoang hon, tinh yéu
va két hon khong con chuyén cha me dat dau con ngodi day, nén cac ban nit “tu
do trong tinh yéu”, yéu khong can biét hau qua, khéng ludng nhitng méi hiém
hoa cua Tao hdn. Nhiéu ban cho rang ¢ la tuéi THPT 1a d3 16n va trudng thanh
nén c6 quyén quyét dinh dén tuong lai ctia minh ma khéng quan tam, khong can
gop y cua nguoi lon.

Hién nay, nan Tao hon van ton tai & céc lang, ban, thén, xdm & ving sau,
viing cao, vling ven bién, viing bdi ngang. Tao hén con ton tai trong phong tuc,
tap quan lac hau cia cic déng bao dan toc thiéu s6. Nén it nhiéu ché tai cua
phap luat ddi voi viéc Tao hon con budng long chua xir Ii nghiém minh, triét de,
van con “phép vua thua 18 lang”. Do d6 di it nhiéu da tac dong dén nhan thac
cua thanh thiéu nién, trong d6 c6 d6 tudi ¢ nha truong THPT.

Viéc tuyén truyén chinh sach phap luat con gap rat nhiéu kho khan, mirc
xt Iy vi pham con thap chua du ste rin de. Sy can thiép tir phia chinh quyén dia
phuong ddi véi cac truong hop Tao hon con chua quyét ligt, mot s6 noi chinh
quyén dia phuong con hoi hot.

2. Hau qua cua viéc Tao hon hoc dwong

Tinh yéu hoc duong da sé chi phéi, anh huong téi thoi gian hoc tap, két
qua hoc tap cua hoc sinh, c4c em hoc sa stt rdi chan hoc, khéng con muén tiép
tuc phin dau nira. DI véi cac em hoc sinh nit, néu khong 1am chia dugc ban
than minh thi kéo theo phia sau tinh yéu hoc dudng 1a mot van dé rat nguy hiém
- Tao hdn. Hau qua caa Tao hon la rat lon:

- P6i véi ban than ngudi Tao hon

Trudc hét Tao hon di anh hudng dén thé chat cua cac em nir chua du tudi
trudng thanh, co thé chua phat trién hét, viéc quan hé tinh duc sém, mang thai,
nudi con khién sy phét trién ctia nguoi phu nit bi cham lai, thoai héa, nhiéu
truong hop dé lai di chitng nang né, tham tri c¢6 truong hop tar vong trong khi
sinh no.

Hoc sinh nit Tao hon di dén bo hoc mit co hoi hoc tap, thiéu kién thic
lap nghiép, d& that nghiép, séng phu thudc vao chdng hodc gia dinh chong, khi
khéng hanh phuc, chia tay v&i chong thi co hoi tim viéc 1am rat kho khan, 1am
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cho doi song kinh té cua nhitng nir hoc sinh bo hoc dé roi vao canh nghéo kho,
ting quan.

- Béi vai xa hoi:

Tré em sinh ra & cac cap Tao hdn cd ty 1& nhe can, phat trién cham, di tat
bam sinh cao hon so véi nhitng tré khac. Gay hau qua nghiém trong dén su phét
trien cua xa hoi. Do anh hudng, dan so thiéu nang vé thé chat, tri tu¢, nguoi tan
tat, khuyét tat. Lam giam hiéu qua cua chinh sach phuc loi xa hoi.

Hoc sinh nit bo hoc Tao hdn ¢ do tudi rat tré, dang nam trong giai doan
sinh san cao va thuong khong co kién thic vé ké hoach hoa gia dinh nén tinh
trang nao pha thai gia ting hodic c6 gia dinh dé sinh dé, lam cho dan sé ting
nhanh, gop phan lam anh huéng dén phat trién kinh té, x& hoi, gido duc, y té.

Sau khi Tao hdn mot thoi gian, song vo chdng véi nhau 1a cudc song chiu
dung, cam chiu, ¢ truong hop hdi han, cam thay cudc sdng hdn nhan cta minh
khong nhu mong mudn, nhiéu cip vo chong di chia tay nhau, tao nén nhitng ndi
bat hanh cho con céi, c6 bd ma khdng cd me, mot sb con cai trong gia dinh nay
séng vai chéng mai caa me hoic vo mai cua bd hodc & véi 6ng ba ndi, ong ba
ngoai da khong dugc quan tdm, day dd chu ddo, dan téi nhiéu em chan nan, bo
nha di bui va dinh vao cac té nan xa hoi...

I11. Mot sé giai phap ngin chiin, x6a bé hé qua tiéu cuc tinh yéu hoc dwdng
—nan Tao hén & nir gioi
1. Tim hiéu tinh hinh chung cia I6p, n dinh di ngii can bd 16p

Déi véi HS méi vao 16p 10 thi GVCN nam bat tinh hinh qua viéc cho cac
em viét tom tit so yéu li lich ca nhan. Déi véi cac 1op 11, 12 thi GVCN mai gap
GVCN Iép nim hoc trude dé nim tinh hinh caa I6p ndi chung va tinh hinh cu
thé cua tirng hoc sinh noi riéng, dac biét can cha ¥ dén nhitng em ngoan, hoc
gidi, ¢ niang khiéu va nhitng em chwa ngoan, hoc con yéu kém, hay nghich
ngom thuong duoc goi la hoc sinh cé biét...

GVCN tiép xuc vai hoc sinh, vai phu huynh, véi ddng nghiép... dé tim
hiéu ki hon vé 16p cua minh chi nhiém nhu: nhitng nguyén nhan dan téi hoc
sinh hoc yéu, nhitng em ca biét, nam dugc gia canh cia ting em (nhat 1a mot s6
em c6 hoan canh dac biét nhu: md cdi, bd me ly hén, gia dinh nghéo, bé me
séng budng tha cd bac, ruou ché, hay cii nhau...). Tim hiéu dic diém tam sinh
ly lra tudi hoc sinh trung hoc, cac em dang & “thoi ki qua d6”, la tudi nay, cac
em khong con 14 tré em nhung ciing chua phai 1a nguoi I6n. Cac em c6 cac biéu
hién nhu: thich 1am nguoi 16n, thich dua doi theo ban bé, ning dong, hiéu thang,
thich tim toi, kham pha, thich lam nhang viéc gay su chd y cua moi nguoi. ..
Thé nhung cac em lai thiéu kinh nghiém, chwa chin chan, dé bj 16i kéo, sa ng4,
dé ton thuong... Vi vay ngudi GVCN phai cu xir that khéo 1éo hudng cac em
vao nhitng hoat dong tich cyc, lanh manh, bé ich...
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Sau khi tim hiéu, GVCN phan loai hoc sinh trong Ié6p minh thanh cac
nhém: nhém tich cuc trong hoc tap, rén luyén; nhém hién, trdm; nhém hoc tap
con yéu, ¢6 nhitng biéu hién chua tich cuc, nhom cé ning khiéu vin nghé, thé
thao... dé tién cho viéc phan cong codng viéc, dong vién, theo ddi cac em, c6
bién phap gi4o duc phd hop va sap xép vi tri chd ngdi cua hoc sinh: phan cong
nhitng ban hoc kha, gioi kém cho nhitng ban hoc con yéu, thuc hién xay dung
mé hinh “Déi ban cung tién”. ..

Phé bién noi quy, quy dinh cho hoc sinh: Giéo vién chi nhiém phé bién
cho hoc sinh hiéu Noi quy cua nha truong; Nhitng quy dinh cua Bo GD & PT
vé Quyén, trach nhiém va cac quy dinh ddi véi hoc sinh (Piéu 1& truong pho
thong); Cach danh gia xép loai hanh kiém, hoc luc cua hoc sinh (thong tu Bo
Giao duc va Dao tao)...

Bau can bo 16p va huan luyén can bo 16p: Pay 1a mot cong viéc rat quan
trong, bai cac em can bo 16p s€ 1a nguoi giam sat 1op khi khéng c6 mat GVCN
trén I6p, dong thoi day 13 nhitng em “tai, mit” cho GVCN nam bit sy bién dong
trong tam sinh li cua cac ban minh, tor d6 sém b&o cho GVCN c06 nhitng giai
phap xt li kip thoi, vi vay GVCN phai chon nhitng HS ¢6 nang luc, nhiét tinh,
ning nd, hoat bat, két qua hoc tap tbt, co dao durc tét, co uy tin voi ban bé. .. gidi
thiéu dé cac em bau vao bo may can bd 16p, can bo Poan. Gido vién chi nhiém
t6 chtc rén luyén ki nang quan Iy 16p va phan cdng nhiém vu cu thé cho ting
em dé don déc, nhac nho, theo ddi, nam bat tinh hinh cua 16p va béo céo kip thoi
vGi gido vién cha nhiém. Gido vién phat s6 theo ddi va huéng dan can bo 16p
thuc hién theo chirc nang va nhiém vu caa minh.

Gido vién chu nhiém clng tap thé 16p xay dung noi quy cua lép va dé ra
cac noi dung chdm diém thi dua trong 16p.

Trong viéc xay dung ké hoach nim hoc: Gido vién cha nhiém tham khao
ké hoach cuia nha truong, chu dé nam hoc, két hop véi dic diém, tinh hinh cua
l6p dé xay dung ké hoach cac hoat dong gido duc thé hién rd muc tiéu, noi dung,
phuong phép gido duc, bao dam tinh kha thi, phd hop voi dic diém hoc sinh, voi
hoan canh va diéu kién thyc té cua I6p nham thuc day su tién bo cua ca 1op va
cua tirng hoc sinh va thuc hién cac hoat dong gido duc theo ké hoach da dé ra...

Véi nhitng cdng viéc nay GVCN da nam bat duoc tinh hinh va 6n dinh 16p,
tir 46 co cac giai phap dé khac phuc nhitng ton tai va du doan duoc nhitng tinh
hubng cé thé xay ra trong cudc sdng dbi vai HS 16p minh.

2. Pay manh cong tac tuyén truyén, pho bién gido duc vé tinh yéu hec
dwdng

Y&u cau cua giai phap ndy phai 1am cho HS hiéu, nhé, tin theo va lam
theo. Viéc tuyén truyén phai mang tinh lién tuc, c6 khao sat sau tuyén truyén dé
kiém tra viéc nim bt kién thic cua HS.
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Phai phan tich dugc cho HS hau qua cua tinh yéu hoc duong khdng trong
sang, lanh manh, nhat 1a nan Tao hén & nit giéi khi dang hoc THPT

- Hinh thuec:

+ Thanh 1ap cau lac bo tién hon nhan, trong d6 gido vién chu nhiém 16p
lam chu nhiém cau lac bo, 01 can bo I6p hoac bi thu chi doan lam phd chu
nhiém cau lac bo. Cau lac bo to chuc sinh hoat theo chu dé& 01 lan/ thang. T
chte hop rat kinh nghiém va diéu chinh cac hoat dong sau méi hoc ky.

+ Xay dung ta sach Phap luat cua I6p dé cac em tranh tha tim hiéu luc
ranh va trao doi vai nhau.

+ Tuyén truyén truc tiép trong cac gid sinh hoat 15p tha 3 va tha 5, gio
sinh hoat cha nhiém tuan 1 cua thang.

+ T6 chirc cac cudc thi hiéu biét vé tinh yéu hoc dudng, luat hén nhan va
gia dinh, suc khoe sinh san vi thanh nién ... trong gio sinh hoat 16p cua thang
dugi nhiéu hinh thirc khac nhau.

+ Phat to roi cho hoc sinh tai 16p va niém yét to roi ¢ bang tin cua 16p
(Phu luc 4,5)

+ Két hop chat ché Ban fir van tam |i ciia nha trieong, gido vién giang day
mon Sinh hoc, mén Giao duc cong dan, Poan truong dé day manh cong tac
tuyén truyén va nam bat dien bién tam ly, hanh dong cua hoc sinh trong van dé
Tao hon.

+ Lap ra trang riéng cua I6p trén nhém Fake book vi da phan cac em ai
cling ding va c6 may dién thoai thong minh, trang nay dung dé chia sé, dang tai
nhitng ndi dung minh can tuyén truyén khi doc duoc mot cau chuyén hay xem
mét video co ¥ nghia, mang tinh théng diép cta cudc séng... hodc chia sé nhitng
ndi dung lién quan tai bai hoc...

3. Phoi hop chit ché giira nha trudng, gia dinh, dia phwong

Phuong phap gido duc tai truong hoc, gia dinh va dia phuong c6 su khac
nhau. O truong hoc, hoc sinh s& dugc hoc V& kién thirc khoa hoc, xa hoi, duoc
trai nghiém thuc tién qua céc tinh huong cu thé. Tai gia dinh, b6 me 12 nguoi
dinh huong tam ly phong cach song, cach ung xt. Dia phu’ong s thuong Xuyén
tuyén truyén thong tin vé cac van dé quan trong trong d6 c6 van dé vé nan Tao
hon. Pia phuong 1a noi thuc hién xir phat hanh vi Tao hon va cham dat hanh vi
Tao hdn. Vi thé mo rong, phdi hop quan hé giira nha truong, dia phuong va gia
dinh dé tat ca hd tro nhau trén moi phuong dién, hiéu qua dua thong tin gido duc
van dé Tao hon dén cac em HS s& hiéu qua hon.

Cha me, gia dinh 1a yéu t quan trong tic dong dén nhan thic va hanh vi
ctia con em minh, vi vay trong cac budi hop PH hang nim GVCN nén tong két
noi dung nay, tur d6 rat kinh nghiém chung va cé nhitng du bao cho PH nhiing
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tinh hudng c6 thé xay ra d6i voi HS khi budc vao tinh yéu hoc duong. Cu thé,
GVCN nén dinh hudng cho gia dinh PH can lam dugc nhitng cong viéc sau:

- Giai thich cho con hiéu mic @6 anh huéng cua tinh yéu tudi hoc tro dé
khong anh huong tai hoc tap.

- Phén tich dé con hiéu vai trd cua viéc hoc gan véi tuong lai cua con.

- Nén thudng xuyén dé tam, theo ddi viéc hoc cua con, khich ¢ dong
vién con hoc tap

- Danh thoi gian lang nghe tam su va chia sé véi con nhu mot ngudi ban
dong hanh tin cay cua con cai.

Lam dugc cac diéu d6 thi cac bac phu huynh dé& dang nam bét dugc nhiing
dau hiéu chuyén bién tam ly, trang thai tam 1y cta con céi. Tir d6 c6 nhitng 10i
khuyén ding dan, dinh hudng ding dan cho cac ban dé tranh nhing sai lam
dang tiéc.

Ngoai ra, GVCN két hop véi PH t6 chtc cho hoc sinh viét, ki ban cam két
c6 chit ki cua HS, chir ki phu huynh, chit ki GVCN v&i noi dung cam két:
Khong tham gia, khong phai 13 ngudi truc tiép Tao hon, hoic c6 hanh vi Tao
hon, giup d& hanh vi Tao hén, khdng vi pham Luat Hon va gia dinh tai khoan 1
Piéu 8 nam 2014. Ban cam két s& photo thém hai ban. Mot ban GVCN gitra,
mét ban PH giir dé thudng xuyén nhic nha quan Ii cac em, mot ban do HS giir
dé cac em nhé va thuc hién. (Phu luc 6)

4. Tiang cwong tinh trai nghiém thuc tién, rén luyén ki ning sdng cho hoc
sinh

Trong céc gio sinh hoat 16p hang tuan, GVCN can d6i méi phuong phap,
16ng ghép cac cha dé cho phl hop vai hoan canh thyuc té cua I6p minh, nén ting
cudng té chic cac hoat dong trai nghiém sang tao bang hinh thirc dong kich, to
chtic cac cudc thi... Trong cac hoat dong ndy GVCN qua nam bat tinh hinh cu
thé cua lop, cua tieng em HS, tir d6 du doan nhiing tinh hudng cé thé xay ra hoac
swu tdm nhig cau chuyén co that, viéc that vé anh huong cua tinh yéu hoc
duong, nan Tao hon ¢ nir gigi va hau qua cua n6 cho HS xem, tir d6 dua ra tinh
hubng thuc té vai ting cau chuyén va yéu cau HS dwa ra cach giai quyét voi céc
tinh hudng d6. Qua hoat dong nay HS duogc “du bao” , duoc nghe chinh cac ban
cuing trang ltra cia minh nhan xét, danh gia vé hau qua tiéu cyuc caa tinh yéu hoc
duong, nhat 1a nan Tao hon ¢ nit gigi s& co tac dung rat lon ddi véi HS, nhiéu
lic n6 con ¢ tac dung hon ca su gop Y, gido duc cua bd me va gia dinh bai cac
em quan niém do6 1a suy nghi ctia nguoi l6n, ndé mang tinh ap dat. Giai phap nay
khéng chi gido duc vé mit dao duc, nhan cach sdng cho HS ma con ting cudng
gido duc ki ning sdng cho HS thich &ng véi su tac dong trong thuc té, giap HS
c6 tu chat, tri tué, kha ning giai quyét moi vin dé trong cudc song, day 1a mot
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trong nhitng giai phap téi wu dé loai trir hoan toan nan Tao hén hoc dudng &
trrong THPT hién nay.

Sau diy la cach thic té chirc mét tiét sinh hoat I6p theo cha dé caa
chdng tdi trong nhirng nim qua:

GVCN két hop cac phan co ban cua tiét sinh hoat trude day voi phan doi
mai (vé ca hinh thuc va noi dung). Béi véi nhitng chi dé can thoi gian ca tiét
hoc thi phan 1 sinh hoat, tdi tap hop céc ndi dung va giri vao nhoém zalo cua 16p
dé cac em biét va rat kinh nghiém, chi tién hanh hoat dong trai nghiém.

- Trudc hét 1a vé cach sap xép vi tri chd ngdi va ban ghé trong 16p hoc.
Theo t6i dé mot tiét sinh hoat 16p dat hiéu qua, dac biét 1a dé tao cho hoc sinh vi
tri chu thé, GVCN can phai sap xép lai vi tri ngdi cho hoc sinh, 1am sao dé céc
em cam thay thoai mai, c6 thé nhin dugc nhau hoiac cam thay than thién. Voi
muc tiéu nay, thay vi sap xép ban ghé 16p hoc ngay hang thang 16i thi toi da cho
hoc sinh sap xép lai theo hinh chit U, dé cac em c6 cam giac nhu dang tham gia
vao mot cudc hoi nghi, minh 1a mot thanh vién binh dang, dugc phat biéu, duoc
cho y kién, giam bét ap luc, cing thang dong thoi tao khoang tréng o giita cho
cac em thuan tién trong cac hoat dong.

- Tiép dén 1a phan noi dung cua tiét sinh hoat 16p: Mot gio sinh hoat 16p
can tién hanh qua c4c phan co ban sau day:

* Phan 1: Tong hop bao cdo tinh hinh hoat déng cua 16p trong tuan va trién khai
ké hoach tuan t&i, cu thé 1a;

+ Lop trudng bao cdo tinh hinh thuc hién noi quy cua I16p vé hoc tap trong
l6p, hoat dong doan.

+ Tong két néu nhitng mat noi bat va han ché cua tap thé.

+ Gi4o vién phat hién va tuyén duong nhiing thanh tich ca nhan, tap thé,
nhiac nhd nhe nhang 15i ca nhan sai pham, phat hién va ngin chin kip thoi
nhiing truong hop hoc sinh ca biét.

+ Gi4o vién nhan xét dé cac em nhan thiy duoc nhitng wu khuyét diém
trong tuan va b6 sung ké hoach hoat dong tuan téi.

* Phan 2: Long ghép sinh hoat theo chi dé hoic to chirc cac hoat dong trai
nghiém dé ting thém niém yéu thich, hing thl cho hoc sinh lai vira c6 thé két
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hop gi4o duc toan dién. Cu thé 1a: GVCN c6 thé ap dung nhiéu bién phéap khéc
nhau.

Qua thuc hién thi diém d6i méi gio sinh hoat I6p, ching t6i da 4ap dung
cac hinh thuc té chuc sau day:

+ Str dung tro choi trong cac gio sinh hoat, tro choi chiing toi thuong su
dung c6 hiéu qua 1a tro choi “Diéu em mudn nodi”.

+ T6 chic xem phim trong gio sinh hoat 16p. Nhitng thudc phim ngan
“Qua tang cudc song” c6 nhiéu ¥ nghia gido duc. Gido vién cd thé chon chiéu
mot s6 phim phéng sy phi hop cia cac Pai truyén hinh pht hop véi muc dich
cua gio sinh hoat hoac GVCN tim cac bai bao cé y nghia néu guong, rit ra bai
hoc... tiy vao thong diép muén chuyén dén HS ma GVCN suu tam noi dung
cho phu hop. (Phu luc 7)

Sau khi doc hoic xem, GVCN yéu cau hoc sinh suy nghi, thao luan ndi
Ién cam xuc caa minh.

+ Hoac mot tiét sinh hoat trong tuan 5 thang 10 ¢ ngay 20.10 1 ngay phu
nit Viét Nam. Ching t6i t6 chic chi dé vé “Phu nit Viét Nam va nhitng ngudi
phu nit quanh em” dudi hinh thiac mot cugc thi.

Déi véi noi dung SH tdi tong hop tir cac béo céo cua can bo 16p gui roi
chuyén vao nhém zalo cua 16p cing véi KH tuan toi, tiét SH t6i chi dung cho
hoat @ong trai nghiém.

Ddi v4i hoat dong trai nghiém, chdng toi trién khai mot sé phan nhu sau:

A la ai

. Ai hiéu biét hon

. Ai xtt li tinh hudng gioéi hon

. N6i vé nguoi phy nir bén em
(Xem phu luc 8)

Hozc tiét sinh hoat tuan 4 cua thang 11 ti 16ng ghép chu dé “Sac khoe
sinh san vi thanh nién” dudi hinh thac mét cudc thi, dé 16ng ghép chu dé nay
ching toi s& trién khai mot s6 phan nhu sau:

27



. Ai tuyén truyén gioi hon

. Ai hiéu biét hon

. Ai xtr Ii tinh hudng tét hon
(Xem phu luc 9)

Hodc tiét sinh hoat tuan 3 cua thang 12 tdi 16ng ghép chi dé “Tinh ban,
tinh yéu, hén nhin va gia dinh” dudi hinh thac mot cudc thi, dé 16ng ghép chu
dé nay chung toi sé& trién khai mot s6 phan nhu sau:

. Al tai ndng hon
. Ai hiéu biét hon
. Ai xt Ii tinh huéng tét hon

Hoic tiét sinh hoat trong tuan 2 thang 12 t6i da 1ong ghép cha dé “Sé

chia”. Phan chu dé t6i da trién khai tai 16p nhu sau:

. Tro choi 6 chir, tim ra 6 chir hang doc 1a “ Sé chia”

. Xem 1 s6 hinh anh vé sé chia, yéu thuong

. C4c nhom 1ap ké hoach dé gitip d& mot ban khé khan trong 16p.

. Xem video - QUa tang cudc séng: Su sé chia trong cudc sdng

. Birc thong diép sau tiét sinh hoat 16p: « Séng trong doi song can c6 mot tim
long”

Dé nhiing tiét sinh hoat 16ng ghép chu dé c6 hiéu qua cao, doi hoi GV va
cac em hoc sinh phai chuan bi tot kich ban & nha, nhat 1a HS phai tim hiéu truéc
cac noi dung lién quan téi cha @&, phai c6 sy tap luyén dé phéi hop (néu can
thiét), GVCN thong bao trudc noi dung va thé 1é cude choi, chuan bi cac khau tir
chuong trinh, t&i chon EC, thu ki, qua...

Cac hoat dong trai nghiém thuc su rat hiéu qua, cac em duoc rén luyén
cac ki nang trong cudc séng. Thong qua cac tiét sinh hoat 16p, véi cac cha dé
nhu trén thuc sy d3 tac dong rat I6n dén hoc sinh, cac em da thay doi sau sac
trong nhan thirc, trong hanh dong, quan tim dén nhau, chia sé cho nhau nhiing
niém vui va ndi budn trong cudc séng... Cac em hiéu biét sau sic hon gia trj cua
tinh yéu, hau qua tiéu cuc cua tinh yéu hoc duong, hiéu dugc thé nao la Tao
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hon... Nhiéu phu huynh di rat xac dong khi thdy con em minh da thay di trong
suy nghi, hanh dong, sinh hoat.

Bén canh viéc thay doi noi dung, hinh thirc gio sinh hoat, trong 16p hoc
noi ban tin cua lop, GVCN t6 chiic cho HS luu gitr va trung bay nhitng hinh anh
HS c6 thanh tich cao trong hoc tap, nhitng hinh anh hoat dong phong trao bé noi
cua I6p, nhitng tim guong sang... dé tat ca cac HS trong 16p dugc xem, duoc
nhin thay tir d6 nhic nhé hang ngay cac em phan dau rén luyén theo nhitng tim
guong sang cua l6p. Giai phap nay s& gop phan tich cuc gido duc hoc sinh phan
dau hoc tap, c6 két qua cao, nhitng yéu té tich cuc tac dong lién tuc, mém déo,
khong bi go b6 bai sach vé, phi hop véi tdm sinh i tudi THPT va dién ra thuc
té tai I6p hoc s& 1am cho cac em c6 s thich, nguyén vong giéng nhu tam guong
sang. Nhu vay gop phan khdng nho lam giam hoic xda bo hoan toan thuc trang
hoc sinh nit bo hoc dé Tao hon.

IV. Két qua dat dwoc, bai hoc kinh nghiém va hwéng phat trién cia dé tai
1. Két qua dat dwoc
1.1 Két qud qua phéng vdn, diéu tra, khdo sat

Qua diéu tra, khao sat HS Vé,PH (Phu luc 10, 11) tai I6p 12A5 noi ban
than dang chu nhiém, t6i thu duoc két qua nhu sau:

Déi voi phu luc 10 (Khao sat HS): Trén 85% HS thiay minh duoc trang
bi thém ki ning sdng vé tinh yéu hoc dudng, trén 80% hoc sinh hay chia sé véi
GVCN nhitng vudng mac trong cudc séng, nhat 1a trong chuyén lién quan toi
tinh cam, trén 85% HS thuong ndi 1én suy nghi, mong mubn ctia minh trong
cac gio sinh hoat. Bac biét 100% hoc sinh hiéu dugc vé Tao hdn va hau qua
tiéu cyc cua tinh yéu hoc duong, caa Tao hon. D6 1a nhiing con sé dang mung,
budce dau thé hien hiéu qua cua cac giai phap.

Péi vai phu luc 11 (Khao sat PH): Hon 90% PH thay duoc con minh ¢6
nhitng chuyén bién tich cuc theo thoi gian, cac con biét san sé ganh ning cong
viéc gia dinh voi bd me, tdm sy vai bé me nhiéu hon, chin chin hon, truéng
thanh hon trong 10i an, tiéng ndi, trong viéc xu Ii cac tinh hudng trong cudc
sbng; ciing ¢6 hon 90% phu huynh cho ring viéc cac em dung dién thoai, may
tinh chu yéu 1a phuc vu cho muc dich hoc tap, PH ciing danh nhiéu thoi gian
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tdm su, n6i chuyén véi con nhiéu hon trude day; sé con lai PH cho rang céc
con c6 tién bo hon truée nhung dang con cham, chua nhw PH mong mudn. Do

la nhitng con sé dang mirng, bude dau thé hién hiéu qua cua cac giai phap.
1.2. Két qua rén luyén va hoc tap caa hec sinh

Viéc &p dung cac giai phap trén da han ché téi da nhitng anh huong tiéu
cuc cua tinh yéu hoc duong ddi vai viéc hoc tap va rén luyén dao dic cua HS,
x0a bo dugc nan Tao hdn — nir HS bo hoc dé di 1ay chong & 16p ban than tac
gia chu nhiém. Trong nam hoc 2017- 2018 (I6p 11A3) va nam hoc 2019 - 2020
(16p 12A3) khong c6 thém nit HS nao bo hoc dé di 1ay chdng, chat luong hoc

tap va rén luyén dao dirc dugc nang cao. Cu thé duoc thé hién qua bang thong

ké sau:

Noi dung 10 A3 11A3 12A3

Hoc luc G:0; K:5; Th:20; Y:5 G:2; K:10; Th: 15; Y:3 G:3; K:25; Th: 2
Hanh kiém | T:7; K:8; Th:11; Y: 4 T:10; K:10; Th:8; Y: 2 T:15; K:14; Th:1
Danh hiéu 05 12 38

HSTT
HS nit bo 04 0 0

hoc

Nam hoc 2019-2020 I6p 10A5, nam hoc 2020-2021 I6p 11A5 va nam
hoc 2021-2022 16p 12A5 khoéng c6 HS nir b hoc dé di 14y chong, anh huong
tiéu cuc cua tinh yéu hoc dudng dugc han ché. Pau vao dau nim cua 16p chi c6
1 em duy nhat dat diém trung binh 1a 25 diém (5 mon), con lai 41 em c6 diém
dudi 25 diém, khong phai 1a cac 16p chon cua truong nhung trai qua gan mot
khoa hoc, chat lugng hoc tap va rén luyén dao dtc cua HS duoc nang cao, thé

hién & bang thdng ké sau:

Noi dung 10A5 11A5 HK1 12A5
St $6 42 43 43
Hoc luc K:38: Th: 4 K:40; Th:3 G: 10; K:33, Th:0
Hanh kiém T: 36; K:6; Th:0 T: 38; K:5; Th:0 T: 40; K:3; Th:0
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Danh hiéu HSTT 38 40 43

Danh hiéu I6p L6p tién tién xuét sic Lép tién tién Xép thir 3 toan truong

HS nir bo hoc 0 0 0

Tir 2 bang s6 liéu trén ching ta thiy sé lwgng HS Kha, Gioi vé hoc luc
tang, s6 HS Yéu, Trung binh giam; s6 HS xép loai hanh kiém Tét, Kha ting, s6
HS xép loai dao duc Yéu, Trung binh giam va dic biét khong con trudng hop

nao HS nir bo hoc vi Tao hén.

(Phu luc 12: Hinh anh vé cac thanh tich dat dwoc cia l6p va mét soé hinh
anh trong cac tiét trai nghiém)
1.3. P6i véi gido vién chii nhiém

Gilp GVCN théo g& dugc nhitng kho khin va bé tac trong cong tac chu
nhiém, nhat la hau qua tiéu cuc cua tinh yéu hoc duong mang lai. Hon ai hét
GVCN hiéu siu sac gia tri caa nhitng giai phap ddi voi ban than minh. Giai
phap da xay duyng méi quan hé than thién Thay - Tro, trd kinh trong, tin tuong
va yéu quy thay cd, sin sang sé chia, tim sy khi gap vudng mac trong cudc
séng; thay cd hiéu, théng cam va sé chia voi kho khin cuia tro, yéu thuong va
hét 1ong vi hoc sinh. GVCN giam duoc ap luc quan 1y 16p vi hoc sinh chim
ngoan hoc tap va rén luyén hon, hiéu va tu giac chap hanh noi quy truong 16p
hon, ban than d& mét mai cang thang vi khéng phai xi Iy nhiéu vu vi pham ky
luat lién quan dén tinh yéu hoc dudng, toi viéc HS nit bé hoc Tao hon. GVCN
d3 két néi thanh cong gia dinh, nha truong, X& hoi trong viéc giao duc HS.

2. Bai hoc kinh nghiém
2.1. Can phdi xay dung ké hoach cu thé, phli hep véi diéu kién, tinh hinh
theec té cia l6p

Trong qua trinh xay dung KH, to chic trién khai KH, GVCN phai bam sét
vao KH cua truong, trén co sd dic diém, tinh hinh hoan canh thuc té, dbi tuong
hoc sinh cua l16p xay dung KH cho phu hgp. Trong tirng chuong trinh hoat dong,
cac ké hoach lai dugc xay dyng chi tiét ti mi hon nita. Sau mdi hoat dong can
chu trong cong tac danh gid, tong két, rat kinh nghiém va cong tac thi dua, khen
thudng Kip thoi.
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2.2. Lwa chon, xdc dinh ngi dung treng tam dé tuyén truyén cho phu hep
trong cac gio sinh hoat, pht hep véi didu kién thuc té cia lép hec

C6 nhiéu noi dung co ban dé tuyén truyén nhung khong nhat thiét phai
thuc hién cling mot IGc tat ca cac noi dung nay. Tuy vao diéu kién 16p hoc, dac
diém cua hoc sinh va nhiing bién dong cuaa 16p... GVCN c6 thé lya chon, xac
dinh noi dung trong tdm, can thyuc hién theo ting giai doan cho phi hop, dé dat
duoc hiéu qua cao nhat.

2.3. Phéi hop chdt ché vdi can bé l6p, can bé doan, GV bg mon, cac té chic
trong nha trwong dé tuyén truyén dat higu qud cao

Dé thyc hién thanh céng thi khong chi c6 vai trd cua gido vién cha nhiém
ma phai ¢6 su phdi hop dong bd cua cac bo 16p, can bo doan, cac GV bo mon
(nhat 12 GV mén Sinh hoc va GV mén Giao duc cong dan) clng cac to chac

trong nha trudng (nhat 1a Ban tu van tim li, Poan trudng, Hoi PH)

2.4. GVCN phai ludn thau hiéu hec sinh dé kip théi siing phd véi mei tinh huéng
c6 thé Xdy ra déi véi hec sinh ciza minh

Viéc thuc hién céc giai phap dé ngin chan tién téi x6a bo hau qua tiéu cuc
trong tinh yéu hoc dudng- nan Tao hon & nit giéi khong kho, nhung dé ¢ hiéu
qua thi phai doi hoi ¢ nguoi gido vién cha nhiém 10ng yéu nghé, su nhiét huyét
vé6i hoc trd, ludn lang nghe, ludn thau hiéu nhitng tAm tu tinh cam, mong mudn
cua cac em.
3. Hwéng phat trién cia dé tai

Hiéu qua cua Sang kién kinh nghiém khang dinh su can thiét nhan rong
cac giai phap gop phan “ ngin chan, x6a bé hau qua tiéu cuc trong tinh yéu hoc
duong- nan Tao hén ¢ nir gidi” khong nhitng & goéc d6 chu nhiém mét 16p hoc
ma can mo rong ra toan truong THPT Hoang Mai 2, ngoai ra con c6 thé nhan
rong ra cac truong THPT trén dia ban tinh.
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PHAN I1l. KET LUAN
1. Két luan

Qua mot thoi gian nghién ctu gan hai nim tir thang 9-2017 dén thang 3-
2022 (Phu luc 14) va thuyc nghiém dé tai vao cong tac chu nhiém ¢ truong, toi
nhan thiy budc dau dé tai da thu nhan duoc nhitng tin hiéu kha quan. Dé tai da
c6 tac dung rat 16n dbi voi viéc han ché, tién tgi x6a bo céc tiéu cuc trong tinh
yéu hoc dudng, nhat 12 nan Tao hon & ni gisi. Dé tai ciing ¢ tac dung lén trong
viéc rén luyén ki ning sdng cho HS, thay d6i suy nghi, tim tu, tinh cam cua HS,
gilp cac em sbng ¢ trach nhiém hon, sé chia hon va yéu thuong, doan két véi
nhau hon dé xay dung tap thé 16p vitng manh. Dé tai cling 1am 13 vai trd cta gia
dinh, nha truong va xa hoi trong viéc giao duc hoc sinh.

Dé tai dugc ung dung khdng chi tao nén mot ludng sinh khi mégi trong GV
ma quan trong hon 1a né gop phan thay doi nhan thac trong HS. Viéc ap dung dé
tai con gop phan thay doi noi dung, hinh thc trong gid sinh hoat chi nhiém, 1am
cho tiét sinh hoat tré' nén sdi dong hon, phong pht hon vé ndi dung va hinh thic,
cac em duoc thé hién nhitng hiéu biét cia minh d6i v&i cac van dé trong cudc
séng, duoc nghe nhitg quan diém cua ban bé vé cac van dé xa hoi lién quan dén
hoc dudng, dugc trinh bay y kién, quan diém cua minh. Gid sinh hoat d3 tro
thanh mot san choi lanh manh dé cac em vira hoc hoi, vira hop tac vira sé chia
véi nhau.

Pé tai da di sau vao hé qua tiéu cuc caa tinh yéu hoc dudng, nan Tao hon
& nit gioi, day 1a mot van dé rat phac tap va kho giai quyét triét dé. Tao hon
khong chi & vi pham luat Hon nhan va gia dinh, ma con 13 rao can ddi véi tuong
lai ctia cac cap vo chdng tré va anh huong xau dén sic khoe cia cac em, dén noi
gidng va kinh té, xa hoi cua dat nugc. Cac HS clng trang lta, clng tudi ai roi
cling dén thoi diém phat trién tdm sinh 1y, cling ¢6 nhiing rung déng dau doi,
nhung tai sao cac em HS 4y lai khong roi vao nan Tao hon? La do c4c em ay c6
su hiéu biét, ¢ cai nhin rong hon, thoi gian cia cac em 4y danh vao viéc hoc
hanh, tim hiéu thong tin, trau doi kién thic cha khdng phai la danh thoi gian dé
yéu duong, yéu ndéng nhiét nhu mot sd trudng hop Tao hdn. Con néu la do
nhitng hu tuc lac hau, do gia dinh ép budc hay do van dé kho khin trong cudc
séng ma phai ddn dén nan Tao hon thi khi d6 cac em c6 thé nho dén sy gitp d&
ctia nha truong, thay cd, ban bé, cic co quan chirc nang tu van.

Bén canh nhig két qua da dat duoc, do han ché vé kinh nghiém su
pham, dé tai chac chan khong thé tranh khoi nhitng thiéu sét. Kinh mong cac
thay c6 cling cac ban dong nghiép gop y dé dé tai hoan thién hon.

2. Kién nghi, dé xuat
Pé xut voi BGH nha truong:
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+ Hinh thanh ta sach tai liéu Phap luat cua toan truong dé nang cao trinh
d6 nhan thiic vé Tao hén cho hoc sinh. Bién phap nay cé tinh thuc té cao, phét
huy tinh tich cuc tir phia ban bé cung la tudi. Vi, d6i lac 101 khuy@n nhu cua bd
me, tbéy cd khdng c6 hiéu luc bang 101 tu van, bat chudc ban bé & d6 tudi tir 15-
18 tuoi.

+ Thanh 1ap Cau lgc bé ni sinh cuia céc I6p, Cau lac bg tién hdn nhan
cua cd truong. Cac cau lac bo nady sinh hoat luan phién vao chiéu thir 7 hoic
séng chu nhat mdi thang. Cac cau lac bd nay 1a noi giao luu, trao d6i vé moi mat
nhu kién thuc hoc tap, tim hiéu vé vian hoa, phong tuc tap quan, su tac dong cac
méi quan hé trong tinh ban, tinh yéu, gia dinh, x4 hoi, dac biét trong d6 néu 1én
quan diém ctia mdi thanh vién cau lac bd vé van dé hau qua tiéu cuc caa tinh
y&u hoc dudng — nan Tao hon nit, théng nhat dua ra nhitng bién phap gilp hoc
sinh nir tranh khoi nan Tao hdn. Cau lac bo con 1a san choi bd ich vé sy phat
trién cac ning luc nghé nghiép, phat huy dugc so truong, so doan ctia cac em.
Tai diy mot thang t6 chirc mot budi vé& nang khiéu cua cac ban nhu hat, maa,
dién kich tuy@n truyén cac van dé trong truong hoc, thi vé theo chu dé tuyén
truyén vé hau qua yéu sém, hau qua bo hoc Tao hon hay van dé an toan giao
thong ciing dugc dé cap. Ky ning séng qua dé cling duoc hinh thanh, phat trién
cho nir sinh.

+ Phat huy vai trd cta Ban tu van tdm li nha trudong: Ban tu van phai di
sau, di sat vao tung lop hoc, phai chu dong nam bat tam tu, tinh cam cua cac em
va chu dong tim deén cac em, thdo g& nhitng vuedng mac trong cudc song cho cac
em.

+ Lién hé véi chinh quyén dia phuong, cac co quan c6 thim quyén cho
HS ki cam két vé& noi dung khéng Tao hon vi dia phuong 13 noi quan i cac em
va gia dinh cac em thuc thi dung phéap luat, cling 13 noi tuyén truyén cac em va
gia dinh chap hanh nghiém chinh phap luat, trong d6 c6 van dé Tao hon.

+ Nhan rong mo hinh va ap dung trong toan truong: Mo hinh da dugc ban
than tac gia bat dau nghién ctu, 4p dung tir nam hoc 2017-2018 va dén nay da
trai qua gan 5 khoa hoc, da thu duoc két qua kha quan, vi vay nén nhan rong
mé hinh cho cdc GVCN khac nham x6a bo triét & hau qua tiéu cyc trong tinh
yéu hoc duong — nan Tao hon ¢ nir gidi.

- B6i véi chinh quyén dia phuong:

+ Céc cap chinh quyén can vao cudc manh mé, quyét liét hon trong viéc
ngan chan tinh trang tao hon ¢ dia phuong. Tranh tinh trang bao che cho nhitng
nguoi Vi pham

+ Tang muc Xt phat vi pham hanh chinh d4i voi hanh vi Tao hén, mac xu
phat cao nhat can dugc thyc thi trén thuc té. Xir Iy nghiém nhitng ngudi vi pham
dé tang sy ran de cua phép luat, ddng thoi giam nan Tao hon hién nay.
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PHU LUC

Phu luc 1: Théng ké s6 HS bé hec tir nim 2016-2021 tai trwong THPT
Hoang Mai 2 (Nguon xuat tir Trang quan li nha trwong trén VN.edu.vn)

STT| Nam |SLHS | Nu Nguyén nhén
hoc bo Hoan | Hoc | Nha | Thien | Kythi | Mét | Khac
hoc canh KK | yéu xa | tai, dich
bénh

1 2016-2017 | 23 0 0 0 0 0 0 23

2 2017-2018 | 10 0 0 0 0 0 0 10

3 2018-2019 | 16 10 0 0 0 0 0 0 16

4 |2019-2020 |13 0 0 0 0 0 0 13

5 |20212022 |7 0 0 0 0 0 0 7
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Phu luc 2: PHIEU KHAO SAT Y KIEN HQC SINH VE TINH YEU TUOI
HOC TRO

Pdnh ddu x vao ddp dn ma em cho la ding (Cac HS nam khong tich vao cau 12)
Cau 1: Xin vui 1ong cho biét em dang hoc 16p:

Lép 10 o Lépil O Lop 12 O

Céau 2: Hoc lyc cua em:

Loai gioi o Loaikhda o Loai trung binh o Loai yéu o

Cau 3: Em d3 yéu ¢ d6 tudi nay chua?

Roi O Chua m ba tirng rung dong 0

Cau 4: Thoi gian ma em danh cho tinh yéu nhiéu nhat trong ngay Ia:

1 tiéng o 2-3tiéng o  3-4tiéng o 4-5tiéng O
Cau 5: Theo em nguy@n nhan nao dan dén viéc yéu & tudi hoc duong?

Co don trong cudc song m

Thay d6i tam sinh Iy 0

Thiéu sy quan tdm cua gia dinh 0

Han ché ki ning mém O

Mang xa hoi phat trién 0

Anh huéng bai phim anh 0

Cau 6: Theo em viéc c6 nguoi yéu khi con la hoc sinh c6 quan trong khong?
Co O Khong O

Cau 7: Em thay yéu & tudi hoc duong nham muc dich gi?

Gilp nhau tién bo trong hoc tap 0

Gial tri O

Yéu theo phong trao O

Cho oai vai ban be O

Muc dich khac O

Cau 8: BS me c6 dong tinh, khuyén nhii hay ngin can véi viéc em cé nguoi yéu
khong?

Co m Khuyén nhu 0 Ngin cam 0
Cau 9: Em c6 nghi rang tinh yéu tudi hoc trd s& anh hudng rat 16n tai cudc sdng
hién tai va tuong lai cua em khong?
Co m Khong O
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Cau 10: Theo em yéu & do tudi ndy ¢d anh huéng téi viéc hoc tap khdng?
Co O Khoéng O

Cau 11: Em c6 bao gio ludng trude nhitng hau qua cua tinh yéu tudi hoc trd
khong?

Co O Khoéng O

Cau 12: Khi thay ban trai cua minh yéu mét luc hai ban nit ciing chung trudng
THPT, hodc treong THPT khéc, thi em s& lam gi?

N6i thang vao mat ban nam va chia tay luén. O

Gap ban nit kia, ran de, cAm lai gan ngudi yéu ctia em, néu khéng dugc em con
chu dong danh ban nir d6 hoac 16i keo cac ban nit khac cung quan diém cua
minh t6 chirc danh hoi dong ban nir kia. O

Em gap ban trai trao d6i. Ban trai ddng y chia tay ban nit kia nhung em phai cho
ban 4y quan hé tinh duc khi chua du tudi két hon. O
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Phu luc 3: PHIEU KHAO SAT Y KIEN HOC SINH VE NAN TAO HON
Pdnh ddu x vao dap dn ma em cho la ding (Cac HS nam khéng tich vao cau 5)

Cau 1: Theo em d6 tudi ndo dudi day tinh vao d6 tudi duoc phép két hon o nix
gioi theo diém 1 Dieu 8 luat Hon nhan va gia dinh nam 2014?

Duo61 18 O Tordal8 o

17-18 o Tu 18 tro d1 o

Cau 2: Em biét gi vé& nan Tao hon?

Chua bao gio nghe O Biétmohd O Biét rat 1o O
Cau 3: Theo em nan Tao hon dién ra & dau?

Mién nti O Do thi O
bongbang O Ca 3 khu vuc trén O

Cau 4: Néu phai bo hoc vi tinh yéu hoic vi gia dinh c6 kinh té kho khian ma phai
nghi hoc 1y chéng (vo) khi chua du tudi két hon- tao hon, cac em sé& quyét dinh
nhu thé nao?

Pong y bo hoc o Khong d6ng y bo hoc o

Cau 5: Khi biét minh c6 thai ma dang con di hoc cac em s& lam gi ?

NOi V&1 nguoi yéu trudc va cho doi cudi O

Bo6 hoc dé 1y chong khi chua du tudi két hon O

NOGi véi bd me, thay cb tim ra giai phap tét nhat o

Khong ndi véi ai hét, tw dén bénh vién pha thai. o

Cau 6: Em c¢6 muén dau dai hoc va tim duoc viéc 1am tét khong ?

Co6 o Khoéng o

Cau 7: Em ¢6 ling nghe va tiép thu y kién caa b me, thay c6 ban khong?
Co o Khong o

Cau 8: BS me, thay ¢b c¢6 thuong xuyén huéng dan, dinh hudng giéo dyc tinh
ban, tinh yéu, Tao hén cho em khong?

Co o Khong o
Cau 9: Quan hé bén ngoai gia dinh va nha truong caa em nhu thé nao?
Khéng tét o Tuong d6i Tt o Tét o

Cau 10: Cac em c6 quan diém nhu thé ndo vé van dé Tao hon & cai tudi dang
con di hoc ¢ truong THPT?

Tao hon 13 hon nhan chwa du tudi phap luat qui
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dinh theo Khoan 4 Diéu 8 Luat HAn nhan va gia
dinh nam 2014.

Tao hon 12 tap tuc lac hau chi ton tai cac ban lang,
cac xd, cac huyén mién nui ma khdng ton tai ¢
dong bang va do6 thi.

Téao hon dugc xem la hgp phap trén co s tinh yéu
tu nguyén tir hai phia ma khoéng bi gia dinh ép ga.

Tao hon la sai theo phap luat quy dinh, la lam
giam kinh té gia dinh, ting khé khin cho chinh
séch phuc loi x& hoi, 1am suy giam noi giong.

Tao hon 1a van nan caa xa hoi, ¢ tac dong khong
nho dén chinh sach xdy dung co so ha tang

Cau 11: Em c6 mudn c¢6 mot tinh yéu khi hoc THPT khong?

Co o Khong o

Cau 12: Néu c6 tinh yéu rdi thi em c6 mudn Tao hon khi hoc THPT khong?
Co6 o Khoéng o

Cau 13: Trong tat ca cac mén hoc ¢ nha trudng THPT, c6 mon nao néu lén Luat
cam Tao hon, luat ché tai Tao hon, phan tich, dan chang nan Tao hon, hau qua
Tao hon trong d6 tuoi THPT khdng?

Co6 o Khoéng o
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Phu luc 4: N@i dung to roi tuyén truyén vé Luat hon nhén va gia dinh; tac
dong tiéu cuc cua tinh yéu hoc dwong.

Tao hon 14 viéc lay vo, lay chdng khi mot bén hoic ca hai bén chua du
tudi két hon theo quy dinh diém a khoan 1 Diéu 8 Luat Hon nhan va gia dinh
nam 2014.

Két hon 1a viéc nam va nit xac lap quan hé vo chdng vai nhau theo Luat
Hon nhéan va gia dinh tai Diéu 8 nim 2014 quy dinh. Nam, nit mudn két hon véi
nhau phai tuan thu cac dicu kién sau day:

Nam tir du 20 tudi tra 1én

Nit tir da 18 tuoi tré [én.

Viéc két hon do nam va nir tu nguyén quyét dinh. Nam, nit khéng bi mat
ning luc hanh vi dan su. Viéc két hon khong thuoc mot trong cac truong hop
cam két hon theo quy dinh tai cac diém a, b, ¢ va d khoan 2 Biéu 5 ctia Luat Hon
nhan va gia dinh.

Tai khoan 2 Diéu 11 Luat Hon nhan va gia dinh nam 2014 xir Iy viéc két
hon trai phap luat quy dinh: Trong truong hop tai thoi diém Toa an giai quyét
yéu cau huy viéc ket hon trai phap luat ma ca hai bén két hon da du cac dieu
kién két hon theo quy dinh tai Diéu 8 cua Luat Hon nhan va gia dinh va hai bén
y&u cau cbng nhan quan hé hdn nhan thi Toa an cdng nhan quan hé hon nhan dé.
Trong truong hop ndy, quan hé hén nhan dugc Xac I4ap tir thoi diém cac bén du
dieu kién ket hon theo quy dinh cua Luat nay.

Tac dong tiéu cuc cua tinh yéu hee dwong:

- Chénh mang hoc tap (khi cai nhau), tén thoi gian nghi ngoi van vo. Tén
tién nhan tin, di choi, an qua,...

- Hoc doi, chitng to cai tdi ban than, bi anh hudng boi cai xau cta ban be.
- Luén lo lang nhitng chuyén khong dau, hay budn hon.

- Quan hé tinh duc sém, anh huong sac khoe, mang thai ngoai y muédn
dan t6i viéc Tao hon.
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Phu luc 5: Noi dung Tuyén truyén hiu qua ciia viéc mang thai sém ngoai y
muon doi voi HS nir

D& bi say thai, dé non, nhiém doc thai, lam ting nguy co tir vong me.

Do khung chau phat trién chua day da nén khi sinh d& phai can thiép bang thi
thuat hodc phau thuat.

Lam me qua tré, co thé phat trién chua day da dé ddn dén thiéu mau, thai kém
phat trién, dé bi chét luu.

Ti 1€ tré sinh ra thi€u cén, tré suy dinh dudng, tré mac bénh va tir vong cao

hon nhiéu so v&i cac ba me sinh con & tudi trudng thanh.
B0 hoc giira chirng, anh hudng t6i tuong lai.

Lam me sdm dé bij cang thang, khung hoang tam 1y, ton thuong tinh cam, dé

chan nan, cam thay cich biét véi gia dinh va ban bé.

Bi ban trai bo roi hoac phai cudi gap voi ngudi ma minh khong mudn c6 cam
két cudc song voi ngudi do.

Ban than va gia dinh phai ganh chiu nhitng dinh kién cta xa hoi.

Ganh ning vé kinh té khi nuéi con.

Gop phan lam ting chi phi x4 hoi, ting dan sb.

Pha thai c6 thé dua dén cac tai bién: choang, chiay mau, nhiém trung, thing ttr
cung, vo sinh

42



Phu luc 6: Ban cam két khong Tao hén cia HS, PH ddi véi GVCN




Phu luc 7: M@t sé cau chuyén thuc té (Swu tdm trén cac trang bdo mang
nhw An ninh giao théng, Phap luit...) va mgt so video phong sw cia cac nha
Dai trong ca nudrc.

Cau chuyén 1: Tai mot nha nghi & quan Bic Tur Liém, Ha Noi, Ngb
Quang Hiéu (24 tudi, Bic Giang) do niu kéo tinh cam véi Mién khong duoc,
Hiéu "giam" nit sinh ndy sudt 3 ngay, gidu quan 4o, ép lién tuc quan hé tinh duc.
TAND da mé phién so tham xét xir vé hanh vi hiép dam va bt giit nguoi trai
phap luat.

Céau chuyén 2: . Han nguoi yéu "chay lang”, nit sinh truong y ném Xac
con maoi dé.

Co quan cong an budce dau xac dinh, ¢d nir sinh ném xac con mai dé tén
la Nguyén Thi Nh. (qué Ha Nam), hién Nh. dang 1a thuc tap sinh tai bénh vién
Tam than My Bac (Ha Noi).

Theo tin tac tir b4o Giao thdng, mot ngudi ban cua nir sinh nay tiét 16:
“Do Nh. ¢6 tinh cam véi mdt ngudi con trai khac va ¢ bau, khi mang thai,
thanh nién nay htra cudi nhung cach day 3 thang anh ta cudi mot co gai khac va
dé con trugc Nh. C6 thé vi han anh ta nén Nh. mai bi mat lam nhiing hanh dong
nhu vay”.

Céau chuyén 3: Bo nha theo ban trai

Pang hoc 16p 10, Yén bé nha vao TP HCM & véi ngudi yéu. Gia dinh
tudng con gai minh bi bat coc 1én da trinh bao vdi co quan cong an.

Cong an di diéu tra, xac dinh nit sinh 16p 10 dang & nha chi géai cua
"ngudi yYeu" tai TP HCM cht khéng Thira Thién - Hué nhu tin bao vé gia dinh.
Piéu tra vién d3 cung bd em Yén vao tan noi va dua nir sinh 16p 10 nay tro vé
gia dinh.

Cau chuyén 4: Tinh cd quen nhau trén mang, chua hé gap mat nhung co
gai tré cung ban trai vao khach san “tam su”, sau do bi giét, cudp tai san

Khoang 2 thang trudc, trong mot lan 1én mang "chat" véi ban be, Tran
Ngoc Thuan (19 tudi, qué Bén Tre) tinh co va lam quen véi Nhung. Hai nguoi
trao doi s6 dién thoai va thuong xuyén hen 18n mang dé néi chuyén.

Méi chi vai 1an tdm sy Nhung d3 c6 tinh cam véi ngudi ban “a0” cua
minh. Ciing tir trong nhitng lan noéi chuyén, Thuan biét ban gai c6 xe may tay ga
nén da nay sinh y dinh giét nguodi dé cudp tai san. Cai chét caa Nhung 1a loi
canh tinh cho céc ban gai .

Cau chuyén 5: C6 mot anh chang liic hoc phd thong do nha xa phai ¢ ki
tic x4, sudt ngay chim ddm trong Internet, nira dém thuong vuot tudng tron ra
khéi truong dé tGi cac quan nét choi Gema. Mgt hdm nhu thuong 1¢ anh ta lai
tréo tuong ra ngodi, nhung moi tréo duge mot nira thi voi va rat chan lai, sac
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mat rat ki la, khong néi khong rang. V& sau anh ta chdm chi hoc hanh, khong 1én
mang nira, cac ban hoc con tudng rang hom do anh ta gap ma.

Sau nay anh thi d6 vao mot truong ndi tiéng, nhan dip nay ban bé mgi hoi
chuyén trude kia, anh ta trAm ngam hoi lau réi méi noi: “Hom d6 cha toi dén
dua tién sinh hoat, nhung khong nd ¢ khach san, nén ngfﬁi ¢ chan tuong cd mdt
dém”.

C6 tinh than, chung ta s& c6 dong luc dé ¢ gang tién 1én phia trudc. Tt
ca nhiing gi ching ta lam, déu 1a vi thdn nhan cua minh, hi vong tat ca nhimng
dtra con déu thau hiéu duoc sy vat va cta cha me.

Cau chuyén 6: Hoc 16p 12, t6i khong c6 thdi gian vé nha xin tién ba nhu
2 nam trudce. Vi thé, tdi viét thu cho ba rdi ba dich than dua 1én cho toi. Tt nha
dén chd t6i tro hoc chung 35 km. Nha nghéo khong c6 xe mdy, ba phai di xe
dap. Chiéc xe gay giong ba...

Cubi nam, 1am hd so thi‘dai hoc, t6i lai nhin ba. Lan nay, sau khi dua cho
to1 100 ngan, ba héi: “Co du dong nao khong con?”.

T6i dap: “Con du bon ngan ba a”.

‘ Ba noi tiép: “Cho ba bdt 2 ngan, dé 1at vé, xe c6 hu nhu lan trude thi co

tién ma sua”.

Ba v&, t6i ding d6, nudc mét rung rung. ..

Céu chuyén 7: Tinh than nghi luc, vuot khé rat dang kham phuc

Su Seo Chung sinh ndm 1998, hién dang la sinh vién nam tha 3, Khoa
Quan li, Truong Pai hoc Khoa hoc xa hoi yé nhan van Ha Noi. Trong thdi gian
nghi hoc do dich Covid-19, Chung phai vé qué. Tuy nhién, v&i tinh than ham
hoc, hang ngay nang cling nhu mua, céu kién tri vuot Skm duong nii tur thon Ta
Chai ra sat tru s¢ xa noi c6 Internet d€ ngdi trén déi hoc online.

St Seo Chung la mot trong nhirng dién hinh vuot khé, mic du diéu kién
gia dinh kho khan, nhung Chung khong cam chiu. O dia phuong, vugt 1én kho
khan d€ hoc tdp nhu Chung ciing khong nhicu.
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M@t s6 video phong sw ciia cac Pai truyén hinh:
1. https://www.youtube.com/watch?v=h4YtZTVnPyM

STV -Yéu sém & tudi hoc tro, 1gi - hai ra sao? Dai truyén hinh Séc Trang

‘, C”OM, TRO?,

2. http://myclip.vn/video/6143076/stv-hu-qu-khi-tinh-yeu-tui-hc-tro-vt-gii-
hn?click source=default&click medium=video relate

STV - Héau qua khi tinh yéu tudi hoc trd vuot gidi han? Pai truyén hinh Séc
Trang

' Nhap néi dung tim kim

W@ myciip

‘Trangchu Sukién  Video ngan Truc tiép Thinh hanh Sao  Giai f;l PTum Nhac
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Phu luc 8: CHU PE: PHU NU VIET NAM VA NHONG NGUOGI PHU NU
QUANH EM

I. Muc tiéu
Thuc hién xong chu dé, hoc sinh:
Vé kién thirc: Thong qua cac hoat dong 6n lai nhirng truyén théng vé vang va
pham chit tét dep cta phu nir Viét Nam. Gilp cac em HS nhan thic sau sic hon
vé vai trd, vi tri ctia phu nit, tinh than doan két ddu tranh vi muc tiéu binh ding
gidi va sy phat trién cua Phu nir Viét Nam.
Tao san choi lanh manh, b6 ich dé cac em HS trong I6p giao luu hoc héi, nang
cao hiéu biét, trach nhiém va day manh cac phong trio thi dua chao mirng ngay
phu nit Viét Nam, hoan thanh xuét sac nhiém vu nam hoc.
Vé ki ndng tir nhdn thic: ty nhan thie duoc vé ban than véi nhitng diém manh,
diém con han ché; nhan thic, ton trong nhiing nhirg ngudi phu nit xung quanh
minh, hoc hoi nhitng diém tich cuc ctia nguoi khac dé tién bo.
Vé pham chat trach nhiém: Biét thé hién sy quan tam, giup d& ngudi than nhat
la phu nit bang nhiing 101 ndi va viéc 1am cu thé; biét cach giai quyét nhirng bat
ddng vé binh dang gigi; biét tao quan hé tét vai nhitng nguoi xung quanh.
Vé néng Iyc ngbn ngiz, giao tiép va nding luc hop tac: Biét cach trinh bay suy
nghi, cam nhan vé ngudi khac; biét phdi hop voi cac ban cung chuan bi, thuc
hién hoat dong va giai quyét van de.
I1. Chun bj
1. Gi4o vién: May tinh, May chiéu; Phiéu hoc tap vé cac tinh hubng (trong Hoat
dong)
2. Hoc sinh: Bang phu, Bang con, Phan, BGt da, Nam cham.
I11. N9i dung va cac bwéc thuc hién hoat dong
1. Hoat @dng khéi dong - Két néi chi dé
a. Muc tiéu: Giai thiéu bai, tao hirng tha cho HS vao bai
b. Cach thgec hién:
- Bwoc 1: GV yéu cau HS quan sat mot s6 hinh anh lién quan ti cha dé dé tra
|6 cac cau hai sau:

1. Nhizng nhén vdt trong anh la ai?

2. Piém chung cua nhifng nhan vdr dé?
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- Bwodc 2: HS suy nghi, lam viéc
- Bwoc 3: HS tra loi.
- Bwdc 4: GV nhan xét, b6 sung, chdt y, goi mé van dé thu hat su chd y
cua HS vaéi chu de.
2. Hoat dong 2: Ai la ai
a. Muc tiéu: Hoc sinh biét duoc truyén thdng va vai tro, vi tri cia ngudi phu nit
VN.
b. Cach thuc hi¢gn: GV chia lép lam 4 nhom
Bwéc 1: GV chia 16p thanh 4 d6i choi, mdi doi choi cung tra 16i 6 cau
hoi, mdi cAu hoi co 15 gidy suy nghi va viét dap an, cac doi dua vao dir liéu da
cho tim ra ban géi trong 16p ma cau hoi mudn noéi dén, tra 1oi ding dugc 5 diém
/1 céu, tra loi sai khong bi trie diem. Tong diém cua hoat dong nay la 30 diem.
GV phét cho mdi nhém mat chiéc bang con va phan, yéu cau cac nhém HS nhin
1én man hinh dé tra loi cac cau hoi.
Buwoc 2: HS lam viéc nhom theo thoi gian quy dinh.
Bwoc 3: Pai dién HS gio bang, bao cao dap an
Buwdt 4: GV nhan xét, danh gia, cang ¢ kién thuc.
Cau 1: La ban c6 gai quyén luc 16n nhat 16p, ludn tién phong trong cac phong
trao...
( Ban Ha - BT)
Cau 2: La ban gai diu dang trong 16p, c4c ban vi pham trong sé dau bai va nghi
hoc déu khdng qua ndi sy kiém soat cua ban y...
(Ban Trang — L6p ph6 HT, giir s6)
Cau 3: La ban gai nhiéu tudi nhat I6p, hoi khiém tén vé chiéu cao, nhung co
khudn mit kha &i va nu cudi rat duyén dang. ..
(Ban Anh, SN 2003)
Cau 4: La ban gai rat ca tinh, 12 ndi &m anh cua nhitng ban thudng xuyén vi
pham noi quy cua Poan truong, moén an yéu thich 1a chan ga...
(Ban Hang — Co do)
Cau 5: La ban gai rat nir tinh, da trang, dang xinh. Hoc gioi, mla va vé gioi
nhung rat khiém ton. ..

(Ban Dao)
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Cau 6: La ban gai nho nhin, xinh xin, nhe can nhung sau bit nao cia Poan
Truong (Thé thao, Vian nghé... ) ban ciing tham gia. ..
(Ban Tham)
3. Hoat déng 3: Ai hiéu biét hon
a. Muc tiéu: Hoc sinh biét duoc truyén thdng va vai tro, vi tri cia ngudi phu nit
VN.
b. Cach thuc hién: GV chia lép lam 4 nhom
Buwéc 1: GV chia 16p thanh 4 d6i choi, cung tra loi 15 cau hoi, tra loi moi
cau ding dugc 6 diém, sai khdng bi trir diém. Tong diém cua hoat dong nay 1a
40 diem. GV phat cho mdi nhém moét chiéc bang con va phan, yéu cau cac nhom
HS nhin 1én man hinh dé tra Ii cac cau hoi.
Buwoc 2: HS lam viéc nhom theo thoi gian quy dinh.
Bwoc 3: Pai dién HS gio bang, bao cao dap an
Buwdc 4: GV nhan xét, danh gia, cang ¢ kién thrc.
Cau 1: ién tir con thiéu vao chd tréng
“Gidc dén nha.....cling danh”.
(Dan Ba)
Cau 2. Nhitng cau tho sau cua nha tho T Hitu trong bai TAm Sy nhic dén
nhan vat nao trong lich sir ?

“Trai tim nham chd dé trén dau
No than vd y trao tay giic
Nén ndi co dd dam bién sau”

(Mi Chau)

Cau 3. Theo quan niém phong kién, “ta dic” ctia ngudi phu nit gdm nhitng
duc tinh nao?

(Cbéng, dung, ngbn, hanh)
Cau 4. Hai cau tho sau nhic dén ngudi me nao?
“Song Nhat L¢, me kién cudng
Do ngang chéo chdng dan dudng quan qua”.
(Me Subt)
Céau 5: Buc Tranh dudi day mo ta cuoc khoi nghia nao?
( Khoi nghia Hai Ba Trung )
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Cau 6. Chi 1a bac si quan y dugc diéu vao cong tac & chién truong Quang
Ngdi; 1a tac gia hai tap nhat ky duogc viét tir ngay 8 thang 4 naim 1968 khi phu
trach bénh x4 Ptc Phd cho dén ngay 20 thang 6 nam 1970, 2 ngay trudc khi
hy sinh.

- B phim “Pung D6t” do Pang Nhat Minh lam dao dién duoc dung Ién tir
Nhat ky cua chi, trong d6 chi la nhan vat trung tam caa bo phim.

Chi la ai?
( bang Thuy Tram)
Cau 7. Chi qué & vung Pat Do, Long Pién, tinh Ba Ria
K,hi cd dao Tay xin phép duoc lam I& rira toi cho chi trude khi dem chi ra xtr
ban. Chi noi: Toi khdng co toi. Yéu nuwoc khong phdi la mét toi.
Mo cua chi ¢ nghia trang liét si Hang Duong, Con Dao. Ngay 2/9/1945, chi

dugc Nha nudc Viét Nam truy tang danh hiéu Anh hung luc luong vii trang
nhan dan.

Chi I ai?
( V& Thi Sau)

Céau 8. Hoi lién hiép phu nir Viét Nam dugc thanh lap vao ngay, thang, nam
nao?

(20/10/1930)
Cau 9. Tam chir vang Bac Ho tang phu nit Viét Nam gém nhitng chit nao?
(Anh hing, bat khuat, trung hau, dam dang)
Cau 10. Khi gia dinh Kiéu bi mic oan, Kiéu noi:
“Pé loi thé hai minh son,
Lam con trudc phai dén on sinh thanh”
Cau ndi thé hién pham chat gi cua Kiéu?
(Hiéu Thao)
Cau 11. Hai cau tho sau ctia nha tho Té Hitu viét vé nguoi anh hiing nao?
bién giat, dui dam, dao cat, lra nung
Khéng giét duoc em nguoi con gai anh hiing
(Tran Thi Ly)
Cau 12. Tudi két hon dbi véi nir gigi trong luat H6n nhan — gia dinh Viét
Nam la bao nhiéu?
(18 tudi)
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Cau 13. Ba 1a mot nir chinh tri gia ni tiéng cua Viét Nam. Ba la 1 trong
nhirng nguoi dai dién cac bén ky hiép dinh Pari ndam 1973 va 1a nguoi phu nit
duy nhat dat bat ki vao Hiép dinh. Ba ciing tirng giit chic vu Phé Chu tich
nudc Vit Nam tir 1992 dén 2002,

(Nguyén Thi Binh)

Cau 14. Ba dugc ménh danh 13 “Ba chua tho Ném”, c6 mot bai tho noi tiéng
ve ve dep va than phan cua ngudi phu nit trong x& hoi phong kién.

Ba la ai?
(H6 Xuan Huong)

Cau 15. Qué & tai xa Chau Hoa, huyén Giong Tém, tinh Bén Tre. Ba nguyén
la Chu tich Qudc hoi thtr 8 ctia nuwéc Cong hoa xa hoi chii nghia Vit Nam
nhiém ki 2016-2021)

Ba la ai?
(Nguyén Thi Kim Ngan)
4. Hoat @ong 4: Ai xir li tinh hudng giéi hon

a. Muc tiéu: Giup HS hinh thanh nhiing ki nang, van dung nhitng kién thac da
c6 dé xtr 1i duoc céc tinh hudng xay ra trong cudc song.

b. Cach thuc thuc hién:

Buwoc 1: GV chia I6p thanh 4 d6i choi, mdi doi béc thim mot tinh hudng
va tim cach giai quyét cac tinh huéng cua doi minh, mdi doi c¢6 3 phut dé trao
d6i va 2 phat dé trinh bay cach xir ly tinh hudng. Xt Iy dang duoc 40 diém, xu Ii
khong day du s& khong dugce diém tuyét d6i. GV phat cho mdi nhém mét chiéc
bang phu va but da, yéu cau cac nhém HS nhin 1én man hinh dé doc tinh hudng.

Tinh hudng 1: Khi bo phiéu bau 16p truong, Hai ban véi cac ban nam chi bo
phiéu cho ban Tién vi ban 4y Ia con trai. Trong cudc hop ban vé xay dung ké
hoach hoat dong cua 16p trong nam hoc, khi cac ban nir phat biéu y kién, Hai
nhin vai: “M4y dra con gai thi biét gi ma phat biéu kia cha”

Theo em hanh déng va loi n6i cua Hdi co dung khong? Em sé ung Xur nhu
thé nao neu la mgt thanh vién cua lop ?

Tinh hudng 2: Hoa dugc chi gai ting cho mot chiéc may dién thoai théng minh
dé phuc vu cho viéc hoc tap, nhung tir ngay co6 dién thoai Hoa bi hap dan bai cac
trd choi trén dién thoai nén hoc hanh bé tré, sa sit, c6 gio hoc Hoa con diing
dién thoai khi chua c6 su cho phép cua GV. Su viéc dén tai PH, me Hoa nhe
nhang phan tich va yéu cau Hoa dua dién thoai cho me cit giita, chi dung dién
thoai khi can thiét va c6 su cho phép ctia me. Nhung Hoa t6 thai do khong dong
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y, gian doi, khong dn com, doi bé hoc va khong dua dién thoai cho me voi li do
“day la dién thoai chi gai cho, me khéng c6 quyén cat gitra”.

Em c6 suy nghi gi vé hanh dong va loi ndi cia bagn Hoa? Em sé lam gi
neu ching kién thai do cua Hoa doi voi me?

Tinh huéng 3: Trong gio sinh hoat 16p, sau khi phat dong cac PT thi dua chao
mung ki niém ngay PNVN 20-10, gido vién chua nhiém phat dong HS “thang
hanh dong tri 4n nguoi phu nit da sinh thanh ra minh bang nhitng viéc 1am thiét
thuc ¢ nha”. GV vira dat 101, ngdi dudi 16p, Hoang dd noi to “Me em khdng lam
gi, chi & nha lam noi trg nén khdng phai tri an co a”

Em ¢6 suy nghi gi vé hanh dong va loi noi cia Hoang? Néu em 1a ban
than cua Hoang em sé lam gi?

Tinh huéng 4: Trong gio ra choi ban Béach thic mac hoi cac ban nir trong 16p
“Tai sao lam phu nir suéng thé, mot nim c¢6 nhitng hai ngay I, da c6 ngay quéc
té phu nit 8-3 lai c6 thém ngay phu nir Viét Nam 20-10 trong khi canh may rau
thi chang thiy ngay nao ca”. Néu ban Bach hoi nhém em vay nhém em sg giai
thich v&i ban nhu thé nao cho ban hiéu ?

Buwoc 2: HS lam viéc nhom theo thoi gian quy dinh.
Buwoc 3: Dai dién HS dan bang, trinh bay cach xu li cua nhdm
Buwdt 4: GV nhan xét, danh gia, cang ¢ kién thuc.

KL tinh hudng 1: Hanh dong va 1oi ndi cua Hai 1a khong daung. Chon 16p
truong can phai xem kha ning t6 chac céng viéc va kha ning hop tac véi ban
khac trong cong viéc. Néu Tién c6 kha nang thi c6 thé chon ban ay. Khéng nén
chon Tién chi vi Ii do ban 1 con trai, d6 13 tu tudng, hua tuc trong nam khinh ni
can dau tranh va xda bo. Trong 16p mdi ngudi déu co quyén bay to y kién cua
minh. Ban Hai nén ling nghe cac ban nit phét biéu vi trong 16p hoc moi ngudi
binh dang ngang nhau, mot canh én nhé chang 1am nén mua xuin nhung nhiéu
canh én nho sé& 1a ca mot mua xudn tuoi dep. Mudn 16p di 1én phai huy dong tri
tué cua tap thé 1op.

KL tinh hubng 2: Hanh dong va loi noi cua ban Hoa la hoan toan sai vi
vi¢c ban Hoa dung DT khong dung muc dich da anh huong truc tiep toi hoc tap
cua ban va thi dua cua I6p. Me¢ ban Hoa lam vay la chi muon tot cho ban.

Néu em ching kién thai do ban Hoa em s& khuyén ban binh tinh rdi phan
tich cho ban hiéu cai sai ctia minh, ndi lo ctia me va khuyén ban gui dién thoai
cho me cat giira, xin 16i me va hira ¢ gang hoc tap that tot dé me yén long.

KL tinh hudng 3: Suy nghia va hanh dong cta Hoang la khdng ding vi:
Hoang khong gio tay xin phat biéu ma ngoi ndi ngang; 10i néi ciia Hoang chang
to nhan thuce sai lam, 1éch lac cua ban vé vai tro, vi tri cia me trong gia dinh.
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Néu em Ia ban than cua Hoang em s& phan tich, ching minh cho ban hiéu
vai tro va vi tri cia me trong gia dinh: Tt khi thai nghén, mang nang dé dau den
khi nudi con khon 16n, lam du tram cong nghin viéc khong tén...

KL tinh hudng 4: Ngay 8-3 la ngady QT phu nit, ngdy 20-10 la ngay
PNVN. S¢ di phu nir duoc xa hoi dé cao 1a bai vi vai trd to 16n caa ho trong gia
dinh va trong xa hoi, trong moi ché do truéc d6 ho bi ddi xir bat cdng, ho phai
ving Ién ty d4u tranh dé giai phong chinh ban than minh, thuc hién tién bo x&
hoi.

Hoat dong 5: NGi vé ngudi phu nir bén em.

a. Muc tiéu: Hoc sinh thé hién dugc nhitng suy nghi, cam x(c cta ban than vé
ngudi khac d¢ong thoi biét nhan dinh, ghi nhé nhimg dac diém noi bat cua nguoi
khac.

b. Cach thac thuc hién:

Buwéc 1: GV chia I6p thanh 4 doi choi, mdi doi cir dai dién boc thim cau
hoi va tim cach giai quyét, mdi doi co 3 phut dé trao d6i va 2 phut dé trinh bay.
Trinh bay dung yéu cau cau hoi dugc 40 diém, tra 16i chua day du khong duoc
diém tuyét doi. GV phat cho mdi nhém mét chiéc bang phu va but da, yéu cau
cac nhom HS nhin 1én man hinh dé doc tinh huong

1. Hay viét ra nhitng viéc lam trong gia dinh ciia me ma em cho 1a hoan hdo
va nhieng viéc lam em cho la chwa hoan hao (toi thieu la 10 viéc lam).

2. Nhan dip ngay Truyén théng Phu nit Viét Nam 20 — 10, Nhém em hdy dai
dién cho 16p, giri théng diép chung téi tat cd nhitng nguoi me cua cac ban trong
lop dé bay to su tri &n cua cdc con doi voi me.

3. Nhan dip ngay Truyén théng Phu ni Viét Nam 20 — 10, Nhém em dwoc phan
céng dai dién cho cac ban nam giti théng diép chung téi tat ca nhiing ban nir
trong lop. Vay nhdm em sé ndi gi vai tat ca cac ban niz?

4. Qua chu dé ndy em hay néu nhitng suy nghi cia em vé nguoi phu niz Viét
Nam.

Buwdc 2: HS lam viéc nhdm theo thoi gian quy dinh.

Bwoc 3: Dai dién HS dan bang, trinh bay cach xtr li cia nhom

Buwéc 4: GV nhan xét, danh gia, cang ¢ kién thuc.

KL cau hoi 1: HS phai ké dugc it nhat 10 viéc lam trong gia dinh ctia me
ma em cho la hoan hao hoac chua hoan hao.

KL cau hoi 2: HS c6 nhiéu cach trinh bay khac nhau nhung phai thé hién
duogc long Kinh trong, tinh yéu thuong danh cho me va trach nhiém hoc tap cua
minh.
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KL cau hoi 3: HS c6 nhiéu cach trinh bay khac nhau nhung phai thé hién
dugc tinh cam tran trong, yéu thuong va doan két ban be.

KL cau hoéi 4: Phu nit Viét Nam kién cuong, gan da, giau nghi luc, gioi
Viéc nudc, dam viéc nha......
V. Két luan: GVCN chét lai nhitng van d& HS can nam trong chu dé va yéu
cau mdi HS viét ngan gon maot bai thu hoach (Khoang 20 dong) vao sé theo ddi
ca nhéan cua minh.
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Phu luc 9: CHU BE: SUC KHOE SINH SAN VI THANH NIEN

I. Muc tiéu

Gilp HS hiéu dugc:

- Vi thanh nién la gi?

- Vi sao phai cham lo suc khoeer sinh san vi thanh nién?

- Nhitng biéu hién thdy duoc & vi thanh nién.

- Téc hai cua quan hé tinh duc ¢ tudi vi thanh nién.

- Nhitng diéu nén lam va khéng nén lam & tudi vi thanh nién.

- Rén luyén ki ning giao tiép, ki nang hop tac, cac ki nang xa hoi va cam xdc ca
nhan

II. Phwong phap gido duc: Phuong phap van dép, thuyét trinh, thao luan, dong
vai, hoat dong nhom, tro choi...

I11. Chuan bi ciia GV va HS

- GV: Gi4o an, Tai liéu tham khao, Video clip, Tivi (May chiéu), Loa, mot sb
dao cu khac...

- HS: Nhiing chia sé, hiéu biét da c6 vé sirc khoe sinh san vi thanh nién
IV. Tién trinh t6 chitc hoat déng gi&o duc

* On dinh t6 chuc

* C4c hoat dong cy thé

1. Khéi dong

GV cho HS thyc hién biéu dién ting bong thu gidn co thé
Phan I: Panh gia hoat dong tuan qua va trién khai hoat ddng tuan téi.

Hoat dong 1. GVCN cho cén su I6p b&o céo tinh hinh hoc tap va sinh hoat
trong tuan qua

- Lép truong: béo cao nhirng mat duoc va chua dugc trong tuan,

Hoat dong 2: Gido vién chu nhiém

- Nhan xét tinh hinh hoat dong cua I6p trong tuan qua vé tat ca cac mat

- Pé xuat, khen thuang cac em cé tién bo so véi tuan trudc (cac em yéu kém)
- Phé binh nhirng em vi pham:

+ Tim hiéu Ii do khac phuc
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+ Canh bao trude 16p nhitng em ¢é tinh vi pham, hoic phat lao dong, ning hon
thi moi phu huynh.

Hoat dong 3: GVCN phd bién ké hoach tuan téi
- Lich hoat dong van dién ra binh thuong

- Duy tri tét cac né nép thi dua cua truong, 16p

- 16h5’ sinh hoat dudi co

- Thitr 7 két nap doan vién méi

Phan I1: Sinh hoat theo chia d&: Stc khée sinh san vi thanh nién

- GVCN giéi thiéu EC (da chuan bi kich ban tir truéc) chia 16p thanh 4 ddi choi,
chon ra 4 ban HS ciing minh lam BGK, d6ng thoi cir thu ki ghi chép can than dé
cdng bd vao cubi gio sinh hoat.

Hoat dong 1: Khéi dong: Ai tuyén truyén gioi hon

- Thé 1&: Qua phan thi ndy, mdi doi phai néu duoc van dé vé viéc can thiét phai
gido dyc stc khoe gidi tinh va sirc khoe sinh san cho laa tudi vi thanh nién hién
nay. C6 thé thé hién bang nhiéu hinh thic: gigi thiéu, hat, tho ca hay bang mét
tiéu pham qua d6 néu duoc khau hiéu va phuong chim séng cho doi minh. Mdi
d6i co thoi gian 5 phat dé hoan thanh phan thi caa minh. Qua thoi gian quy dinh
s& bi trir diém. GVCN cung dai dién 4 t6 s& nhan xét va cho diém theo thang
dieém 10.

Hoat dong 2: Ai hiéu biét hon

- Thé 18: C06 tat ca 10 cau hoi, cac doi suy nghi va tra loi cau hoi trong vong 15
gidy. M&i cau tra loi dung sé dugc cong 10 diém. Cac doi gianh quyén tra 1oi
bang cach phat co, sau khi nghe tin hiéu tir ngudi dan chuong trinh 1a: “15s bat
dau”. Néu phat cd trudc tin hiéu cua ngudi dan chuong trinh thi bi mat quyén tra
loi. Néu d6i phat co tra 101 sai, cac doi con lai dugc quyén phat co tra loi tiép:
dung duoc cong 10 diém tir quy diém cua doi ban chuyén sang, sai bi trir 5
diém. Doi phat co s& khdng bi trir diém néu doi ban tra 16i sai hodc khong ¢ doi
nao gianh quyen tra loi.

Cau 1: O tudi day thi, cac em can duoc chim soc nhu thé nao?

- Cung cap day du cac dudng chat can thiét.
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- Su quan tam, thuong yéu, dong vién, chia sé caa gia dinh, thay cé...

- Dac biét can su gido duc, trang bi cac kién thic vé giGi tinh, stc khoe
sinh san, va k¥ ning séng trong xa hoi dé cac em khong bi lac 16i.

Cau 2: Vi sao trong van d& yéu duong sém & hra tudi vi thanh nién thuong dé
xay ra viéc ¢ thai ngoai y mubn?

- O tudi vi thanh nién, cac em nit thuong bi dong va khé kiém ché trong
hoat dong yéu duong va tinh duc.

- Chua biét cach phong tranh thai va hoat dong tinh duc an toan.
Cau 3: C6 nén quan hé tinh duc ¢ tudi vi thanh nién hay khong? Vi sao?

Khéng. Vi:

- Co thé chua phat trién dén d6 hoan thién va 6n dinh.

- Chua du kinh nghiém va ki ning song dé tranh cac hau qua xau va viéc
mang thai ngoai y mudn.

- D& bi nhiém cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc.
CAu 4: Tudi vi thanh nién c6 nhitng thay d6i vé tam Ii, tinh cam nhu thé nao?
Muén tu khiang dinh chinh minh va muén duoc thé hién.

- Y&u cai moi, thich cai vui, chudng cai dep, bat dau c6 quan hé yéu

duong.

- Khéng muén phu thudc vao cha me, chiu anh hudng nhiéu cua ban be.
Cau 5: Theo em dé tranh thai thi c6 nhitng bién phép tranh thai nao?

- Phong trang thai

- Bao cao su

- Thudc tranh thai

- Triét san nam, nir

- Tinh chu ky kinh nguyét

- Xuat tinh ngoai 4am dao

Cau 6: Nao, pha thai & cc co s& bat hop phép c6 thé din dén nguy co gi?
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- Mic bénh lay truyén qua duong tinh duc
- V6 sinh
- Chay mau hodc tir vong do thung tir cung

CAu 7: Tai sao tudi day thi cua nam vi thanh nién lai cham hon nit vi
thanh nién?

Do thoi gian tuyén yén tiét ra hormone sinh duc nam muén hon sinh duc
ni.

Cau 8: Lam thé nao dé bao vé ban than khoi cac bénh lay truyén qua
duong tinh duc?

- Khéng quan hé tinh duc vé&i bat ci ai khong sir dung bao cao su, dang
nghién, hoic mic bénh lay qua dudng tinh duc.

- Khéng nén quan hé tinh duc v&i nhiéu nguoi
- Kiém tra dinh ki hiang nam, chira tri sém néu phét hién bi bénh.

CAu 9: Lam thé nao dé han ché quan hé tinh duc din dén mang thai va
sinh con & tudi vi thanh nién?

- Cung cap cho vi thanh nién thong tin day du va thich hop lién quan dén
tinh duc, stc khoe sinh san.

- Gi4o duc cho VTN vé tac hai to Ién caa quan hé tinh dyc.

- Gi4o duc cho VTN nam thiy duoc trach nhiém cta minh trong phong
chéng mang thai va sinh con & VTN nir.

- Tao diéu kién cho VTN tiép can véi cac dich vu tu van va cham sdc stc
khoe sinh san khi can thiét.

Cau 10: Tudi day thi duge danh dau bang nhiing hién twong ndo ¢ ban
trai va ban gai?

Hanh kinh 1an dau ¢ nir va xuat tinh dau tién ¢ nam, di kém voi sy phat
trién vé co thé va thay doi cam x(c.

Hoat dong 3: Ai xir Ii tinh huéng tot hon
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- Thé 1&: GV dua ra cac tinh hudng lién quan dén SKSS, céc d6i choi Iya chon
va xir i mot tinh hudng. Thoi gian hoi y cho mdi ddi choi 1a 2 phat, thoi gian tra
l6i 5 phat. Mdi tinh hudng dat t6i da 10 diém.

- Tinh hudng 1: C6 mét ban trai hoc cung 16p, rat hay dé y dén em va thuong
xuyén nhin trom em trong gid hoc. Mot vai lan ban ay liy ¢6 muon sach vo dé
tGi nha em. Vra rdi em nhan duogc thu to tinh ép trong quyén vo, kém theo vai
bong hoa mau tim; va ban di thd 16 ring ban y&u em va c6 yéu cau em tra 1oi.
That 1ong em ciing ¢ tinh cam vai ban ay va c6 phan thich tha khi dugc mot
ban dep trai lai hoc khac nhu vay dé y. Em muén nhan loi nhung lai s¢ néu yéu
duong khi con & tudi hoc tro s& anh hudng xau dén viéc hoc hanh, ma bé me em
rat mong em thi dau dai hoc, Em kho xir qua. Nho cac doi choi gitp em véi a!

Cau hgi: Néu em 12 ban gai d6, em cé nhan 1oi té tinh cia ban trai d6
khéng? Em &ng xir véi treong hop nay nhw thé nao?

KL: Khéng nhan 1oi, s& giai thich cho ban nam hiéu thé nao 1a tinh yéu chan
chinh; phan tich vé anh hudng cua tinh yéu hoc dudng dbi véi tudi HS, yéu cau

ban trai d6 ciing minh gitt virng tinh ban vén c6 trude day.

- Tinh hudng 2: Nhat va Nguyét hoc cing nhau tir 16p 6 dén I6p 11. Hai ngudi
choi rat than véi nhau, khi mot trong hai ngudi gap kho khan thi ho ludn dong
vién gitip d& nhau dé vuot qua nén doi ban nay ludn tién bo trong hoc tap. Do
vay, cac ban clng 16p ganh ty va nhiéu Ian hoc gan ghép cho hai nguoi, va nhiéu
lGc Nhat ciing cam thay thich thich. Mot hém, Nhat ra Nguyét di an che, Nhat
cam tay Nguyét, Nguyét bo Vé.....

Cau hgi: Theo em:

- Tinh cam d6 ctia Nhat va Nguyét cé phai Ia tinh yéu khong?

- Em c6 suy nghi gi vé hanh dong cua cac ban cung 16p?

- Néu ban 1a Nhat ban s& xir 1i nhu thé nao trudc hanh dong bo vé cua Nguyét?

KL: Tinh cam cua Nhat va Nguyét khong phai la tinh yéu vi tinh yéu..., hanh
dong cua cac ban c6 thé 1am cho hai ban cam thay &i ngai va roi xa nhau, hoic
cling c¢6 thé gay ra su ngdé nhan dbi vai ca hai trong chuyén tinh cam. Néu Ia
Nhat, s& chay theo xin 16i Nguyét va giai thich vé& hanh dong caa minh, mong
ban bo qua va tiép tuc doi ban cung tién.
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- Tinh huéng 3: Tai tdm su:

Minh nam nay da 15 tudi rdi, minh muén dugc doc lap, di nhitng noi
minh muén di, dén nhiing néi minh muén dén, thich 1am theo y muén caa minh.
Nhung phai ¢ nha khi ba me khong dong y cho du 13 minh c6 bao 13 minh di
dau, lam gi, va di v4i ai. Cha me minh ludn bao: “ Con phai lam guong t6t cho
cac em hoc tap”. Minh c¢6 cam gidc cha me khong tin twéng ¢ minh, coi minh la
tré con nén minh rat budn, doi luc cam thay chan nan, bat rat vé diéu nay.

Cau héi: Em c6 dong tinh véi thai do cua Tai dbi véi cha me khdng? Theo em,
tai sao Tai lai c6 thai do nhu thé?

Néu em 1a Tai thi em sé& xtr Iy tinh hudng trén nhu thé nao?

KL: Khong ddng tinh véi thai d ctia Tai déi véi cha me... Tai c6 thai do d6 1a
do tu cho minh d3 16n, da truong thanh, d6 ciing 13 mot trong nhitng biéu hién
cuia su thay d6i tim sinh Ii. Néu 1a Tai em sé& nghe 16i bd me vi hon ai hét bd me
da biét minh mudn di dau, 1am gi, voi ai ma van khong cho di c6 nghia 1a bé me
hiéu dugc cudc giap gd do khong can thiét, co thé anh hudng tiéu cuc téi viec
hoc tap cua Tai.

- Tinh huéng 4: Mot ngudi ban géi 16p 12 tdm su nhu sau:

Em quen mét ban trai cach ddy 6 thang, thuc su em rat thich anh iy, c6 mot lan
anh ay y&u cau em c6 quan hé tinh duc. Em khéng muén diéu do, vi chiing em
cOn qué tré va mai quen biét nhau duwoc mot thoi gian ngan. Nhung anh ay cir
khing khing va noi rang diéu nay 12 rat binh thuong vaoi nhitng ngudi yéu nhau,
anh 4y mubn em thé hién tinh yéu d6i voi anh ay nhu thé nio. Em c6 nén dong y
c6 quan hé tinh duc hay khéng? Hay la nghe theo li tri minh mach bao? Em s¢
rang s& mat ngudi ban trai néu em khong dong y!

Cau hgi: La nguoi ban than em c6 161 khuyén gi d6i véi ban gai trén?

KL: Khong dong y bai vi nd khéng phil hop vai chuan myc dao dac xa hoi, nd
anh huong khong tét toi viéc hoc tap va sic khoe ciia minh. ...nén giai thich cho
ban trai hiéu tinh yéu chan chinh Ia biét cho doi, biét gitr gin va bao vé sic khoe
cho nhau. Néu ban trai ctr khiang khang mubn quan hé thi nén chia tay sém vi d6
khong phai la tinh yéu chan chinh, dang hoang, trong sang
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Sau khi két thic cudc thi, GVCN tong két, trao qua cho cac doi (da chuan bi san
tir trudc), cudi cing ca 1op clng nam tay nhau, hat vang ca khac “Nbi vong tay
I6n” cua cb nhac si Trinh Céng Son dé két thic tiét sinh hoat.
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Phu luc 10: Phiéu khao sat HS sau khi tién hanh cac giai phap

Céau 1: Em c0 thich cac noi dung trai nghiém trong cac gio sinh hoat chu nhi¢m
khong? ?

Rat thich o Thich vira vira o Khéng thich o

Cau 2: Cac noi dung trong gio sinh hoat cha nhiém c¢é b ich cho ban than em
khong?

Rét c6 ich o C6 ich vira vira o Khong o

Cau 3: Hiéu biét ctia em Vvé tinh yéu hoc duong, nan Tao hdn so véi trude day
nhu thé nao?

Hiéurd hon O Conmohd O Van khéng hiéu o

Cau 4: Em ¢ tu tin dé xu Ii c&c tinh hudng xay ra trong cudc séng lién quan dén
tinh ban, tinh yéu khéng?

Rattytin o ba tu tin hon truéc O Con ling tung m

Cau 5: Trong cudc séng hang ngay em cé hay tdm sy, chia sé voi ngudi than cua
minh vé nhitng vudng mac nhat la trong chuyén tinh cam khong?

Thuong xuyén o Conengai o Khoéng O

Céau 6: Trong cac gio sinh hoat 16p em c6 thuong xuyén noi ra nhirng suy nght,
quan diém cua minh vé cac van dé tinh ban, tinh yéu ... cho GVCN va cac ban
nghe khong ?

Thuong xuyén o Thinh thoang o Khéng O

Céau 7: Theo quan sat ctia em, cac ban hoc sinh chua tich cuc trong 16p trudc day
cé tien bo hon khong?

Tién bo rat nhiéu o Co, nhung con cham o Van nhu cil O

Cau 8: Ngoai viéc hoc tap, lic & nha em c6 sé chia cong viéc gia dinh voi bé me
khong?

Thuong xuyén o Thinh thoang o Khéng O
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Phu luc 11: Phiéu khao sat danh cho Phu huynh sau khi tién hanh céc giai
phap

Cau 1: Cac PH c6 thiy duogc su thay doi cua con em minh theo chiéu huéng
ngay cang tich cuc khéng ?

Thay d6i rat ré o C6 thay d6i nhung con cham o Khéng O
Cau 2: Céc con c6 hay xin PH di choi, xin tién tiéu khdng c6 muc dich khong?
Khéng m Thinh thoang c6 o Xin thuong xuyén O

Cau 3: Cac con vé nha c6 hay tam su, ké chuyén truong 16p, ban bé, nhat Ia
chuyén tinh cam véi bo me khdng ?

Co o Thinh thoang o Khong o

Cau 4: Ldc ¢ nha, ngoai viéc hoc ra cac con cd san sé cong viéc vai bé me
khong?

Thuong xuyén O Thinh thoang © Khong O

Cau 5: Qua quan sat cac em lGc & nha, PH thay cach Xt sy, dn nodi cua cac con
c6 chin chan, tién bo hon so véi trude day khong?

Rattiénbd o Cotiénbohon O Khéng 0
CAau 6: Cac PH c6 danh thoi gian dé n6i chuyén nhiéu hon véi cac con khdng?
Co o Thinh thoang O Khéng O

Cau 7: LUc & nha, thoi gian cac chau dung dién thoai (may tinh) PH c6 biét cac
con dung vao muc dich gi khong?

Hoc tap la chu yéu o Choi game, nhan tin... O

Cau 8: Phy huynh c6 biét nguyén vong cuia cac con sau khi hoc xong THPT la gi
khong?

Co o Khong O
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Phu luc 12: Hinh anh vé cac thanh tich dat dwoc caa l6p
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64



Phu luc 13: Mgt s6 hinh anh hoat déng trai nghiém trong céc tiét sinh hoat
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Phu luc 14. Ké hoach nghién ctru

STT | Thoi gian Noi dung cong viéc San pham
1 9-2017- |- Tim hiéu thuc trang, manh |- Buéc dau hinh thanh céc
8-2019 |hha hinh thanh cac giai phép_va g_ifii phap trén co so thuc
bo sung hang nam dé rut kinh | tién cua lop hoc.
nghiém.
9-2020 |- Chon dé tai, viét dé cuong | - Ban dé cuong chi tiét cua
nghién ctru. de tai.
2 10 dén 12 | - Nghién ctu Ii luan. - Tap hop |i thuyét cua dé
-2020 tai.
- Khao sat thyc trang, ténvg hop XI‘I l EO ligu khéo’ séthva
sO liéu nam hoc trudce; kiem tra Soh_l?u iem tra truoC thuc
truge thuc nghiém. ng 7'¢m' , ‘
- Trao d6i v6i dong nghiép - Tong hop y kieén cua dong
nghiép.
3 1 dén2- |- Nghién ciu tai ligu; viét so | - Ban thao sang kién
2021 lugc sang ’klen‘. - Tap hop déng gép cua
- Xin y kién dong nghiép. dong nghiép.
4 3dén5- |- Ap dung thuc nghiém lan tht | - Tong hop va xir I két qua
2021 nhat & don vi cbng tac; lay y | thuc nghiém, rat ra ket luan
kién HS, PH. ban dau.
5 6-2021 | Tiép tuc nghién ciru dé tai - Budc dau hoan thanh séng
kien.
6 7dén |- Tiep tuc nghién ctu, bo sung | - BO sung, chinh swa sdng
thang 8- | trén co s& xur i so liéu ket qua | kien.
2021 cua nam hoc va chat lugng hoc
tap va ren luyén cua lop
7 9-2021 |- D¢ xuat sang kién kinh |- Nap de cuong duyét & So.
den3- | nghiém. - Tdng hop va xt Ii két qua
2022 - Tiép tuc dieu chinh cho phu | thuc nghiém lan 2, rat ra
hop nhiém vu nam hoc; thuc | két luan lan cuoi. Hoan
nghiém lai sang kién & don vi | thanh sang kién.
cong tac va hai truong lan can;
lay y kién HS, PH va cac dong
nghiép da thuc nghiém de tai.
8 3-2022 | Ra soat lan cudi, in 4n, nap Hoi | Hoan thién xong sang kién.

déng KH cta Truong.
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