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Hiiy bdo quan, gift gin sdch gido khoa dé danh tiing
cic em hoc sinh lop sau!




) Cac em hoc sinh yéu quy!

Cudn séch Hoat déng trai nghiém 2 sé 1a "'nguoi ban"
doéng hanh cung cac em trong nam hoc nay.

Cudn sach gdm 9 chu dé. Trong dé, cac em sé tham gia
vao 3 |oai hinh hoat déng:

Sinh hoat duwéi c& bao gébm nhttng hoat ddng ma cac em
tham gia cling ca trwdng vao th Hai hang tuan.

Hoat déng gido duc theo chi dé bao gdm nhirng hoat
ddéng nhw choi tré choi, nhay mada, hat, v& doc tho, dién tiéu
pham, thdo luan, lao dong,... dé& kham pha chl dé trai nghiém
va rén luyén nhiéu ki ndng.

! Sinh hoat I6p bao gbm nhi*ng hoat déng chia sé VOi
thay cé va ban bé nhirtng dieéu cac em da hoc duoc va
nhirng viéc cac em da thwe hién dwoc sau gio hoc.

Ngoai ra, cac em con can tu thuc hién mot sé nhiém
vu sau gid hoc de trng dung nhirng kién thire, Ki nang maoi
vao thuc té.

Cudi mbi chl d&, cac em sé tw danh gia két qua hoat
déng trai nghiém cua minh.

1 Chuc cac em mét ndm hoc véi nhiéu trai nghiém béd fch
va li thu.
CAC TAC GIA

~~
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e Nhan biét dwoc hinh &nh than thién, vui vé ctia ban than.

e Thé hién duoc su khéo 1éo, cin than clia ban than qua san pham tw lam.

t{‘ @ m.,

o] w

1. Choi trd May anh than thién.
— Hai ban sam vai chup anh cho nhau.



— Thao luan: Khi dwoc chup anh, gwong mat em thé nao?

2. Nhan biét hinh anh than thién, twoi vui clia em va cac ban.
— Néu nhirng biéu hién than thién, twoi vui clia cac ban trong tranh.
- Ké nhing biéu hién than thién, twoi vui clia cac ban khac ma em biét.
— Lién hé nhirng biéu hién than thién. twoi vui clia em va cac ban trong 1&p.

Chao hoi Khoac vai

M3t nhin nhau
than thién

Va né nu cudi tuoi vui

@ Hoat ddong sau gio hoc

— Cung nguoi than ngam lai nhirng blrc anh vui vé clia em.

— Chon mot’tém anh hoép tranh vé thé hién hinl'] anh twoi vui, hai hudc
cla em dé tham gia trién lam tranh, anh cua to.



sinh hoat I6p

1. Trién I&m tranh, &nh theo té.
— S&p xép tranh, anh cla t6.
— Gidi thiéu tranh hoédc anh trong to.
— Dai dién té gioi thiéu trién 1am trudc 16p.

I Y

2. Chup mét tAm anh lam ki niém theo té.
— Sép xép vj tri va tao dang than thién, vui vé.
— Chup anh.

Hoat ddng sau gio hoc

Thé hién suw vui vé, than thién véi cac ban va moi nguwadi xung quanh.

M&t nhin &m &p Khodc vai than thién

Miéng nd nu cudi Noi I&i vui vui




— Xem trich doan Hé cheo hodc xem mét tiét muc hai.

— Nhan xét vé& nhirng ctr chi hai huwéc, vui nhon clia ngudi biéu dién.

1. K& vé& nhiing ban trong I&p cé nu cwdi than thién.
— Néu tén cac ban trong 1&p c6 nu cuwdi than thién.
— K& mét tinh huéng ma ban da cuwdi than thién.




2 Ké chuyén hoac lam déng tac vui nhén.
— Ké mét cau chuyén hai huwdc hoac lam mét déng tac vui nhdn dé céc ban
VUi cuoi.
— Néu cam xuc cla em va cac ban sau khi nghe ké chuyén hoac lam
déng tac.

3. Thé hién nu cuwoi than thién.
— Lwa chon tinh hudng (chtc mirng sinh nhéat, chao hdi khi gép ban,...)
va thao luan céch ng xur.
— Thuc hién sam vai.
— Néu cam xUc clia em sau khi s&m vai.

Cam on ban!
Chuc mwng
sinh nhat ban!



@ Hoat ddong sau gio hoc

— Cuing b me doc hodc ké mét cau chuyén vui.
— Hay nd nu cwoi than thién khi chao héi moi ngudi.

=3 Sinh hoat l6p

Tham gia t6 chtic "Ngay hdi nu cudi".
— Thao luan v& y tudng té chirc ngay hoi.

— Tham gia cac hoat déng trong ngay héi (choi tré choi, nhay mua theo cac
diéu nhac vui nhén,...).

cuth VUi 1UGn lugp
e

E ‘{{éﬁ\ fle £

Hoat ddong sau gio hoc

Thé hién nu cwdi than thién véi nhirng ngudi xung quanh.
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1. Choi trd Ban tay biét néi
— Dung déng tac clia ban tay va cac ngén tay dé dién ta cam xuc, su Vat,...
— P4 cac ban néu tén cam xuc, sw vat.... em vira dién ta.

. ard
Tuyét vl Séng bién

2. Thir tai khéo |éo cua ddi ban tay.
— Du kién san ph&m sé lam.
— Lam san pham.

1]



Lam qua béng bang soi len Xau 13

— Trwng bay san pham.
— Chia sé cach lam san pham.

@ Hoat ddng sau gio hoc

Cung bd me choi trd Xiéc béng.

"2 TP sinh hoat 16p

1. Chia sé vé cach lam xiéc béng clia gia dinh em.
— Chia sé trong nhém.
— Chia sé truéc 16p.

12



2. Trang tri tranh bang hat d8, hat gao hodc cac vat liéu khac.

— Chon tranh va céc vat liéu dé trang tri.

— Trang trf tranh. Quét keo can than

Gan hat cho khéo!

— Gi¢i thiéu tranh trudce 1op.

&
Hoat dong sau gio hoc

Lam HOP SANG TAO dé thu nhat nhttng dd vat co thé tai ché: vién soi,
cuc ao, la cay kho, ...

13



5 |
Nghe gidi thiéu vé mot nghé thi céng clia dia phuong.

1. Tham gia ké cau chuyén twong tac Cau bé hau dau.
— Nghe thay cé ké chuyén.
— Sam vai cau bé hau dau, thuc hién cac dong tac theo 161 ké.

— Thao luan: Mudn thuc hién viéc nha cho khéo, chiing ta phai lam gi?

Lam nhiéu Khong
choquentay vdi vang

14



2. Thwe hanh cdm hoa theo t6.
— Thao luan y twéng va thwe hanh cadm hoa.

— Trwng bay va gidi thiéu san phém.

@ Hoat ddng sau gio hoc

Lam viéc nha dé rén tinh can than, khéo Iéo.

Gap va xép quan ao Sap mam bat Déan nhan cho cac chailo
thanh hinh hoa dung gia vi trong bép

N Minh xép d6 rat gon,
sinh hoat l6p me bao minh cé... hoa tay.

e
Chia sé vé viéc nha ma em da lam.

— Ké& nhirng viéc em da lam.

— Chia sé vé cam xuc clia em khi lam viéc nha.
—Nh& lai nhan xét clia bd me vé viéc lam ctia em.

@ Hoat ddong sau gio hoc

Tap that no that dep dé gitip me trang tri mét moén qua.

15



[ %7 sinh hoat dudi co

— Nghe téng két phong trao “Khéo tay hay lam’”.
— Nghe gi¢i thiéu vé cac loai méat na Trung thu.

1. Chia sé nhirng gi em biét vé tét Trung thu.
— Ké céac hoat déng trong tét Trung thu.
— Chia sé cam xuc cla em khi tham gia vui tét Trung thu.

Trang sang nhat

-

~ Gilra mua thu
| TRUNG
Ruéc dén THU
~ Bay ¢8 Trung thu

i

16



2. Thuwe hanh lam dén 16ng dén tét Trung thu.
— Chuén bi vat liéu, dung cu can thiét.
— Lam dén Idng theo hwdng dan.
— Trwng bay va giéi thiéu san pham.

Hoat ddng sau gid hoc
Thuc hién mét viéc dé chuén bi vui tét Trung thu cling gia dinh em:

Bay mam Lam d6 choi Ngam trang
qua Trungthu + . démram
P sinh hoat 16p

1. Chia sé vé viéc chuén bi dén tét Trung thu cla gia dinh em.
— K& nhttng viéc em da lam.

— K& nhtrng viéc can dén ban tay khéo I€o, nhirng viéc can su can than.

2. Gop qua cung cac ban bay tiéc vui Trung thu.

17



b
@ Hoat dong sau gio hoc
Tham gia vui Trung thu tai noi em o.

Tu dénh gid sau chi dé KHAM PHA BAN THAN

— N& nu cudi khi gap moi nguoi.

— Tro chuyén than thién véi moi ngudi.

— Lam moi nguwdi xung quanh vui vé.

— Tw lam dwoc mét sb san pham.

— Lam viéc nha mét cach khéo Iéo, can than.

Chua hoan thanh: Hoan thanh: Hoan thanh tot:

18



Muc tiéu

e Sp xép duoc dd dung sinh hoat ca nhan ngén nép, gon gang.

e Nhan biét ddng tién dwoc st dung trong trao ddi hang hoa.
*
- WY Sinh hoat dudi co

Jc6cocirapicualem)

Hat, doc tho vé db diing hoc tap. Sach, butthan yéu oil ...

1. Thuc hanh sép xép dé dung hoc tap
cla em.
— Xép db dung hoc tap vao ba 16,
cap sach.
— Néu cam xulc cua em sau khi
sap xép dé dung hoc tap.

19



2. Tuw lam mét sé vat dung dé dwng dd dung hoc tap.
— D kién vat dung sé lam va chuén bi vat liéu, dung cu can thiét.
— Lam vat dung. )

— Trwng bay va gidi thiéu san pham.

Chia sé vé nhirng viéc em da lam dé géc hoc tap gon gang, sach dep.
— K& nhttng viéc em da lam.
— Néu cam xuc cla em khi ngdm goc hoc tap da duoc sap xép gon gang.

@ Hoat dong sau gio hoc

— Sép xép sach vé gon gang.
— Got but chi néu but da maon.
— Ghi lai nhttng dé dung hoc tap con thiéu va nhd bé me mua.

20



[ sinh hoat dui c&
i
Xem hoat canh B4 dung & dau?

. Giay clia téi & dau?

1. Choi trd xép thé dd dung ca nhan vao hop.
— Nhan dién cac hop va thé dé dung ca nhan.
— Xép cac thé vao hép cho pht hop.

21



2. N6i l&i khuyén khi ban khéng mudn don dé sau khi str dung.
— N&i v&i ban vé nhirng diéu cé thé xay ra khi dé dd ding bira bai.
— Néu loi ich cua viéc sap xép dd dung gon gang.
— Thao luan vé céch sép xép dd dung ngén nap.

@ Hoat dong sau gio hoc

Sap xép lai ti quan o clia em cho gon gang. @

Gap quan do.

X&p quan 4o theo bd hodc theo loai.

Té gap lai
quan ao
trong tu nén
tim gi ciing dé.

- | sinh hoat 16p
1. K& vé viéc em sép xép tu
quan ao ¢ nha.

2. Sap xép gon gang dé dung
ca nhan o I6p (md nén,
giay dép,...).

&
Hoat ddong sau gio hoc

Sép xép lai chd dé giay dép & nha cho ngén nép.

22



1. Choi trd Nhéan biét dbng tién Viét Nam.
— Nhan biét ménh gia mét sé ddng tién Viét Nam.
— N6i dung va nhanh ménh gia clia méi déng tién do quan tro dua ra.

23



2. Tim hiéu vé ddng tién Viét Nam.
— Quan sat mét sé dbng tién Viét Nam va cho biét:
+ Mau sac va hinh anh trén méi déng tién.
+ Sy gibng nhau va khac nhau gitra cac déng tién.
— Chia sé két qua tim hiéu trudc 16p.

& VB B956206

HAT _

s

3. Choi tro bi cho.
— S&m vai ngudi mua hang, ngudi ban hang.
— Duing thé ghi tién @& mua hang.

But chi 2B
9 nghin déng Vo4 oli

T 5 nghin doéng Dét nan 8 n;“_au
7 nghin déng s ) 2 nghin dong

iy

pat nan

1 nghin déng 2 nghin ddng 5 nghin déng 10 nghin déng

i
Hoat ddong sau gio hoc

Tim hiéu thém cac to tién Viét Nam khac.

P sinh hoat lép

1. Chia s& vé& m6t 1an em ciing bé me st dung tién dé mua sam.
— Néu thoi gian va dia diém mua sém.
— Ké tén nhirng dd vat da mua.

24



2. Gap vi dung tién.
— Chuén bi gidy va kéo.
— Gép vi theo hwédng dan.
— Trwng bay san pham.

LS
Hoat ddng sau gio hoc

— Cung bé me, nguwdi than di mua sém vao dip cudi tuan.

Co oi, co ban
cho chau...

Cam on chaul |

— Nho bé me mua lon dat dé tiét kiem, hudng trng phong trao "Tiét kiém
tién, lam viéc tét",

Tu danh gia sau chu dé REN NEP SONG
— Sép xép goéc hoc tap gon gang, sach dep.

— Sép xép quéan 4o, gidy dép ngan nap, gon gang.
— Nhan biét déng tién dwoc sl dung khi mua hang.

Chua hoan thanh: Hoan thanh: Hoan thanh tot:

25



Muc tiéu

e Ludn yéu quy ban va néi dwoc nhirng 1o pht hop khi giao tiép véi ban.
e Nho thay c6, ban bé hé tro khi ¢ bat hoa vai ban.

e Thé hién duoc long biét on thay co.

e Thuc hién dwoc mét sé viéc dé gilr gin canh quan nha trudng.

U CO BAN THAT.\VUI

26



1. Choi tro Burng theo hiéu lenh.
— Nghe huwéng dan cach choi.
— Choi tro choi.

2. Xt li tinh hudng.

— Théo luan vé& céach trng x(r trong
mai tinh huéng.

— Thue hién sam vai.

— Néu cam xuc cla em sau khi
sam vai.

Tinh huéng 1: But cia Nam bj
hong, ban cho Nam muon bt.
Néu la Nam, em sé néi gi v&iban?

Tinh huéng 2: Trong gi® hoc, ban
bén canh Trung cam thay mét,
Néu la Trung, em sé lam gi va ndi
gi v&i ban?

Cau dung but

Oi, but hdng roil ciia 16 nhé!




@ Hoat ddong sau gio hoc

G&p ngudi ban than clia em dé tro chuyén, chia sé sau gio hoc.

Sinh hoat lép

1. K& v& nguwdi ban than clia em.
— Néu diéu em thich nhat & ban.
— K& nhirng diéu em va ban thudng chia sé véi nhau.
— Néu diéu em hoc duoc tir viéc chia sé v& ngudi ban than.

2. Lam mét chiéc 6ng nghe va choi trd Néi ban nghe, nghe ban néi.
— Chuén bj vat liéu, dung cu lam c"')ng nghe.
— Lam éng nghe theo hwéng dan.
— Choi tro choi. 3

|
gi} Hoat dong sau gio hoc
Lam m&t mon qua bi mat glri tdng ngudi ban ma em quy mén.

28



) (1) | Tim SU TRO/GIUP DE GITGiN TINH BAN

*
(. ¥ Sinh hoat dubi co

Al

— Nghe téng két phong trao gop séach cho “TU sach anh em”.
— Hwong ng phong trao “Nhat ki tinh ban”.

NHAT KI TINHBAN

1. Xt li tinh huéng Hai con dé tranh nhau qua cau.
— Thao luan vé cach trng xt trong tinh hudng.
— S&m vai (rng x&r theo cach phu hop.
— Néu diéu em hoc duoc qua viéc sdm vai.

29



2. K& nhtrng tinh hudng dan dén mau thuan gitra nhtrng ngudi ban.
— Néu nhtrng tinh hudng c6 thé nay sinh mau thuan.
— Ké vé& nhirng tinh huéng mau thuén gitka ban bé ma em tirng gap.

Hiéu 1am nhau Khéng nhuong nhin nhau

— Thao luan: Diéu gi cé thé xay ra néu mau thuan khong dwoc giai quyét?

3. Tim kiém suw tro giup cua ban bé, thay cé.
— Lwa chon mét tinh huéng 1am nay sinh mau thuan vai ban.
— Lwa chon ngudi tro gitip va cach dé nghi tro giup.

— Thwe hién sam vai.

Tam su véi cac ban Nhe thay cd giup d&
khi bi ban khac hiéu 13m khi c6 mau thuin véi ban

30



5
Hoat dong sau gio hoc

Ké véi bé me vé viéc gidi quyét mau thudn clia em hodc cla ban bé
o 16p.

Sinh hoat lép

1. Choi trd Pé! ... Curu!
— Nghe huwéng dan cach choi.
— Chon ngudi dudi bét,
— Choi tro choi.

Burc tuong tré lai thanh nguoi

2. Thao luan:
— Khi dwoc ban gidi ctru, em cdm théy thé nao?
— Khi gidi ctru dwoc ban, em cam thay thé nao?

31



m TRUGNG HOC HANH PHUC

. Hoat ddng gido duc theo chi dé

1. Chia sé vé noi yéu thich ctia em trong trudng.
— Néu dia diém yéu thich.
— Chia sé li do em thich noi do.

Té thich nhat T& thich...

thw vién.

32



2. Tham gia xay dung ké hoach "Trweng hoc hanh phuc".

— Chon mét viéc dé thuc hién theo td (quét don san trwdng, chadm séc

— Xay dung ké hoach thuc hién theo hudng dan.
— Chia sé ké hoach truwéc 16p.

2. Céc td tu danh gia két qua thuc hién ké hoach.

Nhigm vy =’ o - ,
da hoan thanh Chat luong tot Thai do6 vui ve

Pap tay nhau
tu khen néu
dy an t6 em d3
hoan thanh t6t.

L9
gﬂ;} Hoat ddng sau gio hoc
Vé blrc tranh "Trwedng hoc hanh phic" cua em.

33



@ BIET ON THAY.CO
¥

& Sinh hoat dudi co
Al

Tham gia hoat déng chao mirng ngay Nha giao Viét Nam 20 — 11.

1. Choi trd Ai hidu thay cé nhat?

Pé cac em,
co thich mau

Em thwa co,

mau xanh la a! .
Mau hong

nhat al

34



2. Viét diéu em mudn néi thé hién ldng biét on thay co.
— Cét giay thanh hinh hoa, 14,... va viét diéu em mudn ndi véi thay cé.
— Chuyén nhirng diéu em da viét toi thay cé.

L
Hoat ddng sau gio hoc

Chia s& v&i béd me vé tinh cam clia thay c6 déi véi em hodc cla em
V@i thay co.

CALY sinh hoat 16p Em cam on cb vi cé

luén diu dang véiem!

1. Tham gia van nghé chudc mirng
thay cé.

2. Tirng ban naéi 161 cdm on voi
thay co.

Tu dinh gid sau chi dé EM YEU TRUONG EM

— Gilp dg, chia sé vo&i ban.

— Nho thdy cé, ban bé hé tro khi cé bat hoa véi ban.

— Thue hién dwoc mét viec dé bay té 1dng biét on thay cé.
— Tham gia thwc hién ké hoach “Trrdng hoc hanh phuc’”.

Chua hoan thanh: Hoan thanh: a Hoan thanh tat: @ @

93



Muc tiéu

e Ké dwoc nhirng viéc can lam dé tw phuc vu ban than.
e Néu duoc cach lam nhirng viéc do.
e Thuc hién dwoc mot sé viéc tu phuc vu phu hop voi ltra tudi,

[-¥' sinh hoat dubi c&
o

2
S - n

Xem tiéu pham v& chl d& “Tw phuc vu ban than”.

' Me cir de con
tw lam al

36



Hoat ddng gido duc theo chi dé

1. Nghe va thao luan vé cau chuyén Ban nho hay goi "Me oi!”.
— Nghe ké chuyén.
— Thao luan:
+ Em c6 nhan xét gi vé ban nho trong cau chuyén trén?
+ Em c6 loi khuyén gi cho ban &y?

Me oi, me budc toc
cho conl

Me o1, con khat!

Me oi, déi dép mau
héng cla con & dau?

2. Ké vé nhirng viéc em nén tu lam dé phuc vu ban than.
— Liét ké nhirng viéc em nén tw lam.
— Thao luan vé cach lam nhirng viéc do.

Tu budc day giay Tu mac ao mua

3. Chia sé vé nhirng viéc em da lam dé tw phuc vu ban than.
— Ké& nhing viéc em da lam.
— Néu cam xuc clia em sau khi tw lam nhirng viéc do.

TG tw...

37



@ Hoat dong sau gid hoc

V& nha, tw phuc vu ban than véi cac céng viéc phu hop.

Choi tré Quanh mam com.
— Chuén bi mét mam com v&i cac mén an béng gidy.
— Sa&m vai tw phuc vu trong bira an.

@ Hoat dong sau gio hoc

Xin me mét chiéc lo va nhitng hat dau. Méi lan lam dwoc mot viée tu
phuc vu ban than, em hay cho mét hat dau vao lo dé ghi nhé.

38



Nghe cac chl canh sat phong chay chira chay hudng dan cach thoat hiém
khi xay ra hoa hoan.

Wﬂi

1. Choi tré Ga con nhanh nhen.

— Nghe huwéng dan cach choi.
— Choi tro choi.

' Cao dén!



2. Xt Ii tinh hudng.
— Thao luan vé céach x Ii trong méi tinh huéng duéi day:

Chay mau cam

Lam do nuéc

— Thue hanh theo cach xt |i pht hop.
— Giai thich Ii do Iwva chon cach xtr Ii dé.

h
@ Hoat dong sau gio hoc
Trao ddi véi b me vé cach xtr If khi gép nhitng tinh huéng bét ngd sau:
— Pang choi thay mét.
— Béng nhién, bung dau quan.
— Bi nga dau.

Chia sé v& mét tinh hudng
bat ngd em tirng gap.

— Ké vé tinh hubng d6.
— Néu cach xtr li cua em.
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Y'Y sinh hoat duéi co

» J"|
Tham du phat déng phong trao hoc tap va ren luyén theo tac phong chu bé doi.
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2. Twlap ké hoach cong viéc clia minh cho phu hop.
— Liét k& nhirng viéc em sé lam.
— Sép xép cac viéc theo th tw thuc hién.
— Viét va trang tri ban ké hoach.

— T3m goi

L — Thay quan 4o

Vui choi

_ 4 :
/ —S&p xép séch vé
Vao cdp Di hoc vé £ =
— Chudnbiquindo | " 3 A'UP me fn com ©
chongay hbmsau N n com toi
“—Dingu : - —Lau ban

A
Hoat ddng sau gid hoc

Thuc hién k& hoach céng viéc ma em da lap.

Y sinh hoat l6p =

Chia s& vé nhitng viéc em dinh lam vao

cudi tuan nay.

— Ké v& nhtrng du dinh cho ngay cudi tudn
cua em.

— Néu nhtrng viéc em sé lam dé chuén bj
thwe hién dw dinh doé.
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(Dﬁ_, ;7 Sinh hoat dudi co
(s I8
Tham gia trinh dién thoi trang “Vé dep hoc sinh”.

Rira mat Danh rang Soi guong Mac quan do

2. Lwa chon trang phuc.

—Néu trang phuc phu hop khi tham gia mdi hoat dong dudi day

pp——— — L e——

Du sinh nhat ban  T3p thé thao



— Giai thich Ii do nén lwa chon trang phuc phu hop cho tirng hoat déng.

—Tuw lién hé viéc lwa chon trang phuc cua ban than khitham gia cac hoat déng
khac nhau.

L
g;} Hoat dong sau gio hoc
—Tuw lwa chon s&n quan 4o, giay dép phu hop cho ngay hém sau dén trudng.
— Chuén bj trang phuc cho budi biéu dién "Thai trang sang tao" cudi tuan.

AP sinh hoat ldp

Tham gia budi trinh dién "Thei trang séng tao" cling ca 16p.

Pay la nhirng
“nguei mau” Iép 2A1...
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*
(-3 Sinh hoat dudi co

— Nghe téng két phong trao hoc tap va rén luyén theo tac phong chi bé doi.
— Nghe hwéng dan vé cach chuén bj hanh trang cho cac chuyén di.

1. Chia sé& vé& mét chuyén di clia em.
— Néu thoi gian, dia diém va nhirng ngudi di cling em.
— K& nhttng hoat ddng trong chuyén di.
— Néu cam xuc cla em sau chuyén di.
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Tham quan, d3 ngoai Di nghi & bién

2. Gi&i thiéu vé& cac db dung can thiét cho mét chuyén di.
— Chon d4 dung muédn sém vai.
— Chuén bi 16 gi@i thiéu tén va cong dung clia db dung do.
— S&m vai dé dung.

T6i la...
Hay mang t6i theo!

r

)
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@ Hoat dong sau gio hoc

Trao ddi v&i béd me vé ké hoach mét chuyén di sép t¢i cla gia dinh va
nhitng dé dung c& nhan em dw dinh mang theo.

Chia sé vé ké hoach chuyén di sép t6i clia gia dinh em.
— Ké vé noi gia dinh em s& dén.
— Néu nhirng d4 dung em du dinh mang theo trong chuyén di.

Gia dinh to sé vé qué.

Tu d4nh gid sau chi dé TU PHUC VU BAN THAN

— Thuc hién mét sé viéc dé tu phuc vu ban than trong sinh hoat hang ngay.
— Lwa chon trang phuc phu hop véi tirng hoat dong.

— Tw chuén bj @4 dung cho mét chuyén di.

— XU Ii dwoc mét sé tinh hudng béat ngd.

Chua hoan thanh: Hoan thanh: Hoan thanh t6t:
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Muc tiéu
e Lam duoc mot sd viéc thé hién su quan tam, cham soc va long biét on voi
céc thanh vién trong gia dinh phi hop véi Itra tudi.
e Trao ddi dwoc v&i ngudi than vé mét sé hoat ddng chung trong gia dinh.

*.
(%} sinh hoat dudi cd

Y

Tham gia budi tro chuyén vé chd dé “Long biét on va tinh cdm gia dinh”.

LONG BIET 6N
VAITINH CAN GIA'BINH
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. Hoat ddng gido duc theo chu dé

1. Hat va van dong theo mot bai hat vé gia dinh.

2. Chia sé v& nhirng diéu em hoc dwoc tir ngwdi than.
— K& nhi*ng diéu em da hoc duoc.
— Néu cam xuc clia em khi lam theo nhirng diéu do.

— Té biét on
TO ble'to’n me Vi...
bo vi bé giup '
td ham thich
doc sach!

@ Hoat déng sau gio hoc

— Thuwe hién nhirng viéc lam thé hién su quan tam, cham séc nguwdi than.

L?I

Con moi Con tang Chau quat
bé! cho ba nhél

— Tim lai mét mén qua ngudi than da tdng em va mang dén 16p dé chia sé
v@i cac ban.
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sinh hoat lop

T Ear
- -
Ay I I; ']

1. Chia sé vé mén qua va ki niém clia em v&i nguoi than,

— Néu mét mén qua ma em nhan duoc tir nguwdi than hoac k& mot ki niém
clia em v&i ngudi than.
— Néu cam xuc cta em khi néi vé mén qua va ki niém véi ngudi than.

2. Dy kién lam mot sé viéc dé bay to 1ong biét on véi ngudi than.
— Chon nhrng viéc sé lam.
— Néu thoi gian va cach thuwe hién nhirng viéc do.

Con cam on mel

Vé mot burc tranh tang nguoi than N6i 161 cam on ngudi than

@ Hoat ddng sau gio hoc

Thuc hién nhitng viéc dé bay to tinh cam va Idng biét on voi ngudi than
theo du kién.
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) | TET/NGUVEN DAN

. Hoat ddng gido duc theo chi dé

ﬂ!I

1. Hat va van dong theo nhac mét bai hat vé chu dé “Ngay Tét".
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2. Chia sé vé nhi*ng viéc em da tirng 1am cting gia dinh dé dén Tét.
— Néu nhirng viéc em da lam.
— K& nhirng nhan xét clia bé me vé viéc em lam.
— Néu cam xuc cua em khi thwe hién nhirng viéc dé.

L
@ Hoat dong sau gio hoc
— Cung bé me xem lich va danh dau ngay tét
Nguyén dan nam nay.

— Tim hiéu thém vé phong tuc truyén théng ngay
Tét qué em.

A €Y sinh hoat 16p

Gép va vé bao Ii xi.
— Chuén bi gidy, kéo, but mau, keo dan, ...
— Gép, dan va trang tri bao Ii xi.
— Trwng bay san pham.

@ Hoat dong sau gio hoc

Cling nguoi than chun bi cac hoat déng dén Tét.
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[ %Y Sinh hoat dudi co

Tham gia biéu di&n van nghé vé chl dé "Gia dinh".

GIA DINH

*0 } &% ;
= W

o

1. Choi tré Thang cua ai?
.Th:.;.l..rig 5 Thang 5 clia em!
claai? ' :

Hay nho thang
sinh nhat cla em
va ding day khi
nghe goi dén.




2. Thao luan nhém vé nhirng ngay dang nhé cla gia dinh.
— K& vé nhtrng dip sum hop cla gia dinh em.

— Chia sé v& nhirng viéc em da lam va cam xtc cla em khi gia dinh sum hop.

Ngay cudi tuan ay Té Ngay Quéc té Phu nir8 — 3

@ Hoat ddng sau gio hoc

Cung bd me danh dau nhirng ngay dang nhé cua gia dinh.
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C-AY:2 sinh hoat lép
[

Chia sé vé nhirng ngay dang nhé cla gia dinh em.
— Ké vé mét ngay dang nhé cla gia dinh ma em thich.
— Néu nhirng viéc gia dinh em thwdng lam vao ngay do.

L
g} Hoat dong sau gio hoc

Clng nguwdi than té chirc budi sum hop gia dinh.

Tu dénh gid sau chi dé GIA DINH THAN THUONG

— Lam mét viéc dé bay to tinh cdm, 1dng biét on v&i ngwdi than.

— Cung bd me thuc hién cac hoat d6ng dén Tét.
— Nh& va tham gia t& chirc mét ngay |é cla gia dinh.

Chua hoan thanh: Hoan thanh: Hoan thanh t6t:

5



CHU BE

\J_l

3 l\ :

Muc tiéu
e Néu va thuc hién dwoc cach tw cham sdc strc khoé ban than.
e Nhan biét dwoc nhitng tinh hudng cé nguy co bij lac, bi bat céc.

e Thuwc hién dwoc nhiing viéc lam dé ty cham soéc, bao vé ban than va
phong tranh bi lac, bi bt coc.

QEDEAREBrmB AT

[-&7 Sinh hoat dudi co
Wl
Tham dw phat déng phong trao "Vi tam véc Viét".




Hoat déng gido duc theo chu dé

‘I. Tap bai thé duc gitra gio theo nhac.

2. Thao luan vé nhing viéc em can lam dé téng strc dé khang cho co thé.
— K& nhttng viéc can lam va tac dung clia nhitng viéc dé.
— Néu cach thue hién tirng viéc.

@ Hoat dong sau gio hoc

Thuc hién hoat ddng tw cham séc strc khoé clia em hdng ngay.

Té thuwong...

Sinh hoat ldp

Chia sé vé viéc tw cham sdéc slrc khoé

clia em.

— K& nhirng viéc em lam héng ngay.

— Néu nhing khé khan em gap phai
khi thwe hién nhirng viéc doé.
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$
B s Sinh hoat dudi co

]1, i
Nghe huéng dan cach phong tranh cac dich bénh théng thudng.

1. Chia sé cach str dung céac vat dung bao vé strc khoé cua em.
— Ké tén céc vat dung.
— Néu cbng dung va cach dung cac vat dung do.

Hat-xi-hoi

=

-

UG UG
LA
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2. Thuc hanh sl dung cac vat dung dé bao vé minh.
— Tap lam trong nhém.

— Thwe hanh trudc 16p.

N
Hoat ddng sau gio hoc

Thudng xuyén st dung céc vat dung dé bao vé stic khoé clia em.

Sinh hoat I6p

Chia sé vé viéc slr dung céc vat dung bao vé strc khoé clia em & nha.
— K& nhrng vat dung em thueong st dung.
— M6 ta cach dung céac vat dung dé.
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CAUJCHUVENIUACOUONGE

Sinh hoat dudi co

Tham gia van nghé chao mirng ngay Quéc té Phu ni 8 — 3.
— Hat bai hat vé me.
— Xem tiéu ph&dm Chu vit xam lac me.

1. Cuing choi trd Bay cdo trong dém.
Bam vai nhau, vira di vira doc tho.

s

”~ L
/" Me cao dan:

,f’{ Nay cac con :
| Nh6 bam theo D6 a3 dém Dusbi chi 16i \
| Cai d6m tring. Trén dudi ta Cho cao di |
Pudng con xa N&i dudi nhau
\\ % *7 Dudng rat toi. Khong so lac! f;’
. ” : (Thuy Anh) _ ot
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2. Thao luan vé cac tinh hudng bi lac.
— Néu nhirng dia diém cong cong em ¢6 thé bi lac.
— Chia sé vé nhirng cach phang trénh bi lac.
— Ké nhitng viéc can lam néu chang may bi lac.

Hoat dong sau gio hoc

Cung bé me quan séat ki con dudng t&r nha dén trwdng xem cé nhing
d&c diém gi dang nho.

sinh hoat l6p

X Ii tinh hudng: Mai di choi phé cting me va bi lac. M6t ngwdi phu ntk la mét
ri Mai di cling cé ta. Néu 1a Mai, em sé lam gi?

— Thao luan vé céach x Ii tinh hudng trén.

— S&m vai theo céach xt li pht hop.
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= di tim me nhe!
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= [ Me o,
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=

Hoat dong sau gio hoc

Lam "ban tay théng tin" cta em.

Lop: ...
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LKJI' ? k] Y Y ré r
— Xem tiéu pham vé chu dé "Phong chéng bat coc tré em".

— Nghe thay c6 hwdng dan cach phong tranh bi bat coc.

| Gacon hay di
| cung cao!

— Caoséduaga gt
, E con vé voi me.

—_——

TR

A

4

P Hoat ddng gido duc theo chii dé

1. Choi tro Nguoi quen — Nguoi [a.
Hay nhan biét thanh vién té minh qua giong noi. Néu chuwa nhan ra, em
cé thé d&t cau hoi:

Ban thich mau gi? Hoém qua, t6 ching minh da cling lam viéc gi?

:
Chao g

cac ban,

i Tl
bigic el Nguwoi quen!
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2. Xt Ii tinh hudng coé nguy co bi bat coc.
— Thao luan vé céch trng xtr trong méi tinh huéng.
— Sé&m vai theo cach &ng xtr phu hop.
— Néu diéu em hoc duwoc qua viéc sdm vai.

Tinh huéng 1: Son dang d&ng mét minh & cdng trwdng chd bd me dén dén thi
phat hién cé ngudi la theo déi minh. Néu la Son, em sé lam gi?

"1jl:|||llﬂllim’

&

//”/J,J R

Tinh huéng 2: Trén dudng tir trwdng vé& nha, Nga gap mot ngudi la cho qua
va rd di cung. Néu la Nga, em s& (rng x& thé nao?

Chau oi, lai day
c6 cho qua...




AP sinh hoat l6p

Dién tiéu pham Séi va ciru.
— Thao luan v& néi dung tiéu pham va phan céng sém vai.
— S&m vai dién tiéu pham.

Hay di voi tal Q Bao déng!

o

b
g:;} Hoat dong sau gio hoc
Hoc thudc sb dién thoai clia ngwdi than va dia chi nha minh.

Tu dinh gid sau chi dé TU CHAM SGC VA BAO VE BAN THAN

— Thuc hién nhiing viéc lam can thiét dé tu cham séc strc khoé
ban than.

— Nh& va thuc hién dwoc nhirng cach phong tranh bj lac va biét
tim kiém suw hé tro khi bi lac.

— Thuc hién cach &rng x&r v&i ngudi la dé tranh bi bt cac.

Chua hoan thanh: Hoan thanh: Hoan thanh tot:
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e Lam quen va tao duoc moi quan hé than thién v&i cac ban hang xém.

e Ddng cam va chia sé dwoc voi nhitng nguoi gép hoan canh khéd khan
trong cong déng.

e Tham gia mét sé hoat dong huwdng dén céng ddng do nha trudng té chire.

-7 Sinh hoat dudi co
ol
Tham gia hudng trng phong trao "Gid Trai Dat".

GI0 TRAI PAT
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._ : Gan nha t& co ban Lién
. Hoat dong gido duc theo chu dé ciing hoc l6op 2...

1. K& v& mét ngwdi ban hang xém
ma em biét.

— Néu tén ban.

— Ké& v& hinh dang va so thich

cla ban.

2. Néu nhrng viéc em c6 thé lam cung cac ban hang xém.
— K& nhttng viéc em cé thé 1am cling céc ban.
— Du dinh thai gian, cach lam nhiing viéc do.

Ba cu hang xém da gia nén Choi vui
quén ca dwong ve nha. .. qual

@ Hoat dong sau gio hoc

Lam quen v&i cac ban hang xém va rd ban cung lam mét sé viéc cé ich.

Chung té da...

‘J Sinh hoat lop

Chia sé vé& nhi*ng viéc tét ma em va céac ban

hang xom da lam.

— K& nhirng viéc tét cac em da lam.

— Néu cam xuc cua em sau khi thwe hién
nhirng viéc do.




TOI[LUGN[BEN[BAN

b
(@ .- Sinh hoat dudi co
I

Tham duw phat déng phong trao "Hoc nhan ai, biét sé chia".

E 5
- 3. = Ay

( "V

HOC/NHAN'AI'BIET/SE CHIA

1. Tim hiéu v& nhttng ngudi c6 hoan canh khé khan.

— Xem nhttng hinh @nh vé& céc ban nhd cé hoan canh kho khan.

ﬂ Bénh vién

— K& v& nhitng ngudi cd hodn canh khé khan khac ma em biét,
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2. Tham gia xay dwng ké& hoach "Téi ludn bén ban!" cla té theo cac buéc sau:

Bu6c 1: Tim hidu vé mot ~ Bude 2: Thao luan  Bude 3: Phan cong
bg—m co hoan canh kho khan nhirng cach co thé nhiém vu, hen ngay
can duoc chia sé. giup d& ban. gi¢ thuwe hien.

Chuan bi qua ting ban Viét 16i ddng vién, tham hdi ban

@ Hoat ddong sau gio hoc

Thuc hién cac cong viéc theo suw phan céng cua to,

wAJY sinh hoat 16p

Thuc hién ké hoach “Téi ludn

bén ban!”.

— Céc td va ca nhan gop qua da
chuan bi.

— Sép xép, dong goi cac mon qua.

— Ghi tén va dia chi cua ban ma
|6p, t& mudn glri qua.

L5
g’;} Hoat dong sau gio hoc

Tiép tuc thwe hién nhirng viéc lam dé chia sé voi nhirng ngudi co
hoan canh kho khan theo kha nang ctda minh.
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CHIAISEIKHOJKHAN|VOIINGUOI KHUYETATAT,

pﬂ sinh hoat dudi cd
Al iy i )
— Nghe téng két phong trao “Hoc nhan ai, biét sé chia”.

— Tham duw phat déng phong trao “Ch thap dd”.

_l

1. Tim hiéu khé khan cla nguoi khiém thi.

— Nha&m maét va thdr lam mot sé viéc,

Lay sach va Vé mot bong hoa An siia chua

— K& nhirng kho khan khi nhdm mét thwe hién nhirng viéc do.
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— Thao luan: Ngudi khiém thi thwdng gép phai nhitng kho khan gi trong
cudc séng?

£ Nguoi khiém thi )

2. Chia sé v& nhirng ngudi khuyét tat khéc.
— K& nhttng ngudi khuyét tat khac ma em biét.
— Néu nhtrng khé kh&n ma ho gdp phai trong cudc séng.
— Théo luén vé nhting viéc c6 thé lam dé chia sé kho kh&n véi cac ban
khuyét tat.

£ Ngubi khiém thinh )

b
@ Hoat ddong sau gio hoc
Tim hiéu vé nhi*ng ngudi khuyét tat khac & dia phwong ma em biét.
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Sinh hoat ldp

L r, v
- Ao

1. K& vé& nhirng ngudi khuyét tat & dia phwong ma em biét.
2. Néu nhirng viéc em ¢ thé lam dé gitip d& mét ngwdi khuyét tat & dia phuong.

— Néu tén ngudi khuyét tat ma em muén gitp dé.
— Ghi ra nhirng viéc em sé lam.
— Du kién thai gian thuwe hién.

@ Hoat dong sau gio hoc

Thuwce hién viéc gitip d6 mét ngudi khuyét tat & dia phwong.

Tu @anh gid sau chi dé CHIA SE CONG DONG

— Lam quen, vui choi va chia sé véi cac ban hang xém.
— Lam mot sé viéc dé gilp d& nhitng ngudi cd hoan canh khoé khan.
— Lam mét sé viéc dé chia sé khé khan voi ngudi khuyét tat.

Chua hoan thanh: Hoan thanh: Hoan thanh tot:

e



e Gidi thiéu dwoc canh dep qué em.

e Néu va thuc hién duwoc cach cham séc, bao vé canh quan xung quanh
noi minh sinh séng.

e Tim hiéu duoc thuc trang vé sinh méi tredng quanh em.

e Thuc hien dwoc nhirng viéc lam phu hop voi Ida tudi dé gilr gin vé sinh
méi trwdng & nha trudng.

chumosp/outlem

*
[ sinh hoat dudi co

_ Nghe téng két phong trao “Ch thap dd".
— Tham gia hat, doc tho vé& qué hvong, dat nuéc.
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Hoat ddng gido duc theo chi: dé

1. Choi tro Poan ten canh dep qué huong. B Brdihe nude A d6 1A

Néu d&c diém cla mdét canh dep qué rat rong... ho...
hwong em dé ban doan tén canh dep do.

2. Xay dung ké hoach tham quan mét canh
dep cla qué huong.

— Lwa chon dia diém tham quan.

— Du kién thoi gian va nhitng viéc can
chuén bi cho chuyén tham quan.

L
g’;} Hoat dong sau gio hoc
K& v&i bd me v& mong muédn duoc dén thdm maét danh lam théng canh
o dia phwong em.

sinh hoat l6p

Cung ca |6p tham quan
mét canh dep qué em
theo ké hoach.

— Bi theo suw hwéng dan
cla thay co.

—Lang nghe 160 gioi
thiéu clia thay cé hodc
hwdng dan vién.

@ Hoat dong sau gio hoc

Chia sé v&i nguoi than vé chuyén di tham quan cua I6p em.
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Sinh hoat duéi co
il

Tham du phat dong phong trao "Chung tay bao vé canh quan qué em".

Vo . CHUNGTAYBAOVE 7 ~ | |
J| ] =, - CANHQUANOQUEEM . N

2. Chia sé v& nhirng canh quan can ch&m séc, bao vé & qué em.
— Néu tén nhi*ng canh quan can cham séc, bao vé ma em biét.
— Giai thich li do can cham sbc, bao vé nhirng canh quan dé.
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3. Thao luén vé& nhrng viéc lam can thiét dé& bao vé canh quan xung quanh em.
— K& nhttng viéc can lam.
— Néu cach thuc hién cac viéc doé.

Ban dwng vé bay -
|én twdng! ll

el

sinh hoat lop

Thuwe hanh cham séc canh quan truedng em.

— Phan céng nhiém vu cho cac td. nhém.

— Thue hién nhiém vu duwoc giao theo t&. nhom.
— Nhan xét, danh gia két qua thuc hién nhiém vu. @

S

@ Hoat dong sau gio hoc

Cung b me chadm séc mét khu viee chung noi em &.
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Hé Chi Minh 15 - 5.

b i .
— Tham gia hoat déng chao mirng ngay thanh lap £6i Thiéu nién Tién phong

— Cac Sao Nhi déng cam Kkét git gin vé sinh maéi trudng.

Tim hiéu vé thuc trang vé sinh méi truong & truong em.

— Chon mét phiéu dé khao sat theo nhém.
— Bi quanh truong dé quan sét.

- Trudng em co
bao nhiéu thung rac?

- C6 bao nhiéu
voi nudc bi ro f ?

- Nudc cé bi irdong trén san, es s
an san khéna? Panhgiaz ~ T
trén san khong., g PO it
- C6 mui nuoc thai trong e .
nha vé sinh khang? - C6 nhiéu rac bén ngoai
= thung khéng?
Panhgia: ~ o s
Sach Ban Danhgia: ~ 7
Sach Ban

panh gia:

- Trén tudng co
v&t ban khong?

- Trén mat ban, ghé cé
nhiéu byi ban khong?

- Trén clra cla I6p hoc cd
nhiéu bui ban khong?

. L

Sach Bui bam
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— Bao céo két qua khao sat.

Thuwc hanh vé sinh trudng, 16p.

— Phan c6ng viéc cho maéi td, nhom: lau bang, quét 1&p, lau ban, ...
— Thire hién céng viéc da dwoc phan céng theo té, nhém.

— Nhan xét, danh gia két qua thuc hién céng viéc.

g} Hoat dong sau gio hoc

Ké cho béd me nghe nhiing viéc em da lam dé gitr gin vé sinh &
trudng, 1&p.
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. Nghe téng két phong trao “Chung tay bao vé& canh quan qué em”.
— Hwong &ng phong trao “Vi mét hanh tinh xanh”.

Cung hat bai Trai dat nay
13 cla chung minh.

Nhac: Truong Quang Lyc.
Loi tho: Binh Hai.

. Hoat ddng gido duc theo chu dé

Lam nhttng tAm bién nhic nhd moi ngudi gitk gin vé sinh méi trudng.
— Thao luan y twéng.

— Viét, trang tri cac tam bién.

— Trwng bay va giéi thiéu san pham.

Pl QUA LA XANH,
?  PpUNG LEN LA SACH

2

v
5

L8
Hoat dong sau gio hoc

Chuan bi mét chau hoa mang dén 16p, gép phan lam dep trwdng, 16p.
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Sinh hoat lop

1. Bat cac chau hoa & géc phu hop
dé trang tri trudng, 1op.

------

2. Phan céng céac td chdm séc cac chau hoa héng ngay:.

@ Hoat ddng sau gio hoc

Tiép tuc cham séc cac chau hoa hang ngay.

Tu ddnh gid sau chiu dé MOI TRUGNG QUANH EM

— Gidi thiéu vé mét canh dep qué hwong.
— Thuce hién cac hanh dong dé cham soc, bao vé canh guan xung quanh.
— Tim hiéu thuc trang vé sinh méi trudng & nha trudng va noi em 4.

— Thue hién mot sé viéc dé gilr gin vé sinh méi trwdng & nha trudng.

Chua hoan thanh: Hoan thanh: @ Hoan thanh t6t: @@
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e Tim hiéu duoc vé cong viéc clia bd me hodc ngudi than.

e Néu duwoc mét sé dire tinh cla bd me, ngudi than cd lién quan dén
nghé nghiép cua ho.

e SUr dung an toan mét sé dung cu lao déng quen thudc,

*
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2. Chia sé hiéu biét vé nghé nghiép, cong viéc clia ngudi than.
— Ké vé nghé nghiép, coéng viéc clia ngudi than.
— Néu nhtrng diéu em hoc dwoc tir nghé nghiép, cong viéc clia ngwdi than.

Poc tho va doan nghé.

i

e L L. £ A2 o e e .t .2 e et e e e T e e e e e s e e e . o b
. e
E T et e e I e s v 1 e s e i e o e . e e e . . s e e "y

—Me t6 cdm phan trdng —Me 16 lam ra gao — Me t6 Iubn voi v3

Viét |én t3m bang den Gieo ma, cdy Ida non Chay cdr riu c3 chan

Dang hién hau, than quen Ai dén bida, x6i com Vinguoi dm dang can
Thugc hang trdm dura tré! Béu nghi' vé me 4! An cling khéng ddng bital

|

1

!

I

a — Me cdu doan qua dé: ( Chung td dodan ngay r;\\b
b\ La.. day maf

1 h S

i

"\,

— Cau khoéng phai néi nia:
La .., dung khéng?

Me caula .. M,x

-'\-O.q,. .“"":r _"\,.\.ﬂ'f
"'- % ] J]I‘J Anh
3 %
) == . — g — — £
N e, it 0 e e 5 - e e T e e S S B et e A e S A . . 8 e e e e ﬂmm’s
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-'r.-=-. 41" Hoat d@ng giéﬂ dl.lt theo chu dé

1. Choi trd Poan nghé nghiép qua tinh cach.
— Nghe hwéng dan cach choi.
— Choi tro choi.

Nguwoi dé ludn tan tinh

- Tl
chita bénh cho nguoi khac. Bas Si
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2. Chia sé vé nhirng dtrc tinh ctia bd me em lién quan d&n nghé nghiép clia ho.
— K& nhirng dtre tinh clia bd me em.

Me t& rat can than. Me t& |a ké toan,
khéng dwoc tinh toan sai!

dung gio

- co trach nhiém
can cu

13
Hoat dong sau gio hoc

Hai thém bb me vé nhirng dirc tinh can thiét ddi vai nghé cla ho.

Sinh hoat lop

Chia sé vé wéc mo nghé nghiép clia em.

— Viét wéc mo clia em lén chiéc may bay,
con thuyén,... tv gap.

— Gioi thiéu vé wéc mo clia em.

Hoat dong sau gio hoc

Reén luyén theo nhitng dtre tinh clia ngwdi than ma em mudn hoc tap.
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*.
-4 Sinh hoat dudi co

il

— Tham gia hoat déng ki niém ngay sinh Bac H4 19 -5,

— Nghe ké chuyén vé nhitng cong viéc Bac Hé da trdi qua trong thoi gian di
tim dwdng clru nwdc.

1. Choi trd Oan tu ti.
Dung ban tay thé hién cai kéo, cai bla, cai dui.

Oan tu ti
ra cai gi,
ra cai nay!
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2. Thao luan vé céach str dung an toan cac dung cu lao déng.
— Ké tén mét sé dung cu lao déng.
— Néu céch s dung an toan méi dung cu do.

3. St dung mét sé dung cu lao déng.
— Tap lam trong nhém.
— Thwc hanh truéc [6p.

@ Hoat ddong sau gio hoc

Hoi bé me vé nhitng dung cu lao déng em chua duwoc phép st dung.

Thuc hanh s dung an toan dung cu lao déng & san trwedng hoac vuon
trudng dudi sk hwédng dan clia thay co.

— Nhé&c lai cach st dung tirng dung cu.

— Thue hién céng viéc va thao tac theo hudng dan.

—~Cat gon dung cu lao déng sau khi hoan thanh céng viéc.
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X(c dat, 1am toi dat Tuéi cdy bing
bang xéng nho thung tudi

| 5000000

ok .

Tiacanh, 13 ngt |4 bang
bing kéo chdi can dai

Tu danh gia sau chi @@ EM TiM HIEU NGHE NGHIEP

— Ké duoc vé cong viéc clia bd me va ngudi than.
—Néu mét sd dtrctinh cta bd me, ngudi than lién quan dén nghé nghiép.

— S dung an toan moét sé dung cu lao déng quen thudc.

Chua hoan thanh: Hoan thanh: Hoan thanh tot:
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Hay ndi nhanh:

— Tén mdt ban hang x6m

cua em.

-S8 dlen thoai mot nquoi
than cda em.

Nhé lai va ké vé mot nguoi
ma em tng giao luu trong
cac hoat dong trai nghlem &

Hay tu tay lam mot mon
dd choi téi ché.




L
Hoat dong sau gio hoc

Xin y kién nhan xét ctia béd me, nguwdi than vé& hoat déng trai nghiém
o nha cua em.

Ludn vui vé

V°  1amviécnha
. hang ngay

Tulap,
tu phucvu

) chimsécbome, y Tham gia cic
. ngudithin . ngdy lé cita
b — gia dinh

Biétquytrong |+ |
dong tién . Biyte

s«than thién
. V6ihang xém

| A _ .'3?:.-'..

Clng cac ban chuén bj cac hoat déng cho I& téng két ndm hoc.

Sinh hoat lép
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Hoat dong sau gio hoc
Cung bd me 1ap k& hoach trai nghiém mua hé clia em.

S
&

/ Ngac
EMSEBIMAT | nhién
LAMMOTVIEC chua? /

ngasahen Chiéu cao cuaemsau hé
Gl A nangcua emsauhet
 Cannangclia em s

Chiéu cao cuaem dau ;\2
Can nang cua em dauhe: ...
Suyt! |

. Bimat!

Chac em hoan thanh ké& hoach trai nghiém mua hé cta minh!
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Thuat ngir
Bdo dong
Hanh trang
Hé chéo
Hoan canh kho khan

Nép song

Ng&n ndp
Sum hop

Surc dé khang
Tay dam
Than thién
Ty phuyc vy

Vat dung

Giai thich

Canh bdo vé& nguy hiém
P6 dung mang theo khi di xa
Nhan vat gdy cudi trong cac vd cheo

Didu kién séng thiéu thdn, vat va, can dugc
ho tro

Théi quen trong sinh hoat hang ngay
X&p dat db dac cé thu tu

Tu hop vui vé tai mdt chd sau mot thoi gian
phai séng xa nhau

Kha ndng cla co thé chdng lai bénh tat

Ban tay khéo léo, biét 1am nhiéu viéc trong
gia dinh

D& chiu, dé gan véi nguoi khac

Ty minh lam nhiing viéc via suc trong sinh hoat
hang ngay

P6 dung thudng ngay

Trang

65

45

66

19

19

54

57

14

36

20
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Nha xudt ban Gido dute Vigt Nam xin tran trong cam on
cdc tidc gid co tdc pham, tw liéu duve siv dung, trich din
trong cuon sich nay.

Chiu trach nhiém xuét ban:
Chi tich Hi déng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém noi dung:
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Bién tap lan d4u: DO VIET CUONG — NGUYEN THI THANH LOAN — VO HONG VAN
Bién tap tai ban: NGUYEN THI NGOC BAO
Bién tap mT thuat: BUI QUANG TUAN
Thiét ké sach: BINH THUY LINH
Trinh bay bia: CONG TY CP M THUAT VA TRUYEN THONG
Minh hoa: NGUYEN QUANG PHAN - DANG HONG QUAN
PHAM QUANG HUY - PHUNG DUY TUNG
Stra ban in: NGUYEN THI NGOC BAO
Ché ban: CONG TY CO PHAN DAU TU' VA PHAT TRIEN GIAO DUC HA NOI

Ban quyén © (2021) thuéc Nha xuat ban Giao duc Viét Nam

Xuét ban phadm da dang ki quyén tac gia. Tat ca cac phan clia néi dung cudn sach
nay déu khéng duoc sao chép, luu trir, chuyén thé duéi bét ki hinh thirc nao khi
chua cé su cho phép bang van ban clia Nha xuat ban Giao duc Viét Nam.
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Sachdiéntd:  https:/hanhtrangso.nxbgd.vn

ISBN 978-604-0-28883-7

60400288837
Gida: 17.000 d

Kich hoat dé m& hoc ligu dién tit: Cao&p nhii trén tem
d& nhan ma s8. Truy cap https://hanhtrangso.nxbgd.vn
va nhap ma s6 tai biéu tuong chia khoa. 78




