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PHAN I: PAT VAN DE

Viéc duwa cong nghé thong tin ( CNTT) vao hoat dong gidng day trong nha
treong noi chung dang dwgc sy quan tam dac biét cia nganh gido duc. Thuc té
cho thay can phdi nhanh chéng nang cao chat lwgng gidng day bang cach phat
huy nhitng wu thé ctia linh viec CNTT nham phuc vu cho sy nghiép gido duc.
Viéc duwa CNTT vao gidang day nhitng nam gan day da minh chitng, CNTT dem
lai hiéu qua rat 1én trong qua trinh day va hoc, lam doi méi noi dung, phuong
phap day va hoc.

B0 Gido Duc va Pao Tao da yéu cau “day manh tng dung CNTT trong
gido duc dao tao & tdt ca cac cap hoc, bac hoc, nganh hoc theo hwéng dan hoc
CNTT nhw mét cong cu ho trg dac Iwc nhat cho déi méi phwong phéap day hoc &
cac mon”.

Vit ly la mon khoa hoc cta thuc nghiém, vi vay trong giang day mon Vat
ly 1am thi nghiém la mot khau c6 vai tro rat quan trong né khong chi lam tang
tinh hap dan cia mén hoc, gitp hoc sinh hiéu sau sic cac kién thitc ly thuyét da
dwoc hoc ma quan trong hon la tao cho hoc sinh mot try'c quan nhay bén.

Trong thyc t€ gido vién vat ly nao ciing rat mudn long ghép cac thi nghiém
trong qua trinh truyén dat cac noi dung kién thirc nhung ciling c6 thé vi cac ly do
cht quan va khach quan ma khong thé thyc hién cac thi nghiém d6 duoc, cac ly
do do cé thé la:

-Khong cé du thoi gian dé chuan bi thi nghiém.

-Thiét bi thi nghiém khong dong bg, chat lwgng kém, sai s6 16n...

-Thi nghiém dugc thuc hién xdy ra qua cham kho thanh cong hay khong

thé thue hién dugce trong nhitng diéu kién 16p hoc.

- Khong du phong hoc bo mon cho hét cac tiét day

Thwong thi khi gap nhitng tré ngai trén gido vién sé phai day “chay” dé d&
ton thoi gian, khong bi “chay” gido 4n nén chat lwgng gio hoc chwa cao.

Chinh vi nhitng van dé nay da lam cho hoc sinh nam kién thiec mot cach

mo ho, may moéc, khong hiéu ré dwgc ban chat, hién twong, quy luat caa sy vat ...



Muodn hoc sinh hiéu rd, nam virng thi trong moi tiét day ching ta phai két
hgp nhudn nhuyén d6 dung day hoc, phwong tién day hoc 16ng ghép vao trong
moi tiét day. Qua thuc té giang day t6i nhan thdy mon Vat ly cap THCS la mon
hoc c6 rat nhiéu ndi dung can cac hinh anh triec quan, cac thi nghiém mo6 ta hién
twgng, cac cau hai trac nghiém... sé dem lai hiéu qua cao néu ta tng dung CNTT

vao giang day.

Tt nhitng 1y do co ban trén cung véi thuc té giang day bo mon vatly &
treong THCS Khiéu Nang Tinh, huyén Y Yén, tinh Nam Pinh nén t6i manh dan
viét BAO CAO BIEN PHAP NANG CAO CHAT LUQONG CONG TAC
GIANG DAY MON VAT LY QUA UNG DUNG CONG NGHE THONG
TIN TRONG GIANG DAY

PHAN II: GIAI QUYET VAN DE
1. Thyc trang cong tac day va hoc mon Vat ly

a) Uu diem

Hién nay Bo Giao Duc va cac co quan quan ly giao duc dac biét quan tam
t6i viec ing dung CNTT vao giang day.

Truong THCS Khiéu Nang Tinh dugc sy quan tam giup do nhiét tinh cta
cac cap chinh quyén dia phuwong, phong GD ciling nhw cac t6 chitc xa hoi cua
huyén luén quan tam giip d&. Cho dén nay tai trudng da c6 cac phong bé moén
( Vat ly, Hoa hoc, Sinh hoc, Tin hoc..), ddc biét nha truong da trang bi riéeng mot
phong may chiéu la phwong tién gitip gido vién itng dung CNTT vao day hoc.

Doi ngii gido vién tré, nhiét tinh nang dong trong cong viéc va dé dang
nam bat cac tng dung cong nghé trong day hoc.

Hién nay hé théng thong tin mang da phat trién rong khap va da dugc dwa
vao nha trudng phuc vu rat tot cho viéc ttng dung CNTT vao gidng day.

Hoc sinh hao hitng, hitng thad trong cac tiét hoc c6 tng dung CNTT.

b) Han ché va nguyén nhan han ché

Bén canh nhitng thuan 1gi da c6 thi trong viéc giang day ctia gido vién con

gdp khong it nhitng khé khan.



Trinh do tin hoc cta gido vién chwa cao mdi ditng @ mitrc do nhat dinh, con
nhiéu van dé gido vién chwa thé ty thye hién, khai thac dé tng dung t6t cho tiét
hoc c6 tng dung CNTT.

Cac tu liéu, hinh anh, thi nghiém .v.v. ho trg trong viéc giang day cta giao
vién con han ché chua that sy phong ph, chwa dap ng da nhu cau day hoc trong
tiét co6 thi nghiém cling nhw viéc ing dung CNTT vao tiét day.

2. Bién phap nang cao chat hegng giang day.

Ung dung cong nghé thong tin va truyén thong 1a mot xu huwdng hién dai
hoa qua trinh day va hoc. Phan trinh bay dwdi day dwa ra mot s6 hinh thic ing

dung CNTT va truyén thong dé nang cao hiéu qua giang day bd moén Vat li.
a. St dung PowerPoint lam phuong tién trinh diéen bai gidang.

PowerPoint la mgt phwong tién trinh dién sinh dong bai giang thong qua
mau sac cua van ban, sy phong pht cia hinh anh, cac dang do thi va nhitng doan

am thanh, video minh hoa ...

Bai giang stt dung PowerPoint trinh dién la cong cu hitu hiéu dé dat van de
cho bai giang, phan tich nhitng hién twgng Vat li kho dién ta bang 10i, dva ra
nhitng cdu hoéi tinh huéng cho bai gidng, nhitng cau héi c6 kem hinh anh hay do
thi gitip hoc sinh dé ndm bat van dé, dwa thém nhitng thong tin ma gido vién can

truyén dat dé cing co kién thitc cho hoc sinh, t6 chitc cac hinh thitc hoc tap mdi...

Hinh anh dwgc trinh chiéu trén PowerPoint khac v&i mot tranh tinh, bén
canh sy phong phu cta nhitng lwa chon phu hgp, con c6 thé mo ta chi tiét va dwa
ra lan Iwgt nhitng chi dan can thiét minh hoa cho bai giang.

M6 hinh chudéng dién

Nguén dién -
. Chot kep

__Lathép dan héi
Cudn day — Miéng sat
AN

Cdu tao ctia chubng dién



Stt dung PowerPoint d¢ m6 phong qua trinh Vat li ma tranh anh thuwong
khong thé dién ta dwgc ban chat cia hién twong. Vi du vé tac dung nhiét ctia dong
dién. Thi nghiém nay rat kho thyc hién thanh cong vi yéu cau dong dién cé cwong
do 16n. Nén gido vién c6 thé thay viéc lam thi nghiém nay bang cach cho hoc sinh
quan sat thi nghiém m6 hinh ( thi nghiém o) do giao vién thiét két. Sau dé gido
vién tién hanh thi nghiém mo6 phong hién twgng xdy ra nhd vao cac hiéu tng

trong POWERPOINT.

Mo hinh thi nghiém tdc dung nhiét ciia dong dién.

Diy dong Manh gidy nho

Stt dung PowerPoint dé mo phéng hoat dong cua cac thiét bi may méc nhw
ro le dién tw, cac ky hoat dong
cua dong co nhiét, hoat dong

cua loa dién, cua bang kép

e il

trong ban la dién, hién tugng
tron mau... Pham vi @ng dung

hinh thiéc nay kha phong phu

.'.I
]
bt |
|
L]
u

va hiéu qua phu thudc nhiéu
vao kich ban cua giao vién cho

doan bai giang.

Hinh dnh dong mo ta hoat dong dong co 4 ky



MGt trong nhitng wu diém ctia PowerPoint la cé thé dwa vao nhitng doan
video, anh flash dung mo ta hién twgng Vat li ma khong thé hodc khé thyc hién
thi nghiém trén 16p nhu hién twgng nhat thyc, nguyét thue, chuyén dong Browno,
twong tac cda cac vat mang dién, hién twgng sét, si dich chuyén cia anh qua thau

kinh...

DPogn video vé hién tugng nhdt thuc

Trong cac tiét thwc hanh Vat 1i, gido vién c6 thé st dung nhitng trang trinh
dién dé mo6 ta cac budc thye hanh cho hoc sinh, nhitng Iwu y khi tién hanh thi
nghiém, cach xt 1y s6 liéu do va dat cau hoi cho hoc sinh vé ndi dung bai thi
nghiém...

THU'C HANH: NGHIEM LAI BINH LUAT VE CONG

« Lap dung cu nhw hinh vé F

* Do trong lwc cda vat béng Iwe ké

« Duing Iwc ké& kéo vat chuyén déng tir tir trén mat phang nghiéng.
Ghi d6 16n ctia lwc ké F

« Tién hanh thi nghiém va ghi vao bang két qua.

PN) | PN) | h(m) | h(m) | A;=Ph | A,=Ph| hA FIP

Lan 1

Lan 2

Lan 3




Dat cau héi néu van deé cho

Vra to vira nang hon kim,
hé ma tau ndi,kim chim!Tai saoZ

bai giang, hay nhitng cau hoi tinh
huong dé hinh thanh kién thitc thi
sw két hop ctia kénh chit, hinh
anh va am thanh trén trang trinh
dién sé tap trung duwgc sy chi y
cua hoc sinh hon.

Tro choi 6 chit thwong duge dwa ra sau moi chwong & sach gido khoa Vit li
THCS nham hé thong kién thitc theo hinh thitc méi. Ky thuat tao va diéu khién
su hién thi cia cac 6 chit nay khong khé lam. Trong tai liéu nay da dwa ra cach
tao lap dé gido vién c6 thé ap dung hinh thitc nay vao cac to6 chitc hoat dong day

hoc khac.

TIRO CHo1 O g’

i T r an gl U Cc
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® B Nn b E vy
BBt ho —~cdoy
Chéc mdéngbn ® givfi ®&U—C « ch-=+ nuy!

RESET ‘ OK ‘
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Cha y: St dung bai gidng thiét ké trén PowerPoint nang cao dugc hiéu qua
gi® day. Sy ho trg cda hinh anh va am thanh va nghé thuat giang day cua nguwoi
thay lam bai gidng sinh dong hon. Tuy nhién, khi thiét ké bai gidng dién ti ciing
can lvu y mot s6 diém sau day:

e Khong nén quan niém trong tiét day st dung gido an dién ti la khong can

stt dung bang, phan. Nhitng phan trinh chiéu chi la phwong tién ho trg gido
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vién diéu khién tién trinh day hoc trén 16p c6 hiéu qua hon, phan ghi bang

cda thay luén gitp hoc sinh hé thong dwoc kién thitc bai giang.

e (Can bd cuc moi trang trinh dién hgp ly vé c& chit, mau chit, mau nén.

Thong thudng véi phong hoc sang thi nén dung nén sang va chit mau toi.

e Khong nén lam dung cac hiéu &ng hién thi, diéu nay gay mat tap trung cua

hoc sinh vao ndi dung bai giang.

e Dién giang khong nén nhanh qua, khi dwa ra cac tinh huéng trén may chiéu

can c6 du thoi gian dé hoc sinh suy nght

e Khong nén thay thé trinh dién thi nghiém &o thay thé thi nghiém hoc sinh
phai tién hanh trén 16p dé hinh thanh kién thitc. Vat 1i hoc la bo mon khoa
hoc thyc nghiém, hinh thanh phwong phap thuc nghiém, rén luyén nhitng

k¥ nang thyc hanh cho hoc sinh la mét trong nhitng muc tiéu cia mon hoc.
b. Str dung cdc phan mem day hoc khdc.

Hién nay, cung vGi sy phat trién tng dung ctia CNTT, nhitng sdn pham
phan mém phuc vu cho qua trinh day va hoc da xuat hién kha phong phi. Moi
san pham déu cé mét dac trung riéng, phuc vu cho muc tiéu xac dinh, va cling
khong c6 m6t san pham nao van nang thay thé dwgc cac san pham khac. Méi gido
vién co thé tham khédo cac phan mém va Iya chon phan mém nao c6 thé dung dwa
vao bai giang trén 16p, phan mém nao dung hwéng dan hoc sinh ty hoc dé cing
co kién thtc.

Mot s6 phan mém day hoc Vat li thwong dung cho khoi THCS cé thé

download mién phi trén mang:

¢ http://www.physics.brown.edu/physics/demopages/demo.Trang web cung

cdp nhitng huwéng dan vé cac thi nghiém biéu dién (demonstration) cho mo6n

Vat li

e http://www.crocodile-clips.com/phys.htm. Trang web gi6i thiéu san pham:

mo6 phéng cac hién twong Dién, Quang hinh va Quang ly, Chuyén dong co
hoc... c6 tién ich thu vi la n6 cho phép thiét ké va lap ghép cac dung cu dién
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thanh mach dién, cic dung cu quang hoc thanh hé quang hoc... qua do6 biéu
dién lu6n hoat dong cua hé, rat thich hgp cho trinh dién trén 16p va gidip hoc

sinh tw hoc.

Ben X

Cang the 2

Thue hanh ldp mach dién mdc song song bang phdn mém Crocodile

khi cong tac doéng, den twrong itng sé sdang

e http://exelearning.org Trang web cung cap phan mém va huwéng dan xay

dung bai giang dudi dang website.

Geometer's Sketchpad la phan mém c6 thé download tir website
www.edu.net.vn  dung dé mo phong hinh hoc trong toan hoc nhw: vé cac khoi
hinh hoc, m6é phéng qui tich, mé phéong cac phép bién doi hinh hoc ... va dugc
tng dung kha hiéu qua trong Vat li dé thiét ké cac bai giang Quang hinh nhw hién

twong phé 5 . RS ’
Anh cua mét vét qua thau kinh héi t

Khi di chuyén vdt hodc thay doi tiéu cv cta thdu kinh, vi tri va kich thuéc

cua dnh sé thay doi theo


http://exelearning.org/

c. Khai thdc thong tin trén Internet lam tw lieu phuc vu gidng day.

Mot trong cac diéu kién quan trong nhat dé tang cuwong hiéu qua gido duc
va chat lvgng gidng day néi chung va mon Vat li néi riéng la tim kiém nguon tw
liéu phong phu va phu hop dé b6 sung nhitng néi dung dugc quy dinh trong
chwong trinh va sach gido khoa. Internet — Nguon tw liéu vo tan cho cac bai giang

sé giup gido vién va hoc sinh dap tng dugc yéu cau do.

7% hién tugng nguyét thre-Go. X | == bines |SIM|
= < O https://www.google.com.vn/seart ) ( i ¢ ( a s X
i Ungdung /D) Cactabmdidéng [ & google w1 Mang gido duc Vigt Nz
\ooodqie hién tfwrong nguyét thire [

Tal sao lai cd hién tirong nguyét thuc? Rang sang mai (17/7), nguyét thue 1 phi... HOT: Xu&t hign Trang S4i va Nguyé
24hthongtin.com maoi truengvado thi.vn bestie.vn

»

.I"I'e'_'r‘ltqu'bgngJyétm... na-bao cao bien p é}__;ﬂl]g 12:03 CH

Dé dang tim kiém du'gc nhitng tu liéu Vat Ii can thiét trén Internet

Nhitng tw liéu duwgc Iwa chon sé lam cho bai giang tré nén phong phu, song
dong, hap dan hon, hoc sinh sé tiép thu bai gidng mot cach ty nhién hon. Internet
la mot thanh twu c6 tinh dot pha cida nhan loai cudi thé ky XX ma lich sir sé ghi
nhan c6 vai tro twong duwong vaéi viéc phat minh ra ltra, may hoi nwdc, dién nang
hay nang lwgng hat nhan, la mét cong cu vo cung hiéu qua cho viéc khai thac tw

lieu phuc vu cho cac bai giang.
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Tuy nhién, dé hiéu va st dung Internet mot cach cé hiéu qua nhét, nguoi
gido vién Vat li phai lam viéc gi va can cé yéu cau gi? Chuing ta can tra 10i dugc
cac cau hai sau:

= Tai sao Internet lai la cong cu hiéu qua cho viéc khai thac tw liéu phuc vu
cho bai gidng?
= Neén tap trung khai thac nhitng loai tu liéu nao xung quanh noi dung cua bai

giang cho phu hgp?

Vi cau hoi thit nhat, chiing ta dé dang thay duwgc Internet 1a ngudn tw liéu
vO tan cho cac bai giang. Nhitng so liéu, bdo cdo thong ké cho thay cho dén cudi
thé ky XX, Internet da tr@ thanh kho thong tin khong 16 va phong phu nhat trong
lich st nhan loai v6i hang tram triéu websites lién quan dén moi linh vuc, ngd
ngach cua doi song xa hoi. Cé nha nghién citu da tirng khang dinh rang xét vé
khoi lwgng, thong tin trén Internet da vugt qua rat xa so vé6i tong khoi lwgng
thong tin duwgc in thanh sach cuia loai nguwoi ké tir khi phat minh ra chir viét cho

dén nam 1990. Khoi Iwgng do lai dugc tang 1én vdi toc dd chong mat hang nam.

Vi cau hoi tht 2, Iya chon tw liéu nhu thé nao cho phu hgp véi n6i dung
bai gidng? Nhiéu gido vién c6 kinh nghiém trong khai thac Internet phuc vu céng
tac gidng day ctia minh da chi ra rang: Khi tim kiém, Iia chon tw liéu cho bai hoc
diéu quan trong nhat la tinh phu hgp. Tw liéu phu hgp la tw liéu lién quan dén ndi
dung bai giang; c6 noi dung, hinh thic da dang (thong tin, hinh énh, video...) va
dwgc chon loc; lwgng thong tin bo sung vira da khong it qua, cling khong nhiéu

qua lam loang noi dung.

* Ve ngi dung, tu liéu phai lién quan dén nodi dung bai gidng mét cach tryc

tiép hodc gian tiép nham dinh hwdng tw duy cho hoc sinh

= Veé hinh thitc, néu da c6 mét tw liéu la van ban hay kién thitc thi tuw liéu
khac nén dugc cung cap dudi dang anh. Vi tw liéu la thong tin bo sung nén
nhitng tw liéu anh la rat thich hgp vi né thwong mdai (chwa dwgc biét truée),
truyén dat nhanh thong qua viéc quan sat chit khong phai doc hay giang

phu hgp vGi muc dich 1a tw liéu b sung.
11



» Vé dung lwgng, hién nhién thong tin va tw liéu chi dwgc chiém mét ty 1€
vira du ca vé thong tin va thoi gian cung cap thong tin. Tw liéu khong thé
lan &t noi dung chinh cua bai gidng ma né bo sung, lam cho kién thitc duwgc

cung cap dugc hap thu dé dang va toan dién hon.
* Mot s0 yéu cau va diéu kién dé khai thac Internet

La mot cong cu rat hiéu qua va mot kho thong tin vo tan, nhung Internet
cling doi hoi gido vién phdi dugc trang bi nhitng kién thitc, k§ nang va nhitng
diéu kién nhat dinh.

Diéu can thiét dau tién la tiéng Anh. Tuy cac ndi dung tiéng Viét dang phat
trién vdi toc do rat nhanh nhwng nguon thong tin 16n nhat va phong phi nhat trén
Internet la bang tiéng Anh. Néu khéng c6 ngoai ngit, gido vién bi han ché kha

nhiéu.

Thi¢ hai, nhitng hiéu biét co ban du chi & mic dai cwong nhu truy cap vao
Internet thé nao? lam thé nao dé st dung nhitng cong cu tra ctu tim kiém nhw
Google, Coccoc, Mozilla Firefox,... hay ky nang chon loc nhitng tir khoa tim
kiém (keywords) phu hgp véi muc dich tra citu .... sé gitip ich rat nhiéu cho viéc
tim kiém tu liéu.

Ngoai nhitng thong tin c6 thé tim kiém truc tiép trén website, viéc lién lac
trie tiép bang thw tin dién t& (e-mail) vGi cac ca nhan, co s& nghién ciu c6 thé
tim thdy trén Internet hay gitta cac dong nghiép vdi nhau c6 thé gitp cung cap

nhitng tuv liéu chuyén mon quy.

DPiém cudi cung cling rat quan trong dé la mudn khai thac Internet thi can
phai truy cap dwoc vao Internet bang cach nao d6. Van dé nay da trd nén dé dang
hon véi cac diém truy cap Internet dwgc m@ & nhiéu noi trong dé cé cac nha
treong.

d. Xdy dung thw vién dién tir Vat li o truong THCS.
Doi véi gido vien THCS, tao mot thw vién dién ti dé Iwu trit cac thong tin

phuc vu trong coéng tac gidng day c6 mot y nghia thiét thyc. Viéc @ng dung
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nhitng thanh tyu ctia CNTT dé 1ap thw vién lwu trit cac thong tin, tw liéu anh,
video, mét s6 doan bai soan mau phuc vu cho viéc soan, giang bang gido an dién
tw, cac dé kiém tra dung kiém tra danh gia két qua hoc tap cta hoc sinh, cac noi
dung phuc vu ngoai khoa Vat li...sé nang cao hiéu qua cta qua trinh day hoc.
Trong phan sau sé trinh bay mot mo hinh t6 chitc lwu trit cac thong tin tao thw
vién Vat li véi nhitng ndi dung la cac hinh anh, file video dwgc khai thac tw
Internet, cac gido an dién tir thi day gioi ctia gido vién, cac dé thi dung kiém tra
danh gia két qua hoc tap cua hoc sinh THCS do Bo ban hanh, do mot s6 tinh dé
nghi...

Véi the vién nay, gido vién c6 san mat s6 tw liéu dé co thé xay dung gido
an dién t riéeng cta minh, tham khdo mot s6 bai giang dién tir cia dong nghiép,
hiéu biét thém vé nhitng co s& ly luan ctia kiém tra danh gia va co thé bién soan
noi dung bai kiém tra cho hoc sinh trén co s nhitng bai mau.

DPé phat huy hiéu qua cua thw vién Vat li riéng ctia moi treong, doi héi c6
sw cap nhat thwdng xuyén va cé sy trao doi gitta cac gido vién. Dwdi day la cac

thw muc va mot s6 noi dung tham khao.

[THU’ VIEN VAT LYJ

y 3 ¥ b l v

(Hinh éth [ Video \ ‘ ko 8a ’ [E)é kiémtra} ‘Ngoai khéaJ ‘Phé” mémJ

bién tur Vatli

\ | Hl |

; Lép 6 Lép 6

Cac nha bac hoc Lép7| |Lép7 | [ Ngoaikhoa
(Anh thién van Lép 8 Lép 8 & chid Tw hoc
Ky thuat

Lop 9 Lép 9 Olympia

Cdu trtc cdy thw muc Thu vién Vit li
Thu muc Hinh anh dung cho day hoc Vat li dugc phan loai: Tranh anh Vat
li 16p 6, Tranh anh Vat li 16p 7, Tranh anh Vat 1i 16p 8, Tranh anh Vat 1i 16p 9,
Anh cac nha bac hoc Vat 1i, Anh thién vin day Vat li ...Trong dé con luwu trit cac
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anh dong phuc vu day cac bai: Nhat thyc, nguyét thue, sy nhiém dién, dong co

nhiét ...

Thw muc Video gom mot s6 doan phim quay & phong thi nghiém hay
download trén Internet nhitng hién twong Vat li kho tién hanh dwogc trén 16p: sy

phéng dién, hién twgng Nhat thue, Nguyét thyec...

The muc Giao an dién tt gom mot s6 doan trong cac bai giang: tir pho,

dwong sire tir , mat, mat can va mat lao, cong thirc tinh nhiét lvgng...

Thu muc Pé kiém tra luvu trit cac bai kiém tra mau trong chwong trinh Vat
li THCS, gom ndi dung kiém tra theo chuan kién thitc, ma tran dé va noi dung dé
thi kém dap an va biéu diém.

Thue muc Ngoai khoa lvu trit cadc website ¢6 ndi dung kham pha thé gigi
Vit li, cac bai soan trén eXe gitp hoc sinh tu hoc...

Thw muc Cac phan mém Vat li c6 cac phan mém Sketpad dung thiét ké
cac bai gidang quang hinh, Phan mém Crocodile mé phéng cac hién twgng co,
dién, quang, phan mém eXe dung thiét ké cac webside hwdng dan hoc sinh tu
hoc, phan mém Microsoft Gif Animator tao hoat anh ...

Chung t6i dwa ra m6 hinh va mot s6 ndi dung trong cac thw muc minh hoa
c6 trén dia CD, mong su bo sung cta cac ban dong nghiép dé tuw liéu ngay cang
phong phu.

3. Thuc nghiém su pham
a) Mo ta cach thirc thyc hién

*Ngay tir dau nam hoc, t6 nhém chuyén mon xay dung ké hoach st dung
phong hoc bo mon:

-bé nghi nha trwdng trang bi may chiéu, den chiéu trén phong hoc thuc
hanh mon vat ly va cadc may chiéu di dong dé phuc vu tai cdc phong hoc riéng ctia

cac 16p.
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-bé nghi nha trwdng sap xép thdi khoa biéu hop 1y dé cé thé tan dung t6i
da phong hoc bo mon cho cac tiét day va c6 diéu kién mwon may chiéu cho cac

gio day trén 16p

-Giao vién xay dung ké hoach tiét day cu thé vdi titng 16p dé dang ky day
phong hoc bo mon va dang ky mwon thiét bi thi nghiém, muwgn may chiéu cho
cac gio day trén l6p

*V§i moi tiét day cu thé:

-Hwéng dan hoc sinh soan bai & nha truedc gio hoc: doc triedc ndi dung bai
trong sach gido khoa; lién hé véi cac hién twgng thuc té; 1én mang internet tim
hiéu cac thong tin c6 lién quan dé gidi thich va tra 16i cac cau héi trong bai.

-Chuan bi phong hoc phu hgp (phong thyc hanh hodc phong hoc tai 16p tuy
diéu kién) va muwon thiét bi thi nghiém, may chiéu phuc vu cho gio day

-Nghién cttu bai day va tim toi, chuan bi day da ndi dung, tw liéu c6 lién
quan dé t6 chitc gio day theo thiét ké.

b) Két qua dat duoc
-So tiét day trén phong hoc b mon dwgce tang 1én

-Do hoc sinh da nghién cttu bai hoc triwéc khi dén 16p véi nhiéu kénh thong
tin khac nhau nén tiép thu kién thitc chi dong hon. Bén canh dé con hinh thanh,
phat trién dugc tw duy kiém chitng va phan bién cho hoc sinh. Vi thé tinh twong

tac trong gio hoc dugc tang cao va gio hoc trd nén soi nd6i hon nhiéu.

-Trong gio hoc, do dwgc vira hoc vira hanh. Pong thoi duwgc quan sét truc
quan hodc mé ta bang cac hinh anh cu thé sinh dong nho thiét bi trinh chiéu nén
hoc sinh c6 sw tap trung chu y cao, tiép thu bai nhanh hon, dé hon.

-V i gido vién, nho c6 su ho trg ctia may chiéu ma viéc trién khai gio day
sinh dong hon, nhan hon so vdi thuyét trinh chay. Bén canh d6 con c6 thé cung
cap cho hoc sinh nhiéu kién thitc m@ rong lién quan téi thue té, ddm bao yéu cau

cua mon hoc.
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-Nh@ cac wu diém trén ma két qua cudi cung dat dugce la hoc sinh hiéu
bai,ndm noi dung kién thitc bai hoc chac hon, ghi nhé sau hon va dac biét la lién

hé dwoc kién thitc bai hoc véi thuc té, phat trién tinh sang tao trong hoc sinh.
¢) bieu chinh, bé sung sau thuwc nghiém

Do diéu kién nhiéu hoc sinh chwa c6 thiét bi dang nhap mang internet nén
khi huéng dan hoc sinh soan bai, gido vién nén huéng dan hoc sinh tim hiéu bai
theo nhom , ddc biét la tredc cac gio thue hanh dé cac em c6 thé twong tac va ho

trg lan nhau trong qua trinh nghién cttu bai hoc......
4. Két luan:

Vi su ttng dung CNTT vao giang day bo mon vat ly, téi da dat dwgc nhiéu
thanh cong trong qua trinh day va hoc. Bam bao hon dwgc tinh thye nghiém cua
mon khoa hoc thyc nghiém trong diéu kién co sé vat chat phuc vu cho thyc hanh
con han ché. Nang cao sttc hap dan cua bai hoc nhd nguén tw liéu phong phu va
hinh thitc t6 chitc, truyén tdi sinh dong, gitip nang cao chat lwvong gid hoc cia hoc
sinh. Bén canh do6 con ggi cho hoc sinh mot hwéng maé trong viéc cht dong tim
toi va kham pha kién thitc mdi bang nhiéu kénh thong tin khac nhau, phat trién

kha nang tu hoc trong thoi dai 4.0.

Vi vay, nang cao trinh do tin hoc va tng dung CNTT vao giang day la yéu
cau khong thé thiéu do6i véi gido vién gidng day vat ly ndi riéng va doi ngii gido
vién néi chung dé dap ting yéu cau ctia nén gido duc hién dai ngay nay.

5. Kién nghi, dé xuat

a) bo6i véi to/nhém chuyén mon: cé nhitng chuyén dé sinh hoat chuyén

mon vé tng dung cong nghé thong tin trong giang day
b) B6i v6i Lanh dao nha truong:
-Mua sam may moc thiét bi day du dé phuc vu gio day
-Nghién cttu sap x€ép thai khoa biéu hgp ly dé gido vién cé du diéu kién

chuan bi cac gio day thuc hanh
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¢) béi vai S¢ Gido duc va Dao tao:

-Bién ché du gido vién thiét bi day hoc cho cac nha truong

-T6 chitc cac 16p hoc boi dudng cong nghé thong tin cho gido vién cac cap.
PHAN III: MINH CHUNG VE HIEU QUA CUA BIEN PHAP

Keét qua diéu tra vé mirc do hitng thu va két qua hoc luc caa hoc sinh 16p

giang day mon vat ly nam hoc 2018-2019

*Hoc ky 1:(khi chua itng dung CNTT vao giang day)

Lép Siso S6 hoc sinh
Hirng tha Binh thwong | Khong hirng tha

8A 35 9 15 11
8B 35 10 17 8
8C 35 7 16 12
Lép| Si Gioi Khé B Yéu Kém

s6 | SL | TL(%) | SL | TL(%) | SL [ TL(%) | SL [ TL(%) | SL | TL(%)
8A | 35 5 14% |11 | 32% | 15| 43% | 4 | 11%
8B | 35 5 14% |12 | 35% | 13| 37% | 5 14%
8C | 35 | 4 | 11% | 10| 29% |13 | 37% | 8 | 23%

*Hoc ky 2:(khi c6 itng dung CNTT vao giang day)

Lép S s0 S6 hoc sinh
Hitng thu Binh thwong | Khong hitng tha

8A 35 20 12 3
8B 35 18 14 3
8C 35 15 10 5
Lop| ST Gioi Kha TB Yéu Kém

s6 | SL | TL(%) | SL | TL(%) | SL [ TL(%) | SL [ TL(%) | SL | TL(%)
8A | 35 6 17% | 14 | 40% | 11| 32% | 4 11%
8B | 35 7 1 20% |16 | 48% | 9 | 24% | 3 8%
8C | 35 6 | 17% |16 | 48% | 8 | 21% | 5 14%
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PHAN IV: CAM KET

Trén day la két qua nghién citu thyc té€ ctia ban than trong qua trinh giang day bo
mon vat ly tai trudng THCS Khiéu Nang Tinh, nam hoc 2018-2019.

Y Yén, ngay 24 thdng 11 ndm 2020
GIAO VIEN
(ky va ghi ré ho tén)

Nguyén Thij Thily Nga

Panh gia, nhan xét ctia t6 chuyén mon

TO TRUONG CHUYEN MON
(ky va ghi ré ho tén)
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Panh gia, nhan xét ctia don vi

HIEU TRUONG
(ky va déng ddu)
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