LUU THU THUY (Téng Cha bién)
O NGUYEN THUY ANH (Cha bién)

NGUYEN THI THANH BINH - BUI THI HUONG LIEN

E%E% TRAN THI TO OANH

HOAT DONG
TRAI NGHIEM

SACH GIAO VIEN

NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM




HOATDONG
TRAINGHIEM

KET'NOI'TRI'THUC
VOICUOC SONG

NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM



Ki HIEU VA CHU VIET TAT DUNG TRONG SACH

¥ Hoat ddng gido duc theo chix &

¥ sinh hoat 16p

ﬂ Hoat ddong sau gid hoc

HS:
GV:
SGK:
SGV:
HDTN:
SHDC:

HDGDTCD:

SHL:
CLBHS:
HDTNTD:
HDSGH:

Hoc sinh

Gido vién

Sach gido khoa

Séch gido vién

Hoat dong trai nghiém

Sinh hoat duéi co

Hoat dong gido duc theo chua dé
Sinh hoat 16p

Céu lac b6 hoc sinh

Hoat dong trai nghiém thyc dia

Hoat dong sau gio hoc



-

-
V-
V—
V-

_MUCLUC

Gigi thiéu Sach gido vién Hoat déng trai nghiém 3
PHAN MOT: MOT SO VAN DE Li THUYET CHUNG
MOT SO VAN DE CHUNGVETHIETKE

SACH GIAO KHOA HOATDONG TRAI NGHIEM 3

Ban chatva muctiéu cia hoat ddng trai nghiém & cip
Tiéu hoc

Quan diém bién soan sachgido khoa Hoat déng trdi nghiém 3
(Autric sach gido khoa Hoat ddng trdi nghiém 3

va cau trlicmoi chii dé trdi nghiém

N6i dung cac chu dé trong sach gido khoa Hoat déng
trdi nghiém 3

Sap Xép cac tuan hoat dong trai nghiém theo du kién
ké hoach day hoc trong ndm

MOT SO VAN DE CHUNG VE T0 CHU'C CAc
HOAT BONG TRAI NGHIEM LOP 3

Ma hinh hoat dong trai nghiém o Tiéu hoc va

phurong thifc td chiic céc hoat ddng trdi nghiém lap 3
Quy trinh t chifc cac hoat dong trdi nghiém

Phuong phap trién khai cic hoat déng trdi nghiém
Phuong tién trién khai cac hoat dong trai nghiém
Danh gia két qua cac hoat dong trai nghiém

Mot s6 luu y d6i vdi gido vién khi tién hanh td chiic cac
hoat dong trai nghiém

PHAN HAI: HUGNG DAN T0 CHUC CAC

HOAT DONG TRAI NGHIEM LOP 3

HUGNG DAN TO CHUC SINH HOAT DUGI C0

Kich ban Sinh hoat dudi co theo phuong thiic

“trinh dién san khau” - Vakich “Do dac chay tron”

Kich ban Sinh hoat du6i c& theo phuong thic*tro chuyén
theo chil d&”"— Giao luw nhdn vt vé chd dé“Long nhan ai”
Kich ban Sinh hoat dudi co theo phuang thiic

“I€ hdi, ngay hdi” — Ngay hdi“Song xanh”

HUGNG DAN TO CHUC HOAT DONG GIAO DUC
THEQ CHU DEVA SINH HOAT LOP

Chi d&TU GIGI THIEU VE MINH

Chan dung em — Nét riéng cia moi nguoi

Sa thich ctia em — Tai nang hoc tro

Ngdi sao clia tdi, ngdi sao cia ban — San pham theo sd thich

Doc sach theo sa thich — Danh mucsach theo sd thich

Chii dé NEP SONG DEP

Thi gian biéu cia em — Quy trong thai gian
Cudn s6 nhac viéc —Lam viéc theo ké hoach
Ung xivéi d6 cit — Phan loai do cii

Nguoi tiéu dung thong minh — Cima van tét

Trang

1

6

6

"

14

17

24

24
26

&8

52

56

56

60

62

65

65
65
68
A
74

79
79
82
85
89

10.
n.
12.

13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.
24,

25.

26.
2.

28.
29.
30.
31

32
33.
34.

35.

Chidé MAITRUONG EM YEU

Ldp hoc ctia em — Ldp hoc than thuong

Bao vé tinh ban — Ching minh hiéu nhau
Phan ddu trd thanh d6i vién — Tu hao vé Doi ta
Thay c6 trong mat em — Mon qua tang thay o

Chii dé GI0 GIN NHA CUA NGAN NAP, SACH DEP
Tu sap xép d6 dung ngan ndp — D6 tay khéo léo
Goc hoc tap dang yéu — Gécnha than thuang

Nha la to dm — Em cham séc nha cla

Nha sach thi mét— Chdm lam viéc nha

Chiidé GIA DINH YEU THUONG

D6 ding cia ngudi than — Giu chuyén yéu thuong

La thurtri an —Tinh cdm gia dinh

Lao dong va thunhdp gia dinh —Mua sam tiét kiém
Tiét kiém dién, nudc trong gia dinh — Sir dung thiét bi
dién, nudc

Chii dé AN UGNG AN TOAN, HOP VE SINH

Bép nha em —Tiéu chi danh gia cta ong Tao

An sach — Thuic phdm sach

Bén mam com — Quy téc ling xi khi dn udng

An udng ngoai hang quan — (m nang dn udng an toan

Chii d& HOAT DONG VI CONG DONG

Truyén thong qué huong em — Tuhao vé truyén thang
qué huang

Mua ddng am, mua he vui — Mon qua tang ban

Gitip do nquoi khuyét tat — Dong cdm vai nguoi khuyét tat

Chidé LAM BANVOI THIEN NHIEN

Qué huong em tugi dep — Tu hao vé vé dep qué huang
Tuyén truyén bao vé thién nhién — Tuyén truyén vién nhi
Mai truong kéu ctu — Bang thong tin méi trutng

Méi trutng xanh — Hanh dong vi mdi truong

Chiidé TIM HIEU THE GIG1 NGHE NGHEP

Nghé em yéu thich — Diic tinh nghé nghiép

Nguoi lao déng tuong lai — Tam guong nghé nghiép
An toan la ban— Nguyén tac dam bao an toan trong
lao ddng

HO SO TRAI NGHIEM - BUGI LIEN HOAN CUG1 NAM

HUGNG DAN T0 CHUC CAU LAC BO HOCSINH VA
CACHOAT DONG TRAI NGHIEM NGOAI LOP HOC,
TRUONG HOC

Kich ban mau mdt budi sinh hoat cau lac bd docsach
Kich ban mau mat budi trdi nghiém thuc dia

94
98
102
106

110
110
113
15
118

123
123
126
129

132

137
137
140

147
152

152
155
159

164
164
167
170
174

178
178
182

186

MM

194
194
196



GIG1 THIEU SACH GIAO VIEN
_ HOAT DONG TRAI NGHIEM 3

Quy thdy c6 gido kinh mén,

Sdch gido vién Hoqt dong trdi nghiém 3 1a tailiéu ho trg quy thay c6 trong qua trinh tién hanh
cac hoat dong trdi nghiém cung hoc sinh dugc thiét ké trong sach gido khoa Hoat dong
trdi nghiém 3.

Sach dugc chia thanh 2 phén:

PHAN MOT: MOT S0 VAN DE Li THUYET CHUNG bao gom cac van dé li thuyét chung lién quan
dén Hoat dong trdi nghiém & Tiéu hoc theo Chuong trinh Hoat déng trdi nghiém nam
trong Chuong trinh Giao dyc pho thong dugc Bé Gido duc va Pao tao ban hanh kem theo
Thong tu 32/2018/TT-BGDDT ngay 26/12/2018 (Chuong trinh).

A - MOT SO VAN DE CHUNG VE THIET KE SACH GIAO KHOA HOAT DONG TRAI NGHIEM 3

O muc A nay, nhém tc gia trinh bay ro quan diém bién soan sach, ban chit ciia HDTN & Tiéu
hoc, hudéng trién khai cac mach néi dung ma Chuong trinh quy dinh dugc cu thé hoa qua
9 chi dé 16n, ciu tric SGK, cdu tric ctia mot chit dé nhéd danh cho mot tuin hoat dong trai
nghiém, dua ra mau dé xuat cho ké hoach tién hanh HDTN & nha truong trong mét nam hoc.

B - MOT SO VAN DE CHUNG VE TO CHU'C HOAT DONG TRAI NGHIEM LGP 3

Dbé quy thay c6 dé dang ti€én hanh cic HDTN theo nhiing hoat dong dugc dé xuat trong
SGK, nhom tac gia xin trinh bay quy trinh chung ctia cac loai hinh trai nghiém, phuong
phap t6 chiic HDTN va phuong phap danh gia két qua HDTN.

PHAN HAI: HUGNG DAN T CHUC CAC HOAT PONG TRAI NGHIEM LOP 3 bao gom cac kich ban
hoat dong cu thé cho ca 4 loai hinh hoat dong da quy dinh trong Chuong trinh dugc trinh
bay theo 3 muc A, B, C.

Muc A va B bao gom céc kich ban chi tiét ho trg cho gido vién trong 3 loai hinh HDTN dugc
dién ra thudng xuyén, hang tudn, bam theo ndi dung ctia SGK: Sinh hoat dudi cd, Hoat dong
gido duc theo chii dé va Sinh hoat I6p.

Muc C la nhiing dé xuat kich ban mau cho loai hinh HDTN ma Chuong trinh quy dinh:
Céu lac b6 hoc sinh va Trai nghiém thuc dia (tham quan).

A - SINH HOAT DUG1 CO

Sinh hoat dudi cd la hoat dong trai nghiém theo nhém 16n, quy mo trudng, cling la co hoi
dé nha truong tich hgp noi dung gido duc dia phuong. Chinh vi thé, nhiing noi dung
SHDC dugc trinh bay trong SGK chi la nhiing dé xuat so bg. Ban giam hi¢u nha trudng
va cac thay c6 Tong phu trach Doi clia truong dua vao do dé diéu chinh trinh ty chu de,
noi dung hoat dong tling tuan cho phtt hgp v6i noi dung giao duc cia nha trudng vao tiing
thoi diém. GV chi nhiém cac 16p sé 1a ngudi thiét ké kich ban SHDC néu dugc nha
truong phan cong vai sy ho trg ctia Tong phu trach Doi.



Nhom tac gia dé xuat 3 phuong thuc HDTN cho SHDC: trinh dién san khau, tro chuyén
theo chui dé - giao luu nhan vit, 1€ hoéi va ngay hdi toan truong; tii d6 dua ra 3 mau kich
ban theo dé xuat chu dé trong SGK.

Quy thay c6 c6 thé dé dang thiét ké kich ban va dan dat SHDC duya vao nhiing mau kich
ban chi tiét nay va quy trinh SHDC da dugc trinh bay trong PHAN MOT ctia SGV.

B - HOAT DONG GIAO DUC THEO CHU DE VA SINH HOAT LOP

Hai loai hinh hoat dong trai nghiém: Hoat dong gido duc theo chu dé va Sinh hoat I6p
mac du dugc dét tén tiét hoat dong khac nhau nhung c6 thé dugc xem la “cap doi” tiét trai
nghiém théng nhdt dién ra trong mét tuan tron ven. HDGDTCD dua ra cac hoat dong dé
HS trai nghiém cung thdy co, ban beé trén l6p, tli d6 c6 dinh hudng dé ing dung cac kién
thiic mdi, ki nang mdéi vao cudc séng hang ngay ctia cic em. SHL la thoi di€m phan hoi
cua HDTN: HS chia sé véi thay c6, ban bé nhiing thu hoach, cam xuc ¢6 dugc qua hanh
dong thuc té & nha, ngoai gid 1én 16p.

Trong muc B, nhém tac gia dé xuat cac mau thiét ké kich ban chi tiét cho 35 tuan HDTN
voi 35 tiet HDGDTCD va 35 tiét SHL cho 9 cha dé dua theo 4 mach néi dung ma Chuong
trinh dé ra. D6 1a Hoat dgng hudng vao ban than, Hoat dong huéng dén xa héi, Hoat dong
huéng dén tu nhién, Hoat dong hudng nghiép.

Cac chi dé trong m6i mot mach ndi dung khong nhét thiét phai dién ra tudn ty ma co thé
tién hanh linh hoat, phu hgp véi diéu kién thuc té ctia nha truong, chu dé chung cua cac
mon hoc khdc va néi dung gido duc dia phuong dang dién ra cuing khoang thoi gian do.

C— CAU LAC BO HOC SINH VA CAC HOAT DONG TRAI NGHIEM NGOAI LOP HOC, TRUONG HOC

Hoat djng Cau lac bo hoc sinh 1a chudi hoat dong dai hoi ngoai gid hoc véi nhiing nhom
hoc sinh nhat dinh, vi thé v4i quy trinh ma nhom tac gia dua ra & Phan Mét, GV phu trach
CLB c6 nhiém vu lén ké hoach hoat dong cho ca hoc ki hodc ndm hoc, tuy theo diéu ki¢n
thuc té tai co 6. Nhom tic gia chi dua ra mét kich ban hoat dong mau cho mét budi sinh
hoat CLBHS dé GV tham khao.

Ngoai ra, § muc C, nhom tac gia ciing gi6i thiéu mau kich ban HDTN thuc dia - kich ban
“Dén tham mot lang nghé ctia dia phuong’”.
Hoat dong di tham quan, trai nghiém thuc dia la hinh thtic hoat déng ngoai gi¢ do nha
truong cht dong sap xép thoi gian phu hgp. Hinh thiic nay cing c6 thé dugc su dung
trong khuon khé hoat dong ctia cac CLBHS, trong céc chudi hoat dong cua I6p do Ban
phu huynh HS t8 chiic hodc trong ké hoach dua HS di trai nghiém thuc té clia moéi trudng.
Nhoém tdc gia tin tudng rang, véi ndi dung tuong doi day du vé li thuyét va chi tiét vé kich
ban mau ctia céc tiét trai nghiém, SGV HDTN3 sé la nguoi ban dong hanh ctia quy thay
c6 trong suot mot nam hoc.
Kinh mong quy thay c6 tiép nhan cuén sach nay theo cach tich cyc: nghia la doc li thuyét,
lam theo tling budc ggi y dé thau hiéu quy trinh, tii d6 c6 thé chu dong thiét ké nhiing hoat
dong mdi, tro choi méi phu hgp véi HS ctia minh, néi dung gido duc dia phuong minh.
Chung to6i xin hoan nghénh va cdm on nhiing y kién chia sé, phan hai ctia quy thay co
trong qua trinh st dung sach.

NHOM TAC GIA



_MOT SO VAN DE Li THUYET CHUNG

A - MOT SO VAN DE CHUNG VE THIET KE
SACH GIAO KHOA HOAT DONG TRAI NGHIEM 3

W3 BAN CHAT VA MUC TIEU CUA HOAT PONG TRAI NGHIEM G CAP TIEU HOC

1. Ban chit caa Hoat dong trai nghiém
Nhom tac gid bam sat cach hiéu vé HDTN 6 truong phd thong: Hoat dong trdi nghiém va
Hoat dong trdi nghi¢m, hudng nghiép la hoat dong gido duc do NHA GIAO DUC dinh
huidng, thiét ké va hudng dan thuc hién. Hoat dong nay tao co hoi cho HS TIEP CAN THUC
TE, thé nghiém cdc cam xtic tich cuc, khai thde nhiing kinh nghiém da cé va huy dong tong
hop kién thiic, ki nang cua cdc mon hoc dé thiic hién nhiing nhiém vu duogc giao hodc gidi
quyét nhitng vin dé cia thuc tién doi song nha truong, gia dinh, xa hoi phit hop vdi liia tudi;
tir do, chuyén hod nhiing kinh nghiém da trdi qua thanh tri thiic mdi, hiéu biét mdi, ki ning
mdi, gop phdn phdt huy tiém nang sang tao va khd nang thich ting vdi cudc song, moi triiong
va nghé nghiép tuong lai. (Trich Chuong trinh GDPT 2018).

Tu d6 xac dinh dugc cac thoi diém sau trong mot tiet HDTN:

- Thdi diém 1 - GOI LAI NHUNG KINH NGHIEM CU, KIEN THUC PA HOC: HS duigc
goi lai nhiing kinh nghiém cu, kién thiic da cd, cam xtc da tling trdi qua dé tao dong luc
tiép cdn vin dé thuc t€ mai, tham gia trai nghiém.

_ Thdi diém 2 - TIEN HANH HPTN: HS tham gia trai nghiém trén 16p, & truong dudi
su goi ¥, huéng dan ctia GV: thuc hién nhiém vu thuc té, truc tiép ti€p xic véi su vit, su
viéc co that, van dung cdc gidc quan va van dung cdc kién thtc, kinh nghiém, ki nang
ci dé giai quyét van de.

— Théi diém 3 - KIEN THUC MOI: HS chia sé nhiing thu hoach ctia minh sau trai nghiém
dé ti dé cung GV khéi quat hoa nhiing gi minh trai nghiém thanh kién thic mdi
(nhting “bi kip”, cach lam), thé nghiém cac cdm xuc mdi, tii dé tao dong luc hanh dong
thuc té ngoai nha trudng.

— Théi diém 4 - VAN DUNG VAO CUOQC SONG: HS vin dung kién thiic mdi, ki ning
mdi vao thuc té cudc séng ca nhan va cong dong vai su ho trg cua phu huynh HS, 6
mtic cao hon la 16i cuén phu huynh HS, ngudi than, cong dong (hang x6m, ngudi quen)

cung tham gia cac hoat dong ctia minh.



2. Muc tiéu caa Hoat dong trai nghiém & Tiéu hoc
— Muc tiéu chung:

+ Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trai nghiém, hudng nghiép hinh thanh, phat
trién ¢ HS nang luc thich ting véi cudc song, nang luc thiét ké va t6 chuc hoat dong,
ndng luc dinh huéng nghé nghiép; dong thoi gop phan hinh thanh, phat trién cac
phdm chat chi yéu va nang lyc chung quy dinh trong Chuong trinh téng theé.

+ Hoat dong trai nghiém va Hoat dong trdi nghiém, hudng nghiép giip HS kham pha
béan than va thé gi6i xung quanh, phat trién doi séng tim hon phong phu, biét rung
cam trudc cai dep cuia thién nhién va tinh ngudi, cé quan niém séng va ting xti dung
dan, dong thoi boéi dudng cho cac em tinh yéu déi véi qué huong, dat nudc, y thic vé
c6i ngudn va ban sac ctia dén toc dé€ gop phén giii gin, phét trién cac gia tri tét dep
ctia con nguoi Viét Nam trong mat thé gidi hoi nhap.

+ Hoat dong trai nghiém hinh thanh cho HS thoi quen tich cuc trong cudc s6ng hdang
ngay, cham chi lao dong; thuc hién trach nhiém cua HS & nha, & trudng va dia
phuong; biét ty danh gia va ty diéu chinh ban than; hinh thanh nhiing hanh vi
giao tiép, ling xti c6 van hoa; co y thiic hgp tdc nhom va hinh thanh dugc nang luc
gidi quyét van dé.

— Muc tiéu ctia mbi tiét HDTN cu thé:

+ Tao diéu kién cho HS tiép ean thuc té & miic cao nhat.

+ Tao diéu kién cho HS huy dong tong hop nhiing kién thic nhin dugc tit cdc moén hoc
khac, vén dung cac kinh nghiém da cé dé xti li tinh huéng, hoan thanh nhiém vu cu
thé duogc giao.

+ HS thé nghiém cac cdm xuc tich cyc v6i ban be, thay c6, tap thé, gia dinh, cong dong
trong qua trinh tham gia HDTN nhu yéu thuong, gan bé, biét on, cdm phuc; HS
dong thoi vugt qua dugc nhiing kho khén ctia riéng minh dé€ cé dugc niém vui va sy
ty hao vé ban than - d¢ la chia khod quan trong tao déng luc hanh déong, thay doi,
duy tri hanh dong, hinh thanh théi quen va 16i séng tich cuc.

+ Két noi gia dinh, nha truong va xa hoi. Viéc “trai nghiém” ctia HS sé khong chi dién
ra trong lop, trong tridng ma moi trudng trai nghiém phai mé rong dén ca ngoai nha
trudng, & gia dinh, trén duong pho, ngoai dong ruéng va nhiéu khong gian khéc.
HDTN giup két noi gia dinh, nha trudng va xa hoi, tao dugc su lién hé mét thiét gitia
GV va cdc bac phu huynh HS; khuyén khich ngusi than quan tam va cling tham gia
trai nghiém véi con em minh theo ggi y ciia GV; két n6i nha trudng véi cac co quan
doan the, cac t6 chiic xa hoi, cong dong nham hé trg cac hoat dong trai nghiém ctia

HS trong cic khong gian khéc nhau.



QUAN PIEM BIEN SOAN SACH GIAO KHOA HOAT DONG TRAI NGHIEM 3

1. Quan diém phat trién pham chat va nang luc caa hoc sinh
— V& phdm chat, tap trung xdy dung cac HDTN tao diéu kién hinh thanh va phat trién cac
pham chat: Yéu nudc; Nhan ai; Cham chi; Trung thuc; Trach nhiém.

- VE nang liic, nhting nang Iuc chung dugc nhan manh & Chuong trinh tong thé nhu nang
luc tu cha va ty hog; nang luc giao tiép va hop tac; nang luc gidi quyét vin dé va sang
tao. V6i HS 16p 3, dugc thé hién cu thé ¢ nang luc thich ting voi cudc s6ng; nang luc
thiét ké va t6 chiic hoat dong; ning luc dinh hudng nghé nghiép.

2. Quan diém tao dong luc dé HS hao hiing tham gia hoat dong do thay c6 hudng dan
trén 16p, dong thoi san sang hanh dong thuc té, tich cuc trai nghiém cudc song bang tat
ca cac giac quan. Diéu nay thé hién &:

- Dé cao su tham gia ctia HS, c6 tinh tuong tdc cao: Dung hinh thtic ké chuyén tuong tac,
dién kich tuong tac, doc tho tuong tdc cé su tham gia tich cuc caa HS. HS dugc quyén
dua ra y kién, nghi thém tinh tiét, nhan vat hodc n6i dung 16i thoai; HS doc tho theo
cach doc — dap vai GV, két hgp véi dong tic ca thé.

— Bdm sdt thuc té cudc séng va phit hop vdi liia tudi:

+ Moéi hoat dong, nhiém vu dugc dé xuat luén tao diéu kién cho HS tiép can thuc té cao
nhdt, tii d6 mdi nay sinh tinh huéng that chu khong giai quyét moi viéc trén tinh
huéng gia dinh, trén tranh.

+ Viéc chuyén hoa kién thtic, ki nang, kinh nghiém dé co6 thanh kién thiic, ki ning,
kinh nghiém méi phai dién ra sau khi HS da tham gia trai nghiém bang cac giac quan,
vap phai kho khan cu thé, gidi quyét kho khan dy, c6 chia sé phan hoi, thao luan véi
thay c6 va cac ban.

+ Nhiing kién thiic mdi, ki nang méi cting khong ap dat tii y chi va kinh nghiém cta
nguoi bién soan sach ma do thay co gido dua trén nhiing goi y co ban clia ngudi viét
sach sé cung HS khai quat, rat ra két luan tii nhiing trudng hop cu thé, thuc té€ ctia HS
v6i dac diém riéng biét cuia tiing dia phuong.

- Chu trong tinh cd thé, khac biét: Vi du, muc “Hoat dong sau gio hoc” vai 16 go i
trong SGK HDTN3 khong giong véi “Bai tap vé nha” hay “Hoat dong van dung & cac
mon hoc khac. HS sé dugc lua chon hanh dong kha thi, phitt hgp v6i nhu cau, mong
muon va diéu kién ca nhan, diéu kién gia dinh minh, dugc toan quyén lua chon thoi
gian va phuong thiic thyc hién. Qua trinh “lya chon” dy dugc GV dinh hudng va hé trg
bang nhiing dé xudt va goi y.

— Chu trong tinh da dang trong qua trinh bién soan sach:

+ Da dang hod cdc loai hinh hoat dong: Theo quy dinh ctia Chuong trinh, ban than
HDTN da dugc thiét ké rat da dang véi 4 loai hinh hoat dong chinh: Sinh hoat duéi co
(tht Hai hang tuan); Hoat dong gido duc theo chu dé (trén l6p, gitia tuan); Sinh hoat I6p
(cudi tuan); Hoat dong Cau lac bo hoc sinh (ngoai gio). SGK khong bao gém cdc hoat dong
CLB nhung nhiing n¢i dung & muc SHDC ciing da phan nao dua ra cac goi y cho



hoat dong CLB. Ngoai ra, “hoat dong da ngoai cuing ngud¢i than” dugc thiét ké trong
mot s6 nhiém vy vé nha cling 1a loai hinh hoat déng quan trong, lién quan mat thiét
dén cdc ndi dung do GV tién hanh trén I6p.

+ Pa dang hod cdc phuong thiic va phuong phdp to chiic hoat dong: Thiét ké cac HDTN
theo 4 phuong thtic t6 chiic chinh dugc nhac téi trong Chuong trinh. D6 1a Phuong
thiic kham pha; Phuong thtic thé nghiém, tuong tac; Phuong thiic cong hién; Phuong
thiic nghién ctiu.

Déi véi doi tugng HS tiéu hoc, nhém tdc gid dac biét nhdn manh viéc thay doi cdc hinh

thiic hoat dong:

* Quan sat.

* Du dodn, dat ciu héi khdam pha.

* Thi nghiém, thuc nghiém.

* Thao luan, phong vén.

» Ké chuyén tuong tac, dién tiéu pham tuong tac, doc thém théng tin, doc tho tuong tac.
« Vé tranh.

» Viét hodc vé mot thong diép.

* Lap so do6 tu duy, lam ngoi sao thong tin.

» Tro choi gido duc.

» Sam vai dé xu li tinh huong.

» Nhay mua, hat.

« Giao luu nhén vat.

* Suu tAm d6 vét, suu tAm bai hat, cdu ca dao.
Dy an chung cta nhém, cua té.

- Cdc dang nhiém vu cing duoc dua ra da dang: nhiém vy danh cho cad nhan; nhiém vu
danh cho cdp d6i; nhiém vu danh cho nhém; nhiém vu danh cho ca 16p.

— DPa dang hod cdc hinh thiic nhdn phdn héi va phdn héi cia phdn héi; thu hoach san pham:
HS c6 thé chia sé theo cdp doi, theo nhom, t6 hodc viét, vé vao nhiing t& bia thu hoach.
HS ciing co thé tham gia trung bay san pham (trién lam), lam cac cu6én cdm nang nhé,
t¢ roi, vé cac biic tranh, so do tu duy va trinh bay trudce 16p. Vi HS 16p 3, nhom tac gia
da dua ki nang lap so do tu duy vao HPTN, budc dau giup HS thuc hién thao tac phan
loai va rén luyén tu duy khai quat.

- Déxuat nhiéu phuong an, géc do, hinh thiic danh gia va ty danh gia HDTN cua ca nhén,
tap thé va gia dinh.

— Da dang hod cdc phuong tién tién hanh HDTN: Ngoai cac phuong tién t6i thieu dugc
quy dinh trong Chuong trinh va Thong tu 37/2021/TT-BGDDT cta Bo Gido duc va
Dao tao ban hanh ngay 30 thang 12 nam 2021, cdac tac gia con dé xudt cach lga chon,
suu tim céc vat dung, su vat lay tii cudc séng thuic té phuc vu cho viéc tién hanh HDTN.
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3. Quan diém “m6” - Khuyén khich su cha dong, sang tao, linh hoat cia GV

Diy la quan diém quan trong, 1a dac trung ctia viéc bién soan SGK theo dinh huéng
phat trién nang luc.

Khuyén khich su chii dong, sdng tao, linh hoat ctia GV trong viéc thiét ké va t6 chuc hoat
dong tuy theo trinh d6 va ddac di€ém khac biét ctia HS, nang lyc va sd trudng cua GV,
pht hop véi diéu kién van hod, kinh té, xa hdi va yéu céu gido duc ctia viing, mién,
dia phuong; phu hgp véi thoi lugng hoat dong va co s& vat chat, trang thiét bi hién cé
cua nha trudng, 16p hoc. GV c¢6 thé linh hoat thay d6i mot phan hodc thay thé mot sé
hoat dong trong tiét HDTN dua trén cac quy trinh dugc trinh bay trong SGV.

Tao diéu kién cho sy chii dong ctia nha trudng: Nha truong co thé linh hoat Iya chon céc
chu dé khi dé xuat ké hoach day hoc ca nam.

Diéu nay thé hién &:

+ Viéc lua chon ndi dung c6 tinh bao quat cao, kha thi ¢ hau hét cac viing mién.

+ Viéc dé xudt nhiéu phuong an hoat dong dé lya chon.

+ Su gidn di cua nhiing thiét bi, cong cu trdi nghiém dé lam, dé thiét ké, than thién
véi HS, hoan toan cé thé thay thé bing nhiing vat phadm cé y nghia tuong duong
tuy diéu kién dia phuong: bia, qua bong gai, qua chuéng, mi-cr6 bang bia mé phong
mi-croé that,...

. Quan diém tich hgp - Ban chét cia HPTN trong nha trudng 1a tao co hoi cho HS TIEP

CAN THUC TE, thé nghiém cdc cam xiic tich cvc, khai thdc nhiing kinh nghiém da cé
va huy déng tong hop kién thiic, ki ning ctia cdc mon hoc dé thuc hién nhiing nhiém vu
dudc giao... (trich Chuong trinh). Vi thé, nhém tac gia c6 tham khao néi dung giao
duc va yéu cau can dat clia caic moén Tiéng Viét, Toan, Pao diic, Gido duc thé chat, Ty
nhién va Xa héi, Mi thuat dé HS co diéu kién van dung kién thiic, ki nang clia cac mén
hoc do trong hoat dong trai nghiém & tét ca cac loai hinh ctia HDTN.

. Quan diém k€ thuia, lién thong — Véi cac néi dung hoat dong cu thé cia moéi chta dé co

chung Yéu cau can dat §16p 3, nhom tac gia da co y thuic tao su két noi logic voi nhiing
ndi dung da soan &16p 1, 16p 2. Vi du (VD): Lép 1, HS xay dung cam xtc v6i d6 dung
hoc tap ctia minh, rén luyén ki nang quén li d6 dung, khong danh mat d6 dung hoc tap
(G6c hoc tap cua em). L6p 2, HS thuc hién cham séc d6 diing hoc tap hang ngay, biét tu
sap xép do dung ca nhan mang theo trong cac chuyén di cing tap thé, cung gia dinh
(Hanh trang lén duong). Dén I6p 3, HS biét st dung cac vat dung can thiét, biét phan
loai d6 dung dé s6ng ngan nap,... (Ty sap xép do ding ngan nap, Géc nha than thuong,
Nha sach thi mat,...). Ngoai ra, 9 chu dé 16n cia SGK HDTN3 c6 sy tuong dong véi
9 chu dé 16n ctia SGK HDTN2.



CAU TRUC SACH GIAO KHOA HOAT PONG TRAI NGHIEM 3 VA CAU TRUC
MOI CHU PE TRAI NGHIEM

— M6 hinh cdu tric SGK theo dinh hudng phat tri€n ning lyc 1a mé hinh hoat dong.
biéu nay phu hgp véi Thong tu 33/2017/TT-BGDDT.

— Nhom tac gia cling bam sat cach phan chia thoi lugng tiét HDTN & 16p 3 theo hudng
dan thuc hién ndi dung Hoat dong trai nghiém cap Ti€u hoc (Coéng van s6 3535 clia
B6 Giao duc va Dao tao ngay 19/8/2019). Cu thé nhu sau:

Mot nam hoc ¢6 105 tiét HDTN theo Chuong trinh.

+ 35 tiét Sinh hoat dudi cd — nhom lén, quy mo trudng.

+ 35 tiét Hoat dong gido duc theo cht dé - nhom 16n, quy mé 16p hoc.

+ 35 tiét Sinh hoat 16p.

Loai hinh HDTN theo cac CLBHS véi quy mo 16p hoc, nhém 16p hoc, dugc tién hanh

linh hoat tuy theo diéu kién méi trudng va la hoat dong ngoai git. Vi thé, nhom tac gia
khong dua n¢i dung nay vao SGK ma mo td, huéng dan trién khai trong SGV.

— Nhom tdc gia da cu thé hoa néi dung yéu cau can dat cia Chuong trinh, phat trién ndi
ham ctia yéu cau nhung c6 gang thé hién sy sang tao cua nguoi soan saich HDTN & cho:
tim dugc nhiing khia canh khdc nhau trong cudc song thuc té, nhiing van dé thuc té,
nhiing tinh huéng thuc té€ doi hoi HS phai c6 dugc kién thiic, thai d¢, ki nang nhat dinh
dé ung pho, giai quyét (iing vdi muc tiéu can dat cia Chiiong trinh).

1. Cau trac sach giao khoa Hoat dong trdi nghiém 3

- Ldi néi dau: Nhom tac gia trinh bay r6 y nghia ctia tiing muc nho trong méi chu dé cta
SGK dé HS hiéu ré6 nhiém vu clia minh trong tling loai hinh hoat déng (SHDC,
HDGDTCD, SHL) va sé khong ngac nhién néu néi dung SHDC c6 thé thay d6i, khong
giong nhu mo ta trong sach. Giong van gian di nhung tinh cam ciling sé tao dong luc
cho HS tham gia cac hoat dong cia SGK HDTN3.

- 9 chu dé I6n bao gom 34 chti dé nho ting v6i 34 tudn hoat dong thé hién tron ven cac
mach noéi dung ma Chuong trinh quy dinh: Hoat dong huéng vao ban than, Hoat dong
huéng dén xa hoi, Hoat dong hudng dén tu nhién, Hoat dong hudng nghiép. Cach lam
nay tao dugc mach hoat dong mach lac, dé theo déi, viia stic véi HS gitip cac em dé nhé
thong diép, dé van dung cac ki ning, kién thiic mdi vao thuic té.

— Tudn 351atuan dién ra cac hoat dong tong két nam hoc qua chu dé “Ho so trai nghiém”™
GV co thé tién hanh danh gia két qua trai nghiém ctaa HS thong qua hoat dong lap ho
so trdi nghiém ca nhan nay. HS dugc huéng dan danh gia két quia HDTN clia minh
thong qua dinh lugng (dém nhiing hoat dong hoac san pham da thuc hién); thong qua
viéc dung ngon ngt dé nhac lai nhiting ki niém, chia sé cadm xuc,...
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- Ké hoach trdi nghiém miuia Hé cuia HS: Giéng nhu 16p 2, & 16p 3, HS cling can ting cudng
ren luyén ki nang 1én ké hoach va thuc hién ké hoach. HS 1én ké hoach cho viéc trai
nghiém trong muia He. GV cén thdo luén chung vé6i ca 16p dé HS co6 thé chinh stia ké
hoach sao cho gan nhat véi thuc té. Noi dung trai nghiém mua He bao gom: di, lam, doc
va quan tam dén sy phat trién ctia co thé minh (chiéu cao, can ning).

- Bdng thudt ngi: Muc nay nham giai thich so bo cach hiéu nhiing tii ngti khé dugc
st dung trong sach. HS sé hiéu sdu hon nhiing tii ngii nay qua cidch dan dat hoat déng
caa GV.

2.Céu tric moi cha dé trai nghiém dugc thé hién trong sach giao khoa Hoat djng
trai nghiém 3

— Muc tiéu ctia chu dé 16n: Muc tiéu va yéu cau can dat cua cht dé, bam sat theo yéu cau
can dat ctia Chuong trinh.

— Moi chu dé 16n bao gom 3 hodc 4 chu dé nhé, tuy theo thoi ligng mach néi dung quy
dinh ctia Chuong trinh. Méi cha dé nhé dugc thyc hién trong mot tuan.

- Sinh hoat duéi co: Noi dung dugc cac tac gia dé xuat theo chu dé thong nhat dé€ nha
truong va thay co lua chon cho phu hgp véi diéu kién va néi dung gido duc ctia truong,
cta dia phuong trong thoi diem do. Noi dung nay khong bat budc, chi la ggi y d€ trén
co s& do, nha truong dua ra phuong an hgp li vé noi dung hoat dong va phuong thiic
hoat dong. Trong cuén SGK HDTN3, nhom tac gia da chu truong sap x€p thi ty cac
chu dé theo du kién ke hoach day hoc fuong doi gan gii véi néi dung SHDC ctialdp 1,
16p 2, nham tao co hoi phat trién, mé rong mét s6 ndi dung xuyén sudt cac nam hoc,
trong d6 chu trong nhiing hoat ddng khdc nhau vé miic d§ tham gia ctia HS tiling
khéi 16p.

- Hoat dong gido duc theo chu dé: Trong SGK, HDGDTCD thé hién cac thoi diém cuia
HDTN theo thii ty sau:

+ Thoi diém 1 cia HDTN, khi HS dugc goi lai nhiing kinh nghiém ¢, kién thiic da co,
cam xuc da tung trai qua dé ti€p can van dé thuc té mdi - hoat dong dugc danh s6 1
trong SGK. D6 co theé la tro choi, bai hat, diéu nhay, xem tranh anh, xem doan phim,
dién ti€u phdm tuong tdc, thao ludn, phong van,... Tuy nhién, trong Phan Hai muc B
ctia cudn sach nay, nhom tdc gid cling dua ra cac dé xuat dé GV tham khdo nham tao
diéu kién cho GV c6 thém céac y tuong méi phut hgp véi diéu kién kinh t€, xa hoi
cta dia phuong.

+ Trong SGK, thoi diém 2 va thoi diém 3 dugc thé hién trong mdt hoat dong dugc dinh
s6 2, bao gom hai budc:

o Thoidiém 2 cia HDTN, khi HS dudi sy hudng dan ctia thay c6 tién hanh mot HDTN,
thong qua cac giac quan va cac thao tac tu duy, HS kham pha nhiing ndi dung trai
nghiém ma Chuong trinh dua ra.



 Thoi diém 3 cia HDTN, khi cdc thay co md rong thém tinh hudng, lién hé thuc té ca
nhan cua HS, cing HS khai quat cac ki nang mdi, kién thiic mdi, tim ra cac bi kip
hé trg viéc trai nghiém theo chu dé.

+ Théi diém 4 cia HDTN, khi HS sdn sang van dung nhiing ki ning mdi vao céc
HDTN ngoai gid 1én 16p, cling ban be, ngudi than va cong dong. O muc nay, HS lya
chon, 1én ké hoach va tu cam két hanh dong. Hoat dong sau gic hoc ¢6 16 go [ 1 gj

Sinh hoat 16p:

Ngoai hoat dong tong két tuan van thuong dién ra trong cac buoi SHL, HS sé tham gia

hai HDTN khac dugc thé hién qua SGK.

+ Thu hoach, phdn héi: Chia sé cam xtic, kinh nghiém ca nhéan sau khi da thuc hién cac
nhiém vy, hanh déng ma HS da nhén duogc tu tiét HDGDTCD. Hoat dong dugc
danh s6 1.

+ Hoat dong nhom: HS cung cac ban trong nhom, t6 hoac ca 16p thuc hién mdét hoat
dong chung & trén 16p hodc trong khuon vién trudng, van dung nhiing ki nang mdi,
kién thiic méi da dugc khai quat tii tiét trdi nghiém trudc. D6 c6 thé la cac viéc: Cling
thuc hién mot cong viéc chung xay dyng trudng, 16p nhu quét san, tudi cay, nhé co,
don dep 16p, trang tri ti sach, trang tri tam bién ghi khau hiéu kéu goi bao vé mai
trudng; Cling choi nhiing tro choi van déng, tro choi dan gian dé tao cam giac thu
gidn, vui vé, thoai mai, gan giii v4i t6, véi lép hon; Cung nhau xay dung ké hoach thyc
hién dy an - thudng nhiing du dn nay sé dugc thuc hién 6 mot thoi diém nhat dinh,
khong phai trong tiét trdi nghiém; Cung nhau tap dién kich tuong tac, doc tho
tuong tac, ké chuyén tuong tac hoac tap hat, mua, phan céong nhau chuén bi cho cac
ngay hoéi ctia trudng hoic cho cac budi SHDC ma lép minh dugc giao nhiém vu cung
cac thay c6 dan dat. Hoat dong dugc danh s6 2.

+ Muc HDSGH sau budi SHL la diéu kién h6 trg HS tiép tuc hanh dong, khac phuc kho
khan tling gip, phat huy thanh c6ng ctia HD trudc dé hanh dong déu dan hon, tao co
hoi dé hanh dong tré thanh thoi quen, ki nang va 16i song tich cuc clia cac em.

Nhan xét két qua HDTN 6 miic d6 thudng xuyén: Nhiing muc dua ra & cuéi mot chu

dé 16n gitp HS tu nhan xét vé hoat dong cia minh: chua hoan thanh nhung da biét

dugc cach lam thi nhan dugc mét bong hoa; hoan thanh thi nhan dugc hai bong hoa,
hoan thanh t6t thi nhan dugc ba béng hoa.

Mobi bong hoa dugc nhan, HS vé lai vao cudn s6 hodc vé bai tap. HS cling ¢6 thé cat dan

vao cdy trdi nghiém ctia minh néu c6 thai gian. Két qua trai nghiém ctia moi HS sé khac

nhau, HS khong so sanh ban no véi ban kia.

Véi thao tac danh gia thuong xuyén, HS dugc tao diéu kién nhan xét mic dé hoan thanh

nhiém vu ctia minh, cia nhém, ctia cac nhom khac thong qua viéc thuc hién du an.

Cdc goc do danh gia khac véi cac muc d¢ danh gia thuong xuyén, dinh ki tii phia GV

va phu huynh HS dugc trinh bay cu thé trong muc Pdnh gid két qud cdc hoat dong trdi nghiém

& cudn sach nay (Phan Mot — B - V, tr. 46).
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NOIDUNG CAC CHU PE TRONG SACH GIAO KHOA HOAT PONG

TRAINGHIEM 3

Tén ch(i dé / ndi dung chi tiét

Muc tiéu

HOAT DONG HUGNG VAO BAN THAN
Hoat déng kham pha ban than (4 tuan)

Chu dé: Tu gidi thiéu vé minh

1. Chan dung em - Nét riéng cia moi nguoi

2. S8 thich cia em - Tai nang hoc tro

3. Ngbi sao cua toi, ngdi sao cua ban - San
pham theo sd thich

4. Poc sach theo s& thich — Danh muc sach
theo s& thich

—Nhan ra dugc nhiing nét riéng cia em.
- Gidi thiéu dugc nhiing sd& thich caem va
san pham duoc 1am theo sé thich.

HOAT DONG HUGNG VAO BAN THAN
Hoat déng rén luyén ban than (12 tuan)

Chu dé: Nép séng dep

5. Thai gian biéu ctia em - Quy trong thi gian
6. Cudn s6 nhéc viéc - Lam viéc theo ké hoach
7. Ung xtt v6i d6 cii — Phan loai d6 cii

8. Nguai tiéu dung théng minh = Ci ma van tét

- Sap xép dugc thi tu cac hoat déng, céng
viéc trong ngay cua ban than va budc dau
thuc hién dugc thai gian biéu dé ra.

— Xac dinh dugc nhiing thd thuc su cdn mua
dé tranh lang phi trong moét s6 tinh huéng
cu thé.

Cha dé: Giir gin nha cira ngdn ndp, sach dep

13. Tu sdp xép do6 dung ngan ndp - Doi tay
khéo leo

14. G6c hoc tap dang yéu - Géc nha than
thuang

15. Nha la t6 am - Em cham séc nha cuia

16. Nha sach thi mat — Cham lam viéc nha

- C6 thoi quen gilr gin nha ctrta gon gang,
ngan nap, sach dep.

-Tham gia vao cac hoat dong trang tri nha cta.
(Ghi chu:

N6i dung nay tich hgp cac hoat dong ren
luyén ki nang sadp xép vat dung ngan nap,
sach sé trong sinh hoat; déng thai huéng dén
cac HP tu phuc vu ban than, chi dong thuc
hién cac hanh déng lién quan dén sinh hoat
canhéan.)
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Tén chi dé / ndi dung chi tiét

Muc tiéu

Cha dé: An uéng an toan, hop vé sinh

21.Bép nha em - Tiéu chi danh gia cia 6ng Tao

22. An sach - Thuc phdm sach

23. Bén mam com - Quy tac Ung xu khi an uéng

24. An uéng ngoai hang quan - Cam nang an
uéng an toan

- Nhan thic dugc cac nguy co néu khong
thuc hién vé sinh an toan thuc pham.

— Thuc hién dugc nhimng viéc lam cu thé dé
dam béo an toan trong an uéng.

HOAT PONG HUGNG DEN XA HOI
Hoat déng cham séc¢ gia dinh (4 tuan)

Chua dé: Gia dinh yéu thuong

17.D6 dung chia nguoithan — Cau chuyén yéu
thuong

18. La thu'tri an - Tinh cam gia dinh

19. Lao d6ng va thu nhép gia dinh - Mua sém
tiét kiém

20. Tiét kiém dién, nudc trong gia dinh — St
dung thiét bi dién, nudc

- Thé hién dugc long biét on, su quan tam,
cham soc dén ngudi than bang |Gi néi, thai
dé vaviéc lam cu thé.

— Biét tiét kiém khi sit dung dién, nudc trong
gia dinh.

~ Tim hiéu dugc thu nhap cda cac thanh vién
trong gia dinh.

HOAT PONG HUGNG DEN XA HOI
Hoat déng xay dung nha truéng (4 tuan)

Cha dé: Mdi trudng em yéu

9. L&p hoc clia em - Lép hoc than thuong

10. Bao vé tinh ban = Chung minh hiéu nhau

11. Phén dau trd thanh déi vién — Tu hao vé
Doita

12. Thay c6 trong mat em — Mén qua tang
thay c6

- Ké lai dugc diéu an tugng nhat vé thay giao,
c6 gido clia em va thé hién dugc tinh cam
véGi thay c6 bang san pham tu lam.

— Biét cach hoa gidi bat déng trong quan hé
ban bé.

— Thuc hién dugc y tudng trang tri, lao dong
vé sinh 16p hoc, c6 y thuc gih an toan khi
trang tri I6p hoc.

- Tham gia cac hoat déng ctia Sao Nhi déng,
D6i Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh va
cla nha trudng.
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Tén chii dé / ndi dung chi tiét

Muc tiéu

HOAT PONG HUGNG PEN CONG PONG
Hoat déng xay dung céng déng (3 tuan)

Chu dé: Hoat déng vi céng déng

25. Truyén théng qué huong em - Tu hao vé
truyén théng qué huong

26. Mua déng am, mla hé vui - Mén qua
tang ban

27. Gitp d& ngudi khuyét tat — Dong cam voi
ngudi khuyét tat

— Thuc hién dugc mét s6 viéc lam ph hop véi
|(fa tudi thé hién su quan tam dén cac thanh
vién trong céng déng.

— Tham gia mét s6 hoat dong tinh nguyén,
nhéan dao, gido duc truyén théng do nha
trudng, dia phuong té chic.

HOAT PONG HUGNG DEN TU NHIEN
Hoat déng tim hiéu va bao tén canh quan thién nhién (2 tuan)
Hoat déng tim hiéu va bao vé méi trudng (2 tuan)

Chua dé: Lam ban vdi thién nhién

28. Qué huong tuoi dep - Tu hao vé vé dep
qué huong

29. Tuyén truyén bao vé thién nhién -
Tuyén truyén vién nhi

30. Méi truong kéu ciu — Bang théng tin
moi truong

31.Mbi truong xanh - Hanh dong vi moi trudng

- Nhan biét dugc vé dep cha canh quan thién
nhién & dia phuong em.

~Tuyén truyén cho ban bé, ngudi than vé viéc
bao vé ve dep cua canh quan thién nhién &
dia phuong.

~Nhén biét dugc nhiing biéu hién clia 6 nhiém
moi truong.

—-Tham gia tich cucvao cachoatddng phong,
chéng 6 nhiém méi trudng phu hop vai
Ia tuoi.

HOAT DPONG HUGNG NGHIEP
Hoat déng tim hi€u nghé nghiép (3 tuan)

Cha dé: Tim hiéu thé giéi nghé nghiép

32.Nghé em yéu thich - Buc tinh nghé nghiép

33. Ngudi lao déng tuong lai - Tam guong
nghé nghiép

34. An toan la ban - Nguyén tdc ddm bao an
toan trong lao dong

— Ké dugc tén moét s6 dic tinh can cé clia ngudi
lao ddng trong nghé ma em yéu thich.

- Nhan ra dugc mot s6 diic tinh cta ban than
lien quan dén nghé yéu thich.

- Biét gilr an toan trong lao déng.

HOAT PONG TONG KET

35. HO SO TRAINGHIEM - Budi lién hoan
cudi nam

Téng két, danh gia va ké hoach HDTN mua he.
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SAP XEP CACTUAN HOAT PONG TRAINGHIEM THEO DU KIEN KE HOACH
DAY HOC TRONG NAM

NOIDUNG HOAT DPONG TRAINGHIEM LOP 3 TRINH BAY THEO TUAN TRONG

SGK HOAT PONG TRAI NGHIEM 3

Cactiét - . . o
frany tulh Tiét 1 Tiét 2 vaTiét 3 Ngoai gi&
Thoigian | Sinh hoat duGi cd Hoat dong giao Cau lac b6 hoc Hoat dong trai
(SHDCQ) duc theo chi dé sinh/ Ngay hoi nghiém thuc dia
(HPGDTCD) va toan khéi, toan (HDTNTD)
Sinh hoat I1&p (SHL) | truang (CLB HS)
Thang 9
CHU DE: TU GIOI THIEU VE MINH
Tuan 1 Chaonamhocmdéi | — Chan dungem | Thanh lap cac CLB
HS I6p 5 cting cdc | - Nétriéng cla HS, vidu: CLB Boc
thdvcs IR .. . sach; CLB ki nang
dy cé dan dat. moi ngudi Em tulam ly; CLB
Em hocséng xanh;
(LB Cay coxinh;
CLB Khoa hoc vui;
CLB Emlam ban
vai bau troi:. ..
Tuén 2 Cau lac b6 theo - S& thich ciaem | Sinh hoat céc CLB
HS I6p 4 ctng cdc
thay cé dén dat.
Tuan 3 Giao luu “Tai - Ngoi sao cua toi, | Sinh hoatcac CLB
nang hoc tro” ngdi sao clia ban | theo chu dé -
HS I6p 3 cing cdc | - San phdm theo | Chuan bi vui
thdy c6 dén ddt. sé thich Trung thu
Tuén 4 Gidithiéu san - Poc sach theo Tham thuvién
pham clia cc cau s@ thich trudng (tinh,
lac bo — Danh muc sach thanh phd).
HS I6p 2 cung cdc theo s& thich
thay cé dan dat.
Thang 10
CHU DE: NEP SONG DEP
Tuan 5 Pém héitrang rdam | - Thdi gian biéu Sinh hoat cac CLB
HS I6p 5 cting cdc claem theo chu dé
thdy cé dan dat. - Quy trong thaoi
gian
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Cac tiét

trong tudn Tiéet 1 Tiet2vaTiét3 Ngoai gio
Thai gian | Sinh hoat dudi cg Hoat dong giao Cau lac bo hoc Hoat dong trai
(SHDQ) duc theo ch dé sinh/ Ngay hoi nghiém thuc dia
(HBGDTCD) va toan khoi, toan (HDTNTD)
Sinh hoat 16p (SHL) | trudng (CLB HS)
Tuan6 Sach but than - Cubn s6 thoi Sinh hoat cac CLB
yéu gian theo cha dé
HS lop 1 cang cdc | = Lam viéc theo
thay c6 dan dt. ké hoach
Tuén 7 Hoi chgtrao d6i | - Ung x( véGi dé Sinh hoat cac CLB | Tham lang nghé &
dé dung, do choi cdl theo cha dé dia phuong hodc
HS I6p 4 cung cdc | - Phan loai d6 c dia phuong lan can
thdy c6 ddn dat. (lang gém, lang lam
cém, lang tranh, lua,
rén, théu, chuén
chuén tre, lam noén,
lam quat....).
Tuan 8 Ngay hoi “Tieu - Nguui tieu dung | Sinh hoat cac CLB
dung thong minh” thong minh theo chu dé
HS I6p 4 cling cdc | — Cl ma van tét
thay cé dandét.
Thang 11
CHU DE: MAI TRUONG EM YEU
Tuan9 Phong trao xay - Lép hocciaem | Sinh hoat cac CLB
dung “Td sach 16p | — Lgp hoc than theo chu dé
hoc” thuong
HS Idp 2 cung cdc
thay cé dan dat.
Tuan 10 Trién lamtranh vé | - Bdo vé tinh ban | Sinh hoat cac CLB
chd dé“Tinhban” | _ chiing minh theo chu dé
HS I6p 1 cung cdc hiéu nhau
thay cé dan dat.
Tuan 11 Guong sang Doi | - Phan dau tré Sinh hoat cac CLB
ta thanh déivién | theochu dé
HS I6p 3 cing cdc | - Tu hao vé Doi ta
thay c6 dan dat.
Tuan 12 Chao ming ngay | - Thay c6 trong Sinh hoat cac CLB
Nha gido Viét mat em theo chd dé

Nam 20 - 11
HS l6p 5 cliing cdc
thay c6 dan dat.

- Mén qua tang
thay co
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Cactiét

trong tun Tiet1 Tiet 2vaTiét 3 Ngoai gic
Thoigian | Sinh hoat dugi cg Hoat dong gido Cau lac b6 hoc Hoat dong trai
(SHDC) duc theo chu dé sinh/ Ngay hoi nghiém thuc dia
(HDGDTCD) va toan khoi, toan (HDTNTD)
Sinh hoat I6p (SHL) | trudng (CLB HS)
Thang 12
CHU BE: GIU GIN NHA CUA NGAN NAP, SACH BEP
Tuan 13 Tu phuc vu ban ~Tu sdp xép do Sinh hoat cac CLB
than dung ngan ndp | theo cha dé
HS Iop 1 ciing cdc | —Daoitay khéo léo
thdy c6 dan dt.
Tuén 14 Thu viéenemyéu | - Gochoctap Sinh hoat cac CLB
HS I6p 1 cting cdc dang yéu theo cha dé
thay cé dan dt. - Goéc nha than
thuong
Tuan 15 Chao miung ngay | -Nhalaté &m Sinh hoat céc CLB
Thanh lapQuan | _ Em cham séc theo chu dé
déi nhan dan nha cia
VietNam 22 - 12
HS Iop 5 cting cdc
thdy c6 dan dt.
Tuén 16 Nét dep hoc tro —Nha sach thi mat | Sinh hoat cac CLB
HSIop 4cingcdc | - Cham lam viec | theo chudé
thay cé dan dat. nha
Thang 1
CHU DE: GIA DINH YEU THUONG
Tuén 17 Kiniém theo ta -Dodung cla Sinh hoat cadc CLB
HS I6p 3 cting cdc ngudi than theo chu dé
thay cé dan dat. - Cau chuyén yéu
thuong
Tuan 18 Biét on ngudithan | — La thu tri an Sinh hoat cac CLB | ~Tham du mét Ié

trong gia dinh
HS Ilop 5 cing cdc
thay c6 dan dat.

-Tinh cam gia
dinh

theo chu dé

héivan hod ddn
gian & dia phuong
hodc cling thudng
thuc nghé thuat
ddn gian & dia
phuong.
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Cac tiét

Sinh hoat I6p (SHL)

truong (CLB HS)

trong tuin Tiet 1 Tiéet2vaTiét3 Ngoai gi¢
Thaigian | Sinh hoat dugi cg Hoat dong gido Caulacbod hoc Hoat dong trai
(SHDCQ) duc theo chi dé sinh/ Ngay hoi nghiém thuc dia
(HBGDTCP) va toan khéi, toan (HDTNTD)

- C6 thé lua chon
t6 chiic cho HS
dén cdc nha hat,
vé cac lang nghé
thudng thic cac
hinh thiic biéu
dién nghé thuéat
dan gian (chéo,
tuéng, cai luong,
hat xoan,...).

—Tham khao kich
ban mau trong
SGV: Lam quen
v@i nghé thuat

HS Iop 2 cung cdc
thay cé dan dat.

- Thyc pham sach

theo cha dé

Quan ho va Tuéng.
Tuan 19 Cung ngudi than | - Lao déng vathu | Cac CLB lén ké
(Trudc Tét) | sam Tét nhap gia dinh hoach thuc hién
HS I6p 3 cting cdc | — Mua sam tiét cac hoat déng
thdy c6 dén dt. kiém theo chu dé phu
hop dé tham gia
hoéi chg cudi nam.
(NghiTét)
Tuén 20 Ngay h6i“Gia dinh” | - Tiét kiém dién, | Sinh hoat cac CLB
HS I6p 4 cling cdc nudc trong gia | theo cha dé
thdy c6 dén ddt. dinh
- SUrdung thiét bi
dién, nudc
Thang 2
CHU DE: AN UONG AN TOAN, HOP VE SINH
Tuan 21 Vi tam voc Viét - Bép nhaem Sinh hoat cac CLB
HS I6p 3 cung cdc | - Tiéu chi danh theo chi dé
thay cé dan dat. gia ctia 6ng Tao
Tuén 22 Anuénglanhmanh | — An sach Sinh hoat cac CLB
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Cactiét

trong tun Tiet1 Tiet 2vaTiét 3 Ngoai gic
Thoigian | Sinh hoat dugi cg Hoat dong gido Cau lac b6 hoc Hoat dong trai
(SHDC) duc theo chu dé sinh/ Ngay hoi nghiém thuc dia
(HBGDTCP) va toan khéi, toan (HDTNTD)
Sinh hoat I6p (SHL) | trudng (CLB HS)
Tuan 23 Chao mingngay | -Bén mam com Sinh hoat cac CLB
HS I6p 2 ciing cdc khi an uéng
thay cé dan dat.
Thang 3
Tuén 24 Tu bao vé ban - An uéngngoai | Sinh hoat cac CLB | Hoatd6ng trai
than hang quan theo cha dé nghiém thuc dia,
HS I6p 5 cing cdc | - Cadm nang an f'”} hié‘-} sauve
thdy cé dan dat. udng an toan mot nganh*ng hé
hoéac chi dé cu thé:

—Bén tham bdo
tang hodc trién
lam mi thudt vé
chad dé phu ni,
gia dinh.

Hoac:

- Dén tham tram
do thai tiét,
tram khi tuong
thuy vdn cua dia
phuong.

Hoac:

- DPén tham mot
don vi bé déi
déng quan & dia
phuong.

CHU DE: HOAT DONG Vi CONG PONG
Tuan 25 Lang nghé truyén | = Truyén théng Sinh hoat cac CLB
théng qué huong em | theo chu dé
HS I6p 4 cing cdc | -Tu hao vé
thay c6 dan dat. truyén thong
gué huong
Tuéan 26 Phong trao“Mua | —Mua déng am, | Sinh hoat cac CLB

déng dm, mua he
vui”

HS Iop 2 cing cdc
thay c6 dan ddt.

mua hé vui
- Moén qua tang
ban

theo chu dé
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Cac tiét

Sinh hoat I6p (SHL)

truong (CLB HS)

trong tuin Tiet 1 Tiéet2vaTiét3 Ngoai gi¢
Thaigian | Sinh hoat dugi cg Hoat dong gido Caulacbod hoc Hoat dong trai
(SHDCQ) duc theo chi dé sinh/ Ngay hoi nghiém thuc dia
(HBGDTCP) va toan khéi, toan (HDTNTD)

HS lép 1 cung cdc
thay cé dan dat.

- Hanh dong vi
moi truong

Tuan 27 Cau chuyén vé - Gilp d& ngudi | Sinh hoat cac CLB
long nhan ai khuyét tat theo cha dé
HS I6p 2 ciing cdc | - Péng cam vdi
thay cé dan dat. ngudi khuyét tat

Thang 4
CHU DE: LAM BAN VO THIEN NHIEN

Tuéan 28 Céanh quan - Qué huong tuagi | Sinh hoat cac CLB
qué huong dep theo chu dé
dia phuong em -Tu hao vé vé
HS Iop 5 cung cdc dep qué huong
thay c6 dan dat.

Tuén 29 Bao vé thién —Tuyén truyén CLB Poc sach: Du
nhién bao vé thién an lién quan dén
thay cé dan dat. —Tuyén truyén I&p, truong; Ngay

e i héi Sach cii ddi
sach mai; Quyén
gop sach cho cac
ban viing kho
khan; Phat dong
rong hon phong
trao doc sach
tang cac ban mu,
khiém thi,

Tuan 30 Phéng vién mébi - Méi trudng kéu | Ngay hoi Poc
trudng nhi clru sdch; tong két
HSIép4 cungcdc | -Bangthéngtin | nhing hoat dong
thdy cé dan ddt. méi trudng da thuc hién tuan

trudc & cac CLB HS.

Tuan 31 Phong, chéng 6 - Méi trudng Sinh hoat cac CLB
nhiém méi trudng xanh theo chdi dé

(Nghi 1& 30 - 4)
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Cactiét

trong tun Tiet1 Tiet 2vaTiét 3 Ngoai gic
Thoigian | Sinh hoat dugi cg Hoat dong gido Cau lac b6 hoc Hoat dong trai
(SHDC) duc theo chu dé sinh/ Ngay hoi nghiém thuc dia
(HBGDTCP) va toan khéi, toan (HDTNTD)
Sinh hoat I&p (SHL) | truong (CLB HS)
Thang 5
CHU DE: TIM HIEU THE GIOI NGHE NGHIEP
Tuan 32 Thé gidi nghé -~ Nghé em yéu CacCLBcung t6 Dén tham mot dia
nghiép quanh thich chic ngay h6iD6i | chidisdn van
em ~Dlctinh nghé | dbcii “Ciingusi | hod, lich sir, danh
HS I6p 5 cuing cdc nghiép mgi ta” hoac ngay ktm hfuing canh
thdy c6 dan dat. hoi phat dong cua dia phuong.
phong trao ké
hoach nho trong
ki nghi he: “Nhiing
vunvang”.
Tuéan 33 Ngay hoi nhing - Ngudi lao dong | Sinh hoat cac CLB
ngudi lao dong tuong lai theo cha dé
HS I6p 3 cling cdc nghé nghiép
thdy cé déan dat.
Tuén 34 Kiniém sinh nhat | - An toan la ban Sinh hoat cac CLB
Bac H6 ~ Nguyén téc dam | theo chu deé
HS I6p 5 cting cdc bao an toan
fhd‘y ¢6 dan dat. trong lao déng
Tuan 35 Lé tobng két nam | — H6 so trai
hoc nghiém

HS I6p 4 cting cdc
thdy cé dan dat.

— Buéi lién hoan
cubi nam
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B - MOT SO VAN PE CHUNG VE TO CHU'C
CAC HOAT PONG TRAINGHIEM LGP 3

@8 MO HINH HOAT PONG TRAI NGHIEM & TIEU HOC VA PHUONG THU'C
T6 CHUC CAC HOAT DPONG TRAI NGHIEM LGP 3

MO HINH HOAT PONG TRAI NGHIEM
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Dién giai: —Vong tron trong cung: loai hinh hoat dong
—Vong tron & gilta: phuong thiic hoat dong
—Vong tron ngoai cung: sdn phdm hoat dong
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1. M6 hinh hoat dyng trai nghiém vdéi 4 loai hinh hoat dong

— 1 tuén co 3 tiét HDTN vd6i 3 loai hinh hoat dong (SHDC, HDGDTCD, SHL).

— HDTN theo loai hinh CLBHS va trai nghiém thuc dia dugc ti€n hanh ngoai gi 1én 16p.

— Cacloai hinh HDTN ¢6 thé dugc t6 chtic trong va ngoai 16p hoc, trong va ngoai truong
hoc; theo quy mé nhém, 16p hoc, khéi 16p hodc quy mé trudng; véi su tham gia, phoi
hgp, lién két cta nhiéu luc lugng gido duc trong va ngoai nha truong nhu: GV chu
nhiém 16p, GV mo6n chuyén biét, can b tu van tam li hoc duong, Tong phu trach Déi
Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh, can b¢ quan li nha truéng, phu huynh HS, chinh

quyén dia phuong, céc té chtic, ca nhan trong xa hdi.

2. Cac phuong thiic t6 chiic HDTN theo goi y cuia Chuong trinh, ap dung vao cac
HPTN l6p 3

a) Phuong thiic khdm phd: 1a cach t6 chiic hoat dong tao co hoi cho HS trai nghiém thé gidi
tu nhién, thyc t€ cudc séng va cong viéc, gitip HS kham phd nhiing diéu mdi la, tim
hi€u, phat hién van dé tii moi truong xung quanh, béi dudng nhiing cam xuc tich cyc
va tinh yéu qué huong dat nuéc. Nhom phuong thtic 6 chiic nay bao gom cac hoat
dong tham quan, cam trai, thyc dia, cac nhiém vu dugc giao vé nha nhu quan sat noi
em 0, quan sat va bay t6 su than thién véi hang xém lang giéng, cing ngudi than lén ké
hoach va thyc hién ké hoach di choi ngoai troi.

b) Phuong thiic thé nghiém, tuong tdc: l1a cach té chiic hoat déng tao co hdi cho HS giao luu,
tac nghiép va thé nghiém y tudéng nhu dién dan, dong kich, héi thao, hoi thi, tro choi,... -
dac biét phi hgp véi cac hoat dong SHDC.

¢) Phuong thiic cong hién: 1a cach t6 chiic hoat dong tao co hoi cho HS mang lai nhiing
gid tri xa hoi bang nhiing dong gép va céng hién thuc té ctia minh théng qua cic hoat
dong tinh nguyén nhan dao, lao dong cong ich, tuyén truyén - nhiing hoat dong
quyén gop sach, xay dung ti sdch; glii quan 40 &m cho cac ban ving sau, ving xa; viét
thu tham hoi cac cht bo doi noi ddo xa; quan tam dén cac hoan canh khoé khén xung

quanh minh;...

d) Phuiong thiic nghién ciiu: la cach t6 chic hoat dong tao co hdi cho HS tham gia cac dé
tai, du 4n nghién ctiiu khoa hoc nhé cdm hiing tit nhiing trai nghiém thuc té€, qua dé dé
xudt nhiing bién phap giai quyét van dé mdt cach khoa hoc. Nhom hinh thiic t6 chiic
ndy bao gom cdc hoat dong khao sat, diéu tra, lam dy an nghién ctiu, sang tao céng
nghé¢, nghé thuat va cac phuong thiic tuong tu khac. V6i HS 16p 3, do co thé la nhiing
thi nghiém nho nhé, nhiing hoat dong quan sat, phong doan dé dua dén mat két luén
nao doé, tao dong Iuc hanh dong. VD: Thi nghiém rtia tay xem st dung hét bao nhiéu
nudc; quan sat dudng pho dé danh gia mic do 6 nhiém moi truong; quan sat bép nha

minh, ti lanh nha minh va ghi chép, mo ta;...
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Eil QuY TRINH T6 CHU'C CAC HOAT PONG TRAI NGHIEM

1. Quy trinh Sinh hoat duéi co

a) Quy trinh t6 chiic cac hoat dong sinh hoat dudi co theo 3 phuong thiic

— Quy trinh tién hanh tiét SHDC theo phuong thiic trinh dién, thé nghiém: ap dung véi
cac budi biéu dién van nghé, trinh dién thé duc, nhdy mua, kich, ti€u pham, doc tho
tuong tac, cac loai hinh san khau dan gian,...

TRUGC HOAT PONG TRONG HOAT DONG SAU HOAT DONG
GV: - Dan dat: Cam két hanh déng:
— Lua chon ch( dé, hinh + Dan dat tuong tac: GV cing HS két | Goi y cac hoat déng

thic biéu dién. hop dan dét chuong trinh. sau budi SHDC va

—Thiét ké kich ban hoat
doéng.

— Chuan bi phuong tién
hoat dong.

HS:

— Luyén tap cac tiét muc
duoc lua chon trinh dién,
biéu dién va l&idan
chuang trinh.

— Phan cong nhiém vu cu
thé cho tirng nhém.

+ Giao nhiém vu hoac dat cau héi trudc
dé dinh hudng hoat déng ctia toan
trudng. Cau hoi va nhiém vu moi khéi
c6 thé khac nhau.

— Biéu dién:

+ Biéu dién hoac trinh dién cé tuong tac.

+ Pat cau hoi tuang tac cho cac lop
lién quan dén ndi dung biéu dién.

+ Nhan dap an, trao qua cho dai dién
cac lop.

— Tong két:

+ Néuthéng diép ctia bubi biéu dién.

+ Dua ra biéu tugng truc quan cla
théng diép.

nhan I&i cam két cla
cac l6p theo cha dé
dugc nhac dén trong
budi biéu dién hoac
tiéu pham.

— Quy trinh mot tiét SHDC theo phuong thiic Tro chuyén theo chu dé — giao luu nhdn vit

TRUGC HOAT PONG TRONG HOAT DONG SAU HOAT DONG
GV: P6n khach: Nhdom [é tan. Cam két hanh déng:
—Luachon nhan vatlam | Hoat dong giao luu trén san khau: Ggi y cac hoat déng

khach mai. — Khéi dong. sau budi SHDC va

—Tim hiéu trudc vé nhan vat.

— Thiét ké kich ban.

— Chudn bi dao cuy, qua tang.

HS:

— Chudn bi 1&i dan, cau hoi.

— Cau chuyén cua nhan vat.
= Hoat dong cung nhan vat:
+ Phéng van.
+ Tro choi cing nhan vat.
+ Trdi nghiém la nhan vat.
— Téng két:
+ Phan héi tai cho: chia sé cam xuc, 1oi
cam on, tang qua.
+ Chét lai théng diép ctia buéi giao luu.

nhan 1&i cam két cla
cac lop theo chu dé
dugc nhéc dén trong
budi giao luu.
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— Quy trinh mot tiét SHDC theo phuong thiic Ié héi, ngay hoi

TRUGC HOAT DONG

TRONG HOAT PONG

SAU HOAT PONG

Nhom GV:

— Lua chon hinh thic hoat
déng trén san khau
chinh: giao luu vé&i khach
mdi hodc trinh dién.

— Thiét ké kich ban, cac géc
sinh hoat theo chu dé.

— Chudn bi qua tang.

Céc tap thé 16p:

— Chuan bi trang tri va noi
dung cho goc I6p minh
duogc phan cong.

— Chuan bi tiét muc chia sé.

— Hoat déng goc: Tuy theo
noi dung dé cé du gbc hoat
dong, sao cho Idp nao cung
c6 thé dugc tham gia.

— Hoat déng san khau chinh:

+ Néu lua chon giao luu véi
khach mai thi quy trinh
thuc hién muc nay THEO
PHUONG THUCTRO
CHUYEN THEO CHU BE -
GIAO LUU NHAN VAT.

+ Néu lua chon trinh dién
tiéu pham tuong tac hoac
biéu dién van nghé thi
thuc hién THEO PHUONG
THUC TRINH DIEN, THE
NGHIEM.

- Téng két:
+ Phan héi tai ché: cam xuc
va lgi cdam on.

+Tang qua, trao phan thudng.

+ Nhéc lai théng diép cua
Ngay hoi.

Cam két hanh ddng:

Pua ra cam két cac hoat déng
cu thé cha tap thé I6p minh
hudng Ung du an trudng.

b) Mot 6 luu y khi lda chon ndi dung hoat dong va thiét ké kich ban cho tiét SHDC

- SHDC la loai hinh HDTN nhém 16n, quy mé truong. Noi dung cha dé cia SHDC do
nha truong, cac thay cé6 Tong phu trach D¢i quyét dinh dua trén viéc tham khao néi

dung dé xudt trong SGK, hudng dan quy trinh va kich bén t6 chiic dugc goi y trong
SGV va tich hop vdi noi dung gido duc dia phuong.

+ Noi dung v€ lich sti phit trién, hinh thanh, truyén théng qué huong, 1é hoi, phong tuc

tdp quan dia phuong, danh nhéan van hod, dia li dan cu, canh quan thién nhién,
moi truong tu nhién,... cd thé tich hgp véi cac cht dé sau cia HDTN: Hoat dong vi
cong dong, Lam ban véi thién nhién.

+ Noi dung nganh nghé, lang nghé truyén théng cuia dia phuong c6 thé tich hgp véi

chu dé Tim hiéu thé gidi nghé nghiép.

+ Noi dung gido duc tu tudng, dao diic, 16i song, ki nang séng; xay dung nép séng van
minh; ton trong ki cuong va phap luat cé thé tich hgp véi cac chu dé Nép song dep; Giir
gin nha ciia ngan nap, sach dep; Mdi trudng em yéu; An udng an toan, hgp vé sinh.
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— Ngudi phu trach soan ké hoach t6 chic HDTN (kich ban hoat dong) cho mot budi

HDTN sé do Nha trudng phin cong. Thuong sé la su phoi két hgp gitia GV Tong phu

trach Doi va mét GV chi nhiém 16p truc ban (truc tuan). GV dugc phdin cong:

+ Lua chon phuong thiic t6 chiic HDTN (mot trong nhiing phuong thic: biéu dién san
khau, giao Iuu v6i nhan vat, ngay hoi).

+ Thiét ké kich ban.

+ Chudan bi dao cu.

+ Trao d6i kich ban véi HS 16p minh va huéng dan cac em luyén tap.

Tap thélép dugc giao nhiém vu truc ban sé:

+ Luyén tdp néu dugc phan cong biéu dién van nghé, trinh dién ti€u pham, doc tho
tuong tac d€ chuyén tai mot thong diép.

+ Tham gia dan chuong trinh ctiing thay co.

+ Don va dan khach lén san khau néu c6 khach moi.

+ Bdt cau hoi, giao luu véi khach moi.

+ Tang qua cho khdch mé&i hodc nhiing ngudi dugc mai lén san khau trad 16i cau hai.

+ Tao bdi canh trén san khéau bang cac dao cu truc quan.

Trong truong hop thoi tiét xau hoac khong co dieu kién tap trung toan truong, SHDC

hoan toan c6 thé chuyén doi hinh thiic hoat dong theo khoi l6p hoac trong phong chiic

ndng theo quyét dinh ctia nha trudng.

2. Quy trinh Hoat dong gido duc theo chu dé

TRUGC HOAT PONG

TRONG HOAT PONG

SAU HOAT PONG

— Lua chon chi déva

khong gian su pham.

—Thiét ké ké hoach hoat

dong (kich ban).

— Chuan bi phuong tién

hoat dong.

— Khé&i déng dé lam tan biang, déng
thai goi lai nhing kinh nghiém da co,
nhiing kién thic da nhan dugc tu
cac mon hoc khéac vé cha dé.

— Khdm pha cha dé bang mét HDTN
nhu mét viéc lam thuc t&€, mot tro
choi, thao luén theo nhém, khao séat
va ghi chép, quan sat va phan tich,...

— M& réng va téng két cha dé giup
khai quat lai kién thic mdi, ki nang
mai.

— Cam két hanh déng la khi HS lua
chon, l1én ké hoach thuc hién mét
HD vén dung kién thic méi vao
cudc song thuc té cla minh.

Thu hoach va phan
héi: lam dugc hay
khonglam duoc? visao?;
cam xuc khi thuc hién
HD, sau khi thuc hién
HD; tu danh gia.

28




3. Quy trinh Sinh hoat I6p

TRUGC HOAT DONG TRONG HOAT DONG SAU HOAT DONG
— Lua chon chi dé va — Hoat déng nhan xét, téng két tuan: | Tiép tuc hanh déng dé
khéng gian su pham. GV diéu chinh thoi lugng danh cho | c6 nhing thu hoach,
— Thiét ké ké hoach hoat | Phén nay tuy theo sy doi héi cta tinh | phéan héi tiép theo.
dong (kich ban). hinh thuc té.
— Chuan bi phuongtién | — Chia sé va phan héi vé két qua HD,
hoat déng. cam xuc ca nhan sau khi thuc hién HP

sau gidhoc |a HD can thiét, khong thé
thiéu cia HDTN. GV 6 thé diéu chinh
vé thai gian bang cach thay déi hinh
thuc chia sé: theo cap déi, theo nhéom,
t6 hodc trung bay, trién lam, ...

— Hoat dong nhom la HP tao duoc
nhiéu cdm xuc tich cuc cho tap thé
|6p, gitip khac sdu hon nhitng théng
diép cta cha dé HDTN. Tuy nhién,
trong truong hogp khoéong da thoi
gian, GV c¢6 thé hoan lai HD nay dé
sang tiét sau.

— Cam két hanh déng - Sau khi chia sé
nhing khé khan gap phai, HS sé cam
két thuc hién cho bang dugc, vuot
qua kho khan phai déi mat. Nhiing HS
da lam dugc thi cam két tiép tuc HD
dé tao thanh théi quen, 16i song.

4. Quy trinh t6 chiic hoat dong cac CLB cho HS ti€u hoc va cac hoat dong ngoai 16p hoc,
truong hoc

a) Muc tiéu caa hoat dong CLBHS

— Tao dong luc tu nguyén dén véi linh vuc hoat dong ctia CLB (nghé thuat, khoa hoc,
moi truong,...).

— Tao su tu tin vao ban théan.

— Cho HS niém vui khi dén trudng.

— Tao ki nang hoa nhép véi moi trudng mai.

— Rén luyén sy tap trung.

— Tao théi quen va ki nang lam viéc nhom.

— Phat trién ki nang mém phuc vu hoc tap va ki nang chia sé véi cong dong.
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b)Pac di€ém CLBHS lép 3

— Cac CLB danh cho HS khoi 1, 2, 3 thuong la nhém cong dong nhé bao gom thanh vién
dén tii cac 16p 1, 2, 3 trong trudng. Cac em tu nguyén lua chon theo linh vuc yéu thich
cua minh.

— Mot s6 linh viic ¢6 thé dé xudt: doc sach, séng than thién véi mai trudng, lam d6 choi

thit cong, lam do6 choi khoa hoc, hoi hoa, ca hat, dién kich, muta hinh thé, mua réi,...

— Thdi gian sinh hoat CLB c¢6 thé la cuéi mét ngay hoc. Budi sinh hoat chi trong khoang
mot tiét trdi nghiém (35 phut), khong gay ap luc cho HS.

— Khéng gian sinh hoat: thudng phai dugc sap xép khac di so véi khong gian hoc tap, dugc
trang tri dep mat, vui nhdn, tao cam giac thu gian. Khong gian do c¢6 thé la thu vién
than thién ctia nha trudéng, phong chiic ning, hodc mét goc sén trudng cé boéng mat,
vudn truong dugc quay lai riéng biét. Ngoai ra, CLB c6 thé dua HS di thuc dia theo cht
dé riéng, dén véi nhiing khong gian khac la hon nhu vién béo tang, phong tranh, phong
trung bay nghé thuat, nha riéng ctia nhan vt cac em dugc giao luu, cong vién, thu vién

thanh phé,...

— Nguoi diéu hanh CLB: CLB la noi HS c6 dugc khoang tu do nhdt dinh d€ thé hién ban
thén, vi thé, ngudi diéu hanh CLB phai dugc tap huan ki vé ki nang su pham (néu dé
khéng phai GV trong trudng, ma la ngusi bén ngoai dugc mai dén trudng t6 chiic hoat
dong CLB) d€ c6 thé khuyén khich cdc em khong ngai tham gia, khong ngai sang tao va

dua ra nhiing y kién tdo bao, thu vi, méi mé ctia minh.

— Cdc hoat dong CLB thuong phai dugc theo doéi, truyén thong, phan hai kip thoi trong
ndi b trudng, thong qua ban tin trén bang, trén website, cic budi SHDC, cac ngay hoéi
16n cta truong,... tao diéu kién cho cac em dugc chia sé nhiing di¢u mdéi mé hoc dugc
v6i cac ban khac, dong gop cho cac hoat dong chung ctia trudng. T6 chiic cac hoat dong
trién lam, bi€u dién, cic hoat dong theo du an dé€ lam phong phi thém ndéi dung sinh
hoat ctia CLB - d¢ cing la cach khuyén khich cac em tham gia trai nghiém cudc song

nhiéu hon, tré nén nang déng hon trong hoc tap.

— Xay dung va van hanh cdc CLB & co s& nghia la té chiic nhiing cdng dong nho theo tling
linh vug, sinh hoat thudng ki theo mét quy trinh nhét dinh, 14y néi dung lién quan dén
linh vic d6 lam trung tam dé 16i cuén HS cling tham gia. Nhat thiét phai cd it nhat la
hai GV (hudng dan vién) phu trach mgt CLB dé ho trg, trao doi v6i nhau, git dugc sy
lién tuc ctia cac hoat dong trong moi hoan canh khich quan - phuong dn t6i uu la cac
GV c¢6 ki nang su pham t6t.

— Co s vat chdt t6i thiéu, khong hao nhodng phtic tap nhung luén huéng dén viéc phat
trién cam xuc tham mi cua HS, sap xép ngan nép, xinh xan. Cé mét khodn ngin sach

nhat dinh dé chi tiéu cho CLB (hoc liéu, qua tang, nudc uéng, lién hoan).



— Cadc hudng dan vién phai thong nhét vé quy trinh hoat dong, quy trinh tién hanh mot
budi sinh hoat, c6 kich ban. Noi dung sinh hoat phai dugc 1én ké hoach trudc va dugc
chudn bi ki luéng.

— Huéng dan vién phdi nghién ctiu 1o trinh dé d6i tugng vé linh vic hoat dong cta CLB,
trinh d6 vé dién dat va ki ndang séng nhu von i, cac thoi quen, thi vui, hoan canh séng,...
dé co the dua ra cdc bai tap, hoat dong phu hop.

— Duy tri déu ddn cac budi sinh hoat chung theo quy trinh va ting dan dé day, nhung van
chi trong chat lugng hon s6 lugng. Lich sinh hoat dugc xédc dinh va khong thay déi
trong mot thoi gian dai d€ tao thoi quen cho HS.

— Luén luu y dén cdm nhan cd nhan va siic khoé thé chdt ctia HS, khong dp dat, ép budc
khi céc em c6 biéu hién mét moi, khong hgp tac. Khong noi “phai lam” ma luén “maoi”
tham gia.

— C6 ché dj khen nggi bang hé théng phan thudng riéng.

— No¢i dung sinh hoat CLB c6 thé chia sé va két néi véi ngi dung SHDC véi hinh thiic biéu
dién van nghé¢, tiéu pham, cau chuyén tuong tdc, tro chuyén theo chu dé — giao luu
nhén vit.

— T6 chiic giao luu, chia sé gitia cac CLB trong truong hodc khéi 3 clia cac trudng khac.

¢) Cac loai hinh CLBHS khoi l6p nhé caa Tiéu hoc (16p 1, 16p 2, 16p 3)

— CLB Doc sdch véi cac hoat dong doc sach ca nhan va tap thé, gidi thiéu sach, tro choi
v6i ngdn ngii ctia nha van, giao luu véi cac nha van, cac hoat dong nghi va viét, séng tac,...

— CLB Em hoc song xanh véi cac hoat dong song than thién véi mdi trudng, tim hi€u
thong tin vé cac cht dé mai trudng, cac tro choi, thi nghiém lién quan dén cha dé nudc,
rac thdi, thién nhién,..., cac hoat dong truyén thong cho viéc bao vé moéi trudng.

— CLB Hoa si nhi vé6i cac hoat dong hoi hoa, trién lam, di xem trién lam nghé thuat, giao
Iviu véi hoa si.

— CLB Am nhac va ca hdt v6i cac hoat ddng nghé thuét biéu dién 4m nhac, thanh nhac.

— CLB Khéo tay véi cac hoat dong lam do6 choi thu cong, dan lat, théu thua.

— CLB Nha phdt minh véi cac hoat dong khoa hoc vui, STEM, STEAM.

— CLB Kich néi véi cac hoat dong biéu dién san khiu: kich néi va kich cam.

— CLB Bong da, bong chuyén, cdu long,... v6i cac hoat dong thé duc thé thao,...
Luu y: Cac CLB c6 thé dugc dit tén thu vi, khdc biét d€ gay hiing tha cho HS, 16i cu6én
cac thanh vién tham gia. Mot s6 tén CLB c6 thé tham khdo: CLB Mot sach; CLB Kinh
lap, CLB Ban tay khéo, CLB Hoa mi, CLB Son ca, CLB Giai diéu vui, CLB Cac tham tt

t0 mo, CLB Ngu¢i ban ctia thién nhién, CLB Doc la dugc, CLB Céy but xinh, CLB Qua
béng vang,...
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d)Quy trinh t6 chiic mot budi sinh hoat CLBHS

SAU BUOI SINH

— No6i dung sinh hoat.

—Bao cu cho cac trod choi.

Chuan bi:

— Lén chuong trinh, kich ban.

—Pao cu ki thuat.

— Nhan dan (sticker) ghi tén
va nhan dan qua tang.

— Dién thoai, may anh dé luu
lai hinh anh hoat doéng
(thudng xuyén tao di liéu
dé truyén théng noi b, béo
cao hoat dong).

— Phan céng nhiém vu gida
hai ngudi hudng dan.

—Bét cau héi tao dong luc.

Hoat dong chinh:

— Thuc hién hoat déng chinh theo linh
vuc ciia minh (tuy tiing linh vuc ma cé
dang hoat dong dac thu).

— C6 thé chia nhém, chia déi dé hoat
dong.

Téng két bang mét cudc thi:

— Tuy theo linh vuc ma c6 hoat dong
téng két dac thu. C6 thé tao mét cudce
thinho cudi bubi sinh hoat: chia nhdm
dé héat, mua; chia nhém dé sang tao
hoac cung thuc hién mot hanh dong
thach thidc nao d6 do ngudi hudng
dan dat ra cho thanh vién CLB.

—Trao nhan dan, qua tang, phan thudng.

TRUGC BUGI SINH HOAT TRONG BUOI SINH HOAT HOAT
Lua chon: Kh&i dong Goi y va nhan I5i
— Khéng gian sinh hoat. —Tro chai. cam két hanh dong

cua HS: tao dong
luc cho hoat déng
lan sau. VD: sé doc
tiép cubn sach; sé
tudi cay, sé lam mot
dé choikhoa hoc, sé
vé moét buc tranh
nhd, sé quan sat
mot doi tuong,...
San pham: Luén c6
mot san pham hoac
vong tay nhac viéc
di kem dé ghi lai loi
cam két dy bang céc
biéu tuong.

Uil PHUONG PHAP TRIEN KHAI CAC HOAT PONG TRAI NGHIEM

1. Céc yéu cau co ban vé phuong phap tién hanh cic HDTN

Cac phuong phap gido duc trong HDTN can phai dap ting cac yéu cau sau day:

— Gitp HS nhé lai nhiing kinh nghiém hodc nhiting kién thiic da hoc dugc 6 cdc mén hoc
khac c6 lién quan dén chu dé trai nghiém.

— Gitp HS san sang tham gia trai nghiém tich cuc.

— Gitp HS suy nghi vé nhiing gi trai nghiém.

— Giup HS chia sé, phan hoi trung thuc vé nhiing kho khan minh gép phai trong qua trinh

HD.

— Gitp HS phat trién ki nang phén tich, khai quat hod cac kinh nghiém c6 dugc.

— Tao co hdicho HS co ki nang giai quyét van dé va ra quyét dinh dua trén nhiing tri thiic

va y tudng mdi thu dugc tu trai nghiém.
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2. Mot s0 phuong phap thuong dung trong HDTN
2.1. Ké chuyén tuong tdc

— Trong hoat dong ké chuyén tuong tic, GV la nguoi dan chuyén. Trudc khi ké, GV c6 thé
gi6i thiéu trudc nhiing nhan vat sé xudt hién trong cau chuyén dé HS c6 thé hinh dung
su phat trién ctia tinh tiét va c6 khai niém trudc vé nhan vat. GV co thé goiy dé HS the
hién bing dong tac co thé, bang ngdn ngti cac nhan vat dé. VD: Hom nay, c6 ké cho cac
em nghe cau chuyén vé chiéc banh nuéng. Trong ciu chuyén nay, sé c6 hai 6ng ba rat

— GV viia ké vita chi dinh mét hodc nhiéu HS tham gia thé hién nhan vit do. GV dat céu
hoi goi y dé HS tham gia cau chuyén. (Vi du: Ai sé vao vai anh thé nhi? C6 moi ba ban
vao vai anh tho... Céc anh tho sé di diing thé nao? Va khi nhin thay chiéc banh, tho c6
thé ndi gi? Liéu tho c6 théem dn banh khong? Vi sao tho lai thém an banh khi ma binh
thudng thd hay an ca rét nhi? ...)

— GV ¢6 thé diing lai dé€ khai thac moét cha dé nho lién quan dén cau chuyén. Vi dy,
khi ké cau chuyén vé chiéc bainh nudng, GV hoi: Ai trong I6p minh da tling nhin thay
me nu6éng banh? Do cac em biét, dé nudng dugc moét cdi banh, can cé nhiing thu gi?
Khibanh nudng xong, mau ctia no sé thé nao? Sé cé mui gi? Theo cac em, no sé co vigi,
man hay ngot?...

— Khi si dung hinh thiic ké chuyén tuong tac, GV can luu y:

+ Nén c6 do ding tric quan minh hoa cau chuyén, nhung khong nhiéu, chi du dé€ tao
ddng luc, gay to mo do6i véi HS. Dung qua nhiéu dao cu sé lam réi cau chuyén. Vi dy,
khi ké chuyén vé cai banh, GV ¢o thé lua chon chi mét trong nhiing dao cu sau: Mot
cai banh nudng that; mat it bot d€ trong lo hodc tui; biic tranh vé hai ong ba gia va
chiéc banh.

+ Nén lua chon thdi diém diing phtt hgp dé tuong tac, ddt cau hoi. Néu da diing & céc
nhan vat thi thoi khong khai thac cha dé nhé lién quan niia; hodc chi diing 6 mét, hai
nhan vét, véi nhéan vat tha ba, GV ké luén ma khong dat cau hoi tuong tac. Néu chi
tiét nao cung diing sé anh hudng t6i thai lugng hoat dong, dong thai lam loang cau
chuyén, HS khong theo d6i dugc mach cau chuyén.

+ Cdc cdu héi ddt ra phdi cu thé, ngan gon, rd rang, dé hiéu v6i HS 16p 3. Khong hoi
nhiing cau triu tugng, chung chung hodc qua khd. Vi dy, thay vi hoi “Cau chuyén
nay noi lén diéu gi?” thi héi: “Theo em, ban thé khi dugc ban gdu mdéi vao nha sé cam
thay thé nao? Ban gdu moi ban thé an nhiing moén gie”.

2.2. K€ chuyén vdi két cuc mo

— Ké chuyén v6i két cuc md la hinh thiic GV khong ké hét toan b cau chuyén ma chi ké
dén nat that, mau thuan xay ra trong cau chuyén va dung lai yéu cau HS van dung
nhiing kién thtic, kinh nghiém da cé, phan doan, xay dung not phan két ctia cau chuyén,
sau do ké trudc 16p. Ké chuyén véi két cuc mé co vai trd quan trong trong viéc phat trién
ndng luc tu duy sdng tao, nang luc ngén ngi va giao ti€p cho HS.
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2.

34

— boi v6i HDTN, ké chuyén véi két cuc md vé ban chét 1a mot cach dét ra tinh hudng lién
quan dén cha dé hoat dong, tao dong luc cho HS suy nghi va dua ra phuong an giai
quyét van dé cta minh.

— Khi sit dung phuong thiic ké chuyén véi két cuc mé, GV can luu y:

+ Noi dung truyén phai lién quan dén chu dé trai nghiém, cé chiia dung méau thuan can
gidi quyét va c6 nhiéu cach khac nhau dé giai quyét mau thuan dé, mang lai cho budi
trai nghiém mot thong diép kho quén.

+ Phan két ctia HS c6 thé khac nhau, bat ngd va khac véi phan két da chuan bi cia GV.
GV chdp nhan moi phuong dn sang tao ctia HS, lay d6 lam dé tai dé hoi va thao luan.

+ Truyén khong nén qua dai, thudng chi la mét tinh huéng, ké trong khoang 2 — 3 phut.

3. Kich tuong tdc tai cho

— Kich tuong tac la hinh thtic dién mot vé kich, tiéu pham c6 GV dan chuyén va c6 sy
tham gia thé hién cua HS - HS thé hién béi canh va vao vai nhéan vat theo 161 ké ctia GV.
Vi duy, khi GV ké vé mdt ngdi nha, mdt vai HS sé nam tay nhau, thé hién hinh anh ngéi
nha ay. GV ké vé bién, mot vai HS sé lam séng bién.

— HS vao vai nhén vt theo su phan cong ctia GV ¢6 thé duge dua ra loi thoai cia minh
theo sy goiy ctia GV.

— Kich tuong tac con c6 sy tham gia cta khan gia (la HS) trong viéc dua ra cach giai quyét
tinh huéng/ méu thuan phat sinh trong vé kich. Khan gia ciing giao luu, déi thoai véi dién
vién (la mét vai HS) va ngudi dan chuyén (GV). Trong kich tuong tac khéng cé su ngan
cach gitia khén gia véi dién vién. Khan gia c6 thé dat can hoi, néu y kién, cho 16i khuyén
hoac tham gia cing dién véi dién vién trong mot vai canh, mot vai doan cua vé kich.

— Khi sti dung kich tuong tac trong cic HPTN, GV cén luu y:

+ GV phai xdy dung kich ban trudc. Tinh huéng, mau thuin dat ra trong vé kich phai
la nhiing tinh huéng phd bién trong cudc song thuc ctia HS 16p 3, pht hgp véi moi
quan tam, trinh d¢ nhan thic va kha nang tham gia ctia HS.

+ GV gidi thiéu véi HS cac nhan vat tham gia vao ti€u phdm va nhén su xung phong
vao vai ctia HS.

+ GV thdo luén v6i tat ca cac HS khac vé phuong an 16i thoai va hanh dong ctia nhan
vat; tu d6 HS dam nhiém vai dién do sé dua ra lya chon ctia minh, ¢6 thé giong hodc
khong giong cac ban.

+ Kich phai dé€ md két cuc va phai dat ra nhiéu huéng suy nghi, nhiéu cach gidi quyét
khac nhau dé cac “khan gid” HS c6 thé cung tham gia giai quyét.

+ Ngudi dan chuong trinh, ngudi dan chuyén (la GV) phai chu dong 161 kéo sy tham
gia cua “khan gia” (1a HS) bang cach khéo léo dit ra nhiing céu hoi, nhiing gia dinh,
nhiing yéu cau,... doi véi nguoi xem tai nhiing thoi diém thich hop. Tai nhiing thoi
diém nay, nguoi dan chuong trinh va cac “dién vién” phai cht dong néu van deé, mai
nguoi xem tham gia y kién hodc cling dién. VD: Theo cac ban, vi sao...? Néu ban la
nhén vat chinh, ban sé lam gi?



+ Vakeét thic, bao gio ciing c6 mot cau hdi tuong tac danh cho ngudi xem. VD: V& kich
“Cho ¢ ctia do dac” - céu hoi tuong tac danh cho ngudi xem la: “Theo cac ban, noi &
ctia kem danh rang, ban chai, khan mat, dau goi dau phai 6 dau?” hodc “Cac ban co
161 khuyén nao cho nhan vat chinh khong?”.

+ Muic d¢ tham gia ctia khan gia can dugc nang cao dan tii it dén nhiéu, tu dé dén kho,
tu don gian dén phtic tap, tu chi cho y kién nhédn xét, cho 16i khuyén dén viéc tham
gia cing dién véi dién vién.

+ Ngudi dan chuong trinh va cac dién vién can ton trong nhiing y kién, nhiing loi
khuyén, nhting gidi phap va sy tham gia dién xuét ctia khan gia, du hay, t6t hodc chua
hay, chua tot.

2.4. Doc tho tuong tdc
Cac bai tho, doan tho theo chu dé cling la ngii liéu quan trong co6 thé st dung trong cac
HDTN, mang nhiéu thong diép tao dong luc hanh déng cho HS hoac la céc chi dan
huéng dan HS hanh dong.

— Cach thong thuong la GV doc mét cau, tat cd HS hodc mdt nhom HS doc cau tra 1oi
hoic doc ca doan dé tra 16i.

VI — Aidédy sém/ Chay lén doi
— Ca dat troi/ Dang chao don!

— Cach tht hai ctia phuong phap doc tho tuong tac la méi nhom lang nghe GV doc va
thugc truyén khau moét doan (khoé) ngan bon cau. Sau do, cé 16p cling doc - cac t6 lan
lugt doc cac doan (kho) tho ctia minh va lam dong tac minh hoa, ghép lai thanh mét
bai tho tron ven.

2.5. Tro choi
— Dé chuyén tai cac néi dung gido duc trong Chuong trinh HDTN 16p 3, c6 thé t6 chuic
cho HS choi nhiéu tro choi khac nhau trong cac thaoi diém khac nhau clia mot tiét trai
nghiém, bao goém ca tro choi sam vai, d6 vui, tro choi van dong, tro choi phat trién tu
duy, tro choi dan gian.
— Khi st dung tro choi, GV luu y:

+ Tro choi luon mang mot thong diép cu thé, hoac la bi€u tugng cho mot khai niém,
mot bi kip hanh ddng, chuyén tai mdt néi dung cu thé trong HDTN, ke ca khi tro
choi dugc st dung nhu mét hoat dong khoi dong.

+ Co thé t6 chiic cho HS choi theo cap doi, theo nhom hodc theo 16p, tuy theo ndi dung
hoat dong va diéu kién thai gian. Nhiéu thai gian thi choi theo nhom, 16p. It thoi gian
thi choi theo cap doi.

+ C6 thé t6 chiic cho HS choi tai 16p hoc, san truong, phong da nang,... tuy theo yéu
cau khong gian hep hay rdng cta tiling tro choi cu thé.

+ Tro choi phai dé t6 chiic va thuc hién, phai phit hgp véi ndi dung hoat dong; phtt hgp
v6i ddc di€ém va trinh dé HS; hop véi véi quy thai gian; véi hoan canh, diéu kién thuc
té cta 16p hoc, dong thoi phai khong gay nguy hiém cho HS khi choi.

35



+ GV phai chudn bi trudc cac dao cu tryc quan, néu can.

+ GV pho bién dé HS nam dugc quy téc, luat choi trudce khi choi va ton trong luat choi;
quy dinh r6 thoi gian, dia di€ém choi.

+ Tro choi phai dugc luan phién theo tinh chét tinh — dong, thay d6i hop li dé khong
gay nham chan cho HS.

+ Sau khi choi, GV c6 thé dit cau hoi cho HS théo luan dé€ nhén ra y nghia gido duc caa
tro choi.

+ Lu6n c6 phuong an khen nggi hodc phan thudng cho nhiing ngudi chién thang trong
tro choi, nhung Iuu y dong vién nhiing nguoi chua chién thang bang cach khen nggi
cac ki ndng cu thé ctia HS trong khi choi. Vi du: “T6 3 chién thang vi quan sat va ghi
nhd dugc nhiéu sy vat nhét, nhung t6 2 lai vé céc su vat quan sat dugc rit dep va can
than, con té6 mau niia!”. Cac phan thudng, qua ting nén ting chung cho nhém, s6
lugng du cho tiing thanh vién trong nhom.

2.6. Sam vai xu li tinh huéng

Day la hoat dong dugc st dung phé bién trong HDTN véi tiect HDGDTCD. Khi sti dung
phuong phdp nay, GV dua ra tinh huéng md thu vi duéi hinh thiic ké chuyén hoic tiéu
phdm ngan va dting lai dé HS vao vai xti I tinh huéng (c6 nhiéu nét tuong dong véi dién
tiéu phdm — kich tuong tdc nhung ngan gon va thay d6i ndi dung nhiéu hon).

2.7. Tro chuyén theo chu dé — giao luu nhan vat

Tro chuyén theo chu dé, giao luu nhan vat 1a hinh thiic to chiic gap g6, trao d6i, tro chuyén
gitia HS véi khach mai/ nhan vat dugc moi (co thé la HS ca cha truong, cac cyu gido
chiic, cac c6 bac phu huynh, b6 doi, cong an, cau thu bong da, dién vién, hoa si, nha van,
nha tho chuyén viét cho thiéu nhi, chinh quyén dia phuong hodc chuyén gia vé mdt
linh vuic nao do,...), nham tao co héi cho HS dugc bay t6 nhiing ban khoan, thac mac,
nhiing suy nghi ctia ban than vé mot chu dé gido duc nao dé; dugc lang nghe giai dap
thod dang tu cac khach moi; giup cac em c6 thém nhiing kién thic, ki nang, cam xuc
can thiét vé chi dé nay, tao dong Iuc tim hiéu thém thong tin va dong luc hanh dong.
Nhan vt tro chuyén va giao luu v6i HS ciing c6 thé la nguoi trong trudng nhu cac thay
o trong Ban gidm hiéu va thay c6 gido cac b6 mon, cac c6 bac lam viéc & cac bo phan
khac nhau trong truong.

2.8. Dy dn t0, dy dn I6p
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— Trong HDTN, du dn dugc hiéu nhu la mét phuong phap t6 chiic hoat dong trong d6 HS

thuic hién mot nhiém vu phtic hop, thuc hanh, thi nghiém hodc vin dung nhiing kién
thiic, ki nang da hoc ctia cdc mon hoc vao cudc séng thuc tién. Nhiém vu nay dugec HS
thuc hién véi tinh tu luc cao trong toan bd qua trinh tui viéc chon dé tai, xdc dinh muc
dich, lap ké hoach, phan cong nhiém vu, ciing thuc hién dy an, danh gia du an.

— V6iggiy ctia GV, moi t6 (hodc ca l6p) cung nhau théo luan dé dua ra mét du an dé t6/

16p thuc hién vao gio sinh hoat 16p tuin sau hodc ngoai git hoc va  mot khong gian khac.



Hoat dong nay c6 thé dugc coi la hoat dong quan trong ctia 16p nén GV can nhac dé
danh toan bo thai lugng gid sinh hoat 16p cho viéc nay (35 phut).

— V6i HS 16p 3, GV can hudng dan cach danh gia két qua thuc hién dy an theo 3 tiéu chi:
chat lugng cong viéc (hoan thanh t6t, ding ké hoach); thai do cua cac thanh vién (dung
gid, co trach nhiém) va chat lugng lam viéc nhom (doan két, hop tac).

3. Mot s6 luu ¥ voi gido vién khi tién hanh HDTN

3.1. 54 dung phuong phdp tuong tdc tich cuc, da dang, tap trung tao dong luc hanh dong
¢ tting HS, ho trg hinh thanh cac ki nang can thiét trong qua trinh tham gia trai nghiém.
HS c¢6 thé hoat dong ca nhan, hoat dong theo cdp doi, hoat dong nhom (theo t6 hodc
nhom nho — chia déi t6) va hoat dong chung cting cé 16p.

3.2. T6 chiic méi trudng su pham cho hoat dong trdi nghiém: Phuong phdp tao “khu vuc
tam li thodi mdi” cho HS:

— Phong hoc nén dugc ké lai theo hinh chii U hodc hinh tron, tao khong gian hop li cho
cac HDTN thong qua viéc tuong tac gitia thay va tro, tro va tro. Tuy nhién, néu khoéng
c6 diéu kién ké lai ban ghé, hoan toan van cd thé tao duge “khu vic tam li thoai mai”
cho HS béng cach dich Iui cac day ghé xuéng dé tao khong gian hodc cho phép HS diing
xung quanh mét chiéc ban theo té.

— Khong gian su pham dugc chu trong thay déi dé tao cam xtc tich cuc, dong luc HD
cho HS.

— Trong khi HS lam viéc nhom, GV cé the di dén tiing t6 va ngoi xuéng ngang tam véi HS
dé ho trg.

— GV can tim nhiéu phuong an khac nhau cho hoat dong “Khéi dong” - day la budc quan
trong d€ tao cam xuc tich cuc, tuoi méi, md dau cho mot cha dé trdi nghiém maoi.

— Dung phuong tién bong gai tuiong tdc nhu mot cach xoa mdé khoang cach gitta GV va HS,
tao cam giac tro choi, khong ap luc.

3.3. GV cdn nam viing mét so ki thudt quan trong trong hoat dong:
Ki thuét huéng dan lam viéc nhém

— Giao nhiém vu trudc khi lap nhom hodc trude khi cac nhom ngéi vao ché cing nhau.
Nhiém vu phai la mét hanh déng cu thé, viia stic véi HS 16p 3. Cach giao nhiém vu cing
phai thét ro rang, ranh mach. N6i vé nhiém vu dy that chdm rai, tron ven va c6 cdm xuc
(it nhat 1 - 1,5 phat).

— Khéng ché thai gian lam viéc nhom. Bao cho HS biét thai lugng ctia hoat dong, phan
cong ngudi nhin dong hé nhac ve.

— Phan cong cu thé cong viéc va vai tro cho tling thanh vién trong t6. Véi HS tiéu hoc, co
hai vai tro quan trong la: Nguoi phéat ngon dong thai 1a thi linh va ngusi nhac gis. Con
lai la nhiing ngudi cting thuc hién.

— GV nhac nhd vé thai gian trude khi hét gio thuc hién khoéng 2 phut.
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— Trinh bay san pham.

— Ca té hodc cad nhém cung tham gia; ngudi phat ngon trinh bay xong, cac HS con lai c6
quyén bé sung. Trong lic mét t6 trinh bay san phdm, GV giao nhi¢m vu dé cac t6 khac
theo doi, khong lam viéc riéng. Nhiém vu c6 thé la: lang nghe va dét cau héi cho t6 ban;
lang nghe va ghi nhd tii khoa theo chi dé; lang nghe va nhan xét; lang nghe va doan;...

— Phan thudéng: Luon chudn bi phan thudng hodc nhan dan trao cho t6 chién thang dé
dong vién HS.

Ki thuit quan li 16p hoc
Dé quan li t6t 16p hoc, GV nén thong nhat véi HS cac nguyén tic sau:

— Nguyén tdac “Khéng ai ngéi khong™: Mudn ki€m sodt dugc 16p hoc, GV cén chudn bi da
nhiém vy, hoat dong cho céc t6, nhém. Néu mot nhom lam viéc thi nhém khac phai
dugc giao nhiém vu lang nghe, quan sat, theo déi dé hieu ndi dung, dat cau hoi phan
bién hodc gidi mot cau d6 ma doi ban hodc GV dua ra. Khong mot HS nao, khong moét
nhdm, t6 nao ngo6i khéng, ké ca khi cac t6 khac thuc hién hoat dong trinh bay, bao cao.
VD 1: Trudc khi t6 1 trinh bay vé cau chuyén thoi tiét, GV dé nghi cac t6 khac lang nghe
that ki d€ xem t6 1 ndi thiéu diéu gi & van dé thoi tiet. Té nao xung phong bo sung sé
dugc nhian nhin dan cho t6 minh.

VD 2: T6 1 s€ md ta mot vat bi mat nam trong chiéc tii den nay. Cdc t6 khac lang nghe
thét ki, ai dodn ra sé nhin dugc mot nhian dan cho t6 minh.

VD 3: Trong khi mot t6 trinh bay, cac t6 khac lang nghe d€ nghi ra mét cau hoi that tha
vi va hoc bua. Thay/ c6 sé tang nhan dan cho cau haéi chii khong phai ciu tra loi. Phai
nghe ki méi nghi ra cau hoi “xoay” dugc.

— Nguyén tic “Déng — tinh xen ké”: Cac nhiém vy, hoat dong, tro choi dugc thiét ké theo
trinh ty dong - tinh xen ké, HS sé khong bi qua tai. Viéc ngéi nhiéu ma khong hoat
dong ciing khién HS mét khong kém gi khi chay nhdy nhiéu qua. Néu HS ngoi nghe
khong con tap trung, t6 ra mét moi, GV ngay lap tic dua ra mot tro choi van dong,
tham chi chi don gian la ding lén ng6i xudng dé sau do, HS co thé ti€p tuc ngéi yén tinh
thém chit naa.

— Nguyén tac “Lan lugt”™ Thoa thuan véi HS, moi ngudi sé lan lugt dugc phét bi€u. Thinh
thodng, GV khen nggi nhiing HS biét kién nhan doi dén lugt minh. Khi goi HS nay, GV
o6 thé noi ludn tén HS khéac dé chuan bi. VD: “C6 maoi ban An. Ban Huong va ban Mai
chudn bi, sap dén lugt cac ban nhé!”.

— Nguyén tic “Lang nghe tich cuc” - “Mot ngudi néi, ngudi khdc lang nghe”: Nguyén tac nay
nén dugc viét chii in hoa ¢ 16n va dan trong 16p, noi dé thay nhat. Trude do, GV cling
HS thao ludn ki vé nguyén tac nay.

— Nguyén tac “Bon cdp d¢ giong néi”: Thong nhit chia giong néi thanh bon cép do. Cap do
mot [a néi thi tham, thuong dung khi hai nguadi trao d6i thong tin, khong lam phién dén
ngudi khac. Cap do hai la giong ndi binh thudng, du cho 5 — 7 ngudi nghe duogc.



Cap d¢ balanoi to, du cho ca I6p nghe dugc. Cap do bon la hét, thét, gao. GV thong nhat
v6i HS ngay tii dau dé khi GV gio s6 ngon tay la HS lap ttic ha giong hay lén giong cho
tuong xung. Nguyén tac nay dugc st dung thudng xuyén qua cac hoat dong.

— Nguyén tdac “Thdo lugn va lua chon”: Luén dua moi vin dé ra dé€ thao luan béng cach dit
cau hoi, tti d6 dé xudt hai hoac ba phuong an va luén cho minh quyén lya chon phuong
an ma minh cho la hop li nhat. Trén thuc t€, hai hodc ba phuong an d6 déu nam trong
du tinh ctiia GV, nhung viéc cho quyén lua chon sé khién HS c6 dugc su tu chu, khong
bi ap dat, hai long véi lya chon ctia minh.

— Nguyén tac “Thod thudn”: Ludn c6 dugc su dong thuan bang 16i tii phia phén 16n HS, tu
do thoa thudn bang van ban (viét lén bia, dé nghi HS tham gia vé va t6 mau réi treo lén
mot vi tri dé nhin thay trong 16p). Viéc dugc tham gia thé hién sy dong thuan (bau
chon, gio tay biéu quyét), va viéc tham gia trang tri van ban thoa thuén sé tao niém tin
cho HS - déy la quyét dinh, thod thuén ctia minh; va tao déng luc chap hanh thoa thuan
do chinh minh dé ra. Su thoa thuén vé mét van dé thuong sé dugc nhac di nhac lai sau
mot thoi gian nhét dinh, chang han, ba thang hodc sdu thing mét 1an. Thoa thuan cé
thé thay déi hoac bé sung.

— Nguyén tac “Mau cd, sdc do, khdu hi¢u”: Viéc nhdn manh niém tg hao cua HS khi la
thanh vién ciia mot tap the la rat quan trong. GV can tao diéu kién cho cic t6 (nhém)
dugc khang dinh gia tri cia minh trong viéc giti gin ki luét cta 16p bang cich thinh
thoéng t6 chiic cac cudc thi dua chép nhoang trong hai phut nhu t6 nao nghe thay tiéng
chuéng va tré vé vi tri nhanh nhdt; t6 nao im lang dugc trong mét phut; té nao thay déi
giong theo cip d¢ gioi nhat; t6 nao ho khiu hiéu (slogan) ctia t6 minh to va déu nhét.
GV luon luu y dén cac bién phap cling ¢6 cam xuc ty hao vé “mau cd sac a0~ Vidy, GV
goi dén tén t6 nao thi cd t6 cung ho khau hiéu; cling ding déy; cung dap tay nhau.
Ngoai ra, ca td con trang tri goc cua t6 minh bang hinh anh mai ca nhan,...

— Nguyén tdc “Hiéu Iénh bang dm thanh”: Xem muc ki thudt st dung chuéng. Qua chuéng
c6 thé dugc thay thé bing bat ki phuong an nao co thé phit ra tiéng dong nhu dung coi
(khéng gian bén ngoai), v6 tay, vo nhe vao mép ban, diing xac-xo.

Ki thuait giao nhiém vu

— Chi giao nhiém vu khi GV tin chac tat ca da tdp trung lang nghe. Dung qué chuéng dé
yéu cdu tit ca hoan toan im ling, huéng vé ngudi noi.

— Trong méi nhiém vy, bai tdp, GV chi dua ra duy nhat mét yéu cau hanh dong déi véi
HS.

— GV gidi thich nhiém vu bang ngén ngii don gidn, ngan gon, dé hiéu, cham rai, trong do,
st dung mot tii khoa, c6 thé vé hodc viét ti khoa 4y lén bang.

— GV lam mau, lam nhép dé€ thi pham.

— GV hai lai xem HS da r6 chua, khuyén khich HS nao chua hiéu thi dat cau hoi dé GV
giai dap cu thé hon.
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Ki thuat phan hoi cia phan hoi

Phan hoi ctia GV rit quan trong do6i véi HS, tao nén dong luc lam viéc, hoat dong cua
cac em. Chinh vi thé, cac hanh déng, thao tac, cti chi, diéu b, anh mat, nét mat ciia GV
can thé hién su san sang lang nghe, su tin tudng vao kha nang ctia HS, khuyén khich HS
noi ra bat ki y kién nao, c6 thé tao bao nhat; khong ché bai, ché giéu cac y tudng ki la
hodc cac phuong an chua chinh xac ctia HS; kich thich HS tiép tuc suy nghi sdu hon vé
chui dé d€ dua ra cdc y tuéng mdi. Cu thé la GV nén:

Co gang tao tu thé diing, ngdi cang gan va ngang véi HS cang tot: clii xuéng, mang ghé
ngoi bén canh néu HS trinh bay bai; ngoi xuéng ghé cung HS dé theo doi cac t6 trinh bay.
Lang nghe, khong ngat 161 HS: Trong truéng hgp HS noi qua dai, GV co6 thé cham tay
vao vai HS dé bay to su chia sé, khich I¢ va nhu mét dong tac xin phép ngat 161, kem mot
161 khen: “Cau chuyén thi vi qua. Cho thay/ c6 hoi...”

Nhac lai cau tra 16i bang phuong an t6i uu: ngan gon, du y. D6 cting la cach stia 16i dién
dat cho HS mot cich nhe nhang. Khong bao gid néi: “Em néi dai dong qua. Em dién dat
lai y di. Em noi thé nay méi dung..."

DPua ra nhiing binh ludn ngin vé chi tiét ding chi y trong chia sé ctia HS.

Néu phuong an HS dua ra chua hop li, GV cé thé nhan manh: “Diy ciing la mot phuong
an dé suy nghi, phuongan ciaban A... C6 cam on ban da chia sé v6i cd 16p”. Néu mudn
diéu chinh suy nghi cua HS, GV c¢6 thé dua ra cic cau hoi dé lai tu duy ctia HS hudng
dén cau trd 161 hgp li hon. Néu HS van chua tim ra dugc cau tra 16i ding, GV dé nghi:
“Chung ta sé cing nghi thém nhé!”.

Luén tuong tac bang mat, cham chu nhin vao HS, gat dau khuyén khich. Néu HS noi
thi vi, hgp li, GV chon cach bay to su khen nggi bang ca dong tac co thé nhu gio ngon
tay cai (Tuyét!); ddm vao khong khi (Trung vin deé!); dap tay vao ban tay HS (Gioi lam!);
vo tay (Rdt hay!);...

Khong khen ngoi két qua ma chu trong qua trinh. Vi du, HS lam dugc mot con thuyeén tu
rac tai ché. GV khong khen con thuyén dep ma héi vé y tudng: tai sao lai nghi dén viéc
lam con thuyén; cat cai chai nhua bang cach nao; dung chat gi dé dan canh buém; liéu co
thé tha chiéc thuyén vao nudc khong hay chi trung bay thoi;... GV nén bay t6 sy kham
phuc vé y tuéng, cach lam chii khéng khen chung chung la giéi qua, hay qua, dep qua,...
Khong so sanh HS nay véi HS kia, san pham nay vdi san pham kia.

Sau khi khen nggi mét HS hoac mét t6, GV hudng dén cac HS khac, cac t6 khac, bay to
su tin tudng la cac ban khdc, tap thé khac ciing cé nhiing y tudng bat ngd va nhiing diéu
thi vi ctia riéng minh.

PHUONG TIEN TRIEN KHAI CAC HOAT DONG TRAI NGHIEM
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1. Phuong tién t6i thi€u dé€ tién hanh cac HDTN

Theo quy dinh clta Chuong trinh va Thong tu s6 37/2021/TT-BGDDT ngay 30 thang 12
nam 2021 ctia Bg trudng Bo Gido duc va Dao tao vé Danh muc thiét bi day hoc téi thiéu
cdp Tiéu hoc; phuong tién t6i thiéu d€ HDTN & 16p 3 cdn c6 nhu sau:



O THIET Bl DUNG CHUNG

— B0 hoc liéu dién ti giup GV xay dung ké hoach t6 chiic hoat dong (gido an) dién tt,
chudn bi bai giang dién tti, chudn bi cac hoc liéu dién tii, chudn bi cac bai tap, bai kiém
tra, danh gid dién tt pht hgp véi Chuong trinh. Bé hoc liéu dién tii dugc xay dung theo
Chuong trinh HDTN cap Tiéu hoc (CTGDPT 2018), c6 hé théng hoc liéu dién ti (hinh
anh, sg do, video, cac cau hoi) di kem va dugc t6 chiic, quan li thanh hé thong thu vién
dién tu, thuan l¢i cho tra ctiu va st dung. Bo hoc liéu sti dung dugc trén may tinh trong
moi truong khong két néi Internet, phai dam bao téi thiéu cac chiic nang:
+ Chtic nang ho trg soan gido an dién ti;
+ Chtic nang hudng dan chudn bi bai gidng dién t;
+ Chtic nang hudng dan va chudn bi, chinh stia sti dung hoc liéu dién ti (hinh anh, so

do, video,...);

+ Chtic nang tuong tac gitia gido vién va hoc sinh;
+ Chtic nang huéng dan va chudn bi cac bai tap;
+ Chtic nang ho trg chuén bi cong tac danh gia.
B¢ hoc liéu dién tii bao gom cac video, hinh anh minh hoa, hudng dan t6 chic cac
HDTN nhu: hoat dong tham quan, cam trai, thuc dia; dién dan, san khau hod, hoi thi,
tro choi; cac hoat dong tinh nguyén nhan dao, lao dong cong ich, tuyén truyén; hoat
dong khao sat, diéu tra, lam ti€u dy an nghién ctiu, sdng tao cong nghé, nghé thuat. S6
lugng: méi GV/ 1 bé.

O THIET BI THEO CAC CHU DE
TRANH ANH

— B0 thé vé “Nét riéng ciia em” giup HS nhan biét dugc moéi con ngudi la duy nhat va co
nét riéng biét. Bo thé rdi, mdi thé minh hoa mot s6 nét riéng: mit to, téc thang, toc
xo0dn, ma lim, mit can; kich thudc (148x105)mm, in mau trén nhua (hodc vat liéu co
do cting tuong duong), khong cong vénh, chiu dugc nudc, c6 mau sac tuoi sing, an
toan trong st dung. S6 lugng: moéi nhém 4 — 6 HS/ 1 bé.

— B0 thé vé “S6 thich ctia em” gitip HS gidi thiéu dugc cac sé thich ctia ban than, nhiing
didc di€ém riéng ciia minh. Bo thé roi, moi thé minh hoa mot sé thich: vé tranh, doc sach,
lam san pham thi céng, da bong, mua, hét, boi 16, choi nhac cu, giup d& bé me, kich
thudc (148x105)mm, in mau trén nhya (hodc vat liéu c6 d¢ cling tuong duong), khong
cong vénh, chiu dugc nudc, c6 mau sac tuoi sang, an toan trong sti dung. S6 lugng: mai
nhém 4 — 6 HS/ 1 bo.

— B0 thé ménh gid tién Viét Nam gitip HS thuc hanh, st dung trong hoat déng tap mua
ban hang hoa - st dung chung v6i mén Ty nhién — Xa hoi va mon Pao diic. Bo thé
minh hoa nhiing nét co ban cta dong tién Viét Nam, khong in anh Bac Ho, in mau
trén nhua (hoac vat liéu c6 do cing tuong duong), khong cong vénh, chiu dugc nudc,
¢ mau sac tuoi sang, an toan trong st dung. Bo thé gom cac ménh gia: 1.000 dong: 5 thé;
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2.000 déng: 5 thé; 5.000 déng: 5 thé; 10.000 déng: 5 thé; 20.000 déng: 3 thé;
50.000 déng: 3 theé; 100.000 dong: 2 thé; 200.000 déng: 1 theé; 500.000 déng: 1 the.
Kich thuéc cac thé la (40x90)mm. S6 higng: mo6i nhom 4 — 6 HS/ 1 bo.
B0 thé cdc hoat dong trong ngay cua em giup HS nhan biét cac cong viéc trong ngay cua
ban than va sap xép cac thu tu hoat dong trong ngay. Bo gébm 10 thé rdi, moéi thé minh
hoa mdt hoat ddng trong ngay ctia HS, kich thudc (148x105)mm, in mau trén nhya
(hodc vat liéu cé do cting tuong duong), khong cong vénh, chiu dugc nudc, cé mau sac
tuoi sang, an toan trong st dung. S6 lugng: moi nhom 4 — 6 HS/ 1 bg. B¢ thé minh hoa
cac hoat dong:
+ Panh ring;
+ Rua mat;
+ Di hoc;
+ Hoc bai ¢ 16p;
+ Tu hoc bai & nha;
+ Gitp b6 me viéc nha;
+ Choi thé thao;
+ Don dep nha ctia;
+ Soan sach va;
+ Di ngu.
B thé vé v¢ sinh an toan thuc phdm giip HS nhan biét dugc thuc phdm an toan va
khong an toan. Bg thé rdi, moi thé minh hoa mot hinh anh vé vé sinh an toan thuc pham,
kich thudc (290x210)mm, in mau trén nhua (hodc vat liéu c6 do cting tuong duong),
khong cong vénh, chiu dugc nudc, cé mau sac tudi sang, an toan trong st dung. S6 lugng:
mo6i nhom 4 — 6 HS/ 1 bé. Bo thé minh hoa:
+ Thuc phdm tuoi séng:

* Thit, tom, cd va rau ct qua tuoi;

* Thit, tom, ca uon va rau ct qua héo;
+ Thuc pham ché bién san:

* Thuc phdam sach va dé trong t kinh;

« Thuc phdm bay trén ban, co6 ru6i bau;
+ Thuc phdm déng hop hodc dong goi:

* Thuc pham ghi r6 ngay san xudt, han sti dung, nguén gdc xuat xu ro rang;

* Vo hop bi phong/ méo, bao bi rach, khong c6 nguén goc xudt xi.
B¢ thé Gia dinh em gitip HS theé hién sy quan tam, chim s6c ngudi than. B¢ 8 thé roi,
moi thé minh hoa m¢t hinh anh vé 6ng, ba, bd, me, con trai (2 thé), con gai (2 thé), kich
thudc moi thé (148x210)mm, in mau trén nhua (hodc vat liéu co do cling tuong duong),

khong cong vénh, chiu dugc nudc, c6 mau sac tuoi sang, an toan trong st dung. S6 lugng:
moi nhom 4 — 6 HS/ 1 bé.



— B0 tranh Nghé cuia bo me em gitip HS nhén biét va lam quen véi cac nghé nghiép khac
nhau - sti dung chung v6i mon Tu nhién - Xa hoi. Bo tranh gom 20 tranh réi minh hoa
cac nghé: 2 tranh vé nong dan (chan nuéi, trong trot); 3 tranh vé cong nhan (xay dung,
thg han, trong nha may dét); 3 tranh vé nghé tht cong (nghé gébm, dan lat may tre, dét
th6 cdm); 3 tranh vé€ budn ban (ban hang & chg, siéu thi, thu ngin & siéu thi); 1 tranh vé
nhan vién lam vé sinh méi trudng; 2 tranh vé 1ai xe (taxi, xe 6m); 1 tranh vé thg may;
1 tranh vé dau bép; 1 tranh vé gido vién; 1 tranh vé bac si; 1 tranh vé cong an; 1 tranh vé
bé doi. Kich thudc mdi tranh (148x210)mm, in mau trén nhua (hoac vat liéu co do
cling tuong duong), khong cong vénh, chiu dugc nudc, c6 mau sac tuoi sang, an toan
trong st dung. S6 ligng: mo6i nhom 4 — 6 HS/ 1 bé.

OVIDEO/ CLIP

— Video vé “Khéng an toan thuc phdm” gitp HS nhén biét dugc nhiing nguyén nhan dan
dén thuc pham khéng an toan. Méi GV/ 1 bd. Video hoat hinh, minh hoa nhiing nguyén
nhéan dan dén thuc phdm khong an toan:

+ Khong vé sinh sach sé thuc phdm trudc khi an, ché bién;

+ Khong ria tay sach sé trudc khi an, ché bién thyc pham;

+ Khoéng vé sinh sach sé d6 dung, d6 ché bién thuc pham;

+ Thuc phdm khoéng vé sinh: thuc pham 6i thiu, thuc phdm ban;

+ Bdo quan dé an, thiic uéng khong dung cach; khong déay kin thyc phdm, bao quén
thuc pham khong dung cach, qua han stt dung.

— Video vé 6 nhiém méi truong giup HS nhén biét dugc nhiing biéu hién clia 6 nhiém méi
trudng. Moi GV/ 1 bé. Video hinh énh thuyc té, ndi dung bao gom:

+ O nhiém moi trudng nudc (song, bién);

+ O nhiém moi truong khong khi (mui, khéi bui);

+ O nhiém moi truong dat (rac thai, d6 thai);

+ O nhiém tiéng 6n.

ODUNG CU
— Bo dung cu lao dong san triiong giup HS trai nghiém véi lao dong. Bo cong cu lao dong:

+ B0 dung cu lam vé sinh triidng hoc (méi truong/ 5 bd), bao gom: chéi ré loai nho;
ki (xéng) hét rac co can bang nhua, gang tay lao dong loai nho phu hgp véi hoc sinh,
khau trang y té€ loai nho;

+ Bo cong cu lam vé sinh I6p hoc (mai 16p/ 2 bg), bao gom: chéi dot loai nhd, khan lau,
ki (xéng) hoét rac c6 can bang nhya, khau trang y té loai nhé, gié dung rac bang nhya
¢6 quai xach.

+ Bo dung cu chdm séc hoa, cdy trong thong thudng (moéi truong/ 5 bg), bao géom: xéng,
chia ba bang nhua, binh tudi cay 4 lit bang nhua, kéo cat canh.

— B0 dung cu léu trai giap HS trdi nghiém véi cdc hoat dong ngoai troi (moi l6p/ 2 bg).

B¢ léu trai gap gon, kich thudc du cho s6 lugng tii 15 — 20 HS/ 1 trai.
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2.Phuong tién ho tr¢ HDTN trong khudén khé mot 16p hoc theo dé xuit ciia nhém
tac gia:

— Phuong tién ki thudt hé trg HDTN chung cta tip thé 16p: Loa phét nhac ¢ nho; USB;
mi-cro gai cho GV,

- Bong gai (con goi la Qud bong tiiong tdc):

+ DPdy la qua bong cd nhiéu gai mém, dugc bom viia phai, viia tay cac em nho, nhe va
khong tron trugt, dim bao viéc tung va bat bong dugc thuan loi, tré khong bat trugt.
Bong gai co tac dung khuyén khich tuong tac va kich thich su ddng nao, giup tré nghi
nhanh, dam néi theo tii khoa. Thay cho viéc goi tén HS, GV sé tung bong dé HS bat.
HS bat bong dé thé hién yéu cau hoat dong. Viéc nay giup giam bét ap luc tam li cho
HS khi phai dua ra cau tra 16i vi qua bong goi dén hoat dong tro choi, dong thoi cling
la co hdi dé HS luyén phan ting nhanh.

+ Trong trudng hgp khong cé bong gai hodc qua bong ndi chung, GV c6 thé thay the
bdng bang gidy bdo ct vo tron, dan bang dinh.

— Thé tii: 1a nhiing tdm thé bang bia nhiéu mau, cd 9x21cm (1/3 t6 A4), gitp HS ghi nhé
mdt khai niém hoac ki nang méi. HS nhan biét n¢i dung thé tii nho sy ho trg cia GV
va dan ghi nhé theo dang “chup anh” moéi khi nhin lai thé tu ay trong thoi gian dai
sau do.

- Vong tay nhdc viéc: 1a nhiing bang gidy bang gidy mau
dai khoang 20 cm, mét dau dan bang dinh hai mat,
trén do6 ghi lai nhiém vu HS sé phai thuc hién & nha.
Céch st dung: Sau khi lya chon nhiém vu (vi du: quan
st ai, quan sat cai gi,...) HS ghi lén vong gidy mét biéu
tugng minh ty nghi ra d€ ghi nhé nhiém vu, deo vong
vao c6 tay minh. Déy la cach giao bai tap vui nhon, tao

hiéu ting cdm xuc tich cuc cho buéi tri nghiém.

- T0 bia thu hoach: 1a nhiing mau bia hoac gidy mau cat theo nhting hinh thu nhat dinh
(vi du: ng6i sao, ddm may, bong hoa, hinh chii nhat, tam giac, trai tim,...), c6 tac dung
tao hiing thi cho HS khi thuc hién HDTN bén ngoai l6p hoc.

Cach stt dung: GV phat cho HS cuéi cac tiét HDTN dé HS viét, vé hodc ghi trén do cac
két qua thu dugc qua HPTN & nha hodc ngoai 16p hoc.

— Nhan ddn (Sticker): Nhan dan hién nay da la sdn phdm van phong phdm quen thuc véi
nguoi dan ca nudc, co thé dé dang mua dugc § cac hiéu sach, & chg,... D6 la nhiing mau
dé-can bang gidy, bia, dang sau c6é bang dinh hai mat dé nhanh chéng dan vao nhiing
noi can thiét. Co hai loai nhdn dan:



“Nhan ddn tén” la mau dé-can du dé ghi tén HS dan lén nguc
do moi khi sinh hoat ngoai troi, di trai nghiém, da ngoai.
“Nhdn dan tén” giup GV nhanh chéng goi tén HS, dong thoi
ciing cho HS cam giac ki luat hon khi minh la mgt thanh vién
cua tap thé trai nghiém. Trong truong hop khong c6 nhan
ddn, GV c6 thé tu lam nhiing mau gidy dan bang dinh hodc
bing dinh hai mat dang sau.

“Nhan ddn qua tgng” la nhiing miéng dé-can nhé c6 nhiéu
hinh thu khac nhau, dugc dung lam phan thudng dé khich 1é
HS. Trong hé théng qua ting, nhan ddn c6 thé dugc thay bing
con déu g6. Méi HS c6 mét cu6n s6 hodc vé danh cho HDTN,
Iuvu giti lai nhan dan hodc con dau dé. Tham chi, nhan dan hay

con ddu ciing c6 thé thay thé bang mau gidy cat hinh bong hoa, ngéi sao hodac GV duing
but vé bong hoa ting HS.

Trong caic HDGDTCD trén 16p, HS thu hoach nhan ddn ca nhan hodc thu hoach theo
nhom. GV c6 thé cd qua khich 1é cho nhém hodc ca nhéan c6 nhiéu nhan ddn (con diu)
trong moét tiét HDTN hodc sau moét chang dudng (mot tuan, mot thang - tuy theo
thoa thuén ctia GV véi 16p; nhung luu y khong dé thoi gian qua dai, nhiéu nhét 1a
mat thang).

Qud chudng: Mot qua chudng nho, tiéng chudng dung dé thay
khéu 1énh ctia GV, ho trg ki€m soét 16p, dong thoi la cach
huéng dan HS lam theo thoa thuan, giup cho viéc tién hanh
HDTN, dic biét 1a khi lam viéc nhom dugc dam bao thuin lgi
theo dung lich trinh thdi gian dua ra.

Cdc phuong tién dén tif cudc song thuc té: Bat ki do vt nao quen thudc xung quanh ta
déu c6 thé tham gia vao HDTN ctia HS. N6 ¢6 thé dugce sti dung & tat ca cac thoi diém
cua HDTN: dung dé khéi dong; dung dé kham pha; dung dé chia sé, phan hoi; dung dé
danh gia....

La cay Vién soi Qua théng

45



DANH GIA KET QUA CAC HOAT PONG TRAI NGHIEM
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Ddnh gid hoc sinh tiéu hocla qua trinh thu thap, xtili thong tin thong qua cac hoat dong
quan sat, theo doi, trao doi, kiém tra, nhan xét qua trinh hoc tap, rén luyén cta HS; tu
van, hudng dan, dong vién HS; dién giai thong tin dinh tinh hodc dinh lugng vé két qua
hoc tap, ren luyén, sy hinh thanh va phat trién mgt s6 phdm chat, nang luc ctia HS tiéu
hoc (trich Thong tu 27).

1. Muc dich danh gia

— Tao dong lyc tham gia HDTN cho HS.

— Khuyén khich dé€ cac ki nang, hanh dong tré thanh 16i séng bén viing ctia HS.

— HS tu hao vé su tham gia cia minh, tu hao vé tting thay déi trong 16i song ctia minh.

— Danh gia hiéu qua ctia viéc t6 chiic HDTN cho HS thong qua thai dé va muc d6 tham

gia cua cac em, giap GV diéu chinh, d6i méi hinh thtic t6 chiic, phuong phap gido duc
trong qua trinh tién hanh HDTN. Qua d6, GV kip thoi phat hién nhiing c6 gang, tién
bé cua cac em nhdam dong vién, khich 1é va phat hién nhting kho khéan chua theé ty vugt
qua ctia hoc sinh dé hudng dan, giup d6 nham nang cao chét lugng, hi¢u qua hoat déng
hoc tap, rén luyén cta HS.

2.N¢i dung danh gia

- Ddnh gid miic dé dadp ving yéu cau cdn dat ctia Chuong trinh thé hién trong Muc tiéu ctia

moi cht dé. Cac biéu hién vé céc thanh phan nang luc cia HDTN dugc cy thé hoa trong
noi dung “Ty danh gid sau chu d¢”.

Ddnh gid thudng xuyén, ddnh gid dinh ki bang 16i néi, nhdn xét thong qua HP chung ctia
t6 (du an) két hgp vé6i nhan xét, danh gia ciia GV, HS, phu huynh HS, trong d6 danh gia
ctia GV la quan trong nhat.

Danh gid su tién bo va vi su tién bo cua HS; coi trong viéc dong vién, khuyén khich su
c6 gang trong ren luyén va miic d¢ tham gia HDTN ngay cang ting ctia HS; gitip cdc em
phat huy nhiéu nhéat kha nang, nang luc; dam bdo kip thoi, cong bang, khach quan;
khong so sainh HS nay véi HS khac, khong tao ép luc cho HS, GV va phu huynh HS.

. Phuong phap danh gia

Ty ddnh gid cua HS theo dinh lugng hanh déng véi do kho tang dan va muc d¢ thuong
xuyén, lap lai va theo dinh lugng ctia san pham thu hoach sau mdi hoat dong, nhiém vu
hoan thanh; nhém HS tu danh gia vé muc d6 tham gia, thai do va chat lugng thuc hién
du an.

Hoat dong tu danh gia giup cac em c6 kha nang tu nhan xét, tham gia nhan xét; ty gidc
trong cac HDTN va ty diéu chinh thai dg, hanh vi, ki nang trong qua trinh hoat dong
va chia sé¢, phan hoi vé két qua hoat dong, ting cudng ren luyén ki nang giao tiép,
hop téac.



- Ddnh gid ctia GV:

+ Qua quan sdt: GV theo doi, lang nghe HS trong qua trinh tién hanh HDGDTCD va
SHL, st dung phiéu thu hoach, nhat ki ghi chép lai cac biéu hién cua HS dé sti dung
lam minh ching danh gia qua trinh tham gia HDTN cung tap thé va HDTN sau gio
hoc ctia ca nhan.

+ Qua hé sd trdi nghiém, cdc sdn phdm, hoat dong ciia HS:

« GV dua ra cac nhdn xét, danh gia vé cdc san pham, két qua hoat dong cta HS.

« GV danh gia theo hoat dong chung, du an chung cua t6, 16p vé miic do va thai do
tham gia, chat lugng hoan thanh cong viéc (danh gia tap thé ciing la danh gia ca
nhan), tii d6 dua ra nhan xét vé nang luc thich ting cudc séng, nang lic thiét ké va t6
chtic hoat dong ctia nhdm, t6 va & tiing HS.

+ Qua vdn ddp: Théong qua nhiing phan hoi HDTN trong cdc ti€t SHL va qua viéc dat
cau hoi dé HS chia sé theo tling n¢i dung trai nghiém.

- Ddnh gid ciia nguoi than thong qua so6 lugng hoat dong trai nghiém chung cua gia dinh;
thong qua nhén xét su thay dai tich cuc 16i song ctia HS va ca gia dinh. Diéu nay dugc
néu rd trong Thong tu 27/2020/TT - BGDDT Quy dinh dénh gia hoc sinh tiéu hoc.
Viéc ngudi than cua HS tham gia danh gia qua trinh va két qua HDTN ciing chinh la
tao dong luc dé gia dinh dong hanh cting HS trong cdc HD trai nghiém sau gi¢ hoc;
dong thai khuyén khich viéc cac bac phu huynh tich cuc hgp tac véi nha trudng trong
cac hoat dong gido duc HS.

4. Huéng dan cu thé viéc thuc hién danh gia két qua HDTN
a) HOC SINH td danh gia
— HS ty danh gid¢d HDTN theo dinh luong hoat dong:

HS tu danh gia cd nhan theo noi dung tu danh gia sau moi cha dé. GV c6 thé dua ra bat
ki hinh thtic nao sang tao, phtt hgp véi HS ctia minh.

VD:

* Miic d6 co ban: Phuong an Céy trai nghiém
HS vé céay trai nghiém gé vao v& hoac to gidy thu hoach, ty danh gia HDTN ctia
minh theo n6i dung “Ty ddnh gia sau chi dé” trong SGK va cit hoa, 14 dan 1én cay.

* Miic d9 nang cao: Phuong an Hom kho bdu trdi nghiém & 3

Danh gid sy tham gia trai nghiém ctia HS theo mtic d¢ kho dan hoac thuong xuyén cua
hoat dong. Dong tién vang : ba lam dugc mot lan; Kim cuong \f : Lam thuong
xuyén; Chudi ngoc f::} : Thuc hién HP cling tap thé hoac nguoi than, hang xém.
HS chia sé cam giac ty hao vé ban than chu khong so sanh ai gioi nhat, ai nhiéu vt
bau nhat hay cay xum xué nhat.
— HS ty ddnh gidad HDTN theo dinh lugng sdn phdm:
Ngoai cac thu hoach vit bau thong qua viéc tra 16i cac cau hoi cudi tuan, HS co thé thu
hoach thém vat bau theo ggi y sau:
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Thu hoach san pham Panh gia

Lam dugc mot to bia thu hoach cé ghi chép thong tin, thuc hién mot
thi nghiem.

Quan sat canh vat xung quanh, quan sat mét nguai va ghi lai dugc
nhing phat hién th vi.

Tu tay lam dugc mét san pham thi céng.

Poc duogc mot cubdn sach.

Tham gia mét vé kich, tiéu pham. \f hodc
Tham gia mét cau chuyén tuong tac. ‘r\” hoac
Tham gia trinh dién mét bai tho tuong téc. V hodic

Thu hoach dugc mét vat luu lai ti cac chuyén di, dem dén I6p dé chia sé & . -
nhu 14 kho, bong hoa khé, vién séi, canh théng.... W hodc &4

Vé duogc mét buc tranh hoac chup anh. {:} hodic

Cung gia dinh dén mot dia diém trai nghiém (mét canh dep, mét di

. {:} hodc ¢ s
tich lich su). - 3

Tham gia khao séat vé nudc, rac, bui va cé ghichép. {:} hodc

Tham gia mot dy an chung cda té, 16p va dugc danh gia hoan thanh

e o5
nhiém vu. {:) hodc
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HS ty ddanh gia HDTN theo nhom vé miic do tham gia, thdi do va chdt lugng cua
dy dn chung:
HS tién hanh danh gia két qua du an theo ba tiéu chi:

— Hoan thanh dy 4n hay chua? s '#

— Chat lugng cong viéc (tot, sach hay chua tét, can cé gang)? OO

— Thai d6 cta nhiing thanh vién tham gia: ¢6 trach nhiém hay khong (ding gio, mang du

Sy

dung cu, doan két va dong thuén khi hanh dong)?
b)Panh gia tii goc d6 GIAO VIEN

Dadnh gid thuong xuyén:

— banh gia thong qua viéc quan sat, ghi chép qua trinh HDTN cua HS, thong qua cac két
qua thu hoach, san pham cia HDTN va két qua ty danh gia ctia HS sau mdi cha dé. Viéc
danh gid nay bam sat yéu cdu can dat (muc tiéu) cua chu dé va danh gia theo 3 muic d¢:
Chua hoan thanh; Hoan thanh; Hoan thanh t6t.



— banh gia vé HDTN cua HS thong qua nhiing chia sé, phan héi hanh ddng trong cac tiét
Sinh hoat Iép. Cach dat cau hoi dan dat cho phan phan hoi, chia sé sau hoat dong:

+ Em da thuc hién hay chua thuc hién hoat dong?

+ Néu chua, li do vi sao? Diéu gi ngin can em? Em c6 thé néi ra dé thay c6 va cac ban
cung tim cach giup em.

+ Neéu da lam r6i, em thdy lam viéc d6 co kho khong? Khi thuc hién, em cdm thay thé
nao? Thuc hién roi, em thay c6 diéu gi xay ra? (ngudi than, thay co, bac hang x6m, ...
dé noi gi?)

+ Em thay c6 gi kho khan va khong hai long khong?

+ Em tu hao nhat vé diéu gi?

+ Em khuyén cdc ban khac diéu gi khi thuc hién hoat dong nay?

Luu y 1: HS c6 thé dua ra nhan xét dong dang thong qua viéc tra 16i cdu hoi: Em thich

nhdt diéu gi & t6 minh hoac ban ciing t62 Em hoc dugc diéu gi & cac ban hodc mot ban

cung t6?

Luu y 2: GV dét cau hoi dé HS chia sé cidc cadm xtc tich cuc hoac tiéu cuc, ndi ra chi tiét

cach lam va cam xuc ctia minh, ké dugc ra nhiing kho khin, béi r6i ctia HS can moi

nguoi xung quanh cung ho tro gidi quyét. GV khong phé phan nhiing HS chua thuc
hién hoat dong hoac chua dat két qua nhu mong dgi. GV cén t6é ra quan tam dén nhiing
kho khén ma HS néu ra, ggi y dé cac HS khac dua ra 16i khuyeén va bay t6 su tin tuéng

HS sé lam dugc.

Ddnh gid dinh ki thong qua dy dn va cdc hoat dong chung cua t6, 16p vé muic do va théi

d6 tham gia theo cach xép loai A, B, C. Theo do6, két qua xép loai cua t6 ciing la két qua

danh gia danh cho méi ca nhan trong to6.
— Két qua danh gia dinh ki dung dé diéu chinh néi dung va phuong phap t6 chic HDTN
ctia GV va dé phat hién diém can hoé trg & tting HS.

Panh gié Thao luan . I-!oén thanh Thai d6 khi
theo to, trén Ié‘i: Lam viéc nhom nhiém vu du an h i ik
nhém tudéra tham gia Gy an

Piém A Thamgia | Théngnhatdugcvéi | Duén duara Nhiét tinh, vui vé,
thdoluan | nhauvé hoat dong du | duoc hoan thanh | doan két, khong cai
tich cuc. an, phan céng nhiém | khéng thiéu muc | nhau.

vu cu thé cho tiing nao.
thanh vién.

Diém B Tham gia Chua phan céng dugc | Du én hoan Nhiét tinh, vui vé,
thaoluan | nhiémvucuthécho | thanh doan két, khéng cai
chua déu. | tung thanh vién. mot phan. nhau.

Diém C [t khitham | Chua phan cong dugc | Du an hoan Khéng phai tat ca
giathao nhiém vu cu thé cho thanh cac thanh vién déu
luan. tung thanh vién. mot phan. tham gia; co tranh

cai mat doan két.
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Ddnh gid tong hgp: Nhan xét vé ning lyc thich ing véi cudc song, nang luc thiét ké va
td chifc cdc hoat dong 6 tisng HS thong qua HDTN.

— Nhan xét theo 3 miic dé: BIET » HIEU > VAN DUNG.

— Nhan xét ctia GV danh cho tiing HS dua trén tiéu chi rén luyén hai ning luc — nang
luc thich ting v6i cudc séng va nang luc thiét ké, t6 chuc HD. Trong qua trinh hoat
dong, ddc biét la khi mudn danh gié su tién bo ctia HS, GV ¢6 thé diing nhiing dong
tt pht hgp véi tinh huéng su pham va nhiém vu cu thé giao cho HS. Xin tham khdo

bang sau:
Lyc BIET HIEU VAN DUNG
Nang — Ké duogc (viéc lam | — Trinh bay dugc (nhu cdu | — Van déng dugc (ngudi thén
luc hang ngay tu phuc ca nhan; nhing suy nghi tham gia bao vé moi truong,
thich vu ban than va gia ctia minh truéc mét van vut rac dung noi quy dinh;
(ing dinh). de). tat den trudc khi ra khoi
vGi — Néu dugc (diém | — M6 ta duoc (cAmxdccta | Phong).
cudc manh ctia ban minh; mét s6 thay déi — Thuc hién dugc (mot sb viéc
song than; cdm xuc; suy cuacothé). phu hop véi lta tudi).
nghi vé nhing — Gidi thiéu dugc (vé — Lam quen dugc (v&i ban méi
nguoi xung nguai than; gia dinh; @ moi truong khac).
quarniy, ban bé va thay co). — Lén ké hoach dugc (cho mét
— Nhan biét duoc — Chiraduoc (sukhacbiét | duan,...).
(S‘C’thl.Ch cuia‘mmh gilla canhan vé thaido, | _ Ung pho duoc (véi tinh
Yo "-'gum]‘ nang luc, sd thich,...). huéng bat ngd nhu trai dot
— Nhan d"e” dugc ngdt trd lanh; bi lac,...).
(mot so tinh
huéng nguy
hiém).
Nang — K& dugc (nhimng — Trinh bay dugc (ké —Van dong dugc (cac ban
luc viéc dinh lam). hoach hoat dong ca trong nhém tham gia hoat
thiét | — Néu duoc (viec nhéan, hoat doéng cla ca déng).
ké va minh c6 thé lam nhom). — Thuc hién dugc (ding ké
té chic | tét nhat). — Mé ta duoc (hanh déng hoach dé ra).
cac — Nhan biét dugc sélam, cong cudéthuc | _ pé xuat duoc (cac phuong
hoat (nhitng kho khan hién hanh dong, cac an giai quyét khi gap kho
déng trong qua trinh budc hanh déng). khan).
nghia cia hoat déong). thdng, mau thuan khi hoat
— Thé hién duogc (su sdn déng nhom).
sang hé tro déng doi
trong HDTN).
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c) Panh gia ti géc 46 NGUOI THAN
— Ddnh gid thong qua so luong hoat dong trdi nghiém chung cuia gia dinh:
VD:

Diadiem/ hoat dong da Thai gian trai nghiém CAm nHgn caa phu huynh HS

cuing con trai nghiém (Ngay/ thang/ nam)
1. Cling con choi tro choi 20:00 ngay..., thang..., Rat vui vi ca gia dinh da hiéu vé
"Hay nghi lail". nam... cach song tiét kiém, hgp li hon...
2. Cung con di mugn sach & | 10:00 sang thi Bay, Conda...
Thu vién thanh phé. ngay... thang...,nam... | B6 me cam thay...
3.‘Cung con sa:p xe\rp lai do 9:00 sdng Chdi nhat B& E.
dung trong bép va thuc - . — y - . m 4 :
pham trong ta lanh. gay..., g... .-« | Rat phan khdivi... Ratlo lang vi...
4. Cung con dithamnghia | 10:00 ngay..., thang..., Canhada...
trang liét si cha tinh. nam... Cam thay...

— Ddnh gid théng qua nhdn xét sy thay doi tich cuc 16i song cua HS va gia dinh:
B6 me, 6ng ba co thé gtii nhén xét cho théy c6 gido vé cac van dé sau:
+ Con lam viéc nha (Con nhan lam viéc gi? Co thuc hién déu khong? Két qua thé nao?
Thai d6 ctia con khi lam viéc?).

+ Con lap va c6 gang thuc hién HD theo thoi gian biéu.

PHIEU VIEC NHA
HoWa 8N v s

Hoc sinh 187 s

Viéc nha danhan| Déu dan Sach, gon, Lam xong Thai dd vui vé
nhanh giat gié lau

Lau ban sau v v v v

blacom

+ Con biét sap xép do dung ngin nap.

+ Con chit déng trong cac HD sinh hoat hang ngay cia minh, khéng cin nguei l6n
nhac nhd.

+ Con ¢6 y thiic trong viéc giti gin vé sinh khi @n uéng, biét lya chon do an, thiic uéng
an toan.

+ Con quan tam dén ngudi than trong gia dinh: biét théi quen, sé thich, nghé nghiép
ctia ho.

51



+ Con cling nguoi than quan tam dén viéc doc sach trong gia dinh.

+ Ca nha thudng xuyén cung nhau di da ngoai, di ra ngoai thién nhién.

+ Ca nha biét giam lugng rac thai bang cach khong dliing nhiéu tii ni-16ng, d6 nhya va
can nhac khi vit bé d6 ci, mua thém do mdi.

Luu y:

Cang nhiéu HDTN chung v&i nguoi than, cang nhén dugc nhiéu cdm nhan ctia ngusi
than, viéc trai nghiém ctia HS cang dugc coi la co chat lugng.

Vong tay nhdc viéc va td bia thu hogch chinh la mot hinh thiic lién lac gitta nha truong
va gia dinh.

Trong truong hgp phu huynh HS & viing sau viing xa, khong c6 diéu kién chia sé cdm
xuc hodc phan hai lai thi GV ¢6 thé dat cau hdi cho HS vé sy tham gia ctia ngui than.
GV nén pho bién vé HDTN v6i phu huynh HS qua cac buéi hop, dic biét la budi hop
ddu nam. GV can nhidn manh tdm quan trong va y nghia cia HDTN déi véi cac em,
nhiing nang luc va phdm chét cédc em cé dugc, rén luyén dugc thong qua HDTN, tit d6
dé cao sy quan tam, hé tr¢ cua phu huynh HS. GV ciing thong nhat véi cac bac phy
huynh hinh thic phan héi, chia sé pht hop nhat, khong tao ap luc cho cac gia dinh va
c6 thé chia sé nhiéu nhat c6 thé.

MOT SO LUU Y OI1VG1 GIAO VIEN KHI TIEN HANH TO CHUC
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CAC HOAT DONG TRAI NGHIEM

1. HS 16p 3 thé chat con non nét; ki nang hoc tép trén l6p, ki nang tuong tac véi thay co

va cac ban, ki nanglap ké hoach va tu danh gia da hinh thanh nhung can dugc cling c6;
vi thé GV can tap trung ho trg ren luyén ki nang trudc khi khai thac cha dé. Viéc nay
thuong dugc nhan manh & nhiing tuan dau nam hoc, trong cac tiét SHL.

2. Thoi lugng sinh hoat mai tiét HDTN chi c6 35 phit, GV chu y théng nhét cac hiéu

1énh chung phuc vu cho viéc kiém sodt 16p hoc 6 tudn ddu nam hoc dé€ nhiing tuén sau
d6 khong mét nhiéu thai gian cho cong tac cing c6 ki luat 16p, c6 diéu kién md réng
HD hon.

. GV khong lam dung phuong tién ki thuat, cong nghé trong qua trinh t6 chiic HDTN:

Uu tién tuong téc truc tiép véi HS - giao tiép mét, giong ndi, ban tay ¢6 vii, tao dong luc
cho HS lang nghe, phat biéu y kién, chia sé cam xtc tich cuic hon.

. GV chu trong bam sat nhiing van dé thoi su, thuc té trong nudc va dia phuong, thuc

té cudc song ctia HS 16p minh, thuc té khdch quan dién ra xung quanh minh dé linh
hoat b6 sung hoac thay d6i n¢i dung HD. Vi du: Bu6i sang hém do6 tréi mua to, GV ngay
lap tuc lya chon noi dung chia sé, tro choi, HD lién quan dén mua; Ngay hom trudc co
thong tin vé mdt em bé lac me da dugc tim thay, GV c6 thé dua thong tin thuc té€ do ra
dé ca lop thao ludn, chia sé suy nghi ctia minh;. ..



5. GV can tan dung nhiéu ki thuét truyén dat va phuong tién khac nhau dé khai thac
chu dé, chu trong yéu t6 “khac la, bat ngs” dé tao dong luc tham gia cho HS. Vi du: Ve,
ngon ngii co thé, GV sam vai (nha vua, nii hoang, nha bac hoc, bd, me,...) dé giao
nhiém vu lién quan cho HS.

6. Trong mot buoi HDTN, nén thiét ké xen ké cac hoat dong cho cd nhan, cap do6i, nhom
va hoat dong chung ca 16p.

— Cdc hoat dong cd nhan thudng dugc thuc hién ciing mét lic. Khi bao cao két qua, moi
HS déu dugc trinh bay san pham, hodc dan san phdm lén bang chung, lén t& gidy A0
ctia ca t6 dé trung bay - c6 nghia la cd nhan nao cling dugc bao cao chii khong chi lya
chon mét vai HS tra loi.

— Cdc hoat dong thuc hién theo cap déi thudng dién ra trong thoi gian ngan, dudi ba phut.
Hoat dong nay khong nhat thiét phai bao cdo chung. GV luu y quan sat, nhac nhd dé
cap doi nao ciing lam viéc, chia sé, d6i vai cho nhau,... Hoat dong nay thudng dugc su
dung trong phan chia sé cam xtc sau hanh dong & loai hinh SHL.

— Cdc hoat dong lam viéc nhom chi thuc hién khi HS da dugc gisi thiéu va budc dau ren
luyén ki thuat lam viéc nhém. Céc bai tap thuong la nhiing nhiém vu c6 tinh chét séng
tao, can sy ban bac phat hién hodc lén ké hoach chung ctia tiing t6, nhém. Cé thé giao
mo6i nhom, méi t6 mot nhiém vu khac nhau va khi trinh bay thi mt nhém noéi, nhiing
nhdém khéc lang nghe va dua ra cau tra 16i cho nhiém vu dugc giao trudc doé.

— Cdc hoat dong lam viéc chung cd ldp thuong la hoat dong tong két: cting hat, cing nhay

mua, tro choi chung, tao cdm xuc tuoi vui, gan két cac thanh vién trong 16p hoc.

7. Mot s6 tinh hudéng su pham kho, thudng giap trong qua trinh t6 chiic HPTN cho HS
tiéu hoc

— Tinh hudng 1: HS khong thé thong nhat dugc véi nhau khi hoat dong nhom. HS khong
phan cong dugc cong viéc, xay ra cdi nhau, khong hai long, khong dong tinh véi nhém
truéng. V6i tinh huéng nay, GV phai ngay lap ttc dén ho trg. GV ngoi xudéng cling véi
HS, dé nghi cac thanh vién trong nhom giai thich lai tinh huéng méau thuan. Sau khi da
thong nhat dugc moi viéc, GV can trao quyén lai cho nhém trudng (tht linh, ngusi
phat ngén) bang cach héi y ki€én nhém trudng (Nhu vay em thdy c6 dugc khong?), bay
to sy ton trong nhom trudng, khen nggi cac thanh vién trong nhém da hé tr¢g nhom
trudng, khen ngoi tinh than doan két ctia nhém bang cach dap tay, ho to khau hiéu cua
nhém hoac tén nhéom.

— Tinh hudng 2: Trong tap thé 16p c6 mot HS ddc biét (phat trien ddc biét hoac tinh cach
chua thé hoa dong véi cac ban do cho rang minh gioéi hon, ding hon). Em HS nay kién
quyét tu choi tham gia hoat dong chung véi td, nhém. Véi tinh hudng nay, GV khong
nhat thiét ép HS tham gia bang dugc. GV dén gan, moi HS ngdi vao cung minh véi
nhom, ling nghe cac nhiém vu dang dugc phan cong, va dé nghi HS ddc biét do thuic hién
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mdt “nhiém vu dac biét” do GV giao cho. Nhiém vu do6 c6 thé la hoat dong cé nhan
hoan toan khéc véi cac ban (t6 mau biic tranh, chon lya d6 dung,...), nhung ciing cé
noi dung lién quan. Poi khi, nhiém vu lai c6 thé 1a dling lam trong tai cho nhém, va
trong qua trinh d6, HS tham gia lic nao khong biét. Chia khoda & day la sy c6 mat cua
GV, bay to tin tudng vao ndng luc cia HS, cho HS mdt “16i thoat” va cling 1a co héi dé

tham gia truc tiép hodc gian ti€p vao hoat dong nhom.

Tinh hudng 3: Gia dinh khong déng y cho HS tién hanh céc trdi nghiém & nha, cho rang
phién phiic, hodc tham chi, mat vé sinh, mat thoi gian,..., GV ¢o thé truc tiép lién lac
thuyét phuc gia dinh, nhung cting c6 thé gidn ti€p thuyét phuc bang cach gti thu cam
on trudc cac gia dinh sé cho phép HS tham gia cac thi nghiém, trai nghiém & nha, nhan

manh tdm quan trong cuia cac hoat dong nay.

Tinh huong 4: HS muén lam hai long GV nén da ghi cac s6 liéu khong dung su that hodc
nop nhiing san pham khong phai minh tu tay lam. V6i truong hop nay, cho du biét
dugc su that, GV ciing khong nén “lam bé mat” HS trudc 16p. GV chi can trd chuyén
chung véi ca 16p, luu y HS vé tdm quan trong ctia cac s6 lig¢u that, dong thoi cling dé cao
su ¢ gang ctia HS khi thyc hién cac tinh hudng trai nghiém hodc thi nghiém nay, vi HS
nhu mot nha nghién ciiu khoa hoc dang di thu thap da liéu thuc té. Va mot diéu quan
trong: khong khen bat ki HS nao vé s0 liéu dep ma chi khen veé viéc da thuc hién hanh
dong, khong khen san pham dep (két qua) ma khen vi da lam (qua trinh); hoi han ki
lidng cam x1c, kho khan gap phai khi thuc hién hanh dgng hoac lam san phdm do, bay
té sy ngac nhién, vui mung, lo lang, dong cam cua minh véi 16i k€ vé qua trinh thyc
hién hanh ddng. Véi cach ting xti nhu thé, HS sé nhan dugc thong diép tich cuc vé viéc

td minh hanh dong, tu minh lam ra sdn pham,...

Tinh huong 5: Trong nhom cac thanh vién ¢6 trinh do6 tu duy va thé lyc khong dong déu
nén khi hoat dong nhom, HS thudng chon ban gioi, nang dong lam thu linh, khong dé' y
dén y kién cacban yéu hon. Véi truong hgp nay, GV can chi dong ho trg nhém bang cach
tro chuyén riéng v6i nhiing HS dugc cho la gioi hon, dé nghi cac HS d6 ho trg cac HS it
noi, con nhut nhat, c6 vii cic ban phat biéu. Khi GV da “c6 16i” trudc nhu vay, thudng cac
HS ¢6 tinh cdch thu linh sé to ra hgp tac, kién nhan va muén dugc ho trg cac ban, coi do
la nhiém vu ctia minh. Doéi khi GV phan cong nhiing HS d6 lam ngudi phat ngon, tha
linh ctia nhém trong nhiing chit dé ma GV biét chac vtia stic v6i cac em. Chi mdt lan vugt
qua thti thach, HS sé c6 thém ty tin d€ manh dan thé hién minh.

Tinh hudng 6: C6 HS bay té thai do phan bién, khong dong tinh véi phuong an cia GV
khong phai vi khong bi€t ding sai ma vi budng binh, hoac tham chi, tréu choc GV. Véi
truong hop nhu vy, GV khong dé mat kiém sodt cdm xtc, cang binh tinh HS cang
“ngai’, va tim cach dua ra cac théng diép khién HS tdm phuc khau phuc. Luu y, luén dé
mot dudng lui cho HS.



— Tinh hudng 7: Trong khi dién ra HD, c6 HS to ra ué oai, khong hgp tac. GV can binh
tinh tim hiéu nguyén nhan. HS 16p 3 va HS ti€u hoc néi chung doi lic cé thé co
nhiing van dé bat ngo vé stic khoé thé chat ma nhiéu khi chinh cac em ciing khong
nhédn ra. GV luén luu y ki€ém tra xem nhiing HD minh dua ra ¢6 khién cic em véan
dong qua stic trong diéu kién thoi tiét nhat dinh khong, c6 HS nao mét, 6m, dau thi
ngay lap tic cho phép cac em lam viéc & ché d¢ tinh hon va c6 nhiing déng thai ho

trg chim séc khac.

8. Cac nguyén tac su pham cua GV khi déi mat véi nhiing tinh huéng khé

— Khéng ngiing quan sdt: Nhiing quan sat ti mi, tinh té, chu dao gitp GV nhanh chéng phat
hién va tim hiéu dugc nguyén nhan ctia van dé, danh gia dugc miic nghiém trong ctia cac
tinh hu6ng su pham, danh gia dugc cam xuc, tinh trang thé chat, tinh than caa HS.

— Binh tinh, lac quan su pham: Trong cac tinh hudéng su pham, su binh tinh, lac quan su
pham, ty tin vao minh va tin tudng vao cac HS ctia minh la diéu quan trong nhat, la chia
khoa giai quyét moi van dé. Mudén c6 dugc su “binh tinh, lac quan” nay, GV luon tam
niém: Bat ki diéu gi cling c6 thé xdy ra. Viéc tré bat hop tdc, phan ting tiéu cuc, mét moi,
kho chiu luén la nhiing diéu binh thudng, khong phai la tinh huéng léch chuin.

— Kién nhan: GV cdn nhan thic r6 minh dang trong qué trinh hé trg HS rén luyén ki
ndng va hinh thanh pham chat, sé cé du kién nhéan deé giai thich, phan tich va théo luin
v&i HS vé van dé khuc mac.

— Cong bdng: HS tiéu hoc va HS néi chung thudng rat nhay cam véi su cong bang khi GV
giai quyét cac van dé mau thuan trong tap thé, vi thé, GV ludn gid vi thé “dung gita,
trung lap” ciia minh dé ling nghe HS.

— Tinh cdm hodc hai hudc: GV 1ai moi viéc theo cam xiic ctia tré, hoac la tha thiét, tinh
cam (6m vai, bit tay, cung dau), hodc la vui dua di déom dé hoa gidi moi sy cing thang

dang co.
9. Phuong phap, ki nang chung @€ GV giai quyét cac van dé nay sinh la:
— Lang nghe, khong ngat 161; mai lan lugt tiing HS trinh bay.
— Dua ra cau hoi thao luian dé tim dén chan li.
— Phén tich moi viéc mét cach légic d€ cting dua ra két luan.

— Khong phé phan, khong phan xét, khong tao ép luc cing thang cho céd nhan HS, luén
tim “16i thodt, dudng lui” cho HS, béo toan danh dy cho HS trudc mit cac ban.

— Dungki thuat “lua chon” va “thod thudn” (da trinh bay & phan trén): Cting HS liét ké cac

ddu muc; cho phép HS lya chon va dua vao thoa thuan bing vin ban - viét hoac veé ra.
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HUGNGDANTO CHUC
_ CACHOAT DONG TRAI NGHIEM LGP 3

A - HUGNG DAN TO CHU'C SINH HOAT DUGI CO
GOl 'Y KICH BAN HOAT PONG

Sinh hoat dudi cd la hoat dong theo nhom 16n, quy mo trudng, lai 1a co hoi dé nha
truong tich hgp ndi dung gido duc dia phuong. Chinh vi thé, nhiing néi dung SHDC
dugc thé hién trong SGK chi la dé xuat dé nha trudng va cdc thay c6 tham khao. Ban
giam hiéu nha truong va GV Toéng phu trach Déi dua vao d6 dé diéu chinh trinh tu chu
dé cho phu hgp véi ndi dung gido duc cua nha trudng, ctia dia phuong vao tiing thoi
diém trong nam hoc.

V6i cip Tiéu hoc, nhém tac gia dé xudt 3 phuong thic HDTN: trinh dién san khdu; tro
chuyén theo chu dé — giao luu nhan vat; 1é hoi va ngay héi toan trudng.

Céc GV chi nhiém dugc phan cong dan dat tiét SHDC co thé dé dang thiét ké kich ban
dya vao nhiing mau kich ban chi tiét nay va trén co sd bam sat quy trinh t6 chiic SHDC
di dugc trinh bay trong PHAN MOT ctia SGV.

KICH BAN SINH HOAT DUGI CO THEO PHUONG THUC “TRINH DIEN

SAN KHAU” - VG KICH “P 0 PAC CHAY TRON”
Chu dé: Gii gin nha clia ngan nap, sach dep
Lép dan dat hoat dong: Vi du, 16p 3A1
Yéu cau can dat:

— Gilii téi toan trudng thong diép vé 16i song ngan ndp, nén nép.

— Tich hgp véi viéc gidi thiéu loai hinh san khau dan gian (Vi du, cheo. C6 thé lya chon
phuong an khac tuy theo dac diém ctia dia phuong minh).

1. Trudc budi trai nghiém
GV CHUAN BI

— Ho trg HS luyén tap tiéu pham.

— Chuadn bi trang phuc, dao cu cho v& kich; qua ting cho dién vién, qua ting cho HS tra
161 cau hoi.

— Theé tii ¢ 16n (bia mau A4).
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HS CHUAN BI

4 [13

Luyén tap vd kich tuong tdac “Do dac chay tron™:

— Lua chon vai dién bao gom: Nguoi dan chuyén, cdi noi, cdi lugc, kem danh ring, khan
tam, quan, ao, doi tat (vd),... (cac vat dung trong gia dinh) - nhiéu nhat la 5 mon do -
GV va HS cung lya chon.

— Chudn bi trang phuc cho vai dién ctia minh.

— HS dan chuong trinh mac theo kiéu 6ng Téo.

— Chuan bi trudc cau tra 16i cho mdt vai cau hai tuong téc.

2. Trong budi trai nghiém
Khong gian san khdau: Mot bo ban ghé méy hodc x6-pha nho dé€ & goc san khau. Mot
nhom HS 16p truc ban diing bén dudi san khau. Cac HS c6 vai dién chia nhau diing
thanh hai cum hai bén san khéau.

Cdc nghi thiic thuc hién hang tudn (10 phit): Chao ¢d; GV Téng phu trach hodc dai
dién Ban giam hiéu phat biéu.

@ Dan dat (4 phut)

— GV cung HS chao cac thay c6 va cac ban HS dang c6 mat & san trudng.

— HS dan chudng trinh gi6i thiéu vé chu dé hom nay va tuong tac vdi khan gia bang cach
chao ctia hé cheo: “Nay cac ban HS trudng... ¢i!” (Cdec HS trong l6p ddp moi: Sao?!)
“Toi ra day c6 phai xung danh khong nhi?”(Cé chit! Khong xung danh thi ai biét la ai!)
“Toi 1a 6ng Tao & nha ban Huy. Cac ban a... Hém nay, t6i muén chia sé véi cac ban cau
chuyén vé NEP SONG NGAN NAP”,

— GV: Céc em c6 biét thé nao 1a SONG NGAN NAP khong? (Mdi 2 HS bén dudi trd 10i
cau héi. Sau dé, mdi 1 HS ctia I6p tric ban dua ra cau trd 16i da chudn bi trudc.)

Nhiing ai & bén dudi cho raing minh da la ngudi ngan nap xin mdi gio tay? Cac em hay
tu danh gia trung thuc, khach quan nhé. Nhiing ai da c¢6 gang ngan nap nhung con can
c6 gang hon, xin gio tay?

Bay gid, xin mdi cac em lang nghe cau chuyén ctia 6ng Tao nha ban Huy nhé!

@ Biéu dién (10 phiit)

— HS dan chudng trinh: Cac ban a, t6i la mét trong ba vi Tao quan coi séc bép niic & nha
ban Huy. Ban 4y la mét cu bé xinh trai, 1€ phép, dang yéu. (Trén san khdu xudt hién cdu
bé Huy...)

— Huy viia néi viia dién: Xin chao cac thay co, xin chao céc ban! Chiic cdc ban mot ngay
tuoi vui! T6 viia méi day, phai ddnh rang, rita mit da... Oi... Oi... Kem danh ring dau

r6i? (Tim, thé dai...) Ki cuc that day. R6 rang hom qua minh van dung dé danh rang ma.
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Thoi sic miéng tam véy... O! Khan mat dau r6i? (Tim)... Lai chang thdy dau. Thoi riia
bang tay ciing chdng sao...

(Cit thé dién vdi cdc mon do khdc)

O, cai do dong phuc ctia minh dau nhi? (Quay xudng héi khdn gid) Thuong thi do déng
phuc dé & dau cac ban nhi? Trong ti a? Treo trén mac a?... (Tim) Khong thay! Thoi, té
mdc tam do khac. Mot hom khong mac dong phuc, chac chi bi phé binh mét chut thoi...
Nhung trong minh sé noi bat! (Cuidi)

Huy: Thoi chao cac ban, t6 di hoc day. (Soi guong) Oi chét, dau b xu t6 qua qua (Vuot
vudt dung toc lén) Chang tim thdy cai lugc dau. Dung tay véy. Pau thé nay la dang mot
ddy cac ban a! (Ra)

Ong Tio: Gidi 0i, cac ban thdy khong! M6t gi ma mét, nhin lu¢m thuém qud di mat!
Khoéng phai ban Huy muén cé cai dau mét hodc miac do cho ndi bét & trudng dau. Ma
1a sao nhi? (Héi bén dudi. Mdi 2 HS trad 16i.) Dang roi. Chang qua la ban 4y séng khong
ngédn nap. Toi viia gom dugc moét loat d6 dung & dudi bép day nay. (Quay ra dang sau
v vo tay, cdc vat dung chay ra, dan hang ngang bén trdi, bén phdi 6ng Tio.)

Tuyp thuéc ddnh rang, tay cdm cdi ndp mé phéng: Panh ring xong, lam roi t6i xuéng dit,
nap bay di mét noi, cang chang buén nhat lén.

Khan mat: Ban Huy viia lau mat vita chay ra bép, réi tién tay vat luon t6i lén lung ghé &
bép, ust nhep, toi bi cam réi day nay.

Luge: Hu hu, t6i nhé6 chi Guong qua. Lan nao chai dau xong ma ban 4y chéng vt t6i &
x6 nha.

Ao ddng phuc: Nhin xem, t6i nhau nhi ban thiu thé nay, ¢6 ai biét 1a t6i mau tring
khong? Pi hoc vé, c6i bo toi ra, ban Huy nhét luon toi vao x6 bép roéi ngoi an siia chua
luén & do...

Sdch gido khoa: Hom nay dén 16p, thé nao cting thiéu SGK moén Tiéng Viét — chinh la
t6i. Huy bo roi toi 6 ghé x6-pha day nay...

Tét cd cung khéc hu hu. Ong Tdo an i: Thoi dugc réi, théi duge rdi... Dling buén niia!
Khan mat: Khong budn lam sao dugc! Ching con phuc vu ban Huy nhu thé ma ban ay
nd d6i xti v6i ching con nhu véy.

Kem ddnh rang: Chung con quyét tam bd di, dé€ xem ban dy c6 thay doi thai d¢ vai
ching con khong!

Tat cd: Bing ddy, dung day a! Chiing con muén bo di! Ching con sé chay trén! Chiing
con khong chiu néi niia roi.

Ong Téo: Ay ché. Dé ta hoa phép cho céc con tang hinh, Huy sé khéng nhin thdy cac
con... Chu bay gid chay tron thi chay di déau! Ngoai kia nguy hiém lam!



— Tat cd: Hu hu, vang a!

— Huy di hoc vé. Md tu, kiéng chan, cti xuong gam ghé... Nhin quanh: O, sao nha minh
hom nay rong ménh mong thé nhi? Sao khong con mot do vat gi ngoai ghé, ban, giudng,
tt thé nay? Oi, trém trom, trom vio bé hét d6 ctia nha téi réi. (Hudng xudng dudi)
C6 ai biét chuyén gi xdy ra véi nha t6i khong?

— GV van diing géc san khdu, néi véi HS bén dudi: C6 ban nao muén giai thich sy viéc cho
Huy duoc biét khong? (Moi 2 HS noi)

— Huy ngdn ngo: Téi khong thé s6ng ma khong c6 d6 diing nao ca! Cac ban oi, cac ban hay
trd vé voi toi. Toi da biét 161 roi.

Ong Téo xudt hién, v vé tay mdy cdi. Tat cd chay ra... Huy vui miing chay dén tiing ngudi.

— Huy: Oi, tuyp kem dénh ring... 6i... khin mait...

- Ong Tao: Xin cac ban hay n6i cho Huy biét, tuyp kem dénh riang phai dé & dau? (Bén dudi
trd 1oi x6n xao) HS 16p tric ban nhdc lgi: O trén ké va dong nip.

Khan mat phai dé thé nao? Lugc chai dau xong dé 6 dau? Lam gi véi quan do? Giay dép
thi sao? Sach vo luon dé cho nao? Sach truyén doc xong phai lam gi?...

- Huy: Xin 16i cc ban cua t6i. Toi da vo tam va khong ngan nap, lam cac ban budén. Toi sé
nghe 16i khuyén ctia moi nguoi.

- Tat cd dong thanh:

“Quan ao treo lén mac
Sach v& xép trén ban
Dung xong dé gon gang
bung noi va dung cho!”

@ Két luan (3 phut)

Chét lai thong diép ctia budi biéu dién: GV moi tt cd HS bén dudi ciing doc theo bai tho
cua cac do6 vat.
GV cam on tiéu phdm cua l6p 3A1. Céc dién vién diing dan hang chao. GV Téng phu

trach déi ting qua cho cdc dién vién.
3. Sau budi trai nghiém
@ Cam két hanh dong (3 phiit)

Ong Tao hodc GV hoi: Nhiing ban nao cam két chiéu nay vé xem lai d6 dung ctia minh
trong nha da dé diing cho6 chua? Néu chua ding ché hodc chua co ché dé, minh sé ciing
b6 me diéu chinh? (Xin mdi gio tay)
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KICH BAN SINH HOAT DUGI CO THEO PHUOGNG THUC “TRO CHUYEN
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THEO CHU PE” - GIAO LUU NHAN VAT VE CHU PE“LONG NHAN Al”

Noi dung: Tham gia giao luu vé&i nghé si kich cdm vé chi dé “Long nhan ai”, tich hop
v6i noi dung ddu tranh chéng 6 nhiém tiéng 6n; chia sé v6i mét cong dong yém thé
trong xa hoi: cong dong ngudi diéc va khiém thinh.

Chu dé: Hoat dong vi cong dong

Lép dan dat hoat dong: Vi dy, 3A1

Yéu cau can dat:

Tim hiéu vé ngon ngii co thé, ngdn ngii ki hiéu: tic dung ctia né trong giao tiép & noi
cong cong, giam bot tiéng on.

Tim hi€u va chia sé v6i mot cong dong yém thé trong xa hoi: cong dong ngusi diéc.
Khong gian su pham: Trén san khau.

Phuong tién hoat dong: mi-cro, loa, dai, nhan dan qua tang.

Khach maoi: Nghé si kich cam.

Nguoi dan dat chuong trinh giao luu: GV cing mét nhom HS.

Thoilugng: Tu 35 phut tré lén. Tuy theo thoi lugng thuc té do nha trudng sap xép ma
GV diéu chinh kich bén cho hgp li.

. Trudc budi giao luu

Chudn bi:

GV, nha trudng:

Lya chon nhan vat: Tim hiéu qua cac nha hat; Ti€p can trung tam ngoén ngi ki hiéu dé
tim hi€u thém vé cdng dong nguasi khiém thinh, ngusi diéc.

Tim hi€u vé nhan vét: Lién lac v&i nghé si kich cam dé trao doi vé kich ban.

Viét kich ban: dé xuat, théo luén trudc véi nhén vat vé cac cau hoi, bai tap,... d€ phoi
hgp nhip nhang trong budi giao luu.

HS l6p sé dan ddt chuong trinh:

Cung cap cho HS cac thong tin vé nhan vat, nhiing diéu thu vi nhat c6 thé gay cam hiing
cho HS tim hiéu thém vé nhan vit.

Yéu cau mdi HS chudn bi mét cau hoi néu duge hoi nhan vat, khuyén khich nhiing cau
hoi thi vi d€ c¢6 thém thong tin vé nhan vat.

Chuan bi qua tang: GV hudéng dan, goi y dé HS chudn bi gidy cdm on va mét mén qua nho.
Phan cong nhiém vu: GV huéng dan dé HS tu phan céng thanh cic nhéom lam cac
nhi¢m vu khac nhau: viét16i cam on, lam qua tang (day hoa, bong hoa gidy cai do, mot céi
vong bang len deo vao tay hodc c6,...), 1é tan, dén khach, kich ban cau héi néu co.



2. Trong budi giao luu

@ Pon khach
Nhoém lé tan don khach, ting qua nhan vat. (Nén dé HS tu thuc hién cling 1 - 2 thay co
dé thé hién sy tran trong nhan vat.) Khi nghé si budc vao trudng, nhém HS doi san dé
ndi 16i chao miing va deo day hoa cho tiing khach méi. GV cung don khach véi HS.

@ Hoat dong giao luu trén san khdu
— Khdi dong (5 phut):

+ GV gi6i thiéu y nghia, ndi dung ctia buéi giao Iuu, maoi nghé si lén san khau, dong thoi
giGi thiéu tap thé 16p dong hanh véi minh dan chuong trinh giao luu. (HS I6p 3A1 dat
nghé si lén san khdu.)

+ GV dan dat: “Mai cac em chao vi khdch ctia ching ta. Nhung truong rat dong nén
khoéng thé ai ciing cit tiéng chao dugc. Xin moi cac em nghi cach chao nghé si kich
cam bang mot dong tac thé hién 10i chao than thién. Mot... hai... ba! (HS bén dudi
thuc hién hanh dong.) Nghé si chao dap lai bang dong tdc co thé.

+ GV dé nghi HS vo tay chao miing nghé si bang cach khong phat ra tiéng dong. (Hai tay
dé hai bén, lac ban tay tao nhting bong hoa, chuéi vé tay dong vién nghé si.)

— Céu chuyén cua nhén vat (5 phut):

+ GV moi nghé si tro chuyén véi HS vé minh, vé nghé nghié¢p cia minh va nhiing
thanh cong; li do vi sao nghé si lai say mé mén nghé thudt nay. Nghé si bi€u dién mét
tieu phdm ngan trén nén nhac.

+ Nghé si dit cau hoi xem HS bén dudi cam nhan vé ti€t muc bi€u dién ciia minh nhu thé nao.

— Hoat dong cung nhan vat (10 phut):

+ Phong van: HS dan chuong trinh cung GV dat cau hoi cho nghé si. GV mai HS bén
dudi dat cau héi. Cau hoi ctia HS da co kich ban san; cau hoi ciia GV c6 thé ting bién
tuy theo su phat trién cta noi dung giao luu. Vi du: Theo c6/ chu, kich noi hay kich
cam khac nhau, giéng nhau thé nao? Vi sao c6/ chu khong theo kich ndi ma lai hoc
kich cam? O nha, ¢/ chti n6i hay la ra hiéu? Nhiing diéu gi can luu y rén luyén & mot
nghé si kich cam? (Mat, nét mdt, miéng, tay chan, lung,...)

+ Tro choi cing nhéan vat: Nghé si thé hién moét s6 hoat dong don gian dé HS bén dudi
doan nhu udéng nudc, hai hoa bat buém, chup dnh, mua bao, mét doan tiéu pham
ngan trong mot phut,... (GV moi HS bén duéi cho y kién, dodn y nghia ciia dong tdc,
tiéu phdm dy.)

+ Trai nghiém la nhén vit:

» Nghé si moi moi khoi 16p 1 - 2 HS [én san khau trai nghiém la nhan véat. Cac HS keét
thanh ba nhém. Méi nhém nhén dugc nhiém vu ghi trong t¢ bia ctia minh, phai the
hién nhiing gi ghi trong d6 bang dong tac co the. Nghé si nhan xét va trao qua.
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» Nghé¢ si huéng dan HS bén dudéi mot vai dong tac don gian ctia ngén ngii ki hiéu dé
noi: B6, me, to0i, rat vui, cdm on; toi tén la...; nang, mua, gio,... Nhiing HS ctia 16p
tric ban diing trén san khau sé ho trg va lam theo nhiing dong tac nay. HS dan
chuong trinh nhac nhd cac ban quan sat, ghi nhé va lam theo.

» Nghé si moi mot s6 em HS 16p truc ban trén san khau thuc hién cing minh nhting
dong tac co ban ctia kich cam (ddy bong, tao cam gidc bi bong kéo di, déy ctia, di tai

ché,... két thic bang man mua ciing béng trén nén nhac).

@ Tong két:

Phan héi tai ch6: cdm xtc va 16i cam on (5 phut).

- GV dé nghi mot, hai em chia sé cam xuc.

- Tang mon qua bang nhiing tdm bia hinh trai tim do cac em HS lam san, c6 ghi tén nghé si

trong do.

- GV va HS dan chuong trinh ndi 16i chia tay va cam on khach moi.

3. Sau budi giao luu

Cam két va thyc hién hanh dong: GV dé nghi HS cdc 16p suy nghi vé viéc tim hiéu thém
vé kich cdm va ngon ngii ki hiéu, tim hiéu vé cdng dong ngudi diéc, ngudi khiém thinh.

KICH BAN SINH HOAT DUGI CGTHEO PHUONG THUC“LE HOI, NGAY HOI” -
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NGAY HO1“SONG XANH”

Chu dé: Lam ban véi thién nhién

Lép dan dit hoat dong: VD: Lop 3A3.

Yéu cau can dat:

Tham gia thé hién thai do, ki nang lién quan dén 161 song than thién véi moi trudng 6
nhiéu hinh thiic khac nhau: trinh dién, cham s6¢ géc chuyén dé,...

Cdm nhan niém vui chung khi tim hi€u va chia sé vé chu dé “Song xanh”

Khong gian su pham: Trén san khau.

Phuong tién hoat dong: mi-cro, loa, dai, nhan dan qua tdng.

Khach moi: Chuyén gia vé moi truong tham gia phan lang nghe y tudng ctia HS & cac goc.
Nguoi dan dat chuong trinh giao luu: GV cung mot nhom HS.

Thoi lugng: it nhat la 120 phat. Tuy theo thdi luigng thuc t€ do nha trudng sap xép ma
GV diéu chinh kich bén cho hgp li.

. Trudc ngay hoi

Nhém GV va nha truong:

— Lua chon hinh thiic hoat dong trén san khau chinh: trinh dién céc tiét muc bao gom

hat, mua, doc tho va tiéu phdm tuong tac vé 16i séng bén viing.

— Lién lac v6i khach mai dé tim hiéu trude vé ndi dung céu chuyén sé chia sé.



— Thiét ké kich ban, cdc goc sinh hoat theo chu dé.
— Chuan bi qua ting.
HS va lép dugc phan cong dan dat:
— Chuan bi loi dan va hoc thudc kich ban.
— Phan céng cong viéc cu thé cho moi HS.
Cac tap thé lop:

— Chuadn bi trang tri va thuc hién ndi dung cho géc 16p minh dugc phén cong.

— Chuén bi tiét muc chia sé. M6i khéi dugc chon moét tiét muc.

— No6i dung cac goc: Mo6i khéi cé6 mot goc trung bay cac san pham lam dugc tii rac téi ché
dugc dong gop tli cac 16p; moi 16p trung bay trén mot ban, tao thanh mét khu vuc khép
kin theo hinh vuéng hodc hinh tron dé khach di tham quan; cé thé ban cac san pham,
qua tang ty tay HS lam.

— Cac goc: bién, Nudc, Rac, Nang lugng, Mua sam théng minh - trung bay nhiing y tudng
dugc trinh bay trén bia, gidy, mo6 hinh ctia céc 16p. Céc 16p ndp cho GV Téng phu trach
truéc d6 mot vai ngay. GV Tong phu trach phan cong cho méi khéi 16p cti mot nguoi
phu tréch cac goc nay cling véi mét GV. Ban giam hiéu cli ngudi chdm trudc cac y tudng
nay dé c6 thé trao giai (M6i goc co mot giai nhat va ba giai dong hang).

2. Trong ngay héi

a)Hoat dong goc dién ra trong vong 60 phit trudc khi dién ra hoat dong trén sin
khau chinh

— Nam khu vic ctia nam khoi 16p, trung bay san phdm tht cong tii rac tai ché, dugc dit tén
khéc nhau, do HS quyét dinh. Ggi y: BAN TAY TA BIEN RAC THANH QUA; TIM VANG
TRONG RAC;... HS cac khdi cti nguoi di tham quan cac goc; giao luu, mua ban qua,...

— Nam khu vuc trung bay y tuéng: Nhiing nhom nao cé y tuéng dugc trung bay sé co mat
& khu viic do dé thuyét trinh cho khach dén tham quan.

b) Hoat dong trén sin khiu l6n

@ Dan dat (7 phut)

- GV cung HS dugc phan cong dan dét chuong trinh gidi thiéu khach mai, cac thay co
gido, cdc em HS va y nghia clia ngay héi S6ng xanh.

- GV héi cam xtc cta cac khoi 16p sau khi tham gia vao cac goc trung bay va hoat dong.

— HS dén dat dé cac khai ho to tén goc ctia minh va nhiing khéau hiéu lién quan.

- GV moi khach moi (chuyén gia moi truong hoac cac khach mai cé mat trong Ngay hoi)
phat biéu cam tudng vé Ngay hoi qua nhiing gi da thay va da nghe, dac biét nhan manh
nhiing goc, nhiing y tudéng nao an tugng véi khach mai.
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@ Biéu dién (40 phiit)
Luu y can d6i gitia cac hinh thiic biéu dién: doc tho, tiéu pham, hat, mua, nhay,...
Moi tiét muc chi kéo dai nhiéu nhét 1a 5 phut.
Goi y vé tiéu pham: Céc tiéu phdm dua ra dudi dang tinh huéng ngan gon dé HS bén
dudi co thé tham gia gop y hodc vao vai nhan vat d€ xu li tinh huéng.
Céc phuong an:

— Phuong dn 1: Mot ban nhé & nha bét ti vi xem. Nong qua, bat dieu hoa. Van noéng, bat
quat lén. Roi béat den lén cho sdng sua. Co nguoi ban goi di ra ngoai choi, ban di ngay,
khong tét tat ca cac thiét bi dién. Ngudi ban nhdc thi nhan vat chinh néi: “Oi, khong
dang bao nhiéu. Nha t¢ du tién tra tién dién. Nha té giau mal”.

Mot lat sau, me vé, xem hoa don tién dién, kéu troi 1én vi khoan tién ngay cang tang.
Luc do, ngudi con chay vé, nghe thay, co vé suy nghi.

Ngudi dan chuong trinh dé nghi mdi mot HS vao vai ngudi me dé€ néi véi con; mai mot
HS vao vai nguoi con dé dap loi nguoi me; moi khan gia khuyén nhan vat;. ..

— Phuong dn 2: V& kich néi vé viec mua d6 mdi ma khong suy nghi, can nhac. Ngudi dan
chuong trinh dan dat dén tro choi “Nghi lai” dé tré thanh nguoi tiéu dung thong minh.

— Phuong dén 3: Son Tinh than thé véi Thuy Tinh vé viéc riing cua minh bi chit pha nén
khi danh nhau véi Thuy Tinh, Son Tinh khong con thang nhu truée nia. Thuy Tinh
than thd véi Son Tinh vé viéc cac nguén nudc bi 6 nhiém, nén chién thang Son Tinh
cing chdng con thdy vui va vé vang gi nita, chi mau mau mudn tim cach lam sach
nguoén nudc cho cac than dan ctia minh dugc séng hanh phuc. Hai vi than dang & thé
doi dau lai bay to sy thong cam cho nhau, quyét tam day cho con ngudi mét bai hoc.
Ngudi dan chuyén moi HS va khdch mdi thuyét phuc va trdn an hai vi than bang viéc
nhan 16i va dua ra nhiing loi hiia con ngudi sé thay doéi 161 song.

@ Tong két (10 phut)

— GV cung HS dan chuong trinh két luan vé viéc can thiét phai thay doi 16i séng ctia con
nguoi de than thién, hoa hgp vdi thién nhién, méi trudng - dé la 16i séng bén viing.

— Moi GV Tong phu trach tuyén bé nhiing y tudng thd vi & nam goc doat giai. Moi HS lén
san khéu d€ cac khach moi trao giai thudng, giay khen.

3. Sau ngay héi

@ Cam két hanh dong (3 phut)

GV dan dat dé nghi cac 16p dang ki cac cam két ca nhan vé su thay doi 16i song ctia minh.



B - HUGNG DAN TO CHU'C HOAT DONG GIAO DUC
THEO CHU DE VA SINH HOAT LOP

Chadé [J1 TU GIGI THIEU VE MINH
MUCTIEU

— Nhaén ra dugc nhiing nét riéng ctia em.

- Gidi thiéu dugc nhiing s thich clia em va san pham dugc lam theo s& thich.

iy CHAN DUNG EM

YEU CAU CAN DAT
- HS nhan ra dugc nhiing dac diém dang nhd vé hinh dang bén ngoai ctia minh.
— Ty tin vé co thé minh.

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ban ghé ké thanh day.
PHUONG TIEN HOAT DONG
- Cac nguyén liéu dé€ tao hinh guong mat: Bé nghi HS tu chuan bi hodc GV ¢6 thé mang
dén 16p: gidy mau, dia gidy, sdi, la kho, sgi len, cong cd dai,...
— 2 — 3 chiéc guong con.
— B0 thé vé “Nét riéng ctia em”.
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHO1 DONG
@ Quan sat d€ nhan ra nét riéng cia mot nguoi
Choi tro choi “Day la ai?”
Ban chat hoat dong: Tao cdm giac vui tuoi, dan dat vao hoat dong kham pha chu dé,
dong thoi goi lai ki ndng quan sat d€ nhan ra dac diém khac biét trong ngoai hinh, trang
phuc ctia moi ngudi xung quanh.
T6 chiic hoat dong:
— Miic d6 1 cta tro choi:
+ GV moai HS choi theo nhom. Moi nhom duge nhian mot biic tranh vé mot nhan vat
c6 tich hodc nhan vat trong cac cudn sach quen thudc véi HS nhu: Nang tién ca,
Ong But, C6 Tam, Chu bé ngudi go, D€ Men, Cht meo di hia,...
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+ Mo6i nhom thédo luédn dé thong nhat ngi dung miéu ta nhan vat. VD: “Mot c6 gai co
chiéc dudi va mai toc dai; co biét boi,...”.

+ Tling nhém miéu td nhén vét cho ca 16p doan. Nhom nao gio tay doan dugc trude va
dodn dung sé dugc nhan qua hodc nhan dan phan thudng. Nhom miéu ta cling dugc
nhdn qua vi da biét quan sat va nhén ra nét riéng ctia nhan vat.

— Miic d6 2 cua tro choi:

+ GV moi moi nhom ty chon nhan vat d€ miéu ta: Do co thé la mot nhan vét trong sach
hodc moét ngudi ban trong 16p. Cac nhém khac nghe ban miéu ta va doan nhén vit.

+ GV goi y dé HS quan sat nu cuoi, guong mat, déi mat, ham rang, mai toc, mau da,
mii, ma, chiéu cao,... cia nhén vit.

Kétluan: GV dan vao n6i dung chu dé: Vé bé ngoai khién cho moi nguéi chu y va nhé dén
ching ta. Vay, chung minh sé cung quan sat nhau, quan sat ban théan, lang nghe moi ngudi
nhan xét dé nhan ra diac diém thu vi ciia minh nhé!

KHAM PHA CHU DE
. Tao hinh guong mat vui nhdn cua em

Ban chit hoat dong: HS nhan ra dugc nét doc ddo ctia minh trén guong mét va cam thay
tu hao, thu vi vé diéu do.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS lan lugt nhin vao guong va quan sat guong mdt minh, phat hién nét riéng
ctia minh.

— GV hudng dan HS sti dung cac nguyén liéu da co dé tao hinh guong mat minh, chu y
nhan manh nhiing nét riéng nhu téc xodn, tai to, mat to, nét rudi, tran rong, téc dai,
mdt tron, mdt trai xoan, ma lum dong tién,...

Két luan: M6i ngudi mot nét riéng, ai ciing cé nét dang yéu, dang nhé.
MO RONG VA TONG KET CHU DE

Gidi thiéu véi ban nét riéng ciia em qua san pham tao hinh

Ban chit hoat dong: HS tu tin giGi thiéu nét riéng ctia minh vdi ban.
T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS lam viéc theo cdp doéi hoidc theo nhom.

— HS lan lugt gidi thiéu vé minh bang cach ké vé cach lam san pham.
Cau héi ggi y:

- Em da sti dung nhiing nguyén liéu nao dé€ lam san pham?

- Em dung nguyén liéu nao dé thé hién cac chi ti€t trén guong mdt?
— Nét ddc biét nhat clia em la gi?

Két luan: Tao hinh guong mdt minh mang lai cho chung ta cdm giac vui nhon, tu tin.



4. CAM KET HANH DONG (&7
GV goi y HS vé nha moi mot hodc vai ngudi than trong gia dinh cling soi guong, ngam
nhin nhau dé tim ra diém chung gitia cac thanh vién trong gia dinh:

— Em théy trong gia dinh em, ai giéng ai?

— MOoi thanh vién trong gia dinh c6 nét riéng khac biét nao?

AP NET RIENG CUA MOI NGUDI

YEU CAU CAN PAT
— HS chia sé niém vui khi cung gia dinh kham pha nét déc ddo, dang nhd ctia nhau va
nhiing nét chung néu co.

— Khiang dinh thém viéc nhan dién dugc cac nét khac biét ciia minh.
KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc.
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tong két cac hoat dong trong tuan va duy kien hoat dong tuan sau.

2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM LAN TRUGC
@ Chia sé vé nét chung ctia cac thanh vién trong gia dinh em

Ban chit hoat dong: HS chia sé thu hoach ctia minh sau khi quan sat vé bé ngoai ctia cac

thanh vién trong gia dinh.
To chiic hoat dong: GV moi HS chia sé theo cap doi vé nét giong nhau ctia cac thanh vién
trong gia dinh.
Két luan: Nhiing dic diém bé ngoai em dugc thiia hudng tui gia dinh cling la nét khac biét
clia em so0 v6i moi nguoi.
3. HOAT DONG NHOM
@ Choi tro choi Toi nhan ra ban nhd diéu gi?
Ban chit hoat dong: Nhan manh nét riéng ctia moi nguoi.
T6 chiic hoat dong:
— GV dé nghi HS ngoi theo nhom, goi y cho HS tudng tugng khi da 16n, gap lai nhau,

em sé nhan ra ban nhd nét riéng nao.

— Tiling thanh vién lan lugt noi véi ban ngdi bén phai minh: “Sau nay, toi sé nhén ra
ban nho...”.
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Két luan:
— GV moi 2 — 3 HS 1én bang dé€ cac ban khac noi: “Sau nay, toi sé nhan ra ban nhg..”
— Tat ca cung nhau doc doan tho:

“Moi nguoi déu co,

Nét dang yéu riéng.

Gdp roi la nha,

Xa r6i chang quén!”

4. CAM KET HANH DONG (")
- GV dé nghi HS vé nha cung ngudi than tao hinh guong mat cac thanh vién trong
gia dinh.

— Ca nha co thé tao hinh guong mat minh bang hoa qua, rau ct1, com, banh mi, thican,...

i SO THICH CUA EM
YEU CAU CAN DAT
HS gidi thiéu dugc nhiing sd thich, kha nang riéng.

KHONG GIAN SU PHAM
O sanh, hanh lang hoac dudi san trudng. Sau do, HS di chuyén vao 16p hoc. Ban ghé ké
thanh day.
PHUONG TIEN HOAT DONG
- Nhiing mdu gidy, tam bia nho nhiéu mau.
— Bo thé vé “Sa thich ctia en”.
GOl Y CAC BUGC HOAT DPONG
1. KHOI DONG
@ Choi tro choi Dodn xem t6i thich lam gi?
Ban chat hoat dong: Tao cam gidc vui tuoi, dan dat vao hoat dong kham pha chu dé, dong
thoi HS dugc goi y dé€ suy nghi vé cac sd thich ciia minh.
T6 chiic hoat dong:

— GV mdi 2 — 3 HS lén bang thi pham HD: HS lam dong tac co thé thé hién mét hoat dong
minh thich lam. HS & duéi gio tay doan. Ai doan ding dugc khen hodc nhén nhan dan.

— GV dé nghi HS hoat dong theo nhom: Diing theo nhom thanh vong tron va lan lugt
lam dong tac co thé, thé hién viéc ma minh thich lam. Cac ban khac doan.

— GV dé nghi HS ¢6 gang ghi nhé nhiing chia sé ctia cac ban.
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— GV chon 1 - 2 HS bat ki dé hoi cac ban khac trong 16p c6 nhé dugc s thich ctia cac
ban dy khong.
Két luan: Moi ngudi déu thich lam mét hodc mot s6 viéc nao do. Diéu dy tao nén sd thich —

su khac biét ctia mdi con ngudi.

. KHAM PHA CHU DE

. Chia seé so thich cia em

Ban chit hoat dgng: HS khang dinh va gidi thiéu dugc s& thich ctia ban thén.

T6 chiic hoat dong:

GV goi y cho HS suy nghi ki vé cdc sd thich ctia minh va tim hinh thuic gigi thiéu cac s thich

ay mot cach thu vi nhat:

- Ngudi c6 nhiéu sé thich co thé dung cac canh ctia bong hoa, ngoi sao dé viét sg thich
ctia minh lén do.

— Nguoi chi c6 moét s thich co thé vé, cat mdt hinh minh yéu thich thé hién dugc s& thich do
(Vi du: hinh chiéc l4 c6 dong chii: “Téi thich trong cay, cham soc cay”; hinh con meéo cé
dong chii: “Toi thich cham séc dong vat”; hinh cudn sach co dong chii: “Toi thich doc sach”).

Két ludn: Co thé dung nhiéu cach tha vi dé€ gidi thiéu vé s& thich clia minh, khién moi

ngudsi cé an tugng vé minh.

. MO RONG VA TONG KET CHU DE

Gidi thiéu bdn than ciing san pham da thuc hién

Ban chat hoat dgng: Chia sé sau hon sau hoat dong, thé nghiém cam xuc tich cyc sau khi

gidi thiéu dugc sd thich ctia minh véi cac ban.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi 2 - 3 HS 1én trudc l6p gidi thiéu ki hon vé s& thich ciia minh théng qua san
phdm da cat, viét, ve.

— GV moi cac nhom chia sé vdi nhau bang cach trung bay céc san phdm ghi sé thich cta
cac thanh vién trong nhom hodc t6. HS chia sé cam xuc lién quan dén hoat dong.

Két ludn: That tuyét vi sd thich clia moi nguoi cling la nét riéng dé nguodi khac nhé vé minh. -

HS dan hodc treo nhiing mau gidy ghi s& thich cia méi ngudi vao goc cta t6 minh.

. CAM KET HANH DONG (

GV goi y HS vé nha luyén tap moét ti€t muc hodc chuan bi sain pham theé hién sé thich cta
minh dé€ chia sé vao tiét SHL.

% TAI NANG HOC TRO

YEU CAU CAN PAT

HS thé hién dugc s6 thich clia minh r6 hon thong qua cac tiét muc bi€u dién hodc cac san
pham da lam.
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KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc.

GOl Y CAC BUGC HOAT PONG

1.

70

HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tong két cdc hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tudn sau.

. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM

Trinh dién mét tiét muc hodc giGi thiéu vé san phdam thé hién sd thich cia minh
Ban chit hoat dong: HS chia sé vé san phdm dugc lam theo s thich.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS ndp sdn phdm dé€ trung bay chung vdi to, 16p.

— GV moi nhiing HS mudn biéu dién ti€t muc cia minh lén trinh bay truéc 16p. Néu HS
dang ki qua dong, GV cd thé ghi lai tén tdt ca cac tiét muc va cho HS bat tham dé€ trinh
dién theo thu tu.

Két ludn: Ca 16p hiéu thém vé nhau tii nhiing chia sé nay: biét cam phuc va c6 vii cho nhau.

. HOAT DONG NHOM

Chudn bi cho budi biéu dién giao luu “Tai nang hoc tro” cia trudng
Ban chat hoat dong: Thao luan dé lua chon 1 - 2 tiét muc dang ki bi€u dién trong budi
giao luu “Tai nang hoc trd” clia trudng.
T6 chiic hoat dong:
— GV dé nghi HS ngoi theo nhom dé thuc hién viéc thao luén, binh bau tiét muc.
— Sau do, tii cac tiét muc ctia cdc nhom, GV mai HS thao luédn, dua ra y kién lya chon 1 -2
tiét muc giao luu.
— Phén c6ng nhiém vy, ho trg nhau chuan bi dao cy, hen nhau thoi gian luyén tap.
Két luan: Tat ca cung nhau doc doan tho:
“Méi ngudi mot viéc gioi,
Mobi ngudi mot diéu hay,
Thanh muoén ngan vat bau,

To diém thé gidi nay!”

CAM KET HANH DONG
GV goi y HS vé nha xin y kién ngudi than veé viéc dang ki tham gia CLB ctia trudng ph
hgp véi sd thich.




s NGOI SA0 CUA TO1, NGOI SAO CUA BAN

YEU CAU CAN PAT

— HS chia sé dugc vé s& thich ctia ban than, nhiing viéc thuong lam lién quan dén sd thich do.
— Tim dugc nhiing ngudi ban cung I6p c6 chung s& thich véi minh dé cung lam ra mot
san pham hodc tham gia hoat dong chung.

KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc, ban ghé ké thanh day.

PHUONG TIEN HOAT PONG

— Ngoi sao bang bia mau c6 % t& gidy A4 (da s6 lugng cho HS ca 16p).
— Gidy A3 di cho m6i nhém mot to.

GOI Y CAC BUGC HOAT PONG

1.

KHOI DONG

@ Két nhom theo sd thich

Ban chat hoat dong: Tao cam gidc vui tuoi, dan dat vao hoat dong kham pha chu dé, dong

thoi nhéc lai nhiing diéu HS da chia sé vé s& thich ctia minh.

T6 chiic hoat dong:

— GV dat cau héi “Tudn trudc, cac em da giGi thiéu nhiéu s& thich ctia minh. Nhung néu
duoc chon mot viéc em thich lam nhat, cac em sé chon viéc nao?”,

— GV phat cac ngoi sao dé HS viét hodc vé s thich cia minh vao khodng gitia ng6i sao.

— GV bat nhac va dé nghi HS cam ngéi sao ctia minh di tim nhiing ngudi ban c6 cling
sd thich. GV hé trg HS bang cach doc qua noi dung cac ngdi sao va gid tay, ndi: “Thay co
thay mot s6 ban thich xoay ru-bich. Nhém ru-bich chay vé day nao..."

— Véinhiing ban khong tring s& thich vdi ai, GV ¢6 thé gom lai thanh nhém “Nhom sa thich
doc dao”

Két luan: GV dan dat vao noi dung chit dé — S& thich phai dugc thé hién qua sdn pham va

cing c6 bang cac hoat dong, va néu cé nhiing ngudi ban cing chung sd thich cling thuc

hién hoat dong thi that vui.

. KHAM PHA CHU bE

@ Lip ké hoach hoat dong ctia nhém “Ciing chung s thich”

Ban chat hoat dong: HS cuing chia sé vé nhiing viéc lién quan dén sé thich chung, phan
cong nhau thuc hién chung mét sin pham, mét cong viéc.
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T6 chiic hoat dong:

GV mdi HS ng6i theo nhom c6 sd thich chung, dat tén nhom, bau thu ki.

- HS lan lugt chia sé vé mot san phdm hoac nhiing viéc minh da lam lién quan dén

s& thich chung.

- Mo6i nhém lua chon mét viéc dé lam chung. GV goi y nhting viéc c6 thé dé phan cong va

chia sé. Vi du: Nhom c6 sé thich nau dn cting tim hi€u c6ng thtic nau an cia mot s6 mon an

ngay Tét; Nhom thich dién kich sé tap luyén trinh dién mot tiéu pham; Nhom xoay ru-bich

sé hen nhau luyén tap trinh dién xoay ru-bich tiép stic; Nhom yéu thich da bong lap moéi doi

bong chung; Nhom thich vé cé thé lam mot bo suu tdim cuing cha dé;...

— Moi nhom viét ra gidy A3 ké hoach hoat dong. Néi dung tham khéo:

KE HOACH HOAT DONG
CUA NHOM KICH NOI

Viéc s& Iam: Trinh dién tiéu pham “Dé
Mén, Dé Trli va chi Coc”
Phan cong nhiém vu:
Ban Hoa ddng vai Dé Men.
Ban Nam déng vai D& Tri.
Ban Trang déng vai chi Coc.

Ban Nga nhan vé ml cho hai nhan vat.

Ban Hién v& mii cho chj Coc.

Cac ban khac déng vai bui cay, bui co.
Thai gian luyén tap: Gio ra chai.

Thoi gian trinh bay thu hoach:

Tiét Sinh hoat Iop.

KE HOACH HOAT DONG

CUA NHOM AU BEP CA HEO
Viéc s& Iam: Suu tam cong thic Iam
xa-lat
Phan cong nhiém vu:
Mbi ngudi vé hoi ngudi than va bao lai
cho thu ki tén mon xa-1at minh sé tim
hiéu.
Ban Mai....
Ban Nam....
Ban Huy:...
Ban Ha....
Thai gian trinh bay thu hoach:
Tiét Sinh hoat Idp.

Luu y: GV chi ggi y cac muc, HS dugc phép trinh bay, vé theo cach ctia minh. Khong nén
keé san bang h¢ HS sé han ché su sang tao.

Két luan: That vui khi c6 thé chia sé v6i nhém ban cuing chung sé thich, cing nhau thuc
hién hoat dong chung.

. MO RONG VA TONG KET CHU DE

Chia sé vé ké hoach hoat dong ciia nhém “Ciing chung sé thich”

Ban chat hoat dong: HS chia sé ké hoach cuing nhau lam mét viéc lién quan dén sé thich,
bay to6 cam xuc va quyét tam thuc hién.



T6 chiic hoat dong:

— GV moi cac nhom gidi thiéu qua vé ké hoach hoat dong ctia nhém minh bang cach dan
cdc to gidy A3 lén bang hodc dai di¢n nhom dua lén.

— MUi cac nhdm chia sé véi ca 16p vé du dinh ctia nhém minh.

Két luan: GV va cac ban gép y thém cho cic nhém dé ban ké hoach kha thi hon.

4. CAM KET HANH DONG (&£7)
— GV dé nghi HS chuin i cac san pham hodc tap hop thanh tich lién quan dén sé thich
ctia minh dé gidi thiéu véi cac ban.
— HS thyc hién cdc viéc da dugc phén céng, chuan bi dung cu, vat liéu dé thyc hién ké
hoach da lap.

5% SAN PHAM THEO SO THICH

YEU CAU CAN PAT
— HS chia sé vé cac san pham hodc thanh tich lién quan dén sd thich ctia minh.
— Thuc hién ké hoach hoat dong chung da lap ti tiét trudc.

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc.

PHUONG TIEN HOAT DONG
Giay A3, but mau, phuong tién can dé st dung cho hoat dong chung.

GOl Y CAC BUGC HOAT DPONG

1. HOAT DONG TONG KET TUAN
GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.

2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM
Chia sé véi ban vé san pham hodc thanh tich lién quan dén sé thich cua em
Ban chit hoat dong: HS tu hao vé sd thich ctia minh, khen nggi, c6 v s& thich clia cac ban.
T6 chiic hoat dong:

GV moi HS chia sé véi ban bén canh vé san pham hodc thanh tich lién quan dén s& thich
lan lugt theo nhiing goi y sau:

— Day la sdn phdm hodc thanh tich gi? Em da lam hodc dat dugc né khi nao?
— Dé c6 dugc san phdm hoac thanh tich nay, em c6 can ai ho trg gi khong?

Két luan: Ca 16p cung khen nhau da kham pha thém dugc mét diéu tuyét voi lién quan
dén sd thich ctia ban minh.
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3. HOATDONG NHOM
@ Thuc hién ké hoach cia nhém “Cung chung sé thich”
Ban chit hoat dong: Cac nhom thuc hién ké hoach da vach ra tii tiét hoc trude.
T6 chiic hoat dong:
— GV deé nghi HS ng6i theo nhom dé thyc hién ké hoach ctia minh.
— Nghi ra khau hiéu thu vi thé hién thong diép cia nhom.
— GV moi cdc nhom trinh bay két qua va ho vang tén, khiu hiéu ctia nhom.
Két luan: GV dé nghi ca 16p binh bau xem nhom nao c6 tén va khau hiéu dn tugng nhat.

GV dé nghi HS bay t6 cam nghi vé san pham, tiét muc ctia cac nhom.

4. CAM KET HANH DONG (&)

- GV dé nghi HS tim hiéu xem ngu¢i than clia em c6 s& thich gi va c6 ai chung s& thich
voi em khong.

— GV nhac HS chudn bi mot cuon sach yéu thich mang dén 16p vao tiét trai nghiém sau.

TUAN 4

0 9QC SACH THEO SO THiCH

YEU CAU CAN PAT
— HS gidi thiéu dugc s& thich cta ban than thong qua viéc lua chon sdch doc.
— Biét chon sach doc phti hop véi sé thich ctia minh.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc.
PHUONG TIEN HOAT PONG
~ Thé tit: TEN CUON SACH, TAC GIA.
— HS chudn bi mot cuén sach minh yéu thich dé mang dén I6p.
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHG1 DONG
@ Chia sé theo cha dé “Poc sach c6 gi hay?”

Ban chit hoat dong: HS thuyét phuc cac ban vé lgi ich ctia viéc doc sach va su lién quan

cua viéc doc dén s thich ca nhan.
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T6 chiic hoat dong:
Phuong dn 1: GV mdi moi t6 mot HS 1én trudce 16p, mang theo cuén sach yéu thich ctia
minh. Em HS nay hoa than thanh cu6n sach dé gi¢i thiéu ngan gon vé néi dung cudén sach
(VD: Minh la cuén sach noéi vé cic thi nghiém khoa hoc.) va néu li do nén doc sach, méi
cac ban tim doc.
Phuong dn 2:
— GV mdi 1 - 2 HS sam vai ngudi khong thich doc sach va néi vé sd thich ctia minh. VD:
“T6 khong thich doc sach dau. Té chi thich choi Co Vua théi!”
“T6 khong thich doc sach dau. Té chi thich ... thoil”.
— GV moi HS xung phong thuyét phuc cac ban. Vi du: “0, thé thi ban c6 thé chon sich vé
Cd& Vua. Ban sé biét thém vé cdc vua c6 trén thé gidi va hoc tap ho”.

Két luan: Moi cudn sach déu chiia dung nhiing kién thiic va ki nang c6 ich cho ching ta.

. KHAM PHA CHU DE
. Lva chon cudn sach yéu thich cua nhom

Ban chit hoat dong: HS chia sé cu6n sach yéu thich lién quan dén s& thich chung
cta nhom.

T6 chiic hoat dong:

GV moi HS ngoi theo nhém. HS lan lugt gidi thiéu vé cudn sach ctia minh.

— Tén, tac gid cudn sach.

- Noi dung cudn sach néi vé di€u gi?

- Néu mot diém thu vi cia cudn sach.

Két luan: Chia sé v6i nhau vé nhiing cuén sach that la co ich. Ban sé gi6i thiéu cho minh
nhing cu6én sich ma minh chua biét tgi.

. MO RONG VA TONG KET CHO DE

Binh bau cudn sdach nhiéu ngudoi muon doc nhdt va ngudi gidi thiéu sdch 16i cuén nhat
Ban chit hoat ddng: HS phin héi vé phan gidi thiéu sach ctia cac ban.

T6 chiic hoat dong:

Cac thanh vién trong nhom binh bau ngudi gidi thiéu sach hay nhat va cuén sach ma ca

nhém muon doc nhat.

— Cach 1: HS ¢6 thé bo phiéu kin cho cuén sach va ngudi gidi thiéu sach.

— Cdach 2: Méi HS dua cuén sach ctia minh ra hoi xem nhiing ban nao muén doc. Cac ban
khac gio tay. Thu ki ghi lai s6 ngudi muén doc cuén sach do. Sau cuing, thu ki dém s6
nguoi mudn doc dé so sanh xem cudn sach nao dugc yéu thich nhat.

Két luan: Céc thanh vién trong nhom trao d6i sach cho nhau.
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. CAM KET HANH DONG (

GV goiy nhiém vu vé nha:

— Mugn sach tu thu vién 16p (thu vién trudng) hodc ciing nguoi than di mua sach theo
s& thich.

— DPé nghi HS chuén bi mét cuén s6 nhé dé ghi lai thong tin vé cuén sach minh da doc:
+ Tén cudn sach.
+ Tén tac gia.

+ Nhiing chi ti€t thu vi hoac cdm dong, nhiing thong tin méi can ghi nhé.

¥ DANH MUC SACH THEO SO THiCH

YEU CAU CAN DAT

HS xay dung dugc danh muyc sach ctia ban than va ctia nhom.

KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc, ban ghé ké theo nhom.

PHUONG TIEN HOAT DONG

HS chudn bi danh sdch nhiing cuén sich minh dé xuét dua vao danh muc.

GOl Y CAC BUGC HOAT PONG

1.
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HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuén sau.

. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM

Chia sé vé nhiing cuén sdch mdéi ma minh da doc hodc lén ké hoach doc trong tuong lai
Ban chat hoat dong: HS chia sé vé két qua tim sach ctia minh.

T6 chiic hoat dong:

— Moi HS chia sé theo nhom.

— Céc thanh vién trong nhém lan ligt dua ra mot s6 tén sach, tén tac gid dé thu ki ghi lai.

Két luan: Cling mét chu dé c6 that nhiéu tdc pham lién quan.

. HOAT DONG NHOM

@ Xay dung danh muc sach theo sé thich chung cia nhém

Ban chit hoat dong: Théo luan dé dua ra danh muc sach cho nhém cuing tim doc.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi cac nhom théo luén va viét ra mét danh muc sach theo chi dé nhom quan tam.

— Mo6i nhém trinh bay danh muc sach lén tdm bia hodc t& gidy, trang tri dep.



— Cac nhom gigi thiéu vdi ca 16p tén cac cudn sach theo chit dé ma nhom quan tam.
— Cac nhom dan danh muc sach lén géc doc sach chung ctia ca 16p dé cac ban nhom khac
tham khao va tim doc.
Két ludn: Chuing ta ciing nén biét tén mot s6 cudn sach va chi dé sach dé tim doc theo thi
tu uu tién.
GV moi ca l6p cung doc:
“Cubn sach nao hay ké,
Vé nhiing diéu minh yéu,
La ngudi ban than thiét,
Hgp y nhau rat nhiéu!”

. CAM KET HANH BONG ()
— GV dé nghi HS tim hiéu thém mét s6 tac gid thuong viét vé chtt dé minh yéu thich va
tim doc thém sach ctia cac tac gia do.

— GV khuyén khich HS tim doc séch trong danh muc - ¢6 thé trao d6i sach cho nhau.

Tu dinh gii sau chi dé TU G161 THIEU VE MiNH

— Néu dugc nét riéng cia ban than, tu tin vé vé ngoai ctia minh.
— Chia sé dugc cac sé thich ctia minh.

— Gidi thiéu dugc sdn pham em lam theo sé thich.

D Ddnh gid thuong xuyén:

GV hudng dan HS vé hinh cay trai nghi¢ém g@ vao v hoac trén mot t¢ bia thu hoach.
HS doc cac muc trén va danh gia theo tiéu chi sau:

- Chua hoan thanh (Chua lam dugc), can c6 gang: Em tu vé hodc cat dan Vao cay
trai nghiém ctia minh.

- Hoan thanh (Pa lam dugc it nhat mot 1an): Em ty vé hodc cat dan @ vao cay
trdi nghiém ctia minh.

- Hoan thanh t6t (Pa lam dugc tot hodc lam dugc thudng xuyén, nhiéu lan): Em tu vé
hoac cat dan ‘@ ‘ vao cay trai nghiém ctia minh.

Luu y: HS c6 thé st dung “cay trai nghiém” trong V0 bai tdp Hoat dong trdi nghiém 3.

() pénh gid theo san phadm:

Trong qua trinh tham gia HDTN theo chu dé trén, néu HS ty thady minh da lam dugc

nhiing viéc sau, HS tu vé hoac cat ddan cho minh thém I4, hoa dugc quy dinh trong cét
Danh gia:
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Thu hoach san pham

Panh gia

Ghi dugc tén mét cudn sach, mot tac gia.

Lam to bia cé hinh ngé nghinh gidi thiéu s& thich cta minh.

Tao hinh dugc guong mat clia minh, guong mat cta ca nha
hodc mot san pham thd céng.

Poc dugc mot cudn sach.

LU

Tham gia moét vé kich, tiéu pham, tham gia biéu dién tiét muc
tai nang.

O
O

Tham gia biéu dién hoéc ho tro cac ban biéu dién trong cudc thi
“Tai nang hoc tro" @ truong.
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Chadé [J] NEPSONG DEP

MUC TIEU

- Sap xép dugc thu tu cac hoat dong, cong viéc trong ngay ctia ban than va budc dau thuc
hién dugc thoi gian biéu dé ra.

- Xdc dinh dugc nhiing thi thuc sy can mua dé tranh lang phi trong moét s6 tinh huéng
cu thé.

TUAN 5

-2 THOI GIAN BIEU CUA EM

YEU CAU CAN PAT
HS lap dugc thai gian biéu cho cac hoat déng hang ngay ctia ban than.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc.
PHUONG TIEN HOAT DONG
— Bong gai.
— 4 thé ti: HOC TAP - CHAM SOC BAN THAN - GIAI TRI - LAM VIEC NHA.
— Nhiing mau gidy, bang gidy nho.
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHOI DONG
@ Chia sé vé hoat ddng hing ngay cia em

Ban chat hoat dong: Tao cam gidc vui tuoi, goi nhac lai nhiing viéc HS thudng lam hang

ngay, dan dat vao hoat dong kham pha chu dé.

T6 chiic hoat dong:

— HS diing thanh vong tron (néu c6 diéu kién) hoac diing bén canh ban.

— GV pho bién luat choi: GV tung qua bong cho ai thi ngudi do6 phai ké tén mot hoat dong
trong ngay. GV c6 thé quy dinh khoang thoi gian: sang, trua, chiéu, t6i.

Két ludn: Hang ngay, mdi ching ta déu thuc hién nhiéu viéc: hoc tép, sinh hoat, vui choi,...
Nhiing viéc d6 dugc thuc hién vao khoang théi gian nao trong ngay clia tiing ngudsi?
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KHAM PHA CHU DE

Xdc dinh thoi gian danh cho méi hoat dong trong ngay

Ban chat hoat dong: Ké dugc cac cong viéc thuc hién trong mot ngay va thoi gian danh

cho tling cong viéc do.

T6 chiic hoat dong:

— GV duara4 thé tii: HOC TAP - CHAM SOC BAN THAN - GIAI TRI - LAM VIEC NHA,

— HS viét hoac vé vao tling méu gidy nho cac viéc theo goi y:

+ Hoc tap: Hoc & trudng; Tu hoc & nha; Hoc vé; Hoc tiéng Anb;...

+ Gidi tri: Panh cau 16ng; doc sachs...

+ Cham s6c ban than: Panh rang, riia mat, tam goi;...

+ Lam viéc nha: Sap xép mam bat, lau ban sau khi an com, gap quan éo;...
+ Viéc khac:...

— HS lya chon va t6 mau cdc méu gidy d€ thé hién r6 loai hoat dong: VD: Cac hoat dong
hoc tdp mau cam; giai tri mau xanh 13; lam viéc nha mau xanh duong; cham séc ban
than mau xanh 14;. ..

— HS sap x€p cac viéc theo trinh tu thuc hién trong ngay bang cach sap x€p thi tu céc
mau giay.

Két luan: Em da 16n, rat can nhé céc viéc can lam trong mot ngay d€ khong ai phai nhac

nhd em.

MG RONG VA TONG KET CHD DE

@ Lip thoi gian biéu cho cic hoat dong hing ngay cia em

Ban chat hoat dong: HS xay dung dugc thai gian biéu cho ban than.

T6 chiic hoat dong:

— HS vé ra gidy cac khodng thoi gian trong ngay va trinh bay thoi gian biéu theo cach
minh muon: Ké bang; Vé vao tiing khoanh mau; Dung cac méu giay, bang dinh gidy dé
gan lén thoi gian biéu.

— GV moi HS thdo luan theo nhom nho:

+ So sanh lich hoat dong hang ngay ctia cac ban trong nhém; tim sy giéng nhau va

khac nhau.
+ Gidi thich vé sy khdc nhau va giéng nhau ay.
+ Gop y cho thoi gian biéu cua cac ban; diéu chinh thoi gian biéu sau nhan xét va gép y
cua ban.
Két luan: Hang ngay, co nhiing hoat dong chung ta thudng xuyén thuc hién. Thoi gian

biéu sé gitip chiing ta lam viéc cd ké hoach, gio nao viéc nay.



4. CAM KET HANH DONG (7
— GV deé nghi HS vé nha nho ngudi than gop y cho thoi gian biéu ctia minh.
— Trang tri thoi gian bi€u cho dep va dé & vi tri dé théy.

— HS thuc hién theo thoi gian biéu da lap.

¥ QUY TRONG THOI GIAN

YEU CAU CAN PAT
HS chia sé phan hoi vé nhiing gop y ctia ngudi than vé thoi gian bi€u va két qua ban dau
ctia viéc thuc hién thai gian biéu.

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ban ghé ké theo nhom.

GOl Y CAC BUGC HOAT PONG

1. HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuén sau.

2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM
@ Chia sé vé viéc thuc hién thoi gian biéu ctia em
Ban chit hoat dong: HS chia sé dugc viéc thuc hién thoi gian biéu ctia minh.
T6 chiic hoat dong:
GV cho HS chia sé theo cap déi, sau d6 mdi 2 — 3 ban chia sé véi ca 16p:
— Em da thuc hién cac viéc theo thoi gian biéu nhu thé nao?
— Em c6 hoan thanh hét cong viéc theo thoi gian bi¢u khong? Vi sao?
— Em da diéu chinh nhiing hoat dong nao trong thoi gian bi€u cho hgp 1i?
Két luan: Trong qua trinh thuc hién thoi gian biéu, néu thay chua hgp li, em co thé chinh
stia, b6 sung, thay doi.

3. HOAT DONG NHOM
@ Choi tro choi Gid nao viéc ndy
Ban chit hoat dgng: Cuing tim ra nhiing diém chung trong sinh hoat hing ngay v6i mot
s6 ban dé c6 dong luc thuc hién thoi gian biéu.
T6 chiic hoat dong:

— GV ¢6 thé lam quan tro trude d€ lam mau. Quan tro ho to gid, c6 thé dung mot chiéc
dong ho dé tao cam xuc: “5 gio chiéu! 6 gio sang!...”; tat ca HS bén dudi cung thé hién
bang dong tac co thé mot hoat dong.
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— GV moi HS choi tro choi theo nhém va phat hién xem c6 nhiing hoat dong nao giong
va khéac nhau.

Kétluan: Co nhiing théi gian minh thyc hién mét hoat dong giong nhau, luc dy, hay nghi

xem ban ctia minh dang lam gi 6 nha nhé!

4. CAM KET HANH BONG (7
— GV ggi y HS chinh stia thoi gian biéu cho hgp 1i hon.
— GV nhic HS tiép tuc thuc hién cong viéc theo thoi gian biéu da lap.

P cudn sb nmAc nigc

YEU CAU CAN DAT
— HS lam dugc S6 nhdc viéc dé€ ghi chép, b6 sung nhiing hoat dong khong c6 trong thoi
gian biéu.
- Thyc hién dugc nhiing viéc da ghi trong so.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ban ghé ké thanh day.

PHUONG TIEN HOAT DPONG

— Mot s6 tAm bia mau d€ lam theé tui.

— Dé nghi HS ty chudn bi nguyén liéu dé lam s6: mdt t6 bia va mot vai to gidy A4, keo dan
hodc dap ghim, kéo.

GOI Y CAC BUGC HOAT DONG
1. KHOI DONG

@ Chia sé nhiing viéc chua thuc hién dugc theo thoi gian biéu caa em

Ban chit hoat dong: Nhac lai vé viéc thuc hién thoi gian bieu.

T6 chiic hoat dong:

— Phuong dn 1: GV moi HS chia sé theo cap d6i hodc theo nhém vé nhiing viéc minh
chua thuc hién dugc hodc rat hay quén. Méi HS lan lugt noi to viéc minh hay quén,
khong lam.

— Phuong dn 2: GV dung qué bong gai tung cho mét s6 HS, HS nao bat dugc bong thi ndi
to cong viéc minh hay queén.

— Thao luén dé€ dua ra li do quén khong thuc hién cong viéc. GV ghi vao thé tii nhiing li do
HS dua ra — ghi bing tii khod: QUEN, LUGI, NGAI, KHONG MUON LAM.
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Két ludn: Thyc hién dugc cong viéc can lam khong phai la viéc dé dang. Néu do 1a viéc can

lam, ching ta van phai vugt qua su ludi, ngai, khong muén lam dé thuc hién bang dugc.

Con néu hay quén, chiing ta c6 thé lam thé nao d€ khac phuc? (GV dé nghi HS déng gép

y kién. VD: Nh& nguoi than nhac, nho cac ban nhac, ghi vao mau giay, lam s6 nhac viéc,...).

. KHAM PHA CHU DE

@ Lam S8 nhdc viéc

Ban chit hoat dgng: Cing lam mét cudn s6 dé lay mau cho mét cach nhac viéc hiéu qua.

T6 chiic hoat dong:

— GV gidi thiéu mot cach lam s6: gap doi to bia mau lam bia s6; gap d6i 3 — 4 t6 A4 dé lam
rudt s4; dung dap ghim deé dap ghim chac chan hodc dung keo dan dé dan gay s6. Co
thé tham khao nhiéu cach khic.

— HS thuc hién lam cuén S6 nhdc viéc.
— Trang tri bia va trang dau tién. Ghi lén bia: SO NHAC VIEC, ho va tén..., l6p...

Két ludn: Cudn s6 tu tay ching ta lam sé la “ngudi ban” luén & bén, nhiac viéc cho ta.

. MG RONG VA TONG KET CHU DE

Ghi vao so nhitng viéc em can lam trong tudn

Ban chit hoat dong: HS thuc hién st dung S6 nhdc viéc.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS ngoi theo nhom.

— HS viét vao s6 moét s6 viéc minh dinh lam va phai lam trong tuan t6i. VD: Tha Hai nhé
chudn bi mét na d€ cting vui Trung thu v6i ban; thi Tu c6 kiém tra Toan, thu Bay lam
tdm buu thiép d€ chic mung sinh nhat ba ngi,...

— HS chia sé néi dung Sé nhdc viéc cho céc ban ciing xem. HS gép ¥ cho nhau céch ghi
viéc lam vao s6 thé nao cho vui mat, dé nhin, dé nhd.

— GV dé nghi ca 16p cung gio nhiing cudn sé cua minh lén khoe véi cac ban.

Két luan: Ngoai nhiing cong viéc hang ngay, chung ta thudng c6 nhiéu viéc trong tuan.

GV héi ca 16p xem cac em c6 quyét tim dung cudn s6 nay hang ngay, hdng tuan va xem

cudn s6 nhu mét nguoi ban than thiét ciia minh khong,

. CAM KET HANH DONG (7

GV nhidc HS vé hoan thién cuén S6 nhdc viéc va thuc hién cac viéc ghi trong sé.

% LAM VIEC THEO KE HOACH

YEU CAU CAN PAT

HS chia sé v6i ban két qua ban dau ctia viéc sti dung S8 nhdc viéc, c6 thém dong luc ghi
chép cong viéc vao so.
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KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc.

PHUONG TIEN HOAT PONG

— Nhiing cuén s6 ctia HS.

— Pao cu d€ trinh dién tuong tac: doi tai khi va cai day lam dudi.

GOI Y CAC BUGC HOAT PONG

1.

84

HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tudn sau.

CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM

@ Chia sé vé cudn S6 nhdc viéc

Ban chat hoat dong: HS chia sé két qua thuc hién cac hoat dong theo 16i nhic ctia cudn so.

T6 chiic hoat dong:

GV moi HS chia sé theo cap doi vé hiéu qua cta viéc stt dung Sé nhdc viéc.

— Em c6 thudng xuyén gid S6 nhdc viéc ra xem khong?

- Em thay cudn s6 cé thuc su nhac minh nhé viéc can lam khong?

- Em ¢6 du dinh tiép tuc st dung S6 nhdc vigc dé ghi cdc cong viéc cdn lam ctia tuén sau
va cac tudn sau do niia khong?

Két ludn: Thoéi quen st dung S6 nhdc viéc 1a mét théi quen t6t, giup em lam viée c6 ké

hoach va khong bo sot cong viéc phai lam.

. HOAT DONG NHOM

@ Dién tiéu phim tuong tac Chii khi dang tri

Ban chat hoat dong: Thong qua viéc ting tac tai cho 16i ndi cho chu khi dang tri, HS khang
dinh lai nhiing diéu can lam dé khong quén cong viéc.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi mot HS vao vai chu khi dang tri, m¢t HS vao vai me khi, ba HS diing chum vao
nhau thanh cay tdo, ba HS diing chum vao nhau thanh cay chuéi, ba HS diing chum vao
thanh cay hong,...

— GV ké dén dau, HS dién ti cau chuyén dén do: “Ngay xtia ngay xua, trong mét khu riing
no, c6 mot chu khi rit ban ron (HS dién td chii khi gai gai, hdi qud, nguii ngui, leo tréo, chay.).
Gia dinh khi thich an hoa qua nén thudng giao nhiém vu cho cdc thanh vién trong
gia dinh di hai qua vé. Bu6i sdng, me khi dan khi nhé di hai tao vi tdo da chin ca réi.
(Cay tdo phia xa ri rao ri rao, du dua thé hién theo 16i ngudi dan chuyén.) Khi con vang
da rat ngoan (Khi me chay ra goi va noi vdi con, ngi dung cdu noi do HS ty ting tdc theo
noi dung GV da ké, khi con vang da nghe 16i.). Nhung réi, ca ngay chi mai choi, khi tréi
t6i mdi suc nhd ra l6i me dan thi khong con kip ntia. VE nha, me hai thi chu khi



khong biét néi sao (Khi me, khi con lai tuong tdc; khi me phé binh khi con.). Ngay hom
sau, khi con sé phai di hai chuéi, c6 viidn chudi dang kia (cdy chudi du dua, ri rao), ngay
hém sau niia phai di hi hong, ring hong do 6i ding kia (cdy hong du dua, ri rao). Khi
con mdi choi va hay quén thé, khi con liéu c6 nhé dugc viéc dé lam khong? (GV mai khi
trd 10i, khi gai dau gai tai kéu khé nhé lam.) GV hudng xuéng khdn gia: Xin cac ban hay
cho khi con dang tri mét 16i khuyén! GV méi mot s6 HS gop y cho khi (trong dé ¢ viéc
sui dung “S6 nhdc viéc” hodc “ld chudi nhdc viéc”). Cudi cung, GV hoikhi rang chu sé lam
theo 10i khuyén nao. GV dé nghi HS doan xem néu chu khi lam theo 16i khuyén do,
chu cé thyc hién dugc viéc trdy tdo, hai hong, hdi chu6i ma me giao cho khong. Va me
khi sé noi gi? (Me khi dién.)
Luu y: GV ¢6 thé chuén bi mil deo tai va gdn duéi cho khi me, khi con.
Két luan: GV moi cac dién vién ra trudc 16p dé “khén gid” vo tay khen ngoi.
Tat ca cung nhau doc doan tho:
“Cubn s6 la ban quy,
Nhac viéc em hang ngay.
Thoi gian khong lang phi,

Ghi vao - va lam ngay!”

4. CAM KET HANH DONG (f.._ 5 )

— GV dé nghi HS vé nha tiép tuc st dung S nhdac viéc hang ngay va ké cho ngudi than
nghe vé cudn s clia em.

— Néu ngudi than muoén lam mot cudn s6 nhu thé, em co thé giup ho.

— Chuan bi d6 dung, d6 choi da cti nhung con sti dung tot dé dem dén Hoi chg vao tuan sau.

; UNG XU Vo190 cO

YEU CAU CAN PAT
— HS biét cach sap xép d6 dung sinh hoat ca nhan gon gang.
— Danh gia dugc tinh trang thiéu — du d6 dung ctia minh dé kiém sodt dugc viéc mua do
mdi va loai b6t d6 khong dung dugc nia.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ban ghé ké thanh day.

PHUONG TIEN HOAT DONG

Mii nhan vat, Ao, Qudn, Tat (hodc 4o, quan va tit that — néu cd).
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GOl Y CAC BUGC HOAT PONG

1.

86

KHOI DONG

@ Tham gia tiéu phim Néi buon ciia qudn do cit

Ban chit hoat dong: Thong qua ti€u pham, HS hiéu dugc can cham soc dé dung, quan ao
ctia minh dé€ chung khong bi bé quén vi khong dugc dling téi.

T6 chiic hoat dong:

— GV va HS dién tiéu pham tuong tac.

+ GV mdi HS vao vai tiing nhan vat: Chiéc Ao, Chi€c Quan, Doi Tit; doi ma nhan vat
hodc cdm d6 dung that tuong ting véi vai dién cia minh.

+ GV dan dat cdu chuyén: Trong mét ngodi nha no, cd mét cdu chu rit thich dung dé
moi. Hom trudc, khi cung me di ctia hang, nhin thay chi€c do siéu nhan dep, cdu nan
ni me¢ mua. Hom sau di cliing bd, cdu lai thich mé chiéc do ngusi nhén va lai doi bo.
Ci nhu vay, ti quin do ctia cdu ct thé day lén. Bong mét hom, khi dang mo mang ngt,
cau nghe c6 tiéng khéc & goc tu. O! Thi ra d6 la Chiéc Ao siéu nhéan da bi bo quén.

+ GV mdoi HS déng vai Chiéc Ao néi: Hu hu! Tai than qua! Céu chu thich t6i vay ma da
lau lam réi cau dy khong mac toi.

+ GV tiép tuc dan dat: Oi, nhung hinh nhu véan ¢6 ti€ng thé dai & dau d6 nay céc em!

+ GV mdi HS dong vai Doi Tdat noi: La toi day, toi budn qua, cau chii ciing quén t6i roi!

+ GV mdi HS dong vai Chiéc Qudn noi: Em cting dang chan day, cdu ay noi em la chiéc
quan dep nhét cdu dy tiing co, vay ma ciu dy chi mac vai lan roi chang thiy mac lai
lan nao nita. Em da nam trong géc ti bao lau réi khong nhé niia, hu hu.

Kétluin: Liéu rang cac ban trong I6p ta, c6 ai nhu cau chti nay khong nhi? Ciu dy dd mua
qua nhiéu do6 va dé quén bao thu khong dung tdi, that lang phi!

. KHAM PHA CHU DE

@ Thio luan vé @6 cii: nén dung tiép hay bé di
Ban chait hoat dong: HS dua ra li do minh mudn loai bé mét mén do ct. Pong thai HS
tu danh gia dugc tinh trang ctta mén dé, biét minh nén stia chiia hodc lam méi d6 cii va
dung tiép hay mua d6 mdi thay thé.
T6 chiic hoat dong:
— GV moi HS ngoi theo nhom.
— Tiing thanh vién nhé lai cac mon d6 cta minh va ghi ra gidy tén mt mon do ci.
— Lan lugt tiing HS noi lén phuong dn vi sao minh “chia tay véi do ca” va giai thich li do:
+ Bo di.
+ Cho, tang ai?



+ Tai ché — lam thanh mon d6 khac.
+ Stia chiia dé dung lai.
+ Ban di.
— GV dé nghi HS lang nghe va cho ban 16i khuyén.
— HS chia sé vé cach stia chiia mot s6 do dung bi hong.

Két luan: Co rat nhiéu cach dé chia tay véi dé dung ct. Nhiing mén dé6 minh khdng st
dung dugc niia nhung sé co ich cho ngudi khac.

. MO RONG VA TONG KET CHO DE

N6i 16i chia tay vdi do vt cii

Ban chit hoat dong: HS biét cich ting xt phu hgp, tran trong dé vét cii da tiing gan bo

vOi minh.

T6 chiic hoat dong:

— GV modi HS nghi dén mot do6 vat ci minh khong con diing niia (do quan ngan, chat,
khong can thiét nita,...) va minh sé phai chia tay theo mot trong nhiing cach da néu &
phéan Kham pha. HS co theé vé lai d6 vat minh da tiing gan bé nhiéu nam va nhd lai xem
ai da ting minh, c6 nhiing ki niém gi lién quan dén moén doé do,...

— GV goi v HS ndi 10i chia tay, cdm on d6 vat ca trude khi cho di hodc bo di, dua di lam
tai ché.

— GV moi moét s6 HS chia sé 16 néi chia tay ay trudce 16p.

Két luan: D6 dung ctia minh cting la nhiing “ngusi ban” gan bé véi minh trong cudc séng.

. CAM KET HANH DONG (7))

GV dé nghi HS cung ngu¢i than ki€m tra lai d6 diing c¢d nhan ctia minh d€ tim ra nhiing
mon do cii khong dung nia. Sau do, cac em phan loai do cti xem thu nao van st dung dugc,
thii nao budc phai bo di.

%mﬁu LoA1 90 ¢cb

YEU CAU CAN PAT

HS chia sé vé viéc phan loai d6 diing ci ctia minh & nha va biét cach bao quan d6 dung
mot cach t6t nhat dé€ c6 thé su dung lau dai.

KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc.

PHUONG TIEN HOAT DPONG

— Moi t6 tu chudn bi mdt chiéc thiing hodc hop cac-tong, gio lén.

- Bia mau, but mau, bang dinh, keo dan,...
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GOl Y CAC BUGC HOAT PONG

1.

2,

88

. CAM KET HANH DONG (

HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuén sau.

CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM LAN TRUGC

@ Chia sé vé viéc phan loai d6 cii cia em & nha

Ban chit hoat dong: HS nhd dugc d6 dung minh dang c6, biét dugc tinh trang ctia do6
diung dé mua mdéi hoac stia chiia néu can thiét.

T6 chiic hoat djng:

GV mdi HS chia sé v6i ban vé viéc ki€ém tra d6 diing cd nhan & nha, 1an lugt ké theo nhiing
goi y sau:

- Em da kiém tra d6 ding ca nhan cung ai va lam viéc nay mat bao lau?

— Em ¢6 nhiéu d6 it sti dung hodc d€ quén, khong ding t6i khong?

- Nhiing d6 dung theo mua, khi chua dung dén, em lam gi truéc khi cat di?

Két luan: Viéc kiém tra lai d6 dung gitp em biét tinh trang cdc mén dé minh dang c6 dé
tiép tuc stii dung hodc thay thé khi khong dung dugc niia.

HOAT DONG NHOM

@ Lam gié dung d6 cia 6 16p

Ban chit hoat dong: Lam gid, hop dé nhin do6 ci con ding dugc.
T6 chiic hoat djng:

— GV dé nghi HS trang tri thiing, hop, gio ctia t6 minh. M6i t6 nhdn mét muyc dich st
dung dé lam nhéan dan lén thiing, hop hodc gio: dung sdch ci; gidy vun — gidy loai — vo
cii; quan do ci; do dung hoc tap ct; d6 choi ct. Khuyén khich HS nghi ra nhiing cai tén
thu vi, dang yéu. Vi du: Sach doc réi - ting ban; Cii ma van t6t;...

— GV moi cac t6 trung bay gio, thuing, hop da trang tri trudc 16p, sau d6 tim cho dé dat
gio do ctia minh.

Két luan: Cach chung ta ting xti phtt hgp véi d6 dung ci chinh la cach séng tiét kiém,

khong lang phi.

— GV dé nghi HS cung nguai than sap x€p lai d6 diing trong ngan t, ngin kéo sao cho
gon gang, tién st dung, dé dang nhan ra nhiing mén doé minh it dung dén.

— Phén loai d6 muia dong, mtia he. Nhiing d6 trai muia can cat di phai dugc bao quan khoi
bi hong, mdc trong thoi gian khong st dung.

— Théo luan v6i b6 me xem em c6 can mua do gi méi khong.



y NGUOI TIEU DUNG THONG MINH
YEU CAU CAN DAT

HS biét cung ngudi than can nhac nén hay khéng nén mua mét moén doé khi di mua sam.
KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc.

PHUONG TIEN HOAT PONG
— Mii tai tho cho thd me, tho con; cai mu, cdi tai xac, doi giay that,. ..
— Bia xanh, bia doé.
— Thé ti: MUON, CAN.
— Bia xanh — doé.
GOl Y CAC BUGC HOAT DPONG
1. KHOI DONG
@ Ké chuyén tuong tac Toi thuc su cdn gi?
Ban chit hoat dong: Tao cam gidc vui tuoi, dan dat vao hoat dong kham pha chu deé.
T6 chiic hoat dong:
— GV moi HS tham gia ké cau chuyén veé cac con thu nhé doi me mua nhiing mén do
khong can thiét.
— Canh 1: GV mdi hai HS sam vai tho me, tho con. Hai HS gi6i thiéu vai tho me va tho
con vdi cac ban trong 16p va dién theo 16i dan ctia GV.

+ GV: Trong riling, c6 hai me con nha thé. Thé me rat chiéu thé con. Thoé con muoén
mua gi, thd me ciing dong y. Mot hom, thé con di choi, thay ngudi ta d6i mi dep qua,
ciing doi me mua.

+ Thé con:... (HS tuy ting tdc)

+ Thé me:... (HS trong vai thé me iing tdc)

+ GV: Theo cac ban, thé c6 thé déi mi dugc khong? Vi sao? Cac ban khuyén va thuyeét
phuc thoé con khéong nén mua mi nhu thé nao?

— GV dua thé tti “MUON?” va thé tii “CAN”, néi: Nhu vay, tho con MUON mua mi diéu
dé doi cho dep, nhung chiéc ma 4y tho c6 thyc sy CAN khong?

- Canh 2, canh 3: GV dan dat tuong ty nhu vay vdi tinh huéng ngua con doi mua giay va
chuét tii doi mua tii deo vi thay moi ngudi xung quanh c6 tui, c6 giay dep qua.

GV lai dua thé tit MUON, CAN dé HS thao luan.
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Két luan: Co nhiing thii mua vé rat can thiét va co nhiing thi khong dung dén. Vay chung
ta da bao gio dé nghi ngudi than mua nhiing do nao chua can thiét va khong dung dén
khéng? Khi muén mua mot mon do, chiing ta can nghi xem, mén dé 4y c6 thuc su can
thiét khong.

Luu y: GV ¢6 thé cung HS hat hoac nhay muaa.

. KHAM PHA CHU DE

@ Sim vai xii li tinh hudng

Ban chat hoat dong: HS xac dinh dugc viéc nén hay khong nén mua mét mon do trong
cac tinh huéng nhat dinh dé tranh lang phi.

T6 chiic hoat dong:

— GV dé nghi HS lam viéc theo cip doi.

— Mobi d6i nhan mot tinh huéng: mot HS muén mua mét moén dé nao dé; HS kia sé dua
ra cau hoi dé thuyét phuc ban nghi lai. Sau khi da nghi va tra 16i cau hoi ctia ban, néu
van thdy can mua, HS sé quyét dinh mua.

— GV moi mot HS lén ghép déi voi minh dé lam mau. GV goi y HS chon mét mon do
mudn mua. HS néi: “Té muén mua con gau bong mau hong!”. GV vao vai mét HS khac,
noi: “Ban hay nghilai!™:

+ Ban ¢6 con géu bong nao chua? - Co réi, nhung cii oi 1a cii.
+ Néu clt ma van 6m dugc, van thiy dm thi sao? Ai da tang ban mon do dé?

+ Ban c6 thé lam cho gau bong ctt méi hon bang cach deo thém ruy-bang khong? Hay
la mac cho gau mét chiéc ao khac?...

Cu nhu vay, néu HS quyét dinh lam theo ggi y do, GV m&i HS cdm td bia mau xanh gio
[én, trén d6 ghi: KHONG MUA; néu ¢6 li do can mua (vi tang gdu bong cti cho em,...) thi
cAm to bia mau do cé chii: CAN MUA

— GV moi HS lam viéc theo cap doi nhu hudéng dan. Dé nghi cac cap doi chuan bi tam bia
xanh — do dé€ gio lén.

Két luan: Sau khi cdc cap doi da lam viéc xong, GV dé nghi cac cap doi thong bao két qua

“nghilai” bang cach gio bia xanh hodc do. Tu do, GV két luan vé viéc moéi khi di mua sam,

luén nén “nghi lai” bang cach dat cau hoi: Coé that can thiét khong?

MG RONG VA TONG KET CHU DE

Cung doc bi kip “Muén — Cin — C6 thé”

Ban chat hoat dong: Nhac nhé HS ra quyét dinh lya chon uu tién mua nhiing thu can

thiét d€ khong lang phi tién cia nguoi than.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS cung doc bi kip theo ba nhom:



MUON, CAN, €O THE
Nhém 1:
Té MUON mua
Mot mon do!
Nhom 2:

Trudce khi mua

' PO CHUA DUNG DEN
1.

& W N

Hay nghi lai!
Moén dé do
C6 CAN khong? || PO CAN MUA MO:
Nhom 3: T
Va nghi xem
Tién co da?
Liéu CO THE
Mua hay khong?
Két luan: Luon nhd bi kip NGHI LAI vé viéc “MUON - CAN - CO THE”.

ol

4. CAM KET HANH DONG | “ _.l'_"“__'b.,_.-)

-
— GV dé nghi HS vé nha kiém tra d6 dung hoc tap va dé dung ca nhén va lap danh muc
cac mon d6 da mua ma chua dung dén.

— Thao luén véi nguadi than vé viéc nén hay khong nén mua nhiing mén dé mdi.

% i mA VN TOT

YEU CAU CAN PAT

HS chia sé phan hoéi sau khi thuc hién ki€ém tra dé dung ca nhén ctia minh, xac dinh dugc
nhiing d6 chua diing dén.

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc.
PHUONG TIEN HOAT DONG
— b6 dung hoc tap, keo dén, bang dinh, kéo,...
— Gidy A4 (m6t mat, hai mat), sach bi rach,...
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. HOAT DONG TONG KET cu0I TUAN

GV téng két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.

91



2,

92

. CAM KET HANH DONG (

CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM

@ Chia sé két qua kiém tra d6 dung ca nhan

Ban chat hoat dong: HS chia sé thu hoach ctia minh sau lan trai nghiém trudc.

T6 chiic hoat dong:

GV dé nghi HS chia sé v6i ban bén canh theo nhiing ggi y sau:

— Em da tim thay nhiing mén d6 nao chua dung dén? Em da dé nghi cach st dung nhiing
mon d6 do nhu thé nao véi ngudi than?

— Em can mua nhiing mén d6 méinao? Em c6 tu dat cau hoi d€ nghi lai trudc khi dé xuat
voi nguoi than khong?

Két luan: Viéc van dung cau hoi d€ nghi lai (muén - can - ¢6 thé) giup ching ta quyét

dinh dung khi dinh mua mét mén dé méi sao cho khong lang phi.

. HOATDONG THEO NHOM

@ Thuc hanh siia d6 ding bi héng

Ban chit hoat dong: HS dugc nhiac nhd ren thoi quen ting xti phtt hgp véi d6 ciivan con

dung dugc. HS cung thuc hién hoat déng stia chiia mét s6 mén do ci dé tao dong luc thuc

hién viéc dé & nha.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS kiém tra lai do dung hoc téap ctia minh xem c6 mén d6 nao can phai stia
chiia khong. Néu c6, HS sé thuc hién stia chita d6 dung hoc tép bang cach dan bang
dinh (bang keo), budc lai, boc lai,. ..

— GV hudng dan HS cach dan lai trang gidy, sach bi rach.

— GV moi HS dua ray tudng tai st dung nhiing td giay da viét: gidy mot mat dugc gi lai
dé lam nhap; gidy da viét ca hai mat cd thé gép thanh cac dia dung xuong, dung rac,...

Két luan: Voi y tuong sang tao va ban tay khéo léo ciia minh, chung ta hoan toan co thé

bién mot mon dé da ci trd nén mdi mé va tiép tuc st dung.

— GV khuyén khich HS cliing nguei than stia chiia d6 dung bi hong trong gia dinh.

— Cuoi tudn, néu HS cting ngudi thin di chg hodc mua sam thi thyc hanh ki nang “nghi lai”
trudc khi mua hang.



Tu d3nh gii sau chi dé NEP SONG DEP

— Thuc hién dugc theo thai gian biéu.

— Xac dinh dugc d6 dung em can mua va chua can mua dé tiét kiém, trénh lang phi.

() pdnh gid thuong xuyén:

GV hudng dan HS vé hinh cay trai nghiém g@ vao vé hoac trén mot to bia thu hoach.

HS doc cédc muc trén va danh gia theo tiéu chi sau:

- Chua hoan thanh (Chua lam dugc), can c6 gang: Em tu vé hoac cat dan Vao cay
trdi nghiém ctia minh.

-~ Hoan thanh (Pa lam duoc it nhdt mét 1an): Em tu vé hodc cat dan vao cay
trdi nghiém ctia minh.

- Hoan thanh t(’“}'tDé lam dugc t6t hodc lam dugc thudng xuyén, nhiéu lan): Em ty vé
hodc cat dan @ vao cay trai nghiém ctia minh.

Luu y: HS c6 thé st dung “cay trai nghiém” trong V4 bai tap Hoat dong trdi nghiém 3.

() Binh gid theo sdn phdm:

Trong qua trinh tham gia HDTN theo chu dé trén, néu HS tu thiy minh da lam dugc
nhiing viéc sau, HS tu vé hodc cat ddn cho minh thém Ia, hoa dugc quy dinh trong cét
Danh gia:

Thu hoach san pham Panh gia

Lap dugc thai gian biéu cho minh va trang tri dep. 0

Lam duoc S6 nhdc viéc va trang tri cho s6.

Thudc va doc cling céac ban bi kip Mu6n - Can - C6 thé.

Cung ngudi than sdp xép quéan 4o, d6 dung dé tim ra nhiing
mén d6 minh quén chua dung hoac dé lau chua dung dén. :
Cung ngudi than stra dugc moét d6 dung bi héng trong gia dinh. @a@
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Cha dé [ MAITRUONGEM YEU

MUC TIEU

- Ké lai dugc diéu an tugng nhat vé thay gido, c6 giao ctia em va thé hién dugc tinh cam
voi thay co bang san pham ty lam.

— Biét cach hoa giai bat dong trong quan hé ban be.

— Thuyc hién dugc y tudng trang tri, lao dong v¢é sinh 16p hoc; cé y thiic giii an toan khi
trang tri 16p hoc.

— Tham gia cdc hoat dong ctia Sao Nhi dong, D6i Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh va
ctia nha trudng.

TUAN O

5 LOP HOC CUA EM
YEU CAU CAN PAT
— HS dua ra dugc y tudng trang tri, lao dong vé sinh 16p hoc va thuc hién.
— Co y thiic giti an toan trong khi trang tri 16p hoc.
KHONG GIAN SU PHAM
- Khong gian bén ngoai l6p hoc
- Trong 16p hoc, ban ghé ké thanh day.
PHUONG TIEN HOAT DPONG
— 3 t4m bia: XANH, SACH, DEP
— Gidy A3 du cho cac nhom.
GOl Y CAC BUGC HOAT DPONG
1. KHO1 DONG
@ Mua hit vé cha dé “Vui dén trudng”

Cac phuong an: Bai hat Lép chiing ta doan két (nhac si Mong Lan) hodc Ngéi trudng
ctta em (nhac si Cao Minh Khanh).

Ban chat hoat dong: Tao cam gidc vui tuoi, ggi tinh cdm véi ngoéi trudng, dan dét vao hoat

dong kham pha chu deé.

T6 chiic hoat dong:

— Véi bai hat Ldp chiing ta doan két, HS viia hat viia lam nhiing dong tac thé hién sy doan
keét: khodc vai nhau du dua; nam tay nhau du dua; ciing nhau dua tay phai lén, tay trai
roi ca hai tay;... Quan trong nhat la cdc dong tac déu va giong nhau.
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— GV ciing c6 thé dé nghi moi t6 thong nhat mot dong tac giong nhau va thuc hién trong
vong 1 phut. Khi hat, GV chi tay mai t6 nao, t6 d6 thuc hién dong tac theo nhac.

— Véibai hat Ngéi trudng ciia em, GV chia déi 16p. Nhom tht nhat hat 16i 1, nhém thi hai
luc d6 lam dong tdc ma khong hat theo. Hét 161 1, nhom thi hai hat thi nhém thu nhat
lai lam déng tac... — Truong ai day ai day, that xinh tuoi xinh tuoi... Ngoi méi tudng
voi trang con vuon hoa xinh tuyét voi... — Trudng em day em day, la noi em thi dua...
Mai moét réi khon 16n, khong quén ngoi trudng bé xinh...

Két luan: GV dan vao ndi dung cha dé vé 16p hoc ctia chung ta. Ngoéi trudng xinh thi c6

nhting 16p hoc xinh.

. KHAM PHA CHU BE

Cung ngam I6p minh

Ban chat hoat dong: HS c6 diéu kién dugc quan sat I6p minh tii bén ngoai véi nhiéu cam

xuc yéu thuong, quan sat bén trong dé néy ra nhiéu y tudng trang tri cho 16p minh thém dep.

T6 chiic hoat dong;

— GV moai HS dung tii gitia san trudng hudng lén 16p ciia minh, nhén xét vé khung canh
chung ctia truong, I6p. GV dit cau héi: Cac em c6 nhan ngay ra 16p minh tii xa khong?
Vi sao?

— GV moi ca 16p cung di chuyén dan dén gan 16p hoc va quan sat 1an nita gan hon. GV hoi:
Céc em nhin thay nhiing gi? Cé diéu gi dic biét &16p minh, khéc nhiing 16p khac khong?
Néu chua cd, cac em cd muon dua ra y tudng dé€ trang tri 16p, khién 16p c6 sy khac biét
so voi l6p khac khong?

— GV moi HS lan lugt vao 16p theo t6 va ngam 16p ki hon, dua ra nhan xét. Cau hoi:
Néu nham mat lai thi em tuéng tugng ngay ra chi tiét nao, géc nao cuia 16p?

— Hay nhén xét vé 16p minh theo ba tiéu chi: XANH (c6 cay xanh, than thién véi méi
truong) - SACH (sach, gon, ngan nap) - BEP (dugc trang tri bat mat). GV dua ra tling
tiéu chi, HS nao dong y la 16p minh da dat dugc tiéu chi ay thi dua ngon tay cai ra phia
trudc, ai khong dong y thi khong dua tay.

Két luan: Néu 16p minh chua dat dugc toan b nhiing tiéu chi trén, ching ta c6 thé

cung nhau cham chut cho 16p xanh, sach, dep hon. Chung ta sé suy nghi va dua ra y

tuéng nhé!

. MO RONG VA TONG KET CHO DE
@ Thio luin vé y tudng trang tri 16p hoc

Ban chit hoat dong: HS néu dugc y tudng trang tri I6p hoc va phan céng cong viéc dé
chudn bi thyc hién y tudng vao tiét SHL.
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T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS thio luan theo nhém vé cac y tudng trang tri I6p dya trén ba tiéu chi “xanh,
sach, dep” va trén co s& nhiing gi quan sat dugc trudc do.

— GV dé nghi mdi nhom viét ra to gidy chung cac y tudng do va lua chon thuc hién mot
y tudng vao tiét SHL.

— Moinhom phan cong cong viéc cu thé cho tling thanh vién, chuan bi cho viéc thuc hién
y tudng vao tiét SHL.

Két luan: M6i HS ¢6 thé gop stic dé xay dung 16p hoc ciia minh thém dep.

4. CAM KET HANH DONG (

— GV nhac HS vé nha trao d6i véi ngudi than vé y tudng trang tri 16p hoc ctia minh, nho

nguoi than ggi y thém. VD: lam den long, day hoa, két 1a kho, trong céy trong chau,...

— Tap st dung mét s6 dung cu sao cho an toan trong qué trinh lam nhiing do trang tri cho
16p hoc: kéo, keo dan, diy gai, bang dinh,...

(3P LGP HOC THAN THUONG
YEU CAU CAN DAT
HS chia sé cam xuc sau khi thuc hién trang tri 16p hoc.

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc.
PHUONG TIEN HOAT PONG
- Do lam tht cong: kéo, gidy mau, la kho, keo dan, day gai, ruy-bing,...
- B¢ dung cu lam vé sinh I6p hoc.
GOl Y CAC BUGC HOAT DPONG
1. HOAT DONG TONG KET TUAN
GV tong két cac hoat dong trong tudn va du kién hoat déng tudn sau.
2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM VA HOAT DONG NHOM
@ Thuc hién trang tri 16p hoc
Ban chat hoat dong: HS chia sé thém y tudng mdéi sau khi da trao d6i v6i ngusi than,
dong thoi thuc hién dugc y tudng trang tri 16p hoc.
T6 chiic hoat dong:
— GV mai HS chia sé theo nhéom vé nhiing y tuéng méi ma ngudi than khuyén minh
thuc hién. Ca nhém cung khen nhau vé nhiing y tudng hay. B6 sung thém y tudng vao
nhiing cong viéc da phan cong tii tiét trudc.
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— Cac nhém thuc hién hoat dong da thong nhat. Trong qua trinh thyc hién, GV dé nghi

HS nhac nhau giti an toan khi st dung dung cy, khi treo va dan sdn pham.

Két luan: Cling ngam céc san phdm ctia minh sau khi thuc hién.

. HOAT DONG NHOM

@ Chia sé cim xiic sau khi thuc hién trang tri 16p hoc

Ban chit hoat dong: HS ndi vé nhiing kién thtic va ki naing méi nhan dugc sau khi trang

tri I6p hoc.

T6 chiic hoat dong:

— GV deé nghi HS néu kinh nghiém sti dung dung cu sao cho an toan (khong chong ghé
lén nhau dé treo; khi st dung dao, kéo, khong dugc di lai; keo sita sau khi ding xong
phai day nap kin, chuan bi gié lau d€ lau tay cho khoi dinh, an tay):

+ Khi cam kéo, nén...

+ Khi treo day, luu y...

+ Khi diung keo dan, phai...

+ Néu diing lén ghé, khong dugc...
+ Khi bugc day, khéng nén...

— HS chia sé cdm xtic theo nhém vé cac sin phdm trang tri 16p ctia moéi nhom, t6.

Két luin:

— GV dé nghi ca 16p binh luan vé nét dep ctia nhiing san phdm trang tri cia maoi nhom.

— GV dé nghi HS néi mot 161 yéu thuong véi 16p hoc ctia minh.

— Tat ca cung nhau doc doan tho:

“Chot, xéng lam 16p sach,
Chéu cay lam 16p xanh.

Ban tay nho thanh thanh,
Lam 16p minh thém dep!”

. CAM KET HANH DONG (¢

— GV dé nghi HS méi ngay dén 16p, hay diing lai trudc khi vao 16p dé ngam 16p minh.

— GV goi y dé cdc t6 phan cong nhau chdm s6c vé sinh sach dep, tuéi cay, lau bui cho
16p minh.

— Dé nghi HS vé mét buc tranh vé chu dé Tinh ban dé chuan bi tham gia trién 1am vao tiét
SHDC thii Hai tdi.
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BAO VE TiNH BAN

YEU CAU CAN DAT

HS biét cach giai quyét nhiing bat déng gitia minh va ban.

KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc.

PHUONG TIEN HOAT DPONG

Nhiing ngoi sao giay.

GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHG1 DONG

98

@ Vé so d6 “Sao tinh ban”

Ban chit hoat dong: HS ké dugc tén nhiing ngudi ban than cua minh va danh gia tinh
trang moi quan hé gitia minh va ban.

To chiic hoat dong;:

~ GV huéng din HS vé ngoi sao c6 chii TOL, xung quanh la ngoi sao c6 tén nhiing ngudi
ban. Em cé thé vé 1 — 3 ngoi sao.

- GV dé nghi HS nghi vé tling ngudi ban xem gan day cac em c6 cdi nhau, gian nhau
khong hay m6i quan hé van dang t6t dep, yéu quy va hay choi v6i nhau. Néu méi quan
hé gitta ban va em 1a HOA THUAN, em vé “hinh trdi tim”. Néu em va ban c6 nhiing
BAT PONG, em hay vé “dau cham than” d€ nhac minh phai luu tdm diéu chinh. GV dé
nghi HS lam viéc nay riéng tu, khong can cho ai biét. GV dé nghi HS suy nghi dén cédc
mo6i quan hé ¢ “ddu cham than”: Em c6 muoén céi thién tinh hinh, lam m6i quan hé cta
em v6i ban dugc tét 1én khong?

Két luan: Em c6 nhiéu ngudi ban. Doéi khi, em ¢6 thé c6 mau thuan véi ban. Néu em tim

cach gidi quyét nhiing bat dong d€ em va ban em hoa thuan lai v6i nhau thi sé cam thay

hanh phiic hon.

. KHAM PHA CHU DE

@ Lua chon cich giai quyét bit déng giita nhiing ngudi ban

Ban chat hoat dong: HS nhd lai nhiing tinh huéng bat dong co6 that da xay ra va thao luan
vé cach giai quyét.

T6 chiic hoat dong:

— GV dé nghi m6i HS nhé lai mét tinh hudng gian doi véi ban:

+ Li do xdy ra gian doi.



+ Cam xuc khi dang gian doi.
+ Cach lam lanh véi nhau.

— HS chia sé theo nhom cac tinh huéng bat dong gitia ban be, cung liét ké cac nguyén
nhén (hi€u lam; tranh cai cang thang; khong hop tac;...), cach giai quyét bit dong.

— GV dua ra mot tinh huéng bat dong gitia ban bé (khi ban hiéu lam, khi sai hen véi ban,
khi ban ¢6 16i,...). Tinh huéng c6 thé dugc mé ta trong mét to gidy. GV mai hai HS
sam vai thé hién tinh hudng.

VD: Em gian ban vi ban sai hen. Em khong biét rang, 1i do sai hen la ban phai trong em bé
cho dén khi b6 me vé. Em dé khong tim hiéu nguyén nhan ma v¢i nang l6i véi ban.
Ban ciing néng gian, ning 16i véi em.

- GV 16 chtic thdo luén, hoi ca hai ngudi sam vai:
+ Em va ban da bat dong vi diéu gi? Em cdm thdy thé nao khi xay ra sy viéc?

+ Em suy nghi nhu thé nao néu em & vi tri ban? Theo em, c6 thé c6 chuyén gi xdy ra?
Vi sao ban lai sai hen? (Phong dodn...)

+ Em da khong tim hiéu nguyén nhan ma da nang l6i. Theo em, ban dd cam thay thé
nao khi nghe em néi nang 16i?

+ Em nén lam gi d€ ban hiéu em? (Em ndi ra cdm xtic ctia minh.)

+ Em nén lam gi dé¢ hi€u ban? (Em héili do va lang nghe ban néi, sau dd, em néi vé cam
xuc ctia ban - “Té hi€u, cdu cam thay cau khong c6 16i, cau bi oan va tic gidn khi t6
ndng 16i...%)

— Ca lép dong gop v kién, 16i khuyén.

Két luan: GV cung HS xay dung bi kip vé cach gidi quyét bat dong:

POl VAL DE HIEU BAN THANG THAN CHIA SE CAM XUC CUA MINH
Muon vay, chung ta phai binh tinh suy nght dé dat minh vao vi tri ctia nguoi khac, dong
thoi dam ndi ra va biét lang nghe.

. MO RONG VA TONG KET CHO DE

Suy nghi vé cach lam hoa vdi ban, bdo vé tinh ban

Ban chat hoat dong: HS suy nghi va dua ra dugc ké hoach cu thé dé€ lam hoa véi ban, cai
thién m6i quan hé ¢6 “ddu chim than”

T6 chiic hoat dong:

— GV dé nghi HS xem lai nhiing ngéi sao tinh ban va chon mét méi quan hé dé€ diéu

chinh.

— HS tu dua ra ké hoach hanh déng:
+ Sau gi6 hoc, minh seé...
+ D€ lam lanh v6i ban, minh sé...

+ D€ ban mim cudi, minh sé...
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Két ludn: Sau khi 1én ké hoach, can kién tri thuc hién ké hoach dy dé€ bao vé tinh ban
cua minh.

4. CAM KET HANH DONG (&

GV goiy HS tim gap ban dé tro chuyén, gidng hoa néu c6 mau thuan véi ban. Néu khong,
tim gap ban d€ tro chuyén, chia sé, cang c6 thém tinh ban than thiét.

B, CHONG MiNH HIEU NHAU

YEU CAU CAN DAT
HS nhan biét dugc suy nghi cua minh tu vi tri ngudi khac dé giai quyét bat dong véi ban.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc.
PHUONG TIEN HOAT PONG
To bia hodc tdm bang nhé dé choi tro choi Hiéu ban.
GOl Y CAC BUGC HOAT DONG
1. HOAT DONG TONG KET TUAN
GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.

2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM
@ Chia sé vé két qua giai quyét nhiing b4t d6ng ctia em vé6i ban (néu c6)

Ban chit hoat dong: Phan hoi vé viéc van dung bi kip giai quyét bat dong vao cudc song
thuc té caa HS.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS lam viée theo cép déi, chia sé vé két qua gidng hoa véi ban (néu ¢é xich mich,
bat dong): Em va ban da c6 bat dong vé li do gi? Em hodc ban dé lam gi dé hiéu nhau va
giai quyét dugc bat dong?

— Néu khong c6 bat dong, HS c6 thé chia sé v6i ban vé nhiing viéc minh va ban than minh
thudng xuyén lam dé cung c6 tinh ban.

Két ludn: Néu ap dung bi kip gidi quyét bat dong: biét nghe ban, biét néi cho ban hiéu minh,

biét ddt minh vao vi tri ctia ban thi tinh ban sé dugc cling c6, ngay cang than thiét.

3. HOATDONG NHOM
@ Choi tro choi Hiéu ban

Ban chat hoat dong: Cling c6 thém ki nang thuc hanh “ddt minh vao vi tri ctia ban” dé giai
quyét bat dong.
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T6 chiic hoat dong:

— GV mai 1 -2 HS lan lugt 1én bang, chia sé vé tinh huéng bat dong minh tiing c6 vdi cac
ban khac.

Ll -

Tinh hudng 1: Ban Nam ké: “Trong gio kiém tra, t6i da giai xong bai tap, nhung chua
chac chan dung hay sai. Téi quay sang hoi Vinh, nhung Vinh quay mit di va néi: “Dé
yén cho té lam bai!”. ”

Tinh hudng 2: Ban Huong ké: “Tam c6 cudn sach mdi rat hay. Tam doc xong, cho nhiéu
ban mugn doc. Té 1a ban than ciia Tam nhung Tam lai khong cho té muon.”

— GV dé nghi nhén vt chinh viét ra cam xtc ciia minh vao bang con hodc t¢ bia. GV moi
HS bén dudi phong doan: Cam xtic cia Nam nhu thé nao? Cam xuc cua Huong
nhu thé nao? HS ddt minh & vi tri cia Nam, Huong dé goi tén cam xtc. Sau khi HS
da phat biéu y kién, GV dé nghi nhan vat xoay t& bia hodc tdm béng ra ngoai dé xem
c6 y kién nao trung véi cdm xuc dugc ghi trén t6 bia khong. Nhiing ai doan dugc
ding cam xuc that ciia nhan vat, nhiing ngudsi do la nguoi chién thang va dugc nhén
mot nhan déan.

Két luan: Khi chung ta dat minh & vi tri nguoi khac, chung ta sé hi€u hon vé cam xuc,
nguyén nhin hanh déng cta ngudsi dé dé thong cam va binh tinh hon khi giai quyét
bat dong.
GV c6 thé chia sé mot tinh huong that trong cudc song ctia chinh minh (Vi du: Thdy/ c6
da tiing cé bt hoa vdi mot nguoi hang xom... Khi cdu gidn, khong nghi dén cdm xtic ctia ho,
thdy/ c6 da... Nhung khi binh tinh lai, ddt minh vao vi tri cila nguoi hang xém @y, thdy/ cé
lai théy... Thdy/ cé da gap ho dé xin 16i vi su nong gian ciia minh, dong thoi ciing néi cho ho
biét, vi sao minh lai gian nhu vay... Va hién nay, moi quan hé gitia thay/ co va ngudi hang
x6m dy rdt tot.)

Tat ca cung doc to:

“Dai vi tri cho nhau

Sé hiéu thém ngudi khac!”

CAM KET HANH DONG (

— GV dé nghi HS vé nha trao déi v6i ngudi than vé cac cach gidi quyét bat dong véi ban:
nhédn thém 16i khuyén tii ngudi than.

— GV khuyén khich HS tim hiéu trudc vé Doi Thi€u nién Tién phong H6 Chi Minh.
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7 PHAN ©AU TRO THANH 901 VIEN

YEU CAU CAN DAT
— HS tim hiéu dugc vé Péi Thi¢u nién Tién phong H6 Chi Minh.
— Xay dung dugc ké hoach phén dau trd thanh ddi vién.

KHONG GIAN SU PHAM
Hanh lang 16p hoc hoac & san trudng.

PHUONG TIEN HOAT PONG
— Bai hat “Nhanh buéc nhanh nhi déng’, tac gia: Phong Nha.
— To gidy A3 hodc A1, bat da mau du cho tting nhom, keo dan (ho dan), kéo.
— Mot s6 tAm bia d€ lam thé tti.

— Khian quang dé va moét chiéc huy hiéu Doi.

GOl Y CAC BUGC HOAT PONG

1. KHOI DONG
Hat bai “Nhanh buéc nhanh nhi dong” (tdc gia: Phong Nha)
Ban chat hoat dong: Thong qua bai hét tao khéng khi tuoi vui, thé hién tinh than nhanh
nhen cua cac Sao Nhi dong, goi mé dé HS nghi dén mo uéce tré thanh déi vién va mong
muon rén luyén dé tré thanh doi vién.
T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS di chuyén ciing cac Sao Nhi dong ra hanh lang hodc sén trudng, viia di viia
hat bai “Nhanh budc nhanh nhi dong’, tac gid Phong Nha. Khi bai hét két thac, HS ngéi
quay quan dudi mot goc cay trén sin trudong hodc & hanh lang.

— GV dit cau hoi: Em ¢6 muén tré thanh doi vién khong? (HS gio tay) Nghi dén Doi
Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh, em nghi dén nhiing gi? (HS néi theo tii khod:
khan quang dé, anh Kim Dong, thdy c6 Tong phu trach Doi, bai hdt Doi ca,...)

Két luan: Chung ta sé cing nhau tim hiéu thém vé Doi.

2. KHAM PHA CHU DE
@ Tim hiéu vé Péi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh
Ban chat hoat dong: HS tim hi€u thém thong tin vé Doi.
To chiic hoat dong;:

— GV nhac lai cau chuyén vé anh Kim Doéng; gidi thiéu vé hai bi€u tugng cuia Doi la khan
quang dé va biéu tugng Bip mang non trén huy hiéu Doi.
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+ GV moi HS chuyén tay nhau quan sat chiéc khan quang do va huy hiéu Doi.

+ GV goi md& dé cung HS noi ra nhan xét vé khan quang dé va huy hiéu Déi: Mau gi?
Hinh dang thé nao? Cac bi€u tugng lién quan. GV dua ra thé tii d€ luu y cac thong
tin: anh Kim Déng - Nong Van Dén; ngay 15/5/1941; Bup mang non; mau dé — mau
vang - mau xanh la cay; san sang; hinh tam gidc can.

+ GV gidi thiéu cach that khan quang do.

— GV moi HS ng6i thanh cac nhom, nhd lai nhiing thong tin minh da tim hiéu ti trudc
va nhiing thong tin viia thao ludn. M6i nhom lya chon vé va ghi lai thu hoach vé mét
biéu tugng ctia Doi: khan quang do; huy hiéu D oi; thong tin vé anh Kim Pong.

— GV phat giay cho cac nhém dé HS vé lai hinh khin quang do (hinh huy hiéu; hinh anh
anh Kim Dong), viét lai mot s6 thong tin don gian xung quanh hinh veé.

— Thong tin tham khao:

+ Y nghia ciia chiéc khidn quang dé — Hinh tam gidc can, c6 dudng cao bing mot phan
tu canh day. Khan quang do la mét phan cd T6é qudc, mau do tuong trung cho li
tudng cach mang. Deo khan quang do, déi vién Doi Thiéu nién Tién phong H6 Chi
Minh ty hao vé T6 quéc, vé Dang Céng san Viét Nam, vé Bac Ho vi dai, vé nhan dan
Viét Nam anh hting va nguyén phan dau dé tré thanh doan vién Doan Thanh nién
Cong san H6 Chi Minh. D¢i vién deo khan quang do khi dén trudng, trong moi sinh
hoat va hoat dong cua Doi.

+ Y nghia ctia biéu tugng Bip mdng non — Hinh tron, & trong c6 hinh bup ming non
trén nén cd do sao vang, & dudi co bang chii “SAN SANG”. Nén dé sao vang la co
T6 quoc, Blip mang non tugng trung cho lia tudi thiéu nién la thé hé tuong lai cua
dan toc Viét Nam anh hiung. Bang chit “SAN SANG” la khiu hiéu hanh dong cta
Do¢i Thi€u nién Tién phong H6 Chi Minh. Peo huy hiéu Péi nhac nhd déi vién
hoc tap va rén luyén dé san sang ké tuc sy nghiép cach mang vinh quang ctia Pang,
cuia Bac Ho va cua dan toc.

Két ludan: GV moi cac nhém trung bay hinh vé clia nhém minh (khéng can thuyét trinh).

HS da biét thém r6 hon vé Doi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh, tt d6 thém quyét

tam rén luyén dé trd thanh doi vién.

. MG RONG VA TONG KET CHO DE

@ Xay dung ké hoach phan dau tré thanh déi vién

Ban chat hoat dong: HS néu dugc nhiing viéc can lam dé ren luyén diic tinh t6t clia nguoi

doi vién.

T6 chiic hoat dong:

— GV dit cau héi vé diic tinh ciia mét doi vién: DE trd thanh déi vién, em can rén luyén
nhiing pham chat, dtic tinh gi? (HS dugc quyén ndi hét nhiing tit HS nghi dén: cham
chi, can cu, trung thuc, cham hoc, ham hié€u biét,...)

— GV dé nghi HS van ng6i theo nhém cung viét ra nhiing viéc can lam dé phan dau tré thanh
doi vién. Moi nhom co thé di chuyén mét goc trong sanh, hanh lang hodc san truong,
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+ Mo6i nhom théo luan dé dua ra cac viéc cu thé cin lam hang ngay va viét 1én to
gidy chung. Co theé viét luon vao to gidy da vé cac bieu tugng & HD trudc.
+ Cac nhom chia sé ké hoach rén luyén ma nhém minh da théng nhat.
VD:
o Chdm hoc, ham hiéu biét: Chudn bi ddy du séch vé, lam bai tdp cham chi, doc thém séch.
 Doan két vdi ban: Tham gia hoat dong cung nhom, t6. Ludn san sang giup dé ban, vui
vé, hoa nha véi ban be.
* Giil gin vé sinh sach sé: Riia tay truGc khi dn; thudng xuyeén riia tay, sat khuén; tam rtia
hang ngay vao Itic 5 gi¢ chiéu; cat mong chén, mong tay sach sé.
* Bdo vé siic khoé: Tap thé duc budi saing hang ngay; dn du rau, qua; uéng di nudc.
o Cham chilao dong: Tham gia cac budilao dong & truong va khu phé; nhén lam viéc nha:
lau ban, gap quan do.
— GV moi tling nhom thé hién tinh than quyét tam phan dau tré thanh doi vién cta
nhoém minh bang cac cach khac nhau: ho to “San sang” hodc dap tay vao nhau,...
Két luan: Mudn trd thanh doi vién, mo6i HS déu phai cé gang thuc hién nhiing cong viéc
minh ty dat ra trong ban ké hoach.

4. CAM KET HANH DONG (&7
GV dé nghi HS vé nha hoan thién Ké hoach phan dau tré thanh d¢i vién ctia ca nhan,
trao do6i dé nhan 16i khuyén ti ngudi than va bat dau thuc hién cac viéc can lam ghi trong
ké hoach.

Ggi y: GV ¢6 thé goi y HS viét hodc vé roi dan lén goc hoc tap ciia minh dé nhac nhé vé

viéc thuc hién ké hoach da dé ra:

— Tap thé duc budi sang dé nang cao stic khoé: lic 6 gio sang.

— Thuyc hién thoi gian bi€u dé€ di nga diing gio — di hoc ding gio.

- Giti gin vé sinh cd nhén sach sé: tam hang ngay lic 5 gi6 chiéu, thay quan ao; goi dau
vao thu Hai, thi Tu, thd Sau, Cha nhat.

— Tu chai dau - budc toc gon gang, chudn bi trang phuc.

— Doc sach vao cac ngay thu Ba, thii Nam, thi Bay.

¥ TU HAO VE®OI TA
YEU CAU CAN PAT

HS tiép tuc thuc hién ké hoach phan dau trd thanh déi vién Doi Thiéu nién Tién phong
H6 Chi Minbh.

KHONG GIAN SU PHAM
Ngoai san trudng, sanh hodc phong truyén thong.
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PHUONG TIEN HOAT PONG

Nhiing tdm bia, mau gidy cat hinh tron hodc hinh trai tim dé HS ghi quyét tdim hanh dong.
GOl Y CAC BUGC HOAT DPONG
1. HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tdng két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tudn sau.

2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM

Chia sé vé viéc budc dau thuc hién ké hoach phan ddu tré thanh doi vién

Ban chat hoat dong: HS ké vé viéc minh bat dau thuc hién cac viéc trong ban ké hoach

phén ddu trd thanh doi vién.

T6 chiic hoat dong:

GV moi HS chia sé cap doi:

- Em da lap ké hoach ca nhan nhu thé nao? Ngud¢i than c6 gop v gi cho ban ké hoach
ay khong?

- Em da bat dau thuc hién ké hoach dy chua? Co6 gap kho khan gi khéng? Em cé nghi la
em sé ti€p tuc thuc hién va thuc hién dugc cdc viéc trong ké hoach?

Két luan: GV chic miing HS da biét cach 1én ké hoach va chiic cac em hoan thanh t6t ké

hoach da dé ra dé san sang gia nhap P6i Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh.

3. HOAT DONG NHOM

@ Tham gia hoat d9ng d€ cim nhin niém tu hao vé Poi Thi€u nién Tién phong H6 Chi Minh

Ban chit hoat dong: HS c6 thém thong tin, hiéu biét cu thé hon vé Doi Thi€u nién Tién

phong H6 Chi Minh, cé thém d¢ng luc phan dau dugc ket nap Doéi.

T6 chiic hoat dong:

— Phuong dn 1: GV moi mot anh/ chi d¢i vién & 16p trén huéng dan cach di€ém danh va
cach chao theo nghi thiic Dgi. HD nay dién ra trén san trudng. Sau khi thuc hién diém
danh va chao theo nghi thiic B6i, HS cing hat mét bai hat vé Doi.

— Phuong an 2: GV moi cd 16p ciing dén phong truyén thong Do, giao luu véi théy, cd Tong
phu trach Doi. HS nghe thay c6 Tong phu trach ké chuyén thong qua cdc hién vat & phong
truyén thong. HS c6 thé phong van thay cé Tong phu trach vé Doi Thiéu nién Tién phong
Ho6 Chi Minh.

Két luan: Trg vé 16p, HS o thé bay to quyét tam phin ddu trd thanh déi vién mot lan niia

bang cach viét vao mau gidy, bia mdt 16i cam két vdi ban than: Toi quyét tam sé... (VD:

Toi quyét tam sé hoc mon Tiéng Viét gioi hon. Toi quyét tam sé dat dong ho bao thic dé

ddy ding 6 gio sang,...).

4. CAM KET HANH DONG ( {

GV dé nghi HS tim hiéu thém vé 5 diéu Bac H6 day thiéu nién, nhi dong va tiép tuc
thuc hién ké hoach phan dau trg thanh doi vién.

105



[ THAY O TRONG MAT EM
YEU CAU CAN DAT

HS chia sé dugc diéu 4n tugng cia minh vé thay c¢6 va nhac lai ki niém véi thay co.

KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc, ban ghé ké chii U d€ cac thanh vién trong 16p déu nhin thdy nhau.
PHUONG TIEN HOAT DONG

Nhac bai hat “Ngay dau tién di hoc”, tac gia: Nguyén Ngoc Thién - tho: Vién Phuong.

GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHOI DONG
@ Hiit vé thiy c6 va mdi trudng
Hit va van dong theo nhac ca khiic “Ngay ddu tién di hoc” (tdc gia: Nguyén Ngoc Thién -
tho: Viéen Phuong)
Ban chit hoat dong: Goinhd lai cam xtic ngay dau tdi 16p, gdp ban be, thay co, tao khong
khi thodi mai cho HS trudc khi vao hoc.
T6 chiic hoat dong:
— GV cung HS thong nhét cac dong téc co thé d€ van dong theo nén nhac.
— GV va HS cung hat va vén dong theo nhip bai hat.
Két luan: GV mai ba HS chia sé vé cam xuc ngay dau t6i 16p. GV lang nghe, cam on
nhiing chia sé ctia HS va bay té sy trdn trong, dong cdm vé6i nhiing cdm xuc ctia cac em.
GV néi vé cam xuc ctia minh trong ngay dau don HS téi trudng.
2. KHAM PHA CHU DE
@ Chia sé 4n tugng clia em vé thiy co
Ban chat hoat dong: HS nhd lai, tudng tugng va ké nhiing an tugng cia minh vé mot thay
hoac c6 da tiling day.
T6 chiic hoat dong:
— GV moi HS nham mat lai va tudng tugng vé hinh anh mot thay hoac c6 cia minh va
chia sé véi ban ngoéi canh:
+ Trong tudng tugng clia em, lic nay thay/ c6 dang mac quan do mau gi?
+ Thay/ c6 dang day hoc hay dang cham bai?
+ Thay/ c6 dang mim cudi hay dang nghiém nghi?
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— GV dé nghi HS chia sé v6i nhau nhiing diéu minh nhé dugc — an tugng ctia minh veé
thay cé:
+ Théy c6 cé théi quen gi, thich mau sac gi, hay néi nhiing cau gi?
+ Thay c6 c6 tinh cach vui vé, diu hién, nhe nhang hay nghiém khac?
Két luan: Thay c6 trong mat em la nhiing hinh anh than thuong hién lén trong tri nhd, tri
tuong tugng cuia em.

3. MO RONG VA TONG KET CHU DE

Chia sé ki niém vé thdy co

Ban chat hoat dong: HS ké lai dugc ki niém ctia minh véi thay co.

T6 chiic hoat dong:

— GV cho HS ngoi theo nhém va lan lugt mai tiing thanh vién chia sé véi ban cling nhém
vé mot ki niém ctia minh v6i mot thay hodc c6 ma minh yéu quy, bat dau bang cau: “T6
nhé nhatla..” hoac “T6 khong thé quén dugc...”

— GV moi mo6i nhom mét HS 1én trudc 16p ké lai ki niém sau sic cia minh véi thay cé.

Két ludn: Nhiing su viéc xay ra gitia thay c6 va HS khién em khong quén dugc, luén nhé

vé thay c6 véi su kinh trong, yéu thuong, biét on — do la ki niém dep trong ki tic ctia em.

4, CAM KET HANH DONG (ﬂ)

GV dé nghi HS suy nghi va chudn bi mét moén qua nhé phu hgp véi sd thich ctia thay co
hodc lam mét tdm buu thi€ép dé gti tdng thay c6 nhan ngay Nha gido Viét Nam 20 - 11.

3P MON QUA TANG THAY €
YEU CAU CAN PAT

HS thé hién dugc tinh cdm ctia minh véi thay c6 bang san pham ty lam, pht hgp véi sé
thich ctia thay co.

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ban ghé ké chiit U dé€ cac thanh vién trong 16p déu nhin thiy nhau.
PHUONG TIEN HOAT PONG

— Mot cudn s6 ki niém ctia 16p hoac nhiing to bia mau hay gidy trang, du cho méi ban
1 t&, bang dinh trong hodc dap ghim.

— Thé tui: TRI AN.

— HS chuan bi but viét, but mau.

GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. HOAT DONG TONG KET TUAN

GV téng két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.
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2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM

@ Chia sé vé mén qua hoic buu thiép em ting thiy co

Ban chat hoat dong: Ty hao chia sé vé mon qua, tdm buu thiép minh ty lam tang thay co.

T6 chiic hoat dong:

GV moi HS chia sé v6i ban cung ban vé mén qua hay tdm buu thiép minh da lam dé gtii

tang thay co.

- Vi sao em lai chon lam moén qua d6? Em da dung cac nguyén liéu gi dé lam moén qua?

- Nhiing trang tri trén tdim buu thiép c6 y nghia gi?

Két luan: Moi tdm buu thiép hay moén qua déu gti gam tinh cam ctia cac em, la cach dé

em bay t6 1ong biét on, sy tri an vdi thdy c6 ciia minh. GV dua thé tit TRI AN va gidi thich

tll nay.
3. HOATDONG NHOM

@ Ghi lai nhiing ki niém ctia em véi thiy cb

Ban chat hoat dong: Tao su gan két va ki niém chung gitia thay ¢6 va HS.

T6 chiic hoat dong:

GV mai moi HS viét vé ki niém cta minh véi thay co, bat dau bang cum tii: “D6i véi em,

thay co la..."

— Cdch 1: GV ¢o6 thé lya chon mot cudn s6 ki niém cua lép, méi HS lan lugt viét mdt cdu
vao sb.

— Cadch 2: GV phat cho moi ban mét to gidy dé HS viét
va vé, sau d6 dan hodc dap ghim dé dugc moét cuén
s0 chung.

— Cadch 3: GV phat cho mdi ban mét t& bia mau A5, sau
khi HS viét vao d6, GV cung HS diung bang dinh dan
cac manh bia vao nhau & phan gay dé tao thanh tap
gidy bia mau dai, c6 thé gap lai dich-dac, budc va that

no that dep dé lam ki niém chung cua 16p.

Kétluan: GV thay mat cac thay c6 giao dugc cac em HS nhac tdi, gtii 16i cam on tinh cdm
ctia HS danh cho thay co.

4. CAM KET HANH BONG ()
GV goi y dé HS lya chn cung ngudi than lén ké hoach thuc hién mét trong nhiing
viéc sau:

— Dén hodc viét thu, goi dién tham héi thay c6 gido cii ctia em.
— Viét thu, goi dién hodc dén choi, tham héi va chiic mting thay c6 gido ngay xua ctia
nguoi than.
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Tu dinh gid sau chu dé MAI TRUGNG EM YEU

— Thuc hién dugc y tudng vé lao dong, vé sinh va trang tri 1&p hoc.
— Co y thuc giltr an toan khi lao déng, trang tri 16p.
— Biét cach hoa giai néu c6 bat dong trong quan hé ban bé.

— Tim hiéu vé Doi Thiéu nién Tién phong HO6 Chi Minh va budc dau thuc hién ké
hoach phan dau tré thanh doi vién.

— Ké lai dugc diéu an tugng nhat vé thay cé cia minh va thé hién duogc tinh cam vdi
thay c6 bang mét sdn pham tu lam.

D Danh gia thuong xuyén:

GV hudng dan HS veé hinh céy trai nghiém g@ vao vd hodc trén moét to bia thu hoach.

HS doc cac muc trén va danh gia theo tiéu chi sau:

— Chua hoan thanh (Chua lam dugc), can c6 gang: Em tu vé hoac cit dan vao cy
trdi nghiém ctia minh.

- Hoan thanh (Pa lam duogc it nhit mot lan): Em tu vé hodc cat ddn vao cay
trdi nghiém ctia minh.

- Hoan thanh t6t (Da lam dugc t6t hodc lam dugc thudng xuyén, nhiéu lin): Em ty vé
hoic cit dan &) @ vao cay trai nghiém ctia minh.

Luu y: HS c6 thé st dung “cay trai nghiém” trong V4 bai tap Hoat dong trdi nghiém 3.

() bénh gid theo san phdm:

Trong qua trinh tham gia HDTN theo chu dé trén, néu HS ty thdy minh da lam dugc
nhiing viéc sau, HS tu vé hodc cat dan cho minh thém 14, hoa dugc quy dinh trong cét
banh gia:

Thu hoach san pham Panh gia

Tu tay lam dugc mot san pham trang tri I6p hoc ctia em.

Vé sa do Sao tinh ban.

Nh¢& dugc y nghia ctia huy hiéu mang non va khan quang do.

Cung bd me dén hoac viét thu tham hai thay cé gido cli clia bd me;
thay cb gido ci clia em.

Tham gia biéu dién tiéu phdm, hoat canh, van nghé.
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Chi dé (Y7 GIU GIN NHA CUA NGAN NAP, SACH DEP

MUCTIEU
— Co théi quen giti gin nha clia gon gang, ngan nap, sach dep.

— Tham gia vao cac hoat dong trang tri nha cua.

¥ Ty sip XEp 90 DUNG NGAN NAP

YEU CAU CAN PAT
— HS sap xép dugc d6 dung dung ché sau khi sti dung.
— Thuong xuyeén st dung cac vat dung gitp cho 16i s6ng ngan nap nhu mac do (moc do),
hop giay, ngan kéo, ngan tq, tui dung,...
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ban ghé ké thanh day.

PHUONG TIEN HOAT DONG
— Thé tii nho ghi cac vi tri trong nha.
— GV co thé chudn bi hinh anh méc do (mdc 40), hop giay, gio, hop sat, tui, 6ng dung but,
ong dung ban chai, ke¢,... — nhiing vat dung dung do, giup em s6ng ngan nap hon.
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHOI DONG
Choi tro choi “Do6 nao ¢ dau?”
Ban chit hoat dong: HS nhd lai vi tri ctia d6 dac trong nha.
T6 chiic hoat dong:
GV moi HS tham gia tro choi “Do6 nao ¢ dau?”
- GV dé nghi moéi HS tudng tugng minh la mot d6 vat, d6 dung trong nha nhu bat, noi,
ti vi, ti lanh, ban, ghé, quan, 4o, dia, ban chai danh rang,...
- GV moi HS ngoi theo nhom hoac hai ban quay vao nhau, lan lugt tiing nguoi tu gidi
thiéu minh va vi tri ctia minh trong nha. VD: “Té la 4o khodc. Té & trén mac 40.”;
“T6 la cai kéo. Té & ngan kéo trong bép.”
- GV goiy HS cac dia diém, vi tri bang cach viét 1én bang hodc dua ra cac tdim bia c6 ghi:
BEP, PHONG KHACH, PHONG TAM, HANH LANG, PHONG NGU, GIA SACH, TU
QUAN AO, HOP, MAC AO (MOC AO), NGAN KEO,...

Két luan: M6i do dung, vat dung déu c6 “ché ¢” - ngoéi nha clia riéng minh. Dung xong,
ching ta phai tra d6 vat ve ding cho.

110



2. KHAM PHA CHU BE

@ Biéu dién tiéu phdm tuong tac Ché é ciia do dac

Ban chat hoat dong: HS biét phan loai va sap xép do vat trong gia dinh dung cho sau khi

sti dung. Biét cach st dung mot vai vat dung giup cho d6 diing ngan nap.

T6 chiic hoat dong:

— GV mai HS quan sat tranh, nhan xét xem trén biic tranh c6 nhiing nhan vat nao. GV moi
mot s6 HS vao vai cac nhén vat do - 1a doé dung ctia mét cau bé hodc c6 bé, chu nhan
ctia can phong nay. Do c6 thé la: chiéc lugc, tuyp kem danh ring, ban chai danh rang,
4o, quan, thudc ke, but, khin do, giay,... (GV chi lua chon nam nhdn vat.) HS khong
nhat thiét phai 1én bang ma c6 thé diing tai cho va dién khi dugc goi dén tén.

— GV ké: Co mot caubé tén la ... (cd thé ldy mot cdi tén di dom, hai hudc hodc mai HS dat
tén, vi du Lung Tung, Luém Thudm,...). D6 1a cdi tén ma cac do vat trong nha dat cho
cdu vi moi khi ding xong d6 viét nao, cau déu quéing dé vat do lung tung, khong dé lai
vi tri ci. Chinh vi thé, ngay nao ciu cting phai di tim d6 dac. Mot hém, khi cdu bé Lung
Tung di dén trudng, tat cd cac d6 vat tro chuyén véi nhau, than thd vé sy luém thudm,
khong ngdn nap ctia cau chi.. Lugc néi:... Tuyp kem danh rdng néi:... Ban chdi ddnh
rang noi:... (Khi GV nhac dén ai, HS sam vai nhdn vat vng tdc. VD: Toi la lugc day. Lé ra
phdi dé t6i trén gid, gan chiéc guong kia thi cdu ta quang téi xuéng ddat. Hu hu hu.)
Cii nhu thé, nam nhan vét 1én ti€ng thd dai, than van, trach moc ciu chi. Ho khoc loc
va kéu lén: “Cuu t0i v6i!”. GV diing lai moi cac nhan vat kéu cau. (Tt cd cdc nhan vat
déu kéu: “Ciu toi voi™.)

— GV dé nghi HS suy nghi va tra 16i “Vi sao d6 dac lai kéu ctiu?”.

— GV moi 5 — 6 HS cho 16i khuyén gitip cdu bé Lung Tung lua chon “ché 6” phti hgp cho
do6 dac. GV dit ciu hoi goi ¥: Quén 4o nén dé dau? (treo Ién mdc do hodc gdp cdt di);
Cac d6 dung vé sinh ca nhan dé & dau? (phdi dé trong phong tam, trén ké); Thudc ké, va,
but chi,... d€ & dau? (dé lén ban hoc); Sach truyén dé & dau? (dé trén gid sdch); Cac d6 vat
it ding nén dé dau? (cho vao hop gidy cdt di); Giay dép dé & dau? (6 ké gdn ciia ra vao);...

Két luan: D€ d6 dac luon sach sé, sti dung dugc lau dai, dé tim, ching ta can biét sap xép

d6 dac dung vi tri sau khi dung.

3. MO RONG VA TONG KET CHU DE
@ Thuc hanh sip xép do6 dung cha ca nhan va cua l6p
Ban chat hoat dong: HS thuic hién hanh dong sap xép do dac ngan nap, dung ché quy dinh.
T6 chiic hoat dong:

— GV dé nghi HS sap xép lai d6 dac ca nhan ctia minh, sap x€p lai ban hoc (trén mat ban,
trong ngan ban, dudéi gim ban). Sau khi sap xép, ngdi ngay ngan & ban hoc va ngam lai
ca 16p xem, ai dé d6 ca nhan gon, dep, hgp li nhat.

— GV moi HS chia nhom dé sap x€p cac goc cta I6p cho gon dep: gia dung giay dép; gia
sach; noi dé€ ma non;...

Két luan: GV mdi 2 — 3 HS chia sé cam xuc sau khi xép don d6 dac ngan nap.
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4. CAM KET HANH DONG (g}
— Dé nghi HS vé nha qua sat chd hoc, ché choi, ché ngu ctia minh.
— Phat cho m6i HS mot vong tay nhac viéc va lya chon ghi vao dé mét viéc dé sap xép do
dung ctia minh ngén nap:
+ Treo quén 4o 1én mic.
+ Xeép lai sach trén gia sach.
+ Xép giay dép lén gia hodc tu dung giay.
+ Cat d6 dung it st dung vao hop giay.
+ Lam hop dung but mau ti hop banh hoac 16i giay.

A%-¥ 961 TAY KHEO LEO

YEU CAU CAN PAT

HS thuc hién phén loai va dé do vit trong gia dinh, & I6p ding ché da quy dinh.
KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc.

PHUONG TIEN HOAT PONG
— T& bia mau nho, kéo, keo (bang dinh trong).

— HS chudn bi buat mau.

GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tong ket cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuén sau.

2. CHIA SETHU HOACH SAU TRAI NGHIEM
@ Chia sé vé nhiing viéc em da lam dugc & nha d€ sip xép d6 dung gon gang, ngin nip

Ban chit hoat dong: HS néi dugc vé nhiing viéc em da lam, cac vat dung em da st dung
dé sap xé€p do dac ngan nap.

T6 chiic hoat dong:
HS chia sé vgi ban trong nhom hoac ban cting ban viéc minh da lam:
- Em da sap xé€p goc nao cuia gia dinh? Em ty hao nhét vé cong viéc nao?

- Em ty danh gia xem minh c6 khéo tay khong khi sap xép dé dac: treo quén do 1én mac
(moc) 4o ¢ thing, can d6i khong? Xép bat dua c6 dep khong? Gép quén do cé khéo
khong hay 16n x9n?...

Két luan: Sap xép do6 dung ciing can kién nhan, lam thudng xuyén thi tay sé khéo.
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3. HOAT DONG NHOM
@ Din nhin, xic dinh vi tri dé 46 dung ca t6 em
Ban chit hoat dgng: HS biét phén loai va sti dung nhan danh dau vi tri d€ d6 dung dung
quy dinh.
T6 chiic hoat dong:
GV moi HS lam viéc theo t6. Mdi t6 phu trach mot viéc dan nhan danh dau vi tri dé do
dung trong 16p. GV khuyén khich HS trang tri cho cac nhan that dep.
- T6 1: Dan nhan cac ngén ta d6 cta 16p, vi tri d€ sach, va bai tap,...
- T6 2: banh dau noi d€ c6c uoéng nudc.
— T6 3: Cho dé giay dép ctia céc to.
— T6 4: Vi tri treo 6, 40 mua, mi clia céc to,...
Két luan: GV cung ca 16p dong thanh thé hién quyét tam dé do6 dung vao ding vi tri ctia
minh sau khi st dung xong: “Dung xong dé ding ché — Luén ngan nap, gon gang!”.
4. CAM KET HANH DONG ( W )
- GV dé nghi HS phan loai d6 dung, do choi roi ding hop, tii dung riéng.
- Cung ngudi than théng nhét lam nhan va dan nhan phéan loai 1én cac hop, gio, ngin
kéo,... trong nha minh: ché dé thuéc; ngan dé khan lau bat; ngan dé quén do cta cdc
thanh vién trong gia dinh;...

4. GOC HOC TAPDANG YEU
YEU CAU CAN PAT
- HS c6 y tudng sap xép goc hoc tdp & nha gon, dep.

- Lam dugc san pham dé trang tri goc hoc tap.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ban ghé ké thanh day.
PHUONG TIEN HOAT PONG
Gidy, but mau dé€ vé; cac nguyén vat liéu dé lam cdc san pham trang tri.
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHOI DONG
Choi tro choi “Vé goc cua minh”
Ban chat hoat dong: Tao cam gidc vui tuoi, dan dat vao hoat dong kham pha chu deé.
T6 chiic hoat dong:

- GV moi HS két ba: hai HS nam tay nhau, mét HS diing trong vong tay ctia hai ban, tat ca cling
dong thanh doc: “Ai ai cling c6,/ Goc ctia rieng minh./ Di xa thi nhé,/ Vé - don gon xinh.”
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- GV ho: “Di xa’, cac HS trong “nha” chay ra di choi. GV hudng dan dé cac “ng6i nha” xdo
tron vi tri. Khi GV hoé: “Tré ve’, cac HS voi tim “nhd” ciia minh. Nhiing HS tim thay
“nha” cham nhdt sé ciing hat hodc nhay mua mot bai.

Két luan: GV dan vao ndi dung chu dé: Ai ciing c6 mot goc riéng dang yéu ctia minh 6 nha

hodc 6 I6p, di dau xa cting nhd va néng long dugc trd ve.

2. KHAM PHA CHU DE

@ Thio luin vé viéc xdy dung goc hoc tap 6 nha

Ban chat hoat dong: HS nhd lai géc hoc tép clia minh & nha dé ty danh gid la gon gang

hay btia bon, tif d6 quyét tam don dep, sap xép cho ngan nap.

T6 chiic hoat djng:

— GV moi HS quan sat hai buic tranh - hai hinh anh khac nhau, trén do6 thé hién goc hoc
tap 6 nha: mot géc gon gang, ngan nap va mot goc 1on xon, biia bon. GV mai HS ket
thanh cdp doi d€ chia sé voi nhau phan tu danh gia ctia minh: Goc hoc tdp ciia em gidng
hinh mot hay hinh hai?

- GV dé nghi HS thao luan theo cdp doéi vé cac y tudng sap xép goc hoc tép gon, dep: Trén
mdt ban nén d€ nhiing gi? Co can lam hop dé dung do dung hoc tap khong? Balo, cap
di hoc vé dé & dau? Co nén trang tri gi trén tuong khong? Théi khoa biéu trang tri thé
nao va nén dan, treo & dau cho dé thay?...

Két luan: GV moi moét vai HS nhéan xét vé géc ctia minh & 16p: trude khi don va sau khi don.

GV hai: Cdc em mudn goc ciia minh nhu trudc hay bay gio? Cdc em c6 don dep, sdp xép ban hoc,

goc riéng cia minh 6 I6p hang ngay khong?

3. MO RONG VA TONG KET CHU DE

@ Thuc hanh 1am mét san phdm dé trang tri géc hoc tap

Ban chat hoat dong: HS ty lam mot san pham dé mang vé trang tri géc hoc tip & nha, tao

dong luc d€ sang tao nhiing san pham khac.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS théo luan theo nhéom va lya chon mét y tudng trang tri dé thuc hién.
VD: cat hinh hoa tuyét, lam day hoa d€ treo trang tri, lam hop, 6ng dung but,...

- HS thuc hién lam san pham theo nhém. Cét hinh hoa tuyét chi la mét goi y: gap dai to
giay vuong hai lan; tiép tuc gap ba va cat theo hudng dan ctia SGK, HS sé c6 cac san pham
hoa tuyét c6 hoa van khac nhau. Diéu nay nhan manh su sang tao riéng ctia moi nguoi.

Két luan: Co6 rat nhiéu y tudng dé sap x€p, trang tri cho goc hoc tap sao cho gon dep.

4. CAM KET HANH BONG (7]
GV goiy HS vé nha chon lam mot hodc ca hai viéc:
— Sap xép, trang tri géc hoc tap clia em & nha theo céc y tudng da thao luén trén 16p.

- Vé lai mot goc yéu thich ctia em & nha.
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@ GOC NHA THAN THUONG
YEU CAU CAN DAT

HS chia sé phan héi vé viéc cham so6c goc nho clia minh tai gia dinh.

KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc hodc ngoai sanh.

PHUONG TIEN HOAT PONG
Day, keo dan hodc ké dé trung bay tranh.

GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. HOAT DONG TONG KET TUAN

GV téng két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.

2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM VA HOAT DONG NHOM
@ Trung bay tranh anh va giéi thiéu vé géc yéu thich cia em & nha
Ban chit hoat dong: HS chia sé thu hoach ctia minh sau lan tréi nghiém trudc, dong thoi
tu hao gidi thiéu vé nét xinh xan, gon gang ctia nha minbh.
T6 chiic hoat dong: GV méi HS dén, sap xép hoac treo tranh dé trung bay trong trién lam
“Goc nho ctia tor”.
Két luan: Ca 16p cung khen nhau da biét cham chut, trang tri cho cdc géc nhé dugc xinh
xan, ngan nap.

3. CAM KET HANH DONG (%i;%:)

GV dé nghi HS thuong xuyén giti cac goc trong gia dinh dugc sach dep va ngan nap.

C2 NHA LA TO Am

(G T

YEU CAU CAN DAT

— HS chia sé dugc vé goc yéu thich 6 ngoi nha ctia minh.

— Thuc hién dugc mot s6 viéc cham séc nha minh héng ngay va trang tri nha méi dip lé Teét.
KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc hodc & sin trudng, sanh hanh lang.
PHUONG TIEN HOAT DPONG

~ Theé ti: TO AM.

- Rom, la khoé hoac mét it gidy vun dé lam m¢t chiéc t6 mo phong,.
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GOl Y CAC BUOGC HOAT PONG
1. KHOI DONG
@ Doc bai tho 16 dm
Ban chait hoat dong: HS doc bai tho va cdm nhan niém vui am ap khi dugc song trong
ngo6i nha ctia minh, ggi mé dén véi muc kham pha chu deé.
T6 chiic hoat dong:
— GV moi HS cung doc tham bai tho.
— GV c6 thé lya chon cac hinh thiic khac nhau d€ huéng dan HS cting doc bai tho nay.
Vi du: Phan cong moéi t6 doc mot kho tho, vita doc tho, viia thé hién dong tac minh hoa
nhiing viéc em c6 thélam dé cham soc “t6 &m”. Hoac GV c6 thé doc tuong tac cing HS:

GV doc mot cau tho, HS doc mot cau.

Ly

Két luan: Ca 16p cung ho vang: “Nha la té am”.
2. KHAM PHA CHU BE

@ Choi tro choi Chdm séc t6 dm

Ban chit hoat dong: Qua tré choi, HS khang dinh viéc minh c6 thé lam d€ giup ng6i nha

sach dep.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS két thanh tling nhém. Nhiing HS & vong ngoai, nam tay nhau thé hién ngoi
nha bao boc; bén trong la chi nha. M6i nhom lua chon thé hién bang dong tac co thé
mdt cong viéc nha dé cac nhom khac doan.

— Cung khen tang cac nhom thé hién tot va cac nhom nhanh tri doan dugc ding viéc
nhém khdc thuc hién.

Két luan: Ng6i nha la t6 am ctia ching ta, luén can ta cham séc mai ngay.

3. MO RONG VA TONG KET CHU bE

Chia sé vé diéu em thich nhdt ¢ ngéi nha cia minh

Ban chat hoat dong: HS chia sé vé géc ma minh thich nhét trong nha.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS sé cting nham mat tudng tugng vé goc yéu thich ctia em trong nha va tra l6i
cac cau hoi: Em dang tuéng tugng dén goc nao? Goc do co gi ma em thich? Khi ¢ do,
em cam thdy nhu thé nao?

— GV dé nghi HS chia sé lai nhiing diéu d6 véi ban bén canh.

Két luan: Cham soc nha ctia, giti nha ctia sach dep, ngoi nha sé trg thanh “t6 am”, noi cd

cac goc nho khién chung ta thay dé chiu, ém ai.

4, CAM KET HANH DONG (

GV dé nghi HS lya chon viéc em c6 thé lam cung ngudi than d€ “nha la t6 am™. Pling quén
ngam nhin ng6i nha than yéu ctia minh sau khi dugc lau don.
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@ EM CHAM SOC NHA CUA

YEU CAU CAN PAT

— HS chia sé vé viéc em lam hang ngay dé cham s6c ng6i nha ctia minh.

— Thuc hién cling nguéi than lam do6 trang tri cho t6 am.

KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc.

PHUONG TIEN HOAT PONG

— Chuan bi chan, quan ao, tat (v6) cho cudc thi (HS cling chuan bi véi GV).
— Dbong ho hoac dién thoai thong minh dé bam gio.
— Cac phan thudng hodc huy hiéu cho nhém doat giai.

GOI Y CAC BUGC HOAT PONG

1. HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.

2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM

@ Chia sé vé viéc em lam hing ngay d€ chim séc ngdi nha ciia minh

Ban chit hoat dong: HS ké véi ban nhiing viéc nha da lam dugc va nhiing diéu c6 lién

quan khi thuc hién viéc nay.

T6 chiic hoat dong:

GV m¢i HS chia sé v6i ban ngdi canh theo nhiing goi y sau:

— Em da nhén lam c6ng viéc gi? Em lam viéc nay khi nao?

- Em lam m¢t minh hay lam cung véi ai? Sau khi hoan thanh viéc d6, em cadm thay
thé nao?

Két luan: Méi viéc em lam hang ngay dé cham séc ngoi nha ctia minh déu dang quy vi do

la déng gop ctia em — mot thanh vién cia gia dinh.

. HOAT DONG NHOM

@ Tham gia cudc thi gip chin theo tic phong chii bd ddi

Ban chat hoat dong: Cudc thilam viéc nha — tao niém vui, dong luc tiép tuc thuc hién cac

cong viéc sap xép do dung ngan nap.

T6 chiic hoat dong:

— GV ¢6 thé thay d6i noi dung cudc thi tuy theo diéu kién: gdp chén (chi cdn chudn bi ti
2 — 4 cdi chan); gap quan 4o (GV dé nghi méi HS mang dén 16p mot chiéc do hodc mot
chiéc quan); gap tat (GV dé nghi méi HS mang dén 16p mot doéi tdt — vd).
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— Céac nhéom cung nhau luyén gap chin (hodc quén 4o, tat) nhanh nhat, dep va sang
tao nhat.

— Mo6i nhom ctt hai ban dai dién nhém tham gia cudc thi chung.

— GV moi cac dai dién nhom 1én thi theo cdp do6i 2 nhom mét: d€ chan hoac quan 4o, tat
lén ban. Méi ban co6 lugng chan hodc quén o, tat nhu nhau. GV bam giso dé hai HS dai
dién nhom thuc hién. GV va HS bén dudi “nghiém thu” két qua:

+ Nhan xét cach gép: Gép c6 dep va phang khong? Khi xép quan do da gép c6 xép riéng
tting loai quan do khong? Chan gép cé x¢c xéch khong hay da thang, déu cac mép?
Tat (v6) cudn lai c6 tron tria khong? Sap xép co dep mat khong? Co diéu gi sang tao?

+ Nhién xét vé sy phoi hop, hgp tac caa hai HS: an y, déu, binh tinh, khong tranh
cai nhau,...

+ Nhan xét vé thai gian: Ghi lai thai gian thyc hién la 1 hay 2 phut. (Luu y: Thoi gian
dé gap chan, quan 4o, tat sé rat nhanh vi lugng d6 phai gap khong nhiéu. Véi khoang
15 phut, GV cd thé gian déu cho tat cd déu dugc tham gia va chia se.)

— Sau khi tat ca cac nhom da thuc hién, GV nhén xét: nhém nhanh nhat; nhém an y nhat;
nhom sap x€p ngan nap nhat; nhém sang tao nhat. Co thé trao giai Nhat va cac giai
dong doi.

Két luan: Viéc nao cung phai lam nhiéu mdi quen tay, lam mdi nhanh va dep. Ching ta

c6 thé luyén tap thém & nha d€ tham gia cudc thi nay vao cudi nam.

4. CAM KET HANH DONG (£

GV dé nghi HS cung ngudi than chon lam d6 trang tri cho t6 4am ctia minh nhu: déy trang
tri, hoa gidy, tranh 14 treo tuong, cam mo6t binh hoa tuoi, lam khung anh cho gia dinh,...

NHA SACH THIi MAT

YEU CAU CAN DAT
— HS ren dugc thoi quen giti gin nha ctlia gon gang, sach sé.

— Biét cach st dung cac cong cu vé sinh nha ctia nhu chdéi quét nha, chéi quét san, khan
lau, cay lau nha, xéng, mut ria bat, ban chai co san,...

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ban ghé ké thanh day.
PHUONG TIEN HOAT DONG

— Dao cu cho v& kich “Ngoi nha lo lem” gébm: mii do¢i dau hinh ngo6i nha ban, mat méu;
mil va diia than cua co tién.
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— Gidy A3 hodc Al, but mau.
— Nhac vui nhon.

GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHOI DONG

@® Tham gia dién kich tuong tac “Ngoi nha lg lem”

Ban chat hoat dong: Tao khong khi, dan dat vao hoat dong khdam phé chu de.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi hai HS tham gia v& kich, mét HS sam vai Ngoi nha lo lem, mét HS sam vai c6 tién.
+ GV dan ddt vio vé kich: O mot viong quéc no cé that nhiéu ngoi nha xinh dep. Co tién

nho rat thich bay trén cao va ngam nhin vuong quéc dy. Mot ngay no, co chgt nghe
théy tiéng khoc. Dén gan, c6 nhin thdy mot ngdi nha khac han véi nhiing ngéi nha khac.
N6 xdu xi va rat ban. Co bay lai gan va hoi chuyén.

+ Co tién:... (GV goi y cho HS iing tdc chao hoi)

+ Ngéi nha lo lem:... (Khéc va ké 1€ theo goi y cia SGK. VD: Hu hu! Gitp téi vdi!
T6i la “Ngoi nha lo lem” vi s6 ddu cing thdy ban. Téi rdt buén...)

+ Cé tién: Oi! Sao ban lai roi vao tinh canh nay, chdc da rat lau réi ban khong dugc
cham soc, don dep phai khong? San nha day bui, tudng day vét ban, tran nha thi
nhiéu mang nhén...

+ GV ddn dat: Co tién dung chiéc duia than chi vao ngéi nha, tiic thi san nha sach bong,
ban ghé€ dugc lau hét bui, tran nha khéng con mang nhén, tuong cling khong con vét
ban tay, do dac dé dung chd, trén ban con cé mot lo hoa nita,... Ngoi nha da trd nén
sach sé va 1ong lay. Ng6i nha lo lem sé néi gi voi c6 tién nhi? (Ngdi nha cdm on cé tién.)

+ GV dat cau héi: Co tién chi dung dtia than dé bién ng6i nha thanh ngdéi nha sach dep.
Theo cac em, thuc ra, chiing ta c6 thé lam thay c6 tién cong viéc d6 khong? Do la
nhiing viéc gi? (GV goi 3 — 4 HS trd ldi, liét ké cdc viéc cdn lam dé “Ngoi nha lo lem”
tré nén xinh dep, sach sé.)

— GV dé nghi HS nghi vé ngoi nha ctia minh va tham danh gid xem, c6 bao gid ngdi nha
ctia minh tling la “Ngoi nha lo lem” chua. Cac em khong can néi ra nhung hay nghi vé
diéu do.

Két ludn: Néu mai chung ta khong cham s6c cho ngé6i nha ctia minh thi ngéi nha em &

ciing c6 thé tré thanh “Ngoéi nha lo lem”. Con néu chung ta thuc hién lau don nha ctia

hdng ngay thi moi chung ta cling cé “phép thuat” giéng c6 tién, mang lai niém vui cho
ngo6i nha.

2. KHAM PHA CHU DE
@ Chia sé vé mot s6 dung cu don vé sinh va cach st dung

Ban chat hoat dong: HS biét cach st dung cac dung cu vé sinh trong gia dinh.
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T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS ngoi theo nhom.

— Moi nhém cling ké tén, vé lai vao t6 gidy A3 hodc Al cac dung cu vé sinh trong nha va
néu dung cy dy dung lam gi, can Iuu y gi dé€ st dung hiéu qua va an toan.

— GV ¢ thé goi y biing cac tii khod chi hanh dong lau don vé sinh: LAU CHUI - RUA -
CO (CHA, CHAI) - QUET - HOT RAC (HOT, XUC RAC) - GIAT — ...

— Moi cdc nhom trung bay hinh anh ctia nhém minh trudc 16p.

Két luan: Cac dung cu vé sinh gitp ching ta rat nhiéu trong viéc don dep nha cua. Pd la

nhiing “trg li viéc nha” ctia ching ta!

3. MO RONG VA TONG KET CHU DE

Bi kip sii dung cdc dung cu lau don vé sinh nha cia

Ban chait hoat dong: GV cung HS tong keét lai nhiing bi kip st dung dung cu lau don v¢é

sinh nha ctia.

T6 chiic hoat dong:

Dua trén hinh vé clia cic nhém, GV tong két bang cach mai HS doc “rap” theo nhip 1 -2/

1 — 2 — 3 bang cach tra 16i cau hoi:

- Caichoéi délam gi? - Cai chéi dung dé quét. Quet, quét, quét, quét, quét (tdt cd lam dong
tdc co thé thé hién hoat dong quét nha).

- Khan lau dé¢ lam gi? - Khén lau ding dé lau. Lau, lau, lau, lau, lau (ddng tdc).

- Ban chai d¢ lam gi? - Ban chai diing dé co (cha). Co, co, co, co, co (dong tic).
... cti nhu vy véi cac dung cu khac.

Két luan: Don dep nha ctia la cong viéc khong don gian nhung van rat vui. Hay bién cong

viéc nay thanh ngay hdi bang bai hat, diéu nhay khi lam viéc nhé!

4. CAMKET HANH DONG (&7
GV dé nghi HS chon mot viéc dé thuc hién ¢ nha theo cach da dugc chia sé & trén lop.

‘¥ CHAM LAM VIEC NHA

YEU CAU CAN PAT

— HS chia sé vé cac thao tac khi lam vé sinh nha cua.

- Sang tao diéu nhay “Viéc nha” dé thay lam viéc nha that vui.
KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc.

PHUONG TIEN HOAT PONG
Ban nhac vui nhén, ¢é nhip diéu. (VD: Funky monkey)
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GOl Y CAC BUGC HOAT PONG

1.

. CAM KET HANH DONG (

HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tdng két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tudn sau.

. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM

@ Chia sé vé nhiing viéc em cung ngudi than da lam d€ nha ciia ludn sach sé
Ban chit hoat dgng: HS chia sé vé viéc minh da lam.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS chia sé v6i ban ngoi canh theo goi y sau:

+ Em da giup ngudi than lam nhiing viéc nha gi? Viéc nao em lam t6t nhat? Em lam
viéc nay vao thoi gian nao trong ngay?

+ Dé thuc hién viéc do, em da st dung dung cu vé sinh nao? Lam xong em c6 cit dung cu
dung cho khong? Co diéu gi can luu y khi st dung dung cu vé sinh nay? VD: Chéi co
bon vé sinh sau khi dting phai dé kho rdo; khan lau nha can dugc giat va phoi ra nang;. ..

— GV mdi 2 — 3 HS chia sé bi kip ctia minh dé lau don nha ctia dugce sach nhat.

Két ludn: Lam viéc nha nén tré thanh thoi quen va niém vui ciia moi nguoi.

HOAT DONG NHOM
@ Trinh dién diéu nhay “Viéc nha”
Ban chat hoat dong: HS nhd dugc céc thao tac dé thuc hién duge mot viéc nha thong qua
diéu nhay vui nhén ma cac em tu sang tdc.
T6 chiic hoat dong:
— GV dé nghi HS ngo6i theo nhom dé cling thao luan, sing tdc diéu nhdy “Viéc nha” ctia
nhom theo ggi y:
+ Ca nhom cung chon m¢t viéc nha quen thudc dé dat tén cho diéu nhay. VD: Dié¢u
nhay “Gép chan man’, diéu nhay “Lau nha’, diéu nhay “Quét nha”.
+ Néu lan lugt cac thao tac thuc hién viéc nha dé va bién chung thanh déng tac nhay.
— GV moi cac nhom trinh bay diéu nhady ctia minh trudce 16p trén nén nhac vui nhon.
— GV dé nghi HS binh chon va khen ting cho di¢u nhay dep, an tugng nhat.
— Ca l6p dong thanh cau tuc ngii: “Nha sach thi mat - Bat sach ngon com”.

Két ludn: D€ lam viéc nha that vui, cac em co thé bat nhac nhin nhay khi lam viéc.

— GV dé nghi HS tiép tuc thuong xuyén lau don nha ctia.

— GV goi y HS ngam cac goc sach dep ctia ngéi nha va nhd ngudi than chup anh lai,
sau mot nam tao thanh an-bum “Ngéi nha than thuong” dé€ ki niém.
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Tu danh gia sau cha dé GIU GiN NHA CUA NGAN NAP, SACH DEP

— Sap xép duoc gbéc hoc tap va dé dung sinh hoat ca nhan ngan nap.
— Tham gia don dep nha ctra sach sé, gon gang.

— Tham gia vao cac hoat dong trang tri nha ctra.

[:] Ddnh gid thuong xuyén:

GV huéng dan HS vé hinh cay trai nghiém 923 vao v4 hodc trén moét to bia thu hoach.

HS doc cac muc trén va danh gia theo tiéu chi sau:

— Chua hoan thanh (Chua lam dugc), can c6 gang: Em tu vé hodc cat dan vao cay
trai nghiém ctia minh.

- Hoan thanh (Pa lam dugc it nhat mot 1an): Em tu vé hoac cat dan vao cay
trdi nghiém cua minh. |

~ Hoan thanh t6t (Da lam dugc t6t hodc lam dugc thuong xuyén, nhiéu lan): Em ty vé

' @ vao cy trai nghiém cta minh.

Luu y: HS c6 thé st dung “cay trai nghiém” trong V@ bai tap Hoat dong trdi nghiém 3.

hodc cat dan

() Ddnh gid theo sén phim:

Trong qua trinh tham gia HDTN theo chu dé trén, néu HS ty thay minh da lam dugc
nhiing viéc sau, HS tu vé hodc cat dan cho minh thém 14, hoa dugc quy dinh trong cot
banh gia:

Thu hoach san pham Panh gia

Gap dugc mot chiéc hop gidy hoac lam dugc mot san pham
dung do dung hoc tap, do chai.

Tu gap chan man khi nga day.

Vé dugc mot buc tranh vé géc nho yéu thich cia minh.

CUng sang tac dugc diéu nhay viéc nha.

5606

Tham gia cudc thi gap chan (cudc thi viéc nha).
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Chidé [ GIADINHYEU THUONG

MUC TIEU
— Thé hién dugc long biét on, su quan tdm, chdam s6c dén ngudi than bang16i néi, thai d6
va viéc lam cu thé.

- Biét tiét kiém khi sti dung dién, nudc trong gia dinh.

— Tim hiéu dugc thu nhap cta cic thanh vién trong gia dinh.

2.7 90 DUNG CUA NGUOI THAN

YEU CAU CAN DAT
HS quan sat dé bi€t dugc sd thich, théi quen, ki niém clia ngudi than; qua dé lya chon viéc
lam phu hgp thé hién su quan tam, cham s6c nguei than.

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ban ghé ke thanh day.

PHUONG TIEN HOAT bONG
— Thé tu: SO THICH, THOI QUEN, Ki NIEM.
- B0 thé Gia dinh em.

GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHOI DONG
Hat bai “Bé quét nha” (tac gia: Ha Diic Hiu)
Ban chit hoat dong: Tao cdm gidc vui tuoi, dan dat vao hoat dong kham pha chu deé.
T6 chiic hoat dong:
— GV bat nhac va ma&i HS nghe, hat theo bai hat.
— GV doi khdn mé qua hodc khan ran, cadm chiéc chéi rom, lam dong téc nhu tét, bén,...
GV hoi:
+ DO cac em biét, ba dang lam gi? (Bén chéi)
+ Choi ba bén c6 dep khong? Ba bén nhiing loai chéi nao? Choi to dung dé lam gi?
Choi nho dung d€ lam gi?
+ Nhu véy, cong viéc yéu thich chia ba la gi?
Két ludn: GV dan vao néi dung chu dé: Tinh cam trong gia dinh thém gan két thong qua
viéc ching ta quan tam dén cong viéc yéu thich ctia ngudi thin, nhiing gi ngudi than
minh lam tét, lam gidi nhat.
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2. KHAM PHA CHU DE

@ Tim hi€u vé nguoi than qua d6 dung yéu thich ctia ho

Ban chat hoat dong: HS hinh dung ngudi than ctia minh & nha, nhd lai vé s6 thich, thoi quen

clia nguoi ay.

T6 chiic hoat dong:

— GV dé nghi HS chia sé v&i ban ngdi cung ban, thuc hién theo cac budc sau:

+ Nghi dén moét ngudi than trong gia dinh.

+ Nhd lai xem ngudi dy thudng lam gi, thudng thich sti dung mén d6 gi nhat.

+ Ké cho ban nghe vé€ mén do6 ay: hinh dang clia né thé nao va ngudi than ctia em st
dung, gili gin no ra sao.

— Sau khi cac cdp doi da chia sé xong, GV mdi hai HS chia sé trudc 16p. it cau hoéi thao
ludn thém: Theo em, vi sao ngudi than ctia em lai gan bo v6i mon dé ay? D6 vat doé nodi
lén diéu gi vé ngudi than ctia em? Néu vét nay chang may bi mdt thi ngudi than ctia em
c6 buon khong?

Két luan: D6 vat co thé noi lén sé thich ctia ngudi than: Nguoi dy yéu thich gi?z/ Do vét co

thé ndi lén thoéi quen cua nguoi than: Nguoi dy hay lam viéc gi?/ Do vat con cé thé nhic

nhd vé mot ki niém ctia nguoi than ntia: Co diéu gi dang nhd lién quan dén do vat dy?

GV lan lugt dua thé tii va dé nghi HS quay sang néi lai v6i ban bén canh, ring d6 vt em

viia ké noi lén diéu gi ctia nguai than? (S& thich? Thoi quen? Hay ki niém?)

ki niém thoi quen s thich

3. MO RONG VA TONG KET CHU DE
@ Lua chon viéc lam phu hgp thé hién sy quan tim, chim s6c nguoi than
Ban chit hoat dong: Cling dua ra cdc viéc c6 thé lam dé quan tam, cham s6c ngudi than
bang thai d¢, 16i ndi va hanh dong ctia minh.
T6 chiic hoat dong:
— GV dua ra cau hdi thdo luan chung, dan dat dé HS di dén két luan: c6 thé quan tam,
cham soc ngudi than, lam cho ngudi than clia minh dugc vui bang nhiing cach sau:

HOI LAM QUA CHAM SOC
Hai han, chia sé, Cling lam viéc Tang mén qua Cham séc,
quan tam dén sd& thich, yéu thich lien quan dén sd thich |  bao quan dé dung
théi quen, mong muén yéu thich cta
cla nguci than nguai than
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— GV dé nghi HS chon m¢t trong nhiing phuong an trén va ghi ra to bia (giay) dé nhé
cong viéc va thoi gian sé thuc hién.
— Dé nghi HS chia sé v6i ban ngdi canh du dinh ctiia minh. HS gép y thém cho nhau.
Két luan: Nhac lai nhiing bi kip bay to sy quan tam:
“Héi han dé chia sé
Cung lam dé€ vui thém
Ting mén qua hgp y

Do vat ludn gid gin!”

4. CAM KET HANH DONG
— GV nhac HS lua chon va thuc hién dugc viéc da dé ra.

— GV dé nghi HS viét vao vd hodc nhat ki sau khi da thuc hién ké hoach: “Minh da lam gi
(cho ai) va ngudi ay ¢6 cam xuc thé nao khi nhan sy cham séc ctia minh”.

2P cAU CHUYEN YEU THUONG

YEU CAU CAN PAT
HS chia sé niém vui nhdn dugc khi thuc hién nhiing viéc lam quan tdm, cham s6c dén
ngudi than.

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, c6 thé di chuyén ra san trudng.

PHUONG TIEN HOAT DONG
Day dé treo anh hoac nhiing tdm bia gan anh cho cac t6; may anh hoac dién thoai c6 thé
chup énh.

GOl Y CAC BUOGC HOAT PONG

1. HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tong ket cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.

2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM
Chia sé v6i nhém hodc t6 vé viéc em da lam débay to su quan tam, long biét on ngudi than
Ban chit hoat dong: HS chia sé thu hoach ctia minh sau lan trai nghiém trudc.
T6 chiic hoat dong:
GV mai HS chia sé theo cdp doi:
- Em da lam gi? Nguai than ctia em c6 bat ngo va vui khong? Em cam thay thé nao khi
lam viéc do?

— Em c¢6 y dinh tiép tuc lam viéc nay khong?
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Hoat dong nay thyc hién cdp déi nén dién ra rat nhanh, chi mat khoang 2 — 3 phut.
Két luan: HS clung dap tay khen nhau da thuc hién dugc ké hoach dé ra.

3. HOATDONG NHOM

Sdam vai xu li tinh huong thé hién sy quan tam, chdm séc nguoi than

Ban chat hoat dong: Thong qua viéc xti li tinh huéng, HS thé hién dugc su thau hiéu,

quan tam dén ngudi than mot cach tinh té, cu thé.

T6 chiic hoat dong:

— GV dé nghi HS ng6i thanh 4 — 5 nhom.

— Mo6i nhom ling nghe cac tinh huéng c6 thét trong cudc séng ctia cac thanh vién va cling
nhau lya chon mdt tinh huéng dé dién ta.

— Phén céng céc thanh vién sam vai dién té tinh huéng va thong nhét dao cu, cach dién
va cach xti li. Vi dy, tinh huéng me di chg vé mét: ban Nam vao vai nhan viét chinh, ban
Hoa la me. Me sé cam theo gio do, t6 ra mét moi, ch6c choc lai lau mo héi trén tran.
Nam sé quan sdt va néi: O, hinh nhu me mét lim... Minh khéng nén héi han nhiéu qué
khién me mét thém, doi qua nhu moi hom ma phai cham s6c me mdi dugc... Sau do,
Nam mang cho me c6c nudc, lay quat cho me, d& do vao bép sap xép dé me riia mat,
nghi ngoi,...

— GV lan lugt mai cdc nhom dién ta tinh huéng va cach xt li cia minh. Méi nhém thuc
hién trong vong 2 phut. Sau khi cac nhém thuc hién, GV dé nghi HS binh bau xem cach
dién ta va xu li tinh huéng nao thi vi nhat.

Két luan: Trong cudc song co rat nhiéu tinh huong khac nhau dé ching ta cé co hoi dé

tam quan sat va thuc hién cic hanh déng cham s6c nguoi than véi nhiéu yéu thuong.

4. CAM KET HANH DONG (

GV dé nghi HS tiép tuc thuc hién ke hoach da deé ra tu tiét trudc hodc lam thém nhiing
viéc mai.

T LA THU TRI AN

YEU CAU CAN DAT

HS bay té tinh cam biét on véi ngudi than thong qua hinh thic viét thu, gidi bay.
KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc, ban ghé ké thanh day.
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GOl Y CAC BUGC HOAT PONG

1. KHOI DONG
. Hat, doc tho vé tinh cam gia dinh
Ban chit hoat dong: Tao cam gidc vui tuoi, nhac nhd veé tinh cam véi nguoi than.
T6 chiic hoat dong:

— Moi t6 chon hat hodc doc tho vé mot thanh vién trong gia dinh: 6ng, ba, bd, me, anh,
chi, em,...

— Cac t6 bat tham thu ty dé biéu dién theo hinh thtic lién khic néi ti€p nhau tiing doan
ma khong can hat hét bai.

VD: T6 1 hat: “Ba oi ba, chau yéu ba lam! Toc ba trang, bac trang nhu may” (Dén day, GV

dua tay moi t6 2). T6 2 hat tiép luén: “B6 hay di linh tinh, b6 hay di mét minh, con khéong

thich & nha, thich di cing b6 co!” (GV mdi td 3). T6 3 hat: “Ba la cay nén vang, me la cay

nén xanh, con la cdy nén hong, ba ngon nén lung linh” (GV mdi t6 4). T6 4 hat: “Ba thuong

con vi con giéng me, me thuong con vi con giéng ba’...

Két luan:
GV dén vao néi dung chi dé: Cac bai hat, 16i tho da th€ hién dugc tinh cam gitia cac thanh
vién trong gia dinh. Thé cac em da bao gi¢ néi hay viét cho ngudi than minh la em rét yéu
ngudi ay chua? Tinh yéu can phai dugc noi ra.
2. KHAM PHA CHU E
O Thuc hién viét 1a thu tri an gui mét thanh vién trong gia dinh
Ban chat hoat dgng: HS bay t6 tinh cdm ctia minh véi ngudi than bang 16i van, dong thai
hoc viét trén phong bi thu dung cach.
T6 chiic hoat dong:
— GV dé nghi HS chuan bi gidy hodc cac nguyén li¢u dé lam buu thi€p. GV mai HS:
+ Nghi dén mot nguoi than trong gia dinh: s& thich, mong muén ctia nguéi ay, ki niém
clia ngudi ay véi minh.
+ Suy nghi dé dua ra phuong an: lam buu thiép hay viét thu va viét nhiing gi.
+ Thuc hién lam tdm buu thiép hodc viét la thu bay té tinh cdm ctia minh, long biét on
cua minh va moét 1oi chic.
— GV goi y cach viét: “Con luon nhé..., “Con cam on... vi..., “Kinh chuc...”
Két luan: D€ bay t6 long biét on clia minh, ching ta co6 thé viét vé ki niém, vé nhiing gi ngudi
than da lam cho minh va viét mét 16i chuc lién quan dén mong mu6n ctia ngusi than.
3. MO RONG VA TONG KET CHU DE
Chia sé nhiing y tudng bay to tinh cam véi ngudi than

Ban chat hoat dgng: Tim thém nhiing y tuéng tao cam xtc, tao bat ngo d€ ngudi than vui.
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T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS chia sé theo cip doi hodc theo nhém vé y tudng trao thu, buu thi€p dén
ngusi than sao cho bét ngo, thu vi.

— HS théo ludn thém vé cic phuong an bay td tinh cdm déc dao khac nhu chuan bi bai hat,
lam mét bai tho, vé mét bic tranh, trong mét chau hoa, tim hi€u dé ndu mot mon an,
mon trang miéng maoi ngudi than, dinh mot ban dan, hoc mot di¢u mua, ...

Két luan: Co rat nhiéu cach dé bay to tinh cam biét on, yéu thuong clia minh déi véi

ngudi than. Hay lu6n suy nghi tim cdch lam cho ngudi than vui va hanh phuc.

4. CAM KET HANH DONG (&

GV nhac HS gtii 1a thu (hodc buu thiép) em da lam cho ngudi than; nghi va thyc hién
thém nhiing viéc em c6 thé lam dé bay to long biét on ctia minh dén cac thanh vién trong

gia dinh.

¥ TINH CAM GIA DiNH

YEU CAU CAN PAT
HS cling nhau nghi thém nhiéu cach dé bay t6 va cam nhan tinh cam gitia cac thanh vién
trong gia dinh.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ¢6 thé di chuyén ra san trudng.
PHUONG TIEN HOAT DONG
Gidy A4, mau ve.
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. HOATDONG TONG KET TUAN

GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.

2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM
Ké vé dn tuong ld thu ciia em da mang lai cho ngudi than
Ban chit hoat dong: HS chia sé thu hoach ctia minh sau lan trai nghiém trudc.
T6 chiic hoat dong:
GV moi HS chia sé theo cdp doi:
- Em da dua la thu, tAm buu thiép vao luc nao? Ngusi than ctia em c6 ngac nhién khoéng?

- Em da thyc hién thém y tudng gi dé bay to tinh cdm véi cac thanh vién khac trong
gia dinh?
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Hoat dong nay thyc hién cdp doi nén dién ra rat nhanh, chi mat khoang 2 — 3 phut.
Két luan: HS cling déap tay khen nhau da thyc hién dugc ké hoach dé ra.

3. HOAT DONG NHOM
@ Sing tac truyén tranh vé tinh cam gia dinh theo nhém
Ban chat hoat dong: HS thé hién su sang tao khi ké lai cau chuyén ctia minh bang hinh vé
va loi van.
Co thé thay thé nhiing phuong 4n sang tao khac: sang tac tho, ké chuyén bang con réi, vé
tranh chung vé cha dé gia dinh,...
T6 chiic hoat dong:
— GV dé nghi HS lam viéc nhom: lya chon ndi dung cau chuyén vé tinh cam gia dinh t
cac dé xudt cia méi thanh vién.
— Modi nhom théng nhét cau chuyén va phan cong moi ngudi vé mot biic tranh minh hoa
cho cau chuyén dy, danh dau lan lugt tling sy kién.
— Tiing thanh vién vé va viét chu giai tranh r6i ghép tranh thanh cau chuyén hoan chinh.
— GV lan lugt moi cdc nhém ké céu chuyén cia minh theo tranh.
Két luan: GV dé nghi HS binh bau cau chuyén an tugng nhét. Trao qua, phan thudng cho
nhoém tac gia.
4. CAM KET HANH DONG (cﬁi)
GV dé nghi HS tiép tuc thudng xuyén bay t6 long biét on d6i véi bé me, ngudi than thong
qua nhiing viéc lam cu thé; noi 161 yéu thuong véi nguoi than trudc khi di ngu, vao cac dip
sinh nhat, ngay Tét,...

LAO ®ONG VA THU NHAP GIA DINH

YEU CAU CAN AT
— HS chia sé vé cong viéc cia ngudi than mang lai thu nhap cho gia dinh.
— Thiét ké dugc so d6 tu duy vé thu nhéap ctia gia dinh.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ban ghé ké thanh day.
PHUONG TIEN HOAT DONG
— Thé tii THU NHAP.
— Qua bong gai.
— Gidy A3 dé vé so do tu duy.
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GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHO1 DONG

Choi tro chai véi qud béng: “Minh cdn gi dé song?”

Ban chit hoat ddng: Tao cdm giac vui tuoi, dan dat vao hoat dong kham pha chu dé.

T6 chiic hoat dong:

— GV gidi thiéu luat choi: GV tung bong cho ai thi ngudi dé néi dén mot thi can thiét cho
cudc song ctia gia dinh minh.

— GV tung béng cho khodng 10 - 15 HS va dat cau hoi goi y (HS ldn lugt noi: dn udng,
qudn do, sdach vd dé hoc, dé gidi tri, qua sinh nhat, di du lich,...).

Két luén:

- GV dan vao néi dung chu dé: Cudc séng gia dinh chung ta can rat nhiéu thi. Muén cé
nhiing thii d6, nguoi than ctia cac em déu phai lao dong dé kiém tién chi trd. Chung ta
da bao gio héi xem, thu nhap cua ho thé nao chua? Chung ta da bao gio héi ngudi thin
xem, ho ¢6 cam thdy ap luc, vat va khi kiém tién dé€ dap ting nhu cau cta gia dinh
minh chua?

~ GV dua ra thé ttt THU NHAP (GV giai thich: S6 tién mot nguoi dugc nhéan khi thyc
hién hoat dong nghé nghiép hoac lao dong trong mot thoi gian nhat dinh). GV néi thém:
B6 me em di lam, cudi thang sé dugc nhan luong. D6 la thu nhap. Nguoi than trong
cam, cu6i vu ban cam dugc mot khoan tién - do la thu nhap.

2. KHAM PHA CHU BE

@ Kéve cong viéc cua ngudi than mang lai thu nhap cho gia dinh

Ban chat hoat dong: HS nhd lai nhiing gi quan sat dugc va nhiing gi nguéi than tiing chia

sé vé cong viéc.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS lam viéc cap doi. GV dé nghi HS cling nham mat trong mét phit, hinh
dung ra nguoi than ctia minh: Ho lam gi méi sang, ra khoi nha vao luc nao, di dau?
Ho maic trang phuc thé nao? Khi tré vé, ho c6 mét mai khong? Co khi nao ho to ra rat
vui va chia sé vdi em vé cong viéc cia minh khong?...

— GV moi HS chia sé véi ban:

+ Ngudi than ctia em lam nghé gi?

+ Thu nhap gia dinh em c6 dugc tii nhiing hoat dong nao clia nguoi than? (Pi lam,
lam thém, trong trot, chdan nu6i, buén ban,...).

+ Theo em, cong viéc cia ngudi than co vat va khong, c6 kho khong?

Két luan: GV giai thich ki hon cho HS biét thé nao la TIEN LUONG; thé nao 1a LAO PONG

va thu nhép khéng phai TIEN LUONG, tli d6 ggi ¥ cho HS quyét tim tim hiéu ki hon vé

cong viéc lao dong ctia ngusi than va thu nhap hing thang cta ho.
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3. MG RONG VA TONG KET CHU DE

@ Thiét ké so do tu duy vé thu nhap cua gia dinh

Ban chat hoat dong: HS chuan bi trudc cac cau hoi dé phong van ngudi than vé thu nhap,

vé so do tu duy dé ghi lai thong tin cu thé hon.

T6 chiic hoat dong:

— GV dé nghi HS thao luan nhém vé ndi dung cac nhanh ctia so dé tu duy: Gia dinh em
co nhiing thanh vién nao co lao dong mang lai thu nhap? C6 cac nguon thu nhép khac
nhu trong cay, chan nudi, ban hang khong?

— Chudn bi cau hoi phong van ngudi than dé hoi ré hon vé thu nhép cua gia dinh.

Két ludn: Chung ra can biét vé thu nhdp ctia ngudi than dé ¢6 vi, dong vién ngudi than

trong cong viéc, tham gia hé trg dé cé thém thu nhép cho gia dinh.

4. CAM KET HANH DONG
— GV goi y HS vé nha phong van ngudi than vé cac nguon thu nhéap trong gia dinh.
- Viét, vé lai so do tu duy theo néi dung da thong nhit trén 16p.

@ mua sim TiET KiEm

YEU CAU CAN DAT
Sau khi tim hi€u dugc vé thu nhép cna gia dinh, HS biét diéu chinh 16i s6ng, mua sam
phu hop.

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc.

GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.

2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM

@ Chia sé so d6 tu duy vé thu nhap ctia cic thanh vién trong gia dinh
Ban chat hoat dong: HS chia sé nhiing gi minh tim hiéu dugc vé thu nhéap cua gia dinh.
T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS trung bay so do tu duy theo nhom. Céc thanh vién trong nhom lang nghe
va dat cau hoi cho cac ban.

— Théo luan vé nhiing viéc em cé thé lam dé cung nguoi than ting thu nhap cho gia dinh.
Két luan: O gia dinh nao ngudi than cia cac em ciing lao dong, lam viéc dé c6 thu nhap,
dap ting nhu cau ctia cudc séng. Tuy ching ta chua di lam nhung van c6 thé gop stic gitip
ngudi than tang thu nhéap gia dinh.
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3. HOATDONG NHOM
@ Xii li tinh huéng mua sim tiét kiém, phit hgp véi thu nhap cha gia dinh
Ban chit hoat dong: HS quyét dinh mua hay khong mua trong mot s6 tinh huéng cu the.
T6 chiic hoat dong:
GV mo ta tiing tinh hudng trong gia dinh va moi HS sam vai ngudi con dua ra phuong an
cho nguoi than:
- Me cuing con di chg. Me mu6én mua hoa qua nhép khau dé bay mam ngi qua ngay Tét.

Me hoi con ¢6 nén mua khong.

~ B6 dua con di mua sam, dinh mua cho con déi giay méi nhung doi giay cit ctia con van
con rat dep va tét. Ngudi con dé xuat gi?

~ Ong ba dinh mua phong bao Ii xi. Ngudi chau viia hoc dugc cach lam phong bao i xi.
Chau sé noi gi?

- GV c6 thé moi HS dua ra cac tinh huéng khac dé d6 cac ban giai quyeét.

Kétluan: GV khen nggi ca 16p da biét “nghi lai” maéi khi can quyéet dinh mua sdm, nhu vay

la da biét nghi dén lao dong vit va clia ngudi than. Tét ca cung nghi ra cau khdu hiéu dé

khuyén khich mua sim phu hop, tiét kiém. VD: “Mua viia da, khong mua thiia!”

4. CAM KET HANH DONG (V)

GV dé nghi HS vé nha hoi nguoi than vé tién dién, nudc,... trong thang viia qua cua gia

dinh, ghi lai d¢ dén 16p thao luan cling cac ban.

A TiET KIEM DIEN, NUGC TRONG GIA DINH
YEU CAU CAN DAT

— HS hiéu dugc vi sao can tiét kiém dién, nudc trong gia dinh.

— Dua ra dugc ké hoach hanh dong cu thé dé tiét kiém dién, nudc.
KHONG GIAN SU PHAM

Khu vyc rtia tay ctia nha trudng va mot goc & san truong.

PHUONG TIEN HOAT DONG

Giay A1 dé lam viéc nhom.
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GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHO1 DONG
Sdng tdc va nhdy diéu nhay “Riia tay” cung cdc ban trén nén nhac bdt ki
Ban chit hoat dong: Tao cdm xtic vui vé cho HS, dong thdi dan dat vao hoat dong kham
phaé chu dé.
T6 chiic hoat dong:

— GV thong nhat lya chon am nhac va cdc thao tac riia tay don gidn nhu xat xa phong, rtia
mu ban tay, xoa ngdn tay, xoa ké tay, xoa ban tay; lau tay vao khén, dua tay ra khoe;...

— Co theé thay thé diéu nhay rua tay bang diéu nhay “Gidt quan d0™: vo, gitilan 1, git lan 2,
giti lan 3, vat, phoi,...
Két luan: Rat nhiéu viéc trong sinh hoat hang ngay ta can dung dén nudc. Chung ta tht

tim hiéu xem, minh rtia tay nhu thé c6 t6n nhiéu nuéc khong nhé!

2. KHAM PHA CHU DE

@ Tim hiéu viéc st dung dién, nudc 6 gia dinh em

Ban chit hoat dong: Tim hiéu thuc té sii dung dién, nudc dé thay can phai tiét kiém

dién, nudc.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS chia sé vé tién dién cua gia dinh thang viia qua bang cach ghi vao to gidy
hodc tdm bang so tién va gio lén.

— GV moi HS chia sé vé tién nudc clia gia dinh thang viia qua bang cach ghi vao to gidy
hodc tAm bang s6 tién va gio lén.

— GV phan tich s6 tién nhiéu hay it. GV mdi HS ngoi theo nhom va lga chon néi vé dién
hoic nuéc:
+ Ghi vao t& gidy Al nhiing hoat dong hodc thiét bi can dung dén dién (nudc).
+ Dém tong s viéc va thiét bi deé thdy trong sinh hoat, ta sti dung rat nhiéu dién, nudc.
+ Ghira so tién dién (nudc) thang trudc ctia cic gia dinh thanh vién nhém bén canh.
+ GV ddt cau hot: liéu c6 thé lam cach nao dé tién dién, tién nudc giam di khong?

Két luan: Viéc sti dung dién, nudc trong gia dinh néu khong dé y tiét kiém sé lam ton mot

khoan tién 16n.

3. MO RONG VA TONG KET CHU DE
@ Thio luin vé cich tiét kiém dién, nudc trong gia dinh
Ban chat hoat dong: HS 1én dugc ké hoach dé tiét kiém di¢n, nudc cho gia dinh minh.
T6 chiic hoat dong:

— GV doc cho cd 16p nghe mot s6 thong tin veé viéc st dung dién, nudc:
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“Tur 9 gid sang dén 3 gid chiéu: lugng dién tiéu thu nhiéu nhat. Tt 10 gio dém dén 5 gio sang:
ligng dién tiéu thy it nhdt. Hién nay c6 nhiéu logi bong dén tiét kiém dién dé thay thé cho
bong dén thuong”
“Trong mot phut, néu van voi nudc dé dong chdy nhé, cé 12 lit chdy ra, néu dé dong chdy
I6n, c6 dén 20 lit nudc chdy ra tii mot voi nudc. Nudc chdy nhanh dén ndi minh khéong kip
sit dung hét lugng nudc dy. Mot voi nudc bi ro ri ¢6 thé lam lang phi tu 15 lit dén 18 lit
nudc moi ngay.”
— GV moi HS thao luan theo nhém va dua ra nhiing hanh déng gitp tiét kiém dién hodc

nudc trong gia dinh (m6i nhom lua chon thao ludn vé mdt van dé):

+ Ban ngay, c6 anh nang mit tréi, c6 nén md nhiéu den?

+ Khi ca nha di ra ngoai, c6 dé ti vi md, bat dén sang hay khong?

+ Nudc sau khi riia rau c6 thé dung vao viéc gi khac nita?

+ Kiém tra lai voi nudc da van chat chua?

+ Md nho nudc hay cti d€ nudc chay that manh khi ria tay, riia bat?

— GV moi tiing nhém chia sé vé ké hoach tiét kiém dién, nuge ciia nhém minh.
Két luan: Moi chung ta déu c6 theé giup tiet kiém dién, nudc trong gia dinh bang nhiing
hanh dong ctia minh!
4, CAM KET HANH DONG ( Q,:
GV dé nghi HS vé nha:
— Thuc hién céac viéc lam dé tiét kiém dién, nudc.

— Tim hiéu thém cach st dung cac thiét bi dién, nudc sao cho tiét kiém.

‘¥ U DUNG THIET BJ DIEN, NUGC

YEU CAU CAN PAT
HS hoc cach st dung cac thiét bi dién, nudc co hiéu qua.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc va ngoai san trudng.
PHUONG TIEN HOAT PONG
Cdc tam bia mau dé cat hinh bong dén, giot nudc; day gai dé treo cdc td bia.
GOl Y CAC BUGC HOAT DPONG
1. HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.
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2,

CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM

@ Chia sé viéc em di lam dé tiét kiém dién, nudc trong gia dinh

Ban chit hoat dgng: HS ké vé budc dau thuc hién ké hoach tiét kiém dién, nudc.

T6 chiic hoat dong:

- HS viét nhiing viéc em da lam dé€ tiét kiém dién, nudc 1én tdm bia dugc cat thanh hinh
bong den, giot nudc.

— Cung nhau trung bay bong den, giot nudc dy bang cach dan hodc treo lén.

— HS doc cdc to bia, ghi lai nhiing y tuéng thu vi ctia ban minh va danh dau nhiing viéc
co thé ap dung 6 nha minh dé giup tiét kiém dién, nudc.

Két luan: Néu thuc hién thudng xuyén, tiét kiém dién, nudc sé la moét thoéi quen tot

clla em.

HOAT DONG NHOM

@ Chia sé kinh nghiém st dung thiét bi dién, nudc ding cach dé tiét kiém cho gia dinh

Ban chit hoat dong: HS chia sé vé cac cach sti dung thiét bi dién, nudc sao cho tiét kiém.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS liét ké cac thiét bi dién, nudc trong gia dinh: quat, diéu hoa, ti vi, ti lanh,
béng dién, voi nudc, bén tam, voi hoa sen, bon cau, may gidt,...

— GV moi HS lam viéc theo nhom va m6i nhom Iua chon trinh bay vé mot hodc mét s6
thiét bi dién, nudc: cach dung, cic meo giam tén dién, nudc.

— GV méi cac nhém trinh bay. GV ciing c6 thé chia sé thém thong tin vé thiét bi chua
nhom nao néi dén. Vi du, khong nén mo ra md vao ti lanh nhiéu lan; thudng xuyén lau
bui cac béng den, dén sé sang hon va it t6n dién hon; mu6n giam bét lugng nudc xa bon
cau moi lan giat nudc, ta co6 thé dat mot vat nang vao bé chuia nudc; st dung voi sen ton
it nudc hon sti dung bon tams,. ..

Két ludan: Can doc ki huéng dan sti dung cac thiét bi dé co thé tiét kiém dugc dién, nudc

nhiéu nhat.

CAM KET HANH DONG (

GV dé nghi HS ti€p tuc ciung nguoi than thuc hién viéc tiét kiém dién, nudc; ciing ngudi
than so sanh tién dién, nudc cia mot thang sau dé thay két qua cta viéc tiét kiém dién,
nudce trong gia dinh - théng bao véi thay co6 va cac ban.
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Tu d4nh gii sau chi dé GIA DiINH YEU THUONG

— Naéi duoc nhiing 16i tham hoi, quan tam dén ngudi than.
— Thé hién duoc long biét on ngudi than bang thai dé, 16i néi va viéc lam cu thé.
— Tim hiéu dugc thu nhap cta cac thanh vién trong gia dinh.

— Thuc hién dugc mot s6 viéc dé tiét kiém dién, nudc trong gia dinh.

() Pdnh gid thuong xuyén:

GV hudéng dan HS vé hinh cay trai nghiém g@ vao v4 hodc trén moét to bia thu hoach.

HS doc cac muc trén va danh gia theo tiéu chi sau:

— Chua hoan thanh (Chua lam dugc), can c6 gang: Em tu vé hodc cat dan vao cdy
trdi nghiém ciia minh.

- Hoan thanh (Pa lam dugc it nhat mot 1an): Em tud vé hodc cat dan vao cay
trdi nghiém ctia minh.

~ Hoan thanh t6t (Da lam dugc t6t hodc lam dugc thudng xuyén, nhiéu lan): Em ty vé

@ &P €D vao ciy trai nghiém ctia minh,

Luu y: HS c6 thé st dung “cé trdi nghiém” trong V4 bai tap Hoat dong trdi nghiém 3.

hodc cat dan

D Danh gid theo sdn pham:

Trong qua trinh tham gia HDTN theo chu dé trén, néu HS ty thay minh da lam dugc
nhiing viéc sau, HS tu vé hoac cat ddn cho minh thém I4, hoa dugc quy dinh trong cot
banh gia:

Thu hoach san pham DPanh gia

Viét dugc buc thu tri 4n hodc lam tdm buu thiép tdng ngudi than.

Vé dugc so dé tu duy ghi lai thu nhap cta gia dinh.

Cung cac ban nghi ra cau khau hiéu dé khuyén khich mua sam phu hap,
tiét kiem. 3
Tham gia sang tac truyén tranh vé chd dé gia dinh.
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Chidé [ AN UGNG ANTOAN, HOP VE SINH

MUC TIEU
— Nhan thiic dugc cac nguy co néu khong thuc hién vé sinh an toan thuc pham.

— Thuc hién dugc nhiing viéc lam cu thé dé€ dam bdo an toan trong an uéng.

BEP NHA EM

YEU CAU CAN PAT
— HS nhan biét dugc cac tinh huéng c6 nguy co mat an toan vé sinh thyc pham & gia dinh.
— Thuc hién cac hanh dong cu thé dé giii gin an toan v¢ sinh thic pham & gia dinh: xay
dyng thoi quen gin giti bép gon gang, ngan nap, sach sé.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc.
PHUONG TIEN HOAT DONG
— Cac hinh vé hoac cac thé tu viét tén cac do6 dung trong bép.
— Trang phuc cho vai dién 6ng Tao, ba Tao: 3 mu canh chuon.
— Céc thé ti: DE TIM, AN TOAN, VE SINH.
— B0 thé vé vé sinh an toan thuc pham.
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHOI DONG
@ Choi tro choi Néu... thi...
Ban chat hoat dong: Dan dat vao hoat dong kham pha chu dé, dong théi goi cho HS suy
nghi vé cac tinh huéng c6 nguy co mat an toan vé sinh thuc pham & gia dinh.
T6 chiic hoat dong:
— Chia 16p thanh d¢i Néu va doi Thi d€ dy doan nhiing nguy co sé xdy ra néu khong thuc
hién vé sinh an toan thuc phdm trong bép.
— Lan lugt mét bén noi “Néu...”, bén kia noi “Thi...”, sau ba cau thi déi lai.
— GV ciing c6 thé thay d6i phuong an: maoi HS choi theo cip doi.
Két luan: GV dan vao néi dung cht dé: Qua tro choi, thay/ c6 thay, da nhiéu ban déy dén

cac tinh huéng c6 nguy co mat an toan vé sinh thyc pham.
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2. KHAM PHA CHU BE

@ Thio luin vé nhiing viéc can lam d€ dam bao vé sinh an toan trong dn udng

Ban chat hoat dong: HS néu dugc céc tiéu chi gon gang, an toan, vé sinh trong bép.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS lam viéc theo nhom. M6i nhom chon mt van dé dé thao ludn: Sap xép
cac do gia vi, chai lo d4u dn, nudc mam, ddm,...; Cac dung cu nau bép va an uédng:
noi xoong, bat dia, dao,...; Cac cach xui li va bdo quan thuc pham song; Cach bao quan
thuc pham chin; Sap xép va st dung cac dung cu vé sinh, hoa chat.

- Dé xudt nhiing viéc can lam dé dam bao vé sinh an toan trong an udng tai bép nha em.
+ Cac goi y chinh la nhiing tii khoa trong SGK. GV ciing c6 thé dit cau hoéi goi y dé

HS thao luan: Vi sao phai ki€m tra bép? Do diing trong bép cat khong dung cho co
thé gay nguy hiém thé nao? Do chai lo trong bép ma mat nhén ghi tén thi cé nguy
hiém gi khong? Bat dia, néi, dao, thia, diia dé ban, méc c6 nguy co gi d6i véi an
toan thuc pham? Thuc dn thiia khong cat ngan mat, khong day cé thé mang dén
nguy hi€ém gi?...

+ HS viét, vé vao gidy Al cdc ndi dung can thuic hién. VD: Dung cu vé sinh bép, hoa chat
tdy rua phai dong kin, c6 nhan dan dé khong bi nham, dé xa ngon Itia; Khong st dung
lai cac chai lo dung chét tay rtia; Mut (khan) rta bat can thay thudng xuyén mot
thang mdt lan (khi ding xong can giat va vat hét nudc cho kho rao);...

Két luan: Ta can nhdc nhau luon giti bép sach sé, khong tao co hdi cho vi khuén, vi trung

phét trién, bdo vé su an toan cuia ca nha.

3. MO RONG VA TONG KET CHU DE
Lén ké hoach hanh dong dé giii vé sinh an toan cho bép nha minh
Ban chit hoat dong: T két qua théo luan nhém, HS lén ké hoach hanh déng cd nhan dé
dam béo vé sinh an toan thuc phdm cho gian bép cta gia dinh.
T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS viét vao v& bai tap hoac t6 gidy nhiing viéc minh sé thuc hién trong mét,
hai ngay t6i. Luu y chi chon 1 — 2 viéc chac chan minh lam dugc.

VD:

U KE HOACH HANH PONG
Minh sé thuc hién nhiing viéc sau vao budi téi ngay 20 thang 1:
1. Cung me kiém tra td lanh.
2. Sap xép lai thirc an trong tu lanh.

3. Lau don tu lanh.

Két ludn: HS trao d&i vdi ban bén canh va ty cam két sé thuc hién.
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4. CAM KET HANH DONG (&7))
— GV nhac HS thuc hién ké hoach viia lap ra.
— Goi y HS nhan mét s6 cong viéc giti bép sach sé, gon gang, ngan nap phu hogp véi stic

ctua minh dé€ lam hang ngay.

2 TIEU cHi DANH GIA cUA ONG TAO

YEU CAU CAN DAT

HS dua ra cac tiéu chi danh gia muic d¢ vé sinh, an toan ctia gian bép trong gia dinh.
KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc.

PHUONG TIEN HOAT DONG

Gidy A0 hoac Al du cho cac nhém; ba chiéc mi canh chuén lam don gian.

GOl Y CAC BUGC HOAT DPONG
1. HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.

2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM
Chia sé vé nhiing viéc em da lam ciing ngudi than dé dam bao vé sinh an toan thuc pham
Ban chit hoat dong: HS chia sé viéc minh da lam cling ngudi than dé ki€m tra an toan vé
sinh & bép.
T6 chiic hoat dong:

GV moi HS chia sé theo cip doi: Em va nguoi than da ki€ém tra nhiing gi trong bép? Da sap
xép lai cac vat dung nao? Co ki€m tra thiic an song, thtic an chin khong? Cé lau don tilanh
khong? C6 phat hién ra nhiéu thi cé nguy co mat an toan vé sinh thyc pham khong?
(VD: Thtic an qua han st dung phai bo di; thiic an quén khong day, bi méc, thiu,...)

Két luan: GV mdi mét vai HS chia sé cdm xuc khi cung ngudi than ki€m tra, sap xép lai
thuc pham, dé dung trong bép.

3. HOAT DONG NHOM
@ Gitp 6ng Tio dua ra cic tiéu chi danh gia viéc ddm bao vé sinh an toan thuc phim
trong can bép cia moi gia dinh
Ban chat hoat dong: HS dua ra nhiing tiéu chi dé€ danh gid cin bép dam bao an toan,
vé sinh.
T6 chiic hoat dong:

— GV moi ba HS déi mu canh chuén vao vai 6ng ba Tao, kiém tra bép trudc khi bao cdo
Ngoc Hoang. Ong ba Tdo hoi y kién HS vé tiéu chi danh gia cic can bép dé dua vao bio cdo.
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— GV dé nghi HS thdo luén theo nhom dé giup dng ba Tao dua ra tiéu chi vé mot can bép
sach, gon, dam bao an toan thuc pham.

— Goiy vé bang chdm diém cin bép:

n CHAM P1EM BEP VE SINH AN TOAN

Panh gia theo
B Nhan xét: oW T
Néidung L, o . s s s
Ngan nap - vé sinh — an toan > B 0
~~AN

D6 gia vi, chai lo dau an, nudc | — Cé dé dung vi tri khong?
mam, dam,... — C6 dan nhan khéng?

Cac dung cu ndu bép va an | — Cosach, kho rdo khéng?
ubng: ndi xoong, bat dia, dao,...

Bao quan thuc pham séng. — C6 bao quan ding cach khoéng?
C6 dau hiéu héng, méc, théi khéng?

Bao quan thuc pham chin. — C6 bao quan dung cach khéng?
C6 dau hiéu thiu, héng khéng?

Céc dung cu vé sinh, hod chét, | — C6 dé dung vi tri khong?
khan lau, mtt rdfa bat. C6 day nap chat khéng?
— C6 dan nhan khong?

Co kho rao khoéng?

Luu y: GV ¢6 thé diéu chinh hodc rit gon ndi dung bang danh gia cho phu hgp véi diéu
kién thuc té€ ctia dia phuong, viing mién cu thé.

Két luan: Tt ca cling nhic lai nhiing tiéu chilén: NGAN NAP, VE SINH, AN TOAN.

4. CAM KET HANH DONG (*z’g;ﬁ)

GV dé nghi HS ap dung cdc tiéu chi danh gia ctia 6ng Tao dé danh gia bép nha minh. Néu

thay c6 nguy co mit an toan vé sinh thuc phidm, em can trao dd6i v6i ngudi than dé xu li.

YEU CAU CAN DAT

— HS nhén biét dugc nguy co mat vé sinh an toan thuc phdm trong gia dinh, nhiing tac
dong khong tot ti ché do an uéng khong lanh manh.

— Biét cach phat hién, loai bd cac thuc pham khong an toan, luon sti dung thuc phdm sach.
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KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ban ghé ké thanh day.

PHUONG TIEN HOAT DONG
— Nhac bai hat: Chiéc bung déi (Nhac si: Tién Cookie).
— Mu va kinh lip cho nhan véit Tham ti Sach, gidy A3, but mau dt cho cac nhém.
— 3 the tii: PO AN NHANH, BUA COM GIA DINH, AN G NHA HANG.

A 33

- Video vé “Khong an toan thyc pham”,
GOl Y CAC BUGC HOAT DONG
1. KHOI DONG
Nhay diéu nhay “Chiéc bung doéi”
Ban chat hoat dong: Tao cam giac vui tuoi, dan dat vao hoat dong kham pha chu de.
To chiic hoat dong:
— GV mai HS ding day tai ché va huéng dan mét vai dong téc mo phong viéc an uéng
nhu xtc com an, lau miéng, xoa bung hai hugc dé HS cting lam theo.
— GV bét nhac, mai ca 16p nghe nhac va cung thé hién diéu nhay “Chiéc bung doi”.
Két luan: Mot chiéc bung doi tat nhién can an no, tuy nhién, khong phai d6 an nao ciing

an dugc, ching ta can lua chon nhiing mon viia ngon, viia sach.

2. KHAM PHA CHU BE
@ Ké chuyén tuong tac vé cic ban thich dn d6 4n nhanh
Ban chat hoat dong: HS nhén ra tac hai cfia viéc an nhiéu d6 an nhanh, tii d6 c6 y thiic
han ché viéc sti dung cac thuc pham nay.
T6 chiic hoat dong:
— GV dit cau héi dé lua chon hai HS tham gia vao cau chuyén: C6 ban nao trong l6p ta
thich d6 an nhanh? (HS gio tay.)
— GV chon hai ban thich d6 an nhanh [én sam vai hai nhéan vét trong cau chuyén: Cau bé
“Ham-bo-go” va co bé “Nudc ngot”
— GV moi hai ban giéi thi¢u véi ca 16p vé minh theo ggi y sau:

+ Chao cdc ban! Téi la cau bé Ham-bo-go. (GV goi y bang cau hoi: Em da bat dau dn
d6 an nhanh tu khi nao? Tai sao em lai c6 biét danh nhu vay? Mot tudn, em an do an
nhanh bao nhiéu l1an?)

+ Chao cac ban! Tai la c6 bé Nudc ngot co ga. (Tai sao em lai lya chon nudc ngot thay
vi cac d6 uong khac nhu nudc loc, nudce hoa qua?)

— GV moi 4 - 5 HS dua ra nhiing li 1€ d€ thuyét phuc cac nhan vt trong cau chuyén suy
nghi lai d€ chon théi quen an uéng lanh manh hon. (GV theo doi dé goi y ho trg: gay
béo phi, chat phu gia,...)
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Két luéan: D6 dn nhanh véi huong vi hap dan thudng dugc nhiéu ngudi yéu thich. Tuy
nhién, néu chung ta an d6 dn nhanh thudng xuyén sé anh hudng xdu dén suc khoé.

— GV dua ra 3 btic tranh hoic 3 thé ti:

pO AN NHANH BUA COM GIA DINH AN O NHA HANG

— GV moi HS dua ra y kién cho biét, trong 7 ngay (mét tudn), minh nén dn d6 an nhanbh,
an ¢ gia dinh, an 6 nha hang bao nhiéu ngay va vi sao.

3. MO RONG VA TONG KET CHU DE

@ Choi tro choi Thdm ti Sach

Ban chit hoat dong: HS nhan biét dugc nhiing thuc pham ban, khong an toan.

T6 chiic hoat dong:

— GV déi ma, cam kinh lip mé phong Tham ti Sach dan dat tro choi: Toila Tham tii Sach,
nhiém vu cta toi la diéu tra, truy tim cac d6 an bdn, d6 uéng bén. Ban c6 sin sang
trd thanh nhiing Thdm ti Sach nhoé tudi cung toi tham gia cudc truy tim nay khong?
(HS gio tay.)

— GV dé nghi HS lap nhém Thdm ti Sach dé di truy vét thuc pham ban & cac dia diém
khac nhau. M6éi nhém nhan mét dia diém: Cho — Siéu thi — Bép ciia gia dinh — Trén ban
dn — Trong nha hang.

— Cac nhom Thdm ti Sach thao luan nhiing viéc can lam: nhiing sy vét can ki€m tra,
quan sat, ngti,... va ghi ra giay.

— Xem ggiy trong SGK:

+ Nhém truy tim & chg/ siéu thi: Em da tiing gap thuc phdm ban & chg/ siéu thi chua?
N6 ¢6 thé an ndu ¢ khu viic nao? Dua vao dau dé biét do la thuc pham ban? (Bao bi
c6 nguyén ven khong? Han sii dung con khong? Xudt xii cé ro rang khong?...)

+ Nhom truy tim & bép: Kiém tra ta lanh va khu vuc cé dé thuc pham dé nam tinh
trang hién tai. (Thuc phdm dugc bdo qudn trong tit lanh c6 ding cdch khéng? Dung cu
lam bép c6 dudc vé sinh sach sé khong?...)

+ Nhom truy tim trén ban an: Kiém tra thiic dan dugc ché bién, dac biétla d6 ct ham lai,
nudc uong, do dung trén ban an co sach sé khong,...

— GV moi cac nhom thong bao vé cong viéc minh sé lam. Cac nhom khac gop v.

Két luan: “Thuc pham ban” luén rat tinh ranh va nguy hi€m. Chung c6 thé dn nap & bat ki dau,

vi vay, moi chung ta déu la mot Thdm ti Sach dé phat hién va loai bo chiing & moi noi.

4. CAM KET HANH DONG (g~
GV dé nghi HS chon mot trong nhiing cong viéc cua Thdam tif Sach dé cing nguoi than
thuchién: kiém tra thyc phdm tai gia dinh d€ dam bdo v¢ sinh an toan thuc pham, loai bo
nhiing thiic én hong, 6i thiu, qué han,...
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@ THYC PHAM SACH

YEU CAU CAN PAT

— HS chia sé véi ban vé két qua cong viéc ctia Thdm i Sach & gia dinh.

— Thuc hanh nhén biét va loai bo thuc phim ban dé bao vé stic khoé cho minh va ngudi than.
KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc.
PHUONG TIEN HOAT PONG

— Gidy A1 cho cac nhom.
— HS tu chuén bi s6, but dé ghi chép.

GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.

2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM
Chia sé vdi ban vé két qua cong viéc cua Tham tii Sach 6 gia dinh em
Ban chit hoat dong: HS chia sé dugc vé viéc kiem tra cac loai thuc phdm trong gia dinh,
loai bo dugc céc thuc phdm ban, hét han dung.

To chiic hoat dong: GV moi HS chia sé voi ban ngoi canh vé cong viéc minh da thuc hién
theo nhiing goi y sau:

— Em chon cong viéc nao ctia Thdm ti Sach dé thuc hién? Ai lam viéc nay ciing em?
— Co phat hién dugc thuc phdm bén khong? Do la gi?
Két luan: V6i gidc quan tinh nhay caa Thdm tif Sach, thuc pham ban sé bi loai bo.

3. HOAT DONG NHOM
@ Chia sé v6i ban kinh nghiém phat hién thuc phdm khong an toan va lua chon thuc
pham sach

Ban chat hoat dong: HS trao déi nhiing bi kip vé cach phat hién thuc phdm béan, cach mua
va bao quan thuc phdm sao cho an toan, hgp vé sinh.

T6 chiic hoat dong:

— GV dat cau hoi dan dat: Trong quad trinh truy tim thyc phdm béan, Thdm ti Sach da st
dung dén gidc quan nao? (Moi 1 - 2 HS tra 1oi)

— GV moi HS ngoi theo nhom dé trao d6i kinh nghiém vé 1 trong 2 ni dung sau:
+ Néu nhiing kién thic em mdi biét thém vé cach lya chon thuc phdm sach.
+ Chia sé cach bao quan thuc phdm sao cho tuoi ngon va an toan.

— Cac nhom trinh bay vao t6 gidy A1, viét vé, trang tri dep va treo lén cac goc 16p.
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Két luan: GV moi ca 16p cuing di dén cac goc 16p dé doc va nhén xét cac bi kip méi dugc
chia sé. GV dé nghi HS lay s6, but ghi lai nhting kinh nghiém thu vi ma em chua biét.

4. CAM KET HANH BONG (

- GV dé nghi HS cung ngudi than thudng xuyén chon mua d6 an sach, dé uéng lanh cho
gia dinh, thdo luan véi nguoi than vé nhan mac hang hod dugc ban trong siéu thi,
ngoai chg. VD: Nhan mac thé hién “thuc phdm hiiu co” c6 lgi cho stic khoé.

— Tim hiéu thém vé cach bao quan thuc phdm sao cho tuoi ngon va an toan.

BEN MAM cOM

YEU CAU CAN DAT
HS xay dyng dugc quy tic ung xu trong an uéng dé c6 thé dam bao an toan trong bia an
gia dinh.

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ban ghé ké thanh day.

PHUONG TIEN HOAT DPONG
Mi cac con vét (néu co6 diéu kién); to bia dé ghi luu v; gidy A0 hodc Al cho tat ca cac
nhém; but mau; theé ti: AN TOAN; nhiing t& bia ghi chii to: “Ng¢ ddc thiic én vi thiic an bén,
6i thiu”, “Bi hdc vi viia an viia nhay nhot”, “Bi dau bung vi viia dn viia doc sach’, “Bi dau
rang vi an nhiéu d6 ngot ma khong ddnh rang”
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHOI DONG
Doc Rap: “Héom qua ban dn gi?”
Ban chit hoat dong: Tao cam giac vui tuoi, dan dat vao hoat dong kham pha cha dé.
T6 chiic hoat dong:
— GV vo tay theo nhip 1 - 2/ 1 - 2 — 3 va hdi theo kiéu doc Rap dé HS tra 1oi theo nhip:
“Hom qua em dn gi? - Hom qua em an mi”. (Hom qua em dn com/ Hom qua em dn phdy...)
— GV thay d6i cau héi: “Hom nay em an gi?” (Ngay mai/ Hom kia/ Thi Bay/ Bu6i sang/
Buéi trua/ ...)
Két luan: GV dan vao ndi dung chu dé an uéng. Tiét trudc da thao luén vé nhiing phuong
phap gitip nhan biét cac tinh huéng cé nguy co mat vé sinh an toan thuc pham. Tiet HDTN
nay sé cung chia sé vé cac quy tac ing xt bén mam com gia dinh d¢€ thuc hién dn udng
an toan.
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2. KHAM PHA CHU BE
@ Chia nhém sim vai cac nhan vit trong tiéu pham Bdc si “Oi - dau - qud”
Ban chathoat dgng: HS dugc nhac nhé vé cac tinh huéng c6 nguy co mat an toan khi an uéng,
T6 chiic hoat dong:
— GV gi6i thiéu nhan vat béc si Oi — dau — qua (Trong téc phdm Bdc si Oi - dau - qud cta
nha van Corney Chukovski ctia Nga) - bac sikhdm bénh cho céc con vit trong rting.
— GV moi moét s6 HS 1én sam vai:

+ Mot HS vao vai huou cao c6, kéu dau bung; mot HS vao vai b6 hodc me huou dat con
di kham; mét HS vao vai bac si; mot HS vao vai y ta.

+ Bac st Oi - dau — qud héi han vé triéu chiing (Chau cdm théy thé ndo? Chéu dau & dau?
C6 buon non khong? Co s6t khong?), kham bénh va kétluan bang cach trung ra nhiing
t0 bia ghi chii to: “Ngo¢ doc thiic dn vi thiic an ban, 6i thiu”; “Bi hoc vi viia an viia nhay
nhot’; “Bi dau bung vi vita an vita doc sach’, “Bi dau rang vi an nhiéu dé ngot ma khong
danh rang” Béc si két luén thé nao, y ta cdm t& bia do gio 1én cao va nhic lai.

— GV co thé goi y cho HS trong vai bac si, dat nhting cau hoi nhu: “Uéng nuéc & dau, co
dugc ndu chin khong? — O, uéng nudc & subi thi ding la nudc 1a réi”

— GV dé nghi cac khan gia chia sé nhan xét vé tinh hudng nay.

— GV mai méi t6 hodc moi nhom sam vai tuong ty, chi thay doi nhan vat bi 6m:

+ Tho kéu dau rang.

+ Khi bi hoc thiic an.

+ Meo rting bi dau bung.

+ S6i bi nghen.

— Cdc nhém quay vao nhau ciing sam vai. HS lam nhiém vu thu ki sé ghi lai 16i két luan
ctia bac si vé nguyén nhan bi dau, 6m ctia cac con vét.

Két luan: Viéc khong giti vé sinh khi dn uéng va ting xt khong pht hop trong biia an c6
thé gay hai cho chung ta.
3. MO RONG VA TONG KET CHU DE
@ Xiy dung quy tic ing xii trong dn udng
Ban chit hoat dong: Cung dua ra cdc bi kip dé co thé giti vé sinh, an toan trong btia an
gia dinh.
T6 chiic hoat dong:
— GV dua ra ba muc l6n ghi [én bang:

TRUGC BUA AN... TRONG BUA AN... SAU BUA AN...
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— GV dé nghi m6i nhom HS chon mét chu dé trong ba muc ghi trén bang.

— Dé nghi HS chia sé theo nhom, viét va vé 1én td gidy A1 hoidc AO.

— GV méi cdc t6 trinh bay y tudng. GV dé nghi cac HS gop y thém cho nhau.

Két luan: Nhac lai nhiing bi kip an u6éng vé sinh, an toan:

- Luya chon d6 an sach va chin (ndu chin, uéng nudc loc, khong an do ca dé lau,...).

- Thyc hién v¢ sinh khi an u6ng (rtia bat dia sach sé, rtia tay trudc khi an, khong édn uéng
chung bat daa, chung céc,...; dudi rudi, day diém do an,...).

— Thuc hién cac quy tac dam bédo an toan cho moi ngudi khi an uéng. VD: Khong dua
nghich, néi chuyén nhiéu, cusi va néi to, ban nudc bot (nudc mi€ng) vao mon an;
khong cam diia diing lén ng6i xuéng; khong viia dn viia di, chay; khong ngody diia vao
bat canh chung;...

4. CAM KET HANH bONG (§

— GV dé nghi HS vé nha quan sat xem cac thanh vién gia dinh c¢6 thuc hién dung theo quy
tac an uong vé sinh, an toan khong. Néu chua thi nhe nhang nhac nhé.

— Thuyc hién theo cac quy tac da thong nhat cung cac ban.

@ QUY TAC GNG XU KHI AN UGNG

YEU CAU CAN DAT
HS chia sé nhiing diéu da lam dugc hodc nhiing kho khéan khi thuc hién cdc quy tac vé sinh,
an toan khi an uéng.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, c6 thé di chuyén dén nha an, bép an (néu co).
PHUONG TIEN HOAT PONG
Giay, bia, bt mau.
GOl Y CAC BUGC HOAT DONG
1. HOATDONG TONG KET TUAN

GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tudn sau.

2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM
@ Chia sé vé viéc thuc hién quy tic dm bao vé sinh an toan trong biia in gia dinh
Ban chit hoat dong: HS chia sé thu hoach ctia minh sau lan trdi nghiém trudc.
T6 chiic hoat dong:
GV dé nghi HS chia sé v6i ban bén canh theo nhiing ggi y sau:

— Em quan sat thay ngudi than trong gia dinh co6 riia tay trudc khi an khong?
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— Em c6 viia dn viia néi chuyén, cuoi to ban nudc miéng khong? Em ngoi mot cho hay
viia an viia di lai nhap nhém?

— Em c6 dung diia khuday vao bat canh chung khong?

— Em c6 viia an viia uéng khong?

— Gia dinh em c6 viia an viia xem ti vi khong? Co ai viia an vita doc sach khong?

Két ludn: Ca nhom cuing khen nhau da bat dau lam theo dugc quy tic an toan.

3. HOAT DONG NHOM

@ Thuc hién quy tic ting xii khi 4n uéng & trudng

Ban chat hoat dong: Thong qua thao luan vé viéc an uéng & truong, két hop vai viec di

tham quan nha bép ctia trudng (néu cd), HS nhidc nhé nhiing ngudi xung quanh vé viéc

canh gidc, quan tdm dén vé sinh an toan thuc pham.

T6 chiic hoat dong:

— Néu truong cé bép an ban tri: GV thong nhat trudc véi nha bép, xin phép cho HS di
chuyén xuéng bép an trong truong, cing nhau quan sat va nhan xét vé vé¢ sinh chung
ctia khong gian nha an, bép.

— Hoi tham céc c6 chu bac nha bép xem cac bac, cac chu nhan xét gi vé nén nép dn uéng
ctia HS truéng minh.

Luu y: Néu khong co diéu kién di chuyén xuéng nha an, HS c6 thé quan sat trudc tii lic

an trua dé€ thao ludn trong tiét SHL.

— Néu trudng khong c6 bép an ban tri: HS thado luan vé cac quy tic an uéng vé sinh an
toan & ngoai duong, quanh truéng: hang quan, an qua,...

— Trd vé 16p, mdi t6 cung viét, t6 mau mot khau hiéu vui va xin phép dan trong phong an.
Néu khong c6 phong an riéng, c6 thé dan trong 16p hoc.

Két luan: Quy tac vé sinh, an toan khi an uéng luén can dugc thuc hién & nha va ca ¢ trudng.

4. CAM KET HANH DONG (&,
GV deé nghi HS tiép tuc thuc hién quy tac ddm bao v¢ sinh an toan khi an uéng da théng

nhét cling cac ban.

AN UONG NGOAI HANG QUAN
YEU CAU CAN PAT
- HS nhén biét dugc nhiing nguy co mat an toan thuc pham khi an uéng ngoai duong,
ngoai hang quan.

— Thuc hién nhiing quy tac ddm bdo an toan khi cdn an uéng bén ngoai.
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KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ban ghé ké thanh day.

PHUONG TIEN HOAT DPONG

Mi-cro lam bang 161 gidy, qua bong gai.
GOl Y CAC BUGC HOAT DPONG
1. KHOI DONG

Choi tro choi “Biia sdng ddy nang lugng”

Ban chit hoat dong: Tao cam gidc vui tuoi, dan dat vao hoat dong kham pha chu deé.

T6 chiic hoat dong:

— GV dé nghi mdi HS tu tudng tugng va nhan minh la mot méon an ma HS yéu thich.

— GV dan dat: The gidi nay c6 that nhiéu mon ngon. Toi thudng khong dn sang ¢ nha ma
ra ngoai hang. Budc ra dudng, trudc mat toi la 40 (s6 lugng HS) mén an dé téi lua chon
cho mot biia sdng day nang lugng. Moi cac ban hay tu gidi thiéu, minh la mén dn gi nhé!

— GV tung bong cho tiing HS, HS bat béng sé xuidng tén mon an minh dang tudng tugng:

“Tbi la x6i lac! Xin mai cac ban!” (Téi la phé ga; Toi la mi Quang; Toi la mién luon; Toila...).

Két ludn: GV dan vao ndi dung chi dé: Mot biia sing ngon sé gitip chiing ta c6 niang lugng

dé bat dau mot ngay hoc tép, lam viéc hiéu qua. Chung ta c6 thé lya chon dn d6 an ¢ nha

hodc an ngoai hang. Bén ngoai, cic mén an cé vé déu rat ngon va hap dan, nhung ciing coi
chiing, chung ciling c6 thé tiém 4n nguy co mat vé sinh an toan thyc pham.

2. KHAM PHA CHU DE

@ Khio sit vé théi quen dn udng ciia cic gia dinh

Ban chit hoat dong: HS chia sé vé thoi quen dn uéng ctia gia dinh minh, veé viéc gia dinh

thuong ndu an & nha hay an hang hoac dat do an.

T6 chiic hoat dong:

— GV mai mot s6 HS lap thanh nhém phong vién gom ba nguéi cé nhiém vu tim hiéu veé
thoi quen an udng cua gia dinh cac HS trong 16p. GV huéng dan nhém phéng vién
phan céng cong viéc cho tiing nguoi (ngudi phong van, ghi chép, nguoi chup éanh).

— Moéi “nhém phong vién” dén mot t6 dé khao sat thong tin véi cau héi goi y: Gia dinh
ban c6 thudng an hang, uéng quan khong? Ban an sang & nha hay mua d6 ngoai duong?
Gia dinh ban thuong dit d6 an, d6 uéng nao & ngoai?

— GV hudng dan cac nhém phoéng vién téng hgp nhanh két qua va cong bé trudce 16p dé
thay dugc thoi quen dn udng clia gia dinh cac ban trong l6p.

Két luan: Co thé thdy rdang, vi cudc séng ban ron ma nhiéu gia dinh c6 xu huéng an bén

ngoai hodc didt dé an bén ngoai vé nha. Vi vdy, viéc lua chon hang quan dam bédo vé sinh

an toan thyc pham la diéu cén thiét.
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3. MG RONG VA TONG KET CHU DE

@ Thio luin vé chi dé “An & nha hang hay 6 nha?”

Ban chat hoat dong: HS nhin nhén viéc an uéng & quan xd, nha hang & géc do: tot va

khong tét, tu do dua ra dugc cac bién phap tu bao vé minh va gia dinh trong trudng hop

dn uéng bén ngoai.

T6 chiic hoat dong:

— GV chia 16p hoc thanh hai ntta: Nhém bén phai va Nhom bén trai. Mét nhom dua ra
li do ting ho @n udéng ngoai hang, nhém con lai dua ra cac li do khéng nén an uong
bén ngoai.

— GV hudéng dan ca hai nhém cach bay té y kién ctia minh khi phan bién nhu: Téi nghi.../
Toi cho rang.../ Tuy nhién.../ Tuy vay.../ ...

— GV mdi cac nhom sé hoi y dé€ dua ra li do ctia nhém minh. Véi méi mét li do, HS nhom
doi lap dugc quyeén tra 16i, phan bién.

Két ludn: T cac y kién da néu, GV cung HS t6ng hop lai cac bi kip tu bdo vé minh khi dn

uong ngoai hang quan:

— Nén an hang, uéng quén vao nhiing hoan canh nao? (ban; voi; ngay ki niém — muén thanh
thoi mét ngay;...)

— Nénluu y diéu gi d€ ddm bao an toan nhiing khi phdi ra ngoai an? (Lua chon hang quan
thé nao? Kiém tra vé sinh an toan ctia quan ra sao?...)

e
4. CAM KET HANH BONG ()

GV dé nghi HS cing ngudi than trao doi vé nhiing nguy co mat vé sinh khi an uéng ngoai
hang quan sau khi da quan sat nhiing hang quan minh dén, danh gia vé vé sinh an toan
thuc pham & do.
@ CAM NANG AN UONG AN TOAN
YEU CAU CAN PAT
HS lam dugc “Cam nang dn udng an toan” dé tu nhac nhéd minh va chi dan moi ngui.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc.
PHUONG TIEN HOAT PONG
Giay A4, bia mau (GV chuan bi); bia, keo, bt mau dé lam cadm nang (HS tu chuan bi).
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.
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. CAM KET HANH BONG ( §

CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM

Chia sé vé6i ban nhiing phdt hién méi vé hang qudn ngoai dudng

Ban chit hoat dgng: HS nhé lai va chia sé vé nhiing diéu em mdi phat hién dugc & hang

quan minh dén hoac di qua khi chu y quan sat hon.

T6 chiic hoat dong:

GV moi HS chia sé v6i ban ngoi canh vé diéu minh da quan sat dugc 6 hang quan em téi

hodc di qua.

- Em da quan sit quan an nao? Quan & dau? Em c6 thuong xuyén dén quan do khong?

- Khong gian va d6 dung trong quan c6 sach sé khong? Noi ché bién d6 an, uéng co6 rudi
hay bui ban khong? D6 dan ¢6 mui la khong?

Két luan: Néu phai ra ngoai hang an uong, hay quan sat va lua chon nhiing quan an dam

béo dugc vé sinh an toan thuc phim.

HOAT DONG NHOM
@ Xiy dung cdm nang dam bao an toan khi in uéng bén ngoai
Ban chat hoat dong: HS nam dugc cac nguyén tac giti vé sinh khi an hang, uéng nudc
ngoai quan, biét danh gid do sach sé ctia quan deé lya chon.
T6 chiic hoat dong:
— GV dé nghi HS ngoi theo nhém, dit tén nhom va lya chon lam cdm nang dya trén mot
trong nhiing ggi y sau:
+ Cac nguyén tac giti vé sinh khi an ngoai hang.
+ Cac nguyén tac giti vé¢ sinh khi uéng nudéc trong quan.
+ Cach danh gia d¢ sach sé ctia quan.
— Sau khi cac nhém dé hoan thanh nhi¢ém vy, GV mdi cdc nhém trung bay cdm nang
ctia minh.
— GV va ca l6p sé cung danh gia cdm nang md6i nhom véi hai tiéu chi: Noi dung — Cach
trinh bay dep va thu vi.
Két luan: Tat ca cung doc:
“An hang - mén phong phu
An & nha - sach hon!
Néu chiu kho ndu com,

Khoéng t6n nhiéu tién lam!”

GV dé nghi HS cung nguoi than thyc hién theo cdm nang da lam va tro chuyén vé viéc lya
chon qudn an ngon, ddm bao v¢é sinh khi gia dinh can an u6éng bén ngoai.
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Tu d3nh gii sau chii dé AN UONG AN TOAN, HOP VE SINH

— Néu dugc nhiing nguy co néu khéng thuc hién vé sinh an toan thuc pham va
thudng xuyén nhdc nhd moi nguai vé viéc nay.

— Thuc hién cac hanh dong theo quy tac vé sinh an toan trong an uong.

D Ddnh gid thuong xuyén:

GV hudng dan HS vé hinh céy trdi nghiém g@ vao vO hodc trén moét to bia thu hoach.

HS doc cdc muc trén va danh gia theo tiéu chi sau:

- Chua hoan thanh (Chua lam dugc), can c6 gang: Em tu vé hoac cat dan Vao cay
trdi nghiém ctia minh.

- Hoan thanh (Pa lam dugc it nhdt moét 1an): Em tu vé hodc cat dan vao cay
trdi nghiém ctia minh.

- Hoan thanh t6t (Pa lam dugc tot hodc lam dugc thuong xuyén, nhiéu ldn): Em ty vé

_ vao cay trai nghiém ctia minh.

Luu y: HS c6 thé st dung “cay trai nghiém” trong V& bai tap Hoat dong trdi nghiém 3.

hodc cat dan ¢

() Binh gid theo sin phdm:

Trong qua trinh tham gia HDTN theo chu dé trén, néu HS ty thiay minh da lam duoc
nhiing viéc sau, HS tu vé hodc cat dan cho minh thém 14, hoa dugc quy dinh trong cot
banh gia:

Thu hoach sdn pham Panh gia

Kiém tra ta lanh mot lan.

Lam duoc ban“Tiéu chi danh gia bép ctia 6ng Tao".

Lam dugc phiéu “Tham t& Sach”.

Lam dugc cdm nang &n udng an toan. =0
Thuc hién dugc mét viéc lam hang ngay giup cho can bép sach, gon.
Tham gia dién hoéc hé trg cho cac ban trinh dién mét va kich hoac tiéu pham £

v@i ch( dé vé sinh, an toan thuc pham.
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Chadé [J] HOAT DONG Vi CONG DONG

MUCTIEU
— Thuc hién dugc mot s6 viéc lam phu hgp véi hia tudi, thé hién sy quan tam dén céac
thanh vién trong cong dong.
- Tham gia mot s6 hoat dong tinh nguyén, nhan dao, gido duc truyén théng do nha trusdng,
dia phuong t6 chuc.

P TRUVEN THONG QUE HUONG EM

YEU CAU CAN DAT
— HS bi€t dugc nhiing nét dep trong truyén théng dia phuong noi minh sinh séng.
— Lap ké hoach tim hi€u vé truyén thong qué huong.

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ban ghé ké thanh day.

PHUONG TIEN HOAT PONG
Tranh anh hodc doan phim ngan vé truyén thong qué huong nhu: nghé truyén thong,
moén an truyén thong, 1€ héi truyén théng, nghé thuét truyén thong, truyén théng trong
lich sti dung nudc va giti nudc,...

GOl Y CAC BUGC HOAT DPONG

1. KHOI DONG
Van dong theo bai hdt “Binh minh ctia Rong” (tdc gia: Nguyén Lé Tam)
Ban chat hoat dong: Tao cam gidc vui tuoi, dan dat vao hoat dong kham pha chu deé.
T6 chiic hoat dong:
— GV moi HS nghe bai hat va cing lam cac dong tac vui theo nhac.
— GV ndi vé hinh anh chi Rong Viét Nam dang vuon vai, tap thé duc d€16n manh, bay cao.

M6i nguioi trong chung ta ciing tép luyén cho khoé manh dé bay cao cing Réng nhé!

Két luan: Tuy nhién, d€ c6 thé bay cao, bay xa, chung ta ciing rat can hiéu biét vé truyén

thong cua dat nuéc minh dé thém ty hao.

2. KHAM PHA CHU DE
@ Chia sé vé truyén théng qué huong em

Ban chit hoat dong: Tim hiéu vé truyén théng qué huong & cac khia canh khac nhau.
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T6 chiic hoat dong:

— GV gdn cac buc tranh 1én bang cho HS quan sat hodc chiéu mét doan phim ngén cho
HS xem. GV dé nghi HS xem ki va nhé nhiing hinh anh trong do.

— GV hoi: Sau khi quan sét tranh (sau khixem doan phim) em hay cho biét, em nhin thay
nhiing gi trén nhiing biic tranh (trong phim)? GV mai HS lam viéc theo cap doi, ciing
viét ra to bia chung nhiing gi minh nhé dugc.

— GV dé nghi ca 16p cung gio t¢ bia lén, GV chon doc 3 — 4 td bia va khen nggi HS da nhé
dugc nhiting hinh anh xuét hién trong tranh (phim).

— GV ghilén bang 5 c6t sau:

Nghé L Moén an Lé hoi Nghé thuat
% . Di tich lich sur X 2 : o . >
truyén thong truyén thong truyén thong truyén thong
Lam mudi Bén K15 Banh mique Lé hoi choi trau Ca tru

— GV moi dai dién céac t6 1én nhat mot hinh dnh (néu xem tranh) dinh lén ¢t pht hgp.
— GV moi dai dién cac t6 1én bang viét tén hinh anh vao cét phtt hop (néu xem phim).
Két luin: Méi dia phuong déu c6 nhiing nét truyén thong riéng. Moi noi cd thé c6 nhiing
nghé thii cong, nghé thuatbiéu dién, lé hoi hay mon an truyén thong riéng. Cac dia phuong
déu co6 nhiing cau chuyén vé lich sti dung nudc va giti nude. Ching ta hay cung nhau
tim hiéu vé nhiing nét truyén thong cta dia phuong minh nhé!
3. MO RONG VA TONG KET CHO DE
@ Lip ké hoach tim hiéu vé truyén théng qué huong
Ban chit hoat dong: HS 1én ké hoach tim hiéu mot nét truyén théng tai dia phuong.
T6 chiic hoat dong:
— GV dé nghi HS lap thanh cac nhém. Méi nhém chon mét trong s6 5 muc da ghi trén bang.
+ Lua chon mét chii dé lién quan tdi truyén thong cuia dia phuong.
+ Nhoém théng nhat triude vé hinh thic trinh bay két qua sé dién ra vao tiét SHL: ké chuyén
ti€p stic; vé tranh va thuyét trinh; bi€u dién hat mua hodac tiéu pham;...
+ Phan cong cong viéc cho tling ban trong nhom dé c6 két qua trinh bay vao buoi t6i.
— Sau khi cic nhém da thao luan xong, GV goi tén tiing nhom d€ dai dién cac nhém chia
sé nhanh vé ké hoach ctia minh trudc lép.
— GV chon mot nhom dé dit cau hoi thao lun thém:
+ Visao nhoém lai chon cha dé do?

+ Nhom phén cong ban nao lam gi? Ké hoach clia moéi ban vé nha sé lam gi?
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+ Cac ban c6 can thém sy ho trg ctia nguoi than dé hoan thanh nhiém vu khong?

+ Ké hoach trinh bay ctia nhom thé nao? Cac ban can nhiing gi cho phan trinh bay d6?
— GV dua ra ggi y vé cac cach tim hiéu thong tin: qua doc sach, trao déi véi ngudi than,

tim gap nghé nhén, di kham pha thuc té,...
Két luan: Tai dia phuong c6 thé c6 nhiéu truyén thong khac nhau, moéi nhém chon mot
truyén théng dé tim hiéu roi trinh bay trude 16p. Nhu véy, ching ta sé biét dugc nhiéu
truyén thong khac nhau & dia phuong minh.

4. CAM KET HANH DONG (&7

— GV nhac HS thuc hién ké hoach tim hiéu truyén thong ciia nhém minh, hoan thanh
nhiém vu minh da nhéan. Luu y vé nhiing dao cu can thiét cho méi dang bai thu hoach.

— GV chic ca 16p thanh cong.

‘¥ TU HAO VE TRUYEN THONG QUE HUONG

YEU CAU CAN PAT

HS trinh bay két qua tim hiéu vé mét truyén thong tai dia phuong.
KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc, c6 thé di chuyén ra san truong.
PHUONG TIEN HOAT DPONG

— Day dé€ treo tranh anh, gidy kho to dé phuc vu cho phan trinh bay truéc 16p.

— Chudn bi nhac néu c¢6 phan trinh dién.

GOl Y CAC BUGC HOAT DPONG
1. HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tong két cdc hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tudn sau.

2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM
Chudn bi cho viéc trinh bay nhiing thu hoach mdi vé truyén thong qué huong

Ban chit hoat dong: HS chia sé thu hoach ctia minh sau lan trdi nghiém trudc theo
nhom nho.

T6 chiic hoat dong:

GV moi HS ng6i theo nhom dé cling nhau chia sé va chuan bi cho phan trinh bay:
- Em da tim hi€u dugc nhiing gi? Ngusi than da giup em nhu thé nao?

— Cung nhau chuén bi cho phan trinh bay ctiia nhom.

Két ludn: Ca nhom cung nhau hoan thién phan trinh bay két qua thuc hién ké hoach
tim hiéu.
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3. HOAT DONG NHOM
@ Trinh bay nhiing diéu em tim hiéu dugc vé truyén théng qué huong
Ban chat hoat dong: Qua phan trinh bay, HS trong 16p lang nghe nhau dé biét dugc nhiéu
thong tin hon vé cac truyén thong tai dia phuong.
T6 chiic hoat dong:

— GV mai ting nhom 1én trinh bay két qua tim hiéu theo cac hinh thiic da lya chon va
chuan bi.

— Lan luot moi cac ban 6 duéi dit cau hoi.

— Binh bau nhém trinh bay tha vi, 161 cuén nhat.

Két luan: Méi dia phuong c6 nhiéu truyén thong khac nhau. Pia phuong minh ciling vay.

Nhiing truyén théng nay rat phong phu, tao nén nhiing nét van hoa déc trung cho

dia phuong minh. Chiing ta hay cung tiép tuc kham pha nhiéu hon va hay giéi thiéu cho

ban be, nguoi than & noi khac biét vé truyén thong ctia dia phuong minh.

4. CAM KET HANH DONG (W)
— GV goiy HS lya chon thuc hién mét trong nhiing hoat dong sau cing ngudi than ctia minh:
+ T6i thiam, trong hoa 6 mét nghia trang liét si hoac dét hoa duéi chan mét tugng dai liét si.
+ Thim mét lang nghé truyén thong.

— GV goi y HS mét s6 néi dung tim hiéu:

Dia chi & dau? Nén tim hiéu nhimg gi? Noi do co gi dac biét?

MUA ®ONG AM, MUA HE VUI

YEU CAU CAN DAT
- HS tim hiéu dugc théng tin vé nhiing viing o thién tai, dich bénh.
— Lap ké hoach gtii tang qua cho cac ban viing thién tai, dich bénh.
KHONG GIAN SU PHAM
Ngoai san truong roi di chuyén vao 16p hoc; ban ghé ké thanh day.

PHUONG TIEN HOAT PONG
Nhiing thé bia mau sac khac nhau; mit d6i dau bang bia mau c6 vé hinh biéu tugng cac
con vit; bong gai.
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GOl Y CAC BUOGC HOAT PONG
1. KHOI DONG

Choi tro chdi “Ban cdn, téi c¢6”

Ban chat hoat dong: Tao cam giac vui tuoi, dan dat vao hoat dong kham pha chu dé, néi

dén viéc san sang chia sé trong cong dong.

T6 chiic hoat dong:

— Diing thanh vong tron. GV dé nghi HS tudng tugng minh cam trén tay hai vat gi d6. HS
co theé goi tén hai vit ay, ké ca nhiing thu ki la nhat. GV hoi nhanh dé HS c6 thé néira
d6 vét tudng tugng ma minh dang c6 (Em thua cé, em dang cim hai tia ndng, hai con
tho, hai bong hoa, hai chiéc banh, hai qud bong bay, hai la cé, hai giot nudc,...), c6 gang
lam sao d€ cac su vat khong bi triing nhau. GV c6 thé€ ggi y cho nhiing ban bi triing
y tudng vdi cac ban khac.

— GV bat nhip dé HS hat va lan lugt chuyén ting nhau m¢ét trong hai dé vét giéng nhau
ma minh cé. HS gio tay sang hai bén, xoe ban tay. Mot ban nam tay phai nhu lay mét do
vat, ddt vao tay trai ctia ban diing bén phai minh, ban dy lam y nhu vay véi ban diing
bén phai tiép theo... Ci thé, cac HS chia sé mot thi ma minh thtia ra (minh ¢6 hai vat
giong nhau), tang cho ngudi ban ctia minh khoéng co6 vat ay. Khi bai hat két thiic, méi ban
hdy né6i xem, minh dang c6 gi (hai vat, mot vat ciia minh va mot vit ban bén trdi tdng).
Ai cing cam thdy hanh phuc.

Két luan: Do la y nghia ctia su chia sé cong dong: Minh tang ban nhiing gi minh c6 nhiéu

dé nhan lai nhiing gi minh chua cé.

2. KHAM PHA CHU DE

@ Tim hiéu théng tin vé nhiing viing c6 thién tai, dich bénh mai xay ra

Ban chait hoat dong: HS nhan biét vé nhu cau téi thiéu trong cudc séng hing ngay deé tu

do c6 sy dong cam voéi nhiing ngudi thi€u thon, kém may man hon minh hodc bi thién tai

lam cudc séng kho khan hon.

T6 chiic hoat dong:

— GV trinh chiéu hodc cho HS nghe mét doan tin tic vé vung mdi xdy ra thién tai,
dich bénh.

— GV ggi y dé HS nghi vé nhiing ngudi dan, cic ban nho séng trong vung bi anh hudng
cua thién tai, dich bénh: Ho gap nhiing kho khan gi? GV dé nghi HS ngdi theo nhom
dé thao luan vé su thiéu thon trong cudc song, sinh hoat ctia cac ban hoc sinh viing do.
HS ghi vao t& Al nhiing di¢u minh phong doan:

+ Khong du nude sach dé dung.
+ Bi mat nha ctia, quan ao, do dung.
+ Cac ban ngheo khong du tién mua sach vd, quan 4o di hoc.

+ Ngudi gia 6m dau khong cé nguoi than giap do.
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Két luan: Chung ta nén chia sé ciung nhling ngudi dén, cac ban nhé ving thién tai, dich
bénh nhiing kho khan ma hg dang ganh chiu. Luu y: Nhiing chia sé khong chi la vat
chat ma con la tinh than bdi ta con c6 thé dem dén cho ho nhiing niém vui, an ti dé ho
khong mat hi vong.

3. MO RONG VA TONG KET CHU DE
@ Thio luin vé viéc chudn bi mén qua gui ting cac ban ving thién tai, dich bénh
Ban chit hoat dong: HS 1én dugc ké hoach gtii cac mon qua veé vat chat va tinh than cho
cdc ban ¢ vung bi anh hudng béi thién tai, dich bénh.
T6 chiic hoat dong:
GV moi cac nhom:
- Liét ké nhiing viéc minh c6 thé lam.
— Mo6i nhém ghi lai mén d6 ma minh muén gui ting cac ban va théng nhat mang dén

vao tiét SHL.

Kétluan: GV moi cac nhém lén trinh bay vé nhiing thi c6 thé mang tdi d€ cho, ting ban.
Luu y ngoai cac mén qua co thé cho, tang thi cach cho, ting ciing rat quan trong. Chung ta
héy ciing nhau déng géi va c6 hinh thiic trao tdng sao cho phti hgp nhat.

4. CAM KET HANH DONG ( ‘ )

— GV dé nghi HS clng nguoi than soan do dé gui tang cac ban ving thién tai, dich bénh.
— HS cam két sé lam sach nhiing moén d6 dé cho, tang.

— HS chuén bi cac vat dung dé dong goi.

% MON QUA TANG BAN
YEU CAU CAN PAT

HS thuc hién dong goi nhiing moén dé ting ban c6 hoan canh kho khan.
KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc, c6 thé di chuyén ra san truong.

PHUONG TIEN HOAT DONG
— Cdc mén d6 HS tu mang téi.
— Cdc vat liéu dé dong goi: tui, bao, gidy, day boc, bang dinh.
— But mau, gidy bia cac mau.

GOl Y CAC BUGC HOAT PONG

1. HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tong ket cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.
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CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM

@ Thuc hién hoat dong Mén qua ting ban

Ban chat hoat dong: Thuc hién viéc dong goi qua gtii dén cac ban ving kho khan.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS ngéi theo nhom dé€ cling nhau dong géi qua.

— GV hudng dan nhiing luu y khi dong d6 v6i cac vét tranh am uét, cac vat dé vo.

— HS ngoi viét nhiing 16i nhan gi tinh cam.

— HS trang tri qua ctia nhém minh.

Keét luan: Ca 16p da cung nhau dong goi qua dé chia sé vdi cac ban ving kho khan. Viéc lam
nay rat dang khen; dé nghi chiing minh cting vo tay khich 1¢ nhau nhé!

HOAT DONG NHOM
@ Tham gia ké chuyén tuong tic Qua tdng cho moi ngudi
Ban chit hoat déng: HS nhan ra rang ai cling c6 thé tang cho moi ngudi mgt mon qua gi
dé6 d€ cudce song tuoi dep hon.
T6 chiic hoat dong:
GV mdi HS sam vai nhiing bong hoa va cac con vat nhu: voi, chim son ca, ctiu, ga tréng,...
- HS ra san khau cliing nhay mua theo phong céch ctia nhan vat minh sam vai. Cac ban &
dudi doan xem do la nhiing bong hoa nao, nhiing con vit nao.
- Nhiing béng hoa va cac con vt tu giéi thiéu vé nhiing mén qua minh sé ting cudc doi:
+ Nhiing bong hoa: Ching t6i ting cho doi mau sac va huong thom.
+ Voi: Toi sé giup cdc ban mang dé nang. Toi sé giup phun nudc tudi cay. Toi ting cac
ban stic manh cua toi.
+ Chim son ca: Toi c6 thé ting ban nhiing bai ca.
+ Ciiu: Toi c6 thé tang cac ban 16ng ctia t6i dé lam do len.
+ Ga trong: Toi sé bao hiéu giup cac ban thiic gidc dé don binh minh. Téi ting cac ban
bai ca goi Mit Trdi cha toi.
Két luan: Moi loai vt, loai cay c¢o déu c6 nhiing moén qua dé trao ting chung ta. Ngay chiing
ta cling vay, ai ciing c6 thé tang cho moi ngudi nhiing mon qua dé cudc song tét dep hon.
Dé€ két thic, cé 16p cung hat mdt vai cau trong bai hat Bdc Ho — Ngudi cho em tdt cd
(thd Phong Thu, nhac Hoang Long — Hoang Lan): “Cho danh ndng ban mai la nhiing s6m
binh minh. Cho nhiing dém tring dep la chi Hang tuoi xinh. Cay cho trai va cho hoa,
song cho tom va cho cd, dong ruéng cho bong lua chim tang 16i reo ca. Anh bé déi dén nha,
cho em long diing cdm. Co gido cho bai gidng yéu xom lang thiét tha...”.

CAM KET HANH DONG (&7
GV dé nghi HS van dong ngudi than cung tham gia hoat dong ung hd, chia sé v6i nhiing
ngudi cé hoan canh khoé khan.
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; GIUP D0 NGUOI KHUYET TAT
YEU CAU CAN PAT
— HS tim hiéu va bay to su dong cam vdi ngudi khuyét tat — cong dong yém thé trong xa hoi.
— Lap dugc ké hoach giup do nguoi khuyét tat.

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ban ghé ké theo day.

PHUONG TIEN HOAT PONG
— Gidy A1 dé HS lam viéc nhom, du cho méi nhom mat to.

— Thé tii: NGUOI KHIEM THINH, NGUOI BIEC, NGUOI KHIEM THI, NGUOI MU.

GOl Y CAC BUGC HOAT BONG
1. KHOI DONG

Choi tro choi “Déi ban tay biét noi”

Ban chat hoat dong: Thu vao vai nguoi ban khong nghe, khong néi dugc dé thay kho

khan ctia cong dong ngudi khiém thinh, nguoi diéc.

T6 chiic hoat dong:

— GV chudn bi san thé tii nhd c6 ghi mot vai tii khod, HS dung dong tac co thé, guong
mat,... khong dung 16i - ngon ngii co the, dé the hién cho cac ban dodan xem dé la tu
khoa gi.

+ Lan 1: GV lan lugt moi 2 — 3 HS thé hién 2 — 3 ti khoa. Hét to, Diéc tai, Vui vé,...

+ Lan 2: GV mdi HS lam viéc theo nhom. Ca nhom tim dong tac thé hién mdt s6
thong diép bang ngon ngi co thé. Troi ndng qud/ Gio thoi manh/ Bai tdp khé qud/
Dudng dong qud.

— GV moi HS chia sé cdm xtc ciia minh sau khi thuc hién cac dong tac co thé — ngén ngii
co thé ma khong dung 16i noi. Em biét nhiing ai phai thudng xuyén ndi bang ngon ngii
co thé? Em da tling gdp ho chua?

Trong chuong trinh thoi su, & goc cudi man hinh bén tay trai luén c6 khung hinh cua

nguoi phong vién st dung NGON NGU KI HIEU. Khung hinh 4y gitp cho nhiing

nguoi khiém thinh, ngudi diéc ciing co thé “nghe” cac thong tin thdi su quan trong.
Két luan: Xung quanh cudc séng ctia chung ta cé nhiing ngudéi khiém thinh la nhiing
ngudi co khd nang nghe nhung kém. Va c6 nhiing ngudi diéc la nguoi hoan toan khong
nghe thdy bat ki am thanh nao. - St dung thé tit NGUOI KHIEM THINH, NGUOI PIEC.
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2. KHAM PHA CHU DE

@ Tim hi€u vé nguoi khuyét tat

Ban chit hoat dong: HS thé hién su dong cam véi nhiing khé khian ma ngusi khuyét tat

gdp phai trong cudc song, dong thaéi thé hién dugc su cdm phuc trudc nhiing c6 gang vuot

qua kho khan cua ho.

T6 chiic hoat dong:

— GV dit cau hoi d€ HS lya chon cling thao luan vé nhiing khoé khan ma ngudi khuyét tat
c6 thé gip phai trong sinh hoat va hoc tap. Cac nhém chon thao luén vé cac néi dung sau:

+ GV nhac lai vé cau chuyén nguoi khiém thi, nguioi mu da tling trai nghiém & nam hoc lép 2.
Khi khéng nhin dugc hodc nhin kém, cac ban khiém thi sé gidp nhiing kho khan gi?
Ho phai vugt qua bang cach nao? Ho di hoc, doc sach thé nao? Ho sti dung chii noi
ra sao?...

+ Cac ban khiém thinh nghe rat kém, ngu'oi diéc hoan toan khong nghe dugc. Vay cac
ban hoc tép thé nao? Thay c6 sé gidng bai cho cdc ban bang cdch nao? Cac ban mudn
phat biéu thi phai lam gi?... — Sif dung gidy va but dé viét, vé diéu minh mudn néi,...
GV viia ké chuyén viia trao doi véi HS vé cong dong ngusi khiém thinh va nguoi
diéc. Nhiing nguéi khiém thinh c6 kha nang nghe kém nén thudng khong thé noi
dugc. Tuy nhién, ho lai cé thé dung nét mat, dong tac co the dé biu dat dugc 16i
noi cia minh, y nghi cia minh, quan diém ctia minh. Ho st dung ngdén ngi ki
hiéu dé giao tiép v6i nhau va véi moi ngudi; cling gidong cac ngdn ngii khac nhu
tiéng Viét, tiéng Anh, tiéng Diic,... Ngon ngii ki hiéu cé bang chii cdi, c6 cac tu
nhung dugc thé hién mdt cach rat doc dao qua nét mit va dong tac ctia doi tay,
cta co thé.

+ GV ké vé nhiing ngudi bi han ché vé van dong: tay chian bi khuyét tat. Ho phai
ngoi xe lan, chéng nang,... Ho thuong giap phai nhiing van dé gi? Ho c6 choi thé
thao dugc khong? GV ké cho HS nghe vé Thé van hoi thé thao danh cho nguoi
khuyét tat,...

— HS théo luan theo nhém, chia sé vé mdt trong nhiing ngudi khuyét tat ma cac em tiing
gip hodc nghe ké:

+ Nhiing kho khén ctia ho trong cong viéc va cudc song.

+ Nhiing cong viéc ho c6 thé lam dugc.

+ Cam xuc ctia em khi nghi vé nhiing nguoi ay.

Két ludn: Nhiing ngudi khuyét tat du gap nhiéu kho khan trong cudc séng nhuing ho van
c6 nhiing mat manh khac so v6i ngudi binh thuong dé co thé khac phuc kho khan. Tim
hiéu vé nguoi khuyét tat la dé dong cdm véi ho.
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3. MG RONG VA TONG KET CHU DE
@ Lip ké hoach giip d& nguoi khuyét tat
Ban chit hoat dong: HS 1én dugic ké hoach dé bay to su quan tam, chia sé véinguéi khuyet tat.
T6 chiic hoat dong:
— GV dé nghi HS thao luén vé nhiing viéc minh cé thé lam d€ chia sé va gitip d& cac ban
khiém thi, khi€ém thinh va nhting ban khuyét tat khac:
+ Tim hiéu vé ngudi khuyét tat dé cé su dong cam véi ho.
+ Hoc cach giao ti€p va ting xti v6i ngusi khuyét tat.
+ Lya chon nhiing viéc c6 thé lam dé gitip d6 nguoi khuyét tat ma em biét.
— GV moi tting nhom chia sé vé ké hoach ciia nhém minh.
Két luan: Mo6i chung ta déu co the bay t6 su quan tam va chia sé cing cac ban kho khan!
Va chinh ching ta cing hoc hoi dugc ti ho nhiéu diéu, nhiéu cach dé thé hién minh.

4. CAM KET HANH DONG (8 5_‘*":
A " 4

GV dé nghi HS cung nguoi than tim hiéu thém vé nhiing nguoi khuyét tat can dugc ho
tr¢g quanh em va thyc hién cac viéc trong ké hoach gitip d& nguoi khuyét tat.

)

2 EP DONG CAM VI NGUDI KHUVET TAT

YEU CAU CAN DAT
HS thuc hién dugc mot s6 hanh déng thé hién su dong cam va chia sé v6i nguoi khuyét tat.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc.
PHUONG TIEN HOAT PONG
Bia hinh trai tim.
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. HOAT DONG TONG KET TUAN
GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.
2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM
@ Chia sé vé viéc thuc hién ké hoach gitip d6 nguoi khuyét tat
Ban chat hoat ddng: HS ndi dugc nhiing diéu minh da lam dé chia sé v6i ngudi khuyét tét.
T6 chiic hoat dong:

GV dé nghi HS chia sé theo nhém vé nhiing viéc minh cting ngudi than dé tim hiéu vé
ngudi khuyét tat xung quanh minh; nhiing viéc minh da lam dé bay t6 sy quan tam, chia
sé ctia minh vdi kho khan ho gap phdi trong cudc song:
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- Lang nghe, c6 v, ting h¢ hoat dong Pém nhac tinh thuong hay cé 6 mdi goc pho.

— Ung ho cdc san phdm thi cong do ngudi khuyét tat lam gan noi minh 6.

- Ngay cudi tuan di tham, giao luu va choi ciing cac ban khuyét tit & nha tinh thuong,
lang tré,...

Két luan: Mo6i hanh dong thé hién su quan tam, dong cam ctia ching ta déu la thong diép

yéu thuong c6 vi tinh than cho nhiing ngudi khiém thinh, ngudi khuyét tat.

3. HOATDONG NHOM

@ Bay t6 su dong cam v6i ngudi khuyét tat

Ban chit hoat dong: HS giao ti€p bang ngdn ngii clia ngudi khuyét tat d€ chia sé véi ho.

T6 chiic hoat dong:

— GV ¢6 thé cung HS Iya chon thuc hién mét trong nhiing viéc sau dé bay to sy dong cam
voi ngudi khuyeét tat:
+ Thu am mdt bai tho tang ban khiém thi.
+ Hat va dung dong tac co thé dién ta ndi dung bai hat (ngon ngii ki hiéu).
+ Dung mot chan dé cam nhan su kho khan ctia nguoi khuyeét tat khi van dong.

=i () 16p 2, HS da cing GV thuic hién cac hoat dong chia sé véi ngudi khiém thi. Trong tiét
trdi nghiém nay, GV c6 thé huéng dan HS “hat” bang ngon ngii ki hiéu bai “Ca vang
boi” dé chia sé v6i ngudi khiém thinh.
Video huidng dan: https://www.youtube.com/watch?v=32WiH4g26ngerab_channel=
Gi%C3%A10D%E1%BB%A5cS%C3%A1ngT%E1%BA%A 1o

— GV moi ca 16p clng hat va thé hién bang dong tac co thé.

— GV goiy HS thdo luan theo nhém, chon mét bai hat va dung dong tac co thé dé biéu
dién bai hat d6 cung nhau.

— GV huéng dan HS cach v6 tay theo ngdn ngii ki hiéu: lac hai ban tay 6 ngang hai bén m4,
guong mdt vui tuoi, truyén cam.

Két luan: Nhiing dong tac co thé thodi mai va bi€u cam trén guong mat giup thé hién rd

thong diép, truyén tai cdm xuc tli ngudi néi dén ngudi nghe. D6 chinh la cich ma ngudi

khiém thinh van lam.

4. CAM KET HANH DONG (£,7)
— GV phat cho HS t& bia trai tim, dé nghi HS viét 16i chic cho ban khiém thinh, ban
khuyét tat.
- Dé nghi HS tiép tuc thuc hién cac hoat dong gitip d6 ngudi khuyét tat & nha trudng
va dia phuong.
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Tu danh gii sau chii dé HOAT ®ONG Vi CONG DONG

— Tham gia hoat déng gido duc truyén théng do nha trudng, dia phuong t6 chic.
— Tham gia hoat déng tinh nguyén, nhan dao do nha truéng t6 chuic.

— Thuc hién viéc lam vira stic d€ thé hién su quan tdm dén nhiing ngudi c6 hoan
canh khé khan, ngudi khuyét tat.

D Ddnh gid thuong xuyén:

GV hudng dan HS vé hinh cay trai nghiém g@ vao v0 hodc trén mot to bia thu hoach.

HS doc cdc muc trén va danh gia theo tiéu chi sau:

— Chua hoan thanh (Chua lam dugc), cdn c6 gang: Em tu vé hodc céat dan Vao cay
trdi nghiém ctia minh.

- Hoan thanh (Pi lam dugc it nhat moét 1an): Em tu vé hodc cit dan vao cay
trdi nghiém ctia minh.

- Hoan thanh t6t (Da lam dugc t6t hodc [am dugc thudng xuyén, nhiéu lan): Em ty vé

@ vao cdy trai nghiém ctia minh.

Luu y: HS c6 thé st dung “cay trai nghiém” trong V6 bai tap Hoat dong trdi nghiém 3.

hodc catdan ¢

() Binh gid theo sin phdm:

Trong qua trinh tham gia HDTN theo chu dé trén, néu HS tu thdy minh da lam dugc
nhiing viéc sau, HS tu vé hoac cat ddn cho minh thém I4, hoa dugc quy dinh trong cét
Danh gid:

Thu hoach san pham Panh gia

Doc dugc mét cubn sach néi vé moét trong nhing truyén théng
cua dia phuong.

o

Nhé& dugc moét thong diép clia ngdn ngd ki hiéu: “vo tay” hoac

“Téiyéu ban".

Soan va goi qua gui cac ban cé hoan canh kho khan.

Tham gia trinh bay vé truyén théng qué huong vdi cac ban.

Cung ngudi than dén tham va dat hoa tai tugng dai hoac nghia
trang liét si & dia phuong hodc dén tham mét lang nghé.
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Chu dé Q:l LAM BAN VOI THIEN NHIEN

MUCTIEU
— Nhaén biét dugc vé dep ctia canh quan thién nhién & dia phuong em.
— Tuyén truyén cho ban beé, ngudi than vé viéc bao vé vé dep ctia canh quan thién nhién &
dia phuong.

— Nhan biét dugc nhiing biéu hién ctia 6 nhiém moi trudng.

— Tham gia tich cuc vao cac hoat dong phong, chéng 6 nhiém moéi truéng phut hop véi
Itia tuoi.

 QUE HUONG EM TUOCI DEP

YEU CAU CAN PAT
HS kham pha va cdim nhén dugc vé dep cuia canh quan thién nhién & dia phuong em.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc hodc ngoai khong gian san trudng.
PHUONG TIEN HOAT DONG
— Mot qua bong gai.
— B¢ tranh anh vé canh quan thién nhién tai dia phuong.
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHOI DONG
Chai tro choi “Chon tii ngii dé miéu ta vé dep thién nhién”
Ban chat hoat dong: Gai lai nhiing kinh nghiém cii vé cac cinh dep thién nhién ma HS
da biét.
T6 chiic hoat dong:
— GV cam qua bong gai va doc lan lugt tiing tii khoa: Bién, Nui, Song, Ho, Canh dong,...
Ul tién nhiing ti tiéu biéu cho canh dep & dia phuong.
— GV tung bong vé phia HS sau maéi tii khoa. M6i ban khi nhan dugc béong sé ngay lap tic
mo ta nhiing nét dep lién quan tdi tu khoa do:
+ HSI1: Bién xanh
+ HS2: Bién réng
+ HS3: Canh dong bat ngat
+ HS4: Canh dong laa chin vang
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— GV dan vao ndi dung chu dé: Xung quanh chung ta, canh sac thién nhién that tuci dep.
Moi mét noi déu cé mot vé dep khac nhau. Vao nhiing thoi gian khdc nhau thi canh dep
ctia moi noi ciing khac nhau.

Két luan: Néu chiu khé quan sat, ching ta sé kham pha dugc vé dep ctia cac canh quan

thién nhién xung quanh minh.

. KHAM PHA CHU DE

@ Tim hiéu vé nhiing canh quan thién nhién & dia phuong

Ban chit hoat ddng: HS nhan biét dugc nhiing cinh quan thién nhién tai dia phuong.

T6 chiic hoat dong:

— GV trinh chiéusslide, clip ngan hodc gidi thiéu bo tranh anh vé canh quan tai dia phuong.

— GV dé nghi HS ké tén nhiing canh quan xuét hién trong b anh, slide, clip. GV moi HS
nhan xét nhiing canh quan d6 1a do thién nhién tao ra hay cé ban tay stia sang ctia con
ngudi. HS xung phong miéu té lai nhiing canh quan viia nhin thay dé cac ban khac
dodn tén canh quan (VD: D6 la mét hé nudce rat rong va xanh, co thac nudc,...).

Két luan: Canh quan qué huong chung ta, du la canh quan do thién nhién tao ra hay do
ban tay con ngudi xay dung, déu rat dep va dang tu hao.

. MO RONG VA TONG KET CHU BE

@ Thio luin vé canh quan thién nhién 6 dia phuong em

Ban chit hoat dgng: HS ghi nhé cac canh quan thién nhién tai dia phuong.

T6 chiic hoat dong:

— GV chialép thanh cac nhém. Méi nhém bée thim mét canh quan dep tai dia phuong.
Sau d6 gan tén hodc hinh anh cdnh quan dé lén bang.

— HS thdo luén theo nhém vé canh quan do:

+ Canh dep ay nam & dau?
+ Tl day di t6i d6 bang nhiing phuong tién gi?
+ Dén do cé thé xem nhiing gi? Vé dep ddc trung ctia canh quan noi nay la gi?

— GV moi cac nhém lén trinh bay dé tham gia cudc thi Huéng dan vién du lich: Nhom
nao trinh bay hay, hap dan, sinh dong, tranh vé dep, lai doan két va cé nhiéu ngudi thay
nhau thuyét trinh, nhom do doat giai.

Keét luan: Moi canh quan déu c6 nét dic trung riéng tha vi. Trong cac chuyén di tham quan,

ching ta nén quan sat, tim hi€u ki vé nhiing nét riéng ay dé gidi thiéu véiban be, du khach

tti noi khac téi.

. CAM KET HANH DONG (&~

— GV dé nghi HS vé nha hay cting ngudi than tro chuyén, tim hiéu thém vé nhiing canh
dep & dia phuong minh.

— HS lén ké hoach dén tham mét trong nhiing thang canh do.
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¥ Ty HAO VE VE OEP QUE HUONG

YEU CAU CAN DAT
HS chia sé vé mdt trong nhiing canh quan thién nhién & qué huong ma minh méi tim
hiéu duoc.

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc.

PHUONG TIEN HOAT PONG
Nguyén liéu dé lam tranh xé gidy hodc tranh la: gidy khé to, keo dan, la khd, cac loai hat
hodc gidy mau, but mau.

GOl Y CAC BUGC HOAT DONG

1. HOAT DONG TONG KET TUAN
GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat déng tuan sau.

2. CHIA SETHU HOACH SAU TRAI NGHIEM
@ Chia sé vé nhiing diéu em méi tim hiéu dugc vé canh quan thién nhién & dia phuong
Ban chit hoat dong: Kham phd canh dep qué huong va chia sé ké hoach tham quan ctia
gia dinh.
T6 chiic hoat dong:
GV moi HS ng6i theo nhom dé chia sé:
— Noi do co gi ddc biét? Vi sao em muodn dén tham?
- Em va ngudi than cé ké hoach dén tham canh dep do khi nao?

— HS c6 thé hoi thay co vé ké hoach tham quan ctia nha truong trong nam dé biét minh
sé tdi tham dia danh nao.

Két luan: Chung ta hay tim hiéu céc thong tin vé canh quan do6 dé lap dugc mot ké hoach

tGi tham quan phu hop.

3. HOATDONG NHOM

@ Sing tao tic phim theo chu dé “Qué huong tuoi dep”

Ban chat hoat dong: HS thé hién dugc nhiing hinh anh dac trung ctia canh quan qua tac

phdm sang tao.

T6 chiic hoat dong:

- GV moi moi t6 hoac nhém chon mét hinh thiic sang tao tac phdm vé canh dep cua
dia phuong:
+ Lam biic tranh bang chét liéu yéu thich: 1a kho, mau vé, gidy vun, cac loai hat,...

+ Lam tho hoac viét doan van va tu minh hoa.
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— GV moi cac nhom thuyét trinh truée l6p vé san phdm ctia minh.

Két luan: Canh quan thién nhién & dia phuong c6 thé la nguén cam hiing sang tac ctia em.

4. CAM KET HANH BONG (37}
— GV dé nghi HS cling ngudi than khdm pha cdnh dep dat nudc thong qua am nhac.
— Cung nguoi than suu tdm cdc cau ca dao ca nggi canh dep qué huong dat nudc.

TUVEN TRUYEN BAO VE THIEN NHIEN

YEU CAU CAN PAT

HS xay dung dugc Quy tdc iing xii dé bdo vé cdnh quan thién nhién.
KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc, ban ghé ké thanh day:

PHUONG TIEN HOAT DONG
— Nhiing thé bia mau sac khac nhau.
— Bi€u tugng mat cudi, mat méu cho moéi ban.
— Day va bang dinh dé€ treo cac tdm bia.
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHOI DONG
Ké vé nhiing diéu em tiing thdy
Ban chat hoat dong: Goi lai nhiing kinh nghiém cii vé canh dep ctia qué huong, vé nhiing
hanh vi dep va chua dep 6 cac noi dé.
T6 chiic hoat dong:
GV dua mét s6 hinh anh vé cac canh dep khac nhau ctia qué huong va héi HS:
— Em c6 biét day la noi nao khong?
— Ban nao 16p minh da tiing téi day?
- ( d6 c6 gi dep?
- Khi t6i d6, em c6 thay nhiing hanh vi lam xau, ban canh quan chung khéng?
- Em cdm thay thé nao khi nhin thay nhiing hanh vi xau d6?
Két luan: GV dan vao néi dung chi dé: O nhiing noi canh quan dep thudng c6 rit dong
ngudi dén tham quan. Néu khong c6 y thtic giti gin vé sinh noi cong cdng thi canh quan
sé bi anh hudng. Dé bao vé canh quan, chung ta can c6 y thiic giti gin vé sinh moi truong,
c6 cach ting xti phtl hgp noi cong cong.
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2. KHAM PHA CHU DE
@ Choi tro choi Nén hay khong nén?
Ban chit hoat dong: HS nhan biét dugc nhiing hanh déng nén lam va khong nén lam dé
bao vé canh quan thién nhién.
T6 chiic hoat dong:
— GV moi mét HS lén dién ta bang hanh dong cac hanh vi ting xt v6i canh quan thién
nhién nhu:
+ Vit rac buia bai.
+ Nhat rac bé vao thung.
+ Vé bay lén tudng.

+ Bé cay.

— Sau moi hanh dong minh hoa, HS gio mat cudi hodc mat méu dé thé hién viéc nao nén
lam, viéc nao khong nén lam & noi cong cong.

Két luan: Chung ta viia thay nhting hanh dgng thudng dién ra & noi cong cong. Chung ta
nén tranh nhiing viéc khong nén lam va tich cuc lam nhiing viéc t6t d€ bao vé canh quan
thién nhién.

3. MO RONG VA TONG KET CHU DE
@ Thio luin quy tic ving xii € bao vé canh quan thién nhién
Ban chit hoat dong: Gitp HS thiét lap dugc cac quy tac gitip bao vé canh quan thién nhién.
T6 chiic hoat dong:
— GV chia nhém d€ thao luan vé cac hanh vi nén va khéng nén lam khi di tham quan.

— GV phat bia mau cat thanh hinh bau dug, hinh chiécla hoic hinh trdi tim cho cac nhom.
Trén miéng bia c6 ghi sdn mot s6 hanh vi khong tot:

Chen Ian, x6 day Xa rac bira bai

i vé sinh khong ding cho Giam chan Ién ghé

— HS lat mat sau cua tdm bia d€ ghi nhiing 16i nhac nhé cho hanh vi dé.

— HS duc 16, xau day thanh mét chudéi thong tin nhu la mot cdm nang hudng déan ting xt
cho du khach.

Két luan: Chung ta vita lam xong cac Quy tac vng xii dé€ bdo vé cdnh quan thién nhién
thong qua nhiing hanh vi khéng dep dugc ghi san.
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4. CAM KET HANH DONG

— GV dé nghi HS hay chia sé v6i ngudi than vé bd Quy tdc ting xii viia xay dung; nhd ngudi
than gop y dé hoan thién hon.
— HS ty chinh stia va hoan thién bo Quy tdc 1ing xir clia minh.

@ TUVEN TRUVEN VIEN NHi
YEU CAU CAN PAT

HS biét cach nhac nhé nhiing ngudi xung quanh ciing bao vé cdnh quan thién nhién.
KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc, c6 thé di chuyén ra san trudng.

PHUONG TIEN HOAT DONG
Giay kh to, bit mau.
GOl Y CAC BUGC HOAT DONG

1. HOAT DONG TONG KET TUAN
GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.

2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM
Chia sé nhiing 16i nhdc thii vi, dé nhé lién quan dén viéc bdo vé canh quan thién nhién
Ban chat hoat dong: On lai nhiing ki nang da hoc tli budi trudc vé cac hanh vi bdo vé canh
quan thién nhién.
T6 chiic hoat dong:
— GV moi HS ngoi theo nhom dé€ cung nhau thdo luan:
+ HS ké vé nhiing l6i nhac ma minh da viét.
+ Nhiing 16i nhdc thudng bat dau biang ti gi? Cidm, Khong, Diing, Hay,...
+ Ban thich dung tii nao dé bat dau loi nhac ciia minh? Vi sao?
— GV huéng dan cac ban ghi nhiing 16i nhac hay vao t& gidy khé rong dé cting chia sé
vai lGp.
Két luan: Khi nhac nhé nhiing hanh vi chua dep, chiing ta cling can suy nghi d€ lya chon
mot cdu nhac nhd thich hgp. Ching ta han ché dung nhiing cau ménh 1énh véi nguoi
khéc. Nén bat dau nhac nhd bang ti “Hay...” .

3. HOAT DONG NHOM
@ Thanh lip cic nhém “tuyén truyén vién nhi” caa 16p

Ban chit hoat dong: Tao dong luc cho HS nhé nhiing thong diép tuyén truyén bao vé canh
quan thién nhién. Khuyén khich HS tich cuc tuyén truyén téi nhiing ngudi xung quanh.
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T6 chiic hoat dong:
— GV hudng dan cac nhém thdo luan:
+ Thong nhat thong diép ctia nhém vdi tiéu chi ngan gon, dé nhd, bam sat ndi dung.
+ Lua chon hinh thtc tuyén truyén: dién kich, doc tho, nhay mua, viét thong diép dé
tuyén truyén,... Hinh thtic cang vui nhén thi cang hiéu qua.
— Cdac nhom thuc hién tuyén truyén trudc 16p.
— HS binh chon nhom c¢6 néi dung hay nhat.
Két luan: Hoat dong trén giup cho ching ta nhé cac bi kip dé bao vé mai trudng, bao vé
canh quan qué minh va biét cach tuyén truyén téi nhiing ngusi xung quanh.

4. CAM KET HANH DONG (&7
— GV dé nghi HS moi c‘ii than cung tré thanh nhiing “tuyén truyén vién’ nhac nhé
moi nguoi cung giili gin canh quan thién nhién.
— Moi cdc co bac hang x6m ciing chdm séc canh quan ndi cong cong: don dep, tong vé
sinh dudng thon, ngé pho; trong thém hoa cho phé phuong, xém lang thém dep.

', MO1 TRUONG KEU cOU

YEU CAU CAN PAT
HS nhén biét dugc nhiing bi€u hién ctia 6 nhiém moi truong trong vai tréo “phéng vién
moi truong nhi”.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc hodc khong gian ngoai troi.
PHUONG TIEN HOAT DONG
— Nhiing hinh anh, tu liéu vé 6 nhiém méi trudng.
— Cac phiéu khao sat moi trudng.
- Video vé 6 nhiém moi trudng.
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHOI DONG
@ Tim hi€u va xic dinh nhiing ddu hiéu cho thiy méi truong bi 6 nhiém

Ban chit hoat dong: Ggi lai nhiing kinh nghiém cti ctia HS vé biéu hién ctia 6 nhiém
moi truong.
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T6 chiic hoat dong:
— GV dua ra nhiing hinh anh, tu liéu vé 6 nhiém moi trudng.
— GV dan dat:
+ Nhiing hinh anh nay ndi lén diéu gi?
+ Em cam thay nhu thé nao khi thay nhiing hinh éanh nay?
+ Dau hiéu nao cho em biét méi truong dang bi 6 nhieém?
+ Ké thém vé nhiing diéu em tiing thay thé hién sy 6 nhiém moi trudng.
Két luan: O nhiém moi trudng dang xay ra xung quanh ching ta, anh hudng x4u téi stic
khoé ctia con ngudi va huy hoai cdnh quan thién nhién. Chung ta can chung tay bao vé
moi triong.
. KHAM PHA CHU DE
@ Khao sat thuc trang méi trudng trong vai tro “phoéng vién méi trudong nhi”
Ban chit hoat dong: Giup HS nang cao nhén biét vé cac van dé 6 nhiém moi trudng, co
ki nidng tuyén tuyén bao vé moi truong.
T6 chiic hoat dong;:
— GV pho bién diéu kién deé trd thanh “phéng vién moi truong nhi” va cach thic hoat
dong ctia phong vien.
— GV khuyén khich cdc ban dang ki tham gia dé tré thanh “phong vién méi trudng nhi”
— GV chia nhém dé thao luan vé nhiing ki ndng can c6 cia mot phong vién moi trudng.
— GV hudéng dan ndi dung can thao luan:
+ Nhiém vu ctia phdng vién méi trudng nhi la gi?
+ Kinang can c¢é cia mot phong vién mai truong: quan sat, ghi chép, phong van,...
+ Cach xdc dinh nhiing dau hiéu 6 nhiém mdi trudng trong cudc séng hing ngay dé
tim hiéu va phong van.
+ Xay dung b cau hoi dé phong van.
— GV moi dai dién cac nhom trinh bay két qua thao luan ctia nhém minh.
— GV cho HS thuc hanh khao sat trong pham vi trudng hoc: Chia 16p thanh cac nhém:

nhom khao sat khu vic nha vé sinh, nhom khao sat cac hanh lang, nhém khdo sat khu

vuic cau thang va gam cau thang, nhom khao sat khuoén vién sin trudng, ...

— Cac nhom thuc hién khdo sat va ghi chép theo huéng dan.
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PHIEU KHAO SAT (Ngay: ../ ../ ..)

Nh6ém

Dia diém Sl Rac Khéi bui Tiéng 6n
A 2 3 - .
Khu VE:IC san To1 Van con G'|U ra choi Giti ra choi 5t én EDER
truong rsc e rat bui s~
Hanh lang T62 Sach sé Khong bui Gi® ra choi hai 6n, cac
tang 2 7 s B e .
g g o ban chay va goi nhau ~
Con dudng T6 3 Cé tuini-lbng Ratbuivacé  Gidtan hocrat 6n, tiéng
truéc cong vavo hopsita muixangxe  coixe vatiéng goinhau
tru‘b‘ng s s v e s
N ™ ™ ™ ™

— GV moi cac nhém trinh bay két qua khao sat.
Két luan: Sau khi thuc hién khao sat, nhing hién tugng lam 6 nhiém moi trudng sé dugc
phat hién. Chung ta c6 thé nhan xét két qua khao sat d€ dua ra l6i canh bao véi moi ngudi
vé su can thiét phai hanh dong vi méi trudng.

3. MO RONG VA TONG KET CHU E
Lap ké hoach hanh déng ciia cdc phong vién
Ban chat hoat dong: Gitp HS lap ké hoach thuc hién dé co6 tin ttic vé 6 nhiém moi trudng.
T6 chiic hoat dong:
GV huéng dan ndi dung can thao luén:
— HS nén thuc hién khao sat & nhiing dau?
— Nén khdo sat vao luc nao?
- Can phong van déi tugng nao?
Két luan: Nhiém vu ctia phong vién moi trudng nhi la quan sat dé phat hién nhiing dau hiéu
6 nhiém moi truong; phong van dé tim hi€éu nguyén nhan; canh bao va tuyén truyén dé
moi ngudi cung chung tay hanh dong vi méi trudng.

4. CAM KET HANH DONG ({
— GV dé nghi HS hay chia sé ciing ngudi than vé nhiém vu ctia mét phéng vién moéi trudng.
— Quan sat moi trudng xung quanh, ghi chép lai néu thay co6 dau hiéu 6 nhiém.

— Cling ngudi than di phéng van cac c6 bac hang xém, ngusi than vé y thiic bio vé moi truong.
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@ BANG THONG TIN MdI TRUGNG
YEU CAU CAN PAT

HS lam dugc bang Thong tin moi tridng, qua do nhac nhé moi ngusi co y thiic bao vé
moi trudng.

KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc, c6 thé di chuyén ra san truong.

PHUONG TIEN HOAT PONG

Giay khé to, bt mau.

GOI Y CAC BUGC HOAT PONG

1.

2,

HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.

CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM
Chia sé vé cong viéc ciia phong vién moi truong trong nhitng ngay qua
Ban chit hoat dong: On lai nhiing ki ning da hoc tli buéi trudc vé nhan biét 6 nhiém
moi truong.
T6 chiic hoat dong:
— GV moi HS ngoi theo nhom dé cung nhau thao luan.
+ HS ké cho ban nghe nhiing phét hién vé moi truéng xung quanh: Ban nhin thay gi va
phong van nhiing ai?
+ Cong viéc clia phéng vién moéi truong cé khoé khong?
+ Ban rut ra dugc nhting kinh nghiém gi dé phong van dugc dé dang?
+ Ban c¢6 muén ti€p tyc lam cong viéc nay khong?
— GV hudng dan cdc ban chia sé nhiing bi kip dé c6 thé tim hiéu dugc nhiéu thong tin,
phong van dugc nhiéu ngudi.
Két ludn: Ching ta co thé quan sat dugc nhiéu bi€u hién vé 6 nhiém va nhting hanh vi gay
6 nhiém méi truong. Chung ta c6 thé phong van dé biét thém nhiéu théng tin phuc vu cho
viéc tuyén truyén bdo vé moi trudng.

. HOAT DONG NHOM

@ Lam bang Thong tin méi truong dé thong bao vé két qua khio sit thuc trang méi trudng
Ban chat hoat dong: Giup cho HS rén luyén cach trinh bay cac két qua khao sit ctia minh
vé van dé 6 nhiém mai truong.

T6 chiic hoat dong:

— GV cho cac nhom thao luén, phan céng va thuc hién bang Thong tin méi trudng ctia
nhém minh.

— GV hudng dan cach gan cac két qua khao sat 1én bang thong tin.
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— GV goi y cac nhom phan céng cong viéc nhu sau:
+ Ban nao trang tri bang thong tin?
+ Ban nao viét tin bai?
+ Can dua ra nhiing 16i canh bao vé tin hi¢u kéu ctiu ctia moéi trudng ma phong vién da
quan sat dugc.
+ Ca nhom ki€m tra lai thong tin va bé cuc bang tin.
— GV moi cac ban quan sat ban tin ctia cac nhom va dat céu hoi.
Kétluan: GV khuyén khich HS viét cac tin bai vé 6 nhiém moi trudng. GV c6 thé dé xuat
mot s6 phan thudng cho nhiing nhém hoat dong tich cuc.

4. CAM KET HANH DONG (g

— GV dé nghi HS thuc hién cong viéc ctia “phéng vién moi trudng nhi” theo sy phin cong
cua nhom.

— HS suy nghi nhiing cach nhac nhé moi ngudi vé y thiic bao vé moi truong.

MO1I TRUGNG XANH
YEU CAU CAN DAT
HS biét cach phong, chdng 6 nhieém méi trudng qua tro choi Rung chuéng vang.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ban ghé ké thanh day.
PHUONG TIEN HOAT DONG
Bai hat “Heal the world” ctia Michael Jackson; mét chiéc chuéng nho.
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHOI DONG
Hat bai hdt “Heal the world” (Han gdn — chiia lanh thé gidi) ciia Michael Jackson
(Mai-con Gidc-xon) bang ngon ngit ki hiéu
Ban chat hoat dong: Tao khong khi, dan dat vao hoat dong kham pha chu dé: chita lanh
cho thé gidi khoi nhiing bénh tat, dau thuong, 6 nhiém moéi truong.
T6 chiic hoat dong:
GV hudng dan dong tac theo tung cau hat ctia phan diép khic:

- Xoe ban tay va cac ngoén tay, xoa moét vong trén khong gian: Han gan thé gidi.
- Dat nam tay phdi trén nam tay trai r6i xoay ngugc lai, khién nam tay trai nam lén trén
nam tay phai: Thay d6i thé gi6i, khién Trai Dat tré thanh mot noi tét dep hon.

— Xoe ban tay phai chi ra ngoai, ban tay trai chi vao minh: Cho ban va cho toi.
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— Xoe ca hai ban tay dua ra phia trudc: Cho ca nhan loai.

- Ban tay phai up xu6ng, tay trai dit up lén tay phai: Nhiéu nguoi dd va dang nga xuéng.

- Dat hai ban tay lén thai duong va dua vé phia trudc: Néu ta quan tam dén sy song trén
thé gidi nay.

— Ddt nam tay phai trén nam tay trai r6i xoay ngugc lai, khién nam tay trdi ndm lén trén
nam tay phai: Thay ddéi thé gidi, khién Trai Dat tré thanh mét noi t6t dep hon.

— Xoé ca hai ban tay dua vé phia truéc réi dua lai chi vao minh: Cho ban va cho toi.

(Link tham khdo: https://www.youtube.com/watch?v=RLWLjlnpgMg)

Két ludn: GV dan vao ndi dung chu dé: Bai hat hudng chung ta dén loi kéu goi bao vé Trai

Dat, gop phan lam thé giéi nay trd nén t6t dep hon cho tat ca chung ta. Va dé bat dau, ta co

thé quan tam dén viéc phong bénh cho thé gisi xanh nay. Dling dé n6 6m bénh va lyi tan di!

. KHAM PHA CHU BE

@ Choi tro choi Rung chuéng vang vé chii dé “Moi trudng xanh”

Ban chat hoat dong: HS dua ra dugc nhiing hiéu biét ciia minh trong phong, chéng 6 nhiém

moi trudng.

T6 chiic hoat dong:

— GV pho bién luit choi.

— GV doc cau hdi va dua cau hoéi cling cac phuong an tra 16i lén man hinh. Néu khoéng co
man hinh, GV viét cau héi vao nhiing tim bia to va di doc 16p dé HS nhin r6. GV dém
1 — 2 - 3 dé HS lya chon phuong an: Phuong an A — gio tay; Phuong an B - diing day;
Phuong an C - ngoi yén tai cho.

— GV ¢6 thé chudn bi nhiing bo cau héi khac lién quan dén vin dé 6 nhiém moi trudng
dugc goi y trong SGK (Cach dung hoa chat trong sinh hoat gia dinh - tranh 6 nhiém
dat, nudc; Van dé ti€ng 6n; Van dé 6 nhiém khong khi; Rac; Bui;...). Tuy nhién, GV can
luu y: chi nén hoi tu 3 - 5 cau. Nhiing HS nao tra loi dung tat ca cac cau hoi déu dugc
rung chuong vang.

— GV moi cac HS dugc rung chuéng vang lén san khiu va lan lugt cdm chiéc chuéng
rung lén.

Két luan: GV dé nghi ca 16p vo tay c6 vt nhiing ngudi co6 thé 1a “bac si” giup phong va

chiia bénh cho thé gi6i xanh, bat dau bédng su hiéu biét ciia minh.

. MG RONG VA TONG KET CHU DE

Tich hgp vao hoat dong Rung chuéng vang dé cé thoi gian tdp trung cho HD do.

. CAM KET HANH DONG

GV goi y HS vé nha thao luén véi ngudi than dé cung dua ra ké hoach thuc hién nhiing
viéc lam phong, chéng 6 nhiém méi trudng.
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¥ HANH-DONG Vi MOI TRUGNG

YEU CAU CAN DAT
HS chia sé nhiing viéc lam clia minh va gia dinh minh gép phan phong, chéng 6 nhiém
moi truong.

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc.

PHUONG TIEN HOAT PONG
DPao cu dé thuc hién hoat dong chung theo lya chon.

GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. HOAT DONG TONG KET TUAN

GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.

2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM

Chia sé vé nhiing viéc gia dinh em da thuc hién dé giam bét nguy co 6 nhiém mai truong

Ban chit hoat dong: HS chia sé thu hoach ctia minh sau lan trdi nghiém trudc.

T6 chiic hoat dong:

GV moi HS chia sé theo cap doi vé nhiing viéc gia dinh minh da lam va du dinh sé lam.

Két luan: Mai gia dinh c6 y thiic bdo vé moi trudng sé tao nén stic manh thay daéi thé gidi

nay, khién Thé gidi xanh sé khong lam bénh.

3. HOATDONG NHOM

@ Thuc hién mét hoat dong chung d& phong, chéng 6 nhiém méi trudng

Ban chat hoat dong: Ciing hanh déng, tao cam xc tich cyc va khac sau thém quyét tam

bao vé moi trudng.

T6 chiic hoat dong:

— GV dé nghi HS lua chon cong viéc chung cho ca 16p. VD: i nhit rac ¢ khu vic bén
ngoai cong trudng; Lau bui ctia s6 va cac bé mat ctia 16p hoc va mét s6 khu vuc chung
trong truong; Lau bui la céy trong truong; U phéan hiu co;...

— GV hudng dan HS ghi lai thu hoach ca nhan sau khi tham gia hoat dong chung véi
cac ban.

Két luan: Sau khi xong viéc, ca 16p diing dudi san trudng; cling nhau bay té6 quyét tam

s6ng xanh, thuc hién nhiing hanh déng phong, chéng 6 nhiém méi trudng; deo gang tay

dé nhat rac ¢ tay phai, dua nam tay phai 1én cung ho: “Quyét tam! Bao vé moi trudng!

Bdo vé thé giasil”.
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4. CAM KET HANH DONG (%ﬁ? )
. - e

— GV dé nghi HS vé nha cuing ngudi than phong vén cac c6 chu cong nhan vé sinh moi
truong dé tim hiéu dudng di clia rac thai.

— GV dé nghi HS van dong ngudi than cing tham gia phan loai rac thai trong gia dinh.

Tu d3nh gid sau chu dé LAM BAN VOI THIEN NHIEN

— Ké dugc tén cadnh quan thién nhién & dia phuong.

— Tuyén truyén dé ban bé, ngudi than cé y thiic bdo vé canh quan thién nhién &
dia phuong.

— Nhan biét dugc nhiing biéu hién ctia 6 nhiém méi trudng.

- Tham gia hoat déng dé bao vé méi trudng; phong, chéng 6 nhiém méi trudng.

() pdnh gid thuong xuyén:

GV hudng dan HS vé hinh cay trai nghiém ggvéo v& hodc trén mot to bia thu hoach.

HS doc cac muc trén va danh gia theo tiéu chi sau:

- Chua hoan thanh (Chua lam dugc), can c6 gang: Em tu vé hodc cat dan Vao cay
trai nghiém ctia minh.

- Hoan thanh (Pa lam dugc it nhat mot 1an): Em tu vé hodc cat dan Vao cay
trdi nghiém ctia minh.

- Hoan thanh t6t (Pa lam dugc t6t hoac lam dugc thudng xuyén, nhiéu lan): Em tu vé

hodc cat dan

Luu y: HS c6 theé st dung “cay trdi nghiém® trong V& bai tdp Hoat dong trdi nghiém 3.

=) & = vao cay trai nghiém clia minh.

() Bdnh gid theo sin phdm:

Trong qua trinh tham gia HDTN theo chu dé trén, néu HS ty thdy minh da lam dugc
nhiing viéc sau, HS tu vé hoac cat dan cho minh thém l4, hoa dugc quy dinh trong cot
banh gia:

Thu hoach san pham Panh gia

V&, lam dugc san pham tranh 14, tranh xé gidy hodc sang tac tho
van vé canh dep qué huong.

Nh& duoc bai hat “Han gén thé gidiciia Michael Jackson bang
ngon ngu ki hiéu.

Cung ngudi than phéng van céc cd chid cdong nhan méi trudng.

Rung dugc chudng vang.
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Chadé [ TIMHIEU THE GIGI NGHE NGHIEP

MUC TIEV
- Ké dugc tén mot s6 diic tinh can c6 clia ngudi lao dong trong nghé ma em yéu thich.
— Nhaén ra dugc mdt s6 diic tinh ctia ban thén lién quan dén nghé yéu thich.

- Biét giti an toan trong lao dong.

 NGHE EM YEU THicH

YEU CAU CAN DAT
- HS biét dugc cong viéc va diic tinh can c6 clia mot nghé qua vé kich tuong tac “Xudng may
ao am’.

- Néu dugc nghé yéu thich va nhting diic tinh can c6 ctia nghé dé.

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc.

PHUONG TIEN HOAT PONG
- Mii cho hoat dong sam vai cac vai nhim, bo ngua, 6c sén, con tam, chim, thd,...
- Am nhac ém diu phuc vu vé kich tuong tac (néu c6 thé).
~ Mot tdm bia to ghi: XUONG MAY AO AM, TOAN THQ LANH NGHE
- Nhiing d6 dung lién quan dén nghé yéu thich (HS tu chuan bi).
- Nhiing theé tii lién quan dén cac dtic tinh nghé nghiép.
- B0 tranh Nghé ctia bé me em.
GOl Y CAC BUGC HOAT BONG
1. KHOI DONG
Doc bai dong dao néi vé lao dong cia con ngudi
Ban chit hoat dong: Tao cam giac vui tuoi, dan dat vao hoat dong khdm pha chu dé.

T6 chiic hoat dong: GV chia 16p hoc thanh hai nhém va huéng dan HS doc doi nhau,
tung hting lan lugt, méi nhom doc mét cau va dua tay maéi nhom kia doc tiép. Cu thé lién
tuc dua tay ra phia trudc, ban tay d€ ngtia:

“Mot tay dep Tay buéng cau ~ Tay nuoi trong Tay lam nhanh

Hai tay dep Tay chit cti Tay hai lugm Tay lam cham
Tay dét vai Tay dap nui Tay tac tugng béu lao dong
Tay tudi rau Tay dao song Tay vé tranh Diém t6 doi!”
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Két luan: Moi nguoi déu lam viéc, lao dong viia dé kieém song, viia cong hién cho cugc doi
nay, lam cho cu¢c doi quanh ta tot va dep hon. Mo6i mét cong viéc lai doi hoi nhiing “ban tay”
khac nhau. Lam ruéng, tréng rau can tay khoé, can ngudi hi€u biét vé néng nghiép.
Nghé hoa si can ngudi biét nhin ra vé dep, can tay khéo,... Nhu vay, méi nghé lai chon
nhiing con ngudi khac nhau, hgp véi nhiing nguoi khac nhau.

. KHAM PHA CHU BE

@ Tham gia dién kich tuong tac Xudng may do dm ctia nha vin Vo6 Quang

Ban chat hoat dong: HS hi€u r6 thém nhting doi hoi, yéu cau khac nhau vé dc tinh, kha

nang ctia moéi cong viéc.

Luu y: Truyén ngan cua Vo Quang chi la cai ¢c6 d€ HS kham pha nén trong qua trinh ké

chuyén, hoan toan c6 thé c6 thém 1 — 2 nhan vét khac. GV ¢6 thé lam mi bang bia réat

nhanh hoac chudn bi san mq, khi can, gan tén nhan vét lén ma.

T6 chiic hoat dong:

— GV giéi thiéu cac vai va sam vai (hodc HS tu chon) cho HS. Moi cédc nhan vat déi mi
ctia minh: thd, 6¢ sén, bo ngua, nhim, tam, chim. Lyu y: Nhiéu HS & thanh ph6 khong
biét mot s6 loai con triing, GV ¢6 thé gidi thiéu ki hon.

— GV moai nhan vit chinh la chu thoé dién theo 16i dan ciia GV. GV dan chuyén: Troi gio
rét cam cam. Tho thay rét qua, lanh qua ma khong c6 do am. Chii run cam cap. (HS trong
vai thé budc di va run rdy roi cu thé dién tiép theo loi ké). Thé ro6i, chi tim dugc mot
manh vai, quan quanh ngudi cho dé rét. Mot con gié ndi lén, giat tung manh vai ra,
bay di vin vut,... Nhu vay, khong thé khodc vai ra dudng ma phai lam gi nhi? (HS bén dui
trd loi.)

— A, dlng 1 cAn may mét chiéc 4o 4m bing méanh vai nay. Theo cic em, ai ¢6 thé giup chu
tho may ao? (HS trd loi.)

— Tat ca cac cau trd loi déu ding. Nhung & trong riing khong c6 thg may, vi thé, chu tho
phai tim dén cac ban mudng thu, con triung trong riing. (GV mdi oc sén, bo ngua, nhim,
chim, con tdm ra san khdu.)

— Mdi cac em doan xem, d€ may mot chiéc 4o, chuing ta c6 vai roi thi phai thuc hién nhiing
cong viéc gi tiép theo? (Po vdi, do nguidi roi vé 1én vdi, cat vai, khau bang kim va chi,... —
GV viét cdc cong viéc nay lén bdng.)

— Cac em dodn tiép xem, moi nhéan vat & day co the lam cong viéc gi va ho dung nhiing
céng cu nao ctia minh. (Oc sén do va vé 1én vdi — thudc do bang budc di con phdn ké vach
bang nhét ciia dc sén; Bo ngua cat vdi — kéo la hai chi trude rdt sac; Nhim cho kim -
long nhon; Tam cho to lam chi — nhd ra to; Chim dung mé dii 16, ludn kim chi dé khau. -
GV c6 thé cat bét nhan vat chim néu khong cé nhiéu thoi gian.)

— Cac em hay thu doan diic tinh can thiét d€ lam mot cong viéc noi trén:

+ Khi do va vé lén vii, can dtc tinh gi dé khong nham lan, luén chinh xac? (cdn than,
cham rai) Néu nham thi c6 hai thé nao?
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+ Khi cat vai, dé cat dugc chinh xdc, khong bi nham nhd xdu xi, cdm kéo thi lai nang va
moi tay, ngudi cit vai can diic tinh gi? (can than, manh mé, diit khodt)

+ B&dudong khiu duge dep, khong bi x6 léch, can co duic tinh gi? (cdn than, khéo léo, c6
trach nhiém, ti mi). Mot cdi do, cat thi nhanh chi khéu thilau lam, theo cac em, ngusi
khéu 4o con phai c6 dic tinh gi niia d€ khong chan nan, khong bo cudc? (kién nhan,
kién tri, yéu nghé clia minh,...)

— GV ké not cau chuyén: Thé la, trong khu rting xuat hién mét xuéng may do &m, may do
cho cdc loai vat trong rting. (GV nhdc cong viéc ciia nhan vit nao thi nhan vat dé diing
lén va thé hién thao tdc lam viéc.) Mbi ngudi mot viéc: tho nhan vai, nhan dat hang;
oc sén do va ké vai; bo ngua cat vai; chim, nhim, tdm cung khau;...

— GV dan tiép: Moi con vat mdt tinh cach khac nhau, nhung ho giéng nhau & ché...
(GV dé nghi HS néi not: VD: cham chi, co trach nhiém, nhiét tinh, yéu nghé,...)

Két ludn: Moi nghé nghiép déu can thiét cho con ngusi. Ngudsi thg can thuc hién

nhiéu cong viéc trong nghé, va dé lam nhiing cong viéc d6 can co nhiing diic tinh phu hgp

véi nghé.
3. MO RONG VA TONG KET CHU DE

@ Tim hiéu nhiing diic tinh cn cé ctia ngudilam nghé em yéu thich

Ban chit hoat dong: HS néu dugc nghé yéu thich, nhiing céng viéc clia nghé va nhiing

duc tinh lién quan dén nghé do.

T6 chiic hoat dong:

— GV dé nghi méi HS ghi tén mot nghé yéu thich nhét cia minh 1én bang den nho roi
gio 1én. GV mai nhiing HS c6 chung nghé yéu thich tap hgp thanh nhom.

— GV giao nhiém vu cho nhém hodc cd nhan (nhiing HS khong c6 ban thich chung nghé):
Vé so do ghi nhiing duc tinh can thiét dé lam viéc do. HS co6 thé vé theo cach cac em thich.

— GV goi y: HS vé hinh tron ¢ gita ghi tén nghé; tu d6 vé mii tén ra ghi duc tinh can dé
lam céng viéc d6. VD: Bac si > kién nhan, nhan 4i, thin trong, cdn thén,...

| kién nhan | ki luat
Bacsi Canh sat

' nhandi |

180



— GV moi HS thao luan theo nhom dé nhan biét nhiing dtic tinh da c6 va diic tinh chua cd,
can rén luyén trong tuong lai tii bang danh muc cac diic tinh da liét ke.

— GV md&i moét vai nhém trinh bay vé nghé va duc tinh phu hgp ctia nghé (néu con
thaoi gian).

Két luan: Moi nghé, méi cong viéc déu doi héi nhiing diic tinh nhat dinh. GV nhac tén

nhiing nghé nghiép, cong viéc ma cac em viia noi téi, nhac tén cac ddc tinh lién quan.

4. CAM KET HANH 0ONG (&™)
— GV dé nghi HS phévfin ngudi than hodc hang x6m vé udc mo ngay bé va nghé
nghiép hién nay.
— Dé nghi HS tim hiéu thém va ghi lai nhiing cong viéc trong nghé minh yéu thich va diic
tinh lién quan hodc cd cong viéc ciia ngudi than va nhiing dtic tinh lién quan.

Nghé Coéng viéc clia nghé Duc tinh clia nghé

%oﬁc TiNH NGHE NGHIEP
YEU CAU CAN PAT
HS néu dugc cong viéc va diic tinh lién quan dén mét s6 nghe tim hiéu dugc.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc.
PHUONG TIEN HOAT PONG
Nhiing tranh anh, d6 vat lién quan dén nghé cta ngudi than néu c6 (HS ty chuin bi).
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. HOAT DONG TONG KET TUAN
GV tong ket cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuan sau.
2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM
@ Chia sé vé nhiing diic tinh cin thiét cha mot sé6 nghé ma em tim hiéu dugc qua
phoéng vin
Ban chat hoat dong: Chia sé nhiing gi HS da tim hi¢u dugc vé nghé va duc tinh lién quan.
T6 chiic hoat dong:
— GV mai HS chia sé két qua phong van theo cip doi.

— GV mai mot vai HS dai dién tling nghé chia sé vé cong viéc ctia nghé va diic tinh can thiét

cho nghé.
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Két luan: Ca 16p cling chuc nhau ren luyén dé cé nhiing dtic tinh pht hgp véi nghé minh
yéu thich.

3. HOATDONG NHOM
@ Choi tro choi Podn nghé
Ban chat hoat dong: Khic sau thém hiéu biét vé nhiing dic tinh can c¢6 phu hgp véi ngheé.
T6 chiic hoat dong:
— GV chia HS vé cac nhom. M6i nhom c6 nhiém vu néu ra ba duc tinh can thiét cho mot nghé.
— Cac nhém khéc doan dugc tén nghé can thiét tit nhiing duc tinh dé.

Két luan: Cung doc lai bai dong dao da doc & tiét trudc.

4. CAM KET HANH BONG (G~
GV dé nghi HS cling nguoi than nhan xét, danh gia duc tinh cia HS. HS lang nghe va c6
the trao d6i vé nhan xét clia nguoi than, tim li do tan thanh hay khong tan thanh véi nhan
xét ctia ho.

% NGUOI LAO ®ONG TUONG LAl

YEU CAU CAN PAT
HS nhan biét dugc mot s6 diic tinh ctia ban than phu hgp véi uéc mo nghé nghiép ctia
minh; qua dé c6 ké hoach ren luyén dic tinh cdn thiét cho nghé minh yéu thich.
KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc; ban ghé ké thanh day.
PHUONG TIEN HOAT PONG
— Gidy mau thu cong.
— Qua bong gai hoac bong bang giay bao.
— Thé tii: NGUOI LAO PONG.
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHOI DONG
Ban chit hoat dong: GV dan dat HS vao hoat dong kham pha chu dé.
T6 chiic hoat dong:
Phuong dn I:
Hat mot bai hét vé nghé nghiép.
VD: Bai “Anh phi cong 0i!” (nhac: Xuan Giao).
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Phuong dn 2:

— GV dé nghi HS nhd lai nhiing dtic tinh minh da tim hi€u dugc vé cac nghé nghiép.

— No¢i dung nay da kham pha ¢ HDTN tudn trudc, GV goi dé HS nhic lai. Vi du: Muén
lam phi céng, can phéi diing cam, khong sg d6 cao; Mudn lam bac si, can phai can than,
nhén hau, ding cam khong s¢ mau, binh tinh trong moi tinh huéng; Mu6n lam thay c6
gido, can phai yéu tré, nghiém tiic; Mu6n lam hoa si, can phai sang tao;...

— GV dé nghi HS cung sang tdc bai doc Rap trén nén nhac hoac vo tay theo nhip: 1 — 2/
1 — 2 - 3 — 4 (nhip sau doc nhanh va s6i n6i).

Nghé nao/ can duc tinh nao?
Bac si/ can phdi can than.

Phi cong/ can phai diing cam.
Nha tho/ can phai mo méng.
Nong dan/ can phai cham chi.
Bac hoc/ can phai thong minh.

Két luan: GV dua thé tii: NGUOI LAO DONG, giai thich: Mét ngudi lam bat ki nghé nao
déu dugc goi la ngudi lao dong. M6i ngudi lao dong déu can cé nhiing diic tinh ma nghé
nghiép doi hoi.

. KHAM PHA CHU DE

@ Chia sé vé nhiing diic tinh ctia em lién quan dén nghé em yéu thich

Ban chit hoat dong: HS chia sé vé dtic tinh ctia minh lién quan dén nghé nghiép minh
yéu thich.

T6 chiic hoat dong:

— GV dé nghi HS gap mdt con thuyén va
ghi mad udc vé nghé nghiép cia minh
lén d6, ghi thém nhiing dtic tinh minh
da c6 phu hgp véi nghé nghiép ay.

— GV lay vi du tii chinh ban than minh
dé HS hiéu nhiém vu: Khi thdy (cd)

con nhé, thdy (cé) thdy minh rdt yéu

tré em. Vi thé, thdy (c6) nghi, minh cé
thé lam GV.
Néu cdn thiét, GV ¢6 thé ggi y mau gap
con thuyén gidy:

— GV moi 3 — 4 HS chia sé trudc l6p ve
con thuyén mo udc ctia minh.
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— HS dan nhiing con thuyén lén mot t6 gidy chung hodc lén bang & goc 16p. Co the dan
theo to.

Két luan: Mo udc va nghi vé nghé minh mo udc la viéc nén lam d€ chuan bi ren luyén

nhiing dtic tinh can thiét cho nghé nghiép ay trong tuong lai.

3. MO RONG VA TONG KET CHU DE

@ Lip ké hoach rén luyén diic tinh cdn thiét cho nghé em yéu thich

Ban chit hoat dong: HS biét xdy dung ké hoach dé ren luyén dtic tinh can thiét cho nghé

minh yéu thich.

T6 chiic hoat dong:

— GV dé nghi HS lya chon mot diic tinh can thiét cho nghé minh yéu thich, sau d6 mdi
nhting ban c6 chung dtic tinh can huéng t6i vé ciing nhém dé thao luan:
+ Reén tinh cham chi;
+ Reén luyén diic tinh yéu tré;

+ Reén luyén tinh kién tri;

— Lap ké hoach rén luyén nhiing diic tinh dy. Dé rén luyén dtic tinh cho nghé minh yéu thich,
em can thyc hién nhiing viéc gi?
+ Choi v6i cac em bé dé ren luyén diic tinh yéu tré;
+ Luyén tap thé thao hang ngay dé ren tinh kién tri;

Két luan: Trudc khi ren luyén nhiing dtic tinh cho nghé minh yéu thich, tat ca ching ta
déu phai ren luyén nhiing duc tinh chung ctia ngud¢i lao dong tuong lai: cé trach nhiém,
can cl, sang tao.

4. CAM KET HANH pONG (&7

— GV dé nghi HS ké cho nguoi than nghe vé nghé nghiép minh yéu thich va nho nguoi
than ho trg thuc hién ké hoach rén luyén ctia minh.

— Tim hiéu thém thong tin vé mot ngudi giéi nghé ma minh yéu thich (chuyén gia noi
tiéng trong nghé hodc moét ngudi lao dong binh thudng ma em quen biét).

— Ghi lai thanh mdt so d6 tu duy (tham khdo mau trong SGK Hoat dong trdi nghiém 3,
trang 99).

@ TAM GUONG NGHE NGHIEP
YEU CAU CAN DAT

HS chia sé dugc véi cac ban vé két qua hoat dong trai nghiém sau gio hoc.

KHONG GIAN SU PHAM

Trong 16p hoc hodc khong gian bén ngoai néu co dieu kién.
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PHUONG TIEN HOAT DONG
— Bia mau cat nhiéu hinh khac nhau.

- Keo ddn, bang dinh gidy hodc day gai dé treo so d6 tu duy.

GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. HOAT DONG TONG KET TUAN

GV téng két cac hoat ddng trong tuan va du kién hoat dong tuén sau.

2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM

@ K& vé nhiing viéc em da lam dugc theo ké hoach rén luyén diic tinh ciia nghé em
yéu thich

Ban chét hoat dong: HS chia sé v6i ban ngéi canh vé két qua budc dau thuc hién ké hoach
rén luyén ctia minh.

T6 chiic hoat dong:
GV moi HS chia sé theo cap doi dua vao nhiing goi y sau:
- Em da thuyc hién nhiing viéc gi dé rén luyén diic tinh cia nghé em yéu thich?

- Trong qua trinh thuc hién, em c6 gap kho khan gi khong? Em khac phuc nhiing kho
khan 4y bang cach nao?

Két ludn: GV khich 1é HS tiép tuc ké hoach rén luyén ctia minh.

3. HOAT DONG NHOM

@ Thuyét trinh vé mét ngusi giéi nghé ma em da tim hiéu

Ban chit hoat dong: HS gidi thiéu vdi cac ban vé nhan vat ma minh nguéng mo.

T6 chiic hoat dong:

— GV dé nghi HS ngoi theo t6. HS dugc phép ngoéi & ban hodc goc sanh hodc xudng san
trudng néu c6 diéu kién.

— GV dé nghi HS dén so d6 tu duy hodc treo lén céc goc trong l6p, méi té chon mot goc.

— Lan lugt tting thanh vién t6 ndi ngén gon trong 2 — 3 céu vé nhan vat ma minh ciing b
me tim hiéu dugc.

Két luan: GV dé nghi cd nhém binh bau so d6 tu duy trinh bay dep nht.

GV nho mo6i t6 cti mot HS 1én trinh bay trudc l6p, moéi HS trinh bay trong 1 — 2 phut.
Néu cam thdy khong da thoi gian, chi meéi 2 - 3 HS.

4. CAM KET HANH DONG

Tiép tuc thuc hién ké hoch rén luyén nhiing dic tinh can thiét cho nghé nghiép minh
yéu thich.
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& AN TOAN LA BAN

YEU CAu CAN DAT
— HS bi€t cach st dung dung cu lao dong dé dam bao an toan khi lao dong.
- Thuc hanh lao dong an toan & 16p hoc.

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc; co thé thyc hién hoat dong khdi dong & ngoai san, sanh, khong gian thoang.

PHUONG TIEN HOAT PONG

- M dong vai hoang dé.

- Tranh anh vé mét s6 dung cu lao dong hoac do6 vat mé phong hodc the viét tén dung cu
lao dong.

- Video clip, tranh dnh vé cach st dung dung cu lao dong (néu pht hgp).

— Tranh anh vé d6 bao hé lao dong (mii, gang tay, kinh, quan 40 bao h¢ lao dong, ting, giay,
déy an toan, khéu trang,...) va tranh vé quy tac an toan trong lao dong (budc téc gon
gang, di giay thé thao, tat cau dao dién, kiém tra dung cu lao dong,...).

— B6 dung cu lam vé sinh 16p hoc

— Do béo ho lao dong thit (néu co).

GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. KHOI DONG

Chai tro choi “Kinh chao hoang dé!”

Ban chit hoat dong: Goi lai nhiing kinh nghiém cti cua HS vé cac dung cu lao dong.

T6 chiic hoat dong:

— GV chia HS thanh nhiting nhém nho 3 - 4 ngudi. Méi nhém chon mét s6 dung cu lao
dong (thé t, tranh,...).

— GV giao nhiém vu cho tling nhém: mot HS lam hoang dé€, cac HS khac la than dan dén
gdp hoang dé. Nhiing nguéi dan thé hién dong tdc moé phong tuong ting véi dung cu lao
dong, ké nhiing nguy hi€m khi st dung dung cu lao dong do. Hoang d€ va nhiing nguoi
khac doan.

— GV cing mét nhom thé hién thi pham v6i nhom hai HS: GV 1a hoang dé.

+ Nhom HS cui dau chao hoang dé: Kinh chao hoang dé! Chao cdc nguoi. Hay néi cho
ta biét, cac nguoi da lam gi? (HS mo phdng dong tdc thdi rau.) Hoang dé€ va nhiing
ngudi dén khac cuing doan. Ci nhu véy véi nhiing ngudi khac.

+ Hodng déhéi tiép: Cac nguoilao dong cé an toan khong hay c6 gédp nguy hiém nao khong?

+ HS: C6 nguy hiém. Than da bi diit tay. (Rdt an toan, thin cdn thdn, khong bi diit tay)

— GV moi cdc nhém choi tro choi theo nhém ctiia minh.
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Két luan: GV cung nhac lai nhiing cong cu lao déong ma cac nhom da noi dén. Cong cu
nao cing tiém an nhiing nguy hiém nén déu phai rat than trong khi st dung.

. KHAM PHA CHU DE

@ Choi tro choi Podn tén dung cu lao dong

Ban chit hoat dong: HS néu dugc nhiing méi nguy hiém khi stii dung do dung lao dong;
hoc cach phan doén, nhin trudc dugc nhiing nguy hiém tiém an.

T6 chiic hoat dong:

— GV chia 16p thanh nhiéu nhém va phéat cho méi nhém mot thé vé dung cu lao déng
hodc vat that (néu c6 thé). Moéi nhom cé nhiém vu mo6 ta dac di€ém ctia dung cu va nguy
co khong an toan khi st dung dung cu dé cac nhom khac doan.

— Nhém dodn c6 thé ddt cau hoi bé sung dang C6/ Khong dé thém thong tin.
— Sau khi doan, nhém sé gio anh hoac dé vat that, huéng dan cach sti dung an toan dung
cu lao dong do.
Két luan: Moéi dung cu lao dong déu co6 thé gay nguy hiém cho chiing ta. Can biét cach st
dung dung cu lao dong dé dam bao an toan khi lao dong.
. MO RONG VA TONG KET CHU DE
@ Thuc hanh lao d6: 1g an toan
Ban chit hoat dong: HS trinh bay dugc va thuc hanh nhiing quy tic an toan khi lao déng.
T6 chiic hoat dong:
— GV cung HS lya chon cong viéc sé thuc hanh va dat cau hoi:
+ Cac em sé sti dung nhiing dung cu lao dong nao?
+ Chung ta sé lam gi dé dam bdo an toan trong lao dong?

— GV chia cho cac nhom nhiing tranh anh vé do bao h¢ lao dong va vé quy tac an toan
lao dong.

+ Tiung nhém tim hiéu vé ndi dung biic tranh va giéi thiéu vé tac dung ctia nhiing do
béo ho lao dong.

+ Thdo luan dé xdy dung quy tac an toan trong lao dong:
Khi lao dong, quan do dau toc nén chuén bi nhu thé nao?

« Co thé st dung nhiing do bao hé lao dong nao?

« Kiém tra dung cu lao dong nhu thé nao va khi nao?

» Vi tri va khodng cach gitia cac thanh vién tham gia lao dong nhu thé nao la an toan?

« Can lam gi dé€ phong tranh nguy hiém trong lao dong?

 Néu xdy ra tinh huéng nguy hiém khién minh bi dau, chdy mau, em can phai lam gi?

— Mo6i nhém viét mot quy tac an toan lao dong.

— Trién lam céc quy tic an toan lao dong.
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— GV cling ca 16p thong nhat cac quy tac an toan trong lao dong;
+ Dau toc budc gon, doi ma.
+ Quan ao, giay dép gon gang va phu hgp.
+ Sti dung d6 bao ho lao dong theo yéu cau va ding cach.
+ Kiém tra dung cu lao déng.
+ Kiém tra d¢ an toan & noi lao dong.
+ Nhan biét diém y t€ khi so ctiu tai nan lao dong.
+ Nghe va lam ding hudéng dan tai noi lao dong.

4. CAM KET HANH bONG (&7
~ GV nhéc HS thyc hanh lao dong & gia dinh theo huéng dan cta ngudi than phu hgp
voi hoan canh tiing gia dinh.

- HS luyén stt dung thanh thao mét dung cu lao dong dé trinh dién & 16p va dang ki thuc
hanh trong tiét SHL v6i GV cht nhiém.

- HS cling ngudi than rut ra bi kip d€ dam bao an toan khi lao déng, c6 thé viét thanh
cdm nang dé€ chia sé véi ban trong l6p.

¥ NGUVEN TAC DAM BAO AN TOAN TRONG LAO DONG

YEU CAU CAN DAT

— HS chia sé dugc nhiing nguyén tac ddm bdo an toan khi lao dong & nha.

- HS dugc dam béo an toan khi lao dong & trudng.

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc.
PHUONG TIEN HOAT DPONG
~ Thé tii: TAP TRUNG, CAN THAN.
- Mit hodc bang deo tay dong vai thanh tra.
— Coiva thé do.
- Nhiing dung cu lao dong phu hgp cho thuc hanh (nhac HS mang theo hodc chuan bi
san G lop).
GOl Y CAC BUGC HOAT PONG
1. HOATDONG TONG KET TUAN
GV tong két cac hoat dong trong tuan va du kién hoat dong tuén sau.
2. CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM LAN TRUGC
@ Chia sé nhiing nguyén tic dam bao an toan khi lao dong
Ban chit hoat dong:

HS chia sé nhiing cdm nang an toan lao dong & nha cling cac ban.
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T6 chiic hoat dong:

HS chia sé vé két qua tham gia lao déng & nha:

- Em da hoc dugc cach sti dung an toan nhiing dung cu lao dong nao?

— Em da thuc hién cong viéc lao dong an toan nhu thé nao?

- Bi kip dé¢ dam bao an toan la gi?

Két luan: Ta can y thiic dugc viéc bao vé an toan ctia ban than khilao dong, lam theo céc

bi kip da hoc dugc.

3. HOAT DONG NHOM

@ Thuc hanh lao dong an toan trong khuén vién trudng hoc

Ban chit hoat dong:

— HS thyc hanh rén luyén st dung dung cu lao dong an toan.

— Co ki ndng quan sat, phat hién va nhan xét nhiing hanh vi khong an toan trong lao déng.

T6 chiic hoat dong;:

— GV chon nhiing nhiém vu lao dong phu hgp va phan cong HS theo nhom.

— Tung nhom thao luan va thuc hanh nguyén tac an toan trude khi cting lam chung mét
cdng viéc.

— Tiling nhém cti mét Thanh tra an toan.

— GV giao nhiém vu cho cac Thanh tra an toan: quan sat cac ban lao dong, thoi coi va gio
thé d6 nhiac nhé mai khi ¢6 tinh huéng khéng an toan.

— Khi Thanh tra thoi coi, nguoi lao dong phai dling cong viéc, néu nguyén nhan gay ra
khéng an toan, diéu chinh hanh vi dé. Chi sau khi ngudi lao dong da thay déi hanh vi,
Thanh tra an toan mdi ha thé do xuéng.

— Thanh tra an toan ghi vao thé do tén ngudi vi pham va 16i vi pham.

— Cuoi hoat dong, Thanh tra an toan tuyén duong nhiing ban khong cé thé do, nhac
nhiing 16i vi pham gay mat an toan trong lao dong.

— GV danh gia két qua lao dong va tinh hinh an toan trong lao déng gitia cac nhom.

— GV nhan xét va tuyén duong nhém Thanh tra an toan vé cach lam viéc, thai d¢ lam viéc,
cach nhén xét va giam sat ciia nhom Thanh tra.

— GV tuyén duong nhém coé két qué lao dong tot nhat va an toan nhat.

4. CAM KET HANH DONG (7

- GV dé nghi HS cling ngudi than thong nhat vi tri cat dung cu lao dong & nha dam bao
an toan va dé tim.

- HS cung nguei thin kiém tra d¢ an toan ctia cac dung cu lao dong, sap x€p lai dung ché.

— HS thyc hanh lao dong an toan vé6i nhiing dung cu phtt hop & gia dinh.
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Tu danh gia sau cha dé TiM HIEU THE G101 NGHE NGHIEP

— Ké dugc diic tinh can cé clia nghé ma em yéu thich.
— Nhéan ra dugc mét s duc tinh cia ban than lién quan dén nghé em yéu thich.

— Biét gilr an toan khi lao dong.

[:] Ddnh gid thuong xuyén:

GV huéng dan HS vé hinh cay trai nghiém 923 vao v4 hodc trén moét to bia thu hoach.

HS doc cac muc trén va danh gia theo tiéu chi sau:

— Chua hoan thanh (Chua lam dugc), can c6 gang: Em tu vé hodc cat dan vao cay
trai nghiém ctia minh.

- Hoan thanh (Pa lam dugc it nhat mot 1an): Em tu vé hoac cat dan vao cay
trdi nghiém cua minh. |

~ Hoan thanh t6t (Da lam dugc t6t hodc lam dugc thuong xuyén, nhiéu lan): Em ty vé

' @ vao cly trai nghiém ctia minh.

Luu y: HS c6 thé st dung “cay trai nghiém” trong V@ bai tap Hoat dong trdi nghiém 3.

hodc cat dan

() Ddnh gid theo sén phim:

Trong qua trinh tham gia HDTN theo chu dé trén, néu HS ty thay minh da lam dugc
nhiing viéc sau, HS tu vé hodc cat dan cho minh thém 14, hoa dugc quy dinh trong cot
banh gia:

Thu hoach san pham Panh gia

Lam dugc chiéc thuyén ghi mo uéc va dic tinh cia minh. -@

Biét sir dung thanh thao mét dung cu lao déng.

Vé dugc so dé tu duy ké vé mot ngudi gidi nghé ma em biét.
Thuc hanh lam mot viéc trong gia dinh, cé st dung dung cu lao déng.
Phong van nguoi than, hang xom vé udc ma nghé nghiép ngay bé va
c6ng viéc hién tai cta ho. *

Cung ngudi than kiém tra, sifa chlia dung cu lao déng & nha.
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& ¢ HO SO TRAI NGHIEM
YEU CAU CAN PAT
— HS nhdc lai dugc nhiing cht dé ctia HDTN trong su6t cd nam hoc, chia sé cam xic vé
nhiing gi minh da hoc dugc.
— Thong ké, danh gia két qua HDTN tii goc d6 tu danh gia, phu huynh HS danh gia.
KHONG GIAN SU PHAM

Ngoai san truong hodc trong 16p hoc.

PHUONG TIEN HOAT DONG
Nhiing soilen nhiéu mau, di cho moéi HS ba soi; gidy A4 di cho méi HS mét to; gidy mau,
kéo, keo dan va but vé.
GOl Y CAC BUGC HOAT DPONG
1. KHOI DONG
Ciung doc bai tho “Ngéi nha trdi nghiém”
Ban chit hoat dong: Tao cam gidc vui tuoi, dan dat vao hoat dong kham pha chu dé.
T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS ciing doc bai tho vé cdc cong cu trai nghiém cudc séng.

NGOINHA TRAI NGHIEM
Mot gia dinh nho nho, Nam anh em rat ban,
Cé nhiing nam anh em: Nhung ma ciing rat vui!
S&, Ngtii, Ném, Nghe, Nhin Muén biét nhiéu, ban o1,
Trong ngdi nha Trai Nghiém. Nhin, nghe, s0, ngti, ném!

— GV héi: Cac em c6 nhdn ra cac thanh vién trong gia dinh trai nghiém khong? Do la
nhiing ai?

Kétluan: GV dan vao néi dung chu dé: Trong suét mot nam qua, thay c6 cung cac em da
tich cuc tham gia HDTN. Khi trai nghiém cudc song, ching ta da ding ca ndm giac quan
ctia minh, déng thoi ching ta ciing c6 rat nhiéu cdm xic méi, cac kién thiic méi. Bay gio,
moi ngudi hay kiém tra lai HO so trai nghiém ctia minh xem minh da cé nhiing cay trai
nghiém thé nao qua méi chu dé nhé.
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2. KHAM PHA CHU DE

@ Hoan thién Hé so trdi nghiém cta em dé tu danh gia két qua hoat dong

Ban chat hoat dgng: HS dugc nhic nhé lai tling cha dé; tu danh gia minh xem da tich cuc

tham gia HDTN chua va c6 nhiing thu hoach gi.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS vé mot cdi cay to vao gidy A4. Theo cau héi ctia thay co vé nhiing hoat dong
chung ctia 16p, truong, HS tra 16i da tham gia hoac chua. HS dan hoa la hoac vé hoa la
cho minh theo goi y trong SGK hodc goi y clia thay co.

— GV thuc hién v6i mot cdy trai nghiém dugc vé trén bang dé thi pham va cung lam véi HS.
Két luan: Mdi chung ta, nguoi lam dugc nhiéu viéc, nguoi chua lam dugc nhi¢u bang, nhung
cling da rit c6 gang thuc hién cac HPTN trong nam qua. Hay cling dua cay cia minh lén dé
vui muing nhin thay ca mét khu riing trai nghiém ctia 16p nhé. Chung ta khong cin so sanh ai
nhiéu hoa, ai it hoa. M6i nguoi sé ty khen minh hodc ty thay minh can c6 gang hon nhé.

GV moi HS dua hinh anh céay trai nghiém ra dé chup chung cho ca 16p mét biic anh ki niém.

3. MO RONG VA TONG KET CHU DE

@ Chia sé cam xiic ciia em khi tham gia hoat dong trai nghiém

Ban chit hoat dong: HS cam théy gén bo véi tap thé khinhéc lai nhiing ki niém.

T6 chiic hoat dong;:

— GV moi HS ng6i theo nhom théo luén, 1an lugt nhdc ki niém vui, cdm dong béng cau:
“T6 nhé mai cdi hom ... T6 nhé mai mot chuyén ...

— GV hudng dan HS tét chiéc vong len bang cach tét ba. Co thé tét vong theo cap doi:
Mot ban giti cho ban kia tét, réi ting nhau, viia tdng viia ndi mot 16i chuc. HS ciing co
thé mang dén nhiing mén qua nhé khac dé tang ban.

K&t luan: Nhiing ki niém vui buén giuip ta nhé lai cdm xtc khi HDTN cuing cac ban.

4. CAM KET HANH DONG (7))
— GV dé nghi HS vé nha cling ngudi than nhé lai cac HDTN chung cua gia dinh trong
sudt mot nam qua va dan, vé thém hoa vao cay trai nghiém ctia minh.

— GV thdo luan nhanh vé nhiing viéc c6 thé sé thuc hién theo nhom trong tiét SHL
sap t6i. (Tham khao nhiing HP dugc goi y trong SGK.)

% BUGI LIEN HOAN cUDI NAM

YEU CAU CAN DAT
— HS chia sé vdi ban vé nhiing danh gia HDTN ctia minh tii phia gia dinh.
- Tao cam xuc gan bo véi tép thé trudc khi vé nghi he.

KHONG GIAN SU PHAM
Trong 16p hoc, ban ghé ké theo nhom.
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PHUONG TIEN HOAT DONG

Chuén bi phuong tién, nguyén liéu dé HS thuc hién hoat dong lién hoan cu6i nam.

GOl Y CAC BUGC HOAT PONG

1.

2,

HOAT DONG TONG KET TUAN
GV dé nghi dung thoi gian nay dé€ chia sé vé danh gia HDTN tli phia ngudi than.

CHIA SE THU HOACH SAU TRAI NGHIEM

Chia sé nhitng cam nhdn cua gia dinh vé hoat dong trdi nghiém cua em 6 nha

Ban chit hoat dong: HS chia sé thu hoach ctia minh sau lan trai nghi¢m trudc.

T6 chiic hoat dong:

— GV moi HS chia sé theo cap doi vé cay trdi nghiém caa minh dé thay ngudi than da
nhén ra nhiing thay dai tich cuc ctia minh khi tham gia viéc nha.

— Néu nhiing cdm xtc ctia minh khi nghe nguoi than nhan xét.

Két luan: Hai ban vo tay vao nhau, dua tay t6 16i khen nggi nhau.

HOAT DONG NHOM

@ Lua chon mot viéc lam chung ctia ca nhém dé chudn bi cho budi lién hoan cuéi niam

Ban chat hoat dong: Cung lién hoan cu6i nam, dong thoi the hién dugc su can than, dam

bao an toan khi lao dong; tic phong hop tac, doan két khi lam viéc,...

T6 chiic hoat dong:

— GV dé nghi HS ngo6i theo nhom va lya chon cong viéc cho nhém minh.

— GV moi cac nhém hoé vang tén, khau hiéu nhom, phan céng Thanh tra an toan.

— GV dua ra tiéu chi cham diém cho hoat dong (c6 thé tham khao tiéu chi trong SGK).

— GV x€p cho méi nhém mot goc hoat dong, gidi thiéu cdc dung cu, chd dé rac.

— GV moi cdc nhom thyc hién hoat dong clia minh. Trong qua trinh thuc hién nhiém vu,
cac Thanh tra an toan phai quan sat, di xung quanh, nhac nhé cach cam dao, cach ngoi,
bé rac, giti am lugng giong ndi viia du.

Kétluan: GV dé nghi ca I6p binh luan vé nhiing mén an, uéng ctia moéi nhom. Sau do, tat

ca cung lién hoan vui vé, gop cac moén lai an chung.

CAM KET HANH DONG ]
— GV dé nghi HS vé nha cling ngudéi than lap ké hoach trai nghiém cho mua he:
+ Can, do chiéu cao dau he dé sau nay so sanh véi s6 can ning, s6 do cuoi he.

+ Lén ké hoach cu thé: i tham nhiing dau? Muén giap nhiing ai? Sé doc nhiing cuén
sach nao? Hoc thém ki nédng nao trong mua he? (nhdy mua, dan, vé,...) C6 y dinh
chia sé vdi nhiing hoan canh kho khan nao?

— GV moi ca 16p chup mét tdm dnh chung va néi to: HEN GAP LAI SAU HE!
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C - HUONG DAN TG CHUC CAULAC BO HOC SINH VA
CAC HOAT PONG TRAI NGHIEM NGOAI LGP HOC,
TRUONG HOC

Y] KICH BAN MAU MOT BUGI SINH HOAT CAU LAC BO
POC SACH

CHU PE: HOA CO QUANH TA

I - MUC TIEU CUA BUGI SINH HOAT

Tao dong luc dé HS quan sat cudc song xung quanh.

Il - CONG VIEC TRUGC BUOI SINH HOAT
1. Lua chon

— Khong gian sinh hoat: Lép hoc c6 thé ke lai ban ghé theo cac nhom dé tao khong gian
rong hon. Cé thé sinh hoat & khong gian vuon truong.

— Noi dung sinh hoat: Hoa cé quanh ta.
2. Chudn bi
— Dao cy, phuong tién:

+ Sach Cuén sdch dau doi tuyét dep vé hoa cé (Emily Bone, Nha Nam & NXB Hdi nha
vin, 2018).

+ D6 dung: bong gai, thé tu, but da bang, nhan dan qua tang. D6 dung cho thi nghiém
gom: bat dung nudc (loai to, du so Iugng 1 bat/ nhom), bia mau, kéo, but da mau.
— Ngudi hé trg: GV mai 1 — 2 HS 16p trén dén ho trg.

Il - CONG VIEC TRONG BUGI SINH HOAT
1. Khéidong
Phuang dn 1: Chdi tro choi “Pudi hinh hdi hoa”
— GV moi HS ngoi thanh cdc nhdm, dat tén va sang tao khau hiéu cho nhém minh.
— GV sé chiéu lan lugt hinh anh tiing cau dé6 lién quan dén chu dé “hoa” d¢ HS doan.
— HS quan sat hinh, nhoém nao c6 dap an thi ra tin hiéu xin trd 16i. Cau tra 16i ding va
nhanh nhat sé gianh dugc nhan dan cho nhom.

Luu y: GV nén lya chon thém céc hinh anh vui nhén ngoai cacloai hoa dé tao sy hai hudc,
co thé la tii: hoa mat, hoa tay, ba hoa,...

Phuong dn 2:

GV chuén bi san mdt s6 loai hoa dé tim, ré tién — moi loai mot bong, dé choi tro do tén hoa.
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2. Hoat dong chinh cta budi sinh hoat

Hoat déng 1: Doc sdch

— GV gidi thiéu véi HS cudn Cudn sdch dau doi tuyét dep vé hoa cé (Emily Bone, Nha Nam &
NXB Héi nha vin, 2018).

— GV dat cau héi: Em hay nhé lai va ké tén moét loai hoa ma em biét. Hoa d6 thudng xudt
hién vao mua nao trong nam?

— GV chon doc nhiing doan néi vé sy thu vi ctia cac loai hoa trén thé giéi trong sach.
Trudc khi doc, GV mai HS chi y lang nghe va ghi nhé thong tin. VD:
+ Loai hoa nao 16n nhat thé gigi?
+ Hoa da lam thé nao dé thu hut ong buém?

— HS lang nghe va tra 16i, moi cau tra 16i ding sé gianh dugc nhan dan cho ca nhan va
diém thudng cho doi.

Luu y: GV viét vao thé tu nhiing tii khoa quan trong dé nhan manh lai thong tin mdi, giup

HS ghi nhé hon.

Hoat déng 2: Thdo lugn nhom “Cdu chuyén ciia béong hoa”

— GV moi cac nhom cuing thao luan: Hoa c6 cong dung thé nao trong doi song? Dé cé6 mot
bong hoa xinh dep thi can c6 nhiing diéu kién gi? HS thdo ludn, ghi két qua vao to gidy A3.

— GV goi y cu thé cho cac nhom con chua tim ra y tuéng. Vi du: Em thuong thay hoa & dau?
Khi nao? Ngoai tac dung trang tri, lam dep, hoa con c6 vai tro gi trong su phat trién
clia cay?

— GV mdi cac nhom cung chia sé véi ca 16p két qua ctia minh. GV dé nghi HS gop y thém
cho nhau.

Hoat dong 3: Thi nghiém vui “Hoa nd trong nuéc”

— GV thao tac tting budc cuia thi nghiém, yéu cau HS quan sat dé sau d6 thuc hanh theo nhém.
+ Vé hinh béng hoa c6 nhuy to tron & gitia, c6 5 — 6 cainh déu nhau; mgt con bo ria nhd

hon nhuy hoa lén bia mau. Dung kéo cat hinh bong hoa va con bo rua.
+ Dat con bo rua vao gitia bong hoa va gap cac canh hoa vao vé cung mét mat sao cho
canh hoa che kin con bo rua.

+ Ngtia mat bong hoa da gap lén trén ro6i tha vao chdu nudc.

— GV moi HS quan sat hién tugng.

— Két qua thi nghiém: nhiing canh hoa gap vao dan dan md ra, nhin thay con bo rtia bén
trong bong hoa.

— GV gidi thich thi nghiém: D6 la do nudc da ngdm vao gidy, lam cho hoa nd.

3. Cudc thiva tong két

Cudc thi “Khu vuon ki diéu”

— GV 16 chiic cho HS cac nhom cung lam thi nghiém. M6i HS sé ty vé mgt bong hoa, mot
con bo rua ctia riéng minh. Sau do6, HS gép lai nhu hudéng dan, tha vao chiu nudc cua
nhom. Néu bong hoa né, thi nghiém thanh céng.
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— GV va cac trg li quan sat, ho trg HS khi can thiét.

— GV moi cac nhom téng két xem nhom nao c¢6 khu vuon nhiéu hoa né nhat, dep nhat
dé trao phan thudng chung.

IV - CONG VIEC SAU BUOI SINH HOAT
1. Cam két hanh dong
GV goiy dé HS lua chon mot trong nhiing hanh ddng sau:
— HS chon cham moét chidu hoa 6 nha.
— HS cung me di chg mua hoa d€ cam mét lo hoa dep & nha.
— HS ciing ngudi than thuc hién thi nghiém “Hoa nd trong nudc” & nha, do thoi gian hoa
nd trong thi nghiém ctia minh.
— HS tim va ghi lai nhiing vat thim nudc c6 trong nha minh.
2.San pham
HS sé nhd ngudi than chup lai lo hoa; chau hoa hodc hinh anh két qua thi nghiém & nha.

Y] KICH BAN MAU MOT BUGI TRAI NGHIEM THU'C DIA

TRAINGHIEM VE THAM LANG MAT NA GIAY BOI,
CAM NHAN NIEM VUI TRUNG THU XUA

I - MUC TIEU BUOI TRAI NGHIEM
— Dua HS dén gan hon v6i mt trong nhiing nghé truyén théng cua dia phuong - nghé
lam mdt na gidy boi.
— HS hiéu dugc cong stc lao dong ctia ngh¢ nhan, ti d6 cam phuc va yéu meén ho,
thém quan tam dén do choi trung thu truyén thong cling nhu cac nghé truyén thong
no6i chung.

Thoi gian: 7:30 — 12:30, ngay... thang... nam...

Dia diém: lang Ong Hao, xa Liéu X4, huyén Yén My, tinh Hung Yén

Khach moi: Nghé nhan Vi Huy Dong va gia dinh

Il - CAC CONG VIEC TRUGC BUOI TRAI NGHIEM

1. Cong viéc chuin bi cia GV

a) Lién hé:

— Lién hé véi ban t6 chiic d€ thong nhat ngay gi¢ dién ra buéi giao luu va kich ban chuong
trinh: nghé nhan Vi Huy Dong, s6 dién thoai.

— Lién hé véi phu huynh HS: Thong béo lich trinh chinh ctia bu6i trai nghiém, thoi gian
bat dau, két thuc, nhiing nhi¢ém vu HS can tim hi€u truéc khi tham gia trdi nghiém.

— Phan cong ngudsi ho trg: 3 GV cua lép cling 5 cong tac vién.
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b) Do dung can chudn bi:

— D6 dung phia gia dinh nghé nhan chuan bi:
+ Nguyeén liéu lam mat na giay boi: khuon, gidy, ho.
+ Khuon mat na trang chua vé: 1 chiéc/ 1 HS.
+ Cac mau mat na da ve.

- b6 dung 16p chuan bi:

+ Tui thuoc so ciiu, kem chéng nang, 6, khan gidy, khan uét.

+ May anh.

+ Mi-cro cai.

+ Coi, chudéng cho GV va ngudi ho trg kiém soat HS.

+ Bong gai tuong tac.

+ Thé tii.

+ Mau vé, but long, 6ng rtia but, o veé.

+ Nudc udéng, do an nhe va an trua nhanh cho HS.

+ Nhan dan tén, nhan dan qua tang.

* Qua ting cho cdc nghé nhan: hoa hoidc do thu cong, thiép do HS lam.

2. Cong viéc chuin bi ciia HS

a) Nhan thong tin:

GV cung cap cho HS thong tin vé budi trai nghiém thuc dia:

Chu dé: Vé tham lang mat na gidy boi, cdm nhén niém vui Trung thu xua

b) Nhan nhiém vu:

- Nhiém vu 1. Hoi trudc 6ng ba, b6 me; nghe y kién clia hg vé mit na gidy boi. Nhé lai
xem minh da tling nhin thay hodc da c6 mot chiéc mit na gidy béi nao chua, Lam thé
nao dé€ lam ra mét chiéc mat na gidy boi?

— Nhiém vy 2. Chuan bi hanh trang cho budi trdi nghiém thuc dia gom:

+ 1 cudn s0, but dé ghi chép.
+ 1 binh nuéc ca nhén.
+ O hoac mua dai dau.

+ Trang phuc thodi mai, dé hoat dong.

3. Di chuyén

— Phuong tién di chuyén sé dugc lua chon tuy khodng cach. Néu diém xudt phét xa, GV
can lién hé thué xe.

— Hoat dong trong thoi gian di chuyén: Néu di 6 t6 va di chuyén lau trén duong, GV chuédn
bi tro choi, cau d6 vui, ggi phan doan ctia HS vé dia diém sap tdi tham.
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Il - CAC CONG VIEC TRONG BUOI TRAI NGHIEM

1. Khoi dong

— GV dan dat va giéi thiéu vé lang nghé truyén théng lam mat na gidy bdi, vé gia dinh
nghé nhan Vi Huy Dong, cic loai mat na gidy boi va y nghia ctia tling loai.

— GV cho HS choi tro choi “Thi tai phan doan”

GV cho HS dugc quan sat mét chiéc mat na gidy boi trang (chua trang tri) d€ HS co thé

doan chiéc mat na gidy boi dugc lam tii nhiing nguyén liéu nao.

2. Hoat dong kham pha

Khdam pha cdch tao khudn cho mdt na gidy boi

— Ngh¢ nhédn sé gi6i thiéu vé cac nguyén
liéu d€ tao ra chiéc mat na gidy boi.

— GV chuén bi cic thé tii: BIA CAC-TONG,
GIAY TRANG, HO BOT SAN, KHUON,
BOI GIAY.

— Cac nhém dugc quan sat nghé nhan truc
tiép hudng dan boi gidy dé tao ra chiéc

Nghé nhan Vi Huy Déng huéng dan

mat na. HS c¢é thé dat cau hoi trong qua 3
T L ; 54 cdc ban HS boi mdt na.

trinh quan sét nghé nhan thao tac tiing budc.

i e ) Anh: CLB Doc sach cung con

— GV nhac lai nguyén liéu va cdc budc tao
ra chiéc mat na gidy boi.

— Mo6i nhém cti ra 2 — 3 HS thuc hanh boéi gidy tao chi€c mat na gidy boi ciia nhém.

Luu y:

— Nhém nao lam nhanh nhat, dep nhat dudgc nhan phan thudng la nhan dan hoac nhiing
phan thudng khac.

— Cac GV, phu huynh HS va nghé nhan hé trg cic nhém trong qua trinh thyc hién.
3. Cudc thi

Trang tri chiéc mdt na cia riéng minh

AL B

iy
Cdcnhém thuc hanh béi mat na gidy. Cdc ban cuing trang tri chiéc mat na gidy béi.
Anh: CLB Poc sach cling con Anh: CLB Poc sach cling con
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— Moi HS dugc Iya chon mot chiéc médt na gidy bdi trang dé trang tri theo cach ctia minh.
— Sau khi trang tri xong, HS mang mat na ra san phoi kho theo huéng dan ciia nghé nhan.
Luu y: GV va phu huynh HS ho trg HS trong quad trinh thuc hién.
— Nghé nhan danh gia, nhan xét va tang phan thudng cho nhiing ca nhén c6 phuong an
vé mdt na thu vi, sdng tao.
— Tong két, trao gidi cho cdc doi, cac cd nhan HS; chup dnh ki niém cung nghé nhan.
4. Tu do trai nghiém
HS mang nhiing mon qua nho tu tay lam dén tang cac nghé nhan. Cac em tu dat thém céc
cau hoi phong van; quan sat va xin phép chup anh ciing nghé nhan.
5. Thu hoach va vi thanh
GV phat td bia hinh trai tim dé HS viét hodc vé bat ki diéu gi dé€ bay td cam xic cia minh
vé budi trai nghiém. HS co thé tang lai cac nghé nhin hodc dan tit cd nhiing t& bia hinh
trdi tim d6 1én mot tdm bia l6n dé€ git ki niém vé chuyén di.
IV - CAC CONG VIEC SAU BUOI TRAI NGHIEM
1. Chia sé thu hoach ctia budi trai nghiém
— Hoat dong nay dién ra vao cudi budi trai nghiém hodc trong tiét SHL ctia tuan tiép theo.
— N¢i dung: Chia sé vé nhiing diéu khién em cam thdy an tugng nhét trong budi trdi nghiém,
nhiing cam xuc va suy nghi ctia minh vé nghé lam mat na giay boi.
— Hinh thitic chia sé:
+ Ve, viét 1én t& bia hinh tréi tim 161 cdm on cdc nghé nhan va cam xdc clia minh.
+ Tranh vé vé mdt trong nhiing mau mat na em biét: Dia 6ng, Dia ba, 12 con giap,...
2.San phim
— HS mang san pham mat na do chinh minh trang tri vé ting ngui than.

— HS 1én ké hoach ké cho ngudi than, hang x6m hodc anh (chi, em ho) nghe vé budi
trai nghiém, cung ca nha dén phé Hang Ma (Ha Noi), noi ban cac san phdm mit na

gidy boi vao dip Trung thu.
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Nha xuit ban Gido duc Viét Nam xin trin trong cam on cdc tic gia
¢6 tic pham, tir liéu dwoc siv dung, trich dan trong cuon sdch nay.

Chiju trach nhiém xuét ban:
Chu tich Hai déng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Giam déc HOANG LE BACH

Chiu trach nhiém néi dung:
Tbng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap néi dung: NGUYEN THI NGOC BAO

Bién tap m7 thuat; BUI QUANG TUAN

Thiét ké sach: DINH THUY LINH

Trinh bay bia; NGUYEN BICH LA

Stra ban in: NGUYEN THI NGOC BAO

Ché ban: CONG TY CO PHAN AU TU VA PHAT TRIEN GIAO DUC HA NOI

Ban quyén thudc Nha xuat ban Gido duc Viét Nam

T4t cé céc phan cua ndi dung cuén sach nay
déu khéng duoc sao chép, luu tri, chuyén thé dudi bat ki hinh thic nao
khi chua ¢6 su cho phép bang vdn ban ctia Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.

HOAT PONG TRAI NGHIEM 3 - SACH GIAO VIEN
Két ndi tri thirc v&i cude séng

M3 sé: G3HG3Q001A22

M& sb ISBN: 978-604-0-31957-9

[ ban, (QD .......) khd 19 x 26.5cm

Bon v in: v digehl .o

Sé DKXB: 535-2022/CXBIPH/16-285/GD

S6 QDXB: /QD — GD — HN ngay ....... thang ...... nam 2022

In xong ndp Iuu chiéu thang ... nam 2022.



(R~ &) Bl mee| | mD
TIENGVIET 3 TUNHIEN

TIENG VIET 3 i v

HUAN CHUONG HO CHI MINH

HOAT DONG GIAD DUC
TRAI HGHIEM 3 THECHAT 3

BO SACH GIAO VIEN LGP 3 — KET NOITRITHUC VGI cUOC SONG

1. Tiéng Viét 3, tap mot - SGV 7. Mi thuat 3 - SGV

2.Tiéng Viét 3, tap hai - SGV 8.Coéng nghé 3 - SGV

3.Todn 3 - SGV 9.Tin hoc 3 - SGV

4. Tu nhién va Xa hgi 3 - SGV 10. Hoat dong trai nghiém 3 - SGV

5. Pao duc 3 - SGV 11. Gido duc thé chat 3 - SGV

6. Am nhac 3 - SGV 12.Tiéng Anh 3 - Global Success - SGV

Cac don vi dau moi phat hanh

e Mién Bac: CTCP Pau tu va Phat trién Gido duc Ha Noi
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Bac

¢ MiénTrung:  CTCP Dau tu va Phat trién Gido duc Da Nang
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Trung

¢ Mién Nam: CTCP Pau tu va Phat trién Gido duc Phuong Nam
CTCP Sach va Thiét bi Gido duc mién Nam

e Ciulong: CTCP Sach va Thiét bi Gido duc Clru Long

Sach dién ti:  http://hanhtrangso.nxbgd.vn

'?S G04-0-31957 ‘l

Kich hoat @& mé ho liéu dién ti: Cao I6p nhiitrén tem
d& nhanma sé Truy cap httpe//hanhtrangso.nxbgd.vn

vanhap ma s6 tai biéu tugng chia khoa. 0 786040 3 19,‘79

Gid: 45.000d




