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i. Huéng dan sy dung sach

Céc em hoc sinh yéu quy!

Sach giao khoa Sinh hoc 10 (thudc b sach gido khoa Canh Diéu) dugc bién soan
theo Chuong trinh Gido duc pho thong 2018. Séach dugc thiét k& nham dép img yéu cau
phat trién phim chét va ning lyc cua hoc sinh cip Trung hoc phé thong, gom 3 phan
Gidi thi¢u chwong trinh mén Sinh hoc va cdc cap dp 16 chirc ciia thé gidi song,
Sinh hoc 1¢ bao, Sinh hoc vi sinh vdt va virus.

N6i dung mén Sinh hoc vira phan anh cac thudc tinh co ban cia té chic séng ¢
cac cap dg phan tu, t€ bao, co thé, quan thé, quan xa — hé sinh thai, sinh quyén; vira
gi61 thiu cac nguyén li cong ngh€ (mg dung sinh hoc nham dinh huéng cho cac em lya
chon nganh nghe trong bdi canh phat trién ctia cong nghé sinh hoc va cuéc Cach mang

cong nghiép lan thi tu.

Cac bai hoc trong sach gido khoa Sinh hgc 10 s€ giop cac em kham pha khoa
hoc, phat trién nang luc nhan ghl’rc, trong do chu y t6 chirc cac hoat dong trai nghiém,
thuc hanh, ing dung va tim hi€u cac nganh nghe lién quan. Cac em s& cam thay nhiing
bai hog sir}h hoc rat gan gtii va tha vi. Sach duogc trinh‘ bay hﬁp’ dan, dien dat mot
cach dé hi€u; c6 cac hinh anh sinh dong, phong phu, nhi€éu mau sac giap cho cac em
hing tht hon trong hoc tap.

Mong céc em tich cuc hoc tdp theo huéng dan cia sach, cua cac thay, co gido va
nguoi than dé kham pha dugc nhiéu di€u ki di€u cua thé gioi tu nhién.

Céc em hay gitr cudn sach sach dep; khong viét, v& vao sach.

Chuc cac em himg tha va hoc tap tot hon véi cudn sach nay.
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Mot bai hoc thueng co:

Hoc xong bai hoc nay, em c6 thé:
Pay la nhitng yéu cau ma céc em can dat dugc sau moi bai hoc.

Cachoat dong hoc tap

Mé dau

_’@‘_ Hoat déng md& dau gitup cac em huéng téi nhitng diéu can tim hiéu trong
bai hoc.

Hinh thanh kién thic, ki nang

Quan sat, tra lai cau hoi, z
: thao ludn hoac xii li tinh huéng &é Thuchanh

Hoat déng nay gilp Ccac Thuc hanh |a hoat dong cla cac em thuc hién
. em hinh thanh kien thicla< thao tac lén déi tugng can tim hiéu cta bai hoc.
~ Kining theo muc tiéu baihoc. Day la cach t6t nhat dé cdc em kham pha thé gi6i

s6ng va rén luyén ki nang.

Luyén tap
"4

A

Hoat déng luyén tap la hoat dong clia cdc em van dung va hé théng hoa nhimng

kién thurc, ki ndng vira dugc hoc, gitip hiéu sdu hon kién thic va thanh thao hon

cac ki nang.

Van dung

@;’% Hoat dong van dung gitip cdc em van dung nhing kién thic va ki nang da hoc
"2s  vao thuc tién cudc séng.

M6 rong
Em cd biét Tim hiéu thém
Hoat ddng nay cung cdp thém théng tin Hoat dong nay gilp cac em
thu vi, lién quan dén tri thiic cia bai hoc, nhan thic thém nhimng diéu mdi,
giup cdc em md réng hiéu biét va hing md réng ndi dung bai hoc.

tha hon trong hoc tap.
Kién thiic cot loi

&

Day la nhimng kién thurc, ki nang c6t 16i ma céc em can c6 dugc sau mdi bai hoc.
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GI0] THIE’U CHUONG TRINH Mﬁh!SINH HOC
VA CAC CAP D0 TO CHU'C CUA THE GIGI SONG

Chi 86 1:/GION THIEU KHAIQUAT,CHUGNG TRINH MON SINH HOC) I8

GIG1 THIEU CHUONG TRINH MON SINH HOC. ?

Baill ¢ \u HOC VA SU PHAT TRIEN BEN VNG

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

e Néu dugc déi tugng, cac linh vuc nghién cdu, trién vong phét trién cla
sinh hoc. Trinh bay dugc muc tiéu moén Sinh hoc, phéan tich dugc vai trd cua
sinh hoc. Néu dugc cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc va Uing dung, cac
thanh tuu va trién vong cua cadc nganh nghé dé trong tuong lai.

e Trinh bay dugc dinh nghia vé phat trién bén viing, vai trd cta sinh hoc trong
phat trién bén viing méi trudng séng va nhiing van dé toan cau. Phan tich
duoc méi quan hé gitia sinh hoc véi nhiing van dé xa hoi nhu: dao duc sinh
hoc, kinh té, cong nghé.

v

‘:@:‘ Ké tén nhitng chu dé vé thé g101 séng ma em da hoc.
I. GIG1 THIEU CHUONG TRINH MON SINH HOC
i-@ 1. Déi tugng va cac linh vuc nghién ctiu ctia sinh hoc

: A , ’ ~ : 3 3 b . -] o2 s 3 A 7 2

- 1.Layviducaclinhvuc : Sinh hoc la mon khoa hoc vé su song. Do1 twgng nghién ciru cua
: nghién cdu sinh hoc vdi . v or AW sy wii o By s 2
P . . sinh hoc la thé gid1 sinh vat gom thue vat, dong vat, vi khuan,
- déi tugng la thuc vat 2 N o8

| hodc dBng VAL, - nam,... va con nguoi.

: Cac nha sinh hoc nghién ciru vé cau trac, chitc ning, su
sinh trudng, nguodn goc, tién hoa va su phan bo cua cac sinh vat
theo caclinh vuc: sinh hoc phén tir, sinh hoc t€ bao, sinh 1i hoc,
hoa sinh hoc, sinh thai hoc, di truyén hoc va sinh hoc tién hoa,...
Cac linh vuc nghién ctru sinh hoc ngay cang phan hoa chuyén sau.

Quan hé giita d6i twong va cac linh vuc nghién ctru trong
sinh hoc duoc thé hién qua hinh 1.1.

Linh vuc
Sinh hoc té bao
Sinh hoc phéan td

Sinh lihoc
Sinh thai hoc
Déi tuong
Thuc vat
Péng vat

Con ngudi

Hinh 1.1. Mdi quan hé gitta dbi twong va cac linh vue nghién ctru ctia sinh hoc
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2. Muc tiéu ctia mon Sinh hoc

Mon Sinh hoc gép phan hinh thanh cho hoc sinh thé gidi quan
khoa hoc; phim chit yéu lao dong, yeu thién nhién, gitr gin
va bao vé thién nhién; c6 kha nang giai quyét van dé thuc tién
mot cach sang tao.

Moén Sinh hoc hinh thanh, phat trién & hoc sinh nang luc
sinh hoc: nhén thirc sinh hoc, tim hi€u thé gidi song va van dung
nhitng kién thirc, ki nang da hoc vao thuc tién.

3. Vai trd ctia sinh hoc trong cudc séng

Sinh hoc ¢6 nhiéu vai trd khac nhau. Sinh hoc c¢é nhidu Gng
dung trong cham séc strc khoé va diéu tri bénh; cung cap luong
thuc, thuc pham. Nhitng irng dung sinh hoc trong ndng nghiép,
y dugc, bao vé mdi trudng,... gop phan phat trién kinh te,
xa hoi, nang cao chat lugng cudc song con nguoi (hinh 1.2).

Chidé1

2. Hoc tdp mon Sinh
hoc mang lai cho céc
em nhiing hiéu biét
va Ung dung gi?

g
3
1. Hay cho mét vi du
vé sinh hoc da cé anh
hudng truc tiép dén
cuéc séng hang ngay
clia em va gia dinh.

3

2. Cho vi du tuang ting véi méi vai trd ca sinh hoc trong cudc séng & hinh 1.2,

3. K& thém vai tro cda sinh hoc trong cudc séng hang ngay.

Chéam séc stic khoé va diéu tri bénh Cung cap luong thuc, thuc pham

VAITRO CUA
SINH HOC TRONG

g CUOC SONG
Tao khéng gian song

va bao vé maéi trudng

Hinh 1.2. Mot $6 vai trd cua sinh hoc trong cude séng
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Chadé1
-~

'3, Tim thong tin vé du
-béo phét trién sinh hoc
trong tuong Ia| '

Thanh tyu cua cac htrcmg nghién ctru sinh hoc trong twong lai tiép tuc taora nhidu giéng
vat nudi, cay trong moi thich ung véi bién ddi khi hau (vi du cay trong chuyén gene
chiu han, chiu méan,...) dam bao an ninh lwong thuc; 1a co sé cua cac phuong phép tri
bénh trong y hoc (vi du li€u phap gene), tao ra cac loai thudc méi trong diéu tri bénh;
co sO cua cac cong nghé ing dung trong san xuét (v1 du cong nghe thuc pham) bao vé
moi truong (vi du: lam sach méi truong nho vi khuan nam bién ddi gene co kha nang
phén giai cac chat giy 6 nhiém),...

Sinh hoc ngay cang phat trién nho sy tich hop véi cac linh vuc khoa hoc khac nhau hinh
thanh nén nhig linh vyc khoa hoc méi. Vi du: tin sinh hoc (phén tich cac co sé dit li¢u
sinh hoc nho cac phz}in mém chuyén dung), sinh hoc vii try (nghién ctru vé kha nang ton tai
su song ngoai Trai Dét), phong sinh hoc (md phong sinh hoc trong thiét ké va kién tric),...

4 Hoc mén Sinh hoc
- ¢6 thé gitp em chon
- nhitng nganh nghé gi
- trong tuong lai? :

4. Sinh hoc trong tuong lai

Trong twong lai, sinh hoc ¢6 thé phat trién theo hai huéng: mo
rong nghién ctru chuyén sau ¢ cap do vimo (gene, enzyme,...) va
nghién ctru su song ¢ cap do vi mo (hé sinh thai, sinh quyén,...).

5. Cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc va trién vong
Hoc mén Sinh hoc ¢6 thé gitp em chon nhiéu nganh nghé
khéc nhau, tir nghién clru giang day dén san xuat, chim séc
stc khoé hay hoach dinh chinh sach (hinh 1.3).

( CAC NGANH NGHE LIEN QUAN BEN SINH HOC |

'\
iang day va : ., am séc oach din
Gidng day va ‘ Shrtsiide % Cham s6 ‘ Hoach dinh ‘
Nghién ctiu ‘ suc khoé chinh sach
| I | I
r 4
« Nganh Céng nghé «Nganh Chan nuéi « Nganh Dugc hoc «Nganh Lam nghiép
sinh hoc «Nganh Ché bién gb «Nganh Y da khoa do thi
« Nganh Khai théc «Nganh Ché bién «Nganh Diéu dudng «Nganh Té chic va
thuy san thuc pham NGRS quanlyyté
« Nganh Ki thuat «Nganh Nuéi tréng «Nganh Y hoc «Nganh Quan li
sinh hoc thuy san 8 truyén : bénh vién
« Nganh Lam hoc «Nganh Tréng trot «Naghnh ¥ hoe -Ngénh Quan li
«Nganh Sinh hoc - Nganh San xust du phong | [I9METTRng
« Nganh Sinh hoc thuéc chita bénh «NganhY té «Nganh Quan i
ng dung ... cong céng thujesan
« Nganh Su pham ... o
sinh hoc
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Cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc dat dwoc nhiéu thanh tuu
tir 1i thuyét dén cong nghé gop phan phat trién kinh té, xa hoi cia
dét nurde, chim soc sirc khoé con ngudi va bao vé méi trrong.

« Trong néng nghiép: tao ra giéng vat nudi va cay trong mai,
¢6 ndng suat cao, khang duoc nhiéu bénh va thich Gng véi
bién doi khi hau.

e Trong y hoc va dugc hoc: tao ra cac loai vaccine, tim ra
dwoc nhiéu loai thubc mdi, cong nghé ghép tang, liéu phap
gene, ki thuat té bao géc,. ..

« Cong nghé ché bién va bao quan thuc pham: tao ra cac san
pham c6 gia tri dinh dudng gép phan nang cao strc khoé va
c6 gia tri kinh té cao.

» Cong nghé v1 sinh vat, bao vé méi truong,... Cac ché phém
sinh hoc, cac quy trinh cong nghé tién tién goép phan xu 1i
nwdc thai sinh hoat va cong nghiép, xir li su cb tran dau,. ..
lam sach méi treong, giam thiéu 6 nhiém méi trrong, bao ton
da dang sinh hoc va thich tng vai bién ddi khi hau.

Trong twong lai, nganh Céng nghé sinh hoc sé ngay cang phat

trién theo sy phat trién cta sinh hoc, tao ra nhiéu co hdi viéc

lam, dap tmg yéu ciu cia cude Cach mang cong nghiép lan
tht tu.

I1. SINH HOC VA sU PHAT TRIEN BEN VUNG

1. Khai niém phat trién bén viing

Khai niém phat trién bén vitng duoc Uy ban Mbi truong va

Phat trién thé gidi (WCED) théng qua nim 1987 dwoc hiéu

la s phat trién nhdam thod mén nhu cdu ciia thé hé hién tai

ma khéng lam t6n hai dén nhu cdu phdt trién ciia cdc thé hé
tiwong lai. Phat trién bén virng la su két hop hai hoa giita cac
hé théng phu thudce 14n nhau: hé tu nhién, hé xa hdi va hé kinh
té (hinh 1.4). C6 thé noi phat trién bén viing nhiam giai quyét
quan hé giita ting trréng kinh té véi cac van dé xa hoi va bao
v¢é mO1 trrong.

Hinh 1.4. Phat trién bén viing la sw két hop hai hoa gitta ba hé thong
(Ngudn: Vién nghién ctru Qudc té v& Mbi truomg va Phat trién (IIED), 1995)

5. Vi sao Céng nghé
sinh hoc lai dugc cho
la “nganh hoc cua
tuong lai"?

&7

Hay tim va gidi thiéu vai
cac ban nhiing nganh
nghé lién quan dén
sinh hoc, trién vong
cla cic nganh nghé dé
trong tuong lai.

6.Néuméiquanhégilra
hé kinh té, hé ty nhién |
va hé xa hoi trong phat
trién bén ving. Cho
vi du minh hoa.
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Chidé1
o~

Em co biét

Mét s6 muc tiéu phat trién bén viing dén nam 2030 cda Viét Nam:

* Xo0a d6i giam nghéo, dam bao cuéc séng lanh manh.

« Phé cap ti€ép can cac dich vu co ban nhu nudc, vé sinh va nang lugng bén ving.
« H6 tro tao ra cac ca héi phat trién théng qua gido duc hoa nhap va céng viéc.

» Thic ddy su déi mai va co s& ha tdng ¢ kha ndng phuc héi, tao ra cdc cdng déng va thanh
phé c6 thé san xudt va tiéu duing bén viing.

e Gidm bat binh dang trén thé gidi, dac biét la lién quan dén bat binh dang gidi.

« Quan tdm dén tinh toan ven clia méi trudng théng qua viéc chéng lai bién d&i khi hau,
bédo vé dai duang va hé sinh thai dat.

e Thuc ddy su hap tac gilia cac tac nhan xa hoi khac nhau dé tao ra mét méi trudng hoa binh
va dam bao tiéu dung va san xuat co trach nhiém.

Nguén: Nghi quyét s6 136/NQ-CP ngay 25/09/2020 cta Chinh pht vé phdt trién bén viing.

7. Hay néu vai tro clia
- sinh hoc trong phat
- trién bén viing kinh té
© vaxa héi.

8. Phét trién bén viing

va viéc bao vé mai

truong ¢ moi quan

hé nhu thé nao?

9. Trinh bay cdc muc

tiéu phét trién bén

viing & Viét Nam.

(/\‘7

4. Lay vi du cho méi vai
trd cua sinh hoc trong
phét trién bén viing.

10 Sinhhoc10

2. Vai tro ctia sinh hoc trong phét trién bén viing

Sinh hoc trong phat trién kinh té

Sinh hoc cung cip kién thirc van dung vao viéc khai thac
hop li tai nguyén thién nhién phuc vu phat trién kinh té.
Sinh hoc tao ra nhimg gidng ciy trong va vt nudi cd ning
suit va chit luong cao; cac san pham, ché pham sinh hoc ¢
gié tri. Nhimng thanh tuu d6 duoc tmg dung trong san xuét,
thic dy phat trién kinh té va tao viéc lam.

Sinh hoc trong béio vé moéi truong

Sinh hoc dua ra cac bién phap bao ton, phuc hdi va st dung
bén viing cac hé sinh thai, dac biét 1a bao vé da dang sinh hoc
nham bao vé méi trudng séng va thich img véi bién di khi hau.
Sinh hoc cung cap céc kién thic, cong nghé xir 1i 6 nhiém va
cai tao moi truong.

Sinh hoc trong gidi quyét cac van dé xa hi

Sinh hoc dong gép vao viéc xay dung chinh sach moi truong
va phat trién kinh té, x4 hoi nham xo4 d6i giam ngheo, dam
bao an ninh luvong thyc.

Sinh hoc cd vai tro quan trong trong cham soc strc khoé nguoi
dan, ning cao chat lugng cudc sdng; dwa ra cac bién phap nhiam
kiém soat su phat trién dan sb ca vé chét lugng va sé luong.
Muc tiéu phat trién bén viing dén nam 2030 cua Viét Nam:
cha trong ldy con ngudi 1a trung tim, tao diéu kién dé
moi ngudi va moi cong ddng trong xa hdi c6 co hoi binh dang
dé phat trién, dugc tiép can nhitng nguf”m Iuc chung, tao ra
nhitng nén tang vat chat, tri thirc va vin hoa tét dep cho nhirng
thé hé mai sau.



3. Méi quan hé giira sinh hoc véi nhiing van dé xa hoi

Sinh hoc phat trién dya trén cac thanh tuu khoa hoc cong nghé.
Nguoc lai, nhiéu linh vuc khoa hoc cong nghé ciing phat trién
nho cac thanh tyu nghién ctru trong sinh hoc nhu cong nghé
té bao, cong nghé gene,... Khi sinh hoc va khoa hoc
cong ngh¢ phat trién thi kmh té cling dugc phat trién va chat
luong cudc song con nguoi cing duoc ting 1én. Sy phat trién
cua xa ho1 la diéu kién thuc day cho nghién ctru sinh hoc va
khoa hoc cong nghé phat trién.

Sinh hoc ngay cang phat trién dat duoc nhiéu thanh tuyu to
l6n, déng gop cho sy phat trién x4 hoi trong nhiéu linh vuc
nhu nghién ciru va san xuat dam bao ngudn luong thuc, thuc
pham, cham séc strc khoé; bao vé maéi truong;...

Tuy nhién, mot sb6 thanh tuu trong sinh hoc (vi du: chuyén
gene & dong vat,...) cling gdy nén nhitng tranh luan trai chiéu
lién quan dén dao dtrc xa hoi.

Ngay nay, dé dat duoc su dfing thudn trong xa hoi, da c6 nhirng
cudc thao ludn gitra cac nha sinh hoc véi cac thanh ph.%‘m khac
trong xa hoi nhdm dua ra nhitng quy tic tng xt phi hop.
“Pao duc sinh hoc” 14 nhitng quy tic tng xir phu hop voi
dao duc xa hdi trong nghién ctru va ung dung nhirng thanh
tuu cua sinh hoc vao thuc tién. Vi du: Viéc chan doéan, lua
chon gidi tinh thai nhi sém va nhan ban nguoi 1a vi pham
dao dirc sinh hoc.

Chadé1
o

~10. Tim vi du thé hién
- méi quan hé giita sinh
- hoc véi nhing van dé
- xa hoi. f
- 11.Viéc lam dung chat
- kich thich sinh truédng
trong chdn nudi va
- trongtrotdétangnang
- suat cd vi pham dao
- duc sinh hoc khéng?
 Gidi thich. '

e Sinh hoc la khoa hoc vé su séng. Déi tugng nghién ciu cta sinh hoc la thé gidi sinh vat gém
thuc vat, dong vat, vi khuan, ndm,... va con ngugi. Cac linh vuc nghién cdu cua sinh hoc la:
sinh hoc phan tU, sinh hoc té bao, sinh li hoc, sinh hoa hoc, sinh théi hoc, di truyén hoc va

sinh hoc tién hoa,...

e Sinh hoc c6 vai tro trong cham soc stic khoé va diéu tri bénh cho con ngudi; cung cap luang thuc,
thuc pham; phét trién kinh té, xa hoi; tao khéng gian séng va bao vé mai trudng.
e Phit trién bén viing dugc hiéu la su phat trién nham thod man nhu cau cta thé hé hién tai ma

khong lam tén hai dén nhu cau phat trién cla cac thé hé tuang lai.

e Sinh hoc d6ng gop vao viéc xay dung chinh sach méi trudng va phat trién kinh té, xa hoi.
Dac biét chu y dén vai trd clia da dang sinh hoc, giam thiéu rdi ro va kha nang thich lng véi

bién déi khi hau, duy tri phat trién bén viing.

* M&i quan hé gilta sinh hoc véi nhiing van dé xa héi: sinh hoc phat trién dua trén cac thanh tuu
khoa hoc céng nghé. Sinh hoc va khoa hoc céng nghé phat trién gép phan thiac day kinh té
phat trién. Su phét trién sinh hoc, khoa hoc cong nghé va kinh té€ dat ra van dé dao duc sinh hoc.

Sinhhoc10° 11



Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

e Trinh bay va van dung dugc mét s6 phuang phap nghién citu sinh hoc: phuong |
phap quan sat, phuong phap lam viéc trong phong thi nghiém, phuong phap
thuc nghiém khoa hoc.

e Trinh bay va van dung dugc cac ki nang trong tién trinh nghién ctiu khoa hoc:
quan sat, dat cau hai, xay dung gia thuyét, thiét ké va tién hanh thi nghiém, diéu
tra va khao sat thuc dia, lam bao cao két qua nghién ctu.

 Gidi thiéu dugc phuang phap tin sinh hoc (bioinformatics).

o Néu dugc mot sé vat liéu, thiét bi nghién clu va hoc tdp mén Sinh hoc.

@ Em da hoc nhiing phuong phap nghién ciru khoa hoc nao? Khi hoc tdp ¢ phong
" thi nghiém va ngoai thién nhién, em can tuin theo nhitng quy dinh gi?

1. PHUONG PHAP NGHIEN CUU VA HOC T@P MON SINH HOC

Dé hinh thanh va phat trién nang lyc sinh hoc thi cic phuong phap nghién ciru thé gi6i
song cling chinh la cac phuong phéap hoc tdp mon Sinh hoc nhu phuong phap quan sat,
lam vi¢c trong phong thi nghiém, thuc nghiém khoa hoc.

1. Phuong phap quan sat

Phuong phap quan sat la phuong phap sir dung cac giac quan va phuong tién hd tro dé
thu thap thong tin vé mot hay nhiéu ddi twong hoic hién twong. Phuong phap quan sat
duoc thyc hién theo cac budc nhu trong hinh 2.1.

Buoéc 1: Xac dinh Budc 2: Tién hanh Buée 3: Bao cao
muc tiéu Lya chon phuong Xu li thong tin de ket
Xac dinh myc tiéu, tién quan sat, tién ludn v& ban chat ddi
d6i tuo‘ng hodc hi¢n = hanh quan sat, ghi = tugng hoac hién tugng
tu’o‘ng va dic diém lai thong tin quan sat quan sat. Bao cdo
can quan sat. duoc. két qua quan sat.

Hinh 2.1. So d6 cac budc quan sat

ﬁ? r A L3 - A
@ 1. Hay chon mat 46 Vidu 1: Quan sat va phan loai hat gléng diu xanh
tuong sinh vét dé (do xanh)
quan sat va xay dung Budc 1. Xdc dinh muc tiéu
cdc budc quan sat n .o .. . .
ddi tuong dg. e Muc tiéu: quan sat hinh thai hat dau xanh va chon

duoc hai loai hat dau xanh theo tiéu chi:
— Loai I: hat to, miy, chic, duong kinh > 2 mm.
— Loai II: hat nho, lép, duong kinh <2 mm.
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e Dém s0 lugng va can tong khoi lugng hat moi loai.

« D6i tugng: hat dau xanh cung gidng (100 g).
« Dic diém quan sat: kich thudc hat.

Budc 2. Tién hanh

« Phuong tién: kinh lap cim tay, can dia.

Chadé1
o

« Can 100 g hat giéng dau xanh, dan déu trén khay nhua.
« Dung kinh Iip quan sat cac hat ddu xanh va chon hai loai hat dua theo ti€u chi:
hat loai I (hat to, may, chac, duong kinh > 2 mm); hat loai II (hat nho, Iép,

duong kinh <2 mm).

« Pém s6 luong hat va can tong khoi lugng cac hat mdi loai.

Buwoc 3. Bdao cao

« Lap bang bao cao két qua vé s lugng hat va khéi lugng hat loai I, loai II theo

goiy bang 2.1.
Bang 2.1. 56 liéu quan sat va phan loai hat giéng dau xanh theo tiéu chi
Loai hat S6lugnghat  Khéi lugng trung binh cta hat

e Dua ra nhan xét vé sb lugng hat va khoi lugng trung binh cua cac hat loai I

voi loai IIL

2. Phuong phap lam viéc trong phong thi nghiém
Phuong phap 1am viéc trong phong thi nghiém la phuong
phap nghién ctru (thu nhén théng tin) dugc thuc hién
trong khong gian gidi han cua phong thi nghiém. Khi
lam viéc trong phong thi nghiém, hoc sinh can tuan thu
cic quy dinh vé an toan thi nghiém.

Céc budc lam viéc trong phong thi nghiém dugc thé hién
trong hinh 2.2.

Buéc 1: Chuan bi Budc 2: Tién hanh
Chuan bi dung Tién hanh thi nghiém

cu, hod chit; mau — theo céac buéc huéng —
vat va céc thiét bi dan va thu thap

an toan. thong tin.

- 1.Nhing hoat déng nao dugc
- tién hanh trong phong thi
- nghiém & truong? Khi lam
- mot thi nghiém & phong thi
- nghiém, em thuong tién hanh
- theo cac buéc nao?

Buwéc 3: Bao cao va

vé sinh phong thi nghiém

« XU 1i s6 lidu va viét bio
cao thi nghiém.

e Thu don va lam sach
phong thi nghiém.

Hinh 2.2. So d6 céc budc lam viée trong phong thi nghiém
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Chi dé 1
P

Vi du 2: Thi nghiém tim hiéu kha ning niy mam caa hat diu xanh

trong phong thi nghi¢m

Bwoc 1.

o Chuén bi dung cu, hoa chat: nuéc, dia petri, bong thdm nudc, panh, kinh lap

cam tay, thiét bi chup anh.

« Mau vat: 30 hat dau xanh loai I va 30 hat dau xanh loai II (da phén loai ¢ vidu 1).

« Thiét bi an toan: 4o bao hd, ging tay.

Bwoc 2.

« Ngam 30 hat dau xanh loai I va 30 hat dau xanh loai II vao nuéc trong 3 gio.

« Tién hanh thi nghiém:

— Piat bong d3 thim nude vao 6 dia petri. Lay 30 hat dau xanh loai I (43 ngam)
cho vao 3 dia (ghi nhan l4n luot 1, 2, 3), mdi dia 10 hat. Lay 30 hat d4u xanh
loai II (d3 ngam) cho vao 3 dia (ghi nhan 1an lugt 4, 5, 6), mdi dia 10 hat.

— Pé 6 dia petri d6 & nhiét do phong trong 3 ngay. Mdi ngay kiém tra va bd sung
nuée dé dam bao cho hat nay mam. Chup anh cac dia hat du xanh ndy mam lam
minh ching.

— Pém sb hat nay mam & mdi dia petri, ghi két qua vao bang 2.2.

Bang 2.2. K&t qua thi nghiém ndy mam cla hat dau xanh

~ S8lugnghat

oathat  Praper SOMenghatndymim  khengnaymém
1 ? ?
Loai | 2 ? L
3 ? ?
L : o
Loai Il - ? i
6 7 ?

e Tuén thu cac quy dinh an toan trong phong thuc hanh.

Buoc 3.

o Lam béo cdo két qua thi nghiém theo cac ndi dung sau:

— Tén thi nghiém.

— Cau hoi nghién ctru.

— Dung cu, hoa chit va méu vat.

— Phan c6ng nhi¢m vu trong nhom.

— Céc budc tién hanh.

— Két qua thi nghiém.

— Phan tich két qua va dua ra két luan kém anh minh ching.

— Nhan xét, danh gia.

« Thu gom rac thai va dé cac dung cu thi nghiém vao noi quy dinh.
« Rira sach tay biang nudc sach va xa phong sau khi két thuc thi nghiém.
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3. Phuong phap thuc nghiém khoa hoc

Thure nghiém khoa hoc 14 phwong phap thu thap thong tin trén d6i
tuong nghién ctru trong nhitng diéu kién dugce tdc dong co6 chu dich.

Thuc nghiém khoa hoc gdm céac bude nhu trong hinh 2.3.

Chadé1
> N

Buée 3: X li sb
liéu thwe nghiém va
bao cao

va dua ra két luan.

Budc 1: Thiét ké md hinh Buréc 2: Tién hanh va thu

thue nghjem, chuin bi thﬁp dir liéu thuc nghiém

céc diéu kién « Tién hanh thi nghiém.

* Thl‘?’f ké mé hinh thuc .« Thudiliéuthucnghiém. = *Phan tich két qua
nghigm. N « Tudn thu quy dinh

e Chuan bi dung cy, mau an o

vat, nguyén li¢u.
« Thiét b1 an toan.

Hinh 2.3. So db cac buée thuc nghiém khoa hoc

Thuc nghiém khoa hoc co thé 1a tién hanh thi nghiém trong
phong thi nghiém hoic 14 cac phép thir trén ddi tugng nghién
cliru ngoai tu nhién, nhim muc dich khao sat hién trang phat
hién van dé hoic kiém chirng cho mot gia thuyét duoc dat ra
trude do.

» Nhén x¢ét, danh gia.

.;,'S': [

2.Duavaohinh2.3va
vi du 3, hay thiét ké
thi nghiém tim hiéu
anh hudng cua nudc
dén chiéu cao cay
dau tuong ngoai
thuc dia.

Vi du 3: Thi nghiém tim hiéu kha ning nidy mam ciia hat ddu xanh & thuc dia
Buée 1. Thiét ké mé hinh thuwe nghiém va chudn bj cdc diéu kién thi nghi¢m

« Thiét ké m6 hinh thuc nghiém:

— Lo 1: gieo 100 g hat dau xanh loai I vao 16 dat 1.
— L6 2: gieo 100 g hat ddu xanh loai II vao 16 dét 2.
Hai 16 dat twong duong vé chat dat.

« Chuén bi dung cu: dung cu lam dat, dung cu tudi nudc, thiét bi chup anh.
« Mau vat: 100 g hat dau xanh loai I va 100 g hat dau xanh loai II (phéan loai

theo tiéu chi ¢ vidu 1).
« Thiét bi an toan: gang tay, ing cao su,...
Buéc 2. Tién hanh va thu thap sé liéu thwe nghiém
« Tién hanh thi nghiém:

— Ngam hat ddu xanh vao nudc sach trong khoang 3 gi¢ & nhi¢t do thuong.
— Vét hat va gieo theo cac 16 thi nghiém, tudi dit nudc hang ngay (luong nudc

tudi ¢ hai 16 nhu nhau)

— Quan sat, dém sb hat dau xanh nay mam & mdi 16 thi nghiém sau 5 ngay,

ghi két qua ti 1& hat ndy mam & mdi 16 thi nghiém.

e Tuan thu cac quy dinh an toan khi thyc hanh ngoai thuc dia.
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Chadé1
o~

Buwéce 3. Xiv li 56 liéu thwc nghiém va bao cao

e Lam béo c4o két qua thi nghiém theo cac ndi dung sau:

— Tén thi nghiém.

— Cau hoé1 nghién cuu.

— Dung cu, hoa chét va mau vAt.

— Phan cong nhiém vu trong nhom.

— Cac budc tién hanh.

— Két qua thi nghiém.

— Phan tich két qua va dua ra két luan.

— Nhan xét, danh gia.

o Thu gom rac thai va dé cac dung cu thi nghiém véao noi quy dinh.
« Rura tay bang nudc sach va xa phong sau mdi lan thuc nghiém.

Il. CAC KI NANG TRONG TIEN TRINH NGHIEN CUU KHOA HOC

Nghién clru khoa hoc dugc thuc hién theo cac budce tao thanh mot tién trinh (hinh 2.4)
va mo1 bude la mot ki ning.
& "T\‘
|
1. Vi sao quan sat va l : ' vaia f nn
thuc nghiém la céc @ — . L%_p = _— ﬁ.\
phuong phap dac trung s N 5 q ﬁa h ’_J
cho nghién ciu sinh 5
hoc? Néu méi quan hé Budc 1 Budc 2 Budc 3 Budc 4
gilla cac phuong phap
nghién clu sinh hoc.

Hinh 2.4. Cac budc trong tién trinh nghién ctiru khoa hoc

Vi du minh hoa:

Cac budc trong tién trinh nghién ctiu Tim hiu sy ndy mam cdia hat dau xanh

, Budc 1. Quansat va dat cau héi Qua quan sat hinh thai cGa hat, chon

Quan sét 1a budc dau tién dé nhan ra - hai loai hat dau xanh (xem vi du 1, °
van dé can gidi quyét. Qua quan sat dat - trang 12). Tu d6, cau hdi dugc datrala
ra nhiing cau héi, ti dé tim ra “van dé” - "Hinh thai cta hat dau xanh c6 lién
nghién ctu. - quan dén kha nang ndy mam cla hat

- dau xanh khéng?".
BU'o‘c 2. Hinh thanh gla thuyet khoa hoc ‘ : 7
Gla thuyet khoa hoc con goila giad thuyet Tiép theo, gia thuyét duoc dat ra I
nghién ctu, la mét gia dinh so bo vé ban = "N&u su ndy mam ctia hat dau c6 lién
chat RS h'fn tuong do ngudi 431 t6i hinh théi cla hat thi hat dau
nghién clu dua ra dé ching minh hoac 1
béac bo. Mét gia thuyét phai cu thé va lién
quan truc tiép dén cau hoéi dang dat ra.

c6 dang elip; hat to, may, chac, vé hat
xanh béng sé ndy mam tét va déu”,
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Budc 3. Kiém tra gia thuyét
khoa hoc

Kiém tra gia thuyét khoa hoc chinh
la lam thuc nghiém dé chiing minh
hoac bac bé gia thuyét.

Néu két qua thirnghiém khéng ting
ho gid thuyét dua ra thi can phai
kiém tra lai qua trinh thuc nghiém
hoac sira d6i gia thuyét hay dua ra
mat gid thuyét mai.

Budc 4. Lam bao cdo két qua
mghl S ca

Lam béo cdo két qua nghién cutu la

qua trinh phan tich s6 liéu va rat ra
két luan nghién cdu. Két luan khoa
hoc c6 thé xac nhan hay phi nhan
gia thuyét da dua ra. Mot két luan
dugc coi la dung khi trad I6i dugc
cau hoéi nghién ciu ban dau bang
cac di liéu tin cay.

Dé kiém tra gid thuyét trong vi du &
budc 2, ti€n hanh lam thi nghiém cho
hat ndy mam trong diéu kién phong
thi nghiém (xem vi du 2 trang 14) va &
thuc dia (xem vi du 3 trang 15). Thu thap
50 liéu sé luong hat ndy mam trong caclé6
thi nghiém. Két qua thi nghiém sé ching
minh cho gia thuyét dua ra & budc 2 la
dung hay sai. :

MAU BAO CAO KET QUA NGHIEN CUU
1.Van dé nghién ctiu (Tén nghién clu)
2. Mau vat, dung cu

3. Phuang phap nghién ctu

4. Két qua va thao luan

5. Két luan va kién nghi

2.Vi sao viéc thi nghiém can lap lai nhiéu lan mac du dit liéu thu dugc da phu hgp vai gia thuyét?

111. GIO1 THIEU TIN SINH HOC

Tin sinh hoc (Bioinformatics) 1a mét linh vuc nghién ctru lién

nganh, két hop dir lidu sinh hoc vd&i khoa hoc may tinh va -@ R
théng ké. Phuwong phap tin sinh hoc 1a phuong phap thu thap, 5 Quan sat hinh 2.5,
x1r 1i va phan tich cac théng tin va dir liéu sinh hoc bang phan  cho biét tin sinh hoc
mém may tinh, tir 46 xay dung co s dir liéu va cho phép thue  © lagi.
hién cac lién két giita chung. Trong nghién ctu va hoc tap,
tin hoc duoc sir dung nhu mét cong cu phan tich dir lidu dé

dua ra cac mo hinh du doan, du bao vé cac qua trinh sinh hoc.

Tim hiéu thém

Vi du: Dung phuong phap tin sinh hoc dé giai ma, phan tich ~ Hay tim hiéu thém cac

hé gene nguoi, phan tich s6 li€u thi nghiém,...

théng tin vé tin sinh
hoc trén internet, vi du
cac website:
https://www.ncbi.nlm.
nih.gov/guide/data-
software/
https://www.uniprot.
org/

Hinh 2.5. So d6 cac linh vuc hinh thanh tin sinh hoc
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Chidé1
o~

- 3. Hay ké tén céac vat
- liéu, thiét bi c6 trong
- phong thi nghiém sinh

- hoc ma em biét.

Em co biét

Céng bd ban dé bd gene nguai

Nh& Ung dung tin sinh hoc ma cac nha khoa hoc da giai
ma thanh céng bd gene ngudi. Ban dé chi tiét vé bo
gene ngudi dugc cong bé vao ngay 05/9/2012, day la
cong trinh nghién ciu chung cdia hon 400 nha khoa hoc
tai 32 phong thi nghiém & cac nudc: Anh, Nhat Ban, My,
Tay Ban Nha va Singapore. Cac nha khoa hoc xac dinh duoc 4
triéu gene “chuyén déi” (gene 6 vai tro “dong” hoac “mdé” cac
té€ bao). Nhiéu gene chuyén déi dugc xac dinh ¢6 lién quan
t&i nguy co gdy bénh: bénh tim, tiéu dudng, bénh tam than.

Iv. M@T ] V@T LIEU, THIET Bl NGHIEN CUU VA HOC T@P
MON SINH HOC

Mot s6 vat liéu, thiét bi nghién ctru va hoc tap mén Sinh hoc:

« Dung cu: kinh hién vi, kinh lap, bd d6 m,...

« May mf')c thiét bi: tu lanh, ti cdy vi sinh, can dién tr, cac bd
cam bién,...

« Céc phan mf:‘m: thi nghiém ao, phin mém day hoc, cac phan
mém xur i s6 liéu thong ke,. ..

@ Trankg énb, mo hil}h, mau vat: bq tranh co thé nguoi, bo tranh
cac cap to chirc song, mo hinh té bao, mé hinh DNA, bg tiéu

ban quan sat nhiém sac thé,...
« Thiét bi an toan: gang tay, kinh bao vé mat, ao bao hg,...

@

e M6t s6 phuong phédp nghién ciru va hoc tép sinh hoc nhu:

- Phuong phap quan sét 1a phuang phap sir dung cac gidc quan thu thap thong tin, gém ba budc:
xac dinh muc tiéu, d6i tuong va dac diém can quan sat; lua chon phuong tién quan sat va thu nhan
thong tin; x( li thong tin va bao cao két qua.

— Lam viéc trong phong thi nghiém la mét phucng phap thu nhan théng tin dugc thuc hién trong
khéng gian gidi han clia phong thi nghiém, gdm ba budc: chuan bi, tién hanh va bédo céo két qua.

—Thuc nghiém khoa hoc la phuang phép thu thap théng tin trén doi tugng nghién ctiu trong
nhimg diéu kién dugc tac déng cé chu dich. Thuc nghiém khoa hoc gébm cac budc: thiét ké
mé hinh thuc nghiém; chuén bi cac diéu kién cho thuc nghiém; tién hanh va thu thap sé liéu
thuc nghiém; xt Ii s6 liéu thuc nghiém va bao cao.

¢ Nghién cliu khoa hoc dugc thuc hién theo cac budc tao thanh mot tién trinh va moi budc la mét
ki ndng: quan sat va dat cau hoi; hinh thanh gia thuyét khoa hoc; kiém tra gia thuyét khoa hoc;
lam bao cao két qua nghién ctiu.

e Tin sinh hoc Ia mét linh vuc nghién ctu lién nganh két hgp dir liéu sinh hoc véi khoa hoc may
tinh va théng ké. Tin sinh hoc dugc st dung trong linh vuc bdo tén da dang sinh hoc, phan tich
chic nang gene, nhan dién va du doan cau truc protein,...
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Bai3|| GI01 THIEU CHUNG VE CACCAP DO T0 CHUC CUATHE GIOISONG

"~ Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

» Phat biéu dugc khai niém cap dé té chic séng. Dua vao so d6, phan biét dugc
cac cap do to chic séng.

* Trinh bay dugc dédc diém chung clia cac cap d6 t6 chirc séng.

* Gidi thich dugc madi quan hé gilra cac cap doé té chuc séng.

@ K¢€ tén cac cap do t6 chirc cua co thé da bao. Thé gidi song c6 thé duoc sap xép,
to chure theo céac cap do nao?

-

1. CAC CAP DO T CHU'C SONG

1. Quan st hinh 3.1 va dua vao kién thitc da hoc, hdy mé ta cac cap dd té chiic séng.

CO QUAN

Xuong dui
Mp ] ' __ HE CO QUAN
Mb xuong dac ,/ ) > HEé xuong

TE BAO SINH QUYEN
Té bao xuong

f

CO THE
HO dong duong

BAO QUAN
Nhan té bao
PHAN TU
Nudc Nouvén tir «
pd o €n N N
Nguyén it~ osoen QUAN THE
hydrogen Quan the
ho dong duong
QUAN XA - HE SINH THAI

Sinh vét + méi truong séng

Hinh 3.1. Céc cép d¢ t6 chirc cua thé gidi séng
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2. Cap d6 t6 chic séng
la gi?Néuvidy choméi

- c8p d6 t6 chuc séng.

1. Cap d6 t6 chuc nao
duoc xem la cdp do
t6 chiic séng co ban?
Visao?

3. Méi cép do té chic
song tuy c6 nhiing
dac diém riéng nhung
tat ca cac cap do déu
¢6 nhing dic diém
chung nao?

4. Thé nao la t6 chuc

theo nguyén tic thir

bac? Cho vi du.

v

U

2. Ly vi du vé kha
nang tu diéu chinh
cla co thé ngudai.

Cap do t6 chire song 1a v1 tri cua mot t6 chirc séng trong the
gio1 song dugc xac dinh bang s6 luong va chirc nang nhat
dinh cac yéu t6 cau thanh to chire do. Cap 0 t6 chuc sdng
bao gorn phan ttr, bao quan, té bao, md, co quan, hé co quan,
co thé, quén thé, quan xa — h¢ sinh thai. Vi du: Trong co thé
da bao, te bao la mot cap d6 to chirc séng, cau tao nén mo,.
va co thé 1a cap do t6 chirc 16n hon. Sinh quyén duoc xem la
cap to chirc 16n nhit cua he thong song

Cac cap d6 to chirc song ¢6 cau trac 6n dinh, c6 the thye hién
dugc cac chirc nang song co ban nhu trao do6i chét va chuyen
hoa nang lugng, sinh truong va phat trién, sinh san, cam u’ng,
c¢6 kha ning tu diéu chinh, thich nghi v6i moéi truong song
mot cach doc lap duoc goi la cap do 6 chuc song co ban.
Cac cap do to chirc séng co ban bao gdm té bao, co thé,
quan thé, quin x3 — hé sinh thai.

. DA( DIEM CHUNG CUA CAP D(_) TO CHU'C SONG

1. T6 chiiic theo nguyén tac thi bac

T4 chirc theo nguyén tic thir bac duoc hiéu 13 td chire cap dudi
lamnén tang cau taonénto chirc cap trén. To chirc cap trén khong
chi mang dac diém cua to chirc cap dudi ma con c6 nhiing dac
tinh nd1 tré1 ma to chirc cap dudi khong co. Vi du: Quan thé la
mot cap do to chirc gom nhiéu ca thé cung loai, ¢d cau truc 6n
dinh v€ s0 lugng, phan bo trong khong gian va moi quan hé gitra
cac ca the trong quan thé ma ¢ cap dd co thé khong co.

2. Hé théng mé va tu diéu chinh

Céc cap do to chirc séng ludn 1a hé thong mé. Trong do,

sinh vat va moi truong ludn cd tac dong qua lai thong qua
qua trinh trao doi chét va chuyen hoa nang luong Sinh vt

khong chi chiu tac dong clia moi tredng ma con gop phin [am
bién c101 moi tmong

Moi cép do té chire séng déu c6 kha nang ty diéu chinh dam
bao duy tri va dleu hoa sy can bing dong trong hé thong, giup
to chirc song c6 thé ton tai va phat trién. Vi du: Khi moi tru’ong

song khong cung cip du thic an, noi & thi cac dong vat song
thanh dan c6 xu huéng di cu hodc phéan dan; Khi cay moc day,
thiéu anh sang thuong c6 hién tugng tia canh tu nhién.

3.Thé gidi sé’ng lién tuc tién hoa
Qua trinh tién hoa cua sinh gioi la co ché gan lién véi su bién ddi clia cac cip do t6 chirc
song, qua do thiét 1ap cac trang thai can bang 1‘110'1 thich nghl vG1 moi truong song

Vi du: Mot dot bién gene hoac dot bién nhlem sic the c6 thé dan dén thay d6i kiéu hinh
ciia ca thé. Qua sinh san, dot bién c6 thé duoc truyen lai cho thé hé sau. Dudi tac dong
ctia chon loc tu nhién c6 thé tao nén nhiing quéan thé maéi. Cac quan thé sinh vét nay
tuong tc véi moi trudng tao ra quan xa — hé sinh thai thich nghi véi méi trudng, tao nén
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Chi dé 2
_

thé gioi sdng vo cung da dang va phong phu. Thé gi6i sinh vat lién tuc sinh s61 nay né
va khong ngung tién hoa. Su séng duoc tlep dién lién tuc nho sy truyén thong tin trén
DNA tir té biao ndy sang té bao khac, tir thé hé niy sang thé hé khac.

Nho duge ké thira thong tin di truyén tir nhitng t6 tién ban diu ma cac sinh vt trén
Trai Pat déu c6 nhitng dac diém chung.

I11. QUAN HE GITU'A CAC CAP DO TO CHU'C SONG

Quan hé giira cac cip t6 chirc séng duoc thé hién trong quan hé thir bac vé ciu tric va chirc
nang. Cac cép d6 t6 chirc song thé hién méi lién quan bo phéan va tong thé, trong dé cép
d6 t6 chirc 16n hon duoc hinh thanh tir cap d6 o chitc nho hon lién ké.

Céc phén tir, bao quan chi thuc hién dugc chirc ning song khi 1 nhimg yéu t6 ciu thanh
té bao. Té bao 1a don vi cau tric va don vi chirc ning cia moi co thé séng (moi co thé sdng
déu cAu tao tir té bao, cac hoat dong dac trung cua su séng déu duoc dién ra trong té bao).
Co thé da bao qua qua trinh sinh trudng, phat trién v6i co ché phan hoa hinh thanh cac
co quan, bd phén thuc hién cac chirc ning twong tmg cta co thé.

Vi du: Cac cép dd td chirc tao nén hé tiéu hoa trong co thé nguoi: té bao biéu mé rudt
— biéu mé rudt — rudt non — hé tiéu hod — co thé. Trong do, té bao biéu md rudt
thuc hién chirc nang hflp thu chét dinh dudng, nhd d6 rudt non va hé tiéu hoa thuc hién
dwoc chirc nang tiéu hoa va hip thu dinh dudng cta co thé nguoi.

ra 5 "5 — Biéu mo rudt
Té bao [ .. i

biéu mé Biéu mé rudt
rudt

i Jiie

I

Mo CO’

- 5. Trinh bay quan hé

} - phu thuéc nhau gilta
. céc cap do t6 chuc
- s6ng.

Ilen ket

Rudt non \ Hé tiéu hoa 4 \ Cathé

N

Hinh 3.2. So @6 mdi quan hé giita céc cip do t6 chirc séng & co thé nguoi \)
Céc ca thé cung loai phan bé trong khu vire nhit dinh hinh thanh
nén quan thé sinh vat. Cac quan thé sinh vat khac loai song trong 8 héi i e gliis cac
cung mot khu vuc xac dinh hinh thanh nén quan xa sinh vat. cip dé 16 chic séng &
Quan xa sinh vét tuong tac véi moi truong song hinh thanh hé o thé nguai.
sinh thai. Cac h¢ sinh thai trén Trai Dat hinh thanh Sinh Quyén.

3. Quan sat hinh 3.2, md

« Cap d0 t6 chifc clia thé gidi song la vi tri cla mét té chifc séng trong thé gidi séng dugc xac dinh
bang s6 lugng va chiic néng nhat dinh cac yéu té cau thanh t6 chuc do.

« Céc cdp do6 co ban cla thé gidi séng gém: té bao, ca thé, quan thé, quan xa — hé sinh thai.
Sinh Quyén dugc xem la cap t6 chiic cao nhat va 16n nhat clia hé théng séng.

« Cac cap do t6 chiic séng co6 dac diém chung la: t6 chiic theo nguyén tac thi bac, hé thdng mé va
tu diéu chinh, thé gidi s6ng lién tuc tién hoa.

« Quan hé gilia cic cip t6 chiic s6ng dugc thé hién trong quan hé thit bac vé ciu tric va chiic ning.
Cac cip dd té chic s6ng thé hién méi lién quan bo phan va tong thé, trong d6 cap dé té chic 16n
hon dugc hinh thanh tir cap do t6 chiic nhd hon lién ké.
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Chadé2

ON TAP PHAN 1
Gigi thiéu khai quat Chuong trinh mén Sinh hoc

Gigi thiéu Chuong trinh
mon Sinh hoc

Sinh hoc va su phat trién
bén viing

Cac phuong phap
nghién cifu va hoc tap
mon Sinh hoc

Gi6i thiéu Chuong trinh
moén Sinh hoc

i

_(

Dai tugng va cac linh vuc

Muc tiéu va vai tro

_(

Sinh hoc trong tuong lai

Sinh hoc va su phat trién
bén viing

__£

Céc nganh nghé lién quan dén
sinh hoc va trién vong

_(

Khai niém va vai tro

B

Phuong phap nghién ciiu
va hoc tdp mén Sinh hoc

Cac ki nang trong tién trinh
nghién ciu khoa hoc

— Gidithiéu tin sinh hoc

Mét s vat liéu, thiét bi

— nghién cttu va hoc tap

mén Sinh hoc

Cac cap dd to chiic cia thé gidi séng

Gidi thiéu chung vé
céc cap do td chifc cha
thé gidisdng

— Céc cdp db tb chiic séng

Piac diém chung cia cac
cip do t6 chiic séng

Bai tap

Quan hé giifta cac cap 4o
t6 chiic séng

M&i quan hé gia sinh hoc
véi nhiing vén dé xa hoi

Phuang phap quan sat

[

Phuong phap lam viéc trong
phong thi nghiém

W N B e N\ N Gy N X

Phuong phap thuc nghiém khoa hoc

Té chic theo nguyén tac thu bac )

Hé théng m& va tu diéu chinh )

Thé gidi séng lién tuc tién hoa J

1. Ké tén mdt s6 nganh nghé lién quan dén sinh hoc va trién vong cia cac nganh nghé do.

2. Cho biét vai trd cua sinh hoc trong phat trién bén vimng.

3. Néu va sdp x€p cac ki nang trong ti€n trinh theo cac budc nghién ctru khoa hoc.

4. Néu cac cap dg to chiic song va moi quan hé thir bac gitta cac cap do do.
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SINH HOC TE BAO

Chu'dé)3:{GIOITHIEU/CHUNG\VEITE[BAC]
KHAI QUAT VE TE BAO
Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

o Néu dugc khai quat hoc thuyét té bao.
e Giai thich dugc té bao la dan vi cu tric va chiic nang cta cd thé séng.

j‘.‘

@ Neéu céac cap do to chirc song ma em di hoc. Tai sao noi t€ bao la don vi co s&
cua su song?

I. KHAI QUAT HOC THUYET TE BAO e

Khi quan sit md ban (vo mdt loai cdy) qua kinh hién vi, ,:,é hf;;zn gaui?‘ Sg;gugé
Robert Hooke (R6-bét Huc) nhin thiy n6 dugc cau tao tir nhiing ' dung 'dung cu g7
0 hay khoang rat nhd. Trong an pham Micrographia (1665), 6ng  visao?
goi ching 1a “cella” (theo tiéng Latin cella c6 nghia 1a “phong, = 2 Trinh bay néi dung va |
budng nho”). Vao nhimg nam 1670, Antonie van Leeuwenhoek  y nghia cda hoc thuyét |
(An-td-ni van Lo-ven-hic) dd phat hién ra vi khudn va  tébdo.
nguyén sinh dong vat. Tuy nhién, cidc nha khoa hoc ndy mdi chi =
quan sét dugc hinh dang ctia té bao. Nhimng tién bo sau ndy trong
ché tao thiu kinh va kinh hién vi da cho phép céc nha khoa hoc
khac nhln thay cac thanh phan khac nhau bén trong té bao.

C:

1. Trinh bay lich s phat
trién hoc thuyét té bao.
Cé y kién cho rang:
“Lich s nghién cuu
té bao gdn lién vdilich st
nghién ctiu va phat trién
kinh hién vi”. Y kién cltia
em nhu thé nao?

Hinh 4.1. Robert Hooke va kinh hién vi do 6ng ché tao
Khoang gitra thé ki XIX, ba nha khoa hoc 12 Matthias Schleiden (Ma-thi-at So-lay-den),
Theodor Schwann (T€-6-do Soan) va Rudolf Virchow (Ru-dén-pho Vo-cao) dé xuét hoc
thuyét té bao c6 ndi dung khai quat nhu sau:

« T4t ca cac sinh vat déu dugc ciu tao béi mot hodc nhiéu té bao.

« Té bao la don vi co s& cta su séng.

« Cac té bao duoc sinh ra tir cac té bao ¢ trudc.

Su ra doi cua hoc thuyét t& bao c6 y nghia 1am thay ddi nhan thirc cua gidi khoa hoc thoi
ki @6 vé ciu tao ciia sinh vat va dinh huéng cho viéc phat trién nghién ctru chirc ning

cla té bao, co thé.
Sinh hgc10.



Chidés

Pén thé ki XX, nho tmg dung kinh hién vi dién tir, phwong phap lai té bao, cliing véi sur
phat trién ciia sinh hoc phén tir, hoc thuyét té bao diroc bd sung: Té bao chtra chét di truyén,
théng tin di truyén duogc truyén tir € bao nay sang € bao khac trong qua trinh phan chia.
Céc té bao déu duoc cu tao tir nhitng thanh phf;in hoa hoc trong tr nhau. Su chuyén hoa
vat chét va nang luong déu dién ra trong té bao. Hoat dong cua té bao phu thudc vao hoat
dong cia cac bao quan bén trong té bao (ti thé, nhan....). Sw phdi hop hoat dong gitta
cac bao quan nay lam cho té bao mang dic tinh cia mot hé théng. Hoat dong ciia mot

co thé sdng phu thude vao si phdi hop hoat dong ciia cac té bao trong co thé.

3 KEé tén nhing Ioaté

_ - té bao ma em da hoc.

4. Néu vi du chung :
" minh té€ bao la noi thuc
- hién cac hoat doéng
- s6ng nhu trao déi chat, -
- sinh trudng, phéat trién,

- sinh san.

Ly
o

\ \
2. Néu tén va chuic nang

mét s6 loai té bao trong
co thé ngudi.

o

Vi sao hoc thuyét té bao
dugc danh gia la mot
trong ba phdt minh
vi dai nhat cia khoa hoc
tu nhién trong thé ki
XIX?

I.TEBAOLADON Vi CAUTRUCVA CHUCNANG CUA COTHESONG
1.Té bao la don vi cdu truc

Té bao la don vi céu tric cia co thé séng. Mo1 sinh vat duoc
cau tao tr mot hodc nhicu t€ bao. T¢ bao la cap do t6 chirc song
co ban biéu hién day du cac hoat dong cia mot hé thong song.

Nhitng sinh vat chi duoc cAu tao tir mot té bao dwoc got la
sinh vt don bao; nhitng sinh vat duoc cau tao tir nhiéu té bao
la sinh vat da bao. O sinh vat da bao, s phoi hop cia nhiéu
loai t€ bao chuyén hoa hinh thanh cac cap do to chure cao hon,
nhu moé hay co quan, hé co quan thuc hién cac hoat dong khac
nhau cua co thé. T€ bao chi duoc sinh ra tir t€ bao co truede
nho qua trinh phan chia cua t€ bao. Vi du: O nguoi, t€ bao da
sinh ra cac t€ bao da mai1 giong vdi té bao ban dau.

2. Té bao la don vi chiic nang co ban ctia moi sinh vat sc‘ing
Céc qua trinh trao dbi chat va chuyén hoa nang lwong, di truyén
ctia co thé sinh vat déu dién ra bén trong té bao. Su song duoc
hinh thanh tr phan tr nhung khéng ¢6 phan tr nao ké ca DNA
c6 thé thire hién hoat dong séng & bén ngoai te bao. Vé sau co
nhimg tranh luan xung quanh ¥ kién su song ton tai dudi dang
khéng co té bao nhu virus. Tuy nhién, virus chi duoc coi la dang
song khi ki sinh & bén trong té bao chil.

Té bao thuc hién nhitng hoat dong séng co ban: trao doi chat
va chuyén hod ning lwong, sinh treéng va phat trién, sinh san,
cam trng, van dong, tw diéu chinh va thich nghi.

e Hoc thuyét té€ bao c6 néi dung khai quét nhu sau: Tat ca cac sinh vat déu dugc cau tao bai mot
hoac nhiéu té bao; Té bao la don vi co sé cla su séng; Cac té bao dugc sinh ra ti cac té bao céd
trudc. Té bao chita DNA, théng tin di truyén dugc truyén tir té bao nay sang té bao khac trong

qua trinh phan chia.

e Té bao la don vi cau trdc va chiic nang cta co thé, thuc hién nhiing hoat déng séng ca ban:
trao do6i chat va chuyén hoa nang lugng, sinh truéng va phat trién, sinh san, cam ung,
van déng, tu diéu chinh va thich nghi.
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(Chulde/aTHANHIRHANIHOATHOGCUATE(BAO

Bail5 | CACNGUYEN TO HOA HOC VA NUGC

Hoc xong bai hoc nay, em ¢é thé:

e Néu dugc mét s6 nguyén t6 hod hoc chinh: nguyén té dai luong (C, H, O, N, S,
P....), nguyén t6 vi lugng (Fe, Zn, Cu,...) va vai trd clia ching trong té bao. '

» Néu dugc vai trd quan trong clia nguyén té carbon trong té bao.

» Trinh bay dugc dac diém cdu tao phan tir nudc quy dinh tinh chat vat Ii, hod hoc
va sinh hoc ctia nudc, tir d6 quy dinh vai trd sinh hoc clia nudc trong té bao.

@ Dua vao hinh 5.1, hdy cho biét mang sinh chit (mang té bao) dugc cau tao tir
nhirng hop chat nao. Cac hgp chat nay duoc tao thanh tir nhitng nguyén to hoa
hoc nao?

Bén ngoai té bao

Carbohydrate

Mang
sinh chit

Protein

Phospholipid

Bén trong té bao

Hinh 5.1. Mot s6 thanh phin hoa hoc cia mang sinh chét

1. CAC NGUYEN TO HOA HOC

1. Cac nguyén td hoa hoc trong té bao

C6 khoang 20 — 25 % cac nguyén t6 hoa hoc ton tai trong trr nhién 1a cac nguyén t6
can thiét cho sinh vat. Vi du co thé ngudi cin khoang 25 nguyén to.

Duya vao ti 1€ phé“m tram khdi luong co thé, cac nguyéen t6 trong co thé sinh vat dugc chia
thanh hai nhom: dai luong (con goi la da luwong) va vi luong. Cac nguyén to dai lugng
chiém lugng 16n trong co thé con cac nguyén to vi lwgng chiém luong rat nho, thuong nho
hon 0,01 % khoi lugng co thé.

Sinh hgclO.



Chu dé 4

- 1. Cho biét méi nguyén
- t6 trong hinh 5.2 thuéc
- nhém nguyén t6 dai
- lugng hay vi lugng. Téng
- ti 1é phan tram cla céc
‘nguyén t6 C, H, O, N la
- bao nhiéu va ti l1é nay c6

¥ nghla gi?

- 2. K& tén mét s6 bénh
- do thiéu nguyén t6
- dai lugng, vi lugng &
. sinh vat va néu cich
- phong nhitng bénh d6.

Tim hiéu thém

eTim hi€u cac nguyén
té dai luong, vi luong
va vai tro cla ching
trong co thé dong vat
(25 nguyén td), thuc
vat (17 nguyén to).

e Tim hiéu nhu cau dinh
dudng khuyén nghi
cho ngudi Viét Nam &
d6 tudi cia em vé mét
s& nguyén té dai lugng,
vi lugng nhu Ca, Mg, P,
l, Fe. Néu mét s6 ngudn
thuc pham cung cip
cac nguyén to nay.

1. Em can luu y diéu
gi trong khdu phén &n
dé cung cap du nhu
cau dinh dudng cho
cd thé? Vi sao?

2.Viéc ghi thanh phan
dinh dudng trén bao
bi dung thuc pham
ché bién san c6 vy
nghia gi doi véi ngudi
tiéu dung? Cho moét
s6 vi du minh hoa.

-

Na 0,2 %
S03% Clo2%

/Mg 0,1%

Fe 0,005 %
Zn 0,003 %
Cu 0,0002 %
10,00002 %

065,0%

Hinh 5.2. Ti 1é phan trim mét s& nguyén 6 trong co thé nguoi

Céc nguyén t6 C, H, O, N 1a thanh phan cha yéu ciu tao nén
cac hop chit chinh trong t& bao nhur nuéc, carbohydrate, lipid,
protein v nucleic acid. Nguyén t& P 14 thanh phén quan trong
ctia adenosine triphosphate (ATP) va nucleic acid con nguyén t6
S tham gia cAu tao protein.

Cac nguyén t6 vi lugng mic du chiém luong rat nhé nhung rat
can thiét cho hoat dong cua té bao va co thé. Vi du: Nguyén té
Fe chi chiém 0,005 % khéi luong co thé ngudi nhung 13 thanh
phan khong thé thiéu cta hemoglobin trong hong cﬁu vOi chuce
nang van chuyén O,; Nguyén t6 Zn, Cu tham gia cau tao nhiéu
loai enzyme,.. Neu co thé th1eu mot s6 nguyen t6 dai hr(mg
(Ca, P, Mg,...) hoiic nguyén t6 vi lugng cé thé gap phai mot sb
roi loan vé chuyén hoa va bénh.

Xuang binh thuang

“

Xuong bi loang

P

l | il a

a) Lodng xuong do thiéu Ca

d) L4 thay déi hinh dang va mau séc
do thiéu Zn
Hinh 5.3. Mot s6 bénh & ngudi va thye vét do thiéu nguyén t6 dai lugng va vi lugng

¢) Vang 14 & 14 non do thiéu Fe



2.Carbon

Carbon c6 bdn electron tw do tham gia lién két cong hoa tri voi
cac nguyén tir carbon khac va cac nguyén tir khac nhu O, N, P,...
Do vay, ch1 cac nguyén tr carbon méi ¢ thé tao nén mach
“xuong song” cuia cac hop chét hiru co chinh c¢6 trong té bao nhur
protein, nucleic acid, carbohydrate, lipid. Nho cac lién két khac
nhau, carbon tao nén sy da dang vé chu tric cua cac hop chét.

@
o HHHHHHHHH
H }-C-C-C-C-C-C-C-C-CH
HCO HHHHHHHHH
o © o HHEHHEHEHHHH
C-C-C-C-C-C-C-C-C-H
H-C-O HHHHHHHHH
o H E HH HHH
° C-¢-C-ce-cC t B
H—(;-O HH HH ,C“p.H
<) O @ H H g
6 Electron 6 Proton 6 Neutron
a) CAu tao nguyén tir carbon b) Lipid
SHLOH, Coo" OH
H A HI:T—(‘Z—H
C|/}r1 \C/H % A H0\|/|\(\:/ S b o
H H—C—CH H
PN 5 N 7 !
OH (Ij—(lj ?HZ H /\c=c<
oH CH;, HO OH
¢) Carbohydrate d) Amino acid e) Vitamin C

Hinh 5.4. Cu tao nguyén tir carbon va carbon trong cau triic mot s& hop chat

1l. NUGC

1. Cau tao hoa hoc va tinh chat vat li, hoa hoc clia nuéc
Trong phan t@ nudc, nguyén tr O coé kha nang hut cap
electron manh hon tao nén lién két phan cuc voi nguyén tir H.
Nguyén tir O mang mdt phan dién tich 4m va nguyén tir
H mang mdt phan dién tich duong. Céu tao nay giup céc
phan tir nude dé dang lién két véi nhau va véi nhiéu phén tir
khac bang lién két hydrogen 1am cho nuéc c6 nhitng tinh chét
ddc dao. Vi du: Nudce la dung méi hoa tan nhiéu chét; Nuégc
c6 nhiét bay hoi cao, sttc cang bé mit 16n so véi nhiéu dung
moi hoa hoc khac.

o— o+
111

|

Lién két
hydrogen

a) CAu tao phan tir nuée b) Lién két giita hai phan tir nuéc
Hinh 5.5. M6 hinh phan tir nudc
(8—: mang mét phan dién tich 4m; 8+: mang mét phin dién tich duong)

Chu dé 4

- 3. Carbon tham gia cdu
. tao hop chét nao trong
- cac hop chat sau day:
- nuéc, hydrochloric acid,
- carbohydrate, protein,
- lipid, nucleic acid?

v &

1. Quan sét hinh 5.4
va cho biét carbon c6
thé tao nén loai lién
két va loai mach gi
trong cac hgp chat.
Tu d6 giai thich vai tro
clia nguyén té carbon
trong cau tao cac hgp
chét cua té bao.

4. Cac nha khoa hoc
~ thudng dua vao diu
~ hiéu nao dé tim kiém
- suséng & cachanhtinh
trong v tru? Visao?

- 5. Quan sat hinh 55
- va cho biét tén cac |
- nguyén tif va lién két
- hoa hoc trong phan tir
- nudc. :
- 6.Néucacthéclianudc.

- Khi nuéc bay hoi
- thi lién két gilfa cac
- phan tf nudc thay déi
- nhuthé nao?

Sinh hgcTO.



Chu dé 4

,,,,,,,,,,, - 2.Vai tré cla nudc
7 Vi sao nuéc duge  Nuée chiém khoang 70 — 90 % khéi lugng t bao va con la

- coila“dung méi ctia  thanh phan chinh cua dich gian bao, huyét twong, dich khép, ...
. su's6ng™? 5

- Nuéc 1a “dung mdi cia sy song”. Nudc c6 thé hoa tan

{{{{{ g nhiéu hop chat nhu mudi, duong, protem . Vi vay, nudc la

\) moi trurong cho cac phan ing va truc t1ep tham gia vao nhiéu
2. Ldy vi du mét sé phéan ung trong te’ bao. Trong co thé, nuéc 1a moi truong
phan Ung hoé hoc van chuyén cac chat.
trong té bao hoac co
thé c¢6 su tham gia
cua nudc.

Hinh 5.6. Nudc 12 dung méi hoa tan céc chat trong té bao
@) Gy pha vy va hinh thanh cde lién két hydrogen giita cac phan
~ 8.Quan sat hinh 5.7, = tir nudc din dén nudc c6 kha nang hap thu va thai ra mot
cho biét nudc diéu = |yong nhiét 16n. Khi nudc bay hoi va ngung ty giup té bao va
hoanhiétdotébaova = .y thé didu hoa nhiét (hinh 5.7).

~ cothénhuthénao.

3. Tai sao hang ngay
ching ta phai uéng
day da nuéc? Co thé
c6 biéu hién gi khi bi
mat nhiéu nudc?

4. Néu bién phap cap
ctu khi co thé mat
nudc do bi sét cao,
tiéu chay.

@

» Nguyén t6 dai luong (C,H, O,N, P, S,...) chiém lugng |6n trong co thé sinh vat va cau tao nén cac
hap chét chinh trong té€ bao. Nguyén té vi lugng chiém lugng rat nhé nhung lai rat can thiét cho
hoat déng cla té€ bao va co thé (Fe la thanh phan quan trong ciia hemoglobin; Zn, Cu tham gia
cau tao nhiéu loai enzyme,...).

» Carbon tao nén mach “xuang séng” clia cac hop chét hitu co trong té bao va tao nén su da dang
vé cau truc cla cac hgp chat.

o Nudc chiém khodng 70 — 90 % khéi lugng té bao. Nudc la phan t phan cuc c6 kha nang hinh
thanh lién két hydrogen véi nhau va vdi nhiéu hgp chat khac. Do vay, nudc la dung moi hoa tan
nhiéu hgp chéat; lam méi trudng phan Ung va méi trudng van chuyén; tham gia truc tiép vao
nhiéu phan ting hoa hoc; déng vai tro diéu hoa nhiét do té bao va ca thé.

. Sinh hoc 10

Hinh 5.7. Nudc déng vai tro didu hoa nhiét d¢ co thé




Chulde4THANH[PHAN[HOATHOGCUAYTE{BAD)

trong té bao.

Bail6) CACPHAN TU SINH HOC

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

o Néu dugc khai niém phan tir sinh hoc.

« Trinh bay dugc thanh phan cau tao (cac nguyén t6 hoa hoc va don phan) va
vai tro cla cdc phan tu sinh hoc: carbohydrate, protein, nucleic acid va lipid

¢ Phén tich dugc méi quan hé gilfa cau tao va vai trod ctia cac phan ti sinh hoc.

e Néu dugc mét s6 nguédn thuc phdm cung cép cac phén ti sinh hoc cho ca thé.

e Van dung dugc kién thifc vé cac phan t sinh hoc vao giai thich cac hién tugng
va Ung dung trong thuc tién.

e Thuc hanh nhan biét dugc mot s6 thanh phan hoa hoc cé trong té bao.

hop chat nao?

@‘ Céc loai thuc pham & bdn ting
trong thap dinh dudng (hinh 6.1)
cung cap cho chung ta nhing

Hinh 6.1. Thap dinh dudng

I. KHAI QUAT VE PHAN TU SINH HOC

Phan tir sinh hoc 12 hop chit hitu co duoc tao ra tir té bao va

co thé sinh vat.

Céc phan tir sinh hoc bao gdbm nhitng phan tir I6n tham gia
cAu tao té bao nhu carbohydrate, protein, nucleic acid, lipid.
Ngoai ra, con c6 cac phan tir nho 1a céc san phdm trao doi chét
nhu aldehyde, alcohol, acid hitu co, hay cac chit tham gia
xtc tac, diéu hoa nhu mot sd vitamin, hormone.

( Phan tif sinh hoc chinh cau tao nén té bao

1. Cho biét cac
- donphéncautaonén
- cac polysaccharide,
- polypeptide, DNA,
RNA.

|
( Carbohydrate |
|

Disaccharide va
polysaccharide

' Monosaccharide

€

Protein | [ Nucleicacid
' |

(Poly‘peptidﬂ ( DNA | ( RNA |

( Lipid )

Triglyceride va ( Steroid w

phospholipid

Hinh 6.2. Cic nhém phan tir sinh hoc chinh c4u tao nén té bao

Sinh hgclO.




Chu dé 4

() . Il. CARBOHYDRATE

2. Trong thap dinh

cao nhat?

R

1. Dua vao hinh 6.3:

a) Cho biét cac loai
carbohydrate dugc
phan loai dua trén
tiéu chi nao.

b) K& tén cac loai
carbohydrate, néu
s6 lugng géc dudng
(don phan) va cho
vi du vé mbdi loai
carbohydrate  ma
em biét.

) TR |

- 3. Vai tro clha ribose,
- deoxyribose va glucose

- trong té bao la gi?

- 4. Thuc phdm nao chia

- nhiéu dudng don?

- 5. Dua vao hinh 6.5,
- cho biét:

- a) Thanh phan cdu
~tao cla  sucrose
- (saccharose).

b) Sucrose dugc hinh
- thanh nhu thé nao.

- Carbohydrate 1a hop chit hiru co chita C, H va O, trong d6
dudng cda nguai (hinh i ]le H: 0 12 2 : 1 giong nhu trong phan tir nwde (“carbo” xuat
6',1 ) nhﬂom,tbu‘: pha},m - phat tir “carbon”, “hydrate” cd nghia la “nudc”).
naochiémtilécaonhat? -

Vi sao ching chiém ti lé

A

Monosaccharide . Disaccharide "

Hinh 6.3. M6t s6 loai carbohydrate

Polysaccharide

Cac monosaccharide, dac biét la glucose, dong vai tro cung
cip ning luong cho té bao. Cac monosaccharide con 13 thanh
phan cdu tao cta disaccharide, polysaccharide va nhiéu hop
chat khac nhu nucleotide, glycoprotein, glycolipid. Sucrose,
mot loai disaccharide, 1a phan tir duong dwoc van chuyén
gilta cc md, co quan & thuc vat. Mot s polysaccharide nhur
tinh bot (¢ thuc vat), glycogen (& dong vat) dong vai tro du trir
nang lugng trong té bao, con cellulose 1a thanh phan chinh cia
thanh t€ bao thyc vat.

1. Monosaccharide

Monosaccharide 12 loai carbohydrate don gian nhit cé
cong thire phan ti 1a C H, O, (thudng c6 3 deén 7 nguyén
tor carbon), con goi la duong don. Pho bién la cac triose,
pentose va hexose (hinh 6.4). Cac monosaccharide déu 1a
chat khir nén con dugc goi 1a duong khir.

HNGA > CH,OH
C H O_H
H (lj OH p:
— L OH H
b0 o o
2 OH oH H OH
Glyceraldehyde Ribose Glucose

Hinh 6.4. Mot s6 triose (3C), pentose (5C) va hexose (6C) phé bién

2. Disaccharide Lién két
glycoside (hoac glycosidic)
CH,0H CH,0H CH,OH CHZO%
H O_H O _H Hoao 03 b H
+ HO Ll
OH H H N i OH H
OH OH HO CH,OH i OH & CH,OH
H OH OH H H O OH
Glucose Fructose Sucrose

'j Hinh 6.5. Sy hinh thanh disaccharide qua phan tng ngung tu (phan tung loai nudc)



Disaccharide con goi la duong do6i. Mot so disaccharide pho
bién la sucrose (c6 nhiéu trong qua, mia va cu cai duong),
lactose (co trong sira).

Em co biét

Chu dé 4

Oligosaccharide la loai carbohydrate dugc cdu tao bdi 2 — 10 géc monosaccharide.
Céac oligosaccharide rat da dang bdi sé loai goc monosaccharide va loai lién két
glycoside. Chinh vi vay, oligosaccharide tao nén su da dang cua cac phan tl glycoprotein,
glycolipid trén mang té bao, dong vai trd trong su nhan biét, dinh két va truyén théng
tin gilra cac té bao. Vi du: Khdng nguyén clia nhém mau hé ABO dugc quyét dinh bai
thanh phan oligosaccharide trén mang té bao hong cau. Bé mat nhiéu virus nhu virus

cum, SARS-CoV, HIV, sot xuat huyét,..
té€ bao chd. Day clng la ca s& dé chan doan bénh do virus gay ra.

3. Polysaccharide

Polysaccharide 12 polymer (hop chit c¢6 cdu tric da phan) cia
cac monosaccharide két hop véi nhau bang lién két glycoside,
duoc hinh thanh qua nhiéu phan tng ngung tu. Polysaccharide
6 thé gf’im mét hodc mdt sd loai monosaccharide.

oooodoé% %ﬁ%;bgo &'}’gﬁ

Amylose
Lién ket glycoside
a) Tinh bot

Lién két glycoside

Lién két
hydrogen

b) Glycogen c) Cellulose

Hinh 6.6. Tinh bét, glycogen va cellulose duoc ciu tao tir don phan glucose

I1l. PROTEIN
1. Amino acid

C6 khoang 20 loai amino acid chinh tham gia cdu tao protein
v6i trat tu khac nhau. T dé tao ra rt nhiéu loai protein.
Céc amino acid nay khac nhau vé mach bén (gbc R). Co
nhitng amino acid ma ngudi va dong vat khong tu tong
hop dwoc nhung can thiét cho hoat dong sdng nén phai thu
nhan tir ngudn thirc an, goi 1a amino acid khong thay thé.
Vi du: lysine, tryptophan,...

. €6 céc glycoprotein giup chung xam nhap vao

- 6. Quan sat hinh 6.6 va :
- néu nhiing dic diém
- gibngnhaugitratinh bét |
- va glycogen, nhirng dac :
- diém khac nhau gilra
- tinh bét va cellulose vé
- cau tao mach carbon.
- Nhiing déac diém nay c6
- lién quan gi dén chuc
- nang du trlf cua tinh bét, :
- glycogen va chuc nang |
- cdu trdc cua cellulose?

1. Cam khdng ¢é vi ngot
nhung khi ching ta
nhai ki thay c6 vi ngot
la do tinh bt trong com
da duogc bién d6i thanh
chat gi?

- 7. Cho biét don phan
- va lién két gilra cac don
- phan tao nén phan ti
- protein. ‘
- 8.Tai sao trén bao bi cla -
- modt sO loai thuc phdm
- ¢6 ghi cu thé thanh
- phan cac amino acid
: khong thaythe7

Sinh hnc10.
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9. Dua vao hinh 6.7,
néu cac nguyén té
chinh cdu tao nén
phan ti amino acid.

Em <o biét

H H |O H
He .1 1. 40 Hy, | [ 0 Ll 40
N—C-fc? NfCc—c? — N—c—c N+ C —c? “
H” 1| MSOH + HY | “OH || | NOH »*
R1‘ Rz\ / a4~
Nhém carboxyl Nhdm amino  Mach bén Lién két peptide

Hinh 6.7. Cac amino acid va lién két peptide

D3i véi con ngudi, c6 9 amino acid khdng thay thé: histidine, isoleucine, leucine, lysine,
methionine, phenylalanine, threonine, tryptophan, valine. Mét s6 amino acid khong
thay thé Ia tién chat ctia nhiéu hgp chat quan trong nhu: tryptophan la tién chat cla
serotonin (chat dan truyén than kinh), melatonin (hormone diéu hoa chu ki ngu), vitamin
B3 - niacin; phenylalanine la tién chat dé téng hogp amino acid tyrosine va tu tyrosine
tao ra dopamine (chat dan truyén than kinh), adrenaline va noradrenaline (hormone),...
Ngoai ra, mét s6 amino acid khac can thiét cho tiing giai doan phat trién nhat dinh cla
con ngudi nhu arginine can cho giai doan sa sinh.

10. Vi sao chi 6 20 loai
- amino acid nhung tao
- nén dugc rat nhiéu loai

. protein?

' 11.Duavao hinh 6.1, ké
_tén nhifing thuc pham

- giau protein.

2. Tai sao khau phan
an can dam bao du cac
loai amino acid va du
lugng protein?

Tim hiéu thém
Tim vi du protein tuong
Ung v6i mdi vai trd cla
protein trong té bao va
co thé.

. Sinh hoc 10

2. Protein

Protein chiém dén hon 50 % khéi lugng vat chat kho cua
té bao. Protein 12 polymer sinh hoc dugc céu tao tir hang chuc
dén hang traim nghin gbc amino acid két hop v6i nhau bang
lién két peptide tao thanh chudi polypeptide thiang (khong
phan nhanh). Protein gdm cac nguyén té C, H, O, N, S. Ngoai
ra, protein c6 thé chira P, Zn, Fe, Cu, Mg,... Protein thuong
c6 dang cdu nhu cac enzyme; dang soi nhu collagen, actin,
keratin va mot s6 hinh dang khac nhu protein van chuyén trén
mang sinh chat.

Protein tham gia hau hét cac hoat dong séng cua té bao.
Chung déng vai trd 14 chit xuc tac sinh hoc cho hau hét cac
phan tmg (enzyme); 13 thanh phan céu tric nén té bao, co thé;
tham gia van chuyén cac chat qua mang, trong té bao va trong
co thé; didu hoa cic qua trinh trao dbi chat, truyén thong tin
di tmyén, sinh trudng, phat trién, sinh san; van dong té bao va
co thé; bao vé co thé chéng lai sy nhiém virus, vi khuén va cac
bénh tat; 1a chat du trix.

Dé thuc hién cac hoat dong sdng, protein phai cé cu tric
khong gian ba chiéu dic trung duoc hinh thanh tir cic béc
cAu tric khac nhau.



Céu triic bac 1 cua phan tr protein 13 trinh tu sép xép céc
amino acid trong chudi polypeptide va duoc on dinh bang lién
két peptide. Céu tric béc 1 dic trung cho ting loai protein va
12 mdt co s& dé xac dinh ‘quan h¢ ho hang cua cac sinh vat.
Céu tric bac 2 1a dang xoin hoic gip nép cuc bd trong khong
gian cua chudi polypeptide nho céc lién két hydrogen giira
cac nguyén tir H va O cia céac lién két peptide. Cau trac bac 3
1a dang cudn lai trong khong gian cia toan chudi polypeptide
nhd lién két disulfide (S — S) gitra hai gbc cysteine & xa nhau
trong chudi va céc lién két yéu nhu tuong tac ki nudc, lién két
hydrogen, lién két ion gitra cac goc R. Déi vé6i nhiig phan
tir protein gdm hai hay nhiéu chudi polypeptide ¢6 cau tric
khong gian ba chleu dic trung, cac chudi nay tuwong tic véi
nhau tao thanh ciu trac bac 4. Vi du: Phéan tir hemoglobin ¢6
bdn béc céu tric (hinh 6.8).

His
~Ser
His

Lys

Trp.

Gly~
Lys
COOH _.
Bac 1 Bac 2 Bac3 Bac4
Hinh 6.8. Cac bic cdu triic ctia phan tir hemoglobin
IV. NUCLEICACID

1. Nucleotide

Nucleotide ¢6 cu tao gdm 3 phan (hinh 6.9):

» Gbc phosphate.

« Puong pentose: gdm hai loai deoxyribose va ribose.

» Nitrogenous base: gom hai nhém purine (adenine —A, guanine
— G) va pyrimidine (cytosine — C, thymine — T, uracil — U).
Bén canh vai tro 1a d::m phéan cAu tao nén nuclei'c acid, mot sd
nucleqtide la hqp chat giau nang hI(_mg, cung cap nang luong
truc tiép cho nhiéu hoat\d(’}ng song cua t€ bao nhu ATP, GTP hay
tham gia qua trinh truyén tin ngi bao nhu AMP vong (cAMP).

Chu dé 4

12. Phan biét cac bac
cau trdc ctia phan tu
hemoglobin. Bac ciu
trdc nao cda phan tu
protein déng vai tro
quyét dinh cac bac
cau trdc con lai?

13. Khi thuc hién
chucnang, protein coé
cdu trdc bac may?

3. Bénh thiéu mau do
héng cau hinh ludi liém
la hdu qua clia doét bién
thay thé amino acid
glutamicacid Gvitris66
thanh valine trong mét
chudi polypeptide cua
hemoglobin, lam cho
phan tu protein chuyén
thanh dang chudi dai
va thay déi hinh dang
hong cau. Bac cau tric
nao cta hemoglobin bi
bién déi?

- 14. Ké tén thanh phan |
- nguyén t6 va cau tao
- dan phan cda phéan tl ¢
- nucleic acid. :

- 15. Thanh phan nao:
: cua nucleotide tao nén !
- cau tric dac trung cla |
 DNAva RNA? |

Sinh hgc10.
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16. Néu vai tro cula

" nucleic acid.

~ 17.Thanh phan cdu tao |
- nao giup nhan biétdau
- 5"va dau 3’ ctia chudi

- polynucleotide?

2. Lap bang phan biét
DNA va RNA vé dudng
pentose, nitrogenous base,
s6 chudi polynucleotide,
chic nang.

- 18.Visaotrong phan ti
- DNA, s6 lugng adenine

- vathymine bang nhau,

- 56 lugng guanine va

- cytosine bang nhau?

- 4. Vi sao khi giam
dinh quan hé huyét
thong hay truy tim
ddu vét toi pham,
ngudi ta thudng thu
thap cdc mau co chia
té bao nhu niém mac
miéng, chan téc,...?

Tim hiéu thém

Visao DNA rat da dang
nhung dac trung cho
moi loai va mdi cé thé?

e

2.DNA va RNA

Céc nucleotide két hop v6i nhau qua lién két phosphodiester
duoc hinh thanh gitra duong pentose cua nucleotide nay v61 goc
phosphate ctia nucleotide ké tiép tao nén chudi polynucleotide

(hinh 6.9).
®

0, o
Phosphate[
Pentose [ L

Lién két hydrogen

E@O

Thymine Adenine

o (©

Guanine  Cytosine

Nitrogenous
base

Lién két g’
phosphodiester -/,

Bo khung
dudng - phosphate

DNA

Deoxyribonucleic acid

RNA
Ribonucleic acid
a) Lién két phosphodiester

gilra cac nucleotide
Hinh 6.9. M6 hinh phan tir DNA va RNA

b) Cu tao phan tir DNA va RNA

Phan tir DNA 6 té bao nhan thyc gdm hai chudi polynucleotide
dai ¢ chidu nguoc nhau (5'- 3' va 3'- 5'), xodn song song xung
quanh mot truc twdng tuong. Cac géc phosphate — duong quay ra
ngoai tao thanh bo khung con cic gbe base quay vao ph1a trong
lién két véi nhau bang lién két hydrogen theo nguyén tic bd sung

Sb loai DNA va RNA v6 cung da dang mac du ching chi gdm
bon loai don phan. Mbi loai, mdi ca thé déu cé thanh phin
DNA dic trung va mdi té bao trong co thé sinh vat da bao
(trir t& bao sinh duc) déu c6 thanh phan DNA tuong tu nhau.
Nucleic acid c6 vai trd quy dinh, luu giit va truyén dat thong tin
di truyén.

3. Xac dinh loai RNA nao trong ba loai mRNA, tRNA, rRNA tuong Uing véi moi mo ta sau:
a) Chiém khodang 5 % téng s6 RNA trong té bao, déng vai trd truyén thong tin di truyén tir

DNA dén protein.

b) Chiém khoang 10 - 20 %, Iam nhiém vu van chuyén amino acid tuong tng dén ribosome
va lién két véi mRNA trong qua trinh dich ma.
) Chiém khoang 80 %, la thanh phan cdu tao cla ribosome.

. Sinh hoc 10
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V.LIPID

Lipid 13 nhém céc phan tir sinh hoc ¢6 cdu tao hoa hoc da dang,
thuong khong tan trong nudc nhung tan trong cac dung moéi
hitru co nhu ether, acetone. Pay 1a nhém phan tir 16n khong cé
ciu triic da phan (polymer).

- 19. Céc lipid trong hinh

H ~_ NH OH : :
H2(|2—-(|3—(|3H2 0 \f ’ - 6.10 dugc cau tao tu
0 0 0 o0 - nhimg nguyén 6 chinh -
0>=0=0 0 Py ;
H i - nao? :
0 O
Acid 0)=0
béo :
Acid
béo [
Cholesterol
Tripalmitin Phosphatidyl
ethanolamine
a) Triglyceride b) Phospholipid c) Steroid @ s
Hinh 6.10. Vi du vé ba loai lipid phd bién 20. Dic diém ciu tao
1. Triglyceride . ndo clia triglyceride

- thé hién chic nang
~dy trit ndng lugng
- trong té bao cao hon
- polysaccharide?

o0

/g

5. Khi ché bién salad,

Triglyceride (dau, m&) déng vai trd du trir nang luong trong
té bao va co thé. Mot gam triglyceride san sinh ra ning lugng
gip khoang hai 1an so v&i mot gam carbohydrate. So véi
carbohydrate, phan tir triglyceride c6 ti 1€ C va H cao hon,
ti 1& O thap hon. O dong vat, luong triglyceride du thira so véi
nhu ciu hing ngay c6 thé dugc chuyén thanh mé du triv. Lép

m& dudi da con dong vai tro 1am 16p dém cach nhiét va 16p
md& bao quanh cac co quan giup bao vé chung tranh duoc cac
ton thuong do tac dong co hoc. Triglyceride con 1a dung méi
hoa tan nhiéu vitamin nhu A, D, E, K nén can thiét cho su hép
thu cac vitamin nay.

viéc tron dau thuc vat
vao rau song co tac
dung gi d6i véi su hap
thu chét dinh dudng?
Gidi thich.

2. Phospholipid
G6c phan cuc
Pau
Ua nudc — Phosphate
Glycerol
Duoi )
ki nudc% Gdc acid béo vang
sinh
chat

Cholesterol

Phospholipid

Hinh 6.11. Phospholipid cAu tao nén mang sinh chét

Sinh hgcw.
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R Phosphollpld 1a thanh phan chinh ciia mang sinh chat Phan to
\/ nay gdm mot dau wa nudce (chira gbe phosphate lién két voi mot

4.Dyavaohinh6.11,cho  gdc wa nuge) va hai dudi ki nude (hinh 6.11).

biét dac diém cau tao .

nao cla phospholipid 3. Steroid

phl hgp vai chiic nang Trong céc steroid, cholesterol tham gia cdu tao mang sinh chét

ca mang sinh chat. va dicu hoa tinh long cia mang & té bao dong vat. Cholesterol
con 1a tién chét cua cac hormone steroid nhur cortisol, estrogen,
testosterone tham gia diu hoa su trao doi chat, sinh truong va
sinh san cua co thé.

Em co biét

Cholesterol |a tién chat dé téng hop nhiéu hgp chat nhu vitamin D, s
acid mat, hormone steroid. Cholesterol con tham gia cdu tao Xa viia
lipoprotein van chuyén lipid trong hé tuan hoan. Tuy nhién, néu luong e
cholesterol trong mau cao sé dé tich tu gay xo vita dong mach dan dén

cao huyét p,... D6i vai nhiing ngudi 16n tudi, mac bénh cao huyét ap
nén han ché an nhiing thic an giau cholesterol nhu ndi tang déng vat,
m&, thit trau, thit bo.

VI. THUCHANH NHAN BIET MOT SO PHAN TU SINH HOC

1. Nhén biét duéng khit (phan ting Benedict)

Co sé khoa hoc

Trong moi trub’ng kiém & nhiét do cao, duong khir s& khir ion

kim loai, vi dy: khir Cu** (mau xanh duong) tao thanh Cu,0 r '

(két tia mau do gach) (hinh 6.12). 28 2

Chuén bi Hinh 6.12. Mau ciia thudc thir (a)

 Mau vat: dich chiét qua tuoi (cam, chudi chin,...). va mau cia Cu,0 (b).

» Hoa chét: dung dich glucose 5 %, dung dich sucrose 5 %, nudc cét, thudc thir Benedict
(chira Cu** trong moi truong kiém).

* Dung cu: éng nghiém, dén con, kep g0, pipet nhwa (1 — 3 mL).

Tién hanh

* LAy bon 6ng nghiém va danh s6 cac 6ng nghiém.

* Cho 1 mL nudc qét vao ong 1; 1 mL dich chiét qua twoi vao éng 2; 1 mL dung dich
glucose 5 % vao ong 3; 1 mL dung dich sucrose 5 % vao ong 4.

* Thém 1 mL thudc thir Benedict vz‘lo ting 6ng nghiém va lic déu

* Kep dau 6 ong nghiém bang kep gb, dun s6i dung dich trong mdi dng nghiém trén ngon
lira dén con trong khoang 2 — 3 phut. (Luwu y: hudéng miéng ong nghiém nghiéng khoang
45° ra phia khong c6 nguoi).

* Quan sat sy thay d6i mau dung dich trong cac éng nghiém.

Bao cao:

* Tra 101 céc cau hoi sau:

—Ong nghiém nao chira duong khir? Giai thich.

—Ong nghiém chi chita nudc cat va thude thir Benedict c6 ¥ nghia gi trong thi nghiém nay?

. Sinh hoc 10



* B4o cdo két qua thi nghiém theo goi y.

2. Nhén biét tinh bét (phan Ung véi iodine)

Co s6 khoa hoc

Khi trén dung dich clzlfra iqdine vo1 tinh bot, iodine sé&
di vao bén trong chudi xoan amylose cua tinh bt tao
thanh phirc hop c6 mau xanh den.

Chuin bi

 Mau vat: 14t cat chudi xanh, 14t cat chudi chin.

* Ho4 chat: thudc thir Lugol (chia I, va KI).

* Dung cu: dia petri.

Tién hanh

* Dt hai lat cat chudi xanh va chudi chin 1én dia petri.
* Thém hai giot thudc thir Lugol vao mdi 14t cat chudi.

Chu dé 4

Bao cao két qua thi nghiém
Ténthinghiém: ... . ...
Ténnhém: ... . e
1. Muc dich thinghiém: ...
2. Chuén bi thi nghiém: .. .
MAUVEL:
3.Cécbudctiénhanh: .
4. Két qua thi nghiém va giai thich:
5.Kétluan: S B

* Quan sét sy thay d6i mau & vi tri nhé thude thir Lugol trén cac 1at cét chubi.

Bao cao: Bao cao ket qua thi nghiém va tra 161 cau hoi sau.

* Tinh bdt cé & chudi chin hay chudi xanh? Giai thich.

3. Nhan biét protein (phan ung Biuret)
Co sé khoa hoc

Trong mdi trudng kiém, cac lién két peptide trong phan tur
protein tuong tac vai ion Cu®* tao thanh phirc chat c6 mau tim

(hinh 6.13).
Chuén bi
* Mau vit: dung dich long tring trimg pha loang.

a) r’ ' b)

Hinh 6.13. Mau cla thudc thir da
pha loang (a) va mau cia phic chat
Cu**- protein (b)

* Hoa chat: nuéc cat, dung dich NaOH 10 %, dung dich CuSO, 1 %.

* Dung cu: dng nghiém, pipet nhwra (1 — 3 mL).
Tién hanh

* Lay hai ong nghiém va danh so0 cac ong nghiém.

e Cho 1 mL nuéc ct vao éng nghiém 1; 1 mL dung dich long tring trimg vao dng nghiém 2.
* Thém 1 mL NaOH 10 % va 2 — 3 giot CuSO, 1 % vao mdi ong va ldc déu.

* Quan sat sy thay d6i mau dung dich trong cac 6ng nghiém.

B4o c4o0: Bao cdo két qua thi nghiém va tra 15i cac cau hoi sau.

« Xéac dinh sy c6 mat cua protein trong cac ong nghiém.

* Néu tang nong d¢ dung dich 1ong trang tring thi mau dung dich s& thay dbi nhu thé nao?

Giai thich.

Sinh hqc10.
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4. Nhén biét lipid (su tao nhii tuong cua triglyceride)
Co s6 khoa hoc

Dau thyuc vit tan mot phan trong ethanol nhung khong tan trong nudce
nén tao thanh dang nhil twong trang duc (hinh 6.14).

Chuén bi i ‘

e Mau vat: hat lac. nfek‘

« Hoa chat: nudc cat, ethanol 90 %. e

o , . . déu trong nude

* Dung cu: coi chay str, thia ca phé, ong nghiém, pipet nhya (1 — 3 mL).

Tién hanh

* Ly 5 — 6 hat lac va nghién bang cdi chay si.

» Liy bbn 6ng nghiém va danh sb cac éng nghiém.

* Cho 1 thia bot hat lac da nghién vao moi éng nghiém.

* Thém 4 mL nudc cit vao dng 1 va thém 4 mL ethanol 90 % vao dng 2. Lic manh trong
3 phut 16i dé ling.

* Dung pipet nhya hut khoang 1 mL dich trong ¢ 6ng 1 chuyén sang 6ng 3 va hit khoang
1 mL dich trong ¢ 6ng 2 chuyén sang ong 4.

* Thém 2 mL nudc cat vao ng 3 va ong 4 r6i dé yén.

* Quan sat hién twong & mdi dng nghiém.

B4o cao0: Bao cdo két qua thi nghiém va tra 15i cac cau hoi sau.

* M6 ta hién tuong xay ra trong cac 6ng nghiém va giai thich.

* Tl cac thi nghiém trén, néu nhitng diém chung trong cach thiét ké cac thi nghiém nhan
biét cac phan tir sinh hoc.

e Phan tir sinh hoc 1a hop chét hitu co dugc tao ra tur té bao va co thé sinh vat.

 Carbohydrate la hgp chat hitu co chita C, Hva O, trong dé tilé H: O la 2 : 1. Carbohydrate gém
ba loai chinh: monosaccharide, disaccharide va polysaccharide. Chiing la nguén cung cdp nang
lugng, tham gia cau tao nhiéu hgp chat trong té bao.

e Protein 13 polymer sinh hoc cla cidc amino acid két hgp véi nhau bang lién két peptide.
C6 khoang 20 loai amino acid chinh cdu tao nén protein. Protein chi thuc hién chic nang khi cé
cdu tric khéng gian dac trung. Protein 1a thanh phan cau tao quan trong va tham gia hau hét cac
hoat d6ng séng (xuc tac, van chuyén, diéu hoa, truyén tin, van dong, bao vé) clia té bao va co thé.

e Nucleic acid la polymer sinh hoc cla cac nucleotide két hop vséi nhau bang lién két
phosphodiester. Nucleic acid gém hai loai: DNA dugc cau tao tif bén loai nucleotide A, T, G, C
va RNA dugc cau tao tir A, U, G, C. Nucleic acid 6 vai tro quy dinh, luu gilf va truyén dat théng
tin di truyén.

e Lipid la nhém phan ti sinh hoc chita C, H, O nhung nhiéu C, H, it O hon carbohydrate va thudng
khéng tan trong nudc. Ba loai lipid phé bién (triglyceride, phospholipid va steroid) déng vai
tro du trr nang lugng, giup cho su hdap thu mét s6 vitamin, tham gia cau tao mang sinh chat,
diéu hoa hoat d6ng cuia té bao va ca thé.

* Nguén thuc phadm giau carbohydrate la ct, qua, hat, rau; nguén thuc pham giau protein la thit,
¢4, sira, tring; nguédn thuc pham giau lipid la mé dong vat, dau thuc vat.

. Sinh hoc 10
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Bai7.| TE BAO NHAN SO VA TE BAO NHAN THUC

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

¢ M6 ta dugc kich thudc, cau tao va chic nang cac thanh phan cda té bao nhén so.
» Lap dudc bang so sanh té bao nhan so va té bao nhan thuc.

¢ Quan sat hinh vé, lap dugc bang so sanh cau tao té bao thuc vat va déng vat.

» Thuc hanh lam dugc tiéu ban va quan sat dugc té bao sinh vat nhén so (vi khuan).

o

1. Té bao vi khuan va té bao bach cau (hinh 7.1) thudc
loai t& bao nhan so hay té bao nhan thyuc?

2. So sanh kich thudce va ciu tao cua hai loai té bao nay.

1. TE BAO NHAN SO

. ) Hinh 7.1. Hinh anh té bao
Té bao nhan so co kich thudc rat nho, khoang 0,5 — 10 um.  bach ciu tiéu diét vi khudn

Chung thudng cé hinh ciu, hinh que, hinh xoén.
Té bao nhan so (prokaryotic cell: * pro co nghia la “trudc”, —@) """""""""""""""""""""""""""""""""

“karyon” ¢ nghia 14 “nhan”) c¢6 cu tao rat don gian, khong :éa-ghseogig? tsri‘r?r?g\’;hig

c6 nhan hoan chinh va cac bao quan ¢6 mang. . c&u tao t& bao nhan so |
thuoc glo'l nao7 ‘

Léng nhung

1. Quan sat hinh
7.2 va néu tén cdc
thanh phan céu
tric cla té bao
R S\ B nhan sg tuong Ung
Té bao chat ,. _ 2 2 - v@i tling vai tro sau:
' a)Bao vé té bao

tranh dugc cac

nhan t6 cé hai tir

) ) ) bén ngoai.
Hinh 7.2. Cau trac cua té bao nhan so (vi du vi khuan Escherichia coli) b) Mang théng tin
- r f: by ~ b1 J( hY r - b1 - :\ r di tru énn
O cac té bao nhan so, mang t€ bao dong vai tro kiém soat sy el
. y p £ x 5o B o oma ¢) B6O mdy tong hop
ra vao te bao ctia cac chat. Bao bén ngoai mang té bao la protein

thanh té bao tao hinh dang va sy cing chic cia té bao, chong
lai ap lyc ciia nude di vao té bao va sy gay hai cua cac sinh vét -@) -----------------------------------------
hay té bao khac. Chét di truyén cua té bao nhan so 1 phan tir 2.Tébio chitctia tébao |
DNA dang vong kép gom khoang vai nghin gene ndm ¢ ving  nhan so cha nhing
nhan, khong c¢6 mang bao boc. Ribosome thudc loai nho 70S  thanh phan nao?
(ki hiéu S (Svedberg): don vi do toc do ling). e
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3. Quan sat cac hinh
7.2 va 7.3, néu nhiing
thanh phan ciu tao
gibng nhau gilra

té bao nhin so va
té bao nhan thuc.

O nhiéu té bao vi khuan, ngoai phan tir DNA & ving nhéan con
c6 mot hodc mot sb phan tt DNA vong, nho goi la plasmid.
Plasmid chia mot s gene hd trg cho su sinh trudng cua
vi khuin nhu gene khang khang sinh. Nhiéu vi khuén c6 vo
nhiy bao phii bén ngoai thanh té bao gitup ching bam dinh
vao cac bé mat va bao vé té bao tranh cdc tic nhan bén ngoai.
Mot s6 té bao c6 thém 16ng nhung bén ngoai vo nhay giup
ching bam vao céac bé mat. Ngoai ra, mdt s6 té bao c6 mot
hodc mdt sb roi ¢6 vai tro thue hién di chuyén cua té bao.

I1. TE BAO NHAN THUC

Té bao nhan thyc c6 kich thude khoang 10 — 100 pm. Tuy nhién,
ciing c6 nhiing té bao cé kich thudc 16n hon nhiéu nhu té bao
than kinh, té bao tring, té bao mach go, ...

Té bao nhan thyc (hay té bao nhin chuin, eukaryotic cell:
“eu” nghia la thuc su, dich thuc, “karyon” nghia la nhan) co
c4u tao phirc tap v6i nhan hoan chinh va cic bao quan c6 mang.

Ribosome

Nhan

Ti thé
Ludi ndi chat

Khéng bao

Peroxisome

Lysosome

B6 may Golgi
Té bao chit

Mang sinh chat

a) Té bao thue vat

e

S
2. Quan sat hinh 7.3 va
lap bang liét ké nhiing
dac diém cau tao giéng
nhauva khdcnhaugiira
té bao thuc vit va
té bao ddng vat.

3. Té bao nhan thuc |3
don vi cdu tric va chic
nang cua cadc nhém
sinh vat nao?

. Sinh hoc 10

b) Té bao déng vat
Hinh 7.3. Céu tric cia té bao nhan thuc

Phan bén trong cua té bao nhan thuc dugc xoang hoa nhd
hé théng ndi mang. Su hinh thanh cic bao quan c6 mang
bao boc dam bao cho nhidu hoat dong song (phan giai,
tbng hop,...) dién ra trong cing mot thoi gian. Pay ciing 1a
budc tién hoa quan trong clia té bao nhan thuc so véi té bao
nhan so. Mdi bao quan cé ciu tric dic trung va thyc hién chic
ning nhat dinh trong té bao. Trong cac bao quan c6 mang,
¢ cac bao quan cbé mang kép nhu nhén, ti thé, luc lap va
cac bao quan c6 mang don nhu ludi ndi chat, bd may Golgi,
peroxisome, lysosome, khong bao. Ngoai ra, té bao nhan thuc
cling c6 bao quan khéng c6 mang nhu ribosome.
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4. Lap bang phan biét té bao nhan so va té bao nhan thuc vé cac f.}

dac diém nhu: kich thudc, thanh t€ bao, nhan, DNA (dang vong

Tai sao thuc vat co
hay khéng vong), bao quan cé mang,... theo ggi y bang 7.1. ' I

kha nang quang hop

~ Bang7.1. Phan biét té bao nhan so'va té bao nhan thutc ma dong vt khong
Dic diém T& bao nhan so  T& bao nhan thuc 6 kha nang nay?

? ? ?

®

e Té€ bao nhan so cé kich thudc nhd (khoang 0,5 — 10 um) va cdu tao don gidn gém: thanh té bao,
mang sinh chat, té bao chat, ving nhan chiia phan tir DNA dang vong kép va ribosome. Nhiéu
té bao c6 vo nhay, plasmid, 16ng nhung, roi.

¢ Té bao nhan thuc co kich thuéc I6n hon nhiéu so véi té bao nhan sa (khodng 10 - 100 um) va
¢6 cau tao phuc tap: mang sinh chat, té bao chat, nhan hoan chinh va cac bao quan c6 mang
nhu ti thé, lugi néi chat, bé may Golgi,...

* Riéng té bao ddng vat c6 trung thé, lysosome. Té bao thuc vat khéng cé trung thé, lysosome
nhung c6 thanh té bao, luc lap va khéng bao trung tdm ma té bao dong vat khong cé.

I1l. THUC HANH QUAN SAT TE BAO NHAN SO

Chuin bi

* MAu vat: dich chtra vi khuan (nudc dwa chua, dich sita chua, nudc thit ludc dé ngudi sau
24 — 48 gia,...).

* Tranh, anh hodc video vé mét s6 loai vi khuan.

* Ho4 chét: dung dich thudc nhudém fuchsin, nudc cét.

* Dung cu: kinh hién vi quang hoc, dau soi kinh, lam kinh, kim miii mac, dén con, gidy
thim, dia dong hd, éng nho giot.

Tién hanh

* Dung dng nho giot 1dy mét giot dich tir lo duyng mau vat va nho 1én lam kinh,

* Dung kim miii mac dan mong giot dich trén lam kinh.

* Ho nhe lam kinh trén ngon Iira dén cdn sao cho nuéc bay hoi hét.

* Nho mét giot thuée nhudém fuchsin 1én vét mAu da kho trén lam kinh va dé yén trong 2 phtit.

* Dit nghiéng lam kinh trén dia ddng hd va ding éng nhoé giot nho tir tir nude cét vao
mot phia lam kinh sao cho nuéc chay qua vét nhuém. Nhé nuéc cho dén khi nuée rira
khéng con mau thude nhugm.

* Dung gidy tham nhe nhang thdm kho xung quanh vét nhudm.

* Dit va ¢d dinh tiéu ban trén ban kinh.

* Quan sat tiéu ban & vat kinh 10x @& chon phan d& quan sat roi
nho mot giot dau soi kinh 1én vét nhudém va chuyén sang vat
kinh 100x dé quan sat.

* Quan sét thém hinh dang vi khudn qua tranh, anh hozc video. o f‘

Bio cio Hinh 7.4.-?2@%6;??“3-3}1
T 1 , . i N quan sat dudi én vi

Vé va mo ta tom tat hinh dang cac loai vi khuan em da quan phéng dai 1000 Iin

sat duoc. Viét bao céo thuc hanh theo goi y ¢ bai 6.

Sinh hqc10.



Bai/8' CAUTROCCUA TE BAONHAN THUC

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

« Phén tich dugc méi quan hé phu hgp gilra cau tao va chic nang clta thanh té
bao (& té bao thuc vat) va mang sinh chat.

« Trinh bay dugc cau tric ciia nhan té bao va chic nang quan trong cta nhan.

* Néu dugc cdu tao va chiic ndng ctia té bao chét.

 Phan tich dugc méi quan hé gilra cdu tao va chiic ndng clia cac bao quan trong
té bao.

» Lam dugc tiéu ban hién vi t€ bao nhan thuc (t€ bao thuc vat va té bao déng véat)
va quan sat nhan, mét sé bao quan trén tiéu ban do.

@ Néu nhitng thanh
"®" phan cau tao chinh
cua té bao nhan thuec.

Hinh 8.1. Té bao nhan thyuc

. — 1. MANG SINH CHAT

1.Pidy gi s& xay ra di - Mang sinh chit bao boc va bdo vé toan b phan bén trong
- V6i t€ bao néu mang = cua t€ bao, ngdn cach chung véi phan bén ngoai t€ bao (ngoai
~sinh chat bi pha vd? © bao). Mang sinh chat kiém soét sy van chuyén céc chat di vao
- Chiic ndng clla mang 3 dj ra khoi té bao. Mang sinh chét con dong vai trd quan
- sinh chat la gi? .= 2 X " s owem g B

- trong trong su tuong tac, truyén thong tin gitra cac té bao.

Glycoprgtein Carbohydrate  Glycolipid

: Bén ngoai té bao
- 2.Quansathinh8.2,cho ) 4

. biét phan tit nao trong ’f!ﬁ 1. .I ‘r.
- cidu truc cla mang | 7 TPe R &Y
¢ Sbbis M‘_.g“

T o . ) : ie
- sinh chat thuéc nhém i ”;} Phasphoalipid
Protein Protein

- lipid, nhém protein.
bdm mang Cholesterol xuyén mang Bén trong té bao

Hinh 8.2. C4u tric ciia mang sinh chét

Céc phén tir protein nim xen k& trong 16p lipid kép ctia mang
sinh chit tao thanh ciu tric “kham long” (kham dong).

Cac phan tir phospholipid cé duoi ki nwde quay vao nhau, phia
giita hai 16p, 1am 6n dinh cdu tric méang. Cac dau ua nudc
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quay ra phia ngoai hodc phia trong mang, t1ep Xac voi \/
méi truong nude xung quanh. Ching chi cho mot s6 phén tir . Tai sao ndi mang
nhét dinh (vi du phan tir ki nudc) di qua dé dang. Vi vay, mang sinh chét 1a mét mang
sinh chét c6 tinh thim chon loc (tinh ban thim). c6 tinh th&m chon loc?

, A s T . 2. Phan ti nao quyét
Cac phan tir sterol (cholesterol & té bao dong vat; stigmaterol, Sinh tink thde, el

sitosterol,..... o té bé}o thuc véat) nam xen k& giita cac phan tur mang sinh  chét?
phospholipid c6 vai trd dam bao tinh long cua mang. Tinh chat  Nhing ch4t nao cé thé
nay tao nén sy mém déo, linh hoat cia mang sinh chat. dé dang di qua mang?
Céc phan tr protein sép xép khac nhau: c6 phén tir xuyén qua
16p phospholipid (protein xuyén mang), c6 phan tr chi bam
vao phan tir protein khéc (protein bam mang hodc protein ria  ® Cac phan tir sterol thé

mang). Chang thuc hién cic chirc ning khéc nhau. hién vai trd dieu hoa
tinh long cta mang

nhu thé nao?
« Tim hiéu vai trd clia cac
vi 16ng & bé mat mang
té bao biéu mé rudt non.

i’ Wi @ """"""""""""""""""""""

Ty ; o U

- 3.Quansathinh 83 va
- néu chuic nang chinh
- cla protein trén mang

Tim hiéu thém

Protein Enzyme Thu thé Protein - sinh chat
van chuyén lién két : ’
Hinh 8.3. M6t s6 protein trén mang sinh chét ﬁ»ﬁ

Cafbol}ydrate lién kfat voi phan tu protc?ln va l.1p1c‘1 tz.l‘o tha}nh C4C 4 Thanh phén ndo ciia
phan tir glycoprotein va glycolipid dong vai tro lam tin hi€u  ang sinh chat giap cac
nhén biét, tham gia twong tac, truyén thong tin gitta cac t€é bao.  t& bao cé thé trao ddi

I1. CKU TRGC NGOAI MANG SINH CHAT thong tin véi nhau?
1. Chat nén ngoai bao

Proteoglycan
Chatnén
ngoai bao —] Collagen :
Fibronectin 4. Quan sat hinh 84,
- - cho biét tén mét s6
Mang | - phan td ciu tao nén
sinh chat : o AR
L - chat nén ngoai bao.

Hinh 8.4. Chét nén ngoai bao bén ngoai mang sinh chét cua té bao déng vat
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Té bao dong vat con ¢co ciu tric bén ngoai mang sinh chat

droc goi 1a chit nén ngoai bao bao gdbm chit yéu cac phan

tr protein nhu collagen, proteoglycan (la protein két hop véi

polysaccharide).... Chét nén ngoai bao gitp cac té bao lién két
_@ v6i nhau va tham gia qua trinh truyén théng tin.

| i . 2.Thanhtébao
- 5.Phén td sinh hocnao

la thanh phan cdu tao Té bao thuc vat, ndm co thanh 1é bao bao phu bén ngoai mang
- chinh cllathanhté bao = sinh chéat lam nhiém vu bao vé, tao hinh dang dic trung va

thycvat? —© tham gia diéu chinh luong nude di vao t€ bao.

{ ® hl:-’, ﬁ?: o N Thanh té bao
7 by ; — (B

\ s o "f;;.”?,w_ *»( B6 sgi

3. Quan sat hinh 8.5 va
mo ta cach sdp xép cac
phan tu cellulose trong
thanh té bao thuc vat.

4. C4u tao va cach sap
x€p cla cic phan tu
cellulose phu hgp nhu
thé nao véi chic nang
cla thanh té bao?

T 7cel|ulose
b=, i e -\I

Cau sinh chat

Phan tu
cellulose %

"

Hinh 8.5. Ciu tao cua thanh té bao thue vat

g‘f Thanh té bao thuc vat dugc cAu tao Cl’}fl yéu tr cac chudi
' 5. Tai sao rau xanh cellulose. Ngoai ra, thanh té bao c6 mot s }oai polysacchari,de
la ngudn chinh cung khac nhu hemicellulose, pectin. Thénl} té bao c6 tinh théirp
cap chat xo cho hoan toan vo1 cac phan tir. Gitta cac t€ bao co cau sinh chat
co thé ngusi? déng vai tro trong trao doi chat giita cac té bao.
I1l. NHAN

Nhén dong vai tro la trung tim théng tin, diéu khién cac hoat
dong song ciia té bao.

Nhén c¢6 mang bao boc, ngin cach véi té bao chit bén ngoai.
Mang nhéan la mang kép, trong do 16p mang ngoai c6 nhitng
phan két ndi truc tiép véi lwdi ndi chat. Trén mang nhan c6 cac
16 cho phép ca cac phan tir 1én nhw RNA, protein di qua.



Nhan con

Sgi nhiém séc
L& mang nhan

Mang ngoai

Mang trong

Chat nhan

Hinh 8.6. Céu trac cta nhan

Chét nhan (chit nén ctia nhan) 1a dich bén trong nhan chua
céc soi nhiém sic va nhiéu phan tir khac nhu enzyme, RNA,
nucleotide,...

Soi nhiém sic (bat mau khi nhudém) gdm chudi xodn kép DNA
va protein. Trong qua trinh phan chia té bao, soi nhiém sic
co ngan (nhiém sic thé) va quan sat duoc dudi kinh hién vi
quang hoc. DNA chira cac gene ma hoa protein tham gia vao
céc hoat dong song cua té bao.

Nhén con (hach nhan) ¢ hinh ciu ndm trong nhan. Hau hét cac
nhan chi chira mot nhan con. Nhan con 14 noi téng hop rRNA,
sau d6 dugc lap ghép véi protein tao thanh tiéu phin ribosome.
Céc tiéu phan dugc van chuyén ra ngoai té bao chat dé 1ap rap
thanh ribosome hoan chinh.

Em c6 biét
Cdy ghép nhan (chuyén nhan té bao soma hay nhan ban) la
phuong phadp chuyén nhan ctia mét té bao vao mét té bao dich
da bi loai bé nhan. Phuong phap nay cho phép nghién cdu tiém
nang cta nhan diéu khién su phat trién cda sinh vat. Y tuéng
cay ghép nhan dugc nhen nhom vao cudi thé ki XIX va dugc cac
nha phéi hoc thuc nghiém roéng rai vao cudi nhitng nam 1990.
Nam 1996, lan Wilmut (I-an Uyn-mut) va céng su da nhan ban
thanh céng ctiu Dolly bang cach chuyén nhan cla té bao tuyén
vl (té bao soma) tir mot con clru trudng thanh vao té bao tring da
dugc loai nhan tir mét con ctru khac. Té bao triing dugc kich hoat
phét trién thanh phoi va chuyén vao mét con ctiu thi ba sinh ra
cttu Dolly. Viéc nhan bén ctu Dolly khién nhiéu ngudi lo lang vé kha
nang nhan ban con ngudi va ranh gidi dao duc cta nhimng tién bo
khoa hoc hién dai. Trong b6i cdnh su phét trién vé té bao gbc phoi
vao cudi nhirng nam 1990 va dau thé ki XXI, nhiéu nha khoa hoc
da tur bo cac phuong phap lién quan dén cdy ghép nhan va da ap
dung phuong phap cla Shinya Yamanakain (Si-ni-a Ya-ma-na-ka-in)
tac dong vao gene tao ra té bao goc da tiém nang.

C.

57

Chudés

6. Quan st hinh 86 va
liét ké cac thanh phan
cdu tao ctia nhan. :
7. Hay tim nhiing thanh
‘phén cdu tao tuong Ung
'V6i m6i chiic nang sau:
‘a) Cho cac phan ti nhat

dinh di vao va di ra
khoi nhan. :

;b) Bao boc va bao vé§

nhan.

i__c) Chra chat di truyén.

P

5. Nhiing dac diém nao
cla mang nhan phu
hap véi chiic nang bao
vé va kiém soat trao
ddi cac chat véi té bao
chat?

6. Tai sao ndi nhan la
trung tdm diéu khién
cac hoat dong séng clia
té bao?

-7 g

3. Tai sao té bao
héng cau ngudi khéng
phan chia dugc?

4. Dic diém cta nhan
la cd s& cho linh vuc
cong nghé sinh hoc
nao?
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- 8. Néu cac thanh phan
- chu yéu cla té bao

- chét.

: 9. Tai sao bao tuong la
 noi dién ra cac phan |
- Ung hoé hoc va la méi
- trudng cho su van
- chuyén cac chat vao

© cac bao quan?

10. Quan sat hinh 8.7
- va néu hinh dang va -
- cacthanh phancautao

. cuati thé.

.~ 11. DNA cta ti thé c6
- d3cdiém gi khacsovéi
. DNA nhan?

Tithé

a) Ti thé té bao gan duéi kinh hién vi dién tir

- 12. Su hinh thanh cac
- mao ¢6 ¥ nghia gi di
- Vv6i hoat déng chic

© nang cda ti thé?

13. Tai sao ti thé cé thé
-ty téng hop moét s6

- protein clia n6?

IV. TE BAO CHAT

Toan b cac vat chat bén trong cia t& bao duoc goi 1a chat
nguyén sinh, bao gf’im té bao chét va nhan. Té bao chit 1a ving
gitta mang sinh chat va nhan, gbm dich keo (bao twong), cac
bao quan va bd khung té bao. Bao tuong chira nudc, cac chit
vO co khac va cac phan tir sinh hoc nhu enzyme, carbohydrate,
acid hiru co,... Cac bao quan co cau trac dic trung va thuc
hién nhitng chtrc nang nhat dinh trong t& bao. Té bao chat 1a
noi dién ra hau hét cac hoat dong séng cua té bao.

1.Tithé

Ti thé 13 “nha may nang luong” cua té bao, 1a noi dién ra qua
trinh ho hap té bao (chu trinh Krebs, chudi truyén electron va
tong hop ATP). Qua trinh nay st dung O, tao ra phan 16n ATP
cung cap nang luong cho cac hoat dong cua té bao. S6 luong
ti thé tuy thude vao loai té bao va hoat dong cua té bao, dao
d6ng tir hang trim dén hang nghin trong mot té bao.

Ludi ndi chat y
Ribosome

Mang trong
DNA
b) Céu trac cua ti thé

Hinh 8.7. Ti thé

Ti thé dai khoang 0,5 — 10 pm. Lép mang trong cua ti thé 16m
sau vao bén trong tao cac cdu tric goi 1a mao. Mao 12 noi chira
c4c enzyme cuia chudi truyén electron va tong hop ATP. Chét
nén ti thé 1a dich chta nhiéu enzyme, ribosome 70S, DNA,
acid hiru co,... DNA ti thé ¢6 kich thuéc nhé, dang vong kép,
m3 hod mot sb protein, tRNA, rRNA,... cla ti thé.

o
5,

5.Tai sao cac té bao co, té bao gan c6 s6 lugng ti thé (hang nghin)
cao hon rat nhiéu so véi cac té bao khac nhu té bao biéu mé & da,
té bao xuong (hang tram)?




2. Luclap

aGrana Thylakoi

Hinh 8.8. Ciu tric cua luc lap ¢ t& bao thuc vat

Luc lap 1a bao quan dac biét cua té bao thuc vat va mot sb
nguyén sinh vit, c6 kha ning chuyén hoa ning lugng anh sang
thanh nang lugong hoa hoc. Bén trong luc lap co céac tai det
(thylakoid) ndi véi nhau, nam xép chong lén nhau tao céc hat
grana. Céc hat grana ndi v&i nhau bang cac dng manh. Cac
sac t6 quang hop nhu diép luc ndm trén mang thylakoid. Chét
nén luc lap (stroma) la dich chira cic phan tir nhu céc enzyme
tham gia c¢d dinh COo,, chét khi hoa tan, glucose, DNA vong
kép, ribosome 70S,...

Tim hiéu thém

Theo thuyét ti€n hoa ndi cdng sinh, ti thé va luc lap c6 nguén géc tur
t& bao nhan so cdng sinh trong té€ bao nhan thuc. Thuyét nay dua trén
nhiing ddc diém giéng nhau gila ti thé, luc lap va té€ bao nhan so.
Hay tim hi€u cdu tao cla ti thé va luc lap c6 nhiing dac diém gi
giong véi té bao nhan so.

3. Ludi ndi chat

Ludi ndi chat 1a hé thong mang cudén gap thanh mang ludi cac
tai det va cac ong chira dich thong vé1 nhau. Mang cia ludi ndi
chat noi trye tiép véi mang ngoai cua nhan. Ludi ndi chat gom

hai phan: ludi ndi chat hat (c6 ribosome) va ludi ndi chat tron.

Mang trong
clia nhan

Mang ngoai

X ludi
aang o cta nhan

ndi chat

p

o Lusi

. N o - noi chat hat

_ wr ﬁibosome
“\97/; el -

Hinh 8.9. Ciu triic cua ludi ndi chét

Lugi noi
chat tron

Chudés

- 14. Chuc nang cla luc
laplagi?
- 15.Thanh phan ciu tao
- nao cua luc lap dong
vai trd quan trong
- trong viéc thuc hién :
- chuc nang cha luc lap?
- Visao?

A
7. Dua vao hinh 8.7, 8.8,
néu nhitng dac diém
cdu tao gibng nhau
gitta luc lap va ti thé.

(/\7’
8. Quan sat hinh 8.9,
phan biét cau tao ludi
ndi chat hat va ludi
nodi chat tron.

9. Tai sao lugi ndi chat
hat la noi san xuat
protein?
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6. Trong cac té bao sau
day, té bao nao cé ludi
ndi chat hat hoac ludi
ndi chdt tron phat trién
manh: té bao gan, té€ bao
dtinh hoan, té bao tuyén
tuy? Giai thich.

7. Tai sao néi ludi noi
chat la nha may san xuét
mang cho té bao?

16. M6 ta hoat dong
. phoéi hgp cla lugi néi :

- chat va bé may Golgi.

10. Dua vao hinh 8.10,
moé td con dudng
tiét enzyme & té bao
tuyén tuy.

Céc phan tir protein dugc tong hop trén bé mat ludi ndi chit
hat. Mot sb protein nay tham gia ciu tao mang ludi ndi chit
va s6 con lai dugc dua vao xoang ludi ndi chit.

Ludi néi chat tron 13 noi dién ra nhiéu qua trinh chuyén hoa
khac nhau tuy loai té bao. Vi du: tong hop lipid, phan huy céc
thudc va chét doc, chuyén hoa carbohydrate.

Nhiéu hop chat duoc tong hop & ludi ndi chat nhu protein,
lipid, carbohydrate duoc van chuyén trong cac tdi nhé hinh
cau (ti van chuyén) dén bd may Golgi va sau d6 chuyén dén
cac bao quan khac hay ra mang té bao (hinh 8.10).

4. Bo may Golgi

B6 may Golgi bao gdm hé thdng céc tii det. Bao quan nay
¢ cAu tric phan cuc gdm mat nhap (mit cis, noi tiép nhéan)
va mat xuat (mit frans, noi xuit di). Pay 12 bao quan cé chirc
nang stra doi, phan loai, déng gbi va van chuyén cac san pham
tdng hop tir ludi ndi chit. Cac san phim duoc chuyén tir mit
nhap dén mit xuét ciia bd may Golgi qua cic tai van chuyén.
B6 may Golgi con tham gia téng hop mét sé polysaccharide
cta thanh té bao (trir cellulose) va chit nén ngoai bao.

Tai van chuyén tu

|uéi ndi chat
;Z Mat nhap
= \Q
Jj ' B méy
Golgi

Mat xudat

Mang
sinh chat

N

s ~ Protein dugc
Tui tiét - tiét ra
_,g Tt
Mang tui tiét
T dung hgp vdi s

mang sinh ch

Hinh 8.10. B may Golgi va sy tiét protein



5.Lysosome

Lysosome (hinh 8.11) 13 bao quan tiéu hoé cta té bao. Lysosome
c6 kha nang phéan giai cac phan tu 1on nhu protein, nucleic acid,
lipid va polysaccharide. Lysosome ti€u hoé cac vat li¢u dua tir
bén ngoai vao va tiéu hoa ca nhimg bao quan bi hong hodc khong
can thiét cua té bao (hinh 8.12). Ngoai ra, bao quan nay con tiéu
hod ca céc vi sinh vt gdy bénh. Lysosome c¢6 ngudn gdc tir bd
may Golgi.

Mang lysosame

Hén hop enzyme
phan giai

Hinh 8.11. Ciu triic cta lysosome

Lysosome

Hinh 8.12. Lysosome tiéu hoa ti thé bi hong

Em c6 biét

Chudés

17. Tai sao lysosome
tiéu hod dugc nhiéu
phan ti I&n va bao
quan? Sutiéu hod cac
bao quan bi héng,
khong can thiét cé
y nghia gi doi véi
té bao?

50

8.Visao té bao bach
cau co6 thé "an
duagc vi khuan?

Tiéu hod

Dot bién & cdc gene ma hod enzyme trong lysosome da dan dén hon 30 bénh
di truyén goi chung la bénh lién quan dén su tich dong céc chat & lysosome (Lysosomal
Storage Disease). Cac bénh nay dac trung bdi su tich tu ctia cac phan t I6n khong dugc
phan gidi hay chi dugc phan gidi mét phan lam tang bat thudng kich thudc, s6 lugng
lysosome trong té bao, dan dén réi loan chic ndng cac té bao, md va cg quan lién
quan. Cac bénh nay thudng dugc phan loai theo cac phan tu tich tu nhu glycoprotein,
oligosaccharide,... Vi du: Bénh Gaucher lién quan dén enzyme phan giai glycolipid voi
triéu chiing phé bién la ting kich thudc gan, lach, tén thuong xuong va triéu ching it

gap hon lién quan dén tén thuang than kinh.



Chudés

- 18. Néu vai tro cta
- khéng bao trung tam.

o
9. Mau dbd cua canh hoa
hay mau tim ctia mét s6
loai qua |a do dau?

10. Tai sao mang sinh
chatctanguyén sinh vat
séng trong méi trudng
nudc ngot khéng bi vo
khi cé lugng I&n nudc di
vao trong té bao?

19. Quan sat hinh
8.14, md td cdu tao
peroxwome

. 20. Tai sao ndi peroxisome
-~ la bao quan chuyén
- oxi hod?

- 21. Tai sao t€ bao khéng
- bi d6c do san pham cla
- qué trinh oxi hod (H,0,)?

6. Khong bao

Khéng bao 13 bao quan chira dich 16ng. C6 nhiéu loai khong
bao véi chirc nang khac nhau tuy loai té bao va loai sinh vat.
Té bao thuc vat trudng thanh c6 khong bio trung tdm (hinh
8.13) véi kich thudc 16n va ton tai lau dai. Khong bao trung
tdm la khoang linh dong, chura nhiéu nuéc va dong vai tro can
bang luong nude trong t& bao. Khong bio trung tim co6 thé
chtra cac chét du trir nhu protein, acid hiru co, dudong, mudi
khoang, hodc chita chat thai hay sic t6 (d6, tim, xanh duong).

Khéng bao
trung tam

Hinh 8.13. Khong bao trung tim ¢ té bao thuc vét

Nhiéu té bao déng vat c6 khong bao nho, ton tai trong thdi gian
ng:in vi du khong bao tiéu hoa chira thirc an. Nguyén sinh vat
song trong moi truong nuoc ngot co khong bao co bop lam
nhiém vu diéu hoa 4p suat tham thau cia té bao.

7. Peroxisome

Peroxisome (hinh 8.14) la bao quan thyc hién chirc ning oxi
hoa céc chat. Peroxisome chira cdc enzyme chuyén hydrogen
tir cac chét khac nhau nhu chat déc, alcohol dén oxygen tao
ra hydrogen peroxide (H,0,), sau d6 dugc enzyme khac phan
giai thanh nuéc va oxygen. O té bao thuc vat, bio quan nay
con chira enzyme phén giai acid béo thanh phan tir nho hon ro1
chuyén dén ti thé.

Mang
peroxisome

Vang 16i

Protein mang

Hinh 8.14. Cu tric cia peroxisome



8. Ribosome

Ribosome (hinh 8.15) 1a bao quan khéng c6 mang bao boc,
duge ciu tao tir rRNA va protein. Ribosome la by may tong
hop protein cua té bao. Ribosome cé & bao twong va mot so
bao quan. Ngoai tru ti thé va luc lap, ribosome & té bao nhan
thuc (80S) ¢6 kich thude 1én hon so véi ribosome & t& bao
nhan so (70S).

Tiéu phan Ién

Tiéu phén nho

Hinh 8.15. CAu trtic ctia ribosome

9. Trung thé

Trung thé 13 bao quan khong c6 mang niam & gan nhan trong
té bao dong vat. Trung thé c6 vai trd trong su phan chia té bao.
Céc vi 6ng xung quanh trung tir phat trién thanh thoi phan bao
trong qua trmh phéan chla te bao. Trung tir duwogc ciu tao tir cac
vi 6ng sap xép thanh dng rong.

Trung tu

Chat quanh
trung tor

Vidng

Hinh 8.16. Ciu tric cua trung thé

Chudés

- 22.Vaitrocharibosome
lage ;'
- 23. Hay ké moét s6 bao
- quan c6 ribosome.
- 24. Ribosome gan trén
- mang ludi noi chat c6
¥ nghia gi d6i v6i viec
- thuc hién chdc nang -
- clia ludi ndi chat. :
~ 25. M6 ta cu truc clia
. ribosome.

~ 26.Trung thé tham gia
- vao qué trinh nao cla
.~ té bao déng vat va cd
vai tro gi trong qua
- trinh nay?
- 27.Quan sat hinh 8.16
- va mo tad cau tao cla
-~ trung thé,
- 28. Thanh phan ciu |
' tao nao cua trung thé
- dong vai ;
. trong trong su phan
-~ chia té bao? :

trd quan



Chudés

- 29.Quan sét hinh 8.17,

néu cdc thanh phan
- cdu tao cla b khung
- t€ bao va chic ndng

- clia chung.

Mang sinh chat

Ribosome

Lugi
ndi chét

Ti thé

10. Bé khung té bao

Bo khung té bao (khung xwong té bao) 13 mang lu6i gém vi éng,
sg1 trung gian va vi soi, dugc ciu tao tir cac phan tir protein
(hinh 8.17). B6 khung té bao dong vai tro nhu “bd xuong” cua
té bao 1am nhiém vy ning d5, duy tri hinh dang cua té bao va
tham gia su van dong cua té bao. Ngoai ra, soi trung gian con
neo gitr cac bao quan va vi dng tham gia van chuyén bao quan.

Vidng

Sgi trung
gian

Vi sgi

Hinh 8.17. So @5 mét phin b khung xwong té bao

11. Néu cau tric va chiic nang clia cac thanh phan cdu tao té bao dong vat va té bao
thuc vat theo goi y bang nhu 8.1.
Béng 8.1. So sanh thanh phan cautaoté bao dong vat va te bao thu’c vat

Thanh phan cau tao Te bao dong vat Te bao thU'c vat

Thanh phan glong nhau

?

?

Thanh phan khac nhau ‘
: pucn tao S—— 7

 Chienang 71
Cau tao I o |

Chu‘c nang ? ?
? ? ? |

?

| Chu’c nangm o
Chu‘c nang

Cau tao ?

N NN



Chudés

e Mang sinh chét bao boc toan bd vat cht bén trong té bao va kiém soat cac chat ra, vao té bao;
¢4 cau triac kham léng gom hai 16p lipid xen ké bdi cac phan tir protein; ¢6 tinh tham chon loc
V@i cac chat.

¢ Chat nén ngoai bao bao quanh mang sinh chat cta té bao dong vat dugc cau tao chl yéu bai
cac loai protein, cé chiic nang lién két cac té bao va tham gia truyén théng tin gilra cac té bao.

¢ Thanh t€ bao bao quanh mang sinh chat chi cé & té bao thuc vat va nam. Thanh té bao thuc
vat dugc cau tao chii yéu bai cac bé sai cellulose cling chéc, lam nhiém vu bao vé, c6 dinh hinh
dang té bao va diéu chinh lugng nudc di vao té bao.

 Nhan chura chét di truyén, |a trung tdm diéu khién cic hoat déng s6ng cla té bao. Mang nhan la
mang kép déng vai trd bao vé nhan va ¢é cic 16 cho cac chat di qua. Chat nhan chia sgi nhiém sac
mang théng tin di truyén. Nhan con ¢6 vai trd tong hgp ribosome.

e T€ bao chat bao gobm bao tuang, céc bao quan va bd khung té bao, la nai dién ra hau hét cac
hoat déng séng cua té€ bao.

« Ti thé la bao quan tham gia hé hap té bao, tao phan I6n ATP cho cac hoat déng s6ng cua té bao.
Ti thé c6 mang kép bao boc véi cac mao, lam téng dién tich bé mat cho hoat dong clia cac enzyme
tham gia chudi truyén electron, téng hop ATP va chit nén chia nhiéu loai enzyme, DNA, ribosome.

e Luc lap la bao quan thuc hién quang hgp. Bén trong luc lap cé cac tai det (thylakoid) mang céc
sac té quang hop va stroma chifa nhiéu loai enzyme, DNA va ribosome.

» Lugi ndi chat la mang luéi cac tui det va ng théng véi nhau, 1a ngi sdn xuat va van chuyén cac
phan tl protein, lipid va la "nha may" san xuat mang.

 B6 may Golgi la bao quan c6 hé théng céc tdi det Iam nhiém vu siia d6i, phan loai, déng géi va
van chuyén cac san pham téng hop ti [ugi néi chat dén cac bao quan khac hay xuit ra mang.

e Lysosome la bao quan tiéu hoa cla té bao, chita cac enzyme phan gidi cac phan t I6n nhu
protein, nucleic acid, polysaccharide va lipid.

¢ Khong bao trung tam cla té bao thuc vat trudng thanh déng vai tro diéu chinh lugng nudc
trong té bao, du trir hay mang chat thai, sac to.

e Peroxisome la bao quan chifa cac enzyme oxi hoa tham gia phan giai cac chat doc, phan giai
acid béo.

e Ribosome la bao quan khéng cé mang, cau tao ti rRNA va protein, tham gia tong hgp protein.

e Trung thé dugc ciu tao chl yéu tir cic vi 8ng, déng vai trd trong phan chia té bao.

* Bd khung té bao la mang ludi cac vi 6ng, vi sgi va cac sdi trung gian, Iam nhiém vu nang dé&
ca hoc, duy tri hinh dang cua té bao, tham gia vao su van chuyén trong té bao va su van déng
cla té bao.

V. THUC HANH QUAN SAT TE BAO NHAN THU'C

1. Lam tiéu ban va quan sat té bao thuc vat

Chuin bi

* Mau vét: 14 rong dudi chdn hodc 14 hanh ta.

* Ho4 chét: nudce cat, dung dich KI.

* Dung cu: kinh hién vi quang hoc, kim mitii mac, lam kinh, lamen, éng nho giot.
Tién hanh

Lam tiéu ban

* D6i véi 14 rong dudi chon:

— Nho mdt giot nude cat 1én phan gitra lam kinh.
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— Pt miéng 14 vao chd cé giot nude trén lam kinh.

— Pay lamen 1én vi tri 14 sao cho khong c6 bot khi dudi lamen.

» Di véi 14 hanh ta:

— Nho mdt giot dung dich KI 1én phan giira lam kinh.

— Cudn tron 14 vao dau ngoén tay tro.

— Cam kim miii mac rach nhe trén 1a rdi khé tach 16p biéu bi.

— Pat miéng biéu bi vao chd cé giot KI trén lam kinh.

— Pay lamen 1én vi tri miéng biéu bi sao cho khong c6 bot khi dudi lamen.
Quan sat duwdi kinh hién vi

—Dit va cb dinh tiéu ban trén ban kinh.

— Quan sat tieu ban & vat kinh 10x roi chuyén sang vat kinh 40x.
Bao cao

V& va mé ta hinh dang, ciu tao t€ bao va cac bao quan cua cac t€ bao 1a ma em da quan sat.

2. Lam tiéu ban va quan sat té bao déng vat (té bao niém mac miéng)
Chuén bi

* Hoa chét: dung dich xanh methylene 0,5 %.

* Dung cu: kinh hién vi quang hoc, tam sach, lam kinh, lamen, 6ng nho giot.
Tién hanh

* Lam tiéu ban

— Nho6 mét giot xanh methylene 1én phan giita lam kinh.

— Dung tam quét nhe 16p ni€ém mac bén trong ma miéng.

— Quét tim vao chd c6 giot xanh methylene trén lam kinh.

— Pay lamen 1én vi tri giot thude nhudm (/weu y: tranh c6 bot khi dugi lamen).
* Quan sat duéi kinh hién vi

— Dit va c6 dinh tiéu ban trén ban kinh,

— Quan sat tiéu ban & vat kinh 10x tim té bao rdi chuyén sang vt kinh 40x.
Bio cao

* V& va mo ta hinh dang, cu tao cua té bao niém mac miéng ma em da quan sat.
* So sanh hinh dang, cAu tao té bao thuc vat va dong vat ma em quan sat duogc.

> .
, =1 £ ?
R .-.‘%
- h
....-;:‘.
s .
i o
a) Céc t& bao 14 rong dudi chon b) Cac té bao niém mac miéng

Hinh 8.18. Hinh anh mdt s6 té bao



Chi'de/6 ATRAQDOICHATVACHUYENHOAINANGIUONGIG;TE[BAO)

Bail9" | TRAO DOI CHAT QUA MANG SINH CHAT

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:
o Néu duoc khai niém trao déi chat & té bao.

thiic d6. Lay dugc vi du minh hoa.

e Phan biét dugc cac hinh thic van chuyén cic chat qua mang sinh chat:
van chuyén thu déng va van chuyén chd déng. Néu dugc y nghia cta cac hinh

« Trinh bay dugc hién tugng nhdp bao va xuat bao théng qua bién dang cta |

mang sinh chat. Lay dugc vi du minh hoa.

« Van dung nhiing hiéu biét vé su van chuyén cac chat qua mang sinh chat dé

giai thich mot sé hién tuong thuc tién.

¢ Lam dugc thi nghiém va quan sat hién tugng co va phan co nguyén sinh,
thi nghiém tinh tham cé chon loc clia mang té bao séng.

' Quan sat hinh 9.1, mo ta su thay d6i hinh thai cia cay khi

tudi nudc. Giai thich su thay doi do.

1. KHAI NIEM TRAO DOI CHAT G TE BAO

Trao ddi chat & té bao 14 tAp hop cc phan tng hoa hoc dién ra
trong té bao va su trao dbi cc chét giita té bao véi moi truong.
Trong d6, tap hop cac phan img hod hoc 14 sy chuyén ho4 vat
chét; su trao dbi chat giira té bao v6i mdi truong 1a trao dbi
chit qua mang.

C6 hai hinh thirc trao d6i chit qua mang: van chuyén thu dong
va van chuyén chu dong.

I1. SU VAN CHUYEN THU DONG QUA MANG SINH CHAT
1. Su khuéch tan

.Oc.'.c-'.. e ® ® e
L]

] Ll ag ® Y .
I

o _of
3
ocapPe® e 5

;.' d'“' .« ®
..ﬂ..l so @ = )
Q:Eog.:o'" ® e

N“

Can bang

Gradient ~ Khuéch tan
nong do

Hinh 9.3. Sy khuéch tén qua 16p lipid kép

Vung A Ving B

Hinh 9.2. Su khuéch tan

Su chénh léch nong d6 cia mot chit gitra hai viing goi la gradlent
ndng do. Sy khuéch tan dién ra theo chidu gradient ndng do.
Su khuéch tan dién ra trong méi truong 1ong va khi. Khi cac
phan tir phan bb ddng déu trong méi trudong, sy khuéch tan

@-—535

Hinh 9.1. Cung cip nuéc
cho cay

1. K& tén cac chit ma
té bao léng hat cha |

~ ré cdy trao déi vGi
- moi trudng. ?
~ 2.Quansathinh9.2va
- cho biét:
~ a)Néng dé phan tor &
vung AsovdivungB.
- b)Céc phan to di
chuyén theo huéng

- nao?Visao? }
- ¢ Su di chuyén nay
dién ra dén khinao?

3. Tai sao khi xit nugc
- hoa & mét goc phong
- thi mét Idc sau chung
-~ ta c6 thé ngti thdy mui
nu'dc hoa khap phong? :

Sinh hnc10.




Chudéé

-® B dit dén can bang. O trang thai cin bang nay, cac phan tir van
4.Khuéchtanlagi?  di chuyén nhung theo hai chiéu nhu nhau nén goi la cin bang
- 5.Gidithich hientugng =~ dong (hinh 9.3).

- xay ra khi nho moét giot
- thuéc nhuém mau
- xanh vao c6c nudc. :

Nhitng phén tir 6 thé di qua 16p lipid kép nhur: cac chat khi, cac
phan tir ki nuéc (hormone steroid, vitamin tan trong lipid,...).

6. Néu gradient néng Su khuéch tan nay con dugc goi la su khuéch tan don gian.

- do tang thi téc do
- khuéch tén sé thay d6i
- nhu thé nao? :

g ~N
Phé& nang

. 7.Quan sét hinh 94 va
- gidi thich sukhuéch tan
- khiO,vaCO,&phéi.

Mao mach

Hinh 9.4. Sy khuéch tan khi giita mao mach va phé nang & phdi

Timhiéuthém—  Nhitng phan t&r wa nuéc nhu dudng, amino acid di qua 16p
Tim mot s6 vidu vé su Jipid véi téc do rat thap, con céc ion thi hdu nhu khong di qua
khuéch tan dﬁ" h%ié[‘ dugc nén chiing cin c6 protein van chuyén. Pay 1a hinh thic
e fang ek O | -1 f¥ach tan tang cuong.

cac té bao.
® o 4 oo “mmr

/\{ e o @ ® o
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1. Dua vao hinh 9.3 va © o o 2 o

9.5 cho biét dac diém ..

chung giira khuéch tan { i Hﬂ H{H 0 {E

don gidn va khuéch tan ‘ l

tang cudng. Te o ! Béntrong

van chuyén

Hinh 9.5. Sy véan chuyén cac chit qua mang bang khuéch tan ting cuong
2. Su tham thau

Su thdm thau dién ra tuong tu nhu su khuéch tan nhung dé
chi su di chuyén cua céc phan tir nuéc qua mang ban thim
(vi du mang sinh cht) ngan céch giita hai ving c6 nong do
chét tan khac nhau. Mang nay cé tinh thdm véi nudc nhung
khong thdm véi mét s6 phan tir chit tan nhat dinh. Ving ¢
nhiéu phan tir nudc (néng do chat tan thip) duoc goi 1a ving
c6 thé nude cao, ving co it phan tr nuéc hon (ndng d6 chat
tan cao) 1 viing c6 thé nudc thap.
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‘ Hinh 9.6. Khuéch tin va thim thiu -
a: Rut tam chan ra; b: Pat mang ban tham vao cho tam chan va rt tam chan ra
Khi té bao & trong cic dung dich c6 nong do khac nhau, cac
phan tir nuéc s& di chuyén qua mang theo 3 trudng hop:
Khi dung dich c6 ndng do chat tan bang ndng do chét tan
trong té bao thi goi 1a dung dich dang trwong va cac phan tir
nuée di chuyén & trang thai can bang; Khi dung dich c6 nong
d6 chit tan nho hon bén trong té bao thi goi 12 dung dich
nhuoc treong va cac phén tir nude thim thau vio trong té bao;

Khi dung dich co nf‘)ng dd chat tan 16n hon duoc goi la dung
dich uu truong va nudc tham thau ra ngoai té bao.

H,0

H,O
o

Thanh
%’té’ bao
e

@ Mang
— sinh
chét
s L J
Péng truang  Nhugc truong Uutrueng  Pangtruogng Nhugctruong  Uutruang

Hinh 9.7. Sy thdm théu ¢ té bao h(‘")ng‘céu va té bao thit 14 khi ngdm trong
cac dung dich ¢6 néng dd khac nhau

Té bao thuc vat c6 thanh té bao viing chic nén khi nhiéu

phan tir nuée di vao trong té bao s& 1am té bao trwong 1én va %

gdy ra 4p luc 1én thanh té bao (4p suat trwong) din dén su ngan
can cac phan tir nude khac di vao. Khi s6 luong 16n phan ti
nude di ra khoi té bao, té bao chat co lai, mang té bio tich
khoi thanh té bao, goi la hién twong co nguyén sinh.

Tim hiéu thém

« Diéu gi sé xay ra vdi té€ bao mau néu: lugng nudc trong mau bi
giam nhiéu; néu lugng nudc trong mau tang lén nhiéu? Bién
phap khic phuc |4 gi? Trong méi trudng hop do, co thé diéu hoa
bang céch nao?

* Vi sao cdy ngap man co thé thich nghi véi méi trudng cé néng
d6 mudi cao?

Chidéé

- 8.Quan sat hinh 9.6 va
- tra |oi cac cau hoi sau:
- a) Cic phan ti nuécva

chat tan di chuyén
nhu thé nao qua
mang ban tham?

- b) Tham thau la gi?
- ¢) Hay néu nhiing dac

diém giéng va khac
nhau gitta khuéch
tan va tham thau.

e

>
2.Quan sat hinh 9.7 va
cho biét su di chuyén
clia cac phan t nudc,
su thay d6i hinh dang
mang té bao héng cau
va mang té bao thit 13
khi dugc ngam trong
tiing dung dich dang
truang, nhugc truong,
uu truong.

7

¥

1. Tai sao rau ci ngam
mudi, qua ngadm dudng
c6 thé bao quan trong
thai gian dai?

2. Tai sao khi bén phan
qua nhiéu, cdy co thé
chét?



Chudéé

 9.Quan sat hinh 9.8 va :
. cho biét su khac biét :
- gilta van chuyén thu
- dong va van chuyén

- chud déng.

- 10. Su van chuyén ch
- dong cd y nghia gi d6i
- V@i té bao? :

Em co biét

Nhiéu té bao dong vat
¢6 bam Na - K déng
vai tro diéu hoa nong
dé Na* va K' trong
té bao dac biét trong su
truyén xung than kinh.
Khi xung than kinh dan
truyén qua mét té bao
neuron, su thay déi
dién tich & mét phan
cia mang lam cho
kénh ion & phan tiép
theo md ra. Trong mot
mili gidy khi cédc kénh
Na* md, cé khodng
7000 Na* di qua mobi
kénh vao té bao. D&
mét xung than kinh
mdi cé thé dugc hinh
thanh, té€ bao phai bom
toan bo cac Na* nay trg
lai bén ngoai.

- 11. Dua vao hinh 9.9,

- phén biét su nhap bao
- va suf xuét bao. i

3. Cac qua trinh sau

la nhap bao hay xuat

bao? Giai thich.

a) Trung giay 13y thiic an.

b) Té bao tuyén tuy tiét
enzyme, hormone.

. Sinh hoc 10

I11. SU VAN CHUYEN CHO DONG QUA MANG SINH CHAT
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Hinh 9.8. Sy van chuyén chi dong qua mang

Su van chuyen chi dong qua mang sinh chat 13 su van chuyén
céc chit nguoc chiéu gradient nong do voi su tham gia cla
protein van chuyén (thuong goi 1a bom) va tiéu tén nang
luong. Vi du: su van chuyén Ca® vao lu6i ndi chét tron; su
van chuyén H* vao lysosome, khong bao; su hap thu céc chét
dinh dudng nhu glucose, amino acid vao té bao biéu mo rudt;
hép thu khodng vao té bao long hut 1é,... C6 loai protein van
chuyén mot chét, co loai protein van chuyén hai chét.

Théng qua su van chuyén cha dong, té bao 1y cac chét can
thiét va didu hoa nong d6 cac chit trong té bao.

IV.SU NH@P BAO VA XUAT BAO

Cac phan tir 16n nhu protein, polysaccharide,... dugc van
chuyén trong cic ti (béng) duoc hinh thanh tir sy bién dang
cia mang thong qua su nhap bao va xuit bao. Pay ciing 1a mot
dang véan chuyén chu dong va tiéu tén niang luong.

Bén ngoai té bao

¥ |Tai van chuyén

Té bao chat

Tdi van chuyén
Té bao chat

a) Su nhap bao b) Su xuét bao

Hinh 9.9. Qua trinh nhép bio va xuét bao

Trong qué trinh nhap bao, t& bao ¢ thé van chuyén cac phin
tor 16n hay tham chi ca té bao khac (su thuc bao) hodac mot
lwong 16n chat long (su a am bao). Cac thi sau d6 thudng nhap
v6i lysosome dé tidu hoa toan bo thanh phan bén trong tui.



Chidéé

X
3. S0 sanh su van chuyén thy déng va su van chuyén chi déng qua mang sinh chit theo goi
y 6 bang 9.1. Bang 9.1
Pac dlem Van chuyén thu déng  Van chuyén chua déng
Giengnhau T
Chleu gradient nong do ? ?
) Yéu ciu vé nang lugng ‘ ? - ? |
Tl 1T e iitiBtidié sk
' Protein van chuyén 7 ? : ?
Ynghia 1 A -

@

» Trao d6i chat & té bao |a tdp hop cac phan tng hod hoc dién ra trong té bao (su chuyén hod vt
chit) va su trao ddi cac chit gilta té bao véi moéi trudng (su trao déi chat qua mang).

» Van chuyén thu déng la su van chuyén cac chat tir ngi c6 néng dd cao dén nai c6 ndng d6 thap
(theo chiéu gradient ndng d6). Van chuyén thu déng qua mang sinh chit bao gém su khuéch
tan don gian clia cac chat qua Iop lipid kép, khuéch tan tang cudng vai su tham gia clia protein
van chuyén va thdm th3u cla cic phan td nudc.

» Van chuyén chu d6ng la su van chuyén cac chat qua mang nguoc chiéu gradient néng dé véi su
tham gia cGa protein van chuyén va tiéu tén nang lugng. Van chuyén thu déng va van chuyén
cht déng dam béao cung cép cac chat can thiét cho té bao va diéu hoa néng dé cac chat hai bén
mang sinh chat.

* Su nhap bao va xuét bao déu Ia hinh thic van chuyén chi déng cac phan tlr I16n nhu protein,
polysaccharide hay lugng I6n chat 16ng va tham chi ca té bao. Trong nhap bao, mang té bao
l6m vao, hinh thanh cac tui bao quanh cac phan ti I6n hay té bao (thuc bao), nudc va cac chat
hoa tan (dm bao). Trong xudt bao, cac tui mang cac phan ti di dé€n mang, nhap véi mang va
gidi phéng ching ra bén ngoai.

V. THUC HANH VE SU VAN CHUYEN QUA MANG SINH CHAT

1. Tim hiéu vé tinh thim chon loc cia mang té bao sdng

Chuin bj

* MAu tuoi: mot sé mam gia dd dai khoang 3 — 4 cm.

* Hoa chét: nudc cét, dung dich xanh methylene 0,5 %, nudc soi.

* Dung cu: kinh hién vi quang hoc, lam kinh, dao lam, dia déng hd, cde thuy tinh, lamen,
panh, éng nhé giot.

Tién hanh

Lam tiéu ban

* Ngam mot nira s mam gia do trong coc dung nudc soi khoang 5 phat.

* Cho hai mam gia do: mot mam gia dd séng va mot mam gia dd da ngdm nudce sbi vao
dia dong hd dung thuoc nhuom xanh methylene khoang 10 phut.

* Sau do, dung panh gip hai mam gia dd ra khoi dung dich xanh methylene, rira sach
bang nudc cat.

Sinh hqc10.



Chudéé

* Dit hai mam gia d6 1én lam kinh va ding dao lam cét 2 — 3 14t mong (< 0,5 mm) tir moi
mam gia d6. Nho nudc 1én 1at cat va ddy lamen (luu y: trdnh cé bot khi dudi lamen).

Quan sdt tiéu ban dwdi kinh hién vi

* Dit va c6 dinh tiéu ban trén ban kinh.

» Quan sat tiéu ban & vat kinh 10x rdi chuyén sang vat kinh 40x.

Bio cio: Béo cdo két qua thi nghiém theo goly o bal 6 va tra 101 cau hoi sau.

« Thudc nhuém methylene c6 mit trong té bao & mam gia 6 nao? Giai thich.

2. Ti£n hiéu vé su co nguyén sinh va phan co nguyén sinh & té bao thuc vat

Chuan bi

* Mau tuoi: 1a cay thai lai tia (cy 1€ ban).
» Ho4 chét: nuéc cét, dung dich NaCl 10 %.

* Dung cu: kinh hién vi quang hoc, lam kinh, kim miii mac, dia dong hd, gidy tham,
bng nho giot.

Tién hanh

Lam tiéu ban doi chitng

* Lay mét lam kinh va nho mét giot nuée cét vao giita lam kinh.

* Dung kim miii mac boc mot 16p té bao mat dudi cia 14 cay thai 1ai tia dat 1én giot nudce
trén lam kinh rdi ddy lamen va ding gidy thdm bét nude du & phia ngoai.

* Quan sat tiéu ban & vat kinh 10x réi chuyén sang vét kinh 40x.

Lam tiéu ban mdu co nguyén sinh

» L4y tiéu ban ddi chirng ra khoi kinh hién vi va ding éng nho giot nhé vao mép ctia mét
phia lamen mét giot dung dich NaCl 10 %.

* Dung gidy thim hat hét nude & phia kia cua lamen nham thay thé hoan toan nuéc cat
bang dung dich NaCl 10 %.

» Lap lai viéc nho va thim trén khoang 2 — 3 1an dam bao thay thé hoan toan nude cét
bang dung dich NaCl 10 %. Sau 5 — 10 phat, quan sat tiéu ban duéi kinh hién vi.

Lam tiéu ban mdu phan co nguyén sinh

» LAy tiéu ban mau co nguyén sinh ra khoi kinh hién vi va nho mét giot nudc cat vao
mép ciia mot phia lamen.

* Dung gidy tham hit hét nudc thira & phia kia ctia lamen.

» Lip lai viéc nho va thim khoang 2 — 3 14n nham thay thé hoan toan dung dich NaCl 10 %
bang nudc cit. Sau 10 phut, quan sat tiéu ban dudi kinh hién vi.

Bao cao: Mo ta hinh dang va vé cac té bao biéu bi va céac té bao ciu tao nén khi khong

& mau dbi ching, miu co nguyén sinh va mau phan co nguyén sinh. Viét bao céo theo

goly ¢ bai 6.

;-.._

a) Mau ddi chimg b) Mau co nguyen sinh
Hinh 9.10. Céc té bao biéu bi va té bao cdu tao khi khong & 14 thai lai tia

. Sinh hoc 10
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Bail10/ SU CHUYEN HOA NANG LUONG VA ENZYME

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

* Phat biéu ducc khéi niém chuyén hod nang luong trong té bao.

 Phan biét dugc cac dang néng lugng trong chuyén hoda nang lugng & té bao.

* Giai thich dugc nang lugng duoc tich luy va sir dung cho cac hoat dong séng
clia t& bao a dang nang luong hoa hoc (nang luang tiém &n trong cac lién két |
hoa hoc). i

e Phan tich dugc cau tao va chiic nang clia ATP vé gia tri nang lugng sinh hoc.

« Trinh bay dugc qua trinh téng hgp va phan gidi ATP gén lién véi qua trinh tich
luy, gidi phéng nang lugng.

« Trinh bay dugc vai trd clia enzyme trong qua trinh trao d6i chat va chuyén hoa
nang lugng.

» Néu dugc khai niém, cdu tric va cd ché tac déng clia enzyme.

* Phan tich dugc cac yéu té anh hudng dén hoat déng xuic tac clia enzyme.

¢ Lam dugc thi nghiém phan tich anh hudng cia mét sé yéu to dén hoat tinh clia
enzyme, kiém tra hoat tinh thuy phén tinh bot ctia amylase.

@ Quan sat hinh 10.1 va néu cac dang nang luong
trong qua trinh quang hop. Trong qua trinh do, nang
lugng duoc chuyén hoa tir dang nao sang dang nao?
Chuyén hoa ning luong 12 gi?

I. NANG LUGNG VA SU CHUYEN HOA NANG LUGNG G TE BAO

1. Cac dang ndng lugng trong té bao

Ning luong trong té bao ton tai chii yéu dudi cac dang nhu  Hinh 10.1. Quang hop & thuc vt
nang lugng hod hoc, nang lugng co hoc, nang luong dién,
nang lugng nhiét. Trong do, nang lugng hod hoc 1a nang lugng -® -
du trit trong céac lién két hoa hoc. Ning lugng co hoc, ning 1. Hoat dong séng cda
lugng dién, nang luong nhiét (Q) la céc dang nang luong lign € bao va co thé st
£ Ao g W TR £ - dung cac dang nang
quan dén su chuyén dong cua cac phan tur vat chat. | Jidomie i G thini
 nao cung cdp nang
- lugng dé cho té bao?

co,

- 2.Quansathinh 102 va

- xacdinh cac dang ndng

" ® o e © - lugng dugc chauyén t\oé :

~a Y ® 0 o9 . trong hoat déng song

- cla té bao. i

A 2 A A A 2 an . 3

a) Sy phan giai chat hitu co trong té bao b) Su vén chuyén chi dong R P — .

Hinh 10.2. Sy chuyén hoa nang luong trong mot sb hoat dong séng ciia té bao



Chudéé

@(2) i 2. SU chuy@n hod nédng lugng trong té bao

3. O hinh 10.3, ?éng CH,0H 0\ OH

- lugng dugc chuyén tu - H 0. OoH X7

- dang nao sang dang - gH H — — — 2| (l-o | +2NADH+ 2 ATP +@
' nao? Su chuyén hod = oOH H -

: a - - + e i 3

" nay c6 y nghia gi déi H OH

" véi té bao? D - Glucose Pyruvic acid

e — Hinh 10.3. Qué trinh phén giai glucose

Theo dinh luét bao toan nang luwong, ning lugng khong tu
nhién dugc sinh ra va cling khéng tu nhién mit di ma chi
1. Néu mét s8 hoat chuyén tr dang nay sang dang khac. Dang nang luong chu
déng té bao can sa  Yyeu trong té bao 1a nang lu(mg hod hoc. Toan b céac phan i ing
dungnanglugng.Trong  (su chuyén hoa vat chit) déu xay ra dong thoi véi su chuyén
cac hoat dong d6, néng  hoa nang luong. Do vay, su chuyén hod ning luong trong
luong duoc chuyénhod ¢ hag c6 thé hiéu la qué trinh bién ddi ning lugng tir dang
IR ndy sang dang khac, tir ndng luong trong hop chat nay thanh
nang luong trong hop chat khac. Té bao st dung nang luong
thuc hién cac hoat dong séng dam bao sy ton tai, sinh truong,
phat trién va sinh san.

'\/\

b8

3. ATP - “dong tién”’ nang luong

a) Téng hop tinh bot Dntbin

Tdi van chuyén

Protein dong co Protein déng cg "di chuyén" trén vi ng

- . ¢) Su di chuyén ciia tii van chuyén
b) Vén chuyén cha dong Na* va K*

Hinh 10.4. Mt s6 hoat dong can nang lugng cua té bao

: : " Tinhbét, glycogen va triglyceride 1a cic phan tir du trix nang
: 4. Quan sat hinh 104 1 R A e R e 5

b o e v . luong. Tuy nhién, su phan giai cdc phan tir nady va cac don
. va cho biét chutic nang i , . % P w:

' cda ATP trong t€ bao. phan ctua ching khong thé cung cap nang luong truc ti€p cho
© Giai thich. - céc hoat dong song cua té bao ma gian tiep thong qua ATP.



Phén tir ATP ¢6 3 gdc phosphate. Khi lién két giita hai gdc
phosphate cua ATP bi pha v&, nang luong duoc chuyén
hoa truc tlep cho cdac hoat dong can nang lugng cua té bao.
Su phan giai cac hop chét du trir nang luong cung cap niang
lwong cho su hinh thanh lién két gitta cac gbc phosphate trong
phén tir ATP. Vi vay, ATP dong vai tro la “dong tién” ning

luong cua té bao.
ATP

Adenine

Ribose
Nang lugng t \
suphan gidi _ 1~
cac hap chét TN

/" “Nang lugng cho cic
hoat déng
cla té bao

- 99,

\
Hinh 10.5. Chu trinh phén giai va tong hop ATP

Il. ENZYME
1. Khai niém va vai tro cila enzyme

Thuét ngir enzyme dugc dé xudt vao cubi thé ki XIX dé chi
phan tir tham gia chuyén hoa dudng thanh rugu trong qué trinh
1én men. Enzyme la chét xtc tac sinh hoc dic hiéu 1am tang tdc
d6 phan tmg, khong bi bién dbi khi két thuc phan tng. Chét
tham gia phan ing do enzyme xuc tac duoc goi la co chat.
Enzyme cé thé lam ting toc d6 phan tmg 1én hang traim nghin
dén hang triéu ti lan so v&i phan tng khong cé chat xuc tac.
Khéc véi chit xuc tac vo co, enzyme c0 tinh dac hiéu voi phan
mg va co chat. Phan mg do enzyme xic tic thuong dién
ra trong diéu kién phu hop vo1 su séng vé nhiét do, do pH,
ap suét. Trong té bao, cac phan (ng thuong dién ra theo chudi
v6i nhiéu loai enzyme cung phdi hop tham gia. Pong thoi,
céc phan tng dugc diéu hoa nghiém ngit dé tao ra mot luong
san pham can thiét ma khong ling phi co chat va khong
du thira san pham.

Em co biét

Pom dom phét sang trong béng t6i la nho
phan Ung do enzyme luciferase xuc tac.

Luciferase
Luciferin + O, + ATP ——3 Oxyluciferin + CO, + AMP + PP + Anh séng

Chidéé

e’ o

2. Dua vao hinh 105
néu cau tao ctia ATP. ATP
dugc phan gidi va téng
hop nhu thé nao? Pac
diém nao dé cé thé vi
ATP la “déng tién” nang
luong trong té bao?

5. Ngudi ta tién hanh
thi nghiém dun séi
200 mL dung dich
tinh bét véi 5 mL chat
xUc tac HCl 1N trong
1 gis. Ké& qud cho |
thdy tinh bdt bi phan
gidi thanh dudng.
Khi nhai com, ta thdy
¢6 vi ngot vi tinh bét
dugc phan gidi thanh
duong nhé enzyme
amylase. Nhan xét vé
diéu kién va téc do6
cla hai phan ting.

«'('((\’

\)

3.Néukhoéngcodenzyme,
cac phan Ung hoa hoc
va qua trinh chuyén
hoa nang lugng trong
té bao cd dién ra duoc
khong? Diéu gi sé xay
ra néu trong moét chudi
phan Ung do nhiéu
enzyme xuc tdc ma co
moét enzyme khong
hoat dong?

Sinh hqc10.



Chudéé

- 6.Phan dng doenzyme
- xUc tac thay d6i nhu
- thé nao khi trung tam
- hoat dong clia enzyme
- bi thay d6i hinh dang
- khéng phu hgp véi

- cochat?

@ ___________________________________

: 7. Dua vao hinh 10.6,

. mo ta ba budc co ban
- trong o ché tac dong
- cUa enzyme dén phan

- ing ma né xuc tac.

Khi nhai ki com, ta
thdy c6 vi ngot. Hay
giai thich cac giai doan
trong co ché tac dong
cla amylase nudc bot.

- 8. Quan sét hinh 10.7
- va cho biét khi tang

- néng d6 co chat hay

nhiét do, do pH thi toc
- d6 phan Ung thay doi
- nhu thé nao. Nhan xét
- vé gia tri toc do phan
- Ung & nhiét dé téi uu

- va pH t8i uu.

3

N

Téc d6 phan ing

L J

2. Cau truc va co ché tac dong ciia enzyme

Hau hét cic enzyme c6 ban chat 1a protein. Mot sé enzyme
con ¢ thém thanh phan khong phai 14 protein, dugc goi 1a
cofactor. Cofactor cd thé 1a ion kim loai nhu Fe?*, Zn*", Mg?*
va hop chét hitu co (con goi 1a coenzyme) ¢6 ngudn gdc tir
vitamin nhu coenzyme NAD", FAD.

Phan tir enzyme ¢6 mdt ving nhod c¢b cdu trac khong gian
tuong Ung vdi co chét, lién két dic hiéu véi co chit, lam bién
d6i co chat duge goi 14 trung tAm hoat dong. Khi co chat lién
két vao, trung tam hoat dong thay doi hinh dang dé khép véi
co chat (mé hinh “kh6p cam tng”). Su lién két nay thuong
bé‘ing cac lién két yéu, tam thoi nhung tao didu kién cho su
bién ddi co chat mot cach nhanh chéng.

— Cochét
Trung tam hoat
déng
San pham “

Cat dut
lién két

Trung tam hoat
déng san  sang
cho co chat méi

Phic hop
enzyme — cd chat

Phtic hap
enzyme — san pham

Hinh 10.6. Vi du v& co ché tic dong cta enzyme trong phan g phan giai

3.Cac yéu t6 anh huéng dén hoat dong xiic tac cla
enzyme

Hoat ddng xuc tac cla enzyme chiu tac dong boi néng do

co chat, ndong d6 enzyme va cic yéu to moi truong nhu

nhiét 46, d6 pH, chat hoat hoa, chat trc ché.

Néng dd co chat

"~ r
1
o s o
~§ S -§
E g ! £
= Q- £
o o |1 o
«©- PV o-
B @ B
rg _é ! \8
= 1 =
T T | — T T— >
0 10 20 30 40 50 60 70 0

Nhiét d6 (°C) Do pH

Hinh 10.7. B thi minh hoa vi du anh huéng cua mot ) yéu t6 dén tbe d6 phan rng do enzyme xtic tac

. Sinh hoc 10



Khi ndng d6 co chét ting dén muc nhit dinh, toc d6 phan L'mg
khong tang ntra (dat cuc dai) do toan bd enzyme da lién két
v6i co chét. Trong diéu kién du thira co chét, khi tang ndng do
enzyme thi tbc do phan tng ciing tang lén.

Moi enzyme thuong hoat dong trong mot dai nhiét do, pH
nhat dinh. Vi du: O nguoi, dai nhiét do hoat dong cua enzyme
12 25 — 40 °C, nhiét d6 t6i uu thuong 1a 37 °C. Néu nhiét do
tang cao, enzyme sé& bi thay d6i cdu tric khong gian va c6 thé
dan dén mat hoat tinh hoan toan. Enzyme thudng hoat dong
& dai pH 6 — 8. Tuy nhién, mét sé enzyme hoat dong trong
moi tI’U;'O’llg acid (pepsin) hay kiém (trypsin).

Mot s6 chat khi dwoc bd sung vao moi truong phan ung ¢
nong d6 phu hop lam ting téc d6 phan ing enzyme duoc goi
1a chét hoat hod. Vi du: NaCl 1a chat hoat hoa amylase. Mot
sd chat khac 1am giam toc do phan u’ng enzyme hoac dung
phan ing enzyme duoc g01 1a chét rc ché nhu mot so ion kim
loai nang, mot s6 loai thudc va san pham cuia mot s6 phan Uing
(trc ché nguoc).

I11. THUC HANH VE ENZYME
1. Anh huéng ctia nhiét d6 dén hoat tinh ciia amylase
Chuén bi

Chidéé

Tim hiéu thém

Céc enzyme trong
6ng tiéu hod & nguoi
hoat dong & pH khac
nhau. Néu vidu chiing
minh diéu nay.

Tim hiéu tic dong
cia moét sé loai
thuéc dén phan tng
enzyme vi du thuéc
khéng sinh ampicillin,
amoxycillin, cefixime,
thuéc diéu tri bénh
Gout,...

* Hoa chat: dung dich tinh bot 0,5 %, dung dich amylase, thudc thir Lugol, nudc cét.
 Dung cu: 6ng nghiém, cdc dung nuée da (0 °C), cbc dung nuéc & khoang 37 °C,

cbe dung nude s6i (100 °C), pipet nhua (1
Tién hanh
« Liy ba 6ng nghiém va dénh sé cac éng nghiém.

~3mlL).

o Cho 1 mL dung dich amylase vao mdi éng nghiém.

* Pat 6ng 1 vao coc dung nude da, ong 2 vao coc dung nude ¢ khoang 37 °C, 6ng 3 vao

cbe dung nudc sbi va dé yén trong 10 phut.

« Thém 1 mL dung dich tinh bdt vao mdi éng nghiém, lac déu va dat lai vao cac coc

tuong ung. Dé ¢ dinh trong 10 phut.
« Thém vao mdi dng 1 giot thude thir Lugol.

« Quan sét sy thay d6i mau dung dich trong cac dng nghiém.

Bao cao: Bao cdo két qua thi nghiém theo goi y ¢ bai 6 va trd 161 cac cau hoi sau:

» So sanh mau dung dich trong cac 6ng nghiém. Ong nghiém nao c6 su thuy phan tinh

bot dudi tac dung cua amylase? Giai thich.

* Nhiét do nao thich hop cho hoat dong xuc tac cua amylase trong thi nghiém trén?

Sinh hqc10.



Chudéé

2. Anh huéng ctia d6 pH dén hoat tinh cia amylase
Chuin bi

e Ho4 chit: dung dich tinh bot 0,5 %, dung dich amylase, dung dich HCI1 0,1 N, dung
dich NaHCO, 1%, thudc thtr Lugol, nude cat.

« Dung cu: 6ng nghiém, pipet nhya (1 — 3 mL).

Tién hanh

« L4y ba 6ng nghiém va danh s cac dng nghiém.

o Cho 1 mL dung dich amylase vao mdi 6ng nghiém.

o Thém 1 mL nuéc cit vio dng 1; 5 giot dung dich HCI 0,1 N vao dng 2 va 5 giot dung
dich NaHCO, 1 % vao 6ng 3 va lac déu.

e Thém 1 mL dung dich tinh bot vao mdi dng, lac déu va dé cb dinh trong 10 phut.
o Thém vao mdi dng 1 giot thude thir Lugol.

« Quan sat su thay d6i mau dung dich trong cac éng nghiém.

Bao cao

Béo céo két qua thi nghiém va tra 15i cac cau hoi sau:

« So sanh két qua mau dung dich trong cac éng nghiém.

« So sanh hoat tinh ctia amylase trong cic 6ng nghiém va giai thich.

« D6 pH t6i uu cho hoat dong xiic tac cia amylase trong thi nghiém trén 12 bao nhiéu?

e Trong té bao, nang lugng ton tai & nhiéu dang khac nhau nhung dang chti yéu la néang
Iuong hoa hoc. Su chuyén hoa nang Iuong trong té bao la qua trinh bién déi nang
lugng tir dang nay sang dang khéac, ti nang lugng trong hgp chat nay thanh nang
Iugng trong hap chat khac.

e ATP la nucleotide c6 ba gbc phosphate, la "déng tién" nang luong clia té bao. Khi ATP
bi phan gidi, nang lugng dugc cung cap cho cac hoat déng clia té bao. ATP dugc téng
hagp tu su chuyén hoa nang luong trong qua trinh phan giai cac hop chét.

» Enzyme la chat xuc tac sinh hoc ddc hiéu lam tang toc dé phan (ng, khong bi bién
dai khi két thic phan (ing. Enzyme cé cau tao chui yéu la protein, ngoai ra ¢é thé thém
cofactor (ion kim loai va hgp chat hitu co - coenzyme).

e Khi xtc tac, enzyme lién két véi co chat tai trung tdm hoat déng tao thanh phuc hgp
enzyme - cd chét va bién ddi ca chat thanh san pham. Hoat déng xuic tac ctia enzyme
chiu tdc déng bdi nhiéu yéu té nhu ndng dé ca chat, ndng dé enzyme, nhiét d6, d6 pH,
chat hoat hod va chét Uic ché.
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Chudé 6:3TRAQDOI[CHAT\VAIGHUYEN[HOAINANGILUONG(G,TE(BAO
Bail11| TONG HOP VA PHAN GIAI CAC CHAT TRONG TE BAO

Hoc xong bai hoc nay, em ¢é thé:

e Néu dugc khéi niém téng hgp cac chat trong té bao. Ly dugc vi du minh hoa
(téng hgp protein, lipid, carbohydrate,...).

» Trinh bay dugc qua trinh tdng hgp cac chat song song vdi tich luy néng lugng.

« Néu dugc vai trd quan trong cia quang hop trong viéc tong hoap cac chatva |
tich luy nang lugng trong té bao thuc vat.

» Néu dugc vai trd clia hoé téng hgp va quang khi & vi khuan.

« Phat biéu duoc khéi niém phan gidi cac chat trong t€ bao.

e Trinh bay dugc cac giai doan phén giai hiéu khi (hé hap té bao) va cac giai doan
phan giai ki khi (Ién men).

« Trinh bay dugc qua trinh phan gidi cac chat song song véi giai phéng nang lugng.

« Phan tich dugc méi quan hé gita téng hop va phan gidi cac chét trong té bao.

(@t Van dong vién cir ta (hinh 11.1) tiéu tén rat nhidu
nang luong cho moi lan nang ta. Nang luong do
c6 nguon goc tr dau va dugc giai phong nho

qua trinh nao? 5
Hinh 11.1. Vin dong vién

1. TONG HOP CAC CHAT VA TiCH LUY NANG LUONG TRONG TE BAO ning ta

Tong hop cac chat trong t€ bao la qua trinh chuyén hoa nhimng S me g

i - o - - . X e - - 1. Néu khai niém tong
chat don gian thanh nhitng chat phurc tap dién ra trong t€ bao hop cic chét trong
voi sur xtic tdc cua enzyme. Ddy chinh la qué trinh hinh thanh = t& bao va y nghia cta
cac chat dé xay dung té bao, dong thoi tich lu§ nang luong = quétrinhtdng hop d6i
cho té bao va@i sinh Vét

Téng hop c6 thé chia thanh hai giai doan (hinh 11.2).
Giai doan 1 duogc thuc hién thong qua cac qua trinh nhu quang \/
tong hop, hoa téng hop hodc quang khir. Giai doan 2 1a qua 1. C6 phai tat ca
trinh tdng hop cac chat hitu co dic trung cho té bao, vi du nhur tcl?frc ;Igr: d\?; . d;;

polysaccharide, protein, lipid,... giai doan téng hgp
khong? Lay vi du.

o
g
FA

Giai doan 1 . Giai doan 2
Chit v co mmssssslp- Chit hiru co' don giin sssssss)p Cic phén tir 16n
(CH,0) (Polysaccharide, protein,

lipid,...)
Hinh 11.2. Hai giai doan téng hop céc chit trong té bao

Sinh hgcw.




Chudéé

2. Néu khai

- quang téng hop.

- 3. Quang téng hap &
- thuc vat dién ra & bao
- quan nao cla té baova

- gém nhiing pha nao?

4 Cho biét vi tri,

5 nguyén liéu, san pham

.~ clia pha sang.
5. Nang

- sang dugc chuyén hod
- nhu thé nao trong pha

- sang?

niém,
- ¥ nghia clia qué trinh

lugng &nh

1. Quang tong hop

Quang tong hop (quang hop) 1a qua trinh té bao sir dung nang
luong anh sang (NLAS) dé tong hop chét hitu co tir cic chét
v6 co. Nhu vay, quang tong hop c6 vai trd chuyén ning lwong
anh sang thanh nang luong hoa hoc tich luy trong hop chit hiru
co (CH,,0,) va giai phong O, vao khi quyén. San phim cua
qua trmh quang téng hop la nguyen liéu cho cac qua trinh téng
hop khéc, dong thoi 13 ngudn cung cép nang luong cho té bao.
Trong sinh gidi: thuc vat, tao va mot sb vi khuén c6 kha nang
quang tong hop.

Qué trinh quang tong hop & thuc vat va tao dién ra & luc lap va
duogc chia thanh hai pha: pha phu thudc anh sang (pha sang) va
pha khong phu thudc anh sang (chu trinh Calvin) (hinh 11.3).

Phuong trinh tong quat cia qué trinh quang tong hop:
6 O +6CO, ——> C.H O, +60,

2 lyc lap

HO

Thylakoid Chét nén

Luc lap

Hinh 11.3. So d6 tong quat cua qué trinh quang tong hop dién ra & luc lap

Pha sang

Céc sic t6 quang hop (STQH) nam trén mang thylakoid thu
nhan niang luong anh sang va chuyén cho trung tm phan tng
(chira chat diép luc), trung tim phan ting tiép nhan nang lugng
tr& thanh dang kich ddng va truyén electron cho céc chit trong
chudi truyén electron. Nho hoat dong cua chubi truyén electron
quang hop ma ATP va NADPH duoc téng hop. Pong thoi véi
chudi truyén electron, qué trinh quang phén li nudc ciing dién
ra gidi phong O, va electron bu lai cho trung tdm phan (g
(hinh 11.4).

Pha sang trong quang tong hop dugc tom tit bing phuorng trinh:

NLA S
H G-+ ADP-+ LA NADP —=e ATP-NADPH A H A o O

STQH



Chidéé

6. Cac yéu té nao clia |
méi trudng sé anh
hudng dén hiéu qua
cta pha sang? 5

NADP* + H* NARPH

+

Quang phan li nudc 2

Sacto

quang hgp

1

e

Hinh 11.4. Chudi truyén electron trong pha sang ciia qua trinh quang tong hop
Chu trinh Calvin

Chu trinh Calvin dién ra ¢ chit nén cua luc lap, pha niy khong phu thudc vao anh séng
nhung lai phu thudc vao cac san pham cua pha sang nhu ATP va NADPH. Trong chu
trinh nay, ATP va NADPH cung cép ning lugng va dién tir tham gia khir phan tir CO,
thanh C.H ,O

1276°
Chat két hop voi CO, dau tio?fn la ribulose bisphosph‘ate (RuBP) va tao ra
3-phosphoglycerate (3PG). Hop chat ba carbon dugc tao ra dau tién nén chu trinh nay
con ¢6 tén goi khac 1a chu trinh C3. Tiép theo, 3PG duoc khir thanh glyceraldehyde-
3-phosphate (G3P) véi sy tham gia cuia ATP va NADPH dugc tao ra tir pha sang.
Mot phan G3P s& dugc st dung cho tai tao RuBP, phin G3P con lai s& duoc
sir dung trong tong hop glucose.

co, () P —— .

- 7. Hay cho biét nguyén
- litu cda chu trinh
- Calvin. Cac nguyén liéu

RuBP - d6 da dugc strdung dé

(5C) Chu trinh g’;é}) - tong hop chét hitu co

Calvin - nhu thé nao?

ADP+Pi T P b e i

NADPH '(

.  8.Visao glucose dugc

NADP ADP + Pi : oc

Al \ ~ tao ra tU qua trinh

hop can thiét

H ha ‘ ' : quang.e . . :
heta £o khéc €— CH ,2054— (3C) - cho téng hop nhiéu
~ hap chat hitu co cla

Hinh 11.5. Chu trinh Calvin ~ té bao?



Chudéé

1. Trinh bay vai tro cla
quang hop déi véi
sinh gidi.

2. Tim hiéu nhiing bién
phép tac déng dé tang
hiéu qua clia qua trinh
quang hop & cay trong.

=L

Glucose tao ra trong quang hgp s& cung cap mach “xwong séng”
carbon trong tong hop nhi€u chat hitu co khac cho t€ bao nhu
amino acid, acid béo,...

Phuong trinh tong quat cia chu trinh Calvin:

6 CO,+ 12 NADPH + 18 ATP — CH,,0, + 18 ADP + 18 Pi + 12 NADP*

6 71276

\,j\

2. Hay lua chon théng
tin phu hop dé hoan
thanh bang 11.1.

9. Néu diém giéng
va khac nhau gila
quang téng hap va
hoa téng hap.

Bang 11.1.T6ng két pha sang va chu trinh Calvin
cua qua trinh quang tong hop

_ | Pha sang Chu trmh Calvm
Nd|xéyra —— B 5
' Nguyén liéu ? ?
.Sanpham —_— . . e i
‘Phuang trinh tong q'uét” U 7 o

2. Hoa tong hop va quang khi
Mét s6 vi khuén c6 thé téng hop glucose thong qua qua trinh
ho4 téng hop hoﬁc quang khir. San pham glucose 14 nguyén
ligu xay dung té bao va cung cip nang luong cho cic hoat
dong song cua vi khuan.
Ho4 tong hop
Ho4 téng hop 1a qua trinh té bao chuyén hod ning luong
hoa hoc trong cac chét vo co théng qua cac phan ing oxi hoé
— khur thanh ning luong tich luy trong cac hop chét hitu co.
Qua4 trinh nay gdm hai giai doan: chuyén hod ning lugng tir
phan ing oxi hoa — khur thanh nang luong tich luy trong ATP
va NADH; khir CO, thanh glucose.
Vi du: Qua trinh hoa téng hop ¢ vi khuan oxi hod hydrogen
dién ra theo hai giai doan nhu sau:
Giai doan tich luy nang lugng:

H, + O, + ADP + Pi + NAD* — H,0 + NADH + ATP
Giai doan khir CO,:

CO,+NADH +ATP — CH, O, + ADP + Pi + NAD*

671276

Phuong trinh téng quat:
24H,+60,+6 CO,—-CH_,O,+18H,0

6771276



Quang khwr

Quang khur 1a qua trinh quang tong hop & vi khuan nho céc
sac to quang hop nam trén mang sinh chat. Khac voi qua trinh
quang téng hop, quang khu duorc thuc hién trong diéu kién

khong c6 O, theo phuwrong trinh téng quat:

NLAS

6 CO, + 12 HX 5o CH,0,+6 HO+12X

H_X khong phai 1a H/O ma 1a hop chét khac vi du nhu H.S
nén qua trinh nay khong sinh ra khi O,.

3.Tong hop cac phan tir Ion trong té bao

Ttr cic chét hiru co don gian do té bao tu tong hop hodc ldy
tir ngudn thirc an, té bao s dung chung lam nguyén liéu
cho qua trinh sinh téng hop cic phan tir 16n dé xay dung va
du trit nang luong trong té bao. Vi du: Té bao téng hop
tinh bot, glycogen hoic cellulose tir glucose; tong hop protein
tir cac amino acid; tong hop triglyceride (lipid) tir glycerol va
acid béo (hinh 11.6).

Chidéé

Q-

10, Quang khi va
quang téng hop
giong va khac nhau
& nhimng diém nao?

11. Cac phan td I16n
nhu protein, lipid,
tinh bot, cellulose,
glycogen dugc
té bao téng hgp co
vai tro gi?

(Ché’t hlu co don gian (glucose, amino acid, acid béo,.‘.}w_

|
C Glucose \ (' Amino acid \ (Acid béo + Glycerol \ ( \

| |
(Tinhbét " (Cellulose ‘ (Giycogen " ( Protein | Lipid | "

Hinh 11.6. Sinh tong hgp cac phan tir I6m trong té bao

Il.PHAN GIAI CAC CHAT VA GIAI PHONG NANG LUONG
TRONG TE BAO

Phén giai cic chét trong té bao 1a qué trinh chuyén hod céac
chat phirc tap thanh cac chit don gian dién ra trong té bao
nho sy xUc tac cua enzyme. Qua trinh nay s€ giai phong ra
nang luong cung cip cho cac hoat ddng sdng cua té bao. Bén
canh chirc nang giai phong nang lwong cho té bio, qua trinh
phan giai tao ra cac phan tor nho, do la nguyén liéu cua qua
trinh téng hop.

Tinh bot 1a dang du trir carbon chu yéu & co thé thuc vat va
ciing 1 ngudn cung cap nang lugng chinh cho co thé dong vit.
Khi phan giai tinh bot s& tao ra cc phan tir glucose. Té bao
hép thu va phan giai glucose, giai phong nang luong theo hai
con duong 13 hd hép va 1én men.

12. Néu khai niém
- phan gidi cac chat
- trong té bao. Qua trinh
- phan gidi c6 y nghiagi
- déi vai té bao? :

Sinh hqc10.



Chudéé

13.H6 hdp tébaolagi?
H6 hap té bao diénra
& dau va gébm nhing
giai doan nao?
14. Néu y nghia cua
hé hap té bao. :

4

&,
3. Quan sat hinh 11.7,
nhan xét s6 phan
td nang lugng dugc
tao ra & moi giai
doan trong ho hap
té bao.

15, Budng phan dién
- ra § dau va hinh thanh
- nén céc san phdm nao?

1.Ho hé’p té bao

H6 hip té bao 1a chudi cac phan Urng phan giai horp chét hiru
co (glucose) dién ra trong t& bao. Thong qua cac phan ng
nay, h0'p chat hiru co duoc phan gidi thanh CO, va H,0, dong
thoi giai phong nang lucmg tich luy trong cac phan to ATP.
Phuong trinh tong quat cua qua trinh phan giai mdt phén tir
CH, 0O, thong qua ho hép té bao la:

1276

CH O +6O —>6CO +6H0+ne"1nglu'0’ng(ATP+Q)

1276
O sinh vét nhan thuec, qua trinh ho hip té bao dién ra trong
bao tuong va ti thé, gdm ba giai doan: dudng phan, oxi hoi
pyruvic acid va chu trinh Krebs (chu trinh citric acid), chudi
truyén electron (hinh 11.7).

[ [

2NADH

Oxi hoa
Budng phén Pyruvic acid

2 Pyruvic BRESN 2 Pyruvic_ 3 Acetyl Chudi truyén
Glucose /sy = i acid =P Con electron hé hip

Té bao chat

Hinh 11.7. So dd tdng quat cia ho hip té bao
Pwong phan

Pudng phan 14 qué trinh bién d6i phan tir glucose xay ra trong
bao twong. Két qua 1a tir 1 phén tir glucose s& tao ra 2 phén tir
pyruvic acid, 2 phan tir ATP va 2 phan tt NADH. Thyc té da tao
ra 4 phan tir ATP nhung do 2 phan tir ATP da dugc sir dung dé
hoat hoé glucose nén chi thu dugc 2 ATP. Giai doan duong phan
dugc tom tat bang so dd hinh 11.8.

Glucose
6C
| g 2 ATP
j 2 ADP + 2 Pi
 / 4
G3P G3P
NAD* : 2 ADP + 2 Pi 2 ADP + 2 Pi : NAD*
1 0|
NADH D :C 2 ATP 2 ATP D !C NADH
Pyruwc acid Pyruwc acid
3C 3C

Hinh 11.8. So d6 tom tat giai doan duong phan



Phuong trinh téng quat:

Chidéé

Glucose +2 ADP + 2 Pi + 2 NAD" — 2 pyruvic acid + 2 ATP + 2 NADH

Giai doan oxi hoa pyruvic acid va chu trinh Krebs

Pyruvic acid dugc hinh thanh trong bao twong dugc chuyén
qua 16p mang kép vao chit nén cua ti thé. Tai day, 2 phan tir
pyruvw acid s& dugc chuyén hoa thanh 2 phén tir acetyl - CoA,
ddng thoi giai phong 2 phén tir CO, va 2 NADH.

Phan tir acetyl - CoA di vao chu trinh Krebs va bi oxi hoa
hoan toan. Két qua la tor 1 phén tir acetyl - CoA s& tao ra 2
phan tir CO,, 1 ATP, 1 FADH, va 3 NADH (hinh 11.9).

Phuong trinh tong quat:

_® _____________________________________

16. Giai doan oxi hod
pyruvic acid va chu
trinh Krebs dién ra
g dau va c6é nhing
san pham nao ducc

~ hinh thanh?

2 Pyruvicacid +2 ADP+2 Pi+8 NAD" +2 FAD — 6 CO, +2 ATP + 8 NADH + 2 FADH,

Bao tuong

Pyruvic acid
39

Tithé
co

(30) 2
Pyruvic acid
NAD* Acetyl - CoA
(20)

NADH

ATP 2CO

ADP +Pi

FADH, 3 NAD*

FAD 3 NADH

Hinh 11.9. So dd tém tit chu trinh Krebs

Chudi truyén electron va tong hop ATP

Trong giai doan nay, electron tir cac phan tt NADH va FADH,

s€ dugc truyen cho céc chat nhan electron nam & mang trong

ti thé va dén chét nhan cudi cung 1a O,. Nang luong giai

phéng tir chudi truyén electron ho hap s& duo’c st dung cho
su tong hop ATP (hinh 11.10).

Khi oxi hoa hoan toan 1 phan tt NADH s& giai phong nang

luong tuong duong 2,5 ATP; 1 phan tir FADH, s€ giai phong

nang lugng tuong duong 1,5 ATP.

Tim hiéu thém

3 moét s6 vi sinh vat,
néu chat nhan electron
cudi cung trong chudi
truyén electron khéng
phai 1a O, ma la mot
chat khac; vi du nhu
SO, ,NO; , fumarate,...
thi kiéu hoé hap cua
nhlng sinh vat do la gi?

17. Chudi truyén
electron dién ra &
dau? Nang luong
dugc gidi phong
trong chudi truyén
electron dugc su

dung dé lam gi?

Sinh hgcw.



- 18. Néu vai trd cla
. oxygen trong chudi :

- truyén electron.

P

3. Tai sao khi tap thé duc
hoac lao dong nang thi
ching ta lai thd manh?

4

NADH
NAD* + H*

ADP +Pi

1 +
2 0,+2H

H,O

Hinh 11.10. Chudi truyén electron trong h6 hip té bao

4. Hay lva chon théng
tin phu hgp dé hoan
thanh bang 11.2.

19. Khi trong té bao
khéng c6 O,, qucose
sé dugc chuyen hoa

nhu thé nao?

=

4, Giai thich vi sao khi
mudi chua rau qua (lén
men lactic) ngudi ta
thudng d6 ngap nudc va
day kin.

Bang 11 .2.Téng ket cac giai doan cua ho hap té bao
' Buang Oxi hoa pyruwc acu:l Chudi truyen

_ - phan  vachutrinhKrebs  electron
Ndl xay ra ? ? ?
{Sanpham A ? -~ . - ;
Phuang trlnh ? ) ?

E_tong quat 3

2.Lén men

Khi trong te bao khong c¢6 O,, nghia la khong c6 chit nhén
dién to cudi cung cua chu01 truyén electron, chudi truyén
electron khong dién ra va chu trinh Krebs ciing dimng lai. Khi
dé, pyruvic acid dugc giit lai & bao twong va dugc chuyén hoa
thanh lactic acid, ethanol hoac hop chit hitu co khac theo con
duong 1én men (hinh 11.11). Qua trinh 1én men khong oxi hoa
hoan toan hop chét hitu co nén ning luong tao ra s& it hon rit
nhiéu so v&i hod hép, chi c6 2 ATP dugc tao ra tir giai doan
duong phéan.

Glucose
Pudng phan
Hé hip té bao Lén men
Pyruvic acid
C60, Khéng c6 O,
G tithé & bao tuang
CO,, H,0, ATP Lactic acid, ethanol hoac chat hitu co khéc

Hinh 11.11. Céc con dudng phén giai glucose trong té bao



Vi du sinh vat thuc hién 1én men lactic, 1én men ethanol:
Lén men lactic thuong dién ra & nhém vi khudn 1én men
lactic nhu Lactobacillus; Lén men ethanol thuong dugce thuc
hién boi ndm men thude chi Saccharomyces; Mot trong hai
qua trinh 1én men niy ciing c6 & t& bao mot sé dong vat va
thuc vét khi méi trudng thiéu O,

111. MOI QUAN HE GIGA TONG HOP VA PHAN GIAI CAC CHAT
TRONG TE BAO

Théng qua qua trinh tfing hop, sinh vt tao ra cac hop chat
phure tap de xay dung té bao va du trir ning luong. Qua trinh
tong hop cin c6 cac nguyén liéu phu hop va ti€u tén nang
lwong. Nguoc lai, qué trinh phan giai cung cip nang lwong va
nguyén lidu phu hop cho qué trinh téng hop. Nhu vy, tong
hop va phan giai 12 hai qué trinh ddi 1ap nhung théng nhét
trong hoat dong séng cta té bao va sinh vat. Méi quan hé gitra
téng hop va phan giai dugc thé hién tém tat trong hinh 11.12.

ATP Chatvé co ATP
- Chat hitu co don gian Phan giai
ADP + Pi ADP + Pi

Cacphén tirl6n
(Polysaccharide, protein, lipid,...)

Hinh 11.12. So d6 téng quat thé hién mbi quan hé giita tong hop va phan giai

-

Chidéé

20. Tai sao ndi téng
hop va phan gidi la
hai qua trinh déi lap
nhung thong nhat
trong hoat déng séng

- cliaté baovasinh vat?

5. Dua vao hinh
11.12, vé so d6 thé
hién méi quan hé
gilta quang hagp
va ho hap té bao &
thuc vat.

@

¢ Tong hgp cac chat trong té€ bao la qua trinh chuyén hod nhiing chat don gian thanh
nhling chat phtic tap dién ra trong té€ bao nh& su xuc tac cha enzyme. Trong qua trinh
dé, ndng luogng duoc tich luy trong cac hap chat hitu co. Téng hop cac chat duoc thuc
hién théng qua cac con dudng: quang téng hgp, hod téng hop va quang kh.

e Phan gidi cac chat trong té€ bao 1a qua trinh chuyén hoa cac chét phuc tap thanh cac
chét don gian dién ra trong té€ bao nhd su xuc tac clia enzyme. Qua trinh phan giai sé
giai phéng nang luong cung cap cho cic hoat ddng séng clia té bao. Phan giai dugc

thuc hién theo con dudng hé hap té bao hoac lén men.

« Téng hgp va phan giai 1a hai qua trinh déi lap nhung théng nhéat trong hoat dong

sOng clia té bao va sinh vat.

Sinh hqc10.



Chuldé)7.3THONGITINIGI UAICAGTE{BAOY

CHU[KIITE(BAOVATRHAN[BAO)

THONG TIN GIUA CAC TE BAO

Hoc xong bai hoc nay, em ¢6 thé:
¢ Néu dugc khai niém vé thong tin gilra cac té bao.

e Dua vao so do théng tin gidta céc té bao, trinh bay dugc cac qua trinh:

~Tiép nhan: mét phan ti truyén tin lién két vao mot protein thu thé 1am thu thé
thay déi hinh dang.

—Truyén tin: cdc chudi tuong tac phan ti chuyén tiép tin hiéu tir cac thu thé tdi
cac phan t dich trong té bao.

- Pép Ung: diéu khién phién ma, dich ma hoac diéu hoa hoat déng cua té bao.

- 1. Trong co thé ngudi va dong vat, nhimg hé
co quan nao dong vai tro phdi hop hoat dong
cua tat ca cac h¢ co quan?

2. Quan sat hinh 12.1 va cho biét: Con méo phat
hién ra con chudt nhé co quan nao? Théng tin
vé con chudt duoc truyén qua cac co quan nao

Hinh 12.1. Méo dudi bt chudt

trong co thé meo?

W —

1. Su trao ddi thong tin
qua dién thoai c6 thé
dién ra dugi nhing hinh
thic nao? Trong qué -
trinh d6, thong tin dugc

truyén nhu thé nao?

2. Diéu gi sé xay ra
néu cac té bao trong
co thé chung ta hoat
dong doc lap va
khéng c6 su trao ddi
thong tin véi nhau?

3. Y nghia sinh hoc
cua thong tin gilra cac

- tébaolagi?

. Sinh hoc 10

I. KHAI NIEM VE THONG TIN GIUA CAC TE BAO
Sinh vat don bao tiép nhan va tra 1i cac kich thich tir moi
truong séng dam bao su tdn tai va sinh trudng, phat trién,
sinh san cua ching. Vi du: Vi khuén di chuyén tranh chat doc;
Vi khuén tiét khang sinh trc ché sinh trudng cta céc vi sinh vat
canh tranh; Hai loai té bao nAm men (a va o) thong tin véi nhau,
két cap trong sinh san (hinh 12.2).

Tébaoa Tébaoa

Hinh 12.2. Té bao ndm men thong tin va két cip trong sinh san

O sinh vét da bao nhu thuc vat, dong vat va nguoi, thong tin
duoc truyén giira cac té bao tao co ché diéu chinh, phoi hop
hoat dong dam bao tinh thong nhat trong co thé.

Théng tin giita cac t& bao 1a qua trinh té bao tiép nhan, xr li
va tra lo1 cac tin hiéu duoc tao ra tir cac té bao khac. Thong
tin c6 nhieu dang khac nhau va c6 thé dugc chuyén tir dang
nay sang dang khac.




Trong co thé da bao, nhitng té bao & canh nhau cua ciing mét
mo c6 thé trao doi cac chét vai nhau qua két ndi truc tiép nhu
cAu sinh chit & cac té bao thyuc vat, mdi ndi & cac té bao dong
vat. Céc té bao thong tin v&i nhau chu yéu bang céc tin hiéu
ho4 hoc. Céc tin hiéu hod hoc 1a cac phan tir dugc tong hop
tai mot s6 té bao nhat dinh (goi 1a té bao tiét), dugc tiét vao
khoang giita céac té bao (khoang gian bao) va truyén dén cac
té bao xung quanh hoic té bao & xa (& bao dich). Cac phén tir
tin hiéu c6 thé tac dong trong pham vi gan hodc xa. C6 hai kiéu
truyén théng tin phd bién giira cac té bao: truyén tin ndi tiét va
truyén tin can tiét.
Phan tu

tin hiéu Thu thé

Té bao tiét
) % '\ Té bao dich
a | Té bao dic
Q J

Khoang gian bao
Phanty Mach

tinhieu mau Thu thé
£ = \\\
, @
Té bao tiét Té bao dich

Hinh 12.3. Truyén tin cin tiét (a) va truyén tin ndi tiét (b)
1. QUATRINH TRUYEN THONG TIN GIUA CAC TE BAO
Cac giai doan cta qua trinh truyén thong tin giita cac té bao
duogc thé hién trong hinh 12.4.

Phéan tirtin hiéu

¥

néi bao

Thay déi trong
té bao dich

Hinh 12.4. Céc giai doan cia qué trinh truyén thong tin giira cac té bao

47

Chudé7

" 4. Quan st hinh 123,
hay:
- a)So sanh hai kiéu

théng tin gilta cac -
té bao: truyén tin
can tiét va truyén tin
noi tiét.

;b) Quad trinh truyén

théng tin gilta cac
té bao can cé su
tham gia cia nhiing
yéu té nao? ‘

1. Hormone tur té bao
tuyén gidp dugc van
chuyén trong mau dén
cac té bao co lam tang
cudng hoat déng phién
ma, dich ma va trao déi
chat & cac té bao co.
Xéc dinh va vé so do
mo ta cac yéu to tham
gia trong qua trinh
truyén théng tin dé. Cho
biét qua trinh truyén
thong tin trén thudc
ki€u truyén tin noi tiét
hay cén tiét.

© 5.Quan sat hinh 124 va
- néu céc giai doan cla
- qué trinh truyén théng
- tin gilfa cac té bao. ‘



Chudé?

- 6.Quanséathinh12.4va
- cho biét bang cach nao
- t€ bao dich tiép nhan

- tin hiéu.

- 7. Quan sat hinh 125,
- cho biét té bao dich !
- nao tiép nhan dugc
- hormone A, hormoneB.

~ Visao?

- 8.Quansathinh12.4va
- md td qua trinh truyén
- tin noi bao déi véi
- thu thé mang. Diéu g
- sé xay ra néu mot loai
- phan td trong chubi
- truyén tin ndi bao
- khong dugc hoat hoa?
- 9.Tai sao néi qua trinh
- truyén thong tin tu
phan td tin hiéu la
- qua trinh khuéch dai
- théng tin?

1.Tiép nhan

Trong giai doan tiép nhén, phéan t tin hi¢u li€n két vai thu
thé dac hiéu ¢ té bao dich, 1am thay d6i hinh dang cua thu thé
dan dén su hoat hoa thu thé. C6 hai loai thu thé: thu thé bén
trong té bao (thu thé ndi bao) va thu thé mang. Ddi véi thu thé
bén trong té bao, phan tir tin hiéu di qua mang va lién két véi
thu thé tao thanh phirc hop tin hiéu — thu thé. Di voi thu thé
mang, phan tir tin hiéu lién két véi thy thé & bén ngoai té bao.

Hormone A Hormone B

Té& bao dich 1 Té bao dich 2 Té bao dich 3
Hinh 12.5. Thu thé dic hiéu gitp té bao dich tiép nhén tin hiéu

2. Truyén tin ndi bao

Truyén tin ndi bao 1a qua trinh tin hiéu hoa hoc dugc truyén

trong té bao thong qua su twong tac gitra cac phan tir dan dén

dap ang té bao.

Thu thé dugc hoat ho4 s& hoat hoa cac phan tir nhat dinh trong

té bao:

« Khi thy thé mang duoc hoat hoa, s& hoat hod cac phan tir truyén
tin ndi bao (nhw enzyme, protein,...) thinh cac chudi twong tac
lién tiép t&i cac phan tir dich trong té bao (hinh 12.4).

« Khi thu thé bén trong té bao chat duoc hoat hoa, phurc hop
tin hiéu — thu thé di vao nhan va tic dong dén DNA va
hoat hoa su phién ma gene nhét dinh (hinh 12.6).

Tin hiéu —‘z _

Té bao chat

Phuc hop
tin hiéu - thu thé

Protein _

Hinh 12.6. Qué trinh truyén théng tin qua thy thé bén trong té bao



Chudé7

Su hoat hoa cac phan tir trong t& bao dién ra theo thur tu,

tur

phan tir ndy dén phan tir kia.

Tir mot phan tir tin hiéu bén ngoai té bao ¢ thé hoat hoa mot
loat cac phan tur truyén tin bén trong té bao. Vi viy, nguoi ta
thuong goi qua trinh truyén thong tin ti phan tir tin hiéu la qua _@) R M T A

trinh khuéch dai thong tin.

3.

10. Dua vao sg do qua

Pap un trinh truyén thong tin
p ung - qua thu thé bén trong .

Su truyén tin ndi bao dan dén két qua 1 nhitng thay doi trong  té& bao (hinh 12.6), cho |

te

dlch mi, ting hay giam qué trinh chuyén hoa mét hoic mot

so
te

5

bao dudi nhiéu dang khic nhau nhu ting cuong phién ma,  biét dép ing cia té bao
trong trudng hgp nay

chét, ting cudng van chuyén qua mang té bao, phan chia Iag' e

bao,...

2.Insulin |3 hormone néi tiét tir tuyén tuy tac déng dén cac té bao nhu gan, co, md khinéng dé

glucose trong mau tang lén do tiéu hoa thic an. Mot qua trinh truyén théng tin ti insulin & té

bao dugc thé hién & hinh 12.7. Insulin kich thich su huy déng cac protein van chuyén glucose

& trén mang sinh chat, tir d6 lam tang su van chuyén glucose tir mau vao trong té bao va giam

lugng glucose trong mau.

Bénh tiéu dudng type 2 do thiéu insulin va khang insulin (cdc phan ti truyén tin néi bao bi tac

déng) dan dén triéu ching dién hinh la tang lugng glucose trong mau va trong nudc tiéu.

Dua vao cac thong tin & trén va hinh 12.7, hay:

- Néu vai tro cha insulin trong diéu hoa lugng dudng trong mau.

—Néu céc giai doan clia qua trinh truyén thong tin tu tin hiéu insulin.

- Néu nhimng thay déi trong qua trinh truyén théng tin tirinsulin dan dén triéu ching clia bénh tiéu
dudng type 2.

Insulln\v @ Glucose
Thu thé

insulin ' @ Thu thé
insulin
/dudc
z V /" hoathoa

Mang
sinh chat

van chuyén
glucose

Tui mang protein
— van chuyén

Té bao chat ‘glucose

Hinh 12.7. Qué trinh truyén thong tin tir insulin



Chudé?

Em c6 biét

Khi sinh vat bi kich thich nhu con méo phat hién thdy con chudt, thong tin tur thi giac dugc
truyén dén trung ucng than kinh va tac déng dén tuyén trén than, kich thich cac té bao cua
tuyén nay san xuat hormone adrenaline. Hormone nay tac dong dén céc té bao & gan, tim,
phéi, da,... va gay ra mét loat dap ing nhu tang cudng san xuat glucose sinh nang luong, tang
nhip tim, tdng tudn hoan mau, tang hoé hap,... K&t qua Ia con méo dudi bat con chuét.

Tuyén trén than

Adrenaline
V
“0

Mach mau

Gan san xuat ‘ Tang nhip tim
glucose sinh

nang luen
2 . Tang Tang hoé hap
tuan hoan mau

Sy truyén théng tin gitra cac té bao khi co thé bi kich thich

e Thong tin gilta cac t€ bao la qua trinh té bao ti€p nhan, xU Ii va tra 16i cac tin hiéu dugc tao ra
tUr cac té bao khac.

e Qua trinh théng tin gilta cac té bao gém ba giai doan: ti€p nhan, truyén tin ndi bao va dap ung.

¢ Trong qua trinh tiép nhén, phan tur tin hiéu lién két véi thu thé lam thay déi hinh dang thu thé
dan dén hoat hoa thu thé.

e Trong qua trinh truyén tin ndi bao, thu thé dugc hoat hod sé hoat hod cac phan ti nhat dinh
trong té bao theo chudi tuong tac téi cac phan tu dich.

e Dap Uing té€ bao la nhiing thay déi trong té bao dich nhu tdng cudng phién ma, dich ma, thay
doi qua trinh chuyén hoad mét hay moét sé chat, ...




Childej7-ATHONGITINIGI UACAGTE(BAOY

GHUJKIITE[BAOJVAIRHANIBAO
CHU KI TE BAO VA NGUYEN PHAN

Hoc xong bai hoc nay, em c6 thé:

» Néu dugc khai niém chu ki té bao. Dua vao so do, trinh bay dugc cac giai doan
va méi quan hé gilia cic giai doan trong chu ki té bao.

e Dua vao co ché nhan déi va phan li clia nhiém sic thé dé giai thich dugc qua
trinh nguyén phan 13 co ché sinh san cua té bao.

* Gidi thich dugc su phan chia t€ bao mét cach khéng binh thudng cé thé dan
dén ung thu. Trinh bay dugc mét sé théng tin vé bénh ung thu & Viét Nam.
Néu dugc mot s6 bién phap phong tranh ung thu.

Bang cach nao ttr mot hop ti phat trlen thanh mat co thé gom rét nhiéu té bao c6
bd nhiém sic thé giéng nhau va giong bo nhiém sic thé trong hop tir ban dau?

1. CHU Ki TE BAO

Chu ki té bao 1a mot vong tuan hoan cac hoat dong song xay
ra trong mot té bao tir khi té bao dugc hinh thanh dén khi !, Quan et ST
té bao phan chia thanh té bao méi. Trong dé, chét di truyén Vz bing 1b3 Ehaibit
dugc nhan doi va cac thanh phan clia té bao dugc téng hop sau " iaLil 'd(t;n a0 Egmng;c ;
d6 té bao phan chia thanh hai té bao moi. EI &u dic di'é’mpméi pha:
- 2. Trong giai doan nao
- cla chu ki t& bao thi
" moét nhiém sic thé
- gém c6 hai chromatid
- giébng hét nhau? ‘

G: Pha sinh truong té bao, S: Pha téng hop DNA va nhiém séc thé, _®
M: Pha phén bao - 3. Dva vao bang 13.1, -
Hinh 13.1. Chu ki té bao ~ cho biét diém kiém

- soat cé & nhiing pha
- naotrongchukitébao -
- va vai trd ctia ching ¢
- moi pha la gi. :

Chu ki té bao dugc diéu khién réat chat ché dam bao sy sinh
truéng va phat trién binh thudng cta co thé. Thoi gian chu ki
t€ bao va tdc do phan chia t€ bao ¢ cac loai té bao khac nhau
cua mot co thé sinh vat la rat khac nhau. Cac giai doan trong
chu ki té bao duoc thé hién trong bang 13.1.



Chudé?

e Bang 13.1./C4€ glal doan trong chu ki té bao
1. Diéu gi xay ra vdi té
bao néu khéng vuot )
qua dugc diém kiém - Cacchatcan thiét cho susinh trudng |
soatG,? - va hoat déng séng clia t€ bao dugc |

; 5 - téng hop. Khi té bao tang kich thudc, -

- néu nhan dugc tin hiéu da diéu kién -

! ; - nhan d6i DNA tai diém kiém soat G, |

Thai gian chu ki té bao Sinhtrudng,  thi chuyén sang pha S. Néu khéng

la khac nhau tuy thudc . co's6 cho - nhéan dugc tin hiéu di tiép, té bao

vao loai té bao. Vi du . nhan do6iDNA  ra khoi chu ki va budc vao pha G, |

té bao da ngudi phan (khong phan chia). Néu té bao & G,

chiatrongsudtcudcdoi. duy tri kha nang phan chia thi khi

Té ) bao gah thUUng K trung - xudt hién nhu cdu (nhu héi phuc tén

khong phar) chia cho gian  thuong) sé di vao pha G, ;

dén khi xuat hién nhu
cau (vi du té bao gan - DNA va nhiém séc thé nhan d6i, méi
bi chét hoac gan bi PhaS:Nhan doi | Mhiém sdc thé gém hai chromatid
t6n thuong) thi té bao ' - dinh & tdm dong, té bao tiép tuc |

OemisE SpanEchiandey | e tENQtIUONG.

bu lai t&€ bao da mat. :

Vi du: Thai gian chu ki : - Té bao tiép tuc sinh truéng va téng '

5 M, . i ~ a i : Pha G : i o 2 P o ] . :
clia té bao biéu mo rubt P 2 - hop tat cd cac chat can thiét cho :
= x ~ x : i Slnh truang : P N a 2 Wy .' wol
la 2 - 4 ngay, té bao ' L i - qua trinh phan chia té bao. Néu té :

: i . - va chuan bi P E i , <1
hong cau la 4 thang, A e - bao vugt qua diém kiém soat G, thi |

té bao gan la 0,5 - 1 P  chuyén sang pha M. 5

nam, té bao than kinh la

suét ddi séng clia co thé.  Kidau
' Kisau  Té bao ngung sinh truéng va toan |
' Kicusi | PO nang lugng dugc tap trung vao |
. Phanbao  PhaM ! -+ phén chia t€ bao. Trong pha nay c6 |
Phan  diém kiém soat M diéu khién hoan
chia  t4t qua trinh phén bao. 5

2 tébio

4, Quan, sat h‘mh' 13.2,
cho bi€t cac t€ bao | gINH SAN CUA TE BAO THEO CO CHE NGUYEN PHAN
- md&i dugc tao ra tu moét L . ;i i

- té€ bao thi giéng nhau . 1. Khdi niém sinh san cta té bao

- hay khac nhau. 5

Glal doan Pha M6 té

Em c6 biét Ty
H H _ln

- Sinh san cua t€ bao 1a qué trinh cac t& bao méi dugc tao ra tir
@  tébao ban dau, 1am tang sd llrong té bao qua phan bao va thay

thé cac té bao chét. Dang cha y nhét trong qua trinh sinh san
cta té bao 1a su truyén chinh xdc DNA tir thé hé té bao nay
cho thé hé té bao tiép theo. Binh thudng, t& bao 1én 1én va
@é@@ phéan chia, 'dén mot giai doan cac té bao s& gia hoac bi ton
LR thuong, chét di.

(2"

Hinh 13.2. Sy phan chia té bao

. Sinh hoc 10



2. Co ché sinh san cha té bao - nguyén phéan
Ki cudi Hai

vaphanchia & p36 con

Té bao té bao chat
luéng boi
ban dau

Ki déu

Hinh 13.3. So db cac giai doan sinh san cia té bao theo co ché nguyén phén ‘ 2 ",

Hinh 13.3 mé phong nguyén phan: Dé don gian, nhitng hinh

v& ndy chi biéu dién hai cap nhiém sic thé trong mot té bao

ludng boi (2n) & dong vat. Té bao hau het cac loai sinh vét

nhan thuc ¢6 s6 luong nhiém sic thé nhiéu hon hai cap.

Trudc khi sinh san, té bao trai qua ki trung gian. Trong do, co

su nhan doi1 cua nhlem sic thé chuan bi cho qua trinh phan

chia. Sinh san cua té bao theo co ché nguyén phan bao gom:

. Nguyén phan (phan chia nhéin)

—Ki déu: Cac nhiém sic thé bat dau dong xodn va co ngan.
Mang nhan va nhan con ti€u bién. Thoi phén bao hinh thanh.
Céc nhiém séc thé kép dinh véi thoi phan bao & tim dong.

~Ki gitra: Cac nhiém sic thé kép déng xodn cuc dai va xép
mot hang trén mat phang xich dao cua thoi phén bao.

- Ki sau: Hai chromatid cua nhiém sic thé _phén i dong déu
thanh hai nhiém sic thé don va di chuyén vé hai cyc cia
té bao

-Ki cu01 Nhiém sic thé dan xoin. Mang nhan va nhan con
xudt hién tro lai.

« Phan chia té bao chat: Thudng dién ra dong thoi vai ki cudi
cua nguyén phan, cac bao quan trong té bao duoc phan chia
ve hai té bao con.

—  té bao thyc vat: Hinh thanh vach ngin phén chia thanh hai
té bao.

- O té bao ddong vat: Mang sinh chit 1dm vao hinh thanh eo
thit phan chia thanh hai té bao.

Két thic qua trinh phan chia tir mét t& bao me ¢ bd nhiém sic
thé 2n tao ra hai té bao con gidng nhau va gidng té bao me co
bd nhiém sic thé 2n.
Sinh san t& bao 1am ting sd luong té bao gitp co thé sinh
truong va phat trién. Nguyén phéan déng vai tro quan trong
giup co the tai sinh nhitng md hodc co quan bi ton thuong,
thay the cac té bao bi chét. Nguyén phan laco ché sinh san tao
ra cac té bao méi c6 bd nhidm sic thé gidng véi bd nhidm sic
thé cta “té bao me”.

57
G ¢ :'

Chudé7

5. Quan sat hinh 13.3, 5
cho biét sinh san cla

t€ bao theo co ché

nguyén phan goém
nhimng ki nao. Pac diém
moi ki la gi? 5

2. Vi sao hai té bao mdi
sinh ra c6 b6 nhiém sac
thé giéng nhau va giéng
véi té bao ban dau?

1. TU mét doan than cha
cdy hoa héng c6 thé
tao nén moét cdy hoa
héng méi 1a nhé hoat
dong séng nao cla
té bao?

2. Té bao c6 phan chia
mai khong? Cho vi du.



Chudé?

- 6. Dua vao cac vi du néu
- & hinh 134 cho biét
- nguyén phan céy nghia :

- g1 déi véi sinh vat.

 7.Phan biét khéi u lanh

- tinh va khéi u 4c tinh.

- 8.Tébaoungthukhécgi
- V@i t€ bao binh thuong? -

- 9. Quan séat hinh 13.5,
- néu khai quét tinh hinh -
- ung thu tai Viét Nam

nam 2020 va rdt ra
- nhan xét.

% %

-

-

lugng ngu

r
~

So

a) Dudi tai sinh nhb‘r nguyén phan cua b) }\Tguyén phan dién ra manh & cac
thach sung duc:)i san Hemidactylus te bao cua 1316 phéan sinh lam cho
frenatus (Nguon: Lé Trung Diing) ré cay daira
Hinh 13.4. Vi du vé y nghia cta nguyén phan & dong vat (a) va thuc vét (b)

Em 6 biét

Té bao Hela la mot loai té bao thudc dong té bao bat tir duoc si
dung trong céac nghién ciu khoa hoc. Day la dong té bao ngudi
lau ddi nhéat va dugc st dung nhiéu nhat. Dong té bao nay dugc
phan lap ti t€ bao ung thu cd tir cung ngay 8 thang 2 ndm 1951
tu Henrietta Lacks — bénh nhan da qua ddi vi ung thu vao ngay
4 thang 10 nam 1951. Dong té bao Hela rat 6n dinh, tang sinh
manh va c6 thé dugc s dung cho rat nhiéu thi nghiém.

I1I. UNG THU VA CACH PHONG TRANH

1. Chu ki té bao mat kiém soat gay ung thu

Khi chu ki té bao bi mat kiém soat s& din dén rdi loan phan
bao, cac té bao phan chia lién tuc c6 thé tao khoi u. Khéi u c6
hai loai, lanh tinh va ac tinh (hay con goi la ung thu). O khéi
u lanh tinh, té bao khéng lan rong dén vi tri khac. O khéi u 4c
tinh, t& bao ung thu c6 kha ning lay lan (di can) sang cdc md
lan can va céc co quan xa. Nhu vay, phan chia té bao mét cach
khong binh thuong c6 thé dan dén ung thu.

2. Tinh hinh ung thu ¢ Viét Nam

Ciing nhu cac nuée trén thé gidi, sé nguoi mac bénh ung thu &
Vi¢t Nam dang co xu hu’O’ng ngay mot gia tang. Bénh ung thu
c6 thé gap & moi lra tudi. S6 ca ung thu mic mdi tai Viét Nam

nam 2020 (theo théng ké ciia Co quan nghién ciru ung thu qudc
te (IACR, thuoc WHO)) duoc biéu thi trong hinh 13.5.

80 000 73 996
60 000
40 000 :
26418 26262 5 555 17906 16426
20 000 I
: H B =
Ungthy Ungthu Ungthu Ungthue Ungthue  Céc loai
gan phoi v da day dai tryc trang ung thu
khac

Hinh 13.5. Sé ca ung thu méc méi tai Viét Nam nam 2020 (IARC, thuoc WHO)



3. Phong tranh ung thu

Séng trong méi truong & nhiém, sir dung thuc phim khong an

toan, 161 song khong lanh manh,... va cac y€u to di truyén, do

tudi co thé dan dén bénh ung thu.

Phong tranh ung thu can duy tri théi quen kham stc khoé

dinh ki. Khi c6 bat ki dau hiéu nghi ngo ung thu can dén cac

co s& y té chuyén khoa dé dugc tham kham, phat hién sém
hodc loai trir bénh ung thur.

Pé giam nguy co méc ung thu cn thyc hién mét s bién phép sau:

e Khong hut thudc 1a, thude lao; khong st dung ruou bia, chét
kich thich,...

o C6 ché d6 an udng, dinh dudng phu hop: an nhiéu rau, qua;
han ché st dung chat béo, thit dd, thirc an chira nhiéu mudi;
tranh lam dung d6 uong c6 duong; khong an thuc pham moc
hay 61 thiu; thuyc pham nhiém hoa chat nhu thudc trir sau,
chat kich thich tang trong;...

o X4y dung ché d¢ tip luyén, nghi ngoi hop li; giit tinh thin
thoai mai, tich cuec.

» Quan hé tinh duc lanh manh, an toan.

e Thuc hién tiém chung: viém gan B, HPV,...

« Diy manh cong tac tuyén truyén dé cong dong hiéu nguyén
nhan va cach phong tranh bénh ung thu.

« Giit cho méi trudng sdng trong lanh; phat trién nong nghiép
sach nham tao nguon luong thuc, thuc pham an toan.

:’{;.
Loig

Chudé7

10. Vi sao can kham
suc khoé dinh ki dé
. phat hién sém cac
- bénh ung thu? f

g

3. Nguyén nhan khién
s6 ngudi mac va tu
vong vi ung thu & Viét
Nam tang nhanh la gi?

3. Nhiéu nguai cho rang
ung thu la bénh nan y
nhung khoa hoc phat
trién da@ ma ra nhiéu
bién phdp chia tri hiéu
qua. Em hay tim hiéu
nhirng bién phéap do.

4. Tim hiéu théng tin
vé bénh ung thu & dia
phuong em. Lam thé
nao phong tranh ung
thu hiéu qua?

@

e Chu ki té€ bao la mét vong tuan hoan cac hoat déng séng xay ra trong mét té bao tir khi té
bao dugc hinh thanh dén khi té& bao phan chia thanh t& bao méi. Chu ki té bao gém bén pha:
sinh tudng, cd s& cho nhan déi DNA (G,), pha nhan d6i DNA va nhiém séac thé (S), pha sinh

truéng va chuan bi cho phén bao (G,), pha phéan bao (M).

e Sinh san té bao la qua trinh cac té bao méi duogc tao ra tir té bao ban dau, lam tang sé lugng

té bao qua phan bao va thay thé cac té bao chét.

e Sinh san cla té€ bao theo ca ché nguyén phan gém cac giai doan: nguyén phan (phan chia
nhan) va phan chia té bao chat. Trong d6 nguyén phan cé cac ki: ki dau, ki gitra, ki sau va ki cudi.
* Khi chu ki té bao bi mat kiém soat sé dan dén réi loan phan bao, cé thé tao khéi u. Khéi u ¢é hai
loai: lanh tinh va ac tinh (ung thu). Cac té bao ung thu phan chia lién tuc va di can dén cac mé

lan can va cac co quan xa.
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CGHUIKIITE(BAOIVATRHAN]BAO)

GIAM PHAN

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

e Dua vao co ché nhan déi va phan li clia nhiém sac thé dé gidi thich dugc qué trinh *
giam phan, thu tinh cung véi nguyén phan la cg s& cua sinh sén hiu tinh & sinh
vat. Lap dugc bang so sanh qua trinh nguyén phan va qua trinh giam phan.

e Trinh bay dugc mot s6 nhan té anh hudng dén qua trinh gidm phan. Van dung
kién thuc vé nguyén phan va gidm phan vao gidi thich mot s6 van dé trong
thuc tién.

@ Bang co ché nao ma bo nhidm sic thé ludng boi (2n) cua loai sinh san hiru tinh
duogc duy tri nguyén ven tir theé hé nay sang thé hé khac?

1. QUA TRINH GIAM PHAN VA THUTINH

1. Co ché nhéan doi va phan li cia nhiém sac thé
1.Giam phan la gi? - Trong giam phén, té bao sinh duc 6 thoi ki chin cé bd nhiém sac
S,  thé ludng bdi (2n) trai qua hai lan phan bao lién tiép goi 1a giam

phén I va giam phan II, nhung nhiém sic thé chi nhan déi mot
) — lan, nén sinh ra giao tir ¢6 bo nhiém séc thé don boi (n).

2. Quan s&t hinh 14.1

VA tra15i cic chu hdi: |

- a)Dé tao ra 4 té bao

- con, can may lan !
phan chia tir mot té H I
bao ban dau? 3

b) Hay so sanh boé Efimphdnd
- nhiém sdc thé ban

dau va bé nhiém sac x x
thé cla cac té bao

la san phdm cula cac l l Giam phan Il
lan phén chia d6.

Hinh 14.1. Cac giai doan cua giam phéan
Ki trung gian: Ki trung gian tru6c giam phan bao gdm céac
pha G,, S va G,, twong tw v6i cac pha ki trung gian trudc
nguyen phén. Nhlem sic thé nhan d6i thanh nhiém sic thé kép
gbm hai chromatid (nhiém séc tr) dinh véi nhau & tim dong.



Cép nhiém séc thé C3p nhidm sic thé kép
tuong déng tuong déng
Nhan doéi
>
Tam dong
Bt —
Chromatid  Chromatid
chiem chiem

Hinh 14.2. Su nhan d6i nhiém séc thé trudc giam phan I

Giam phan I: Giai doan phan chia thit nhét ctia giam phan
lam giam $6 luong nhiém sic thé di mot ntra va tao ra cac
t6 hop nhiém sic thé méi. Pay 1a giai doan dién ra su phan li
ctia cic cap nhidm sic thé twong déng khac nhau va té hop cac
nhiém séc thé khong tuong dong.

Giam phan II: Két thuc qua trinh giam phan I, cic t& bao
budc vao giam phan II ma khong nhan déi nhiém sic thé.
Giam phan II dién ra twong tw nhu nguyén phan dan dén sy
phén tach cac chromatid va hoan thanh qua trinh giam phan.
Giam phan 14 co ché tao ra céac t6 hop nhiém sic thé méi do
su phan li doc 1dp va to hop ngau nhién cta cic nhiém sic thé.

Nhiém séc thé

_ Trung tlt Tiéphop SYsép xép Phan chia Hinh thanh
di chuyén vitrao  C4cnhiém dichuyénvé2— t&bao mang nhan
vé hai cuc d6i chéo Sacthéd cuccuatébao | chit
claté bao mat phing
xich dao
GIAM ; s
ﬁ, _____ % >= Se o= o
s KIDAU | KIGIUA| KiSAU | Kicudi|
GIAM KIDAU I KI GITA I KI SAU I KICuGi i
PHANII

Hinh 14.3. Cac giai doan cua giam phan

Chudé7

'~ 3.Quan st hinh 142 va
cho biét trudc khi bit
- dau giam phan |, nhiém
- séc thé trong nhan t€
- bao gtrang thai don hay -
 kép. Pac diém nay c6y
- nghia gi? ;

- 4. Quan sat hinh 143,
- cho biét: :
- a) Giam phén | c6 cac
ki nao? Nhiém sic
thé bién ddi nhu thé
~ naodkidaul? :
~ b) Nhan xét vé su sdp
- xép cha nhiém sac
thé & ki gitta | va
su di chuyén cua
nhiém sic thé & ki
- saul. :
) Két qua cua giam
~ phan | 1a gi? Hay so
sanh s6 lugng nhiém
sac thé cla té bao
lic bat dau giam
phan va ldc két thuc
- gidamphan. :
- d)Két qud cla gidm
- phanlllagi? Soséanh
bé nhiém sic thé
cua té bao dugc tao
ra sau gidm phén |
va gidm phan Il .

g

1. Nhan xét vé su phan
li va t6 hop clia cac cap
nhiém sic thé tuong
déng khac nhau qua
cac giai doan cla giam
phan .

Sinh hgcw.



Chidé7

Giam phan va nguyén phan c6 nhiing diém twong déng nhw nhiém sic thé nhan déi
mot 1an & ki trung gian, phén li & ki sau. Su khac biét chinh gifta cac qua trinh la & lan
phan chia dau tién cia giam phan va dién ra & cac loai 1€ bao khac nhau.

Bang 14 1 So sanh qua trlnh nguyen phan va qua trinh glam phan

i O ST Piém Néi dung so sanh Nguyen Giam ;
. 5. Lap bang so sanh 5 ............................... e ............................
qua trinh nguyén = Kétqua
phan va qua trinh @ Dién radloalte bao . 2 o 7
. gidm phan theo ggiy =
- trong bang 14.1.

ﬁ_Cac g|a| Cloan ) ___? )

Hién tuong tlep hdp va trao dm cheo

Sap xép nhiém sac thé trén
;rthOI phan bao

Khac
nhau
- Céc nhiém sac the tach nhau

- ¢tam dong '

So Ian phan bao

Dac diém cla té bao smh ra 3 ;
50 Vi té bao ban dau '

. Giéng ;
§ nhau j §

2. Su phat sinh giao tif va thu tinh

Su phat sinh giao ti: So d6 trong hinh 14.4 thé hién su hinh thanh giao tr duc qua qua
trinh sinh tinh va giao tir cai qua qua trinh sinh trung ¢ dong vat.

QUA TRINH SINH TINH QUA TRINH SINH TRUNG

ﬁ-@ SN %n\ Té’l;ae‘ao Té’?ao Q}T\]l

mam mam

- 6. Giao t(r tham gia vao _— e - |
- quad trinh tao ra co thé Praién
. mdi ¢ bd nhiém sic
- thé nhu thé ndo so Voi
- t€ bao sinh dudng?
- Chung dugc hinh thanh
- nhu'thé nao?

Tinh bao Noéan bac
:,. == bac mét bac mét

I Glam | 1
phan|

|
952 Tinh bao Noinbio == %7\
|,

| béchai bachai = &

CAC GIAIDOANHINH THANH GIAOTU

Phan chia J Thé cuc
gidm nhiém Gidm
__@ I I YT R 1
7. Quan sat hinh 144, Sl.rhinhthénh:n :fl ;T] —w‘rfm?k :;'1 . =e
so sanh cac giai doan tinh tring I { { Cic thé cye
© clla sy phét sinh giao i | O 4 ¥ ¥ Meewes] e l SOOI
 tlr duc va su phét sinh : 2, [, W

giao tU cai & dong vat. \ \ \ \ ‘]

Tinh tring Té bao tring

Hinh 14.4. So db qua trinh phat sinh giao tir & dong vat

.Sinh hoc 10



Chudé7

Giao tur la té bao ¢ bd nhiém sic thé don boi (n), c6 thé truc <R
tlep tham gia thu tinh tao thanh hop tir ¢ sinh vat da bao. Cac \/
te‘ bao con dugc sinh ra tu qua‘trlnhl g1anq1 phan S:e trai qua 9}1&1 2. Nhan xét vé sy bién
trinh phat sinh giao tr hinh thanh giao tir duc va giao tir céi. d6i cua giao tir duc va
S'l_l’ thu tin'h:,Thu tinh la qpé trinh két hqp gitra giao tr d\,?c véi gﬁ;)mtli:: ' gs;gm\’d")h?:
giao tr cai. O dong vat, giao tir duc 1a tinh trung, con giao tit Y nghia clia qua trinh
cai la tring; ¢ thuc vat, giao tir duc thuong la tinh tir, con giao “Egz%“cépchtaé,“b;;cg;ag
tur cal lé} nf)ﬁn. Két gué cta thy tinh 1a sy dung horp gitra giao tﬁ.' 2uan sinh san ddi véi su
duc vdi giao tir cai, tir d6 tao ra hop tir, phat trién thanh phéi  phat sinh giao tir la gi?
o1 co thé phat sinh ra co thé mai (thé hé con).

shin - 8.Quansathinh 145va
P B : cho biét su thu tinh la
- gi. Hop ttr c6 bd nhiém

- sac thé nhu thé nao
- 50 V@i cac giao tu va
- té bao sinh dudng cla -
- cd thé bé me? :
Thainhi2n=46 9 Dya vao hiéu biétclia

Thu tmh
Trl..rng 23

nhiém sac thé
2n =46 nhiém sic thé
thanh 23 cap

) ) 5 nhiém sic thé & : .

Gam /ghnu;-gg;i?g;gg;g thanh23cap - €M V& su thu tinh, hay

phan == thé& thanh 23 c& - gidi thich vé nguon goc

/e é cap : Tigha €

i - cla céc nhiém sic thé |

- - trong moi cap nhiém

’ T;Pb trupgth” sdc thé tuong doéng

=6 nhiem sacthe - trong té bao ctia co thé

nhiém sic thé & i - - :
thanh 23 cap sinh vat luéng boi.

Hinh 14.5. Sy thu tinh ¢ ngudi
Nho ¢6 qué trinh giam phan va thu tinh, by nhiém sic thé cia

: 1 A

loai duge duy tri 6n dinh qua céc thé hé. \ ,
3. Cho biét vi sao bo
Tim hiéu thém nhiém sic thé 2n dic

trung cla loai duoc
duy tri 6n dinh qua cac
thé hé co thé & sinh
vat sinh san hu tinh.

4. Néu mot ca thé sinh
vat sinh san hiu tinh

Ngua cé bd nhiém sac thé
2n =64 va llra c6 bé nhiém
sac thé 2n = 62. Con lai
gilta ngua cdi va lua duc
la con la. Vay con la c6

Ngua (2n=64) X LiUa(2n=62)

bao nhiéu nhiém sic thé? c6 bd nhiém sic thé
Con la c6 khd nang sinh m 2n = 4 dugc ki hiéu
con khc")ng?\ﬁ sao? la AaBb thi co thé tao
La(2n=7) ra mdy loai giao tur

khac nhau vé ki hiéu

oo bé nhiém sic thé?
e Su thu tinh c6 thé
1. Su phan li ddc 1ap va té hgp ngdu nhién clia cac cdp nhiém tao ra bao B nhiéu
sic thé trong qua trinh gidm phan va té hop ngiu nhién cla kha nang t6 hop
cac giao tlr duc va giao tr cai trong qua trinh thu tinh c6 y nghia (ki hiéu khac nhau) ctia

gi déi vdi sinh vat? b6 nhiém sic thé &

thé hé con?

Sinh hgcTO.



Chudé?

(). |1 MOT SO NHAN TO ANH HUGNG DEN QUA TRINH GIAM PHAN

~10. Theo em, ¢c6 = Qua trinh giam phan hinh thanh giao tir duc va giao tu cai
nhimg yéu t6 nao  chju anh hudng ciia cac nhan t6 bén trong nhu di truyén, cac
anh huong dén qua 151 0ne sinh duc, tudi thanh thuc sinh duc,... va cic nhan t&
trinh gidm phan? ,‘ e 2 e 42 s \ %
ST bén ngoai nhu ché d¢ dinh dudng, mdi truong song,...

- 1. Nhén t6 bén trong

i Nhén t6 di truyén anh huéng dén qué trinh giam phan hinh
2. C6 thé tac dong thanh giao tir. O mdi ca thé, nhén té di truyén quy dinh thoi
dén nhing yéu t6  djém bat ddu giam phan va s 1an giam phan. Thoi gian cia

nao trong giam phan 1 5¢ 141 ojam phan rat khac nhau & cAc loai sinh vét khéc nhau.
hinh thanh giao tu?

Chovidu, O dong vat, mdt s6 hormone sinh duc kich thich giam phan
3. Liy vi du mot s6 hinh thanh giao tt (vi du: hormone estrogen, testosterone,...).
cdy tréng, vat nudi Su phoi hop hoat dong gitra cac loai hormone sinh duc anh

dugc diéu khién sinh  hyréng téi tdc d6 cua qua trinh giam phan hinh thanh giao tu.
san bdang hormone - &
<inh ollic. 2. Nhan t6 bén ngoai

Ngudi ta da phéat hién nhiéu nhéan t6 nhu nhiét do, cac ho4
chét, cac buc xa,... ¢6 tic dong trc ché qua trinh giam phan.
Ching c6 tac dong truc tiép hodc gian tiép 1én sy phan bao
nhu tai ban DNA, ric ché sy hinh thanh thoi phan bao, tac
dong dén nhiém sic thé hoic su phan chia té bao chat.
Céc chit dinh dudng c6 trong té bao anh huong dén su phan chia t& bao. Mot sé chat
dinh dudng nhu vitamin, kho4ng chat va chat chong oxi hoa ¢ thé vo hidu hoa mot sd
chit gay dot bién.
Cang thing anh huong dén sy phan chia té bao. Cang thiang tac dong nhu mot yéu td
ngoai sinh dan dén phan bao giam phan sém hon.

@

e Trong gidm phén, té bao sinh duc & thai ki chin c6 bd nhiém sdc thé luéng béi (2n) trai qua hai
lan phan bao lién tiép (gidm phan | va gidm phan Il), nhung nhiém séc thé chi nhan déi moét lan,
nén sinh ra giao ti c6 bé nhiém sac thé don bdi (n). Su phan li clia cic cip nhiém sic thé tuong
déng khac nhau, su t6 hgp cac nhiém séc thé khéng tuong déng trong gidm phan tao ra nhiéu
loai giao tu.

e Giao tUr la t€ bao c6 bo nhiém séc thé don boi (n), cé thé truc ti€p tham gia thu tinh tao thanh
haop ti & sinh vat da bao. Cac té bao con dugc sinh ra tir qua trinh giam phan sé trai qua qua trinh
phat sinh giao t hinh thanh giao ti duc va giao tU cai.

e Thu tinh la qud trinh giao tir duc don béi (n) két hop giao ti cai don béi (n) tao nén hop ti ludng
béi (2n). Su phdi hop cha cac qua trinh nguyén phén, gidm phan va thu tinh 1a ca ché duy tri 6n
dinh bé nhiém sic thé dac trung clia loai sinh san hitu tinh qua cac thé hé.

¢ Qua trinh giam phan hinh thanh giao t duc va giao t cai la mét qua trinh phuc tap, khéng chi
phu thudc vao co quan sinh duc duc va co quan sinh duc cai ma con chiu anh hudng clia cac yéu
t6 trong co thé, ché dé dinh dudng, mdi trudng song,. ..

. Sinh hoc 10
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Bai15/| THUCHANH LAM TIEU BAN NHIEM SAC THE DE QUAN SAT QUATRINH
NGUYEN PHAN, GIAM PHAN G TE BAO THUC VAT, DONG VAT,

 Hoc xong bai hoc nay, em c6 thé:
¢ Lam dugc tiéu ban nhiém sac thé dé quan sat qua trinh nguyén phan.
¢ Lam dugc tiéu ban quan sat qua trinh gidm phén & té bao déng vét, thuc vat.

1. LAM TIEU BAN NHIEM SAC THE QUAN SAT QUA TRINH
NGUYEN PHAN

Chuén bi

«Dung cu: kinh hién vi quang hoc, lam kinh (1),
lamen (2), dia déng hd (3), gidy tham (4), kéo (5),
kim mili mac (6), cdc thuy tinh 100 mL, bit 16ng dau
(da hét muc) hodc can viét chi (but chi), éng nho giot,
khan lau, ging tay y té; mat kinh bao hé.

« Ho4 chit: dung dich nhuém nhiém sic thé carmine ,
acetic 2 % hoac orcein acetic 2 %, HCI 1,5 N, Hinh 15.1. Mot 56 dung cu
CH,COOH 5 %, nuéc cat.

« Chuin bi mau: Ngam cu hanh trong nudc khoang 24
gid; trong hanh trong dit Am hoic bong 4m khoang
2 — 3 ngay s& théy hanh moc nhiéu ré dai khoang
0,5 — 2 cm (khi tréng nén tudi 4m cho hanh 1 — 2 1an
trong ngay).

Tién hanh

Bude 1. Chon ct hanh c6 ré dai khoang 0,5 — 2 cm rira

sach, m&i nhém cat 5 — 10 dau ré (dai khoang 2 — 3

mm) dé trong dia ddng hd c6 sin nudc. Hinh 15.2. Ci hanh ta

Buwde 2. Dung 6ng nho giot hat hét nudc trong dia

déng hd, nho khoang 1 mL HCl 1,5 N va dé yén

khoang 5 phut ¢ nhiét d6 khoang 60 °C (acid HCI giup

thuy phén thanh té bao lam dau ré mém giup dan déu

té bao trén lam kinh).

Burée 3. Hut bo HCI trong dia dong hd; nhé thém 1 mL
dung dich nhuom carmine acetic 2 % hoic orcein acetic
2 % nhudm nhiém sac thé khoang 10 phut.




Chudé?

Burée 4. Dung kim miii mac 14y 1 — 2 mm déu ré dat 1én lam kinh c6 nho san mét giot
acetic acid 5 %, day lamen. Sir dung d4u bit 16ng (d3 hét muc) ép 1én dau ré theo hinh tron
gitip dan déu té bao trén lam kinh, ding gidy thim hiit bot nude con thira trén tiéu ban.
Tiéu ban sau khi ép dugc quan sat trén kinh hién vi quang hoc ¢ vat kinh 10x dé phat
hién céc té bao va chon té bao quan sat rd. Sau do chuyén sang vat kinh 40x dé nhan
dang céac ki nguyén phan qua quan sét hinh thai nhiém sic thé.

) b) i % ar Q

a.Kitrung gian b,c.Kiddu d,e.Kigitta g h Kisau i.Kicubi

Hinh 15.3. Phan bao nguyén phan & ré hanh ta
Béo cio

7

Bao cdo két qua thuc hanh theo goi y & bai 6 hoic theo goi ¥ bao cao bang 15.1.

Bang 15.1. Bdo cao két qua thuc hanh

BAO CAO KET QUA THUC HANH

Tén thi nghiém: ...

Cac thanh vién trong nhém: ...
1. Cau hoi nghién cuu: ...

2. Chuén bi:

- Dung cu:

- Hoé chat:

- Chuan bi mau:

3. Phan céng nhiém vu trong nhém

4. Cac budc tién hanh: ...
5. Két qua: (Vé hinh quan sat dugc trén tiéu ban da lam clia nhém)
6. Nhan xét, danh gia: ...




Il. LAM TIEU BAN QUAN SAT QUA TRINH GIAM PHAN
G TE BAO PONG VAT
Chuin bi
. DL}ng cu: kinh hién vi quang hoc, lam kinh, lam’en, gidy
tham, kéo, kim miii mac, ong nho giot, giay tham.

* Ho4 chit: dung dich nhuém nhidm sic thé carmine
aci:tlc 2 % hoac orcein ac,etlc 2 %. Hinh 15.4. Chau chiu céi (a);
* Mau vat: Chon chau chau duc truéng thanh (thuong chau chéu duc (b)
nho hon con cai).
Tién hanh
Buéce 1. Dung kéo cat ngang phin bung va nguc cta chau chiu duc, 14y kim mii mac
gat nhe phan bung sé& thay khoi mau vang cam c6 chira tinh hoan, dat tinh hoan 1én lam
kinh c6 chira san 1 giot nude; tach bo thé m& mau vang cam; giir lai tinh hoan c¢6 hinh
dang nai chudi mau trang gom nhiéu tai tinh.
Budc 2. Dit cac thi tinh 1én trén lam kinh ¢ san 1 — 2 giot carmine acetic 2 %, dung kim
miii mac dam nhe dé xé rach tai tinh; nhudm trong 10 phut.
Budc 3. Day lamen, dat gidy thim 1én tiéu ban, ding ngon tay cai 4n nhe 1én lamen dé
dan déu te bao trén lam kinh.
Burde 4. Quan sat tiéu ban bang kinh hién vi, lac dau dung vat kinh 10x dé x4c dinh cac
té bao va chon té bao quan sat rd. Sau dé chuyén sang dung vét kinh 40x dé quan sat
chi tiét. Pém so6 lugng va quan sat hinh thai ctia nhiem sac thé. Ve hinh quan sat dugec.

a. Kidiul
b. Ki gitta I
c. Kisaul
d. Ki cubi I
e. Ki dau I
g. Ki gitra Il
h. Ki sau IT
i. Ki cudi II

Hinh 15.5. Giam phén & tinh hoan chau chu duc

Bio cao
Bao cao két qua thuc hanh theo bang 15.1.



Chudé?

111 LAM TIEU BAN QUAN SAT QUA TRINH GIAM PHAN G TE BAO THUC VAT

Chuén bi

* Dung cu: kinh hién vi quang hoc, lam kinh, lamen, gidy tham, kim miii méc, 6ng nho
giot, gidy tham.

* Hoa chit: dung dich nhuém nhiém sic thé carmine acetic 2 % hodc orcein acetic 2 %,
HCI1 1,5 N.

* Mau vat: hoa he (hoic hoa hanh).

10 mm b lmm

P Hinh 15.5. Hoa he va tdi phén
Tién hanh
Buoc 1. Chon cum hoa he (hoac hoa hanh) chua ng, tach léy 2 — 3 nu hoa kich thudc
trung binh trong cum, dung kim miii mac tach lay 5 — 6 ti phan dat 1én lam kinh c6 san
1 giot HCI 1,5 N, ngam trong 1 phut.

Budc 2. Ding gidy tham hit hét HCI, dam nat bao phén bang kim miii mac, nho 1 -2 giot
carmine acetic 2 % dé nhudm trong 10 phut.

Burée 3. Py lamen, ding ngdn tay cai 4n nhe 1én lamen dé dan déu té bao trén lam kinh.
Budc 4. Khi dua tiéu ban 1én kinh dé quan sét, lic dau ding vét kinh 10x dé x4c dinh
cac té bao, chon te bao quan sat rd. Sau do chuyén sang dung vat kinh 40x dé quan sat
chi tiét. V& hinh quan sat dugc.

a) I ] b) <) d

ab.Kidiul c.Kigital d.Kisaul e Kicudil g Kiddull h.Kigittall i.Kisaull k. Ki cubill

. , Hinh 15.6. Cac giai doan trong qua trinh giam phéan & hoa he
Bao cao

Bio cdo két qua thue hanh theo bang 15.1.

. Sinh hoc 10



Chulde8:JCONGINGHEITEIBAC)
CONG NGHE TE BAO

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

» Néu dugc khai niém, nguyén li cila cong nghé té bao.

 Ké dugc mot sé thanh tuu chia cong nghé té bao thuc vat va cong nghé té bao
déng vat.

L]

Nguf)'i ta C(’) thé nudi manh md 14, than, ré,... trong méi trudng nhan tao (hinh 16.1)
= dé nhan giéng nhanh tao ra hang loat cay con. Viéc nhan nhanh giéng cdy nhu
trén ¢ y nghia nhu thé nao trong thuc tién?

Mo seo

Catmanh la Tao mé seo Hinh thanh chéi Tréng céy trén gia thé
va cay con in vitro

Hinh 16.1. Nhan nhanh giéng cay tréng tir manh mé 14

1. CONG NGHE TE BAO

Cong nghé té bao 1a mot linh vuc cia céng nghé sinh hoc, bao gdm cic quy trinh
ki thuat chon tao va nudi cdy té bao, mé trong éng nghiém (in vitro) nham duy tri va
tang sinh té bao, mé; tir 46 san xuat cic san phidm phuc vu ddi séng con ngudi.
Cong nghé té bao duoc phat trién dya trén nén tang két hop ciia mét sé linh vuc nhu
sinh hoc té bao, sinh hoc phan tir,... Cong nghé té bao bao gdm céng nghé té bao thuc vt
va cong nghé té bao dong vat.
11. NGUYEN Li CONG NGHE TEBAO -@ ...........................................
Cong nghé té bao dua trén nguyén li vé tinh toan ning ciia - 1. Quan sat hinh 162, ‘
té bao, kha ning biét hoa va phan biét hoa cua té bao (hinh  trinh bay su khdc nhau
16.2). Dya trén céc nguyén li ndy, ngudi ta c6 thé nudi cdy ~ 9iUa biét hod va phan
t bao in vitro trén méi trudng nhin tao hinh thanh dong - Dot odtEkac
té bao, md, co quan va co thé hoan chinh.

Phin biét hoa Biét ho

.................................................................................................................................................

( M6 seo & thuc vat ) :
. e
( Té bao gbc & déng vat )

...............................................................................................................................................

Hinh 16.2. Biét hoa va phan biét hod trong cong nghé té bao

kich hoat




Chadés

LF
(I/-\

\)

1. Trong hai loai té bao
(héng cau va hgp t)
thi loai nao cé tinh
toan nang? Giai thich.

&7
’.g‘

Trong thuc tién san
xuat, ngudi néng dan
thudng dung ki thuat
giam canh doi véi mot
s6 cdy trong nhu san,
mia, rau muéng, khoai
lang,... Pac tinh nao
cla té bao thuc vat la
nguyén li dé thuc hién
ki thuat trén?

2. Vi sao0 ngudi ta
thuong 4p dung
kithuatvinhan giéng
dé nhan nhanh céac
giobng cdy quy hiém
nhu cac cay dugc
liéu, cdy gb quy, cay
thudc loai ndm trong
Sach Pé (vi du: lan
kim tuyén, sdm ngoc
linh,...)? Ki thuat nay
cé y nghia gi?

Tinh toan niing cua té bao 1a kha nang mét té bao phan chia,
phat trién thanh mé, co quan, co thé hoan chinh trong méi trudng
thich hop.

Biét hod 13 qua trinh mdt t& bao bién dbi thanh mot loai
té bao méi, c6 tinh chuyén hod vé cau triic va chirc ning; tir d6
phan hoa thanh cdc md, co quan dic thi trong co thé.

Phan biét ho4 13 qua trinh kich hoat té bao da biét hoa thanh
t& bao m&i giam hoac khong con tinh chuyén hoa vé ciu tric
va chic nang.

Té bao sinh dudng khi dugc kich hoat phan biét hoé s& hinh
thinh md seo & thuc vat va té bao goc & dong vat.

Phén biét hod ¢4 thé thuc hién dugc & hau hét céc loai té bao
khac nhau cta co thé thuc vat. Phan biét hoa & té bao dong vt
thuong khoé thuc hién hon & té bao thuc vat. Tinh toan nang,
kha nang biét hoa va phan biét hoa cua té bao dong vat co su
khac biét rat 16n gitra cac loai té bao, md va co quan. Trong
diéu kién nudi cdy nhan tao hién chi c6 mot sé dong te bao
dong vt c6 kha ning phan biét hod, hinh thanh dong té bao
chua biét hoa (t€ bao gdc).

111. MOT SO THANH TU'U CUA CONG NGHE TE BAO THUC VAT
1. Nhan nhanh cac giéng cay tréng

Cong nghé té bao thuc vat duge tng dung dé nhan nhanh
cac gidng cay trong (vi nhan gidng), dic biét 1a cac gibng
quy hiém nhu cac cay duoc liéu, cdy gb quy, ciy thudc loai
nim trong sach do (vi du: lan kim tuyén, sim ngoc linh,...).
Tir manh 14, than, ré,... cia cay me, trai qua giai doan phan biét
hoa, cong nghé¢ nhan giéng in vitro da tao ra mo seo, tai sinh
chdi tir mo seo, tir d6 phat trién thanh nhiéu cay con (hinh 16.3).

a) Mo seo dugc hinh thanh tir b) Hinh thanh chdi va cdy sdm ngoc linh

té bao sinh dudng ctia cdy sim ngoc linh trong binh nuéi cy

Hinh 16.3. Vi nhén giéng ciy sdm ngoc linh (Ngudn: Duong Tan Nhyt)



Chadés
g

Vi nhan giéng ciing 1a quy trinh dé tao ra cac giéng cdy

sach bénh virus (ki thuat nuéi cdy mé phén sinh, tao hat giéng
nhén tao) va tao ra nguyén liéu khoi ddu cho cac quy trinh
nuéi dich huyén phu té bao thuc vat, chuyén gene vao té bao
thuc vat.

2.Tao gidéng cdy trong méi

Dung hop & bao tran 12 ki thuat loai bo thanh té bao va lai
giira céc té bao cung loai hoac khac loai. Te bao lai dugc tao
ra s€ dugc tlep tuc nudi cay in vitro dé tao glong cdy lai, mang
cac dic tinh t6t ctia hai dong té bao ban dau. Dung hop dong
té bao tran don boi (n) véi dong té bao tran ludng bdi (2n)
cung loai duoc sir dung trong tao céc gidng ciy tam boi (3n)
khong hat (vi du: dua hau khong hat, budi va cam khong hat,.. ).

Chuyén céc _gene khang sau bénh, khang thude diét co hodc
cic gene h trg nang cao chit luong cdy trong di duoc
thuc hién trén cay dau tuong, khoai tay, ngd, bong,... Gene
quy dinh protein khang nguyén ctia mét sé bénh virus trén
dong vat nudi (vi du: Khang nguyén H5N1, H3NI1,... gay
bénh cim gia cim) ciing duoc chuyén vao mot sé loai cay.
Céac gene nay téng hop cac protein khang nguyén trong
céc cdy duoc chuyén gene, tir d6 san xuét vaccine an duogc
(san phdm c6 chira khang nguyén cua vi sinh vat gay bénh,
gay kich thich mién dich khi an vao).

3. San xuat cac chat c6 hoat tinh sinh hoc trong té bao
thuc vat

Cong nghé nudi cdy dich huyén phu té bao thuc vat, nudi cdy
1€ t0,... cho phép san xuat cac chat ¢6 hoat tinh sinh hoc tir céc
dong té bao tu nhién cua cic cay dugc liéu hoac tir dong té bao
thuc vat mang gene tai to hop. Vi du: mét sb vaccine an duoc,
hormone sinh trudng cia thuc vat va dong vat, cac hop chat
alkaloid, anthocyanin, terpenoid hoac steroid,... da duogc san
xudt trén cac dong té bao thuc vat.

IV. MOT SO THANH TUU CUA CONG NGHE TE BAO DONG VAT

1.Tao mé, co quan thay thé

Hién nay, ngudi ta da nudi cdy va biét hoa té bao géc thanh
té bao m& dung trong cong nghé thim mi; té bio co, té bao sun
vanguyén bao xuwong ding trong diéu tri nhiéu bénh t6n thu’cmg
tim mach, thoai hoa xwong, khép, cac bénh viém nhiém,..
Ngan hang t& bao gbc cudng rén cling da duoc thanh lap &
nhiéu qudc gia nham lwu trir cac té bao gbc dé diéu tri bénh.

2. Trinh bay céc uUng
dung ctia vi nhan giéng.

_® R S

- 3. K& tén mot s6 gibng
- cdy tréng dugc tao ra
- bang céng nghé té bao
- ma em biét. ;

Hinh 16.4. Dua hiu khong hat

Tim hiéu thém

Tim hiéu vi sao mét s6
cdy trong chuyén gene
mang nhiéu dac tinh
tot vé nang suat va
phdm chit nhung viéc
trong va tiéu thu cac
san pham cuda cay trong
chuyén gene van gdy
nhitng tranh luan trai
chiéu & nhiéu nai trén
thé gidi.

. 4. Néumdt sé thanh tuu
- vé nudi cdy té bao dong
- vét dé tao mo, co quan
- thay thé ma em biét. :



Chudés

Cong nghé phan biét hoa té bao sinh dudng thanh té bao gbc di md ra trién vong tai
tao cac mo ty than nham thay thé mo bi ton thuwong & ngudi bénh (hinh 16.5). Vi du:
Té bao gbc dic thii cho mdi bénh nhan da dugc kich hoat cam g tir té bao sinh dudng
clia ngudi bénh va nudi in vitro tao nén cac mod da dé cdy ghép tro lai cho ngudi bénh
bi bong nang. Viéc ciy ghép mé da nay cho nhimg ngudi bénh khac c6 thé can sy hd trg
ctia thude chdng dao thai mé, co quan.

=R Ngudi bénh
¥ Kich hoat
3.\ Qu;\n sa’t” hmb 1t§:.5 Ly miu
v:i cho blgt té ba? p ' - : _ b, ol
g6c dugc kich hoat tu Té bao sinh dudng

té bao sinh dudng cé ' I <« ‘ .[ -lv ‘ ]r

thé biét hod dé tao Tébio o
thanh céc dong té bao i . thinkinh TEbaoco  Coquan Té baorrwau Té bao xuong
nao. Néu dung dong . 7 / :
té bao géc nay dé diéu . 4 : -
tri cho ngudi khac thi 4
<6 thé gip nhing khé 2 L \
khan gi?

Onunl Cdy ghép dé diéu tri bénh

Hinh 16.5. Tiém ning cua té bao gdc trong diéu tri bénh
Trong twong lai, ngudi ta mong mudn tao ra cac dong té bao gbe dé biét hoa thanh cac
dong té bao mau, té bao than kinh, thanh mach mau,... giup diéu trj nhiéu bénh nhu tén
thuong tuy song, thoai hoa diém vang do 130 hod, tiéu duong, cic bénh tim mach va
bénh Parkinson . Nhitng thanh cong gan day trong nghlen cliru nudi ciy in vitro dong
té bao gbc (tinh nguyén bao) mé ra trién vong nudi cdy tinh trung, tang ti 1€ thanh cong
cho ki thuat thu tinh trong dng nghiém ddi véi cac gia dinh hiém muén.

2.Tao dong té bao va déng vat chuyén gene

Mot s gene quy dinh tong hop cac chit nhu hormone sinh trudng, cic khang thé, khang
nguyeén, interferon,... dugc chuyén vao té bao dong vit, tao ra cac dong t€ bao va dong
vat chuyén gene ing dung trong san xuat thudc, vaccine.

5. Néu vi du chuyén
gene @ dong vat cho
san phdm dung dé
san xuat thudc chia

bénh & ngudi.
a) Ga chuyén gene dé san xuat b) Dé chuyén gene dé san xuét sira lam thudc
trimg 1am thudc chira bénh Wolman chira bénh suy giam antithrombin alfa
— suy giam lipase trong lysosome — mot yeu té chong ddong mau

Hinh 16.6. M6t s6 dong vét chuyén gene cho san phim san xuét thudc chira bénh cho ngudi



Cong nghé té bao gdc ciing cho phép d& dang chuyén gene
va sang loc tao nén cac dong té bao va dong vét chuyén gene
lam mo6 hinh cho c4c nghién ctru bénh hoc va sang loc thudc.
Vi dy: Cac nghién ctru sang loc thudce chita bénh hoai tir gan,
than, bénh Alzheimer, bénh Parkinson,...

3. Nhan ban vé tinh & dong vat

Nhéan ban vo tinh dong vat la qua trinh tao ra cac té bao hoac
nhiéu cé thé hoan toan giéng nhau vé mit di truyén tir mot
hodc mdt sb té bao sinh dudng ban dau.

Ctru Dolly 1a dong vat c6 va d4u tién duge nhan ban vo tinh
nam 1996. Sau do, hang loat cac dong vat nhu cho, lon, de,...
d3 duoc nhan ban vé tinh thanh cong. Dong té bao gdc phdi
tao ra tir nhan ban vo tinh dugc ing dung trong nudi ciy
in vitro tao md, co quan thay thé dé diéu tri bénh hoic 1am mo
hinh sang loc thude.

Nhén ban vo tinh hién nay chi duoc phép lam trén dong vat,
khong dugc phép lam trén ngudi do cac li do vé dao duc
sinh hoc.

Em co biét

Chidés

6. Trinh bay mét s6
Ung dung cia nhan
ban v6 tinh déng vat.

Chuét nhat trang dugc dung trong th nghiém nhiéu loai
vaccine & giai doan 1 (vi du vaccine phong héi chiing suy ho
hé&p cap tinh — SARS). Nam 2007, Stanley Perlman, nha y sinh
hoc ngudi Mi da tao ra dong chudt nhit tring mang thu thé
ACE2 clia ngudi (thu thé c6 thé lién két vdi virus SARS-CoV)
bang céng nghé chuyén gene vao té bao géc phéi chuébt
nham phuc vu cho nghién cttu dich SARS. Dong chuét nay
dugc céc phong thi nghiém trén thé gidi dat hang dé thu
nghiém thudc va vaccine phong chéng COVID-19.

@

« Cong nghé té bao la mét linh vuc ctia cdng nghé sinh hoc, bao gém cac quy trinh ki thuat
chon tao va nudi cay té bao, mé trong éng nghiém (in vitro) nham duy tri va tang sinh té bao,

mo; ti d6 san xuat cac san pham phuc vu d&i séng con ngudi.

« Cong nghé té bao dua trén nguyén li vé tinh toan nang cula té bao, kha nang biét hod va phan
biét hoa cuia t€ bao. Dua trén nguyén li nay, ngudi ta c6 thé nudi cdy té bao trén moi trudng
nhan tao hinh thanh dong té bao, mé, co quan va co thé hoan chinh.

» Mt s6 thanh tuu chinh trong cong nghé té bao thuc vat la: (1) nhan nhanh gidng cay trong,
(2) tao giong cay trong mdi, (3) san xuat cac chat cé hoat tinh sinh hoc trong té bao thuc vat.

» M6t s6 thanh tuu chinh trong céng nghé té bao déng vat la: (1) tao md, co quan thay thé;

(2) tao dong t€ bao va dong vat chuyén gene; (3) nhan ban vé tinh.

Sinh hqc10.
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ON TAP PHAN 2
Thanh phan hoa hoc & té bao

—{ Nguyén t6 dai luong (C, H,O,N,...) |

Cacnguyén té hod hoc — Carbohydrate
_( Nguyén té vi lugng (Fe, Zn, Cu,...) )
e )
Cichopchitchiyéu —
—( Céc phan tu sinh hoc )—

Cau tric cta té bao

Té bao nhan so Té bao nhén thuc
. - Thanh té bao ! Nhan:
R R o s Ving nhan: Man N
Thanh Mang Té bao . (& thuc vat, ndm, . g, TE baochit || DNA khong
P : “ " DNA vong, e i sinh chat . .
té bao | | sinhchat | | chat nhé mét sé nguyén sinh vat) vong, I6n
Céc bao quan ¢é mang: Céc bao quan
Ribosome ti thé, ludi ndi chét, bod may khéng c6 mang: B6
(70S) Golgi, peroxisome, ribosome (805, 705),| | khung
khong bao trung tam va . thé t& bio
luc lap (& thuc vat), ot
lysosome (& déng vat) (6déng vat) Y,

Trao d6i chit va chuyén hoa nang lugng & té bao

Van chuyén thu déng: khuéch tan, tham thau
Trao ddi chat qua mang Van chuyén cha déng )
Quang téng hop
Nhap bao va xuét bao ) -
Hoa tong hgp

4

Chuyén ho4 vat chat va Sinh téng hop ) Quang knt

nang lugng

Phan giai )— H6 hap t€ bao

it

Lén men

Théng tin giita cac té bao, chu ki té bao va phan bao

Théng tin giita cac té bao

i i v i h A A 3 . A s Y rd .
Cae gm' a?an c.ua qfl - tr.m S | Tiép nhan |—>| Truyén tin ndi bao Pap tng
truyén thong tin gilia cac té bao
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Chadés
Chu ki té bao va phén bao
Giai doan I: Pha G ; Giai doan II: Pha §; : i
Giai doan I1I: Pha G; Giai doan IV: Pha M. : :
Méi quan hé giita nguyén phan — giam phan va Lo !
thu tinh 12 co ché duy tri bo nhiém sac thé luong L :
boi (2n) cta loai: Gaidoam T 1T W W

Hinh 16.7. Sy thay d6i nong d DNA (twong d6i)
& cac giai doan trong chu ki té bao

=
1

w
1

S ]
1

Nong dé DNA

—_
1

Nguyén phan

( Hop tir (2n) | > Co thé truong thanh (2n)
_Hop tir Cn) ;

T —( Trimg (n) )<—

Thu tinh _‘/ Tinh tring (n) ) <— Giam phén

Cong nghg té bao (Tfnh toan nang j
Khai niém | Biét hoa )
Cong nghé t€ bao Nguyénli | Phanbiéthos |
Thanhtuu QM{_)t s6 thanh tl,l'uil"l{"Si b?l gﬁa cong ng_hé té bao thuc v%tj
|: Mét s6 thanh tuu néi bat clia cdng nghé té bao déng vat_)
Bai tap

1. Sy mét nudc anh hudng nhu thé nao dén hoat dong cia té bao? Giai thich.

2. Hay liy vi du mét phén tir sinh hoc va néu dic diém céu triic phu hop véi chire ning
cua no.

3. Néu xem té bao nhén thuc nhu mét nha mdy san xuat mot san phfim nao do thi thanh
phi’in cAu tric nao dong vai tro la: céng ra vao, bo phéan diéu khién, bd phén truc tiép
lam ra san phém do, bd phan ddt nhién lidu dé tao ra san phém, b6 phan dong goi san
pham? Vi sao?

4. Trong chudi phan ung ¢ hinh 16.8, xac dinh trung tdm 0
hoat dong, co chat, san phdm ctia cic enzyme E;E; By

5. Cho so d6 sau:

B

E1

X+Y a7 8% x4y
(Thye vit) Glucose T \ (Pong vat)  Hinh 16.8. Chudi phan img enzyme
“es o™ H (Ndm men)

Néu tén cac chat X, Y, T, H va tén cic qua trinh chuyén hod twong tng véi céc chét
d6. Nang luong duoc chuyén hod trong céc qua trinh d6 nhu thé nao?

6. Trinh bay cac giai doan cia qué trinh truyén thong tin giira t& bao tuyén noi tiét va
té bao dich.

7. Vi sao su phdi hop cac qua trinh nguyén phén, giam phén va thu tinh 13 co ché duy tri
6n dinh b nhiém séc thé dic trung cua loai sinh san hitu tinh qua cac thé hé?

Sinh hqc10.



SINH HOC VI SINH VAT VA VIRUS

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

e Néu duac khai niém vi sinh véat, ké dugc tén cdc nhoém vi sinh vat. r
» Phan biét dugc cac kiéu dinh duéng & vi sinh vat. ’

e Trinh bay dugc mét sé phuong phép nghién ciu vi sinh vét.

e Thuc hanh dugc mét s6 phuong phap nghién cuu vi sinh vat thong dung.

&  Visinh vat thudc giéi ndo trong hé e (| 08
thong phén loai 5 giGi (hinh 17.1)? vat vat
Dua vao dic diém gi dé phan biét

chung vo1 cac sinh vat khac?
Nguyén sinh

Khdi sinh

Hinh 17.1. So d6 hé théng phan loai 5 gi6i sinh vt

I. KHAI NIEM VI SINH VAT

- 1. Trong siia chua cé vi:
- khudn lactic, trong com
- rugu nép c6 ndm men
- (hinh 17.2). Em c6 thé quan
- sat ching bang cach nao?
Tai sao? 5

Hinh 17.2. Sita chua (a) va com rugu nép cdm (nép than) (b)

Vi sinh vat 13 cac sinh vat ¢6 kich thu6c nho, thuong khong nhin thiy bang mat
thuong ma chi quan sat dugc b%.ng kinh hién vi (vi du: vi khudn lactic, nAm men,
tring roi, tring gidy, téo silic,...). Vi sinh vat gom c6 c4c nhém: vi khuan va vi sinh
vat co (gid1 Khai sinh), tao don bao va nguyen sinh dong vat (gid1 Nguyén smh)
vi ndm (giéi Nam). Vi sinh vat phan bd trong tt ca cac méi trudng: moi tru'(mg dat,
mdi truong nudc, moi trudng trén can va mdi truong sinh vat (trén co thé ngudi,
dong vat, thuc vat,...).
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Vi khuan Escherichia coli N&m men Saccharomyces cerevisiae
chu ki té bao: 20 phut chu ki té bao: 2 giar

- 2. Hinh 17.3 cho biét
- kich thudc va thdi
- gian chu ki té bao cla
- E. coli va S. cerevisiae.
- Em c6 nhan xét gi vé

2 pm : : 4=m : : - mdi lién hé gilta hai
f:ll)I él) - théng s6 d6? Gidi thich.

Hinh 17.3. Kich thudc va thoi gian chu ki té bao ciia vi khuin (a), ndm men (b)
Vi sinh vt ¢c6 mét s6 dic diém chung nhu kich thude nhé bé,
s& lugng nhidu va phan bé rong, hip thu va chuyén hoa vt chat
nhanh, sinh truéng va sinh san nhanh. Kha nang sinh truéng va ~ 10¢ do trao déi chat

sinh san nhanh cta vi sinh vat 12 mot thé manh ma cong nghe =~ U2 t€ bao sinh vat
: - ; ; phu thuéc vao ti lé S/V

Em cé biét

sinh hoc dang tap trung khai thac. (ti |2 gitia dién tich bé
R mat va thé tich t& bao).
\/ Ti lé S/V cang I6n thi téc
1. Cho biét vi sinh vt c6 nhém déc diém liét ké & bang 17.1 thudc do trao doi chat cang
gidi nao trong 3 gidi sau: Khai sinh, Ndm, Nguyén sinh. Ién va nguoc lai. Do dé

té bao vi sinh vat cang
nho thi téc d6 trao doi

Bac dlem Gldl smh vat chét cang cao nén téc
dd sinh trudng va sinh

Bang 17.1.Bac dlem clia cac nhom Vi smh vat

Sinh vét nhan thuc, don bao hoac tap hdp don bao, 5 san cang nhanh
di dudng hoac tu dudng. ’ : r;‘l -
Sinh vat nhén so, don bao, di duang hoac tu du'cng ? $=12,6 ym?
Smh vat nhan thUC, ddn bao hoac tap hUp ddn bao, 2 ; SV = 3pm
di dudng. '
Sk AR V. A — -
. ) - 3 - S =50,3 um?
1l. CACKIEU DINH DUONG O VI SINH VAT V=335 um?
SV=15
Qua trinh trao déi chat va chuyen hoa nang lwong dién ra &
tat ca cac sinh vat. Dya vao ngudn cung cap nang lugng va
ngudn carbon str dung, & vi sinh vat c¢6 4 kiéu dinh dudng
(bang 17.2).
Bang 17.2. Céc kiéu dinh dudng & vi sinh vat
' Nguon nang luon
Nguon ........................................................... 99 .............. g ....................................................
carbon Anh séng | Phan (tng hoé hoc
__________________________ I T—————————
Quang di dudng Hod dj duéng \)
Hitu co vi khudn khéng chida luu Vindm, nguyénsinhdéngvat, 2. Sdp x&p cac vi sinh
huynh mau luc va mau tia.  da s6 vi khuan. vat (vi khuan lactic, ndm

men, nam maoc, trung
roi xanh, trung giay,
tdo silic) vao kiéu dinh
duéng phu hgp.

Quang tu duéng Hod tu duéng
co. Vi khudn lam, vi tdo, Vi khudn oxi hod hydrogen,
- vi khuan luu huynh mau tla luu huynh, sat hoac nitrate hoa.
vamauluc.
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1. Néu chi cung cép
nguon carbon va nang
lugng thi vi sinh vat
c6 thé phat trién dugc
khéng? Vi sao?

/3. Hay ké tén mot s6
- phuong phap nghién:
“clu vi sinh vat. Néu y
‘nghia cla viéc nghién

- ctu vi sinh vat.

4. Em hdy cho biét
‘muc dich, ¥ nghia clia
- phuang phap phén lap
- vi sinh vat. Phuong phép |
phan lap gém nhing

budc nao?

@

3. Em hdy cho biét
khuan lac vi khuan, ndm
madc va ndm men tuong
ung vdéi anh nao trong
cac anh ¢ hinh 17 4.

104 Sinhhoc 10

Bén canh viéc cung cip ngudn carbon va nang lwgng phi hop,
sy sinh truong phét trién ciia cac vi sinh vat ciing cin nhiéu
nguyén t khic. Do d6, cac nha khoa hoc di tao ra mdi truong
chira cac chit dinh dudng pht hop dé nudi vi sinh vat. Vi du,
dé nu6i ndm moc thi thudng sir dung moi trudng Czapek-Dox
gbdm cac thanh phan: 30 g sucrose; 2 g NaNO,; 1 g K HPO,;
0,5 g MgSO,; 0,5 g KCl; 0,01 g FeSO,; 1 lit nude.

111. MOT SO PHUONG PHAP NGHIEN CU'U VI SINH VAT

Céc nha khoa hoc d3 str dung cic phwong phéap khac nhau dé
nghién ctru vi sinh vat nhu: phan 1ap, nuéi ciy va gitr gidng,
quan sat hinh thai, nghién ctu dac diém hoa sinh, sinh li,
di truyén,... Cac phuong phap nghién ctru nay s& giup ngudi
nghién ctru hiéu 15 hon v& hinh théi, cu tao, sinh Ii, di truyén,
sinh trudng va phat trién cta vi sinh vat. Trén co s& do, con
ngudi c6 thé khai théc, tng dung di twong nho bé nay trong
cudc sbng.

1. Phan lap vi sinh vat

Trong tu nhién hodc trong cdc mau nghién clru, vi sinh vat
thuong ton tai & dang hon hop gdm nhidu loai khac nhau.
Muén nghién ciru v& hinh thai, sinh li, hoa sinh hodc sir dung
mot loai nao d6 vao thuc tién thi can phai tach riéng timg loai.
Phuong phéap phén 1ap nham tach riéng ting loai vi sinh vat
tir hdn hop nhiéu loai vi sinh vat bang cach pha lodng va trai
déu mau trén mai trudong dic. Té bao ting loai vi sinh vat
phat trién trén bé mat moi trudng dic s& tao ra nhitng khuén
lac (quén thé t& bao vi sinh vat duoc hinh thanh tir mét té bao
bang sinh san vé tinh), hinh thai cta cac khuin lac mang tinh
dic trung cua timg nhém vi sinh vét. Dua vao d6 dé phan biét
va tach riéng timg khuan lac vi sinh vét cdn nghién ciru.
Khuan lac vi khuan thudng nhay uot, be mgt thuong det va

co nhleu mau séc (tring sira, Vang, d6, hong, cam,...), mot sd
khuan lac dic biét c6 dang bot min.

Hinh 17.4. Khuén lac vi sinh vat
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Khuan lac ném men thuong khé, tron déu va 16i & tﬁm khufin lac thufmg c6 mau tring sira.
Khuan lac nam mdc thuo‘ng lan rong do té bao nim moc phat trién tao thanh dang sgi
dai, xop, khuén lac ¢ nhiéu mau sic khac nhau nhu tring, vang, den, xanh, ..

2. Nghién cttu hinh thai vi sinh vat

Mbi nhém vi sinh vét c6 hinh thai té bao dic trung. Do vy, phuong phap nghién ciru
hinh thai thudéng dugc sir dung dé nhan biét nhém vi sinh vat. Phuong phép quan sat
gdém hai budc: chuan b1 mau vat va quan sat bang kinh hién vi. Mau vi khuin va nim
men thudng s& lam vét boi, nhuém v6i xanh methylene hodc fuchsin sau d6 quan sat
bang kinh hién vi & vat kinh 100, mau ndm mdc va nguyén sinh vét co thé quan sat truc
tiép bang kinh hién vi & vat kinh 10x hozc 40x (hinh 17.5).

- 5.Phuong phap quan sét
- gém mdy buéc? Vi sao
“muén quan sat duoc:
~vi khudn va ndm men
~ thi phai lam tiéu ban va
- nhuém con ndm méc
- va trung giay lai c6 thé
- quan sat truc tiép?

Hinh 17.5. Hinh thai vi sinh vét duéi kinh hién vi: vi khuan Bacillus subtilis (a),
ndm men Saccharomyces cerevisiae (b) (phong dai 1000 14n), nAm mdc Aspergillus niger (c)
(phéng dai 100 14n) va tring gidy Paramecium caudatum (d) (phéng dai 400 1an).

3. Nghién citu dac diém hoa sinh ctia vi sinh vat

Céc hop chét tham gia ciu tao va thuc hién cac chirc ning song cta té bao vi sinh vét cé
thé dwoc nhan biét thong qua mot sé phan tng hoa hoc. Phuwong phéap nghién ciru dic
diém hoa sinh cua vi sinh vat gé‘)m hai budc: chuan bi mau va thuc hién phan tng hoa
hoc dé nhan biét cac chit cé & vi sinh vét. Vi dy, hinh 17.6 'm0 ta hién twong cua phan
tmg nhan biét sy c6 mit cia enzyme catalase trong hai mau vi khuan: mau vi khuan
co catalase s€ phan ung voi nude oxi gia (H,0,) dé tao ra nudc va oxygen, nguoc lai
vi khuan khéng cé catalase s& khong phan (mg v6i nude oxi gia.

6. Em hay gidi thich
két qua thi nghiém &
hinh 17.6.

Hinh 17.6. Nhin biét su ¢6 mat cua catalase trong té bao vi khuén
bang nudc oxi gia: khong co6 (—) va co (+) catalase
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Bia petri chia méi trudng
phan lap

bay nénp va dung bang dinh
quan quanh dia petri

Pia petri d3 dugc ¢é dinh ndp
béng bang dinh
Hinh 17.7. Mot s6 thao
tac khi phan lap vi sinh vat
trong khong khi

Hinh 17.8. Khuén lac vi sinh vAt

trén moi tredng phan lap

‘10'5_'7 Sinh hoc 10

IV. THUC HANH MOT SO PHUONG PHAP NGHIEN CUU
VI SINH VAT

1. Phan lap cac vi sinh vat trong khong khi
Chuin bi
Dung cu: 9 dia petri (duong kinh 10 cm) v trung, dia thuy
tinh, bang dinh, gang tay, khau trang, bep dién hodc bep tur,
n01, c¢6 nap (duong kinh khoang 20 cm), 16 18 nho, cb¢ dong
(the tich 1 lit).
Nguyén liéu: 100 g thit bo thai nhé (2 — 3 cm), 300 mL nudc,
4 g thach.
Tién hanh
Buée 1. Cho thit bo, nuéc vao ndi va dun séi trong khoang
5 phat.
Bude 2. St dung 16 va coc dong dé loc lay nudc thit bo.
Bude 3. Cho 4 g thach vao nudc thit bo, dung dia thuy tinh
khuay déu va dun soi trong khoang 3 phut tao thanh méi
truong nudc thit bo.
Buée 4. Pay nap ndi va chd 3 — 5 phiit cho nhiét d6 méi truong
nudce thit bo gidm xudng con khoang 60 — 80 °C.,
Bude 5. Ly 9 dia petri va d6 vao mdi dia khoang 25 mL méi
truong nudc thit bo.
Burde 6. Mo nap dia petri va dé trong khong khi ¢ cac thoi gian
khac nhau: 5, 10 va 15 phit tuong Ung v6i 3 16 thi nghiém
(moi 16 ¢o 3 dia).
Budce 7. Banh dau va day nap dia petri, sau d6 dung bang dinh
quén xung quanh giit chat nap.
Bude 8. Gilr dia petri & nhiét dd khoang 30 — 35 °C trong
khoang 2 — 3 ngay.
Buoc 9. Quan sat cac 16 thi nghiém va ghi thong tin theo goi
y nhu bang 17.3.

Bang 17.3. Két qua phan lap vi sinh vat ti khong khi

5phat | ? ? ?
T
e e
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Bao cao

e Viét bao cdo theo goiy & bai 6.

e Thao luan tra 161 cac cau hoi sau:

—Tai sao lai m& nép dia petri va dé trong khong khi 5, 10 va 15 phat? So sanh két qua
0 céac 16 khéc nhau.

—Tai sao lai phai dung bang dinh quén chat miéng dia petri?

—Em hﬁy‘tim hiéu thong tin Vél' néu cach nhan l::iét khuéan Ia’c vi khuén, né‘irp mdc va nim
men. Dong thoi, hay danh dau ting loai khuén lac d6 (néu c6) trong mau phan lap.

2. Quan sat hinh thai nAm mac, vi khuan va nam men

Chuén bi

Mau vat: mau banh mi, vo qua chin hoédc hat bi moc; nudéc dua chua; banh men rugu
hoa trong nudc.

Hoé chit: thude nhudm xanh methylene hodc fuchsin.

D\ung cu: lam kinh, que céy, binh tia nudc, gi:?’ly thdm, dén con, chiu rira, kinh hién vi,

dau soi kinh, panh.

Tién hanh

e Quan st nim méc

Buoc 1. Dung panh gép mau vat (mﬁu banh mi, vo qua hodc hat bi mbc) cho 1én
lam kinh.

Buoc 2. Dat lam kinh 1én ban kinh va quan sat ¢ vat kinh 10x.

Luu y: tap trung quan sat h¢ sgi va co quan sinh san cua ndm mdc, c¢d thé chuyén sang
vat kinh 40x dé quan sat rd hon.

e Quan sdt vi khuin hodc ndém men

Buoc 1. Dung que cr?'ty‘ lay mAu vat (nuée dua chua hodc dich banh men) cho 1én lam
kinh va dan déu.

Buéc 2. Hong kho tiéu ban trén ngon lira dén con.

Buwde 3. Nho 1 giot thudc nhudm 18n trén tidu ban va giit trong 1 phut.

Bude 4. Rira thube nhudm thira bang binh tia nude.

Bude 5. Tham kho tiéu ban, dat 1én ban kinh va quan sat ¢ vat kinh 10x dé chon tiéu cu
phu hop r6i chuyén sang vét kinh 100x (vét kinh dau) dé quan sat.

Buorc 6. Ve lai hinh anh quan sat dugc dudi kinh hién vi vao vo.
Bao cao
e Viét bao cao theo goi y ¢ bai 6.

e Thao luan dé tra 101 cac cau hoi:
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— Em c6 nhan xét gi vé dac diém hinh dang, kich thudc ctia ndm méc, nAm men va vi khuan?
— Néu hinh thtrc sinh san cta vi khuan, nAm mdc va nim men trong cic miu quan sét.
3. Xac dinh kha nang sinh catalase

Chuin bj

Mau vat: vi khuan, ndim men phan lap dugc trén moi trudng nude thit, ché pham men
tiéu hoa (vi khuan) dang bot.

Dung cu: lam kinh, que cdy.

Ho4 chit: dung dich nuéc oxi gia.

Tién hanh

Buée 1. Dung que cdy ldy mau té bao vi khuin hodc ndm men hodc ché pham men tiéu
hoa cho lén lam kinh.

Buée 2. Nho 1 giot dung dich nuée oxi gia 1én mau vat.

Buée 3. Thu thép sb lidu.

Quan sat hién tuong xay ra va ghi lai thong tin theo goi y nhu bang 17.4.

Bang 17.4. Kha nang phan Ung vé&i nudc oxi gia clia cac vi sinh vat
Mauvikhudn MAaundmmen Mau vi khudn trong men tiéu hoa
Tao bot khi ? ? ?

Ghi chii: néu c6 bot khi ghi ddu (+), néu khong c6 ghi dau (-).
Bao cao

e Viét bao cdo theo goi y ¢ bai 6.

e Thao luan dé tra 15 cac ciu hoi sau day:

— Trinh bay co ché hinh thanh bot khi.

— Nudc oxi gia ¢6 chira khoang 3 % H,O, thuong dugc dung dé khir tring vét thuong.
Em hay néu co so khoa hoc cua irng dung nay.

@

« Vi sinh vét |a cac sinh vat c6 kich thudc nhé bé va thudng chi quan sat dugc bang kinh
hién vi. Vi sinh vét c6 dai dién trong cac gidi: Khai sinh, Nguyén sinh va Nam.

« Dua vao nguén nang lugng va carbon st dung, vi sinh vat dugc chia thanh 4 kiéu dinh
dudng khac nhau: quang tu duéng, quang di dudng, hoa tu dudng va hoa di dudng.

« M6t s6 phuang phap phé bién nghién ctu vi sinh vat: phén lap, nghién ctu hinh thai,
nghién ctru dac diém hoa sinh.
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'Bain8 18 SINH TRUGNG VA SINH SAN G VI SINH VAT

Hoc xong bai hoc nay, em ¢é thé:

o Néu duoc khai niém sinh trudng & vi sinh vat. Trinh bay duoc dic diém cla cac
pha sinh trudng cGa quan thé vi khuan.

¢ Phéan biét dugc cac hinh thuc sinh san & vi sinh vat nhan sa va vi sinh vat nhan thuc.

e Trinh bay duoc cac yéu t6 anh hudng dén sinh truéng cda vi sinh vat.

¢ Trinh bay dugc y nghia clia viéc sif dung thudc khang sinh dé Gic ché hoac
tiéu diét vi sinh vat gay bénh va tac hai cta viéc lam dung thuéc khéang sinh
trong ch(ta bénh cho ngudi va dong vat.

@ Hinh 18.1 1a anh chup lat banh mi bi mbc. Vi sao 14t
banh mi bi mbc va vét méc lai lan rong theo thoi gian?

1. SINH TRUGNG CUA VI SINH VAT
1. Khai niém vé sinh truéng cua vi sinh vat

Vi sinh vat c6 kich thudc rat nho; chung ta khong quan sat

dugc sy sinh truong va phat trién cua tung ca thé bang mat Hinh 18.1. L4t banh mi
thuong. Do vay, sy sinh truong, phat trién ctia vi sinh vat bi mdc

thuong dwgc mé ta bang su sinh trudng cia mot quin thé
vi sinh vat.

Sinh trudng cua vi sinh vat 1a sy tang 1én vé sb luong té bao
cua quan thé vi sinh vat thong qua qua trinh sinh san.

1. Quan sat hinh 18.2
va nhan xét su thay
ddi cta khuidn lac
nam (quan thé nam)
Fusarium oxysporum
~ theo thdigian.Visao
~ cosuthay d6inay?

Hinh 18.2. Su thay ddi ciia khuén lac ndm Fusarium oxysporum
trén dia petri méi truong thach PDA
2. Cac pha sinh trudng ctia quan thé vi khuan
Su sinh trudng ciia quan thé vi khuan dugc nubi trong méi trudng
ma cac chat dinh dudng khong dugc bod sung thém, dong thoi
khong rut bdt san pham va chat thai trong sudt qua trinh nudi
(h¢ kin) dién ra theo 4 pha (hinh 18.3 va bang 18.1).
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Bang 18 1 Cac pha smh trerng clia quan the Vi khuan

Dac dlém Pha tiém phét (pha Iag) Pha Iuy thu‘a (pha Iog) Pha can bing Pha suy vong |

Quanthé Vi khuin thich tng .Vi khudn phan chia | +58 t& bao sinh ra +58 t€ bao chét

~vikhudn dan véi méi trudng, manh mé. ~ canbangvois6té  hodc bi phéan
: - ching téng hop cac - bao chét di. - huy nhiéu hon
enzyme trao doi chat : . s6tébaosinhra. |

va DNA, chuén bi cho -
~qud trinh phan bao. :
+Matdd té baovikhuan - - Matddtébaovikhuan - Mat dé té bao -Mat dé té bao
. trong quan thé gan = trong quan thé tang vi khudn trong vi khuan trong
nhukhong thay d8i. = nhanh, quin thé dat quanthéhdunhu quan thé bat
~ t6c do sinh trudng  khongthay ddi.  dausuy giam.

| - tdida. ;

Dinh -Dinh dudng ddy du - Dinh dudng day - «Dinh duéng bét  -Dinh dudng
dudng cho su sinh trudng  da nhung tiéu hao  dau thiéu hut cho . can kiét va cac
~ claquanthévikhudn. . nhanh cho su sinh  susinhtruéngcta  chat doc hai cho
- trudng cta quan thé  quanthévikhuén. su sinh truéng

vi khuan.  cla quédn thé
: - vi khudn tich luy.
- tdng dan.

: : . Té bao chét

- 2. T c&c thong tin mo ta | T&bio séng
- trong hinh 183 va bang o
18.1, cho biét: b pha Py . i . Bhs
- a)Vi sao & pha tiém phét, = tiémphat|  luythia | can bang | suyvong |
~ chét dinh dugng ddy £ | ——J !
ddmamatdé quanthé . 8 / ' !
vikhudngdnnhukhéng = g ! \
 thay déi? 2 : Ld : |
' b) Sinh khéi vi khudn dat | & | Lo . |
- cao nhét vao thai diém = ¢ | I
nao? Giai thich. . & I I h I
c)Vi sao sO té bao chét é' : : :
trong quanthévikhuan = & : : :
tang déan tu pha can = | | | |
bang dén pha suyvong? ! . - P g
Ll i Thai gian (gid)

Hinh 18.3. Cic pha sinh truéng cta quén thé vi khuén

1. Lam thé nao dé khic phuc hién tugng mat dé té bao
vi khudn khéng ting & pha can bang?

2. 56 luong té bao cia mot quan thé vi khuan trong tu nhién
¢o6 tang mai khong? Vi sao?
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I1. SINH SAN CUA VI SINH VAT

1. Sinh san & vi sinh vat nhan so

Phan doi

Phan 16n céc vi sinh vét nhan so sinh san vo tinh bﬁu}g
phan déi theo hinh thirc phan bao khéng c6 thoi vo sac
(truc phan). Nhlem sac thé mach vong cua chung bam vao
cau tric gap nep trén mang sinh chit (801 1a mesosome)
lam diém tua dp nhan do6i va phan chia v¢€ hai ‘Ee bao con
(hinh 18.4). T€ bao kéo dai, thanh va mang t¢ bao chat
that lai, hinh thanh vach ngan d€ phan chia té bao chat va
chét nhan vé hai t& bao méi.

3. Sinh san cda vi sinh vat
cé vai tro gi d6i vGi su
sinh truéng ctia quan thé
vi sinh vat?
4. Sinh san & vi sinh vat
nhan sg c6 gidng Vdi
- vi sinh vat nhan thuc
- khoéng? :

Mesosome

Thanh té€ bao

Nhiém sdc thé . ‘\ ’. '
; [ = ——Te bio chat 0“%‘0 ’
' L4 \' Gng réng
A Chéi —. é
Ché that hinh thanh - 3
vach ngan L 4
[ 4
- 4 ' -
L 4 o \
=1 Q

Hinh 18.4. So dd qua trinh phan dbi cua vi khuén

Nay chdi

Nay chéi (hinh 18.5) 1a kiéu sinh san v tinh c6 & mot sb
vi khudn (vi du vi khuin mau tia Rhodomicrobium
vannielli). Trong qué trinh nay chdi, ming té bao phat
trién vé mot phia hinh thanh éng réng. Sau khi chét
di truyén nhan d6i, mot phéan té bio chét va chit di truyén
chuyén dich vao phéan cudi ciia dng rong lam phinh to dng
rong, hinh thanh chdi, tao nén té bao con.

Hinh thanh bao tir

Xa khuin (nhém vi khuan Gram (+) dic biét ¢ té bao
dang soi) sinh san vé tinh bang cach phan cit ¢ dau cac
soi khi sinh (soi phét trién trong khong khi) dé hinh
thanh chudi bao tr (hinh 18.6). Cac bao tir c6 thé dut ra,
phan tan trong méi truong. Khi gap diéu kién thuan loi,
ching nay mim va phat trién thanh co thé méi.

Hinh 18.5. Nay chdi & vi khuan Rhodomicrobium vannielli

A
1. Phdn biét hinh thurc
sinh san phan doi va nay
chdi & vi khuén.

Soi khi sinh

Chudi bao tur
o

Hinh 18.6. Sy hinh thanh bao tir v
tinh & xa khuén chi Streptomyces
(Ngudn: Phimg Thi Ngoc Quyén

va Duong Minh Lam)
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- 5.Quan sat hinh 18.7 va
- cho biét ndy chéi cla
- ndm men c6 khac gi so .
- vGi ndy chéi & vi khuan.

2. Sinh san & vi sinh vat nhan thuc

Vi sinh vét nhan thyc c6 hinh thire sinh san vo tinh (nay chdi,
phén do61 hoac hinh thanh bao tir vo6 tinh) va sinh san hitu tinh
(hinh thanh bao tir tii, bao ti tiép hop,...).

Phén dbi va nay choi

Phan d6i va nay chdi 13 hinh thirc sinh san vo tinh ctia vi sinh vat
nhan thyc. Chung thuc hién theo kiéu phéan bao co thoi vo sac.

Hinh thanh
chéi

Té bao me
ban dau

Hinh 18.7. Qué trinh nay chdi & nAm men ruou Saccharomyces cerevisiae

Sinh sin bing bao tir vé tinh

Hinh thanh bao tir v6 tinh 1a kiéu sinh san v tinh cua nhiéu
nim soi. Bao tir duoc hinh thanh tir cic soi nim sinh du:omg,
khong co su két hop cua cac giao tu duc va cai. Cac ndm mdc
thudc chi Aspergillus va chi Penicillium hinh thanh bao tir dinh
dang ho trén soi khi sinh. Nam moc chi Mucor hinh thanh
bao tir dinh dang kin trén sgi khi sinh.

@ © op e
Bao tlrvo tinh
® ® ®——13m trong boc kin

. . @ .
Bao tu chin
phat tan

Bao tur
nay mam

e araces

g / ? k. ~ .
- ) rd A B
- A \

a) Nam méc thude chi Aspergillus b) Ndm mée thudc chi Mucor

_— Hinh 18.8. Sinh san vé tinh bing bao tir dinh cia mot s6 nhém nam mdc

\J
2. Nhém vi sinh vat
nao co hinh thic sinh
san vira bang bao tu
vo tinh, vira bang
bao tU h{u tinh?
Néu vi du.
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Sinh san bang bao tir hitu tinh

Sinh san hiru tinh c6 su két hop cia cac bao tir khac gidi chi
xay ra ¢ céc vi sinh vat nhan thyc, ¢6 hinh thirc phan bao giam
phan. M6t s hinh thic sinh san hitu tinh bang bao tir thuong
thay 13: bao tir thi, bao tir dam, bao tir tiép hop va bao tir dong
(con goi la bao tr noan).



n
®

Sinh s&n vé tinh
bang nay chdi

a) Sinh san hiru tinh bang bao tir tdi & nAm men rugu  b) Sinh san hiru tinh bang bao tir tiép hop & tio luc
(Saccharomyces cerevisiae) (Euglena spirogyra)

Hinh 18.9. Sinh san hitu tinh cia mot $6 vi sinh vat

111. CACYEU TO ANH HUONG DEN SINH TRUONG \)
cﬁA VI SINH VAT 3. K& tén cac nguyén té
) : dai lugng ma vi sinh vat
1. Cac yéu t6 hoa hoc st dung trong nguén

thic an cda chang.
Néu vai tro chinh yéu
Té bao ciia hau hét cac vi sinh vat hip thu dinh dudng tr  cla cac nguyén t6 nay
mdi trudng. Do vy, dinh dudng va céc chat hoa hoc trong ~ d0i vdi visinh vat.

mdi trudng c6 anh huong truc tiép dén sinh truong cia 4 TUkétquathinghiém
vi sinh vat. Thiéu hyt dinh dudng dan dén vi sinh vat sinn o9 hinh 1810 hay
tredng cham hodc nging sinh trudng. (\Jéc nguyén t6 dai lu'on}g )c(é;) ra ev'éi negm gm ;ﬁ
C,H, O,N, S, P,? Na, K, Ca,... la ngpﬁn dinh dufi’ng chu yéu S. cerevisiae néu thiéu
gilp vi sinh vét tong hop nén cac chat tham gia cau tao va cac nguén dinh dudng
hoat dong séng ciia t& bao. Cac nguyén t6 vi luong (Fe, Zn,  carbon (chi bd sung
Cu,...) dugc vi sinh vét sir dung voi luong nho, ching la thanh L

X . <3 ;. 7 : binh 3 trudc khi lam
phan quan trong cua nhiéu enzyme, cac vitamin,. .. thi nghiém)?

6. Thi nghiém danh gia anh hudng clia nguén dinh dudng 1 5 3 Ban diu
(dudng sucrose) dén sinh trudng cla ndm men rugu
a =

S. cerevisiae dugc bo tri trong ba binh tam gidc déu chiia 100mL

dung dich 1 % (NH,),SO, va bé sung thém: 5 g sucrose
(binh 1); 10° té bao nam men (binh 2); 5 g sucrose va 10° 1) /2 3 Zf]a;gy
] L ]

Ngudn dinh dudng

té bao ndm men (binh 3). Sau hai ngay dé & nhiét d6 phong, thu _
d‘qu két gua’nhu hﬂmh 18.10:MDUa vao cth bd ttl th| nghiém Frili 18:10, Mish bog thiaghigin
va két qua thi nghiém cho biét: Tai sao binh 3 c6 hién tugng ;. it Ty ellenendn |
duc lén sau hai ngay con binh 1va 2 khong c6 hién tugng nay? 4.1 dudng dén sinh truéng cia

nam men rugu
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| T—— Cac chat hoa hoc khac

7. Néu b8 sung thém Su thay doi pH (thay doi néng d6 ion H") cua moi truong dinh
- mét luong 16n NaOH  dudng cling anh hudng dén sinh trudng cua vi sinh vat. Mdi
(vidukhodng 4 g)vao  vj sinh vat chi c6 thé sinh truéng trong khoang pH thich hop
2;1:@3“?(‘;'1‘;;”1“;‘;‘3 ™ (hinh 18.11). Da s6 vi khudn va nguyén sinh vt phat trién t6t
 Kkét qué thi nghiém c6  trong moi trudng trung tinh (nhom wa trung tinh); nhiéu loai
' thay d6i khéng? Visao? | ndm smh truong t6t trong moi truong acid (nhém wa acid);
SRS mibteb G v sinlivat sOng trong cac hd nuéc man co do pH

cao (nhom wa kiém).

o

3. Trong bénh vién, Ua axit Uatrung tinh  Ua kiém
ngudi ta thuong dung
cac dung dich nao dé
ria vét thuong ngoai
da hoac tiét tring
cic dung cu y té?
Giai thich.

Téc db sinh truéng

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 PH

Hinh 18.11. T6c d¢ sinh trudng cua cac nhom vi sinh vat ¢ diéu kién pH khac nhau
Mt s6 chat hoa hoc nhu céc kim loai nang, cac hop chét phenol, cac chat oxi hoa manh,
alcohol,... ¢ thé trc ché sinh truéng ciia vi sinh vat. Chiing ¢ thé gy bién tinh va lam
bat hoat protein, pha huy ciu tric mang sinh chit,... Do vdy, mét sé chat nay thudng
duoc dung dé diét khuan.
2. Cacyéu to vatli
Céc yéu tb vat li trong méi truong séng cua vi sinh vat nhu nhiét d6, dd6 4m hodc cac
birc xa dién tir (tia UV, tia X,...) c6 anh hudng dén su sinh trudng cua vi sinh vat thong
qua viéc anh hudng téi cac phén tir sinh hoc trong té bao vi sinh vit.

MJi vi sinh vat chi ¢6 thé sinh truong dugc trong dai nhiét d¢ thich hop (hinh 18.12).
Hau hét cac vi sinh vat sinh truéng tot & nhiét do thuong (20 — 45 °C), chung thudc nhém
ua 4m. Céc visinh vat sdng & cac khu vuc gan Bic hodc Nam cuc, ¢6 thé sinh truong dugce
& nhiét do gan 0 °C (nhém wa lanh). Nhom vi sinh vét ua nhi¢t va ua nhiét cao dugc tim
thdy tai noi c6 sudi nudc néng, ving nai lira phun trao duéi day bién.

- 8. Néu binh 3 trong
- thi nghiém & hinh
- 1810 dugc dé &
- 70 °C (thay cho nhiét
- d6 phong) thi két qua
- thi nghiém sau hai
- ngay thay déi nhu thé

nao? Giai thich. 40 0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100710 120 Nhiét dé (°C)

' Hinh 18.12. Téc dQ sinh trudng cla cac nhom vi sinh vat
& cac diéu kién nhiét 6 khic nhau

Ualanh Uadm Uanhiét Uanhiét cao

Téc dé sinh trudng
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Hau hét cac vi sinh vat thich tng sinh trtréng o diéu kién
ap suét thuong. Trong khi do, cac nhom vi sinh vat wa ap suét
cao, wa ap suét thap,... dwoc tim thay & cac diéu kién séng co
ap suat khac nhau (vi du duéi day bién siu hay trén nui cao).
Phén 16n vi sinh vat thich tng sinh trwéng & d6 am trén 90 %.
Mot sb it cac vi sinh vat nhu xa khuin, nim soi ¢o kha nang
sinh truong & d6 Am thap dwdi 90 %.

3. Cac yéu t6 sinh hoc

Cha déo
-~

o

4. Ngudi ta thuong bao
quan thit, ca, triing trong
dung dich muéi dam dac
hodc udp véi mudi hat.
Vi sao céch nay giup gia
tang thai gian bao quan
thuc phdm?

Sinh treéng cia vi sinh vat con chiu anh hwong cia cac yéu t6 sinh hoc tir cc vi sinh VAt,
thuc vt va dong vat séng trong ciing méi tredong voi ching. Mot sb sinh vét co kha ning
sinh cac chat kich thich cac nhom vi sinh vat khac nhau sinh treong (vi du mot sO thue vat
tiét cac chét hiru co déc thu qua ré, kich thich sw phat trién ctia khu hé vi sinh vét vung re)
Trong cung mot méi truong song, nhiéu nhom vi sinh vét ¢6 kha ning sinh cac chat irc ché
nhu khang sinh, bacteriocin, ... dé trc ché sinh truong cia cac vi sinh vat xung quanh.

4.Thuéc khang sinh

Thubc khang sinh la ché phadm co6 kha ning tiéu diét hoic
trc ché dic hiéu su sinh truong cua mot hodc mot vai nhom
vi sinh vat. Thubc khang sinh duoc dung diéu tri cac bénh
nhiém trung & nguoil, dong vat va thuc vat. Tuy nhién. viéc
lam dung thudc khang sinh gay hién tuong nhon thuoc (khang
khang sinh) nhanh chong ¢ nhiéu vi sinh vat gay bénh, lam cho
viéc tiép tuc st dung khang sinh d6 dé diéu tri bénh khéng con
hiéu qua.

9. Ké tén mét s6 thudc
- khang sinh trén thi
- trudhng ma em biét.
- Néu y nghia cua viéc
- dung thuéc khéng
- sinh trong diéu tri :
~ bénh nhiém khuén.

3

5. Dung dich c6n - iodine cé kha nang uc ché sinh truéng va tiéu diét hau hét cac loai
vi sinh vat. Con va iodine cé dugc coi la chat khang sinh khéng? Giai thich.
6. Vi sao khi s&r dung thuéc khang sinh phai tuan theo chi dinh ctia bac si?

« Sinh trudng, phat trién cla vi sinh vat 1a su tdng Ién vé s6 lugng té bao clia quan thé vi sinh vat
théng qua qua trinh sinh san.

« Sinh trudng ctia quan thé vi khuan nudi trong hé kin dugc chia thanh 4 pha: tiém phat (lag),
luy thira (log), can bang va suy vong.

« Vi sinh vat nhan so sinh san vé tinh bang hinh thic phan doi, ndy chéi va bang bao ti vé tinh.

« Vi sinh vat nhan thuc sinh san vé tinh bang phan déi, ndy chéi, bao ti vé tinh; sinh san hiu tinh
bang bao ti hu tinh.

» Cac yéu té ¢6 anh hudng dén sinh trudng cla vi sinh vat bao gom: cac yéu té hoa hoc
(nguén dinh duéng, cac chat hoa hoc khac), cac yéu t6 vat li (nhiét d6, d6 am, anh sang,...) va
cac yéu t6 sinh hoc.

» Thudc khang sinh 1a ché phdm c6 kha nang tiéu diét hoac tc ché déc hiéu su sinh trudng cla
moét hodc mét vai nhém vi sinh vat.

» Thudc khang sinh c6 vai trd quan trong trong diéu tri cdc bénh nhiém tring nhung khi st dung
can tuan theo chi dinh clia bac si. Viéc lam dung thuéc khang sinh gay hién tugng nhén thuéc
nhanh chéng & vi sinh vat gay bénh, lam gidam hiéu qua diéu tri bénh cla thuéc khang sinh.
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. Hoc xong bai hoc nay, em ¢é thé:

® Néu ducc mdt s6 vi du vé qua trinh téng hap va phan gidi cac chit & vi sinh vét.
® Phan tich dugc vai tro cla vi sinh vat trong dai song con ngudi va trong tu nhién.
® Lam duoc mét s6 san pham Ién men tif vi sinh vat (sifa chua, dua chua, banh mi,...).

Hinh 19.1. San phim ci qua
mudi chua

1. Néu vai trdo cula
qua trinh tong hgp &
vi sinh vat.

2 Quang téng hdpé
G sinh vat c6 diém
- gi gibng va khac véi

- quang hap & thuc vat?

- 3.Néu vai trd ctia nhirng
- vi sinh vat c6 kha néng

- quang téng hop.

- 4.T6ng hgp amino acid -
va protein c6 vai trd
- gi V@i vi sinh vat? Con
- ngudi da khai thac kha
- nang nay cla vi sinh vat

- délam gi?
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1. Rau, ca mudi chua (hinh 19.1) 1a san phdm cta qué trinh
chuyén hoa nao?

2.Pé ¢6 san phadm mudi chua ngon thi cin luu ¥ nhimng
yéu td nao?

1. QUA TRINH TONG HOP G'VI SINH VAT

Qua trinh tong hop hinh thanh cac hop chat (vat lidu) dé xay
dung va duy tri cac hoat dong cta vi sinh vat, dong thoi cling
1a qua trinh tich luy nang lugng & vi sinh vat.

1. Quang téng hop & vi sinh vt va ing dung

Mot s6 vi sinh vét c6 kha nang téng hop chat hitu co tir chét
v6 co nhd nang lugng anh sang. Quang tong hop ¢ vi sinh vt
dugc chia thanh hai nhom: quang hop khong thai O, — quang
khu (V1 khudn mau tia va mau luc) va quang hop thal 0, (Vl
khuan lam va vi tao). Quang tong hop & vi sinh vat gop phan
tao ra hop chit hiru co cho sinh gidi, cung cip O, cho con
ngudi va cac sinh vt trén Trai Dat. Bén canh d6, con nguoi da
sir dung vi sinh vt quang tong hop nhu tao va vi khuan lam dé
san xuat thuc pham, dugc pham, nhién liu.

2.Téng hop amino acid, protein va iing dung

Phan 16n vi sinh vt c6 kha ning tu téng hop dugc cac
amino acid. Thong qua qua trinh dich ma, ribosome s¢ hen
két cac amino acid dé tong hop cac phan tir protein. Mot sé
protein tham gia hinh thanh cu triic té bao vi sinh vat, phin
16n con lai thuc hién chuc nang xuc tac.

Con nguoi c6 thé g dung vi sinh vat dé san xuit amino acid
vidunhu: san xuat glutamic acid nho vi khuan Corynebacterium

glutamicum; san xuat lysine nho vi khuan Brevibacterium
flavum; san xuat protein nhd nam men S. cerevisiae.

S

Bal 19 QUA TRINH TONG HOP, PHAN GIAI UVI SINH VAT VA UNG DUNG
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Chi dé9

3.Téng hop polysaccharide, polyhydroxyalkanoate va _@

ing dung 5. Téng hap

Visinh vét tong hop cac polysaccharide tir cic monosaccharide. polysaccharide c6
Céc polysaccharide dugc s dyng lam nguyén ligu xdy dyng =y nghia gi d6i véi
te bao (vi du: thanh té bao va mang té bao) hodc chat dy trir ~ visinhvat?

cho té bao (vi du: glycogen, tinh bot). Nhiéu vi sinh vt nhu
vi khudn Bacillus cereus hay Cupriavidus necator cé thé du
trit carbon dudi dang cac hat polyhydroxyalkanoate. Chung la
nhing polymer phan huy sinh hoc c6 thé sir dung dé thay thé
nhya hoé dau (hinh 19.2). P

Polyhydroxyalkanoate

1. Tai sao nén su
dung nhua phan huy
sinh hoc vi du nhu
polyhydroxyalkanoate
dé thay thé nhua
hoa dau?

Hinh 19.2. Polyhydroxyalkanoate tich luy trong té bao vi khuan (a) va san pham
ding mét 1an lam tir cac hat polyhydroxyalkanoate (b)

4.Téng hop lipid va iing dung
Lipid 14 thanh phin tham gia xdy dung c4u triic té bao, dac biét (B _
la mang té bao. Cac vi sinh vat tong hop lipid tr nguyén liéu ) N

T - . | £ 6. Néu vai tro cla
glycerol va acid béo. M{t s6 vi sinh vat, vi du nhu nam men lipid d6i véi t& bio
hoac vi tao dy trir carbon va néng lwong bang cach tich lu§y = i qinhvat. 5
nhiéu lipid trong t€ bao, do d6 con ngudi c6 thé nudi chung va s
thu lipid dé str dung trong san xuat dau diesel sinh hoc.
5.Tong hop khang sinh va iing dung ) YE—
Nhrleu _V;l su{h Vf%t cd thé ilnh tfmg hop }(han’g Sl’{lh dfi uc ché SI"I . 7. Khang sinh 6
phat trién cua cac sinh vat khac. Do vdy, c6 the tuyén chon va = a4 wo gi dsi vsi |
nuoi cac vi sinh vat dé san xuat thuoc khang sinh dung trong = chinh cac vi sinh vat
chita bénh (hinh 19.3). Vi du: Khang sinh penicillin dugc = tong hoprané. :
san xudt tr nam moc Penicillium chrysogenum.

2. Khi st dung khang
sinh dé chiia bénh,
ching ta can luu y
diéu gi?

%_ \ °o
l : / .

a)
Hinh 19.3. Tuyén chon vi sinh vat tong hop khang sinh (a) va thubc khang sinh (b)
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I1. QUA TRINH PHAN GIAI G VI SINH VAT

3 @ Qué trinh phan giai s& hinh thanh nguyén liéu va ning luong

- 8 5an pham cta qua  cupg cAp cho qua trinh tong hop va cac hoat dong cua té bao.

- trinh phan giai protein I .

13 gi? Vi sinh vat st 1. Phan giai protein va ing dung

- dungcacsanphamdé Vi sinh vét sinh tong hop protease dé phéan giai protein thanh

| chonhiing hoat dong -4 amino acid. Cac amino acid ¢ thé duoc vi sinh vat sir

- nao tiép theo? 2 LR , N . . \ . 2

: dung dé tong hop cac phan tir protein méi, khir amin chuyén
hoa thanh cac hgp chat hiru co hoac oxi hoa dé giai phong
nang luong.

Protease » Hop chét hitu co

Protein ————» Amino acid

-
-
-
P

=t
——
s

* CO,, H,0, nang luong

_-@) ______________________________________ _ Con nguoi img dung kha nang sinh téng hop protease ngoai

Lo Neu vai tr5 cla vi - bs;io c‘ao cu'a V{ smh;\vat de phaljl giai protem tr(?ng dau WMg,
sinhvattrongquatrinh  ¢a thanh cac san pham giau amino acid nhu nude twong, nude
- sdn xudt nuSc tuongva  mdm (hinh 19.4).

nuéc mam.
Hinh 19.4. Ung dung vi sinh vit phan giai protein trong san xuat nuéc twong (a)
va nude mam (b)
2. Phan giai polysaccharide va ing dung
@ ... Nhiéu vi sinh vat c6 kha nang sinh tong hop enzyme ngoai

bao nhu cellulase, amylase dé phan giai cac polysaccharide
T 5 e dién hinh trong tu nhién nhu cellulose, tinh bdt thanh cac phan
- quad trinh phan giai: . i L . A . .

' polysaccharide déi vei 0 duong. Cac phan tu d’fu'ong duoc vi 51ph vat sir dqu lam
- visinh vat. ~ nguyén liéu xay dung t€ bao hoac chuyén hoa tiép dé hinh
" 11. Con ngudi da Ung  thanh pyruvic acid. Pyruvic acid c6 thé phén giai tiép thanh
~dung kha ndng phan  CO, va H,O theo con dudng ho hap dé thu nang luong hodc
; giai polysaccharide ciia duorc chuyen hod thanh hop chit hiru co, vi du nhu ethanol
Visinhvatdelamgi? 040 actic acid theo con dudmg 18n men.

1 10. Néu y nghia cla

Cellulose Cellu]a y Hop chit hitu co
i .--"" (ethanol, lactic acid,...)

> Glucose ----- » Pyruvic acid <’

Tinh b6t \as®
OO0 R -~ CO,, H,0, ning luong
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Nhiing vi sinh vét c6 kha nang sinh téng hop cellulase manh
thuong duoc ing dung dé phéan huy xac thyc vat thanh phan
bén hiru co nham 1am gidu chét dinh dudng cho dét (hinh
19.5a). Amylase tir vi sinh vat duoc timg dung dé phan giai
tinh bdt thanh duong. Sau do vi sinh vat (vi du ndm men)
s& chuyén hod dudng thanh ethanol, mg dung trong san xuét
ethanol sinh hoc. Nhém vi khuan 1én men lactic duoc tmg
dung dé san xuit sita chua, san xuét lactic acid hoac mubi chua
rau, cu, qua, thit, ca, tom (hinh 19.5b).

b)

Hinh 19.5. Ung dung vi sinh vit phan giai polysaccharide dé san xuét phan bon
hiru co (a) va lam tom chua (b)

3. Loi ich va tac hai cia qua trinh phan giai nho vi sinh vat
Vi sinh vét c6 kha ning phan giai cac hop chit hitu co va
chuyén hoé cac hop chéit vo co, nhd d6 vong tudn hoan vat
chét trong tu nhién duoc khép kin. Bén canh d6, con ngudi
c¢6 thé ung dung qua trinh phan giai cta vi sinh vat trong xir 1i
6 nhiém méi truong, dong thoi két hop dé tao ra cac san pham
hitu ich nhu ho4 chat, nguyén liéu va nhién liéu.

Hinh 19.6. Gao (a) va thit (b) bj hong do vi sinh vat phat trién

Tuy nhién, do kha nang phan giai cia vi sinh vt trong tu
nhién 13 da dang va ngdu nhién nén c6 thé gy hai cho con
nguoi. Vi sinh vat phan huy lam hu héng luong thuc, vi du
nhu lda gao, ngd, khoai, san; 1am hong thuc pham nhu thit, ca,
rau, cu, qua (hinh 19. 6) Bén canh do, vi sinh vat con phan huy
1am hu hong va gdy mat mi quan cac vét dung, dd gé dung xiy
dung nha cta,...

3. Vi sao trong qua
trinh  muéi  chua
rau, cu, qua, nguoi
ta thudng bé sung
thém duang?

- 12. Néu nhiing lgi ich
- vatichaictaquédtrinh
- phan giai cac chat nhg
- visinh vat. :

e
4. K& thém mét s6 san
pham (ng dung vai trd
phan giai cta vi sinh
vat ma em biét.
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I11. LAM MOT SO SAN PHAM LEN MEN TU VI SINH VAT

1.Lén men sira chua

Chuin bi | *
« Nguyén liéu: 1 lit sita twoi c6 duong, sita chua thanh pham ‘ '
(1 hop). :
e Dung cu: binh chira co thé tich 2 lit, cbec co né,p co thé tich \
100 mL (12 ¢bc), binh dun nude, dita thuy tinh, gidy quy. B
Tién hanh Hinh 19.7. San phim sita chua

Buwrée 1. D6 1 it sita twoi ra binh chiza 2 lit.

Bude 2. B6 sung sita chua thanh phdm vao hon hop dich sita da chuan bi ¢ bude 1, dung
diia thuy tinh khudy dé sita chua trén déu.

Bude 3. Chia déu hdn hop sita vao cac cdc sach va diy nip.
Bude 4. U cac cbe sita 6 nhiét do 35 — 40 °C trong thoi gian khoang 8 — 12 gio.
Buore 5. Bao quan cac cde sita trong ti lanh ¢ nhiét do 4 — 6 °C va sir dung trong 5 ngay.
Buroc 6. Quan sat mau sic, trang thai, xac dinh mu1 vi, do pH cua hén hop sita & budce 2
va san pham sita chua & buédce 5.
Ghi la1 thong tin theo go1 y nhu bang 19.1.

Bang 19.1. So sanh hén hgp slia & budc 2 va san phdm sita chua

Pac diém  Mausic  Mui,vi Trangthai  pH
‘Hénhgpsia(busc2) 7 7 2 12
Sén pham stfa chua : , ; , , | ,
- (budc 5) ' : : f .

Bio cao

Viét bao cao theo goi v & bai 6, so sanh két qua thu dwoc v6i cac nhom khac, dong thoi

thao luan tra lo1 cac cau hor sau:

¢ GG1a1 thich sur sai khac cua cac s6 liéu thu duoc & bang 19.1, dua trén s6 licu do dé giai
thich co ché dong tu cua sita chua.

« Néu cac yéu t6 chinh anh huong dén chat lwong san pham sita chua va cach thirc diéu
chinh cac y€u to do dé co san pham sira chua ngon.

2.Lén men dua chua

Chuin bi

e Nguyén liéu: rau cai bé"lp hodc cai be, mudi, duong, hanh la, nwde dun so1 dé nguoi.

e Dung cu: dao hodc kéo, binh 1én men (lo sanh, st hodc thuy tinh), phén tre hodc nura,
giéy quy.
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Tién hanh
Budc 1. Rua rau cai va hanh bang nuéce sach, phoi héo rau cai.

Budce 2. Cit cai be thanh khic khoang 3 — 4 cm, néu dung
cai bap thi thai nho khoang 0,5 — 0,8 ¢m, cét hanh 14 thanh khic

3 —4cm. Hinh 19.8. San phim dua
Budc 3. Tron déu rau cai va hanh roi cho vao binh l1én men, cai mudi chua

dung phén nén chat.
Bude 4. B6 sung dung dich nudc mubi 3 % cé chira 0,5 — 1 % duong cho ngap rau
khoang 5 cm.
Bude 5. U & nhiét do 35 — 40 °C trong 2 ngay thu duoc san pham dua chua.
Buée 6. Thu thap s lidu
» Quan sat mau sic, trang thai, xac dinh mui vi, do pH cta dua ¢ budc 4 va san phém
dua chua.
o Ghi dic diém cia dua & budc 4 va san phim & bude 5 theo goi y nhu bang 19.2.
Bang 19.2. So sanh nguyén liéu ban dau va san pham dua chua

Pac diém Mau séc Mui,vi  Trang thai pH
Dua & budc 4 j ) ) ? ) @
- (nguyén liéu ban dau) :

- S&n pham dua chua
(sau 2 ngay )

Bio cao

« Viét bio cdo theo goi y & bai 6.

e Thao luén tra 161 cac cau hoi sau:

— Vi khuan 1én men dua chua cé tir nhitng ngu6n nao? Nguoi ta thuong chi dong bo sung
vi khuén lactic trong qua trinh muéi dua bang cach nao?

— Dwa cai mudi chua khi an dugc thi duge goi 13 dwa “chin”, em hay giai thich co ché
gy ra sy “chin” cua dua.

— Néu céc yéu t6 chinh anh huong dén chit lugng san pham dua chua va cach thic didu
chinh cac y€u t6 do dé co san pham dua chua ngon.

3.Lén men banh mi

Chuin bj

e Nguyén li¢u: 250 g bot mi, 5 g men banh mi, 160 mL nuéc dun so61 dé ngudi, 2 g mudi,
16 g duong.

e Dung cu: dao nho, thia, khay inox (20 x 27 cm) phu gié‘iy nén, binh dung nudc, bat inox
c6 duong kinh miéng khoang 30 cm, gang tay.

o Thiét bi: 10 nuéng hodc tu siy.
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Tién hanh
Buoc 1. Tron déu muodi, men banh mi va duong véi 160 mL nudc.

Bue 2. B6 sung dan dung dich & bude 1 vao bat bot va ding
tay tron déu cho dén khi bot min.

Bude 3. U & nhiét d6 28 — 30 °C trong khoang 20 phut. Hinh 19.9. San phém banh mi
Buéc 4. Chia bot thanh nhiing phan nho (khoang 8 phén), tao hinh cho mdi phan do.
Buée 5. Xép banh vao cic khay va u & nhiét do 28 — 30 °C trong khoang 1 gio.
Buoce 6. Dung an khia mat banh va nuéng ¢ 160 °C trong khoang 25 — 30 phut thu dugc

san pham.
Budc 7. » Quan sat mau sdc vo banh, x4c dinh mui va vi ciia banh mi.

« Ghi thong tin dac diém ciia banh mi theo goi ¥ nhu bang 19.3.

Bang 19.3. Cac dac diém cda san pham banh mi
Pac diém Mau sac vé banh Mui cia banh Vi ctia banh
Banhmi ? ? ?

Bao cao

Viét bao céo theo goi ¥ & bai 6. Thao luan tra 161 cac cau hoi sau:

— Giai thich co ché lam cho banh phdng 1én khi u.

— Néu céc yéu té chinh anh huéng dén chét lugng san phdm banh mi va cach thic didu
chinh céc yéu t6 d6 dé c6 san pham banh mi ngon.

« M6t 56 vi sinh vat c6 kha nang quang tong hop tao ra chét hitu co va giai phéng O,
vao khi quyén.

« Vi sinh vat sinh téng hop cac dai phan tu, vi du nhu protein, polysaccharide va lipid lam
nguyén liéu xay dung té bao va du tr(t nang luong cho té bao. Con ngudi c6 thé (ing
dung qua trinh nay dé san xuat protein, polymer sinh hoc hodc dau diesel sinh hoc.

«Vi sinh vat cé kha nang téng hop enzyme phan gidi cic dai phan tlt nhu protein,
polysaccharide. Con ngudi ing dung cac qua trinh nay dé lam nudc tuong, nudc
mam, |én men ruou, 1én men lactic, x{ li réc thai,...

« Vi sinh vat phan giai hgp chat hitu ca va chuyén hoa cac chét vo co gitp khép kin
vong tuan hoan vat chat trong tu nhién.

122 Sinhhoc 10



' THANH TUU CUA CONG NGHE VI SINH VAT
~ VA UNG DUNG CUA VI SINH VAT

A Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:
- W e K& dugc tén mét s6 thanh tuu hién dai clia cong nghé vi sinh vat.
e Trinh bay dugc cd sa khoa hoc vé viéc ing dung vi sinh vt trong thuc tién.
e Trinh bay dugc mét sé ling dung vi sinh vat trong thuc tién (san xudt va bao
quan thuc pham, san xuat thudc, xt li méi trudng, . ..).
e Thuc hién dugc du an hodc dé tai tim hiéu vé cac san phdm céng nghé vi sinh vat.
Lam dugc tap san, cac bai viét, tranh anh vé cong nghé vi sinh vat.
e Phan tich dugc trién vong clia cdng nghé vi sinh vét trong tuong lai.
e K& tén dugc mot s6 nganh nghé lién quan dén cong nghé vi sinh vat va trién
vong phat trién cia nganh nghé dé.

! e

@ 1. Quan sat cic cong doan san xuat phd mai trong mot nha may
(hinh 20.1) va cho biét vi sinh vat dugc sit dung trong cong doan nao?
D6 1a nhom vi sinh vat gi?
2. C6 thé str dung té bao vi sinh vat nhu mét “nha may” thyc hién day
dua cac cong doan khac nhau trong quy trinh san xuat san pham phuc
. ket ~ f?
vu con nguoi dugc khong? o ’

nudc

Két ldng protein

Thanh trung
va lén men

S{a tuoi

Phé mai
thanh pham

Hinh 20.1. M6 hinh céc céng doan san xuét phd mai trong nha may
. CONG NGHE VI SINH VAT VA MOT SO UNG DUNG VI SINH VAT TRONG THUC TIEN
1. Cong nghé vi sinh vat

Cong nghé vi sinh vat la nganh khoa hoc nghién cuu va irng dung cac vi sinh vat trong
cong nghiép dé san xudt cac san pham phuc vu doi sdng con nguoi.
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- 1. Néu céc co sd khoa
- hoc cua viéc Ung
- dung vi sinh vat trong

- thuc tién.

Tim hiéu thém
Em hay tim hiéu théng
tin trén internet va
cho biét tdo xo0dn
Arthrospira platensis
¢6 chia cac hoat chat
sinh hoc co gid tri gi. Vi

2. Co s& khoa hoc cuia viéc ithg dung vi sinh vat

trong thuc tién
Vi sinh vét dong vai tro quan trong trong qua trinh phéan giai
va tong hop céc chét hiru co, chuyén ho cac chat vé co tao ra
nhiéu san pham hiru ich cho tu nhién va con ngudi. Hon thé
nira, nhiéu vi sinh vat ¢ kha nang sinh truéng nhanh hoic séng
trong moi trudng khéc nghiét. Dya trén co s¢ d6, con ngudoi d
khai thac cac hoat dong séng cua vi sinh vat dé img dung vao
nhiéu linh vuc trong thuc tién san xuat va doi séng.
3. Mét s6 iing dung ctia vi sinh vat trong thuc tién
Ung dung trong chim séc stre khoé cong dong
Nhiéu chat cé hoat tinh sinh hoc (khang sinh, enzyme, cac
chit kich thich hodc trc ché sinh truong,...) dwoc san xuét tir
vi sinh vat dung lam thudc.
Bén canh d6, vi sinh vat con duoc st dung dé san xuat

sao chung dugc dung
lam thuc phdm chc
nang chéng ldo hoa
va lam tré da?

sinh khéi 1am ché phdm hd trg sttc khoé cho con nguoi.
Vi du: Sinh khéi vi khuan Lactobacillus casei, Lactobacillus
plantarum, Bifidobacterium bifidum,... duing lam men vi sinh
gitip ting cuong hé mién dich va can bang hé vi sinh vat
duong rudt; Sinh khdi cia mot sb vi tao duoc dung dé bdi bd
stc khoé, chéng 130 hoa, lam dep da,...

Hinh 20.2. Sinh khdi tao xoén Arthrospira platensis ding lam thyc phim chirc nang
Ung dung trong nong nghiép
Trong néng nghiép, nhiéu vi sinh vat duoc sit dung lam
ché pham thuoc trir sdu sinh hoc gitp @tc ché hodc tiéu diét
mot sO sinh vat gay hai cho cay trong, vat nudi. Vi du: nam
Metarizum sp., Bovaria sp., vikhuan Bacillus thuringiensis,. ..
Mot sb vi sinh vat khac dong vai tr0 quan trong trong
phén giai lan kho tan trong dat, tang cuong ¢6 dinh dam,
.81 hd tro va kich thich sinh truéng bd 18 cdy trdng nhu nim
Microrrhizae, vi khuan Rhizobium. Ching duoc ung dung
sinh hoc cho iy bo trong cac ché pham phan vi sinh st dung cho cay trong.
 2.Kétén mot s6 ché pham vi sinh vat dung trong chan nudi, tréng trot ma em biét.
3.Viéc ing dung vi sinh vat trong san xuat phan hiu cg dua trén co s& khoa hoc nao?

Hinh 20.3. Phun thudc tri sdu
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Ung dung trong cong nghiép

Céc enzyme, cac acid hiru co, cac chit uc ché sinh trudong
do vi sinh vit tao ra dugc sir dung trong cong nghiép gidy,
dét nhuom, giat téy, thudc da,... Nam men dugc su dung
trong cong nghiép san xudt ethanol sinh hoc. Mot sé vi khuan
(vi khuan lactic, vi khuan acetic) dugc sir dung dé san xuat cac
acid hitu co trong cong nghiép hod chét.

=

Tinh bét ngd

Nha méy
san xuat
ethanol
sinh hoc

Sinh khéi thuc vat,
phu pham cta tréng trot

Hinh 20.4. So d6 quy trinh san xuét ethanol sinh hoc tir phu phim
nong nghiép nhé nam men Sacharomyces cerevisiae

Ung dung trong bio vé méi trudng

Vi sinh vat duge st dung trong cac quy trinh xtr li rac thai
va nuéc thai sinh hoat, cong nghiép va néng nghiép. Nhiéu
ché phém vi sinh vat hitu hiéu (ché phém EM) di duoc san xuét,
{mg dung trong chuyén hoa rac thai hitu co thanh phan bon hitu
co, khi sinh hoc (biogas) va xir li rac thai dang ran, nuéc thai
dang long. Mét sb vi sinh vat hodc ché phdm enzyme san xuét
tir vi sinh vat duoc str dung trong quy trinh xir li khi thai.

Pun nau

+
Tram khi sinh

hoc biogas

=
=)
y
Suai am ..m

Sinh khéi thuc vat,

phu pham cla tréng trot (;f:’

\V/
% < Nha may dién
bién ~—

Phan hiu co

Rac thai hiu co

(@)~

Phan va nudc
thai chan nudi

@

Hinh 20.5. So dd quy trinh san xuét khi sinh hoc (biogas) tir rac thai
hiru co nhé cdc nhom vi sinh vat 1én men va sinh methane

Chi dé9
" —

- 4. Quan sat hinh 20.4
- va cho biét nguyén
- liéu dau vao va san
- phdm dau ra cla
- nganh céng nghiép
- san  xuat ethanol
- sinh hoc. Hay ké tén
- nhing san pham cua
- nganh c6ng nghiép
- san xuat ethanol sinh
- hoc trén thi truong
- hién nay ma em biét.

- 5. Quan sat hinh 20.5
- va cho biét nguyén
- liéu dau vao va san
- phém dau ra cda
- nganh cdéng nghiép
- san xudt khi sinh hoc
- (biogas). San pham
- cla nganh  cong
- nghiép san xudt khi
- sinh hoc duoc ng
- dung trong nhimng
- linh vuc nao? :

Tim hiéu thém
G mot s6 vung néng
théon Viét Nam, ngudi
ta clng san xuat khi
sinh hoc (biogas) tai
cac ho noéng dan. Tim
kiém thong tin va cho
biét ndng dan ta da tan
dung nhitng phé phu
pham néng nghiép nao
dé san xuat khi sinh hoc
va dung san pham khi
sinh hoc d6 cho nhing
muc dich gi.
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6. Viéc ung dung
- visinh vat dé san xuat
nudc
- mam dua trén cg sé |

- nudc tuong,

~ khoa hoc nao?

KE tén modt sé san
phdm thuc pham
ung dung céng nghé
vi sinh vt ma em biét.

T

\>
1. Vi sao vi sinh vat
dugc si dung nhu
nhing “nha may” dé
san xudt cac protein,
DNA, RNA va cdac
san pham khac?

126 Sinhhoc 10

ffng dung trong ché bién va bao quén thwe phim

Céc enzyme tur vi sinh vat dugc st dung nhiéu nhét trong
cong nghiép ché bién va bao quan thyc pham (vi du: Amylase
dugc dung trong che bién banh keo; Protease dugc ding trong
ché phdm lam mém thit; Pectinase dugc ding trong ché bién
nudc ép hoa qua,...).

Ngoai ra, sinh khdi cua mot s6 vi sinh vat dugc su dung tryc
tiép dé 1én men. Vi du: Nam men duogc sir dung trong san xuat
nudce hoa qua 1én men, bia, ruou va 1lam men banh mi; Mot s6
vi khuan duoc sir dung trong cac quy trinh ché bién sita, 1am
pho mai, lam nudc méam, nuéc tuong;...

Lactic acid, acetic acid, ethanol va mot s6 chat e ché sinh trudng
(bacteriocin, diacetyl,...) do vi sinh vat sinh ra duoc dung nhu
cac chit bao quén trong ché bién thyc pham.

Hinh 20.6. Nam Aspergillus oryzae (a) trong san xuét twong bin (b)

11.MOT SO THANH TUU VA DU AN DIEU TRA SAN PHAM

THUONG MAI CUA CONG NGHE VI SINH V@T

1. M6t s6 thanh tuu ctia cong nghé vi sinh vat

Vi sinh vét c6 kha nang trao ddi chét manh mé, sinh truong
nhanh va hé gene ctia chiing di duogc nghién ciru ki giap dé
dang diéu khién cac hoat dong trao ddi chit va chuyén hoa
nang lugng. Vi thé, ching duoc sir dung nhu cic “nha may”
san xut protein, khang sinh, nhién liéu sinh hoc,... Vi du:
St dung vi khuan Escherichia coli trong san xuit insulin
(protein tai t6 hop dau tién) dé diéu tri bénh tiéu duong;
St dung vi khuin Corynebacterium glutamicum trong san
xuat mi chinh (bdt ngot); St dung ndm men Saccharomyces
cerevisiae trong san xudt ethanol diing lam nhién liéu sinh hoc
va san xuat protein don bao lam thirc an b sung; Su dung
ndm méc Aspergillus niger trong san xuét mot s6 enzyme nhu
amylase, protease dé bo sung vao thuc an chin nuoi.

Trén 90 % céac chat khang sinh tu nhién duoc san xuit tir
vi sinh vat, dic biét 12 tir xa khuén va ndm. Khang sinh
penicillin 13 khang sinh diu tién ding chéng nhim khuin
vét thuong duoc chiét xuat tr ndm Penicillium rubens va sau
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nay duoc san xuat tir Penicillium chrysogenum; khang sinh -@) e

streptomycin diing trong diéu trj viém phdi dugc san xudt tt 7. D san xudt cac
xa khuan Streptomyces griseus. - enzyme hoat dong

.. o . 2 . , - trong diéu kién nhiét
Vl' sinh vat con duoc dung dé phan nhanh cac doan DNA 45 cao thi cin su |
tai to hop trong cac vector plasmid cua vi khuén, san xudtcac ~ dung nhém vi sinh
doan DNA hoac RNA lam vaccine thé hé mai,. Vat nao? V 5307

Nhom vi sinh vt sdng trong cac diéu kién khic nghlet (nhigt do va ap suat rat cao hoac
rét thap, dd man cao, modi truong acid hodc kiém manh,...) con 1a nguon cung cap cac
chét c6 hoat tinh sinh hoc dac biét, phuc vu cho céc ing dung trong céng nghiép, ndong
nghiép va nghién ctru coéng ngh¢ sinh hoc. Vi dy: Cac enzyme thuy phan tinh bot,
lipid ctia cac vi khuan wa kiém, chiu nhiét dugc dung trong coéng nghiép giat tay do
cac enzyme nay c6 do bén cao trong moi truong kiém va nhiét d6 cao cua quy trinh
giat tiy; Enzyme Taq — DNA polymerase ctia vi khuin ua nhiét Thermus aquaticus
phan 1ap tir sudi nuée néng, duoc ding trong phan tng PCR nhan doan DNA trong
nghién ciru cong nghé sinh hoc hodc chin doan bénh nho kha nang bén & nhiét do
90 —99 °C.

Cho dén nay, con nguoi maéi chi nudi céy dugc dudi 10 % cac vi sinh vat hién co trén
Trai Pat. Trong s6 dudi 10 % do, hang loat chit ¢ hoat tinh sinh hoc gia tri da duoc
khai thac nhu khang sinh, enzyme, cac protein gay doc (lam thudc trir sdu sinh hoc) va
cac chét kich hoat hodc tc ché trao d6i chit cua cac sinh vat khéc,... Vi vay, vi sinh vat
tiép tuc 1a ngudn khai thac cac cht c6 hoat tinh sinh hoc gia tri.

2. Du an diéu tra san pham thuong mai ctia céng nghé vi sinh vat
Muc tiéu: Piéu tra cac san pham thuong mai ciia cong nghé vi sinh vat,
Chuén bi: Phiéu diéu tra theo go1 y nhu bang 20.1 va thiét bi chup anh.

Bang 20.1. Phiéu diéu tra sdn pham thuang mai ctia cdng nghé vi sinh vat

STT Tén san pham, anh chup Tén vi sinh vat st dung Linh vuc
hodc mé ta san pham trong san pham ing dung
1 Sita chua Lactobacilus bulgaricus, Ché bién thuc
? Streptococcus thermophilus pham
? ? ?
? | ? | ?
Thuee hién:

* Dén khu trung tdm thuong mai, cac cho & noi em séng tim cac san phdm thuong mai
ctia cong ngh¢ vi sinh vit.

* Pién cac thong tin: Tén san pham, tén vi sinh vit sir dung trong san pham, linh vuc
mg dung vio phiéu diéu tra.

e Chup anh céac san pham.

Bdo cdo: Trinh bay két qua diéu tra.
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I11. NGANH NGHE LIEN QUAN DEN CONG NGHE VI SINH VAT VA TRIEN VONG
CUA CONG NGHE VI SINH VAT
1. Mét s6 nganh nghé lién quan dén cdng nghé vi sinh vat va trién vong
Céc kién thirc vé cong nghé vi sinh vat dugc ing dung trong nhidu nganh khac nhau

(hinh 20.7). Tuong tmg véi cac nganh nghé d6 1a mot sb vi tri viéc 1am duoc liét ké trong
bang 20.2.

', rd A e \
Ché bién thuc pham
- Céc san pham lén men lactic (stfa chua,
N hé mai, thit, ca, tém, rau c mudi chua),...
QUAN LI NHA NUGC P y Uy el ROy g
_ Céc bd: Nong nghiép va Pht trién Néng thon, =Ny A, R ING.
Khoa hoc va Céng nghé, Tai nguyén va -Do udng: blar rugu, nuoc ngot,...
Méi trudng,... - Céac san pham khac: banh mi, gidm, ...
- —Cac s&: S& Nong nghiép va Phéat trién ~
«§' Néng thén, Khoa hoc va Coéng nghé, Chan nudi
% Tai nguyén va Méi truang... — Chét phu gia cho thic &n chin nuéi,
= thuy va hai san.
> — Men vi sinh, thudc thi y va vaccine cho
T V4t nudi, thuy va hai san,... o
: :
T = R >
2 Trong trot 5
(8 - Phén hitu ca vi sinh va ché pham vi sinh g
& cho cay tréng. =
. ' & R —Thudc trif sau sinh hoc. =
= A %’
< VIEN NGHIEN CUU - ~ B
(=} - Truc thudc Chinh phu Y - dugc hoc g
= o S " .
a (cac vién han 1am). —Vaccine cho ngudi. 2
= . CONG NGHE F . o o
& —Truc thudc cac bg, sé. — Men vi sinh va cac chat hoat tinh sinh hoc 3
wr Ay : VI SINH VAT h tra didu tri z
T — Truc thudc cac trudng 2 o trg dieu tri. =
g dai hoc va cac céng ty B - Dugc pham sinh hoc (khang sinh, enzyme,...). g’
T san xudt lién quan dén o & '\ ()
E céng nghé vi sinh vat. Méi truéng =
= — Ché pham vi sinh x{ I nuéc thai, khithaiva | B3
= chat thai ran. =
wn
% — Ché pham vi sinh x{ li phé phu pham =
R néng nghiép, biogas. i
Z =
< V a ~ 3
g Hoa chat
(o] - Céc acid hiu co.
§ - Cac dung méi hiiu ca.
- [ Céc nganh céng nghiép khac A
9 1€
CAC NHA MAY
SR e s —Ché phdm vi sinh san xudt enzyme cho
Ii:-nn )::;an ;2; Sc‘-:’;nnp nan:l a cdéng nghiép gidy, dét nhudém, thuéc da, ...
9 T, FNL - Ché pham vi sinh san xuit enzyme va cac
vi sinh vat

chat hoat tinh cho céng nghiép mi pham.

Hinh 20.7. So db cong nghé vi sinh vét phuc vu phat trién kinh té, xa hoi & Viét Nam
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Bang 20.2. Mét s vi tri viéc lam trong nganh Céng nghé vi sinh vat

Vi tri viéc lam Hoat dong 7
Nghién clu trong cdc vién nghién cdu, cic
- Nghién ctu vién  trudng dai hoc c6 phong nghién cuu vé vi sinh
: - vat va cong nghé vi sinh vat. :

Thuc hién cac phan tich vi sinh vét trong cic nha |
“may san xudt c6 st dung cdng nghé vi sinh vat
(vi du: nha may bia, rugu, ché bién thuc pham, .
- ché bién sita, san xuat phan vi sinh, thudc trir
- sau sinh hoc; san xuat cac ché pham vi sinh vat
trong x( Ii rac thai, nudc thai, khi thai va 6 nhiém |
- moi trudng).
- Thuc hién cac phan tich vi sinh trong cdc co
5@ y t& phong thi nghiém phan tich cla cac
- s& Khoa hoc va Coéng nghé, Tai nguyén va
Méi trudng, Nong nghiép va Phat trién
- Néng thén, Céng thuang.

Ki thuat vién

; Tu van va hoach dinh cac chinh sach lién quan |
- Chuyeén vién hodc  dén cong nghé vi sinh vat cho cic bo va céc
_chuyén gia hoach  s&: Khoa hoc va Céng nghé, Tai nguyén va
~dinhchinhséch  Méi trudng, Néng nghiép va Phat trién
- Nong thén, Cong thuong.

Thiét ké cac phan mém lién quan dén cong nghé
vi sinh vat.
Thiét ké cdc may moc, thiét bi lién quan dén
c6ng nghé vi sinh vat.
Van hanh cac may méc, thiét bj lien quan dén
- €ong nghé vi sinh vat trong cac nha may.
- Diéu hanh va quan Ii cac quy trinh céng nghé |
- vi sinh vat trong cac nha may.

Kisu

Trong twong lai, cac ng dung cua cong nghé vi sinh vét trong
néng nghiép sach, nhién liéu sinh hoc, thuc phﬁm sach, cham
séc strc khoé cong dong,... ngay cang duoc chu trong va mo
rong. Vi vay, cac vi tri viéc lam lién quan dén cong nghé
vi sinh vat nhu ki su, ki thuét vién, nghién clru vién trong cac
linh vuc d6 ngay cang phat trién.

Chidé9
&

- 8.Quansathinh20.7:
- a) Cho biét ngusi hoat -
. ddng trong linh vuc
céng nghé vi sinh vat
c6 thé lam viéc trong
cdc cg quan, don vi
~ nao.
- b) Cong nghé visinhvat -
- hién nay dang cung
cap nhing sdn phdm
gi cho phat trién kinh
té, xa hoi & Viét Nam?
- ¢)Cac sadn phdm cua
- ¢cong nghé vi sinh vat
dugc ing dung trong
céc linh vuc nao? :
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Bang 20.3. Yéu cau cho cac vi tri viéc Iam lién quan dén nganh
Cong nghé vi sinh vat

2 Dya 30 bing 202 Coquan,donv  Cackién thic,

dé liet ke mot s@vitri  STT  Vitriviéclam S A
C : ; 5 lam viéc - kinangcanco
Coéng nghé vi sinh vat Ki thuat vién - Phong phan tich
va hoan thanh céc c6t 1 phan tich vi sinh vat visinhvatctacac 4
trong bang 20.3. - gay bénh CcosOyté 3
2 Kisuthucphdm ? ? :
? ? ?

2. Trién vong ctia nganh Cong nghé vi sinh vat

Cong nghé vi sinh vat trong twong lai 1a nganh cong nghé giao

-® ... thoacua nhiéu nganh khéc nhau: cong nghé gene, tin sinh hoc,
5 . tu dong hod va tri tué nhan tao. Trong twong lai, cong nghé
9. K& tén cAc huéng = Vi sinh vét huéng dén: (1) chinh sira, tao dot bién dinh hudng
phét trién clia cdng  c4c gene trong té bao vi sinh vat; (2) tim kiém va khai théc

nghé vi sinh vat

cic nguodn gene vi sinh vat; (3 thiét 1ap cac hé thong 1én men
trong tuong lai. guon g at; (3) ap : g

16m, tu dong, lién tuc va d("ing bd véi cong nghé thu hoi; 4)
xay dung céac giai phap phan tich vi sinh vat ty dong trong
cong nghi¢p, nong nghiép va xu li moéi truong.

o

« Cong nghé vi sinh vat la nganh khoa hoc nghién ctru va ing dung cac vi sinh vat trong cong
nghiép dé san xuat cac sdn pham phuc vu ddi séng con ngudi.

» Co s6 khoa hoc clia viéc ting dung vi sinh vét trong thuc tién la dua trén kha nang phan giai,
téng hop cac chat; kha nang sinh truéng nhanh; kha nang séng trong cac diéu kién khac nghiét
ctia mdt s6 vi sinh vat.

« Vi sinh vat dugc Ung dung chd yéu trong cham soc stic khoé cdng dong, ndng nghiép, cédng
nghiép, bdo vé moi trudng va trong ché bién, bao quan thuc pham.

« M6t s6 thanh tuu clia nganh cdng nghé vi sinh vat: (1) Vi sinh vat dugc st dung nhu cac “nha
may” san xudt protein, khang sinh, nhién liéu sinh hoc,.. .; (2) Vi sinh vat séng trong cac diéu kién
khac nghiét la nguén cung cap céc chat c6 hoat tinh sinh hoc dac biét, phuc vu cho céc iing dung
trong cong nghiép, néng nghiép va nghién ctiu coéng nghé sinh hoc.

« Cong nghé vi sinh vat trong tuang lai 1a nganh céng nghé giao thoa clia nhiéu nganh khac
nhau: cdng nghé gene, cong nghé tin sinh, tu ddong ho4, tri tué nhan tao,...

« Cac vi tri viéc lam chd yéu lién quan dén cac nganh nghé vé cong nghé vi sinh vat gom:
nghién ctu vién, ki thuat vién, ki su, chuyén vién hoac chuyén gia hoach dinh chinh sach.
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Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:
o Néu dugc khai niém va cac dac diém cda virus.
¢ Trinh bay duoc cau tao cua virus.

¢ Trinh bay dugc cac giai doan nhan lén cua virus trong té bao cha. TU dé

gidi thich dugc co ché gay bénh do virus. )y

@_ Hinh 21.1 mé ta thi nghiém tim hiéu nguyén nhan giy bénh kham thubc 1a.
' Hay thdo luan va néu nhan xét vé dic diém mam bénh.

Khéng cé khuén lac
vi sinh vat

Nghién |3 Loc qua mang
loc vi khuan

I
A
=/

Phan lap trén

Céy thuéc 13 bi bénh Cay thudc 14 khoé manh
moéi truong dinh dudng

Dich qua loc

Hinh 21.1. Thi nghiém cua Dmitri Ivanovsky (1892)

I. KHAI NIEM VIRUS -?)

Virus 1a dang song khong c6 chu tao té bao, kich thudc rét 1. Néu khai niém virus,
nho, song ki sinh bat budc trong t€ bao cua sinh vat. Vi du, = tUr d6 cho biét virus c6
mdt s6 virus gy bénh nguy hiém trén nguoi nhu: HIV, cam A, ~ nhing dac diém nao .
SARS-CoV-2, viém gan B, s6t xuét huyét,... ~ khacsovéivikhuan.

Virus chita vt chat di truyén (nucleic acid) va protein nhung

khong c6 cau tao té bao nén khong duoc goi 1a co thé ma goi la @ﬂ

hat virus. Kich thuéc virus rat nho, duong kinh thuong khoang o B
, " Z: 1 A, A e N 1. Dé nudi virus, cac nha

20 — 300 nm, chung khong trao d6i chat nén phai sir dung vat o5 hoc sa dung loai

chat ¢6 san trong té bao chu khi nhan Ién. mai trudng gi? '
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2. Quan sat hinh
21.2 va cho biét cac
thanh phan cdu tao
virus. Hay néu chuc
nang cla cac thanh
phan do.

R

Quan sat hinh 21.3 va
cho biét cdu truc nao
cua virus déng vai tro
13 thu thé.

V6 capsid

a) Virus kham thube 14

© 3. Quan sat cac hinh |
214, 215 va md t3
- cac giai doan trong
- chutrinh nhan lén cta
- virus. Em ¢6 nhan xét
- gi vé thdi gian nhan
" lén cha phage T4

- trong té€ bao cha?

132 Sinhhoc10

I1. CAU TAO CUA VIRUS

Vo capsid
(protein)

Mang boc
(mang phospholipid kép)

L6i nucleic acid

Gai glycoprotein
(DNA hoéc RNA)

Virus tran

Virus ¢6 mang boc
Hinh 21.2. Céc thanh phén céu tao virus
Dya vao dic diém c6 hay khong c6 mang phospholipid keép,
virus dugc chia thanh hai loai 1a virus trén va virus ¢6 mang boc
(hinh 21.2). Ca hai loai déu cé 15i 1a phan o nucleic acid
(mach don hodc kép) mang thong tin di truyén va vo capsid
bao boc bao vé phia ngoai, hon hop hai thanh phan nay duoc
goi la nucleocap51d 0 virus tran, protein ctia vo capsid thuong
déng vai trd 1am thu thé cho virus bam dinh 18n bé mat té bao
chu. O virus cé mang boc, cac gai glycoproteln trén lop mang
phospholipid kep chinh 1a cac thy thé cua virus. O mot sd virus
gy bénh trén vi khuan vi du nhu phage T4 (hinh 21.3), thy thé
nam & dau tin cung cua 16ng dudi.
Vo capsid DNA

\

RNA
capsid

Mang boc

Bao dudi

0
|

Long dudi .~

Glycoprotein

Glycoprotein
b) Adenovirus

¢) Virus cim d) Phage T4

Hinh 21.3. Ciu tao cua mot s virus

I11. CHU TRINH NHAN LEN CUA VIRUS

Chu trinh nhan 1én cua virus thuong trai qua 5 giai doan.
Cac giai doan thé hién ro co che gay bénh cua virus.

@ Bam dinh (héap phu): Virus c6 dinh trén bé mat té bao chil nho
mdi lién két dac hiéu gitra thu thé ctia virus va thy thé cia té bao chu.

@ Xam nhap: Virus tran dua truc tiép vat chét di truyén vao
trong té bao chu, virus co mang boc thi dua cAu tric nucleocap51d
hoéc ca virus vao trong té bao chu roi mai pha bo céc cau tric
bao quanh (coi 40) dé giai phong vat chat di truyen

©) Sinh tong hgp: Virus su dung cac vat chat ¢6 sin cua té bao
chu tién hanh tong hop cac phan to proteln va nucleic acid nho
enzyme cua té bao chu hodc enzyme do virus tong hop.



Cha dé 10
3 b
(4) Lap rap: Cac thanh phan cta virus s& hgp nhat véi nhau dé hinh thanh ciu tric
nucleocapsid.
(5) Giai phéng: Virus c6 thé pha huy té bao chu dé giai phong dong thoi cac hat virus
hodc chui tir tir ra ngoai va lam t€ bao chu chét dan. Virus c6 mang boc s& st dung mang
cua t€ bao chu ¢6 gan cac protein dac trung cia virus lam mang bao xung quanh. Cac virus
mai duoc hinh thanh s€ xam nhiém vao cac té€ bao khac va bat dau mot chu trinh maoi.

4. Quan sat cac hinh
214, 21.5 va cho biét
diéu gi xdy ra véi
té bao chu khi virus
dudc gidi phong. '

Em cé biét
15 phut 13 phuit Khi xam nbap vao té
. bao vi khuan, bé gene
Hinh 21.4. So do cac giai doan trong chu trinh nhan 1én cua phage T4 cla mot 56 phage c6
gy bénh trén vi khudn E. coli thé géi’\ vao bb gene

cUa té bao va ton tai
nhu mét doan gene
cia té€ bao. Nhiing
phage d6 dugc goi la
phage 6n hoa.

RNA (1) Bam dinh

@ Giai phdng

(ndy chéi)
2. Tai sao nhing
ngusi bi hdi ching
HIV-AIDS thuong dé
mac cac bénh nhu I&
loét da va tiéu chay?
3. Tai sao modi loai
virus chi gay bénh &
mot hodc mét s6 loai
sinh vat nhat dinh?
Cho vidu.

Téng hap
protein

Hinh 21.5. Chu trinh nhéan 1én ctia HIV (Human Immunodeficiency Virus) trong t& bao lympho T

» Virus 1a dang s6ng khéng c6 cau tao té bao, kich thudc rat nho, séng ki sinh bat buéc
trong té bao sinh vat.

e Virus dugc cau tao tir hai thanh phan chinh I3 16i nucleic acid va vo protein, mét so virus
c6 thém I6p mang lipid kép bao bén ngoai, trén d6 co cac gai glycoprotein.

o Chu trinh nhan 1én cta virus thudng gébm 5 giai doan: bdm dinh, xam nhép, sinh téng hop,
lap rap va giai phong.
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Bai22 PHUONG THUCLAY TRUYEN, CACH PHONG CHONG
" VAUNGDUNG CUAVIRUS

Hoc xong bai hoc nay, em c6 thé:

« Trinh bay dugc phuong thuic lay truyén moét s6 bénh do virus & nguai, thuc vat va ' _Q
dong vat (HIV, cam, sdi,...) va cach phong chong.

e Giai thich dugc bénh do virus thudng lay lan nhanh, rong va cé nhiéu bién thé.

e Thuc hién dugc du én diéu tra mét sé bénh do virus gay ra va tuyén truyén phong
chéng bénh.

e K& tén mét s6 thanh tuu Gng dung virus trong san xudt ché pham sinh hoc; trong
y hoc va nédng nghiép; san xudt thudc trir sdu tir virus.

y

@ 1. Vi sao gidn cach va deo khau trang (hinh 22.1) lai ¢6 vai trd quan trong trong
phong chong dich viém duong hé hap cap (COVID-19) do SARS-CoV-2 gay ra?
2. Gian cach va deo khiu trang c6 phai 12 bién phép can thiét ddi véi tat ca cac

bénh do virus khéng? Vi sao?

Hinh 22.1. Thyc hién gidn cach va deo khéu trang dé phong chéng SARS-CoV-2

I.PHUONG THUC LAY TRUYEN VA CACH PHONG, CHONG
VIRUS GAY BENH G THUC VAT

-® """""""""""""""""""""""""""" (€6 khoang 1000 loai virus gay bénh trén thuc vat da duoc
- 1. Néu mét s6 thiét hai Foo ok A Aa g Al A 1A A Ty 5

: ) : 2 xac dinh. Gan day c6 mot s6 bénh gay thiét hai 16n cho nong
- do virus gay ra trén .,. , . A . . . L1 o1n

. caytréng. - nghiép, vi du nhu virus gay bénh vang lun, 1in xoan 14, ltin soc
| 9 NEu .eae cheh thie | dfn tfen luz’l\. Vn:us lihoPg co khaﬂnang pha hl;ly t,han}\l celhglosia
~virus xdm nhap vao  d€ xdm nhdp vao t€ bao thyc vat. Virus chi c6 thé truyén tur
- t€ bao thuc vat. - cdy nay sang cdy khac théng qua cac vet thuong: chia yéu do
: ~ ¢on trung chich hut (bo tri, ray, bo xit,...), hodc vét sdy sat do

ndng cu gay ra trong qua trinh cham so6c va thu hai.
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Sau khi nhan 1én trong té bao, virus lay nhiém sang té bao -@) ------------ e s
bén canh qua cau sinh chat, hodc ldy nhiém dén cac bo phan ) e il e B
, 5 s e x R HLE sk 3. Virus c6 thé lay

khac trong cdy qua h¢ thong mach dan. Cay bi bénh co6 thé nhiém trong  cay
lay truyén virus cho cdy khac thong qua qua trinh thu phan,  ping cach nao?
coOn trung, ndng cu, hat nhiém virus,... 1

- 4. Cay bi nhiém virus

o - thudng c6 biéu hién gi?
- Chung tanén lam gi dé

. phong, chdng virus gdy

bénh & thuc vat? :

Hinh 22.2. Céch thic xAm nhép va liy nhiém virus trong ciy
Cay bi nhiém virus thuong co hinh thai thay d6i nhu 14 bi ddm
vang, ddm nau, bi soc hay van, bj xoan va héo, bi ua vang va
rung; than coi coc hodc bi lun. Cac hinh thai nay thuong dac
trung cho virus giy bénh nén c6 thé dwa vao d6 dé xac dinh
loai mam bénh va bién phap phong chéng. o

Hién nay, viéc phat trién vaccine va thudc dé phong, chéng . .

. h st con nhidu h hé. Do vav. bien ohép tét nha 1. Vi sao dé han ché

NS t perydtioon 1eLL A0 ERg L0 VI DAL P1ap J<t at su ldy truyén cua virus

de phong, chong bénh 1a chon giong cay sach bénh, d(“)pg thot gay bénh vang lun, lun

tiéu diét vat chu trung gian truyén bénh, hoac tao giong cay xoan la & lua, ngudi ta

tr("‘)ng khéang virus. thuong phun thudc
" e diét rdy nau?

&

Hinh 22.3. Bénh vang xoan la & ca chua do Tomato yellow leaf curl virus
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- 5. Phan biét phuong
- thuclay truyén ngang
~ va lay truyén doc clia
- virus trén ngudi va
- dong vat. :

Il. PHUONG THUC LAY TRUYEN VA CACH PHONG CHONG
BENH DO VIRUS GAY RA TREN NGU'Ol VA DONG VAT

1. Phuong thuc lay truyén bénh trén ngudi va dong vat
Bénh do virus cé thé 14y truyén tir co thé nay sang co thé khac
qua hai phuong thirc: lay truyén doc va lay truyén ngang.
LAy truyén doc

Lay truyén doc 12 sy lay truyén cua virus tir co thé me sang
co thé con thong qua qua trinh mang thai (hinh 22.4a),
sinh n& (hinh 22.4b) hoac cham séc¢ (b, mém) (hinh 22.4¢);
vi du nhu HIV, virus viém gan B.

a)

6. Con duong lay
. truyén ndo sé lam
- cho virus phat tan
- trong cdng doéng
- nhanh nhat? Visao?

136 Sinhhoc10

Hinh 22.4. Con dudng lay truyén virus tir me sang con

LAy truyén ngang

Lay truyén ngang 1a sy ldy truyén virus tir co thé nay sang

co thé khac thong qua cac con duong chinh sau:

e Qua duong hd hip: qua khong khi co chta cic virus giy
bénh; vi du nhu virus cum, virus soi, SARS-CoV-2,...

« Qua duong tiéu hoa: chu yéu qua thirc n va nudc udng bi
nhi€m virus; vi du nhu virus bai li€t, virus viém gan A,...

e Qua vét tray xudc trén co thé: vi du nhu virus viém gan B,
virus dai, virus herpes,...

e Quan h¢ tinh duc: vi dy nhu HIV, virus viém gan B,...

o Lay truyén do vat trung gian truyén bénh: vi du nhu virus
gay bénh sot da vang va so6t xuat huyét lay truyén qua muoi;
virus dai lay truyén qua ch6 va meéo; virus cum A lay truyén
tir ga va lon;...

«Lay truyén qua dudng méau: vi du nhu virus viém gan B,




p/’i\
j

Chim nudgc - p

(co, séu,...)
Uycam o \,

Hinh 22.5. Con dudng ldy truyén virus cim A trong tu nhién
va tir dong vat sang ngudi

Ngudi

Bang 22.1. Con dudng lay truyén ctia mot s virus

..............................................................................................................................................................

Con du:‘rng: : : E e :
| - laytruyén po  Tiew o VO Me g
E hap : P4 Mau trung sang LT
Virus gian  con

? ? ? ? ? ? ?

2. Cach thic phong, chéng virus gay bénh

C.

Chadé10

- 7.Quan sat hinh 225
- va cho biét ching ta
- nén lam gi dé han ché
sy lay truyén virus cim
- At déng véat sang
. nQudi. ‘

1. Hay cho biét con
dudng lay truyén cua
virus HIV, cim, sdi,
dai, viém gan A theo
gdiytrong bang 22.1.

Tuy thudc vao loai virus va phuong thirc ldy truyén ma ching =X

ta s€ co cac cach phong, chong phu hop.

Phong bénh

Bién phap hiru hiéu dé phong bénh truyén nhiém néi chung va
bénh do virus noi riéng la:

e V& sinh, tap luyén, gilt gin cho co thé sach s&, khoé manh.
» Giit gin méi trudng sdng sach.

e An u(’")ng du chat, bao dam an toan vé sinh thuc phém.

o Phun thudc khir tring, tiéu diét sinh vat trung gian truyén
bénh nhu muoi, bo chét,...

« Khong dung chung db dung cé nhén; vi du nhu ban chai
danh rang, khan mat, dao cao rau (ban cao).

» Khong dung chung bom kim tiém.

e Khong tiép Xuc truc tiép, tang trir, budn ban, tiéu thu dong vat
hoang da.

e Khoanh vung, tiéu huy dong vat bi bénh.

2. Hay dé xuat cac bién
phdp phong bénh dé
han ché su lay truyén
cta HIV va virus cum
trong cdng dong.
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- 8.Cachinh226va22.7
13 nhitng thong diép
- caBo Y té khuyén cdo
- dé phong chéng dich
- COVID-19 do SARS-
- CoV-2 gay ra. Em hay |
- thdo luan va cho biét
- tdc dung clia nhing |

- thong diép nay.

- 9. Tai sao tiém vaccine
lai gitp co thé phong
- bénh virus chi déng

- va hiéu qua?

138 Sinhhoc 10

« Dbi véi cac bénh 13y lan qua dudng hé hip vi du nhu virus
ctm, soi, thuy ddu, viém duong hé hip cip thi cin cé
cac bién phap cach li va han ché tiép xtic v6i nguoi bénh,
khi tiép xtic v6i ngudi bénh phai sir dung cac dung cu bao hd
vi du nhu ging tay, khau trang y té,...

« Tiém vaccine dé phong bénh do virus, bén canh viéc tiém
cho ngudi, chung ta can chu ¥ tiém vaccine phong bénh cho
vat nuoi.

@ I(uamu.lu
5K\

PHONG CHONG

b4 \Covip:

19 Knonaryrie

Hay giiran toan cho ban va chiing ta trudc dai dich COVID-19

Hinh 22.6. Thong diép 5K cua Hinh 22.7. Tiém vaccine phong bénh
BO Y té trong phong dai dich
COVID-19 do SARS-CoV-2

Tim hiéu thém

Vaccine hoat dé6ng nhu thé nao?

Vaccine la ché pham sinh hoc ¢6 tinh khang nguyén, khi duocc
dua vao trong co thé sé kich thich hé mién dich nhin dién va
hinh thanh khang thé phu hgp dé lién két va lam bat hoat khang
nguyén. Déng thai, hé théng mién dich ciing ghi nhé dé néu ¢6
khang nguyén tuong tu xam nhap vao thi ca thé sé chti déng hinh
thanh khang thé dé bat hoat khang nguyén d6 ngay.

Bai thuc bao Trinh dién

Vaccine P khang nguyén
(Khang nguyén)

%
oy :
, l\. * —» = Bai thuc bao
4/
Té bao

Lympho B ’d
Lympho T (hé trg) Té bao
lympho B nhé

Tiéu diét
khang nguyén

Lympho B
dudc kich hoat —» I\ ‘ —» ’_).

Té bao plasma Khang thé

Co ché hinh thanh khang thé bat hoat khang nguyén va ghi nhé khang
nguyén cia hé mién dich



Chong bénh

Mién dich chong virus

Nhiéu bénh virus ¢ nguoi va dong vat cé kha nang ty lanh la
nhd céc phan Ung phong vé cia co thé. Cac phan ung dé cé
thé 1a khong dic hidu (mién dich khéng dic hiéu) hoic dac
hiéu (mién dich dic hiéu). Mién dich khong dac hiéu giup
ngin can mam bénh xam nhap vao té bao va co thé, vi du da
va niém mac; hodc tiéu diét mam bénh khi d3 xam nhap vao
co thé, vi du dai thuc bao. Tuy nhién, day la cac phan ing
chung d6i v6i tit ca cac mam bénh nén khong dic hiéu.
Nguoc lai, mién dich dac hiéu chi hoat dong khi mam bénh
d3 x4m nhép vao co thé va thé hién tinh dic hiéu ddi véi timg
mam bénh cy thé, vi du hinh thanh khang thé sau khi co thé
tiép xtic v6i mam bénh (khang nguyén). Mién dich khéng diac
hiéu va dic hiéu khong phai 13 hai hé thdng tach roi ma ching
phdi hop véi nhau dé co thé tiéu diét mam bénh nhanh va hiéu
qua nhét.

Thuéc chong virus

Khi bi bénh do virus, bac si ¢6 thé chi dinh dung thudc chéng
virus. Thubc chéng virus hoat dong theo nguyén tic tc ché
su nhan 1én cia virus trong t& bao chii bang cach wc ché
mot giai doan nao do trong cac giai doan nhan 1én cua virus.
Vi du: Thubc AZT (Azidothymidine) e ché qua trinh sinh
tong hop nucleic acid va dugc dung dé diéu trj HIV/AIDS,
twrong tu thude Acyclovir dung trong diéu tri bénh thuy dau
do varicella-zoster virus (mdt loai virus thugc nhém herpes).

Té bao chu

o0

Chadé10
&

10. Co ché nao giup
cathé chéng lai virus?
11, Phan biét mién
- dich khéng déc hiéu
© vamién dich dac hiéu.

2. Em da lam gi dé co
stic khoé t6t? Vi sao gilr
gin cd thé sach sé, khoé
manh lai c6 tac dung
phong bénh do virus?

3. Con ngugi thudng
lam gi dé cha ddng kich
hoat mién dich dac hiéu
cla co thé?

- 12. Néu cac giai doan
- trong chu trinh nhén
- |én cta virus. Quan sat
- hinh 22.8 va cho biét :
- thuéc Tamiflu tc ché
- giai doan nao trong -
. chu trinh nhan Ién cua °
© virus cim A. '

Hinh 22.8. Cac giai doan nhén lén cua virus cum A va co ché hoat dong cua thudc Tamiflu
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4. Vi sao chung ta
thudng gap khé khan
trong viéc ché tao
vaccine phong virus
cum?

Tim hiéu thém

3. Cac bién chiing & virus

Virus n6i chung va dac biét nhirng virus c6 hé gene la RNA
thuong c6 tan sé va toc do dot bién rat cao boi vi enzyme
polymerase do virus tong hop khoéng c6 co ché sta sai.
Bén canh d6, céc bién chung cling dugc tao ra do co ché tai to
hop virus tir nhiéu ngudn khac nhau. Do vy, virus néi chung
va dic biét virus c6 bd gene 1a RNA thudng cd nhiéu bién
chung nén chiing c6 kha nang 14n tranh hé mién dich va khang
thudc rat nhanh. Vi du: Mot s6 virus nhu HIV, ciim A, SARS-
CoV-2,... thudng c6 nhiéu bién ching nén rat khé phong chéng.

Hay tim hiéu théng tin, diéu tra & dia phuong vé mét sé bénh do
virus gy ra déi véi ngudi, ddong vat hodc thuc vat dé hoan thanh
bdo cao theo gagiy nhu bang 22.2:

Bang 22.2. Bang diéu tra bénh do virus gay ra déi vGi ngudi,
dong vat va thuc vat

Téen  Tén P:,“"I'Tg Thiét B"-’:Phap h..Be UL
banh virus thuclay . phong iéu tuyén truyén
: truyén ' bénh phong bénh

? ? ? . ? ?

Virus la tdc nhan gay ra khoang han 500 loai bénh trén nguai va dong vat. Nhiéu bénh lam
chét hang loat gia suc, gia cdm va gay thiét hai rat I6n vé kinh té; vi du: dai dich bo dién &
Anh ndam 1996, dich ciim ga 6 Hong Kéng nam 1997 - 1998, dich ta lon chau Phi xuat hién
nam 2018 va lay lan manh & Viét Nam nam 2019.

Virus ciing la méi de doa kinh hoang d6i vai con ngudi. O nhitng thé ki trudc, cac bénh nhu
dau mua, bai liét, dai, viém mang nao,... da cudp di hang triéu sinh mang. Ngay nay, khi cac
bénh d6 da dan dugc day Ui thi cac virus khac lai dang la nguy co de doa tinh mang cua
toan nhan loai; vi du: HIV-AIDS, virus cim A, dac biét la SARS-CoV-2 gay dai dich COVID-19.
Hay tim hi€éu mét s6 bénh do virus gay ra trén déng vat va ngudi. Trong dé, nhiing virus nao
¢6 thé lay truyén tir ddng vat sang ngudi? Em hay dé xudt cac bién phép gitp ngdn ngira su
lay nhiém cac virus d6 tir dong vat sang ngudi.
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I1l. UNG DUNG VIRUS

1. Ung dung trong y hoc va san xuat ché& pham sinh hoc
Ngay nay, virus duoc sit dung lam vector chuyén va biéu
hién gene dich (gene ma hoa protein mong mudn) dé san
ding trong y hoc. Vi du san xuét
ché phiam vaccine vector phong SARS-CoV-2 (hinh 22.9).
Ché pham vaccine vector gobm c6 gene dich (gene ma hoa
khang nguyén cua virus doc) va hé gene cua mot virus lanh tinh

xuat khang the, vaccine,...

Chadé10

- 13. Néu médt sé Ung

- dung cla virus trong
-y hoc. :
- 14.Quan sat hinh 22.9
- va mo ta lai quy trinh
- san xudt va su dung
- vaccine vector phong
SARS-CoV-2.

(virus khong c6 kha nang nhan 1én trong co thé). Khi dua ché
pham vaccine vector vao trong co thé, gene dich sé dugc biéu
hién va hinh thanh khang nguyén kich thich co thé san sinh

khang thé tuong tng.

Protein gai

WMM@?

Gene ma hod yjjpyg gay benh cim

T protein gai
“?} @ Téch gene ma
hoa protein gai cla

: SARS-CoV-2 va gan

vao bd gene cla

i ay bénh &
SARS-CoV-2 ;Ir:l}llstir?r?y =

@ Cac protein gai
kich thich hé thong

mién dich san sinh
khang thé chéng
SARS-CoV-2

<« p Genemaihod

~ . protein gai

& tinh tinh

@ Tao ché pham
vaccine vector cd
mang gene ma
hod protein gai cla
SARS-CoV-2

() Khi dugc tiém vao
cd thé ngudi, genema
hoa protein gai dugc
biéu hién va san sinh
ra cac protein gai

Protein gai

r Vaccine

15. Theo em, quy
- trinhsan xuatvaccine
vector . vector phong SARS-
- CoV-2 (hinh 22.9) ¢6

thé st dung dé san

xuat vaccine phong

céc virus khac duoc

khong? ;

Hinh 22.9. So d4 quy trinh san xuét va mg dung vaccine vector phong SARS-CoV-2

Em cé biét

SU dung vector virus trong tri liéu

G ngudi, khi moét gene nao dé bi dot bién
(khéng tong hgp dugc protein hoac téng
hop protein khéng thuc hién dugc chuc
nang). Ngudi ta c6 thé khac phuc bang cach
tao vector virus cé chiia gene dich (gene binh
thudng). Khi vector virus dugc dua vao té bao
ngudi, gene dich tich hgp vao trong nhan.
Gene dich biéu hién va téng hop céc protein
binh thudng dé thuc hién chic ndng trong

ca thé.

Trinh tu DNA
mang
gene binh

Céc protein
binh thugng
thusng
Ghép gene
binh thudng
vao vector virus
Gene binh thugng

duagc biéu hién
Virus mang gene
binh thuang
Nhan
% & bao nguai

Virus lay nhiém va dua
gene binh thudng vao nhan
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16. Néu vai tro cua
virus trong tu nhién.
Con ngudi da Uung
dung vai tro dé cua
virus dé lam gi?

2.Ung dung trong ndéng nghiép va san xuat thudc
tri sau sinh hoc

Virus ki sinh gy bénh trén tat ca cac sinh vt nén ching co
vai trd nhat dinh trong dhu tranh, kiém soat cac loai sinh vAt
trén Trai Pat. Chung ta co thé lya chon nhimng virus ki sinh
gay bénh trén nhiing sinh vat c6 hai cho con nguoi va tng
dung ching vao trong cudc séng phuc vu cho con nguoi.

Vi du: Baculovirus 1a nhom virus c6 kha nang ki sinh gay
bénh trén 600 loai con tring khac nhau. Vi vay, nhém virus
nay da dwoc lua chon va sir dung dé san xuit ché phém thude

trir sau sinh hoc dé diét con tring gay hai (hinh 22.10).

&

5

5. Néu trau, bo an phai

ché ph§m c6 chua Phun thuéc cé chua virus Cén trang &n |4 cay

Baculovirus thi c6 bi

gay bénh cho ¢én trung lén ciy €6 chifa virus

chét khéng? Giai thich.

@

_ Contrungchét, Virus xam nhiém té bao ruot
virus giai phong va co the va ca co thé con trung
xam nhiem cén trung khac

Hinh 22.10. St dung ché phém virus dé tiéu diét con trung gay hai thuc vat

» Virus co thé lay truyén tir cdy nay sang cay khac qua vét thuong; virus lay nhiém trong
cay nhd cau sinh chat va hé thong mach dan; virus ti cay bénh lay truyén cho cay khéc
qua thu phén, qua vét thuong, cho thé hé sau qua hat.

e Virus cé thé lay truyén theo hai phuong thic: truyén doc (tir me sang con); truyén
ngang (tur co thé nay sang co thé khéc).

e Rén luyén stic khoé, an uéng vé sinh va da chat, vé sinh méi trudng, tiéu diét vat trung
gian truyén bénh, tiém vaccine,... la nhiing bién phap hiu hiéu dé phong bénh do
virus.

e Hé thng mién dich la hang rao bao vé gitp co thé chéng lai virus. Ngoai ra cé thé sur
dung thudc dé chéng virus.

e Virus thudng cé nhiéu bién chiing do cé tan sé dot bién cao va nhiéu bién di té hap.

o Virus cé thé (ing dung trong y hoc lam vector chuyén gene san xuat céc ché pham
sinh hoc nhu vaccine, khang thé.

o Virus c6 thé ing dung trong néng nghiép dé tiéu diét cac vat chd c6 hai, vi du san
xuat ché phdm thudéc trir sdu sinh hoc.
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ON TAP PHAN 3

VI
SINH
VAT

VIRUS

Kh4i nicm La c4c sinh vét c6 kich thuéc nhé, thudng chi quan sét duge bang
’ kinh hién vi.

Sinh tru’orng theo bén pha (trong hé kin): tiém phat, luy thira,
cén bang va suy vong.

Sinh truong
va sinh san

Sinh san theo cac hinh thirc phan ddi, nay chdi va bao tir (v tinh
hodc hitru tinh).

_[ Yéu to anh huong: ngudn dinh dudng, chit e ché, pH, nhiét dé,)
dd Am,...

Co loi: tong hop chét hiru co, giai phong oxygen, ¢ dinh dam,
phan huy va chuyén hoa cac chit—khép kin vong tudn hoan vét chit, ..
ai tro

(Cé hai: gay bénh, lam hu héng luong thuc, thue phim va dé ding,. .. )

Thanh tyu: vi sinh vat 13 “nha may” truc tiép san xuét protein,
khang sinh, nhién ligu,...

Thanh tuu

va
trién vong

Trién vong: 1a @i twong nghién ciru ctia nganh cong nghé gene,
ung dyng dé khai thac cdc ngudn gene san xuat enzyme, hormone,
khang nguyén, khang the, khang sinh, nhién liéu, nguyén liéu va céc
chat ¢ hoat tinh.

Khai niém La dang séng khong c6 cau tao t& bao, kich thudc nho, séng ki sinh
: bat bugc trong té bao sinh vat khac.

Ch GOm hai phé,n la vo protein va 161 nucleic acid, mdt sb virus c6 thém
au tao
16p mang phospholipid kép.

Chu trinh Chu trinh Song gom 5 giai doan: bam dinh, xdm nhép, sinh téng
song hop, lap rap va giai phong.

Tac hai: ki sinh gdy nhiéu bénh nguy hiém cho nguoi va cac sinh
vat khac.

(Ung dung: san xuét ché phém sinh hoc, thudc trir sau sinh hoc. )

Phuong thire lay truyén:vtmyén doc (me sang con), truyén ngang
Phuong (tir co thé nay sang co thé khéc).
thuc lay

truyén | [ Phong bénh: tiém vaccine, tdp luyén ting cudng sirc khoé, v¢ sinh
va cach moai trudong va tiéu diét vat trung gian truyén bénh.

hong, - e - ; f
lz:héni | [ Chong bénh: taing cuong mien dich chong virus, dung thudc chong
\\ Y. virus.
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Bai tap

1

6.

. Néu cac ddc diém cua vi sinh vat. Pac diém nao la thé manh ma cong nghé vi sinh vét

dang tap trung khai thac? Vi sao?

. CAu khuan A c6 kich thuéc 1,5 pm x 1,5 um va truc khuan B (hinh tru) c6 kich

thudc 2 pm x 1,2 um. Hay tinh ti 1& S/V cta hai vi khuan nay. Bé nubi thu sinh khoi
vi khuan thi em s€ chon cau khuan A hay truc khuan B? Vi sao?

. Trinh bay c4c pha sinh trudng cua quan thé vi khuan trong hé kin. P& nuéi thu nhan

sinh khoi cua vi khuan thi nén dimg ¢ pha nao? Vi sao?

. So sanh cac hinh thirc sinh san cta vi sinh vat nhan so va vi sinh vat nhan thuc.

. Liét ké cac yéu td anh hudng dén sur sinh trudng cta vi sinh vat. Ching ta nén lam gi dé

han ché su gay hai cua vi sinh vt d6i voi lwong thye vi du gao, ngd, dd hodc thuc pham?
Cho vi du.

Néu mét s6 vi du vé qua trinh téng hogp & vi sinh vét va tmg dung cta qua trinh d6
trong thuc tién.

. Trinh bay mot so vi du vé qua trinh phén giai ¢ vi sinh vat va img dung cta qua trinh

d6 trong thyc tién.

. Liét ké it nhit ba yéu t6 anh huéng dén qua trinh lam stra chua, dua chua hodc banh

mi. Néu bién phép kiém soat hoac diéu khién cac yéu t6 dé theo hudng c6 lgi cho sy
phat trién cua vi sinh vit.

9. Vi sao lai xép virus ¢ ranh gidi trung gian gilra vat song va vat khong song?

10

11.
12.

13.
14.

15.

144

. Liét ké cac giai doan trong chu trinh nhéin 1én cua virus. Uc ché giai doan nao thi s& trc
ché duoc su nhan 1én cua virus?

Néu va cho vi du vé mot so lgi ich va tac hai cua virus doi véi con nguoi.

Néu cac phuong thire 14y truyén virus & ngudi. Giai thich ¥ nghia cua thong diép 5K
trong phong chong dich COVID-19.

Tai sao chit khang sinh lai khong c6 tac dung dbi véi nhing bénh do virus?

Trinh bay céc bién phap phong bénh do virus. Bién phap nao sé& gitp co thé ching ta
chii dong hinh thanh khang thé khang virus?

Tai sao virus gdy bénh cim A hay HIV/AIDS lai thuong c6 nhiéu bién thé?
Dac diém do6 gay kho khan gi trong phat trién vaccine phong bénh va thuéc chira bénh?

Sinh hoc 10



Thuat ngir

ATP

biét hoa

cdp d6 t6 chiic séng

chu ki té bao

chu trinh Calvin

chu trinh Krebs

cdng nghé té bao

cong nghé vi sinh vat

dao duc sinh hoc

dung hop té€ bao tran

dudng khi

dudng phan

hat giéng nhan tao

gradient néng dd

BANG GIAI THICH THUAT NGU

Giai thich thuat ngir

nucleotide chiia ba géc phosphate khi bi phan giai cung cap nang
lugng cho cac hoat déng cla té bao

qua trinh mét té bao bié€n déi thanh mét loai té bao méi; c6 tinh chuyén
hoda vé ciu trdc va chic nang; ti d6 phan hoa thanh cac mé, co quan
dac thiu trong co thé

cdp dé t8 chiic séng 14 vi tri cia mét t6 chiic séng trong thé gidi séng
dugc xéac dinh bang s lugng va chiic ndng nhat dinh cac yéu té cdu
thanh t6 churc do

chu ki té bao la mét vong tuan hoan cic hoat déng séng xay ra trong
mét t€ bao tir khi té bao dugc hinh thanh dén khi té bao phan chia
thanh té€ bao méi

chudi cac phan Ung hoa hoc dién ra theo chu trinh trong té bao clia cac
sinh vat quang hadp, nang lugng (ATP va NADPH) dugc tao ra trong pha
sang duoc st dung khi chuyén hoa céc phan ti CO, thanh cac phan tu
dudng vi du nhu glucose

chudi cac phan ting hoa hoc dién ra theo chu trinh trong té bao, nhé do
oxi hoa hoan toan phan tu acetyl-CoA thanh CO, va giai phéng nang
lugng tich luy trong ATP, NADH va FADH,

moét Iinh vuc cla céng nghé sinh hoc, bao géom céc quy trinh
ki thuat chon tao va nuéi cdy té bao, mé trong &ng thi nghiém
(in vitro) nham duy tri va tang sinh té bao, mé, tir dé san xuat cac san
phdm phuc vu d&i séng con ngudi

nganh khoa hoc nghién cttu va (ing dung cac visinh vat trong cong nghiép
dé san xuat cac san pham phuc vu ddi séng con ngudi

dao duc sinh hoc la nhitng quy téc ing xtr phu hgp gitia nghién ctu
sinh hoc va (ing dung thanh tuu khoa hoc vao thuc tién véi dao dc
xa hoi

ki thuat loai bd thanh té bao va lai gilfa céc té bao cung loai hodc khéc loai

phan ti dudng cé kha nang khir ion kim loai trong maéi trudng kiém &
nhiét dé cao

chudi cac phan ling hoa hoc chuyén hod mét phan ti glucose thanh
hai phan tr pyruvic acid dién ra trong té bao chat; nang lugng giai
phoéng dugc tich luy trong ATP va NADH
loai hat téng hop c6 nguén géc tif phéi soma hodc mé sinh dudng ciia
cay (chéi) dugc bao boc va bao quan & trang thai ngu, nghi va co thé
dugc nuéi cdy in vitro tao cay hoan chinh

1a su chénh léch néng @6 clia mét chat gilta hai viing

Trang

26

95

19

81

68

46

11

11

97

30

72

97

55
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Thuat ngt

hé hap té bao

khang nguyén

khang thé

khuan lac

ki nang trong tién trinh

lén men

mo seo

nguyén té dai lugng

nguyén té vi lugng

nhan ban voé tinh

nhap bao

pha sang

phage

phan biét hoa

phan ti sinh hoc

phan ti tin hiéu
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Giai thich thuat ngir
tap hap cac phan ting phan giai dién ra trong té bao dé chuyén doi
nang lugng hoa hoc trong hgp chat hitu co thanh nang lugng tich luy
trong ATP; ho hép té bao thudng gém ba giai doan: dudng phan, chu
trinh Krebs va chudi truyén electron hé hap

nhiing chat khi xdm nhap vao co thé thi dugc hé théng mién dich
nhan biét va sinh ra cac khang thé tuong Ung cé tac dung lién két va la
bat hoat, khang nguyén thudng ndm trén bé mat cia mam bénh

cac phan ti glycoprotein dugc hinh thanh bagi hé mién dich cé tac
dung nhéan biét va vé hiéu cac tac nhan la vi du nhu vi khuan, virus

quan thé ctia mét vi sinh vat dugc hinh thanh tir mét té bao hoic
bao tl trén bé mat ctia mét gia thé cing

nghién ctu khoa hoc dugc thuc hién theo cac budc tao thanh moét
tién trinh va méi budc la mét ki nang, bao gém: quan sat va dat cau hoi,
xay dung gia thuyét, kiém tra gia thuyét, bao cao két qua nghién ciu

tap hgp cac phan Ung hoa hoc dién ra trong té bao chat & diéu kién
ki khi, nh& d6 chuyén déi mot hgp chat hiru co thanh mot hop chat
hitu co khac; nang lugng giai phong dugc tich luy trong ATP

té bao sinh dudng cua thuc vat dugc kich hoat phan biét hoa thanh
dang giam hoac khéng con tinh chuyén hoa vé cau truc va chiic nang

nguyén té chiém lugng I6n trong ca thé sinh vat

nguyén té chiém lugng rat nho, thudng nhé hon 0,01 % khéi lugng
ca thé

qua trinh tao ra cac té bao hoac nhiéu ca thé hoan toan giéng nhau vé
mat di truyén tir mét hodc mot sé té bao sinh duéng ban dau mét cach
tu nhién hoac nhan tao

suvan chuyén lugng Ién cac phan ti hodc té bao bang cach I6m mang
bao quanh ching va hinh thanh tai van chuyén

mét pha clia qué trinh quang hop nham chuyén hoa nang lugng énh
sang thanh nang lugng hoa hoc tich luy trong ATP va NADPH

tén goi chung ctia nhiing virus ki sinh gay bénh trén vi khuan

qua trinh kich hoat t& bao da biét hoa thanh céc té bao mdi gidm hodc
khong con tinh chuyén hoa vé cau tric va chiic nang

hop chat hiru co dudc tao ra ti té€ bao va ca thé sinh vat

chat hod hoc dugc san xuét ti té bao nhat dinh, dugc tiét vao khoang
gilfa cac té bao va truyén dén cac té bao xung quanh hoac té bao 6 xa

Trang

46

31

98

104

16

63

95

25

25

99

58

68
1|55
93

29

77



Thuat ngif

phét trién bén vitng

phucng phap
quan sat

phuang phap thuc
nghiém khoa hoc

sinh trudng cha vi sinh vat

thu thé

thudc khéng sinh

tin sinh hoc

tinh toan nang

van chuyén chi déng

vi nhan giéng

xuat bao

Giai thich thuat ngir

phat trién bén viing dugc hiéu la su phat trién nham thod man nhu cau
cla thé hé hién tai ma khéng lam tén hai d&n nhu ciu phat trién cua
cac thé hé tuong lai

st dung cac gidc quan thu thap théng tin, gém ba budc: xac dinh
muc tiéu, déi tugng va dac diém can quan sét; lua chon phuong tién
quan séat va thu nhan théng tin; x( |i théng tin va bao cao két qua

thu thap théng tin trén déi tugng nghién cliu trong nhitng diéu kién
dugc tac dong cé chu dich; thuc nghiém khoa hoc gém cac buéc:
thiét k€ mé hinh thuc nghiém; chuan bi cac diéu kién cho thuc nghiém;
ti€én hanh va thu thap sé liéu thuc nghiém; xu li s6 liéu thuc nghiém va
béo cao

su sinh trudng clia mét quan thé vi sinh vat, dé 1a su tang Ién vé s6
lugng t&€ bao clia quan thé vi sinh vat théng qua qua trinh sinh san
phén t protein lién két dac hiéu véi phan t tin hiéu nhat dinh gay ra
bién d6i bén trong té bao

ché pham cé kha nang tiéu diét hodc (ic ché dac hiéu su sinh truéng

cla mot hoac moét vai nhém vi sinh vat

mét linh vuc nghién ctiu lién nganh két hop dir liéu sinh hoc véi céng
nghé may tinh va théng ké, dugc dp dung trong cac linh vuc bao tén
da dang sinh hoc, phan tich chiic nang gene, nhén dién va du doan cau
trdc protein,...

kha nang mét t& bao phan chia, phét trién thanh mé, co quan, co thé
hoan chinh trong méi trudng thich hgp

su van chuyén cac chit qua mang nguoc chiéu gradient néng dé véi su
tham gia ctia protein van chuyén va tiéu ton nang lugng

quy trinh nhan nhanh cac giéng cdy tréng trong phong thi nghiém

su van chuyén lugng 1én cac phan ti ra ngoai té€ bao bang cach nhap
tdi van chuyén véi mang sinh chat

Trang

1)

12

109

43

65

96

58
96

58
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