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I. TRAC NGHIEM ( 7 diém )

Cau 1: Boi twgng nghién cttu cua vat ly tap trung chu yéu vao
A. su phat trién ctia vat chat.
B. sy hinh thanh va phat trién lich st vat ly.
C. cac dang van dong cua vat chat, nang lwong.
D. cac nha Vit ly.
Cau 2: Y nghia cuia bién béo sau day la gi?

A. Cam st dung hoa chat. B. Cam st dung nuéc.

C. Khu vuc ¢6 chat phong xa. D. Khu vue rira dung cu thi nghiém.
Cau 3: Dai lugng nao khong phai la dai lvgng co ban caa hé SI?

A. Khoi lugng. B. Thoi gian. C. Chiéu dai. D. Van toc.
Cau 4 : Cach ghi két qua do cia mot dai lwvgng

A . x=X+x B.x=Xx-x C.x=%Xx D.x=Xx + x

Cau 5. Chuyén dong cta vat dugc xem la chat diém khi:

A. Vit c6 kich thuwéc nho nhwe mot diém.

B. Vat c6 khoi lvgng nhé .

C. Vat c6 kich thuéc nhé so v6i chiéu dai quy dao chuyén dong cta vat.

D. Vit chuyén dong tinh tién.
Cau 6. Mot hoc sinh dap xe tir nha dén siéu thi r6i dén truong. Xac dinh do dich chuyén caa hoc
sinh?
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Cau 7: Chon phat biéu ding?
A. Vecto do dich chuyén c6 do 16n luén bang quang dwong di dugc cia chat diém.
B. Vecto do dich chuyén thay doi phuong lién tuc khi vat chuyén dong.



C. Khi vat chuyén dong thang khong doi chiéu, do 16n cta vecto do dich chuyén bang quang
duwong di duogc.

D. Vecto do6 dich chuyén c6 d6 16n luén nhé hon quang duwong di dwoc cua chat diém.
Cau 8: Dai lugng dac treng cho tinh chat nhanh hay cham caa chuyén dong la
A. toc do. B. toa do. C. thoi gian. D. quang duong di.
Cau 9. Mot xe chuyén dong thang déu trén doan dwong dai 240 m vdéi thoi gian 1 phut. Tinh toc
toc do trung binh cua xe trén doan duong nay.

A. 4 m/s. B. 240 m/s. C. 240 km/h. D. 4 km/h.
Cau 10: D6 thi nao la do thi do dich chuyén — thdi gian ctia chuyén dong thang déu?
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Cau 11: Chon goc toa do tai vi tri xuat phat, chiéu dwong ctung chiéu chuyén dong, ta c6 do thi do
dich chuyén-thoi gian ctia m6t vat nhw hinh vé bén duwéi. Chon nhan xét ding
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A.Vat chuyén dong thang déu
B.Vat chuyén dong thang nhanh dan déu
C.Vat chuyén dong thang cham dan déu
D.Vit c6 thé chuyén dong thang nhanh dan déu hodc cham dan déu
Cau 12: Chon khang dinh ding khi néi vé tinh twong doi ctia chuyén dong
A. Mot vat ditng yén trong hé quy chiéu nay thi cling ding yén trong hé quy chiéu khac
B. Mot vat c6 thé ditng yén trong hé quy chiéu nay nhung lai chuyén dong trong hé quy chiéu khac
C. Mot vat c6 thé ditng yén trong hé quy chiéu nay nhung luon chuyén dong thang déu trong hé
quy chiéu khac
D. Mgt vat c6 thé ditng yén trong hé quy chiéu nay nhwng luén chuyén dong nhanh dan trong hé
quy chiéu khac
Cau 13: Nam va An chuyén dong cung chiéu nhau. T6c do ctia Nam so v6i An la 10km/h va toc
do cta An la 2km/h. Xac dinh d6 dich chuyén tong hop trong 2h.
A.24km B.20km C.6km D.16km
Cau 14: Chon phat biéu ding. Do téc do bang dong hé bam gidy c6
A.uwu diém la chinh xac va khong phu thudc vao nguai thyc hién
B.wru diém la do truc tiép toc do tite thoi vai do chinh xac cao
C.uvu diém la do toc do trung binh nhanh, don gidn
D.gia thanh ctia dong ho bam giay cao
Cau 15: Chon biéu thitc ding
v+ V0

A.ag= t




v—v
B.a= !
vi—v?
C.a= !
vi+vi
D.a= t
Cau 16: Thé nao la chuyén dong thang bién doi déu
A.la chuyén dong theo quy dao la duong thang va téc do tang déu theo thoi gian
B.la chuyén dong theo quy dao la dwong thang va tdc do giam déu theo thai gian
C.la chuyén dong theo quy dao la duong thang va toc do tang déu hodc gidm déu theo thoi

0

gian
D.la chuyén dong theo quy dao la dwong thang va toc do tang hodc giam tuan hoan theo thoi
gian
Cau 17: D6 thi van toc — thoi gian nao bén dwdi mo ta vat chuyén dong thang nhanh dan déu
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Cau 18: Dac diém nao dwdi day khong phai la dac diém cta vat chuyén dong roi ty do?
A. Chuyén dong theo phuwong thang ding, chiéu tit trén xudng dudi.
B. Chuyén dong thang nhanh dan déu.
C. Tai mot vi tri xac dinh va & gan mat dat, moi vat roi tw do nhu nhau.
D. Cong thitc tinh véan toc v = g.t*
Cau 19: Chon phat biéu dang khi néi vé vat roi tw do
A.do thi van toc-thdi gian c6 dang dwong thang nam ngang song song vai truc thoi gian
B.gia toc c6 gia tri khong doi
C.do thi d6 dich chuyén -thoi gian c6 dang dwong thang
D.do dich chuyén tang déu theo thoi gian
Cau 20. Dinh luat I Niuton xac nhan rang:
A.V6i moi lye tac dung déu c6 mot phan luce true doi.
B. Vat gilt nguyén trang thai ditng yén hodc chuyén dong thang déu khi né khéng chiu tac dung
cua bat ctr vat nao khac.
C.Khi hgp luc tac dung 1én mot vat bang khong thi vat khong thé chuyén dong duoc.
D. Do quan tinh nén moi vat dang chuyén dong déu c6 xu hwdng dirng lai.
Cau 21. Cong thirc dinh luat IT Niuton:
A F=mad,
]3.1_:7 =ma,
c.F=ma,



D. F=—mi .

Cau 22. Khi m6t con ngwa kéo xe, lwe tdc dung vao con ngwa lam né chuyén dong vé phia trudc la
Iwc nao ?

A. Lyc ma ngya tac dung vao xe.

B. Luc ma xe tac dung vao ngua.

C. Lyc ma ngua tac dung vao mat dat.

D. Lyc ma mat dat tdc dung vao nguya.

Cau 23: Cau nao mo ta day dua cac yéu to trong lyc ctaa vat?
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A. biém dat trén vat, phwong thang ditng, chiéu tir trén xudng, do 16n 20N.
B. Huéng thang dirng, do 16n 20N.
C. biém dat trén vat, do 16n 20N.
D. do 16n 20N.
Cau 24: Mot nguai cé khoi lwgng 50kg hut Trai Bat véi mot lwe bang bao nhiéu?
Lay g = 9,8m/s
A. 4,9N.
B. 49,0N.
C. 490N.
D. 0,49
Cau 25: Mot vat ldc dau nam trén mot mat phang nham nam ngang. Sau khi dugc truyén mot van
toc dau, vat chuyén dong cham dan vi co:
A. Lyc tac dung ban dau.
B. Phan luc.
C. Luc ma sat.
D. Quan tinh.
Cau 26:
Nguoi ta dung vong bi trén banh xe dap la v6i dung y:
A. Chuyén ma sat trugt vé ma sat lan.
B. Chuyén ma sat lan vé ma sét trugt.
C. Chuyén ma sat nghi vé ma sat lan.
D. Chuyén ma sat lan vé ma sat nghi.
Cau 27: Mot vat @ trong nudc chiu tac dung cta nhitng Iyc nao?
A. Lyc day ac si mét
B. Lurc day ac si mét va lwc ma sat
C. Trong luc
D. Trong luc va lwc day ac si mét
Cau 28: Mot vat ¢6 khoi lwgng 10 kg, thé tich 0,2 m®. Tinh khéi lwgng riéng caa vat ?
A. 50 kg/m”. B. 2 kg/m’. C. 20 kg/m®. D. 5 kg/m’.



II. TU LUAN ( 3 diém )
Bai 1. (1 diém ) Xét mot vat chuyén dong trén mot doan dwong thang. Dwa vao do thi van toc —
thoi gian cta vat dé xac dinh:
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a. Gia toc cta cta vat trong 5 s dau tién va trong 10 s cudi ctng.
b. Tt do thi van toc - thoi gian, tinh quang dwong ma vat da di dwoc sau 20 s ké tir Iic bat
dau chuyén dong.
Cau 2.(1 biém) Mot qua cau dugc ném theo phwong ngang tir do cao 180m xudng dat vGi van toc
10m/s. Lay g = 10m/s’.
a. Lap phuong trinh quy dao, vé quy dao vat.
b. Tam ném xa cta vat
c. Van toc cua vat khi cham dat.
Bai 3. (1,0 diem) Mot nguwoi dung mot sgi day khong dan, khéi lwgng khong dang ké dé kéo
ngang mot vat dang nam yén trugt theo phwong ngang. Vat cé khdi lwgng S5kg. D6 16n cua lyc kéo
la 25N. Hé s6 ma sat trugt u=0,4. Cho g=10m/s’.
a. Tinh do6 16n cua lwc ma sat?
b. Sau 10s lyc kéo thoi tdc dung. Tinh téc do trung binh cua vt tr lic kéo dén khi dung lai?
HET




HUONG DAN CHAM BAI KTCHKI VAT LY 10
NAM HOC 2022-2023
PHAN TRAC NGHIEM

Cau Ma dé thi Cau Ma dé thi
hoi 001 002 003 004 hoi 001 002 003 004
1 D B A C 15 D A D B
2 B D B B 16 D C B C
3 D C B D 17 A B B B
4 A D D C 18 C B D A
5 C C D C 19 B C B A
6 C B A C 20 A C C D
7 D C A C 21 A D C D
8 D D D A 22 C D A C
9 D C D D 23 C D D D
10 D C C C 24 A D B C
11 D B D A 25 D D C C
12 B D C B 26 C C A A
13 A A A A 27 D D D D
14 B A D B 28 D C D B
PHAN TU LUAN
Cau Noi dung Thang diém
1 Trong 5 gidy dau: al= 2 m/s’. 0,25
Trong 10 gidy cubi : a2 = - 1 m/s’. 0,25
S=125m 0,25x2
2 a.y = 0,05x> 0,25
vé hinh 0,25
b. L = 60(m) 0,25
C.V= 10\/37 m/s 0,25
3 a)
Frne=UL.I1.8 0,25
Fns=20N 0,25
b)
Sing =62,5m 0,25
Vw=5m/s 0,25
Luuy:

+ Hoc sinh khong ghi hodc ghi sai don vi & ddp s6 cudi cung trir moi lan 0,25 d va chi trir toi da
0,5 diém cho toan bai lam.
+ Hoc sinh gidi theo cdch khdc, néu dung cho diém t6i da tuong ittng véi phan do.
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