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CHU PE 1: Kich thich dao djng bang va cham
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II. BAI TOAN MAU 0

Bai 1: Cho mot hé dao dong nhu hink vé bén. Lo xo c¢6 khdi X< *

luong khong dang ké, d6 cing k =30 W /m). vat M =200 (g)

c6 thé trugt khong ma sat trén mat phang nadm ngang. H¢ dang ¢ 00000 (

trang thai can bﬁng, dung mét vat m =100 (g) bén vao M theo

b

phuong nam ngang véi véan toc v, =3 Gn/s). Sau va cham hai

vat dinh vao nhau va cing dao dong diéu hoa. Xac dinh van tc ciia hé ngay sau va cham. Viét phuong trinh
dao dong cua hé. Chon truc toa do Ox trung véi phuong dao dong, goc toa d§ O la vi tri can bang, chiéu
duong cua truc cing chiéu véi chiéu cia v, . Goc thoi gian 1a Iic va cham.

+ Vay phuong trinh dao dong la: x =10sin10z (em).

pS: ¥ =100 m/s), x =10sin10z (cm). M m
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Bai 2: Mot con lic 10 xo, gdm 10 xo ¢ khdi luong khong dang ké
va c6 46 ctmg k =50 (W/m), vat M c6 khéi luong 200 (g), dao
dong diéu hoa trén mit phang nam ngang voi bién do 4, =4 (em)

SAANRRND

.. Gia sit M dang dao dong thi c6 mot vat m c6 khoi lugng 50 (g) ban vao M theo phuong ngang voi vén tde
Vo =22 Gn/ S), gia thiét 1a va cham khong dan hdi va xéy ra tai thoi diém 10 xo c6 do dai 16n nhit. Sau va
cham hai vét gin chit vao nhau va cting dao dong diéu hoa.

1) Tinh dong ning va thé nang cua hé dao dong tai thoi diém ngay sau va cham.

2) Tinh co nang dao dong cia h¢ sau va cham, tir d6 suy ra bién d¢ dao dong cua hé.



Bai 3: Mot con lic 10 xo, gdm 10 xo, ¢6 46 cimg k =50 (W /m) va vat nang M =500 (g) dao dong didu hoa
, . 500 .
v6i bién d6 4, doc theo truc Ox trén mat phang nam ngang. Hé dang dao dong thi mot vat m :T (g) ban

vao M theo phuong nim ngang véi véan toe v, =1 Gn/s). Gia thiét va cham 13 hoan toan dan hoi va xay ra vao
thoi diém 10 xo c6 chiéu dai nho nhat. Sau khi va cham vat M dao dong diéu hoa lam cho 16 xo c¢6 chiéu dai
cuc dai va cuc tidu 1an luot 1a £, =100 (em) va 1, =80 (cm). Cho g =10 (n/s?).

1) Tim van tdc cua cac vat ngay sau va cham.

2) Xéac dinh bién d6 dao dong trudc va cham.

Bai 4: Cho mot hé dao dong nhu hink vé bén. Lo xo c6 khdi

luong khong déng k&, do cting chua bidt. Vat M =400 (g) co O "

thé trugt khong ma sat trén mit phang nam ngang. Hé dang &y,

trang thai can bang, dung mot vat m =100 (¢) bén vao M theo W K

phuong ndim ngang véi véan toc v, =3,625 Gn/s). Va cham 1a 7.

hoan toan dan héi. Sau khi va cham vat M dao dong diéu hoa.

Chiéu dai cuc dai va cuc tiéu cua 10 xo 1an lugt 13 7, =109 (em) va .. =80 (em).

1. Tim chu ky dao dong ctia vat M va d¢ cing k cua 10 xo.

2. Dat mot vat m, =225(g) lén trén vat M, hé gdm 2 vat Um, + M) dang ding yén. Vin dung vat
m =100 (g) bén vao vsi cung van téc v, =3,625 Gn/ S), va cham 13 hoan toan dan hoi. Sau va cham ta thiy
cd hai vat cung dao dong diéu hoa. Viét phuong trinh dao dong cua hé (mo +M ) Chon truc Ox nhu hinh vé,
goc toa do ¢ vi tri can bang va goc thoi gian 1a lac bat dau va cham.

3. Cho biét hé sb ma sat gitta m, va M 1a 0,4. Hé1 van tbe v, cla vat m phai nho hon mot gia tri béng bao
nhiéu dé vat m, van ding yén (khong bi truot) trén vat M trong khi h¢ dao dong. Cho g =10 (m/ s? )

Bai 5: Mot vat ning c6 khéi luong M =600 (), duoc dit phia trén mot 16 xo
thang dung c6 d6 ctimg k =200 (W /m) nhu hinh vé. Khi dang & vi tri can
bing, tha vat m =200 (g) tir d6 cao # =6 (m) so v6i M. Coi va cham la
hoan toan mém, liy g =10 (n/s>) 2> =10.

1) Tinh van toc cua m ngay trudc khi va cham va vén tdc cua hai vat ngay sau
va cham.

B )

2) Sau va cham hai vat cung dao dong diéu hoa. Tinh bién do sau va cham
Bai 6: (PH Kinh t& qudc dan - 2001) Con lic 10 xo gdm vat nang x X
M =300 (g), 10 x0 ¢6 d6 cimg k£ =200 W /m) léng vao mot truc tha“ing 4 A
dtmg nhu hinh vé. Khi dang & vi tri cAn bing, tha vat m =200 (¢) wrde 772
cao h=375(m) so véi M. Coi ma sat khong dang ké, lay h
g =10 (/52 ), va cham 13 hoan toan mém. M
1. Tinh vén tdc cta m ngay trude khi va cham va véan toc cua hai vat
ngay sau va cham.

k

2. Sau va cham hai vat cing dao dong diéu hoa. Ly ¢ =01a luc ngay
sau va cham. Viét phuong trinh dao dong cua hai vat trong hé toa do
O’X nhu hinh vé, gbc O’ trung véi vi tri cAn bang méi C cia hé
M +m) sau va cham.
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3. Viét phuong trinh dao dong cua hai vat trong h¢ toa do ox nhu Ainh ve, géc O la vi tri can bfmg cticuia M
trude va cham. Goc thoi gian nhu cii.



Bai 7:Mot 10 xo c6 do cimg k = 54N/m, mot dau c¢b dinh, dau kia
gan vat M = 240g dang dung yén trén mit phang nim ngang nhu H3.
Bi khéi luong m = 10g bay véi van tc Vo = 10m/s theo phuong ngang M Iz_f] m
dén va cham véi M. Bo qua ma sat, cho va cham la dan hoi xuyén tam. (W_O *—Q
Viét phuong trinh dao dong ctia M sau va cham. Chon géc toa do la vi e ck
tri cAn bang ctia M, chiéu duong 1a chiéu va cham, gdc thoi gian 14 uc H3
va cham.
Bai 8:Mot con lic 10 xo duoc treo théng diang gém vat nang khdi lugng m = 1kg, 10 xo nhe c6 do
ctmg k = 100N/m. Dit gia B ndm ngang d& vat m dé 16 xo c6 chiéu dai ty nhién. Cho gia B chuyén
dong di xudng voi gia tc a = 2m/s> khong vén tdc ban dau.

a. Tinh thoi gian tir khi gia B bat dau chuyén dong cho dén khi vét roi gia B.

b. Chon tryc toa d6 c6 phuong thang dung, chiéu duong hudng xuong, gbc toa do tai vi tri can bang
clia vat, gbc thoi gian 1a lac vat roi gia B. Viét phuong trinh dao dong diéu hoa cua vat.

}m 59: Con lic o xo dao dong diéu hoa trén mit phing ngang quanh vi tri ¢in bing O thuc hién 100 dao dong
trong 10s véi bién dd dao dong 2,5cm; vién bi nang ¢6 khoi ]er.mg m= 100g. O thii diém vin téc cia vit m bing
khong va 10 xo dang dan (thoi diém t = 0) thi mét vién bi m® gidng hét m

chuyén dung v viin toe vp= A2, 5 m/5 theo phuong tring vdi true 10 xo va

K m vy m
hirdmg vé diu L{J dmnh B dén va cham hodn todn dan hoi, xuyén tim vl m WP_. : .
O

(hinh \e} Lay TI =10; bo qua moi ma sat; coi cac bi I chit diém. Sau va cham,
viit m ¢ vin toc bing khong vao thir diém t. Gia tri ndo sau diy co thé la gia
tri cua t:

A, 0,0250s; B. 0,1250s; C. 0,087 5s; D. 0,1000s;

Bai 10: Mot vat c6 khdi luong M =250g | dang can bang khi treo dudi mot 10 xo c¢6 do cimg
k =50N/m . Ngudi ta dat nhe nhang 1€n vat treo mot vat co khdi lugng m thi ca hai bat dau dao dong
diéu hoa trén phuong thang dimg va khi cach vi tri ban ddu 2cm thi chung c6 téc d6 40 cm/s. Lay
g ~10m/s* . Khéi lugng m bang :
A. 100g. B. 150g. C. 200g.
Bai 11: Mot con lic 10 xo dat trén mit phang nim ngang gém 16 xo nhe c6
mot dau c¢b dinh, d4u kia gin véi vat nho c6 khéi lugng m. Ban dau vat m
duogc gitr ¢ vi tri dé 10 x0 bi nén 9cm. Vat M c6 khéi luong bang mot nira
khéi lugng vat m ndm sat m. Tha nhe m dé hai vat chuyén dong theo phuong
ctia truc 10 xo0. Bo qua moi ma sat. O thoi diém 10 xo ¢ chiéu dai cuc dai
14n d4u tién, khoang cach giita hai vat m va M la:
Bai 12. Cho h¢ vat dao dong nhu hinh v€. Hai vat co khéi luong 1a M, va M..
Lo xo c6 do cimg k, khdi lwong khong dang ké va ludn c6 phuong thing dung.
4n vat M, théng ding xuéng dudi mot doan X, = a roi tha nhe cho dao dong.
1. Tinh gia tri 16n nhat va nho nhét cta lyc ma 16 xo ép xudng gia da. ,
2. Pé M, khong bi ning 1én khoi mit gia d thi x, phai thoa mén diéu kién gi? !32 Jh
(

Bai 13. mot con lic 10 xo dao dong diéu hoa trén mit phang ndm ngang v6i chu ki T = 27 (s), qua cau nhd ¢d
khéi lugng m;. Khi 10 x0 ¢6 do dai cuc dai va vat m; co gia tdc -2(cm/s?) thi mot vat co khdi lugng m, (m; =
2m,) chuyen d6ng doc theo truc cua 10 xo dén va cham dan hoi xuyén tim voi m; ¢6 hudng lam lo xo bi nén
lai. Van tc ctia m, trude khi va cham 1a 33 cm/s. Quéing dwong vat ning di duoc sau va cham dén khi m,
d6i chiéu chuyén dong 1a:

A. 3,63cm B. 6 cm C.9,63 cm D 2,37cm
Bai 14. Mot 10 xo ¢6 do cung k = 16N/m c6 mot dau duoc gilr ¢d dinh con dau kia gz“in vao qua cau khoi
lwong M =240 g dang dimg yén trén mit phang nam ngang. Mot vién bi khdi luong m = 10 g bay véi van toc



Vo = 10m/s theo phuong ngang dén gin vao qua cau va sau d6 qua cau cing vién bi dao dong diéu hoa trén
mdt phang nam ngang. Bé qua ma sat va suc can khong khi. Bién d§ dao dong cta hé 1a
Bai 15. Mot vat c6 khdi luong m; = 1,25 kg méc vao 10 xo nhe c6 d6 cimg k =200 N/m, dau kia cta 16 xo gén chit

vao tuong. Vat va lo xo dat trén mat phang ndm ngang c6 ma sat khong dang ké. Dat vat thi hai co khbi lugng m, =
3,75 kg sat véi vat tha nhét rdi day cham ca hai véat cho 10 xo nén lai 8 cm. Khi tha nhe ching ra, 16 xo day hai vat

. ‘ ’ 2 s e LI X A . A , N \
chuyén dong vé mot phia. Lay 7 =10, khi 10 xo gidn cuc dai 1an dau tién thi hai vat cach xa nhau mot doan 1a:

A. 47 8(cm) B. 16 (cm) C. 27~ 4 (cm) D. 47 - 4¢

Bai 16. Hai vat A va B c¢6 cung khdi lwong 1 kg va c6 kich thuée nhé duge ndi voi nhau bai soi
day manh nhe dailOcm, hai vét duoc treo vao 10 xo ¢ do climg k = 100N/m tai noi c6 gia toc trong
truong g =10m/s. Layn =10. Khi hé vat va 10 xo dang & vi tri can bang dii cao so voi mat dat,
nguoi ta ddt soi day noi hai vat va vat B s€ roi tu do con vat A s€ dao dong diéu hoa theo phuong
thang dung. Lan dau tién vat A 1én dén vi tri cao nhat thi khoang cach giira hai vat bang:

A. 80cm B. 20cm. C. 70cm D. 50cm
Bai 17. Hai vat m ¢6 khoi lugng 400g va B c6 khdi lugng 200g kich thuée nho
dugc ndi véi nhau badi sgi day mér}h nhe dai 10cm, hai vat dugc treo vao 16 x0 O
c6 d6 cting 1a k=100N/m (vat A noi vdi 10 xo) tai noi cé gia tdc trong trudong A — M

g =10m/s> .Ldy 7®>=10.Khi hé vat va 16 xo dang & vtcb ngudi ta d6t soi day ndi
hai vat va vat B s€ roi ty do con vat A se dao dong diéu hoa quanh vi tri can
bang cta n6 .Sau khi vat A di duoc quang duong la 10cm thdy rang vat B dang B LN

roi thi khoang céch gitra hai vat khi d6 bang

A.140cm B.125cm C.135cm D.137cm

Bail8. Mot con lic 10 xo treo thrfmg ding c6 k = 50N/m, vat ndng co khdi luong
m; = 300g, dudi né treo thém vat nang m,= 200g bang day khong dan. Nang hé L
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vat dé 10 xo khong bién dang roi tha nhe dé hé vat chuyén dong. Khi hé vat qua N 0
vi tri cAn bang thi dot diy noi gitta hai vat. Ty so gitta lyc dan hoi cua lo xova O
trong luc khi vat m; xudng thap nhat c6 gia tri xap xi bang - M

A.2 B. 1,25 C. 2,67 D. 245
Bai 19. Hai vat A va B dan lién nhau mp=2mx=200g, treo vao mdt 16 xo co6 do
cting k =50 N/m. Néang vat 1én dén vi tri 10 xo c6 chiéu dai tu nhién L,=30 cm
thi budng nhe. Vat dao dong diéu hoa dén vi tri luc dan hoi cta 16 xo ¢6 do 16m
16n nhét , vat B bi tach ra. Tinh chiéu dai ngin nhat cta 10 xo.
A. 26 cm, B. 24 cm. C.30 cm. D.22 cm
Bai 20. Mot con lic 10 xo dit nam ngang gdm vat M c¢6 khéi lugng 400g va 10 xo c6 hé s6 cing 40N/m dang
dao dong diéu hoa xung quanh vi tri cAn bang véi bién do Secm. Khi M qua vi tri cAn bang nguoi ta tha nhe vt
m c6 khdi lugng 100g 1én M (m dinh chat ngay vao M), sau d6 hé m va M dao dong véi bién do

A. 2\/§cm B. 4,25cm C. 3\/Ecm D. 2\/§cm
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Bai 21: Cho hé con lic 10 xo 16 xo ¢6 d6 ctimg 100N/m, vat nang c6 khdi lugng M = lkg, nguoi ta treo vat
c6 khdi lwong M, = 2Kg dudi m, bang soi day (g=p? =10m/s%). Khi hé dang cin bang thi nguoi ta dbt
day nbi .Chon chiéu duong hudng 1én, mbc thoi gian 14 lac hé bat dau chuyén dong. S6 1an vat qua vi tri 10 xo
khong bién dang theo chiéu duong ké tir lic vat qua vi tri can bang lan th nhat dén thoi diém t = 10s 1a

A. 19 lan B. 16 lan C. 18 lan D. 17 lan
Bai 22: Con lic 10 xo ¢6 d6 cimg k = 200N/m treo vat nang khdi lugng m, = 1kg dang dao dong diéu hoa
theo phuong thang ding vai bién do A= 12,5cm . Khi m; xudng dén vi tri thip nhat thi mot vat nho khoi
luong m, = = 0,5kg bay theo phwong thang ding téi cim vao m; v&i van tdec 6m/s . Xac dinh bién do dao
dong cua hé hai vat sau va cham.



Bai 24: Hai vat A, B dan lién nhau mp=2mx=200g, treo Vé:O 1 10 X0 ¢6 do cing k=50N/m. Nang yét 1én dén
vi tri 16 X0 ¢6 chiéu dai tu nhién 1y=30cm thi bu6ng nhe. Lay g=1 0n1/§2. Vit dao dong dicu hoa dén vi tri luc
dan hoi 10 xo c6 do 16n 16n nhat, vat B tach ra. Tinh chi€u dai ngan nhat cia 10 xo

A. 26 B. 24 C. 30 D. 22

Bai 25: Mot 10 xo c¢6 khéi luong khong dang ké, hé sé dan

hdi k = 100N/m duoc dit nam ngang, mot dau duge gitt ¢b dinh,

dau con lai dugc gan véi chat diém m, = 0,5 kg. Chét diém m, Wmm .F T
dugc gan véi chat diém thtr hai m, = 0,5kg .Cac chat diém do6

m; mp

c6 thé dao dong khong ma sét trén truc Ox nam ngang

v

(gbc O & vi tri can bang cua hai vat) hudng tir diém cd dinh v O v
gilr 10 xo ve phia céc chat diém m,, m,. Tai thoi diém ban dau A
giit hai vat ¢ vi tri 10 xo nén 2cm r6i budng nhe. Bo qua sirc
can ctia moi truong. Hé dao dong diéu hoa. Goc thoi gian chon
khi budng vat. Chd gin hai chat diém bi bong ra néu luc kéo tai
d6 dat dén IN. Thoi diém ma m; bi tich khoi m; 1a
A. Es. B. ES. C. is. D. ﬂs.
2 6 10 — 10
Bai 26. Con lic 10 xo0 théng dtmg, 10 xo c6 dd cting k = 100N/m, vat nang
c6 khdi luong m = 1kg. Nang vét 1én cho 10 xo ¢6 chiéu dai ty nhién rdi tha
nhe dé con lic dao dong. Bo qua moi lyc can. Khi vat m téi vi tri thép nhét
thi no6 tu dong duoc gén thém vat my = 500g mot cach nhe nhang. Chon géc
thé nang 1a vi tri can bang. Ly g = 10m/s?. Hoi nang luong dao dong ciia
h¢ thay d6i mot lugng bang bao nhiéu?
A. Giam 0,375] B. Tang 0,125] C. Giam 0,25J]

Cau 27: Mot con lic 16 xo treo thang dimg gom vat nang co khéi lwgng m = 100(g) va 10 xo nhe c6 d cung
k = 100(N/m). Nang vat nang 1én theo phuong thang dirng dén vi tri 160 xo khong bi bién dang, roi truyén cho
n6 vén toc 10\/% (cm/s) thang dimg hudng 1én. Chon gdc thoi gian 1a lic truyén van téc cho vat ning. Chon
truc toa d6 Ox thang dimg, chiéu duong huéng xudng, gdc toa dd O & vi tri can bang. Liy g = 10(m/s?);
1° ~10. D6 16n cta lyc dan hdi ma 16 xo tac dung vao vat luc t = 1/3(s)va tde do trung binh cua vat trong
khoang thoi gian 1/6(s) dau tién la:

A.30N va 36cm/s B.3N va 36¢cm/s C.3N va 36m/s D.0,3N va 36¢cm/s

BAI TOAN TU LUYEN

Bai 28: Mot qua cau khéi lugng M =2 (kg), gan trén mot 1o xo thing dimg c6 do
ctng k =400 (W/m). Mot vat nho m =0,4 lkg) roi tw do tir do cao h =18 (m)
M

Xuéng va cham dan hoi v6i M (xem hinh vé). Sau va cham vat M dao dong diéu hoa.
g =10 (n/s?).

a) Tinh van téc ctia m ngay trudc khi va cham va van téc ciia cac vt ngay sau va
cham.

b) Viét phuong trinh dao dong cua vat M, chon gbc toa d0 & vi tri can bang cua vat,
chiéu duong hudng thing dimg trén xudng, gbc thoi gian 14 lic ngay sau va cham.

X




PS:a) v, =6Gn/s); V =2(n/s)v =-4Gn/s); b) x =10sin 20 cm)

Bai 29: Mot qua cau khéi lwong M =200 (g), gin trén mot 10 xo thang dung c6 do cling
k =20 V/m). Mot vat nhé m =100 (g) roi ty do tir d6 cao & =45 (em) xubng va cham dan
hdi v&i M (xem hinh vé). Sau va cham vét M dao dong didu hoa. Ly g =10 Gn/s2).

a) Tinh van toc cia m ngay trude khi va cham.

b) Tinh van toc cua hai vat ngay sau va cham.

¢) Viét phuong trinh dao dong cua vat M, chon gbc toa do O vi tri can bang cua vat, chiéu
duwong huong thang dung trén Xuong, gbc thoi gian 14 lac ngay sau va cham. Gia sir M, khong
bi nhac 1én trong khi M dao dong. Gc thoi gian 13 luc va cham.

d) Khdi lugng M, phai thoa man diéu kién gi dé n6 khong bi nhic 1én trong khi M dao dong.
BS: a) v, =3 Gn/s);b) ¥ =2(n/s); ¢) x =20sin10¢ (cm);
dy M, 2200 (g)

Bai 30: (DH Ngoai thuong tp.HcM - 2001) Mot cai dia khéi luong M =900 (g), dat
trén mot 16 xo thing dimg ¢6 do cimg k =25 W/m). Mot vat nho m =100 (g) roi

xudng vén téc ban dau tir 46 cao & =20 (cm)(so v6i dia) xubng dia roi dinh vao dia i h
(hinh vé). Sau va cham hai vat dao dong dic¢u hoa. :

a) Tinh van téc ctia m ngay trudc khi va cham va van tdc ciia hai vat ngay sau va cham. :

b) Vi tri can bang méi cach vi tri can bang cii mot khoang bao nhiéu?

c) Yiét phuong trinh d:ao dong cua hai Vél‘g, ch()n’ géc toa do ¢ vi tri cfm l:')éng cua hai vat,
chiéu duong hudng thang dirng tir t€n xuong, goc thoi gian 1a luc bat dau va cham. Cho

g =10 Gn/s?),

bS:a) v, =2 (m/s), V =0,2 (m/s), b) 4 (cm), c) x :4\/§Sin

s g] Cm)

Bai 31: (PH Ngoai Thuong - 99) Cho mét hé dao dong nhu hink vé. Lo xo c¢6 khdi lugng khong dang ke, do
cung k. Vat M =400 (¢) ¢6 thé truot khong ma sat trén mit phang niam ngang. Hé dang & trang thai can
bang, dung mot vat m =100 (¢) bén vao M theo phuong nam ngang véi van toc v, =1 Gn/s). va cham la
hoan toan dan hdi. Sau khi va cham vat M dao dong diéu hoa. Chiéu dai cuc dai va cuc tiéu cta 10 xo 1an luot
1 28 (em) va 20 (em).

1) Tim chu ky dao dong cta vat M va do ciig k cua 10 xo.

2) bat mot vat m, =100 (g ) Ién trén vat M, hé gém hai vat 9
X - ‘

(mo +M) dang dung yén. Van dung vat m ban vao véi ciing
van toc v, =1 (m/s), va cham 1a hoan toan dan hdi. Sau va '
cham ta thdy ca hai vat ciing dao dong diéu hoa. Viét phuong
trinh dao dong cua hé (mo +M ). Chon géc toa dd & vi tri can

bang, chiéu dwong cta truc cing chidu voi v, va gbe thoi gian 1a luc bit dau va cham.
3. Cho biét hé sb ma sat gitra m, va M 1a 0,4. Hoi van tdc v, cua vat m phai nho hon mdot gia tri béng bao
nhidu dé vat m, vin dimg yén (khong bi trugt) trén vat M trong khi hé dao dong. Cho g =10 (n/s?).

ps: 1) T :% () k =40 W /m), 2) x =3,73sin8,94¢ cm), 3) v, <1,34 Gn/5)



Bai 32: Vit c6 khdi lwong m= 160g duoc gin vao 16 xo c6 d6 cimg k =64N/m m
dat thang ding. Nguoi ta dat thém 1én vat m mot gia trong A m = 90g. Gia trong A m ti€p
xUc voi vat theo méat phang ngang. Kich thich cho hé dao dong di€u hoa theo phuong

thfmg dtng. bé gia trong Am khong roi khoi vat trong qua trinh dao dong thi bién do k
dao dong A cua hé phai thdéa man:
A.A<4,lcm B. A<5cm C.A<39cm D. A<4,5cm

Bai 33:

. Mot con lic 16 xo dat trén mat phfmg nam ngang g6m 16 x0 nhe c6 mot dau cb dinh, dau kia gén vO1 vatnho
¢ khoi luong m. Ban dau vat m duoge gilt & vi tri dé 10 xo bi nén 10 cm. Vat M ¢6 khoi luong gép ddi khdi
lugng vat m, nam sat m. Tha nhe m dé hai vat chuyén dong theo phuong cua truc 10 xo. Bé qua moi ma sat. O
thoi diém vat m di qua vi tri cn bang lan thi 2 thi khoang cach giita hai vat m va M la:

A.15,5cmB. 12,4 cmC. 23,9 cmD. 18,1 cm

Bai 34:Mo6t 10 xo ¢ khbi lugng khong dang ké, hé sb dan hdi k = 100 N/m duoge dit ndm ngang, mot dau

duogc gilr ¢d dinh, dau con lai duoc gén véi chat diém mi1 = 0,2 kg. Chét diém m1 duogc gén v6i chat diém tht

hai m2 = 0,8 kg .Cac chat diém d6 co thé dao dong khong ma sét trén truc Ox nam ngang (gbc O & vi tri can
bang cua hai vat) hudng tir diém c¢d dinh giit 16 xo vé phia cac chat diém m1, mz. Tai thoi diém ban dau giir
hai vat & vi tri 16 xo nén 4cm roi budng nhe. Bo qua strc can cia moi truong. HE dao dong diéu hoa. Géc thoi
gian chon khi budng vat. Chd gén hai chét diém bi bong ra néu luc kéo tai d6 dat dén 1,6 N. Thoi diém ma
m2 bi tach khoi mi1 1a

A. 0,12sB. 0,21 sC. 0,31 sD. 0,42 s

Bai 35:Mo6t con lic 10 xo ¢6 dd cung k = 50 N/m duoc dat théng ding, dau trén gén v6i1 vat nang co khdi

lugng M = 500g. Khi dang & vi tri can bang, tha vat m = 300g khong vén téc ban dau tir d6 cao h = 80 cm so

voi M. Coi va cham la hoan toan xuyén tam va dan hoi, lay g = 10 m/s2. Bé qua moi ma sat. Tinh khoang
thot gian 2 lan dau tién lién tiép vat M va m va cham vao nhau.

Bai 36:Motvat M =750 g gén vao dau trén cua con lac 10 xo ¢6 do cung k = 100 N/m duogc dat thfmg ding.

Khi vat M dang & vi tri can bang O, tha vat m = 250 g khong vén toc ban dau tir do cao h = 15 cm so voi M.

Sau va cham vat m dinh VéOant M va ca hai cfmg dao ’déng di€u hoa, lay g= ‘10 m/s2. Chon g()c toa dd & vi

tri O, chiéu duong hudng thang ding tur trén xudng, goc thoi gian 1a lac bat dau va cham. Viét phuong trinh

dao dong cua hai vat.

Bai 37:Mot con lic 10 xo ¢6 dd cung k = 100 N/m duogc dat théng ding, dau trén gén vOi vat nang co khdi
lugng M = 400g. Khi dang ¢ vi tri can béng, tha vat m = 200g khong van tdc ban dau tir 36 cao h = 18 ¢cm so
v6i M. Coi va cham la hoan toan xuyén tam va dan héi, lefly g= *2=10 m/s2. B6 qua moi ma sat. Tinh vén
toc trung binh cua vat M khi di tir 1an va cham dau ti€n dén lan va cham ti€p theo.

A. 41,1 m/sB. 51,1 m/sC. 61,1m/sD. 71,1 m/s



Loi giai
Bai 1:
Giai
+ Va cham mém:

1M v, =1 Gn/s)=100 Cm/s)

1+—
m

mv, =(m + MY = VEntéccha h@gagauvachim: 1 =

N X k 30
+ Tan s0 goc cua hé dao dong diéu hoa: w :\/ = =10 (rad /s) .
M +m 0,2+0,1

+ Phuong trinh dao dong c6 dang: x =Asin(0r + ¢), van toc: v =104 cos(10r + (p),

x|,:0 =0 {A sing =0 . {A =10 (cm)

+ Thay vao diéu kién dau: ¢ =0 = =
g ‘ {vL:O =100 cm/s) ~ (L0Acosp =100

¢ =0

+ Vay phuong trinh dao dong la: x =10sin10¢ (em).

Bai 2:

+ Vi va cham x4y ra tai thoi diém 10 xo c¢6 do dai 16n nhat nén van tdc ctia M ngay trudc lic va cham bang
khong. Goi V la van tdc cua hé M +m) ngay sau va cham. St dung dinh luét bao toan dong lugng, ta co:

my, =W +myV =V = IM vy = 102 22 =0,442 Gu/ s)
I+— 1+
m 0,05

2
W +myV _ 0,2+ 0,05)(0,4\/5)2 —0.04 ()
2 2
+ Tai thoi diém d6 vat ¢6 1i @6 x =4, =4 m) =0,04 (n) nen thé nang dan hdi:
2 2
k:; _50.004 _ 001 ()
2) Co ning dao dong cua hé sau va cham: £ =E, + E, =0,08 )

1) bong néang cua hé ngay sau va cham: £, =

E =

2
Mt khies £ =2~ 4 :\/27'3 = \/ 2 20,0442 n) =42 Cm)
ps: 1) E, =E, =0,04 (J);2) £ =0,08 J); 4 =442 (em)
Bai 3:
Giai

1) Vao thoi diém va cham 10 xo ¢ chiéu dai nho nhét nén vén téc cia vat M ngay trude va cham bang khong.
Goi V, v lan luot 1a van toc cua vat M va m ngay sau va cham. Vi va cham 1a hoan toan dan hoi nén sir dung
dinh ludt bao toan dong luong va bao toan nang lugng, ta co:

[\

vy = 2 1=050n/s)
143

[—,
+

SRR sz

myv, =mv+ MV
mvé mv: MV? =)
= + 1-
2 2 2 _

_1-3
1+3

1=-05Gn/s)

<
S




2) Tai thoi diém ngay sau va cham vat dao dong co li d0 va van tdc 1an lugt 1a x =+4, V =3 (n/s) nén thé
E :]OC_2 :SOA(?

' 2

MV? 05.05°

2

=25.4;
ning dan hdi va dong nang luc dé la:
E, =

=0,0625 (J)

i y: Loax = L 100- 80
+ Bién do dao dong diéu hoa sau va cham A =-"__mn =

> =10 m) =0,1 Gn) nén co nang dao

2 2
dong: E :kI; :50'3’1 =0,25 ).

+Ma E, +E, =E < 25.42 +0,0625 =025 = A’ :% = 4, =0,05v/3 (n) =53 (cm)

bS: 1) ¥ =0,5 (m/s),v =-0,5 (Wl/S); 2) 4, =5\/§(cm)
Bai 4:
[ -1 -

=14,5 (cm)
2

myv, =mv+ MV

+ Vi va cham la hoan toan dan hoi nén vén toc ciia M sau va cham tinh theo cong thirc: 5 ) 5
mvy, =mv° + MV

2 =2 3,625 =145 Gn/s) =145 Cm / s)

=V = Vv ‘ A
N M  1+4 (day chinh 1a van toc cuc dai cuia dao dong diéu
m

1

hoa).
+ Sau va cham vat dao dong diéu hoa theo phuong trinh 1i 46 x = Asinor + (p), va phuong trinh van tdc:
v =wA cos(wr + ¢)
v _145Cm/s)
+ Vay van t6 i ot ong didu hod: Ve =04 =V = @ =— =———2 =10 Gad /5)
Vay van toc cuc dai cia dao dong diéu hoa: A 145 Gm) .

2
+ Chu ki dao dong: T =2 =7 ~0,628 (s).

o 5
+ D¢ cling cua 10 xo: k =M.w* =0,4.10> =40 W/ m).

2. Tuong ty cau 1) véan tdc cua hé (mo +M) ngay sau va cham tinh theo cong thuec:

2 2
V'= Vo = 7,25 =2 Gn/s) =200 lcm/ 5) ,
1+ WM +my)"° L+ 0,625) (day chinh 1a van téc cuc dai cia dao dong
m 0,1

diéu hoa).

L g k 40
+ T/\ A r 5 A W= = :8 I”ad/S .

an so goc cua dao dong \/M P \/0’4_'_0’225 ( )
+ Phuong trinh dao dong c6 dang: x =Asin®r + (p), van toc: v =84 cos(8¢ + (p).

, : , vt 2000(m/s)

+ Van tdc cuc dai ciia dao dong dicu hod: Vi =@wd =V'= 4 :Z :W =25 (cm)

+ Pha ban dau duoc xéc dinh tir diéu kién dau:



t=0=

x|’d) =0 {sinqp =0 = @=x

=
v|t:0 =-200 (cm/s) cosp =-1

+ Vay phuong trinh dao dong la: x =25 sin@®¢ + 7)) em).

3. Dung vat m ban vao hé (mo +M) véi van toc vy, va cham 1a hoan toan dan hoi thi van toc cua hé

'= 2 v, = 2 % = 8% Gn/s)
Gn, + M) ngay sau va cham 1a: - W +m,) ™ 1+625 % 29 (day chinh 13 van toc cuc dai
m
N N <A \ ' V' Yo
cua dao dong dieu hoa: v, =Aw =V'=> 4 =—=—).
w 29

+ Vay phuong trinh dao dong diéu hoa c6 dang: x z;}—;sin(St + (p), va gia toc cta hé la:

64v, 64v,
29

+ Vit modat trén vat M chuyén dong voi gia tdc a, nén no chiu tac dung luc c6 d6 16n:

a =x"=- Aw’ sinlowr + @) =- sin(8¢ + ). Do d6 gia tbc cyc dai: a,, =

_ 64m,v,
t max 29 *
+ Dé vat mo ludn dung yén trén M thi lyc ma sat truot F,, =wum;g16n hon hoac béng luc cuc dai, tic la:

wm,g =mya,, = ug =a, = 08.10 26;‘9}0 = v, S% =3,625(n/s).

th :|m0a| = Fq

+ Vay dé vat my dimg yén (khong bi truot) trén vat M trong khi hé dao dong thi vén tdc v, cta vat m phai

thoa man: 0 <v, s% =3,625Gn/s).

ps: 1) T :% ~0,628 (): k =40 (W /m):

2) x =25sinQs +2)em);

3) 0 <v, s% =3,625 (n/s)

Bai 5:

1) Van tdc ciia vat m ngay trude lac va cham: v, =\/2gh =4/2.10.0,06 =0,27+3 (n/ s)

Vo =207+/3 Cem /s) (huéng xudng dudi).
+ Hé M +m) Iuc va cham c6 thé coi 1a hé kin, theo dinh luat bao toan dong luong (theo gia thiét va cham

hoan toan mém): mv, =tm+MY . Suy ra, vén toc cta hai vat ngay sau va cham:

V= IM 2 =573 em/ s)

1+—
m

(hudng xubng dudi).

Mg 0,6.10
2) Tai VTCB cil ctia M, 10 xo nén mdt doan: At :Tg = 200 =0,03 Gn) =3 (cm)

+ Tai VTCB moi cia hé sau va cham, 10 xo nén mot doan:

ap =t Mg 0810 =0,04 n) =4 Cm).
i 200

+ Suy ra: OC =Al'-Al =4- 3 =1 (em)




+ Chon hé toa do Ox nhu Ainh ve, goc O trung véi vi tri can bang moi cia hé (M +m) sau va cham. Do do,
ngay sau va cham h¢ c6 toa do va van toc lan luot la:

x, == 1lem) v, =v =+5723 (em /).

+ Sau va cham h¢ dao dong diéu hoa xung quanh VTCB méi O véi tan s goc:

w:\/ k \/200 =57 Gad/s),

W +m) V0,6+0,2

2
+ Bién 46 dao dong: 4 = |x? +-L = | 1Y +w =2 (cm)
(7 (5]1’)2

DS: 1) v, =2073 (n/s), vV =523 Cem/s), 2) 4 =2 (em)
Bai 6:Giai:

1) Van téc cta vat m ngay trudc lic va cham: v, =+/28h =4/2.10.3,75.10°* zg Gn/s) (hudéng xudng

dudi). HE M +m) lac va cham c6 thé coi 1a hé kin, theo dinh luat bao toan dong luong (theo gia thiét va
cham hoan toan mém): mv, =Gn+MW Suy ra, vin toc ctua hai vdt ngay sau va cham:

13 _
V = MVO —?(m/s)—ZO\/g(cm/s)

1+—
m

(hudng xubng dudi).

Mg 0,3.10
2) Tai VTCB cii ciia M (vi tri O), 160 xo nén mot doan: At :Tg :W =0,015 (m) =1,5 Cm)

+ Tai VTCB méi C cua hé sau va cham, 10 xo nén mot doan:

AP :Gn +M)g :O,S.IO 0,025 (m)=2,5 Cem).
k 200

+Suy ra: OC =Al- Al, =2,5- 1,5 =1{em) do d6 X =x+1(m) (1)

+ Sau va cham hé dao dong diéu hoa xung quanh VTCB méi C = O’ voi tan sd goc:
k 200
w = = =20 Grad /5).
\/(M+m) \/o,3+0,2

+ Phuong trinh dao dong: X =AsinQ0r + @), van tbe: ¥ =X'=204cosQ0t + ¢)
X|,_, =0cC =1(m)

+ Chon ¢ =0 lac va cham, nén:
) ’ {VL:O =-20+/3 em /)

N A4=——>0 (4=20m)
1Asmcp =1 sin @
= = = 575
204 =-20+/3 =
cos @ NG tgp == —— ) p

V3

+ Suy ra, li d ctia vat trong hé toa do O°X la: X =2sin

(em).

20t+5—ﬂ
6

3) Theo (1) ta c6 phuong trinh dao dong cia vat trong hé toa do Ox la:

x=X-1hay x =2sin 20t+5?][ - l(cm)




. St
PS: 1) v, :g Gn/s), v =203 (em /5), 2) X =2sin| 20+~
3) x =2sin 20t+5% -1(m)
Bai 7:Giai- DL BT dong lugng : mV,=mV, + MV
> m(Vo— Vo) =MV (1) (0,5 d)
1 1 1
- DL BT dong ning : EmVozz EmVo’2 + EMVZ
> m(Ve — Vo) = MV (2) (0,5 d)
Ta(1)va(2) = Vo+ Vo' =V
] :>V0,:V—V() (3)
Thé (3) vio (1) 2 2mVo = (m + M )V
2mV,
>v=""0_08m/s 0,5 d)
m+
Tacod: w 2\/z =15rad /s (0,25 d)
m
V=Vmnx=0wA 2A=53cm. (0,5 d)
ChontZOkhiXZOVév>0:>¢=-% (0,5 d)

Phuong trinh dao dong la : x = 5,3 cos ( 15t - %) (cm). (0,25 @)
Bai 8:Huéng din:
a. Tim thot gian

e Khi vat & VTCB 10 xo gidn: Al = % =0,1m

Tan sb cua dao dong: © = \/E =10 rad/s
m

eViatm: P+N+E, =ma.
Chiéu 1én Ox: mg - N - kAl =ma
Khi vat roi gia thi N = 0, gia toc cia vat a =2 m/s*
® Suy ra:
2
o miz-a) _at
k 2

o = [ PEA) g3
ka

b. Viét phuong trinh
at’

),

* Quing dudng vat di duoc cho dén khi roi giala S = - 0,08 m

Toa dd ban dau cua vat la: xo= 0,08 - 0,1 =-0,02 m =-2 cm

Van toc cua vat khi roi gia 1a: vo = at = 4042 cm/s

2
A A o A Y,

* Bién d¢ cua dao dong: 4 =, fxg +—L =6cm
w

Tait=0thi 6cos? =-2vav>0suyra ¢ =-1,91 rad
Phuong trinh dao dong: x = 6¢cos(10t - 1,91) (cm)
Bai 9:Giai:




t _ 10 . C 1A TP S \1s
TZEZWZO’IS; m’ =m va va cham dan hoi xuyén tdm nén van toc cia m sau va cham la la

Vo= /2.5 m/s

Bién d6 cua m sau va cham:

S 1 5 1
Tear=Lear el o A':\/A-’+m‘° :\/A-’+‘3 = .52+ 2210 :J6,25+"5'19 =6.25+6.25 =/12.5 cm
2 T2 T k o (20m) 410

=252 cm
295 _\/E T

cosa = =——=>0=—
2,52 2 4

Khi vén téc bang khong thi vt dén bién 4m tmg véi goc quay :
3m 2n _3T _3.01

Ap=——=ot=""t=t =
9= =ot=""t= 0,0375s
Hodc : t, =t + T/2+=0,0875s ==> chon C . t=0
Hojc :t;=t+T= 0,1375s A}P/i
< LA >
2,5 o 29 252
Bai 10:
GIALI
X PO NS , , \ \ i~ Mg

Ban dau vat can bang ¢ O, lac nay 10 xo gian: Al :T =0,05m =5cm

W +m)
O’ 12 VTCB cua hé (M+m): Al' =Tg |

Khi dat vat m nhe nhang 1én M, bién 6 dao dong cua h¢ luc nay la:
0,25+m)10 0.05 =" (m)

A =00"'=Al'-Al =
A
Trong qua trinh dao dong, bao toan co nang cho hai vi tri O va M: Ao
W, =W,, = %kAz :%(M +mW?, +%k(0‘M)2 ( {1
- |
oM =4- om =" 50’1 Gn)) ©

2 2
o Lsol ] =L0.25+m).4’ +l.50.[ m- 0’1]
2 5 2 2

= m =0,25kg =250g CHON DAP AN D
Bai 11:
Khi qua vi tri can bang, van toc 2 vat 1a v
Ap dung dinh luat bao toan co nang cho qua trinh hai vat chuyén dong tir vi tri 10 xo bi nén Al dén khi hai vat

. : 1 1 k
ua vi tri can bang: —k(Al)> ==(m+M)v’ = v=,[——Al (1
q g 5 (A 2( ) ’/m+M (1)

Pén vi tri can bang, vat m chuyén dong cham dan, M chuyén dong thang déu, hai vét tach ra, hé con lac 10 xo
chi con m gan vai 10 xo.

Khi 10 xo0 ¢6 do dai cuc dai thi m dang ¢ vi tri bién, thoi gian chuyén dong tir vi tri can bang dén vi tri bién la
T/4

Khoang céach cua hai vat lac nay: Ax =x, - x, = V.% -AQ2),v61 T= 2n\/% s A= \/%v ,



Tir (1) va (2) ta dugc: Ax = k.Az.h\F-\/;. K oa=ar® LA =4 19em
Lsm 4Vk Vk\15m 2\1,5 L5

Cach 2
k
1,5m
Khi dén VTQB, hai vét tach khoi nhau do m bét dau chuyén dong cham dan, lac nay M chuyén dong thfmg
déu voi van toc Vi O trén. 7
Xét CLLX c6 vat m (van toc cuc dai khong thay doi):

ok k A 9
Vimax = A'®) —A\/% =A ﬁ:' A —ﬁ—ﬁcm
Bai 12:
Loi gidi
1. Chon HQC nhu hinh v&. Cac lyc tac dung vao M, gdm: j’ﬂ,% ;,

uuy

-Khi M, 6 VTCB ta ¢6: P, +F, =0.Chiéu Ién Ox ta duoc:

Khi hé vat chuyén dong tir VT bién ban dau dén VTCB: CLLX (m + M = 1,5m): Vo = A0 = A

M
P-F,=0e Mg- kAl =0= Al :Tlg (1)
- XétM, ¢ vitricolidox,tacod: B+F, =ma.Chiéu lén Ox ta dugc:
B-F, =ma<s Mg- k.(Al+x)=ma (2)

k k
Thay (1) vao (2) ta cd: mx" =- kx = x"+—.x =0. it > =—, vay ta co
m m

x"+ @’ .x =0 Co6 nghiém dang x =A.cos(wt + @) . Vay M, dao dong diéu hoa.
- Khit=0taco:x=xp=a=Acos?;v=vp=-A.@ sin® =0. Suy ra

k
p=04=a; 0= /V . Vay phuong trinh la: x =a.cos(w.).
1

: . g ooy A a ,
- Duva vao hinh v€ ta ¢6 lyc ép xudng gia do la: P+ F, =F . Chiéu lén Ox ta co:

F =M,g +k.(Al +x) Luc dan hoi Max khi x =+A =+a = F,. =M,g +k.(Al +a)
Luc dan hdi Minkhix =-A =-a = F,, =M, g +k.(Al- a).
2. Piéu kién dé M, khong bi nang 1én khoi gia dd 14 Fnn >0
r M,.g+k.Al
min k .

=M,g+k.(Al-a)=0= a <

Bai 13:
Giai: Goi v 1a van téc cua m, ngay sau va cham, v, va v,’ 1a van tdc cua vat m trude va sau va cham:
Va2 = 2cm/s;
Theo dinh luat bao toan dong lugng va dong nang ta co:
m2V2=mlv+m2 Vz’ (1,) = mV=m (Vz—Vz’) (1)

5 2 2
m22V2 :m12V +m22V2 2) = mvi=m (v’ V2% (2)

Te(l)va(2)tacov=vo+v’, (3)

2m,v 2v
T ="2 o0\3 cm/s; v’2 = -+/3 cm/s(vat m, bi bat nguoc lai)

Va—Via=myv/my va v+ v,=v-->v=

m +m, 3

Gia tc vat ning m, trude khi va cham a = - w?A, véi A 14 bién do dao dong ban dau
L 27

Tan s6 goc w = - =1 (rad/s), Suy ra - 2cm/s*=-A (cm/s?) --—--> A = 2cm

Goi A’ 1a bién d¢ dao dong cua con lac sau va cham véi mo.



2 2
Theo hé thirc doc 1ap: xo=A, v =v=>A"?= A’ + v—2= 2%+ @ =16--> A’ =4 (cm)
w

Thoi gian chuyén dong cua vat m, tir luc va cham v6i my (¢ vi tri xo =A = 2cm) tri dén khi m, d6i chiéu
chuyén dong lan dau tién (& vi tri bién A’) 1a (T/12 + T/4) = T/3 = 2n/3(s) — Trong thoi gian ndy vat m, coi 1a
chuyén dong thang déu duoc s, = v’2.2n/3 =23 1/3 ~ 3,63cm

Khoang cach hai vatd =s, + A + A’ = 9,63cm. Chon dap an C

Bai 14:

Giai: Va cham mém nén dong luong ctiia hé 2 vat (M va m) bao toan: mv, = (m+M) V.

Suy ra van tdc ctia hé 2 vat ngay lac va cham:

myy - 00110 _ 01 =0,4m /s =40cm /s

V7 (m +M) " 0,01+0,240 0,25
Heé 2 vat dao dong véi tan s6 goc moi k__ 16 =8rad | s
¢ 2 vat dao dong vai tan s6 goc mdi w = = =
o e g (m+M) \(0.01+0,24)
: v v 407
Vi hé nim ngang nén bién do dao dong duoc tinh theo cong thirc: 4> =x° +— =0’ +— :_16 =100
W w

Vay bién d6 dao dong: A = 10cm .
Bai 15: ) . )
Giai: Khi tha nhe chiing ra, [uc hai vat dén vi tri can bang thi chiing c6 cung van toc:
k 200
v = A = A= 8 =4/40.8 =
V = Vinax = ©A \/ml+m2 \/1’25_*_3,75 167 (cm/s)

Sau d6, vat m; dao dong véi bién d6 A, , m, chuyén dong thang déu (vi bé qua ma sat) ra xa vi tri can bang v6i van toc
V = Vmax. Khi 10 x0 dan cuc dai thi d dan bang A, va ap dung dinh luét bao toan co nang cho hé hai vat:

W=W,+W, — Lia :lkA,2+lm v
2 2 2

2 " max
m
2 A2 2.2
A _Al + k V nax

= A7 =A’- Ek%vz =64.10 - 32’%.25678.10'4

=64.10"-48*=16.10" — A1 =4.10"m = 4cm

. AN s Nt A A c A 5 ‘A ’ e e e M T \
Quang duong vat m, di dugc ké tir khi roi vat 1 dén khi vat 1 ¢ bién Gng voi thoi gian bang t = j la:

1. 1,2 2
S = Vit = 16n.z.2n % =8’ 2’73 =8m°/6,25.107° =8z’ 25 10" = 2n (cm)
7T

Khi 16 xo gian cuc dai 1an dau tién thi hai vat cich xa nhau mot doan 1a: L=s— A, =2n—4 (cm). Chon C
Bai 16:

Giai: Tai vi tri can béng trong luc tac dung 1én vat A can bﬁng v6i luc dan hoi.

P+ Py =Fa = (m +my)g =F, < F, =2mg (coi my=mg = m)

Khi nguoi ta débt day vat A chi con chiu tac dung cua luc dan hi va trong luc cua vat A.

Luc tac dung lén vat A lac nay la: F = Fag — Pao = 2mg — mg = mg

Luc nay gdy ra cho vt gia tc a. Vat dang & vi tri bién nén a chinh 1a gia téc cuc dai

F m
F-ma—a=-—=2 =g =4 A= % =0,1m
m m 0 ’
Khi dot day vat A di tur vi tri thap nhat dén vi tri cao nhat mat nira chu ki
T 1
At= —=—F—
PN

. 1
Ciing trong khoang thoi gian ay vat B roi tu do dugc quang duong: S = Eg(At)2 =0,5m

Vay khoang cach gitaAvaBlacnayla: D=24+/+s5 =80cm



Bai 17:
Gidi:Do gian cua 10 xo khi h¢ hai vat dang & VTCB tai M

Al = (m, +my)g

= 0,06 m = 6cm
Vit A dao dong diéu hoa quanh VTCB méi O

m,g

khi do do gian cua 1o xo Al = =0,04 m=4cm.

Suy ra vat ma dao dong di€u hoa véi bién do

A=Aly- Al=2 cm, va voi chu ki T = 2m, "4 = 20 [ 2% — 0455
k 107

Chon gbc toa do tai O chiéu duong hudéng xudng

Toa d6 cua vat A sau khi di dugc quang duong 10 cm tic

la saut= 1,25 chu ky dao dong x,; =0; Vat A & géc toadd. t=1,25T=0,5(s)
Sau khi d6t day ndi hai vat vat B roi ty do tir N cach O: ON = MN + MO = 12 cm.

2
Toa do cia B x; = ON + % = 0,12+5.0,25=1,37m = 137 (cm)

Vay khoang cach giira hai vat lic nay la x; — x; =137 cm.Chon dap an D
Bai 18.
Giai: DJ gian cua 10 xo khi hé hai vat dang & VTCB O

+
Al = % —0,1 m=10cm
Sau khi d6t day ndi hai vat, Vat m; dao dong diéu hoa quanh VTCB méi O
khi d6 d6 gidn cia 16 xo Al = % = 0,06 m = 6 cm.

Suy ra vat m, dao dong diéu hoa voi bién d6 A = O’M (M 1a vi tri
xudng thap nhat cia m;) duoc tinh theo cong thirc
2 2 2
kA™ _ k™ 4 my 1)
2 2 2
voi: x 1a toa d§ cua m, khi day dut x = OO’= Alp - Al =0,04m =4 cm
v 1a téc d6 cia m; khi 6 VTCB O duoc tinh theo cong thirc:

k(Aly)* m, +my v’
( 0) =( 1 2) (2)
2 2
2 > km, (Al)? m,(Al,)?
Tu(yva@) ok Fm@) o o MO0 s06 012
2 2 2(m +my) (my +m,)
F k(Al+ A 50.0,147
> A=0,087m=87cm => % = kal+d) _ 500147 =2,45. Chon dap 4an D
P mg 0.3.10

Bai 19.
+
Giai: Khi treo 2 vat d6 gian caa 10 xo: A/ 2% =0,06m =6cm .

Bién dg dao dong cia h¢ lic nay A =6 cm
Luc dan hoi cua 10 xo 16n nhat khi d6 dai cia 16 X0 Ly = 36 cm.
Khi vat B tach ra h¢ dao dong diéu hoa vai vi tri can bang méi

Al =% =0,02m =2cm
Bién d6 dao dong cua con l4c 10 xo0 14n sau A’ = 10cm..
Suy ra chiéu dai ngin nhét cia 10 X0 I = 30 «(10-2) =22cm  Chon dap 4n D

Bai 20;
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k

Giai: Van toc caa M khi qua VICB: v=0A = ,[— A =10.5=50cm/s
m
£ . . Mv 0,4.50
Van toc cua hai vat sau khi m dinh vao M: v’ = = = 40cm/s
M+m 0,5

= 2\/§cm

Co nang cua hé khi m dinh vao M: W = %kA'Zz %(M+m)v'2 = A=V’ /Ml-:m =4()

Bai 21;

(m +my).g (1+2).10
k 100

Giai: D0 gian cia 10 xo khi treo ca 2 vat: Al = =0,3m =30cm

M- :w =0,1m =10cm
k 00

Khi ddt day ndi : -Suy ra bién d¢ dao dong ctia vat m;: A = 20cm

L g 100
-Tan s0 goc dao dong cua vat m; : / ,/ =10rad / s=p°rad/ s

-Chu ky dao dong cua vat m; : 2][ _27 =7 =—s
w 10 5 =«

-Chon chiéu duong huéng 1én, mdc thoi gian 14 luc hé bat dau chuyén dong thi PT dao dong cta vat m; :

x=20cos(10t+ ) cm
thoi gian tir lac ddu dén lic vat qua vi tri can bang lan thir nhat 13 T/4
Hay ta viét lai PT PT dao dong cua vat m, ké tir luc vat qua vi tri can bfmg lan thtr nhat :

x=20cos(10t- 7/2) cm
Sau thoi gian t= 10s = 5x. T =15,7 T
D@ dang thdy rang S6 lan vat qua vi tri 10 xo khong bién dang( x=10cm) theo chiéu dwong ké tir lic vat qua
vi tri can bang lan thi nhat 1a 16 1an. Pap an B
Bai 22: Gidi: + Dung dinh luat BTDL tinh dugc véan tdc cua hé ngay sau va cham la 2m/s.

L g . k 20
+ Tan s0 goc mai ctia hé : @' = rad /s =
+m, \/5

Do gian cua 10 xo khi treo vat m;: Al, =

+ D6 dan ciia 10 xo khi chi 6 m1 can bang : Aly = dem
+ o dén cia 10 xo khi c6 m1 va m2 can bang : Aly = 7. 5em
+ Nhu vady ngay sau va cham hé vat c6 toa do 1a :

2

+ Bién do dao dong méi 1a: A" =, x>+ =20cm 71 = A = (A = Al ) = 10em
w

Bai 23:
Gn, +my)g (0240110

Giai: Do bién dang ban dau khi hé vat 6 VTCB 1a Al = P = 0 =0,06m =6cm
Nang vat 1én dén vi tri 10 xo c¢6 chiéu dai tu nhién 1;=30cm thi budng nhe. Do d6 A = 6cm

. 0,1.10
D6 bién dang luc sau ciia vat khi vat B tach ra la A/’ Z% :? =0,02m =2cm

Chiéu dai ngén nhét ctia 10 xo 1a / =/, + Al'= 4 =30+2- 6 =26cm . Pap an A

Bai 25:



v

Gia sir tai thoi diém thoi diém vat m, bat dau roi khoi my thi ly d6 cta hai vat 1a x.
Ap dung dinh luat II Niu-ton cho my, ta c6: F,, - Fy, =ma, = F,; =F4, +ma, =kx- mw’x
= x= F212: Fa _ 1
Theo bai toan: k- mo® m k 100- 0,5. 100
m+m, 0,5+0,5
Vay khi vat m; bi bong ra khéi m; thi 2 vat dang ¢ vi tri bién duong.

=0,02m=2cm

. T T
Thoi gian can tim: At = voi T =27, /4 ;m 2% (s) . Vay At =5 :1£0 (S) Chon dap an D

Bai 26:

Al :% =0,1m=10cm=A,

Tai vi tri thip nhét ctia m,: Fy, =K(Al +A) =20N > P + P, =15N

Do d6 vi tri gin m, cling 14 vi tri bién luc sau ctia hé con lic c6 hai vat (m+ my)
AL :(’”*—P)g =0,15m

Tu hinh Vg, ta c6: 0,0, =5cm= A, =5cm

Do bién thién co nang:

W, - W, =%/<(A§- 22) =%.1oo.(o,052- 0.)=-0,379

isai 27:
GIAL

+ Khi vat 6 VTCB A, =|x| =% =0,01(m) =1(cm) w :\/E =107 (rad/s)
m

2
+ Phuong trinh dao dong cua vat: x =2cos(10sz7 + Tﬂ) (cm) 27T
+ t=1/3(s) => x = 2(cm). Do 16n lyc dan hdi: Fa=k|Af]=3(N)

. A 2 .
+ Biéu didn x =2cos(107z + 7”) biing véc to quay 4.

5 2 _
3

Quéng duong vat dao dong diéu hoa
di duoc sau 1/6s 1a: S= 2A+ 2HM = 2A + A=3A=6¢cm

5_9 =36(cm/s)

+ Tdc do trung binh : V= ¢

o | —|



