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Cau l: Tu diém do cao 0,8 m so V(’)@ mé}t d4t, ném 1én mot vién bi c6 khdi luong 300g voi van tdc dau
2 m/s. Chon moc thé nang tai mat dat, lay g = 10 m/s?. Bé qua luc can cua khong khi thi co ning cia
vién bi trong suot qua trinh chuyén dong la:

A.0,6] B.5J C.3J D.2,4]
Cé’u 2: Mot thung hinh try cao 1.5 m dung dﬁy’nu’(’yc. Tinh 4p sut cta nude tac dung lén day binh?
Biét khoi lugng riéng cua nude 1a 1000 kg/mS. Lay g = 10 m/s2.

A. 150 Pa. B. 1500 Pa. C. 15000 Pa. D. 150000 Pa.

Cau 3: Mot mdy bom nudce (dung nguén dién) moi gidy bom dugc 15 lit nu6e 1én bé c6 d6 cao 10m.
Biét hiéu suat ciia may bom 1a 70%. Lay g= 10m/s khéi lugng riéng cua nuoc D = lkg/lit. Dién nang
ma may bom di tiéu thy sau 30 phit hoat dong gén gia tri nao nhat sau day?

A. 3857 kJ. B. 3857 J. C. 1890 kJ. D. 2700 kJ.

Cau 4: Hinh bén 1a d6 thi moé ta mdi lién hé giita luc tac dung — d6 bién mcL(‘;:n

dang ctia 10 xo. Gidi han dan hdi cta 16 xo 12 diém nao trén dd thi? A C D
-2 .2 B
A. biém A. B. biém B.
C. biém C. D. biém D. A
Cau 5: Tha mét vién bi roi ty do tir tAng 2 cta toa nha xudng dat, trong qua
trinh roi cta vién bi thi:
A. Dong ning ting, thé na N Lo 0
tang ONg nang tang, the nang B. Bong nang gidm, thé nang giam Dobicn dang
C. Dong ning giam, thé na N Lo
tang ong Nang glam, the nang D. Dbong nang tang, thé ndng giam.

Cau 6: Mot vat khdi lugng 1kg co6 thé nang trong truong 1,0J dbi voi mat dat. Liy g = 9,8 m/s?. Khi
do6 vat ¢ do cao

A. 0,98m. B. 9,8m. C. 0,102m. D. 1,02m.
Cau 7: Mot dau mady xe lra 1am vige voi cong suit khong doi dé kéo doan tau I1&n déc nghién véi van
téc khong doi. Khi ddc co goc nghiéng o = 5.107 rad thi van tdc ciia doan tau 1a vi = 50km/h. Khi déc
CO g6c nghiéng 0.2=2,5.10" rad thi ciing trong diéu kién d6 van téc cua doan tau 14 v2 = 60km/h. Coi hé
s ma sat gitra dodn tu va mat dudng ray 1a khéng doi. Hay xac dinh hé s6 ma sat d6 ?

A. =005 B. £=0,01 C. u=0,2 D. =01
Cau 8: Chon phat biéu ding khi néi vé dinh luat bao toan dong lugng?

A. Bong lugng cuia mdi vat trong hé kin 1a dai lugng bao toan

B. B9 16n dong lugng cia moi vat trong h¢ kin 1a dai wgng bao toan

C. B¢ 16n dong luong cua hé kin 1a dai lugng bao toan

D. Bong lugng toan phan cua h¢ kin la dai lugng bao toan o
Cau 9: Mot cudn sach dé trén gia. Bict cudn sach co do cao so vdi mat ban va so voi mat dat lan luot
14 h1 va h2. Chon mdc thé nang tai mat dat. Thé nang trong trudng ctia cudn sach la:

A. mgh2 B. mg(hi1+h2) C. mg(hi-h2) D. mgh:
Cau 10: Mot vat roi tu do tir d6 cao 16m so véi mat dat. Léy g =10 m/s% O dd cao nao so voi mat dat
thi vat c6 dong nang bang ba lan thé nang?

A.4m B. 2m C.8m D.12m
Cau 11: Hiéu suit 1a ti s gitra
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A. ning luong hao phi va ning luong toan phan.  B. ning luong c6 ich va ning luong toan phan.
C. nang lugng co ich va nang lugng hao phi. D. nang lugng hao phi va nang lugng co6 ich
Céau 12: B¢ 16n dong luong cua vat A la p, =1kg.m/s, cua vat Bla p, =2kg.m/s. Hai vat chuyén

dong cung phuong, ciing chiéu . Pong luong cia hé hai vat A,B 1a

A. 2kg.m/s. B. 3kg.m/s. C. 4kg.m/s. D. 1kg.m/s.
Cau 13: Pong luong cia mot vat co khdi lugng m, dang chuyén dong véi van toc v 1a
- m - vV —
A p=— B. p=— C. p=mv D. p=mv
vV m

Cau 14: Mot vién dan c6 khdi lugng m, dang bay theo phuong ngang véi van toc 30~/3 m/s thi nd
thanh hai manh co6 kh()i luong 1an lugt 1d m1 va mz voi mz = 3mz, m = m; + m, .Van tdc ciia manh mz
hudng thang dimg xudng dat, con manh thir hai bay theo huong hop voi hudng ban dau ban dau cta
vién dan mot goc 30°. Tinh do 16n van tdc ctia méanh thir hai ngay sau khi nd?

A. 60m/s B. 46m/s C. 80m/s D. 45m/s
Cau 15: Trén gia nhe c6 chan 1a tAim gd M dit trén san nam ngang
nhin (hinh v&). Trén gia treo vat khoi luong m = 0,5kg, bang soi ddy co 1
chiéu dai I= 1,5m. M6t vién dan nho khéi luong mo =0 ,3kg bay ngang Vo
v6i van toc vo= 5m/s va gam vao vat m. Néu tim gb duoc giir ding yén, o m
bo qua strc can cua khong khi va lay g = 9,8m/s? thi goc Iéch cyc dai

cua sgi day so voi phuong thang diing sau va cham gan nhat véi gia tri

nao sau day? 4_L
A. a,=83 B. o, =40°

C. a, = 36° D. a, = 28°

Cau 16: Mot chit diém M chuyén dong tron déu c6 quy dao va Cac vec to
dugc biéu dién nhu hinh nhu hinh bén. Két luan nao dudi day la dung?

A. B la vecto van tdc, A 1a vecto gia tde.
B. A 1a vecto van tdc, B 1a vecto gia tdc.
C. B 1a vecto van tdc, D 1a vecto gia tde.
D. C 1a vecto vén toc, D 13 vecto gia tdc.

Cau 17: Pon vi ctia nang lugng 1a

A. Oat(w) B. NewTon(N) C. Jun(J) ~ D. Mét(m)
Cau 18: Mot rong roc nang déu mot vat o khoi luong 1 kg 1én d6 cao 6 m. Lay g =10 m/s? va coi luc
can khong dang ké. Cong ma rong roc da thuc hién dé kéo vat la:

A.60J B.180J C. 18001J D. 1860 J
Cau 19: Mot banh xe quay déu 100 vong trong thoi gian 2 s. Hay xac dinh chu ki, tin sd cia chuyén
dong trén.

A.0,2s; 40 Hz. B.0,2s; 5Hz. C. 0,02 s; 40 Hz. D. 0,02 s; 50 Hz.
Cau 20: Mot hé nhiéu vat dugc goi 1a h¢ kin khi

A. ngoai lyc tac dung 1én hé khong can bfing B. khong c6 ngoai luc tac dung l1én h¢

C. khong c6 ndi luc tac dung l1én hé D. c¢6 ngoai luc tac dung 1én hé
Cau 21: Khi mot vat chuyén dong trong trudng trong lyc, co nang cua vat c6 dang:

Aw =M B.w="" C. W=mgh D.w=""", mgh

Cau 22: Mot vat déng chét c6 thé tich V va khdi luong m thi khdi lwong riéng caa chat cau tao nén
vat duoc tinh theo cong thic:
A. p=V/m B. p=m/V C. p=mV D. p=m.g.V
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Cau 23: Hai vé tinh nhan tao I va II bay quanh Trai Dat trén quy dao tron voi cling tée do goc va ban
kinh lan lugt 1a r va 2r (tdm cac quy dao trung véi tm Trai Pat). Néu toc do ctia vé tinh I 1a v1 thi toc
do cua vé tinh IT la v2 bang

A = B.2.v, C.vy D.05. v,

vV

Cau 24: Chon phat biéu dang vé mbi quan hé giita vecto dong luong B va van tdc ¥ cia mot chat

diém.
A. Cung phuong, cung chiéq. B. Hop véi nhau mdt goc a # 0.
C. Cung phuong, nguoc chicu. D. Vuong gbéc voi nhau.

Cau 25: Mot nguoi mubn dua mot 16 gach tor mat dét lén téng cao cua ngoi nha mot cach nhanh
chong. Theo em, ngudi nay quan tam t6i dai lugng vat li nao sau day khi thyc hi¢n cong viéc d6?

A. COng suét. B. Cong co hoc. C. Cong cua trong luc.  D. Nang lugng.
Cau 26: Mot qua bong co kh01 lwong 300 g va cham vao tuong theo phuong vudng goc va nay ngugc
tr lai voi cing tde d6. Van tdc cua vit trude va cham 1a 5 m/s. D6 bién thién dong luong cua qua
bong trong qua trinh va cham c6 d6 16n la:

A. Ap = 4kg.m/s B. Ap = 6kg.m/s C. Ap = 3kg.m/s D. Ap = 5kg.m/s
Céau 27: bong nang ctia mot vat 1{31 nang lugng cia vat

A. phu thudc vao vi tri yé van toc cua vat.

B. ¢6 duoc do _yét chuyén dong.

C. do sy chuyén hoa tir co nang sang dién nang.

D. ¢6 dugc do vat tuong tac voi trai dat )
Cau 28: Mot luc tac dung 1én vat thuc hién dugc cong A trong khoang thoi gian t, cong suat cua luc
duoc tinh theo cong thurc:

t A

AP:Z B. P=A+t CP:T D. P=At
Cau 29: Mot vat chiu tac dung cuia lyc F khong déi trong khoang thoi gian At thi do bién thién dong
lugng cua vat 1a AB . Biéu thirc ctia dinh luat I Newton c6 dang

- D = At -
A F=2P B.F-_2P C.F= D E_AP
At At Ap At

Cau 30: MC)t ot6 co khbi luqng 1200 kg chuyén dong déu qua mot doan’ cAu Véng 1én (coi 1a cung
tron) voi toc do 1a 36 km/h. Biét ban kinh cong ctia doan cau la 50 m. Lay g = 10 m/s?. Ap luc cua 6td
vao mat duong tai di€ém cao nhat?

A. 11760 N. B. 9600 N. C. 11950 N. D. 1410 N.
Cau 31: Khi vat chuyén dong tron déu luc hudng tam

A. 12 luc hip dan. B. la trong luc tic dung lén vat.

C. ludn la mot trong céac luc tac dung lén vat. D. Ia hop luc cta cac luc tac dung lén vat.
Cau 32: Mot qua bong c6 khéi lwong 200 g duge ném thang dimg 1én cao v4i van toc ban dau la15
m/s. N6 dat duogc do cao 10 m so véi vi tri ném. Lay g = 9,8 m/s?, ti 1& co niing ctia vat da bi bién doi
do lyc can cua khong khi la

A. 13,6% - B.87,1% C.11,5% ‘ D.12,9% ’
Cau 33: Mot x0 nudce khoi lugng 12 kg dugc kéo cho Chuyén dong déu 1én d6 cao Sm. Biét cong suat
trung binh cua luc kéo 1a 6W va luc can khong dang ké, lay g = 10 m/s? . Thoi gian can thuc hién dé
kéo x6 nudc la:

A. 100ms B. 50s C. 100s D. 120s
Cau 34: Bé do hé s6 dan hdi cia mot 10 xo, mot ban hoc sinh ding lyc ké do Iy dan hoi thi dugc két
qua Fanh =20 N + 0,02% dong thoi dung thudc do do bién dang cta 16 xo thi Al = 0,05 m + 0,03%. HE

sO dan hoi cua 10 xo la
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A. 100 N/m +0,01% B. 200 N/m+ 0,05% C. 300 N/m + 0,01% D. 400 N/m + 0,05%

Cau 35: Trong cac vi du sau truong hgp nao hé vat khéng dugc coi la hé kin?
A. Vién dan dang bay trong khong khi nd thanh hai manh
B. Hai vién bi va cham trén mat phang ngang bo qua ma sat
C. Vién dan bay xuyén qua tam go.
D. Tén ltra dang chuyén dong va khi phut ra khai tén lira
Cau 36: Trong cac vi du sau, trudng hop nao vat co6 co nang bao toan
A. May bay dang bay trén bau troi B. (;hiéc 1a roi trong khong khi
C. Vién bi chuyén dong roi tu do D. O t6 dang xudng doc, ham phanh
Cé}u 37: Dung mét 10 xo dé treo Qéc vat ( trong gidi han déq hoi). Khi treo vat co khdi lugng 300g thi
thay 10 xo gian mdt doan 2 cm. Néu treo thém mot vat cd khoi lugng 150 g thi do gian cua 10 xo la
A.2cm. B.1cm. C.3cm. D.4cm.
Cau 38: Mot bong dién dang sang c6 nang lugng dang
A. Nang luong anh B. Nang lugng am
sang thanh
Cau 39: Mot thung hinh tru cao 1,7 m dung day nudc. Tinh ap suat ctia nudc tic dung 1én diém A
trong thiing cach day binh 80 cm? Biét khéi luong riéng cua nude 1a 1030 kg/m® va Lay g = 10 m/s®.

C. Nang lugng nguyén tt  D. Co nang

A. 9270 Pa. B. 92700 Pa. C. 1700 Pa. D. 17000 Pa.
Cau 40: Chi ra cau sai. Chuyén dong tron déu c6 dic diém sau:
A. Vecto van toc khong doi. B. Téc do goc khong doi.
C. Quy dao la duong tron. D. Vecto gia toc luon hudéng vao tam.
----------- HET ----------
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